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on yillarda insan yasamini etkilemeye baslayan
Sve her alanda etkisini gelecek yillarda daha be-
lirgin gosterecek olan "‘bivateknoloji™, s6zlik ola-
rak “‘uygulamall yasam bilimleri" anlamina gelmek-
tedir. Basit olarak bu sekilde agiklanabilen biyotek-
nolojinin tanimi ve kapsami ¢ok degisik agllardan ele
alinabilmekte, ayrica her Glke kendi anlayigina gore
tarimlayabilmektedir.

Biyoteknoloji, tammindan da anlasilacad) gibi bi-
yoloji, genetik, mikrobiyoloji, biyofizik, biyokimya, bi-
yokimya mihendisligi, mekanik, elektronik, informa-
tik vb. temel bilimler {izerine oturtulmus bir uygula-
ma alan olarak ortaya gikmstir.

Bu tanimlamalara gore M.Q, 6000 yillanndan
bu yana yapilagelen ekmek, peynir, yogur, sirke, sa-
rap ve bira dretimi ile geleneksel bitki ve hayvan Is-
lahi gibi uygulamalarin hepsi *‘biyoteknoloji”* kapsa-
mi altinda toplanabilir. Ancak 19. ylzyl sonlannda
L.Pasteur'iin mikroorganizmalar ve G.Mendel'in ka-
litimla ilgili buluslan modern mikrobiyoloji, biyokim-
ya ve genetik alanindaki caligmalarda ¢igir agmis-
tir. 1940 ve 50'li yillarda mikroorganizmalardaki ge-
netik yapinin molekler diizeyde aydinlatiimasi, ozel-
likle mikroorganizmalann (retimde kullanildigi en-
dustrivel mikrobiyolojide hizl gelismelere yol agmis-
tir. Bunun sonunda **Genetik Mithendisligi'’, *‘Pro-
tein Mithendisligi™' gibi bilim dallan olugmus ve bun-
lar da biyoteknolojinin ileri teknolojiler arasinda yer
almasim saglamislardir

Glunumizde aqida, tanm, hayvancilik, saglik,
enerji, kimya vb. alanlarda biyoteknolojik uygulama-
lar giderek artmaktadir. Btin bu gelismelerde, can-
lilardaki genetik materyalin yapi ve fonksiyonlarnin
acikhga kavusturulmasi etkin rol oynamistir

GENETIK MATERYAL NEDIR?

Tim canlilarda atasal ozellikler yenikusak birey-
lere gegerler, yani belirli bazi kurallara uygun ola-
rak "soya cekim'® gosterirler. Canlilardaki bltdn bu
kalitsal ézelliklen kontrol eden kimyasal maddeye
DNA (deoxyribonucleic acid) denilir. Butln canlilar-
da bu molekiil ayni temel elementlerden yapilmis
olup, bitkiler, hayvanlar ve mikroorganizmalarda ay-
nidir. Esas olarak milyonlarca karbon, hidrojen, ok-

sijen, azot ve fosfordan olugmus ve sadece 4 lip yap!-

tagindan meydana gelmistir. Bunlara nikleotidler de-
nilmektedir ve niikleotidler de fosforik asit, pentoz
sekeri ve bir azotlu tabandan olusmustur. Tim can-

llardaki temel yapinin ayni olmasina kargin, arala-
rindaki farkhliklar Adenin (A), Sitozin (C), Guanin (G)
ve Timin (T) adini tasiyan bu azotlu tabanlann cins-
leri, sayilan ve siralanis dizenlerindeki degisiklikler-
den ileri gelmektedir,

DNA'nin esas yapisini olusturan fosforik asit,
pentoz sekeri ve azotlu tabanlarnin yanyana gelme-
leri ile kromozomlar olusmakta bunlann tzerinde de
genler bulunmaktadir. DNA molekillindeki nikleo-
tid dizileri poliniikieotid iplikgiklerini meydana getir-
miglerdir. Her iplikgik, tabanlar arasindaki hidrojen
baglan ile birbirine baglanarak bir merdiven bigimi-
ni almis ve tiim molekul dizgin araliklarla kendi Us-
tine kivnlarak, ¢ift sarmall bir yapi olusturmustur
Bu baglanmada Adenin daima Timin, Sitozin ise da-
ima Guanin ile karsilikli gelmektedir, Bazi canlilar-
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A = Adenin, C = Sitozin, G = Guanin, T =Timin,

S = Seker, F = Fosfat A® = 1/100 x 10%
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DNA malekilinin bir boliimiiniin sematik gorti-
ntimii ve baz olgileri.
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da DNA molekiliniin gdrevini RNA (ribonukleic acid)
yiklenmis durumdadir. RNA molekilleri tek bir niik-
leotid zincirinden yapilmis olmalan, DNA'daki Timin'-
in yerine Urasil'in gelmesi ve deoksiriboz yerine ri-
boz sekerinin bulunmasiyla DNA'dan aynimaktadir.
DNA molekdlinin 6zgll bir proteinin yapimindan so-
rumlu olan her parcasina “‘Gen’" denilmektedir.

Insanlardaki her hiicrenin gekirdek kismi uzun-
lugu 2 metreye yaklasan bir DNA molekull igerir. Bir
insan viicudunda yaklagik 3 x 10'? hiicre ve her
hiicrede 2 metre DNA varsa, toplam olarak 6 x 10"
= 6 milyar kilometre uzunlugunda bir DNA Kkitlesi
var demektir.

Yasamini kendi bagina slrdurebilme yetenegi-
ne sahip en kiguk canh birim olan hucre, kendisi
icin gerekli butiin maddeleri, cok modern ve bayiik
bir fabrikada oldugu gibi, diizenli bir bicimde ve ti-
tizlikle sentezler. Hucrenin Urtinleri arasinda yer alan
proteinler, enzimler, hormonlar ve antikorlar gibi ya-
samsal aktivitede onemli rol oynayan molekuller, hig-
bir yanhighk yapiimadan milyariarca kez Uretilirler, Is-
te butin bu dizenlemeyl yapan sistem DNA mole-
kiiliiniin kimyasal ve fiziksel yapisi (izerinde belirlen-
mistir.

DNA molekuld bir teyp bandina benzetlilirse,
bant Gizerine kaydedilen her konusmadaki her climle
nasil bir yeni bilgi tasiyorsa, DNA molekult de kayit
bandindaki cimleler gibi 6zgin bolgelere aynimis
olup, bu bélgeler genleri olusturmuslardir.

GENETIK MADDELERIN AKTARIMI

DNA'nin yapisi lyice aydinlatilip, hiicrelerdeki is-
levleri molekiiler dizeyde anlasildiktan sonra canl
hiicreden izole edilerek icerdigi bilgiler agiklanmis
ve istenilen bilgiyi tasiyan genler bir canlidan dige-
rine aktanimaya baglanmistir. Bakterilerde bulunan
ve "plazmid" denilen kromozomlardan bagka DNA
pargaciklanmin da genlerin galismalari ve aktariima-
larinda aktif gorevler yaptikian anlasiimistir.

iste canli sistemdeki bu genetik materyallerin
‘ayni veya ayrn cinsler arasinda aktarilarak gen kom-
binasyonlan yaratiimasina '*‘Rekombinant DNA™ ve-
ya ‘‘Yenibilesim DNA'" teknolojisi denilmekte ve
rDNA seklinde gosteriimektedir.

Bu teknoloji ile dogada birlikte bulunmayan, bi-
yolojik kékenlen degisik organizmalardan alinan
DNA molekillerinin birlestiriimesi sonucu, yeni ka-
rakterler tagtyan organizmalar elde edilebilmektedir.
Bu yéntemin esasim olusturan, bir geni kendi hiic-
resinden ve DNA'sindan ayirip yabanci bir organiz-
manin-genellikle bir bakten hucresinin-igine yerles-
tirerek cogalmasinin saglanmasina *‘Gen Klonlan-
mast'' deniimektedir. Bu islemle bir parga genetik
bilgi, ornedin insan geni, normal kosullarda hicbir
zaman bulunamayacag bir hiicreye aktanlabilmek-
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te ve bu yolla yeni bir gen kansimi ya da yeni bir or-
ganizma olusturulabilmektedir, .

1973 yilinda baslayan *'Yenibilegim DNA"' tek-
nolojisiyle, zamammizda her tir genetik bilginin he-
men her tirli canliya aktanimi mimkin hale gelmisg-
tir. Bu teknik sayesinde genlerin yapi ve iglevierinin
anlasiimasi yaninda instilin, interferon gibi madde-
ler mikroorganizmalar tarafindan Gretilmeye baslan-
mistir,

GENETIK DUZENLEME TEKNIKLERI

Bu teknolojide birgok degisik yontemlerden ya-
rarlaniimakta olup bunlardan ilk akla geleni *‘mutas-
yon''dur. Mutasyon, DNA (ya da RNA) molekiliin-
deki tabanlann siralanmasindan olugan herhangi bir
bigim ya da geniglikieki degisiklikiir. Mutasyonda
DNA'daki taban giftlerinden biri, bir baska taban gifti
ile yer degistirebildigi gibi, bir taban giftinin veya ki-
sa bir DNA pargasinin kaybedilmesi ya da kazanil-
masi s6z konusudur. Mutasyonlar dogal kosullarda
olabildigi gibi fiziksel veya kimyasal etkenlerle de ola-
bilmektedir. Bu sekilde bir organizmanin genetik ya-
pisint degistirmek suretiyle daha etkin hale getirmek
mumkindir, $ekllde mutasyon sonucunda DNA ya-
pisinda olusan dedgisiklik ve bunun etkisi agiklanmak-
tadir. Anlasildidi gibi bir proteinin yapimini kontrol
eden genin bir taban giftindeki (A) degigme, losin-
arginin-prolin-threonin gibi bir amino asit dizilimi gos-
leren proteindeki diziyi tyrozin, lisin, alanin, tyrozin
olarak (B) degistirmektedir. Amino asit dizilimi de-
Gisen protein molekiili de eger bir enzim ise gok de-
Qisik reaksiyonlar gosterebilmekte, bu da kaltsal
ozellikleri kismen veya tamamen degistirebilmekte-
dir,

Istege uygun organizma gelistiriimesinde uygu-
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Mutasyon sonucu DNA molekulinin herhangi bir
bdlimiindeki taban siralanmasinda olusan degigik [i-
gin protein molekiiliinde vapugi degisiklik.



lanan diger bir yol **Yeniden Birlestirme' veya UYGULAMALAR
“Rekombinasyon’" dur. Bu iglem dogal sartlarda
olabildigi gibi, gogunlukla laboratuvar kosullarinda
kontrollt olarak gergeklestiriimektedir. Bu yontem-
le istenilen ozellikleri tasiyan bir organizmanin olu-
sumu sekilde sematik olarak gordlmektedir, Ayni
cinsler arasinda oldugu kadar ayn cinsler arasinda
da uygulanabilen bu islemde, bir maddenin Gretimini
kontrol eden gen ya da DNA pargasi baska bir or-
ganizmanin DNA molekiline takilarak istenilen mad-
denin uretimi saglanabilmektedir.

Ayn tirler arasinda "*Yenibilesim'' (rekombinas-
yon) saglayan bir ydntem *‘Protoplast flizyonu'' ya

da *'Protoplast birlegmesi’’ dir. Bu yontemde ben-
zer veya ayn tirlerin hiicrelerinden enzimlerle ay- N N

riimasiyla elde edilen protoplastlar, etilen glikol vb. \
maddeler igerisinde birlesmekte (fusion), bu yolla
meydana gelen hibrid (melez) proplast sonradan bo-

linmeye ve hiicre duvarn yapmaya zorlanmaktadir.
Bu yolla iki hiicrenin genetiksel dzelliklerinin ya da
DNA molekillerinin genellikle kontrolsiiz bir karigi-
mint igeren melez (hibrid) hicre meydana gelmek-
tedir. Boylece yapilan rekombinasyon, hemen her
bes hiicreden birinde yeni karakter olusturacak ka-
dar ylksek olup, genel olarak her tir hicreyle

gergeklesebilmektedir.
Bu sekildeki protoplast fizyonu ile organizma-

lara yeni genetik bilgilerin aktanimasi plazmid rekom-
binasyonu ile de gergeklestiriimektedir. Ekstrakro-

Biyoteknolajik uygulamalar en fazla tanm, tip ve
eczacilik alaninda olmaktadir. Genetik diizenlenmis

Protoglast Fizyonu

mozomal DNA veya cogunlukla plazmidler {zerin- ARG o
de taginan genetik bilgiler, kolayca alici organizma-
ya aktanlabilmekte ve istenilen 6zellik kazandinlabil-
mektedir. Protoplasi fiizvonu ile hibrid (melez) hiicre olugumu.
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Yenibilesim DNA teknolojisi (rDNA) ile bitki veva hayvan hiicresinden alinan DNA pargasinin bakteri
hiicresine aktarilmast.
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mikroorganizmalarla insan insdlininin dretimi bu uy-
gulamanin ilk 6rneklerindendir. Baz kalitsal hasta-
liklarin gocuklarda ilik nakli ile giderilmesi bu yolia
miimk{n olabilecektir. Insanlarda bilylime bozukluk-
lannin giderilmesinde etkili insan gelisme hormon-
lan; karaciger kanserine yol agan sarilik etmeni vi-
rilse karsi Hepatitis B agisi; kanserojen (6nkojen) ve
diger virislerle savasta kullanilan, bir protein yapi-
sindaki alfa-interferon; kanser ve Rhematoid arthri-
tis hastaliginin tedavisinde kullanilacak Gamma-
interferon; kanser, kemotrapi, gocukluk hastaliklan
ve yaslanma ile ortaya ¢ikan immtin (savunma sis-
temi) bozukluklannin giderilmesinde kullanilabilecek
Interleukin 2; kalp krizleri, spazmlan, organ nakli ve
bébrek rahatsizliklarn sonucu olusan doku zararlan-
malarini en aza indirecek superoksit dismutaz; ka-
nin pihtilasmasini saglayan esas faktor olan Faktor
VII; kalp krizleri ve spazmlan sonunda olusan kan
pihtilarini gozmek igin doku-tipi plazminojen aktiva-
tor; bir anti-kanser ilag olan Tumor-Mecrosis Factor;
bazi hastaliklarin teshis ve tedavisinde kulanilan mo-
noklonal antikorlar; higbir yan etki gostermeden kan
basincini ayarlayan ‘‘Atrial Natriuretic Factor'' ve kir-
mizi kan hicrelerinin olusumunu tesvik eden Gnemli
bir hormon olan Erythropoitein (EPO) ¢ok yakinda
kullanilabilecek biyoteknolojik Uriinlerdendir. Pekgok
antibiyotik Gretiminde de biyoteknolojik uygulama-
lar giderek artan bir Gnem kazanmaktadir.

Biyoteknolojik uygulamalar dniimdzdeki yillar-
da tanim alaninda da 6nemli gelismeler saglayacak-
tir. Cesitli hayvan hastaliklanna karsi gelistirilen asilar
bunlann érneklerindendir. Bu uygulamalaria hayvan
kayiplari en aza indirilecek ve hayvansal trtinlerde
buylk artiglar saglanacaklir. Hayvan bilyime hor-
monlar ile kisa siirede hizla buyliyebilen hayvanlar
elde edilebilecektir.

Bitkilerin don ve kiradi soguklanna kars! korun-
masinda da biyoteknolojik yontemler uygulanabilir.
Bu uygulamalarla bitkiler mevsime bagh kalmadan,
her bélgede geligtirilebilecektir. Patates bitkisine pro-
tein Ureten genlerin aktanimasi, bugday veya misir-
da eksik olan aminoasitlerin olusturulmasi, yine ay-
ni sekilde havanin azotunu gesitli azotlu blesikler ha-
linde baglayan bakterilerden bugday ve misir gibi bit-
kilere gen aktanimi ile kendi azotlu glbrelerini dre-
tebilecek nitelikler kazandirilabilmesi bu alandaki
miimkun gelismelerdendir. Gesitli hastaliklara ve za-
rarlilara dayanikh bitkiler Gretimi, verimli ve kaliteli
tohumiann eldesi biyoteknolojik yontemlerle olacak-
tir. Bitki dokularindan elde edilen bir bitki hicresi-
nin uygun besi ortamlarinda gelistirilerek istenilen
ozelliklerde bitki hatlar ve soylarnin gelistiriimesi
mumkin olacaktir.

Biyoteknoloji, bu geligsmelerle besin ve yem kay-
naklann artiracak, giderek artan diinya nifusunu
beslemek igin gerekll gida maddeleri belki de gok
fazla oranlarda, daha ekonomik ve kolay bir sekilde
uretilecektir.
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Birgok alanda kullanilabilecek olan biyotekno-
lojik uygulamalarin heniiz baslangi¢ asamasinda ol-
masina karsin, enerjiden gidaya, tanmdan tip alani-
na kadar gok yaygin ve etkili bir bicimde kullaniima-
si dnimuzdeki yillarda mimkun olacaktir.

KOPUKLE OTOMATIK DUS

o

Motorlu tasitiann otomatik olarak temizienebildiklerini ar-
tik herkes billyor. Simdi insantar icinde bunun benzer| dusunul-
mekte. Japonya'da sihhi tesisat imal eden Nonita firmasi yuksek
teknolgiill bir dus Uretti Kapsul seklinde, otomatik olarak sam-
puanliyan, yikayan, suvia masaj vapan ve kurulayan dusu icat etti-
ler. *Naovano Kapsel' adindak) dus, kullanan asagidan yukanya
dogru yikayan farkll yiiksekliklere verlestirilmis 5 fiskive icerivar
Dus kabini daha sonra tabandakl bir dellkten kopukle belll bir
yukseklige kadar dolduruluyor Yapilacak tek sey sampuan kopu-
gunin icinde birazak kipirdanmak. Makine, durulama ve kurula-
ma jslemlenni ise, son stepte vapiyor

Hobby'den ¢ev: Semih AYDINER




BiYOTEKNOLOJIDE
PATENT KORUMANIN
GELISTIRILMESI

Salomon WALD

ekiz yil stiren tartismalardan sonra 16 Haziran

1980'de, Amerika Birlesik Devletleri Anayasa
Mahkemesi, General Elektrik Firmasi igin Dr. Ananda
Chakrabarty tarafindan geligtirilen, insan yapisi ve
yag yiyen bir mikroorganizmanin Birlesik Devietler
kanunlarina gbre patentinin alinabilecegine karar
verdi, “Chakrabarty Karan"', glinler boyunca Ame-
rika'da ve uluslararasi basinda mansette kaldi, Din-
yada ilk defa, patent hukukunun kendi| ozel dunya-
sindaki bir olay, patent avukatlar ve end(striyel ya-
unmeilannin diginda daha genis bir kamuoyunun dik-
katini gekti. Washington Post gazetesinde 19 Hazi-
ran 1980'de yayinlanan bir basmakalede su sozler
yer alyordu:

“Canlilar igin patent alma konusu, Anaya Mah-
kemesi kararni gazetelerde basliklara ¢gikaracak ka-
dar ilging. Konunun felsefi yoni kadar, lleride soz
konusu olabilecek para miktan da ¢ok buyilk. Bu ka-
rar, muhtemelen yeni bir endistriyel devrimin bag-
langici olarak degerlendirilebilir'.

Bir buguk yil sonra, Chakrabarty davasini savu-
nan ve kazanan patent avukali Edward McKee, pa-
tent korumaciigt konusunda yapilacak genis kap-
samli ilk calisma igin OECD tarafindan davet edilen
seckin patent uzmanlannin olusturdugu bir gruba ka-
tldi. Bu grubun diger dg Gyesi, Minih'deki Max-
Planck Enstitiisii'nin Yabanci ve Uluslararasi Patent
Telif Hakki ve Rekabet Hukuku konusundaki Idari
Direktorii Prof. Friedrich-Karl Beir, ayni enstituden
Dr. Joseph Straus ve Ingiliz Teknoloji Grubu'nun Pa-
tent Kontrolérii ve ingiltere'de kamu arastirmalan so-
nucunda ortaya cikan buluslara patent verilmesin-
den sorumiu olan R.Stephen Crespi, ancak 1985'de
basilabilmis olan ‘‘Biyoteknoloji ve Patent
Korumacihgi' isimli raporiarini OECD Sekretaryasi'-
nin da yardimiyla yazdilar. Sanayi kuruluglanndan
gelen gruptaki diger uzmanlar ile Avrupa Patent Ofisi
ve Diinyva Zihni Haklar Organizasyonu (WIPO)' nun
kidemli Gyeleri de raporun hazirlanmasina gozlem-
ci olarak katildilar.

Simdi de, bu yeni teknoloji ilk defa ortaya gikti-
ginda, hukukun nigin béyle etkili bir rol oynamak du-
rumunda kaldigini aragtiralim.

PATENT HUKUKU VE BiYOTEKNOLOJI
ACISINDAN SORUNLAR

Biyoteknolojinin yagayan organizmalar tretim

Ananda Chakrabarty, patentini aldigi mikroorga-
nizma ile birlikte.

araci olarak kullanmasi gergedi, bu yeni teknoloji-
nin ortaya gikmas: sirasinda ahlaki, felsefi ve huku-
ki konulardaki sorulann digerlerine gére neden da-
ha 6nemli oldugunu agiklamaktadir. Ayni gergek, bu
sorulardan bazilanna zamaninda bir cevap buluna-
mamasinin biyoteknolojinin gelismesini tehlikeye di-
strmese bile, neden geciktirebilecegini de izah et-
mektedir. S6z konusu baz temel sorular sunlardir:
Yasam nedir? Yasam kime aittir? Tabii olarak olu-
san ve biyoteknoloji igin faydali mikroorganizmala-
r, insan yapisi mikroorganizmalardan ayiran nedir?
‘Yagam sekilleri skalasinin neresinde, bir bulusun pa-
tent yoluyla 6zel milkiyet konusu edilmesinin kabul
edilemeyecegi bir nokiaya erisiriz? Chakrabarty ka-
ran, biyoteknolojideki patent korumaciligi Gzerinde-
ki tarismalar, mikroorganizmalar agisindan batin
suphelerden anndirmigtir. Bugln, endustriyel olarak
faydall mikroorganizmalara patent verilmesi prensibi,
OECD bdélgesinde genis bir sekilde kabul gérmek-
tedir. Patent korumaciigimin, genetik mihendisligi
yoluyla elde edilmis bitkilere gok daha yiiksek ve ge-
lismig bir yasam formu verilmesi amaciyla yaygin-
lastinimasi ihtimali de halen tartisiimaktadir. Ahlaki
sorulann daha blydk bir rol oynadigi, hayvanlar igin
patent alinmasi konusu da zaman zaman gindeme
gelmektedir.

Cansiz madde buluslan konusundaki tecribe-
lere dayanan mevcut patent hukukunun kurallari,
canl ve kendi kendine {ireyen maddelerle ilgili bu-
luslara nasil uygulanabilecektir? Yatinm ihtiyaglari-
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nin hala gok yiiksek ve yeni Uriinlerden gelen gelir-
lerin heniiz yeterli olmadigi biyoteknolojide, yatinme:
patent korumacihginin gelitiriimesi diginda nasil tes-
vik edilebilecektir? Biyoteknolojinin geleceginin, kritik
bir sekilde bu korumaciligin gelistiriimesine bagl ok
dugu gorilmektedir. Gegmiste, bu yeni teknolojiyi
geligtiren temel sanayiler olan kimya ve ilag sanayi-
leri, diger sanayi sektorlerinden daha fazla patent
korumasina sahip olmuslardir, Baglangig maddesi
olan mikroorganizmalarin taginabilmesi ve gogalti-
labilmesindeki kolaylik ile, bu konuda uluslararasi
ortamdaki bly(ik ilgi ve rekabet gibi nedenlerden do-
layi, biyoteknolojideki patent alma zorunlulugu, kim-
yaya gore daha bilytiktiir. Ticari gizlilik, bu konuda
alternatif olamamaktadir.

Mevcut sorunlann birgogunun kaynagi, patent
sisteminin gegmisinde mevcuttur. Baz otoritelere go-
re, mevcul patent kanunian, hukuki korumayi hake-
den her yeni bulusla ilgili bir patent alinmasina izin
vermemektedir. Mevcut patent sistemleri, hazir pratik
uygulamalarnn teknik ¢ozUmlerine egilmektedirler.
Teknik bir 6zellige sahip buluglann patentinin koru-
maslyla ilgili sinirfamalar, baslangigta sadece endiist-
riyel uygulanabilirligin limitlerini goz onlne almistr,
Bu durum, tanm, bitki yetistirme, hayvancilik ve tib-
bi tedavi alanlanndaki buluglann patent korumacili-
g kapsaminin disinda tutulmasiyla sonuglanmigtir.
Cunkt, patent ofisleri ve mahkemeler bu konular-
daki buluslann “teknik” yoni oldugunu kabul etme-
miglerdir.

19. yluzyildan beri biyoloji ve fermantasyon alan-
lanndaki yeni buluslar igin patent hukuku uygulama-
lan Glkeden dlkeye degismektedir. Bugln bile, bi-
yoteknoloji disinda, ulusal kanunlann bu kadar gok
farkhlastigi bir teknoloji dall mevcut degildir. Ameri-
kan ve Japon kanunlarnnin, biyoteknoloji konusun-
daki yeni gelismelere, diger OECD (lkelerinin gogun-
daki kanunlara nazaran, genelde daha agik ve daha
esnek oldugu gorilmektedir. Diger bir deyisle, en-
distriyel biyoteknolojide en geligmis olan bu iki (-
ke, bu konudaki yaurimecilara aym zamanda en iyl
hukuki korumay vermektedirler. Bu, onlann duru-
munu glglendirebilmektedir; ¢linkl uluslararasi ya-
tnimeilar, gigli ve etkili patent korumasi saglayan
Ulkeleri tercih etmektedirler. Diger taraftan, bazi (-
kelerde biyoteknolojik buluslar i¢in en iyl ulusal ko-
rumanin var olmasi bile, diger Ulkelerde dnemli 6l-
gude disik koruma standartlari uygulandig stre-
ce yeterli oimayacaktir. Bundan dolayi patent koru-
macihig konusunda ortak bir tutum benimsenmesi,
biyoteknolojiye ilgi duyan bitlin OECD Glkeleri igin
avanta)li olacaktir.

Biyoteknoloji alanindaki, sorunlar ,hizli bilimsel
ve teknolojik degisim sonucu ortaya Gikan patent
problemlerine iyi bir 6rnek teskil etmektedir. Bilim
ve teknoloji, hukuktan daha hizli geligmektedir. Ozel-
likle hukukun, ancak katilanlann biylik ¢ogunlugu-
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nun onayi ile degistirilebilen uluslararasi anlasma-
larla uygulandigi durumlarda, adaptasyon problem-
leri ve anlagmazliklar gikabilir. Bu anlagmalarin de-
gistiriimesi genellikle gok zordur. Biyoteknoloji ile il-
gili en son énemili uluslararas: hukuki anlagmalar ( Ye-
ni Bitki Tirleri Korunmas: I¢in Uluslararasi
Anlayma-1961, Strasbourg Anlagmasi-1963, Avrupa
Patent Anlagmasi-1973), genetik mihendisligi basta
olmak Gzere biyoteknolojik buluglann yayiimasindan
once tartigilimis ve onaylanmigtir. Avrupa Patent An-
lagsmasi, uluslararas| harmonizasyon yéninde ileri-
ye dogru blydk bir adim olmustur. Fakat anlagma-
nin 1973'te farkediimemis olan, biyoteknolojiye za-
rar veren baz kosullan da vardir, Bugln, Avrupa Pa-
tent Anlagmasi degismedikge, taraf tilkelerin highiri
ulusal kanunlanni degistirmeyeceklerdir. Ancak bir
siire sonra, boyle degisiklikler Gzerinde gériigmele-
rin baglamasi zorunlu olacaktir.

UZMANLARIN COZUM ONERILERI

OECD uzmanlan raporlannda, on temel konu-
da tavsiyelerde bulunmuslar ve tavsiyelerinden ba-
zilannin hassas ve tartigmaya agik oldugunu bildik-
lerini de vurgulamiglardir. Amag, bilimsel ve tekno-
lojik llerlemelerin bir araci olarak patent sistemini
kuvvetlendirmek ve ozellikle biyoteknoloji alanindaki
akademik ve endstriyel yatinmeilar igin patent ko-
rumacihgint gelistirmektir.

Birli ""bekleme donemi’, digeri, *'bitki
korumacihd"' konularinda olmak Gzere iki tavsiye,
halen hareketli tartismalara yol agmis bulunmakta-
dir.

Bir bekleme dénemi, daha dnce bilimsel yayin-
larda veya patent hukukunun "yenilik™ kuralini ih-
13l ettigi varsayilan herhangi bir sekilde agiklamis ol-
salar bile, bilim adamlarina, belirli bir zaman sinin
icinde, bir bulug (izerinde patent hakki talep etme-
leri imkani vermektedir. Bekleme dénemleri, birkag
Ulkenin ulusal kanunlannda meveuttur (ABD, Japon-
ya, Kanada gibi). Bu durum, bulugunu yayinlamak
isteyen, fakat yayinlarsa patent haklarin kaybede-

"“Buna parent vermemi mi istivorsunuz?*'




cek olan akademisyenlerin aligkanliklanyla patent
hukukunu daha uyumlu hale getirmektedir,
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da sdyle denilmektedir; "'Ozellikle Avrupa'da, nigin
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nunlan, taraflardan birine gérundrde zarar verme-
yen bir bekleme periyoduna izin vermislerdir. ABD
ve Kanada'da bu konudaki giincel kurallar da, ken-
di ulusal kanunlarinin uygulanmasi gergevesinde bu
tlkeler igin sorun yaratmamistir'”.
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yaratrmistir. Ulkelerin gogunda, yeni bitki tarleri, 6zel
“‘Ritki Titrii Haklar:"'min kapsamina girmektedir. Bu
haklar genellikle, patentlerie korunamayan ve gele-
neksel yetistirme yontemleriyle elde edilmis olan
trinler icin gegerlidir. Birgok Glkenin kanunlan ve
oOzellikle Avrupa Patent Anlagmast, butiin yeni bitki
ttrlerini patent korumacihiginin diginda birakmakta-
dir. Fakat, yeni genetik mihendislik yéntemieri gi-
derek artan bir sekilde bitkilere uygulanmakta ve bir-
kag yila kadar yent bitki tirlerinin ortaya gikmasi bek-
lenmektedir. Bu yontemler, yazili bilimsel agiklama
konusu olabilir ve patent kanunlannin gerektirdigi gi-
bi tekrarlanabilir. Oyleyse, bitki genetigl arastirma-
lannin ¢gogunu yiriten sanayi, patent korumaciigin
bitki tiirii haklarina gére ticari olarak daha cazip ve
cok daha lyi bir alternatif olarak gérdiigtne gore, bu
yontemler ve drunler nigin patentlerle korunamasin,
sorusu akla gelmektedir. Bbylece, gelisen teknoloji
kendiliginden, hukuki altemnatiflerin yeniden incelen-
mesi ve genetik milhendisligi yontemiyle elde edi-
len bitkilerin daha etkin bir sekilde korunmasi soru-
nuna ¢dzam aranmasi igin hikimetleri harekete ge-
cirmek geregine dikkati gekmektedir.

Ancak bu dneriler bugline kadar, patent mas-
raflannin yeni bir maliyet olusturacagindan korkan
bitki yetistincilerinden, tanm politikalanini veya imti-
yazlann etkileyebilecek hukuki degigikliklere karsi
olan tanm bakanliklanndan ve Sovyetler Birligi'nden
kuvvetll bir muhalefetle karsilasmistir. Sovyetler Bir-
ligi, uzun siredir devam eden tarimsal Uretim krizi-
ne teknolojik bir gozum bulmay umit ettigi i¢in ge-
netik mihendisliginin Grettigi bitkileri elde etmekte
istekll davranmakta, ancak herhangi bir patent Uc-
reti odemek de istememektedir.

OECD'nin raporu, WIPQ'nun gegen Kasim'da
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Cenevre'deki biyoteknolojik yenilikler ve endustriyel
haklarla ilgili ilk toplantisinda tartigiimig ve uluslara-
rasi temel patent anlasmasi olarak kabul edilen £n-
dastrivel Haklarin Korunmasi icin Uluslararast Paris
Anlagmasi'm da yGrilten WIPO, bu raporu kendi ge-
lecek calismalan icin bir baz olarak kullanmay:
kararlastirmistir.

Raporun bazi sonuglannin ve tavsiyelerinin Av-
rupa igin 6zel yonleri vardir. Sorun, degismeye kar-
si koymayi yenmek igin yeterli politik arzu ve anla-
yis olup olmadigidir. Ancak bu anlayisla, Avrupa'-
nin bu konuda Amerika ve Japonya'ya gore deza-
vantajll durumu, aradaki fark daha da agiimadan
degistirilebilir.

Biyoteknolojideki patent korumaciligi lle ilgili tar-
tismalar ve incelemeler bugin A vrupa Patent Orga-
nizasyonu'nda ve Avrupa Topldugu Komisyonu'nda
yapiimaktadir. Biyoteknolojide patent korumaciligi-
ni gelistirmek ve harmonize etmek igin muhtemel
Topluluk girisimlerini baslatmak Gzere, komisyon lle
ilgili sinai ve akademik birimler arasinda danigma-
lar baslamistir,

Benzer sekilde, Yem Bitki Tiirlerinin Korunmas
lein Ulustararase Birltk (UPOV), bitki korumaciliginin
problemlerini, bitki trd haklannin liglli yénlerini ve
yeni bitkilerin korunmasina yonelik patent problem-
lerini incelemaktedir

Uluslararasi patent hukuku, ¢gok yavas bir se-
kllde, belki de her nesilde bir defa degismektedir
Raporun yazarlarn bu konuda hayal kurmamakia ve
soyle demektedirler: ""Hukukun geleneksel prensip-
leri kolayca degistiriimez ve reform tekliflerinin ka-
bul edilip uygulanmasi zaman alir'’. Ancak baz gos-
tergelere gore, biz boyle temel bir dedisimin baslan-
gicindayiz. Bu agidan, biyoteknoloji konusundaki
uluslararas: patent hukukunun énimizdeki 10-15 yil
iginde buglinkinden daha farkl olacagini bekleme-
miz yanlis olmayacaktir.

ON TAVSIYE

— Yaunmcilara, daha once bilimsel yayinlarda
agiklamis olsalar bile. bir bulus lzerinde belirli bir
sure iginde patent hakki Isteme imkanini tammak
icin, bir bekleme doneminin uluslararasi diizeyde ka-
bultine ihtiyag vardir.

— Uzmanlar mikroorganizmalarla ilgili hak Id-
dialarinin kendiliginden genel kabul gormesini
istemektedirler.

— Eger yeni bulunmussa ve endUstriyel uygu-
lanabilirligl kesin olarak agiklanmigsa, tabii olarak
olusan mikroorganizmalaria ilgili hak iddialannin da
kabul edilmes| gerekir.

— Mikroorganizmalann tammlama veya drnek
sunma yoluyla kamuoyuna agikilanmasi, mikerrer-

dILIM VE TEKNIK



GEN TRANSFERI YOLUYLA
_DOMATES BiTKiSININ
BOCEKLERDEN KORUNMASI

menka Birlegik Devietleri'rin lllinais Eyaleti'nin

Jerseyvile sehnndeki Monsanto Arastirma
Cittligi 'nde galisan bilim adamlarn genstik monen-
dislidi teknolojisini kullanarak, bazl zararli bocek-
lerdien kendini koruyabilen domates bitkisi gelistir-
mislerdir.

Yeni bir gan transfer ediimig domates bitkile-
ri dogal bir protein Gretmakie ve bu protein bitklyi
kelebek tirtillannm zaranndan korumakiadhe.

Monsanto Ciftlii sozedlerinden bir), labora-
var, yelistirme odasi ve seralarda yapilan dene-
melerden gen transten yapilmis domates bitkilen:
niry urattigi degal proteinin zararl) béceklen 6l
dugunu ve ozellkle kelebek urtilaring karst etkili
olduguny bildirmekiadic

Bacek Gldurlicl proteinin meydana gelmesi-
ne neden olan gen, uzun zamandanbern Heliot-
his armigera (HUbn.). H.virescens (F) (Lep.. Not-
\uidae) ve Protoparce sexta (Johan ) (Lep.: Sphin-
giaae) gibi oneml bitki zararhlarinin savaginda kuk
larlagelen Bacillus thuringiensis isimli bir entomo-
patojen bakleriden alinmistir. B.thuringiensis, 20
yildan daha fazla bir zamandan ben Sandoz firma-
sinca "Thuricide'' ve Abbol firmasinca da "'Dipel”
ticarl isimieri altinda sabis: yaplimakta, licari amagia
Kurulmus bahcelerde bacek oldirucu bir llag ofa-
rak kullanimaktadir,

Dunyada zararli boceklere kargl yapilan Kim-
vasal savasin yilda takriben 3 Milyar Amerikan Do-
lanndan daha fazlaya maloldugu tahmin edilmek-
tedir Genetik Muhendisligi tieknalojisini kullanarak
B.thuringiensis'in protem genini bitkiye transter et-
me, bitkileri bocek saidinsindan koruyarak dretl:
cllenn hem zaranmi azalima ve herm de uretim mas-

raflanini diigurme yoluyla daha ekonomik olmakta-
dir.

Monsanto Ciftligl Bitki Koruma ve Geligtirme
Muduri G Bames ile Boceklarle Savasg Programi
Grup Sefi P.Marrone’a gore. gen transferi yapil
mis ve yapiimarmis domates bitkilen tzernne P, sex-
ta larvalan venimis ve bunlann 7 gun boyunca bes-
lenmelerl izlenmistir, Bu surenin sonunda gen
transteri yapilrmig bitkiler uzerine verilen larvaiann
tamuntn oldidal ve bitkide hemen hemen hig za-
rar yapmadigrgoriimustar. Gen transten yapiima:
mig bitkiler ise ayni surede larvalann oburca bes-
lenmesi sonucy tfamaman yapraksiz kalmigtr

Bu aragtirmanin esas amaclanndan tun, Ore-
ticilen kimyasal kékenll bocek olduriculere bagim:
[iitktar korumakhr

Monsanto Cifthgl Biyoiopk Bilimler Balumu
arastincilanndan O, Fischolf, "Saz konusu pro-
ten sadece baz| bacek turlenne etkilidir, bu, ya-
rarli boceklere, eveill hayvaniara ve insaniara 3
mamen zararszcdu' demekiedir

Dr Fischofi ve calisma arkadaslan B.thyrin-
giensis genintayirmiglar ve bu geni bir loprak bak-
teris: olarn Agrobacterium tumefasciens den alinan
ve plasmid adi verilen kuglk daresel bir DNA par-
cacigl igine yerlestirmiglerdir lgine gen transfen ya-
pilan plasmid tekiar A, fumefasciens'e veriimis ve
mikroskabik bir sinnga yardimiyla bakteri bitkiye
enekle adiims ve boylece 8. thuringiensts geni bil-
ki DNA's) igine transfer edilmistir,

Monsanto Ciftlig nde gelistirlimis bir doku ki
tlrl tekmig uygulanarak gen fransfen yapilmis hic-
reler, domates bitkisine transplante edimistir Korit:
rolli laboratuvar kosullannda P.sexta saldinsma b
rakilan domates bitkilerinin kendilerini bunlann za:
ranndan karumak 1gin B.rthuringiensis praten Uret:
tigi saptanmistit

Agribusiness Worldwide'den cev.:
Prof.Dr. Feyzi ONDER

lik sartinin yerine getiriimesi i¢in tamamiayici veya
alternatif bir yol olarak tavsiye edilmektedir.

— Mikroorganizmalann serbest birakilma kogul-
lanmin gelistirilmesi tavsiye edilmektedir.

— Bitki korumaciligi alaninda, genetik muhen-
disligi uygulamalarindan ortaya ¢ikan yeni bitkilerin
daha etkin korunmasinin saglanmas: ihtiyac
vurgulanmigtir.

— Tabiattaki cansiz Urlinlere genellikle patent
verilebilmesi gerekir.

— Patent ofisi uygulamalari, patentleme prose-
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dirlerindeki gecikmelerin azalmasina yardime
olmaldir.

— Hak ihlali konusunda, basit ve ihtilafli olma-
yan hukuki bir ¢oézim hentz mumkin
goruimemektedir.

— Universitelerin, arastirma kurumlannm ve bi-
lim adamlannin patent ve lisans verme konusunda-
ki egilimlen ve politikalar, patent bankasi ve rehberlik
icin bir patent alt yapis| kurmak gibi gesitli tedbirler-
le gelistirilebilir

Observer'den gev.: Latit TUNA
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YERALTI SULARI
VE ONEMI

.
Dr. Nuri KORKMAZ

* Suyun biitiin canhlar, 6zellikle insanlar igin
onemi herkesge ¢ok iyi bilinmektedir. Su, ha-
yat igin gerekli olan en 6nemli ve en ¢ok ya-
rarlanilan maddedir. Pek ¢ok canlinin ana
maddesi sudur. Ginliik hayatta kullanilan
bircok maddenin yapiminda sudan faydala-
nilir. Su ve hayat birbirlerinden aynimayacak
bigimde icice girmis ve birbirlerine kenetlen-
mislerdir. Ozellikle suyu insandan, insani su-
dan ayirmak miimkiin degildir.

Hayat igin son derece lizumlu olan su, dagili-
mi homojen olmamakla beraber, yeryiiziinde en gok
bulunan maddedir ve mevcut maddeler arasinda sa-
yisiz Gstinliklere sahiptir, Denizler, gol ve akarsu-
lar, daglardaki kar, kutuplardaki buzullar, arz kabu-
gunda yeralti sular, atmosferdek| su buhar baglica
su kaynaklandir, Karalarda goller, bataklik alanlar,
akarsular yeryliziine serpistiriimistir. Su, yery(izd, ye-
ralt ve atmosfer arasinda yagis, buharlasma ve ter-
leme, yiizey akigi, siztulme seklinde devamli ve &I-
¢ll0 bir gevrim halindedir. Bu ¢evrimin bir parcasi
olan yagislarla yeryliziine temiz ve dlgulu bir gekil-
de indirilen su, ylizey sulari ve yerali sulannin kay-
nagini teskil etmektedir.

HIDROLOJIK CEVRIM

Atmosfere tasinan su buhannin bilyik kismi tuz-
Iu gél ve denizlerden, kirli sulu alanlardan saglan-
maktadir. Bu yéniyle de hidrolojik gevrim, muazzam
bir antma (tuzlu ve kirll suyun tatl suya dénustaril-
me) tesisi gibidir. Buradan da gérullyor ki, yerylizi
hayata elverigli olmak Gzere en uygun bigimde
yaratilmistir

Son yillarda yaygin bir sekilde gelisen tanm, sa-
nayl, madencilik ve niifusa paralel olarak, suya olan
ihtiyac da devamli artmaktadir. Buna bagli olarak i¢-
me, kullanma ve sanayi suyu temini, sulama, tas-
kin kontroll, drenaj, hidroelektrik enerji dretimi, ne-
hir nakliyati, su kirlenmesi, erozyon ve sediment
kontrolli gibi galigmalar biyilk énem tagimaktadir.
Buradan da gériiimektedir ki, insan ve toplumun su-
larla lliskilen, sulardan faydalanma ve korunma ol
mak uzere ki yonlidur.

= leolopi Yik Muh., DS Jeorek. Hiz. ve Yeralti sular Dai-
re Baskunlibi
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Cookste arresyon Kuvusi

Su, yeryizd, yeralti ve atmosfer arasinda sivi,
kali ve gaz olmak uzere U¢ degigik halde, devamli
bir dolasim halindedir. Karalar ve denizlerden cesitli
sekillerde ve degisik sartlar altinda buharlasan su,
atmosfere ulasarak bulutlar meydana getirir. Hava
akimlan ile siiriiklenen bulutlar yeryliziine yagis sek-
linde temiz su birakiriar. Bilindigi gibi, gokten yag-
mur, kar, dolu, sulu sepken, ¢igd, sis gibi degisik se-
killerde yagan olg¢ulebilir su miktarina yagis denir.
Yagislarin kigik bir kismt henliz disme halinde iken
buharlasir ve kisa yoldan tekrar atmosfere doner. Ya-
gis seklinde yeryliziine ulasan suyun bir kismi, ze-
minin gegirgen olmasi halinde, asagiya dogru sizar.
Geriye kalan ise akisa gecerek ylzeysel akis olarak
akarsu, gol, bataklik, deniz gibi su kitlelerine ula-
sir. Sizan su once ust bolge tarafindan tutulur ve bu
bolgenin su Ihtiyaci karsilandiktan sonra arta kalan
su miktari, yeraltindaki bosluklarin serbest aralikla-
rinda disey hareketine devam ederek su tablasina
ulagir. Daha sonra yeralti suyu akisi halinde hare-
ketine devam ederek belirll bir mesafeyi katettikten
sonra, uygun nokta ve seviyelerden bosalarak tek-
rar yery(zine gikar, Yeralinda disey hareket eden
suyun tamamu su tablasina ulasamaz. Bir kismi ge-
cirimsiz seviyeler sebebiyle yeraltl akisi seklinde bo-
salir. Suyun bu dolasim iginde izledigi yol ve gegir-
digi degisik safhalar, "hidrolojik gevrim"' olarak ad-
landinimaktadir. Buradan da anlasilcdigi gibi, zemin
altinda bulunan su hidrolojik cevrimin bir pargasidir

Zemin ile su tutma yetenegi olmayan gecirim-
siz kayagclara kadar olan bdlgede bulunan suya "y(-
zeyalli suyu’’ denir ve genel olarak "'doymus boige"’
ve "‘doymamis bolge” olmak Uzere iki kisma aynlir.
Bosluklar tamamen su ile dolu bolgeye "doymus
bdlge", bunun Ustiinde bogluklan su ve hava lle dolu
olan kisma ise "'doymamis bolge'" ismi verilir, Doy-
mus bdlge ile doymamis bolge arasindaki sinir yu-
zeyine 'su tablasi" denir. Suyun kapilarite ile su tab-
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lasi tizerinde tutuldugu, su tablasinin hemen Gzerin-
deki kisma ‘“‘kapiler sagak bélgesi ismi verilir.

Bir jeolojik tesekkilin yeralti suyu tasiyabilme-
si, boslukluluk, su dolagimina elvirisli bosluk geomet-
risi ve sinir gsartlannin bulunmasina baghdir. Jeolo-
jik tesekkiillerin icindeki primer ve sekonder bosluk-
lar suyun toplanmasina, etkin boslukluluk geomet-
risi ise gesitli yollarla ortama gelen suyun hareketi-
ne imkan saglar. Yeralti suyu akimi suyun enerjisi-
nin yilksek oldugu yerlerden algak oldugu yerlere
dogrudur. Strtinme ile meydana gelen enerji kayip-
larinin bylik olmas! yliziinden bu hareket genellik-
le gok yavastir. Suyun hizi glinde birkag metre ile yil-
da birka¢ metre arasinda dedgisir.

Hidrolojik gevrimin bir pargasi olan yeralti sula-
r, diinyada kullamlabilir tath suyun en 6nemli kay-
naklarindan birini teskil etmektedir. Yeralti suyu ge-
nellikle, uzak rezervuar ve su iletim sistemi insaat-
lanna gerek duyulmadan, daha az bir masrafla ve
kisa zamanda suya ihtiya¢ duyulan yerlerden elde
edilebilir. Yeralti sulannin iyi kaliteli olusu, sediment
tagimamast ve temizligi (su kirliligi olan bélgeler di-
sinda) gibi karakteristik 6zellikleri, yalniz ekonomik
faydasi bakimindan degil, aym zamanda saglik ba-
kimindan da énemlidir.

Akarsulann yagislardan beslenen yiizeysel akisi
yagis karakteristiklerine bagl olarak siiratle degis-
tigi halde, yeralti suyu hareketinin yukanda da be-
lirtildigi gibi gok yavas olusu nedeniyle, akarsulan
besleyen yeralti suyu akimlarinin mevsimlere ve yil-

Susuz rtoprak

lara gore degiskenligi genel olarak azdir. Yeralti su-
larinin bu 6zelligine bagl olarak, akarsu akimlari, ya-
gislarin olmadigi veya minimum seviyede oldugu ku-
rak mevsim veya yillar boyunca da akarsuya olan
yeralti suyu bosalim miktarlan oraninda devam eder.
Akarsu akimlarnnin genel anlamda baz akimini tes-
kil eden yeralt suyu akimlarnin yiizey sulan ile olan
siki iligkisi, yeralti sulannin bir baska énemli yénil-
nu gostermektedir.

YERALTI SULARININ
DEGERLENDIRILMESI

Suya olan Ihtiyacin devamli artisina paralel ola-
rak, yeralli sularinin bulunmasi, degerlendiriimesi,

Hidrolajik ¢cevrim

Yagistan buharlasma _ <
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planlanmasi, isletiimesi, kontrold, kirlenmesi, suni
beslenmesi ve ylizey sulan ile iligkilerinin ortaya ko-
nulmasi cok 6nemli konulardandir. Yeralti sulari ay-
ni zamanda, her biyuklikteki yapilann temel isle-
rinde ve maden kazi ¢ukurlannda su seviyesinin dd-
siriilmesi, tinel ve galerilere su baskinlari, batak-
Ik alanlann kurutulmasi, yapilarda betona ve geli-
ge zararl etkileri gibi cesitli yonlerden konuyla ilgili
mihendisleri yakindan ilgilendirmektedir,

Yeterli miktar ve kalitede yiizey sulannin bulun-
madig kurak ve yan kurak bolgelerle fazla 6iglide
yeralti suyuna |htiyag duyulan yerlerde, bu tabii su
kaynagindan devamh ve ekonomik olarak faydala-
‘nabilmek icin, en uygun yeralti suyu isletmesi yapilir,

Genis anlamda, doymus bolgede bulunan su,ye-
ralti suyu olarak tanimlanir. Bu bélgede bulunan ve
hareket eden su, deniz, gol, akarsu, kaynak, batak-
lik alanlar ve kuyulan besler,

AKIFERLER

Iginde su tutabilen ve belirli miktarda suyun ha-
reketine imkan saglayan jeolojik tesekkilllere akifer
denir. Akiferierin en énemli U¢ dzelligi; suyu depo-
lama, suyu lletme ve su verme yetenekleridir.

Yalniz all tarafindan gegirimsiz bir ortam ile si-
nirlanmis, yeralti suyu basingsiz (serbest yiizeyll)
olan akiferlere, serbest akiferler denir. Bu gibi aki-
ferlerde yeralt suyunun st sinin, yeralti suyu yuze-
yidir (su tablasi); bu ylzey boyunca doymus bolge
doymarms bolge ile temas etmektedir. Doymamis
bélgenin bosluklannda hava da bulunduguna gore,
yeralti suyu yizeyi boyunca atmosfer basinci mev-
cuttur. Yeralti suyu ylzeyi, akifere inen kuyulardaki
statik su seviyesi lle belirlenir,

Alt ve dstten gegirimsiz ortamlaria sinirlanmig
akiferlere basingh (artezyen) akifer denir. Bunlann
atmosfer basinci ile temasta olan bir serbest yuzey-
leri yoktur. Bu bakimdan basingli akiferlerdeki akim,
borulardaki basincli akima benzer. Basingll akifer-
lerde agilan kuyular, borulara takilan plyezometre-
lere benzetilerek, bu kuyulardaki statik su ylzeyine
“‘piyezometre yiizeyl" denir. Akim basingl oldugun-
dan, piyezometre ylzeyi akiferin yukansindadir. Ar-
tezyen akiferdekl bir kuyuda su, akiferin st simiri-
nin yukansina kadar yikseldigine gore, zemin yi-
zeyinin yeter derecede algak oldugu bazi hallerde
zeminden yukanya da figkirabilir (Denizli-Derekoy ve
Goksu artezyen kuyulannda oldugu gibi). Basingl
akiferlere suyun girdigi bolgelere ““beslenme alani”
denir.

YERYUZUNDE VE ULKEMIZDEKI SU
KAYNAKLARI

Yeryliz(ntn yaklagik 3/4'G denizlerle kaphdir.
Yeryiiziindeki toplam su hacmi yaklasik 13,6 x 10°
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Manaveat Cavi onemli oranda veralti suyundan bes-
fenmektedir.

km? diir. Bunun yaklasik % 97'si denizlerde tuziu
su halindedir. DUnyadaki toplam yeralli suyu mikta-
r ise 4 x 10% km? tahmin edilmektedir. Bu miktar
hidrosferdeki toplam tatlh su miktannin % 14,158'ine
tekabil etmektedir., Asagida hidrosferdeki 1atli su
miktannin dagilimi verilmigtir.

Ulkemiz cesitli iklim ozellikleri tasiyan cografi
bilgelerle olduk¢a zengin toprak ve su kaynaklari-
na sahiptir. Ulkemizin ortalama yillik yagis ytiksek-
ligi 652,5 mm, buna tekabll eden su potansiyeli 509
x 10 9 m3, akis 183,2 x 10° m3, yagis akis oram %
36, tiiketilebilecek yillik yiizey suyu miktan 95 x 107
m?¥'tlr. Buglne kadar tesbit edilen, yararlanilabile-
cek yillik toplam yeralti suyu rezervi yaklasik olarak
9.5 x 10* m3'tir. Halihazirda bu rezervin yaklasik
4.9 % 10° m¥{ sulama, igme-kullanma ve sanayi su-
yuna lahsis edilmistir.

Yukanda da agiklandigi gibi suyun yerklresin-
deki cevrimininde ylzeysel su sistemleriyle siki bir
sekilde lliskili olan yeralti sulan, dinyadaki kullani-
labilir tath suyun en onemli kaynaklanindan birini tes-
kil etmektedir. Bu dnemli su kaynaginin genellikie
iyl kaliteli olusu, sediment tasimamasi, temizligi ve
ylizey sularina gore daha az kirlenmesi, suya ihti-
yac duyulan yerlerden genellikle kisa stirede ve da-
ha az masrafla temini gibi karakteristik dzellikleri eko-
nomik ve saglik yonunden ayrica buyuk onem lagi-
maktadir. Suya olan ihtiyacin devaml artigina para-
lel olarak blyuk capta faydalanilan yeralti sularinin
israf edilimeden ve kirletiimeden en ekonomik bir ge-
kilde strekli kullamimasinin saglanmasi su muhen-
disliginin en 6nemli konularindan birini teskil etmek-
tedir.

GORMEDEN GOREBILIRIM,
AMA DUSUNMEDEN

DUSUNEMEM.
Paul Valéry
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ILETKEN
PLASTIKLER

+ Ucuzluk, dayamklilik, hafifliik ve gok yonli
kullamim imkan: plastiklerin bilinen dzellik-
lerindendir. Fakat, iletkenlik bugiine kadar
bu dzellikler arasinda saylimiyordu. Yeni ku-
sak plastikler bu geleneksel anlayisi degis-
tirme yolundadir.

lastiklerin yalitkan maddeler sinifina sokuldugu
Pylrmn yil 6ncesinde yayinlansayd, kuskusuz ¢o-
gu insan okudugu seye inanmazdi. Plastiklerin ba-
kir ve gimUs gibl elektrik lletebilecedi yolunda ge-
ligtirilecek bir varsayim da bir o kadar giling kargi-
lanacakti. Ama birkag yil 6ncesine kadar sUrduru-
len arastirmalar sonucu normal plastiklerin yapilan
basit yollardan dedgistirilerek istenen amaca ulasil-
di. lletken polimerler olarak tanimlanan yeni mad-
deler plastiklerin getirdigi avantajlarla metallerin ya-
rarlanni birlestirerek teknolojide yeni gelismelerin ka-
pisini aralamis oldu.

iletkenligi olan bir polimer Gretebilmek icin po-
limerin icine doping yontemi ile belirli kimyasallar ila-
ve edilir. Polimerlerin depingl-i¢in 1zlenen yoniem,
silikon gibi yan iletken maddelerin hazirlanigindan
daha kolaydir. Aslina bakilirsa, bilim adamlan plas-
tiklerin iletken hale donustirulebilecegini kavrama-
dan once de iletken polimerlerin yapimi ve birlesti-
rilmesini biliyorlardi, Polimerlerin iletkenlik potansi-
yeli anlasilinca bu alanda arastirmalara baslandi. Ik
iletken polimer 1977 yilinda yapildi. Bu bulusu, izle-
verek bilim adamian 1981 yilinda polimer elektrotlu
ilk akUyl tamamlayarak kuramsal asamadan uygu-
lama asamasina gegtiler. Gegligimiz yaz,aragtirma-
lar dyle bir asamaya geldi ki, plastiklerin iletkenlik
derecesi bakirla yansacak diizeye ¢ikti. Gegtigimiz
aylarda sarj edilebilir Ilk polimer akl dinya pazar-
lannda satiga sunuldu

Son arastirmalar, bakirdan ve hatta oda sicak-
Igindaki butlin malzemelerden daha lyi lletkenlige
sahip polimerlerin yapilabilecegini gostermistir. Bu
nedenle, ugaklarda oldugu gibi, agithgin sinirlayic
bir etken oldugu durumlarda bakir tellerin yerine
plastikler gegebilirier. Optik, mekanik ve kimyasal
dzelliklere bir de lletkenlik ekienince bakirin kulla-
nilmadid alanlarda polimerler devreye girecektir

lletken polimerlerin bulunmasi bir kaza sonucu
olmustur. Tokyo Teknolojl Universitesi'nde ihtisas
yapan bir 6grenci, asetilen gazindan poliasetilen
olusturmaya calisiyordu. Siyah bir toz olan polimer
1955 yilinda bulGnmus; fakat yakin zamana kadar
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hakkinda ¢ok fazla sey 6grenilememistl. Ihtisas 0G-
rencisi, koyu renkli bir toz yerine aluminyum kagidi
gbruntmiinde parlak ve glimus renkli esnek bir ka-
buk Uretti. Kimyasal regetesine bir daha goz atan 6g-
renci, 6ngdrilenden 1000 defa daha fazla katalizor ek-
ledigini farketmistir. Ortaya ¢ikan yeni madde de po-
liasetllen idi; ancak daha once yapilmis olanlardan
degisikti.

1976 yilinda hemen arastirmalara basgland
Prof. Hideki Shirakawa, Pennsylvania Universitesi’-
ne gelerek Mc Diarmid ve meslektas Alan J Hegen'
le bir yil sirecek bir galismanin igine girdi. Aragur-
malann amaci polimerlerin potansiyel gucund orta-
ya koymakti. Ug arastirmact yeni maddeyi iyotia ka-
ristirinca galismalar meyvesini verdi. Esnek, gimus
renkli polimer tabakalan metalik san levhalara do-
niserek poliasetilenin iletkenligini korkung denecek
derecede artirdi, Strdurulen yogun deneyler sonu-
cu bir dizine polimer ve turevi doping aninda rast-
lantisal olarak donugum gosterdi.

Bu maddelerin hepsi temel olarak birbirlerine
bagh '‘monometrik tetrar birimleri” diizenindeki kar-
bon ve hidrojen atomlanndan meydana gelmekie-
dir. Baz: birimlerdeki karbon ve hidrojen atomlan ya-
ninda azot ve kikirt atomlan da bulunmaktadir. llet-
ken polimerlerin en basiti olan poliasetilen bir hid-
rojen atomuna karsilik olarak bir karbon atomunun
bulundugu kesintisiz bir karbon zincirinden olugmak-
1adir. Sekilde karbon atomlan tekli ve ¢iftli baglarla
birbirine bagl vaziyette durmaktadir. Bu gruplagma
jletken polimerlerin en belirgin ozelligidir

Polimerlerin yapisal kokeninde bir takim benzer-
likler bulunsa da her birinin farkl ozellikleri vardir
lletkenlikleri, ortamin sicakligina duyarllikian ve eri-
me dereceleri. polimerlerin tGrd ve Uretim bigimine
bagl olarak degismektedir. Belirli dzelliklerinin bir-
legiminden dolay, poliparafemilin, polithiophin, po-
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lipirol ve polianilin blyidk dikkat gekmistir. Fakat bii-
tiin yukanda saydiklanmiz arasinda en gok {izerinde
durulan poliasetilen olmustur. Poliasetilenleri diger
polimer tiirlerinden ayiran ozelllk, lletkeniik dizeyi-
nin daha yuksek olmasidir.

Doping siirecine eslik eden fiziksel ve elektro-
nik degisiklikler hala tartigma konusudur, Fakat po-
limerlerin olusumuyla iigili temel ilkeler bilim adam-
lari tarafindan bilinmektedir. lletkenlik digtsl birimi
mho, direnc 6lglsu birimi ise chm'dur. Yalitkan ve
iletken maddelerin iletkenlik derecesi arasinda gok
biyik farkhliklar vardir, Teflon ve polistryrin gibi ya-
litkanlarda lletkenlik 10°'®, gimus ve bakir gibi me-
tallerde ise 10° mho cm'dir. B.A.S.F. poliasetilende
ise bu rakam yaklasik olarak 147.000 mho cm'dir

Elektrik akimi elektronlann hareketi sonucu
meydana gelmektedir. Bir maddenin elektrik akimi-
ni lletebiimesi igin elektronlanndan bazilanmin hare-
ket edebilmesi zorunludur. Katilarda elektronlar ka-
buk diye tammlanan farkh enerji seviyelerinde ha-
rekel ederler (Bir atomda en fazlaK, L, M, N, O, P,
Q kabuklan diye tammlanan yedi kabuk mevcuttur)
Her enerji kabugunun elektronlar i¢in sinirsiz kapa-
sitesi vardir. Soz konusu kabuklar bos da olabilir
Elektronlarin bir kabuga yerleseblimesi igin belirli
diizeyde enerjiye intiyag vardir. Elektronlann ylksek
enerji yardimiyla bir kabuktan dbir kabuga gecebil-
mesi igin enerjik bir patlamanin olmasi gerekmek-
tedir. Elektron hareketler kismen dolu bir kabuk yar-
dimiyla meydana gelir. Tamamiyla dolu ya da bos

(o]

Pollasatilan zinciri

Bonomerik tekrar birunleri, polimer olusturmak i¢in
reaksivona katilir. Bu molekiillerin en belirgin dzelli-
&1, birbiri pesi sira gelen tekli ve ¢iftli baglardir. Ust
tarafta bes nir polimerin tekrar birimlerini gériiyvor-
sunuz. Alita ise poliasetilenin doping isleminden ge-
cirilmemis halini gorivorsunuz. Dopingden once po-
limerlerin iletkenlikleri yokiur.
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Doping istemi sonucn tetkenlik kazanan poliasei
fenin olusumu sirasinda renginde de degismeler olur
Poliasetilen cam bir reaksiyon tipiniin geperlerinde
birlesmeye baslavinca olusan ince tabakaya verilen isik
nedeniyle kKirmizt bir renk alir. Daha sonra tip isifil-
digi zaman rengi mavive diner. Kuru buz faltta) ve
wsiict elementler (iisite) degisik sicaklik derecelerinde
poliasetilendeki renk farkllagmasint tonlarivie orta-
va kovmaktadir. Besinci sekilde de goritlecesi gibi, da-
ha kalin tabakalar 15181 iletmek ten ¢ok, bir metal gibi
parlamakadir,

kabuklar elektrik akimina izin vermez. lletkenlik tip-
ki bir bayrak gibidir. Burada elektronlar bir yansgi-
nin yans gizgisinde kostugu gibi, enerji kabuklan igin-
de elektrik tasiriar. Akimin devami igin yaris gizgi-
sinde diger bir yansginin hazir beklemesi gerekmek-
tedir. Aynca elektronlar yedek yanscinin bekledigi
kabuga girebiimelidir

Metaller kismen dolu kabuklara sahip oldugu
icin akimi iletebilirler. Ancak yalitkanlar ya da yan
iletken maddelerde enerji kabuklan ya tamamiyla bos
ya da dolu oldugu igin iletkenlik 6zelliginden yoksun-
dur. Dolu enerji kabuguna valans (degerlik) denir.
Bu kabugun hemen (istiinde bos olan ikinci bir ka-
buk, onun da (izerinde lletken lglincl  bir kabuk yer
alir. Bu genis enerji aralig: yalitkan maddelerde iki
kabugu biribirinden ayinr. Enerji araligi, yan iletken
maddelerde daha dardir, Sicaklik ya da 1sik kaynak-
lan nedeniyle meydana gelen enerji patlamalanyla
beslenen elektronliar bu araliktan atlayarak kars ta-
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Pozitif doping isleminden gegen poliase-
tilen baglart siirsiz bir yitke sahiptir. Elek-
tron vogunlugu,polimer ¢izgileri boyunca
artmakrtadir. Tekli ve ¢iftli baglar arasindaki
farklhk, kirtk ¢izgivie gosterildigi gibi do-
panta vakin yerlerde kaybolur.

rafa gegebilirler, Normal polimerler, yalitkan ve yan
lletken maddelerin bu &zelliklerini Gzerlerinde tasir-
lar. Valans kabuklan dolu, iletken kabuklan ise bos-
tur. Buyuk bir enerji araligi, bu iki kabugu birbirin-
den ayinr. Doping islemi elektronlan valans kabu-
du alarak veya iletken kabuda elektron vererek po-
limerlere iletkenlik kazandinyor. Boylece, ilke olarak
valans ya da lletken kabuk kismen dolduruldugu igin,
polimerler elektrik akimim diger iletkenler gibi
gecirebilir,

Aslinda bu gegis slreci biraz karmasiktir. Do-
ping islemiyle polimerlerin yapisina verilen yik,atom-
lann konumunda hafif fakat Gnemil bir degisiklik ya-
par. Polimerlerin yapisinda meydana gelen bu de-
gisiklik solitonlar, polaroniar ve bipolaronlar diye ta-
nimlanan ig tdr "'yiik adacagi''ndan birisinin olugu-

Uzavan polinter abakalaelfifleri sirava sokarak iler-
kenligi uzama vonunde aritrmak tadir. Yukaridaki re-
simlerde wzania durimundan dnce ve sonra poliaseti-
len liflerinin durumuny goriivorsunuz. Her lif yakla-
stk 1.500 polimer bhagindan olugsmakitadir.
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muna yol agmaktadir. Adaciklar,dopant iyonlar mey-
dana getirmektedir. Yilksek doping diizeyinde ise
her bir dopant molekdline 15 karbon atomu kars!
geldigi igin ylik adaciklan birbirlerinin Uzerine biner.
Bitisik adaciklar yeni enerji kabuklan olustururiar. Va-
lans ve iletken kabuklarin birbiri izerine binmesiyle
elektronlar hareket serbestligi kazanmaktadir. Boy-
lece solitonlar, polaronlar ve bipolaronlar polimer-
lerin iletken bir maddeye donismesinde anahtar roll
oynamaktadir.

iletken palimerierdeki enerji kabuklar yan llet-
kenlerde yoktur. Bununla birlikte ylksek 1sili siper-
lletkenlerin iletkenlik mekanizmasinda bu enerji ka-
buklarina rastlanmaktadir. Poliasetilendeki soliton
varlid dikkat gekici bir bulgudur.

Dopant molekdillerin dopingle olan iligkisi yan
iletken maddeler ve polimerler igin farklilik goster-
mektedir. Omegin, sillkonda doping sonucu silikon
atomlanmin bazilanyla farkli dizeyde elektron 6zel-
ligi tastyan atomlar yer degistirirler. lletken polimer-
lerin doplama sirasinda dopant molekiillerin hi¢ bi-
risi polimer atomlanyla yer degistirmez. Dopant mo-
lekilller yalnizca elektronlann enerji kabuklannin ge-
gisinde yardimc olur,

Polimerlerin neden bu kadar blyilik bir iletken-
lik potansiyeli tagidigi bugline kadar kuramsal ola-
rak aciklanamamistir. Ancak, arastirmacilarin elin-
de lletkenlik derecesini etkileyen fakttrierle ilgili bir
takim deneysel bulgular vardir. Doping orani,en be-
lirgin faktordir. Bu oran istendigi anda kontrol alti-
na alinabilir, Diger bir faktor de polimer baglarinin
yoniyle llgilidir. Molekill baglannin siraya dizilme-
siyle, dopingden gegirilen polimerin iletkenlik dere-
cesi maksimuma c¢ikmaktadir. Aslinda bu gizagl
B.A.S.F, poliasetilende kismen gergekiestiriimistir,
Polimer olusturulduktan sonra ve dopingden gegi-
rilmeden 6nce poliasetilen levhalan lifler yéniinde
uzar.

Saflik da bir maddenin iletkenligini etkileyen en
onemli faktorlerden birisidir. Maddenin yapisinda ya-
banci unsurlann bulunmasi elektronlann polimer
baglan arasinda gegisini engelleyen yapisal bozuk-
luklara yo! agmaktadir. Bu yeni maddenin potansi-
yel gicinl kavrayan firmalar maksimum fayday sa-
layabilmek Igin yogun bir ¢aligmanin i¢ine girdiler,
Sicaklik derecesine gore renk degistirebilen politio-
pin ve polianilinnin elektrokromik gostergelerde kul-
lanilabilmesi igin pek gok (ilkede arastirma yapiliyor.
Doping isleminden gegirilen ince polithiophin levha-
sinin rengi kirmizi, bu islemden gegmemis polithi-
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MAGNETIK MONOPOL
(Tek Kutuplu Miknatis)

aul Dirac'in ¢ilgin fikirlerinden birisi de, mag-
Pnenk monopolln yani tek kuluplu miknatisin
olabilecegidir. Dirac bu fikrt 1920'lerin sonlarina
dogru ortaya atmmigtic. Daha sonra 1971 yilinda Ge-
rard’t Hooft, yergekim ve eleklnk kuvvetien birles-
tiren bir “‘ayar leonsi'’ gelistirdi ve bunu yaparken
“agir bir magnetik monopol” almasi gerektigini te-
orik olarak ortaya koydu

Magnetik monopolu deneysel olarak gozle-
mek Igin pek gok araglirmalar yapimig ve yapi-
makiadir. Literalirde magneiik monopoll bulduk-
larina dalr deneysel makalelere rastlamak mam-
kun, ancak olay tekrar ettirllernedigl igin bu galig-
malar spekulatif olmaktan oleye gidememigtir,

Magnetik monopoll deneysel olarak gozle-
mek icin akla Ik gelen, “magnetik monopol treni'”
dir: Varsayalim ki, magnetik monopol denen par-
caciklar dogada bulunsun, Magnetik monopoliin
bulundugu varsayilan bélge yanina duz bir tren
hatti dosensin. Tren hath cok biyuk bir bobinin
igine désenmis olsun. Vagonlar magnelik mano-
pol igeren loprak dolu tren, hizla bobin iginden ge-
gerken teorik olarak bobinin induklenmesi gere-
kir ve uglan arasinda bir induklerme elektromotor
kuvvet dogmasi beklenr. Magnetik monopolu bul-
mak igin daha pek cok deneysel yontem vardir

Magnetik monopolin deneysel olarak gdzien-
mesi veya bulunmasi halinde fizik kitaplarimn ye-
niden yazilmas: gerekecektir. Zira ortaokul, lise ki-
taplarindan bile "'bir rmiknatisi ne kadar kuguk par-
galara bolerseniz bolundz, daima ik kutuplu da-
ha kuguk bir miknatis elde edersiniz’” seklindek
cumienin gilkartimasi gerekeceklir. Hatta daha bir-
gok dizelmeler vapilacak; emegin elektromagne-
lizmadak: dort adet Maxwell denkleminden en az
birinin hatah oldudgu spatianmig olacaktir: Maxwell
denklemierinden dorduncusunun fiziksel yorumu
“magnetlk monopolun olmadigl” seklindedir

Henuz spekilatif asamada oldugu anlagilan
magnetik- monopal kanusunun, fizik bilimindekl ge-
ligmeler sonunda, llende aydinlatilacagt kesindir.

ophin levhasinin rengi ise koyu mavidir. Degisik si-
caklik derecelerinde dedisik renkler kazanan bu
madde hava alanlarimn ve tren istasyonlarinin se-

Birtesmeden sonra reaksiyon tipindn geperlerinden
avrilen poliasetilen tabakasim gordyorsunuz, Serbest
kalan tabaka iletken bir yvapi kazanmakadir.

fer taritesini gosteren panolarda, reklamcilikia, he-
sap makinelerinde, bilgisayarda, saatlerde ve kris-
tal gosterge sistemlerinin kullamldigr diger araglar-
da kullanilabllir.

lietken polimerierin bu 6zelliginden normal pen-
cere camlan igin de yararlanilabilir. Renksiz ve kati
elektrolit igine gomilmis ve Iki cam arasina sikisti-
rilmig ince polimer tabakalan bir penceraye elekirik
yukd verildiginde camlar renk kazanabilir, Rengin
koyulugu ya da agikhd, verilen elekirik yOkinin mik-
tanyla dogru orantilidir. Polimerler gunes iginlanm
emdigi igin enerji Gretiminde de kullanilabilir. Alcak
frekanstaki elektromanyetik enerjiyi emen bu yeni
maddeler sayesinde bilgisayar terminallerindeki rad-
yasyon sizinfilan durdurulabilir.

BOthn bu tasanlann gergeklesip gergeklesme-
yecegini dnimizdeki yillarda hep birlikte géreceqiz.

Scientific Americap'qan cev.:
Mustafa KUGUKBALLI

GECMISI UNUTANLAR, ONU YENIDEN YASAMAGA
MAHKUM OLURLAR.

Santayana
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AVRUPA’NIN UZAY MEKIGI

HERMES

* Hermes projesinin baslatiimasina, Avrupa
Uzay Ajansi'na lye (ilkelerce gecen Ekim
ayinda La Haye'de karar verildi. Ug kisilik
ekiple idare edilecek bir uzay araci olan Her-
mes, surekli hizmet verebilecek ve Avrupa'-
nin, uzayi fetih stratejisinde onemli bir yer
tutacaktir.

vrupalilar, ABD ve Sovyetler Birligi'nin Insanl
Auzay ugus denemelerini yakindan izledikten son-
ra lyice dlsinlip, bir defa kullanilan Apollo veya So-
yuz balistik kapsiillen yerine, strekli kullanilabilecek,
atmosfere yumusak inis yetenegine sahip, piste ya-
tay Inis yapabilen uzay mekigini tercih ettiler. Boy-
lece, Avrupa'ya uzayda bagimsiz arastirma yapma
imkanin saglayacak olan uzay u¢ad Hermes, en
azindan kagit tzerinde dogmus oldu.

35 m boyundaki Amerikan mekigi, 7 astronot ve
8 glinlilk bir seyahal igin, 20 ton ylk tagima kapasi-
tesine sahiptir. Buna karsilik ilk ugusu 1997'de on-
gorilen, Hermes adli 15,5 m'lik bu kigUk mekik, yo-
riingede gecgirecedi 11 gin igin, 3ton yik ve 3 uzay
adam (spationaute) tasiyabilecektir. Herhangi bir
kapsul yerine Hermes'in segilmis olmasinda, aracin
iki ozelligi énemli rol oynamigtir. Bunlardan biri, inig
safhasinda gerceklesecek ani hiz azalmasinin yi-
kiin ve ugus ekibinin glivenligini etkilememesi; di-
geri de, aeradinamik manevra yetenegine sahip olan
Hermes'in atmosfere donlsinde iki bin kilometre-
Iik bir hiz kazanarak ani yanal donls ve yoringesel
sapma yapabilmesidir. Bu 6zelligi nedeniyle Hermes,
onceden planianan veya gosterilen bir alana gin-
lilk inis yapma avantajina sahiptir.

Bu uzay ugadi (Hermes) 1977 de dogmustur. Bu
tarinte CNES (Uzay Incelemelen Milli Merkezi), Ari-
an fiizesiyle uzaya insan gonderebilme sistemleri ko-
nusunda ilk Incelemeler| baslatmistir. 1984-1985 yil-
lannda Aérospatiale e Les Avions Marcel Dassault'-
nun yaptiklan 6n ¢alismalar clumiu sonug vermis-
tir. 1985 yili Sonbaharinda endustriyel organizasyon
yapilmis ve ardindan 1986 yi Mart ayinda, Fransa,
ESA (Avrupa Uzay Ajansi)'ya basvurarak s6z konu-
su projeyi Avrupa'nin gergeklastirmesini teklif etmig-
tir. Boylece, Aralik 1986'da Hermes hazirlik progra-
mi ESA cgergevesinde baslatilmistir. 9-10 Kasim
1987'de 13 Avrupall Oye (lke bakanlarinin La Ha-
ye'de yaptiklan toplantida, galismalara baglama ka-
ran resmen alinarak, Arian 5 { Hermes / Columbus
glistnin birlikte gergeklestiriimesi plani kabul edil-
mistir. Guyan'dan firlatilip, Avrupa’da bir piste ve-
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Sirekli hizmet verebilen ve Amerikan mekigi gibi
diinyava diniiste atmosfere girerken yumusak ugusa
gecebilen Hermes uzay ugads, Aveupa'nmn uzava ha-
kim olmasint ve bundan vararlanmasmi saglayabilir,
Ustelik 15 mi’lik bovu, ugtan'uea 10 m'lik kanat boyu
hosken 14, kalkista vkt dalul 21 ionfuk agirligivia
kigiik ve hafiftir. Wk ugusuny 1997 yvilhnda vapacak
olan weak, vaslt kiamn teknolojik alanda diger tilke-
lere mmeydan okumasina vesile alacaktir,

ya firlatildigi yere inebilecek olan Hermes, uydu fii-
zesi Arian 5 ve ileride Avrupa’'nin yoriingede kura-
cag bir istasyon olan Columbus arasinda, yolcu ve
yilk tasima gbrevini ylritecektir,

TEMEL ISLEV “COLUMBUS'E
SERVIS"

Hermes'in galisma ve isletme imkanlanyla islevi
ne olacaktir? En dnemlisi ekvator (izerinde 28° 30
edgimli ve 460 km ylkseklikte yuvarlak yoriingedeki
M.T.F.F. (Man Tended Free Flyer - Columbus'un zi-
yaret edilebilecek merkez| pargasi)'ye ulasmak Gze-
re, bu u¢aga birgok gorev diigmektedir, M.T_F.F. Ser-
visl, normal basingta bir laboratuvar ve malzeme de-
posuna sahiptir. Dolayisiyla, her 6 ayda bir 11 gun
surecek olan,s6z konusu servisteki (M.T.F.F.) mal-
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Hermes'in
ucus plani:
Firlaticy
“ervotechm-
que" bolil-
miin ateslen-
mest, 5 da-
Kika sonra
barutlu iki
Sirlaticinin
yamst ve
kalkisi(1);

120 saniye-
nin sonunda
barutiu fir-
laticilarin
yanmalarinin
bitisi ve
ayrilma(2);
600 saniveye
kadar “‘cryote-
chnique”’ firla-
ncimin atesle-
nerek ayrilmast
ve Hermes fir-
laticr modiilii-
niin yolg ¢ikist
(3); ucagin,
baylece bagim-
siz bir firlatma
sistemine sahip

olmasif4).

zeme modUullne bilimsel malzeme nakli ve bakim gi-
bi sebeplerle ugus yapilacaktir. Ayrica module, ko-
ruyucu bakim ¢alismalan igin de 3 yilda bir ugus 6n-
gorilimektedir. Diger yandan, Hermes igin Colum-
bus'lin degisik otomatik platformian servisi gibi ikinci
derecede igler de ongorilmustir: M.T.F.F. ile ayni
egimde, fakat 650 km ylkseklikte kurulacak olan Eu-
reca, 250 km'de kutup platformu, Amerika veya Sov-
yetler Birligi tarafindan kurulmus, insan bulunan is-
tasyonlara seferler de bu hizmetler arasindadir.

Hermes simdilik, gbrevlerini kolaylkla yerine ge-
tirebilmesi igin, hafif ugak bigiminde planlanmigtir:

20

Bosken 14 tondur, (g tonu yik olmak zere, kalkis-
ta agirhgi 21 tona ulasmaktadir. Buna paralel ola-
rak, bolomleri dar ve uyumiudur: 15,5 m'lik bir boy,
iki ucu arasi 10,5 m gelen kanatiar Gzerine yerlesti-
rilmis 3,5 m gapinda bir gévde, (¢ uzay adami igin

normal basingta 4 m?'lik bir kumanda ve gbzlem ka-
bini 6n bélimde yer alir. Bu kabin yine normal ba-
singta merkezi bir gere¢ deposuyla ve buna bagl ku-
manda kabinini tamamlayici 6zellikte 8 m3'lik bir sa-
lona acilir. Ayrica, uzay kiyafetli iki 'spasionot''un
donanim ve arag dis faaliyetleri icin disundimus,
disanyla baglantili bir bogluk mevcuttur. Hermes ve
gittigi istasyon arasinda baglanti saglayan koridorun
agzi, ya ugagin (st kismina ya da arka tarafina
yerlestirilecektir.

Hermes projesinin gergeklestiriimesi, Avrupa
endustrisinin gurur kaynadi olacaktir. Atmosfere gi-
riste olusan aerodinamik fren sistemi ve fiizenin ter-
mik korunmasinda Amerikan mekigini taklit soz ko-
nusu degildir. Ustelik termik koruma sistemi énemli
fiziko-kimyasal olaylar ortaya gikarir. Amerikall tek-
nisyenler araglannda, burun kismi harig, govdeye bi-
lisik ve bir bolimi daha ilk uguslar sirasinda hasa-
ra ugramis olan bir parcall mozaik kullanmakla ye-
tinmiglerdi. Oysa, bu asamada, Hermes'in govdesi-
nin takviyeli metal bilesiklerinden yapiimast ve 6zel-
likle dis etkenlerden en fazla etkilenen burun,
1500°C - 1900°C'ye kadar 1sinacagi tahmin edilen
kanat ve govde alt kisimlan gibi ylizeylerin dis termik
korunumu igin silisyum karbir tipinde seramik ve-
ya karbon + karbon kangimi tek pargadan olusan
malzeme ¢esidinin kullaniimas: planlanmistir.

Hermes'in yapisinda, gdvde ve kanatlar bir ya-
na, cok sayida alt sistem vardir, Kontral, firlatma,
elektrik sistemleri, vb. Bu durumda, ugagin gozlem
ve kontrol birimleri bir bilgisayar agiyla ve verilen
programiar (soft-ware) cergevesinde organize edile-
cektir.

Bu programlarda muhtemel lojistik hatalan be-
literek diizeltiimesini de saglayacak olan bu sistem
aynca, degisik ugus safhalannda kilavuziuk gbrevi
de yapacaktir. Piste son yanasma durumu diginda,
ucak lityumiu ve “'combustible’ yanici pillerle ener-
ji ihtiyacini giderecektir.

BILIM VE TEKNIK



GOKKUSAGI
NASIL OLUSUR?

Su dolu bir kapta bulunan duz bir gubugu,
bukulmus gibl algilanz. Aynt sekilde glnes 1siG
da yagmur damiacigindan gegerken; hafil bir yon
sapmasina \grar, Fizikte bu olaya, "KIRILMA"
denr

Gokkusaginin olusumunda da soz konusu
olan, gines sinlannin yagmur damlaciklar tara:
indan kinimasicdi. Aslinda guneg ginlan dogru
sal olarak hareket etmekiedir; yogunlugu belll bir
orntamda llederken, yoguniugu larkll bir ortama gir:
diklerinde yine bu kirdma olay s6z konusu olur

Kanurmiuz olan gunes igini, bir renk kansimin-
dan Ibarettir. Yagmur damlacigindan gegerken
larkl kirima indiienne sahip renkler birbirinden ay-
rirlar. Biz bu esnada renkler| tek ek gorme im-
kanma sahip oluruz

Gokkusadginin yanm daire seklinde olusabil-
mesl Gir, gunes sinlannin cok dar bir aglyla gel-
mesi gerekmektedir. Bunun igindir ki, yed| renkli
gokkusadgin, gunesin dar bir agiyla geldiyi sabah
ve aksam yadislanndan sonra daha gok gorme-

GokKusag., mor, endigo (givit rengil, mavi, vesil,
sart, portakal rengi ve Kirmizi renklerden
olusmaktadir,

miz murmkin olur, Bununla beraber bazen de bir
ugakian veya ylksek bir dagdan bakigimizda
aokkusagini tam dalire seklinde gormemiz mim-
kun olablimektedir

Hobby'den cev.: Recep OZTOP

Durum bdyle olunca, Avrupa'nin, birinci asama
calismalarinin bitirilecedi son tarih olan 1990 yilina
kadar cozume ulastinimasi gereken bir hayli prob-
lem s0z konusudur. Bu problemler aerodinamikie il-
gili oldugu kadar, atmosferde yolculukla yapl mal-
zemelerinin elde edilmesiyle, termik korumuyla ve
enerji saglamayla da ilgilidir. Ornegdin Avrupalilarin
higbir “combustible™ (yarmici) pili, cisim agirhginin yok
oldugu ortamlarda ¢alisabilecek nitelikte degildir. Gu-
numuzde sadece Amerika bunu basarmistir

Lvions Marcel Dassault-Brogaet Avielion Sirkelf
min rakamilardan hareketle Dilgisavara vansithige bu go-
riintii, atmosfere biivik bir lzla girisi sirasinda (ses
Wizinin 25 katy) Hermes'in govdest etrafindaki yogun-
fuk dagihmun gosterivor. Boviece kanatlarin ve gaiv-
denin alt Kisimilarinda mevdana gelen fiziko-kimyvasal
olaviary inceleme nmkant doguyor,
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HER SEYDEN ONCE GUVENLIK

Boylesi gurur verici bir gice sahip olmak, ugus
ekibinin gvenligini zorunlu kilar, Belirlenen amac-
lar, deneme pilotlarinin iginde bulundugu sartlarla
karsilastirilabilecek kadar glic ve agirdirlar. Yani in-
san kaybi ihtimalinin 10— ve 10~* degerinden da-
ha diisuk olmasi sarttir. Bu nedenle, bir seri kurtar-
ma ve duzenleme yontemleri distnulmekle ve ken-
diliginden firlayabilir kabinin rolu (zerinde dnemie
durulmaktadir.

Son ategleme hazirhgi safhasinda ortaya cika-
bilecek oneml bir sorun aninda kabin, flizeden 500
m oteye firlayabilecektir. Firlamanin ilk safhasinda
yani Ik 25 saniye boyunca flze, 55 km yukanya, ses-
1en 7 kat daha fazla bir hizla ¢ikmak icin motorlarnmni
kullanirken, birgok bagimsiz iticiyle donatilacak olan
kabinin, gerektiginde kendl kendini ugaktan ayirmasi
saglanacaktir. “Cryotechnique™ firlatma sathasinda
ucagin kendisi, donis igin yumusak inis yapma ama-
ciyla tm olarak aynlacaktir, Yere inis aninda, ilk sal-
hada ucagin kendisi, kabinin firlatic sistemini hare-
kete gecirecek bir hiza ulasincaya kadar, kurtarma
1slemini yapacaktir

Acikca anlasildigi gibi, sartlar ne kadar zor ve
basarny zorunlu kiliyor olsa da, Avrupalilar algak yo-
riingeye basanyla ulagmak igin glgll bir arzu duy-
maktadirlar.

La Recherche'den gev.: Yusuf BUDAK
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GOKKUSAGI
NASIL OLUSUR?

Su dolu bir kapta bulunan duz bir gubugu,
bukulmus gibl algilanz. Aynt sekilde glnes 1siG
da yagmur damiacigindan gegerken; hafil bir yon
sapmasina \grar, Fizikte bu olaya, "KIRILMA"
denr

Gokkusaginin olusumunda da soz konusu
olan, gines sinlannin yagmur damlaciklar tara:
indan kinimasicdi. Aslinda guneg ginlan dogru
sal olarak hareket etmekiedir; yogunlugu belll bir
orntamda llederken, yoguniugu larkll bir ortama gir:
diklerinde yine bu kirdma olay s6z konusu olur

Kanurmiuz olan gunes igini, bir renk kansimin-
dan Ibarettir. Yagmur damlacigindan gegerken
larkl kirima indiienne sahip renkler birbirinden ay-
rirlar. Biz bu esnada renkler| tek ek gorme im-
kanma sahip oluruz

Gokkusadginin yanm daire seklinde olusabil-
mesl Gir, gunes sinlannin cok dar bir aglyla gel-
mesi gerekmektedir. Bunun igindir ki, yed| renkli
gokkusadgin, gunesin dar bir agiyla geldiyi sabah
ve aksam yadislanndan sonra daha gok gorme-

GokKusag., mor, endigo (givit rengil, mavi, vesil,
sart, portakal rengi ve Kirmizi renklerden
olusmaktadir,

miz murmkin olur, Bununla beraber bazen de bir
ugakian veya ylksek bir dagdan bakigimizda
aokkusagini tam dalire seklinde gormemiz mim-
kun olablimektedir

Hobby'den cev.: Recep OZTOP

Durum bdyle olunca, Avrupa'nin, birinci asama
calismalarinin bitirilecedi son tarih olan 1990 yilina
kadar cozume ulastinimasi gereken bir hayli prob-
lem s0z konusudur. Bu problemler aerodinamikie il-
gili oldugu kadar, atmosferde yolculukla yapl mal-
zemelerinin elde edilmesiyle, termik korumuyla ve
enerji saglamayla da ilgilidir. Ornegdin Avrupalilarin
higbir “combustible™ (yarmici) pili, cisim agirhginin yok
oldugu ortamlarda ¢alisabilecek nitelikte degildir. Gu-
numuzde sadece Amerika bunu basarmistir

Lvions Marcel Dassault-Brogaet Avielion Sirkelf
min rakamilardan hareketle Dilgisavara vansithige bu go-
riintii, atmosfere biivik bir lzla girisi sirasinda (ses
Wizinin 25 katy) Hermes'in govdest etrafindaki yogun-
fuk dagihmun gosterivor. Boviece kanatlarin ve gaiv-
denin alt Kisimilarinda mevdana gelen fiziko-kimyvasal
olaviary inceleme nmkant doguyor,
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HER SEYDEN ONCE GUVENLIK

Boylesi gurur verici bir gice sahip olmak, ugus
ekibinin gvenligini zorunlu kilar, Belirlenen amac-
lar, deneme pilotlarinin iginde bulundugu sartlarla
karsilastirilabilecek kadar glic ve agirdirlar. Yani in-
san kaybi ihtimalinin 10— ve 10~* degerinden da-
ha diisuk olmasi sarttir. Bu nedenle, bir seri kurtar-
ma ve duzenleme yontemleri distnulmekle ve ken-
diliginden firlayabilir kabinin rolu (zerinde dnemie
durulmaktadir.

Son ategleme hazirhgi safhasinda ortaya cika-
bilecek oneml bir sorun aninda kabin, flizeden 500
m oteye firlayabilecektir. Firlamanin ilk safhasinda
yani Ik 25 saniye boyunca flze, 55 km yukanya, ses-
1en 7 kat daha fazla bir hizla ¢ikmak icin motorlarnmni
kullanirken, birgok bagimsiz iticiyle donatilacak olan
kabinin, gerektiginde kendl kendini ugaktan ayirmasi
saglanacaktir. “Cryotechnique™ firlatma sathasinda
ucagin kendisi, donis igin yumusak inis yapma ama-
ciyla tm olarak aynlacaktir, Yere inis aninda, ilk sal-
hada ucagin kendisi, kabinin firlatic sistemini hare-
kete gecirecek bir hiza ulasincaya kadar, kurtarma
1slemini yapacaktir

Acikca anlasildigi gibi, sartlar ne kadar zor ve
basarny zorunlu kiliyor olsa da, Avrupalilar algak yo-
riingeye basanyla ulagmak igin glgll bir arzu duy-
maktadirlar.

La Recherche'den gev.: Yusuf BUDAK
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BILINC VE GERCEK:

ACABA
YASADIKLARIMIZ
SADECE BIR
RUYA MI?

Prof.Dr. Anton NEUHAUSLER

* Bir masaya dokunabiliriz. O halde bu, bizim
icin bir gercektir. Peki ama rilyamizda gor-
diigiimiiz masa nedir? Algilamalarimiz, duy-
gu ve duyulanmiz ile diisiincelerimiz de bir
"‘gergeklik’’ mi? Filozof Prof. Dr. Anton
Neuh&usler bu yazida soruna bugiin aydin-
latabildigimiz digide aciklik getirmeye cali-

siyor.

iris! lotodan birdenbire milyon kazanirsa, lk an-

da buna inanamayacak, belki de, uyumadigina
emin olmak igin kulagini ¢imdikleyecektir. Eger ku-
lagi gergekten acirsa, artik durumu iyice kavrayacak
ve ""Hayir, riya gérmiyorum. Bana ¢ikan biiyUk (k-
ramiye, tipki kendime verdigim kuglik aci gibi ger-
cek. Zaten bu acidan, ruyada olmadigim kesinlikle
anliyorum'’ diyecektir.

Acaba gergekien de bunu en ufak slphesi ol-
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Adgn, gercekligi dogruluyor : Masa arkaday-
ture birbivlering Karsdikly olarak ciendikledik-
lert zaman her birinin duvdugu aci, kendi-
ne gercekien var oldugunu ispatlar,

maksizin “kesinlikle™ biliyor mu? Nazari olarak bel-
ki hepsi, hem de sadece loto kazanci degil; inaml-
maz falihinden sOphelenmesi ve kulagmi gimdikie-
mesi de bir riyadir. O halde gorulenin riya olmadi-
ginin kesinlikle isbati ortada kalmis olabilir.

Baz okuyucular butin bunlann bos bir disin-
ce oyunu oldugunu sdyleyeceklerdir. Hepimiz bize
ulagan postanin, bindigimiz tren ya da otomobilin ve
lalihsiz bir savas bolgesine dusen mermilerin birer
gercek, hatta cogu kez kati ve acimasiz gergek ol-
dugunu biliriz. Varsin bazi hayalcller iginde yasadi-
gimiz, oldugimuz, ¢alstigimz ve tadini aldigimiz
diinyanin sadece bir hayal oldugunu disinsinler;
Kaba gergek onlarn yalanlayacaktir.

Hayalcimizin zihninden bu huzur bozan digtn-
celeri silmeden 6nce, bazi hususlan agikliga kavus-
turmaliyiz: Acaba “'var”’ ve "'varlik"" ile “'gergek” ve
“gergeklik’' kelimeleri, aslinda neyi ifade etmekte-
dir? Gergekten olan her seye “var’ diyebiliriz. Me-
sela Dinya, Alp Daglan, Otomobil ile Bay Miller ger-
cekten vardirlar. Buna karst, Bay Muller'in riyasin-
da tirmandi§) dag, sadece onun hayalinin bir Grinu-
diir,

Burada bizim hayalcimiz s6ze karisacak ve soy-
le diyecektir; "'Bizim hayal drinUmiiz olan ruyalar
da gergekten vardir. Gergekler gibi onlan da géri-
yoruz. Rlyalarla gergekler arasinda kesin bir fark
yoktur, Belki gergek dedigimiz seyler de ashnda bir
riyadir. Kendimizin bile bir gergek mi, bir riya mi
oldugunu bilemeyiz"'.

Burada hayalcinin s0zlnu keserek: "'Sen artik
bu riiya felsefenle gok ileri gidiyorsun. Var oldugu-
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na, seninle konustugumuza gore, bizim de riyada-
ki hayalet degil, gercek oldugumuzu yalanlayamaz-
sin. Zaten eger rilya gercek |se, onu gorenin de ger-
cek olmasi gerekir'' demenin tam zamamdir.

BiR FILOZOF, DUSUNCE YOLUYLA
VARLIGINI DOGRULUYOR

Fransiz filozofu René Descartes (1596-1650) de,
diinyay) ve bizzat kendisini bir “rilya" olarak disin-
meye ¢alismisti. Ancak bunu sadece, dinyanin ve
bir diiglindr olan kendisinin bir riya degil, yalanla-
namaz bir gergek oldugunu daha kesinlikle isbat et-
mek Igin yapiyordu, Descartes, Unll "'"Meditations”
eserinde, ise diinyadan ve kendi varigindan stphe
etmekle baslar. Oyle ya, belki kendisi de bir yanilgi-
ya digmis, hasta hayalinde ya da rliyada var oldu-
gunu sanmis bulunabilifl Descartes sdyle bir ihtimale
yer veriyor: "' Diyelim ki, cok gii¢li ve gok kurnaz bir
cin, biitin gayretini beni kandirmak igin harciyor ve
ben de gogln, havamin, dinyanin, renklerin, sekil-
lerin ve seslerin sadece onun kandirmacas) oldugu-
na inaniyor; hatta ellerim, gozlerim, etim, karim ve
duyulanmin olmadigini,bunlan sadece varsaydigimi
saniyorum’'

Filozof Descartes iste bu noktada boyle kabus-
lu distncelerden siynliyor ve bunlan tek bir kars
dusunce ile zihninden kovuyor: "Isteyen beni iste-
di@i kadar kandirmaya ¢aligsin; var oldugumu disin-
digum strece, hic kimse beni yok olduguma inan-

René Descanes, gercekliginden emindi: Cne gore,
dilstinebifen bir kimse gercekten de var olmalidir,
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diramaz'', Descartes, vardigi sonucu meshur ''Di-
stinlyorum, o halde vanm" climlesiyle dzetlemistir.

Descartes'in bu cimlesi de aslinda biraz dizel-
tilmeye muhtagtir. “DasUnlyorum’ demesi, gergek-
te kendi kendini diigtinen bir varlik olarak, dogrudan
dofruya algiladigini gosterir, Soylemek istedigim
suydu: “Ben, disiinen, goren, duyan, (zllen ve se-
vinen bir varlik oldugumu kuru mantikla degil, an-
cak kendimi algilayarak agiklayabilirim. Bunu yap-
mak istemeyen ya da yapamayan bir kimse, varlig-
ni da ispatlayamaz'".

insanin, kendi algilayan, dusiinen ve arzulayan
varligini inkar etmesi, bir bagagnsini inkar etmek ka-
dar glling olur. Zaten kendi basina bir "‘basagnsi’’,
bir “seving’’ yoktur. Bunlar, insamn kendisine ozel
algilayiglandir. Isterseniz sevgili okuyucular,bunu
kendi kulaginizi cimdikleyerek sinayin: Duyacaginiz
kiglk agn, sizin kendi agnmizdir. Kendi haklinizdaki
duyulariniz, var oldugunuzun yalanlanamaz isbatidir.

Buraya kadar lyl. Ne var ki, benden baskalari-
nin da var oldugunu bilmezsem, bu ne ige yarar?
Siphe gétirmez sekilde diger insanlann varligini bil-
miyorum kil Bunlan riyamda da gormus olabilirim
Rilyada da birgok kimseyle konugmuyor muyuz? O
halde benim sadece riyamda gordigum kimseler-
le gergek kKimseleri nasil ayiracagim? Bunlardan bi-
rinin bana bir tokat atmas bile, onun varligini kesin-
likle isbatlayamaz. Kimbilir bu belki de gordagum ko-
1 bir kabus olabilir!

BES HAYALCI TARTISIYOR: ACABA
HANGIMIZ GERGEK?

Isin esprisi, benim de elbette baska bir insana
gergekten var oldugumu ve ona rilyasinda gorin-
medigim| isbat edemeyecegimdir. 'Hayalcller”" bas-
lig1 altinda soyle bir tiyatro sahnesi distinebiliriz: Bes
kisinin her birl, hangisinin gergekten var oldugunu,
hangisinin riyasindaki hayaller oldugunu tartigiyor
Bu verimsiz tartismayi, hepsinin istiine bir kova su
dokerek bir ¢irpida sona erdirmek imkani vardir. O
zaman, her biri bir tarafa kagigacaktir. Daha sonra,
biri sahneye ¢ikip: "“Simdi de kafalarina bir kova so-
guk su yediklerinin riyasini gérddklerini mi soyle-
yecekler?" demeli! Bunun yerine hem soguk dusun,
hem de kendilerinin gergek oldugunu sdylemeleri da-
ha akillica olmaz nmi?

Eger soduk dus, her birinin digerlerinin varligr-
m kabul etmesini saglayamamigsa; bunlan "hayal-
hane"lerinde kendi baglarnna birakmamiz gerekir
Eger besinin de gergekten var oldugunu kabul eder,
fakat so§uk dusun rilya oldugunu ileri stirerlerse, on-
lan bunun da *'gergek’’ olduguna ikna etmek mim-
kiindir. Onlara sunu sormak lazimdir: Nasil oluyor
da hepiniz ayni soguk dus riyasini gbriiyorsunuz?
Herkesin riyasinin kendine ait olmasi gerekmez miy-
di? Riyalannizi nasil senkronize ediyorsunuz?
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BiZiM ORTAK DUNYAMIZ, ORTAK
BIR RUYA OLAMAZ

Bu hayalciler sahnesini giinlik hayatimiza uy-
gulayalim: Eger diinya bir riiya ise, neden bu riiya-
yi ortak olarak goriyoruz? Neden hepimiz igin G-
nes sabah ayni saatte doguyor? Neden her glin ma-
hallemizden gecerken ayri evieri gdriyoruz? Neden
tren her giin hepimiz igin 10.22'de hareket ediyor?
Neden hepimiz ayni yildizlari, daglan, taslan, agag-
lan gériyoruz?

Bilimsel olarak burada bir algilama birliginden
stz edebillriz. Dis dinyayi hepimiz tek basina, fa-
kat sanki hepimiz igin varmis gibi, esas itibariyle ben-
zer bigimde algiliyoruz. Gergek de Oyledir. Dinyay
ortak bigimde algilamamizin sebebi, onun bir riya
degil, bizim disimizda gergek bir varlik olmasidir!

Bu arada her birimizin diinyay!, durumuna, ka-
rakterine, uzak ya da yakin gorisli olduguna gore
biraz degisik algilamasi, ok fark yaratmaz. Gene de
ister evde, ister caddede hatta televizyon ve radyo-
da olsun, ayni diinyay paylasiyoruz. Yoksa ciddi ola-
rak, Huber allesinin bes Gyesinin de televizyon dnin-
de oturup hep ayni polis macerasinin riyasini gor-
diigind iddia edebilir miyiz?

Simde de "'gercek’’ rilyalarimiza gelelim: Bun-
larda herkes, aralarinda benzeyenler olsa bile, bas-
ka baska seyler gbrmektedir. Eger riyalanmiz bir-
birinden degisik olmasaydi, bunlan birbirimize an-
latmamiza lGzum kalir miydi? O halde aradaki esas
fark sudur: Rlyalar kisiden kisiye degisir; buna kar-
si, riya olmayan '‘gercek gergeklik'', kisiden kisiye
hep ayni kalir. Sadece, gergegi,her bir kiginin 6zel
olarak algilayist, duygu ve dilglinceleriyle degerlen-
dirisi biraz farkl olabilir.

Acaba dig diinyanin gergekligi de tartisma ko-
nusu edilebilir mi? Taninmis temsilcileri arasinda in-
glliz filozofu George Berkeley (1685-1753)'in de bu-
lundugu deneyciler (empiristler), sadece duyularla
algilanan seyleri gergek sayiyorlardi. Berkeley da-
ha da ileri giderek, diinyamizin algilamalanmizdan
ibaret oldugunu ileri strdil, Onun Unll "'Esse est per-
cipi = Olmak, algilanmak demektir’ sézu, bunu ifa-
de eder.

Ne var ki, Berkeley'in insanlarin dinyayi nasil
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Loto kazanci: Gerpek bile olsa, onee kazanan Kim-
seye riva gibi gdriiniir,

hep benzer bigimde algiladigini agiklamas: gereki-
yordu. Berkeley bunun agiklamasini soyle yapmis-
ti; Aslinda dinya, Tanrn'nin tasavvurunda mevcut-
tur. Ruha sahip olan insanlar da, Tann'nin madde
alemi tasavvurunda yer almakia ve bundan dolay
diinyay: ortak olarak algilamaktadir.

Gergek madde alemini sadece bir tasavvur sa-
yan baskalan da olmustur. Arthur Schopenhauer
(1788-1860) bunu, “Diinya benim tasavvurumdur®’
seklinde ifade etmisti. Bundan maksadi suydu: Biz
dinyay sadece tasavvur olarak algiliyoruz. Bilinci-
mizde sekil ve renkleri canlandirmaktayiz. Dinya
hakkindaki tasavvurumuzun, gergek maddesel bir
diinyanin algilanmasindan mu ileri geldigi, acik kal-
maktadir. Su var ki, Schopenhauer diinyay sadece
“tasavvur" olarak gérmekle yetinmemis, felsefesiyle
dinyanin “kendi basina" bir gercek oldugu sonu-
cuna erigmistir.

BILINCIMIZIN iCINDE VE DISINDAKI
iKiLi GERCEK

Bizler de basimiz felsefi tartismalaria agntma-

B

Duyusal algilama ile
gerceklik sinamyor: Hir
elmarnin bicimi yoklana-
bilir, kokusu ve lezzeti
hissedilebilir ve bir bas-
kasinin onu isirdigt du-
vulabilir. O halde, elma
gergekten var olmalidir.
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Kendi dinyamiz; Orunma odasi bir gergeklikiir. Dis
dinyay: gérmilyoruz ama, o da vardir,

dan tam bir glivenlikle sunu sdyleyebiliriz: Bilincimi-
zin disinda gergek bir diinya vardir ve bu dinya du-
yusal algilamalanmiz araciligiyla kendini belli eder.
Guntmuzde algilamalanmiza yardimei olan teknik
araglarnin gligli katkisi karsisinda hala dis dinyanin
bir tasavvur olup olmadigini tartigmak, bizi biraz gi-
ling duruma sokar.

Her seye ragmen, sdyle esasli bir aynm yapmak
gerekir: Bizim "bilincimiz disindaki gerceklik'', yani
hig olmazsa maddesel diinyanin gergekligi mevcut-
tur. Bunun yaninda, "'bilincimiz igindeki gerceklik™',
yani btin duyulanmiz, algilamalanmiz, riyalar da-
hil tasavvurlanmiz, arzulanmiz, heyecan ve duygu-
lanmiz yer almaktadir.

Bu aynm, gene eski sorunun ortaya atiimasina
sebep olmustur: Bizim bilincimizin disindaki gergek-
lik ne dlgide bilincimizdeki gergeklige uygun dis-
mektedir? Duyularimiz ve bunlara dayanan tasav-
vurlanmiz bize gergek dinya hakkinda dogru bir fi-
kir mi, yoksa yanlis bir fikir mi veriyor?

Dinyayi a) Oldugu gibi mi? b) Tamamen bas-
ka mi? c) Biraz dyle, biraz boyle mi goriyoruz?

Algilama teorisinin yukanda belirtilen baglica so-
rusu budur ve bu soruya verilebilecek ii¢ temel ce-
vap vardir:

1) Diinya algiladigimiz gibidir.

2) Diinya algiladigimizdan bambaskadir.

3) Dlinya kismen algiladiimiz gibi, kismen de
baskadir.

Birinci goris, “saf gergekgilik" diye adlandini-
maktadir. Daha bilimsel elestirilerle sarsiimamis saf
gergekgilikte, insan,diinyanin,nasil goriyor, isitiyor
ve kokluyorsa dyle oldugunu sanabilir. Ona gére gk
mavidir, dere gaglamaktadir ve soba sicaktir. Bizim
duyusal algilamalanmizla bu algilamalan bizde uyan-
diran seyler arasinda tam bir uyum vardir.

Bu gocukga saf dilnya tasavvurunun pek dog-
ru olmadigini fizik derslerinden égreniyoruz. Orada,
bize gbrdigliimiz ¢esitli renklerin, sadece gesitli dal-
ga uzunlugundaki ve aslinda renksiz isik dalgalann-
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dan ileri geldigini gbsteriyorlar. Sesler de buna ben-
zemektedir: En glizel senfoni bile, aslinda kulak za-
nmizi titrestiren ses dalgalanndan, yani periyodik ha-
va titresimlerinden ibarettir. Bltlin duyusal algilama-
lanmiz, dig diinyadan ileri gelen, fakat orada ortaya
¢tkmayan kendi o6zel algilamalarimizdan
olusmaktadir.

Filozof Immanuel Kant (1724-1804) daha da ileri
giderek, ''Diinya gérdugimiizden baskadir' goru-
slind islemistir. Kant,sadece algilann gergekligini de-
gil, zaman ve mekanin varligini bile tartisma konu-
su yapmistir. Ona gére zaman ve mekan sadece bir
"bakis agisi'’, baska deyisle diinyaya bakis ve onu
tasavvur bigimimizdir. Bu gorus bigimimizin gerce-
ge uygun olup olmadigini ise bilmekteyiz.

ZAMAN VE MEKAN HAKK!NDAK]
TASAVVURUMUZ GERGCEGE
UYMUYOR

Acaba zaman ve mekan,gergekten de Kant'in
dedigi gibi '‘zihnimizde kurdugumuz'' seyler mi?
Bunda Kant'a kismen hak vermek gerekir. Aslinda,
atomdan galaksiye her seyi i¢ine aldigini varsaydi-
gimiz, her yone dogru sonsuz “madde deposu
mekan'' mevcut degildir. Béyle bir mekan bizim ta-
savvurumuzun Urdnd ve tipki Kant'in sdyledigi gibi
bir "bakis agisi"dir. Zaten "‘sonsuz buyiklikte
mekan'' mantik agisindan imkansizdir, Boyle bir me-
kanin her yéne dodru sonsuz kilometrelerce uzan-
masi gerekirdi. Sonuncu sonsuz sayisi diye bir sey
olmadigindan, béyle bir mekanin higbir zaman ucu-
na erisilemeyecek ve biyikligi bilinemeyecektir.

Mantiksal tarismalar bir yana, gunidmdiz fizigi
uzun zamandir “‘sonlu biiylklikte mekan' kavrami-

Dis dunya: Televizvon haberleri odanuzin icine dis
diinyvadan bazi gerceklikler getiriyor.
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DEVELER SUYU
NASIL DEPO EDER?

Develer ¢al sartlarinda gok rahat yasayabile-
cek sekilde yaratlmislardir. Suyu gok idarel kul:
larirlar. Gok miktarda su kaybetmeleri anlar igin
hayati bir énem tasimaz

Tum memelierde oldugu gibi develenn do-
kulari da su ihtiva eder Bir devenin vucudundaki
total suyun, % 22 nisbetinde kaybi, onun canlid
igin onemli bir olay olmamasina kKargin, bir insa-
nin vieudiindakl total suyun % 12'sin| kaybetmes:,
alumane neden olur Bu olaya sebep olarak, de-
velenn vucutlanndaki suyun buydk bir kismin do-
kulan yoluyla, az bir kismini da kan yoluyla disan
vermelen gosterimigtr. Bundan dolay gunlerce
susuz dolasan hir devenin taylen, diken diken bir
garunum arz eder

Eskiden harguoglerin bir su deposu gorevini
gordigu disunitiyardu. Ginomizde ise, horgl-
cun yagla dolu bir enenl rezeryl oldudu arik
bilinmektedir

Sonug olarak, develenn gok az erlemeler| ve

Develer ¢col sartlarinda cok rahat yasavabilecek
sekilde yaratinuglardir, Cok miktarda su kavbet-
melert onlar icin hayvati bir onem tasimaz.

gok az wrar ifraz etmelen, onlarn ¢ol yasamina
an uygun yaratiklar olmalarin saglar

Hobby'den ¢ev.: Recep OZTOP

ni, yani sonsuz dedil, kendi igine kapanik bir mekan
kavramini iglemektedir.

Zaman igin de durum boyledir. Gegmisten ge-
lecege giden “'sonsuz uzunluktaki zaman gizgisi"
yoktur. Bunun birinci sebebi, sonsuz uzunlukiar ve
dolayisiyla sonsuz zaman mesafeleri olmamasidir.
Ikinci sebep, fizikgilerle astrofizikgilerin, evrenin ve
onunla birlikte zamanin bir baslangici oldugunu di-
sunmelenidir. Bu disOnce, astrofizik gbziemler ve te-
orilerle desteklenebilmektedir. Zaman, dinyamizin
disinda tek basina sonsuzdan gelip sonsuza giden
bir dlgu degil, dinyamizia birlikte var olan bir olgu-
dur. Olaylann ardarda gelis bigimini.ifade eder. Bu-
na basit bir misal verelim: Bir cocugun énce ana kar-
ninda, sonra dogmus olmas: gerekir. Ikisi birden de-
gil, ancak birbiri ardindan olur. Onun igin dinyay
zamansiz duslinemeyiz.

O halde bilincimiz digindaki bir gergek olan dig
dunyay! Kismen kavrayip kismen kavrayamadigimi-
Z1 sbyleyip, Uglncl gorise yanasabiliriz. Belki de
kavrayamadigimiz balim, kavrayabildigimizden da-
ha blyUktiir. Elbette bu, dig dunyayi daha da ayrnn-
til ve derinden tanima gayretlerini bir tarafa birak-
mamizi gerektirmez. y

HER GERCEKLIGI BILEMEYiz

Acaba aslinda gerceklik nedir? Gergeklik, var
olan her seydir: Bizim kendi bilincinde oldugumuz
varligimizia, maddi bir dinyanin inkar edilmesi hayli
imkansiz varligi gibl. Ancak tanimadigimiz ve belki
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haklarinda higbir fikrimiz olmayan seylerin varligi da
bir gergekliktir. Bildigimiz gergeklikler bile, bize go-
rundiklerinden hayll baska turlii olduklarina gore,
daha ruyasin bile gérmedigimiz bagka gergeklikler
de olabileceginl kabul etmeliyiz.

Belki de glnimuizin en yeni bilgileri, yarnnmin
okul kitaplaninda eskimis gorUgler olarak yer alacaktir.

P.M.'den kisaltarak gev.: Dr. Ergin KORUR

SIZ OLSAYDINIZ?
Satrane Diinyvasi'ndaki sorularin cevaplart

Cozlim | :

1.Vh5! (Tehdit: 2.Axh6) 1..hxg5 (1..Fxg5 2.Vg6 Ff6
3.Axh6 Sh8 4 Axf7 Kxf7 5.VhE ya da1..c4 2.Axh6
gxhB 3.Vxh6 Fxg5 4.Vxgh ve 5.Ke3) 2 Ked g4 3Kg3
c4 4.Ah6 kazanir. (Kiowan-Osolinsch, Riga 1984)
Cozim Il :

1.KaB! Fxa8 2.Vai §b7 $b7 3.Va7 Scb 4.b7! Veb
(4..Fxb7 5.Fxb5 Sx5 6.Vxb7 Sc4 7.Vb3 mat) 5,bBA!
Kggg 6.Vxc7 mat (Gribanow-Lukatschik, SSCB
1984)

Cozim I :

1.Fxg7| Fxg7 2.Kxg7 $xg7 3.Vg4 Si6 (3..5h8 4.Kg|)
4.Vh4 $f5 (4..5g7 5.Kgi $h8 6.V16 mat) 5.Vxh7 St4
(5..516 6.Vh4 S15 7.Kg)) 6,Vha Sf5 (6..S13 7.Va3 Se2
8.Ve3! $xdi 9.c3 mal) 7 Kgi kazanir cUnkil 8.Vg4
59%.\195 mal var. (Rifenacht-Mattheus, Selanik
1984),
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NASIL DEPO EDER?
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oLUMCUL
~ YANGINLAR
ONLENEBILIR Mi?

Nina HALL

» Kapall bir alanda ¢ikan yangin 3 dakikada on-
lenemez duruma gelir; odadaki her sey bir
anda parlayarak yanmaya baslar. Mobilya
kullaniminda denenmekte olan yeni sente-
tik siingerler alevleri durdurup 6élimleri azal-
tebilecek mi?

£c -stanbul, Kumkapi semtinde bir evde ¢ikan yan-

Igm sonucu 2 ¢ocuk yanarak hayatini kaybetti.
Yanginin, binanin (st katinda, soba devrilmesi ne-
deniyle ¢iktigr ve yayldidi belirtildi”’

Televizyonda haber bulteninde yayinlanan ve
benzerlerini sik sik duydugumuz bu sozlerle birlik-
te, o sirada televizyonlarinin basinda bulunaniar,
pencerelerinden alevler ve dumanlar fiskiran bir evin
gbrintilerini de izlediler. Bu gorintiler izleyicilere
kisa bir stire i¢in bilinen duygulan, korkularn yasatti.
Ote yandan sbz konusu yangin gérintileri su soru-
yu da akla getirdi: ''"Hangimiz o pencerelerin ardin-
da olup biteni yeterince biliyoruz?"

Yangin denince akla ilk gelenin kizil alevler ol-
masina karsin, duman ve dosemelerden ¢ikan ze-
hirli gazlar alevlerden ¢ok daha 6ldUricdur. Bir yan-
ginin bliyimesinde birgok unsur etkili olmaktadir.
Yangin blydr; ¢linkd alevier bir mobilya pargasin-
dan digerine atlar. Kapal bir alanda bu yayiima si-
reci gok hizli olusur

Agik bir alanda gergop yakiimasi birgoklan igin
eglencelidir. Eger sicaklik fazla gelirse ya da duman
gbzunize kagarsa biraz geri cekilirsiniz ve alevle-
rin kuru otlardan dal pargalarina sigrayarak yanma-
sini keyifle izlersiniz. Atesten gikan sicakliqin biyik
bir bdlimi atmosfere kansarak yiter, bdylece de
alevler dogrusal bigimde ytikselerek dizenli bir bi-
yime gosterir

Evin iginde yanan ates ise ¢ok farkhdir. Odanin
geometrisi, tavan yilksekligi, pencerelerin konumu
yanginin baylmesini etkiler. Yanan bir kibritin otur-
ma odasindaki koltuga dustigund ve dosemenin tu-
tustugunu varsayalim. Bdyle bir yanma, bir senlik
atesindeki gibi gitirdamaz ve pinl piril 1siklar sagmaz.
Yani, baglamakta olan bir yangim kolay kolay farke-
demezsiniz.

Bundan sonra olacaklar oldukga dramatiktir, 30
saniye iginde duman gikmaya, gaz ve 1si yaylimaya
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baslar. Ikinci 30 saniyede bunlar tavana ulasir ve yo-
lu kesilir. Boylece, tavanin hemen allinda bir taba-
ka olusur. Bu tabaka giderek asagiya dogru kalinla-
sir ve Isinir.

iki dakika sonra ivice kalinlasan ve bilyiik bir 1si-
ya ulasan duman tabakasi odadaki tiim esyalarn kor
haline gelmesine yol agar. Ugiincii dakikadan son-
ra ise, odanin icindeki her sey ¢ok yiksek isi nede-
niyle parlama noktasina ulasir ve ortaligi bir anda
alevler kaplar. A¢ik havada oldugu gibi dogrusal ylUk-
selme olanag! bulamayan alevler tipki duman gibi
yayilir ve yangini daha da hizlandinrlar. Bu sirada
odada hala birileri varsa, sonlan mutiak 6limdar

Bu gelismeden sonra yangin, evin diger bolum-
lerinde yasayanlar igin de gok tehlikeli bir hal alir.
Cok miktarda duman ve zehirli gaz, kapi araliklarnin-
dan koridorlara, sonra da diger odalara yayilir ve or-
nedin uyuyan bir gocugu caresiz birakabilir.

Klglik ve zararsiz gbriinen bir atesin gabucak
tehlikeli bir yangina donisebileceginin, mutfaktan bir
kova su doldurup gelene dek denetlenemez hale ge-
lebileceginin ¢ok azimiz bilincindeyizdir. 1985'te, in-
giltere'nin Bradford kentindeki stadyum yangininda
56 kisi dldil. Clinki insanlar alevleri ciddiye aldigin-
da ig isten gecmisti. Baslangigta oturma yerlerinin
bir kdsesinde beliren ates insanlan eglendirmisti. Ah-
sap tabanin altinda giderek artan ve parlama nok-
tasina gelen sicakligi kimse distnmedi. Sonugta tim
tahtalar birden alev aldi ve ylzlerce insani sariverdi.

Mobilyalardan ac¢iga gikan zehirli gazlar ve za-
man sorunu bilim adamlann, yaygin olarak kullani-
lan ev esyalanmn nasil yandigi Gzerinde aragtirma
yapmaya yoneltmistir. Son zamanlarda ingiltere’de
cikan bir dizi 8limetll ev yangininda ézellikle PVC
ve bilinen paliiretan tipleri gibi bazi sentetik polimer-
lerin yanicihd@ gbzlenmistir

Kimyacilar, bu tir plastiklerin oldiiriici nitelik-
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Yangin kapalt alanda acik alandan ¢ok daha hizl
biiviir.

te karbonmonoksit ve belli oranda hidrojen siyanid
aciga gikardigini, PVC drneginde de hidrojen klorid
gibi gabuk yanici gazlarnn ortaya giktigim
belirlemiglerdir.

‘*Yanginlardan kurtulma sansi nasil artinlir?" so-
rusu soruldugunda, cevabin asil ateg kaynaginin isi
agiga ¢ikarma oranini diigiirerek, esyalarin parlama
siiresini uzatmak oldugu agiktir. Genellikle evlerde
¢ikan yanginlarda, baslama noktasi yatak, koltuk,
sedir gibi “yumusak'' mobilyalar oldugundan, in-
celemelerin bir bolimi bu noktada odaklanmaktadir.

ingiltere’deki Brohamwood Yangin Arastirma Is-
tasyonu arastirmacilari, 1 megawattan daha az bir
isinin, ortalama bir odada yanginin parlama nokta-
sina gelmesine yettigini saptadilar. Deneyler, orta-
lama bir stinger kapl koltugun 5 dakikada 1-2 me-
gawatt arasi i1si Urettigini, bunun da parlama igin ge-
rekenden ¢ok oldugunu géstermektedir,

Poliliretan kopuglinden elde edilen siingerin
mobilya kullaniminda yangindan korunma agisindan
glvenli olmadi@inin saptanmasindan sonra iretici-
ler, daha givenli siinger Uretmenin yollann arama-
ya basladilar. Onlerine gikan iki yoldan biri politire-
tan képuginii atesi engelleyici bir madde ile kapla-
mak, ikincisi ise daha yavag yanar hale getirmekti.
Sonugta, Dunlopilla ve Beaverfoam adli iki firma,
yandigi zaman ylizeyinde sert bir kdmir tabakasi olu-
san yeni bir madde Orettiler. Bu tabaka oksijenin
singerin igine girmesini dnliyor; bdylece de tutus-
may ve yanmay geciktiriyordu. Yapilan deneyler so-
nucu yeni maddenin normal sentetik slingerlerden
5 kat daha uzun sidrede yandigi goriild.

Bu ek siire, insanlarnin yangindan kagmasi igin
yeterli olabilir. Ancak yavas yanmanin, yanginin al-
gillanmasini da geciktirecedi unutulmamalidir. Yan-
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30 saniye - I\,ﬁl .

1 dakika

gin uzmanlari, haberdar olma siresinin, goguniuk-
la alevierin ortalama bir koltugun sirt b&limiinin
15-30 cm Uzerine erigtigi siireye denk oldugunu sa-
vunuyorlar, Bu durumda yanmayi geciktirici stinger-
lerin yaran, ancak bir duman detektéri kullanildigin-
da ortaya gtkiyor demektir.

Ote yandan, yeni tip siingerlerin tizerindeki
umut verici galigmalarin siirmesine karsin, bazi so-
runlar hala ¢ozimlenmis degildir, Bu siingerler, yete-
rince esnek ve yumusak degildirler. Kisa zamanda
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GALAKTIK CARPISMA

Dunyamin sonuyta iigill senaryolar arasinda belki de en carpicl
(etkileyich olani semanyolumuzia ibizim galaksimizlel baska bir
galaksinin Carpismasi sonucu meydana gelecek felaketi anfatani-
dir Toronte Universites| zstronomiarindan Marshal Mc Call biyie
bir carpisma Ihtimak Uzenne vaphd| detavl arastirmalar sonunda
hem endisetendinicl hem de sevindiricl sonuglara ulasmis: Evet,
boyle bir carpisma va da fen azindan bir yakinlasmal olacak, fakat
bu bizi herhangl bir sekllde etkilemeyvecek

Mc Call'un aciklamalanna gore, samanyoluM31 dive bilinen
komsu bir galaksive cekim kuvvetivie bagl bulunmaktadir. Her ki
galaksinin yerungesi de aynl cekim merkezl etrafinda bulupuyor
ve M Call'un hesaplannz gore bu Ikl galaksinin su andz (zledid)
yorunge anlan vakiasik 4 milvar vil sonra birbirlerine cok yaklash:
racak Ii galakst birbirine yaklastikca, gokyuzl, gecelen harikula:
de dedisiklikiere sahne clacak Mc Call un deyisivie "M 31 adkyuzl:
nu kaplayacak ve sanki ikincl bir samanyalumuz daha varmisgigl
bir dururm meydana gelecek”

Peki bu arada yeryUzunde nefer olacak? Sismik dalgalar my,
depremier mi, sigorta sicketierinin sonumu? Mc Call'a gare hichi-
risi. Galaksiiern birbinne bu kadar yaklasmasi gunes sistemin| sa-
manyolundanayirsa bile, dunya da dahil oimak LUzere butun geze-
genler gunes etrafinda kalacaklar, Cunkd gunes sisteminin cekim
kuwvet), ki aalakst arasindaki cekim kuwvetinden cok daha queli-

Yaklagan galakiik carpisma (vaklagik 4 milvar wil sonra)
diinyamn soni mu demek?

dir Me Call. samanyolundar bagimsiz veni yorlingemizin, bize
galaksi hakkinda tutarl bir fikir vereced| inananda. O'na gore en-
diselenecek birsey vok. Fakat liging bir durum olacagl kuskusuz

Omnl‘den ¢ev: Fuat NURLU

yirtilmakta ve deforme olmaktadirlar. Ne denli gi-
venli olursa olsun, Ustelik mobilya fiyatlanna (150-200)
bin liralik) bir artis getiriyorlarsa, insanlann bir ayda
yirtlip deforme olan rahatsiz bir sedir almalan bekle-
nemez.

Ayrica, evlerde gériilen yanginiarda ortaya ¢i-
kan olimler genellikle, insanlanin ne olup bittigini ge¢
anlamasindan ya da anlayamamasindan kaynakla-
niyor. Yash, hasta kisiler, kigik ¢ocuklar ve zehir-
lenenler Glimierin biyiik bir béliimind kapsiyor. Al-
koliin etkisiyle de birgok yanginin ortaya ¢iktigi be-
lirlenmis. Bu sonuglara bakiidiginda, yanma siireci-
nin uzatlmasi pek de etkill bir onlem olarak
goriimiyor.

Kisacasi, yanmayi geciktirici siingerlerin daha
birgok deneyden gegirilmesi, sorunlannin ¢éziilme-
si gerekiyor. Esyalann niteligi incelenirken, bir yan-
dan da yangin arashinicilari, yasamsal tehlikeyi azalt-
mak igin insanlan kazalar karsisinda bilin¢lendirmek,
duman detektdrl kullammini yayginlastirmak gibi én-
lemleri alma ¢cabasindadiriar. Halkin, 6zellikle gocuk-
lann yangin konusunda egitimini saglayacak bir
programi baglatmak, alevlerin nasil yayildigim, en ki-
sa zamanda nelerin yapiimasi gerekligini 6gretmek,
kuskusuz her seyden dnemlidir.

Sonug olarak vurgulanmasi gereken bir baska
dnemli nokta da, sentetik siingerler gibi yeni tilke-
tim Ordinlerinin, yalnizca akla ilk gelen islevieri (ize-
rinde denenip tasarlanmamasi, yaygin kullamm alani
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buldugunda ortaya gikabilecek sorunlarin gozardi
edilmeyerek ¢oziim aranmasidir.

New Scientist'den gev.: Mustafa UNLU

ARTIK ROBOTLAR DA
KOKLUYORLAR

Robotlar uzun zamandan ber kosabiliyor ve kanusabiliyar-
|ar Fakat koklamay son zamanlarda Japon rabotlar 6drendiler.
Tokyo'dzki Teknoloji Enstitusu’'nden Profesor Tayoaka Manizum,
dnyanin Ik kakiayan robotunu icat etti. Robot 11 dedisik visk,
sarap ve Japon pinng sarabini ayirtedebiliyor: Kokiamak igin farkl|
gazlara reaksiyon gdsteren ve bunlan elektrik sinyallers aktaran
10 sinyal alicwyla kaplanmis bir ayart kullaniyor. Kokulan birbirin-
den ayirtetmek icin de hafizasindak koku Grneklerin kullanarak
algiladid kokulan karsilastirmali olarak tanimlivor: Eger bu sistem
aelistirilirse degisik alanlarda kullamabilir. Ornedin vivecek mad-
delerinin ve kozmetik sanayiinin kalite kontrolier bu alanlardan
birkacl

Hobby'den cev: Semih AYDINER

CEYREK SAATLIK BiR OKUMANIN
GIDEREMEYECEGI HIiCBIR UZUNTU
YOKTUR.

Geothe
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ve M Call'un hesaplannz gore bu Ikl galaksinin su andz (zledid)
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racak Ii galakst birbirine yaklastikca, gokyuzl, gecelen harikula:
de dedisiklikiere sahne clacak Mc Call un deyisivie "M 31 adkyuzl:
nu kaplayacak ve sanki ikincl bir samanyalumuz daha varmisgigl
bir dururm meydana gelecek”

Peki bu arada yeryUzunde nefer olacak? Sismik dalgalar my,
depremier mi, sigorta sicketierinin sonumu? Mc Call'a gare hichi-
risi. Galaksiiern birbinne bu kadar yaklasmasi gunes sistemin| sa-
manyolundanayirsa bile, dunya da dahil oimak LUzere butun geze-
genler gunes etrafinda kalacaklar, Cunkd gunes sisteminin cekim
kuwvet), ki aalakst arasindaki cekim kuwvetinden cok daha queli-

Yaklagan galakiik carpisma (vaklagik 4 milvar wil sonra)
diinyamn soni mu demek?

dir Me Call. samanyolundar bagimsiz veni yorlingemizin, bize
galaksi hakkinda tutarl bir fikir vereced| inananda. O'na gore en-
diselenecek birsey vok. Fakat liging bir durum olacagl kuskusuz

Omnl‘den ¢ev: Fuat NURLU

yirtilmakta ve deforme olmaktadirlar. Ne denli gi-
venli olursa olsun, Ustelik mobilya fiyatlanna (150-200)
bin liralik) bir artis getiriyorlarsa, insanlann bir ayda
yirtlip deforme olan rahatsiz bir sedir almalan bekle-
nemez.

Ayrica, evlerde gériilen yanginiarda ortaya ¢i-
kan olimler genellikle, insanlanin ne olup bittigini ge¢
anlamasindan ya da anlayamamasindan kaynakla-
niyor. Yash, hasta kisiler, kigik ¢ocuklar ve zehir-
lenenler Glimierin biyiik bir béliimind kapsiyor. Al-
koliin etkisiyle de birgok yanginin ortaya ¢iktigi be-
lirlenmis. Bu sonuglara bakiidiginda, yanma siireci-
nin uzatlmasi pek de etkill bir onlem olarak
goriimiyor.

Kisacasi, yanmayi geciktirici siingerlerin daha
birgok deneyden gegirilmesi, sorunlannin ¢éziilme-
si gerekiyor. Esyalann niteligi incelenirken, bir yan-
dan da yangin arashinicilari, yasamsal tehlikeyi azalt-
mak igin insanlan kazalar karsisinda bilin¢lendirmek,
duman detektdrl kullammini yayginlastirmak gibi én-
lemleri alma ¢cabasindadiriar. Halkin, 6zellikle gocuk-
lann yangin konusunda egitimini saglayacak bir
programi baglatmak, alevlerin nasil yayildigim, en ki-
sa zamanda nelerin yapiimasi gerekligini 6gretmek,
kuskusuz her seyden dnemlidir.

Sonug olarak vurgulanmasi gereken bir baska
dnemli nokta da, sentetik siingerler gibi yeni tilke-
tim Ordinlerinin, yalnizca akla ilk gelen islevieri (ize-
rinde denenip tasarlanmamasi, yaygin kullamm alani
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buldugunda ortaya gikabilecek sorunlarin gozardi
edilmeyerek ¢oziim aranmasidir.

New Scientist'den gev.: Mustafa UNLU

ARTIK ROBOTLAR DA
KOKLUYORLAR

Robotlar uzun zamandan ber kosabiliyor ve kanusabiliyar-
|ar Fakat koklamay son zamanlarda Japon rabotlar 6drendiler.
Tokyo'dzki Teknoloji Enstitusu’'nden Profesor Tayoaka Manizum,
dnyanin Ik kakiayan robotunu icat etti. Robot 11 dedisik visk,
sarap ve Japon pinng sarabini ayirtedebiliyor: Kokiamak igin farkl|
gazlara reaksiyon gdsteren ve bunlan elektrik sinyallers aktaran
10 sinyal alicwyla kaplanmis bir ayart kullaniyor. Kokulan birbirin-
den ayirtetmek icin de hafizasindak koku Grneklerin kullanarak
algiladid kokulan karsilastirmali olarak tanimlivor: Eger bu sistem
aelistirilirse degisik alanlarda kullamabilir. Ornedin vivecek mad-
delerinin ve kozmetik sanayiinin kalite kontrolier bu alanlardan
birkacl

Hobby'den cev: Semih AYDINER

CEYREK SAATLIK BiR OKUMANIN
GIDEREMEYECEGI HIiCBIR UZUNTU
YOKTUR.

Geothe
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SAVASLAR, ARTIK
LABORATUVARLARDA
HAZIRLANIYOR

Plerre BARON

Mart 1988 glnd, Irak'in Kiguk bir kenti olan
1 7Halepce‘de binlerce erkek, kadin ve gocuk da-
yanilmaz acilar iginde dldiler; ¢cinkd Irak hava birli-
@i, Iran'in isgali altindaki bu bélgeye kimyasal silahiar
atmisti, Kullamlan basglica zehirli gaz olan iperit ga-
21 (kokusundan dolayi, hardal gazt da denir), korun-
masiz topluluklara hemen hemen hi¢ sans birakma-
misti; gazin etkisinde kalan sivillerin % 80'i bogul-
mustu, Farkl kaynaklardan saglanan bilgilere gore,
saldin sonucundaki 6lii sayis: 3000-5000 arasinday-
di; en azindan bu kadar da iyilestiriimeleri imkansiz
yaral vard.
Halepge'deki olaylar, birdenbire ve Uzilicu so-
nuclan ile, kimyasal silahlan yeniden aktialitenin

0

mansgetlerine gikardi. Artik, yainizca Korlez Savasi
haberleri yoktu. Pentegon'un birkag ay énce gergek-
lestirdigl bir galigmaya gdre, Avrupa'da bir kimya-
sal savasin patlak vermesi durumunda, 24 saal i¢in-
de 12 milyon sivil kurbanin verileceginden korkul-
maya baslanmisti; bu rakamlarda uydurma bir yan
da yoktu, Briiksel'de kurulmus olan ve Avrupa Top-
lulugu’nun destekledigi, Barig Uzerine Arastirma ve

Bilgilendirme Grubu adli gakgma merkezinin hatir-
lattigina gore, 1984 Aralik ayinda Hindistan'da or-
taya ¢ikan Bopal Faciasi, kimyasal silahlann kulla-
niminin ne denli tehlikeli senuglara yol agabilecegi-
ni gdsteriyordu: 1984'de, Hindistan'in Union Carbi-
de fabrikasi kuruluslanndan sizan 30 ton kadar ze-
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hirli Griin, 2500 insamin &limine ve 100.000 insa-
nin da agir yaralanmasina neden olmustu. Cagdas
kimyasal silahlarda kullamlan yeni gazlar ise, Bopal'-
deki Griinlerden 100 kat daha oldiricl olduklann-
dan tehlikenin ne denli tirmandigi agikti.

Zehirlerin kullanilisi yeni dedildir; aslinda,
1914-1918 arasindaki |. Dlinya Savasi ile baslamig-
tir. 45'den fazla kimyasal madde ¢esidinden olusg-
tugu saptanmis olan, yaklasik 110.000 ton zehirli (-
nin kullanilmis olmasi ve gaz zehirlenmesinin yol
actigi en az 1.300.000 &lim olayinin varhg ile. bu
savas Tarih'te, genis kapsamli ilk kimyasal catisma
olarak ayn bir yer tutacaktir. ilk olarak, 1917 Tem-
muzunda Almanlar, bir Flaman bélgesi olan Ypres'-
de iperit gazini kullanmiglardir (Gazin adi da bura-
dan geliyor).

Yetmis bir yil sonra bugiin, iperit gazi yine, kim-
yasal silahlar listesinin (st siralannda yer aliyor. Ama
son zamanlarda, klor ve iperit gazlan, etkinlik baki-
mindan, yeni bir Grinler kusads ile gegilmigtir. Bun-
lar, asalak ve bécek éldiriictlerde kullanilagelen,
dokulara etkili fosforlu (organofosfore) bilesiklerden
olusan sinir zehirleri (nérotoksikler) dir. Bunlar da,
iperit gibi, solunumla ya da deri yolu ile etki eder-
ler, Sarin, tabun, soman, VX adh bu kimyasal mad-
delere sinir zehirlevici denmesinin nedeni, bunlarin,
beynin génderdigi tim komut atimlarina eslik eden
kolinesteraz enzimini etkisizlestirerek sinirsel ileti-
simi durdurmalandir. Bu maddelerle zehirlenmis bir
kimse, birkag dakika i¢inde duyular arasindaki tim
esgudiimi (koordinasyonu) yitirir; agin tikirik sal-
aisi, kusmalar, agnil kas kasiimalan (kramplar), gor-
me bozukluklan ve girpinmalar iginde bogularak 6lir.

Ancak, tiim kimyasal silahlar éldirmek igin ya-
pilmamislardir. Oldiiriici maddelerin yaninda, dis-
man| birkag saat ya da belki glnlerce kavga digi tut-
maya yonelik Grlnler de vardir. Psikolojik bozukluklar
(bos kuruntular, kabuslar gibi), tahris etkileri (goz ya-
sarmasi gibi) ya da kétirumlestirme etkisi olugtura-
bilirler. Bunlarin etki yelpazesi gok genistir.

KiIMYASAL SILAHLARIN YENI
TURLERI

Kimyasal silahlarn en yenileri, hazirlanma ve
yiginak yapma bakimindan en givenli gérinen ikili
silahlardir; ABD'de yapiimalan planlanan bu silah-
larda, ayn bélmelerde bulunan ve birbirlerinden ay-
riyken zararsiz olan iki Orn vardir. Ates sirasindaki
carpma ya da patlama sonunda aradaki blme kiri-
lir ve iki Griin karisarak korkung zehirli sarin, VX,
vb. gibi kangimlar olusur. Bu silahlann givenli yan-
lannin yaninda, kimi sakincalan da vardir; érnegin,
kimyasal silah yiginaklarinin korunmasi zorlasir. 16
Aralik 1987'den beri, Amerikan Parlamentosu ve NA-
TO muttefikleri Pentagon'un "'ikili"" silahlar progra-
mina yesil 1sik yakmiglardir,
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Kimyasal silahlara karsi nasil savunulacagi ko-
nulan da gesitli Glkelerin glindemlerine gelmistir. Or-
dulann, kimyasal savasta karsi karsiya kalacakldn
kimyasal maddeleri olabildigince erken belirleyebil-
meleri gerekiyor. Ulkelerin ordu kuvvetlerinin, Fran-
sa'da 1991 ya da 1992'ye dek kurulmas: planianan
Detadis (détection a distarice: uzaktan algilama) gi-
bi, son derece kusursuz alarm merkezleri bulunma-
lidir. Detadis'deki alarm cihazinin galigma ilkesi ra-
darinkine benzer; tek farki, elektromanyetik dalga-
lar yayip almak yerine, kirmiziotesi 1gin demetleri
génderir; bu isinlann dalgaboylan degistirilerek, 3
km yarigapli bir cevredeki havanin dogal bilesimi su-
rekli olarak izlenebilir.

Kimyasal silah (retmek igin, ylksek teknoloji-
ler gerekmez . Ulkelerin gogu, kimya ya da baska
sanayi kollarinda zorunlu olan, klor, fosgen, siyan-
hidrik asit gibi temel kimyasal driinler Gretebilmek-
tedir. Bunlann dretimleri igin de, ne blylk kurulus-
lanin yapilmasi, ne de yiiksek nitelikli bilimsel ve tek-
nik personel kullaniimas: gerekmediginden, sivil kim-
ya sanayi kesimi asketi amacl kimyasal silahlarin
yapimina dogrudan katkida bulunabilir. Yeni ilag sa-
nayiinde kullanilan tiodiglikol ile hidroklorik asit ara-
sindaki kimyasal tepkime sonucunda iperit gazi el-
de edilir; kimyasal tanm Uriinlerinde kullamilan dime-
tilamin, bir sinir zehirleyici gaz olan tabunun dreti-
minde de kullanilir; i1a¢ sanayiinde, cam uzerine gra-
vir yapiminda, dis temizleyicilerinin retiminde ve
elektronik sanayiinde kullanilan potasyum florlrden
ise, askeri kullanimda, baska bir sinir zehirleyici gaz
olan sarinin elde edilmesinde yararlanilir. Bdylece,
dokulara etkili fosforlu bilesikler ya da ikili silahlarin
yaninda, ne fazla bilgi ne de blylk imkanlar iste-
meyen ""yoksullarin gazlari” denebilecek driinler de
s6z konusu olmustur.

ABD'nin yaklasik 343.000 tonluk ve SSCB'nin
300.000-800.000 tonluk kimyasal silah cephanelik-
leri bulundugu bllindigine gdre, kimyasal silahlann
olaganistl hizla gogaldigr agiktir. Azalma egilimi de
yoktur; tlkeler kimyasal silahlanma, kimyasal silah-
lardan korunma ve eskimis yiginaklar ortadan kal-
dirma amaci ile, surekli olarak yatinm yapmaktadir-
lar. Ancak, bir milyon insani bir anda dldirmek ne-
ye yarayacaktir?

CAGDAS SAVASLAR: NBK

Artik, ‘‘cagdas" savaslar li¢ harfle yaziliyor:
NBK (NBC); N: Niikleer, B: Biyolojik, K: Kimyasal (C:
Chimique) anlamlanna geliyor. ’

Diinya Saglk Teskilati, biyolojik silahi soyle ta-
nmimliyor: "'Biyolojik silah, girdigi canh organizmadaki

* Resmi olarak, simdilik dort iilkede (ABD, SSCB, Fransa, lrak)
kimyasal silih vifinaklare vardir. Yakinda on bir bagka ulke de
listeve eklenebilecektir: Musie, Surive, Libva, Israil, Etvopya,
Birmanya, Tuyland, Cin, Tayvan, Kuzey Kore ve Vietnam.
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Askeri manevralar sirastnda bir
Kimyasal saldirr uygulamasi.

Kimyvasal bulasma durumunda,
savasan kimsenin, kendi kendine 51-
ringa ile ivedi bir tedavi uvgulama-
stodgin we dakikaltk  bir zamam
vardir

etkisini orada lreyerek olusturan ve yakalananin
hasta olmasina ya da olmesine yol agan her turid
maddedir.” 1965'e dek, biyolojik siléahlann basglica-
lan bakteriler ve mantarlardi. Son bes yildan beri ise,
bunlann yerini virlsler aldi. Bunun temel bir nedeni
var: Genetik mihendisligindeki ilerlemeler, kisa za-
man once korkung bulasma tehlikesi gdsteren virlis-
lerin, gunidmizde son derece gluvenli olarak Uretil-
melerini saghyor. Aynca viriis enfeksiyonlan, orga-
nizmayi, antibiyotiklerie gok gabuk onlenebilen bak-
teri enfeksiyonlanndan daha ¢ok zayfiatiyor,

Virls tdrleri arasinda, botillik zehirlenmesinden
sorumiu olar 6rnek olarak verebiliriz: Bu virlstn ge-
netik donanmimi, 6zellikle badirsaklarda ¢ok sayida
bulunan Escherichia coli bakterilerinin blinyesinde ko-
layca yeniden olugabilmektedir.

Baska bir biyolojik saldirgan ise, gezegenimiz-
de artik gbruimedigi resmen kabul edilmig olan, ama
kimi laboratuvarlarda soyu korunan gicek hastalig
virusOdur, Bu hastalik yeniden ortaya ¢ikacak olur-
sa, cicek agisi da kaldinldigi igin, hazirliksiz
yakalanabiliriz.

Ayrica kimi hayvaniar, bitkiler ya da bakterile-
rin salgiladiklan zehirler de kullanilabilir. Ormegin,
yilan zehirinin toksinleri biyolojik kokenlidir, ama
kimyasal bir yapisi vardir. Kas ve sinir sistemlerinin
ikisine birden saldinr. Biyolojik silahlarla kimyasal
silahlar arasindakl lliskiyi kuran toksinler kimyasal
yollarla da Uretilebilirler ve bunlann kendiliklerinden
gogalmasi da sdz konusu degildir. Bdylece, ébiir bi-
yolojik mikroorganizmalara gore, daha kolay (reti-
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lebildikleri, islenebildikleri ve yiginak yapilabildikle-
ri igin, askeri Ustunlik saglarlar. Biyolojik silahlar-
da kullanilan mikroorganizmalarla ilgili glicliklerden
biri de konakginin tepkisidir. Grip virlisil bulasan iki
kisiden biri hastaliga yakalanabilirken, 8biiri} yaka-
lanmayabilir. San hummadan vebaya, tifiisten gicege
dek, bir insan toplulugunda yasayan hastalik yapici
bir etkenin etkilerini dnceden bildirmek kolay degil-
dir; ayrica da hastalik yapici etkenin salgin yapma
gucu, zaman iginde gelisecektir. Salginin yayilma-
sinin ikincil etkileri ve kalicihg bilinmiyorsa, bir bi-
yolojik etkeni bir bolgeye bulastirmak higbir seye ya-
ramayacaktir. 1942'de ingilizier, Iskogya kiyllan agik-
lannda kiguk bir ada olan Gruinard’'da aci bir dene-
yim gecirdiler, Bakteriyolojik savas denemeleri sira-
sinda, Ingiliz Ordusu adanin lizerine milyonlarca sar-
bon basili sporu sagtilar. Bu bakterl deride, akciger-
lerde ve sindirim sisteminde enfeksiyon olusturur ve
tedavi edilmedigi zaman 6llime yol agar. Bu dene-
melerde, Ingiliz askeri sorumlulan su temel gerge-
Ge onem vermemiglerdi: Yerel iklim degisimieri, ba-
silleri onlarca yil boyunca direngli kilabilirdi. Sonug
olarak, adanin 1943'den beri yalitiimas: zorunlu ol-
musgtur; ve gdrinen odur ki, bu durum 10, 20, 40 ya
da 100 yil daha sirecek gibidir.

Bu belirsizlik, biyolojik silahlann etkilerinin de-
gerlendirilmesindeki tim gicligi aydinlatir. Kimya-
sal silahlar konusunda oldugu gibi, biyolojik silah-
lar i¢in de koruyucu siperler ve glvenilir uyanicilar
yapabilmek igin ise, biyolojik algilama yéntemleri bul-
mak dncelikli dnem tasir ve uluslararasi yiiksek di-
zeyli igbirligi gerektirir. Biyolojik zararlilan algilamak
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Zaman durdurulabilir mi? Fotograf sanaigi-
lart bu konuda gtizel 6rnekler verivor, Gegen sa-
wimizda disiincelerinize sundugumuz altta gori-
len restm, yere diisen bir damlanin, yere diistiugu
andaki durumunu gorintileven bir fotograftir

Bu sayimizda sizlere, yine ilginizi cekecegini um-
dugumuz tstieki renk armonisini andiran foiog-
rafi sunuyoruz.

igin, biyolojik hedefler ya da benzer cevapli mole-
kiiller kullanilir. Algilama ilkes! basittir: Farkl biyo-
lojik etkenlerin her biri, organizmaya, kendine 6zgu
bir hedef araciid ile etki eder; algilayici hedef, bir
molekiiller toplulugudur; ve molekillerin yapisi, sal-
dirgan etkenlerden uygun olanini kendine baglaya-
cak bicimdedir. Omegimize donelim: Yilan zehirinin
kurbani kétirimiestiren bir etkisi varsa, bu zehirde,

Bivologlar laboratuvarlarda, ordu igin, enfeksivon
yapict en cok etkeni algilayabitecek bivo-alicilar elde
etmeye galisiyortar. Farmakoloji uzmanlar ise, dzel-
likle, kimyasal savas etkenlerinin tahris edici va da ko-
tidritmlestirici oliimceiil etkiterine karst havvan davra-
miglarint inceliyoriar.
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bir sinirsel aliciya yapigarak, sinirsel iletigimi durdu-
ran bir toksin vardir, Bu sinirsel alici, dokulara etkili
fosforlu bilesikleri de kendine baglar, Oyleyse, bu
sinirsel alici aynlarak, kimyasal silahlardan gelebi-
lecek kimyasal zararlilar da algilanabilir. Boyle az sa-
yida algilayici kullanilarak, gok bly(lk sayida saldir-
gan etken saptanabilecektir,

Bu yontem, yalmz savunma amaci ile degil, kor-
kung bir silah yapiminda da kullanilabilir; ¢lnki aras-
tirmacilar, zehirli molekiller Gzerine belli genleri agi-
layarak enfeksiyon etkenini 6zel olarak programia-
yabileceklerdir. Onlara, dilsmanin algilamasina fir-
sat kalmadan, serpilmelerinden birkag saat sonra,
kendi kendilerini yok etme emrini de verebilirler. Boy-
lece gesitli genetik emirlerle, insan topluluklarinin yal-
nizca belli genetik 6zelliklerine saldiran segici silahlar
elde edilebilecektir. Bu konular, Eylll ayinda, Fran-
sa'da uluslararasi bir konferansta tartigilacaktir. Bu
konferansta, diinyada yOrutiiimekte olan ¢alismalann
durumu da ortaya ¢ikacaktir. Aragtirmacilar i¢in ke-
sin olan sey, kimyasal ve biyolojik tehlikelerin bir-
lesme egiliminde olduklandir. Nikleer tehlike bun-
lardan ayri kalmaktadir.

Tehlike ister biyolojik ve kimyasal, ister nikle-
er olsun, s6z konusu ¢ durumda da, bugunki as-
keri amag, savagin yapildigi yerdeki gidisini izlemek-
tir. Béylece amag, dismanin ortadan kaldinimasi de-
gil, onun direncinin kirnlarak dagitiimasidir (desta-
bilizasyonudur). Gagdas savaslar, artik, klasik sal-
din savasglarindan uzaklagiyor ve Sun Tzu adh Cinli
bir savas uzmammn 25 yil 6nee dgitledigi, uzaktan
etkileyerek dismanin ¢ozllmesini saglama ilkesini
hakl ¢ikanyor.

Sciences et Avenir'den gev.: Dr. Hanasl GUR
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ROMATIZMA
TEDAVISINDE
BUZ CAGI

Dog. Dr. Mehmet i.ARMAN/"

aponya'nin (nlis Romatizma Kéyli'nin hekimle-
Jrinden Dr. Yamauchi, Atina'da bu Haziran ayin-
da yapilan Avrupa Romatoloji Kongresi'nde bir bil-
diri sundu. Neredeyse bir bulvar gazetesinin ilk say-
fasinin garpiciligina sahip olan bu bildirinin konusu
"Romatizmada soguk kabin tedavisi' idi. Dr. Yama-
uchi, bu yéntemi 1980'lerin basindan beri uygulu-
yor ve Oneriyor. Federal Almanya'dan Prof. Fricke
de 1983'den beri hastalannda soguk kabin kullaniyor.

Bu yéntemde, hastalar -180°C'deki kabine ma-
yo ile giriyoriar. Eldiven ve kulak-burun koruyucusu
da kullanmak gerekiyor. Hastalar birka¢ dakika si-
re ile kabinde kaliyorlar. Bu sirada surekli hareket
etmeleri gerekiyor. Bu seanslar 10-15 gin sure ile
tekrarlamyor. Sonucta, bu tedavi ile hastalann agnla-
rinin azaldigi, eklem sisgliklerinin gerileyebildigi bil-
diriliyor; daha az ilaca gerek duyduklar gézleniyor.

Ancak, soguk kabin bu ydndeki geligmenin son
adimi. Soguk hava tedavisi bundan dnce de kulla-
nildi: Azot protoksit gazi, pilverize bir halde eklem-
ler Gizerine puskirtildi. Ayrnica, daha basit yontem-
lerle de eklemler sogutulabilir. Buzlu su, kar ve buzla
masaj, dondurulmus havlular, plastik torbalara dol-
durulmus buz kipgikleri de benzer bir etki
saglayabilirler.

Kriyoterapi adi verilen bu uygulamalann ilk or-
neklerini spor hekimligi alaninda gormekteydik. Kol
ya da bacagindan eklem ya da kas zedelenmesi ge-
giren sporculann etilen klorlr spreyi ile saha kenann-
da tedavi edilmeye calisildi@ini hepimiz biliriz.

Romatizma s6zciidd ile birlikte gogumuzun ak-
lina hemen dede ve ninelerimizin agnlarindan sizi-
lanindan yakinip giydikleri kalin goraplar, fanilalar,
hirkalar gelir. Ya da kaplicalan, gamur banyolanm
dusindrdz. Kisacasi, sicak ve romatizma tedavisi
zihnimizde neredeyse dzdeslesmistir. Son yillarda
tip dinyasi, yukarnida da belirtildigi gibi, aksi yonde
bir gelismeye tanik olmaktadir. Birgok romatizma tii-
rinun tedavisinde sicak tedavisi adeta rafa kaldinl-
makta, aksine soguk tedavisi dnerilmektedir. Nasil
agiklanabilir bu degisim?

* Akdeniz Universitesi Tip Fuakiiltesi Ogretim Uvesi, Antalva
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Romatizma kavrami altinda, birbirinden cok
farkl bir dizi hastalik toplanir. Olusum mekanizmalari
ve karakterleri farkli bu hastaliklann, tedaviler de
farkhdir. Cesitli romatizmal hastaliklarin birbirlerinden
net olarak ayirt edilebilmeleri, son 20-30 vyilin
gelismeleri ile miimkin olmustur. Buna bagl olarak,
farkli tedavi yontemlerinin uygulanmasi geregi de or-
taya cikmigtir. Bu kapsamda, ilag tedavisi yaninda
fizik tedavisini de sayabiliriz.

Romatizmalarda fizik tedavi yontemlerinin uy-
gulanmasi gok eski tarihlere dayanir. Bu yontemler
hastal@n belki de ilk tedavisi olmuslardir. Ortagag
resimlerinde bunun bir dizi 6rnedini gériyoruz. Da-
ha sonralari, tibbin ila¢ ve cerrahi tedavi alanindaki
blyik gelismeleri, fizik tedavi yontemlerini geri plana
itmistir. Son yillarda, dogaci akimlarla birlikte, yan
etkisi az fizik tedavi yontemleri yeniden hakkettikleri
yeri almaya baslamistir,

Ancak, bunun bir moda olarak gegip gitmeme-
si icin, cagdas bilimsel bir tabana oturtulmasi
gereklidir.

Bu kapsamda, fizik tedavinin temel direklerin-
den biri olan sicak uygulamalan da elestiriimekte-
dir. Romatizmaya sicadin iyi geldigi kanisi, eskiden
beri gerek hekimler gerekse hastalarda yerlesmis bir
yargidir. O kadar ki, hastalar cogu zaman hekime
bile bagsvurmadan bu yontemi uygularlar. Kaplica-
larin en blyilk hasta grubunu romatizmalilann olus-
turmasi da, bu nedene dayanir,

Oysa, tiim romatizmalar i¢in sicak uygulamasi-
nin dogru olmadig kanisi, son yillarda gittikge daha
yayaginlasmaktadir. Romatizmalarin en blytk kismins
olusturan dejeneratif veya yumusak dokusal roma-
tizmalarda sicak uygulanmasi, bugiinki bilgilerimizie
de mantikh goziikmektedir. Ciink{, burada on plan-
da kaslann gevsemesi ve dolasimin artmasi istenir.
Sicak da bu etkileri sadlar.

BILIM VE TEKNIK



PLURIPOTENT STEM
HUCRELERIi VE KANSER

Kanser tedavisinde radyasyon veya kemaoterapl
uygulamasiyla, kemik llial hasar goren hastalar, ken-
di kan hucrelerinin enjeksiyonuyla iyilesebilmekte-
ler Omaha'da Nebraska Universitesi'nden arastir-
macilar. Amerikan Kanser Dernedi'nin vakin tarihli bir
seminerinde, bu teknidl 26 hastada denedikienni
soylediler

Doktorlar once hastalardan kan aldilar. Hastala-
rin kemik iligine hasar veren tedaviden (kemoterapi
veya radyoterapil sonra hastalara, onceden kendile-
rinden alinrmis kan hdcreleri enjekte ediidl Kemik -
gl hucreler), 4 gun icerisinde tekrar cogalmaya bas-
ladilar ve Nebraska Liniversitesi' nden Margaret Kes-
singer'a gore 600 gOn boyunca canliiklanni ve fonk-
siyonlanni strdurduler

Aslinda tedaviden once hastalardan kemik iligi
alinip, tedaviden sonra tekrar gen eniekte edilebil-
mektedir Fakat baz hastalann bu uygulama icin illk-
leri veterli oilmamaktadir Bu hastalann baska bir ve-
riciye ihtiyaclan olmaktadir Fakatvericiden ahnan ili-
din hastaninkivle uyusma sansi cok dusuktur Bu

yuzden hastalarin kendi kanlanni kullanmak cok da- *
ha lyi sanuclar vermektedir

Kan hucrelen kemik iligi tarafindan yapilmakta-
dir Bu yenl teknik tse hastalann kanindaki pluripo-
tent stem hucrelen denilen hucrelerin varhgina bag-
hdir

Kemik iliginde Uretilen bu houcreler urevebil-
mekte ve diger kan hucrelerine donusebilmektedir
Kemik liginin tekrar normal calisabilmesini saglayan
bu plurpotent stem hucreleridir. Bu hucreler hastas
dan alinan kanda olmasina ragmen onlari teshis et-
mek mumkdn degildir

Baz billm adamian, hastava geri enjekte edilen
kan hucrelen icensinde kanser hucresi de bulunabi-
lecedi konusunda endisellier

Kessinger bu ihtimall kabul etrmekle birlikte ayni
sevin llik trasplantasyanlannda da % 30-50 oraninda
gecerll oldudunu soyiemektedir

Kessinger'in hastalarinda yalnizca eski tumor
bolgelerinde yen kanser hucrelen gelisti. Buna kar-
silik Kessinger, bagisiklik sisteminin bu tumorun
olusmasina izin vermeksizin, 10.000 hasta hucreye
tahammul edebildigini soylemektedir

New Sclentist'ten cev: Can ERGIN

Ancak, sayica bu iki gruptan az olmakla birlik-
te 6nemi biyik olan enflamatuar (iltihapl) romatiz-
malarda, sicagin olumsuz etkileri olabilecegi disi-
nilmektedir. Bu gibi romatizmalarda, eklemin iltihap-
lanmasi lle birllkte sicakh@ artar. Ayrica bu eklem-
ler giser ve bazen de kizanr. Bu durumda, sicak uy-
gulamasi, iltihabin daha da siddetlenmesine yol
acacakltir,

Soguk uygulamasi lle, dokunun s kaybini

AGUSTOS 1988

onlemek amaciyla kilcal damarlar blzisar, Bu ise,
o bolgedekl kan dolasiminin azalmasini, dolayisiyla
iltihabin da yavaslamasimi saglar. Aym sekilde,
damardan digan sivi sizmasinin da azaldig
dusunulmektedir. Sonuc ise, o boblgede sisiik
olusmasisinin engellenmesidir. Ayrica, dis ortamdan
bildigimiz bir kuralin, belli digilerde, organizma
icinde de gegerli oldugu tahmin edilebilir, Ortam
isisinin dismesi ile, kimyasal reaksiyonlar da
yavaslar, Bu da, soguyan dokuda hicre metaboliz-
masi ve enzimlerin aktivitesinin azalmasi demektir.
Sonucun, iltihabin yavaslamasi oldugu distndlebilir.
Bu mekanizma agn olusmasim da engeller. Agn
azaltic bir baska etki yolu da, sinir ileti hizinin
sogukla yavaslamasidir. Soguk, tahminlere gore,
kapi kontrol teorisi olarak ifade edilen agn algilan-
masini  azaltict yolu da kullanir. Soguk hissinin al-
gilanmasi lle, agn hissi daha az algilanir olur.

Bitin bu mekanizmalar, sogugun lltihapl roma-
lizmalarda neden etkill ve yararll oldugunu agikla-
maktadir. Ayrica, bir dizi hayvan deneyi ve hastalar
Gzerinde yapilan caligsmalarda da, bu etkinlik
gosterilimigtir.

Bu gelismelerden gikanimasi gereken dersler de
vardir, Bilimde kesinlik yoktur. Bilgimizi her gin ye-
niden gbzden gegirmek ve sinamak, ilerlemenin bi-
rinci koguludur. Yizyillar boyunca romatizma teda-
visinde 6n planda tutulan sicak uygulamalarninin bu-
gun ulastigr konum, bunun ¢ok tipik bir Grnegidir.
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Dogmamis Bebedi
Tehdit Eden Madde :

ALKOL

Dog¢.Dr. Alparsian OZyvAaziCl’

ir bebek anne bedeninde yaratilirken, anneden

gelen besin maddeleri ile beslenmekte olup.
adeta annenin ortakgist durumundadir. Anneden ge-
len maddeler bebege direkt olarak gegmemekte, pla-
senta dedigimiz organ vasitasi ile bebege intikal et-
mektedir. Plasenta veya halk arasinda es diye bilinen
organ, cesitli fonksiyonlan yaninda bebek igin lizum-
Iu maddeleri sGizen, bebedl zararll maddelerden ko-
ruyan bir organdir. Biitiin bunlara ragmen, bebek an-
nenin hamilelik esnasinda kullandigi zararl madde-
lere bilhassa alkolln agir tehdidine maruzdur

Bebege Gegen Alkol

Bilinecegi gibi alkolll igkilerdeki asil zararl olan
ve sarhosluk yapan madde etil alkol dedigimiz kim-
yasal maddedir. Etil alkollin miktan farkl ickilerde
degisik yluzdelerde olup, onemli bir 6zelligi de ¢a-
bucak kana gegebilmesidir.

Anne hamilelik esnasinda alkoll icki kullanir-
sa, anne kanina gegen etil alkol, molekul agirhg: ol-
dukga dusik oldugu igin plasenta engelinden kolay-
ca bebege geger ve kisa zaman igerisinde bebekte-
ki alkol miktan en az annedeki seviyeye gikar. Bu
ise bebek (zerinde ileride telafisi mumkin olmayan
agir zararlara sebep olabilmektedir.

Alkol bebek igin bir teratojen yani anormallikle-
re sebep olan bir maddedir. Alkole bir teratojen mad-
de olarak bakilmasi ve onunla 6zel olarak llgilenil-
mesinin sebebi ise, bilhassa bati memleketlerinde
kadinlar tarafindan da ¢ok yaygin olarak kullanilmast
ve dogmamis bebekte ok zararl tesirlere sebep
olabilmesindendir.

Yapilan Cesitli Cahismalar

Alkoliin bebek igin teratojen bir madde oldugu
insanlarda yapilmis klinik tecriibelerle, halk arasin-
da onbinlerce hamile kadinda yapilmig olan gems
tarama ¢alismalan lle ve laboratuvarlarda deney hay-
vanlannda yapilmis olan aragtirmalarla gosterilmis-
tir. Alkoliin bilhassa hamilelikte kullaniimasinin be-
bek lizerinde zararl oldugu bilindigi gibi, bunda an-
nenin kullandigi alkoll igkinin miktan da onemlidir.
Bilhassa gok miktarda alkol kullanan alkolik
diyebilecedimiz annelerin bebeklerinde sadece bir

* Haceitepe Unv. Tip Fak. Ogr. Uyesi
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Henuz diunvava gelmenns 1,5 avihik bir bebek. Bu

masum yavru annenin, bithassa hamile iken kullan-
dig1 atkollii ickinin zararh tesiri ile belki omur hoyu
cekecegi sakatitklara maruz kalabilecektir.

rahatsizlik degil, bir gok problemler ortaya gikar. Bu
agir tablo "'fotal alkol sendromu" diye adlandirilir.

Fotal Alkol Sendromu

Fétal alkol sendromu adeta bir kusurlar toplu-
lugunun ismidir. ilk defa 1973 yilinda bu isim kulla-
nilmig; bundan sonraki yillarda da bu konuda degi-
sik Glkelerde birgok arastirmalar yapilmis, makale-
ler yayinlanmis halen de yayinlanmaktadir. Biitiin bu
calismalann ortak olarak vardiklan sonug, alkolin
dogmamis bebek lzerinde bltln organlarda, 6zel-
likle merkezi sinir organlan tizerinde ¢ok zararli so-
nuglara yol agmakia olmasidir.

Fotal alkol sendromu diye adlandirilan olayla-
rnn belli bash problemleri (i¢ madde halinde
ozetlenebilir;

1. Yuz goranisindeki anormallikler.

2. Beden itibariyle dogum dncesi ve sonrasi ge-
lisme geriligi.

3. Merkezi sinir organlannin gelismesindeki ku-
surlar ve buna bagh geri zekallk.

Bu bebeklerin yiz sekillerine bakildig1 zaman
bir anormallik hemen dikkati cekmektedir. Bilhassa
gozlerdeki anormallikler daha ¢ok goriimektedir.
Clnki gbz, beynin adeta disanya agilan bir pence-
resi gibidir. Merkezi sinir organlanndaki kusur, gbzde
kendisini hissettirebiimektedir. Bu bebeklerde nor-
male gore oldukga kugik.bir gbz bulunur; gz kapadi
dusuk olup, sasilik normale gore daha fazla sayida
gaoruldr.

Bas gevreleri oldukga dar olup; (ist dudaklan
oldukga incedir,

Basik olan burunlan ile de dikkati ceken bu

BILIM VE TEKNIK



beklerin el ayalanndaki izleri normal bebeklerdekin-
den farkl gériilmektedir.

Gelisme Geriligi ve Diger Anormallikler

Fotal alkol sendromuna ait kusurlar gok daha
artintabilmektedir. Mesela kalbin gelismesine ait bo-
zukluklar buna llave edilebilir. Kalbin gozleri arasinda
istenmeyen delikler meydana gelebilir (Ventrikiler
septal defekt),

Annenin hamilelik esnasinda alkol kullanmasi-
nin bebek lzerindeki tipik belirtilerinden birisi de be-
begin normal bebeklere kiyasla daha zayif ve kugiik
boyda dinyaya gelmeleridir. Bu gelisme geriligi do-
gumdan sonra bebeklerin 6zel ligi altinda tutulma-
larina ragmen telafi edilememektedir, Bilhassa al-
kolik annelerin bebekleri normallere kiyas edilince,
200-250 gram daha zayif dogmaktadiriar.

Geri Zekalilik

Geri zekalilik bu tip bebeklerin hemen hemen
miisterek bir dzelligidir, Almanya'da, Fransa'da, Is-
veg ve Amerika'da yapilan ¢alismalarda bu konuda
hemen hemen ayni sonuglar bulunmustur, 100 (ze-
rinden yapilan zeka testlerinde, bu tip bebeklerde
ortalama 50-80 civarinda zeka seviyesi bulunmus-
tur. Bunlar arasinda zeka seviyesi 15-20 gibi son de-
rece disuk olanlan da vardir ve bu geri zekalihgin
yas llerledikge telafisi de mimkin degildir. Bazi ozel
kliniklerde dogumdan itibaren bu tip bebekler takip
ediimis, dzel ilgi ve egitim gbrmelerine ragmen,
sonug pek degismemistir. Bu sonug annenin yaptigi
hatanin bebekte 6mir boyu devam edecek bir
kusura sebep olabilecegini gostermektedir.
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Dogumunda Fotal Altkol Sendromu (FAS) teshisi
konulan bebegin, dogumda, sekiz aylikken ve 4,5 ya-
sinda iken gekilmis i ayri resmi. Bu bebek dogumun-
dan itibaren bir kiinikte takip edilmis olup, hususi ih-
timam ve tizel egitim gdrmesine ragmen zekd sevivesi
100 tzerinden 40-45"i gecmemistir ve ileride bir gelis-
me de beklenmemek tedir.

Erken Dogum ve Oli Dogum

Cok genis tarama galigmalan, hamilelikte alkol
kullananlann bebeklerinde erken dogum ve 6lu do-
dum hadisesinin artmis oldugunu gostermistir. Fran-
siz aragtiricilar annenin alkol kullanmasi ile 610 do-
gum arasinda ¢ok yakin bir alaka buldular. Bu oran
hamilelikte az miktarda alkol kullananlarda her 1000
dogumda 10'a; gok miktarda alkol kullananlarda ise,
her 1000 dogumda 25'e kadar ylikseliyordu, Bu du-
rumda bayanlar hamilellkte fazla miktarda alkol kul-
laniyorlarsa, 61t dogum orani en az iki misli artmak-
tadir, Hamilelikte bayanlar hem gok alkol kullaniyor,
hem de ¢ok sigara igiyorlarsa, 610 dogum orani 1000
dogumda 50'ye g¢ikarak en ylksek seviyesini bul-
maktadir.

Y% 25 - 50

Tablo
250 adet Fotal Alkol Sendrom’lu vakada % 25-50 ve % 1-25 nisbetinde gdrillen anormallikier

% 1-25

Gozler Goz kapadi disikligo (pitoz) sasilik, gozin i¢

kisminda deri katlantis:.

Kulak Geriye donme

Agiz  Kaba yan damak katlantilari

Kalp  Cocuklugun ilk senelerinde, geneliikle kulakgiklar
arasi delikten lleri gelen Gfdrom.

Derl  Hemanjiyomlar

Iskelet Anormal el ayasi gizglleri, huni gogsa
(pectus excavatum)

Kas

Normalden kilgiik goz, miyop.

Zayif tesekk(l etmis kulak kivrimlan

Yari dudak ve yarik damak, bozuk mineli kiigok
digler

Karinciklar aras delik, biylk damar anomalileri,
Fallot tetralojisi.

Bebeklikte asin killanma

(Hirsutizm)

Eklem hareketlerinde tahdit (bilhassa parmakiar
ve el bileginde) tirnaklann gelismemesi, cok par-
makli olma hall, vs.

Diafragma fitiklan, karin ve kasik fitiklan, vs.
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Alkolik annelerden dogan bebeklerin organ kusur-
lari, ayvaklarindaki carpik liklar, silphesiz ranigen film-
lerinde daha da agik gorilmekredir. Elbetteki zarar sa-
dece beyne degil, vicudun biitin organlarinadir,

Fonksiyonel Bozukluklar

Belirtildigi gibi, hamilelikte alkol kullanan anne-
lerin bebeklerinde, basta beyin olmak (izere merkezi
sinir organlannda ve diger organlarda nemli kusur-
lar meydana gelmektedir. Bu organik kusurlar sip-
hesiz bebeklerde kendisini fonksiyon bozuklugu ha-
linde gbsterecektir, Mesela bu bebeklerde emme ref-
leksi oldukga zayiftir. Bunlar igin emme ve dolay:-
siyla beslenme bir problem haline gelmistir. Bu be-
beklerin dogum amindaki aglama, soluk alip verme,
hassasiyet, kas gerqinligii yonunden zayif olduklan
gorulmus; bilhassa bazi bebekler seslere karsi asin
hassas hale gelmis hatta anormal vicul titremesi
farkedilmistir. Fonksiyonla aldkal bozukluklara cok
daha ilaveler yapilabilmektedir,

Fotal Alkol Sendromu’'nun (FAS)
Goriilis Orani

Siphesiz bir toplumda ne kadar gok alkolli i¢-
Ki kullaniliyorsa, o toplumda Fotal Alkol Sendromu
(FAS) vakalan artacaktir. Mesela Fransa'da yapilan
bir gahsmada, her 1000 dogumda 2-3 adet agir FAS
vakasi goriidigd belirtiimistir. Diger batili memle-
ketlerde yapilan ¢alismalarda da buna yakin rakam-
lar bulunmustur,

Ancak sunu da agikga belirtmek gerekirse, al-
kolun yol aghi problemler sadece FAS vakalan de-
glldir. FAS bir rahatsizliklar bUtunudir, Sayet tek tek
problemler gézdnlne alinirsa, belirtilen rakamlar da-
ha da artacaktir.

Bir de belirtilen rakamlar, toplumun butlnd i¢in
yapiimis olan galismalara aittir. Sadece alkol kulla-
nan, hatta alkolik anneler arasinda galismalar yapi-
linca, yukandaki rakamlar daha da artmaktadir. Bil-
hassa alkollk annelerin bebeklerinin yansina yaki-
nminda FAS vakalan goruldigl; sadece baz kusur-
lar tek tek dikkate alininca da bu kadinlarin bebek-
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lerinin % 70-80%inin kusurlu oldugu hayretle
gorulmustar.

Bu bakimdan ¢gagimizda bati dlinyasinda, zihni
kusurlara sebep olmasi agisindan alkol en dnemli
sebep olarak birinci siray isgal etmektedir.

Nesli Muhafaza Gayretleri

Hamilelikte alkol kullanmanin bebek (izerinde
onemii problemlere yol agtidi anlasildiktan sonra, bil-
hassa ABD'de bu kanuda halki ikaz igin ciddi bir kam-
panya baslatilmistir. Yapilan bazi galismalarda,
halkin bu kenuda gok yanlis kanaatiere sahip oldugu,
kendilerine soru sorulanlardan gogunun giinde g
kadeh ickinin hi¢bir zaran olmadidl, bira ve sarabin
damitiimis igkilerden daha emniyetli oldugu tarzin-
da yanlis kanaatleri oldugu gériimustir, Hatta bu
mevzuda saghk personelinin de eksik bilgileri vardir.

Bilhassa bu konuda ABD'de, NIAAA (National
Institute Alcohol Abuse and Alcoholism), iilke ga-
pinda bir kampanya baslatmistir. Cesitli egitim mi-
esseselerinde, kurslar, konferanslar tertiplenmis, TV
ve radyoda programiar yapilmis ve milakatlar ya-
yinlanmistir. Millf Enstit ana mesaj olarak su ctim-
le tizerinde durmakta idi; *'The safest choici is not
to drink during pregnancy"

“En emniyetli tercih, hamilelikte hi¢ igki
kullanmamaktir''.

Belki bundan daha da emniyetlisi, ickileri sade-
ce hamilelikte degil higbir zaman kullanmamaktr, in-
san vucuduna ve gelecek nesiller (zerinoe yaphg
zararlar bugtinan gelisen teknikleri ile anlasildikca
bunun onemi daha lyi bir sekilde farkedilebilmekte-
dir.

BILIM VE TEKNIK



Gida Gunlugu

Ziraat YUk.Muh. Gilgin AKBABA

TURK SEKERI
62 YASINDA

eker pancan, insan ig gicinin degerlendiriime-
Ssmi arttiran ve issizligi genis dlglde azaltan se-
k&r sanaylimizin hammaddesi. Seker pancannin do-
layisiyla seker sanayiimizin ulusal ekonomimize bir
gok katkilan var. Katma deger olarak milli ekonomi-
mize katkisi, devietimize 6dedigi milyariar mertebe-
sindeki vergisi, kendisini yetistiren pancar gifigisine
sagladig ayni ve nakdi krediler, yan (rin( olan me-
lasin ihrac! sayesinde saglanan dévizler, yine me-
lasin ispirto fabrikalanmizda iglenmesi ile ihtiyacimiz
olan ispirtonun Uretimi, dolayli yoldan hayvanciligi-
mizin kalkinmasina olan katkilan ve daha bir ¢ok eko-
nomik etkinlikleri ile seker sanayiimiz, tartismasiz bir
dneme sahip. Ve seker pancarnnin Agustos ayi son-
larinda hasadina baslanma ve iglenmek Ozere ge-
ker fabrikalanmiza gonderilmesi nedeniyle Agustos
sayimizda sizlere sekerin hammaddesini, Gretimini
anlatmay! amagladim.,

Bir ¢gapa bitkisi olan sekerpancari, insan besin
maddesi olarak tilketildigi gibi, ondan elde edilen se-
ker de yine dogrudan dogruya insan beslenmesin-
de besin ve enerji kaynad: olarak kullanilir,

Yurdumuzun iklim 6zelligi nedeniyle seker pan-
carn yaz doneminde 1-7 defa sularir. 5-6 aylik bir do-
nemde geligmesini tamamlayarak % 16-21 oranin-
da gekeri kéklnde depo eder. Agustos ayinda iglen-
mek (izere fabrikalara gdnderilen pancarlar igin se-
ker olma serliveni de artik baslamistir.

Fabrikada uygulanilan ilk iglem pancarlarin si-
lolara alinmasidir, Silodan fabrikaya sevkedilirken,
ot, tas, toprak gibi yabanci maddelerden anndirilir.
Yikama béliimiinde lyice yikandiktan sonra kiyilma
isiemi igin pancar bigaklanna sevkedilir. Bigaklardan
gecen kiyimlar lastik bir banttan gegerken otomatik
olarak tartilir ve sekeri alinmak (izere difiizorlere ali-
nir. Burada sicak su lle belirli sure iglem goren ki-
yimlardaki geker ve yabanci diger maddeler suya ge-
cerek koyu renkli bir serbet elde edilir. Ham serbet
ta denilen bu kismin ardinda kalan sekeri alinmig ki-
yimlar, klispe, hayvan yemi olarak degerlendirilir

Ham serbete, igindeki yabanci maddeleri ayir-
mak igin kireg sitii ve CO, gaz verilerek suzme is-
lemi uygulanir. Stzilen bu serbet, % 12-15 oranin-
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da seker icenr. Bu serbetin suyu ugurularak % 50-55
oraninda seker iceren koyu gerbet elde edilir.

Koyu serbet vakum kazanlannda pigirilerek kris-
tallendirilir, lapa haline getirilir. Bu lapa santrifljde
isleme tabii witularak seker ve suruba ayrilir. Pisir-
me 1glemi devam ettirilerek ara Urtin olan seker el-
de edilir. Bu islemler sirasinda son surup da dedigi-
miz, melas elde edilir ki melas, yan Urdn olarak bir
cok yerde kullanilir. Seker tekrar eritilir ve elde edi-
len ylksek kalitell suruplaria kristal ve kiip seker la-
pas! pisirilir. Bu lapalar, santrifii) iglemine tabii tutu-
larak, kristal ve kip seker elde edilir.

Kip seker, 6zel cihazlarda sekillendirilerek ku-
rutulur; knstal sekerde kurutulup elendikten sonra
paketleme iglemler yapilir ve tilketicilerin begenisi-
ne sunulmak uzere pazara sevk edilir,

Ulkemizde seker sanayiinin kurulmasi Cumhu-
riyetin ilanindan hemen sonra basglamistir. 1923 yi-
linda Usak Kalfa Kdyii'nden Nuri Seker'in énderli-
gindeki alismalarla Ugak Terakki Ziraat Turk A.S.
ik seker fabrikasini Usak'ta kurarak igletmeye ag-
mistir. Bundan sonra belirli araliklarla agilan seker
fabrikalanmiz seker ihtiyacimizin kargilanmasinda
basarili olmuslardir. Bu konuda dnderlik yapmis Nuri
Seker'i bu vesile ile rahmetle aniyoruz.

AKLINIZDA BULUNSUN

Zeytin isleme sirasinda en énemli iglem, aciligin
giderilmesidir. Zeytine acilik veren madde “oleuro-
pein’' adi verilen bir glikoziddir. Oleuropein hafif al-
koli ortamda pargalanir. Iste bu ozellik nedeniyle,
zeytinlerde aciligin gideriimesinde seyrellik NaOH
gozeltisinden yararlanilir
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GENC ARASTIRMACILAR

~ Caner AYGUN
lzmir Atatirk Lisesi

qirhik dlcominde hassaslik, bircok alanda ararilan bir 0zel-

liktir. Bu amacla gelistiriimis, hassas ve elektronik yolla
6lcam yapan terazilerin yapiminda, genelde yok hucresi (Io-
ad cell) adi verilen elemanlar kullamimaktadir. Ancak agirlik
olguminde yok hicres: kullanymi, yapimi zor olan birgok ka-
risik devreleri gerektirdigi igin,mallyetin yuksek oimasina se-
bep olmaktadir

Bu galismamn amaci, agiriik dlgiminde yik hicresi ye-
rine kullanilabilecek, yapimi basit ve maliyeti ucuz yeni bir
sensor gelistirmektir

Gelistirilen sensdrin temel calisma prensibi, agirhd ol-
gulmek istenilen cismin adiriina karsi, it yonde ve aym sid
dette ikinci bir kuvve! olusturarak, olusturulan kuvvetin 6k
gllmesi sonucu cismin agirhgimin bulunmasina dayanmak-
tadir. Olusturulan kuvvet, bir bobin miknatis ifti aracilidiyla
saflanmaktadir

Sistemde az surtiinmell olarak ortasinda yataklanmig bir
kuvvet kolu vardir. Kuvvet kolunun ucuna bir cisim konul-
dugu zaman kuvvet kolu konum dedistirmekte, kuvvet ko-
lundaki degisimler bir optik ¢ift araciligiyla sezilmekte, optik
¢iftin kontrol ettigl bir devre araciligiyla da bobinden akim
gegirmek suretiyle bir magnetik alan olusturularak, magne-
tik alan igindeki kuvvet koluna bagh sabit rknatis yardimiy-
la kuvvet kolu eski konumuna getirilmektedir,

Uygulanan agirlik, bobin Gzerinden gecen akimla, dola-
yisiyla bobin Uzerinde gorilen gerilimii dodru orantili bir bi-

40

yokiuk oldugu igin, uygun kalibre edilmis bir voltmetre Il
bobin Gzerindeki gerilimin dlcaimesi sonucu belinenmektedir

Galismada buna ek olarak, aracin kullammina kolaylik
safjlamak amaciyla otomatik olarak dara olan bir sistem lle
aracin kullamm sahasina bir 6mek olarak da istenilen mik-
larda siviyl otomatik olarak doldurmaya yarayan bir doze-
nek hazrlanmigtir,

Gelistirilen senstr lle maksimum 202 % 1 gr agirliga
kadar olan cisimler tartlabllmistir. Ancak olgllebilecek en bil-
yuk agirlik, kullarulan miknatis ve bobimin alan siddetlennin
buyikligine, hassaslik ise kuvvet kolunun yataklanmasin-
daki surtinmesiziige bagh oldugundan, bu degerieri olumiy
yonde artirmak mamkund(r

SULTAN SAZLIGI’NIN
SUCUL HETEROPTERA VE
COLEQPTERA TURLERI
UZERINDE FAUNISTIK

I
|

Uygar OZESMI
Kayseri Fen Lisesi

u calisma 1987 yil yaz aylannda Sultan Sazlidi'nda top-

lanan sucul Heteroptera ve Coleoptera tlrlerini igermek-
tedir. Sultan Sazhidi, Orta Anadolu'da Kayser ili sinirfan igin-
deki Develi Ovasi'min en algak yerini kaplayan yaygin bir su-
lak alanlar kompleksidir

Sucul atrap ve tuzaklar kullamlarak bocekler yakalanmis,
laboratuvara getirilerek oldiralmis, ignelenmis, etiketlenmis,

BILIM VE TEKNIK



GENC ARASTIRMACILAR

naftalinli kutulara kaldi-larak koleksiyon haline getiriimigtir
Omeklerin tanimlanmast,dedisik teshis kitaplanndan gercek-
lestirildikten sonra stipheli drmeklerin teshis sonuglanmin dog-
rulanmast igin Prof. Dr. F. Onder”, Priv. Doz, Dr. P. Zwick"™",
Dr. G. Zimmermann'in" gordsler! alinmistir.

Yapilan galismalar sonucunda Heteroptera takiminin 6
familyasina bagl Micronecta pusilla (Horv.) Corixa fakow-
leffi (Horv.), Hespericorixa linnei (Fieb.), Sigara striata (L),
$ lateralis (Ich.) (Corixidae); Plea minutissima (Lch ) (Plet-
dae); Ranatra lineraris (L.) (Nepidae); Naucoris cimicoides
(L.) (Naucoridae); Mesavelia furcata (M.-R.) (Mesoveludae)
ve Gerris argentatus (Schumm.) (Gerridag) isimii 10 tiir sap-
tanmistir. Bu tiirerden C.Jakowlefti ve M.furcata Tiirkive
faunas igin yen kayittr, Coleoptera takiminin 4 familyasina
bagl Noterus clavicomis (De G.) (Noteridae); Cybister late-
ralimarginalis (De G.), Laccophilus variegatus (Germ.), Bi-
dessus nasutus (Sharp) (Dytiscidae). Gyrinus substrialus
(Steph.) (Gyrinidae); Hydrous piceus (L.). Enochrus les-
taceus (F.) ve Berosus bispina (R.-S) (Hydrophilidae) isimi
8 tir saptanmustir. Bunlardan B.bispina Turkiye faunasi icin
yenl kayittr

Galismada ele alinan tarlerin Turkiye'deki yayilis alania-
r ve bolluk durumlan bildirilmekiedir.

* k(0. Ziraat Fakultesi Bitki Korwma Bolumii-fzmir
= Limnofogische Flusstation des Max-Planck-Institues fur
limnologie Schlitz-BATI ALMANYA

WOLFRAM CEVHERINDEN
WOLFRAMIK ASIT VE
SODYUM WOLFRAMAT ELDESI

Mustafa OZERK
Isiklar Askeri Lisesi

kulumun Bursa'da olusu ve Thirkiye'de isletilir wolfram

madeni tesisleninin sadece Uludag'da bulunusu, beni bu
metal lizerinde arastirmaya sevketti. Oncelikle Etibank Tesis
Madarlogo'nden ve sonra Uludag Wollram Isletmesi'nden
konu ile ilgili bilgiler edindim

Halen donya piyasasinda wolfram metali ya da alasim
bilesiklerinin % 15inin gellk endstnsinde, % 20 kadan 1si-
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ya dayanikh demir igermeyen gereglerin yapiminda, % 60"
Ise wdlframkorbur seklinde yine sert alasimlann Gretiminde,
b4 5 kadan Ise kimyasal isiemler i¢in pigment veya katalizor
olarak kullanildidi dgrenilmigtir. Omek verilecek olursa wolf-
ramin Gnemli alasimlarindan ferrowolframin en biyik kulla-
nim alani gellk endustnsidir

Caligmada % 40'lik ve % 66'lik 2 wolfram cevheri or-
neginden, wolframoxid, metalik wolframtozu, wolframkarbur
gibi anemli wolfram bilesikleri eldesi sirasinda 2 Gnemli ana
irin olan wolframik asit ve sodyum wolframal eldesini
amagladim.

Calismami su asamalarda
gerceklestirdim:

1. Wolfram madeni ve kullamm alanlan, cevhenn zen-
ginlestiriimesi hakkinda arastirma yapilmasi

2. % 40'Iik ve % 66'lik cevher orneklerinden alinan be-
lirl miktar numinelerin 80°C’da stokiometrik olarak (ki kati
HCL (% 37'lik) ile muamelesi.

3. Olusan wolframik asitin (H,WO,) safsizlikiardan kur-

tarilablimesi igin derisik NaOH cozeltisi ile muamelest
suzlimesi

a) Tekrar HCI cozeftisi katilarak H, WO, eldesi veya

b) Gozeltiden buharfagtirma yolu ile Na,W0, (Sodyum
wolfromat) eldesi.

c) Istenirse Na,W0,"On CaCl, ile (% 35'lik) muamelesi
ve sentetik sellt eldesi

4. Sonu¢ ve hesaplamalar

Yapilan deneyler sonucunda:

1. 30 gr'lik % 40'hk CaW0, orneginden (12 g WO, ice-
rir) teorik sonuglara gore % 72 verimle 9,28 gr H,W0, ve-
ya % 66 verimie 9.7 gr Na,W0, elde edildi

2 30 gr'lik % 66'ik CawO, ormeginden ise (19,8 gr
WO, igerir) teorik sonuglara gore % 77 verimle 16.4 qr

H,W0, veya % 69 verimle 18,2 gr Na,W0, elde edilmistir
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rulanmast igin Prof. Dr. F. Onder”, Priv. Doz, Dr. P. Zwick"™",
Dr. G. Zimmermann'in" gordsler! alinmistir.

Yapilan galismalar sonucunda Heteroptera takiminin 6
familyasina bagl Micronecta pusilla (Horv.) Corixa fakow-
leffi (Horv.), Hespericorixa linnei (Fieb.), Sigara striata (L),
$ lateralis (Ich.) (Corixidae); Plea minutissima (Lch ) (Plet-
dae); Ranatra lineraris (L.) (Nepidae); Naucoris cimicoides
(L.) (Naucoridae); Mesavelia furcata (M.-R.) (Mesoveludae)
ve Gerris argentatus (Schumm.) (Gerridag) isimii 10 tiir sap-
tanmistir. Bu tiirerden C.Jakowlefti ve M.furcata Tiirkive
faunas igin yen kayittr, Coleoptera takiminin 4 familyasina
bagl Noterus clavicomis (De G.) (Noteridae); Cybister late-
ralimarginalis (De G.), Laccophilus variegatus (Germ.), Bi-
dessus nasutus (Sharp) (Dytiscidae). Gyrinus substrialus
(Steph.) (Gyrinidae); Hydrous piceus (L.). Enochrus les-
taceus (F.) ve Berosus bispina (R.-S) (Hydrophilidae) isimi
8 tir saptanmustir. Bunlardan B.bispina Turkiye faunasi icin
yenl kayittr

Galismada ele alinan tarlerin Turkiye'deki yayilis alania-
r ve bolluk durumlan bildirilmekiedir.

* k(0. Ziraat Fakultesi Bitki Korwma Bolumii-fzmir
= Limnofogische Flusstation des Max-Planck-Institues fur
limnologie Schlitz-BATI ALMANYA

WOLFRAM CEVHERINDEN
WOLFRAMIK ASIT VE
SODYUM WOLFRAMAT ELDESI

Mustafa OZERK
Isiklar Askeri Lisesi

kulumun Bursa'da olusu ve Thirkiye'de isletilir wolfram

madeni tesisleninin sadece Uludag'da bulunusu, beni bu
metal lizerinde arastirmaya sevketti. Oncelikle Etibank Tesis
Madarlogo'nden ve sonra Uludag Wollram Isletmesi'nden
konu ile ilgili bilgiler edindim

Halen donya piyasasinda wolfram metali ya da alasim
bilesiklerinin % 15inin gellk endstnsinde, % 20 kadan 1si-
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ya dayanikh demir igermeyen gereglerin yapiminda, % 60"
Ise wdlframkorbur seklinde yine sert alasimlann Gretiminde,
b4 5 kadan Ise kimyasal isiemler i¢in pigment veya katalizor
olarak kullanildidi dgrenilmigtir. Omek verilecek olursa wolf-
ramin Gnemli alasimlarindan ferrowolframin en biyik kulla-
nim alani gellk endustnsidir

Caligmada % 40'lik ve % 66'lik 2 wolfram cevheri or-
neginden, wolframoxid, metalik wolframtozu, wolframkarbur
gibi anemli wolfram bilesikleri eldesi sirasinda 2 Gnemli ana
irin olan wolframik asit ve sodyum wolframal eldesini
amagladim.

Calismami su asamalarda
gerceklestirdim:

1. Wolfram madeni ve kullamm alanlan, cevhenn zen-
ginlestiriimesi hakkinda arastirma yapilmasi

2. % 40'Iik ve % 66'lik cevher orneklerinden alinan be-
lirl miktar numinelerin 80°C’da stokiometrik olarak (ki kati
HCL (% 37'lik) ile muamelesi.

3. Olusan wolframik asitin (H,WO,) safsizlikiardan kur-

tarilablimesi igin derisik NaOH cozeltisi ile muamelest
suzlimesi

a) Tekrar HCI cozeftisi katilarak H, WO, eldesi veya

b) Gozeltiden buharfagtirma yolu ile Na,W0, (Sodyum
wolfromat) eldesi.

c) Istenirse Na,W0,"On CaCl, ile (% 35'lik) muamelesi
ve sentetik sellt eldesi

4. Sonu¢ ve hesaplamalar

Yapilan deneyler sonucunda:

1. 30 gr'lik % 40'hk CaW0, orneginden (12 g WO, ice-
rir) teorik sonuglara gore % 72 verimle 9,28 gr H,W0, ve-
ya % 66 verimie 9.7 gr Na,W0, elde edildi

2 30 gr'lik % 66'ik CawO, ormeginden ise (19,8 gr
WO, igerir) teorik sonuglara gore % 77 verimle 16.4 qr

H,W0, veya % 69 verimle 18,2 gr Na,W0, elde edilmistir
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CEBE SIGAN DATA DEPOSU

Centrospool 2, bilgisayarin Centronics paralel
¢ikisina ve yazici kablosuna baglanan ve yazici ¢a-
lisirken de bilgisayann kullanilabilmesini saglayan
bir data depolama birimidir. Data deposu, 512 Kbayt-
lik hafizaya sahip kiuguk bir bilgisayardir. Bilgisaya-
nn yazdirmak istedigi dokimanlar Centrospool'un
hafizasinda toplaniyor ve bilgisayar yazma islemi-
nin sona erdigini kabul ederek basgka bir islem igin
kendini hazir hale getiriyor. Centrospool 2 ise yazi-
lacak dékiiman yaziciya kendisi yolluyor. DokUman-
lar bilgisayar kullamiimadan tekrar yazdirilabiliyor ve
“ilgisayardan bagimsiz olarak yazici test edilebiliyor

:entrospool, elektrik gicunu yazicidan veya distan
naglanan adaptorden alabiliyor

SEMA DIiZAYN PROGRAMI

CapFast CF 1000, baski devre kartlarinin ve
programlanabilir mantk cihazlannin dizayninda kul-
laniliyor. Program bir sema editrd, sembol edito-
rii, sembol kidtiphanesi, parca listeleme programi
ve kagida g¢izme olanagini igeriyor. Sembol kitlp-
hanesi IEEE ve ANSI formath 2000 pargadan olu-
suyor. Cok sayfall sema gizme, elektrik kurallanni
kontrol etme, klavyeden komut girebilme programin
bazi ¢zellikleri arasindadir. Kendi data bankasi ya-
ninda, programa diger uygulama dosyalarindan bil-
gi eklenebiliyor

LASER YAZICINIZDA
FOTOGRAFLAR
URETEBILIRSINIZ

LazaGRAM karti ile laser yazicinizda kabul edi-
lebilir kalitede fotograflar (retebilirsiniz. Kart, yazi-
cinizin 1/1500 inch kuglkluge kadar, 64 gri tonun-
da noktalar olusturmasini sagliyor

LazaGRAM iki ayn paketten olusuyor. Birincl pa-
ket olan modulator karti gesitl programiann gorun-
U dosyalanm kendi dosyalama formatina geviren ya-
zilimi igeriyor

lkinci paket olan LazaGRAM Reporter, karta,
gergek zaman gdrunti yakalama kabiliyetl ve gorin-
tu islerme ve arsivieme yazilimimi kazandinyor. Re-
porter ile bir video kamera veya bir VCR'den mo-

nokrom gorintiler alimyor. 128 ari tonundaki bu go- KUCUK ”0 PAKET'

runtiler ekrana getiriliyor ve garinti genisletilip, re-

sim formatianarak bir laser yazicida bastirilabiliyor Tattletale Model V, kibrit kutusu bly(kligiindeki
Yazilim, gériintilerin depolanip, uygulama raporia-  bir pakette 11 adet 10 bitlik A/D kanal, 17 program-
r hazirlanabilmesini saghyor lanabilir dijital I/O kanali, bir UART (universal asyn-
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.ronous receiver/transmitter-evrensel asenkron ve-
ici/alicl) ve 28 Kbayt RAM tagiyor, Birimin 10-bit ce-
viricileri 11 kanal da 100 Hz'de trnekleyip, depola-
yablliyor. Tattletale, 6.5-15 volt arasi pile ihtiyag du-
yuyor. Bir bilgisayara veya terminale baglanabilen
Tattletale Model V, BASIC yardim ile kolayca prog-
ramianabiliyor. Paketin kend] 6zel TTBASIC igletim
sistem| data depolama ve tekrar elde etme, analog
ve dijital I/O ve zaman tutma gibi 6ze! fonksiyonla-
ra, ayni zamanda hizin 6nemli oldugu uygulamalar
igin bir de sembolik assembler'e sahiptir.

KISISEL BILGISAYARLAR
ICIN SES SENTEZ CIHAZI

Bir ses senlez sistemi olan Televox, kisisel bil-
gisayarin igine takilan bir karftan ve sistem yazilimin-
dan olusuyor.

Sdz konusu sistem, 'Diafon Sentez'' adi veri-
len ve belirli bir lisanin sesleri arasindaki gegis ele-
mentlerini (diyafonlan) yeniden birlestirerek mesaj-
lar olusturan bir teknigi kullaniyor.

Televox, toplu anonslarda, alarm ve glvenlik
sistemlerinde, ofis kullaniminda, ozurlulerin hizme-
tinde ve dil 6gretimi gibi uygulamalarda kullamliabili-
yor

AGUSTOS 1988

BILGISAYAR KULUBU

GENI$ KAPASITELI ELDE
TASINABILEN BILGISAYAR

Husky Hawk, elde tasinabilen ve istege bagh
olarak 1,1 Megabaytlik veya B0 Kbaytlik hafizaya sa-
hip bir bilgisayar. 1,1 Megabaytlik modeli hafizasin-
da 500 tane A4 sayfasi dolusu bilgiyl depolayabiliyor.

80 Kbaytlik Husky Hawk, 40 karakterlik ve 8 sa-
uriik likit ekrana, QWERTY klavyeye, dahili BASIC
derleyicisine, CP/M ve yazim editdriine, (ki RS-232
cikisina ve bir ser kominikasyon protokoliine sahip.

Segenekler arasinda yazici, modem ve tasina-
bilir bir gok yazici ve disk slriiculer bulunmakta.

DUSUK FiYATLI TARAMA
CiHAZI

Cidatel Products ve Asahi Pentax firmalannin
ortak Grinl CP-Scan A300, A4 boyutlarina kadar
olan dokUmanlan kabul edebilen bir gorinti tara-
ma birimidir. CP-Scan genis alan derinligine sahip
mercedi sayesinde diiz olmayan nesneleri de tara-
yabiliyor. CP-Scan inch bagina 96'ya 300 nokta ¢o-
z(nime sahip ve 200 dpi Fax standardinda cahst-
yor. Dijital Research'in GEM Scan yazilimi ile des-
teklenen tarama cihaz, elde edilen goruntelerin her-
hangl bir 'masa (sti basim"* programinda kullanil-
masina olanak sadliyor. Aynica yazil metinlerin okun-
masini ve bir kelime islemciye gonderilmesini sag-
layan opsiyonu bulunuyor.

KONUSMAK IHTiYAC OLABILIR,
AMA SUSMAK SANATTIR.
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ninda, programa diger uygulama dosyalarindan bil-
gi eklenebiliyor

LASER YAZICINIZDA
FOTOGRAFLAR
URETEBILIRSINIZ

LazaGRAM karti ile laser yazicinizda kabul edi-
lebilir kalitede fotograflar (retebilirsiniz. Kart, yazi-
cinizin 1/1500 inch kuglkluge kadar, 64 gri tonun-
da noktalar olusturmasini sagliyor

LazaGRAM iki ayn paketten olusuyor. Birincl pa-
ket olan modulator karti gesitl programiann gorun-
U dosyalanm kendi dosyalama formatina geviren ya-
zilimi igeriyor

lkinci paket olan LazaGRAM Reporter, karta,
gergek zaman gdrunti yakalama kabiliyetl ve gorin-
tu islerme ve arsivieme yazilimimi kazandinyor. Re-
porter ile bir video kamera veya bir VCR'den mo-

nokrom gorintiler alimyor. 128 ari tonundaki bu go- KUCUK ”0 PAKET'

runtiler ekrana getiriliyor ve garinti genisletilip, re-

sim formatianarak bir laser yazicida bastirilabiliyor Tattletale Model V, kibrit kutusu bly(kligiindeki
Yazilim, gériintilerin depolanip, uygulama raporia-  bir pakette 11 adet 10 bitlik A/D kanal, 17 program-
r hazirlanabilmesini saghyor lanabilir dijital I/O kanali, bir UART (universal asyn-
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.ronous receiver/transmitter-evrensel asenkron ve-
ici/alicl) ve 28 Kbayt RAM tagiyor, Birimin 10-bit ce-
viricileri 11 kanal da 100 Hz'de trnekleyip, depola-
yablliyor. Tattletale, 6.5-15 volt arasi pile ihtiyag du-
yuyor. Bir bilgisayara veya terminale baglanabilen
Tattletale Model V, BASIC yardim ile kolayca prog-
ramianabiliyor. Paketin kend] 6zel TTBASIC igletim
sistem| data depolama ve tekrar elde etme, analog
ve dijital I/O ve zaman tutma gibi 6ze! fonksiyonla-
ra, ayni zamanda hizin 6nemli oldugu uygulamalar
igin bir de sembolik assembler'e sahiptir.

KISISEL BILGISAYARLAR
ICIN SES SENTEZ CIHAZI

Bir ses senlez sistemi olan Televox, kisisel bil-
gisayarin igine takilan bir karftan ve sistem yazilimin-
dan olusuyor.

Sdz konusu sistem, 'Diafon Sentez'' adi veri-
len ve belirli bir lisanin sesleri arasindaki gegis ele-
mentlerini (diyafonlan) yeniden birlestirerek mesaj-
lar olusturan bir teknigi kullaniyor.

Televox, toplu anonslarda, alarm ve glvenlik
sistemlerinde, ofis kullaniminda, ozurlulerin hizme-
tinde ve dil 6gretimi gibi uygulamalarda kullamliabili-
yor

AGUSTOS 1988

BILGISAYAR KULUBU

GENI$ KAPASITELI ELDE
TASINABILEN BILGISAYAR

Husky Hawk, elde tasinabilen ve istege bagh
olarak 1,1 Megabaytlik veya B0 Kbaytlik hafizaya sa-
hip bir bilgisayar. 1,1 Megabaytlik modeli hafizasin-
da 500 tane A4 sayfasi dolusu bilgiyl depolayabiliyor.

80 Kbaytlik Husky Hawk, 40 karakterlik ve 8 sa-
uriik likit ekrana, QWERTY klavyeye, dahili BASIC
derleyicisine, CP/M ve yazim editdriine, (ki RS-232
cikisina ve bir ser kominikasyon protokoliine sahip.

Segenekler arasinda yazici, modem ve tasina-
bilir bir gok yazici ve disk slriiculer bulunmakta.

DUSUK FiYATLI TARAMA
CiHAZI

Cidatel Products ve Asahi Pentax firmalannin
ortak Grinl CP-Scan A300, A4 boyutlarina kadar
olan dokUmanlan kabul edebilen bir gorinti tara-
ma birimidir. CP-Scan genis alan derinligine sahip
mercedi sayesinde diiz olmayan nesneleri de tara-
yabiliyor. CP-Scan inch bagina 96'ya 300 nokta ¢o-
z(nime sahip ve 200 dpi Fax standardinda cahst-
yor. Dijital Research'in GEM Scan yazilimi ile des-
teklenen tarama cihaz, elde edilen goruntelerin her-
hangl bir 'masa (sti basim"* programinda kullanil-
masina olanak sadliyor. Aynica yazil metinlerin okun-
masini ve bir kelime islemciye gonderilmesini sag-
layan opsiyonu bulunuyor.

KONUSMAK IHTiYAC OLABILIR,
AMA SUSMAK SANATTIR.
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SEMA DIiZAYN PROGRAMI

CapFast CF 1000, baski devre kartlarinin ve
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BiLGISAYAR PROGRAMLAMANIN A B C'Si

ALGORITMALAR VE
AKIS DIYAGRAMLARI

Mustafa NAR'

ayilar glinlik hayatimizin vazgecilmez unsuria-
Sndlr. Mazisi ilk insanla ayn tarihl paylasir. Geg-
miste insanlar sahip olduklan esya ve mallarin mik-
tanm bilmek icin sayilaria islemler yapti. Boylece Ma-
tematik, insanlann ugrastigi en eski bilim dallann-
dan biri oldu. Her seyi kafadan hesaplamanin zor
oldugunu géren insanlar, hesaplamada yardimci ola-
cak arag ve geregleri gelistirmede gecikmedi. Me-
sela, Roma devrinde kafadan hesaplamaya yardime
olmak icin parmaklar kullanildi. Sonralari, yaklagik
olarak giinimiizden 2300 yil 6nce Cinliler tarafindan
“ABAKUS'" adli ara¢ yaygin olarak kullanimaya bag-
landi, Bu ara¢ bazi geri kalmis Ulkelerde hala
kullaniimaktadir.

Abakiis ile hesaplamada eldeleri kafada tutma
zorunlulugu vardir. Eldeleri kullanarak toplama ya-
pabilen ilk alel, 1642 yilinda Fransiz Blais Pascal ta-
rafindan icad edildi, 1671 yilinda sadece ¢arpma ig-
lemini yapabilen bir makine Leibniz tarafindan ge-
listirildi. Bu calismalardan yararlanarak Avrupa ve
Amerika'da dort islem yapabilen masa hesap maki-
neleri imal edildi.

Daort islemi yapan bu makinelere bir hafiza ek-
lenmesi lizerine yapilan galigmalar semeresini an-
cak 1890 yilinda verdi. O yilda ABD'de nifus say-
minda sonuglann gabuk alinmasi igin Hollerith tara-
findan kendi adiyla anilan delikli kart makineleri yer-
lestirildi. Bu galismalar glinimuzin modern bilgisa-
yarlarina dogru atilan 6nemli bir adimi teskil eder,

Ik bilgisayarlar askeri amagl ve sadece onun
i vapisini bilen bilim adamlan tarafindan kullanila-
biliyordu. Bilgisayarlann kullaniimasi yayginlasinca,
bilgisayarn, onun ig yapisini ve aksamlarini (Hard wa-
re) bilmeyenlerin de kullanabilmesi igin, Kullanicila-
nn da anlayacag programlann dilleri geligtirildi, Boy-
lece yazilim (Soft ware) ortaya ¢ikti. Yazilim, algo-
ritmalar, program akig semalari, igletim talimati vs.
gibi bilgisayara yapacad isin tarif edilmesinde kul-
lanilan unsurlardir,

Glnumuzde birden fazla bilgisayar dili bulun-
makta ve hepsi de degisik amaglar igin kullanmimak-
tadir. Bunlar, makine dillen, Asembler dilleri ve da-
ha gok insanlarn anlayacagi dile yakin olan sembolik

* Elektronik Muhendisi
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programiama dillen (BASIC-COBOL-FORTRAN-PL/I-
PASCAL vs.) olarak sayilabilir

Bir programci, bilgisayara ¢ozdirmek istedigi
problemin mantdint iyl ve dogru kurmak zorunda-
dir. Aksi halde, bu yanlis mantik {izerine yazilan prog-
ram dill, bilgisayara, sonucu yanhs bir iglem yapti-
racaktir. Mesela; biz, bir programi yazarken X = 5
veY = S5bunudaX + Y = 12 seklinde tammlayip
bilgisayara verdigimizde yanlis sonug alinz. Bunun
sorumlusu da bilgisayar degil, programi yazan biz
ya da bllgileri yikleyen olacaktir. O halde problemi
gbzmek igin yazilacak herhangi bir sembolik dilden
once, ¢ozilecek problemin ¢ok lyi anlasiimasi, co-
zum sirasinda kullamlan Wm adimlarin bilinmesi ge-
rekmektedir. Clnku gozdlirecegl problemin unsur-
lanm, adimlann bilmeyen biri, bunun programini
dogru olarak yazip bilgisayara ¢tzdiiremeyecektir.
Bilgisayarlar kendilerine verilen programi yorumilar-
ken, kitap okur gibi satir satir, adim adim yorumiar-
lar. Programin mantigina gére, mesela 35. satirda
iken,bir emir ile 100. satirdaki emirleri yerine getirip
tekrar 36. satirdan yorumlamaya devam edebilir. Ya
da 40. satirda iken bir durum degerlendirmesi ya-
pip, 70. veya B0. satira atlayip, satir satir emirleri yo-
rumlamaya devam eder.

Bilgisayarlarda hangi programlama dili kullani-
lirsa kullanilsin, algoritma ve akis diyagramlar ay-
nidir. Gozilmesi istenen problemin ¢ozim mantg
tesbit edildikien sonra bunun bilgisayarda, sozli ola-
rak, adim adim nasil ¢ozlilecegin| anlatan yazilima
ALGORITMA denir.

Verilen iki sayiyl ¢arpip sonucunu yazan bir
programin algoritmasini yazmak isteyelim. Bunun
icin, bu Iki sayly! temsil eden degiskenleri tanimla-
mak gerekecektir. Bdylece bilgisayara, ilk sayimin A,
ikinci sayinin B, ikisinin ¢arpilmasi ile elde edilen de-
gerin ise C degiskenine aktanlacagini belirtmemiz
gerekecektir. Bilgisayar, bu carpma iglemini yapma-
dan 6nce, A ve B olarak temsil edilen sayilan tani-
malidir. Demek ki, bir bilgisayar yapacag iglemin un-
surlanni, degiskenlerini anceden tanimall, bilmelidir.
Yukandaki islemi yaparken bilgisayarin takip etme-
si gereken islem, adim adim
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. Basla
. Ayl tani
. B'yi tan
.C=AxB
. C'yl yaz
. Dur.
olacakur,
Eger yukandaki islemi,

. Basla

.C=AxB

. C'yi yaz

. A'yi tam

. B'yi tani

. Dur.

seklinde yaptirmak isteseydik, bilgisayar bu iglemi
yapamayacakti, Clinkd, bilgisayarlar ¢arpma yapma-
dan 6nce, birinci sayyl, sonra Ikinci sayyi tanimall
ve bu iki sayyi garpip 5. adimda da sonucu
yazmalidir,

Yine baska bir misal de, bir insanin kabaca ya-
sini bulan bir programin algoritmast,

1. Basgla

2. Bu yih tan

3. Dogum yilini tani
4

5

O LN =

GO AW =

Yas = Bu yil — Dogum yili
. Yas'i yaz
6. Dur.

seklinde olacaktir. Yukarda anlatilan bu ALGORIT-
MA'nin bir sema halinde gosteriimesine ise AKIS DI-
YAGRAMI denir. Yaziimin akig diyagrami kismini
gergeklestirmek igin yapilacak is, Algoritmada her
adima denk diisen semboll gizmek olacaktir. Akis
diyagraminin kullanmilmasinin sebebi, s6zli olarak an-
latamayacadimiz program adimlannin sembolik ola-
rak gosterilebilmesindendir. Boylece, algoritmada
sézli olarak anlatlan programin adimlan, akis diyag-
raminda sekillere donlsecektir. Bu sekiller,

1. BASLA veya DUR

Bu sembol akis diyagrami-
nin basladigini ve bittigini
gosterir

2. BiLGI GIRisi

Bilgisayara, disarndan
(Klayyeden, kart okuyucu-
dan veya diskten) yiklene-
cek bilgilerin okutturulma-
sinda kullanmlir,

3. KARAR SEMBOLU

Bir ya da daha fazla degis-
kenin birbiryle mukayese
edilip,bunlara gdre akis di-
yagraminin yéndnin degis-
tirllmesinde kullamlir.

&
<
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4. ISLEM SEMBOLD

Yapilacak matematik islem-
ler bu sembolun igerisinde
gosterilir

5. DONGU

Yapilacak islem birden fazia
tekrar ediyorsa, bunlar bir
defa yazilir ve kag defa tek-
rar etligl bu sembol igeri-
sinde dedisken adi, sirasiy-
la, dediskenin alacag: ilk
deger, alacagl en blylk
deder ve bu degere ulas-
mast igin kagar kagar art-
tinlacad yazilir. Mesela, M
= 1, 61. 2 gibi... Burada
M degiskenin alacad ilk de-
der 1, alacadi en biyik de-
ger 61 ve bu dedere 2'ser
2'ser arttirilarak ulasacagi
gosteriimektedir.

6. CIKIS SEMBOLD

Hesaplanan sonuglann ek-
rana ya da yaziciya yanl-
masim - gostermek igin
kullanihir.

7. ISLEM AKIS YONU

Akis diyagraminda ilemin
takip edecedi yonlen belirt-
mek Igin kullaniir.

-

Akis diyagramina birkag érnek vermek igin 6n-
ceki carpma iglemini yapan algoritmay) kullanalim.

00
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ikinci misalde yas bulan algoritmanin akis DEGISKENLER: AKIS DiYAGRAMI :
diyagrami :

R : Yangap ] .
H : Yiikseklik i
V : Hacim BASLA
ALGORITMASI: i
1. BASLA (_’ i ;

! 2. 7 'yl tam T
3. R'yi oku
5 Eger H = & ise dur

' 6.V=1 R?H o
8. DUR

| [ havrr

Viy = By wit = Bogum jili ..
v ®Lm

l .
o 3
Yuy
1
l

Yukarda da belirttigim gibi, hangi dilde yazilir-

sa yazilsin, algoritmalar ve akig diyagramlan hemen

PROBLEM: Silindirin hacmini bulan; ylkseklik hemen aymidir. Gorilldiigii gibi bilgisayar program-

sifir verildiginde duran programin algoritma ve akis  ciliginin ilk adimi ALGORITMALAR ve AKIS DIYAG-
diyagraminin yaziimasi. RAMLARI'dir. B

SUPER EKRAN

Bilgisayarlar gun gectikce ucuziayan cihazlar ol-
malarina ragmen, bunlarin pahall katot 1sinli tup
(KiT''e baska bir deyisle ekrana olan bagimliliklan de-
vam etmektedir KIT'ler zaman zaman problemlere
de sebep clmaktadir Tv'de de kullanilan KIT, oku-
ma- yazma vb. islemler icin elverislt olmayan ortam
151Ginda, parlaklik ve yansimalanndan dolayt i bir
gérintl saglayabilmektadir

KIT'lerin kenariarinin tam koseli(S0% olmamas
sebebiyle, ekranda tam gercek bir resim goruntule-
nememekte; bu da tasanmcilar ve kullanicilar ian si-
kintiya sebep olmaktadir. Bu problem| ortadan kal-
dirmak izin Zenith firmasi, Duz Gerllmell Maske (DOM)
adiniverdidiven! birresim tupl gelistirdi Bu tup, bil-
gisayar kullanicilaring yazicidan alinan sayfa gorun-
tusunun yanisira, aynisini 2kranda gorme imkani
sadhyor Yukanda sekll gorulen Zenith firmasina ait
DGM, normal KIT'lere aranla % 50 daha pariak ve yak-
lasik % 70 daha fazla goruntu netligine sahip. Boyle-
ce ekran goruntustndn normal ortam (siginda ra-
hatlikla gérulmesi saglanmis oluyor. Aynca, ekran Oomnl‘den cev: Abdullah CAVUSOGLU

kare-kose olarak tasarlanchdindan, geleneksel
KiT'lerin aksine, dodru clzgiler dogru, daireler ise
oval verine daire olarak goruntulenebiimektedir
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ikinci misalde yas bulan algoritmanin akis DEGISKENLER: AKIS DiYAGRAMI :
diyagrami :

R : Yangap ] .
H : Yiikseklik i
V : Hacim BASLA
ALGORITMASI: i
1. BASLA (_’ i ;

! 2. 7 'yl tam T
3. R'yi oku
5 Eger H = & ise dur

' 6.V=1 R?H o
8. DUR

| [ havrr

Viy = By wit = Bogum jili ..
v ®Lm

l .
o 3
Yuy
1
l

Yukarda da belirttigim gibi, hangi dilde yazilir-

sa yazilsin, algoritmalar ve akig diyagramlan hemen

PROBLEM: Silindirin hacmini bulan; ylkseklik hemen aymidir. Gorilldiigii gibi bilgisayar program-

sifir verildiginde duran programin algoritma ve akis  ciliginin ilk adimi ALGORITMALAR ve AKIS DIYAG-
diyagraminin yaziimasi. RAMLARI'dir. B

SUPER EKRAN

Bilgisayarlar gun gectikce ucuziayan cihazlar ol-
malarina ragmen, bunlarin pahall katot 1sinli tup
(KiT''e baska bir deyisle ekrana olan bagimliliklan de-
vam etmektedir KIT'ler zaman zaman problemlere
de sebep clmaktadir Tv'de de kullanilan KIT, oku-
ma- yazma vb. islemler icin elverislt olmayan ortam
151Ginda, parlaklik ve yansimalanndan dolayt i bir
gérintl saglayabilmektadir

KIT'lerin kenariarinin tam koseli(S0% olmamas
sebebiyle, ekranda tam gercek bir resim goruntule-
nememekte; bu da tasanmcilar ve kullanicilar ian si-
kintiya sebep olmaktadir. Bu problem| ortadan kal-
dirmak izin Zenith firmasi, Duz Gerllmell Maske (DOM)
adiniverdidiven! birresim tupl gelistirdi Bu tup, bil-
gisayar kullanicilaring yazicidan alinan sayfa gorun-
tusunun yanisira, aynisini 2kranda gorme imkani
sadhyor Yukanda sekll gorulen Zenith firmasina ait
DGM, normal KIT'lere aranla % 50 daha pariak ve yak-
lasik % 70 daha fazla goruntu netligine sahip. Boyle-
ce ekran goruntustndn normal ortam (siginda ra-
hatlikla gérulmesi saglanmis oluyor. Aynca, ekran Oomnl‘den cev: Abdullah CAVUSOGLU

kare-kose olarak tasarlanchdindan, geleneksel
KiT'lerin aksine, dodru clzgiler dogru, daireler ise
oval verine daire olarak goruntulenebiimektedir
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ULTRASES
DALGALARIYLA
SAFRA TASI TEDAVISI

tinih Havacilik ve Uzay Arastirmalan Merkezi

Dornier, yeni gellstirdigi esi goérilmemig cihaz
sayesinde safra ve bobrek taglan dolayisiyla rahat-
sizlik ceken hastalan hizli ve agnsiz bir tedavi ile san-
cilarindan kurtariyor.

Genellikle agnsiz bir sekilde distriimeleri
miimkin olmayan bdbrek ve safra taslannin neden
oldugu siddetli sancilar -ne yazik ki- olduk¢a sik rast-
lanan ve herkesce iyi taninan, ciddi bir saglik soru-
nudur. Ornedin, F.Almanya'da on milyon civannda
insan, s6z konusu sivri uglu, dikenli, keskin kenarl
ve lipkl kigik mercan tanelerini andiran safra tas-
larinin yol agtigi dayaniimaz sanci ve agnlardan ya-
kinyor. Bu taslann yok edilmelerinde genellikle ame-
liyata bagvurulmaktadir. Bu amagla hastalara, ame-
liyat oncesi diizenli bir ““perhiz”" yapmalan tavsiye
ediliyor. Fakat perhizlerden gogunlukla beklenen
olumlu neticenin alinamamasindan dolayl, ameliyal
organizma agisindan bir riziko olusturuyor; dolayi-
siyla bu durum, ameliyata olan giveni olumsuz yon-
de etkiliyor.

Ultrases tedavisinin kesfedilmesi ve tipta kulla-
nilmaya baslanmasindan bu yana, bu alanda énemli
asamalar katedilerek, hem hastalar hem de hekim-
ler acisindan oldukga kolay ve rahat bir tedavi me-
toduna ulagildi. F.Almanya’'nin Minih sehrinde ha-
vacilik ve uzay aragtirmalan alaninda faaliyet gos-
teren “'Dornier” isimli kurulus tarafindan gelistirile-
rek 1980°de "'Lithotripter’” adiyla tibbin kullanimina
sunulan bobrektasi kirici cihazi fle glintimiize dek
nestersiz 500.000 ameliyatl gerceklestirildi ve hep-
sinden de basanh sonuglar elde edildi. Bunun uze-
rine sistem gelistirilerek, yine "'Dornier’" kurulusu ta-
rafindan gcok amach kullamim ézelligine sahip, bob-
rek tagim ufaltmarin yam sira baska maharetieri de
olan yeni bir model yapildi ve gegtigimiz gunlerde ta-
niima sunuldu; MPL 9000 Multi Purpose Lithotripter
(Cok amach tas kinici) adiyla anilan bu yeni cihaz,
bdbrek taginin yani sira en blyik ve dolayisiyla en
sert safra taglanni yok edebilme 6zelligine de sahip.

Bu cihaz sayesinde bobrek veya safra taslan ra-
hatg¢a kinlarak ufalanmakta, boylece agrisiz bir se-
kilde dusirulmelerine imkan saglanmaktadir. Dor-
nier kurulusu tarafindan tanitima sunulan bu alet,
Miinih Universitesi'ne bagli Grosshadern Tip Mer-
kezi ve Wuppertal'daki Ferdinand-Saverbruch Kli-
nigi'ndeki bilim adamlanyla ortaklasa yuritilen aras-
lirma ve deneylerin basariyla sonuglanmasi uzeri-
ne gelistirilerek ortaya konmustur. Klinik tedavinin
gereklirdigi her turla gereksinim ve becerllerle do-
natlmis olan cihaz, ozellikle safra kesesinde bulu-
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Diinya capinda bir yenilik : Dornier tarafindun ge-
listirilen gok yonlil sistem, bobrek ve safra taslari ile
milcadelede ¢ok basarili.

nan taslann yok edilmesl konusunda etkili bir sis-
tem olarak tamitiliyor.

Sonug olarak, yilda yaklasik bir milyonun tze-
rinde insan, safra taslannin yol actigi agn ve sanci-
lardan yakinarak tedavi igin bagvuruda bulunmak-
ta, bunlann arasindan yaklasik 1500 kisiden fazla-
sini hastaliklan ilerlemis ve dolayisiyla acilen ameli-
yat edilmek zorunda olan hastalar olusturmakiadir.
% 90’1 safra kesesi icerisinde kiimelenen rahatsiz-
lik kaynadi bu taslar, artik "'Dornier’ taratindan ge-
listirilen cok yonli sistem sayesinde, ameliyata ve
dolayisiyla tehlikell olmadigi hala garantl edileme-
yen narkoza dahi gerek duyulmaksizin pargalanip
ufalanarak yok edilebilecektir. Simdiye kadar bu sa-
hada elde edilen basarili deney sonuglar da teknis-
yenleri bu konuda dogrular niteliktedir: Minih Uni-
versitesi'ne bagl Grosshadern Tip Merkezi Klinigi
fle Wuppertal'daki Ferdinand-Saverbruch Klinigi'nde
bugiine kadar 500 vaka iizerinde, bu yeni metod ile
uygulanan tedavi sonucunda, hastalar eski saglik-
larina kavusturulmus; tedavi sirasinda ufalanan safra
taslan ise, bir rontgen filminde golge dahi birakama-
yacak kuguklikte gorilmuslerdir. Bu durumda goy-
le bir soru sorulabilir: Caplan & ile 30 milimetre ara-
sinda degisen blyikllktekl bu taslar nasil, neyin te-
siriyle kinhyorlar? Tedavinin en ilging yamn olugtu-
ran kirlma safhast kisaca sbyle gergeklesiyor: Do-
ku ve damarlar (izerinde herhangi bir olumsuz etki-
de bulunmayan hassas bir frekansla, oldukc¢a iyi
ayarlanan "ultrases dalgalan" viicuda nufuz ede-
rek, sadece taslar Uzerinde etkill oluyor ve onlann
kirlhp ufalanmalarini saghyorlar. Boylece tedavi ag-
risiz ve glvenli bir sekilde sonuglandinimis oluyor.

Gelistirilen bu yeni modelin (MPL 9000), bilinen
“bobrektas kinei cihazi'' (Lithotripter) ndan ayrilan
en énemli 6zelliklerinden biri de, kinlacak olan tas-
larn “'rontgen 1sinlan’’ yerine “‘ultrases dalgalan”
lle yerlerinin tespit edilerek ufalanmasi ve ayni za-
manda hekimin de bu operasyonu bastan sona ta-
kip edebilme imkamna kavugmus olmasidir.

Hobby'den cev.: Levent GUNDOGDU
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Geleneksel
Yap! Malzemesi

TOPRAK

ugun Kaliforniya'da (ABD) gunln modasi olmus
Bolan toprak evler, geleneksel yapi malzemeleri-
nin getirdigi sinirlamalara bagh kalinmaksizin hey-
kel gibi sekillendirilebilmektedirler. Kerpig bloklarin
yillik Gretim artis hizi % 30 civarindadir. Aslinda, bir-
¢ok (lkenin yapim mevzuat topragin yap! malzemesi
olarak kullanimini yasaklamistir ve bu yasaklama,
malzemenin deneysel kullammina ve gelistiriimesi-
ne engel olmaktadir. Bunun sonucunda Ugincd
Dinya Ukeleri'nde, kerpi¢ ev yapma bilgi ve bece-
risine sahip ustalar, celik, beton veya briket gibi mal-
zemelere yonelmektedirler. Konutlann bat stilinde
insa edilmesi de, malzeme ithalati veya yuksek tre-
tim maliyetleri nedeniyle 6z kaynaklarin tikenmesi-
ne neden olmaktadir. Bu arada, gelismemis tlkeler-
deki konut agigi da giderek artmaktadir. Ornegin, bu-
giinku nufus artis hizi degismedigi taktirde, sadece
Afrika'da ylzyllin sonunda 36 milyon yeni konuta ih-
tiyac olacaktir.

Gelismis Ulkelerde toprak, pisiriimis tugla halin-
de kullanilir. Gelismemis Ulkelerde ise, yakitin zor
bulunmasi ve pahal olmasi nedeniyle tuglalar pigi-
rilmemekte, islem gérmemis toprak veya gamur kul-
lanilimaktadir. Dinyanin gesitli yerlerinde, toprak mi-
marisine ait muhtesem drnekler vardir. Gin'de dev-
let herkesin gimento ve tugla gereksinimi duymadan
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kendi evini insa edebilecedi sekilde halka gamur ve
kereste saglamaktadir. Gliney Yemen'de cami Kub-
be ve minareleri ile bazi evler gamurdan yaplimak-
tadir. Misir'da ise gamurdan yapilmis eski mezarlar
ve piramitler vardir. Aynca Fransa'daki Versay Sa-
rayi'nin bir kisminda da toprak kullaniimistr. Butan
bunlara ragmen, gamur disdk gelirli toplumlann il-
kel konutlannin yapi malzemesi olarak algilanmak-
ta; bat tipi bir konut, yasam dlzeyinin gelistiginin
gostergesi olarak kabul edilmektedir.

Bilim adamlan ve muteahhitler geleneksel mal-
zemelerin terkedilmesinden bir dlgude sorumlu tu-
tulabilirler. Belgika'daki Leuven Universitesi'ndeki bir
yetkiliye gbre, miithendisler artik topragi bir yapi mal-
zemesi olarak disunmayorlar, Aym yetkili; bugin-
ki mihendis ve mimarlarin yeni malzemeler (cam,
plastik, beton vs.) ile modern anlayigin dogrudan ilis-
kili gbriildiigi bir donemde egitim gorduklerini, ye-
ni malzemelerin teknoloji gaginin bir Grind oldugu-
nu ve bu arada dinyanin dogal kaynaklannin unu-
tuldugunu ileri stirmektedir.

Gelismekte olan birgok lilke, mimarlanni ve se-
hir plancilanni egitim igin yurtdisina gondermistir.
Bunlar, tamamen Bati Dinyasi'nin gelistirmis oldu-
gu yapi stil ve tekniklerini dlkelerinde, yerli yapi yon-
temleri ile bagdastirmaya galismadan uygulamiglar-
dir. Batli firmalar da. bu (lkelerde sehir merkezleri,
hastaneler, iiniversiteler, limanlar gibi dnemli yapi-
lann ihalelerini kazanmiglardir. Bu firmalarda ¢ali-
san mimar ve mihendisler de gimento, celik gibl iyl
tanidiklari malzemelerle calismayr yeglemislerdir,
Modern yliksek binalarla dolu modern gehirlerin gir-
kin ve tuhaf gériinimler kazanmaya baglamalari bi-
le, gelismemis Ulkelerde Bati yontemlerinin “'en iyi"’
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oldugu inancini degistirememistir. Oysa serin kuzey
yanmkdre igin tasarlanmis yapilar, sicak Iklimlerde
genellikle iyl sonug vermemektedir. Geleneklerden
bu denli kopulmasi sonucunda toprak, yapi malze-
mesini parasiz bulmaktan baska garesi olmayan ve
kendi evini kendisi yapmak zorunda olan dusik ge-
firlilerin kullandigi bir malzeme haline gelmistir. Ge-
leneklerin bu sekildeki inkan baz garip sonuglar da
yaratmistir. Ornegin, bazi yoksullar kerpigten yap-
tiklar evlerinin digini kirmizi tugladan yapiimis go-
rinim verecek sekilde boyayarak, yoksulluklanm
gizleme ¢abasina girmiglerdir

1970'lerdeki enerji krizi yapi malzeme ve yon-
temlerinin maliyetlerinin artmasina neden olmusg, in-
sanlar, ingsaat yapmak igin daha ucuz yollar arama-
ya baslamiglardir. Toprak ucuzdur, boldur ve yapt
haline getirilebilmesi igin gok az enerji gerektirmek-
tedir. Ancak bu konudaki yerlesik yanls inanglarnn
dlzeltiimes| gok zordur. Gelismis Ulkelerdeki mimar-
lar topragin dogrudan yapi malzemesi olarak kulla-
niimasi konusu Uzerinde giderek daha ¢ok durduk-
lan ve konuya mimari egiliminde de yer verildigi hal-
de, gelismemis Ulkelerin hikametleri hala teneke ¢a-
tilar altinda tugla yapilar istemektedirler. Halkin ya-
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lerle uygun konut yapimi Uzerine yogun arastirma-
lar yapiimakta ve bu tip mevcut yapilarin ayrintili ola-
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Anilan Universitedeki caligmalar, ilk dnce konuy-
la ilgili bir veri tabaninin hazirlanmasi ile baslatilmis-
tir. Topradi yapi malzemesi olarak kullanan 25 Gl
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loprakian insaal yaptigi, gorunumleri, olumiu ve
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olumsuz yanlari, maliyetieri, cevresel etkileri ve ul-
kelerin yapim mevzuatlan iginde camurun yapi mal-
zemesi olarak yerine iliskin bilgiler bulunmaktadir.

Ayni (niversitede malzemenin ¢ok degigik se-
kilde kullarumina ait bilgiler toplanmistir. Bu bilgile-
re gore toprak, ici elle oyulmus, magara tipi evier da-
hil olmak lzere, kamis veya tahtalann gamurla bir-
lestiriimesi ile yapilan evlerden, goreli olarak daha
gelismis olan glneste kurutulmus kerpig bloklara ka-
dar uzanan bir cesitlilikte kullamimaktadir,

COLDE SERIN HAYAT

Topragin yapi malzemesi olarak, ¢esitli avan-
tajlan vardir. Iswyi soqurur ve yavasca gegirir. Bu ni-
telik dzellikle ¢él ikliminin hakim oldugu yerlerde gok
dnemlidir. Duvarlar, ginesin sicakligim gindizleri
sogurur, geceleri hava sicakhg distiginde, iceri-
ye dogru yayarlar. Toprak, 6zelllkle iklimin kuru ol-
dugu bolgelerde, kolaylikla sikistinlarak yogun bir
malzeme haline getirilebilir. Fakat dislk ¢ekme da-
yanimi, kolay pargalanmasi, yapilann tasanmini si-
nirlayan faktorlerdir. Toprak, diiz ¢atilarda, émegin,
sadece tahta gubuklann Ozerini sivamak i¢in de kul-
lanilabilir. Cati yapirmi i¢in topraktan baska malze-
me bulunamadidinda, yercekimine karsi direnci art-
urmak igin kemer ve kubbeler yapiimahdir.

Topragin en zayif yani su ve riizgardan gok ko-
lay etkilenmesidir. Yagan yagmur toprags yikayip go-
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cok davetsiz misafirin yuvasi haline gelir

Yuzyillar boyunca, deneme-yaniima yontemiy-
le yapilmis olan birgok gamur yapi, yerel kosullara
uygun tasanmlann dogmasina sebep olmustur. An-
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cak, bunlan daha gslistirmek, iyilestirmek her zaman
igin mumkiindiir, Tag veya beton temel, gikintili gati
veya duvariarnn alt kismina bir veya iki sira pismis
tugla désenmesi duvarlann sudan korunmasini sag-
lar. Yapinin rlizgardan korunmasi igin ise kdseleri
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tiriimesi Gzerinde yodunlastirmislardir.
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bilek kalinh§inda delikier agilabilir. Kil, ancak daha
iri taneli toprak turleri ile kanstinidiginda kullanila-
bilr. Diger taraftan Kil, ¢akil veya kum agirlikli top-
raklara baglayici olarak llave edilebilir. Arastirmaci-
lar bu amacla 130 civarinda stabillzer belirlemisler-
dir, Bunlar arasinda, gimento, ugucu kul, kireg, bi-
tim de sayilabilir. Inek giibresi ve saman gibi lifli
maddeler de kararlih@ artinrlar. Bunlann birgogu ge-
leneksel katkilardir. Pismis kil bloklar yerine, kararl
hale getirilmis toprak bloklar kullanildi§inda enerji
faturasinda % 35-68 arasinda bir tasarruf saglanabi-
Iir.

insaatgilar genellikle laterit gibi iri tanell toprak-
lara baglayici olacak cimento llave ederler. Cimen-
to, toprakla reaksiyona girer ve blnyesindeki su ser
bir malzeme meydana getirir. Insaatgilar, kil tipi top-
raklaria kire¢ de kullarirlar. Kireg, bazi minerallerle
reaksiyona girer ve kilin blinyesindekl su, gimento-
nunkine benzer bir etki yaratir: Buna pozzolanik re-
aksiyon denir. Bitim de genellikle kil tipi topraklar-
la kullanilir ve suyu uzaklastirici 6zellidi agisindan
onemlidir. Saman gibi lifli maddeler de killi toprak-
lann gatiamasini dnlemede kullanilabilir. Bunlar sis-
me ve kigllme etkilerini azaltiriar.

insaatgilar, stabilizer secerken ise en uygun
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malzemeyi bulmanin yanisira bircok baska faktérii
de gbzénlinde bulundurmak zorundadirlar. Maliyet,
kolay bulunabilirlik, kullanim kolayhigi 6nemli faktdr-
lerdir. Bazi geleneksel stabilizerler cesitli deneyim-
ler sonucu ortaya gikmigtir ve bilim adamlan bunla
nn igleyis mekanizmalann tam ¢dzememektedirler.

Topragin yapi malzemesi olarak kullanmin des-
tekleyenler igin, malzemenin gelistirilmesi konunun
sadece bir pargasidir. Leuven Universitesi yetkilisi,
bir ingaat projesinin basanl olabilmesi igin yérenin
sosyal ve ekonomik durumunun iyi bilinmesi gerek-
tigini ve bunun igin de yirGtilecek arastirmalarnin,
uzakta bir laboratuvar veya bir mimari stityo yeri-
ne, dogrudan arazide yapilmasinin zorunlu oldugu-
nu dnemle belitmektedir. Geleneksel tekniklerin
aragtirma sonuglar ile kuvvetlendirilerek kullarimasi
genellikle yabane fikirlerin dogrudan kullaniimasin-
dan daha lyidir.

Ayni Oniversite yetkilisi, bazi Olkelerde Gzellik-
le de Bati Afrika'da toprak yap! yapan ustalann say-
gin bir konumu oldugunu ve bunun siregeldigi yer-
lerde bu ustalann becerilerini kullanmalannin sag-
lanmasinin ve meslegin inceliklerinin édrenilmesi-
nin gerektigini belirtmektedir.

Swaziland, Sudan, Tayland ve Tanzanya'da ya-
pi malzemesi olarak topragin kullaniimasinin éngé-
riildiigQ cesitli uluslararasi projeler baslatiimis; an-
cak bunlarin bir kismi beklenen basarili sonuclara
ulagsamamistir,

BitOn bu projeler sonucunda, hatal planiama-
larin, disiik maliyet avantajini ortadan kaldirabildi-
g1 gorlimus, ancak diger ana yapl malzemelerinin
yaninda, topragin ucuziugu en cazip yanini olustur-
mustur. Elde edilecek diger bir yarar da ithalata ba-
gimiihgimn azaltlablimesi imkanidir,

Toprak potansiyelinin bir perspektif igerisinde
degerlendiriimesi gereklidir. Leuven Universitesi yet-
kilisi, topragin gelismekte olan Ulkelerin konut so-
rununu gézecek bir mucize olmadigini, aslinda kagit
dahil tim malzemelerin kullaniima yéntemi, tasar-
mi ve bakimi iyl yapildig ve bilindigi taktirde yap
malzemesi olarak kullanilabilecegini ifade etmekte-
dir. Yetkill aynca, Universitenin bu arastirmalan yap-
ma ve surdlirme amacinin, topragin potansiyeline
dikkat gekmek ve ona diger yapi malzemeleri ara-
sinda eski itibann gerl vermek oldugunu belirtmekte-
dir.

New Scientist'den gev.: Ismail INEL
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DOGADAN
ESINTILER

Derleyen
N.Gulgun AKBABA

RECINE NEDIR?

Eterik yadlann oksidasyonu lle
meydana gelen regineler, bitkilerin
cesilli organlannda, ozelikle de sal
gl hucrelen iginde olusurlar, Daha
sonra kanallarda biriken regine, bit-
Kimin yvaralanmasi ile digan gikar
Antiseptik bir 0zellige sahip olma-
sindan dolayi, bitkilerde koruyucu
bir gorev ustienan regineler, bilki
nin su kaybini da onlerier. Regine
yonunden zengin bitki familyalar
Ise, antep Iistgilier, baklagilier v
camalllerdit

GUL NEDEN
SOLGUNLASIR?

Cicekler. nann varlikiar Tann
nim insana sundugu en guzel he:
divelerden bin Ve gwekler ginde
Gul Sari, Kirmizi Beyvazr renklen
fle duygularimiz) dile getiren mut
luluk kaynagl aul Yetligliricisinin
ozenle baktudi gul, bir gun solgun
lasiyor. Nedeni ona musallat olan
bir virlis. Bu virus. bu guzell yok et
mekien duyaugu sevinci sank 1$
mi lle clile getriyor Gl solgunludu
virusu (Rose wilt virus) Baslangig
ta qulun geng surgun yapraklann
da aenye dogru buk(Okluk, halka
veya elips seklinde nekrotik lekeler
goruluyor  (Nekrolk  simptormiar
hucrege, dokuda veya organda
curume ve olmey: lade eder. Dig-
tan bakildig zamar Olu olan bu bol
ge esmatr, kuru bir leke halingedir
ve bu lekeve Nekroz deniry, Yap
raklar glerek soluklagyor ve soluk
yesil veya sarn olan renk dedisim
lerl meydana geliyor. Bu renk de
gIsirming geng surgunun lepe Kisim
lannda gorulen élum olayi zliyor
Sapin dip kisimlarinda da (kahve-
rengl) siyahlasmalar meydana ge
liyor. Kabukta. ozde ve phloem de
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nekroziar, surgun yaprakiannda
renk degigimi ke tirlikte goruluyor
Hasialigin pengesindek bu itk de
zaman zaman lyllesme gorulse de
bu wilik devaml olmuyor, Bu viris
qule agilama sirasnda yapilan goz
asisi ile bulasatiliyor. Bir miktar itk
suyu lle de bulasma meydana ge
liyor Korunma yvolu ise. hasta bit
kilerin derhal yok ediimes|. kesim
sirasinda kullanilan igaklann de
zenteksiyonu ve en onemilisi bu vi
ruse hassas olan gulierin uretiime
mes: ve veklorlen e mucadele
edilimesi

BITKILERIN ONEMLI
BiR ORGANI :
KOK

Bitkiy) yetistidh topraga badla
yan bitkinin yasamasi ve gelisebil
mesi iGN gerekll olan ve bunlan
govdeyea |leten, depo gorevi gorup
besin maddelenni sakiayan, bitki
lerin emme v tutunma organ kok
tur. Bu kadar onem| gorevier var-
ken bazi bitkilerde kok ikincil br go
revi daha usllenir ve gorevi gered

dedisiklige ugrar Bu degisme bo
tanik biliminde kokun metamorto
2u denir. Bu detigime ugramis kok
lere Grnekler verecek alursak, de
po koklernden pancar, havug, tall
patates Ik anda aklimiza nelenler
dir. Pancar ve havugta besin mad
delennin gepo edlimes: gorevin ka
lin vz eth kokler yapar. Tath pata
leste de, Wirpla da depo Kokler
vumiru seklini almishr

Solunum koklennde ise bitkinin
diger kisimlannda oldugu gibi ay-
nen kakte de solunum alay vardir
Tutunma kokler, bazi sanlici bitki-
lenn govdelennde meydana gelen
buniann duvarlara veya diger bit
kilere tulunup yukselmesin: sagla
yan koklerdir Ornek olarak duvar
sarmasgigin verebiliriz. Destek kok-
ler, tropik boigelerde, bataklklarda
yehisen ve bitkinin yumusak olan
bataklk lopragina baglanmasini
saglayan tutunma koklen gibi ek-
kaklerdlr Omegin devetaban bit
kisinin hava kokler hep destek kok-
wr Aynca somurme koklen, gek-
me koklen palmiyelerde gorulen di-
ken kokler, asimilasyon kokleri hep
kokun metamorfoza ugramis sekil
lendir
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ISIGA DUYARLI
DEVRE ELEMANLARI

ILIT = TRIVGD
Fota

T = BPY 62
SR o= TN 106 71

o
Fotn erunmistor

FOTO TRANSISTOR

Foto transistor dzenne 15k do-
sunce kollektor akimi artar, base
uzenne kurulan bir gerilim boltcd
lle polarma temin edilir,

Normal transistérlerde kollek-
tor emiter arasi gerilim miktarn Ic'yi
cok etkiledidl halde, foto transistor-
lerde, sabit ik giddel alinda
kollektGr-emiter gerllimini artinnea
Ic fazla etkilenmez. Folo transistor
de bu etki, Uzerine disen 1sik sid
detiyle orantill artmaktadir

FOTO SEL (LAMBA)

Katodu selenyum veya potas-
yumdan. anodu ise bakir'dan ya-
pilmig ikl elemanli bir lambadir Bir
dogdru akim, katoduna - (eksi), ano-
duna + kutuptan baglanr

Lamba Gzerine disen isigin
siddetine gére, bosluklu lambadan
gecen akim siddeti degisir. Bir cli
reng tzerinden alinan bu genlim
degisimi, kuvvellendirilerek gerekli

A

5

Foto transistir'iin fots diyet gibi knila-

nildigr ¢ Igak gelinees role geken devre.

yerlerde kullanilir (Sinema filmi ses
okuyucusu, role kontrol( vs. gibi
endustriyel sahada uygulamas)
coktur. Sekil E.).

Bu FOTOSEL lamba kullamlan
devrelerin anahtarlanabilmesi i¢in
simdiki tristor yerine THYRATRON
denen gazli iriyol lambalar kullanil-
makta, igindeki mavi gaz parlama-
st lle anahtarlanmanin olugtudus di-
sardan gozlenebilmektedir

Folo sel bir ureteg olmayip, es-
ki bir devre slemanidir. 200-300
Volt gerilim ile galsabilmektedir, Ay-
ni Isi goren LDR gok ucuz ve kulla-
righiclir

FOTO DIRENGC LD R
(LIGHT DEPENDENT
RESISTOR)

Isiga duyarh direng adi verilip
meslek mensuplan arasinda LDR
veya fotosel diye anilan bir devre
elermnanichr

Yapisina ve ipine bagl olma-
si sartiyla genelde 1sikta 100-200
ohm ile karaniikta 20 meghom gl-
bi dederler arasinda degisen bir
direncdir

Cok yayain kullamim sahas
vardir Hem A C (alternatif gerilim)
hem de D C (dodru akim) devrele-
rinde kullanilablimektedir

Dimer (isk karartma), kapi
agma-kapama, igikla kontrol gere-
ken gereken her yerde bir transis-
tor base'ini veya bir triyak gate'ini
kontrol igin gok uygundur

Ik foto direnglerde selenyum
kullarilmigtr.  Kadmiyum salfar
1000 mish duyarhicir Kurgun bile-
sikler| kizil alti isiklara duyarlidir

FOTOSEL COGALTICI
(PHOTO MULTIPLIER)

Fotosel lamba gibi g1 bosluk-
lu lamba tipinden ¢ok. anotiu bir
ozel lambadir. Yansima suretyle et-
kilenip aydinlik, karanik farki e
kendinden sonraki devrelen etkile:
yen bir optik sensor gib galigir. Cok
zayif isiktan etkilenmesi gerekli dev-
relerde sik izleyicisi olarak kullan-
lan bir lamba olup, igbikey anotia-
nna uygulanan birbirinden 200 volt
fazla gerllimler sayesinde elekiron-
lar gogallarak gerekll devreyle
beslenir
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Elektron Multiplier diye anilan
bu eleman yirmi bes sene 6nce uni-
versite sinavianinin puantandiridigi
IBM kartlanndaki dogru yanlig pu-

anlanni okuyup degerlendiren
9902 tip makinede kullaniimaktay-
di (Bak, Bilim ve Teknik, Kasim/
1987)

DIGER OPTIK

ELEMANLAR

OPTO SCR ISOLATOR (Isikla kontrolii SCR kuplor)
OPTO-COUPLER (Isik ile irtibatlayici)

OPTO-TRIAC COUPLER (lsik lle Triyak kontroll)
OPTO-DARLINGTON ISOLATOR (Isik kontrolli Darlington transistor)

Bu minicik devre elemaniarn, iki
ayri cihazin birbirt lle herhangl bir
elektriksel (galvanik) bag olmadan
emniyetle kontrol edilimelerini sag-
layan bir teknik bulugtur

Bu kuplor elemanlannda
2000-5000 voltluk bir gerilime da-
yaniklilik gibi bir 6zellik nedeniyle
en hassas komputer interfeys gikig-
lan emniyetie komputer kontrollu ev
ve fabrika donamimlanni kontrol
edebimektedir.

Mesela SHARP' In PC113,
PC725, PC846'len optokupler.
S21MD4, $11MD3 ise optotriyakdir.

Yine SHARP'In Solid-State Re-
lays diye pazarladigi devre eleman-
lan da, dijital devreler gin kullani-
lan (8202DS2) de 8 amper 600 volt
anahtarliyan bir devre elemanidir

LASCS
Isikla Uyarilan Silikon
Kontrol Anahtar
(Light Activated SCS)

Mart 1988 sayisinda anlatigim
TRISTOR ailesinden olup tetrot tris-
tor diye sembaol resmini verdigim
LASCS'nin LASCR'den farkli bir
lazla gate'l vardir. Ga (anot gate'i)
denilen bu kontrol ucundan eks
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gerlim lie kontrol yapilabilmektedit

LACS'In iki yuzeyi vardir ve
¢ok hassas yapidadir. Sekil'de tipik
bir opto kuplor ve devre elemanla:
r giris ¢ikis degerlen veriimektedir,
Folo transistariinin foto diyot ola-
rak kultaniligi da bir fikir vermek ga-
yesiyle verlimistir

Opta kumplarierde kullanilan
kizilotesi LED diyottur
Yukandaki geklller igin;

diyot ters gerilimi 3 Volt

LASS TransigLor

¥ esdeper dovresi

Fitass Ty manbiah i 15

diyot daimi akirmi 100 mA
C-E gerilimi 30 volt
C-B gerilimi 70 Volt
E-B genlimi 7 Volt

Girng-Gikis Max. tecril 1500 Volt
LED diyot sarfiyati 150 mW
Fototransistor sarf. 150 mW

Yanda gordlen opto SCR kup-
lor karakteristiklenni bilgi igin sunu-
yorum. Bu alt ayakl bir entegredir

LED : Galyum arsenik kizil
otesi LED'dir.

SCR : 400 voltiuk tur olup 100
mA akim gegirir.

Girig LED'i (izerinde 1,25 Volt
15tk igin LED akimi 20 mA

LED Daimi 60 mA akim geker.
Ters gerilimi 3 V.

SCR : Gate tetiklemesi | Volt
Gate akimi 25 mA
Tutma akimi 0,5 mA
LED jle SCR arasi tecrit gerifimi
3500 Volt
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ISIGA DUYARLI
DEVRE ELEMANLARI

ILIT = TRIVGD
Fota

T = BPY 62
SR o= TN 106 71

o
Fotn erunmistor

FOTO TRANSISTOR

Foto transistor dzenne 15k do-
sunce kollektor akimi artar, base
uzenne kurulan bir gerilim boltcd
lle polarma temin edilir,

Normal transistérlerde kollek-
tor emiter arasi gerilim miktarn Ic'yi
cok etkiledidl halde, foto transistor-
lerde, sabit ik giddel alinda
kollektGr-emiter gerllimini artinnea
Ic fazla etkilenmez. Folo transistor
de bu etki, Uzerine disen 1sik sid
detiyle orantill artmaktadir

FOTO SEL (LAMBA)

Katodu selenyum veya potas-
yumdan. anodu ise bakir'dan ya-
pilmig ikl elemanli bir lambadir Bir
dogdru akim, katoduna - (eksi), ano-
duna + kutuptan baglanr

Lamba Gzerine disen isigin
siddetine gére, bosluklu lambadan
gecen akim siddeti degisir. Bir cli
reng tzerinden alinan bu genlim
degisimi, kuvvellendirilerek gerekli

A

5

Foto transistir'iin fots diyet gibi knila-

nildigr ¢ Igak gelinees role geken devre.

yerlerde kullanilir (Sinema filmi ses
okuyucusu, role kontrol( vs. gibi
endustriyel sahada uygulamas)
coktur. Sekil E.).

Bu FOTOSEL lamba kullamlan
devrelerin anahtarlanabilmesi i¢in
simdiki tristor yerine THYRATRON
denen gazli iriyol lambalar kullanil-
makta, igindeki mavi gaz parlama-
st lle anahtarlanmanin olugtudus di-
sardan gozlenebilmektedir

Folo sel bir ureteg olmayip, es-
ki bir devre slemanidir. 200-300
Volt gerilim ile galsabilmektedir, Ay-
ni Isi goren LDR gok ucuz ve kulla-
righiclir

FOTO DIRENGC LD R
(LIGHT DEPENDENT
RESISTOR)

Isiga duyarh direng adi verilip
meslek mensuplan arasinda LDR
veya fotosel diye anilan bir devre
elermnanichr

Yapisina ve ipine bagl olma-
si sartiyla genelde 1sikta 100-200
ohm ile karaniikta 20 meghom gl-
bi dederler arasinda degisen bir
direncdir

Cok yayain kullamim sahas
vardir Hem A C (alternatif gerilim)
hem de D C (dodru akim) devrele-
rinde kullanilablimektedir

Dimer (isk karartma), kapi
agma-kapama, igikla kontrol gere-
ken gereken her yerde bir transis-
tor base'ini veya bir triyak gate'ini
kontrol igin gok uygundur

Ik foto direnglerde selenyum
kullarilmigtr.  Kadmiyum salfar
1000 mish duyarhicir Kurgun bile-
sikler| kizil alti isiklara duyarlidir

FOTOSEL COGALTICI
(PHOTO MULTIPLIER)

Fotosel lamba gibi g1 bosluk-
lu lamba tipinden ¢ok. anotiu bir
ozel lambadir. Yansima suretyle et-
kilenip aydinlik, karanik farki e
kendinden sonraki devrelen etkile:
yen bir optik sensor gib galigir. Cok
zayif isiktan etkilenmesi gerekli dev-
relerde sik izleyicisi olarak kullan-
lan bir lamba olup, igbikey anotia-
nna uygulanan birbirinden 200 volt
fazla gerllimler sayesinde elekiron-
lar gogallarak gerekll devreyle
beslenir
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Elektron Multiplier diye anilan
bu eleman yirmi bes sene 6nce uni-
versite sinavianinin puantandiridigi
IBM kartlanndaki dogru yanlig pu-

anlanni okuyup degerlendiren
9902 tip makinede kullaniimaktay-
di (Bak, Bilim ve Teknik, Kasim/
1987)

DIGER OPTIK

ELEMANLAR

OPTO SCR ISOLATOR (Isikla kontrolii SCR kuplor)
OPTO-COUPLER (Isik ile irtibatlayici)

OPTO-TRIAC COUPLER (lsik lle Triyak kontroll)
OPTO-DARLINGTON ISOLATOR (Isik kontrolli Darlington transistor)

Bu minicik devre elemaniarn, iki
ayri cihazin birbirt lle herhangl bir
elektriksel (galvanik) bag olmadan
emniyetle kontrol edilimelerini sag-
layan bir teknik bulugtur

Bu kuplor elemanlannda
2000-5000 voltluk bir gerilime da-
yaniklilik gibi bir 6zellik nedeniyle
en hassas komputer interfeys gikig-
lan emniyetie komputer kontrollu ev
ve fabrika donamimlanni kontrol
edebimektedir.

Mesela SHARP' In PC113,
PC725, PC846'len optokupler.
S21MD4, $11MD3 ise optotriyakdir.

Yine SHARP'In Solid-State Re-
lays diye pazarladigi devre eleman-
lan da, dijital devreler gin kullani-
lan (8202DS2) de 8 amper 600 volt
anahtarliyan bir devre elemanidir

LASCS
Isikla Uyarilan Silikon
Kontrol Anahtar
(Light Activated SCS)

Mart 1988 sayisinda anlatigim
TRISTOR ailesinden olup tetrot tris-
tor diye sembaol resmini verdigim
LASCS'nin LASCR'den farkli bir
lazla gate'l vardir. Ga (anot gate'i)
denilen bu kontrol ucundan eks
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LACS'In iki yuzeyi vardir ve
¢ok hassas yapidadir. Sekil'de tipik
bir opto kuplor ve devre elemanla:
r giris ¢ikis degerlen veriimektedir,
Folo transistariinin foto diyot ola-
rak kultaniligi da bir fikir vermek ga-
yesiyle verlimistir

Opta kumplarierde kullanilan
kizilotesi LED diyottur
Yukandaki geklller igin;

diyot ters gerilimi 3 Volt

LASS TransigLor

¥ esdeper dovresi

Fitass Ty manbiah i 15

diyot daimi akirmi 100 mA
C-E gerilimi 30 volt
C-B gerilimi 70 Volt
E-B genlimi 7 Volt

Girng-Gikis Max. tecril 1500 Volt
LED diyot sarfiyati 150 mW
Fototransistor sarf. 150 mW

Yanda gordlen opto SCR kup-
lor karakteristiklenni bilgi igin sunu-
yorum. Bu alt ayakl bir entegredir

LED : Galyum arsenik kizil
otesi LED'dir.

SCR : 400 voltiuk tur olup 100
mA akim gegirir.

Girig LED'i (izerinde 1,25 Volt
15tk igin LED akimi 20 mA

LED Daimi 60 mA akim geker.
Ters gerilimi 3 V.

SCR : Gate tetiklemesi | Volt
Gate akimi 25 mA
Tutma akimi 0,5 mA
LED jle SCR arasi tecrit gerifimi
3500 Volt
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ISIGA DUYARLI
DEVRE ELEMANLARI

ILIT = TRIVGD
Fota

T = BPY 62
SR o= TN 106 71

o
Fotn erunmistor

FOTO TRANSISTOR

Foto transistor dzenne 15k do-
sunce kollektor akimi artar, base
uzenne kurulan bir gerilim boltcd
lle polarma temin edilir,

Normal transistérlerde kollek-
tor emiter arasi gerilim miktarn Ic'yi
cok etkiledidl halde, foto transistor-
lerde, sabit ik giddel alinda
kollektGr-emiter gerllimini artinnea
Ic fazla etkilenmez. Folo transistor
de bu etki, Uzerine disen 1sik sid
detiyle orantill artmaktadir

FOTO SEL (LAMBA)

Katodu selenyum veya potas-
yumdan. anodu ise bakir'dan ya-
pilmig ikl elemanli bir lambadir Bir
dogdru akim, katoduna - (eksi), ano-
duna + kutuptan baglanr

Lamba Gzerine disen isigin
siddetine gére, bosluklu lambadan
gecen akim siddeti degisir. Bir cli
reng tzerinden alinan bu genlim
degisimi, kuvvellendirilerek gerekli

A
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Foto transistir'iin fots diyet gibi knila-

nildigr ¢ Igak gelinees role geken devre.

yerlerde kullanilir (Sinema filmi ses
okuyucusu, role kontrol( vs. gibi
endustriyel sahada uygulamas)
coktur. Sekil E.).

Bu FOTOSEL lamba kullamlan
devrelerin anahtarlanabilmesi i¢in
simdiki tristor yerine THYRATRON
denen gazli iriyol lambalar kullanil-
makta, igindeki mavi gaz parlama-
st lle anahtarlanmanin olugtudus di-
sardan gozlenebilmektedir

Folo sel bir ureteg olmayip, es-
ki bir devre slemanidir. 200-300
Volt gerilim ile galsabilmektedir, Ay-
ni Isi goren LDR gok ucuz ve kulla-
righiclir

FOTO DIRENGC LD R
(LIGHT DEPENDENT
RESISTOR)

Isiga duyarh direng adi verilip
meslek mensuplan arasinda LDR
veya fotosel diye anilan bir devre
elermnanichr

Yapisina ve ipine bagl olma-
si sartiyla genelde 1sikta 100-200
ohm ile karaniikta 20 meghom gl-
bi dederler arasinda degisen bir
direncdir

Cok yayain kullamim sahas
vardir Hem A C (alternatif gerilim)
hem de D C (dodru akim) devrele-
rinde kullanilablimektedir

Dimer (isk karartma), kapi
agma-kapama, igikla kontrol gere-
ken gereken her yerde bir transis-
tor base'ini veya bir triyak gate'ini
kontrol igin gok uygundur

Ik foto direnglerde selenyum
kullarilmigtr.  Kadmiyum salfar
1000 mish duyarhicir Kurgun bile-
sikler| kizil alti isiklara duyarlidir

FOTOSEL COGALTICI
(PHOTO MULTIPLIER)

Fotosel lamba gibi g1 bosluk-
lu lamba tipinden ¢ok. anotiu bir
ozel lambadir. Yansima suretyle et-
kilenip aydinlik, karanik farki e
kendinden sonraki devrelen etkile:
yen bir optik sensor gib galigir. Cok
zayif isiktan etkilenmesi gerekli dev-
relerde sik izleyicisi olarak kullan-
lan bir lamba olup, igbikey anotia-
nna uygulanan birbirinden 200 volt
fazla gerllimler sayesinde elekiron-
lar gogallarak gerekll devreyle
beslenir
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Elektron Multiplier diye anilan
bu eleman yirmi bes sene 6nce uni-
versite sinavianinin puantandiridigi
IBM kartlanndaki dogru yanlig pu-

anlanni okuyup degerlendiren
9902 tip makinede kullaniimaktay-
di (Bak, Bilim ve Teknik, Kasim/
1987)

DIGER OPTIK

ELEMANLAR

OPTO SCR ISOLATOR (Isikla kontrolii SCR kuplor)
OPTO-COUPLER (Isik ile irtibatlayici)

OPTO-TRIAC COUPLER (lsik lle Triyak kontroll)
OPTO-DARLINGTON ISOLATOR (Isik kontrolli Darlington transistor)

Bu minicik devre elemaniarn, iki
ayri cihazin birbirt lle herhangl bir
elektriksel (galvanik) bag olmadan
emniyetle kontrol edilimelerini sag-
layan bir teknik bulugtur

Bu kuplor elemanlannda
2000-5000 voltluk bir gerilime da-
yaniklilik gibi bir 6zellik nedeniyle
en hassas komputer interfeys gikig-
lan emniyetie komputer kontrollu ev
ve fabrika donamimlanni kontrol
edebimektedir.

Mesela SHARP' In PC113,
PC725, PC846'len optokupler.
S21MD4, $11MD3 ise optotriyakdir.

Yine SHARP'In Solid-State Re-
lays diye pazarladigi devre eleman-
lan da, dijital devreler gin kullani-
lan (8202DS2) de 8 amper 600 volt
anahtarliyan bir devre elemanidir

LASCS
Isikla Uyarilan Silikon
Kontrol Anahtar
(Light Activated SCS)

Mart 1988 sayisinda anlatigim
TRISTOR ailesinden olup tetrot tris-
tor diye sembaol resmini verdigim
LASCS'nin LASCR'den farkli bir
lazla gate'l vardir. Ga (anot gate'i)
denilen bu kontrol ucundan eks
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gerlim lie kontrol yapilabilmektedit

LACS'In iki yuzeyi vardir ve
¢ok hassas yapidadir. Sekil'de tipik
bir opto kuplor ve devre elemanla:
r giris ¢ikis degerlen veriimektedir,
Folo transistariinin foto diyot ola-
rak kultaniligi da bir fikir vermek ga-
yesiyle verlimistir

Opta kumplarierde kullanilan
kizilotesi LED diyottur
Yukandaki geklller igin;

diyot ters gerilimi 3 Volt

LASS TransigLor

¥ esdeper dovresi

Fitass Ty manbiah i 15

diyot daimi akirmi 100 mA
C-E gerilimi 30 volt
C-B gerilimi 70 Volt
E-B genlimi 7 Volt

Girng-Gikis Max. tecril 1500 Volt
LED diyot sarfiyati 150 mW
Fototransistor sarf. 150 mW

Yanda gordlen opto SCR kup-
lor karakteristiklenni bilgi igin sunu-
yorum. Bu alt ayakl bir entegredir

LED : Galyum arsenik kizil
otesi LED'dir.

SCR : 400 voltiuk tur olup 100
mA akim gegirir.

Girig LED'i (izerinde 1,25 Volt
15tk igin LED akimi 20 mA

LED Daimi 60 mA akim geker.
Ters gerilimi 3 V.

SCR : Gate tetiklemesi | Volt
Gate akimi 25 mA
Tutma akimi 0,5 mA
LED jle SCR arasi tecrit gerifimi
3500 Volt

_a e
D

Al

53



- BiLIM
DAMLALARI
DoG.Dr. Selguk ALSAN

GUNES CARPMASI

GUNES CARPMASININ BASLICA UC BELIRTISI
NELERDIR?

Viicuttaki 1si dlizenleme sisteminin bozulmasi-
niifade eden gunes carpmasinin bashca ¢ belirtisi,
beyinde derin bozukluk sonucu koma, sicak ve ku-
ru bir derl ve vidcut sicakliginin 41°C'den ylksek
olusudur,

EGZERSIZ YAPMAK VOCUT SICAKLIGINI ARTIRIR MI?

Evetl. Uzun sliren egzersizler viicut sicakligini
gok artirabilir. Maratonculann vicut sicakligl siklik-
la 39°C ile 41°C arasindadir. Gergi maratoncular-
da deri damarlannin genislemesi ve solunumun hiz-
lanmasi 1s| kaybini artinr; fakat buna ragmen atesin
cok yiikselmesiyle birlikte giines ¢arpmasi olabilir.
Bu nedenle maratonlar hava sicakhdi 27,8°C’nin al-
tindayken, tercihen sabah erkenden veya aksamUstil
yapilmali ve yanscgilar yaristan énce ve yans sirasin-
da yeterli sivi almalidir

VOCUT SICAKLIGININ DEGISMELERI SAGLIGI NASIL
ETKILEMEKTEDIR?

Vicut sicakh@inin 3.5°C yukari veya asagi oy-
namasi viicut gallsmasini fazla etkilemez. 41°C'nin
istinde gocuklarda sikhkia havale denen bir gesit
sara nobeti gérilir. 42,2°C’nin Ustlinde proteinler
pihtilasacagindan enzimler calisamaz olur ve kalici
beyin tahribi meydana gelir. Neyse ki sicaklik 41°C'a
erisince 1si kaybedici mekanizmalar birdenbire ha-
rekete geger ve bu nedenle 41°C dzen sicakliklar
insanda nadirdir. Sicaklik 33°C'ye duslince biling
kaybolur; 30°C’'de sogukkanlilik (poikilotermi) bag-
lar; 28,5°C'de kalp duzensiz atmaya baslar; daha
disiik sicaklikta bir gesit kalp durmasi (ventrikller
libritasyon) meydana gelir, kalp karinciklan atmayip
titremeye baglar.

54

GUNES CARPMASI HANGI INSANLARDA DAHA SIKTIR?

Giines carpmasi mizmin bir hastahgr olan yas-
lilarda en siktir. Damar seriligi (arterioskleroz) veya
kalp yetmezligi olup da idrar artinci ilaglar alanlar
glines garpmasi tehlikesine maruzdur. $eker has-
tali@i, agin sismanlik, alkolizm, terlemeyi azaltici ilag-
lar, ates, ter bezlerinin dogustan yoklugu ve derinin
cok sertlesmesiyle beliren "'skleroderma’’ denen bir
hastalik glines garpmasina zemin hazirlar, Egitime
yeni baslayan askerlerde, isgilerde ve nadiren ma-
ratoncularda gines carpmas| gorulebilir.

GUNES CARPMASI YALNIZ GONES ALTINDA UZUN
SURE KALANLARDA MI GORULOR?

Hayir, glines ¢arpmas sicak bir havada, gline-
se dogrudan maruz kalmayanlarda da gérillebilir. Bu
bakimdan, giines garpmasi yerine sicak garpmasi
demek daha dogru olur.

GUNES VEYA SICAK CARPMASININ ON BELIRTILERI
NELERDIR?

Giines carpmasinda hi¢bir 6n belirti olmayabi-
lir. Baz) hastalarda ise gines ¢arpmasindan once
bas agnsi, bas dénmesi, baylima, kann agnsi, bulant,
zihni bozukluklar, gérme bulamist, hizh solunum ve
abuk sabuk konusma olabilir (abuk sabuk konusan-
larla bu nedenle "'"basma glines mi ge¢ti?" diye alay
edilmektedir). Hasta birdenbire bilincini kaybedebi-
lir, kormaya girebilir. Makattan termometre ile alinan
sicaklik 41°C'nin Gstindedir, 46,5°C'ye kadar yik-
selebilir. Deri sicak, kirmizi ve kurudur (morarma ola-
bilir). Genellikle terleme durmustur; fakat bazen ter-
leme devam edebilir. Kan basinci dusguk, nabiz ve
solunum hizlidir, Kaslar gevsemis, lapa gibi olmus-
tur. Sara ndbetleri baglayabilir. Kan basinci sifira du-
serek sok olabilir ve sok dlimie sonuglanabilir. G-
nes ¢arpan hasta, birkag saat iginde 6lebilir. Baz
hastalar iyilegip haftalar sonra ollrler; bunlarda si-
caklik i¢c organiarn tahrip etmistir, i¢ organlarda ka-
namalar vardir. Oliim nedeni bibrek veya kaip yet-
mezligi, enfarktis (kalp krizi), zatlirree veya mikrop-
larin kana gegisi (septisemi) olabilir. Glnes ¢arpma-
sinda 6lUm orani sicaklik stresinin derecesine ve ya-
sa bagli olarak % 17-% 70 arasinda degisir. Olen-
lerin % B80'i soka girerek dimektedir.

GUNES CARPMASI NASIL TEDAVI EDILMELIDIR?

Glnes ¢garpmasi son derece acil bir durumdur.
Bir sanlye bile zaman kaybetmeden hasta bir kulot-
la kalacak sekilde soyulmali, serin ve tercihen rliz-
garl bir yere taginmaldir. Terleme durdugundan
hasta 1s1 kaybedememektedir; bu nedenle vicudu
dig etkilerle sogutmak sarttir. En etkili tedavi hasta-
yi buzlu su dolu bir banyo kivetine yatirmaktir. Hig-
bir tedavi buzlu su banyosu kadar etkili olamaz, sa-
niye kaybetmeden bu uygulanmalidir. Hastanin ma-
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kattan alinan sicakligi 38,3°C altina dustlkten son-
ra buzlu su banyosuna son verilir; fakat ates niikse-
derse tekrar buzlu su banyosu kullaniimaldir,

Eger buzlu su banyosu yoksa, hasta soguk bir
irmadga yatinilabilir veya soguk islak havlularla ortl-
[ip biyik bir vantilatortin nine konulmalidir. Alkolle
ogmak gereksiz ve tehlikelidir (alkol zehirlenmesi).
Koltukalti, kasiklar ve enseye buz torbalar kanabi-
fir. Banyodan sonra hasta serin ve havadar bir oda-
ya alinmaldir. Deri masaji yapiimaldir. Bu, 1si kay-
bini artirdigi gibi soguk kanin i¢ organlara ve beyne
gitmesini saglar. Hastaya damardan bol hipotonik
(iyice sulandinimig) tuz solisyonlar verilmelidir. Es-
kiden titremeleri azaltmak igin Largactil veriliyordu.
Bugtn bu ilacin atesi olanlarda isi dlizenleme me-
kanizmasini daha da bozdugu biliniyor. Bltin bun-
lara ragmen bir diizeime gérillmilyorsa,hasta bir an
énce bir hastanenin yodun bakimina alinmahdir.

GUNES YANIKLARI

GUNES YANIGI GUNESTEKI HANGI ISINLARCA
OLUSTURULUR?

Eritem’in (deri kizarmasinin) nedeni dalga bo-
yu 290-320 nanometre (1 nanometre = 10~
metre olan diltraviyole (UV) isinlandir.

INSANLARIN GUNESTE YANMA VE BRONZLASMALARINA
GORE 6 SINIFA AYRILDIKLARINI DUYUYORUZ. BU
GRUPLAR NELERDIR?

Grup 1 : Daima kolayca ve agin yanar; 24 saat
icinde agnh giines yanigi olusur, asla bronzlasmaz;:
glneste yaninca gogunlukla derisi soyulur. Bunia-
nn derileri beyaz; gozleri mavi, yesil veya gri; sac-
lan sari, kumral veya kizildir. Fakat koyu sacl ve kah-
verengl g6zl de olabilirler. Grup 2 : Daima yanar,
yanik agnhdir; hafif bronzlasir; renkleri grup 1'e ben-
zer. Grup 3 : Daima orta derecede yanar; orta de-
recede bronzlasir (ortalama beyazlar); gbzleri ve sag-
lan kahverengidir. Grup 4 : 24 saatte hi¢ yanmaz;
1 haftada daima bronzlasir; kara sagl ve gozli, be-
yaz, sanmsi veya acik kahve derilidir (Akdenizliler,
Uzakdo@uiular). Grup 5 : Nadiren yanars kolayca
bronzlasir (kahverengl deri, kizilderililer), Grup 6 :
Asla yanmaz: gok bronzlasir (kara derililer, Afrika ve
Amerika zencileri, Avustralya ve G.Hindistan yerli-
leri), Kisacasi, bir insan ne kadar sarisinsa o kadar
kolay glines yamigi olugsmakta ve derisi o kadar zor
kararmaktadir; esmer olanlarda ise bunun aksi dog-
rudur.

GUNES YANIGI SIRASINDA KIZARAN, SISEN VE
ACIYAN DERIDE TIP ACISINDAN NE GiBl DEGISMELER
OLUSMAKTADIR?

UV isinlan deride mikropsuz bir litihaba yol
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Xeroderma pigmentosum : Gines isifina maruz ka-
lan deride kizarma, pullanma, melanin artse ve en son-
ra incelme (atrofi) ve damar genislemeleri (telenjiek-
tazi) belirir. Deri isinla kanser tedavisi sirasinda olu
san deri iltihabwnt (radvodermatit) andirir. Sol alt goz-
kapaginda deri kanseri gorililyor.

agmaktadir. Kisl ne kadar sariginsa veya kizil sacli
ve ¢llliyse, UV isinian ne kadar kisa dalgall ise, gu-
nese maruz kalma zamani ne kadar uzunsa ve gu-
nes 1sinlan yere ne kadar dik geliyorsa (ekvator ve-
ya 6dle zaman - saat 10-15 arasi) glineg yanig! o
kadar siddetli olur. Kizarma deri damarlannin ge-
nislemesi sonucudur. Bu genisleme Prostaglandir-
ler, kininler, serotonin, histamin gibi, baz! ara mad-
deler (mediatdrier) araciigiyla olusur.

OV-B iginlann yaptig) deri sismesinde (6demde)
prostaglandin E ve F (PGE ve PGF) rol oynar.
PG'ler deri dahil batiin hicrelerde bulunan kigik
molekdillil, oksijene edilmis yag asitleridir. PG sen-
tezini yavaslatan ilaglar, 6megin indometacine, UV-B
1sinlannin yaptigi deri iitihabini (gines yanigini) ha-
fifletir. Eritemn olusmasinda deride histamin birik-
mesi de dnemli rol oynamaktadir. Bu nedenle anti-
histaminik ilaglar da eritemi azaltabilir. UV sinlar deri
damarlanna dogrudan etki ederek de eritem olug-
turur, UV etkisiyle deride ¢ok aktif atomlar olusur
[singlet O,, peroksitler, superoksit anyonlan ve ser-
best radikaller (elektron giftleri olugturmayan mole-
killer)]. Bu aktif atomlar hicre zarlar ve lizosom
(hiicrede enzim tasiyan vakuoller) zarlarinda bulu-
nan yadlan (lipid) oksitleyerek hlicreye gok zarar ve-
rirler,
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Habo melanoma.

Yiizde deri kanseri.

GUNESE MARUZ KALAN DERI NEDEN
KARARMAKTADIR?

Deri melanin arttigi igin kararmaktadir. Mela-
nin Gstderide (epidermis) bulunan melanosit hiicre-
lerince sentez edilir ve melanositler Ustderi hiicre-
leri arasina kollar uzatr. Melanositlerin govdesinde
ve kollannda melanosom denen tanecikler iginde
melanin olusur. Bu melanosomlar melanositierden
Gstderi hiicreleri igine geger. Deride UV isinlar ne-
deniyle melanin artiginin farkll nedenleri vardir: 1)
Melanosit sayisinin artigi, 2) Melanosit kollanrin dal-
lanmasi, 3) Melanositlerin igindeki melanosomlarnn
artisi, 4) Melanin olugmasinin hizlanmasi, 5) Mela-
nosomlarnn melanositlerden Ustderi hicrelerine ge-
cisinin artist,UV etkisiyle deride melanin artigi ve boy-
nuzsu tabakanin kalinlasmasi, OV isimlann deriye gir-
melerini 6nler. Baylece bronzlasan kisilerde gunes
yani§i meydana gelemez.

GUNES 3ANYOLARI YAPARAK DERIYI KARARTMANIN
SAGLIGA BIR YARARI VAR MIDIR?

En ufak bir yarari olmadig gibi, hi¢ yoktan bi-
razdan gorecegimiz tehlikelere neden olmaktadir.
Giineste bronzlasmak yalnizca bir moda olarak
devam edegelmektedir. Kisacasi bronzlagma bir
gesit ''gosterig’'tir. Bu konuda halkin egitiimesi
gerekir.

GUNESTE YANARAK BRONZLASANLARI UZUN VADEDE
NE GiBl TEHLIKELER BEKLEMEKTEDIR?

Baslica 3 tehlike beklemektedir: 1) UV 1ginlar
deri kanserlerini ve benlerden ¢ikan melanom
kanserlerini artirmaktadir, 2) UV 1sinlar derinin er-
ken yaslanmasina (burugma ve incelme) neden
olmaktadir. 3) UV isinlar bazi deri hastaliklanm
ve i¢ hastaliklanni olumsuz etkilemektedir.

GUNES YANIGININ BELIRTILERI NELERDIR?

Giinese yeterince uzun maruz kalanlarda 6-12
saal iginde deri kizarir, 24 saal sonra kizarma mak-
simum diizeye ¢ikar. UV iginlan siddetli veya kisa
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dalgall ise veya maruz kalig slresi uzunsa deri ko-
yu kirmizi-mor renk alir ve giser. Deride i¢i su dolu
kabarciklar olusur, deri dokunmaya karsi cok duyar-
lidiry acir, kaginir ve agnr. AgQir gunes yamklannda
12 saat iginde hastada ates, titremeler, kusmalar,
bag agnsi, kann kramplan, bitkinlik ve abuk sabuk
konusmalar gorilir. Ust deri diizensiz olarak soyu-
lup diiser ve bronzlasma yer yer agik, yer yer koyu
renkli olarak gergeklesir. Cevre sicakhdi, nem ve riz-
gar gines yanigini etkiler. Yeni bronzlagmis olan-
lar, gunes yanigina karsi direng kazanmistir, bunlar
zor yanarlar. Koruyucu krem ve losyonlar glines ya-
mgini énler.

BOTON DUNYADA GONES YANIKLARINA KARSI BIR
xmrmm ACILDIGINI DUYUYORUZ, BUNUN NEDENI
NEDIR?

Gines banyosuna kars! bir kampanya agilma-
si, deri kanserlerinde ve dzellikle derideki melanom
denen ben kanserlerinde "‘alarm'’ sayilabilecek bir
artis olmasi ile ilgilidir. Dr. Sidney Hurwitz *‘Kralige
Victoria zamanindaki gibi porselen beyazi deri-
lerinize déniin’’ demektedir. ABD'de 1930'larda do-
gan bir gocugun deri kanseri olma olasiligi
1/1500'dir, Bugtin bu olasilik 1/100'dlr, yani beyaz
bir gocugun deri kanseri olma clasilhig: son 50 yil-
da 15 kat artristir. ABD'de her yil 500.000 kigi de-
ri kanserine yakalanmakiadir. Neyse ki,tedavi ¢ok
basarnlidir, Bu Ulkede deri kanseri yilda 1900 dlime
neden olmaktadir. Benlerden g¢ikan habis melanom
Dr. Sidney'in s6zctkleriyle "*6lim ferman, saldirgan,
bitirici bir deri kanseri” seklidir; her yil 23.000 Ame-
rikali ben kanserine yakalanmaktadir. 1986'da Ame-
rika'da ben kanserlerinden 5600 kigi 6lmastir. Me-
lanom sikh@ beyin timérd sikligina yakindir; mela-
nom girtlak, yutak ve tiroid kanserinden daha sik gé-
rilmektedir. Kanserlerin % 2'si melanom'dur; kan-
serden dlenlerin ylzde biri melanomdan dlmektedir.
Yale Universitesi Tip Fakiltesi gocuk ve deri hasta-
liklan profesorii Dr. Sidney Hurwitz sdyle yazmak-
tadir; “‘Hayatin ilk 10-20 yilinda tek bir agir giines
yanidi bile habis melanom riskini 2 kat artirmakia-
dir (diger deri uzmanlanna gore bu risk 3 kat artmak-
tadir). Eger gocuklar bebeklikten 18 yagina kadar gu-
nesten koruyucu bir merhem veya losyon kullanir-
larsa glinesten gelen zaran % 81 oraninda azaltmig
olacaklardir”.

Ug cesit deri kanseri de (bazal hicrell, yassi
hicreli, melanom) beyaz tenli vel/veya cilli, sarigin,
kizil veya agik kumral sagl, mavi, yesil veya gri goziu
olanlarda ¢ok artmaktadir. Kelt tipi denen ve Kuzey
tilkelerinde daha sik rastlanan bu insanlar, asla Gii-
ney gunesinde uzun saatler kalmak igin dogmamig-
lardir. Bunlara giines banyosu yasaktir. Ekvator'un
kuvvetli giinesi altinda yasamalarina ragmen kara
derililerde deri kanseri gok seyrektir; ama hi¢ goriil-
miiyor da denemez. Zencilerde derideki melanin, UV
isinlar igin bir filtre gérevi yaptigindan, glines zarar
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verememektedir. Buradaki amaca uygunliuk dikkat
cekicidir. Glnesin kuvveti ekvatordan kutuplara gi-
derek azalirken, deri rengi de sirasiyla siyah (Afri-
ka), esmer (Akdenizliler) ve sansin (Kuzeyliler) olu-
yor. Az glinesin altinda sansinlar, kizgin ginesin al-
tinda esmer ve karalar yasiyor. Bunun aksi olsaydi,
felaketi bir digundn.

Dr. Hurwitz'e gore deri kanserlerinin artigin-
da en bilyiik etken, “'moda’’ denilen ve ¢ogu kez
insan aklina ters diigen akimlardir. Ornegin ma-
yolann yizeyini her yil daha kiigllterek derlyi gine-
se daha fazla maruz birakan modadir. Son 30 yilda
bronzlasmayi bir guizellik, cinsel gekicilik ve kisisel
basan simgesi haline getiren sey yine modadir. Mo-
da sigara gibi, alkol gibi, kulaklarda sagirlik yapan
disko miizigi gibi akla aykiri egilimleri icermektedir,
Surasi bir gergek ki moday: bilim adamlan yapma-
maktadir. Bir ¢llginligin gok yaygin olmasi onu nor-
mallestirmez. insanlar plajlarda yanmamak (izere
egitiimelidir. Bu gérev doktorlara, 6gretmenlere, ebe-
veyne ve devlete diigmektedir. ABD'de Deri Kanseri
Vakfi glinesin zararlan konusunda Ucretsiz brogir-
ler dagitmaktadir: 'Evilerde bronzlagmak igin UV
lambalarn kullanmayiniz. Giines banyosu yaparken
SPF sayisi en az 15 olan gunegten koruyucu krem
ve losyonlan suriiniz (SPF = Sun Protection Fac-

= glinegten koruma faktéri. SPF, kremlerin gi-
nesten koruma gliciint ifade eder. SPF sayisi 15'den
az olan krem ve losyonlanin yaran yoktur). Gocukla-
nnizi yazlan saat 10 ile 15 arasi evden disan gikar-
mayiniz. Ginesten koruyucu genis kenarh Meksika
tipi hasir sapkalar giyiniz. Bu tlr sapkalar ylzl gu-
nesten korumada son derece etkilidir. Cocuklara ya-
zin uzun kollu gémlek ve uzun pantolon giydirmeli-
siniz; bunlann kumas! siki dokunmus ve mdmkdn-
se gift kat olmalidir. Beyaz yerine agik renkli kumag
kullamimahdir; beyaz, 6zellikle islakken, UV'yi ge-
cirmekiedir." Iste bu brosfirlerden bazi tavsiyeler.
Dr. Hurwitz deri kanserinin bugun ¢ocuklarda bile
nadir sayllmayan bir hastalik haline geldigini
hatirlatiyor.

Diinyada deri kanseri en fazla olan iilke

Habis melanoma (ben Kkanseri).
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Avustralya'dir. Burada kanserlerin % 50'si deri kan-
seridir. Bunda kalitimin etkisl vardir. Deri kanseri san
veya kizil sach ve yiizi ¢illi olanlarda siktir. Kelt'ler
(irlandalilar, iskogyalilar, Galler) bu tanima uymak-
tadir. Avustralya halkinin % 25'i Kelt orijinfidir.

UV isinlann neden oldugu deri kanseri vakalarn
dzellikle giftgilerde, gemicilerde, ingaat is¢ilerin-
de, bina boyacilarinda, elektrik diregine irmanan
iscilerde, bahgivaniarda ve oduncularda yaygin-
dir. Bir de tipta xeroderma pigmentosum (boyal
kuru deri) hastaligi UV isinlanin deri kanseri yapisi-
na tipik bir Srnektir. Bu hastalikta UV'nin deri DNA'-
sinda olusturdugu pirimidin dimerleri, kalitsal bir en-
zim eksikhgi nedeniyle yok edilemez; DNA onanla-
maz. Bunun sonucu gocuk 2-3 yasina gelince deri
kanserleri ve habis melanomlar olusur. Albino'lar-
da da gocuk yaslarda deri kanserlen goriilr (Albi-
nolar dogustan derisinde melanin olmayan, beyaz
sacl, beyaz kag ve kirpikli insanlardir),

UV ISINLARIN DERIDE ERKEN YASLANMA YAPTIGI
BILINIYOR. BUNUN BELIRTILERI NELERDIR?

Buna tipta dermatoheliosis denmektedir. UV
isinlan derialt tabakasindaki kollajen lifleri yok ede-
rek ve elastik lifleri dejenere ederek deride yashlik
belirtileri olugturur. Buniar deride sigara kagidi ka-
dar incelmeler (atrofi), burugmalar, pullanmalar, in-
ce kirmizi kiviimh gizgiler seklinde damar genigle-
meleri (telenjiektazi), san kabartilar, derin oluklarla
aynlmis baklava bi¢imi pargalar, keratin (tirnaksi
madde) kalinlasmalan (solar keratosis) esmer le-
keler (solar lentigo), ciller ve beyaz lekeler seklin-
de belirir.

GONES ISINLARININ BU ZARARLI ETKILERINE
KARSI NE YAPILABILIR?

Yazin saat 10 ile 15 arasi ginese maruz kalma-
mak, diger saatlerde deriyi glinesten koruyan bir
merhem veya lozyonla drtmek. Bu preparatiar ge-
nellikle PABA (para-amino benzoik asit) veya PA-
BA esterleri icerir ve gok etkilidirler. SPF numara-
lan en az 15 olmalidir. Bu amagla ayrica salisilat-
lar, cinnamateler, benzofenon, ginko oksit ve titani-
um oksit kullaniimaktadir. Dikkat edilecek bir
nokta: Giinesten koruyucu merhemiler terle veya su-
ya girmekle akip gider; bu nedenle tekrar tekrar si-
ritmelidir, Ozellikle sarisin, kizil sagh ve ¢illi olanlar
glinesten korunmalidir.

DERI KANSERINI VE MELANOMU NASIL
TANIYABILIRIZ?

Glinese maruz deride (el, yiz, boyun) lyilegme-
yen her yara veya iyilesmeyen ortas| yara olmus her
kabarti, aksi ispat edilmedikge deri kanseri olarak
kabul edilmelidir. Melanomda bir benin rengi degi-
sir; renk koyulasir veya (ig renkli bir ben (kirmizi, be-
yaz, mavi) olugur. Ben birden hizla bilyGyebiliry ka-
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namaya baslayabilir. kaginabilir. aciyabilir. Benin et-
rafinda beyaz hale olugsmasi bazen normal bir olay
olabildigi gibi (haleli ben = halo nevus) bazen de
habis melanom anlamina gelir. Melanomun kenarlan
ve ylzeyl dizensizdir.

HANGI BENLER MELANOMU ONLEMEK AMACIYLA
CIKARTILMALIDIR?

Melanoma déniisme olasiiii en fazla olan benler
sunlardir: Dogustan mevcul renkli ve kabarik ben-
ler, 30 yasindan sonra beliren benler, 1 cm'den bii-
yiik kabarik benler, goriilmesi zor yerlerdeki benler
(sagh deri, agiz ve burun igi, vagina, anus, cinsel or-
ganlar). Ailesinde melanom olanlar daha dikkatli ol-
mahdir, bunlarda melanom olasihig 12 kat artmakta-
dir.

GONES YANIGINDA TEDAVI

Deriye soguk, 1slak % 0,9 NaCl solUsyonu pan-
sumanlan konulmali, steroid (bethamethasone vb.)
veya antihistaminik tipi krem ve losyonlar, agizdan
indomethacine gibi prostaglandin karsiti tabletler, an-
tihistaminikler, gerekirse 3-5 giin agizdan steroid te-
davisi (prednisclone vb.), deri agnsi i¢in hap veya
igneler verilmelidir. Agir olgular yanik gibi tedavi edi-
lir. Sivi ve tuz kaybi damardan sivi vererek gideril-
melidir. En Iyl tedavi korunmadir. % 10-40 etil al-
kol icinde % 5 PABA ve % 65-95 etil alkol i¢inde %
2.5 P-N,N-dimetilaminobenzoat bugin igin en iyl gu-
nesten koruyucu ilaglardir.

ABD'de deri kanserlerinin biitin kanserlerin %
40'ini olusturmast Uzerine onlemler alinmaktadir,
1930'dan bu yana bu lilkede melanomlar her 10 yil-
da bir 2 kat artmaktadir. Her 150 kisiden biri mela-
noma adaydir. Bu nedenle erken teshis igin genis
halk katlelerinde deri taramasi yapiimaktadir. Mela-
nom 0,7 mm'den ince iken yakalanirsa, % 100 te-
davi edilebilir. 3 mm'den kalin melanomlarda bu oran
% 50 altina diser. Su gercedi kag kisi biliyor: Habis
melanom olan 113 hastanin onemli bir bolimi bu
kansere yakalanmadan onceki 5 yil iginde adir gu-
nes yaniklan gegirmisti. Hayat| boyunca 2-5 gunes
yanigi gegirmek melanom riskini 1.5 kat, 6 veya da-
ha fazla glines yanigi gegirmek 2.4 kat artirmakia-
dir. Ozellikle sansin, mavi gézlu olanlar, gilliler ve-
ya ¢il gecirmis olanlar, kolay yarup asla bronzlasa-
mavyanlar tehlikededir. Ailesinde melanom olanlar
daha dnce melanom gegirmisler, bagisiklik azallici
ilaglar alanlar, dogustan benlen olanlar, eriskinler.
dzel benleri (lentigo maligna, displastik benler) olan-
larda da melanom riski artmakiadir.

GUNESE KAC DAKIKA MARUZ KALINMALIDIR?

Bu, mikro-bilgisayarlarla hesaplanmaktadir. Bil-
gisayara sunlar ylklenmektedir: Yilin ayl, hava du-
rumu, kisinin sansin, esmer vb. olusu, kisinin daha
once agik havada giinese maruz kalip kalmadigi, kul-
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lanilan gunesten koruyucu kremin SPF numarasi,
bulunulan enlem ve giinin hangi saati oldugu. Bil-
gisayar minimal kizariklik dozu (MED) almak icin kag
dakika gerektigini vermektedir.

SON BiR SORU: GONESTEN EN COK KIMLER ZARAR
GORMEKTEDIR?

Ginesi en gok sevenler.

ZEKASAYAR

{Greqen savidaki sorularin cevapiin)

YAYLAR : Hepsi de esit.

SARISIN-KUMRAL-ESMER : Ayse sangin ve mimar
olup en buyiktir. Cemlle esmer ve mithendis olup en ki-
¢iktir. Yas olarak ortada olan Beima ise kumraldir ve
doktardur.

ILGING SAAT : Saatteki butun rakamlardan baslayarak
1'den 12'ye kadar sayma yapilir. Bu saymalar sirasinda dog-
ru yerinde olan (Yani sayarken gakigan) rakamiann sayilan-
mn 0, 1, 2 ve 3 oldugu gariilr. (Ornek olarak 6°dan basla-
yarak 1°den 12'ye kadar sayma yapildiginda 5, 7 ve 12 ra-
kamian dogru yerinde olarak gikar, Yani 3 adet rakam dog-
ru yerindedir). BOtun rakamiar denendiginde dogru yennde
olarak gikan rakamlann adedinin 0, 1 ve 3 oldugu durumlar
1'den fazladir. Oysa ikl adet rakamin dogru yerinde oldugu
tek bir durum vardir 12'den baslayarak sayma yapidigin-
da 4 ve B rakamiannin dodru yerinde oldugu gordllr. 12" nin
yerine 1 karsilik geldiginden saatin 1 oldudu ortaya gikar

MUZISYENLER : En az yizde 10'u aletlerin tWman de
calabilir.

BILGISAYAR COCUK

8 yasinda bilgisayarlarla llgilenmeye baslad, 18 yasina geldi-
dinde Ise. doktorlann bitaisavar sendromu dedlklers bir hastaléa
vakalanmisti. Tibbi bir dergice belirtildigine gére cocuk bilgisayar-
lara 0 derece duskUndl ki, duyausal galisimini durduran ve cocu-
gun bilgisavar dilinde disunup hayal kurmasina yol acan mekanik
bir ruh karekteting sahip cldy :

Meseld cocul sovle diyor;"Gece kalkinca style disunirom:
Satir10banyovagir* 0 derece gariplesmistiki, narmal insan liski-
lerindekl ustls kapali ve sifreli letisimlen anlavamiyor.En basit bir
15) vaargﬁllmsi ion bilgisavar difine benzer komutlara ihtivac au-
Yuyol

 Technostress kitabinin vazan Psikelog Cralg Brod, bilgisava-
fa Cok duskdr olan yetiskin ve cocuklann béyle semptomiardan
sik sik slkayetc! oiduklarini belirtiyor ve eklivor-“insaniara mahsus
duyaulanni kaybederek yetisenbir nesille karsi karsivaiiz Kenditerl
icin mekanik standartlar gelistiriyoriar ve ben bunun, saglikl gels-
meler icin hic de lyiye isaret olduBuny zannetmiyorim

Omnl'den cev: Glrkan OZTURK
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DAMLALARI
DoG.Dr. Selguk ALSAN

GUNES CARPMASI

GUNES CARPMASININ BASLICA UC BELIRTISI
NELERDIR?

Viicuttaki 1si dlizenleme sisteminin bozulmasi-
niifade eden gunes carpmasinin bashca ¢ belirtisi,
beyinde derin bozukluk sonucu koma, sicak ve ku-
ru bir derl ve vidcut sicakliginin 41°C'den ylksek
olusudur,

EGZERSIZ YAPMAK VOCUT SICAKLIGINI ARTIRIR MI?

Evetl. Uzun sliren egzersizler viicut sicakligini
gok artirabilir. Maratonculann vicut sicakligl siklik-
la 39°C ile 41°C arasindadir. Gergi maratoncular-
da deri damarlannin genislemesi ve solunumun hiz-
lanmasi 1s| kaybini artinr; fakat buna ragmen atesin
cok yiikselmesiyle birlikte giines ¢arpmasi olabilir.
Bu nedenle maratonlar hava sicakhdi 27,8°C’nin al-
tindayken, tercihen sabah erkenden veya aksamUstil
yapilmali ve yanscgilar yaristan énce ve yans sirasin-
da yeterli sivi almalidir

VOCUT SICAKLIGININ DEGISMELERI SAGLIGI NASIL
ETKILEMEKTEDIR?

Vicut sicakh@inin 3.5°C yukari veya asagi oy-
namasi viicut gallsmasini fazla etkilemez. 41°C'nin
istinde gocuklarda sikhkia havale denen bir gesit
sara nobeti gérilir. 42,2°C’nin Ustlinde proteinler
pihtilasacagindan enzimler calisamaz olur ve kalici
beyin tahribi meydana gelir. Neyse ki sicaklik 41°C'a
erisince 1si kaybedici mekanizmalar birdenbire ha-
rekete geger ve bu nedenle 41°C dzen sicakliklar
insanda nadirdir. Sicaklik 33°C'ye duslince biling
kaybolur; 30°C’'de sogukkanlilik (poikilotermi) bag-
lar; 28,5°C'de kalp duzensiz atmaya baslar; daha
disiik sicaklikta bir gesit kalp durmasi (ventrikller
libritasyon) meydana gelir, kalp karinciklan atmayip
titremeye baglar.
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GUNES CARPMASI HANGI INSANLARDA DAHA SIKTIR?

Giines carpmasi mizmin bir hastahgr olan yas-
lilarda en siktir. Damar seriligi (arterioskleroz) veya
kalp yetmezligi olup da idrar artinci ilaglar alanlar
glines garpmasi tehlikesine maruzdur. $eker has-
tali@i, agin sismanlik, alkolizm, terlemeyi azaltici ilag-
lar, ates, ter bezlerinin dogustan yoklugu ve derinin
cok sertlesmesiyle beliren "'skleroderma’’ denen bir
hastalik glines garpmasina zemin hazirlar, Egitime
yeni baslayan askerlerde, isgilerde ve nadiren ma-
ratoncularda gines carpmas| gorulebilir.

GUNES CARPMASI YALNIZ GONES ALTINDA UZUN
SURE KALANLARDA MI GORULOR?

Hayir, glines ¢arpmas sicak bir havada, gline-
se dogrudan maruz kalmayanlarda da gérillebilir. Bu
bakimdan, giines garpmasi yerine sicak garpmasi
demek daha dogru olur.

GUNES VEYA SICAK CARPMASININ ON BELIRTILERI
NELERDIR?

Giines carpmasinda hi¢bir 6n belirti olmayabi-
lir. Baz) hastalarda ise gines ¢arpmasindan once
bas agnsi, bas dénmesi, baylima, kann agnsi, bulant,
zihni bozukluklar, gérme bulamist, hizh solunum ve
abuk sabuk konusma olabilir (abuk sabuk konusan-
larla bu nedenle "'"basma glines mi ge¢ti?" diye alay
edilmektedir). Hasta birdenbire bilincini kaybedebi-
lir, kormaya girebilir. Makattan termometre ile alinan
sicaklik 41°C'nin Gstindedir, 46,5°C'ye kadar yik-
selebilir. Deri sicak, kirmizi ve kurudur (morarma ola-
bilir). Genellikle terleme durmustur; fakat bazen ter-
leme devam edebilir. Kan basinci dusguk, nabiz ve
solunum hizlidir, Kaslar gevsemis, lapa gibi olmus-
tur. Sara ndbetleri baglayabilir. Kan basinci sifira du-
serek sok olabilir ve sok dlimie sonuglanabilir. G-
nes ¢arpan hasta, birkag saat iginde 6lebilir. Baz
hastalar iyilegip haftalar sonra ollrler; bunlarda si-
caklik i¢c organiarn tahrip etmistir, i¢ organlarda ka-
namalar vardir. Oliim nedeni bibrek veya kaip yet-
mezligi, enfarktis (kalp krizi), zatlirree veya mikrop-
larin kana gegisi (septisemi) olabilir. Glnes ¢arpma-
sinda 6lUm orani sicaklik stresinin derecesine ve ya-
sa bagli olarak % 17-% 70 arasinda degisir. Olen-
lerin % B80'i soka girerek dimektedir.

GUNES CARPMASI NASIL TEDAVI EDILMELIDIR?

Glnes ¢garpmasi son derece acil bir durumdur.
Bir sanlye bile zaman kaybetmeden hasta bir kulot-
la kalacak sekilde soyulmali, serin ve tercihen rliz-
garl bir yere taginmaldir. Terleme durdugundan
hasta 1s1 kaybedememektedir; bu nedenle vicudu
dig etkilerle sogutmak sarttir. En etkili tedavi hasta-
yi buzlu su dolu bir banyo kivetine yatirmaktir. Hig-
bir tedavi buzlu su banyosu kadar etkili olamaz, sa-
niye kaybetmeden bu uygulanmalidir. Hastanin ma-
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kattan alinan sicakligi 38,3°C altina dustlkten son-
ra buzlu su banyosuna son verilir; fakat ates niikse-
derse tekrar buzlu su banyosu kullaniimaldir,

Eger buzlu su banyosu yoksa, hasta soguk bir
irmadga yatinilabilir veya soguk islak havlularla ortl-
[ip biyik bir vantilatortin nine konulmalidir. Alkolle
ogmak gereksiz ve tehlikelidir (alkol zehirlenmesi).
Koltukalti, kasiklar ve enseye buz torbalar kanabi-
fir. Banyodan sonra hasta serin ve havadar bir oda-
ya alinmaldir. Deri masaji yapiimaldir. Bu, 1si kay-
bini artirdigi gibi soguk kanin i¢ organlara ve beyne
gitmesini saglar. Hastaya damardan bol hipotonik
(iyice sulandinimig) tuz solisyonlar verilmelidir. Es-
kiden titremeleri azaltmak igin Largactil veriliyordu.
Bugtn bu ilacin atesi olanlarda isi dlizenleme me-
kanizmasini daha da bozdugu biliniyor. Bltin bun-
lara ragmen bir diizeime gérillmilyorsa,hasta bir an
énce bir hastanenin yodun bakimina alinmahdir.

GUNES YANIKLARI

GUNES YANIGI GUNESTEKI HANGI ISINLARCA
OLUSTURULUR?

Eritem’in (deri kizarmasinin) nedeni dalga bo-
yu 290-320 nanometre (1 nanometre = 10~
metre olan diltraviyole (UV) isinlandir.

INSANLARIN GUNESTE YANMA VE BRONZLASMALARINA
GORE 6 SINIFA AYRILDIKLARINI DUYUYORUZ. BU
GRUPLAR NELERDIR?

Grup 1 : Daima kolayca ve agin yanar; 24 saat
icinde agnh giines yanigi olusur, asla bronzlasmaz;:
glneste yaninca gogunlukla derisi soyulur. Bunia-
nn derileri beyaz; gozleri mavi, yesil veya gri; sac-
lan sari, kumral veya kizildir. Fakat koyu sacl ve kah-
verengl g6zl de olabilirler. Grup 2 : Daima yanar,
yanik agnhdir; hafif bronzlasir; renkleri grup 1'e ben-
zer. Grup 3 : Daima orta derecede yanar; orta de-
recede bronzlasir (ortalama beyazlar); gbzleri ve sag-
lan kahverengidir. Grup 4 : 24 saatte hi¢ yanmaz;
1 haftada daima bronzlasir; kara sagl ve gozli, be-
yaz, sanmsi veya acik kahve derilidir (Akdenizliler,
Uzakdo@uiular). Grup 5 : Nadiren yanars kolayca
bronzlasir (kahverengl deri, kizilderililer), Grup 6 :
Asla yanmaz: gok bronzlasir (kara derililer, Afrika ve
Amerika zencileri, Avustralya ve G.Hindistan yerli-
leri), Kisacasi, bir insan ne kadar sarisinsa o kadar
kolay glines yamigi olugsmakta ve derisi o kadar zor
kararmaktadir; esmer olanlarda ise bunun aksi dog-
rudur.

GUNES YANIGI SIRASINDA KIZARAN, SISEN VE
ACIYAN DERIDE TIP ACISINDAN NE GiBl DEGISMELER
OLUSMAKTADIR?

UV isinlan deride mikropsuz bir litihaba yol
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Xeroderma pigmentosum : Gines isifina maruz ka-
lan deride kizarma, pullanma, melanin artse ve en son-
ra incelme (atrofi) ve damar genislemeleri (telenjiek-
tazi) belirir. Deri isinla kanser tedavisi sirasinda olu
san deri iltihabwnt (radvodermatit) andirir. Sol alt goz-
kapaginda deri kanseri gorililyor.

agmaktadir. Kisl ne kadar sariginsa veya kizil sacli
ve ¢llliyse, UV isinian ne kadar kisa dalgall ise, gu-
nese maruz kalma zamani ne kadar uzunsa ve gu-
nes 1sinlan yere ne kadar dik geliyorsa (ekvator ve-
ya 6dle zaman - saat 10-15 arasi) glineg yanig! o
kadar siddetli olur. Kizarma deri damarlannin ge-
nislemesi sonucudur. Bu genisleme Prostaglandir-
ler, kininler, serotonin, histamin gibi, baz! ara mad-
deler (mediatdrier) araciigiyla olusur.

OV-B iginlann yaptig) deri sismesinde (6demde)
prostaglandin E ve F (PGE ve PGF) rol oynar.
PG'ler deri dahil batiin hicrelerde bulunan kigik
molekdillil, oksijene edilmis yag asitleridir. PG sen-
tezini yavaslatan ilaglar, 6megin indometacine, UV-B
1sinlannin yaptigi deri iitihabini (gines yanigini) ha-
fifletir. Eritemn olusmasinda deride histamin birik-
mesi de dnemli rol oynamaktadir. Bu nedenle anti-
histaminik ilaglar da eritemi azaltabilir. UV sinlar deri
damarlanna dogrudan etki ederek de eritem olug-
turur, UV etkisiyle deride ¢ok aktif atomlar olusur
[singlet O,, peroksitler, superoksit anyonlan ve ser-
best radikaller (elektron giftleri olugturmayan mole-
killer)]. Bu aktif atomlar hicre zarlar ve lizosom
(hiicrede enzim tasiyan vakuoller) zarlarinda bulu-
nan yadlan (lipid) oksitleyerek hlicreye gok zarar ve-
rirler,
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Habo melanoma.

Yiizde deri kanseri.

GUNESE MARUZ KALAN DERI NEDEN
KARARMAKTADIR?

Deri melanin arttigi igin kararmaktadir. Mela-
nin Gstderide (epidermis) bulunan melanosit hiicre-
lerince sentez edilir ve melanositler Ustderi hiicre-
leri arasina kollar uzatr. Melanositlerin govdesinde
ve kollannda melanosom denen tanecikler iginde
melanin olusur. Bu melanosomlar melanositierden
Gstderi hiicreleri igine geger. Deride UV isinlar ne-
deniyle melanin artiginin farkll nedenleri vardir: 1)
Melanosit sayisinin artigi, 2) Melanosit kollanrin dal-
lanmasi, 3) Melanositlerin igindeki melanosomlarnn
artisi, 4) Melanin olugmasinin hizlanmasi, 5) Mela-
nosomlarnn melanositlerden Ustderi hicrelerine ge-
cisinin artist,UV etkisiyle deride melanin artigi ve boy-
nuzsu tabakanin kalinlasmasi, OV isimlann deriye gir-
melerini 6nler. Baylece bronzlasan kisilerde gunes
yani§i meydana gelemez.

GUNES 3ANYOLARI YAPARAK DERIYI KARARTMANIN
SAGLIGA BIR YARARI VAR MIDIR?

En ufak bir yarari olmadig gibi, hi¢ yoktan bi-
razdan gorecegimiz tehlikelere neden olmaktadir.
Giineste bronzlasmak yalnizca bir moda olarak
devam edegelmektedir. Kisacasi bronzlagma bir
gesit ''gosterig’'tir. Bu konuda halkin egitiimesi
gerekir.

GUNESTE YANARAK BRONZLASANLARI UZUN VADEDE
NE GiBl TEHLIKELER BEKLEMEKTEDIR?

Baslica 3 tehlike beklemektedir: 1) UV 1ginlar
deri kanserlerini ve benlerden ¢ikan melanom
kanserlerini artirmaktadir, 2) UV 1sinlar derinin er-
ken yaslanmasina (burugma ve incelme) neden
olmaktadir. 3) UV isinlar bazi deri hastaliklanm
ve i¢ hastaliklanni olumsuz etkilemektedir.

GUNES YANIGININ BELIRTILERI NELERDIR?

Giinese yeterince uzun maruz kalanlarda 6-12
saal iginde deri kizarir, 24 saal sonra kizarma mak-
simum diizeye ¢ikar. UV iginlan siddetli veya kisa
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dalgall ise veya maruz kalig slresi uzunsa deri ko-
yu kirmizi-mor renk alir ve giser. Deride i¢i su dolu
kabarciklar olusur, deri dokunmaya karsi cok duyar-
lidiry acir, kaginir ve agnr. AgQir gunes yamklannda
12 saat iginde hastada ates, titremeler, kusmalar,
bag agnsi, kann kramplan, bitkinlik ve abuk sabuk
konusmalar gorilir. Ust deri diizensiz olarak soyu-
lup diiser ve bronzlasma yer yer agik, yer yer koyu
renkli olarak gergeklesir. Cevre sicakhdi, nem ve riz-
gar gines yanigini etkiler. Yeni bronzlagmis olan-
lar, gunes yanigina karsi direng kazanmistir, bunlar
zor yanarlar. Koruyucu krem ve losyonlar glines ya-
mgini énler.

BOTON DUNYADA GONES YANIKLARINA KARSI BIR
xmrmm ACILDIGINI DUYUYORUZ, BUNUN NEDENI
NEDIR?

Gines banyosuna kars! bir kampanya agilma-
si, deri kanserlerinde ve dzellikle derideki melanom
denen ben kanserlerinde "‘alarm'’ sayilabilecek bir
artis olmasi ile ilgilidir. Dr. Sidney Hurwitz *‘Kralige
Victoria zamanindaki gibi porselen beyazi deri-
lerinize déniin’’ demektedir. ABD'de 1930'larda do-
gan bir gocugun deri kanseri olma olasiligi
1/1500'dir, Bugtin bu olasilik 1/100'dlr, yani beyaz
bir gocugun deri kanseri olma clasilhig: son 50 yil-
da 15 kat artristir. ABD'de her yil 500.000 kigi de-
ri kanserine yakalanmakiadir. Neyse ki,tedavi ¢ok
basarnlidir, Bu Ulkede deri kanseri yilda 1900 dlime
neden olmaktadir. Benlerden g¢ikan habis melanom
Dr. Sidney'in s6zctkleriyle "*6lim ferman, saldirgan,
bitirici bir deri kanseri” seklidir; her yil 23.000 Ame-
rikali ben kanserine yakalanmaktadir. 1986'da Ame-
rika'da ben kanserlerinden 5600 kigi 6lmastir. Me-
lanom sikh@ beyin timérd sikligina yakindir; mela-
nom girtlak, yutak ve tiroid kanserinden daha sik gé-
rilmektedir. Kanserlerin % 2'si melanom'dur; kan-
serden dlenlerin ylzde biri melanomdan dlmektedir.
Yale Universitesi Tip Fakiltesi gocuk ve deri hasta-
liklan profesorii Dr. Sidney Hurwitz sdyle yazmak-
tadir; “‘Hayatin ilk 10-20 yilinda tek bir agir giines
yanidi bile habis melanom riskini 2 kat artirmakia-
dir (diger deri uzmanlanna gore bu risk 3 kat artmak-
tadir). Eger gocuklar bebeklikten 18 yagina kadar gu-
nesten koruyucu bir merhem veya losyon kullanir-
larsa glinesten gelen zaran % 81 oraninda azaltmig
olacaklardir”.

Ug cesit deri kanseri de (bazal hicrell, yassi
hicreli, melanom) beyaz tenli vel/veya cilli, sarigin,
kizil veya agik kumral sagl, mavi, yesil veya gri goziu
olanlarda ¢ok artmaktadir. Kelt tipi denen ve Kuzey
tilkelerinde daha sik rastlanan bu insanlar, asla Gii-
ney gunesinde uzun saatler kalmak igin dogmamig-
lardir. Bunlara giines banyosu yasaktir. Ekvator'un
kuvvetli giinesi altinda yasamalarina ragmen kara
derililerde deri kanseri gok seyrektir; ama hi¢ goriil-
miiyor da denemez. Zencilerde derideki melanin, UV
isinlar igin bir filtre gérevi yaptigindan, glines zarar
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verememektedir. Buradaki amaca uygunliuk dikkat
cekicidir. Glnesin kuvveti ekvatordan kutuplara gi-
derek azalirken, deri rengi de sirasiyla siyah (Afri-
ka), esmer (Akdenizliler) ve sansin (Kuzeyliler) olu-
yor. Az glinesin altinda sansinlar, kizgin ginesin al-
tinda esmer ve karalar yasiyor. Bunun aksi olsaydi,
felaketi bir digundn.

Dr. Hurwitz'e gore deri kanserlerinin artigin-
da en bilyiik etken, “'moda’’ denilen ve ¢ogu kez
insan aklina ters diigen akimlardir. Ornegin ma-
yolann yizeyini her yil daha kiigllterek derlyi gine-
se daha fazla maruz birakan modadir. Son 30 yilda
bronzlasmayi bir guizellik, cinsel gekicilik ve kisisel
basan simgesi haline getiren sey yine modadir. Mo-
da sigara gibi, alkol gibi, kulaklarda sagirlik yapan
disko miizigi gibi akla aykiri egilimleri icermektedir,
Surasi bir gergek ki moday: bilim adamlan yapma-
maktadir. Bir ¢llginligin gok yaygin olmasi onu nor-
mallestirmez. insanlar plajlarda yanmamak (izere
egitiimelidir. Bu gérev doktorlara, 6gretmenlere, ebe-
veyne ve devlete diigmektedir. ABD'de Deri Kanseri
Vakfi glinesin zararlan konusunda Ucretsiz brogir-
ler dagitmaktadir: 'Evilerde bronzlagmak igin UV
lambalarn kullanmayiniz. Giines banyosu yaparken
SPF sayisi en az 15 olan gunegten koruyucu krem
ve losyonlan suriiniz (SPF = Sun Protection Fac-

= glinegten koruma faktéri. SPF, kremlerin gi-
nesten koruma gliciint ifade eder. SPF sayisi 15'den
az olan krem ve losyonlanin yaran yoktur). Gocukla-
nnizi yazlan saat 10 ile 15 arasi evden disan gikar-
mayiniz. Ginesten koruyucu genis kenarh Meksika
tipi hasir sapkalar giyiniz. Bu tlr sapkalar ylzl gu-
nesten korumada son derece etkilidir. Cocuklara ya-
zin uzun kollu gémlek ve uzun pantolon giydirmeli-
siniz; bunlann kumas! siki dokunmus ve mdmkdn-
se gift kat olmalidir. Beyaz yerine agik renkli kumag
kullamimahdir; beyaz, 6zellikle islakken, UV'yi ge-
cirmekiedir." Iste bu brosfirlerden bazi tavsiyeler.
Dr. Hurwitz deri kanserinin bugun ¢ocuklarda bile
nadir sayllmayan bir hastalik haline geldigini
hatirlatiyor.

Diinyada deri kanseri en fazla olan iilke

Habis melanoma (ben Kkanseri).
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Avustralya'dir. Burada kanserlerin % 50'si deri kan-
seridir. Bunda kalitimin etkisl vardir. Deri kanseri san
veya kizil sach ve yiizi ¢illi olanlarda siktir. Kelt'ler
(irlandalilar, iskogyalilar, Galler) bu tanima uymak-
tadir. Avustralya halkinin % 25'i Kelt orijinfidir.

UV isinlann neden oldugu deri kanseri vakalarn
dzellikle giftgilerde, gemicilerde, ingaat is¢ilerin-
de, bina boyacilarinda, elektrik diregine irmanan
iscilerde, bahgivaniarda ve oduncularda yaygin-
dir. Bir de tipta xeroderma pigmentosum (boyal
kuru deri) hastaligi UV isinlanin deri kanseri yapisi-
na tipik bir Srnektir. Bu hastalikta UV'nin deri DNA'-
sinda olusturdugu pirimidin dimerleri, kalitsal bir en-
zim eksikhgi nedeniyle yok edilemez; DNA onanla-
maz. Bunun sonucu gocuk 2-3 yasina gelince deri
kanserleri ve habis melanomlar olusur. Albino'lar-
da da gocuk yaslarda deri kanserlen goriilr (Albi-
nolar dogustan derisinde melanin olmayan, beyaz
sacl, beyaz kag ve kirpikli insanlardir),

UV ISINLARIN DERIDE ERKEN YASLANMA YAPTIGI
BILINIYOR. BUNUN BELIRTILERI NELERDIR?

Buna tipta dermatoheliosis denmektedir. UV
isinlan derialt tabakasindaki kollajen lifleri yok ede-
rek ve elastik lifleri dejenere ederek deride yashlik
belirtileri olugturur. Buniar deride sigara kagidi ka-
dar incelmeler (atrofi), burugmalar, pullanmalar, in-
ce kirmizi kiviimh gizgiler seklinde damar genigle-
meleri (telenjiektazi), san kabartilar, derin oluklarla
aynlmis baklava bi¢imi pargalar, keratin (tirnaksi
madde) kalinlasmalan (solar keratosis) esmer le-
keler (solar lentigo), ciller ve beyaz lekeler seklin-
de belirir.

GONES ISINLARININ BU ZARARLI ETKILERINE
KARSI NE YAPILABILIR?

Yazin saat 10 ile 15 arasi ginese maruz kalma-
mak, diger saatlerde deriyi glinesten koruyan bir
merhem veya lozyonla drtmek. Bu preparatiar ge-
nellikle PABA (para-amino benzoik asit) veya PA-
BA esterleri icerir ve gok etkilidirler. SPF numara-
lan en az 15 olmalidir. Bu amagla ayrica salisilat-
lar, cinnamateler, benzofenon, ginko oksit ve titani-
um oksit kullaniimaktadir. Dikkat edilecek bir
nokta: Giinesten koruyucu merhemiler terle veya su-
ya girmekle akip gider; bu nedenle tekrar tekrar si-
ritmelidir, Ozellikle sarisin, kizil sagh ve ¢illi olanlar
glinesten korunmalidir.

DERI KANSERINI VE MELANOMU NASIL
TANIYABILIRIZ?

Glinese maruz deride (el, yiz, boyun) lyilegme-
yen her yara veya iyilesmeyen ortas| yara olmus her
kabarti, aksi ispat edilmedikge deri kanseri olarak
kabul edilmelidir. Melanomda bir benin rengi degi-
sir; renk koyulasir veya (ig renkli bir ben (kirmizi, be-
yaz, mavi) olugur. Ben birden hizla bilyGyebiliry ka-
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namaya baslayabilir. kaginabilir. aciyabilir. Benin et-
rafinda beyaz hale olugsmasi bazen normal bir olay
olabildigi gibi (haleli ben = halo nevus) bazen de
habis melanom anlamina gelir. Melanomun kenarlan
ve ylzeyl dizensizdir.

HANGI BENLER MELANOMU ONLEMEK AMACIYLA
CIKARTILMALIDIR?

Melanoma déniisme olasiiii en fazla olan benler
sunlardir: Dogustan mevcul renkli ve kabarik ben-
ler, 30 yasindan sonra beliren benler, 1 cm'den bii-
yiik kabarik benler, goriilmesi zor yerlerdeki benler
(sagh deri, agiz ve burun igi, vagina, anus, cinsel or-
ganlar). Ailesinde melanom olanlar daha dikkatli ol-
mahdir, bunlarda melanom olasihig 12 kat artmakta-
dir.

GONES YANIGINDA TEDAVI

Deriye soguk, 1slak % 0,9 NaCl solUsyonu pan-
sumanlan konulmali, steroid (bethamethasone vb.)
veya antihistaminik tipi krem ve losyonlar, agizdan
indomethacine gibi prostaglandin karsiti tabletler, an-
tihistaminikler, gerekirse 3-5 giin agizdan steroid te-
davisi (prednisclone vb.), deri agnsi i¢in hap veya
igneler verilmelidir. Agir olgular yanik gibi tedavi edi-
lir. Sivi ve tuz kaybi damardan sivi vererek gideril-
melidir. En Iyl tedavi korunmadir. % 10-40 etil al-
kol icinde % 5 PABA ve % 65-95 etil alkol i¢inde %
2.5 P-N,N-dimetilaminobenzoat bugin igin en iyl gu-
nesten koruyucu ilaglardir.

ABD'de deri kanserlerinin biitin kanserlerin %
40'ini olusturmast Uzerine onlemler alinmaktadir,
1930'dan bu yana bu lilkede melanomlar her 10 yil-
da bir 2 kat artmaktadir. Her 150 kisiden biri mela-
noma adaydir. Bu nedenle erken teshis igin genis
halk katlelerinde deri taramasi yapiimaktadir. Mela-
nom 0,7 mm'den ince iken yakalanirsa, % 100 te-
davi edilebilir. 3 mm'den kalin melanomlarda bu oran
% 50 altina diser. Su gercedi kag kisi biliyor: Habis
melanom olan 113 hastanin onemli bir bolimi bu
kansere yakalanmadan onceki 5 yil iginde adir gu-
nes yaniklan gegirmisti. Hayat| boyunca 2-5 gunes
yanigi gegirmek melanom riskini 1.5 kat, 6 veya da-
ha fazla glines yanigi gegirmek 2.4 kat artirmakia-
dir. Ozellikle sansin, mavi gézlu olanlar, gilliler ve-
ya ¢il gecirmis olanlar, kolay yarup asla bronzlasa-
mavyanlar tehlikededir. Ailesinde melanom olanlar
daha dnce melanom gegirmisler, bagisiklik azallici
ilaglar alanlar, dogustan benlen olanlar, eriskinler.
dzel benleri (lentigo maligna, displastik benler) olan-
larda da melanom riski artmakiadir.

GUNESE KAC DAKIKA MARUZ KALINMALIDIR?

Bu, mikro-bilgisayarlarla hesaplanmaktadir. Bil-
gisayara sunlar ylklenmektedir: Yilin ayl, hava du-
rumu, kisinin sansin, esmer vb. olusu, kisinin daha
once agik havada giinese maruz kalip kalmadigi, kul-
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lanilan gunesten koruyucu kremin SPF numarasi,
bulunulan enlem ve giinin hangi saati oldugu. Bil-
gisayar minimal kizariklik dozu (MED) almak icin kag
dakika gerektigini vermektedir.

SON BiR SORU: GONESTEN EN COK KIMLER ZARAR
GORMEKTEDIR?

Ginesi en gok sevenler.

ZEKASAYAR

{Greqen savidaki sorularin cevapiin)

YAYLAR : Hepsi de esit.

SARISIN-KUMRAL-ESMER : Ayse sangin ve mimar
olup en buyiktir. Cemlle esmer ve mithendis olup en ki-
¢iktir. Yas olarak ortada olan Beima ise kumraldir ve
doktardur.

ILGING SAAT : Saatteki butun rakamlardan baslayarak
1'den 12'ye kadar sayma yapilir. Bu saymalar sirasinda dog-
ru yerinde olan (Yani sayarken gakigan) rakamiann sayilan-
mn 0, 1, 2 ve 3 oldugu gariilr. (Ornek olarak 6°dan basla-
yarak 1°den 12'ye kadar sayma yapildiginda 5, 7 ve 12 ra-
kamian dogru yerinde olarak gikar, Yani 3 adet rakam dog-
ru yerindedir). BOtun rakamiar denendiginde dogru yennde
olarak gikan rakamlann adedinin 0, 1 ve 3 oldugu durumlar
1'den fazladir. Oysa ikl adet rakamin dogru yerinde oldugu
tek bir durum vardir 12'den baslayarak sayma yapidigin-
da 4 ve B rakamiannin dodru yerinde oldugu gordllr. 12" nin
yerine 1 karsilik geldiginden saatin 1 oldudu ortaya gikar

MUZISYENLER : En az yizde 10'u aletlerin tWman de
calabilir.

BILGISAYAR COCUK

8 yasinda bilgisayarlarla llgilenmeye baslad, 18 yasina geldi-
dinde Ise. doktorlann bitaisavar sendromu dedlklers bir hastaléa
vakalanmisti. Tibbi bir dergice belirtildigine gére cocuk bilgisayar-
lara 0 derece duskUndl ki, duyausal galisimini durduran ve cocu-
gun bilgisavar dilinde disunup hayal kurmasina yol acan mekanik
bir ruh karekteting sahip cldy :

Meseld cocul sovle diyor;"Gece kalkinca style disunirom:
Satir10banyovagir* 0 derece gariplesmistiki, narmal insan liski-
lerindekl ustls kapali ve sifreli letisimlen anlavamiyor.En basit bir
15) vaargﬁllmsi ion bilgisavar difine benzer komutlara ihtivac au-
Yuyol

 Technostress kitabinin vazan Psikelog Cralg Brod, bilgisava-
fa Cok duskdr olan yetiskin ve cocuklann béyle semptomiardan
sik sik slkayetc! oiduklarini belirtiyor ve eklivor-“insaniara mahsus
duyaulanni kaybederek yetisenbir nesille karsi karsivaiiz Kenditerl
icin mekanik standartlar gelistiriyoriar ve ben bunun, saglikl gels-
meler icin hic de lyiye isaret olduBuny zannetmiyorim

Omnl'den cev: Glrkan OZTURK

BILIM VE TEKNIA
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mavyanlar tehlikededir. Ailesinde melanom olanlar
daha dnce melanom gegirmisler, bagisiklik azallici
ilaglar alanlar, dogustan benlen olanlar, eriskinler.
dzel benleri (lentigo maligna, displastik benler) olan-
larda da melanom riski artmakiadir.
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DUSUNME KUTUSU

Hazirlayan: Dog¢.Dr. Selguk ALSAN

ELBISELER

Kadin elbiseler] satan bir dukkanda elbiseler 3 farkli
renkte ve 3 farkli bicimdedir Satic kiz, vitrine 3 elbise
kaymay! dusunuyor ve Istivor ki, bu uc elbise hemugren-
gl hem de (¢ bigimi temsll etsin Acaba bunu her zaman
vapabilir mi?

4 NOKTA

Ayri duzlem Uzerinde A,B ve C noktalan var Yine bu
dlzlem uzerinde bir M noktasi nerede alirsaruz alin, AM
uzaklig daima BM veya CM Uzakhdindan daha kisa olu-
vor A,Bve C noktalan arasinda nasi| bir lliskl vardir?

YARIM DAIRELER

Buylk cevrek daire icine Ikl yanm daire ¢izilmis, Kir-
mizl olant mi, mavi-olanm mi daha buyuktur?

OLASILIK

Mr Smith soyle divor:*Iki cocudum var ve bunlardan
en az biri erkektir; diger cocugumun da erkek olma olasi-
g nedir7i1/2 degll” Mr Smith daha sonra sunu soru-
yor:*Iki cocugum var ve en buyuk cocugum erkek. didger
cocugiumun da erkek oima olasiligi nedir?”

MANTIK RECELI

*Alice Harikalar Divaninda® kitabinda soyle bir cumle
vardir:*Kural sudur: Pun recel yivebilirdiniz; yann recel yi-
vebileceksiniz; fakat bugun asia recel yememelisiniz® Bu
cumledeki celiski nerede?

PING PONG TOPU

Bir ping pong topunu havaya firlatiyorsunuz; topun
yukariva cikmasi mi, asagi dusmesi mi daha cok zaman
alir?

AGUSTOS 1988

FIRAVUN MEZARI |

Misir'daki Buyuk Keops Piramidi'ne giris kapisindan
bir hirsiz alrmis. Hirsizin hazineyi bulma olasiidr nedir?

NOERA YILANI CUKURUY

FIRAVUN MEZARI Il

Yukan olaydaki hirsiz kobra gukurunda can verdikten
sonra, onun arkadas! bir baska piramide girdi. Yilan sok-
masin diye Ustune 6zel kokulu yvaglar sirmustd. Ihtimal-
ler hesabiri bilmedidi icin hazineye ulasabilirim dive du-
sunuyordu. Bu hirsizin kobra yilani cukuruna dusme ola-
siliél nedir? (sivahlar duvar, beyazlar dehliz, savilar geci-
len kavsaklann sira numarasicir

DUBALAR

Bir kanaida 7 duba var. Ikl motor (1 ve 2), A'dan B'ye
gidivor 1 motorA'dan B'ye dosdodru, 2 motor ise, C'ye
ugrayip benzin alarak gidivor 2 motor C've geldiginde
1 motor.3 dubay gecivor 2. motor C'den avrilirken 1
motor 4, dubayl gecrnektedir. Her ki motor B'ye ayni za-
manda varvoriar, AC uzakhd) nedirAC ve CB birpirlerine
diki

Gegen savidaki Zekdsayer kogesinin cevaplari

38, sayfamizdadir,
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SATRANC OGRENIYORUM Mu™u """

SAH TAS YIYOR.

s b ¢ 4 & ) g h

FiL TAS YiYOR.

a bbed el gbh
# B e
U e
of M B B W
Sk 5
o B BN OE
3 3
2 I
1

e
Fil At"1 yiyecek.
Fil kontrol ettig karelerde diis-
man tas! varsa yiyebilir.

Fil kendi taglannm Ustlinden
athyamaz.

(d4) karesinde oturan Fil, (h8)
karesindeki siyah kaley/ yiyemez.
Clinkii (f6) karesinde beyaz bir er
var. (d4) karesinde oturan beyaz
Fil, (a7) karesindeki siyah At
yiyebilir.

KALE TAS YiYOR.

s b cd e | g h

Ka slyah Fll‘ yiyebilir.

b oc d e | g h
(d4) karesindeki beyaz Sah
(e4) deki siyah Vezir'i yiyebilir.

AT TAS YiYOR.

e b cd e | g h

At Fil'l ylyebilir.

(d4) karesinde oturan At (c6)
karesindekl Fil'i yerse satrang al-
fabesiyle soyle yazariz:

1.Ad4xc6 yani: (d4) karesinde
oturan beyaz At (c6) karesindeki
Fil'i yedi,

VEZIR TAS YIYOR.

s b ¢ d e | g h
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Vezir Kale'yl yiyebilir.

(d4) karesinde oturan Vezir
(h8) karesindeki Kale'yi yiyor. Bu
olayl satrang alfabesiyle sdyle
yazanz;

1.Vd4xh8 yani: (d4) karesin-
deki Vezir, (h8) karesindeki siyah
Kale'yi yedi.

ER TAS YiYOR.

e 4w g B

) |8
.| 7
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Er'ler énlerindeki iki ¢apraz
kareyi kontrol ederler.

SATRANCIN
TARIHCESI I

Dehrogiu Safa (Sissa) oyle bir
istekte bulunmustu ki degil Hindis
tan'in, botun dunyanin bugday bu
sayiy| karglayamiyordu. Boyle akil
lica istek o zamana kadar ne gorl!
mus ne de gitimigti. Bu ylzden hu
kumgdar, Dehroglu Safa y daha
cok takdir etti ve buldugu savas
oyunu galurangay: destekleyerek
yvayilmasina yarchmer oldu,

Bagia ordu komutanlan bu
oyunu benimsediler. Savasta uygu
lamayi dusundukleri strateji ve tak-
tig, satrang 1ahtas: Uzerinde prova
etmeklen zevk almaya basladilar
ve gozulmesi zor problemler di-
zenledier. lranh baylk sair Firdev-
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si unle 'Sahnédme’ adl eserinde.
komsu Hind hukurmdanmin lran sa-
hina kiymetli bir satrang takimi he-
dive eftigini ve gézlimesl zor bir
satrang problemi sordugunu lranl
bilginlernn bu problemi kisa bir su
rede basar lle ¢ozduklerini ovune
rek anlatir (MS 6.yy)

Caturanga Iran a girerken adi
ni dedigtirmigtir Catrang

Daha sonra Araplar Iran i fel-
hettler Bu arada satranci da og
rendier. Boylelkle oyunun adi Sat-
rang oldu Bizde de yakin zamana
kadar Satrang denillyordu ama sim-
dilerde satrang adi yayginlast.

Araplann satranca onern ver-
mesiyle, bir gok buyllk satrang us-
tasi yetsti. Bunlar develerin uzenn-
de tahtay) gormeden (korleme) sat-

rang bile oynayablliyorlardi. Arabis-
tan dunya satrancinin merkezl ha
line geimistt. El Stamma'nin “'bogd-
maca matl’ o zamandan kalmadir

Musa bin Nazir ve Tank bir
Zeyyad'in cesur askerleryle Ispar-
ya'ya gecen salrang oyunu, kisa
surede botun Avrupa ya yayildi
Krallar, komutaniar, dine adamiari
sovalyeler, soylular bu oyuna bu-
yuk gl gosterdiler Omegin 1062
vilinda yazimis bir beigede, soval-
yvelerde su yetenekiann arandid
gorulmektedir  Ata binmek, yuz-
mek, ok atmak, kilig kullanmak, av-
lanmak, sir yazmak ve satrang
oynamak,

Daha sonra Avrupa'da satrang
en yaygin ve uluslararasi seklini
bulmus ve kurallan son ve kesin bi-
gimin almigtir
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