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Elektromanyetik

Gortinttileme

Liibnan’daki Dartmouth Tip Okulu’ndan
arastirmacilar, gogus kanseri ve baska
hastalik risklerini 6nceden belirlemede
kullanilacak ti¢ yeni elektromanyetik
goriinttileme yontemini siniyorlar.
Arastirmada, elektriksel impedans
spektroskopisi (EI), mikrodalga
gortintiileme spektroskopisi (MI) ve yakin
kizil6tesi (NIR) spektroskopi yontemleriyle
23 kadinin gogusleri incelenmis. Bu
goriinttileme yontemlerinde kullanilan
elektrik akimlari, mikrodalga ve kizilétesi
sinlar disik frekansl. Bu yontemlerle,
goglsteki oksijenli kan akisi, dokunun 15181

Alzheimer Hastaliginda
Gen Terapisi Umudu

ABD’deki California Universitesi'nden
(UCSD) arastirmacilarca sekiz Alzheimer
hastasindan olusan kiigtiik bir arastirma
grubuyla gerceklestirilen deneylerde,
hastalarin beyinlerine yerlestirilen gen
aktarimli hticrelerin, hastaligin ilerlemesini
yavaglattigi goriilmis. Arastirmada,
hastalardan alinan deri hticrelerinin genetik
ozellikleri degistirilerek, beyinde hiicre
6liimtint engelleyen dogal bir protein olan
sinir biiytime faktort (NGF) tiretmeleri
saglanmis. Bir sonraki asamada, hastalarin
her birinin beyninde 10 farkli bélgeye 10
milyon kadar NGF dreten gen aktarimli
hticre yerlestirilmis. Arastirmacilar, aktarilan
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Biytk Bir Aile ve Evcil
Hayvanlar Alerjileri
Uzak Tutuyor

Kardes sahibi olmak, bir evcil hayvana sahip
olmak ya da ciftlikte yasamak, kiiciik
cocuklari alerjik egzamadan koruyor. Ancak,
ilk birkac ayda yakalanilan enfeksiyonlar, bu
hastaliklara yakalanma riskini artiriyor.
Danimarkali arastirmacilarca diizenlenen
arastirmaya, 24.000.000 anne katilmis.
Annelerle, ikisi gebelikte, birer tanesi de
bebekleri alt1 aylikken ve 18 aylikken olmak
lizere toplam dort goriisme
gerceklestirilmis. Bu gortismelerde,
bebeklerin alt1 aylik olana kadar gecirdikleri
alerjik egzama ve enfeksiyonlu hastaliklar,
mikroplara maruz kalma, kardes sayisi, evde

hticrelerin sinir hiicrelerinin 6lmesini
engelleyecegini ve bu sayede bunamanin
daha yavas ilerleyecegini ummuslar. Bir yil
sonra, hastalardan altisinin zihinsel
islevlerindeki azalmanin
gercekten de yari yartya
yavasladig1 gordlmiis.
(Arastirmacilar, Alzheimer
tedavisinde kullanilan en
iyi ilaglarin bile hastaligin
ilerlemesinde % 5’lik bir
yavaglama saglayabildigini
belirtiyorlar.) Ancak, bu
kictik arastirmanin
sonuclari, Alzheimer
hastaliginda gen
terapisinin etkililigi
konusunda bir sonuca
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hayvan beslenip beslenmedigi ve bebeklerin
glindiiz bakim evine gidip gitmedigi gibi
veriler toplanmus.

Bebeklerin ilk alt1 ayinda, alerjik egzama
riskinin her bir enfeksiyonlu hastalikla
arttigl gorilmis. Bu bulgu, yasamin ilk
donemlerinde gecirilen enfeksiyonlarin,
alerjik hastaliklarin gelismesini 6nledigi
konusundaki yaygin kaniya ters dtstiyor.
Sonug olarak, alerjik egzama riskinin tc ya
da daha fazla kardese sahip olanlarda,
glindiiz bakimevine gidenlerde, evde hayvan
besleyenlerde ve ciftlikte yasayanlarda, bu
etkenlerin her birinin eklenmesiyle birlikte o
6lctide azaldigr belirlenmis. Arastirmacilar
bu koruyucu etkinin, enfeksiyonlu
hastaliklardan bagimsiz olarak, bebeklikte
olustugu sonucuna varmiglar.
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nasil emdigi, nasil depoladig1 ve bir elektrik
akimini nasil ilettigi gibi gogiis dokusunun
farkli 6zelliklerini belirlenebiliyor. Bu
ozellikler, arastirmacilarin normal dokularla
hastalikli dokular arasinda farklilik
gosteren belli gogus yapilarmni
degerlendirmesine yariyor. Arastirma,
g0gls dokusunun elektromanyetik
ozelliklerinin daha iyi anlagilmasi icin
yurttiilen arastirmalar ac¢isindan ilk
basamagi olusturuyor. G6glis dokusunun
normal 6zellikleri belirlendikten sonra,
arastirmacilar kanser de icinde olmak tizere
goguslerdeki olagandisi durumlari tanima
tizerinde calismaya baslayacaklar. Yeni
gortintiileme yontemleri, g6gus kanserine
karsi genetik yatkinliga sahip 20’li ya da
30’lu yaslardaki genc kadinlara da
uygulanabilecek.
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varilabilmesi icin yeterli degil. Yine de,
beyinde gen terapisi donemine dogru atilan
bir adim olmasi ag¢isindan umut verici.
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