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Bilinmeyeni kesfetmenin cekiciligi, insanoglunu uzayin derinliklerine cekiyor. Buna paralel olarak, devletlerin uzay calismalarina
verdikleri dnem giderek artiyor. Basta NASA olmak iizere, cesitli kuruluslar, devletlerinden aldiklari desteklerle yeni uzay programlari
olusturuyorlar. Insanoglu, simdi uzaya dogru bir adim daha atmaya hazirlaniyor. Ustelik, bu seferki ¢ok daha biiyiik bir adim olacak.

Bir bireyde, genetik olarak farkli baska bir bireyden gelmis kiiciik bir hticre toplulugunun ya da DNA’nin bulunmasiyla olusan
duruma mikrokimerizm deniyor. Hamilelik sirasinda kendiliginden olusabildigi gibi, tedaviler sonucu da ortaya cikabiliyor. Bulgular
mikrokimirezmin hem yararli hem zararli etkilerinin olabildigini gosteriyor. Ornegin, cenine ait hiicrelerin, annenin cesitli
dokularindaki hasar tamir siireclerine katkida bulunduklarn goriiliirken, annede ortaya cikan cesitli bagisiklik sistemi hastaliklariyla da
ilintili olabilecegi diistintiltiyor.
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Diyetlere baktigimizda bir cesitlilik goze carpiyor. Diisiik yag diyetleri, diisiik
karbonhidrat diyetleri, glisemik indeks diyetleri, diyetisyen kontroliinde kisiye 6zel
diyetler... Bunlar arasinda son giinlerde en yaygin olaniysa diisiik karbonhidrat
diyetleri. Arastirmalarin da bu diyetleri destekleyen bulgular ortaya koymasi,
yalnizca siirekli diyet yapanlarin degil, bizim de konunun pesine diismemize neden
oldu. Gercekten diisiik karbonhidrat diyetleri ise yariyor mu?
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Etkilendigimiz filmleri sadece unutmamakla kalmaz, cogu zaman giinliik hayatimizda olaylar1 anlamak, aciklamak ve baskalariyla pay-
lasmak isterken bir referans noktasi olarak kullaniriz. Etkili filmlerin toplum icinde yeni normlar, inanclar ve davranis kaliplari olus-
turmalar miimkiin. Psikolojik ve sosyal etkileri nedeniyle sinema filmlerinde islenen konularin 6nemi daha da artiyor.




