DERGIMIZE ABONE OLARAK

DAHA BILGILI
DAHA AYDIN
BIR TOPLUM iDEALLNE |
~ KATKIDA BULUNDUGUNUZ IGIN

TESEKKUR EDERIZ...




A Y L I K P OPUTLER B i

BI
1k

ARALIK 2006

3,5 YIL

TUBITAK

KILLI GiYSILER

Kosmaya Programlanmigiz... Bilimin Kutsal Emanetleri... Balik Ciftlikleri... Hidromobil...

212110 2006/12

5 9

| | |
9l771300"338001 |



U L E R B i L i M D E R G i S i

BILIMveTEKNIK

V-
1
A

“Benim manevi mirasim ilim ve akddrr”
Mustata Kemal Atatiirk

Sahibi
TUBITAK Adina Bagkan V.
Prof. Dr. Niiket Yetis

Genel Yayin Yonetmeni
Sorumlu Yazi Isleri Miidiirii
Ra§it Giirdilek (rasit.gurdilek@tubitak.gov.tr)

Yayin Kurulu

Gtildal Biiyiikdamgaci Alogan
Mustafa Atakan

Vural Altin

Ahmet inam

Adnan Kurt

Cihan Saclioglu

Teknik Koordinator
Duran Akca (duran.akca@tubitak.gov.tr)

Redaksiyon
Zeynep Tozar (zeynep.tozar@tubitak.gov.tr)

Arastirma ve Yazi Grubu

Gﬁlgﬁn Akbaba (gulgun.akbaba@tubitak.gov.tr)
Alp Ak0§|u (alp.akoglu@tubitak.gov.tr)
Deniz Canda§ (deniz.candas@tubitak.gov.tr)
Biilent Gozcelioglu mutent.gozcelioglu@tubitak. gov.tr)
Gokhan Tok (gokhan.tok@tubitak.gov.tr)
Serpil Yildiz

Elif Yilmaz (elif.yilmaz@tubitak.gov.tr)

Grafik-Tasarim

Web Uygulama
Sadi Atllgan (sadi.atilgan@tubitak.gov.tr)

Okur iliskileri

Zehra §en (zehra.sen@tubitak.gov.tr)
Vedat Demir (vedat.dem itak.gov.tr)
Figen U. Akdere (figen.ulas@tubitak.gov.tr)
ibrahim Ayguin (ibrahim.aygun@tubitak.gov.tr)

idari Hizmetler
Kemal Cetinkaya (kemal.cetinkaya@tubitak.gov.tr)

Y
1
S

TUBITAK

Eveeet, geldik yilin sonuna. Ve cok onem verdigimiz bir duraga: Yaptiklarimz,
yapamadriklarimiz konusunda “Bilim ve Teknik Ailesi Genel Kurulu”na hesap verme
zamanina. Soz verip de gerceklestiremediklerimiz, planlayip da yapamadiklarimiz olmad:
degil. Yine de, dergimize okurlarimizca kazandirilan, o baskalarinda kolay rastlanmayacak
ozellige, ilkogretim siralarindan baslayip, tiniversite, doktora, hatta daha da otesi diizeydeki
ilgiye yanit verebilmenin sihrine layik bir icerik, bir ruh kazandirma yolunda onemli adimlar
atmaya da calistik. Bilim ve Teknik’in, her yastan okurlarina yalnizca bilgi aktaran degil,
gtinliik yasamlarimin her tirld gereksinimiyle ilgilenen, bunu yaparken bilimin rehberligini
on plana cikaran, onlarin saglikla, psikolojiyle ilgili sorunlarint paylasan, meraklarini
gidermeye calisan, hobilerinde onlara yardimct olmaya calisan, sanat becerilerini
sergileyebilecekleri ve gelistirebilecekleri sayfalar acan, hatta biiyiik ustalarin cizgileriyle
bilimin eglenceli yiiziinti, mizahint onlarla paylasan, kisacast o cok kiymetli hediyenin,
yasamun, tadini okurlarwla paylasan, yasamin icinden, hatta “yasayan” bir dergi olmasini
istedik. Hepsi olaganiistii niteliklere sahip yazar kadromuzun, grafik tasarimcilarimizin, hatta
yoneticilerimizin dayaniklilik sinirlarint zorlayarak dergimize can katmaya calistik. Genc
okurlarimiza édev ve arastirma konularinda yardimct olmak, hem de dergimizle olan
baglarini cesitli nedenlerle stirdiirememis olan okurlarimiza bir “yuvaya doniis” kopriisti
hazirlamak icin 39 yilin tim sayilarin: bir DVD ile okurlarimiza hediye ettik. Gordiigiimiiz
sicak kucaklama icin ailemize tesekkiir ediyoruz. Baz: okurlarimizin dile getirdikleri gibi,
sayfa sayilarini arada bir abarttigimiz oldu; ama Sanal Sergi fotograf kdsemiz biyiik ilgi
gordii. Gun oldu, bu sanatin ustalarindan secilen fotograflarin niteligiyle ilgili elestiriler aldik.
Ama bu serginin yalnizca profesyoneller icin degil, daha ¢ok amatorlerin olumlu yoldaki
calismalaria ayrildigint hatirlatarak anlayis istedik. Her sayida gordiigiintiz kedi-kopek
fotograflarinin, derginizde -Itiraf- editor dahil- cok sayida yazarin paylastigi, bu diinyanin
nimetlerinden pay almada bizim tirimiz kadar sanst olamamus tirlerin, ozellikle sokak
hayvanlarinin sevgi ve korunma gereksinmelerine dikkat cekmeye yonelik caba oldugunu da...
Bir itiraf daha: Bu kdseyi yalnizca “sanat sanat icindir” diye koymadik. “Bilim icin sanat” da
motivasyonlarimiz arasinda. Istedik ki, sanatsever, yaratict arkadaslarimiz, bu niteliklerini
sergilemek icin bulduklar: bu platformdaki baska koseleri de gezsinler, onlart da “avlayalim”
ve heyecanli bilim yolculugumuzda onlart da yanimiza alalim. Web sayfamiza énem verdik.
Misyonumuzu paylasan akademisyen-yazarlarimizin biiyik katkilarwyla 5000’e yakin soru
yanitladik. Tabii ki gelen sorularin sayist bunlarin abartmasiz 100 kat tizerinde. Ama
okurlartmizin hosgoriistine siginarak, bu késenin ddevlerini son giine birakip bize yaptirmak
isteyenler, aradigt bilgiyi kendi ders kitabinda, bir ansiklopedide, hele hele bizim web
sayfamizda kisa bir gezintiyle kolayca bulabilecekleri halde bu isi bize yikmak isteyenler icin
olmadigint da hatirlatiyoruz. Yeri gelmisken, okurlarimizin kendi ya da yakinlarimin saglik
sorunlarwyla ilgili sorularint neden yanitlamadigimizi da aciklayalim. Hekim arkadaslarimiz
cok genel, herkesin yararlanabilecegi yanitlar veriyorlar. Ama kisisel saglik sorunlari, uzman
hekimlerin hastanelerinde ya da muayenehanelerinde yanitlayabilecekleri, dogru taninin ve
tedavinin ancak kisiye ozel tahlillerle belirlenebilecegi konular. Biz, koti sonuclar
dogurabilecek bir onerinin sorumlulugunu almak, ya da uzmant olmadigimiz alanlarda
toplumu yaniltma riskini goze almak istemiyoruz. Gelelim gelecege: Gelenegimiz yeni yilla
ilgili planlarimizt Ocak’ta acitklamak; ama dayanamadik: Tarih isteyenler, duyun: Degerli
biliminsant Prof. Dr. Ilber Ortayli, yeni yilda aramizda. Eli tornavida tutanlar; bu da sizlere:
Gtines enerjili arastirma gemimizi hep birlikte yapacagiz. Amator ve profesyonel
gokbilimcilere de stirprizimiz var.
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Size de yazlar daha bir sicak, yagislar daha bir az, ani hava degisiklikleri daha bir artmis gibi geliyor mu? O zaman yalniz olmadiginizi
bilmek hakkiniz! Bir siiredir biliminsanlarinin tiim diinyanin dikkatini cekmeye calistiklari konu, iklim degisimi ve kiiresel isinma.

34

Yakin bir gelecekte, giydigimiz tisort, iizerindeki nanosensorler sayesinde kalp atislarimizi, viicut 1simizi ve kan sekerimizi diizenli
kontrol ederek, istenmeyen bir durum oldugunda bizleri ya da kablosuz bir hatla doktorumuzu haberdar edebilecek. MP3 calarimiz,
elbisemizin giinesten elde ettigi enerjiyle calissa ya da cep telefonlarimizi elbisemiz sarj etseydi ne giizel olurdu degil mi?

54

Bilim tarihinde insanin ilerlemesine katkida bulunan pek cok gelisme oldu. Bu gelismelerin andaclari olan nesneler bugiin de
hatirlanmaya deger. Bu hazinelerin hepsine sayfalarimizda yer vermek olanaksiz, ama dilerseniz iclerinden bazilarina g6z atalim.

76

Denizde ya da tatlisularda yasayan canlilarin besiye alinarak iiretilmesi cok eskiden bu yana uygulanan bir yontem. Ancak, son
zamanlarda artan taleple birlikte tiretim boyutlari da oldukca genisledi. Artan talebi karsilamak icin iiretimden baska ¢oziim kalmiyor.
Ancak, cevreyle uyumlu bir bicimde, diger bir deyisle ekosistemin kaldirabilecegi bir bicimde iiretim yapmak gerekli.
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1- Hidromobil 07 Hidrojen Arabalari ve Formula G 07 Gii-
nes Arabalari yarisi Temmuz-Adustos aylarinda kesin tarihi
daha sonra aciklanacak tek bir giin icinde Ankara’da ya da
Izmir'de gerceklestirilecektir.

2- Hidromobil 07 yanisi 2,5 km’lik bir pist glizergahinda
20 tur olarak yapilacaktir. Yaris bir saat icinde sonuglana-
caktr.

3- Yarisa katilacak takimlardan birer temsilci 20 Ocak
2007 Cumartesi giinii, Ankara’daki TUBITAK Bagkanlik bi-
nasinda yapilacak bir toplantiya katilarak hidrojen yakit
hiicreli araglarin giivenli tiretimiyle ilgili bir “farkindalik
egitimi”ne katilacaklardir. Toplantiya katilmak zorunludur.

4

©

Temsilcisi toplantiya katilmayan takim yarismaya alinmaya-
caktir.

4-Takimlar araglarin iiretimi ve yarisma hazirliklariyla ilgili
her konuda TUBITAK’a muhatap olacak bir “SORUMLU
AKADEMIK DANISMAN” belirleyecek ve kimligini 31 Ara-
ik 2006 tarihine kadar Bilim ve Teknik Dergisi’ne ilete-
cektir.

5- Araclarda 1,2 Kw cikis giiciinde yakit hiicresi kullanila-
caktir.

6- Araclarda kati hidrojen depolama diizenegi kullanilacak-
tir.

7- Takimlar yanis hazirliklar ve yaris sirasinda gereksinim
duyacaklari hidrojeni kendileri temin edeceklerdir.

8- Yaris sirasinda yakit yenileme yapilmayacaktir.

9- Araclarda siiper kapasitor kullanilabilecektir.

10- Araclarin agirhigi 150-300 kilogram arasinda olacaktir.
11- Araglarin kokpitleri kapali olacak; ancak, olasi hidrojen
sizintilarinin desarj edilecegi yeterli sayida ve olciide delik
bulunacaktir.

12- Araclarda fren, sinyal ve stop lambalari bulunmasi zo-
runludur. Araglarin tekerlekleri, ara¢ govdesi icinde bulu-
nacaktir. Araglarda rollbar ve rollcage bulunmasi zorunlu-
dur. Bunlarin nitelikleri konusunda FIA Alternatif Enerjili
Araclar Yaris Teknik Sartnamesi’ndeki hiikiimler gecerlidir.
13- TUBITAK yarismaya katilmaya hak kazanacak takimla-
rin her birine 10.000 YTL destek saglayacaktir.

14- Araglardaki yakit hiicrelerini kendi gelistirip bununla
yarisi tamamlayan ekiplere TUBITAK, miktari sonradan
aciklanacak buiyiik bir para odiilii verecektir.




15- Yarisa tiniversite takimlari katilabilecek, ancak bu alan-
da teknik bilgi ve donanima sahip kuruluslar da tiniversite-
lerle ortak olarak ve ortak oldugu tiniversite yada tiniversi-
telerin Sorumlu Akademik Danismani yonetiminde yarisa
katilabileceklerdir.

Simdiye Kadar Basvuran Takimlar

_-_—

Formula

TUBITAK Formula-G Giines Arabalari yarisini iki yildir
basariyla gerceklestiren oncii katihmcilar: Calismalarini-
zin geldigi olgunluk diizeyi ve ortaya koydugunuz irtin-
lerdeki kalite, bizi etkinligimizi genisletme yolunda yiireklendirmis
bulunuyor. Bu nedenle dniimiizdeki yil yarisi uluslararasi platfor-
ma tasimayi ve yurtdisindan ekiplerin katilimina da agmay: diistiniyoruz.
Bu olasilik, araglarin yabanci rakiplerin performansina cikarilmasi
gerekliligini dogurdugundan Denetleme Kurulu, araglarin performansla-
rinin yabana rakiplerin diizeyine ¢ikariimasi gereginden hareketle
onemli kararlar aldi:

- TUBITAK Formula G 07 yarisina katilacak araglarda daha 6nce gii-
nes panelleri icin konmus bulunan gii¢ sinirlamasi kaldinimistir. Bu sa-

yede ekipler, TUBITAK’In daha ileri teknolojide araclar gelistirilmesini
tesvik etme stratejisi dogrultusunda en yiiksek verimde giines gozeleri
kullanabileceklerdir.

« Ancak araclarin kusbakisi goriiniimleri, FIA kurallar kitabi hi-
kiimlerindeki 1,8 x 5 = 9 m olilerini asamayacaktir.

« Yarisi bir akii yarisi olmaktan daha da uzaklastirabilmek icin aki
giicii, 1 Kwh olarak sinirlandiriimistir.

« Yaris yaklasik 2,5 km lik bir parkur iizerinde 30 tur olarak kosu-
lacaktir. Yarisin siiresi 2 saattir.

16- Oniimiizdeki dénemde gelismelerin ve organizasyonun
gerektirebilecegi yeni maddeler bu kurallara eklenecektir.
Ekipler kurallarla ve organizasyonla ilgili sorularini
0.312.427 06 25 no’lu telefonla ya da rasit.gurdilek@tu-
bitak.gov.tr adresine gonderecekleri e-postalarla bize bildi-
rebilirler.

N

- Yanisa simdiye kadar Katilmis ve

/ an
/ [ , \ \ TUBITAK’tan maddi destek almis takimlara

yeniden para destegi saglanmayacaktir.
- TUBITAK Formula G 07 Giines Arabalari Yarisi An-
kara yada izmir’de Temmuz ya da Adustos aylari icinde
kesin tarihi daha sonra bildirilecek bir giinde Hidromobil 07 Hidrojen
Arabalar Yanigi ile ayni giinde yapilacaktir.

« Yaris ve araclarin liretim, tasarim ve giivenlik donanimlariyla ilgili
olarak, aksine hiikiim olmadikca FIA teknik sartnamesindeki hiikiimler
gecerli olacaktir.

« Denetleme Kurulu yaris giivenligi ve organizasyonunun gerekli ki-
labilecegi ek hiikiimler getirebilir.

- EKIPLERE SON BASVURU TARIHININ 31 ARALIK 2006 OLDU-
GUNU BIR KEZ DAHA HATIRLATIYORUZ. BU TARIHTEN SONRA YAPI-
LAN BASVURULAR KESINLIKLE KABUL EDILMEYECEKTIR. DAHA ON-
CEKi YARISLARA KATILMIS OLAN EKiPLER DE TUBITAK FORMULA G
07°YE KATILMAK iSTIYORLARSA, BASVURULARINI YENILEMEK ZO-
RUNDADIRLAR.

« Ekipler kurallar ve organizasyonla ilgili sorularini
0 312 427 06 25 no’lu telefonla ya da rasit.gurdilek@tubitak.gov.tr
adresine gonderecekleri e-postalarla bize iletebilirler.




BIiLIM VE TEKNOLOIJI

Zeynep Tozar -

Soguk Savas’in
Gortinmez Miurekkebi
Sirrini Ele Verdi

Eski Dogu Alman gizli polis orgiiti
Stasi’'nin gizli yazismalarinda kullandigi
gortinmez mturekkebin sirrini ¢6zmek,

Doga Suyu Nasil
Ayristiriyorsa Biz de
Oyle Ayristiririz!

Bundan yaklasik 3,2 milyar yil once ilkel
bakteriler, su molekiillerini protonlara,
elektronlara ve oksijene ayristirmak tizere
glines 1s18indan yararlanmanin yolunu
bularak fotosentez adi verilen olagantistu
stirecin, dolayisiyla atmosferde oksijen
varliginin, ve tabii sonucta da yasamin
yolunu actilar. Kisa stire 6nceyse ABD
Enerji Bakanlig1 Lawrence Berkeley Ulusal
Laboratuvarr’'ndan biliminsanlari bu su
ayristirict mekanizmanin merkezindeki bir
katalizori (belirli bir tepkimeyi hizlandiran,
ancak tepkime sonucunda degismeden

Arastirmacilardan Vittal Yachandra (sagda) ve
Junko Yano
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ABD’nin Michigan Eyalet Universitesi'nden
iki arastirmaciya nasip oldu. Biraz kimya,
biraz tarih, biraz da macera duygusu
sayesinde. “Gizli yazi yontemlerinin
kullanimi, ajanlar arasinda oldukca yaygin”
diye anlatiyor arastirmacilardan bilim
tarihcisi Kristie Macrakis. “Ama bu is
yalnizca klasik limon suyu yontemine
bakmiyor; ondan ¢ok daha karmasgik.”

2. Diinya Savagi’'ndan kisa siire sonra
Sovyet destegiyle kurulmus olan Stasi,
1950’den sonra da Dogu Almanya Devlet
Gtivenlik Bakanlig'na dontsttrtilerek ic
glivenlik ve istihbarat islerini tstlenmisti.
Tabii, Berlin Duvar1 1989’da yikildiktan
sonra Stasi’nin gizli arsivlerinin gizliligi de
kalmadi. Arsivi bundan birkac yil sonra
tarayan Macrakis, “gizli miirekkep” ve onu
ortaya cikarmayla ilgi formdld, eksik haliyle
de olsa bulmus. Kimyaci Ryan Sweeder,
ayrica iki de 6grencinin yardimi ve
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kalan madde), yapisal ayrintilariyla giin
1s181na cikararak, stireci anlama yolunda
o6nemli bir adim atmis oldular. Calisma, bu
katalizoriin islevini yerine getiren
molekdillerin yapay olarak tretilmesini de
glindeme getirmis durumda. Bu da, suyu
ayristirarak yakit hiicrelerini besleyecek
hidrojeni saglamada gilines 1s18ina dayanan
temiz enerji teknolojilerinin gelistirilmesi
acisindan merkezi 6nemde olan bir konu.
Btiytik bir protein kompleksi icinde yer
alan metal katalizor, d6rt manganez ve bir
kalsiyum atomundan olusuyor (Mn4Ca).
Arastirmacilarin yaptigi, bu yapiyi, daha
once kullanilmamis bir yontemle ve ¢ok
ince ayrintilariyla ortaya ¢ikarmak.
Yontemlerinin 6zelligi, “x-151n1
spektroskopi” ve “protein kristalografi”
tekniklerinin bilesimini icermesi. Katalizor,

HABERLERI

Rasit Girdilek

cabalarlayla da Stasi sirr1 sonunda
¢oztilebilmis.

Buna gore, Stasi’'nin tst derecede gizli
mesajlarini iletmede kullandigr teknik,
karbon kagidiyla yazma teknigine
benziyordu. iki kagit arasina, seryum
oksalat emdirilmis bir bagska kagit
yerlestiriliyor ve tstteki kagida yazildikca,
kimyasal alttaki kagida geciyordu. Mesaji
alan, elindeki kagidi manganez stilfat,
hidrojen peroksit ve baska kimyasallarla
olusturulmus bir ¢ézeltide banyo islemine
tabi tutuyor ve yazilar turuncu renkte
ortaya cikiyordu.

Calismanin ilging sonuglarindan biri de,
Ogrencilere yonelik bir kimya
laboratuvarinin da bu arada ortaya ¢ikmasi.
Laboratuvarim adiysa, 6zellesilen konulari
anlamak icin yeterli: “Spy Lab”, yani Ajan
Laboratuvari.

Michigan State University Basin Duyurusu, 8 Kasim 2006

yapisini ayrintilariyla ortaya ¢ikarmayi
amaglayan ve x-1sin1 kirinim ya da gesitli
spektroskopi tekniklerinin kullanildig:
bundan 6nceki ¢alismalarin hepsine
direnmeyi basarmis. “Artik elimizde gercek
bir yapi1 var!” diyor arastirmacilardan Vittal
Yachandra. “Bu katalizor, artik tartisma ve
spektilasyon konusu degil. Bu nedenle
simdi giines 15181 enerjisinin, suyu
molekiiler oksijene nasil oksitledigini
anlamaya baslayacak adimlari atabiliriz.”
Biliminsanlari, katalizériin, suyu oksijene
oksitlerken dort asamadan gectigini ve
bunlardan her birinin bir fotonun
emilimiyle tetiklendigini zaten biliyorlar.
Siradaki asama, her bir kimyasal bagin
nasil kirilip nasil olustugu, ve su
molekiillerinin adim adim nasil ayristig1.
Grubun elde ettigi ytiksek ¢oztintrltikli
yapiysa bu konuda simdiden ipuclari
vermekte.

Bu arastirmalarin sonucta en ¢ok hizmet
edecegi alan, yenilenebilir enerji kaynaklari
olacak. Biliminsanlarinin 6nerdigi
stratejilerin ¢ogu, bir enerji tasiyicisi olan
hidrojeni sudan cekip almanin bir yolunu
bulmaya dayaniyor. Bu is icin su anda
kullanilmakta olan yontemlerse, ikisi de
oldukga pahaliya malolan elektrik ya da
metandan yararlanmayi gerektiriyor.

Lawrence Berkeley Ulusal Laboratuvari Basin Duyurusu, 7 Kasim
2006
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Neandertal Genomuna
Ik Isik

iki farkl arastirma grubunun iki farkl
yontemle yaptiklar1 ve iki 6nemli bilimsel
dergide -ama bir glin arayla- yayimlanan iki
farkli calismanin konusu tek: Neandertal
genomu. 38 bin yil 6nce yasamis bir
Neandertal erkeginin uyluk kemiginden
alinan cekirdek DNA’siyla yapilan bu iki
calisma, yakin akrabalarimizin genomlari
tizerine ilk 15181 distirmds, bize de genetik
yapilarina ilk dikkatli bakisi atma olanagini
tanimis oluyor.

Genetik teknolojinin Neandertallerle ilgili
calismalara uygulanmaya basladigi yillar,
1990’larin sonlart. Su anda ¢aligmalarini
Max Planck Evrimsel Antropoloji
Enstitiisti'nde yiirtitmekte olan Svante
Padbo’nun onderliginde gerceklestirilen bir
arastirmayla Neandertallerin, modern
insanlarin atasi degil, ‘kuzen’leri oldugu,
insan ve Neandertallerin yaklasik 500 bin yil
kadar once iki farkli tiir olarak
birbirlerinden ayrildiklar: gortisti ortaya
¢tkmistt. Ancak bu calismalar, mitokondri
DNA’siyla gerceklestirilmisti. Bu DNA,
cekirdek DNA’sindan daha uzun stire
korunsa da, sagladig1 bilgi sinirli. Clinkd
genomun cok biytik bir cogunlugu cekirdek
DNA’sindan olusuyor. Nature dergisinin 16
Kasim, Science dergisinin de 17 Kasim
sayisinda yayimlanan arastirmalarm her ikisi
de ¢ekirdek DNA’siyla yapilmis. Projelerinin
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bazi boliimleri kapsaminda birbirleriyle
isbirligi de yapan iki grubun kimi sonuglari
ortak, kimi farkli. Bunun bir nedeni,
yararlandiklar1 yontemlerin de farkli olmasi.
“Science grubu” (Lawrence Berkeley Ulusal
Laboratuvari ve Ortak Genom Arastirmalari
Enstitiisti arastirmacilari) verilerini, DNA'nin
kopyalanarak ¢ogaltilmasini iceren dolayl

HABERLERI

Modern insan

bir yontemle elde ederken,
“Nature grubu”nun (Max
Planck Evrimsel
Antropoloji Enstittist
arastirmacilar) yegledigi
yol, dogrudan genom
dizilimi.

Modern insan ve
Neandertal genomlarinin
her ikisi de yaklasik 3
milyar baz ¢iftine sahip.
Science grubunun
inceledigi baz cifti sayisi
65.000, Nature grubunun
da 1 milyon. Gruplarin
ortak gorts, iki tirtin
genomlari arasindaki
farkin % 0,5’ten az oldugu
yolunda.

Neandertaller ve Homo
sapiens’in,
Neandertallerin gézden
kayboldugu yaklasik 30
bin yil 6ncesine kadar
Avrupa ve bati Asya’nin
ayni bélgelerini isgal
ettikleri dtstntliyor. Bu
iki ttrtin son ortak
atadan ayrildiklari tarihi
genetik verilerden yola
cikarak saptayan iki
grubun buldugu sonuclar
farkli. Science grubunun bu konudaki
iddiasi, yaklasik 706 bin yil 6ncesiyken,
Nature grubu da ayrilmanin 516 bin yil
once gerceklestigini savunmakta.
Calismalarin, paleoantropoloji alaninda
uzun stredir tartisilmakta olan bir soruya
da 151k tutacagi umudu var: Neandertallerle
H. sapiens’in birbirleriyle ciftlesip
ciftlesmedikleri. Max Planck ekibini
yoneten Pddbo, verilerinin boyle bir
olasiligr giindeme getirdigini, diger grupsa
ellerinde hentiz bu duruma iligskin bir kanit
olmadigini ifade ediyor. Ancak iki grup da
israrci degil ve ellerindeki dizilimlerin
hentiz bdyle bir sonucu kesin bir sekilde
duyuracak kadar bol olmadigini
soyliyorlar.

Su aralar her iki ekip de, veritabanlarina
yeni dizilimler pompalamakla mesgul. Son
bilgiler 1s18inda eldeki baz cifti sayisi 5
milyon. Péddbo’ya gére 6ntimtizdeki bahar
aylarinda genomun % 1 kadari tamamlanmig
olacak. Diger grubun c¢alismalariysa
Neandertallerle modern insanlar arasinda
farklilik gosteren genom hdélgelerindeki
belirli genleri hedef almay1 saglayacak
yontemler lizerinde yogunlagsmis durumda.

Nature, 15 Kasim 2006
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Kacinilmaz miydi’§

Dtinya’da yasamin belirmesi, dylesine cok
engele karsi kazanilmis bir basari ki,
biliminsanlari i¢in bile neredeyse mucize
niteliginde. Dogru elementler, dogru
sicakliklar, dogru bilesimler, dogru
diizenlemeler, tstelik bir de stirekli goktast
bombardimani altinda... Ancak ABD’li iki
arastirmaci (George Mason Universitesi'nden
biyolog Harold Morowitz ve Santa Fe
Enstitiisti'nden fizik¢ci Eric Smith), bunun
tersini 6ne slirtiyor; yani yasamin aslinda
kacinilmaz olabilecegini. Varsayimlarina
gore yasam, Diinya'nin erken dénemlerine
hakim jeolojik stireclerle gerceklesen enerji

Onlarin da Kisiligi Var...

Sogukkanli olabilirler; ama bu, kertenkele-
lerin sicak kisilikli olamayacaklari ve top-
lumsal yasami sevmedikleri anlamina gelmi-
yor. Fransa’daki Pierre ve Marie Curie Uni-
versitesi'nden Julien Cote’un yaptigi bir ¢a-
lisma, kertenkelelerin de farkli toplumsal
ozellikler tastyabileceklerini gosteriyor.
Arastirmaciya gore kimileri biytik ve kala-
balik gruplardan hoslanirken, kimileri de ol-
dukca utangac ve yalnizligi yegliyor.

Dogal ortamlarinda yakaladiklari
kertenkelelerin (Lacerta vivipara)
yavrularimi dogar dogmaz baska
kertenkelelerin kokularina maruz birakan
arastirmaci ve ekibi, yavrulari bir yil
boyunca izleyerek, farkli alanlarda ne kadar
zaman gecirdiklerini kaydetmisler.
Dogdugunda farkli kokulara tepki
gosterenlerin, daha sonra da kalabalik
bélgelerden kaginan “asosyal” bireyler

BiLiMvwTEKNIK [l Aralik 2006
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birikiminin dogal ve zorunlu bir sonucu.
Tipki simseklerin, bulutlardaki birikmis
elektrik ytkiint bosaltmasina benzer
bicimde. Arastirmacilar, gortslerini
kanitlayacak daha fazla kuramsal araca
gereksinimleri oldugunu itiraf ediyorlar;
ancak tahminleri, yasam baglangicinda
devreye giren kimyasal stireclerin, simdi
metabolizmamizi y6neten stireclerle ayni,
ancak ters yonde oldugu yolunda.
Gorlise gore: Bu jeolojik enerjinin
kaynaklarindan biri, volkanik etkinlikler
sonucu olusan “polifosfat” bilesikleri
olabilir. Bunlar, giiniimiizde canli hticrelerin
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haline geldigini, bu kokulara baslangicta
olumlu tepkiler verenlerin de dogal birer
“parti heveslisi’ne dontstigiini gézleyen
arastirmacilar, yabani hayvanlardaki kisilik

HABERLERI

enerji gereksinimini karsilayanlara benzer
tiirden molekiiller. Diger bir kaynak da, ilk
atmosferde oldukca bol oldugu dustintilen
hidrojen molekdilleri. Hidrojen de, deniz
suyu ve ¢Oziinmiis demir arasinda
gerceklesen tepkimelerle ortaya ¢ikmig
olmali. Yanardaglar araciligiyla atmosfere
puskiiren hidrojen ve karbon dioksit
arasindaki tepkimelerse karmasik organik
molekdilleri, yani yasamsal sistemlerin
onctillerini olusturmus olabilir. Bizim
metabolizmamiza gelince... Sitrik asit
dongiisti adi verilen bir biyokimyasal
tepkimeler dizisinin, besin kaynakli organik
bilesikleri karbon dioksite ayristirdigini
biliyoruz. Horowitz ve Smith’e goreyse genc
Diinya’nin enerji depolari, sitrik asit
dongisiini tersine cevirerek, yasamin
yapitaglarini ortaya ¢ikarmis, bu arada da
cevrenin “enerji basincint” hafifletmis
olabilir.

Termodinamigin ikinci yasasi, evrenin bir
biitiin olarak giderek artan bir dtizensizlik
(irettigini soyledigine gore, canlilarda son
derece orgiitlti ve diizenli isleyen
biyokimyasal siireclerin, kendiliklerinden
nasil olup da varolabildikleri,
biliminsanlarinin uzun stiredir sorduklari bir
soru. Bunun tahmin edilen yaniti, kiictik
diizen “yiginlarinin”, cevrelerindeki
dtizensizligi artirma pahasina
varolabildikleri. Horowitz ve Smith’e
goreyse bu diizen, fazla enerjiyi bosaltmada
daha iyi bir arac¢ oldugu icin ortaya cikiyor.

Nature, 14 Kasim 2006

farklarinin anlagilmasinin, gevrebilimcilere
populasyon dinamigiyle ilgili 6nemli
ipuglari sunabilecegini vurguluyorlar.

NewScientist.com News Service, 8 Kasim 2006



Denizkestanesi Genomu,
Akrabaligimizi
Dogruluyor!

Onde gelen bilim dergilerinden Science’n,
10 Kasim sayisinin ¢ok biiytik bir bolimint
kendisine ayirmasi bile, genomunun ortaya
ciktigi haberiyle spotlar altina taginan ve bi-
lim diinyasina epeyce bir kipirti getiren de-
nizkestanesinin, bu acidan pek de yabana
atilir olmadigini anlamak icin yeterli olsa ge-
rek. Bir canlidan cok terzilerin kullandig ig-
ne yastiklarini andiran bu kolsuz, bacaksiz,
g0zsliz yarati@in insana benzedigini soyle-
mek olanaksiz. Ama, goriiniis aldatici olabi-
lir diye uyariyor arastirmacilar. Bilim dtinya-
sinda Strongylocentrotus purpuratus olarak
bilinen bir denizkestanesi ttirtintin yeni orta-
ya cikarilan genomu, 814 milyon DNA “har-
fi"nin kodladig1 23 bin genden olusuyor. Bu
genlerin, 11 tlke ve 70 kurulustan 240 bili-
minsaninin cabasiyla incelenen énemli bir
bélimtyse bu dikenli yastikcikla insan ara-
sinda carpici benzerlikler, bir o kadar da sa-
sirtic1 farklar ortaya koymus durumda.
Denizkestanelerinin tyesi oldugu “derisidi-
kenliler” subesiyle bizim tyesi oldugumuz
“omurgalilar” subesi, 540 milyon yil 6nce ya-
samis bir ortak ataya sahip. Bu atadan iki
subeyi de kapsayan Deuterostomia tst-sube-

Giden K‘aﬁﬁ ¥ erfhe Yenisi!

Bir semenderin bacagi ya da kertenkelenin
kuyrugu kazaya kurban giderse, yerine
yenisinin gelmesi isten bile degil. Ama bizim,
ve daha bircok hayvanin béyle bir sansimiz
yok; eksik kol, bacak gibi organlar1 yeniden
gelistirme yetimizi yitirmisiz. Ancak ABD’deki
Salk Biyolojik Calismalar Enstittisti'nde
yapilan bir calismada, tavuk embriyosunda

si tdrdyor. Bitiin Deuterostom tyeleri, hic
benzemeseler de birbirlerine genetik bakim-
dan, tst-sube disinda kalan tiyelerle oldu-
gundan daha yakinlar. S6zgelimi genom ba-
kimindan meyvesinegi ve solucan, denizkes-
tanesine insandan daha uzak. Eski bir ortak
atadan tiiredikleri halde insan ve denizkesta-
nesinin nasil bu kadar farkli olabildigini kes-
fetmek amaciyla yapilan genom karsilastir-
masl, birkac bakimdan énemli. Oncelikle,
omurgasiz canlilardan olan denizkestanesi
bu calismayla, omurgalilar disindaki Deute-
rostom genomlarinin ilk érnegini sunmus
oluyor. Yanisira, insan ve bocek atalarinin
ayrilmasindan sonra evrim sahnesinde olup
bitenler hakkinda da 6nemli bir genetik veri
kaynagi. Bu sekilde, insan genlerinden han-
gilerinin evrimimizde yeni, hangilerinin eski
oldugunu gérme sanst da buluyoruz. Calig-
manin ilgin¢ bulgularindan bazilar1 séyle:
Denizkestanesi, insanlardaki gen ailelerin-
den cogunun aynilarini iceriyor; ancak aile-

yeni kanat olusumu
saglanabilmis. Boyle bir
marifeti olabilecegi daha
once bilinmeyen bir civciv bu
isi basarmigsa, ayni sey insan
dahil ttim omurgalilar igin
gecerli olamaz mi? Bizlerde
de bu ttir bir yenileme
potansiyeli, bir yerlerde gizli
kalmis halde de olsa
varolamaz mi? Alinan olumlu
sonucun akla ilk getirdigi
sorular bunlar.

Calisma, omurgalilardaki
yenilenme stirecinin, benzeri
arastirmalarla daha 6nce de
glindeme siklikla gelmis
“Wnt sinyal sistemi”nin
denetimi altinda oldugunu
gostermesi bakimindan oldukca énemli.
Sistemin etkinlesmesi, yenilenme 6ntinde
duran gizemli engeli yikarken (kaybettikleri
bir kanadi normalde yeniden gelistiremeyen
civcivlerde oldugu gibi), baskilanmasi da dogal
olarak yenileme yetisine sahip hayvanlarda
(kurbagalar, zebra baliklari, semenderler gibi),
bu ézelligi ortadan kaldiriyor. Arastirmacilarin

ler insanlarda genelde daha kalabalik. Kura-
lin beklenmedik ve 6nemli istisnalarindan bi-
ri, “dogustan” bagisiklik sistemiyle (“kazanil-
mis” bagisikliga karsilik) iliskili gen sayisi-
nin, denizkestanesinde insandakinden 10-20
kat fazla olmasi. Insan gérme ve isitme sis-
teminde ise karisan duyusal proteinleri kod-
layan genleri icermesiyse, ne g6zl ne de ku-
lagi olan bu canli icin dikkate deger bir bas-
ka sonuc. Gormeyle ilgili duyu proteinlerin-
den bazilari, “ttip ayak” olarak bilinen bir
uzantida yer aliyor ve olasilikla da oradaki
duyusal stireglerle ilgili. Sonucta, denizkesta-
nesi ve insanda bunca farkli yapidaki organ-
larda ayni duyusal proteinler kullaniliyor.
Arastirmacilara gore yeni aralanan bu ge-
nom perdesi, omurgali canlilarin, kendilerin-
den é6nce var olan ve rolleri evrim siirecinde
degismis karmasik bir gen kiimesinin ‘lize-
rinde ugrasip’ bunlara gerekli uyarlamalari
yaparak evrimlestiklerini gosteriyor.

National Science Foundation Basin Duyurusu, 9 Kasim 2006

yaptidl, basitce, embriyonun kanadini aldiktan
sonra sinyal sistemini etkinlestirmek. Sonug,
kanadin oldugu gibi yeniden cikmas;
arastirmacilarin deyimiyle “cok gtizel ve
kusursuz bir kanat!” Hayvamin damarlari,
kemikleri, kaslar1 ve derisiyle birlikte
bdylesine ‘tam’ bir kanat gelistirmesi icin
yalnizca birkag genin ifadesinde gerceklesen
degisikliklerin yeterli olmasi, arastirmacilara
gore bu sekilde yepyeni bir arastirma alani
ortaya cikariyor. Calismanin, kék hiicre
arastirmalarina da yeni bir boyut getirecegi
distindliyor. “Sozgelimi” diyor
arastirmacilardan Juan Carlos Belmonte, “bu
sinyal sistemi, geliskin hticreleri zaman icinde
geriye dondrtip onlar1 kok hiicre benzeri
hticreler haline getirebilir. Bu onlara bir kez
daha farklilasip, kol, bacak vb. organlarin
olusumu i¢in gerekli tiim dokular tiretme
olanagi sunar.” Tabii bu mekanizmayi
insanlarda harekete gecirmek, bulunulan
noktada mtimkin degil. Onemli sakincalardan
biri de, sinyal sisteminin gereginden uzun
stireyle etkin tutulmasi durumunda, kanser
olusumunun tetiklenebilmesi.

Salk Institute Basin Duyurusu, 19 Kasim 2006
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Insani Insan Yapan,
“Hurda” mi?

Adlar1 bir kez “hurda”ya ¢ikmis olsa da,
DNA’nin kodlama yapmayan ve oldukca bu-
yiik yer tutan boltimlerinin de islevsel ola-
bilecegini artik biliyoruz. ABD’deki Lawren-
ce Berkeley Ulusal Laboratuvari’'ndan bir
arastirma ekibinin yaptig1 yeni bir ¢alismay-
sa bu DNA’nin, insan evrimindeki 6nemli
sicramalar icin gerekli sinyallerin verilme-
sinden sorumlu olabilecegini ima ediyor.
Bulgular ayn1 zamanda bizi biz yapan se-
yin, yeni genlerin tretiminden cok, varolan-
larin nasil ‘yonetildigine’ bagh olarak orta-
ya ciktigini 6ne su-
ren 30 yillik bir
’ varsayimi da
destekler ni-
telikte.
Arastirmacilar,
] genomun kod-
"lama yapmayan
boliimind ele aldiklari bir tarama-
da, insan ve diger memelilerde btiyiik oran-
da benzer olan 110.549 DNA bélgesi sapti-
yorlar. Bunlar ekibe gére, zaman icinde geli-
siglizel bicimde mutasyona ugrayip degisme-
diklerine gore, 6nemli islevler ytiklenmis ol-
mali. Liste, daha sonra diger memelilerle
karsilastirildiginda insanda 6nemli degisiklik-
lere ugramis 992 hélgeye indirgeniyor. So-
ruysa su: Bu DNA parcalari diizenleyici nite-
likteyse, denetledikleri biyolojik islevler han-
gileri? Bulunduklar1 bélgelerin beyin hticre-
lerinin islevleriyle (6zellikle de beyin hticre-
leri arasinda baglanti olusumuyla) ilgili gen-
lere yakin olmasindan yola ¢ikan arastirma-
cilarm yorumlari, bunlarin beyin hticre agla-
rinin diizenlenmesinde -yani insan evrimin-
deki en 6nemli sicramada- ige karisiyor olabi-
lecegi yolunda. Calismay1 cok ilging buldu-
gunu itiraf etmekle birlikte, kuskulu nokta-
lar oldugunu vurgulayanlar da var: “Hizla
degisen DNA, islev mi degistiriyor, yoksa
Onemsiz mutasyonlari dylesine biriktiriyor
mu?” Bir baska deyisle “Bu degisimleri tetik-
leyen, dogal secilim mi?” Ancak arastirma,
kodlama yapmayan DNA’yla ilgili benzeri
baska calismalarla da simdilik uyum icinde.

BiLiM VE TEKNOLOIJI

Nature, 8 Kasim 2006
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Uzaydp Giires
Semsiyeleriggh.

Kiresel 1stnmanin ani bir iklim degisimini
tetiklemesi olasiligl, cogu kisinin aklina bile
getirmek istemedigi bir durum. Ama neyse
ki, diistinen birileri var. Bunlardan biri de
Arizona Universitesi’nde gékbilimci olan ve
modern optik konusunda olduk¢a taninmig
calismalara imza atmis Roger Angel. Acil bir
durum karsisinda diinyay: serinletecek bir
yolun arayisindaki Angel’in 6nerdigi
“uzayda glines semsiyesi” projesi NASA’dan
destek almis bile. Proje ortaklariysa
Massachusetts Teknoloji Enstittisti, Steward
Gozlemevi ve NASA’nin Ames Arastirma
Merkezi’'nden arastirmacilar.

Projenin ana hatlari syle: Serbest ucan
trilyonlarca kiiciik “ucandaire”yi, Diinya'nin
yaklasik 1,6 milyon kilometre yukarisina
firlatarak, bunlart Giines’e gére hizalanmig
L-1 yo6riingesine sokmak. Bunlar, capi
Diinya’ninkinin yarist kadar, kendisi de
yaklasik 100.000 kilometre uzunlugunda
olan uzun, silindir bicimli bir bulut
olusturacak. Buluttan gecen Glines 1s18inin

Atmosfer Karbon
Dioksit Oranlar1 Rekor
Diizeyde

Diinya Meteoroloji Orgiiti’'ntin 3 Kasim
tarihli raporuna gore, kiiresel olarak karbon
dioksitin atmosferdeki derisimi, 2005 yilinda
su ana dek kaydedilmis en ytiksek diizeye
tirmanmis bulunuyor. Rapora gore 2004 yili
icin olctilen 377,1 ppm degeri, 2005 yilinda
% 0,53 oraninda artarak 379,1 ppm’e
ulagmis durumda.

Kiresel 1sinma ve iklim degisiminin en
glicli tetikleyicilerinden olan sera gazlari
icinde, su buharindan sonra en yaygin olan
ti¢ tanesi karbon dioksit, metan ve azot
oksit. Veriler, azot oksitin de 2005’te rekor
dtizeye ulastigini gosteriyor. 18. yiizyil
sonlarindan bu yana gerceklesen % 35,4’liik
karbon dioksit artisinin en buiytik kaynagi,

HABERLERI

% 10’u gezegenimizden uzak yerlere
yonlendirilmis olacak. Sonug etkiyse,
Diinya’ya gelen Giines 1s18inin btttin
bolgelerde % 2 kadar azalmasi. Bu,
atmosferde artan karbon dioksitle olusan
fazladan 1sinin etkisini dengelemek icin
yeterli. Ucandairelerin kendilerine gelince;
bunlar da tizerlerinde kiictik delikler
bulunan, yaklasik 60 cm ¢apli, milimetrenin
200’de biri kalinlikta ve agirliklar: da
yaklasik 1 gr olan seffaf filmler bigiminde.
Her biri MEMS (mikroelektronik mekanik
sistem) teknolojisiyle tretilmis aynalar
tastyacak. Bir tiir yelken islevi gérecek olan
bu aynalarin amaci, dairelerin yériinge
icindeki pozisyonlarini korumak. Seffaflik
ozellikleri, bu dlimen sistemiyle birlikte
1sinim basinciyla ucup gitmelerini énliiyor.
Bu, Giines 1s18imin kendisinden kaynaklanan
bir basing. Ucandairelerin toplam agirliysa
yaklasik 20 milyon ton. Angel, firlatma icin
de Sandia Ulusal Laboratuvarlarinda
elektromanyetik firlaticilar icin gelistirilen
bir yontemden yararlanilabilecegini, bunun
da maliyeti kilogram basina 40 dolar gibi
gorece dustik bir rakama indirebilecegini
sOyltiyor. Projenin 6nemli bir 6zelligi, su
anda var olan teknolojilere dayandirilmasi.
Ancak Angel'in israrla vurguladigi nokta, bu
glines semsiyesinin, aslinda 1sinmaya karsi
tek kalici ¢6zlim olan yenilenebilir enerjinin
yerini asla tutamayacagi. Soyle devam
ediyor Angel: “Ama baktik ki isler kottiye
gidiyor, o zaman elde hazir tutacagimiz bir
¢o6ztime sahip oldugumuzu bilmek, oldukca
ic rahatlatict.”

Arizona Universitesi Basin Duyurusu, 5 Kasim 2006

fosil yakitlarin kullanimiyla ortaya ¢ikan
salimlar. Havaya salinan azot oksitin
1/3yse yakit kullanimi, biyokiitle
yakilmasi, endistriyel stirecler ve yapay
gtibre kullanimi gibi insan etkinliklerinden
kaynaklaniyor. Metan diizeyi sorumlulariysa
(% 60 oraninda) yine fosil yakitlar, piring
tarimi, biyoktitle yakilmasi, arazi doldurma
calismalari ve gevis getirici hayvanlar.

World Meteorological Organization, 4 Kasim 2006



Karbon Dioksit
Gommeye Yesil Isik

Artan karbon dioksit sorununu bir yerlere
gomip unutmaya hevesli bircok tilke var.
Belki de kisa stire sonra bunu gercekten de
yapabilecekler. Ustelik sadece sorunu degil,
karbon dioksitin kendisini de gomerek.
Deniz tabani altindaki magaralara, yeralt1 su
yataklarina ve gozenekli kayalara... Gomme
islemi, uzmanlara gére karbon dioksit
salimlarini, baska herhangi bir yontemden
cok daha hizli kesecek bir yol olabilir.
Cesitli maddelerin denize gomtlmesini
denetleyen Londra Sézlesmesi’nde 2
Kasim’da yapilan degisiklikler, karbon
dioksitin okyanuslar altindaki dogal yapilara
gomtlmesini yasal hale getiriyor. Degisikligi
onaylayan 29 tlke arasinda ingiltere, Cin ve
Avustralya da var. Londra’daki Karbon
Yakalama ve Depolama Kurulusu'nun
direktori olan Jeff Chapman, bunu “harika
bir haber” olarak nitelendiriyor ve
ingiltere’de su anda planlanma asamasinda

18. yiizyil sonlarina dogru izlanda’da
meydana gelen buiyiik Laki Yanardagi
patlamasi, ve yine bu dénemde Misir’da
gelisen biiytik katlik... Biri 9000 izlandalinin
oliimtine yol agarken, digeri de Nil Vadisi
ntfusunu altida bir oraninda diistirmds.
Diinya sahnesinin birbirinden oldukc¢a uzak
bolgelerinde yasanan bu iki cevresel trajedi,
ABD’li (Rutgers, New Jersey Eyalet
Universitesi) ve isko¢ (Edinburgh
Universitesi) arastirmacilarinca birbirine
baglanmis durumda. Calisma, yiksek
enlemlerde gerceklesen patlamalarla Kuzey
Afrika’daki su kaynaklarinin iliskisini kesin

BiLiM VE TEKNOLOIJI

olan yedi proje oldugunu, 2025 yilina
gelindiginde yalnizca ingiltere’deki
salimlarin bu sekilde dortte bire
inebilecegini belirtiyor. Ancak, gomdlen
karbon dioksitin bir siire sonra atmosfere
geri kacabilecegi ve ani bir 1s1 artisgina neden

bicimde ortaya koymasi bakimindan bir ilk.
Arastirmacilarim uyguladigi yontem,
NASA’nin Goddard Uzay Calismalari
Enstitiisti'nce gelistirilen bir bilgisayar
modeli yardimiyla, izlanda’da gerceklesen
1783 Laki patlamasindan sonraki atmosfer
degisimlerini kaydederek, bunlarin izini
baslangic noktasina kadar stirmek.

Tropik bolgelerdeki yanardag
patlamalarinin kuzey yarimkiirede
normalden daha sicak gecen kiglara neden
oldugu biliniyor; yeni calismanin
gosterdigiyse, yanardag etkilerinin
kuzeyden giineye de ‘akabildigi’ ve bu
etkilerin zit kosullar arasinda bir ileri bir
geri sicrayabildigi. Ayni bélgedeki iklimsel

HABERLERI

olabilecegi yontinde endiseler de var.
Chapman’a gore bu pek de olasi degil;
¢linkii bir kez dolan magaralarin siki sikiya
kapatilmasi zorunlulugu var.

New Scientist, 20 Kasim 2006

sicak-soguk dontstimleri gibi.

Yiiksek enlemlerde son 1000 yildir
gerceklesen en biytlik patlama olan Laki
patlamasi (Haziran 1783) sonucunda 12,5
kilometrektipliik lav, 100 milyon tonun
tizerinde de kiikiirt dioksit ve zehirli gaz
aciga ¢ikmis, insan, hayvan, bitki ne varsa
silip stiptirmdstd. Patlamalari, Kuzey
Afrika’y1 kateden bir kuraklik dalgasi
izlemis, Nil nehri sularini da neredeyse
akmaz hale getirmisti. Kuzey yarimkiire o
yaz atmosferdeki silfat parcaciklarinin
glines 1sinlarina olusturdugu bariyer
nedeniyle alisilmistan ¢ok daha soguk
olmustu. Bilgisayar modeli bu diistik
sicakliklar1 oldugu kadar, o donemde
basgosteren zayif muson yagmurlarini da
Laki patlamasina baglamis durumda. Buna
gore kuzeydeki anormal soguklar, karayla
deniz arasindaki sicaklik farkini
distirmts, muson riizgarlarinin bu farka
bagimli olan giicleri de bu nedenle
azalmisti. Bu sefer de Afrika’nin kuzeyi,
Arap Yarimadasinin glineyi ve Hindistan
1sinmaya basladi. Muson rtizgarlarinin
yoklugu, nehirlere yagmur yagdiracak,
buharlasmay1 énleyecek bulutlarin da
yoklugu anlamina geliyordu. Nil’in
neredeyse kurumasina kadar varan bu
stireg, tabii Grtin ve besin kitligini da
beraberinde getirmisti.

Rutgers, the State University of New Jersey Basin Duyurusu, 22
Kasim 2006
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Avrupa Guney Gézlemevi’'nin Sili’deki
“Cok Buyiik Teleskopu”nu kullanan bir
grup gokbilimei, Samanyolu’nun en yakin
dort uydu gokadasinin farkli kokenlere sa-
hip oldugunu belirlediler. Son kuramsal

Titan’in Atmosferi Eski
Diinya Atmosferi Gibi

NASA arastirmacilari, Sattirn’tin uydusu Ti-
tan’in atmosferindeki organik sisin, Dtinya-
mizin ilk zamanlarinda sahip oldugu ve ge-
zegenimizde yasamin ortaya cikmasinda et-
ken olan atmosfer sisine benzedigini belirle-
diler. Arastirmacilar, Titan’in nitrojen ve me-
tandan olusan atmosferini temsil eden kari-
simlar1 Gines 1sinlarini temsil eden mordétesi
1stkla bombardiman ettikleri laboratuvar de-
neylerinde, Titan’in kalin atmosferinde goz-
lenen kalin organik sisteki gibi aerosol par-

Komsu Yildizlar
Cogaliyor

Yakin Yildizlar Arastirma Konsorsiyumu
(RECONS) adli bir gokbilim grubu, Giines’ten
33 1sikyili yarigapli uzakliktaki uzay hacmi
icinde 20 yeni yildiz kesfettigini agl.kladl.
Péylece bu hacim i¢inde Glines Sistemimiz
disinda kesfedilmis olan yildizlarin sayisi
348’e ulasmis bulunuyor. Bunlarin 239’uysa
“kirmizi ctice” diye adlandirilan, Glines’ten
cok daha kiictik kiitleli ve soguk olan tiirden.
Bdylece bulgular, gokadamiz
Samanyolu’ndaki en az

100 milyar yildizdan
%69’unun kirmizi
clice oldugu
yolundaki tahminleri
dogrulamis oluyor.

NASA Basin Biilteni, 14 Kasim
2006

modeller, evrende 6nce kiiglik gokadalarin
olustugunu, bunlarin daha sonra birlese-
rek Samanyolu gibi btiyiik gokadalar
meydana getirdigini soyltyor. Evren ilk
basta neredeyse ttimtiyle hidrojen ve hel-

Stipheli Asteroid
Zararsiz -
Simdilik!

Porto Riko’daki 300 m ¢apl

dev radyoteleskopu kullanan .
gokbilimciler, Diinya’ya yakin

bir yortingede dolanan ikili bir

asteroid sisteminin yakinda
gezegenimize carpabilecegi

yolundaki endiselerin temelsiz

oldugunu belirlediler.

Arastirmacilara gére KW4 adi

verilen ve birbiri cevresinde dolanan iki
moloz yiginindan olusan sistemin,
Diinyamiza carpmasi, en az 1000 yil icin
sozkonusu degil. KW4’(in ézellikleri,
sistemin Diinya’ya 3 milyon km yaklastigi
2001 yilinda belirlenmis. Tek basina
gezinen asteroidlerin 6zelliklerini

yumdan olustugundan (6teki elementlerin
btiytik ¢cogunlugu yildizlarin merkezlerin-
de sentezleniyor) clice gokadalardaki agir
element icerigi en alt diizeyde olmali. G6-
kadamiz Samanyolu da, kendisinden 1000
kat daha soluk uydu gokadalarla cevrili.
Arastirmacilar, bunlardan Ocak, Heykel-
tras, Sextans ve Karina icinde bulunan
2000 dev yildizdaki demir miktarini 6l¢-
miusler. Bulgular, clice gokadalardaki yil-
dizlarla Samanyolu halesindeki elementle-
rin ortalama bollugunun asagi yukari 6r-
tiismesine karsilik, agir elementlerce en fa-
kir yildizlarin, ciice gokadalarda bulunma-
digin1 gosteriyor. Bu durum da, buyiik go-
kadalarin cevrelerindeki ctlice uydulart yu-
tarak gelistikleri savina dayanan modelleri
gecersiz kiliyor.

NASA Basin Biilteni, 7 Kasim 2006

caciklarinin olustugunu goézlemlediler. Diin-
ya’'nin ilk zamanlarinda sahip oldugu atmos-
ferde oldugu gibi, karisimda karbondioksit
gazinin olmasi durumundaysa, daha farkl
aerosoller elde ediliyor. Arastirmacilar, bu
aerosollerin Diinyamizin ytizeyine yagarak
yasami destekleyen bir ortam olusturdugunu
dustintyorlar. Hesaplar, Diinyamizin ilk za-
manlarinda bu sisten gezegen ytizeyine her
yil 100 milyon ton organik madde yagdigini
gosteriyor. Organik sisin ayrica, Diinya’da
ortaya cikan ilk yasam formlarini Gilines’ten
gelen zararli morétesi 1sinimdan korudugu
da dusundiltyor.

NASA Basin Biilteni, 7 Kasim 2006

saptamanin glicltigtine karsilik ikili
asteroid sistemlerinin kiitle, yogunluk vb.
Ozellikleri, tiyelerin birbirlerine
uyguladiklari kiitlecekim sayesinde
duyarli bicimde belirlenebiliyor.

NASA Basin Biilteni, 15 Kasim 2006



ikiz Supernova

NASA’nin Swift adli uzay teleskopu, cok
ender bir olay1 belirleyerek ayni gokada
icinde yan yana iki stipernova patlamasini
gortntiledi. 80 milyon 1s1k yili uzaklikta
biytik bir eliptik gékada olan NGC 1316’da
gerceklesen patlamalardan ilki (sag tarafta)
SN 2006dd adini tasiyor. 19 Haziran 2006
tarihinde meydana gelmis ve 1sinimi1 halen
devam ediyor. SN 2006mr diye kaydedilen
soldaki patlamaysa 5 Kasim’da belirlenmis.
Ortadaki parlak bolge, gokadanin yogun
merkez topagl. En solda kiipe gibi gortinen
glicli 151k kaynagiysa, gortintiiye girmis
bulunan, Samanyolu’na ait bir yildiz.
Biiytik gokadalarda stipernova
patlamalarinin tipik sikhigi, bir ytzyil icinde
yalnizca tic. NGC 1316°daysa, bes ay arayla
meydana gelen patlamalar istisna degil.
Daha o6nceki iki patlamayla da,

son 26 yilda kaydedilenlerin sayis1 4’e
ylkselmis bulunuyor. Bu eliptik gokada kisa
stire 6nce sarmal bir gokadayla birlesmis.
Gokada birlesmelerinin, yeni yildiz
olusumlarini tetikleyerek stipernova
patlamalarini artirdigi biliniyor. Ancak,

Dev Parlama

fyi ki Glinesimiz yasini basini almus, sakin,
kararl bir yildiz. Arada sirada tepesi atmiyor
degil: Ama “parlama” dedigimiz bu giic
gosterileri, 135 1s1kyili uzaklikta kendinden
daha kiiciik bir komsusunda meydana
gelenle kiyaslanacak gibi degil.

NASA’nin evrendeki en siddetli patlamalar
olan gama 1sin patlamalarini (GIP) beirlemek
tizere gelistirdigi Swift uzay aracimi kullanan
gokbilimciler, Pegasus (Kanatl At)
takimyildizinda bulunan II Pegasi adli
yildizda, tipik Giines parlamalarindan 100
milyon kat daha fazla enerji yayan bir
parlamaya tanik oldular. Bu manyetik

sozkonusu gokadada meydana gelen dort
patlamanin da Tip Ia denen 6zel bir
stipernova patlamasi oldugu biliniyor. Bu,
Gtlines’ten en az sekiz kat daha agir dev
yildizlarin merkezlerinin ¢6kmesiyle
tetiklenen éteki tiir stipernovalarin aksine,
Gtines kiitlesinde bir yildizin 6lim artig
olan “beyaz clicelerin” eslerinden gaz
calarak 1,4 Giines kiitlesi esik degerini
gectiklerinde meydana gelen bir stipernova
patlamasi. Tim beyaz clicenin termontikleer
bir zincirleme tepkimeyle yok olmasiyla
sonuclanan bu ¢ok siddetli patlamalar ¢cok
uzak gokadalarda bile izlenebildiginden, ve
hep ayni esik degerde patladiklari ve
dolayisiyla ayn1 mutlak parlaklikta
olduklarindan, gékbilimcilerce birer
“standart 151k kaynag1” olarak

patlamanin giicti, 50 milyon kere trilyon
atom bombasinin glictine esit. Eger
baéylesine bir parlama, Diinyamiza 150
milyon km uzakliktaki yildizimiz Gilines’te
meydana gelecek olsaydi, yerytiztindeki
canlilarin biiyiik kismmin ortadan
kalkacagi bir kitlesel yokolusa neden
olurdu.

IT Pegasi, eslerin yakin mesafede
birbirlerinin ¢evresinde dolandiklar1 bir ikili
yildiz sistemi. Dev parlamanin meydana
geldigi yildiz, 0,8, esiyse 0,4 Glines
kiitlesinde. Sistemin biiytik yildizi, yaklasik
5,5 milyar yasindaki Giinesimizden 1 milyar
yil daha yasli. Bu durumda onun da Giines
gibi daha sakin bir doneme girmis olmasi
gerekmiyor mu? Eger tek basina olsaydi
evet. Ancak, II Pegassi'nin yildizlari
birbirlerine son derece yakin. Aradaki
uzaklik birkag yildiz capini gecmiyor. Yani,
birka¢ milyon km kadar. Karsilagtirmak
icinse, Giinesimize en yakin komsu yildiz, 40
trilyon km uzaklikta. Yakin ikili
sistemlerdeki yildizlar arasindaki kisa
mesafe, yash yildizlara bir genclik asisi
sagliyor. II Pegasi’nin kendi cevresindeki
donds periyodu, yalnizca 7 glin. Oysa
Glines, kendi cevresindeki turunu 28 giinde
tamamliyor. Hizli doniis hizininsa,
parlamalari tetikleyen bir etmen oldugu
biliniyor.

degerlendiriliyorlar. Ayni parlaklik degerine
sahip olan bir patlamanin 15181 ne kadar
soluk gortintirse, icinde meydana geldigi
gokadanin bizden o kadar uzakta oldugu
belirlenebiliyor. Gokbilimciler son yillarda
Tip Ia stipernovalarindaki renk farkliliklarini
inceleyerek evrenin ivmelenerek genisledigi
sonucuna vardilar.

Yalniz, Tip Ia stipernovalar, gokada
birlesmelerinden etkilenmeyen kendi 6zel
stireclerine sahip patlamalar olduklarindan,
arastirmacilar NGC 1316’da meydana gelen
dort patlamanin da Tip Ia olmasinin bir
rastlanti mi, yoksa hentiz bilinmeyen bir
etmenden mi kaynaklaniyor oldugunun
yanitini ariyorlar.

Pennsylvania Eyalet Universitesi Basin Biilteni, 24 Kasim 2006

Yildiz atmosferlerinin en dis katmanlari olan
ta¢ katmaninda (korona) meydana gelen
parlamalara, birbiri tizerine sarilip btikiilen
manyetik alan ¢izgilerinin aniden
kopmasinin neden oldugu distinildyor. Bu
olay, tac tabakasinda bulunan eksi ytkla
elektronlarin ivmelenerek yildizlarin
ylizeyini olusturan 1sikkiireye diismelerine
neden oluyor. Hizlanan elektronlar, tag
tabakasini olagantsti sicakliklara 1sitiyor.
Glines’in yiizeyinin (1sikkiire) yaklasik 5500
derece sicaklikta olmasina karsilik tag
tabakasinin sicakliginin 1 milyon derecenin
tizerinde olmasinin nedeni bu.
Gokbilimciler, II Pegasi’de meydana gelen
muazzam parlamada, bu olaylarin
dinamigiyle ilgili modellerin dogrulandigini
da gordiler. Bunu gosterense, asil gorevi
GIP’lar1 saptamak olmakla birlikte
elektromanyetik tayfin farkl bélgelerine
duyarh teleskoplarla donatilmis bulunan
Swift'in X-sin1 teleskopunun, parlamanin
siddetiyle kisa siire devre disi kalmasi.
Teleskopun kaydettigi, yiiksek sicakliklardan
kaynaklanan (termal) ya da “yumusak” X-
isinlart degil, parlamanin ivmelendirdigi
elektronlarin yaydigi ve senkrotron 1sinimi
da denen, “sert” Xasinlari. Bu da korona
1sinmasinin, ivmelenen elektronlardan
kaynaklandiginin gostergesi.

NASA Basin Biilteni, 6 Kasim 2006
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Kozmik Tilt
Makinesi

Chandra X-Isin1 Uzay Teleskopu’nu kullanan
gokbilimciler, Diinyamizi stirekli
bombardiman eden kozmik isinlardan en
yiiksek enerjili olanlarinin nasil
kaynaklandiklarini buldular. Proton ve
elektron gibi elektrik ytklii parcaciklardan
olusan kozmik isinlar, Diinya atmosferindeki
molekdillere carparak, ikincil parcacik
saganaklarina yol aciyorlar. Biliminsanlari

Hiz Rekortmeni
Karadelik

Karadelikler, Einstein’in kiitlecekimini agikla-
dig1 genel gorelilik kuraminin en heyecan veri-
ci 6ngorilerinden biri. Dev kitleli bir yildiz,
merkezinde daha fazla fiizyon tepkisi tireteme-
yip kiitlesinin yaptig1 muazzam baskiy1 denge-
leyemedigi zaman kendi tizerine ¢Gkiip sonsuz
yogunlukta bir noktacik haline geliyor. Bu yil-
diz kiitleli karadeliklerden baska, bir de cok
biiytik gaz bulutlarinin ¢6kmesiyle ya da goka-
dalarin son derece kalabalik merkezlerindeki
yildiz ve gaz kiitlelelrinin birlesmesiyle, mil-
yonlarca, hatta milyarlarca Gtines kiitlesinde
“stiperdev karadelikler” olusuyor. Karadelikler
bu temel ayrimin disinda da ikiye ayriliyorlar:
sabit olanlar ve kendi cevrelerinde dénen kara-
delikler. Karadeliklerin kiitlecekimleri éylesine
gliclii ki, cevrelerinde “olay ufku” denen kiire
bigimli bir esigi gecen hicbir madde, bir daha
disariya cikamiyor ve karadelige distyor. Isik
bile bu esigi gectiginde bir daha ¢ikamadigin-
dan, karadelikleri dogrudan gozlemek olanak-
siz. Bunlarin varligi, ancak cevredeki bir gaz
bulutundan ya da yakinlarindaki bir yildizdan
caldiklari gazn, delik cevresinde olusturdugu
“kiitle aktarim diski” i¢inde 1s18inkine yakin
hizlar kazanip 1sinarak yaydigi X-isinlarindan,
ya da cevrelerinde bulunan yildizlarin kazandi-
81 olagantisti hizlardan, dolayli olarak belirle-
nebiliyor.
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yaklasik 40 yildan beri, kozmik isinlarin
stipernova patlamalarinin yol actigr sok
dalgalari icindeki manyetik alanlarca 1s1k
hizinin hemen yakinlarina kadar
hizlandirildiklarini biliyorlardi. Ancak
Chandra’nin 325 yil 6nce patlayan bir
yildizin artig1 olan Cassiopeia A {izerinde
yaptig1 gozlemler, ytikli parcaciklarin
hizlandirilmasini adeta bir canli yaymda

Cesitli uluslardan gokbilimcilerin olusturdugu
bir ekip, bu kiitle aktarim disklerinin davrani-
sin1 inceleyerek tic karadeligin donds hizi ko-
nusunda gtivenli veriler elde etmis. Bunlar
icinde hiz rekoru, kendi cevresinde saniyede
950 kere dénen GRS 1915 adli bir karadelige
ait. Arastirmacilar, karadeligin donds hizinin,
teorik modellerin 6ngérdiigi hiz limitinin %82
ila %1007t kadar oldugunu dtstintiyorlar. GRS
1915, X-Isin1 yayan hilinen 20 kadar ikili sis-
tem icinde en agir olani. Arastirmacilar, kara-
deligin kitlesinin 14 Glines kiitlesi oldugunu
hesaplamislar. Bu ikili sistemlerde karadelik,
Glines benzeri bir yildiz olan esinden gaz ¢ali-
yor ve bu gaz delik etrafinda olusturdugu disk
icinde hizlanip milyonlarca dereceye kadar isi-
narak X-sinlari yayiyor.

Karadeligin déntis hizini bilmek neden bu ka-
dar ¢nemli? Clinki kuramcilar, karadelikleri

Jet

Gaz yitiren
yildiz

T

Kiitle
aktarim
diski

Karadelik

o

Serbest diisiis bolgesi

izletti. Cassiopeia A’y1 meydana getiren
muazzam patlama, yarattigi sok dalgalariyla
yildizin artiklarini uzaya savuruyor. Bu
muazzam $ok dalgalari, ayni zamanda cok
glicli manyetik alanlarin karmasik bir
bicimde olustugu yerler. Gozlemci ekipten
Massachusetts Teknoloji Enstittisti
gokbilimcisi Glenn Allen’a gore, eksi
elektrik ytklu elektronlar, bu manyetik
alanlara her carptiklarinda biraz daha fazla
hiz kazanarak 1s18inkine yakin (relativistik)
hizlar kazaniyorlar. Allen, “manyetik alanlar,
kozmik bir tilt makinesindeki yayl kafalar,
sok cephesiyse elektronlari geri gonderen
mandallar olarak dtstindlebilir” diyor.
Elektronlarin bir 6zelligi, ivmelendiklerinde
“senkrotron 1sinim1” denen ¢ok yogun X-
1isinlart yaymalari. Chandra’nin gorintilerin-
de izlenen en distaki sok dalgasi icindeki
ttltimst mavi yapilar, ivmelenen
elektronlarin yaydigi isinimi1 gosteriyor. Bu
1sinim Gylesine giicli ki, sok dalgalarinin 10
milyon dereceye kadar 1sittig1 gazin yaydigi
X-sinlarint bile bastirtyor.

NASA Basin Biilteni 15 Kasim 2006

yalnizca iki basit degerle tanimliyorlar: Kiitlesi
ve donis hizi. Kitleyi belirlemenin gérece ko-
lay olmasina karsin, biliminsanlar1 karadelikle-
rin déniis hizini belirlemede oldukga zorlani-
yorlardi.

Jeffrey McClintock ve Ramesh Narayan adli
gokbilimcilerce gelistirilen teknik, bu sorunu
¢ozmis goriintiyor. Teknik, gorelilik kurami-
nin 6nemli bir 6ngortsiine dayaniyor: Delik
cevresindeki disk icindeki gaz, ancak delikten
belli bir yarigap uzakliga kadar 1sima yapabili-
yor. Bu yaricapi gectigindeyse delik tizerine
dists hizlandigindan gaz fazla 1siim {iretme-
ye vakit bulamiyor. Kritik yaricapsa deligin dé-
nis hizina bagh oldugundan, bu yaricapin 6l-
ctimd, deligin dénts hizinin dogrudan kestiril-
mesine olanak sagliyor. Yaricap ne kadar ku-
¢tk olursa, diskten yayilan X-ginlari da o ka-
dar sicak oluyor. X-Isimlarinin sicakligi ve par-
laklig1 yaricapin uzunlugunu, bu uzunluk da
deligin dontis hizini veriyor.

Arastirmacilar, elde edilen bulgularin, evrende-
ki en siddetli patlamalar olan gama 1sin patla-
malarinin daha iyi anlasilmasini saglayacagi
gortsiindeler. Kabul géren modellere gore bu
patlamalar, dev kitleli yildizlarin merkezleri-
nin ¢okerek bir karadelik olusturmasi ve bun-
larin cevrelerindeki gazi kutuplarindan figkirta-
rak yildizin dis katmanlarini parcalamalariyla
olusuyor. Ancak model, merkezdeki karadeli-
gin cok yliksek dontis hizina sahip olmasini
gerekli kiliyor.

NASA Basin Biilteni, 16 Kasim 2006
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Yerbilim

Gizli Fay Kalmayacak

2005 Kesmir depremi, daglik bolgelerde
bulunan ve 6zellikle de ormanlarla 6rtili
olduklar1 i¢in varlig: farkedilmemis faylarin
yaratabilecegi felaketi géstermesi bakimmdan
tirkiitiici bir 6rnek. ingiltere’deki Leicester
Universitesi’nin Jeoloji ve Cografya
Béltimlerinden biliminsanlarinin gelistirdikleri
yeni fay tarama yontemiyse, bu sorunun
¢oztimiine dogru atilmis cok 6nemli bir adim.
Daglik bolgelerde rahatlikla yararlanilabilecek
bu teknik sayesinde, sézgelimi tabani 6rten
ormanlar gortntiiden sanal olarak ‘kazinarak’
faylar da dahil olmak tizere, taban 6zellikleri
gozler 6ntine serilebiliyor.

Leicester Universitesi arastirmacilarmin
Onctiltgiini yaptiklari bu teknigin 6z, bir
ucaga yerlestirilmis, LIDAR adi verilen gticli
bir lazer sonda. Projeleri kapsaminda Alplerin
Slovenya’da bulunan béltimlerini tarayarak
deprem yaratma potansiyeli tastyan faylari
saptamuslar. Diinyada ormanlarca gizlenmis,
kesfedilmemis bir¢ok aktif fay bélgesi
oldugunu soyleyen arastirmacilar ézellikle
Endonezya, Hindistan, Kuzey Amerika’nin
kuzeybatisi, And ve Alp daglar1 bolgelerindeki
tilkelerde yasayanlar icin bu faylarin birer
saatli bomba oldugunu hatirlatiyorlar.
Arastirmacilardan Dickson Cunningham
“Faylarin ytizeyde nasil birlesip tabani nasil
béliimlendirdiklerini bu sekilde ilk kez gérme

Okm

0.25

olanag buluyoruz. Bu bize, faylarin ileride
olusturabilecekleri deprem ya da
hareketliliklerin 6lgegi hakkinda
degerlendirme yapabilme olanagi sunuyor”
diye anlatiyor. Gegtigimiz Agustos ayinda
yaptiklart bir inceleme gezisi, arastirmacilara,
calisma sonuclarini “sasirtict” bicimde
dogrulayan, ve daha 6nce yerbilimcilerce

farkedilmemis bircok kanit sunmus durumda.
Su anki calismalarinin, elde ettikleri sonuclari
ayrintilandirmak tizerine oldugunu soyleyen
arastirmacilar, ingiltere’nin ilk disiplinleraras
LiDAR arastirma birimini de Leicester’da
kurmus bulunuyorlar.

University of Leicester Basin Duyurusu, 8 Kasim 2006
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Kok Hticreler Simdi de
Akciger Kanserine
Karsi

Hem ¢ok yonlii hem de cok tartismali olan
embriyonik kék hiicrelerle ilgili
arastirmalardan yeni bir tanesi de, bu “on
parmaginda on marifetli” hticrelerin
htinerlerine yeni bir tanesini eklemis
gortntyor: kendilerinden yapilan bir as1
araciligiyla farelerde akciger kanserini
6nlemek. ABD’deki Louisville
Universitesi'nde yapilan calismaya esin
kaynag1 olan, embriyolar, embriyonik kok
hticreler ve timérler arasindaki
benzerlikler. “Embriyolar da tiimérler de
kiictik toplar halinde buytrler” diye
anlatiyor arastirmacilardan John Eaton.
“Her ikisi de besinlerini ev sahipleri yoluyla
alir, yine her ikisi de, bazilar1 ortak olan
6zel proteinler iiretirler.” Iste bu ortak
proteinler de Eaton’un aklina séyle bir
ddstiince getirmis: Embriyonik kok
hticrelere karsi bagisiklik tepkisi

Kan Kanseri Tedavisi
Icin Olasi Bir Ilag

Cincinnati Cocuk Hastanesi Tip Merkezi'nce
yapilan bir arastirma, bagisiklik sistemi
hticrelerinin gelisim ve etkinlikleri
bakimindan 6nemli rol oynayan

bir proteinin izledigi mekanizmay1
aciklayarak, kan kanserinin bazi tirleri icin
uygulanacak tedavilerde yeni bir kapi
araliyor.

Bagisiklik sisteminin 6nemli bir boltimiint
olusturan beyaz kan hticrelerinin (lenfositler
dahil) gelisimi, hem hticre biiytimesi hem de
icerdikleri belirli genetik ve biyokimyasal
adimlarla oldukca karmasik bir stirec.
Stirecteki aksakliklarsa, kan kanserinin de
dahil oldugu birtakim hastaliklarla
sonuclanabiliyor. Arastirmacilar, bagisiklik
hticrelerinden timositlerin gelisimi,
T-lenfositlerinin de etkinlesmesinde (ki, her

olusturacak bir agi, tlimorlere karsi da bir
saldir tetikleyebilir mi?

Farelere once kok hticre enjekte edip sonra
da derilerinin altina akciger kanser
hticreleri nakleden arastirmacilar,
asilanmayan farelerin hepsinde tiimor
olustugunu, asilanan 25 fareden
20’sindeyse kanser gelisiminin 6nlendigini
gozlemisler. Sigara etkisinin benzerinin
yaratildigi kosullarda yinelenen deneyde,
asilanan 9 fareden 8’inde akciger kanseri
ortaya ¢ikmamis. Tabii, denemelerin
insanlarda kisa stire icinde
uygulanamayacak olmasinin, basta
guivenilirlik sorunlar1 olmak tizere (asinin,
viicudun kendi kék hticrelerine
saldirmasina neden olup olmayacagi gibi)
bircok nedeni var. Ancak Eaton’un kisisel
gorlist asinin, kanser gelisimi bakimindan
yiiksek risk grubu altinda olan kisilerde

denenmesine yine de deger oldugu yolunda.

Arastirmacilarin su an yogunlastiklar
konuysa, embriyonik kék hticrede bulunan
ve aslya tlimor 6lddrtct 6zellik veren
molekiillerin bulunmast.

Nature, 10 Kasim 2006

iki adim da bagisiklik hiicresi gelisiminde
kritik 6nem tasiyor) “RhoH GTPase” adi
verilen proteinin oynadigi 6nemli rollerden
birini, ve RhoH etkinligini dtizenlemede ise
karisan bir mekanizmay: aydinlatmislar.
Bu sonug, s6zkonusu protein ailesinin
isleyisini aydinlatmada bir basamak

oldugu kadar, buna paralel olarak
gelistirilecek yeni bir ilag icin de umut
anlamina geliyor.

Cincinnati Children’s Hospital Basin Duyurusu, 10 Ekim 2006

Tikurikte Kuvvetli
Agrikesici

Giiniin birinde i¢inizden ¢ok sinirlendiginiz
birine tiikiirmek gelir, kendinizi engelleme
geregi de duyarsaniz, bilin ki bundaki tek
gerekceniz uygar davranis kurallarmin ihlali
olmayabilir. i¢inizi belki daha fazla
rahatlatacak bir bilgi, tiikiirtigtin, bilinen
bircok yararli maddenin yanisira, dogal ve

cok giicld bir agrikesici
de iceriyor olmasi.
Fransa’daki Pasteur
Enstitiisti'nde yapilan
bir calisma, tikirikte
morfinden yaklasik 6
kat daha gticld bir
maddenin varligini
ortaya koymus
bulunuyor. Farelerin 6n

ayaklarina agri1 verici bir kimyasalin enjekte
edildigi ¢alismada, opiorfin adi verilen bu
maddenin 1 graminin, 3 gram morfine
esdeger etki yaptigi gortlmds. Hizlarini
alamayan arastirmacilarin fareleri bu sefer
de igneyle kapl bir yiizey tizerinde durmaya
zorladig1 ikinci asamadaysa, farelerin agriya
dayanabilmek icin almalari gereken opiorfin
diizeyinin morfinden 6 kat fazla oldugu
ortaya cikmis. (Neyse ki, bu veriler
arastirmacilara yeterli gelmis!)

Veriler, bilinen gticlt agrikesicilerin yan
etkilerini tasimayacak yeni bir ilacin ortaya
ctkist konusunda gu¢li bir umut 15181
yakmakla birlikte, opiorfinin agriy1 dindirici
etkisinin dogrudan olmadigini da vurguluyor
arastirmacilar. Etki bicimi, viicudun agriya
karsi normalde islettigi mekanizmanin
stiresini uzatmak; genel hatlariyla, enkefalin
ad1 verilen dogal agrikesicilerin belli bir stire
sonunda gerceklesen yikimlarini durdurmak.

Nature, 13 Kasim 2006
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Atesle Oynamayin

Ateslenmek hic de keyif verici birsey
olmadigindan baska, atesin cok yiikseldigi
bazi durumlar tehlike de yaratabilir. Kticiik
cocuklarda havaleye yol acabilmesi gibi.
Ama yeni yaptiklart bir calismanin
sonuglarindan yola ¢ikan arastirmacilar,
biraz fazladan viicut sicakliginin zarardan
cok yarar getirdigini, ve cok 6nemli bir
gerekge bulunmamasi kosuluyla, atesi kendi
haline birakmanin en iyisi oldugunu
soyliyorlar. Calismalar1 gosteriyor ki,
farelerde ates, beyaz kan hticrelerinin,
mikroplarla savas alani olan lenf
diigtimlerine girmesine yardimci olarak
bagisiklik sisteminin isleyisine énemli bir
destek vermekte.
Biitiin memelilerin ateslerinin cikabildigine,
sogukkanli hayvanlarin bile enfeksiyon
kaptiklarinda vicut 1silarini
yiikseltebilecek yerler
aradiklarina bakilirsa, atesin
bir sekilde hastaligi yenmede
rol oynadigr kesin.
ABD’deki Roswell
Park Kanser
Enstitiisti'nden
Sharon Evans
ve ekibi de
atesin,
lenfositlerin
(bagisiklik
sisteminde ¢ok
6nemli rol oynayan
beyaz kan hticreleri) kandan
lenf dokusuna gecisini ne sekilde
etkiledigini arastiriyorlar. Bu lenf dokusu,
lenfositlerin hastalik yapicilari taniyip
onlarla savasmay1 6grendikleri yer.
Lenfositler, lenf diiglimlerini birbirine
baglayan ve tipki kan damarlar1 gibi viicut
icinde yayilim gosteren lenf damarlari
araciligiyla dolasim yapsalar da, yalnizca
bazilar1 damar duvarindaki kiictictik
‘kapilardan’ gecip lenf dokusuna
ulasabiliyorlar. Atesin bu stirecteki
etkilerinden biri, kan akimini hizlandirarak
lenf dokular1 i¢inden daha fazla lenfositin
gecmesini saglamak. Atesin, lenfositlerin
dokuya ulasmasinda etkili oldugunu daha
once bulan Evans ve ekibi, bu sefer de
molekdl diizeyinde olup bitenleri anlamak
icin kollar1 sivamislar. Calismalari, yapay
yolla ateslerini yiikselttikleri farelerde,
damar duvarindaki kapilarda bulunan
hiicrelere (“HEV” hticreleri) daha fazla
sayida lenfositin yapismis, sonucta da duvari
gecen hticrelerin normalden iki kati fazla
oldugunu gosteriyor. Aciklamalarina gore
artan sicaklik, HEV hticrelerinin 6zel bazi
proteinler tiretmelerine, bunlar da
lenfositlerin bu hticrelere sikica
tutunmalarina yol agiyor.

ScienceNOW Daily News, 7 Kasim 2006
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Kanamaya Saniyelerle
Cozum

Red Kit tutkunlarinin cok iyi bildigi, ath ara-
bayla kasaba kasaba dolastirilan “her derde
deva” sahte iksirleri cagristirsa da, konumuz
olan sivinin tUreticileri, son derece giivenilir.
Massachusetts Teknoloji Enstitlisti arastir-
macilari, peptid adi verilen protein birimle-
riyle tretilen biyobozunur bir sivinin, kana-

HIV Bulmacasinin
Eksik Halkas: Bulundu

Kacak av eti alanlar diistinsiin; yakin
akrabalarimiz gorilleri yememek igin bir
neden daha ortaya cikti. AIDS virtist
HIV’in insanlar1 enfekte eden tic tipinden
ikisinin, SIV ad1 verilen bir sempanze
virtistinden geldigini biliyoruz. Orta
Afrika’nin bati bélgelerinde yasayan
insanlar1 enfekte eden tgtinct tipin
kaynagiysa yakin zamana kadar bir sir
olarak kalmisti. Fransa’daki Montpelier
Universitesi’'nden Martine Peeters ve ekibi,
bu kayip halkay: buldular: goriller.
Kamerun ormanlarinda yasayan gorillerin
diskilarinda virtistin varligini saptayan
arastirmacilar, diskilarin (dolayisiyla da

HABERLERI

may1 birkac saniye
icinde durdurabildigi-
ni gosterdiler. Acikla-
malarina gore, sivi
acik yaralara uygulan-
diginda, peptidler bira-
raya gelerek nanodl-
cekte bir koruyucu jel
bariyeri olusturuyor
ve yarayl kapatarak
kanamayi durduruyor.
Yara iyilestigindeyse
jel, hticrelerin onarim-
da kullanabilecekleri
molekiillere indirgeni-
yor. Beyin, karaciger,
deri, omurilik ve bagirsak gibi cesitli organ-
larda denenen bilesigin, hep ayni olumlu so-
nuclari verdigi gozlenmis. Ortalama bir ame-
liyatta stirenin yaklasik yarisinin kanamaya
karst 6nlem alma ve kanama durdurma is-
lemleriyle gectigini hatirlatan arastirmacilar,
jelin, bu stireyi yar1 yariya kisaltabilecegini
sOyltyorlar. Baska avantajlari, nemli ortam-
da da uygulanabilmesi ve bagisiklik tepkisi-
ne yol acmamasi.

Massachusetts Teknoloji Enstittisti, 10 Ekim 2006

gorillerin) arasindaki uzakliktan yola
cikarak virtistin bolgesel (endemik) oldugu
sonucuna vardilar. Bundan sonra
coztilmesi gereken, gorillerin virtisti nasil
almis olabilecegi. Bu t¢tinct tip,
sempanzelerde goriilen tipten tliremis.
Ancak gorillerin otgul olmalari ve
sempanzelerle oldukc¢a ender
karsilasmalari, isleri karistirryor. Insanlarm
virtisii nasil aldigiysa btiytik bir sir degil:
yiyecek, yanisira yoresel ilagc yapimi
amaciyla avlanma. Bu, arastirmacilara gore
virtsiin yeniden degisiklige ugrayip yeni
bir tip yaratma olasiligini gtindeme
getiriyor. Tabii kacak av etine olan talebin
artmasina paralel olarak avlanmanin da
artacak olmasi, bu olasilig1 daha da
gliclendirmekte.

NewScientist.com News Service, 8 Kasim 2006
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Internet Konferansi

Tiirkiye'de internet ile ilgili gruplan bir araya
getirerek internet'i tiim boyutlariyla tanitmak,
gelistirmek, tartismak, internet teknolojileri ara-
ciligiyla toplumsal verimliligi artirmak ve toplu-
mun dikkatini olabildigince bu yone ¢ekmek
amaglariyla, 1995'den beri internet Teknolojileri
Dernegi tarafindan diizenlenen Tiirkiye'de inter-
net Konferansi’'nin 11.si, 21-23 Aralik tarihleri
arasinda TOBB Ekonomi ve Teknoloji Universite-
si’nde yapilacak. Bu yilki konferansta, bilgi top-
lumu stratejisi, yeni diizenlemeler, internet ve

toplum konulari tartisilacak.
Her tiirlii iletisim icin : bilgi@inet-tr.org.tr

Kisa Film Festivali

in6nii Universitesi’nin, 23-27 Nisan 2007 ta-
rihleri arasinda diizenleyecegi, Kisa Film Festiva-
li, Tirk sinemasina destek saglamak, yaratici
isimlerin lilkemiz sinema sektoriine tanitmak ve
inonii Universitesi 6grencilerinin sanatsal duyar-
liklarinin gelistirilmek icin yapilacak. Festivalin
kapsami, Tiirkiye’de tiretilmis kurmaca (konulu)
kisa filmlerin ve kisa belgesellerin festival kapsa-
minda yaristiriimasi, yurt ici ve yurt disindan sag-
lanacak kisa filmlerden 6zel gosterim béliimleri-
nin yapilmasli, oturum ve soylesiler diizenlenmesi
olarak belirlenmis. Yarismaya son bir yil icinde
yapilmis, 15 dakikadan uzun olmayan kisa film
ve belgeseller katilabilecek. Yarismaya katilabil-
mek icin son basvuru ve film kopyalarinin teslim
tarihi 1 Mart 2007 olarak belirlenmis. Yarisma
kapsaminda 6zel odiil, burs vb. vermek isteyen
kisi ve kuruluglarin da en ge¢ 1 Mart 2007 tari-
hine kadar, festival yonetimine yazili olarak bas-

vurmalari gerekmekte.

ilgilenenler icin: “ingnii Universitesi Saglik, Kiiltiir ve Spor Dairesi
Kiiltiirel Hizmetler Subesi (Kisa Film Festivali) Kampus/Malatya
Tel: (422) 341 00 10 / 3416-19

e-posta: festival@inonu.edu.tr

web: www.inonu.edu.tr
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KAYSERIBILGI VE ARASTIRMA MERKEZI SEMPOZYUMU:

Ortaklik Esas!i Oniversite-Sanayl lgbirligi ve
Kentsel Yenilik (Inovasyon) Sisteminin Altyapis:
19-21 OCAK 2007
ERcives ONIvERSITES]

Kayseri Bilgi ve Arastirma
Merkezi Sempozyumu

Erciyes Universitesi, “Universite-Sanayi isbir-
ligi’nin Yeniden Yapilandiriimasi: Universitelerde-
ki Arastirma ve Uygulama Merkezlerinden Ortak-
Ik Esash Bilgi ve Arastirma Merkezi Modeline”
bagslikli arastirma projesi cercevesinde hazirlanan
calismalarin yayinlanmadan 6nce konunun uz-
manlariyla projede gorev alan arastirmacilar ara-
sinda fikir alis verisi yoluyla tartisiimasi amaciyla
Kayseri Bilgi ve Arastrma Merkezi Sempozyu-
mu’nu, 19-21 Ocak 2007 tarihleri arasinda dii-

zenliyor.

igilenenler icin: Aras. Gor. Ertugrul Yildirim,

Tel: 533- 398 25 01

e-posta: ertugruly@erciyes.edu.tr

Web: http://iibf.erciyes.edu.tr/sempozyum/index.htm

insan Haklari ve Yurttaslk
Konferansi

Tiirkiye ve Orta Dogu Amme idaresi Enstiti-
sii (TODAIE) insan Haklari Arastirma ve Derleme
Merkezi (iHADM), 14-15 Aralik tarihlerinde “in-
san haklariyla yurttaslik haklar ve yurttaslik sta-
tiisti arasindaki gerilim”in tartisilacagi bir konfe-
rans diizenliyor. Konferans, farkl disiplinlerden

akademisyen, arastirmaci ve uygulayicilara acik.
ilgilenenler icin: Dr. Filiz Kartal

TODAIE - insan Haklari Arastirma ve Derleme Merkezi Miidiirii
Yiicetepe 1. cd. no: 8 06100 Ankara

Tel: (312) 231 73 60 / 1703

Faks: (312) 231 38 81

e-posta: ihadm@todaie.gov.tr

Ulusal Elektronik imza
Sempozyumu

7 - 8 Aralik tarihleri arasinda,

Saglikta Yagsam ﬁ et Gazi Universitesi Miihendislik-Mi-
. . iTEi marlik Fakiiltesi Kongre Merke-

Kalitesi e Pnde, Ulusal Elektronik |
B KDNERESI ZI'nde, usa eKlronik Imza

Saglikta Yasam Kalite-
si Dernegi (SAYKAD), Ce-
lal Bayar Universitesi’nin
destegiyle, klinik uygula-
malarda saglikla ilgili ya-
sam kalitesinin uygulan-
masi temali “Saglikta Ya-
sam Kalitesi Sempozyu-
mu”nu, 5-7 Nisan 2007
tarihleri arasinda gercek-
lestirecek. Sempozyum iz-
mir'de, Ege Universitesi
Atatiirk  Kiiltiir Merke-

zi’nde yapilacak.

lgilenenler icin: Yrd. Dog. Dr. Tii-
mer Pala

Celal Bayar Universitesi Saglik Yiik-
sek Okulu 45020

istasyon Mevkii Manisa

Tel: (236) 239 13 18

Faks: (236) 232 00 58

E-posta : tumer.pala@bayar.edu.tr
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SAGLIKTA YASAM KALITES! NERNEG)

Sempozyumu yapilacak. Sempoz-
yum, Telekomiinikasyon Kurumu
ile Gazi Universitesi isbirligiyle dui-
zenlenecek.

lgilenenler icin:

Eposta: ueimzas2006@gazi.edu.tr

Web Sayfasi: www.ueimzas.gazi.edu.tr

Tel :(312) 230 65 03 Faks: (312) 230 84
34

> Gliney Bati Asya'nin
. Bitki Hayat
Sempozyumu

7. Uluslararasi Giiney Bati As-
ya'nin Bitki Hayati Sempozyumu,
25-29 Haziran 2007 tarihleri ara-
sinda, Eskisehir Anadolu Universi-
tesi'nde yapilacak. ilki Tiirkiye ve
Bati Ege Adalari Florasi'nin edito-

Bestekieyen Nurules: Ceial Bayar Inimersites:

&

NEREDE NE VAR

b

a

rii Prof. P.H. Davis tarafindan yapilan bu sem-
pozyum serisi her bes yilda bir diizenleniyor. Bu
sempozyumda Tiirkiye'nin de icinde bulundugu
Giiney Bati Asya codrafyasinda yetisen bitkilerle

ilgili her tiirlii bilimsel arastirma sunulabiliyor.
ilgilenenler icin: http://www.ploswa.anadolu.edu.tr

R M
CO, Yakalama ve
Depolama Sempozyumu

Petrol Mihendisleri Odasi, “C0O-’in Yakalan-

masi ve Yeraltindaki Jeolojik Formasyonlarda De-
polanmasi” bashkli uluslararasi konferansi, 4-5
Aralik tarihleri arasinda Ankara’da, Bilkent

Otel’de yapacak.
ilgilenenler igin: http://www.pmo.org.tr/CO2(tur).doc

Akademik Bilisim
2007

Dumlupinar Universitesi ev sahipliginde (ini-
versitelerde bilgi teknolojileri konusunda ilgili
gruplari bir araya getirerek, bilgi teknolojileri alt-
yapisi, kullanimi, egitimi ve tretimini tiim boyut-
lartyla tanitmak, tartismak, tecriibeleri paylas-
mak ve ortak politika olusturmak amaciyla ulusal
boyutta 31 Ocak - 2 Subat 2007 tarihleri arasin-
da Akademik Bilisim 2007 Kongresi diizenlene-
cek. Kongrede davetli bildiriler, egitim seminer-
leri, yapilandirilmis calisma grubu, acik oturum
tirii etkinlikler yapilacak. Dokuzuncusu diizenle-
nen Akademik Bilisim 2007'ye tiim (iniversitele-
rin bilisim teknolojileri alaninda ugras gosteren
ogretim elemanlari ve ilgili sektorlerde faaliyet

gosteren firmalar davetli.

ilgilenenler icin: Dumlupmar Universitesi

Enformatik Boliimii Merkez Kampus Tavsanl Yolu 10.Km Kiitahya
Tel : (274) 265 20 31 / 1611

Faks : (274) 265 22 23
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Teknoloji Adimlari

Gokhan Tok

KARA ALTIN

Femtosaniyelik lazer atimlari metallerin yiizeyinde nanodlcekli
degisikliklere neden oluyor.

Bugtine dek petrol ya
da kahve i¢gin ¢ok kere-
ler “kara altin” yakistir-
masi yapimisti. Artik bu
benzetme gercek oluyor.
Bilim, simsiyah altin

Deneyler sirasinda titanyum-safir la- dretmeyi basardi. Gelis-
zer kullanilmis tirilen bir yontemle yal-
nizca altinin degil, her-
hangi bir metalin de ytizeyi karartilabiliyor. Amerikali
arastirmacilar metallerin ytizeyine cok kisa bir stire
icinde ytksek enerjili lazer 1511 gonderdiklerinde, me-

talik parlakligin kayboldugu ve yiizeyin kararmaya bas-

ladigin1 gérmiisler. Metal ytizeye femtosaniyeler (sani-
yenin katrilyonda biri) stiresince uygulanan lazer atimi
bu islem icin yeterli oluyor. Arastirmacilar bu yolla yal-
nizca farkli tasarimlara sahip altin modelleri degil, ayni
zamanda daha gelismis glines panelleri ve yakit hiicre-
leri elde etmeyi planliyorlar.

New York’taki Rochester Universitesi arastirmacilar

TAZE MEYVELER

Satin aldiginiz meyvelerin taze olup olmadigini ya
da ne kadar sire dayanacagimni bilmek énemli bir sey.
Bunu ilk bakista anlamak her zaman miimkiin
olmayabiliyor. Arizona Universitesi’nden Mark Riley,
bu konu tizerinde calisan bir arastirmaci. Riley,
gelistirdigi bir etiket yardimiyla meyvelerin tazeligini
Olciiyor. Etilene duyarli olan etiketler, meyveler
olgunlastikca etilen aciga ¢ikmasi prensibine gére
calistyor. Meyveler tazeyken beyaz renkli olan
etiketler, bozulma basladikca koyu mavi bir hale
burintyor. Agirlikli olarak elmalar tizerinde denenen

Chunlei Guo bu arastirmanin basinda bulunuyor.

Chunlei Guo ve calisma arkadaslari, titanyum-safir la-
zer kullanarak cesitli parlak metal ytizeylere 65 femto-
saniyelik 1s1nim uygulamiglar. “Femtosaniyelik birkac
atimdan sonra metalin ylizeyinin nano 6lcekli degistigi-
ni gorduik,” diyor Guo. “Nanoboyutta olusan yariklar
ve ylkseltiler, metale vuran 1s1gin kirinimini farklilas-
tirdi, boylece daha koyu renkli bir metal elde ettik.”
Bu yolla yapilan deneyler bakir, altin, platin, altimin-
yum, piring, titanyum ve tungsten tizerinde denenmis.
Elektron mikroskobuyla metalin yiizeyi incelendiginde,
ultra kisa atimlarin metal yiizeyinde cok kiictik miktar-
da erimeye yol acarak nanoyapilarin olusumuna neden
oldugu gorilmds. Lazer atimi daha uzun stire uygu-
landiginda bu yapilarin bozuldugu ve metalin istenen
Ozelligini kaybettigi ortaya cikmis.

Bu sonuclarin farkli uygulamalari olabilecegi duisi-
niltyor. Glines panellerinin yani sira, teleskoplarda ih-
tiyac duyulan duyarl 1s1k algilayicilari elde edilebilir.
Bu metaller askeri amaglarla da kullanilabilir. Radar
ve kizil6tesi 1sinlari emen metal plakalar sayesinde
saptanmasi zor askeri araclar tretilebilir.

bu bulusun gelistirilerek 2008 yilinda ticari
kullanima gecirilmesi planlaniyor.
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Bir insan yaralandiginda, bu duruma
uyum saglamaya ve yaralarini
iyilestirmeye calisir. Uzun zamandir
robotlar hakkinda séylenense, hasar
goren bir robotun her zaman ilk
bastaki emirlere uyacagi ve hasara
uyum saglayarak gorevini
stirdiiremeyecegi yontindeydi. Cornell
Universitesi arastirmacilart bu gortist
degistirecek bir calisma yuriitiiyorlar.
Bu c¢alismada, robotlara 6nce yiirtiime;
Ogretiliyor ardindansa topallama.
Béylece bacaklarindan birini kaybeden
bir robot bu yeni duruma uyum
saglayarak topallamaya baslayabiliyor.
Deneme calismalari sirasinda kullanilan,
siradan bir dort bacakli robotmus. Yine
de arastirmacilar bu robotun tizerinde denedikleri
algoritmay1 daha da karmasiklastirarak hem Diinya
dis1 robot gorevlerinde, hem de insan ve hayvan
davranislarini aciklamada kullanmay: distintiyorlar.
Arastirmacilar, robotlara kati komutlar vermektense,
tipki bebeklerin ya da hayvan yavrularinin yaptigi gibi,
onlarinda baslangictan itibaren kendi hareketlerini ve
bedenlerinin yapisini kesfetmelerinin daha basarili
sonuclar verecegi gortistindeler. Proje tizerinde calisan
robotik uzmanlari, bugtine dek tretilen biitiin
robotlarin laboratuvarlarda tasarlandiklari sabit model

KENDINI ONARAN ROBOTLAR

tizerinden calistiklarini ve bu modellerini
koruduklarini séyltyorlar. Oysa, bu yeni calismayla
robot tasariminda yepyeni bir diisiince hakim oluyor:
cevresine ve kosullara uyum saglayabilen robotlar.
Cornell Universitesi arastirmactlart bu distince
izerinde bircok deneme yapmislar ve yapmayi da
strddrdyorlar. Mars gorevleri sirasinda bir sekilde
parcalarindan biri islemez hale gelen robotlarin gérev
yapamaz hale gelmek yerine kosullarina uyum
gosterebilecekleri ve calismayi stirddrebileceklerini
sOyleyen robotikgiler, bu alanda pek ¢ok uygulama
firsat1 bulunabilecegi kanisindalar.

GIYILEBILIR GITAR

Kimi zaman radyodan gelen bir miizige eslik
ederken, sanki elimizde bir gitar varmis da bu hayali
gitar1 caliyormus gibi yapariz. Belki de artik bunun
icin yapardik demeliyiz; ctinkti Avustralyali
arastirmacilar giyilebilir bir gitar tasarlayarak bu
dustimizi gercege dontsturdtler bile. Avustralya
Bilimsel Arastirmalar Kurulusu CSIRO’nun Tekstil ve
Elyaf Teknolojileri Bolimi’nden Richard Helmer,
kullanicilarin giyecegi 6zel bir gomlek yardimiyla
sanal bir gitar1 calabilecegini duyurdu. Bulusun temel
ddstincesi, giysilerin kol kismina yerlestirilen alicilar
sayesinde, kucaginizda gitar varmis gibi yaptiginiz
hareketlerin algilanip, 6zel bir program aracilidi ile
bunlarin 6nceden tanimlanmis sesler ile
eslestirilmesine dayaniyor. Giyilebilir gitar, kablosuz
iletisim kullanarak verileri bir bilgisayara génderip ses
formatina ceviriyor.

Bu yolla herkesin gitar calabilecegi, giyilebilir gitar1
kullanmak icin muzik bilgisine gerek olmadigi
soyleniyor. Kollarin her kivrilma hareketine duyarl

olan alicilar, sol kolun nota secmesi ve sag kolun da
calinan notay1 calmasi basit mantigiyla calisiyor.
Ustelik bu elbise, gitarciy1 pesinden stiriikledigi
kablolardan da kurtarmis oluyor. Arastirmacilar bazi
vurmali calgilara da uyguladiklar1 bu teknolojiyi
gelistirmeyi stirdtreceklerini belirtiyor.
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Size de yazlar daha bir sicak, yagis-
lar daha bir az, ani hava degisiklikleri
daha bir artmis gibi geliyor mu? O za-
man yalniz olmadiginizi bilmek hakki-
niz! Bir stiredir biliminsanlarinin tim
diinyanin dikkatini cekmeye calistikla-
r1 konu, iklim degisimi ve kiiresel 1sin-
ma. Iklimler degisiyor, diinya 1siniyor,
alistk oldugumuz diizen bozulacak,
keyfimiz kacacak! Peki bu, kimin umu-
runda? Aslina bakarsak, bircok tilke
artik bu kétiiye gidisi bir “kader” ola-
rak kabullenmek yerine, kékli énlem-
ler alma zamaninin geldigi géristinde.
Bu ugurda cesitli bilimsel calismalar
ve toplantilar yapiliyor, uluslararasi
kararlar aliniyor.

Gectigimiz ay Iklim Degisimi Taraf-
lar Konferanslar’'nin 12. si Nairobi’de
gerceklesti. Yapilan oturumlar ve ali-
nan kararlarda, diinyanin bir felakete
stiriiklenmesini engellemeye yénelik
acil 6nlemler yer aldi. Bir baska 6nem-
li toplantiysa, 20 - 23 Kasim 2006 ta-
rihinde tilkemizde gerceklestirildi. Is-
tanbul Teknik Universitesi 6nciiltigiin-
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de yapilan “Kiiresel iklim Degisimi ve
Orta Dogu: Gecmis, Glintiimiiz ve Gele-
cegimiz” konulu konferansta, cesitli
tilkelerden biliminsanlar1 yaptiklar1 ca-
lismalar1 paylastilar. Cesitli alanlarda
arastirma yapan tim katilimcilarin or-
tak gortsd, bu gidise bir son verilmez-
se Tirkiye'nin de icinde bulundugu
Orta Dogu boélgesini pek de giizel bir
gelecegin beklemedigi. Bizi rahatsiz
edecek olan yalnizca hava sicakliginda
meydana gelecek olan birkac derecelik
artis degil elbette. Daha 6nemlisi, bu
isinmanin yol acacagl sorunlar.

Neden Isiniyoruz?

Yerktire, 1s1 kaynagimiz olan Gu-
nes’'ten gelen 1sinlar sayesinde 1sinir-
ken, aldig1 bu enerjinin buytk b6limu-
ni atmosfere geri yollar. Atmosferdey-
se, az miktarda olmakla birlikte su bu-
hari, karbondioksit, metan, azotoksit,
ozon ve kloroflorokarbonlar gibi kimi
bilesikler bulunur. Bu bilesikler saye-

sinde, yerkiire canli yasamini olast ki-
lan bir sicakliga sahip. Glinesten gelen
isinlar atmosfere geri yollandiginda bu
gazlarca soguruluyor ve 1s1 olarak yeni-
den atmosfere yayiliyorlar. Bu sayede
yerkirenin, ortalama sicakligi 15 °C.
Atmosferdeki bu mekanizma, tipki do-
gal bir seradakine benzetildigi icin bu
etkiye “sera etkisi”, bu gazlara da “se-
ra gazlar” adi veriliyor. Sera etkisi
dinyayi canli yasami icin uygun bir yer
haline getiriyorken, bir seyler ters git-
meye basladi ve bu etki korkmaya bas-
ladigimiz bir tehlike haline geldi.
Gergekte, iklim sisteminin dengesi
dogal nedenler ya da insan etkinlikleri-
nin yol actig1 birtakim etkiler nedeniyle
bozulabiliyor. Gilines 1sinimi miktarin-
daki degisimler, atmosferdeki riizgarla-
r1, okyanus akintilarini ve volkanik pat-
lamalar etkileyen kita hareketleri, ikli-
mi etkileyen dogal etmenler. Ancak,
Ozellikle sanayi devriminden sonra ik-
lim sistemi tizerinde insan etkinlikleri-
nin rolinln ¢ok arttig1 biliminsanlari-
nin ¢cogunun tzerinde birlestigi bir sap-



tama. Kent ntfuslarmin ve fosil yakit
tliketiminin artmasiyla atmosfere sali-
nan sera gazlarinin da arttigina dikkat
cekiliyor. Karbondioksit, su buhari,
ozon, metan, azotoksit ve klorofloro-
karbon gazlarmin atmosferdeki artisi,
diinyaya gelen giines 1sinlarinin atmos-
ferde daha fazla tutularak ortalama si-
cakligin artmasina yol aciyor.

Sanayi devriminden glintimtize, at-
mosferdeki karbondioksit miktarinin
% 31, metan miktarminsa % 151 kadar
arttig1 hesaplaniyor. Biliminsanlari, ar-
tisin bu hizda stirmesi durumunda at-
mosferdeki sera gazlarinin miktarinda-
ki artisin dinyanin ortalama sicaklig-
ni 1,4 - 5,8 °C artiracagini soyliyor-
lar. Pekiyi, sicakliktaki artis ne gibi so-
nugclara yol acabilir? Bu sorunun yani-
tint 20. ytzyildaki sicaklik artisinin
yol actigr sonuclarda arayabiliriz. Yal-
nizca 0,6 ?Clik bir sicaklik artisiyla
deniz seviyelerinde 25 cm’lik bir yiik-
selme olurken, énemli buzullarin bir
kismi eridi, bir kismi da geri cekildi.
Buzullarin erimesi konusunda bilimin-
sanlar1 cok kaygililar; ctinki buzul ta-
bakalar1 bugtinki iklim sistemimizin
en etkili aktérlerinden sayiliyorlar.
Glinesten gelen 1sinlarm % 85’ini at-
mosfere yansitarak geri gonderen bu-
zullarin neredeyse tamamina yakini-
nin bulundugu yer olan Antarktika, ik-
limde sogutucu role sahip. Isinlar1 ge-
ri gondermek disinda buzullar, okya-
nus akinti sistemine sagladiklar1 so-
guk sular sayesinde de iklim sistemin-
de dengenin saglanmasinda etkililer.
Bu nedenle buzullardaki erime, kiire-
sel 1sinma tehdidini daha olasi kiliyor.
Gectigimiz ytzyilda buzullar ve deniz
suyu seviyeleri disinda, atmosferdeki
0 °C noktasi stirekli yukar: kayarken,
dtnyanin cesitli bolgelerinde yagis
miktarlart degisti, firtina ve sellerde
artis oldu, gél sularmin sicakliklarinda
artislar gozlendi. Biliminsanlari, eger
0,6 °C’lik bir artis bunlara yol actyor-
sa, 6ngortilen 1,4-5,8 °C’lik artigin so-
nuclarinin gezegenimiz icin cok ciddi
bir tehlike olusturabilecegi diistincesi-
ni paylasiyorlar.

Ne Yapiliyor?

Béyle ciddi bir tehdit kapimizi ¢a-
larken, biliminsanlart ve politikacilar
bir seyler yapmak konusunda ilk adimi
1979’da attilar. Diinya Meteoroloji Or-

giiti'nce diizenlenen 1. Diinya Iklim
Konferansi’ni  digerleri izledi ve
1997’de Kyoto’da yapilan Birlesmis
Milletler iklim Degisikligi Cerceve Soz-
lesmesi (IDCS) Taraflar Konferan-
s’nda katilimar tlkelerce bir protokol
olusturuldu. Kyoto Protokolii'ne gore,
IDCS’ye taraf olan gelismis tilkeler, in-
san kaynakli CO, esdeger sera gazi sa-
limlarint  2008-2012  déneminde
1990’daki dtizeylerinin ortalama % 5
altina indirmeyi kabul ettiler. Bu oran
kimi tlkeler icin degisiklik gosterir-
ken, ilgin¢ olan ABD’nin tiim diinyayi
tehdit eden bu tehlikede payinin bu-
yik olmasina karsin tlke cikarlarina
aykiri oldugu gerekcesiyle protokolu
imzalamaya yanasmamasi. Ancak, son
kongre secimlerinde Demokratlar’'in
zaferi lizerine ABD’nin kati tutumu-
nun degisecegi yolundaki umutlar art-
mis bulunuyor. Bununla birlikte, 2005
yilinin subat ayinda Rusya Federasyo-
nu’nun da taraf olmasiyla Kyoto Proto-
kolti yurtrluge girdi. Hiiklimetlerarasi
iklim Degisimi Paneli (IPCC) tarafin-
dan yrdttlen calismalarin temeliniy-
se, diinyanin hangi bdélgesinin iklim
degisiminden nasil etkilendigi, gele-
cekte nasil etkilenecegi ve alinabilecek
onlemler olusturuyor. IPCC’nin incele-
meye aldig1 “hassas” bélgelerin icinde
Tirkiye'nin de i¢inde bulundugu Orta
Dogu ve Akdeniz kiyilar1 da var.

Ne var ki, iklim gelecegini 6ngor-
mek o kadar da kolay bir is degil. Bu-
nun icin oncelikle, atmosfere salinan
sera gazlar1 ve kiikirtli aerosollerin
miktari, tarimda kullanilan azotlu giib-
re miktar1 ya da sulama alanlarinin yi-

Buzallardaki erime ve geri ¢ekilmeler kiiresel
1sinmanin en carpici kaniti. Bu erime nedeniyle
buzullarin Giines isinlarini yansitma 6zelligi
yitirildigi gibi, okyanus akintilarina soguk
saglamalari da engellenmis oluyor.

zeylerindeki degisimler gibi verilere ge-
reksinim duyuluyor. Ancak, bu verileri
kesin dogrulukta elde etmek cok zor.
Bu nedenle de biliminsanlari farkli de-
gerleri temel alan degisik modellemeler
icin bircok senaryo kurguluyorlar.

Bunlardan biri olan sosyoekonomik
modelde, gelecekte kullanilacak alter-
natif enerji kaynaklari ve fosil yakit ti-
ketimi hakkinda 6ngortlierde bulun-
luyor. Bunlara ek olarak modelde, dev-
let politikalari, toplumsal davranis bi-
cimleri, ekonomik gelismeler ve yasam
standartlar1 gibi degiskenlere de yer
veriliyor. Bu model, son yillarda 6zel-
likle bu konuda gereken 6nlemleri al-
maya yanasmayan ABD’li arastirmaci-
lar arasinda cok tartisma yaratiyor.
Tehdidin o kadar da ¢ok para harca-
may1 ve siki 6nlemler almay: gerektir-
medigi savindaki ABD’li kimi arastir-
maci ve ekonomistler, bu konuda cok
titiz calismalar yapan biliminsanlarin-
ca uyarilmaya calisiliyor.

Bir baska modellemeyse, kimya-
sal-fiziksel- biyofiziksel model. Bu mo-
delde, biyosfer ve okyanuslarin cektigi
karbondioksit miktari, dogal déngiile-
rin, sanayi ve tarimsal etkinliklerin at-
mosfere saldig1 metan, azot oksit ve di-
ger sera gazi miktar1 6ngorilmeye ca-
listliyor.

Sik¢a basvurulan birlesik okya-
nus-atmosfer modelleriyse, sicakliklar,
nem oranlari, bulutlanma, yagislar gibi
bilesenlerden yola cikarak iklim siste-
minin atmosferdeki kimyasallarin deri-
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sim ve dagilimlarini nasil etkiledigini
6ngormeye yonelik olarak hazirlaniyor.
Tim ciddiyetine karsin yine de bu mo-
dellemelerden kesin sonuglar elde edi-
lemeyebiliyor. Bunun en 6nemli nede-
ni, kullanilan parametrelerle ilgili kesin
kayitlarin bulunmayist ve kimi ikincil
siireclerin hentiz yeterince iyi anlasila-
mamis olmasi. Bununla birlikte, birta-
kim kesin sonuglar konusunda kimse-
nin cekincesi yok: Diinya 1siniyor!

Issnmaya Hazir miyiz?

iT0 Meteoroloji Miihendisligi Bolimii ve
Afet Yonetim Merkezi’'nden Prof. Dr. Miktad
Kadioglu ile goriistiik.

BTD - iklim degisimi konusunda cok fazla
sayida senaryodan soz ediliyor. Bunlarin igin-
den en kotiimser ve en iyimser olanlardan soz
edebilir misiniz?

Kadioglu - IPCC senaryolarina baktigimiz
zaman 2037, 2050 ve 2100 yillani icin degi-
sik degerlerden so6z edildigini goriiriiz. Orne-
gin, 2037 yil icin Tiirkiye’nin kisin 2 °C, yazin-
sa 2-3 °C isinacagi, yagis miktarinda yazin
%15’lik bir azalma ve toprak neminde de
%?25’e yakin bir azalma olacagi soyleniyor.
IPCC’nin diinya lizerinde sectigi bes bdlge var.
Bunlardan biri Akdeniz, Giiney Avrupa ve Tiir-
kiye’yi kapsiyor. Yapilan calismalar sonucunda
bu bolgede kuraklikta artis olacagi soyleniyor.
Kuraklikta artissa su kitligi, orman yanginlari,
bocek ve haserelerde artis anlamina geliyor.
Bir diger ongortiyse, siddetli yagislarda artis
olacagi yoniinde. Bu da ozellikle sehirlerde sel
baskinlarinin ve yildirimlarin artacagi anlamina
geliyor. Tiirkiye icin ticlincii en biiyiik tehlike,
deniz su seviyesinin artmasi olacak. Deniz se-
viyesinin 60 - 90 cm kadar yiikselecegi soyle-
niyor. Su seviyesinin 10 cm yiikselmesi
10m’lik kiyr alanimizin yok olmasi anlamina
geliyor. Burun kuralina gore, deniz seviyesi
iceride 1 birim yiikseldiginde yatayda 100 bi-
rimi yok eder. Bunlar tabii ki Tiirkiye icin cok
ciddi sorunlar. Kuraklik tehlikesi, su havzalari-
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Yapilan arastirmalara gore, atmos-
fere sera gazi salimini hemen durdur-
sak bile, bir stire daha 1sinmaya de-
vam edecegiz, clinkli bu gazlar daha
yillarca atmosferdeki varliklarini stir-
durecekler. Bu nedenle, harekete gec-
mek icin kaybedilecek zamanimiz yok;
hemen gerekli 6nlemler alinmali. Bu
gidise bir son verilmezse, tiim model-
lemelerin gosterdigi gercekler tablosu
ontmtzde: Sicakhk 1,4-5,8 °C arta-

mizi ve tarim alanlarimizi ne kadar iyi koruma-
miz gerektigini, deniz seviyesindeki artis tehli-
kesi de kiyilardaki alanlari kullanma konusun-
daki politikalarimizi dogru belirlememiz gerek-
tigini ortaya koyuyor. Bu nedenle Tiirkiye’nin
olaya uzun vadeli bakmasi ve iklim degisimine
uyum calismalari yapmasi gerekiyor. Hem bu
sorunun ¢oziimiine katkida bulunmamiz, hem
de bundan en az nasil etkileniriz diye incele-
meler yapmamiz gerekli.

Bu, kiiresel bir sorun oldugu icin diinyanin
cesitli bolgeleri farkh etkileniyor. Ancak, Tiir-
kiye’nin bulundugu orta enlemler daha ¢ok za-
rar goriyor. Sicaklik ortalamalarinin ¢ok dii-
stik ya da cok yiiksek oldugu kuzey ve giiney
enlemlerinde sicakliktaki birka¢ derecelik ar-
tislar ¢ok fazla hissedilmiyor, ama Tiirkiye gibi
yerlerde 1-2 °Clik artislar cok kritiktir. Ulke-
mizde 1-2 °Clik oynamalar yagisin tipini etki-
ler, kari yagmura ya da yagmuru kara cevire-
bilir, kalorifer ya da soba yakilip yakilmayaca-
gini etkileyebilir. Topografyamiz, iklimimiz, bi-
yocesitliligimiz cok hassas. Bu nedenle, Tirki-
ye’de gerceklesecek 1-2 °C’lik degisiklik cok
farkli sonuglara yol acabilir.

BTD - iklimbilimciler arasinda gatismalar
var mi? Bir grup, tehlike canlan caliyor der-
ken, diger bir grup o kadar korkulacak bir du-
rum yok gibi seyler soyliiyor mu?

Kadioglu - 1980’lere kadar cok biiyiik
kamplasmalar vardi. Ama zaman ilerledikce ve
bu konuda calismalar arttikca bunlar azaldi.
Bu yil Kasim ayinda Nairobi’de iklim Degisikli-
gi Konferansi’nin 12. si yapildi. Bu konferans-
larin 9. sundan itibaren hi¢ kimsenin bu konu-
da bir itirazi olmadi. iklim degisikliginin ger-
cekligi konusunda herkes hemfikir; iklim degi-
siyor ve bu degisim insan kaynakl.
2050-2100 yil gibi zamanlari hedef alan ce-
sitli iklim modelleri var. Bu modeller, benimse-
dikleri yaklasimlar ve temel aldiklari veriler ba-
kimindan farkliliklar gosterebiliyor. Bu neden-
le biz genellikle bu modellerin ortalamasina
bakiyoruz. Aslinda bugiine kadar diinya hep
1-2 °Clik sinmalar ve sogumalar yasamis
ama hi¢ 3-4 °C'lik bir sicaklik artisi yasanma-
mis. Bu nedenle, bu cok tehlikeli bir 1sinma ve
mutlaka durdurulmasi gerekiyor.

BTD - Kyoto Protokolii geregince alinmasi
gereken birtakim onlemler var. Biz bunlara uy-
ma konusunda bagarih miyiz?

cak, deniz suyu seviyelerinde 9 - 88
cm’lik bir yiikselme ve buna bagl ola-
rak kiy1 seridinde erozyon ve su bas-
kinlar1 yasanacak, ormanlar ve sulak
alanlar tizerinde buytk baskilar olusa-
cak, bocek ve kemirgen hayvanlarin
tasidiklart hastaliklar artacak, kimi
bolgelerde tarim zarara ugrayacak, te-
miz su sikintisi baslayacak, kimi alcak
bolgelerde ciddi toprak kayiplari ola-
cak ve gécler yasanacak.

Kadioglu - Kyoto Protokolii bana gore Tiir-
kiye’de yeterince iyi anlasiimadi. Ulkemizde
Kyoto Protokolii dendiginde akla ilk gelen
emisyon (sera gazlari salimi) azaltilmasi olu-
yor. Ama bu, Protokol’iin bircok maddesinden
yalnizca bir tanesi. Oysa maddelerden biri de
enerjinin verimli kullanilmasiyla ilgili. Gercek-
ten de Tiirkiye’de enerjiyi verimli kullanmamiz
gerek. Her bir birim iiriin icin kullandigimiz
enerjiyi hesaplamamiz sart. Bu konudaki yan-
lislarimizi bir an 6nce diizeltmeliyiz. Kyoto Pro-
tokolii tarim alanlarinin da siirdiiriilebilir olma-
sini istiyor. Tarim alanlarinin lizerinde yapilas-
ma olmasin, yanlis sulama yapilmasin, tuzlan-
ma olmasin ki, gelecek nesiller de bu alanlari
kullanabilsinler deniyor. Bu, Tiirkiye icin cok
onemli, clinkii lilkemizde niifus arttikca Kisi
basina diisen tarimsal iiretim artmiyor. Bir Ki-
zilderili sefin tinlii bir sozii var: “Pazarda yiye-
cek bulamadiginizda, elinizdeki paralar yiye-
meyeceksiniz”. Bu nedenle, sanayi liretimimizi
artirirken tarim alanlarini da gelecek nesiller
icin korumamiz gerek. Protokol’de yer alan bir
bagska maddeyse, metan gazlarinin atmosfere
birakilmamasi. Biliyorsunuz metan gazi nede-
niyle ¢opler kokuyor ve ¢op alanlari patlayabi-
liyor. Oysa metan gazindan eneriji iiretilebiliyor
ve lilkelerden bu tiir calismalar bekleniyor. Bu-
nun disinda bir 6nemli tedbir de ormanlar, ba-
takliklar ve yesil alanlar gibi karbon yutaklari-
nin korunmasi. Aslinda bunlari Kyoto Protoko-
lii istemese de yapmamiz, dogal zenginlikleri-
mizi korumamiz gerekiyor. Elbette bunlarin ya-
ni sira sera gazlari emisyonunun da azaltilma-
s1 bekleniyor. Bu, Tiirkiye icin simdilik zor go-
riinmekle birlikte kendimize bir an evvel bir
yol haritasi cizmemiz gerekiyor; sonsuza dek
boyle gidemeyiz. Tiirkiye, Kyoto Protokolii’ni
imzalasa da, imzalamasa da kendine bir hedef
koymak zorunda. Uzun vadede bu sorundan
zarar gorecegimiz kesin. Bu nedenle artik bir
cevre dis politikasi gelistirmemiz sart. Cevre,
¢ok onemli bir dis politika konusu haline geldi
ve uluslararasi iliskilerimizde cok fazla karsi-
miza ¢ikan bir konu oldu. Bu nedenle, bilimsel
esaslara dayanan ve katilima bir karar meka-
nizmasiyla Tiirkiye’nin cikarlarini korumamiz
gerekiyor. 20-23 Kasim 2006 tarihlerinde
iTU’de gerceklestirdigimiz bu konferans da as-
linda bu diisiinceye hizmet ediyor.




Tirkiye’nin Durumu

IPCC 3. Degerlendirme Rapo-
ru’'nda kullanilan cesitli modellere go-
re, 2050 yilina kadar yalnizca sera
gazlar1 artis1 temel alindiginda Turki-
ye’deki sicaklik artisinin 1-3 °C, sera
gazlari ve silfat parcaciklarindaki de-
gisim temel alindigindaysa 1-2 °C ola-
cagr ongoériliyor. Atmosferdeki CO,
birikimlerinin temel alindig: bir baska
modellemeye géreyse, CO, miktarini
azaltmak i¢in hichir 6nlem alinmadi-
ginda 2080’e kadar Tturkiye’de yillik
ortalama sicakliklarda 3-4 °C artis, ya-
gislarda 0-1 mm/glin azalma, akarsu-
larin yillik akimlarinda % 20-50 azal-
ma ve tarimsal tretimde % 0-2,5’lik
bir azalma 6ngoériliyor. Bu modelde,
CO, birikiminin 750 ppm’de (1 mil-
yonda 750 parca) durduruldugunun
kabul edildigi senaryoya gére sicaklik
artist 2-3 °C, 550 ppm’de durduruldu-
gunun kabul edildigi senaryoya gorey-
se, 1-2 °C'lik sicaklik artisi gercekle-
secek. Yillik ortalama yagislarsa, se-
naryolara gére 0-0,5 mm/glin azala-
cak, ilk senaryoya gore (CO, birikimi-
nin 750 ppm’de durduruldugu) akar-
su akimlarinda % 5-25’lik, ikinci se-
naryoya goreyse (CO, birikiminin 550
ppm’de durduruldugu) % 0-15’lik
azalma gozlenecek. Her iki senaryoya
gore de, tarimsal tretimde 2080’lere
kadar % 0-2,5’lik bir azalma s6z ko-
nusu. Bu sayisal verilerin yol acacag
ikincil sonuclarsa, firtinalar, siddetli

1880 - 2004 yillar arasinda yillik sicaklik
anomalileri (yukarida). Son otuz yilda en yiiksek
sicaklik artislari gézlendi.
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1880 - 2004 yillar arasindaki aylik en yiiksek
kiiresel sicakliklar (asagida).

yagdislar, sel ve taskinlar, suyla bula-
san hastaliklar ve vektor tremesine
uygun ortam olusturdugu icin bulasi-
c1 hastaliklarda ve sicaklik dalgalarin-
daki artis olarak gosteriliyor. Ayrica
IPCC’ye gore 1990’da tilkemizde kisi
basina diisen su miktar1 3070 m®. Ni-
fus artist ve iklim degisimi etkilerinin
bir araya gelmesiyle 2050’de Tiirki-
ye’de kisi basina diisecek su miktari-
nin 700-1910 m® olacag1 6ngoriiltyor
(Kadioglu, M., Bilim ve Teknik, Hazi-
ran 2005, sayfa 41). Bunlara ek ola-
rak, toprak nemliliginde degisimler
olacagi, sicakligin 2 °C arttigi ve yagdis
miktarinin degismedigi durumlarda bi-
le, ylizey akislarinda % 4-37 arasinda;
4 °C arttig1 senaryodaysa % 8-91 ara-
sinda bir azalma olacag ve yiizey akis-
larindaki en biytk distisin Cizre -
Urfa - Harran havzasinda gortlecegi
gibi olumsuzluklar ortaya cikacak. Ay-
rica, buharlasmanin ve yaz aylarinda
kurakligin artacagi, i¢ sularda yasayan
balik tiirlerinde azalma olacagi, arazi
kullaniminda meydana gelecek degi-
siklikler nedeniyle erozyonun artacagi
soyleniyor.

Hazir tablo pek i¢ acict goriinmi-
yorken, Tirkiye'nin 1990 verilerine
gore CO, saliminda diinyada 23., kisi
basina disen CO, saliminda 75. ve
CO, saliminin gayri safi yurt i¢i hasila-
ya oraninda 60. sirada yer aldigini da
belirtelim. Ne yazik ki, Tirkiye gibi
enerji talebinin her gecen yil katlana-
rak arttigr bir tlkede, kémiir kullan:-

mindan kaynaklanan sera gazi salimla-
rinin, yakin dénemde sifirlanmasi pek
olas1 gortinmiiyor. Bu nedenle, 6nce-
likle koémiir kaynakli elektrik tretimi
yapan santrallerin iyilestirilmesi gere-
kiyor. Elektrik enerjisi tretiminde ve-
rimliligin % 1 artirilmasi bile CO, sali-
minda % 2-2,5’lik bir azalmaya yol
acabiliyor. Enerji tasarrufu konusunda
yapilan birtakim c¢alismalarsa, Trki-
ye’de tiim sektérlerde ortalama %25’in
lizerinde enerji tasarrufu potansiyeli
bulundugunu gosteriyor. Ayrica Ttrki-
ye yenilenebilir enerji kaynaklart aci-
sindan da oldukga zengin bir tilke. Jeo-
termal potansiyel acisindan diinyada 7.
sirada bulunan, riizgar enerjisi acisin-
dan elverisli bélgelere sahip, gtlinesli
gln sayist ylksek oldugu icin giines
enerjisi ve akarsulari sayesinde de hid-
roelektrik potansiyeli ytiksek, biyokdt-
le acisindan da zengin kaynaklari olan
bir tlkede yasiyoruz. Biitiin bu kay-
naklar1 geregince degerlendirmek,
Tirkiye icin halkin yasam standartlari-
ni distirmeden sera gazi salimlarini
azaltmada bir firsat olabilir.

Elif Yilmaz
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Tiirkes M., “iklim Degisikligi: Tiirkiye - iklim Degisikligi Cerceve
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Dogu Akdeniz Universitesi 'Bilim ve inovas-
yon Toplulugu'nun Bilim ve Teknik dergisinden
talebiyle, 30 Ekim -1 Kasim tarihleri arasinda,
Aydinlanma Konferanslari’'ndan bir seri Kuzey
Kibris Tiirk Cumhuriyeti’nde verildi. Ada’da bir
ilk olma ozelligini tasiyan bu etkinlik sayesinde
bilimsel konulara ilgisi olanlar bilimle i¢ ice li¢
giin gegirdiler. Kuzey Kibris'ta pek ¢ok kez belir-
li bir alana yonelik konferanslar organize edilmis
olsa da, Ada halki, Aydinlanma Konferanslari sa-
yesinde, alanlarinda Tiirkiye'nin en 6nemli bilim
insanlarini dinleme firsati buldular.

Konferanslarin ilk giinii, Tiirkiye'de genetik
alaninin oncii isimlerinden olan ve Tiirkiye Bilim-
ler Akademisi iiyesi Prof. Dr. Aslihan Tolun'un
sunumuyla bagladi. Dr. Tolun, "Anadolu Uygarli-
ginin Genetik Ozellikleri” konulu konferansi ver-
di. Dr. Tolun konugmasinin basinda genetik yol-
la aktanlan hastaliklarin genel o6zelliklerine de-
gindi ve bir genin baskin ya da cekinik olmasinin
genetik yolla gecen hastaliklar iizerindeki etkile-
rine ve ozellikle cekinik genlerin baskin olanlara
gore daha sik bu tiir hastalilara yol actigina de-
gindi. Ozellikle Tiirkiye'nin dogu kesimlerinde
goriilen kalitsal hastaliklarin temel nedeninin ak-
raba evliliginden kaynaklandigini vurgulayan To-
lun, bu yondeki frekans dagilimlari hakkinda bil-
gi verdi. Tolun, Kibris’ta genetik yolla gecen ve
cok sik goriilen 'Thalasemia' hastaliginin neden-
leri ve bu hastaliga karsi ciddi bir tedavinin uy-
gulanabilmesi icin embriyo asamasindaki insan
yavrusu lizerinde erken testlerin yapilmasinin
onemi konusuna da degindi. Arastirma gurubu-
nun ve Tiirkiye’deki diger arastirma guruplarinin
bazi kalitsal hastaliklarin tanisi yoniindeki umut
verici sonuglarini da anlatan Tolun, yeni kesfedi-
len ve akciger parankiminde, ozellikle de alveol-
ler icerisinde yaygin mikroskobik kalsifikasyonlar
ve bunlara fibrotik yanitla karakterize bir hasta-
lik olan “Pulmoner Alveoler Mikrolitiyazis”e yol
acan hastalik geninin olusumuna akcigerde fazla
biriken kalsiyum fosfat molekiiliiniin yol actigini
ve Tiirkiye'de bu tiir vakalara pek sik rastlanma-
sa da hastaligin frekansinin yiiksek olusunun ilgi
cekici oldugunu vurguladi. Dr. Tolun konusmasi-
nin sonlarina dogru popiilasyon genetigi ve bu
alana yonelik diinyadaki pek cok labaratuvarda
gerceklestirilen calismalarin 6nemine degindi.
Pek cok insan toplulugunun genlerinin, ortak
gen havuzunda birbiriyle karigtiginin anlasiima-
siyla; gelecekte diinya da tek bir ari toplumdan
bahsedilemeyecegini sdyleyen Tolun, gurubunun
yaptigi calismalar sonucu Tiirkiye’de yasayan he-
men herkesin genlerinin bu topraklar iizerinde
yasamis daha onceki topluluklarla ortak genetik
ozellikleri oldugunu ortaya cikarttiklarini belirtti.

ilk giiniin ikinci konferans konusu "nanotek-
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noloji" hakkindaydi ve bu sunumu Prof. Dr. Ra-
sit Turan verdi. Dr. Turan konusmasinin basinda
"nano" sozciigiiniin ne ifade ettigine deginerek
basladi. Dr. Turan, Richard P. Feynmann’in bun-
dan 40 yil 6nceki iinlii konusmasina atifta bulu-
narak, bu bilim dalinin ortaya cikisinin ¢ok zor
goriinen konularda yeni bir bakis acisinin olug-

OLUNDA
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masina katki yaptigina degindi. Bu konuyu takip
eden pek ¢ok insanin bildigi gibi, 10° ile 10° m.
arasi biyiiklikler nanoboyutlardir. “Bu rakamlar
bizlere ne ifade etmeli?” ya da “Bu rakamlarin
ifade ettigi biiytikliikleri diisiindiigiimiizde beyni-
mizde nasil bir algi olusmali?” Bu sorulara yanit-
larina da deginen Turan, bir toplu igne basini dii-
sinmemizi ve bu toplu igne bagsina Britannica
Ansiklopedisi'ndeki tiim bilgileri yerlestirebilece-
gimizi gozlerimizin oniine getirdigimizde nano
boyutlarin anlamini anlayabilecegimizi sdyledi.
Konusmasinin geri kalan béliimiinde Turan, na-
noteknoloji ve diger bilim dallan arasindaki or-
tak ozelliklere ve bu yeni teknolojinin diger alan-
lardaki ongoriileri de ileriye tasiyabilecek potan-
siyeli oldugunu vurgulayarak, ozellikle 'nanoma-
teryallerin ve nano algilayicilarin' yasamimizi pek
cok yonde kolaylastiracak atilimlari 6niimiizdeki
yillarda basaracagini soyledi. Karbon nanotiiple
calisan arabalardan, karbon nanotiiplere, biiyiik-
liige bagh renk degistiren nanotoplara, arabalar
icin gelistirilen nano katalizorlerden kir tutmayan
elbiselere kadar pek cok alanda devrim yarata-
cak bir cagin ¢ok da uzaklarda olmadigini anla-
tan Turan, bu alanda ODTU’deki "Nano-Biyo Tek-
noloji Merkezi’'nin" Tiirkiye’den tek kabul edilen
Avrupa Birligi Altinci Cerceve Programi projesine
ev sahipligi yaptigi ve proje icin bu programdan
onemli mali desteklerin alindigini belirtti.
Ugtincii oturumun konusu "kok hiicreler" ol-
du. Bu oturumda Doc. Dr. Ferda Senel konusma-
sina kok hiicrenin ne olduguna deginerek basla-
di ve bu hiicrelerin esas 6zelliklerinin bildigimiz
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BILIM v TEKNIK [pXY Aralik 2006



Bilim ve Teknik Kultibu

diger hiicrelerin aksine tek bir 6zellesmis gorev-
lerinin olmadigina "kendini yenileyebilme, cok sa-
yida ¢ogalabilme ve diger hiicre tiirlerine doniise-
bilme 6zellikleri tasidiklarina ve bu hiicrelerin el-
de edilebilmeleri icin tiip bebek merkezleri, 6l
embriyolar, kordon kani, cesitli dokular ve kan
dolasimindan birine bagvurulmasi gerektigini"
soyledi. Konferansin ileriki béliimlerinde Dr. Se-
nel, kok hiicrelerin oniimiizdeki yillarda kullanila-
bilecegi alanlan anlatti. Bu teknolojiyle, cesitli
hastaliklarin, organ yetmezliklerinin ve kanserin
tedavisinin hedeflendigini aciklayan Senel, labo-
ratuvar kosullarinda iiretilen ve istenilen hiicre
tiirtine dondistiiriiliip viicuda verilen kdk hiicreler
sayesinde, seker hastaligi, kalp yetmezligi, felc
gibi hastaliklarinin tedavisinin miimkiin olabilece-
gini belirtti. Senel, bu konunun etik boyutunun
diinyanin pek cok iilkesinde halen tartisildigini ve
bu etik tartismalar arasinda da en cok "bir canl-
ya hayat verirken bir bagka canliya zarar vermek,
yani embriyoyu yok etmenin" béliinmelere yol ac-
tigini soyledi.

30 Ekim’in son konferans konusu yine 'nano-
teknoloji' lizerineydi ve Dr. Rasit Turan bu bolim-
de kendi labaratuvarlarinda yaptiklari deneyler-
den ve silisyum ve germanyum kristallerinin na-
noteknoloji konusunda, ozellikle yari-iletken na-
no-kristal'lerin yapimindaki 6nemini anlatti. Ayri-
ca bu tiir yapilarin gelistirilerek bugiin kullandigi-
miz 'lazer' ve 'LED'lerden daha giiliilerini yapma-
yi biliminsanlarinin basarilabilecegine soyledi. 'Si'
ve 'Ge' kristalleri kullanarak 'flash bellek' lerin
kapasitesinde onemli artiglarin saglanabilecegine
ve bu yapilarin kisaca elektronik sektori acisin-
dan oniimiizdeki yillarda ¢ok 6nem kazanacagini
da vurguladi.

31 Ekim’de, Bilim ve Teknik dergisi'nin yazar-
larindan Alp Akoglu 'Amatér Gokyiizii Gozlemcili-
gi'nin esaslarini anlatan bir sunumda bulundu.
Akoglu, konunun meraklilarina gorsel bir zengin-
lik icerisinde yaptigi bu sunumla dinleyicileri ade-
ta bagka bir diinya'ya gotiirdii. Akoglu sirasiyla;
“Amator gokbilimcilik nedir? Nasil amator bir
gokbilimci olunur? Amator gokbilimciler neler ya-
par ve Evrende gozlemleyebilecekleri yapilar ne-
lerdir?” gibi temel konulara deginerek, takimyil-
dizlardan kuyrukluyildizlara, Giines Sistemimizde-
ki gezegenlerden Ay'in evrelerine kadar pek ¢ok
konuda katilimcilari aydinlatti.

30 Ekim aksami da 'Gokyiizii Gozlemi' yapil-
di. Dogu Akdeniz Universitesi'nin12 inch’lik ayna
capli teleskopuyla yapilan bu gézlem Akoglu’nun
onderliginde gerceklestirildi. Bu sirada gokyii-
zii'niin bulutlarla kapli olmasi bir talihsizlik olsa
da gozleme katilanlar kisa bir siirede olsa Ay'in
kraterlerini gorme olanagina sahip oldular.

Aydinlanma Konferanslari-Kibris'in 1 Kasim
glinkii konugu da Prof. Dr. Vural Altin oldu. Dr.
Altin, 'enerji' konusunda biri sabah biri 6gleden
sonra olmak lizere katilimcilan aydinlatti. Sabah-
ki oturumda Dr. Altin, enerji konusunun temel
ozelliklerini yogun bir dinleyici kitlesi oniinde,
herkesin anlayabilecegi berraklikta acikladi.
Enerjinin tarihten bu yana insan topluluklari i¢in
onemine deginerek sozlerine baglayan Altin, Eski
Roma'yl ayakta tutan en 6nemli etkenin, kapatil-
mis olan maden ocaklarinin kullanima yeniden

acilmasi oldugunu belirterek, Roma’nin ¢okiisten
bu sayede kurtulduguna yalniz digerlerinin bu ka-
dar sansli olmayip ellerindeki enerji kaynaklari-
nin farkina varamayanlarinsa kacinilmaz ¢okiisle-
rini kendi elleriyle hazirladiklarini sdyledi. Konus-
masinin ileriki béliimlerinde Sayin Altin, cesitli
enerji kaynaklarinin ozelliklerine ve bu kaynakla-
rin (basta fosil yakitlar olmak iizere) bugiine ka-
dar insanligin hizmetine sunuldugunu yalniz artik
bu tiir fosil yakitlarin cevreye verdigi zararlarin
'sera etkisi' basta olmak lizere ileride de insanog-
lu icin 6nemli sorunlara yol acacagini ve alterna-
tif enerji kaynaklarina ge¢menin 6nemli oldugunu
degindi. Dr. Altin'in konusmasinin en ilgi cekici
anlarindan biri "sera gazi olayinin aslinda yeni ol-
madigina bundan 3 milyar yil 6nce de atmosfer-
de simdikinin 4,000 kati sera gazi bulundugunu"
paylasmasiydi." Dolayisiyla, yeraltinda onca ko-
miriin bulunmasinin bir hikmeti vardir ve hayat
bunu, kendisini, giderek i1sinan Giines’ten korun-
mak icin yapmigtir. Simdi bu komiirii yakip kar-
bondioksit olarak atmosfere salmak, 3 milyar yil

oncesinin sera kosullarina déniip, hayati ilkinin
tam tersi bir krize sokmaktir" diyerek artik yeni
tiir enerji kaynaklarina yonelinmesi gerektigine
isaret etti.

1 Kasim’in ikinci konferansi “niikleer enerji'
lizerineydi. Bu konferansa da oldukca yogun bir
katilim oldu ve dinleyiciler Vural Altin'dan konu-
nun piif noktalarini ve tartismali olan ydnlerini
dinlerken,ayni zamanda interaktif bicimde de so-
rularini sorma olanagina sahip oldular. Dr. Altin,
niikleer enerjinin sanildigi gibi diger enerjilere
gore daha zararli olmadigini, aksine niikleer san-
traller yiiziinden kaybedilen insan sayisinin fosil
kaynakli yakitlar yiiziinden bir yilda yasamini yiti-
ren insanlarin sayisindan ¢ok daha az oldugunu
vurguladi. Ayrica niikleer santrallerin cevreyi fosil
yakitlar ve hidroelektrik santrallerinden daha az
kirlettigini ve niikleer bir kaza olugma riskinin
abartildigi kadar yiiksek olmadigini belirtti. Prof.
Vural Altin, eder gercekten cagdas bir uygarlk
diizeyini yakalamak istiyorsak, Tiirkiye'nin yenile-
nebilir enerji kaynaklari yaninda, niikleer enerjiyi
de goz oniinde bulundurmasi gerektigini belirtti.

1 Kasim aksami takimyildizlarin gézlemlendi-
gi gokytizii gozlemi de yapildi. Ay, onceki giine
gore daha bir parlakti. Boylece gozleme katilan-
lar, Alp Akoglu'nin dnderliginde daha uzun ve de-
tayli gozlem yapabilme olanagi buldular. Bu gé6z-
lemle "Aydinlanma Konferanslari-Kibris" son bul-
du.

Hiiseyin Tan
Bilim ve Teknik Dergisi, KKTC Muhabiri

Bu konferans serisinin olusumunda konusma-
¢ olarak yer alan biitiin biliminsanlarimiza, Bilim
ve Teknik dergisine ve Alp Akoglu'na, "Bilim ve
inovasyon Toplulugu" olarak sonsuz tesekkiirleri-
mizi sunariz. Konferanslar sirasinda toplulugumu-
za Gzverili katkilarindan dolayi D.A.U. Fen Fakiil-
tesi'nden Prof. Dr. Mustafa Halilsoy'a ve Yrd.
Doc. Dr. Mustafa Riza'ya ayrica D.A.U. Rektor Da-
nismani Yrd.Dog.Dr. Samil Erdogan'a da tesekkiir
ederiz.

Tel: (312) 467 32 46- 468 53 00/1067, Faks: (312) 427 66 77 e-posta: gulgun.akbaba@tubitak.gov.tr
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Tiirk Liken Toplulugu (TLT), ilk olarak 26-28 Agustos 1998 yilinda Eskisehir Universitesi Biyoloji B6liimii’nden Prof. Dr. Aysen Tiirk’iin on-
derliginde calismalarina baglamis bir birlik. Amaci, Tiirkiye likenleriyle ilgilenen herkesi bir araya getirmek ve iletisimi saglamak. Aslinda asil he-
deflenen; Karayosunlari, Mantar, Tohumlu Bitkiler gibi pek cok yakin dallarda calismalar yapan akademisyenleri ya da bu konulara ilgi duyan bi-
reyleri ve hatta kimyaci, molekiiler biyolog gibi pek cok arastirmaciyi da bu toplantilarda gormek. Boylelikle multidisipliner bir ortam yaratarak
bilgi alisverisinde bulunmak, iletisimi giiclendirmek amacindalar. Uludag Universitesi Biyoloji Boliimi’nde yiiksek lisans yapan ve Dog Dr. Sule
Oztiirk danismanhginda likenlerin molekiiler analizi iizerine ¢alismalarini siirdiiren Bursa muhabirimiz Aysegiil Ugur, Tiirk Liken Toplulugu’nun
bu yil Kayseri de Erciyes Universitesi’nde diizenlenen 6. TLT Toplantisi'na katildi. l]g giin siiren bu etkinlikte ilk giin Tiirkiye’nin dort bir yanin-

dan gelen katiimailar, yaptigi calismalardan soz ettiler ve hazirlanan sunumlar izlediler. ikinci giin, katihmailara “bir arazi calismasi nasil yapi-
Iir, likenler dogadan nasil toplanir, nelere dikkat edilir?” gibi konularda bilgi vermek amaciyla Erciyes Dagi’'na gidilerek arazi calismasi yapildi. Ugiincii giin de araziden
toplanan liken ornekleri laboratuvarda incelendi. Aysegiil bu etkinlikten elde ettigi bilgiler dogrultusunda Erciyes Dagi'ni ve dogal zenginligini bize aktariyor.

1000 metre rakimli ic Anadolu Platosu'ndaki
Erciyes Dagi'nin denizden yiiksekligi 3917 metre-
dir. Yaklasik on milyon yil dnce yerkiirenin derinlik-
lerinden gelen bazalt ve andezitlerden olusan Erci-
yes Dag, tektonik kokenli olup, Develi-Kayseri ¢o-
kiintii alaninin ortasinda gorkemli bir koni seklinde
yiikselir. Geng bir stratovolkan (tabakali volkan)
olan bu dagin asil merkezinde volkanik etkinlik da-
ha onceki donemlerde sona ermis olup, bilinen lav
ve tiif piiskiirmeleri, dagin cevresindeki iginsal ya-
riklar boyunca uzanan diger konilere ait. Urgiip-Go-
reme yoresindeki peribacalarinin olusumunun, da-
gin neojendeki piiskiirmelerinin bir iriinii oldugu
bilinmekte.

Erciyes Dagi; ormanlari, dag bozkirlar, alpin ca-
yirlari, kuglari, kayalik yamaclari, buzulu ve ende-
mik tiirlerin varhgiyla 6nemli bir dogal olusum. Bu
ozelliklerinden dolay1 cevreciler Erciyes Dagr’'ni,
Anadolu bozkirlarinda bir ‘ekolojik ada’ olarak nite-
lendiriyor.

Kendine has bitki ve hayvan topluluklaryla Erci-
yes, WWF-Tiirkiye'nin yayimladigi ‘Tiirkiye'nin
Onemli Bitki Alanlar’ adl alismaya gore bir
‘Onemli Bitki Alani’ (OBA). Erciyes Universitesi Kus
Gozlem Kuliibii calismalarina gore de bir OKA yani
“Onemli Kus Alanr’. Onemli bir kus alani olmasinda-
ki nedenlerden biri, basta siirmeli dag biilbiilii (Pru-
nella ocularis) olmak iizere dagda iireyen alpin kus
topluluklarini barindirmasi. Erciyes'te OBA calisma-
sini yapan botanikgilerden Galip Akaydin ve Mehtap
Oztekin'ne gore, ig Anadolu Platosu'ndaki bu ada-
da, diinyada baska hicbir yerde var olmayip, yalniz-
ca Erciyes'te goriilen dokuz bitki tiirii var. Aragtir-
macilar, 840 bitki taksonundan 130'unun Tirki-
ye'ye endemik oldugunu ve bunlardan 42'sinin de
tehlike altinda oldugunu belirtiyorlar.

Dagin likenlerini yiiksek lisans tezinde yayinla-
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yan Erciyes Universitesi’nden arastirma gorevlisi
Gokhan Haliai da, ozellikle 1000 m ile 3000 m ara-
sinda kalan yiikseklik zonunda liken cesitliliginin yo-
gun oldugunu ifade ediyor. Calismasinda 163 tak-
son tespit etmis olup bunlardan sekizi eldeki kay-
naklara gore Tiirkiye Liken Florasi icin yeni kayit.
Bu taksonlar: Aspicilia cupreogrisea (Th.Fr.) Hue,
Aspilidea myrinii (Fr.) Hafellner, Lecanora pannoni-
ca Szatala, Lecidea lapicida (Ach.) Ach. var. panthe-
rina Ach, Lecidea syncarpa Zahlbr. (Boykin &
Nash), Rhizocarpon pusillum Runemark, Rinodina
insularis (Arnold) Hafellner ve Verrucaria caerulea
DC.

Bu veriler, Erciyes Dagi’nin neden bu kadar zen-
gin bir biyocesitlilige sahip oldugu sorusunu akla
getiriyor? Dagin farkli mikroklimatik kosullara sahip
olmasi bunun asil nedeni. Halic'nin yayimladigi ¢a-
lismaya gore, yaklasik 1000 ila 4000 m yiikseklik-
leri arasinda, alti ana toprak tipi bulunuyor. Adac
topluluklari, dagin bati kismindaki bayirda ve giiney
kisminda oldukca yaygin (9zellikle mese ve alig).
Dagin tepesinde yazin bile beyaz bir kasket seklin-
de bulutlar var. Lecidella elaocroma, Caloplaca ceri-
nelloides ve Calaoplaca holocarpa gibi epifitik liken-
ler, 2500-2600 m yiikseklikleri arasinda Cotonaster

sp.’nin kabuklarinda bulunmakta. Dagin kuzey ya-
maci boyunca 1800 ile 2000 m arasinda mese ve
ali¢ agaci topluluklari var. 2000 m iizerinde dag ve-
jetasyonunda kardikenleri (Acantholimon) tiirleri
yaygin.

Hisarcik civarinda, 1400 ile 1500 m arasinda,
dagin riizgardan korunan bédlgesinde, pek cok bah-
celi evde, sehrin bunaltici sicak havasindan kurtul-
mak ve ayni zamanda da hobi amach dikilmis erik
(Prunus domestica), kayisi (Armeniaca vulgaris), el-
ma (Malus domestica) ve visne (Cerasus vulgaris)
bulunmakta. Physia stellaris, Xanthoria candelaria
ve Caloplaca holocarpa gibi likenler, bu agaclarin
kabuklarinda oldukca yaygin. Aga¢ kabuklari gévde
ve dallari ya da odun, tahta, kiitiikler v.s., lizerinde
gelisen epifitik likenler, 2600 m yiiksekliginde var-
lar. Erciyes daginda silikat kayalar yaygin. Literati-
re gore Caloplaca flavovirescens ve Lecidella stig-
matea hafif kalkerli kayalarin birer indikatorleri.

Basta likenler olmak lizere pek ¢ok canli tiirii
icin substrat ya da habitatin ne kadar onemli bir
yer teskil ettigi gliniimiizde kanitlandi. Buna bagh
olarak da, tipki Erciyes’te goriildiigi gibi, bu degi-
sik ortam kosullarina (farkh toprak ve yeryiizii se-
killerine) uyum saglayan farkl canli tiirleri bulun-
makta. Ancak ozellikle son yillarda cevre kirliligi-
nin giderek artmasi tiim diinyada oldugu gibi yur-
dumuzda da elimizdeki paha bicilemeyecek dogal
zenginliklerin yok olmasina neden olmakta. Bu
yiizden mevcut biyolojik zenginlikleri tespit etmek
cok onemli. Arastirmacilar da biyolojik zenginlikle-
ri tespit ederek, bu biyolojik zenginliklerin koru-
maya alinmasina hiz vermis durumdalar. ﬁrneﬁin,
Tiirkiye liken florasinin olusmasina katkida bulun-
mak amaciyla yapilan ve Erciyes Dagi’'nda (Kayse-
ri) yayilis gosteren likenlerin taksonomik ve ekolo-
jik ozelliklerini arastiran Halici, bélgenin ozellikle
alt kesimlerinde, yerlesimin gitgide artmasinin, Er-
ciyes Dagi kayak pistinin son zamanlarda oldukca
popiiler hale gelmesinin ve bu alanda artan insaat-
larin, ozellikle kis mevsiminde dagin dogu yama-
anda kayak pistini diizeltme amach yapilan calis-
malarin ve ayrica hayvan otlatmanin basta liken
florasi olmak iizere bolgedeki biyolojik cesitliligi
tehdit etmekte oldugunu belirtmekte.



Yer ve Gok Bilimlerinin
Biigtind ve Yarimi

istanbul Kiltiir Universitesi (iKU), Kiiltiir
Okullari ve Milli Egitim Bakanlidi isbirligiyle 4-5
Kasim tarihlerinde gerceklestirilen “Yer ve Gok
Bilimlerinin Bugiinii ve Yarini Sempozyumu”na
Tiirkiye’nin cesitli illerinden ve istanbul’dan top-
lam 450 ogretmen katildi. ilk ve ortadgretim
miifredati icinde yer alan yer ve gokbilimleri ko-
nulari, bu sempozyumdaki 10 calistayda katilim-
¢ 0gretmenlere sunuldu. Sempozyumun amaci,
Tiirkiye’de ve diinyada yer ve gok bilimleri egitim
ogretimi hakkinda genel bilgi vermek, Milli
Egitim Bakanliginin 6gretim programlar calisma-

larina akademik katki saglamak, 6gretim prog-
ramlarinda yer alan ilgili konularda dgretmenle-
re hizmetici egitim vermek ve ogretmenlerin
sempozyum siiresince dgrendiklerini kendi okul-
larindaki 6gretmenlere ve 6grencilere hatta bol-
gedeki okullara tagimalarina yardimci olmak. iki
glinliik sempozyum siiresince 6gretmenler ve 6§-
retim elemanlan dersler disindaki zamanlarda il-
gili konulari bire-bir tartisma imkanini buldu-
lar.Bu cercevede ogretmenler kullandiklar ders
kitaplarinda ve Ogretim arac-gereclerindeki ek-
siklikleri ve yetersizlikleri dile getirdiler, hizla
gelisen ve yenilenen temel bilimler konularinin
takibinde ve ogrencilere aktariimasinda yasadik-
lari sikintilar1  anlattilar ve akademisyenlerle da-

ha sik bir araya gelmelerinin gerektigini ifade et-
tiler.

Sempozyum siiresince acik bulunan ve basta
TUBITAK ve TUBA Kitaplari standi ve diger ki-
tap standlarindan alis-veris yapan 6gretmenler
cok memnun olduklarini ancak miifredat icerikli-
ni yer ve gokbilimleri konusunda yardimci ders
kitabi sikintisi cektikleri de belirttiler.

Sempozyuma katilan Ggretmenlerle yapilan
anket calismasi sonucunda, diizenlemeyle ilgili
olarak dgretmenlerin % 94 oraninda memnuni-
yet belirttikleri ve benzer sempozyumlarin hizme-
tici egitim formatinda ve her brangsta diizenlen-
mesini istedikleri ortaya cikti. Milli Egitim Bakan-
hgr'nin yeni 6gretim programinin uygulanmasin-
da, dgretmenlerin katilacagi bu tiirden etkinlikle-
rin tilkemizin egitim kalitesini artiracag, bilim in-
sanlari ile kurulacak iletisimin yenilikleri takip et-
me ve kurulacak e-posta yoluyla siirekli destek
alabilme olanagini verecegi ve oOgrencilere en
giincel bilgilerin aktarilabilecegi dile getirildi.

Bu sonuglar 1siginda istanbul Kiiltir Universi-
tesi ve Kiiltiir Okullari, s6zkonusu etkinliklere de-
vam etmeye ve bu serinin ikincisi olarak 23-24
Haziran 2007 tarihlerinde ‘Biyolojik Bilimlerde
Son Gelismeler” baglikli bir sempozyum diizen-
lemeye karar verdi.

Yer ve Gok Bilimlerinin Bugiinii ve Yarin
Sempozyumu’ndaki dersler ve sunumlar sempoz-
yuma katilamayan 6gretmenler ve konularla ilgi-
lenenlerin kolayca ulasip kullanmalari igin
http://www.kultur.k12.tr/yergokbilim adresine
eklendi.

Sibel Demirer-Prof. Dr. Dursun Kocer
Kiiltiir ilkogretim Okulu
istanbul Kiiltir Universitesi

I1. Medikal Hipotez Yarismasi

Kimi zaman aklimiza takilan kiiciik bir soru biz-
leri biiyiik buluglara gétiirebilir. Bazen bir kitap
okurken, bazen ders dinlerken, bazen de sinava ca-
lisirken degisik fikirler gelir aklimiza. Ancak tip
derslerinin yogunlugu, kisith imkanlar, bizi fikirleri-
mizi test etmekten alikoyar ve bu fikirler bir siire
sonra unutulur gider. Oysa cok ucuk, basit hatta
komik gibi goriilen bu fikirler biiyiik buluslara ze-
min hazirlayabilir. Giilhane Bilimsel Arastirma Top-
lulugu (GUBAT) bu fikirlerinizi degerlendirmek
amaciyla gecen yil ilkini diizenledigi “Medikal Hipo-
tez Yarismasi”nin bu yil ikincisini Mayis 2007°de

el i
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diizenliyor. Deney yapmaniza, proje destegi arama-
niza, zamaninizdan fedakarlik etmenize gerek yok.
Tek yapmaniz gereken beyninizin sinirlarini zorla-
mak. ileride yapacaginiz biiyik buluslarin temelini
simdiden atin.

Yarismaya 1. siniftan 6. sinifa kadar tiim tip fa-
kiiltesi dgrencileri katilabilir. Kurdugunuz hipotez
daha dnce diisiintilmemis ve arastirlmamis olmali.
Hipoteziniz bilimsel gerceklere uygun olmali. Hipo-
tezinizi dayandirdiginiz bilimsel aragtirmalara atifta
bulunmalisiniz. Hipotezinizi hangi gerceklere ve
hangi arastirmalara dayanarak kurdugunuzu belirt-
melisiniz (Orn: Djamgoz ve arkadaslari sodyum ka-
nallarinin metastazda gorev aldigini ortaya cikar-
mistir. Yine Hunter ve arkadaglari yaptiklan calis-
mada sodyum kanallarinin... gibi). Hipotezinizi tam
metin olarak ( 6zet degil) ve mutlaka kaynaklari be-
lirterek en ge¢ 10 Nisan 2007 tarihine kadar me-
dikalhipotez@yahoo.com mail adresine gonderme-
lisiniz. Hipotezinizi anlasilir bir formatta hazirlama-
siniz. Bagvurular dgretim tiyelerince olusturulan bir

bilimsel kurul tarafindan degerlendirilecek.
lgilenenler igin Basvuru ve iletisim: Mehmet Ersen
e-posta: medikalhipotez@yahoo.com

Tel: 0505 499 4076

Ayrintili bilgi: www.medicalhypothesis.com

En Cok Kus Gozlemlenen

Kentimiz Kars

Kars Biogesitlilik Proje Koordinatorii Emrah Co-
ban’dan alinan bilgiye gore, Kars ta 7-8 Ekim tarih-
leri arasinda gerceklestirilen Diinya Kus Gozlem Gii-
nii kutlamasinda katilimailar, Kars Merkez’e 96 km

yakinlikta Kuyucuk Golii ve cevresinde yaptiklari kus

gozleminde 39 tiirden 16.471 kus gozlemlediler. Bu

sonuclara gore Kars, Tiirkiye’de Diinya Kus gozlem
Giinii’'nde en ¢ok kus goriilen kent oldu.

Bilal Burak Baltaci

Kars Muhabiri
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YENEBILIR
AMBALA]JLAR

Yenilebilir film ve yenilebilir kapla-
ma. Bu iki ad da gidalar1 korumak, raf
Omdirlerini uzatmak amaciyla bir gida-
nin ylizeyi lizerinde olusturulmus ince
tabakali, gidayla birlikte yenilebilen,
sentetik olmayip dogal kaynaklardan
elde edilen maddelerin geneline ait bir
sOylem ya da tanimlama. Tarimsal ko6-
kenli bu ambalajlar, cam, teneke, poli-
mer gibi ticari ambalajlama materyalle-
rine secenek olarak gelistirilmis ve ge-
listirilmeye de devam ediyor. Bu amba-
lajlara biriinmiis meyve ve sebzelerde
solunum yavasladigindan olgunlasma
da gecikiyor; dolayisiyla mevsime ait ol-
mayan meyveleri, sebzeleri, daha diri,
tadi, tuzu yerinde olarak yeme sansi-
miz oluyor. Bu teknigin en 6nemli is-
levlerinden biri de su buhari gecisine
kars1 gosterdikleri direnc. Bu sayede
gida maddelerinin agirlik kayiplari
azaltilabiliyor. Yenebilir ambalajlarla
kaplanmis et drtnlerindeki yaglarin
oksijenle birlesip yanmasi, yani oksi-
dasyonu engellendiginden, acilasma-
mis, tazeligi korunmus et rtnlerini,
market raflarinda bulabilmek olasi. Ki-
saca, suyun yani sira aroma bilesikleri,
pigmentler, kararma tepkimelerini dur-
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duran iyonlar ve vitaminler gibi madde-
lerin Grtnlerin icinde tutulmasini sagli-
yor bu ambalajlar. Dolayisiyla, bitkisel
ve hayvansal gidalar1 korumak, bu il-
gin¢ ambalajlamanin énemli marifetleri
arasinda. Ama daha da 6nemlisi yenebi-
lir film ve kaplamalar, plastiklerle yapi-
lan gida ambalajlamasinin 6nemli bir
sorunu olan kanserojen etki riskini ta-
simiyor. Dahasi atik sorunu da yok.
Bdyle olunca da konu uzmanlari, “gele-
cekte her gida maddesine gore uygun
bir malzeme hazirlanarak gidalarin am-
balajlamasi biittintiyle yenebilir film ve
kaplamalarla yapilabilir” diyorlar.

Yenebilir
Ambalajlamada
Kullanilan Bilesenler

Yenebilir filmlerle olusturulan am-
balajlarin hazirlanmalarinda kullanilan
bilesenler tic gruba ayriliyor. Polisak-
karitler ve proteinlerden olusan hidro-
kolloidler; lipitler (yaglar), recineler ve
hidrokolloidlerle lipit karisimlarindan
olusan karigimlar.

Gidalarin taginmasi ve depolanmasi sirasinda
kalite ve giivenlik kosullarinda degisikliklere yol
acan, yani giday1 sabote eden unsurlar var.
Ornegin, nem, oksijen ve yad, yiyecegin tadinda
acilagmaya, ayrica porsiime, burusma gibi
yapisal olumsuzluklara neden olarak gidanin
kalitesini bozarlar. Mikroorganizmalar da
gidalarda ekonomik kaybin yani sira saghk
acisindan riskli durumlar ortaya cikarirlar.
Yenebilir film ve kaplamalar, gidalari bu gibi
olumsuzluklara karsi korumanin giivenli
yollarindan biri olarak gida teknolojisinde yerini
aldi. Uriinle birlikte tiiketilebilen bu malzemeler,
ucuzluklari, cevre kirliligine yol agmamalari,
besin 6gelerinin kaybini nlemeleri gibi bircok
listiin ozellikleriyle gida ambalajlamasinda tercih
edilir konuma geldiler.

Polisakkarit filmlerin icerigini, algi-
nat, pektin, karragenan, nisasta, nisasta
hidrolizatlari, seltloz ttrevleri gibi
maddeler olusturuyor. Ornegin alginat,
esmer su yosununa benzeyen kahveren-
gi deniz yosunlarindan elde edilen bir
malzeme. Alginatin kullanildig: trtinler-
de, tirtintin nem kaybini énledigi ve yag
oksidasyonuyla ortaya cikan acilasma
tizerine olumlu etki yaptig1 gozlemlen-
mis. Karragenan ise, kirmizi deniz yo-
sunlarindan (irlanda yosunu olarak da
adlandiriliyor) elde edilen bir kivam ar-
tirict. Ambalaji oldugu gidada, yapay bir
nem bariyeri gibi goérev yaparak, tri-
nln nem kaybini azaltiyor. Seliiloz ise,
buiytik ytizey alani ve biyopolimerik ya-
pisindan dolayi, tirtindeki suyun buiytik
miktarini icine alma yetenegine sahip.
Seltiloz icerikli kaplamalarin acilasma
tizerine de olumlu etkisi var.

Hidrokolloitleri olusturan diger un-
sur olan protein filmlerse, bitkisel ko-
kenli proteinler (misir zeini, bugday
gluteni, soya proteini, yer fistig1 protei-
ni ve ¢igit proteini gibi) ve hayvansal
kokenli proteinler (keratin, kollajel, je-
latin, kazein ve peynir alt1 suyu protei-
ni) olarak iki gruba ayrilmakta. Prote-
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Gidanin kalite ozellikleri, bulundugu ortamin kosullarina ve ambalajin 6zelliklerine bagh olarak degisir. Gida
maddelerinin ana bilesenlerinden biri olan su, bozulma hizini kontrol ederken, gidanin tat, koku gibi
ozelliklerini ve depolama omriinii etkiler. Nem kaybi ya da kazaniminin dnlenmesiyle gidalarin depolama sii-
resinin artiriimasi olasi. Bu da gidanin cevresiyle nem degisimini kontrol eden uygun bir ambalaj malzemesi-
nin secimiyle onlenebilir. Sekilde gida ile cevresi arasindaki etkilesimler goriilmekte. Su buharinin yani sira
oksijen ve karbondioksit gibi gazlarin aktarimi da gidalarin depolama kararligini etkiler. Oksijenin varhgi
acilasma ve bazi vitaminlerin kaybina neden olabilir, boylece gidalarda istenmeyen degisiklikler meydana ge-
lir. Gida maddesinin 1sik ile etkilesimi gidanin bilesimine bagh olarak gidada istenmeyen fotokimyasal reak-
siyonlar meydana gelmesine neden olur. Bunlar arasinda yaglarin oksidasyonu, yagda ¢6ziinen vitamin kayip-
lari, riboflavin, karoten, tiamin ve askorbik asit gibi vitaminlerin bozunmasi sayilabilir. Gida maddesinin isik-
la etkilesimi, ambalaj malzemesi ile 151tk arasindaki iliskiye bagli olarak degismektedir. Bu agidan ambalaj
malzemesinin optik 6zelliklerinin bilinmesi onem kazanir.

inlerden elde edilen filmler kaplandik-
lar1 gidanin besin degerini oldukca ar-
tirmaktalar. Ornegin zein, misir endos-
perminde bulunuyor. Bu proteinden

hazirlanan yenebilir filmler kirilgan bir
yapida oldugundan 6ncelikle esnekles-
tiriliyor; bu isleme de plastiklestirme
deniyor. Zein filmleri, kullanildig1 trtin

Gidalarin Kaplanmasinda Kullanilan Yontemler

Yenebilir film ve kaplamalar nem ve/veya ok-
sijen bariyeri olusturmak, yiizey kurumasini si-
nirlamak, yiizeyde mikrobiyal bozulmayi geciktir-
mek, kiiciik porsiyonlarin yapismasini 6nlemek,
gidalarin yiizey goriintimiinii diizeltmek amacla-
riyla uygulama alani bulmakta. Yenebilir kapla-
malarin uygulanmasinda daldirma, piiskiirtme ve
dokme teknikleri kullaniimakta.

Daldirma yonteminde {iriin, sivi kaplama ma-
teryallerine daldirilir ve sonra kurumasi icin ma-
teryalin fazlasi iiriinden uzaklastinilir. Uriin dal-
dirma isleminden sonra bir kurutucuya tasinir ve-
ya kaplama maddesinin oda kosullarinda kuru-
masi saglanir.

Piiskiirtme yontemi, Giriiniin belli bir yeri kapla-
nacaksa veya tekdiize ve ince bir tabaka elde edile-
cekse uygulanir. Ozellikle meyve ve sebze kaplama-
da cok sik kullanilan bir yéntemdir. Bu yontem bir-
kac degisik sekilde yapilir. Alttan piiskiirtme yonte-
minde (A) bir tank icerisinde bulunan parcaciklar,
hava dagrticisiyla verilen hava yardimiyla tankta asi-
Il durumda tutulur. Bu sirada bir enjektor yardimiy-
la akiskan formundaki kaplama cozeltisi tankin alt
kismindan piiskiirtiilerek havada asili bulunan par-
caciklan kaplar. Kaplanan bu parcaciklar tank ke-
narlarindan asagiya diiser. Asagiya diisen kaplan-
mis parcaciklar degisik diizenekler yardimiyla uzak-
lagtirilir.

i

Sprey yonteminde (B) kaplama cozeltisi par-
caciklara istten enjekte edilir. Fazla miktarda
kaplama materyali kullanilmasi, yontemin en
onemli dezavantaji. Bu nedenle yardima siirec-
lerle iiriin lizerindeki kaplamanin tekdiize bir se-
kilde dagitilmasi saglanir.

Teget yontemindeyse (C) diger yontemlerden
farkli olarak kaplama cozeltisi yandan piiskdirtii-
lerek parcaciklarin kaplanmasi saglanir. Cok faz-
la tercih edilmeyen bir yontemdir; kaplama veri-
mi diisiiktiir. Bu yiizden iyi kaplanmayan parca-
ciklar tekrar tank icine gonderilir; boylece kapla-

tizerinde sert, parlak, mikroorganizma-
etkinligini engelleyen koruyucu bir ta-
baka olusturuyor. Zein kaplamalar do-
mateslerin tizerindeyken, sebzenin
parlaklik ve nem kaybini azaltiyor,
renk degisimini de geciktiriyor. Yine
peynirler {izerinde uygulandiginda,
peynirlerin ytizeyine koruyucu olarak
uygulanan sorbik asidi koruyor. Béyle-
ce, bir anlamda koruyucunun koruyu-
cusu oluyor. Bugday gluteniyse, bug-
day nisastas! tretiminde ortaya cikan
bir yan triin olarak nitelenmekte. Bu
tirtine has Ozellikler sayesinde elde
edilen filmler kaucuk gibi, saydam,
glcld, ve olabildigince suya dayanikli
bir yaptya sahip oluyor.

Yenebilir filmlerin ikinci grubunda,
asetillenmis monogliseritler (gliserin,
bir molekiil yag asidiyle birlesirse mo-
nogliserit olusur), dogal mumlar ve ce-
sitli yagl bilesikler, koruyucu kaplama
yaglar var. Bu tip malzemeler, nem
kaybina engel olmalarini saglayan 6ze-
likleri nedeniyle kullanilmaktalar. Bu
Ozellikten daha cok beyaz ve kirmizi
etleri korumak amaciyla yararlanil-
makta. Yaglar, kullanildiklar1 tirtintin
solunumunu azaltarak, 6mrintn uza-
masini da sagliyor. Meyve ve sebzeler-
de ytizey parlakligini saglamak icin de

kaplama
cozeltisi
kaplama
cozeltisi | H T’|
hava akigi ! [ ‘ |
i hava akist
hava dagitici
® ’ ®)
parcacik akist
o? © 0(" o
o oo gy avams
¢ozeltisi
\ — f
hava akist ©)

ma islemi birkac kez tekrarlanarak kaplama ya-
pilir.

Dokme yontemi diger yontemlere yardimc
olarak kullanilir. Endiistride dogrudan uygulan-
masi yoktur. Ciinkii fazla miktarda yiizeyin kap-
lanmasi, triiniin gaz gecirgenligini kisitlar, bu da
lirtiniin, oOzellikle meyvelerin bozulmasina yol
acar.

Do¢c. Dr. K. Nazan Turhan
Mersin Universitesi, Gida Miihendisligi Boltimu
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Paketlenmis ve paketlenmemis Trabzon hurmalarinin 10°C’de 17 giin depolanma sonrasi gériiniimleri. Hurma-

larin metilseliiloz-peyniralti suyu proteini esasl filmlerle paketlenmesi, meyvenin sertliginin daha uzun siire ko-

runmasina neden olmus, dolayisiyla meyvenin raf mrii uzatilmis. Paketlenmemis meyvelerin zedelenmis bdlge-

lerinde depolama sirasinda kiif gelisimi gdzlenmis. Buna karsin paketlenmis 6rneklerin zedelenmis bélgelerin-
de kiiflenme gdriilmezken, uzun siire depolama sirasinda sadece film yiizeyinde kiiflenme ortaya ¢cikmis.

oneriliyorlar. Yagli filmler meyvelerin
kiflenmesinin engellenmesinde de et-
kin bir koruyucu.

Polisakkarit, protein ve lipitlerin fark-
I1 6zelliklerini bir araya getirmek amacty-
la hazirlanan karisimlara gelince... Bu
yolla bilesiklerin farkli 6zelliklerinden
yararlanilmakta. Bu konuda gectigimiz
aylarda sonuclanan bir arastirma, kasar
peynirinin yenebilir filmlerle ambalajlan-
mas! lizerine. Ulkemizde tiretilen siitten
78 bin ton kasar peyniri elde edilmekte.
Kasar peynirinin olgunlasma déneminde
kalin kabuk tabakasi olusmakta ve bir
stire sonra kabuk kisminda kiiflenme ol-

Stearik asit

makta. Her yil tretilen kasar peynirleri-
nin kabuk tabakasinin atilmasi sonucu
% 8'lik peynir kaybi olustugu saptanmis.
Peynirin olgunlasma déneminde meyda-
na gelen kif olusumu da 30 milyon do-
larlik ekonomik kaybin yani sira, zehirli
kifler nedeniyle saglik acisindan riskli
bir durum ortaya ¢ikarmakta. Peynirin
ylizeyinde olusan kdflerin, fircalama ya
da yikama gibi mekanik islemlerle temiz-
lenmesi de olasi degil. Isletmelerde yii-
zey kiiflenmesinin énlenmesi icin kimya-
sal maddelerle sterilizasyon yapilsa da
uzmanlar bu islemin de saglik acisindan
tehlikeli oldugunu belirtmekteler. Pey-

"

KAPLANMAMIS
kontrol

KAPLANMIS
peyniralt suyu
proteini

KAPLANMIS

peyniralt suyu
proteini ve

KAPLANMIS
peyniralt suyu
proteini ve

% 40 gliserol

2 giin 7 giln
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12 gin

Yapilan bir arastirmada kaplanmis havu¢ ve pirasalarin kaplanmamislara gére farki, sekilde goriilmekte. Ke-

silmis veya soyulmus yiizeylerde nem kaybina bagh olarak gelisen beyaz bélgeler, kaplanmis havuglarda ayni

depolama siiresi sonunda gériilmemekte. Ayni sekilde pirasalarda kesilen uglardaki genislemeler, kaplama is-

lemiyle engellenmis. Yapilan diger bir calismada kaplanma isleminin ve kaplama ¢ozeltisi bilesiminin muzlar
lizerine etkisi zamana karsi incelenmis.

nirlerin ince filmle ambalajlanmasi, bu
tar sorunlarin ortadan kaldiracak bir yol
olarak Isparta Stileyman Demirel Uni-
versitesi'nde yapilan bir arastirma sonu-
cuyla kanitlandi. Bu arastirma yenebilir
filmlerin kasar peyniri kaplanmasinda
kullanilmasi ve filmin peynir kalitesine
olan etkileri tizerine. Arastirmacilar ka-
sar peynirinin sodyum kazeinat ve sorbi-
tolden hazirlanan karisimlarla kaplan-
masinin, peynirin olgunlasmasi tizerinde
olumsuz bir durum yaratmadigini belirti-
yorlar. Kaplama isleminin uygun ortam
kosullarinda ytizey kurumasini, ytizeyde
kif gelisimini ve kabuk olusumunu
azalttigr saptanmis. Arastirmacilar bu
Ozelliklerden dolayr kasar peynirini kap-
lamanin, isletmelerde ekonomik kayipla-
11 azaltacagr icin biyik bir kazan¢ da
saglayacagini soyltyorlar.

Soziin kisasi, yenebilir filmlerin tre-
timi, 6zelliklerinin belirlenmesi ve uy-
gulamalarina yonelik arastirmalar bili-
minsanlarinin oldukca ilgisini cekiyor.
Gelismis tlkelerde yogun bicimde
arastirilan yenebilir film tretimi artik
tilkemizde de arastirmalara konu olu-
yor. Biliminsanlari, farkli gecirgenlik
Ozelliklerine sahip, trtinlerin aromasi-
ni ve yapisal 6zelliklerini koruyan, on-
lart mekanik etkilere ve ¢esitli mikrobi-
yolojik bozulmalara karst direncli tu-
tan, zehirli olmayan, cevreyi kirletme-
yen, ucuz ve kolay uygulanabilir mad-
deleri arastirip ortaya cikariyor, sonra
da uygulamaya sokuyorlar.
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NANOTEKNOLOJI TEKSTILIN EMRINDE

Tekstil endiistrisi nanoteknoloji
devrimi ile yeni bir doneme giriyor.
Nanomalzemeler kullanilarak daha
once hayal bile edemedigimiz ¢cok
cesitli fonksiyonlara sahip kumaglar
elde ediliyor. Uzerine bir bardak
meyve suyu dokiilen
pantolonumuzun sahip-oldugu suyu
itme ozelligi, kirlenmesine engel
oluyor. Yakin bir gelecekte,
giydigimiz tisort, tizerindeki
nanosensorler sayesinde kalp
atislarimizi, viicut 1simizi ve kan

sekerimizi diizenli kontrol ederek, istenmeyen bir durum oldugunda bizleri ya da kablosuz bir hatla
doktorumuzu haberdar edebilecek. MP3 calarimiz, elbisemizin giinesten elde ettigi enerjiyle calissa ya da cep
telefonlarimiz elbisemiz sarj etseydi ne giizel olurdu degil mi? Son yillarda her alani etkilemeye baslayan
nanoteknolojiden tekstil endiistrisi de nasibini alacak. Katma-degeri yiiksek nanoteknoloji tabanli akilli tekstil
tirtinleri, en onemli ihracat kaynagimiz olan tekstil endiistrisine soluk aldirabilir.

Nanoteknoloji ve Tekstil

Nanoteknoloji'yeni bir teknoloji dev-
rimi olarak algilaniyor ve bu teknoloji-
nin 2025 yilina kadar gelisme stirecini
tamamlayip hayatin her alanina girece-
gi tahmin ediliyor. Ontim{izdeki 10 yil
icinde 3 trilyon dolar pazar payina sa-
hip olacagr diistintilen nanoteknoloji,
bir cok tilke tarafindan kritik ve 6nce-
likli alan olarak desteklenmekte. Bu {il-
kelerden biri olan Israil, bu teknoloji-
nin 6nemini yillar 6ncesinden kavramig
gerekli altyapilarini_ve -insan giictint
hazirlamis bulunuyor. Bu yatirimlar so-
nucunda 45 nanoteknoloji' sirketi ku-
rulmus ve katma degeri ytiksek triin-
lerle nanoteknoloji pazarinda yerlerini
almis durumda.

19. uncu ytizyil baslarinda gelisme-
ye baslayan tekstil endustrisi, nanotek-
noloji sayesinde yeni bir. doneme gir-
meye hazirlaniyor: Tekstilde kullanilan
malzemelere nanometre boyutlarinda
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farkli ozellikler kazandirilmasi, cok
onemli gelismelere yol acacak. Ornek
olarak, corap ipliginin gtimiis nanopar-
caciklarr ile katkilandirilmasi, corap
icerisinde bakteri ve mikrop barinmasi-
n1 engelleyeceginden, kokmasi 6nlen-
mis olacak. Suyu sevmeyen (iten) ku-
maslardan tretilmis tekstil tirtinlerinde
kirlenme engellenmis, dolayisiyla yika-
ma ve tekrar ttlileme ihtiyaci en aza in-
dirilmis olacak. Boylece su harcanimi
azalacak, hatta belirli bir siire sonra ca-

Kendiligin aydinlatma ozelligine sahip_kumaslar. Mavi isik yayan masa
ortiileri nostaljik ortamlar yaratacaklardir. Her ipl@r]_d’eﬁ farkl renkte
15tk ¢ikan bir kumasgin ¢ok-alicisbulmasi doﬁaf_alr. i

bt

masir makinalarina bile gereksinim kal-
mayacak.

Esnek ve yikanabilen nanosensorle-
rin ve aygitlarin kumas icerisine akta-
rilmasiyla,. kullandigimiz. elbiselerimiz
yeni boyutlar kazanacak; elbise artik
gorecek, duyacak, hissedecek, komut
verecek, wve enerji tiretecek hale gele-
cek. Burada vurgulanmasi gereken
6nemli bir nokta sudur ki: Nanoaygitla-
rin_boyutlart o kadar kiciik olacak; ki,
elbiseyi ' giyene herhangi bir, zorluk ge-
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Akilli askeri tiniforma. Her tiirlii tehlikeyi onceden
hisseden ve askeri ydnlendiren tniformalar, hem

rahatliklari hem;de sahip:olduklari fonksiyonlarla
tam bir teknoloji harikasidir:

tirmeyecek. Son zamanlarda yapilan
calismalarla ‘akilli elbise tiiretilmesinde
tmit verici'sonuclar elde edilmis bulu-
nuyor. 'ABD’nin Boston'sehrinde 2000
yilinda hayata gecirilen MIT Askeri Na-
noteknoloji Enstittist, 15 yil icerisinde
askeri tiniformalar1 nanoteknoloji saye-
sinde.akilli hale getirmeyi planlamakta.
Kimyasal ve biyolojik ajanlari tésbit
edebilecek bu akilh elbise, ayni zaman-
da "kalbi.:duran "askeri ‘masaj 'yaparak
hayata geri dondtirebilecek. Savas mey-
danimda yaralanan-askeresait buittin bil-
gileri kablosuz hatla merkeze bildirebi-
lecek, gerektiginde kisa sfire icerisinde
gerekli mtidahalenin yapilmasina - ola-
nak saglayacak. Uniforma, gerektigin-
de ol sert bir zirha dontisebilecegi gi-
bi, askerin gereksinim duyacagi enerji-
yi glnesten saglayacak. Bazilarini ha-
yal bile edemedigimiz bu arastirmalar,
nanoteknoloji sayesinde gercek olmus
ve savas meydanlarinda askerin hayati-
n1 kolaylastirmaya baslamis bulunuyor.

Kumas ipliklerine elektronik:ve op-
tik ozelliklerin kazandirilmasi, 'tekstil
endustrisinde yeni ufuklar agacak ve
farkli uygulama alanlarinin ortaya cik-
masina yol acacak, Ornegin, kendiligin-
den aydinlatma 6zelligine sahip bir ma-
sa 'Ortus, farkli.mekanlarin yaratilma-

S~

Akl finfforma
tarafindan toplanan
bilgiler, komuta
merkezine kablosuz
hatla gi:inﬂarlll].rnr:
* ..u¢ bolgede
yaralanma tesbit edildi:
tist mide bolgesindeki
_kanama ciddi...”
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Akilli tiniforma.. Yaralanan iaskerin, viicut bilgileri komuta merkezine gonderiliyor.

sindarbizlere yardimer olacak. Renkga-
renk’ve dévamli renk, degistiren kos-
timler; oOzellikle gencler arasmda mo-
da olacak, eglence merkezlerine farkli
bir canlilik kazandiracak:

[s181:Goren ve Isiyi
Hisseden Akilli
Kumaslar

Kumas igerisindeki iplikler, 1siy1 his-
sedebilseler've tizerine disen 15181 algr-
layabilseler ne glizel olurdu degil mi?
Sokaga oynamaya -giden cocugumuz
hakkinda endiseye kapilmazdik; ctinkt
cocugun elbisesi, kablosuz hatla hava-
nin sogudugunu.ve cocugun Uslimeye
basladigimi evimizdeki ekrana yansita-
rak bizi haberdar ederdi. Diisman aske-
ri tarafindan lazer silahiyla hedeflen-
mis bir askere, tiniformasmin gelmekte
olan' merminin yénunt haber vermesi,
onun _hayatini kurtarmasimi saglayabi-
lirdi. Artik bu fiberler, iplikler, hayal ol-
maktan ¢ikmis durumda. Kisa stire 6n-
ce gelistirdigimiz yeni bir yontemle ki-
lometrelerce uzunlukta ve kumas gibi
dokunabilen 1s1 ve 151k sensdrleri tiretil-
meye baslanmig: bulunuyor. Yeni bir
nanotretim teknolojisi olarak gortilen
bu yontem, makroskopik boyutlardaki
aygitin termal ¢ekme ' yontemiyle daha

ktctk boyutlara indirilmesi prensibine
dayaniyor. Ayrica cok ucuza mal edil:
mesi ve esnek olmasi, kumaslarda kul-
lanilmasina_olanak saglamakta. Kisa
bir stire Once, 1siy1 hisseden fiberler,
akillr askeri tniformalarin . tasarimmda
kullanilmaya baslandi bile. -Bu teknolo-
jinin tekstil endstrisinde yeni ufuklar
acabilecek potansiyele sahip oldugu
dustntliyor.

Belirli dalgaboyuna sahip 15181, gelis
yontnden bagimsiz olarak timtiyle yan-
sitabilen iplikler, bu yeni yontemle tireti-
lebilmekte. Bu -ipliklerle dokunan ku-
maslar, zararli 1sinlardan korunmak
amaciyla kullanilabilir. Ornek olarak, ip-
liklerin yansitma spektrumu 200 nano-
metre civarinda segilirse, morotesi 15181
yansitan sapkalar tiretmek mimkiin. Ay-
rica, fiberlerin yansitma katsayisi altin-
dan daha yiiksek oldugundan, boya'kat:
ki maddesi olarakta kullanilabilir.

Ulusal Nanoteknoloji ' Arastirma
Merkezi'nde halen devam eden altyapi
tamamlandiktan sonra, lilkemizde kat-
ma- degeri yliksek tekstil iplikleri tiretil-
meye baslanacak. Askeri uygulamalari-
nin yanisira saglik- endustrisinde . de
cok onemli kullanim alanlarinin doga-
cag1 beklenmekte.

Yrd. Do¢. Dr, Mehmet Bayindir

Bilkent Universitesi Fizik Boliimii ve
Ulusal Nanoteknoloji Arastirma Merkezi

Yeni bir aygit fabrikasyon teknigi. Aygit fabrikasyonlarinda kullanilan litografi ya da kendiliginden olusma yontemlerini kullanmadan nanometre boyutlarindaki yapilari
kilometrelerce uzunlukta elde etmek miimkiin hale gelmistir. Termal-cekme olarak adlandirilan bu yeni yiiuitgrn,“ayintm once makroskopik boyutta iiretilip daha sonra
Brma

fiber gibi cekerek aygit boyutlarinin mikro- ya da nano-metre seviyesine indirilmesi lizerine kurulmugtur
(Detayh bilgi i¢in bakiniz: M. Bayindir ve digerleri, Nature, cilt 431, sayfa 826, yil 2004).
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COK FONKSIYONLU NANOMALZEMELER

NANOTEKNOLOJI
TABANLI TEKSTILLER

Nanomalzemeler, fiziksel boyutlar1 1
ila 100 nanometre (1.000.000.000 nano-
metre (nm) = 1 metre (m)) arasindaki
malzemeleri tanimlar. Bu malzemeler,
kimyasal ve yapisal 6zellikleri ayni olan
kilce (btytik boyutlu) hallerinden, elek-
tronik, optik, ytizey enerjisi, yiik kapasi-
tesi, ergime noktasi gibi 6zelliklerinde
farkliliklar ve tsttinltikler gosterir. Kim-
yanin 6nemli bir dali olan kolloid kim-
yasiyla, giinlimtizde kontrolli deneyler-
le diizenli ve ayni1 biiytkliikte, 6rnegin
1 nm3 Itk kristaller dahi sentezlenebil-
mektedir. Ozellikle yari iletkenlerde,
kristal boyutlar1 Bohr elektron yaricapi
(2-50 nm) olarak bilinen biytkltkler-
den daha kiiglik sentezlenmeleri halin-
de kristal elektronlari, kristalin yiizeyini
hissetmekte ve elektronik 6zelliklerinde
(kuvantum boyut etkisi (KBE) olarak bi-
linen) farkliliklar go6zlenmekte. KBE
gozlenen kristali 2, 5 veya 10 nm boyut-
larinda sentezlemek, elektronik ve op-
tik ozellikler bakimindan bir birinden
farkli 3 yeni malzeme elde etmek anla-
mina geliyor. Sekil 1’de degisik boyut-
larda sentezlenmis kadmiyum selentir
(CdSe) yariiletken nanokristal cozeltile-
ri gosteriliyor. Bu cozeltilerin hepsinde
de nanokristaller CdSe olmasina karsin,
isikla uyarildiklarinda farkli renklerde
1isik dretiyorlar. Béyle nanokristaller,

(c)

Si0,/CdSe(film)

Photoetched area

Sekil 2. a) Mordtesi isikla uyarilmis degisik frekanslarla islenmis kadmiyum seleniir-silika (CdSe-Si02) numu-

nelerin fotograflari ((1) 630 (2) 620 (3) 610 (43) 600 (5) 590 (6) 575 (7) 560 (8) 532 ve (9) 514 nm de

islenmistir), b) CdSe-SiO2 filmlerinin isikla islenmesi, c) sekil b deki filmlerin (i) oda isidina (ii) 350 nm lik
UV 1s1gina ve (iii) her iki 1s13a karsi tepkileri fotograflanmistir.

1s1ma yapan diyotlar (light emitting dio-
des (LED)), biyolojik tan1 ve gortintiile-
me, glnes pilleri, lazer gibi alanlarda

Sekil 1. Mordétesi (UV) isigina tabi tutulmus farkh boyutlardaki (1.7-4.0 nm) kadmiyum seleniir (CdSe)
kuvantum noktalarindan kaynaklanan fiilérason 1sima (gortiniir bolgedeki 1sima).
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kullanilmakta. Sekil 2’de gosterilen
filmler, tek boyutlu CdSe nanokristalle-
rinin silika (cam) matriks icerisinde
farkli frekanslarda isiklarla, fotokimya-
sal kigiiltme yontemiyle Torimoto’nun
grubu tarafindan elde edilmis bulunu-
yor. Isig1 kuvvetli sogurmalari ve 1siya-
bilmelerinden dolayi, tek bir malzeme-
den (kristal boyut ve sekilleri kontrol
ederek) istenilen renkte boyar madde
(nanoboya) elde etmek miimkiin. Nano-
boyalarin yiizeylerinin kimyasal yén-
temlerle uygun hale getirilmesi, bu bo-
yalara bir ¢ok yeni alanlar yaratmaya
aday. Gerek kristallerin boyutlarmin ve
sekillerinin kontroltinde, gerekse ytizey-
lerinin desenlenmesinde kimya, kritik
6neme sahip bir bilim dali.



Sekil 3. Sol iiste C12H25(0CH2CH2)100H yiizeyaktif molekiilii, sol altta titanya (TiO2) nanokristali ve
nanokristallerin yiizeyaktiflerle organize edilmesi, sagdaki sekille gosterilmektedir.

Nanokristallerin
Mezoyapilarda
Duizenlenmesi

Bu bélimde, nanoparcaciklarin uy-
gun sekil, desen ve yapilarda bir ara-
ya getirilmesiyle glintimiiz teknoloji-
lerinde kullanilabilir, saghk riskleri
az olan bazi yeni malzemelerden s6z
edilecek. Nanokristaller de gozlenen
boyut etkisini (kuvantum etkileri) ve
yuksek ytizey alanini koruyarak du-
zenleyebilir ve gulnliik yasantimizda
kullanabilecegimiz btiytkliiklerde ye-
ni malzemelere dontsttirebi-
liriz. Nanokristalleri birer bi-
rer bir araya getirerek du-
zenlemek miimkin olmadi-
gindan, kendi kendini du-
zenleme (self-assembly) yon-
temlerine gereksinim bulu-
nuyor. Yuzeyaktif molekul-
ler, kendi kendini dtizenle-
meyi bilen akilli molekiiller.
Bunlar, organik ve inorga-
nik birimlerden veya apolar
(suyu sevmeyen) polar (suyu
seven) birimlerden olusan
buytk molekiiller. Sekil 3’te
bu ttir molektillere bir 6rnek
gosteriliyor. Organik birim-
leri (apolar) yag gibi sudan
uzaklasmaya, polar birimle-
riyse suya karismaya calisa-
cagindan, bu molektller su

Sekil 4.
Nanokristallerin
yiizeyaktiflerle

organize ediler
mezoyapilar da
diizenlenmesi

anlatilmaktadir.

icerinde kiumeleserek (yagin sudan
ayrilmas1 gibi) bir araya gelirler. K-
melesme, suya karismaya calisan po-
lar gruplarin birbiriyle (hidrofilik) ve
sudan uzaklagsmaya calisan apolar
gruplarin birbiriyle (hidrofobik) olan
etkilesimlerinin sonucu. Bu kimecik-
lerin en az bir boyutu, molekiillerin
boyutlarina bagl olmakla beraber bir
kac nanometredir. Yani her kiimecigi
1 ila 10 nm capinda bir ktre gibi du-
stntrsek, her kurecigin ylizeyi suyu
seven birimlerden, icleriyse suyu sev-
meyen birimlerden olusur.

Atom, molekiil veya iyonlarin bir
araya gelerek cozelti icerisinde biyu-
meleri sirasinda yukarida adi gecen na-
noktreciklerin varligi, bu btiytyen na-
nokristallerin organize olmasma yar-
dimai olur. (sekil 3 ve 4’e bak). Diizen-
lenen nanokristaller arasindaki yiize-
yaktifler, organik bazli olduklarndan
yakilarak veya yikanarak ortamdan
uzaklastirilir. Ktmecikleri olusturan
ve nanokristalleri organize eden ytize-
vaktiflerin yakilarak uzaklastirilmasi
sonucu, yerlerinde kiimeciklerin bi-
yikligiinde bosluklar kalir. Bu bos-
luklar arasindaki maddenin kalinlig1
sadece 1-2 nm’dir. Elde edilen malze-
meler stingeri andirir, fakat gozenek-
ler oldukca dtizenli ve bosluk boyutla-
r1 3 ila 50 nm arasinda kontrol edilebi-
lir. Mezogo6zenekli (orta Glcekte goze-
nek buytkliiklerine sahip) silika (cam)
malzemelerde, ytizey alaniniysa, gram-
da 2000 m?’ye kadar ¢ikarmak mtim-
kin (sekil 5). Bu boyutlara herhangi
bir fiziksel yontem veya teknolojiyle
ulagsmaksa mtimkiin degil. Mezogoze-
nekli malzemeler olarak bilinen bu
malzemeleri tozlar, fiberler, ince ve ka-
Iin filimler halinde hazirlamak miim-
kiin. Mezo arasinda anlamina gelen ve
malzeme biliminde mikrogézenekli
(g6zenek buyuklikleri 2 nm’den daha
kticlik) ve makrogézenekli (gézenek
buytiklikleri 50 nm’den daha buytik)
malzemeler arasindaki gozenekli mal-
zemeleri tanimlar.

Mezogézenekli malzemeler, icleri
bos 1-2 nm kalinhiginda 3-50 nm ¢apin-
da deney ttpleri gibi du-
stinebilir (Sekil 5) ve bu
ttplerin icerisinde cesitli
kimyasal tepkimeler ger-
ceklestirebilir, iclerini
cesitli kimyasallarla dol-
durabiliriz. Sekil 6’da ic-
leri 1s51ma yapabilen sili-
kon depolanmis mezo-
gozenekli silika filmlerin
oda sicakliginda ve sivi
azot sicakliginda moro-
tesi (UV) 1sikla uyarilmis
fotograflar1 gosterilmek-
te. Ayni sekilde katalitik,
fotokatalitik, belirli gaz-
lara duyarli nanomalze-
melerin bu yapilarin icle-
rinde sentezlenmesi yeni
katalizorleri, fotokatali-
zOrleri ve sensorleri
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Sekil 5. Mezogdzenekli malzemenin sematik gosterimi (solda) ve gercek malzemenin TEM (Gegirimli Elektron
Mikroskopu) gériintiisii (sagda).

olusturacaktir. Genis ytizey alanina sa-
hip bu malzemelerin yiizeylerini kulla-
narak aktif maddeleri bu malzemelerin
ic ylizeylerinde tutmak, kontrolld sali-
nimlarini saglamak, kimya ve malzeme
biliminin 6nemli konular1 arasinda. Bi-
zim laboratuvarlarimizda da buna ben-
zer calismalar, yeni mezoyapili sivi
kristaller, mezogozenekli silika (SiOz),
titanya (TiOz2), SiO2-ZrO2 malzemelerin
sentezi, Ozelliklerinin belirlenmesi ve
ic ytizeylerinin dtizenlenmesi/fonksi-
yonel hale getirilmesi konularinda ca-
lismalar sdrdirdltyor.

Sekil 7’deyse, mezogozenekli silika
malzemelerin SEM (Taramali Elektron
Mikroskopu) gorintiileri izleniyor. Bu
sekillerde, ytizlerce nanometre btyik-
ltikliigtinde mezogozenekli kiireler ve
cubuklar gésterilmekte. Her bir kiire-
nin veya cubugun icleri 2-50 nm ara-
sinda kontrol edilebilen gézenekler-
den olusuyor. Dolayisiyla bu malzeme-
lerin dis ytzeyleri gibi ic yiizeyleri de
kullanilabiliyor.

Yiiksek Yiizeyalanl
Malzemeler
Ne Ise Yarar?

Mezogozenekli malzemelerin ic yu-
zeylerini islevsellestirerek, cok ytliksek
miktarlarda aktif madddeleri iclerinde
saklayabilir daha sonra da kontrollt
salinimlarini saglayabiliriz. Ornegin, ic
ytizeylere antimikrobiyal ajanlari sak-
layarak bakterilerin gelistigi yerlerde
bakterilerle savasabiliriz. Cok pahali
bir parflimt yine uygun desenleme ile
ytizeylere baglayarak kontrollii salini-
mint saglayabiliriz. Hapsedilmis mad-
de, bir ilac veya biyolojik bir malzeme
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olabilir. Béyle malzemelerin uygulama
alanlari, tekstil, boya ve cesitli polime-
rik kaplamalar olabilir. Onemli olan, is-
levsellestirilmis yiiksek yiizeyli malze-
melerin tekstil, boya veya katkilandigi
polimerle uyumlu hale getirilmesi ve
zaman igerisinde bu ortamlardan
uzaklagsmasinin engellenmesi. Sekil
8’de, tekstil ipligi ytizeyine tutturul-
mus antimikrobiyal islevli silika nano-
kirecikleri gosterilmekte. Nanoktire-
ciklerle tekstil malzemesini uyumlu
hale getirerek, parcacigin stirekli ora-
da kalmasi ve tekstile kazandirilms is-
levin strekli olmasi saglanabilir (Sekil
8’e bak). Silika kiireciklerin her birini
200 nm varsayalim: Kiirecigin toplam
ytzey alani 4mr?’den 502655 nm?
(~5,03x1013 m2) olarak hesaplayabili-
riz. Silikanin  yogunlugunu ~2,2
gram/cm3 alirsak, bir tane 200 nm lik
parcacigin hacmi ~3,35 x 1014 cm3
(4/3(mtr3) den), dolayisiyla agirhig
~6,70 x 1014 gram, yiizeyalaniysa
~7,51 m2/gram dir. Halbuki, yukarida
bahsedilen nanokdreciklerin icleri de
bos oldugu icin, kullanilabilen ytizey
alani 1 gram silikada 2000 m2’ye ka-
dar ulasmakta.

Dolayisiyla, daha cok antimikrobi-
yal ajani ¢cok daha az malzeme icerisi-
ne hapsetmek veya daha az miktarda

malzeme kullanarak antimikrobiyal
Ozelligi, 6rnegin bir tekstil {iriintine
kazandirmak mimkin olabilir. O hal-
de, az miktarda ytliksek ytizey alanlh
malzemelerle cok is yapmak, malzeme-
lerin etkinligini yukarda anlatilan yén-
temlerle artirmak mimkiin. MezogGze-
nekli ve/veya ylizeyalani ytiksek diger
malzemeleri cok amacli kullanabilmek
icin, uygun yiizey fonksiyonlastirma
yontemlerine ve uygun polimerik bag-
layicilara gereksinim var. Gelistirilen
antimikrobiyal malzemelerin uyumlu
hale getirilmesiyle boyalara ve diger
kaplama malzemelerine karisir hale
getirmek mumkn. Arastirilmasi gere-
ken 6nemli baska bir parametreyse, bu
malzemelerin sekilleri (yani morfolojik
gortintimleri, Sekil 7’ye bak). Tekstil,
boya ve cesitli kaplamalara, bu malze-
meleri katkilandira bilmek i¢in morfo-
lojilerinin de uygun olmasi gerekiyor.
Sekil 7°de mezogézenekli silikalara iki
ayr1 Ornek gosteriliyor. Birinci 6rnek
mikrokiire, ikinci 6rnek, cubuksu yapi-
da. Her iki goriintiide SEM ile elde
edilmis bulunuyor. Bu 6l¢ctim boyutla-
rinda her bir kiirenin veya cubugun
icerisinde de dtizenli ve buytklikleri
kontrol edilebilen gozenekler var.
Onemli fonksiyonlara sahip malze-
meler, gézenekli hale getirilerek (yi-
zey alanlarini genisleterek) bu fonksi-
yonlarini ¢esitli uygulamalarda etkin
kullanilabiliriz. Fotokimyasal 6zellik-
leri olan malzemeleri gelistirerek,
kendi kendini temizleyen tekstiller ve-
ya cesitli kaplamalar dretebiliriz. Bu
uygulamalarda kritik nokta, az mik-
tarda malzemeyle 6nemli bir islevin
yerine getirilmesi. Bunu yaparken de
konuldugu ortamlardan yikanarak ve-
ya baska fiziksel islemlerle atilmama-
st ve islevinin tekrar ytklenebilir ol-
masi olduk¢a énemli. Yukarida anlati-
lan uygulamalarin tamami, nanomal-
zemeler ve bu malzemelerin uygun is-

Sekil 6. UV 15191 ile uyariimis, Si depolu mezogdzenekli silika filmlerin (solda) oda sicakhginda
(sagda) swvi azot sicakligindaki fotograflari.




Sekil 7. Mezog6zenekli silika mikrokiirelerin (yukarda)

ve mikrocubuklarin (asagida), soldan saga SEM ve

TEM goriintiileri.

levsellestirilmesiyle yapilabilir. Nano-
teknolojinin gtinliik hayatimiza gire-
cegi ilk uygulamalari, kimya ve malze-
me tabanli olanlar. Dolayisiyla bu
malzemelerin sentez yontem ve meka-
nizmalarinin olusturulmasi, yiizey-
kimyasinin ve morfolojisinin iyi anla-
silmasi gerekiyor.

Tekstil ve Antimikrobiyal
Malzemeler

Tekstil trtnlerinin foksiyonel hale
getirilmesinin en o6nemli nedenleri,
1) mekanik, kimyasal, fotokimyasal
veya termal bozunmamalara karsi da-
yanikliligin arttirilmasi, 2) su, yag ve
kirlenmeye karsi iticiliginin gelistiril-
mesi, 3) mordétesinden kizilotesine
elektromanyetik dalgayr sogurma ve
isitma 6zelliginin degistirebilmesi, 4)
antistatik ve elektromanyetik koruyu-
cu etkiler icin elektrik iletkenliginin
gelistirilmesi, 5) aktif ajanlarin tutula-
bilmesi (hareketsizlestirme) ve kon-
trolld salinimi, 6) burusmazlik olarak
siralanabilinir. Yukarida siralanan is-
levlerin timiint, nanoteknoloji ve na-
nomalzemeleri uygun kosul ve mik-
tarlarda kullanarak tekstil tirtinlerine
kazandirmak mimkiin.

Mikroorganizmalar ciplak gozle
gortilemeyecek kadar kiiciik canlilar.
Havada, viicudumuzda, toprakta, su-
da ve temas ettigimiz biittin ytizeyler-
de bulunabilmekte, uygun sartlar or-

taya ciktiginda tiremekte ve hizla ¢o-
galabilmekteler. Giysiler ve diger
tekstil trtnleri, mikroorganizmalarin
tremeleri ve uzun silire yasamlarini
devam ettirebilmeleri icin uygun yer-
ler. Bunun yaninda mikroorganizma-
lar tekstil dritnlerinde biyoparcalan-
ma, renk degisimi, lekelenme gibi pek
cok soruna da yol aciyorlar. Tekstil
malzemelerine katilmak {tzere, bir
cok antibakteriyal ajan gelistirilmesi-
ne karsin, bunlarin bir ¢ogu, yikama
sirasinda bu 6zelliklerini yitirdikleri,
cevreye ve insan saghigina zararl ol-
duklar1 ve tekstilin bazi 6zelliklerini
zayiflatmalari nedeniyle kullanilami-
yor. Genelde organik antimikrobiyal
malzemeler, ter yoluyla kolayca deri-
den viicuda transfer edildiklerinden
ve kolay buharlastiklari icin, solunum
yoluyla insan saghigini tehdit ederler.
inorganik maddeler, sicaga ve diger
etkenlere karsi cok daha kararli ve in-
san vicuduyla daha az etkilestigin-

Sekil 8. Tekstil ipliginin mezogézenekli
mikrosilika kiire ile islevsellestirilmesi
sematik anlatiimaktadir.

den tercih edilmekte. Bu amacla kul-
lanilabilecek gecis metallerinin biiytik
bolimt zehirli oldugu icin, gumds
iyonu (Ag*) ve titanyum dioksit (TiO2)
o6nemli antimikrobiyaller olarak one
cikmakta. Glimus iyonunun tibbi ola-
rak 650 den fazla hastaliga yol acan
organizmalar1 6ldiirdiigli ve bilinen
organik antibakteriyallere gére en za-
rarsiz antibakteriyal ajan oldugu, de-
riye karsi zararsiz ve kasinti yaratma-
digi1 biliniyor.

Bilkent Universitesi'nden Ulusal
Nanoteknoloji Arastirma Merkezi
(UNAM) biinyesinde; Kimya, Fizik ve
Molekdiler Biyoloji ve Genetik (MBG)
boéltimlerinden) bir grup 6gretim tiyesi
(Doc. Dr. Omer Dag (Kimya), Prof. Dr.
Sefik Stizer (Kimya), Y. Do¢. Dr. Em-
rah Ozensoy (Kimya), Prof. Dr. Meh-
met Oztiirk (MBG), Y. Doc. Dr. Meh-
met Bayindir (Fizik), Y. Doc. Dr. Thsan
Gursel (MBG)), Koc Universitesi Kim-
ya Béliimtinden Prof. Dr. iskender Yil-
g6r, Ege Universitesi Tekstil Mhen-
disligi Boliimtinden Dr. Mustafa E.
Ureyen ve Pamukkale Universitesi
Tekstil Miihendisligi Boliimiinden Y.
Doc. Dr. Yiiksel ikiz den olusan, giic-
1t bir grup olusturularak, tekstil tirtin-
lerinin katma degerlerini nanotekno-
loji kullanarak artirmak amaciyla
DPT’ye proje yoéneticiligini tstlendi-
gim genis kapsamli bir proje hazirlan-
mis bulunuyor. Proje kapsaminda cali-
sacagimiz konular; nanomalzemeler,
ylzey kimyasi, yuzey islevsellestiril-
mesi, antimikrobiyal nanomalzemeler,
kendi kendini temizleme, nanobiyoloji
tabanli malzemeler, 15182 ve 1siya du-
yarli akilli nanofiberler gibi gtincel ko-
nular. Bu c¢alismalarda elde edilecek
nanomalzemeler, yukarda da belirtildi-
i gibi tekstil disindaki uygulama alan-
larinda da kullanilabilir.

Doc. Dr. Omer Dag
Bilkent Universitesi, Kimya Béliimii ve Ulusal
Nanoteknoloji Arastirma Merkezi
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NANOTEKNOLOJi VE
TURK TEKSTIL VE HAZIR
GIYIM SEKTORLERI

Sekil 1: Sol resim-mp3 calarli elektronik tekstil, sa§ resim- Aloe vera nano parcaciklar iceren mikro poliamid lifleri
ve bu liflerden iiretilen giysi

Glintimtzde kompozit tekstil {iriin-
leri ucaklarin, otomobillerin, spor mal-
zemelerinin, binalar, yollar gibi yapila-
rin vazgecilmez bilesenlerini olusturu-
yor. Malzeme bilimi, temel bilimler ve
miihendislik bilimlerinde saglanan iler-
lemelerin tekstil malzemelerine uygu-
lanmasi sonucunda teknik tekstiller,
ileri teknoloji tekstiller, olagantisti
tekstiller, akilli tekstiller gibi pek cok
yeni Urln kategorisi, tekstil literatu-
riinde yerini almis bulunuyor. Bu islev-
sel tekstil drtinlerinin, icinde bulundu-
gumuz yuzyilda bilim ve teknolojinin
her alaninda kokli degisikliklere yol
acacak bir teknolojik alan olarak ka-
bul edilen nanoteknoloji sayesinde,
cok daha gelismis trtinler haline gele-
bilecekleri, tekstil ve hazir giyim sek-
torlerinde cigir acacak yeniliklere ola-
nak saglayacaklar1 simdiden gortilebil-
mekte.

Tekstil ve hazir giyim trtinlerine su
gecirmezlik, leke tutmazlik, burus-
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mazlik, antimikrobiyallik, anti statik-
lik, UV koruyuculuk, yanmazlik veya
gli¢ tutusurluk ve daha iyi boyanabi-
lirlik gibi 6zellikler kazandiran nano-
teknoloji tabanli triinler gelistirilmis
ve kullanimlar1 yayginlasmaya basla-
mis bulunuyor. Bunlarin disinda gelis-
tirilen 1s1, 151k, basing, kimyasal gibi
cesitli dis etkilerdeki degismelerle
renk degistiren f{rinler dekoratif
amacli kullanilabildikleri gibi; nabiz,
sicaklik, tansiyon gibi viicut fonksi-
yonlarindaki degismeleri belirleyip
kullaniciyr uyarmak amaciyla da kulla-
nilabiliyorlar. Elektronik tekstiller ala-
ninda da yogun calismalar yrttil-
mekte.

Yakin bir gelecekte kendi kendini
temizleyebilen ve asla kirismayan giy-
siler sayesinde, belki de ¢camasir maki-
nesi ve (ttler yalnizca miizelerde go-
riilebilecek. Bunun yaninda tekstil
trtinleri ayn1 zamanda bilgisayar, yol
bilgisayari, muzikcalar, cep telefonu,

internet baglanti elemani gibi islevlere
de sahip olacak. Viicut islevlerimizi
kontrol edebilen, gerektiginde ilac ve-
ren, mikroorganizmalardan ve zehirli
gazlardan koruyan, gtizel koku veren,
yaralarimizi tedavi etmeye yarayan,
aromaterapik trtinlerle kendimizi da-
ha iyi hissetmemizi saglayan tekstil
tirtinleri simdiden piyasaya strtilmeye
basland: bile.

Celikten daha saglam, cok hafif,
yanmaz ve daha kolay islenebilir teks-
til kompozitleri, gtinliik hayatta kul-
landigimiz giysiler ve ev tekstilleri di-
sinda, tasima araclarindan binalara,
askeri giysilerden koruyucu trtnlere
kadar pek cok alanda 6nemli islevier
saglayan bilesenler olacak.

Nanoteknoloji ayrica tekstil treti-
minde kullanilan boya ve yardimc
kimyasallarin daha verimli ve cok da-
ha az kullanilmasini saglayarak hem
tiretim maliyetlerinde hem de cevre
kirliliginde azalmaya da neden olacak.



Turk Tekstil ve Hazir
Giyim Sektorleri ve
Nanoteknoloji
Uygulamalari

Turk tekstil ve hazir giyim sektorle-
ri 1970’li yillarda iplik sektérd ile bas-
layan yatirimlarla hizla buyida ve
90’1 yillarin ortalarinda ttim dlke ihra-
catinin %40’tan fazlasini yapar hale
geldi. Bu dénemde tekstil sektori orta
ve dustk kaliteli trtinlerin tretimiyle
btiytirken, tekstil makineleri ve kimya-
sallar1 alaninda hemen hemen hi¢ et-
kinlik gostermedi. Kullanilan makine
ve kimyasallarin biiytik béliimu ithalat
yoluyla karsilandi. Yani Tirk tekstil ve
hazir giyim sektorleri “teknoloji tire-
ten” degil “teknoloji kullanan” bir ya-
pt olusturdular. Sonraki yillarda, bu
hatanin yaninda artan maliyetler,
Uzakdogu {ilkelerinin pazarda etkin-
liklerini artirmalar1 ve yasanan ekono-
mik krizlerle birlikte her iki sektérde
ciddi problemler yasanmaya baslandi.
Yaklastk 17 milyar dolarlik ihracatla
2005 yilinda toplam tilke ihracatinin
%23,3’tinl gerceklestiren tekstil ve ha-
zir giyim sektorleri, gorece olarak hala
cok biiyik olmalarina karsin zor du-
rumda bulunuyorlar. Gittikce artan
tekstil ve hazir giyim ithalati da 6nem-
li bir tehlike yaratmakta.

Glntimtizde tekstil ve hazir giyim
sektorleri ayakta durmakta zor-
lanmalarina karsin iyi yetis-
mis insan giict, yapisal di-
namizm, modern ve esnek
isletmeler, Avrupa’ya yakin-
lik gibi avantajlari da bin-

yelerinde tasiyorlar. Pek cok firma,
yiiksek kalitede moda tiriinler ve tek-
nik tekstil dretimiyle bu krizi asip,
diinya piyasalarinda yer edinmek ko-
nusunda yogun ¢aba harcaciyor. Nano-
teknolojinin ileri teknoloji uriindg,
islevsel ve akilli tekstillerin gelistiril-
mesi ve Uretimi konusunda genis im-
kanlar sundugunu fark eden bazi fir-
malarimiz, nanoteknolojiyle tretilmis
malzemeler kullanarak kumaslara su
ve yag iticilik, leke tutmazlik, kolay
uttilenme, nefes alabilirlik gibi 6zellik-
ler kazandiran tekstil ve hazir giyim
trtnleri tretiyorlar. Bunun yaninda
nanoylizey kaplama trtintiyle boyama
makinelerindeki 1s1 kaybini énlemeye
yo6nelik coztimler treten ve iplik maki-
nelerinde kullanilan kopcalarda nano
bor kullanarak dayanim arttirma konu-
sunda calismalar yapan Tirk firmalari
da var. Tekstil kimyasallar1 treten ve
pazarlayan bazi firmalar tarafindan ce-

sitli  antimikrobiyal
kimyasallar,
Tirkiye’ye
ithal edile-
rek  pazar-
lanmakta.
Bunlarin ice-
risinde nanotek-
noloji Urtni olanlar da
bulunuyor. Bir yerli boya firma-
s1, nanoteknoloji kullanarak trettigi
boyalar1 tekstil sektGriine uyarlamak
amactyla TUBITAK Tekstil Arastirma
Merkezi'nin danismanliginda calisma-
lar yiriitmekte.

Gorulduagu gibi nanoteknoloji konu-
su, Tirk tekstil sektortintin de ilgisini
cekmekte. Ancak, bu alanda kullanilan
nanoteknoloji tabanli malzemelerin
yurtdisindan ithal edildigi unutulma-
mali.

Cientifica/Ispanya kurulusu tarafin-
dan yaymnlanan bir raporda, nanotek-
noloji tabanl tekstil Girtinlerinin 2007

yilinda 13,6 milyar dolarlik bir buytk-
ltige erisecegi ve carpici bicimde geli-
serek 2012 yilinda 115 milyar dolara
ulasacagi bildirilmekte. Biiytimenin gi-
yim ve ev tekstilleri disinda kalan ve
performansin 6ne ¢iktig1 teknik tekstil-
lerde daha biiytik oranda gerceklesece-
8i, ayni raporda ifade edilmis bulunu-
yor. Bu veriler, nanoteknoloji tabanl
tekstiller pazarinin buyikligi ve po-
tansiyeli hakkinda énemli bilgiler sun-
makta.

Tekstilde nanoteknoloji uygulama-
lar1 konusunda Avrupa Birligi tilkeleri,
Amerika, Cin, Hindistan, Japonya, G-
ney Kore ve Avustralya basta olmak
lizere yogun calismalarin yiratildagu
gortliiyor. Pek ¢ok tlkede yeni mer-
kezler ard1 ardina acilmakta. Ornegin,
Haziran 2003’te Hong Kong Politek-
nik Universitesi'nde Tekstil ve Hazir
Giyim boltimtne bagh “Nanotechno-
logy Centre for Functional and Intelli-
gent Textiles and Apparel” (Islevsel ve
Akilli Tekstil Malzemeler ve Nanotek-
noloji Merkezi) isimli bir merkez ku-
rulmus bulunuyor. Yaklasik 2 milyon
Amerikan dolarlik biitce ve yedi ticari
firmanin destegiyle kurulan bu mer-
kezde, ¢ yil icerisinde nanoteknoloji
tabanli antimikrobiyal malzemeler, UV
koruyucu, su gecirmez ve kendi kendi-
ni temizleyebilen kumas, elektronik
tekstiller gibi pek ¢ok tirtin gelistirile-
rek piyasaya stiriildii. Son yillarda kon-
ferans ve sempozyumlarda sunulan,
uluslararasi dergilerde yayimlanan ma-
kalelerin hizla artan sayisi, yapilan ca-
lismalarin yogunlugunu da acgikca gos-
termekte.

Turk tekstil ve hazir giyim sektorle-
ri dinamik yapilari ve uzun yillardir
edindikleri bilgi birikimini Ulusal Na-
noteknoloji Merkezi ve tiniversitelerin
bilgi birikimiyle birlestirerek yarata-
caklar sinerjiyle tamamen yerli nano-
teknoloji tabanli tekstil tirtinleri gelis-
tirmek ve dtnya pazarlarinda giiclii
bir sekilde yer almak konusunda
onemli bir firsata sahipler. Ttrkiye,
gecmiste tekstil makineleri ve kimya-
sallart konusunda uzmanlasmayarak
yaptigi hatanin benzerini glintimizde
nanoteknoloji konusunda yapmamali
ve bu 6nemli firsati kagirmamali.

Dr. Mustafa E. Ureyen
Ege Universitesi Miih.Fak. Tekstil Bolumt

Ulusal Nanoteknoloji Arastirma Merkezi
Nanoteknoloji Tabanli Tekstiller Calisma Grubu
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[SLEVSEL POLIMERIK
ELYAFLAR VE AKILLI TEKSTiLLER

Polimerik malzemelerde nanoyapilarin
varlig1 ve bunlarin polimerlerin cesitli 6zellik-
leri tizerine olan etkileri yaklasik 40 yildir bi-
linmekteydi. Buna karsilik, son zamanlarda
gelistirilen yeni alet ve yontemlerle nanoyapi-
larin ayrintili olarak gozlenebilmeleri, polime-
rik malzemelerde kimyasal yapi-nanoyapi-per-
formans iliskilerinin ¢ok daha iyi anlasilmasi-
ni ve kontrol edilebilmesini saglamig
bulunuyor.

Polimerik elyaflarin, 6zellikle de fonksiyo-
nel ve/veya akilli elyaflarin performanslarini
belirleyebilmek icin kiitle (kimyasal yapi ve
morfoloji veya nanoyapi) ve ylizey (kimyasal
gruplar, purizlilik, ylzey enerjisi) yapilari-
nin ¢ok iyi anlasilmasi gerekli. Kiitle yapist
genel olarak elyaflarin mekanik (modiil veya
sertlik, uzama ve kopma kuvveti, elastikiyet),
termal (1stya dayaniklilik, yanmazlik) ve diger
fiziksel ve kimyasal (yogunluk, kristallesme,
su emebilme, kimyasallara karsi dayanikllik,
vs gibi) 6zelliklerini belirler. Ytizey yapisiysa
yikanabilme, su tutma, stirtiinme, bakteri ve
virtislere direng, cesitli algilama (sensér) 6zel-
likleriyle yakindan ilgilidir. Buradan da kolay-
ca gortilebilecegi tlizere, istenen performansa
sahip, islevsel ve/veya akilli elyaflarin gelisti-
rilebilmesi icin kiitle ve ytizey 6zelliklerinin,
miimkiinse birbirlerinden bagimsiz olarak,
¢ok iyi kontrol edilmesi gerekiyor. Genel ola-
rak ¢ok iyi kiitle 6zelliklerini veren bir kimya-
sal yapi, istenen ytizey 6zelliklerini vermez.
Bu nedenle “optimum” ézelliklere sahip, cok
islevli elyaflarin gelistirilmesi icin en uygun
ve yaygin yaklasim, aranan kiitle 6zelliklerine
sahip polimerik malzemelerin ytizey 6zellikle-
rinin gesitli ytzey aktif katki ve/veya kapla-
ma malzemeleri (oligomerler, polimerler, na-
noparcaciklar) ve siirecler (6rnegin, elek-
trodéngli) kullanilarak degistirilmesidir. Bu
sekilde gelistirilen cok islevli elyaflar, askeri
giysiler, koruyucu hastane elbiseleri, yliksek
performansli spor giysiler gibi bircok alanda
uygulama bulmakta.

Genel bir ornek olarak, elastikiyeti ve da-
yaniklihigr yiiksek, su emebilen, kendi kendini
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Sekil 1.
Elektroddngii
yontemiyle nano
boyutlarda
hazirlanabilen
ag yapili
elyaflar

Hytropisbc Tad :?
a

a é b

Sekil 3. (a) PUU ierisine katilabilecek hidrofilik ve
hidrofobik gruplar iceren bir biyositin kimyasal ya-
pisi ve (b) bu yapinin sematik gdsterimi (5)

temizleyebilen ve tizerinde bakteri barindir-
mayan islevsel bir elyaf, asagida verilen yakla-
simlar kullanilarak hazirlanabilir. Elastikiyet,
yiksek dayaniklilik ve su emebilme, kiitle
ozellikleri. Bu o6zelliklere sahip en Onemli
malzemeler hidrofilik (su seven), politiretant-
re (PUU) yapisindaki kopolimerler. Kendini
temizleyebilme ve bakteri barmndirmamaysa
ytizey ozellikleridir. Kendini temizleyebilen
ytizeyler birkac degisik yontemle hazirlanabi-
lir. Bunlardan bir tanesi, elyaf olarak kullani-
lacak PUU kopolimerinin icerisine ytizey aktif
ve ayni zamanda da su itici olan flor veya si-
likon iceren polimerik katki maddelerinin ka-
tilmast. Ayrica, elyaflarin elektrospinning yén-
temi kullanilarak hazirlanmasi da su iticiligi-
ni artiracak. Sekil 1’de gosterildigi gibi, elek-
trospinning yontemi ile nano boyutlarda ag
yapili elyaflar hazirlamak miimkdn. Diger bir
yontemse, yiizey aktif katki maddelerinin ya-
1 sira, PUU kopolimerine yiizey piiriizliiligi
saglamasi icin nanoparcacik (6rnegin silika)
eklenmesi. Bu da elyaf ytizeyinin Sekil 2’de
gosterildigi tizere niltifer yaprag: ylizeyi gibi
bir yapiya sahip olmasini ve yiiksek su iticili-
8i saglayacaktir. Elyaflarin tizerinde bakteri
yasamasini 6nlemek icinse PUU ile karisabi-
len ve elyaf ytizeyinde kalabilen 6zel biyosit-
ler (bakteri 6ldtrtictler) kullanilabilir. POU
icerisine katilabilecek 6zel bir biositin kimya-
sal yapisi (3-a) ve sematik gosterimi (3-b) Se-
kil 3’te gosteriliyor. Oligomerik katki madde-
sinin biyosit 6zellikleri, amonyum iyonu tipin-
deki yapidan gelmektedir. Sekil 4’te sematik
olarak gosterildigi tizere, oligomerin polieter
yapisindaki hidrofilik kismi, PUU ile karisma-

Sekil 4. Hidrofilik ve hidrofo-
bik gruplar iceren biositin
PUU yiizeyindeki konumunun
sematik gosterimi [5)

e L

Sekil 2. (a) Niliifer yapraginin yiizey yapisi ve (b)
silika nanoparcaciklari katilmis su itici bir PUU yii-
zeyi lizerinde olusan ¢ok yiiksek temas acili su
damlaciklar

y1 ve elyafa kuvvetli bir sekilde tutunmayi,
uzun bir alkil yapisinda olan hidrofobik kis-
miysa, biyositin elyafin ylizeyinde kalmasini
ve etkin olmasini saglamakta.

(a) (b) ©
Sekil 5. (a) Katkisiz PUU, (b) %0.5 biyosit katkili
PUU ve (c) niliifer yapragi yiizeyine sahip %0.5 bi-
yosit katkili PUU filmlerinin B. anthracis sporlarina
karsi olan etkinlikleri [5)

Katkisiz PUU (5-a), %0.5 biyosit katkil
PUU (5-b) ve puirtizlii bir yiizeye sahip %0.5
biyosit katkili PUU (5-c) filmlerinin B. anthra-
cis sporlarina karsi olan etkinlikleri Sekil 5’te
karsilagtirmali olarak verilmekte. Burada y-
ekseni filmler tizerine 107 cfu/mL miktarinda
konulan B. Anthracis sporlarindan ne kadari-
nin 48 saat sonra 6lmts oldugunu logaritmik
olarak gostermekteiyor. Buradan kolayca go-
riilecegi tizere plirtizli bir ylizeye sahip, %0.5
biyosit katkili PUU, en etkin korunmay: sag-
lamakta.

Prof. Dr. iskender Yilgor
Kog Universitesi, Kimya Bolimt
Ulusal Nanoteknoloji Arastirma Merkezi (UNAM)
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TEKSTILDE NANOTEKNOLOJI

Nanoteknolojinin tekstil endustri-
sinde kullanimi bircok uygulama alani
bulmus ve ekonomik olarak cok biiytik
miktarlara ulagmis durumda. Nano
partikiillerin tekstil materyallerine uy-
gulanmasiyla tekstil trtinlerine {isttin
ozellikler kazandirilabilmekte. Orne-
gin, nano Gl¢ekte metal oksitlerin foto-
katalitik etkisi toksik ve zararli etkiye
sahip kimyasal ve biyolojik yapilari
bozuyor. Bu sayede viicudumuzdaki
bakterilerin olusturdugu kéta koku-
lar, antibakteriyel islem uygulanmis
tekstil trtinleriyle Onlenebilir, ya da
kendi kendini temizleyen giysiler tireti-
lebilir. Glines 1sinlarinin yaydigi, 6zel-
likle cildimiz i¢in zararli olan morétesi
(UV) sinlar bloke edilebilir. Nano 6l-
cekte cok ince film tabakalariin olus-
turulmasiyla, nefes alabilen, fakat su
ve rlizgar gecirmeyen, burusmayan,
antistatik 6zellige sahip tekstil trtnle-
ri yapilabilir. Daha buytk 6lcekli parti-
killer ile yapilan bitim islemlerinde
tekstil materyalinin goriindst, tutumu
ve rengi degisirken, nanoteknolojiyle
kumas ozellikleri korunabilmekte ve
daha fazla kaplama alani sayesinde da-
ha etkin kullanilabilmekte. Faz degisti-
ren malzemelerle, sinirli siire de olsa
kendi kendini 1sitan ve sogutan tekstil
tirtinleri yapilmakta. Tekstil kompozit-
lerinde kullanilan nano 6l¢ekli madde-

Polen sporu

Sekil 2: Nano lifler ile polen sporunun filtrasyonu (2]

ler, matris (kalip, taban) malzemeyle
olan ytiksek kaplama alanindan dolayi
mukavemeti artirmakta, iletkenlik ve
antistatik etkilerini gelistirmekte.
Nanolif tretimi ve bu liflerden teks-
til ytizeylerinin olusturulmasi nano tek-
nolojinin tekstilde bir baska uygulama-
st olarak karsimiza cikiyor. Nanolif ta-
niminda genel bir uzlasma olmamakla
beraber, en yaygin olarak caplar1 1
mikrondan kigtk lifler igin kullanil-
wyor. Sekil 1, diger yéntemlerle elde
edilen en ince lifle nanoliflerin karsilas-
tirmasini gosteriyor. Lif caplar kigul-

Sekil 1: Eriyik yontemiyle elde edilen lifler ile nano liflerin goriindisii (2)

diikee, elde edilen tekstil materyalleri-
nin fiziksel o6zellikleri 6nemli Glctide
olumlu yonde degisiyor ve bircok yeni
uygulama alanlar1 buluyor. Ornegin, bi-
rim agirlik basina kaplama faktord di-
ger yontemlerle elde edilen en ince lif-
lere gore 40 kat artiyor ve yaklasik 100
gr nanolifle bir futbol sahasi kaplana-
biliyor. Bunlar, etkilesimde bulundugu
diger maddelerle olan ytiksek temas
yiizeyi sayesinde miikemmel temizlik
malzemeleri. Dokusuz ytizey (retimin-
de lif caplarindan 6ttird ¢ok kiictik go-
zenekler olusturuyorlar ve filtrasyon
etkisini olagantstu artirtyorlar. Sekil 2
nanoliflerle bir polen sporunun filtras-
yonunu gosteriyor. Yapay organlar, ya-
pay damarlar, ila¢ nakli, bariyer kumas-
lar1, nanoliflerin diger kullanim alanla-
rl. Ancak nanoliflerin asinma dayanim-
lart ¢ok dusiik. Bundan dolayi, 6zellik-
le filtrasyon gibi mekanik etkilerin faz-
la oldugu durumlarda, asinma dayani-
mu yuiksek diger tekstil lifleriyle birlikte
kullanimi gerekmekte.

Yrd. Dog¢. Dr. Yiksel Tkiz
Pamukkale Universitesi Miihendislik Fakiiltesi,
Tekstil Boltimt

Ulusal Nanoteknoloji Arastirma Merkezi (UNAM)
Nanoteknoloji Tabanli Tekstiller Calisma Grubu

Kaynaklar

1. Qian, L., Hinestroza, J. P., “Application of nanotechnology for
high performance textiles”, Journal of Textile and Apparel,
Technology and Management, Volume 4, Issue 1, Summer
2004.

2. Hedge, R. R., Dahiya, A., Kamath, M. G., “Nanofiber nonwovens”,
http://web.utk.edu/ ~ mse/pages/Textiles/Nanofiber%20Nonwo
vens.htm

Aralik 2006 [EER BiLIM v TEKNIK



e‘l@yﬁ??zﬁze @ek&ﬁymﬂuz

Kasim ayinin basarili calismalarindan bazilari.
Sergilenmeye hak kazanan oteki fotograflari web sayfamizda izleyebilirsiniz.

Glingor Cinar
Samsun
Sony F 828

Hakan Bahar
istanbul, Mayis 2006
Arelik ADK Z410

: ST X
Dogan Murat Cinal
Adana
Konica-Minolta Z2

ayriye Dizman —
; Ali Veysel Karadag Ko y/u/
Istanbul, 28 Mayis 2006 Hp w], &
Ogatech 6600 -



Mehmet Erman Tiirkgeldi

Onur Yiicel
Sony Dsc H5

Gozdem Avkiran
| N72

Nuri Corbacioglu
Civril, Ekim 2006
Kodak Dx 6490

Ezgi Duvan

0t
e £

) Ozge Akga
Taksim Istanbul, 06.10.2006
Nikon Coolpix 5600

Beren Aydemir
Ankara




Glingdr Cinar
Samsun
Sony F 828 8mp

Esin Erkan
Kadikdy, Ekim 2006
Olympus Sp-500uz

Alp Bassa

Goztepe Ozgiirliik Parki
16/09/2006

Konica Minolta Dimage A200

Nuri Onat Demirci
Canon D300

Giilsiin Karamullaoglu
Kodak Easyshare CX6230




Volkan Kaval
Aliaga/Izmir, Ekim 2006
Canon Eos 350d

Burgin Ozbakir
Kibris - Balaban Kayii
Agdustos 2006
Olympus E-300

Haziran’dan itibaren, kosemizde
yeni bir sisteme gectik. Bu
sistemde kendinize bir kullanic
adi ve sifresi olusturuyor ve
fotograflarinizi sitemize kendiniz
yliklliyorsunuz.

http://www.biltek.tubitak.gov.tr/
gelisim/sanalsergi/ adresinden,
“Kayit olmak istiyorum”
secenegine tiklayarak, sizden
istenen bilgileri girmeniz yeterli.
Kullanici hesabiniz otomatik
olarak aciliyor. Artik sisteme giris
yaparak, fotograflarinizi
yiiklemeye baslayabilirsiniz.

.Kubilay Kuzu
me, 11/11/2006

Onder Karakas pus C765uz

Pamukkale
Casio

Onur Ataseven
Istanbul
Pretec



Yusuf Bicer
Ankara-Eskisehir Karayolu
Ekim 2006

Kodak CX7330

ibrahim Sipahi
istanbul CNR Expo
04/11/06

Nikon Coolpix 5000

Serhat, Mc Krees, Ko¢
istanbul, 26.10.2006
Panasonic Dmc Fz3

Ustiimiizden bir giiriiltii. Bir demir dev. Bir esintisizlik. Bir samimiyetsizlik geciyor. Hemen yere
yatiyorum hem korktugum igin: Ciinkii ben bir vahsiyim. Hem de elimde manuel pozlamayla bu ani en
net sekilde yakalamak icin: Ben bir fotografclyim. Kalktigimdaysa kimse benim baktigim yere, yani
ucaga degil sadece ve sadece bana bakiyor.

Bilim ve Teknik Dergisi’nin web sayfasinda okurlarimizin
tematik ve serbest konularda gonderdikleri fotograflarin
konuldugu bir sanal sergimiz oldugunu biliyor muydunuz?
Siz de her ay yenilenen “ayin fotograflar” kosesinde yer almak
istiyorsaniz, calismalarinizi elektronik ortamda
(bteknik@tubitak.gov.tr) adresine gonderebilirsiniz. Katilim
kosullarini

Hamdi Yiice http://www.biltek.tubitak.gov.tr/gelisim/sanalsergi/index.htm

Istanbul Otoyolu, 2006 . e e .
Sony DSC R1 adresinde bulabilirsiniz.

Fadime Poyraz
Isparta

Mikail Koroglu
Camlihemsin-Avusor Yaylas
Agustos 2006

Fuji 5500

http://www.biltek.tubitak.gov.tr/gelisim/sanalsergi/index.htm
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Bir Oyundur
Matematiin biiyilki
diinyasinda bir gezintiye
ne dersiniz?

Yeni Ufuklara Cilt-2
KITAPCILARDA!
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s Takvh @ Sentromer bolgesi neden bogumludur? insan W Yoringeyle Dedigen Yagam
= = kromozomlarimin kagi ve hangileri
D"ﬁ"l ; “m ;“::g;‘.:":.me metasentriktir? (Elif Hocaoglu)
aes S tiklayin... Dinya'nin izledigi yoringedeki
:d"“',';ﬂ"“fﬁ:l"z:"“‘ kilgicik bir degisim, canlilann ya da
iy = Baliklanin neden géz kapaklar yoktur? ::tg&i‘:i’l‘i;‘mi%ﬁ;&ﬁ‘ﬁ’;m
(Emre Igiklar) tiklayin... bunun mimkin olabileceqi yolunda.
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(Sabit Nom) tiklayin...
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Bombasif | 9 kacini | ||Kats midir? Kus glribi
Nasil yapie?|| [l um? NEDIR?
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Devr-i daim|
makineleri

;i ; neden
kurami k, . NEDIR? calismoz?|| | kerkmaliyiz?

Siirtiinme
kuvveti

Einstein'in

kiitlecekim ne kadar

Orada Saat Kag?
Diinyanin fark yedednde
saatin kag oldufjunu

& K igin

Bilgi Paketleri

Ders kitaplannda
okuduklannizi
zihninizde
canlandirmmiyorsaniz
Bu kose sizlerigin...

Nerede Ne Var?
Oniversitalerin, kamu
kurum ve kuruluglannin,
demek, vakif ve meslek
odalannin diizenledigi
etkinlikdar.




Hicbir hava olayi,
cevremizdeki manzaralari
kisacik bir zamanda yagan
birka¢c cm kar kadar: carpici,
etkileyici, giZemIi dramatik bir
donU§ume ugratamae
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OLU anisii degisim, ki3
md‘bllmlmrIO”)JI‘.II(IIJr icin
ITvl/IrLl(II_jl bir climbiistiic sagsil

Karla Diieifilnlig yuksek
daglarin vahsi gortntmleri,
karla kapli ormanlarin siradisi
gtizellikleri, kar yagarken bir
kentin goriinimleri ya da kar

karsisinda gosterilen farkl
ozellikteki tepkiler, kar
fotografinin romantik, hiiziinlii,
coskulu, neseli ya da bambagka
duygusal gortintiilerini verir.

Fotograf acisindan bakinca,
verileni basariyla almak pek de
kolay olmaz: Geleneksel ya da
sayisal, kompakt ya da SLR, ne

tur makine kullanirsaniz
kullanin, 1siklama kar
fotografinda karsilasilan en
biiyiik sorundur. Ciinki kar
beyazdir!
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Aanym’

Makinelerin

icindeki 1sikélcerler, oku-
duklari 1s1k siddetini értticii hizi ve
diyafram acikligr degerlerine donts-
tirmek icin, baslangic noktasi orta-
lama insan teni rengini ayrintilariyla
elde etmek tizere secilmis “orta gri”
ya da "%18 gri” denen 6zel bir tonu
esas alarak tasarlanirlar. Tasarimda-
ki bu temel durumun sonucu olarak,
O6rnegin beyaz bir duvardan yapila-
cak bir él¢timde, 1sikdlcerin verdigi
degerler kullanilarak cekim yapilir-
sa, sonuc baskida, orta gri tonlu bir
duvar rengi elde edilir. Bu temel bil-
giden de anlasilacag1 (izere, beyaz
olusu nedeniyle ayni sorun kar man-
zaralarinda da yasanir. Koyu bulut-
larla kapli, karanlik, kasvetli bir
glinde yapilacak bir karli manzara
¢ekiminin sonunda elde edilen go-
rintd, kar hentiz yagmis olsa bile,
sanki uzun zaman 6nce yagmis da
cevre etkisiyle kirlenmis gibi, orta
gri tonunda goruntr. Ayni gorintd
parlak gunesli bir glinde cekilirse,

bu kez kar, 6zellikle
golgelerde asir1 mavimsilesmis goru-
nir. Clinki giines 1sinlarinin ¢cok bi-
ytk bir bélimiind yansitan kar, ikin-
ci bir 151k kaynagi varmis etkisi yara-
tir. Iste soztini ettigimiz bu iki du-
rum; 1sik 6l¢limi ve ikinci bir 1s1k
kaynagi varmis etkisi, kar manzara-
larinin fotograflara ciplak gozle go-
rindtkleri gibi yansitilmasina engel
olsa da, bu sorunlar1 asmak zor de-
gil.

Ana konusu kar olan fotograflar-
da bu iki sorunu asmak icin yapila-
caklar belli. En pratik ¢6ztim 6neri-
leri séyle: Oncelikle, 1 EV= 1f-durak
oldugunu animsayin. icinde gélge
olmayan bir kar yiizeyinden 1sik 6l-
cimi yapin. Gortntileri dengele-
mek icin: 1) Parlak, temiz, gunesli
bir giinde, masmavi gokytiztu altin-
daki kar icin 1sik 6l¢timi sonunda
okudugunuz degere +3 EV ekleyin.
2) Kapali ama aydinlik bir giindeki
kar icin +2 EV ekleyin. 3) Parlak bir
glinde golge altindaki ya da cok ka-
pali, karanlik bir gtinde gri gértints-
li kar icin de + 1 EV ekleyin.



4) Glnlerce
bekleyerek, cevresel et-
kilerle kirlenmis, koyu gri go-
rindsld ya da ¢ok yagish bir glinde-
ki kar icinse makineniz ne deger ve-
riyorsa onlart kullanin. Elbette bu
onerileri uygulayabilmek icin kullan-
diginiz makinenin geleneksel ya da
sayisal bir SLR olmasi gerekir.
Aslina bakarsaniz, kar fotografla-
r1 ¢ekerken sayisal bir makine kulla-
niyorsaniz, daha sansli sayilirsiniz.
Clinku bazilarinin tzerinde
“Snow:kar” ya da “Winter:kis” gibi
hazir modlar bulunur. Bu sayede,
kis ya da kar kosullarinda makine
beyaz dengesi hesaplarini kendili-
ginden yapar ve isiklama degerini
dustirerek gortintiintn asir 1siklan-
masindan kacinilmasini saglar. Pro-
fesyonel ya da ileri amator fotograf-
cilarin Onyargilarinin aksine yeni
baslayanlar icin, kar modu bazi du-
rumlarda oldukca iyi calisir; kabul
edilebilirlik simirindan daha iyi so-
nuclar verir. Yine de bu mod, maki-
nenin model ve markasina gore her
zaman kusursuz ya da kullanish ol-
mayabilir. Ayrica, bu modun kullani-
m1 yaraticiligi sinirlar, fotografcinin
diyafram ve Ortlici hizi tizerindeki
denetimini ortadan kaldirir. Bulutlu
ve kapali bir havanin yasandigi karl
bir giinde, cogu makinede bulunan

“Cloudy;bulutlu”
ayari, renkleri degerlerinde tretme-
ye yardimct olur. DSLR bir makine
kullaniyorsaniz, EV degerini 1 du-
rak dustrmek, uygulanacak pratik
ve iyi bir kuraldir. Bulutlu ama ay-
dinlik bir glinde, go6rtntinin mer-
kezine denk gelen bir aydinlik s6z
konusuysa, goriintiintin asiri isiklan-
masini  givenlik sinirlart icinde
azaltmanin yollarindan biri, merkez
agirlikli ya da nokta 1sik 6lctim sis-
temlerinden birini secmektir. Goky-
zU masmavi ve 1sik cok parlaksa, be-
yaz dengesini ayarlamak kesinlikle
cok daha 6nemli. Cogu zaman, maki-
neyle hazir sunulan beyaz dengesi
modlari, béyle bir durumda ise yara-
maz ve bitlin gorintilerde gilclu
bir mavilesme etkisi olusur. Bu du-
rumda, dogru beyaz dengesi ayari

Kar Korltigu

Mor otesi (UV) isinlari, yalnizca gokyiiziin-
den dogrudan gelirken degil, yerden de yansiya-
rak goze ulasir. WHO-Diinya Saglik Orgiiti’ne
gore, UV isinlarinin kis aylarinda gorece diisiik
diizeyde olmasina karsin, bireyin maruz kaldigi
UV 1sint miktari nerdeyse ikiye katlaniyor. Cim,
toprak ve suyla karsilastirildiginda kar, UV 1sin-
larinin %80’ini yansitabiliyor; bu oran ¢im, su
ve toprakta %10, kuru plaj kumunda %15 ve
dalga kopiigiinde yaklasik %25 olarak degisi-
yor. iste kar korliigii, karli ortamlarda uzun za-
man geciren ve gozliik takarak korunmayan in-

yapabilme-

nin yolu, makineniz-
deki “Custom” ya da “Manual”
beyaz dengesini kullanmaktir. Maki-
neyi karla kapli temiz bir bolgeye
cevirerek uygun renk dengesini elde
edinceye kadar ayar yapin. Bu islem
sirasinda golgelerden kacinin, yani
beyaz dengesi ayar1 yaptiginiz yerde
golge olmamasina 6zen gosterin.
Kigticlik golgeler bile renk degerle-
rinde sapma ya da koyulasmaya ne-
den olabilir.

Makineniz gelenekselse, isiniz bi-
raz daha zor. Glinesli bir kis gtiniin-
deki kar manzaralarinda, ton degi-
simleri cok farklilik gosterir. Gilin
boyu olusan bu ton farkliliklarini bir
arada kaydedecek tek bir film de ne
yazik ki yok. Eger kompakt bir ma-
kine kullantyorsaniz, 100 ya da 200
ISO gibi yiiksek genlikli, yani degis-
ken 151k kosullarinda daha iyi sonug
almay1 saglayan filmleri tercih etmek
iyi olur.

sanlarin sik karsilastigi bir sorun olarak karsimi-
za cikabiliyor. Kornea da onemli dlciide zarar
gorebiliyor. Genellikle belirtileri 12 saat sonra
ortaya cikan kar korliigiinde hissedilenler soyle:
Once kuruma baslar; zaman ilerledikce géziin
icinde kum tanesi varmis gibi bir his olusur; go-
zii acip kapatirken asiri agri duyulur; isiga kar-
si duyarlilik olusur ve isiga bakarken agrilar
baslar; gozde sulanmalar olur. Boyle bir durum-
la karsilastiginizda, hemen bir g6z hekimine
basvurmak yapilacak en iyi istir, ama daha da
iyisi, evden cikarken UV koruyucu ozelligi yiik-
sek bir kar gozligi takmaktir.

Aralik 2006 il BiLIM v TEKNIK




Konu Onceligi

Geleneksel ya da sayisal SLR bir
makine kullaniyorsaniz, goériintu-
niizde yer alan farkli nesnelerden
ayrt ayri 6l¢lim yapin ve hangisini
one cikarmak istiyorsaniz, o él¢lim
degeriyle cekim yapin. Bu secim fo-
tograftaki sonucu 6nemli 6lciide et-
kiler. Ornegin, karli bir tepenin
ontnde, kizakta oturan bir cocugu
fotograflamak istediginizde, cocu-
gun yiziinden 6lctim alarak, ytzin

detaylarini agiga ¢ikaran bir gérinta
elde edebilir ya da kar kapli tepeden
6lctim alarak, kar detaylarini aciga
cikarabilirsiniz. Ancak, her iki go-
rinttntn birden detaylarini ortaya
koymak genellikle cok zor olur. Co-
cugu fotograflarken, cocugun yu-
ziinden yapilacak bir él¢tim, ayrinti-
lar1 gostermeye yeterli olur. Karin
detaylarini 6ne cikaracak bir cekim-
deyse, yaptiginiz 6l¢timtin 1 ya da 2
durak fazlast bir 1siklama yapmak
gerekir. Ornegin, makinenizle f/11

diyafram degerinde 1/500 saniyelik
bir ortlicti hizi degeri él¢tlyseniz,
1/500 saniyelik orttict hiz1 degerini
koruyarak, diyafram degerini f/8 ya-
pabilir ya da diyafram degerini f/11,
Orttict hizi degerini 1/250 saniyeye
ayarlayarak da cekim yapabilirsiniz.
Aslinda her iki durumda da, makine-
nin 6lctiigi degerin 1 durak fazlasi
kadar 1siklama yapilmis olur ve her
iki secenekte filme ulasan 151k mikta-
r1 ayni kalir. Bu yéntemle, kar gori-
niiminin sonuc goriinttide griye ya
da maviye déntismesi tiimtyle engel-
lenemese de azaltilabilir. Dogru 6l-
cim yapmakta kullanilan diger bir
yontem de gri kart kullanimidir. Fo-
tografta dogru 6lctim yapmay: sagla-
yan gri kart, fotograf magazalarin-
dan temin edilebilir.

Parlak karli fonlar, insan, kuliibe,
hayvan gibi nesnelerin daha az 1sik-
lanmasina neden olabilir. Fotografin
ana 6gesi 6rnegin insan, kuliibe ya
da hayvan olacaksa, 151k 6lcimu da-
ha yakin mesafeden yapilmali. Uzak-
tan yapilacak él¢timlerde fondan 6l-
clim yapma olasihigr cok ytiksektir.
Genellikle, SLR makinelerde “brac-
keting” denen ve 15181 dengeleyen bir
sistem bulunur. Bu sistem, fotograf-
cinin film ytlizeyine disecek 1s18in
miktarint kolayca belirlemesine yar-
dimcr olur.

Manzara gibi duragan daha genis
gortntimler c¢ekilecekse, makinenin
film hizini, kullandiginiz filmin yari-
s1 olan degere ayarlayabilirsiniz. Or-
negin, 200 ISO film kullaniyorsaniz
makinenin ISO ayarmi 100 ISO ya-
parak, btttn filmin bir durak fazla
pozlanmasini saglayabilirsiniz.

Golgede kar fotografi cekerken




maviligi gidermenin bir yolu da 81
serisinden bir filtre kullanmak olabi-
lir: gélge hafifse 81A, koyuysa 81B
ya da 81C uygun olabilir.

Kar yagisi anlarini gértintiilerken,
flas kullanirsaniz, kar tanelerini ar-
ka plandan koparip belirginlestirebi-
lirsiniz. Flas 1s18inin yarattigr etki,
yagisin siddetiyle degisen farkli go-

Korunun ve Koruyun

T

Sert kis kosullarinda, sikinti verebilecek ko-
ti kosullari en aza indirecek onlemleri alabil-
mek, ornedin, bicak gibi kesen bir sogukla ba-
sederek, iyi fotograf cekebilmek, her seyden
once kendinizi rahat hissetmekle dogrudan ilis-
kili. iyi bir kis fotografcisi olabilmenin en
onemli unsuru, cekim sirasinda, hava kosullari-
na uygun giyinmeyi bilmektir. Viicut, genellikle
eller, ayaklar ve ozellikle bas bdlgesinden 1si
kaybeder. Sicak tutan botlar, sicak tutan corap-
lar, iyi bir sapka, sicak tutan i¢ camasirlari, su
ve riizgar gecirmez bir iist giyim ve yine sicak
tutan parmaksiz eldivenler, fotograf cekmeye
yogunlasmak icin iyi birer yardimcidir. Eldiven
secimi, fotografci icin biraz daha dikkat isteyen
bir is; parmaksiz eldivenin icine ince koton ya
da yiin eldivenler giyilirse, parmaklarin kemik-
lere kadar tisiimesi engellenerek cekim yapila-
bilir. Fotografcinin lisiimemesi ¢ok onemli.
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ranttler olusturur. Tipi seklinde ya-
gan ince kar tanelerini distk ortiict
hizi degeri secip ayni zamanda flas
kullanarak gértintiilerseniz, bir tasla
iki kus vurup, hareketin hem dondu-
gu hem de izlerini biraktig1 ilginc
bir etki yaratabilirsiniz. Yavas yagan
iri kar tanelerini gortnttlerken, ha-
reketin donmasini saglayan bir 6rti-

Ciinkii, viicut sicakiginin ¢ok diismesi sonucun-
da olusan hipotermi durumu, cok ciddi bir sag-
lik sorunudur. 10°C’nin altindaki sicakliklarda,
viicudun dayanikliligina, ne kadar 1s1 kaybettigi-
ne bagl olarak, ortaya cikabilir.

Suya, toza, neme dayaniksiz ve cok hassas
olan fotograf makinelerinin korunmasi ayri bir
ozen ister. Yagish bir havada makinenin islan-
masini onlemek lizere, su gecirmez bir ¢antada
tasimak alinacak ilk onlem. Cekim sirasinda
makinenin i1slanmasini onlemek icin de yalnizca
objektifi acikta birakan, plastik posetler kulla-
nilabilir. Bu tiir ortamlarda sik ¢cekim yapmayi
diistinenler, fotograf makineleri icin iretilmis
plastik koruyuculardan edinebilirler. Makineler
icin ikinci tehlike, asiri soguk. Makinenin pille-
ri ya da elektronik aksamlari asiri soguktan ¢cok
cabuk etkilenerek, makineyi calismaz hale geti-
rir. Bunlari soguktan korumak icin, cekim siire-
since lizerinizde, paltonuzun altinda tasiyip, vii-
cut sicakliginiz sayesinde soguktan etkilenmesi-

cl hizi degeri secip, flas kullanarak
cekim yapmak daha ilging sonuglar
elde edilmesini saglar.

Serpil Yildiz

Kaynaklar
http://www.wright90.freeserve.co.uk/Winterph.html
http://photosoc.wellington.net.nz/articles/winter.php
http://www.forphotography.com/how-tos/snow.shtml
http://www.digicamhelp.com/learn/nature/snow2.php
http://www.nyip.com
http://www.schoolofphotography.com/if/infocus23.html|

ni onleyebilirsiniz. Basitmis gibi goriinen bu so-
runlardan kurtulmak icin, tiimiiyle mekanik bir
makine tercih edebilirsiniz, ama bu tiir maki-
neleri giiniimiizde bulmak, buldugunuzda da,
aligkin degilseniz kullanmak baska bazi sorun-
lari beraberinde getirir. Tipi fotograflari cekme-
ye cabaliyorsaniz, film ya da objektif degistirme
islemini, paltonuzun icinde yapmaya calisin.
Riizgarin tasidigi kar taneleri makinenin icine
girerek, makinenin elektronik aksamina, algila-
yiclya ya da filme zarar verebilir. Makineler si-
caktan soguga cikarildiginda ya da tersi durum-
da, bakac ve objektifin iizerinde bir sislenme
olusur. Fotografik kagit kullanarak yapacaginiz
bir silme islemiyle sisten kolayca kurtulabilirsi-
niz. Aslinda, kosullar uygunsa, soguktan sicaga
girerken de, makinenizin yavas yavas isinmasi-
ni saglayin. Ani isinmalar da, nem olusturarak
makine, algilayici ya da film icin zararl olabilir.
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BILIMIN
KUTSAL
HAZINELERI

Kutsal Hazine Avcilari adli filmi seyredenler hatirlayacaklar; Harrison Ford ya da filmdeki adiyla
Indiana Jones elde edilmesi gti¢ tarihi kalintilarin pesinde maceradan maceraya kosar, turlii
tehlikeler atlattiktan sonra pesinde oldugu arkeolojik kalintiyi elde eder. Pesinde oldugu
parcalar genellikle cok kiymetli oldugu icin kendisine engel olmak isteyen kotii adamlarla
miicadele etmek zorundadir. Simdi kendimizi kutsal hazine avcisi olarak diistinelim ve tarihte
bir yolculuga ¢ikalim. Ama bu sefer pesinde oldugumuz sey bilimin kutsal emanetleri olsun.
Bilim tarihinde insanin ilerlemesine katkida bulunan pek ¢ok gelisme oldu. Bu gelismelerin
andaclari olan nesneler bugtin de hatirlanmaya deger. Bu hazinelerin hepsine sayfalarimizda
yer vermek olanaksiz, ama dilerseniz iclerinden bazilarina goz atalim.

Ebers Papirtisii MO 1550°1i yillar-
da yazildigi1 tahmin edilen ve Mi-
sir'da bulunan bir yazma. Yazma
1873’te Eski Misir uzmani George
Maurice Ebers tarafindna diinyaya
duyuruldugundan bu adi tasiyor. Es-
ki Misir’a ait en eski tip bilgilerini
iceren bu yazma, Teb kentinde bir
mumyanin kucaginda bulunmus. Bu-
glin Leipzig Miizesi'nde bulunan ve
700 recete iceren bu yazma eski cag
hekimligi hakkinda o6nemli bilgiler
veriyor. Cesitli biyi formdllerinden
baska, timsah 1sirmasindan ayak tir-
nagi agrisina kadar cesitli hastalikla-
rin tadavilerini anlatan, evleri sinek,
fare ve akrep gibi zararlilardan arin-
diran halk receteleri de bu yazmada
yer aliyor. Dolasim sistemini, biittin
vicutta kan damarlart bulundugunu
anlatmasi arastirmacilari hayret di-

stirmiis. Kalbin kani dagitan bir mer-
kez oldugu bilgisi de Ebers Papiri-

sti’'nde yer aliyor.
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Resit (Rosetta) Tasti:

Misir hiyerogliflerinin gizemi ytiz-
yillarca insanlarin aklini kurcalamisti.
Bunlarin bir yazi mi1 yoksa duvarlara
gelisiglizel kazinmis sekiller mi oldugu
uzun sire tartisiimisti. Bu sir, Napole-
on'un Misir seferi sirasinda bulunan
bir tas yardimiyla ¢6zildu. Resit (Ro-

setta) adli bir kasaba yakinlarinda bu-
lundugundan bu adi alan tasin iizerin-
de tic dille yazilmis bir metin vardi. MO
196 yilinda yazildigi tahmin edilen tas,
siyah bazalttandi ve 118 c¢cm uzunlu-
gunda 77 cm genisliginde 30 cm kalin-
ligindaydi. Tasin agirhigr 760 kilodan
fazlaydi. Tas, biiyiik Iskender’in Misir't
fethinden sonra hiikkiim stirmeye basla-
mis Ptolemaios hanedanindan bir hi-




ktimdar tarafindan yazdirilmisti. Bu ne-
denle iki farkli Misir yazisinin yaninda
Yunanca bir metin de tasin tzerinde
bulunuyordu. O giine kadar kimsenin
okuyamadig1 Demotik ve Hiyeroglif al-
fabelerin yani sira okunabilen Yunanca
metnin ayni tas tizerinde olmasi bunla-
rin tek bir metnin (¢ farkli bicimde ya-
zilmig oldugu sonucunu doguruyordu
ki bu dustince arastirmacilar tizerinde
heyecan yaratti. Boylece antik Misir’in
gizemleri aciga cikartilabilecekti. O gi-
ne dek hiyerogliflerin Misir’in tufandan
onceki yasamina ait sekiller oldugu di-
stintliyordu. Tasin sirrini ¢6zen Jean
Francois Champollion oldu. 1824 yilin-
da tasin tzerindeki eski Misir yazilari-
nin gincel koptik Misir diline benzedi-
gini ortaya koyan Champollion, yazitin
Yunanca kismini hiyerogliflerle kiyasla-
yarak okunamayan bu yaziy1 da ¢oz
mus oldu. Eski Misir’a ait yazilarin ¢6-
zlilmesi Egyptoloji olarak bilinen eski
Misir biliminin dogmasina ve ge¢mis
ytizyillarin aydmnlatiimasina yol acti.

Bulunusundan bir stire sonra ingi-
liz koleksiyoncularin eline gecen tas,
glintimtiizde British Museum’da sergi-
leniyor.

Hipokrat Derlemesi:

“Hekim Apollon Aesculapions,
Hygia Panacea ve btttin Tanri ve Tan-
ricalar adina. Ant icerim, onlari tanik
ve sahit tutarim ki, bu andim1 ve verdi-
gim s6zU glicim kuvvetim yettigi ka-
dar yerine getirecegim. Bu sanatta ho-
cami, babam gibi taniyacagim, rizkimi
onunla paylasacagim. Paraya ihtiyaci
olursa kesemi onunla boéliisecegim.
Ogrenmek istedikleri takdirde onun
cocuklarina bu sanati bir tcret veya
senet almaksizin 6gretecegim. Recete-
lerin 6rneklerini, agizdan bilgileri sifa-
hi malumati ve baska dersleri evlatlari-
ma, hocamin cocuklarina ve hekim an-
di icenlere Ogretecegim. Bunlardan
baska bir kimseye Ogretmeyecegim.

Glictim yettigi kadar tedavimi hic bir
vakit kotdlik igin degil yardim icin
kullanacagim. Benden zehir isteyene
onu vermeyecegim gibi, boyle bir hare-
ket tarzini bile tavsiye etmeyecegim.
Bunun gibi bir gebe kadma cocuk du-
strmesi icin ila¢c vermeyecegim. Fakat
hayatimi, sanatimi tertemiz bir sekilde
kullanacagim. Bicagimi mesanesinde
tas olan muzdariplerde bile kullanma-
yacagim. Bunun i¢in yerimi ehline terk
edecegim. Hangi eve girersem gireyim,
hastaya yardim icin girecegim. Kasith
olan butin kétaltklerden kaginaca-
gim. Ister hiir ister kole olsun erkek ve
kadinlarin vicudunu kétiiye kullan-
maktan sakinacagim. Gerek sanatimin
icrast sirasinda, gerek sanatimin disin-
da insanlarla munasebette iken etra-
fimda olup bitenleri, gortp isittiklerimi
bir sir olarak saklayacagim ve kimseye
agmayacagim”.

Bunlar tip biliminin kurucusu ola-
rak kabul edilen tnlii hekim Hipok-
rat’a ait sozler. Sonralari glintimtize
uyarlanarak tiim hekimlerin meslege
baslarken tekrarladiklar1 Hipokrat ye-
mininin orijinalini olusturuyorlar. Hi-
pokrat’in éliimiinden sonra eserleri
dogum yeri olan Istankdy (Kos) Ada-
si’'nda topluca muhafaza edildiler. Top-
lam 70 tane oldugu sanilan eserlerin
glinimtize 60 kadar1 ulasti. Bu eserle-
rin bir kismimnin tnlii hekimin 6grenci-
leri tarafindan yazildigi dustntldyor.
Bu kitaplar arasinda yer alan Aforiz-
malar adli bir cilt 19. yiizyilda bile
okullarda okutuluyordu. Unlii “Ars
longa vita brevis” (Sanat uzun, 6miir
kisadir) s6zi bu kitabin girisinde yazi-
yordu. Caglar boyunca tipla ugrasan
pek cok insan Hippokrat'mn eserlerin-
den yararlandi. Galen ya da Celsus gi-
bi Gnli hekimler kendi calismalarini
bu yapitlar {izerine insa ettiler. Kos’ta
bulunan bir tip okulunun kittiphane-
sinde yer alan derleme MO 2. ytizyilda
Iskenderiye’deki biiyiik kiitiiphaneye
tasinmis ve sonraki kopyalar buradaki
metinler kullanilarak elde edilmis.

LLeonardo da Vinci’'nin
Defterleri:

Leonardo da Vinci bir ressam, mi-
mar, anatomist, buluscu, miihendis,
heykeltiras, geometrici, kisaca cok
yonla bir dahiydi. Calismalari bilimin

ilerlemesinde btytk katkilara sahip.
Da Vinci'nin ¢alismalarini yazdigi def-
terlerin bir kismi gulintimiize kadar
ulasti. Bu defterlerde temel olarak
dort konu tizerinde ¢alismalara yer ve-
riliyor: Mimari, mekanik, resim ve ana-
tomi. Bu defterler farkli boy ve tipte
kagitlardan olusuyor. Leonardo’nun
tersten yazdigi ve sifreledigi yazisiyla
tuttugu notlarin yer aldig1 defterleri
6liminden sonra dagilmis ve farkli
kullanicilarin eline ge¢mis. Sonradan
bir araya getirilen defterlerin bir kismi
glinimtizde Louvre, Biblioteca Nacio-
nal de Espana, Milano'daki Biblioteca
Ambrosiana ve British Library gibi bti-
yiik koleksiyonlarda yer aliyor. Codex
Leicester adi verilen bir defterse Leo-
nardo da Vinci’nin 6zel bir koleksiyon-
da bulunan tek btiytik calismasi ve Bill
Gates’e ait. Defterlerde yer alan calis-
malar bugiin de ilgi gortyor, hatta uy-
gulaniyor. Notlar arasinda Leonar-
do’nun 1502 yilinda Osmanli padisahi
II. Bayezid’a sundugu, Hali¢ {izerine
yapilmak tizere tasarlanmis 240 metre-
lik bir képrintn tasarimi da bulunu-
yor. O dénemde bu tasar kabul gérme-
mis ama 2001 yilinda benzer bir k6pra
Norve¢'te yapilmis.

Leyden Kavanozu:

Hollandal fizik¢i Pieter van Muss-
chenbroek’in  Leyden  Universite-
si'ndeyken yaptigi elektrik depolayan
aygiti, kondansatorlerin ilk hali gibiydi.
Elektrik bilinen ve stirttinme yoluyla el-
de edilebilen bir olguydu. 1700’14 yilla-
rin basinda bu konu tzerinde calisan
biliminsanlari elektrik elde etmenin ya-
ninda bu enerjiyi depolamanin yollarini
artyorlardi. Musschenbroek, yalitkan
ipekten iplerle asilmis metal bir kabin
icine su koydu ve bir tipanin icinden
suya piringten bir tel daldirdi. Suda bir

Aralik 2006 B BiLIM v TEKNIK



elektik yiku olusmustu fakat bir stire
kimse bunun farkina varmadi. Kimse
rastlant1 eseri bir asistan kab1 kaldirip
tipanin disindaki piring tele dokunana
kadar alette ne kadar elektrik biriktigi-
ni fark etmemisti. Kap aniden biriktirdi-
gi buttn yikini bosaltt1 ve asistanin
bir sok gecirmesine neden oldu. Bu bir
insani carpan ilk yapay ytksek elektrik
yiiktydi. Leyden kabmin elektrik de-
polayabiliyor olmasi cesitli calismalarin
baslangici oldu. Hastaliklarin elektrikle
tedavi edilmesi ve diger elektrik deney-
leri bu sayede basladi.

Ayni tarihlerde neredeyse eszaman-
i olarak Alman fizik¢i Ewald Georg
von Kleist da benzer bir aygit yapmis-
t1. Sarjin kuvvetiniyse yanlislikla kendi
lizerine bosaltarak kesfetti. Bu olay
onu o kadar etkilemisti ki, kral olaca-
g1 bilse bile bir daha bu soku yasa-
mak istemedigini soyleyerek calismala-
rina son verdi. Musschenbroek’in aygi-
tin1 poptilerlestirmesi ve hollanda’da
Leyden Universitesi'nde yasamasi ne-
deniyle elektrik depolayan aygita “Ley-
den Kavanozu” dendi.

Foucault Sarkaci:

Fransiz fizik¢i Jean Bernard Leon
Foucault, dinyanin kendi ekseni cev-
resinde donduglini deneysel olarak
kanitlayan ilk kisi. Foucault, basit sar-
kaclarla calisirken asilma noktasi de-

gistigi halde sarkacin salinim dtizlemi-
nin degismedigini gormisti. Cok bi-
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yiik bir sarkac harekete gecirildiginde
bunun salinim diizleminin degismeye-
cegini, oysa yerin, yani dtinyanin hare-
ket edecegi kuramini gelistirdi. Fouca-
ult, Dinya’nin donmesini incelemek
icin dolaysiz bir yol bulmustu. Eger
Diinya dontiyorsa Diinya’yla birlikte
sarkaci izleyen gozlemciler de done-
cekler, buna karsilik sarkacin salinim
duizlemi hareketsiz kalacakti. Bu yiiz-
den de sarkacin salmim dtzlemi géz-
lemcilere gore yavasca yer degistiriyor-
mus gibi gortinecekti. Gercekteyse iz-
ledikleri olay Diinya’nin kendi cevre-
sinde dénmesinin bir sonucuydu.

Foucault'nun diistinceleri halk ara-
sinda biytk ilgi uyandirmisti. Hatta
bu distincelerini Imparator III. Napo-
leon da Ggrenmisti. imparator, Fouca-
ult’'nun deneyini Paris’teki biiytik kub-
beli Pantheon adli binada yapmasina
izin verdi. Foucault, kubbenin ortasina
60 metrelik celik telle btiyiik bir demir
top asti. Topun alt tarafina takilan siv-
ri bir u¢ bulunuyordu ve bu ug yere se-
rilmis ince bir kum tabakasina striini-
yordu. Sarkacin salinim dtizlemindeki
herhangi bir degisim kum {tzerinde
isaretlenecekti.

Bu 6nemli deneyi izlemek icin bi-
yik bir kalabalik toplandi. Fouca-
ult’nun sarkaci hareket ettirmesinden
bir saat 6nce Pantheon’da titresimle-
re ve hava akimlarina neden olmamak
icin tiim ses ve hareketler kesilmisti.
Foucault, sessizce sarkaci salinmaya
birakti. Bir stre salinim diizleminde
herhangi bir degisim gériinmedi. Bir
stire sonra sessizce bekleyen topluluk
kumun tzerindeki izlerin yavasca de-
gistigini gordd. Sarkacin salinim dtiz-
lemi gortnir bicimde dénmekteydi.
Boylece tarihte ilk kez Diinya’nin
kendi cevresinde dondigline tanik
olunuyordu.

Foucault'nun 1851’de gerceklestir-
digi bu deney sirasinda Pantheon’a
yerlestirilen sarkac hala burada asili
duruyor.

Archaeopteryx:

Dev dinozorlara ait fosiller bircok
insanin ilgisini ¢ekiyor. Bu ttr dinozor-
lart yalmizca doga tarihi mtizelerinde
degil, basrollerini bu dev striingenle-
rin oynadigi filmlerde gérmek de miim-




kiin. Oysa bilim dtinyasinda asil sasirti-
ct olan ve tnlenen dinozorlardan biri
dev gibi degil cok daha kiictik bir tiire
aitti. 1861 yilinda Bavyera’da kesfedi-
len ve 150 milyon yasinda oldugu tah-
min edilen bir fosil bulanlar1 saskinliga
dastrmusti. Fosil kayada oldukca be-
lirgin bir iz birakmisti. Bu izden gaga-
s1z, disleri olan bir kafasi, uzun bir boy-
nu, uzun bir kuyrugu ve diiz bir g6giis
kemigi oldugu anlasiliyordu. Bunlar
kertenkelelere 6zgii 6zelliklerdi. Ancak
son derece ilging ve 6nemli bir 6zellige
daha sahipti. Kertenkelenin ttyleri de
bulunuyordu. Hermann von Meyer’in
kazilar1 sonucu ortaya ¢ikarilan ilk fo-
silde 6¢m biytkligiinde tek bir tiy bu-
lunuyordu. Bu fosil tiyiin bulunusu-
nun tzerinden daha birkac ay gecme-
misti ki, von Meyer bu kez de tiiyleri
olan, stirtingene benzeyen bir hayvanin
iskeletinin eksiksiz bir fosilini buldugu-
nu duyurdu. Bu fosil de ayni bolgede
bulunmustu ve Jura dénemine aitti.
Hem stirtingen hem de kus ézellikleri
tastyan bu buluntusunu, von Meyer
“Archaeopteryx lithographica” (tas tab-
let icindeki eski kanat) olarak adlandir-
di. Stiriingenden kuslara gecis asamasi-
ni inceleyen biliminsanlari i¢in bu fosil
bulgular1 inanilmaz derecede degerliy-
di. Bélgede kisa stirede pek ¢ok 6rnek
bulundu. Bugtin Archaeopteryx’in ilk

ornekleri Berlin’deki Doga Tarihi M-
zesi'nde saklaniyor.

Babbage Makinesi:

Toplama ve ¢ikarma yapan bir ma-
kine yapma fikri cok eski. Bunu ger-
ceklestiren ilk kisiyse Blaise Pascal.
Pascal'in 1642 yilinda vergi memuru
olan babasina yardim edebilmek icin
tasarladigr makineyi bir ileri asamaya
tastyan kisiyse Gottfired Wilhelm von
Leibniz olmustu. Leibniz’in 1694 yilin-
da yaptig1 makine carpma ve bolme is-
lemleri de yapabiliyordu. Bu ilk maki-

neler giintimiizde kullandigimiz bilgi-
sayarlardan cok hesap makinelerine
benziyordu. Gercek bir bilgisayari, ttim
islevleri ve yapabilecegi islerle birlikte
tasarlayan ilk kisi Ingiliz matematikci
Charles Babbage’di. Babbage, uzun yi-
lar hesap makinesi lizerine caligmisti.
1823’te 20 haneli sayilarla calisabile-
cek kapasitede bir makinenin yapimi-
na basladi ve 1837 yilinda “Céztimleyi-
ci Makine” adini verdigi makineyi ta-
mamladi. Babbage, Joseph-Marie Jac-
quard’m karmasik desenli kumas do-
kuyan tezgahlarda kullandigr delikli
kartlarin kendi makinesinde de bilgi
girisi kullanilabilecegini gordii. Karma-
stk matematik problemlerinin islem ba-
samaklar1 delikli kartlarla makineye
aktariliyor ve herhangi bir insanin tek
basina hesaplayabileceginden cok da-
ha hizli ve dogru bi¢imde sonuclar ali-
niyordu. Babbage, bilgisayari icin so-
nuglari biriktirecek ve gerekeni basa-
cak bir hafiza birimi tasarliyordu. Bu
boltimde makinedeki program degisti-
rilecek ve giris bilgileri gerekli bicimde
degerlendirilecekti. Babbage’in yasa-
minin 37 yili buyik élctide bu bilgisa-
yarin gelistirilmesi icin gereken calis-
malarla gecti. 25 bin parcast olan ve
15 ton agirligindaki makinesinin bir
kopyasi buglin Londra’daki Bilim Mu-
zesi'nde sergileniyor.

Bilim tarihinin izini stirerken, bir
koleksiyoncu heyecaniyla pesini ddstu-
gumiiz nesnelerin G6rneklerini cogalta-
biliriz. Heron’un kiiresi, Galileo’nun
teleskopu GrahamBell’in telefonu,
Wright kardeslerin ucagr ilk akla ge-
lenler. Bu nesnelerin izini stirmek en
az “Kutsal hazine Avcilar1” filmini izle-
mek kadar zevkli. Bu yolla ayni za-
manda bilimin hangi sartlarda ilerledi-
gini gormek acisindan da 6gretici. Ta-
rihin tozlu karanliklarinda kaybolup
giden, bugtin unutulmus olan buluslar
da var elbette. Kimi nesnelerin de ki-
min elinden ¢iktigi unutulmus, anonim
ozellikler kazanmislar. Hepsinin ortak
Ozelligi bizi gelecegin aydinlik dinya-
sina tastyan, yol acici nesneler olmast.
Bu ytizden her biri zamanini doldur-
mus olsalar da teker teker ilgilenilme-
yi hak ediyor.

Gokhan Tok

Kaynaklar:
http://en.wikipedia.org/wiki/Babbage#Difference_engine
http://www.kad.org.tr/bilgiyazi/evrim1.pdf
http://en.wikipedia.org/wiki/Leonardo_da_Vinci#Notebooks
Bilginler ve Buluslar Ansiklopedisi, Milliyet Yayinlari, 1983
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KROMOZOMLARIN
UCUNDAKI YASAM

Hiicre ici yapilar1 gercek zarla cevrili
(6karyot) olan canlilarin kromozomlari-
nin uglarinda, kodlanmayan DNA tekrar
dizilerinden olusan bélgelere telomer adi
veriliyor. Telomerdeki DNA tekrar dizi-
leri, diger DNA dizilerinden yapi ve islev
olarak farkli.

Dogrusal Kromozom

Eslenmesi

Okaryot canlilardaki DNA sentezi,
gercek zarlarla gevrili organelleri bulun-
mayan (prokaryot) canlilardan biraz da-
ha farkli gergeklesiyor. Bu farklardan bi-
ri de kromozomlarin yapisiyla ilgili. Bak-
teri ve fajlarin (bakterileri enfekte etme
Ozelligi olan virtslerin) cogunda bulu-
nan halkasal kromozomlarin aksine,
okaryotlardaki kromozomlar dogrusal.

DNA’'nin kendini eslemesi (replikas-
yon) sirasinda, kromozomun telomer
bélgesinin bir parcasi olan dogrusal kro-
mozom uglarinda 6zel bir sorunla karsi-
lasiliyor. Kesintisiz zincirdeki sentez nor-
mal olarak kromozom ucuna kadar de-
vam ederken, kesintili zincirde yasanan
bu sorunun nedeni, RNA primerinin
(sentezin baslangic bélgesini belirten
molekiil) uzaklasmasi.
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Kromozomlarda telomer
bélgelerinin yeri

Normal olarak, kesintili sentez sira-
sinda olusan 3'-OH grubuna niikleotit
ilavesi yapiliyor ve olusan bosluklar bu
sekilde dolduruluyor. Ancak burasi kro-
mozom ucu oldugu icin, 3'-OH grubunu
saglayacak kalip zincir bulunmuyor.

Dolayisiyla, her sentezin sonunda
kromozom, teorik olarak, RNA primeri-
nin boyu kadar kisaliyor. Bu 6nemli so-
runu ¢6zmek icin, en azindan bazi hiic-
reler, evrim stirecinde molekiiler bir ¢o-
zim gelistirmis durumdalar: Telomeraz
enzimi. Cogu ékaryot canli, DNA’nin
kendini eslemesi sirasinda yasanan bu
sorunun Ustesinden bu enzim sayesinde
gelebiliyor.

Telomeraz

Telomeraz, 6karyot canlilarin kromo-
zomlarinda bulunan telomer bolgelerine,
belirli tekrar dizilerinin eklenmesini sag-
layan btiytik bir enzim kompleksi.

insanda telomeraz etkinligine, ilk
kez rahim boynu kanserinde hticre hatti
olan HeLa’da rastlandi. Embriyoda, yeni
doganlarda ve yetiskin bireylerin tireme
dokularinda da telomeraz bulunuyor. Fa-
kat, belirli bir yasin tizerindeki erkekle-
rin tireme dokularinda yok. Embriyo do-
nemine ait dokularimizda ve yeni dogan-

larin toplardamar kan hticrelerinde ytik-
sek oranda telomeraz etkinligi gorilu-
yor. Yetiskinlerde, tek cekirdekli toplar-
damar kan htcrelerindeki telomeraz et-
kinligi, timor hticrelerine gore daha du-
stik. Yasli bireylerdeki telomeraz etkinli-
i de, benzer sekilde, cocuklardakine go-
re daha diisik. Ozellikle 19 yasindan
sonra telomeraz etkinligi diistiyor. Yeni
doganlarin beyaz kan hticrelerindeki te-
lomeraz etkinligine bagl olarak bulunan
telomerler, yetiskinlerinkine oranla daha
uzun. Oysa, telomeraz etkinligi, bircok
viicut dokusunda gortlmuyor. Siklikla,
kendini esleme/yenileme kapasitesi ytik-
sek olan dokularda ve ¢ogu insan kanser
turiinde goriildyor.

Telomerlerin korunmasi icin, telome-
raz etkinliginin varligi gerekli. Ctinku
DNA polimerazlar, diiz DNA uclarini tam
olarak kopyalayamiyorlar. Cogalma po-
tansiyeli yiiksek olan ve kendi kendini
yenileyebilen bazi dokular diginda, nor-
mal viicut hiicrelerinde telomeraz etkin-
ligi genellikle baskilanmis durumda. Bu
ylizden, telomer uzunlugunun sabit kal-
masiyla iligkili olarak kanser hiicreleri-
nin ilerlemesinde ya da biiytimesinin de-
vam etmesinde, telomeraz etkinligi cok
6nemli.

Telomer - Yaslanma -
Kanser Iligkisi

Normal memeli viicut hticreleri, kiil-
tlr ortaminda belli sayida béltnebiliyor
ve ulasabildikleri en yiiksek sayiya "Hayf-
lick Limiti" ad1 veriliyor. Hticre kopyalan-
masina bagl olan yaslanma, toplam htic-
re boltinme sayisina bagh. Ancak, krono-
lojik ya da metabolik zamana bagli degil.

DNA kopyalanmasi sonucunda, bittin
kromozomlarin ug¢ noktalarinda bir eksil-
me oluyor. Bu nedenle, her hticre belirli
sayida boltinme yapabiliyor ve kritik bir
eksilme noktasindan sonra da éltyor.

Telomeraz, treme hiicresi olusumu-
nun bazi evrelerinde etkin ve telomer
uzunlugu, kok hiicrelerde kusaktan ku-
saga aktariliyor. Farklilasmanin devam
ettigi kusaklar boyunca, viicut dokulari-



nin bir kisminda, telomeraz baskilaniyor.
Ozellikle de kiiltiirii yapilmis insan fib-
roblast (bag dokuda bulunan ve hiicre
dist ortamin kararliligindan sorumlu
olan hiicreler) hiicrelerinde. Viicut htic-
resinin boltinmesi devam ettigi siirece,
DNA’nin telomer bélgesinin ucunda ka-
yiplar meydana geliyor. Bir “kontrol nok-
tas1” araciligiyla yonetilen hticre déngu-
st, telomer uzunlugundaki azalma kritik
noktaya geldiginde, “Hayflick Limitini”
baslatiyor ve hticre béltinmesi duruyor.
Ancak, mutasyonlarla ya da virtslerde
bulunan ve ttimérlerin kéti huyluluk de-
recesini artiran genlerin (onkogenlerin)
ifadesiyle, bu sinir noktas: atlatilabiliyor.
Kisacasi, bir hticre ilk andan itibaren
6limsiiz olabiliyor. Birkag¢ boliinme son-
ra, kriz sirasinda ya da krizin baslamasi-
na yakin bir asamada telomerazin etkin
hale gecirilmesiyle, oliimsiizltige ulas-
mak olasi.

Telomeraz
: RNA
: ./ Kalibi
W
\ ._7 - L 4
- / )
ona 4
Telomeraz, \
oOkaryotik

kromozomlarin

telomerlerine telomerik tek-

rarlarin eklenmesini saglayan biiyiik bir
enzim kompleksidir.

Yapay Telomer Artisi

Kdilttr ortaminda bulunan normal in-
san hicrelerine klonlanmis telomeraz
geni eklendiginde, telomer boylari binler-
ce baz cifti kadar uzayabiliyor ve hticre-
ler yaslilik noktasini asarak cogalmaya
devam ediyorlar. Bu gézlemler, telomer
boyunun “hiicresel saat” olarak davran-
digini dogruluyor. Ayrica, yaslanmayla
olusan bazi doku bozukluklarinin, telo-
meraz genlerini harekete gecirmek yo-
luyla geri déndtirtilebilecegi de ileri su-
rtltyor.

insan primer hticrelerinin kullanildig
deneylerde, belirli sayidaki hticre boliin-
mesinden sonra yaslanma basliyor. An-
cak, telomeraz pozitif olan hticrelerde
yaslanma 6zelliginin ortadan kalkiyor ve
boliinme devam ediyor. Hatta, bazi htic-
reler, normal yaslanma noktalarindan
sonra telomeraz etkinligiyle 20 kez daha
boliindtikten sonra bile, normal bir kar-

(Kesintili zincirin kalibi)

(Kesintisiz zincirin kalibi)

Kesintili ve
kesintisiz DNA sentezi
("= RNA primeri)

3
A AYANY

A Al

3
5

1RNA primerleri uzaklastirilir,

(- -a--)ve (- -b--)
bosluklari olusur

(- -a--) (--b-9)

5

Bosluk (- -a- -} kapatilabilir
Bosluk (- -b- -) kapatilamaz

(- -b- )

Dogrusal kromozomlarin replikasyon sorunu

yotip (kromozom dizilimi) gosteriyorlar
ve gen¢ kalmayi basariyorlar. Retinanin
epitel dokusundaki hticreler gibi tg¢ fark-
Ii hiicre tipinde yapilan denemeler de
benzer sonuglar vermis durumda. Tiim
bu veriler, telomer kisalmasinin insan
hticrelerinin 6miir uzunlugunun kisal-
masinda O6nemli bir rol oynadigini
dogruluyor.
Ancak, bunlar her ne kadar
olumlu sonuclar olarak gortl-

\ se de hiticresel 6limstizltgiin

-kanserin- olasi sonuglarini
gozden gecirmemiz gereki-
yor.

Olimstizliik
Kazanilabilir Mi?

Normal hiicreler, belirli ve kendileri-
ne has sayidaki hticre béliinmesinden
sonra yaslanirken, kanser hiicrelerinde
durum boyle degil. Kanserin, hticrede
birka¢ genetik mutasyonun birikimi so-
nucu ortaya c¢iktigr distintliiyor. Bu mu-
tasyonlar, normal hiicre biiytimesini ve
béltinmesini kontrol ederek dengeleyen
islemleri bozuyor. Ayrica, kanser hticre-
lerinin normal yaslanma saatinin durdu-
rulacagimi distinmek de mantiksiz degil.
Her hiticre béliinmesinin ardindan kan-
ser hticrelerinde telomerler kisalsaydi,
yasliliga yenik duseceklerdi ve boltinme-
leri duracakti. Bu hiicrelerin yaslanma
saatinin durmasinin ve OSliimstizlik ka-
zanmalarinin tek kosulu, telomeraz enzi-
mini sentezlemeleri. Gercekten de, ti-
mor hicrelerinin %90'imnda telomeraz ak-
tivitesi bulunuyor ve telomerleri de son
derece dayanikli.

Timor hiicresinin kontrolstiz tireme-
siyle telomeraz etkinligi arasinda dogru-

Niikleotic

sal bir oranti bulunuyor. Bu nedenle,
kanserin tani belirleyicisi olarak telome-
raz etkinligiyle ilgili teknikler gelistiril-
mekte. Ancak, telomeraz etkinligindeki
artisin kanserlesmenin énctisi mii yoksa
sonucu mu oldugu tartismali. Yine de,
kanser hticresinin gelisimi icin telomeraz
etkinliginin kazanilmasi, 6nemli bir basa-
mak olabilir. Ancak, normal hticrelerde
telomeraz etkinligini ytkseltmek icin ya-
pilan her girisimin, timor gelisimi riskini
arttirabildigini de unutmamak gerekiyor.

Kansere Care Mi?

Telomeraz, kansere karsi kullanilan
ilaclar icin ideal bir hedef olabilir. Telo-
meraz etkinligini engelleyen ilaclar, te-
lomer boylarini kisaltarak, kanser hiic-
relerini yaslandirarak 6ldiirebilir. insan
normal viicut hticrelerinin cogunda te-
lomeraz etkinligi bulunmadigi icin, boy-
le bir tedavi kanser hicrelerine 6zgu
olabilir ve su anda kullanilan kanser
ilaclarina gore toksik (zehirleyici) etkisi
de daha dustk olacaktir. Bu teknik,
simdilik, kdlttirdeki timor hucrelerinde
ise yariyor. Ancak, hayvan deneylerinde-
ki gecerliligi hentiz bilinmiyor. Gézlem-
lere gore, antitelomeraz (telomeraz et-
kinligini 6nleyici) maddelerin uygulan-
dig1 timor htcreleri, telomer dizilerini
kaybediyor ve yaklasik 25 hticre bolin-
mesinin ardindan 6liiyor.

Telomer - kanser ve telomer
yaslanma iligkisinin tam olarak agikliga
kavusabilmesi icin ¢ok sayida yeni
arastirmaya gereksinim var. Onemli bir
ilerleme elde edilebilmesi icin, alinmasi
gereken yol son derece uzun. Bu
nedenlerle, konuyla ilgili ilgin¢ ve
yararli yeni bulgularin hizla ortaya
ctkartilmasi umutla bekleniyor.

Yeliz Yilmaz Miroglu
Ars. Gor. Ondokuz Mayis Universitesi
Fen-Edb. Fakiiltesi Biyoloji Boltimt
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HUCRELERIMIZ BOLUNURKEN,
DNA NASIL PAYLASILIYOR?

Hiicrelerimizin icinde bulunan gene-
tik madde, strekli olarak cesitli kontrol
mekanizmalarinin denetimi altinda.
DNA kopyalanmasi ve RNA sentezi gi-
bi islemlerin hemen her asamasinda
gorev alanlarin yaninda, hiicre bo-
ltinmesi sirasinda islev géren 6nemli
bir kontrol mekanizmasi var. Gene-
tik maddenin hticrelere esit ve dogru
sekilde dagilmamasi, cesitli anomaliler
ve kanser basta olmak tizere ¢ok sayida
hastaliga neden olabiliyor.

Eslenmis olan genetik maddenin, bo-
ltinme sirasinda ogul hiicrelerin her bi-
rine dogru sekilde dagilmasini saglayan
mekanizma simdiye kadar tiim ayrinti-
laryla agik sekilde bilinmiyordu. Ber-
lin’de bulunan Max Planck Molekiiler
Genetik Enstitlist arastirmacilari, yakin
zamanda bu mekanizmanin molekiiler
ilkelerini agiga cikardilar.

S6z konusu kontrolden sorumlu en-
zimlerin, kinazlar oldugu biliniyordu.
Ancak, kinazlarin yalnizca ve dogrudan
kromozomlarla iliskili oldugu dustini-
ltiyordu. Yapilan calisma sonucunday-
sa, bu enzimlerin aslinda, hticre boltin-
me ekseninin gelisiminde gorev alan
farkli bazi proteinlerle etkilesim icinde
olduklari ortaya cikti.

Boliinecek olan hiicrede, sentriyol-
ler birbirlerinden ayriliyor ve hiicrenin
kutuplarina dogru cekilmeye basliyor.
Bu cekilme hareketiyle es zamanli ola-
rak, hiicre sitoplazmasinda bulunan
mikrottbtiller de, sentriyollerin deneti-
mi altinda 6zel bir sekilde diziliyorlar.

Bu esnada, kendi-
lerini coktan eslemis olan krozomlar,
kisalip kalinlasiyorlar ve “kardes kro-
matitler” halinde ig iplikciklerine tutu-
nuyorlar. ki kardes kromatidin birbiri-
ne tutundugu “bel” boélgesi sentromer
olarak adlandiriliyor. Bu bolgede, kine-
tokor olarak adlandirilan 6zel bir prote-
in yapi yer aliyor ve kromatitler ig iplik-
ciklerine bu bolgeleriyle tutunuyorlar.
Kinaz enzimlerinin ise karistigi nokta,
tam olarak burasi. Mikrottbiller kine-
tokorlarin tamamina diizglin sekilde tu-
tundugu anda, kinazlar araciligiyla htic-
reye mesaj veriliyor: “kromozomlarin
dagilimi hatasiz sekilde ytirtttlebilir,
devam!”

Arastirmacilarin bu nedenle “kontrol
noktast kinazlar1” admi verdikleri bu
enzimlerin, sentriyollerin bir aradaki
hali olan sentrozom organeli cevresin-
de de bulunduklari kanitlandi. Burada
yer alan kinazlarin, mikrottibiillerin ig

Bir hticre bollinmesinin 6zetle 6ykiisu

ekirdekcik_ __ Sentriyoller
G | Gl h— -

kromatitler

1. interfaz evresinde, genetik madde kopyalana-
rak boliinmeye hazirlik yapilir.
2. Profaz evresinde, sentriyoller birbirlerinden

ayrilarak kutuplara dogru cekilir, hiicre icindeki
mikrotiibiillerin diizenlenmesiyle ig iplikcikleri olu-
sur ve kromatit halini almis olan kromozomlar, hiic-
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iq iplikleri__——_

re ekvatoruna dogru yaklagir.

3. Metafaz evresinde cekirdekgik zari kaybolur
ve kinetokorlarindan ig ipliklerine baglanmis olan
kromatitler, hiicre ekvatorunda dizilirler.

4. Anafaz evresinde kromatitler sentromer bol-
gelerinden ayrilir ve sentriyollere dogru cekilerek

iplikciklerini meydana getirecek sekilde
dizilmelerinde gorev oynayan gama tu-
bilin halka kompleks proteinleriyle de
etkilestikleri kesfedildi. Bu proteinler,
hticre béltinmesi sirasinda kromo-
zomlarin dlizglin sekilde dagilmasin-
da birinci derecede 6nem tastyor.
Ancak, esas sasirtict olan bulgu,
bahsi gecen kontrol mekanizmalari-
nin, sentrozomun ya da kinetokor bol-
gesinin buitlinltiglinden bagimsiz olarak
islev gormesi. Sentriyoller bir arada ol-
sun ya da olmasin, kardes kromatitler
birbirlerinden ayrilmis olsun ya da ol-
masin, kontrol mekanizmalari islemeye
devam ediyor. Bu da, hticre béliinmesi-
ni kontrol eden ¢ok sayida mekanizma
oldugunu ve bunlarin dogrudan prote-
in kompleksleri seviyesinde izlendigini
gosteriyor.

Bu bulgular, hiicre béliinmesinin di-
zenlenisini ve bu diizenin kanser olusu-
muna yol acabilecek sekilde bozulusu-
nu anlayabilme yolunda cok o6nemli.
Kanserli hticrelerde bulunan kinazlar,
yapi degisikliklerine ugramis olabiliyor-
lar ya da normalin disinda oranlarda
bulunabiliyorlar. Arastirmacilarin bir
sonraki hedefi, kontrol mekanizmalari-
ni dlizenleyen etkilesimlerin saglikli ve
kanserli hticreler arasinda ne gibi fark-
liliklar gosterdigi tizerinde calismak.

Deniz Candas

Kaynaklar:
http://www.sciencedaily.com/releases/2006/10/061027184057.htm
Keeton, T.W. Biological Science, 2nd Ed., 1972

kisalan ig iplikcikleri yardimiyla hiicrenin her iki
kutbuna dogru goc eder.

5. Anafaz evresinin sonunda baslayan sitoplaz:
ma boliinmesi telofaz evresinde tamamlanir, ogul
hiicreler son hallerini alir, ve bir sonraki boliinme
ye kadar interfaz evresine yeniden baslanir.



OBEZITENIN 10 GIZLI NEDENI

Obezite, ozellikle 1970 yilindan
sonra ¢ok ciddi bir artisa gecti. Obe-
zitedeki bu artisin en buytik sorum-
lular1 olarak, yasam tarzimiza gide-
rek yerlesen “hareket azlig1” ve be-
sin enddstrisinin tUretim-isleme-pa-
zarlama konularinda ataga gecmis
olmasi goriltyor. ABD’nin cesitli
eyaletlerindeki tniversitelerden bir
araya gelen obezite uzmanlari, tilke
capinda yaptiklari bir arastirmanin
sonuclarini, gectigimiz haziran
ayinda yayimladilar. Calismanin ana
fikri, biittin sucun bu 2 biiyiik etke-
ne yikilmamasi gerektigi. Bu 20 uz-
man arastirmaci, toplumda gézle-
nen obezite artisinin en olasi 10 al-
ternatif nedenini su sekilde sirali-
yorlar:

1. Az uyku:

Gece uykular1 7 saatten daha az olan in-
sanlarin vicut kitle endeksi (BMI), daha
fazla uyuyanlardan yiiksek olmaya egilim
gosteriyor. Uyku stiresi ve viicut agirhigi,
cocuklarda da birbiriyle iliskili.

Obezitenin uyku diizensizliklerine ne-
den oldugu biliniyor. Yani genel olarak, as-
linda 6nce kilo aliyoruz, sonra da uyku du-
zenimiz bozuluyor. Ancak, calismalar bu-
nun tam tersinin olabilecegini de gosteri-
yor. Uyku yetersizligi, doyma hissinden so-
rumlu olan leptin hormonu dtizeylerini du-
surtirken, acgligi tetikleyen ghrelin hormo-
nu duzeylerini ylikseltiyor. Buna ek olarak,
tiroit uyarict hormon (TSH) salgisinda ve
glukoz toleransinda azalmaya da neden
oluyor. Tiim bunlar, obezite riskini artirici
etkiler.

2. Hormonlar1 Etkileyen

Kimyasallar:

Hergiin maruz kaldigimiz ¢ok sayidaki
kimyasal maddenin bir kismi, disik doz-
larda bile hormonlarimiz tizerinde islev bo-
zucu etki gosterebiliyor. “Endokrin bozu-
cular” olarak adlandirilan bu maddelerden
etkilenen en 6nemli hormonlarin basinda
strojen geliyor. Ostrojen diizeylerinde go-
riilen dengesizlik, viicutta yag doku birik-
mesinin artisina neden oluyor. Bu tip mad-
deler, anne stittine de gegebiliyor.

3. Ortam Sicakliginda
Tekdiizelik:

Ortam sicakligi degistiginde, viicut si-
cakligimiz1 belirli bir dereceye getirmek
icin terleme ve titreme gibi cesitli fizyolojik
taktiklere basvuruyoruz. Viicudun kendi si-
cakligini dengelemek icin enerji tiiketmesi-

ne gerek olmayan sicaklik araligina “ter-
monoétral zon” adi veriliyor. Bu araligin di-
sindaki sicakliklarda terleyerek ya da titre-
yerek enerji depolarimizi kullaniyoruz (yag
gibi). Yasama ortamlarimizdaki sicakligi
strekli olarak termondétral zon’a dogru
cekmeye egilim gostermemiz, ayni zaman-
da viicudumuzdaki yag depolarini kullan-
mamizi da engelliyor. Calismalar ayrica,
yuiksek sicakliklarda yeme isteginin de be-
lirgin oranda azaldigini gosteriyor.

4. Daha Az Sigara:

Sigaranin etken maddesi olan nikotin,
hem 6nemli bir istah bastirici hem de vi-
cut sicakligini yiikseltici etkisi var. Genel
olarak sigara kullanan kisiler daha az ye-
mek yemeye egilim gosterirken, sigaranin
birakilmasiyla birlikte hizli kilo alisina da
sik rastlaniyor. Ancak, sigara icmenin za-
rarlar1 distinildigiinde, 5-10 kilo almanin
s0zu bile olmaz.

5. Daha cok ilac:

Glinlik yasamimizda kendine yer bulan
ilaclarin sayisi ve cesidi glin gectikce arti-
yor. Bu ilaclarin btiytik bir kismi, iyilestiri-
ci etkilerinin yaninda kilo almay: hizlandi-
ric1 etkiye de sahip. Ozellikle de psikolojik
rahatsizliklarin tedavisinde kullanilanlar ve
antihistaminler.

6. Koken ve Yas Dagilimlarinda
Degisiklik:

Bazi irklarin ya da etnik gruplarin kilo
almaya egilimi, digerlerinden daha ytiksek.
Ornegin siyah irklari ve Akdeniz irklari, be-
yaz irka gore daha rahat kilo aliyorlar. Yas
da obezite icin 6nemli bir etken. Genel ola-
rak 40 yasindan sonra obezite riski genc
yaslara kiyasla daha yiiksek.

7. Anne Olma Yasinda
Artis:

Anne olma yasi, diinyanin he-
men her yerinde giderek artiyor.
Geg yasta yapilan dogumlar, ¢ocuk-
larin ¢ok ytiksek oranda obez olma-
sina neden oluyor. Yapilan ¢alisma-
lar, annelik yasinda her 5 yillik ar-
tisla birlikte, obez bir ¢cocuga sahip
olma riskinde %14,4 oraninda bir
artis goruldiglni gosteriyor.

8. Gebelik ve

Daha Oncesi:

Yasamimizin ana rahminde ge-
cen déneminde, hatta daha da oOte-
sinde, buyilikannemizin yumurta
hticreleri olusurken bile, bazi ko-
sullar bizim obez olmamizi etkile-
yebiliyor. Bunun ilk nedeni, obezitenin ka-
Iitsal 6zelligi. ikinci nedeniyse, gebelik sira-
sindaki beslenme aliskanliklari. Gebelik st-
resince yag icerigi yliksek besinler tiiketen
annelerin ¢cocuklariin obez olma riski hay-
li yiiksek. Hatta, farelerde yapilan bir calis-
mada bu etkinin 3 nesil boyunca strdigi
gordlmus.

Normal agirligin altindaki dogumlar ya
da yasamin ilk birkac yil igerisinde hizli
bir gelisim de, obezite nedenleri arasinda
sayiliyor.

9. Daha Fazla Yag,
Daha Yuksek Dogurganlik:

Viicutlarinda yag orani daha ytiksek
olan bireylerin tireme oranlari, viicutlarin-
daki yag orani diistik olanlardan daha yiik-
sek. Kadinlarin sahip olduklari ¢ocuk sayi-
s, viicut kiitle endeksine bagh olarak artis
gosteriyor. Boylece, obezite geni ya da gen-
leri de kendilerini daha fazla sayida ogul
dole aktarmis oluyorlar. Vicut kiitle en-
deksinin asir1 disik ya da asir1 yliksek ol-
masiysa, kisirliga yol acabiliyor.

10. Es Secimi:

Gortintimd, boyu-posu ve kilosu bize ya-
kin kisilerden es se¢meyi yegliyor olusu-
muz, toplumdaki obezite oranmni artiran
bir diger unsur. Ancak, biraz dolayl yol-
dan. Ozellikle de obezitenin kalitsal kékeni
ve viicutta ytiksek oranda yag dokusunun
tireme oranini artirmasi nedenleriyle.

Deniz Candas

Kaynak:
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TABANA KUVVET!

Yirtimek ve kosmak... Bacaklari-
mizla gerceklestirdigimiz iki farkli be-
densel hareket. Ama ne kadar farkli
hareketler olduklarini kacimiz gercek-
ten biliyoruz? Bircogumuza gore kos-
mak, ylrimenin hizlandirilmis hali.
En azindan séyle bir ddstintince bel-
ki... ama isin asl hic de dyle degil. Yi-
rlimenin ve kosmanin bedensel dina-
mikleri birbirlerinden akla gelmeyecek
Olctide farklilik gosteriyor. Hem de,
adimlarin atilis seklinden, her iki hare-
ket sirasinda dogrudan ya da dolayli
yoldan gérev alan tiim destek yapilara
ve bunlarin hareket mekaniklerine ka-
dar. Deyim yerindeyse, tepeden tirna-
ga kadar...

Uzun mesafe kosususunda insanin
at1 gecebilecegini séylesek bize inanir
miydiiz? Bu climle, zamaninda oyle
btiytik bir bahis konusu oldu ki, 1980
yilinda insan ve at arasinda geleneksel
bir maraton baslatildi. Birbirinden
farkli cok sayida etabr iceren bu yakla-
stk 35 kilometre uzunlugundaki bu
parkurda seneler boyunca stiren yarisi,
insan, en sonunda 2004 yilinda kaza-
nabildi.

Utah Universitesi’nden biyolog Den-
nis Bramble ve Harvard Universite-
si’'nden paleoantropolog Daniel Lieber-
man, bahiscilerin ¢ogunun aksine, ma-
raton sonucuna neredeyse hic sasirma-
mislardi. Clinkd bu iki arastirmaci, ay-
ni1 yil, insanlarin buglinkd hareket sek-
linin gelisim hikayesine yeni ayrintilar
ekleyecek olan hipotezlerinin son ay-
rintilart tizerinde calistyorlardi. Hipo-
tezlerinin temelindeyse, insan fiziginin
bircok bileseninin kosmak icin, hatta
uzun mesafe kosu icin ideal tasarim
6rnekleri oldugu yatiyordu. Bu neden-
le de, maratonun sonucu zaten hipo-
tezlerini destekliyordu.

Erken insansilarin, agaclarin tepele-
rindeki yasantilarini terkederek yere
indiklerinde, dik durus ve iki ayak tize-
rinde ytrtiyebilme sayesinde btiytk bir
avantaj yakaladiklari ddstntltyor. An-
cak anatomimiz, en azindan varhgimi-
zin ilk zamanlarindaki yasam seklimi-
zin, ylriimekten cok av pesinde kos-
maya dayali oldugunu gosteriyor. Pri-
matlarin ve diger cogu memelinin aksi-
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ne, insan sasirtici 6l¢tide basarili bir
uzun mesafe kosucusu. Belki kisa me-
safeler icin cok hizli kosucular degiliz,
ama is uzun streli kosuya geldiginde,
yalnizca ati1 degil, hayvanlar aleminin
bilinen bircok tinli kosucusunu rahat-
likla geride birakabilecek donanima sa-
hibiz. Bunlarin en basinda, kosarken
ani bir ytikselis gésteren viicut sicakli-
ginin Ustesinden basarili bir sekilde ge-
lebilmek var.

Kosma sirasinda, viicut sicakligi be-
lirli bir dereceye ulastidinda kosma
otomatik olarak durduruluyor. Bu, yal-
nizca insan icin degil, tiim kosabilen
canlilar icin gecerli. Dolayisiyla da, ko-
su zamanini uzatabilmenin en 6nemli
sartlarindan birisi, viicut sicakligini bu
kritik derecenin altinda tutabilmek. Bu
da, sicaklik kontrol ve dengeleme stra-
tejilerinde basarili olan canliya, dogal
bir tstlinliik getiriyor. Bu acidan bakil-
diginda insan, fazla 1siddan kurtulma ve
vicut sicakligimi dengeleme konusun-
da oldukca basarili bir tablo sergileme-
siyle, uzun mesafe kosusunda rakiple-

rini alt edebilecek ézellikte. Derimizin
alti, diger tiim memelilerle karsilastiril-
diginda, olagantstii sayida ter beziyle
donatilmis durumda. Kirkten kurtul-
mus ve killarin varligini yalnizca belir-
li bolgelere indirgemis olan viicudu-
muz da, sicakligi uzaklastirma anla-
minda ¢ok daha basarili.

Omurgali morfolojisi uzmanlarinin
gorlistine goreyse, “kosucu” olmak
icin gereken onemli bir 6zellikten yok-
sunuz: ciddi hizlarda kosmaya uyum
gostermis olan hayvanlarda vicudun
en Onemli bileseni olan kuyruktan.
Kuyruk, son derece 6nemli bir denge
organi, Ozellikle de iki ayak tzerinde
ytrtiyen (bipedal) canlilarda. Gértinen
o ki, diinya tizerinde kuyrugu olmadan
kosabilen tek bipedal canli olma sifati
bize kaliyor. Beraberinde 6nemli bir
soruyla birlikte: Kuyruksuz kosarken
dengemizi nasil saglayabiliyoruz? Ya-
pilan bir ¢alisma, bu sorunun yanitinin
belki de en beklenmedik viicut bolu-
mu oldugunu gosteriyor. Diger primat-
lara gore oransal olarak cok genisle-
mis olan kalca bélgemizin en distaki
kas tabakas1 “gluteus maximus”. Bura-
da kastedilen aslinda, tam olarak, halk
arasinda “popo” tabir edilen boélgeyi
meydana getiren kas tabakasi. Ancak,
yazinin devaminda biz kendisinden
“gluteus maximus” olarak bahsetmeye
devam edecegiz, tabii ki nezaketi el-
den birakmamak igin... :)

Gluteus maximus

Anatomik acidan kuyrugun yerini
tuttugu ddstntlen bu glizide kas tize-
rinde calisan arastirmacilar, EMG tek-
nigini de kullanmiglar. EMG ya da
uzun haliyle elektromiyografi, kaslarin
lizerine elektrotlarin yerlestirilmesi



yardimiyla, kasilmay: saglayan elek-
triksel aktiviteyi izlemeye yarayan bir
teknik. Ayni teknigin kalp icin uygula-
nan versiyonu olan EKG gibi, izlenen
yapidan alinan elektriksel sinyalleri bir
grafik ciktist olusturuyor. Aktivite si-
resince olup bitenler de, bu grafikteki
cizgilere, inis cikislara ve zigzaglara
gore yorumlaniyor.

Gluteus maximus’tan alinan EMG
ciktilari, ylrtyls sirasinda yok dene-
cek kadar az bir aktivite gosterirken,
kosmaya baslandig1 andan itibaren ola-
gantistli bir artis gostererek keskin
zigzaglara déntistiyor. Kosma hizi ylik-
seldikce, zigzaglar da buytyerek kes-
kinlesiyor. Hem de, tipki bir depremi
isaret eden sismograf ciktilar1 gibi!
EMG sonuclarinin isaret ettigi nokta
son derece oOnemli: gluteus maxi-
mus’un yirtlyls esnasinda hemen hig-
bir roli yok. Onun gorevi, kosarken
her adimla birlikte 6n tarafa dogru
devrilmek isteyen govdemizi engelleye-

rek, hareketin dengesini korumak. Ay-
n1 kas, bir 6nemli harekette daha viicu-
dun dengesini sagliyor: ¢émelmis po-
zisyondayken ayaga kalkma sirasinda.
Bazi arastirmacilar, bu gercege daya-
narak, gluteus maximus’un yalnizca
kosmaya uyum saglamak igin gelismis
olamayacagini 6ne strtyor.
Kosucularda dikkati ceken diger bir
anatomik 6zellik, kosu sirasinda basin
agirligimi destekleyen ve kafatasini
omurgaya baglayan kiris benzeri bir
yapt olan “nukhal ligament”. Atlar, ko-
pekler, tavsanlar ve daha bircok hay-
van, bu yap1 sayesinde kosarken basla-
rin1 dengede tutabiliyorlar. Bramble’a
gore bizlerde de bu yapmin bir “versi-

Nukhal ligament

f ;'.9‘}-_’ “»°

Kosmamizda Rol Oynayan Anatomik Ozellikler

Anatomimizde, bize 6zgii olan ve kosmamiz
sirasinda bize yardimci olan cok sayida ozellik ta-
siyoruz. Bramble’in calismasina gore, bastan
asagiya olmak lizere, bu ozellikler sunlar:

1) Kafa derimiz, alnimiz ve yiiziimiizde bulu-
nan ter bezleri, bu bdlgeden gecen damarlarin
icindeki kani serinletiyor. Bu damarlar da, sah
damarimizin yakinindan gecerek, beyine giden
kani serinletmeye yardimci oluyor.

2) Australopithecus’lara gore daha diiz olan
yliziimiiz, kiiciik dislerimiz ve kisa burnumuz, ba-
sin 6n kismina fazla agirlik yapmiyor ve kosma
sirasinda basin dengesinin saglanmasini kolay-
lastiryor.

3) Kafatasimizin arkasindan ensemiz boyun-
ca uzanarak omurgamiza baglanan kiris benzeri

Australopithecus afarensis
(yiiriiyiicii & tirmanicy)
Dengesiz bag I
(uzun burun bislgesi) s
Yiiksek ve dar omuzlar~__

Genig gofiis kafesi-___

Kisa ve genis bel biilgesi |
Uzun énkol~..__/

Kilgfik ghuteus maximus :

Kaval kemii -5
boyun bilgesi wzn

Kalga, diz ve bilek
eklemleri kilgiik

Kisa Achilles kirigi--- - |
Kiigiik topuk kemii — - __~

=S

Pargali ayak kemeri

-
Uzun ayak parmaklar:

bir yapi, sok emici gorevini goriiyor ve kosu si-
rasinda kollarimiz ve omuzlarimiz yardimiyla ba-
simizi dengede tutmamiza olanak veriyor.

4) Bas ve boyundan bagimsiz hareket edebi-
len omuzlarimiz sayesinde, kosarken basimizi ve
viicudumuzun geri kalanini farkli yonlere cevire-
biliyoruz.

5) Govde, bel ve kalca kemerinde daralmay-
la birlikte uzayan boy, derimiz icin daha fazla yi-
zey alani olusturuyor. Bu da, daha fazla ter bezi
ve daha etkin bir serinleme demek. Bu 6zellikler
ayrica, viicudun alt ve iist boliimlerinin birbirin-
den bagimsiz olarak hareket edebilmesini sagli-
yor. Bdylece, bacaklarimizin salinim hareketin-
den ortaya cikan gii¢, viicudumuzun iist bolimdi-
niin dengesini bozmuyor.

Hiomo erectus
(yiliriiyiicii & kogucu)

: Dengeli bag
" (burun bélgesi kisalmg)
__,-\k;ak ve genig omuzlar

Bilyilk gluteus maximus

e Kaval kemigil
.d boyun bilgesi kisa

, diz ve bilek
eklemleri geniglemis

1L tmn Achilles kirigi

: . Geniglemis topuk kemifi
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yonu” bulunuyor. Topugun her yere
basistyla birlikte, kollarimizin degisim-
li olarak ileri geri hareketi belirli omuz
kaslarimizi kasiyor ve ense bélgemiz-
deki bag gerilerek, basimizi dengede
tutuyor.

Kemikler, tzerlerinde kas ve kiris
baglant1 bélgelerini gosteren cesitli ya-
rik ya da benzeri ipuclari tasiyorlar.
Cesitli primat kafataslarini inceleyen
arastirmacilarin raporuna gére, 2 mil-
yon yil éncesine ait Homo erectus ka-
fataslarinda nukhal ligamentin baglan-
ma bélgesini gosteren yariklar bulunu-
yor. Ancak, 4,4 milyon yil yasindaki ak-
rabalarimiz olan Australopithecus’la-
rin kafataslari bu izi tasimiyor. Clinkd
onlarin boyunlariin, sempanzelerinki-
ne benzer sekilde gticli kaslarla dona-
tilmis oldugu biliniyor. Boyle bir bo-
yun, basi omuzlara sikica bagliyor ve
boyun hareketini kisitliyor. Antropo-
loglarin elindeki ilk Australopithecus
afarensis Ornegi olan 3,2 yasindaki

6) Kosarken viicudumuzun iist boliimiinin
dengesini iyi saglayabilmemize yardimci olan di-
ger bir ozellik, kollarimizin diger primatlara go-
re daha kisa olusu. Bu, ayni zamanda, kosarken
kollarimizi biikebilmek icin gereken kas giictinii
de azaltiyor.

7) Omur kemiklerimiz ve omurlarin arasinda
yer alan diskler, diger primatlarda goriilenlere
gore capca daha genis. Bu ozellik, kosu sirasin-
da her adimda viicuda binen yiikiin daha etkin
karsilanmasini sagliyor.

8) Kalca kemeri ve belkemigi arasinda daha
genis ve daha giclii bir baglanti sayesinde, viicu-
dumuz, kosarken ortaya cikan soku daha iyi so-
Guruyor.

9) Kaval kemiklerimizi govdemize sikica bag-
layan iri gluteus maximus kasimiz sayesinde, ko-
sarken viicudumuzun dengesini ¢ok iyi saglayabi-
liyoruz.

10) Uzun bacaklarimizdaki kemikleri destek-
leyen kiris ve baglar, kosma esnasinda mekanik
enerjiyi depolayip aciga cikaran yaylar gibi gorev
yapiyorlar. Bu sayede, kas bakimindan zayif olan
bacaklarimizin alt kisimlarini hareket ettirmek
icin daha az enerji tiiketiyoruz.

11) Kalcamizin, diz ve bilek eklemlerimizin
genis yiizey alanlari, kosu sirasinda ortaya cikan
soku sodgurmada bize yardimc olan bir bagka
ozellik.

12) Ayak kemiklerimizin dizilimi, ayaga sert-
lik ve dayaniklilik veren bir kemer meydana ge-
tiriyor. Bu sayede, yeri daha iyi itebiliyoruz ve ta-
banlarimizda yer alan baglar birer yay gibi kul-
lanabiliyoruz.

13) Genislemis olan topuk kemigimiz sok so-
gurmada rol oynarken, kisalmis ayak parmakla-
rnimiz ve digerlerinin yanina “yanasmis” olan
ayak basparmaklarimiz sayesinde, yeri daha giic-
lii bir sekilde itebiliyoruz.
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Lucy’nin iskeleti, bu kiictik bayanin
kesinlikle bir kosucu olmadigini acik
sekilde ortaya koyuyor. Kisa boyu (1,1
metre), kisa bacaklari, genis kalca ke-
meri, uzun kollar1 ve kisa gévde bolge-
siyle Lucy’nin, kosmaktan ¢ok tirmani-
c1 bir yasam tarzina sahip oldugu ko-
nusunda bilim insanlarinin ¢ogu hem-
fikir. Ancak, diz eklemlerinin yapisi,
onun kesinlikle iki ayak tzerinde yu-
ridagind gosteriyor.

Homo erectus’tan itibarense, boyun
bélgesinin uzamasiyla birlikte omuzlar
alcaliyor ve ylirtime-kosma gibi hare-
ketler sirasinda basin omuzlardan ba-
gimsiz olarak hareket edebilmesi ola-
nakli hale geliyor. Uzun ve giiclii ba-
cak yapistyla Homo erectus, kesinlikle
iyi bir kosucu. Ancak, basi sikica kav-
rayan omuz kaslarindan yoksun. Bu
noktada da devreye, nukhal ligament
giriyor.

Genclik yillarinda iyi bir kosucu
olan Daniel Lieberman, yiriime ve
kosma arasindaki mekanik farklari bu-
ytk bir ustalikla agikliyor. Yuriyts si-
rasinda ilk 6nce agirlik merkezimizi
yukariya dogru hareket ettiriyor ve ba-
cagimizin lizerinde dogru konumlandi-
rarak potansiyel enerji topluyoruz.
Ayak kemerinin sertlesmesiyle ileriye
dogru adim atarken, potansiyel enerji
kinetik enerjiye dontstyor ve diger
ayak havaya kaldiriliyor. Kosma sira-
sindaysa, bacaklar birer yay gorevi go-
riiyor. Her yere basista kemerin tama-
mi sikisiyor ve dizlerimiz biikilmesiyle
agirlik merkezi asagiya inmis oluyor.
Yere basisla birlikte kinetik enerji, ba-
caklarimizda bulunan ¢ok sayida kasi-
labilir kiriste depolaniyor. Bunlardan

Atlar1 Dizginleyen Ne?

-
s 4

Atlarin ¢ok basarili kosucular olduklar bir
gercek. Ancak, bir diger gercek de, atlarin per-
formansinda yillardir herhangi bir gelisme olma-
dii. insansa, cesitli antrenman teknikleriyle fi-
ziksel giiciinii ve verimliligini gelistirebiliyor. Yil-
lar gectikce kesfedilen yeni antrenman teknikle-
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en 6nemlisi de, baldirin arka kisminda-
ki kaslar1 topuk kemigine baglayarak,
ayagin asagi yukari hareketini sagla-
yan biylk ve kalin Achilles tendonu.
Her kosu adiminda bu kirisler 6nce ge-
nisliyor ve sonra yeniden kisaliyorlar,
ve bir sonraki adima geciyoruz. Biitiin
bu kirisler ve bantlar, yalnizca ciddi
kosucular olan canlilarda bulunan des-
tekleyici yapilar. Yiriime sirasindaysa,
bu yapilarin neredeyse hic rold yok.
Arastirmacilarin cevap aradiklari so-
ruysa, insanin neden bir kosucu haline
gelmis olabilecegi. Paleontologlarin ve
arkeologlarin bir arada yUrattigi ca-
lismalar, et ve kemik iligiyle beslenme-
nin, Homo erectus'tan 0nce yasamis
olan Homo habilis’le basladigini géste-
riyor. Ancak, agaclardan yeni inmis
olan bu insanlarin protein agirlikli bes-
lenebilmek i¢in, cok iyi avcilar olan bi-
yuk kedigiller, sirtlanlar ve diger yirti-
cilarla rekabet etmeleri gerekiyordu.
Daha iyi bir avci olma isteginin (ya da
zorunlulugunun) daha iyi bir kosucu

ri sayesinde, kaslarin giicii ve viicutta oksijenin
kullanimi artiriliyor. Atlarin bir diger ¢ikmazi da,
anatomik yapilari nedeniyle kaslarinin giiciini
ya da oksijen kullanim kapasitelerini artiramiyor
olmalari. Kosu dinamiklerinde her adiminda ger-
ceklesen viicut ve i¢ organ hareketleri nedeniy-
le, her adimda bir nefes aliyorlar ve hatta bu ne-
fesi de yalnizca burunlarindan alabiliyorlar. Bu
nedenle, daha hizl kosmak istediklerinde adim
sayilarini artiramiyorlar. Bunun yerine ayaklari
arasindaki mesafeyi artiriyorlar, ki bu da bir si-
re sonra soluklarinin kesilmesine neden oluyor
ve hizlarini diistirmek zorunda kaliyorlar.

insan anatomisini ve kosu dinamigini diger
kosucularla karsilastirma calismalarinda gozle-
nen ozelliklerden biri de, ayni hizda kosarken,
insanin bacaklarinin adimlama hareketini atin
bacaklarindan daha yavas yaptigi. Bu da, bir ko-
su adiminda insanin attan cok daha fazla mesa-
fe kat ettigi anlamina geliyor.

haline gelmeyi gerektirmis olmasi, cok
gucla bir olasilik. Bu olasilik, 3 farklh
senaryoyu iceriyor: 1) Avin uzun siire
kosturularak yorulmasi ve “pilinin bit-
tigi” zaman yakalanmasi, 2) Baska bir
yirticinin - avladigi  hayvanin etrafina
istisen les yiyicilerin tlizerine kosarak
onlar1 savusturma ve lese “konma”, 3)
Kosarak ava yetisme ve cesitli el aletle-
ri ya da ilkel silahlarla onu avlama. An-
cak, tabii ki madalyonun bir de diger
ylzi var. Kosmak yalnizca avlanmakta
ise yaramakla kalmiyor, etraftaki diger
yirticilardan kagmak igin de neredeyse
tek yol.
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Daniel Lieberman

Bilim insanlarmin bir kismi, en ba-
sarili kosucu sayilabilecek olan insan
orneginin, ilk ilkel silahin yapilmasin-
dan hemen énce yasadigini ddsint-
yor. Onlara gore, silahla avlanmaya
baslamak, insana “tabana kuvvet” stra-
tejisinin disinda da bir secenegi oldu-
gunu gosterdi. Hem de daha az enerji
tliketimi gerektiren bir secenek. Yoksa
mertlik, daha o zamanlardan bozulma-
ya baslamis miydi? Bir yandan da, in-
san ister istemez distintyor, acaba
mertligi bozan aslinda silahin kendisi
mi yoksa etle beslenerek gelismesini
sagladigimiz ve bizlere ta o ilk dénem-
lerde silah yapmay: akil ettiren beyni-
miz mi?

Deniz Candas
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/AMAN ALGISI

...“Diistiniyorum da, zamaninizi yaniti olmayan
bilmeceler sorarak harcayacaginiza daha iyi amaclar
adina kullanabilirsiniz.” dedi Alice.

“Eger ki Zaman’1 benim kadar iyi tanimis olsaydiniz”
diye yanitladi Sapkaci, “O’ndan harcanabilen bir
nesne olarak degil, bir kisi gibi bahsederdiniz.”

“Ne dediginizi anlamiyorum.” diye

soylendi Alice.

“Elbette ki anlamiyorsunuz!” diye bas salladi Sapkaci
kibirli bir tavirla. “Oyle tahmin ederim ki, Zaman’la
bir kez olsun konusmamigsinizdir bile.”
“Zannedersem hayir” diye yanitladi Alice tedbirle.
Ancak miizik dinlerken ne kadar zaman araliklariyla
tempo tutulmasi gerektigini biliyorum.”

“Ya, iste simdi anlasildi.” dedi Sapkaci. “Zamanin
temposu tutulmaz. Oysa O’nunla iyi gecinmeyi bir
ogrenebilseniz, saati hep sizin keyfinize gore isletir.

ST

Soz gelisi sabahleym saat dokuzda tam derslere
baslama vakti, ona soyle bir fisildadimiz mi, goziintizii
acip kapayana kadar firt diye doner, bir de bakarsiniz
saat 13.30 olmus, tam yemek vakti!"...

Alice Harikalar Diyari’'nda, Lewis Caroll, Béliim 7

Kuskusuz hepimizin ortak deneyimi-
dir; mutlu zamanlarimiz ¢abucak tiikeni-
yorken, stres dolu bekleyislerimiz yorar,
bir tlrld gecip bitmez. Ornegin, gelece-
gimize yon verecek bir sinavin sonucla-
rinin agiklanmasina birkag saat kaldiysa,
o birkac saat bize birkac gtin gibi bile
gelebilir. Ancak yillardir gormedigimiz
yakin bir arkadasimizla yaptigimiz keyif-
li bir aksam sohbeti, sanki dakikalara si-
givermistir. Zaman algisindaki bu kisisel
ve ansal farkliliklarin bilim dtinyasinca
coziilmeyi bekleyen en biiytik gizemler-
den biri oldugunu sdyleyebiliriz. Peki,
eger ki zamani tahmin gilictimtiz, duygu
durumu ve beklentilerimizle bu denli et-
kilesim icindeyse, acaba sabit bir zaman
duyusuna sahip olabilir miyiz? Séztnt
ettigimiz bu soru, bir ylizyil askin stire-
dir psikologlarin aklini kurcalamaya de-
vam ediyor.

Zaman algisin1 deneylerle smamak,
cogu kez yalnizca stiredlcer ozelligi bu-
lunduran bir saat gerektirecek kadar ko-
lay oluyor. Deney modellerinin en yaygi-
ninda katilimcilar, fiziksel ya da diistin-
sel olarak gerceklestirdikleri cesitli dav-
raniglar sonunda ne kadar stire gecmis
olabilecegini sozle dile getiriyorlar. Da-
ha acik bir deyisle, eyleme basladiklarin-
dan itibaren ne kadar zaman gecmis ola-
bilecegine dair tahminlerde bulunuyor-
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lar. Uygulama ve test tasarimi bu denli
basit ve kolay bir alanda kuramsal acik-
lamalarin yetersizligi ve bulanikligiysa
zaman baglaminin basli basina karmasik
bir yapiya sahip olusundan kaynaklani-
yor. Ozellikle de Einstein’m gérecelilik
kuramindan sonra zamana dair bildikle-
rimizi bile tekrar sorguluyorken, kisile-
rin kendilerine has akil strecleri icinde
yogrulan degisken zaman algilarini acik-
layabilmek hi¢ de kolay gortinmiyor.
Bugline degin zaman algisina dair biri-
ken dustinsel ve bilimsel birikimse 6yle
gosteriyor ki, insanoglu zamani iki kay-
nak tzerinden degerlendirip algiliyor.
ilk kaynak fizyolojik isleyislerden giic
alyor. Tkincisiyse genel bilissel stirecleri-
mizden etkileniyor.

Zaman Duyusu Var mi1?

Duyu kavrami, 6ziinde bedene etkide
bulunan fiziksel bir uyaranin sinirsel yol-

larla kod edilmesi anlami tasiyor. Bes
duyumuzla goértp, duyup, tadip, kokla-
vip hissediyoruz. Ancak zaman, elbette
ki, sinir sistemimizin yanit verecegi kim-
vasal ya da fiziksel bir uyaran niteligi ta-
simiyor. Ornegin, zaman duyularmni ha-
rekete gecirecek herhangi bir cevresel
zaman uyarani bulunmuyor. Buna rag-
men su da bir gercek ki yasadigimiz fi-
ziksel fenomenler, zihnimizde illa ki bir
zaman baglami icinde degerlendiriliyor.
Oyleyse, kimi cevresel olaylarin icerikle-
rinde zaman bilgisi de tasidiklarini ¢ika-
rimina varabiliyoruz. Gilinesin gékyu-
ziindeki konumu ve cevremizde olup bi-
ten sosyal aktiviteler bizlere giiniin han-
gi diliminde oldugumuz konusunda ka-
baca bir bilgi verebiliyor. Fakat zaman
algisi dedigimizde, bdylesi ipuclarindan
elde ettigimiz cikarimlardan ziyade aslin-
da herhangi bir siirecin dolaysiz ve net
farkindaligindan bahsediyoruz. Bu da ic-
sel bir saatin var olusunu gerektiriyor.
Kalp ritimlerinin, nefes alip verislerin ya
da beyindeki elektriksel aktivite dongu-
lerinin sayimi gibi beden referansl 6l-
climlerin varligini... Hepimizin tahmin
edebilecegi tizere biyolojik saatlerimiz
aslinda tam da bu gérevi goriiyor. Adina
“Sirkadyan Ritimler” de denen bu don-
gtiler tek htcreli canlilardan insanoglu-
na degin evrim basamagindaki tiim can-



lilarda bulunuyor. Biyolojik déngtilerle
glinltik zaman streclerinin farkina va-
ran organizmalar, yiyecege erisim, avci-
larin varhigi ya da karanligin bastirmasi
gibi pek cok yasamsal degisimler konu-
sunda beklenti olusturabiliyor. Ornegin,
uyku, beslenme, beden sicakhigi, hor-
monsal ve metabolik dongtiler biyolojik
saatlerce kontrol ediliyor. Biyolojik saat-
leri giines 15181 gibi temel cevresel et-
menlerden soyutlayarak yalnizca beden-
sel ve icsel bir referans kaynagi olarak
degerlendirebiliyor olusumuzsa deney-
sel dayanaklara sahip. Yapilan arastirma-
larda, 151k, ses, sicaklik gibi her tirlu
cevresel ipucundan yalitilmis magaralar-
da tutulan bitki ve hayvanlarin tim bu
kosullara ragmen yasamsal déngtilerini
yine de dtzenleyebildikleri gorltyor.
Ancak, biyolojik saatlerin tamamen icsel
kaynakli olusunu iddia ederken deney-
sel bir hata payimizin da bulundugunun
altini cizelim. Clinkd ddnyanin dénis hi-
z1 ve manyetik cekimler gibi ilk basta
g6z ardi edilebilecek dis uyaranlar 6zel-
likle de bazi canli tiirleri icin kimi kez
buytk bir referans kaynagi olabiliyor.
Tim bu bilgilerin 1s181nda, biyolojik saat-
lerimizi bir tlir zaman duyusu olarak go-
rebilir miyiz? Iste bu sorunun yaniti, bi-
lim dinyasinda halen tartismalara ne-
den oluyor. Bir grup bilim insani biyolo-
jik saatlerle zaman algisi arasinda bir
iliski olabilecegini diistintiyor. Oyle calis-
malar var ki, deneyde uyku donguisti ak-
sayan ve uykuya dalma ve uyanma stire-
leri uzayan katilimcilarin zaman tahmin-
leri de nesnel zaman birimlerini asiyor.
Bu veriler, biyolojik ritimlerle zaman al-
gisinin ayni mekanizmalarca kontrol edi-
lebiliyor olacagi stiphesi uyandiriyor.
Karsi gortste olan bilim insanlarmin fi-
kirlerini destekler nitelikte de bulgular
yok degil. Ornegin, kimi etkiler zaman
algisini degistirirken biyolojik saatlerde
bir degisiklik yaratmayabiliyor. Tipki be-
den sicakligmm artip azalmasinin za-
man algisint degistirip, biyolojik dongu-
lerde herhangi bir etki yaratmamasi gibi.

Fizyolojik Etkiler ve
Zaman Algisi

Zaman algisinin fizyolojik bir takim
etkilere acgtk olduguna dair erken doé-
nem bulgularindan biri, fizyolojist Hud-
son Hoagland’in esinin atesli bir hastali-
ga yakalandigi dénemde edindigi g6z

lemlere dayaniyor. Hoagland, esinin ate-
sinin yiikseldigi dénemlerde belli stirec-
leri zamansal agidan daha “uzun” deger-
lendirdigini fark ediyor. Bu gozlem,
O’nu zaman algisindaki bir takim algisal
carpitmalarin beden sicakligina bagli fiz-
yolojik isleyislerden kaynaklanabiliyor
olabilecegi fikrine itiyor. Oyle ki, yiiksek
sicakligin bedende gerceklesen kimyasal
tepkimeleri ve pek cok biyolojik meka-
nizmay1 hizlandiracagini g6z éntinde bu-
lunduran fizyolog, zaman duyusunun
beyindeki sicakliga duyarli kimyasal sa-
atlerle iliskili oldugunu 6ne strtyor.
Fizyolojik etkilerin 6nemine vurgu
yapan ikinci bir érnekse psikoaktif ila¢
calismalarindan geliyor. Yatistirici ilac-
lar, uyaricilar ya da alkol kullanimi da
zaman algisinda carpitmalara neden ola-
biliyor. Maddelerin bu etkisi, fizyolojik

hiz ayarlayici mekanizmalarin ¢alismala-
rin1 etkilemeleriyle aciklaniyor. Viicutta
dopamin seviyesini arttiran maddeler
zamanin daha hizli gectigi izlenimi
uyandirirken, dopamin seviyesini azal-
tan maddeler zaman algisini yavaslati-
yor. Dopaminin mutluluk salgisi olarak
da gectigini dustinecek olursak, mutlu-
lugu tetikleyen bir maddenin zamanin
cabuk gectigini distndtriiyor olmasi
aslinda bizleri basladigimiz noktaya ge-
ri getiriyor. Mutluyken nicin zaman da-
ha ¢abuk geciyor?

Bilissel Stirecler Zaman
Algimiz1 Etkiliyor

Her ne kadar fizyolojik degisimler ve
biyolojik saatler zaman algimiza dair
6nemli ipuclar verse de, bilissel stirecle-
rimizin etkisi kuskusuz yadirganamaya-
cak olctide biiytik ve 6nemli. Bu nokta-

da herhangi bir stirenin zaman birimleri
6lctistinde tahmininde duyusal uyaranla-
rin zenginligi, dikkat ve bellegin roli de
on plana cikiyor. Duyusal uyaranlarin
zenginligi, belli bir stire icinde duyu sis-
temimizi etkinlestiren cevresel etkilerin
sayisint kapsiyor. Ornegin, kalabalik ve
gurtltila bir ortamda kisith bir stirede
daha fazla zamanin gecmis oldugunu
distinebiliyoruz. Ancak bu genellemeye
uymayan durumlar da yok degil. Bos bir
odada tek basimiza vakit gecirdigimizi
distinelim. Can sikintisi, dakikalari saat-
ler olarak yorumlamamiza bile neden
olabiliyor. Boyle bir durumda, zihnimiz
ne zaman birilerinin odaya girecegi, bu
bekleyisin ne zaman sona erecegi konu-
sunda Oyle mesgul oluyor ki, kiiciik an-
lar1 bile yine btiytik zaman dilimleriymis-
cesine algilayabiliyor. Oyleyse zihinsel
aktivite de, zaman algisinda en az cevre-
sel uyaranlar kadar énem kazanabiliyor.
Oyle ki, uyarici ilaclarin zaman algisinda
yarattiklar1 degisim ¢ogu kez diistince,
duyu ve duygu deneyimlerindeki artisla
da aciklanabiliyor. Kisaca toparlamamiz
gerekirse, zaman algimiz gerek dis diin-
yadaki fiziksel uyarimlardan gerekse zih-
nimizdeki dustince yogunlugu ve duygu
durumumuzdan kaynaklanabiliyor. Bir
diger etmense dikkat unsurlar1 olarak
g0ze carpiyor. Bir ise yogunlastigimizda,
saatlerin nasil gecip gittigini anlayama-
yabiliyoruz. Ancak tam aksine, zamanin
kisith oldugu bilgisini akhmizda tutup
da herhangi bir siirecin sonlanmasini
beklerken de dikkatimiz dis ve i¢ uya-
ranlara cabucak yonelebildiginden o za-
man dilimi oldugundan daha uzun alg-
lanabiliyor.

Arilarin, bulduklari bir yiyecek kayna-
g1 kolonilerine haber verirken, kovan-
la yiyecek arasindaki uzakhig: diger isci
arilara, yaptiklar1 6zel bir dansla ve bu
dansin stresiyle bildirdiklerini biliyoruz.
Bu uzakligr algilariysa yol sirasinda goz-
lerinin 6ntinden gecen gorsel uyaran
konturlarimin sikhigiyla azalip artabili-
yor. Ornegin, uyaranin az oldugu bolge-
lerde kat ettikleri mesafeleri daha kisa
algilayabiliyorlar. Tipki bizlerin zaman
algisinin da duyusal uyaran zenginligin-
den etkilendigi gibi.
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~ORMANTARLA
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Kiy1 bolgelerinden icerilere dogru de-
nizin etkisi azalir, iklim karasallasir, or-
manlar yavas yavas azalir, bodurlasir ve
biter. Ormanin bittigi, bitki 6rtdstintin
seyrelip bodurlastigi yerde boz topraklar
baslar. Boz toprak verimsiz ve kiractir.
Buralarda dereler bahar aylarinda tas-
kin, yazinsa kurudur. Taskin dereler, ko-
ruyucu Ortiisti azalmis, tutunacak yeri
olmayan boz topraklari bilmedikleri bél-
gelere stirtikler. Bu ylizden islak boz
topraklar sakiz gibi yapiskandir. Ayakka-
bilarimizi tutunacak bir dal olarak gortir,
umutsuzca yapisir, ayakta biyr, insani
yirtiyemez hale getirir. Buralarmn en
6nemli nehrinin adinin Kizilirmak olma-
st tesadif degildir.

Boz topraklarda sert ve soguk kis ay-
larmin ardindan bahar yagmurlari bas-
lar. Bahar yagmurlar1 bugday tarlalarina
cabucak boy attirir. Yol kenarlarinda ge-
lincikler, papatyalar, daglarda cigdem,
navruz, kar cicegi gibi soganl bitkilerle
mevsimlik otlar biter. Cigdem, bittigi yer-
de Oyle cok biter ki, sapsari tarlalar olus-
turur; daglar mis gibi ¢igdem c¢icegi ko-
kar. Tarla kenarlarinda madimak, yem-
lik, kuskus, ebegémeci gibi yenebilen ot-
lar1 kadinlar yarisircasina toplar. Tiyleri
kirlenmis ciliz koyunlar, taze cikmis otla-
r1 tohum tutmalarma firsat vermeden
hizla tiiketir. Bahar sonunda gék donuk-
lasir, bulutlar kaybolur, son bir kez yiik-
sek daglarda bulutlar tekrar yikselir,
rlizgar sertlesir, siddetli saganak tiim
boz topraklar1 kaplar, daglardan ovalara
dogru toprak kokar, sonra baska yerlere
gider, bir daha da yagmur yagmaz. Ekin
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tarlalari, hardal, turp otu gibi, hepside
sar1 cicekli istilact bitkilerle kaplanir. G-
nes basak tutan ekin tarlalarmnin tzerin-
de biraz daha fazla parlar, hava kurur,
son su zerrecikleri de topragi terk eder.
Bugday yapraklari 6nce sertlesir, orta
damarlarindan baslayarak saramaya bas-
lar, sar1 sapsari bir renk tiim ovalari kap-
lar. Sapsari ovalarda hafif bir yel esse,
ekinlerin fisildastiklar1 bile duyulur.

Kekik kokan tepelerin tizerinde ko-
yunlar bosuna ot arar. Zira goriintirde
bacaklari dalayan, geven, keci payami gi-
bi ¢alilardan, saga sola tek tek serpistiril-
mis ali¢, ahlat gibi bodur ve dikenli agac-
ciklardan ayr1 sadece yavsan otu kalmis-
tir. Koyunlar bir dahaki bahara kadar
yavsan otu yemek zorundadir.

Bire bes, en ¢ok bire on veren ugsuz
bucaksiz bugday tarlalarinin ucunda
sanki sonradan varolmuscasina kirac te-
peler ve tepelerin ardinda boz daglar go-
rildr. Ustleri kekik kokan tepelerin ete-
ginde koyler aniden bitiverir. insan daha

dce fark etmediginden, birden trker, sas-
kina déner. Toprak damli, kerpi¢ duvarli
binalardan olusan kéy 1-1,5 m. yiiksek-
likte bir toprak yiginindan ibarettir. Ku-
ru ot, saman kokan kdyleri gencler terk
etmis, geride yalniz yashilar kalmistir.

Boz topraklarin ucsuz bucaksiz alan-
lar kapladigy; k6ytn, agacin, calinin, ayi-
nin, kurdun, kusun hemen her seyin boz
rengi aldig1 yer bozkirdir. Buralarda kus-
lar tizerine basmadan u¢mazlar, hep yi-
rlirler.

Ben Kizilirmak kenarinda, bozkirin
ortasinda, dogdum. Koyiimiiziin dagla-
rinda 7 adet ahlat (¢ordiik) agaci, 2 adet
alic agaci, birde kecilerin bile yemeye ce-
saret edemedigi saga sola dagilmis kara-
muk obekleri, karamuk 6beklerinin bir
tanesinin tam ortasinda tliremis ardic
agacindan baska agac yoktu. Saga sola
rast gele dal budak salmis ahlat ve alig
agaclari, hep birbirlerinden uzakta, yal-
niz olarak biterler. Kéytimiiz insanlari,
bir sey dilemek istedikleri zamanlar,
kimselere gorinmeden en yasli agacin
altinda dilekte bulunur, dallarina cesitli
renklerde caput baglarlar. Kurnazlik ne-
dir bilmeyen bu agaclarin dallari, g6gi
Ortmez, onlarin altindan bulutlara baka-



rak dilediginiz gibi hayal kurabilirsiniz.
Bir bahar ayinda, dilek agacina giden
cilgadan kosarak eve dénmtstim. “Nine
nine dilek agaci kurumus” diye aglaya-
rak atilmistim. Ninem de “senden baska
agaci ziyaret eden kalmadi, koca kis bo-
yunca sende gidemedin, sanirim yalniz
kalan agac korkudan 6lmdstiir” diye ya-
nitlamisti.

“Ormansiz dag olur mu” diye sorar-
dim nineme. Ninemde “olmaz ama og-
lum insanlarin oldugu yerde her sey
muimkin” diye yanitlardi. Oturdugumuz
evi ornek vererek anlatirdi. Atalarimiz-
dan kalan toprak damli evin tavanindaki
30-40 cm. kalinlikta 15-20 metre boyun-
da kalem gibi onlarca yekpare ardi¢ mer-
tekleri ve direkleri gosterirdi. “Bak baka-
lim etrafimizda hi¢ orman var mi” diye
sorar, ardindan eklerdi; “bu evin ne za-
man insa edildigini bende bilmiyorum
ancak gordiagiin agaclar civardaki or-
manlardan getirilmis, simdi bir tek kék
ararsan bulamazsin” derdi. Ben de ona,
“insanin oldugu yerde orman yok olu-
yorsa ayni insan tekrar var edilemez mi”
diye sorardim.Oyleyse siz yapin diye ya-
nitlards..

Tarihi kayitlarda ninemi dogrulamak-
ta. Evliya Celebi'nin Seyahatname’sin-
den Ankara cevresinin kesintisiz orman-
larla kapli oldugunu ég8reniyoruz. Anka-
ra savasinda Timur, fillerini bu ormanlar-
da sakladigini soyliiyor. Inamlmaz olan
sadece 600 yil sonra bu ormanlardan ge-
riye icerisinde; akcam, mese, ardig, alic,
ahlat ve keci payamindan olusan 160
hektarlik Beynam kalintt ormaninin kal-
masi. Ayrica, Frig kral ailesi ve asil zen-
ginlerinin Olileri, ardic agaci kiittikle-
riyle yapilmis, mezar odalarini iceren tii-
multslerde gomdilmds olmalar;, Orta
Anadolu ormanlarinda tahribatin ge¢mi-
si konusunda 6nemli kanitlardan biri.

Bir de uzaktan bakildiginda bulut
gblgesini andiran Beynam Ormani, Yoz-

gat camligi gibi kalint1 buiklerle, tarla ic-
lerinde, mezarliklarda, kuytu alanlarda
tek yada 6bekler halinde diger orman ar-
tiklart mevcut. Orman artiklarmin co-
gunlugu akraba bireylerden olustugun-
dan agaclar ya tohum tutmaz, ya tutan
tohum cimlenmez ya da ¢imlense dahi
yasayamaz. Yorgun ve bitkin orman ka-
lintilart insanda dokunsan cekip gidecek-
lermis gibi bir duygu yaratir. Ayrica Ata-
tirk zamanindan bu yana yapilmis, An-
kara’'nin etrafinda oldugu gibi, yesil ku-
sak agaclandirma 6rnekleri var.

Ali¢ meyvesi

Orta Anadolu’da karasal ve kurak ik-
lim kosullar1 etkindir. Bu bolgede sicak-
liklar Sivas ve Yozgat'ta oldugu gibi -30
°C’nin altina inebilir ya da Ankara ve
Konya’da oldugu gibi 40 °C’nin tizerine
cikabilir. Yaz ve kis, geceyle giindiiz si-
caklik degisiminin fazla olmasi, karasal
iklimin en 6nemli 6zelligidir. Yillik orta-
lama yagis miktari ovalarda 300 mm’ye
inebildigi gibi yiikseklerdeyse 600
mm’nin tGzerine cikabilir. En yagish do-
nem, bélgenin dogusunda ilkbahar bati-
sindaysa kis mevsimine rastlar. Yilin en
az 3-4 ay1 kurak ve sicak gecer. Kuzey
riizgarlarinin hakim oldugu bolgede ba-
81l nem agustos ayinda %2’lere kadar du-
ser. Yagislarin yillara gore dagiliminda
da 6nemli sayilacak farklar goriliir. Or-
negin Konya'ya dusen yillik ortalama ya-
g1s miktar1 326 mm iken, bazi yillar bu
rakam 550 mm’ye cikabildigi gibi bazi
yillardaysa 150 mm’ye kadar diiser. Yil-
lik ortalama bulutluluk 5 ginddr. Yagis
azlig1 nedeniyle toprak olusumunda ki-
reclenme stireci egemendir. Buna bagl
olarak da alkalen reaksiyon gdsteren
topraklar baskindir. Bunun yaninda,
Konya Ovasr’nin engin béltimlerinde yer
yer corak topraklar gortltr. Corak top-
rak beyazdir, tuz kokar. Oralarda bozkir
bitkileri dahi yetismez, sadece tuzcul bit-
kiler yer alir.

Yukaridaki ekolojik veriler incelenir-
se bolgenin zaman zaman ¢6l ortam sart-
larina kaydigr agikca gordlir. Var ol-
mayla yok olmanin sinir degerleri arasin-
da yasayan kurak, yari kurak ormanlar
ve bozkirlar yogun insan baskisina ma-
ruz kalarak yok olmus, bunun sonucu;
toprak tasinmis, topragin su tutma kapa-
sitesi en aza inmis, ylzeysel akis siddet-
lenmis, biyolojik etkinlik en aza inmis,
kendini yenileyemez hale gelmis, ekolo-
jik sistem yikilmis ve insan kokenli ola-
rak ormanlar bozkirlasmis, bozkirlarsa
collesmeye baslamistir.

Ormanlarin tutunabilecegi bir alt, bir
de st smnir vardir. Akdeniz bolgesinde
alt sinir deniz kenarmdan baslayip, ytik-
sek daglarin 2000 metre ytliksekliginde
bulunan artik agaclarin yetismesine en-
gel ekolojik kosullarin olustugu yiiksek
dag kirlarina kadar cikar. Yani alt siniri
deniz, Ust sinirtysa dag kirt olan 2000
metrelik bir ene sahiptir. Orta Anadolu
gibi karasal iklime sahip alanlarda, or-
manlarin alt sinir1 bozkira dayanir. Or-
manin alt sinir1 kurakliktan, Gist siniriysa
astr1 iklim kosullarindan dolayr agaglarin
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tutunabilecegi son smirdir. Bu sinirlar
bozkirin ve dag kirmin en verimli boli-
miind olustururken ormanlarinsa en ve-
rimsiz ve hassas bélimtdir. Ormanlarin
genisligini, denize olan uzaklik, yagislari
getiren hakim rtizgarlar, kuru rtizgarlar,
glineslenme, golgelenme ve toprak 6zel-
likleri belirler.

Orta Anadolu Boélgesi'nde Ankara’da
oldugu gibi 1000-1100 metrenin, Sivas’ta
oldugu gibi 1400 metrenin altinda bulu-
nan alanlar, dogal bozkir b6ltimtnd olus-
turur. Bozkirin ormanla birlestigi alt si-
nir orman tahribatinin en erken basladig
yerlesim alanlaridir. Buralar iyi mera ot-
larinin ve bugdayin yetistigi alanlar oldu-
gu gibi, insanlarin ormanla ilgili gereksi-
nimlerini karsilayacak en yakin yerdir.
Bu alanlarda yillik ortalama yagisin 400
mm’nin altinda olmasi, yazlarin kurak ve
sicak gecmesi, hava bagil neminin dtstik
olmasi nedeniyle buharlagsmanin artmasi
agaclarin yetismesini engellemektedir.
Bu alanda yavsan (Artemisia) ve kekik
(Thymus) gibi tek ve cok yillik bitkilerle,
acipayam (Amygdalus orientalis), cath
(Paliurus spina-cristi), govem (Prunus
spinosa) gibi bazi cali ve agacgik tiirleri
egemendir. I¢ Anadolu bozkirinin en be-
lirgin bitkisiyse yavsan otudur (Artemisia
fragnans). Ormanin dogal st sinir1 2000-
2200 metredir. Bu boliimde daha cok ca-
yir otlari, geven ve kirpi dikeni (Acantho-
limon) gibi dikenli, yastik seklinde bitki-
ler gorilir. Orta Anadolu’da ormanlarin
genisligi 600-1200 metre arasindadir.

Geven ve kirpi dikeni bittigi yerde dy-
le sik biter ki, arasindan yilan bile gece-
mez, topragi oyle siki korur ki, bir tek
zerresinin gitmesine izin vermez. Coban-
lar bitkileri “iyi” ve “kotd” diye ikiye ay1-
rir. Onlar icin geven bas diismandir. Her
gelip gectiklerinde bir ates tutturur, gok-
lere ytikselen kapkara dumani sevincle
seyrederler. Ertesi bahar, her taraftan ce-

sit cesit ot biter. Taze otlar, tohum tut-
maya zaman kalmadan hizla tiiketilir,
son yagmurlarla birlikte toprak akar gi-
der, geride sadece tas kalir.

Ormanin st smirinda yapilan yogun
vaylacilik yukaridan asagiya, alt sinirin-
daki yerlesim yerlerinin gereksinimi so-
nucu da asagidan yukart dogru ormanlar
hizla daralmis, ardindan yok olmus ve
onlarin yerine asir1 kosullara daha daya-
niklt bozkir bitkileri almistir. Oysa ora-
nin gercek bitki o6rtlsii asagidaki orman
birliklerinden olusmaktaydi.

Bozkir sinirindan, 1400-1500 metre
ylkseklige kadar cogunlugunu sacli me-
senin (Quercus cerris) olusturdugu birli-
ge cogu zaman ardicda (Juniperus) kati-
lir. Mese ya da mese-ardi¢ birliginin igeri-
sine ahlat (Pyrus), alic (Crataegus), kara-
muk (Berberis), acipayam, gévem (Pru-

Bozkirda ¢ollesme

nus spinosa), kusburnu (Rosa) ve diger
yabanil meyveler karisir. Bu birlik, bozki-
r1 300-500 m eninde bir kusak gibi sarar.

Mese ardi¢ birliginin tizerinde en ku-
zeyde saricam (Pinus sylvestris), biraz
glineyde akcam (Pinus nigra) onun {ize-
rinde saricam, daha glineyde akcam or-
manlari Ust sinira kadar cikar.Yer yer ak-
camlar Beynam ormaninda oldugu gihi
1300 metreye inebildigi gibi Ankara’nin
kuzeyinde bazi yari nemli alanlarda
1000 metreye kadar da inebilir. Bu bir-
liklerin hemen hepsinde ardig, ali¢, ahlat
ve diger yabanil meyveler mtnferit ola-
rak bulunur. Orman Bakanlig1 verilerine
gore, Orta Anadolu’da 1.622.000 hektar

Hemen bozkir orman sn‘\'lrind? ¢
yesil kusak agaclandirmasi

insan kokenli bozkir agaglandirlabilir
niteliktedir. Bu rakam tlkemiz genelin-
de yapmay1 6ngérdiigimtiz agaclandir-
ma calismalarmin tcte birinden fazlasini
olusturur.

Kurak alanlarda ormanlarin varligini
devam ettirebilmesini, ortalama degerler-
den daha cok uc¢ degerler belirler. Yani
10 yilda, 20 yilda, 50 yilda, 100 yilda bir
olusacak en az yagislar ve en diistk si-
cakliklar, en belirgin etkenler. Bunlarin
yaninda; golgelenme, kuytuluk, yagisla-
rin yonleri, toprak tiirt ve derinligi de di-
ger belirleyici unsurlar. Calismalar, bu
etkenlerin tamami ddstniilerek, dogal
trlerin ekolojik isteklerine gére miinfe-
rit yada obekler halinde yapilmali.

Gecmisten bu yana Orta Anadolu’da
yapilan agaclandirma calismalarin ¢o-
gunlugu, btiytik kentlerin etrafinda, boz-
kir yada mese-ardic birligi icerisinde.
Bozkir birliginde hi¢ agaclandirma yapil-
mamali, mese-ardic kusaginda yapilan
calismalarda dogal turlerin karisimi kul-
lanilarak yapilmaliydi. Oysa caligmalar-
da; akcam, katran (Cedrus libani), salkim
agaci (Robinia pseudoacacia), disbudak
yaprakli akcaagac (Acer negundo) gibi
tirler kullanilmis bulunuyor. Bu tirlerin
hic biri bu birligin tyesi degildir. Bu ne-
denle asir1 kurak ya da soguk yillari taki-
ben bazi tiirler sahadan hizla cekilmis ya
da bodurlasarak sagliksiz hale gelmistir.
En yukari, en nemli yere dikilmesi gere-
ken tiirler en asagiya bozkir sinirina di-
kilmesi béyle bir sonucu dogurmus. Or-
negin, Ankara civarinda 30-40 yillik sari-
camlar, Eskisehir civarinda 20-30 yillik
akcamlar, kuraklhigin etkisiyle hizla saha-
dan cekilmeye baslamis bulunuyorlar. Yi-
ne Eskisehir yoresinde asir1 soguk alan-
lardaki bazi katran sahalari da 2005-
2006 kisinda dondan zarar gérmus
durumda. Akasyalar yer yer sahadan ce-
kilirken, yer yer de bodurlagmis, akca-
agaclar tamamen sahadan ¢ekilmis. On-
larin yerlerini ali¢ ve ahlat agaclariyla di-
ger yabanil meyveler almaya baslamis.
Ekosistemleri disinda kullanilan bu tiir-
ler icerisinde, Akdenizli bir agac tird
olan katranin, 30-40 yillik deneyimlere
gore daha basarili olmasi, aslinda bir ce-
liski gibi gortlebilir. Ancak, bazi bilim
adamlar1 Orta Anadolu’yu Akdeniz eko-
sisteminin bir parcasi olarak gortiyorlar.



Dogal ortamda ¢alismak hem zor hem
de cok kolaydir. Yapilacak ilk is dogaya
sorular sormak. Doga yalan sGylemesini
bilmez; ancak dislanmaktan hi¢ hoslan-
maz. Doga sevecen oldugu kadar kural-
larina uymayanlara hir¢in davranir, ge-
rektiginde cezalandirir.

Bozkiri cepe cevre saran mese-ardic
birliginin yine mese ve ardiclarla agac-
landirilmasi, sahalara birligin diger ttirle-
ri olan ali¢, ahlat, karamuk, kusburnu,
acipayam gibi tirlerin karistirilmasi, kat-
ran ve karacamlarinsa sadece en iyi su
rejiminin oldugu derin toprakli golgeli
bakilarda karisima sokulmasi gerekir.
Bu birligin tizerindeyse yine dogal tiirler
kullanilarak karisik ormanlar kurulmali.

Elbette bu ¢alismalarin basarisi mese,
ardic, ahlat, ali¢, acipayam, igde (eleag-
nus), akcaagac (Acer), tivez (Sorbus) gibi
taksonlarm yiginsal tiretimine bagli. Or-
man bakanliginin agaclandirmayi 6n gor-
diigt sahalarm %60-70’ini Orta Anado-
lu'daki ve Dogu Anadolu’daki benzer
alanlar olusturmakta. Oysa, yukaridaki
tirlerin fidanliklardaki dretimi gecmis
yillarda hi¢ olmamis, son yillarda ardic,
alic, ahlat, tivez ve diger yabani ttirlerin
retim yéntemleri sonuglandirilmis, yeni
yeni yiginsal tretimleri gerceklesmekte.
Bu sahalarin basarili bir sekilde orman-
lastirilmasi, 6ncelikle, mese-ardi¢ birli-
gindeki agac tdrlerinde yiginsal fidan
tretimlerinin hizlanmasina bagli. O za-
man sonsuza dek kalici ormanlar kur-
mak miimkin olacak.

Umutsuzca bozkir birliginde orman
kurmaya calisiimamali, bazi alanlarda
dogal bozkir birligini koruyucu 6nlemler
almmali, orman kurma calismalari; insan
kokenli bozkir sahalarinda, dogal ttirler
kullanilarak, miimkitinse kalint1 ormanla-
rin etrafindan baslanarak hizla sonuglan-
dirilmali. Aksi taktirde, onlarca yil sonra
agac dikecek toprak bulmakta giicltk ge-
kebiliriz.

Tahil, davar ve sigir, bozkir niifusuna
kayithlar. Bu nedenle ilk uygarliklar boz-
kir-orman sinirinda gelismis bulunuyor.
Anadolu’da ilk yerlesimler, ticaret ve goc¢

yollari orman bozkir smirindan gecti.
Tirkler de Orta Asya’dan baslayan goc
yollarinda bu sinir1 yani mese ve ardi¢
ormanlarini takip ederek Anadolu’ya
geldiler, ilk yerlesimlerini bozkir-orman
sinirina yaptilar. Bozkir-orman sinir1 ot-
lak hayvanciligi icin en uygun yer oldu-
8u gibi, insanlarm enerji gereksinmeleri-
nin, yapt malzemelerinin de ana kaynagi.
Binlerce yildir Anadolu’da kurulan uy-
garliklar, toprak damli evler insa ettiler,
madenleri cikarip islediler. Toprak daml
evlerin insaatinda ardic kerestesi, ma-
denlerin eritilmesinde ardi¢ komtirt kul-
lanildi. Seramik atélyelerinde, kirec
ocaklarinda ¢amlarin cirali odunlari, ay-
dinlanmada camlarin katrani, binalarin
1sitilmasinda mese odunu kullanildi. Me-
se ve ardicin dallari, meyvelere soguk kis
aylarinda hayvanlara ilave besin olarak
verildi. En son ve en hizli tahribat trak-
tortin gelisiyle gerceklesti. Traktor ve
pulluk baskisi mese ve ardi¢ ormanlarini
kasip kavurdu, agaclar1 koklerinden sok-
td, bozkir talan etti. Zaten sinir deger-
lerde yasayan kuru orman ve bozkir eko-
sistemi hizla yikildi. Tahrip edilen or-
manlik alanlar hizla daha dayanikli boz-

[
Bozkir sinirinda dondan zarar gormiis katran
fidanlari

kir bitkileriyle doldu, bozkirlasti. Bozkir-
lar hizla ortadan kalkti ve collesmeye
basladi.

Bu bahar bozkirin ortasinda bir vaha
gibi yeseren 3-5 yasindaki agaclandirma
sahasini seyrederken hayallere daldim.
Karli daglar tepelerin arkasindan gokle-
re ylikseliyordu. Karlarin hemen altinda,
firca gibi cam ormanlari basliyor, onun
altinda mese ve ardi¢ ormanlari eteklere
ta bozkir sinirina kadar iniyordu. Sinirda
ahsaptan yapilmis iki katli evlerden olu-
san koyler, etrafinda dizi dizi ahirlar,
6bek 6bek ot yiginlar1 vardi. Daglardan
bozkira kadar ulasan dereler ta bozkirin
icerilerine kadar s6gtit agaclariyla birlik-
te ilerliyordu. Billur gibi sularda alaba-
liklar, gorilmemek icin ségiit golgeleri-
ne saklaniyordu. Ucsuz bucaksiz otlakla-
rin lizerinde, bir uctan bir uca gékkusa-
g1 gerilmisti. Birde agaclarin arasinda
hi¢ acele etmeden ytirtiyen geyik gor-
diim.

Hazin Cemal Giultekin
Orman ytiksek Miihendisi, Egirdir Orman
Fidanhgi, Tel: 0 246 313 20 06
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TUBITAK 2006 BILIM ODULU SAHIBI

EROL CERASI

srail’de, Kudiis’iin Hadassah Tip Merkezi’nde calismalarini siirdiiren ve 2006 yili TUBITAK
Bilim Odiilii’nii alan Prof. Dr. Erol Cerasi, insiilin salgilayan beta hiicrelerinin islev
bozukluklarinin kan sekerinin yiikselmesine yol actigini, yiiksek kan sekerinin de insiilin
salgisini daha da azalttigin1 kanitladi. Boylece, hiicrede sekeri iceri alan protein kapilari

islevini yerine getiremiyor ve kan sekeri gittikce artiyor. Tip 2 diyabet de denen hastaligi
ortaya ¢ikaran bu durumu saptayan Cerasi bu bulgulardan yola ¢ikarak hem hiicrelerin sekeri
iceri almasini saglayacak, hem de insiilin salgisini kuvvetlendirecek ilaglar lizerinde de calisiyor.

Karnimizda, midenin altinda bulu-
nan pankreas bezindeki beta hticre-
lerinden instilin salgilanir. Tip 2 diya-
bet denen hastaligin temel 6zelligi de
bu insiilin salgisindaki bozukluktur.
Beta hiticrelerinden insiilin salgilan-
masinda bozulma olmadan kan seke-
rinde yikselme olmaz. Bu nedenle
pankreastaki beta hiicrelerinin nor-
mal olarak calismamasi tip 2 diyabet-
te esas sorundur. Cerasi’nin arastir-
malarinin tip bilimine olan en biiytik
katkist da bu bilgiyi kanitlamasidir.
O, tip 2 diabetin bir beta hiicre has-
taligt  oldugunu ortaya koydu.
1980’lerin basindan itibaren tip 2
diabet, instlin salgilanma bozuklugu
yerine instlin direnci hastalig1 kabul
ediliyordu. Bu nedenle otoriteler ara-
sinda onun gorusleri cok elestiri aldi.
Cerasi, bu konuda “akintiya karsi k-
rek cekmem sonug verdi” diyor ve
2000 yilindan beri tim diabet arasti-
ricilarinin kendi fikirlerine katildigi-
n1 soyliyor.

Dr. Cerasi, 1960 yillarinin basinda
ilk arastirmalariyla, glikoz tarafindan
uyarilan instlin salgilanmasinin iki
asamayla gelistigini belgeledi. Buna
gore, kanda seker artinca, pankreas-
dan instlin salgisi, artist izleyen 1-2
dakika boyunca hizlanir. Bu dénem
“ilk faz instlin salgis1” olarak adlan-
dirilir. Ardindan ikinci faz denen ve
devamli olan salgi olusur ki bu da ya-
vas instlin salgilanmasidir. Cerasi,
bilimsel literatiirde ilk kez, birinci,
hemen olusan asamanin tip 2 diyabet
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oncesi stirede (prediyabet) bile 6nem-
li derecede azalmis oldugunu goster-
di. (Tip 2 diyabet gelisiminden 6nce-
ki prediyabet, normalden yiiksek fa-
kat diyabet tanisi icin disik kan se-
keri olan bireyleri tanimlar. Bu kate-
gorinin 6nemi gelecekte diyabet ve
kardiyovaskiler hastalik icin risk
faktort olmasidir.) Diyabet gelistik-
ten sonra da bu bozukluklar siiregel-
mekte ve ilerlemekte diyen Cerasi,
instilin salgilanmasinin birinci asa-
masindaki bozuklugun genetik bir
ozellik oldugunu da séyliiyor. Bunun
da tip 2 diyabetli hastalarin diyabeti
olmayan tek-yumurta ikiz kardesle-

rinde de gosterilmesiyle saptandigini
belirtiyor. Baska herhangi bir meta-
bolik bozuklugun gézikmedigi diya-
bet 6ncesi stirede instlin salgilanma-
sindaki eksiklik, tip 2 diyabetin her
seyden once pankreas beta hicresi-
nin bozuk ¢alismasi sonucu gelistigi-
ni gosteriyor. Instlinin biresimini
(biosentez) ve salgilanmasini etkile-
yen faktérler arasinda glikoz en
6nemli roli oynamaktadir diyen Ce-
rasi, bunu, hem insanlarda, hem de
sicanlarda yapmis oldugu calismalar-
la belirlediklerini s6yliiyor. Beta htic-
relerinin bir stire énce ytikselmis gli-
koz diizeyini, diizey azaldiktan sonra



da hatirlayabildigini
vurgulayan Cerasi,
hticrelerin daha sonra
yapilan uyarmalarda
eskisinden daha fazla
instilin salgiladigini be-
lirtiyor. “Bu glikoz
‘bellegi’nin beta-hticre
fizyolojisinde Onemli
bir rold var: beta-htic-
resi bu mekanizma ara-
ciigiyla kendini strek-
li uyarmalara adapte
edebilmektedir. in vit-
ro hayvan calismalariy-
la, cyclic 3’, 5-adeno-
sin monofosfat’in
(cAMP) instlinin gli-
koz tarafindan salgi-
lanmasinda 6nemli bir
aracilik rolii oldugunu goésterdim;
boylece beta-hticrelerinde cAMP du-
zeylerinin glikoz diizeylerine oranli
bir sekilde arttig1 saptandi. Bir baska
‘aract’ molekdlin protein kinaz C
(PKC) oldugunu da gosterdim. Bu
calismalarin bir sonucu olarak aras-
tirma grubum ve baska laboratuvar-
lar simdi cAMP ya da PKC sistemleri-
nin diyabetik beta-hiicresinde ne gibi
bozukluklar gésterdigini aciklamak-
ta ve bu olaylar1 diizeltebilecek ve
ileride antidiabetik ila¢ olabilecek
molekiiller aramakta. Normal instlin
salgilanmasi, beta-hticresinde instilin
biresiminin ayni ayarda uyarilmasini
gerektirir ki bu, 6zellikle insiilin ge-
ninin glikoz tarafindan uyarilmasiyla

Tip
Arastirmalariyla
Gecen 46 Yil

1960 yilinda istanbul Universitesi Tip Fakiil-
tesi’nden tip doktoru olarak mezun olan Erol Ce-
rasi, mezun olur olmaz, Tiirk Diabet Cemiye-
ti’nin bagkani olan ve 1976 yilinda Zagrep iize-
rinde olan ucak kazasinda kaybettigimiz Profe-
sor Dr. Celal Oker’in tesvikiyle, tip arastirmacisi
olarak yetisebilmek icin isve¢’de, diinyaca tanin-
mis Karolinska Enstitiisii’ne gider. Enstitiide di-
yabet alanindaki arastirmalariyla taninan Profe-
sor Rolf Luft’a asistan olur. “O siireden beri di-
yabet alaninda arastirmalarimi 6nce 1960-1977
yillarinda isve¢’de ve 1977’den itibaren de isra-
il’de, Kudiis’iin Hadassah Tip Merkezi’nde gelis-
tirdim. 2003 yilinda tniversiteden emekli olma-
ma ragmen arastirma laboratuvarim calismalari-

mimkin. Arastirma grubumun en
onemli basarilarindan biri, beta-htic-
resinde glikoz uyarilmasini instlin
genine ileten faktériin niikleer trans-
kripsion faktéri PDX-1 oldugunu
kesfetmesi oldu. PDX-1’in insiilin ge-
ninin promoter boélgesine baglanabil-
mesi icin, hiicre icerisinde glikoz me-
tabolizmasinin ytikselmesi gerek-
mekte. Ote yandan, kan glikoz diize-
yinin uzun stire yiksek kalmasi du-
rumunda (glucotoxicity), PDX-1 fak-
torl azalmakta. Bu bulgular, instlin
biresiminde glikozun oynadig1 énem-
li roliin mekanizmalarini ve tam ge-
lismis diabette beta-hticre fonksiyo-
nundaki bozuklugun nasil daha da
arttigini aciklamakta.”

ni halen siirdiirmekte. Bugiine kadar uluslarara-
si dergilerde basilmis 270 yayin ve 10 kadar ki-
tap editorligii bu arastirmalarimi 6zetlemekte.
Son 30 yildir, siirekli olarak Tiirkiye’de Diabet
Cemiyeti’nin ve Endokrinoloji Dernegi’nin yillik

Cerasi ve ekibinin ol-
dukca basart gosterdigi
baska bir arastirma alani
doku htcrelerine gliko-
zun girebilmesini sagla-
yan ‘glikoz tasiyict mole-
killerini” kapsiyor. “Kas
ve yag dokularinda bulu-
nan GLUT4 glikoz tasiy:-
cilari instlinin kontroli
altinda calismakta. Tip 2
diyabette kan glikoz du-
zeylerinin ytlikselmesin-
de, instlin salgilanma-
sindaki azalmaya ek, do-
kular tzerinde instlinin
etkisinin azalmasinin da
roli var. Laboratuvari-
min kas dokusunda in
vitro calismalari, insdli-
nin etkisine ek, glikoz tastyicilarinin
glikozun kendisi tarafindan da etki-
lendigini gosterdi. Bu demektir ki,
glikoz kendisinin hticre icerisine gi-
rebilmesini kontrol edebilmekte.
Hiicre icerisinde glikoz, glikoz-6-fos-
fata cevrilmekte ve fazla glikoz-6-fos-
fat birikince, glikoz tasiyicilari hticre
zarinda azalmakta, bundan étira gli-
kozun emilmesi azalmakta. Bu meka-
nizma, tip 2 diyabette goriilen insu-
lin direnci tablosuna énemli katkida
bulunmakta. Son yillarda, bu meka-
nizmaya engel olabilecek yeni mole-
killer kesfettik ve bunlari diabette
kullanilabilecek ilag durumuna getir-
mek cabasi igindeyiz.”

—

Gulgan Akbaba

kongrelerine konusmaci olarak katilmaktayim.
Ayrica 1970’lerden bu yana, yanimda pek ¢ok
arastirmaci yetisti. Ozellikle, 1977°de Kudiis’te
kendi laboratuvarimi kurduktan sonra, degisik
lilkelerden yanima gelen stajyer arastirmacilara
onderlik ve hocalik ettim. Bu kisilerin cogu, son-
radan kendi laboratuvarlarini kurarak bagimsiz
arastirmaci olarak kendilerini gosterebildiler. Bu
arada, Tiirkiye’den de laboratuvarima gelip aras-
tirmaciligi 6grenen ya da ilerleten elemanlar ol-
du.”

Diinyada 2000 yilinda 160 milyon tip 2 diya-
bet oldugu, bu saymin oniimiizdeki 15-20 yilda
300 milyonu bulacagi tahmin edilmekte. Dr. Ce-
rasi’nin calismalari da, tip 2 diyabetin gelisme-
sinde insiilin salgilanma bozukluklarinin temel
neden oldugunu kanitlamak ve insiiliin salgilayan
pankreas beta-hiicresinde hangi molekiiler meka-
nizmalarin bu bozukluga yol actigini aciklamak
lizerine yogunlagir. Cerasi, “benim 45 yil once
se¢mis oldugum arastirma alaninin yerinde bir
secim oldugu, hastaligin toplumlarda giderek
yayginlasmasindan da anlasiliyor” diyor.
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Ulkemizde 6nce kiiciik tahta kafes-
lerde, aile isletmeciligiyle baslayan kiil-
tar balik¢iligi, teknolojinin de etkisiyle
birlikte yavas yavas yerini daha mo-
dern isletmelere birakmaya basladi.
Tahta kafeslerin yerini, bugtin polieti-
len gibi zor kosullara dayanikli ve ha-
fif malzemeler almaya basladi. Kiyida
baslayan balik isletmeciligi hem kolay
ulasim hem de elverissiz hava kosulla-
rina karsi oldukca avantajliydi. Ancak,
kafeslerin bulundugu ekosisteme etki-
leri tam bilinmiyordu ya da ¢ok 6nem-
senmiyordu. Daha sonra yapilan aras-
tirmalarin artmasi ve cevre bilincinin
gelismesi, balik kafeslerinin cevresel
etkilerine de dikkat edilmesine neden
oldu. Kiytya cok yakin, akintinin cok
dastk oldugu, 20-30 metre derinlik-
lerden daha az yerlere kurulan ciftlik-
ler, kiy1 ekosistemini ¢ok koéti yonde
etkiledi. Bu durum, dogal olarak cift-
liklerin deniz ekosistemini kirletici ve
tehdit edici bir unsur olarak goértlme-
sine neden oldu. Buna ek olarak baska
nedenler de siralanabilir; ciftliklerde
kullanilan yemler ve besinler, kafeste-
ki baliklarin hastalanmalar1 ve bulun-
duklar1 cevreye hastaligi yayma olasi-
liklari, kafeslerden kacan baliklar, atik-
lar ve artiklar. Simdi bu nedenleri agik-
layalim: Ciftliklerde kullanilan yemle-
rin belirli o6lciilerde olmasi gerekli.
Yemler, genelde diger deniz canlilarin-
dan (balik, karides, ahtapot vb.) elde
edilir. Bunlarin disinda, distk maliye-
tinden dolay karasal hayvan proteinle-
rinin de kullanildig1 yemler de retilir.
Yanlis yem icerikleri ve yemlerin yanlis
oran ve zamanlarda kullanimi sualti
ekosisteminde birikme yapar ve bulun-
dugu bolgede yiiksek oranda kirlilige
ve bulanikliga neden olabilir. Kulttir
balik¢iliginda kullanilan yemlerin de-
niz Grinlerinde tretilmesinin bir bas-
ka yont daha var: Yem icin kullanilan

Dalis yaptgimz levrek kafesinde
350 bin tane levrek var.

Fotograf: Biilent Gozcelioglu
Yer: Salih Adasi. / Mugla

hammaddeler dogal stoklardan elde
edilir. Bu bizim kiyilarimizdan cok, k-
resel boyutta bir sorun. Bugiin, 1 ton
som baligi yetistirmek icin kullanilan
yem (dogal baliklardan elde edilen)
miktart 3, diger deniz baliklari icinse
yaklasik 5 ton. IFOMA (Uluslarasi Ba-
Itk Unu ve Balik Yag: Ureticileri Birli-
8i), 2010 yilinda dtnya balik dretimi-

i____”'\
Balik yemleri zenginlestirilmis icerigiyle baliklari,
4-5 yilda ulasmasi gereken boya 1.5 yilda
ulastirabilir.

Baliklarin bazi hastaliklara karsi korunmasi
icin hepsine asi yapilir. Asilamada tim
bireyler dnce bayiltilir ve igneyle tek tek
asilanir.

. Fotograf: Biilent Gozcelioglu
Yer: Salih Adasi / Mugla

nin %90’ninin balik unu ve balik yagi
tiretiminde kullanilacagi tahmin edi-
yor. Bu oran, bugtin icin %40-45. De-
nizdeki kafesler her ttrli dis etkiye
acik oldugundan hastalik olmasi olasi-
1ig1 da ytiksek. Bu duruma 6nlem alin-
mazsa, hem kafesteki baliklar hem de
cevredeki diger baliklarin hastaliga ya-
kalanma olasilig1 var. Bunun i¢in tiim
baliklara asilama yapilmasi gerekir.
Hastaliklarin ve parazitlerin ¢ikmasi-
nin en buyiik nedenlerinden biri kafes-
ler icindeki yiiksek birey sayisi. Kafes-
lere kapasitesi kadar birey konuldu-
gunda bu sorun btiytimeden 6nlenebi-
lir. Bir diger sorun, kafeslerden kacan
baliklar. Bunlar, dogal populasyonlar-
da genetik kirlilige, hastaliklarin yayil-
masina neden olabilir. Ancak, Japon-
ya’daki bazi uygulamalarda dogal stok-
larin zenginlestirilmesi icin belirli mik-
tardaki balig: treticiler dogal ortama
birakiyorlar. Ulkemizde de benzer bir
uygulama, kalkan baliklarinda yapili-
yor. Diger bir sorun da atiklar ve artik-
larin durumu. Kanada’da atiklarin da
kolaylikla kontrol edilebilecegi kapali
bir sistem gelistirilmis. Ancak, pahali
olmasi nedeniyle bu sistem simdilik
kullanilmiyor. Hatali {iretilmis ve fazla
kullanilan yem dip ekosistemine zarar
verebilir. Bunun i¢in hem verilen ye-
min kalitesi hem de oranimna dikkat et-
mek gerekiyor.

Peki, deniz ortamina zarar verme-
den yetistiricilik yapmak mimkdn ma?
Her ne kadar “zarar vermeden” desek
de denize ya da dogaya insan tarafin-
dan her midahalenin mutlaka bir etki-
si var. Ancak, bu etkinin doga tarafin-
dan kaldirlabilir olmasi gerekli. An-
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cak, bilimsel arastirma yapmadan, yan-
lis yemleme yapilan, kiyi dinamikleri
(akint1 vb.) dikkate alinmadan kurulan
ciftliklerin ekosistemi kirletmesi kaci-
nilmaz. Ulkemizde balk ciftliklerinin
hep olumsuz goriilmesinde de yatan
neden bu. Ancak, treticilerin kendini
gelistirmesi ve teknolojiye yatirim yap-
malari, ilgili resmi kurumlarin da daha
kapsamli arastirma yapmalari sonucu
artik daha nitelikli ciftlikler kuruluyor.
Bunun yaninda yeni bir cevre yasasi
cikti. Bu yasaya gore kapali kiyr ve
korfezlerle, arkeolojik ve dogal sit
alanlarinda balik ciftlikleri kurula-
mayacak. Balik ciftlikleriyle ilgili
bir baska nokta da tretim baki-
mindan ddnya siralamasinda
oldukca gerilerde olmamiz.
Cin yilda 10 milyon, Japon-

ya 6 milyon ton su trini

tiretiyor. Bunun yaninda Is-

panya’da 300 bin ton, ayni

denizi paylastigimiz Yunanis-
tan’da 200 bin ton, tlkemiz-
deyse 80 bin ton yillik tretim

var. Balik tiketimlerine baktigi-
mizda tlkemizde kisi basi yilda 7, Av-
rupa’da 25, diinyada 16, Japonya’day-
sa 80 kg. Dolayisiyla tlkemiz, hem
tretim hem de tiiketim olarak diger tl-
kelerin c¢ok altinda. Bugtin, diinyada
yilda tretilen su drtinleri miktar1 130
milyon ton. Bunun da %30’u yetistirici-
likten saglaniyor. Bu rakimin 2030 yi-
linda % 60’a c¢ikmasi bekleniyor. Béyle

bir durumda tilkemiz, hem kaliteli ve
ucuz protein elde etmek, hem de buyu-
yen bu pazarda yer almak istiyorsa
Uretimi artirmak zorunda. Ancak, tek-
rar sOylemekte yarar var: Bu (iretimi,
cevreyle uyumlu ytksek teknolojiyle
kurulmus balik ciftlikleriyle bu tiretim
saglanmak zorunda.

Ulkemizde yetistirilen balik ttirleri-
ne bakarsak en cok cipura ve levregin
yetistirildigini gortirtiz. Nedenleriyse
ekonomik de-
ge-

Yumurta tretmesi icin yetistirilen anac baliklar.
Fotograf: Biilent Gozcelioglu

rinin olusu, yaygin tecriibe bulunmasi
ve kiltiire alinmasinin kolay olmasi.
Cipura ve levrek tretiminin %701 de
Mugla kiyilarinda yapiliyor. Biz de Ta-
rim Bakanligi'nin da 6nerisiyle bu bol-
geye arastirma gezisi yaptik. Mugla’da

Tartismalar Bilimsel Verilerden Uzak Yapiliyor

Ulkemizdeki balik ciftliklerinin nerede kuru-
lacagini arastiran, belirleyen, isletme izni veren
ve ciftlikleri denetleyen kurum olan Tarim Ba-
kanligr'na bagh Tarimsal Uretim ve Gelistirme
Genel Miidiirliigii’yle gordistiik.

BT: Balik ciftlikleri nasil isletmeye agiliyor?

Erkan Gozg6zoglu (Su Uriinleri Daire Baskani):
Yilllk kapasitesi 1000 tonun altinda olan isletmeler
on CED(Cevresel Etki Degerlendirmesi), lizerinde
olanlarsa CED alma zorunlulugu var (On CED bel-
gesinin parametreleri daha az). Bunun yaninda 6n-
ceden belirlenen alanlara ciftliklerini yasal diizenle-
meye gore kurabilirler. Bu alanlar icin devlete yer
tahsisi licreti de ddemek zorundalar. Bu licret, yil-
lik olarak doniim bagina 2-4 milyar arasinda degi-
sir. Bizim disimizda Cevre Bakanhgi, Sahil Giiven-
lik, Denizcilik Miistesarhig gibi kurumlar da ciftlik-
leri kontrol ediyor. Bugiin yalnizca denizlerde 225
tane balik ciftligimiz var. Ayni denize komsu oldu-
gumuz Yunanistan’daysa 450 civarinda.

BT: Tartismalarin nedeni?

EG: Sektorler arasi rekabet. Mugla ¢ok has-
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sas bir bolge. 1997 yilinda Mugla’da balik ciftlik
alanlanyla ilgili bir diizenleme yapildi. 2000 yi-
linda da tiim sektorler (turizm, kiiltiir balikgilari
vs) anlasti. Ancak, daha sonra turizmciler bu du-
rumun kendileri i¢in olumsuz oldugunu dile ge-
tirmeye bagladilar. Sorunun temelinde de bu ya-
tiyor. Ancak, en onemli sorun tartismalarin bi-
limsel verilerden uzak yapilmasi. Tarim bakanhgi
Mugla bélgesinde 80 ayri noktada analiz yaptik.
Balik ciftlikleriyle ilgili kirlilik bulgulari sinir de-
gerlerin altinda. Bunun yaninda Ordu’da (Kara-
deniz) bir calisma daha yaptik. Balik ciftliklerin-
den birinin yanlis uygulama sonucu hem bulun-
dugu ekosistemi kirlettigi hem de iiretim orani-
nin ¢ok diisiik oldugunu tespit ettik. Bu durumu
diizeltmek icin yaptigimiz calismalar sonucu,
hem ciftlikten kaynaklanan kirliligin oniine geg-
tik, hem de ciftlikteki iiretimde %70’lere varan
artis sagladik. Bu durumu basina bildirmemize
karsin kimse ilgilenmedi. Ancak bu durum Akde-
niz ve Ege Bolgesi’nde olsaydi sanirim cok degi-
sik olurdu. Bir 6rnek daha vereyim. Datca-Bozbu-

balik ciftlikleri isletmecilerince Mugla
Kiiltiir Balikciklart ve Su Urtinleri Ye-
tistiricileri Birlik Dernegi kurulmus.
Mugla’ya gittigimizde dernek baskani
Orhan Kili¢'la bulustuk. Mugla’daki
kdltdr balikcilart dernek sayesinde bol-
gedeki isletmelerde kurumsal yapilan-
ma konusunda c¢ok yol almis. Bunun
yaninda, son teknolojinin kullanildig1
bir isletme olan Kilic Su Uriinleri
A.S.yi de ziyaret ettik ve kilttr balik-
ciliginin nasil yapildigini yakindan gor-
dik. Burasi bitiinlesmis (entegre) bir
isletme. VYetistiricilikte bugtn kiyi
ekosistemini en az etkileyen ve
“off-shore” teknigi denen acik
deniz yetistiriciligiyle yetis-
tirme yapiyorlar. Bunun ya-
ninda, balik ambalaj trtin-
lerini, balik yemlerini ve

yavru balik dretimini

kendi tesislerinde yapi-
yorlar. Balik yeminin ana
hammaddesi balik unu.

Balik unu, baliklarin sikisti-
rilip yagindan geriye kalan ki-
sim. Balik unu, tlkemizde de
fabrikalari olmasma karsin, daha
cok disaridan (6zellikle Gliney Ameri-
ka tlkelerinden) alinir. Yem iceriginin
%60’1n1 balik unu ve balik yag icerir.
Bunlara ek olarak soya gibi bitkisel
proteinlerle tamamlanir. Bunun yanin-
da cesitli, mineraller, vitaminler ve
aminoasitler de kullanilir. Burada ¢ali-
san uzmanlar, insan saghgi icin kulla-

run Ozel Cevre Koruma Bolgesi icinde yer alan
bir ciftlik yapilan calismalar sonucunda Posidoni-
a cayirlarini etkiledigi belirlendi. i§letici firmaya
bu durum iletildikten sonra, onerilen bir baska
yere kafesler tasindi.

BT: Daha iyi duruma getirmek icin neler ya-
pilmasi gerekiyor?

EG: Yeni diizenlemelerle izleme modelleri or-
taya konup, bunlarinda iyi bir bicimde uygulan-
masi gerekiyor. Bunun yaninda yerel halk, sivil
toplum kuruluslar, isletme sahipleri, resmi ku-
rumlar ve tiniversiteler bir araya gelerek uygula-
nabilecek en iyi karari almali.

BT: Son olarak soylemek istedikleriniz...

EG: Ciftliklerde balik iiretiminin yapilmasi ge-
rekli. AB iilkelerine ihrag ettigimiz tek hayvansal
gida. Yalnizca bundan dolay: bile hijyenik kosul-
lara ve ekosisteme cok dikkat ediliyor. Bu durum
AB iilkelerinin de dikkatini cekiyor. Gecenlerde
ispanya Su Uriinleri Genel Miidiirii iilkemizi ziya-
ret etti. Bizdeki gelismelerin cok hizh ve dikkat
cekici oldugunu o da sdyledi. Bugiin %25’lik tire-
timle diinya ikincisi oldugumuz cipura ve levrek-
te fiyat belirleyebiliyoruz. Uretimimiz de gittikce
artiyor.




Dogal Stoklarin Azaldigr Ortamda Yetistiricilik

BTD: Balik yetistiriciligi nasil bir is?

Orhan Kili¢ (Mugla Kiiltiir Balik¢iklari ve Su
Uriinleri Yetistiricileri Birlik Dernegi Baskani):
Su iirtinleri yetistiriciligi zor bir is. Dogal stokla-
rin azaldigi bir ortamda yetistiricilik yapmak
hem dogal kaynaklar hem de lilkemiz cok 6nem-
li. Canli tiirler iizerine yapilan yatirimlar her za-
man riskli ve pahali yatinnmlardir. Bir yandan do-
ga kosullari, bir yandan iiretilen iiriiniin zama-
ninda pazarlanmasi. Bunlarin yaninda 6zellikle
avlanma sezonun yasak oldugu yaz aylarinda i¢
piyasanin ihtiyacini karsilamada cok gerekli. Av-
lanmanin yasaklanmasiyla turizm mevsimi de
baslhyor. Dolayisiyla buradan da ciddi anlamda
bir talep geliyor. Bu gereksinim bir sekilde kar-
silanmasi gerekli. Bunun icin ya disaridan ala-
caksiniz ya da lireteceksiniz. Ayrica iic tarafi de-
nizlerle cevrili bir iilkenin balik ithal etmesi ka-
bul edilebilecek bir sey degil. Kiiltiir balikgilari
iyi ve yeterli tiretim yaptigi siirece halkimiz da
ucuz balik yiyecektir. Bu iilkede iiretim azalirsa
balik da pahalanacak demektir.

BTD: Acik denizde yetistiricilik daha iyi degil mi?

OK: Evet. Ancak tam olarak yeterli degil. Ba-
liklari biiyiitmek icin yine kiylya gereksinim var.
Kiiciik baliklar acik denize ¢ikaramazsiniz. Bun-
lar1 kiyida beslemek gerekli. Acik deniz yetistiri-
ciligi uygulamasi zor olan bir teknik. En fazla
50-60 m derinlige kafesleri kurabiliyorsunuz.
Kafesin her yanini dalgiglar kontrol ediyor ve on-
larin da dalabilecegi bir derinlik siniri var. Bii-

nilmayan bir seyin balik yeminde de
kullanilmamasi gerektigini séylediler.
Burada, pelet ve ekstruder tipi yem
uretiliyor. Pelet yem, biraz eski bir tek-
noloji tirtinti oldugundan yerine daha
verimli sonuclarin alindigr ekstruder
yem tretilir. Pelet yemler, su icinde da-
gilarak bulanklik yaratir. Ustelik pisi-

rilirken en fazla 85-90 0C’ye kadar 1s1-
tilabilir. Ekstruder yemse yeni bir tek-
noloji Uriind olup, formunu devamli

yik baliklarinsa 30 m’nin altindaki kafeslerde
yetistiriimemesi lazim.

BTD: igletmeci olarak sizce ciftliklerin deniz
ekosistemine etkisi?

OK: Bu isi en iyi bilenler isletmeciler. Onun
disinda bu konuda yorum yapanlar yalniza teo-
rik bilgiye dayali olarak yorumluyorlar. Bunun
yaninda “denize sifir zarar veriyoruz” demiyo-
ruz. Verdigimiz zararin yeniden yapilandirilabilir
bir boyutta oldugunu sdyliiyoruz. Yani basimiz-
daki Yunanistan bizden 3 kat daha fazla iiretim
yapiyor. AB liyesi bir lilke. Demek istedigim kiil-
tiir balikgihginin yapilabilecegi. Denizlerimiz ve
balik yetistirme sahalarimiz onlardan daha iyi
durumda. Elbette, kendinin yenileyemeyen, 15
yil oncesinin teknolojisini kullanan isletmeler
var. Bunlarin tiimiinii ayni kefede degerlendir-
mek bence dogru degil. Ancak, anayasal haklari
var. Kanunun izin verdigi her teknigi kullanabi-
lirler.

BTD: Mugla’nin 6nemi?

OK: Balik yetistiriciliginde tuzluluk, sicaklik
oksijen icin en uygun verimin alindigi kosullari
saglamak gerekli. Mugla ili de tiim bunlar kap-
siyor. Buraya bu baliklarin vatani diyebiliriz.
Mugla’da toplam 50 bin ton civarinda iiretim ya-
piliyor (cogunlugu cipura levrek). Bunun da top-
lam yatirimlani 1 milyar dolar civarinda. Mug-
la’da, yan sektorleriyle birlikte 10-15 bin kisiye
istihdam saglaniyor (her 30 tona 1 kisi). 220-
230 milyon dolar civarinda ihracatimiz var.

korur. Bu yemler, ytiksek bir basincta
sikistirilip belirli kaliplar halinde treti-

lir. 110 0C’ye kadar 1sitilip pisirebilir.
Yemler makineden ¢ikinca delikli bir
yapida olurlar. Bu deliklere ytiksek
oranda yag emdirilebilir. Bu yapidan
dolay1 yemin asagiya inisi daha geg
olur ve baligin yeme zamani artar. Eks-
truder yem, baligin agiz boyuna gore
degisik buytikliklerde tretilir. Boylece
baliklar yavruyken agizlarina gore

r

olan yemi rahatlikla alabilirler. Yem-
den verim alabilmek icin baligin doga-
daki besinlerine en yakin orani yakala-
mak gerekli. Yapilan calismalar, bali-
gin gerekli besinlerinin ne olacagini
asagl yukari ortaya konmus durumda.
Bunun icin yemin icerigi cok 6nemli.
Normalde 4-5 yilda biiytime seviyesi-
ne gelecek baliklari, 1,5 yilda biiytit-
mek icin yogunlastirilmis yem kullani-
lir. Bunun icin yemlerin igerigini zen-
ginlestirmek ve yogunlastirmak gerek-
li. Dolayisiyla, maliyet dtsstin diye, ba-
ligin ihtiyaci olmayan maddelerle ye-
min igerigi doldurulursa hem deniz za-
rar gortr, hem de balik yeterince bu-
ylyemez. Maliyeti diistirmek icin kara-
sal hayvanlarin proteini de kullanil-
makta. Ancak verimin artmasi icin de-
niz Urtnlerinden elde edilen proteinle-
rin kullanilmasi gerekli.

Gezide bir sonraki durak, yavru
tiretiminin yapildig1 tilkenin en buyik
cipura, levrek kuluckahanesi. Anag
initesinde yumurta dretimi icin tutu-
lan cipura ve levrek anaclari var. Anag-
lardan en fazla 4 yasina kadar yumur-
ta almiyor. Genel olarak, levrekler
agirliklarmin % 20-30’u kadar yumurta
tiretebilir. Cipuraysa % 5 oraninda yu-
murta dretir. Ancak, levrek yumurtlar-
ken bir ya da iki defada ttimind, cipu-
ralarsa 4-5 aylik bir stire icin de yu-
murtlarini dékerler. Az ama stk yumur-
ta verirler. Yillik olarak, eger baliga iyi
de bakilirsa, kendi agirligi kadar yu-
murta birakabilir. Levrek yumurtasiyla
cipura yumurtas: btytklik olarak
farklidir. Levrek yumurtasi 1000-1300
mikron arasindayken, cipura yumurta-
s1 900-1000 mikron kadar buytikltikte
olur. Daha sonra gezdigimiz levrek lar-

1 N
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Larvalarin canli yemle beslenmesi gerektiginden bitkisel ve hayvansal tek hiicreli iiretiminin yapildigi kuluckahaneler. Fotograf: Biilent Gozcelioglu
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Acik denizde yapilan yetistiricikte yemleme otomatik olarak yapiliyor. Ayrica sualti kameralarlyla da baliklarin
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yem alip almadigi devamli izleniyor. Balik yem almayi biraktigi anda yemleme de durduruluyor.

va biriminde caplar1 3 m olan ¢ok sayi-
da, kapali devre larva tanki var. Lev-
rekte larva tanklarinda kalma stiresi
30-45, cipurada 35-45 giin kadar. Bu-
radan adaptasyon Unitesine tasinirlar.
Burada agirliklar1 15-20 gram kadar
artar. Bu da 55-65 giin arasinda degi-
siyor. Karada toplam kalma stiresi 120-
135 glin kadar strer. Kulucka tnite-
sinde baliklarin gecirdigi her gtin, bir
yas olarak hesaplanir. Ornegin, 65. gii-
ntinde olan bir baliga 65 yasinda de-
nir. Buraya gelen baliklarin yasama
orani %90-95 arasinda. Karadaki ku-
luckahanelerde belirli bir boya gelen
baliklar, buradan tasima tanklar1 araci-
ligiyla denizdeki biiytik kafeslere tasi-
nir. Biiytk kafesler, Salih Adasi (Bod-
rum) cevresinde. Buradaki ciftlikler 18
tane kafesten olusan sistemler halinde.
Genelde 45 m derinlige kurulmus. Ka-
feslerin caplari 30 m ve tabana olduk-
ca saglam baglanmis. Biytk baliklar
icin ag boyu 27, yavrular icinse 11-18
m. Her sistem, 1 tonluk 25 adet capay-
la baglanmis. Boylece Ege Denizi'nde
olabilecek en etkin hava kosullarindan
bile etkilenmiyorlarmis. Ancak, sorun-
lar hava kosullarindan ¢ok akintilarla
ilgili ¢ikiyormus. Akintilar kafesleri da-

BiLiMwTEKNIK B Aratik 2006

ha ¢ok zorluyormus. Zaman zaman ca-
palarda kopmalar bile olabiliyormus.
Ancak, sistem birbirine baglantili oldu-
gundan bu sorun btiylimeden ¢6zili-
yormus. Acik denizde bulunan bu sis-
tem 5 kisiyle kontrol edilebiliyor. Yem-
leme otomatik olarak bilgisayar aracili-
giyla yapiliyor. Ayrica, bazi kafeslerde
sualt1 video sistemleri var. Bunlarla ba-
liklar devamli izleniyor. Ornegin, yemi
almay1 biraktiklari anda yemleme dur-
duruluyor. Béylece hem fazla yemin
denize gitmesi hem de gereksiz yemle-
menin 6nlenmesi saglaniyor. Acik ka-
fes sistemlerinde akinti fazla oldugun-
dan, oksijen de fazla oluyor. Ayrica,
deniz ekosistemine etkiler acik sistem-
lerde daha az. Bir kafeste ortalama
350 bin adet balik bulunuyor. Salih
Adasi’'nda en kritik ay Mart. Mart’ta lo-
dostan dolay1 biraz sorunlu geciyor.
Onun disinda hava kosullarinda kay-
nakli fazla bir olumsuzluk olmuyor.
Baliklara verilen yem orani genelde
degisiyor. Bu durum, balik biiytaklaga,
suyun sicakligi (yazin daha ¢ok), bir de
yemin buyikliigiine gére belirleniyor.
Tim bunlarin yaninda, mirmir, lahoz,
mercan gibi baliklarin da tiretme dene-
meleri yapiliyor.

Balik ciftlikleriyle ilgili olarak, Prof.
Dr. Ferit Bingel ve arkadaslar1 (ODTU)
tarafindan yapilan bir calisma 2005 yi-
linda bitirildi. TUBITAK'in destekledigi
bu calisma Mugla kiyilarinda kdltiir ba-
likciligi ve bunlara uygun yerlerin tespi-
tini iceriyor. Bu calismaya gore; balik
yetistiriciligi-besiciliginin yer seciminde
dikkate alinmasi gereken bazi noktalar
incelendiginde oncelikle t¢ konunun
agirhikli 6ne ¢ktigi goriliiyor. Bunlar;
kiy1 yonetim planina uygunluk ve cevre-
ye etki degerlendirmesi, risk ve tehlike-
yi kurulus ve isletme asamasinda azalt-
mak, izlemek ve stirdrtilebilir diizeyde
tutmak. Calismada, sucul yetistiriciligi
tamamiyla hatali saymadan cift kabuk-
lularla (karides vb.) birlikte, yalniz yetis-
tirilmesi, yer degistirtme, kafeslerde bi-
rey yogunlugunun tasima kapasitesin-
de tutulmasi, acik suya kaydirma gibi
cok yonll onlemlerle ¢6ziim aranmasi
gerektigi de belirtilmis. Kafeslerin yerle-
sim yeri olarak da kiyidan en 2 km acik-
ta olmasi, degisken riizgar kosullarinda
ortalama dalga boyunun 5 m’den bu-
yiik olmamasi, genelde ve dtizenli 2-3
m 6li dalga olabilecegi, calisanlarin
%80’nin basariyla kafeslere ulasabilece-
gi, otomatik yemleme ve uzun mesafeli
gozlemin dikkate alinacagi kosullarin
coztiim olarak dikkate alinmasi Oneril-
mis. Bu yolla, balik ciftliklerinin yogun
olarak bulundugu yerlerde, yakin kiyi-
sal ekosisteme olan baski, 6rnegin Ak-
deniz ekosisteminin ¢énemli bir parcasi
olan deniz cayirlarinin (Posidonia sp)
tahribati da 6nlenmis olabilir.

Ulkemizin balikcihikla ilgili olarak,
yalnizca balik ciftlikleri degil, cok
uzun dénemli bir balik¢ilik politikasi
da uygulamasi gerekli. Bunun icin av-
lanacak baliklarin zamani ve ne kadar
avlanacagr belirlenmeli. En 6nemlisi
de cikmis olan yasalara bu degerlen-
dirmelere. Dogal populasyonlara ken-
dilerini yenileme firsati verilmeli. Bun-
larin yaninda Italya, Yunanistan, Is-
panya gibi hem turizmde hem de balik
yetistiriciliginde cok ileri giden tlkeler
var. Ozetle soyleyecek olursak ekosis-
teme zarar vermeyecek bicimde kuru-
lan balik ciftliklerinin tlkemiz i¢in ya-
rarlart ortada. Ancak, cevresel planla-
madan yoksun, gelisigiizel kurulan
ciftliklerin de uzun dénemde yarardan
cok zarar getirecegi unutulmamali.

Bilent Gozcelioglu
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Bu ay, sizlere az sayida malzeme 1le
yapabileceginiz oldukca keyifli bir pro-
jeden bahsedecegiz. Yapimini anlataca-
gimiz algilayici, rengini okuyacaginiz
ytizeye yaklasik 5 mm - 40’ye kadar
yaklastirdiginizda ytizeyin rengini kir-
mizi, yesil veya mavi olarak okuyabil-
mektedir. Bu mesafe, dis ortamin ay-
dinlik oldugu varsayilarak belirtilmis-
tir.

Renk algilayici, farkl renkteki yu-
zeylerin kirmizi, yesil ve mavi 1siklar
farkli oranlarda yansitmalarini daya-
nak alarak calisir.Yiizeyden yansiya-
cak 1sinlar1 géndermek igin ¢ tane,
okudugunuz renkleri gérmek icin de
lic tane LED, lambalarinizin parlaklik-
larini ayarlamak icin cesitli degerlerde
diren¢ ve transistér, bir trimpot, bir
LDR ve PIC 16F877 ile bu projeyi ger-
ceklestirebilirsiniz. LDR’den alinan
analog bilgiyi dijital bilgiye cevirmek
icin 16F877’nin analog giris portlarini
(Analog to Digital Converter - kisaca
ADC ) kullanilmaktadir. Dilerseniz bu
projeyi ADC o6zelligi olmayan, daha
farkli bir mikroislemciyle birlikte bir
ADC entegresi kullanarak da gercek-
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lestirebilirsiniz. - Bant

Dis kisim i¢in gerekli malzemeler: - Maket Bicagi

- Ktk Bir Parca Mukavva - Sert - (Eger mukavvaniz siyah degilse)
Karton (Tercihen siyah) Siyah Tahta Kalemi vb bir boya
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Kartondan yaklasik 81 mm x 25 g ultra bright LED ile LDRyi ayri, ki- ARTTIR:
mm’lik bir parca kesin.Bu parcanin bir ¢tk bir pertinaks parcasina lehimle-
tarafini -eger siyah degilse- tahta kale-  mek tercih edilmistir. Diger tic LED’i HIGH  MAVI
mi ile boyaymn. Kartonun siyah tarafin-  ise bir diger kiictik pertinaks parcasi- PAUSE 3000
da uzun kenarin her iki tarafindan 27  na fotografta goriildiigi gibi lehimleyi- Low  MAvi
mm isaretleyip dliz bir dogru cekin.  niz. HIGH  KIRMIZI
Bu dogrularin iki kenarini biraz oyun, Kirmizi LED digerlerinden daha PAUSE 3000
boylece karton kolay ve diizgiin katla-  parlak yandig1 icin onu PICe 470 LOW  KIRMIZI
nir hale gelsin. Bu dogrular boyunca Ohmluk direncle gonderdik. Diger iki
kartonu katlayin, boylece kartonu iki ~ LEDi ise transistorle stirdiik. Piyasa- HIGH  YESIL
tarafi bos bir ticgen haline getirin ve dan alacaginiz LED’ler bu devredeki- ES&SE 3020
bu ticgeni i¢ taraf siyah olacak sekilde  lerden biraz farkli olabilir. Ayrica her YESIL
sikica bantlayin. Bu ticgenin bir tarafi-  renk LEDin tizerinde kalmasi gereken GOTO  ARTTIR

na elektronik devreyi yerlestirecegiz,
diger tarafi da rengini okudugumuz
ytizeye yaklastiracagimiz taraf olacak.

Elektronik Devre

Kestiginiz ticgeninden biraz buytk
bir pertinaks parcasi kesin.Bu penti-
naksa kartonun tam ortasina LDR ve
licgenin lic kosesine gelecek sekilde
LEDleri ve LDRyi lehimleyin. Devre
semasinda gortlen potansiyometre
gercek hayatta LDRnin iki bacagi ve
trimpotun degisken iki bacagidir.
Trimpot voltaj b6lmek i¢in kullanilmis-
tir.

Eger hem programlama hem calis-
tirma secenegi olan bir programlama
kartiniz varsa mikrodenetleyiciye gi-
den baglantilar1 kartinizin giris - cikis
uclara tutturabilirsiniz.Bu devrede

voltaj da farkli oldugundan, mikrode-
netleyiciden gelen 5V farkli parlaklik-
lara yol acacaktir.

PIC Basic ile

Programlama

1) Olgiim Yapmak icin Gerekli Olan
Tim Portlar1 3 Saniyede Bir Tarayan
PIC Basic Programi :

Tarama siresini degistirmek icin
PAUSE’dan sonraki sayiyr degistiriniz.
PAUSE 1, 1 milisaniyeye karsilik gelir.

TRISB=0

SYMBOL KIRMIZI = PORTB.1
SYMBOL YESIL = PORTB.2
SYMBOL MAVI = PORTB.3

PORTB = 0

2) 16F877’nin ADC Ozelligini Kul-
lanarak Calisan PIC Basic Programi :

DEFINE 0SC 4 ‘4 mHZ’lik kristal kullandik
DEFINE ADC_BITS 8 '8 bitlik olcum yapilacak
DEFINE ADC_CLOCK 3 'ADC’nin Clock Ayari (rc = 3)
DEFINE ADC_SAMPLEUS 50 'Bu bilgileri Pic Ba-
sic’in Helpinden kopyalayabilirsiniz.

ADCON1 = 2 'PORTA’yi analog giris yapti.

INPUT PORTA.O
TRISB =0

SYMBOL VERI = PORTA.0 ‘Analog Bilgi
SYMBOL KIRMLED = PORTB.3
SYMBOL YESILLED = PORTB.5 ‘Rengi gosteren

LEDler
SYMBOL MAVILED = PORTB.4
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SYMBOL KIRMIZI = PORTB.0
SYMBOL YESIL = PORTB.1 ‘Tarayan LED’ler
SYMBOL MAVI = PORTB.2

BILGI VAR BYTE ‘ADC’den alacagimiz bilgi bu
degiskene atilacak

BILGI_K VAR BYTE

BILGI_Y VAR BYTE

BILGI_M VAR BYTE

CLEAR

kKKK KKK KA KKK KKK AR I KA KKk kdkk ok kkkkk
’

« % % 3k %k ok %k ok 3k k ok sk ok 3k k ok ok 3k K ok sk ok 3k k ok ok sk ok ok ok k ok k k.
)

ANA: ;

CALL OKUMA ‘Ana Dongii ;
GOTO ANA .

kKKK KKK KKK AR KK KKK h Kk ko kkkkk ok ok kk
’

« % % 3k %k ok %k ok 3k K ok sk ok 3k k ok ok Sk ok 3k ok ok Sk ok ok Kk ok k k ok k
)

OKUMA: ‘Sirayla Lambalar taranir ve ADCden
okunan deger ‘baska degiskenlere atanir

HIGH KIRMIZI
PAUSE 5

CALL ADC_OKUMA
BILGI_K = BILGI
LOW  KIRMIZI
PAUSE 5

HIGH  YESIL

PAUSE 5

CALL ADC_OKUMA
BILGL_Y = BILGI

LOW  YESIL
PAUSE 5

HIGH MAvI

PAUSE 5

CALL ADC_OKUMA
BILGI_M = BILGI
Low  MAvI

PAUSE 5

IF BILGI_K < BILGI_M && BILGI_K < BIL-

GL_Y THEN ‘Karsilastirma Yapilir
HIGH KIRMLED

LOW  MAVILED

LOW  YESILLED

ENDIF

IF BILGLY < BILGI_M && BILGL_Y < BIL-

GI_K THEN
HIGH YESILLED
LOW MAVILED
LOW  KIRMLED
ENDIF

IF BILGI_M < BILGL_Y && BILGI_M < BIL-

GI_K THEN
HIGH MAVILED
LOW  KIRMLED
LOW  YESILLED
PAUSE 20
ENDIF
RETURN

ADC_OKUMA: ‘ADCden bilgi okuma rutini
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vRenk Lamba?—  KIRMIZI YESIL ~ MAVI
Kirmizi Parlak 3.14vV 123V 111V
Koyu Kirmizi 299V 145V 136V
Koyu Yesil Mat 224V 289V 3.11V
127V 378V 337V
Yesil Mat 151V 344V 239V
Acik Mavi Mat 1.11V 284V 3.24V
Mavi Mat 123V 287V 317V
Koyu Mavi Parlak 222V 257V 336V

ADCIN VERI, BILGI

RETURN

3) 16F877'nin ADC Ozelligini Kul-
lanarak Calisan Programin Degerlere
Gore Diizenlemesi:

Programin karsilastirma yapilan
kisminda son iki if durumu alttaki gibi
degistirilir.

IF BILGI_Y-10 < BILGI_M && BILGI_Y < BIL-
GI_K THEN

HIGH YESILLED

LOW  MAVILED

LOW  KIRMLED

ENDIF

IF BILGI_M < BILGI_Y-10 &% BILGI_M <
BILGI_K THEN

HIGH MAVILED

LOW  KIRMLED

LOW  YESILLED

PAUSE 20ENDIF

Bu degistirme, mavi ile yesil arasin-
da karisiklik oldugu icin yapilmustir.
Eger sisteminizin farkli renklerde so-
runlar1 varsa, degisik degerleri topla-
yip cikarabilirsiniz.

Yapilmas: Gereken
Olctimler:

Devrenizin sadece tarayici kismini
(Mikrodenetleyici ile LED’lerin ve
LDR’nin baglantis1) yaptiktan sonra
LDRnizi 10 mmlik kiiciik bir karton
boru icerisine almaniz ve Gl¢iim aleti-
nizi 20 V kademesine getirip bazi 6l-
climler yapmaniz gerekiyor.

Mikrodenetleyicinize, verilen kod-
lardan birincisini ytikleyin. Algilayicini-
zin altina cesitli tonlarda ve parlaklik-
lar1 - mathiklar1 birbirinden farkl, kir-
mizi mavi ve yesil ylizeyler koyun. 3
saniyede bir yanan lamba degistikce

LDR’nin tzerindeki voltaji 6l¢tin. Veri-
lerinizi asagidakine benzer bir tabloya
yerlestirin. Eger LDR’nin bir bacagini
+5V’a ve diger bacagmi trimpotla top-
raga gonderirseniz asagidakine benzer
bir artis azalis degerlerine sahip olur-
sunuz. Trimpotu dilediginiz voltaj ara-
liginda gezmek icin kullanabilirsiniz.
22 Kohm’luk bir trimpotu ortalarinda
bir yere ayarlarsiniz asagi yukart 2.5 V
gibi bir deger yakalarsiniz. Piyasadaki
LDR’ler genelde bu parlaklik sartlarin-
da 10k - 20 k gibi bir diren¢ degisimi
gostermekteler. Trimpotu iki uc dege-
rine fazla yaklastirmayiniz, aksi taktir-
de mikrodenetleyicinin bacagma dog-
rudan 5V yada toprak vermis olursu-
nuz. Bu da saglikli bir él¢ctim yapama-
maniza yol acar. En dogrusal degisim
2.5 V dolaylarinda yakalanabilir.

Ornek Olciim Tablosu

Tablonuzu yaptiktan sonra incele-
yin. Eger LDR (+) kutba bagliysa 6lcti-
glinliz voltaj gosterdiginiz ytizeyin
rengindeki lamba yanarken en yik-
sek,eger LDR (-) kutba bagliysa en di-
stik olmalidir. Eger yukaridaki tabloyu
incelersek, (+) uca bagh bir LDR icin
koyu yesil mat rengin ADC kullanildi-
81 zaman, yesil yerine mavi okunacagi-
ni gordriz. Bu yanlis okumayr énle-
mek icin lamba parlakliklariyla oyna-
nabilir. Bunu ise taktiginiz direnglerin
degerleriyle oynayarak yapabilirsiniz.
Eger degerler birbirine cok yakin ise
ve diger tonlarda yesil ylizeyden 6l¢i-
len voltaj maviye gore oldukca farkliy-
sa programlama kismindaki 3. progra-
m1 kullanabilirsiniz. Bu keyifli uygula-
may1 pek cok degisik robotta kullanila-
bilir. Robotlarin degisik renklerde ku-
tular1 algilamasi ya da farkli renklerde
isaretlerden referans almalari gibi uy-
gulamalar akla gelen ilk 6rnekler ve
hayal gtlictintizii kullanarak cok daha
ilgin¢ kullanim alanlar1 kesfedebilirsi-
niz. Boylece diisiik maliyetlerle, renk-
lere tepki verebilen bir robot yapabilir-
siniz.

Mine Cilineyitoglu
ODTU Robot Toplulugu
robot@robot.metu.edu.tr
Kaynakca:
http://www.robot.metu.edu.tr/
http://www.robot.metu.edu.tr/ ~ mine/index.php?link=1&prolink=4
www.antrak.org.tr



2. ULUSAL DOGA TARIHI

Kirsal Cevre ve Ormancilik Sorunlari
Arastirma Dernegi'nin diizenledigi 2.
Ulusal Doga Tarihi Kongresi, TUBITAK,

Ankara Universitesi Ziraat Fakiiltesi De-

kanlig, TMMOB Jeoloji Muhendisleri

Odas! ve Ankara Universitesi Dil-Tarih-
Cografya Fakiiltesi Antropoloji Toplulu-

gu’'nun da destekleriyle, 3-4 Kasim 2006
tarihlerinde Ankara’da yapildi.

Cesitli tiniversitelerin yaninda, “do-

ga korumact” olarak bilinen dernek,
vakif ve miizelerden katiimin oldugu
kongrede, konusmacilarin sunumlari
ile slayt gosterileri yer aldi ve katilimci-
larin sorular1 yanitlandi. Kongre bo-
yunca yapilan sunumlarda deginilen
konularmn ortak anafikri, Tirkiye'nin
ulusal, tarihi ve kdlttirel miras acisin-
dan zenginligi, gerekli donanima sahip
doga tarihi miizelerinin eksikligi ve bi-
limi toplumla bulusturmanin 6nemiydi.

KONGRESI

Hacettepe Universitesi Biyoloji Boli-
mu 68retim gorevilerinden Prof. Dr. Ali
Demirsoy’'un Tirkiye’de doga tarihi
miizesi kurulmasina iligkin girisimleri
tarihsel sirayla aktardigi acilis gliniin-
de, Paris Milli Doga Tarihi Miizesi’'nde
paleontoloji bélimi mudirlugli gore-
vini basariyla yuriitmekte olan arastir-
macimiz Sevket Sen de bir doga tarihi
muizesinin ne oldugu, hangi konulara
ne sekilde hizmet verdigi ve nasil bir
yapiya sahip olmasi gerektigi konusun-
da bilgiler verdi. ilk gtintin oturumlari,
Ankara-Camlidere bolgesi ve burada
yapilan calismalarin Tirkiye’nin doga
tarihi konusuna katkilari tizerine su-
numlarla devam etti. Kongrenin ikinci
glintindeyse, diinyada doga tarihi mu-
zeciligi kavrami, Avrupa’dan 6rnek mu-
zeler ve tlilkemizde bulunan bazi miize
ve enstitiilerin doga tarihi ¢alismalarin-

daki yerleri ve bu ¢alisma-
lara katkilari tizerinde duruldu.

Kirsal Cevre ve Ormancilik Sorunla-
r1 Arastirma Dernegi, Tirkiye Bilimler
Akademisi (TUBA) ve TEMA'nin da ya-
yin standlariyla katildig1 kongrede, Pa-
zar glini de Cankir1 Miizesi'ne teknik
gezi diizenlendi.

Kongrede, tlkemizde artik bir ulu-
sal doga tarihi muizesinin kurulmasinin
gerekliligine dikkat cekildi ve bu konu-
nun, hemen tiim konusmalarda 6nemle
tizerinde duruldu. “Doga tarihi” bilinci-
nin yerlesmesine yénelik de bir adim
olan bu kongrede, doga tarihi muzele-
rinin yalnizca ge¢mis donemden kalan
canlilar1 ve jeolojik olusumlari sergile-
me yerleri olmadigi, bilimsel calismala-
rin ylrataldigi halka acik olmayan
boltimlerinin de oldugu vurgulandi. Bu
gibi miizelerin sayesinde, (ilkemizin
fauna ve florasinin korunma calismala-
rinin da cesitlenecegi ve daha verimli
hale gelebilecegi belirtildi. Kongredeki
sunumlardan da anlasilacag tizere, ce-
sitli fakilte ve kamu kuruluslar kendi
doga tarihi miizelerini kiictik ¢apli da
olsa olusturmus. Kongreden cikardigi-
miz bir sonuc da, bu konuda sorumlu-
luk tstlenebilecek yeteri kadar akade-
misyen, 6grenci ve doga tarihi gontlli-
stintn bulundugu. Doga tarihi mtizeci-
ligiyle ilgili olarak kendiliginden olus-
mus bu bilimsel altyapi TUBITAK’n
oncltiglinde birlestirilebilirse tilkemiz-
de bir “Doga Tarihi Miizesi” kurmak
hi¢ de zor degil.

Bilent Gozcelioglu
Deniz Candas
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Bu ayki yazi, miizik calan bir bardak yapimi
ile ilgili. Temel elektronik malzemelerle kolayca
yapilabilen bu proje, fikir olarak ilgin¢ bir 6zellik
tasiyor. Piyasada bu tiir bardaklarin satisi yapili-
yor aslinda. Kendi el emeginizle miizik calan bir
bardak yapmak da kétii bir fikir sayiimaz elbette.

Miizikli bardak yapimi icin dncelikle tabani ge-
nis ve diiz bir bardak gerekli. Sekil 1’de uygun
ozellikte bir bardak goriiliiyor. Bardak yerden kal-
dinldigr anda miizik sesi duyabilmek icin, elektro-
nik devre bardagin tabanina yerlestirilecek.

Sekil 1: Cam bardak

Elektronik devrenin yapimi icin gerekli malze-
meler sunlar:

Malzeme Listesi
UM3481 entegresi | adet
Mikro anahiar 1 adet
3V luk CR2032 pil 1 adet
IVTIuk pil yuvasi | adet
8ohm 0.25W hoparlér 1 adet
161 entegre soketi 1 adet
1L direng (0.25W) 1 adet
100KL2 direng (0.25W) 1 adet
180KE2 direng (0.25W) 1 adet
2.2uF/16V kondansatir 1 adet
BC3547 transistior 1 adet
Delikli pertinaks (6em x 6em) 1 adet

Malzemelerin goriiniimleriyse sekil 2’deki gibi.

Sekil 2: Malzemeler
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Kendimiz Yapalim

Yavuz Erol*

Miizikli Bardak

UM3481 entegresi, CMOS teknolojisi ile lire-
tilmis bir melodi ireteci. Hafizasina 8 ayri melo-
diye ait nota bilgisi yiklenmis vaziyette. Entegre
1.5V gerilimle cahsabilecek sekilde tasarlanmis.
Miizik calmasi icin ¢ok az sayida harici eleman ge-
rektirdiginden bu projede UM3481 entegresi ter-
cih edildi.

Elektronik devrenin calismasimi saglamak icin
3V’luk pil kullanilabilir. Sekil 3’de gériilen
CR2032 adh 3V’luk pil iyi bir secim olur.

Sekil 3: CR2032 pil

Bu pili devrede kullanabilmek i¢cin uygun bir
sokete yerlestirmek gerekiyor. Piyasada bulunabi-
len 3V’luk pil soketlerinin goriintimii sekil 4’deki
gibi. Bu soketler yardimiyla pil baglantisi kolayca
yapilabiliyor.

A

Sekil 4: 3V’luk pil soketi

Eger bu soket bulunamazsa, iizerinde hazir
baglanti uglari olan piller de tercih edilebilir. Boy-
lece, pil uclar dogrudan bakir plakete lehimlene-
bilir. Sekil 5-7°de cesitli pil tiirleri goriiliyor.

Sekil 5: Baglanti uglari
olan 3V’luk pil

<A
)

Sekil 7: 3.6V’luk sarjh pil

Bardagin yerden kaldirildigi anda elektronik
devrenin calismasini saglamak icin uygun boyutta
bir mekanik anahtar gerekli. Mikro anahtar (mic-
ro switch) olarak bilinen minyatiir anahtarlar bu
is icin cok uygun. Sekil 8’de cesitli tip mikro

anahtarlar goriiliiyor.
I L

v ' L

Sekil 8: Mikro anahtarlar

Sekillerden goriildiigii gibi anahtarin 3 ucu
var. Anahtarin i¢ yapisinda normalde acik (NO) ve
normalde kapali (NC) olmak iizere iki kontak bu-
lunuyor. COM adli ug ise ortak ucu gosteriyor. Bu
projede normalde kapali kontak (COM ile NC u¢-
lar) kullanilacak. Boylece bardagin zemine do-
kunmasi ile birlikte bu kontak acilip devreyi kese-
cek. Bardak yerden kaldirildiginda ise kontak ka-
panacak ve devrenin calismasi saglanacak.

Daha kiiciik boyutlu mikro anahtar cesitleri
sekil 9’da goriiliiyor.

Sekil 9: Mikro anahtar cesitleri

Melodi entegresinin (rettigi sinyali sese do-
niistiirmek icin kiiciik boyutlu bir hoparlér gerek-
li. Cap1 2cm olan bir hoparlér rahathikla kullanila-
bilir. 0.25-0.5W giice sahip bu hoparlorler yeter-
li ses seviyesi saglar. Sekil 10’da cesitli boyutlar-
da hoparlorler goriiliiyor.

Sekil 10: Hoparlor cesitleri

Miizikli bardaga ait elektronik devre semasi
sekil 11°de goriiliiyor. UM3481 entegresinin 2,
4, 16 nolu bacaklari pilin pozitif kutbuna; 3, 5, 8
nolu bacaklari ise pilin negatif kutbuna bagl.
Devre semasindan goriildiigii gibi, entegrenin 1,
6, 10, 11, 12 ve 13 nolu bacaklari kullanilmiyor.
Devredeki 0.25W’lik hoparlér, NPN tiiriindeki
BC547 transistorii tarafindan siiriiliiyor.



Kendimiz Yapalim

b NC

Sekil 11: Elektronik devre semasi

8 ohm 0.25W

COom __~~

o= NO
Mikro Anahtar

180k

——— CR2032 Pil

1
N
Hoparlér Sekil 16: Silikon tabancasi

Bardagin alttan ve yandan goriinisii sekil 17
ve 18°deki gibi.

BC547

Elektronik devre 6cm x 6¢cm boyutlarinda bir
delikli pertinaks lizerine monte edilebilir. Lehimle-
me isleminin oncesinde bakir plakete dairesel bir
sekil vermek gerekiyor. Bu islem bir yan keski yar-
dimiyla kolayca yapilabilir. Sekil 12’de daire sek-
linde kesilmis delikli bakir plaket goriiliiyor.

Sekil 12: Delikli pertinaks

Eleman yerlesim plani ise sekil 13’deki gibi.

Sekil 13: Yerlesim plani

Dikkat edilirse, plaket lizerindeki en uzun ele-
man mikro anahtar. Dolayisiyla, bardak zemine
konuldugunda, anahtarin ist kismindaki metal ko-
la bir basma kuvveti etkir ve normalde kapali kon-
tak acilir. Bu esnada bardagin devrilmemesi icin
plaket iizerine uygun ayaklar yerlestirmek gerekir.
Bu islem, uygun boyda 4 adet plastik boru ile ya-
pilabilecegi gibi atac gibi sert bir malzemeden de
yapilabilir. Bu projede, tasarima renk katmasi
amaciyla plastik ayak yerine LED kullanildi.

Boylece, simetrik yerlestirilmis 4 adet LED
hem bardagin devrilmemesini saglyor hem de kir-
mizi 151k yayiyor. Devrenin son hali sekil 14’de go-
riilmekte.

Sekil 17: Silikonla yapistirma

Sekil 14: Devrenin son hali

Sekil 15°de LED’lerin devreye nasil baglana-
cagi goriiliiyor. LED’ler 560 ohm’luk birer seri di-
reng lizerinden birbirine paralel baglanmis du-
rumda. Bu haliyle, her bir LED’den yaklasik 1.5
mA akim geciyor. Vss ve Vdd uclari entegrenin 8
ve 16 nolu uglarini gosteriyor.

Sekil 18: Bardagin yandan gortinisti

Artik miizikli bardak kullanima hazir halde.
Projeye ait ses/video dosyalarini kendimiz yapa-
lim kosesine ait web sayfasinda bulabilirsiniz.

Sekil 15: LED baglantist

Simdi sira elektronik devrenin bardaga monte
edilmesine geldi. Bakir plaketi bardagin altina ya-
pistirmak icin en uygun yol silikon kullanmak. Se-
kil 16’da goriilen silikon tabancasi yardimiyla
bardagin altina bir miktar silikon damlatilir. Ar-
dindan, bakir plaket sicak haldeki silikonun (ize-
rine bastirilir ve bir siire beklenir. Boylece devre,
bardagin altina sikica tutunmus olur.

Firat Univ. Elek-Elektronik Mth. Bélimu
yerol@firat.edu.tr
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PROGRAMCILAR IS BASINA

©Ali Galip Bayrak - ODTU Bilgisayar Toplulugu

Karalama

n x n adet kiiciik kareden olusmus
buytik beyaz bir kare veriliyor. Kiictik
karelerden bazilarmin isaretli oldugu-
nu gortyorsunuz. Sizden istenen eli-
nizdeki siyah kalemle isaretli olmayan
en az sayida kareyi karalamaniz, Gyle-
ki isaretli olmayan herhangi komsu
(sag, sol, alt, tist) iki kare ayni renkte
kalmasin.

Girdi (karalama.gir):
. llk satirda n sayisini ifade eden

bir adet tamsay1 bulunacaktir.

- Takip eden satirda isaretli kare
sayisini (m) ifade eden bir adet tamsa-
y1 bulunacaktir.

- Takip eden m satirin herbirisinde
isaretli bir karenin koordinatlari veri-
lecektir. Koordinatlar satir stitun sek-
linde verilecektir. Sol tst karenin ko-
ordinatlar1 1 1 olacaktir.

Cikti (karalama.cik):
+ Ciktida en az kac adet kareyi ka-
ralamaniz gerektigini belirten bir adet

tamsay1 vermelisiniz.

Ornek:

karalama.gir:
3

2

12

32

karalama.cik:
2

Gecen Saymmizdaki Sorularin Céztimleri

Oyun:

Birinci oyuncu olarak oyunu kazanmak
icin ilk hamlede:

- Tahtanin uzunlugu tek ise orta kareye

- Tahtanin uzunlugu cift ise ortadaki iki
kareye tasinizi koyarsiniz. Ornek olarak:

==

4 ve 5 icin ilk hamleniz sekildeki gibi
olur. Farkeceginiz lizere artik tahtayi iki
esit parcaya bolmiis durumdayiz. Bundan
sonraki hamlelerde rakip (yani 2. oyuncu)
hangi tasini nereye koyarsa siz de diger
tarafta ayni yere ayni tastan koyarsiniz. Bu
sekilde son tasi sizin koymanizi
garantilemis olursunuz. 1x9 luk bir karede
ornek bir oyun biiyiik sekildeki gibi
olabilir:

Simdi ise oyun sonunda kag farkl tah-
ta durumu olabilecegini inceleyelim ve
1xn’lik bir tahta icin buna T(n) diyelim. Yu-
kardaki sekilde daha rahat goriilebilmesi
agisindan ikinci oyuncunun koydugu tasla-
ri kirmizi olarak gosterdim, fakat sorumuz-
da tahta sonu durumlarini incelerken koya-
nin sirasindan ve koyma zamanindan ba-
gimsiz kag farkli durum olabilecegini soru-

Ll

Ll of 3f 08 §

yor. Bu soruyu ¢ozmek icin de sunu diistin-
memiz yeterli:

En soldaki tas ya tekli (1x1) ya da ciftli
(1x2) bir tastir.

- Tekli tas ise, geriye kalan 1x(n-1)’lik
tahta T(n-1) farkli sekilde doldurulabilir

- Ciftli tas ise, geriye kalan 1x(n-2)’lik
tahta T(n-2) farkh sekilde doldurulabilir.

Bu durumda acikca diyebiliriz ki:

T(n) = T(n-1) + T(n-2)

Bu dizi Fibonacci dizisi olarak bilinen
¢ok tnlii bir dizidir. Bir ¢ok kaynakta bu

dizi hakkinda genis bilgilere
ulasabilirsiniz. T(1) = 1 ve T(2) = 2
oldugunu bildigimizden dolayi dizimiz:

123581321345589 144 ...

seklinde devam etmektedir. Bu dizinin
n. elemanini bulursak 1xn’lik tahtadaki
tahta sonu durumu sayisini belirlemis
oluruz.
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Bilent G6ézcelioglu

Kiyilarimizda Az Rastlanan Iki Denizanasi

Ulkemiz denizlerinde farkli canli tiirlerine
rastlamak ¢ok zor bir sey olmasa gerek. Biraz
dikkatli gozlerle bakmak, gormek icin yeterli
olabiliyor. Buna en iyi drnegi gectigimiz aylarda
yasadik. Eyliil ve Ekim aylarinda sualtinda fotog-
raf cekmek icin gittigimiz Gokova ve Giivercinlik

Fotograf: Biilent Gozcelioglu
Yer: Gokova / Mugla

koylarinda kiyilarimizda az goriilen iki denizana-

sina rastladik ve onlari goriintiiledik.

Eyliil ayinda Gokova’da rastladigimiz deniza-
nasi tiirii Cotylorhiza tuberculata. Yumrulu deni-
zanasi olarak bilinen bu tiir, diger denizanalari-
na oranla cok farkli bir viicut yapisinda. Can bi-

cimindeki viicudun on tarafi kahverengi ve sari

renkte. Karin bolgesinde mor ve mavi renkte, ol-
dukga ilgi cekici, cok sayida benekler var. Bu de-
nizanasinin, yakici kapsiilleri olmasina karsin, di-
ger denizanalarinin tersine zehir etkisi ¢ok az.
35 cm kadar biiyiiyebilin bu tiir, genelde agik su-
larda bulunuyor; ancak, bizim rastladiimiz birey
kiytya ¢ok yakin bir yerdeydi. Ciplak elle dokun-
mamiza karsin herhangi bir zehir etkisi hisset-
medik.

Ekim ayinda Giivercinlik Koyu’nda (Bod-
rum/Mugla) yaptigimiz bir dalistaysa diger bir
tiir olan Cassiopea andromeda’ya rastladik. ilk
gordiigiimiizde bir Nudibranchia (deniztavsanla-
r) tiirii oldugunu sandik. Birkag fotografini aldik
ve lizerinde fazla durmadik. Ankara’ya dondiik-
ten sonra fotograf lizerinde yaptigimiz inceleme-
lerde, bunun Cassiopea andromeda oldugunu
belirledik. Bu denizanasi, devamh bas asagi dur-
dugundan “tersyiiz denizanasi” da deniyor. Ul-
kemizdeki ilk bilimsel kaydi, Eyliil 2006’da Cu-
kurova Universitesi’nden Yrd. Dog. Dr. Cem Ce-
vik ve arkadaslar tarafindan, yapilmis. Bu
denizanasinin rastlandigi yer de iskenderun Kor-
fezi. Cevik’le yaptigimiz goriismede, fotograflar-
daki tiiriin Cassiopea andromeda oldugu kesin-
lestirdik. Bu denizanasi Indo-Pasifik kokenli bir
tiir. Ulkemize gelis yolu bilinmemekle birlikte
gemilerin balast sulariyla geldigi saniliyor. Ba-
last sulariyla yalnizca biiyiik bireyler degil, geng
bireyler ve larvalar da tasinabilir. Giivercinlik Ko-
yu’nda rastladigimiz birey 30 cm kadardi. Bu bo-
yutlardaki bireyler ergin olarak kabul ediliyor.
Bunlar, geng evrede oldukca hareketli olurken,
ergin olduklarinda bir koy ya da lagiine gelip ze-
minde ters olarak dururlar ve beklerler. Ters
durmasinin nedeni lizerinde yasayan ve “zoo-
xanthellae” denen algler. Bu algler fotosentez
yapar ve denizanasina yiyecek saglar. Denizana-
si da onun barinmasini sagdlar. Algler karin bél-
gesindeki dokularda yasadiklarindan ve fotosen-
tez icin 1s1ga gereksinim duyduklarindan deniza-
nasi da daima ters olarak durur.

Bu denizanasinin zehir etkisi digerlerine
oranla daha fazla. Deniz ekosistemine yaptigi ya
da yapacag: etkilerle ilgili bir calisma heniiz yok.
Ancak insan derisiyle temas ederse zehirleme
olasiigi ¢ok fazla. Onun igin denize girerken ve
bu hayvanla karsilasildignda dikkatli olunmasi
gerekli.

Kaynaklar

Cevik C., Erkol L., Toklu B., A new record of an alien jellyfish from
the Levantine coast of Turkey Cassiopea andromeda (Forsskal,
1775) (Cnidaria: Scyphozoa: Rhizostomea]., Aquatic Invasions
(2006) Volume 1, Issue 3:

http://www.malawicichlidhomepage.com/other/ cotylorhiza_tubercu-
lata.html
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Yayinlar...

Gazetede okudugum haber i¢ acici ol-
dugu kadar hayret vericiydi: UNESCO Ra-
poru’na gore bilimsel yayinlarimiz son on
yilda dorte katlanmis. Boylelikle 1977 yi-
linda 288 bilimsel yayinla diinya sirala-
masinda 37. olan lilkemiz 2002 yilinda
9303 yayinla 22. siraya yiikselmis. Bura-
daki “bilimsel yayin”dan uluslararasi aka-
demik kuruluslar tarafindan sayginligi ka-
bul edilmis dergilerde cikan makaleler
kastediliyor. (Ornegin, elinizde tuttugu-
nuz dergi veya linlii Scientific American
dergisinde cikan yazilar “popiiler” sinifi-
na girdigi icin bu grupta yer almaz. Bilim-
sel makaleler basilmadan 6nce o konunun
uzmanlari tarafindan siizgecten gecirilir.
Popiiler dergilerin gorevi “bilimsel piya-
sada” neler olup bittigini okuyucuya ak-
tarmaktir. Bu konuya ayrintili olarak bu
sayfalarda zaten girmistik. Liitfen notlara
bakiniz.)

Bu astronomik cikisin olasi nedenleri-
ni bu konularda degerli calismalar yapmis
arkadasimiz ODTU Rektor Danismani
Prof. Fatos Vural’a sorduk. Fatos hanim
bunu biiyiik 6lgiide, YOK tarafindan gelis-
tirilen atama ve terfi kriterleri icinde yayI-
nin biiyiik bir 6nem tasimasina baglyor :
“Bu kriterlere gore, bir dgretim yesinin
uluslararasi indekslerde taranan dergiler-
de yayin yapmadan terfi etmesi miimkiin
degildir.” “Ayrica” diye ekliyor Prof. Vu-
ral, “bircok Uiniversitemiz sayginligini art-
tirmak icin kadro atamalarinda YOK kri-
terlerine oranla daha fazla yayin kosulu
aramakta.” Kisacasi, Fenerbahce’de for-
vet oynamak istiyorsaniz oynadiginiz bir
onceki takimda bol gol atmaniz gereki-
yor. Arkadasimizin vurguladigi diger bir
nokta da, bazi bilim insanlarimizin, maka-
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lelerini konferans bildirisi olarak veya ya-
yimlamasi daha kolay dergilerde yayimla-
yarak sayiyi artirmalari. Fatos hanim eles-
tirisinde hakli, ama ayni seyi Amerikali
veya ingiliz biliminsanlan da yapiyor. Hat-
ta, bazi Amerikali akademisyenlerin ayni
makaleyi biraz degistirerek baska bir der-
gide bastirdigi da olur. (Onemli bir istis-
na: Science veya Nature dergisinde kisa
bir Ozeti yayimlanan bir makalenin ¢ok
daha kapsamli bir versiyonunun sadece o
disiplinde uzmanlasmis dergilerde basil-
masi normal, hatta makbul sayilir.)

Sargun A. Tont

Aslinda YOK yasasinda yapilacak ufak
bir degisiklik, fazla degil iki yil icinde bizi
daha da yiiksek basamaklara tastyabilir. Bi-
zim Liniversitelerimizde profesor olduktan
sonra yayin yapmak mecburiyeti yok. Cali-
fornia Universitesi’nde de ayni kural geger-
li, ama profesorliigiin 7 veya 8 (sayiyl tam
animsamiyorum) derecesi var. listeyen,
emekli olana kadar ilk derecede kalabiliyor
ama liretmeye devam ettigi takdirde cika-
bildigi basamakla orantili olarak maasi ar-
tiyor. Bizde basilan makale icin maddi 6diil
verilerek tesvik yoluna gidiliyor.



Yayin yapmayan akademisyenler “biz-
de imkan olsa biz de yapardik” veya
“hem ders verdigim, hem idarecilik yapti-
gim icin arastirma yapmaya vakit bulami-
yorum” gibi mazeretlerin arkasina siginir.
Bu ancak bazi hallerde dogru olabilir ama
bizim tiniversitelerde verilen imkan cogu
kez ABD iiniversitelerinde oldugundan
daha az degildir. Gelin, iyi yayin yapma-
nin her seyden once kisiye bagl oldugu-
nu size bir ornekle kanitlayalim.

S6z konusu biliminsani Ankara Univer-
sitesi’nde 1982-1989 yillari arasinda ara
vermeden boliim baskan yardimciligi, de-
kan yardimaisi, dekan ve rektor yardimci-
i1 yapiyor. 1989 yilinda ODTU’ye trans-
fer olan bu arkadasimiz 1990 yilinda ge-
nel sekreter, 1992 yilinda rektor yardim-
asi oluyor ve 2000 yilindan beri rektor-
liik yapiyor. Bircogunuz Prof. Ural Akbu-
lut’tan bahsettigimizi anlamigsinizdir. Bi-
zim (iniversitelerimizde dekanlik veya rek-
torlik yapmak, Besiktas futbol takiminda
antrenorliik yapmaktan daha gii¢ olmasi-
na ragmen sayin Akbulut en saygin dergi-
lerde yayinlanan, cogunda birinci yazar
olarak 6grenci ve meslekdaslariyla birlik-
te tam 91 makaleye imza atmis. Bu ma-
kalelerin ne kadar etkili olduklari aldikla-
ri 585 atiftan belli. Demek ki yapan yap!-
yor. Belki animsarsiniz, bu sayfalarda
“Bizde de imkan olsa biz de yapardik” di-
yenlerin agzina kirmizi biber siirmeyi za-
ten 6nermistim.

Yayin konusunda geng bir arastirmaci-
nin karsilasabilecegi en biiyiik trajediler-
den biri, ilk makalesini gonderdigi dergi-
nin yayin heyetinin,makalesini reddetme-
sidir. Herhangi bir konuda reddedilmek
zaten hos bir sey degildir, ama cok itina-
I yapilmis bir calismanin kabul gormeme-
si yazarin “ben ne yaparsam yapayim
bos” gibi bir diisiinceye kapilmasina ne-
den olabilir. Tabii yazarin ayni makaleyi
baska bir dergiye gonderme hakki vardir.
Peki ama ya o dergiden de hayir yaniti
gelirse? Ya tictincii dergi de reddederse?
Bu sorulara yanit vermeden dnce gelin bi-
raz geriye gidelim.

Charles Darwin, tiirlerin evrim siire-
ciyle ilgili yazilarinda mikroskopik canli-
lar hakkinda fazla birsey soylemez. Tabi-
i bunun nedeni, kiiciik organizmalarin
kabuklu veya kemikli canlilar gibi arka-
larinda fosil kayitlari birakmamasi. Ger-
¢i bircok isaret, insan dahil biitiin canli-
larin atalarinin ilkel organizmalar oldu-
gu doggosteriyordu ama tek hiicreli or-
ganizmalardan cok hiicreli organizmala-

-— > -
ODTU Rektorii Prof. Dr." Ural@fkbulut

ra gecisin nasil olabilecegi hakkinda or-
taya atilan fikirler daha ¢ok spekiilasyon
niteligindeydi.

iki tek hiicreli canlinin birleserek cok
hiicreli bir organizmaya dontisebilmesi
olasihigi daha 1880’li yillarda ortaya atil-
misti ama kabul gormedi. Fakat 1960’1
yillarda Lynn Margulis adinda geng¢ bir
akademisyen bu teoriyi tekrar giindeme
getirdi. Margulis’e gore yasami icin oksi-
jene gereken duyan (aerobik) bir bakteri,
oksijene gerek duymayan (anaerobik) bir
bakterinin icine yerlesirse ortaya hem ok-
sijenli hem de oksijensiz ortamda yasaya-
bilen ¢ok daha gticlii bir organizma cikar.
Endosimbiyozis adi verilen bu kurama go-
re, tek hiicreli organizmalarin ¢ok hiicre-
li organizmalara dontistimii bu yolla miim-
kiin olabilir. Ger¢i yukarida belirttigimiz
gibi, bu tiir fikirler daha1880’li yillarda
ortaya atilmisti, ama son yillarda ortaya
citkan bazi bulgular ustaca kullanan Mar-
gulis, ortaya ¢ok daha gticlii bir kuram ¢I-
kard.

Tabii her akli basinda biliminsaninin
yapmasi gerektigi gibi, Margulis de teori-
sini bir makale sekline déniistiirerek bi-
limsel bir dergiye gonderiyor. The Origin
of Mitosing Eukaryotic Cells” (Mitozla Bo-
liinen Cekirdekli Hiicrelerin Kokeni) adl
makalenin ka¢ dergiden reddedildigi hak-
kinda tam bir bilgi edinemedik. Bir kay-
naga gore 12, diger kaynaga gore 20 ci-
varinda hayir yaniti gelmis. Margulis’in

kendisi sayinin 15 civarinda oldugunu
soyliiyor! Uzun lafin kisasi makale eninde
sonunda basiliyor. Margulis’in ortaya atti-
g1 kuram bugiin ders kitaplarina ge¢mis
durumda. O kadar ki, giinlimiiziin en lin-
lii evrimcilerinden Richard Dawkins bile
Margulis icin “Onu ¢ok takdir ederim” di-
yor. Takdir eden sadece o degil, tabi. Su
anda Massachusetts Universitesi’nde
“Distinguished Professor” (ABD tiniversi-
telerinde sadece birkac kisiye verilen en
yiiksek profesorliik iinvani) olan Margu-
lis, Amerikan Bilimler Akademisi, Rusya
Bilimler Akademisi ve Diinya Bilimler
Akademisi’ne secilmesine olarak 8 tane
onursal doktora sahibi. Margulis 2000 yI-
linda Baskan Clinton’un elinden iilkenin
bir sivile verebilecegi en yiiksek seref ma-
dalyasini aldi.

Olaya gercekci bir acidan bakarsak,
cogumuz ayni makaleyi 12 dergiye gon-
derecek kadar metanetli degiliz, ama bir
veya iki dergiden “hayir” yaniti geldi diye
makalesini ¢cop tenekesine atan yerli veya
yabanci bilim insanlarinin Prof. Margu-
lis’ten 6grenecegi cok sey var.

Son olarak bu cetincevizin bunca mes-
guliyetinin yani sira 4 tane de evlat yetis-
tirdigini eklemeyi unutmayalim. Gelecek
ay bulusmak dilegiyle.

Notlar: Prof. Margulis icin bakiniz: http://www.geo.umass.edu/fa-
culty/margulis

Prof. Akbulut icin bakiniz: http://www.chem.metu.edu.tr/acade-
mic/akbulut/index.html
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Not Defteri

Vural Altin

Dogal Gazin Tasinmasi

Dogal gaz boru hatti agy; tiretim alanlarin-
dan toplama, tliketim merkezlerine iletim ve
kent ici dagitim ayaklarindan olusmakta. Topla-
ma hatlarinin baslangici, kuyular1 gaz isleme te-
sisine baglayan 1-2 cm capindaki ince borular.
Caplar tesis cikisinda, 15 cm’den baslayarak bu-
ytyor ve iletim hatlarinda 120 cm’ye ulasiyor.
fletim hattmin désenmesi icin, 6nce hat tizerin-
deki engellerin temizlenip, bir ulasim yolunun
acilmasi lazim. Ardindan boru parcalari getirilip,
yol boyunca diziliyor. Parcalar imalat sirasinda
yalitilmis. Hattin gtivenlik agisindan, topragin en
az 70 cm altina gomiilmesi gerekmekte. Dolayi-
styla, hat boyunca yaklasik 2 m derinliginde bir
yarik aciliyor. Hattin diimdiiz olmasi sart degil,
yatay kavisler icerebilmekte. Boru parcalarini
yukarida kaynaklanip, ek yerlerinin de yalitilma-
siyla elde edilen uzun kesimler, iki veya daha
fazla sayida kaldirma sistemi araciligiyla, gerek-
tiginde esnetilerek yariga indiriliyor. Yarikta ya-
pilmasi gereken kaynak isleri icin, yarigin o nok-
tada cukurlastirilmasi gerekmekte. Akarsu gecis-
leri i¢in; suyun iki tarafindan acilan egik birer ti-
nelin birlestirilmesiyle toprak altindan, ya da su-
yun icinden, yani dibin Gstinden gecis olmak
lizere iki cOztiim var. Bu ikincisinde, borunun
ylizmemesi igine etrafinin betonlanmasi lazim.
Montaj bitiminde basingli su testi yapilarak, si-
zint1 varsa bulunup geregi yapiliyor. Normal ¢a-
lisma basinci 15-100 atmosfer arasinda. Boylelik-
le dogal gazin hacmi 1/100’ine kadar inerken,
hacimsel enerji yogunlugu 100 misli kadar art-
mis oluyor. Dogal gazin uzun mesafelere iletil-
mesi bu sayede ekonomik...

Hat boyunca, gerektiginde hattin bazin ki-
simlarinim bakim onarim amaciyla devre disi bi-
rakilabilmesi icin, 8 ila 40 km’de bir birer vana
konuluyor. Boru ceperindeki stirttinme nede-
niyle ugranilan basing kayiplarini telafi igin ara-
da, 60-150 km’de bir, birer de pompalama istas-
yonu var. Pompalar santrifiijlii olup, motorla
calistirlmakta. Motorlar elektrikli veya dogal
gazla calisan icten patlarli ttirden olabiliyor. Ki
bu ikinci durumda, hattan dogal gaz cekme ge-
regi var. Hatta verilirken nemi alinmis olmakla
beraber, borudan gecen gazin icerdigi nem ora-
ni, yogusmalarin birikimi sonucunda zamanla
artabiliyor. Dolayisiyla, metanhidrat olusumu-
nu engellemek icin, bazi pompalama istasyonla-
rinin yaninda kurutma tesisi de kuruluyor.
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Bunlar, daha etkin olan kati kurutuculu kule-
ler. Hattin uzunlugu boyunca bazi noktalarda
ve hatta giren ya da cikan kollarda ayrica, ga-
zin akisini etkilemeksizin debisini izleyen ‘6l-
clim istasyonlar1’ var. Elektronik olarak alinan
veriler bir kontrol merkezinde toplanip, hattin
herhangi bir kesimindeki gaz akisi her an igin
izlenebilmekte. Buna, ‘denetim amacli kontrol
ve veri toplama’ (‘Supervisory Control And Da-
ta Acquisition, SCADA’) sistemi deniyor. Iletim
hattindan bir yerlesim merkezine dagitim ama-
cyla ¢ikis alinirken, gaz basmcr distirdlip, ge-
rekirse son bir kez kurutuluyor. Bu asamada
icine, aksi halde renksiz ve kokusuz oldugun-
dan, sizintt durumlarmnin farkedilmesi icin,
‘merkaptan’lar olarak da bilinen ‘tiyol’lerin sa-
rimsak kokulu olanlarindan biri, ¢cogu zaman
etanetiyol buhar1 katiliyor. Dagitim hatlarinda
eskiden celik borular kullanilirdl. Simdi artik,
gliclii plastik borular kullanilmakta. Boru cap-
lar1 giderek kiictlip, 1-2 cm’ye inerek, bir iki
atmosfer basincla evimize ve hatta ocagimiza
kadar geliyor.

Dogal gaza talep, yil boyunca degisken. Ge-
nelde kisin fazla, yazin daha az. Ayrica, ayni
mevsim icerisindeki talep diizeyinde, giinliik ve
hatta saatlik degismeler de var. Belli bir mevsi-
min en distik tiiketim hizina ‘temel yiik’ (‘baz
yik’), en biiytigtine de ‘zirve yiik’ deniyor. Bo-
ru hatt1 agim zirve ytiklere yanit verebilecek bo-
yutlarda tasarlamanin maliyeti asir1 yiiksek ola-
cagindan, genel yaklasim; yillik ortalama tiike-
tim hizini pompalama kapasitesiyle karsilayip,
zirve yiklerle aradaki farklar icin gaz depola-
mak. Hal boyle olunca, bir de depolama gerek-
sinimi doguyor...

Dogal gazi depolamamin bir yontemi, sivi
petrol gazi (LPG) eldesine benzer sekilde, kri-
yojenik genlesmeyle -160 °C’ye kadar sogutup
swilastirmak (LNG). Boylelikle, gaz halinde
ikenki hacmini 600’de birine indirip, hacimsel
enerji yogunlugunu petroltinkinin yarisina ka-
dar cikarmak mtimkiin. Dogal gazin gemilerle
nakli sirasinda yapilan bu. Onca dstik sicaklik-
taki tanklar, kusursuz yalitilmalari imkansiza
yakin oldugundan, disaridan az da olsa 1s1 al-
makta ve icerdeki gaz, yavas yavas buharlas-
maktadir. Buharlasan gaz, tankta hapsedilmeye
calisiimasi halinde patlamaya yol agabilir. Dola-
yistyla, basing denetleyici vanalar araciligiyla
sizmasina izin verilir. Sizan gazlar toplanip, ge-
minin kendi enerji gereksinimi icin kullanil-
makta. Benzeri bir tesisi karada kurmak da
mumktn. Ancak bunlar, dustik kapasiteli ve pa-
hali sistemler. Genis kapasiteli depolar, yeraltin-
da olanlar...

Dogal gaz yeraltinda; eski dogal gaz yatak-
larinda, yeralti su havzalarinda ve tuz birikinti-
lerinde depolanabiliyor. Cekilebilir gazi tliken-
mis olan eski gaz yataklarina yeni gaz pompa-
layip depolamak, en ucuz yontem. Ciinkii, depo

onceden hazir ve gerekli donanim zaten tizerin-
de. Basilan gazin %50 kadari, geri almayi sagla-
yan basing farkinin insa edilip korunmast icin
yeraltinda tutulmak zorunda. ‘Tampon gaz’ de-
nilen bu kismi, ancak sahayi terkederken cek-
mek miimkiin. Yeralti su havzalarinin ise énce-
den, depo olarak kullanilabilmeleri agisindan,
petrol ve dogal gaz aramalarindakine benzer,
ayrintili bir sekilde incelenmeleri gerekiyor. Uy-
gun bulunmalari halinde acilan kuyulardan ice-
ri gaz pompalandiginda, yeralti suyu algalarak,
depolama hacmi olusturuyor. Bunun icin giicli
pompalar gerekmekte. Boyle bir havza bazi yer-
lerinden sizdirabildiginden, buralarda ‘toplayic
kuyular'in acilip, sizan gazin yakalanmasi la-
zim. Saha sifirdan gelistirildigi icin, en pahali
depolama yontemi bu. Ayrica, tampon gaz ge-
reksinimi depolama kapasitesinin %80’ini bula-
bildigi gibi, tampon gazdan 6nce de, havzadaki
bosluklar1 doldurmak icin gaz pompalamak ge-
rekmekte ve gazin bu kismi geri almamiyor.
Son olarak, verilen gaz kuru olsa bile, su kat-
maniyla temas halinde bekletildiginden, geri
alimdan sonra tekrar kurutulmas: geregi var.

Yeralt1 tuz birikintileri, yataklar ve kubbeler
olmak tizere iki cesit. Yataklar oldukca ince, en
fazla 300 metre kalinhiginda ve genis alanlara
yaygin. Kubbeler ise, daha alt katmanlardaki tu-
zun buharlasan suyla birlikte yiikselip birikme-
siyle olusuyor ve 1,5 km’ye varan cap, 9 km’yi
bulan yiiksekliklere sahipler. Genelde yerin
500-2.000 m altinda bulunmakla beraber, ba-
zen ylizeye ulastiklari da oluyor. Tuz birikintisi
ilk haliyle, catlaklar1 disinda gozeneksiz olup,
gecirgen olmayan bir yapiya sahip. Dolayisiyla,
icinde depo islevini gorecek olan bir ‘tuz maga-
rast’nin oyulmasi lazim. Bunun icin, tizerinde
acilan bir kuyudan igeri su pompalanarak dola-
sim devresi olusturuluyor ve eriyen tuz suyla
birlikte yukar tasindikca, birikintide oyuk olu-
suyor. Oldukga pahali bir islem. Fakat depo siz-
dirmaz oldugundan, tampon gaz gereksinimi
az; toplam kapasitenin %30’u kadar...

Eski gaz yataklariyla yeralti su havzalari,
genis kapasiteli depolar. Ancak, gazin geri ce-
kim hiz1 gorece disiik. Bu nedenle, daha cok
temel ytikteki mevsimlik artiglart karsilamak
icin kullanilmaya uygunlar. Tuz yataklar ise,
ince olduklarindan, diistik kapasiteli. Fakat, ga-
zin geri cekilebilme hizi yiiksek. Bu nedenle da-
ha cok, giin icindeki ytik degisimlerini karsila-
makta kullaniliyorlar.

Dogal gazin enerji yogunlugu 39 MJ/m3,
petroliinki 45 MJ/kg. Yani 1 m3 dogal gazdaki
enerji, 0,87 kg ya da yaklasik 1 litre petrolde
var. Dolayisiyla, petroliin hacimsel enerji yo-
gunlugu, dogal gazinkinin 1000 kati kadar.
Petrolti uzun mesafelere tasimak, bu ytizden
cok daha kolay. Dogal gazi ise, tasimadan 6nce
yiiksek basincla sikistirip, hacmini azaltmak ge-
rekiyor. Tasima borusu hatlarindaki 100
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atm’lik basing, 1 atm’deki gaz hacmini %1’ine
indirmekte (PV=nkT). Bu durumda dahi, birim
hacim basina dogal gaz hala, petroltin 10’da bi-
ri kadar enerji yogun. Dolayisiyla, dogal gazda
enerji akisi yavas olmak zorunda. Ote yandan,
boru hatlariyla petrol tasimirken sadece stirttin-
me kuvvetlerini yenecek kadar pompa gticti ge-
rekiyor. Halbuki dogal gazda, siirttinme kayip-
larina ek olarak, bir de gazi sikistirmak icin
pompa glicti lazim. Bu ytizden, kiictik tiketici-
nin 6dedigi dogal gaz faturasinm; %47’si dagi-
tim, %19’u uzun mesafe nakil ve depolama mas-
raflarindan olusabiliyor. Dogal gaz buna karsin,
ozellikle glic tiretiminde hala ekonomik. Ctinku
bilindigi tizere, elektrik tireten termik santral-
larda tretilen 1smin 2/3 kadari, elektrik treti-
mi dongustinden ‘artik 1s1’ olarak alinmak zo-
runda. Dogal gaza dayali ‘bilesik cevrim san-
trallar’’'nda ise; bir yandan elektrik tretilirken,
diger yandan bu artik 1s1, 6rnegin civardaki fab-
rikalarin stirec 1sis1 gereksinimini karsilamak
icin kullanilabiliyor. Hal béyle olunca, santral
verimi %601 bulmakta. Ote yandan bu santral-
lar, ‘toptan alici’ olduklarindan dagitim masrafi
6demek zorunda kalmiyor ve sadece, yaklasik
%19’luk nakil ve depolama masrafimi karsila-
mak zorundalar. Bu yiizden, toptan alicilar i¢in
tasima verimi %81 civarinda. Bu oran %60’k
santral verimiyle carpildiginda, toplam verim
%48,6’y1 buluyor. Halbuki diger tip termik san-
trallarda, dongiintin 2/3 oramindaki artik 1sis,
kullanilamadigindan atilmak zorunda. Dolay:-
siyla, verim %34 kadar. Buna bir de elektrigin
iletim kayiplar1 eklendiginde, santralda tiiketi-
len enerjinin ancak %27’si prizlerimize elektrik
enerjisi olarak ulasabiliyor. Hele, dogrudan 1s1
tretimi amaciyla kullanildiginda, dogal gazin
net enerji verimi; elektrigin %27’sine karsilik
%81’le; iki mislinden fazla. Is1 tiretiminde dogal
gaz, petrol ve triinleriyle de rahatlikla yarisabi-
liyor. Ctinkd, birim enerji basina maliyeti pet-
rolden diistik. Ornegin, 160 litrelik 1 varil pet-
rol, 1 atm basinctaki 160 m3 dogal gaza esde-
ger. Bu kadar dogal gaz; bin metrektipd, diye-
lim 280%’dan 44,8$ eder. Halbuki petroliin va-
rili su siralar, 60-70$ arasinda seyrediyor. Do-
gal gaz yalnizca komiirden daha pahali. Fakat
buna karsilik, bu tg fosil yakit arasinda atmos-
fere en az kirletici yayani.

Nitekim, dogal gaz kullanimi son 20 yilda,
diinya birincil enerji tiiketimindeki paymi hizla
arttirarak, yilda 2,8 trilyon metrekiipe (Tmk)
ulasti. Bu egilimin devam etmesi ve yillik artis
hizinin; kémiirde %1,9 ve petrolde %2,0 iken,
dogal gazda %2,3 diizeyinde seyretmesi bekle-
niyor. Artisin yariya yakini, dogal gaz santralla-
rinin, ilk yatirim maliyetlerinin gorece distikli-
gl ve yapimlarinin 1-2 yil gibi kisa bir stirede
tamamlanabilmesi nedenleriyle, elektrik treti-
mine yonlendirilmekte. Tiirkiye de bu egilimin
icinde olarak, 2005 yili itibariyle, 26,865 ‘milyar
metrekip’ (Gmk) dogal gaz tiketmis.

Tagima glicltigii nedeniyle, dogal gaz daha
cok tretildigi cografyalarda tiiketiliyor. 2005 yi-
linda diinyada tiiketilen 2,8 Tmk dogal gazin
%16 kadar1 uluslararasinda el degistirmis. Bu ti-
caret hacminin yalnizca %4 kadar1 sivi dogal
gaz (LNG) seklinde. Diinya dogal gaz pazari,
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petrolde oldugu gibi bitlinlesmis degil. Bolge-
sel pazarlar halinde. Kuzey Amerika, Avrupa ve
bir de, yeni gelismekte olan Dogu Asya pazari
var. Yukaridaki sekilde, diinya dogal gaz ticare-
tindeki bolgelerarasi ana akislar gortilmekte.

Belli bir havzanin dogal kapasitesinden bah-
sedilirken, yeraltinda bulundugu tahmin edilen
gazin tlimine ‘kaynak’ ve bunun, eldeki tekno-
lojilerle ¢ikartilmasi miimkin gorilen kismina
da ‘rezerv’ deniyor. Dtinyanin hilinen dogal gaz
kaynaklarmm %381 Rusya Federasyonu’nda.
%25’i Orta Dogu’da. Bilinen rezervler 150 Tmk
civarinda. Bu rakama; ‘derin’lerde ya da ‘sikisti-
rilmig’ halde bulunan veya ‘metanhidrat’larda
barman ‘ahsilmadik gaz’ rezervleri dahil degil.
Ancak, bu rezervleri ¢ikarmak daha pahali oldu-
gu gibi, ozellikle metanhidratlarda bagl olan ga-
z1 ¢ikarma girisimlerinin cevre etkileri kuskulu.

Bir havzadaki rezerv miktarinin, o havza-
dan yilda cekilmekte olan gaz miktarina orani-
na, ‘rezerv kullanim orani’ deniyor. Bu oran
Kuzey Amerika i¢in 9, Avrupa icin 24. Avrupa
dogal gaz piyasasina hakim olan Rusya Fede-
rasyonu i¢in 80. Orta Dogu icin 480 civarinda.
Diinya ortalamasi ise 70. Yani, bilinen rezerv-
ler, simdiki tiiketim hiziyla 70 yil yetecek kadar.
Dogal gaz tiretiminin 2020 yilindan sonra Hub-
bert'n zirvesine ulagsmasi bekleniyor. Petrol
icin zirveye su siralarda ulasildigi sanilmakta.
Bu tarihler biraz gecikebilir. Fakat, biyoloji ko-
kenli olusum kuraminin dogrulugu ve fosil ya-
kitlarin sinirhiligr varsayimiyla, er ya da ge¢ ka-
cinilmaz...

Asagidaki sekilde Diinya’nin gecmisteki
enerji tiketim grafigi goriliyor. Enerji tiketi-
mi 20. Yiizyil’da tstel bir artis izlemis. Bu tistel
artisin aksamis oldugu kirmizi oklarla isaretli
bolgelere bakip, 20. Yiizyil'm tarihini hatirla-
mak mumkin. Sirasiyla; 1914 sonrasinda 1.
Dtinya Savasi, 1930 sonrasinda Biiytik Kriz'in
derinlesmis hali, 1939 sonrasinda II. Diinya Sa-
vasl, 1979’da ‘Petrol Soku’'nun yol actig1 eko-
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nomik durgunluk dénemle-
ri var. Grafigin altindaki,
herhangi bir yila kadarki
alan, o yila kadar ttiketilmis
olan toplam enerji miktari-
ni veriyor. Asil carpict du-
rum burada: II. Dtinya Sa-
vas'ndan bu yana diinya-
miz, daha onceki tiim za-
manlarda tiketmis oldugu
enerjinin yaklasik 10 misli
kadarm tiketmis. Bundan
- sonrast?...

Diinya ekonomisi 20.
Ytizyil’da, gorece ucuz fosil
yakitlara sirt vererek biiytidii. Cografyalar ara-
sinda dengeli bir sekilde olmamakla beraber,
ortalama refah ve tiiketim, keza tstel olarak
artt. Insanlik adeta, agar cézeltisinden bir dam-
laya rastlayip etrafinda toplanarak ziyafet sar-
hosluguna kapilmis bir bakteri kolonisi gibiydi.
Temel saglik hizmetlerinin yayginlagsmasiyla ni-
fus, belki de tarihte daha 6nce hi¢ olmadigi ka-
dar hizla ¢ogalip 10 milyar1 asti. Bu ‘basaril’
performansin ardindaki en 6nemli etkenlerden
birisi, enerji kaynaklarinin bollugu ve ekonomi-
lerin, kisa donemli inis cikiglarin disinda biy-
meye devam edecegi beklentisiydi. Bu psikoloji

Geleceijin tarihinde fosil yakitlann tiiketimi
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sayesinde, basta parasi rezerv olarak kullanilan
tilkelerde olmak tizere, devletler tilkeler asiri
enflasyona yol acmaksizin karsiliksiz para basa-
bildi. Bankalar, mevduat hacimlerinin 6tesinde
krediler acarak beklentileri finanse edebildi. Ve-
rimli bir déngti yasandi ve Diinya, Hubbert Zir-
vesi'ne dogru hizla tirmandi. Fosil yakitlara al-
ternatiflerin gelistirilememesi halinde, yasamak-
ta oldugumuz ‘ziyafet'in tahmine dayali seyri
ustteki grafikte gortltiyor. Zirve sonrasinda,
asaglya inis sirasinda, simdi hakim olan psiko-
lojik beklentilerin tersine dénmesi kaginilmaz.
Enerji yetmezliginden dolayr ekonomilerin gi-
derek kiictilecegi, ktictilmesi beklenen bir gele-
cege dogru para arzinin ve kredilerin daralaca-
81; bunun da korkulan olumsuzluklart siddet-
lendirerek, zirveye tirmanis sirasinda yasanan
verimli dongliyu tersine, bir ‘kisir dongti’ye ce-
virecegi endiseleri var. ‘Kendi kendini gercek-
lestiren kehanet'ler.

Kaldi ki, fosil yakit kullanimindan kaynakla-
nan sera gazi salimlarinin iklim degisikligine
yol actig1 endisesi nedeniyle, bu yakitlarin ka-
lan rezervlerinin tiiketim hizini frenleme yo-
ntinde cabalar var. Kyoto Protokolt dogrultu-
sundaki bu cabalar, giderek yogunlasiyor. Ney-
di onlar, sera gazlari?...
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Dogal Yapistiricilar

Yapistiriailar, iki maddeyi birlestiren mole-
kiillerdir. Dogal ya da sentetik olabilen bu mal-
zeme, uzun zincir seklindeki dallanmig yapisiyla
lizerine stiriildiigii maddelerin molekiilleri arasi-
na girer ve iki madde arasinda birbirini tutan
baglar olusturur. Bu nedenle arasina yapistirici
siirlilmiis iki madde birlesik hale gelir. Giinii-
miizde yaygin olarak sentetik yapistiricilar kul-
lanirken, sanayi devrimine kadar sadece dogal
yapistiricilar kullaniliyordu. Arkeologlarin yap-
tiklar arastirmalara gore giiniimiizden 6000 yil
once bazi bitkilerden elde edilen recine ve sa-
kizlarla yapistirilmis kirik seramik kaplar bulu-
nuyor. Bu ayki konumuzsa, binlerce yildan be-
ri kullanilan yapistiricilarin, yesil teknikle nasil
liretildigi.

insanoglu varoldugu giinden beri kendini
diismanlardan korumak ya da besin toplamak
icin alet yapmaya baslamis, daha sonra diger ih-
tlyaglarlnl da karsilamak icin bu yetenegini gelis-
tirmis. Uiretim siirecinde her zaman cevresindeki
kaynaklari kullanan insan, nesneleri birbirine ya-
pistirmak ya da onlari daha saglam kilmak icin
yapiskan ozellige sahip malzemelerden yararlan-
mis. Yapistiriar kullanima iligkin ilk bulgular,
Fransanin Lascaux bdlgesinde yer alan ve Nean-
dertal atalarinin yaptiklari magara resimlerinde
ortaya cikiyor. Bu ilk ressamlarin, boyalar ya-
pistirmak ve magara icindeki nemden korumak
icin dogadan elde ettikleri pigmentleri cesitli ya-
pistiricilarla karistirdiklarini 6grenmis bulunuyo-
ruz.

Yaklasik 5000 yil once Misirlilar ahsaptan
mobilyalar yapmak icin yapistiricidan yararlani-
yorlardi. Firavun mezarlarinda bulunan ornekler-
den ve taslara resmedilmis yapistirici kullanan
insan figirlerinden Eski Misir’da yapistirici kul-
lanildigini biliyoruz. Ayrica mumyalama islemin-
de de, basta sedir ve ardi¢ agaclarinin recinesi
olmak iizere yapistirici 6zellige sahip cesitli mal-
zemeler kullaniliyordu. Siimerlerin de cesitli
hayvan ve bitkilerden elde ettikleri yapistiricilari
kullandiklari biliniyor. Eski Yunanllar ve Roma-
lilarsa yapistiricilart mobilya yapimindan cok, ta-
ban ve duvar mozaiklerini sabitlemek icin kulla-
niyorlardi.

ilk ve Ortacagda da yaygin olarak kullanilan
yapistiricilar icin ilk patent 1750’li yillarda ingil-
tere’de alindi. Mersin baliklarindan elde edilen
bu yapistirici, baligin hava keselerindeki bir
maddeden (retiliyordu. Ancak her bolgede ayni
tiir baliklar kullanilmiyordu. Ornegin, bazi yer-
lerde yilan baliklarinin derisi kullanilirken, deni-
ze uzak bolgelerdeyse tatli su levreginin solun-
gac ve ylizgeclerinden elde edilen malzemeler
kullaniliyordu. 1930’larda kimya ve plastik en-
diistrisinde ortaya cikan ilerlemeler yeni sente-
tik yapistiricilarin iiretilmesini sagladi. Bugiin ti-
cari olarak kullanilan neopren, epoksi ve akrilo-

nitril adi verilen sentetik yapistiricilarsa savas
yillarinda kesfedildi. Bu tarihten sonra dogal
kaynaklardan elde edilen yapistiricilarin tiretimi
onemli derecede azalmaya basladi. Il. Diinya sa-
vasina kadar sadece askeri amagla kullanilan bu
sentetik yapistiricilar, 1950’lerden itibaren hizla
yayilarak giiniimiizde uzay araclari da dahil ol-
mak lizere her alanda kullanilmaya basladi.

Eski Misir ve Siimerlerin kullanmis oldugu
geleneksel yapistiricilar, giiniimiizde az da olsa
kullanilmaya devam ediyor. Sentetik yapistirici-
lar her ne kadar dogal yapistiricilarin yerini alsa
da, yesil teknikle iiretilen dogal yapistiricilar gii-
niimiizde antikalarin tamirinde, cesitli yapilarin
restorasyonunda, miizik aletleri yapiminda ve di-
ger kiiciik islerde kullanilmaya devam ediyor.
Organik yapilariyla bu maddeler insan sagligina
ve uygulandiklar yiizeye zarar vermedikleri gibi,
cevre kosullarina da daha dayanikli olduklari
icin, sentetik yapistiricilardan daha uzun 6miirlii
oluyor.

Yapilan bir istatistik calismaya gore ABD’de
kisi basina her yil 18,2 kg yapistiria kullanih-
yor. Mobilyalarda, ayakkabilarda, insaatlarda,
kitaplarda, otomobillerde, boyalarda, paketle-
mede ve cesitli yiyeceklerin hazirlanmasi gibi
bircok alanda, yapiskan ozellige sahip farkl tiir-
den maddeler kullaniliyor. Eger istersek bizler
de cevremizde bulunan bircok maddeden kalite-
li ve dogal yapistiricilar yapabiliriz.

Temel olarak yapistiricilar bitkilerden ve hay-
vanlardan yapiliyor. Adir islerde cogunlukla hay-
vansal malzemelerden elde edilen yapistiricilar
tercih edilirken, ince islerde bitkisel yapistirici-
lar kullanihyor. Ortacagda 6nemli miktarda ya-
pistirici, inek, boga, manda gibi biiyiikbas hay-
vanlarin yaglarindan, sinir dokusundan, tendon-
larindan, kemiklerinden, at, esek gibi hayvanla-
rin toynaklarindan, tavsanlarin derilerinden ve
farkli balik tiirlerinin solungaclarindan elde edi-
liyordu. Son yapilan calismalardan birinde Pur-
due Universitesi’nden (ABD) Jonathan Wilker ve
arkadaglarindan olugan bir grup kimyac, tuzlu
sularda yasayan ve bilimsel adi Mytilus edulis

-

olan mldyelerm kayalara yap|§mak icin kullan-
diklari salgilarindan, demiri bile yapistirabilen,
simdiye kadar bilinen en kuvvetli yapistiriciyi
lirettiler.

Sizler evinizde bu tip kuwvetli yapistiricilar
yapamasaniz da basitce, i¢ yagindan, siitten ve
yumurta akindan yapistirici yapabilirsiniz. Orne-
gin, yagi yikayip bir kazanda eriterek ve icine az
miktarda sap koyarak yapistirici elde edebilirsi-
niz. Kotii kokusunu dnlemek icin de icine nane,
kekik ya da lavanta yagi ekleyebilirsiniz.

Bitkisel yapistiricilar, cok kuvvetli olmasalar
da bircok alanda kullanilabilir ve evde kolayca
hazirlanabilirler. Ornegin bali ve derby adli ya-
pistiricilar kullanilmaya baslamadan dnce ayak-
kabilar, ciris otunun (Asphodelus aestivus) top-
rak altindaki yumrularindan elde edilen yapisti-
ricilarla iiretiliyordu. Bu yumrular seker baki-
mindan zengin oldugu icin toplanarak kurutulu-
yor ve 6giitiiliip suyla karistirilarak tutkal seklin-
de kullaniliyordu. Geleneksel ebru sanatinda ya-
pistirici olarak kullanilan kitreyse héla, bilimsel
ad1 Astragalus olan geven bitkisinin recinesin-
den elde ediliyor. Buna benzer sekilde siz de ni-
sasta icerigi zengin patates, bakla, bugday, pi-
rin¢ gibi bircok bitkiden yapistirici yapabilirsi-
niz.

Undan yapistirici yapmak icin: bir kabin ice-
risine 1/4 bardak soguk su ve 1/4 bardak unu
koyun ve karisana kadar iyice calkalayin. Kabi
ocagin tizerine alarak kaynatin ve icine 1/2 cay-
bardagr sap ilave edin, sonra 3/4 bardak sicak
su katin. Orta ateste tekrar kaynayincaya kadar
karistirin. Yapistiriciniz koyulasinca atesten indi-
rin ve icerisine arzunuza gore 3 damla aromatik
yag ekleyin. Yapistiricinizi soguttuktan sonra
kullanabilir ve kalanini agzi kapalt bir kabin ice-
risine alip muhafaza edebilirsiniz.

Evde kalmis artik pilavlardan ya da pirincten
de kolayca yapistirici yapabilirsiniz. Bunun i¢in
pirinciniz tazeyse haslayip 1-2 gln bekletin.
Eger piring yerine artik pilavi degerlendirecekse-
niz, pilavi bir tahta parcasiyla ezmeye baslayin,
ara sira ezilen piriclere su damlatarak ezme isle-
mine devam edin. Tamamen ezilmis piringler bir
siire sonra suyun da etkisiyle kivam kazanarak
yapistirci haline gelecektir.
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INSAN VE SAGLIK
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Spina Bifida

Spina bifida, anne karnindaki bebegin omur-
ga gelisimindeki yapisal bir sorundan kaynakla-
niyor. Omurgalarin gelisimi sirasinda meydana
gelen yanlishk sonucunda bir ya da daha fazla
omur kemigi iyi gelisemiyor, omurgalarin iki ya-
risi orta hatta birlesemiyor ve boylece omurgada
acikhk meydana geliyor. Ek olarak, omuriligin
bir kismi ve sinir sistemi degisik derecelerde et-
kileniyor. Omuriligin etrafini saran zarlar (me-
ningosel) veya zarlarla beraber omurilik dokusu
(meningomiyelosel), orta kismi acik kalan omur-
ga bolgesinden disan cikarak fitiklasiyor. Ulke-
mizde yaklasik 1000'de 3 oraninda gozlenen bir
dogumsal kusur olan spina bifida en sik bel bol-
gesinde goriiliiyor. Buna yol acan sebep tam ola-
rak bilinmiyor. Sara hastaligi (epilepsi) veya in-
siiline bagimh seker hastaligi (Tip | diyabet) olan
anne adaylarinda spina bifida daha sik goriilii-
yor. Sebeplerden birinin, annenin hamilelikte fo-
lik asit isimli vitamini yeterli miktarda almamasi
oldugu saniliyor. Bu sebeple tiim gebelere folik
asit takviyesi oneriliyor. Genetik nedenler de spi-
na bifida olusumunda etkili. Bazi ailelerde spina
bifida daha sik goriiliiyor, ancak buna ait bir
gen heniiz gosterilebilmis degil. Ayrica annenin
valproik asit denilen ilaci kullanmasi da spina bi-
fidaya neden olabiliyor.

Omurga, 33 adet omur kemiginden (verteb-
ra) olusuyor. Omurganin en onemli gorevi viicu-
dun dik durmasini saglamak ve omurilik deni-
len, viicudun ana sinirini korumak. Bu cocuklar-
da, omurgayi olusturan kemikler tam olarak ge-
lismedigi icin omurganin belirli bolgesinde acik-

ik meydana geliyor. Omurganin bu kisminda,
kemik yapisi gelismedigi gibi, omurilikte de ce-
sitli derecelerde hasarlar olusabiliyor. Meydana
gelen omurga acikhgindan omuriligin fitiklasma-
sina bagl olarak sikisan béliimdeki hiicreler ha-
sar gortiiyor. Bacaklara, idrar kesesine veya ka-
lin bagirsaklara giden sinirlerin calismamasi ne-
deni ile yasam boyu siirecek kismi bir fel¢ du-
rumlari, idrar ve bagirsak sorunlari goriilebili-
yor. Gebeligin erken donemlerinde (16-18 hafta-
lar) bakilan tclii test, spina bifida riski hakkin-
da bilgi verebiliyor. U farkli hormonun seviyesi
ve gebeyle ilgili cesitli bilgileri degerlendiren bu
test, olasi dogumsal hastaliklarin olasiligini sap-
tamada oldukca yardimci. Kesin teshis icin ultra-
sonografi yapilmasi gerekiyor. Gebeligin ikinci
ayindan sonra yapilan ultrasonografi tetkiki sa-

yesinde bebekte spina bifida varligi saptanabili-
yor. Ultrasonografide, kafa icindeki arka cukur
adi verilen bélgenin daralmasi, kafatasinda sekil
bozuklugu goriilmesi ve kafa icinde swvi birikimi
(hidrosefali), spina bifida tanisini destekleyen
bulgular kabul ediliyor. Spina bifidaya bagh ka-
lic1 sinir hasarlarinin tedavisi miimkiin olmuyor.
Spina bifida ile dogan bir bebekte en kisa siire-
de, fitiklasan bdlgenin omurga icerisine geri yer-
lestirilerek iizerinin kapatilmasi, enfeksiyon
olusmasini 6nlemek acisindan oldukca 6nemli.
Kafa icinde sivi birikimi varsa, beyin ile karin
boslugu arasina ince bir boru yerlestirilerek be-
yin icinde biriken svinin bosaltilmasi gerekiyor.
Tiim tedavilere ragmen ozellikle biiyiik sinir ha-
sari varsa kalici sakatlik olusabiliyor.

Reaktif hipoglisemi

Kan sekerinde ani diisme, sebebi ne olursa
olsun, hayati tehdit eden bir durum. Beyin, ener-
ji olarak kandaki sekeri kullandigi icin, kan se-
kerinin diismesi en ¢ok bu organ etkiliyor. Kan
sekerinin 50 mg/dl altina inmesi “hipoglisemi”,
yani kan sekeri diisiikliigii olarak adlandiriliyor.
Karbonhidrat icerigi yiiksek olan seker ve unlu
gidalar yendikten bir siire sonra kan sekerinin
diismesineyse “reaktif hipoglisemi” de-
niliyor. Bobrek (stii bezleri, ve tiroid
gibi bazi endokrin organlarin lrettigi
hormonlarin fazla veya yetersiz salgi-
lanmasi reaktif hipoglisemiye yol aca-
biliyor. Ancak, reaktif hipoglisemiye
yol acan en 6nemli sebep insiilin meta-
bolizmasindaki bozukluk. Gidalarla ali-
nan sekerler, bagirsaklardan emildik-
ten sonra kana karisiyor. Kandaki se-
kerin hiicre icerisine girebilmesi icin
insulin denilen hormon gerekiyor. in-
siilin sayesinde kandaki seker hiicre
icerisine girerek, viicut icin gerekli
enerjiyi olusturuyor.  Hareketsiz ve
spordan uzak bir yasam, diizensiz bes-
lenme ve kilo fazlaligi gibi sebepler bu
mekanizmayi bozarak insiilin hormonu-
na karsi direncin olusmasina yol acl-

yor. Bu durumda, sekerli gidalar yenilip kan se-
kerinin arttigi zamanlarda, insulin direncini asip,
sekeri hiicre icine sokabilmek icin normalden
fazla insiilin salgilaniyor. Bu sayede kan sekeri
normal seviyelerde tutuluyor. Ancak ilerleyen sa-
atlerde, fazla salgilanan bu insiilin, kan sekerin-
de diismeye, yani reaktif hipoglisemiye yol acI-
yor. Kisi, bir seferde ne kadar sekerli, unlu gida
yerse, o kadar insiilin salgilaniyor ve sonrasinda
olusan hipoglisemi de o kadar fazla oluyor. Be-

]’

lirtiler, yemekten 2-3 saat sonra bagliyor. Asiri
terleme, carpinti, ellerde titreme, dikkat kaybi,
sinirlilik, bulanti ve asiri actkma hissi oluguyor.
Bu sikayetler, ancak sekerli gidalarin yenilmesiy-
le kayboluyor. Reaktif hipoglisemi teshisi, seker
yiikleme testiyle konuluyor. Sekerli su icildikten
sonra yapilan yiikleme testi sirasinda alinan kan
orneklerinde insulin degerlerinin ¢ok yiiksek,
ge¢ saatlerde seker degerlerinin diisiik olusu,
reaktif hipoglisemi tanisi icin yeterli kabul edili-
yor. Reaktif hipoglisemi, sekerli
gidalarin yenmesiyle diizeliyor.
Tek basina onemli bir saghk soru-
nu gibi gériinmese de, reaktif hi-
poglisemi seker hastaliginin erken
belirtisi olarak kabul ediliyor. Bu
kisilerin, ileride seker hastaligina
yakalanma riski normale gére da-
ha yiiksek oldugu icin, diizenli eg-
zersiz, uygun diyet gibi onlemleri
almalari gerekiyor. Sekerli ve un-
lu mamullerin diisiik oranda tiike-
tilmesi, asiri kilodan kacinilmasi,
insiilin metabolizmasinin diizenli
calismasl icin en onemli unsurlar.
Unutulmamasi gerekir ki, geng
yaslarda alinan basit onlemlerle
ileride seker hastasi olmanin 6nii-
ne gecilebiliyor.
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Soldan Saga:

1. Birbirinden uzaklasan, iraksak / Cesitli mizah 1
dergilerinde calismis dnlii bir cizerimiz / Belli 9
bir giicten yararlanarak bir isi yapabilen diize-
nekler biitiinii. 2. Belli / Diigiin cicegigillerden, 3
beyaz cicek veren bir siis bitkisi / Bir iste emir /4
verme yetkisi olan kimse / Elektrik dalgalarinin
oOzelliginden yararlanarak seslerin iletilmesi sis- 5
temi / Belirte¢. 3. Bir rmagin denize ya da - @
magda kavustugu yerde olusan iicgen bicimli ova

/ Kisa bitkilerin genel adi / Coziimlemeli / Soy. 7
4. Isiga yonelim hareketi / Tiirkii (esk.) / Ash 8
olamyan (esk.) / Hadise. 5. Nevada (kis.) /

Atom numaras! olan element / Kanath dinozor. 9
6. Gomiit / Nikelin simgesi / Aristo'ya gore, her 10
varligin erismeye yoneldigi olgunluk durumu /
Kars’in bir ilgesi. 7. Rus Kazaklarin bagbuguna 11
verilen unvan / Yapistirici / Laos’un plaka isa- 12
reti / Arka karsiti / Anlayish. 8. Sert bir viicut
dokusu / Vurmali bir calgi / Giiney Asya’da bir 13
ada devlet / Japonya’nin para birimi / Bir nota. 14
9. Eski Misir’in giines tanrisi / Kafa / Basit se-
kerlerin ortak adi / Yapay su ortami / Bir yagis 15
tiiri. 10. Hazim / Oksijenli asitler ile alkollerin 16
aralarindan bir su molekiilii ayrilmasi sonucunda
verdikleri madde / igerisine svi konulan dar 17
agizh uzun kap. 11. Genislik / iyi duruma gel- 18
me / Birbirine bagh, birbiriyle ilgili seylerin
olusturdugu dizi / isvicre’de bir nehir. 12. Bes- 19
gen / Suyun kati hali / Neonun simgesi / imti- 20
han / Metallerin yiizeyinde oksitlenme sonucun-

da olusan madde. 13. Menzil / Baba (esk.) / 21
Hiiziinlii / Gercek. 14. Teknik eleman / Objek- 22
tif / Siitun. 15. Erkek keci / Topculari koruya-

cak bicimde yapilmis zirhli kule / Geminin, zin- 23
ciri toplayip demirini kaldirmaya hazir olmasi / 24
Riitbesiz asker / Bir nota. 16. Riizgar / New

York (kis.) / Tersi, pislik / Acisi az bir cesit kir- 25

mizibiber / Bir amino asit. 17. isyankar / Degis

tokus / Bilinmeyen bir tarihi anlatmak icin kullanilan iinlem / Radyo veri sistemi (kis.)
/ Hizli ylizmek icin ayada gecirilen ara¢ / Bir cetvel tiirii. 18. Tiirk Kiitliphaneciler Der-
nedi (kis.) / Dini niteligi olan bayram / Kavisli cizgileri bol olan gdsterisli bir bezeme
tarzi / Bazi bitkilerin ekin tanelerini tasiyan kilcikli bas. 19. ince ipcik / Truva Savasi
sirasinda Akhalar’in baskomutani olan Yunanl kral / Korunmanin bir hiikiim ile saglan-
mas! icin yargi organlarina bagvurma / Birlesmis Milletler (kis.) / Yilanin deri degistirir-
ken attigi deri. 20. Géziin rengini veren tabaka / Kaya kertenkelesi / icar / Oymak /
Japon lirik drami. 21. Bir nota / Bazi araglarin agilip kapanabilir st tiste katlanmis b6-
liimii / Rusya’nin bagkenti / Giiney Dogu Asya’da goriilen yerel bir delilik hastaligi /
Atmosferin alt tabakalarindaki bulutlarin ¢ok alcalarak yeryiiziine kadar inmesiyle olu-
san duman. 22. Baz ozellikleri tasiyan / Otomobillerin cekis ve hizini ayarlamaya yara-

yan digliler diizeni / Tersi, icten / iki agz1 da kes-
kin uzun bigak. 23. isci / Telefon sozii / Magara /
Sermaye / Bas. 24. ilce / Tahlil / Ralli tipi yarislar
icin Ozel olarak imal edilen arabalar (kis.) / Haliisi-
nojen bir mantar cinsi. 25. Bir bagla¢ / Zarar ver-
me / Kalker / Rey.

Yukaridan Asagiya:

1. Bir yere ¢ok sik ugramak / Oriilerek yapilan, yi-
yecek ve esya tasimak icin kullanilan kap / Evet /
Bir seye cok alismis. 2. Sahip / Baytar / licgen bi-
ciminde disleri olan, dar ve uzunca celik ara¢ / Ali-
nip satilabilen her tiirlii ticaret esyasi. 3. Vana / Va-
kit / Vasifli / Yara veya ¢iban sebebiyle viicudun
herhangi bir yerinde olusan siskinlik. 4. Bdcekler
yoluyla tozlasma / Elle ¢ok kiiciik parcalara ayirmak
/ Bir bestede kullanilabilecek ayni tiirden sesler kii-
mesi, gam 5. Hicbir heyecan veya zihin etkisiyle uya-
rilmayan ruh dinginligi, aciya oldugu kadar kivanca
karsi da ilgisizlik / Sehir / Laboratuvarda kullanilan
ekim aleti. 6. Galyumun simgesi / Ates / Cabuk eri-
yip dagilan / Gereksiz olarak yiiksek sesle bagirip
cadirma / Bir haber ajansimiz. 7. iki farkli ekolojik
topluluk arasindaki gecis bolgesi / soyu tiikenmis
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bir sucul canh / Pihtilastirici madde. 8. Populasyondaki dogum orani / Yasaklama / Si-
yahlasmak / Kirmizi renkli bir degerli tas. 9. Tiirk Standartlani (kis.) / ilgi eki / Tanim-
lanamayan ugan cisim (kis.) / Bitkilerde siirgen doku / Teniste raket ile vurma. 10. Da-
yanak / Saatlerin cesitli parcalarini harekete geciren béliim / Besinci tat / Kopek. 11.
Baryumun simgesi / Mitolojide Pan ve Echo’nun kizi / Giiney Kore’nin baskenti / ige
yoneliklik. 12. Merkiir / San / Dogal kalsiyum, magnezyum ve demir silikatlari. 13. Gii-
zel kokulu bir tirmanici bitki / Notada durak / Faiz / Balgam tasi. 14. Bayindirlik / Ne-
fes borusunun agiz bosluguna agilan kismi / Lazerle g6z bozuklugu tedavi yontemi (kis.)
/ Yunan alfabesinde bir harfin okunusu / Su yolu. 15. Ciltte olusan kahverengi kiiciik
benekler / Bitkin bir duruma gelme / Ronesans doneminin inlii, ¢ok yonli bilim ve fi-
kir insani. 16. Pay senetlerinin asil fiyati ile piyasa fiyati arasindaki artis / Kalin doku-

lu bir kumas tiirii / Leipzig sehrinde iiretilen ipek /
Gozleri gormeyen. 17. Manyok kokiinden cikarilan ni-
sasta / Terlemekten veya sicaktan viicutta meydana
gelen kiiciik pembe kabartilar / Cogunlukla aliivyon-
la ortiilii, egimi az diizliik / Zihinde tasarlanan ve
gerceklesmesi 6zlenen sey. 18. Mitokondrinin i¢ zar
/ Bir ay / ici herhangi bir maddeyi alabilen oyuk nes-
ne / Kademe. 19. Yag bezlerinin deri iizerinde olus-
turdugu iltihaph sivilce / Genislik / Bir nota / Avru-
pa Birligi (kis.) / Uretim. 20. Mendelevyumun simge-
si / Atom numarasi 92 olan element / Comert / Er-
kek sacinda firca gibi kesim / Su (esk.). 21. Bir hay-
van / ilkel bir silah / ilac / Aylaklik etmek / Gozle-
rin lizerinde kemerli birer ¢izgi olusturan kisa killar.
22. Madenlerin elektriksel, kimyasal ya da mekanik
nedenlerle aginmasi / Tersi, yemek / Ayakkabi ceke-
cegi / Diistince. 23. Bazi canlilarda iireme ve bosal-
tim son driinlerinin disariya verildigi viicut acikhdi /
Goz kapaginin kenarindaki killar / Kara Kuvvetleri
(kis.) / Sadece. 24. Nikelin simgesi / Yaren / Beyaz
/ Razi olma / Bir miizik eserinin canli bir bicimde ca-
linacagini belirten terim. 25. Saydam ya da donuk ca-
ma benzeyen cila / Kilo alma korkusuyla yemek yiye-
meme hastaligi / Gezegenimizin uydusu.



Neredeyse Bir Balina

Tiirlerin Kokenine Giincel Bir Bakis
Steve Jones

Ceviren: Levent Can Yilmaz
Evrensel Basim Yayin

“Hafifce dontislere
:;reaem‘_“ olanak siglayan .glr-
Balina pinan yiizgecleriyle
2 " havada siiziilerek
uzun mesafeler gide-
bilen ucan baliklarin,
miikemmel kanatlara
sahip hayvanlara do-
niistiiguinii  disiin-
mek anlasiimaz degildir. Degisimlerinin
erken asamalarinda bu canlilarin okya-
nuslarda yasadiklarini, olusum halindeki
u¢ma organlarini, bugiin bildigimiz kada-
riyla diger baliklara yem olmamak icin
kullandiklarini neden diisiinmeyelim?

Hearne, Kuzey Amerika’da siyah ayila-
rin bir balina gibi agizlar acik bicimde sa-
atlerce yiizerek bocek yakaladiklarini gor-
miistii... Teorime gore, boyle bireyler ba-
zen tipik olan yapilardan yavas ya da kes-
kin bicimde farkllasarak, olagandisi dav-
raniglar sergileyen yeni tiirlerin ortaya
¢tkmasina neden olabilir.”

Charles Darwin, Tiirlerin Kokeni adh
kitabinda boyle yaziyordu. Tanittigimiz bu
kitapta evrim goriisiine gtincel bir yakla-
sim sergileniyor ve giiniimiiz verilerinin
isiginda Darwin’in kurami yeniden ele ali-
niyor. Kitapta ayrica bu konuda calisma
yapmak isteyenler icin bir de okuma liste-
si bulunuyor. Bu okuma onerileri yoluyla
konu hakkinda arastirmacilarin daha ge-
nis bilgi sahibi olacagi vurgulaniyor.

Oyun

Tiirkiye Zeka Vakfi

G 6 k h a n T o k
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Sehrin & Tt

. o o Sehrin
Mimarisi Mimarisi
Aldo Rossi
Ceviri: Nurdan =
Giirbilek _
Kanat Kitap A Vi .

o

Modern kentlerin
ortaya cikisinin ar-
dindan, sosyal bilimler icinde sehirlerin ya-
pisi ve planlanmasiyla ilgili yeni disiplinler
ortaya cikti. Mimarlikla birlesen bu disip-
linlerin 6ngordiigii kuramlar, giliniimiiz se-
hirlerinin yapisinin belirlenmesi ve sehrin
yasayan bir organizma olarak ele alinmasi
sonuclarmi dogurdu. Odiillii bir mimar
olan Aldo Rossi, kendi gelistirdigi kuram-
lar araciligiyla sehri aciklamaya calisiyor.

Sehrin Mimarisi adli bu kitap, modern
mimarhk elestirileri acisindan bir doniim
noktasina isaret ediyor. Rossi’nin elestirisi,
islevselcilik ya da onun deyisiyle “naif islev-
selcilik” iizerine odaklaniyor. islevin mimar-
lik icin bir baslangi¢c noktasi olamayacagi-
nin altini gizen Rossi, baslangi¢ noktasi ola-
rak sehrin bellegine demir atmig “tip”leri
oneriyor. Sandalyeden binaya, sehre ait her
seyi bir tasarim nesnesi olarak goren islev-
selciligin aksine, sehirle mimarlik arasinda
karsikli bir iliski oldugunu iddia ediyor:
Mimarhk sehrin insasindan sorumlu olan di-
siplinken sehir de kolektif bellegiyle mimar-
Igin kaynagi. Boylece sehri istatistiklere,
grafiklere, arazi kullanimina indirgeyen ve
eszamanli mekan analizleriyle aciklamaya
calisan modern planlamanin aksine, “Seh-
rin Mimarisi” sehrin morfolojisini eszaman-
I ve artzamanli bir stireklilik tizerinden oku-
mayl1, anlamayi Oneriyor.

Tiirkiye Zeka Vakfi 11 yildir bilgiye ve zekdya daha fazla
onem verilmesi icin yaptigi calismalara yeni bir halka
daha ekledi. Zeka, matematik ve mantik oyunlari dergisi
olan “OYUN” gazete bayilerinde ve kitapcilarda Kasim
ayindan itibaren satisa sunuldu. Dergide her ay 50 cesit
oyun, 200’e yakin sozel ve sayisal soru ¢oziimleriyle yer
alacak. Diisiinsel ve bilissel siireclere iliskin goriis ve
degerlendirmelere de yer verilen dergi 80 sayfa. Amacini
diisiindiirmek, merak ettirmek ve ¢oziim yollari aramaya
ozendirmek olarak ozetleyen Tiirkiye Zeka Vakfi’'nin OYUN
dergisine abone olmakta miimkiin: www.tzv.org.tr. Satis
fiyati 5 YTL. 1 yillik abonelik 50 YTL.

Yuzyll YUZYIL
Richard Panek
Ceviren: Erdem Atik v
Altin Bilek Yaymlan ="
e
“Sadece bir kez s
yliz yiize goriistiiler. -

1927 senesinin yeni
yil tatilinde Albert Einstein, Berlin’de ogul-
larindan birinin evinde kalan Sigmund Fre-
ud’u aradi. 47 yasindaki Einstein, fiziki bi-
limlerin en biiyiik semboliiydii; 70 yasin-
daki Freud’sa sosyal bilimler icin ayni seyi
ifade ediyordu, ama beraber gecirdikleri
aksam herhangi bir konuda fikir birligine
vardiklari sdylenemezdi. Bir arkadasi bir-
kac ay sonra Einstein’a, psikoanaliz yonte-
mini tecriibe etmesi konusunda tavsiyede
bulundugu bir mektup yazdiginda Einste-
in, “Uzgiiniim ama isteginizi yerine getire-
mem, clnkii analiz edilmeyip karanlikta
kalmak beni cok daha memnun edecektir,’
cevabini verdi. Ote yandan Freud, Ber-
lin’deki bulusmalarindan hemen sonra
Einstein’la ilgili olarak bir arkadasina,
‘Ben fizikten ne kadar anliyorsam o da psi-
kolojiden o kadar anliyor, o yiizden ¢ok
hos bir sohbet oldu,’ diye yazdi.”
Yirminci yiizyilin baglarinda, bilimsel
devrimlerin yeni bir ivme kazanmaya bas-
ladigi donemde yasayan bu iki isim, Eins-
tein ve Freud cagimiz bilimini yaratanlar
arasinda sembol olmus kisiler. Goriinmez
Yiizyil adh kitapta, bu iki isimden yola ¢I-
karak cagimiz biliminin gelisimini poptiler
bir dille okumak miimkiin. Oldukca hos
kaleme alinmis kitap, bilim dalinda bilme-
digimiz bircok oykiiyti bize anlatiyor.

Bu Miicadele Nigin?
Orhan Kural
Dt yargpanabile bir dimyn igin Bu Mticadele
sekentir i ve otuz ikede )
iighin konferans verd Nicin:
Orhan Kural

Orhan Kural yalnizca Gezginler Kuliibi’niin bir tyesi
degil, aym diinyay! daha bilir bir yer
kilma cabalari gdsteren bir doga dostu. Bu kitabinda
calismalarinin yankilarina yer vermis.
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Beden Sorunu: “Biling, Sinir Sistemi ve Psikoloji Bazinda Zihin”

17. yiizyilda Descartes, ozellikle de bilincli dene-
yimlerimizin isleyisinde soz sahibi mekanizmalari
“ruh” ve “beden” temelli olmak iizere ikiye ayirmis-
t1. Bu fikir, giiniimiize degin siiregelen en biiyiik bi-
limsel tartismalardan birini baglatti. 400 yil sonra
bugiin, bilim diinyasi halen sinir bazinda gerceklesen
olaylarin zihinsel bir deneyim olarak psikolojik feno-
menlere nasil doniisebildiklerini sorguluyor. Nasil
olabiliyor da, drnegin, bicim ve renk gibi fiziksel
ozellikleri fizyolojik diizeyde sinirsel uyarimlar yara-
tan kirmizi yuvarlak bir nesne, algisal siirecte zihni-
mizdeki “elma” farkindaligina ulasabiliyor. Bu soru-
nun yanitini verebilmek gii¢ ancak insan sistemini
¢ozebilmek adina bir o kadar da kritik.

Bu noktada, sinir bilimciler arasindaki yaygin go-
riisti temsilen Francis Crick ve Christof Koch’un mo-
deli dikkat cekiyor. Gorsel bir uyaranin hiz, renk,
bicim gibi farkl 6zellikleri beynin farkli bolgelerinde,
farkl sinir yolaklariyla islemleniyor. Bu bulgu, elma-
nin kirmizi renginin, masa lizerindeki durusunun, yu-
varlaga yakin gortintisiiniin farkli sinir gruplaryla
beyne iletildigi ve duyumsandigi anlamina geliyor.
Modelde varsayilansa, bilincli bir nesne algisina yol
acanin tiim bu sinir yolaklarinin birbirleriyle ayni an-
da uyariliyor olugu. S6z konusu nesneye dair kisisel
anilarimizsa diger sinir gruplarini da tetikleyerek be-
yinde genis ve yaygin bir aktivite yaratiyor. Kirmizi
bir elmay algiladiktan sonra Pamuk Prenses masali-
ni animsamamiz ve verdigimiz duygusal tepkiler hep
bu ikinci asama aktivasyonun diriinii. Peki, eger ki bir
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nesnenin renk, bicim, hiz gibi farkl ozellikleri farkh
sinir gruplar esliginde beyne iletiliyorsa, nesneye ait
tek bir algi nasil gerceklesiyor? iste bu konuda da,
Prof. Semir Zeki, duyusal bilgilerin toplanip birlesti-
rildigi sinir merkezlerinden soz edilebileceginden
bahsediyor. Bu olasi sinir merkezlerinin, her bir fark-
It sinir uclarindaki bilgileri toparlayarak tek bir nesne
goriintiistine ulastirdigini varsayiyor. Ancak tiim bu
biitlinlesme durumu zaman alacagindan, sistem ¢ok
kiiciik an dilimleri icin dogru formlari yanlis renkler-
de algilamak gibi hatalar yapabiliyor. Bu hatalarsa
farkli sinir yolaklarinin birlestikleri varsayilan merkez-
lere ulasana degin bir siire otonom, yani 6zerk hare-

ket ediyor olusundan kaynaklaniyor. Buraya kadar
bahsettiklerimiz Descartes’in “beden” baglaminda bi-
limin geldigi giincel noktaya isaret ediyor. Ancak bir
de “ruh” var tabii. Psikolojik baglamda “zihin” ola-
rak adlandirdigimiz bir ikinci eleman.

Dis diinyanin zihnimizdeki bir algi deneyimine
doniisene degin gectigi basamaklar diisiinecek olur-
sak hata payinin yiiksek olmasini beklememiz dogal.
Oncelikle duyulardan beyne ulasan farkli sinirsel
gruplarin birlestirilmesi, bu esnada zihinde bu form
ve ozellige uygun semalarin uzun siireli bellekten
cagrilmasi, sonrasindaysa kisinin o giine degin yasa-
diklariyla birikimini yaptigi diinya bilgilerinin duyu-
larla alinan bu nesne bilgilerine uyumu gerekiyor.
Son agama oldukca onemli. Ciinkii “ruh” ve “beden”
verilerinde herhangi bir uyusmazlik durumunda bu-
nu ¢ozebilmek adina sistem ya diinya bilgileri dog-
rultusunda gercekligi yeniden yaratarak yanilsamala-
ra kapi aciyor, ya da sinirsel veriyle bagdasan farkl
bir zihinsel mantik kuruyor. i§te, pek cok bilim kur-
gu filmine ilham veren ve gordiigiimiiz diinyanin ger-
cekligine yonelik felsefik sorgulamalar kaynagini bi-
raz da bu ikilemden ve yanilsamalara acik algi siste-
mimizden aliyor. Ancak zihin ve beden arasindaki
koprii ne yazik ki halen gizemini korumaya devam
ediyor.

Kaynaklar:

Zeki, Semir. Localization and Globalization in Conscious Vision. Annu.
Rev. Neurosci. 2001. 24:57-86.

Widmaier, Raff & Strang. Human Physiology. Mc Graw Hill Publ. 2004.
sf.252-253.




Kagittan bir bardagin altina bir delik
acip bu deligi elimizle kapattiktan sonra
bardagi su ile doldurup serbest
birakirsak, bardak yere dogru diiserken
tabanindaki delikten su akar mi? Cesitli
fikirlerim var bu konuyla ilgili ama
biitiinlestiremiyorum. Bardagin kagittan
yapilmasiyla bir iliski kurulabilir mi ayni
zamanda? Bardak asagi inerken
yercekimi ivmesiyle hizlanir, suya yukari
yonde g ivmesi etki eder. Su lizerine
etkiyen eylemsizlik kuvveti yercekimi
kuvvetine esitse suyun asili kalmasi
gerekmez mi? Ben sentez
olusturamadim. Yardimci olur musunuz?
Tesekkiir ederim.

Fatos Degirmencioglu

Soruyu basitlestirmek icin hava siirttin-
mesinin olmadigini varsayalim. Soruya iki
degisik acidan yaklasmak miimkdin. Birin-
cisi, biitiin cisimlerin hareketini yere, yani
eylemsiz kabul etti§imiz bir referans siste-
mine gore incelemek. Eylemsiz referans
sistemleri Newton’un hareket yasalari ve
diger tiim dogda yasalarinin gegerli oldugu
sistemler.

Simdilik su ile bardagin birbirlerine dii-
sey yonde hicbir kuvvet uygulamadiklarini
varsayalim. Asagida bunun neden béyle ol-
masi gerektigini tartisacagiz. Bu durumda
hem su hem de bardak sadece yercekimi
kuvveti etkisiyle hareket ediyor demektir.
0 halde her ikisi de ayni g ivmesiyle diiser-
ler. Eger, bunlarin en bastaki ilk hizlari ay-
niysa, o zaman her ikisi de tiim hareket bo-
yunca esit hizlara sahiptir. Ayni konumdan
bagsladiklari icin de, tiim hareket boyunca
ayni yerde bulunacaklardir. Yani suyun
bardaga uzakhgi, bardaga gore konumu
zamanla degismez. ikisi beraber hareket
ederek yere ayni anda carparlar. Kisacasi,
su delikten akmaz.

Bardagin nasil birakildigina bagh ola-
rak bunlarin ilk hizlan ayni olmayabilir. Eli-
nizi yavas cekiyorsaniz, delik, siz bardagi
hala tutuyorken agilir. Bu durumda bardak
diismeye baslamadan once bir miktar su
akmaya baslayacaktir. Ama eger delik cok
biiyiik degilse, suyun hala bardakta duran
geri kalan kismi diistisiine bardakla bera-
ber baslar. Yani, o ilk anda akan suyu ha-
ri¢ tutarsak, geride kalan su ile bardak yu-
karida ulagtigimiz sonuca gore beraber ha-
reket eder. Bu detayi da elemek icin, bar-
dagi birakirken elimizi cok hizh bir sekilde
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asagiya indirdigimizi, dolayisiyla bunlarin
ilk anda ayni hiza sahip oldugunu varsaya-
lim.

Peki, su ile bardak birbirlerine diisey
yonde bir kuvvet uyguluyor olamazlar mi?
Ornegin su bardagi asagiya dogru itiyorsa,
bu durumda bardak da suyu yukari dogru
itiyor demektir. Dolayisiyla bardak asagiya
g’den biiyiik bir ivmeyle, su da yine asagi-
ya g’den kiiciik bir ivmeyle diistiyor olacak-
tir. Sonuc olarak su, bardaga gore yukari-
ya dogru yiikselecektir. Tersine, bardak yu-
kan itilirse, bu defa su bardaga gore asa-
giya inecektir. Hareketin ilk asamalarinda
boyle bir kuvvet ortaya cikabilir. Ornegin,
suyun yiizey gerilimi suyu kiiresel sekle dé-
niismeye zorlayacagt icin, bu sekil degisimi

o

sirasinda suyun hareketi ve su-bardak ara-
yiiziindeki degisim, boyle bir kuvvetin etki-
mesine yol acabilir. Bu oldukca karmasik
bir problem.

Ama, kesin olarak soyleyebilecegimiz
bir sey var: Su ile bardak birbirlerinden ta-
mamen ayrilmaya baslamadan ¢ok daha
once, molekiiller arasindaki cekici kuvvet-
ler bu ikisini bir arada tutmak icin devreye
girecektir. Genellikle van der Waals adiyla
anilan bu kuvvetler, diger bag kuvvetlerine
gore oldukca zayiftir ama benzer ya da
farkli biitiin molekiiller arasinda etkir. Or-
negin, bir sividaki biitiin molekiilleri bir
arada tutan, molekiilleri dagiimaktan ali-
koyan kuvvet boyle bir kuvvettir. Su ile ka-
git molekiilleri arasinda da boyle bir cekici
kuwvet var. (Kagit bardagin altina tutun-
mus, diismeden duran bir su damlacigini
diisiintin. Damlacigin diismesini engelleyen
su-kagit arasindaki cekici kuvvettir. Bu
kuwvet zayif oldugu icin, sadece kiiciik
damlaciklar bu sekilde tutulabilir.) Barda-
gin kagrttan ya da camdan yapilmis olmasi
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sadece bu kuvvetlerin biiytikligiini belir-
ler, ama bunlarin cekici olma niteligini de-
gistirmez.

Asil sorumuza geri donersek, suyun ilk
basta bardagi asagiya ittigini ve dolayisiyla
bardaga gore yavasca yukari yiikselmeye
bagladigini varsayalim. Bu durumda, su
bardaktan tamamen ayrilmadan ¢ok once,
su-kagit molekiilleri arasindaki cekici kuv-
vetler ters yonde bir etkide bulunacak ve
bardagi yukariya cekecektir. Belli bir siire
sonra (belki birka¢ salinimdan sonra) bu
iki kuvvet birbirini tamamen dengeler. Ya-
ni bu asamadan sonra, su ile bardak ara-
sindaki net kuvvet (diisey ya da yatay yon-
de) sifirdir. Dolayisiyla, Kisacasi, su ile bar-
dak birbirlerine en basta bir kuwvet uygu-
lasa bile, bir siire sonra bu kuvvet sifirla-
nacaktir. Dolayisiyla sonucumuz yine ayni:
Su bardaktan akmaz.

Soruya ikinci bir olasi yaklasim tarzi,
bardagi bir referans olarak se¢mek. Yani,
biitiin cisimlerin konumlarini, hizlari ve iv-
meleri bardaga gore incelenir. ifadenizden
anladigim kadariyla sorunuzda bu yaklasi-
mi izliyorsunuz. Burada dikkat edilmesi ge-
reken iki nokta var. (1) Referans aldiginiz
bardak ivmeli oldugu icin, Newton’un hare-
ket yasalarinin goriiniiste gecerli olmasini
saglamak lizere biitiin cisimlerin (izerine
“eylemsizlik kuvveti” denilen hayali bir
kuvvetin etkidigini varsayiyoruz. (2) Elde
ettigimiz biitiin ivme degerleri bardaga g6-
re. Yukarida kuvvetler icin yaptigimiz tar-
tisma burada da aynen gegerli. Ulastiginiz
sonu¢ da dogru: Su havada asili kalr. Do-
gal olarak bardaga gore asili kalir, yani su
ile bardak beraber diigerler.

Son soz olarak sunu ekleyelim: Astro-
not egitimlerinde kullanilan yapay agirlik-
siz ortamlar yukarida anlattigimiz mekaniz-
mayla olusturuluyor. Bir ucak 25 saniye
kadar bir stire boyunca (ucagin kontroltini
tekrar kazanabilmek icin miimkiin olan en
uzun stire) serbest diismeye birakiliyor. Bu
slirede ucagin motorlari sadece ucaga etki-
yen slirtiinme kuvvetini yenecek kadar bir
itme uyguluyor. Bu durumda hem ucak,
hem de icindeki insanlar ayni ivmeyle dii-
stiyor. Veya, ucagi bir referans alirsak (ki
yolcular psikolojik olarak bunu yapiyorlar)
bu durumda yolcular havada asil kaliyorlar
(bir ilk hizlari varsa, bu hizi koruyarak ha-
reketlerine devam ediyorlar). Benzer sekil-
de, uzay istasyonlarindaki agirliksiz ortam-
lar da ayni sekilde olusuyor.
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Ekim sayisinda (pdf formunu_www.biltek.tubitak.gov.tr/tekno tezgah adresinden edinebilirsiniz) kurumasi igin balkona serilen naneleri, iplere dizilen
biber ve patlicanlari yagmurdan koruyacak bir proje tasarlamaniz istenmisti. Aydin Unlii, gecen sayida yayinlanan projede eksiklikler oldugunu
duistintiyor. “Yagmuru algilamada kullamilan tuz ve huni diizeneginin yerine nem sensérii kullanilmasi gerekir.” diyor. Siz Aydin Unli’niin projesi
hakkinda ne dtstintiyorsunuz? Bu projeyi (ve gecen ay verileni) gelistirebilir veya yeni bir tasarim génderebilirsiniz.

Sensorler (sensors)

Sensérler, bir enerji tiirtini o6lctilebilen ve kaydedilebilen baska bir enereji tiirtine ceviren devre elemanlaridir (bir
tir transduser). Algiladiklar1 enerji tirtine gore siniflandirilirlar. Termal (sicaklik), akustik (mikrofon), elektroman-
yetik (galvanometre, voltaj, akim), iyonize olmayan radyasyon (fotosel), iyonize radyasyon (Geiger sayaci), kimyasal
(pH, oksijen), mekanik (basing, ivme) ve diger (takometre, jiroskop) enerji tirlerinin elektrik ve-
ya elektronik parametrelere cevrilmesi tercih edilir.

Nem sensorii (humidity sensor) ortamdaki nem miktarmin algilar. Ortamdaki nem miktarinin
en kisa slirede saptanmasini gerektiren tibbi cihazlarda, meterolojide, kurutma islemlerinde, so-
gutucularda ve pil kullanilan sistemlerde kullanilir. http://www.sensedu.com/

Sorun Bizden Céziim Sizden
Balkonda Nane Kurutan Annem I¢in Yagmur Alarm
Aydin Unlii (Konya) e

Bu devrede nem sensort kuru iken direnci diistik oldugu icin
elektrigi kendi tizerinden geciriyor, 1slaninca ise diren¢ uyguluyor
ve akim 4,7 Kohm’luk direng tizerinden transistérii tetikliyor,
boylece 5 Volt'luk réle aktif oluyor. Réleye sadece ayri bir LED
(Light Emitting Diode) devresi bagladim. Isin zor olan kismi
devreyi kurmakti. Motor devresini yapmadim, ¢iinki elektronikle
bir alakasi yok, sadece iscilik gerektiriyor. Motorun, sebzelerin
lizerini 6rttiikkten sonra durmasi igin, i¢ ice gecen bir metal
halkanin kenarlarma devreyi tamamlayan uclar baglanir. Ipe bagh
cisim halkalar1 ayirarak motoru durdurur.

X
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Modor Devessend
Tenanlsyen Ugle

Ipe Badh ve Ortam Géabden
Matalin Ortireu Qitirac ok Citim
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Riizgar Diimeni Nasil
Caligir?

Gecen sayimizda teknelerin bedava riizgarla
nasil ilerlediklerinden bahsetmistik. Riizgarin varl-
gindan baska, yagmur, hava sicakligi, denizin du-
rumu gibi diger kosullarin da olumlu oldugu za-
manlarda, yelkenle seyretmek gercekten cok keyif-
li. Ancak uzun yolculuklarda saatler, giinler, hatta
haftalarca diimen tutmaya mecbur olmak oldukca
sikici, yipratici ve hatta teknede diimen nobetini
devredecek baska kimse yoksa (yelkenliyle tek ba-
sina seyreden, hatta diinya turu yapan bir siirii in-
san var) olanaksiz. iste burada devreye otopilotlar
ve riizgar diimenleri giriyor.

Otopilotlar, modeline gore teknenin diimeniyle
cesitli sekillerde irtibatlandirilan bir dogru akim
motoruyla, bu motora calisma ve durma uyarilari-
ni veren bir elektrikli pusuladan ibaret. istenilen
pusula acisinda rota tutmakta oldukca basarili olan
bu aletlerin kétii tarafi siirekli enerji tiiketmeleri.
Buysa, yelkenciligin dogayla miicadele etmektense
birlikte hareket etmek ilkesine ve tekne yasaminda
olabildigince "kendi kendine yetme" felsefesine bi-
raz aykiri.

Riizgar diimenleri, yelkenle giderken hem rota-
yi "hissetmek", hem de gerekli diizeltmeyi yapmak
icin, zaten var olan bedava enerjiyi, yani riizgar
kullanirlar, Bu yiizden ne tuzlu ortamda ariza yap-
ma olasiligi yiiksek olan elektrik motorlarina, ne
elektrikli pusulalara, ne de zaten kisith olan elek-
trik enerjisine gereksinim duyarlar. Elektrikli oto-
pilotlar belli bir pusula acisina gore rota tutarlar ve
bunu yapabilmek icin pusula agisini hissederler.
Yani riizgar diimenleri rotalarini var olan riizgan
"hissederek" tutarlar. Diger bir deyisle, riizgarin
yonii degisirse, tekne baska bir pusula acisina dog-
ru gitmeye baslayacak, ama yelken trimi bozulma-
yacaktir. Bu agidan, daglar tepeler gibi dogal en-
geller yiiziinden riizgarin agisinin sik sik degistigi
yakin kiyi seyirlerinde ¢cok kullanish sayilmayacak
riizgar diimeni, riizgarin hizi ve yoniiniin istikrar
oldugu acik deniz seyirleri icin idealdir.

—NASIL

Tirkan Ydéney

Riizgar diimenleri teknelerin kicina monte edi-
lir. Biitiin riizgar diimenleri temel olarak eksenleri
etrafinda dondiiriilerek riizgar yoniine duyarli kilin-
mak lizere agilan sabitlenebilen bir riizgar palasi
(sekil 1'de kirmizi ile gosteriliyor) ile buradan ge-
len ikazi teknenin kendi diimenine ipler aracihgiy-
la aktarmada kullanilan yonlendirme makaralarini
icerir. Teknemize belli bir aciyla gelmekte olan riiz-
garin (burada yelkenlerin "trim" edilmis ve tekne-
nin de istenilen yonde seyrediyor oldugunu varsa-
yiyoruz) riizgar palasinin her iki yanagini da esit bi-
cimde yalayip ge¢mesini saglamak icin palayi ekse-
ni etrafinda dondiirerek ayar yapar ve sabitleriz.
Tekne ayni yonde gittikce ve riizgar yonii degisme-
dikce, riizgar palasi iizerinde hic bir etki-baski
olusmayacaktir. Ancak her hangi bir nedenden (¢o-
gunlukla dalgalardan otiirii) tekne eski rotasindan
ayrilirsa, riizgar yeni acisiyla riizgar palasinin bir
yiiziine baski yapmaya baslayacak ve bu baski ip-
ler ve makaralar araciligyla yekeye iletilerek diime-
nin birazcik dondiiriilmesine ve teknenin eski rota-
sina, yani riizgarin, riizgar palasinin iki yanagini
esit bicimde oksadigi rotaya donmesine yol acacak-
tir. Riizgar diimeni sisteminin esasi bu kadar basit.
Burada karsilagilan temel sorun, gii¢ aktarimi ve
aktarilan giiciin yeterliligi. Genel olarak riizgarin,
riizgar palasinin nispeten ufacik yiizeyine yaptigi
baskiyla olusan giic, dalgali bir denizde rota tutma-
ya yeterli olmaz. Bu giicii artirmak icin gene beda-
va ama dikkatli kullanmamiz gereken bir kaynaga
bas vuruyoruz: teknenin altindan akip giden suyun
kuvveti. Bu giicii anlatmak icin motor kuvvetiyle
hizh bir bicimde ilerleyen bir sandalin bordasindan
kiiregini suya batirdigimizi diisiinelim. Dik bir bi-
cimde zaptetmenin zorlugu derhal anlasilir, ancak
kiiregin yiizeyini suyun akisina paralel tuttugumuz-
da bunun miimkiin oldugunu, kiiregi dikey eksen-
de akintiya azicik aykin getirdigimizde ise elimiz-
den kacip gitmek istedigini ve giiciimiiziin buna
karsi koyamadigini goriiriiz.

Yelkenciligin doga ile miicadele etmektense bi-
rilikte hareket etme diisturu burada da gecerli. Bu
kuvvetten yararlanmak icin riizgar diimenlerinin
gelismis modelleri iki eksende -hem dikey hem ya-
tay eksende hareket edebilen- su alti palalarina sa-
hip. Riizgar palasindan gelen ikaz, dogrudan tek-
nenin nispeten biiyiik yiizeyli diimen palasini don-

CALISIR

diirmeye yoneltilecegine, su altindaki yiizeyi cok
daha kiiciik, kendi dar uzun palasini hafifce don-
diirmeye yonlendirilir. Bu yonlendirme, ikisi ara-
sindaki konik disliler (ayna mahruti) araciligiyla
olusur. Suyun akisina aykiri olarak, dikey eksenin-
de azicik dondiiriilen riizgar diimeninin su alti pa-
lasi yukaridaki kiirek orneginde oldugu gibi, bir-
den biiyiik bir giicle (yatay ekseninde) yana dogru
savrulur. Bu savrulma hareketi ipler ve makaralar
marifetiyle teknenin diimenine yoneltilir. Deniz ve
hava kosullarinin agirlagmasi, iletilen giiciin de art-
masina neden olmaktadir. Bu nokta elektrikli oto-
pilotlarla karsilastirildiginda, oldukca 6nemli bir di-
ger istiinliik olarak ortaya cikar. Gelismis riizgar
diimenlerinde kullanilan bir bagka ozellik, riizgar
palalarinin da iki eksende hareketli olmasidir. Bu-
nun amaci 6zellikle sert havalarda su alti palasin-
dan iletilen giiclii tepkilerden otiirii teknenin rota-
sinda gezinmesini onlemektir. Dikey ekseninde
dondiiriilerek riizgara paralel konumda sabitlenen
ve "bdyle git" komutu verilen riizgar palasi, tekne
dalgalarin etkisiyle aykiriladiginda ve dolayisiyla
riizgan tek tarafindan almaya basladiginda, yatay
ekseni lizerinde yatarak bu hareketi su alti palasi-
na aktarir. Bu aktarim konik diglilerin orani saye-
sinde %50 azaltilarak olur. Aslinda riizgar palasi-
nin yatay elkseni de su yiiziine tam paralel olmayip
20 derecelik bir acida olusturulmustur. Aktarim
dislilerindeki oran ve riizgar palasinin yatay ekse-
ninin agisi sayesinde yumusatilarak ve kademeli
olarak iletilen etki tepki mesajlari teknenin en sert
havada bile rotasinda kalmasi sonucunu dogurur.

Bu yorulmayan, tisiimeyen, actkmayan, sikilma-
yan diimencinin tek istedigi arada tatli su ile yika-
narak tuzlarindan arindiriimasi ve darbelerden ko-
runmasi. iskeleti iyi kalite paslanmaz celikten olu-
san riizgar diimeninin hareketli yerlerindeki yatak-
lama da gene paslanmaz malzemelerden olusuyor.
Paslanmaz burclar ile paslanmaz cubuk bilyalar
hassas yataklamanin temelini olusturuyor.

Yelkenlimizle diinyanin ta 6biir ucuna geldigi-
miz bu giinlerde (giin doniimii cizgisine ¢ok yaklas-
tik), teknemizde GPS'den sonra en degerli (parasal
olarak degil) gerecin yola ¢ikmadan dnce evin bah-
cesinde imal ettigimiz riizgar diimeni oldugunu dii-
stinliyoruz.
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Merhaba;

Sayilarin karesini alma konusunda
birkag pratik yol bulmak i¢in ugrastim
ve su sonuclari elde ettim. Aslinda bu isi
birkag¢ sene evvel bulmustum. Bu
calismami degerlendirmenizi ve
késenizde yayinlamanizi arz ederim.
Birler basamagi 5’ten buiytk iki
basamakli sayilar icin;

37 sayisinin karesi 1369’dur. Pratik
olarak, saymin onlar basamagmnin bir
fazlasi olan 4’e yani 40’a 3 var. 37-3=34 ,
Onlar basamagi +1— 3+1=4 —34x4=136
ve 7x7=49 oldugundan 9 direk olarak
birler basamagina yazilir. Yani
37x37=1369

Pratik yollar daima isi kolaylastiran
yollar olmalidir. Pratiklik kavraminin
diger bir 6zelligi de kolay akilda kal-
malaridir. Hatirlamakta zorlaniyorsak
bu metodlar pratik olmaktan uzak ka-
lir. Aritmetik, pratikligin belki de en
cok arandig1 matematik dallarindan bi-
ri. Bu durumun temel sebeplerinden
biri gtinltik hayatta cok fazla kullanili-
yor olmast olabilir. Bir isi ne kadar cok
yapiyorsaniz onu o kadar hizli ya da
kolay yapmak icin yollar ararsiniz.
Dort islemi de yasantimizda stirekli
kullanmak, onu daha cabuk ve zah-
metsiz yapma yollarina itiyor bizi. Ger-
¢i hesap makinalar1 bu amacla tretil-
mis ama yine de el emegi g6z nurunun
yeri baska...

Cagri Arkadasimiza tesekkiir ediyo-
ruz calismasini bizlerle paylastigi icin.
iki basamakli sayilarin karesini almada
kismen bilinen bir pratik yolu tekrar
kesfetmis. Bu yolu o6rneklendirecek
olursak:

47 iki basamakli sayisini ele alalim.
Arkadasimizin da dedigi gibi bir st
10’un katina yani 50’ye 3 var. Bu du-
rumda (47-3)(47+3) carpanina bakma-
liyiz ki bu da 2200 eder ve 7X7=49 ol-
dugundan 9 direk olarak birler basa-
magma yazilir:2209

Arkadasimizin diger kategori icin
onerdigi yol cok uzun. Ben, bu isin tek
kalemde nasil yapildigin1 gostermek is-
tiyorum. Baslangici tekrarliyorum: 47
sayisi icin: 50’ye 3 var. (47-3)(47+3) =
2200. Buraya kadar hersey ayni ama
sondaki 9 sayisini soyle buluyoruz:
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Birler basamagi 5’ten kiigtik iki
basamakli sayilar icin;

24 sayisinin karesi 576’dir. Saymin onlar
basamagindaki sayi ile cargilir.
“24x2=48” Sonra saymnin rakamlari
carpilir ve bu sayiya eklenir: “4x2=8,
48+8=56"

Son olarak “4x4=16" ve eldelik
oldugundan sayiya 1 eklenip 6 direkt
olarak yazilir: “56+1=57, 24x24=576"
Eldelik olmayan 6rnegimizde 33 sayisini
kullanacagiz: “33x33=1089, 33x3=99,
3x3=9, 99+9=108 —33x33=1089”

Cagr1 Cosaran
Sariyer/istanbul

basta elde ettigimiz 3’ kendisiyle car-
piyoruz: 3X3=9 ve bunu direk ilk bul-
dugumuz saylyla topluyoruz:
2200+9=2209

Yine ayni yola ciktik demeyin ¢iin-
ki az onceki yol, birler basamagi 5’ten
ktctik sayilar icin calismiyordu. Ama
bu yol hepsi icin calisiyor:

Okuyucumuzun kullandig1 24 say-
sintele alalim: 30’a 6 var: (24-
6)(24+6)=540. 6X6=36 Ve bu iki sayiy1
birbiriyle topluyoruz: 540+36=576. Ki-
sacas1 tek bir yolla tiim iki basamakli
sayillarin kareleri igin bir yol gelistir-
dik. Ama bu yol mu daha pratik yoksa
direk carpma yapmak mi ona siz karar
verin. Hangisi kolayiniza geliyorsa onu
kullanin!

Madem amacimiz sayilarla dalga ge-
cip biraz eglenmek, bu yolun neden ca-
listigin1 biraz cebir kullanarak ispatla-
maya calisalim:

Sayimiz ab yani 10a+b seklinde ifa-
de edilmis iki basamakli bir say1 olsun
(a,bEN,a=0) ab yi bir tist 10’'un katina
tamamlamak icin (10-b) sayisina ihti-
yac var. Oyleyse;
[(10a+b)-(10-b)].[(10a+b)+(10-b)]=  (10a-
10+2b)(10a+10) bu sayiya bir de (10-b)
sayisinin  karesini ekliyorduk: Yani
(ab)2=(10a-10+2b)(102+10)+(10-b)2

=10022+100a-100a-100+20ab+20b+100-20b+h2

=100a2+20ab +b2 olmall
Bildigimiz yollardan saymin karesini
bulalim: (10a+b)(10a+b)= 100a+20ab+ b2,
ispat tamamlanmistir.

Bu pratik yollar1 bir kenara biraka-
lim ve okuyucumuzun son 6rneginde
yakaladigr 1089 sayisina bir géz ata-
lim. Her ne kadar siradan gibi goziikse
de bu, 6yle siradan bir say1 degil. 1089
sayisiyla ilgili ortalikta dolasan soyle
bir eglence var:

Ug basamakli bir sayi tutun: 481
Simdi bu say1y1 tersten okuyun:184

Sayilarin farkini alin:481-184=297
Simdi ¢ikan bu yeni sayiy1 tersten okuyun: 792

Ve son iki sayiy1 toplaymn: 297+792= 1089

Bu islemler dizisi hangi sayiy1 tutar-
sak tutalim bizi hep ayni sonuca goti-
recek. (Tabi fark aldiginizda say1 nega-
tif cikarsa mutlak degerini almaniz ge-
rekiyor.) Bu durumu aciklamak icin az
once yaptigimiza ¢ok benzer bir ispat
yapabilirsiniz. Bu isi size birakiyoruz.
Simdi 1089’un baska ilgin¢ bir 6zelli-
gini sergileyecegiz:

1089x1=1089

1089x2=2178

1089x3=3267

1089x4=4356

1089x5=5445

1089x6=6534

1089x7=7623

1089x8=8712

1089x9=9801

flginlik neresinde mi? ilk ve son
carpimlara bakin, birbirinin simetrigi!
1089 ve 9801

2. ve 8. de oyle: 2178 ve 8712; ve
hatta hepsi Ustelik tek basina kalan 5.
carpim zaten kendi icinde simektrik
5445. Boyle sayilara palindromik sayi-
lar diyoruz.

Bu 6zellige sahip tek say1 1089 de-
gil tstelik. Su sayilar da onun gibi:

10989

109989

1099989

10999989

109999989

Inanmazsaniz deneyin ve bakin!

Niltfer Karadag Ozdem
karadagnilufer@yahoo.com

Eder siz de kaydettiginiz nemli bir bulgu oldugunu
diistiniiyorsaniz dergimize gonderin ve onu sizin icin
degerlendirelim.

Adresimiz: TUBITAK Bilim ve Teknik
Dergisi, Bulusumu Degerlendirin Kosesi,
Atatiirk Bulvari No:221 Kavaklidere-ANKARA
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Biri ele dost, digeri
cebe dlisman

Microsoft gectigimiz Mart ayinda Almanya’daki CeBIT fuarinda Origami
adi verilen dokunmatik ekranli ultra tasinabilir bilgisayar konseptini duyur-

mustu. Ayni fuarda Samsung’un da bu fikre yonelik ilk iiriini de sergilenmis
ve kisa bir siire sonra piyasaya da sirilmisti (http://www.micro-
soft.com/presspass/features/2006/mar06/03-09Mobile.mspx). Acikcasi
UMPC (Ultra Mobile Portable Computer - Ultra Tasmabilir Kisisel Bilgisayar)
akiminin bir parcasi olan projenin teknik ve ticari acidan gercek bir basari el-
de ettigini simdilik soylemek zor, ancak bu atiim daha kiiciik ve daha hafif
akiminin yeniden alevlenmesine neden oldu. Bunun son orneklerinden biri,
Japonya’daki Kohjisha adli bir firmadan. Kohjisha adi Japonya’dan ¢ikan di-
ger teknoloji devleri Sony, Panasonic veya NEC kadar kulaga yakin gelmiyor,
ama firmanin ortaya koydugu tiriin oldukca etkileyici. Dokunmatik ekrani ve
katlanabilir klavyesiyle iizerinde Windows XP calistirabilen tam fonksiyonlu
bir bilgisayar olarak hizmet veren bu cihaz, 80 GB disk ve 1 GB bellek gibi
etkileyici ozellikleri yaninda bol miktarda kablolu ve kablosuz baglanti stan-

dardini da destekliyor. isin sasirtici yonii ise, baz mo-
delin Japonya’daki satis fiyatinin 800 dolarin
altinda olusu. Cihazi buralarda gériir mi-

yliz, goriirsek de bu fiyata goriir miyiiz
mevzusunu simdilik bir soru isareti
olarak birakiyorum. Ama olur da Ja-
ponya’ya giden bir yakininiz olur-
sa, bu yonde son donemde ¢ikan
cihazlar arasinda tasarim ve fiyat
yoniinden kaciriimayacak bir
firsat gibi gortindyor. Cihazin
ozellikleri hakkinda detayli
bilgiyi Japoncadan ingilizceye
terciime

edilmis haliyle

Antika tstiine Windows Vista

Microsoft’un Windows isletim sisteminin bir sonraki neslini simgeleyen

ve uzun zamandir heyecanla beklenen Windows Vista isletim sisteminin final
sliriim, bu satirlari yazdigim sirada basilip paketlenip yola ¢ctkmisti bile. i§-
letmeler icin 30 Kasim, diikkandan satin almak isteyenler icin 31 Ocak ta-
rihinde piyasaya cikacak olan Windows Vista, ozellikle goze ve kullanima hi-
tap eden bir ¢cok ozellikle birlikte geliyor. Lakin buna paralel olarak olduk-
ca yiiklii sistem gereksinimlerine ihtiya¢ duyuyor (minimum ve onerilen sis-
tem gereksinimleri icin http://www.microsoft.com/windowsvista/getre-
ady/capable.mspx adresine bakabilirsiniz). Simdi bu durum iyi hos da, elin-
de eskilerden kalma sdyle icabinda 3-5 yillik bir bilgisayari olanlar Windows
Vista’yl deneyemeyecekler mi? Veya denerlerse ne olur? Arstechnica sitesin-
de birileri bu konuyu kafaya takarak kendi zamanlarinin ortalama konfigii-
rasyonuna sahip 2001, 2004 ve 2006 model ii¢ bilgisayar iizerinde Win-
dows Vista kurmayi denemisler. Sonug¢? Tiim sistemlerde biraz oradan prob-
lem ¢oziip biraz burada kismak gerekse de bir sekilde Vista’yr calistirmayi
basarmuslar. Tabii isletim sistemi calistiktan sonra uygulama performansin-
da bazi sikintilar yok degil. Bu arada denemelerden elde edilen genel kani,
halihazirda iizerinde Windows XP kurulu bir makineden Windows Vista’ya

Daskiran

leventdaskiran@yahoo.com

kilonun altindaki Kohjisha SA1F00 ultra tasinabilir modeli Japonya’da 800
dolarn altina satilirken, elmaslarla siislii bir el cantasi goriiniimiindeki Otazu
Ego Diamond 350 bin dolara alici bekliyor.

http://tinyurl.com/u2gvp adresinde bulabilirsiniz.

Hazir kiiclik ve ucuz tasinabilir cihazlardan bahsetmisken, bir de ters ta-
rafta ne var ona bakalim. Alman Ego-Lifestyle firmasinin ilk olarak New
York’taki Barneys magazasinda satilacak olan yeni Tulip Ego serisine biiyiik
demek haksizlik olur, aksine oldukca kibar ve tarz sahibi triinler. Gel gele-
lim, giliniimiiz moda anlayisina uygun olarak el cantasi biciminde tasarlanan
bu cihazlarin en temel konfigiirasyonu icin bile en az 5 bin dolari gézden ¢I-
karmak gerekiyor. Hele serinin Platinium, Diamond ve Otazu Ego Diamond
olarak isimlendirilen simirli sayida iiretilmis 6rneklerinden, 470 elmasla siis-
lii olan Otazu Ego Diamond’un 350 bin dolara alici bekledigini sdylersem her-
halde iyice kendinizden gecersiniz. Aslinda performansa bir etkisi olmasa da,
sisteme disk kapasitesi veya bellek yerine elmas ziimriit vesaire eklemek de
fena fikir de degil hani. Lakin bu defa da siirekli 470’den bir eksilme olup
olmadigini saymak lazim. Uriinlere soyle bir goz atmak isterseniz
http://www.ego-lifestyle.com adresine ugrayabilirsiniz.

Microsoft’un yeni isletim sistemi Windows Vista’nin final siiriimii, siz bu satirlari okurken isletmelerin ve
sistem entegratorlerinin eline ulasmis olacak.

terfinin sikintili olabilecedi yoniinde. ingilizce olarak hazirlanmis makaleyi
http://arstechnica.com/guides/tweaks/vintagevista.ars/1 adresinden oku-
yabilirsiniz.
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100 ntfuslu “Yalancilar Adasi”’nda Gu-
nes, Diinya ve Ay tanrilari olmak tizere ti¢
farkli tanriya inanilmaktadir. Adada yasayan
her bir kisi, bu t¢ farkli dinden sadece biri-
ne mensuptur. Adadakilerin bir diger ilginc
Ozelligi ise ya hep dogru ya da hep yalan soy-
lemeleridir. Bir gtin bu adada yasayanlara su
(g soru sorulur: 1) Giines tanrisina mi inani-
yorsun? 2) Diinya tanrisina mi inaniyorsun?
3) Ay tanrisina mi inaniyorsun? ilk soruya
60, ikincisine 40, tctlinctistine 30 “evet” ce-
vabi verildigine gore adada kag yalanci yasa-
maktadir?

Iki Kule
Yikseklikleri
ayni olan silindir
seklindeki iki kule-
den birinin taba-
nindaki cemberin
capi, diger kule-
ninkinden daha
btiytiktiir. Bu kulelere egimleri ayni olacak
bicimde tabandan tavana kadar spiral sekil-

Gecen Ayin Coztimleri

Futbol Turnuvasi

5 kisilik turnuvada her takimin birbiri ile
bir kere mac yapmasi durumunda toplam 10
mac yapilmis olur. Her takimin oynadigi 4
macin ikisini kazanmasi sonucunda turnuva
sonunda tim takimlar esit puan alarak sam-
piyon olur. 6 kisilik turnuvada ise toplam 15
mag yapilir. 15 galibiyet 6 takima esit bélts-
tariilemeyecegi icin turnuva sonunda tim
takimlarin ayni anda sampiyon olmasi im-
kansizdir.

Ayni ya da Farkl

Torbanin icerisindeki kiiplere sayilarla
isim verelim. 1 numara mavi, 2 numara diger
mavi, 3 numara da kirmizi kiip olsun. Mus-

Ofasihik, ~ Kasanan
. - = 1/3 Cazibe
B -
. | 3 || — 1/3 Mustafa

MATEMATI

E n g i n

de merdivenler dseniyor. Acaba hangi kule-
nin merdivenlerinin toplam uzunlugu daha
fazla olur?

Kayip Agirlik

1 gram, 2 gram, ..., 101 gramdan olusan
agirlik setinden 19 gram’lik agirhik kaybolu-
yor ve geriye sette 100 tane agirlik kaliyor.
Seti bu sekliyle sayica ve agirlik¢a iki esit
gruba ayirmaniz acaba mimkin mi?

Alan1 Kag?

B

c

Sekildeki DBF ticgeni 3 br2, BFC ii¢geni
6 br2 ve EFC ticgeni 2 br? ise, acaba ADFE
dortgeninin alani ne olur?

tafa ve Cazibe’nin sececegi kiipler 1-2, 2-3 ya
da 1-3 olacaktir. Bu olasiliklardan iki tanesi
Mustafa’nin kazanmasini saglarken sadece 1
tanesi Cazibe’'nin kazanmasini saglar. Bu
ytizden oyun adil degildir.

Kutudaki Ikili

Kutular tek tek dtstintirsek her birinin
toplam sayisin1 su sekilde olusturabiliriz:
3— 1,2 veya 0,3 ; 7— 0,7 veya 1,6 veya 2,5
veya 3,4 ; 8— 0,8 veya 1,7 veya 2,6 veya 3,5
; 13— 4,9 veya 5,8 veya 6,7 ; 14— 5,9 veya
6,8 . Simdi yapmamiz gereken 0’dan 9’a ka-
darki sayilarin sadece 1 kere kullanildigini
dustinerek kutulardaki kart olasiliklarini de-
gerlendirmek. Birka¢c deneme yanilma sonu-
cunda 8 kutusundaki olasi ikililerin sadece
0,8 veya 1,7 veya 3,5 oldugu bulunacaktir.

Hangi Sayilar

Sadece 112 = 121 ve 172 = 289 sayilari
iki asal sayinin toplami olarak yazilamazlar.
Bu iki say1 tek sayilardir. Sayilarin, iki asal
sayinin toplami olarak yazilabilmesi icin
asallardan birinin kesinlikle 2 olmasi gere-
kir. Oysa geride kalan 119 ve 287 sayilari
asal sayilar degildir ve 7 ile boluntir.

K KUTLES.]

T o k t a s
matematik_kulesi@yahoo.com

Matematigin Sasirtan Yuzu
Sec Bakalim

Hatirlayanlariniz mutla-
ka olacaktir... Yaklagik 10
yil kadar once Kanal 6 te-
levizyonunda Erhan Yazici-
oglu’nun sundugu “Se¢ Ba-
kalim” adli bir yarisma
programi vardi. Yarismaci-
lar perde ile kapatilmis ti¢
secenekten birini secerek biiyiik odiilii bulma-
ya calisirdi. Yarismacinin yanlis se¢iminde ise
fondan biraz sinir edici bir “zonk” sesi duyulur-
du. Simdi yarismanin bu sayfa ile alakasinin ne
oldugunu merak ediyor olabilirsiniz. Yazinin
ilerleyen kisminda anlatacagimiz durum, gore-
ceksiniz ki aslinda bu yarismanin biraz degisti-
rilmis bir hali olacak.

Bizim yarismamizda kapali li¢ farkli kutu
var ve bu kutulardan sadece birinin icinde bii-
yiik odiil bulunuyor. Kutulardan birine biiyiik
odiil (6rnegin giizel bir miicevher) konuyor ve
birbirinden ayirt edilemeyen kutular giizelce
kanstiriyor. Ardindan yarismanin sunucusu
kutulardan birini secmemizi istiyor. Televizyon-
daki sunucularin aksine bizim sunucumuzun
hi¢ yardim etmedigini varsayarsak su anda ka-
zanma olasiigimizin 1/3 oldugunu kolayca he-
saplayabiliriz. Artik kader zamani; derin bir ne-
fes alarak icimizden gecen kutuyu seciyoruz.
Tam sansimiza razi olup kutunun acilmasini
beklerken sunucu geride kalan iki kutudan bi-
rini acarak icinin bos oldugunu gdsteriyor. Ar-
dindan da sectigimiz kutuyu degistirebilecegi-
mizi soyliyor. i§te gliniin biyiik sorusu: Son
durumda acaba kutumuzu degistirmeli miyiz
yoksa ilk sectigimiz kutunun acilmasi icin israr
mi etmeliyiz? Siz boyle bir durumda acaba ne
karar verirdiniz?

Cevabr su sekilde aciklayalim. Sectigimiz
kutunun agilmasinda israr etmemiz durumunda
sadece ilk sectigimiz kutu dogruysa kazanabili-
riz (kazanma olasiligi = 1/3). Eger sectigimiz
kutuyu degistirirsek, ilk sectigimiz kutunun
dogru kutu olmamasi kazanmamiz icin yeterli
olacak. Bu da kazanma olasiliginin 2/3 olmasi
yani kazanma olasihgimizin iki kat artmasi an-
lamina geliyor. Boylece “zonk” sesini duyma
olasiligimiz da yariya diismiis oluyor.
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Bat1 dillerinde kaplan anlamina gelen sézctiklerin kokeninde Dicle Nehri'nin
oldugunu biliyor muydunuz? Dicle Nehri’nin bilinen en eski adlarindan biri
Hiddekel. Bu sozciigtin kokeninin ne oldugu tam bilinmemekle birlikte
Akkadca bir isim oldugu séyleniyor. Akkadca Hiddekel sézctigii yoredeki
farkli halklarin agizlarinda soylene séylene farkli bicimlere biirtinmus. H
harfinin yutularak okunmasiyla bir dénem idekel, idiklat olarak sGylenen
sozcliglin zamanla dikla, tigla gibi sézctiklere dondstliglini dustinebiliriz.
Buradan hareketle bizim kullandigimiz Dicle s6zcligiine ulasabilecegimiz gibi,
nehrin antik¢agdaki adi olan Tigris’e de ulagsmak mimkiin. Antik¢ag'da
bilinen adlariyla Euphrates (Firat) ve Tigris (Dicle), glintimtizde oldugu gibi o
donemde de cevresine hayat veriyordu. Bircok hayvan bu nehirlerin yasam
verdigi bélgenin faunasini olusturuyordu. O zamanlarda Anadolu’da yasayan
kaplanlar da bu faunaya dahildi. Roma Imparatorlugu déneminde gladyator

dovtslerinde kullanmak tizere arenalara yollanan bu hayvanlara Dicle Nehri yoresinde yasayan panterler anlaminda
Panthera Tigris adi verildi. Tigris s6zcligli zamanla farkli dillerde tiger, tigre, tigra olarak yerlesti ve kaplan anlaminda

kullanildi.

Dag: Bir yerytizi sekli olan dag s6zcliglintin
kokeni Cinceye dayaniyor. Cince’de “tai” olan
s0zcligl biz tay, tag olarak almisiz. Sézciik za-
manla dag olarak dilimize yerlesmis.

Erzak: Sozctuigin kokeninde Arapga rizk (ge-
cimlik yiyecek icecek) s6zl var. Bunun cogulu olan erzak da yiyecekler-
icecekler anlamina geliyor.

Papyon: Fransizca kelebek anlamina gelen “pa-
pillon” sézlinden dilimize gecmis. Kelebek bi-
cimli kravat anlaminda kullaniliyor.

Kaplumbaga: Eski Tiirkce kaynaklarda baga ya
da baga olarak gecen sozclik kurbaga icin kulla-
niliyor. Hatta sonraki dénemlerde bir sair “Baga ol baga hic basmadi iz
/ Nice kim bagban olduysa aciz” dizelerini sGylemis. Buradan hareket-
le, sirtinin bir kabukla kaplanmis olmasindan 6tiirti bu hayvana kapli-ba-
ga adi verilmis. Bu soz halk agzinda séylene soylene kaplumbagaya do-
nisms.

Sal: Usiiyiince kimilerimiz sirtlarmna sallarini geci-
rir. Sal, gintimtizde cogunlukla kadmlarin kul-
landig1 bir giyecek. Sallar genellikle kalin ve de-
gerli ipliklerden dokunuyor. Farsca kokenli olan
bu sézctugln kékeninin cok daha gerilerde olma-
st olasiligr var. Orta Asya’da yasayan Tturklerin
ktgtik kuliibelere, duldalara sal dedigi biliniyor.
Kalin dokunan keceden yapilan bu korunaklar
icin kullanilan s6zctik, sonradan omuza atilan sal-
lar icin de kullanilmis. Her ikisinin de insanlar1 soguktan, riizgardan ko-
rudugu disundliirse boylesi bir anlam genislemesi yasanmis olmasi ola-
silig1 anlamli geliyor.

Yer Adlart...

“Su Dalma’dan gectin mi,
Soguk sular ictin mi,
Efelerin icinde

Yortik Ali’yi sectin mi...”

Eger Ege tiirkiilerini severek dinleyen biriyse-
niz Yortk Ali tirkisiini hemen hatirlayacak-
siniz. Tlrki’de s6zi gecen yer Aydin iline
bagh Dalama ilcesi. ilk duyusta sézctigiin ko-
keni dalamak fiiliyle ilgili gibi gortinse de, as-
I1 farkli. Anadolu’da eski caglardan giintimd-
ze kadar gelen kent adlar1 arasinda Dalaman,
sonradan Darende’ye déntisen Dalanda ya da
Antalya’da bulunan eskicag kenti Tlawa gibi
kent adlar1 bulunuyor. Bu baglamda Dala-
ma’nin da benzer bir kékeni olmasi olasiligi
uzmanlarin gortisd. Dalama adinin Luvice ya
da Anadolu’da onun yerel ardili Karia dilin-
den kalmis olmasi olasiligr var. Dala s6zctigi-
ntin kokeni hakkinda degisik yorumlar var. il-
ki, Luvi dilinde “¢comlek” anlamina gelen sé6z-
clik. “Ma” ya da “uma” takilarmin bir yere ait
insanlar, bir yérenin halki gibi anlamlara gel-
digi ddstnilirse Dalama s6zcligli, comlekci-
ler anlami tastyor. Bir baska gortise gére Da-
la sozciigii basindaki “a” harfini kaybetmis
“Adala”. Anadolu’nun biiyiik tanrisi Atta’nin
oglu anlamina gelen Attala s6zctglintn bir
cesitlemesi olan sozciigli Manisa’nin Salihli il-
cesine bagli Adala kasabasinda goriyoruz.
Buradan yola cikarak Dala-uma “Biiytik Tan-
ri’'nin oglunun halki” anlamina geliyor.
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Zehra Topel Bayanlar Turkiye Sampiyonu

iTU Spor Kultibii'nden Zehra Topel 6,5/7 puanla 2007 Bayanlar Tiirkiye
Sampiyonu olurken, BJK’den 16 yas alti Kizlar Avrupa Sampiyonu Kiibra
Oztiirk 6 puanla ikinciligi aldi. Son yillarin en cok sampiyon olan ismi Be-
til Cemre Yildiz da bu kez tigtincti oldu. (tsf.org.tr)

Zehra TOPEL - Niliifer Cinar Gorlulu, 2006 Ankara 1.d4 d5 2.Af3 Af6 3.c4
c6 4.e3 Ff5 5.Ac3 e6 6.Fe2 Fd6 7.0-0 Abd7 8.b3 Ae4 9.Fb2 g5 10.Ae4 ded
11.Ae5 Kg8 12.Fg4 Fgd 13.Vgd Af6 14.Ve2 g4 15.Kfdl Ve7 16.c5 Fc7
17.b4 Ad5 18.b5 5 19.bc6 beb 20.Vab Abd 21.Vad Fe5 22.de5 Ad3 23.Vc6
Sf7 24.Fd4 Kac8 25.Vad Kgd8 26.c6 Kc7 27.Kd2 Kdc8?! [27..Vb4] 28.Kc2
h5 29.Kb1 h4 30.5f1 g3 [30..h3!?] 31.fg3 hg3 32.h3 [32.hg3? Vg5] 32..Vg5
[32..Sg6] 33.Kb7 [33.Fa7 Ae5 34.Fd4]

33..f4? [33..Vh5 ve Beyaz'in cok dikkatli oynamasi gerekir A) 34.Kc4 a6
(34..Sg6); B) 34.Kc7 Bl) 34.Sgb 35.Kd2 Kc7 36.Fa7 Ae5 37.Fd4 Af3
38.Kc2 Ah4 39.Kd2 Ag2 Bla) 40.Va8 Vf3 (40..Ae3; 40..Vh3) 41.Sg1 Ae3;
B1b) 40.Kg2 Vf3 41.Sg1 Kcb6 42.Fc5 Kcb 43.Ve8; Blc) 40.S¢2?? 40..Kh7
41.5f1 Vf3 42.Sg1 (42.Sel Vhl 43.Se2 Kh3 44.Kd1 Kh2) 42.Kh3 43.Kg2
Kh1 44.Sh1 Vfl 45.Kgl Vh3; B2) 34..Kc7 35.Kc3 Sgb 36.a3 Sg7 37.Vb3
Sf7 38.Vc2 Vh8 39.Kc4 Sgb 40.Se2 Ae5 41.Kc5 Vh5 42.Sd2 Af3 43.¢f3 g2
44Nb1 B2a) 44.Vh4 45.Vg]1 ef3 46.Fe5 Ve7 (46..Vd8 47.5c2 Kcb 48.Kcb
Vd5; 46..Kc8) 47.Kc3 Vd8 48.Kd3 Vg5 49.Fc7 2 50.Vi2 g1V; B2b) 44..Vg5
B2b1) 45.Vgl ef3 46.Kcl Vg3 47.e4 fe4; B2b2) 45.Vh8 g1V 46.Vc7 ef3
(46..Vf2) 47Ng7 Sh5; B2b3) 45.Kcl Vg3 (45..ef3 46.Vb8 2 47.h4 Vg3
48.Vg8 Sh5 49.Vg3 flA; 45.Kc6 46.Kgl Vg3 47.Vel VI3 48.Fe5 Sh5)
46.Vh8 Sf7; C) 34.Kc3] 34.Va7 Vd8 35.Fb6 Ae5 36.Kc7 Sf6 37.Kf7 Af7
38.Fd8 Kd8 39.c7 Kd1 40.Se2 Kg1 41.Vd4 Sf5 42.Kc5 1-0

Alper Efe Ataman

Satrang¢ dlinyasinda 6yle cok turnuva ve haber var ki tek sayfada hepsine
yetismek mtimktin degil. Kisa bir tur yapmadan 6nce tsf.org.tr’de Alper Efe
Ataman’in analiz ve yorumlarini takip etmenizi 6nerecegim.
tsf.org.tr/index.php?option=com_koseyazilari&yazar_id=6&task=yazigoster
Topalov'u yenen Kramnik Diinya Sampiyonu

ilk 2 oyunu kazanmasina ragmen “tuvalet krizi” ve bir hiikmen yenilgiyle
geri diisen Vladimir Kramnik, tekrar esitligi sagladi: 6-6. Diinya sampiyo-
nunu uzatmada hizli satrang partileri belirledi. 2 galibiyet, 1 yenilgi ve 1
berabereyle Kramnik 2,5-1,5 galip geldi ve unvanin tek sahibi oldu. Drama-
tik son, heyecan, gerilim, dedikodu ne ararsaniz vardi. Sampiyonluk mtica-
delesi ardindan Essen’de kott bir performans gosteren Topalov “Kramnik
hala riiyalarima giriyor” dedi. Bashakem Geurt Gijssen “bir ara tansiyonum
220’yi buldu” derken, Kramnik’in kazanmasi en ¢ok FIDE Baskani ve Kal-
mukya Devlet Baskani Kirsan Ilyumjinov’a yaradi. Aksi takdirde hiikmen
yenilgi icin Kramnik’in acacagi olasi tazminat davalari basini agritacakti.
(kramnik.com/default.aspx)

F

worldchess2006.com/main.asp
chessbase.com/newsdetail.asp?newsid=3430
chessbase.com/newsdetail.asp?newsid=3436
chesscafe.com/text/geurt103.pdf

chessbase.com/newsdetail.asp?newsid=3454

Moskova’da Tal An1 Turnuvasr’'nda Birinciligi 3 GM Paylagti

Peter Leko, Ruslan Ponomariov ve Levon Aronian 5,5/9 puanla birinciligi
paylasirken, Sahriyar Memedyarov yenilgisiz 4,5 puanla 5.1igi paylasti. Ale-
xi Shirov’un kotii performansi yaninda, Alexander Morozevich’in sonuncu
olmasi da sasirticiydi.

russiachess.org/eng/

http://chessbase.com/newsdetail.asp?newsid=3491

Geng Azeriler Diinya Satrancinin Zirvesini Zorluyorlar

Sahriyar Memedyarov, Essen’de Topalov ve Sokolov'un da dahil oldugu
duble-doner turnuvada 4,5/6 puanla birinciligi Judit Polgar’la paylasti. Ti-
mur Recebov ise Cap d’Agde Hizli Satran¢’ta, finalde Sergey Karjakin’i ye-
nerek birinci oldu. Katilanlar arasinda Anatoly Karpov, Etienne Bacrot, An-
drei Volokitin, Magnus Carlsen, Harikrishna Pentala gibi isimler de vardi.
essentchess.nl/index2006.htm

.

chessbase.com/newsdetail.asp?newsid=3459
chessbase.com/newsdetail.asp?newsid=3443

agdechecs-ccas.com/

europe-echecs.com/articles/article-ee.php?id_article=589
chessbase.com/newsdetail.asp?newsid=3466

Korsika’da Zafer, Finalde
Anand’1 Deviren Kasimca-
nov’un

Eski Dtnya Sampiyonu,
Ozbek satrancci Rustem
Kasimcanov bir¢ok stiper
GM arasinda ve finalde de
“hizli satran¢ devi” Vishy
Anand karsisinda birinciligi
kimseye birakmadi.
opencorsica.com/bastia2006fr.html
opencorsica.com/bastia2006eng.html
chessbase.com/newsdetail.asp?new-
sid=3479

Bobby Fischer izlanda

Radyosu’nda

Efsanevi eski diinya sampiyonu Ro-
bert James Fischer bir stire suskun-
lugun ardindan Izlanda Radyo-
su’nda konustu.
chessbase.com/newsdetail.asp?newsid=3468
Politkovskaya Moskova’da

Oldiirildii, Kasparov da Tehlikede mi?
A.B.D. dogumlu Gazeteci Anna Politkovskaya Moskova’da 6ldurtildi. Aca-
ba satran¢ emekliligi ardindan politikaya atilan Kasparov'un hayati da teh-
likede olabilir mi?

dnaindia.com/report.asp?NewsID=1058135
chessbase.com/newsdetail.asp?newsid=3422

Meksika’da Guinness Rekoru

Eski diinya sampiyonu Anatoly Karpov’un onur konugu oldugu etkinlikler-
de 14000 kisinin katildigi simultane (cokmasa) gosterisi yapildi.
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Soru lsareti

Soru isaretinin yerine ne gelecek?
BIRBIR
UCDORT
ALTISEKIZ
YIRMIDORTONUC
IKIYUZONALTIONYEDI
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Her satirdan bir diigmeyi dyle kaldirin
ki, kalan diigmelerle her birinde 5 diigme
bulunan 6 dogru elde edilsin.

Harf Bloklari

Asagida goriilen iki tip tahta blogu
yanyana getirerek farkli sozciikler (anlam-
Il olmasi gerekmiyor) lireteceksiniz. Her
iki blokdan da dilediginiz sayida kullana-
bilirsiniz. Sozciikleri olustururken blokla-
ri ters cevirebilirsiniz, ancak bir blogun
digerinin yanina konabilmesi i¢cin ayni iki
harfin yanyana gelmesi gerekiyor.

HO HH

Bu bloklardan 8 tane kullanarak kag
farkl sozciik tiretebilirsiniz?

Ornek: 2 blok kullanilsaydi, 5 farkli
sozciik iiretilebilirdi:

OHHO, OHHH, HOOH, HHHO, HHHH

Ogrenciler

10’ar kisilik iki sinifta kiz ve erkek 6g-
renciler bulunuyor. Siniflardan birinde 9
erkek ve 1 kiz 6grenci var. Her iki sinif-

h a n H a | 1
e-posta: emrehan@halici.com.tr

tan da rastgele birer dgrenci secildiginde
ikisinin de ayni cinsiyetten olma olasiligi
1/2 olduguna gore, ikinici siniftaki kiz ve
erkek ogrenci sayilarini bulunuz.

Sekiz Parca

Sekiz parcayi
bir araya getire-
rek yandaki sekli
elde ediniz. Par-
calar dondiirtile-
bilir ama ters ce-
virilemez.

Tehlikeli Bolge

Lazerle havaya 5x5x5 m. boyutlarinda
bir kiip ciziliyor. Bir sinek bu kiibiin her-
hangi biryiizeyine (iceriden veya disari-

ZEKA OYUNLARI

E m r e

C

1

=

dan) 1m.den daha fazla yakin durumday-
sa tehlikeli bolgeye girmis sayiliyor.
Tehlikeli bolgenin toplam hacmini he-

saplayiniz.
Notlar:
Kabin hacmi F] a, kenar uzunlugu
Silindirin hacni mifxh I, yarngap
h, yilkseklik
Karenin haemi nysxdi 1, yangap

Sifir-Bir

A, B ve C harflerinin yerine hangi
sayilar gelecek?

GO0z Aldanmasi

Yandaki resimde yas-
It bir adam ytizii gortilu-
yor. Birbirine sarilmis
iki asigi gormek ise da-
ha zor.

Kasim Ayinin Coziimleri

Soru isareti

7 (n.terim = n sayisinin asal carpanlarinin
toplamnnnnin 1 fazlasi. Dokuzuncu terim = 9’un
asal carpanlarinin toplami + 1 = 3+3+1 =7

Farkh Zarlar

2 farkl standart zar iiretebilirsiniz. Karsilikl
yiizlerin toplaminin 7’ye esit olmasi gerekmesey-
di 30 farkli zar tretebilirdiniz.

Bosluklari Doldurun

13 ] 4 |31
- A
25| 7 |34
32 5 |62

ikinci kolondaki sayi, ilk kolondaki saymnin
rakamlarinin toplamina esittir. Ugiincii kolondaki
sayinin ilk rakami, birinci kolondaki sayinin
ikinci kolondaki sayiya boliimiine, ikinci rakami
ise bu boliimden kalana esittir.

Kesisim Noktalari

En az 5 olabilir. 5 dogru-
nun ve 10 kesisim nokta-
sinin oldugu bir drnek:

Lambalar

@3, 4, 5).

Oklu Tur

Tahmin
X en fazla 12 olabilir.

27720 = 23 32x 5x7x11

27720 sayisi 1’den 12’ye kadar biitiin sayilara
boliinebildigi icin tek tahminde sonuca ulasilir.

Arkadasinizin verecegi cevap, tuttugu sayi
olacaktir.
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Stonehenge, aralarinda Aya Sofya, Eyfel Kule-
si, Taj Mahal ve Cin Seddi'nin de yer aldigi 21 fi-
nalistten biri olarak modern Diinya'nin Yeni Yedi
Harikasindan biri olabilmek icin yarisiyor. Yeni ye-
di harikay belirlemek tizere kurulmus isvigre ko-
kenli New7Wonders adli organisazyonun Diinya
turu gectigimiz Ekim ayinda Stonehenge'e ugradi.
Organizasyon yetkilileri, ingilizlerin namiyla celi-
sen sicak bir karsilamayla karsi karsiya kaldilar.

Prehistorik Druid adi verilen ve Hiristiyanlik
oncesi Keltikrahiplerin giydigi diistiniilen kiyafetle-
re birinmiis bir ekip, soyledikleri ilahilerle,
New7Wonders yetkililerini bundan binlerce yil ge-
riye gotiirdiiler. Atmosferi bozan tek sey, arka
plandaki trafigin sesiydi. i§te Stonehenge'in kara
listeye alinmasina yol acan etkenlerden biri de
buydu. New7Wonders ekibinin ziyaretinin hemen
ardindan, gectigimiz ay, National Geographic der-
gisi, Stonehenge'i koruma ve turistik tesisler baki-
mindan 'kara liste'ye aldigini duyurdu. Arastirma-
ya gore Stonehenge gereginden fazla seviliyor; ka-
labalik ve diizensiz. Dergi Stonehenge'e 100 lize-
rinden 56 puan vermis. Cin Seddi ve Hindistan'in
Taj Mahal'i Stonehenge'e esdeger puana sahip.

ingiltere'nin Salisbury ovasinda yiikselen dev
taslarin olusturdugu cember yiizyillar boyunca in-
sanligin merak kaynagi oldu. Neden ve nasil insa
edilmisti? Kim insa etmisti? Bundan yaklasik 5000
yil once, tekerlegin ya da herhangi bir metal ale-
tin var olmadigi o zamanlarda nasil ortaya
clkmigti? Aralarinda agirhigi elli tonu bulan dev tas-
lar 30 kilometrelik mesafeden nasil taginmisti? Ar-
keolojik verilere gore taglar MO 2500 ile 2000 yil-
lan arasinda dikilmis. Bu taslarin olusturdugu
cemberi cevreleyen hendegin ise M.0. 3100'de
kazildigi diisiiniiliiyor. En agir taslardan her biri-
nin tasinmasinda en az 600 kisinin kas giiciine
bas vuruldugu diistintiliiyor - 6zellikle yol iizerinde-
ki yokus yukari bolgelerde.

Kimisi Stonehenge'in bir tapinak, kimisiyse
Giines ve Ay'in hareketlerini gozlemek amaciyla
yapilmis dev bir Giines ya da yildiz saati olduguna
inaniyor. Stonehenge'in uzayllar tarafindan insa
edildigine inanalar bile var! Her yil binlerce kisi en
uzun giin olan 21 Haziran'da giin dogusunu izle-
mek lizere Stonehenge'de toplaniyor. Yalnizca bu-
giine ozel olarak, ziyaretcilerden bazilarinin cem-
berin icine girmelerine, taslara dokunmalarina izin
veriliyor. Druidler, binlerce yil 6nce dogmus gele-
negin tarihoncesi ayinlerini yeniden canlandirnyor-
lar. Tarihoncesi bir etkinlik yineleniyor olsa da,
icinde bulundugumuz dénemi yansitir olaylar, s6z-
gelimi kavgalar, ne yazik ki hemen her yil etkinli-
gi golgeliyor!

Londra yoniinden Stonehenge'e yaklastiginiz-
da, saginizda goz alabildigince uzanan ovanin or-
tasinda yiikselen taslari gozden kacgirmaniz olasi
degil. Kag¢ kez gormiis olursaniz olun, manzaradan
aymi olgiide etkileniyorsunuz. itiraf etmeliyim ki,
Stonehenge'in yakinindan, sabah giinesin dogusu-
nu gorebilecek kadar erken gecmedim, ancak 6g-
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Stonehenge'in Bagi Belada

Diinyanin yeni yedi harikasini belirlemeye girisen New7Wonders adli organisasyon yetkilileri, aralarinda Cin
Seddi, Taj Mahal, Aya Sofya da bulunan adaylari birer birer ziyaret ediyor. Bu fotograf ingiltere'deki aday
harikalardan biri olan Stonehenge'de cekilmis. Oy kullanmak isteyen herkes http://www.new7wonders.com/
sitesinden modern diinyanin yedi harikasini belirlemek icin oy kullanabilir.

leden sonra giinesin taglarin arkasina diisecek ka-
dar alcaldigi o muhtesem manzaraya tanik oldum.
Ovanin ortasinda yiikselen taslarin, insa edildikten
sonraki 1500 yil boyunca Ada'da dini ya da bilim-
sel anlamda en onemli merkezlerden biri oldugu-
na sasmamak gerek. Taslar bugiin bile Ada'daki
en popiiler merkezlerden biri - elbette turistik ba-
kimdan!

Bugiin Stonehenge'i her yil neredeyse 1 mil-
yon yerli ve yabana turist ziyaret ediyor. Cembe-
rin yaklasik 100 metre otesindeki turistik tesisler,
araba parklari bunca kisiye hizmet ediyor. Hemen
yakinindan gecen iki islek ana yol ise yalnizca Sto-
nehenge'e bu turistlerin erismesini saglamakla
kalmiyor; Ada'nin giineybatisina ve kuzeyine giden
cogu kisi bu iki yolu kullanmak zorunda. iste Na-
tional Geographic dergisinin Stonehenge'e, UNES-
CO tarafindan belirlenmis standardlara dayanarak,
diisiik puan vermesinin nedeni burada yatiyor.

Bugiin UNESCO'nun listesinde koruma altina
alinmis 830 yer var. Bunlarin her biri evrensel
oneme sahip. Programin ilk ortaya atildigi 70'li
yillarda koruma altina alinmis tarihi yer, cevresin-
den bagimsiz olarak degerlendiriliyordu. Artik du-
rum farkl. Turistik tesisler ve cevrenin trafiginin
koruma altindaki tarihi eserlere etkisinin oldugu
biliniyor. i§te National Geographic'in belirledigi
400'in lizerinde uzman, degerlendirmelerinde bu
etkenleri de g6z oniinde bulundurdu.

Stonehenge'in etrafindaki yollarin yeniden dii-
zenlenmesi, son li¢ dort yildir planlaniyor. Yogun
yollardan birini yaklasik 4 km uzunlugunda bir tii-
nelden yer altindan gecirilmesi planlari onaylan-

mis. Ancak 6denek sorunu insaatin baslamasini
geciktiriyor. Yollarin yeraltindan gecirilmesiyle
Stonehenge dogal eski manzarasini yeniden ka-
zanmis olacak. Ziyaretci tesisleriyse 4 kilometre
uzakta insa edilecek modern bir binaya tasinacak.
Ziyaretciler Stonehenge'e trenle erisecekler. Plan-
lar onaylamakla sorumlu olan yetkililer, ziyaretci-
leri tagtyacak bu trenin cevreyi olumsuz etkileme-
ye devam edecedi gerekcesiyle planlari once
reddetmis olsa da, gectigimiz aylarda temyiz sonu-
cu planlari onaylad. in§aat heniiz baslamadi, ama
oniimiizdeki on yil icinde Stonehenge ve cevresi
bir zamanlar yollar, otomobillerin var olmadig d6-
nemdeki manzaraya yeniden sahip olabilecek. Tu-
ristler uzun bir yiirliylise hazir olarak gelecekler
bolgeye. Kim bilir ziyaretciler oniimiizdeki yildan
itibaren belki de modern diinyanin yeni yedi hari-
kasindan birini ziyaret etmeye gelecekler.

Bugiin Diinya'nin yedi harikasi olarak kabul
edilen harikalardan yalnizca Misir'daki Giza pira-
mitleri ayakta. Nitekim bu piramitler bir kez daha
'harika' olmaya aday. Eski diinyanin harikalari
bundan 2200 yil 6nce Philon adli Yunan filozofca
belirlenmis. Oniimiizdeki yilin -2007 yilinin 7. ayi-
nin 7. giiniinde (07.07.07)- Diinyanin yedi harika-
s yenilenecek. Bu kez tek bir kisi secmeyecek ye-
di harikayi; internet iizerinden milyonlarca kisinin
oyuyla yapilacak. Liste oya acildiginda Cin'den ve
Hindistan'dan oy akinina ugramis! Site hala oylara
acik. Oy kullanmak isteyenler New7Wonders site-
si araciligiyla bu sansa sahip olabilirler.

(http://www.new7wonders.com/).



Sabah gokyiiziinde bulunan Jiipiter, Merkiir
ve Mars, ayin 10 ve 11’inde birbirlerine cok ya-
kin goriiniir konumda olacaklar. 10 Aralik’ta, Ji-
piter altta, Merkiir listte, Mars ise ikilinin kuze-
yinde yer alacak. 11 Aralik’ta, gezegenlerin olus-
turdugu kiiciik ticgenin iki kosesini olusturan
Merkiir ve Jiipiter yer degistirecekler. Jiipiter, lic-
liiden en parlak olani. Merkiir ondan biraz daha
soniik. Mars ise Jiipiter ve Merkiir'e gore ¢ok so-
niik. U;Il’iye, Akrep’in parlak yildizlarindan biri
olan Graffias eslik edecek. Bir cift yildiz olan
Graffias ve li¢c gezegen, bu tarihlerde diisiik bii-
yiitmeli bir teleskopun goriis alanina girecek ka-
dar yakin goriiniir konumda olacaklar. Ne var ki,
gezegenler Giines’ten kisa siire dnce dog-
duklurindan, gozlem siiresi cok sinirli. Bu neden-
le, sabah alacakaranligi basladiginda, giiney-gii-
neydogu ufku lizerine bir diirbiinle bakmak en
yisi.

Ekim’in sonlarinda aksam gokyiiziine gecen
Veniis, ay sonuna dogru gozlenebilecek kadar
yiikselecek. Gezegen, ayin baslarindan itibaren,
aksam alacakaranliginda giineybati ufku tizerin-
de gozlenebilir. Ancak, ayin sonunda bile, Gii-
nes’ten bir saat sonra batmis olacak. Buna kar-
sin, gezegen cok parlak oldugundan, Giines
battiktan yaklasik yarim saat sonra, geze-
geni bati ufku lizerinde gorebilecegiz.
Veniis, bu siralar Yer’e uzak konum-
da ve bati ufkunda gozlenebilecek
hale geldiginde de kiiciik bir
disk biciminde goriinecek. Ge-
lecek ay, gezegen ufuktan iyi-
ce yiikselmis olacak ve ko-
layca goriilebilecek hale ge-
lecek.

Satiirn, ayin baslarin-
da 22:30, ayin sonlarinda
da 20:30 civari dogacak.
Satiirn, Aslan Takimyildizi-
nin en parlak yildizi Regu-
lus’la olan yakin goriindr
konumunu ya boyunca ko-
ruyacak. Regulus, gezegenin
hemen dogusunda bulunuyor.
Satiirn, sarimsi rengi ve daha
parlak olusuyla Regulustan kolayca
ayirt edilebilir.

Ay, 5 Aralik’ta dolunay yeniay, 12
Aralik’ta sondordiin, 20 Aralik’ta yeniay,
27 Aralik’ta ilkdordiin, hallerinden gececek.
Ay, 10 Aralik’ta Satiirn’le, 18 Aralk’ta Jiipi-
ter’le, 19 Aralik’ta Mars’la yakin goriiniir konu-
ma gelecekler.

Yilin en etkin goktasi yagmurlarindan biri

Alp Akoglu

10 Aralik sabah
giineydogu ufku

18-19 Aralik sabahlar
glineydogu uflku

C

Ay (18 Aralik)

Merkir

#

Jupiter .I"‘Iars

gu ikizler Takimyildizi, saat 02:00’da en yiiksek
konuma gelecek. Dolayisiyla da bu siralarda gok-
tasi etkinligi en yiiksek degerine ulasacak.
Geminidler’in en yiiksek etkinlige ulasacagi
13/14 Aralik gecesi, Ay sondordiin halini gecmis
olacak. Ay, 01:00 civarinda dogacak ve bu saat-
Biiyiik Ay1 * ten sonra gozlenebilecek goktaslarinin sayisi
Ty \ diisecek. Bu nedenle, bu goktasi yagmuru-
| ' ' ' nu en etkin oldugu siralarda gozlemek
e g B S icin geceyarisiyla 01:00 arasinda dar
: N k bir zaman araligi bulunuyor. Bu sI-
rada, saatte 100 kadar goktas
goriilebilir. Yine bu zamanlar di-
sinda, 6-19 Aralik tarihleri
arasinda, say az olmakla bir-
likte goktasi yagmuru etkin-
ligini stirdiirecek.
Geminid Goktasi Yagmu-
ru’nun bir 6zelligi, gozlenen
akanyildizlarin parlak olma-
si. Bu sayede, Ay’a karsin
goktasi yagmuru gozlenebi-
lir. Kent disina ciktiginizda
bu sayi daha da artacaktir.
Yani, gozleminizi sabah saatle-
- y ; rine kadar siirdiirebilirsiniz. Ay
o gokyiiziindeyken, onu bir sekilde
perdelerseniz soniik akanyildizlari
gorme olasihginiz artar. Bir bina ya
da agac, yakininda gozlem yaparak bunu
saglayabilirsiniz.
A Ayin ikinci goktasi yagmuru, Biiyiik Ay kay-
\ nakh. 21/22 Aralik gecesi gerceklesen Ursid
Goktas1 Yagmuru bu yil Ay’dan hig etkilenmi-
yor. Bu goktasi yagmuru sirasinda gece yarisin-
dan sonra 20 ila 30 akanyildiz goriilebilir.

olan ikizler (Geminid) Goktas1 Yagmuru,
13/14 Aralik gecesi en yiiksek etkinligine ula-
sacak. Goktasi yagmurunun kaynaginin bulundu-

Kiigiik

Ziirafa

GUNEY '

1 Aralik saat 22:00, 15 Aralik saat 21:00, 31 Aralik saat
20:00’de gokyiiziiniin genel goriintimii.
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Bizim de Sesimizi Duyun
Hatay’in Kirikhan ilgesinin 6zk|2|lkaya koylinde
odretmenlik yapmaktayim. ﬁgrencilerimi bilgiye ulas-
tirmakta cok zorluk cekiyorum. Giincel bilgilerden he-
men hemen hi¢ haberleri yok. Onlari bilgiye ulastir-
makta yetemedigimi diistiniiyorum bazen; ciinkii oku-
lumuzda cok az kaynak var ve onlarin da cogu cok es-
ki. Sizden ricam bize kitap ya da dergi anlaminda yar-
dima olmaniz... Cocuklarimi bursluluk sinavina hazir-
liyorum. En azindan bazilari burs alabilirse belki tar-
lada calismaktan kurtulabilirler... Yardimlariniz igin
simdiden tesekkiirler... Size ¢ocuklarimin ve benim
sevgimi ve saygimi gonderiyoruz; umarim kabul eder-

siniz.

Giilizar Polat
Ozkizilkaya ilkogretim Okulu
Ozkzilkaya Koyi-Kirikhan/Hatay

‘Bir Kitap, Bin Umut’
Kitap Kampanyasi

Ulu 6nderimiz M. K. ATATURK' iin belirtmis oldu-
gu cagdas medeniyetler seviyesi hedefine ulasilmasin-
da en onemli etkenin yetismis bireyler oldugu gerce-
gi eminiz ki tarafinizdan da bilinmektedir. Bir ferdin
iilkesi ve milleti icin tiim enerjisini harcamasini sagla-
yacak tek sey o sahsin alacagi egitimdir.

Bizler Sirnak ili Silopi ilcesinde, Silopi Endiistri
Meslek Lisesi’nde gorev yapan bir grup 6gretmeniz.
Egitim-Ogretimde odretmenin etkinligi kadar egitim
materyali de son derece dnemlidir. Okulumuzda, kii-
tiiphanemiz mevcut; fakat, ne yazik ki kitap sayisi ve
cesidi bakimindan dgrencilerimizin yararlanabilecegi
seviyede degil.

insanligin ortak degeri ve tilkemizin gelecegi olan
cocuklarmizin her agidan donanimh ve modern bir
kiitiiphaneye kavusabilmeleri icin Silopi ilce Kayma-
kamligi’'nin izniyle 'Bir Kitap, Bin Umut’ sloganiyla bir

kampanya baslattik. Bolgenin sosyo-ekonomik sartla-
n diistiniildigiinde, buradaki dgrencilerimizin bilgiye
ve en onemli bilgi kaynagi olan kitaplara, her zaman-
kiden daha fazla ihtiyaclan oldugu kanaatindeyiz.

6§rencilerimizin geleceklerinin daha aydlik ol-
masi icin bir nebze de olsa katki saglamak adina ta-
rafimizca baglatilan bu kampanyanin son derece fay-
dal olacagimi diistintiyoruz. Biz ve hemen oncemizde
yetisen neslin yasliliginda bu tilkeyi (ve dolayisiyla biz-
leri) yonetecek pozisyonlara erisecek bu ¢ocuklara eli-
mizden gelen her tiirlii destegi sajlamak zorundayiz.

Bagka bir insanin yasamini aydinlatmak adina lit-
fen bu kampanyaya destek olun. Gondereceginiz bir
kitabin bile, umutlari yesertecedini; 6grencilerimizin,
dolayisiyla da tilkemizin aydinlik yarinlarina, yabana
atilmaz bir katki saglayacaginizi unutmayin.

Ortadgretim Ggrencilerinin yas ve seviyelerine uy-
gun kitaplarin gonderilmesi; bunun yaninda cocukla-
nimizin ruhsal yapilarina zarar verecek nitelikte, ide-
olojik, cinsel icerikli vb. kitaplarin gonderilmemesi,
kampanyamiz icin daha yararli olacaktir.

‘Bir Kitap, Bin Umut’ kitap kampanyamiza ilgi
gostereceginizi umut eder, gostereceginiz her tiirlii il-
gi ve destek icin simdiden tesekkiir ederiz.

Saygilarimizla.

Silopi Endiistri Meslek Lisesi Ogretmenleri

Adres : Silopi Endiistri Meslek Lisesi, ipekyolu iizeri Kizir Mevkii
2.Km 73400 Silopi/$irnak Tel: (486) 523 39 82

E-posta : taneryagci53@hotmail.com Cep tel: 505 5306640

(Not : Kitap gondermek istediginizde liitfen bizimle irtibata geciniz.)

Malatya Cezaevi
Kitliphanesine Destek

Malatya Cezaevi’nde sosyal hizmet uzmani olarak
gorev yapiyorum. Buradaki bayan ve ¢ocuk mahkum-
larin psikolojileri, sosyal yasamlari ve egitimleri konu-
sunda calistyoruz ve mahkumlari sivil hayatta topluma
kazandirma amacindayiz. Ancak egitim konusunda si-
kintilarimiz var; ozellikle de kitap konusunda eksikle-

Degerli Okurlar, goriislerinizi

rimiz. Bu sorunu bir nebze olsun gidermek icin bir ki-

tap kampanyasi baslattik. Destek olmaniz konusunda
yardimlarinizi bekliyoruz.

Taylan Kaya

Malatya Cezaevi Miidiirliigii/Malatya

Tel: (422) 238 01 53

Bir Yol Hikayesi

Esimle Bodrum'dan Ankara'ya doniiyoruz. Yollar
sakin. Ormanlik alanda keyifle ilerlerken Denizli'ye
yaklasik 50 km. kala dniimiize firlayan puanter cinsi
bir kopekle irkildik. Hayvancagiz o kadar perisan go-
zlikiiyordu ki! Sanki son enerjisiyle bizim dniimiize at-
layarak yasam savasini kazanmakti amaci! Daha once-
leri bir sahibi oldugu boynundaki tasmasindan belliy-
di. Oraya nereden, nasil ya da ne sekilde geldigi be-

lirsizdi. Azicik da olsa yanimizda bulundurdugumuz yi-
yeceklerle kopegin karnini doyurmaya calistik. Sonra
da onu da yamimiza alarak 3 kisi olarak yola koyul-
duk.

Denizli cikisindaki restoranlarin bulundugu bolge-
de verdigimiz molada sevimli dostumuza, restoran sa-
hibi sahip cikti. Ona bakabilecegini sdyledi. Sevgili
dostumuzu yeni evine teslim ederek ayrildik.

Bu sefer mutlu biten bir yol hikayesiydi; ama yo-
lun geri kalan kismini vicdan muhakemesi yaparak
gecirdik. Oylesine iicra bir yere bu kopek nasil gelmis-
ti? Agzinda dili olsaydi da bize neler yasadigini anla-
tabilseydi keske. Tiim kalplere biraz sevgi ve vicdan
dileklerimle.

Behiye Eryilmaz
DOGCEV Baskani/Ankara

400 kelimeyi ge¢meyecek bicimde ve fotografinizla birlikte "TUBITAK Bilim ve Teknik Dergisi, Forum Kosesi, Atatiirk Bul. No:221 Kavaklidere- Ankara" adresine gonderebilirsiniz. Goriisler aktarilirken 3. sahislari suglayici
ifadelerden kaginilmasini rica ederiz. Forum’da ve Serbest Kiirsii’de yayimlanan okuyucu gériisleri Bilim ve Teknik dergisini baglamaz. Forum kosesine asagidaki telefon ve faks numaralariyla da erisebilirsiniz:
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Bilimsel Calisma Nasil Yapilir?

Ege Universitesi Deri Miihendisligi Boliimii 1.
sinifta okuyorum. Ulkemizin sanayi kollarinin bir-
cogunda deri malzeme olarak kullaniimakta. Ya-
ni sira tilkemizde bilim dali olarak deri miihendis-
ligi boliimii de var. Ancak deriyle ilgili yapilan
fazla bir arastirma yok. Ne bizim béliim, ne de
bu sektorde ileri seviyede olan yoneticiler elini
tasin altina koymak istemiyorlar. Bu durum be-
nim gururuma dokunuyor. Neden biz daha iyi de-
ri liretmeyelim? Hep eski bilgilerimizle mi bu isi
siirdiirecegiz’? Ben bu konuda kendimi gelistir-
mek istiyorum. Bu konuda bana yardima olabilir
misiniz? Kendime bir ¢alisma grubu nasil kurabi-
lirim? Bu konu icin kendim de elimden gelenin
en iyisini yapmaya calisacagim; maddi destekse
maddi destek, manevi destekse manevi destek.
Sizin de isiniz bilim oldugu icin yardimlarinizi
benden esirmeyeceginizi limit ediyorum.

Recep Aycan

Okuluma Yararli Projem

Bitlis Mutki Lisesi’nde okuyorum. Ogretme-
nim benden okulumuz icin faydal olabilecek bir
proje lretmemi istedi. Ben de okulumuzun kii-
tiiphanesine her ay 10 tane Bilim ve Teknik der-
gisi almayi diisiindiim. Hem bu sayede giizel bir
bilim arsivi olusturmus olacagiz. Ogretmenimle
gortistiikten sonra sizlerle bu konuda tekrar irti-
bata gececegiz.

Zeynep Cemre Ozbek/Bitlis

Teknoloji Tasarimi

Bu yil ilkdgretim okullari 2. kademede tekno-
loji ve tasarim dersleri kondu. Is egitimi ogret-

Recep Aycan kardesimizi, okuduklariyla yetinmeyip
egitimini aldigi sektore bir itki vermek icin duydugu is-
tek nedeniyle kutluyoruz. Gergi dericilik sektoriinde kul-
lanilan teknolojiler konusunda fazla bir bilgim yok; yine
de tilkemizin deri giysiler alaninda dnde gelen ihracatgi-
lar arasinda oldugunu biliyorum. Biiyiik olasilikla bizim
deri imalatcilart yabanci firmalara tageron olarak hizmet
veriyor olabilirler; ama Diinya pazarinda rekabet eden
“marka” olmus ireticilerimizin sayisi da artiyor. Tekno-
loji deyince, duyduklarimizdan, okuduklarimizdan daha
epeyce yol almamiz gerektigi anlasiliyor. Fakat bu alan-
da da atilim yapmaya hazir genc girisimcilerimiz ve mii-
hendislerimiz var. Biz dergimizde dericilik konusunda ye-
ni yontemleri isleyen birkac yaziyi, bu alanda uzman ho-
calarimizin kaleminden aktarmistik. Arkadasimiz, okurla-
rimiza Haziran ve Temmuz sayilarimizla hediye ettigimiz,
39 yillik tiim sayilarimizi iceren DVD’den yararlanarak,
ya da dergimize abone olup 1 yil siireyle arsive erisim
hakkini kazanarak bu calismalara erisebilir. Ayrica kendi
liniversitesinde ve baskalarinda ayni eregi paylasan 0g-
rencilerle iletisim kurarak bir grup olusturma, diisiince
liretme ve proje gelistirme isinin de geng bir girisimci
adayi ve daha onemlisi bir Bilim ve Teknik okuru olarak
kendisine diistiigtinii de biliyordur. O zaman simdi yiizii-
ne kapanan kapilarin nasil agildigini gorecektir.

Eminim Zeynep Cemre bu yaziyi okurken dgretmeniy-
le coktan gdriismiis ve bu yararl projeyi gerceklestirerek
dergimizle simdiye kadar tanismamis arkadaslarini da
heyecanli bilim seriiveninin baslangi¢ noktasina getirmis-
tir. Kendisini bu girisiminden otiirii kutluyor ve baska

menlerinin de branslar teknoloji ve tasarim 6g-
retmeni olarak degistirildi. Ancak konuyla ilgili
seminer verilmedi ya da bilgilendirme yapilmadi.
Bizden kiiciik mucitler yaratmamiz bekleniyor,
ancak ben elektrik konusunda fis ve priz degistir-
mekten bagka bir sey bilmezken, elektrikle ilgili
bir proje hazirlamak isteyen 6grencime nasil yar-
dim edebilirim? Ogrencilerimin hayal giiclerini,
kendilerine olan giivenlerini geri getirebilmek ve
gercek beyinleri ortaya cikarabilmek adina siz-
lerden yardim bekliyoruz.
Nazan Ayar
Teknoloji ve Tasarim Ogretmeni

Matematikle Yakinlagsma

Matematik dersini nasil sevebilirim? Bana yol
gosterin.
ligin Celebi

Yercekimsiz Ortam

Yeryiiziinde, ornegin laboratuvarda yerceki-
minin nasil yok edilebilecegini merak ediyorum.
Astronotlarin yetistirilmeleri sirasinda yercekim-
siz ortam nasil saglaniyor? Bu konuda bilgi edi-
nebilecegim kaynak veya link ya da bir makale
yayimlarsaniz ¢ok sevinirim.

Osman Kececi

Cagrr’dan Cagri

Bilime olan tutkum sizin emekleriniz sayesin-
de her gecen giin artmaya devam ediyor. Ayrica
her gecen giin giizellesen Bilim ve Teknik dergi-
sinin web sayfasinda her giin yeni haberler oku-
mak, Tiibitak'in degerli calisanlarina olan saygi-
mi arttiriyor. Yeni bilgiler ogrenmek icin her

okurlarimizi da ondan 6rnek almaya cagiriyoruz.

Nazan Ayar ogretmenimiz de dogru adrese basvur-
mus. Once haberimizi verelim: Bizim zamanimizda “Or-
taokul” derdik, simdi ilkogretim 6., 7., ve 8. siniflarin bi-
lim rehberligini, 2007 yili basindan itibaren Bilim Co-
cuk’tan biz devraliyoruz ve onlara dergimizin her sayisin-
da bulacaklari ve begeneceklerini umdugumuz bir bolim
hazirliyoruz. Bu béliimiin icerigi konusunda kendi aramiz-
da calismalar yaptik, ama degerli dgretmenlerimizin one-
rilerini de bekliyoruz. Bu arada Nazan dgretmenimiz, der-
gimizin “Kendimiz Yapalim” kdsesini takip etmiyor anla-
silan. Ciinkii uzunca bir siiredir orada Yavuz Erol arkada-
simiz okurlarimizin gerceklestirmekten keyif alacaklar
projeler sunuyor. Bunlar toplu olarak web sayfamizda da
(www.biltek.tubitak.gov.tr) bulabilir arkadasimiz.

Aaaa, matematik hi¢ sevilmez olur mu? ligin kardesi-
miz, hepimizin yillarca dnce aldigi o zevkten nasil mah-
rum edilebilir? Niliifer Karadag kardesimize mesaj iletil-
mistir. Web sayfamizdaki matematik kosesini ve dergi-
mizde cok sevilen matematik yazilarini ve “bir bulusum
var” kosesini bu ise kosacaktr...

Osman Kegeci arkadagimiz, zaman zaman bize evrenin
sundugu biiyiik bir hediye, zaman zaman da ayaklarimiza
bir pranga olarak gordiigiimiiz yercekimiyle siki bir giire-
se hazirlaniyor anlasilan. Yercekimi, daha dogru ifadesiy-
le kiitlecekimi, aslinda fizigin en ilging ve belki de en gi-
zemli konusu. Yercekimi dort temel doga kuvvetinden bi-
ri oldugu icin “yok etmek” miimkiin degil tabii; ama yer-
cekimini “yenmek” miimkiin. Zaten doga son zamanlarda
yeni farkina varilan, kiitleleri birbirinden uzaklastiran,

Tiirk gencinin ziyaret etmesi gereken ilk sayfa
www.biltek.tubitak.gov.tr olmalidir. “Her giin bu-
rada bulusalim arkadaslar” diyorum.

Cagn Kog

“Sonuca Ulasabilmek”

Bilime, teknolojiye cok ama ¢ok merakli-
yim.Hep kafamda bir seyler tasarliyorum; ama
sonuca gidemiyorum. Bilimsel konulara olan il-
gim Bilim Cocuk ile basladi ve Bilim ve Teknik
dergisiyle devam ediyor. Tesekkiirler Tiibitak.
Bana sonuca gitmem konusunda da yol gosterin.

Abdurrahman Atakan/istanbul

Viyana’da da Satilsin

Viyana Teknik Universitesi Makine Miihendis-
ligi Béliimiinde dgrenciyim. Simdiki liniversiteme
Kocaeli Universitesi’nden geldim. Sikayetimi size
bildirmek icin bu iletiyi génderiyorum: Dergimizi
Viyana’da bulamadim ve bu konuda bana yardim-
1 olmanizi istiyorum. Siirekli takipgisi olarak bu
dergiden uzak kalmak kotii bir duygu. Bir de
yurtdisinda ne gibi faaliyetleriniz var pek bilgim
yok. EGer varsa bu faaliyetlere katilmak ve uygun
gordiigtiniiz yerlerde gorev almak isterim. Bu ko-
nuda size katkida bulunmak benim icin biiyiik bir
zevk olacaktir. Simdiden tesekkiirler.

Ali Osman Yesilyurt

Kendimi Cézmek Istiyorum

Liitfen bu soruya aciklik getirin. Birakin etra-
fimdaki insanlari, ben kendimi ¢6zemedim. Aca-
ba neden? Kendimi cozebilirsem diinyada yapa-
mayacagim sey yok.

Ahmet Demir

ama heniiz niteliklerini tam olarak bilmedigimiz bir “ka-
ranlik enerji” ile bu isi basariyor ve evrenimizi ivmelenen
bir hizla genisletiyor. Ama bu genisleme kendini milyarlar-
ca 1sikyillik kozmik dlceklerde belli ediyor. Bizim yerel ev-
ren bdlgemizdeyse kiitlecekim egemenligini koruyor. Do-
layisiyla onu yenmek isi de bizlere diisiiyor. Bu konuda,
dzellikle Osman’in degindigi gibi astronotlar egitmek icin
ozel bazi yontemler gelistiriliyor. Ucaklarla parabolik ucus-
lar gerceklestirerek kisa siirelerde agirliksiz ortam yarati-
labiliyor ya da suyun kaldirma giiciinden ya da merkezcil
kuvvetten yararlanarak gecici siirelerle yercekimi dengele-
niyor. Ama okurumuz hakh, bu konuda burada Vural Al
tin hocamiza etrafli bir yazi icin ricada bulunalim.

Cagri ve Abdurrahman kardeslerimize de dergimiz ve
web sayfamiz hakkindaki diistinceleri icin tesekkiirler. Ah-
met Demir kardesimizin kendisini ¢ozmesine yardima ol-
mak gdreviyse, basarili psikoloji yazarimiz inci Ayhan’a
diistiyor ve kendisi de bu gorevi hem dergimizdeki “ibii-
key Yansimalar” sayfasinda, hem de web sayfamizdaki
cok zengin icerikli psikoloji kdsesinde yerine getiriyor. Ali
Osman Yesilyurt kardesimize Viyana’daki greniminde ba-
sarilar diliyoruz. Dergimize yurtdisinda erismenin en kes-
tirme ve tabii ki ucuz yolu, kendisini posta ticretinden kur-
taracak e-dergi aboneligi. Adres, abone sorumlumuz Ve-
dat Demir. Bu arada Avrupa’da faaliyetimiz en azindan
simdilik yok; ama en biiyiik ereklerimizden biri, Bilim ve
Teknik’i orada yasayan yurttaslarimiza da ulastirabilmek.
E-dergi yoluyla ya da arkadasimizin Gnerebilecegi bagka
yontem ve etkinliklerle... Saygilarimla

Rasit Giirdilek
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Hazirlaniyor...

Sagirlik Hala Bir
Sorun Mu?

Femtosaniye
Nanocerrahi

Boceklerin
Savunma
Mekanizmasi

Basitce tanimlarsak ¢ig: Yer
cekiminin karin strttinme kuvvetini
yenerek kari asagiya cekmesi.
Ancak, etkisi tanimlandig1 kadar
basit olmayabiliyor. Yeteri kadar
bilgi ve tecriibe yoksa, aniden ve
sinsice ¢iktigini ddstinirsiniz.
Ancak c¢1g arastirmacilari bunlarin
o6nceden tahmin edilebilecegini ve
gerekli 6nlemleri almak icin zaman
oldugunu séyltyorlar. Peki, c1g
arastirmalari nasil yapiliyor? Cigi g |
onlemek miimkiin mu? Ulkemizdeki ! '
riskli bolgeler nereler? Cig altinda
kaliirsa neler yapilabilir? ¢

Insan genom projesinin
tamamlanmasiyla birlikte hiz kazanan
alanlardan biri de, sagirligin genetik
kokenleri konusunda yapilan
arastirmalar. 2005 yilinda yapilan bir
calisma sonrasinda, suc¢ en son,
salyangoz cisimciginde yer alan tiiylu
hticrelerin tizerinde kalmist1. Sagirligin
tipleri, zan altindaki genler, cevresel
etkiler, diger isitme bozukluklari,
hayvanlar aleminin diger tiyelerinde goriilen isitme-isitememe
Ozellikleri ve son gelismeler, hazirlaniyor.

Cerrahide artik nesterin,
narkozun devri geciyor.
Artik ameliyathane
ekipmani arasinda lazerler
baskdseyi almaya basladi.
Elbette bunlar
kirtasiyecilerde gordigimiiz
ya da konferans
salonlarinda kullanilan
oyuncaklara benzemiyor.
Saniyenin katrilyonda biri
sureli atimlarla gonderilen fotonlar saglikli dokulara zarar vermeksizin
odaklanilan noktadaki tiimérlerin buharlasmasini sagliyor.

Boceklerin tarimsal
ilaclara karsi
gosterdigi direng
nasil ortaya cikiyor?
Bocekler bu savunma
mekanizmasini nasil
gerceklestiriyorlar?
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