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Yine fizik yili, yine biyik adam. Bir onceki sayimizda Einstein’in zaman ve stk olgularina
getirdigi devrimci actklamalary, 100 yul once olusturdugu 6zel gorelilik kuramin: islemistik. Bu
kez dergimiz Einstein’in fizikte devrim yaratan, evreni kavrayisimizi kokten degistiren genel
gorelilik kuramwyla cikwor. 1916 yiinda tamamlanmus, evrensel kiitlecekimini aciklayan
kuramla. Hani neredeyse 100 yildir biliminsanlarimin bir falsosunu bulmak icin binbir deney,
sayisiz diizenek gelistirip de bir tirlid basaramadiklart kuram... Gegcen sayimizin bu sayfasinda
isaret etmeye calismistik. Einstein’in bu kadar popiiler olmasinin nedeni, herkesin giinliik
yasaminda devamli karst karswa kaldigi, kendince ¢oziim getirmeye calistigit sorunlarla ilgili
bir fizik gelistirmesi. Ve tabii soyleyeceklerini diistince deneyleriyle anlatmasi. Diisiinmek bizi
bu diinyay: paylastigimiz 6teki canlilardan ayiran, bizi dstin kilan temel yetimiz. Diistinmek
bizi birey yapiyor. Bir anlamda evrenin merkeziyiz. Insaniz ve kendimizden hosnut olmak
istiyoruz. Hepimiz birer filozofuz; diistince itiretiyoruz ve diistincelerimizin, baskalarinca
begenilmesini istiyoruz. Giinliik yasamimizdaki sorunlara ne giizel ¢coziimler getiriyoruz. Itiraf
edeyim: Kapali yerlerde kalma korkum yoktur, ama asansére her bindigimde bir stkinti
duyarim. Diiserse ne olur? Sorun oliimden kurtulmak degil. Egomuzu tatmin etmek, beynimize
iyi not vermek icin soruna bir ¢céziim bulmak. Benim icin o muhtesem coziime varmak fazla
zaman almamsti. Is zamanlamadaydi. Zihninizde katlar: sayip tabana varmak tizere
oldugunuzu kestirdiginizde soyle kuvvetlice bir yaylanip havaya sicradiniz mi kurtuluyordunuz.
Altinizda asansor parcalandiktan sonra siz tipki odanizin tabanindan sicrayip yere inmis gibi
olacaktiniz. Tabii elementer diizeyde biraz fizigin ¢cozimi gecersiz kilmast da fazla uzun
stirmedi; ama hala asansore bindigimde (sanirim pek cok insanda oldugu gibi) beynimin
gerilerinde bir yerde uyanan bir grup noronun “bir yolu olmalt” diye ise koyuldugunu
hissederim. Einstein’a kisisel hayranligimda onun da asansor ¢oziimleriyle ugrasmis oldugunu
bilmenin payt olsa gerek. Ama asil neden, hani hizli bir asansorde yukart cikarken
ayaklarimizi yere daha kuvvetli bastiran, inerken de bosluga yuvarlaniyormusuz gibi karnimizt
bir hos yapan duygunun, yani ivmelenmenin kiitlecekimle aynt etkiyi yaptigini tfark etmesi ve
bunun tizerine yikilmaz bir kuram insa etmesi, ucsuz bucaksiz evreni bunun tizerine
oturtabilmesi. Gectigimiz yiizyiin biytk kuramcisint halka bu kadar yakin kilan da zaten bu
olsa gerek. Insanlarin zihnini uzun stire kurcalayan bir sorunun, basit ama dahiyane bir
yaklasimla ¢oziltivermesi. Hani o “hakkaten yahu!” duygusu. O basit ¢oziimtin ardinda yatan
karmasik matematik, fizik yasalar: umurumuzda bile degil. Onemli olan o hayranlik uyandirict
“legori”. Aslinda bu da insanda karmasik duygular uyandiriyor. Bir yandan bakiyorsunuz,
adam da sizin bizim gibi biri. Hani siz ytizmiis yiizmiis kuyruguna gelmissiniz de, o son tast
yerine koyuvermis gibi. Yani bizler de az bucuk dahi sayuabiliriz!.. Tabii bir yandan da haset:
“Niye ben de diistinemedim?” Birden ktictildtigiiniizii hissediyorsunuz. Bir deha ile siradan bir
oliimltintin fark:, biitiin rahatsiz ediciligiyle karsinizda. Gerci mazeret hazir: Oliimiinden sonra
beyni tizerinde yapilan incelemede dnemli bazi anatomik farklar bulunmus. Yine de insan
kendi zekaswyla ilgili olarak kabullenmekte giicliik cektigi bazi yargilara varmaktan kendini
alamiyor. Ama sonra Einstein’in boylesine bir dahi olmasini “affediyoruz” ve bizi ikide birde
sasurtsa da, aklimizin sagliguyla ilgili kuskular: zaman zaman canlandirsa da, bizim icin actigt
panoramik pencere, o pencereden gordigimiiz bir yandan dingin, bir yandan da kipir kipir o
zarif evren tablosu icin tesekkdr ediyoruz. Ama bu bitmis bir resim degil. Bir yandan yapilirken
bir yandan bozuluyor. Yeni yeni biliminsanlar: tablo tizerine yeni temalar isledikten, bir
ayrintyr tamamladiktan sonra fircay: baskalarina devrediyorlar. Eminiz ki bu tablo oyle cok
kisa zamanda bitmeyecek. Ama yine eminiz ki sizler sayesinde bu resim tizerinde tanidigimiz,
ulusumuza has bazi renkleri gormemiz de cok zaman almayacak. Saygiarimla...
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Projemizde yer alan her dgrenci sanki bir sirkette
ise baglayan bir personel olarak diistiniildiigii icin pro-
jeye ancak belli bir sozlesme imzalayarak katilmakta
olup, her ay performans degerlendirilmesine tabi tutul-
maktadir. Bu projenin en onemli 6zelliklerinden birisi
de islemlerin tamamen uluslararasi standartlarda hazir-
lanan dokiimantasyonlar zinciriyle yiiriitilmekte olmasi-
dir. Bu amagla projemiz icin 4 kategoride prosediirler
hazirlanmis olup bunlar Personel, Satin Alma, Dokii-
mantasyon ve Tasarim olarak adlandinimiglardir. Pro-

jemizle ilgili kiicligiinden biiyiigiine kadar yakla-

stk 300 adet parca, bu prosediirler geregi
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alinmis ve bunlarin sorumluluklar
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YUGAT, Tiirkiyemizin gurur duya-

cag ilk ve tek Ar-Ge Kurulusu ola-

rak yapilanmis bir 6grenci grubu

olarak faaliyet gostermektedir. Pro-

jemiz bir biitiin halinde ayni anda hem Mekanik,

hem Elektronik hem de Ddkiimantasyon kategorile-

rinde devam etmektedir. Mekanik alaninda sase, siis-

pansiyon sistemi, salincak, kabuk gibi temel parcalarin

bilgisayar ortaminda tasarimlari kisa zamanda gercek-

lestirilmis, govde akiskan analizleri Fizik Bolimi Nii-

merik Akiskanlar Laboratuvari’nda gelistirilen gorsel ve

paralel bir program ile tamamlanmig, aracin bir proto-

tip modeli yapilarak hava tiinelinde 6l¢iimler icin gerek-

li hazirliklar tamamlanmistir. Aracin sasesi %80, gii-

nes panelleri %40 olarak tamamlanmis ve elektrik ve
motor aksami lizerinde calismalar devam etmektedir.

Cok yakin bir gelecekte seri olarak iiretilmesi kagcl-
nilmaz olacak olan bu tiir elektrikli araglar icin e
onemli pargalar ¢ok kutuplu, sabit miknatish, D
motor (tanesi 3-10 bin dolar) ve fotovoltaj pre
calisan (tanesi 5-15 ve toplam 4-6 bin dolar;

alli p-n eklemidir (basit anlamda yiizeyi
ot). Bilindigi tizere bunlar ancak yurt d
ildikleri icin yurdumuzda elekrikli
aliya gelmesini kaciniimaz
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itepe Universitesi
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gi ve 30 Agustos’ta yapilacak Formula G Giines Arabalari Yarisi’na ka-
oruz. Sevinerek gordiik ki, yaptigimiz cagriya, koydugumuz sinava
timizin de otesinde bir performans sergileyerek tasarimlarini ger-
timiizdeki yillarda asarak bu biiyiik projeyi stirdiireceklerini
iplerin raporlarini inceledi ve bazi takimlardan istenen ek bil-
1 pay almaya layik gordii. TUBITAK'In yardiminin ne
larina iletilecek.
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Ceryan Grubu Hazirlaniyor
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olim Baskanimiz Prof.Dr. Semra
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0S Miihendislik ve Otomotiv Ticaret
Oguzhan SEZGi, META Elektrik Elektro-
ne Sanayi Tic.Ltd.Sti.’nden Biilent KA-
e AKAR ASANSOR’den Rifat DEMi-
maddi ve manevi desteklerini aldik.
rubumuz elemanlari cesitli disiplinleri

msil eden kisilerden olusturulmaya calsil- ey

di. Grubumuz icerisinde ozel sektor temsilci-
leri oldugu gibi iniversite dgrencileri ve konu-
sunda uzman ogretim tyeleri bulunmaktadir.

e kadar yaptigimiz calismalari kisaca &
olursak; baslangi¢ olarak tiim grup eleman
atildigi toplantilar ile aracin tasarimi, aracta
anilacak giines panelleri, elektrik motorlari, motor
ontrol siirticii sistemleri, aracin konstriiksiyonu, fren
e diger giivenlik sistemleri, aracin dis goriiniim ve pa-
nellerin yerlestirilmesi konularinda cesitli kararlara va-
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gruba ayrildi.
1) Mekanik Konstriiksiyon Grubu
2) Elektrik Makinasi Tasarim Grubu
3) Elektriksel Donanim ve Kontrol Grubu
Yukarida belirtilen gruplar belirli bir calisma tak-
vimi cercevesinde kendi konulariyla ilgili calismalarina
basladilar. Mekanik Konstriiksiyon Grubu aracin sase,
yiirliyen aksam, direksiyon sistemi, fren ve emniyet
sistemleri ile ilgili tasarim ve boyutlandirmalarina
basladilar. Grubun bugiin geldigi noktada
sasenin boyutlandinimasi, kullanila-
cak direksiyon sisteminin tirti
ve fren sisteminin yapisi
ile ilgili tasarim
calismalari 5
t a )
mamlan-
k mis olup, ya-
kin bir gelecekte
liretime gecilmesi planlan-
- maktadir.
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asarimini yaparken bir yandan da mode-
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ji ile calisabilmekteydi. Pil sarj
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maktayiz. Bu konuda
Ford ile olan goriisme-
lerimiz de siirmekte.

Elektronik aksam
ile ilgili calismalarimiz
¢cok daha hizh sonug
verdi ve Bogazici me-
zunlarindan sayin Dr.
Biilent Basol’un destegi ile takimimiz iki adet elek-
trik motoru ve kontrolérlerini temin etti. Projenin
ilerleyen asamalarinda giines panellerinin alinmasi
konusunda da kendisi bize hem finansal hem de tek-
nik destek verecektir. Aracimizin adinin da heniiz
belirli olmamasinin sebebi, sagladigi desteklerden
dolay: takimimiz aracin isminin oniimiizdeki giinler-
de kendisi tarafindan belirlenmesine karar vermis
olmasidir.

Sponsorluk konusunda takimimiz onemli adim-

Ars.C

Elektri
icin gerekli o
Dogru Akim Mo
manlan elektrik
je icin ihtiyaca yone
amacla motorun tasal
elektrik motorunun tiim
zin Makine Miihendisligi B
deki torna ve freze tezgahla

Motorun bobinaj kismi ya

Bu grubun calismalari bi
bitecektir.
Elektriksel Donanim
bu gelistirilen elektrik mo
cii devresini tasarlamis ve
kartini donanim olarak tamamla
lim programini hazirlama asamasindadi

cn elektriksel donamimi icin ise tasarimlar ta
lanmis olup aracin mekanik aksaminin bitirilmesi be
lenmektedir.

Hazirladigimiz proje takvimi dogrultusunda calis-
malarimiz devam etmektedir.

KOU-CERYAN Grubu olarak Formula-G projesi icin
cok iyi hazirlaniyoruz.
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Genel gorelilik bu defa Newton’un bir diger yasasini, evrensel kiitlecekim yasasini degistiriyor. Fakat, sadece degistirmekle kalmayip,
tiim kiitlecekim olgusunu cok daha saglam geometrik temellere oturtuyor. Bu yazida, bu konulara fazla girmeden, sadece denklik il-
kesini ve bu ilkeden elde edilebilecek sonugclardan bazilarini aktaracagiz.

-

54

Sualti cenneti deyince akla ilk gelen yer. Mercan resifleri, biiyiik siirii baliklari, balon baliklari, rengarenk melek baliklari, kelebek
baliklari, denizyildizlari, siingerler, kaplumbagalar, yunuslar vb... Tiim bunlar Kizildeniz’deki biyocesitliligin kiiciik bir parcasi. Pek
bilinmeyen ydnleriyse bu biyogesitliliginin nedenleri, buradaki yasam zinciri ve Kizildeniz’in jeolojik yapisi...

Bazi filozoflar bilimin dogayi betimleyebilecegini, ama aciklayamayacagini iddia ederler. En biiyiik umut, son bir doga yasalar kiimesi
kesfedip bunun mantiksal olarak tutarli ve de bizim de varolusumuza izin verecek tek eksiksiz kuram oldugunu gostermek.

76

Vitaminler, hiicre ve organlarin normal islevleri ve saglikli gelisim icin gereksinim duyduklari, diyet yoluyla belirli diizeyde alinmasi
gereken, yiiksek biyolojik etkinlige sahip organik bilesikler.
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B BamEDaha Cozildi:

Ust Kuarka Ozel Muamele Yok

Rochester Universitesi'nden (ABD) fizik profe-
sorti Kevin McFarland ile doktora 6grencisi
Ben Kilminster‘in gerceklestirdikleri son dere-
ce duyarli bir 6lciimle ortaya cikan sonug, fi-
zik diinyasinda depremler yaratmaya aday.
Arastirmacilarin Fermilab’daki parcacik hiz-
landiricisiyla yaptiklart 6l¢tim, fizikte bilinen
en btiytk kdtleli parcacik olan Gst kuarkin
nasil bozunduguna 1sik tutuyor.

Elde edilen bulgular, st kuarkla parcacikla-
rin bozunmasindan sorumlu olan zayif kuvvet
arasinda bir iligki olmadigini ortaya koyuyor.
Bdyle bir iliskinin bulunmast fizik toplumu
icin cekici gelmekteydi. Nedeni, st kuarkla,
zayif kuvveti tasityan parcacik olan W bozonu-
nun, tasidiklari ¢cok yiiksek enerjiyle bilinen
oteki parcaciklardan ayriimalar. Ust kuarkla
W bozonu arasinda bir iliskinin varligs, ato-
malt1 diinyada st kuarki, tiim maddelerin
ozelliklerinden sorumlu olan zayif kuvvetin

bir tlir “babasi” gibi ¢cok 6zel bir konuma geti-

recekti.

McFarland “Arastirmacilar tiim glicleriyle za-
yif kuvvetin neden zayif oldugunu anlamaya
calisiyorlar” diyor. “Evrenin ilk baslangicinda
zayif kuvvet, otekiler bir yana isiktan sorumlu
olan elektromanyetik kuvvetle bir ve ayniydi.
Ama simdi 151k koskoca kozmosu bir uctan
Gtekine gecerken, zayif kuvvet bir atomun ca-
pin1 bile gecemiyor. Bu durumu aciklamak
icin biz fizikgiler bircok kuram gelistirdik,

ama simdi bu sonu¢ bunlarin ¢ogunun kaldiri-

lip atilmasina yol acacak”.

Ust Kuarkla zayif kuvvetin W bozonu arasin-
daki iligkiyi anlamak icin McFarland ve Kil-
minster, st kuarkin paritesini 6lcecek bir de-
ney hazirlamiglar. Parite, kuantum parcacik-
lariin uzaydaki yonlerinin, bir aynadan baki-
liyormuscasina tersindiklerinde nasil davran-
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diklarini aciklayan bir 6zellik. Ornegin, bir te-
nis kortunda topu raketinizle agin tizerinden
karsi tarafa gonderdiginizi diistintin. Rakibi-
niz de topu karsilayip vurdugunda, yani yé-
ntind, tersine cevirdiginde topun az 6nce
davrandigi gibi davranmasini, agi asip sizin
sahanizda yere carpmasini ve raketinizden
sekmesini beklersiniz. Ne var ki, bazi parca-
ciklar tenis topu gibi davranmiyor, “aynalan-
diklarinda” ézelliklerini degistiriyorlar. Bu
parcaciklari bir tenis topu gibi dtstindigu-
ntizde, size geri donen toplarin kiitlecekimi-
ne aldirmadigini ve raketinizin icinden gecip
gittiklerini gorecektiniz. Fizikgiler bu parite
eksikligine, zayif kuvvetin yalnizca “solak
spin (donme)” denen bir 6zellige sahip olan
parcaciklar tizerinde etkimesinin neden
oldugunu saskinlikla gérdiiler.

Tenis topuna yeniden dénelim. Topun, netin
tizerinden gegip rakibinize dontik bir eksen
tizerinde donerek gittigini ve sizin arkasindan
baktiginizda topun saat yontinde déndagiini
distintin. Simdi rakibiniz topu mikemmel bi-
¢imde geri génderirse (sanki bir aynadan geri
yansitiyormus gibi) topun yond tersinmis, an-
cak size dogru gelirken spini hala saat yontin-
de gortinecektir. Eger siz, topu karsi tarafa
gonderdiginizde sag basparmaginizi topun git-
tigi yone dogru uzatirsaniz, 6teki parmaklari-
nizin saat yontinde kivrildigini gorecektiniz.
Top size geri donerken, bu kez sol bagparma-
ginizi topun hareket ettigi yonle ayn1 dogrul-
tuya uzattigimzda gorecektiniz ki 6teki par-
maklariniz yine saat yontinde kivrilmis, ancak
basparmaginiz kendinizi gésteriyor.
Biliminsanlari, bunu kestirme bir yéntem ola-
rak kullanarak pargaciklarin spinlerini “sol
elli ya da sag elli” (ya da solak ve saglak) ola-
rak tanimliyorlar. Fizikcilerin bir trli ¢oze-
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medikleri bir nedenle de, zayif kuvvet yalmz-
ca solak parcaciklara etki ediyor.

McFarland ve Kilminster, son derece agir olan
(ist kuarkin solak oldugunu gosterebildikleri
taktirde, zayif kuvvetin tiim 6teki kuarklar gi-
bi onun tizerinde de etkidigi anlagilacakti.
“Zayif kuvvetin 6zelligini anlama cabalarimiz
kapsaminda bazi fizikgikler, zayif kuvvetin
son derece agir W-bozonuyla son derece agir
(st kuark: birbirine baglayan bazi kuramlar
gelistirdiler” diyor McFarland. “Bu kuramlar-
da st kuark evrende cok 6zel bir yer tutu-
yor; hatta bazilarinda evrenin tst kuark ciftle-
riyle dolu oldugu ve bunlarin éteki pargacik-
lara bir stirttinme kuvveti uygulayarak yavas-
lattiklar1 ve boylece kiitle kazandirdiklar: 6ne
stirtiltiyor. Eger W-bozonu ve tst kuark yakin
bir iligki icinde olsaydi, bunun tiim fizik bilimi
icin 6nemli sonuglari olacakti.”

Ust kuarkin saglak mi1 solak m1 oldugunu du-
yarli bicimde belirlemek simdiye kadar mtim-
kiin olamamistr. Ust kuarki dogrudan élcebil-
menin bilinen bir yolu olmadigindan Roches-
ter ekibi Gst kuarkin bozundugu parcalar tize-
rine yogunlagmis. Zayif kuvvetin temel islev-
lerinden bir tanesi, tst kuark gibi agir parca-
ciklari, evrende neredeyse her seyin yapt mal-
zemesi olan daha hafif parcaciklara parcala-
mak. Fermilab hizlandiricisinda ekip, bir tst
kuarklar “corbasin1” kendilerini olusturan da-
ha hafif parcalara bozunmaya birakmis. Bu
parcaciklar bozunma siirecinde spinlerine
bagl olarak belirli yonlere sagiliyorlar. Saci-
lan bu pargaciklardan hangisinin hangi kuark-
tan ¢iktigini belirlemek, daha 6nceki 6lctimler
icin agilmaz bir engel olusturmaktaydi. Ancak
Kilminster, yazdig1 bir program ve istatistikle-
me yéntemiyle bu sorunu asmis ve hangi par-
caciklarin hangi tst kuarktan kaynaklandigini
gostermis. Parcalarin sacilim bicimlerinden
arastirmacilar (st kuark bozunmasinin simet-
rik olmadigini ve dolayisiyla zayif kuvvetin
tist kuark tizerinde de tiim Gteki parcaciklara
etkidigi bicimde etkidigi sonucunu ¢ikarmig-
lar. Bu da tst kuarkla zayif kuvvetin birbirle-
riyle 6zel bir iliski icinde oldugu temelinde in-
sa edilen kuramlarin gegersiz oldugunu goste-
riyor.

McFarland’a gore, tst kuarkla W-bozonunun
asag1 yukari ayni kiitleye sahip olmalari, bir
raslanti Grtind gibi gortintiyor. “Bu ikisi ara-
sinda 6zel bir baglanti {izerine kurulu model-
ler giderek daha tutarsiz hale geliyor” diyor
Rochester fizikgisi. “Bu tlir kuramlar, aslinda
bazi temel sorunlari bulunan Standart Mo-
del’le isi idare etmek icin stirdirtilen son ¢a-
balar. Bu modellerin gecersizligi de birbiri
pesisira kanitlandikca, herhalde evrenin isleyi-
sini anlamak icin yepyeni bir modele gecme-
miz gerekecek.”

Rochester Universitesi Basin Biilteni, 10 Subat 2005



Zitlar Birbirini
Ceker mi?

Miknatis kutuplari icin dogru da, galiba halk
arasinda yaygin inanigin tersine mutlu bir
evliligin anahtari, esler arasindaki
benzerlikler.

Towa Universitesi'nden (ABD) psikolog Eva
C. Klohnen ile, master 6grencisi Shanhong
Luo tarafindan yapilan ve 291 yeni evli ¢ifti
kapsayan arastirma, insanlarin tavirlari,
dinleri, degerleri benzesen kisilerle
evlendiklerini ortaya koydu. Ancak mutlu bir
evlilikte asil rol oynayanin, eslerin
kisiliklerindeki benzerlik. Ciftler, lowa
Evlilik Degerlendirme Projesi basladiginda
evliliklerinin ilk yilin1 doldurmamiglar ve
evlilik 6ncesinde ortalama 3,5 yil

Cinslerin/Mizah Anlayis!

Eslerin birbirlerinde aradiklari o 6zellik,
mizah duygusu, sanilandan daha karmasik
¢ikt. Kanada’daki McMaster
Universitesinden bir master 6grencisinin
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“ciktiklarinm” bildirmisler. Calismada ciftler
genis bir dizi kisilik 6zelligi, tavirlar ve iligki
kalitesi gostergeleri temelinde
degerlendirmeye tabi tutulmuslar.

Sonuglar, ciftlerin tavirlari ve degerleri
bakimindan birbirlerine hayli yakin
olduklarini gosteriyor. Ancak, bagllik,
disadontikliik, sorumluluk ve pozitif ya da
negatif duygular gibi kisilikle iliskili
alanlarda rastlantidan daha ileride kayda
deger bir benzerlik goriilmemis. Zitlarin
birbirini ¢ektigi konusunda bir kanit yok.
Arastirmanin en ilgi cekici yon,
arastirmacilarin evlilik kalitesini ve eslerin
mutlulugunu degerlendirdiklerinde, kisilik
benzerliginin evliligin tatminkarhigiyla ilgili
oldugunu ortaya koymasi. Buna karsilik,
tavirlarin evliligin verdigi tatminde rol
oynamadig1 gordlmis.

Arastirmacilara gore insanlar, benzer
tavirlara, degerlere ve inanglara sahip olan
insanlari cekici buluyor ve evlenme kararina
etki eden faktérler arasinda bu benzerligin
pay1 da var. Nedeni, tavirlarin kolayca
gortilen basat ¢zelliklerden olmasi ve
insanlarin yasam bicimlerinde 6nemli role
sahip bulunmalari. Kisilikle ilgili 6zelliklerin
taninmasi ve dogru bicimde algilanmasiysa
gorece uzun zaman aliyor ve iliskinin gec
donemlerinden énce énemli bir rol
oynamasi beklenmiyor.

Arastirmacilar, “Insanlar diizenli bir iliskiye
karar verdiklerinde evlilikteki mutlulugu
etkileyen, kisiliklerdeki benzerlikler oluyor.
Cuinki, dazenli bir beraberlik, taraflar
arasinda strekli iligkileri iceriyor ve gilinltik
yasamin getirdigi gorevler ve sorunlarla basa
cikmak i¢in kapsamli bir esgtidiim
gerektiriyor.

Kisilikteki benzerlikler bu stireci
kolaylastirirken, kisilik farkliliklart gtinliik
yasamda stirtisme ve gerginliklere yol
acabiliyor.

Amerikan Psikoloji Dernegi Biilteni, 13 Subat 2005

yaptigi bir arastirma, mizah duygusunun
kadin ve erkeklerce farkl tanimlandigini
ortaya koydu.

Eric Bressler, 150 ¢grenciyi kapsayan bir
anketin sonucunda kadinlarin mizah
duygusuna sahip biri denince akillarina
gelenin “kendilerini giildtiren biri”
oldugunun ortaya ciktigini bildiriyor. Ayni
arastirmaya katilan erkekler icinse mizah
duygusu “yaptiklar1 esprileri takdir edenler”
anlamina geliyor.

Bressler’e gore “Ureticilerle (sizi
giildiirenler), alicilar (birisi bir espri patlatti
mi giilenler) arasinda goze carpan bir fark

HABERLERI

Asyal1 Erkekler
Bedenlerinden Hosnut

Amerikali psikiyatr Harrison Pope (McLean
Hastanesi Belmont-Massachusetts) yonetimin-
deki bir ekipce bir grup Amerikali ve Avrupali
erkek tizerinde yapilan bir arastirma, “ideal
beden” anlayislarinin, kendi sahip olduklarin-
dan 13 kg daha fazla kas gerektirdigini ortaya
koymustu. Pope daha sonra Asya’da durumun
ne oldugunu belirlemek icin, 6grencisi Jeffrey
Yang'la birlikte ayni arastirmay gectigimiz yil
Tayvan’da da gerceklestirmis. 55 heterosekst-
el erkege bir dizi fotograf gosterilerek once
kendi bedenlerine en ¢ok benzeyeni, daha
sonra da zihinlerindeki ideal beden tanimina
en cok benzeyeni se¢meleri istenmis.
American Journal of Psychiatry dergisinin
Subat sayisinda yayimlanan arastirma sonucla-
rina gore Asyali erkeklerin ideal bedenleri,
kendi bedenlerinden yalmizca 2 kg daha fazla
kas tastyor. Arastirmacilar ayrica ABD ve Tay-
van’daki kadin dergilerinde yer alan ilanlar
da incelemisler ve aralarindaki farklarin kendi
bulgularin dogruladigini gérmiisler. flanlarda
Asyali erkekler hemen hemen hic¢ soyunuk
durumda gortinmezken, ABD dergilerindeki
ilanlarda erkeklerin %43t pazilarini, gogts
ya da bacak kaslarin gururla sergiliyor.

Science, 11 Subat 2005

var. Kadin deneklerle yapilan séylesilerin
%62’sinde mizah tireten erkeklerin tercih
edildigi ortaya ¢ikmis. Buna karsilik erkek
deneklerin %65’i, mizahlarini takdir eden
kadinlar sectikleri gortilmts.

Bressler, farkli iliski diizeylerini
irdelediginde de 6nemli farklar belirlemis:
“liski diizeyi arkadasliksa, erkekler espri
treten kadinlarin yaninda olmaktan
hoslaniyorlar. Ama is cinsel iliskiye geldi
mi, yalnizca esprilerini begenen kadinlari
tercih ediyorlar”.

McMaster Universitesi Basin Bilteni



Meme Kanseri Tedavisi
Kalp Hastalig1 Riskini
Azaltiyor

ABD Kanser Dernegi'nce cikarilan CANCER
dergisinin mart sayisinda yayimlanan bir
arastirmaya gore, bir Gstrojen baskilayici ilag
olan tamoksifen kullanan meme kanserli ka-
dinlarin, kalp krizine ya da baska kalp hasta-
Iiklarina yakalanma olasiliklar1 yari yariya
azaliyor. Arastirma, tamoksifen kullanan
3030 meme kanserli kadinla, baska kanser-
ler tasiyan ve tamoksifen kullanmayan 4233

kadini kapsiyor.
Amerikan Kanser Dernegi Basin Biilteni, 14 Subat 2005

Kola Yumurtalik Nakli

Sistemik kemoterapi ve bélgesel iyonlastirici
radyasyon uygulamasi iceren rahim kanseri
tedavisi, yumurtaliklarin kalici olarak
islevlerini yitirmesine yol acabiliyor.
Hollanda’da Leiden Universite
Hastanesi’nden bir ekip, tedavi goren bir
kadinin yumurtaligini, kolun tst kismina

Urik Asit Omurilik
Hasarin1 Hafifletiyor

Thomas Jefferson Universitesi
arastirmacilari, kanda ve id-
rarda bir metabolik parcalan-
ma Urtind olarak bulunan
trik asit miktarmim artirilma-
s, omurilik zedelenmeleri-
ni agirlagtiran “ikinci dalga”
hasari azalttigini acikladilar.

] Omuriligin zedelenmesinden
birkac saat sonra viicudun ba-
gisiklik tepkisi, yangiya yol

acarak hasari derinlestiren bir takim kimyasal-

lar salgiliyor. Bunlarin basinda da peroksinitrit
adli madde geliyor. Farelerle yapilan deneyler-

de, tirik asit uygulanan farelerin, belkemigi ha-
sarina ragmen aksayarak da olsa yeniden ytirt-
meye basladiklari gérilmds.

Thomas Jefferson Universitesi Basin Biilteni, 14 Subat 2005

Tiroid Azlig1, Meme
Kanseri Riskini Azaltyor

Yine CANCER dergisinin mart sayisinda
yayimlanan bir makaleye gore, hipotiroidizm
(tiroid bezinin yeterli tiroid hormonu
salgilayamamasi) hastasi kadmlarin, meme
kanserine tutulma olasiliklar1 daha ddstik .
Teksas Universitesi arastirmacilar;, meme
kanserli 1136 kadinla, saglikli 1088 kadinin
hastane kayitlarini incelemisler. Hipotiroid
hastasi kadinlarin meme kanserine
yakalanma risklerinin %61 daha az oldugu

saptanmis.
Amerikan Kanser Dernegi Basin Biilteni, 14 Subat 2005

naklederek hormonal dongtiyii korumay:
basarmis. Kafaya giden damarlarca beslenen
yumurtalikta normal déngiisel yumurta
gelisimi gézlenmis. Basari, tedavi stiresince
yumurtaligi hastanin kendi viicudunda
baska bir yerde korumanin giivenli ve kolay
bir uygulamaya dontstiirtilebilecegini
gosteriyor.

CANCER Dergisi Basin Ozeti, 8 Kasim 2004

Kansere Karsi Havucg

Ingiliz ve Danimarkali arastirmacilar,
Journal of Agricultural and Food ™
Chemistry adli bilimsel dergide
yayimlanan bir.makalede havugta bulunan
dogal bir zar_ar-ll 6ldurict maddenin,
sicanlarda kanser gelisimini Getesbir
oraninda baskiladigin: ortaya koydu.
Falcarinol adli madde, hayuclari'mantar
hastaligindan koruyan vei)ekletildiginde
tizerinde kara lekelerin olusmasini
engelleyen bir madde.

Newcastle upon Tyne Universitesi Basin Biilteni, 8 Subat 2005

Northwestern University (ABD)
arastirmacilari, yogun zeytinyagi
iceren Akdeniz mutfaginin,
kadinlari meme kanserine karsi
korur gértntimindn sirrin
cozdiiler. Meme kanser hticre
soylar1 tizerinde yrttiilen
laboratuvar deneyleri,
zeytinyaginda yogun olarak
bulunan oleik asidin, Her-2/neu
(erb B-2 olarak da biliniyor)
adli bir kanser yapicinin
duizeyini 6nemli élctide
dastirdigunt gosterdi.
Meme kanseri
hastalarinin beste
birinde Her-2/neu
buiytik miktarlarda
gortliyor ve tedaviye
cevap vermeyen agresif
timorlerle ilgili oldugu
ddstndltyor. Deneylerde oleik asidin Her-
2/neu ifadesini %46 oraninda baskiladigi
gordlmds.

i

Avrupa Medikal Onkoloji Basin Biilteni, 9 Ocak 2005

Temiz Disler, Inme,
Kalp Krizi Tehlikesini
Azaltiyor

Columbia Universitesi
Tip Merkezi
arastirmacilari,
diizenli dis
fircalamanin,
damarlarin
tikanmasindan
kaynaklanan
kalp krizi ve
inme riskini
azalttigini
gosterdiler.
Arastirmacilar, 657
kisinin agizlarindaki
bakteri duizeyleriyle, karotid
atardamarlarmnin kalinhgini 6lgmsler.
Karotid atardamarlar en ¢ok kalinlagmis
olanlarin, dis eti hastaligi yapan bir
bakteriyi en ¢ok tasiyanlar oldugu
gortilmis. Bu bakterinin kan dolagim
sistemiyle géc ederek bagisiklik sistemini
harekete gecirdiklerini ve yangi
olusturarak atardamarlarin ttkanmasina
yol actig1 dustintiltyor.

Columbia Universitesi Basin Biilteni, 7 Subat 2005
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Neandertal, Bizim
Iki Katimiz Yiyormus

Cizimlerinden, filmlerden gérmeye alistik. Bir
zamanlar Avrupa’yi ve 6n Asya’yi dolduran ve
30.000 yil 6nce aniden yok olan Neandertaller,
gliclii kuvvetli bir kavimdi. Antropologlar da
ayni gortiste. Peki bu tiknaz, gticlt bedenleri
ayakta tutmak icin ne kadar yakit gerekiyordu?
Biliminsanlari, buzul ¢cagi Avrupasi’nin dondu-
rucu sogunda boylesine agir bedenleri ayakta
tutmak icin biiytik miktarda kalori ve bunlari
yakmak icin de ayni oranda oksijen gerektigini
hesaplamiglardi. Bazi1 arastirmacilar yiiksek ok-
sijen gereksiniminin biiytk cigerler gerektirdi-
gini, bunun da Neandertallerin olaganiistu ge-
nis goguslerinin evrilmesine yol acmis olabile-
cegini dustindyorlar.

Fizyologlar, giinlimiiz insan1 icin beden 6lctile-
ri, deri ylizey alani ve bazal metabolizma hizi
(BMR - dinlenme halindeyken viicut sicaklig-
n1 korumak icin gereken kalori miktari) gibi
parametreleri birbiriyle ilintilendiren denklem-
ler gelistiriyorlar. Bu denklemleri Neandertal
insana uygulamak icin Duke Universitesi’nden
(ABD) paleoantropolog Steve Churchill, Fran-
sa’da bulunan bir iskeletle orantili bir Neander-
tal modeli gelistirmis ve 84 kg agirhginda 1,71
m boyunda bir Neandertalin deri yiizey alani-
nin 2,1 metrekare oldugunu bulmus. Bu verile-
ri modern insan fizyolojisi denklemlerine uygu-
layan arastirmaci, bir Neandertal erkegi icin
glinde yaklasik 2000 kalorilik bir BMR degeri
bulmus. Bu, gtintimtizde ortalama bir Batil er-
kegin BMR’sinden %25 daha ytiksek. Churc-
hill, daha sonra Neandertallerin, glintimtizde
buzullarin kenarmnda avlanarak yasayan Inuit-
ler kadar hareketli bir yasam stirmeleri gerekti-
gini distinmds ve dolayisiyla glinde 4500-5000
kaloriye gereksinim duyacaklarini hesaplamis.
Kemiklerindeki kimyasal izotoplar, Neandertal-

En Eski Tavsan

Gliney Mogolistan’da bulunan bir fosil, 55
milyon yil 6nce de tavsanlarin dis gortints
acisindan gilintimiiz
tavsanlarina benzedigini,
ancak cene ve dis
yapilarinin farkl
oldugunu ortaya koydu.
Gomphos elkema ad1
verilen ttir, ilkel dis ve
cenelere sahip. Ancak
uzun arka bacaklari ve
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lerin neredeyse yalnizca etle beslendiklerini
gosteriyor. Saglikli bir Neandertal erkeginin
yasamak icin ayda bir karibu geyigi tiiketmesi
gerekiyor ki, bu da gtinde iki kilo et demek.
Kadinli erkekli 10 kisilik bir Neandertal
kitimesinin, bu durumda haftada iki geyik avla-
yip tiiketmesi gerekiyor.

Bu olagandistii gida tiiketimi, biiyiik oksijen
kullanimi gerektirdiginden Neandertallerin ge-
nis goguslu fizigini aciklayabilir. Churchill’in
hesaplarina gore, dinlenme halindeyken bir Ne-
andertal dakikada 19 litre oksijen almak zo-
runda. Buysa, glinlimiiz insaninin dinlenme ha-
linde soludugu oksijenin iki ya da tic¢ kati. Do-
layisiyla Neandertal insaninin olagantistii bu-
yukliikteki akcigerlerinin bir kisminin islevi,
dinlenme halindeyken gereken oksijeni viicuda
gondermek. Neandertaller sik sik avlanmak
zorunda olduklarindan, dinlenme durumunday-
ken tiikettikleri oksijenin ¢cok daha fazlasini so-
lumalart gerektigi de acik.

Churchill'in kalori hesaplari, bu gticlt insanla-
rin bile, 6zellikle yiyecegin azaldigi kis mevsimi
sonuna dogru zaman zaman yok olmanin esigi-
ne geldiklerini gésteriyor. Arastirmaci, Nean-
dertal diglerindeki bozukluklarmn, periyodik ac-
liklara isaret ettigine dikkat cekiyor.

George Washington Universitesi'nden arkeolog
Alison Brooks da Neandertallerin zorlu kis ko-
sullarindan etkilendiklerini vurguluyor. Bro-
oks, bugtin bile avci-toplayict toplumlarda bi-
reylerin kot mevsimlerde viicut agirhiklarmmn
%10’unu yitirdiklerini, bunun da yumurtlamay1
ve tretimi durdurduguna isaret ederek, gec-
miste avcr-toplayici bir yasam tarzinin bicak sir-
tinda stirddrtlebildigini vurguluyor.

Michigan Universitesi’nden paleoantropolog
Milford Wolpoff, tiim bu olumsuz kosullara
karsin buzul cagi Avrupasi’'nda Neandertallerin
600.000 yil stireyle yasayip cogaldiklarmnin alti-
nt ¢giziyor. “Yagamin kiyisinda var olan bir top-
luluk, normalde bu kadar uzun stire ayakta ka-
lamaz”. Churchill de Neandertalllerin kosullara
uyum stratejisinin genellikle basarili oldugunu
kabul etmekle birlikte, bunun enerji agisindan
pahali bir strateji oldugunu belirtiyor.

Science, 11 Subat 2005

son derece uzun “tavsan ayagl” nedeniyle G.
elkema’nin da glintimiiz tavsanlari gibi
yurtiylp kostugu anlasiliyor.

Fosil tizerinde yapilan incelemeler, tavsan
ve kemirgenlerin, 6teki
plasentali memelilerden 65-
70 milyon yil 6nce
ayrildigini ortaya koyuyor.
Simdiye kadar bu ayrilisin
¢ok daha 6nce meydana
geldigi distindliyordu.

T

Science, 18 Subat 2005
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Orta Kulak Evrimi
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Memelilerin ortak bir 6zelligi, son derece 6zel
yapisi olan bir orta kulaga sahip olmalari. Bu
yapida, birbirine bagl ti¢ kiiclik kemik, kulak
zarindaki titresimleri ic kulaga gecirerek sesleri
duymamizi sagliyor. Bu yap1 dylesine karmasik
ve 6zel ki, bazi arastirmacilar bu yapinin ti¢ me-
meli soyunun cok eskiden yasamis ortak bir
atasinda ve yalnizca bir kere evrilmis oldugunu
savunuyorlardi. Bu memeli soylari, insanlarin
da dahil oldugu plasentalilar, en tipik 6rnegi
kangurular olan keseliler ve ordek gagali platy-
pus gibi yumurtlayan memeliler (monotrem).
Simdiyse, Gliney Avustralya kiyilarinda yapilan
bir kazida bulunan 115 milyon yillik, minik bir
monotrem fosilinde kulak kemiklerinin tek bir
kemik halinde alt ceneye yapisik olduklari goz-
lendi. Bu da modern i¢ kulak yapisinin daha
sonra monotremlerde ayri, plasentali ve keseli-
lerin ortak bir atasmndaysa ayri olarak evrildigi-
ni gosteriyor. Fosil, bilinen en eski monotrem
olan ve gliniimtzdeki Soreks’i (uzun burunlu,
kiigtik bir kemirgen) andiran minik bir ilkel me-
meli olan Teinolophos truslerf’ye ait. Insanin alt
cenesi, yalnizca tek bir kemikten olusuyor. Me-
melilerin atalar1 sayilan “memeli benzeri stirtin-
genlerdeyse ait ceneye bitisik olan ve angular,
artiktiler ve preartikiiler denen ti¢ “yardimci ke-
mik” bulunuyordu. Daha sonra bu ti¢ kemik in-
sanda orta kulagin birer parcasi haline geldi.
Bunlardan angular kemik, kulak zarini tutan
ektotimpanik ya da timpanik diye bilinen kemi-
ge dondstd. Artikiler ve preartikiiler kemikler-
se, orta kulakta titresimleri ic kulaga ileten ti¢
ktictik kemikten birine, malleus’a (¢cekic) donts-
tl. Fosil kayitlar, bu kemiklerin daha T. trusleri
ortaya cikmadan bile memeli benzeri siirtingen-
lerin son érneklerinde islev gormeye basladikla-
rint ortaya koyuyor. Bu da, kulak zarindan ic
kulaga uzanan ve etkili bir duyma saglayan ke-
mik zincirinin, memelilerin tarihinde en az iki
farkli tarihte evrildigini, plasentali-keseli soylari-
na atalik eden grupta ayri, monotremlerdeyse
ayri evrildigini ortaya koyuyor. Anlasilan, daha
sonraki yillarda cevre baskisi, “benzestirici ev-
rim” stireciyle monotremlerin kulaklarini da
plasentali-keseli kulaklarmnin yapisina kavustur-

mus.
Science, 11 Subat 2005
Chicago Universitesi Tip Merkezi Basin Biilteni, 9 Subat 2005



Korlere Teknik Yardim

ABD’de California Teknoloji Enstitiisti ve
Giiney Carolina Universitesi Doheny Géz
Enstitiisti arastirmacilari, bir gozlige monte
edilmis ktctik bir kamera ve bir avug ici
bilgisayar araciligiyla korlere
etkili bir yardimci

kazandirmaya

En Kii¢tik Helikopter EpRes x

OREH SRR PR IR b b »
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Japonya’'nin Seiko Epson firmasi, yalnizca 8 bilgisayar tarafindan génderilen ugus J
cm yiiksekliginde ve birka¢ gram agirliginda programini izliyor. =
bir ucan mikrorobot gelistirdi. Arac, kendi Seiko Epson yoneticileri, insanlarin
glic kaynagini, iki adet 32 bitlik girmeyecegi kadar kiictik yerlere rahatca calisiyorlar. Sistem, kamerayla saptanan
mikrokontrolct, iki ultrasonik motor, bir girebilme yetenekleri sayesinde gortntleri, bir veritabaninda kaydedilmis
dijital kamera ve diinyanin en ktictik mikrorobotlarin, yakin gelecekte gtivenlik ve cisimlerle karsilastirarak kullanicinin yolu
jiroskoplu algilayicilarindan birini tizerinde kurtarma operasyonlarinda genis kullanim tizerindeki cisimleri tanimlyor ve bir
tastyor. alani bulacaklarini umuyorlar. kulaklik araciligiyla kullaniciya bildiriyor.
FR-II adi verilen “heli-robot”, bluetooth
kablosuz ileti§im sistemi arac111§1y1a bir Popular Mechanics, Aralik 2005 Popular Science, Aralik 2004

ca gelistirilen bir “yapay deri”,
sorunu ¢6zmeye aday. Esnek bir
plastik tizerine dizilmis basinca
duyarli transistérlerden olusan
dtizenek, robotun parmaklarina
sarilarak deri gorevi yapacak.
Ekibe baskanlik eden Takeo So-
meya, malzemenin 2008 yilinda
pratik uygulamalar icin hazir
olacagmni belirtiyor.

Kadife Elli
Robot

Glintimtizde en geliskin ro-
botlar bile dokunma duyu-
sundan yoksunlar. Bu eksik-
lik, baska makineleri onarir-
ken, yemek hazirlarken, ya
da 6rnegin, hastanelerde ya
da huzurevlerinde insanlara
hizmet ederken ¢nemli sorunlara yol acabilir.

Simdiyse Tokyo Universitesi arastirmacilarin- Technology Review, Aralik 2004

Kictk ve Guvenli
Son yillarda hizla gelisen nanoteknoloji, El UStu Bllglsayar
tiptan tutun bilgisayar mtihendisligine ka-
dar cok cesitli alanlarda insanliga yeni
ufuklar agmaya aday. Ancak, bazi nano-

Amerikan Oqo firmasi
tarafindan seri

malzemelerin insan saglig icin tehdit Lisisnmbare

olusturmasi, bir sorun olarak duruyor. Na- baslanan

noteknolojinin en cok umut veren, en yay- “"Handtop” (El

gin kullanimi kullanmaya aday olan mal- Ustt), diinyanin

zemesi, fulleren ya da bir futbol topunu en kiictik

andirdigr icin “buckyball” diye adlandiri- Windows XP

lan 6zel bir karbon molekiilii (C-60). Gel- bilgisayar1. 13 cm

gelelim bu materyal oldukca toksik. Rice uzunlugunda, 9 cm eninde

Universitesi (ABD) Biyolojik ve Cevresel ve 2 cm kalinligindaki

Nanoteknoloji" Mel"kezi’m:]en" ara'§t1rm‘agl- bilgisayarin diigmeye basinca e
lar, bu molekdillerin toksik 6zelliklerini de- cikan bir klavyesi, 20 gigabyte’lik hale gelme

recek bir yol bulmuslar. Arastirma eki-
bini yoneten Kevin Ausman’a gore buck-
yball ytizeylerinde yapilan degisiklikler,

bir hard diski 256 megabyte RAM
bellek kapasitesi ve 800 x 480 piksellik bir

(boot) stiresinin iki
dakikay1 bulmasi ve sarj

bunlarmn hiicreler tizerindeki toksik etkile- ekrani bulunuyor. Bluetooth kablosuz edilmeden yalnizca iki saat

rini azaltiyor ya da ortadan kaldiryor. iletisim yetenegine sahip bilgisayarin sabit calisabilmesi. Fiyati 1.899 dolar.
’ ’ diski, sistem bir hata belirlediginde otomatik Technology Review, Aralik 2004

Technology Review, Aralik 2004 olarak duruyor. Olumsuz yanlari, kullanima Popular Mechanics, Ocak 2005
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Zitlar Birbirini
Ceker mi?

Miknatis kutuplari icin dogru da, galiba halk
arasinda yaygin inanigin tersine mutlu bir
evliligin anahtari, esler arasindaki
benzerlikler.

Towa Universitesi'nden (ABD) psikolog Eva
C. Klohnen ile, master 6grencisi Shanhong
Luo tarafindan yapilan ve 291 yeni evli ¢ifti
kapsayan arastirma, insanlarin tavirlari,
dinleri, degerleri benzesen kisilerle
evlendiklerini ortaya koydu. Ancak mutlu bir
evlilikte asil rol oynayanin, eslerin
kisiliklerindeki benzerlik. Ciftler, lowa
Evlilik Degerlendirme Projesi basladiginda
evliliklerinin ilk yilin1 doldurmamiglar ve
evlilik 6ncesinde ortalama 3,5 yil

Cinslerin/Mizah Anlayis!

Eslerin birbirlerinde aradiklari o 6zellik,
mizah duygusu, sanilandan daha karmasik
¢ikt. Kanada’daki McMaster
Universitesinden bir master 6grencisinin

BiLiMwTEKNIK [l Mart 2005

BiLiM VE TEKNOLOIJI

“ciktiklarinm” bildirmisler. Calismada ciftler
genis bir dizi kisilik 6zelligi, tavirlar ve iligki
kalitesi gostergeleri temelinde
degerlendirmeye tabi tutulmuslar.

Sonuglar, ciftlerin tavirlari ve degerleri
bakimindan birbirlerine hayli yakin
olduklarini gosteriyor. Ancak, bagllik,
disadontikliik, sorumluluk ve pozitif ya da
negatif duygular gibi kisilikle iliskili
alanlarda rastlantidan daha ileride kayda
deger bir benzerlik goriilmemis. Zitlarin
birbirini ¢ektigi konusunda bir kanit yok.
Arastirmanin en ilgi cekici yon,
arastirmacilarin evlilik kalitesini ve eslerin
mutlulugunu degerlendirdiklerinde, kisilik
benzerliginin evliligin tatminkarhigiyla ilgili
oldugunu ortaya koymasi. Buna karsilik,
tavirlarin evliligin verdigi tatminde rol
oynamadig1 gordlmis.

Arastirmacilara gore insanlar, benzer
tavirlara, degerlere ve inanglara sahip olan
insanlari cekici buluyor ve evlenme kararina
etki eden faktérler arasinda bu benzerligin
pay1 da var. Nedeni, tavirlarin kolayca
gortilen basat ¢zelliklerden olmasi ve
insanlarin yasam bicimlerinde 6nemli role
sahip bulunmalari. Kisilikle ilgili 6zelliklerin
taninmasi ve dogru bicimde algilanmasiysa
gorece uzun zaman aliyor ve iliskinin gec
donemlerinden énce énemli bir rol
oynamasi beklenmiyor.

Arastirmacilar, “Insanlar diizenli bir iliskiye
karar verdiklerinde evlilikteki mutlulugu
etkileyen, kisiliklerdeki benzerlikler oluyor.
Cuinki, dazenli bir beraberlik, taraflar
arasinda strekli iligkileri iceriyor ve gilinltik
yasamin getirdigi gorevler ve sorunlarla basa
cikmak i¢in kapsamli bir esgtidiim
gerektiriyor.

Kisilikteki benzerlikler bu stireci
kolaylastirirken, kisilik farkliliklart gtinliik
yasamda stirtisme ve gerginliklere yol
acabiliyor.

Amerikan Psikoloji Dernegi Biilteni, 13 Subat 2005

yaptigi bir arastirma, mizah duygusunun
kadin ve erkeklerce farkl tanimlandigini
ortaya koydu.

Eric Bressler, 150 ¢grenciyi kapsayan bir
anketin sonucunda kadinlarin mizah
duygusuna sahip biri denince akillarina
gelenin “kendilerini giildtiren biri”
oldugunun ortaya ciktigini bildiriyor. Ayni
arastirmaya katilan erkekler icinse mizah
duygusu “yaptiklar1 esprileri takdir edenler”
anlamina geliyor.

Bressler’e gore “Ureticilerle (sizi
giildiirenler), alicilar (birisi bir espri patlatti
mi giilenler) arasinda goze carpan bir fark

HABERLERI

Asyal1 Erkekler
Bedenlerinden Hosnut

Amerikali psikiyatr Harrison Pope (McLean
Hastanesi Belmont-Massachusetts) yonetimin-
deki bir ekipce bir grup Amerikali ve Avrupali
erkek tizerinde yapilan bir arastirma, “ideal
beden” anlayislarinin, kendi sahip olduklarin-
dan 13 kg daha fazla kas gerektirdigini ortaya
koymustu. Pope daha sonra Asya’da durumun
ne oldugunu belirlemek icin, 6grencisi Jeffrey
Yang'la birlikte ayni arastirmay gectigimiz yil
Tayvan’da da gerceklestirmis. 55 heterosekst-
el erkege bir dizi fotograf gosterilerek once
kendi bedenlerine en ¢ok benzeyeni, daha
sonra da zihinlerindeki ideal beden tanimina
en cok benzeyeni se¢meleri istenmis.
American Journal of Psychiatry dergisinin
Subat sayisinda yayimlanan arastirma sonucla-
rina gore Asyali erkeklerin ideal bedenleri,
kendi bedenlerinden yalmizca 2 kg daha fazla
kas tastyor. Arastirmacilar ayrica ABD ve Tay-
van’daki kadin dergilerinde yer alan ilanlar
da incelemisler ve aralarindaki farklarin kendi
bulgularin dogruladigini gérmiisler. flanlarda
Asyali erkekler hemen hemen hic¢ soyunuk
durumda gortinmezken, ABD dergilerindeki
ilanlarda erkeklerin %43t pazilarini, gogts
ya da bacak kaslarin gururla sergiliyor.

Science, 11 Subat 2005

var. Kadin deneklerle yapilan séylesilerin
%62’sinde mizah tireten erkeklerin tercih
edildigi ortaya ¢ikmis. Buna karsilik erkek
deneklerin %65’i, mizahlarini takdir eden
kadinlar sectikleri gortilmts.

Bressler, farkli iliski diizeylerini
irdelediginde de 6nemli farklar belirlemis:
“liski diizeyi arkadasliksa, erkekler espri
treten kadinlarin yaninda olmaktan
hoslaniyorlar. Ama is cinsel iliskiye geldi
mi, yalnizca esprilerini begenen kadinlari
tercih ediyorlar”.

McMaster Universitesi Basin Bilteni



- Monoceros’ta
Sov Stirtiyor

Gliney gokkiredeki Tekboynuz Takimyildizi
bélgesinde, yerytiziinden 20.000 1sikyili
uzakliktaki V838 Monocerotis (V838 Mon)
yildizinin gorkemli 11k gosterisi ti¢ yildir
strtiyor. Hubble Uzay Teleskopu’nca alinan
bu yeni gortinttide, merkezde goriinen ve
omrlintn son demlerini yasayan kirmizi
stiperdevde ti¢ yil 6nce meydana gelen bir
patlamanin 1s181n1n giderek yayildig
izleniyor. Isik yildizin daha 6nce uzaya
puskiirttigt toz katmanlar1 arasinda, her an
baska bir bélgeyi aydinlatarak yol aliyor.
V838 Mon, 2002 yilinda normalde
yerylziinden soluk gértinen yildiz,
Gtlinesimizden 600.000 kat daha yiiksek
parlakliga erigsmisti.

NASA, Basin Biilteni, 1 $ubat 2005

Tekerlek gokadasinin UVOT ile cekilmis mordtesi goriiniimii.
Geng yildizlarin biiyiik oranda mordtesi isinim yaydigi sarmal
kollarda yildiz olusum bélgeleri ortaya gikiyor.

Wi a b

Swift'ten Ilk Isik .

NASA tarafindan gectigimiz yil sonunda ga-
ma 1s1n1 patlamalarini ve ardil 1siimini bir-
likte saptamak tizere ytizeye firlatilan Swift
uydusundaki Morétesi/Optik Teleskop
(UVOT), “ilk 1s181m” alarak miikemmel du-
rumda oldugunu gosterdi. UVOT un beceri-

bildigimiz diizglin bicimli gériinliminden
dolay1 Firildak (Pinwheel) diye adlandirilan,
Ditinya’ya 15 milyon 1sikyili uzakliktaki bir
gokada.

Gama Isin Patlamalar1 (GIP) Gilines’ten cok
daha buytik kiitledeki yildizlarin, kisa 6mtir-
lerinin sonunda ¢okerek karadelik olustur-
malariyla tetiklendigi distintilen ¢ok siddetli
patlamalar. Ozellikleri, cevrenin herhangi
bir yerinde rasgele meydana gelmeleri ve
cok kisa stirmeleri. Dolayisiyla bu gizemli

ha diistik enerjideki X ve optik dalgaboyla-
rindaki 1sinim ortaya ¢iktiginda incelenebili-
yor. Ancak, yerytiztindeki teleskoplar, gama
isinlarini saptayan uydulardan gelen uyarila-
r1 alip patlama bélgesini taramaya basladik-
larinda, genellikle ardil 1isinim da yok olmus
ya da zayiflamis oluyor.

Bu nedenle Swift uydusu, bu isi yer teles-
koplarina birakmadan kendi yapmak tizere
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lerinin smandig ilk cisim, tam tepeden gore-

patlamalar, ancak gama 1sinimi sona erip da-

Yakin Stesi d Igaboylarinda alinmis bu otesi goriintd,
yash ve gorece soguk yildizlarin cogunlukta oldugu merkez

bél daha cok isik y yor.
B
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donatilmis bulunuyor. Swift’teki ti¢ teleskop
bu isi isbirligiyle gerceklestiriyorlar. Aracin
gama uyari teleskopu (BAT), patlamayi belir-
ler belirlemez uyduyu otomatik olarak dén-
direrek oteki iki teleskopu da hedefe yonel-
tiyor. Boylece, sadece birkac saniye stiren
gama 1sinimindan sonra ardil 1ginim ayrintili
bicimde incelenip patlamanin kaynagi ve
ozellikleri belirlenmeye ¢alisiliyor.

GIP sirlarini ¢6zmek icin gokbilimciler, daha
cok UVOT’a gliveniyorlar. Bir kere, UVOT,
patlamanin BAT tarafindan saptanmasindan
birkac dakika sonra patlamanin yerini tam
olarak belirliyor. XRT ¢aripigsmanin meydana
geldigi yeri 1-2 arksaniye duyarllikla belir-
lerken, UVOT patlama bolgesini 1 arksaniye-
nin daha altindaki bir bélgeye kadar daralti-
yor. Gokytiztindeki bu genislik, bir kol me-
safesindeki bir ignenin deliginden ¢ok daha
kiictik bir bélgeye karsilik geliyor. UVOT
patlama yerini béylesine duyarli bigimde be-
lirledikten sonra Swift bu bilgiyi yerytiziin-
deki teleskoplari kullanan gokbilimcilerine
iletiyor.

Yerytiziindeki 10 metrelik ikiz Keck Teles-
koplari, 8,2 metrelik VLT ve uzay teleskopu
Hubble gibi “g6kbilimin agir toplar” gergi
son yillarda GIP’lar hakkinda 6nemli veri-
ler toplamis bulunuyorlar, ama bunlar daha

Bu UVOT goriitiisiiyse mordtesi ve goriiniir 1tk dalgaboylarini
birlestiriyor. Goriiniitde sicak geng yildizlarin 6zellikle sarmal

kollarda olusup mordtesigsinim yaydiklarini gdsteriyor.
Merkezdeki yasl sog*z:rsa goriintiide kirmizi renklerle
2 S *

izleniyor. L

cok ardil 1ginimin son evreleriyle ilgili.
UVOT, kuskusuz bunlar kadar giiclt degil,
ama patlamayi uzaymn karanliklarindan izle-
mek gibi bir avantaja sahip. Ayrica ardil 1s1-
nimi, patlamadan birkac dakika sonra izle-
meye baslayabiliyor. Biiytik teleskoplarin ar-
dil 1sinimu izlemeye baslayabilmeleri ise bir
gtin, hatta bir haftay1 bulabiliyor.

UVOT ayrica ardil isinimin simdiye kadar iz-
lenememis olan, ve patlamanin dinamigi
hakkinda 6nemli bilgiler vermesi umulan
morotesi bolgesinin ilk kez incelenmesine
olanak verecek. Diinyamizin atmosferi mo-
rétesi 15181 perdeledigi icin bu 1sinim yerden
gozlenemiyordu. Bu teleskoptan beklenen
baska bir hizmet de, GIP’larin Diinya’dan ne
kadar uzakta oldugunu belirlemek. UVOT,
uzak gokcisimlerinin uzakligini belirtmek
icin kullanilan ve kisaca “z” olarak tanimla-
nan kirmiziya kayma derecesi 4’e kadar
olan patlamalari belirleyecek. Bu, 11 milyar
1sik yili uzakliga karsilik gelen bir deger.
XRT ise daha uzakta meydana gelen GIP’la-
11 belirleyecek.

Swift'in gama uyari teleskopu BAT, uydu
firlatildiktan kisa stire sonra gticlii gama
1sin patlamalari saptamisti.

NASA Basin Biilteni, 2 Subat 2005
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Michigan Universitesi (ABD) ve Cambridge
Astronomi Enstitiisii'nden (Ingiltere) iki
gokbilimci, yildizlarin Giinesimizden en
fazla 120-200 kat fazla kiitleye sahip
olabileceklerini belirledi. Arastirmacilar1 bu
sonuca gotiiren, “OB topluluklar1” denen
ve her biri ytizlerce, hatta binlerce genc ve
sicak yildiz iceren kiimeler tzerinde
yaptiklar1 gézlemler. Samanyolu ile, en
yakin uydular1 olan Biiytik ve Ktk
Magellan Bulutlari’'nda 12 OB toplulugunu
inceleyen iki gokbilimci, bunlarin hepsinde
btyiik yildizlarla kiictk yildizlarin oraninin
ayni oldugunu, ve 120-200 Glines
kiitlesinin tizerinde bir yildiza rastlama
olasiliginin, istatistiksel olarak cok
dusttgiind belirlemisler. Sonug, yildiz
kitlesinin Gst sinir1 icin saglam istatistiksel
gostergeler ortaya koymakla birlikte,
yildizlarin neden daha da
btiytiyemediklerini aciklamiyor.

NASA Basin Biilteni, 3 Subat 2005

Bizim Dev Eskiden
Kikrermis...

Bizim gokadamiz Samanyolu, en az 100
milyar yildiziyla (Bazi gékbilimcilere gore
300 milyar) dev gékadalar sinifina giriyor.
Ve cticeler disinda hemen hemen her
gokadanin merkezinde bulunan dev kiitleli
karadeliklerden Samanyolu’nun
merkezinde de bulunuyor. Ama, nasil
desek, bizim dev biraz kiiciik ve sakin.
Elalemin karadeligi bir milyar Gilines

Strgun Yildiz

Gokbilimciler, en az 100
milyon yildiz barindiran
Samanyolu’'nu terke
zorlanan ilk yildiz1 belir-
lediler. SDSS
J090745.0+24507 diye
listelenen yildiz, saatte
1,5 milyon km hizla g6-
kadamizdan uzaklasi- =
yor. Bu hiz, Samanyo-

lu'nun cekiminden kur-

tulmak icin gerekenin iki kati oldugu icin,
yildiz yurdundan atilmis bir stirgtin gibi bir
daha donmemek tizere gokadalar arasindaki
boslukta yol alacak. Gékbilimciler yildizin ye-
ri, hiz1 ve bilesiminden, yasam 6ykiistint de
cikarmiglar. SDSS J090745.0+24507, gokbi-
limcilerin ttimiint metal diye adlandirdiklar:
hidrojen ve helyum disindaki elementlerden
bolca iceriyor. Bu da gékadanin merkezine
yakin bir yildiz olusum bélgesinde dogdugu-
nu gosteriyor. Filmi geriye sardiklarinda gok-
bilimciler, ayrica yildizin bir ikiziyle birlikte
dogmus oldugunu belirlemisler. Hemen he-

kiitlesini bulurken, bizimkininki 3 milyon
Giines kadar. Ustelik fazla istahli da degil.
Arada sirada agzmin yakinina kadar gelen
bir yildiz ya da gaz kiitlesi yutuverdiginde
sOyle bir parlayip s6niiyor.

Ama eskiden Gyle miymis? Avrupa Uzay
Ajansi’'nin (ESA) gama 1sin1 uydusu
Integral, Sagittarius A* diye tanimlanan
merkezi karadeligimizin 350.000 yil 6nce
etrafin1 kasip kavurdugunu ve
bugtinkiinden 1 milyon kez daha fazla
enerji yaydigini belirledi. Karadeligin
muazzam ¢ekim glictine kapilan gaz,
yutulmadan 6nce cevresinde bir disk
halinde dolaniyor ve ve giderek hizlanan ve
birbirleriyle stirttinerek 1sinan madde
parcaciklari siddetli X ve gama isinlari
yayinliyorlar. Peki, Integral bu gecmisteki
ziyafeti nasil belirledi?

Gokadanin merkezinde, karadelige 350
1sikyili uzaklikta Sagittarius B2 diye
tanimlanan bir molektiler hidrojen bulutu
bulunuyor. Bulut, karadelikten 350 yil
once yola ¢ikmis gama 1sinlarini ve X-
1isinlarini yeni yeni soguruyor ve sogurdugu
bu 1sinim1 yeniden yayiyor. Arastirmacilara
gore Sgr. A*'in 350 yil énceki canlanisi en
az 10 y1l stirmts olmali.

ESA Basin Biilteni, 27 Ocak 2005

men tiim gokadalar gibi, Samanyolu’nun
merkezi de tekin bir yer degil. Burada yakla-
stk 3 milyon Giines kiitlesinde bir karadelik
bulunuyor. Bizim ikili de merkez cevresinde-
ki yolculuklarindan birinde karadelige fazla-
ca sokulmus. Dev karadeligin muazzam ce-
kim gtict, kardeslerden birini yakalayarak
yortingesine hapsederken, 6tekini sapanla
atar gibi bosluga savurmus. Stirgline génde-
rilen yildizin, bugiin bulundugu yere 80 mil-
yon yilda eristigi belirlenmis.

NASA Basin Biilteni, 8 Subat 2005

Sattirn’de 1
Gosterileri

NASA’nin 2004 yilinin Ocak ay1 sonlarinda
Hubble Uzay Teleskopu’yla elde ettigi,
ancak yeni yayinladig1 gortintiilerde,
Sattirn’iin gtiney kutbu yakilarindaki
kutup 1siklarmin (aurora) dinamik gelisimi
izleniyor. Bu 1siklar da Diinya’dakiler gibi
Glines’in puskdrttigi elektrik ytkli
parcaciklarin gezegenin manyetik alaniyla
etkilenmesinden kaynaklaniyor; ancak
Sattirn’deki dinamik yerytiziindekinden
¢ok daha karmasik.

NASA Basin Biilteni, 16 Subat 2005
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En Kiictik
Glines Disi
Gezegen

1992 yilinda Giines Sistemimiz disindaki ilk
gezegenleri bulan gokbilimci Alex
Wolszczan, simdi de ayni uzak dis glines
sisteminin dérdtinct ve en kiciik
gezegenini kesfetti. Sistem, Basak
Takimyildiz1 bolgesinde, Diinya’dan 1500
151k yili uzaklikta hizla dénen bir nétron
yildiz ¢evresinde dolaniyor. Siipernova
patlamalariyla yok olan dev yildizlarin ¢6ken
merkezleri olan nétron yildizlari,

Gtines Dis1 Gezegenlerde
Elmas Katmanlar Olabilir

Gezegenler, olusum evresindeki yildizlarin cev-
resindeki gaz ve toz diski icinde ortaya ¢iki-
yorlar. Yaygin kabul gérmiis modellere gore
diskin i¢ kismindaki sicakliklarda su barinama-
digindan, buralarda gérece agir metal ve sili-
kat pargaciklarinin birlesmesiyle kayac geze-
genler olusuyor; dis kisimlarda ayakta kalan
hafif gazlar ve buz da gaz devlerini meydana
getiriyor. Diinya, Mars ve Vents, biiytik 6lcu-
de silisyum-oksijen bilesiklerinden olusmus
“silikat gezegenler”. Ama Subat basinda As-
pen’de (Colorado-ABD) toplanan Giines Disi
Gezegenler Konferansi'na sunulan bir rapor-
da, gokadamizda baz gezegenlerin, elmas da-
hil karbon bilesiklerinden yapili olabilecekleri
one strdldd.

Princeton Universitesi'nden Marc Kuchner’e
gore bu “karbon gezegenler”, Giines Sistemi-
mizdeki “karbonlu kondritler” diye adlandiri-
lan meteoritlere benzer bicimde olusabilirler.
Bu meteoritler karbtirler, organikler ve grafit,
hatta arada bir kiiciik elmas parcalari gibi kar-
bon bilesimlerinden olusuyor. Bu meteoritleri
zihninizde buyttiirseniz, bir karbon gezegeni-
ni gorebiliyorsunuz demektir.

Kuchner’e gére olusan yildizi cevreleyen disk-
lerdeki gazda, asirt miktarda karbon ya da ¢ok
az oksijen varsa karbon gezegenlerin olusmasi
kacinilmaz. Bu gazdan yogusan grafit de, ge-
zegen kiitle kazandikca artan basing altinda
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Gilines Sistemiyle,
Atarca Gezegen Sisteminin Karsilastirimasi

.

Bu cizim gercek oranlari yansitmiyor. Aslinda,
merkezdeki en fazla 20 km capinda olmasi gereken
atarca (nétron yildizi), cevresinde dolanan
gezegenlerden cok daha kiiciik.

Glinesimizinkinden daha buytik bir kiitlenin
15-20 km ¢apinda bir alana sikismasiyla
olusuyorlar.

Wolszczan, PSR B1257+12 adli nétron
yildizinin ¢evresindeki kaya¢ gezegenlerin,
bizim i¢ Giines Sistemimizin yar1 dlcekli bir
kopyasina benzedigini belirtiyor. Hizla
donen nétron yildizi (atarca) cevresinde
daha énce kesfedilen ilk ti¢c gezegenin
yildizlarindan uzakliklari, Merktir, Vents ve

elmasa dontstir ve gezegen icinde kilometre-
lerce kalinlikta elmas katmanlar olusur. Aras-
tirmacilara gore su ana kadar kesfedilmis olan
bazi kiictlik ve orta kiitledeki gezegenler, kar-
bondan yapili olabilir. Kuchner, bunlarin Sa-
tirn buytkliigtinde olmalar1 halinde bir yildi-

zin yakinlarinda ayakta kalabileceklerini soyli-

yor. Hatta, PSR 1257+12 adl atarcanin gevre-
sindeki gezegenler, arastirmaciya gore iyi bi-
rer karbon gezegeni aday:. Yildizlardaki kar-
bon iceriginin Gilinesimize gore kat kat fazla
oldugu gokada merkezinde de karbon geze-
genlerin ¢ogunlukta oldugu ddstindliyor. As-
linda yaslanan gokadamiz da giderek karbon
bakimindan daha zengin hale geldigi icin, ge-
lecekte gezegenlerin cogunun karbon gezege-

ni olmasi beklenebilir.
Giines Digi Gezegenler Konferansi Basin Aciklamasi, 8 Subat 2005

Diinya’nin Giines’e uzakliklariyla neredeyse
tam olarak orantili. Yeni kesfedilen ve
Pliiton’un beste biri kiitleye sahip olan
dordiinct gezegenin uzakhigr da, bizim
sistemimizde Mars ile Jupiter arasinda yer
alan Asteroid Kusagi'nin Glines’e olan
mesafesiyle orantili.
Atarca gezegenlerinin varliklari,
gokbilimcilere gore Diinya gibi kayag
gezegenlerin de, Giines yakinlarindaki
yildizlarin %5’i cevresinde bulunan gaz devi
gezegenler kadar kolay olusabildigini
gosteriyor. Ama Wolsczcan’a gore
atarcanin gezegenleri ayn1 zamanda Diinya-
benzeri gezegenlerin olusmasinin ¢ok 6zel
kosullara bagl bulundugunu, dolayisiyla
bunlarin ender cisimler olduklari mesajini
veriyor olabilirler. Ornegin, son zamanlarda
sayilari bir hayli cogalan isaretler,
yakinlarda meydana gelen bir stipernova
patlamasinin Giines Sistemi’'nin ortaya
¢ikmasinda 6nemli rol oynadigini ortaya
koyuyor.

Pennsylvania Eyalet Universitesi Basin Biilteni, 26 Subat 2005

Evrendeki Kayip
Maddenin
Bir Kismi1 Bulundu

Glintimtiztin gecerli kozmoloji modellerine
gore evren, yasaminin ilk evrelerine belirli
bir miktar normal (baryonik) maddeyle bas-
ladi. Gokbilimciler optik teleskoplarla za-
man icinde geriye gidip baryon denen nor-
mal atomlara ne oldugunu gorebiliyorlar.
Bugtin 13,7 milyar yasinda olan evrenimiz,
gtintimtizden 10 milyar yil 6nce bu madde-
nin yarisini yildizlara ve gokadalara donts-
tirtrken, oteki yarisi ortadan kayboldu.
Harvard-Smithsonian Astrofizik Merke-
zi'nden Fabrizio Nicastro yonetimindeki bir
ekipce yirtttlen bir calisma sonunda, kayip
madde bulundu. Evrendeki toplam madde-
nin %7’sini olusturan kayip bolim, yerinde
duruyor. Ama dylesine sicak ki, optik teles-
koplarla belirlenemiyor. Ornegin, Samanyo-
lu'nu cevreleyen gaz, Glines’in sicakliginin
100 kati. Ekip, Subat basinda Nature dergi-
sinde yayimladigi arastirma sonuclarinda,
bu nehir aglarinin, niteligini bilmedigimiz
karanlik maddenin yonetiminde olustugunu
da acikladi. Arastirmacilar gazin baryonlar-
dan olustugunu, uzak kuasarlardan gelen
151810 hareketlendirdigi sicak gazin X-isin
tayfini inceleyerek bulmuslar.

Ohio Eyalet Universitesi Basin Biilteni, 2 Subat 2005



Avrupali bir grup biliminsani, Avrupa Uzay
Ajansi’'nca Mars yortingesine yerlestirilmis
bulunan Mars Express uzay aracinin
gonderdigi fotograflarin, gezegenin ekvator
bélgesinde ytizeyin hemen altinda kalmis ve
tozla ortilmis donmus bir denizin varligina
isaret ettigini acikladilar. Gortintiilerde 6nce
tizeri buzla 6rtiilmis daha sonra buzlarin
parcalanip kiigtlik tepecikler olusturdugu
izlenimi veren genis ytizeyler gortiltiyor. 800
x 900 km genisligindeki alan Mars
ekvatorunun 5 derece kuzeyindeki Elysium

Mars Nasil Isitilir?

Bazi gezegenbilimciler, diinyamizda yasami
tehdit eden kontrolden ¢ikmis bir kiresel
1sinmanin, Mars’ta yasam icin tek umut
oldugu gorustindeler. California Teknoloji
Universitesi’nden Margarita Marinova,
NASA’dan Christopher McKay ve
Japonya’nin Tsukuba Universitesi’nden
Hirofumi Hashimoto, Journal of Geophysical
Research - Planets, dergisinin Subat
sayisinda yayimladiklar1 makalede,
karbondan 10.000 kat daha gticlt yapay
gazlarin dretilmesiyle Mars’in
kutuplarindaki donmus karbondioksit ve
suyun eritilebilecegi goriistindeler.
Arastirmacilar, bu gazlarin yasama ve ozon

Arecibo, Yildizsiz
Gokadalarr Arwyor
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Diinyanin en biiytik ve en duyarli tek
canakli radyo teleskopu olan Arecibo, yedi
pikselli bir algilayicidan olusan ve ALFA adi
verilen “bilesik gozi” ile, gokytiziintin altida
birini kapsayan bir alanin 800 milyon 1sikyili

bélgesinde bulunuyor. Bu bélgede daha
once nehir yataklar1 ve sel kanallar
belirlenmis, ancak bir denizin varligini
gosteren isaretlere rastlanamamisti. ESA

tabakasina zarar vermeyecek bicimde
uretilebilecegini de belirtiyorlar. Mars
ytizeyinde bolca bulunan flor temelli 4 ayri
gaz modelleyen arastirmacilar, bunlarin tek
basina ya da birlikte kullanilmalariyla yeterli
1sinma saglanacagini savunuyorlar. En iyi
aday olan octafloropropan (C;Fyg) adli gaz,
en iyi 1sinmayi sagliyor ve oteki adaylarla
desteklendiginde etkisi katlanarak artiyor.
Arastirmacilar, bu gazin milyonda 300 parca

derinlige kadar radyo haritasini c¢ikaracak.
Simdiye kadar gokytiztintin yalnizca bir
boltimiint tarayabilen Arecibo, tizerindeki
yedi piksel sayesinde yedi ayr1 alani ayni
anda tarayabilecek. ALFALFA (Arecibo Hizli
Alfa Taramasi) adi verilen programda
gokbilimcilerin heyecanla ulasmaya
calistiklart bir bulgu da, evrende sanildigi
gibi, “karanlik gokada” diye adlandirilan ve
gorece kiiclik kiitleleleri nedeniyle
iclerindeki gaz1 yildizlara doéntstiirememis
madde kiitlelerinin gercekte olup olmadig.
Bu kuramsal gékadalarda yildiz olmadigi ve
dolayisiyla optik olarak gozlenemeyecekleri
icin, varliklarini belirlemenin tek yolu,
iclerindeki atomik hidrojenin 21 cm dalga
boyunda yaydigi radyo sinyallerini
zaptetmek.

NASA Basin Biilteni, 4 $ubat 2005

arastirmacilarina gore Elysium denizi,
bundan bes milyon yil 6nce dipten gelen bir
fiskirmayla olustu ve kisa stirede dondu.
Mars’taki ¢ok diistik atmosfer basinci
nedeniyle buzun sivi hale gecmeden
buharlasmasi (stiblimasyon) gerekiyordu.
Ancak deniz tizerine yagan toz, bu
buharlagsmayi énledi ve topragin hemen
birkac cm altinda bir buz denizinin
korunmasini sagladi. Arastirmacilar
ontmiizdeki yillarda ESA’nin buraya bir
sonda indirerek arastirmasini istiyorlar.
Bundan milyarlarca yil 6nce iliman bir
iklime sahip oldugu ve tizerinde
okyanuslarin bulundugu, hatta olast ilkel
yasamin filizlenmis olabilecegi distiniilen
Mars’ta kutuplarda donmus suyun varligi
biliniyor. Ancak simdiye kadar boylesine
distik enlemlerde genis su rezervlerinin
varligina fazla olasilik taninmiyordu.

BBC News, 26 Subat 2005

derisimle Mars atmosferine salinmasi
halinde bunun hizlanan bir sera etkisiyle
kutuptaki donmus karbondioksitin
¢oztlmesini saglayacagini, bu etkili sera
gazinin da katilimiyla erimenin daha da
hizlanacagini, boylece gezegen bir yandan
1siirken atmosfer yogunlugunun da
artacagini hesapliyorlar. Sorun, gereken
milyarlarca ton sera gazinin nasil
bulunacagl. Bunun Diinya’da
laboratuvarlarda olusturulup Mars’a
tasinamayacagi agik. Ama Marinova ve
arkadaslarina gore bu stireci Kizil
Gezegen’e inecek astronotlar, topraktaki
hammaddelerden istenen gazlari
sentezleyerek baslatabilirler.

Amerikan Jeofizik Dernegi Basin Biilteni, 3 Subat 2004
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Satiirn cevresindeki tic yis S6xcvitie
baslayan ve dev “Halkal Gez?fgen"i'h,
kendisi gibi dev uydusu Titar¥in giz per-

desini yirtan bir.sondayr Ocak ortasmda
basariyla indiren, Cassini uzay-aragt, Su-*
bat ortasinda da Sattirn’tin daha- kii¢ttess,
aylarindan olan Enceladus’un 1180 Kin
yakimindan gectii Guines Sisteminin bu:

en parlak aymin yakin goruntiileri, buz- ™
dan faylarm birbirini kestigiskarmasik bir
ylizeyi-yansitiyor.

NASA Basin Biilteni, 18 Subat 2005
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Uzak Magnetar’dan
Glcli Selam

Cesitli gozlemevlerinden
biliminsanlari, 27 Aralik 2004
tarihinde Dilinya’nin simdiye kadar
dis uzaydan gelen en siddetli 1s18a
hedef oldugunu acikladilar.
Sagittarius (Yay) Takimyildizi
bélgesinde, Diinya’dan 50.000 1sikyili
uzakliktan gelen 1sinim, Ay’dan
yansiyarak gezegenimizin tst
atmosferinin 1s1l 1511 parlamasina yol
acmis. Gama dalga boylarindaki bu
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151810, saniyenin kesri kadar bir
stireyle dolunaydan daha parlak
oldugu bildirildi.

Patlamanin izi, gokbiklimcilerce
gokadanin neredeyse 6teki ucunda
bulunan egzotik bir nétron yildizina
kadar takip edildi. N6tron yildizlari,
dev yildizin merkezinin ¢6kusi
sonunda, atom cekirdeklerindeki arti
yiiklii protonlarin, cekirdek
cevresinde dolanan eksi ytklu
elektronlarla ic ice gegip yulkstiz
nétronlar haline gelmesiyle neredeyse
timtyle nétronlardan olusan kiigtlik
kiireler. Magnetar denen 6zel bir

Notron Yildizinin Olugumu

1. Biiyiik kiitleli yildiz; yogun, sicak merkez

2. Siipernova patlamasi, dis katmanlari uzaya
piiskiirtiiyor, merkez ¢okiiyor.

3. Siipernova kalintisi, siirekli genisliyor; nétron
yildiziysa patlama noktasinda kalyor.

tirden noétron yildizlari,
Dunya’ninkinden katrilyonlarca kere
glicli manyetik alanlara sahip
olmalariyla taniniyor. Gékadamizda
milyonlarca nétron yildizinin
bulunmasina karsilik, belirlenebilen
magnetarlarin sayisi birkaci
gecmiyor.Dev bir yildizin ¢6kiip akil
almaz yogunluklara kadar sikismis
merkezleri olan noétron yildizlarinin
caplart yaklasik 20 km kadar oluyor.
ingiliz gokbilimciler parlamay: radyo
dalga boylarinda inceleyerek
patlamadan kaynaklanan madde ve
isinimin, cevredeki malzemeye saatte

Naétron Yildizi

Kiitle: Giineg’in 1,5 kati

Cap: 20 km Kati kabuk
1,6 km

kalinliginda

ogun sivi i¢ boliim,
neredeyse tiimiiyle

nétronlardan, bir miktar da
baska parcaciklardan olusuyor.

100.000 km hizla carparak
olaganusti enerjilere ytkselttigini
belirlemisler. Zaman zaman parlayip
gama isinlart yaymladigi icin
“tekrarlayan yumusak gama 1sin
kaynaklar1” olarak adlandirilan
kategoriye dahil edilen SGR 1806-20
adli magnetardan parlama sirasinda
yayilan enerji, 10.000 trilyon kere
trilyon kere trilyon (10*) watt olarak
6l¢llmis. Boylesine giiclii bir
patlama Dtnya’ya 10 1sik yili
uzaklikta meydana gelmis olsaydi,
atmosferimize agir hasar verir ve
buytik olasilikla bir kitlesel yok olusu
tetiklerdi. Buiyiik enerji bosaliminin,
muazzam yogunluktaki nétron
yildizinda meydana gelen bir
depremden ya da muazzam giicteki
manyetik alan ¢izgilerinin birbirine
gecmesinden kaynaklanmis
olabilecegi dustntliyor.

ingiliz Kraliyet Astronomi Dernegi Basin Biilteni, 17 Subat 2005



Biyoloji

Oliimstizligiin Sonu

Komedyen Woody Allen, “Sanatimla
6liimstiz olmak istemiyorum” demis. “Bu
sifatt 6lmeyerek kazanmak istiyorum!..”
Gerci bu istegin Allen ve 6teki yiiksek
organizmalar icin gerceklesecegi
kuskulu; ama bircok

biyolog
Slimstizlugin
bakteriler icin
mimkin
oldugu

gorusiindeydiler. En
azindan, birbirinin aynisi gériinen
yavru hticrelere boltinenler icin. Fransiz
arastirma kurumu INSERM’den Eric
Stewart, bu distinceyi sinamak igin ekibiyle
birlikte mikroskopla 6zel olarak hazirlanmig
bir lam tizerinde bir Escherichia coli
bakterisinden bdliinerek tiireyen soylari
incelemis. Cubuk bicimli E. coli, tam
ortadan béliinerek ayni gértintimli iki yavru
hticreye béliintiyor. Bu yavrularin her biri,
ana hiicreden miras kalan bir u¢ (ya da
kutup), bir de yeni uca sahip oluyorlar.

Karinca Qiftliklerinde
Borusu Oten, Mantar

Yaprak kesen karincalar, usta ciftciler.
Agaclardan kesip ktictik parcalar halinde
yeraltindaki “ciftliklerine” tasidiklar
yapraklarin tizerinde tireyen mantarlari
yiyerek yasiyorlar. Karincalar da buna
karsilik mantar ciftliklerini yaprak parcalari
ve kendi digkilariyla gtibreliyorlar. Hentiz
ciftlesmemis bir kralice aday: yeni bir
koloni kurmak tizere kabilesinden
ayrilirken, kendi bahgelerini olusturmak
lizere yanina biraz mantar da aliyor.
Bazen, bir hentbol topu biiytiklugiindeki
mantar c¢iftliklerinden, bir karinca
kolonisinde 200 tane bulunabiliyor. Bu
mantarlarin hepsi de ayni ttirtin klonlar:.
Kopenhag Universitesi’nden Michael
Poulsen ve Jacobus Boomsma, Panama’da
yasayan iki yaprak kesen karinca tiriini
incelemisler. Farkli karinca tiirlerinin
yalnizca tek tir mantar yetistirdigi, iki ayr1
mantar tdrintn ayni ciftlikte, hatta ayni

BiLIM VE TEKNOLOIJI

Bunlar da boliindiiklerinde ortaya ¢ikan
dort yeni hiicreden yalniz ikisi, ilk anadan
gelen orijinal kutuplara sahip olacaklar.
Simdiye kadar yaygin goris, bu dort
hticrenin hepsinin de ayni oldugu
merkezindeydi. INSERM ekibi, 6 saat
stireyle her 2-4 dakikada bir fotograf
cekerek, béltinme stirecini
35.000 hiicre
ortaya

Geng E.coli bakterileri (mor), yaslt
bakterilerden (kirmizi) daha hizli gelisiyor ve

daha ¢ok “yavru” iretiyorlar.

cikana kadar

izlemis.
Arastirmacilar, 7953 cift kardes hticreyi
karsilastirdiklarinda, ilk anadaki
kutuplardan birini tasiyan hicrelerin, daha
geng bir kutup alanlara kiyasla %2,2

koloni icinde yetisemedigi gézlenmis.
Arastirmacilar sonunda bu durumun
nedenini bulmuslar: bir koloninin
hizmetinde olan mantarlar, yabanc ttirden
bir mantar yiyen karincanin diskisini

HABERLERI

Y

oraninda daha yavas gelistiklerini
belirlemigler. Yas fark: arttikca, gelisme
hizindaki farkin daha da buytdagu
gozlenmis. Arastirmacilar bu durumu
“metabolizmadaki etkinligin azalmasina”
bagliyorlar.
Stewart’a gore deney, simetrik bicimde
béltinen bir organizmanin bile yaslanmaya
mahkum oldugunu ve dogal se¢ilimin
6liimstiz bir organizma yaratamamis
oldugunu gosteriyor.
Ancak, Washington Universitesi’nden
biyogerontolog George Martin,
bir sonug cikartmak icin
acele edilmemesi
gerektigi goriistinde.
Martin’e gore
yavaslayip tremeyi
kesen hiicreler,
kendilerini tamir
etmek icin dinleniyor
olabilirler. Daha uzun
gozlemler yasl hticrelerin
oldiigini kanitlarsa, ancak o
zaman bakterilerin de
yaslanabilecegi savi ciddiye
alinabilir. Baska biyologlar, E.
coli’'nin yaglanmasinin, arastirmacilara
yaslanma olgusunun ortaya cikis ve
yonetilis mekanizmalarinin
anlasilmasi icin 6nemli bir arac
saglayacagini dustintiyorlar.

Science, 4 Subat 2005

- 4
.

Panama’da yasayan Acromyrmex echinatior
tiirtinden bir kralige karinca, iscilerin

_l&tli;tirdigi mMIiﬁini teftis ediyor.

emmiyorlar. Anlasiliyor ki, baska tiirlerin
rekabetinden ka¢inmak icin mantarlar,
karincalari tek tirtin tarimina zorluyorlar.

Science, 4 Subat 2005
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Japonlar, ortagaglardan beri ipege
diisktnlikleriyle taniman bir toplum. Bu
nedenle ipekbdcegiyle ilgili en ince
ayrintilar1 arastirmalarina sagsmamak gerek.
Bir Japon arastirma ekibi ise en bastan,
ipekbdcegi yumurtalarinin nasil ortaya
ctktigindan baslamak istemis. Ekibin
bulgularina gore ytizyillar boyu Dogu-Bati
iliskilerine damgasini vuran ipek sanayiinin
temeli, disi ipekgtivesinin antenlerindeki bir
feromon bezi. Disi, bombykol ve bombykal
adli iki seks feromonu saliyor. Erkegin
antenlerindeyse, ikisi seks hormonlarini, bir
baskasiysa oteki kimyasallar1 algilayan
almaclar bulunuyor ve bunlarin bir arada
islev gormesi gerekiyor. Bombykol, erkek
giivelerde kanat cirpisini tetiklerken,
bombykal kanat titresimlerini ve hareketi

Hamamboceklerine
Seks Tuzagl

Cesitli Amerikan tniversitelerinden
uluslararasi bir arastirmacilar ekibi, en
yaygin hamambdocegi olan Blattella
germanica’nin (Alman hamambdcegi)
disilerinin yaydiklari seks feromonunu
yalitip sentetigini yapmayi basardi.
Sonucun, evlerdeki hamambdcegi
istilalariyla daha etkili bir mticadele icin
umut 15181 yaktig1 belirtiliyor. Feromonlar,
bircok hayvanin mesaj iletmek igin yaydigi
koku molektillerine deniyor. Ekip, “kinon”
(quinone) denen bir bilesim grubuna ait
oldugu icin “blatellaquinone” adini verdigi
feromonu yalitmak icin, gaz kromatografisi

denen teknigin yeni bir bicimini uygulamis.

Bu yontemde karmasik bilesikler 1sitiliyor
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baskiliyor. Erkekteki almaclarin aktiflesme
bicimleri, disilerin saldiklari feromon
bilesimlerindeki mesajlarin
“kacgirilmamasini” sagliyor.

Science, 4 Subat 2005

Bir disiye kur yapan li¢ erkek hamambdcegi. Disiye

dokunduktan sonra kanatlarini kaldiran erkekler,
sirtlarindaki bir salgiyr acida cikariyorlar. Resimde
soldaki erkegin sirtina cikan disi bu salgiyr yiyor.

ve farkl sicakliklarda buharlasan bilesimler
ayri ayri toplaniyor. Ancak, bu feromon az
miktarda salindig ve kirilgan oldugu igin
arastirmacilar, daha diistik sicakliklarla
calisan bir kromatografi teknigi
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Erkek ipekgiivesinde seks hormonu
algilayicilari tasiyan anten

Bundan sonra disi kanatlarini kaldirarak son karin
bélmesinden ucucu bir feromon (blatellaquinone)
saliyor. Kokuya gelen erkekle ciftlesme
gerceklesiyor.

kullanmislar. incelenen feromonun yapisi
coziilerek elde edilen sentetik tiirtintin
strtldugu tuzaklarin, erkekleri basariyla
topladig goralmas.

Science, 18 Subat 2005




Pediatri Gtinleri

4 - 7 Nisan tarihleri arasinda,
istanbul Crowne Plaza Hotel'de,
27. Pediatri Giinleri ve 6. Pediatri
Hemsireligi Kongreleri gerceklesti-
rilecek. Kongre programinda, he-
kimlerin pratik uygulamalarinda
yararl olabilecek; ileri yasam des-
tedi, Denver gelisimsel tarama tes-
ti, hematolojik/onkolojik hastalik-
larda tani, radyoloji ve kardiyoloji
uygulamal kurslarina da yer veri-
lecek. Ana kongre programinday-
sa, pediatrinin bugiine kadar nis-
peten az ele alinan konulari giin-
cel bilgilerle gozden gecirilecek.
Bu konular ozelliklerine gére kon-
ferans ve paneller yaninda interaktif vaka bazh

oturumlarla ele alinacak.

ilgilenenler icin: Dog. Dr. Emin Uniivar

istanbul Tip Fakiiltesi Cocuk Klinigi 34390 Capa istanbul
Tel: (212) 531 0529

Faks: (212) 531 0529

e-posta: eunuvar@superonline.com

e-posta: istmpd@superonline.com

IPRA Diinya Kongresi

Diinyanin farkh iilkelerinden iletisim uzman-
lariin bir araya gelecegi, halkla iliskiler ve ileti-
sim mesleginin global bir platformda tartisilacagi
IPRA-Uluslararasi Halkla iliskiler Dernegi'nin
2005 Diinya Kongresi, 25 - 27 Haziran tarihleri
arasinda, Halkla iliskiler Danismanlari Derne-
gi'nin (HDD) baskanliginda, istanbul'da gercekle-
secek. IPRA'nin 50. yil kutlamasi da bu kongrey-

le, Istanbul'da yapilacak.
ilgilenenler icin www.ipra2005.com

Sosyal Bilimler Egitimi

Milli Egitim Bakanligi, Van Valiligi ve 100. Yil
Universitesi koordinasyonunda, II. Sosyal Bilim-
ler Egitimi Kongresi, 26-28 Mayis’ta, Van 100.
Yil Universitesi’ Zeve Kampiisii'nde gerceklese-
cek. Kongre, yeni gelismelerin ve arastirma so-
nuglarinin paylasilmasi, milli egitimimize olan
katki ve uygulamalarinin degerlendirilmesi ama-
ciyla diizenleniyor. Il. Ulusal Sosyal Bilimler Egi-
timi Kongresi, tiim egitim diizeylerinde (okul on-
cesi, ilkogretim, ortadgretim ve yiiksekogretim)
olmak lizere sosyal bilimler egitiminin “aragtir-
ma, kuram, teknoloji, politikalar, sorunlar, yeni-
likler, uygulamalar, yeterlikler/standartlar” gibi
boyutlarda tartisilacagi, bilgi ve deneyimlerin
paylasilacagi bir forum olarak planlanmis. Bu
konularda onerilecek etkinlikler: “Tiirkce/Tiirk
dili ve edebiyati 6gretimi, cografya ogretimi, ta-
rih 6gretimi, sosyal bilgiler 6gretimi; 6gretmen
yetistirme; sosyal bilimler egitiminde teknoloji
kullanimi baglikli paralel oturumlarda sunulacak
ve tartisilacak.

ilgilenenler icin: Yrd. Dog. Dr. Mustafa Dogan (mdogan@yyu.edu.tr)
YYU Egitim Fakiiltesi - Van

Tel : (432) 225 13 69-105

Yrd. Dog. Dr. ibrahim Gokdas (gokdas@yyu.edu.tr)

Tel: (432) 225 13 69-167 - Faks: (432) 225 13 68
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AIHM Kararlar
Tartigihyor

Avrupa insan Haklari Mahke-
mesi’nin tip hukuku ve adli tipla il-
gili kararlar, Atatiirk Universitesi
Erzincan Hukuk Fakiiltesi Dekani
Prof. Dr. Nezih Kok tarafindan ve-
rilecek konferansla tartisilacak. 4
Mart tarihinde, saat: 15.00’te, An-
kara Universitesi Tip Fakiiltesi Ce-
beci Hastanesi Adli Tip Anabilim
Dali’'nda (Cebeci) gerceklestirile-
cek konferansta, adli tip uygula-
malarindaki eksiklikleri ve uzman
sayisinin yetersizligi nedeniyle Tiir-
kiye aleyhine acilan davalar ve
Odenen tazminatlarla Medeni Kanun’da yapilan
son degisiklikle devletin 6dedigi tazminati, ku-
surlu kisiden geri almasini saglayan yasal mevzu-
at ele alinacak.

Konferansta ayrica saglik hizmeti sunan kisi-
nin hizmet alicisina koruyucu, teshis, tedavi ve
rehabilite edici, standart tibbi uygulamayi yapma-
mas! olarak tanimlanan “malpraktis” nedeniyle
acilan davalar ve sonuclari hakkinda da bilgi ve-
rilecek.

Diinya Bilim
Forumu

Macaristan Bilim Aka-
demisi, UNESCO (Birles-
mis Milletler Egitim Bilim
ve Kiiltiir Kurumu) ve ICSU (Uluslararasi Bilimsel
Birlikler Konseyi) ikinci Diinya Bilim Forumu’nu,
10-12 Kasim’da, Budapeste'de diizenliyor. Foru-
mun ana konusu, "Bilgi, Etik ve Sorumluluk" ola-

rak belirlenmis.
lgilenenler icin: http://www.sciforum.hu

Otoimmiin Hastaliklar

Otoimmiinite ve Otoimmiin Hastaliklar Sem-
pozyumu, 13-15 Nisan tarihleri arasinda, Ankara
Universitesi Ankara Tip Fakiiltesi Klinik immiino-
loji ve Romatoloji Bilim Dali tarafindan ibni Sina
Hastanesi, Hasan Ali Yiicel Konferans Salonu’nda

diizenlenecek.

ilgilenenler icin: Dog. Dr. Hiiseyin Tutkak - Prof. Dr. Nursen Diizgiin
Tel: (312) 310 33 33 /2226, 2234 - Faks: (312) 309 77 79
E-posta: htutkak@medicine.ankara.edu.tr

Matematik Sempozyumu

Tiirk Matematik Dernegi, TUBITAK ve Abant
izzet Baysal Universitesi Fen Edebiyat Fakiiltesi
Matematik Boliimii, 23-26 Agustos tarihleri ara-
sinda, Bolu’da, Abant izzet Baysal Universite-
si'nde, 17. Ulusal Matematik Sempozyumu’nu

diizenliyor.

lgilenenler icin: AiBU Fen Edebiyat Fakiiltesi Matematik Bolimii
Golkoy Kampusii 14280 Bolu

Tel: (374) 253 45 11 - Faks: (374) 253 46 42

ibu.edu.tr

a

Antalya Geleneksel
Matematik Olimpiyati

Akdeniz Universitesi Saglik,
Kiiltiir ve Spor Dairesi Bas-
kanhdinca koordine edilen
10. Geleneksel Antalya Ma-
tematik Olimpiyati, Tiirkiye
genelinde lise ve dengi
okullarin birinci ve ikinci sinif
ogrencileri (hazirlik siniflan dahil
degil) arasinda yapilacak. Olimpiyatlar iki asama-
Ii olarak, birincisi 9 Nisan’da test yontemiyle Ak-
deniz Universitesi Merkezi Derslikler ve Fen-Ede-
biyat Fakiiltesi amfisinde; ikincisi 7 Mayis’ta kla-
sik yontemle Fen-Edebiyat Fakiiltesi amfisinde
yapilacak. Birinci asamanin sonunda en yiiksek
puani alan ogrenciler jiiri tiyelerinin belirleyecegi
say! kadar, ikinci asama yarismasina girmeye hak
kazanacaklar. Her okul icin en fazla (lise I. ve Il.
siniflar icin toplamda) 10 kisilik kontenjan ayril-
mis. Son basvuru tarihi 25 Mart olarak belirle-
nen yarismaya bireysel olarak bagvurmak iste-
yenler, basvurularini okul idaresine onaylatarak,

form (izerinde belirtilen adrese gonderecekler.
ilgilenenler icin: Basvuru icin internet adresi:
http://ogrenci.akdeniz.edu.tr/matematik/kayit.asp

ileti§im icin: Saglk, Kiiltiir ve Spor Dairesi Bas. Kiiltiir Hiz. Biirosu
Tel: (242) 310 17 37-38 - Faks: (242) 226 13 82- 227 69 91
e.posta: olimpiyat@akdeniz.edu.tr

AB’ye Girig Stirecinde
KOBILER e

Balikesir Uni- =

versitesi, Bandir- _:,.-.=_
ma iktisadi ve

idari  Bilimler
Fakiiltesi ve Po-
lonya Universitesi
isbirligiyle, “Av-
rupa Birligi’ ne
Giris Siirecinde
KOBi’ler: Tiirkiye
ve Benzer Ulke
Deneyimleri” konulu uluslararasi bir sempozyum
diizenliyor. Sempozyum 19-22 Mayis tarihleri

arasinda Bandirma’da gerceklestirilecek.
ilgilenenler icin: http://www.bandirma.balikesir.edu.tr/
Tel: (266) 714 94 71-714 35 75 e-posta: kobisem@balikesir.edu.tr

u ;
YL AT T ST
BLAECHRDE 20 o L
T vl s oYy

DamEy T iy

wrlL

Siir ve Hikaye Yarismasi

Balikesir Universitesi Rektorliigii, tniversite
gencliginin edebiyat alanindaki calismalarini des-
teklemek ve edebiyatimiza yeni isimler ve eserler
kazandirmak amaciyla, bir siir ve hikaye yarisma-
s diizenliyor. Yanismaya katilmak isteyenler,
eserlerini en ge¢ 8 Nisan tarihine kadar postayla
ya da elden "Balikesir Universitesi Rektorliigii Si-
ir ve Hikaye Yarismasi, Saglik-Kiiltiir-Spor Daire-
si Baskanligi, 10100 Balikesir" adresine ulastir-
malari gerekiyor.

ler icin: http://sks.balikesir.edu.tr/siiryarismasi.htm

e-posta: p ibu.edu.tr - http://sempozy

Tel: (266) 2416109-2432896
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Kimyanin Isig1

Mineral, jeolojik stirecler sonunda
kristal bicim almis element ya da
kimyasal bilesiklere verilen genel
isim. Bu tanim altina giren her se-
yi bu sitede bulabilmek mimkin.
Minerallerin kimyasal ézelliklerini
aciklayan metinlerin yani sira, bu
ozellikleri belirleme teknikleri de
gosteriliyor. Kristalografi bolu-
minde mineralin kristalinin tizeri-
ne tiklayarak btytitebiliyor ve ¢izi-
mi ¢esitli agilardan incelemek tize-

Bombus arilarini 6teki ari

tirlerinden ayirt etmek kolay. Cok
daha iriler, tiyliiler ve toparlaklar.
Insanin eline alip sevesi geliyor. Bu
kadar farki gézleyebilmek, biz
amatérler icin yeterli olabilir. Ama

BilimNet

tabii ki bir entomolog (b6écekbilimci)
icin degil. iste bu site de
Londra’daki Doga Tarihi Miizesi
tarafindan profesyoneller igin
hazirlanmis. Bu arilarin bazilar
degisik “formalar1” ile kolayca ayirt
edilebilirken, bazilarini soyle iyice
bir evirip cevirmeden
siniflandirabilmek neredeyse
olanaksiz. Onun igin site, alfabetik
siraya ya da bolgelere gore
dtizenlenmis aciklamali tiir
listelerinin yan1 sira, bu hayvanlarin
tizerine tiklayarak biyiitebileceginiz
esey organlarinin fotograflarini bile
iceriyor.

www.nhm.ac.uk/entomology/bombus/i
ndex.html

Oteki

Astronotlar

Insan, ayagini Ay’a basti.
Ontimtizdeki yillarda he-
def Mars. Uzay istasyonla-
rindaki gorevleri, uzay yu-
riiytslerini saymiyoruz bi-
le. Ozetle uzay, tiirtimuz
icin yerytizt-yeralti, suts-
tl-sualtr gibi yeni bir ya-
sam ve arastirma ortami
haline geldi. Ancak NASA

sunda bilgiye ulasabiliyorsunuz.
Isda.jsc.nasa.gov

Y/

araclarinin musterileri, yalnizca insanlar degil. Yesil biber bitkisinden, iri-
baslara ve deniz analarina, kopeklerden maymun ve sempanzelere kadar
dtunyamizin pek cok baska sakini de bu yeni ortama cikmis, deneylerde go-
rev almis. NASA tarafindan hazirlanan bu sitede bu tiir 900 deney konu-

re donddrebiliyorsunuz. Ayrica mine-
ral tozunun X-sin1 sacilimi yoluyla
nasil incelenebilecegi de 6gretiliyor.
Yine de uzman olmayanlar igin site-
nin en cekici yani, bircogu kiymetli
tas kategorisine giren minerallerin
nefes kesen gortntiileri. Sitede kiy-
metli tas pazarlayan btyik sirketle-
rin koleksiyonlarina da erisebiliyor-
sunuz ve fiyatlar1 belirtilen taslardan
kesenize uygun olani satin alabiliyor-
sunuz.

webmineral.com

Virtlis Defilesi

Belki tireme organlari yok; ama
kiyafetleri son derece renkli. Tabii
bu iki site, Gireme isini icine
girdikleri hticrelere yaptiran bu
hastalik etmenlerinin sikligiyla
ilgilenmiyor yalnizca. Bir viriisiin
kabugunun ytizeyi, hticreye nasil
girdigini ya da bazi hticrelerden
nasil kagindigini gosteriyor. La
Jolla’daki (California) Scripps
Arastirma Enstittisd tarafindan
hazirlanan birinci sitede, 200 virts
tantiliyor. Isimlerinin tizerine
tikladiginizda virtislerin
gortntilerini, kabuk mimarilerini,
bunlar1 meydana getiren parcalari
ve birbirleriyle etkilesimlerini
gorebiliyorsunuz.

Wisconsin Univesitesi'nce
hazirlanan ikinci sitede de cizim ve
animasyonlarla 30 ayr1 viriis
tanitiliyor.

* viperdb.scripps.edu

** rhino.bocklabs.wisc.edu/cgi-
bin/virusworld/virustable.pl
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Sorumlu Dinyaliya...

Eger dlinya deyince kendi dar cevremizi anlamiyor-
sak, gezegenimizin bugtint ve gelecegi konusunda
sorumluluk duyuyorsak, ilgilenmemiz gereken pek
cok sey var: Kiiresel isinmadan tutun, hava kirlili-
gine, ozon tabakasindaki deligin genisligine, artan
ya da azalan yagis miktarina, niifus istatistiklerine
kadar. Birlesmis Milletler Cevre Programi (UNEP)
tarafindan hazirlanmis bu sitede, duydugunuz so-
rumlulugun derecesine gore merak ettiginiz her
seyi 0grenebiliyorsunuz. 450 ayr1 konuda derlenen
ve stirekli gtincellenen istatistikleri, harita, tablo ya

da grafik formatlarinda indirebiliyorsunuz.

Tiirkiye’de 5 ve Uzeri Biiyiikliiklerde Meydana )
Gelen Depremler (1963-1999) UK IR
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Bahara
Hazirlanalim...

Cornell Universitesi (ABD) tara-
findan hazirlanmis bu sitede ci-
cek ve sebze yetistiriciligiyle il-
gili her tirli yararh bilgiye eri-
sebiliyorsunuz. Sitenin ilgi ceki-
ci bir kosesi size bahgenize en
uygun cicegi, sebzeyi, ya da ci-
mi secme olanagi sagliyor. Top-
raginizla (verimli mi, kurak mi
vb.) ya da istediginiz cicek ya
da bitkiyle ilgili 6zellikleri (st-
rekli mi, yillik m1, mevsimlik mi,
kokulu mu, kokusuz mu, rengi,
boyu, bakim kolayligi, kurakliga
dayanikli m1 vb.) tikladiginizda
size o oOzellikleri tasiyan bir tir
yelpazesi cikiyor ve bunlarin
ekimi ve bakimiyla ilgili bilgiler
veriliyor.

http://explore.cornell.edu/scene.cfm?scene=home%20gardening

o ar
Herkesin ; ik
Ansiklopedisi " @
Herkesce okunan r_" -

degil!... Herkes degil !
de, cok sayida kisinin  \WIKIPEDIA
okudugu desek bile, i Frin Encychpolbi
boyle ansiklopedilerin

sayisi cok fazla olmasa gerek. Ya
herkesin yazdigi? Tek bir tane var:
Wikipedia, interaktif bir bilgi havuzu.
Ozelligi, her isteyenin herhangi bir
yaziya girip icerigini diizeltebilmesi.
Ansiklopedinin yoneticileri de herkesi
yaziyl daha iyi hale getirmeye cagiriyor.
Sacma ya da kotii niyetli katkilar zaten
sitede fazla barinamiyormus.

Gtizel bir arama sistemiyle ulasabildiginiz
bilgiler, cesitli dillerde yazilmis. En
kalabalik havuz, beklenebilecegi gibi
Ingilizce boltumiinde: 470.000’in

izerinde girdi var.

www.wikipedia.org

Cografya kitaplarindaki, atlaslardaki topografik haritalardan
alistik. Yesil renkli yerler alcak, dtizlik yerler, karanlik
kahverengi bolgelerde volkanlar, daglar, siradaglar. Ama hepsi
de diz gortintiyor. Kahverengiyi dag olarak algilamak igin bir
soyutlama islemi gerekiyor. California Eyalet Universitesi'nden
emekli cografya profesori William Bowen, bu soruna bir
¢6ztim bulmak icin bilgisayarda diinyamizin cesitli yorelerini
gosteren 500 adet topografya haritasi olusturmus. Ekranin
tizerinde verilen kita isimlerinden birinin tizerine tiklayarak o
kitada bulunan ilging yerlerin kiticlik goriintt setlerine ulasiyor,
gorlintiintin tzerine tiklayarak btytitebiliyorsunuz. Daglar,
ovalar, vadiler ti¢ boyutlu olarak ortaya cikiyor. Renk kort
insanlarin bile karistirmasina olanak yok.
geogdata.csun.edu/world_atlas/index.html
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ENERJI YAMYAMLARI

PLAZMA

Gokhan Tok

TELEVIZYONLAR

Katot 1smni1 tipli televizyonlar,
arkalarindaki o btyiik ¢ikintiyla bel-
ki goztiniize hantal ve ilkel gériinebi-
lir. Glintimiizde cok begenilen diiz,
yassi ekranli televizyonlarla karsilas-
tirldiginda, bunlar ¢ok havali degil-
ler. Bununla birlikte katot 1sini1 tiiplti
televizyonlarin iki btyik avantaji
var: Birincisi, 6teki televizyonlara go-
re ucuzlar, ikincisiyse enerji kullani-
mi agisindan ¢ok daha ekonomikler.
Her biri en az 2-3 bin dolar olan plaz-
ma tv’ler, diger televizyonlara gore
bes katina kadar daha fazla elektrik
kullaniyor. Bu televizyonlarin yay-
ginlasmasi ve tiim tv izleyicileri tara-
findan kullaniliyor olmasinin neden
olabilecegi bazi sorunlar var. S6zge-
limi, plazma tv kullaniminin artma-
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sindan dolay1 enerji gereksinimi de
6nemli oranda artacak; bu gereksi-
nim karsilanamazsa bir enerji agigi-
na neden olacak. Daha fazla enerji
Gretimiyse, glic santrallerinin atmos-
fere daha fazla sera gazi birakmasi
anlamina geliyor. Ingiltere’de yapilan
bir calisma, tipik bir plazma tv’nin
yilda yaklasik 1000 kW/s elektrik
enerjisi tikettigini gosteriyor. Oysa
bu rakam siradan televizyonlar icin
yalnizca 233 kW/s. Ontimiizdeki on
yil icinde dinyadaki televizyonlarin
yarisinin diiz ekranli televizyonlarla
yer degistirecegi tahmin ediliyor. Bu-
nunla birlikte plazma ya da LCD (sI-
vi kristal ekranli) televizyonlar ara-
sinda hangisinin pazari ele gecirece-
gi hentiz cok net degil. Eger kazanan

plazma tv’ler olursa sonuclar Grktu-
cl olabilir. Arastirmacilar, California
orneginden yola cikarak bazi rakam-
lar veriyorlar. Ornegin, California’da-
ki 12,7 milyon ailenin yarisi normal
televizyonlarini plazma tv’lerle degis-
tirse elektrik kullanimi yiizde 1,3 arta-
rak yillik 7,6 milyar kW/s olacak.

California Eyalet Enerji Komisyo-
nu’'nun arz-talep tahminleri, 6zellikle
sicak gecen yaz aylarinda, yalnizca
plazma ekranlarin bile eyaletin yedek
glic kapasitesini somtrebilecegi yo-
lunda. Béyle havalarda yénetimin va-
tandaslardan televizyonlarim1 kapat-
malarini istemesi bile giindeme gele-
bilir. Bu sorunun tiim diinyaya yayil-
diginda alacagi boyut cok daha biiytik
olacak.



BEN, FARE

Japonya’da, Okinawa Bilim ve
Teknoloji Enstitiisti’'nde ndérobiyo-
log olan Kenji Doya, bugiinlerde ke-
mirgenlerle ugrasiyor. Ne var ki
bunlar gercek kemirgenler degil,
plastik ve silikondan yapilmis olan
siber-kemirgenler. Doya, ayn za-
manda Kyoto Gelismis Telekomiini-
kasyon Arastirmalari Enstitiisti’'nde
arastirma yapan bir grubun basi.
Laboratuvarina girdiginizde karsini-
za bir strd siber-kemirgen cikiyor.
Kimileri birbirine kur yapar gibi
cevrelerinde déntyor, kimileri ze-
mindeki taze pil bataryalarini arasti-
riyor, hepsi kipir kipir. iclerinden
yalnizca biri, hareket etmeden “Oy-
lece oturuyor”. “O cok tembel,” di-
yor Doya. “bir 6dil icin enerji har-
camayl Ogrenemedi, herhalde cok
yasamaz.” Robotik laboratuvarinda
her zaman robotlar bulunur. Bu-
nunla birlikte Doya’nin projesi, ro-
botlarin ilk kez bir 6ddl karsiliginda
basit bir amaca ulasmalarini saglar-
ken, grup icinde nasil davrandiklari-
n1 inceleyip onlar1 grup zekasina y6-
neltmek Gizerine. Bu calisma, tasa-
rimcilarin  karmasik gérevler igin
birbirleriyle yardimlasan makineler

yapmasina yardimci olabilir. Grup
halindeki hareketli robotlarin nasil
birbirleriyle etkilesim icinde olduk-
lar1 ve uyum sagladiklarini incele-
mek, arastirmacilarin diisman or-
tamda kendine yetebilen, bilgi topla-
yabilen, techizati uzaktan kuman-
dayla onarabilen robot gruplari yap-
mada ve gelismis modeller Giretmek-
te yararl olacaktir.

“Burada 6nemli olan,” diyor Do-
ya “robotlara dogru seyi yapmayi
Ogretebilmek.” Her biri 22 cm uzun-
lugundaki siber-kemirgenlerde bir
islemci yongasi, bir kamera, algilayi-
c1, motora bagl tekerlekler ve diger-
leriyle iletisim kurmak ya da “arka-
daslik etmek” igin kizil6tesi baglan-
t1 birimi bulunuyor. Robot fareler-
den biri, pil bataryasina yaklastigin-
da ya da bir arkadasina yéneldigin-
de ona 6dil olarak ilerideki davra-
nislarini desteklemek tizere dijital
bir kod aktariliyor. Doya, farelerin
zamanla bir rekabete girdigini, hat-
ta kendi bélgelerini belirledigini
sOyliyor. Bu bir stirecin ilk asama-
lar1 olsa da, uzmanlara gore gelecek
vaat ediyor. Kenji Doya’nin robotla-
r1, karmasik davranislar gelistirebil-

s«

Kenji Doya’nin lizerinde calistigi “robot
kemirgenler” birbirleriyle iletisim kurup takim
calismasi yapmayi ddreniyorlar. Doya’nin bu
minik robotlara yeni seyler dgretmek icin
kullandigi yontemse ddiillendirme. Odiiller,
lizerlerinde degisik renkli lambalar bulunan pil
bataryalarindan aliniyor.

mek igin akillica hazirlanmis algo-
ritmalar kullaniyor.

Bu robotlarin laboratuvar disin-
da yararli isler yapmalari icin hentiz
zamana gereksinim var. Ote yandan
robotik uzmanlari, cok robotlu sis-
temler kurmanin, alan arastirmasi
ya da veri toplama gibi islerde, ma-
kinelerin kontrol edilmesinde c¢ok
yararli olabilecegi goristndeler.
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Subat ayinda da gelen fotograflan bu sayfalara sigdirmakta zorlandigimiz icin yine dort
sayfa ayirmaktan kendimizi alamadik. Aslinda sergilenmeye deger cok daha fazla fotograf
var; ama takdir edersiniz, daha fazla ayirmamiz olanaksiz. Bu nedenle, sergilenmeye hak
kazanan oteki fotograflari, yer sorunumuzun olmadigi web sayfamizda izleyebilirsiniz.

Adi Soyadi: Mehmet Aydin

Cekim yeri: Rize Ziraat Botanik Bahgesi Mevki
ilgi Diizeyi: Amator

Shutter Speed: 13

Aperture Value: 2.8

Exposure Compensation: +1

Makine: Canon A80
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57. Adi Soyad:: Fatih Kalkan ©
Meslegi: Ogretmen
Makine: Nikon FE10 kasa - 50 mm. Nikkor manuel lens.

34. Adi Soyadi: Onur Volkan
Yas: 28
Fotograf Makinesi: Canon Powershot A70

34. Adi Soyadi: Onur Volkan
Yas: 28

Fotograf Makinesi:
Canon Powershot A70

Dr.Ercan Tuncel

Yas: 45

Cekim yeri: ORDU
Kamera: SONY DSC V1



Edebiyat Ogretmeni
alova / Gebze Feribotu
Fotograf Makinesi: NIKON Coolpix 3200 3.2 MP

Adi Soyadi: Umit ihsan Aslan
‘#-F' Meslegi: Edebiyat Ogretmeni
Cekim Yeri: Yalova / Gebze Feribotu

Fotograf Makinesi: NIKON Coolpix 3200 3.2 MP

Adi Soyad:: Cem Sisman ©
Yas: 17

Meslegi: Ogrenci

Fotograf Makinesi:

Ogatect dc3310

Cekim Tarihi: 18/02/2005

Adi Soyadi: Muz: Bakirci
Yas: 30
Cekim Yeri: Kastamonu-Azdavay

Adi Soyadi: Aytekin Af
Meslegi: 0
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Adi Soyadi: Baris Giiler
Meslegi: Bankaci
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- Adi Soyadi: Mehmet Emin Yetis L
Meslegi: Fizik Ogretmeni 1
Fotograf Makinesi:
’ HP Photosmart 735 4 y
Cekim Yeri: Denizli k - ¥
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Adi Soyad:: Can Kilaner
Yas: 22
Meslegi: Metalurji ve Miz. Miih.

Adi Soyadi: Gizem Karakaya
Yas: 20 . Adi Soyad:: Fatih Kalkan ©
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Adi Soyad:: Burak Senol Celik
Meslegi: Ogrenci
Cekim Yeri: Afyon-Bolvadin
Adi Soyad:: Onur Geng Fotograf Makinesi: ORITE vc-3240
Meslegi: Ogrenci

Fotograf Makinesi:
Casio z-4

Adi Soyad::
Galip Pirlibeyoglu

Adi Soyadi: Ali Kemal Aydin
Yas: 51
Meslegi: Fizik ogretmeni

Adi Soyad: Ali Kemal Aydin
Yas: 51
Meslegi: Fizik dgretmeni

—_——

Dr.Ercan Tuncel

Yas: 45

Cekim yeri: BURSA, 2003 Aralik
Kamera: SONY DSC*V1

Adi Soyadi: Adem Ozcoban

Mesleg: O Ad|~Soyad|: Ipek Karabm
A A B Yas: 18

Cekim Yeri: 1zmir-Odemis Meslegi: Odrenci
Fotograf Makinesi: DX 7440 Kodak gi: 09




Adi Soyadi: Hakan KARAKAYA ©
Yas: 24

Meslegi: Simif Ogretmeni
Fotograf Makinesi:

ASAHI - 1.3 mp

Adi Soyadi: Yagmur Oktay
Yas:16

Subat sayimizda yayimladigimiz
fotograflardan panoramik tarla
goriintisiinin sahibi yanhslikla
A. Kaydin olarak yazilmigtir.
Fotografi ceken okurumuzun adi
Ali Kemal Aydin’dir.

Ayni sayimizdaki oriimcek agi
fotografinin sahibi de A. Kaydin olarak
yayimlanmis. Fotografla ilgili dogru
bilgiler asagidaki g 3

Adi Soyad:: Merve

Yas: 21

Meslegi: Ogrenci

Dr.Ercan Tuncel

Yas: 45

Cekim yeri: BURSA
Kamera: SONY DSC V1

Yanlhishktan otiirii, oziir dileriz.

Adi Soyadi: Onur Volkan
Yas: 28
Fotograf Makinesi: Canon Powershot A70

Adr Soyad:: Giiveng Usanmaz Adi Soyad:: Defne & Deniz Eralp
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www.biltek.tubitak.gov.tr/sanal_sergi.htm
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Bursa muhabirimiz Aysegiil Ugur, Uludag Universitesi'nde diizenlenen, uluslararasi katilimli 10.

Ergonomi Kongresi’ndeydi. Kongrede, ergonomi biliminde yapilan faaliyetlerin en yenileri, yerli ve
yabana iiniversitelerden gelen temsilcilerinin bilgilendirmeleri isiginda tartisildi. Aysegiil de bizlere
ergonomi ve birebir baglantili “is giivenligi ve isci saghgi” konulu bir calisma hazirladi ve kongre
diizenleme kurulu donem baskani, ayni zamanda Uludag Universitesi iktisadi ve idari Bilimler Fakiltesi
Ogretim Uyesi Prof. Dr. Serpil Aytac'la kongre iizerine; Calisma ve Sosyal Giivenlik Bakanligi is Saghg
ve Giivenligi Genel Miidiir Yardimcisi Dr. Rana Giiven’le de, bakanligin calismalari iizerine sylesiler yapti.

UYUMLASTIRMA YA DA ERGONOM_I

Ergonomi, isin insana, insanin ise uyumunu
saglamak icin gerekli verileri ortaya koyan bilim
dal. i§in yapilabilirlik ve dayanilabilirlik sinirlarini
belirlemek (izere, anatomik, fizyolojik, psikolojik,
antropometrik, sosyolojik ve teknik bilgilerden ya-
rarlaniyor. Yani ergonomi, insanin kendine 6zgii
niteliklerini ve yeteneklerini aragtirarak, is ile in-
san arasindaki uyumun saglanmasi icin gerekli 6n
kosullari olusturmaya caligmakta. Bu uyumlagtir-
ma, bir yandan isin insan lizerindeki yiikiinii azal-
tirken, bir yandan da insanin yeteneklerinin ergo-
nomik olarak degerlendirilmesini iceriyor. Dolayi-
siyla, is ile calisan arasindaki uyumu saglamaya ve
calisma ortamini iyilestirmeye yonelik her girisim;
kisinin calismasina kolaylik, cabukluk, rahatlik ve
glivenlik bakimindan bir katki saglyorsa, bunu
“ergonomik” olarak nitelendirebiliyoruz. Calisma
ortami ve ozellikleri, bireylerin fiziki ve sosyo-psi-
kolojik durumlan iizerinde belirleyici ozellije sa-
hip. Dogal olarak da en biiyiik aksaklik ya da er-
gonomik rahatsizlik ya da uyumsuzluk, kullanicisi
bilinmeden yapilan tasarimlardan, fonksiyonu dii-
stiniilmeden gerceklestirilen mekanlardan kaynak-
laniyor. Bu nedenle ergonomi bilimi, isyeri kosulla-
rindan dogan cesitli saghk problemlerinin ortadan
kaldinlabilmesi icin calisma ortaminin nasil dizayn

Serpil Aytac’la Ergonomi

BTK: Ulkemizde ergonomi kongrelerinin tari-
hinden s6z eder misiniz?

SA: ilk Ergonomi Kongresi 1987’de, Istan-
bul’da, MPM ile iTU Endiistri Mihendisligi Bolimii
tarafindan gerceklestirildi. Basta bu merkeze bagh
olarak diizenlenen kongreler, sonradan tiimiiyle
liniversitelere devredildi. Bu sayede, Tiirkiye’deki
konuyla ilgili bilim adamlari bir araya geldi. Daha
sonra, sirastyla, Cukurova, ODTU, Dokuz Eyliil, An-
kara, Pamukkale ve en son olarak Uludag Universi-
teleri’nde kongreler gerceklestirildi. Fakat bu son
yapilan kongrenin digerlerine gore énemli bir farki
var ki, o da uluslar arasi katilimli olmasi. Onceki
kongrelerde yalnizca teknik bilgilerin sunulmasi ve
yalnizca akademisyenlerin katimiyla gerceklesme-
si, bir dahaki kongrenin uluslar arasi diizeyde yapil-
masi ve uygulamacilarin da buna dahil edilmesi ge-
rektigi fikrini verdi. Boylece Tiirkiye’deki ilk uluslar
arasi egonomi kongresi diizenlenmis oldu. Bu kon-
greyle ilk kez multidisipliner bir yaklasim izlenerek,
sendika, isveren ve akademisyenlerden olusan bir
birliktelik de saglandi. Ayni zamanda Diinya Ergo-
nomi Calisma Bakanhgr’'nin katilimi gerceklesti. Ay-
rica diinya ergonomi kongresine davet edildik.

Bilim ve Teknik Kuliibii hakkinda ter tiirlii bilgiyi, mektup, telefon, faks ya da e-posta araciligiyla edi

BILIMve TEKNIK [BE] Mart 2005

edilecegi ve isciye nasil adapte edilecegini amacla-
r arasina almig. Diger bir ifadeyle; iscinin ise de-
gil, isin isciye uygun hale getirilmesini saglamaya
calisiyor. Bu konuda onceleri,"insanin makinelere
uydurulmasi" distincesi savunulmus, tiim olanak
ve diizenlemeler bu temele dayandirilmisti. Daha
sonraki donemlerdeyse, insani 6ne cikaran goriis
acist onem kazandi ve "makinelerin insana uydu-
rulmasi" biciminde, ilk dstincenin tam karsiti bir
fikir ele alindi. Giiniimiizde bu, insan-bilim anlayr-
sinin egemen hale gelmesi nedeniyle biraz daha

Egitimi Uzerine

BTK: Ergonominin isci sagligi ve is verimine
sadladigi yarar kaginilmaz. Bununla beraber siirek-
li artis gosteren rekabet ortaminda ve kiiresel piya-
sa kosullarinda firmalarin izledigi stratejiler acisin-
dan da 6nemli bir yere sahip. Bu da ileri de tiim fir-
malarda "ergonomist" lerin var olacagi sonucunu
cikariyor. Ergonomistler hangi fakiilte mezunlarin-
dan olusacak?

SA: Tiirkiye’de ergonomi uzmanligi veren bir
boliim yok. Yurtdisindaki tiniversitelerde ergonomi,
tamamen farkh bir bolim olarak ele alinabiliyor.
Ornegin, “Erasmus Universitesi isletme Fakiilte-
si'nde Ergonomi Yonetimi Departmani” bulunmak-
ta. Tiirkiye’de ergonomi lizerine calismak, kisinin
tamamen ilgi alaniyla baglantili olarak, uygulamada
pratik kazanmakla olabilir. Neyazik iilkemizde er-
gonomi dersleri bile miihendislik fakiiltesiyle sinirli
kaliyor. Boyle devam ederse "ergonomist" lerin bu
fakiilte mezunlarindan olusacagi soylenebilir. Oysa-
ki ergonomiye tek bir alanin sahip ¢ikmasi ya da
yalnizca belirli bir dala aitmis gibi gosterilmesi ¢ok
yanlis. Ciinkii ergonomi, disiplinler arasi bir bilgi
ahigverisi gerektirir ve hic olmazsa tip ve isletme fa-
kiiltesi gibi yakin ilikisi bulunan birimlerde okutul-

iz. iletisim kurabileceiniz adresl

farklilasarak "sistem yonli" bir gorisi hakim kil-
di. Sistem yonlii ergonomik tasarimlar, insan-maki-
ne bilesiminin optimuma ulastinimasi, zithklarin
yer ve zaman kosullarina bagh olarak ¢6ziimiiniin
aranmasi konularini ele aliyor. 20. yiizyilin yarisin-
dan fazla bir siiredir ergonomi calisanlari, verimli-
lik ve kalite hedefi dahil, insanin saglik, giivenlik,
konfor ve performansini gelistirmek icin calistyor.
insanlarin isyerlerinde saglikli, giivenli ve verimli
olarak calisabilmeleri icin, is analizi, is tanimlan-
masi ve is organizasyonlari yapiliyor. i§ analizi, or-

malidir. Kongre bitiminde sunulan deklerasyonda
da bu konuya ait bir madde var. Soyle ki: "Tip, mii-
hendislik ve iktisadi ve idari bilimler fakiiltesi bas-
ta olmak iizere saglk, fen ve sosyal bilimler alanin-
daki yiiksek Ogretim kurumlarinda ergonominin
ders programlari arasinda yer almasi saglanmali-
dir."

BTK: Ergonominin bize kazandiracaklari?

SA: Ergonomi dncelikle yasam kalitesini yiiksel-
tir. Calisma siirecinin bedensel ve bilissel yetenek-
lere uygun hale gelmesini saglar. Yani calisma or-
tamini diizenler, cevrenin saglik kosullarina uygun
hale gelmesini saglar. En dnemlisi de yasam, insa-
nin istem ve beklentilerine uygun hale getirir yani
insancalastirir.

BTK: insanlarin basitce giindelik hayatlarinda
uygulayabilecekleri ergonomik diizenlemeler neler?

SA: Uriiniin bilincli olarak alinmast, kisilerin ya-
pacagi en uygun ergonomik diizenleme olacaktir.
Zira ergonomi, insanin icinde bulundugu her yerde
vardir ve kisinin cevresiyle olan etkilesimini icerir.
Bu yiizden alinan iiriiniin estetik gériiniisiinden zi-
yade kullanicinin nitelik ve isteklerine uygunlugu
g0z oniinde tutulmalidir. Ergonomi budur ve herke-
sin hem saglik hem de tatminkarlik bakimindan er-
gonomiyi yasamina sokmasi gerekir.

soyle: Bilim ve Teknik Kuliibii, Atatiirk Bulvari No:221 Kavaklidere- Ankara,
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ganizasyonel amaclara uygun cok sayida bilginin
elde edilmesi demek. Boylece elde edilen bilgiler,
is performansinin arttirlmasinda ve iyi yonetim he-
define ulasmada kullaniliyor. Sistem verimliligi acI-
sindan 6nem tagsiyan ve disiplinler arasi bir bilim
dali olan ergonomi, insan ve calisma cevresi ara-
sindaki iliskiyi inceleyerek ergonomik yaklagimlar
ve sorunlari ¢6ziim onerileriyle birlikte ele almasi
agisindan oldukg¢a 6nemli. Buradan da uluslar ara-
sI boyutta ergonominin en son amacinin; insanin
yasam kalitesini arttirmak oldugu anlasiimakta.

Ergonominin nasil bir ihtiya¢ sonucu olustugu-
na ve hangi siireclerden gecerek bu giine ulastigi-
na bakacak olursak; ortaya cikisi 1. Diinya Savasi
sirasinda ABD’de gerceklesiyor. Savas sirasinda
kullanilan bazi makinelerin tertibati, bu araclan
kullanabilecek kisilerin bulunmasini giiclestirecek
kadar karmasik hale geliyor. Deneysel psikoloji,
meseleyi yeni bir acidan ele alarak calisanlarin ise
yatkinliklarini incelemeye basliyor. Bu durum, mii-
hendislik, psikoloji, sosyoloji, tip... gibi cesitli bi-
lim dallarinin ortak bir calisma yapilmasini zorun-
lu kiliyor ve ardindan pratik uygulamalara yoneli-
niyor. Boylece insanin 6zellik ve yetenekleri aras-
tinlarak, cevre, sistem ve nesnelerin tasarimina,
insanla ilgili bilimsel bilgiler uygulanmaya bash-
yor. Bu konuda tarihe adini yazdiran ilk kisi, tinlii
bir italyan hekim olan Bormardino Ramazini de
Morbu. 19. yiizyilda yaptigi "Zanaatkarlarin Has-
taliklari- Artificum Diatriba" adl eseriyle tarihe "is
saghdinin kurucusu" olarak damgasini vuran Ra-
mazini, is kazalari ve mesleki hastaliklarin bilim-
sel dlciler icerisindeki ilk sistematik arastirmasini
yapan ve calisma kosullariyla mesleki hastaliklar
arasindaki baglantiyi ortaya koyan kisi. Ayni yiiz-
yilda Avrupa'daki sanayilesme siirecinin hizlanma-
si ve elle iiretimden seri liretime, fabrika iretimi-
ne gecilmesiyle beraber ergonomiye yonelik faali-
yetler farkli bir boyut kazaniyor. Ozellikle sanayi
devriminin baslamasiyla olusan sosyo-ekonomik
gelismelerle birlikte fabrikalarin artmasi ve buna
bagh olarak calisanlarin kdylerden kentlere goc¢
etmesiyle issizlik ortaya cikiyor. Artik bu dénem-
de, "kotii calisma kosullarina dayanamayanlar gi-
der, yerine yenisi gelir " diistincesi egemen. AyrI-
ca kadin ve cocuklarin da calisma hayati icinde yer
almaya baslamasiyla birlikte, issizlik daha da artis
gosteriyor. Sonucta son derece kotii ve elverissiz
calisma ortaminin ve ayni zamanda yasam sartla-
rinin olugmasiyla birlikte is kazalari ve mesleki
hastaliklarin varhgr kaginilmaz hale geliyor. Giinii-
miizde de isyerlerinde meydana gelen, iscilerde fi-
ziksel ve zihinsel hasarlara yol acan is kazasi ve
mesleki hastaliklar, halen yogun bir sekilde devam
etmekte ve isletmelerde biiyiik isgticti kayiplariyla
birlikte maddi zararlar ortaya ¢ikmakta. Bugiin
teknolojide yasanan hizli degisimler, kullanilan is-
gliciniin dolayisiyla (retimin verimini arttirmayi
basarirken, neyazik onun giivenligini goz ardi et-
mekte. Sagliksiz, giivensiz ya da yetersiz giivenlik
kosullarinda calisanlardan kaliteli iriin ve hizmet
alinamayacagi da bir gercek. Bu gercek, is giiven-
liginin, calisma hayatinin en 6nemli konularindan
biri oldugunu da acikliyor.

Uluslararas Calisma Orgiitii, 1950°de, isci sag-
Nigr ve is giivenliginin tanimini 6zetle sdyle yapiyor:
“isin insana ve her insanin kendi isine uyumunu

Bakanlik Yetkilisi Rana Guven’e Sorduk

BTK: Ergonomik faaliyetlerin daha
yogun yasandigi alanlan dncelikle acik-
lar misiniz?

RG: Ergonomi, insanin icinde bulun-
dugu her yerde var; is sistemleri, spor,
dinlenme, saglik, giivenlik... Yani yal-
nizca bir meslek grubunun ihtiyaci de-
gil. Calisma hayatinda da insani koru-
maya yonelik alinan her tiirlii tedbir ergonomik bir
calismanin iriini. Aslinda bir diistince bicimi; haya-
tin her alaninda yapilan her isten zevk almayi sagla-
yan bir unsur. Ancak iilkemizde ozellikle sanayide,
koltuk, bilgisayar gibi esyalarin tasariminda ergono-
mi on plana cikiyor. Daha dogrusu, halk tarafindan
ergonomik gelismelerin en ¢ok hissedildigi sektor-
ler bunlar.

BTK: Ele aldidi konular neler?

RG: Ergonomi ilk olarak duyusal, fiziksel ve us-
sal yonden insan ozelliklerini ve insanin kapasite si-
nirlarini ele alir. Ayrica insanin durus ve hareketle-
ri, yorgunluk, gerilim, monotonluk, is giivenligi, ka-
zalar, motivasyon, vardiyal calisma, calisma siirele-
ri, otorite, yetki, sorumluluk, grup davranisi, licret
gibi calisma kosullariyla ve insan-makine iliskisiyle
ilgilenir. Ayni zamanda aydinlatma, giiriiltd, titre-
sim, sicaklik, nem, hava akimi, buharlar, gazlar,
radyasyon, diizen ve temizlik, renk ve manzara gibi
cevre kosullari da ugras alanlari icine girer.

BTK: Kongrede yaptiginiz konusmada, Calisma
ve Sosyal Giivenlik Bakanligi olarak ilkogretimde er-
gonomiye yonelik calismaniz oldugundan soz ettiniz.

RG: Evet, dyle bir projemiz var. Milli Egitim Ba-
kanlgi Miistesarligi’na bildirildi. Fakat heniiz haya-
ta gecmedi. Proje, Hacettepe Universitesi’yle isbirli-
gi icinde gerceklestirilecek. Her ilden en az iki 6g-
retmene egitim verilecek. Oncelikle egitim materya-
linin hazirlanmasi gerekiyor. Daha sonra bu ogret-

saglamak". Bu ifadelerden de anlasilacagi gibi isci
sagligi ve giivenligi ile ergonomi arasinda ¢ok ya-
kin bir iliski s6z konusu. Tipki ergonomi gibi is
sagligi ve giivenligi de cok bilimli bir yaklagim olup
koruyucu amach ve tiim calisanlani kapsamakta.
Ayrica kalite, verimlilik ve tiretim artisini da etkile-
mekte. Dider taraftan ergonomik uygulamalarin
basariyla yerine getirilmesi, is siiresini kisaltmakta.
Devaminda yorgunlugu, kazalari, ise devamsizlig,
malzemenin bozulmasini ve israfini da minimuma
indirmekte. Buna bagh olarak kalite, tiretkenlik ve
kér yiikselmekte. Yani isci sagligi ve is giivenligi,
ergonominin temel amaclarindan biri. Bugiin tek-
noloji ve calisma hayatina iliskin olumlu gelismele-
re karsin ozellikle az gelismis ve gelismekte olan
lilkeler basta olmak iizere is saghgi ve giivenligi
gostergeleri ¢ok iyi durumda degil. Her ne kadar
"her seyin basi saglik" dense de bu konu goz ardi
ediliyor. Ozellikle iiretim agirlikli sanayilerde cali-
sanlar, isin gerceklestirilmesi sirasinda bircok
olumsuz faktére maruz kaliyor. Ayrica, isyerinin
sekillendirilmesinden tutun da calisilan malzemey-
le ilgili sorumluluklara kadar pek ¢ok fiziksel ve
psikolojik zorluklar altinda calisiimakta. Bu olum-
suzluklar, calisanlarin saghgini etkilemekle kalma-
yip, onlarin yeterli verimlilikte calismalarini da en-
gellemekte. Diinyada her yil 27 milyon is kazasi
meydana gelmekte. Bu is kazalari sonucu 330 bin

menlerin, ogrencilere ergonomik otur-
ma, davranig ve calismaya yonelik egi-
timleri olacak. Bu projede tamamen go-
niilliilik s6z konusu. En az bir donem
boyunca uygulamayi planhyoruz. Ardin-
dan istatistiksel okumalar gerceklestirile-
cek ve projenin basarisina gore deger-
lendirilecek.

BTK: Bakanligr’in bagka calismalari neler?

i§ Sagligr ve Giivenligi mevzuatimizin giiniimiiz
ihtiyaclari ve teknolojisine uyumlu hale getirilmesi
amaciyla 4857 sayili i§ Kanunu’nun is saghdi ve gii-
venligiyle ilgili maddeleri ve Avrupa Birligi mevzu-
atini temel alan ve taraflarin goriisleri alinarak ha-
zirlanan yonetmelikler 2003 yilinin Aralik ayindan
itibaren yiiriirliige girdi. Bakanhgimizca bugiine ka-
dar yayinlanan 20 adet is saghdi ve giivenligi yonet-
meligiyle bircok yenilik getirildi. Bunlardan bazilari
soyle: is saghdi ve giivenligiyle ilgili durumun siirek-
li iyilestirilmesi; isin her asamasinda risk degerlen-
dirmesi yaklasimiyla tehlikelerin tespiti ve buna go-
re alinacak tedbirlerin belirlenmesi; calisanlarin is-
yerlerinde karsilasabilecekleri riskler konusunda bil-
gilendirilmesi; calisanlarin gériislerinin alinmasi; is-
yerinde saglik ve giivenlik gorevlisi, saglik ve giiven-
lik isci temsilcisi bulundurulmasi.

i§ sadlig ve giivenligiyle ilgili uluslar arasi cali-
ma standartlari, ilgili kurumlara, isverenlere ve cali-
sanlara onemli sorumluluklar yiiklemekte. Bakanli-
gimiz bu sorumlulugun bilinciyle, calisma kosullari-
nin iyilestirilmesi ve gelistirilmesi, meslek hastalik-
larin ve is kazalarinin azaltilmasi, saglik icin harca-
nan giderlerin azaltilmasi, calisanlarin is yetenekle-
rinin ve motivasyonunun gelistirilmesi icin gerekli
calismalari hizla siirdiirmekte.

Bakanligin yayimladigi "i§ Saghg ve Giivenligi Dergisi"nden edinmek iste-
yenler (312) 215 50 28 numarali faksa taleplerini bildirebilirler.

kisi hayatini kaybetmekte ve 160 milyon kisi ya ya-
ralanmakta ya da meslek hastaliklarina maruz kal-
makta. SSK’nin 2003 yil istatistiklarine gore, iil-
kemizde 76.668 is kazasi, 440 meslek hastaligi
vakasi tespit edilmis. Bunlarin 811’i liimle sonug-
lanirken, 1596 kisi siirekli is géremez hale gelmis.
2002’de is kazalari ve meslek hastaliklari sonucu
kaybedilen is giinii sayisiysa 2 111 432. Bu ra-
kamlardan da anlasilacagi gibi, is kazalari ve mes-
lek hastaliklar sonucu olusan maddi ve manevi ka-
yiplar, iilke ekonomisi acisindan nemli boyutlara
ulasmakta. Bu sebeple, is saghg: ve giivenligi ala-
ninda kalici ve etkin dnlemlerin alinmasi zorunlu
hale gelmis. Buna bagli olarak iilkemizde, Aralik
2003 tarihinde itibaren yiiriirliige giren 4857 sa-
yili yeni i§ Kanunu’yla bir takim yasal diizenleme-
ler getirilmis. iLO’nun sozlesmeleri ve AB yonlen-
dirmeleri esas alinarak is sagligi ve giivenligini sag-
layacak olan bu yeni is Kanunu, isverenleri "isyer-
lerinde is saghgr ve giivenliginin saglanmasi icin
gerekli her tiirli 6nlemi almak, ... 6nlemlere uyu-
lup uyulmadigini denetlemek,... iscileri bilgilendir-
mek ve gerekli is sagligi ve giivenligi egitimi ver-
mek" ile yiikiimlii tutmakta. Son birkac yildir yii-
riirliikte olan bu yasal diizenlemelerin yani sira
Tiirkiye'de yillardir tniversitelerce gerceklestirilen
ve sesi giderek daha giir ¢ikan birtakim faaliyetler
gerceklestiriliyor.

Tel: (312) 467 32 46- 468 53 00/1067, Faks: (312) 427 66 77 e-posta: agulgun@tubitak.gov.tr
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Haberler... Haberler...Haberler... Haberler...Haberler... Haberler...

Biyologlarin Mesleki Gelisimi

Biyologlar Dernegi’nin uzun siiredir hazirlikla-
rini ve planlarini yaptigi, Avrupa Birligi tarafin-
dan da desteklenen “Biyologlarin Mesleki Geli-
sim Projesi” Ankara tanitim toplantisi, 16 Subat-
'ta gerceklestirildi. Toplantida Biyologlar Dernegi
yonetimi, projede yer almak isteyen biyologlara pro-
jenin asamalarini anlattilar.

Avrupa Birligi’'nin “Degisik egitim tiirlerinin tasar-
lanmasini ve uygulanmasini destekleyen projeler/is ba-
sinda ya da is saatleri disinda yeniden egitim ve istihdam
olanagi yaratan yenilikci projeler” kapsaminda degerlen-
dirip kabul ettigi “Biyologlarin Mesleki Gelisim Projesi”,
20 Aralik 2004 tarihinde resmen bagladi. Biyologlarin
kendilerini yenileme ve gelistirme isteklerine ve is cevre-
lerinin nitelikli biyolog ihtiyacina cevap vermek icin
onemli bir adimi olan bu proje kapsaminda bir yil icinde
toplam 240 egitimcinin egitiminin yapilmasi planlan-
makta. ilk asamada, egitime katilacak biyologlarin seci-
mi icin calismalar gerceklestirildi. Bir ay boyunca, gaze-
teler ve internet sayfasi araciligiyla duyurular yapildi.
Simdilerde, Ankara, istanbul, izmir, Eskigehir, Antalya,
Adana, Samsun ve Sivas illerinde yapilan goriismelerle
tespit edilecek 240 egitimcinin secimi bitmek lizere;
ama hélé bazi bolgelerde, 6rnegin Antalya’da ya da Si-
vas’ta konuyla ilgili toplantilar bitmis degil. ilgilenen bi-
yologlar asagida belirtilen telefon ya da e-posta adresle-
riyle baglanti kurarak egitime katilma olanagini belki el-
de edebilirler.

Biyologlar Dernegi’nin subelerinin bulundugu bdlge-
lerde, toplam 8 il merkezinde, issiz ve halen calismakta
olan biyologlarin ilgi ve calisma alanlarina gore siirekli
bir bicimde bilgiye dayali teknoloji egitimini saglayacak
bolgesel sosyal destek ve egitim merkezlerinin kurulma-
st ve bilgi agi olusturulmasi bu projenin temel hedefleri
olarak belirlenmis. Neden mesleki gelisim projesi soru-
sunun yanitiysa cok acik: Biyolojideki hizli ve dnemli bi-
limsel ilerlemelerin yani sira, biyolojinin tiim diinyada
yatirimailarin en ¢ok ilgi gosterdikleri bilim dali olmasi.
Biyoloji bilimine dayali sektorler her gecen giin gelis-
mekte ve is diinyasi gelisimden geri kalmamak icin son
yeniliklere ayak uydurmaya calismakta. Ontimiizdeki yil-
larda da bu gelismeler sonucu yeni is alanlarinin agilma-
st ve farkl sektorlerin biyoloji bilimiyle siki baglar kur-

Etnobotanik Kongresi'ne

Basvuru Stiresi Uzatildi
Subat sayimizda duyurdugumuz, 21-26 Agustos
tarihleri arasinda Yeditepe Universitesi’ne gercekles-

tirilecek olan IV. Uluslararasi Etnobotanik Kongre-
si'ne ozet basvurulari icin son basvuru tarihi 31
Mart'a uzatildi. ilgilenenler www.iceb2005.com ya
da fertug@iceb2005.com

Frajil X Gtnleri FRAE
H.U. Tip Fakiiltesi,
31 Mart- 1 Nisan tarihleri arasinda, “Frajil X Giinle-
ri”ni diizenliyor. Calismalar, saat 14’te, Yunus Miiftii
Konferans Salonu’nda, Frajil X Calisma Grubu’nun
acils konusmasiyla baslayacak. Frajil X Sendromu
(FXS) kalitsal zeka geriliginin bilinen en sik nedeni.
Sendromlu kisiler zihinsel, davranigsal ve fiziksel ba-
z1 farkliliklar gosterirler. Bu sendrom her iki cinsiye-
ti de etkileyebilir. Kadinlar yaklasik 250 kiside 1, er-
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masi olasiligi cok yiiksek. Zengin bir biyolojik ce-
sitlilige sahip olan iilkemizin, biyoloji alaninda
rekabette geri kalmamasi, bilimsel gelismele-
rin takip edilmesi gercekten dnemli.
Program sonunda egitilen biyologlar, Biyolog-
lar Dernegi’nin yeni egitim programlarinda gé-
revlendirilecekler. Proje siiresince 5 temel egi-
tim kursu verilecek. Bu kurslar; laboratuvar teknolo-
jileri, mikrobiyoloji, cevre ve ekoloji, hidrobiyoloji, egi-
tim bilimleri konularinda olacak. Bu projeyle hedef kitle-
nin yerel ve ulusal yetkililerle iletisim kurabilmeleri, ilgi
alanlarina giren konularda tiim yeni teknolojileri dgren-
meleri ve bunlari kullanmalari ve istihdam edilebilirlikle-
rini arttiracak becerileri gelistirmelerinin saglanmasi
amaglanmakta. Projenin uzun donemli amaci, benzersiz
bir yerel egitim sahasinin kurulmasi ve istihdam oraninin
kalicr olarak yiikseltilmesi. Egitim sertifikasi almis her
egitimci her bir donemde 15 biyologu egitecek ve boy-
lece egitimcilerin ve egitilecek biyolog sayisinin katlana-
rak artacagi bir siire¢ gerceklesecek. Oniimiizdeki aylar-
da ilk olarak egitimcilerin egitimi programi icin teorik ve

uygulamali kurslarin, calistay ve toplantilarin diizenlen-
mesiyle ilerleyecek ve bir yil siirecek olan bu proje 20
Aralik 2005’te sonuglanacak.

Egitimde, interaktif egitim metotlarinin yaygin ola-
rak kullanilmasi; arazi ve laboratuvar calismalarina agir-
Iik verilmesi planlanmakta. Calisma alanlarinin ve konu-
larin ¢ok cesitli olmasi, bes ana grup altinda toplanmis
olan egitim programlarinin da cok farkli alt bashklarin
olmasi sonucunu doguruyor. Tiirkiye flora ve faunasin-
dan ekolojiye, gida mikrobiyolojisinden molekiiler biyo-
loji ve genetide, tatl su ve deniz biyolojisinden, tiim tek-
nolojik sistemlere kadar ele alinacak farkli konular belir-
lenmis. Bu egitimler Ankara’da konusunda uzman aka-

keklerse 800 kiside 1, FXS’a neden olan geni farkin-
da olmadan tagirlar. Bu sendrom diinyadaki tim irk
ve etnik gruplari etkiler. Giinlimiizde bu hastaligi or-
tadan kaldiracak kesin bir tedavi yok, ancak tedavi-
ye yonelik pek cok uygulama var. Bu uygulamalar,
ozel egitim, konusma ve dil terapisi, beceri kazandir-

ma terapisi ve fizik tedaviyi icermekte.
gilenenler igin: http://www.gen.hacettepe.edu.tr/frajil/indextr.htm
http://www.gen.hacettepe.edu.tr/frajil/

Tip Ogrenc“l Kongresi [HHUTBAT:
Hacettepe Universitesi Tip
Fakiiltesi Bilimsel Arastirma Toplulugu (HUTBAT),
H.U. Tip Fakiiltesi Dekanligrnin destegiyle, 1. Genel
Tip Ogrenci Kongresi'ni, 18-20 Mart tarihleri arasin-
da, Ankara’da gerceklestirecek. Topluluk ve Dekanlik,
dgrencilerin hizla degisen ve ilerleyen bilim diinyasin-
daki son gelismeleri ve birikimlerini birbirleriyle pay-
lasmalari icin bu kongreyi diizenliyorlar. Kongrede
s0zlli sunumlar ve poster sunumlari olmak iizere iki

demisyenler tarafindan verilecek ve bu konuda Hacette-
pe Universitesi ve Ankara Universitesi Fen Fakiiltesi Bi-
yoloji Boliimleri projeye yardimci olacaklar.

1975’ten bu yana biyoloji bdliimlerinden mezun
olan biyologlarin iyesi oldudu bir meslek kurulusu ve
2003’ten beri de Avrupa Biyologlar Birligi (ECBA) tiye-
si olan Biyologlar Dernegi bu projenin diginda bu yil ni-
san/mayis aylarinda Gélbasi (Mogan) havzasi yonetim
plani igin, bu giine kadar bu alanda calisma yapmis bi-
lim adamlari, yerel yoneticiler ve halkin katiliminin he-
defledigi iki giinliik bir calistayr da diizenleyecek. Eyliil
doneminde ise “Giivenilir Gida ve Biyolojik Cesitliligi-
miz” konulu ii¢ giinliik bir calistay gerceklesecek.

2004 yih genetik yapisi degistirilmis organizmalarin
(GDO) ¢ok konusuldugu, tartisildigi bir yil oldu. Biyolog-
lar Dernegi de daha dnce Ankara’da “Genetik Yapis De-
gistirilmis Organizmalar Sorun mu, Céziim mii?” konulu
bir panel yapmis, daha sonra izmir'de “Genetikteki Ge-
lismeler ve Topluma Yansimalari” konulu bir panel daha
gerceklestirilmisti. Her iki panelden ¢ikan sonugsa bu
toplantilarin devam etmesi yoniinde olmustu. Bu yil ey-
liil ayinda gerceklestirilecek calistayda gidalarin giiven-
ligi ve giivenilirligi, saghkh beslenmenin kosullarinin ya-
ratilmasi, klasik, organik ve GDO ile iiretim konulari, bi-
yolojik cesitliligimiz ve gen kaynaklarimiz iizerindeki
olasi riskler tartisilacak.

29 Ekim - 2 Kasim arasinda Antalya’da gerceklesti-
rilmesi planlanan “I. Biyologlar Kurultay, Il. Biyologla-
rin ve Biyoloji Egitiminin Sorunlari Kongresi” dernegin
onemli etkinliklerinden biri olacak. Bir diger etkinlik
olarak da ilk toplantisi 27 Ekim 2004’te Ankara’da,
ikincisi gectigimiz Subat ayinda istanbul’da yapilan biyo-
loji tarihiyle ilgili caismalarinin kongreye kadar sonlan-
dinlmas! icin caligilacak. 2006 yilindan itibaren biyoloji
béliimlerinden mezun olmus her biyologun kendini bula-
bilecegi almanaklar yillara gére hazirlanmis olacak.

“Biyologlarin Mesleki Gelisim Projesi” ve tiim diger
etkinlikler icin detayli bilgilere Biyologlar Dernegi’'nin 8
ildeki subelerinden ve www.biyologlardernegi.org.tr ad-
resinden ulasilabilir. Ayrica dernegin posta adresi, “Mit-
hatpasa Cad. 71/17 Yenisehir 06420-Ankara” ve tele-
fon numaralari: “(312) 435 00 47 - 435 76 46” ve e-
postasi: info@biyologlardernegi.org.tr

Gokge Taner

kategoride sunumlar yapilacak yani sira calistaylar ve

vaka tartismalan da olacak.
lgilenenler icin: http://www.hutbat.tip.hacettepe.edu.tr
e-posta: hutbat@hacettepe.edu.tr

Biyoteknoloji Kongresi

Biyoteknoloji Dernegi ve Osmangazi Universite-
si'nin ortaklasa diizenledigi “XIV. Ulusal Biyoteknoloji
Kongresi”, 31 Agustos - 2 Eyliil tarihleri arasinda, Es-
kisehir’de yapilacak. Kongrenin baslica hedefi, iilke-
mizde biyoteknoloji ve ilgili konularda faaliyet goste-
ren tiim paydaslarin etkilesimde bulunabilecegi bir
platform olusturmak. Kongrede, gida, endiistriyel, cev-
re, bitki ve hayvan, tibbi biyoteknoloji, biyomiihendis-
lik, biyosensor, tani sistemleri ve biyogiivenlik konula-
riyla ilgili bildiri ve poster sunumlari; ilgilenen firma
ve arastirma gruplarini biraraya getirecek etkinlikler
gerceklestirilecek. Kayit basvurulari ve sozlii bildi-
ri/poster ozetlerinin elektronik olarak kongre sekre-

terligine iletilmesi icin son tarih 15 Mart.
ilgilenenler icin: www.biyotek14.metu.edu.tr/ Tel: (312) 210 51 56



Tekstil sektoriine hizmet vermek lizere 34 yil
once kurulan TUBITAK Bursa Test ve Analiz La-
boratuvari (BUTAL), dort yildan beri, lilkemizde-
ki sanayi kuruluslarina, kamu ve oOzel sektor
arastirma kurum ve kuruluslarina, hizmet sekto-
riine, bilim insanlarina ve diger ilgililere, test ve
analizleriyle yardimci oluyor. BUTAL, tilkemizin
bilimsel ve teknolojik rekabet giiciiniin artiriima-
sina ve siirekli kilinmasina, test ve analiz boyu-
tuyla katkida bulunuyor. Hedefiyse, alaninda,
uluslararasi yeterlilige sahip lider laboratuvarlar
arasinda yer almak.

TUBITAK-BUTAL'n, tekstil, fizik, kimya-bo-
ya, eko tekstil ve cevre laboratuvarlarinda, en-
diistriyel test ve analizler yapiimakta. Universite-
lerle yapilan isbirligi protokolleri kapsaminda
arastirma-gelistirme calismalarinda gereksinim
duyulan test ve analizler gerceklestirilmekte. Ay-
rica lirlin tasarimi, uluslararasi goézetim, farkli
konularda ulusal ve uluslararasi egitim ve kiitiip-
hane hizmetleri, BUTAL’in kullanicilarina sundu-
gu hizmetlerden birkaci. Bu hizmetlerden yarar-
lanmak isteyen firmalar, is kapasitelerine gore
imzalanacak “Endiistriyel Ortaklik Protokolleri”
kapsaminda % 30’a varan indirimlerle test ve
analizlerini yaptirabiliyorlar.

Laboratuvar, test, muayene ve belgelendirme
kuruluslarinin tarafsiz, giivenilir ve uluslararasi
normlara gore calisip calismadiginin bagimsiz,
ligtincii taraf bir kurum tarafindan onaylanmasi
ve diizenli araliklarla denetlenmesi faaliyetine
akreditasyon deniyor. BUTAL da, Almanya’daki
uluslararasi akreditasyon kurumu DAR/DAP ta-
rafindan Temmuz 2001’de akredite edildi. Ulus-
lararasi Akreditasyon Belgesi yaninda TSE Labo-
ratuvar Belgesi’ne (taseron laboratuvarlar icin)

Eskisehir’de Bilim Konferanslari

Devam Ediyor

Anadolu Universitesi Bilim ve Teknoloji Kulii-
bi'niin diizenledigi konferanslar (niversitenin Kon-
gre Merkezi Kirmizi Salon’da gerceklesiyor. Bu
kapsamda gerceklestirilen “Cin'den Esintiler” konu-
lu konferansa, Anadolu Universitesi Miihendislik
Mimarhk Fakiiltesi Mimarlik Bolimii Bagkani Prof.
Dr. Yavuz Kosaner konugmaci olarak katildi.
Kosaner, 15 ve 16’na yiizyillarda Cin'i yoneten
Ming hanedaninin 13 iyesinin mozelesinin bulun-
dugu alan yapilarini ve i¢c mekan ozelliklerini tani-
tarak konferansina basladi. 1956’da baglayan kazi
calismalan sonunda bugiine kadar acilan iki moze-
lenin niteliklerini ve buradan ¢ikarilan “Ming Hazi-
neleri” olarak bilinen ¢ok degerli hazine parcalarin-
dan orneklerin fotograflarini dinleyicilerine goster-
di. Ming Hanedanligi déneminde yapilmis ve “Cen-
net Tapinagi” olarak bilinen dini yapilar kompleksi
icinde yer alan binalarin yapisal ozelliklerine de
deginen Kosaner, insanlarin bereketli hasat alabil-
mek icin dua ettikleri mekanlari, tapiaklar ve do-
nemin mimari uslubunu ve dinsel inanglariyla bina
arasindaki iligkiyi anlatti.

"Koruma Biyolojisi" konulu konferansaysa ko-
nusmaci olarak katilan Fen Fakiiltesi Biyoloji Bolii-
mii 6gretim tyesi Yard. Doc. Dr. Elif Yamac beslen-

de sahip olan BUTAL’da; tekstil, deri, gida, sera-
mik, icme/proses suyu, atik su, komiir, petrol
lirtinleri, camur ve toprak analizleriyle metaliirji
ve otomotiv sektdriine ait test/analizler ve baca
gazi dl¢iimleri yapilmakta.

Test/analiz portfdyii icinde yer alan her tiirlii
test ve analizlerin yani sira gereksinim duyulan ve
ozellikle tilkemizde gerceklestirilemeyen test para-
metreleri de, gelistirilen tasarim ve ydntemlerle
sektoriin hizmetine sunulmakta ve hammaddeden
lirtine kadar endiistriyel riinlere yonelik, 6zellik-
le tekstil, deri vb. alanlarda karsilasilan hatalarin
saptanmasi konularinda danigmanlik hizmetleri
verilmekte.

BUTAL Laboratuvarlarinda

Gerceklestirilenler

TUBITAK BUTAL Fizik Laboratuvar’nda;
DSC gibi polimerik malzemeye yonelik hizli ve
cabuk yanit veren cihazlarla yapilan analizlerin
yani sira, pamuk, yiin ve sentetik materyallerle il-
gili elyaftan iplige, kumastan haliya kadar teksi-
tile ait her tiirli fiziksel testler, polimerik malze-
me erime davranisi (erime noktasi, camlasma
noktasi) ve polimerik malzeme kristalizasyon de-
recesi tayini, viskozite 6lctlimdi, petrol testleri/ak-
ma ve bulutlanma noktasi tayini gibi test ve ana-
lizler yapiliyor.

Kimya ve Ekoteks Laboratuvari’nda; tekstil,
performans testleri; azo-boyarmaddeler (PES ice-
ren, dogal elyaf ve deri), pestisitler, poliklorlubi-
feniller (PCB), pentaklorfenol (PCP), koku, orga-
no klorlu tasiyicilar, dispers boya, hasil maddesi
analizleri, kimyasal, gida, sabun, yag, elyaf ana-
lizleri gerceklestiriliyor.

me, hareket, miicadele, fedakarlik ve 6liim baglk-
lan altinda cesitli hayvanlarin yasam kogullari ve
ireme sekilleri hakkinda bilgiler verdi. Yagamsal
onkosullardan birinin beslenme oldugunu belirten
Yamac, “Hayvanlar kendilerine daha uygun kosulla-
ri olan ve daha fazla besin bulunan yerlere hareket
etmektedir. Besin icin, yasamak icin hayvanlar hem
kendi tiirleri ile hem de baska tiirlerle miicadele et-
mek zorundadirlar” dedi. Yasamin amcinin aslinda
liremek ve yeni bireyler meydana getirmek oldugu-
nu ifade eden Yamag, “Biitiin bu beslenme, hareket
ve miicadele iiremek icindir. Hayvanlar iireme isle-
mini gerceklestirmek icin ayrica kendini karsi cinsi-
ne begendirmek zorundadir. Begendirmek icinse
genelde karsi cinse giizel olan yonlerini gdsterek
kur yapar. Ureme donemindeyse bazi hayvanlar bir-
birlerine yardima olmaktadirlar. Hatta bazi erkek

Cevre Laboratuvari’nda; Tiirk standartlar ve
uluslararasi standartlar kullanilarak ilgili yonet-
meliklere gore; su ve atik su, yakit, tehlikeli ka-
ti atik, toprak analizleri, emisyon olciimleri, her
tiirlii 6rnekte agir metal analizleriyle sanayicile-
rin sorunlarina ve taleplerine aninda yanit verili-
yor ve yasal yiikiimliliklerle endiistriyel stan-
dartlara uyum saglamalan kolaylastiriliyor.

Bilgisayar Donanimli Desen Tasarim Labora-
tuvar’nda; CAD spesifikasyonunda baski, doku-
ma, grafik ve giydirme programlarini iceren ge-
lismis cihazlarla desen, baski ve sablon konula-
rinda hizmet veriliyor. Uluslararasi ticarette hizin
ve dogru belgelendirmenin hayati 6neminin bilin-
cinde olan BUTAL’da, Bagbakanlik Dis Ticaret
Miistesarligi tarafindan verilen yetki cercevesin-
de, Uluslararasi Gozetim Sirketi olarak ithalatc
ve ihracatq firmalara gozetim hizmetleri verili-
yor. Ticarete konu olan malin sevkiyatinin satig
sozlesmesinde dngoriilen miktar, kalite, ambalaj-
lama, etiketleme, yiikleme, tasima, teslim zama-
ni vb. kosullara ne dlciide uygun olarak gercek-
lestirildigi tesbit ediliyor ve raporla belgeleniyor.

Yeni teknolojilerin uygulanmasinda test ve
analiz boyutlariyla yol gosterici olmak ve bu kap-
samda sanayi kuruluglarinin nitelikli eleman ihti-
yacinin karsilanmasi ve personelinin bilgi ve be-
cerilerinin gelistirilmesi amaciyla, tiniversitelerin
katkilariyla ulusal ve uluslararasi seminerler,
kurslar, konferanslar ve sempozyumlarla firmala-
rin gereksinimlerine yonelik paket egitim prog-
ramlari diizenleniyor.

Faaliyet alanlanyla ilgili konularda 3 500’iin
lizerinde yerli ve yabanai kitapla siireli yayinlarin
yer aldigi BUTAL kiitiiphanesi, sanayi kuruluslari-

nin, Universitelerin ve diger ilgililerin hizmetinde.

ilgilenenler icin: TUBITAK BUTAL,Gaziakdemir Mah.Stadyum Cadde-
si No:11 P.K.350 16372/Bursa

Tel: (224) 233 94 40 (pbx) Faks: (224) 233 94 45

e-mail: butal@tubitak.gov.tr web: http://www.butal.tubitak.gov.tr

bireyler yavrularinin dogumunu bile gerceklestir-
mektedir, buna 6rnek olarak erkek denizatini gos-
terebiliriz. Bazi hayvanlarin yumurtalarinin baginda
yemeden i¢cmeden bekledigini de bilmekteyiz” diye
konustu. Yapilan biitiin fedakarliklarin Giremek icin
yapildigini belirtten Yamag, iremeyi yani soyunu
devam ettirecek bireyleri meydana getirmek icin ya
da getirdikten sonra hayvanlarin 6ldigiini soyledi.
Bir bagka konferanstaysa, bazi bilim adamlarina
gore biiyiik patlama ile baglayan evrenin giiniimiize
kadar olan seriiveni ve gelecegine yonelik teorileri
anlatildi. “Evren ve Yasam” konulu bu konferansa
Anadolu Universitesi Uydu ve Uzay Bilimleri Enstitii-
sii Miidiir Yardimaisi Yard. Dog. Dr. Metin Atlan ko-
nusmaci olarak katildi. Atlan baslangicta enerji-mad-
de esitliginin madde lehinde bozularak bugiinkii bici-
mine gelmesinden sozetti. Bu asamada en temel ele-
ment olan hidrojen atomundan baska hicbir elemen-
tin olmadigini vurguladi. Atlan, giiniimiizde hayatin
ve canlilarin var olabilmesi icin gerekli diger ele-
mentlerin evrendeki olusumunu ve yasamin devamli-
ligini nasil sagladigini, resim ve animasyonlar egligin-
de anlatti. Evrenin olusumu, uzay-zamanin yapisi, yil-
dizlarin hayati, giines sisteminin ve diinyanin olugu-
mu, siipernova patlamalari, yasamin yapi taglari, ka-
radelikler, evrenin yok olmasi lizerine senaryolar gi-

bi konularda dinleyicilere bilgiler verdi.
Yeliz Erkog
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YITIRDIKLERIMIZ

Janet Akytiz Mattei (1943-2004)

30 yil siireyle, Amerikan Degisken Yildiz
Gozlemcileri Birligi’nin (The American Associati-
on of Variable Star Observers-AAVSO) direktor-
liigiini yapan Janet Akyiiz Mattei’yi, gectigimiz
yihin 22 Mart’inda yitirdik. 2004’te, Boston’da,
kan kanserine karsi verdigi miicadeleye yenik
diisiip, yasama veda etmisti Janet Akyiiz Mattei.
0, astronomi bilimine yaptig katkilariyla diinya-
daki amator ve profesyonel astronomlarin anila-
rinda hep yerini koruyacak. Mattea’nin gecmisi,
diinyanin her tarafinda, onun yetistirdigi amator
ve profesyonel astronomlarla dolu. Onun anisini
hep taze tutmak icin AAVSO’nun web sayfasinda
bir bélim hazirlandi (http://www.aavso.org
/aavso/membership/mattei.shtml). Diinyada
gokbilimle ilgilenenler, onu unutmadiklarini
“memories@aavso.org” adresine gonderdikleri
mesajlarinda anlatiyorlar. Bu adrese, Tahiti,
Uruguay, Pakistan, Giiney Afrika, ABD, Avustral-
ya, Rusya, Tiirkiye, Hollanda, italya, ingiltere,
Belcika, Hindistan ve daha bircok iilkeden
“unutmadik” mesajlari geliyor. Physics Today
dergisi Ocak 2005 sayisinda Mattei’nin biyogra-
fisine yer verdi. istanbul Kiiltiir Universitesi de,
25-26 Haziran tarihlerinde, “Amator Astronomi
Sempozyumu”nu, Dr. Janet Akyiiz Mattei anisina
diizenliyor. Sempozyumun seref konugu olarak
da amator astronom David Levy davet edilmis.
Bu sempozyuma katilim i¢in son basvuru tarihi

10 Haziran. ilgilenenler, Prof. Dr. Dursun Kocer
(d.kocer@iku.edu.tr) ya da Aras. Gor Aysegiil F.
Teker (a.teker@iku.edu.tr) ile baglant kurabilir-
ler.

2 Ocak 1943’te Bodrum’da dogan Janet Ha-
nula Akyiiz, 5 kardesin yasca en biiyiik olani. O,
1962°de, izmir Amerikan Koleji’'ni bitirdi ve
Amerika’ya, Brandeis Universitesi’ne gitti.
1965’te genel bilim diplomasini alan Janet,
1968’de Brandeis’e dondii ve yazlarim “Maria
Mitchell Gozlemevi’nde, uzun yillar program di-
rektorliigl yapan Dorrit Hoffleit’in yaninda gecir-
di. Master calismalarini Ege Universitesi’nde
(1970) ve Virginia Universite’sinde (1972) ta-
mamlayan Mattei, AAVSO'nun bilimsel temsilcisi

Ernst Mayr (1904-2005)

Bilinmeyene cevap aramaktir bilim. Aciklana-
mayana, acitklama getirmeye calismaktir. Hayatini
sorulara adar bir bilim insani. Siiphecidir, sorgu-
layicidir, yorumlayicidir, kendinden 6nce bulun-
mus cevaplara bile siipheyle yaklasir, bir de ken-
disi dener dogrulugundan emin olmak igin. Ayni
sonucu elde ederse, bu kez yeni sorular yaratir
bir basamak Gteye. EGer farkl bir sonuca ulasir-
sa, dogrusunu bulmaya calisir, ama onceki calis-
malari hafife almadan, isin bu noktaya gelmesine
yardimci olan hicbir adi unutmadan. Belki yillar
sonra bir baskasi da onun sonuglarinin hatal ol-
dugunu ortaya cikaracak, onun goriislerini ¢tird-
tecektir. Ama aslinda bilimin giizelligi de burada-
dir, kendini siirekli yenilemesinde ve gelistirme-
sinde.

Ogrenciler, arastirmacilar ve biyolojiyle az cok
ilgisi olan herkes hatirlayacaktir modern “biyolo-
jik tir” tammini: Birbiriyle ciftlestiklerinde verim-
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li doller verebilen ve bagka gruplarla ciftleseme-
yen bireylerden olusan topluluk. Bilim diinyasina
bu ciimleyi katan kisiyse, diinyanin en seckin ev-
rimbilimcisi ve tiim zamanlarin en biiyiik 100 bi-
lim insanindan biri sayilan Ernst Mayr. Diinyaya 5
Temmuz 1904’te, Almanya’da gdzlerini acan
Mayr, bilim diinyasina kazandirdigi bu yeni “biyo-
lojik tiir” tamimiyla, Darwin’in calismalarinda ti-
kandigi noktaya da aciklik getirerek, onun birka¢
adim oniine ge¢meyi basarmis oldu. Elestirel yak-
lasimi sayesinde genetik ve evrim arasinda eksik
olan kopriiyl kurmaya yardimci olan ve “20. yiiz-
yilin Darwin’i” olarak taninan Mayr, kisa bir has-
taligin ardindan, 3 Subat 2005 sabahi yagama ve-
da etti.

Tip kokenli bir ailenin yetistirdigi Ernst Mayr,
1925’te, Greifswald Universitesi Tip Bolimiinii
kazandi. Ancak, zoolojiye olan meraki yiiziinden
tip kariyerini bir kenara birakti ve 16 ay sonra
icinde Berlin Universitesi’'nde doktora unvani al-
may! basararak, 1926’da Berlin Universitesi Zo-
oloji Miizesi’nde ise basladi. 1927’de, Budapes-
te’de diizenlenen Uluslararasi Zooloji Kongre-
si'nde Lord Rothschild ile tanisan gen¢ Mayr,
onun sagladigi olanaklarla Yeni Gine’ye giderek,
yakin akrabalarindan yalitilmis bir sekilde yasa-
yan cennet kuslarinin kazandigi genetik cesitlilik
lizerinde calismaya basladi. Bir ornitolog (kusbi-
limci) olarak devam ettigi kariyeri siiresince Yeni
Gine ve Solomon Adalari’nda yaptigi incelemeler
sonucunda, yeni tiirlerin yalitilmis populasyonlar-
dan gelistigi sonucuna varan Mayr, calismalarin-
da elde ettigi bulgularini, 1942’de yayimladigi ilk

ve yoneticisi (1973) oldu. 1982’de, Ege Univer-
sitesi’nden, Sezai Hazer danismanliginda, “ciice
novalar” hakkindaki uzun dénem analizleri sonu-
cu doktorasini verdi. Astronomiyle ilgili bircok
bilim komitesinde lye ve ydnetici olarak gorev
alan, astonomi bilimine yaptigi katkilarla bircok
odiiliin sahibi olan Mattei, degisen yildiz arastir-
malari konusunda tiim diinyadan astronomlarla
ortak calismalar gerceklestirdi.

Egitmek, ozellikle de gencleri egitmek onun
tutkusuydu. Gozlemevinde, kimya ve matematik
iceren o kadar basarili bir miifredat programi ha-
zirladi ki, Birlesik Devletler astronomi egitim
programlarinda bu miifredat kullanildi.

Mattei, ogrencilere her zaman destek verdi
ve yiizlerce bilim projesini yonlendirdi. Kendi
ekipmanlari ve zamanlaryla goniillii olarak cali-
san bu kisilerin astronomiye biiyiik katkilar yap-
tigini diistinen Mattei, calismalari ve yonlendir-
meleriyle amator gozlemcilere yeni kapilar acti.

Mattei, astronominin yani sira dogaya da hay-
ran bir kisiydi. Dogada kendiliginden yetisen ci-
ceklere tutkundu. Ofisindeki, bircok cicek ve as-
tronomi fotograflari ve de kazandigi ddiiller onu
anlatiyor.

Bilim ve Teknik ailesi olarak birinci 6lim yil-
dontimiinde bizler de, onun “hafizalarimizdan hig
silinmeyecegini” soyliiyoruz.

Giilgiin Akbaba
Kaynaklar

Physics Today, Ocak 2005
http://www.aavso.org/aavso/membership/mattei.shtml

kitabi olan “Sistematik Bilimi ve Tiirlerin Kokeni”
adli eserinde topladi.

1932-1944 yilari arasinda New York Doga
Tarihi Miizesinde yardima kiiratorlik gdrevini
listlenen Ernst Mayr, biyolojinin fizik, kimya ve
astronomi gibi bilimlerin yaninda bir “pozitif bi-
lim” olarak yerini saglamlastirmak icin yorulmak
bilmeden calisti.

1953’te, Harvard Universitesi Bilim ve Sanat
Fakiiltesi’nin Alexander Agassiz kiirsiisiine zoolo-
ji profesorti tinvaniyla giren Mayr, 1961-1975 yil-
lar arasinda da Harvard Karsilastirmal Zooloji
Miizesi baskanligi yapti. 1975’te emekli olmasi
sonrasinda, ayni kiirsiide Emeritus Zooloji Profe-
sori tnvanini aldi.

Seref ddiilleri arasinda biyoloji diinyasinin al-
tin ticlemesi olarak bilinen ddiilleri de toplamayi
basaran Mayr, 1983’te, Balzan Odiilii’'nii,
1994’te Ulusal Biyoloji Odiilii’nii ve 1999’da da
Crafoord Odiili’nii aldi. Bu 6diillerin yaninda ka-
zandigi yiizbinlerce dolan Harvard Karsilagtirmali
Zooloji Miizesi ve doda koruma dernekleri gibi
kurum ve orgiitlere bagislayan Mayr, “Para, bir
6diiliin en 6nemsiz yanidir” ciimlesiyle, bilime
kendini adamishgin en giizel 6rnegini verenler-
den de biri oldu.

Bir asirlik yasami boyunca ornitoloji, sistema-
tik bilimi, zoocografya, evrim, biyoloji tarihi ve bi-
yoloji felsefesi gibi konularda calismalar yiiriiten
Ernst Mayr, 16 seref derecesi ve 33 ozel ddiil al-
di, 12’si tek basina olmak lizere 19 kitap yazdi
ve 675’in lizerinde makale yayimladi.

Deniz Candas
Kaynaklar:
http://www.scricciolo.com/ernst_mayr_c_vitae.htm
http://www.news.harvard.edu.tr/2005/02/04-mayr.html
http://www.nature.com/news/2005/050131/full/050131-19.html
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Albert Einstein, ozel gorelilik kuraminin temellerini 1905’te yayimladigi bir makaleyle atmisti.
Gecen ay bu kuramin dayandigi temelleri ve bazi ilgin¢ sonuclarini aktarmaya calismistik. Ku-
ram iki ylizyil agkin bir siredir kullanilan Newton’un hareket yasalarini degistirmekle kalmiyor
bunun yaninda bir¢ok kavramsal yenilik getiriyordu. Bunlardan biri zamanin mutlak olmadigi,
gozlemciden gozlemciye degistigiydi. Buna ek olarak zaman, ayrica olaylarin olduklan yerlere
de bagimh cikiyor, boylece uzay ve zamani bir biitiin olarak degerlendirme ihtiyaci ortaya ciki-
yordu. Cikan bir baska 6nemli sonug da yiizyilin en unli formiili olan E=mc?, yani enerjinin ay-

ni zamanda bir kiitlesi olmasi gerektigiydi. Bu nedenle hareket eden cisimlerin sahip olduklari
kinetik enerjiden dolay! kiitleleri artiyordu.
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Einstein ttm kurami iki temel tize-
rine oturtmustu. Bunlardan birincisi,
151810 bosluktaki hizinin evrensel bir
sabit olduguydu. Yapilan biittin deney-
ler, bu deger hareket eden gozlemciler
tarafindan élcilse bile ayni sonucun
bulundugunu gosteriyordu. Einste-
in’mn dayandig: diger temel de “goreli-
lik ilkesi” dedigimiz, sabit hizla hare-
ket eden araclar icindeki gozlemcile-
rin, cevrelerindeki olaylar1 sanki arac
duruyormus gibi inceleyebileceklerini,
bu durumda bile btitiin doga yasalari-
nin ayni sekilde gecerli oldugunu soy-
ltiyordu. Sadece bu iki varsayim, ¢zel
gorelilikte elde edilen tim sonuclar
Uretebilecek giice sahipti. Fakat, da-
yandig1 temeller nedeniyle, kuram sa-
dece sabit hizlarla hareket eden goz-
lemcilerin olaylar1 nasil gordiigint be-
lirleyebiliyordu. Ama bu sinirlama ya-
kinda kalkacakti.

Einstein, 1907 yilinda 6zel gorelilik
kurami hakkinda bir bilimsel dergiye
yazdig1 makalede, yeni bir diistincesi
oldugunu, dayandig1 “gorelilik ilkesi-
nin” ¢ok daha genel bir baska ilkenin
sadece Ozel bir hali oldugunu belirti-
yor. Bu dustincenin belirmesini “haya-
timin en mutlu an1” sézleriyle nitelen-
diriyor Einstein. “Denklik ilkesi” ola-
rak adlandirdigimiz bu yeni ilke de
cok sayida yeni sonucu tretebilecek
potansiyele sahip. 1905 yilinda temel-
leri atilan kurama “ézel gorelilik”,
denklik ilkesinden yola cikarak olustu-
rulan ve tiim matematiksel detaylarla
ancak 1915-16 yillarinda tamamlana-
cak yeni kurama da “genel gorelilik”
adi veriliyor. Genel gorelilik bu defa
Newton’un bir diger yasasini, evrensel
kiitlecekim yasasin1 degistiriyor. Fa-
kat, sadece degistirmekle kalmayip,
tim kiitlecekim olgusunu c¢ok daha
saglam geometrik temellere oturtuyor.
Bu yazida, bu konulara fazla girme-
den, sadece denklik ilkesini ve bu ilke-
den elde edilebilecek sonuclardan ba-
zilarini aktaracagiz.

Eylemsizlik ve Cekim
Kiitleleri

Einstein’in bahsettigi denklik ilkesi
aslinda cok da yeni degil; diistincenin
temelleri hareket yasalarinin dogdugu
zamanlara, Galileo ve Newton’a kadar
uzaniyor. Tim konu, cisimlerin “kiit-

le” olarak adlandirdigimiz 6zelliginin
iki farkli doga yasasinda isin icine gir-
mesinden kaynaklaniyor. Cisimlerin
miktarini veren ve gramla/kilogramla
olctiglimiiz biyiklige kitle deniyor.
Bu kavrami giinltik dilde, bakkalda ve
pazarda “agirlik” olarak adlandiriyo-
ruz. Her ne kadar giinliik dilde boyle
kullanilsa da, bilimsel dilde agirlik ke-
limesi (asagida belirtecegimiz gibi) da-
ha farkli bir anlamda kullaniliyor.

Kiitlenin belirdigi yasalardan birin-
cisi Newton’un evrensel kiitlecekim ya-
sasi. Bu yasaya gore iki cisim birbirle-
rini kiitleleriyle orantili, aralarindaki
uzakligin da karesiyle ters orantili bir
kuvvetle ceker. S6z konusu cisimler-
den biri Dtinya gibi cok biiytik bir gok
cismiyse, bu kuvveti agirlik olarak ad-
landiriyoruz. Yani yeryiiziindeki bir
cismin agirligl, Diinya’nin o cisme uy-
guladig1 cekme kuvvetiyle ayni. Bu ay-
n1 zamanda o cismi kaldirmak icin uy-
gulamamiz gereken kuvvete esit. Agir-
lik, cismin bulundugu yere bagh ola-
rak degisebilir (Ay’daki agirliklar yer-
ylizline gore altida bir oraninda daha
azdir; uzayda agirlik sifirdir); ama kit
le, cisimlerin degismez bir 6zelligidir.

Kiitle burada karsimiza cisimlerin
ne kadar biiytik bir kiitlecekim kuvve-
ti uygulayabilecegini belirten bir nice-
lik olarak karsimiza cikiyor. Bu ne-
denle bu kiitleye “cekim kiitlesi” diyo-
ruz. Dolayisiyla kiitlecekim yasasi ci-
simlerin agirliginin kiitleleriyle oranti-
i oldugunu séyliyor. “Bir cekic bir
tiyden daha agirdir” 6rneginde oldu-
gu gibi.

Kitlenin belirdigi diger yasaysa
Newton’un hareket yasalarindan ikin-
cisi. Bir cisme kuvvet uygulayarak cis-
mi hizlandirir, yavaslatir veya hiz y6-
nlni degistirebilirsiniz. Birim zaman-
da meydana gelen hizdaki degisime iv-
me deniyor. Ikinci yasa ivmenin, kuv-
vetin kiitleye boliinmesiyle elde edile-
cegini soyltuyor. Burada da kiitle, kar-
simiza bir cismin hizini degistirmeye
direnci (eylemsizlik) olarak cikiyor.
Kiitle ne kadar biiytikse, cismi hareke-
te gecirmek icin o kadar zorlanirsiniz.
Bu nedenle, bu yasada gecen kiitleye
de “eylemsizlik kiitlesi” diyoruz. Bir
masada duran tiiy ve c¢ekice ayni kuv-
veti uygularsaniz, cekic daha az tepki
verecektir.

Galileo ve Newton, hem cekim hem
de eylemsizlik kiitlelerinin ayni oldu-
gunu fark etmisler ama bunun anlami-
ni ¢6zmeleri o zaman miimkiin olmadi-
gindan olsa gerek, bunu dogadaki il-
ging tesadiiflerden biri olarak yorumla-
muslardi. Ilk defa Einstein, cok daha
derinlerde yatan bu anlami fark edi-
yor.

Kiitle esitliginin sonucu

Eger biitiin cisimlerin eylemsizlik
ve cekim kiitleleri esitse, o zaman bi-
tln cisimler, sekilleri ve kimyasal yapi-
lar1 ne olursa olsun yerytiziinde ayni
sekilde diiserler. Ornegin, bir cekic ve
tlyu birakarak dustslerini izledigimizi
varsayalim. Diinya, bu iki cisme kiitle-
leriyle orantili bir kuvvet uyguluyor,
yani tiiye daha az, cekice de daha faz-

Gozlemciler, diisen bir asansorde mi yoksa dis uzayda mi oldugunu anlayamazlar.
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Serbest diisen bir cisme etkiyen gel git kuwvet-
leri cismi diisey dogrultuda gererek, yatay diiz-
lemde sikigtirir.

ikiz Paradoksu

Hem 6zel hem de genel gorelilik kuraminda
zamanin goreli oldugunu, yani degisik yerlerdeki
saatlerin farkl hizlarla calistigini biliyoruz. Genel
gorelilikte karsilastigimiz, Ust kattaki saatlerin
daha hizh calisiyor olmasi herhangi bir celiskili
duruma yol a¢miyor, clinkii biitiin gozlemciler
hangisinin daha hizli oldugu konusunda goriis
birligi icinde. Ayni sey, ozel gorelilikte karsilasti-
gimiz hareketli araclardaki saatler icin s6z konu-
su degil.

Ornek olarak ikiz kardeslerden birinin bir ro-
kete binip sabit bir hizla Diinya’dan uzaklastigi-
ni, diger kardesinse Diinya’da kaldigini varsaya-
lim. Ozel gorelilige gore hareket eden araclarda-
ki saatler daha yavas isliyordu. Bu nedenle Diin-
ya’dakine gore roketteki kardesi daha genc ol-
mali.

Buna karsin hareket go-
reli bir olgu. Roketteki ikiz,
kendisinin yerinde durdu-
gunu, buna karsin Diin-
ya’nin hizla uzaklastigini
gorecektir. Yani asil hare-
ket eden Diinya’dir. Bu ne-
denle kendisi, Diinya’daki
kardesinden daha hizli yas-
lanacaktir.

Her iki kardes kendisi-
nin yagh ve digerinin daha
gen¢ oldugunu iddia ettigi
icin burada gercekten bir
celiski varmis gibi gortini-
yor. Ama gercek bir celiski
liretmek icin birbirinden ol-
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la (cekic ttiyden daha agir). Buna kar-
stlik bunlarin ivmesi, agirlik kuvvetleri-
nin kiitlelerine bélinmesiyle elde edili-
yor. O halde her iki cismin ivmesi ayni
olmali. Dolayisiyla bunlari ayni anda
birakirsaniz, her ikisi de ayn1 anda ye-
re ulasir.

Béyle bir seyin yerylizlinde gozle-
nememesinin nedeni, havanin disen
cisimlere uyguladigr siirttinme kuvveti.
Sirttinme, tiiyl cekicten daha fazla et-
kiledigi icin, tlyiin yere daha ge¢ ulas-
tigin1 gértyoruz. Ama Galileo, yaptigi
analizlerle siirttinmenin farkina varmis
ve eger bu olmasaydi biittin cisimlerin
ayni ivmeyle diisecegini sOylemisti. Ni-
tekim, Ay’a yapilan Apollo ucuslarin-
dan birinde, 6grencilere gosteri maksa-
diyla bu deney gerceklestiriliyor.
http://vesuvius.jsc.na-
sa.gov/er/seh/feather.html adresinde
bu deneyin filmini gérebilirsiniz. Boy-
lece Galileo’'nun savini kanitlamak icin
Ay’a gitmekten de kurtulmus olursu-
nuz. Ama, yerylziinde yiiksek vakum-

dukca uzakta olan bu iki kardesi tekrar bir ara-
ya getirmek gerekiyor. Dolayisiyla, roketteki iki-
zin belli bir asamada yavaslayip durdugunu, son-
ra Diinya’ya dogru tekrar hizlandigini ve en so-
nunda da Diinya’ya inip kardesiyle karsilastigini
diisiinecegiz. Bu karsilasma aninda da hangisinin
hakli oldugu anlasilabilir.

Paradoksun Coztimu

Diinya’daki ikiz hakli: Bulustuklarinda Diin-
ya’da kalan daha yash, roketteki ikizse daha
genc olacaktir. Burada dikkat edilmesi gereken
nokta Diinya’daki ikizin siirekli yerinde durarak
hareket durumunu degistirmemesi. Bu nedenle
ikiz kardesi hakkinda yaptigi gézlemler icin bir
hata bulmak olanaksiz.

lu ortamlarda da ayni deney rahatlikla
yapilabilir.

Cekic ve tiiy deneyinde dikkat edil-
mesi gereken 6nemli bir nokta, dists
boyunca bu iki cisim arasindaki uzak-
ligin sabit kalmasi. Olayin anlamini da-
ha iyi kavramak icin, bir asansérin
icinde bir gozlemci ve bircok cisim bu-
lundugunu, asansériin ipinin koparak
icindekilerle beraber diismeye basladi-
gin1 distinelim. Asansor dahil her sey
ayni ivmeyle ddstiigi icin, gbzlemci
icerideki biitiin cisimlerin asansére go-
re bulunduklar1 yerde sabit durdukla-
rin1 gorecektir. Buna ek olarak, eger
cisimlerden birine bir ilk hiz verilmis-
se, bu defa cisim ayni hizini koruyarak
hareketine devam edecektir. Kisacasi,
gozlemcinin sadece asansori referans
alarak ve disaridaki Diinya’yr distin-
meden yaptig1 gozlemler, sanki asan-
sor dis uzaydaymis izlenimini uyandi-
racaktir. (Diinya, Glines gibi btitiin bu-
yuk gokcisimlerinden uzaktaki yerlere
bu yazida dis uzay diyecegiz.)

Buna karsin roketteki ikiz icin ayni seyi soy-
leyemeyiz. Gerci yolculugunun ilk ve son yarisin-
da ikiz sabit hizla yol aldigindan kendisinin dur-
dugunu diistinebilir, ama yolculugunun tam orta-
sinda geri donerken ivmeli bir hareket yapiyor.
Dolayisiyla roketinin ivmeli hareketi siiresince
neler olabilecegini de hesaba katmali ve ona go-
re bir sonuca ulasmali. Bu da ancak genel gore-
liligin kullamlmasiyla miimkiin.

Roketin bu ivmeli hareketi boyunca, ikizin
sanki yercekimi altindaymis gibi hissedecegini bi-
liyoruz. Ustelik roket Diinya’ya dogru ivmelendi-
gi icin, ikizin hissettigi yercekimi ivmesi buna
ters yonde. Dolayisiyla ikiz, Diinya’daki kardesi-
nin ¢ok yukarilarda bir yerde oldugunu gorecek.
Genel gorelilik kuramina gére bu durumda Diin-
ya’daki kardesin daha hizli yaslanmasi gerekir.

Ozetle, roketteki ikize gore durum soyle: Yol-
culugun sabit hizli ilk yarisinda kendisi daha hiz-
I yaslaniyor; ivmeli hareket siiresince de karde-

si. Sabit hizh doniis yolculu-
gunda yine kendisi daha hizh
yaslaniyor. Yolculuk bitip, iki
kardes bulustuklarinda hangi-
sinin daha yash oldugunu an-
lamak icin bu etkilerin hesap-
lanip toplanmasi gerekiyor.
Genel gorelilik kurami kulla-
nildiginda, ivmeli hareket bo-
yunca olusan etkinin daha
agir bastigi ve gercekten de
Diinya’daki kardesin daha yas-
Ii oldugu bulunuyor. Yani, or-
tada bir celiski yok. Her iki
kardes de kimin daha yash ol-
dugu konusunda goriis birligi
icinde.




Gozlemci, Diinya’da mi yoksa dis uzayda yol
alan sabit ivmeli bir rokette mi
oldugunu anlayamaz.

Yoriingede dolanan uzay istasyonla-
r1, yukarida olanlarin en iyi 6rnegi. Bu-
rada da istasyon Diinya’ya oldukca ya-
kin oldugu i¢in Diinya’'nin ¢ekim kuv-
veti hala var ve oldukca gligli. Ama is-
tasyon, tipki yukaridaki asansor gibi,
sadece Diinya’nin cekim kuvveti altin-
da hareket ettigi igin, icinde yasanan-
lar da yukarida tarif ettigimizle ayni.
Asansor ve uzay istasyonu gibi sanki
dis uzaydaymis izlenimini veren ortam-
lara biz “agirliksiz ortam” diyoruz,
clinkd burada cisimlerin birbirine kisa
carpismalar hari¢ yaslanmadigi icin
agirlik da hissedilmez; geleneksel tarti-
lar higbir ise yaramaz.

Kisacasi, eger biitlin cisimlerin ey-
lemsizlik ve cekim kiitleleri esitse, o
zaman asansordeki gézlemci sadece ci-
simlerin hareketine bakarak diisen bir

asansorde mi, yoksa dis uzayda mi1 ol-
dugunu anlayamaz. Einstein bundan
bir adim daha ileri giderek gozlemci-
nin baska tiirden deneyler yapsa bile
farki anlayamayacagini iddia ediyor.
Yani, bugiine kadar yapilmis veya gele-
cekte yapilabilecek biittin olasi deney-
ler, diisen asansérde de dis uzayda da
ayn1 sonucu verir. Einstein’in kullandi-
81 denklik ilkesi bu.

Bu ifade aslinda tam olarak dogru
degil. Sorun da Diinya’nin yuvarlak ol-
mast. Cekim kuvveti Diinya’nin merke-
zine dogru yoneldigi icin bir noktada-
ki ¢ekim ivmesiyle biraz 6tedeki ivme
birbirlerinden az da olsa farkli. Bu
farkhiliklar serbest dlisen bir cismin
tizerine gel git kuvvetleri dedigimiz bir
takim kuvvetler uygulanmasina neden
oluyor. Gel git kuvvetleri cismi diisey
dogrultu boyunca gererek, yatay diiz-
lem boyunca sikistiriyor. Denizlerdeki
gel git hareketi de Ay’in ¢ekimi altinda
hareket eden Diinya’ya etkiyen bu
kuvvetler nedeniyle olusuyor. Bunlar
her ne kadar kiictik olsa da, asansér-
deki gozlemci bu kuvvetleri élcerek
disen bir asansorde oldugunu anlaya-
bilir. Einstein bu sorunun {tstesinden
gelmek icin, ilkenin yerel olarak algr-
lanmasi ve asansoriin boyutlarinin ye-
teri kadar kiiciik secilmesi gerektigini
belirtiyor. Dolayisiyla bu etki gérmez-
den geliniyor; ¢linki sorun Diinya’nin
yuvarlakligindan kaynaklaniyor, kiitle-
cekimin dogasindan degil.

Ivmelenen Roket ile
Yercekimi

Ayni ilke farkl bir sekilde de ifade
edilebilir. Dis uzayda sabit bir ivmeyle
hizlanan bir roket diistiniin. Boyle bir
roketin icinde bir cismi serbest birakir-
saniz, cisim bundan sonraki hareketini
sabit hizla strdtrecektir. Fakat roket
gittikce hizlanmakta oldugundan, ci-
sim rokete gore daha geriye gidecek
ve en sonunda tabana carpacaktir.
Eger bu tip hareketler roket referans
alinarak incelenirse, o zaman serbest
birakilan bitiin cisimlerin, (sekilleri ve
kimyasal yapilar1 ne olursa olsun) ayni
ivmeyle hizlanarak tabana carptigi gé-
rildr. Bir ceki¢ ve tliy ayn1 anda ser-
best birakilirsa, bunlar tabana ayni an-
da ulasir. Ayrica cisimlerin tabana da-
yandigini, bir tarti tizerine yerlestirilen

@

Uzayda sabit duran (veya Diinya’da diisen) bir
asansore giren 1sik dogru bir yol izler.

ey

Uzayda ivmelenen bir asansordeki gozlemci,
iceriye giren Isigin karsi duvara asagida bir se-
viyede carptigini goriir.

Diinya’da sabit duran bir asansorde iceri giren

1stk ivmeli asansordekine benzer sekilde davra-

nir. Einstein buradan yercekiminin 1s1g1 yolun-
L dan saptirdigi sonucunu ¢ikarmisti.

cisimlerin tartinin ibresini harekete ge-
cirdigini, dolayisiyla tartinin bir “agir-
lik” 6lctliglini ve bunun cismin kiitle-
siyle orantili oldugunu da séyleyebili-
riz. Kisacasi, yerytiziinde yercekimi ne-
deniyle karsilastigimiz olaylarin hepsi
burada da gecerli.

Dolayisiyla denklik ilkesini su sekil-
de de ifade edebiliriz: Roketteki bir
gozlemci ne yaparsa yapsin, dis uzay-
da sabit ivmeyle hizlanan bir rokette
mi yoksa bir gezegen tizerinde mi ol-
dugunu anlayamaz. Eger kiitlecekim
kuvvetinin degisik olaylarda olasi etki-
lerini anlamak istiyorsak, bu ilke yardi-
miyla o olayin ivmelenen rokette nasil
gelisecegini belirlememiz yeterli. Bu
tip 6rneklere gecmeden 6nce 6zel go-
reliligin varsayimlarinin hala gecerli ol-
dugunu hatirlatalim. Ornegin, belli bir
deneyi baslattigimiz anda roketin hizi-
nin ne oldugu 6nemli degil. Rahatlikla
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roketin ilk anda duruyor oldugunu
varsayabiliriz. Iste elde edebileceginiz
ilk sonuclardan biri: Isigin bosluktaki
hizi, 1s1k btiytk bir gékcisminin yaki-
nindan geciyor olsa bile ayni evrensel
sabite esittir.

Yerytiziinde Isik da
Diser mi?

Yerytiziinde serbest birakilan her
cisim diiser. Peki ya 1s1k? Isigin hizi sa-
bit oldugu icin, hizinda bir degisim
bekleyemeyiz. Ancak, yolundan sapma-
sini, bir dogru boyunca ilerleme yerine
bir egri cizmesini bekleyebiliriz. Ornek
olarak, yatay dogrultuda bir 1s1k 1s1n1n
dretildigini varsayalim. Bundan sonra
ne olacagini belirlemek icin hemen iv-
meli rokette ne olacagina bakalim.

Foton kutunun tabanina carptiginda yiiksek bir
itme, tavanina carptiginda da diisiik bir itme uy-
gular. Aradaki fark, tartinin fotonun agirhgini
gostermesine yol acar.

BILIMveTEKNIK 42 Mart 2005

Roketin ilk anda duruyor oldugu-
nu ve bu anda odanin duvarlarinin bi-
rinden yatay yonde bir 1sik 1sininin
girdigini distnelim. Isik karsi duvara
ulastiginda, ivmeli roket yukariya
dogru bir miktar yol almis olacaktir.
Bu nedenle 151k daha alt diizeyde bir
noktaya carpar. O halde cevap evet,
151k, kitlecekim etkisi altinda yolun-
dan sapar.

Isik o kadar hizli yol aliyor ki, Diin-
ya'nin cekim etkisi altinda yolundan
sapmas! fark edilemeyecek kadar ki-
ciik. Sapma ancak Giines gibi biiytk
kutleli gok cisimleri icin olctlebilir de-
gerlere ulasiyor. Gtines icin bile, sap-
ma agcisi bir derecenin 2000’de biri ka-
dar. Fakat yine de 6l¢iilebilir.

Bir grup bilimadami, Einstein’in bu
ongorisint smamak ve diger yildiz-
lardan gelen 1s18in Giines’in yakinin-
dan gecerken ne kadar saptigini 6l¢-
mek icin 1919 yilindaki giines tutul-
masini bir firsat olarak kullandilar. Ya-
pilan 6lctimler, kabaca da olsa, Einste-
in'in 6ngoristint destekliyordu. Iste
Einstein’1 bir anda diinya capinda po-
ptler tniine kavusturan sey bu sonu-
cun aciklanmasi oldu. Bugiin yapilan
modern Olcilimlerde sapmayi belirle-
mek i¢in Giines tutulmasini beklemeye
gerek yok. Yiksek coztndrlikli rad-
yo antenleri, kuasarlardan gelen radyo
dalgalarinin gorelilik kuramina uygun
sekilde Gtines’in yakinindan gecerken
saptigini tespit edebiliyor.

Isigin sapmasi “kiitlecekimsel mer-
cek” olgusunda da karsimiza cikiyor.

Uzak gokcisimlerinden yayilan 1s1k bi-
yiik gokada gruplarmin yakinindan ge-
cerken ayni tiirden sapmaya ugruyor.
Bazi durumlardaysa gokada gruplari
tipki bir mercek gibi gérev yapip ayni
kaynaktan ayrilan iki farkli 1s1tk deme-
tinin yolunun Diinya’da kesismesine
neden oluyor. Béyle bir durumda da
kaynagin gorintiisi gokylziinde iki
farkli noktada beliriyor. Bu tip 6rnek-
ler, gorelilik kuramini sinamakta kulla-
nilamiyor; ama bu galaksi gruplarinin
toplam kiitlelerinin belirlenmesine yar-
dime1 oluyor. Ornegin, galaksilerin
kiitlesinin cogunun karanlik madde ta-
rafindan olusturuldugu bu yéntemle
anlasiliyor.

Kitlecekimsel Kizila
Kayma

Yatay yonde yol alan 1s181n yerceki-
mi etkisiyle yolundan saptigimi biliyo-
ruz. Peki ya yere dik, diisey yonde yol
alan 1s18a ne olur? Normal bir cisim yu-
kart firlatildiginda yavaslar. Ama, yu-
karida da belirttigimiz gibi, 15181n ya-
vaslamasi s6z konusu degil. Fakat yine
de 15181n yercekiminin varligindan etki-
lenmesi gerekmez mi?

Nasil etkilendigini gérmek icin he-
men ivmeli rokete geri dénelim. Roke-
tin zemininden belli bir frekansta (yani
belli bir renkte) 1s1k salindigini varsa-
yalim. Yine roketin en basta duruyor
oldugunu ddstinecegiz. Isik tavana
ulastiginda roket yukar1 dogru bir mik-
tar hizlanmis olacaktir. Bu da Doppler
etkisi dedigimiz bir etkinin isin icine
girdigini gosterir. Doppler etkisi, hare-
ket halindeki cisimlerce tretilen veya
algilanan dalgalarin frekansmin degi-
sebilecegini soyliiyor. Ornegin, otoyol
kenarinda durursaniz size dogru gelen
araclarin seslerini (ses de bir dalga tu-
riidiir) daha tiz, sizden uzaklasanlarin-
kini de daha kalin duyarsiniz. Deneyi-
mizde, 151k tavana ulastiginda rokete
gore frekansinin azalmis olmasi, yani
renginin kizila kaymis olmasi gerekir.
Dolayisiyla yercekimine ters olarak yu-
kar1 yonde ilerleyen 1s181n rengi kizila
kaymali. Bu etkiye “kiitlecekimsel kizi-
la kayma” deniyor. Deneyi tersten ya-
parsak, yani 15181 yukaridan asagiya
gonderirsek, bu defa 1s181n frekansinin
artmasi yani renginin maviye kaymasi
gerekir.



Isigin renginde meydana gelen bu
degisiklik dogal olarak Diinya tizerin-
de oldukca diistik. Buna karsin, genel
gorelilik kuraminin bu 6ngérisi de-
neysel olarak sinanabilmis. 1960 basla-
rinda Harvard Universitesi'ndeki bazi
fizikciler, 20 metre ytlkseklik boyunca
hareket eden 1s181n oldukga kiiciik bir
oranda (katrilyonda bir) kizila kayma-
ya ugradigini ve bunun kuramla uyum-
lu oldugunu belirlediler.

Kizila kayma olgusunu kuantum
kuramiyla aciklamak da mtmkiin. Bu
kurama gore 1s1k foton denilen ¢ok k-
¢lik birimlerden olusmustur ve her bir
fotonun, 1s181n frekansiyla dogru oran-
tili belli bir enerjisi vardir. Yukariya
dogru yol alan fotonlar, normal cisim-
lerin aksine, yavaslayamiyor (1s18mn hi-
z1 sabit oldugu icin), ama tipki onlar
gibi enerjileri azaliyor. Bu nedenle de
yukariya dogru cikan fotonlarin fre-
kanslarinin da azalmasi gerekir. Bu da
rengin kizila kaymasi demek. Bu yén-
temle bulunan kizila kayma miktari,
denklik ilkesiyle bulunanla ayni degeri
veriyor.

Isigin Agirligr Var mr?

Kiitlesi belli bir kutuya tek bir foton
hapsedelim ve kutuyu bir tarti tizerine
yerlestirelim. Tarti sadece kutunun
agirligini mu 6lcer, yoksa buna fotonun
agirhigr da eklenir mi? Buna cevap ver-
mek icin kutunun zemin ve tavanina
aynalar yerlestirildigini, 1s181n bunlara
carparak siirekli bir bicimde asagidan
yukariya gidip, geri geldigini varsaya-
lim.

Isik bir aynaya carpip yansidiginda,
aynaya bir itme verir. itme miktar1 da
15181n frekansiyla dogru orantilidir. Ya-
ni mavi 1sik fotonlari, kirmizi 1sik fo-
tonlarindan daha fazla itme aktarir.
Kutudaki 1s1k, zemindeki aynaya carp-
tiginda kutu asagiya dogru itilir. Buna
karsin tavandaki aynaya carptiginda
da kutu yukar1 dogru itilir. Kizila kay-
ma nedeniyle, yukariya dogru itme,
asagiya dogru olandan daha kicik.
Her iki itme beraber distintldiagiinde,
aradaki fark kadar itmenin kutuyu asa-
giya dogru bastirdigini buluruz. Bu da
kutunun tartiya kendi agirligindan bi-
raz daha fazla baski yapmasi demek.
Dolayisiyla tartinin ibresi biraz daha
biytik bir agirlik gosterecektir. Bu faz-
la agirlik hesaplandiginda bunun, foto-

nun enerjisinden E=mc* baglantisi uya-
rinca hesaplanan kiitle esdegerinin
agirligs kadar oldugu gortliyor. Kisa-
casl, evet fotonun agirligr var. Kutuda-
ki 151k en basta yatay yonde génderilse
bile yolundan saparak 6ntinde sonun-
da kutunun tabanina cgarpar ve fazla-
dan agirlik yine hissedilir.

Tdm bu olanlar birlestirildiginde su-
nu goruyoruz. Sadece enerji (ve itme)
tasidigini distindiigimiz 151k da sanki
bir kiitlesi varmiscasina maddeye ben-
zer bir davranis gésteriyor. Yercekimi
tarafindan yolundan saptiriliyor ve tar-
tilar tarafindan agirhigr olctlebiliyor.
Buna ek olarak, etki-tepki ilkesi uya-
rinca, 15181n da Diinya’y1 cektigini séy-
leyebiliriz.

Ayni1 sonug, 151k disindaki bittin di-
ger enerji formlar1 icin de gegerli. Ha-
reket eden bir cismin hareketinden
dolay1 sahip oldugu kinetik enerji, 1si-
tilan suyun aldigr 1s1 enerjisi ve diisi-
nebildiginiz diger tiim enerji tdrleri...
Ozel gorelilige gore bunlarin hepsinin
bir eylemsizlik kiitlesi var. Genel gére-
lilige goreyse bu ayni zamanda cekim
kiitlesi gorevi goriiyor. Dolayisiyla
hepsinin bir agirligi var ve gercek kiit-
leler gibi kiitlecekim kuvveti uygula-
yabiliyor. Bu, Newton’un kiitlecekim
yasasina getirilen ilk diizeltme: Sade-
ce kiitle degil, enerji de cekme kuvve-
ti uygular!

Zamanin Goreliligi

Kitlecekimsel kizila kayma, bir
apartmanin Ust katlarindaki saatlerin
alt kattakilerine oranla daha hizli isle-
digini de soyliiyor. Nasil oldugunu an-
latmak icin biraz abartili bir 6rnek ve-
recegiz. Miiteahhitlerimizin ¢ok btiyiik
kitleli bir gokcisminde iki katli bir ev
yapmay1 becerdigini varsayalim. Bura-
daki cekim etkisi o kadar btyiik olsun
ki, alt katta dretilen 151k tist kata ulas-
tiginda frekansi tam yariya ddstyor ol-
sun. Alt katta da frekansi 2 Hertz olan
1sik Gretelim, yani, bir saniyede isik
dalgasmin iki tepesi gonderilsin (bu-
nun gortlebilir 151k olmadigr acik, ama
deney icin bu o kadar 6énemli degil).
Isik dst kata ulastiginda frekans: 1
Hertz olacak. Yani, altta saniyede iki
tepe tretiyoruz ama st katta saniyede
bir tepe sayiliyor. Bu nasil olur?

Nasil oldugunu daha acik gérmek
icin 15181n tam olarak bir dakika bo-
yunca Uretildigini sonra da kaynagin
kapatildigin1 distinelim. Bu durumda,
alt kattan toplam 120 tepe dretilmis
demektir. Hicbir tepe yolda kaybola-
mayacagina gore, st katta da 1s13in
tam 120 tepesi sayilacaktir. Bu durum-
da saniyede bir tepe hesabindan st
katta gecen siire 2 dakika olmali. Do-
layisiyla, alt katta 1 dakika gectiginde,
ist katta tam 2 dakika stire geciyor ol-

Mart 2005 43 BILIMveTEKNIK



mali. Kisacasi, st kattaki saatler iki
kat daha hizli calisiyor.

Gecen ay belirttigimiz gibi, burada
saatlerin hangi tirde olduklar (fizik-
sel, kimyasal, biyolojik) hi¢c 6nemli de-
gil. Biittin olas1 saat ttirleri gecen za-
manin ayni oranda farkli oldugunu
gosterecektir. Ornegin, eger ikiz kar-
desler dogduklarinda bu iki kata yer-
lesmisler ve buralardan hic ayrilmamis-
larsa, alttaki ikiz 30 yasina ulastiginda
Ustteki kardesi 60’inc1 yasini kutluyor
olacak. Usttekinin cabuk yaslandig
icin tiziilmenize gerek yok, ciinkii za-
manin hizl aktigini fark etmemis ve ya-
sadig1 60 yilin her saniyesini hak ettigi
sekilde yasamis olacaktir.

Eger islerinizi yaparken yeterli za-
maninizin olmamasindan sikayet edi-
yorsaniz, o zaman bir apartmanmn en
Ust katina tasinmanin size digerlerin-
den biraz daha zaman kazandiracagi
acik gibi gortintyor. Ama ¢abuk heves-
lenmeyin, cilinkii Diinya tizerinde bu
sekilde kazanabileceginiz zaman fark
edemeyeceginiz kadar kiictik. Ornegin,
10 metre yiiksekte yasiyorsaniz, yerde-
kilere gore 1 yilda kazanacagmniz za-
man saniyenin 30 milyonda biri kadar.

Yeni bir Kiitlecekim
Kurami

Yukaridaki 6rnekler sadece denklik
ilkesinden hareket ederek elde edebile-
cegimiz sonugclardan bazilari. Bundan
sonrast icin gorelilik kuraminin bir
hayli karmasik matematiksel formdille-
rini kullanmak gerekiyor.
Burada bu kurami kabaca e s
ifade etmekle yetinecegiz.

Bu sonuglardan birisi de
kiitlegekim etkisi altinda za-
man gibi uzayin da degisik-
lik gecirmesi. Ornegin, Diin-
ya’nin toplam ytizey alani-
nin yaricapindan hesaplana-
na gore biraz daha kiictk
olmasi1 gerekiyor. Kiitle
uzayda diizgin dagilmadig
icin uzayda ve zamanda ¥
meydana gelen bu tip degi-
siklikler de dtizgtin dagilmis
degil. Burada hem uzayin,
hem de zamanin karmasik
bir geometrisi oldugu orta-
va cikiyor. Ornegin, iki nok-
ta arasindaki en kisa yol, ci-
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varda bulunan kiitlelerin varligindan
dolay: bir dogru degil; aksine bir egri.

Uzay ve zaman birbirinden ayrilmaz
bir bittn oldugundan, bu geometriyi
tam olarak tanimlayabilmek icin ikisi-
ne beraber bakmak ve bunlarin olus-
turdugu dort boyutlu uzay-zamani in-
celemek gerekiyor. Denklik ilkesinin
kiitlecekim olgusu agisindan énemi-
nin vurgulandigi 1907 yilindan itiba-
ren Einstein ve diger bircok biliminsa-
n1 uzay-zamanin geometrisini elde et-
mek icin calismaya basladi. Bircok ha-
tali baslangictan sonra Einstein, 1915
yilinda bu kuramin en son bi¢imini el-
de etmeyi basardi ve oldukca karmasik
olan kurami 1916 yilinda daha rahat
anlasilabilir terimlerle aciklayan bir
makale yayimladi.

Bu denklemler, kiitle ile beraber
enerjinin, bulundugu boélgedeki uzay-
zamani egdigi, bu egilmenin de o bél-
geyle simirl kalmayip zayiflayarak da-
ha uzaklara yayildigini1 gésteriyor. Bu-
na ek olarak, hareket eden herhangi
bir cisim veya 1sik uzay-zamanin egril-
digi yerlerden gecerken miimkiin olan
en kisa yolu izlemeye calistyor. Dogal
olarak da izledikleri yol bir egri. Bu
da, bunlarin egriligi yaratan gékcismi
tarafindan cekildigi izlenimini uyandi-
riyor. Iste genel gorelilik kiitlecekim
olgusunu bu sekilde acikliyor. Dolay:-
styla cekim alaninda bulunan seyin bir
madde mi, 1s1tk m1 veya dogasini heniiz
bilmedigimiz baska bir enerji tiiri mu
oldugunun hicbir énemi yok. Hepsi
uzay-zamanin egriliginden etkilenip
yollarindan sapacaktir.

Zamani isin icine katmasa da, ger-
gin bir carsaf icine birakilan bir cisim
bu olaya cok iyi bir benzetme. Cisim
carsafit gererek asagiya dogru cékme-
sine neden oluyor ve normalde diiz
olan carsafa bir egrilik veriyor. Eger
carsafa iki cisim konursa, bu defa her
ikisi de carsafin seklini degistirir. Bu
egrilik ayrica cisimlerin birbirlerine
yaklagsmasina ve sonunda garpismasi-
na neden olur. Dikkat edilirse burada
cisimler birbirlerine dogrudan bir kuv-
vet uygulamiyor. Her ikisi aslinda sa-
dece carsafla etkilesiyor ama sonucta
sanki birbirlerine gekici bir kuvvet uy-
guluyormus gibi davraniyorlar. Eger
biz carsafin var oldugunu géremez-
sek, bu cisimler arasinda bir kiitlece-
kim kuvveti oldugunu sanabiliriz. Kiit-
le ve enerji de aslinda sadece uzay-za-
manla etkilesiyor; iki kiitle veya enerji
arasindaki etkilesme de bu ortam sa-
yesinde gerceklesiyor. Bu da sanki
kitlecekim kuvveti diye bir sey varmis
‘.xf gibi bir izlenim uyandiriyor.
L Genel gorelilik, New-
ton’un kiitlecekim kuramin-
daki iki kavramsal zorlugu
ortadan kaldiriyor. Bunlar-
dan birisi kuvvetin birbirleri-
ne degmeyen cok uzaktaki
g cisimlere etkiyebiliyor olma-
st (halbuki biz dokunmadan
kuvvet uygulayamiyoruz).
Newton’dan sonra bu uzun
¥ sire bir problem olarak go-
W rilmis, ama kimse doyuru-
cu bir aciklama getirememis-
ti. Ayni sorun elektrik ve
manyetik kuvvetler icin de
s6z konusu. Ama bu James
Clerk Maxwell’in gelistirdigi
elektromanyetizma kurami
tarafindan rahatlikla acikla-



nabiliyor. Buna gére
bir yiik veya miknatis,
cevresinde bir elek-
trik ve/veya manyetik
alanlar yaratir. Bu
alanlar yayilarak uzak
bélgelere erisir ve di-
ger ylik ve miknatis-
larla etkilesir. Boyle-
ce, elektromanyetik
alanlar araciligiyla,
birbirinden uzak yiik
ve miknatislar etkile-
sebilir. Kiitlecekimde
de artik benzer bir
aciklamaya sahibiz.
Madde ve enerji,
uzay-zamani eger ve
bu egrilikten -etkile-
nir. Dolayisiyla uzay-
zamanin geometrik
yapisi, kiitlecekim ola-
rak algiladigimiz kuv-
vete aracilik ediyor.
Newton’un yasa-

sinda karsilasilan bir diger sorun da
zaman faktorni icermemesi. Buna
gore birbirlerinden ne kadar uzakta
olurlarsa olsunlar, uygulanan kuvvet
aninda digerine iletilir. Yani, eger ci-
simlerden birinde meydana gelen bir

degisim, kuvveti de etkiliyorsa, kuv-
vetteki degisim digeri tarafindan anin-
da hissedilecektir. Bir etkinin sonsuz
hizla iletilmesi anlamina geldigi icin
béyle bir sey 6zel gorelilige gore ola-
naksiz. Genel gorelilik kurami bu so-
runu da c¢oziyor. Ornek olarak, im-
kansiz bir olayi, Glines’in bir anda or-
tadan kayboldugunu varsayalim. G-
nes’in daha 6nce egmis oldugu uzay-
zaman simdi diizlesmeye baslayacak,
ama bu diizlesme sonsuz hizla yayil-
mayacaktir. Kuram bu yayilmanin 1sik
hizinda gerceklestigini séyltiyor. Dola-
yisiyla Diinya, Gtnes’in kaybolusun-
dan sonraki ilk 8,3 dakika icinde nor-
mal yortingesinde dolanmaya devam

J

edecek ve sanki Glines hala oradaymis
gibi davranacaktir. Ancak 8,3 dakika
dolduktan sonra Diinya kaybolustan
etkilenecek ve bundan sonra uzayda
sabit hizla hareket etmeye baslayacak-
tir.

Buna ek olarak Newton’un yasasi,
kuvvetin uzakligin karesinin tersiyle
dogru orantili oldugunu soyliiyor. Ge-
nel gorelilikten cikan bir diger sonug
da bunun sadece yaklasik olarak dog-
ru oldugu. Ozellikle kiitleler biiytikse
ve birbirlerine yakinsa, ters kareden
sapmalar 6nem kazanmaya basliyor.
Bunun etkilerini Giines’e en yakin ge-
zegen olan Merkir’de gormek miim-
kiin. Eger ters kare yasasi kesin ola-
rak dogru olsaydi, gezegenlerin elips
seklinde bir yériinge izlemeleri gere-
kirdi. Bu da gezegenin bir tur sonra
tekrar ayni noktaya geri gelmesi de-
mek. Buna karsin, eger ters kareden
sapmalar varsa bu defa gezegen bir tu-
runu tamamladiktan sonra biraz daha
otedeki bir baska yere geliyor. Bu da,
eger sapma kiiciikse eliptik yoriinge-
nin zamanla déndiigi izlenimini veri-
yor. Merkiir’'tiin yoriingesinin bu sekil-
de dondigu, gorelilik kurami gelisti-
rilmeden c¢ok daha énce fark edilmis
ve bunun icin degisik acgiklamalar
aranmistl. Einstein sorunun ters kare
yasasindaki diizeltmeden kaynaklandi-
gin1 gosterdi.

Kiitlecekim
Dalgalari

Genel gorelilik kura-
minin 6ngorilerinden bi-
ri de kiitlecekim dalgala-
rinin varligl. Uzayda sa-
bit duran tek bir gék cis-
mi uzay-zamani belli bir
sekilde eger. Ama eger
birden fazla gékcismi var
ve bunlar ivmeli hareket
yapiyorsa, bu defa uzay-
zamanin egriliginin za-
manla degismesi ve bu
degisimlerin de dalgalar
seklinde uzaklara yayil-
masi gerekir.

1974-83 yillar1 arasin-
da birbiri etrafinda dé-
nen bir atarca ile normal
bir yildiz1 inceleyen Rus-
sell Hulse ve Joseph Tay-
lor, ciftin dénme periyo-

dunun zamanla uzadigini fark ettiler.
Daha sonra bunun nedeninin ciftin yo-
gun olarak kiitlecekim dalgalar1 yayin-
lamasi ve béylece enerji kaybetmesi ol-
dugunu goésterdiler. Bu da ciftin hare-
ketinin yavaslamasina neden oluyor-
du. Gorelilik kuraminin digerlerinden
cok farkli bu 6ngérisini dolayl bir
yoldan da olsa destekleyen calismala-
rindan dolay1r Hulse ve Taylor’a 1993
yilinda Nobel 6ddld verildi. Bugiin bir
cok arastirmaci, bu dalgalari dogrudan
gozlemlemek icin calismalar yapiyor
ama hentiz herhangi bir somut sonug
yok.

Genel goreliligin éngoriileri stiphe-
siz sadece bunlarla sinirli degil. Cekim-
lerinden ne 1s181n, ne de bilginin kaca-
madig1 kara delikleri cogunuz biliyor-
sunuz. Buna, kiitlecekimin manyetiz-
maya benzeyen tlirdeki kuvvetleri de
eklenebilir. Ornegin, kendi etraflarinda
dénen iki cismin digerinin eksenini
déndiirmeye calismasi gibi. Ama genel
goreliligin en 6nemli yoni kozmoloji
(evrenbilim) icin bir temel olusturmasi.
Bir biittin olarak evren hakkinda soru-
lar sordugumuzda (neler icerir, nasil
dogdu, gelecekte ne olacak), genel go-
relilik tim cevabi icermese de, verilen
cevabin 6nemli bir kismini olusturuyor.

Dr. Sadi Turgut
ODTU Fizik Bolumdu

Mart 2005 45 BILIMveTEKNIK



GOKYUZUNUN DERINLIKLERINE
ACILAN PENCERE

SKOP

2R

Erisilmezlikleri bir yana, etkileyici goriiniisleri ve gizemli yapilari, gokcisimlerini bizim icin
cekici yapar. Bu nedenle, bir gokbilimci olmasak bile onlarin fotograflari hepimizi etkiler.
Ancak, onlarin rengarenk goriintiilerine bakmak genellikle bize yetmez. Onlari kendi
gbziimiizle gormek isteriz. iste, bir teleskop bunu bize saglar. Ciplak gézle gorebildigimiz
gokcisimlerini bize daha biiyiik ve parlak gosterir; normalde ciplak gozle goremediklerimiziyse

Amatér gokbilimcilige yonelik yazi-
larimizda, sik sik degindigimiz bir ger-
cek var: Amator gokbilimci olmak icin
bir teleskop kosul degil. Teleskop sahi-
bi olmadan da gokylzi gozlemleri ya-
pilabilir. Hem de cok daha genis kap-
samli olarak. Ancak, amatér bilimin ge-
lismis oldugu tilkelerde, bilimsel gerec-
ler arasinda teleskop satislari en st
ditizeyde. Ulkemizde, bu konuda 6nem-
li bir aclik var. Bunu, okuyucularimi-
zin bu konuya duyduklari ilgiden anla-
yabiliyoruz. Bu nedenle, cok merak et-
tigimiz gokytziunin derinliklerine bizi
yakinlastiran teleskoplari daha iyi ta-
nitmak gerektigini distintyoruz.

Teleskopun mucidinin Hollandali
Hans Lippersley oldugu distindliyor.
Genellikle teleskopun mucidi olarak
bilenen Galileo Galilei’yse, gercekte
onu gokytizti gozlemlerinde kullanan
ilk bilimadamiydi. Lippersley ve Galile-
o’nun tasarladig1 teleskoplarda, biri
disbtikey, éteki ichlikey olmak tizere
iki mercek kullaniliyordu. Daha sonra,
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gorebilmemizi olanakli hale getirir.

1611°de Kepler, bu tasarimi iki dishi-
key mercek kullanilacak bicimde de-
gistirdi. (Bu teleskoplardaki gorintd,
ters olur. Ancak, s6z konusu gokyiizu
oldugunda, bunun pek bir 6nemi yok.)
i§te, Kepler’in bu basit tasarimi, giinu-
muzin mercekli teleskoplarinin da
atasi.

Bir mercekli teleskopun yapisi ol-
dukca basittir. Farkli odak uzakliklari-
na sahip iki mercek, odaklari cakisa-
cak bicimde yerlestirildiginde, bir te-
leskop yapilmis olur. Cocukken, cogu-
muzun yaptigi bir deney, Gilines’in 1s1-
gin1 bir mercek kullanarak bir ytizeyde
odaklamaktir. Bunu elinde deneyen bi-
ri, ne kadar can yakici oldugunu bilir.
Clinki, normalde mercegin alanina dd-
sen Gilines enerjisi, kiiclik bir bélgeye
toplanmis olur. Bu da, sicakligin ¢ok
artmasina ve elin yanmasina yol acar.
Gtines, ¢ok uzakta oldugu icin, uzakli-
gin1 sonsuz olarak kabul edebiliriz.
Mercegin Gines isinlarini odakladigi
uzakliksa, onun odak uzakligidir.

Teleskopun
Buytitme Gtct

Bir teleskopun buiytitme katsayisi ba-
sit bir sekilde hesaplanabilir. 1. merce-
gin, yani objektifin odak uzakliginin
gozmerceginin odak uzakhgma boli-
mu, teleskopun buytitme gliclini verir.
Ornegin, 1. merceginin odak uzaklig:
1000 mm (1 metre) olan bir teleskopa,
odak uzakligr 10 mm olan bir gézmer-
cedi takarsaniz, bu teleskop 100 kat bi-
yultr.

Teleskop saticilary, genellikle teles-
koplarin 6zelliklerini verirken, ne kadar
buytttigtinden so6z ederler. Eger bir te-
leskop kullanicisi icin tek etken telesko-
pun biytitme giicii olsaydi, biiytk capli
teleskoplara gereksinim olmazdi. Cin-
ki, kuramsal olarak, kiictik bir teles-
kopla bile ¢ok yiiksek biiytitmeler elde
edilebilir. Ancak, teleskopla bakilan
nesnenin parlakligini hesaba katmak
zorundayiz. Kiictik caph bir teleskopla



Satiirn’e baktigimizi ddstnelim. Sa-
tirn’tn bdydltilmis goérintisi goz-
mercegimizden gecerek goziin arkasin-
daki agtabakaya diser. Goézmercegini
degistirerek, Satlirn’iin gériintlsind
iki kat buyltttigimiizi dastinelim. Sa-
trn’tn capr iki katina ¢ikarken, agtaba-
kada kapladigi alan dort katina cikar.
Bu da, gortntr parlakhiginin bu oranda
azalmasi demektir. Sattirn, halkalariyla
birlikte, ktictlik bir teleskopla bile gézle-
nebilir. Ancak, halkalarinin ayrintisini
gorebilmek icin, daha ytiksek btyiitme
gerektiginde, goriintd siliklesir, g6z yi-
ne ayrintiy1 algilayamaz.

Objektifin ve g6zmerceginin odak
uzakliklar istenildigi gibi secilebilece-
ginden, kuramsal olarak, neredeyse sI-
nirsiz biyttme yapilabilecegi dustindile-
bilir. Ancak, uygulamada birtakim so-
runlarla karsilasilir. Belli bir captaki te-
leskopla yeterli kalitede gortinti elde
edilebilmesi icin, btytitmenin belli bir
sinirt asmamast gerekir. Hangi captaki
teleskopla, ne kadar biiylitme yapilabi-
leceginin kesin bir formdlii yok. Bunun-
la birlikte, cogu gokbilimcinin tizerinde
anlastig1 bir oran var. Buna gore, bir te-
leskopun objektif capimnin santimetresi
basina yapilabilecek en yiksek btytit-
me, 20x’d1r.

Bir teleskopun temel islevi olan bi-
yltmeyi yaparken, gézlenen goékcismi-
nin de yeterince parlak olmasi istenir.
Bunu saglamanin yolu, géze ulasan 1s1k
miktarin1 artirmaktir. Bunu yapmanin
yoluysa, 1. mercegin yani objektifin ca-
pin1 buyttmektir. Teleskop ureticileri
ve bilingli saticilar, tirtinlerinin 6zellik-
lerini belirtirken, buiylitme
glictiny degil, objektif
capini verirler.
Clnkd, gozle-
nen gokcis-
minden yete-
rince 1s1k top-
landiktan sonra,
istenen olctide bi-
ytitme yapilabilir.

Odak Orani

Bir teleskopun 6zellik-
lerine deginilirken, objek-
tif capinin yaninda odak
orani (focal ratio) denen
bir 6zellik de verilir. Bu
aslinda fotografcilikla ilgi-
lenenlerin iyi bildigi bir

Teleskopun odak uzakhigi
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Teleskopun odak uzakligi

Gozmerceginin odak uzaklig

Gozmerceginin
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Aciklik (mercek capr)

kavram. Cunkd, fotograf makinelerin-
de de objektifin acikligi bu degerle ifa-
de edilir. Odak orani, objektifin odak
uzakliginin yine objektifin capina bé-
ltinmesiyle bulunur. Bu oran, “f-dege-
ri” olarak da adlandirihr. Ornek vere-
cek olursak, 200 mm capinda ve 2000
mm odak uzakligina sahip bir telesko-
pun f-oran1 10’dur ve bu f/10 olarak
gosterilir. Teleskoplarin 6zellikleri ve-
rilirken, objektif capi ve odak uzakligi
verildiginden, bu orani kolayca hesap-
layabilirsiniz. Dusik f-degerine sahip
teleskoplar, daha parlak gortntd olus-
tururlar. Buna karsilik, fazla biiyttme-
ye uygun olmazlar.

Distik f-oranmna sahip teleskoplar,
bulutsular ve acik yildiz kiimeleri gibi
gokytiziinde gorece genis alan kapla-
yan derin gokylzu cisimlerini gozle-
mek icin daha uygundur. Ctlinkd, bu
gokcisimleri sonuktiir ve bu nedenle
buytk capli, diistik odak oranl teles-

koplar, onlar1 gézlemek
icin en iyi aygitlardir.
Gokytzinde kap-
ladiklar1 alan ge-
nis oldugundan,
ytiksek buytitme-
lerde genellikle
gortintintn  disr-
na tasarlar.
Cogunlukla geze-
genleri ve baska gokci-
simlerini ytiksek buytt-
meli olarak gozlemek-
ten hoslanan bir amator
gokbilimci, ytksek f-
oranma sahip bir teles-
kop secer. Gezegenler,
parlak gokcisimleri ol-
duklarindan, ytiksek bu-
ytitmelerle gozlenebilir-
ler. Yiiksek f-oranmna sahip
teleskoplar, daha ytiksek bu-
ylitmelere elverislidir.

Distk f-oranina sahip bir teleskop,
gerektiginde yliksek f-oranina sahip bir
teleskopa dondsttrtlebilir. Bunun icin
“Barlow” ad1 verilen mercekler kullani-
lir. 1sariddam bakildiginda gézmercegi-
ne benzeyen bu mercekler, teleskopla
gozmercegi arasina takilirlar. Telesko-
pun odak uzakliginin artirilmasiyla, bi-
ylitme giicii de ayni oranda artar. Bar-
low merceklerin tizerinde, odag1 hangi
oranda uzattiklarini, bir baska deyisle,
teleskopun biiylitme glictini ne kadar
artirdiklarimi yazar. Barlow mercekler,
genellikle 2x ya da 3x buyulttrler. Da-
ha cok derin gokytizl cisimlerini gozle-
mek isteyen bir gézlemci, disik f-ora-
nina sahip bir teleskop satin alabilir ve
gezegenleri gozlemek istediginde, bir
Barlow mercekten yararlanabilir. Bu
noktada, bir seye deginmekte yarar
var. Odak uzaklig: kisa olan bir telesko-
pa Barlow mercegi takilarak elde edi-
len goruntd, odak uzakligr uzun olan
bir teleskopla elde edilen gortnti ka-
dar kaliteli olamaz.

Teleskop Tipleri

Teleskoplar, farkli tiplerdedir. Bu-
nun nedeni, yaptiklari is ayni olsa da
farkli tasarimlara sahip olmalaridir. Her
tasarimin kedine goére birtakim tstiin-
ltikleri bulunur. Bunlara deginmeden
once, teleskop tiplerini taniyalim. Teles-
koplar1 mercekli ve aynali olmak tizere
iki gruba ayirabiliriz.

Mercekli teleskoplar, en basit bicim-
leriyle objektifleri mercekten olusan te-
leskoplardir. Mercekli bir teleskopta,
151k mercekten gecerken kirilir. Bu 6zel-
lik sayesinde, isinlar belli bir noktada
toplanarak odaklanabilirler. Ne var ki,
151k farkli renkleri igerir ve her renk
farkl acilarla kirtlir. Bu, cisimden gelen
1518in renklerine ayrismasina yol acar.
Bu istenmeyen bir durumdur; ctinki,
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1. mercek takimi

Gozmercegi
Netlik ayari

Diyagonal ayna

Mercekli Teleskop
Mercekli bir teleskop, ayni ¢aptaki bir aynali
teleskopa gore daha iyi performansa sahiptir.
Buna karsilik, caplari biyiidiikce fiyatlari aynah
teleskoplarinkine gore daha fazla artar. Tiiplerinin
uzun olmasi nedeniyle, biiyiik capli olanlari pek
kullunigh degildir.

Netlik ayari

Gozmercegi

1. ayna
(cukur)

Newton Tipi Teleskop

Fiyat/ayna capi orani en diisiik teleskoplardir.
Tasarimlarinin basit olmasi sayesinde, agirliklari
da diisiiktiir. Yapimi ve kullanimi ¢ok basit olan
Dobson tipi kurgularla kullanilabilirler. Amator
gokbilimcilerin en ¢ok yaptigi ve kullandigi

teleskoplardir.

Diizeltici
mercek

2. ayna
(tiimsek)

Netlik ayar

Diyagonal ayna

Schmidt-Cassegrain Tipi Teleskop
Teleskop capi basina en kisa tiipe sahip olan
modellerdir. Tiipiiniin kapali olmasi, aynalarin
korunmasini saglar. Buna karsin, kapali yapilari
nedeniyle siciklik degisimlerine uyum saglama
stireleri uzundur. Fiyatlari, Newton tipi
teleskoplara gore cok yiiksektir.

gorintinin netligi bozulur. ilk teles-
kop tasarimcilar tarafindan da fark edi-
len bu sorun, 18. ylizyilin sonlarinda
coztlebildi. Objektif ve gézmerceginin
her biri icin tek bir mercek yerine, fark-
i Ozelliklerde, en azindan iki mercek
kullanilmasi, sorunu btiyiik oranda ¢6z-
du. Guntimizde, “apokromatik” olarak
da adlandirilan ve florit gibi birtakim
6zel mineraller kullanilarak dretilen
merceklerin kullanildigi teleskoplarda,
renk ayrigsmasi fark edilebilir diizeyin
altinda kalir. Bu 6zel merceklerin tire-
tim maliyetleri yliksek oldugundan, ka-
liteli merceklerin kullanildig: teleskop-
lar, pahali olabiliyor.

Mercekli teleskoplarin caplart 1
metrenin (izerine ¢ikamaz. Bunun bir-
kac nedeni var. En 6nemli nedenler,
mercek capi buytidikce agirliginin cok
artmasi; mercegin biyikltigiine bagh
olarak teleskop ttptintin cok uzun ol-
masinin gerekmesi; mercegin yapildigi
camin kendi agirligiyla seklinin bozul-
masi. Simdiye degin tretilmis en bu-
yik mercekli teleskop, 1,25 metre ca-
pinda bir mercege sahipti. 1900 yilin-
daki Paris Diinya Fuari icin yapilan bu
teleskopun merceginin, kendi agirhgi
nedeniyle seklini koruyamadig1 anlagil-
d1 ve bu teleskop kullanilamadi. Giint-
muzde, en biiyiik mercekli teleskopun
mercegi 1 metre ¢apinda. 1897’de ya-
pilan bu teleskop, ABD’de Yerkes goz-
lemevinde bulunuyor.

Isaac Newton’un mucidi oldugu ay-
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nali teleskoplarda, objektifteki merce-
gin yerini bir ayna alir. Newton’un za-
maninda, mercekli teleskoplardaki renk
ayrismasi sorunu hentiz ¢6ziilmemisti.
Newton, objektif merceginin yerine, ic-
btikey bir ayna kullandi. (Aynadan yan-
styan goriintiilerde renklerin ayrigimi
sorunu yasanmaz.) Newton bu aynayi
(birinci ayna), teleskop ttiptintin dibine
yerlestirdi. Aynadan yanstyan isinlar, ti-
pln icine geri dénerek bir noktada
odaklaniyordu. Ancak, gézlemcinin ay-
naya disen 1sinlar1 engellememesi icin,
aynadan yansiyan 1sinlarin teleskop ti-
plintn disina tasinmasi gerekiyordu.

Newton, bu sorunu tiiptin agzina yakin
bir yere, merkeze ikinci bir ayna koya-
rak ¢6zdi. Gozlenen cisimden gelen go-
riintti, bir diz aynayla teleskop tlpi-
nin disinda odaklaniyordu. Buraya bir
g6z mercedi konulmas: yeterliydi. Bu
tip teleskoplar, glinlimtizde de “Newton
tipi” olarak adlandiriliyor. Aynali teles-
koplardaki ikinci ayna, gozlenen cisim-
den gelen 1sinlarin bir bélimiini engel-
ler. Ancak bu ayna birinci aynaya gore
cok kiiclk oldugundan, bu 6nemli bir
kayip olmaz.

Newton tipi teleskoplar, Ozellikle
amator gokbilimciler tarafindan, gund-

Gozmercekleri

Teleskopa takilan gozmerceginin kalitesi, en
az teleskopunki kadar onemli. Teleskoplarin
lizerilerinde bulunan gozmercekleri ge-
nellikle cok pahali olmayan; ancak yeter-
li kalitede olurlar. Gozmerceklerinin de
cesitli tipleri bulunur. Huygens ve
Ramsden tipi iki parca mercekli en
eski tiplerdir ve gortintii kaliteleri
pek iyi degildir. Kellner ve RKE ti-
pi gozmercekleri ii¢ parcalidir ve
diisiik sayilabilecek fiyatlarina kar-
sin gortintii kaliteleri fena degildir.
Orthoskopik gozmercekleri, dort par-
ca mercekten olusur ve cok keskin go-
riintii verirler. Bu nedenle de ozellikle
gezegen gozlemleri icin ¢ok uygundur.
Orta kalite teleskoplarda yaygin olarak
kullanilan Plossl gozmercekleri, dort ya
da bes parca mercekten olusur. 15 ila 30 mm
odak uzakliklari arasinda en iyi performans gos-
terirler. Ozellikle gezegen gozlemleri icin uygun-

L1

durlar. 1982°de ilk (iretilen Nagler gozmercek-
leri, yedi parca mercekten olusur ve 82 derece
goriis alanina sahiptirler. Genislikleri faz-
la oldugundan, yalnizca 5 mm goézmerce-
i yuvasi olan teleskoplarla kullanilirlar.
Yaklasik 1 kg agihiktadirlar. Fiyatlari
da agirliklan kadar yiiksektir.
Teleskoplar, genellikle ona en
uygun goézmercegiyle birlikte sati-
lir. Degisik biiyiitmeler elde etmek
icin, bagka gozmercekleri de alina-
bilir. Bir gézmerceginin odak uzak-
ligi ne kadar kisaysa, o kadar yiiksek
biiyiitme saglar. Ornegin, 10 mm odak
~ uzunluguna sahip bir gézmercegi, 20
1 mm odak uzunluguna sahip olanin iki ka-
t1 biiyiitme saglar. iki farkli biiyiitme ge-
nellikle yeterli olur. Bu nedenle ekono-
mik olmasi bakimindan da en iyi secim, kaliteli
bir gézmercegi ve 2x biiyiilten bir Barlow al-
maktir.




Solda: Newton tipi, ekvatoryal kurgulu teleskop. Ortada: Schmidt-Cassegrain tipi, ekvatoryel kurgulu teleskop. Bu tip teleskoplar, biiyiik caplarina kargin,
kisa tiiplere sahiptir. Sagda: Bir tiir Cassegrain olan ve amator gokbilimcilerin kullanimina yonelik olarak tasarlanmig Ritchey-Chrétien tipi bir teleskop.
Bu teleskop, “catal kurgu” da denen bir tiir ufuksal kurguya sahip.

miizde cok yaygin olarak kullaniliyor.
Gorece ucuz olan maliyetleri ve dustik
olabilen f-oranlar1 sayesinde derin gok-
ylizu cisimlerinin parlak ve net goriin-
tdlerinin elde edilebilmesi onlart cekici
yapan nedenler arasinda.

Bir baska aynali teleskop tipi olan
Cassegrain teleskoplarda, birinci ayna
yine tlplin tabaninda yer alir. Bu ayna-
dan yansiyan gorunti ikinci bir aynaya,
oradan da birinci aynanin ortasindaki
bir delikten gecerek gozlemcinin rahat
gozlem yapabilmesi icin bir prizma ya
da diiz aynayla gozmercegine yansitilir.
Cassegrain teleskoplardaki ikinci ayna
dishiikeydir (tiimsek). 17. ylzyilin son-
larinda Guillaume Cassegrain’in tasarla-
dig1 Cassegrain tipi teleskoplarin en bi-
yiik Gstlnligdy, 1sinlar icinde katlandigi
icin, teleskop tlptnin kisa olmasidir.
Bu nedenle, biiytik gozlemevlerinde bu-
lunan teleskoplar Cassegrain tipidir.

Bir teleskop tipi daha vardir ki bu,
aynali ve mercekli teleskoplarin birlesi-
mi olarak kabul edilebilir. “Katadiop-
trik” ya da “bilesik” teleskoplar olarak
siiflardirilan bu teleskoplarda, birinci
aynadan once bir de “dtizeltici mercek”
bulunur. Bu mercek, Newton ya da Cas-
segrain tipi teleskoplara eklenmis olabi-
lir. Amaciysa, kiictik teleskoplarda ih-
mal edilebilir diizeyde olan kiiresel sa-
pinct (aberration) 6nlemektir. Kiiresel
saping, buylk aynalarda gortntiiniin
bulaniklagmasina yol acar. Bu, aynadan
yansiyan isinlarin tam olarak bir mer-

kezde odaklanamamasindan kaynakla-
nir. Aynanin kenarindan yanstyan isin-
lar biraz daha yakina odaklanirken,
merkeze yakin yerlerden yansiyan isin-
lar daha uzakta odaklanir. Bu, gézlem-
lerde gozard: edilebilir bir sorun olsa
da, 6zellikle fotograflarda belirginlesir.
Gorunttiniin  kenarlarina yakin bolge-
lerdeki yildizlar tam olarak nokta degil,
koma bigiminde (bir kuyrukluyildizin
kuyrugu gibi uzamis) goriindr.
Aynadan kaynaklanan kiresel sa-
pin¢ sorunu, 6zel mercekler yardimiyla
coziilebilir. Iste, bilesik teleskoplarda
Schmidt ve Maksutov denen iki tip di-

TUBITAK Ulusal Gozlemevi’ndeki 150 cm ayna
capli teleskop. Biiyiik capli teleskoplar, genellikle
Cassegrain tipidir.

zeltici mercek kullanilir. Daha ince ve
hafif yapida olmasi nedeniyle, Schmidt
mercekleri daha yaygin kullaniliyor.
Maksutov dtzeltici mercekleri, daha
cok kiictik capli ve biiyiik odak uzakli-
dina sahip aynal teleskoplarda kullani-
liyor. Schmidt ve Maksutov mercekleri,
genellikle Cassegrain tipi teleskoplarda
kullaniliyor. Ancak, bazi Newton tipi te-
leskoplarda da kullanilabiliyor. Bilesik
teleskoplarda kullanilan merceklerin tu-
rii, teleskop tipinin basina eklenir
(Schmidt-Cassegrain, Maksutov-Casseg-
rain gibi).

Cassegrain tipi teleskoplarin bir bas-
ka tiirti olan Ritchey-Chrétien tipi teles-
koplarin birinci ve ikinci aynalar1 hiper-
bol yapisindadir. Gortintd kalitesi, 6teki
tiplere gore daha tstlin olan bu teles-
koplarda, genellikle diizeltici mercege
gerek duyulmaz. Bu da gortinti kalite-
sindeki kayb1 azaltir. Ne var ki, bu tip
aynalarin tretimi daha zor oldugundan,
Ritchey-Chrétien tipi teleskoplarin fiyat-
lar1 ytksektir. Bu tip teleskoplar bazi
gozlemevlerinde kullanilmakla birlikte
bunlarin amatér gokbilimcilikte kullani-
m1 hentz sinirli diizeyde. Yine de bazi
teleskop treticileri, amatorlerin kullani-
mina yonelik Ritchey-Chrétien tipi teles-
koplar tretiyorlar. Hubble Uzay Teles-
kopu, Ritchey-Chrétien tipi teleskoplara
verilebilecek giizel bir 6rnek.

Bir teleskop, gékytliziinde cok dar
bir alan1 gosterdiginden, gokytiztindeki
hedefi dogrudan bulmak cok zor olur.
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Bunun icin, ¢cok daha genis bir agiya ba-
kan bulucu durbtnler kullanilir. Bir bu-
lucu, teleskopla ayni dogrultuya bakar.
Bakilmak istenen gékcismi bulucu diir-
blinde ortalandiktan sonra, teleskopun
g6z merceginden gortilebilir.

Teleskop Ayak ve
Kurgular

Bir teleskopun kalitesini belirleyen
en 6nemli etkenin optik kalitesi oldugu
tartisilmaz. Ne var ki, teleskopu tasiyan
ayaklarin kalitesi ve 6zellikleri de en az
teleskopun optigi kadar Onemli. Mu-
kemmel bir optik kalitesi olan bir teles-
kop, en kticlik hava akiminda bile titri-
yorsa, bakilan cisim net olarak goriile-
mez. Yani, kaliteli bir ayak olmaksizin,
teleskopun optik performansi ¢cok sinir-
I1 kalir. Glintimtizde, kirtasiye diikkan-
larinda satilan ucuz teleskoplar: say-
mazsak, cogu teleskopun optik kalitesi,
kabul edilebilir diizeydedir. Ne var ki,
6zellikle ucuz modellerin énemli bir bé-
lim saglam birer ayaga sahip degildir.

Bir teleskop satin almadan once, te-
leskopun yere ne kadar saglam “basti-
81” sinanabilir. Bunun icgin teleskopun
tliptine yavasca vurarak ne kadar stirey-
le sallandigini gozlemek yeterli. Eger te-
leskop iki-lic saniyeden uzun siire bo-
yunca goézle gorlinir bir bicimde titri-
yorsa, saglam bir ayak tizerinde durmu-
yor demektir. Bu kisa bir stire gibi go-

riinebilir; ancak, gozmerceginden bakil-
diginda, gérintiinitn ¢cok daha uzun bir
stre titredigi gorilur. Teleskop, bu ilk
titresim siavini gegerse, g6z mercegin-
den uzaktaki bir cisme bakilarak, teles-
kopun ince ayar kollarini sirayla degisik
yonlere cevirilmesiyle ikinci sinav uygu-
lanabilir. Teleskoptaki goriintli yavas ve
sarsintisiz bir bicimde kaymali. Bu sira-
da hafif bir titresim olabilir. Ancak, ayar
kollart birakildiktan hemen sonra, bu
titresimin durmasi gerekir.

Teleskop ayaklari iki ttr kurguya sa-
hiptir. Bunlar, ufuksal (altazimuth) ve
ekvatoryel kurgulardir. Ufuksal kurgu,
fotografcilarin  kullandig1 ticayaklarin
hareketini yapar. Ufuksal kurguya sa-
hip olan teleskop, bir eksende saga ve
sola, diger eksende de asag1 ve yukari
hareket eder. Ufuksal kurgu, daha cok
yerylzi gozlemleri icin uygundur. An-
cak, baz1 ucuz teleskoplar ve ileride de-
ginecegimiz Ust model teleskoplar bu
tir kurguya sahiptir.

Ekvatoryel kurgulu teleskoplarsa,
g6kytizt koordinatlarina gére (sag acik-
lik ve dik aciklik) hareket edecek bicim-
de tasarlanmistir. Bunun en btytk ya-
rar1, yalnizca bir eksende ayarlama yapi-
larak, gokcismini izleme kolaylig1 sagla-
masi. Diinya’nin déntstine bagl olarak
gokytiz, dev bir saat gibi 24 saatte bir
cevremizde dontyor gortnir. Teles-
koplar, gokytiztinde cok dar bir alani
gosterdiklerinden, gézmerceginden ba-
kildiginda, bu hareket cok belirgindir.

Bir gékcismi, birkac saniye icinde go-
riinttiden cikar. Iste bu nedenle gézlem-
ci, gozlemini yaparken bir eliyle sag
actkligi degistirerek, Dinya’nin dént-
stind tersine izleyebilir. Ekvatoryel te-
leskoplarin ¢coguna “izleme mekanizma-
s1” denen bir motor ve dislilerden olu-
san duizenek konularak bu izleme oto-
matik olarak yapilabilir. Bircok orta di-
zey teleskopta bu izleme mekanizmasi-
nin yaninda, diger eksende de bir mo-
tor bulunur ve teleskop bir elektronik
kumanda yardimiyla iki eksende de ha-
reket ettirilebilir. Glintimtzde, bilgisa-
yar kontrolli teleskoplarin sayisi gide-
rek artiyor. Bu teleskoplar, istenen ko-
ordinata ya da bilgisayarin bellegine ka-
yitlh on binlerce gékcisminden sectigi-
niz birine kendiliginden yénelebiliyor.

Glintimuzde, biiylk teleskop tretici-
leri, en tist modellerini ekvatoryel degil,
ufuksal kurgulu olarak tasarliyorlar.
Ufuksal kurguya sahip teleskoplarin iz-
leme sistemleri karmasik olur ve bilgisa-
yar kontrolii gerektirir. Ancak, bu mo-
deller zaten bilgisayarli oldugundan,
daha karmasik ve taginmasi pek pratik
olmayan ekvatoryel kurgulara gerek
duyulmaz. Bu teleskoplarin GPS’li (K-
resel Konumlandirma Sistemi) olanlari,
teleskopun yerytziindeki konumunu
duyarli bicimde hesaplayarak gozlemci-
ye pek bir is birakmaz.

Amator gokbilimciligin en zevkli
yanlarindan biri, gozlemek istediginiz
bir gékcismini kendi cabanizla bulabil-

Diirbiinlerin optik ozellikleri, mercekli teles-
koplarin optik ozellikleriyle hemen hemen ayni-
dir. Diirbtinlerin de objektifi ve g6z mercegi bulu-
nur. Teleskoplarda oldugu gibi, istk toplama mik-
tarini objektifin yiizey alani, biiyiitmesini ise odak
uzakliklarinin orani belirler. Diirbiinlerin en
onemli ozellikleri, taginabilir olmalar ve cift ob-
jektife ve goz mercegine sahip olmalaridir. Her
iki gozle bakilabildigi icin daha rahat bir goriintii
saglarlar. Bu nedenlerle, cok iyi teleskoplara sa-
hip amator gokbilimcilerin bile mutlaka birer diir-
biinleri vardir.

Bir diirbiinde, biiyiitme orani ve objektif capi,
genellikle diirbiiniin iizerinde yazilidir. Eger dik-
kat ettiyseniz, diirbiinlerin ilizerinde 8x25, 10x50
gibi ifadeler bulunur. Buradaki ilk sayi biiyiitme-
yi, ikincisi ise, milimetre cinsinden objektif capini
belirtir. Yani, 10x50’lik bir diirbiin, 10 kez biiyii-
tiir ve objektif capi 50 mm’dir. Gokyiizii gozlem-
leri icin kullamilan diirbiinler, genellikle 7-12 kez
biiyiiten diirbiinlerdir. Daha yiiksek biiyiitme ge-
nellikle tercih edilmez; ciinkii elin titremesi, gori-

Dtirbtinler ve Gokyuzu Gozlemciligi

sii zorlagtirir. Ancak, yiiksek biiyiitmeli diirbiin-
ler, li¢ ayak lizerine yerlestirilmek suretiyle kulla-
nilirsa, bu titreme dnlenmis olur.

20-35 mm capli diirbiinler giin 1s1ginda ge-
nellikle yeterli olur. Ancak, gokyiizii goz-
lemleri icin 40 mm’den biiyiik olan-
lar tercih edilmeli. Gokyiizii goz-
lemciliginde 7x50 ve
10x50 diirbiinler yaygin
olarak kullanilir. Bu tip
diirbiinler, arazide bas-
ka amaclarla gozlemler
yapmak icin de idealdir. 7x50
ve 10x50 diirbiinler, kus gdzlemcilerinin de
kullandiklan diirbiinlerdir.

Dogal olarak, teleskopta oldugu gibi, diirbi-
niin capi biiyiidiikce 1stk toplama miktari artar.
6rne§in, 70 mm’lik bir diirbiin 50 mm’lik diirbii-
niin yaklasik iki kati 1sik toplar. Ancak unutma-
mak gerekir ki, cap arttik¢a agirlik, boyut ve fi-
yat artar.

Diirbiinlerde, g6z mercekleri genellikle sabit-

tir. Ancak, bazi markalarin bazi modellerinin de-
gisken biiyiitme (zoom) 6zelligi vardir. Diirbiinle-
rin boyutlarinin kiiciik olmasinin bir baska nede-
ni, objektifle g6z mercegi arasina yerlestirilen
bir prizma sistemidir. Bu prizma sistemi
sayesinde, objektiften goz merce-
gine gelen isigin yolu katlanmig
bir hale getirilir. Boylece, diir-
biiniin toplam uzunlugu azalir.
Teleskoplarda da oldugu
gibi, diirbiinlerde fiyati belirle-
yen etkenlerden birisi de kullani-
lan mercek ve aynalarin niteligidir.
Standart kaplamali mercekler, cogu
zaman yeterli nitelikte goriintii verirler
ve gelen isigin yaklasitk %4’iinii yansitir-
lar. (Kaplanmamis cam, isigin yaklasik %10’unu
yansitir.) Coklu kaplamali mercekler ise, cok nite-
likli goriintii verirler ve isigin sadece %1’ini yan-
sitirlar. Ancak, bu merceklerin kullanildigi teles-
kop ve diirbiinler cok pahalidir. Aynalarda da ce-
sitli kaplamalar kullanmiimaktadir.
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Basit, kullanimi kolay ve ucuz bir teleskop kurgusu olan Dobson kurgusu, biiyiik capli teleskopa sahip olmak isteyen amator gokbilimciler arasinda ¢ok yaygin
olarak kullaniliyor. Bu kurgu, Newton tipi teleskoplarda kullaniliyor.

mek kuskusuz. Bu sadece teleskopu
kullanmay1 bilmekle degil, gokytzini
iyi tanimayi, gokylizi haritalarmi kul-
lanmay1 bilmeyi de gerektiriyor. Bunlar,
gozlem yaptikca kazanilan deneyimler.
Oysa, son model bir teleskop, gozlemci-
ye fazla bir sey birakmadan istenilen
gokcismini kendiliginden bulabilir. Bu,
aslinda bir celiski gibi duruyor. Deneyi-
minizi ve bilginizi kullanarak ve emek
harcayip, gozlemek istediginiz bir gok-
cismini teleskopun gortis alaninda gor-
digiintzde mi daha ¢ok zevk alirsiniz,
yoksa kumandaya yalnizca adini girdigi-
nizde size yalmzca gézmercegine bak-
mak kaldiginda mi1? Deneyimli bir ama-
tor gokbilimciyle deneyimsiz bir amator
gokbilimcinin bu soruya yaklagimi fark-
i olacaktir. Deneyimli bir gokbilimci,
bilgisayar donanimina harcayacagi pa-
radan vazgecerek, onun yerine daha
buytk capli bir teleskop almak isteyebi-
lir. Gokytiziiniin derinliklerine dalmak
isteyen deneyimsiz bir goézlemciyse,
onu fazla zahmete sokmadan, istedigi
gokcismine gottirebilecek otomatik bir
teleskopu tercih edebilir.

Basit, kullanimi kolay ve ucuz bir te-
leskop kurgusu olan Dobson kurgusu,
buytk capl teleskopa sahip olmak iste-
yen amatér gokbilimciler arasinda cok
yaygin. 1970’li yillarda, John Dobson
adli bir amator gokbilimcinin tasarladi-
81 ve birka¢ parca kontrplaktan yapila-
bilen bu kurgu, bir tir ufuksal kurgu.
Dobson kurgusu, yalnizca basit ve ucuz
bir kurgu olmasmin yani sira, biytk

capli Newton tipi teleskoplar icin olduk-
ca kullanigh. Bu tiir kurgular genellikle
motorsuz olsa da en gelismis teleskop-
lardaki sistemler bunlarda da kullanila-
biliyor.

Amatoér Teleskop
Yapimciligi

Amatoér gokbilimcilerin ilgi alanlari
arasinda basta gelen ugraslardan biri
de teleskop yapimi. Bazi amator teles-
kop yapimcilari, ayna ve mercek gibi ya-
pilmast zor ve zahmetli olan parcalari
hazir satin alip, birlestirerek teleskop
yapiyorlar. Bu parcalar, amatér gokbi-
limciligin gelismis oldugu tlkelerde ko-
laylikla bulunabiliyor. Bir teleskopun
nasil calistigini bildikten sonra, parcala-
11 bir araya getirerek bir teleskop yap-
mak zor degil. Bu, bir teleskopu daha
ucuza maletmenin bir yolu.

Baz1 amatorlerse, teleskoplarinin en
6nemli parcasi olan 1. aynay1 kendileri
yaparlar. Bu zahmetli de olsa, bittiginde
emege degen bir ugras. Ayrica telesko-
pun en pahali parcasi olan bu aynanin
Uretimi, teleskopun toplam maliyetini
cok distrir. Amator gokbilimciler ara-
sinda 1 metrelik ayna yapanlar bile var.
Bu biytkliikte ayna, bilimsel arastirma-
larin yapildigi baz1 g6zlemevlerinde bile
bulunmuyor.

Teleskoplarla ilgili bu kadar bilgiden
sonra, gokytizii gozlemciligine ilgi du-
yan okuyucularimiza bazi 6nerilerimiz

olacak. Yazinin basinda da soz ettigimiz
gibi, bir amatér gékbilimci olmak icin
teleskop zorunlu bir gerec degil. Ciplak
gozle ya da basit bir durbtinle bile, bir
teleskopla yapilabileceklerden ¢ok daha
fazlas1 yapilabilir. Ayrica, gokcisimleri
cok uzak ve buna bagli olarak ¢ok s6-
nik gortntrler. En biylk teleskopla
bile gokcisimleri, fotograflardaki gibi
rengarenk gériinmez. Bunun i¢in, ama-
tor gokbilimcilige baslarken bir teles-
kop almak yerine, gokytiziine ilgi du-
yanlarin bir araya geldigi amator gokbi-
lim topluluklarina ya da gokytizi goz-
lem etkinliklerine katilmak daha dogru
bir secim olabilir.

TUBITAK Bilim ve Teknik dergisi
olarak, her yil bir gokytizli gézlem sen-
ligi diizenliyoruz. Bu senlige katilmak
icin, gokytzlind tanimak ya da teleskop
sahibi olmak gerekmiyor. Gokyuzu goz-
lem senlikleri, amat6r gékbilimcilige
baslangic icin uygun bir ortam. Bu sen-
likler, teleskoplari tanimak icin de iyi
bir firsat. Ciinkd, bircok baska etkinli-
gin yani sira, katilimcilar cesitli 6zellik-
lerde teleskoplarla gozlem yapma ola-
nagina sahip oluyorlar. Bir sonraki Ulu-
sal Gokytizi Gozlem Senligi, Agustos
2005’te yapilacak ve bununla ilgili ay-
rintili bilgi dergimizin gelecek sayisinda
yayimlanacak.

Alp Akoglu
Kaynaklar:

Flanders T., Telescopes 101, Skywatch ‘05, Sky Publishing, 2004

Roth, J., Choosing Your First Telescope, Skywatch ‘04, Sky Publishing,
2003

http://science.howstuffworks.com/telescope.htm
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~ TARIH BOYUNCA
TURKLERDE GOKBILIM-1

Bir kurum olarak gozlemevleri ilk defa is-
lam Diinyasi'nda ortaya cikti. Gokbilim tarihin-
de oldukca dnemli olan bu gelisme sayesinde,
go6zlem yapmanin 6nemi anlasildi ve bu amacla
hiikiimdarlarin destegiyle biiyiik goézlemevleri
kuruldu. Bu gézlemevlerinde, diizenli ve siirek-
li bir bicimde gozlemler yapildi. Gozlemevinin
sabit bir yeri, 6zenle ve dikkatle hazirlanmig
aletleri, 6zel bir kiitiiphanesi, gézlemcileri, he-
sapcilari ve bu gozlem ve hesaplari degerlendi-
ren gokbilimcileri vardi. Arastirmacilara yar-
dimai olmak amaciyla idari elemanlar da gorev-
lendirilmisti.

Gozlemevlerinin kuruluglarindaki en 6nemli
neden, dakik gozlemler yapmak icin daha biiyiik
aletlere dolayisiyla da bunlarin konulacagi daha
biiyiik bir alana duyulan gereksinimdi. Ayrica is-
ldm gozlemevlerinin bircogunun kurulusu, hi-
kiimdarlarin astrolojiye duyduklar ilgiyle de ilis-
kiliydi. Ancak isldm gozlemevleri, gercekte as-
trolojik calisma kurumu degil, bilimsel birer ku-
rumdu. Gozlemevindeki etkinlik, gokbilim ve
ona yardimcr bilim dallarinin arastirma ve calis-
ma konularini kapsiyordu. Amag, dakik gozlem-
lere dayanan yeni gokbilimsel kataloglarin olus-
turulmasiydi. Bu kataloglara zic denilmekteydi.
Zicler, bu tablolarin yani sira, donemlerindeki
trigonometriye, kiiresel gokbilime, takvim cesit-
lerine ve yapimina, izdiisiim yontemlerine, goz-
lem aletlerinin yapilisi ve kullanimina, astroloji-
ye ve ibadet zamanlarinin belirlenmesine iliskin
bilgileri de kapsamaktaydilar.

Isfahan Gozlemevi ve

Omer el-Hayyam

Omer el-Hayydm (1045-1123) matematik ve
gokbilim alanlarindaki calismalariyla bilimin ge-
lisimini etkilemis seckin bir biliminsaniydi. Eski-
den beri kullanilmakta olan takvimlerin diizeltil-
mesi icin Selcuklu Sultani Celéleddin Meliksah
(1052-1092), 1074-1075 yillan civarinda isfa-
han’da bir gozlemevi kurdurmus ve basina da
donemin en (nlii gokbilimcilerinden biri olan
Omer el-Hayyam’i getirmisti. Omer el-Hayyam ile
arkadaslarinin yapmis oldugu arastirmalar sonu-
cunda, daha dnce kullanilmis olan takvimleri dii-
zeltmek yerine, mevsimlere tam olarak uyum
gosterecek yeni bir takvim diizenlemenin daha
dogru olacagina karar verilmis ve bu amacla
gozlemler yapilmaya baslandi. Gozlemler ta-
mamlandiginda, hem Meliksah Zici adh zic, hem
de Celaleddin Takvimi diizenlenmisti (1079). Ce-
ldleddin Takvimi, bugiin kullanmakta oldugumuz
Gregorius Takvimi’nden cok daha dakiktir; Gre-
gorius Takvimi, her 3330 yilda bir giinliik bir
hata yaptigi halde, Celaleddin Takvimi 5000 yil-
da yalnizca bir giinliik hata yapar.
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Meraga Gozlemevi ve
Nasirtiddin el-Tasi

Geometri, trigonometri ve gokbilim basta ol-
mak iizere, bilimin ve felsefenin cesitli alanlarin-
da calismalar yapan Nasiriiddin el-Tdsi (1201-
1274) yapitlariyla hem Dogu hem de Bati bilimi-
ni derinden etkilemisti. Trigonometri lizerine ilk
bagimsiz eseri, Nasiriiddin el-Tdsi’nin Kesenler
Teoremi adli kitabidir; bu kitapla birlikte, trigono-
metri gokbilimden ayrildi ve matematigin bir dali
olarak goriilmeye ve degerlendirilmeye baslandi.
Avrupa’da bu disiplinin bagimsiz hale gelebilmesi
icin 15. yiizyila kadar beklemek gerekmisti.

Tsi, Gokbilim Tezkeresi adli eserinde iki da-
iresel hareketin nasil dogrusal bir hareket olus-
turacagini ispatlamis ve bu hareketi gokbilimde
kullanmistir. “Tisi Cifti” olarak adlandirilan bu
model Kopernik (1473-1543) tarafindan da kul-
lanildi.

Nasiriiddin el-Tdsi, ilhanli hiikiimdar Hiila-
gu’nun istegi ve destegi lizerine, Meraga’da ca-
gini asan bir gozlemevi kurdu ve oldukca duyar-
Ii gozlemlerin yapilmasina olanak saglayan goz-
lem araclari yaptirdi. Batr’da bu diizeyde bir
gozlemevi icin, 16. yiizyilda Tycho Brahe’nin
(1546-1601) gozlemevinin kurulmasini bekle-
mek gerekecekti. Bu gozlemevinde duyarli goz-
lemler yapildi ve bu gozlemlere dayanarak il-
han’in Zici adli bir gokbilim eseri yazildi. Nasi-
riiddin el-Tdsi burada Yer Merkezli Kuram’i eles-
tirmis, yanhslarini gostermis, ve yine Yer Mer-
kezli bagka bir kuramin tasarimini vermisti. Bu
dizge basarili olamamis, ancak Kopernik Dizge-
si’ne giden yolu acmisti.

Semerkand Gozlemevi'nin Temsili Resmi

Semerkand
Gozlemevi ve
Ulug Bey

15. yiizyil Tiirkistan icin parlak bir donem-
di. Bu yiizyllda burada bilimsel faaliyetler Ti-
mur’un (1369-1405) cabalariyla yogunlasmis,
bir entellektiiel canlanma baslamisti. Timur bi-
limi desteklemis, biliminsanlarini etrafinda top-
lamaya baslamis ve bu amagla cesitli kurumlar
insa ettirmisti. Ozellikle kendi baskenti olan Se-
merkand’a biiylik onem veriyordu. Semerkand
sehri, daha cok Timur’un torunu Ulug Bey’in
(1394-1449) cabalariyla bir bilim ve kiiltir
merkezi haline geldi.

Ulug Bey, hem hiikiimdar hem de cagini as-
mis bir biliminsaniydi. Ozellikle gokbilim ve ma-
tematige yogun ilgi gostermis ve hayati boyun-
ca bu bilimlerle ugrasmisti. Uniinii de bu alan-
daki calismalarina borgludur.

Ulug Bey’in, hiikiimdarligi sirasinda Se-
merkand’da kurdugu medrese ve gozlemevi de
bilim tarihi acisindan oldukca biiyiik 6nem ta-
sir. Bu goézlemevinde yapilan calismalarin so-
nuclarini iceren Ulug Bey Zic adl eseri Do-
gu’da ve Bati’da uzun yillar bir basvuru kayna-
g1 olarak kullanildi. Bu gozlemevinde, Mate-
matigin Anahtari adli eserinde ondalik kesirle-
ri kuramsal yonden inceleyen Giyasiiddin Cem-
sid el-Kasi (?-1437), Ulug Bey Zici'nin hazir-
lanmasina katkida bulunan Kadizade-i Rimi
(1337-1412) ve Fatih Sultan Mehmet’in iste-
giyle istanbul’a yerlesen Ali Kuscu (6ltimii
1474) calismalar yaptilar.



[slam Uygarliginda ve
Tirklerde Gokbilim

Ortacag Hiristiyan diinyasi 4. ve 10. yiizyillar
arasinda karanlik bir donemden gecerken, Orta-
dogu’da yeni bir din dogdu ve bu dinin mensup-
lar, Hiristiyanlarin talip olmadiklari bilim ve fel-
sefe mirasini sahiplenmeye basladilar. 8. ve 9.
ylizyillarda Miislimanlar, Yunan biliminin biiyiik
bir boliimiinii Arapca’ya aktarip bilime katkida
bulundular. islam’in ilk dénemlerinde, Hint gokbi-
limi islam gokbiliminin bicimlenmesinde etkili ol-
du. Ancak daha sonra, Antik Yunan gokbilimiyle
tanistilar Antik Yunan gokbiliminin etkisi altinda
kalind.

baglantili iki tiir etkinlik tizerinde yogunlasti-
lar. Hem gozlem aletleriyle gokyiiziini
gozlemlediler hem de gézlem verileri-
ni hareketli geometrik diizeneklerle
anlamlandirmaya calistilar. Bunlardan
ilki uygulamali gokbilim alanina giri-
yordu ve bu konuda isldm gokbilim-
cileri, belki de gézleme daha yat-
kin olan bilim anlayislarinin bir so-
nucu olarak Yunanlilardan daha de-
rin izler biraktilar. ilk gozlemevleri
onlar tarafindan kuruldu; gézlemlerin |
dakikligini artrmak icin yeni gozlem '
araclari ve gozlem teknikleri gelistiril- i
di; hatta bu amacla, agilarin 6lciimiin- =%
de Kirigler yerine yeni bulunan trigono-
metrik fonksiyonlari kullaniimaya baglandi.
Ancak kuramsal gokbilimin alanina giren ikinci et-
kinlikte ayni dlciide basarili olduklarini sdylemek
olanaksiz. Misliman gokbilimciler, Batlamyus
(M.S. 150 yillari) ve Aristoteles’in (M.0. 384-322)
yolundan giderek, Yer’in hareket etmeksizin evre-
nin merkezinde durduguna ve Giines de dahil ol-
mak lizere diger biitiin gok cisimlerinin onun cev-
resinde dairesel yoriingeler lizerinde sabit hizlarla
dolandigina inandilar.

Yaklasik olarak 10. yiizyildan itibaren islami-
yet’i benimsemeye baslayan Tiirkler, belki biitiin
islam Diinyas’'ni hakimiyetleri altina alamadilar;
ama hakim olduklari dénemlerde ve memleketler-
de, gerek acmis olduklari bilim ve 6gretim kurum-
lari, gerekse yetistirmis olduklari biliminsanlari
aracihgyla bilimin gelisimine cok dnemli hizmet-
lerde bulundular.

Harizmi'nin gokcisimlerinin yiksekligini dlcen gokbilim araci Zat el-

Ibn Sina
Felsefe, matematik, gokbilim, fizik, kim-
ya, tip ve miizik gibi bilgi ve beceri gerekti-

L
ren alanlarda seckinlesmis olan ibn Sina

. tiksel terimlerin tamimlar, gokbilim

' ,aEI ; (980-1037) matematik alaninda matema-

islam diinyasinin  gokbilimileri, birbirleriyle
e

pilmasi konulariyla ilgilenmis
ve astrolojiye itibar etmemis-
. ti. Mekanikle de ilgilenmis ve
\ bazi yonlerden Aristoteles’in
\I. hareket anlayisini elestirmis-
ti. ibn Sina 6zellikle dmri-
niin son yillarinda gokbi-
limle yogun bir sekilde il-
|| gilenmis ve mevcut gokbi-
limsel tablolarin eksiklikleri-
" ni ve hatalarini diizeltmek
/' icin yeni bir tablo hazirlamak
;e':: ) lizere Hemedan’da bir gozle-
mevi kurmus, burada gozlem-
ler yapmisti. Bilindigi kadanyla gii-
niimiizde gokbilimsel calismalarda kul-
. lanilan teodolit adi verilen aracin ilk bicimi-
o .
féf;‘g"" ni Ibn Sind kullanmisti.

N

“= Harizmi

9. yiizyilda Harizm’de dogan Harizmi’nin arit-
metik ve cebirle ilgili iki yapiti, matematik tarihi-
nin gelisimini biyiik olciide etkiledi. Harizmi, on
rakamli konumsal Hint rakamlama sistemiyle he-
saplama sistemini anlatmis ve Batili matematikgi-
ler, Romalilardan bu yana yiiriirliikte bulunan
harf, rakam ve hesap sistemi yerine Hint rakam
ve hesap sistemini kullanmayi bu yapittan 6gren-
mislerdi. Bu hesaplama sistemine, daha sonralari
algorism denecektir; bu terim, nlii matematikgi-
nin isminden, yani el-Harizmi’den tiiretilmisti. Ya-
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pitlarin en ilging yonlerinden biri, acilarin, siniis
gibi trigonometrik fonksiyonlarla ifade edildigini
gosteren birtakim gokbilimsel ve trigonometrik
tablolar icermesidir. Bazi bilim tarihgileri, siniis
ve kosiniisii ilk defa Harizmi’nin kullandigini dii-
stintiyorlar. islam diinyasinin driinii olan trigono-
metrinin Batr’ya girisinde bu tablolarin énemli bir
etkisi oldugu anlasihyor.

Beyrtni

11. yiizyihn ¢ok yonlii bilginlerinden biri olan
Beyrini’nin biiyiik Tiirk hiikiimdarlarindan Gazne-
li Mahmud’un (970-1030) oglu Musud i¢in 1030
yilinda hazirlamis oldugu Mesud’un Kanunu adli
tinlii gokbilim kitabi, isldm diinyasinda bu alanda
yazilmis en kapsamli eserlerden biridir. Trigono-
metriye ayrilmis olan uzun Giris boliimiinde, tri-
gonometrik fonksiyonlarin birer oran ya da sayi
niteliginde olduklarina dikkat cekilmis ve birim
cemberin yaricapinin 1 olarak kabul edilmesi 6ne-
rilmisti. Yer’in giinliik hareketi lizerinde duran
Beyriini, bu konuda bir de kitap yazdi. Ancak bu
eser kayboldugu icin, goriislerini ayrintilaryla bil-
me sansimiz yok. Mesud’un Kanunu’nda da bu
konunun tartisildigi, fakat sonucta Yer’in duragan
oldugu seklindeki goriisiin benimsendigi goriili-
yor. Aristoteles fiziginin hakim oldugu bir donem-
de, bu konunun giindeme getirilmis ve tartisilmig
olmasi, oldukca 6nemli. Beyriini, tutulma diizlemi
egiminin sabit olup olmadigini arastirmis ve bu
amacla kendisinden once yapilan gézlemleri ince-
lemis, sonucta bu egimin sabit olduguna ve 6l-
climlerde karsilasilan biiyiik farklarinsa kusurlu
aletlerle yapilmis yanlis gozlemlerden kaynaklan-
digina karar vermisti.

Beyriini, bunun icin gozlem aletlerinin boyut-
larini  biiyiitmek yerine, a¢1 biiyiikliklerinin
okundugu cetvellerin capraz cizgilerle boliinme-
si yontemini gelistirerek, Vernier ilkesi’nin te-
mellerini atti.

Fergani

9. ylizyihn en onemli gokbilimcilerindendir.
Gokbilimle ilgili olarak yazdigi Gokbilimin ve Gok-
sel Hareketlerin ilkeleri adli eseri taninir. Eser,
Batlamyus’un Almagest’inin bir 6zetidir. Hem Do-
gu’da hem de Batr’da 13. yiizyila kadar bir el ki-
tabr olarak kullanilmistir. Batr’daki gokbilimciler,
bu yiizyila kadar bu kitaptan biiyiik dl¢lide yarar-
landilar. Hatta Dante’nin (1261-1321) iinlii eseri
ilahi Komedya’da yer alan evren goriisii de Ferga-
ni’den alinmisti. Ayrica kitap, birka¢ kez Latin-
ce’ye cevrildi.

Do¢.Dr.Yavuz Unat,
Inan Kalayciogullari, Mehmet Fatih Engin
AU Dil, Tarih ve Cografya Fakiiltesi
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COLUN KIYISINDAKI CENNET

KIZILDENIZ

Sualti cenneti deyince akla ilk gelen yer. Diinyadaki en iyi dalis yerleri arasinda gosteriliyor.
Mercan resifleri, biiyiik siirii baliklari, balon baliklari, rengarenk melek baliklari,
kelebek baliklari, denizyildizlari, siingerler, kaplumbagalar, yunuslar vb...

Tim bunlar Kizildeniz’deki biyocesitliligin kticiik bir parcasi ve dalicilar tarafindan bilinen
yonleri. Pek bilinmeyen yonleriyse bu biyocesitliliginin nedenleri,
buradaki yasam zinciri ve Kizildeniz’in jeolojik yapisi...

Sualtinin giizelligin yani sira tlke-
mize iki saatlik ucus mesafesinde ol-
mas! ve bize cok yabanci gelmeyen
kultdrleri, cok sayida Tirk dalicisinin
Kizildeniz’e gitmelerinin diger neden-
leri. Bunun yaninda dalis yapan her-
hangi biri, dalis hayat1 stiresince en az
bir kez Kizildeniz’e gidiyor. Zaten yal-
nizca Misir’da glinde farkl tlkelerden
yaklasik 3000 dalici suya giriyor. Biz
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de Kurban Bayrami tatilinde bircok
Tirk dalicisinin yaptigi gibi Kizilde-
niz’e gittik. Misir’in Kizildeniz kiyisin-
da Hurghada, El Gouna, Safaga, Da-
hap Sarm el Seyh gibi dalis bolgeleri
var. Bunlarin arasinda secimimizi, Ras
Muhammed Deniz Parki’'ndan dolay:
Sarm el Seyh bolgesinden yana yaptik.
Adi seyhin sakali anlamina gelen bu
yerlesim yeri, Sina Yarimadasi’nin gu-

ney ucunda. Kaptan Jacques-Yves Co-
usteau’nun belgeselleriyle taninmaya
baslayan ve 1990’ yillarla birlikte da-
lis turizminin merkezi haline gelen bir
bolge. Kizildeniz’'in hemen kiyisinda
ve etrafi ¢ol daglariyla cevrili olan ve
bundan on yil 6nce ktictik bir balikci
kasabasi gortintimundeki Sarm el
Seyh, ozellikle son zamanlardaki tu-
rizm yatirimlariyla Bodrum ve Marma-



ris gibi turizm merkezi olma yolunda
ilerliyor. Burada turizm temelini olus-
turansa dalis merkezleri. Tiim oteller-
de, cok sayidaki dalis merkezlerinin bi-
rer temsilcisi bulunuyor.

Gezimize baslamadan 6nce oncelik-
le Kizildeniz hakkinda genel bilgileri-
mizi hatirlayalim. Kapali bir deniz go-
rintimiindeki Kizildeniz, Arap Yarima-
dasr'yla Afrika kitasi arasindaki ¢olle-
rin ortasinda bulunuyor. Bab-iil Men-
dep Bogazr’yla Hint Okyanusu’na, St-
veys Kanalr'yla da Akdeniz’e baglanan
Kizildeniz, Avrupa’yla Asya’y: birbirine
deniz yoluyla baglayan énemli bir tica-
ret yolu durumunda. En genis yeri 350
km ve uzunlugu 2100 km olan bu ic
deniz, kuzey kisminda iki kola ayrilir.
Doguda Akabe Korfezi, batida da Si-
veys Korfezi. Sicak ve kuru bir iklim
bolgesinde oldugundan buharlasma-
nin ¢ok fazla oldugu Kizildeniz’e, her-
hangi bir akarsu girisi de yok. Tim
bunlar deniz suyunun cok tuzlu ve yo-
gun olmasina neden oluyor. Buharlas-
mayla kaybedilen su, Hint Okyanusu
ve Akdeniz’den giren sularla tekrar ka-
zaniliyor ve su seviyesinde fazla bir de-
gisiklik olmuyor. Tuzluluk, genel ola-

rak %o 40-41 dolaylarinda. Su sicaklig
kisin 20°C’'nin altina diismuyor. Yazin-
sa 28°C dolaylarinda. Gel-git olay1 he-
men hemen hi¢ gorilmdyor.
Kizildeniz’in tamamen ¢6l olan cev-
resine bakildiginda, kurakligin ve ve-
rimsizligin sualtinda da olacagr gibi bir
izlenim edinilse de, suyun altma gir-
dikten sonraki canli zenginligi ¢ok sa-
sirticl. Ancak, bunun bilimsel nedenle-
rine bakildiginda, ortama cok da sasi-
lacak birsey olmadig1 ortaya cikiyor.
Kizildeniz’deki biyocesitliligin zengin
olmasinin bircok nedeni var. Bunlar-
dan biri, belki de en btytik nedeni, je-
olojik yapisi. Kizildeniz, yerbilimcilere
gore yeni olusmaya baslayan bir okya-
nusun ilk hali gibi. Kizildeniz'in orta-
sindaki bir yeralti kirigr boyunca Ara-
bistan levhasiyla Afrika levhasi birbi-
rinden stirekli uzaklasiyor. Bundan do-
layr Kizildeniz stirekli genisliyor. Ara-
daki boslugu mantodan yiikselen ba-
zalt bilesimindeki magma dolduruyor
(lehimliyor). Yukar1 cikan sicak lavlar,
deniz tabanina yayiliyor ve ¢cok hizl bi-
cimde soguyarak katilasiyor. Soguma
sirasinda gazlarin disari ¢ikmasi, lavla-
rin bosluklu bir bi¢im almasina neden

oluyor. Denizalti yanardaglarindan
ptiskiiren bu lavlarla birlikte mineral-
ce zengin swvilar da deniz tabanina ta-
siniyor. Bu eriyikler, deniz ekosistemi-
nin beslenme zincirindeki ilk halkasini
olusturan tekhticreli canlilar igin iyi
bir beslenme kaynagi. Yani, zincirin ilk
halkasi icin her sey ¢ok uygun. Bunla-
rin sayisiin fazla olmasi, diger canli-
lar icin de cok Onemli. Yerbilimciler,
Kizildeniz'in Atlas Okyanusu'nun 180
milyon yil 6nceki ilk haline benzedigi-
ni soyltyorlar.

Biyolojik zenginligin fazla olmasin-
daki diger bir etken de su sicakligi. Su-
altinda bir¢ok canli tremek icin yu-
murtalarin acilabilecegi, sicakligin
yiiksek oldugu mevsimleri secer. Kizil-
deniz’deyse 20 °C’nin altina diismeyen
su sicakhigr da sualti canlilarinin tre-
me zamanlariin uzun bir déneme ya-
yilmasina, dolayisiyla daha rahat tre-
melerine neden oluyor. Havanin nere-
deyse yil boyu acik olmasi, bitkiler de
fotosentez icin gerekli olan bol miktar-
da giin 15181 anlamina geliyor.

Yanardaglarindan ptskiiren lavlar-
dan s6zetmistik. Bu lavlarin kiyilarda
bosluklu bigimde olusmasi, bircok can-
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I icin yasama alanlari sagliyor. Volka-
nik kokenli bu yapilarin varligi, mer-
can poliplerinin tutunmalar1 ve resif
olusturmalari icin uygun zeminin olus-
masint sagliyor. Mercan resiflerinin
olusmasiysa baliklar ve omurgasizlar
icin beslenme, barinma ve tireme yerle-
ri demek. Ayrica Kizildeniz’e tathisu gi-
risi olmadigindan karasal kokenli
kum, camur, gibi normalde resif olusu-
munu engelleyecek, askida kati madde
girisi de yok.

Dalis Bolgeleri

Sharm’da bircok dalis noktasi var.
Tiran Adasi yakinlarindaki Jackson,
Gordon ve Ras Bob resifleri, SS Thist-
legorm batig1 (1941°de batan Ingiliz
gemisi) ve Ras Muhammed Deniz Par-
ki en ¢ok dalis yapilanlar. Kizildeniz’in
dip yapisi genel olarak cok fazla farkli-
lik géstermediginden, resifler ve bunla-
rin Uzerinde yasam da genel olarak
birbirine benziyor. Ancak bazi resifler-
de besin, akinti, 1s1k gibi etkenlerden
dolayr canlilik yogun olarak gorltir-
ken, bazilarinda daha az gortiltiyor. Ti-
ran Adasi yakinlarindaki resifler de
canliligm yogun olarak goruldiigu yer-
lerden biri. Bundan dolay1 dalis plani-
miz1 bu bolgeye dalmak tizerine yapi-
yoruz. Tiran Adasi, Sarm el Seyh mer-
kezinin kuzeyinde kaliyor. Dalis tekne-
sine malzemeler yiiklendikten sonra li-
mandan ayriliyoruz. 1 saatlik yolculuk-
tan sonra Tiran Adasi’na ulasiyoruz.
Burada bizden énce gelen bir¢cok dalis
teknesi var. Bunlarin hepsi yan yana
gelerek baglanmis durumda. Bunun
da sualtt yasamini korumak i¢in oldu-
gunu dalis rehberimizden 6g8reniyo-
ruz. Kizildeniz’de sualti yasaminin ko-
runmasi icin bircok yasak var. Yalniz-
ca tekneler degil, dalicilar da belli ku-
rallara uymak zorunda. Dalis tekneleri
suya capa atarak demirleyemiyorlar.
Bunlar demirlemek igin énceden yer-
lestirilmis samandiralara ya da yan ya-

BiLIM v TEKNiK B3 Mart 2005

na gelerek birbirlerine baglaniyorlar.
Capa atma mercanlara ve dip yasamina
cok zarar verdiginden boyle bir uygu-
lamaya gidilmis. Dalicilar iginse dalis
eldiveni ve bicagi kullanmak yasak.
Cuinkd eldivenli dalici, kolaylikla mer-
canlara dokunup onlara zarar verebili-
yor. Ayrica dalicilar, sualtinda hichir
canliya dokunulmamasi konusunda
ozellikle uyariliyorlar. Bu, hem dalici-
nin hem de sualti yasaminin zarar gor-
memesi icin. Clink hic fark edilmeyen
zehirli bir kaya balig1 ya da zehirli ates
mercanina dokunmak, istenmeyen ya-
ralanmalara neden olabilir. Tim bun-
lar, dalis 6ncesinde kisa bir toplantiyla
dalis rehberleri tarafindan aciklaniyor.

Yalnizca Dalicilar mi1
Gorebiliyor?

Tiim bu zengin biyolojik yasami gérmek icin
dalicr olmak gerekmiyor. Maske, palet ve snor-
kel yardimiyla da resiflerin iizerinde ¢ok rahat
dolasilabiliyor. Zaten biyocesitliligin en yogun
oldugu ilk 10 metre. Bu derinlik de cok rahat
goriilebiliyor. Ustelik bunun icin tekneyle cik-
maniza bile gerek. Kaldiginiz otel deniz kiyisina
yakinsa bu etkinligi rahatlikla yapabilirsiniz. An-
cak, tiiplii daligin avantajlarinin daha fazla oldu-
gu da unutulmamali.

Kizildeniz’e 4-5 giinliik dalis turlarinin fiya-
t1 500-600 euro arasinda. Ulkemizde de bircok
turizm firmasi turlar diizenliyor ve bu turlar ge-
nelde sorunsuz geciyor. Ancak, dalis disinda gi-
dip, yalnizca otelin oniinde snorkel yapmak is-
terseniz ¢cok daha uygun bir fiyat ortaya cikar.

Toplantidan sonra dalis takimlarimizi
kusanip fotograf makinesini de hazir-
ladiktan sonra bu bélgedeki ilk dalisi-
miza basliyoruz. Suya girdikten sonra
ttim bu kat1 kurallarin neden konuldu-
gunu daha iyi anladik. Burasi, hi¢c mu-
dahale edilmemesi gereken, olusumla-
r1 yillarca stiren ve bir palet darbesiyle
bile kirilabilecek hassas deniz canlilari
tarafindan kaplamis ve rengarenk bir
dunya. Resifin bir bolimt su yiizeyine
cikmig ve suyun hemen altinda (yakla-
stk 1 m derinlikte) kalan kismiysa ge-
nis bir dizlik halinde resifin tepe kis-
mint olusturuyor. Tepe kisminin biti-
minden itibaren, resif dik bir bicimde
40-50 metrelere kadar bir duvar bici-
minde uzaniyor. Ondan sonra tortul
kayalar ve kumluk alanlar basliyor ve
bu olusumlar derinlere dogru devam
ediyor. Resifin tst kisimlarinin yiizeyi,
sert ve yumusak mercanlar tarafindan
kaplanmis durumda. Girintili ¢ikintili
jeolojik yap1 ve mercanlar da cogu
omurgasiz hayvanlar ve baliklar icin
uygun yasam alanlari. Mercan resifleri,
bir bélgenin sualti yasaminin zenginli-
ginin gostergesi ve olusabilmesi icin
ozel kosullar gerekiyor. Bugilin diinya
denizlerindeki canlilarin % 25’i mer-
can resiflerinde yasiyor. Resiflerin
olusmasi icin Oncelikle su sicakliginin
yil boyu, 20-29 °C arasinda olmasi ge-
rekiyor. Resifleri olusturan mercanlar-
la simbiyotik yasam (karsilik yararin
saglandig1) olusturan, tekhticreli Zoo-
xanthellae denen denizyosunlari icin
151k ve sicaklik ¢ok énemli. Bu deniz-
yosunlar: mercan polipinin icinde, st
deri dokusun hemen altinda bir sira
halinde bulunuyorlar. Deri icinde ol-
malarina karsin, 1sik alip fotosentez ya-
pabiliyorlar. Bu yosunlar, fotosentez
icin gerekli karbonu, mercanlarin solu-
num sonucu c¢ikardigi karbon dioksit-
ten; azot ve fosfor gereksinimlerini de
yine mercanlarin sindirim Griint olan
amonyaktan karsiliyorlar. Denizyosun-



lari, bu maddeleri kullanarak oksijen,
karbondioksit ve protein tretiyorlar.
Bunlarin btyiik bir kismini mercanlar,
az bir kismini da kendileri kullaniyor.
Mercanlar da denizyosunlarina giliven-
li bir yasama ortami sagliyorlar. Ancak
bunlar, 50 metreden daha derin yerler-
de yasamiyorlar. Buradaki resiflerde
de tiim renklerini gorebileceginiz sert
ve yumusak mercanlar bulunuyor. Yi-
zeye yakin yerlerde lirkuyruklu mer-
can baliklari, cavus baliklar1 strtler
halinde. Yaklastiginiz zaman belli bir
mesafeye kadar sizden korkmuyorlar.
Ancak, aradaki mesafe cok azaldiginda
yavasca mercan kayaliklarin arasinda-
ki gtivenli yariklara girerek saklaniyor-
lar. Siz uzaklasir uzaklasmaz tekrar di-
sartya cikip resif tizerinde dolasmaya
basliyorlar. Bunlarin yaninda cesitli
papagan baliklarini da gérmeniz miim-
kiin. Cok glicli cene yapisina sahip
olan bu baliklar mercan polipleriyle
beslendiklerinden, devamli olarak re-
siflerinden bir seyler koparmaya calisi-
yorlar. Tim bunlar buradaki canli ge-
sitliliginin ¢ok ktictik bir kismi.

Sarm el Seyh’deki bir baska dalis
noktasi da Sina Yarimadasi’'nin en gi-
ney noktasindaki Ras Muhammed De-
niz Parki. Yarimadanin ug¢ kismi, ayni

zamanda kuzeydeki tiim akimtilarin ke-
sistigi bir nokta. Bu durum bircok be-
sin maddesinin, dolayisiyla bircok bali-
gin buraya gelmesinin nedeni. Bundan
dolay1 buradaki zengin biyocesitlilik
Ras Muhammed’in diinyanin en iyi da-
lis noktas1 olmasini sagliyor. Ras Mu-
hammed’de dalis yapmak icin ayrica
bir ticret alintyor ve bu, deniz parkinin
korunmasi i¢in harcaniyor. 1983’te ko-
ruma altina alinan ve 11.000 km?2’lik
buytik bir alan1 kaplayan bu deniz par-
kinin yalnizca % 6’luk bir kisminda da-
lis yapmaya izin veriliyor. Ras Muham-
med’in dalicilar icin en poptiler olan
yerleriyse Kopekbaligi ve Yolanda re-
sifleri. Yan yana olan bu resifleri ayni
dalista gérmek mimkiin. Ancak, bura-
da tek giinltik bir dalis yeterli degil. Tki
gtn dalis yaptigimiz bu bélge de genel
olarak, diger yerlerdeki benzer ttrler
goriilmekle birlikte tir sayilari ve
renklilik burada biraz daha yogun.
Mercan resifleri, 6zellikle deniz yelpa-
zeleri (bir tiir mercan) ve kirmizi renk-
li yumusak mercanlar yaklasik 800
metrelik bir duvar boyunca uzaniyor.
Ayrica dalgiclarin da girebilecegi kii-
¢lik magaralar da var. Burada siird
olusturan btytik baliklar1 gérmek de
miimkiin. Ozelikle akintinin fazla oldu-

gu yerlerde buytk strtler olusturan
ve dalicilardan kagmayan barakudalar
ve yarasa baliklari, bunlarin yaninda
napolyon baliklar;, dev mdrenler de
goze carpanlar. Dalis rehberimizin ver-
digi bilgiye gore; bu bolge nisan ya da
temmuz-agustos aylarinda en zengin
doénemini yasiyormus. Bu dénemlerde
kopekbaligl, kaplumbaga, manta gibi
canlilart da gérmek olasiymis. Gergek-
ten de bu zamanlarda tekhticreli sayi-
sinda cok fazla bir artis olur ve bunlar
kiyiya dogru yaklagirlar. Buradaki da-
liglarimiz1 da bitirdikten sonra limana
dogru yola cikiyoruz. Sehir merkezine
yaklastikca yeni turistik tesislerin insa-
at halinde olmasi ve buradaki niifusun
giderek artiyor gortinmesi, bunlarin
sualtina yasamina nasil etki edecegi
sorusunu aklimiza getiriyor. Ne kadar
onlem alinirsa alinsin denize mutlaka
kirli su, ¢op gibi seyler karisacak. Bun-
lar ilk olarak mercan resiflerine, dola-
yisiyla da diger canlilara zarar verecek.
Bunun icin bunlarin siki bicimde kon-
trol edilecegini umuyoruz.

Yazi ve Fotograflar
Bilent G6zcelioglu

Kaynaklar
Cangini C., Alzani N., Snorkeling in the Red Sea., White Star., talya 2000
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Fotografin cogu alaninda yasananin
aksine, “still life” ya da durgun yasam
fotografi, bir firsat kollamak, o firsatin
pesinden kosmak ya da o firsatin sun-
dugu “uygun an”1 yakalamak degil.
Diistincesiyle, tasarimiyla, uygulanma-
styla, cekimiyle bastan sona “fotogra-
fin kendisini insa etmek” temeline da-
yanan bir fotograf alani. Yayincilik ya
da tanitim alanlarinda da oldukga yay-
gin kullanilan durgun yasam fotografi,
bir sanat Urtint olabilme yetenegine
en yatkin o6zellikte. Bu fotograf alani-
nin ana temasiysa, hemen her yerde
karsilastigimiz cansiz nesneler. Dur-
gun yasam fotografi, bir nesnenin be-
timlenmesinden, bir fotografcinin ic
dtinyasinin nesneler yoluyla disavuru-
muna kadar genis bir yelpazede, etkili
bir arac olarak karsimiza cikar. Oteki
fotograf alanlarina kiyasla, fotografci-
sindan hem daha ¢ok zaman harcama-
sini hem de daha cok caba gostermesi-
ni ister. Yeterince istekliyseniz, siz de
evinizde ya da yarattigimiz bir stiidyo
ortaminda durgun yasam fotografi ce-
kebilirsiniz.

Durgun yasam fotografi, her giin
gortp kullandigimiz lamba, kitap, va-
zo, cicek, kil tablasi, biblo, tabak, ca-
tal, kasik, bicak, meyve, sebze, sise,
bardak, kadeh, stirahi, sekerlik, ek-
mek, kurabiye, cikolata vb. siradan
nesneleri, izlenmeye deger goriinttile-
re dontstirtir. Boyle bir dondstimiin
gerceklesmesinde, bir distince gelistir-
mek; bu distinceye uygun bir tasarim
yapmak; tasarimi anlatan kaba bir ci-
zim olusturmak en 6nemli asamalar.
Bu asamalari geciren fotografci, fotog-
raf karesinde bulunduracagi her nes-
neyi dikkatle secer, fon secimi, gériin-
tl dizenlemesi, basarili bir ¢ekimi sag-
layacak aydinlatma, film secimi vb. ko-
sullarin timdnt kendisi hazirlar. Bas-
ka bir deyisle, durgun yasam fotografi
titizlikle insa edilir. Fotografci, nesne-
lerin seciminden onlari nasil isleyece-
gine kadar her asamada, tam anlamiy-
la hem {iretici hem de tretimin denet-
leyicisi olur. Bu ytizden bir durgun ya-
sam gorlntlsinde tesadtflerle degil,
timdyle bilincli secimlerle karsilasiriz.

Bir durgun yasam fotografinin tasa-
rimi, fotografcinin yapmak istedigiyle
kosut, gorlinttilenecek nesne ya da
nesneler icin fon secimi; nesnelerin
birbirleriyle ve fonla iliskisi ya da ilis-
kisizligi ve aralarindaki bosluklarin

dengesi; makinenin konumu ve yuk-
sekligi; aydinlatma secenekleri ve ob-
jektif secimi gibi unsurlari icerir.

Fonlar

Yanlis secilmis bir fon, cogu zaman
fotografcinin emeklerini bosa cikarir;
istenen etkinin olugmasinda bir engel
olabilir. Cekim anindan o6nce titizlikle
yapilan hazirliklarin ilerlemis bir asa-
masinda gerek duyulan fon degisimi,
genellikle istenmeyen bir durumdur;
bunlardan kacinmak icin, nesne ya da
nesnelerini secen bir fotografcinin ce-
kim streci, Oncelikle, tasarimima uy-
gun bir fonun secimi ve fonun diizen-
lenmesiyle baslar. Fonun ana nesneyle
arasindaki iliski ya da iliskisizlik, du-
zenlenen goriintu tizerinde yaratici bir
etki olusturup olusturmadigi, secim 6l-
ctitlerinin basinda gelir. Bu dlciitleri
degerlendirip karar veren, yine fotog-
rafcinin kendisidir.

Fon olarak kullanilabilecek sayisiz
malzeme bulunur. Nesnenin fon tize-
rinde havada duruyormus gibi goériin-
mesini saglayan basit, belirsiz fonlar
yaygin kullanilirlar. Bu ttr fonlar si-
yah, beyaz, gri gibi dokusuz malzeme-
lerle yapilabilir. Acik tonlu fonlar icin
plastik, formika ya da laminat gibi diiz-
glin, purlzsiz malzemeler uygun olur.
Kagit malzemeden yapilmis fonlar,
ozellikle yakinlastiricilarla yapilan ce-
kimlerde, dikkat cekecek kadar dokulu
olabilirler, tstelik calisma sirasinda ki-
risip, katlanabilirler. Secilen fon siyah-
sa, ayirdedilebilir bir doku ya da ton-
dan sozedilemez; c¢linkd siyah fon bu-
tiin golgeleri yokeder. Kaliteli, siyah,
kadife kumasla mtikemmel bir fon ya-

pabilirsiniz. Coklukla, tam tstten ya da
fona kosut bakis acilariyla yapilacak ce-
kimlerde diiz fonlar kullanilabilir. An-
cak, fonlar diiz, uyumlu ya da tek bir
ytizeyden olusmak zorunda degil. Fon
seciminde baska ol¢titler de olabilir; fo-
tografin icinde ayni anda varolan cok-
luklar ve tekdiize yinelenmeler 6rne-
gin, kum ya da cakil taneleri de kendi-
liginden fon olusturabilirler. Cesitli
ozellikteki kumaslardan, altiminyum
folyolardan, tiil perdelerden farkli 6zel-
likte fonlar yaratmak da olasi. Yaygin
kullanilan baska bir tip de, sonsuz fon-
lar. Bu ttr fonlarin egimli oluslari, hem

Nesneler

Nesne ya da nesnelerin yerlestirilmesi hem
fonun hem de nesne ya da nesnelerin ozelikle-
riyle ilintili. Nesneler, bicimleri, sekilleri, renkle-
ri ya da malzemeleriyle oldugu kadar, islevleriy-
le de iliskilendirilebilirler. Mat, parlak, saydam,
yari saydam olabildikleri gibi, farkli geometrik
bicimlerde de olabilirler. Parlak nesneler bir a-
rada kullanilirken birbirleri iizerine yansiyabilir-
ler, ya da parlak bir nesne tek basina ¢ekim ya-
pilan biitiin alani yansitabilir. Bu nesnelerin bir-
birleriyle iliskileri ya da iliskisizlikleri ve fonla
iliskileri ya da iliskisizlikleri, aralarindaki bos-
luklarin dengesi ya da dengesizligi gibi konular,
fotografi etkileyen unsurlar. Herseyin birbiriyle
¢ok uyumlu tasarlandigi bir cekimin sonunda
cok uyumlu bir fotograf cikabilir. Ya da tam ter-
si, fonla nesneler ¢ok kontrast olabilir; fonla
nesneler uyumlu olsa bile, kullanilan yan dgeler-
le kontrast olusturulabilir. Nesne cekimlerinin
en zor yani, yapilan goriintii diizenlemesinin ce-
kime ne zaman hazir olduguna, baska bir deyis-
le, diizenlemenin ne zaman sonlandiriimasi ge-
rektigine karar vermektir. Aksi halde, giinlerce
goriintii diizenlemeyle ugrasmak zorunda kalabi-
lirsiniz. Farkli aydinlatmalarla secilmis tek bir
nesneyle bile, sonsuz sayida diizenleme yapabi-
lirsiniz.
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bir sonsuzluk etkisi yaratir hem de fo-
tografcinin bir ¢ok alanda denetimini
kolaylastirir; 6rnegin, 6zellikle de acik
renk secilmis bir sonsuz fondan yansi-
yan 151k, nesneyle fonun birbirinden da-
ha gucli ayrilmasmi saglar. Ayrica,
acik renk ya da beyaz bir sonsuz fon,
tepeden ve biraz uzaktan yapilan bir
aydinlatmayla, yukaridan asagiya gidil-
dikce koyulasan dereceli bir ton gecisi
yaratir. Baska bir deyisle sonsuz fonlar,
belirsiz fonlara gore daha etkili ve fark-
I1 gorsel etkiler yaratabilir.

Tim bu fonlarn goérdantimd isik yo-
luyla dramatik olarak degistirilebilir.
Ornegin, arkadan aydinlatilmis yari
saydam plastik, tizerinde gélge olus-
turmayan beyaz fon etkisi verir. Fonlar
nesnenin gorintstine zit ya da tamam-
layic1 olabilirler. Fonlar, renk, ton, de-
sen ve dokular atmosfer yaratmada da
etkili olurlar. Atmosferik diizenleme-
ler, genellikle gortintiintin gorsel yo-
nlind 6ne cikarmak icin degil, cagrisim
glicini artirmak amaciyla kullanilir-
lar; ama, ana nesnenin tamamlayicisi
ya da karsiti olarak da katki yapabilir-
ler. Biitiin bu stirecte 6nemli olan tek
sey, fotografini cekeceginiz nesneyle
ulasmak istediginiz sonuca uygun,
nesne fon iliskisini dogru kurmay1 ba-
sarmaktir. Hedeflerinize uygun fonu-
nuz hazirsa, tasarimim ikinci asamasi-
na gecebilirsiniz.

Objektif Secimi ve
Makinenin Konumu,

Tasarimin ikinci asamasi makinenin
nereye yerlestirilecegiyle ilgili. Ama
yerlestirme isleminden 6nce hangi ob-
jektifle cekim yapilacagina karar ver-
mek gerekir. Gortinttilenen alan k-
clik oldugundan, farkli objektiflerin
farkli odak uzunluklari farkli sonuclar
elde edilmesine yol acar. Ek olarak da,
secilen objektifin odak uzunluguna
bagl gortunti bozulmalarma neden
olur. Profesyonel fotografcilar genel-
likle tele objektiflerle calisirlar. Bu tiir
objektifler, gortinti bozulmalarini
onemli Gl¢lide azaltir; makinenin, ce-
kim yapilan alandan daha uzak bir ye-
re yerlestirilmesini saglar; fotografci-
nin rahat hareket edebilmesine yar-
dima olur; ustelik alan derinligini kul-
lanma olanag: yaratir. Aslinda, iyi bir
aydinlatma altinda oldukca kiiciik bir
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Yansitici ve yari saydam nesnelerin aydinlatilmasi

Bazi malzemelerin fotograflanmasinda giicliik-
lerle karsilasilabilir. Hem bicimi hem de saydam
oldugu gosterilmek istenen cam gibi malzemeler;
catal bicak gibi giimiis ya da asin parlak metal
malzemeler, yiizeyi sirla kaph seramik malzeme-
ler, genellikle cekimleri sirasinda giicliik cikarir-
lar. Cam, metal, sirli ya da cilali yiizeyler, 1s1g1 yo-
gun pariltilar seklinde yansitirlar. Ustelik tipki ay-
na gibi onlerindeki herseyi taninabilir sekilde yan-
sitirlar. Bundan kacinmanin bir yolu, olabildigin-
ce yaygin aydinlatma yapmaktir: isterseniz pence-
reden gelen isigin ontine tiil perde cekerek ya da
yansiticilarla, dolayli bir aydinlatma yapmak ya-
rarh olur. Ancak bu tiirde bir isik kullanimi, bazi
nesnelerin sikici goriinmesine neden olur. Bu si-
kicilliktan kurtulmak icin istenmeyen yansimalari,
yansiticilar araciligiyla denetleyebilirsiniz.

yer cekildigi igin, netsiz gortintiiler ko-
layca elde edilebilir. Ama Ornegin,
elektronik bir aracin gortntistinde
yalnizca agma kapama digmesinin net
olmasi ya da bir ¢icek cekiminde yal-
nizca bir-iki yapragin net, digerlerinin
netsiz olmasi gibi belirli bolgelerin net-
siz olmasi isteniyorsa, kesinlikle bir te-
le objektif kullanmak gerekir. Alan de-
rinligini kullanarak olusturulan netsiz-
liklerle, fotografin etkisi tiimtyle degi-
sebilir, gliclenebilir. Ancak, derinlik et-
kisi bozulmalarindan yola ¢ikan bir ta-
sarim yapilmissa, elbette diger objektif-
ler de kullanilabilir. Bu yiizden, objek-
tif secimi de tasarim calismasinin
onemli bir parcasi.

Makinenizi yerlestirirken, bir tripod
kullanmaniz gerektigini animsatalim.

Daha yuvarlak nesnelerse digbiikey bir ayna

gibi davranirlar, yani biitiin cekim alanini ve fo-
tografciyr gosterirler. Bunu engellemenin bir yo-
lu, fotografci ve makineyi karanlikta birakacak se-
kilde, yalnizca ¢ekim yapilan alani aydinlamaktir;
nesne, gercekte cevresini gorir, ama isik yetersiz
oldugu icin yansitamaz. Bu yontem yalnizca yari
yansitici yiizeylerde etkili olur. Metal bir yiizey
s6z konusu oldugunda fotografcinin ve ortamin
yansimasi nesne lizerinde goriiniir. Profesyoneller
bu sorunu asmada ilgin¢ yontemler uyguluyorlar:
Kocaman perdenin iizerine bir delik acip sadece
objektifi oradan cikariyorlar, geri kalan her yeri
de beyaz yaparak, nesnenin gordiigii her yerin be-
yaz olmasini sagliyorlar. Ya da yansimayi denetle-
mek icin, belli bir bolgeyi siyah yapip, keskin bir
beyaz ve siyah gecisi saglyorlar.
Tripoda takilmis bir makinenin nereye
yerlestirilecegi, hangi ytikseklikten ce-
kim yapilacag1 konularindaki kararlar
da tasarimin belirleyici etkenleri. Maki-
ne hangi acida ve yikseklikte olursa
olsun, kesinlikle fon sinirlarinin igini
goren bir bakis acisina gore yerlestiril-
meli. Aksi halde, gortintiide hos olma-
yan ve istenmeyen sonuclar olusabilir.
Bundan sakinmak i¢in, makinenin go-
riis acisina giren alani tanimlayan mi-
nik isaretler, fon tzerine yerlestirilebi-
lir. Bu isaretler, ozellikle kiiciik nesne-
lerin gortntiilenecegi kictik alanlar-
da, makineye gore One yerlestirilen
nesnelerin fotograf karesi disinda kal-
masi ya da fonun cevresindeki bosluk-
larin fotograf karesi icine girmesi gibi
olast durumlari engellemeyi saglayan
uyarilardir. Bu islemin sonunda cekim
yapilacak alan da belirlenmis olur. Ar-
tik nesneleri fon (izerine yerlestirmeye
baslayabiliriz.

Aydinlatma

Durgun yasam fotografinda dogal
151k, halojen 1siklar, tungsten isiklar,
mum 15181, flaglar, paraflaslar gibi ay-
dinlatma araclariyla ya da cesitli yansi-
ticilarla ¢ok cesitli aydinlatmalar yapi-
labilir. Aydinlatma, nesnenin bigim, go-
riints, doku ve renklerini aciga cikart-
mada ya da oértmede ve ortamin atmos-
ferik etkisini yaratmada cok 6nemli rol
oynar. Cok cesitli aydinlatmalardan
soz edilebilir. Tek taraftan aydinlat-
mak, tek taraftan gticld bir aydinlatma
yapmak ama yansitici birseyle diger ta-
rafin karanliga yakin olmasini sagla-
mak, ana 1sikla spot 1sik kullanmak vs.
Isigin konumlandirilisi, siddeti ve kon-



trastligi da fotografi dogrudan etkile-
yen 6teki unsurlar. Cok sert bir 1sik
net anlatimlari, yumusak isiksa yumu-
sak anlatimlari yaratir ve nesnelerin al-
gisini gliclendirir. Sert 1siklarla dretil-
mis fotograflarda bazi g6z yanilmalari
da s6z konusu olabilirken, yumusak
1sikla elde edilenlerde, golgelerden
arindiklart igin, nesneleri tek tek ayirt
etmek olasi. Ciplak bir tungsten ampul
aydinlatmasi yapilirsa; kenar keskinlili-
gi sert, golgeler de ¢ok yogun olur.
Bunlarin 6ntine ge¢mek icin yaygin ay-
dinlatma kullanilabilir. Bir ampuliin
ontine konacak yar1 gecirgen bir mal-
zeme, 15181n yayilmasina yardimci olur.
Abartili bigcimde kulanilan yaygin isik,
gortintiinin etkisini azaltabilir. Bu
ylizden cekim sirasinda cok dikkatli
1sik ayarlart gerekebilir. Basit nesne-
lerle calisirken, pencereden ya da kapi-
dan gelen dogal 1sikla da oldukca iyi
sonuclar alabilir. Dogal/yapay,
sert/yumusak, o6n/arka/orta/alt/{st,
genel/spot gibi aydinlatma secenekle-
ri, timuyle tasarima bagli ve nesnele-
rin durumuyla ilintili.

Birden cok 1sik kaynagi kullanmayi
planladiysaniz, aydinlatma diizenleme-

Oneriler

Yeni baslayanlarin sik yaptiklar bir hata, cer-
cevenin icine ¢ok fazla nesne tikistirmaktir; ozel-
likle baslangicta basit nesnelerle, basit fonlarla ve
basit isiklarla calisin.

Unutmayin durgun yasam fotografi cekerken
ahisildik cekim mantigina ters bir islem uygulanir;
makine, fon ve isiklar sabitken; yalnizca nesneler
sinirl bicimde hareket edebilirler. Bu yiizden dii-
zenlediginiz nesneyi cekerken makineyi, 1sik ve
yansiticilari, kolay hareket edebileceginiz genis
alanlar birakarak yerlestirin. Bu sayede cekim
yiiksekligini kolayca degistirilebilirsiniz. Fotograf
makinesi, sizin ciplak gozle bakis acinizdan farkl
bir yiikseklikte ya da konumdaysa, hazirlanan di-
zenlemeyi ya da diizenlemeyi olusturan unsurlari
ciplak gozle degerlendirmenin anlami kalmaz. Cm
boyutundaki bakis farkhiliklari bile, nesnelerin
aralarindaki iliskiyi degistirir. Bu nedenle her de-
gisikligi bakactan denetleyin.

Bu fotograf tiiriinde 1sikh ve golgeli alanlar
arasindaki dengenin yanisira, dogal giin isiginin,
gliniin farkli zamanlarindaki durumu ya da stiidyo
1siginin niteligi her zaman 6nem tagir.

Fon rengi fotograflardaki duygu ve atmosferi
belirler. Koyu renkler genis mekan duygusunu
azaltir; hapsedilmis, kapatilmis, hatta derin, dii-
stinceli bir duygu verir. Acik ve pastel renklerse
bir ferahlik, 6zgiirlik duygusu uyandirir.

SLR’la yapilan cekimlerde, makinenin bakis
acisi nesnenin bazi noktalarina olan uzakligi arti-
rir; bu da, hem perspektif bozulmaya yol acar

si yaparken, her bir 1sik kaynaginin
nesne ya da nesneler tizerindeki etkisi-
ni anlamak gerekir; Ornegin siralama
olarak Once ana 1$181n yerini saptayip,
nesne Uzerindeki etkisini gozlemleyin
ve ana 15181 kapatin. Sonra yan 1siklar-
dan birini yerlestirip, nesne tizerindeki
etkisini gordikten sonra kapatin. Isik
orguntz tamamlandiginda, hepsini bir-
den yakin ve yeniden gézlemleyin. Ay-
dinlatma devreye girdikten cekim so-
nuna kadar, sectiginiz 1siklar disinda
gorlinttyl etkileyecek 1sik kaynaklari-
n1 kapatin; yalnizca denetlediginiz isik-
larla caligin.

Tasarima uygun bir aydinlanma
sagladiktan sonra bir 1sikélcer ya da
makinenin 1sik dlceriyle gortnti ala-
nindaki 1sik dagilimmi élctin. 35 mm
SLR kullanan bir fotografci makinesi-
ni nokta 6l¢lim ayarina getirerek ve ye-
rinden oynatmadan, nesne tizerindeki
farkli noktalardan 1sik 6lctimii yapabi-
lir. Isik Ol¢timtyle elde ettiginiz en alt
ve en Ust degerlerin ortalamasi, hangi
1sik ve diyafram degerleriyle cekim ya-
pacaginizi belirler. Ortalama isik de-
gerleriyle yapilan bir cekimde, yine ta-
sarima bagl olarak 1sik dagilimi da

hem de alan derinligini zorlar. Tiim alani net yap-
mak icin siddeti yiiksek isiklara gerek duyulur.
Boyle bir durumda da biitiin alani netleyebilmek
icin diyaframi kismak gerekir.

Kullandiginiz 1s1ga uygun film secin; 6rnegin
glinisign film kullanip, yapay aydinlatma yapilirsa
sari-kirmizi kaymalar olusur. Bazi calismalar icin
s/b bazilar icin renkli filmler cok uyumlu olabilir.
Softlastirici, yildiz efekti veren ya da renk diizel-
tici gibi cesitli filtreler kullanilabilir.

Isiklamanin, nesne diizenlemelerindeki etkisi-
ni anlamak icin, dogru olarak kabul ettiginiz 151k
ol¢iimiintin altinda ve tstiindeki degerlerle de ta-
rama cekimleri yapin. Hazilanan isin zorluk dere-
cesine gore bazen denetlemeye ragmen goriile-
meyen kusurlar olabilir. Polarid film kullanarak
deneme cekimleri yapin, boylece hem goriintii dii-
zenlemesini hem de 1s1g1 denetlersiniz.

Cekimde, ornegin bardaktan bosalan bir sivi
gortintiisiinde oldugu gibi hareket unsuru varsa,
ortiicii hizi degerleri de devreye girer. Hareketi
dondurmak isterseniz yiiksek bir ortiicii hizinda
flasla cekim yapin; ama dokiilme eyleminin kendi-
sini yani hareket akisini goriintiilemek isterseniz,
diisiik bir ortiicii hizi degerinde once flasla bir ke-
re 1siklayin, flas 15101 sonlandiktan sonra bir siire
daha, ortam 1s1g1yla istklamayi siirdiiriin. Hareket
fotograflan cekerken, ortamin ¢ok aydinlik olma-
masina 6zen gosterin.

Durgun yasam fotografi kusurlari kabul et-
mez, hatalari hemen gosterir; bir hata varsa bunu
kendinizde arayin. Hatalara yol agcmamak icin dik-
katli ve titiz calisin. Cok sabirli olun; giinkii, ba-
zen tek bir cekim bile saatlerce siirebilir.
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yaygin olabilir. Ama, tasarim bu yakla-
simdan farkli diizenlenmisse, 6rnegin
en parlak noktanin en detayll diger
yerlerin de karanlik olmasi hedef-
leniyorsa, o zaman isik 6l¢timtyle elde
edilen en st degerde cekim yapilmali.
Tam tersi de gecerli elbette. Cok par-
lak olan bir bélgenin isik 6lctim dege-
riyle yapilan cekimlerde kontrast yiik-
selirken, ortalama 6lctimle yapilanlar-
da kontrast diiser. Cok koyu bir nokta-
nin 6ne cikarildigr cekimlerdeyse, par-
lak alanlarda istenmeyen 1sik patlama-
lar1 olusabilir.

Tasarimi olusturan unsurlar hazir
oldugunda son bir kez goértuntd alanini
gozden gecirin. Gereksinim varsa nes-
neler tzerinde tasarima etki etmeye-
cek kugcik degisiklikler yapilabilir.
Aman dikkat! Bu asamada nesnelerde
yapilan kiictik degisiklikler bile buytik
oranda farkli sonuglar olusmasina yol
acar. Hatta bu, bazen btittin bu islerin
yeni bastan yapilmasini gerektirebilir.
Simdi deklang6re basma zamani. Biraz
zahmete katlandiniz ama, hem yaratici
gliciintizii zorladiniz, hem de cansiz
gortinen diinyanin yeniden bicimlendi-
ricisi oldunuz.
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ROBOTLARDAN

NELER

OGRENEBILIRIZ?

Robotlar, genelde insan davranislar taklit
edilerek tasarlanirlar. Bir robotun hare-
ketlerini miikemmellestirmek icin, insanla
kiyaslar, davraniglarini insan davranigina
benzetmeye calisiriz. Oysa simdi, bu su-
re¢ tersine dontyor gibi. Japon bi-
liminsani robotik konusunda uzmanlastik-
ca insan davraniglarini daha iyi kavrama-
ya bagsladiklarini 6ne stirtiyorlar. Robotlar
uzerine yapilan calismalar her gecen giin
artiyor. Henliz bilimkurgu filmlerindeki
gibi robotlar yapilamiyorsa da, bu konu-
da onemli adimlarin atildigi da yadsina-
maz. Arastirmacilar, insan benzeri bir ro-
bot yapabilmenin yolunun insani tanimak-
tan gectigini soyliiyor. insan beyninin ca-
lisma esaslari ve govdeyi nasil kontrol et-
tigi tam olarak anlasilabildiginde kusur-
suz bir robot yapmak mumkiin olabilir.
Bu stre¢ ¢ok uzun ve giicliiklerle dolu.
Ote yandan robotik bilimi ¢cok yeni; he-
niiz bebek adimlar atiyor. Son tiretilen

robotlardan birinin adinin “toddler”, yani “yeni yiiriimeye baslayan ¢ocuk” olmasi da anlamli.
Robotlar yardimiyla, insan ve robotik konusunda 6grenecek daha ¢ok seyimiz var.

Gectigimiz yilin Ekim ayinda Carne-
gie Mellon Universitesi Robotik Ensti-
tisti'nde 25. yil kutlamalari, robotik
uzmanlarinin C-3PO, robot Shakey,
Honda’nin Asimo’su ve Astro Boyun
sergilendigi “Unlii Robotlar Sergi-
si’nde bulusmalariyla basladi. Konus-
malarin yapildigr ve robotlarin gosteri-
lerini sundugu ginlerin ardindan, ko-
nusmact kiirsiistine Mitsuo Kawato
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cikti. Kawato, Kyoto’daki ATR (Advan-
ced Technology and Research Institu-
te-Gelismis Teknoloji ve Arastirma
Enstittisti) Sinirbilimsel Olctim Labo-
ratuvar’nin yoneticisi ve Kawato, in-
sansi robotlarin ytriyisleriyle ilgileni-
yor. Konusmasini yapmaya gelirken
kurstiye robot ytrtytslerini taklit ede-
rek c¢ikan Kawato’ya gére, robotik uz-
manlari insan beyninin, viicudumuzu

nasil kontrol ettigini tam olarak anla-
yamiyorlar. Eger anlayabilselerdi, ro-
botlarin simdiki gibi sarsak ya da in-
sans! olmayan hareketlerle ytrtimeye-
cegini ileri stirtiyor. Diger meslektasla-
rinin aksine, Kawato’nun konusmasi
robotlarin gorisi ya da kontrol edil-
mesiyle ilgili degildi. Bunlarin yerine
konusmasinda robotikcilerin anlayaca-
g1 olctide, beyincik ve beyindeki bazal



cekirdeklerden soz etti. Yakasinda,
tizerinde “robotlari seviyorum” yazan
bir rozet tasiyan arastirmacinin, mes-
lektaslarindan farkli olarak robotlari
sevme nedeni, onlarin ¢ok etkileyici ol-
masi degil, insanlarin, beynin calismasi
konusunda onlardan 6grenecek ¢ok
seyleri oldugu diistincesi. “Insan yapi-
s1 makineler, beyin islevlerini kopyala-
yabildikleri zaman, beyindeki bilgi is-
lenmesi siirecini daha iyi anlayabiliriz”
diyor. Ona gére beynin yapisini anlaya-
bilirsek, bir beyin yaratabiliriz de. Ka-
wato, bir nesneye ulasip onu tutup
kavrayabilecek bicimde bir robot prog-
ramlanabilirse, bunun insan beyninin
kolu kontrol etmesi icin gereken elek-
trik sinyalleri akisini anlamak konu-
sunda yardimci olabilecegini ddstnd-
yor.

Bu gercekten sasirtict ve aykiri bir
goriis. Insan benzeri makinelerin ve
robotlarin sayilarinin artmasina kar-
sin, insanlar ve robotlar birbirlerine
benzemiyorlar. insan beyninde, bilgisa-
yar programlarinin hentiz hicbir bicim-
de taklit edemeyecegi karmasiklikta
milyarlarca noron var. Bununla birlik-
te Kawato, insan benzeri robotlar tize-
rinde yapilan deneylerin, en azindan
beyindeki bazi néron gruplarinin basit
bir modelini ortaya koymaya yardimci
olabilecegini séyltyor. Gelismis gériin-
ttleme teknikleri araciligiyla, insan ve

maymun beyinlerinin modellerle
uyumlu olup olmadigini kontrol edi-
yor.

Carnegie Mellon Universitesi'nden
bir robotik uzmani olan Christopher
Atkeson, “Bunu yapmak, ekonomik
olarak yararli ya da yashlara yardim
eden bir robot yapmakla cok farkli bir
sey” diyor. Bunun yerine, Kawato’nun
yapmak istedigi sey robotlari, insanla-
rin nasil distindtikleri, nasil karar ver-
dikleri ve dtinyayla nasil iliski kurdu-
klarmni anlamak igin kullanmak. Top-
lumsal olarak etkilesimli bir robot ta-
sarlamak ayni zamanda beyinde, sz
gelimi otizm gibi beyin fonksiyonlari-
nin ¢alismadig ya da farkl calistigr du-
rumlardaki isleyisleri anlamak igin ya-
pilan arastirmalara itici giic olabilir.
Geri besleme sinyali gelmedigi icin di-
zensiz isleyen bir robot kol, Parkinson
hastalarinin beyinciklerinde ya da ba-
zal c¢ekirdeklerinde yasanan bir soru-
nun ¢oziimiinde 6rnek olusturabilir.
TIowa Universitesi, Noroloji Boltim Bas-

kani Antonio Damasio, zihni anlayabil-
mek icin robotlarin “olagantstii yarar-
1” araclar oldugunu séyltiyor. “Robot-
lar bir stireci izleyen hareketleri dene-
yebilir ve tamamlayabilir. Bu modeller
gelistikce zihnin ve insan bilincinin na-
sil calistigi konusunda daha cok fikri-
miz oluyor.”

Ogretmek Ogrenmektir

Bir Japon atasézi, “6gretmek 6g-
renmektir” diyor. Kawato’nun calistigi
ATR’deki laboratuvar da bir okul gibi.
Bir késede bir arastirmaci, kisaca DB
denen “Dinamik Beyin” adindaki robo-
ta, insanlarla nasil etkilesim kuracagi-
n1 6gretiyor. 190 cm boyunda ve 80 kg
agirligindaki bu robot, hizli ve zarif bir
bicimde hareket ediyor. Arastirmacilar
robotun 6niinde duruyor ve gevresin-
de oyuncak bir képegi salliyorlar. DB
onlar1 seyrediyor ve basini képegi iz-
lermiscesine kamerali gozleriyle takip
ediyor. Sonra hidrolik kolunu uzatiyor
ve kopegin basini, biraz sakarca da ol-
sa oksuyor. Yakindaki btiytk bir ek-
randa robotun ne goérdigu ve hangi al-
goritmalar1 kullandig1 gérintileniyor.
Fakat onu insan benzeri davranislar
gosreren diger robotlarla karistirma-
mak gerek. ATR’deki insansi robotlar
grubu baskani Gordon Cheng, DB’nin
damarlarinda hidrolik sivi dolasan ve
elektrik yiyen deneysel bir nesne oldu-
gunu ddstntyor. Cheng’e gore robot-
larla ¢alismak, insan beyni ve bedeniy-
le ilgili zengin bir sistem yaratmak icin
parcalarin nasil bir araya getirilecegini
Ogretiyor. S6zgelimi DB’nin kolunu
kontrol edebilmek icin yazilim, belli
bir amaca yonelik hareketleri yapabil-
mek icin diizenli hareketleri hesaplar.
Kawato ve Cheng, benzer bir stirecin
insan beyninde de gerceklestigi gori-
stiinde. Biz de beden hareketlerimizle
beyinden gelen sinir sinyallerini kulla-
narak “icsel modeller”den yararlaniyo-
ruz. S6zgelimi, bir fincani elimize al-
mak istedigimizde, beynimizdeki no-
ronlar omzumuza, dirsegimize ve bile-
gimize hangi sinyalleri gonderecekleri-
ni hesaplarlar. Beynimiz her seferinde
hesaplamalar zinciri kurar. Bu bir sis-
tem tasarimi ve robotikcilere yardimci
olabilir; 6te yandan néronlarla ugra-
san biliminsanlar1 bu distinceyi gu-
lting buluyor. Bir tek néronun bu ka-
dar karmasik hesaplamalar1 yapamaya-

Japon robotik uzmanlari
gelistirdikleri robotlarin
insana benzeyen
hareketler yapmalarini
istiyorlar. Bunun en
etkili yolu insani daha
iyi tamimaktan geciyor.

cag1 goristindeler. Onlara gore beyin-
den gelen sinyaller daha basit diizey-
de, kas ve refleks hareketleri motor
davraniglarla agiklanabilir. Bununla
birlikte Kawato gectigimiz on yildan
daha uzun stredir bunun tersini 6neri-
yor. Icsel modellerin g6z ve kol hare-
ketlerinde gerekli oldugunu, hatta in-
sanlarla ve diger nesnelerle etkilesim-
de de énemli oldugunu ileri strtiyor.

Pratikte, insanlarla robotlar arasin-
da dogrudan baglantilar kurmak c¢ok
zor. Bunun yapilabilmesi icin robotla-
rin algoritmalarinin insan psikolojisi
ve noérolojisiyle miimktin oldugu kadar
benzer olmasi gerekir. DB’nin beyni
hentiz bunlar1 yapmak icin yeterli de-
gil. Robotun bir seylere erismesi icin
bile degisik biliminsanlarinin farkl ya-
zilimlar yazmalari gerekiyor; bu anlam-
da DB’yi hala insan beyni kontrol edi-
yor. Kawato ve ekibi, insanlarin nasil
ogrendiklerini ve sorunlara nasil ¢6-
zUm trettigini inceliyor.

Kawato’'nun laboratuvarinda yurs-
tiilen deneylerde, nesneler bir manye-
tik rezonans gorlintiileme makinesin-
de yer aliyor. Bu, bir ekranda hareket
eden hedefleri izleyen ve yabanci nes-
neleri kullanmayi 6grenen, modifiye
edilmis bir bilgisayar faresi. Burada ya-
pilan isler, bir anlamda beynin sifresini
c6zmeye yonelik. Kisilerin sinir sinyal-
lerini ¢6ztip, bunun dogrudan robotun
anlayabilecegi bir bicime dontisttrebil-
mekse devrimsel nitelikte buluslara
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Japon ART laboratuvarlarinda gelistirilen “Dinamik Beyin, DB” adli robot insanlarla nasil iletisim kuracagini
ogreniyor. Uzmanlar, robotlara bir sey dgretmek icin insan beyninin ve davraniglarinin iyi anlagiimasi
gerektigi diisiincesinde.

neden olabilir. Uzaktan kumandali bir
beyin-makine ara-ytiziiyle kilometreler-
ce uzaktaki makineleri bile kontrol et-
mek miimkin olabilir. Insan beyninin
etkinligini bir baslik yardimiyla belirle-
vip, Internet araciligiyla uzaktaki bir
robota aktarmakla, neredeyse ayni an-
da dijital ikizinizle ayni hareketleri
yapmak miimkiin olabilir. Bu sistemi
kurmak igin, arastirmacilarin beyinde-
ki 6zel sinyallere bakmalari, onlar1 do-
nustirmeleri ve bilgiyi kablosuz ola-
rak, buytk kayiplara ugramayacak bi-
cimde uzaktaki alete aktarmalari ve bu
bilginin burada kullanilabilmesini sag-
lamalar1 gerekiyor. Bu yapboz benzeri
sistem, heniiz gerceklestirilmis de-
gil, ama yine de bazi parcalar
tizerinde calisilmaya baslan-

'5’ mis.

Insansi Robot

Insan beynini anlayabil-
mek icin robotlar1 kullana-
rak gittikce daha otonom
olan robotlar tretebiliriz. Bu-
nu sOylemek hentiz cok fazla

anlam ifade etmiyor olabilir. Mas-
sachusetts Teknoloji Enstittisti’nden,
yapay zeka konusunda 6nci bir bi-
liminsani olan Marvin Minsky, “bugtin
robotlarin tamami, en basit sorunlari
bile ¢ézemeyecek kadar aptal” diyor.
Yapilan en basarili tirtin, iRobot adli
bir firmanin drettigi bir elektrikli si-
plrge. Endustri robotlar1 otomobil bo-
yuyor, mikro islemci bile yapabiliyor,
fakat programlar1 disinda herhangi bir
sey yapamiyorlar. Bununla birlikte Ja-
ponya’da ve Avrupa’da insan benzeri
robotlar yapmaya olan ilgi glin gectik-
ce artiyor. Gelismeler Kawato’nun
laboratuvarinda basladi bile. Sekiz mil-
yon dolarlik bir proje kapsaminda DB
elden gecirilecek ve Kawato’nun insan
beyninden 6grendiklerine gore tasarla-
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nacak. DB gibi yeni bir robot tasarimi
olan, Salt Lake City’deki Sarcos’un
tretimi UT, anatomi, beyin yapisi,
enerji  gereksinimleri ve  gic
bakimindan insana daha cok benziyor.
Buna ek olarak, su anda ytrtiyemeyen
DB’nin aksine, ytriyiip kosmasina ya-
rayan bacaklar1 bulunuyor. 2005’in so-
nunda calistirilmasi distintilen robo-
tun, ylrtime bozukluklar1 yasayan yas-
l1 insanlara yardimeci olarak kullanilma-
s1 distindldyor.

Kawato ayrica robotik ve sinirbilim-
leri konusunda isbirligi olusturmaya
calisan bir vakif icin calisiyor. Sony ve
Honda’yla birlikte bes yasinda bir co-
cugun zekasina ve yetilerine sahip ola-
cak bir robotun yapilabilmesi i¢in dtin-
ya capinda bir projeye katilmak tizere
Japon htikiimeti nezdinde lobi yapiyor-
lar. Kawato, bunun teknolojik getirisi-
nin yaninda sinirbilimlerine buytik kat-
kist olacagr kanisinda. Her seye rag-
men, bu proje 30 yil boyunca stirecek
bir proje olacak gibi goriintiyor.

Robotlarin, daha insansi olmaya yo-
nelik gelisimleri kaginilmaz gibi gori-
ntyor. Uzmanlar beynin isleyisinde si-
hirli bir sey olmadigini ve hicbir seyin
kopyalanamaz olmadigini ddstintyor.
Kawato’ya gore insanla robot arasinda-
ki fark, bizim yeni nesil robotlardan
daha cok sey 6grenmemizle kapana-
cak.

Bebek Adimlari

Robotlarin gelistiril-

Kendi basina hareket edebilen robotlar arasinda,
su an en basarili olani bu robot siipiirge.

Adina “Toddler” denen bu robot, tic
bagimsiz arastirma takiminin farkli bo-
yutlarda yurittigid bir calismanin
tirtinlerinden biri. Toddler, insan dav-
ranslarini, 6zellikle de ytirtimeyi taklit
etmesi icin tasarlanmig bir robot. Bu-
nu yaparken, enerji verimliligi ve kon-
troltintin de olabildigince kusursuz ol-
masina calisilmis. MIT arastirmacilari,
bu robota ekledikleri 6@renebilen bir
program yardimiyla, ylrtime hareketi-
ni en “normal” bigime getirmeye calis-
mislar. Bu 6zelligi sayesinde robot, ye-
rin sekline gore ytrtytistini ayarlaya-
biliyor ve nasil adimlar atmasi gerekti-
gini 6grenebiliyor. Ogrenme, onu di-
ger takimlarin robotlarindan ayiran bir
6zelligi. Cornell Universitesi ve Hollan-
da’nin Delft Teknoloji Universitesi de
benzer robot tasarimlariyla bu proje
kapsaminda yer aldilar. Aslinda biittin
bu projelerin en temelinde, kéku
1800’1 yillara kadar dayanan basit bir
diizenek vardi. Adma “pasif-dinamik
ylriyiisci” denen bu sistem, aslinda
egimli bir ylizeyden asagi kendi kendi-
ne inen diizeneklere dayaniyor. Meka-
nik yapilarin, 6zelliklerinden yararlani-
larak yapilan bu yurtiyts dlizenegi, gu-
niimiiz robotlarina uyarlanmis. Bu-
nunla birlikte MIT takiminin robotu
Toddler'mn, 6grenmesini saglayan bir
programa sahip olmasi, onu digerlerin-
den ayiriyor. Bir bebegin ytirtimeyi 6g-
renmesi gibi, adim atmay1 6grenen bu
robot, robotik biliminin emekleme si-
recinden, adimlar atma stirecine girdi-
ginin bir gostergesiymis

mesi stireci strtyor.
Uzerinde en cok calisi-
lan konulardan birisi,
kendi kendine Ggrene-
bilen robotlar yapabil-
mekti. Gectigimiz gin-
lerde MIT’de ytrtimeyi
Ogrenebilen bir robot
yapildigr  duyuruldu.

MIT’de yapilan “Toddler” adl bu robot,
bir bebek gibi yiiriimeyi dgreniyar.

gibi de distindlebilir.

Gokhan Tok

Kaynaklar:

Huang, G.T, What We Can Learn from Ro-
bots, Technology Review, January, 2005.
http://www.eurekalert.org/pub_relea-
ses/2005-02/miot-tbr021105.php
http://www.robothalloffame.org/
http://www.cns.atr.jp/top.html




Bir arkadas toplantisi gecesinde, sa-
atler ilerledikce gozleri rahatsiz olanla-
rin lenslerini ¢ikarmak tzere birer bi-
rer banyoya yoOnelmesiyle birlikte,
farkettik ki aramizda yalnizca bir kisi-
nin gozleri bozuk degil. “Ne kadar da
curik bir nesiliz!” diye isi sakaya vur-
mak bir yana, gecenin geri kalanmin
konusu tamamen bu oldu. Bu konus-
malar sirasinda da, bizim kictik (!) top-
lantimizda bile 6 kisiden yalnizca 1 ki-
sinin gozlerinin saglam olmasinin di-
sinda, hemen hepimizin bir seylere al-
lerjisi oldugu, cogumuzun cok ciddi ol-
masa da mide ya da kalp rahatsizlikla-
r1 oldugu, hicbirimizin dislerinin tama-
men saglam olmadigi ve isin ilgin¢ ya-
ni, anne-babalarimizda bu tip hastalik-
larin cok daha az gorildugu
ortaya ciktl. Yanlis m1 beslen-
dik? Zamaninda asilarimizi mi
olmadik? Hayir, aksine hepi-
miz son derece bol beslenmis,
asilarimizi zamaninda olmus
ve hatta buylime dénemimiz
boyunca vitaminlere ve nefret
ettigimiz balik yaglarina bo-
gulmustuk. Peki o zaman ne
olmustu da 25-26 yaslarinda
olmamiza karsin boyle saglik
sorunlarimiz olmustu?

Glintimtzden 40-50 yil 6n-
ce, cocuklar ciplak ayakla et-
rafta kosusturur, biitiin giin
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glinesin altinda sokakta oynar, toprak-
lara bulanip yuvarlanir, agaclara tirma-
nip dalindan meyveler koparir ve yika-
maya bile o6zen gostermeden o
meyveleri yerdi.

Simdiyse ¢ocuklar, sokakta hasta
olacaklart bahanesiyle evden disar1 ¢I-
karilmiyor. Hormonlu ve yagh gidalara
ek olarak bir dolu vitaminle takviye
edilen 6gtnlerle beslenip, hareketten
uzak bir sekilde biiytyorlar. Arkadas-
lariyla gilinesin altinda kosturmak ve
agaclara ¢ikmak bir yana, acaba giini-
miiztin ¢ocuklar1 glinesin altinda ya-
rim saat dolastiklarinda baslarina gi-
nes mi gecer? Ya da agaca tirmanmaya
calistiklarinda dtstip bacaklarini mi ki-
rarlar? Elimizden geldigi kadar “hij-

yen” kosullar1 altinda yetistirdigimiz
cocuklarimizin acaba bagisiklik sistem-
lerini farkinda olmadan sabote mi edi-
yoruz? Eve kapanip tlim zamanlarini
bilgisayar oyunlar1 ve televizyon karsi-
sinda gecirerek insanlardan uzak bu-
yiiyen cocuklarimiz, ileride insan iligki-
lerinde yeterince basarili olabilecekler
mi?

Bilim ve teknoloji, insanligin bazi
sorunlarini ¢ozerken, yeni sorunlar or-
taya cikartyor. Bakterileri Gldtirmek
icin antibiyotikler yaptik, ama bakteri-
ler bu antibiyotiklerle savasabilmek
icin mutasyonlar gecirdiler. Is yle bir
noktaya geldi ki, gectigimiz yil Tay-
van’da, tiim ilaclara karsi dayanikli
olan bir bakteri kesfedildi. Karsi karsi-
ya oldugumuz hastaliklar,
benzer nedenlerden 6ttirti
stirekli olarak bir evrim ge-
ciriyor. Zaten gelismesine
yeterince olanak tanimadi-
gimiz dogal bagisiklik siste-
mimiz de, bu evrim karsi-
sinda caresiz kaliyor.

Termodinamigin ikinci
yasast; cevremizde gelisen
tim olaylarin sonucunda,
kullanilabilir ya da yararh
enerjinin azalarak, kullan:-
lamayan diizensiz enerjinin
(entropinin) arttigini, bu-
nun da sonugcta evrenin bu-



tiintinde kaosun artisina neden oldu-
gunu onerir. Bunu dogrularcasina; in-
sanin mutlak hakimiyet istegiyle s-
rekli tahrip ettigi doga, ozon tabakasi-
nin hasar gérmesi, sera etkisi, hava ve
su kirliligindeki artis, toprak kalitesin-
deki bozulma, dogalliktan uzak besin-
ler, glin gectikge agirlasan is ve yasam
kosullar1 nedeniyle, sayilari devaml
olarak artan yeni hastaliklar ortaya ¢I-
kiyor. Kokenleri bu nedenlere daya-
nan kanser, stres, kalp, cilt ve solunum
hastaliklari, astim, cesitli allerjiler ve
psikolojik hastaliklar, uygarligin insan-
liga "hediyeleri" olarak kabul ediliyor.
Diinya Saglik Orgiitii'ntin (WHO) ka-
yitlarina gore, diinya capindaki 6lim-
lerin %60’a yakin bir kisminin nedeni,
kalp-damar rahatsizliklari, obezite ve
diyabet (seker) basta olmak tizere “uy-
garlik hastaliklar1”. Bu durumda iyiles-
me saglayabilmek icin uzmanlar, daha
dustk kalorili besinler, daha az tuz,
daha fazla sebze ve meyve iceren bir
diyet 6neriyorlar. Tabii ki dtizenli fizik-
sel egzersiz de, olmazsa olmazlar ara-
sinda.

Biyologlarin bir kismi, tip biliminde-
ki gelismelerin, insan tiirt tizerindeki
dogal secilim etkisini ortadan kaldirdi-
81 goristindeler. Hastaliklarin, beden-
sel ve zihinsel 6ztirlerin, ¢evre kosulla-
rina uyumda yetersizlik ve tireme ba-
sarisinda dustklik nedeni olarak go-
riildigli dogada, boyle bireyler dogal
secilime yenik distiyorlar ve bu olum-
suz Ozellikler de tiirlerin gen havuzla-
rina yerlesemeden silinip gidiyor. An-
cak, modern tip artik hemen her tirli
hastaliga ya da yetersizlige karsi ¢o-
zim bulabiliyor. Ama insanoglunun
kendi kendisiyle verdigi bu savas, ger-
cekten bir ¢6ziim yolu mu? Belki de,
hastaliklar1 sonradan tedavi etmek ye-
rine, bunlarin ortaya cikis nedenleriyle
savasmamiz gerekiyor.

Eskiden nadiren gortilen bazi co-
cuk hastaliklari, simdi adeta birer birer
saha kalkiyor. Saglik Biirosu istatistik-
lerine gore, cocuk Olimlerinin neden-
leri arasinda, kazalardan sonra ikinci
sirayl kanser ve konjenital (dogustan
gelen) hastaliklar aliyor. Allerjiler, obe-
zite, astim ve psikolojik rahatsizliklar
gibi 6ldurtcli olmayan diger hastalik-
lar da, anne-babalarin basini giin gec-
tikce daha fazla agritiyor. Hava kirlili-
gi ile dogrudan iliskisi olan solunum
yollar1 rahatsizliklart ve astim gibi al-

lerjik hastaliklarin cocuklarda gortil-
me orani, dehsete dustriici o6lctde
ytiksek.

Motorlu tagitlarin ve fabrikalarin di-
sinda, hava kirliliginin ilk anda aklimi-
za gelmeyen baska gizli suclulari da
var. Restoranlar, kuru temizleyiciler ve
oteller gibi sabit mekanlar da, kapkara
dumanlar piisktrtmiiyor olmalarina
karsin, havaya verdikleri organik ¢6zu-
ctiler ve yagl dumanlarla kirlilige hati-
r1 sayilir derecede katkida bulunuyor-
lar. Cesitli tniversitelerin tip béltimle-
rince yapilan arastirmalar, yliksek mik-
tarlarda stlftir dioksit, nitrojen oksitle-
ri ve ozon gazlarina maruz kalan ¢o-
cuklarin, 3 yas civarinda astim hastasi
olmalar1 olasihigmin ¢ok yiikseldigini
gosteriyor.

Allerjilerin tek nedeni, tabii ki hava
kirliligi degil. Daha modern bir sosyal
yasam, daha “modernlestirilmis” besin-
lerin hayatimiza girmesi anlamma da

geliyor. Yag ve protein icerigi zengin-
lestirilmis, daha ytiksek kalori iceren
besinler, anne sitiintn yerini alan
inek sttd ve ticari bebek mamalari,
metabolizma hastaliklariin yaninda,
allerjiler basta olmak tizere cesitli cilt
hastaliklarina da davetiye cikariyor.
Beslenme uzmanlari, viicudumuzu
asit olusturucu yiyecek ve iceceklerle
doldurdugumuz gériistindeler. Ogiin-
lerimizde yer alan bircok besinin meta-
bolik son drtnleri, disari atilama-
diklarinda gesitli asitlere déntstarili-
yorlar. Viicudumuz, dokular1 bu asitle-
rin olumsuz etkilerinden koruyabil-
mek i¢in, onlardan kurtulmaya calisi-
yor. Disar1 atamadiklariniysa, ¢ozin-
mesi zor tuzlar haline getirerek, bunla-
r1 yasamsal 6nemi yliksek olan organ-
lardan uzak yerlere depoluyor. Yani,
kol ve bacaklarimiza, boyun ve omuz
bélgesine, ya da bel bélgemize. Bu sert
tuzlar da, seliiloit, b6brek ya da safra
taslarina, romatizma, artrit (eklem yan-
gis1) ya da bas agrisi gibi rahatsizlikla-
ra yol acabiliyor. Viicutta gereginden
fazla asit varliginin, kalp ve damar has-
taliklarina bile neden olabilecegi bilini-
yor. Yine modern yasantiyla birlikte tii-
ketimi artan alkol ve sigara gibi mad-
deler de, viicudumuzun vitamin ve mi-
neral depolarini tiiketiyor.
Evlerimizde ve isyerlerimizde saat-
lerimizi gecirdigimiz ortamlar1 da
unutmamak lazim. Hava kirliliginden
ve disaridaki giirtltiden korunmak
icin simsikiya kapattigimiz pencereler,
temizlemesi zor hammaddelerden {ire-
tilen duvardan duvara halilar, koltuk-
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lar ve perdeler, allerjilere neden olan
bakterilerin gelismesi ve cogalmasi
icin son derece uygun ortamlar yarati-
yor. Halilarimiz akarlara ev sahipligi
yaparken, kontrplak mobilyalar hava-
ya formaldehit yayiyor, televizyonlar,
bilgisayarlar ve cep telefonlar: da rad-
yasyon... Calisma ortamlarimizda bi-
tlin giin bilgisayar ekranlari karsisinda
olusumuzun yaninda, hareketsiz gegir-
digimiz onca saat, ortopedik sorunla-
ra, omurga, eklem ve kas rahatsizlikla-
rina yol aciyor. Yogun is temposunun
yarattig stresin konusunu bile agmaya
gerek yok.

Yazinin en basinda da deginildigi
lizere, kentlesmenin etkilerinden biri
de gercekten gozlerimiz tizerinde. Ya-
pilan arastirmalarda, goéz hastaliklari-
nin, uygarlik dizeyinin artisiyla dogru
orantili olarak arttiginin ortaya cikma-
st hi¢ de sasirtici bir sonug¢ degil. An-

ED
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cak, goz bozukluklarinin basladig1 yas
grubunun ilkokul 6ncesi doneme ce-
kilmis olmasi endise verici. Televizyon
ve bilgisayar gibi teknoloji tirtinlerinin
gozlerimizi cok yormasmin yaninda,
vicutlarimizin gereginden fazla dinle-
niyor olmasi da ayr1 bir sorun. Artik
her seyin bir uzaktan kumandasi var,
iki kat icin bile merdiven yerine asan-
sorli tercih eder olduk, on dakikalik

bir mesafe icin bile arabalarimiza bini-
yoruz. Kisacasi, daha az hareket etmek
ve vicutlarimizi tembellige alistirmak
icin elimizden geleni yapiyoruz.
Sosyal yasamimizin psikolojimiz
lizerine etkileriyse, okul yillarimizda
basliyor. Anne-babalar, cocuklarina,
okullarinda basarili olmalarini ve grup
icinde géz doldurmalarini 6gttlayor.
Egitim sistemi, birlikte calismay: degil,
rekabetci olmayi 6gretiyor. Ailelerinin
ve toplumun baskisini tizerinde hisse-
den cocuklarda da, dogal olarak psiko-
lojik kokenli bircok hastalik ortaya ¢i-
kiyor. Anne-babalarin ¢ocuklarinin ra-
hatlamasi amaciyla aldirdiklart miizik
dersleri bile, cogu zaman yalnizca “ila-
ve bir baski kaynag1” olmaktan Gteye
gidemiyor. Rekabet, yasamimizin her
parcasinda yer aliyor. Kitapcilarda bile
raflar “Basarili Olmanin 50 Altin Kura-
Ii”, “40’mdan Once Zengin Olmanin
Yollar1” ya da “Rekabeti Kazanmanin
Anahtar1” gibi adlar1 olan kitaplarla
dolup tasiyor. Neden biraz durup so-
luklanmiyoruz? Derin bir nefes alalim,
pencerelerimizi acalim, glinesi ve oksi-
jeni iceri alalim, birakalim c¢ocuklari-
miz agaclara tirmansinlar, birakalim
birazcik toprak pisletsin onlari, bizler
de zamanla yarisacagimiza, biraz ol-
sun insan olmanin tadini ¢ikaralim.

Deniz Candas
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BiLiM HERSEYI
ACIKLAYABILIR Mi?

Bazi filozoflar “aciklama” ve “betimleme”
kavramlari arasinda bir ayrim yaparlar. Bili-
min dogay1 betimleyebilecegini, ama agiklaya-
mayacagini iddia ederler. Cogu biliminsani
icin ise boyle bir ayrim yoktur. Fikirler din-
yasinda bilimin yilmaz savunucusu, Nobel
6dilli Fizikci Steven Weinberg, bilimin bir-
seyleri gercekten acikladigini gostermek icin
bu ayrimi oldugu gibi kabul ediyor.

Birkac yil 6nce bir aksam Texas Universi-
tesinden birkac 6gretim tiyesiyle beraber bir
grup lisans 6grencisine kendi alanlarimizda-
ki calismalarimizi anlatiyorduk. Biz fizikgile-
rin, temel parcaciklar ve alanlar konusunda
varolan deneysel verileri agiklamada kaydet-
tigi buyiik gelismeyi genel hatlariyla anlat-
tim. Ogrenciyken parcaciklar, kuvvetler ve si-
metriler hakkinda ¢ok sayida ve birbirinden
bagimsiz goriinen olguyu 68renmek zorunda
kalisimi; 1960’larin ortasindan 1970’lerin or-
tasina kadar gecen siirede bu karmasanin
simdi temel parcaciklarin Standart Modeli
olarak bilinen matematiksel yapiyla nasil
aciklandiging; parcaciklar ve kuvvetler hakin-
daki bu karmasik olgularin, fizikcilere “iste
bu!” dedirten birkac basit prensiple matema-
tiksel olarak elde edilebildigini anlattim.

Sozlerimi bitirince pargacik fizikgisi olma-
yan bir meslektasim “Gtizel ama, bildigin gi-
bi bilim agiklamaz, yalnizca betimler” dedi.
Bunu daha 6nce de duymustum ama, bu se-
fer beni sasirtti ¢linki temel parcacik ve kuv-
vetlerin gozlenmis Ozelliklerini yalnizca be-
timlemekle kalmayip, gayet iyi acikladigimizi
diistinmekteydim.

Meslektasimin bu yorumunun, iki diinya
savasi arasinda filozoflar arasinda ¢ok yaygin
olan pozitivist bir endiseden kaynaklandigini
diistintyorum. Ludwig Wittgenstein “mo-
dern diinya goriistiniin temelinde sézde doga
yasalarinin, dogal olgularin agiklamasi oldu-
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gu yanilsamasi yatar” demistir.

Birseyin nedenini buldugumuzda onu
acikladigimizi dustinebiliriz ama, Bertrand
Russell, 1913’te yazdigi makalede “yanlis
cagrisimlarla Gylesine biitiinlesmis olan ‘ne-
den’ sOzcligiiniin felsefi jargondan atilmasi
arzu edilir hale geldi” demistir. Bu ddstince,
Wittgenstein gibi filozoflara aciklama ve be-
timleme arasindaki ayrimi anlatmak icin tele-
oloji disinda bir segenek birakmamustir. Tele-
oloji, aciklamay: aciklananin amaciyla tanim-
lamaktir.

E. M. Foster'm romani “Meleklerin Bas-
maya Korktugu Yer”, aciklama ve betimleme
arasindaki farki teleolojiyle anlatan cok gtizel
bir 6rnek verir. Philip, arkadasi Caroline’mn
neden Philip’in kizkardesi ile ailesinin onay-
lamadig1 genc bir italyan’in evlenmesine yar-
dim ettigini anlamaya calismaktadir. Caroli-
ne, Philip’in kizkardesiyle yaptigi tiim konus-
malar1 anlatinca Philip “senin bana soyledik-
lerin birer betimleme, aciklama degil” der.
Herkes Philip’in actklama isteyerek Caroli-
ne’in amacini 6grenmek istedigini anlar. Do-
ga yasalarinda belirli bir amac géziikmez ve

Steven Weinberg

18"

aciklamayla betimlemeyi baska turli ayristi-
ramayan Wittgenstein ve arkadasim doga ya-
salarmin agiklama olmadidi sonucuna var-
mislardir. Belki de bilimin betimledigini ama
aciklayamadigimi iddia edenler, bilim tarafin-
dan reddedilen, ama teolojinin temelini olus-
turan herseyi ilahi bir amacla aciklama caba-
sin1 benimseyip, bilimle teolojiyi haksiz ola-
rak karsilastirtyorlar.

Boyle bir akil yiriitme, bana yontem ola-
rak yanls geliyor. Sozciiklere genel kulla-
nimlarindan farkli anlamlar ytiklemek filozof-
larin isi degildir. Biliminsanlari birseyi agikla-
diklarini soylediklerinde, agiklamanin bilim-
deki anlamiyla ilgilenen filozoflar onlarin ha-
tali oldugunu iddia etmek yerine, biliminsan-
larinin birseyi acikladiklarini éne siirdiikle-
rinde ne yaptiklarim anlamaya calismalidir-
lar. Fizikte aciklamanin bir deneyim-6ncesi
(apriori) tanimlamasini vermem gerekse “fi-
zikte agiklama, fizikgilerin ‘iste bu!” dedikle-
rinde yaptiklari seydir” derdim. Ama dene-
yim-6ncesi tammlamalar, tstteki de dahil ol-
mak tzere, pek faydal degildir.

Bildigim kadariyla bu, ikinci diinya sava-
sindan beri bilim felsefecileri tarafindan iyice
anlagilmistir. Agiklamanin dogast tizerine Pe-
ter Achinstein, Carl Hempel, Philip Kitcher
ve Wesley Salmon gibi filozoflar tarafindan
yazilmig ¢ok sayida modern kaynak vardir.
Bu kaynaklardan okudugum kadariyla filo-
zoflar artik bunu dogru sekilde inceliyorlar;
“biliminsanlar1 birseyi agiklarken ne yapiyor-
lar?” sorusuna onlarin birseyi agikladiklarini
sOylerken gercekten ne yaptiklarina bakarak
cevap bulmayi deniyorlar.

Uygulamal arastirma yapmayan piirist bi-
liminsanlari, topluma ve mali destek saglayan
kuruluslara, gérevlerinin hirseyleri acikla-
mak oldugunu soylerler. Bu nedenle agikla-
manin dogasini netlestirmek filozoflar kadar



onlar i¢in de 6nemlidir. Bilim felsefecileri, bir
olayin agiklanmasiyla ne kastedildigi sorusu-
nu yanitlamakta zorlanmaktadirlar (Witt-
genstein’in “dogal olgular”a deginisini hatir-
layiniz). Ama fizikciler tek tek olaylar yerine
diizenlilikler ve fizik prensipleriyle ilgilendik-
leri icin bu soruyu yanitlamak fizik ve kimya
alanlarinda diger bilim dallarina gére biraz
daha kolay gortintiyor.

Biyologlar, meteorologlar, tarihgiler ve di-
gerleri, dinozorlarin yokolusu, 1888’deki sid-
detli kar firtinasi, Fransiz Devrimi gibi tek
tek olaylarin nedenleriyle ilgilenmektedirler.
Ama bir fizikcinin ilgisini ancak uranyum
atomunun kararsizligina isaret eden 1897’de
Becquerel’in fotograf plakalarinda uranyum
tuzunun etkisiyle ortaya cikan lekeler gibi
doganin diizenliligini gosteren olaylar ceker.
Philip Kitcher, bir olay1 nedeniyle aciklama
diistincesini canlandirmaya calisti ama, bir
olay1 etkileyebilecek sonsuz seyden hangisi
bu olayin nedeni olarak kabul edilmelidir?

Fizikgiler, bir dtizenliligi agikladiklarint
sdylediklerinde ne kastederler? Bu soruya fi-
zigin sinirlari igerisinde bir cesit yanit verile-
bilecegini dustintiyorum: bir fizik prensibini
daha temel bir fizik prensibinden tiimdenge-
lim ile elde edebildigimizi gosterdigimizde
onu actklamis oluruz. Ne yazik ki Mary
McCarthy’nin bir zamanlar Lillian Hell-
man’in bir kitab icin soyledigi gibi, bu tanim-
daki “biz” ve “bir” de dahil olmak tizere her
sOzctiglin anlami sorgulanabilir. Ama ben bu-
rada en ¢ok sorun yarattigini dtstindigiim
lic sOzciik tizerinde duracagim: “temel”,
“ttimdengelim” ve “prensip”.

“Temel”, bu tanimda mutlaka kullanilma-
lidir ctinkii timdengelim tek basina yon be-
lirtmez, genelde iki yonltdiir. Bu konuda bil-
digim en iyi 6rnek Newton yasalariyla Kepler
yasalar1 arasindaki iliskidir. Newton’un yal-

dir, ve bundan sonra Newton bu distinceyi
eliptik yortingeleri kapsayacak sekilde genis-
letmistir. Dogal olarak glintimtizde mekanik
derslerinde Newton’un yasalarindan Kep-
ler’in yasalarini elde etmeyi 6greniyorsunuz,
tersini degil. Newton’un yasalarmm, Kep-
ler’inkilerden daha temel oldugunu derinden
hissediyoruz ve bu baglamda Newton’un ya-
salar1 Kepler’inkileri aciklar, tam tersi degil.
Ama, bir fizik prensibinin bir digerinden da-
ha temel oldugu diistincesine kesin bir anlam
vermek kolay degildir.

Daha temelin daha anlagilabilir oldugunu
soyleme egilimindeyiz. Belki de Carl Hem-
pel’in biliminsanlarinin aciklamaya ytikledik-
leri anlami tanimlama ¢abasi en bilinenidir.
1948’de Paul Oppeneheim’la yazdig1 makale-
de “bir diizenliligi actklamak, onu daha genel
bir yasanin altindaki daha anlasilir bagka bir
diizenlilik i¢inde ele almaktir” demistir. Ama
bu, zorlugu ortadan kaldirmaz. Ornegin biri-
leri Newton’un yasalarinin yalnizca gezegen-
lerin hareketlerini degil, Diinya’daki gel-gitle-
ri, meyvelerin agaclardan diismesini ve ben-
zerlerini kapsadigini, ama Kepler'in yasalari-
nin gezegen hareketleriyle smirli oldugunu
iddia edebilir. Ama bu tam olarak dogru de-
gildir. Kepler’in yasalari, klasik mekanige go-
re ele alindiginda elektronlarin atom cekirde-
8i cevresindeki hareketlerini gravitasyon et-
kisiz oldugu halde kapsar. Bir bakima Kep-
ler’in yasalari, Newton’un yasalarimin sahip
olmadigr bir genellige sahiptir. Ancak, ptirist
filozoflar hari¢ herkesin Newton’un yasalari-
nin Kepler'inkileri acikladigina inandigi bir
durumda, Kepler’in yasalarinin Newton'unki-
leri acikladigini sGylemek sagma olur.

Newton ve Kepler yasalariyla ilgili bu 6r-
nek biraz yapay kaliyor clinkii hangisinin
hangisini acikladig1 konusunda ciddi bir kus-

ku yoktur. Diger durumlarda neyin neyi acik-
ladig1 sorusunu yamitlamak daha zor ve daha
onemlidir. Iste size bir 6rnek. Kuantum me-
kanigi Einstein'in genel gorelilik kuramina
uygulandiginda gravitasyon alanindaki enerji
ve momentum, 1s1k parcacigi foton gibi kiitle-
si olmayan, ama spini iki olan (foton’un spi-
ninin iki kati) graviton demetleri halinde bu-
lunur. Ote yandan, kiitlesi olmayan ve spini
iki olan her parcacigin gravitonlarin genel
gorelilikte davrandigr gibi davrandigi, ve bu
graviton degisiminin yalnizca genel gérelilik
kuram tarafindan tahmin edilen gravitasyo-
nal etkiler yarattig1 gosterilmistir. Ayrica, sifir
kiitleli iki spinli parcaciklarin varligi sicim
kuraminin bir tahminidir. Peki dyleyse gravi-
tonun varhigi genel gorelilik kuramiyla mi
aciklanmaktadir, yoksa genel gorelilik kura-
mi gravitonun varhigiyla m1 aciklanmaktadir?
Bilmiyoruz. Fizigin gelecegine yonelik seci-
mimiz bu soruya verdigimiz yanita baglidir-
genel gorelilikteki gibi uzay-zaman geometri-
sine mi dayanacak, yoksa sicim kurami gibi
gravitonlarin varligimni tahmin eden bir kura-
ma m1 dayanacaktir?

Aciklamanin tiimdengelimden baska bir-
sey olmadigr diistincesi, timdengelimle elde
edilen prensip dayandig1 prensibin Gtesine
gectiginde de zorluk yaratir. Bu 6zellike 1s1-
nin, sicakligin ve entropinin bilimi olan ter-
modinamik icin dogrudur. 19. ytizyilda ter-
modinamigin yasalari formiile edildikten
sonra Ludwig Boltzmann bu yasalari cok
fazla sayida molekiilden olusmus makrosko-
pik maddelerin fizigi olan istatistiksel meka-
nikten tiimdengelimle elde etmeyi basardi.
Termodinamik yasalarini bagimsiz, digerleri
kadar temel fizik prensipleri olarak goren
Max Planck, Ernst Zermelo ve birkac baska
fizik¢inin karst cikislarina ragmen Bolt-
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rin herhangi bir ttr kuvvet altinda nasil hare-
ket edecegini sdyleyen bir yasa buldugunu
herkes bilir. Ondan bir stire 6nce Kepler ge-
zegen hareketlerini {i¢ yasayla betimlemisti:
gezegenler Glines’i merkez alan elipsler tize-
rinde hareket eder; Gilines'ten bir gezegene
cizilen bir ¢izgi esit zamanda esit alanlar ta-
rar; gezegenlerin yoriingelerini tamamlama-
lar1 icin gereken stire olan periyotlarin kare-
si, gezegenlerin yoriinge caplarmin kiibtiyle
orantilidir.

Newton’un yasalarinin Kepler’inkileri
acikladigimi séylemek dogaldir. Ama tarihsel
olarak Newton'un gravitasyon yasasi Kep-
ler’in gezegen hareketlerini betimleyen yasa-
larindan tiimdengelim ile elde etmisti. Ed-
mund Halley, Christopher Wren ve Robert
Hooke, Kepler’in yasalarini periyotlarin kare-
si ve (yortingeleri cember olarak alarak) cap-
larin kiibt arasindaki iliskiyi gravitasyonun
ters kare yasasint ¢ikarmak icin kullanmiglar-
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zmann'mn termodinamigi istatistiksel meka-
nikle aciklamasi genel kabul gordd. Ama
sonra Jacob Bekenstein ve Stephen Haw-
king’in 20. ytzyildaki calismalar1 termodina-
migin karadeliklere de uygulanabildigini
gosterdi, ama karadelikler bir¢ok molekiil-
den olustugu icin degil, yalnizca hichir par-
cactk veya 1s181n ¢ikamayacagi bir yiizeye sa-
hip olduklar1 igin. Boylece termodinamik,
timdengelimle cikarildigi ¢ok-parcacik ista-
tistik mekaniginin Gtesine gecti.

Yine de, termodinamik yasalarinin genel
gorelilik veya temel parcaciklarin Standart
Modeli kadar temel sayilmamasinin anlaml
oldugunu savunabilirim. Bu noktada termo-
dinamigin iki farkli yontnd ayirt etmek
6nemlidir. Bir yandan, termodinamik uygu-
lanabildigi yerlerde birka¢ basit yasayla il-
gin¢ sonuglarm cikarilmasini saglayan for-
mal bir sistemdir. Yasalar karadeliklere, bu-
har 1siticilarina, ve baska bircok sisteme uy-
gulanabilir. Ama bu yasalar her sisteme de
uygulanamazlar. Termodinamik tek bir ato-
ma uygulansa hicbir anlam tasimaz. Termo-
dinamik yasalarmmn belli bir fiziksel sisteme
uygulanabilirligini anlamak icin, o sistem
hakkinda bildiklerinizden termodinamik ya-
salarmimn tiimdengelimle elde edilip edileme-
yecegini sorgulamaniz gerekir. Bazen edile-
bilir, bazen edilemez. Termodinamik hichir
zaman birseyin aciklamasi degildir- her za-
man termodinamigin incelediginiz sisteme
neden uygulanabildigini sormaniz gerekir
ve bunu sistemle ilgili daha temel prensipler-
den termodinamigin yasalarmi tiimdenge-
limle elde ederek yapmalisiniz.

Bu bakimdan termodinamik ve Euclid
geometrisi arasinda pek bir fark gérmdyo-
rum. Sonucta Euclid geometrisi sasirtict de-
recede ¢ok durumda gegerlidir. Eger g kisi
biraraya gelir, herbiri digerlerine bakis dog-
rultusundaki aciy1 6lcerse, sonra herbirinin
6lctiigi acilar toplandiginda 180 derece elde
edilecektir. Ayni sonucu ¢elik cubuklar veya
bir parca kagit tizerinde kalemle ¢izilmis ¢iz-
gilerden olusan ticgenler icin de tiimdenge-
limle elde edebilirsiniz. Bu 6rnek, geometri-
nin optik veya mekanikten daha temel oldu-
gunu ddstinddrebilir. Ama Euclid geometrisi
postulalardan mantik ytrttmeye dayanan
formal bir sistemdir, ve ele alinan sisteme uy-
gulanabilir de, uygulanamayabilir de. Einste-
in'm genel gorelilik kuramindan 6grendigi-
miz gibi nispeten zayif bir gravitasyonal alan-
da gelistirilen ve yaklasik olarak dogru so-
nuclar veren Euclid sistemi, giiclii gravitasyo-
nel alanlarda gecerli degildir. Dogada her-
hangi birseyi Euclid geometrisiyle acikladigi-
mizda Euclid geometrisinin elimizdeki siste-
me niye uygulanabildigini dolayh olarak ge-
nel gorelilige dayanarak aciklariz.

Tiimdengelimden bahsederken baska bir
sorunla karsilasiyoruz: tiimdengelimi yapan
tam olarak kimdir? Cogu zaman birseyi ger-
cekten timdengelimle elde edememis oldu-
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gumuz halde onu baska birseyle acikladigi-
mizi séyleriz. Ornegin, 1920’lerin ortalarinda
kuantum mekaniginin gelisimiyle ilk kez acik
ve anlagilabilir bir yolla hidrojen atomunun
tayfi ve hidrojenin baglanma enerjisi hesapla-
nabilmistir. Bunun tizerine fizikciler hemen
bitiin kimyanmn kuantum mekanigi ve elek-
tronlarla atom ¢ekirdegi arasindaki elektros-
tatik cekim prensibiyle aciklanabilecegi sonu-
cuna vardilar. Paul Dirac gibi fizikgiler artik
biittin kimyanin anlagildigimi iddia ettiler.
Ama daha en basit hidrojen molekiilti digin-
da hichir molekdiltin kimyasal 6zelliklerini ¢i-
karamamislardi. Fizikciler, biittin bu kimya-
sal Ozelliklerin kuantum mekanigi yasalari-
nin cekirdek ve elektronlara uygulanmis hali
oldugundan emindiler.

Deneyim bunun gercekten de boyle oldu-
gunu gosterdi; simdi kuantum mekanigi ve
elektrostatik cekim prensibini kullanarak
karmasik bilgisayar hesaplariyla oldukca kar-
masik molekiillerin 6zelliklerini cikarabiliyo-
ruz - proteinler ve DNA kadar karmasik olma-
yan ama oldukca etkileyici organik molekiil-
lerin 6zellikleri hesaplanabiliyor. Hemen he-
men her fizikci kimyanin kuantum mekanigi,
elektronlarin ve atom cekirdeklerinin basit
ozellikleriyle aciklandigini soyler. Ama kim-
yasal olgular hichir zaman btttintiyle bu se-
kilde aciklanamaz, ve bu ytizden kimya ayri
bir bilim dali olmayr stirddrdr. Kimyacilar
kendilerine fizikci demezler; farkli dergilerde
yayin yaparlar ve fizikcilerden farkli yetenek-
leri vardir. Kuantum mekaniginin yontemle-
riyle karmasik molekdllerle ugrasmak zor-
dur, ama biliyoruz ki fizik kimyasallarin ne-
den béyle olduklarint aciklar. Agiklama ne ki-
taplarimizda, ne de makalelerimizde yazilidir,
doganin kendisindedir; fizik yasalar1 kimya-
sallar1 bu sekilde davranmasini gerektirir.

Benzer yorumlar fiziksel bilimlerin diger
alanlarinda da gecerlidir. Standart Modelde
proton kiitlesini acikladigina inandigimiz iyi

Isaac Newton

sinanmig bir gliclii niikleer kuvvet (cekirdek
icindeki parcaciklari ve o parcaciklari olustu-
ran parcaciklari bir arada tutan kuvvet) teori-
si vardir, bu kuantum renk-dinamigi olarak
adlandirilmistir.  Proton kdtlesi, protonun
icindeki kuarklarin birbirlerine uyguladiklari
gliclii kuvvet tarafindan olusturulur. Proton
kiitlesinin ontinde bir sir perdesi yoktur, bu
proton kiitlesini hesaplayabildigimizden de-
gil, hatta bunun igin bir algoritma bile bilmi-
yorum. Kiitlenin niye o kadar oldugunu bildi-
gimizi hissediyoruz. Onu hesapladigimiz ve-
ya hesaplayabilecegimiz icin degil, ama kuan-
tum renk-dinamigi o degeri gerektirdigi icin.

Birseyin bu kisitli durumda bile aciklandi-
gim algilamak c¢ok o6nemli olabilir, clinki
hangi sorunlar tizerinde c¢alisacagimiz hak-
kinda stratejik bilgi verebilir. Eger proton
kiitlesini hesaplamak istiyorsan, durma he-
sapla! Hesap yetenegini gostermis olursun.
Ama bu doga yasalarini anlayisimizi derinles-
tirmez, clinkii zaten niikleer giicli kuvveti
yeni bir doga yasasina basvurmadan bu hesa-
b1 yapabilecek kadar anliyoruz.

Aciklama olarak timdengelim konusunda
bir bagka sorun: bazi durumlarda birseyi
aciklamadan ttimdengelimle ¢ikarimda bulu-
nabiliriz. Bu kulaga garip gelebilir ama asagi-
daki kiictik hikayeye bakin: Fizikciler biiytik
patlama kozmolojisini ciddiye almaya basla-
diklar1 zaman yaptiklari ilk sey evrenin ilk da-
kikalarinda hafif elementlerin olusumunu he-
saplamakti. Bunu cesitli ntikleer tepkimele-
rin sikhiklarini veren denklemleri yazarak
yaptilar. Niikleer tiirlerin her birinin sayisi-
nin degisim oramn (fizik¢ilerin deyimiyle “cok-
lugu”) her biri niikleer tirlerin cokluguyla
orantili olan birkac terimin toplamina esittir.
Baylece btiytik bir birbirine bagh diferansiyel
denklemler kiimesi olusturursunuz ve bunla-
11 sayisal coziim treten bilgisayara verirsiniz.

Bu denklemler 1960’larin ortasinda Ja-
mes Peebles, sonra da Robert Wagoner, Wil-
liam Fowler ve Fred Hoyle tarafindan ¢6zil-
dii. {lk birka¢ dakikadan sonra evrenin kiitle-
sinin dortte birini helyumun olusturdugu bu-
lundu, ve geri kalaninin hemen hemen hepsi
hidrojenden, ¢ok azi da diger elementlerden
olusmaktaydi. Bu hesaplar belli dtizenlilikler
de ortaya cikardi. Ornegin, eger genislemeyi
hizlandirmayi, mesela degisik ttr nétrinolar
ekleyerek denerseniz, daha cok helyumun
olustugunu bulursunuz. Bu sezgiye aykiridir-
evrenin genislemesini hizlandirmanmn helyu-
mu olusturan niikleer tepkimeler icin daha
az zaman birakacagini dustinebilirsiniz, ama
aslinda hesaplar tretilen helyum miktarinin
arttigini gosterdi.

Bunu aciklamak zor olmasa da bunu hil-
gisayar ciktisindan anlamak kolay degildir.
Evren ilk birkac dakikada genislerken ve so-
gurken karisik cekirdekleri protonlardan ve
noétronlardan insa eden ntikleer tepkimeler
oluyordu. Ama madde yogunlugu nispeten
az oldugu icin bu tepkimeler belli bir sirayla
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olur: énce protonlar ve nétronlar birleserek
agir hidrojen cekirdegini (déteron) olusturur,
sonra da doteronlar protolarla, nétronlarla
veya baska doteronlarla birlesip daha agir
helyum cekirdegini olustururlar. Ama, déte-
ronlar cok kirilgandir; nispeten daha zayif
baglanmislardir, bu nedenle ilk ti¢ dakikanin
sonunda sicaklik milyar dereceye diisene ka-
dar hic doteron olusmaz. Bu sirada nétronlar
protonlara dontstir, tipki glintimiizde ser-
best nétronlarin laboratuvarlarimizda yaptigi
gibi.

Sicaklik milyar dereceye dustiigii zaman,
ve evren doteronlarin baglanabilecegi kadar
sogudugunda, kalan biitiin nétronlar hizla
déteronlari, déteronlor da oOzellikle kararh
olan helyumu olusturur. Bir helyum cekirde-
gi icin iki notron ve iki proton gerekir, bu
ylizden o zaman olusan helyum cekirdekleri-
nin sayisi geride kalan nétronlarin yars: ka-
dardir. Bunun sonucu olarak, erken evrende
olusturulan helyum miktarini belirleyen en
6nemli sey sicaklik milyar dereceye diisene
kadar nétronlarin kac tanesinin bozundugu-
dur. Genisleme hizli oldukga, sicaklik daha
cabuk milyar dereceye diiser, béylece nétron-
larin bozunmak icin daha az zamanlari olur,
béylece daha ¢ok nétron kalir ve daha cok
helyum {retilir. Bu, bilgisayar hesaplarinin
sonuclarmm actklamasidir; ama aciklama
madde miktarininin genisleme hizina bagim-
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liligin1 gosteren bilgisayarla olusturulan gra-
fiklerden bulunmamustir.

Fizikcilerin yalnizca genel prensiplerle il-
gilendigini sGylemis olsam da, neyin prensip
neyin rastlantt oldugu cok acik degildir. Ba-
zen doganm temel yasalarindan oldugunu
diistindtigtimtiz birsey bir rastlantidan ibaret-
tir. Kepler’den bir érnek daha: Kepler giini-
mtizde asil olarak gezegen hareketleri yasala-
riyla taninir. Ama, gencken gezegen yoriinge-
lerinin caplarini dizgiin ¢okytzltleri kulla-
narak karistk geometrik yapilarla da agikla-
maya calismisti. Gliniimiizde bu bize giiliing
geliyor clinkii gezegenlerin Giines’e uzaklik-
larinin Giines sistemi olusurken meydana ge-
len rastlantilara bagl oldugunu biliyoruz. Ge-
zegenlerin yoriinge caplarini temel bir yasa-
dan cikararak aciklamayr denemeyiz.

Yine de, bir bakima Diinya’nin Glines'ten
uzakliginin yaklasik bir istatistiksel agiklama-
st vardir. Dlinya’nin neden Giineg’e ytiz mil-
yon mil uzakhkta oldugunu, neden iki yiiz
milyon veya elli milyon mil veya daha uzak
veya daha da yakin olmadigini soracak olur-
saniz, eger Diinya Giines’e ¢cok daha yakin ol-
sa bizim i¢in ¢ok sicak olurdu; daha uzak ol-
sa bizim icin ¢ok soguk olurdu diye yanitla-
nabilir. Bu oldukca aptalca bir aciklama olur-
du, clinkii Giines Sistemi olusurken insanla-
rin varolacagina dair bir bilgi yoktu. Ama bir
bakimdan bu agiklama o kadar da aptalca de-

gil, clinkl evrende sayisiz gezegen var, bun-
larin ¢ok azi bile yasamin olusmasini saglaya-
cak sekilde yildizlarina dogru uzaklikta bu-
lunsa ve dogru kimyasal birlesime ve buna
benzer kosullara sahip olsa, orada yasayan
canlilar da yildizlarina olan uzakligi arastir-
diklarinda tizerinde yasamin olusabilecegi sa-
yili gezegenden biri tizerinde yasadiklarimi
goreceklerdi.

Bu tiir agiklamalara antropik (insan mer-
kezli) aciklama denir, ve gérebileceginiz gibi
Gtines Sistemi’nin fizigine ¢ok da faydali bir
icgdrti saglamiyor. Ama antropik Gnermeler
evrene uygulandiginda cok 6nemli hale gele-
bilirler. Evrenbilimciler Diinyamizin bircok
gezegenden yalnizca biri olmasi gibi, evreni-
mizin genislemesine neden olan btiytik patla-
mamizin da daha btiytik bir mega-evren igin-
de arada sirada olan patlamalardan biri olabi-
lecegini soyltyorlar. Bu farkli patlamalarda
da doganin sozde sabitlerinin farkli degerler
aldigini, ve belki de bizim doga yasasi dedik-
lerimizin farkli olabilecegini dustintiyorlar.
Bu durumda, neden kesfettigimiz doga yasa-
lar1 ve sabitleri boyleler sorusuna teleolojik
bir agiklama bulunabilir - yalmzca béoyle bir
biiytik patlamayla bu soruyu sorabilecek biri-
leri varolabilirdi.

Umuyorum ki béyle bir akil yiirtitme yap-
mak zorunda kalmayiz, ve doga sabitlerinin
neden GOyle olugunu aciklayan tek bir doga
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yasalar1 kiimesi kesfederiz. Ama doga yasala-
rinin ve sabitlerinin biiyiik patlamada rastlan-
tilar sonucu, kim olduklarini sorgulayan var-
liklarin ortaya cikisini destekleyecek deger-
lerle sinirlandirilmig (Diinya’yla Giines ara-
sindaki uzaklik gibi) olabilecegi olasiligini da
aklimizda tutmamiz gerekir.

Tersine, rastlanti olarak nitelenen bazi
olgularin gercekte temel fizik prensiplerinin
bir gortinimd olma olasihgr da vardir. Bu
beni yillardir sagirtan tarihi bir sorunun ya-
nit1 olabilir. Neden Aristo (ve pek¢ok doga fi-
lozofu, ozellikle de Descartes) Newton'un
yasalarimin sagladig1 gibi bir mermi veya di-
sen bir nesnenin ucusu sirasinda herhangi
bir anda nerede olacagimi tahmin etmeyen
bir hareket kuramiyla yetinmistir? Aristo’ya
gore nesneler dogal konumlarma dogru ha-
reket ederler- topragin dogal konumu asagi-
ya dogrudur, atesin dogal konumu yukari,
su ve havaysa dogal olarak arada bir yerde-
dir. Ama Aristo bir parca topragin yere ne
hizda dustiiglint, veya bir kivilcimin yukari-
ya ne hizda uctugunu soylemeye caligmadi.
Aristo’nun niye Newton’un yasalarini kesfet-
medigini sormuyorum- birisi bunlar1 ilk kes-
feden olmaliydi, 6dil Newton’a gitti. Beni
sasirtan, Aristo'nun neden nesnelerin her-
hangi bir andaki konumlarini hesaplamay:
G6grenememis olmasindan bir hosnutsuzluk
duymamasiydi. Bunun herkesin ¢6zmesi ge-
reken bir sorun oldugunu anlayamadi.

Bence bunun nedeni, Aristo’'nun kapali
olarak nesnelerin dogal konumlarina hare-
ket etme hizlarini kuralla bagli degil de (agir
nesnelerin hafiflerden hizli dismesi haric)
hakkinda genel bir yorum yapamayacaginiz
rastlantilar olarak kabul etmesiydi. Hakkin-
da genelleme yapilabilecek tek sey nesnele-
rin nerede dengeye ulasip duracagi sorusuy-
du. Bu, Aristo’nun 6gretmeni Platon’un tak-
dir ettigi Parmenides’in calismalarinda gos-
terildigi gibi Helenik filozoflarin degisim fik-
rine karsi asagilayici tavirlarinin yansimasi
olabilir. Tabii ki Aristo bu konuda yaniliyor-
du, ama kendinizi onun zamanlarinda dist-
nirseniz, hareketin kesfedilebilir hassas ma-
tematiksel kurallar tarafindan yonetildiginin
acik olmaktan ne kadar uzak oldugunu go-
rebilirsiniz. Bildigim kadariyla bu, Galileo
toplarin bir egik diizlemde belli uzakliklara
ne kadar zamanda yuvarlandigini él¢gmeye
baslayana kadar anlagilmamisti. Bilimin en
6nemli amaclarindan biri rastlantilarin ve
prensiplerin ne oldugunu 6grenmektir ve
bunu 6nceden bilmek her zaman olas1 degil-
dir.

“Temel”, “timdengelim” ve “prensip”
sozciiklerinin anlamimi irdeledigime gore,
bir fizik prensibini daha temel bir fizik pren-
sibinden ttimdengelim ile elde edebildigimi-
zi gosterdigimizde onu aciklamis oldugu-
muz savimdan geriye birsey kaldi mi? Bence
evet, ama yalnizca tarihsel baglantilarda ve
de bilimin geleceginde. Giin gectikce daha
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tatminkar bir dinya gortsine adim adim
yaklasiyoruz. Umut ediyoruz ki gelecekte
dogada gordiigtimiiz diizenliliklerin hepsini
diger btttin diizenlilikleri de cikarabilecegi-
miz birkac basit prensibe ve doga yasalarina
dayanarak anlayacagiz. Bu yasalar, (Stan-
dart Modelin kurallar1 veya genel gorelilik
gibi) ondan elde edilebilecek herhangi bir
prensibin aciklamasi olacak ve dogrudan el-
de edilen prensipler onlardan elde edilen
prensiplerin aciklamasi olacak ve boyle gide-
cek. Yalnizca bu son kurama ulastigimizda
neyin prensip neyin rastlanti oldugunu, han-
gi doga yasasinin hangi prensibe neden ol-
dugunu ve de nelerin temel prensipler, nele-
rin de onlarin acikladigi daha az temel pren-
sipler oldugunu kesin olarak bilecegiz.

Artik bilimin herhangi birseyi aciklayip
actklayamayacagi konusunda sdyleyebilece-
gim herseyi soyledim. Simdi bilim herseyi
aciklayabilir mi sorusunu ele alayim. Her za-
man kimsenin aciklayamayacagi rastlantilar
olacaktir. By, o rastlantilarin olusmasini sag-
layan biittin hassas kosullar1 bildigimizde
actklanamayacaklarindan degil, ama biitiin
o kosullar1 bilemeyecegimizdendir. Genetik
sifrenin tam olarak niye Gyle oldugu gibi, ve-
ya 65 milyon yil 6nce bir kuyrukluyildizin
neden baska bir yere degil de Diinya’ya
carptig1 gibi sorular vardir ve bu sorularin
yanitlar1 biiytik olasilikla sonsuza kadar kav-
rayisimizin Otesinde olacakdir. Biz, 6rnegin
niye John Wilkes Booth’un kursununun Lin-
coln’u oldiirdtiglini ama Porto Riko’lu mil-
liyetcilerin niye Truman’a bir kusun isabet
ettiremediklerini aciklayamayiz. Tetikgiler-
den birinin tam tetigi cektigi sirada kolunun
biryere stirttiigtini bilseydik, kismi bir acik-
lamamiz olurdu, ama béyle bir bilgiye co-
gunlukla sahip olamayiz. Bu tiir bilgilerin
hepsi zamanin sisi icinde kaybolur; olaylar
hic¢ bir zaman belirleyemeyecegimiz rastlan-
tilara baghdir. Belki de bunlar istatistiksel
olarak aciklayabiliriz; 6rnegin 19. yiizyil or-
talarindaki gtineylileri iyi nisanci, Porto Ri-
ko’lu milliyetcileri ise kotii nisancilar olarak
alan bir kuram dustinebiliriz ama yalnizca
birkag parca bilgi kirintisina sahip olunca is-
tatistiksel cikarimlar yapmak bile zor olur.
Fizikciler yalnizca rastlantilara bagl olma-
yan seyleri aciklamaya calisirlar ama gercek
hayatta anlamaya ¢alistigimiz cogu sey rast-
lantilara baghdir.

Bilim etik degerleri aciklayamaz. “Béyle-
dir” ve “boyle olmalidir” tiimceleri arasinda
daglar kadar fark vardw. insanlarin neden
birseyi yapmalar1 gerektigini dustinmelerini
aciklayabiliriz; veya insan irkinin neden bazi
seyleri yapmalari, bazi seyleri de yapmama-
larini  hissedecek sekilde evrimlestiklerini
aciklayabiliriz; ama bu biyolojik kékenli etik
kurallar asmak bize kalmistir. Ornegin bel-
ki de tirtimiiz erkek ve kadmn farkli top-
lumsal rolleri olacak sekilde evrimlesmistir:
erkek avlar ve savasir, kadin ¢cocuk dogurur

ve bakar. Ama biz her tiirli isin erkege ol-
dugu kadar kadina da acik oldugu bir top-
lum yaratmaya calisabiliriz. Bize bunu yapip
yapmamamiz gerektigini soyleyen etik pos-
talalar: bilimsel bilgimizden elde edemeyiz.

Ayni zamanda, agiklamamlarimizin kesin-
liginin belli sinirlar1 vardir. Herhangi bir ta-
nesinin kesinligi konusunda hichir zaman
emin olabilecegimizi sanmiyorum. Aritmeti-
gin tutarli oldugunu kanitlamanin imkansiz
oldugunu gosteren matematiksel teoremler
vardir. Doganin en temel yasalarinin mate-
matiksel olarak tutarli oldugunu da hichir
zaman kanitlayamayacagiz. Bu beni kaygi-
landirmiyor ¢linkii doga yasalarinin mate-
matiksel olarak tutarli oldugunu bilseydik
bile onlarin dogru olduguna emin olamaz-
dik. Kariyerinizde sizi bir matematikcidense
bir fizikci yapan o noktayr asinca, kesinlik
hakkinda kaygilanmaktan vazgecersiniz.

Son olarak, acikca gortiltiyor ki en temel
bilimsel prensiplerimizi hicbir zaman agikla-
yamayacagiz (Belki de bazilar1 bu ytizden bi-
lim aciklama saglamaz diyor, ama bu akil yi-
riitmeyle zaten hicbirsey aciklama saglaya-
maz). Sanirim sonunda actklayamayacagi-
miz basit bir evrensel doga yasalar1 kiimesi-
ne ulasacagiz. Diistinebildigim tek tir acik-
lama matematiksel tutarhligim bu yasalari
gerektirdigidir, tabii eger sorunu daha da
derinlestirecek daha temel bir yasalar kiime-
si bulmayacaksak. Ama bu agikca olanaksiz
ctinkt simdiden dogay1 gézlemledigimiz gibi
aciklamayan, ama gorebildigimiz kadariyla
matematiksel olarak tutarli olan doga yasa-
lar1 kiimeleri hayal edebiliyoruz.

Ornegin, temel parcaciklarn Standart
Modelini ele alip, giiclii ¢ekirdek kuvvetleri
ve onlarin etki ettigi kuark ve gluon gibi
parcaciklari haric herseyi atarsak, elimizde
kalan kuantum renk-dinamigi kurami olur.
Kuantum renk-dinamigi matematiksel ola-
rak kendi icinde tutarli goztikiyor, ama bu
kuram iginde atomlarin ve insanlarin olma-
dig1, yalnizca nikleer parcaciklarm bulun-
dugu eksik bir evreni betimliyor. Kuantum
mekanigi ve gorelilikten vazgecerseniz, ev-
rende baska hicbirseyin olmadigi, birkac
parcacigin birbiri etrafinda hi¢c durmadan
dondigi Newton yasalar1 gibi mantiksal ola-
rak tutarh bircok degisik doga yasasi elde
edebilirsiniz. Bunlar mantiksal olarak tutar-
Ii kuramlardir, ama eksiktirler. Olabilecek
son agiklama icin belki de en buyiik umudu-
muz son bir doga yasalar1 kiimesi kesfedip
bunun mantiksal olarak tutarli ve de bizim
de varolusumuza izin verecek tek eksiksiz
kuram oldugunu gostermektir. Bu bir-iki
yuzyil icinde gerceklesebilir, ve eger gercek-
lesirse fizikcilerin aciklama yeteneklerinin
en (st siirinda olacagini ddstintiyorum.

Steven Weinberg “Can Science Explain Everything? Anything?”,
The Best American Science Writing 2002.

Ceviri: Yasemin Uzunefe Yazgan ve
Efe Yazgan



SAGEIKLI YASAMIN VﬁZGECiLMEZLERI

VITAMINLER

Vitaminler, hiicre ve organlarin nor-
mal islevleri ve saglikli gelisim icin gerek-
sinim duyduklari, diyet yoluyla belirli du-
zeyde alinmasi gereken, ytliksek biyolojik
etkinlige sahip organik bilesikler. Insan
organizmasi, vicudun gereksinim duy-
dugu miktarin cok altinda trettigi bazi
vitaminler diginda vitamin tretemedigi
icin, vitaminlerin disaridan alinmalar1 zo-
runlu. Yeteri kadar vitamin alinamadig
durumlarda, hiicre ve dokularinin islev-
lerinde bozulmalar ve sonucta saglik so-
runlar ortaya cikiyor. Vitaminler meyve,
bitkisel , hayvansal kaynakli yada vita-
min katkili hazir gidalar yoluyla viicuda
almyorlar.

Vitamin ailesinde iki ana grup altinda
13 vitamin yer aliyor. Vitaminlerden bi-
rinci grupta yer alanlar yagda cézlinen
vitaminleri (A, D, E ve K), ikinci grupta
yer alanlarsa suda ¢Gzlinen vitaminleri
(B-kompleks grubu ve C vitamini) kapsi-
yor. B-kompleks grubu icinde, B1 (tia-
min), B2 (riboflavin), B3 (niasin), B5
(pantotenik asit), B6 (pridoksin) ve B12
(kobalamin) vitaminleri, biyotin ve folik
asit yer aliyor.

Yagda cOziinen vitaminlerin, sindirim
kanalindan emilip (absorbsiyon), viicut
tarafindan kullanilabilmeleri icin belirli
miktarda yagla birlikte alinmalar1 gereki-
yor. Bu grupta yer alan vitaminlerin giin-
ltik olarak gerekenden fazlasi, viicutta
depolaniyor. A ve D vitaminleri icin kara-
ciger dokusu, ana depo durumunda. E
vitaminiyse viicutta yag dokusunda depo
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ediliyor. K vitamini, viicut tarafindan dd-
siik diizeyde depo edilebiliyor. A ve D vi-
taminleri asir1 dtizeyde alindiklarindaysa,
viicut icin zehirli (toksik) etkiye neden
oluyorlar.

B-kompleks grubunda yer alan vita-
minler ve C vitamini viicutta depo edile-
mediklerinden, gereksinim duyulan mik-
tarlarim giinliik olarak disaridan diyet-
le alinmalar1 gerekiyor.

Esas beslenme faktorii olan vitamin-
lerden bazilarmin 6n formlari (pro-vita-
min A ve D) viicutta tretilebiliyor. Niko-
tinamid de, ihtiyaci yeterli diizeyde karsi-
lamasa da, vicut tarafindan bir miktar
triptofan tizerinden (aminoasit) tretil-
mekte.

Vitaminler sadece insan saglig1 acisin-
dan degil, 6nemli besin kaynagimiz olan
ciftlik ve kiimes hayvanlarinin saglig acr-
sindan da énemli. Ancak diger canhlarin
vitamin gereksinimleri insanlardan bazi
yonlerden farkliik gostermekte. Orne-
gin, C vitamini insan, maymun ve kobay-
larin disindaki canlilar tarafindan, karaci-
gerde uretiliyor. Cift tirnakh ciftlik hay-
vanlar1 B-kompleks grubunda yer alan vi-
taminleri tUretme yetenegine sahipken,
kuslar K vitaminini ya hic ya da yeterli
diizeyde tiretemediklerinden, bu vitami-
nin eksikligine karsi oldukca duyarlilar.

Insanlar vitaminleri uzun stire ihtiyac
duyulan miktarin altinda alirlarsa, vita-
min yetmezligine bagh hastaliklar ortaya
cikiyorr. Vitamin yetmezligi daha cok
diinyanin yoksul bolgelerinde yasayan

insanlarda goriliiyor ve protein yetmez-
ligiyle benzer gériintimler sergiledigin-
den, cogunlukla bu durumla karistirili-
yor.

Tek bir vitamin yokluguna bagl ola-
rak gelisen tabloya “avitaminoz”, normal
kabul edilen en dsiik diizeyin altinda vi-
tamin alimmaysa “hipovitaminoz” deni-
yor. Birden cok vitamin eksikligi duru-
mu “polihipovitaminoz”, asir1 diizeyde vi-
tamin alimi da “hipervitaminoz” olarak
adlandiriliyor.

Insan organizmasinda yagda ¢oziinen
vitaminler daha cok hticre duvari yapila-
rinda, suda ¢éziinen vitaminlerse daha
cok enzimlerin islevlerini dtizenleyen ko-
faktorler olarak islev gortyorlar.

Vitaminlerin Kesfi

Hastaliklarin tedavisinde diyetin yeri
ve 6nemi, diyetle hastaliklar arasinda ku-
rulan iligki, antik caglara kadar uzanir.
Hastaliklarin ortaya cikmasinda diyetin
yeri ve 6nemi tarih boyunca insanlarimn il-
gisini cekti ve onlar1 arayislara yoneltti.
“En iyi doktor diyettir”, “Can bogazdan
gelir” gibi ifadelerin zamanimizda da
halk arasinda kullamlmasi, toplum hafi-
zasindaki diyetin 6nemini ¢ok glizel acik-
liyor.

Her ne kadar vitaminler konusundaki
bilimsel bilgi ve arastirmalar 20. ytizyil
oncesinden baslamis olsa da, kimyasal
yapilarinin ve biyolojik 6nemlerinin orta-
ya cikmasi 20. ytizyilin bagindan ortalari-



na kadar gecen dénemi kapsar. Bu yiiz-
den de biyolojik bilimlerin tarihinde bu
doéneme bazi arastirmacilar “vitamin ca-
81”adin1 vermisler. Bu dénemde onlarca
arastirmaci ve biliminsani, basarili vita-
min arastirmalarindan 6tiirii Nobel Odii-
1 aldilar.

1950’li yillardan sonra vitamin arastir-
macilari, vitaminlerin insan ve hayvan
saghgindaki bilinen énemlerinin yanin-
da, mikroorganizmalar icin de beslenme
faktord oldugunu ortaya cikardi.

Onceleri, besinlerle insanlarin gerek-
sinim duyduklar1 tim vitaminleri alabil-
dikleri ve saglikli bireyler icin fazladan
vitamin takviyesine ihtiya¢ olmadig1 go-
rist agirliktaydi. Zamanimizdaysa, bu
goris degiserek insanlar eskiye gore da-
ha ¢ok vitamin tiiketmeye basladilar. Bu
nedenle, diger besinsel faktérlerin (mine-
raller gibi) yaninda vitamin tretimi de,
ilac Gretiminde 6nemli bir sektére déniis-
td. Vitaminlerin gerek tekli, gerekse de
coklu hazirlanan preparatlari, 6zellikle
de ekonomik ve teknolojik agidan gelis-
mis olan tlkelerin ilgili bilimsel kurulus-
larinin RDA (ginltik alinmasi gereken)
onerileri dogrultusunda kitlelerin yogun
kullanimina sunuldu. Zamanimizda vita-
min sektord, ilag endstrisi icinde énem-
li bir yer isgal etmekte ve saghk harca-
malarindaki pay1 da gittikce artmakta.
Son 15-20 yil icinde 6zellikle vitaminle-
rin, yasllik, kronik ila¢g kullanimi ve bir-
cok hastaligin tedavisine olan olumlu
katkalart bilimsel arastirmalara konu ol-
dugu gibi, insanlarin da yogun ilgisini ce-
kiyor.

Vitaminlerin Onemi

Vitaminler, ge¢cmiste ve gliniimtizde
bircok meslegin ilgi alanina girdi. Bu
meslek gruplar icinde tip ve kimya ile
ugrasan arastirmacilar, biyokimyacilar,
fizyologlar, beslenme bilimcileri, farma-
kologlar ver altyor. Ozellikle son yillarda
yaglanma bilimcileri (geriatristler), este-
tik tip alaniyla ilgilenen arastirmacilar,
gida ve ilag sanayiinde ¢alisan arastirma-
cilar da vitaminlerle ilgileniyorlar.

Vitamin konusundaki bilgilerimiz an-
tik caglara kadar gitmesine ve ozellikle
de 19. yiizyilin ikinci yarisi ve 20. ylizyr-
lin baslarindan itibaren yogunluk kazan-
masina, kimyasal yapilari, metabolizma-
lar1 ve hastaliklarla olan iligkileri Gizerin-
de sayisiz arastirma ve kesiflerin ortaya
konulmus olmasina karsin, vitaminler,

insanlhigin ilgisini hi¢ bir zaman giini-
miiz diinyasinda oldugu kadar ¢ekmedi.
Ozellikle son yillarda beslenme ve de-
gisik hastaliklarla vitaminlerin

iliskisini iceren on binlerce

arastirma ve makale, bu-

nu kantlyor. Ayrica In-

ternet ortaminda her yoé-

ntyle vitaminler konusun-

daki hilgilere kolaylikla ulasilabilecek si-
te sayisinin glin gectikce artiyor olmasi
da bu ddstincenin diger bir kanit1 sayila-
bilir.

Gecmiste vitamin eksikliklerinin bir-
cok hastalikla olan iliskisi ortaya konul-
mus olmasina karsin, glinimtizde bu ilis-
ki tekrar degisik boyutlarda ve yeni yak-
lasimlarla giindeme tasmniyor. Zamani-
mizda insanlarin saglkli ve uzun yasama
istegi, tedavisi mimkin olmayan bazi
hastaliklar karsisinda hasta ve hekimle-
rin i¢inde bulunduklar1 psikoloji ve ara-
yislarin da vitaminlere olan ilginin artma-
sina katki sagladigi ddstindlebilir.

Vitaminler konusunda gliniimtizde en
cok ilgi duyulan konu basliklart sunlar:

- Kanserden korunma ve degisik kan-
ser turlerinin tedavisinde vitaminlerin ye-
ri ve 6nemi

- Vitaminler ve ilaclarin etkilesimi

- Dogustan metabolik bozukluklarin
6nlenmesinde vitaminlerin yeri ve énem-
leri. Coklu (multi) yada yiiksek (mega)
doz vitamin kullanimi

- Saglikli yasamak igin alinmasi gerek-
li glinltik vitamin duzeyleri; yashilikta, ha-
milelikte, emzirme déneminde, menopoz
sonrast doneminde vitamin alinmasinin
Onemi.

- Merkezi sinir sistemi hastaliklari,
felc, kalp-damar hastaliklarina karsi (hi-
pertansiyon) korunmada ve psikiyatride
vitaminlerin koruyucu rolleri

- Kronik alkoliklerin tedavisinde, st-
rekli ila¢ kullananlarda ve yatalak hasta-
lar i¢in vitaminlerin tedaviye katkilari

- Tlac bagimliligy, sigara tiryakileri ve
siki vejeteryen diyet uygulayanlar, rad-
yasyon ya da kemoterapi alanlarin fazla-
dan vitamin almalariin gerekliligi konu-
lar

- Ozellikle sindirim kanaliyla ilgili ola-
rak ameliyat geciren hastalar, hemodiya-
liz hastalari, yiksek kan kaybina ugra-
yanlar icin vitamin aliminin ne kadar
6nemli oldugu

- Genel anlamda hastaliklara (grip ve
soguk alginligi basta
olmak ftizere) karsi

savunma glictimtiztn (bagisiklik) artiril-
masinda vitaminlerin yeri

- Cevre kirliligi ve tiketilen sebze,
meyve ve tahillarla aldigimiz tarimsal ilac
kalintilarina karst viicudumuzun korun-
masinda vitaminlerin bir 6neminin olup
olmadigi

- Vitamin kullaniminda suistimal ko-
nusu ve vitaminlerin yiksek dozda alin-
malar1 durumunda zararh (toksik)etkileri

- Estetik tipla ilgili konularda vita-

minlerin yeri ve 6nemi

Kuskusuz, yukarida siralananlarin di-
sinda daha bircok hastalikla vitaminler
arasindaki iliskiden soz edilebilir.

Zengin tlkelerde, ekonomik ve sosyal
refahin ve yasam standardinin ytiksek
olusunda insanlara saglanan saglhk hiz
metlerinin payi oldukca 6nemli olup, sag-
lik harcamalarinda vitamin harcamalari-
nin pay! giin gectikce artiyor. Ozellikle
eriskin ve saglikli insanlar, bu tlkelerde
alisveris merkezlerinde kombine ve cok
degisik bicimlerde hazirlanmis vitamin
ve mineral tabletlerin satildig1 reyonlar
yoluyla vitamin ve mineral takviyesine
adeta zorlaniyorlar. Bizde de biiyiik se-
hirlerde aligveris merkezlerinde bu tip vi-
tamin ve mineral tabletlerinin satildigi re-
yonlara rastlanilmaya baslandi. Ancak bi-
reylerin hekim kontrolii olmadan recete-
siz olarak aldiklar1 bu vitamin ve mineral
preparatlarindan nasil yararlanacaklar
konusunda, hi¢ olmazsa temel bazi bilgi-
lere sahip olmalar1 gerekmekte. Bu ko-
nuda yeterli bilgiye sahip olmadan gelisi-
glizel ve bilingsiz vitamin kullanilmasi,
yarar yerine saglik so-
runlarina da yol aca-
bilir. Yalnizca has-
taliga yakalandik-
tan sonra degil,
hastaliklara karst
viicudun savunma-
sin1 gliclendirme-
de de vitaminle-
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Glinde Ne Kadar Vitamin?

Gelismis diinya, basta ABD olmak iizere, kendi
toplumlarinin diyet ve beslenme aliskanliklarini goz
oniinde tutarak cocuk, geng, eriskin, yasli, erkek ve
kadmlarin giinliik olarak ne kadar vitamin almalari
gerektigini belirlemis durumdalar. Ozellikle taze
sebze ve meyve tiiketiminden mahrum olan ve kis
mevsimi uzun siiren yerlesim birimlerinde yasayan
insanlar icin, yeterli diizeyde vitamin alinmasi, sag-
Ik agisindan gercekten de onemlidir. Beslenme
aliskanliklar hazir yiyeceklere (fastfood ve yogun
tavuk-pilic eti tiiketimi gibi) dayanan insanlarin, di-
yetin disinda bazi vitaminleri fazladan almalari 6ne-
rilmekte. Siki diyet uygulayanlar icin de durum ay-
ni. ABD’de 1940’larda baslatilan ve “Giinliik Ola-
rak Alinmasi Onerilen” (Recommended Daily Allo-
wance - RDA) vitamin diizeylerinin saptanmasi uy-
gulamasi, her 8-10 yil arayla yenileniyor.

Ozellikle kirsal bolgelerde yasayanlar ile gelir
diizeyi diisiik insanlarimizin digerlerine gore daha
belirgin vitamin yetmezligiyle karsi karsiya oldugu
soylenebilir. Ulkemizde taze sebze ve meyve iireti-

rin yeri ve 6nemi konusunda bilgi sahibi
olmak, ¢agimizda artik bir zorunluluk.

Vicudumuzdaki
Vitaminler

Insan organizmasi, metabolizma acl-
sindan 6nemli olan karbonhidrat, prote-
in yag ve mineral maddeleri diyet kay-
nakli besinlerden alir. Bu maddelerin vii-
cudumuzda hangi amagclar i¢in kullanila-
cag, bunlara ne kadar gereksinim oldu-
gu , metabolizmaya dahil olduktan sonra
hangi yollarla kullanilacaklar1 ve hangi
sekilde vicuttan atilacaklari, giintimiiz-
de izlenebiliyor. Bunlarin yikim yollari
sonunda olusan son trtinleri (kanda, id-
rarda ve diger viicut sivilarinda) analitik
yontemlerle 6lctlebilirken, vitaminlerin
viicuttaki miktarlarini, bunlarin yikimiyla
aciga cikan metabolitlerin kan, idrar ve
degisik viicut svilarindaki diizeylerini
saglikli olarak 6l¢cmek, digerleri kadar
kolay degil. Vitaminlerin metabolizmada-
ki yikimlar1 sonunda aciga cikan driinle-
ri pratik olarak 6l¢cmek, ileri analitik yon-
temleri ve uzun bir analiz siirecini gerek-
tirmekte ve bu da pratik olarak da mtm-
kiin olmamakta. Bu nedenle, insan viicu-
dundaki vitaminlerin durumunu kesin
olarak belirlemek oldukca zor. Vitamin-
lerin biiyiik cogunlugunun organizmada-
ki yarilanma stiresinin kisa olusu, her bi-
rinin birden cok son {rtine yikilmasi,
kan ve degisik dokulardaki dagilimlar-
nin farkli olmasi gibi etkenler, bu zorlu-
gun nedenleri arasinda yer almakta. Bu
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minin bol ve ucuz olmasi, vitamin yetmezligi riski-
ne karsi bircok diinya lilkesine gore avantajli oldu-
gumuzu da gosteriyor.

Tablo 1'de, Amerikalilar icin onerilen ginliik
RDA degerleri, Tablo 2’deyse Avrupa Birligi tilkele-
rinden bazilani icin alinmasi onerilen gtinliik “Mini-
mum-Ortalama-Maksimum” vitamin diizeyleri yer
alyor.

Alinmasi dnerilen vitamin miktarlari (RDA) tilke-
den lilkeye degistigi gibi yasa, cinsiyete, cocukluk
ve eriskinlik donemlerine, hamilelik ve menopoz do-
nemine, yasanilan stres durumuna, genetik yapi
farkliliklarina, yasanilan ortamdaki hava ve cevre
kirliligine, alkol ve kronik ila¢ bagimliligi ve sigara
aliskanhigr gibi risk faktorlerine bagli olarak farklilk
gostermekte. Hastalik durumu da vitamin gereksini-
mini etkileyen 6nemli bir faktor. Giiniimiizde, ozel-
likle gelismis diinyada, tiiketimi gittikce yayginlasan
hazir gidalarin ne kadar vitamin icermesi gerektigi
konusunda bir standardizasyon var ve gida tireticile-
ri de bu kurala genel olarak uyuyorlar.

ylzden bazi vitaminlerin dogrudan kan
ya da dokulardaki diizeylerini 6l¢mek ye-
rine, bir fikir sahibi olmak icin, bu vita-
minlerin yapilarina katildiklar1 enzimle-
rin diizeylerine bakiliyor. Biitiin bu ger-
ceklere karsin, pratikte kolay olmasi ne-
deniyle, viicuttaki vitaminlerin durumu-
nu tam olarak yansitmasa da vitamin du-
zeylerine cogunlukla kan érneklerinde
bakilmaya devam ediliyor.

Kimler Daha Cok Risk
Altinda?

Ozellikle kronik alkolikler, sigara
icenler, siki diyet uygulayanlar, strekli
ilac kullananlar, kronik bir hastaligi olan-
lar (sindirim sistemi hastaliklari, tlseratif
kolit, inflamatuar bagirsak rahatsizlikla-
11, kanser, diyabet vb.), hamile ve emzi-
ren anneler, erken dogmus bebekler, do-
gustan metabolik bozuklugu olan cocuk-
lar, ergenlik déneminde olan gencler,
yaslilar, yeterli taze sebze ve meyve tiike-
temeyen ve yoksulluk smirinda olan bi-
rey ya da topluluklar vitamin eksikligi
riski altinda.

Kronik alkoliklerin vitamin diizeyleri,
genellikle saglikli bireylerden diistik olu-
yor. Alkol vitaminlerin bagirsaklardan
emilmesine engel oluyor ve bazi vitamin-
lerin organizmada etkin hale déntismesi-
ni engelliyor (D vitamininin, etkin formu-
na déndstimind engelledigi gibi) . Kro-
nik alkoliklerde kanda 6lctilen A vitami-
ni duizeyleri normalken, bu bireylerin ka-
raciger A vitamini depolarinin diisik ol-
dugu gozlendi. Alkoliklerde genellikle
kan folik asit, tiamin, B12 ve B6 vitamini
diizeyleri saglikh kisilere gére dusik. Yi-
ne beta-karoten diizeyleri, kronik alkolik-

Tablo 1: Amerikan Toplumu Vitaminlerin Yaya ve Cinsiyete Goére
Alinmast Onerilen Guinliik (RDA) Degerleri’

Yagda ve suda eriyen  Unite/giin Erkek Kadin Cocuk Bebeklik  Gebe ve siit

vitaminler (31-50 yas) (31-50 yas) (4-8 Yas) Donemi emziren ka-
(7-12 ay) dinlar

A Vitamini RE 1000 800 700 375 1300

D Vitamini U 200 200 200 200 200

E Vitamini mg/alfaTE 10 8 7 4 12

K Vitamini ug 80 65 30 10 65

C Vitamini mg 60 60 45 35 95

Folat ug 400 400 200 80 500-600

Tiyamin (B1) mg 1,2 1,1 0,6 0,3 1,4

Riboflamin (B2) mg 1,3 1,1 0,6 0,4 1,4-1,6

Niyasin mg 16 14 8 4 17-18

Piridoksin (B6) mg 1,3 1,3 0,6 0,3 1.9-2

Siyanokobalomin (B12) ug 2,4 2,4 1,2 0.6 2.6-2,8

Biyotin ug 30 30 1,2 6 30-35

Pantotenik asit mg 5 5 3 1,8 6-7

Kolin mg 550 425 250 150 450-550

RE:Retinel’e esdeger, IU:Internasyonel linite, AlfaTE:Alfatokoferol, mg:miligram :0,001g, [1g:mikrogram : 0,000001 g, RDA: Giinliik diyetle

alinmasi onerilen degerler (Rec ded Diatery All es)

*Bu Tablo’ da yer alan verilerin kaynagi; http://www.nutritionhealtreports.com/rda “Diatery Reference Intaks:National Academy of Sciences,

1998 (USA)” den alinarak diizenlenmistir.



lerde normal diizeyin altinda. Alkoliin,
bagirsaklardan C vitamini emilmesini
olumsuz yonde etkiledigi de biliniyor.

Stirekli sigara icen bireylerin, vitamin
A basta olmak tizere beta-karoten, folik
asit ve C vitamininlerini, normal bireyler-
den daha az aldiklar1 da belirtilmekte. Si-
gara icenlerin giinltk olarak, icmeyenler-
den 35 mg daha fazla C vitamini almala-
r1 6nerilmekte. E vitaminiyse, sigara icen-
lerde, icmeyenlere gore akciger alveol si-
visinda daha distik dlizeyde bulunmus
durumda. E vitamini ve diger vitaminle-
rin sigara icenlerdeki dtizeyinin dusiik
olusu, sigara icenlerin vitamin eksikligi
riski altinda olduklarini géstermekte.

Antibiyotikler, kortikosteroidler, tlser
ve konviilziyonlara (konvilsiyon: genel-
likle beyindeki bir soruna ya da bir néro-
lojik etkene bagl olarak viicutta ya da
kol ve bacaklarda gerceklesen siddetli tit-
reme ve sarsilmalar) karst kullanilan ilag-
lar, laksatif (bagirsak calistirici) ilaclar,
ditiretikler, dogum kontrol ilaglari, istah
kaybina, kusma ve ishale yol acan ilaclar,
bagirsak florasini etkileyen ilaclar, vita-
minlerin emilimini engelliyor. Kullanilan
ilacin tard ve kullanildig stire de goz
ontnde bulundurularak, bu tir durum-
larda ek vitamin alinmasi ihmal edilme-
meli. Ornegin, kanser tedavisinde kulla-
nilan ilaglarin istah kaybina yol acarak
gida alinmasina engel olmasinin yaninda
sindirim kanalindan vitaminlerin normal
emilimini de etkiledigi bilinmekte. Laksa-
tif ilaclar gidalarla birlikte vitaminlerin
de sindirim kanalindan ¢ok cabuk uzak-
lagsmasina yol acar; vitaminlerin bagirsak-
lardan emilmesine engel olur. Kolesterol
ddstrtcd ilaglar da yagda eriyen vita-
minlerin emilimlerine engel olur.

Blytime caginda olan adolesan do-
nemdeki cocuklarda, ézellikle de enerji
metabolizmasina bagli olarak, tiamin, ri-
boflavin ve niyasin; biyosentez siirecleri
ve dokularin olusmast i¢in de B6, folat ve
B12 vitaminine duyulan gereksinim art-
makta. Yine bu dénemde iskelet gelisimi
icin D vitaminine, yeni hiicre biytimesi
icin de A, C ve E vitaminlerine gereksi-
nim artmakta.

Hamilelik ve siit emzirme dénemlerin-
deyse, gerek fetusun biiytimesi gerekse
annede kirmizi kan hiicrelerinin tiretimi
icin folat gereksinimi artiyor. Emzirme
déneminde de siit ile folat kaybinin, an-
ne icin yerine konmasi gerekiyor.

Erken dogan bebeklerin C, A ve E vi-
tamini ddzeyleri, normal bebeklerden co-

Tablo 2: Insanlarda Giinliik Alinmasi Gereken Vitaminlerin Alt,

Ortalama ve Ust Sinirlar

Minimum
A Retinol esdeger( |1g) 360
D Kolekalsiferol (j1g) 2,5

E Tokoferole esdeger (mg) 5

K Filokinon (1Lg) 30
C Askorbik asit (mg) 15
B1 Tiyamin (mg) 0,5
B2 Riboflavin (mg) 0,8
Niyasin (mg) 5,5
B6 Piridoksin (mg) 1
Folik asit (1Lg) 100

B12 Siyanokobalamin (ug) 1
Biyotin (Lg) 100
Pantotenik asit (LLg) 3

Ortalama Maksimum
800 1650
5 20
10 50
140 3000
60 100
1,2 2,2
1,6 3,2
1,8 22,5
2 4
210 2000
2 5
200 400
7 14

Kaynak:Basu & Dickerson, Vitamins in Human Health and Disease, CAB International 1996 ( S.289 Tablo 19.1)

gu durumlarda distk oldugundan, er-
ken doganlara mutlaka yagda ¢ézlinen
vitaminler, folat, C ve B6 vitamini takvi-
yesinin yapilmasi, bebeklerin saglikli bi-
ylimeleri acisindan gerekli.

Down sendromu gibi dogustan meta-
bolik bozukluklarda ytliksek doz vitamin
takviyesi, az da olsa bazilari tarafindan
Onerilmekteyse de, 6zellikle Down sen-
dromlu ¢ocuklarin vitamin gereksinimle-
rinin diger saglikli cocuklardan farkli ol-
madigi, bilimsel ¢alismalarla kanitlandi.
Ancak, bu cocuklar arasinda beslenme
ve sindirim sistemi sorunlari olanlarina
vitamin takviyesi 6nerilebilir. Hangi vita-
minin hangi doz ve siire icinde cocukla-
ra uygulanacagina mutlaka bir ¢ocuk he-
kiminin karar vermesinin gerekli oldugu
da unutulmamali.

Yaslilik déneminde ortaya cikan bazi
sorunlar; oOzellikle hareket yeteneginin
azalmasi, besinlerden yeterli diizeyde ya-
rarlanamama, uzun dénem kullanilan
ilaclarin besinlerin sindirimine engel
olmasl, kronik hastaliklar, sin-
dirim sorunlar1 gibi durum-
lar, vitamin yetersizligi
riskini artirmakta.
Yaslilarin, 6zellik-
le D vitamini y6-
nitinden risk al-
tinda  oldugu
s6ylenebilir.
Yaslilarin ye-
terli diizeyde
glines 15181

alamamalar1 ve kapali yerlerde uzun si-
re bulunmalari da bu riski artirmakta.
Yasllikta viicut direncinin azalmasi, yas-
lilik déneminde C vitamini ve diger anti-
oksidan vitaminlere olan gereksinimi de
artirmakta. Yatalak kalan hastalar da vi-
tamin eksikligi acisindan riskli grup icin-
de yer aliyorlar.

Kansere yakalanmis, kemoterapi, rad-
yoterapi ve ameliyat gecirmis olanlar da,
vitaminlerin sindirimi ve emilimi konu-
sunda yasanan sorunlar nedeniyle vita-
min eksikligi riski altinda bulunuyorlar.
Sirozda tiamin, B6, riboflavin, folat ve
yagda eriyen vitaminlerin eksikligi riski
sozkonusu. Ulseratif kolit, inflamatuar
bagirsak hastaligi olan sindirim sistemi
hastalarinda da B12, C, folat ve yagda
eriyen vitaminler icin durum ayni.

Prof. Dr. Cemil Celik
TUBITAK Baskan Danismani
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ODTU BiLGISAYAR TOPLULUGU
UNIVERSITE OGRENCILERI ARASI
VIII. GELENEKSEL PROGRAMLAMA YARISMASI

ON ELEME SORULARI

Toplulugumuz, 1997°den bu yana geleneksel
olarak diizenledigi programlama yarismasi
serisine bu sene sekizincisini ekliyor.
Programlama yarismasi, Ulusal Bilim
Olimpiyatlari formatinda, C ve C++ dilleri
lizerinden yapilan ve sorulan bilgisayar bilimleri
alaninin temel problemlerinden ilham alan bir
yarismadir. Yarismamiz, diinyadaki benzerleri
arasinda (ACM, Tiibitak, 10, vs...) Linux
platformunda duzenlenm|§ yarigmalarin ilki olma
ayricaligina sahiptir. On eleme sorularinin son
gonderim tarihi 15 Nisan 2005’tir. On
katilimcilar arasindan bu sorular yoluyla
belirlenecek yaklasik 20 finalist, 24 Nisan 2005
tarihinde ODTU Bilgisayar Miihendisligi
Bolimu’nde diizenlenecek olan finale
cagnilacaktir. Ozel 6diillii soruyu en iyi cozen
yarismaci ve final sonucunda ilk ug dereceyi alan
finalistler; diillerini aksam ODTU Kiiltiir ve
Kongre Merkezi’nde diizenlenecek olan torende
alacaklardir. Yarisma ile ilgili duyurularimizi web

VI l l « UNIVERSITE OGRENCILERI ARASI

GELENEKSEL
PROGRAMLAMA
YARISMASI

-C 7/ C++ DILLERINDE

- LINUX ORTAMINDA

- FiINAL 24 NiSAN’DA

- ON ELEME SORULARI VE

ODULLER igiN
yarisma.cclub.metu.edu.tr

sitemizden takip edebilirsiniz. web sitesi:

yarisma.cclub.metu.edu.tr
e-mail: yarisma@cclub.metu.edu.tr

Kabile

Kahramanimiz Atasay, bir sabah uyandi-
ginda kendisini bir adada bulur. Buraya nasil
geldigini hatirlayamayan Atasay’i, adada yasa-
yan ilkel bir kabilenin muhafizlan tutuklayarak
kabile sefinin yanina gétiiriirler. O sirada, ka-
bilenin yasadigi kdyde, yaklasan kutsal Burak
Giinii icin hazirliklar siirmektedir. Bu kutsal
giinde kabileden kurayla segilen iki kisi arasin-
da oynanan oyun sonunda kaybeden taraf tan-
riya kurban edilir. Kabile sefi Ali Galip, Ata-
say’n ancak oyuna girip kazandigi takdirde
serbest birakilacagini sdyler. Ve Burak Giinti
gelir... Kabileden kurayla secilen Yigit, Atasay
ile birlikte bir labirente getirilir ve oyun kural-
lar1 agiklanmaya baslanir.

Dikdortgen seklindeki labirent, kare oda-
lardan olugmaktadir. Bos odalar koridorlari,
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dolu odalar duvarlar olusturmaktadir. Bos
odalardan bazilarinda kutsal Bartan kusunun
tiyleri bulunmaktadir. Oyunculara, tiiylerin ye-
rini de gosteren labirent haritasi ve oyuncu si-
rasi verilir. Oyuna birinci oyuncu baglar ve si-
rasi gelen oyuncu kuzey, giiney, dogu ve bati
yonlerindeki dort komsu odadan bos olan biri-
sine gecer. Oyundaki en son tiyiin alindigi
hamlede, en fazla tiiy toplayan oyuncu Bartan
kusu tarafindan labirentten kurtarilir. Daha
sonra labirent, bir ayinle, kalan oyuncu icin-
deyken yakilir.

Varsayimlar

Labirentin boyutlari nx m ‘dir. n satir sa-
yisini, m situn sayisini ifade etmektedir
(2 < n,m < 30).

ilk oyuncu oyuna labirentin kuzey bati
kosesinden, ikinci oyuncu ise giiney dogu

kosesinden baglayacaktir.

Bir oyuncunun digerinin bulundugu oda-
ya gitmesinde (iki oyuncunun ayni anda ayni
odada bulunmasinda) bir sakinca yoktur.

Programiniz ilk olarak “kabile.gir” isim-
li dosyadan labirent bilgisini okumalidir. Da-
ha sonra standart girdiden (stdin) oyuncu
numarasini okuyarak oyuna baglamalidir.
Oyun esnasinda, sira kendisinde ise standart
¢ciktiya (stdout) hamlesini basmali, sira rakip-
te ise standart girdiden rakibin hamlesini
okumalidir.

Girdi-Cikt1

kabile.gir:

Girdi dosyas! kabile.gir ’in ilk satirinda la-
birentin boyutlarini gosteren n (satir sayisi) ve

m (situn sayisi) tamsayilari bulunacaktir. Ta-
kip eden n adet satirin her birinde aralarinda



Arthur

Kral Arthur, bir giin bas buiytictsti
Umut’u yanina cadirarak ondan oliimsiizliik
iksiri yapmasini ister ve yapamadigi takdirde
kendi yaptigi zehirle oldiiriilecegini soyler.
Biiyticii Umut caresiz bir sekilde baslar calis-
maya... Giinler siiren yogun calismadan sonra
yorgunluga dayanamaz ve uykuya dalar. Ri-
yasinda kendisini bir anda ucu bucagi gértin-
meyen sonsuz ve karelere ayrilmig bir tarlada
goriir. Tarlanin karelere ayrilmis dikdortgen
seklindeki bir boliimiinde, her karede bir sise
olmak iizere iksir siselerinin yerlestirilmis ol-
dugunu goriir. Bir anda ak sakalli bir dede
belirir ve Umut’a der ki: “Bir iksiri digerinin
lizerinden atlatirsan, atlattigin iksir digerini
yok eder ve tiim etkiyi kendisinde toplar. So-
nucta geriye en az sayida iksir kalmasina gay-
ret et ve kalan bu iksirleri Arthur’a gotiir.
Hepsinden birer bardak icerse artik 6liimsiiz-
diir.”. Bunlar soyleyen ak sakalli dede bir an-
da kaybolur ve Umut uyanir. Hemen alir eline
kagit kalemi ve diisiinmeye baslar. Fakat cok
da vakti kalmamigtir. Sizden istenen Umut’a
yardimci olmaniz ve riiyasinda gordiigii prob-
lemi ¢6zmeniz.

Varsayimlar
- Dikdortgen seklindeki boliim yatayda m, di-
keyde n kareden olusmaktadir (1 < nym <
1000).

- iksirler baska bir iksirin iizerinden atlama-
dan hareket ettirilemez. Sadece komsularinin
(kuzey, giiney, dogu ve batisindaki dort kare)
tizerinden atlatilabilir ve atladiktan sonra ko-
yulacagi kare bos olmalidir. Atlatilan iksir dik-

birer bosluk bulunan m adet tamsayi (0, 1 ya
da 2, sirayla biitiin odalar icin, bos odalar icin
0, dolu odalar icin 1, tiy bulunan odalar icin
2) bulunacaktir.

standart girdi - standart cikti:

Programiniz ilk olarak standart girdiden
sizin programinizin oyuncu numarasini belir-
ten bir adet tamsay1 okuyacaktir. Bu sayi birin-
ci oyuncu icin 1, ikinci oyuncu icin 2 olacaktir.

ilerleyen asamalarda, hamle sirasi karsida-
ki oyuncuda ise standart girdiden onun yaptigi
hamleyi okuyacak, sira kendisinde ise standart
ciktiya kendi hamlesini yazacaktir. Hamle, ‘K’
(kuzey), ‘G’ (giiney), ‘D’ (dogu), ‘B’ (bati) ka-
rakterlerinden birisi (1 adet karakter) ve takip
eden satir sonu karakterinden (“\n’) olugmal-
dir.

Degerlendirme

Yazdiginiz kod, verilen her labirent icin
gonderilen biitiin diger kodlar ile hem 1. hem
de 2. oyuncu icin oynayacaktir.

Herhangi bir anda yanls bir hamle yapan
oyuncu o oyunu kaybetmis sayilacaktir. Yanhs
hamle, kapali bir odaya gitmeye calismak, la-

dortgen seklindeki boliimiin disina cikabilir.

- Baslangicta, dikdortgen seklindeki bolimiin
biitiin karelerinde tam olarak birer iksir var-
dir.

- Sonugta geriye en az sayida iksir birakmak
gerekmektedir.

- Dikdortgen seklindeki boliimiin kuzey-bati
kosesinin koordinatlari (0,0) kabul edilmeli-
dir. Koordinatlar (satir, siitun) seklinde goste-
rilmektedir.

Cikt1 (arthur.cik)

Programiniz arthur.cik dosyasinda sirasiy-
la yaptiginiz hamleler bulunmalidir. Her satir-
da bir hamleniz yer almalidir. Bir hamle ara-
larinda birer bosluk bulunan 4 adet tamsay
icermelidir. ilk iki sayr atlatilan iksirin koordi-
natini, liglincii ve dordiincii sayilar ise lizerin-
den atlanan iksirin koordinatini gostermelidir.

Ornek

« Programiniz girdileri “arthur.gir” isimli dos- RS
« S 23
yadan okuyup, ciktilarimi “arthur.cik” isimli )
arthur.cik
dosyaya yazmalidir.
o . 1000
Girdi (arthur.gir) 1101
Girdi dosyasi arthur.gir ‘in ilk satirinda iki 1202
adet tamsayi, sirayla n ve m aralarinda bir 11-10
adet bosluk bulunacak sekilde verilecektir.
ik durum: ilk hamle sonunda: ikinci hamle sonunda:
r. x X
x x X X x x
X X x X X x
ligiincii hamle sonunda: Dérdiincii hamle sonunda:
K
x| x| x X x B—]—D
G

birentin disina ¢tkmaya calismak, yanhs bir ka-
rakter basmak vb. olabilir.

Oyuncularin kodlari, bizim yazacagimiz bir
hakem kodu araciligiyla oynatilacaktir.

Ornek:

kabile.gir:

56

001021

012000

021010

001000

102000

Pl X

X

ix P2

Labirentin ilk durumu: K

P1: Birinci oyuncu B—]—D
P2: ikinci oyuncu G

X: Tiiy

gri kareler: Dolu odalar

Daha sonra birinci oyuncunun standart in-
putuna ‘1’, ikinci oyuncunun standart inputu-
na ‘2’ yazilir. Oyuncular bu sayiyi okuduktan
sonra birinci oyuncu:

G

gibi bir hamle yapar (standart ciktiya).
ikinci oyuncu birincinin hamlesini okuyarak
kendi hamlesini basar (standart ciktiya) ve
oyun biitiin tiiyler toplanana kadar devam
eder. Oyunun sonlandiriimasi, birinci oyuncu-
nun standart ¢iktisinin ikinci oyuncunun stan-
dart girdisini beslemesi veya tam tersi hake-
min gorevidir. Oyuncunun bunun icin bir sey
yapmasina gerek yoktur.

Kabile -Yillar Sonra-
(Ozel Soru)

NOT: Bu sorunun hikayesi, Kabile sorusu-
nun hikayesinin devami niteligindedir. Oncelik-
le o soruyu okumanizi tavsiye ederiz. (Bu so-
ruyu ¢ozmek icin Kabile sorusunu ¢ozmiis ol-

maniz gerekmemektedir.)
Kahramanimiz Atasay, hafizasini kaybetti-
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§i icin bu adaya nereden ve nasil geldigini ha-
tirlamamaktadir. Burak Giinii'nde de hayati
kurtuldugu icin kdye yerlesmeye karar verir ve
burada yasamaya baslar. Yillar sonra yine bir
Burak Giinii’nde, kura Atasay’a cikar ve kura-
da secilen diger koylii Oguz’la birlikte labiren-
te gotiiriilir. Kabile sefi Ali Galip oldiikten
sonra yerine gecen oglu Gokdeniz, oyuna yeni
bir kural eklemistir: Bir oyuncu, sira kendisin-
de iken komsu odalardan bos olan birisini bir
daha agilmamak iizere kapatabilir (icinde di-
der oyuncu bulunan kare kapatilamaz, tiy bu-
lunan kare kapatilabilir). Yani bir oyuncu ham-
le hakkini, ya bos olan komsu bir odaya gece-
rek, ya da yerinde kalip bos olan komsu bir
oday! kapatarak kullanir.

Varsayimlar

Labirentin boyutlari n x m ‘dir. n satir sa-
yisini, m siitun sayisini ifade etmektedir
(2 < n,m < 30).

ilk oyuncu oyuna labirentin kuzey ba- 4
ti kdsesinden, ikinci oyuncu ise gii-
ney dogu kosesinden baslaya-
caktir.

Bir oyuncunun digerinin
bulundugu odaya gitmesinde
(iki oyuncunun ayni anda ayni
odada bulunmasinda) bir sakinca
yoktur.

Programiniz ilk olarak “kabi-
le2.gir” isimli dosyadan labirent bil-
gisini okumalidir. Daha sonra stan-
dart girdiden (stdin) oyuncu numara- '\
sini okuyarak oyuna baslamalidir.
Oyun esnasinda, sira kendisinde ise
standart ciktiya (stdout) hamlesini bas-
mall, sira rakipte ise standart girdiden
rakibin hamlesini okumalidir.

Girdi-Cikti

kabile2.gir:

Girdi dosyasi kabile2.gir ’in ilk
satirinda labirentin boyutlarini goste-
ren n (satir sayisi) ve m (siitun sayisi) tam-
sayilari bulunacaktir. Takip eden n adet satirin
her birinde aralarinda birer bogluk bulunan m
adet tamsayi (0, 1 ya da 2, sirayla biitiin oda-
lar icin, bos odalar icin 0, dolu odalar icin 1,
tiiy bulunan odalar igin 2) bulunacaktir.

standart girdi - standart cikti:

Programiniz ilk olarak, standart girdiden
sizin programinizin oyuncu numarasini belir-
ten bir adet tamsay1 okuyacaktir. Bu sayi birin-
ci oyuncu icin 1, ikinci oyuncu icin 2 olacaktir.

ilerleyen asamalarda, hamle sirasi karsida-
ki oyuncuda ise standart girdiden onun yaptigi
hamleyi okuyacak, sira kendisinde ise standart
ciktiya kendi hamlesini yazacaktir. Hamle, ha-
reketler icin ‘HK’ (kuzey), ‘HG’ (gtiney), ‘HD’
(dogu), ‘HB’ (bat)) veya oda kapatmak icin
‘OK’ (kuzey), ‘OG’ (giiney), ‘OD’ (dogu), ‘OB’
(bat1) karakter ciftlerinden birisinden (2 adet
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karakter) ve takip eden satir sonu karakterin-
den (“\n’) olugsmaldir.

Degerlendirme
+Yazdiginiz kod, verilen her labirent icin gon-
derilen biitiin diger kodlar ile hem 1. hem de
2. oyuncu i¢in oynayacaktir.
+Herhangi bir anda yanlis bir hamle yapan
oyuncu o oyunu kaybetmis sayilacaktir. Yanhs
hamle, kapal bir odaya (sonradan da kapatil-
mis olabilir) gitmeye calismak, kapali bir oda-
yi tekrar kapatmaya calismak, rakip oyuncu-
nun oldugu odayr kapatmaya calismak, labi-
rentin disina ¢ikmaya calismak, yanlis bir ka-
rakter basmak vb. olabilir.
+ Oyuncularin kodlari, bizim yazacagimiz bir
hakem kodu araciligiyla oynatilacaktir.

Midas'in Kareleri
Kral Midas, bir giin bahcede dolasir-
ken bir kagit bulur. Kagidin lizerinde bir
harita ve agiklayici bir metin vardir, fa-
kat kagittaki tim yazilar sifrelenmis-
tir. Sifreli yaziyi ¢6zemeyen Midas,
7/{_  kagidi ulu bilge Yaba’ya gétiiriir.
Sifreyi ¢ozen Yaba, Midas’a harita-
=1 da belirtilen adreste, zemini kare-
™ lerle désenmis bir oda ve odadaki
AN  her karede de altinlarin oldugunu
l sOyler. Odanin duvarlari camdan
oldugu icin odadaki altin dagilimi
odaya girmeden oOnce goriilebil-
mektedir ve de istenilen kareden
odaya girmek miimkiindiir. Odaya
giris sifrelidir ve sifre odadan top-
lanabilecek maksimum altin sayi-
sina esittir. Midas altilari riske
etmemek icin iilkede bir yarisma
baslatir. Sehrin her yerine odada-
ki altin dagilimini gosteren ha-
ritalar asilir ve odadan cikar-
tilabilecek maksimum altin
sayisini bulan kisi Midas’in ki-
ziyla evlenme hakkini kazanacaktir.
Ancak yarismayl kazanan kisi, ejer odadan
buldugu sayidan daha az sayida altinla ¢ikarsa
civili fictya atilacaktir. Yillardir Midas’in kizini
seven Baskumandan Loga da yarismak zorun-
da oldugunu anlar ve yardiminiza bagvurur.
Bakalim yazacaginiz program ona yardim ede-
bilecek mi?
Odadaki Hareket Kurallari:
- Oyuncu odaya istediji kareden girer (icteki
kareler de dahil).
- Oyuncu bulundugu kareden sadece kuzey,
giiney, dogu ve bati yonlerindeki 4 kareden bi-
rine gidebilir.
- Oyuncu her gegiste bulundugu karedeki altin-
lart alir. Oyuncu kareden ayrildiktan sonra al-
tinlar yeniden dogmaktadir (Diger sartlar sag-
landig siirece tekrar tekrar ayni kareye geline-

rek altin alinabilir).

- Oyuncunun bir kareden bagka bir kareye gi-
debilmesi icin, gidecedi karedeki altin sayisi
bulundugu karedekinden az olmalidir. Oyuncu
ancak simirli sayidaki joker haklarindan her se-
ferinde birisini kullanarak bu kurali jokerleri
tiikeninceye kadar cigneyebilir.

-Oyuncunun kullanabilecegi joker sayisi odanin
duvarinda yazmaktadir.

Varsayimlar

Odanin kare cinsinden boyutlari nx m “dir.
n satir sayisini (boyunu), m siitun sayisini (eni-
ni) ifade etmektedir (2 < n,m < 1000).

Kullanilabilecek maksimum joker sayisi
k ‘dir (k < 30).

Programiniz girdileri “midas.gir” isimli
dosyadan okuyup, ciktilarini “midas.cik” isim-
li dosyaya yazmaldr.

Girdi (midas.gir)

Girdi dosyasi midas.gir ‘in ilk satirinda bir
adet tamsayi k, ikinci satirinda ise iki adet
tamsayl n ve m aralarinda bir adet bosluk bu-
lunacak sekilde verilecektir. Ugiincii satirindan
itibaren takip eden n adet satirda ise kuzey-ba-
1 kdsesinde bulunan kareden baslayarak oda-
da bulunan her karedeki altin sayisi (her satir-
da m adet pozitif tamsayi aralarinda birer bos-
luk olacak sekilde) verilecektir.

Ciktr (midas.cik)

Programiniz midas.cik dosyasina odadan
toplanabilecek maksimum altin sayisini yaza-
caktir.

Ornek :

midas.gir:

1

34

2589

76910

11819

midas.cik:
99

2 |5|8
/7 161910
11118119

En fazla altinin K
toplandigi yol: B—]—D
19-10-9(2.satir, 3.sii-
tun)-8(3.satir, 3.siitun)-19-
10-9(1.satir, 4.siitun)-8(1.satir, 3.slitun)-5-2
2’nin bulundugu karedeyken yapilabile-
cek hamle kalmadigi icin program sonlandiri-
lir.
Joker hakki 8’den 19’a gecerken kullanil-
mgtir.
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ASAL SAYI TEOREMI

VE ONCESI

Artik kalemi kagidi bir kenara birakin
ve asal sayilara cebirsel bir formil aramak-
tan vazgecin. Ciinkd hi¢ bir polinomun si-
rekli asal say1 tiretemeyecegi ispatlandi bile!
Ama bu hevesinizi kirmasin ¢linki asal say:-
lar hentiz cevabi verilmemis ve ifadeleri ba-
sit pek ¢ok sorunun bulundugu kocaman bir
dtinya. 2500 yildir yani insanlar say1 sayma-
ya basladigindan itibaren tarih sahnesinde
yer alan asal sayilar o giinden beri sayilar
kuraminin gézdesi olan bir konu. Kapsamin-
da insanlig1 pesinden kosturan, zaman gec-
tikce cevaplanan, cevaplandik¢ca da yerini
baska sorulara birakan pek cok problem var.
Peki “kendinden ve I’den baska pozitif bo-
leni olmayan, 1’den biiyiik tam sayilara
asal sayt denir” tanimi nasil oluyor da bu
kadar kocaman bir diinya yaratabiliyor? Bu-
nu anlamanin tek yolu kapiyi biraz aralayip
asal sayilar diinyasina bir gezinti yapmaktan
geciyor. Dikkatli olun siz de kendinizi bir
asal say1 problemi ile ugrasirken bulabilirsi-
niz. Clnkd birazdan karsiniza hala cevap-
lanmay1 bekleyen pek cok soru cikacak.

BiLIMve TEKNIK [EZH Mart 2005

Tarihte Kisa Bir Gezinti

Yizyillardir tizerinde ugrasilan bir konu
olmasma ragmen 17. yiizyila kadar asal sayi-
lar tarihinde soylenecek cok bir séz yok. On-
celikle genis bir sekilde antik yunanllar tara-
findan calisilan kuram, Pisagor okulunun sa-
yilarin numerik 6zelliklerinde gizem arayan
matematikgileri tarafindan ilerletildi. Miikem-
mel ve dost sayilar tanimlanip tizerine dusu-
niilmeye baslandi. Miikemmel say1 kendisi ha-
ricindeki tim carpanlarinin toplami kendisini
veren sayidir. Ornegin 6 bir mitkemmel sayi-
dir ctinkt kendisi haricindeki carpanlar1 yani
1, 2 ve 3 toplaninca kendisini verir: 1+2+3=6.
Dost sayilara 6rnek ise 220 ve 284. Bu sayila-
rin da kendileri haricindeki tim carpanlari-
nin toplamlar birbirlerini verir.

Kac Asal Vardir?

O caglarda insanlarin kafasini en ¢ok kur-
calayan konu kac tane asal sayr oldugu idi.
Hatta en cok sonsuz tane olup olmadiklari me-
rak ediliyordu. Sonralar, M.0O. 300 civarlarmn-

da Oklid bu tartismalar1 sona erdirmek adina
matematik tarihinin en eski ve zarif ispatlarin-
dan birisini vererek “sonsuz fane asal say:
vardir” kestirimini ispatladi. Ayni zamanda
Oklid’in bu calismast sikligiyla da bugtin hala
celiski ile ispat 6rneklerinin gozdelerindendir.
Oklid mitkemmel sayilar konusuna da katkida
bulunup “27 - 1 asal ise 271(27 - 1) bir miikem-
mel sayidir” ifadesinin ispatini verdi. Euler’in
1747°de ispatladigi “her miikemmel cift say1
2m1(2n - 1) bicimdedir” ifadesiyle bu sayilar,
tizerlerindeki ilgiyi miikemmel tek sayilara
kaptirdilar. Ciinkti bugtin ne bir mtikemmel
tek say1 bulunabildi ne de béyle bir sayinin va-
rolmadig1 ispatlanabildi. Bilinen su ki, boyle
bir say1 varsa 10300'den biiyiikttr diger bir de-
yisle 300’den fazla basamaga sahiptir.

Eratosthenes’in kalburu

Oklid’in ardindan Yunanli Eratosthenes
M.0. 200 swralarinda kendi admi verdigi bir
algoritma ile asal sayilari listelemeye calisti.
Bu algoritma icin su teoremi kullaniriz.

“d bilesik (asal olmayan) bir sayi olsun, o
zaman d’nin hichir asal carpani  Vd’den bii-
yiik olamaz”

Ornegin 64’den kiictik asallart mi listele-
veceksiniz. V64=8 oyleyse asal carpanlar:
2,3,5 ve 7 olabilir. 1’den 64’e kadar olan sayi-
lar1 yazin ve bu dort sayinin katlarmm tsti-
nu ¢izin geriye 64’den kiictik asallar kalacak-
tir. Clinki teoreme gore 64 ve 64’den kiictik
sayilar ancak 2,3,5 ve 7 asal ¢arpanlarina sa-
hip olabilir; degilse de zaten asaldir. Eleme
yontemi kullanildigi igin bu yonteme Eratost-
henes’in kalburu adi verilir.

Eratosthenes'in Kalbur




Karanlik Yillar...

Tlginctir ki ilgiyi stirekli tizerinde tutabi-
len bir konu olmasina ragmen 17. ytizyila ka-
dar asallar cephesinde pek bir gelisme olmadi.
Matematikcilerin karanlik yillar adini verdikle-
ri ve bilgisayarin hayalinin bile kurulamadigi
bu yillarda asal sayilarla ugrasmak biraz zor,
biraz da hatalarla dolu oldu. Dogru oldugu
dustintlen sanilar ortaya atildi ama bunlarin
yanlis oldugunun anlasilmasi yillar hatta ytiz-
yillar aldi. Ornegin insanlar bir stire n2 - n +
41 polinomunun daima asal say1 tireten bir
formtil olduguna inandilar ve asallara karst
hakli bir zafer kazandiklarini dtstinerek bir
stire de olsa rahat uyku uyudular ta ki birisi-
nin aklina formile 41 koymak gelene kadar.
0 ve 40 arasi n degerleri icin stirekli asal tire-
ten bu formiil 41°de acikca goriltyor ki 412
halini alarak asal bir deger vermiyor. Bugtin
cevabi aranan diger bir soru da su: acaba bu
ve bunun gibi 0 < n <79 icin stirekli asal ve-
ren n%-79 n + 1601 formiili verilen n de-
gerleri icin sonsuz tane asal say: tiretebilir mi?

Fermat Asallari

17. ylizyillda amat6r matematik¢i tinvani
ile bilinen Fermat asal sayilar konusuna olduk-
ca 6nemli katkilarda bulundu. Bu katkilar ara-
sinda dogru oldugunu iddia edip ispatlayama-

dig1 kestirimler de vardi. Ornegin 2* +1 bici-
mindeki sayilarin her n dogal sayisi icin bir
asal verdigini iddia etti. Bu bicimdeki sayilara
Fermat sayilari asal olanlara da Fermat asalla-
r1 denir. Gercekten de 5’e kadar tiim dogal sa-
yilar icin asal deger veren ifadenin yanlis oldu-
gu ancak 100 yildan fazla zaman sonra anlasi-
labildi. n=5 icin 232 + 1 = 4294967297 sayisi-
nin 641 ile bélindtgiiniin farkina varansa yi-
ne Euler oldu. Bugtin ispati yapilmas: bekle-
nen 6nermelerden bir digeriyse “Fermat asalla-
r1 sonlu tanedir” kestirimi. Bu ifadenin en gtic-
It gerekcesiyse simdiye kadar sadece 5 tane
Fermat asalinin bulunmasidir(0 <n <4)

Mersenne sayilari

Fermat'in sikca fikir alisverisinde bulundu-
gu cagdasi Mersenne de 27 - 1 seklindeki sayi-
lar tizerinde calistyordu. Mersenne sayilari (M)
ad1 verilen bu sayilarin baslangicta n asal oldu-
gunda asal deger verdigi distniildi. Gercekten
de n=11"e kadar dogru calisan fikir 11’de asal
olmayan bir deger alinca bu diistincenin de yan-
lis oldugu anlasilabildi ama 27 - 1'in asal olma-
s1 icin n'nin asal olmasi gerektigi sarti dogru-
dur. Yine de matematikgiler bu sayilarin pesini
birakmadi. Sonsuz tane olup olmadiklar1 hala
merak edilen Mersenne sayilarinin 41.si gegtigi-
miz Mayis aymnda elde edildi. Sonugsa
224.036:583.] seklinde 7 235 233 basamakli bir
sayl!

Analitik Sayilar Kurami

18. yiizyila gelindiginde Euler asal sayi
calismalarina hiz verecek ¢ok 6nemli bir nok-
tay1 fark etti. Yeni yeni ortaya cikip gelisen

analiz dalinin drettigi yontemler (limit-tiirev-
integral) sayilar kuraminda kullanilabilirdi.
Boylece Analitik Sayilar Kurami adi verilen
matematik dal gelismeye koyuldu. Asallara
iliskin bilgilerin glin 1s18ina ¢ikmasinda stip-
hesiz sonsuz ktictikler hesabinin katkisi ve
kazandirdigr hiz géz ardi edilemez. Belki de
kimi sorularm cevaplarinin hala bulunmama-
s1, tekniklerin yeterli olmamasindan kaynak-
laniyordu.

Goldbach Kestirimi

1742’de Goldbach, Euler’e yazdigr bir
mektupta “2’den buiytik her cift sayi, iki asal
sayinin toplami seklinde ifade edilebilir” 6ner-
mesinin, ya dogru oldugunu ispatlamasini ya
da bunu saglamayan bir O6rnek gostererek
yanlis oldugunu ispatlamasini istedi. Gold-
bach kestirimi olarak bilinen bu hipotezle
asal sayilar diinyasina yeni bir heyecan geldi.
2’den baslayarak her cift saytya 3 sayisi (ki bu
bir asal say1) ekleyerek tek sayilar kiimesi el-
de edilebildigine gore (6rnegin:5=2+3; 7=4+3;
9=6+3...) her cift say1 2 asal sayinin toplami
ise her tek say1 da 3 asal saymin toplamidir
denilebilir. Bu ifade de zayif (ya da tek) Gold-
bach kestirimi olarak bilinir. Uzerinden 250
yil gecmesine ragmen hala ispatlanamayan
bu iki ifadeden tek sayilarla ilgili olani olduk-
ca yol kat etmistir.

Daginik Asallarda bir
Diizen

Matematikte 6zellikle dogal sayilarla ¢ali-
sirken bir genelleme yapmak isterseniz 6nce
elinizdeki iglemin ilk birka¢ 6rnek igin nasil
sonuclar verdigine bakar sonra bunlardaki
benzerlikleri kullanarak geneleme yoluna gi-
dersiniz. Sayet sanliysaniz formtl hemen goz
kirpiverir. Son olarak da bu iddiay ispatlama-
ya calisirsiniz. Ama ugrastiginiz, asal sayilar
gibi daginik, diizeni olmayan, genellemeye
vurulmay: asla sevmeyen bir konuysa isiniz
biraz zordur, aritmetik kurallar yeterli olma-
yabilir. Ortaya ciktiklarindan beri akillari
mesgul eden “verilen bir sayidan kiiciik kag
tane asal say1 vardir” sorusu bu dagmiklik ne-
deniyle cevaplanmasi kolay bir soru degildir.
10’dan kiictik 4 asal; 100’den kiiciik 25 asal;
10000’den kiictik 168 asal vardir. Daha da il-
ginci 10000000’den 100 say1 6ncesine kadar
9 asala rastlarsiniz, oysa ki 10000000’den
100 sonrasma geldiginizde sadece 2 asal sa-
yabilmissinizdir. Kim bilir belki bu diizensiz-
likte de bir dtizen vardir?

Bir Dabhi...

Bilim diinyasinda adi dahiler listesinde
yer alan Carl Friedrich Gauss'un yaklasik
3000000 asal sayip bunlarin tablosunu yapti-
g1 bilinir. Gauss kademe kademe 102,000’den
kiictik asallarin miktarlarini listeledigi tablo-
da asal sayilarin dagilimini iliskin bir diizen
fark ettiginde hentiz sadece 15 yasindayd.
Ad1 gecen bu diizeni anlayabilmek i¢in konu-
ya biraz daha yakindan bakalim:

Matematikciler 7 (x) fonksiyonunu x sayi-
sina esit ve ondan kiiciik asallarin miktari ola-
rak matematige tanistirdilar. Gauss yaptigi ca-
lismada x ile 7 (x) arasindaki orami inceledi:

X x/ 7w (x) | log (x)
10 25 253
100 4,0 4,6
1000 6,0 6,9
10000 8,1 9,2
100000 | 104 11,5

Tablonun yorumu soyleydi: ilk 10 sayida
her 2,5 sayidan 1’i asalken, ilk 100 sayida her
4 tanesinden 1’i asaldi. Burada cevaplanmasi
gereken soru 2,5 -4 - 6-8,1-10,4 diye ar-
tis gosteren bu sayilarin x ile arasinda nasil
bir iligki vardi? 15 yasinda bu sayilar arasin-
daki baglantinin x sayisinin e tabanindaki lo-
garitmasiyla benzerlik gosterdigini fark ede-
bilen bir insanin dahi Ginvanini almasindan
dogal bir sey olmasa gerek. Gauss’un soyledi-
8i; verilen bir n sayisidan kiictik asallarin mik-
tar1 yaklasik n/log(n) kadardir ve say1 biiyt-
diikce bu yaklasim daha az hata verecektir.
Fakat Gauss bu calismasini hi¢ yayinlamadi.
Birkag yil sonra Fransiz matematik¢i Adrien
Marie Legendre bu hipotezi ortaya atti ama
kendisi de ispatin1 yapmadi.

Asal Say1 Teoremi

lim x(z) / ﬁ =1

Legendre’nin verdigi hipotez teorem ola-
bilmek icin 100 yil bekledi. 1896’da ayr1 ayri
C. de la Vallee Poussin ve Jacques Hadamard
tarafindan ispati verilen teoremin sayilar ku-
ramindaki en 6nemli gelismelerden birisi ol-
dugu herhalde “asal say1 teoremi” adini alma-
sindan da anlasiliyor.

Daha Verimli
Yaklasimlar

Matematikciler bundan sonra daha yakin
sonug veren yaklagimlar tizerine ¢alisti. Yak-
lasimlar gelistirildik¢e formiil de bir o kadar
genisledi. Ornegin

R(n) = 1+ ek ) 1/pehey) (log n)k /iy

Buradaki Riemann Zeta Fonksiyonu ifa-
deeden {(z) =1+ 1/22+ 1/32+ 1/42+ ..
seklindedir.

Asal sayilara iliskin bilgiler burada sona
ermedigi gibi daha bahsetmedigimiz pek cok
tinlii kestirim de var. Ornegin n2 ve (n+1)2
arasinda daima bir asal var midir? Ya da ikiz
asallar yani aralarindaki fark 2 olan asallar
sonsuz tane midir? Gibi pek cok soru cevap-
lanmay1 beklemektedir. Insanlarin yiizyillardir
herhangi bir karsilik beklemeden ugrastigi
asallarin 20. ytizyilda nasil gelismeler kaydet-
tigini bir sonraki sayimiza birakiyoruz. Asal
sayilarin teknolojiye sundugu uygulamalar1 da
yine bir sonra ki yazimizda bulabilirsiniz.

Niltufer Karadag
karadagnilufer@yahoo.com
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BITTORRENT

Bram Cohen isimli 29 yasinda bir
programcinin kendi zevki icin gelistirip
Ucretsiz olarak kullanima sundugu
“BitTorrent” (Bit Seli) isimli bir dosya
paylasim programi, son giinlerde Inter-
net tlizerinden dosya alisverisi yapan ki-
siler arasinda oldukca popiiler. Devasa
buyiiklikteki dosyalarn internet aglari
tizerinden hizla yolculuk yapmasini
saglayan bu program, sinema filmleri-
nin ve televizyon programlarinin kolay-
ca ve Ucretsiz olarak paylagimina giden
yolu oldukca zahmetsiz ve kisa bir hale
getiriyor. Bu nedenle sinema endstri-
sindeki sirket sahiplerinin tepkisini de
simdiden tizerine cekmis durumda.

Bram Cohen, satran¢ ve bir Japon
oyunu olan “Go” gibi strateji oyunlari-
nin meraklisi gen¢ bir programci. Co-
hen’e gbre strateji oyunlarinin en iyile-
ri, oyunun en basinda bir yere koydugu-
nuz bir piyonunuzun tiim oyun boyun-
ca orada kaldig1 oyunlar. Clinkd béyle-
ce belli bir alan1 dilediginiz gibi kontrol
altina almis olsaniz da, oyunun ilerle-
yen béliimlerinde bu hareketinizin ken-
di lehinize mi yoksa aleyhinize mi cali-
sacagini kestiremiyorsunuz. Vermis ol-
dugunuz bu kararin dogru ya da yanls
oldugunu gérmek icinse oyunun sonu-
na kadar beklemeniz gerekiyor.

BitTorrent programinin ortaya cikis
siirecinin hikayesini dinlediginizde, Co-
hen’in strateji oyunlarinda uygulamayi
sevdigi bu yontemi kendi hayatini sekil-
lendirirken de uyguladig1 acikca gorild-
yor. Yillarca farkli bir kac sirkette prog-
ramct olarak calisan Bram Cohen bir
glin is yerinde calisirken, artik bundan
sonra yapacagi isin tamamen kendi zev-
ki icin gelistirecegi ve Internet tizerin-
den tcretsiz olarak dagitacag bir dosya
paylasim programini hedefleyen bir pro-
je olmasi gerektigine karar vermis.
Ogtinden itibaren de kollar1 sivayip bu
projesi icin belli calismalar yapip kenara
koymaya baslamis. Cohen, Internet agla-
r1 lizerinden dosya paylasimini saglayan
yazilimlarin her zaman ilgisini ¢ektigini
sOyltyor. BitTorrent ismini verdigi prog-
raminin deneme strdmlerini 2001 yilin-
da kullanicilara sunmus. Bugiinse yakla-
stk 20 milyon kisi tarafindan kullanilan
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ctkarmakta. Kendisinin ve ailesinin gegi-
mini BitTorrent’a yapilan bagislarla sag-
layan Cohen, programi indiren kisilerin
sayisl bu hizla artmaya devam ederse
2006 yilinda 40 milyondan fazla kullani-
cist olacagi diistincesinde.

Hikaye Cohen’in biiyiik bir dosyay:
kiiciik parcalara aywmanin, Internet
tizerinden dosya aligverisi icin harika
bir yol olacagini farketmesiyle basliyor.
Aslinda BitTorrent'dan 6nce de, Kazaa
ve Napster gibi dosya paylasimini sagla-
yan ve bir ¢ok kisi tarafindan kullamlan
farkli sistemler giindemdeydi. Ancak
farkli bilgisayar kullanicilarinin birbirle-
riyle Internet tizerinden aralarinda kur-
duklari bir ag yoluyla dosya degis tokus
etmelerini saglayan ve “esler-arast” (pe-
er-to-peer / P2P) olarak bilinen bu dos-
ya paylagimi aglarinin tiimiindn ortak
bir sorunu vardr: Dosya indirme ve yiik-

e Y

leme islemlerinin, ayn1 hizda gercekles-
memesi! Genisbant saglayicilar, kullani-
clarmin ¢ok ytksek hizlarda dosya in-
dirmelerine olanak sagliyorlardi. Ama
buna karsilik, dosya ytikleme hizlarini
cok dustk bir dizeyle sinirlayarak cid-
di bir tikanikhiga neden oluyorlardi.
Yikleme ve indirme hizlar1 arasindaki
bu farklilik, esler-arasi ag ortamindaki
iki kullanici birbirleriyle herhangi bir
dosya degis tokusu yaparken gonderici-
nin, alicinin dosyay1 indirdigi hizin yal-
nizca onda biri hizla dosyay1 ytikleyebil-
mesine neden oluyordu. Bu nedenle de
birebir dosya paylasimi sistemi dogal
olarak aslinda yetersiz kaliyordu.

Hep Beraber, Hoop!..

sunda kafa yoran Cohen, btytk bir
dosyay1 kiictik kiictik dograyip bu par-
calar1 bircok yiikleyiciye dagitmanin is-
leri gercekten hizlandiracagini farket-
mis ve hemen bu diistinceye uygun bir
protokol taslagi hazirlamis. Bu protoko-
le gore ornegin herhangi bir filmin bir
kopyasini indirmek icin, 6ncelikle kulla-
nicinin bilgisayar1 bu filmin parcalarina
sahip ve o sirada Internet’e bagl olan
diger kullamicilarin bilgisayarlarim bu-
luyor. Ardindan da bu kullanicilarin bil-
gisayarlarin her birinden ayni anda ara-
dig1 filme ait birer parcayr indirmeye
basliyor. Bu yolla isin icine bir cok kisi
el atmis oluyor ve bdylece yapilacak is
hafifliyor. Sonuc olarak da dosya, kulla-
niciya normalden onlarca kat daha hiz-
I1 olarak ulasiyor. Baska bir esler-arasi
programla indirilmesi saatlerce siiren



herhangi bir filmi, BitTorrent kullana-
rak bilgisayariniza yalnizca birkac daki-
ka icinde indirebiliyorsunuz.

Kullandig1 protokolin bu dahiyane
ozelligi, BitTorrent kullanicilarmin ¢ok
btiyiik dosyalar kisa stirede bilgisayar-
larina indirmelerini ve bilgisayarlarinda-
ki cok biiytk dosyalar1 baska kullanici-
larin bilgisayarlarina kisa stirede ytikle-
yebilmelerini sagliyor. Bu da BitTor-
rent’1 simdiye kadar ortaya cikmis esler-
arasi programlarin en iyisi tahtina otur-
tuyor. Cambridge’deki (ingiltere) “Cac-
heLogic” isimli bir Internet trafigi ana-
liz sirketinin hazirladig1 rapor sonucla-
rina gore, Internet tizerinden gonderi-
len tlim veri trafiginin ticte birinden faz-
lasin1 BitTorrent’la yapilan islemler
olusturuyor!

Mantiga aykir1 gibi gériinse de, Bit-
Torrent’in mimarisi bir dosya popiiler-
lik kazandikca yiiklenmesinin de daha
hizli olacagi anlamina geliyor. Cilinki
dosyanin popdilerligi arttikca, o dosyaya
sahip kisi sayis1 ve dolayisiyla ise el atan
kisi sayisi da artiyor. Daha da iyisi, bu
durum BitTorrent’in olusturdugu siste-
min erdemli bir déngli oldugu anlami-
na geliyor. Kullanicilar bir dosyayr ayni
yiiksek hizda hem kendi bilgisayarlari-
na indirip hem de paylasabildiginden,
herhangi bir kullanici bir dosyanin her-
hangi bir parcasini bilgisayarina indirir
indirmez, bilgisayar1 bu dosya parcasini
aninda diger kullanicilara sunmaya bas-
liyor. Paylastiginiz dosya sayisi arttikca,
bilgisayariniza dosya indirme hiziniz da
arttyor. Bu da bir ¢ok insanimn bol bol
dosya indirmeyi zevkle yaparken hiz so-
runundan 6tird karsiiginda yikleme
yapmay1 reddetmesinden 6tiiri esler-
arasi dosya paylasimi sistemlerinde kla-
sik bir problem olarak giindeme gelen
“asalaklik” sorununu, biittiniiyle orta-
dan kaldirip daha huzurlu bir degis-to-
kus ortami yaratiyor.

Film Enddstrisi
BitTorrent’a Karsi

2001 yazinda BitTorrent’in beta su-
riimlerini dagitmaya baslayan Cohen’in
hedef kitlesi aslinda ¢ok biiytik olan Li-
nux yazilimlarini Internet tizerinden de-
gis tokus etmek isteyen Linux fanatikle-
riymis. Kisa stire icinde Linux kullanici-
lar1 hemen programi bilgisayarlarina in-
dirmis ve devasa biytklikteki prog-

ramlarini kendi aralarinda degis tokus
etmek icin kullanmaya baslamislar.
Ama program kisa sire icinde, televiz-
yon programlari ve sinema filmleri me-
raklilarinin gézdesi haline gelmis. 2004
yilindaki BitTorrent kayitlarina bakildi-
ginda, film korsanlarinin oldukca kaba-
rik bir liste olusturacak sekilde bu sis-
temde yer almaya basladiklar1 gorilu-
yor.

BitTorrent bir zamanlar biiytik yanki
uyandiran Napster yazilimmin dirilisi
gibi gortinse de, aslinda cok daha kur-
nazlikla hazirlanmis ve bu nedenle ¢ok
daha derin bir etkisi olan bir program.
Ornegin, zaman icinde televizyon yayin-
ciliginin ve sinema enddstrisinin bugtin
sahip oldugu yapiyi biitiintyle degistir-
me potansiyeline sahip. Stanford’da bil-
gisayar miihendisligi 6grencisi olan
Gary Lerhaupt’'un bilgisayarina indirdi-
gi bir televizyon programini iki ay igin-
de toplam 1500 kisinin indirmis olmasi
bunun en belirgin géstergelerinden bi-
ri. Lerhaupt bu sonucu goriince ister is-
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kendisine belli sirketler tarafindan bir
saldir1 gelebileceginin de farkinda. Za-
ten BitTorrent kullanilarak yapilan dos-
ya talanina Cohen’in bugtine kadar biz-
zat hi¢ katilmamis olmasinin ve BitTor-
rent’1 kullanarak asla tek bir dosya bile
indirmemis olmasinin arkasinda da, bu
farkindalik yatiyor. Simdiden BitTor-
rent’a karsi yasal bir yola basvuracakla-
rin1 beyan etmeye baslamis olan Motion
Picture Association of America (MPA-
A)Ynin kendisiyle ilgili hukuki bir di-
zenleme yapmasindan korkan Cohen,
onlara acik bir kapi birakmamak icin as-
la BitTorrent’t kullanarak herhangi bir
film ya da televizyon programi indirmi-
yor. Bir yandan kendini film sirketleri-
nin ve televizyon kanallarinin gazabin-
dan korumak icin boyle énlemler alsa
da, diger yandan onlarin karsisina gecip
cesur sozler etmekten yine de kacinmi-
yor. 2004’iin Kasim ayinda Los Ange-
les’da diizenlenen bir konferansta sira
kendine geldiginde séyledigi ve dinleyi-
cilerin agzini acik birakan Cohen’in su
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temez kendini bir yayin sirketi gibi his-
setmis ve isi “Eger kendi hazirladigim
yayinlanabilecek bir icerige sahip olsay-
dim, bir televizyon istasyonu olabilir-
dim.” climlesini kurmaya kadar gétir-
mis. Degis tokus yontemiyle kisa stire
icinde bir filmin ya da televizyon prog-
raminin bir ¢ok kisi tarafindan elde edil-
mesini saglayan BitTorrent, televizyon
programlarinin ya da filmlerin poptiler
olmak icin gereksinim duyduklart siire-
leri de kisaltyor. Ornegin bir televizyon
programinin izleyiciler tarafindan tanin-
masi ve benimsenmesi icin neredeyse
bir yaymn sezonu ya da en azindan bir
kac¢ hafta gerekirken, BitTorrent kulla-
nicilari arasinda bir programin poptler
olmasi yalnizca bir gece stirtiyor.
Neyse ki BitTorrent’in babasi Cohen,
neden oldugu zarar ziyanin ve her an

sozleri, kimilerine gore titopik bir gele-
cek varsayimi, kimilerine géreyse kisa
bir siire sonra yasanacak degisikliklerin
gercekci bir habercisi: “Icerik dagitimer-
lig1 yapan kisilerin, hi¢ bir ¢ikis noktasi
yok. Genis bant araliklarinin kullanicila-
ra maliyetleri gitgide diiserek neredey-
se sifira yaklagsmakta. Sabit disklerin
buyikliikleri ise gitgide artiyor, fiyatlari
ise hizla diismekte. Bu gidisatin sonun-
da varilacak noktada, ister istemez as-
linda sizin sirketinizin mali olan her
film ve her sarki, bir sabit disk tizerine
bedava olarak indirilmis olacak. Icerik
dagitimcihigr sektériintiz, buharlagsmaya
mahkum.”

Thompson, C.; “The BitTorrent Effect”, 13 Ocak 2005.

Ayrintili bilgi almak ya da programi indirmek icin:
http://www.bittorrent.com

Ceviri: Aysenur Topcuoglu Akman
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Not Defteri

Altin

Vural

Karisik Birimler

Neydi standart temel birimler; metre,
kilogram, saniye; yani MKS; kelvin, amper,
mol ve mum; yani KAMM?... Bir de radyan
ve steradyan var, aci ve kati ac1 birimleri.
Bunlar boyutsuz tabii. ilging: Boyutlu olan
her degiskenin birimi var, dogal olarak; fa-
kat temel birimlerden bazilarnin boyutu
yok, tuhaf olarak. Moliin de yok. Say1 ctin-
ki, 6.02x1023 tane; tane boyut olmaz.
12 gram karbon-12 izotopunun icerdigi sa-
yida temel yapitasi iceren madde miktar;
atom, ya da molekdil. Biiytik say1 ama, Allah
icin! Ger¢i biz hep, atom ya da molekdilleri
molle 6lgeriz, ama baska seylerin de moli
olabilir. Ornegin koyunlarm: 1 mol koyun,
offf! Diinya kadar koyun, éyle mi acaba?
Koyuna... Beli 50 cm diyelim, ince belli, ya-
rim metre; boyu da 1 m olsun, silindir sek-
linde; hacmi 1/2 m3 olur. Bir de ayaklar
var: de 1 m3. Diinyanin yaricapi, ekvatorda
6378 km, ortalama 6371 km. Neredeyse kii-
re: hacmi (4/3)nR3=1.08x1021 m3. Bir o
kadar koyun, b6l bunu Avogadro sayisina:
0.0018 mol. Bu kadar molekiil; suyun mo-
1t 18 gram; 18x0.0018=0.0323 gram suda
var, damlacik; bile degil, zerrecik. Bu kadar
mol koyun diinyayr dolduruyor, diinya ka-
dar koyun bu kadar mol oluyor. Aralarinda-
ki kutlecekimi sayesinde bir arada dururlar-
di da. Dev bir koyun salkimi, giinesin etra-
finda dontiyor: Me..ee! Giines sistemi inler-
di melemelerinden: Amma sacma oldu ha;
ses boslukta yayilmaz ki, madde ortami la-
zim. Boslukta yasayamazlardi zaten; bunla-
ra ot lazim, arazi lazim; oksijen, su... Ona
gelene kadar, kiitlecekimiyle birbirini ezip
magmaya donerlerdi. Ne kadar zamanda?
Diyelim basta, canli canli dagittik, diinya-
nin hacmine... Ya da, kiitlecekimiyle birbir-
lerini ezmesinler diye onlar1 diinyanin yo-
riingesi boyunca siraya dizsek? Homojen
olarak, halka seklinde. Oyle ki herhangi bi-
risi digerlerini cekip de bir koyun gezegeni-
nin olusmasina yol acamasin... Diinyanin
yortinge yaricapt 150 milyon km, yériinge
ceperi 2nR,=942 milyon km. Metre basina
bir koyundan, 9.42x101! koyun eder: tek si-
ra. Ya 1.08x1021 tanesi? Vay canina, yan ya-
na milyarlik siralar halinde dizmek lazim.
Her birine yarim metrelik yer ayirsak, 500
bin km eninde bir serit olurdu yériinge bo-
yunca. Asteroid kusag1 gibi, koyun kusagi.
Eh, 150 milyon km icinde devede kulak.
Sacmalama, neyse! Ama bunlar koyun yeri-
ne 0kiiz olsalardi; sayis1 daha az; diinyanin
kabugu boynuzlardan olusur, dis kabugu;
diinya iste o zaman 6kiizlin boynuzlari ts-
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tinde dururdu herhalde. Nereden esti bun-
lar?... Kurban Bayrami, yakinda, ondan her-
halde. Ama!... Sacma da goriinse, olsun:
‘Pecete Ustl, zarf arkasi hesaplari’ deniyor
bunlara. Ara sira yapmak lazim, nicelikler
hakkinda kabaca fikir edinmek icin...
Diger biittin birimler bunlardan ttretili-
yor, temel birimlerden. Hiz 6rnegin, konu-
mun zamana gore turevi, yol boli zaman
yani: Birimi m/s. ivmeninki; hizin hizi, za-
man gore tiirevi, hiz b6l zaman: m/s2. Bi-
rimler bunlar. Ya kuvvet? Kiitle carp1 ivme-
den, F=m.a: kg.m/s2. Buna newton deni-
yor. Enerji? E, kuvvet ¢arp1 yol; daha dog-
rusu kuvvet carpi yolun kuvvete paralel bi-
leseni is olduguna gore, is yaparken de
enerji harcadigimiza gore: kg.m?/s2. Buna
joule de deniyor. Simdi: Isin tanimini bilip
de, enerjinin biriminde hata yapmak mtim-
ktin mi? Degil. Isin ilgin¢ yans; yani kuvvet
carpi yolun degil, meselenin ilgin¢ yani;
enerji nasil tretiliyor olursa olsun, birimi
ayni. Ister bir masayi itekleyerek stirtikle,
ister bir direnc tizerinden akim gegir, ister-

nilacak bu birimler clinkd, esdeger duyar-
lilikta olmalar1 lazim. Neyse, Amper bu:
Amperi bilince yiik? Elektrik yiiki birimi?
Coulomb... Amper neydi, saniyede gecen
ytik miktari: coulomb boli saniye. O halde;
bu tellerden birinin kesitine bakarsin, sani-
yede gecen ylik miktar1 coulomb oluyor.
Ytkleri elektronlar tasiyor, onlari nasil sa-
yacaksin? Elektroliz yaparsin canim, cikan
gazin hacmine bakarsin, molekiil sayisina.
Ya da baska bir ‘elektrokimyasal’ tepki-
me... 6.25x1018 tane elektron eder... Mol-
den az. Bir elektronun ytiki de 1.60x10-19
coulomb oluyor demek ki, cok kiigiik...
E peki, madem amper=coulomb,/saniye; ni-
ye coulombu temel birim yapmamislar?
Onu temel birim sayip da, amperi coulomb
cinsinden tanimlamamislar... Yik saymak
zor da ondan, akim 6lcmek daha kolay.
Once amperi tanimlarsin kuvvet cinsinden,
daha kolay 6lctiliir; sonra coulombu onun
cinsinden... Dolayisiyla, coulomb esittir
amper carpi saniye, temel birimler cinsin-
den: C=A.s.

(4/3)TR 3=1.08x1021 m3

sen de su dolu bir kabin altinda ates yakip
suyu 1sit: Hepsinin birimi ayni1 ve joule...
Bu da; farkli tiir enerjilerin mikroskopik
Olcekteki belirti bicimlerinin hep ayn1 oldu-
guna isaret ediyor... Haa; seyi tanimlama-
dik, amperi; akim birimi, o neydi? Paralel
iki telden akim gecirdigimizde; akimlar ay-
n1 yondeyse, teller biribirini iter; ters yon-
deyse ceker. Buna dayali, amperin tanimi:
Kesit alani ihmal edilebilecek kadar kiictik
olan sonsuz uzunluktaki paralel iki iletke-
nin, boslukta iken her ikisinden de geciril-
mesi halinde teller arasinda metre uzunluk
basina 2x107 newton’luk itme veya ¢cekme
kuvvetine yol acan akim. Pek kullanish g6-
riinmtyor; kesitler sifira yakin, uzunluk
sonsuz. Ama bir laboratuvarda, bu ideal ta-
mima istendigi kadar yaklasilabilir. Iletken-
leri, gerekiyorsa daha da inceltip, daha da
uzatarak. Zaten sey; miikemmel bir 6l¢tim
istemiyoruz ki, diger birimlerin de ‘6l¢tim
duyarliligr’ smirl. Simdi bazi birimleri, di-
yelim milyarda bir duyarlilikla belirlemis-
ken; 6rnegin saniyeyi sezyum saatiyle veya
metreyi 1sik hizi araciligiyla; bir digerini
trilyonda bir duyarlilikla belirlemeye calis-
mak anlamsiz. Gereksiz yani, birlikte kulla-

Gelelim gerilime, birimi ne?... Gerilim,
iki nokta arasindaki potansiyel enerji farki.
Yercekimindeki ytikseklik farkina benziyor.
Nasil ki bir yokusu tirmanirken enerji har-
cayip, potansiyel enerji kazaniyor; inerken
de tam tersine, yuvarlanirsak eger, potansi-
yel enerjimiz azalirken kinetik enerji kaza-
niyorsak... Yikler de, elektrik gerilimine
kars1 hareket ederken Oyle... Bir volt oyle
bir gerilim ki; tizerinden gegirilen her cou-
lomb ytk, 1 joule enerj, ya kazaniyor ya
kaybediyor; ytkiin isaretine ve hareket yo-
niine bagli olarak. Ornegin 1 voltluk bir pil,
kutuplar1 arasina bir iletken baglanip kisa
devre yapilsa; niye, ama yapilsa ve pilin ek-
si kutbundan art1 kutbuna 1 coulomb esde-
geri 6.25x1018 tane elektron gecse, bu elek-
tronlar; gerilimin bu sirada hep ayni kaldi-
81 varsayimiyla, 1 joule kinetik enerji kaza-
nirlar. Ya da elektron basina elektronvolt,
eV; faydali bir baska enerji birimi. Tabii; bu
enerji ya telin direnci nedeniyle telin tize-
rinde, ya da pilin i¢ direnci ytiztinden pilin
icerisinde 1siya dontstr, sonuc olarak zi-
yan olur. Kisa devre yapilan piller bu ytiz-
den 1smir filan. Neyse! Volt ne oluyor sim-
di: coulomb basina joule, joule béli cou-



Not Defteri

lomb. Joule neydi: kg.m2/s2. Columb: A.s.
O halde: V=kg.m2/A.s3, temel birimler cin-
sinden... Hmm; elektronlar niye hizlaniyor-
lar ki, iletken tizerinde; onlari itip kakan mi1
var? Var tabii, elektrik alani, birim yiik ba-
sina kuvvet. Yol boyunca var; iletkenin dis
ylizeyinde, elektronlar ytizeyinden akiyor.
Yol burada, iletkenin uzunlugu... Peki; bi-
rim ytk basina kuvvetin birimi ne, elektrik
alani E’nin?... Tamam; newton boli cou-
lomb da, bu ne oluyor, kg.m/s2.C; gerilim
cinsinden?... Simdi; volt; birim yiik basina
enerji, yani kuvvet carpi yol boli ytik oldu-
guna gore; volt boli yol, kuvvet béli yiik
oluyor. Yani E’nin birimi V/m. V neydi:
kg.m2/A.s3. O halde, E'nin birimi, temel bi-
rimler cinsinden: kg.m/A.s3. Ya direnc biri-
mi? Ohm: Uzerinden 1 amperlik akim ge-
cerken 1 voltluk gerilime yol acan, ya da
uclar1 arasinaki gerilim 1 voltken tizerin-
den 1 amper akim geciren direncin buytk-
ligl: R=V/I'dan... Yani Q= kg.m2/A2.s3,
keza temel birimler cinsinden. Fena degil,
isler iyi gidiyor. Boyle devam ediyor iste;
endiiktans, manyetik aki vs. Buraya kadar
zar zor getirdik, daha fazla kafa karistirma-
yalim. Daha ilgin¢ bir sey var ctinkd, ona
bakalim...

Biz karmasik iki birimi carparken ne ya-
piyoruz: Icerdikleri temel birimlerin kars-
likli dslerini topluyoruz, Ornegin kuvvet
carpi yolda, (kg.m/s2).(m)=kg.m2/s? seklin-
de. Karmasik birimlerin bazen de kuvvetini
aliyoruz. Nasil: icerdigi temel birimlerin tis-
lerini, bu kuvvet sayisiyla carparak. Orne-
gin diyelim, kuvvetin, her ne ise yarayacak-
sa; ikinci kuvveti: (kg.m/s2)2=(kg2.m?2/s4)
oluyor. Simdilik sadece m, kg ve s’yi iceren
karmasik birimleri dtstintp, her birini illa
da bu tgtntin, illa da bu siradaki tislerinin
carpimi seklinde yaziyor olalim. Ornegin,
kg.m/s? olan kuvvet birimini m!kg!l.s?2;
yol birimi metreyi de m1.kg?.s0 seklinde. Ki
tsleri toplamak daha kolay olsun:
(mlkgl.s2).(ml.kg0.s0)=(m!*1 kgl*0.s-2+0)=
(m2.kgl.s2). Hatta; m, kg, s sembollerini ora-
dan oraya tastyip durmak yerine, karmasik
birimleri sadece, barindirdiklar1 temel birim
slerinin keza sirali tigliileri seklinde de gos-
terebiliriz. Yine Ornegin kuvveti, (ml.kgls
2)—(1,1,-2) ve yolu, (m.kg0.s9)—(1,0,0) ile...
iki karmasik birimi carpmak, bu birimlere
karsilik gelen dglileri toplamaktan
ibaret oluyor: (mlkgl.s2).(m.kg0.s0)=
(m2.kgl.s2)—(1,1,-2)+(1,0,0)=(2,1,-2). Kar-
masik bir birimin Gsstini almak da, karsi-
lik gelen tcliiyt kuvvet sayisiyla carpmak-
tan: (mlkgls?)?2 =(m2.kg2s4)—2.(1,1,-2)
=(2,2,-4)...

Bu gosterimin sagladigi bir kolaylik da-
ha var. Herhangi bir karmasik birim, érne-
gin (u,v,y); (1,0,0), (0,1,0) ve (0,0,1) tcltle-
ri cinsinden yazilabilir: (u,v,y)=u.(1,0,0)

+v.(0,1,0)+y.(0,0,1)... Yalniz, analitik ttre-
timlerde fiziksel degiskenlerin, dolayisiyla
da karmasik veya temel birimlerin, sadece
rasyonel tsleri aliniyor; tamsay: tsler veya
aralarinda asal p ve q tamsayilarinin p/q
orani gibi tsler. Ornegin, h yiiksekliginden
diisen bir cismin hizim veren v=(2.g.h)1/2
ifadesinde, g ile h’nin birimlerinin carpimi-
nin karekoki aliniyor; tsler 1/2 ile carpili-
yor. Bunun da kiiptind al istersen: 3/2 6r-
negin. Dolayisiyla genel olarak, temel ya da
karmasik herhangi bir birimin, (u,v,y) g0s-
terimindeki u,v,y degerleri rasyonel sayilar-
dan olusmak zorunda. Ote yandan, boyle
herhangi bir rasyonel sayilar tgltsd, bir bi-
rime karsilik geliyor: (u,v,y)—>mt.kg".s¥ Oh
iyi! Yani oyle bir durum var ki elde; (1,0,0),
(0,1,0), (0,0,1) ticliilerini, olasi tiim rasyonel
say1 Ugliileriyle eslestirerek carpip topladik-
tan, yani ttim dogrusal kombinasyonlarini
aldiktan sonra bir cuvala doldursak... Vay
canina! Bir vektor uzayr yakalamis oluyo-
ruz: Temel vektorleri (1,0,0), (0,1,0), (0,0,1)
tcltlerinden olusan, rasyonel sayilar kiime-
si (alan) tizerine insa edilmis olan bir vek-
tér uzayil... Clinkd, bu cuvaldan herhangi
iki by ve by elemani cikarsak, rasyonel sayi-
lar kiimesinden de herhangi iki r; ve r, sa-
yis1 secip, dogrusal kombinasyon alsak, so-
nucta elde edilen r;.bytry.by, bu cuvalda
mutlaka vardir...

Tabii, kendimizi m, kg, s ile sinirlamak
zorunda degiliz. Elimizde 6 tane boyutlu
temel birim bulunduguna gore, 6 boyutlu
bir birimler uzay1 kurabiliriz: Her noktasi
bir birim. Yalniz, bu; vektorlerinin bilesen-
leri arasinda irrasyonel sayilar olmadigin-
dan, reel uzay gibi stirekli bir uzay degil.
Birimler uzay:: vay vay vay! Peki ne ise ya-
rar boyle bir uzay? Boyut analizinde cok
ise...

ken akla gelmiyor. Dolayisiyla, havanin sti-
riikleme kuvveti Fpy; p, A ve v'nin bir fonk-
siyonu olmak zorunda: Fp=f(p,A,v). Bu f na-
sil bir fonksiyon, sekli ne?... Boyut analiziy-
le bulabiliriz. Fonksiyon f'nin icerisinde; p,
A ile v, ya da bunlarin kuvvetleri toplanip
cikartiliyor olamaz: Esitligin iki tarafindaki
birimler tutmaz ciinkt. Olsa olsa, kuvvetle-
ri birbirleriyle carpiliyordur. Diyelim p’nun
kuvveti x, A'ninki y, v'ninki de z...

flgili degiskenlerde sadece MKS birim-
leri gectigine gore, kendimizi yine bu bi-
rimlerin (¢ boyutlu uzayiyla smirlayalim.
Bu uzayda; p, A ve v’nin; sirasiyla kg/m3,
m?2 ve m/s olan birimlerine karsilik gelen
vektorler, yine sirasiyla; (-3,1,0), (2,0,0) ve
(1,0,-1). Bunlarin, sirasiyla; x, y, ve z kuvvet-
lerinin carpimina karsilik gelen vektor; x.(-
3,1,0)+y(2,0,0)+z.(1,0,-1) = (-3x+2y+z, X, -z)
olur. Bunun, kuvvet birimi kg.m/s?’ye karsi-
lik gelen, (1,1,-2) vektértine esit olmasi la-
zim. Yani: (-:3x+2y+z, X, -z)=(1,1,-2). Ki bu bi-
ze; -3x+2y+z=1, x=1, z=2 denklemlerini ve-
rir. Cozimu kolay; x ve z belli zaten, y ise ilk
denklemden y=(1+3x-z)/2=(1+3-2)/2=1 ola-
rak bulunur. Kisacasi, x=1, y=1, z=2 oldugu-
na gore, formil su: Fp=C.p.A.v2. Aradaki
C ise bir sabit. Boyut analizi onu veremiyor,
onun deneylerle saptanmasi lazim.

Genelde boyle; bir y fiziksel degiskenini,
diger, diyelim n tane x; degiskeni cinsinden
vazarak, y=f(x; X, _ x,) ifadesini boyut
analiziyle ¢6zmek istedigimizde; x;'lerin s-
leri, n tane bilinmeyen oluyor. ifadede ge-
¢en boyutlu temel birimlerin sayisi m ka-
dar, yani en fazla 6 tane de denklem var.
Bu n bilinmeyenli m denklem, matris yon-
temleriyle kolayca ¢Oziiltip, katsayr matrisi-
nin kosegenlestirilmesi yoluyla; n-m tane
boyutsuz parametre cinsinden yeniden ya-

Bazen bir fiziksel olayla ilgili olarak pe-
sinde oldugumuz degiskenin, diger hangi
degiskenlere bagl olmasi gerektigini biliriz
de; ne sekilde bagl olmasi gerektigini bil-
meyiz. Ornegin bir akiskanin, diyelim hava-
nin, yani riuzgarin; yolu tzerindeki bir cis-
me uyguladig1 ‘strtikleme kuvveti’ (‘drag’)
nelere bagli? Bir kere riizgarin stiratine (v)
bagl olmali. Keza; cismin riizgara karsi,
riizgarin hizina dik olarak sundugu kesit
alanma da (A)... Ote yandan, riizgarin etki
ettirdigi kuvvet, ne de olsa cisme carpan
hava molekiillerinin aktardigi momentum-
larin bir sonucu olduguna gore; havanin
yogunlugu (p) da 6nemli. Baskaca bir et-

zilabilir. Hem de bu boyutsuz parametrele-
ri, eldeki degiskenler cinsinden hesapla-
mak mimkin: Buckhingam-t theoremi.
Akiskanlar dinamiginde cok kullaniliyor
bu. Benzetisim (‘simtlasyon’) calismalarin-
da. Neyse! Birimlerle ilgili olarak mutlaka
dikkat edilmesi gereken bir husus var... Bir-
biriyle toplanan ya da birbirinden cikartilan
ifadelerin birimlerinin ayni olmasi lazim:
Aksi halde elmalarla armutlari topluyor, ya
da birbirinden cikartiyor oluruz. Birbirine
esitlenen ifadelerin de keza, birimlerinin ay-
n1 olmasi gerekir: Aksi halde elmalarla ar-
mutlart birbirine esitliyor oluruz. Gelelim
doganin birimlerine...
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Sedir Agaci ve Gemicilik

Cogu kez yilbasi cami olarak tanidigimiz, pi-
ramide benzer goriintiisiiyle dikkat ceken sedir
adaclan botanik biliminde Cedrus libani olarak
isimlendiriliyor. Sedir agaci veya Liibnan sediri
lilkemizde yasayan onemli orman agaclarindan
biri olup, uygarlik tarihine yon veren bir agac.
Clinkii sedir agaci olmasaydi, belki de uygarligi-
miz bugiinlere gelemeyecekti.

Sedir agacina Liibnan sediri denmesinin ne-
deni, bu bitkinin dogum yerinin Liibnan olmasin-
dan kaynaklaniyor. Kisaca Liibnan bayraginin se-

dir agaciyla stislen-
— mesi bir rastlanti de-

gil. Sedir agacinin

cografi yayilisina bak-

tigimizda, bu agacin
_ bereketli hilal adi ve-

rilen ve tilkemizin de
bir kisminin icinde bulundugu, Mezopotamya’da
bulundugu goriiliiyor. Bu nedenle bu bolgede bu-
lunan sedir agaci ve diger bitkilerin yasamimizda-
ki yeri cok biiyiik. Peki bu noktada Mezopotam-
ya’nin ve burada yasayan bitkilerin ne gibi bir
6nemi var?

Bircok biliminsani tarafindan uygarligin besi-
gi olarak kabul edilen Mezopotamya, s6zciigii ne-
hirlerarasi (Latince, mezo = orta-ara, potamus =
nehir) anlamina geliyor. Burada kastedilen nehir-
lerse Firat ve Dicle. Bu bélge yiizyillar boyunca
adi gecen nehirlerin tasidigi besin bakimindan
zengin aliivyal maddelerin birikmesiyle ¢cok bere-
ketli topraklara sahip bir alan haline geliyor ve
giiniimiizde besin olarak kullandigimiz bircok
sebze ve meyvenin de biyolojik olarak dogum ye-
ri oluyor. Sedir agaci da, bu bolgede dogan en
onemli agaclardan biri. Sedir agaci hayatimizda
neden bu kadar 6nemli? sorusunun cevabini agcik-
lamadan 6nce bu agacin genel ozelliklerine bir
g6z atalim.

Sedir adaci, camgiller (Pinaceae) ailesinden
olup yaprak dokmeyen, yani herdem vyesil, yakla-
stk 30-40 m kadar uzayabilen ve uygun kosullar-
da bin yil yasayabilen kozalakli bir agac tiirii. Bu
agac ¢cam adaclarindan ayirt etmenin en kolay
yolu, ibre adi verilen yapraklarin camlara gore
cok kisa olusu (yaklasik 2-3 cm) ve birden cok ib-
renin bir demet seklinde ayni yerden cikmasi. Se-

dir agacinin kozalaklari cam kozalaklarindan
farkli olup daha ince ve uzun. Kozalak pullari adi
verilen yapilari arasinda bosluk bulunmuyor. Se-
dir agacinin diinya genelinde yayilis gosteren 4
tirii var. Bunlar atlas, himalaya, Kibris ve
Liibnan sedirleri.

Bu agaclar giiniimiizde Liibnan ve lilkemizde
yer alan Toros ve Amanos Daglari basta olmak
tizere genellikle Akdeniz havzasinda yayilis gos-
teriyor. Sedir agaci diger kozalakli agaclar gibi
gec biiyime ozelligi gosterip kuvvetli bir odun
yapisina sahip. Bunun yaninda, tiim camlarda ol-
dugu gibi odununda regine bulunduruyor. Bu re-
cinenin gorevi, agacin herhangi bir nedenden do-
layr yaralanmasi durumunda acilan yaranin kapa-
tilarak mikrop kapmasini 6nlemek ve agacin ken-
di kendini tedavi etmesini saglamak. Bu nedenle
recineler, cok uzun yillardan beri halk tibbinda
da antiseptik (mikrop oldiiriicii) 6zelliklerinden
dolayi yaygin olarak kullaniliyor. Ayrica kehribar
adi verilen yari saydam goriiniislii taslar da, bu

tip bitkilerin recinelerinin fosillesmesiyle ortaya
cikiyor. Recinelerin bir baska ozelligi de, koku-
lar1 ve kimyasal ozellikleriyle bitkiyi boceklere ve
kurtlara karsi korumasi. Bu nedenle sedir basta
olmak iizere cam, selvi, goknar, ardi¢ gibi tiim
recineli adaclardan elde edilen kereste, bocekle-
rin ve kurtlarin verecekleri hasarlara karsi cok
dayanikli oluyor. Recinenin bu agaclara sagladigi
ticlincti yararsa, kimyasal yapistyla hiicrelerin ok-
sijenle temasini keserek onlarin bozulmasini en-
gellemesi. Bu ozelliginden dolayi sedir ve selvi
adaclarinin recineleri Eski Misir’da oliilerin mum-
yalanmasinda kullanilmis. Sedir agacina geri do-
necek olursak, bu agacin odununun ¢ok saglam
olmast, boceklere ve atmosferik etkilere kars: di-
ger adaclardan daha dayanikli olmasi ve yine
icerdigi recine sayesinde sudan daha az etkilen-
mesi nedeniyle, antik uygarliklar tarafindan, bas-
ta gemi olmak iizere cesitli insaat sektorlerinde
kullanilmis. Diinya tarihine baktigimiz zaman, ilk
basta Eski Misir olmak lizere, ispanyollar, Porte-
kizliler ve Cenevizlilerin gemici ulus olmalarinin
nedeni, Akdeniz havzasinda yasamis olmalari ve
sedir agacini taniyor olmalarindan kaynaklani-
yor. EGer bu bolgelerde sedir agaclari olmasaydi,
belki de bugiin ne binlerce mil kat edebilen da-
yanikli gemiler yapabilirdik ne de denizleri bu ka-
dar iyi taniyabilirdik. Bugiin iilkemizde ¢ok az,
Liibnan’daysa sadece korunan alanlarda sedir
agaclarinin bulunmasi da, Eski Misir uygarligin-
dan giiniimiize kadar bu agacin yogun bir sekil-
de kullanilarak tiiketilmis olmasina baglaniyor.
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Oliimsiiz Askin Simgesi, Lale

Ferhat iinlii bir nakkastir. Sultan Mehmene Ba-
nu'nun, kizkardesi Sirin icin yaptirdigi koskiin siis-
lemelerini naksederken Sirin'i goriir ve birbirlerine
sevdalanirlar. Ferhat, sultana haber salarak Sirin'i
istetir. Ancak sultan, kizkardesini vermek istemez
ve Ferhat'i oyalamak icin Elma Dagi'ni delip sehre
su getirmesini sart kosar. Ferhat, askindan aldigi
giicle daglari deler. Bunu gdren sultan, Sirin’i Fer-
hat’a vermemek icin yash dadisini gondererek, Si-
rin'in 6ldiigii haberini ulastirir. Ferhat, bu aci ha-
ber iizerine, elinde tuttugu kazmayi havaya atar,
diisen kazma Ferhat'in basina isabet eder ve Fer-
hat orada yasamini yitirir. Aci haberi alan Sirin
korku icinde olayin gectigi kayaliga gelir. Ferhat'in
kanlar icin de yatan cansiz bedenini goriince bu
aclya dayanamaz ve kayaliklardan atlayarak canina
kiyar. Bu olaydan sonra Ferhat’tan akan her kan
damlasi onun Sirin’e olan dliimsiiz askini goster-
mek icin kan kirmizisi renkteki lalelere donisiir.
iste o giin bu giindiir kirmizi laleler Ferhat'n Si-
rin’e duydugu oliimsiiz agki simgeliyor.

Lalenin Oykiisii giiniimiizden bin yil 6nce Ana-
dolu’da basliyor. Bu bitkinin herkes tarafindan ta-
ninmasindaki en biiyiik rolii Osmanli imparatoriu-
gu oynuyor. Yaklasik olarak 11. yiizyiidan beri

an

1 /T K d

adi verilen bir lale soganinin 500 altina satildig
ifade ediliyor. Avrupa’da 17. yiizyilin ilk yarisinda
laleyle ilgili tam 34 kitap yazilirken, iilkemizdeyse,
icinde 50 adet orijinal olarak hazirlanmis resim yer
alan Lale Mecmuasi adi verilen bir kitap hazirlani-
yor. Bugiin ne yazik ki laleleri kaybettigimiz gibi
bu kitabin da asli elimizde degil.

Lalenin dogum yeri neresi diye soracak olur-
sak, bu bitkinin Rusya ile Cin arasinda yer alan Ti-
en San daglan ile Pamir daglari arasinda ortaya
ciktigi kabul ediliyor. Lalenin ikinci dogum merke-
ziyse Azerbaycan ile Ermenistan
arasinda kalan Transkafkasya
bolgesi. Ulkemiz de bu ikinci
grubun ara-
sinda yer ala-
rak lalenin
onemli dogum
merkezlerinden
birisi olarak ka-
bul ediliyor. Bu
bolgelerin disinda
lale Balkanlar, is-
panya, Portekiz, ital-
ya, lsvicre ve Fran-

glin istanbul’un iinlii semtlerinden olan Laleli,
adini o donemde bolgede yer alan lale bahgelerin-
den alirken, Erzurum yakinlarinda Kayseri ve Si-
vas arasinda yer alan Laleli gecidi de, adini o bol-
gede yetisen lalelerden aliyor.

Lalelerin dogal yetisme ortamlarina bakacak
olursak bu bitkiler her zaman daglik bolgeleri ter-
cih ediyorlar. Ozellikle yiiksek rakimlarda yasayan
laleler, kisi karin altinda gecirerek asiri soguklar-
dan kendilerini koruyorlar. Ancak Hollanda’da ya-

pilan melezleme calismalari sonucunda bugiin sa-
yilari 5500°ii asan lalelerin kiiltiir varyeteleri
hemen her tiirlii ortamda yetisebiliyor.
Bilimsel adi Tulipa
olan bu ¢ok yillik ve
soganh bitki zambakgil-
ler (Liliaceae) ailesinden
olup, zambak, ¢igdem ve siim-
biil gibi bitkilerin de yakin ak-
rabasi. Genellikle 2-8 yaprakl
olan laleler 10-30 ¢m boylarin-
da olup uzun bir sap iistiinde
yer alan canak seklindeki cicek-
leri, mart-mayis arasinda agiyor.
Cicek ortiisii 6 parcali ve serbest
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Yavuz Erol

Dijital Ses Kaydi

Glinlimiizde ses kayit sistemleri analog veya
dijital olmak iizere iki farkli teknik kullaniyor. Bu
sistemlerden bazilari ses sinyalini manyetik bant,
plak veya CD gibi ortamlara kaydederken bazila-
ri da yari iletken cipler veya hafiza kartlari iizeri-
ne ses kaydi yapiyor. Hizla gelisen teknolojiyle
birlikte yiiksek kaliteli ve uzun siireli ses kaydina
imkan saglayan cesitli entegreler tretildi. Bunlar-
dan biri de ISD2560P adli entegre. Bu entegre,
ses kaydi ve kayittan calma (record/playback) is-
lemlerini  basariyla yapabiliyor. Asagida,
ISD2560P entegresine nasil ses kaydi yapilabile-
ceginden bahsediliyor.

Yari iletken bir ¢ip lizerine ses kaydi yapabil-
mek icin oncelikle ses dalgalarinin elektriksel bir
sinyale doniisttiriilmesi gereklidir. Bilindigi gibi bu
islem bir mikrofon araciligiyla yapilir. Sekil 1.1’de,
mikrofon cikisina osiloskop baglanmasi durumun-
da elde edilen analog ses sinyali goriiliyor.

Sekil 1.1

Genligi zamana bagh olarak degisen analog
ses sinyali pek cok frekans bileseni icerir. Biitiin
frekans bilesenlerini dikkate alarak kayit yapmak
cok fazla depolama alani gerektirdiginden belirli
bir frekansin dstiindeki bilesenlerin filtrelenmesi
gerekir. Ornegin bir konusma sinyali 20kHz’e ka-
dar uzanan harmonik bilesenlere sahiptir. Pratik-
te, genellikle kesim frekansi 3.4kHz olan bir al-
cak geciren kullanilarak, sinyalin yiiksek frekans-
I bilesenleri siiziiliir. Yapilan bu islem, konusma
sinyalinin anlagilabilirligini cok fazla etkilemez.
Bu sayede kayit sisteminin depolama alani daha
verimli kullaniimis olur.

Filtre edilen analog ses sinyalini bu haliyle
entegreye kaydetmek miimkiin olmadigindan,
sinyalin belirli bir hizda 6rneklenmesi gerekir.
Ses kalitesinde bozulma olmamasi icin drnekle-
me hizi yeteri kadar yiiksek secilmelidir. Teorik
olarak, drnekleme islemi analog sinyalin en yiik-
sek frekansinin 2 kati hizda yapilir. Ornegin, fil-
tre olarak 3.4kHz’lik alcak geciren filtre kullani-
lirsa, 6rnekleme hizinin 6.8kHz olmas! yeterlidir.
Ancak, pratikte bu deger biraz daha yiiksek seci-
lir. ISD2560P entegresinde ornekleme hizi
8kHz’dir. Yani analog ses sinyalinden saniyede
8000 kez ornek alinir.

ISD2560P entegresi Winbond firmasi tarafin-
dan iiretilmis olup 60 saniyelik yiiksek kaliteli
ses kaydina imkan saglar. 28 bacakl bu entegre-
nin dis goriiniimii sekil 1.2’deki gibidir. Entegre-
nin icerisinde, dahili osilator devresi, mikrofon
kuvvetlendirici, otomatik kazan¢ kontrol birimi,
filtre devreleri, hoparlor kuvvetlendirici ve ana-
log hafiza hiicreleri bulunur.
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Sekil 1.2

Uretici firmanin gelistirdigi patentli teknolo-
ji sayesinde herhangi bir analog-dijital donis-
tirme islemine gerek olmaksizin, drneklenmis
analog ses verileri dogrudan hafiza hiicrelerine
kaydedilir. Bu teknik sayesinde, ayni hafiza ka-
pasitesine sahip bir dijital sisteme kiyasla daha
uzun siireli kayit yapilmis olur. Katalog bilgile-
rine gore, ISD2560P entegresine kaydedilen
ses verileri, giic gereksinimi olmadan 100 yil
boyunca bozulmadan sakl tutulur. Ayrica en-
tegre lizerine 100.000 kez kayit yapilabilir. Bu
teknoloji hakkinda daha ayrintili bilgiler
www.winbond-usa.com internet adresinden ali-
nabilir. Fiyat1 10$ civarinda olan ISD2560P en-
tegresi istanbul Karakoy’deki elektronikgiler-
den temin edilebilir.

Devre Semasi

Sekil 1.3’de ses kayit sistemine ait devre se-
masi goriiliiyor. Semadan goriildiigii gibi enteg-
renin calisabilmesi icin birka¢ adet diren¢ ve
kondansator gereklidir. Ses girisi, elektret veya
kapasitif tip mikrofon ile yapilir. Eger dinamik
mikrofon kullanilacaksa, devredeki R2, R3, R4,
C4, C5 ve C7 elemanlarina gerek kalmaz. Bu
durumda, dinamik mikrofonun uclar entegre-
nin 17 ve 18 nolu pinlerine dogrudan baglanir.
Ancak, daha iyi frekans cevabina sahip oldugu

icin elektret mikrofon tercih edilmelidir. Ses ka-
yit devresinde ses cikisi icin 16 ohm’luk diisiik
gliclii bir hoparlor kullaniimalidir.

Malzeme Listesi

1 adet ISD2560P entegresi
1 adet elektret mikrofon

1 adet 16 ohm hoparlor

5 adet 100nF kondansator
1 adet 220uF kondansator
1 adet 22uF kondansatér
1 adet 4.7uF kondansator
2 adet 1k direng

1 adet 5.1k direng

2 adet 10k direnc

2 adet 100k direng

1 adet 470k direnc

2 adet bas-cek tiiriinde buton
1 adet a¢/kapa anahtar

1 adet parlak kirmizi LED

Ses Kaydetme

Devrenin calisma sekli kisaca soyledir: Dev-
redeki SW1 a¢/kapa anahtari yardimiyla kayit
(record) veya kayittan calma (playback) secimi
yapilir. Bas-cek tiiriindeki B1 butonu, baslatma
veya ara verme amaciyla kullanilir. B2 butonu
ise durdurma isini yapar. Ses kaydetmek isten-
diginde, SW1 anahtari kayit konumuna alinir ve
B1 butonuna bir kez basilir. Butona basildig
anda mikrofondan alinan sesler entegre lizerine
kaydedilir. Bu esnada devredeki kirmizi LED,
kayit yapildigini belirtmek amaciyla isik yayar.
Kayit devam ederken B1 butonuna basilmasi
durumunda kayit islemi gecici olarak durur.
Tekrar bu butona basildiginda kaydetme islemi
onceki kaldigi yerden devam eder. Bu sekilde
60 saniye siiresinde ses kaydi yapilabilir. i§lemi

Sekil 1.3
+5Y y1_ISD2560P +BY
1 s0 veeo |2 b
Al |
2 a2 veea -8
A3
Ad c1 —— 2 —g ]
8 =
:2 vsso | 100nF 100nF 20uF
RB o 4 l = =
100K sToP B2 T I VESA —1
o 9 181, =
i cpe el
= o s 1
2w HOPARLOR 16 ohm
AUX IN FH— =
ANAIN
c3
P PR 100nF R2
5.1k c4 1K
. m =
MIC REF [ 1t
HIC 100nF 10k c7
MK1 220uF
e (—
100nF IKROFON
RS s
T~ C8
470K 47uF R4
10Kk




sonlandirmak icin B2 butonuna bir kez basilma-
lidir.

Kayittan Calma

Entegre lizerine kaydedilen sesi dinlemek icin
yapilmasi gerekenler de soyledir: Oncelikle SW1
anahtari diger konuma alinir ve B1 butonuna bir
kez basilir. Boylece kayittan calma islemi baslar
ve kaydedilen sesler hoparlorden duyulur. Bu si-
rada LED yine isik yayar. B1 butona 2. kez basil-
masi durumunda calma islemi gecici olarak du-
rur. Butona tekrar basildiginda calma islemi kal-
digi yerden devam eder. B2 butonuna basildigin-
da ise calma islemi sona erer.

Calisma modlari

ISD2560P entegresi, yukarida anlatilan calis-
ma seklinden baska birkac farkli sekilde daha ca-
lisabilir. Calisma modunun secimi entegrenin ilk
7 pini ile yapilir. Eger, kaydedilen seslerin bir
cevrim seklinde yinelenmesi isteniyorsa, entegre-
nin 7 nolu pini ile birlikte 4 nolu pini de +5V’a
baglanmalidir. Bu durumda siirekli calisma modu-
na gegilir ve kaydedilen seslerin en bastan tekrar
calinmasi saglanir. ikinci calisma modu ise buto-
na basili iken ses kaydi ve kayittan calma yapan
moddur. Bu calisma sekli icin entegrenin sadece
6 nolu pini +5V’a bagh olmalidir. Bu durumda,
B1 butonu basil tutuldugu siirece ses kaydi yapi-
lir veya kayittan calinir. Butona her basista calma
islemi en basa doner. Entegrenin kullanim alani-
na gore bu modlardan biri secilmelidir.

Besleme Devresi

Ses kayit devresinin beslemesi 9V’luk bir pil
veya 9V’luk bir ac/dc adaptor ile saglanir.
ISD2560P entegresinin calisma gerilimi 5V oldu-
gundan bir sabit gerilim regiilatorii kullanilarak
+5V elde edilmelidir. Sekil 1.4’de, LM7805 en-
tegresi ile yapilan besleme devresi goriiliiyor.

Ses Kuvvetlendirici

ISD2560P entegresi, 16 ohm’luk bir hoparlé-
ri siirmek icin dahili bir kuvvetlendirici devresi
icerir ancak ses cikisi cok yiiksek degildir. Eger,
daha yiiksek ses cikisi isteniyorsa, 16 ohm’luk
hoparlér yerine harici bir ses kuvvetlendirici dev-
resi baglanmalidir. Sekil 1.5°de LM386 entegre-
siyle yapilan ses kuvvetlendirici devresi goriili-
yor. Kuvvetlendiricinin SP+ ve SP- adindaki giris-
leri, ISD2560P’nin 14 ve 15 nolu pinlerine bag-
lanmalidir. Devrede goriilen 100k’lk potansiyo-
metre ile ses seviyesini ayarlamak da miimkiin-
diir. Bu kuvvetlendiricinin ¢ikisina 8 ohm’luk bir
hoparlér baglanirsa dncekine gore oldukca yiik-
sek bir ses siddeti elde edilir.

+8V
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o | 100nF
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Sekil 1.5

Baski Devre

Ses kayit devresinin yapiminda son asama,
devrelerin uygun boyutta bakir bir plaket iizerine
monte edilmesidir. Kolaylik olmasi icin devre, de-
likli pertinaks lizerine kurulabilir veya baski dev-
re yapim tekniklerinden biri kullanilarak daha
profesyonel bir baski devre karti olusturulabilir.
Dijital ses kayit devresinin tamamlanmis hali se-
kil 1.6’da goriiliiyor. Devrede kullanilan hoparlér
ve mikrofon sekil 1.7°deki gibidir.

Sekil 1.6
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Sekil 1.7

Yukarida yapimi anlatilan dijital ses kayit dev-
resi son derece yiiksek ses kalitesine sahip olup
pek cok uygulamada kullanilabilir. 6rne§in, bu
devre ile oyuncaklara ses 6zelligi eklenebilir, ara¢
kapisi acildiginda “kapimiz acik” seklinde sesli
uyari verilmesi saglanabilir, kapi zilinin sarki se-
siyle veya polifonik bir sesle calmasi saglanabilir.

Firat Univ. Elek-Elektronik Miih. Bolimii
yerol@firat.edu.tr
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Deniz Candas
Soldan Saga:
1. 1956 yilinda Nobel Tip Odilii alan ABD’li 1
doktor. 2. Halk sairi / Johann ..., 17. yiizyl 2
Alman bestecisi / Seryumun simgesi. 3. Azot 3
tespit edebilen bir mavi-yesil bakteri cinsi /
Kiiciik tekne / Giivenme. 4. Cevresel Sinir 4
Sistemi (kis.) / Anonim Ortakhk (kis.) / Bir 5
renk / Celigi olusturan mikrografit madde /
Bir nota. 5. Uzaya gonderilen iinlii kopek / 6
“oranla, .hemen hemen” anlaminda Latince 7
onek / Icine genellikle sivi konulan kap /
Gecisme / Niikleer Enerji Ajansi (kis.). 6. 8
Elektromanyetik Nabiz (kis.) / Krebs déngiisi 9
icin kullanilan bir kisaltma / Orta Avrupa 10
daglik bolgelerinde yetisen bir tiir koruk /
Gorevden alinmis. 7. Gergek / Giiclii istek / 11
Eski Roma’nin, Kuzey Afrika kuvvet 12
merkezlerinden biri / Radyumun simgesi /
Viicudun dis yiizi. 8. Ust tiste yapilan yatak 13
yeri / Kemirgen tipinde, cok eski fosil 74
memeliler grubu. 9. Tabiati Koruma Alani
(kis.) / Yayla / Cok yiiksek elektrik 15
direnglerini 6lgen alet. 10. Erzurum’un ilcesi / 16
Savas¢i / Tersi, kakim / Atardamar. 11. Ulkii
/ Ondelik / Guanin trifosfat (kis.) / Nikelin 17
simgesi. 12. Stronsiyumun simgesi / 18
Turpgillerden, yagh tohumlu mevsimlik bir 19
bitki / Sakat (esk.) / Oldiiriicii doz (kis.) /
Devinimli. 13. Tersi, esek sesi / Bilgin / icten 20
/ Yonetimle ilgili / Boynun arka tarafi. 14. 21L
Diizgii / Utanma duygusu / Takma ad /
Yemisinden tursu yapilan gebreotu. 15. Su 22
(esk.) / ilave / Agiz kavgasi etme / Tehlikede 23
olana yapilan yardim. 16. Diinyanin en kii¢lik
lilkesi / Yalaz / ... Wiest, Makaseller ve Radyo 24
Giinleri gibi filmlerde oynamis ABD’li aktris / 25

|

Savasgilarin baslarina giydikleri demir baghk.
17. Apansiz / Nesnel / Razi etme / ilgi eki / “iki” anlaminda yabanci 6nek. 18. Ad
belirtilerek yapilan / Bir say1 / Macaristan’da sehir / Gebe. 19. Magnezyum,
kalsiyum, demir ve alliminyumdan olusan, amfibol grubundan dogal silikat /
Mikroskopta géziin yerlestirildigi kisim / Tersi, Salvador ..., ispanyol siirrealist
ressam / Faiz. 20. Avrupa Birliginin eski adi (kis.) / Bir bagla¢ / Tahil tozu / Bir
nota / ilag / Tersi, cag / Asya’da bir gél. 21. Billur / Altinkokii / Mikroskop cami
/ Sasirma anlatan iinlem. 22. isyankar / Ek / Swi gazi piiskiirterek 1siya doniistiiren.
23. Lityumun simgesi / Tamir etme / Ufalandiginda parlatma o6zelligi olan silisli kaya
/ Kiraat. 24. Kursunun simgesi / Uzaklik anlatir / Eski Misir’da bir tann / “0”
gosterme sifatinin eski hali / Sakagi hastaligi / Yerkabugunun, genis alana hakim
olan biiyiik ve yiikseltili boliimleri. 25. Akdeniz’de

cok rastlanan, sivrilesen ince kuyruklu, dikensi

yiizgecli, kemikli balik.

Yukaridan Asagiya:

1. Istk ya da renk dalgalarinda, kaynagin ve
gozlemcinin bagil hareketleri ile ortaya cikan
frekans kaymasi / Emek vermeden saglanan
kazan¢ / Meydan. 2. Belirti / Mektup / Saat,
pusula gibi aygitlarda, iizerinde imler bulunan
diizlem / psikolojik kaynaklh yeme bozuklugu. 3.
Canini verircesine / Gormeyi inceleyen fizik dali /
Platinin simgesi. 4. Tersi, Dogu Cezayir'de
siradaglar / Bir nota / Senegal’de sehir / Anlamli
iz / Gocebelerin konak yeri. 5. Bir zaman birimi /
Erismek / Eksik. 6. Kuzey Atlantik Pakti (kis.) /
Kuzey Amerika kokenli bir miizik tiirii / Lityumun
simgesi / Formaldehit ve fenoliin yogunlagsmasi
sonucu elde edilen yapay recine / Cet. 7.
Protoplazmada bulunan cansiz maddelerin timii /
Tersi, vilayet / Yasca denk. 8. Sinema diinyasinin
Ginlii odiilii / Sancak / Bir nota / Tersi, meta. 9.
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Bricte sanzatu (kis.) / Muhafaza / Yeterli / Bahcelerde cicek dikmeye ayrilmis yer.
10. Bilgisayarda ag adres defteri (kis.) / Mahcup olmak / Veciz / Altinin simgesi.
11. And daglarinda yetisen tropikal orkide cinsi / Yanlara dogru gerilmis gibi olan
/ Cok kiiciik bir nesnenin herhangi bir sey iizerine diismesiyle ¢ikan hafif ses. 12.
Romanya’da nehir / Tore / Aileyle ilgili / Azotlu madde artigi / Miisliiman iilkelerde
oturan Yunan asilli kimse. 13. Almanya’nin eski para birimi (kis.) / Cogunlugun
icinde erimek / Okuma yitimi. 14. Tersi, care / Tersi, teorem (kis.) / Para ve
ticaretle ilgili islemlerde kullanilabilen kisa siireli anamal / Latince “ayak”. 15. Tersi,
Yugoslavya’nin plaka isareti / Misir’da sehir / Germanyumun simgesi / Acikca belli
ederek / icinde tiirlii esya bulunan posta paketi. 16. 1953 Nobel Tip Odiilii alan
Alman asilli kimyaci / Anlam. 17. Bir besteyi
olusturan temel motif / Aktif Elementler Grubu
kis.) / Avanak / izmir’in bir ilcesi. 18. Gergedan’in
bilimsel cins adi / Boyacilikta kullanilan, kimiz
bdcegdinin st deri bezlerinin salgiladigi madde /
Giiney Amerika’da yagayan bir hayvan / Tiimér. 19.
Giizel kokulu bir madde / Subrahmanyan ..., 1983
Nobel Fizik Odiili alan Hint-Amerikan kokenli
fizik¢i / Shakespeare’in krali. 20. Bir binek hayvani
/ Yilanyastigi bitkisinin bilimsel adi / Dokuma
maddelerinin biikiilmiis liflerinden yapilan bag /
Gonderene iletilmek iizere, aliciya imza karsiligi
verilen / Su (esk.). 21. Eksilme / ili§kin / Ankara
Ticaret Odasi (kis.). 22. iranlilara verilen ad / Cok
hizh akiskanlardan dogan 1si olaylarini inceleyen
bilim. 23. Retina iltihab1 / Tiirk Telekom (kis.) /
Solentereler olarak da bilinen hayvan grubu /
Giiney Afrika’da yasayan antilop. 24. Yurdumuzda
da yasayan, zehirsiz yilanlar iceren bir cins /
Giimiisiin simgesi / Saydam ya da donuk cama
benzeyen cila / Sodgurma. 25. Hans ..., 1935
yilinda Nobel Tip Odiilii alan Alman embriyolog /
Riitbesiz asker / Bal 6zii / Adana’nin ilgesi.



Bekleyis, gectigimiz yil bu zamanlar bagladi.
Kuzu Dolly’yi klonlayan ekibin basi Profesor lan
Wilmut, iinli popiiler bilim dergisi New Scien-
tist’te Subat ayinda yayimlanan bir roportajda ni-
yetini ilk kez dile getirdi. Bundan iki ay sonra,
Nisan ayinda, bir basin toplantisi diizenleyerek
planini resmi olarak acikladi: Arastirmalan icin
insan embriyosu klonlamak istiyordu. Ancak ise
hemen girisemezdi. Once, embriyo klonlamasini
yasallagtiran bir ruhsat edinmesi gerekiyordu.
Bunun icin basvurusunu yapmisti. izin ¢ikar cik-
maz arastirmay baslatacakti. Yalnizca Wilmut de-
gildi bekleyiste olan. ingiltere’nin kuzeyinden,
New Castle’dan bir ekip de basvurularinin sonu-
cunu bekliyorlardi. Eger izin cikarsa, onlar da
arastirmalar icin insan embriyosu klonlayacak-
lardi. Gegtigimiz yilin Agustos ayinda New-
castle’daki ekip gerekli izni kopardi. Wil-
mut’un basini ¢ektigi Edinburgh’daki
ekipse ruhsatlarina gecen ay, Subat
ayinda kavustular.

Giinlimiizde insan embriyosu klonla-
mak, her arastirmacinin elini kolunu sal-
layarak girisebilecegi bir sey degil. En azin-
dan ingiltere’de. Teknik olarak kolay olmasa
da olanaksiz degil: Bir bayanin bagisladigi bir
yumurtay: aliyorsunuz, cekirdegindeki DNA’yi,
baska bir hiicreden ayristirdiginiz DNA ile
degistokus ediyorsunuz. Arastirmacilarin
calismalarina baslamalari icin onlerindeki
tek engel, insan embriyolariyla calis-
mak istemeleri. Arastirma amach da
olsa, insan embriyosu klonlamak ya-
sal diizenlemelere tabi. Ozel bir ruh-
sat almaniz gerekiyor bunun icin. Bu
ruhsat araciligiyla, klonladiginiz embriyo-
yu bir insan rahmine yerlestirmeyeceginiz ga-
ranti altina aliniyor.

Her sey 1997 yilinda basladi. Edinburgh’da-
ki Roslin Enstitiisii’nden, Wilmut’un basini cek-
tigi ekip ilk klonlanmis kuzu olan Dolly’nin diin-
yaya geldigini duyurdu. Once bir koyunun yu-
murtaliklarindan elde ettikleri yumurtanin
¢cekirdegini bosaltmiglardi. Daha sonra bu yu-
murtanin bos cekirdegine bir baska koyunun me-
me dokusundan elde ettikleri DNA’y1 aktarmislar-
di. Bu yumurtadan diinyaya gelen kuzuya Dolly
adi verilmisti. Dolly’nin genetik yapisi, meme do-
kusunu bagislayan koyununkinin tipkisiydi. Gaze-
teler, televizyonlar Dolly’nin boy boy gériintiileri-
ne yer verdi. Buna bilimkurgu filmlerinden yakin-
dan tanidigimiz senaryolar da eslik ediyordu.

Sozgelimi bir giin klon ciftlikleri kurulabile-
cekti. Her birimizin bir klonu yapilacak, boylece
herhangi bir organa gereksinim duydugumuzda
klonumuz bu organi bize saglayabilecekti. Bu or-
gan genetik olarak bizimkiyle tipatip oldugundan
organ reddi de s6z konusu olmayacakti. Bu tiir
senaryolar etik bakimdan pek cok kisiyi rahatsiz
etti. insanligin genetik gelecegine bu tiir bir mi-
dahale olasiligi, dahasi bu miidahalenin gelecek
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nesillere ne tiir bir etkisinin olacaginin bilinme-
mesi, pek cok lilkeyi yasal diizenlemelere gitme-
ye zorladi. Gegtigimiz yil ABD ve Costa Rica on-
derliginde, 60 diger tilkenin de destekledigi bir
yasaklama kampanyasi basladi. Bu iilkeler Birles-
mis Milletler aracihgiyla her tiirlii klonlamanin
yasaklanmasini istiyorlardi. Ancak basini Belci-
ka’nin cektigi bir baska grupsa lreme amacl
klonlamanin yasaklanmasina ‘Evet”, ama tedavi
amach klonlama yontemlerine yasak getirilmesi-
ne ‘Hayir’ dediklerini acikladi. Her iki goriis de
gerekli destegi goremeyince girisim sonucsuz
kaldi. Bunun yerine ilkeler kendi yasal diizenle-
melerini getirmeye yoneldiler. ingiltere de bu iil-
kelerden biri.

2000 yilinin Aralik ayinda ingiliz parlamento-
su, klonlanmis embriyolardan elde edilen kok
hiicrelerin tedavi amacl iiretimine izin veren ya-
sa degisikligini onayladi. Karsi gruplar karari ge-
ri cevirmek icin mahkeme kapilarina dayandiysa
da, sonugta 2002 yilinin Mart ayinda kok hiicre
elde etmek amaciyla embriyo klonlamak yasallas-
tinldi. Elbette arastirma bir ruhsat aracihigiyla
kontrol altinda tutulacakti.

Koyun embriyosu klonlamak insan embriyosu
klonlamaya benzemiyordu. insan embriyosu klon-
layabilmek, Dolly’nin klonlandigi 1997 yilindan
itibaren diinyanin her bir bir yanindan arastirma-
anin dort yilini aldi. 2001 yilinin kasim ayinda
Advanced Cell Technologies adli ABD sirketi, in-
san embriyosu klonladiklarini duyurdu. Bundan

Insan Embriyosu Klonlamaya Yesil Isik

sonraki caba, klonlanmis insan embriyolarindan
kok hiicreler elde etmeye yoneldi. Bunu ilk ger-
ceklestiren ise, Koreli arastirmacilar oldu. Gegti-
gimiz yilin Subat ayinda 30 klonlanmis embriyo
elde ettiklerini, bunlarin 20’sinden kok hiicre
ayirstirdiklarini ve toplam 20 kok hiicre ‘koloni-
si’ liretmeyi basardiklarini duyurdular.

Kok hiicrelerden gittikce daha sik bahsedilir
oldu. Bu hiicreler viicuttaki herhangi bir hticreye
doniisebilme ozelligine sahip. Bu ozelligi yiiziin-
den de Alzheimer’dan, Parkinson’a ve seker has-
taligina kadar cok cesitli hastaliklarin tedavisinde
cigir acabilecegi diisiiniliyor. Sozgelimi New
Castle’daki ekip, tiip bebek yontemi olarak bili-
nen “in vitro fertilizayon” sirasinda arta kalan
yumurtalari alacak, bunlari, sozgelimi bir seker
hastasinin deri dokusundan elde ettigi
DNA’y1 kullanarak klonlayacak. Daha son-
ra yumurta hiicreleri ¢cogalacak ve aras-
tirmacilar bu hiicrelerden kok hiicrele-

rini ayristiracaklar. Seker hastasinin
genetik ozelliklerini tasiyan bu kok
hiicreler, insiilin treten dokuya
donistiiriildiikten sonra hastaya
nakledilecek. Boylece doku reddi
olasihgr ortadan kalkacak. Nakil
sonrasinda hasta kendi insiilinini

kendi tiretebilecek.
Wilmut’'un ekibinin yaklasimi bun-
dan biraz farkli. Oncelikli amaclari,
hastaligi tedavi etmek yerine, has-
taligin nasil gelistigini anlayabil-
mek. Anlamaya calistiklan hasta-
lik, “motor sinir hastaligi” olarak
biliniyor. Bu hastalikta, omurilik-
ten kaslara uzanan sinirler islev
goremediginden, hasta bir siire son-
ra her tiirlii istemli hareketini yitiri-
yor. Londra’dan bir ekibin de katki-
siyla, Wilmut’un liderligini yaptig
arastirmacilar, hastalardan elde
ettikleri DNA ile yumurta-
lan klonlayacak, bu klon-
lardan elde ettikleri kok hiic-
relerle hastaligin nasil gelistigi hak-

kinda bilgi saglayacak.

lan Wilmut, laboratuvarinin ontinde karsi
gruplarin protestolarini elbette gormek istemi-
yor. Kaygisini, yaptigi basin aciklamasinda ele
veriyor: “Klonlanmis embriyolar, 14 giinden da-
ha fazla yasamayacak. Yasadisi olan klonlanmis
bebeklerin dogmasina neden olmak gibi bir niye-
timiz kesinlikle yok. 14. giinde embriyolar yakla-
stk 300 hiicreden olusuyorlar; onlari mikroskop
olmadan, ciplak gozle gormek miimkiin degil.”
Her ne kadar cabalasa da ingiltere’de pek cok
grup insan embriyolarinin, arastirma amach da
olsa kullanilip yok edilmesine karsi. Gerek Edin-
burg’daki gerekse New Castle’daki laboratuvarla-
rin protestocularin ilgisini ne olciide cekecegini
oniimiizdeki aylar gosterecek.
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S1g Gol Sulakalanlari

Meryem Beklioglu
Ortadogu Teknik Universitesi

Limnoloji sézciigii-
nii Tiirkceye kisaca
tath su canhlarini
ve ekosistemlerini
inceleyen bilim dali
olarak cevirebiliriz.
Yaygin olarak “gél
bilimi” olarak bili-
nir. Yeryiiziindeki
goller arasinda sig
goller, zengin su ici ve su Ustii bitkilerinin
bulundugu yapilariyla olduk¢a biiyiik bir
yer tutuyorlar. Buna karsin limnolojik
arastirmalar, genel olarak derin géllerle
sinirl kalmis, si§ g6l sulakalanlar uzun
yillar bilimsel olarak ihmal edilmis. Fakat
son yillarda Avrupa’daki sig gollerde,
ozellikle ingiltere, Danimarka ve Hollan-
da’da yiiriitiilen arastirmalar limnolojide-
ki bu klasik yaklasimi degistirip sig gol
ekolojisinin temellerini olusturuyor. Bi-
limsel arastirmalar, su ici bitkilerinin geli-
simini belirleyen fiziksel, kimyasal ve bi-
yolojik degiskenler ve bunlarin ekolojik
iliskileriyle ilgili cok genis bilgi birikimi
sagliyor. Genel olarak tilkemizde de derin
su yaklasimi hakim. Fakat son zamanlar-
da si§ gollere karsi bir ilgi uyandigi da
soylenebilir. Uzmanlar, modern tatlisu
ekoloji bilimi temellerinin lilkemizde de
atilmasinin, eksik ve yanlis uygulamalar-
dan kaynaklanan “habitat kayb1” ve “tiir
cesitliliginin azalmasi” giderilmesi agisin-
dan vazgecilmez oldugunu soyliiyor.

Bu konudaki calismalarin derinlestiril-

E—

Anilardan
Geger

Proje:

Aykut Tankuter
Fotograflar:
Pinar Yaman
Novartis Yayinlari

TCDD haritasinda

yedi yiiz civarinda
_ istasyon binasi bu-

lunuyor. Bu kitap
calismasi icin bunlarin dort yiiziine gidilmis ve yak-
lasik yiiz tanesi de kitaba alinmis. Kitapta yer alan
gar binalarindan bazilan tarihi yapilari, bazilar ta-
rihteki 6nemli olaylara tanik olmusluklari ve bazilar
da cevrelerindeki doga giizellikleriyle tren yolculu-
gunun biiyiileyiciligine katkida bulunuyor.
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mesi amaciyla 28-30 Kasim 2001 tarihin-
de, uluslararasi “Sig Gol Sulakalanlar:
Ekoloji, Otrofikasyon ve Restorasyon” ad-
Il bir calistay diizenlenmisti. Bu calistay-
da, Avrupa’da sig gol ekolojisini kuran ve
yonlendiren tnli isimler de yer almisti.
ingiltere’den Brian Moss, Danimarka’dan
Erik Jeppesen, Hollanda’dan Hugo Coops
ve Tiirkiye’den de Meryem beklioglu
“Ekoloji ve Otrofikasyon” ve “Restoras-
yon” temalari temelinde 11 ders vermis-
lerdi. Sizlere tanittigimiz bu kitap, o calis-
tayda yer alan derslerin bir araya getiril-
mesiyle hazirlanmis. Konuyla ilgilenenler
icin bu kitap bir rehber niteliginde.

Sultan I¢in Bir Saat
Yakindogu’da Avrupa Saat ve Saatgileri
Otto Kurz

Ceviri: Ali Ozdamar

Kitap Yayinevi

r— Saatler icin “tlim

A . ”»

B o e makinelerin anasi
P e Fo tanimi  yaparlar.
Gercekten de me-

-~ kanik saatler ilk ya-

pildiklari gtinden,
glinimiize dek ma-
kineyle zaman kav-
raminin mistik bir
birlesimi gibi, birer arzu nesnesi oldular.
Asagi yukari 1300 yillarinda ilk mekanik
saat yapildiginda her yerde derhal kabul
gormiistii. Dogu’da yeni icatlara en ¢ok il-
gi gosteren padisahlardan biri Fatih Sul-
tan Mehmet’ti. Fatih, Venedik senyorle-
rinden 1477’deki baris antlasmasindan
sonra kendisine gozlik yapma yetenegi

Seyahatname
Evliya Celebi

Secen ve Uyarlayan:
Nihat Oz6n,

Nijat Oz6n

Kabalcl Yayinlari

Evliya Celebi Seyahat-
namesi 17. yiizyil Os-

anlatmasi bak tarihimizde

manli diiny
onemli bir yer tutar. Riiyasinda Hazreti Muham-
met’ten sefaat yerine dili siirciip seyahat dileyen Ev-
liya Celebi’nin bu 6liimsiiz eserini Kabalci yayinlar
bir kez daha Tiirk okuruyla bulusturuyor.

k h a n T o k

olan bir cam ustasi, calar saat yapabilen
bir saat ustasi ve iyi bir ressam gonder-
melerini istemisti. ilerleyen yillarda, Ka-
nuni Sultan Siileyman’in degerli sanat
eserlerine olan diiskiinliigtinii de Venedik-
li zanaatkarlar icin cok Gnemliydi. Unlii
Venedikli Marino Sanudo, 2 Ekim
1531’de, Venedik’te icinde saat bulunan
bir altin yiiziik gérmiistii. Minicik boyutu-
na karsin, saat miikemmel calisir durum-
daydi; zamani gosteriyor ve saat baslarin-
da caliyordu. Bu saatin Kanuni Sultan Su-
leyman tarafindan satin alindigi ve saati
yapanin Vicenzali Giorgio oldugu bilini-
yor. Padisah’a ulasan bir sonraki saatse,
tam tersine cok biiyiik boyutlardaydi. Oy-
le ki, Venedik elcilerinin 1514 Eyliil’iinde
getirdikleri makinenin arz odasina tasina-
bilmesi icin 12 kisi gerekmisti. Sonraki
ylizyillarda Batili hiikiimdarlarin Osmanli
Sarayr’na ve saray mensuplarina cesitli
saatler hediye etmeleri neredeyse bir ge-
lenek halini almisti. Bunun yaninda de-
gerli bir hediye olarak goriilen bu nesne-
ler yavas yavas giinliik hayata da girmeye
baslamis, hatta Galata’da cep saati satan
bircok diikkan acilmisti.

Kitabin yazari, onsoziinde kitabi su
sozlerle tanitiyor: “Bir kimse ortacagda
bu baslikla bir kitabin duyurusunu yapmis
olsaydi, toplum onu tiimiiyle yanhs anlar,
‘Yakindogu’daki Avrupa saatleri’nin ‘ha-
vanda su dovmek’ ya da ‘bosa kiirek sal-
lamak tiiriinden bir deyim, bir seyi esas
yuvasina ya da bolca bulundugu bir yere
tasimak gibi bos bir eylem oldugunu var-
sayarlardi...”

Saatler lizerine olan bu kitabi okurken
saatlerin nasil gectigini anlayamayacaksi-
niz.

e e ™
ve Guvenligi
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] Bz!gzsayar
# L - Aglar: ve
g # | Guvenligi
% % " [ Aiper Gzbilen
FL. 2 “'- Pusula Yayinlari
- _g®_ Bilgisayar aglari ol-
- ?:_H% T dukea genis bir ko-

nu. Yerel ve genis
alan aglari, internetin temelini olusturuyor ve bu
altyapida, ag cihazlarinin, ag teknolojilerinin ve pro-
tokollerinin bir arada, uyumlu bir bicimde kullanil-
masi gerekiyor. Konuyla ilgili merak ettiklerinizi bu
kitapta bulabilirsiniz.



BIVO R Tuydunu2se
Lupus Hastalig

Lupus hastaligi (Sistemik Lupus Eritematozus)
cilt, eklem, bobrek, kalp zari, akciger zar gibi bir
cok doku ve organi etkileyerek degisik sikayetle-
re yol acan kronik (miizmin) bir hastalik. Lupus
her yasta goriilse de en sik olarak 15-40 yas ara-
sindaki kadinlarda goriiliiyor. Hastaligin sebebi
tam olarak bilinmiyor; ancak, bagisiklik sistemi
ile ilgili bir anormalligin yol actigi diisiindiltiyor.
Giines isinlari, enfeksiyonlar, bazi ilaclar, stres ve
hormonal etkenler de hastaligin olusumunda rol
oynuyor. Bu hastalikta, kisinin kendi hiicrelerine
karsi antikorlar olusuyor. Bu antikorlar doku ve
organlara saldirarak hasara yol aciyor. Kanda be-
lirlenen ANA (antintikleer antikor), anti-DNA gibi
antikorlar hastaligin teshisinde oldukca onemli.
Hastalikta ilk olarak, halsizlik, ates ve istahsizlik
goriiliiyor. Lupus en sik olarak eklemleri tuttugu
icin eklem ve kas agrilarina yol aciyor. Her iki ya-
nakta olusan kirmizi renkli cilt degisikligi, lupus-
ta sik goriilen bulgular arasinda. Lupus, kalbi ve
akcigerleri de etkiliyor. Kalp yetmezligi, yiiksek
tansiyon ve solunum yetmezligine sebep olabili-
yor. Bobrek tutulumu, lupus’un yol actigi diger
bir 6nemli sorun. Lupus, nefrite yol acarak bob-
rek yetmezligine sebep oluyor. Merkezi sinir sis-
temi ve kan tablosunu da etkileyen lupus, nébet-
lere ve kansizliga yol acabiliyor. Kesin bir tedavi-
si olmayan lupus hastaliginda, bulgularinin erken
saptanmasi ve erken tedavisi icin kisinin egitimi
onemli. Giinesten, soguktan, stres ve asir yor-
gunluktan korunmak gerekiyor. Kas ve eklem ag-
rilar icin ibuprofen ve diklofenak gibi anti-enfla-
matuvar grubu ilaclar kullaniliyor. Lupus tedavi-
sinde kullanilan, steroid, siklofosfamid, metotrek-
sat gibi ilaclar ise bagisiklik sistemini baskilaya-
rak etki gosteriyor.

Hipotermi

Soguk kis aylarinda insan hayatini tehdit eden
onemli tehlikelerden birisi de “hipotermi”, yani vii-
cut sicakliginin normalin altina diismesi. insan vii-
cudu, 28°C’nin altindaki sicaklikta, iiretebildigin-
den daha fazla 1s1 kaybetmeye basliyor. Uzun siire
soguk ortamda kalmanin sonucunda viicut sicakli-
ginda diisme goriilebiliyor. Viicut sicakhginin
37°Cnin altina diismesi durumuna “hipotermi”
deniliyor. Hafif hipotermi durumunda, viicut sicak-
g1 32-37°C arasinda oluyor ve iisiime hissi, hare-
ketlerde kabalasma, titreme, yavas diisiinme ve ko-
numsa gibi belirtiler ortaya cikiyor. Siddetli hipo-
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Bebeklerin bulundugu ortamdaki nem orani nasil
olmalidir?

Bebeklerin bulundugu ortamdaki nem oraninin
biiytiklerin yasadigi ortamla ayni, yani %50-60 civa-
rinda olmasi gerekiyor. Daha nemli veya daha kuru
bir ortam bebekler icin rahatsiz edicidir.

Dogumdan sonra gdbek kordonu kesilip kan
kayb1 olmamasi icin bebekte kalan kisma digim

[INSAN VE SAGLIK

Do¢.Dr. Ferda

fsenel@excite.

Sac Bakimi

Cilt bakimi kadar 6nemli olan bir konu da sa¢
bakimi. Sa¢ bakiminda da en énemli ilk basamak
temizlik. Saclarin yikama sikhgi kisiye gore degis-
se de, ozellikle yagh saca sahip olan kisiler icin
her giin yikanma oneriliyor. Sagin 6zelligine gére
sampuan secilmesi gerekiyor. Yanlis secim sacla-
rin asiri yaglanmasi veya tam tersine kurumasina
ve kepek olusumuna yol acabiliyor. Her giin sa¢
yikayan kisilerin, ylkama sirasinda sadece bir ke-
re sampuan kullanmasi gerekiyor. Daha fazla
sampuan uygulamasi saglari kurutuyor. Sa¢ krem-
leri, kafa derisini nemlendirmek suretiyle sa¢ ba-
kimini tamamlayan (iriinlerden sayiliyor. igerisin-
de zeytin veya badem yagi olan kokusuz, yani

termide ise artik iisiime hissi ve titreme olmuyor.
Hareketlerdeki koordinasyon tamamen kayboluyor,
kaslarda sertlesme oluyor ve kisi artik ayakta dura-
miyor. Viicut sicakhginin 30°C’nin altina diismesiy-
le solunum ve kalp hizi zayifliyor, bayginlik durumu
goriiliyor. Viicut sicakhgi 28°C’nin altina duisti-
giinde ise 6lim meydana geliyor. Isi kaybini dnle-
menin en onemli yolu, viicudun kendi isinma me-
kanizmasimi kullanmak, yani giyinmek. Soguk kis
aylarinda, 1s1 kaybini en aza indiren pamuklu ve
yiinlii kalin giysileri tercih etmek gerekiyor. Isi ire-
timini arttirmak icin de viicudun ihtiyaci olan gida
ve siviyl almak oldukca onemli. Hareket etmeyle de
onemli oranda 1si liretiliyor, ancak sogukta hareket
etmenin ilk sarti gerekli gidanin alinmis olmasi. Hi-
poterminin tedavisindeki en 6nemli esas, kisinin
soguk ortamdan derhal uzaklastirilip sicak bir orta-
ma alinmasi. Ortamin sicakligini artirmak icin oda-
da su kaynatmak, viicut sicakhgini yiikseltmek icin
de elektrikli battaniyeden faydalanilabilir. Viicut
sicakhgini yiikseltebilecek 6nemli yontemlerden bi-
risi de hipotermide olan kisiye sarilarak viicut te-
masi olusturmak. Alinacak ilk onlemlerden sonra
hastayr uyku tulumu gibi kalin bir ortiiye sarip en
kisa zamanda hastaneye ulastirmak gerekiyor.

Soguk Isirigi

Soguk ising viicudun cesitli yerlerinin donma-
siyla olusan bir durum. En sik donan bdlgeler,
ozellikle soguk havalarda kan dolagiminin azaldi-
g1 eller, ayaklar, kulaklar ve burun uclari. Asir
soguga maruz kalan bdlgede dolasim giderek aza-
liyor, hiicreler arasindaki su kristallesmeye basli-
yor ve hiicreler donuyor. Donma sirasinda tiim
hiicreler 6Imiyor. Donan uzvun kaybedilmesinde-
ki en 6nemli sebeplerden birisi, ¢coziildiikten son-
ra meydana gelen hiicresel hasar. Donan damar
hiicreleri tekrar isinsa dahi, meydana gelen yiizey

atiliyor. Gobek kordonuna diigim atma sansi
olmayan diger memeliler kan kaybini nasil onliyor?
Bazi memeliler gobek kordonunu disiyle ezerek
kopartir. Bu nedenle kanama fazla olmaz. Damarlar-
daki dogal pihtilasma mekanizmalari da kan kaybinin
uzun siirmesini engelleyen diger onemli bir sebeptir.
Merhaba, Rusya’nin kuzeyinde yer alan bir yerlesim
alaninda 1s1 eksi 88 °C’ye kadar cikmaktadir. insanlar

Senel
com

katki maddesi olmayan sabunlar da sa¢ temizli-
ginde onerilen (riinler arasinda. Bu tiir sabunla-
rin sa¢ dokiilmesini azaltabilecegi ifade ediliyor.
Banyodan sonra saclari asiri sicak hava uygulaya-
rak kurutmak veya fon cekilmesi saclara oldukca
zarar veriyor. Zayif saclarin sert taranmasi da
onerilmiyor. Kimi arastirmacilar sac jolesi kullani-
minin, sa¢i agirlastirarak kil dibine baski yaptigi
veya kafa derisindeki gozenekleri tikadigi icin sa¢
dokiilmesine yol actigini ileri siiriiyor. Ancak di-
ger arastirmacilar ise, sac jolelerinin, saci yiizey-
sel olarak sekillendirdigi, sa¢ kokiiyle ve sacin i¢
yapisiyla ilgileri olmadigi icin saca zarar vermeye-
cegini ifade ediyor. Ancak, alkol iceren jolelerin
kuru saclara uygulanmasi, alkoliin kurutucu ozel-
ligi nedeniyle tavsiye edilmiyor.

hasari nedeniyle kanin pihtilasmasina, buna bagh
olarak da tikaniklilara ve hiicre 6liimiine sebep
oluyor. Soguk isirigi, yani donmanin 6nlenmesi
icin, ayak ve el parmaklari, kulak ve burun gibi
viicudun ug noktalarini korumak gerekiyor. Do-
nan uzuv mum renginde bir goriiniim ahyor, ha-
reket ve his yetenegini yitiriyor. Donan bir bélge-
ye yapilacak ilk miidahale, organin viicut veya ilik
bir ortiiyle temas ettirilerek isitiimasi ve daha faz-
la donmasinin onlenmesi. Kisinin ihk bir ortama
alinip, soguk ve islak giysilerin, saat gibi metal ci-
simlerin derhal ¢ikartilmasi gerekiyor. Viicut
sicakhginin lizerindeki sicakliklarin donan bélge-
ye uygulanmasi tavsiye edilmiyor. Donan organin
¢oziilmesi icin o bolgenin viicut sicakhgindaki ya-
ni 37-38°C’deki suya sokulmasi gerekebiliyor.
Organin hareket ettirilmesi ve yumusak bir masaj-
la kan akiminin artirilmasi da diger oneriler ara-
sinda. Eger hipotermi varsa, tiim viicudun suya
sokulmasi gerekiyor. Donan organ pembe bir go-
riinlime ulasana kadar, yani kan dolagimi saglana-
na kadar isitma isleminin devam etmesi gereki-
yor. Viicudu karla ovmak soguk isirigini daha da
artiriyor, hipotermiyi derinlestiriyor. Siirtiinme,
doku hasarini artirdigi icin, donan bélgenin hizli-
ca ovalanmasi da onerilmiyor. Donan organa ilk
miidahale yapildiktan sonra kisinin en kisa za-
manda bir hastaneye ulastiriimasi gerekiyor.

eksi kag dereceye kadar yagsamlarini siirdirebilirler.

Sogukla dogrudan temas olmadigi siirece dis or-
tamin isisi insan hayatini tehdit etmez. Bu bélgede
yasayan insanlar, yaptiklari 6zel barinaklar ve kalin
giysiler sayesinde sogugun etkisinden korunurlar. An-
cak uzun siire asiri soguga maruz kalindiginda viicut
1sis1 diismeye baglar ve 28°C’nin altina diistigiinde
ise oliim olur.
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Hacer Erar

Gunlik hayatimizda otomatik olarak acilan kapilarla, elimizi yaklastirdigimizda akan musluklarla ¢ok karsilasir olduk. Buralarda
aslinda sadece ilgili cihazi (veya devreyi) kendiliginden calistirmaya baslayan bir agma-kapama anahtari vardir. Bu anahtarin en
onemli 6zelligi tizerine diisen 151k miktarina duyarli olmasi. Cevrenizde gordiikleriniz disinda kendiniz de béyle bir agma-kapama
anahtariyla (1s18a duyarli) calismaya baslayan pek cok proje tasarlayabilirsiniz. Bu sayida, sizin birkac arkadasinizla bir araya gelerek
yaptiginiz tek pota basketbol oyunlarina katkida bulunacak bir proje tasarladik. Bu projenin eksiklikleri olacaktir, baska nelerin nasil
yapilmasi gerektigiyle ilgili coztim Onerilerinizi bekliyoruz. Elektronikle ilgilenmeye yeni basladiysaniz ise eski sayilari okuyarak
baslamanizda yarar var (eski sayilarin pdf formlarint www.biltek.tubitak.gov.tr/tekno_tezgah adresinden edinebilirsiniz).

Isiga Duyarli Diren¢ LDR (Light Dependent Resistor)

LDR tzerine diisen 1sik miktarini dirence dontstiiren bir devre elemanidir. LDR’ler

kadmium stlfattan (CdS) yapilir ve tizerine diisen 1s1k miktar1 azaldikca direnc degeri 4

artar. Karanlik ve aydinlik ortamlardaki direnc degerlerini élgmek icin multimetre

kullanilir. Standart bir LDR karanlikta 1 MegaOhm, ¢ok aydinlik bir ortamda 100 ‘@7
Ohm’luk direncler gosterir. LDR olarak ORP12 veya NORP12 kullanabilirsiniz, caplari

13 mm’dir (capt 5mm olan minyatiir LDR’ler de vardir). LDR’nin sematik

|
gosterimi Isiga Duyarli Direng
(LDR)

Isiga Duyarli Alarm (Hakemsiz Basketbol) S¢S Uyarani (Buzzer)

Elektrik enerjisini sese ceviren devre elemanidir.

Gerekli Malzemeler icindeki osilatér 400 Hz (buzzer) frekansinda ses

cikartir. 6-12 Volt’luk ses uyarani 9 Volt’luk voltaj
Direnc: 10 kiloOhm, 47 kiloOhm, 1 MegaOhm (3 adet) ile calistirilabilir (minimum akim 25 miliAmper ci-
Degisken direnc: 100 kiloOhm, 1 MegaOhm varindadir). Bu devre elemaniyla ayni fonksiyonu
Kondansator: 0.01 mikroFarad, 0.1 mikroFarad, 10 mikroFarad vapan “bleeper” 3 kiloHz frekansli ses cikartir,
Transistér: BC108 veya esdegeri calisma voltaj aralig1 3-30 Volt’dur ve minimum
Delikli pertinaks: 12X25 delik 10 miliAmper’lik akim gerekir Her ikisinde de kir-
Entegre devre ve soketi (8 bacakli): 7555 zamanlayici miz1 kablo pozitif tarafi (+) gosterir.

Ses uyarant: 9-12 Volt ile ¢aligsin TR

& —— .
Acma-kapama anahtari --.-"T._ -
Gli¢ kaynagr: 9 Volt'luk pil | o
Yapilisi ..1.r
Delikli pertinaks tzerine devre elamanlarini sekildeki gibi yerlestirin. Ak

r,_'l,__'_‘_ L
Gerektiginde kablolar kullanarak ve iletken parcalarin birbirine degmemesine — Ses uyaraninin sematik
Ozen gostererek lehimlemeleri yapin (devre semasina bakarak). LDR’nin Ses Uyarani (Buzzer) gosterimi
ayarlamasini 100 kiloOhm’luk degisken direnci kullanarak yapin ve bu ayarla
bir daha oynamayin. Ses uyaraninin calisma stiresi 1 MegaOhm’luk degisken
direnc ile yapilacaktir. Devreyi kurduktan ve calismasini test ettikten sonra plastik bir kutu icine yerlestirebilirsiniz.
Oyuna baslamadan o6nce basketbol potasinin uygun bir yerine LDR’yi yerlestirin. LDR’nin konumunu 6yle ayrlaymn ki, basket
oldugunda alarm calsin (bu arada LDR’de zarar gérmesin tabi). Devrenin diger béliimiint pota tahtasinin arkasina asabilirsiniz.
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Miknatista, zit kutuplarda cekme veya
itme giicii oldugunu biliyoruz. Benim
sorum bu gii¢ nedir? Yani nasil maddeyi
kendine cekebiliyor. Mesela topa
vurdugumuzda toptaki itilme, bizim
tarafimizdan dogrudan bir eneriji
harcamamiz sayesinde oluyor. Miknatis
bir seyi iterken bunu nasil yapiyor, bizim
gibi bir enerji harcamiyor veya arti ve
eksi guruplarda bu gii¢ nasil olusuyor.
Yani demek istedigim bu gii¢ nedir?
Nasil bir olusu var. Umarim beni
anlamigsinizdir. “Arti, arti oldugu icin ve
eksi, eksi oldugu icin bunlar birbirini
ceker” cevabi benim demek istedigim
cevap olmayacaktir. Simdiden tesekkiir
ediyorum.

Yahya Araz

Once bazi kavramlari netlestirmekte yarar
var. Yukarida cok kullandidiniz “gii¢” kelime-
sini biz bilimsel bir terim olarak ¢ok sinirli bir
anlamda kullaniyoruz. Gii¢, birim zamanda
(6rnegin bir saniyede) kullanabileceginiz ener-
ji miktarma deniyor. Ornegin yiiz karpuzu bir
binanin besinci katina tasimak istediginizi var-
sayalim. Bunlari yukariya ¢ikarmak belli bir
miktar enerji harcamanizi gerektirir. Eger tiim
isi kisa bir siirede yapiyorsaniz giicliisiiniiz de-
mektir, is daha uzun siiriiyorsa da giicsiizsu-
niiz. Bir asansor biitiin karpuzlari bir dakika-
da yukari cikarabilir, dyleyse asansor gicli.
Ama bir insan, merdivenleri kullanarak bunla-
ri ancak bir saatte ¢ikarabilir, dyleyse insanlar
asansorden daha gli¢siiz. Ama insan da, asan-
sor de karpuzlara ayni enerjiyi aktariyor.

Giic daha ¢ok mekanik aygitlari betimle-
mekte kullanilan bir terim. Sorunuzda ise, as-
linda “enerji”yi kastettiginizi distiniiyorum.
Yani, miknatislarin ¢cekme, itme kuvvetleri uy-
gulamasi dolayisiyla ortaya cikan enerji nere-
den geliyor, veya eger enerji kayboluyorsa bu

M E R A K
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enerji nereye gidiyor? Fakat enerji de kolay al-
gilanabilecek bir kavram degil. Ne elle tutula-
bilir, ne de gozle goriilebilir; bu nedenle, bu
kavrami hayalimizde canlandirmakta her za-
man gicliiklerle karsilasacagimiz agik.

Oncelikle enerjinin cok degisik “bicimler-
de” bulunabildigini hatirlayalim. Birtakim is-
lemlerle enerjiyi bir bicimden digerine doniis-
tiirmek de miimkiin. Enerjinin “kinetik enerji”
olarak adlandirdigimiz bir bicimini, yani cisim-
lerin hareketleri nedeniyle sahip oldugu ener-
jiyi cok iyi biliyoruz. Bu bilgiyi kullanarak de-
gisik enerji bicimlerinin varligini gdsterebili-
riz. Yani, eger bir seyler bazi cisimlerin hare-
ketine neden oluyorsa, belli bir bicimdeki
enerji kinetik enerjiye dontismiis demektir. Ve-
ya eger cisimlerin hareketi yavaslatiliyorsa bu
da kinetik enerjinin baska bir bicime dondistui-
gii anlamina gelir. Topa vurdugunuzda, topun
kinetik enerjisine doniisen sey, daha dnce al-
diginiz gidalardaki kimyasal enerjidir. Yani,
kimyasal baglarda depolanan, daha sonra yan-
ma ile a¢iga cikan enerji.

Eger bir miknatis, bir cismin hareketine
neden oluyorsa, bu da miknatista bulunan bir
enerji tiirtiniin harcandigi anlamina gelir. Mik-
natislarda elle dokunabildigimiz, gozle gore-
bildigimiz bir degisimi hissetmiyor olmamiz
bdyle bir enerjinin var olmadigi anlamina gel-
mez. (Halbuki, topa vurdugumuzda, yorulma,
terleme gibi belirtilerle enerji harcadigimizi
gorebiliyorduk.) Benzer sekilde karpuzu begin-
ci kata c¢ikardigimizda da verdigimiz enerji
“Diinya+karpuz” sisteminin “kiitlecekimsel
potansiyel enerjisine” doniistiyor. Karpuzu be-
sinci kattan asagiya biraktigimizda karpuzun
hizlandigini, dolayisiyla bu potansiyel enerji-
nin kinetik enerjiye doniistiigiini biliyoruz. O
halde, bdyle bir potansiyel enerji var; ama biz,
miknatislara benzer sekilde, ne karpuzun ne
de Diinya’nin fiziksel yapisinda boyle bir ener-
jinin arttigini veya azaldigini belirten bir degi-
sim gozleyemiyoruz.

Bildiginiz gibi bir miknatis cevresinde bir
“manyetik alan” olusturur. Manyetik alan,
uzayin her noktasinda ayri bir biiytikligi ve
yonii olan ve buralara bir diger miknatis yer-
lestirildiginde olusacak kuvveti belirleyen fizik-
sel biiyiikliige verdigimiz ad. Elle tutabildigi-
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miz veya gozle gorebildigimiz “maddi” bir ya-
pist olmadidi icin manyetik alani hayalimizde
canlandirmakta zorluklarla karsilagabiliriz.
Ama, yapisi ne olursa olsun bdyle bir alan var.
iste boyle bir alani en basta olusturabilmek
icin bir enerji harcamamiz gerekiyor. Bir kere
olustuktan sonra da verdigimiz bu enerjinin
alanda depolandigini soyliiyoruz (manyetik
alanin potansiyel enerjisi). EGer manyetik alan
bir nedenle zayiflarsa enerjisi azaliyor, glicle-
nirse de enerjisi artiyor. iste miknatislarin uy-
guladiklar1 kuvvetler nedeniyle ortaya ¢ikan
enerji de bu potansiyel enerjiden karsilaniyor.

Ornek olarak birbirini ceken iki miknatis
diistinelim. Cekme nedeniyle, bunlar birbirleri-
ne yaklastikca hizlanir. Kinetik enerji aciga
ciktigindan, alanin potansiyel enerjisi azalmis
olmali. Bu da manyetik alanin bazi bolgelerde
zayifladigi anlamina geliyor. Bu bdlgelerin,
birbirine en yakin iki zit kutbun civarinda yer
aldigini, kutuplardan birinin yarattigi manye-
tik alanin digeri tarafindan kiigiiltildigtinti ra-
hathikla gorebilirsiniz.

Burada birka¢ not eklemekte yarar var.
(1) Elekirik yiikleri arasinda etkiyen elektrik
kuvvet icin de, tipki manyetik alanlar gibi, bir
elektrik alanin varligindan soz ediyoruz. Benzer
sekilde elektrik alanlarin da tasidigi bir enerji
var. Isigin bir elektromanyetik dalga oldugunu,
bunlarin da elektrik ve manyetik alanlarin uzay-
da dalgali sekilde yayilmasi sonucu olustugunu
duymugsunuzdur. i§te 1s1gin tasidigr enerji (Gii-
nes gokyiiziinde belirdiginde iIsinmamiza neden
olan sey) kismen manyetik alanin, kismen de
elektrik alanin potansiyel enerjisi biciminde.

(2) Manyetik alanin potansiyel enerjisi, bii-
yik miktarlarda enerji depolamamiza olanak
verebilir. (")rnegin, bir indiiktorden (bir teli de-
falarca bir silindir cevresine sararak elde edi-
len elektronik aygit) akim gegirildiginde, in-
diiktor icinde bir manyetik alan olusur ve do-
layisiyla enerji depolanir. Ne yazik ki, manye-
tik alani sabit tutabilmek icin devreden siirek-
li bir akim gecirmek gerekiyor; bu da, telin di-
renci nedeniyle i1sinmasi yani sirekli enerji
sarfiyatl demek. Fakat siiperiletkenler kullana-
rak bu sorun giderilebilir. Direngsiz olduklari
icin, siiperiletkenlerin icinde olusturulan akim-
lar, disaridan enerji takviyesine gerek kalma-
dan sonsuza kadar devam edebilir. Dolayisiy-
la, siiperiletken indiiktorlerlerdeki manyetik
enerjiyi istedigimiz kadar sakli tutabilir, istedi-
gimiz anda da kullanabiliriz (bir pil gibi). Ge-
lecekte, oda sicakhiginda siiperiletken olan
malzemeler kesfedildiinde, bunlarin en
onemli uygulama alanlarindan birinin bu tip
piller olacagi diistiniiliiyor. Bu pillerin, elek-
triksel benzeri, yani sigaclarda olusturulan
elektrik alanlarda enerji depolama yontemi
giiniimtizde kullaniliyor, ama indiiktorlerin de-
polayabilecegdi enerji kapasitesinin bunlardan
¢ok daha fazla olacagi tahmin ediliyor.
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Tirkan Ydney

Barkodlar Nasil Caligir?

Satin aldigimiz hemen hemen her (iriin
paketinin istiinde, artik gormeye alistigimiz
barkodlar bulunuyor. Bu isaretler neye yari-
yor, ne anlama geliyor? Degisik kalinhklarda
dik cizgi ve bosluklardan olusan barkodlar,
bir tarayiciyla okutuldugunda, bu siyah beyaz
cizgiler elektrik sinyallerine doniisiir. Okuyu-
cunun kod coziiciileri de, bu sinyalleri anlasi-
lan rakam ve karakterlere cevirir.

ilk barkodun patenti 1949 yilinda alin-
mis ve bilgisayarlarin zaman icinde gelisme-
siyle yogun kullanima gecilmis. ilk standart
barkod 1968’de, barkod standardiysa
1976’da olusturulmus. ik basta marketlerde-
ki kasa islemlerini hizlandirmak ve daha etkin
envanter tutabilmek amaciyla gelistirilmis ve
cok basarili bulundugu icin hizla diger pera-
kende iiriinlerde de yayginlasmis. Code 128,
Code 39, UPC gibi pek ¢ok barkod standar-
di bulunuyor. Avrupa iilkeleri ile Tiirkiye’de
kullanilan en yaygin standart EAN, daha ¢ok
perakende satilan irtinlerde kullaniliyor. EAN kodu
Tiirkiye’de TOBB (Tiirkiye Odalar ve Borsalar Birligi)
tarafindan veriliyor.

Barkod, otomatik tanima/veri toplama teknoloji-
sinin temel unsurlarindan biri. Barkod cizgileri yalniz-
ca lirliniin referans numarasini ierir, iriin hakkinda
actklama vermez. Bu referans numarasi ancak bilgi-
sayara tanitildiginda, bilgisayarda ozellikleri yiiklii
iirdinle ilgili ayrintili bilgi ve fiyata ulagilir.

Hizli, dogru ve kolay bilgi giris yontemi olan bar-
kodlar, sistemlerin daha ekonomik kullaniimasini da
saglar. Hangi iirliniin ne kadar sattiji, stok saptan-
masl, yeni siparisin belirlenebilmesi gibi konularda
barkodlar inanilmaz bir kolaylk ve kullanighlik sunar.

Barkodlar, makinenin okuyabilecedi cesitli kalin-
liklarda siyah beyaz cizgiler, ve insanin okuyacagi 12-
haneli bir UPC (Evrensel Uriin Kodu) kodundan olu-
sur. Asagidaki drnekte bir yabanci kitabevine ait bar-
kodunda goriiliyor. UPC sayisinin ilk alti rakami
(639382) sirket tamitim numarasi, daha sonraki bes
rakam (00039) ise (irlin numarasi. En sondaki 3 ra-
kami ise kontrol sayisi. imalatcinin sattigi her bir drii-
niin ayn bir barkoda ihtiyaci var. Dolayisiyla 1 litre-
lik kola ile 2 litrelik kolanin iizerindeki kodlar bile ay-
ni olmaz.

Kontrol Kodu Ne Ise Yarar?

Tarayici barkodu okudugunda, kodun dogru olup
olmadigini, kontrol sayisini kullanarak anlar. Bu ma-
tematiksel islem aynen soyle olur:

* 1 23 456 2 %

PZN-1234562

1. 1.Tekli haneler (1.,3.,5.,7.,9., ve 11. haneler
gibi) konumundaki sayilari ardarda toplar;
6+9+8+0+0+9=32

2. 2. Buldugu bu sayiy1 kontrol sayisi olan 3 ile
carpar; 32x3=96

3. Ciftli haneler (2., 4., 6., 8., ve 10. haneler)
konumundaki  sayilari art arda toplar;
3+3+2+0+3=11

4. Bu sayiyl ikinci basamakta buldugu degerle
toplar; 96+11=107

5. 5. Bu toplama, 10’un katlarina ulasmak icin
gereken rakami ekler; 107+3=110

iste bu 10’un katlarina ulasmak icin eklenen ra-
kamla kontrol sayisi ayni olmalidir. Tarayici bir ird-
nii her taradiginda, bu islemi yapar. Hesapladigi kon-
trol sayisi, okudugu kontrol sayisindan farkliysa, bir
seylerin yanlis oldugu ve iiriiniin yeniden taranmasi
gerektigi anlasilir.

Fiyat Nasil Saptaniyor?

Uriinler iizerinde kodlanmis bir fiyat bulunmaz.
Uriin kasada tarayicidan gectiginde, istiindeki UPC
numarasi okunur ve bu sayr marketin POS (Satis Nok-
tas1) merkezindeki bilgisayara yollanir. Merkezi bilgi-
sayar barkodda okunan iiriiniin gercek fiyatini anin-
da kasaya yollar. Bu sistem satici firmaya fiyatla iste-
digi gibi oynama olanagi saglar ki, boylece yanlishk-
la ya da bilerek bir iriinin fiyatini yiikseltmek son
derece kolaylagir.

Barkod tipleri

Farkli amaclar icin kullanilmak iizere olusturul-
mus, EAN, UPC, Code 128, Code 39, Genisletilmis
Code 39, Code Bar gibi bircok barkod standardi bu-
lunuyor. Perakende ve uluslararasi satislarda kullani-
lan, sadece sayisal ve 13 haneden olusan EAN kodu
Avrupa’da ve Tiirkiye’de kullanilan bir standart. ilk
lic hane iilke, sonraki dort hane firma, onu izleyen
bes hane liriin kodu, en sondaki karakterse kontrol
kodudur. Tiirkiye’nin tilke kodu 869. Sonucta, aligve-
ris yaparken aldigimiz iriiniin hangi lilkeden geldigi-
ni barkoduna bakarak anlayabiliriz. Birka¢ 6rnek ver-
mek gerekirse;

CALISIR

00-13 ABD - Kanada

20-29 Yerel kullanim igin ayriimig
(diikkan/depo)

30-37 Fransa

400-440 Almanya

45 ve 49 Japonya

46 Rusya Federasyonu

690-692 Cin Halk Cumhuriyeti

529 Kibris

80-83 italya

977 Uluslararasi periyodik
yayinlar icin

978 Uluslararasi standart kitap
numarasi

979 Uluslararasi miizik numarasi

Barkodlar genellikle iiriiniin paketi iize-
rine basilir, ancak etiketleme yapilamayacak
kadar kiiciik ve birim fiyati diisiik Griinler-
deyse, driinin kodunu iceren etiket, tiriinin
bulundugu raf, cekmece, dolap iizeri gibi
yerlere yapistirilir.

Bir barkodun sifresini ¢ozebilir miyiz?

Elbette, neden olmasin, hem de bilmece ¢ozer gi-
bi keyifli... 12 haneli bir barkoda bakalim. Siyah ¢iz-
giler ve bunlar arasindaki beyaz bosluklardan olusu-
yor. En ince cizgi ya da beyaz boslugun “bir birim ge-
nisliginde” oldugunu varsayalim. Dolayisiyla cizgi ve
bosluklarin orantili olarak bir, iki, tic, ve dort birim-
lik genisliklerde olacagini gdriiriiz. Herhangi bir bar-
kodda bu dért birimin orneklerini goriiriiz.

Herhangi bir barkodu “1-1-1”, yani bir birim ge-
nisliginde siyah cizgi ve bir birim genisliginde beyaz
bosluk, tekrar bir birim genisliginde siyah cizgi (yani
cizgi-bosluk-izgi) ile baglar. Baslama kodundan son-
ra, digerlerini soyle ¢ozebiliriz:

0=3211
1=2221
2=2122
3=1411
4=1132
5=1231
6=1114
7=1312
8=1213
9=3112

(Dikkat edilecek bir nokta: her bir siradaki kod-
larin toplami hep 7 ediyor.)
Iste bir barkod; bunun icinde gizli olan sayi ise
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Monitorden Yansiyanlar

Levent
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Islemci Diinyasinda Yeni Rakip

Uzun zamandir masadistii islemci platformu dendiginde akla Intel, AMD ve
nispeten Macintosh bilgisayarlarinda kullanilan PowerPC islemcilerinden bas-
ka isim gelmiyor. Bu iiclii de oldum olasi birbirlerine karsi iistiinliik saglamak
ve pazar paylarini genis tutmak amaciyla kiyasiya bir performans miicadelesi
icindeler. Ancak IBM, Toshiba ve Sony, giiclerini birlestirerek bu iicliiniin kar-
sisina miicadeleyi bambaska boyutlara tasiyacak kod adi Cell olan zorlu bir
rakiple ¢ikmaya hazirlaniyorlar. Ustelik bu dev licl, trettikleri islemciyi sim-
diden “tek bir yongaya sikistirilmis konsantre siiperbilgisayar” ve “giiniimii-
ziin yaygin kullanilan islemcilerinden 10 kat daha performansh” gibi iddiali
ifadelerle desteklemekte pek tereddiit etmiyorlar.

Peki detaylari subat ayindaki San Francisco’daki International Solid Sta-
te Circuits Conference (Uluslararasi Kati Hal Devreleri Konferansi) sirasinda
aciklanan yeni islemciyi boylesine 6zel yapan ne? Aslinda Cell islemcisi dyle
pek damdan diismiis sayiimaz. 2001 yilindan beri, cogumuzun evinde bulu-
nan veya en azindan adini bir yerlerden duydugu Sony PlayStation oyun kon-
solunun 3. siiriimiinde siiperbilgisayar ozellikleri tasiyan bir islemci altyapisi-
nin kullanilacagindan uzun siiredir bahsediliyordu. Dolayisiyla Cell, ilk kez bu
sene icinde piyasaya siiriilmesi planlanan Sony PlayStation 3 oyun konsolu-
nun temelindeki gli¢ olarak diinyaya merhaba diyecek.

Cell islemcisi, giiciinii 64 bitlik bir Power PC islemcisi tarafindan kontrol
edilen sekiz farkl islemci cekirdeginden, diger adiyla SPE’lerden (Synergistic
Processing Elements=Sinerjik isleme Unsurlari) aliyor. Tek bir islemci cekir-
deginden ibaret olan mimarilerde daha fazla bilginin islenebilmesi, diger bir
deyimle performansin artirilabilmesi icin islemcinin saat hizlarinin yiikseltil-
mesi en 6nemli faktorlerden. Cell gibi cok cekirdekli islemci mimarilerindey-
se islemlerin birden fazla cekirdek lizerine paylastirilabilmesi prensibi temel
aliniyor, bdylece es zamanli olarak ¢ok sayida islemin gerceklestirilmesini
miimkin olabiliyor. Gelistiricilerinin verdigi bilgilere gére Cell islemcisi
4,5GHZ’in lizerinde saat hizina ulasabilme potansiyeline sahip ve giic tiiketi-
mi 30 Watt civarinda. Bu giic tiiketim degderi az i1sinan, dolayisiyla nispeten
diisiik sogutma gereksinimine ihtiya¢c duyan Pentium M serisinin giic tiiketim
degerleriyle yaklasik olarak ayni. Bu arada cok sayida verinin Cell tarafindan
es zamanh olarak islenmesi asamasinda islemciyi bos birakmayacak kadar
hizli veri tasiyabilmek icin sistem bellegi 3,2Ghz’lik Rambus XDR standardin-
dan, 1/0 arayiizii de 6,4GHz’lik FlexlO teknolojisinden destek aliyor. Diger

Yiiksek kapasiteye
sahip mini harici
sabit diskler,
gliniimiizde yaygin
olarak kullanilan
bellek cubuklarina
glizel bir alternatif.

Daskiran
leventdaskiran@yahoo.com

IBM, Toshiba ve Sony firmalarinin ortak gelistirdigi Cell kod adl islemci, giiniimiiz islemcilerinin 10 katina
kadar daha yiiksek performans saglayacagi iddiasiyla geliyor.

yandan Cell, tiim sahip olduklarinin bedelini giiniimiiz islemcileri icin devasa
sayilabilecek bir boyut olan 221 milimetrekarelik cekirdek alaniyla 6demek
zorunda kaliyor. Bu da iiretim maliyetlerinin yiiksek olmasi demek. Bu ne-
denle seri iiretime gecmek icin gelistirici firmalarin oncelikle 65 nanometre
liretim teknolojisine yonelik adaptasyon siireclerini tamamlamayi bekleyecek-
leri tahmin ediliyor.

Bu arada islemcinin tek kullanim alani kisisel bilgisayarlarla da sinirli degil.
i;lemciyi gelistiren i firmadan biri olan Toshiba, 2006 yilinda Cell islemcisini
temel alacak bir plazma TV iireteceginin aciklamasini yapti. Ayrica islemcinin
paralel veri isleme yetenegi, kayan nokta hesaplarina yogun olarak ihtiya¢ du-
yan atmosfer olaylarinin ve sismik aktivitelerin analizi gibi konularda hizmet ve-
ren siiperbilgisayarlarda da yaygin olarak kullaniimasina yesil isik yakiyor. Ta-
bii vaatler bu kadar biiyiik olunca, verilen sozlerin tutulup tutulamayacagini
bekleyip gormek gerekiyor. Cell islemcisiyle ilgili daha fazla bilgi almak icin
Arstechnica sitesindeki iki bolimden olusan detayli incelemeyi dncelikle okuma-
nizi oneririm (http://arstechnica.com/articles/paedia/cpu/cell-1.ars). Ayrica
konuyla ilgili yayinlanan basin biiltenine Sony’nin
http://www.sony.net/SonyInfo/News/Press/200502/05-0208AE/index.html
adresinden ulagabilirsiniz.

Diskler Cebe

Amerika Birlesik Devletleri’nin Los Angeles eyaletinde tiiketici elektroni-

gi lizerine diizenlenen CES fuar (http://www.cesweb.org), her sene oldukca
ilging tiriinlere ve yeni teknolojilere ev sahipligi yapiyor. Sayfada resmini gor-
diigtiniiz yuvarlak cisim de aslinda bu sene ayni fuarda sergilenmis olan tasi-
nabilir bir sabit disk. Seagate firmasi tarafindan iiretilen ve USB 2.0 tekno-
lojisine sahip olan bu harici diski bos bir USB girisi lizerinden bilgisayarini-
za baglayarak 5GB’a kadar veriyi cebinizde tasiyabiliyorsunuz. 3600 devir
dondiirme hizi ve 2MB tampon bellegiyle iyi bir performans vaadi olan iiriin,
bilgisayara baglandiginda calisabilmek icin ek bir glic kaynagina da ihtiyac
duymuyor. Detayl bilgiye http://www.seagate.com/products/retail/pocket
adresinden ulasabilirsiniz.
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Bundan birka¢ yil oOnce,
Concord kasabasinda biiyiik
doga filozofu Henry David
Thoreau’nun anisina diizenle-
nen bir sempozyumda Thorea-
u ile Jean Jacques Roussea-
u'nun doga felsefesini karsi-
lastiran bir konusma yaptim.
Konusmadan biraz sonra Tho-
reau’nun arkadasi ve hamisi
Emerson’u konu alan bir pa-
nele, bu kez dinleyici olarak katildim. Bir
sey hemen dikkatimi cekti: ABD’nin en
glizide (iniversitelerinde profesorliik ya-
pan bu li¢ bayanin sa¢i bembeyazdi! ister-
seniz siz de lilkemizde en son ne zaman
beyaz sacli bir bayan gordiigiiniizii bir di-
stiniin. Akliniza tek bir isim gelmeyebilir.
Bu da yetmezmis gibi, beyaz sach erkek-
lerimizin de nesli ayni kelaynak kuslan gi-
bi yok olma tehlikesiyle karsi karsiya. Be-
nim tamidiklarim arasinda, editoriimiiz
Rasit Giirdilek, bir onceki TUBITAK bas-
kanimiz Prof. Dr. Namik Pak, edebiyatc
Prof. Dr. Talat Halman, agabeyim Siimer
ve arkadasim Sinan Kuraner disinda be-
yaz sacli tek bir bey kalmadi. Ustelik tani-
madigim ama ¢ok takdir ettigim Kemal
Dervis’ten baska beyaz sach tek bir
politikaci aklima gelmiyor. Evet,
lilkemizde beyaz sac tarihe ka-
rismak lizere.

Sac deyince aklima geldi;
bilmem dikkat ettiniz mi?
Gerek uzayhlar tarafindan
kacinldiklarini sananla-
rin anlattiklarinda, ge-
rek ET gibi bilimkurgu
filmlerinde olsun, uzayl-
larin bizden en biiyiik far-
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Sargun A. Tont

ki sagsiz, yani kel olmalari. O zaman eger
bazilarinin iddia ettigi gibi uzayllar ger-
cekten bizi gozliiyorsa bu sa¢ olayinin on-
larin biiyiik ilgisini cekecegine emin olabi-
liriz. itiraf edeyim, bilimkurgu denince be-
nim aklima Jules Verne’nin “Deniz Altin-
da 20.000 Fersah” ve “Esrarengiz Ada”
kitaplari gelir. Yani bu konuda biraz geri
kafallyim ama bir¢ok yazar gibi ben de
bir giin bilimkurgu romani yazmak iste-
rim. Sac olayi da bu eserimin ana temasi-
ni olusturabilir.

Diyelim uzaylilar tilkemizin cesitli yerle-
rine yerlestirdikleri gizli kameralarla bizle-
ri yakin takibe almislar. Sesleri kayit ede-
miyorlar ama goriintiileri kolaylikla alabi-
liyorlar. Tabii ilk goriintiiler gelmeye bas-
ladiginda, yukarida belirttigim gibi dikkat-
lerini ilk cekecek olan ozelligimiz saglari-
miz olacak. Bu konuda uzayli bilimadam-
lart cesitli varsayimlar tiretebilir: Saclar
kafay sicak tutuyor ve koruyor, ama beyin
enerjisinin cogu sa¢ biiyiimesine harcandi-
g1 icin insanlar diger uzaylilara nazaran
cok daha aptal oluyorlar. Bu ytizden birlik-
te yasayamiyorlar. Aptalligin en biiyiik ka-

miti paralarini fakir fukarayr doyur-

mak yerine savas malzemelerine
harcamalari. Bu varsayim ka-
bul edilir ama ortaya yanit-
lanmas! ¢ok daha zor soru-
lar cikabilir. Ornegin
1900 yilinda 40’in1
asmis  kadinlarin
en azindan yiizde
ellisinin saclari be-
yazken, neden
2000’li yillarda bu
oran neredeyse sI-

fira iniyor? Dahasi



var: Neden bu sa¢ degisimi erkeklerde ka-
dinlardan ¢ok daha sonra basliyor ve iki
binli yillarda buiyiik bir patlama gostererek
kadinlardaki orana yaklasiyor?

Bu konuda ilk bilimsel makale, Uzay
dergisinde yayinlaniyor. Yazar koyu sacla-
rin son yillarda dominant olmasini kiire-
sel 1sinmaya bagliyor. Havalar isininca sa-
¢in kokiinde ne oldugu bilinmeyen bir en-
zim harekete gecerek beyaz saclari siyaha
ceviriyor. Kadin saglarinin sariya doniis-
mesininse sadece kadinlarda bulunan bir
enzim yiiziinden oldugu saniliyor. Galaksi
dergisinde yayinlanan baska bir makalede
baska bir uzayh bu teze karsi cikarak kii-
resel isinmanin diizenli olarak yilda yarim
derece arttigini ve bu artisin aniden pat-
lama gosteren renk degisikligiyle bagdas-
madigini vurguladiktan sonra, sucu hava
kirliligine baghyor. Pis havayla temas
eden beyaz saclarin siyaha donmesi yaza-
ra gore normal bir olaydir. Ya erkeklere
nazaran kadinlarda sari sagin daha fazla
olmasi? Yazar bu farki, kadinlarin saclari-
ni erkeklere nazaran daha sik yikamalari-
na bagliyor. O zaman az da olsa neden
bazi hanimlarin saclari kahverengi veya
siyah? Yanit hazir: Onlar pasakli olduklari
icin saclarini yeteri kadar yikamiyor! Ve
arastirma devam ediyor...

Benzer bir arastirma su giinlerde eko-
loglar tarafindan yapiliyor. Ama bunun
uzayhlarla filan bir iliskisi yok. Konu kur-
bagalar. 1990’ yillarin baslarinda diin-
yanin dort bir yaninda kurbaga sayilarin-
da biiyiik diistisler goriilmeye baslandi.
Hayvan, bitki veya bocek sayilarinda degi-
siklikler olmasi normal bir olaydir ama
kurbagalarin basina gelen, gercek bir fe-

laketi andiriyordu. O kadar ki iinlii New
York Times gazetesi bu olayl ana haber
olarak duyurdu. Bu sevimli yaratiklarin
en onemli ozelliklerinden biri, cevresel
degisikliklerden cok kolay etkilenmeleri-
dir. Kisacasi kurbaga sayilari, bir ekosis-
temin ne kadar saglikli oldugunun en be-
lirgin gostergelerinden biridir. (Bir ben-
zetme yaparsak “Size Anne Diyebilir mi-
yim?” TV programinda seyircilerin devam-
Il korumaya aldigi Seval hanim ayni gore-
vi yapiyor)

Tabii olay fark edilir edilmez cesitli
arastirmalar yapildi ve sonuclar bilimsel
dergilerde yayimlanmaya baglandi. Yaygin
hastaliklarin disinda, kiiresel felaketler
genellikle kiiresel boyutta degisimlerden
kaynaklanir. Bu konuda akla ilk gelen
adaylar dogal olarak kiiresel 1sinma ve
ozon tabakasinin incelmesi oldu. Kiiresel
isinma gercekten buiyiik bir potansiyel fe-
laket; fakat bu kadar kisa zamanda bu ka-
dar kurbagayi bu boyutlarda etkilemesi
olasi olmadigi icin biiytik bir cogunluk ta-
rafindan kabul gormedi. Ozon olayl daha

mantikh bir secimdi. Ger¢cekten de kurba-
ga derisi, cevre etkilerinden kolayca etki-
lenen hassas bir yapiya sahiptir. Ustelik
kurbaga oliimlerinin en yogunlastigi tilke-
lerden birinin ozon deliginin hemen altin-
da olan Avustralya oldugu g6z oniine ali-
nirsa bu dogru bir secim gibi goziiktii. Fa-
kat burada da aciklanmasi zor bir olayla
karsilasildi: Benzer bir azalma, kurbaga-
larla yanyana yasayan kertenkelelerde de
tespit edilmeye baslandi. Kurbagalarin
aksine ¢cok daha sert ve kalin deri yapisi-
na sahip olan kertenkelelerin morotesi
isinlarindan bu kadar etkilenmemesi ge-
rekirdi. Bu konuda en son ortaya atilan
varsayimlardan biri, ayni insanlarda oldu-
gu gibi kurbagalarin da amansiz bir has-
taliga yakalanmis olmasi. Gergekten boy-
le bir hastalik etkeni bulundu; ama sade-
ce bazi bolgelerde. Bazi biliminsanlari ta-
rim iirtinlerine dadanan muzur bécekleri
oldiirmek icin kullanilan pestisitlerin bu
felakete neden olduklarini ortaya atiyor.
Bu arada birbirine bagh birden fazla fak-
toriin neden olabilecegi tezi glindeme gel-
di. Ornegin havalarin isimmasi gollerdeki
buharlagtirmayi artiriyor, dolayisiyla su
seviyeleri diistiyor ve sivi sularda bulunan
kurbaga yumurtalari morotesi isinlara
maruz kaldigi i¢in oliiyordu.

Bu konularda biraz kafa yoran birisi
olarak sizlere acikca belirtebilirim ki, bu
felaketten hangi suclunun ceza giyecegini
kestirmek gtic. Kimbilir, ayni Agatha
Christie’nin bir hikayesinde oldugu gibi,
bu bir grup cinayeti de olabilir. Gordugu-
niiz gibi, yillar yili ihmal yiiziinden bizim
cevremiz hakkinda bildiklerimiz, uzaylla-
rin bizim saclarimiz hakkinda bildiklerin-
den ¢ok daha fazla degil. Thoreau “yuka-
rilarda aradiginiz cennet, ayaklariniz al-
tindadir” demis. Kafalarimiz yukarilarda
dolasacagina su cenneti biraz daha anla-
maya calismak cok daha akilli bir davra-
nis olacaktir.
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5 ché/mg

Wijk aan Zee’nin Gallbl Leko

Macar btiytikusta Leko, takvimin en oénemli turnuvalarindan Wijk aan
Zee’yi yenilgisiz ve tek basina kazandi. www.coruschess.com
Leko-Bruzon [C99] 1.e4 5 2.Af3 Ac6 3.Fb5 a6 4.Fad Af6 5.0-0 Fe7 6.Kel b5
7.Fb3 d6 8.c3 0-0 9.h3 Aa5 10.Fc2 c5 11.d4 Vc7 12.Abd2 cd4 13.cd4 Fd7
14.Af1 Kac8 15.Ke2 Ac6 16.a3 ed4 17.Ad4 Kfe8 18.Ag3 d5 19.Ac6 Fc6 20.e5
Aed 21.FfAI’N [Diyagram: olagam 21.Ae4] 21..g5? 22.Af5! gfd [22..Vd7
23.Ked A) 23..Vf5 24Kel V4 (24..Veb 25.h4! g4 26.h5 Fb7 27.Vd3 Kc2
28.Vc2 d4 29.Vd1 Sh8) 25.¢3 Vc4 26.Fd3 Va4 27.Vh5; B) 23...de4 24.Vg4 h5
(24...h6 25.Fb3) 25.Ah6 Sf8 (25...Sg7) 26.Vh5 Ve6 27.Af5 (27.Fb3 Vg6 28.Vgb
fg6 29.Fe3 Sg7 30.Af7) 27..Sg8 28.Ngh Fd7 (28..S18 29.Fb3) 29.Fe4 Kc4
30.Kd1 Fc8 (30...Ke4 31.Kd7 Ff8 32.Vg5 Vg6 33.Vg3) 31.Fg5 V5 32.Ff5 Kg4
33.Fe7 Kf4 34.Fc8 Kc8 35.Kd2; 22..Ff8 23.Ke4 (23.Fh2 Vd7 24.Ag3) 23...de4
(23...9f4 24.Kf4 Ke5 25.Kh4 Ke6 26.Kh7 Sh7 27.Vh5 Sg8 28.Ae7 Sg7 29.Vg4
Kg6 30.Fg6 Fe7 31.Ff5 St8 32.Fc8) 24N g4 A) 24..f6 25.Fb3 Sh8 26.Fg3 fe5
(26...Keb 27.Kcl Vb8 28.Feb Fd7 29.Kc8 Vc8 30.Fd7 Vd7 31.Fe5 fe5 32.Vg5)
27.Ngh Fg7 28.Kcl; B) 24..h6 25.Fb3 (25.Fg5 hg5 26.Vg5 Sh7 27.Vh5 Sg8
28.Fb3 Keb 29.Fe6 fe6 30.Vg6 Sh8 31.Ve6) 25..Fg7 26.h4; C) 24..Keb 25.Fg5
(25.h4 Fd5 26.Ae3; 25.Vg5 Kg6 26.Vh5 Fd5 27.Ae3; 25.Fg3 Fd5 26.Ae3 Kg6)
25..Kgb 26.Vf4 Fd5 27.Ae3 Fb7 28.Fb3 Fg7 29.Ag4 h5 30.Af6 Ff6 31.Ff6 e3
32.f3; 22..Fb7 23.Fe4 de4 A) 24.Kcl Ked8; B) 24.Kd2 B1) 24..Ked8 25.e6!?
(25.Vg4! Kd2 26.Fg5) 25..Nc5 26.ef7 Sf7 27.Vh5 Seb (27...S98 28.Kd8 Kd8
29.Ah6 Sg7 30.Vf7 Sh6 31.Ve6 Sg7 32.b4) 28.Ag7 Sf6 29.Vh6 Sf7 30.Kd8
Kd8 31.Veb6 Sf8 (31...Sg7 32.b4) 32.Kcl; B2) 24..Ff8 25.Vg4; B3) 24...e3 B3a)
25.Fe3 Veb5 26.Vg4 B3al) 26...f6 27.Kd7 h5 28.Vh5 (28.Ah6 Sg7 29.Vh5 Fcb
30.Fd4 V4 31.93 VI3 32.VI3 FI3 33.Af5 S18 34.Ae7 Ke7 35.Kd6) 28..Nf5
29.Kb7; B3a2) 26..h5 27.Ae7 Ke7 28.Vh5 (28.Vg5 Vg5 29.Fg5 Kec7) 28...6;
B3b) 25.Vh5 25..ed2 (25..Vc6 26.Ae7 Ke7 27.Vg5 Vgb 28.Vg6 hg6 29.fe3
Fe4; 25..Sh8 26.Vf7) 26.e6 (26.Vh6 Ff8 27.Vg5 Sh8 28.Vi6 Sg8) 26..fe6
27.Fc7 (27.Ah6 Sg7 28.Fc7 Kc7 29.Ve8 Kcl 30.Sh2 Fd6 31.f4 Ff4 32.93)
27..ef5 28 Kd1l Ff6 29.Fa5; C) 24.Ke3 Cl) 24..Sh8 25.Vg4 6 (25..Kg8
26.Fg3) 26.Ad6; C2) 24..Fc5 25.Kg3 6 26.Vh5; C3) 24..Ff8 25.Kg3 f6 26.Kcl
Vb8 27.Vh5 (27.Kc8 Fc8 28.ef6 V4 29.f7 Sf7 30.Vh5 Sg8 31.Kg5 Sh8 32.Ve8
Vel 33.Sh2 V4 34.Ag3 Vgb 35.VI8 Vg8 36.Vg8 Sg8 37.Aed) ; CA) 24..Ncb
25.Kg3; C5) 24..Vb6 25.Kg3] 23.Ked Sh8 [23..Ff8 24.Kf4 A) 24..Ve5 25.Kg4
Sh8 26.Vd3 Keb (26...Vf6 27.Ae7; 26...Vb2 27.Ah6 Val 28.Sh2 Fd6 29.93)
27.Ad6; B) 24..Ke5 25.Kh4 Ke6 26.Kh7 Sh7 (26..Fe8 27.Ad4) 27.Nh5 Sg8
28.Ae7 Sg7 29.Vg4 Kgb 30.Fgb Fe7 31.Ff5 Sf8 32.Fc8] 24.Kel Fd7? 25.e6!
1-0

Kramnik’in 14. hamlede kesin kayip konuma girip de 20. hamlede terk
ettigi baska bir oyun hatirlayan var mi? Ustelik beyazlarla!

Kramnik-Topalov [B80] 1.e4 c5 2.Af3 d6 3.d4 cd4 4.Ad4 Af6 5.Ac3 a6 6.Fe3
€6 7.3 b5 8.4 h6 9.Vd2 b4 [9..Fb7] 10.Aa4 Abd7 11.0-0-0 Ae5!? [Diyagram:
Kramnik alistk olmadigi sularda ve Topalov'un stirprizi fazla gecikmiyor,
olagan hamleler 11..d5 ve 11..Va5] 12.Vb4 Fd7 13.Ab3 [13.Ac3 A) 13..d5

14.Vb7 Al) 14..Kb8 Ala) 15.Va7 Fb4 (15...de4 16.Ff4 Ka8 17.Vb7 Kb8 18.Vab
Kb6 19.Va7) 16.Ff4 Ka8 (16...Fc3 17.bc3 Ka8 18.Vch Aeg4 19.ed5 Ad5 20.A15)
17.Vb7 Kb8 18.Va7 Ka8 (18...Fc3 19.bc3 Ka8 20.Vc5 Kc8 21.Va3 Ac4 22.Fc4
Kc4 23.ed5 Ad5 24.A15 ef5 25.Kd5) 19.Vb7 Kb8 20.Va6 Fc3 21.bc3 Vc7; Alb)
15.Vab6 15...de4 (15..Fb4 16.Adb5) 16.Fb5 (16.Ff4) ; A2) 14..Fc5 15.ed5 Ka7
16.Vb3 Af3 (16...Vc7 17.Ff4) 17.Ae4 Ad4 18.Af6 Vi6 19.Vb8 Vd8 20.Vd8 Sd8
21.Fd4 Fd4 22 Kd4 e5 23.Ke4; A3) 14...de4 15.Ae4 Ad5 16.Ff2 Kb8 17.Va6 Ab4
18.Ve2 Aa2 19.Sb1 Va5 20.Fg3; B) 13..Vc7 14.Vb3 Bl) 14...d5?! 15.ed5 Kb8
16.de6 (16.Acb5 ab5 17.de6 fe6 18.Ae6 Vcb 19.Ad4; 16.Adb5 ab5 17.Ab5 Kb5
18.Fb5 Ad5 19.Fd7 Sd7; 16.Fb5 ab5 17.de6 fe6 18.Ae6 Vc4) 16..Kb3 17.ed7
Aed7 18.ch3 (18.Ab3 Fb4; 18.ab3 Fb4) 18..Fb4 19.Fa6 Fc3 20.bc3 V3 21.Sb1
0-0 22.Fcl; B2) 14..Fe7! 15.Fe2 0-0 16.g5 Kfb8 17.Va3 hg5 18Fg5 Agb
(18..Vb6 19.Fe3 Vc7) 19.Ab1 (19.Ab3 a5 20.Ff6 gft 21.Khgl Ff8; 19.Ff6 Ff6
20.Ab3 Kb6) 19..Kc8] 13.Kb8 [13..a5 14.Va3 Af3 15.Fb6 Vb8] 14.Va3?
[14Fb6 A) 14..Ac6 15.Fd8 Ab4 16.Ff6 Fa4 17.Fd4 Aa2 18.Sh1l Ab4; B)
14..Kb6 15.Ab6 (15.Vb6 Fa4 16.Vab Fd7) 15..Ac6 16.Va3 Vb6 17.Vab6 Ve3
(17...Vab6 18.Fa6 Ab4 19.Fb7 Aa2 20.Sd2 Ab4) 18.Sb1 Fe7 19.Fh5 Ae5 20.Vc8
Fd8 21.Vb8 0-0 22.Vd6 Fb5 23.Ve5; C) 14..Vc8 C1) 15.Ad2 d5 16.Vd4 Ac6
Cla) 17.Vc3 Fb4 18.Vb3 0-0 (18..Ad4 19.Fd4 Fd2 20.Kd2 Kb3 21.ab3 Fa4
22.Ff6 gf6 23.ba4 de4 24.fe4) 19.ed5 Ad5 20.Ac4 Aa5 21.Fa5 Fa5 22.Va3 Fb4
23.Aab6 Vd8 24.Va6 Ab6; Clb) 17.Ve3 17..Ab4 (17..d4; 17..e5 17..Fe7)
18.Ac3 Vb7 (18...e5 19.ed5 Afd5 20.Veh Feb 21.Ac4 Ab6 22.Ad6 Fd6 23.Vd6
A6d5) 19.a3 (19.e5 Ah7) 19...d4 (19...Vb6 20.Vb6 Kbb 21.e5 Ah7) 20.Vd4 Acb
21.Vgl Vb6 22.Vb6 Kb6; C2) 15.Aa5 d5 16.Vb3 Fd6!; C3) 15.Ad4 15..Vb7
(15...d5 16.Va5 Ac4 17.Fc4 V4 18.b3 Vb4 19.Vb4 Fb4 20.Fc7 Kb7 21.Fe5 de4
22.Ff6 gft 23.fe4 h5; 15...Ac6 16.Va3 d5 17.Fc5) 16.b3 a5 (16...Fe7 17.Va5
Ka8 18.Fc7) 17.Va5 Ka8 18.Vb4 d5 19.Ac5 de4 20.Va5 Ka5 21.Ab7 Ka2 22.Sb1
Ad5 23.Ab5 Ab6 24.Sa2 (24.Ac7 Se7 25.5a2 ef3) 24..ef3 25.h3 g5; 14.Ab6
Af31? 15.Vc3 (15.h3 h5) 15..Aek (15...Ae5 16.Ad7 Vd7 17.Ach Vc6 18.Fd4 Kc8
19.4a6 Vc3 20.Fc3 Kc3 21.bc3 Ae4 22.Kel d5 23.Fb5 Sd8 24.Sb2 g6 25.c4
Fg7) 16.Nd3 (16.Vc4 Af6) 16..Af6] 14..Af3 15.h3 Aed 16.Fe2 Ae5 17.Khel
[17.Fa6 d5 18.Fc5 Ka8 19.Ff8 Ka6] 17..Vc7 18.Fd4d Ac6 19.Fc3 d5 20.Abc5
Va7 0-1

Memedyarov, uzun stire énde gotiirdiigii Wijk aan Zee B turnuvasinda
Karjakin'in ardindan ikinci olurken ¢ikisint stirdiirdd.

g

Nikolic-Memedyarov [D02] 1.d4 Af6 2.Af3 g6 3.3 Fg7 4.Fg2 0-0 5.0-0 d5
6.Abd2 b6 7.c4 e6 8.cd5 ed5 9.Ab3 Ke8 10.Ff4 Fa6 11.Kel Ah5 12.Fg5 Vd6
13.Kcl h6 14Fe3 Ad7 15.Kc2 Ke3!? Diyagram: psikolojik ve konumsal bir
feda. Geng Azeri'nin stili Tal'i animsatiyor. 16.fe3 Ke8 17.Vcl c5 18.dc5 bch
19.Kd1?! [19.Ac5 Ac5 20.Kc5 Fb2 21.Vc2] 19..c4 Beyaz sikisik ve dengesiz
konumda, taglar1 birbirleriyle koordine olamiyor, savunma cok zorlasti.
20.Abd4 Ahf6 21.Ad2 h5 22.Af1 Fh6 23.Kc3 h4d 24.ghd Aed 25.Ka3 Adf6
26.Af3 3 27.Vc2 [27.bc3 Fe2 28.Kel Ffl A) 29.5f1 Ag4 30.c4 dc4; B) 29.Kf1
B1) 29..Ad2!? 30.Kel Ke3 31.Vd2 Ae4! 32.Vd4 Kel 33.Ael Va3 34.Fe4
(34.Vd5 Fe3 35.Sf1 Ac3 36.Vd3 Fc5) 34..de4 35.Ved Va2; B2) 29...Ag4 30.c4
B2a) 30..dc4 31.Fh3 Ae3 (31..Aef6 32.Fg4 Ag4 33.Vc4d Va3 34.Vg4 Fe3
35.Sh1 Va2) 32.Ke3 Vc5 33.Kfel Ad2 34.Vd2 Fe3 35.Ke3 Ke3 36.Sg2 c3; B2b)
30..Kc8!? 31.Kd3 Fe3! 32.Ke3 Vb6 33.Kfel Kc4; B2c) 30..Ff4! 31.ef4 Vc5
32.Ke3 Ae3 33.cd5 Ac3; C) 29.Ff1 29..Ag4 30.Vb2 Ah2] 27...ch2 28 Kb3 Agd
29.h3 Agf2 30.Kd4 Fc8 31.Vh2 Ah3 32.Fh3 Fh3 33.Ag5 [33.A3d2 A) 33..Ag3
34Kdb4 d4 35.Kb8 Kb8 36.Kb8 Sh7 37.Vb4 Vf6; B) 33..Ve6 34.Aed ded
35.Ag3 (35.Ah2 Ve7) 35..Ng4 36.5f2 Vh4; C) 33..Fg7 C1) 34.Ke4 de4 35.Vb1
Vd8 36.Ae4 Fe6 37.Kb4; C2) 34.Va3 Vf6 35.Af3 V(5 36.Ke4d de4 37.A3h2 Ffl
(37...Fe5) 38.Af1 Vg4; C3) 34.Ae4 34..Ke4 35.Kb8 Sh7 36.Vb4 Vab] 33..Fg5
34.hg5 Ve5 0-1
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Dort Parca

Karelerin kenarlari tizerinde hareket
ederek asagidaki sekli dort esit parcaya
boliiniiz. Kosulumuz her parcaya ait en
az bir karenin A-A, B-B, C-C ve D-D hatla-
ri lizerinde bulunmasi. Parcalar dondiirii-
lebilir ancak ters cevrilemez.

AB

Dort Kutu

Dort kutuya ticer adet kart konulmis-
tur. Bu 12 kartin 4’linde “0”, dordiinde
“1”, dordiinde de “2” sayisi bulunmakta-
dir. Kutularin iigtindeki kartlar ayni, birin-
de ise farklidir. Her kutunun iistiinde iki-
ser dnerme yazilmistir:

Birinci kutu:

“Bu kutudaki sayilarin toplami 0’dir.”

“Bu kutudaki sayilarin ¢arpimi 0’dir.”

ikinci kutu:

“Bu kutudaki sayilarin toplami 3’tiir.”

“Bu kutudaki sayilarin ¢arpimi 1’dir.”

Ugiincii kutu:

“Bu kutudaki sayilarin toplami 6’dir.”

“Bu kutudaki sayilarin ¢carpimi 8’dir.”

Dérdiincii kutu:

“Bu kutudaki sayilarin toplami 3’tiir.”

“Bu kutudaki sayilarin ¢arpimi 0’dir.”

Bu dnermelerin hicbiri dogru olmadi-
gina gore kutulardaki sayilari bulunuz.

Eve Donts

Bay X aksamlari eve donerken metro-
yu kullanmaktadir. Saat 18:00’de metro-
dan indiginde soforii de tam o saatte is-
tasyona varmakta ve yolun kalanina ara-
bayla devam etmektedir. Bir giin bay X is-
tasyona bir saat once varir ve soforii he-
niiz gelmedigi icin yiirimeye baslar. Yol-
da sofortiyle karsilasinca arabaya biner ve
eve vardiginda, her zamankinden 10 da-
kika once eve gelmis oldugunu anlar.
Bay X’in yiiriiylisii ne kadar stirmdistir?

ZEKA OYUNTLARI

e h a n H a 1 1
e-posta: emrehan@halici.com.tr

Alt1 Daire

Ug adet daire bir diizlemi en fazla se-
kiz bolgeye ayirabilir.

Alti dairenin bir diizlemi en fazla kag¢
bolgeye ayirabilecegini bulunuz.

Sondan Basa

Bir saymin son rakamini alip en basa
getirdiginizde, kendisini 5’le carpmis olu-
yorsunuz. Bu kosula uyan en kiiciik pozi-
tif tamsayi kactir?

(Ornek: Soru 4 icin sorulmus olsaydi
cevap 102564 olacakti. 410256 /
102564 = 4)

Ikizkenar Uggen

ikizkenar bir iicgenin tiim kenar uzun-
luklari tamsay1 olup, toplamlari 43 birim-
dir. Carpimlari maksimum olduguna gore
bu ticgenin kenar uzunluklarini bulunuz.

1

Soru Isareti
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Soru isaretinin yerine ne gelecek?

Goz Aldanmasi

Daha once yayinladigimiz spiral yanil-
gisinin baska bir ornegi. I¢ ice duran ba-
gimsiz daireleri, spiral gibi algiliyoruz.

Subat Ayinin Coziimleri
Dort Uriin

Kalem: 1,40 YTL. , Defter: 3,50 YTL. Top-
lam ve carpim= 4,90.

Kitap: 11,00 YTL., Silgi: 1,10 YTL. Toplam
ve carpim= 12,10.

Genel toplam = 17,00 YTL.

Dogrular
a)3
b)2
Soru isareti
(D1s, orta ve merkez alanlarin
renkleri dikkate alindiginda her sa-
tirda ve her kolonda her renk birer
kez kullaniliyor)
Piyonlar

7 adim gerekir.

Bir siyah bir beyaz almak “A” hamlesi, iki si-
yah almak “B” hamlesi, iki beyaz almak ise “C”
hamlesi olsun. Olasi ¢oziimlerden biri:

1.A, 2.A, 3.B, 4B, 5.B, 6.C, 7.C

Vezirler (2)
a)En az 5 vezir gerekir.
b)4860 farkl ¢oziim vardir.
Coziimlerden birisi:

Tenis Turnuvasi

1/32
Turnuvaya katilan kisi sayisi 2* ise, 1
A ve B’nin birbirleriyle oynama olasiligi = W
Dokuz Rakam

327, 654, 981 (Ortak bélenleri = 327)
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' Egrisiyle Dogrusuyla
I Kenar uzun-
_+ 1& lugu 1 birim
olan bir ABCD
& T karesi olsun ve
4 n harfi de ras-
- B gele sectigimiz
bir pozitif tam-
sayiy1 temsil etsin.
Bu karenin i¢ine toplam uzunlugu 2n’den bi-
yiik olmak kosuluyla tamamen dogru parcala-
rindan olusan P egrisini ¢izecegiz. Kanitlayi-
niz ki karenin kenarlarindan herhangi birine
paralel olan ve P egrisini en az n+1 noktada
kesen bir L dogrusu mutlaka vardir. (P egrisi
istediginiz parca sayisinda olabilir ve kendi ile
bazi noktalarda kesisebilir.)

U

Aranan Ispat
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Esitliklerde sayilarin belli bir kuralla ve
harmoniyle dizilmeleri, ilginclikleri nedeniyle
ile bircok matematik severde hayranlik uyan-
dirr. Iste bu ilging esitliklerden bir 6rnek:

Bu ilging esitligin bir de sade ve gtizel bir
ispat1 var. Bu esitligin gecerli oldugunu gos-
terebilir misiniz?

Gecen Ayin Coztmleri

Esit Kenarli Dértgen

Soruda verildigi gibi DAB + ABC = 120° ol-
duguna gore BCD + CDA = 240° olur. Bu durum-
da PCB = 360 - BCD - 60 = 300 - (240 - CDA)
= 60 + CDA = ADP’dir. Béylece PCB agisinin
ADP acisina esit oldugunu bulduk. Kenar-agi-ke-
nar Ozelliginden ADP t¢geni ile BCP tggenleri-
nin esit t¢genler oldugunu artik séyleyebiliriz. O
halde PA = PB ve APB agis1 60 derecedir. Bu da
APB gcgeni-
nin esitkenar
ticgen oldu-
gunu kanitla-
maya yeterli-
dir.

Alt Kiime Toplamlar1

Coztime ulasabilmek icin tiimevarim yénte-
mini kullanacagiz. n=1 i¢in ¢6zim zaten gecerli
ve cok acik. Simdi (1,2,...,n-1) seti icin sonucun n-
1 oldugunu varsayalim. Yapmamiz gereken bu
sete n eklendiginde, n sayisini iceren tiim kesir-
lerin toplaminin 1 oldugunu kanitlamak. n say:-
sini iceren tiim kesirlerin toplami séyle olur: (n-
1)/n + 1/n =1. Toplamdaki ilk kisim, (1,2,...,n-1)
setinin tiim kesirlerinin paydasina n eklenmesiy-
le olusan kisimdir. Boylelikle tiim toplam (n-1) +
1 = n olur ve ispatimiz tamamlanir.

Dogru Konum

M ve N noktalarindaki dik aci nedeniyle A, P,
M, N noktalarindan gecen Z cemberinin capi
AP’dir (sekil sizi aldatmasin). Dikkat ederseniz P
noktasi konum degistirse de MAN acis1 degisme-

MATEMATIK

E n g i n

Sayilardan Bulmaca

0’dan 9’a kadar tim rakamlarin sadece
bir kere kullanildig: cesitli sorularla mutla-
ka karsilasmigsinizdir. Bu seferki soruda ise
alisilagelmis dort islemin yaninda bir de lo-
garitmik hesaplama da var. Estetik gtizelligi
olan bu ifadenin neye esit oldugunu bulabi-
lir misiniz?

Hayali Sira

Ulkemizde sinema biletinin 50 kurustan
satildigini ve sinema izleyicilerinin giseler
ontinde uzun kuyruklar olusturdugunu var-
sayalim (ne yazik ki bu sadece bir varsa-
yim!). 2n kisinin olusturdugu bir gise kuy-
rugunda n kisi giseye btittin 1 YTL vererek,
diger n kisi de 50 kurusluk demir para ve-
rerek 6deme yapmak istiyor. Gise calisani-
nin bilet satisi basladiginda hi¢ parasi bu-
lunmadigina gére bu calisanin herhangi bir
para Ustd sorunu yasamadan siradaki 2n ki-
siye bilet satma olasilig1 nedir? (ipucu: “Ma-
tematigin Sasirtan Ylizi” bolumiine baki-
niz.)

yecektir. Bu de-
mek oluyor ki
en biliyik MN
kiris uzunlugu
ancak en bytik
Z cemberini el-
de ettigimizde
mimkin olur.
En btyik Z
cemberinde P noktasi A noktasina en uzak nok-
tada olmalidir ve bu da aslinda buyiik ¢emberin
capidir. Boyle bir durumda M noktasi B ile, N
noktasi da C ile cakisir ve aradigimiz maksimum
MN uzunlugu BC’nin uzunlugu olur.

Garantili B6lme

Varsayalim ki s setinin hicbir elemani 2k+1
ile tam boliinmesin. Buna gore setin tiim eleman-
lart mod 2k+1’de 1,2,..,2k degerlerinden birini
alir. Bu durumda su iki kosuldan biri gegerli ol-
mak zorundadir: 1-) S setinin en az iki tiyesi mod
2k+1’de ayni degeri verir( 2F - 1 = 25 - 1(mod
2k+1) , r>s) veya 2-) her bir 1,2,3,...,2k degeri se-
tin 2k tane elemani ile mod 2k+1’de birebir es-
lenir.

Birinci durumun gerceklesmesi durumunda
2r - 25 = 0 mod(2k+1) ve 252™s - 1) = 0
mod(2k+1) olur. 2k+1 tek say1 oldugu igin 21 -
1 = 0 mod(2k+1) yazabiliriz. Fakat 2 - 1, S se-
tinin bir tyesidir ve boylece 2k+1’e béltinmis
olur. ikinci durumda ise S’in bir elemani mod
2k+1’de 2k’ya esit olmasi gerekir: 22 - 1 = 2k
mod(2k+1). Ancak 22 = 2k+1 = 0 mod(2k+1) el-
de edilir ki bu acik bir celiskidir. iki durumda da
celiskiyi yakaladigimiza gore ispatimiz tamam-
lanmis olur.

KULES:|

T o k t a s
matematik_kulesi@yahoo.com

Matematigin Sasirtan Yiizu

Koordinat Ekseninde Olasilik

Sizden tanidiginiz tinlii matematikgileri bir
listeye yazmaniz istense eminim bir ¢ogunu-
zun listesinde en st siralarda yer alir Paul Er-
dos. Matematik dinyasina sayisiz “seckin” ¢a-
lismalar birakan bu dahi matematikginin tind,
biraz da ilgin¢g yasamindan kaynaklanir. An-
cak gelin bu ilgin¢ yasam Gyktsiint 6ntimiiz-
deki sayilara birakalim ve anlagilmasi basit
ama hir o kadar da ilgin¢ olan Erd6s’tin “sec-
kin” calismalarindan birini sizlere aktaralim.

1946 yilinda “Scripta Mathematica” kita-
binda Paul Erdés ve Irving Kaplansky imzasty-
la yaymlanan bir soru o kadar dikkat cekti ki
kisa zamanda ayni temel prensibe dayanan
tuirlii sorular dergilerde ve kitaplarda boy gos-
termeye basladi. Bu ay Matematik Kulesi'nde
sordugumuz “Hayali Sira” isimli soru da bun-
lardan bir tanesi.Herkeste btiytik merak uyan-
diran Erdos ve Kaplanskynin sorusu soyle:
Elimizde n tane +1 ve n tane -1 sayilarindan
olusan rasgele siralanmis 2n’lik bir dizi olsun.
Sizin de rahatlikla bulabileceginiz gibi n tane
+1 ve n tane -1 ile 2n’in n’li kombinasyonu
kadar farkli dizi olusturmak mtmkiin. Merak
edilen, bu olasi dizilerden kag tanesinde sayi-
lar soldan toplanarak ilerlendiginde hichir za-
man negatif bir kismi toplam olusmaz. Daha
kolay anlayabilmek icin n=2 alalim. Bu durum-
da asagidaki gibi 6 farkli dizi elde edebiliriz:

a)+1+1-1-1 d) -1+1+1-1
b)+1 -1+1-1 e)-1+1-1+1
c) +1-1-1+1 f)-1-1+1+1

Dikkat ederseniz sadece a ve b siklarinda-
ki diziler soldan teker teker toplanarak iler-
lendiginde kismi toplami negatif bir deger ol-
maz. Bu ytizden n=2 icin toplam 6 farkli dizi-
den sadece 2 tanesi istedigimiz 6zellige uyar.
Peki n icin genelleme yaptigimizda sonug¢ na-
sil degisir? Artik gercek soruyla yiiz yiizeyiz!

Bu soruyu alt edebilmeniz i¢in 6ntintizde
bir ay gibi uzun bir stireniz olacak ¢linkii ne
yazik ki yer sikintisi nedeniyle ¢6ziimii Gbiir
aya birakacagiz. Ancak ¢6ziim cabalarimizi ko-
laylastiracak bir yonteme de deginmeden geg-
meyelim. Sekildeki gibi soru koordinat ekseni-
ne aktarildiginda detaylari daha iyi gérmek
muimkiin olabiliyor.

Orijinden baslayan ve her zaman (2n,0)
noktasinda biten grafigimizde +1 sayisi bir bi-
rim yiikselmeyi, -1 sayisi ise bir birim alcalma-
y1 temsil ediyor. Bizden istenen koordinat ek-
seninin 4. bélgesine (x ekseni= +, y ekseni = -)
gecmeyen tim dizinlerin sayisim1 bulmak.
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ilkbahar Ilimi

Yeryiiziinde ilkbahar kendini gostermeye
basladiginda, gokyiiziinde de birtakim degi-
simler olur. ilkbahari simgeleyen takimyildiz-
lar gokyiiziinde belirmeye baglar. Bu takimyil-
dizlar arasinda yer alan Coban, gokyiiziindeki
en parlak yildizlardan birini, Arkturus’u barin-
dinir. Arkturus, eski caglardan beri insanlarin
ilgisini cekmis ve ilkbaharin habercisi olarak
kabul edilmis. Turuncu rengiyle dikkat ceken
bu yildiz, gercekte bir turuncu dev ve parlakli-
g1 Giines’inkinin yaklasik 110 kati.

Takvime gore ilkbahar, Mart aymnin ilk gii-
nii baslasa da, gokbilimsel olarak, ilkbahar ili-
mi (ekinoks) mevsimin baslangici olarak kabul
edilir. Bu sirada, Giines isinlari Diinya’nin ek-
vatoruna dik gelir. Bu nedenle de, gece ve
glindiiz siireleri esit olur. Bu yil, ilkbahar ilimi
20 Mart’ta saat 14:33’te gerceklesecek.

Mart’ta Gezegenler

Gecen ay aksam gokyiiziine gecen
Merkiir, ayin ortalarina kadar gozle-
nebiliyor. Gezegen, Giines battiktan
yaklasik 45 dakika sonra bati uf-
ku lizerinde gozlem icin en uy-
gun konuma geliyor. Bu, ge-
zegenin bu yil aksam saat-
lerinde en iyi gozlenebile- 4 -2 &
cegi iki donemden biri.
Merkiir, 12 Mart’ta en Coban |
biiyiik yiikselime ulas-
tiktan sonra, hizla al- ¥ Aricurus
calacak ve yaklasik 10 %

Kuzeytaci

giin sonra godzden

kaybolacak. Ayin son-

larina  dogru, 29 Bagak

Mart’ta sabah gokyii- ) 1
ziine gececek; ancak, P
yeterince yiikselmemis e Jitter

. . Spika
olacagindan,  Nisan’in

ikinci haftasina kadar goz-
lenemeyecek.

Satiirn’iin ikizler Takimyil-
diz’ndaki konumu pek degismi-
yor. Gezegen, hava karardiginda
iyice yiikselmis oluyor. Bu nedenle, ak-
sam saatlerinde gozlem yapmak icin giine-
ye, iyice yukariya bakmak gerekiyor. 0 kadir
parlakhktaki gezegen, sarimtirak rengiyle par-
lak kis takimyildizlari arasinda pek goérkemli
durmasa da, ikizler Takimyildiz’'ndaki konu-

Karga ™%

okyuzu

mu sayesinde gokyiiziinde kolayca bulunabilir.
19 Mart’ta Satiirn, Ay’in 5° giineyinde bulu-
nacak.

Jiipiter, ayin ilk giinlerinde hava karardik-
tan yaklasik iki saat sonra dogu ufkunda beli-
riyor. Ay sonunda gezegen, havanin kararma-
siyla doguyor ve neredeyse tiim gece boyunca
gozlenebiliyor. Jiipiter, bu sirada tiim gokyi-
ziinde Ay’dan sonra en parlak gokcismi oldu-
gundan gokyiiziinde kolayca bulunabilir. Geze-
genin giineyinde parlayan beyaz yildiz, Basak
Takimyildiz’'ndaki Spika. Jiipiter, ilerleyen
giinlerde bu yildizla daha da yakinlasacak.

Mars, sabahin erken saatlerinde giineydo-
gu ufkunda yer aliyor ve ay boyunca bu konu-
munu koruyor. Gezegen, yaklasik 1 kadirlik
parlakhgiyla fazla dikkat cekmiyor. Bu neden-
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1 Mart saat 22:00, 15 Mart saat 21:00, 31 Mart
saat 21:00’de gokyiiziiniin genel goriiniimii.
(27 Mart’ta ileri saat uygulamasi basliyor.)
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11-13 Mart aksamlari bati ufku

le onu alacakaranlikta bulmak pek kolay
olmayabilir. Giines’ten yaklasik 2,5
saat once dogan gezegeni hava
heniiz aydinlanmaya baglama-
dan once gozlemek en iyisi.
L Gezegen, pek parlak olma-
¢  Ucgen sa da, turuncu rengi onu
. - yildizlardan ayirmak icin
yeterli. Mars’in parlak-
lig1 ve yiikselimi, onui-
miizdeki aylarda arta-
o I cak. 6 Mart’ta, Mars
L o ve Ay yakin gori-
= Sl niimde yer alacaklar.
deargh Veniis, sabah gokyii-
ziinde yer aliyor ve
Giines’ten hemen 6n-
ce doguyor. Ancak,
Giines’e ¢ok yakin go-
riinir konumda yer aldi-
E gindan ay boyunca gozle-
e nemeyecek. Veniis, oniimiiz-
deki ayin sonlarindan baslaya-
rak, yil sonuna kadar aksam
gokytiziinde yer alacak.
Ay, 3 Mart’ta sondordiin, 10 Mart’ta
yeniay, 17 Mart’ta ilkdordiin, 25 Mart’ta
dolunay hallerinde olacak.
Ay, 3 Mart’ta Akrep’in en parlak yildizi An-
tares’in 4° dogusunda, 23 Mart’ta Aslan’in en
parlak yildizi Regulus’un yakininda olacak.
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Melekler
Aglamasin

"Cocuklarimizin karinlarini
ve zihinlerini doyurdugumuz
kadar ruhlarini da beslemeli-
yiz" diyor Michael Marshall. Yi-
ne yabanci diisiintirlerden biri
olan Haim lJinott "Cocuklar
donmamis beton gibidir, lizer-
lerine ne diisse iz birakir" diye
bu sozii tamamliyor.

Galiba bu giinlerde bu iki
s6z 7'den 70'e hepimizi ilgilen-
diriyor. Ben bir anasinifi 6gret-
meniyim ve calistigim okuldaki dgrencilerime tele-
vizyonda herhangi bir egitici program izletmek icin
sinifimdaki televizyonu actim. ilk actigim kanalda
ciftlik konulu bir program vardi. Ardindan diger bir
kanali actim kaynana ve gelin temali bir program,
baska bir kanalda sansimi degerlendirmek istedim,
ne goreyim: yeni bir gelin-kaynana reklami...Ne ya-
zik o tazecik, 5-6 yasindaki beyinlerin dniinde ki-
zardigimi duyumsadim. Ne oluyoruz? Nereye gidi-
yoruz? Kendimi sorguladim.

Descartes insan beynini "bos levha" diye nitele-
mistir. Dogustan itibaren bizimle olan bu bos levha-
nin ne ile doldurulacagi cevremizin ve bizim ilgimi-
ze gore degisir. Ancak heniiz 5-6 yasinda, daha ken-
di bilgilerini egitimin kokeninde yer alan sarmal sis-
teme gore kendisi olusturamayan okul 6ncesi 6gren-
cilerimiz bu bilgileri hazir almaktadir. Ozellikle tele-
vizyonlarda izledikleri kisileri kahraman olarak bilin-
caltina yerlestirmektedirler. Ciinkii onlar; bagirmak-
ta, el,goz ve viicut duruslaryla siddet ve saldirganli-
g1 Freud'un da belirttigi gibi bilincaltina atmaktadir-
lar. Ve ilerde bir giin herhangi bir tartisma-acikotu-
rum aninda bunu bilincaltindan cikarip "karsimdaki-
ne bagirmalyim, viicut durusumla ona mesaj gon-
dermeliyim ve gozlerimden her an ates cikartabile-
cek sekilde bakmallyim" diisiincesinin hakimiyetiyle
bunu kullanmaktadirlar. O zaman da tartismayi bil-
meyen insanlar damgasi vurulmaktadir. Daha 5-6 ya-
sinda olan bu cocuklar ileride iletisim kuramayan,
toplumdan soyutlanmis ve topluma uyum saglayama-
yan bireyler haline gelmektedirler. Sadece sosyal ilis-
kilerde mi? Ekonomik isbirligi ve Kalkinma Orgiitii
(OECD) tarafindan 41 iilke arasinda 15 yas grubun-
daki Ogrencilere yapilan matematik, fen bilimleri ve
okuma alanlarindaki diizey olgticii sinav sonucuna
gore, matematikte 35. olmustur. Ayni sekilde fen
bilgisi alaninda da son siralarda yer almistir. Prob-
lem ¢6zme becerisindeyse dgrencilerimiz alt seviye-
lerdedir (8 Aralik 2004, Hiirriyet). Veya 2004-
LGS'de yaklasik 60 bin, 2004-0SS'de yaklasik 32
bin 6grencinin sifir puan almasi...

Tabii ki, insan beyninin olusumunda genetik ve
cevre faktorleri etkilidir. Ancak bizler ¢ocuklarimi-
za “biiyiime ve gelisme caginda neyi cok verirsek”
sorusunu degil, “kaliteli bir egitim ortamini nasil
saglayabiliriz?” sorusunu kendimize sormaliyiz.
Unutmayalim;cocuklarimiz i¢in diinya, biz yetiskin-
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lerin gordiiklerinden daha kar-
magiktir. Bizler tabi ki tartisma-
lari, kavgalarin nedenlerini anla-
yabiliriz. Ancak onlarin diinyasi
cok daha yogundur. Cagin ge-
reksinimlerinden biri olan etkili
iletisim kurma becerisini ve kar-
silastiklari bir problemi ¢6zme
becerisini onlara ne kadar asi-
larsak gelecekte kendi ayaklar
lizerinde durmayi bilen bireyler
yetistirme olasiligimiz o denli
artar. Hicbir zaman aklimizdan
ctkarmayalim: "¢ocuklarimiz biz-
lerin bir aynasidir."
Hamiyet Erdem
Kiitahya

imdat! Oltiyorum,
Yok mu Kurtaran?

imdat! Giizelliklerimi caliyorlar. incilerimi, mii-
cevherlerimi elimden aliyorlar. Kanimi, canimi gas-
betiyorlar goz gore gore. Boguyor, yok ediyorlar
beni . imdat! Yok mu kurtaran, yok mu bir sahip?
Neden boyle terk edildim. Ne yaptim ki boylesine
acilarimla bas basa biraktiniz beni. Oysa ben bugii-
ne kadar hep iyilikler tasidim heybelerinize; hep
glizellikler sundum goniillerinize. Yiizyillardir goz-
lerinizi oksamadim mi? Sicaktan bunaldiginizda ya
da yoruldugunuzda icime atmadiniz mi gdvdelerini-
zi? Sarip sarmalayip serinletmedim mi bedenlerini-
zi? Dinlendirmedim mi yorgunlugunuzu? Misafir ol-
dugunuzda kiyilarima, eglenesiniz diye dalgalarim-
la en giizel sarkilarimi sdylemedim mi? Geceleri Ay
1s1giyla el ele vererek olusturdugum yakamozlarim-
la sizleri oyalayarak dertlerinizi unutturmak icin ca-
ba gdstermedim mi? Uzerimde kayiklarinin kiirekle-
rini ceken sevdalilarimizin soyledigi ask sarkilarina
dalgaciklarimla tempo tutmadim mi? Sairlerinize il-
ham kaynagi olmadim mi? Efsanelerimle hayal diin-
yanizi siislemedim mi? Kamiglarimdan cocuklarini-
za kaval yapmadiniz mi? Oltalariniza, aglariniza
oOzenle besledigim en giizel baliklarimi takarak size
ikram etmedim mi?

Peki, biitiin bunlara karsilik sizler ne yaptiniz?
Her giin biraz daha kirlettiniz beni. Cevremi agac-
landiracaginiza, yesilliklerimi tonlandiracaginiza
yaptiginiz beton binalarinizla dogal giizelliklerimi
yok ettiniz. En acisi da bagrimi delerek beni yasa-
tan suyumu bosalttiniz yillarca. Sonra da 6zellestir-
me adina, kuruyan bir meyve agacinin suya olan
hasretiyle yaktigi tiirkiiyii yiireginde hissedemeye-
cek kadar goniil gozii giizelliklere kapali; paranin
soluk ve soguk rengini asamamis, daha cok su, da-
ha ¢ok kar hirsina esir icinizden birilerine peskes
cektiniz, sattiniz beni. Masa basinda kalem oyunla-
riyla kotami diisiirtip, kiyilarimi yagmaladiniz. Biri-
leri zengin olsun diye milyonlarca insana giizellik
veren beni zelil ettiniz. Simdi de gozlerinizi yok olu-
suma, kulaklarinizi feryatlarima tikiyorsunuz.

Degerli Okurlar, goriislerinizi

b

a

Bakin son lic yil icerisinde elli metre geriledim.
Boyle devam ederse yakinda collesecegim. Halbuki
ben, yalniz Elazig’n, yalniz Diyarbakir’in degil bui-
tiin Dogu Anadolu’un turizm merkezi olmaya nam-
zet bir goldiim. Bir glin Hazar’in heybetini sularim-
da kesfedecek birileri ¢ikacak diyordum. i§te 0 za-
man Hazar’la el ele vererek milyonlarca insana yal-
nizca giizellik sunmakla kalmayacak is ve as kapisi
da olacaktim. Mavi bayrakla odiillendirdiginizde
bin yillarimin hayali gercek oluyor diye ne de cok
sevinmistim. Benimle Tiirk diinyasim kucaklamak
isteyisiniz, adima siir geceleri diizenleyisiniz ne de
¢ok gururlandirmisti beni. Biiyiik Hazar’dan bana
selam getiren Tiirkmenistanh, Azerbaycanl Kaza-
kistanl, Kirgizistanli, Ozbekistanli, Kafkasyali sair-
leri dinlerken icim icime sigmamis, kendimden gec-
mis; umut ve sevin¢ goz yaslarimi kiyilarimla payla-
sarak sabahlara kadar aglamistim. Anlayamiyorum
nasil bagdastirabiliyorsunuz o sevgiyle bu ihaneti.
Bakin simdi suyum cekiliyor. Yok oluyorum, 6liiyo-
rum. Kendim icin degil, beni terk eden giizelligimin
bir parcasi olan martilarim, karabataklarim, drdek-
lerim icin iiziiliyorum. Bin yillarca beni ana bilip
sularimda 6zgiirce oynayan baliklarimin yok olmasi
kahrediyor beni. Bana biitiin bunlari reva goren siz
insanlar icin tziiliiyorum.

Sizler, herhalde neleri kaybettiginizin farkinda
degilsiniz. Birilerinizin dur demesi lazim bu gidise.
Yok mu temsilcileriniz? Yok mu partileriniz, parla-
mentonuz, parlamenterleriniz? Yok mu yiireginiz,
vicdaniniz? Yok mu akliniz, izaniniz? Benim sonum
sizin de giizelliklerinizin sonu olacak bunu goremi-
yor musunuz? Nicin bu kadar vurdumduymaz oldu-
nuz? Nicin feryatlarima kulaklarinizi tikiyorsunuz?
Neden, maviliklerimle goz goze gelmekten korku-
yorsunuz?.

Siz, “Varliklarimiz bizlere atalarimizdan kalan
bir miras degil torunlarimizdan alinan emanettir”
diye yola ¢ikan, Tiirkiye’nin ¢6l olmamasi icin de bu-
yiik miicadeleler veren Tema Vakfi; siz, diinya gii-
zelliklerini koruma adina faaliyet gosteren Green-
peace yetkilileri neredesiniz? Siz Tiirkiye Cumhuri-
yeti’nin savcilar, yalnizca insanin insana yaptigi
haksizliklar karsisinda mi harekete gecersiniz? Ya-
sayan milyonlarla daha diinyaya gozlerini agmamis
milyonlarin g6z hakki, goniil hakki, ekmek kapisi
olan giizelliklerime kastedenler; beni bogazlayan-
lar, yok etmeye calisanlar hakkinda hicbir islem
yapmayacak misiniz? Size yalnizca su¢ duyurusunda
bulunmuyorum, sizleri bu biiyiik katliami sorustur-
mak icin goreve cagiriyorum.

Ben, hala gozleri ve kalpleri pas tutmamis in-
sanlarin var olduguna inaniyorum. Umudumu koru-
yor; birileri benim feryadimi duyacak diyor, bekli-
yorum. Gozlerimdeki mavilik heniiz sonmedi. Hala
sabahlari giinesi arkasina alan Hazar’i icime gomii-
yor; onun golgesine siginiyor, heybetiyle avunuyo-
rum.Ve bir giin mutlaka; aklin, vicdanin, izanin ga-
lip gelecegine inaniyorum.

Hazar Golii Adina
Hadi Onal/Elazig
e-posta: hadional@mynet.com
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Bilim ve Teknik dergisinin web sayfasini ¢ok bege-
niyorum. Qyle giizel yapmissiniz ki insan ¢ikmak iste-
miyor. Yalniz bilmeceler boliimiindeki sorulariniz biraz
zor. lyiki LGS'de boyle zor sorular cikmiyor. Ama su-
nu da eklemeden ge¢meyecegim: boyle sorular bana
gore insanin beynini gelistiriyor.

Bir dnerim de, sitenizde agirlikh olarak fen bilim-
lerine 6nem verilmis. Matematik, sosyal bilgiler ve va-
tandashk konu anlatimlarina nem vermenizi dilerim.

Ali Demirci

Bilim ve Teknik Arsivi

Bilim ve Teknik dergisi ailesine ve genis olarak Tii-
bitak ailesine saygi duyuyorum. Ulkemizde bilim adina
yayin yapan tek yetkili makam olarak sizleri goriiyo-
rum. Ancak, iilkemizde bilimsel etkinliklerden para ka-
zanma cabasina anlam veremiyorum. Dergiden ticret
almaniz ya da kitaplari satmamzi garip karsilamiyo-
rum; ama internet arsivi icin de para alinmasini cok
yadirgiyorum. Eger zengin olsam, zaten amacim biitiin
dergi arsivini satin almak; ama su an dgrenci oldugum
ve ekonomik olarak zaten giinii kurtarmak icin miica-
dele ettigim gercegi karsisinda sizin duyarsizliginiz
ok anlamsiz. Bu konuda boyle diisiinen tek kisi olma-
digimi biliyorum. Bilim ve Teknik ailesi biz arastirma-
a Tiirk genclerine yardimci olmali.

Arcan Serbey

Arsivin Kullanimi Hakkinda
Bilim ve Teknik, Bilim Cocuk dergilerinin
web sitelerinde, eski sayilara ait yazilarin sifreli
ve licretli olmasi ¢cok yanlis. Dergi ve gazetelerin
biiyiik cogunlugunun, kiitiiphanelerin arsivlerini
licretsiz kullanima actigi bir diinyada devlet des-
tegi ve halkin vergisiyle cikan bu dergilerdeki bil-

Ali Demirci kardesimize, Web sayfamizin tutkunu ol-
dugdu icin tesekkiirler. Aslinda hani derler ya, “kendi
dergimiz oldugu icin soylemiyorum”, Web sayfamizin
gercekten ziyarete deger oldugunu diisiiniiyoruz. Nede-
ni, teknolojinin bize sunmus oldugu bu olaganiistii or-
tamin hakkini verebilmek icin bizim de olaganiistii caba
gostermemiz. Bu sayfa tiim dergi calisanlarinin, agir
yiiklerinin yani sira goniillii olarak tistlendikleri sorum-
luluklarla cikabiliyor. Dergi calisanlarinin yani sira uz-
manliklarina bagvurdugumuz hocalarimizin katkilariyla
da oluguyor. Ve de tabii sizlerin. 6rne§in, dergimizde
ve sitemizde yer verdigimiz “Sanal Sergi” kosemize,
amator fotografcilarimizin calismalani saganak gibi ya-
giyor. Bilmecelerimiz de biiyiik ilgi goriiyor. Eh tabii, bi-
raz zor olacak ki, farkimiz anlagilsin. Sik sik vurguladi-
gim gibi biz okurlarimizi biraz da zorlamak istiyoruz.
Bildiklerinin Gtesinde, caba gdsterip 6Grenmeleri gerek-
tigini diislindiigiimiiz konulara 151k tutuyoruz, tanitimini
yapiyoruz, sevdirmeye calisiyoruz.

Simdi, gelelim Arcan Serbey ve Hasan Tahsin kardes-
lerimizin yakinmalarina. Arsivi neden yalnizca aboneleri-
mize aglyoruz? Ya da kendilerinin ifadesiyle neden pa-
rayla satiyoruz? Bilim parayla satilir mi? Bize gore genel
bir yanilgi, bilginin ucuz oldugu, hatta bedava sunulma-
si gerektigi. Ozellikle de gelisme yolunda, ¢cagi yakalama
cabasi icinde olan iilkelerde...Bizse bilginin insan gerek-
sinimleri icinde, hem yiiksek maliyeti hem de sagladigi
yararin biiyiikliigii nedeniyle en degderlisi oldugu, dolayi-
siyla en pahalisi oldugunu diisiiniiyoruz. Size bir an 6n-
ce aktarma telasinda oldugumuz bilgiler, kuramlar, mil-

Tt tidoleringz

ginin, bilimin oniindeki engelleri ve sifreleri liit-
fen kaldiriniz. Bu dergilerin de lehine olacaktir.
Web sitelerinde goriilen ariza ve tadilatlar da dii-
stinduirticii.

Hasan Tahsin

Etkinlikleriniz Hakkinda

Fizik 2. sinifta okuyan dgrenciyim. Bilimsel proje-
lerle ugrasmayi seven birisiyim. Size soracagim soru
derginizde odiillii projeler diizenleyebilir misiniz? Bir
de gecen yillarda gokyiizii senlikleri yapiyordunuz. Bu
yil da bu gibi etkinlikleriniz olacak mi?

Servet Aydin

Hazar Go6lii I¢in
Elazig-Harput'lu bir tiniversite dgrencisiyim ve Canak-
kale 18 Mart Universitesi, Turizm Isletmeciligi ve Otel-
cilik Yiiksekokulu-Konaklama isletmeciligi Boliiminde
okumaktayim. Hazar Golii asigiyim. Ama kalbimizin
"dogusunda," kalbimizin "Hazar’ina" Tiirkiye sahip
clkmiyor, neden? Ciinkii orgiit ve birlesme, elele ver-
me denen kavramlar gelismemis bizlerde. Uzun lafin
kisasi, Hazar Golii’nii tanitan, oradaki kirlenme konu-
sunda yapilan calismalar hakkinda bilgi veren bir ma-
kale yayimlarsaniz minnettar kalacagim. Hazar kurta-
rilacak, olmazsa tek basima miicadele verecegim. Ne
gerekiyorsa yapacagim. Hazar Golii Tiirkiye’nin en
derin golii ve ic yil oncesine kadar mavi bayragi var-
di. Su an sadece rant kavgasi ugruna oliiyor!

Melih Aydin-Canakkale

Bilim ve Teknik’e Yazabilmek

Derginizde kendimi ve hayatin gercekligini buluyo-
rum. Gercekten insan gibi yasamak isteyen bir birey
olarak olaylarin ve sebeplerinin neler oldugunu okuya-
rak dgrenmeye calisiyorum. Bircok kez derginizde -

yarlarca dolar fiyat etiketli aragtirmalarin, deneylerin
iiriinleri. Biz de size aktaracagimiz bu bilgileri dyle sa-
nildigi gibi bedavadan elde etmiyoruz. Pahali dergilere
abone oluyoruz, internet sitelerinden hakkiyla yararlana-
bilmek icin pahali paket yazilmlar kullaniyoruz, TUBI-
TAK arkadaslarimiza maas, disaridan katkida bulunanla-
ra telif ddiiyor. Pahal bir donanim kullaniyoruz. Sirala-
makla bitecek seyler degil bunlar. Ozeti, bilimin popiiles-
tirilmesi, 6zverinin disinda 6nemli parasal maliyeti olan
bir misyon. Ama biz, bu misyonu ticari bir yaklagimla ye-
rine getirmiyoruz. Size, basili dergi, internet, konferans
gibi cok farkli ortamlari kullanarak dagarcigimizdaki bil-
gileri maliyetinin ¢ok altinda sunuyoruz. internet, bize
dergimizi elektronik ortamda sunma firsati da sagladi.
Bundan yararlanarak e-dergi uygulamasini baglattik. Yil-
Ik ticreti 25 YTL. Anlami, ayda 2 YTL karsiliginda, yani
kullaniyorsaniz bir paket sigara ya da bir sinema 6gren-
ci bileti bedelinin yarisi ya da en ucuzundan bir sandvi¢
fiyatina 37 yildan fazla bir siireyle, biiyiik emekle 6zve-
riyle biriktirilmis bir veritabanina ulasabiliyorsunuz. Han-
gi bilim dergisi dediginiz gibi arsivini bedava kullanima
aciyor? En azindan bizim bildiklerimiz arasinda bdylesi
yok. Kaldi ki, dedigimiz gibi bizim koydugumuz fiyatin
amaal para kazanmak degil. istiyoruz ki TUBITAK’in si-
nirli biitcesine daha az yiik olalim. TUBITAK fonlarinin
biiyiik kismini, arastirmaya ve arastirma destek fonlari-
na kaydirabilsin. Biz bu hizmeti aboneligi 6zendirmek
icin de veriyoruz. istiyoruz ki, bazi okurlarimiz dergileri-
mizi yalnizca 6dev yaparken degil, siirekli olarak oku-
sunlar. ilgilensinler, bizimle siirekli bag icinde bulunsun-

kan yazilarla hayatimda yasadigim ya da ¢ozemedigim
sorularin yanitini bulmayi bagardim. Bence Bilim Tek-
nik dergisi, insan hayatina yon veren, bu hayati kolay-
lagtiran ve zevkli hale getiren bir yapiya sahip. Sunu
soylemek isterim ki; bugiiniin Tiirkiye'sinde gen¢ be-
yinler kahve hayati ve bunaltici dedidoku programlari-
nin bulundugu medya organlarinda kaybolup gidiyor.
Elbette bunlarin farkinda olan, bilimle ilgilenen, siya-
setin karanligindan uzak, hayati ve gercekleri dgren-
mek isteyen bir kitle de mevcut. Ben paylagimin bu il-
ke icin en yararl olgu oldugunu diisiinen ve bu payla-
simin herkesin hayatinin kolaylastiran bir hél almasini
isteyen biriyim. Bu sebepledir ki derginizde yayinlan-
mak lizere bir dizi calisma yapmak istiyorum. Calisma-
min konu iceridi yalnizca bir konuyu kapsamamakla
beraber tiim konulari da icine alan genis bir yelpaze
cizmekte. insanin isterse yapamayacagi hicbir sey ol-
mayacagini diistinenlerden olup, bir giin derginizde bir
kosenin de sahibi olmak istedigimi de actk goniilliiliik-
le belirtirim.

Faruk Tarak

Bilgiyle Doyuruyorsunuz

Derginizin icerigi cok giizel. Ocak sayisinda olduk-
ca onemli konulara deginmissiniz. Bilim ve Teknik
dergisini ilk aldigimda 7. siiftaydim. Simdi yabanci
dil agirhikh bir lisede birinci sinif 6grencisiyim. Ama
sayisal derslerimle ilgili olarak ogrendigimi hicbir za-
man yeterli bulmuyorum. Ders kitaplarinda uygulama
amacina yonelik bilgilerin olduguna inanmiyorum.
Acaba derginize ek olarak ya da dergimizin icinde ez-
berleme amaci giitmeden, yaptiklarimizi uygulayabile-
cedimiz, okuldaki sayisal derslerimize paralel bilgileri
ben ve benim gibi arkadaslarima aktarabilir misiniz?
Bu dergiyi cikardiginiz icin sizlere tesekkiir ederim.
Bilgiye ve okumaya ac bir toplumu bunlara doyurma-
ya calismak ne kadar giizel bir davranigtir.

Ozgiir Okgii-istanbul

lar. Biz de buna karsilik dergimizi maliyetinin altinda ve-
relim ve her seyimizi, tim arsivimizi verelim. Bu yakin
iletisimle bilimi, bilim kiiltiiriinii birlikte olusturalim. Ge-
lismis refah toplumlarinda bilim okurlarinin, bu bilgiye
bedava erigme liiksii olabilir. Ama gelismekte olan tilke-
lerin aydinlarinin, bilimi “para vererek” desteklemek gi-
bi bir gorevleri oldugunu diisiiniiyorum.

Servet Aydin kardesimiz de anlasiliyor ki gokyiiziine
yeni yeni tutulanlardan. Elbette; Gokyiizii Gozlem Senligi,
bizim her yil tekrarladigimiz ve her seferinde daha fazla
ilgi goren yillik etkinliklerimizden biri. Odiillii bilimsel
projelere gelince, Giines Arabalari yarigi bunlardan biri
degil mi. Oniimiizdeki yillarda hem bu projeyi daha fazla
liniversite ve lisenin katiimina acmak, hem de yeni pro-
jeler, Tiirk gencinin bilgisini, hiinerini, yaraticiligini sergi-
leyebilecegi yeni ortaya koymak istiyoruz.

Melih Aydin da bir doga tutkunu. Bizden, asik oldu-
§u Hazar géliinii yazmamizi, tanitmamizi istiyor. Biz de
kendisine diyoruz ki, bunu neden sen yapmayasin? Der-
gimizin Bilim ve Teknik Kuliibii kdsesi kimler icin var?
Gerekirse biz de yaziyi destekleriz. Bu sozler, ayni za-
manda Faruk Tarak kardesimize de. Kendisinin ana ilgi
konusunu bilmiyoruz; ama calismalarini bekliyoruz. 0z
giir (")k;ii kardesimizin istegini de yerine getirmenin
arayls ve deneyleri icindeyiz. Matematik icin koseler
kurduk. Fen derslerinde sikca karsilastiginiz konular
lizerine odakh “Not Defterinden” kosesini de Vural Al-
tin hocamizin tilkenmez enerjisini ve sabrini zorlamak
pahasina yeni baglattik.

Rasit Giirdilek
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Hazirlaniyor...

Trafigin Bilimi

Kisisel Bakim
Urtinlerinin
Dunyasi

Sentetik Biyoloji

Karanlik Enerji

Sabah ise giderken ya da aksam is cI-
kisinda, yogun trafige takilip homur-
dananlar coktur. Sikisip kalmis oto-
mobillerin arasinda hareketsizce bek-
lerken gideceginiz yere en cabuk na-
sil ulasacaginizi dislintyorsaniz, trafi-
gin bilimini 68renme zamaniniz gel-
mis demektir. Frene gerekenden bir
saniye daha fazla basarsaniz arkaniz-
da ne kadar kuyruk olusacagindan,
kac kilometre hizla gitmeniz gerekti-
gine kadar bircok konuda bilimsel ve-
riler stirticiilere yardimci olacak. Bu
yaziyl okumadan trafige cikmayin...

Kisisel bakim drtinlerine diisktinltigiimiiz, ¢ok eskilere
dayaniyor. Ancak, giinlimtizde hem kozmetik ve
ciltbakimi trtinlerinin, hem de bu trtinlerin
yapiminda kullanilan maddelerin
cesitliliginde btiytik bir artis var.
Bu cesitlilik, cogu kez tirtinler
b arasinda bir secim yapmayi
gliclestiriyor. Kisisel bakim
trtinlerinin diinyasina kisa bir
yolculuga ne dersiniz?

Yakin bir zamanda, biyoloji
cikisli olan yeni bir
miihendislik dalinin adini
medyada cok stk duymaya
baslayacagiz. Calisma alani,
hticrelerin elektronik
aksamlara benzer sekilde
kontrol edilebilmesi olan
" bu yeni bilim dalinin en
buiyik 6zelligi; calisma
ilkelerini, doganin kurallarini yikarak ve biyolojik sistemleri sifirdan
tasarlayarak olusturmasi. Tipki, yandaki fotografta goriilen benekli
bakteri kolonisi gibi. Artik yasam asla eskisi gibi olmayacak...

Evrenin bebeklik zamanindan kalma
kozmik mikrodalga fon isinimi
tizerinde yapilan duyarli gézlemler,

evrenin enerji iceriginin dortte
lictinlin kitlecekiminin tersine etki
yapan gizemli bir itici enerjiden
olustugunu gosteriyor.






