GADDAR GURLILEN

HAYVANLAR DUNYASI

emek ve yenilmek, hayvanlar diin-

yasmda hergiin rastlanan bir olay-
dir. Iki yilanin ayni anda aciz bir kurba-
gamn {izerine atilmalanmn gaddarhkla
hi¢ bir ilgisi yoktur. Kuvvetliler sormaz-
lar ve hayatta kalirlar,

Diinyada — hayvanlar diinyasinda —
dolagihrsa, ilging, giizel ve hatta ¢irkin,
insani kolayhkla s«gaddar dofas demeye
yoneltecek kadar cirkin seyler goriiliir,
Gergekte bizim diisiincesizce gaddarhk di-
ye tammladifnirmz sey, sadece, her canlsk
ya, hatta goriinmeyvenine bile 6zgii olan
davramslanin bir zincirlemesidir, Bitkiler
daha ¢ok havvanlar belli bir olaya belli
bir tarzda tepki gosterecek sekilde prog-
ramlanmglardir. Tabii ki, 6g@renilmis dav-
ranislar bunlardan aynlrlar. I¢ giidiilerle
dolu hayvan, gevresinin ona yolladigh sin-
vallere cevap verir. Bazen bu cevaplar biz
insanlar sasirtict bir sekilde etkiler Fa-
kat hayvanin hareketinin arkasinda, bize
ozgii seklivle akli bir kaabiliyet gormek-
ten sakinmaliyiz. Daha ¢ok bu cevaplan,
vardimlariyla hayvamn, cevresinde yasa-
maya devam ettigi kesin pregramlamn so-
nucu olarak almalyiz. Hayvanlar diinya-
sinda hareketlerin ifadelerinin cetveli uy-
saldan gaddara kadar uzanmaktadir. Bil-
hassa beslenme hususunda. Ve beslenme
hayvanlar diinyasinda, iki ayakllar ara-
sinda oldugu kadar vaygindir, Insanlara
ne hak ise, hayvana daha fazlas: hak ola-
bilir, ¢iinkii gelisme tarihi boyle istiyor.

Kim wilan derse, ifirentiyvi kasteder. Bu
tuhaf, basit mantify, yaradilisin taci, in-
san ortaya atmmstir. Bilhassa genelleme-
lere karsi egilimli oldufundan wilanlara
karsi ahsilmamis bir nefreti vardir. Ger-
cekte, zehirleriyle meslektaslarnin adim
kotiiye cikaranlar biitiin hayvanlann he-
men hemen tigte biri kadardir. Yilanlann
gogu insanlara zarar vermezler, bilakis,
ona rastladiklarm zaman ondan kagarlar.
Fakat nihavet yilanlar da vasamak zorun-
dadirlar. Bilmeyenlerce iddia edildif gibi
kurbanlarimin  hipnotize ettiklerinde, ar-
tik hig biri bir yere kagamaz, sihirli bir
sekilde ve hareketsiz orada kalir, Kapak
resimlerinde yilanin kurbam olan kerten-
kele gibi. Yilanlarnn yiyeceklerini parcala-

madan yutuslan sagirticdir. Agiklamasi
gayet basittir: Yilamn kafatas: birbiriyle
siki bir gekilde baglantisi olmayan kemik-
lerden meydana gelmistir. Bu yiizden ge-
genisleyebilen biiyitkk bir agzi vardir,
Haydutca yasayan «Dysticus margina-
liss adindaki bicek, yiyecefini daha de-
gisik bir tarzda isler, Kurbanlary onun
i¢in daima, onun hayatmn elementi, suda
buldugu ivi bir Ofiin teskil ederler, Dys-
ticus marginalis avim yakalar ve ona,
onu oldiiren ve pargahyan ogiitlicii bir su
enjekte ecder, Bocek, viyecegini pargala-
mak igin gerekli olan veme cihazlarina
sahip olmadigindan, onlan yemeden evvel
hazirlamasi: gerekmektedir. Bu isi, avim
disarda belli bir oranda Ogiiterek yapar,
Sonradan lapa halindeki yemi yutar,

Korkung wilanlar gibi oriimcekler de
insanda igreng bir duygu uvandinriar, Bu-
nu acayip sekillerine borglu olmalar ge-
rekir, ¢linkii biyolojik yasantilarinda di-
ger hayvanlardan hi¢ bir farklar yoktur.
Viicut yapilan gibi, avlanma metodlan da
kendilerine mahsustur, Biitiin 6riimeek-
ler, bir gesit oriimcek olan (Araneus dia-
dematus) un yaphifn gibi yuva kurmazlar.
Mimar olarak, bu oriimcek hakiki sanat
eseri meydana getirir. Nefes kesici, ¢ogun-
lukla oldiirticii saldinlannda 6riimcek si-
nekleri, anlam ve benzeri bicekleri yaka-
lar. Av bir kere yapiskan iplere yakalan-
diktan sonra yuva kazara yirtilmadikca
hig bir kurtulus yoktur. Oriimcekler ve
avladiklan hayvanlar arasindaki orani be-
lirleven enterasan bir sayiyi Ingiltere'de
arayip bulmuslar, Bir deney esnasinda
orada her acre basina yaklasik olarak iki
milyon ikiyiizellibin oOriimcek sayilmis.
Her oriimcek igin wilbk yivecek ihtiyaci
olan yiiz sinek alinacak olursa, sadece In-
giltere’de oriimcekler tarafindan yenen
200.000.000.000.000 sinek oldugu goriilmiis.

Tabiaun biz insanlara boyle gaddar
gosterdigi, gecekte, yemek ve venilmekie
bir anlam arama yetenegimizin bulunma-
masinin bir sonucudur, Fakat biz hayvan-
lardan farkh myz ?
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' ok iyi bildiginiz gibi, dnceleri tiim

- bilimler, konularina gére ayrilmis
lard), Genellikle de bir bilimin alamna
giren gahsma ile diger bir bilim dal pek
ilgilenemezdi. Biyoloji bilimi, yalmz biyo-
lojik olaylan inceler; Kimya bilimi kim-
yasal olaylan, Fizik bilimi fiziksel olay-
lan inceler; Matematik bilimi, sayilar, gi-
zim ve sgekillerin boyutlarina derinligine
aragturir ve teorilenini saptard:.

Bilimsel ¢aligmalar gelistikge, bir tek
bilim béliimii iginde, tim olaylarm deger-
lendirmenin miimkiin olmadifn goriildii-
giinden, o bilimin ayn, ayn dallary ku-
rulmaya baglanmigti, Omek olarak «Tip
Bilimi» ni ele alahm. Anatomi, Fizyoloji,
Neuroloji, Psikiyatri,.. v.b. ayn birer bi-
lim dah olarak kurulmustu, Fizik bilimin-
de ise, Cekirdek Fizigi, Atom Fizigi gibi
ayn yepyeni bilim dallar ortaya gikmis-
ti. Ornekleri gogaltacak olursak, sayfalar-
ca yeni bilim dallarimi isaretlememiz ge-
rekecektir,

Bu arada, birbirlerinden avri gibi go-
. Ziken bir ¢ok bilim dallarimn, birbirleri

ile gok yakindan ilgili olduklari goriildii-
giinden, bu iki ayn bilim dallarnm bir-
lesmesinden olusan yepyeni bilim dallar
da ortaya ¢ikmaya baslamisti, Astronc-
mik olaylar ile Fiziksel olaylarin birbiriy-
le ilgisi nedeni ile kurulmus olan «Astro
- Fizik»; biyoloji ile Fizik biliminin birlik-
te calismalarindan doffmus «Biyo - Fiziks:
Psikolojik olaylar ile Fizyolojik olaylarm,
birbirleri ile yakin ilgisi nedeni ile mey-
dana getinilmis olan «Psiko- Fizyoloji»...
v.b. yepyeni bilim dallan gibi,

1944 yilinda ortaya cikan Sibernetik
de, onceleri yalmzea Neuroloji ve Mate-
matik bilimlerini ilgilendirir gibi goziik-
tiifli halde, bu yeni bilimin, differ bilim-
lerden cok daha baska bir vapida oldu-
#u ve tiim bilimlerle ilgili oldudu anla-
silmigtir. Sibernetik gelistikce. Enformas-
yon. Komiinikasyon, Otomasvon, Elek-
tronik bilimleri ortaya cikarken, diger
yandan da diger bilimlerle ilgisi nedeni
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ile «Biyo-Sibernetiks, «Sosyo - Siberne-
tik», «Hukuk Sibernetigi (va da Rechtsky-
bernetik) », «Neuro-Sibernetik», «Psiko-
Sibernetik».. v.b. yepyeni bilim dallar: da
ortaya gikmaya baglamustir,

Itk bakisda, Sibernetik ile Psikoloji*
nin birbirleri ile pek ilgisi olmayacagh ka-
msina varilabilir. Bu nedenle bir kez da-
ha belirtelim. Sibernetik : «Haberlesme,
Kontrol, Ayarlama ve Denge Kurma Bi-
limi» dir. Bu bilim, canh varliklarda (hay-
van ve insan) ve cansiz varhklarda (ma-
kine) kargihkhh haberlesme, kontrol ve
ayarlama durumlarim inceledigine gore,
«Makinelerde Birbirlerini Ayarlamas ka-
dar, insamn psikolojik vapisinda da siire
gelen «Birbirlerini Ayarlamas durumlan
lizerinde durmaktadir,

Insan’da «Birbirlerini Ayarlama Du
rumlari» denilince de, akla hemen Sinir
Sistemi ve «Norons lann calisma bigimi
gelecektir. Nitekim, bu nedenle olsa ge-
rek, ilk ®nceleri, Sibernetik denilince,
yalmzca nronlann ¢alisma bigimi ve kar-
sihkli haberlesme durumlan akla geliyor-
du. Oysa, bu «Haberlesme ve Ayarlamas
durumlan yaminda, Psikolojik yapida da,
Sibernetigin belirttigi «Haberlesme ve
Ayarlama Durumlaris min cereyan ettigi
anlagilmistir,

Psiko- Sibernetik adim1 yeni bir kav-

ram olarak ilk kez kullanan Dr. Maxwell

Maltz, bu tamimi nasil buldugunu soyle
agiklamaktadir ;

«..Insan beynini, sinir sistemini. Si-
bernetik esaslara uygun olarak, bir «Ser-
vo - Mekanism» bigiminde diisiindiigiimiiz-
de, insan davramslannmn nedenlerini an-
lamakta yeni bir poriise (yeni bir kav-
ram'a) vanyoruz. Ben, bu veni kavrami,
Sibernetik esaslarimin insan beynine uy-
gulanmasi olarak, «Psiko-Sibernetik» bi-
giminde tanamlamaya uygun buldum. Tek-
rar etmem gerekiyor. «Psiko-Sibernetiks;
«Insan, bir makinedir !» demiyor, Bundan
daha otede, «— Insanin, kendisinin kul-



landifin bir makine yapisina sahip oldu-
gunu!» tammbiyor.s (1)

Dr. Maltz'in, bu tanimimi, biraz daha
yakindan kavrayabilmek igin, Sibernetik’-
in ana yapisi olan =Geri Merkez lle Ha-
berlesmes (Ingilizce deyimi ile Feed-
Back) durumuna kisa bir gdz atalim.

Bilindigi gibi, insamin ve hayvamn si-
nir sisteminde, «Animal Elektrik Akim-
lari» halinde cereyan eden bir «Haberles-
me Diizeni» bulunmaktadir, Bu haberles-
me diizeni ile, «Geri Merkez» den bir ta-
kim «Emir» (ya da Bilgi) ler organlara
ve sinir uglarna iletilmektedir, Sinir ug
lamm da, kendilerine iletilen bu «Emirs
(ya da Bilgi) lere vygun olarak islemde
bulunmakta, aymi anda da durmaksizin
geri merkeze «Karsi Habers i iletmek-

tedirler, Geri Merkez, kendisine gelen
«Cevap Akimlari» na gbre, durumu «Kon-
trol» etmekte ve ona gore veni «Emirs
(ya da Bilgi) ler gondererek, «Ayarlaman
y1 saglamaktadir.

Ancak, «Geri Merkez» den génderilen
«Bilgi» ler,

— Hey sinir ucul,, Su isi soyle yap !
seklinde seslenme yolu ile olmamakta,
bu «Bilgis ler, «Animal Elektrik Akimla-
ri» na déniismiis bir-takim isaret (va da
sembol) lerle olmaktadir,

Geri Merkez ile Sinir ucu (bir baska
deyimle, «Bilgi lletici» ile «Bilgi Alici»
arasindaki, «Karsihkli Haberlesme, Kon-
trol ve Avarlama Durumus nu, asagdaki
sekilde gosterebiliriz.

Sekilden de goriildiigii {izere, «Geri
Merkez» den iletilen emir (ya da Bilgi)

ler, once sembol (va da isaret) e doniis-
mekte, kontrol vapilmakta ve dylece «Bil-
gi Alici» ya ulagmaktadir, Bilgiyi alan ta-
rafindan (olaymmizdaki sinir ucu) iletilen
«Cevap Akimlan» da, aymi bicimde «Kon-
trol» a ugramaktadir, Bu «Geri Merkez»
ile «Ug» arasindaki «Karsihkli Haberles-
me» de, durmaksizin isleyen «Kontrol ve
Avarlamas» va, kisaca, «Feed-Back Yolu»
denilmektedir.

Bu sekli gordiikten sonra, tekrar Dr.
Maltz'in kitabina donelim ve Sibernetik
ile Psikoloji'yi nasil bagdastirdigini, kisa-
ca insan davramslamm Psiko - Sibernetik
olarak nasil agkladigimi inceleyelim,

Dr. Maltz, insan'da bir «Suuralts Akhs
oldugunu ve bunun kendilifinden bir
Servo - Mekanism» biciminde c¢ahstifim
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ileri siirmektedir. Bu «Servo- Mekanisms
ile, «Hata» ya da «Yanlis» olan islemler
diizeltilmekte ve boylece de insan «Nega-
tiv Feed - Back Yolu» boyunca hareket et-
meyi Ogrenmektedir. Dr, Maltz, bu konu-
da aynen soyle divor:

«... Gergek sudur ki, insanlar, ati nalla-
masini, cirit atmasim, sark: soylemesini,
araba siirmesini, golf oynamasimi ve di-
ger hiinerleri, tiim yasantis1 boyunca 6§
renmektedir. Aym sekilde, gene gergektir
ki, «eMekanik Bir Fares, biitiin bir deney
devresi —labirent — boyunca, aymi bi-
¢imde Ofirenmektedir. Biitiin bu «Servo-
Mekanism» ler, onlann gesitli yapilarnim
—nature— ( «Hatiralars denilen, gegmis
hatalanini, beceriksiziklerini, wzdiraplanm
ve kotii tecriibelerini) kapsamaktadir. Bu
negativ tecriibeler — denemeler—, onn
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dnleyici (yasaklayici) rol oynamayip, tam
tersine, Ogrenme ve belleme'de yardim-
c1 olmaktadir. Zamanla, bu tecriibeler
—denemeler—, «Negativ Haberlesme
Verisi» nin (Negativ Feed - Back Data"
mn) dogru clarak tesekkiil etmesini ve
arzulann, «<Positiv Hedefe Sapmamasi» m
saglamaktadir..» (2)

Burada, yanhs bir anlamaya vermemek
igin, hemen su agklamay) yapalim.

Negativ Feed- Back denilince «Nega-
tivs kelimesi, eksi ya da ters anlaminda
kullamlmamaktadir,

Negativ Feed-Back, «Bilgi» ya da
«Emirs lerin iletildifini ve «Cevap Akim-
lan» min geri geldifini belirlemektedir.
Efier «Cevap Akimlan» geri gelmemis ise,
ortada «Negativ Feed - Backs» yok demek:
tir. Bu durumda, valmzca «Geri Merkezs
den durmaksizin «Emirs ya da «Bilgi» ler
gonderilmeye devam ediyor demektir. Bu
durum jse «Positiv Feed-Backs dir.

Iste Mr. Maltz, bu «Positiv Feed - Backs
ve «Negativ Feed - Back» durumlanm goz
oniine alarak, insanin davramslanm, Si-
bernetik agidan degerlendirmektedir, In-
san, «Kotii» ya da «Hatali» bir is yaptifi
anda, «Cevreden Gelen Etki (va da Bilgi)
ler» le bu ko6tii yva da hatahh davramsim
diizeltme yoluna gitmektedir, «Hatalann
Diizeltilmesi» ya da «Dogru Olarak O
renme= ise bir «Negativ Feed-Back Du-
rumus» ndan baska bir sey degildir.

Top'a kenarmndan vuran insan, bu to
pun saga va da sola gittifini gordiikce,
top'un diimdiiz gitmesi i¢in, ona tam or
tasmdan vurmayr ogrenmektedir, Bisikle-
te binen bir insan, diismekte oldugu ye-
re dogru diimeni kivirarak dengesini sag-
ladigani gormekte, bir kag kez diisiip kalk-
tiktan sonra, «Hatalis hareketlerinin ne-
ler oldugunu anlamaktadir. Bévlece de
iki tekerlek {istiinde hareket etmeyvi Og-
renmekte ve iizerinde dengesini kolayca
«Ayarlayabilmektes» dir. Bu olaylan en
kiiciik 6rnek «Topa Vurma» dan giinliik
yvasantumizdaki <Konusma» Grnesine dek
getirebiliriz. Bafirarak konustugumuz an-
da karsimizdakilerin de seslerini yiikselt-
meye basladiklarim gGrdiigiimiizden. sa-
kin sesle konusmay: ve sogukkanh hare-
ket etmeyi offrenmekteyiz,

Dr. Maxwell Maltz'in Psiko - Siberne-
tik'i tamimlarken ana vap olarak ele al-
difn Feed-Back durumunu, bir baska
Psikolog, gesitli vonleri ile ele almaktadir.

Dr. John Annett, Psikolojik davrams-
larin esasimin Feed - Back ile meydana
gelen «Sonuglann Bilgisis nden baska bir
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sey olmadigint ileri siirmektedir. Ingiliz
ce, sonuclarin bilgisi kelimelerinin kars:-
Iifi olan «Knowledge of Results» 1 da ki
saca «K,R.» ile tamimlamaktadir, Dr.
Annett, kitabinda, cesitli Feed- Back du-
rumlanim da belirtmektedir.

Dr. Annett, «Duyum Merkezis ile «<Mer-
kezsel Sinir Sistemis ve «Motor Sistem»s
in, ¢esitli Feed-Back durumlan ile kar-
siikli «Haberlesmes de bulundugunu,
boylece de «Kontrols ve «Ayarlamas nin
kendilifinden yapila gelmekte oldugunu
agiklarken, «Bilgi Alis- Verisi» nin c¢esit-
li sekillerde oldugunu ileri siirmektedir.

Cogaltilmis Feed-Back (Augmented
Feed - Back).

Geciktirilmis va da geri birakilmis
Feed - Back (Delayed Feed - Back).

Saptirilmus Feed - Back (Distorted Feed
- Back).

Goriintii  Haline Gegmis Feed - Back
(Displaced Visual Feed - Back).

Islem Halinde Feed-Back (Action
Feed - Back).

Ogrenim Olarak Feed-Back (Learning
Feed - Back).

v.s. gesitli Feed-Back durumlanm isaret
eden Dr. John Annett, sistemin tiimiiniin
islevisinin de, aym sckilde Feed-Back
Haberlesmesi ile aldugunu belirtmektedir.

Insanin sinir sisteminin ve psikolojik
yvapisimin, tipkr bir elekironik makinenin
isleyisini andirdiffinzi da isaret eden Dr.
Annett, soyle demektedir:

«,. Motor sistem, kontrola etki yapmak-
ta iken, kontrol da makineve etki yapmak-
ta ve aym anda da motor sistemlere etki
vapmaktadir. Cesitli Feed-Back yollan
ile de karsi koyma, dayanma ve ayarlan-
ma durumlan meydana gelmektedir.s (3)

Dr, Annett'in iizerinde durdugu «So-
nuglarin Bilgisi» durumu, Feed-Back yo-
lu boyunca yapilan haberlesme sonunda,
meydana gelen «Negativ Feed-Back Da-
tas dan baska bir sey degildir. Yukanda
da belirtmeye calistifnmiz gibi, insan ya
da hayvan, cesitli davramslarda bulunur
ken kendi ¢evresinden ve dig gevreden ge-
len etkiler karsisinda, «Hareketlerini
Ayarlayabilmek» igin bir takim yeni dav-
ramslarda bulunmakta, boylece de «Ha-
tali Durumlars m terketmekie ve «Dogru
Harekete Yonelmekte» dir. Bu ise, gesit-
li tecriibe ve denemelerden sonra elde
ettifii «Sonuglarin Bilgisi» ile kendilifin-
den kurulmaktadir,

Dr, Annett, biitiin bu yeni degerlendir-
melerin, Sibernetik biliminden yararlan:-



larak yapilabildigini, kitabinin sonunda su
ciimle ile agik¢a belirtmektedir

«... Sibernetik'in, «Psikolojik Diigiinces
lizerinde Oye biiyiik bir etkisi olmustur
ki, bu etki cesitli alanlarda ve derine
kadar inmistir.» (4)

Burada ¢ok hakli bir soru akla gele-
bilir.

Psiko - Sibernetik ile, insanin davra-
nislarun bir takim «Haberlesmes sonun.
da meydana geldiini ileri siirmekle, ne
agiklanmis olacakur ? Bunun Psikolojiye
katkisi nedir ?

Boyle bir soruya cevap vermeden 6n-
ce, su noktay) da saptayalim :

Psikoloji, insamin ruhsal yapisim ince-
leyen bir bilimdir. Ancak, bu ruhsal ya-
p1, «Beden Yapisi Disinda Basli Basina
Bir Yap: Olarak Ele Alinmamalidirs, Ciin-
kii yukarida da belirtmeye calistifimiz
gibi, bir ¢ok fizyolojik bozukluklar, psiko-
lojik davramslara etki yapmakita, diger
vanda, psikoloik bozukluklar da fizyolo-
jik arazlar meydana getirmekiedir. Bii
tiin bu nedenlerle de «Psiko- Fizyoloji»
va da «Fizio- Psikoloji» adh altinda bilim-
sel calismalar yapilmaktadir,

Iste, «Psiko-Sibernetik», crtaya koy-
dugu gesitli Feed - Back sistemleri ile yal-
mzca Psikoloji bilimine degil, Psiko - Fiz-
yoloji ya da Fizio- Psikoloji calismalarna
da biiyiik katkilarda bulunmaktadir,

Psiko-Sibernetik, kisaca sunu ortaya
kovuyor :

Hic¢ bir organ ve hi¢ bir davrams, tek
basgma olarak ele alinamaz!

Bu orgamin igleyisi, difer organlar ile
«Haberlesmes hilinde bir biitiin olarak
cereyan etmektedir. Herhangi bir davra.
ms, belirli bir etki'nin sonucu mevdana
gelmeyip. bir takim «Haberlesme» ler so-
nunda, «Denge Kuramama» ya da «Ayar-
lama Yapma» dan ileri gelmektedir,

«Denge Kuramamas va da «Dengesiz-
lik» durumu da, bir anlamda «Denge Du-
rumus dur. Sdyle ki, o insan, «Belirlj Ha-
berlesmeler lle Yetinmis» va da «Tiim
Haberlesmeyi Saglavamadan» bir davra-
msta bulunmustur, Ya da bir «Sinir Ucus,
kendisine «Bilgi lletens vollarda baz bo-
zukluklar olmas: nedeni ile «Bir Tek Yin-
den Gelen» bilgilerle «Haberlesme» kura-
bilmis ve ancak bu «Bilgis lere gire «Ce-
vap Akimlari» mi  gondermistir. Sonucta
da, «Eksik Ya Da Yanhs Bilgilerle Denge
Kurulmasi» yoluna gidilmistir,

Bu durum, bilimsel olarak saptandik-
tan sonra, degerlendirme de degismekie-
dir.

Bugiine kadar «Suglus olarak tamimla.
difimiz «Kigiler» in durumu da, bu agk-
dan ele alinmaktadir.Yillardir «Kriminal
psikolojis» ya da «Kriminolojis adi ile ge-
lismekte olan bilim dahnda da yepyeni
hamleler yapilmakta ve «Suclu Kisilers in,
ic yapilaninda nasil bir «Haberlesme Cere-
van Etmis Oldugu» lizerinde durulmakta-
dir., Beden yapisindaki bozukluklarina
(Patolojik Belirtiler) yaninda «l¢ Yapida-
ki Haberlesme Bozukluklams min arast-
rilmasi ise Psikoloji biliminde, pek yakin-
da, ortaya vepyeni teknik bilim dallan-
min ¢ikacafimi gostermektedir,

Elektro- Kardiyogram, nasil, kalp rit-
minin diizenini belirtivorsa; Eektro-An-
sefaogram pasil, beyinden yayinlanan al-
fa, beta dalgalan ile bu sistemin calisma
diizeni hakkinda bilgi verivorsa; Psiko-
Sibernetik ile ortaya konulacak yeni dlet-
ler, beden yapisindaki tiim nourolojik ve
psikolojik «Haberlesmes lerden de bilgi
verebilecektir.

Bu aletler yardimi ile, bedendeki neu-
rolojik ve psikolojik haberlesme bicim ve
vollann santanmakla kalmavacak, bu vol
tizerinde Feed-Back sistemine avkir bir
«Bilgi lletimi» cerevan edivor ise, bunun
«Negativ Feed - Back Data» haline doniis-
mesinin saglanmasina gidilecektir.

Bu konu {izerinde titizlikle duran «Hu-
kukcu Sibernetikgilers, Ceza Hukuku'nun
da veni bastan ele alinacagimi, Hukuk Bi-
liminin bu dalinmn, bir «Ceza» olarak de-
gil bir «Tedavi» olarak degerlendirilecegi.
ni, ileri siirmektedirler,

Topa doiiru diiriist vurmav) Sgrenme
ya da bisiklete dogru diizeiin binmeyvi bel.
leme'den bashyarak. «Ceza Hukukus na
kadar uzanan «Psiko-Sibernetik» in, ne
derecede etkili bir bigimde gelismekte ol-
dugu goriilmektedir,

Yakm bir gelecekte, «Ceza Hukukus
nun kaldinlin yerine «Tedavi Hukuku»
nun konuldufu duvulacak olursa. hic siip-
he vok ki, bu, «Psiko- Sibernetiks in ba-
sanlanndan biri olarak amlacaktir,

{1) MALTZ Maxwell, PSYCHO-CYBERNETICS Wil
shire Book Co, London. 1969, Sa: 17.

(2) MALTZ Maxwell, PSYCHO-CYBERNETICS Wil-
shire Book Co. London. 1969, Sa: 60-61,

(4) ANNETT John, FEEDBACK AND HUMAN BE-
HAVIOUR Penguin Books Ltd. Middlesex. En-
gland. 1972, Sa: 28.

(3) ANNETT John, FEEDBACK AND HUMAN BE-
HAVIOUR Penguin Books Ltd. Middlesex. En-
eland. Sa: 170.



YAPILAR

HAVANIN TASIDIGI

Metin OLGORAY

akine miihendisleri yalmz hava ile

isleyecek makineyi diisiine dursun-
lar; insaat miihendisleri yapilanm hava-
ya tagitmakta agamalar yapmaktalar!
1970 yilinda, Japonya'min Osaka sehrinde:
kurulan EXPO 70 panayinndaki, 10 dé-
niime yakin bir alam kaplayan A.B.D.
sergisinin {istiinii &rten; 81 metre genis
lik ve 142 metre uzunluktaki; kolonsuz,
havada duran gatiy1 hayretle seyreden zi-
varetciler, tasiyici sistemin cevrelerinde,
onlan da saran hava olduguna kolayca

delsiz olarak bulunan hava, mimarhga ye-
ni bir boyut kazandirmakta, hertiirlii geo-
metrik yapida ve kilometrelerce uzunluk-
taki agikhiklam, kolayca kapatma olanaf
saglamaktadir.

Hava ile sigirilen ortiilerle, kolon, ki-
ris, kemer ve duvarlar olusturarak iste-
nen boyutlarda hacimler kurmak diisiin-
cesi, 1940 yillarindan scnra plastik sana-
yiinin eristigi diizeyin sagladify bir yeni
olanak olarak ortaya gikmstir, Once, 1946

 olmustur. Resimdeki plastik kire 64 m.
hizmettedir. Ly e

du

inanamadilar. Bu genis gatiyi tasiyan ne
bir kolon, ne de bir duvar vard: ortahk-
ta! Bunca afirhgh soluduklann havanin
tagidifina inanmak dahi istemiyorlard:.
Oysa, sadece dis hava basincimin 500 de
biri kadar fazla bir dahili basing yaratil-
mugt1 igeride. Bu basing fark:, alt; kath
bir binanmn ilk ve son katlan arasindaki
atmosfer basinglarindaki degisim kadar-
di. Iste, dogamizda en bol ve simdilik be-
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yiinda, A.B.D.'de, askeri radar istasyon-
larindaki antenleri riizgar ve buzlanma et-
kilerinden korumak amaciyla, sisirme
plastik kiireler kullamlmaya baslanmgtir,
Daha sonra gezici depo ve hangar olarak
kullamilan tipler gelistirilmistir. Kisa za-
manda; saglamlan kolayhik, ucuzluk ve
giivenirlik ile sisirme plastik yapilar, Gzel
amaglarla da kullanilmaga baslanmis ve
ilk olarak, agik yiizme hawulzar ile tenis



kortlarimin, kis aylannda da Faydalamilma
olanafn verecek sekilde, iistlerinin kapatil-
masinda uygulanmistir, AB.D.'de bu tip
imaldtla wugrasan Bird-air Structures,
Buffalo N. Y. firmas: son dort vilda satiy-
larim yiizde 15 artirmug; Air-Tech, Clif-
ton N.J. adh bir dier yapimec: ise 1967
yilinda satabildifii 2 adet tenis kortu ortii
balonu sayisim 1970°de 25'%¢ cikartrmgtir.
Giiniimiizde; 40 metre genislik, 200 metre
uzunluk ve 15 metre viikseklie kadar
standart imalit clarak vapilan sisirme
yapilamn en biiyiigli; A.B.D.'deki Indiana-
polis Parkimin {istiinii kaplayan 426 met-
re ¢ap, 60 metre viikseklikle, 140 d6niim
alam kaplayan kubbedir,

Daha Ucuz :

Saatte 160 kilometre hizla esen riizga-
ra karsi kovabilen, ortalama 25 yil dmiir- &
lii ve 3.000 metreye kadar agiklikta hava
vapilan yapmak, bu daldaki teknolojik
diizeyin giinlimiizde eristiffi olanaklardir.
Bitki iiretilen serler, su sarmiglar, malze-
me depolar, tamir ve bakim hangarlar,
tenis, yiizme ve atletizm alanlannin iist-
lerini 6rtmek; ani ihtiyag halinde kuru-




A.B.D.'deki Harvard Universitesinin atletizm pistinin tizerini orten sisirme yapi 45
m. genislikte, 90 m. vzunluk ve 18 m. yiiksekliktedir ve 5 yildir basariyla kullaml-
maktadir.

lan hastahane ve iskan tesisleri, gezici ti-
yatro ve sergi salonlan olarak kullaml-
mak ve kis aylarinda da insaatlann de-
vam etmesini saglayacak ortiiler teskil et-
mek iizere imél edilen c¢esit ¢esit hava ya-
pilan, geleneksel yapy yontemlerine kiyas-
la, daha ucuz ve ¢abuk coziimler getir-
mektedir. Bu konuda yapilan kiyaslama-
lar; hava yapilannmin biiyiik agikhiklarda,
geleneksel yapilara kiyasla, ortalama iicte
bir degerinde bir bedelle yapilabildigini
gostermektedir.

Goriinmez Kolonlar :

Bir hava yapisim kurmak, dnce, yere
baglanti yerlerini yapmakla baslar. Sonta
plastik ortii getirilir, baglant1 noktalanina
tespit edilir ve hava iifleyen vantilatorler
cahistinlarak sisirme islemine gecilir. $i-
sirme islemi, érnegin; 2.250 metrekarelik
bir ortii icin yarim saatten daha kisa za-
manda tamamlanabilmektedir, Istenildigi
an stkmek icin de ters bir sira izlenir.
Bu kisa aciklama siiphesiz igin asin ba-
sitlestirilmis izahidw. Yapiyi dig riizgir
etkileri ile i¢ basing etkisine kary:1 tuta-
cak baglanti noktalanmn yapimi ayrinii-
I bir hesap ve iscilik gerektirir. Bu
amagla beton, yifma toprak veya ahsap
kullanilir, Baglant: seklinin segiminde ya-
pmnin tipi, sabit veya sékiiliir takilir olu-
su gibi unsurlar dikkate alimr. Plastik or-

tii genellikle saydam naylon, fiberglass ve-
ya iki yiizii musamba kaph polyesterden
olur. Su ve hava gegirmez bir eklenme
ile drtiiye yirilmaya ve sokiilmeye daya-
nikl bir biitiinliik verilir. Kullamlan mal-
zeme; yagmur, kar, don, is, giines ismla-
r1, tuzlu su ve asitlere dayamkh olmal-
dir. Ortiiniin istenen bir geometrik sekil-
de yapim belki de biitiin igin en zor ya-
mdir, Ortiiniin agarhg bir tondan az ise
tek parca, aksi takdirde pargalar halinde
hazirlamir ve is yerinde eklenir,

Hava yapilarina biiyiik boyutlara eri-
sen olanaklan veren, son on yildir uygu-
lanmaya baglayan, gelik halatlarla takvi-
yedir. Kullanilan gelik halatlar, genellikle,
19 milimetre gapindadir ve 7 sargih 138
telden olusur, Celik kablolar 4 veya 5
metre aralarla plastik ortiiye, ya ugkur
seklinde gegirilir, ya da basingh isiticilar-
la yapistinlir. Bu sekilde biitiin i¢ ve di§
tesirler, baglanti noktalarina tespit edi
len ¢elik halatlar tarafindan karsilamir.

Hava vapilarinda kullamilan makinele-
rin basinda, biri yedek olmak iizere, iki
iifleyici gelir. Bu sayede i¢c basing daima
sabit bir diizeyde tutulur. Bir iifleyicinin
anizalanmas: halinde, ikinciyi otomatik
olarak calistiracak bir kontrol kurmak
gereklidir. Ayrica, elektrikle igleyen bu
makineleri besleyecek ufak bir jeneratt-
rii, sehir elektriffinin kesildifi anlar icin
yedekte tutmak zorunludur,



Sisirme bir yam ile korunarak lis aylaninda da cgalisilan bir insaat yerinin disaridan
ve iceriden gorniniisii.

EXPO 70°'deki A.B.D. pavyonunun Gstiini rten ve 10 doniime yakin ‘alam kaplayan
havamn tesidigi yapiya, dinlenme yerleri ve dukkanlarla dolu bir yerlesme unitesi
sigdinlabilir.



Girig ve qikig kapilan ihtiyaca gore
cift perdeli veya doner kap seklinde ya-
pilir, Aynica i¢ hacmin isitilmasy ve ha-
valandinlmas: igin cihazlar, aydmnlatma
araglan ve mika kaph pencereler arzu
ed:ifn ic konfom saglamak amaciyla kul-
lamilir,

Nefes Alan Yap::

Biitlin {istiinliiklerinin yaminda, hava
yapilanmin, geleneksel yapi yontemlerine
kiyasla daha aymntih bir on-aragtirma
ve titiz bir imalit teknigi gerektirdigini
dikkate almak gerekir, Yastik goriiniisiin-
deki catida suyun birikmesine engel ol-
mak ve riizgar etkisiyle meydana gelen
ani yirtilmalarnn aminda gérlip tamir et-
mek igin gereken kontrollar ihmal edilme-
melidir. Gergekte belirli bir miktar hava
kagafgr sakincah olmadifn gibi, gereklidir
de. Bagska bir deyisle hava vapilary ne-
fes alacak sekilde vapilir. Aksi halde, ha-
va iifleyen makinenin verdigi basing igte
birikim yapar ve ani yirtilmalar, ekyerle-
rinde sokiilmeler dogurur. Bu nedenle, ya
kullaptlan plastik ortiinlin su gegirmez,
hava gecirir bir yapida olmasi veya yer
yer i¢c basingla kontrollu g¢ahsan hava 41
kis kapaklarimin brrakilmas: gerekir. Ha-
va yapilarinda i¢ hacmin akustigi de, on:
ceden aymntili bir geometrik sekillendir-
me yapilmazsa, kulaga hos gelmeyen
seslerin doffmasina sebep olur. Omegin:
istll sisirme yap: ile ortiilii bir tenis kor-
tunda oynayan feniscinin sert bir vole vu.
rusunun, bir silah patlamasina benzer
ugultular yaratmasina engel olunamaz.
Giinesin i¢ 1s1y1 arzu edilen degerlerin ¢ok
iistiine cikarmasina veya soguk riizgéria-

nin icerdekileri tir tir titretmesine enzel

olmak ancak kontrellu bir isitma ve ha-
valandirma sisteminin kurulmasivla miim-
kiindiir,

Daha Emnlyetil :
Dikkatli ve avmntilh bir calismanm
{idinii olan hava yapilar, gelencksel ya-

pilar kadar, hatta, daha emniyetlidir!
Yangin, zelzele ve riizgara dayaniklihkta
geleneksel yapilardan daha iistiin olduk-
lann kolayca sdyleyebiliriz. En kétii ola-
silik olan plastik Grtiiniin yirtilmas: veya
her iki {ifleyici cihazin bozulmasi veya
sehir elektrigi kesik iken jeneratoriin de
anzalanmasi hallerinde dahi catinin ¢ok-
mesi 20 ila 30 dakika siirer. Bu siirede
icerinin bosaltilmas: rahathikla miimkiin
oldugu gibi ¢at yvapisimin hafifligi her-
hangi bir hasara da, genellikle, sebep ol-
maz. Emniyeti yaminda, ok diigiik bir ba-
kim masrafi gerektirmesi, insaat ucuzlu-
gu. kolayh@ii ve kolonsuz genis hacimler
saglamasi, hava yapilannin yukarda say-
difiiriz birkag ve bugiin igin gecerli olan
eksik yanlanim affettirmektedir.

Ortiilii Sehirlere Dogru:

20, Yiizyil mimariine yeni bir boyut
getiren havamin tasidii yapilar, insanl-
fin yeniden cadir devrine dénmege basla-
difini haber vermiyor mu ? Eski hiikiim-
dar otaglarmin veya voriik ¢adirn azman-
lannin; agaglariyla, sokaklariyla, binala.
riyla tiim sehrin {stiinii drttligl; lzeri
kar kaph, igerisinde sonsuz baharn ya-
sandign Ortiilii Sehirler hayal olmaktan
cikiyor giin gectikge. Ug sene tnce EXPO
70°'de kullamlan, A.B.D. pavyonunun plas-
tik ¢adim bile ufak bir mahalleyi kapa-
tacak biiviikliikteydi.

Ancak, 6n yargilardan kurtulmak ve
sokaktaki adamin da gilivenini kazanmak
igin, havamn tasidiffn yapilarin daha uzun
yillar tecriibelerden gecmesi gerekecek.
Daha uzun Omiirlii, insanlardaki yakma
ve yikma igglidiilerini tatmine elverigsiz,
kar ve don gibi bazi bolgelerde 6nemli de-
gerlere erisen dis etkilere dayamikhi ha-
va yapilarmn basgarilmas: icin daha pek
¢ok arastirma yapmak gerekiyor,
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ezat teskil eden bu bashk okuyucu-

ya siiphesiz tuhaf gelecektir, S
deyince akla, girdigi kabin seklini alan,
akici bir sey; kristal deyince de akla, ka-
tr bir cisim gelir. Sivilarda molekiiller ge-
lisigiizel olarak dagilmuglardir ve belli bir
sekil, diizen gostermezler. Buna mukatil
kristallerin molekiiler yapilarinin biiyiik
bir diizen iginde oldugu gériiliir. Iste «si-
vi kristaller» (liquid crystals) sivilann
ve kristallerin bu birbirine z1t 6zellikleri-
nin bir arada goriildiigii organik madde-
lere verilen isimdir, "

Sivi kristallerin varlifi ilk defa 1888
senesinde, Avusturyali botanist Friedrich
Reinitzer'in kolestiril benzoatin iki ayn
erime noktasi oldugunu bulmasiyla orta-
ya gikti. 155°de kati cisim bulamk bir si-
viva doniismiis ve bu 179° de bulamkl-
gm kavbederek bildigimiz, berrak bir s
vt halini almstir, Bu bulusdan hemen
sonra Alman fizikcisi O. Lehmanin bu
katidan sviya gecis safhasinda goriilen
bulamk sivi iizerinde yaptifi ¢alismalar,
kristale benzer bir molekiiler yvap: 6zelli-
g gosterdifini ortaya koymustur, Leh-
mann sivisal goriiniisiine ragmen kristale
benzer yapi seklinden dolayt buna s
kristal adim1 vermistir,

Bundan sonra birgok deneysel aragtir-
macilar veni yeni sivi kristal maddeler
bulmusglar ve sivi kristaller W. H. Biagg,
Louis de Broglie ve Max Born gibi ta-
mnmi§ teorik fizikgilerin de ilgisini ce-
ken popiiler bir saha haline gelmigtir. Bii-
tiln bu c¢alismalann neticesi olarak sivi
kristallerin birgok optik, elektrik ve man-
yetik ozellikleri bulunmustur. 1930 larda
en kesif noktasina erigen bu arastirmalar,
bundan sonra, §lii bir safhaya girmis ve
bu, 1960 lara kadar devam etmistir. Bu-
nun baghca sebebi bu sahadaki ¢alisma-
larin akademik bir diizeyden éteye gide-
memesi ve tatbik sahalamnmn bulunama-
masmna baglanabilir.

1960 larda ve bunu takip eden seneler-
de yan iletkenler teknolojisinin geligme-
si, yeni yeni kati hal cihazlanmin icads,
hesap makinalanmn, televizyonlarin ge-
ligtirilmosi algak gli¢ teshir sistemlerine
(display systems) ihtiyag varatt, S
kristallerin elektronik ve optik ozellikle-
rinin algak gii¢ teshir sistemlerine elveris-
li olmasi bu sahada aragtirmalarin yeni-
den baslamasina ve sivi kristallere yep-
yeni ufuklann agiimasina sebep cldu, Re-
simde goriilen, sivi kristallerden faydala-
narak neticeleri elektronik rakkamlarla
gosteren duvar ve kol saatleri piyasaya
gikmis vaziyette, Halen diinyadaki birgok
arastirma merkezleri sivi kristaller tize-
rinde galismalarda bulunmakta, Amerika®
daki bazi firmalarin yayinladigh raporla-
ra gore kristallerden yararlanarak yapi-
lan lambasiz yass: televizyon cihazlar ba-
sanyla calismakta, Biitiin bu arastirma-
lar ve alinan basanli neticeler gosteriyor-
ki daha uzun seneler siv1 kristaller elek-
tronik endiistrisinde onemli bir ver tuta-
cak ve yeni, enteresan tatbik sahalarmm

dofmasina sebep olacak,

Cegitlerl ve Yapilan:

St kristaller molekiiller yapilarina
gore «simetriks (smeetic), «nematiks (ne-
matic) ve «kolestiriks (cholestiric) olmak
iizere {ic guruba ayrilirlar,

Simektik sivi kristaller molekiiller va-
pilan itibariyle biiyiik bir diizen gste-
rirler. Puro seklinde olan molekiilleri, bir-
birine paralel olmak iizere {ist iiste sira-
lanmis, muntazam tabakalar mevdana ge-
tirirler. Her tabakadan bu molekiiller,
muntazam bir asker taburunu hatirlata-
cak sekilde, uzun eksenleri birbirlerine
paralel olmak iizere dizilmislerdir (Bak.
Sekil 1B). Bazi simektiklerde ise mole-
kiiller, iginde bulunduklam tabakalarda

i}



(":-'i‘.':' ;‘&Bﬁ:iﬁ;ﬁ_wii-hm- :

[ 'l."- i""' f.'l”l-!.|r"-.|l|m
Kt Vi .{. il
R

¥

i‘.‘;-"ﬂi‘s'r??!s*r..’f_.'f:im;ata@:a;:_;f;,,
CTOVEORX

A AN R
a0

'f"’..\'a’}?;
D)

i

T g,
X /%I G5 /:5,;2 ’;
s

3

G0N
200

e LY

, )
Grsay. L% '
Gl

Sekil 1.

bu kadar diizenli olarak goziilkmezler.
(Bak. Sekil 10) Tabakalar halindeki mo-
lekiiller yapilarindan dolayr simektik siva
kristaller ancak bu tabakalara paralel
yonde akabilirler. Simektikler enteresan
vzellikleri ile istikbal vaad etmelerine
ragmen bugiine kadar Onemli tatbik sa-
halamn bulamamuslardir.

Nematikler simetrikler kadar diizenli
bir molekiiller yapiya sahip degildirler.
Sekil 1A da gonildiigi gibi molekiilleri
uzun eksenleri birbirlerine paralel olacak
sekilde da@ilmiglarsa da tabakalara aynil-
mamuglardir. Bu viizden simektiklere na-
zaran daha akicidirlar,

Kolestirikler ise en kompleks molekii-
ler vapiva sahiptirler. Bunlarda da mo-
lekiiller simektiklerdeki gibl tabakalar
meydana getirirler. Fakat bu tabakalar
simektiklere nazaran c¢ok daha incedir,
Molekiillerin uzun eksenleri birbirlerine
ve iginde bulunduklan tabakalara paralel-
dir, Her tabakada molekiillerin uzun ek-
senleri bir evvelki tabakaya nazaran asa
th yukann 15 dakikahk bir sapma goste-
rir. Bu sapmalar birbirlerine ilive ola-
rak Sekil 1D de goriildiigi gibi bir hele-
zon meydana getirirler,

Kolestiriklerin Ozellikler! ve
Uygulamalan ;
Kolestirik sty kristallerin  optik

ozellikleri bahsettigimiz kompleks mole-
killer yaptlammin bir neticesidir, Bizim
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iizerinde duracagimiz, en onemli ozelligi
olan, gesitli dis etkenlerle renginin degi-
sime uframas: Szelligidir,

Kolestirik sivi kristallerin bu komp-
leks molekiiler yapisim bir arada tutan
kuvvetler ki, bu kuvvetler komsu mole-
kiillerin biribirini ¢ekiminden dogar, ol-
duk¢a zawyiftir. Kolestirik sivi kristallerin
istlarmin yiikselmesinden dogacak bir
enerji artist bu kuvveti etkiler ve mole-
kiiler yapimin ufak da olsa baz degisme-
lere ugramasina sebep olur. Kolestirik
sivi kristallerin optik ©zellikleri molekii-
ler yapilarina kuvvetle bagh oldugu igin
molekiller yapida meydana gelen bu ufak
degtigiklikler kolestiriklerin optik ozellik-
lerinde de baz degisikliklere, drnegin
renk degisikliklerine sebep olur.

Her kolestirik siv1 kristalin artan 1s-
va bagh olarak ugradifn renk degisimi
baska baskadir, Bazilan artan 1sivla si-
rayla kirmizi, sari, yesil, mavi, mor ol-
mak fizere belli basli renkleri alirken ba-
z1lan ise sadece mahdut bir iki rengi alir-
lar. Ayrnica bu renk defisimine ugradik-
lam 1silar da bir kolestirik sivi kristalden
diferine degisir. Bazilann 40°C civaninda
renk degisimine ugrarken bazlan bu
ozelligi, belki de, ancak 100°C civarinda
gosterirler. Kolestiriklerin 1s1va olan has-
sasivetleri de degiisik degisiktir. Renk de-
gisimini gbrebilmek i¢in 1°C den az 11
artislamnin  yettigi  kolestirikler oldugu
gibi 50° - 60°C lik 1s1 artislarmin gerektigi
kolestirikler de vardir.



S Kristallerden faydalamilarak yapilan cesitli teshir sistemleri :

A. Elektronik Kol

saatleri, B. Elektronik duvar saatleri, B, Elektronik hesap makinalars,

Bugiine kadar yapilan ¢alismalarin ne-
ticesi olarak degisik hassasivette, degisik
derecelerde renk degfisimi gosteren koles-
tirik sivi kristaller bulunmustur, Ayrica
cesitli kolexirikler kanmstinlarak istenen
151 derccelerinde tepki gosterecek ve iste-
nen hassasivete sahip kolestirik sivi kris-
taller vapilabilir,

Kolestirik sivi kristallerin bu odzellik-
lerinden cesitli sahalarda Ffaydalamimak-
tadir. Ucal. sanayiinde ugafin ek yerleri-
nin hatal olup ‘olmadifini anlamak igin
kolestirik sivi kristaller kullanmakta-
dir, Hata aranan viizev kolestirik smw
kristal ile kaplamwr. Yiizey bir yvonden 1s1-
tilirken Gbiir yonden de sofutulur, Bir

miiddet sonra ylizeydeki hararet dagilim
dengeye ulagiy. Eger ekler hatasiz ya-
pilmigsa biitiin yiizevin avm hararette ol-
masi, dolayisiyle kolestirik sivi kristalin
bir renk, 6megin, kirmizi olmas: lizim-
dir. Fakat eger bir ek hatasi varsa bu
nokta 1siy1 iyi iletemiyecegi cihetle diger
noktalara nazaran daha yiiksek bir ha-
rarete erisir. Bunun neticesi olarak koles-
tirik siv1 kristalin ek hatas: olan verlerde
rengi defigir. Boylelikle, ornegin, biitiin
yiizey kirmizi iken ek hatas) olan verler
maviye doniisiir. Bu suretle hatah ekler
ortaya ¢ikanlmis olur,

Kolestirik sivi kristallerin bu vasifla-
rindan van iletkenler endiistrisinde de
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faydalamimaktadir. Gii¢ transistorlerin-
deki 1s1 daghisi kolestirik sivi kristaller
kullanilarak bulunmaktadir, 50°C civarin-
da renk degistiren kolestirikler giig tran-
zistorlerinin iistiine tatbik edildiginde
tranzistorlerin yiiziinde degisik renkleri
ihtiva eden bazi sekillerin mevdana gel-
digi goriiliir, Her degisik renk baska bir
hararete tekabiil ettifinden tranzistoriin
hangi bolgelerinin daha fazla sindifn bu
«Is1 haritasindans kolayhkla tesbit edilir,
Boylelikle tranzistoriin hangi bolgesinden
daha fazla akimin gegtigi ve hangi kisim-
larin hataya sebep oldugiu ortaya gikar,

Kolestirik sivi kristallerin renk degis
tirmelerine 151 degistirmelerinin yam sira
mekanik gerilmeler (stress) de sebep
olur. Gerilmenin bir neticesi olarak mo-
lekiiler vap1 ve dolayisivle kolestirik si-
w1 kristalin mgi degisir. Avrica kolestirik-
lere karisan vabanci gazlar da bu tip
renk degismelerine sebep olurlar. Orne-
gin, kirmuz1 renkte olan bir kolestirik si-
vi kristal gevredeki benzin, aseton veva
kloroform buharlanmin tesiriyvle baska
bir renk ahr. Son zamanlarda hava kir-
lenmesiyle ilgili sorunlara Gnem verilme-
si ilerde siv1 kristallerin gevredeki zarar-
Ii gazlarin tesbitinde de &nemli bir rol
oynavabileceffi kamsim vermektedir, Fa.
kat bu tip calismalar heniiz arastirma
safhasindadir,

Nematiklerin Ozellikleri ve
Uygulamalan :

Bugiin icin elektronikte en cok kulla-
mlan siv1 kristaller nematiklerdir. Nema.
tiklerin optik ozelliklerinin bir elektrik
veva manyetik alan etkisivle biivilk desfi.
sikliklere u#framas: bu tip sivi kristalle-
rin alcak gilic teshir sistemlerinde kulla-
nilmalarina sebep olmustur. Nematikle-
rin «dinamik dagilim» (dvnamic scatte-
ring) adi verilen en Gnemli Ozelligini in-
celevelim,

Sekil 2 de goriildiigii gibi aralannda
0.005-0.3 milimetre bosluk bulunan bir-
birine ¢ok yakin iki cam levha arasina
nematik stvi  kristal konur. Arkadaki
cam levhanmin sivi kristale bakan yiizevi
aluminvum veva alun gibi iletken ve par-
lak bir metalle kaplanmstir. Ondeki ca-
min sivi kristale bakan viizeyinin bir kis-
mi ise iletken ve seffaf bir madde ile, 6ir
ne#tin indium oksidi veva kalav oksidi ile.
kaplanmistir, Bu iki iletken viizev aras:
na da bir gerilim kavnafh baglamir. Ge-
rilim tatbik edilmediffi takdirde isinlar
gelis acisina esit bir aqiyla aluminvum ta-
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rafindan yansitildiklarindan karsidan ba-
kan bir insana biitiin yiizey karanlk ola-
rak goriniir, Fakat muayyen bir gerilim
tatbik edildigi zaman nematik siv1 kris-
talin molekiiler vapisi bu elektrik alam-
nin tesirivle degisir. Bunun neticesi ola-
rak da sivi kristalin optik Gzelligi degisir
ve 151k dagalimy ‘meydana gelir, Boylelikle
sekilde goriildiigii gibi 151m yansima ag-
s1 degfisir ve 1sinlar izleyicive dogru van-
sitilmis olur, Eskiden biitiin yiizey karan.
lik goziikiirken simdi gerilimin tatbik
edildigi bu kisim diger kisimlara naza-
ran aydinlanmis olur, Iste baz nematik.
lerin gosterdigi bu ozellife «dinamik da-
gihm» adi verilmistir.

Bircok sistemlerde arkadaki cam lev-
ha parlak bir metalle kaplanmigsa da
bu sart degildir, Arkadaki iletken ondeki
gibi seffaf olabilir. Yalmz bu tip sistem-
ler arkadan aydinlatmay: gerektirdigin.
den bir 151k kaynaginin sisteme ilave edil-
mesi icap eder.

Nematiklerin dinamik kirnilim Gzelligin-
den faydalamlarak elektronik saatlerde,
cep hesap makinelerinde (pocket calcu-
lators) oldugu gibi elektronik olarak ce-
sitli rakkamlar yazlabilir. Bunun icin Se-
kil 3 de goriildiifii gibi aralarinda nema-
tik stv1 kristal olan iki cam levha hazir
lanir. Arka camdaki parlak iletken top-
raklanmistir. On camdaki yedi iletken-
den istenilenlere gerilim tatbik ederek
sifirla dokuz arasinda bir rakkam vazla.
bilir, Ornegin, 3 hari¢c biitiin iletkenlere
gerilim tatbik edersek 0, 6 ve 7 haric bii-
tiin iletkenlere gerilim tatbik edersek 3
yazmi§ oluruz, Bu sekilde hazirlanmis
levhalar yanvana koyularak istenilen ha-
ne sayisi elde edilmis olur. Saatler icgin
sadece 4 hane, yani sekildeki gibi hazir-
lanmis yanyana 4 levha veterli iken bazi
hesap makinalan 10 tane ve hatta daha
fazla hane gerektirmektedir.

Bu prensipten faydalamilarak harfler
de kolayhkla yazlabilir. Resimde nema-
tik sivi kristallerin dinamik kinhm 6zel-
lifinden faydalanilarak yapilan cesitli tes-
hir sistemleri gosterilmistir.

Bugiin piyasadaki alcak giic teshir
sistemlerinin g¢ofunda «isik sacan diyot
lar= (light emitting diodes) kullamilmak-
tadir. Fakat su anda bile vavgin olarak
kullanilan sivy kristallerin yakin bir ge-
lecekte biitiin piyasaya hakim olacaklan
tahmin edilmektedir. Bunun baslica sebe-
bi sivi kristallerin malivetinin ¢ok ucuz
olmasidir. Ayrica % 1 civanindaki diisiik
verimlerinden dolay1 151k sacan diyotlar



sivi kristallere nazaran ¢ok daha fazla
akim gerektirmektedirler. Asaf yukan
aym gerilimlerde caligtiklar: cihetle sivi
kristallerin gok daha az giic harcadik-
lan ortaya ¢ikar, Biitiin bunlara ilaveten
15tk sacan diyotlarin igiklanimin  siddeti
hep aymdir.

Bu yiizden fazla aydinlik yerlerde zit-
ik oranlar (contrast ratio) diiser ve iyi
goziikmezler. Halbuki sivi kristaller cev-
redeki 1511 yansitarak gahstiklarindan
zithk oranlan sabit kalir,

Smw1 kristallerin  kullamldifh sahalar
sadece saatler ve ufak hesap makinalari
olarak kalmiyacaktr. Yakin bir gelecek-
te arabamin hizinin, motériin devrinin bu
tip sistemlerle gosterilecegi, kapal; spor
salonlanindaki, stadyumlardaki skor lev-
halarimin yerini sivi kristal kullanan tes-
h;z;istmnlerinin alacag tahmin edilmek-
tedir,

Biitiin bu sahalarin yam sira siv kris-
tallerin ilerde en ¢ok televizyon sanayiin-
de kullamlmas1 beklenmektedir. Daha
simdiden Amerika'daki arastirma mer-
kezlerinden biri sivi kristallerden fayda-
lanarak muvaffakiyetle calisan yass; bir
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settigimiz dinamik dagihm prensibini
kullanan bu sistemde tarama bugiinkii
mesi yerine elektronik olarak darbe dev-
releriyle yapilmakta. {ste tarama siste-
elektron huzmeli taramanin gerektirdigi
lambadan televizyonu kurtararak 4-5
gergekesmesini saghyor,

Bu tip televizyvonun gahgmas: basiice
daki her noktada anahtar vazifesi géren
«ince tabaka tranzistonleri» (thin film
deo) sinyalinin o noktadaki nematik sivi
kristale tatbikini saghycr, Bu resim sin-
molekiiler yapis1 degisiyor ve bahsettifi-
miz dinamik dagihm hadisesi meydana
ligine orantih olarak o nokta aydnlanmis
oluyor. Bu sekilde ekrandaki biitiin nok-

Tiimlesik devre teknolojisi kullamla-
rak yapilan bu televizyon cihazinin gerek-
hazin piyasaya siiriilebilecek bir fiata
mal edilmesine mani oluyor. Fakat elek-
gelismesi gozoniine almirsa bu tip cihaz-
lar1 evimizin duvannda gorecefimiz giin-

cau s PRI T A
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televizyon cihazi yapmustir. Yukarda bah-
televizyonlarda kullanilan elektron huz
mindeki bu degisiklik eski sistemlerdeki
santim kalinhifinda yass1 televizyonun
su sekilde oluyor : Darbeler sirayla ekran-
transistors) doyuma siirerek resim (vi-
yalinin tatbikiyle nematik siv1 kristalin
geliyor, Boylelikle resim sinyalinin gen-
talar taranarak resim gosterilmis oluyor.
tirdigi tarama devreleri halen bu tip ci-
tronik endiistrisinin bu bas déndiiriicii
lerin pek de uzak olmadig: ortaya ¢ikar.




ENFORMASYON
UZMANLIGI
NASIL BIR MESLEKTIR

Derleven : Ulker HAZNEDAR

yona ihtivag duymaktadir, Bu nedenle
enformasyon bilimcileri her konuya egil-
mek zorundadir.

ir Arastirma yaparken, idari bir ka-

rar alirken, problem c¢ozerken ke-
sin, dofru ve giincel bilgi hayati Gnem
tasimaktadir. Bu tiir bilginin zamaninda
bulunmasi, endiistri; ticaret, kamu isle-
ri, egitim ve arastirma alanlarinda ok
yararh olmaktadir. «Bilgi Patlamasi»
bilgivi gogaltmistir. Her konuya iliskin
bilgilerin izlenmesi bulunmass, toplanma
si cok zor ve gok zaman isteyen bir is

L. Dinya Savasi sirasinda
ise basladilar

tir. Yeni bir attlimda pgerekli bilgilerir
hepsini bulabilmek haftalar ve hatta ay
lar siirebilmektedir. Bu nedenle gok ke:
vetersiz bilgi ile hareckete gecilmekte, ka
rar alinmaktadir, Her glin artan bir hiz-
la biiyiiyen bilgi kiimesi ile ilgilenebilmek,
eksiksiz enformasyon toplayabilmek ozel
bir egitim, ilgi ve cesaret gerektirir.

Bu nedenle, bu ihtivaca cevap vere-
bilmek iizere yeni bir meslek ortaya cik-
mistir; Enformasyon Uzmam,

Enformasyon Biliminin Hedeflerl :
Milletlerin karakterleri, kabiliyetleri
farkli olmaktadir. Sézgelimi, Ingilizler
bilimsel icatlarda g¢ok iyi olmalarna kar-
sin teknik uygulamalarda aym sekilde
basarili olamamaktachrlar, Bu gibi hal
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lerde Enformasyon bilimcinin rolii orta-
ya cgikmaktadir,

Ornegfin; Sir William Perkin Anilin
Boyalanm 1856 yilinda bulmus olmasina
ragmen 1914 de Ingiltere boya ve en ka-
lite kimyevi maddelerin Almanya'dan it-
hal ettifini farketmis ve enformasyon
bilimeileri bu duruma c¢are bulacak kisi-
ler olarak ortaya gikmustirlar,

Boylece enformasyon bilimcileri asii
Birinci Diinya Savasi sirasinda caligmaya
baslamistir,

O zamandan beri bu meslegin Gnemi
anlasilmig, pek cok biiyiik sermayeli fir-
ma, orta biiyiikliikte firmalar enformas-
yon bilimeileri istihdam etmege baslamis-
tir. Bu firmalar ozellikle kimya, elektrik,
elektronik ve endiistrisine dayanan tek-
nik firmalardir, Ayrica ulusal endiistri
kamu kuruluglan, arastirma ve gelistir-
me birlikleri ve ticari kuruluslar, tiniver-
siteler zamanla bu tiir eleman galistirma-
ya baslamistir, '

Enformasyon bilimcileri baska fonk-
siyonlann da yerine getirmektedir, Yukar-
da adi gegen kurulus personeli veni ka-
nunla, en son buluslar, teknik uygulama-
lar, ekonomik ve ticari trendler, fivat de-
gisiklikleri, modern dgrenim metodlan.....,
v.b. konularda se¢cimli dofiru enformas-

weneimnkle yabanci literatiri
izlerler.




Baghca fonksiyonlan iki boliimde top-
lamak miimkiindiir; istenilen bilglyi ace-
le ve dogru olarak bulmak ve is arkadag-
lamm devamh olarak veterli, tnemli bil-
gilerle beslemek.

Son kesin degerlendirme konu uzma-
nmina ait olmakla birlikte bir enformas-
yon uzmam ©On degerlendirmeyi vapabi-
lecek nitelikte olmahidir. Gayesi dogiu
bilgiyi, dogru sahsa, dofru zamanda

ulastirabilmektir,

Telefon veya diger metodlaria
ulastirilir,

Bir Enformasyon Uzmanimun
Giinliik Cahsmalan ;

Yeni bir gérevde, yapmas) gereken hu-
suslardan birincisi, kendi kurulusunda
cabsanlarin gorevilerini sorumluluklarimi
tespit etmek, degisiklikleri takip etmek-
tir. Bu husus uzmanin enformasyon da-
@iimina yon vermek, kendi kurulusunda
ve dis diinyadaki uzmanlari bilip, tammak
ve faydalanmaktir, Boylece kendi kurulu-
sundaki elemanlar:. uzmanlar ile kars
karsiya getirebilecektir. Ancak kurulus
disindaki eksperler kendi yoneticilerine
karsi sorumlu olmalari nedeniyle rahat-
likla ve her istenilen zamanda konusams-
vacaklardir, Onun igindir ki Enformas-
yon uzmam baslica kaynak olarak litera-
tiirden yararlanmaktadir, Yerli, vabanci
vayinlanmi§, yaymlanmamis kitaplar,
dergiler, patentler, standardlar, hiikiimet
yaymlan, raporlar v.s. bagvuracag bilgi
kaynaklandir,

Bu kaynaklarin anahtarlarini yani in-
deks, 6z dergilerini, bibliyografyalar gibi
ikincil yavinlar kullanmasini bilmelidir.

Bu arada kendi kurulusunun yaymlarnni,
raporlanimi, muhtiralarim, standardlanm
unutmamali, bunlan toplayip bilgileri
indeksleyerek, hazir bilgi kolleksiyonlan
meydana getirip zaman, emek ve para is-
rafina engel olmaldir,

Calismalannda bir kiitiiphaneye ihtiyag
duyacaktir. Aym zamanda bu kiitiiphane
kurulusun difer elemanlarimn kolayhkla
kullanabilecegi bir diizene sahip olmali-
dir. Hangi yaymlarin siparis edilecegine
(hangi tasnif sisteminin kullamlacagina)
karar vermek, kurulus ici bir sirkiilas-
yon sistemi gelistirmek, kendisi ve ele-
manlar siiratli bilgi erisimi saglamak iize-
re defierli ve onemli makaleleri, raporia-
n indekslemelidir. Bu tiir islemler icin
bilgi sayarlarda kullamlabilir,

Elemanlanm da segmeli ve egitimden
gegirmelidir. Elemanlanmn arasinda en
az birer tane kiitiiphaneci ve cevirmen
bulundurmay: unutmamalidar,

Gorevierinden bir boliimii siireli ya-
vinlarin giinliikk taranmalarina Gnderlik
ederek biblivografik kiinveler veya ozler
ihtiva eden giinliik, haftahk ve/veva di-
gier belirli siirelerde enformasyon biilten-
lerinin yaymlanmasimi saglamaknr, Bu
okuyuculart meveut calismalardan haber-
dar ederek orijinal metin talep e‘meleri-
ne yon verecek kolay bir metoddur,

Taleplere cevaplar ise durumun acilli-
gine gore telefon veya diger arag ve me-
todlarla ilgili sahsa ulasunhr,

iyi bir hafiza.
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Enformasyon uzmam is arkadaslanimn
sorularim g¢ok iyi alglayip, dogru tamm-
lamah ve soru sahibinin efiitim durumu,
zeka seviyesi ve kurulugtaki statiisiine
gore cevaplar hazrlamahdir. Genc bir
teknisvene yiiksek matematiksel bir ce-
vap, pratik bir elemana teorik bir cevap
veya bir yoneticiye sayfalar dolusu bir
rapor hazirlamanm hi¢ bir faydasi yok-
tur,

Sorular1 cevaplandinirken enformas-
yon uzmani difer kuruluslam ve Kkiitiip-
haneleri dolasip iliskiler kuracak, fayda-
It temaslarda bulunacaktir. Enformasyon
uzmanlari, kendi kurulus menfaatlerine
zarar vermeden birbirlerine rahatlikla
vardim edebilirler,

Bu tiir faaliyetlerde basar gosteren,
vargt ve yorumlarinda isabetli olan en-
formasyonculara daha genis gérevler ve-
rilebilir. Ornegin. bir konuda meveut dn-
rumun tespit edilmesine iliskin genis b'r
rapor veya yoneticinin zivaret edecegi
iilke hakkinda ekonomik bir inceleme
vapmasi istenebilir. Hatta uzun vadeli
plinlamalarda veva politika tespitinde
damgmanhk etmesi istenebilir. Bazi en-
formasyon uzmanlan yiikselerek baz yiik
sek idari gorevlere gelebilirler. Ayrica
Enformasyon Bilimi iizerine effitim ve
arastirma alanlannda artan sayida gorev-
ler ortaya ¢ikmaktadir,

Biitiin bu gergeve icinde bir enformas-
yon uzmam hergiin yeni yeni seyler &g-
renmektedir, *

Bu meslek bir noktava kadar kiitiip-
hanecilik ve teknik editérliik ile calis-
maktadir. Ancak <bulma», «deferlendir-
me» ve «dafitmas yetenekleri ile bu iki
meslekten ayriimaktadir,
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Nitelikler ve Egitim :

Yukandaki agiklamalarla Enformas-
yon Bilimj kalifiye elemana gok cazip bir
kariyer vaad etmektedir. Ancak canh bir
zeka, iyl bir hafiza, kolay adapte olabilme
kabiliyeti, mantiki yaklasim, sir tutma
ozelligi, aramlan vasiflardir,

Iyi karaktere ilaveten bilim, teknolo-
ji, ekonomi, ticaret, isletmecilik alanlarn.
dan birinde yiiksek tahsil yapmis olmak
ve okuyabilecek veya dokiimanlann ko-
nulanni  anlayabilecek kadar Ingilizce,
Almanca, Rus¢a veya Fransizca bilgisi ge-
rekmektedir.

Ayrica ilgi alanina giren konuda 6nem-
li olan yabanci dili bilmekte faydahdir.
Ornegtin, kagit ve kit hamuru endiis-
trisi icin yabanc: literatiiriin cogu Iskan-
dinay dillerinden olmas: nedeniyle bu
dillerden birini bilmek yararh olacak, is-
leri kolaylastiracaktir,

Bugiinkii enformasyon bilimcileri cok
gesitli alanlardan gelmislerdir. Orta
tahsilliden yiiksek lisans yapanlar, dokto-
ra yapmi§ olanlar arasindan enformas-
von bilimcisine rastlamak miimkiindiir,
Ancak en yiiksek kadrolar yiiksek ogre-

nim yapms olanlara verilmektedir. Bu
\ty




nedenle derece almak ¢ok @nemli olmak-
tadir,

Tiirkiye'de Enformasyon Bilimi iizeri-
ne eitim olanaklar :

Akademik Ejitim :

Hacettepe Universitesi, mezuniyet son-
ras1 Egitim Fakiiltesi, Kiitiiphanecilik ve
Dokiimantasyon Enstitiisii; Lisansiistii (2
vil) ve Doktora (en az iic yl) ¢alisma
programlan uygulamakt:

Bu ar gergevesinde yetene
kisilere Entormasyvon Bilimi iizerine Mas-
ter ve Doktora dereceleri verilmektedir.

Tiirkiye Bilimsel ve Teknik Dokiiman-
tasyon Merkezi - K kisa siireli,
pratik bilgiler veren kurslar diizenlen-
mekte, ayrica ilgililere igbas1 egitim ola-
naklar saglamaktadir,

Yurt disinda da gegitli akademik ku-
ruluglar egitim olapaf saglamaktadir.
Ozellikle Ingiltere ve Amerika Birlesik
Devletlerinde ¢ok giizel kurslar diizenlen-
mektedir,

Faydalan ; :

Yavas vavas enformasyon uzmanlar
da teknik clemanlara es degerde kadro-
lara yerlesmege ve o oranda iicret alma-
ga baglamaktadir.

Gorey yerine getirilirken ¢ok Snemli
kilit mevkide uzman sahislarla temaslar
da bulunup sosyal ve mesleki iliskiler ge
ligtirilmektedir.

Basanlh elemanlara en son yenilikleri
izleyebilmeleri i¢in yabanc iilkelere ince-
leme gezileri veya toplanulara katilmak
icin burslar (CENTO, OECD v.b, gibi tey
kilatlarca) saglamaktadir.

Ozellikle ¢ok basarli olanlar emekli
oldukian sonra dahi damgmanhk yapa-
rak is bulma imkémna sahiptir.

(*) Londradaki Enformasyon Bilimciler Enstiriisti-
niin yavinladifhh brogiirden yararlamilarak hazir-
lanmusgtir.




HOOVERCRAFT TAN SONRA

JUMBO JETFOIL
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Hava yastigi yiizeyde sif suda suyun [cinde
Hovercrnft selmds suyun Ustiinds yiiver, Msve pompasi lle basitan s onu sode
ve karnds tWwise ve yiritic. Basmgh heve yanterdan kegar. Yieyde wve =i suda
Hovercraft ve hydrofoiller. cakgan hydrofoiller sakin sulae Igindir. Tamaniiyle durin wuyon Igine giren folier ise
‘algal doniclerde giderior. laket otomatik kontroliere ibtiyagien verds.

i .
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Unli ucok firmasi Boeing deniz tasitlarinda yepyeni bir sistem ortaya
atmaktadir, Jetfoil adini alan bu tasit saatte 50 mil hizla gidecek ve
denizin icine giren foilleri (levha seklinde ayaklan) ysuyeslnde 4 metre
yukseklikte dalgalarda bile ¢cok rahat bir gidis saglayacaktir.

BEN KOCIVAR

Boeing'in yond super geniy gavdnli jatfoil's ik
kath, yolew ssrvinl Igin disunilmistos, On v arka
tallier fayaklar) birhirinden syt olucak calisir e
boylsce su yureyl urennde cok hawsss lorlimm e
winibliklen ve yukseklih komtroll saglar. Atks ks
natler tuphs bir veagin kanat uclan gitd caliniriar
On destob aysilonabllie, mmamiyls oromatib komrol
statermine hajhidie vo latenile atm istenilen mik
tar hagnr dondisulis Jetfol'in yor degivimi s
100 tondur. surilugy 81 syal {yakinsik 30 mutew)
gEmisligl 1Y syab [yeklewmk 10 motre), su Sesimi
foiller yubwrdayben 5 wyak. foilor awigula iken 16
ayakiir, Banliyo Vipi 250 yolco tasr, e gl ba
gafla beraber 190 il Ik model Kasm 173 1w
i ki




eniz tagitlan arasinda, alt kismin-

da hava yasuginm bulundugu ve
gerektigi zamanda karada da gidebilen
Hovercraftin ortaya ¢ikmasindan uzun
bir zaman gegmeden diinyanin en biiyiik
ugak yapicilarindan Boeing yeni bir tip
ufak gemi yapmak icin projeler hazrla-
maktadir. Diigiiniilen deniz tasit 250 yol-
cu alan, tiirbinle isleyen ve dalgali su-
larda kiyidan kiyiya 50 millik bir hiz ya-
pabilecek bir jetfoil olacaktir, Boeing da-
ha malim piyasaya ¢ikarmadan tanesi 3.3
milyon dolar olmak iizere 11 tasit sipa-
risi almistir. Bunlar Havai Adalannda,
Hong Kong ve Mans Denizinde kullanila-
caktir.

Boeing bes yilda 40 ve on wvilda 100 jet-
foil yapacagini tahmin etmektedir. Séylen-
digine gore jetfoil, daha onceki bu tipe
benzeyen gemilerle mukayese edilemeye-
cek kadar tistiin vasifhdir, adeta bu bir
747 ucafimin bir DC-3 ile kiyaslanmasi-
na benzetilebilir. Cift gliverte kabinleriyle
o neredeyse genis govdeli jumbo jet ugak-
lar: gibi olacaktir,

Planlanan iki tipi vardir: Bir turist-
ler igin 190 kisilik ve banliyé yolca ser
visi igin de 250 kisilik. Her 50 kisive bir
kadin veva erkek kamarot diisecektir. Ye-
mek ve icecek servisi hava yollanndaki
nin aym olacaktir.

Bashca degisikliklerden biri jetfoil'in
su pompalanm ¢alistiran et motorlan
tarafindan isletilmesidir. Ikincisi foiller
{avaklar). zel bir otcmatik (elektronik)
kontrol sistemiyle calisacaktir,

. Pervans dive birsey yoktur. Su gemi-
nin arka tarafimin ortasindaki destefiin On
asafh ucundaki bir menfezin ig¢ine dogru
cekilir ve destefiin igindeki bir oluktan
yukanya dogru gider; iistte su iki vyola
ayrihr ve her biri iki eksen dogrultusun.
dan birine, su jet pompalarma akar.

Pompalar uzay roket motorlarini yap-
mi§s olan bir firma tarafindan imal edil-
mektedir. Fenni sartnameleri Boeing ta-
rafindan ve Amerikan Deniz Kuvvetleri-
nin hydro foilleri igin 9 vildan fazla bir
siireyle biitiin su jet motor sistemlerini
denedikten sonra hazirlanmistir,

Jet motorlan serbest giic tiirbinleridir.
Onlar ucak jet motorlaninda oldugu gibi
ilerive dofru bir itme glicii {iretmezler.
Bunun yerine bir vites kutusu hareket sis-
temini gii¢lendirirler ve bu da pompa-
lan isletir, pompalar suyun itici giiciinii
meydana getirirler,
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Boeing'e gore motorlar derli toplu, ha-
fif, titresimsiz ve qikislan diisitktiir,

Hayret verici manevra kabiliveti. Ge-
mi, govdesi iizerinde suya inmis ve foil-
leri altinda uzanmis oldugu halde az bir
hizla hareket eftigi zaman giic kaynag
neyse foilleri iizerinde uguyormus gibi git-
tigi zaman da, gene aymdir. Sif suda gi-
derken veya daha bagka diisiik hiz ope-
rasyonlarinda foiller yukar: cekilir. Bu
sirada su omurga iizerindeki bir menfez
den geger. Yukanya cekilen avaklarla ge-
mi yaklasik olarak 10 mil gider,

Geriye gidebilmek icin dogrudan dog-
ruya pompanin ¢ikis memesinin arkasin-
da dogrultu degistirici kovalar vardir, Ay-
rnea diisiik hizlarda kontrolii saglamak
icin de su giiciiyle isleyen, bir boru igin-
de bir pervaneden faydalamhir, bu jet mo-
torlarinin  calistirdifn su pompalarndan
tamamivle ayndir. Otomatik diizenleyici
savesinde gemi 45° lik vavas bir ileri ha-
reketle vanlamasma iskeleye yanasabilir.

Foil kontrolleri modern ugak auto - ni-
lot sisteminin hemen hemen aymdir.
Otomatik kontrol sistem gemi valmz
ayaklar iizerinde giderken calismaz. ha-
rekete baglarken veva dururken de calisir.

Koordine kontroller. Bunlar Jiroskop-
lar, akselometreler ve viikseklik sensorla-
rnndan olusan bir sistém savesinde oto-
matik olarak iglerler. Pilot istedigi hiz
iki regiilatorii vasitasivla ayarlar. Foil
(avak) derinlifi de viikseklik kumanda
kolu ile avarlamir, Béylece omurgamn esas
su diizeyi iizerinden olan yiiksekligi de
saptanmi§ olur. Diimen takimi rotay: be-
lirlemek igin kullamihir, i

Tiirbin motoru bir jet ucaginda oldu-
gu wmibi calisir. leriye gitmek icin avans
verilir. Geriye normale cekildigfi vakit bir
kova, su ¢ikis menfezinin Oniine gelir, Re-
giilatorler daha fazla gerive cekilirse, ko-
va su akimmm gerive cevirecek bir durum
alir ve tiirbinin giicli geri gotiirme gii-
clinil gelistirecek sekilde artar.

Bir kere hiz ve foil derinlii ayarlan-
di mu, pilota yalmz rotasim degistirmek
istedi¥i zaman is diiser. Bir jet ucagmm
en miikemmel auto pilotu gibi burada da
otomatik olarak devamli sabit bir rota

tutulur, Biitiin kontrollar, sensor ve elek-

tronik cihazlar gifttir.

Siiper -otomatik bir gemi. Jetfoilde
kalkis eski elle yonetilen modellere oran-
la ¢ok kolay olacaktir. Foil derinligi kal-
ki§ icin Onceden saptanmustir, regiilatér-
lere avans verilir. 30 saniye kadar gaz art-



tinldiktan sonra tekne sudan kesilir. Bu
asafn yukam bir jumbo jetin uzun bir
pistten, afirhk ve hzina bagh olarak kal-
kisi kadar siirer. Foiller iizerinde jetfoil
gittikge hizlanmaya baglar ve otomatik
olarak programlandinnlmis derinlikte ve
hizda aym regiilator agiklifinda seyret-
meye devam eder.

Geminin iskeleye yanasmas: tekne iize-
rinde gidiste olur, iz azaltilir ve gemi
yavagca durur, Hiz yaklasik olarak 30 sa-
niyede 45 milden 15 mile diiger.

Olaganiistii hallerde hizh bir durus, ya-
nasma, derinlik komuta manivelasinin de-
gistirilmesiyle yapilir ve iki saniye igin-
de tekne suva iner. Bu sekilde bir durus-
ta yanm g'den az bir vurus meydana ge-
lir ki bu da yolculan rahatsiz etmeyecek
kadar ufaktir. Bu asagh yukan jetr regi-
latorleri bir ugagim durusundan sonra yon
deffistirdii zaman bir yolcunun hissettigi
bir basmca esittir.

Yolcularnin konforu, Boeing, yolcula-
nn rahatimi diigiinerek tamamiyle deni-
zin icine giren foil sistemini eski yiizde
kalan foil sistemine tercih etmistir

Su diizeyi sakin olsa ve riizgir da hig
esmese, kitle ulasimi i¢in siir'atli gemi-
ler yapmak isten bile degildir. Fakat dal-
galar Dbiiyiidiikge, riizgdr da onlan gel-
git ve akintilarla kanstinr, Su yiizeyin-
den yukariya gikan her tekne yiiksek hat-
ta algak hizda bile kabul edilen bir seyir-
le gidemez,

Boylece hava yastiklarma dayanarak
yukar: kalkan hovercraft veya yiizey et
kili gemiler, dalgalh denizde sallantil; bir
seyir izlerler. Aym sey viizeyde kalan foil-
leriyle hydro foiller icin de boyledir, Yal-

mz foilleri tamamiyle denizin igine gir-
mis bir tekne (ki o kaldirma kuvvetini
dalgalarin altindaki sakin sulardan sag-
lar) sakin bir seyirle gitmeyi basarabilir.

Ashinda geminin sakin bir seyir izle-
mesi, yiizeyin bir metre kadar asafisi-
daki suyun diizliigiinden ziyade foilleri yo6-
neten otomatik kontrol sistemin bir fonk-
siyonudur, Seyirin nitelii ve yolcularm
rahathfn dogrudan dogruya dalgalann
yiiksekligi, frekansi ve onlarin iizerinde
giden gemilerin hizlanyla iligkilidir. Yii-
zeyde kalan hydrofoil dalgali sularda 35
millik bir hizda yolculamn yansmin hosu-
na gitmeyen bir gidis saglar. Halbuki
Boeing jetfoil saatte 50 millik bir hizda
ve 3 metrelik dalgali sularda biitlin yol-
cularin  kabul edebilece bir seyir ya-
par. Daha yiiksek dalgalarda daha uzun
ayak destekleri kullamlmak suretiyle ge-
minin denizdeki istikrar durumu arttin-
labilir.

Jetfoil bir yandan da sessiz igleyen bir
gemi olacakur. Boeing tam glicle ¢ahsir-
ken geminin c¢ikaracaf giiriiltiiniin 90
dbA dan az olacagim stylemektedir. Tra-
fik kurallanna gore ornegin Kaliforniya
Eyaleti Kanunlanna gore Karayollarinda
kamyonlara miisaade edilen gliriiltii simi-
n 92 dbA dir. Kabinenin igi tabii goriil-
tiilii bir jet ugaginda oldugu gibi izole
edilecektir,

Jetfoil aym zamanda temizdir de. Goz-
le gorillecek hic bir duman gikarmaya-

* cak ve 3 tonluk kara tasitlarina miisaade

edilen hava kirlilifinden daha az havayl
kirletecektir.

POPULAR SCIENCE'den




ELEKTRIKLE iLGILi
SASIRTICI GERGEKLER

Kent ‘_Wlurhnun

ehnikle ilgisi olmayan bir tiyatro

yazarnn elektrik diinyasini  kendi
mantign ile kesfe cahsiyor. Basit, fakat
diisiindiiriicii seyler ortaya atiyor ve bizi
de diisiindiiriiyor,

Insan her giin yeni birsey ogreniyor.
Omegin gecende bir yerde bir yazar bii-
yiikk annesinin, {izerinde ampul bulunma-
yan bos duydan bile anahtar kapal iken
elektriffin sizdigina inandifini yaziyordu,
Aslinda buna, vazanin da alaya bir ifa-
desi olduguna dikkat ederek, olacak bir
sey olmadifn kamsina vardim,

Ben highir zaman okulda elektrik der-
si almis bir adam degilim, o yemek sof-
rasinda annem ve babam ile konustuguo-
muz bir konu da olmamistir. Fakat bir
cok seyler ogrendim. Tabii bu yeter sa-
yilmaz, ciinkili ben hild bir elektrik gi-
tar iizerinde neden rafadan bir yumuria
yapilamayacagim pek kavramis degilim.
Fakat Ogrendiklerimi soyle bir siralai-
sam, belki size de faydali olabilirim,

1. Elektrifin cogu elektrik santralle-
rinde enerji istasvonlarinda iiretilir, ora-
dan da kablolarla tliketici sebekeye ve-
rilir,

2. Bununla beraber elektrigin baz ge-
sidinin kablo veya tellerle gonderilmesi-
ne ihtivaci yoktur, Bu yildinm veya rad-
yolarda kullamlan cinsidir. Bu tiir elek-
trik iiretilmez, o havada serbest durur.

3. Elektrik pes ve wizildayic: bir ses
gikanr, Bu ses kap zillerinde, telefon
ve elektrik organlannda kullamilmak
ifizere tirlii perdelere sokulabilir.

4. Elektrik topraklanmak zorundadir,
Bu herhangi bir is yapmadan Gnce onun
toprakla baglanmas: demektir, Tabii
ucakarda bu imkénsizdir, fakat oradaki
tertibat bagkadir,

5. Elektrifin bos bir duydan sizmasw
na anahtar agikken bile imkan olmama-
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sina ragmen, genede siz boyle bir durum-
da ampulun girecegi yere sakin parma-
fnmz1 sokmayvimz. Peki ama, mademki
elektrik kagrran bir su muslugundan sr
zan su gibi sizmiyordur, Gyleyse ne olu-
yor ?

6. Elektrik iki kisimdan meydana ge-
lir, megatif ve pozitif. Bir kisim beyaz
plastikle kapli bir telden, &teki kisimda
sivah plastikle kaph bir telden geger.
Anahtan cevirince bu iki kisim birlesir
ve elektrigi meydana getirirler.

7. Elektrik bataryalarda, pillerde stok
edilebilir, Biiyiikk bataryalann muhakkak
kiiciik bataryalardan daha fazla elektrii
stok edebilecekleri dive birsey soOylenc-
mez. Biiviikk bataryalara elektrik kiirekle
doldurulmus, kiiciiklerine ise (Transis-
torler) diiz yerlestirilmistir,

Meraksiz insanlar bu gibi seyleri faz-
la diisiinmeden kabul eder ve aldirmaz-
lar. Onlar anahtan gevirir lambalarim ya-
karlar ve evlerindeki bu mucize hakkin-
da biitiin bildikleri bundan ibarettir. Fa-
kat bu bilgi bana hicbir zaman yeter
gelmemistir, Ben herseyin nasil iglediffine
merakli bir adamim. Istediklerimi her-
hangi bir teknik kitaptan ¢ikaramazsam,
o zaman daha onceden kafamda bulunan
bilgilerle basit mentifnim birlestirmege
calisinm, lste Gérnegin anahtann igerisin.
de bir izole parga iki telin birlesmesine
mani olur ve elektrik gegmez. Anahtar
actldhh zaman elekirik ampulun icinde-
ki ¢iplak ince tele geger, Iste burada ilk
defa olarak biz elektrigi bir serare sek-
linde goriiriiz. Ampulun cam bu serare-
vi viizerce kat biiyiitiir, ¢linkii o bir nevi
biiyiitectir. Acaba bu ampullerin neden
belirli bir &mrii vardir? Her okul Ggren-
cisi 1sinmn oksijeni siv1_haline soktugunu
bilir. Ampuliin icindeki biitiin cksijen bu
sekilde sivi haline gelince tabii elektrik
seraresini de sondiirur.



Simdive kadar daha sigortanm ince
teline definmedim. Yalmz hayret ettiffim
bir nokta var, trafik isiklannda kullaml-
mak iizere renkli elektrik veya sofutma
tekniffinde uygulanmak iizere negatif
elektrifi hiikiim altina almaga muvaffak
olan bu bliyiik endiistrinin James Watt*
un elektrikli tencereyi bulusundan tam
200 sene sonra sigorta tellerini hdla bu
kadar ince yapmasim bir tiirlii anlayam:
vorum. Benim bu hususta bir fikrim var.
Her nalbantta tavuk kiimeslerini yapmak
icin kullamlan oldukca kalin kafes teli
bulmak kabildir, bu elektrikcilerin kul
landiklarindan (tabii onlarda ekmek pa-
ras1 kazanmak zorundadir, bunu anlamaz
degilim) ¢ok daha saglam ve dayamkh-
dir. Boyle bir parca kafes telini sigorta
kutusuna taktim mi, artik, isterse cama-
sir makinesi fazla elektrik cektifinden
dolay1 alevler iginde yansm, sigorta 6 ay
siire ile Ingiltere Bankas:i kadar sagilam
ve emnivetlidir,

Fakat acaba sigorta teline liizum wvar
midir ? Gergi ben bunun elektrik santra-
lindan gelen kablolarnin eve ait elektrik

telleri ile birlestifii bir karsilasma nok-
tas: oldugunu bilmiyor degilim, bu iki ta-
kim tel biryerde nasil olsa birlesmek zo-
rundadir. Fakat neden bunlan basit bir
diifiimle birlestirmezler ?

Bu hususta bilgimin pek yeterli olma-
difim itiraf etmeliyim, Daha neon lam-
balamm incelemis degilim, onlar elektri-
gl nasil Oyle oraya buraya hareket etti-
rirler? Sonra o yeni otomatik ekmek
kizartictlarn yokmu, acaba onlar ekme-
#in kitir kitir olduffunu nereden anlarlar
da kendi kendine dilimleri disan firlatir-
lar? Elektrikle elektronik arasindaki
fark nedir? Elektronik kelimesi bugiin
herkesin agzinda dolasan moda olmus ci-
ci bir kelime midir? Bir Ingiliz elektro-
nik beyini baska bir voltaja ihtiyag gos-
teren Fransizcayr nasil konugur? Mantr-
goin herhalde bu ve daha bagka teknik
sorulara bir cevap bulmasi ldzmdir.

Fakat masamn {izerindeki 151tk birden-
bire sondii, bir verde bir sigorta atms$
olsa gerek.

READERS DIGEST"ten

YALNIZLIGIN,

BIYOLOJIS]

yirma kafamiza ters diisliyor, Ayir-

ma (tecrit) uzun bir zaman siire
sinden sonra hem insanlarda hem hay-
vanlarda sert kisilik degisikliklerine yol
agiyor, Simdi arastirmalar bunun nor-
mal hormon salgisimi bozdugunu, sinir
sisteminde degiisiklikler yapugim ve vii-
cudun ilaclarla ilgili karsiifinm degistirdi-
#ini de meydana koyuyor.

Asint gesitlerinin etkileri ruhsal bakim-
dan yikici oluyor. Kurtlarla kipekler ds-
terik gekilde g¢ekingen yaratiklara, fare-
ler ise yabani, kana susams hayvanlara
doniisiiyorlar, Insanlar evhamh oluyor,
ugradiklar bask: yiiziinden sizofrenik

Douglas Colligan

tepkiler gosteriyor ya da derin bir i¢ ¢&
kiintiisiine ugruyorlar, Bilim adamlan,
buna neden olarak «giidii zanflhifnms ya
da esomatosensory algi» azhfini gosteri-
yorlar, fakat ¢ogu kimseler bunu yalmz-
lik seklinde ¢ekivoriar,

Uzay yolculuklariyle planlanan iki yil-
Itk Mars Seferi gibi romantik tasanlar ve
bu tasanlarin sebep olacafh ayirmalar
gerceklesme volunda oldugundan, yalmz.
hifin psikolojik wve fiziyolojik etkilerine
kars: duyulan ilgi bazi incelemeleri hizlan-
dirmugtir. Aymi zamanda insanlar ve hay-
vanlar iizerinde vyapilan arastirmalar
uzun siireli ayirmanin anormal davrang-
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lara yol agtifimi ve beyin sinirleriyle vii:
cuttaki giiglit hormoniardan bazilarinda
biyogimik zararlar yaptifini gostermistir.

Orneggin, McGill Universitesinden fizyo-
log psikolog Dr. D.0O. Hebb tarafindan
yonetilen bir kilavuz incelemede, dayana-
bildikleri kadar uzun siire, monoton bir
yasam ortaminda bwrakilan, goniillii O
rencilerden yararlamlmastir, iler,
duyulam kabil oldugu kadar korlessin di-
ye, 1511 gorme olanafn veren, ancak, bi-
cimi gostermeyen giineslikler takmiglar-
dir; elleri de afar pamuk eldiven ve uzun
mukavva kolluklarla agnlastiniimsur.
Testin yapildifh yer civarinda mevcut tek
ses klima donatimumn wvizltisy idi ki, bu
bile 8grencilerin (iizerlerinde inceleme ya-
pilan) iizerinde yattiklarm U biciminde bir
yastikla bogulmustu.

24 saat veya daha fazla kalan kimseler
cocukca heyecan karsihginda bulunmus-
lar ve sizofreni halinde bulunan kisilere
ozgii kuruntular gostermislerdir,

Bazi asker arastirmacilar, Argus Proje
si denilen uzun &nelli (vadeli) bir prog
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ramda uzun Onelli ayirmalarin bireyler ve
insan topluluklan tizerindeki etkilerini in-
celemislerdir. Cevrenin beyin {izerindeki
etkilerini inceleyen Johns Hopkins Univer-
sitesinde Psikiyatrist ve Maryland Psychi-
atric Research Center iiyesi Dr. Bruce
Welch'e gire program insan ya da fare
olarak her hayvan igin gecerli genel iki
sonuca ulagrmsti:,

Birincisi beyin normal olarak ¢aligmak
icin baz1 uyandincilar istiyor. Welch di-
yor ki «Insan giidii arayan bir yarauktir.»
Gorditk ki, aynhk halinde giinliik bir id-
man faaliyeti siirdiirenler uzun oOnelli ay-
rilifin giidiisel kavbiyla zayiflatic) etkile
rinden kacinmayi daha ivi beceriyorlar,
Ona gore, sadece idmanin vaptifh etki kas-
lardaki bashca alicilan harekete gegirivor.
onlar da bu diirtiiler] beyne naklediyor-
lar,

Yalmzhifin ikinci ortak faydas), ayirt-
min kendi basina beyinde sert kesintilere
yol agan fizivolojik bir gerginlik kaynag
olmayisidir. Gergekten, Welch bunun ter
sinin meydana geldiini belirtiyor. Bir



giidii algalmasi oluyor ve viicutta bulunan
hormonlardan bir kismmin salgms: yavag.
ltyor, Oteki sinir ya da kas hiicrelerini
uyaran kimyasal maddeler, o notr tasiye
cilar, uzun ayinmlardan sonra viicutta
daha yavas iiretiliyor wve kullamliyor.
Welch ayinmin entellektiiel faaaliyeti ki
sitlayarak ruhsal gerginlige sebep olabil-
digi halde, herhangi bir fiziyolojik gergin-
ife yol agmadigm soyliiyor. Argus proje-
sinde calismus bulunan Deniz Kuvvetleri
psikologu Dr. Thomas Myers'in inceleme-
lerine gore gergek baski simirlayict ayirnim
yva da kapatmadan gelivor. Welch agikle
yor ve diyor ki: «bu deniz altinda oldu-
gu gibidir, Insan burada pekala rahat ola-
bilir, fakat devamh olarak biriyle burun
buruna yasamak zorunlugu sinirleri bo-
zar.»

Welch ilave edivor, divor ki: esmurla-
mann asin derecede clusu fiziyolojik ger-
ginlige, fizivolojik gerginlik de bir g¢ok
kimselerde fazla heyecana vol aciyor. Ayl
rim halindeki bir insan tahrik gériince
anormal bir tepkiye doniisen biyogimik
bir olaylar zinciri meydana gelir.»

Yalmzhfin bu siddetli haline degin
daha fazla bilgi edinmek icin, Wisconsin
Universitesinin Regional Primate Rese-
arch Center'indeki bilginler rehesus may-
munlamna (Hindistana bzgili ve kisa kuy-
ruklu bir cesit maymun) ;esitli yahtim
ve ayinm sekilleri uygulamiglardir,

Wisconsin ekibi, alti ay sonunda ayir-
manmn maymunlar iizerindeki etkilerinin
kesin (geri gevrilemeyen, verlesmis) oldu-
gunu gérmiistiir. Maymunlar mantiktan
gok his ve heveslerine gore hareket eden
gocuklarn psikopatolojik  davramsglaring
gostermislerdir. Bunlar kendi benzerleriy-
le karsilastinlinca, saldirgan hareketlerde
bulunmuslar fakat genellikle kendi arala.
rinda kapisarak, sarilarak ve bir ileri bir
geri sallanarak, onlardan uzak kalmuglar
dir,

Bu tam ve kismi olarak iizere iki gesit
ayirma altinda olmugtur. Tam avirma ar-
kadas maymunlarla sosyal ya da goz yo-
lundan biitiin temaslan kaldirmakta, kis-
mi ayirmada ise, maymun aliskin bulun-
dufu yakinlarindan sadece fiziksel olarak,
vani onlar tamamen gorebilir bir durum-
da, aynilmaktadir.

Wisconsin bilginleri énce bu zorlama
valmzhgin sézii gegen maymunlan sosyal
olarak devaml sekilde sakatladifini san-
muslarsa da genel olarak rehabilite vol ve
vontemlerini bulmuslardr,
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Dr. McKinney ve ardstirmaci arkadas-
lan, Gizerinde galistiklari maymunlarda,
yalmzhiéiin evvelce degistirilemez gibi
gériilen etkilerini geri cevirmek igin iki
teknik gelistirmislerdir, Bir derece de-
rece sosyallastirma yontemi ve kimya-
sal tedavi ile, Dr. McKinney, ayinlmis
maymunlari, normal hayvanlar gibi tek-
rar soydaslarinin yanina gidsl;llmk se-
kilde, rehabilite edebileceginl saptamis-
tir.

Diizeltici tedavi i¢in Dr. Wiliam T, Mec-
Kinney Jr ve arkadaslar tarafindan bu-
lunan ilk teknik, maymunlar arasinda bir
tiir kendi kendine yardim programidir.
Utangag, cekingen ve yalmiz maymunlar,
vaklas;ik olarak aym gelisme diizeyinde
bulunan daha gen¢ bir maymutla yakla-

sik clarak aym gelisme diizeyinde bulu-

nan daha genc bir maymunla bir kafese
konmaktadirlar. Bundan sonra McKin-
ney'e gore : «Kafese, vaslan gittikge bun-
larinkine yaklasan hayvanlar sokulur, Boy-
le boyle, maymunlar sonunda kendi ya-
kinlariyle arkadashk edecék duruma ge-
lirs McKinney divor ki, sonug, devamh ola-
rak rehabilite olmus bir hayvandir,

Miinzevi maymunun dogrudan dogru-
ya beynine etki vapmak cabasiyla McKin-
ney bir de kimyasal kaldira¢ kuvvetindzn
(Leverage), cok kez agir akil hastasy in-
sanlarda kullamilan ve chlorapromazine
denilen bir teskin ediciden yararlanmaya
cahsmaktadir. 1llac iki haftavi askin bir
siire ile ve her giin bir defa olmak iizere
uygulandiktan sonra, maymunlar daha
rahatlagmislar ve evvelki anormal davra.
mislarindan hi¢ birini gostermemislerdir.

Chlorapromazine, hypothalamus’ta bu-
lunan serotonin (bir Neurchormon) in
ruh gokiintiisii yapan etkisini engellemek
suretiyle etki yapmaktadir. Hypothalamus
beynin tabaninda bulupan bir uzuv olup,
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viicudun ruh ¢okiintiisii ile ilgili tepkile-
rini harekete getirir,

Sosyallestirme teknigiye, ayirmamn et-
kileri devamh olarak ters gevrilebildigi
halde, McKinney chlorapromazine tedavi-
sini siurh buluyor ve diyor ki, «chlorap-
romazine verilen hayvanlarin durumu
muntazam devam edilmek sartiyle, olduk-
ca iyi fakat ilac1 kesince eski hal yeniden
tepresiyor, ilaca bir daha baglamrsa yine
diizelme oluyor.»

McKinney'in yoénettigi diger denemele-
rin amaci, baska yalmzhk sekillerinin be-
yindeki etkilerini ve biyosimik izlerini
gormektir. Bir ayirma denemesinde Me-
Kinney ile arastirmact arkadaglan ii¢ ila
bes ayhik maymun yavrularimi annelerin-
den aynldiktan sonra incelemiglerdir.

McKinney divor ki: «Bunlar da insan
yavrularindakinin ¢ok benzeri olarak,
analarmdan aynldiklan vakit, depressif
tiirden tepkilere ugramaktadirlar.» Tepki-
ler iki devrede yer aliyor. Birincisi kars
durma devresi denilen baslangig¢ devresi
olup, bu devrede maymunlar ¢ok hareket-
lidirler, annelerine dénmek ¢abasiyla ka-
fesin gevresinde habire dolanir habire ko-
sarlar. Cok sinirlidirler,

McKinney devam ediyor ve diyor ki:
«Yaklasik olarak 36 va da 48 saat sonun-
da, umutsuzluk devresi denilen devreye
girivorlar ve gok hareketsizlegiyorlar, Bir
koseve sikisarak cevrelerine karg ilgisiz
hale geliyorlar.»

McKinney, birbirinden ayrilan may-
munlarin beyin &meklerini inceledikten
sonra, kendi deyimiyle su sonuca varmig-
tir: «Ornekler, hem yiizeyde, hem de
merkezde sinir sistemi canlanmasina yol
agan degisiklikleri yansitici nitelikte bir-
cok belirtiler tasimaktadir.» McKinney'in
bulgusuna gore, harekete getirici hormon
norepinephrini iiretmek icin gereken ma-
ya ozii kadar, dogrudan dogruya norepi-
nephrin de yiiksek diizeydedir. Ayrica
arastirmaci bir nérohormon olup yiiksek
dozlarda bir yatistinc: gibi etki yapan ve
baz bilim adamlarna gore, asin miktar-
larda sizofreni belirtilerine yol acan, se-
rotomin'i fazla bulmustur.

Bununla beraber uzun yalmzlhiklardan
etkilenen maddeler, hormonlar degildir.
Indiana Universitesinde bir biyosimist
olan Dr. Francis V. De Feudis beyinde
baska degfisiklikler de bulabilmigtir,

Dr. bir karinda dogan fare yavrularn-
dan yararlanarak, bunlarnn yansim 20-25
lik bir fare toplulugu i¢ine koymus, diger



variyl da bes ila on haftaya kadar teker
teker ayirmistir, Sonug, Gteki yalitma de-
neylerinden geni kalmayacak kadar sid-
detli olmustur. De-Feudis'nin kaydettigi-
ne gore «fareler davrams degisiklikleri ta-
mamen depressiyon seklinde olmustur.
Bu da insanlardaki bir kenara ¢ekilme ha-
line benzemektedir. Fareler ancak, kendi
tiirlerinden hayvanlarla tekrar karsilast-
nlincadir ki gok siddetli bir saldirganlik
davramigi (dogiisme kan cikarma) goriils
mekiedir,»

Ady gegen bilim adam biyosimik ip
uglan arayarak, yalnmiz birakilan bir fare
ile, aym karindan kendi tiirleri ile birlik-
te birakilan: diger bir farenin beyinlerine
radyoaktif olarak isaretlenmis glikoz en-
jekte etmistir, Aymlms§ beyinler bu tiir
sekerden. bcynm biyosimik faaliyetleri
igin enerji iiretimine yeteceginden cok uz
gekmislerdir. Oteki kiyaslayici inceleme-
ler, avinlmislardaki sinir uglarninin, sos
vallestirilmis farelerinkinde oldugu gibi,
kimyasal menedicileri tutamadifini ortaya
koymustur, De-Feudis diyor ki, «bu, sal-
dirganlifin bir agiklamas: nitelifindedirs
De- Feudis ilave ediyor: «Kammiza gore
farelerin bevninde, gergekte dala az sa-
yida menedici sinir ucu var ki bu da, vi-
ne fazla saldirganhiiin bir agiklamas) ni-
teliginde», De-Fendis diyor ki, menedici
sinir uglan sayisimin azhifs, dogrudan dog-
ruva, ayimma ufiramis olmamin dldiiriici
etkisine batthdir, «Psikolojik olarak hay-
vanlara oelen hisle ilgili katmalar tiim ke-
silir; dolawisivle, bir hayvan i¢in normal
olan bu katmalar azaltilinca, bevinde de-

jenere degisiklere dogru bir egilim mey--

dana gelir,

Mikroskonik diizeydeki bu kuvvetli
degtisikliklerin. ilaglara kars: degisen bir
tepki anlamina da gelebilece#inden kuskiw
lanan De- Feudis, farelerinde denemek
iizere iki sekilde degisen ilaclar secti. Bun-
lar coffalan bir uvanc olan dexedrine ile
lithium idi. (Bugiin manic - depressif psi-
koz icin en nvgun goriilen tedavi) Bun-
larnn ber iki tip farede de deneverek «fa-
relerdr <osyal avimmmn, sinir uclarim de-
gistirdi¥ini ve bovlece bi psikoaktif et-
kenlerin sozii gecen uglarda daha cok ali-
konuldupunus ortava kovmustir, Ve De
-Feudis bunlarin sinir uclan ilaclann co-
funu tuttudma obre, avinlmslarda ilag
etkisi daha hiiviik olacaktir, diyor.

De Feudis'e gire havvanlar aleminde
farelerden bivosimik olarak insanlara gec-
mek, olup bitenleri pek de#istirmevecek
ve kendisi tarafindan farelerle ilgili olarak

bulunan seyler, insanlara da uygulanabi-
lecektir. De Feundis diyor ki «pek hosa
gitmese de farelerle insanlann biyosimi-
si birbirine ¢cok benzemektedir.»

Ornegin beyin ile sinir uglarimn degi-
sen yansiyla ilgili bulgusu ilag aliskanl-
gina deggin bir fikir verir, De Feudis'in
gorlisline gore, sosyal olarak ayirnlmis in-
sanlarda, genellikle, ila¢ ahskanlig: igin
de fazla giic katmis oluyoruz.» llica als-
kan kimseler, beynin ahsikhk veren ilica
karsi daha alici hale gelmesine yol agan
kendi ayinmlarimi yaratmakla, aliskanl.
#a temel hazirhiyorlar,

Ayirma ilzerindeki arastirmalarmin in-
sanlarin i¢inde bulundugu kosullarla bir
iligkisi daha var ki o da tutukluluktur, De
Feudis'in inancina gore, hiicreye koyma
seklindeki ceza gelenegi, problemleri ¢o-
zecek yerde siddetlendirmektedir, De Feu-
dis ayinlmis farelerin tekrar soydaslary-
la karsilagtinlmalari halindeki saldirgan
davraniglariyle ayirmadan sonra insnala-
nn gosterdifii saldirganhk {izerinde yap:-
lan incelemeleri ileri stirerek : «Tutuklu-
lar, 1slah igin hiicre hapsinin kullamlma-
sima asil itirazim budurs demistir, «Ote-
ki de, efer soydaslarindan ayrilms ola-
rak uygulanan tutuklama, farelerdeki gi-
bi isleyecekse, bu, tutuklulann saldirgans
hignm, toplumun igine déndiikleri vakit,
azaltmak verine arttiracaktir.»

Bruce Welch hayvanlar iizerindeki
arastirmalarla insan davranisi arasinda
iligki kurmaga hazir goriinmemekte, ayi-
nlmis hayvanlar {izerindeki galismalar da
bazi farkhliklar bulundufuna ijsaret et-
mektedir. Welch divor ki «ilaca karsihk
verme bakimindan, hayvanlar cevre degis-
tirilince (Nasil bir degisiklik olursa ol
sun) amphetamineslere farkh karsilik
veriyorlar.»

Hayvanlardan insan davrams; icin mo-
del olarak vararlamimasi, tiirlii hayvan-
larla vapilan deneylerden elde edilen av-
kifi sonuglar viiziinden, vine sakincali ol-
maktadir, Saldirganhk, valmzhk denevin.
de kullamilan biitiin hayvanlarda tipik bir
tepki olmuvor. Welch, «bu bazi havvan-
larda cluvor, genellikle farelerde gfiriili
yor da; sican. mavmun va dn kipeklerde
goriilmiiver» Welch. ilive edivar, «<bazm
tavsan sovlarinda. erkek havvanlar avir
madan sonra tipik sekilde saldirgan ol
duklan halde, ayirilmus kurtlarla vapilan
deneyler, gergekten, golgesinden korkan
Grnekler veriyor.s

29



Soz konusu bilim adami, agiklamasi-
na devamla diyor ki, <ortak element su
ki, biitiin tiirler daha tiliz ve heyecanh
hale gelivor, bazi tiirlerde de bu titizlik
ve heyecan artigi, heniiz gergekten sapta-
yamadiginmz nedenlerle, bir saldirganhk
artisivla birlesiyor.»

Welch'in De- Feudis'le aym gortiste ol
dugu bir alan, bir basma (hiicre) tutuk-
luluk konusudur, Welch diyor ki, «ceza
sisteminin baslarina onemle hatirlattifim
husus, gerek algak gerekse yiiksek simf
hayvanlarda toplum zararina bir davra-
ms i¢in ceza olarak uygulanan ayirmanin
beklenilenin daha ¢ok tersini yaratlig
dir.»

Fakat yalmzlhifin biyosimik etkileri ve
psikolojik sonuglan {izerindeki biitiin
bu derinlifine arastirmalar, sadece bir
kac seckin astronotla, denizalti tayfasina

ya da cezaevi tutuklusuna yararh olmak-
la kalmiyor. Welch, bu noktada goriistint
su sekilde agiklhiyor: «Toplumumuzda bir
gok insanlar, gercekte belirli bir alanda
kalabalik olarak yasadiklari halde, val-
mizdirlar, Ayirma kisileri sinirli yapug
oranda, onlarm sosyal olarak harekete,
sosyal baglar kurup yasatmaga da vete-
neksiz kihyor. Bu durum da icinde in-
sanlarin, yalniz ve hareketsiz bir hale
geldifi iyice bir kenara itilerek biishiitiin
yalmz kaldiga bir kisir déngii meydana ge-
tiriyor. Kisacasi yalmzhik yaratarak ters
vonlii bir etkide bulunuyor.»

Yalmzlhigin  biyolojik mekanizmasina
biraz daha, girilmekle, belki bir giin bu
kisir d6ngii ¢oziilitverir.

SCIENCE DIGEST'den

Ceviren : NIZAMETTIN OZBEK

DUNYANIN KENDISI
ENERJIi SANTRALI OLUYOR
JEOTERMIK ENERJI

t(‘ elisim bakimindan en ileri bolge

yerden dogrudan dogruya sicak su
ve buhann geldil bolgelerdir, Izlanda'da
volkanik sicak su ile biitiin sehirlerin ka-
lorifer ihtiyac saglamr, Muazzam limon-
luklarda, serlerde, domates, salatalik, hat-
ta muz bile yetistirilir,

Dogal kaynaktan dogrudan dogruya
topragin viiziine ¢ikan sicak su ile pek
fazla bir sey vapilamaz. 1928 de lzlanda’
da planh bir surette sicak su sondajla-
rina basland:, bugiin kismen 2.000 metre
ve daha derin olmak iizere 200 sicak su
kuvusu vardir ve bunlar 138°C sicakhk-
tadirlar. Izlanda'mn kuzeyinde Myvatn
golleri dolaylarinda volkanik buharla sa-
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E. W. BAVER

lisan bir «Kieselgur» endiistrisi meydana
gelmistir.

Fakat bu yalmz Izlanda'yva ozgii bir
sey degildir, daha baska volkanik bdlge-
lerde de diinya kabugunun bu degerli
enerji rezervelerinden faydalanmak icin
birgok yeni metotlar gelistirilmistir, Orne-
gin Italyanin enerji iiretimi Toskana’daki
o bilyiik Larderella volkan enerji santra-
h olmadan diisiiniilemez.

Bu enerji santrali yillardan beri bilyiik
bir basan ile calismakta ve wilda, 2-3
Milyar kilowatt - saat enerji saglamakta-
dir. Italvan Devlet Demiryollan buradan
gelen elektrikle ¢alisir, Toskana ybresin.
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deki endiistri ile Roma Sehri elektrik ib-
tivacimi Larderella'dan kargilar,

Aynica tiirbiinlerden gegen buharlar-
dan da degieri yiiksek olan borik asit elde
edilir. Bu'da gazap yiiziinden rahmet ol-
mugtur. Volkanik buhariar beraberlerin-
de genellikle asit ve saldinci gaz bilegik-
leri getiririer. Bu durumda ya makina le-
sisati bunlarla galisacak sekilde yapilmis
clmak, yada buhar dnceden temizleyecek
bir yontem bulunmak zorundadir,

Bu siiregte asitleri aymwmak ve onlar-
dan faydalanmak kabildir. Iste Larderol
la’da yapilan da budur.
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Burada vyiizlerce sondajin sonucunda
ver altinda, su gecirmeyen tabakalar ta-
rafindan yukariva dogru tamamiyle Ka-
panmi§ bir buhar deposuna rastlanmis-
tir, bu depo alt taraftan da uyuvan bir
volkan tarafindan isitilmaktachir, 35 at-
mosferlik bir basing altinda ve saniyede
120470 metre kadar bir gikis hiziyla 140
-240°C sicakhiginda buhar deliklerden ¢ik-
maktadir. Bir enerji uzmam igin bunlar
bilyiileyici sayilardir. Volkanik buhardan
faydalanmak igin daima yeniden arastir-
ma ve sondaj yapilmasinin sebebi budur,
dte yandan da bu rezervelerden faydalan-
ma siiresi, komiir, petrol ve uranyum ka-
dar siirebilir.




1950 denberi yeni Zelanda'daki Wairakei Geotermal alanmdan faydalanilmaktadir.
Boru deliginden gikan su ve buhar kariswni 200 *C Gzerindedir. Tesisler yiilksek basinc
buharim sudan ayirir, Kulaklari tirmalayicr bu siddetli goriltoyi azaltmak icin ayir-
ma tesisleri ozel susturucular ile donatilmistir,

italya'da Larderollo'da 1904'den beri yanardag kuvvet santrali buyuk bir basar ile
calismaktadir. Toskana'min buyuk bir kssmu enerji ihtiyacimi buradan saglar [asaqida).

30 Biiyiik Sehir igin Elektrik :

En kudretli sicak su enerji santralle-
rinden biri Yeni Zelandanin kuzey ada-
simin  ortasindaki Wairakei'dedir, Bugiin
orada 10 Oden fazla kaya 250-500 metre
derinlikten su ve buhar vermektedir. De-
rine, topragin igine sckulan borular, ozel
paslanmayan cgeliktendir, c¢iinkii buharla-
rnn iginde karbonik asitten baska hidro-
karbon, amonyak, borik asit ve fluorik
asit de vardir. Buhar topraktan yanklar
vasitasiyle borulara geger, Borulann bir
metresinde 85 yank vardir. Su anda san-
tral saatte 150.000 kilowat'ttan fazla bir
gice sahiptir, Tesisler yakinda daha da
genisletilecektir.

Bat Tiirkiye'de, Japonya'da ve Kam-
catka Yarmm Adasinda daha ufak ener-
ji merkezleri olugsmaktadir. Bunlardan
bazilar galismaga baslamistir,

Birlesik Amerika'da San Fransisko-
nun 150 Km, kadar kuzeyindeki bir jeo-
termal bolgede son willarda 1.000.000 ki-

lowatt iiretebilecek bir buhar rezervi tes-
pit edilmigtir,

Giiney Kalifcrniya'da Meksika simrin-
dan 50 Km. kadar doguda diinvamn en
biiyiilk jeotermal alanlarnindan biri bulun-
mustur,

Yapilan tahmine gore, buradan San
Fransisko biiyiikliiglinde 30 sehrin 100 yil-
dan fazla bir zaman igin elektrik ihtiya-
cim saglamak, ayrica da civardaki tar
lalar1 sulamak kabil olacaktir.

Cevreyl Kirletmeyen Enerji:

Bu gelisim sayesinde simdive kadar
valmz klasik enerji santrallerine ozgii
olan biiylik rakamlara jeotermik enerji,
santrallerinde rastlamaya baslayacagiz.
Insanhifin gittikge artan enerji’ ihtiyacim
kargilamak ve ¢evreyi kirlenme tehlike-
sinden uzak tutabilmek i¢in, bu yeni
enerji kaynaklanndan tam ménasiyla fay-
dalanmaga caligmak gerekecektir,
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Hatta volkanik alanlanmin pek fazla
goze batmadify bolgelerde bile, dogal 151
rezervelerinden faydalanmak diisiiniil-
mektedir.

Bunun igin sicak buharla karsilasmaga
bile liizum yoktur, Derin kuyularda kapa-
Ii sistemler iginde su veya bagka sivilar
buhar haline getirmek ve bu buhan yer-
yiiziine ¢ikararak tiirbiinleri calistirmak,
sogutmak ve sonra bu suyu devridaimi
tamamlamak iizere geri gondermek akla
gelen ihtimallerdendir.

iinyanin enerji bilanjosunun girdi

sayfasinda, giinesten gelen enerji
1smlart hemen hemen biitiin toplam ka-
dar tutar, Bu uzayda yansiyan iigte biri
¢tkanldiktan sonra yuvarlak 120 milyar
kilowatt kadardir. Diinya yiizeyinin fay-
dalandigh, yerin iginden gelerek sizan 1s1
bundan 4.000 kat daha azdir. Insan tara-
findan fosil yakitlamn yakilmasindan el-
de edilen enrji de glines enerjisinin yu-
varlak onbes milyonda biridir ki buna
kismen faydalamilan niikleer enerji de da-
hildir. Ote yandan insan tarafindan ser-
best birakilan bu 1s1 enerjileri &zellikle
biiyiik sehirlerde gelen giines ismlarimin
yiizde bir kagina kadar cikar ve oralarda
tehlikeli iklim degisikliklerine sebep ola-
bilir.

Diinyanin enerji bilangosu pratik baki-
mindan dengeli oldugundan gelir karsisin-
da onun kadar biiyiik bir gider bulur:
Gelen biitiin enerji tekrar uzaya uzun
dalgali 1s1 isinlam halinde gerisin geriye
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$iiphesiz bu diigiinceler bugiinden ya-
rina geigeklesebilecek seyler degildir. Do-
gal enerji rezervelerine karsi bilyiiyen il-
gi Orta Avrupa'da bile son zamanlarda
genis ol¢lide planh sicak bu sondajlarina
gidilmesine sebep olmustur.

Orta Avrupa’da eskiden volkanik olan
bircok bolgelerde termal banyolarin bu-
lundugu bilinmektedir. Biitiin buralarda
bir giin biiyiik 6lgiide enerji rezerveleri-
nin bulunmayacagm kim soyliyebilir !

X - MAGAZIN'den

yayilir, Diinyaya diisen giines 1gimnlarindan
ilk once yeryiiziindeki bitkilerin biiyiime-
si igin faydalanilir ve orada baglamr. Bit-
kiler iclerinde depoladiklan enerjiyi er-
gec insansal ve hayvansal besin yoluyla
yakmak suretiyle veya basitge ciiriimek
ve bozulmak vyiiziinden tekrar isiya do-
niistiirdiiklerinden yiizde bakimindan pek
biiyiik bir deger tutmayan bu miktar da
diinya bilangosunu etkilemez.

Endiistri ¢agimizda muazzam bir yiik-
selis gdstermesine ragmen, insan tarafin-
dan ihtiya¢ gosterilen tiim enerji, bugiin
de giinesin bize gtnderdigi enerjiden 15
milyen kere daha azdir. Iste giines ener-
jisinin boyle kiigiik bir kismindan teknik
faydalanma suretiyle biitiin enerji sikin-
tilanmiz1 iizerimizden atmay: iimit ediyo-
ruz, Aynca bu sayéde elimize tamamiy-
le temiz bir enerji kaynagr gegmis olur
ki bir taraftan gevre kirlilii bir taraftan
da muhtemelen zararli bir ek sicakliktan
kurtulmus oluruz.
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Ne var ki su anda giinesin bu muaz-
zam enerjisinden bu yolda nasil faydala-
mlacag bilinmemektedir. Bunun sebebi
bu enerjinin tiim giiciiniin bu kadar dev-
sel olmasina ragmen gok genis viizeylere
yvayllmis clmasi ve bu yiizden de az yo-
gunlasmis olmasidir. Bir milyon KW hk
bir enerji santrah icin donencelerde
(tropikal bdlgelerde) bile yiizde onluk bir

verim igin 10 kilometre karelik araziyi
foto elemanlariyla kaplamak gerekecekti.

Gerek diinyanin degisik iklim bolgele-
ri, gerek mevsimlerin degisimi, giines
isinlarimin az veya ok egik olarak ver
viiziine diismesinden ileri gelmektedir:




(Sekil 1), Giinesin dik veya hemen hemen
dikine diigtiigii yerlerde siddeti en tazla
dir. Yalmz iki doniis dairesi arasindaki
donencelerde giines yilda iki kere tam
Zenit (basucu) nda durur. Ihml bolge-
lerde ise giines ismlan yazin daha dik
kigin daha diiz olmak iizere egiktir. Ku-
tuplara gelince, oral-rda kisin giines asa-
1 yukan birkag giin disinda ufkun hic
istiinde goriinmez, yazin ise buna karsr
hik birkag giin «geceleyin» bile batmaz.
Fakat 1sinlan o kadar diizdiir ki etkile-
ri de ¢ok zawiftir,

Giines isinlarinin yer yiiziine diiz dii-
siiglerinde daha dik, hatta dikine diisiis-
lerden daha az enerji birakmalarinin iki
sebebi vardir: Bir kere diiz bir diisiiste
aym 1sin enerjisi daha biiyiik bir yiize
ye dagilmak zorunda kalir, aym zamanda
biyle efiik gelen isinlar atmosferden ge-
¢erken daha da uzun bir yol giderler (Se-
kil 2). Sogurma yiizlinden diinya atmos-
ferinden gecerken giines isinlari enerji-
lerinden kaybederler.

Temiz ve kuru havadan sogurma (al
sorption) ¢ok azdir, fakat su buhan da-
ha fazla miktarda da bugu, hatta sis, toz
ve kirlenmis hava bunu arttinir.

Biiyiik bir sehrin atmosferinden giine-
se bakildifh zaman, onun ne kadar zayif.
bulamik goriindiigiinii herkes bilir, hatta
goriinmedigi zaman bile olur. Giinesin do-
gus ve batsindaki depisik kirnmzihiklar-
da goriiniigii, atmosferik kosullardan,
inlann mavi ve mor kisstmlarimin daha
kuvvetli olarak sogurulmasindan ileri
gelir,

Giines 1smlan sogurulmadan tamamiy-
le temiz beyaz, biitiin spektrum renkleri-
nin kirmizidan mora kadar fiziksel ba-
kimdan bir kansimidir ve degisik bir
¢cok dalga uzunluklarim kapsar: 08 den
04 mikrometreyve, bir milimetrenin binde
biri kadar. Sanmtrak yesilde olan ener-
ji agirhk noktasi 055 mikrometredir, Gii-
nes 1sinlam goriinen 151%in disinda daha
uzun dalgali bir kisma da sahiptirler, ener-
jilerinin yuvarlak olarak yansi kzl Gte-
si ve daha ufak bir kismin ise daha kisa
dalgali gene gbze goriinmeyen ultra vi-

vole sinlar teskil eder ki bunlar ta ront-
gen isinlarina kadar uzamirlar, Ulira viyo-
lerin kisa dalgali kismi ve réntgen 151
lar1 gok yiiksek atmosfer tabakalar tara-
findan emilirler ve bu yiizden de ancak
roketler ve diinva uvdulan tarafindan
esashi olarak incelenebilir,

Giines spektrumu digina gikan 151k,
15t gibi elektromanyetik 1smlardan bay-
ka korpuskiiler 1ginlar, hizli protonlar,
ve elektronlar génderir ki bunlar giines
rizganm  olusturur. Bunlar fazlasiyla
atmosferin i¢ine girmezler ve yalmz viik-
sek tabakalarda kuzey isgigimin goriinme.
sine sebep clurlar,

Giines 1sinlarindan bahsedildigi zaman,
insan genellikle 15182 benzeven isinlan
kasteder. Gene giinesin yayimladigx neut-
rino isinlanmin  herhangi  duyulabilen
bir etkisi yoktur,

Biitiin duragan yildizlar gibi tabii gii-
nes de zamanla bazi defisiklikler goste-
rir, bunlar da onnu 1smlarin degistirirler,
fakat bu degisiklikler cok uzun zamanlar,
milyarca willar sonra kendini gosterir.
Duragan wildizlarin da gelisim dénemle-
ri (periyotlan) vardir ki bunlarda onlar,
ornegin icerlerinde yeni enerji iiretim
mekanizmalan etkili olmaya baslayinca,
daha sicaklasirlar veva herseyden once
icerlerinde niikleer siirecler serbest kalir
ve onlarin gevrelerine daha fazla ener-
ii yayimlamaga basladiklan gelisim do-
nemlerinde ise sojurlar,

Uzun zaman giinesin goresel ihtiyar
bir vildiz olarak soguma déneminde bulun:
dugu samlmisti, bugiin onun ismaca#in-
dan bahseden kuramcilar bile vardir, Her
ikisi de kuvvetli bir olciide vuku buldu-
gu taktirde diinyamzdaki havan tehlike-
ve sokacak niteliktedir. Teknik romanlar-
da kutunlardan kopup gelen buz kiitlele-
rinden korunmak isteven insanlarin re-
simlerine rastlamr. Bir taraftan da bu-
nun karsisinda artan sicakhktan yanan-
lar gelmektedir. Ote vandan insan tiirii
kendi eseri olan «ilerleme» sayesinde eii-
nesten gelecek herhangi bir tehlikeden
¢ok Once vok olabilir.

KOSMOS'tan

Pegin hiikiimler insanlars birbirinden uzak tutmak icin bilgisizlikten

yapilmis zincirlerdir.

COUNTESS OF BLESSINGTON
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LASERI

u yihn en o6nemli bilim olaylarin-

dan biri, oda sicaklifinda elde edi-

len «solid-state» laserin gelistirilmesidir.

Bu ciimle bir¢ok okuyucuyu heyecan-

landirmiyacak bile. Birkag: Laser nedir

diyecek., Biraz dikkatli okuyucu, «bunda

heyecanlanacak ne var? oda sicakhifinda

olusturulan gaz laserler hemen hemen on
yildir var» diyecektir,

Sirayla bu sorulann cevaplanm vere-
lim,

Laser, 151k iiretecidir. Isik, radyo dal-
galan gibi bir elektromanyetik radyasyon-
dur. Fakat radyo dalgalarn emisyonu, 151k-
tan ayn olarak, kohorent (diizenli yani
stk dalgalarimin titresim fazlan ile titre-
gim yuzevlerinin ¢akismis hali) dalgalar
seklinde yayilirlar,

Radyo kitaplarmmin ilk sayfalarinda
dendifi gibi «suya atlan tasin gikardigi
gibi» bir kaynaktan her yone dagilirlar.
Eger bir olgii aletini 1 MHZ (1.000 KHz)
lizerinden vayin yapan bir istasyonun
oniine koyarsak, en yiiksek gerilimi aldi-
gimiz belli bir zamandan sanivenin mil-
yonda yarnim zaman senra oldukga algak
gerilim ahrz,

Herhangi bir g1tk bu sekilde hareket
etmez. Bir avug tasi gole atarsak dalga-
lar kangir ve inkohorent sekiller olusur.

Laser, 151k radyasyonlarim aym: anda
diizenli bir sekilde harekete gegirerek re-
zonansa erismektir, vani sigin kuvvetini
maksimuima gkarmaktadir,

Ilk yakut laserde kuvvetli bir 1sik 151
m, gaz laserde bir radyo alam veya solid
-state (kat: hal) laserde elektrik voltajs;
aktif materyallerin atomlannin yoriinge-
lerinde dbnen elektronlara carparlar, Bu
elektronlar hemen eski yerlerine diiserler
ve ¢ok ince bir 11k seklinde enerji - foton
agiga cikanrlar, Bu foton ilerlerken basg-
ka elektronlan rahatsiz ederek baska fo-
tonlar olustururlar. Bu, bir bakima 151k
kullanarak sifa  yiikseltmektir. «Light

® Yeni leser (0,003 X 0,015 inch) bir
bakir penny'nin arkasindaki Lin-
koln'iin burnunun altinda.

® Radyatirlerle korunmus yan iletken
laser.

Amplification by Stimulated Emission of
Radiation» kelimelerinin bas harfleri LA-
SER, uyarilmis isima (radyasyon yayimi)
yoluyla 1sifin siddetlendirilmesi seklinde
cevrilebilir,

Yiikseltgenmenin, 1sigin gidis yoniinde
olmasi icin laser cihazlan dar ve uzun
yapilir. Saat yoniinde donen fotonlar la-
seri terkederek cikisi engellemezler,

Bu yolla firetilen 1s:in insanoglunun
bildigi ;g en kuvvetlisidir, Ve daha
onemlisi 1s1gin kalmh@ oldukca fazla bir
netlikle 0,05° ye kadar kontro] edilebilir,
Bu, iyi bir von verici radyo anten siste-
minde oldufundan 10 kez daha fazla kes
kindir.

Laserler 1sikla haberlesme icin ideal
bir ara¢ olma yolundadir, fkinci soruya
gelince, «Bu kadar heyecan niye ?»

Haberlesme frekanslarimin  kalabalik-
lagmasiyla, arastincilar havali spektrum-
da ahsageldigimiz milimetrik dalgalarin
vukanlarina bakfilar. S-ntimetrenin her
dortte biri icin 1 MHz lik bir cetvel dii-
siinelim. $oyle ki yayin bandimin asagisin.
daki frekanslan 1/4 em. lik alana sisin.
Ondan sonra 100 MHz FM band 25 cm.
lik bir uvzunlugu kapsar, 1.000 MHz 250
cm. sonra 1 Terahertz (Bir milyon MHz)
icin cetveli 2 kilometre uzatmak gereke-
cek, Kizilotesi bolgeye girdik. Bu bolge
450 THz e kadar vani 10 km, ve kadar
uzar, Bu 10 km. icinde her santim avm
viikte haberlesmeyi tasir. Yani daha yiik-

ar



li bir haberlesme sistemi kurmak igin

450 THz den daha biiyiik frekans iiréten

vericiler yapmak gerekirki, hemen hemen
imkénsizdir, Oyleyse laser bandimin One-
mi artmistir. Bell laboratuam bilimcileri
Laserin ileride yiiksek tagima kapasiteli
en Onemli optik yayin araci olacagini be-
lirtmektedirler, Ve yan iletken laserlerin
de optik - elektronik teknolojisinde &nem-
li yeri olacagim ilave etmektedirler. Sim-
di, nicin oda sicakhphnda laser clde ct-
menin ¢ok zor oldufunu sdylivelim, La-
serin baslamasi ve devam etmesi igin
korkung bir kuvvete ihtiyac vardir. Yan
iletken laseri harekete gegirebilmek igin
bundan iki yil &ncesine kadar santimetre
kareye 20.000 Amper gerekmektevdi. Bu
nedenle, ¢cok kisa zamanlar igin laser iire-
tilebilmekteydi.

Bell bilimcileri Izuo Hayashi ve Mor-
ton Panish'in yaptiklar, ¢ok az bir akim-
la siiriilebilen yeni bir van iletken laser
elde etmeleridir. Bu, dort yari iletken ta-
bakasimin  birlesiminden olusmaktadir,
fkisi Galyum - Arsenik ve diger ikisi Gal
yum - Aliminyum - Arseniktir. 0,45 mikron

kalmhgindaki Galyum - Arsenik, aktif bol-
gedir. Bu kadar ufak bir alanda laser el-
de etmek igin gerekecek akim azdir. Bu
incelik aym anda, olusan fakat istenmi-
yen 1siyi kolayca disan atmada faydah
olmaktadir,

Laserin boyutlar 1/6000 cm. ve 1/1000
cm, dir. Laser, 151 dagiticr radyatérlerin
arasina monte edilmistir. Flasin harcads-
& kadar akim ¢eken yeni laser 1,5 voltluk
pille calismakta,

Alcak verimli, % 2 kadar, ve maksi-
mum 20 miliwatt giicliidiir. Baglangicta
gaz laserlerden daha iyi goriinmekle be-
raber yapimi ve kullamimi daha kolay ve
ucuzdur. 11k transistorleri diistiniin, sade-
ce gliciinlin simin degil, fakat audio men-
zilinin  limitlenmis olmasi, onu bugiinkii
durumuna getirmesine mani olamad:.
Simdi 100 watthk Gigahertz mertebesin-
de genis bandh bir transistor satin alina-
bilir. Simdiki laserler., bundan 20 wil on-
cesinin transistorlerinin  bulundugu nok-
tadadir.

RADIO - ELEKTRONICS 'den
Geviren : FUAT ORNARLI

A dam rahat bir koltufa uzanmugti
Viicudundan ¢ikan kordonlar garip
bir makineye gidiyordu. Basindaki kulak-
hiktan bir takim sesler gelmege bagladi.
Bu sesler anlatildiina gore ahn kaslar-
mn kasihp gevserken qikardifn seslerdi,
Aradan bir siire gegince koltuga rahatga
uzanmig yatan adam iradesivle kulaklik-
tan gelen sesleri degistirebildigini hayret-
le farketti. Adeta wviicuduna bir ferahlik
yvayilmist.

Sonra viicuduna yeni kablolar bagla-
dilar, yeni bir makine getirdiler, Bu sefer
Oniindeki ibrenin hareketlerini izlleyerck
viicudunun gesitli yerlerindeki 1sinin kag
derece oldugunu gordii. Iradesini biraz
zorladi, ibre dansetmefe baslad:, Biiyiik
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bir hayret iginde wviicut isisimi nasil de-
gistirebildigini anlamaga calisti. Bilim
adamlanmn bu adamcagiza hazirladiklan
sasirtici deneyler dizisi heniiz bitmemigti.

Baska bir odaya aldilar. Oniine bir si-
nema perdesi kurdular. Gene bir takim
aletler getirdiler, viicuduna elektrodlar
baglacilar. $akaklarindan uzanan teller
151k ve ses veren bir kadrana uzamyor-
du. Koltuga rahatca uzandi, kendini gev-
sek birakti, rahatladi. Oniindeki kadran-
daki lambalar yanmaya. diidiikler hafif
hafif calmaga baslad:, Oniindeki sinema
perdesinde de huzur dolu bir goriintii be-
lirdi. Doktorlar iradesi sayesinde beynin-
den cikan alfa dalgalarim arttirabilecegi-
ni, boylece dinlenebilecegini soylemigler-
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ton Panish'in yaptiklar, ¢ok az bir akim-
la siiriilebilen yeni bir van iletken laser
elde etmeleridir. Bu, dort yari iletken ta-
bakasimin  birlesiminden olusmaktadir,
fkisi Galyum - Arsenik ve diger ikisi Gal
yum - Aliminyum - Arseniktir. 0,45 mikron

kalmhgindaki Galyum - Arsenik, aktif bol-
gedir. Bu kadar ufak bir alanda laser el-
de etmek igin gerekecek akim azdir. Bu
incelik aym anda, olusan fakat istenmi-
yen 1siyi kolayca disan atmada faydah
olmaktadir,

Laserin boyutlar 1/6000 cm. ve 1/1000
cm, dir. Laser, 151 dagiticr radyatérlerin
arasina monte edilmistir. Flasin harcads-
& kadar akim ¢eken yeni laser 1,5 voltluk
pille calismakta,

Alcak verimli, % 2 kadar, ve maksi-
mum 20 miliwatt giicliidiir. Baglangicta
gaz laserlerden daha iyi goriinmekle be-
raber yapimi ve kullamimi daha kolay ve
ucuzdur. 11k transistorleri diistiniin, sade-
ce gliciinlin simin degil, fakat audio men-
zilinin  limitlenmis olmasi, onu bugiinkii
durumuna getirmesine mani olamad:.
Simdi 100 watthk Gigahertz mertebesin-
de genis bandh bir transistor satin alina-
bilir. Simdiki laserler., bundan 20 wil on-
cesinin transistorlerinin  bulundugu nok-
tadadir.

RADIO - ELEKTRONICS 'den
Geviren : FUAT ORNARLI

A dam rahat bir koltufa uzanmugti
Viicudundan ¢ikan kordonlar garip
bir makineye gidiyordu. Basindaki kulak-
hiktan bir takim sesler gelmege bagladi.
Bu sesler anlatildiina gore ahn kaslar-
mn kasihp gevserken qikardifn seslerdi,
Aradan bir siire gegince koltuga rahatga
uzanmig yatan adam iradesivle kulaklik-
tan gelen sesleri degistirebildigini hayret-
le farketti. Adeta wviicuduna bir ferahlik
yvayilmist.

Sonra viicuduna yeni kablolar bagla-
dilar, yeni bir makine getirdiler, Bu sefer
Oniindeki ibrenin hareketlerini izlleyerck
viicudunun gesitli yerlerindeki 1sinin kag
derece oldugunu gordii. Iradesini biraz
zorladi, ibre dansetmefe baslad:, Biiyiik
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bir hayret iginde wviicut isisimi nasil de-
gistirebildigini anlamaga calisti. Bilim
adamlanmn bu adamcagiza hazirladiklan
sasirtici deneyler dizisi heniiz bitmemigti.

Baska bir odaya aldilar. Oniine bir si-
nema perdesi kurdular. Gene bir takim
aletler getirdiler, viicuduna elektrodlar
baglacilar. $akaklarindan uzanan teller
151k ve ses veren bir kadrana uzamyor-
du. Koltuga rahatca uzandi, kendini gev-
sek birakti, rahatladi. Oniindeki kadran-
daki lambalar yanmaya. diidiikler hafif
hafif calmaga baslad:, Oniindeki sinema
perdesinde de huzur dolu bir goriintii be-
lirdi. Doktorlar iradesi sayesinde beynin-
den cikan alfa dalgalarim arttirabilecegi-
ni, boylece dinlenebilecegini soylemigler-



kacaktrr.

di. Son derece de yorgundu. Daha &nce
ogretildigi sekilde diisiinmege baglad,
Oniindeki 1siklanin yamp sonme diizeni,
diidiiklerin sesleri degisti, Bir ferahlad:,
bir rahatlad: ki sormayin,

Birbiri ardina garip ve inanilmaz de-
neylere sahit olan géniillii tip diinyasin-
da kisa bir siire 6nce ortaya cikan ve
otoriteler tarafindan bir dewrim olarak
nitelendirilen yepyeni bir teknigin sayesin-
de viicudunun simdiye kadar bagnmsiz ola.
rak bilinen fonksiyonlarim degistirebili-
vordu. Amerika Birlesik Devletleri'nde
ortaya cikan ve Ingilizce «biofeedback»
denilen bu teknigin, dilimize ve toplumu-
muza tamamen yabanci oldugu icin, tam
bir Tiirkge karsihfimi vermek miimkiin
defil. Ancak kelime anlamimi «biyolojik
geri verim» diye tamimlayabiliriz,

Biyolojik geri verim metodu ortaya
cikmadan oOnce kalp atislari, viicut sisi,
adale kasilmalari, midenin asit ¢ikarma-
s1, beynin gesitli dalgalar yaymas) irade
dist bagimsiz hayati faalivetler clarak ta-

mmlamiyordu. Bilim adamlar bu tiir vii-
cut fonksiyonlannin kisi tarafindan kon-
trol edilip bagiml hale getirilmesi igin
arastirmalara baglamislar ve arastirma.
larin sonunda tip aleminde bir devirim
yaratan bu bulug ortaya ¢ikmustir,

Doktorlara gire bulus son derece
onemlidir, giinkii yiiksek tansiyonu, mig-
ren agnlar, iiserler, bunalimlardan do-
gan fiziksel rahatsizhklar gibi psikolojik
esaslara dayanan hastaliklann biyolojik
geri verim ile tedavisi, daha dogirusu biz-
zat hasta tarafindan iyilestirilmesi miim-
kiin olmaktadir. 10-12 wildir Amerika
Birlesik Devletleri'nin San Fransisko,
Rockfeller, Harvard, Cornell ve Kalifor-
niya gibi belli bash akademik kurulusla-
rinda ve iiniversitelerinde devam eden
galismalar biyolojik geri verim metodu-
nu artik pratik sonuglar verecek hale ge-
tirmistir,

Halen {izerinde 300 kadar arastirmac:
ve doktorun ¢ahstifi yeni teknigfin cesil-
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li tiirleni geligtirilmistir, Tansiyon igin
adale, kalp anglar; ve kan basmcini kon-
trol i¢in kalp ve kan basinci, zihni din-
lendirmek igin beyin dalgalan, damarla-
rin genislevip daralmasini kontrol etmek
igin de 181 geri verimleri hip alamnda ina-
nilmaz gercekleri ortaya koymaktadir,
Giiniimiiziin en son elektronik buluslarin-
dan yararlanan sistemin esasi insana Vvii-
cudu hakkinda son derece hassas bilgiler
vermek. onu bu bilgilerin 1;ifn altinda
viicudunun bagimsiz olarak bilinen faali-
vetlerini kontrolu altina almaya tesvik
etmekiedir,

Mesele adalclerdeki gerilim bu alanda
uzun zamandir kullamlan elektromiyogs-
raf (EMG) tarafindan tesbit edilmekte.
dir. Bu cihaz viicudun gesitli verlerine
baglanmisy elektrodlardan kaslardaki ge-
rilim ve kasilmalara goére kendisine ula-
san alglan degerlendirip arastinciya
vermektedir. Bivolojik geri verimde EMG
den gelen sinyaller kulakliklar kanali ile

hastaya duyurulmaktadir, Kas;Ima kayde-
dildiffinde kulakliklardan yiiksek, gevseme
goriildiigiinde de hafifl sesler gelmektedir.
Hasta kulakliktan gelen seslere gire duv-
dugu sinyalleri hafifletmege calismakta-
dir. Sinyallerin hafifletilmesinin belirli ve
kesin bir yolu olmadifaindan herkes ayn
ayn seyler diisiinerek rahatlamaktadir,
Ornegin rahat bir yatak bir hastay igin-
de bulunduu gerilimden kuriarirken bir
baska hasta 1hk bir banyo diigiinerek ra-
hatlamaktadir. Nasil rahatlanacagimn o
renilmesi igin EMG makinesi ile bir siire
calismak gerektigi de doktorlar tarafin
dan belirtilmektedir,

Aym sekilde elektrokardiograf kalp
atislann, elektrcansefalograf da beyin
dalgalarini kaydetmektedir. Bu makine-
lerden gelen bulgular ses ve isik eleman-
larmin yardinu ile hastaya iletilmekte,
viicudun bu iki bafnmsiz faalivetinin de
bagamli hale getirilmesine ¢alisiimaktadir,
Biyolojik geri verim savesinde bafimsiz
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Biyolojik Geri Verim Metodunda hastalar kas gerilimlerinl ezaltmak igin gesitll sey-
ler diisiinmektedirler. Herkesin rahatlamas: baska baska disiincelerle olmaktadir.
Bir mum ve altin cep sasti rahatlatici diisiincelerin en garipleri mrasinda yer almak-

tadir.

olduguna inamilan sinir sistemi iizerinde
bile kontrol saglanmas) miimkiin olmus-
tur,

Baltimorlu psikologlardan Dr. Ber-
nard Engel yardimcilan ile birlikie car-
pint1 derdinden rahatsiz hastalar iizerin-
de ilging bir arastirma vapmstir, Tehli-
keli sekilde carpintili hastalann viicut-
lamna kalp atiglammi sayan kardiotako-
metre cihazimn elekirodlan baglanmis-
tir. Atislanin diizeni aynen trafik isiklar-
m andiran bir sistemle hastaya bildiril-

mistir. Atslarin yavaslamas: gerekince
larmuzi, hizlanmas) gerekince de yesil 151k
yanmistir. Bu sekilde bir ay kadar siirdii-
rillen deneyler sonunda her hastanin 151k-
lara uymak igin ozel yollar buldugu go-
rillmiistiir. Boylece carpintilar deneysel
bir diizey de de olsa iligsiz, tedavisiz gi-
derilebilmistir.

Biyolojik geri verim ile kalp atisla-
nnin ve kan basincinin kontrolii olum-
Iu sonuglar verirken doktorlar yiiksek
tansiyondan gikayet eden hastalarin tama-
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men jifaya kavugmalan igin psiko tera-
piye de intiyaclart oldugunu belirtmekte-
dirler. Bunalimlann ¢oziimlenmesi, ha-
yat temposunun viicudun isteklerine go-
re ayarlanmas; biyolojik geri verim me-
todunun bagansimi destekleyen en belir-
li yan unsuriardandir.

Soziinii ettiimiz yeni metodun kisa
tarihgesine bir gz atarsak alinan sonug
lar kadar ilging bir unsura da rastlanz.
Yoga ve Zen Budizminin ilmi incelenmes;
sirasinda Ozellikle Japonya'daki araghir-
macilar Yoga yapilirken yogilerin ve Zen
rahiplerinin tefekkiir sirasindaki beyin
dalgalarim  dikkatle tetkik etmiglerdir,

Elektroansefalograf yardimu ile yapilan

deneyler sonunda soz konusu kisilerde,
tefekkiir devresi sirasinda beynin alfa dal-
galan yaymimn arttifn anlasgilmigtir,

Bilindigi gibi alfa dalgalar rahath@in
isaretlidirler, Beynin yaydih diger dalga-
lardan olan beta dalgalan ise heyecamn,
rilyali uykunun isaretidirler. Yogilerin
yasantilarimi inceleyen bilim adamlan di-
ger insanlann da alfa dalgalann arttinp
arttiramayacaklarn hususunda inceleme-
lere baslamislardir, Kaliforniva Universi-
tesinde uyku iizerinde arastirmalar yapan
Dr. Joe Kamiya bu konuya egilmis ve bir
gurup goniillii lizerinde elektroansefalog-
raf yardim ile yaptifi calismalar sonun-
da olumlu netice elde etmistir,

Dr. Kamiya ve sistemini benimseyen
differ doktorlar elektroansefalofiraf yardi-
miyla pisikomatik rahatsizhklanmn se
beplerini bulup uygun bir psikoterapi
yapilabilecefiine, eldeki imkanlar gelistik-
¢e de beyin dalgalannin davramslar iize-
rinde ne gibi etkileri oldufunun kolaylk-
la anlasilabilecefine inanmaktadirlar, Bu
inanisin eseri olarak uvkunun esrarlarim
gozmek igin yeni yeni metodlar gelistiril-
mektedir,

Amerika Birlesik Devletleri'nin en &én-
de gelen biyolojik geri verim kurulusla.
nndan biri olan Florida’daki Nova Uni-
versitesi Davrams Bilimleri Enstitiisiinde
cesitli tiplerdeki hastalar icin gesitli tek-
nikler denenmektedir. Bu kurulusta ihti-
sas yapan doktorlar biyolojik geri veri-
min her dalinda calismaktadirlar. Fakat
yvapilan ¢alismalar sonunda en pratik ve
yararli sonuglarin miizmin bas agnlan
ve kasiimalardan dogian rahatsizhiklarda
elde edildidini gistermistir.

Nova Universitesi Laberatuarlarmda
bas asnlarndan sikdvet eden hastalar
rahat koltuklara vatinlmakta ve kendile-
rine bir kulakhk verilmektedir. Hasta-
mn sakakaring ve alnma elektrodlar has-
lanmaktadir. Elektrndiar kablolarla EMG
{elektromivografi ilefine ba¥h oldugun-
dan bu hilgelerdeki adele bareketleri bii-
viik hir hassasiyetle kavdedilmekte. hasta
bir devimle kaslarmm dinlemektedir. K.
lakliktan gelen yiiksek sesler kas gerili-

mini belirttifinden hastalar tath diigiin-
celerle kulakhkian gelen ve kendilerini
rahatsiz eden seslerden kurtulmaya ca-
hymaktadirlar. Yandaki bir odadan da
kgulanu gerilimi gesitli gerilim seviyele-
rini deffisik renkli isiklarla gisteren bir
kadrandan izlenmektedir.

Enstitiiniin en ilging hastalarindan biri
kadin bir bilimeidir, Uzun zamandan be-
ri migrenden sikdyet¢i olan Dr. Smith
Enstitiideki bilim adami arkadaslarina
bas vurarak kendisinin de yeni teknik-
le tedavi edilmesini istemistir. Bir Dok-
torun bilimsel bir deneyde daha yarar-
L olacafim diigiinen arkadasan da Dr.
Smith'in teklifini hemen kabul etmigler-
dir. Iki hafta boyunca yanm saatlik biyo-
lojik geri verim seanslamna katilan Dr.
Smith izlenimlerini $5yle agiklamistir:

«lik seansta EMG aleti ses ve 151k dii-
mnlaﬁil:sondmceyﬂksekhirkasge-
rilimi olduBunu gbsterdi. Zaten basim-
daki dayamlmaz da bunu gosteriyor-
du. Zamanla erimi kulakliktaki
seslere ve Onlimdeki isiklara gore ayarla-
mayr GErendim. Biylece kas gerilimi de
diistii. Tki haftalik tedavimi, —bu devre
aslinda tedavi devresi denemeyecek bir
siireydi ¢ilinkii bana harigten higc bir var
dimda bulunulmadi— tamamladim. Son
derece rahatim. $imdi EMG #letine de
ihtiyacum kalmadi. Afrmin geleceffini sa-
kak kaslarmmdan kolaylikla anlivor ve bi-
yolojik geri verim metodunun Ofrettigi
gibi rahathyorum.»

Ixi haftalik siireden sonra Dr. Smith
hi¢ bir harici yardim olmadan migren ajg
nlarnnm % 60 ile 70 inden kurtulabilmek-
tedir. Dr. Smith gibi pek cok hasta biyo-
lojik geri verim metodlannin gesitli tiir-
lerinden yararlanarak migren agrilarn-
dan yiiksek tansiyon rahatsizhklanna ka-
dar pek gok dertlerine basit gareler bul-
muslardir. Otoriteler sistemin halen ok
yeni oldugunu. alman sonuglann deneysel
savildigimi belirtmiglerdir, Buna rafimen
elde edilen sonuglar metodun tip Alemin.
de bir devrim varatnfim ispatlayacak
giic ve olumluluktadir. Zamanla sistemin
yeni bulus ve goriislerle desteklenmesi
scnunda tipda vepyeni hir tedavi seklinin
dogmasi, hastalann belirli rahatszhiklan-
m kendi kendilerine tedavi etmeleri im-
kiin dahiline girmistir,

Bivlece giiniimiiziin  komplikasyon-
larla dolu tedavi sekilleri verlerini etkili
olduklart kadar ekonomik de sayilan
wkendi kendine terd~vis metodlanipa b
rakacaktir, Yakin bir gelecekte insanos-
Junun hizmetine tam anlam ile girecek
bivolojik geri verim sisteminin dnem ve
deferi biitiin diinva tin otoriteleri tarafin-
dan tartismasiz olarak kabu! edilmistir.

SCIENCE DIGEST
Ceviren: SENAN BILGIN



u telefon, radyo ve televizyon g¢afin-

da ¢offumuz zamanimn gittikce ar-
tan bir kismim soylenilen sozleri dinle-
mekle gegiririz. Detroit okul miifettigle-
rinden Paul T, Rankin degisik meslekler-
den 68 kisinin kisisel haberlesmelerini in-
celeyen iki aylik bir etiit yapmisti, Elde
ettifi bulgulara gore bu denekler giinle-
rinin uyamk saatlerinin % 75'ini sozlii ha-
berlesme ile gegirivoriardi, % 30 konusa-
rak, % 45 de dinleyerek.

Buna ragmen cogumuz dinlemegi bil-
meyiz. Yillarca siiren bir arastirmada biz
Minnesota Universitesinde binlerce &gren-
cinin ve gecenlerde de birgok is ve mes-
lek adaminin dinleme yetenegini inceledik
ve Olgtitk. Testten gecen kisi kisa konus-
malan dinliyor ve sonra bunlardan akhn-
da kalandan sinava tdbi tutuluyordu, Bi-
zim genel olarak ¢ikardiffimiz sonug, orta
bir insanin her seyin ancak «yamsim din-
ledigi», yani «yan dinleyici» oldugu idi,

New York sehrindeki en biiviik maga-
zalardan birinin egitim miidiirii John Mc
Grath'in bana sdyledigine gore, «bu tec-
rilbesiz satis memurlan icin cok biiviik
bir kusurdur». Ornegin bir miisteri, ben
sergilediginiz bluzlan gérmek istiyorum,
liitfen bana 14 numara, kisa kollu bir ta-
nesini getirir misiniz ? Satic1 kosar ve 14
numara uzun kollu bir bluz getirir, Miis-
teri, «ben kisa kollu istemistim» der. Sa-
tic1 tekrar gerive gider, miisteri bekler.
Sonuc liizumsuz kosusma ve cam sikilan
bir miisteridir. Onun igin biz efitimimizin
basinda, harekete gegcmeden ®nce ivice
dinle, deriz ve bunun iizerinde daima is-
rar ederiz,

Bu yayilmis dinleme veteneksizliginin
arkasmda bizim simf &grenim sistemimi-
zin esash bir kushru vardir. Bu yetenek
ihmal edilmistir. Simdiy= kadar dinleme

vetenetinin arttinlmas: icin ilk okuldan

yiiksek okullara kadar Ofrenciye verilen

su emirden baska esash bir sey yapilma-
mugt : «Dikkat ediniz» Fakat dinleme zih-
ni bir beceridir ve egzersiz ve pratikle
gelistirilebilir. Biz simdi Minnesota Uni-
versitesinde dinleme kurslan agrms bulu-
nuyoruz. Kurstan gecen her grup ortala-
ma % 25 lik bir ilerleme saglammigtir.

Dinlemek bir insamin rahat¢a oturup
ses dalgalanmin  kulaklanna girmesine
miisade etmesi demek degildir. O tipki
okumak gibi insamin yalmz yazily harflere
bakmasindan daha fazla birsey yapmasi-
na ihtiyag gosterir. lyi dinlemek faal bir
igtirak demektir. Fakat ona giden yolun
tizerinde c¢ok engeller vardir, Bunlardan
biri bizim konustugumuzdan cok daha
hizlh  diisiindigiimiizdiir. Genellikle bir
Amerikali bir dakikada 125 kelime sOy-
ler, Bunun anlami bir insamn normal ola-
rak bizimle konustugu her dakikada bi
zim 400 kelime diisiinmege vaktimiz kal-
dagndir.

Eger biz iyi bir dinleyici degilsek, ¢ok
gegmeden sabirsizlanmaga baslanz, bir an
icin diisiincelerimiz baska bir geye taki-
Iir ve sonra tekrar konusan sahsin sozle-
rine doner. Bu kisa yan seyahatlar zihni-
miz oteki konuda uzun zaman oyalanin-
caya kadar devam eder. Sonra diigiincele-
rimiz tekrar konusan sahsa déndiigii za-
man, bu seferde onun bizden gok ileride
bulundugunun farkina vannz, Arthk onu
izlemek giiglesmis ve gittikge yan seya-
hatlara atilmak daha kolaylasmis olur.
Sonunda artik biz bu isten vazgegeriz,
gergi o salus hala konusmaktadir, fakat
zihnimiz artik bagka diinyadadir.

Iyi dinleyen bir insan ise diigiince hr-
zim faydaly clarak kullanmasm bilir; o
gerive kalan fazla diisiince zamamm de-
vaml olarak soylenen seye uygular, Ko-
nusmacinin  soyledigi veriler dogru mu-
dur ? Bunlar ényargisiz bir kaynaktan mi
almmstir ? Acaba bu soylenenden biitiin
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bir tabloyu elde edebiliyor muyum, yok-
sa 0 bana yalmz kendi gorisiinii ispat
edecek geyleri mi soylityor ?

Dinleme ile ilgili biitiin incelemeler il
gi'nin Onemine igaret ederler. Fakat dinle-
yiciler nadiren bir denege veya bir konus-
maciya frsat verirler, konuya bir kag
ciimleden sonra kuru sifatimi basarlar,
ona aldins etmezler ve yalmiz goriiniirde
dikkat eder gibi yaparlar. Ote yandan iyi
dinleyiciler soylenen her seyde ilging bir-
sey, faydalamlacak birsey bulmaga cal-
sirlar., «Benim bilmege ihtiyacim olan ne
soyliiyor ? Bu gergekten pratik bir fikir
midir ? Soylediklerinde yeni bir gey var
mudir 2.» Bu gibi sorular bizim ana yol-
dan aymlmarmmza ve dinleme yetkimizi
bilmemize yardim eder,

Hic bir konusmaci sevdigi bir pesin
goriis ve kanaata degfinmeden uzun za-
man konusamaz, Kotii dinleyici zihnen
onu kiigiik diisiirecek bir ispat planlama-
ga baslar, konugsmaciy1 mahcup edecek
bir soru hazirlar veya belki de kendi his-
lerini destekleyecek diisiincelere doner,
lyi dinleyici her seye ragmen dinlemege
devam etmege calisir. O hic bir zaman
konusmacinin biitiin sdyleyeceklerini ta-
mamiyle dinlemeden ve onlan iyice an-
lamadan 6nce onun goriiglerinin fazla et-
kisi altinda kalmaz, heyecanlanmaz. Din-
leme yetenegini gelistiren insanlar dikkat-
lerini merkezi fikirlere odaklamag gren-
mislerdir, Zihinlerinde her styleneni su-
nuldufu sekilde kaydederek yanhs yola
gitmezler. Gercekler, tartigmas yapilan
soruyu esas itibariyle desteklemek icin
faydalhidir. Esas konu iizerine dikkatinizi

toplayin, bu sizin soylenen verileri hatir-
lamamiza yardimc: olacaktir.

Dikkati bir nokta iizerinde toplamak
yogunlastirmak, savasin yansmi kazan-
mak demektir, Kotii dinleyiciler gok ¢a-
buk dikkatlerini kaybeder, baska seyle il-
gilenirler, Iyi bir dinleyici, 6te yandan
ic giidiisel olarak dikkatinin dagilmasiyle
miicadele eder, O bir kapy1 kapar, rad-
yoyu susturur ve konugmacimn soziinii
valmz onu bir noktayi daha acik segik
ifade edilmesini saglamak ve ondan son-
ra soziine devam etmesi igin keser,

Soylenen soze dikkat etmenin bir se-
bebi de bunun medeni bir cemiyetin ne-
zaket kurallanna uygun olmasidir, Fakat
bundan baska onun bir de bencil sebebi
vardir. Bizim ogrencilerimiz cok gecme-
den, dinleme tarzinin baskalarnin sizle
konusma seklinide onemli derecede kon-
trol ettifinin farkina vardilar, Anlayish
bir dinleme konusmacimn zihnindeki sey-
leri kolaylikla ve daha iyi ifade etmesini
ve boylece sizin ihtiyacimz olan bilgiyi si-
ze daha iyi sekilde vermesini safilar, Bun-
dan dolay1 sizin dinleme tarzimz Sgrene-
cefiiniz seyle dogrudan dogruya ilgilidir.

Dinleme yetenefini bir kere elde etti-
niz mi, bundan ayrica bir geliriniz, bir
kazancimz daha olur: Oda size soylenen
sozii iyi dinlemegi oOgrenmek otomatik
olarak sizin kendinizin de daha ilging bir
konusmac: olmamiz anlamina gelir. Siz
dinlemekten nasil daha fazla zevk ve va-
rar saglarsamz, bagkalan da sizin soyle-
diklerinizden o kadar fazla faydalamirlar,

HOW TO LIVE WITH LIFE'den

19. yiizyilin en biiyiik icady, Icat etmenin metotlarvun icadryds.

ALFRED NORTH WHITEHEAD

Yagmur duasma ¢ikmadan énce hava kayitlarvu kanistirmak her

zaman ividir.
Bilim gergegin edebiyatudrr.

MARK TWAIN

JOHN BILLUSSH

Su kesin bilim, «yaklasik» dilsiinmenin tiriiniidiir ashnda.

BERTRAND RUSSEL

Gergek biiyiik adam, bilyiik oldugunu diisiinmiyendir. wiiwam gazem
Baliklar ve misafirler bir yonde ortaktirlar. Ikiside ii¢giinde

kokarlar.

«Gergepi buldum» deme «bir gercek buldum» de!
Ogretimin sirn, bgrenciye saygt duymadadsr.

BENJAMIN FRANKLIN

KAHLIL GIBRON

RALPH WALDO EMERSON



75 YILLK DiZEL MOTORUNUN
GELECEGE AT NiVETLERI

Gelisme Devam Ediyor, Motorlar
Cevre Saghfma Uymaya Bashyorlar:

pel ve Ford firmalarimin yakin bir

gelecekte dizel motorlu otomobiller
yvapmaga baglayacaklar haberi, adeta bir
dogum giinii hediyesi oldu. Doffum giinii
olan gocuklar Rudolf Diesel'in verine ge-
¢en miihendislerdi. Onlar Dizel motoru-
nun dogum veri olan Augsburg'ta (Alman-
ya) martin ortasinda bu dogum giiniinii
kutluyorlard:. Gazete haberlerine gore
dizel motoru gelistirilivordu ve boylece
bu motorun da bir gelecegi oldugu mey-
dana gikiyordu.

Prof. Karl Zinner calisma arkadaslan.
na neden daima o kokan ve giiriiltii va-
pan i¢ yakim motoruyla ugrastiklarim ve
cok zarif c¢oziim yollamm arastirmadiklan-
m soruyordu. Omegin akiimiilatorler ta-
rafindan beslenen elektromotorla calhigan
bir otomobil motoru diisiinmiivoriard:.

Buna verilen cevap suydu: Oteki bii-
tiin c¢oziimler ic vakim motorunun giicii-
ne ve iktisadilifine yaklagik durumda
degildiler. Biitlin 6teki kuvvet motorlan-
nin gligleri bir araya pgelse gene de i¢
yvakim motorlanmn iirettifi giice (Bev-
gir kuvveti olarak) vaklasamiyvorlard:. f¢
yakim motoru bugiin bundan 40 - 50 vil on-
ce buhar makinesinin durumuna diisme-
misti.

11k ise yaravan dizel motoru 1879
martinda 20 BG {iretivordu. Bununla Ru-
dolf Diesel (1858-1913) vakit enerjisinden
buhar makinesinden daha ivi faydalanan
bir metodun bulundufunu ispat etmisti.
O zamanki buhar makinalar vakitta bu-
Iunan 1simin valmz % 6-10 unun etken
ise doniistiirebilivorlardi, ovsa onun mo-
torunun faydalamilan verimi % 26 idi.

1911 wilinda «Felandia» gemisine 1.000
BG'lik iki sekiz silindir dizel motorn
konmustu. {lk dizel motoruyla kivaslan-
diffa takdirde bu salt glic arti;m bakimin-
da 50 kat demekti. bir silindir iizerin-
den hesap edilirse. 6 kat oluvordu. Bugii-
ne kadar eiicler bir kere daha 50 kat art-
mis ve 50.000 BG'ye viikselmistir.

Gottfiried Hilscher

Prof, Klaus Groth'un (Hcnnover, Al-
manya) soyledifine gore, bununla yavas
isleyen gemi dizel motoru daha hali giic
siminna erisememistir, Bu yilksek giig
bolgelerinde gene de buhar makinesi ege-
menligi elinde tutuyordu.

25000 BGlik motor giiglerine kadar
gelecekte de dizel motoru hakim olacak-
tir, bunun fizerine ¢iktimi, buhar maki-
nesiyle rekabet durumuna giriyordu.

Yalmz Gzel maksatlar da, émegin sa-
vas gemisi yapiminda, 15000 ve 20.000
BG'lik hafif gaz diirblinleri bu alanda ha-
kimdiler. Prof. Groth bugiin lokomotifler-
de kullamilan hizli dénen dizel motorla-
nmn viiksek bir gelisme olanagiina sahip
olduklanim iddia ediyordu.

Buradaki gii¢ artisi titan, beryllium
gibi yeni madenlerin kullamilmasivle ka-
bil olmustu, fakat bunlardan en elveris-
lisi beryllium idi, fakat o da dizel moto-
runu ¢ok pahali yapiyordu.

Groth’a gore kamyonlarda kanunlar
gelisme dogrultusunu gizecektir, Ornegin
Almanya 1 Ocak 1972 den itibaren ton ba-
sina 8 BG kabul edilmistir. Yani 38 ton-
luk bir kamyon icin 304 BG. 6teki nizam-
lar eksoz ve giiriiltii ile ilgilidir. Cevrevi
kirletmeven motorlar iizerinde her taraf-
ta cahsmalar viiriitiilmektedir, Dizel mo-
torda eksozun gtkardifi azot miktar azal-
tilmagra cahsiimaktadir, bunun oksidi kar-
bon oksidinden cok daha zehirlidir, 1975
te arzu edilen eksoz nizamlammn yerine
getirilecefi umulmaktadir,

1973 te natrium dioksit jle karboniu
hidroien miktarinin buglinkiiniin iicte bi-
rine diisiiriilecegi tahmin edilmektedir.

Bu kcnu ile ilgili olarak M.A.N. fabri-
kasi (Almanya) sehir otobiisleri igin <te-
miz» ilging bir sistem gelistirmigtir, Bu-
rada tabii gaz ile isleyen bir dizel moto-
ru séz konusudur, bunun ekzoz gazlan ta-
mamiyle kokusuzdur ve kirletici gazlar
bakimindan da bugiinkii benzin ve dizel
motorarina oranla ¢ok daha az zehirli gaz
kapsamindadir,
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B aska bir yoneteme gore calisan otomatik sanzumanlarda hidrolik kav-
rama yerine bir hidrolik rediiktér veya moment transformatori kul-
lambr. Hidrolik kavrama ile yalmz motor tarafindan meydana getirilen mo-
mentin mekanik bir rediiktore iletilmesine karsin hidrolik moment trans-
formatorii ile hizlr donen motorun diisitk momenti, hidrolik moment trans-
formatériiniin ¢rkig milinde diisiik devir sayili ve fakat biiyiik bir moment
sekline sokulmasi olagandir. Bu sekilde transformatdr, bir rediktor kade-
mesi gibi ¢aligmaktacir. Hidrolik kavramada yaf hizlandiran ve tiirbin ro-
toruna basan bir pompa rotoru mevcutdur. Bu mekanizmamn randimant,
szellikle diisiik devirlerde de ok diisiiktiir. Bu nedenden tiirii tiirbin ro-
torundan carkina hidrolik yagin bir statordan gecirilmesi ve hareket etmeyen
bu statorun kanatciklarinda yén degigtirilmesinden sonra pompaya iletilme-
siyle yitiklerin diigiiriilmesine ¢ahgiir ($ekil No. 8). Yonelten stator kanat-
larmin yardimiyle saglanan ve hizh donen motor milininin kiigiik dénme
momentini, yavas donen ¢ikig milinde biiylik bir momente cevrilmesiyle
sonuglanan yag akmmimin yon degistirmesiyle tiirbinden gikan hidrolik va-
gin potansiyel enerjisi yok edilmiyerek yeniden kullamlmas) miimkiin kilin-
m}snr.ﬂhbinmtomilepomparotommmdcvﬁrsayﬂanmnsenkmize
edilmesiyle birlikte verimin zamanla yeniden kétiilesmekte oldugu goriilir.
Bunu dnlemek igin bir cok yardimei dnlemlere bag vurulur. Bunun bir tane-
sinde stator kanatlarn her zaman ayar edilebilecek sekilde projelendirilmis-
lerdir. Bu sekilde kanatgiklarla saglanan yon degisimini her zaman tiirbinin
devir sayisina uydurmak olanakhidir, Bir baska yéntem de bir avara diizeni
kullanmaktir. Avara diizenini tutan kuvvet motor ile ¢ikis mili arasindaki
moment aymmndan meydana gelir. Yol verme olaymin sonunda her iki
momentin esdeger duruma gelmesi sonunda yonemtici stator, avara diizeni
yardimiyle govdeden aynlarak tiirbin rotoru ile birlikte donmege basglar.
Hidrolik transformatér bu durumda hidrolik kavrama gorevini yapar. Ava-
ra diizeni (Sekil No. 9) sikistirma makarali avara diizeni seklinde hazir-
lanabilir, Sanzuman ile avara diizeni sepeti birbirlerine rijid (esnemeyen)
bir sekilde baglanmuglardir. Transformatdriin yoneltici rotorunun destek
kuvvetinin, avara diizeninin kampanas: yoniinde etkide bulunmas: halinde
makaralarin gittikge daralan bir kanala dogru itilmekte olduklan olanaklidir.
Bu sekilde hig esnemeyen bir kuvvet baglantisi olugturulmaktadir, Kuvvetin
hafiflemesi veya yon degiistirmesi halinde kampanamn yeniden serbest don-
mesi saglanmis olur. Bundan sonra moment transformatirieriyle donatil-
m§ otomatik sanzumamn devreye giren planet disli cark takimlan ($ekil
No. 10) geri kalan cevrim oramm (iletme orammi) iizerlerine alrlar,

WIE EUNKTIONIERS DAS'tan

Ceviren: ISMET BENAYYAT



$Sekil 7. Bir HYDRO - MATIC sanzumanin kesiti.

Hidralik kavramanin rotoru.
Lamelli (yaprakli) kavrama.

1. Planet dishi takimi. 2. planet disli takimi.

Planet dislisi.
" Giines dislisi.

Kampana (gikis rotoru).

Ara baklalar.

'is
i (motor mili)
Stator Gévde
drbin rotoru,
Pomparatoru.
,Clkls mili.
b Sikistirma makaralar..
.
Sekil 8. Sekil 9.
Hidrolik transformatir. Baklali avara diizeni.

Tirbin rotoru,

R
1 Pompa rotoru. 2 2
2 3 'Yonetici statorg ¢ 3 31 re2
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Sekil 10. Hidrolik transformatérlii ve avara diizenli otomatik sanzuman
(BORG - WARNER sistemi)
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PLASTIK BISIKLET

1971 yilinda, bir giin Charles Cadorette le Joseph Dorrity bisikletle giderken
birden dik bir yokusa sardilar. Giigbeld tepeyi tuttuktan sonra iki ahbap memleke-
tin, hafif bir plastik bisiklete ihtiyac: oldugu hususunda bir goriis birligine vardilar.
Ve bunu basardilar.

Iki arkadas Original Plastic Bike Co. Inc. (Orijinal Plastik Bisiklet Sirketi) ni
kurdular. Sirket 1 Eyliilden itibaren &rnedi yukandakl bisikletli satisa gikaracaktir,
S6z konusu bislkletin, fren pabuglan, kablo, tekerlek telleri, lastikler, cantlar ve
sele diginda her yeri plastikten yapilmistir. Gres ya da yad gerektirmeyen zincir
bile, tekerlek poyrasi, kontrpedal zincir diglisini, garktan ayirma diizeni, catal gidon,
govde ve kadro gibi plastiktendir.

Sonug olarak on-hizh bir bisikletin agirligr sadece 16 pavnt, fiati ise 100 dolar-
dan asad! oluyor. Halbuki konvansiyonel on-hizli bisikletlerin agirliklan 27-32 pavnt
arasinda dedismekte, hatta profesyonal yarig bisikletlerinin agirhg bile en az 21
pavnt olabilmektedir. Fiatlar ise 250-500 dolar arasinda dedismektedir.

Kullanilan plastik General - Elektric'in Lexan’l olup, ilgililerin bildirisine gbre
grami gramina gelikten kuvvetlidir. Bisiklet, iic, bes ve on hiz érnedinde piyasaya
strilecektir. '



Diisbivnmme Kuntusu ﬂ

SATRANC
PROBLEMLERI 8
No: 13, li¢ hamlede mat o
12 No'lu problemin ¢bziimii oy
5
1. Se2 4
8 8re mieie s . M (Vezir ++)
2. Se3 , Vel + 3
3. FxV+ (Kale ile), Mat 2
B) 1o iwwu 2 , 1 (At)
2. Kf2 + (Fil ile), SxA b §
3. Fd3 + ., Mat
% wdmsys . Sd4 abcdef gh
2. Kfa + (fil ile), es
3. AxF + (kale ile), Mat
d) 1. ....... §xA
2. Fd3 + Sda
3. Kf4 ++ , Mat
Bt coros avaa , Act +
2. Se3 ., 1 (A+)
3. KxA + (Fil ile), Mat
Yy o . Ke?7
2. Ki7 + (Filile), §xA
3. Fd3 + , Mat

YENI BILMECELER

1. Gordugiiniiz kibritlerden 4 tane ¢ika-
rilarak 5 kare yapilacaktir.
2. B kibrit ¢ikarilarak 2 kare birakila-

caktir.
3. 8 kibrit cikarilarak 3 kare birakila-
caktir, (m—
GEGEN SAYIDAKI PROBLEMLERIN COZUMU :
Il. FIRAT BERLIN
I. 626 636 636 696 YESILIRMAK UPSALA
830 820 890 830 MENDERES AMAZON
1456 1456 1526 1526 MANISA FRANKFURT

LizBON ViYANA




