
Hiç unut mam, il ko kul ho ca m›z bi ze
di kifl dik me yi ö¤ ret me ye kal k›n ca biz er-
kek ö¤ ren ci ler ne ka dar k›z m›fl t›k. Ama
bir kaç y›l son ra ABD’ye ö¤ ren ci ola rak
git ti ¤im de ne za man dü flen bir dü¤ me yi
dik sem ve ya de lin mifl ce bi mi onar sam o
ho ca ya içim den te flek kür eder, hat ta
“kefl ke biz le re bir kaç çe flit ye mek yap-
ma y› da ö¤ ret sey di” di ye ha y›f la n›r d›m. 

Bir çok in san için, ya ban c› di yar lar da
uyum sa¤ la ma ya ça ba lar ken en çok zor-
la n› lan ko nu la r›n ba fl›n da ye mek ler ge-
lir. Ben de ye mek le ri mi zi çok ara d›m
ama be nim as›l so ru num çay d›. Be nim
için po flet li çay hiç bir za man an ne min
dem le di ¤i ça y›n ye ri ni tut ma d›. Ben de
ken di ça y› m› ken dim yap ma ya ka rar ver-
dim. Bu sü tu nu iz le yen ler iyi bi lir, ben
ne za man ken di ba fl› ma bir fley yap ma ya
kalk sam ak la ha ya le gel me dik zor luk lar-
la kar fl› la fl› r›m. Çay ko nu sun da da du rum
fark l› ol ma d›.

Ön ce çay dan l›k al ma ya git tim, ama
do lafl t› ¤›m hiç bir ma ¤a za da biz de kul la-
n› lan dem lik ve çay dan l›k tan olu flan iki li
bir üni te bu la ma d›m. Ben de son ça re
ola rak pa ket le ri tek tek aça rak, bi ri di-
¤e ri nin üze ri ne tam ola rak otu ran iki
çay dan l›k l› bir sis tem olufl tur ma ya
ça l›fl t›m. Ha re ket le rim ma ¤a za da
ça l› flan la r›n flüp he si ni çek mifl ol-
ma l› ki, ada m›n bi ri he men ya-
n›m da be li re rek pek de ki bar ol-
ma yan bir fle kil de ne yap t› ¤› m›
sor du. Her hal de pa ha l› bir çay-
dan l› ¤› ucuz bir çay dan l› ¤›n ku tu-
su na ko ya rak on la r› al da ta ca ¤› m›
san m›fl t›. Fa kat ben der di mi an la-
t›n ca k›z mak bir ya na, yar d›m c› bi le
ol du ve bir lik te iyi kö tü iki uy gun çay-

dan l›k bul duk. Çay dan l›k la r›n renk le ri
de ¤i flik ti ama pek tak ma d›m; önem li
olan ya pa ca ¤›m ça y›n ren gi ve ta d›y d›.

‹lk de ney le rim, ne re dey se be ni po flet
ça ya dön dü re cek ka dar ba fla r› s›z d›. Sa n›-
r›m y›l lar ca çek ti ¤im mi de so ru nu nu, eve
dö ner dön mez ilk kez dem le di ¤im ça ya
borç lu yum. 

Ka ra de niz li va tan dafl la r› m›z, ko yu
dem li ça y› tav flan ka n› di ye ta n›m lar lar.
Be nim ilk dem le di ¤im ça y›n ren giy se
kap lum ba ¤a ya bir da ha ye nil me mek için
de fa lar ca kan do pin gi ya pan bir tav fla-
n›n ki ne ben zi yor du. Kat ra na ben zet mek
bel ki da ha dü rüst bir ta n›m la ma olur.
Ça y› faz la koy mufl tum, ama ne ka dar
azal ta ca ¤›m hak k›n da hiç bir fik rim yok-
tu. Aca ba çay mik ta r› n› ay n› tu tup su
mik ta r› n› m› ar t›r say d›m? Ve ya, 45 da ki-
ka ye ri ne 10 da ki ka m› dem le sey dim?
Bü tün bu so ru la ra, an cak iyi ta sar lan m›fl
bi lim sel bir pro je ya n›t ve re bi lir di. 

Be nim 3 de ¤ifl ke ni de ¤er len dir mem
ge re ki yor du: Çay mik ta r›, su mik ta r› ve
dem le me sü re si. De ¤ifl ken le re ka ba ca da
ol sa ba z› s› n›r lar koy mak zor de ¤il di. Ör-
ne ¤in, dem le me nin bir saa ti geç me ye ce-
¤i ni, an ne min ya tak tan kalk ma s›y la ça-
y›n ma sa ya kon ma s› ara s›n da ki za ma n›
dü flü ne rek za ten bi li yor dum. Dem li ¤in
ya r› s›n dan faz la s› na çay ko nul ma ya ca ¤›-
n› tah min et mek için de da hi ol mak ge-
rek mez di. Ama ça y› 1 da ki ka ve ya 17
da ki ka m› dem le ye ce ¤i mi, çay dan l› ¤a 5
ve ya 10 gram çay m› at mam ge rek ti ¤i
hak k›n da bir bil gim yok tu. E¤er bir de
k›z ar ka da fl›m Su zi e mi sa fir ge lir se, iki
bar dak ça y› dem le mek da ha da zor la fla-
cak t›. ‹ki ve ya üç bar dak l›k çay dem le-
me ye kal kar sam, so ru nu çöz mek da ha
da zor la fla cak t›. Bu gi difl le, e¤er ben is-
te di ¤im gi bi bir çay yap mak is ter sem
öm rü mün ge ri ka lan k›s m› n› bu pro je
için har ca mam ge re kir di. Ney se, tam is-
te di ¤im gi bi ol ma sa da, iyi kö tü bir stan-
dart olufl tur dum.

Uzun y›l lar son ra, ana va ta na dön dük-
ten he men son ra ö¤ ren dim ki, ça y›n

dem len me si ni sa¤ la yan de ¤ifl ken ler-
den bi ri ni d›fl la mak ga yet ko lay-

m›fl. Me ¤er se ça y› yap rak lar di-
be çö kün ce ye ka dar dem le ye-
cek mifl si niz! Ya ni so ru nun en
önem li bö lü mü nü çöz mek bu

ka dar ko lay m›fl.
Ne ka dar il ginç-
tir. ABD’de ki
Çin ve Ja pon lo-

kan ta la r›n da çay
ye mek le bir lik te

içi lir ve biz fer men-
tas yon dan geç mifl ka ra çay içer-
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ken, on lar ye flil çay içer ler. ‹n gi liz le rin
bir k›s m› ça y› süt le ka r›fl t› ra rak içer.
Çay dan da ha çok kah ve yi ter cih eden
Ame ri ka l› lar ise yaz la r› buz lu çay içer. 

Ça y›n ana va ta n› Çin, ama Ja pon lar
çay iç me yi ne re dey se bir kut sal gö rev gi-
bi al g› lar lar. Çay Ja pon ya’ya 9. yüz y›l da
gel mifl ve ön ce ta p› nak lar da ilaç ola rak
kul la n›l m›fl. Mefl ru bat ola rak ön ce zen-
gin s› n›f lar da ka bul gör müfl. 15. yüz y›l-
da Zen Bu dist ler ça y› kut sal bo yut la ra ta-
fl› ya rak inanç ve iba det le ri nin bir sim ge-
si ha li ne ge tir mifl ler. Zen gin ve ya fa kir
her ke sin gi re bi le ce ¤i ilk çay ev le ri ni on-
lar aç m›fl. Tö ren tam 4 sa at sü rü yor mufl.
Mi sa fir ler el le ri ni ve a¤›z la r› n› y› ka d›k-
tan son ra diz le ri üze rin de emek le ye rek
oda ya gi rer ler ve çay he men on la r›n ya-
n›n da ha z›r la n›r m›fl. Her ke sin na s›l ha re-
ket ede ce ¤i, ça y›n na s›l dem le ne ce ¤i ka-
t› ku ral lar la be lir le nir mifl.

Bü tün bun lar ak la bir sü rü so ru ge ti-
ri li yor. ‹lk kah ve ha ne ler Os man l› ata la r›-
m›z za ma n›n da ‹s tan bul’da aç›l m›fl. Aca-
ba ne den ora lar da si ga ra du ma n›n dan
ge çil mez bir at mos fer de pifl pi rik, tav la
oy na n›r ken Ja pon lar çay ha ne le ri bir ta p›-
nak gi bi al g› l› yor lar? Ame ri ka l› lar ne den
ço ¤un luk la çay ye ri ne kah ve yi ter cih edi-
yor lar? E¤er önem li olan ka fe in se, çay-
da ki ka fe in mik ta r› kah ve de kin den da ha
faz la d›r. Ka ra de niz li oku yu cu la r› m›z al›n-
ma s›n ama “Bir fin can kah ve nin k›rk y›l
ha t› r› olur” la f› n› da bu ra da an›m sat mak
mec bu ri ye tin de yiz. Her kes ay r› bir yol
tut mufl gi di yor. Çe flit li lik, çe flit li lik, çe flit-
li lik...

‹n sa no¤ lu bi yo lo jik aç› dan son 15 bin
y›l da pek faz la bir de ¤i flik li ¤e u¤ ra ma-
m›fl. Bir de kül tü rel ev ri mi gö zö nü ne ge-
ti rin. Yu ka r› da ver di ¤i miz bir kaç ba sit
ör nek bu tür ev ri min ne ka dar da ha h›z-
l› ve çet re fil li bir yol iz le di ¤i ni ye te ri ka-
dar gös te ri yor. Bu na da flafl ma mak ge re-
kir, çün kü bi yo lo jik ev ri min ak si ne kül tü-
rel ev rim de her ku flak, bil di ¤i ni di ¤er ku-
fla ¤a ak ta ra bi li yor. Ama ne den sa¤ l› ¤›-
m›z için ge rek li ol ma yan bir bit ki ye, ça-
ya, bu ka dar önem ve ri yo ruz? ‹fl te bu so-
ru yu ya n›t la mak o ka dar ko lay de ¤il. 

fiim di ko nu ya bafl ka bir aç› dan ba ka-
l›m. E¤er siz de be nim gi bi bi lim ta ri hi-
ne me rak l›y sa n›z “çay iç me yi aca ba kim
kefl fet ti?” so ru su ak l› n› za ge le bi lir. Bu
kah ra ma n›n kim ol du ¤u bi lin mi yor. Ay n›
fle kil de, zey tin ya ¤› ve ya do ma tes sal ça s›-
n› ki min kefl fet ti ¤i ni bil mi yo ruz. Bir
ad›m da ha ile ri gi der sek, aca ba kar n› ya-
r›k ve ya imam ba y›l d› y› ilk kez kim pi flir-

di? Ba t› ül ke le rin de sa vafl ta kay bo lan la-
r›n an› s› na “‹sim siz As ker” hey ke li di ki-
lir ama her ne den se “‹sim siz Ka flif”ler
için tek bir hey kel di kil di ¤i ni iflit me dik.
Öte yan dan ütü yü, elek trik sü pür ge si ni,
bu la fl›k ma ki ne si ni ki min kefl fet ti ¤i ni
bul ma n›z için pa tent ka y›t la r› na bak ma-
n›z ye ter li. Pe ki, pa tent al ma hak k› bi raz
da ha ge nifl le ti lip di ¤er alan la ra ya y›l sa,
ör ne ¤in ilk do ma tes sal ça s› n› ya pan, ve-
ya imam ba y›l d› y› kefl fe den ki fli ürü nü
için pa tent ala bil sey di, ha li miz ne olur-
du? Her ça ma fl›r y› ka d› ¤› m›z da o ara c›
icat ede ne bir üc ret öde me ye kalk sak,
kü re sel kir len me, kü re sel ›s›n ma dan da-
ha önem li bir so run olur du. Gül me yin,
ben zer bir tra je di yi az kal s›n bi yo tek no-
lo ji ala n›n da ya fla d›k. 

Geç ti ¤i miz Ey lül ay›n da ABD’de so-
nuç la nan bir da va No bel ödül lü bi yo log
Pa ul Berg’in, gen mü hen dis li ¤i-pa tent
ilifl ki si ni Pan do ra’n›n ku tu su na ben zet-
mek te ne ka dar hak l› ol du ¤u nu or ta ya
koy du. Da va y› açan, dün ya n›n en bü yük
bi yo tek no lo ji flir ket le rin den bi ri olan
Mon san ta. Da va ko nu su, flir ke tin, gen
cer ra hi si yo luy la üret ti ¤i m› s›r da kul la n›-
lan tek ni ¤i pa tent le me hak k› olup ol ma-
d› ¤›. Bu ra da önem li nok ta, ürü nün ken-
di si ne de ¤il, kul la n› lan tek ni ¤e pa tent
ve ril me si nin söz ko nu su olu flu. fiim di
imam ba y›l d› ör ne ¤i ne ge ri dö ner sek, pa-
ten tin söz ko nu su ol du ¤u du rum ye me ¤in
ken di si de ¤il, afl ç› n›n kul lan d› ¤› ka fl›k ve-
ya kep çe nin flek li, pat l› ca n›
kaç de fa ya ¤a ba t› r›p
ç› ka r›l d› ¤›, ne tür
ta va kul lan d› ¤›,
kaç de re ce s›-
cak l›k ta pi flir di-
¤i. Mon san ta’n›n

man t› ¤› na gö re ben bu ta va y›, kep çe yi,
ya ¤› bafl ka bir ye mek yap mak için bi le
kul lan sam, afl ç› ya bir fley öde mem ge re-
ke cek. Ha kim ler iki ye kar fl› bir oy la da-
va y› red det mifl. El le ri ne sa¤ l›k. (Sci en ce,
sa y› 5742)

Bir tüc car ve ya bi li min sa n› n›n, üret ti-
¤i ürün den pa ra ka zan ma s› nor mal dir;
ama bes len me ve sa¤ l›k ko nu sun da in-
san l› ¤a bu ka dar fay da s› ola bi le cek bir
tek no lo ji yi üre ten le rin bi raz da ha az aç-
göz lü ol ma la r›, sa n› r›m bir vic dan bor-
cun dan  kay nak la n› yor. Ürü nün ken di si
için pa tent al mak za ten zor de ¤il; pe ki o
za man bir de tek nik için al mak is te mek
afl› r› aç göz lü lük de ¤il de ne dir? Ne ya z›k-
t›r ki bu “al t› na hü cu mu” Na tio nal Ins ti-
tu te of He alth (Ulu sal Sa¤ l›k Ens ti tü sü),
ya ni dev le tin ken di res mi ku ru mu 1991
y› l›n da bafl lat t›. Bu ku ru mun pa tent al-
mak is te di ¤i bin ler ce tek ni ¤in hep si Pa-
tent Ofi si ta ra f›n dan ge ri çev ril di. Ha-
kim le rin de bu ko nu da ay n› ka ra r› ver-
me le ri, biz le ri çok mut lu et ti. 

Ya z› m› z› olum lu bir not la bi tir mek is-
ti yo rum. Bel ki duy mufl su nuz dur; bil gi sa-
yar ya z› l›m la r› n›n bir k›s m› “open so ur-
ce” ya ni her ke sin üc ret öde me den kul-
lan ma s› na aç›k t›r. Bir k› s›m idea list bi li-
min sa n›, özel lik le ye ni kal k› nan ül ke le rin
ih ti yaç la r› n› göz önü ne ala rak, B‹ OS ad-
l› ben zer bir sis te mi bi yo tek no lo ji ala n›n-
da uy gu la ma ya bafl la d›. www.bio for-
ge.com si te sin de li sans ge rek tir me yen
ürün ve tek nik le rin lis te si var. Si te ay n›
za man da bi li min san la r› n›n fi kir al›fl ve ri-
fli ne ola nak sa¤ la ya rak ye ni tek nik le rin
üre til me si ni sa¤ l› yor. Ay r› ca, si te de flim-
di ye ka dar bi yo lo jik ürün ler le il gi li bir
bu çuk mil yon pa tent hak k›n da ay r›n t› l›
bil gi bul mak müm kün. 

Dün ya da bu tür bi li min san la r› ve ha-
kim ler var ken s›r t› m›z ye re gel mez. Ge le-
cek ay bu lufl mak di le ¤iy le.




