Cay ve Acik Patentler...

Hi¢ unutmam, ilkokul hocamiz bize
dikis dikmeyi 6Gretmeye kalkinca biz er-
kek ogrenciler ne kadar kizmistik. Ama
birka¢ yil sonra ABD’ye 6grenci olarak
gittigimde ne zaman diisen bir diigmeyi
diksem veya delinmis cebimi onarsam o
hocaya icimden tesekkiir eder, hatta
“keske bizlere birkac¢ cesit yemek yap-
may! da ogretseydi” diye hayiflanirdim.

Bircok insan icin, yabanci diyarlarda
uyum saglamaya cabalarken en ¢ok zor-

lanilan konularin basinda yemekler ge-

lir. Ben de yemeklerimizi ¢ok aradim
ama benim asil sorunum caydi. Benim
icin posetli cay hi¢ bir zaman annemin
demledigi cayin yerini tutmadi. Ben de
kendi cayimi kendim yapmaya karar ver-
dim. Bu siitunu izleyenler iyi bilir, ben
ne zaman kendi basima bir sey yapmaya
kalksam akla hayale gelmedik zorluklar-
la karsilagirim. Cay konusunda da durum
farkli olmadi.

Once caydanhk almaya gittim, ama
dolastigim hi¢ bir magazada bizde kulla-
nilan demlik ve caydanliktan olusan ikili
bir tinite bulamadim. Ben de son care
olarak paketleri tek tek acarak, biri di-
gerinin lizerine tam olarak oturan iki
caydanhkli bir sistem olusturmaya
calistim. Hareketlerim magazada
calisanlarin siiphesini cekmis ol-
mali ki, adamin biri hemen ya-
nimda belirerek pek de kibar ol-
mayan bir sekilde ne yaptigimi
sordu. Herhalde pahali bir cay-
danligi ucuz bir ¢aydanhgin kutu-
suna koyarak onlari aldatacagimi
sanmisti. Fakat ben derdimi anla-
tinca kizmak bir yana, yardimci bile
oldu ve birlikte iyi kotii iki uygun cay-
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danlik bulduk. Caydanliklarin renkleri
degisikti ama pek takmadim; oénemli
olan yapacadim cayin rengi ve tadiydi.

ik deneylerim, neredeyse beni poset
caya dondiirecek kadar basarisizdi. Sani-
rim yillarca ¢ektigim mide sorununu, eve
doner donmez ilk kez demledigim caya
bor¢luyum.

Karadenizli vatandaslarimiz, koyu
demli cay! tavsan kani diye tanimlarlar.
Benim ilk demledigim cayin rengiyse
kaplumbagaya bir daha yenilmemek icin
defalarca kan dopingi yapan bir tavsa-
ninkine benziyordu. Katrana benzetmek
belki daha diiriist bir tanimlama olur.
Cayl fazla koymustum, ama ne kadar
azaltacagim hakkinda hicbir fikrim yok-
tu. Acaba cay miktarini ayni tutup su
miktarini mi artirsaydim? Veya, 45 daki-
ka yerine 10 dakika mi demleseydim?
Biitiin bu sorulara, ancak iyi tasarlanmis
bilimsel bir proje yanit verebilirdi.
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Sargun A. Tont

Benim 3 degiskeni degerlendirmem
gerekiyordu: Cay miktari, su miktari ve
demleme siiresi. Degiskenlere kabaca da
olsa bazi sinirlar koymak zor degildi. Or-
negin, demlemenin bir saati gecmeyece-
gini, annemin yataktan kalkmasiyla ca-
yin masaya konmasi arasindaki zamani
diistinerek zaten biliyordum. Demligin
yarisindan fazlasina cay konulmayacagi-
ni tahmin etmek icin de dahi olmak ge-
rekmezdi. Ama cayi 1 dakika veya 17
dakika mi demleyecegimi, caydanliga 5
veya 10 gram cay mi atmam gerektigi
hakkinda bir bilgim yoktu. EGer bir de
kiz arkadasim Suzie misafir gelirse, iki
bardak cayr demlemek daha da zorlasa-
cakti. iki veya ii¢c bardaklik cay demle-
meye kalkarsam, sorunu ¢6zmek daha
da zorlasacakti. Bu gidisle, eger ben is-
tedigim gibi bir cay yapmak istersem
omriimiin geri kalan kismini bu proje
icin harcamam gerekirdi. Neyse, tam is-
tedigim gibi olmasa da, iyi kotii bir stan-
dart olusturdum.

Uzun yillar sonra, anavatana dondiik-

ten hemen sonra dgrendim ki, cayin

demlenmesini saglayan degiskenler-

den birini dislamak gayet kolay-

mis. Megerse cayi yapraklar di-

be ¢okiinceye kadar demleye-

cekmissiniz! Yani sorunun en

onemli bolimiinii cozmek bu
kadar kolaymis.

Ne kadar ilging-

tir. ABD’deki

Cin ve Japon lo-

kantalarinda cay
yemekle birlikte
icilir ve biz fermen-
tasyondan gecmis kara cay icer-




ken, onlar yesil cay icerler. ingilizlerin
bir kismi cayi siitle karistirarak icer.
Caydan daha cok kahveyi tercih eden
Amerikalilar ise yazlari buzlu cay icer.

Cayin anavatani Cin, ama Japonlar
cay icmeyi neredeyse bir kutsal gorev gi-
bi algilarlar. Cay Japonya’ya 9. yiizyilda
gelmis ve once tapinaklarda ila¢ olarak
kullanilmis. Mesrubat olarak once zen-
gin siniflarda kabul gormiis. 15. yiizyil-
da Zen Budistler cayi kutsal boyutlara ta-
styarak inan¢ ve ibadetlerinin bir simge-
si haline getirmisler. Zengin veya fakir
herkesin girebilecegi ilk cay evlerini on-
lar agmis. Toren tam 4 saat siirliyormus.
Misafirler ellerini ve agizlarini yikadik-
tan sonra dizleri lizerinde emekleyerek
odaya girerler ve cay hemen onlarin ya-
ninda hazirlanirmis. Herkesin nasil hare-
ket edecegi, cayin nasil demlenecegi ka-
ti1 kurallarla belirlenirmis.

Biitiin bunlar akla bir siirii soru geti-
riliyor. ilk kahvehaneler Osmanl atalari-
miz zamaninda istanbul’da acilmis. Aca-
ba neden oralarda sigara dumanindan
gecilmez bir atmosferde pispirik, tavla
oynanirken Japonlar cayhaneleri bir tapi-
nak gibi algiliyorlar? Amerikalilar neden
cogunlukla cay yerine kahveyi tercih edi-
yorlar? Eger onemli olan kafeinse, cay-
daki kafein miktari kahvedekinden daha
fazladir. Karadenizli okuyucularimiz alin-
masin ama “Bir fincan kahvenin kirk yil
hatiri olur” lafini da burada animsatmak
mecburiyetindeyiz. Herkes ayri bir yol
tutmus gidiyor. Cesitlilik, cesitlilik, cesit-
lilik...

insanoglu biyolojik acidan son 15 bin
yilda pek fazla bir degisiklige ugrama-
mis. Bir de kiiltiirel evrimi gozoniine ge-
tirin. Yukarida verdigimiz birka¢ basit
ornek bu tiir evrimin ne kadar daha hiz-
Ii ve cetrefilli bir yol izledigini yeteri ka-
dar gosteriyor. Buna da sasmamak gere-
kir, ctinkii biyolojik evrimin aksine kiiltii-
rel evrimde her kusak, bildigini diger ku-
sada aktarabiliyor. Ama neden sagligi-
miz icin gerekli olmayan bir bitkiye, ca-
ya, bu kadar 6nem veriyoruz? iste bu so-
ruyu yanitlamak o kadar kolay degil.

Simdi konuya baska bir acidan baka-
lim. Eger siz de benim gibi bilim tarihi-
ne merakliysaniz “cay icmeyi acaba kim
kesfetti?” sorusu akliniza gelebilir. Bu
kahramanin kim oldugu bilinmiyor. Ayni
sekilde, zeytinyag! veya domates salcasi-
ni kimin kesfettigini bilmiyoruz. Bir
adim daha ileri gidersek, acaba karniya-
rik veya imambayildiyi ilk kez kim pisir-

di? Bati lilkelerinde savasta kaybolanla-
rin anisina “isimsiz Asker” heykeli diki-
lir ama her nedense “isimsiz Kasif”ler
icin tek bir heykel dikildigini isitmedik.
Ote yandan iitiiyii, elektrik siiptirgesini,
bulasik makinesini kimin kesfettigini
bulmaniz icin patent kayitlarina bakma-
niz yeterli. Peki, patent alma hakki biraz
daha genisletilip diger alanlara yayilsa,
ornegin ilk domates salcasini yapan, ve-
ya imam bayildiyi kesfeden Kisi iiriinii
icin patent alabilseydi, halimiz ne olur-
du? Her camasir yikadigimizda o araci
icat edene bir licret 6demeye kalksak,
kiiresel kirlenme, kiiresel 1sinmadan da-
ha onemli bir sorun olurdu. Giilmeyin,
benzer bir trajediyi az kalsin biyotekno-
loji alaninda yasadik.

Gectigimiz Eylil ayinda ABD’de so-
nuclanan bir dava Nobel odiillii biyolog
Paul Berg’in, gen miihendisligi-patent
iliskisini Pandora’nin kutusuna benzet-
mekte ne kadar hakli oldugunu ortaya
koydu. Davayi acan, diinyanin en biiyiik
biyoteknoloji sirketlerinden biri olan
Monsanta. Dava konusu, sirketin, gen
cerrahisi yoluyla tirettigi misirda kullani-
lan teknigi patentleme hakki olup olma-
digr. Burada onemli nokta, iiriiniin ken-
disine degil, kullanilan teknige patent
verilmesinin sozkonusu olusu. Simdi
imambayildi 6rnegine geri donersek, pa-
tentin sozkonusu oldugu durum yemegin
kendisi degil, as¢inin kullandigi kasik ve-
ya kepcenin sekli, patlicani
ka¢ defa yaga batirip
cikarildigi, ne tiir
tava kullandig,
ka¢c derece siI-
cakhkta pisirdi-
gi. Monsanta’nin

mantigina gore ben bu tavayi, kepgeyi,
yadi baska bir yemek yapmak icin bile
kullansam, asciya birsey 6demem gere-
kecek. Hakimler ikiye karsi bir oyla da-
vayi reddetmis. Ellerine saglik. (Science,
sayl 5742)

Bir tiiccar veya biliminsaninin, retti-
gi driinden para kazanmasi normaldir;
ama beslenme ve saglik konusunda in-
sanliga bu kadar faydasi olabilecek bir
teknolojiyi tiretenlerin biraz daha az a¢-
gozlii olmalar, sanirim bir vicdan bor-
cundan kaynaklaniyor. Uriiniin kendisi
icin patent almak zaten zor degil; peki o
zaman bir de teknik icin almak istemek
asiri acgozliiliik degil de nedir? Ne yazik-
tir ki bu “altina hiicumu” National Insti-
tute of Health (Ulusal Saghk Enstitiisii),
yani devletin kendi resmi kurumu 1991
yilinda baslatti. Bu kurumun patent al-
mak istedigi binlerce teknigin hepsi Pa-
tent Ofisi tarafindan geri cevrildi. Ha-
kimlerin de bu konuda ayni karari ver-
meleri, bizleri ¢cok mutlu etti.

Yazimizi olumlu bir notla bitirmek is-
tiyorum. Belki duymussunuzdur; bilgisa-
yar yazilimlarinin bir kismi “open sour-
ce” yani herkesin licret 6demeden kul-
lanmasina aciktir. Bir kisim idealist bili-
minsani, ozellikle yeni kalkinan iilkelerin
ihtiyaclarini g6z oniine alarak, BiOS ad-
Ii benzer bir sistemi biyoteknoloji alanin-
da uygulamaya bagsladi. www.biofor-
ge.com sitesinde lisans gerektirmeyen
lirtin ve tekniklerin listesi var. Site ayni
zamanda biliminsanlarinin fikir aligveri-
sine olanak saglayarak yeni tekniklerin
tiretilmesini saghyor. Ayrica, sitede sim-
diye kadar biyolojik diriinlerle ilgili bir
bucuk milyon patent hakkinda ayrintih
bilgi bulmak miimkiin.

Diinyada bu tiir biliminsanlari ve ha-
kimler varken sirtimiz yere gelmez. Gele-
cek ay bulusmak dilegiyle.






