EN SON PERCININE KADAR
ELDEN GECEN UCAKLAR

Hans ). SCHNEIDER

Son perginine kadar muayene : 12000 - 20000 saat ugan her yolcu ucaf tezgiha goldiir,
kiire sokulur, Bakim uzmanlan, teknisyen ve milhendisler en kiigiik ve son parginine
kadar her payi gézden gegirecek bir baluma baglariar.

2 6 Agustos 1979 dgle vaktl, Nijerya'da Lagos™
tayiz. Ogle ginesinin isinlan sehrin kenarnn-
daki milletlerarasi hava meydaninin pistini ve
tizerindeki herseyi kavuruyor. Gélgede 34°C

Boeing 727 yavag yavas kalkiga hazirlaniyor.
Kimse yolculars tamimiyor. Cockpit'in girig kapisi
kapal) ve kilitli, 9 saat sonra Hamburg - Fuhlsbiit-
tel'de ugak yere ininceye kadar bitlin kapilar ve
pencereler siki sikiya kapali kalacaktir. Yalmiz
miirettebat giimis renkli uga@ terk edebilir.

Ertesi sabah san bir treyler Boeing'i kanca-
sindan yakalar ve dikkatle terminalin arkasindaki
blylk ugak hangarinin 0¢ numarall kapisindan
iceriye sokar,

Gri ve yesil tulumlu insanlan yerlerini alirlar,
muazzam iskeleleri yerlestirirler, vingleri hareke-
te gecirirler, el merdivenlerini dayarlar ve
gelecegin baslanina ne getireceginin farkinda
olmadan kapilarn agarlar

Bundan sonra gordikleri bazilarimi korkutur,
bazilanini da kahkahalar iginde bagrtir: Koltuk-
larda, yerlerde, halilarin altinda, mutfakta bek-
lenmiyen yolcular; hamam bécekleri, kara
fatmalar, cekirgeler ve tahta kurulan, Baska
tiirden siyah kurtlar da koridorlarda kogusurlar

Yirmi dakika kadar sonra bir iggi gelir, Boein-
gin her tarafini iyice tikar, insektizitle pompalar
ve iki giinliik bir karantina ilan eder. Artik kimse




ucaga giremez

Ucagm iginde canli ne varsa hepsi bu iki glin
icinde 8lir Iste bundan sonra ucaBin o meshur
muayenesi baslar, ulastirma araglanimin tipine
gore 12,000 ile 20.000 uguy saati arasinda yapilan
o pahali muayene, kalp ve bébreklerin incelen-
mesi, baglar,

Iste Nijerya Hava yollarmmn, blyiik onarim ve
va bakima alinmak Gzere Hamburg’a ugan bu
makinasinda da bdwle vapilacaktir. Bdvyle bir
muayene ortalama bir milyon veya 930.000 |swc-
re frang: tutar, efer bir Boeing, bir DC-10 veya
bir  Airbus  Aluminyum kaburgalarina kadar
demonte adilir, onanlir ve tekrar monte edilirse

‘olo alman ilkc yordir.,

Yapacaklari isi en ufak ayrintilarina kadar bilen
yilksek derecede ihtisas sahibi miithendis, teknis-
ven ve isciler makinenin {izerine karincalar gibi
saldirirlar

Hamburg - Fuhlsbiittel'de  Lufthansa yilda
kendisinin 100 ve yabanci sirketlerin 80 ugagini
boyle muayene eder ve onarir. Kuveytli, Suudi
Arabistanli, Ordtinlii, Misirh, Sutiveli ve Iraklilar
ucaklarini, Iranli, Yugoslavyali, Romanyali, Bul-



sonra anleyilir. Bu de
giinlerce slirer.

garlar ve Nijeryalilar gibi Federal Alman Cumhu-
rivetinde yillik muayene ettirirler ve onartirlar

Misteri listesine Bulgar Cumhurbaskani
Ceansescu, Misinn Devlet Bagkani Sedat dahildir
ve bir ¢ok petrol seyhleri sahsi ucaklannin burada
muayene edilip onanilmasina gok bliyiik dnem
verirler ve herhangi bir ¢81 hangannda elden
gecirilmesini istemezler

Swissair (lsvigre) in miisterileri arasinda
Grnegin Spantax, Tlirk Hava Yollari, Seabord, Air
Bahama, Capital International Airways, Air
Afrique, Air Zaire, Garuda, Martinair, VIASA
THAI ve PAL vardir. Astrian Airlines ve Finnair de
yillik muayene ve onarimlarim lwiqre Hava
Yollanna yvaptirirlar

Bu sekilde yabanct ucaklarin bakimi yiiztin-
den oldukca iyt para kazanildiging Lufthansa,
Hamburg ucak bakim atelyesi sase bakim subesi
midirt Diek Cehrt su sekilde ifade etmektedir.
“Calistirdigimiz 1000 isciden 3000 dis siparigler-
den geginir.”" Basin s8zclisdl Jochen Fahnert de
“Eger yabanci havayollar ile beraber galismasay-



dik, su gordiiglintiz dok tesislerinin giderlerini tek
bagina (zerimize alamazdik”, diye ilave eder.

Lufthansa ile Swissair aralanindaki ortak
calisma anlagmalarina gdre icabinda en son
pergine kadar muayene etmek suretiyle, o pahali,
bilytik son sistem ucaklar en yeni standartlara
uygun sekilde tutma gdrevini Uzerlerine almiglar-
dir.

Lufthansa, Air France, Alitalia, Sabena ve
Iberia ile Atlas ortakligi adi altinda Srgtlenmis-
tir, Swissair KLM, SAS ve UTA (Fransiz Hava
Tagima Birligi) ile de KSSU-ortak grubunu
olugturur.

Pratik bakimdan bunun anlami sudur : Atlas
Ortakliginin biitiin B-747 Jumbo'lan Air France’-
da demonte edilir. DC-10 lann tim genel
bakimlar Alitalia’va aittir, Lufthansa’nin onbir
DC-10'unun da giiveni buraya bagimlidir. Airbus
A-300 ve daha kiiglk Boeing modelleri Ham-
burg’'da bakim gériirler.

KSSU- grubunda ise DC-10'un elektronik
hiicreleri ve ugus mekanizmasina Swissair bakar.
KLM, DC-10'un motorlarinin bakimindan sorum-
ludur, B-747'nin giivdeleri de onun tarafindan
incelenir. B-747nin motorlarina SAS bakar, UTA
Fransa'da yalmz her iki ugak tipinin ugus
takimlarini ve gok sayida yardimcr elemanlaring
revizyona tabi tutar. Bitin bunlar en ufak
aynintilanina kadar distintilmils bir ortak orgiit-
lenmenin Griintd{r,

Ugak bakiminin bir bélgenin infrastritktliriine
{ugaklarin ugabilmesi igin gerekll tesisler, han-
garlar, atdlyeler v.5. ye) ne kadar kuvvetli bir etki
vaptigt Hamburg Grnegi bize gbsterir: Orada
Lufthansa-Werft (tersanesi) Hamburg Limaninda
birinci dereceyl almistir. Oretim bakimindan
ugak tersanesi en blylk teknik isletmelerin
simdiden basinda gelmektedir, koskoca Hamburg
Limam dérdiinc siradadir.

Bu insam sagitmamalidir: Ugak yapicilan
birgok bagka sey arasinda Avrupa’nen en biyik
galvanizasyon tesislerine de sahiptirler. Tamir
gbren pargalar, 208 degisik banyodan gegerek
tekrar kullanilabilir hale gelmeleri icin nikel,
gimis bakir, kadmiyum, fosfor, kalay, sert
kromaj ve daha birgok bagka banyolara girip
gikarlar. Bu eyep pahalidir, fakat gene de imalci
fabrikadan yeni parcalar satin almaktan ok
ucuza gelir. 30 mm boyunda basit bir vida 40
DM, paslanmaz celikten yapilmis bir ugak
mutfak takimi 38.000 DM (Alman marki)
kadardir. Fakat biitlin bunlara ragmen Amerika'-
dan hig yedek parca getirmemekle de bu
yenileme igi tamamlanamaz. 115 ugaktan olugan
kuvvetli Lufthansa filosunun her zaman ugabilir

bir durumda bulunabilmesi i¢in, merkez malze-
me deposunda (magazasinda) birbirinden farkl)
241.000 yedek parca stok edilmistir, hatta
bazilan 1000 takim olarak. Bunun tim tutar 980
milyon DM kadardir.

Swissair'in 64 ucaklik filosu Igin lsvigre'de
yedek parga deposunda 200 milyon lsvigre Frank
kiymetinde degisik ucak parcast vardir.

Ugak teknisyen ve isgileri istedikleri her
yedek parcanin, bilgisayar yardimiyle 10 dakika
iginde bulunup ellerine gelmesinden dolay
kivang duymaktadirlar. Bir parca gonderme
deposu (veya magazasi) 24 saat iginde miisterisi-
ne kaynak adt verilen 124.000 degisik vedek
parcayi elistirebilir.

Bir jet kiire gittigi zaman (bu ne bir
rastlantidir, ne de ugagin durumu ile ilgilidir) her
sey tam manasiyle inceden inceye programlan-
migtir. Genel biiylik bakimimn siiresi, ki bu ugagin
tip ve modeline gdre her dirt veya alti yilda bir
yapilir, her ugak icin aylarca Gnce ayn ayn
saptanir.

Olagandsti dakik bir isletme planindan sonra
ugaklar trafikten cekilir, tersaneye gonderilir,
doka alimir ve Uzerindeki bitiin hareket eden
pargalar birer birer ¢ikarilir.

“Nurnberg” adindaki bir Boeing 707-330 B
tam 26 Ocak 1980 de Hamburg'a gelmistir, bu
ucak 24 Kasim 1965'te isletmeye girmisti ve
béylece Lufthansa’'nin en eski l¢lincil ugag idi.

Bu kidemli makine bir stire icinde 60575 ugus

saat calismis, 17745 kez kalkmis ve inmis,

yuvarlak dért yil 6nceki son ana bakimdan bu
yana 15.635 ugus saati gegmistir,

Bu yil yasli ugak, zenatin bitlin kurallarina
gore tamamiyle yeni bir duruma sokulacaktir.
Tahmin edilen tim “yatma” zaman 24 giindir.

Bu sirada en 6nemli gorev sudur : Uzman iggi
ve mithendisler ugak hilcre ve kanatlanm
yorulma gériintiiler| catlak ve korozyon bakimin-
dan sistematik bir surette muayene edeceklerdir
Bunun igin makine soyunmak zorundadir: yani
motorlar, ucak {izerindeki bitln kanatlar v.s
pargalar "baglama kusaklanna” kadar belirli bir
demontaj sira ve sliresine gore gikarilacaktir ve
24 saat sonra montdrler ugagin lizerinde en ufak
pergin’ ve vidasina kadar bagh bulunan her seyi
gikarmig olurlar

Ugak hilcresinin en uzak ve yaklagiimaz
kaselerinin bile muayene edilebilmesi igin ugagin
lizerindeki boyanin bile kazinmasi gerekir, blitiin
lake edilmis yiizeyler temizce asitlenir. Gizli
yerlerdeki bozukluklar (catlaklari) gérmek igin
en son sistem Réntgen ve Ultrason aygitlan
kullanilmaktadir. Su veya bu ¢atlagin bulunmasi



Il*u mhﬂﬁ“dlﬂ-nqﬁh catiak olup olmadid srene.

normal sayilir, zira modern bir jetin ugug
esnasinda etkisi altinda bulundugu agihklar

muazzamdir
Frankfurt'ta Lufthansa’'nin bakim sefi Werner

Hupe bunu su sekilde agiklar: “Bir ugak gbvdesi
bir balona benzer, ucak kalkisa gectigi zaman
bu balon siser ve inise gegerkende bosalir, 10.000
metre ylikseklerde hiicredeki basing, ugadt saran
atmosferdeki basingtan ¢ok fazladir. Ugak inince
basing dengesi tekrar saglanir, balon kendi igine
dilsecek sekilde biiziiltir ”

Yorulma testlerinde ugak imaldtgilan, yiik-
lenmenin sinirlarint anlamaya calisirlar. Béylece
ucus modelinde yalmz bir yil iginde kalkig ve
inigler ve cevrinti durumlan dahil olmak Gzere
60.000 ugus saati Simiile (taklit) edilir, bu normal
bir uzun mesafe ucaginin ancak 15-20 wilda
bagindan gegen bir gérevdir. Boylece edinilen
deneyler ucan aymi tip ucak serilerine bildirilmek
(zere biitlin dinyaya vayinlanitiar,

Zayif bolgelere ait glvenilir isaretleri, statik
testleri de verir. Pistte hig bir tehlike olmadan en



tehlikeli durum tecriibe edilir, 265 tonluk agir bir
jumbo’nun girecegi boyle bir tehlikeve 46 tonluk

bir B-737 de sokulabilir. Kontrol edilmeyen bir
pike ugusundan sonra makinanin yakalanmass
Pilotun makinasini tekrar vatay duruma getirdigi
anda, govde 6ne dofiru egilir ve arka da fazlasiyla
asagwya, kanat uclan ise dis yukariva dogru
bokallr

Bu esnada birsey kinlmazsa, artik sonsuz-
luga kadar saglam kalir. Boeing'in orta mesafe
jetlerinde kanatlarin biikiilmesinde elde edilen
rekor budur : Kapat uglar statik testle kirllmadan
3,5 metre kadar yukariya donebilir. Bundan
dolay: fena havada ucak bir parca sallanirsa sakin
korkmayin. Eger kanatlar bir gorba ganagindan
kacan bir tavugun kanatlari gibi g¢irpmaya
baglarsa, o zaman durum ciddidir. Kiclk
catlaklan olan, ufak degil, Lufthansa jetlerinde

bile, tagimayan parcalannda klglk catlaklar
oldugu takdirde biiyilk muayene istasyonlarina
kadar uguslanna devam ettiriimesi, sizi sagirtma-
sin. Genel bir kural sudur, “¢atlaklann ilerlemesi
durdurulmalidr ™ catlaklarnin Iki ucuna birer
delik delinerek onlarin ilerlemesi durdurulur ve
mesele biter. Kagiran hidrolik hatlar igin muay-
ven bir dereceye kadar pek kimse aldirmaz.
Tehlike belirtmek icin basit bir
kronometreye ihtiyag vardir. Bu igle mesgul olan
i5¢i bir akan damlaya bir de saate bakar. Bir
dakikada 5 damladan daha az sizarsa, mesele
simcilik unutulur. 5 damla sizarsa iki olasiik
vardir: ya derhal onarnlir, va da her sey Oyle
birakilir ve derhal onanm igin gen ugulur
“Flyback limit” ondan itibaren geri dénmenin
bazi risklerle yapilabilecegi esik noktasidir

Aynt sekilde yik ucaklaninda Smoke-(du-

derecesini



man) Detektor tesisi de basitge muayene edilir.
Uzman isgi kiigiik pencereleri kapar, uzun bir
boru alir, bir sigara yakar ve dumam kiglik bir
delikten yikleme kismina (fler Eger alarm
tesisleri igliyorsa, yapilacak bir sey yoktur

Ugak teknisyenleri ellerindeki imkanlann gok
sinirh oldugunu pek iyi bilirler. Kendl yetenekle-
rimize ve bulus kabiliyetlerimize karg gozil
kapah bir emnivet dogiru degildir

Amerikalilarin jet motorlan igin kullandiklari
kug testinin kuslanin korunmasiyla pek ilgisi
yoktur. Bir hava topundan kanada yaban kazlar
jet motorunun girigine dogru savrulur: Varsayim
celik tirbin bu hiicumu iyice atlatirsa ugug
sirasinda da bir kus siirtisii de tirbinler taratindan
milkkemmelen emilebilecektir

“Foreign Object damage” ile bu cins yabanci
madde c¢arpmalanr ifade edilir. “Bir motor
bozulsa bile biitiin jet motorlu ucaklar milkem-
melen havada kalabilir. Tabii en yakin hava ala-
mnda yere intimelidir,” diyor bakim sefi Hupe.

Bir yil kadar &nce Sikagoda dilsen DC-10
kalkarken bir motorunu kaybetmisti... Makinay
tutmaya imkdn yoktu, ¢lnkl bitin hidrolik
sistemleri parcalanmisti. Sonug, muvakkaten bu
tip bitlin ucaklann semasi bitiin  diinyada

yasaklanmishi
Simdive kadar kimsenin bilmedigi bir gey
O da bu talihsiz makinanin hi¢ bir sey

vardr
kullanmadan kolayca tutulabilecegi idi. Esash
dakik gosterge
saiatitin kinlmig oldugu meydana gikmigtir. Pilot
nereden  koptugunun

kapilmigte. 20

arastirmalar  neticesinde bl

ok gec olarak akimin
farkinda
meslektas: Simiilatarde ayn durumla kargilagtik-
tan icin serinkanliliklaring korumafli bagarmiglar-
di ve ucag gilzelce indirmege muvatiak oldular
BUtiin blyilk jetlerin boyle biliylik emniyel
rezervier vardir ve teknik bakimdan gokten tas
gibl vere digemezler. Hidrolik ve elektrik
sistemlerin biyilk bir "Redundanz” lan vardir
vani tamamiyle birbirinden bagimsiz devrelerle
aynt ayn ig, dort kez aymi i3l yapmak GOzere
donatiimistir 've baylece biri bozulsa, otekiler
ayni isi yapmaya devam ederler
Belirli radya ve elektronik

kotkmadan parcalamp dilslinceye kadar kullani-

clabllmis ve panige

aygitlar  hig



labilirler, bunlarin ilk normal (rutin) kontrolda
yenileri takilabilir. Mekanisyenlerin arasinda
kullanilan “kasa sandik disan, kara sandik iceri”
dive bir tabir bu etkili ilkeyi ifade eder.

Yanma odalan, tlirbinler ve kompresarler gibi
motor aksami teknik kusursuz durumlaninin
sinirina kadar Isletmede tutulur.

Ancak belirli sinirlara erisilince motor degis-
tirilir, Bunlarda son durumlar karann alinmasin-
darol oynar. Burada ugug saatlerine, bilttin tirbin
kontrollerine ve yerde yapilan muayenelere bakil-
maz. Buna meslek dilinde "On condition-Main-
tenance” (Kosula, duruma gére bakim) denir.
Ovysa govde aksamina, tagiyict ylizeylere (kanat-
lar v.5, ye de dizenli bir takvime gére bakim)
yapilir.

Daha 1972 de bile motor aksam belirli
stirelerde bakima alimirdi, Buglin ise $zel teshis
(tam) y8ntemleri kabul edilmistir, buna gére en
vakin istasyonda bir ariza saptanincaya kadar
motorlar calistirilir. Boroskop adi verilen uzun
sondalarla teknisyenler tirbUnlerin i¢lerine kadar
girerler, tipki bir mideyi ayna lle muayene
ettikten sonra hastanin ya birgeyi olmadigina ya
da ameliyatina karar veren bir doktor gibi onlar

da boylece tiirbinlerin gelecegl hakkinda karar
verirler, Kompresoriin (i¢ kademesi ise dogrudan
dogruya elektrik el lambasi ile muayene edilir.
Bitlin bilylik havayollarinda kullamilan bir bakim
sistemi de verimliligi, gecerligi emniyet altina alir
ve buna meslek dilinde (Reliability data on
demand) kisacasi "ROD” denir. Bunun anlami
sudur : Bir ucagin glivenliligi ile ilgili olan bitdn
veriler pilot veya ucak personell tarafindan
vapilan biittin sikdyetler merkezi bir bilgisayara
verilir.

Iste kusku halinde, anzanin derhal diizeltil-
mesine veya onunla bir siire daha ugulabilecegi-
ne karar verecek bu bilgisayardir. Eger sebebi
bilinmeyen bir ariza karsisinda bilgisayar alarm
isareti verirse, o zaman anzanin kaynagum
bulmaktan bagka bir g6revleri olmayan ve onlara
“trouble shooter” adi verilen uzmanlar ise
sarilirlar. Eger bu pistte yapilamazsa, ugak prova
edilmek (zere ugurulur, herhangi bir sekilde
“trouble shooting” bir son buluncaya kadar.

WELTWOGHE - PLUS'tan
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merikan ugak fabrikasi Lockheed gelecegin

akar yakiti olarak sivi hidrojen kullanmak
iizere genig bir plan hazirlamistir. Bunun iki
esash nedeni vardir: Biri hidrojenin diinyamizda
sinirsiz dlgide bulunmasidir ; ikincisi ise hidrojen
kullanildig) takdirde béyle bir ugagin ekzozunun
saf su bubhan gikaracagidr.

Neredeyse 1987 tarihinde —vyani 6-7 wil
sonra — bu sekilde calisan blylk iki ugak
devreye girmis olacaktir: bunlardan biri 400
yolcu tagiyabilen dért motorlu bliyOk hacimli,
kit'alararasi bir jet ugag olacak ve hic durmadan
11.350 kilometre ugabilecektir. Bu Los Angeles-
Frankfurt demektir. Yolcular igin iki ayn ve
bagajlan igin de ayn GOg¢ilinch bir kat ayrilmigtir.

Ikinci ugak ise havada yalmiz yik tagiyacak-
tir. Bu jet ugag: Lookheed Jumbo L-1011 Tristar-

in gelistirilmis bir modelidir. 22.170 kilo sivi
hidrojen alan tankiyla bu ucak 49 tondan fazla
vilkii 6.600 kilometreden fazla uzaga gétiirebile-
cektir. Hidrojen ile isleyen bu yiik ugaginin bir
tzelligi de tank (depo) lardaki sivi hidrojenin yiik
ambarlann bir tir dev derin soguk buzdolabina
donlistiirmesidir

Glvenliligin saglanabilmesi igin —sivi hid-
rojen miithis bir patlayicidir— tanklar kayic
tastyici raylar altinda 6zel duvarlarla kaplanmak-
tacir. Ucaklar kalkmalarindan biraz &nce en
kisa yoldan &zel sekilde yakitla doldurulacaktir.

HOBBY'den
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sudur : Bir ucagin glivenliligi ile ilgili olan bitdn
veriler pilot veya ucak personell tarafindan
vapilan biittin sikdyetler merkezi bir bilgisayara
verilir.

Iste kusku halinde, anzanin derhal diizeltil-
mesine veya onunla bir siire daha ugulabilecegi-
ne karar verecek bu bilgisayardir. Eger sebebi
bilinmeyen bir ariza karsisinda bilgisayar alarm
isareti verirse, o zaman anzanin kaynagum
bulmaktan bagka bir g6revleri olmayan ve onlara
“trouble shooter” adi verilen uzmanlar ise
sarilirlar. Eger bu pistte yapilamazsa, ugak prova
edilmek (zere ugurulur, herhangi bir sekilde
“trouble shooting” bir son buluncaya kadar.
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devreye girmis olacaktir: bunlardan biri 400
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11.350 kilometre ugabilecektir. Bu Los Angeles-
Frankfurt demektir. Yolcular igin iki ayn ve
bagajlan igin de ayn GOg¢ilinch bir kat ayrilmigtir.

Ikinci ugak ise havada yalmiz yik tagiyacak-
tir. Bu jet ugag: Lookheed Jumbo L-1011 Tristar-

in gelistirilmis bir modelidir. 22.170 kilo sivi
hidrojen alan tankiyla bu ucak 49 tondan fazla
vilkii 6.600 kilometreden fazla uzaga gétiirebile-
cektir. Hidrojen ile isleyen bu yiik ugaginin bir
tzelligi de tank (depo) lardaki sivi hidrojenin yiik
ambarlann bir tir dev derin soguk buzdolabina
donlistiirmesidir

Glvenliligin saglanabilmesi igin —sivi hid-
rojen miithis bir patlayicidir— tanklar kayic
tastyici raylar altinda 6zel duvarlarla kaplanmak-
tacir. Ucaklar kalkmalarindan biraz &nce en
kisa yoldan &zel sekilde yakitla doldurulacaktir.

HOBBY'den



Lock Leed'in Hidrojen - jumbo ugadi: 11300 kilometreys 400 yolcuyla ugsr ve ekzox




- {ilmek bir reflekstir. Gergi bu sdzcilgiin anla-
mini buglin bile ¢ok degisik bicimde tanimla-
yan ruhbilimciler vardir ama refleks: para atldigi
zaman galigip belli nesneyi kargilik olarak veren
makinenin hareketiyle agiklanabilic. Genel ola-
rak, belll bir etkileme, bilinen bir tepkiyi
doguruyorsa, bu olusuma refleks denir,

Gilme, yiizdeki onbes kasin birbiriyle uyum-
lu bir bigimde gerilmesi sonucu olusur. Agiz
kenarlan geri cekilir ve az da olsa yukary kalkar
Ust dudak gerilir ve diglerimiz gbriiltr Agzin iki
yaninda burun kanatlarindan baglayan derin giz-
giler belirir. Gozalti derisi burugur ve gbzler daha
avdinlanir Nefes alma siklasir

Ust duda kaldiran kasin (Zygomatic major)
elektrikle etkilenmesi sonucu da giilme olugmak-
tadir. Cocuklan midiklayan ve isterikleri telkin
yoluyla uyaran arastinicilarin gektikleri filmlerde
cesitli derecede gillme belirtiler) saptanmistir.
Bunlar, gillmenin refleks oldugunun kamtlardir.
Ama, refleksler boslukta olusmazlar. Az va da
cok sinirsel diizenle iliskilidirler.

Insan, diger canhlardan ayirdedilebilen du-
ruma geldigi ¢ok eski zamanlarda vahsi ve aci-
masiz bir gevrede yagiyordu. Hem hayvanlar-
dan ve dogal etkilerden hem diger insanlardan
korunmak zorundaydi. Yasamini silrdiirebilmek
igin iki ayn sinirsel dizen gelistirdi. Bunlardan
biri aklin denetiminde olan Beyinsel Sinir
Diizenidir [Systema nervosum corticalis). Yara-
ticilik ve uygulama anlannda beynimiz (Cortex
cerebralis) gérevdedir. Ikinci duzen, olagan
viicut islevlerini yiriiten Ozerk Sinirsel Diizendir
(Systema nervosum autonomicum). Giigliiklerle
kargilasilan durumlarda bu diizen kendiliginden
ayarlamalar vaparak yasamin  siirdiiriilmesini
saglar. lki balimi vardie - birincisi Pasarempatik
Sinir Dilzeni (Systema nervosum parasympathe-
ticum), digeri Sempatik Sinir Diizeni (Systema
nervosum  sympatheticum).  Viicutta dengeyi
saglamak icin bu sinirsel dizenler birbirlerinin
tersi yonde cabsirlar. Sempatik diizen gl harcar.

10

Islevi, kalp atiglarini hizlandirmak, kan basincini
qofialtmak ve solumayt cabuklagtirmaktir. Para-
sempatlk dilzen, glig koruyucudur. Kalbi yavasla-
ur, kan basincini diisortir, soluk almay olagan
dtizeyine indirger. _

Bir gliclik veya sorunla karsilaginca tistinluk
Sempatik dilzene gecer. Sanki her giiglik ve her
sorun kacmay! ya da déglismeyi gerektiriyormus
gibi viicudu uyanr. Halbuki bu karan beynin
dilstinen bdltmiiniin vermesi gerekir. Bir kuman-
damin orduyu savasa hazirlamasi gibl viicudu
hazirol durumuna gegiric. Bu amagla viicut,
biivitk eii¢ kullanir. Karacigerden gelen glikoz
kana verilir ve soluklanma artar. Ayni zamanda
kalp atislan hizlanir ve kan basinci yiikselir. Bu
taalivetlerle kaslara gereken gida bol bol verilmis
olur. Kan, o anda iglevi olmayan mide ve cilt gibi
verlerden almarak beyin ve kaslara aktarihir.
Yilziin sararmasi ve cildin kurumasi bundandir,
Sindirim yavaglarmig hatta durmustur, Tiiklrik

bezleri artik calismaz. Bunlar savas durumuna

geemis viicut icin gereksiz sayilir: Giig harcamasi
arttipindan viicut 1sis1 yiikselir ve terleme baslar.
Ama vilcudun soguma ihtiyacini kargilamak igin
biitin killar ve tiyler diken diken olur. Hatta
kanin pihtilasma 6zelligi belirebilecek kanama-
lar tnlemek i¢in cogalir.

Vilcut gergeklen savasmak veya dlmemek ya
da nemli derecede varalanmamak igin kagmak
durumundaysa. biitiin bu c¢abalar gereklidir.
Olugan giic dogiis veya kagig sirasinda kullanila-
caktir. Tehlike veva sorunlu durum gegtikten
sonra vilcudu olagan duruma Parasempatik
Diizen getirri Kalbi yavaslatir, kan basincimi
azaltr, sindirimi baslatir ve cildimizden gekilen
kani geri gbnderir. Sempatik dilzen viicudu kisa
stirede hazirol durumuna gegirir ama Parasempa-
tik Dizen olusan gliciin harcanmasim beklemek
zorundadir.

Ta tay devrinden bugiine, insanda bulunan
Sempatik Sinir Dizeni her zorunlu durumda
bitlin vicudu ayaga kaldinir. Eger savagacak veya
kagacak bir durum yoksa, kaslara toplanan biiyiik



gliciin kullamilmasi ve bundan sonra Parasempa-
tik diizenin denge isine girismesi olanmaksizdir.
Kavga edecek duruma gelenlerin kisa siirede
vatismamalarinmin nedeni, harekete gecen gicl
kullanmarmis olmalandir. Insan bir sorun kargisin-
dayken sanki tas devri olaylan yasamyormus gibi
Sempatik Sinirsel Dilzeni harekete geger. Olusan
gli¢, ‘akhin kullandigina oranla ¢ok biiyliktiir.
Sorun ¢6zildigl anda biriken giiciin pek az bir
béloma kullandmistir. Viicudun yeniden denge
durumuna gelmesi igin fazla glictin harcanmas:
gerekir ki bu, vilcudun diger bdlimleri uyartima-
dan en kolay gillme ile saglanir. Neden giilme
denilen refleksle bu glic bosahimi saglanir?
Vurucu bolimlerdek: giict kaslar ¢esitli hareket-
lerle harcamak zorundadirlar Kullanmazlarsa,
titremeler ve sarsiimalar gdrilliir. Birbiriyle bir
an kapisan fakat cevredekilerin ayirdigi dégiis-
ciilerin gegirdikleri fiziksel sarsintilanin nedeni,
biriken glicin  bosaltilmamis  olmasindandir.
“Hizint alamadi” deyimi bu durumu vurgular,
Harcanmayan glicin viicudu' en az yoran bir
diizenle atilmasi zorunludur. Aksi takdirde,
kigiler daha ok sarsilirlar. Yumrugunu hedefine
oturtmayan veya havaya yumruk sallayan daha
gok yorulur ¢linkil, bu hareket viicudu ashnda
gereksiz, baska hareketler yapmaya zorlar.
Viicudun olabildigince az hareketle biriken glicti
bosaltti@i diizen, ylizdeki onbeg kas ve bunlara
eslik eden kesik kesik solumalar ile olusturdugu
karin hareketleridir. Bunlar gillme olgusunun dig
belirtileridir

O halde, gilllme; glc veya sorunlu bir
durumu ¢dzdikten sonra gi¢ durum nedeniyle
Sempatik diizenin kendiliginden gelistirdigi ama
kullanamadigi fazla giiciin bosalimi sirasinda
viicudun aldi@i goriinstiir. Olagan yasamin
siirdiiriildigt mutlu durumun belirtisidir.

Ana memesinden doyarak aynlan bebekler
giiler. Hatta uykuda gildiklen sik sik goriiliir.
Buz Gizerinde ayag kayarak dilsene ve kimi viicut
carpikhiklanina giiltintir. Elindeki problemi ¢ézen
kigi, caligmalary ise yarar sonug veren mucit aym
belirtileri su veya bu derecede gosterirler.

Gillmek, yasantimin gerginliklerinden kurta-
rarak bosalim mi saglar? Yoksa baskalanindan
Ustiin (falan havug kadar burnu var benimki
hokka gibi) oldugunu farkedenr mi gliler?
Kuskusuz giltinmeyen daha bir ¢ok bosalimlar
vardir. Ama akil kullanmanin stz konusu oldugu
durumlarda giilliniiyorsa, ana memesinden doya-
rak ayrilan bebegin gilimsemesine, akh kullan-
manin sonucu denilebilir mi?

Bu sorular distiniildiigiinde varilacak sonug,
gillmenin akil ile, idrak ile iliskili oldugudur. Bu,

kimi bogalimlann, isemek ve bagirsaklan bosalt-
mak gibi, neden giillme olusturmadiklarini agik-
lamaktadir

Ana memesinden giilerek ayrilan bebeklerin
karin doyurmak ile akillar arasinda iliski olmasa,
yari doyan bir bebegin zorla memeden ayrildigin-
da aglamasi, agiklanamaz. Ana memesinden iyice
doyarak ayrilan bebek, a¢lik veya van doygunluk
sorunu (le karst kargiya degildir. Sempatik
diizenin uyansiyla giristigl ugiras sonuclanmis ve
kullanmadigi fazla giicii glilerek bogaltma aga-
masina gelmistir,. Ashinda, doyuma ulasmak
(tatmin olmak) istenmeyen veya sorunlu bir
durumdan, arzulanan bir duruma ulasmaktan
baska nedir? Peki, bebek bile aklimi kullanabili-
yorsa, uykusundaki gillimsemeleri nasil a¢ikla-
nabilir? Gene aklimi kullanmakta midir?

Aklin uykuda kullanildigim gdsteren pek ¢ok
ornek verilebilir. Fakat, problemi uykuda ¢ézdii-
giinii kendisi anlatanlardan biri POINCARE dir.
Fuks doniigtimlerinl yart uyur haldeyken bulmus-
tur  Bunlar, degisik gériinen biyikliklerin
gercekte ayni geyin farkl ifadeleri olduklanm
gostermek icin kullanilirlar. KEKULE, bilesiklerin
molekiillerinin dértgen, besgen, v.b., bicimdeki
agik yapilanine riyasinda, kuyruklarine isiran
yilanlara benzeterek elde etmistir, Yani, gozleri
agik akil yliritme nastl olagan ise, bilingalti da
gerekli ve yeterli verilerle yiiklenince sorunlar
kendiliginden ¢dzebilmektedir. Yoksa “istihareye
yatmak” basgkaca nasil yorumlanabilir?

Kugkusuz buzda kaymadan yiiriimek ¢oziil-
mesi gerekli bir sorundur. Ciinkdi, insanin yapis
buz lzerinde yiriimeye elverigli degildir. Dig-
mek, temel amag yasamayi tehlikeye atacagi icin
caresi bulunmal vyani sorun, kiginin iginde
bulundugu kosullara uygun olarak ¢ézilmelidir
Buz Uzerinde disenleri gérmek, bu sorunu
gozemediklerine tanik olmakur. Bunu algilayan
Sempatik diizen kendiliginden viicudu uyarir.
Gozimii dnceki deneylerinden bilen kisi bylece
olusturdugu fazla giicli kullanmak zorunda kalir
ve gller,

Kambura giilmek veya olagandisi biiyiik
burunlara gillimsemek. istenen bir durumda
oldugunun farkina varmaktandir. Istenen, top-
lumun  ¢ogunlugunun olagan saydig fiziksel
durumdur. Bir seyin istenen olmasi, istenmeyen
bir durumun s6z konusu edilebilecegini gosterir.
Istenen ve istenmeyen durumlar da birlikte bir
sorun tammilarlar. Kamburu goriir gérmez sorunu
farkeden Sempatik diizen viicudu uyarir ve savas
giictl olugturur. Cok kisa hir siire sonra sorun
olmadigr anlagihir fakat asir glictin harcanmasi
gerekir. Kigi bunu en kolay yoldan ve kendiligin-

"



den yapar, giler.

Palyagoya neden giilintr? Paly&onun gilo-
nen hemen her hareketini ele almak yerine, ilk
gbze carpan glyinig bigimine nedén gilind0gind
agiklamak yeterll olacaktir. Gbzleri boyanarak
biiylitéilmis, kendi kas ve kirpikleri daha irileriyle
ortiilt, saclan orta kisimdan yol verir gibi
kazinmis, dudaklan hepgiller, elmacik kemikleri
buradadir anlaminda al al, pantolonu iki kigilik
ve belki altmis numara ayakkabili palyagoya
gorindtiglh anda gilliniir.  Cevreden alinan
benzer algilamalann sayisi arttikca bellekteki
izleri daha da derinlesir. Gegen arag sayisinin
artmasiyla yoldaki izlerin derinlesmesi gibi bu
algitamalar, alisilanlar, en iyl bellenenler olur.
Seyirci olagan kisi ve giysilere alismistir. Olagan-
dist gorlintliler, soruniu bir durum varmis gibi
seyirciyi uyanir, Cilinkii beyinde hazw ¢Bzim
kalibi yoktur. Sempatik dlizen harekete geger ve
gerekmeyen agirt glic olusur. Bu durumda bile
palyagonun giic olabilecek hareketleri yapabil-
mesi hatta diiglis ve kalkiglan algilmigin da
Gtesinde bir kolaylikla becermesi, izlenenlerin
sorun olmadifing  gdsterir. Boylece, gereksiz
uyanlan vilcut olusturdugu glich gllme olarak
bosaltmak zorunda kalir.

Yetiskinleri taklit eden gocuklara, erkek giy-
sisindeki kadinlara ve kadin kiligindaki erkeklere
de aynt nedenle gOlinir.

Yoksa, glilme sagirmanin veya sagirtmanin bir
sonucy mudur? Bir durum kargisinda sagirmak,
ne yapacagini, ne sdyleyecegini bilmemek veya
bilinenlerden birine karar verememek anlaminda
alinabilir. Bu gibilerin durumu, gérenlere, seyre-
denlere glliing gelebilir. Buz Uzerinde ayagi
kayip disen agzi purolu besili kalantora neden
glilinOyorsa, kararsiza da ayni nedenle glilindr,

Sagirmak, “bunu hig beklemiyordum” anla-
mindaysa, beklenmeyen sbziin, davranisin veya
distincenin derde deva oldugu kabul ediliyor
demektir. Ya da "bunu hig beklemiyordum”
divenin isine gelmeyen bir sbz, bir hareket
vapimistir. Kim, kendisine vararli gérmedigi
seyle, sorun olmadigina karar verebilir? Rahatlar
ve gergirlestiren glicU bogaltarak kahkaha atar
veva giiler? Ama, diistinmedigi bir garenin ise
varadijim anladiginda giiler. Bu, ilk bakista
sorun  olan, giglik gosteren bir  durumun
Ustesinden gelinebilecegini gosterir. Viicut, ha-
zirol durumunu birakmak zorundadir ki bu glilme
ile sonuglamir. Giildiiren; ne yapilacagimi, ne
sdylenecefini  bilmemek degil, gérilemeyen
¢BzUmUn bulunmasi, akil edilmesidir. Gilen kisi
¢620m kabul ettiginden gerginlikten kurtulur ve
biriken gereksiz giicll bosaltir,
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Sagirmak, “hayran olmak” anlaminda da
alinabilir. Hayranhk, iki nesne ya da durum
arasindaki farki gérmektir. Bu farki gérmek ya
birinden digerine nasil ulagilacagini bilmek ya da
birine ulagilcigt igin digerinin verdigi gerginlikten
kurtulmaktir. Her ikisinde de istenmeyen veya
degistirilmesi arzulanan durum yani sorun orta-
dan kalkmistir. Sorunlu durum Sempatik diizeni
uyardiy ve boylece vilcudun vurucu uglaninda
gig olusturdudu igin, viicut bu glicll bosaltmak
zorundadir. Bunun igin, kullamilmayan gl kan
ile akcigerlere tasinir. Orada oksijenle karsilagir
ve yanar, Yanmalar olurken agiz agilir ve gogis
sik sik kalkip iner. Buetkiyle gbbek az cok sarsi-
lir; kigi giler.

O halde, giilmek; sorunlu bir durum nedeniy
le uyarilan ilkel Sempatik Sinirsel Dlzenin
olusturdugu giiciin bosaltilmas: belirtisidir. So-
runlu durumun dstesinden gelindigini, gelinebi-
lecegiini veya sorun olmadigin akil etmek, mut-
luluga, amag¢ duruma ya da istenene ulagmaktir.
Sonug¢ durumu vyaratan yani sorunu ¢bzen,
gllmenin gekirdegidir. Gililmeyi, sorun gozliim
ILKE ve YONTEMLERI, saglar,

Anlatan veya yazanin ¢abasi, bu ilke ve ybn-
temlerl aktarmak midir? Hayir. Bunlan kullan-
madan zaten bir sorun ¢dzemez veya giildlre
mez. Kurgu veya gercek aktanlan sorunlu
durumun nasil ilistesinden gelindigini okur gor-
melidir. Céziimi bulmayr veya Ustesinden gel-
meyi saglayan da akiddir. Akl kullanmak,
eldekilerden yararlanip eksik bilgileri tUretmek-
tir. Bunun da araci, Sorun Céizlim Ydntemleridir.
Bunlar, konudan konuya, kisiden kigive degis-
mezler,

Sorun ¢bzemeyen (kimi durumlarda sonuca
ulastiracak deneyimleri aktarmayan) veya belli
bir sorunu ise yarar bigimde aydinlatmayan
(sorunu vararh bir agidan ele alp g¢ozlim
yintemlerinden birinin uygulanmasina olanak
vermeyen) bir anlatumin kisi hele toplum igin ne
yvonden degeri olabilir? Goéle maya tutturmaya
calisan Hoca'va giilenler, ¢6ziimi bildikleri igin
{sonug  ahinamiyacagini bilmek de ¢&ziimdir)
keyiflidirler. Bir an igin sorunlu durumla kargila-
san vicut uyanlip gereksiz savag giicll olugturur.
Fakat, beyinde biriken ve modellesmis sayisiz
deneyimlerden mayalamayi, aninda bulup gika-
ran aki, karsilastirmayi yapip sorun olmadigina
karar verir. Bunu alan Parasempatik Sinirsel
Diizen, gereksiz olusan giici gllerek bosaltir.

Golii mayalamak anlatimimin okur veya din-
leyicide olusturdugu bu etkinin “Hoca'nin safligi”
bigiminde yorumlanmasina, Hoca, kesinlikle
gllmiis olmalidir. Ciinki sorun, Inanilmaz dere-



cede bilyUk bir yarar saglayacak ama basansiz da
olabilecek bir durum kargisinda ne yapilacagidir.
Her ay MIlli Pivango bileti almak, gdlii mayala-
maktan baska nedir? Cocuklanna bilylk emek ve
para harcayanlarin durumu, géli mayalamaktan

daha umut verici midir? Bunlar gene de

olasiliklan yiiksek durumlardir. Fakat. Hoca diyor
kit hi¢ olasi gériinmese de, bir ganakgik maya
ozverisinde bulunmak, gelecege dénik beklenti-
ler Igin ne yapmali sorusunun, cevabidir. Belli
bilylik bir amaci gergeklegtirmek igin ne yapaca-
ginizi dilstintivorsaniz, hic bir gey vapmadan

hareketsiz durmayimz. Sonug¢ gok (mitsiz de
gorlinse bir canak mayayi gbzden gikariniz.

Bu, sorunlar kargisinda, “bos durmamak”
veya "harekete gegmek” ya da “bir seyler yap-
mak’ (g8l mayalamak anlamsizliginda bile olsa)
ilkesidir. Hareket, yasamin, yaratihgin temelidir.
Harekete gegmeyi saglayan, Sorun Coziim llke ve
Yéntemleridir. Bunlar kigisel hatta ulusal deney-
ler sonucu kazanilabilecegl gibi, sayisiz olas
durumlari sevimli, sicak ve anlagilir bir ortamda
ele alan gillmecelerden de 6grenilebilir yeter ki
yol gbsterilsin,

GARCIA'YA MEKTUP

_Ispanya ile Amerika arasinda savas basladigi zaman, Kiba'da isyan bayragini kaldiran
asilerin bag: ile derhal haberlesmege girismek gerekiyordu. Garcia adiny tasiyan bu adam,
Kaba'min daglarindan birine siginmisti. Fakat yerinin nerede oldugunu bir bilen yoktu. |
Posta ve telgraf yolu ile haberlesmek olanaksizdi. Fakat, Amerika Cumhurbaskaninin bu
ademla haberleserek yardimindan faydalanmas: ve bu isi ivedilikle yapmas: gerekti.

Bu isi bagarmanin caresi neydi?

Birisi Cumhurbagkanina su fikei verdi :

— Rowan adli bir adam var, Garcia'yi ancak o bulabilir.

Rowan derhal caginilmis ve kendisine Garcia'ya yazilmis bir mektup verilmisti.

Rowan'in mektubu alarak, deriden bir keseye koymasi, keseyi kalbinin Gzerine yerles-
tirip dart gun sanra, geceleyin Kiiba kiyilarina yanasmasi, ormanlara dalarak ve Ug haftalk |
bir geziyi yaya yaparak Garcia'ya mektubu vermesi benim burads uzun vzadiya anlatma-
yacagim seylerdir. Anlatmak istedidim nokta sudur; .

Cumhurbaskam Mc. Kinley Rowan‘a Garcia adina yazilan bir mektubu vermjs, Rowan
mektubun nereye gidecegini sormadan almis ve gétdrmiisti. Bu adarmin tungdan heykel
yapilarak her okula konmalh. Cinki genglere gereken yalniz bilgi degildir, sunu bunu
ogrenmek degildir. Irade sahibi olmak ve bu sayede emanete sadik olmak, derhal harekete
geemek, enerjilerini bir basan Ustinde toplamak ve yapiacak isi yapmak, yani verilen
mektubu Garcia’ya gotirmekdir.

General Garcla Glmistir. Fakat daha baska Garcia'lar var. Bir gok ¢alisan ellere
gereksinimi olan bir isi yapmak istiven bir insan yok ki, kendisine yardim edenlerin
yozlasmasindan, beceriksizliginden ve bir is Uzerinde bdtdn giciini toplamak kaystsizli-
indan aci act yakinmasin, [

Yarim yamalak yardim, sersemce dikkatsizlik, Gzdcd kaydsizlik, isteksiz calisma, her |
yerde hikdm siren kurallardir. Kendisine yardim igin bagkalarini oksamayan, yahut
korkutmayan ya da risvet vermiyen kimse, bir is basaramyyor. Bunlan yapmadan bagariya
ulagmak ya bir mucizeye, ya da Allahin bir yardimer melek géndermesine badiidir.

Aradan bir yuzyila yakin zaman gegmesine ragmen héld biitdn dinya Garcia'ya !
mektup gatiurecek adam arnyor.

DALE CARNEGIE'nin “GUZEL
SOZ SOYLEME" adls kitabindan




cede bilyUk bir yarar saglayacak ama basansiz da
olabilecek bir durum kargisinda ne yapilacagidir.
Her ay MIlli Pivango bileti almak, gdlii mayala-
maktan baska nedir? Cocuklanna bilylk emek ve
para harcayanlarin durumu, géli mayalamaktan

daha umut verici midir? Bunlar gene de

olasiliklan yiiksek durumlardir. Fakat. Hoca diyor
kit hi¢ olasi gériinmese de, bir ganakgik maya
ozverisinde bulunmak, gelecege dénik beklenti-
ler Igin ne yapmali sorusunun, cevabidir. Belli
bilylik bir amaci gergeklegtirmek igin ne yapaca-
ginizi dilstintivorsaniz, hic bir gey vapmadan

hareketsiz durmayimz. Sonug¢ gok (mitsiz de
gorlinse bir canak mayayi gbzden gikariniz.

Bu, sorunlar kargisinda, “bos durmamak”
veya "harekete gegmek” ya da “bir seyler yap-
mak’ (g8l mayalamak anlamsizliginda bile olsa)
ilkesidir. Hareket, yasamin, yaratihgin temelidir.
Harekete gegmeyi saglayan, Sorun Coziim llke ve
Yéntemleridir. Bunlar kigisel hatta ulusal deney-
ler sonucu kazanilabilecegl gibi, sayisiz olas
durumlari sevimli, sicak ve anlagilir bir ortamda
ele alan gillmecelerden de 6grenilebilir yeter ki
yol gbsterilsin,

GARCIA'YA MEKTUP

_Ispanya ile Amerika arasinda savas basladigi zaman, Kiba'da isyan bayragini kaldiran
asilerin bag: ile derhal haberlesmege girismek gerekiyordu. Garcia adiny tasiyan bu adam,
Kaba'min daglarindan birine siginmisti. Fakat yerinin nerede oldugunu bir bilen yoktu. |
Posta ve telgraf yolu ile haberlesmek olanaksizdi. Fakat, Amerika Cumhurbaskaninin bu
ademla haberleserek yardimindan faydalanmas: ve bu isi ivedilikle yapmas: gerekti.

Bu isi bagarmanin caresi neydi?

Birisi Cumhurbagkanina su fikei verdi :

— Rowan adli bir adam var, Garcia'yi ancak o bulabilir.

Rowan derhal caginilmis ve kendisine Garcia'ya yazilmis bir mektup verilmisti.

Rowan'in mektubu alarak, deriden bir keseye koymasi, keseyi kalbinin Gzerine yerles-
tirip dart gun sanra, geceleyin Kiiba kiyilarina yanasmasi, ormanlara dalarak ve Ug haftalk |
bir geziyi yaya yaparak Garcia'ya mektubu vermesi benim burads uzun vzadiya anlatma-
yacagim seylerdir. Anlatmak istedidim nokta sudur; .

Cumhurbaskam Mc. Kinley Rowan‘a Garcia adina yazilan bir mektubu vermjs, Rowan
mektubun nereye gidecegini sormadan almis ve gétdrmiisti. Bu adarmin tungdan heykel
yapilarak her okula konmalh. Cinki genglere gereken yalniz bilgi degildir, sunu bunu
ogrenmek degildir. Irade sahibi olmak ve bu sayede emanete sadik olmak, derhal harekete
geemek, enerjilerini bir basan Ustinde toplamak ve yapiacak isi yapmak, yani verilen
mektubu Garcia’ya gotirmekdir.

General Garcla Glmistir. Fakat daha baska Garcia'lar var. Bir gok ¢alisan ellere
gereksinimi olan bir isi yapmak istiven bir insan yok ki, kendisine yardim edenlerin
yozlasmasindan, beceriksizliginden ve bir is Uzerinde bdtdn giciini toplamak kaystsizli-
indan aci act yakinmasin, [

Yarim yamalak yardim, sersemce dikkatsizlik, Gzdcd kaydsizlik, isteksiz calisma, her |
yerde hikdm siren kurallardir. Kendisine yardim igin bagkalarini oksamayan, yahut
korkutmayan ya da risvet vermiyen kimse, bir is basaramyyor. Bunlan yapmadan bagariya
ulagmak ya bir mucizeye, ya da Allahin bir yardimer melek géndermesine badiidir.

Aradan bir yuzyila yakin zaman gegmesine ragmen héld biitdn dinya Garcia'ya !
mektup gatiurecek adam arnyor.

DALE CARNEGIE'nin “GUZEL
SOZ SOYLEME" adls kitabindan




ilindigi gibi Ekoloji (¢evrebilim), canh orga-

nizmalar ile gevreleri arasindaki iliskilerin
bilimidir. Paleoekoloji (eski zaman cevrebilim)
ise, ayni iliskileri eski zamanlar igerisinde
gozleyen bilim dalidir. Bu dal, eski dénemlerin
fauna ve flora tosillerini aragtiran paleontoloji ve
yerkiireyi inceleyen jeoloji bilim dallarinin en
yakindan ilgilendikleri arastirma alanlarindan
birisidir.

Her hiicrenin kendine &zgll bir gevresi vardir
— ister tek hiicreli bir canli, isterse gok hiicreli bir
organizmay: meydana getiren hiicreler olsun—
ve o, bu ¢evreye bagiml olarak yasar. Insanin
cevresi ise, onu gevreleyen her seydir: toprak,
hava, su, bitkiler, hayvanlar, &teki insanlar ve
aynica kendi varattigi fiziksel cevre. lste Insan
Ekolojisi, insanla cevresi arasindaki tim iligkileri
arastinir. Insan canli bir varlik oldugu halde
neden onu Ekoloji'den ayri ele aliyoruz ve onunla
ilgili arastirma alanina &zel olarak “Insan Ekolo-
jisi” divoruz f Kugkusuz bunun en énemli nedeni,
primat takiminin zekdca en Ostlin Oyesi olan
insanin &teki canh tiitflerinden farkli olarak,
beyninin dzellesmesi sonucu gosterdigi biyolojik
ve kidltiirel evrimidir. Insan yerkirede gériilmeye
bagladigs Ddrdinct Zamanin iklimine ve dogal
gevresine, yaklasik iki milyon yildan beri uyum
saglayabilmis, genlerinin evrimi ve dogal ayiklan-
ma sonucu tiirlind bugline dek yasatabilmistir.

Eski insan tiirlerine ait fosillerin, bulunduklan
gevreleri ile iligkilerini aragtiran bilim dalina
“Insan Paleoekolojisi” adi verilmektedir. Paleo-
antropoloji (eski-insan bilim) ve Insan Paleoeko-
lojisi  bilim dallaniin  ¢aligmalanimn  amac,
insanin evrimini aydinhiga kavusturmaktir.

Dérdiincl Zamanin iklimine ve dogal gevre-
sine kisaca gbz atmak., bu cevrenin, insanin
morfolojik ve anatomik yapisina, onun kiiltlirle-
rine nasil etki yaptigini gbrebilmek agisindan ya-
rarh olacakur.

Gilnz, Mindel, Riss, Wiirm adi verilen buzul
ve buzularasi dénemlerle bilinen Pleistosen de-
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virde, insan kdltiirlerinin evreleri, Paleolitik (eski
tag devri: alt-orta-{ist), Mezolitik ve Neolitik
olarak ayrilir. Buzullanin ilerleyip gerilemesi, ¢
donemin fauna ve florasine &nemli Slclide
etkilemistir Cevresine uyum saglamayan kimi
tilrler azalirken, birgoklan da yok olmustur.
Buzullar llerlediginde sicak iklimin hayvan ve
bitki tiirleri glineve dogru yer degistirmisler; bu-
zullar gerilediginde ise soguk iklimin hayvan ve
bitki tiirleri kuzeye ¢ekilmislerdir. Buzullann bu
hareketleri, Dérdiincii Zaman bitki  6rtlsiinG
sirasiyla; buz ¢olleri, tundralar, ormanhiklar ve
¢oller biciminde degisiklige ugratmistir,

Oteki  canli tiirlerle birlikte ayni  iklim
kogullaninda ve ayni dogal ¢evrede yasamis olan
insanlar gevrelerine uyum vapabildikleri 6lcUde
varliklarini koruyabilmiglerdir. Paleolitik insan-
lan, sert ve soguk iklimden korunmak igin
magara ve kayaalti siginaklarinda barimiyorlardi.
Besinlerini avcilik ve toplayicilikla saglayan bu
insanlar, 20-30 kisilik kigik gruplar halinde
ortak bir yasam strlyorlardi. Zamanla atesi
bulan ve yiyeceklerini pigirerek yemegi dgrenen
insanoglu, soguktan korunmak igin hayvan
postlarindan vararlandi. Bu sert iklim ve dogal
cevre, o devrin kiltiirlerini de etkilemis, drnegin
alt tag devrinde alet teknolojisinin evrimi oldukca
yavas olmustur.

Buzul caglar sonrasi isinan yerkiirede iklimin
yumusamasiyla cayirlar bollagmig, ormanlar diiz-
litkkleri kaplamis ve toplayiciliga elverigli yéreler-
de niifus birikimleri baglamigtir. Mezolitik adi
verilen bu kiiltiir evresinde avcilik yerini toplayi-
ciiga ve balikgihga birakmistir. Ormanlarin
diizliikleri kaplamasi sonucu insanlar akarsu ve
g6l kenarlannda barinmaya basladilar. Ormanda
yasayabilen tiirlerin avlanmasi igin insanoglu
yeni av yontemleri gelistirmek zorunda kaldigin-
dan, bu gii¢liik nedeniyle balikgilik ve toplayici-
lik 6nem kazandi. Degisen iklime uyum yapama-
van bircok hayvan tirleri ise gécetmis va da
yokolmustur.
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ALl Taos Devri Insanlar

Orta Tas Devri_Insanlari

Ust Tas Devri insanlari

Son buzul (Wiirm) c¢agindan sonra yerkiire
iliman bir iklime kavusmus ve bitki &rtiisii
zenginlesmistir. Paleolitik ve Mezolitik kiltir
evrelerinde besinlerini availik, toplayicilik ve
balik¢ilikla elde eden insanlar, Neolitik dénemde
yerlesik bir yasam bicimi siirmeye basladiklarin-
dan bitki ve hayvan tiirlerinin bazilarin evcilles-
tirmisler, boylece bu tirlerin biyolojik evrimini
yénlendirmiglerdir. Akarsularin diizene girmesi
ve deltalarin olusmas: tarima elverigli topraklar
hazirlamig, ancak tarm etkinligi veryiiziiniin
degisik verlerinde degisik zamanlarda — dogal
cevre ve iklim kogullarina bagh olarak — ortaya
cikmustir. Ornegin Ortadogu’da Neolitik kiltiirler
Avrupa’dan gok daha dnceleri baslamisti.

Gartiliyor ki, Dérdiinci Zamanda ortaya
gtkmaya baslayan insan tiirleri buzul ve buzul-
arasi donemlerin iklim ve cevre kosullar iginde
tiim evrimini gecirerek bugiine ulagmistir. her
seyden dnce beslenme sorunlanim  ¢dzmek
zorunda olan bu insanlarin killtiirleri avcilik ve
toplayicihktan tanm ve hayvancilik yapabilecek
bir diizeye erismigtir. Yerkiire tabakalan arasinda
fosillerine rastlanan insan tiirlerinin yasadiklan
cevrenin  ve beslenme bigimlerinin, onlann
anatomik ve morfolojik yaplannda birtakim
degisikliklere yol agtigh goriilmektedir. Ornegin,
Pleistosen devirden basliyarak insanin dis yapt-
sinda, dig sayisinin azalmasi, élgllerin kligUlmesi

bigiminde bir evrim gériilmektedir. Dislerin
kiigiilmeye baglamasinda besinlerin pigirilerek
venmesi dnemli rol oynamigtir. Pigirmenin tarihi
Erectus (ilk dik yiriiyen insan) grubuna kadar
inmektedir ki, bunun dolayli kaniti yine digler-
dir. Ates yakmay: bilen ve besinlerini pigirerek
yiyen bu eski insan &ncillerinin &n kesici digleri
kiigiiktir, dolayisiyla besinlerini parcalamak igin
dislerinden baska araclarinin da.oldugu digtint-
lebilir. Bunun yani sira ¢igneme isleminde esas
rolli olan azi digleri, evrimde ilk insan &ncilerine
kadar bly(iklGgind korumustur. Yiyeceklerin pi-
sirilip yumusak olarak yenmesi, diglerin koparma
ve cigneme islemini *%kolaylastirdigindan, dis
boyutlaninda ve altgene kemik yapisinda kiigOl-
melere neden olmustur. Yumugak besinler gene
kaslarina daha az yilk bindirdiginden, ¢igneme
kaslarina olan ihtiyag giderek azalmig ve bu
kaslarda kiigiilmeler meydana getirmistir. Bu da
kafatasinin ve yiiziin genel gercevesinin yeniden
bigimlenmesine yol agmistir. Cigneme kaslas
kiigtldilkce, bagh olduklan kemik yapisinin
boyutlarinda da kiicillmeler meydana gelirken,
insanin yiizil kiiglilmis, buna kargilik beyin
kutusu genislemis ve beyin hacmi artmigtir.
Kiltirel evrim ile beyin hacmi ve dis lclle-
rinin  degisimleri arasindaki iligki Pleistosen
devirden sonra yogunlasmaktadir. Diglerin mor-
folojisi lle orijinal boyutlan dogrudan genetik
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kontrol altinda bulunmaktadir, demek oluyor ki
onlarin degerlerindeki bu degisimler gergek bir
biyolojik evrimdir.

Insan dislerinin morfolojik yapisinda ve
boyutlarindaki bu degisiklikler, kiiltiir evriminin
en hizli oldugu yorelerde en ¢ok gérillmektedir.
Insanin filogenetik evrimi igin gegen zamanin
bilytk bir bélimiinde besinlerin ¢ig yenmesi
sonucu dislerin ddkillmesi, kirnilmasi, kaybedil-
mesi yasama sansini azaltan bir etken olmugtur.
Ortadogu’da M. O, 6000 yillan civarinda ¢anak
¢dbmlek yapimmin giderek yayginlasmasi ve
kullanilmasi, yani besinlerin ¢esitli bigimlerde
islah edilmesi ve besin hazirlama tekniklerinin
gelistirilmesi, insanlarin dis morfolojisinde, dig
boyutlarinda ve biitiin bunlara bagh olarak
altcene kemik yapisinda Snemli degigiklikler
ortaya gikarmigtir.

Degisik beslenme yéntemleri ve besin hazir-
lama teknikleri, gegirilen hastaliklara, insanlarin
yasadiklari cevrenin kendi anatomik ve morfolo-
jik yapilarina etkileri, genetik olarak benzer
toplumlarda birbirinden farkli evrim basamaklari
gosterebilmektedir.

Sonug olarak, insanlarin, yasadiklar dogal ve
vapay (fiziksel) cevreleri icinde Urettikleri kiiltiir
etkinliklerinin birikimi, kendilerinin biyolojik
evrimine yon vermektedir. Iste Insan Paleoekolo-
jisinin temel arastirma konusu, insanin evrimine,
eski dogal cevre ve iklim etkenlerinin ne denli
etkin oldugunun incelenmesidir. Bunu yaparken
de o, tim doga bilim dallarimin verilerinden
vararlanacaktir.

|
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@ Bre zavalll insan, az m derdin var ki kendine yeni dertler |
uyduruyorsun? Az mi k&td haldesin ki bir de kendi kendini |
kétulemeye O6zeniyorsun? Ne diye yeni girkinlikler yaratmaya |
caligiyorsun, iginde ve diginda o kadar girkinlikler var ki... O kadar |
rahat misin ki rahatinin yarisi sana batiyor? '

Gdlme son haddine varinca gbzyagslariyla karigiyor, aglayan insanla |

gllen insanin ydzinde beliren gizgiler aynidir. t
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@« Vicdan ve korkaklik aslinda birbirinin egidir.

o Viedan firmann ticaret adidir.
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DUNYA HARITALARI

Yeni haritacihk : Avrupay! diinyanin
merkezi olmaktan uzaklagtinyor

inya haritalarinin pekgogu yamlticidir. Onlar

bazi kit‘alan oldugundan daha kiglk ve
digerlerini de daha biyok gdsterirler. Ornegin,
vaygin olarak kullanilan haritalar Gliney Ameri-
kayr Avrupadan kiicitk gdstermelerine ragmen,
hakikatte Avrupadan iki kat blyliktiir

Haritacilar arasinda, harita kullananlan al-
datma gibi k&t bir niyet yoktur. Fakat her hari-
tanin bir “Bakis Agisi” vardir. Insanlar diinya
etrafinda yelken agmadan 6nce, yolunu gizmek
soyle dursun, kapsamli hi¢ bir harita yoktu,
Cinliler, Cin'i merkez alarak etrafinin haritasini
vaptilar; kendilerini barbarlar tarafindan kuga-
tilmig Dinyanin Merkezi gibi diglindiler. Aym
sekilde, Yunanlilar Delfi'yl, Araplar Mekke'yi,
Hiristiyanlar Kudls'0 diinyanin merkezi olarak
kabul ettiler.

Yeryllizii valniz b8limler halinde ve diiz
olarak g&riindligll strece bu krokiler yeterli

bulunmugtu. Ancak, Magellan‘in Portekiz filosu
ile 1522 yilinda dinyayr dolasmasindan sonra
haritacilik bllyilk bir sorunla kargilagti; Dinya-
min kiiresel ylizeyi yaygan bir kagit parcas
fizerinde dogru olarak nasil gdsterilecekti

Geometriye Gire Olanaksiz

Bir portakali soyunuz ve kabuklanmi kesinti-
siz bir parga olacak sekilde bir diizlige yaymaya
caliginiz. Diinya haritast yapiminin nekadar zor
oldugu derhal agikliga kavusacaktr. Bir klrenin
ylizeyi, bicimi ¢arpitilmadan veya yirtilmadan
yaygan hale getirilemez. Bu durumda tamamen
hatasiz bir dlinya haritas) olusturmak geometriye
gire olanaksizdir, Haritacihik bilimi bdylece
odiin verme sanatina dayanmaktadir

$ekil, alan, mesafe ve yon 4 anahtar 6ge olup
bltlin haritalarda bunlardan en az bir tanesinin
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carptinimasindan kacimilamaz Haritalara, diinya
yiizeyinin dogru ve orantih bir temsileisi olarak
diegil, sadece bir arag olarak bakimalidir.

Bunlarclan bazlan (Gilneg Saatine ait Az
moti dive anilir] vzun mesate uguslan igin Qolt iyi
olup toprak alanlarin carpitirdar. Digerleri (silin-
dirik denir) toprak alanlarini dogru olarak verir,
fakat sekilleri bozarlar. Herbir izdUstim tipi bir
problemi halleder ama baska problemler yaratir.

Ornegin, biitin dinyada dairelerin ve okul-
larm hala duvarlarini ssleven: islah edilmis
Mercator Haritasi, 1569 da Aviupa’ll denizciler
icin bir ara¢ olarak tasanmlanmistt. Bu harita,
Akdeniz digindaki bilinmeyen sulara agilmaya
varthim etmek dgin idealdir. Clnki O, pusula
yollanni dogru hatlar olarak gésteren ik hari-
tadr

Yalniz bunu temin etmek icin Mercator, nishi
biyikliklerde esasli carpitmalar meydana getir-
di Ekvatora yaklagtik¢a toprak alanlar oldugun-
dan daha kiictk, kutuplara yaklastikca da daha
biiyiik gorintrler Bugln birgogu Uclincil Diinya
dive adlandhrilan Afrika. Gliney Amerika ve
Giney Asva. Mercator wzdiiglimi ile  kuzey
komsularing oranla kO Gilrler

Son birkac onyilds Mercator tipi haritalar
tzerindeks clestiriler hissedilir derecede artmig-
tir Onceki sOmibrgelor Szedrlliklerinl kazandik-

ca Ucincll Dinyanmn sest sayive gii¢ ydninden

gelisti Dunva islerinde kendilerini politik olarak
esit sartlarda temsil ettirmek istedikleri gibi,
memleketlerinin dinya haritalanindaki gérintm-
leeinin de esit sartlarka temsil edilmesing istediler.

Simdi Sovyet kozmonotlan ve A B.D astro-
notlan diinya atmosterinin lerisinde incelemelsr
vapahilitler, insanbk alem ilk defa olarak, seyri
sefer cizimlens, hantac) izdiistmlern degil, fir-do-
nen  dilnyvanin kendisini gbrebililer.  Nihayet
uzay catmda Mercator'unki gibi denizeilik hari-
talaninin kusurlan kendiliginden meydana gik-
mistin

61 vagindakl Dr Amso Peters agiklamasinda
“Bir giin yazihanemde oturmus duvardaki blyik
Mercator hantasina goz atarken, diinyamin her
taratinda kullandan, bu haritanin. iginde yasacl -
dirmiz dinya olamadigiom tarkima vardim”™ dedi
ve okledi, “Tarih Kitaplanmez  gibi, Mercator
1zdOgtimil, Avrupay) dogruca diinyanin merkezi
alarak verlestiriyor, Bu durum Avrupa mem leket-
lerini nisbetsiz sekilde blyik gosteriyor ve Afrika
ile Giney Amerika’nin Gnemini azaltiyor,”

Esitsizliklerle Etkilendi

Dr. Peters, Mercator izdistminlln esitsiz-
liklerinden o kadar etkilendi ki yenisim meydana
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getirmek igin 10 yil sarfetti. Diinyamin daha
anurlu bir resrainin yapiimasi gerektigiing hissetti

“Mercator'un 16, yiizyil haritast ilerive dogry
atilmig  biyilk bir adimdi, ciinkil enlem ve
hoylam dereceleri dogru agida yerlestirilmis ve
sukil bozukluklan en dissiik seviyede tutulmug-

b Bu seyrisefer igin 6nemli bir gelismeydi,

Fakat, o tariblerde Avustralya ve Antartika

bilinmiyordu ve Afrikanin gliney kisimlan ile

Wﬂev Amenka ancak kesfedilmisti.
Aviupa merkeze doftu itimisti,”

“Biz Avrupalilarin diinyanin kuzey geyregin-
de kiigiik bir koseden fazla yer iggal etmedigimi-
sin bilinmesinin - zamanidir.  Benim  haritam,
biittin  memleketleri: birbirlerine oranla uygun
bily(klikte pstermek suretiyle duruma agiklk
petirmigtin,™ ¥

Dr Peters Bremen'deki evinde her sekil ve
buyiiklikte haritalarla dolu bir  yazihanede
gahisir 1940 lardan bu vana cografyada oldugu
kadar tatihte de Avrupa'nin merkezilestirilme-
i bertarat etmek icin ugras vermektedir, 1k kez
1952 de yayinlanmasindan bu yana 100.000'den
fazla satilan “Synchronoptic World  History-
Hemeaman Dilnyae Tarhi™ kitabinda, yerylziin
deki uygarhiklarm kiiltlireel bagsanlan bir zaman
¢lzgisi boyunca yvan vana yerlestirilmigtir

“Mighir zaman bolimb veya hicbir kiltir
digerinden daha fazla dikkate deger degildir.
Crnek olarak, vasat bir Batlwya tarihteki dnemli
Araglann ssimierini sorsam, belki 3 belki de 5 ta-
nesing dﬂiﬂnﬂbl”l‘di Ben ise, bilimde, matema-
tikte, edebivatta ve ilahivatta dinyaya dlgUsiz
katkilarda bulunmus 850 Arabin listesini yapiim,
Onlarn biivitk bir baliim(, Avrupa‘da olanlarin
ehemmivetsizliginden incelenmesini dahi birgo-
gumuzun  depersiz  saydigt bir devirde, Orta
Cas'da yasamuslardir. Geniglemesine alindifinda,
“Karanhk Caglar” hig de karanhk degildir.”

Boylece,

Nezahualcoyotl, Boticelli

Q derki, “Aztec hikimdari Nezahualcoyotl
ilis ltalyan ressanu Boticelli cagdasti. Diger tarat-
tan; Euripidies Yunan trajedileri yazarken, Moti,
sistematiss - Cin  felsefesine  yerlestiriyordu ve
Nehemia Yahudilesin adli sisteminde reform
yapmaya galisyordu,” Ama kagumiz bunlarn
tarkindadir.

"Kitabimi, tamamladigim.  zaman,  onunla
boraber verlimek Ozere bir de atlas vapmak iste-
dim. Sayisiz haritalar inceledim, Ancak kit‘alan
dogru orantilarda gostermis olanlar da, Avrupa’-
1. okuyvucularmin kendilerini glicliikle bulabi-
leceklen sekilde ezilmis gdsterlyordu. Pargalara
ayrilmanus, lakat devamli yaygan — ayni zaman-
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da oldukga giizel — bir resim olan ve kit'alan
dogru gdsteren bir haritaya gereksinmem vardi.
Boyle bir harita mevcut degildi, bu durumda
kendiminkini yapmaya karar verdim. Yaptikla-
nmda basarili olabildiklerimin kismi nedeni, bir
acemi olarak, probleme tamamen yeni bir gériis
getirebilmem oldugunu distintGirtim.”

Diinya harita yapimcilaninin hepsi Dr. Peters’
in caligmasini takdir etmezler. Bazi haritacilar
ekvator civanindaki uzamalari ve Kuzey ve Gliney
Kutuplarindaki biizillme kalitesini elestirirler.
Buna ragmen, onun destekleyicileri, kétiileyen-
lerinden fazla goriinmektedir.

Uluslararasi Cografyacilar Birliginin eski bas-
kani miitevetfa Prof. Carl Troll, Dr. Peters'in ha-
ritasi icin  “Bildiklerimin en iyisi” ifadesini
Kullanmustir. Hernekadar onu kabullenen orta-
min gelismesi yavas isede O'nun haritasindan
yalmz Almanya 17,000, lsvigre, Liksenburg ve
Avusturya da birgok okul satin almistir.

Brandtin Yardim

Uluslararas: Kalkinma Sorunlan Ozerk Ko-
misyonunun baskani Willy Brandt, Aralik 1977'de
televizyonda wverilen toplantida komisyonun
herbir Oyesine bir Peters haritasi dagitarak
“Sahanin {igte ikisimi Kuzey Yanmkiresine ayiran
ve Avrupa'yt merkez alan diger haritalann aksine,
bu yeni harita, dilnya nifusunun Ugte ikisinin
yasadigi sahalar Gzerinde durmustur.” demisti.

Londra baskili “Third World Quarterly™
dergisi Dr. Peters'in galigmalanini “Diinyanin
Avrupa merkezli cografya ve kiltiir kavramlari-
nin terkedilmesine dogru dnemli bir adim” diye
Svmstlir. Papa V1. Paul sahsen Dr. Peters'e ve
Endonezya'dan Swaziland'e kadar gazetelere
yazarak onun calismalan hakkinda olumlu
gorlislerini bildirdi.

Calismalarimin tartigmall sonucunu yadirga-
mayan Dr. Peters, bir g&rlisme sirasinda “Dlinya
gorilsiimlzd hem yansitan ve hem de belirleyen
bir harita agik¢a politik bir konudur” iddiasinda
bulunmugtur

Bunlara ragmen, Dr. Peters'in gayretleri
dinyvamizin diizeltilmesinde yegdne girisim de-
gildir. R. Buckminster Fuller — Amerikanm
seksenlik mucidi, gevre uzmani, matematikgisi
ve filozofu — bir defasinda evinde, kendi icadi
olan bir haritayr bir matematik profestriine
gostermisti. (Bul-yerlestir) bilmecesine bayilan
profesériin gocuklan, Gggen parcalanini biraraya
getirmeye basladilar,

“Sevgili gocuklar” diye araya giren babalan
“diinyamn altini Ostiine getirdiniz” dedi. FaKat,
profestir yaniliyordu. Mr. Fuller “Kainatta alt
veya (st yoktur” diye aciklivarak; “Dlnyanin
hertarafinda daha o6nceki nesillerde bulunan
donmus harita refleksi kavramina — Neyazikki,
cesitli agin tarafgir millivetgiligin &n kavramlan
genellikle donmustur — sahip babalarimin du-
rumundan habersiz olan ¢ocuklar mantiki bir
sekilde harita parcalanm bir araya getiriyor-
lard).”

Dunyanin bu “donmus” sekillerinin egemen-
ligi ile tlgilenen Mr, Fuller, kendi diinya harita-
sini gelistirmek igin 30 yildan fazla sarfetti
Dymaxion adini verdigi ictenbaglantili bir seri
egkepar Ugcgenlerden yapilmig kiireye benzer
vapinin lzerine yeryiiziinln lzdiisiimiind yapts.

Mr, Fuller'in haritasi, diinyay: bdyle kisimlara
ayirmakla, miimkiin olan en az bir ¢arpitma ile
yeryliziinil diiz bir satha gecirmeyi basarmistir.

INTERNATIONAL HERALD TRIBUNE'den
Ceuiren: A. §. ERCAN

La Rochefaucault, yemeklerden sonra eglenmek igin ddgdnceler

karalayan, giderek yaptigindan etkilenen,

ddgtncelerinin tadina

varan, tadina vardik¢a da onlart daha bir dlizenlemek geregini duyan,

akilli bir adamdir.

SAINTE-BEUVE

Ben dostlarimi iyi gérindglerine gbre, tanidiklarim: karakterlerine
gtre ve didsmanlarimi da anlayigyarina gére secerim.

+ Bir fikrin degerinin, onu ortaya atan insanin durOstlOgo ile hig bir |'|

ilgisi yoktur,

Oscar WILDE




1790 yillarinda yapilnus ol-
dugu sanilan bu Cin harita-
st Afrikayr biraz tombul
gostermektedir. Oysa. Pe-
ters’in gercege daha yakin
olan haritasinda ise Afrika
oldukca sdzdlmus gozik-
mektedir.
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OLDUROCU BOCEK
Dinya Saghk Orgiitii tehlike
isareti veriyor, Oldiirtici
hastahklann tasiyicist olan
sivrisinekler gittikce daha
fazla direnc kazamyorlar,
Diinyada gegen yil 150 milyon
malarya vakasi saptanmistir.
Avrupa‘da bile 6limle
sonuglanan vak ‘alar
olmustur.

SIVRISINEKLERIN
DUNYANIN HERH.

| YOZUNDEN HER 30 SANIYEDE BIR
BIR YERINDE BIR INSAN OLMEKTEDIR.

urbanlarimin kani kelimenin tam anlamiyle

damarlanin  icinde donar kalrr. Malarya
hastalanimin akyuvarlari damarlarin ¢eperlerine
yapisirlar ve yerlerinden oyamazlar. Karacigerin,
kalp kasinin, i¢ organlann ve beynin incecik
damarciklarinda kan damlalari meydana getirir-
der. Olom genellikle kalbin durmasi, yada felg
(inme) suretiyle olur

Béylece bir yilda, tipik malarya ndbetlerine
tutulan veya bas agrisiyla kivranan bir milyondan
fazla insan bu hastahiktan &ltr. Bir hiicreli
parazitlerden gegen bu tehlikeli bulagici hastali-
gin tasiyicilan sivrisineklerdir ve diinya ¢apinda
bir yok etme savasimi bile bu korkung belanin
oniine gegilmesini saglayamamigtir.

Oysa Malarya, sivrisineklerin yaydiklari sal-
gin hastaliklardan yalmiz biridir. Zararsiz, fakat
miithis istirap veren Denguehiimmasi yaminda
onlar herseyden énce Enzephalitis’e, beynin bir
viriis yangisina, Elefantiasise, hastamin kol ve
bacaklarinda olaganistil sislerin meydana geldigi
bir hastaliga ya da korkung sarihiga, ki hastalik
hallerinin dértte Gigli 6limle sonuglanir, neden
olurlar,

Amerikah Biyolog Lewis Nielsen gibi sivrisi-
nek uzmanlarinin kesin kanilarina gére dlduriicti
bocekler insanhga herhangi bir yaratiktan ¢ok
fazla istirap vermigler ve dliime sebep olmuslar-
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dir ; belki insanin kendisinin diginda demek daha
dogru olurdu.

Halbuki erkek sivrisinekler zararsiz otgul-
lardir, valmz gigeklere konarlar ve onlarin dzsu-
larini emerler. Asil tehlikeyi haber veren kana
susamis olan digisinin viziltisidir.

Insamin sinirlerini bozan bu wviziltiyt isiten
herkes nerede oldugunun bécek tarafindan
kesfedilmis oldugunu anlamalidir. Ugan Mini -
Drakula’lar ¢ogun kurbanlarim solumasindan
onlarin yerlerini bulurlar: Insan viicudunda
yavasca yanan besin maddelerinin olusturdugu
karbondioksidin derhal farkina vanrlar. Karbon-
dioksid tarafindan kendisine dogru cekilen siv-
risinekler iki duyu anteniyle sicaklik, nem ve teri
olusturan maddelerin farkina varirlar. Boylece
geceleyin bile qiplak deriyi bulmakta giiglik ¢ek-
mezler

Sokuslan genellikle hissedilmez. Zira yerli
atsinekleri gibi bocekler agiz “aygitlanyla”
deriden ince bir “kiyma” yaparak disariya sizan
kani icerlerken, disi sivrisinek bir kil kadar ince
sokucu “hortumunu” deriye batinr.

Yalmiz kendi viicudunun basinci ile bu,
sivrisinegin becerecegi birsey degildir. A¢ bir disi
sivrisinek binde bir gramdan daha az gelir. Bécek
baginin hizli ileri geri hareketi sayesinde disli ve
kilic seklindeki sokucu hortumunu, igindeki



Sivrisinegin hortum ucundaki

deri testeresi (Solda, yukanda)

Sivrisinek resimde gorillen keskin disli hor-
tum ucunu basinin hizl ileti geri hareket-
leriyle insanin derisine sokar. Asil emme
kanali mizrafiin ucu tarafindan &riil-
milgtir

Tam sokarken yakalanan

bir sivrisinek (Sagdaki 3 resim)

lsvegli bécek uzmant Berndt Odarp'in en-
sesine bir sivrisinek kondu ve bir bécek
dldiriicil zehir ile derhal élddrdldi (yu-
karda). Sokulan ver uyusturuldu ve bir
nester (le kesilerek asil deriden ayrildi.
Deri hayvanla beraber bir pinset ile disan
alindi (ortada) Hep beraber alinmak

izere bir objektif tagiyicisi (izerine kondu
(asaida) ve siviazot ile eksi 200 derecede
donduruldu. Bundan sonra Lenart Nisson
hayvanin bir elektron mikroskopu ile fo-
tofirafini gekti ve béylece dteki sayfalarda
gordigiiniiz resimler meydana geldi.
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emme borusu ile beraber yavasga Kurbaninin
etine sokar. Sivrisinekler igin bu oldukga gil¢ bir
is olmahdir. Zira sokucu hortumun emme
durumuna gelip deri iginde yarya kadar kaybol-
masi neredeyse bir dakika kadar stirer

Eger sivri ug bir damara rastlamigsa, disi
sivrisinegin bagindaki iki pompa kirmizi 6z suyu
govdesinin ardina dogru emmeye baglar. Ag
agirh@inin ki, hatta G¢ katiyla tok sivrisinek
tekrar ugmaya koyulur.

Diginin yumurta {retebilmesi igin bu kanl
ganimet zorunludur. Sikisik hallerde o da erkegi
gibi cigeklerin 6zsuyu ile gecinebilir.

Disi sivrisinegin hayatinda bu ilk kanli ziyafet
ise, o zaman kurbaninin derisinde sokulan yerde,
valmz kasinan bir sivilce birakir. Ancak bir
hastanin kanindan emdikten sonra o hastaligin
tastyicist olur

Yaklasik 100 degisik sivrisinek trl bulagic
hastaliklan vyavabilir  Fakat farkli sivrisinek
tirlerinin toplami 3.000 den az degildir

Insanlarin Bulundufiu Heryerde
Sivrisinek de Vardir

Ik sivrisinekler ta 200 milyon yil &nce,
diinyamiz daha Saurierlerin adimlan alunda
titresirken, vardi. Tropikal bélgelerden bashyarak
biitiin diinyayi fethettiler. Buglin pratik bakim-
dan insanlarin oturduklan her yerde onlann
kolonilerine rastlanir. Yasadiklar yer Finlandiya-
nin Kuzey ucundan Afrika'min Gliney ucuna
kadar uzanir

Amerika Rocky Mountain’lerinin daglik bél-
gelerinde kendilerini mutlu hissettikleri kadar
kimsesiz Pasifik Adalarimi da Gzyurt sayarlar
Alaska, Finlandiya ve Rusya’nin rutubetli tundura
larinda sivrisinekler dyle yiksek sayilarda bulu-
nurlar ki, stiriileri glinesi bile kaparlar ve insanlan
ve biitlin hayvanlann yasamini gekilmez bir hale
sokarlar. Kanada'nin Kutup bélgelerinde arastir-
ma yapan bilim adamlan bir kurbanlarmin
zerine bir dakikada 9,000 sivrisinegin birden
Ugligtligtint gézlemiglerdir. Kendisini koruyama-
yacak bir insan icin bu iki saat iginde viicudun-
daki biitlin kanin kaybi demektir, sonug bilylk
bir olasilikla &ltimdiir,

Avrupa'da 60 birbirinden farkli sivrisinek tiirQi
vardir, Bunlardan Almanya'da vasayan ¢l
malarya tagivicisy olarak taninmaktadir

Daha gecen vyiizyilda sitma, simdi ona
Malarya divoruz, korkutan bir hastaltkti. Ancak
19448 yilinda son malarya ocaginin dniine gecildi
1910 ile 1933 arasinda 16.000 malarya vak’asi ile
karsilasilmistir
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Herkes viziayan
sivrisinegi, onun o
insan taciz edici
gece hicumlarint ve
soktudu yerlerin
kasinmasini pek giizel

bilir.
Yoverlak | T
bir -
santimetre bayikliginde
olan bu bocek
gliney enlernlerde
cevreye malarya gibi
hastaliklar yayarak
yilda en asagi
bir mifyon insamin
dlmesine sebep olur.
Binde bir gram
tutan agirhgi ile
derinin lizerine inip de
koruyucu bir kilif
icinde hareket eden
sokucu hortumunu
makap gibi
kullanarak deriyi
deldigi zaman
neredeyse hi¢ duyulmaz.

Kurbadarin kanimn
pompalayip aldiktan ve
béylece dolduktan
sonra, bos adirlidinin
¢ katina gikar.

Isveg bilim adamu
fotografer Nilsson

onu tam deriye

yakin bir yerde
kamerasiyla izlemis ve
bu resimleri

almayt basarmistir.







Son zamanlarda Avrupa'da ve Federal Al-
manya'da malarya vak'alarinin arttigs gorillmek-
tedir, 1972 de Almanya'da 114 vak’a goriilmils-
ken, gecen sene saghk merkezleri 538 vak'a
kaydetmislerdir, bunlardan onu 6llimle sonug-
lanmigtir

Malarya'nin bulasmasina ¢ogun turistler se-
bep olmustur. Yalmz Afrika, Asya veya Giiney
Amerika'va giden turistlerin savisi  artmamig,
onlarla beraber son willarda bu bélgelerdeki
malarya vak’alari da yeniden ¢ogalmistir. Diinya
Saghk Orgiith (WHO), malaryayr tamamiyle or-
tadan kaldirmak igin Cenevre’de 1956 da ona
Karg savas Han etmigti

Baslangictakl basanlara ragmen bu arada
malarya tekrar kuyvetlenmeye baslamistir, Son
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mm dengeyi saglayan “topuziar” lyi geligmemiy
] mmmmmhxmm. <

bes yil iginde hastalann sayis: iki katina gikmgtar,
ortalama yilda 150 milyon vak'a, Hastaligin en
tazla hOkim strd0gl yerler Afrika tilkeleridir.
Oralardaki ylksek gocuk 8l0mlerinde malarya
basta gelmektedir.

Hindistan'da da, malaryadan hastalananlarin
sayisinin 1965 te 100,000 indirildigi bu memle-
kette, gecen yil yeniden 6 milyon vak'a saptan-
mugtir. Orta Amerika’da malarya sivrisinekleri
tinld bécek zehiri olan DDT ye karg: artik bagigik-
lik kazanmuglardir. Glney Dogu Asya'nin bazi
yorelerinde Anti-Malarya ilaci “Chloroquin”
simdiye kadar lyi bir etken olmasma ragmen,
artik o da etkinligini yitirmigtir. .

Bitiln dilnyadaki bilim adamlan bu kétii
hastaliga karg yeni yollar aramaktadirlar, Alman-
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Bir pence

gibi hortumun kini
yukaridan deriye
giren emici
hortumu yoneltir.
Kendisi

asagida sagda
sokulan noktanin
yvarundaki kildan
pek kalin degildir.
{Riiviitme 400 X



ya'da ve lsvicre'de Grnegin uzmanlar malaryaya
sebep olan virlise karsi yeni bir asi dzerinde
caligmaktadirlar. Amerikan biyologlan ise sivrisi-
neklerin gogalmasini dnlemek igin kisirlastirmak
yontemlert (zerinde arastirmalanin sirdlrmek-
tedirler

Israilli arastirmacilar malarya sivrisineklerine
kargi giristikleri savasimda bir tiir sivrisinek zehiri

Teknik llerliyor:

Ureten mikroplar buldular ve g&riinlise gbre
simdilik bu herhangi bir diren¢ uyandirmamigtic
Fakat bitiin bu yeni silahlar etkilerini gdsterin-
ceye kadar, milyonlarca kan emici tok olmaya
devam edecektir

STERN'den

1,8 LITRE SU EN SERT TAS BLOKLARINI
RAHATCA PARCALIYOR

Karayol ve tilpel insaatinda
o bilyllk giirllltileri grkaran
hava basinci Ile ¢alisan tas
pargalama ve delme aygitla-
rinin yerini su ile isleyen
(hidrolik ) matkaplar almis-
tir. Bu matkaplar 30 saniye-
de 80 santimetre derinligin-
de 30 milimetrelik bir delifi
sessizce acabilmektedir.
Ondan sonra Atlas Fabrika-
larinin CRAC 200 ad! verilen
bu hidrolik matkab) saga ve-
ya sola ¢evriliyor ve 8 sani-
ye sonra 1,8 litre su saniye-
de 200 - 300 metre deligi
dolduruyor, Sonra 3000 bar’-
lik bir bastng 3 tonluk grani-
ti parca par¢a etmege yeti-
yor. Patlama tehlikesi yok,
glrliltii yok. Personelin pat-
lamadan korkup wuzaklara
kagmasi yok.
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bocekler insanhga herhangi bir yaratiktan ¢ok
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dir ; belki insanin kendisinin diginda demek daha
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Yalmiz kendi viicudunun basinci ile bu,
sivrisinegin becerecegi birsey degildir. A¢ bir disi
sivrisinek binde bir gramdan daha az gelir. Bécek
baginin hizli ileri geri hareketi sayesinde disli ve
kilic seklindeki sokucu hortumunu, igindeki
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govdesinin ardina dogru emmeye baglar. Ag
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Diginin yumurta {retebilmesi igin bu kanl
ganimet zorunludur. Sikisik hallerde o da erkegi
gibi cigeklerin 6zsuyu ile gecinebilir.

Disi sivrisinegin hayatinda bu ilk kanli ziyafet
ise, o zaman kurbaninin derisinde sokulan yerde,
valmz kasinan bir sivilce birakir. Ancak bir
hastanin kanindan emdikten sonra o hastaligin
tastyicist olur

Yaklasik 100 degisik sivrisinek trl bulagic
hastaliklan vyavabilir  Fakat farkli sivrisinek
tirlerinin toplami 3.000 den az degildir

Insanlarin Bulundufiu Heryerde
Sivrisinek de Vardir

Ik sivrisinekler ta 200 milyon yil &nce,
diinyamiz daha Saurierlerin adimlan alunda
titresirken, vardi. Tropikal bélgelerden bashyarak
biitiin diinyayi fethettiler. Buglin pratik bakim-
dan insanlarin oturduklan her yerde onlann
kolonilerine rastlanir. Yasadiklar yer Finlandiya-
nin Kuzey ucundan Afrika'min Gliney ucuna
kadar uzanir

Amerika Rocky Mountain’lerinin daglik bél-
gelerinde kendilerini mutlu hissettikleri kadar
kimsesiz Pasifik Adalarimi da Gzyurt sayarlar
Alaska, Finlandiya ve Rusya’nin rutubetli tundura
larinda sivrisinekler dyle yiksek sayilarda bulu-
nurlar ki, stiriileri glinesi bile kaparlar ve insanlan
ve biitlin hayvanlann yasamini gekilmez bir hale
sokarlar. Kanada'nin Kutup bélgelerinde arastir-
ma yapan bilim adamlan bir kurbanlarmin
zerine bir dakikada 9,000 sivrisinegin birden
Ugligtligtint gézlemiglerdir. Kendisini koruyama-
yacak bir insan icin bu iki saat iginde viicudun-
daki biitlin kanin kaybi demektir, sonug bilylk
bir olasilikla &ltimdiir,

Avrupa'da 60 birbirinden farkli sivrisinek tiirQi
vardir, Bunlardan Almanya'da vasayan ¢l
malarya tagivicisy olarak taninmaktadir

Daha gecen vyiizyilda sitma, simdi ona
Malarya divoruz, korkutan bir hastaltkti. Ancak
19448 yilinda son malarya ocaginin dniine gecildi
1910 ile 1933 arasinda 16.000 malarya vak’asi ile
karsilasilmistir
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Herkes viziayan
sivrisinegi, onun o
insan taciz edici
gece hicumlarint ve
soktudu yerlerin
kasinmasini pek giizel

bilir.
Yoverlak | T
bir -
santimetre bayikliginde
olan bu bocek
gliney enlernlerde
cevreye malarya gibi
hastaliklar yayarak
yilda en asagi
bir mifyon insamin
dlmesine sebep olur.
Binde bir gram
tutan agirhgi ile
derinin lizerine inip de
koruyucu bir kilif
icinde hareket eden
sokucu hortumunu
makap gibi
kullanarak deriyi
deldigi zaman
neredeyse hi¢ duyulmaz.

Kurbadarin kanimn
pompalayip aldiktan ve
béylece dolduktan
sonra, bos adirlidinin
¢ katina gikar.

Isveg bilim adamu
fotografer Nilsson

onu tam deriye

yakin bir yerde
kamerasiyla izlemis ve
bu resimleri

almayt basarmistir.







Son zamanlarda Avrupa'da ve Federal Al-
manya'da malarya vak'alarinin arttigs gorillmek-
tedir, 1972 de Almanya'da 114 vak’a goriilmils-
ken, gecen sene saghk merkezleri 538 vak'a
kaydetmislerdir, bunlardan onu 6llimle sonug-
lanmigtir

Malarya'nin bulasmasina ¢ogun turistler se-
bep olmustur. Yalmz Afrika, Asya veya Giiney
Amerika'va giden turistlerin savisi  artmamig,
onlarla beraber son willarda bu bélgelerdeki
malarya vak’alari da yeniden ¢ogalmistir. Diinya
Saghk Orgiith (WHO), malaryayr tamamiyle or-
tadan kaldirmak igin Cenevre’de 1956 da ona
Karg savas Han etmigti

Baslangictakl basanlara ragmen bu arada
malarya tekrar kuyvetlenmeye baslamistir, Son
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mm dengeyi saglayan “topuziar” lyi geligmemiy
] mmmmmhxmm. <

bes yil iginde hastalann sayis: iki katina gikmgtar,
ortalama yilda 150 milyon vak'a, Hastaligin en
tazla hOkim strd0gl yerler Afrika tilkeleridir.
Oralardaki ylksek gocuk 8l0mlerinde malarya
basta gelmektedir.

Hindistan'da da, malaryadan hastalananlarin
sayisinin 1965 te 100,000 indirildigi bu memle-
kette, gecen yil yeniden 6 milyon vak'a saptan-
mugtir. Orta Amerika’da malarya sivrisinekleri
tinld bécek zehiri olan DDT ye karg: artik bagigik-
lik kazanmuglardir. Glney Dogu Asya'nin bazi
yorelerinde Anti-Malarya ilaci “Chloroquin”
simdiye kadar lyi bir etken olmasma ragmen,
artik o da etkinligini yitirmigtir. .

Bitiln dilnyadaki bilim adamlan bu kétii
hastaliga karg yeni yollar aramaktadirlar, Alman-



KUCUK
OLDURUCULER
BOYLE EMERLER
Bir pence

gibi hortumun kini
yukaridan deriye
giren emici
hortumu yoneltir.
Kendisi

asagida sagda
sokulan noktanin
yvarundaki kildan
pek kalin degildir.
{Riiviitme 400 X



ya'da ve lsvicre'de Grnegin uzmanlar malaryaya
sebep olan virlise karsi yeni bir asi dzerinde
caligmaktadirlar. Amerikan biyologlan ise sivrisi-
neklerin gogalmasini dnlemek igin kisirlastirmak
yontemlert (zerinde arastirmalanin sirdlrmek-
tedirler

Israilli arastirmacilar malarya sivrisineklerine
kargi giristikleri savasimda bir tiir sivrisinek zehiri

Teknik llerliyor:

Ureten mikroplar buldular ve g&riinlise gbre
simdilik bu herhangi bir diren¢ uyandirmamigtic
Fakat bitiin bu yeni silahlar etkilerini gdsterin-
ceye kadar, milyonlarca kan emici tok olmaya
devam edecektir

STERN'den

1,8 LITRE SU EN SERT TAS BLOKLARINI
RAHATCA PARCALIYOR

Karayol ve tilpel insaatinda
o bilyllk giirllltileri grkaran
hava basinci Ile ¢alisan tas
pargalama ve delme aygitla-
rinin yerini su ile isleyen
(hidrolik ) matkaplar almis-
tir. Bu matkaplar 30 saniye-
de 80 santimetre derinligin-
de 30 milimetrelik bir delifi
sessizce acabilmektedir.
Ondan sonra Atlas Fabrika-
larinin CRAC 200 ad! verilen
bu hidrolik matkab) saga ve-
ya sola ¢evriliyor ve 8 sani-
ye sonra 1,8 litre su saniye-
de 200 - 300 metre deligi
dolduruyor, Sonra 3000 bar’-
lik bir bastng 3 tonluk grani-
ti parca par¢a etmege yeti-
yor. Patlama tehlikesi yok,
glrliltii yok. Personelin pat-
lamadan korkup wuzaklara
kagmasi yok.
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PULSARLAR VE NOTRON YILDIZLARI (ll)
NOTRON YILDIZLARININ YAPISI

Dr. M. Ali ALPAR
Bogazici Universitesi
Fizik Boldma

ulsarlarla ilgili problemleri yildizin gev-

resinde elektromanyetik dalga olusma-
sim_anlamak, ndtron yildizlaninin i¢ yapisim
anlamak ve bu yildizlarin nerede, nasil olus-
tuklari, ne kadar sire radyo dalgasi yaydik-
lan, yaglandikga baslarina neler geldigi, diger
tir yildizlarla (ana kol, beyaz ciireler v.s.)
evrimsel baglari, galaksinin yapisindaki yerl
glbi evrim problemleri olarak simflandira-
biliriz.

Sekil 8'de kuramsal bir nétron yildizi se-
masi gdrilyoruz. Nétron yildizinin ig yapisi ile
ilgili gbzlemsel veriler oldukca simirli. Model-
ler ylksek yodunluktaki etkilesmeleri ve bun-
dan dogan basinci I¢eren hal denklemlerini
yildiz yapisi denklemleriyle birlikte kompi-
terle gbzerek bulunuyor. En gok 3 gilines kit-
lesi civarinda nbtron yildizlaninin dengeli ol-
dugu gordliyor. Batin modellerde yildizin
yari gap: 10 km mertebesindedir. Kimi X 15im
kaynaklarinin spektrumlanndan ylizey sicak-
liklari dlgilebiliyor. Bu sicaklik cismin 1sima
siddetl lle karsilastinlinca boyutlarimi gikar-
mak milmkin. Bu dlgmeler X 1sim yayan nit-
ron yildizlarinin gergekten 10 km boyunda
oldugunu gbsteriyor (1).

Yildizin dis kabugunun bir damir kristall
oldujiu saniliyor. Bunun sebebl ndtron yil-
dizini olusturan maddenin bidtlin nikleer re-
aksiyonlarimt  heniiz nétron wildizi olmadan
dnce tamamlamig olmasi; nikleer reaksiyon-
lannmin en sonunda da en dengell cekirdek
olan demir kaliyor. Bu kristalde yogunluk
10' gm/em’' civannda manyetik alan isa 10"
gauss. Bu kuvvetlli manyetik alan, manyetos-
ferde gb6zlenen radyo dalgalarinin olusabil-
mesi i¢in gerekli. Ote yandan bir ana kol
yildizi (manyetik alan B~ 10' gauss yaricap
R~ 10Ycm) ya da beyaz ciice (B~ 10° ga-
uss, R~ 10°cm) ¢dkerek bir ndtron yildizina
diinlisirken manyetik alan cizgileri yildizla
birlikte sikistinyorsa yanl aki (aki = BR?)
sablt kaliyorsa, R~ 10 km bize n&tron yil-
dizlarinda manyetik alanin B~ 10"* gauss
mertebesinde olacagini sbdyliyor. Bu korkung
siddettekl manyetik alanlar i¢in son yillarda
gozlemsel bir kamit ta bulundu. =

4.4 % 10””“/ Ll (0]

Sekil: 8. Kuramsal bir nétron

lindeki kesiti iizerinde cegitli youn-
luklardaki katmanlan gdsteriyor. Sol-
daki sayilar gm/cm’ birimleriyle yo-

Hunluk, safdaki sayilan ise km. olarak
merkezden uzakbiktr,

1976'da Yengeg pulsanndan gelen X 1sin-
larinin belll bir frekansta kuvvetli oldugu gé-
rildd, (teknik terimi ile, X isinlart tayfinda
bir emisyon g¢izgisi bulundu). Bu frekans tam
da bir manyetlk alanda hareket eden elekt
ronlarin yayacadi tirden bir frekans, eger
manyetik alan 102 Gauss Ise ndtron yildizi-
min demirden kabujunun yiksek basing ve
manyetik alan altinda, dinyadakinden farkl
bir yapiya sahip olacadi acik. Bu kristalin
ozelliklerinin hesaplanmasi katr hal fizigi Igin
egzotik fakat ilging bir problem. Gerek bu
kristalde gerekse nétron yildizinin daha Iger-
dekl katmalarinda elektrik lletkenliginin de
102 Gauss'luk alanlari gok uzun siire, belki
evrenin yasi kadar bir sire, koruyabilecek
kadar yiliksek oldugu gériiliyor.

Yildizin daha ¢ katmanlarina gidildikge
yodunluk ve basing artiyor, kristal icindeki
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elektronlann enerjilerl de artiyor. Bunlarin
bir kismu kristaldeki atom cekirdeklerinin
protonlariyla birlesip nétron yapiyorlar. Gi-
derek notron bakimindan daha zengin gekir-
deklerden olusan kristaller yildizin i¢ kabu-
gunu olusturuyor. Nihayet 10" gm/cm? gibi
bir yogunlukta nétron orani o dlgiide artiyor
ki notronlarin bir kismi g¢ekirdeklere siga-
mayip kristal iginde dolagmaya bashiyorlar.
Daha da ylksek yofunlukta cekirdekler ve
kristal dafiliyor, maddenin hemen tamami
notronlara dbnisidyor, ancak % 1-5 oraminda
proton ve elektron kaliyor.

Notron yildizimin yaklagik 10" gm/cm! ten
daha yogun I¢ katmanlarindaki nétronlanin Os-
tin akiskan dedigimiz durumda olmalan bek-
leniyor. Ustiin akiskanlik yeryiiziinda ancak
Hellium'un 2.7° Knin altindaki ¢ok diigilk si-
cakliklarda girdigi bir hal. Bir Gstin akiskan
iginde bulundugu kabin hareketine kolayca
katilamiyan bir sivi. Bu sivimin dzellikleri mad-
denin  kuvantum - mekaniksel hassalarindan
kaynaklaniyor. Igi normal bir sivi ile, mesela
su dolu bir kova dondiirilirse su hemen kova
ile beraber donmeye baglar, Bu deney bir
Gistin akiskan dolu kova lle tekrarlandiginda
istin akiskanin kovamin hareketine bir sire
katilamadigi gozlenlyor. Aymi sekilde, bir kez
hareket haline gegen bir Gstin akigkan wvis-
kosite ve slirtiinme’ etkileri yok deneczk ka.
dar az oldugundan kolay kolay durmuyor.

Nétron yidizlarinin Igindeki sartiar altin-
da notronlann da Gstlin akigskan olacagi 1960
da Sovyet fizikgisi Migdal tarafindan &ne si-
rilmisti, Bu teze giire nGtron yildizlar u-
zayda 10km yaricapl igl dstin akiskan not-
ronlarla dolu toplar olarak diustnilebilir. Bu
sagirtici onerl yine beklenmedik bir sekilds
dogrulandi. Yukarida pulsarlarin giderek ya-
vasladiklannm soylemigtik. Ancak baz pul-
sarlar arada bir aniden hizlaniyorlar. Yengeg
pulsanimin (PSR 0531 + 21) (2) peryodu 1960
dan beri bir kag kez normal periyodunun
milyarda biri Olgiisiinde kisaldi. Vela Pulsari
(PSR 0833-45) asa@ yukar 2 willik aralarla
4 kez milyonda bir oraninda ani hizlanmalar
gosterdi. (Sekil 9) Sonolarak gegen yil' PSR
1641-45te de milyonda bir mertebesinde bir
ani periyod kisalmas: oldu. Igl normal bir
madde lle dolu olan bir yildiz herhangl bir
sebeple boyle ani olarak hizlanirsa, gok kisa
{dekika mertebesinde) blr zamanda tekrar
gski hizina kavusmasi bekleniyor. Halbukl ‘¢l
Gstin akiskan dolu bir yiddiz, kabuk kismin-
daki (bizim gp6zledigimiz) ani hizlanmay: g
kisimlarla  siirtOnma yoluyla  frenleyamedi-
dinden tekrar eskl hiza inmesi birkag ay si-
reblliyor. Nitekim pulsarlardaki ani hezlan-
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malardan sonra da pulsanin ancak birkac haf-
ta veya ayda eskl durumuna kavustugu gb-
roldi. Yildizin igi Ostiin akigkan oldugu Igin
bu kadar uzun bir dengelenme sOresi mim-
kan,

Notron yildizimin merkezinde yoGunlugun
nikleer madde yoguniuguna, yani yery(zinds
ancak atom g¢ekirdeklerinin iginde gorilebi-
len 2.8 X 10" gm/cm' e ulagmas) ve bunu da
asamasi mimkun. Bu sartlar altinda madde-
nin nasil bir halde olacagl teoricller igin I-
glng Bir soru, “Plon yoGunlagmasi” diye ad-
landinilan bir dozenll durum, n&tronlarin yil-
dizin ortasinda kristallesmesi, ya da ¢6zilip
serbest kuarklara donOsmeleri simdiye dek
tartisilan teorik olanaklar. Bunlaria ilgili hig
bir gézlemsel verl yok heniiz. Bizim go6zlem-
lerimiz notron yildizinin dig kismina ve gev-
resine dayandifina gbre, Ig kisimlatla llglll
ancak dolayll veriler elde etmeyl bekleye-
biliriz (yukarda tartistiimiz {istiin akigkanlik
kaniti gibl). Ote yandan boyle veriler elde
edildiGi zaman belkl yalmiz nbtron yildizlar
Uzerine defil, yilksek yodunlukta gegerll fizik
kanunlari (izerine de bilgl edirebllecagiz.



¢lnkii bu wildizlar bize yeryiizinde higbir
laboratuarda bulamiyacadimiz sartlari sunu-
yorlar.

Pulsariarin Olusumu ve Evrimi

Agadi yukary bir milyar yil siiren evriml-
nin sonunda herhangl bir yildiz Gi¢ farkli ko-
numa erigebilir: beyaz ciice, nbtron yildizi
ve kara dellk. 14 gines katlesinden daha
afir yildizlarin beyaz ciice olamiyacaklarini
soylemistik. Son safhada kiitlesl bu sninin
altinda olan yildizlar beyaz ciice olabilecek-
leri gibi nétron yildizv da olabillyorlar, Yil-
dizin hangl konuma ulasacagm Ik kiitlesi,
kompozisyonu ve evrim slireci belirliyor, Yil-
dizlar evrimin sonlanna dodru cesitll tir-
den patlamalarla kitlelerinin bir kismim gev-
relerine savuruyorlar. Ayrica ikill bir sistem-
de evrimlesen bir yildiz esi ile kitle alis-
verisinde bulunabiliyor. Yildizlar silpernova
denilen tipten bir patlamayla nétron yildizi
konumuna ulasiyorlar, Bu patlama son niik-
leer. reaksiyonlarini yapmakta olan evrimles-
mig bir yildizda basincin dengeleyemedigi
bir gokiisle baslar. Goltusun yol agtifi isin-
ma bu tir yildizlarda nétrino olusturan reak-
siyonlar artinr, Notrinolar dis katmanlarla
etkilesmeden yildizlardan disari kagtigindan
I kisimda basing aniden diiser. Dis katman-
lar bu kez basingsiz sartlarda, hizla igeriye
cbkerek biylk bir gravitasyonel potansiyel
engrjiyl kinetik enerjiye dbniistlriir ve basin-
¢t tekrar ve ani olarak yiikseltirler, Boylece
Ig katmanlar iyice sikisarak bir ndtron yil-
dizi olustururken dis katmanlar da yildizdan
koparak uzaya savrulurlar. Bir siipernova gi-
nesten milyarlarca defa daha siddetle isik
yayabilir. Bir kag ay siiren bu parlak evreds
galaksinin uzak vyerlerindeki bir siipernova
gundiiz dahi parlak bir cisim olarak goriile-
bilir. Daha sonra patlamayla yayilan madde,
bin yil kadar bir siire yavas yavas dagilan
[patlama merkezinden digariya dogru agilan)
bir gaz bulutu olarak varligim sirdirir (bu
bulutlara siipernova arti§i deniyor). Galak-
simizin gesitll bélgelerindeki bu stipernova
artiklarindan 100 kadari radyo ve optik teles-
koplarla gézleniyor. Patlamalarin  kendileri
ise bizim galaksimizde yalmizca birkag kez
gbzlendl, 1572 de Tycho Brahe ve 1604 te
Keplerin -gézledigi slpernovalardan sonra
galaksimizde siipernova patlamas: |zlenmedi.

Ancak patlamalanin gok bly(k parlakhig
bizim galaksimizin diginda milyonlarca 1sik
yili uzaktaki galaksilerde yer alan siperno-
valari gozlememizi mGmkin kiliyor, Bilzim
galaksimizle aym tdrden cok sayida galak-

sidekl siipernova patlamalan izlenerek ista-
tistik ydntemlerle bizimki tdrlinden galaksi-
lerde ortalama kag yilda bir siipernova pat-
lamasi oldugu kestirilebiliyor. Bu yéntemle
ve kendl galaksimizdeki sUpernova artiklari
Incelenerek galaksimizde ortalama her 40 ila
150 yilda bir slipernova olacagi sonucuna va-
riliyor. 450 yildir bizim galaksimizde siiper-
nova gdrilmemesi bunlarin parlakliklarina
ragmen galaksinin bazi yorelerinde yogun bu-
lutlarinin arkasinda kaldiklarindan dolay! o'a-
bilir.

Sopernova artiklarr galaksimizin orta diiz-
leminde (samanyolu bélgesl) ortalama olarak
200 g1k yili uzakhkta bulunuyorlar. Stipernpya
patlamalariyla nétron yildizi olusturdugu 'sa-
nilan OB tipi yildizlar da (OB, anakol yildiz-
larinin bir gesidi) bu diizlemden ortalama 260
15tk yili uzakhikta. Buna karsilik pulsarlann
samanyolu dizleminden ortalama uzakliklar
750 151k yili kadar. Eger pulsarlar da siiper-
nova artiklarimn oldugu verlerde olusmus-
larsa, daha uzaklara dagilmis olmalan pul-
sarlarin hizla hareket ettiklerini ve dodduk-
lari yerden uzaklagtiklarini gdsteriyor. Ger
gekten de radyo gtzlemleri pulsarlarin sani-
yede 100 km gibl hizlarla hareket ettiklerini
gbsteriyorlar. Pulsarlann bu hizlarla siiper-
nova artiklarimn bulundugu dodum yerlerin-
de simdiki yerlerine gelmeleri i¢in bir milyon
yasinda olmalari lazim. Hiz ve mesafe goz-
lemleri bir milyon yil mertebesinden daha
yaslt pulsar olmadigini giisteriyor. Neden
bundan daha yagh pulsarlar yok ? Notron yil-
dizlarimin dengell oldugu, yanl yapilarinda ar-
uk bir degisikllk beklenmedigl gozonine ali-
nirsa bir milyen yildan sonra da varliklarim
sird(rdikleri ancak pulsar Gzelliklerinl kay-
bettikleri Igin bu yastan sonra gozlenemedik-
lerl sdylenebilir. Demek ki nétron yildizlan-
min manyetik alanlari ve radyo dalgalar ya-
yan manyetosfer bir milyon yil iginde ¢o-
zillliyor, Burada pulsar fiziginin gbzlimlenme-
mis bir probleml daha karsimiza gikiyor :
$iddetll manyetik slan ve manyetosfer bir
milyon yil gibl kisa bir zamanda nasil ¢bzi-
ldyor 7 (Yukarda notron wildizinda elektrik
iletkenligin manyetik alanlan gok uzun siire ko-
ruyabilecek kadar yilksek olduguna dedin-
mistik).

Bir baska problem de pulsarlarin olusmasi
ile Naill. Birkag tanesl disinda pulsarlarin go-
gunun etrafinda sipernova artiklari g6rmi-
yoruz. Bu gnlasilabilir ¢ Pulsarlann gofu bir
milyon yila yakin yaslarda, slpernova artik-
lan ise bin lle on bin yil kadar bir zaman
Iginde dadiliyorlar, Acaba bltln pulsarlar sii-
pernova patlamalari lle mi olustu ? diye so-
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rarsak, galaksideki pulsar sayisini ve godzle-
nen pulsarlarin hiz ve konumlarnindan yasla-
rindan yaslarini tahmin etmellyiz. Istatistik
metodlarla yapilan kimi hesaplara gbre ga-
laksimizde 6 yilda bir kimi hesaplara gore
daha seyrek olarak bir pulsar dogdugu kes-
tiriliyor. En seyrek dogum hizi 40 yilda bir
pulsar olarak 6neriliyor. Ote yandan galak-
simizde 40-150 yilda bir sOpernova patiamas:
oldugu saniliyor. Bu istatistikler belki de si-
pernova patlamalarinin biitiin pulsar olusum-
lannm acgiklayamiyacak kadar seyrek oldugunu
isaret ediyor. Eder bbyleyse slipernova pat-
lamas) olmadan bir ndtron wvildizi olusabilir
mi ?

Ote yandan, baz siipernova artiklarinda
da pulsar gbrillmiyor. Bu tir artiklarin or-
tasinda belkl radyasyonu dinyamizdan farkli
bir yéne gonderen bir pulsar ya da pulsar
olmayan bir ndtron yildizi var. Bu soruya bu
yil yeni bir X -1sinlar gézlem uydusu, Heao -2
(Einstein) adli uydu isik tutmaya baslad.
Slipernova artiklannin ortasindakl bir nétron
yildizinin yGzeyinin henliz X - iswinlar yayabi-
lecek kadar sicak olacag sanihiyor., Clnki
patlama artiklanmin goézlenmesi patlamadan
beri yildizin so§uyabilmes| igin yeteril vakit
gegmedidgini gbsteriyor. Bdyle bir yildiz pul-
sar olmasa da, Einsteln gbtzlem peykindekl
X 1sini alicilan lle godzlenebilir. llk veriler
kiml slpernova artiklaninda bir nétron il
dizi bulunmadigi yéninde. Ote yandan siiper-
nova patlamalan ile ilgili teorik hesaplar,
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Sekil: 12. 1054 ydindeki Yengeg silpernova patlamasmi anlatan tarihi




bazi patlamalarin geride bir nétron yildizi de-
gil, bir kara delik birakabilecegini gdsteriyor.
Bir yanda siipernovasiz ndtron yildizi olus-
masi, ote yandan notron yildizi vermiyen su-
pernovalar ilging olasiliklar.

ikili Sistemlerde Notron Yildizlan

1970'lerde astronomide yeni bir gbzlem
tirli hizla gelisti : X - isinlari  astronomisi.
Atilan gbzlem uydulari ile pek gok X- 15mi
kaynadi bulundu gbkyiiziinde. (Sekil 10) Bun-
lar arasinda dnemli bir simif, icinde bir not-
ron yildizi bulunan ikill yildiz sistemleri. Bu
sistemlerde bir nétron yildizi ile baska bir
yildiz cogu kez optik teleskoplarla gbzlene-
bilen bir yildiz, birbiri etrafinda déniyor. Bu
yildiz notron yildizina madde aktariyor, Not-
ron yildizina dogru diisen madde isiniyor ve
X - isinlan yayiyor. (Sekil 11) Bu madde ak-
tariminin ve X- isimasimin nedsnlerine bura-
da girmeyecegiz. Bu tiir X- 1simt kaynaklarin-
dan notron yildizlarinin kitleleri ve yar ¢ap-
lari Gzerine teoriyl kanitlayan veriler elds
edildi. Bu ikili sistemlerin olusumu ve evrimi
de (zerinde ¢aligilan giincel bir problem. Géz-
lemsel alanda bu yil (1979) calismaya bash-
yan Heao-2 Einstein gozlem uydusu o6nceki
uydulari ¢ok asan duyarhgi ile nétron yildiz-
larimin X - 1s1m ozellikleri zerine bilgimizi kat
kat arttiracak. Gerek teorik calismalar. ge-
rekse gozlemler Ikill bir sistemdski nétron
yildizinin nadiren bir radyo pulsar olabilece-
gini gosteriyor, cink( ikili sistemde nétron
yildizina akan madde X- isinlan cikaracak
ama radyo dalgalarini emecek nitelikte. Bili-
nen 200°e yakin pulsardan yalnizca bir tanesi,
PSR 1913 + 16, ikili bir sistemde. Bu pulsar
son zamanlarda biiyiik llgi ¢ekiyor. Yilardir
yapilan gozlemlerden sonra bu ikill sistem-
deki degismelerin Einstein Genel Gérelilik
Kuwamini kamtladigi olasiii kuvvet kazand,
Bu konuda agifa kavusmasi gereken gozlem-
sel sorunlar varsa da, kesinlesirsa Einstein'in
dogumunun 100. yili olan 1979 yilinda Géreli-
lik Teorisinin 6nemli bir kaniti olacak PSR
1913 + 16.

Yengec Nebiilas:

Son olarak galaksimizin en ilging gokcisim-
lerinden biri ve pulsarlar (izerine bilgimizin
onemli bir kaynagi olan Yengeg¢ Nebiilasin-
dan (3) séz edelim. (Sekil 1) Bu Nebila
Yenge¢ burcunda degil, Boga burcunda, biz-
den 6 bin 151k yili uzakta bir siipernova artigi.
Ortasinda Yengec pulsari var (PSR 0531 + 21).
Bu pulsar yasim dogrudan gézleme dayana-
rak bildigimiz tek pulsar, 925 yasinda. 1054
ytinda GCinlilerin gérdiigli bu pulsari ve
Yengec Nebiilasini olusturan siipernova pat-
lamasiydi. (Sekil 12) Yengec pulsari, bilinen
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en geng pulsar. Aym zamanda saniyeds 30
kez verdigi sinyallerle en hizli pulsar. Yengeg
nebiilasinin uzaya hizla yayilan bir gaz bulutu
oldugu gozleniyor. Nebfilanin ayrisma hizi va
bilinen yasi bize bu gazin dagildigi merkezin
yanl 925 yil &ncekl sipernova patlamasinin
merkezinin simdi pulsarin bulundugu yere ya
kin oldugunu gosteriyor. Nebiiladan aldigimiz
1s1g1 dlgerek sistemin saniyede 10% erg enerji
yaydigi bulunuyor - giinesin yaydigi enerjiden
yiiz bin defa daha fazla. Bu enerjinin kaynag
da yine nebilamn orasindaki pulsar: Yengsg
pulsarinin peryodunu ve yavaslamasim &lge-
billyoruz. Buradan pulsarin donme enerjisinin
saniyede ne kadar azaldigimi bulabiliyoruz,

Boylece pulsarin nebilanin 1gidig1 kadar ener-

Ji kaybettigl, yani nebidladan gelen 15140

enerji kaynaginin Yengeg pulsari oldugu or-

taya cikiyor.

Son on iki yilda astrofizigin yalnizca not-
ron yildizlann konusunda gosterdigi gelisme-
leri Gzetlersek, 1960 larda bir bilim kurgu hi-
kayesi gibi gériinebilecek fantastik bir ma-
ceranin bu on iki yil iginde bilim adamlarinca
gergekten yasandigi ortaya gikiyor. 1967 den
beri uzaydan diizenli radyo sinyalleri alindi;
degisken X 1sim kaynaklar bulundu; bunla-
rin esrar ¢Oziildi; bir santimetre kiibii yiiz
milyon ton madde ihtiva eden nétron yildiz-
larimin, bu olaylara sebep oldugu anlasildi.
Yenge¢ nebiilas) ve onun gibi baska patlama
artiklarinin da asil olustuklar artik biliniyor.
1000 yil 6nce Cinlilerin ve Araplarin, 17. yiiz-
yilda Tycho Brahe ve Kepler'in gozledikleri
slipernova patlamalar nétron yildizlarinin olu-
sumu olarak degerlendirildi, Ve gilntmiizde
pulsar radyasyon mekanizmasindan {stiin
akigkanliga kadar pek gok problem gdzlemci-
lerin ve kuramcilarin ilgisini ¢cekmeye devam
ederken, nbtron yildizlari Einstein'in genel
gorelilik kuramimin yepyeni ve kuvvetli bir
kanitindan tutun son yillarda X 1sim parla-
malarinin agiklanmasina kadar bir gok yeni
problemin muhtemel coziimlerinde karsimiza
cikiyorlar. Astrofizikgilerin nétron yildizla-
riyla yasadiklari heyecanli seriiven siirilyor
ve ilerde de yenl siiprizierle siirlip gidecege
benzer.

(1) X-gnlan rontgen filmi cekmekre kullamlan
iginlar.

(2) Pulsarin kiinyeleri bu sekilde yaziliyor. PSR ko-
dundan sonra gelen sayilar, sdz konusu pulsarin
gokytizindeki yerini gosteren astronomik koordi-
natlar.

(8) Nebilla ya da bulutsu, teleskopla gérillen isiyan
gaz bulutlarina deniyor. Baz slipernova artikla-
nna da nebiila diyoruz, fakat biitin nebiilalar

siipernova aruf degil,



BULUNUSUNDAN GUNUMUZE
KADAR MIKROSKOP

Dr. Ergin KORUR

M:ktoskop. glinliik yasayisimizda bize sayila-
mivacak kadar gok faydalari dokunan bir
bulustur. Kullanma alani cesitlidir. Once akla
isminden de anlagilacagi (zere, mikroplarin
incelenmesi geliyorsa da aslinda sanayi, metalir-
ii, ienetik, jeoloji, arkeoloji ve kriminoloji
alaminda da biyilk hizmetler gérmektedir, Mik-
roskoptan makine ve {rinlerin i¢ vyapisinin
kontrolil ile aksaklik ve kazalarin vaktinde Snlen-
mesi. vilcut dokularinin incelenmesi, gergek eski
eser, yazi ve resimlerin sahtelerinden ayrilmasi,
su¢ delil ve izlerinin ortaya gikariimas: gibi sa-
visiz 1slerde yararlaniimaktadir

Mikroskop, bilesik bir biiyiitegtir. Mikros-
kopu, bulunusu gintimGzden ¢ok eskilere, ikibin
vil dncelerine kadar dayanan basit bilyiitegten
ayiran ozellik tek bir mercekten degil, objektif
{cisim veva nesne blylteci) ile okiiler (goz
bilyliteci) den ibaret ikili bilesik mercek sistemin-
den gelmis olmasidir  [Sekil: 1),
Objektif, altina konan cismin goériintiisting bir
miktar biviitmekte, bu bliylitliimis gbriintll ise
okillerde bir miktar daha biiyiitillerek mikrosko-
pun bliviitme gliciiniin daha da artmasi saglan-
maktadir

Mikroskopu ik ®nce 1590 dolaylaninda
Hollandali Zacharias Janssen'in bir teleskopu
tadll etmek suretiyle meydana getirdigi kabul
edilmektedir. Ancak bu siralarda bagka Hollan-
dali, Alman, Ingiliz ve ltalyan bilginleri de
mercek sistemi tersine cevrilmis bir teleskopun
cisimleri biiylitmek icin kullanilabileceginin far-
kina varmiglardi. Nitekim diinyanin' giines etra-
finda dondiginG agikladigr igin  enkizisyon
iskencesine 1abi tutulan ve diinyayr glineg
etrafinda  dondlrmekten vazgecmesi sartiyle
Papa tarafindan serbest birakilan mephur ltalyan
bilgini Galilei Galileo (1564- 1642), “Sidereus
Nuntius™ adli Latince kitapgiginda soyle diyor:
“Bana bir Hollandal'nin (herhalde Janssen’i
kastediyor) cisimleri yakinmig. gibi gbsteren bir
dlet yapugim haber verdiler. Yaptifim sorugtur-
ma tzerine Paristen aldigim bir vazi bu bilgiyi

meydana

ELEKTRON MIKROSKOPU

Elektron —

tobancas!

Elektron

17

demeti

Manyetik

kondensor
me!ceklenq

e |

mercedi

Cismin
kondugu
béldm

Projeksiyon
mercegi

Okuler

35 mm. lik
kamer

Gérdntd
penceresi ~_

e Il

Fldorogi!

/ ekran

Kamer

($ekil: 1)

35



dogruladi. Bunun (zerine her iki ucuna bir
taraflan diiz, 8bir taraflan i ve digbiikey olan
birer mercek takilmis kapah bir maden boru
hazirladim.” Bu sekilde meydana getirilen teles-
koptan bozma ilk mikroskoplar bilimsel arastir-
madan cok, sinegin bacagini, pirenin hortumunu
acayip ve kocaman gosteren bir eflence arac
olarak kullamildilar. Hatta o siralarda mikroskopa
"sinek cam” veya “pire cami” adr veriliyordu.
Yunanca “mikros = kiigik” ve “skopos = gbzet-
leyici” kelimelerinden bir araya getirilmis olan
“mikroskop” terimi ise ancak Galileo ile Stelluti
(1577 - 1646) nin ¢evresinde olusan ve kendilerine
"Academia dei Lincel” adini veren bilimsel
toplulugun Gyeleri tarafindan 1624°ten itibaren
kullanilmugtir.

1610 dolaylarinda meshur astronom Kepler
{1571-1630), Galileo'nunkinden daha iyi bir
objektif-okiller sistemi buldu ve bu sistem 1620
baslanndan itibaren Calileo'nunkinin yerine
gecti. Bundan sonra mikroskop konusunda en
snemli bulug ve arastirmalan yapanlar Hollandali
Antoon Leeuwenhoek (1632-1723) ve Ingiliz
Robert Hooke (1635-1703) tur. Leeuwenhoek o
zamana kadar bilinen en iyi mercekleri yonttu ve
bunlar sayesinde ¢amurlu sularla dig kirinde
yasayan kigOk mikroplari kegfetti, Buluglarini ve
bunlara ait resimleri Gyeligine alindi Ingiliz
Bilimler Akademisi “Roval Society” ye elli yili
askin bir sire etrafl raporlarla iletti. Ayni aka-
deminin Uyesi ve 1677-1683 yillan arasinda
genel sekreteri olan Hooke ise mikroskopuyla
bitki dokularim inceledi ve aragtirmalannin so-
nuglanm 1664'te yayinlanan “Microscopia” adl
eserinde agikladi. Ancak o devirde Leeuwenho-
ek'in yaptit: en mikemmel mikroskoplar bile
cisimleri 275 defa biiyitebilivordu. Sonralan
mercek yontma ve bilegtirme tekniindeki gelis-
meler sayesinde mikroskopun biyitme gicl
ondokuzuncu ylizyil ortalaninda 1.000'e gikanidi.
Bu gelismis mikroskoplardan yararlanan Pasteur
{1822~ 1895), 1875 dolaylannda sarbon basilini,
Laveran (1845-1922) 1880'de sitma parazitini,
Eberth (1835 - 1926) 1880'de Koch ile birlikte tifo,
Koch (1843 -1910) 1882°de verem, 1888°de kole-
ra, Yersin (1863 - 1943) 1894'te veba mikrobunu
buldular.

Yizyihmizin baginda gitgide daha karmagik
hale gelen objektif-okiller dlizenlerinin yardi-
mivla mikroskopun blyiitme glicl 2.000 (mor-
ttesl) 1ginlarla aydinlatilan ultra mikroskoplarda
2.500) e ¢ikarilmis, ancak artik bly{itme gliclinln
sininna gelinmig bulunayor ve bu biiylitme glicl
en kiclk canlilar 6lan virlisler ile cansiz cisim-
lerin molekdl yapisinin incelenmesine imkan
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vermiyordu, Bu simin asabilmek igin elektron
mikroskopunun bulunusunu beklemek gerekiyor-
du. Ancak dnce okuyucularimizin aklina takilan
su sorulan cevaplandirmaga calisalim: Mikros-
kopun biylitme glicl nedir ve neden sinithdir?
Mikroskopun biylitme gicti objektifinin biylit-
me glicl ile okillerinin biiylitme glicliniin garpi-
mina egittir, Meseld bir mikroskopun bilyiitme
glict 100 olan (yani 1 mm, lik bir cismi 10 cm,
gibi gésteren) bir objektifi ve biiylitme glicii 10
olan bir okiileri varsa bu mikroskopun bilylitme
glcli 100 x 10 = 1000 dir. Matematiksel olarak
bidylitme glcl N=d;:Fx1,1 formiliyle ifade
edilir. Burada d=iki odak noktas: arasindaki
uzaklik, 1=en net gorme uzakhg, F ile
f=objektif ve okilerin odak uzakliklaridir.
Mesela bir mikroskopun objektifinin odak uzak-
ligr 2 mm,, oklllerinin odak uzaklig: 10 mm., en
net gorme uzakh@ 250 mm., iki odak noktasi
arasindaki wuzaklik 180 mm. ise boyle bir
mikroskopun bilylitme glcll 180.2x250: 10 =
2250 dir. Oyleyse neye odak uzakliklar kisa daha
kuvvetli. mercekler vapip bilyiitme gliclind
arttramiyoruz ! Ne yazik ki burada karsimizda
kullandigimiz mercek ve 1siga bagh olarak
mikroskopun bilylitme glich ile birlikte hizla
artan 6nemli engeller gikmaktadir. Bunlardan biri
kirinma olayidir. Kinnma, mercegin isik iginlarini
tam olarak odakta toplayamamasi ve bu yiizden
biyiitillen nesneyi gitgide artan Sl¢iide bulanik
gostermesi seklinde belirmekiedir. Ayrica biiyiit-
me giicil artticrldikga bilyiitilen alana disen i5ik
biylitme giciinln karesi ile orantili olarak
[meseld 100 kat bir bilylitmede 100 % 100 = 10000
kat) azalmakta, blrdn bu mahzurlan gidermek
igin gitgide daha kangik mercek ve avdinlatma
sistemleri kurulmasi gerekmektedir. Ancak 2500
kati asan bir biyitme oraninda bunlar da ise
yvaramamakta, 151k iginlan artik goze aydinlatilan
cismin ince aynntilarimt segtirmeyecek kadar
“kaba” kalmaktadir.

1930 basglarinda Russka ve Borries'in arastir-
malanina dayanan bir Alman ekibi tarafindan
gerceklestirilen yeni bir bulug, elektron mikros-
kopu caresiz kalan bilginlerin imdadina yetisti,
Elektron mikraskopunda da objektif ve okiiler
vardir, fakat ik kaynaginin yerini elektronlar,
merceklerin  yerini elektromiknatislar  alrugtir
(Sekil: 2). Kizdinlmig tungsten teli gibi bir
elektron kaynagindan ¢ikan, elektronlar elektron
mikroskopundaki ilk manyetik mercekten gege-
rek birinci blylitmeyi saglarlar, daha sonraki
ikinci biiylitme Gzerine mikroskopun altindaki
fluonigtl ekranda son goriintl olusur. Bu sayede
250,000 kat asan bir bilytitme glicll saglanmistir.
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Elektron mikroskopunun ¢ektigi ¢ok ince taneli
fotograflann da ayrica biytittilmesiyle bir milyon
kati asan bir blylitme giicl elde edilmis, bdylece
virtislerin ve iri molekiillerin incelenmesi mim-
kiin olmustur. Daha gelismis bir teknikle maden
yapilanni inceleyen iyon mikroskoplarinda ise ki
milyon kati asan bir bilylitmeye vanilmistir. Daha
da biiylik gorlintll saglayan mikroskoplar ile tek
tek atomlarin resminin alinmasina caligilmak-
tadir. Bugline kadar ancak bilginlerin hayalinden
ctkma temsili resimlerle gOsterilen atomun
gercek ve net bir fotografini elde etmek herhalde
cok heyecan verici bir olay olacaktir,
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(Tiirkge gevirisi : Dogent Dr. Atilla Ozalpan, Mikyos-
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senschaften, Wieshaden 1964; Paul de Kruif,
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buch der Physik, 4. Auflage, Berlin 1928; The
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Charles Singer. Endeavour, October 1953, sh. 197
201.
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bélgelerde bir rol oynayacaktir.

Komiir ve atom ile giines diinyamizin uzun vadeli en énemli enerji
kaynaklanni olugturacaktir. Her ii¢ii birlikte gelecek kusaklarin enerji
gereksinimini kargilayabilecekse de en biiyiik pay: kuskusuz kémiir ilé
niikleer enerji alacaktir. Yararlanma kosullan ve yogunlugu simirh olan
giines enerjisi ise dzellikle az endiistrilesmis ve elektrik altyapisindan
yoksun olup yil iginde uzun siire giines 1sinlanndan yararianabilen belirli

tines enerjisinin elektrik tretiminde kullamil-

masinda karsilagilan baslica problemler, ya-
rarlanmanin dogal nedenlerle sinitl ve enerji
yofiunlufunun az olmasidir. Cografi mevkileri
elverisli sayilan bolgelerde de gilines enerjisinin
degerlendirilmesi biliyiik yatinmlar gerektirmek-
tedir

Bu davayr ciddi bir sekilde incelemek ve
proje degerlerini uygulamada elde edilecek
sonuclarla karsilastrmak amaciyla 9 (llkeden
(Bati Almanya, Belgika, Italya, Avusturya, lsvec,
Isvigre, Ispanya, ABD ve Yunanistan) olugan
Uluslararasi Enerji Orgiitii 1. E.A. Giiney Ispanya’
da Almeira yakininda Costa del Sol'da SSPS
{Small Solar Power System) adini tasiyan bir
girigimde bulunmuslardir. Bu proje, herbiri 0,5
MW gliciinde degisik teknolojilere gore kurula-
cak iki glines santralini kapsamaktadir. Temelleri
17 Ocak 1980 tarihinde atilan bu tesisler 1981
ortasina kadar tamamlandiktan sonra |.EA ta-
rafindan isletmeve alimp proje degerleri elde
edilen sonuglarla karsilastinlacaktir. Béylece
anemli yatinmlar gerektiren giineg santrallerinin,
igletme giderleri hizla artmakta olan klasik termik
santraller ile ne dereceye kadar rekabet edebile-
cekleri ve hangi kosullar altinda ilging olabile-
cekleri giivenilir sekilde anlagilmis olacaktir.

Giines santrallerinin ekonomik olup olmadik-
lari her seyden once fosil yakit fivatlanimin
gelecekte gosterecegi gelismeye baglidir, Bundan
bagka. Orta ve Kuzey Avrupa gibi oldukga sert
iklimli veya Kutpa yakin bélgelerde giines i5in-

b
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larindan yararlanmamin simirh kalmasi nedeniyle
bu enerjiden elektrik Uretiminin  ekonomik
olmayacag bir gercektir, Buralarda glines enerjisi
ancak kullanim veya 1isinma amaciyla sicak su
{iretimine yarayabilir.

Biitiin bunlara ragmen, endistri (ilkelerinin
gines teknolojisi ile yakin ilgilerini siirdirmele-
rinde blyilk yarar vardir, zira gelecegin enerji
durumu bir Kuzey - Giiney igbirliginin kurulmasim
gerektirecek ve bu ortaklikta Kuzey Ulkeleri
teknik tesisleri ve Know-how'i, gliney {ilkeleri ise
kurulus alanlary ile isletme personelini ve sonra
da elektrik enerjisini ortaya koyacaklardir,

Yogunlugu sinirli olmasina ragmen teknodi-
namik kalite agisindan Ustiinltkleri bulunan
glines enerjisinden yararlanmaya calisan lkele-
rin sayisi son zamanda durmadan artmaktadir.
Bir taraftan bu enerjinin 6zel ydntemlerle
dogruca elektrik enerjisine dénistiiriilmesi ¢aba-
lar stirerken, diger taraftan da ltalya‘'da (Cenova)
Fransa’'da [(Odeillo) ve ABD'de (Atlanta ve
Albuquerque) pilot giines santralleri faaliyetlerini
siirdirmektedir.

Son olarak, 1980 yilimin 17 Ocak tarihinde
IEA liyesi 9 iilke SSPS girisimleri ile Gliney
lspanya'da Almeira yakininda iki yeni deneme
giines santralinin temellerini atmuglardir. Yuka-
nda belirtildigi gibi 1981 yilinin  ortasinda
isletmeye alimp glines enerjisinin termik ve
elektrik enerjiye déniistlirlilmelerinde pilot arag-
turmalar yapacak olan bu santrallerin biri yatay
sekilde kurulmus reflektdrierden olusan “giftlik”



tipinde, digeri ise dikey sekilde reflektérlerden
olusan “Kule” tipindedir

Tesislerin birincisi Bati Almanya ve ikincisi
ABD taralindan kurulmakta, projeler ise Bati
Almanya’da Koln'deki Alman Havacilik ve Uzay
Arastirma ve Deneme Enstitiisi DFVLR tarafin-
dan yiirtitiimektedir

Akdeniz Olkeleri ve Birlegsik Amerika'nin
gliney baty kiyilan gibi cografi agidan elverisli
bolgelerde glines 1 Kw/m glice kadar enerji
vermekte ve vilda 3.000 saati agkin bir siire
boyunca parlamaktadir Gilines enerjisi bir veya
iki eksen Gzerine yerlestirilmis aynalar tarafindan
toplanmakta olup gerekli teknolojiler muhtelif
Avrupa veya Amerika firmalan tarafindan geligti-
rilmistir. En ileri teknolojilerde 30 - 50 konsantras-
yon faktérll ve 300°C 151 derecesiyle galisan
parabolik kollektérler veya 400-1000 konsant-
rasyon faktérii ve 500°C 51 derecesiyle galisan
“Heliostat” adi verilen aynalar kullanmaktadir,
Isi tagiyicisi olarak su, hava, helyum, sodyum ve
diger bazi maddelerden yararlanilmaktadir. Elek-
trik tiretimi igin buhar veya gaz tiirbinlerinden
baska toluol gibi organik bir sivi kullanan
makineler séz konusu olmaktadir

Kollektdr sistemi ve 151 aklmilatéril (toplayr-
cis1) bir yana birakilinsa, giines santralinin diger
klasik termik santrallerden bir farki yoktur.
Dolayisiyla glines santralleri de randimanlarn
agisindan termik santrallerle mukayese edilebilir.

1977 yilinda lea tarafindan ele alimp 1980 yili

basinda temelleri atilan Almeira vakinindaki

SSPS tesislerinin esaslari soyledir :

— ki ayn teknolojive gore planlanan glines
santrallerinin herbirinin elektrik Gretim giic
500 KWe olarak esittir

— Her iki tesis kurulduktan sonra lspanya ulusal
elektrik sebekesine bagli olarak ayni isletme
kosullan altinda caligacaktir

— Biylece Bati Almanya ve A.B.D. tarafindan
gelistiriimig giines kollektérleriyle donanmig
termik santraller uzun bir siire denenecek ve
elde edilen sonuglar izlenerek degerlendirile-
cektir

— 1981 yili ortasinda igletmeye alinacak tesisler
IEA tiyesi tlkelerle imalatgi firmalann temsil-
cllerinin ortak yénetimleri altinda denene-
cektir
SSPS “ciftlik” tipi tesisinde giines enerjisi arka

arkaya baglanmis parabolik kollektrlerin yakla-

sik 0.6 metre uzakhiktaki odak cizgisi {izerinde
yerlestirilmis bulunan bir boruda toplanacaktir

Toplanan 1simin iletimi ve elektrik enerjisine

donistiiriilmesi i safhada gerceklesmekte, 1si

tastyicr madde (termoyag HT43) kollektérlerden
gecerek 295°C ye isindiktan sonra 1sisin bir buhar
tireticiye vererek 225°C ile akiimiilatér tankina
dénmekte, tiretilen buhar 285°C ve 25 bar basing
ile buhar tiirbinini ¢alistirarak soguduktan sonra
buhar lreticide tekrar devreye girmekte ve
tirbinin islettigi jenerator elektrik lreterek ulusal
sebekeyi beslemektedir. Glnes santralinin ran-
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dimanlar buhar enerjisi ve elektrik enerjisi glineg
isinlannin biraktig enerjive bdliinmek suretiyle
1gin/termik ve 15in/elektrik seklinde hesaplan-
maktadir,

“Cifthik” tipl SSPS tesisinin ilging bir 6zelligi
de iki ayn kollektse sisteminin kullaniimasidir.
Dogu- Bat: dogrultusunda yerlestirilmis olan ABD
firmasi AUREX'in kollektdr grubu iginlani topla-
yan borunun déndlrlilmesi suretiyle ayarlanmak-
tadir. Bu sistem halen Yeni Meksika ve Arizona'
daki sulama tesislerinde uygulanmaktadir. Ancak
bunlann alliminyum reflektorleri almasina kargi-
lik SSPS tesisinde daha Ustiin optik kaliteli ince
cam (0.6 mm. kalinlikta) kullaniimaktadir. lkinci
gurubu olugturan Alman firmast MANin kollek-
torleri ise iki eksene” gdre ayarlanmakta ve
boylece yatinmin artmasina karsthik daha fazla
enerji kazanilmaktadir,

Gines santralinin 8mri 10 yil olarak alinmig-
tir. Enerji aklmilatdrintin (toplayicisinin) kul-
lanilmast sartiyla her yil 2,000 saatlik igletme
stiresi boyunca 500 KWe diizeyinde bir elektrik
glcl elde edilebilecegi hesaplanmigtir.

“Kule” tipi glines santrallerinin gligleri 100
MWe dlizeyine kadar gidebilmektedir. Bu tip
santrallerde enerji kayiplarina kargi korunmug
merkezi bir enerji kollektéril tek tek aynalardan
(heliostatlardan) olusan bir alanin odak noktasi-
na yerlestirilmistir. Kollektdr sabit oldugundan
aynalanin ayri ayri gline§ dogrultusunda ayarlan-
masi gerekmektedir.

Tesisin ilging tarafi 151 tagiyici madde olarak
sodyumun kullanilmasidir, Sodyumun termik
dzelliklerinin elverisli olmasi sayesinde kollektdr-
ler kiiglik ve hafif tutulabilmektedir, Baglangicta
ongoriilen kollektor yiki en fazla 0,63 KW/m
olmakla beraber bunun ilerde 1 MW/m ve hatta
1.5 MW/m dlizeyine kadar gikariimas: igin bir
deneme program hazirlanmigtir.

Omyrit 10 yil olarak hesaplanmig olan tesisat
500 KWe enerji glicd ile yilda 2,500 saati agkin bir

f igindir.

slire calisacakur. "Kule” tipi S5PS glines santrali
teknolojik agidan hemen hemen aym derecede
gelismis bulunan A.E T, nin (1 MWe), Ispanya’-
nin (1 MWe) ve ABD'nin (10 MWe) enerji tasiy-
cis olarak suyu kullanan pilot tesisleri ile
Fransa'nin (2,5 MWe) maden eritme giineg
finnint tamamlamaktadir.

Almeira’daki SSPS tesislerinin toplam yatirim
degeri 60 milyon DM, (yaklasik 240 milyon TL.)
tutacaktir. Buna IEA iiyesi (ilkelere yapilan biitiin
malzeme bedelleriyle montaj ve her tiirld altyapi
giderleri dahildir, Projeyi olusturan iki tesisin
toplam 1 MWe elektrik Uretim glicline gore birim
yatinm degeri yilksek olmakla beraber santral
gilctiniin artmasiyla bunun hizla inecegli bir
gergektir.

Ongoriilen gines santrallerinin enerji mali-
yetleri 1982- 1985 déneminde elde edilecek
isletme degerlerinin  yardimiyla glivenilir bir
sekilde saptanabilecektir. Baylece, ashinda yati
nm degerleri yilksek olan giines santrallerinin,
igletme giderleri gitgide artan klasik termik
santrallere nazaran ne dereceye kadar ekonomik
olduklars ve hangi hallerde ilging sayilabilecekle-
ri anlagilmig olacaktir.

Simdiden bilinmektedirki fosil sivi ve gaz
yakitlarin gitgide tlikenmesi durumu karsisinda
k&miir ve atomun yaninda giines de dinyamizin
en dnemli enerji kaynaklarindan birini olustura-
caktir. Her {ig tiir enerji gelecek kugaklarin gerek-
sinimini kargilayacaktir. Ancak giineg 1ginlarinin
yogunlugunun az ve wil icinde bunlardan
yararlanma siiresinin simirh olmas) nedeniyle bu
enerji tlrll Szellikle endlstride geri kalmis ve
elektrik altyapisindan yoksun dlkelerde bir rol
oynayacaktir, SSPS projesinin &niimiizdeki vil-
larda uygulanmasinda alinacak sonuglar, glines
santrallerinin gelismesine verecekleri yén ve
belki de iz bakimindan biyik bir &nem
tagimaktadir.

Bagkalarinin gururuna dayanamayigimiz, kendi gururumuzu incittigi

En begendigi adamdan daha agagdi! oldugunu sanan tek kimse yoktur.
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 A.0. Veteriner Fakiiltesi

Alkolden protein liretilmesi:

lkolden protein elde etme konusunda Japon

bilim adamlannin uygulamaya basladiklan
veni bir ydntem, dniimUzdeki on il iginde ticari
alana girmis olacaktir. Ekonomik kogullar altin-
da, Candida ethanothermylum ve Candida
acidothermophyllum gibi termophilic ve acidop-
hilic mikroorganizmalar nitrojen kaynagi varli-
ginda alkolll % 90 protein iceren Urline ddnls-
tirmektedir.

Bu yeni protein, petrol veya parafinin yan
Griinleri olarak elde edilenlerden daha (stiin
ozellikler (Meseld tad gibi) tagimaktadir. Bu
konuda Japonya'da pilot bir tesis halen calismak-
ta olup yeterince protein Uretmektedir. Bununla
beraber sentetik proteinlerin  kullanilisi  tiim
dlnyada halen psikolojik baz sorunlarla karst
karsiya bulunmaktadir. Bu konuda teknolojik
engeller ortadan kaldirildiktan sonra bunu, fazla
oranda alkolun proteine dénlslimini saglayan
ve fermentasyon icin ideal ortamlar olan pH 3.5-
4.0 de ve 40 C ybresindeki 1sida daha iyl yetisen
mikroorganizmalanin kesfi izlemistir. Yukandaki
asit derecesinde ise diger herhangi bir bakteri
varolmadigi igin tek hicreli (Single-Cell) protei-
nin arzu edilmeyen kontaminasyonu pek miim-
kiin olmamakta ve bu suretle de sonradan
herhangi bir aritma iglemine gerek duyulmamak-
tadir. Bu Islemin diger bir avantaji ise, antiima-
yan alkolin tekrar kullanilabilme olanaginin
varhi olmaktadir,

Besin ve ekonomik degeri yiiksek
yeni bitki tiirleri :

Artan diinya niifusunu doyurmak, sofralara
yeni cesniler katmak ve yeni enditstrl bitkileri
bulmak amaciyle Amerika‘da bir arastirma grubu,
halen vyetistirilmekte olan bitkilere yenilerini
ilave etmek igin ¢aligmalarini 400 yeni tropik
bitki tlirlinll inceleme (izerinde ?OQUEE&S(IH“I}'

lardir. Bu konuda yapilan derinlemesine arastir-
ma sonunda ise en az 36 degisik bitkinin gelecak
igin Umit vadettigi saptanmistir

Bunlar arasinda degerli bir bitkisel vag
deposu gérevini goren ve tohumlan protein
yiniinden zengin bir igde tiril de bulunmaktadir,
Avusturalya'da ise, kuru topraklarda ok iyi
vetisen ve tahil gibi besleyici degeri yiiksek
tohum veren bir cayir tirl dikkati gekmistir,
Giiney Amerika’da i1spanak yapraklarina benzer
ve besi degeri yiiksek bir funda tiriinden yarar-
lanma olanaklan {izerinde durulmaktadir, Mek-
sika'da rastlanan bir su bitkisi tohumlarindan
yvemek vapilabilmektedir. Giney Dogu Asya'da
ise gok lezzetli yeni bir meyve bulunmugtur. Sili-
de Atakama cdliinde gok tuzlu topraklarda yeti-
sen bir bitki, koyunlar icin besleyici bir yem
niteligi tasimaktadir. Texas'ta bulunan dikenli bir
bitkinin ise normal kauguk agacindan daha fazla
kauguk igerdigi saptanmigtir.

Alkolizme kargi diinya ¢apinda
yeni bir uyan:

Diinya saglik 6rgiitiiniin son bildirisine gére
alkolizm halen diinyanin en basta gelen saghk
sorunlarindan biri olmustur. Gerek Ingiltere ve
gerekse Galler'de son 25 yilda alkolizm nedeniyle
hastahanelere bagvuranlarin sayisinda yirmi misli
bir artis gorilmistiir. Honduras'ta kirsal bblge
halkinin % 65 inde icki bir problem olmakta
devam etmektedir. Amerika Birlesik Devletlerin
de ise fazla alkolden &tiirli saghk, akil hastaliklars
ve sosyal alanda ugramlan kayiplar para olarak
senede 43 milyar dolara ulasmigtir. 1972 yilinda
Yugoslavya'da akil hastahanelerine bagvuran
erkek hastalarin yansina bu hastaliklannin nede-
ni olarak konan teshis, alkalizm olmugtur. Aym
rapordaki iddiaya gdre, gerek endilstrilesmis ve
gerekse gelismekte olan (lkelerde alkolizmin
artigt  kisinin dogustan var olan bir eyilimi
olmayip, nedeni daha fazla. sahsin icki sagla-
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masindaki kolayhiga bagh bulunmaktadir

Ayni bildiriye gére alkolizm sosyo ekonomik
gelismeye biyilk bir engel teskil etmekte ve
kontrol altina alinmachg slirece, bazi Glkelerin
saghk kaynaklarni tilketme olasiligs yaratmak-
tadhr

Hemolfiliyl erken saptamak icin
basvurulan déliit (Cenin) testi:

Hemotili kalitsal bir hastalik olup kanin geg
pihtilagmasi  nedeniyle, kanamalann kontrolu
gliglesmekte ve hasta tehlikeli durumlara girmek-
tedir. Hastahk cinsivetle ilgili bir karakter
gbstermekte olup anne araciligi ile erkek
cocuklara gegmektedir. Bu nedenle de hemofili
sadece erkeklerin bir hastaligr olmaktadir

Ancak hemofili ile ilgili genetik faktérleri
tagidi@indan siipheli kadinlar simdive kadar ya
cocuk dogurmaktan cekinmekte veyahut da
amniosentezle, dogacak gocugun erkek olacag
saptandiktan sonra bunu aldirmakta idiler.
Bununla beraber bu gibi gebe analarin tasidiklan

erkek ¢ocuklann normal kalma keyfiveti 50-50
ise de dogacak erkek ¢ocugun saghkli veya
hemofilili oldugunu dogumdan Gnce saptamak
bir problem olmaktaydi. Son zamanlarda ise
Amerika'da bazi tip fakiiltelerinde gelistirilen bir
metodla stipheli cocuklarin hangilerinin dogum-
dan 6nce hemofilili olduklarini 8grenmek miim-
kiin olabilmektedir. Bunun i¢in de hekimler
plasentadan cenin (Daliit) kani ¢ekebilmek icin
“Fetoscope” adi verilen bir alet kullanmakta,
bununla alinan kamin analizinde ise pihtilagtir-
mayi olusturan protein bulunup bulunmadigina
bakilmaktadir

llgili doktorlar, amniosentezle en erken
cinsivetlerini  saptayabildikleri gebeliklerinin
{iglincli aydaki siirelerinin ortasinda geldikleri
ailelerde ciddi hemofili olaylari gbrillen alti
kadindaki erkek doélltler {zerinde bu teknigi
denemislerdir

Hekimler yukarda bildirilen metod sayesinde
bu alti déliitlin {igtinlin normal, geri kalan diger
GicUiniin ise hemofiliak oldukldrini tam, dogru ve
kesin olarak saptamay: basarmiglardir

ATATURK DIYOR Ki:

Iki Mustafa Kemal vardir. Biri
ben fani Mustafa Kemal, digeri
milletin daima iginde yasattidi
Mustafa Kemaller idealidir. Ben
onu temsil ediyorum. Herhangi bir
tehlike aninda ben zuhur ettimse
beni bir Tidrk anas! dogurmadi mi?
Tdrk analar yeni Mustafa Kemaller
dogurmiyacaklar mi? Feyiz mil-
letindir. Benim degildir.
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undan bir ka¢ yil dnce 110 metre engelli

kosuda birinci gelen Hollandali bir atletin
kalga ekleminin plastik ve metalden yapilmis
sun’i eklem oldugunu gazetelerde okudugum
zaman fazla inanmarmg, daha dogrusu haberi
onemsememistim. Ancak bir stire sonra agzim-
daki bir dis kdprilsiintin yanly takilmas) sonucu
glnlerce rahat yemek yiyememenin acisi, insan
organlanmin igleme bigimlerinin aragtirilmasinin
doktorluk mesleginin digina tasan bir ozelligi
oldugunu bana hatirlatti.

17. yizyilda “Insan Ozerinde Incelemeler”
adli yapiti ile canli organlarinin hareketlerini fizik
ve matematik vasalarla agiklamak isteyen Unlli
ditsiintir Descartes de aymi dis agnsini gekiyor
muydu, bilmiyoruz ama, bildigimiz up, fizik,
kimya ve matematik arasinda karsilikh bilgi
‘alisverisine dayali bir képriinlin o zamanlarda
kurulmaya baslamasiydi,

Descartes'in  duslinceleri yirminc  yilzyila
kadar yalmz fikir diizeyinde kalirken son otuz
yilda miihendislik alanindaki stiratli gelismelerin
insan organlarina uygulanmast BIYOMEKANIK
bilim dalint ortaya ¢ikardi. Biyoloji - Kimya-Fizik
ve Matematik gibi temel bilimlerle bunlarin ilgili
kollari arasindaki bilgi alisverisinin dogurdugu
bu yeni bilim dalim “Canhlara ait faalivetlerin
fizik, kimya, matematik ydniinden incelenmesi
ve alinan sonuglarin insan yagamina uygulanmast
olarak tammlayabiliriz.

Bu tamima gore gozliikten sun’i kalbe, igitme
aygitindan sun'i kalca mafsalina, takma digten
takma bacaga kadar hergey bir biyomekanik
geregtir. Bu bilim dalinin galigma Griinleri olan ve
bilimsel adina “protez” denilen geregler buglin
hastahanelerimizde gerekli gérillen hastalar igin
bol bol takilir, arma her endistrivel galigmamizda
oldugu gibi 8nemli bir kismi yabanc: teknolojile-
re baglidir.

Teknolojik bagimsizhigin yolu “arastirma”
dan gecer. Bir Olkenin teknolojik diizeyi o Olkede
yapilan arastirmalarin yogunlugu ile 8lgiiliir, Bu

yazimizi Istanbul Tip Fakiiltesi Ortopedi ve
Travmotoloji kirstisinde kurulan Biyomekanik
Baltimiine ve Biyomekanik caligmalarina ayir-
mamizin nedenl de teknolojik bagimsizlik bilin-
cine erigmig bir avug bilim adaminin bu yoldaki
gabasini &ykllemektir.

“Bugiine kadar Tlirkiye'de biyomekanik arag-
urmalar yapiimamigtir demek haksizlik olur ama
bu arasurmalar yogun sekilde siirdiirecek bir
laboratuar olanagi yaratmak ve teknolojik diizey-
de sonuglar ahp uygulamak amacint giiden ilk
ciddi kurulugtur, Biyomekanik B&limimiz” diye
kisaca tarihsel durum ve amag aciklamasi yapiyor
Biyomekanik Aragtirmalar Béliim{ Bagkani Sayin
Profesér Alp Goksan. Arkasindan Dogent Dr.
Orhan Bagkir tamamliyor: “Amerikayr yeni
bastan kesfetmeye liizum yoktu. Bizden evvel bu
yolda ¢alisanlarin modelini kendimize uyguladik
ve Avrupanin en ileri biyomekanik laboratuar-
larini 8rnek alarak gerekli caligmalan yaptik.”
Tahsisat, para déviz, transfer gibi Tlrkiye'de is
yapmak isteyenlerin glincel sorunlan bir caligma
aski potasi icinde sanki eritilmis. Profesdr Alp
Géksan, Dr, Orhan Baser, Dr. Yilmaz Akalin ve
Dr. Misel Kokino'nun adeta kisisel gabalan ile
laboratuar donamimi ve aletler bir dig yardim
fonundan saglanmigti. Ingaat baglamak tizereydi,
yani kisaca un, vag, seker hazirdi ama helva
yapmayi da bilmek gerekliydi. Onun igin bu bir
avug yash bagl bilim adami bir 8grenci gibi gidip
Saar Universitesinin Biyomekanik Laboratuarinda
egitim gordiler, inceleme yaptilar.

Basit bir laboratuarda ise baglayan bu dért tip
adaminin ilk gereksinmesi bir fizik mihendisi
oldu. Bir Fizik MUhendisine iicret vermeye
kadrolari ve parasal olanaklari yoktu. Ama
{ilkede kalpleri ayni atesle yanan bilim adamlan
vardi, Istanbul Teknik Universitesi Metall(irji Fa-
killtesi Fiziksel Metalliirii Kiirsiisii bu olanag) sag-
lad ve Dogent Dr. Hikmet Ugigigr aralarina aldi-
far. Hikmet Ugigik kendini o kadar biyomekanige
vermis, doktorlarla o denli bilgi aligverigine
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Sagda bir uyluk kemigi (Femur) bay tarats lle bu bagin yerine talilabilen degigik tip

baglar ve bunlann yuvalan giriilmelktedir.

girmisti ki arasira “ben fizik doktoruyum” lafim
kullanmazsa kendisini tip doktoru samip acil
vak'alarda Kklinige bile cagirmalan mimkindl

Temelde BIYOMEKANIK cok genis kapsamli
bilim daldir. Prof. Goksan wve arkadaglan
laboratuarda ufak fakat degerli bir biyomekanik
kitUphanesi meydana getirmislerdi. Kiitiiphane
rafindan siradan bir dergi ¢ektim. Ortasindan bir
sahife agip konuya baktim “Aort kapaginin galig-
masinin mekanik temelleri” yazan: Hollandali
dort milhendis. Bir bélim daha agtim “Alyuvarla-
nn ozmos sismesile olusan modelleri” Yazan:
Rochester Universitesi Mekanik ve Uzay Bilimleri
Kiirstistinden iki mihendis. Merak ettim bu TIP
dergisini taradim vyazarlann 18'i mihendis ve
fizikgi, yalmz 3 tanesi |se tip doktoru idi.

Bu denli genis bir konuya Prof. Gdksan ve
arkadaslanimin kisith olanaklarile her y&niinden
girmeleri dUstintilemezdi. Ortopedi kliniginin de
kendilerine uygulama alam saglamasindan gl
alarak ilk caligmalarnni insanin kalga mafsah
iizerine topladilar.

Konu tizerinde ilk galismayi Dr. Migel Kokino
yapti. Bu ayni zamanda Dr. Kokino’nun dogent-
lik tezi idi, Adi sbyle: “Endoprotezlerde sap
uzunlugunun proksimal femurun biyomekanik
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Blyomekanik cabymalon bazen bir tek kemik izerinde defigik uzmanierm geg
vakitiers kadar tartiymast ile gogebilir. Resimde soldan itibaren Fizilk Doktoru Hikmet
| mmm*nvmmmmmm

yilklemi lizerine etkisi” Benim gibi tip ile hasta
olmaktan baska bir iligkisi olmayan birine bu
Latince ifade sanki terclime edilince ortaya
“Veremle kangik vebanin kanserlesmesi” gibi
korkung anlamlar ¢ikacakmms gibi geliyor. Hal-
buki hi¢ dyle degil. Kalga mafsali herhangi bir
nedenle bozulup isgbrmez hale gelirse Uyluk
kemigiinin basi kesilivor ve buraya kemik basi
gorevini gorecek metal bir parga takiliyor. Bu
kemik basi ve takilan muhtelif protezler Resim |
de gorilimektedir. Dr. Kokino galigmasinda bu
protezlerin 1939 dan beri gegirdigi evrimi &rnek-
lerile anlatmig. Her bir tip bir ayn arastirma, bir
biomekanik ¢aligma sonucu olugmus.

Bu metal kemik baginin kemige takilma sekli
Resim |l de gozikmektedir. Iste yeni basin
ucunda olup kemige bir ¢ivi gibl giren kisma
protezin sap) deniyor. Dr. Kokino'nun aragtirmasi
bu sapin en wygun uzunlugunun ne olmas:
gerektigini saptamakti. Bunu yapmak icin Dr.
Kokino on alti insan femuru (uyluk kemiginin
tiptaki Latince adi) bulmug. Bu kemikler Gzerinde
6nce mubhtelif yikleme deneyleri yapilms.
Deneydeki yiik kemigin insan hareket ederken
olusan yiike esit alinmis. Kemige insan hareket
ederken binen yiik sifirdan baslayip belirli bir
artis hizi ile insan agihgimin 3,5 ila 4,5 katina
kadar gikabildigi gézoniinde tutulmus. Kemige
bagh kaslarin gekme kuvvetleri diigiinilmis.
Diger kemiklerle aradaki agilar bulunmus ve
bitlin bu bilgilerle olusturulan modelde Slgtim
vapilmis, sonra bu kemiklere protezler takilmig
ve ayni dlglimler tekrarlanmis ve 15.000 (Yanhs

okumuyorsunuz on bes bin) ayn &l¢lim sonucu
olarak protez sapmin uzunlugu ne olmasi
gerektigi saptanmis.

Bivomekanik ¢alismalarimi Dr. Orhan Bakir
ve Dr. Hikmet Ugisigin yonettigi bir kalga kemigi
arastirmasini gerek Tip Fakiiltesi Biyomekanik
Laboratuarinda gerekse Istanbul Teknik Univer-
sitesi Metallirii Laboratuarlarinda izlemek ola-
nagini buldum. Protezli ve protezsiz kemiklerin
kirlima seklini incelemek igin makinalara, insan-
da kemigin zorlanmasina neden olan hareketlerin
yaptinlmasi gerekiyordu, Doktor fizikgive, tek-
nisyene insam anlatiyordu. Fizik¢i bunu makina
diline ceviriyor, makina teknisyeni de bu hare-
ketlerin makinada hangi donamimlarla yapilabi-
lecegini tasarliyordu. Kaliplar, donanimlar hazir-
laniyor kemikler kinliyor, makinanin gizdigi
egriler bu kez doktor ve fizikgi tarafindan beraber
inceleniyor, beraberce sonuca vanliyordu. Bu
ortakligin sonucu belki yeni protez cinsleri belki
de yeni teknolojiler koyacak ortaya

Calismalar ok genis alanlara yayilmak
egiliminde, 6regin protezi kemige baglamak
i¢in kimyasal bir yapistirici kullaniliyor. Kimyada
adi metil-meta-krilat. Bu baglayici hemen
katilasiyor. Ancak kalga mafsali takma ameliya-
tindan sonra doktorlar hastayr 3 hafta yataktan
kaldirmiyorlar. Clinkil insarin yaptidi baglayiciya
heniiz giivenleri yok. Halbuki 3 hafta iginde
insanin kemik hiicreleri gogalip baglayicinin agik
biraktigs yerlere giriyor.ve kemigi bir anlamda
baglayiciya kenetliyor. Insanlar dogay! daha iyi
kopya edebilmek icin yeni baglayicilar anyor-
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lar, Yeryiiziinde yilzlerce biyomekanik laboratua-
nnda bu kez doktorlar — kimyacilar — fizikgiler
ortak calisma iginde.

Kullanilan protezin maddesi de ilging bir
konu. Vaktile altm denemigler iyi sonug alin-
mamis, gimisl denemisler acayip bir koku
yapmis. Paslanmaz celik kullanmada Prof.
Goksanin ilging bir amsi var. Bir futbol
hakeminin ayagina ek plakasi olarak paslanmaz
gelik kullamlmis, Bir yil sonra ayak agildiginda
vilcut dokulannin demir molekiillerini gekerek
bu plaka etrafinda bir pil olusturdugu gérilimiis
ancak paslanmaz gelikte herhangi bir aginma ve
paslanmaya rastlanmarmis. Bugiin  kullanilan
protezler krom - kobalt- molibden karisimi olu-

yor. Tabii alagimlarin bulunmasi ve etiidii
gerekiyor. Kendi alagiminizla protez yapamiyor-
saniz, dig GOlkelerden protezi hazir almamiz
gerekivor,

Istanbul Tip Fakdltesi Ortopedi Kliniginin
biyomekanik calismalarini gdrmeseydik, dis @l-
kelerden aldigimiz protez bize Gzintl kaynag
olacakti, Halbuki simdi kendimizi mutlu hisse-
diyoruz. Bu mutlulugun kaynagi yarinlara daha
lyi bir lllke birakabilmenin bilimse! caligma ile
mimkln oldugunun bilinci iginde olanlarin
cevrelerinde ayni bilingte insanlar gérmek ve
onlann erismek istedigi amaclar tarimak ve
tanitmaktir,

- Ty

YUMUSATMAYINIZ |

YSE lgmesuyu Tekn.

I nsanhiin ve hayatin en énemli gereksinme-
lerinden biri olan icme ve kullanma suyunun
halk ve gevre saghg yoniinden Kkalite ve
karakteristifinin bilinmesi ¢ok milhim bir ko-
nudur

Iginde sagliga zararli herhangi bir madde
olmadigi halde renkli ve bulanik sular icmesuyu
olarak kullamlmamaktadir. Bu nedenle icme ve
kullanma, sulama veya endiistri sularinda fizik-
sel, kimyasal ve biyolojik bazi sartlanin gergek-
lesmis olmasi lazimdir. Bu sartlarin simirladig
cerceve bize, sulann kullanilis  yerine gére
standardini, kalitesini vermektedir.

Gerek konumuz yoniinden, gerekse toplu-
mun saghigim dogrudan dogruya ilgilendirmesi
bakimindan biz burada suyun daha zivade
sertligi ve alinacak &nlemlerin bilinerek alinmasi
hususu iizerinde duracagiz.

lgmesuyunun kalitesi, suyu igen toplumun
hayat standardina, ¢evrenin su ydniinden karek-
teristigine ve diger ¢evre sartlanina tabi olarak
{ilkeden ilkeye degisiklik arzeder. Hayat sart-
lanmin ve teknolojinin gelismesiyle. zamanla
toplumlara ulagtirilan sularin standartlarinin da
degismesi ve daha iyiye dogru gitmesi istenilen
bir durumdur.
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Ideal bir igmesuyu renksiz, kokusuz, tadsiz
ve berrak olacaktir. Saglik icin zararli ve estetik
bakimdan arzu edilmeyen mikroorganizmalan
icermeyecektir. Insan viicuduna zarar verebile-
cek miktarda kimyasal maddeleri bulunmayacak-
tir. Ayrica su korrosiv olmiyacak, boru ve depoda
¢okelti birakmiyvacaktir.  Makul” bir  sicaklikta
bulunacaktir

Konumuz ile ilgili bulunan suyun karakteris-
tik yapisini olusturan en énemli &zelligi, sertligi
hakkinda baz1 kisa bilgiler verelim  Suyun
vapisinda mineralleri eritme ozelliine sahip
olmasi nedeni ile tabii sular iginde cesitli bile-
sikler halinde minarallere rastlanmaktadir, Ge-
nellikle tabiatta bol miktarda bulunan kalsiyum
ve magnezyuma su iginde ¢ok rastlanir. Bu metal
bilegikleri suya sertlik verir, Bir suyun sertligi, o
suyun sabunu ¢okeltme &zelligi olarak tarif edi-
lebilir. Sabun, su iginde kalsiyum ve magnezyum
ivonlarinin varhgi ile ¢kelir. Diger bazi metal
ivonlari; demir, ¢inko, aliminyum ve manganez
da bu gkeltiye istirak ederler. Fakat genellikle su
igindeki kalsiyum ve magnezyum ivonlari diger-
lerine nazaran ok fazla oldugundan sertlik, bu
iki mineralin bulunmasi ile ifade edilir.

Suyun sertliginin, temas etmis oldugu toprak-
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taki minarellerin  erimesinden veya endlistri
artiklannin su igine kangmasindan meydana gel-
digi bilinmektedir,

Suda sertligi meydana getiren kalsiyum ve
magnezyum metallerinin, saf suda erime kabili-
yetleri nisbeten azdir. Su karbondioksit ihtiva
ederse, karbonik asit meydana gelir, bu asit
kalkerleri eritir ve bikarbonat haline g¢evirir,
Bikarbonatlarin su iginde erime kabilivetleri
kalkerlerin erime kabiliyetinden ¢ok daha taz-
ladhr.

Boylece karbondioksit, tabiattaki sularda
sertligi meydana getiren en &nemli bir unsur
olarak su sekilde kargimiza gikmakta ve yerini
almaktadir.

COz+ M0 —> H,CO,
CaCOy+ HCO5—>Ca (HCOy),
MgCOz+ HLLOg—> Mg (HCO);

Sularin sertligi ayni zamanda jeolojik yap ile
de ilgilidir. Genel olarak yeralti sularinin ylizey-
sel sulara nazaran daha sert olduklan sdylene-
bilir.

Simdi de sert sularin yurnusatiimasi konusuna
gelelim. Bilindigi gibi sert sulann yumusatiima-
sinda su icindeki kalsiyum ve magnezyum miktar
ve sertliklerinin ayrt ayrt bilinmesine ihtivag
vardir. Bu bilgi ve calismalann isigi altinda sula-
nin sertligi ve bu sertligin giderilmesi igin insan
saghigi bakimindan sularin yumusatiimas: devam-
I olarak tavsiye edilegelmektedir.

Halbuki bunun béyle olmadigim ortaya
koyan Uluslararasi Su Getirme Birliginin Ingil-
tere’'nin Brayton sehrinde 19-23 Eylil 1974
tarihinde yapilan kongresinde Diinya'ya yapilan
tavsivelerden birkag tanesini nakledelim ;
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BERNARD SHAW'DAN :

“Su sertligi ve kardivaskiiler hastaliklar” adli
tebligin 6zetinde;

Suyun mineral madde miktan ile o sudan
icen insanlar arasinda kardivaskiiler (kalp damar-
lan) hastaliklardan meydana gelen 8lim orani
arasinda yakin bir iliski oldugu istatistiki bilgile-
rin degerlendirilmesi ile anlagilmis bulunmak-
tachr

1 — Su sertligi azaldik¢a kalpten &ltim oram-
nin arttigs tespit edilmigtir

2 — Suyun yumusak olmasimin her ¢esit kar-
divaskiiler hastaliklan arttirdigy.

3 — Yumusak su kullamilan sahalarda hiper-
tansivonun ¢ok gorilldig, miokardial fonksiyo-
nun da yumusak sudan etkilendigi anlasilmstir.

4 — Klinik ¢aligmalarinda, vumusak subu
sehirlerde kalp, hipertansivon ve kolestrol vak'a-
laninin, sert sulu sehirlere oranla daha gok
oldugunu gdstermistir.

5 — Bugiinkii dikkatleri kalp kaslarindaki
magnezyum miktan ile topraktaki magnezyum
miktar arasindaki yakin iliskiye yonelmistir.

6 — Kongre sonucu olarak sulanm yumusa-
tan Belediye ve Su idarelerinin dikkatlerinin ge-
kilmesine karar verilmistir,

Bu mukayeseden kisa bir senu¢ gikaracak
olursak, Doganin yani Tabiatin bilingli, yoneticisi
varolustan beri bir denge dilzeni kurmustur.
Insan bilinci bu diizeni kendi yararina degistir-
mek istedigi zaman D.D.T. uygulamasindaki gibi
maalesef sonradan ortaya gikan biyiik zararlan
miisahade etmektedir.

Sularin sertliginin giderilmesinde de ayni
hataya diisiildiigti kanaati kuvvet kazanmak-
tadir.
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Sikintidan patladigim vzun bir piyano resitalinden sonra, igini bilen
usta bir ele diglerimi oydurtmak kadar kafami dinlendiren bir gey
yoktur.

- Bir gln gelecek, bu adalar madenlerinin bolluguna degil, insanlarinin

aklina glivenerek yagamak zorunda kalacak. Belki o zaman umudumuz
olacak.

© Ingilizler ugaklarini segerken gok titizdirler ; ama baronlarini segmez-

ler bile, onlart dogar dogmaz kabul ederler.

' Hayatim: yedi doneme ayirabiliyorum. Hepsini de birakmak zorunda

kaldigim seylerle hatirliyorum. Birinci dénemde memurlugu biraktim ;
Ikinci dGnemde bohemligi biraktim; O¢lncd ddnemde romani
biraktim; dérddncl dénemde belediye meclisini biraktim; beginci
dénemde nutuk c¢ekmeyi biraktim; altinci ddénemde oyunlarimi
tiyatrocularin eline biraktim ; son dénemde kendimi alevlere biraktim.
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Satrancin en Gnemll kurallanindan biri tutulan tagin oynanmasidir. Eger rakibinizin tagina
dokunursaniz onu almak zorundasimz, Taglan dilzeltmek amacr ile tutmadan 8nce “diizeltiyorum”
dive haber vermeniz gerekir. Ancak tutulan tas oynanamiyorsa ya da alinamiyorsa bu tag) tutmug
olmanizin hicbir sakincas: yokdur. Tuttugunuz tasi elinizden birakmadiginiz stirece istediginiz kareye
oynamakda &zgiirsiiniiz.

Asagidaki durumlarda :

a) Oynama sirasi kendisine gelen oyuncu PAT durumunu elde etmisse, .

b) Taraflardan biri strekli SAH diyorsa,

c) Bir er hamlesi yapiimadan veya bir tag kesismeden sirekli olarak 50 hamle yapilmigsa,

d) ki oyuncunun da MAT vapacak glicde tagi kalmamissa,

e) Ayni konumun Gg kez tekrarlandigi tahta Gzerinde isbat edilirse,

f) Oyunculardan birinin oyunun herhangi bir yerinde yaptigi beraberlik teklifini rakibi kabul

ederse,

Ovyun beraberlikle bitmis sayilir ve oyuncular puanlan paylagiriar.

Yizyilimiz insanlanmn fazla vakitieri olmadifh mektup yazmak yerine telefon etmelerinden,
roman yerine Foto-roman okumalarindan belli oluyor. Bu sayimizda derslerimi dikkatle izleyip
satrancin kurallarini 6grenen okuyucularima Tlirkiye'de ilk kez bir gesit Foto - Satrang sunuyorum. Her
hamleden sonra taglarin durumunu gésteren bir konum. Bu tirde gok UnlU bir oyunu izleyeceksiniz.
Foto - Satranci begeneceg8inizi umarim,

COBAN MATI
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