Hemen hemen tiim bilim-kurgu tiirii roman ve filmler-
de silah olarak Jaser kullamildig: gérilmektedir. Hatta Der
Spiegel dergisi son sayilarindan birisinin kapadginda birbir-

lerine laserl

yor?

rle ates agan uzay gemilerinin resmini basmistir.
Oysa, bugiin diinyada cok az kisi Jaser silahlarinin varhin-
dan haberdardir. Acaba siiper devletler bunu ¢ok gizli bir
sir olarak mn sakhyorlar? Yoksa tiim bilim-kurguculann ve
hatta ciddi politika dergisi Der Spiegel'in bile gelecegin si-
lahi olarak gérdigii Jaser hilad emekleme devresini mi yasi-

ukarida siralanan bir dizi serunun yani-

11, bilimsel aragtirmalara milyarlar aki-
tan deyletlerin aragtirma laboratuarlarimda
gizlidir. Bazen bir ugag diigiirebilmek igin,
ugak fiatimin 2 veya 3 kati para harcanmaks
tadir, Yapilan fiizeler karmakarisik elektro-
nik harikalaridir. Oyle ki, fize, ucag bir
kere gordilkten sonra, nasil kagarsa kagsin
ugag) takip etmekte ve onu yakalayip yoket-
mektedir, Hatta ugagmn yaptigi aldatmalara
da kanmayan sistemler gelistirilmistic. .,

Eski tip silahlara bakalm, drnegin ugak
savar toplari, bir hava saldinisi sirasipda
onlarca hatta yiizlerce, top, binlerce mermi.

atmaktadir. Sonugta bir tek ugak bile |
diigmeyebilir, Ya savunma filolari? Cogu kez .

iislerine, can ve ugak kaybiyla donebilmek-
tedirler. Yaralananlar, dmiir boyu psikolajik
sakathifa tutulanlar da caba. '

Bir de yeryiiziine bakalim: Geligtiriimis
tanksavar silahlardan "kobra", kontrole bagli
teliyle veya telsiz olarak yonlendirilmekte
tanki bulup yoketmesi kontrol eden kisinin
hilnerine bagl kalmaktadir, Ciinkii hedefin
goriilip ates edilmesiyle, merminin tanka
varmasi arasinda gecen siirede, hedef olan

arag, manevra yapabilmekte veya kagabil-
mektedir. Eger hedefe nisan alindigi andan
baslayarak, tahrip edici giiciin  hedefe
ulagmasina kadar gegen siire gok kisa olabil-
seydi, hedefin yokedilmesi garanti edilmig
olacakn,

., Dogada en hizli sey 1gik'tir, Bilindigi gibi
151k, bir saniyede, diinyay: ekvator ceyresin-
den 7.5 defa dolanabilniektedic, Boyle
hezli giden bir silahimiz olsa, érnegin 10000
metre (10 km) yilkseklikte ugan bir ucagin
nisan almdiktan sonra tetigin gekilmesiyle
vurulmas arasinda gegecek siire, "saniyenin
30000'de biri" olacakt, Nisan alma ile
tetigi gekme arasindakl sire insan eliyle
herzaman 1/2 saniyeden azdir, Bu islemi
elektronik bir goz ve elektronik beyin yar-
dimiyla daha hizli yapma ve siireyi binde bir
saniveye kadar indirme olanagi vardir.

Su halde bir ugagin vurulmas: igin ge-
gecek siire, 1 /30000 4+ 1/1000 = 1.03/
1000 saniye kadar olacaktir, Ugagin ses hizi=
min fki katt izla ugwgunu disiiniirsek, uga-
gin hizi 680 metre/saniye olur. 1.03/1000
saniye iginde bu ugak ancak 0.7 metre= 70
santimetre yol alabilir. Yani kendi boyu
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Laser Silahi, bir uzay araci-
na, bir ugaga monle edile-
bilir; gemi usfine veya
yerde bir temele konabi-
lir. Bdylece silah uydulary,
fiizeleri, ugaklart gonir,
kareltir ve ethisiz birakir,

kadar bile gidemez. Su halde 151k hiziyla gi-
den ve elektronik gz ve bilgisayarla yoneti-
len bir silah i¢in ucagin vurulmasi % 100
olasihik tagir, Daha yavas kara araglan, or-
negin tank hem daha yakin, hem daha ya-
vag oldugundan elle bile ¢alistirilsa, boyle
bir silahtan asla kagamaz.

Sorun, stk hiziyla hareket eden boyle
bir silaln gelistirmektir, Laser 1siktan baska
bir sey degildir. Hizi ik hizina esittir,
Isiktan baska birsey olmamasmdan dolayi,
mermilerde ve fiizelerde yer g¢ekiminden
dolay) goriilen sapmalar yoktur. Cok kisa
zamanda diimdiiz giderek . hedefe varir.
Laserde silah olmak icin aranan ozellikler
ozelliklerden en 6nemlisi vardir.

O halde Laser neden silah olarak kullaml-
miyor?
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Laserin silah olarak kullanilmasi yolunda
birgok calismalar yapiimistir: Bunlardan biri
laser tifegi'dir. Tiifegin oldiriici olmaktan
gok kor edici etkisi vardir. Bir Arap seyhinin
oglunun, bilinmeyen kisilerce ¢ok uzaktan
kilr edilmesi olayi, laser ftiifegine bag-
lanmistir.

ABD tarafindan 1967 yillarinda gelistiri-
fen laser tankin (resim 1) seri yapimmna
baslandigina dair higbir kanit bulunmuyor.
Nedeni, laserin silah olarak kullanilmasim
onleyen bazi sakincalarin heniiz giderilme-
mis olmasidir.

Bugiin imal edilen laserlerin en giiglii olan-
lari, Yakut ve Neodmiyum-Cam laserleridir,
Bu laserler dogrudan dogruya dahi birgok
madde lizerinde etki yapabilmektedir. Daha
onemli olani, laserin bir mercek yardimiyla
odaklanabilmesidir. “Giines 15181 normal




Resim 1: ABD tarafindan gelistirilmis bir LASER tank; yo! denemesi sirasinda g iriiiiyor

olarak bir kagidi yakmaz., Ama bir mercekle
odaklandigi zaman odakta tutulan Kagidin
yandigim herkes bilir. Aymi olayr laserle
tekrarlamak ve sonugta degil kagidy yak-
mak, metalleri bile ergitmek miimkiin olur,
Resim 2'de laserle ergitilmis bir aliminyum

alagum goriiliyor. Odak noktasinda 1 mil-
yon erg civarinda siddetler elde edilebil:
mektedir, Hedefi her zaman odak nokta-
smna, yani siddetin en fazla oldugu yere yer-
lestirme olanag: olamaz. Bunun yerine uy-
gun optik sistemler kullanarak g¢ok dar
igmlar elde etmek olanagi vardir. Fakat bun-
lar odak noktasindaki kadar giiglii olamaz-
lar. Aym giicii elde edebilmek icin laserin
daha gigli olmast gerekir. Daha giicli laser
yapimi bugiin bilimin ve teknigin lzerinde
¢ok durdugu dnemli ¢alismalar arasindadr,

Yapilig olarak laser aletleri verimsiz ma-

kinalardir, Ozellikle giigli laserlerdé bu olay
gok daha belirgindir. Ornegiin Yakut laseri'n-
de verim % 1 civanindadir. Daha giighi
Yakut Laseri yapmak, teknik agidan zordur.
Ustelik kapasitirler gok yer kaplar ve ok
agir olur.

Verimi artirma yerine daha kise dalgabo-
yunda simim  yapan laserler gelistirmek,
daha iyi sonug verecektir. Boylece laserin
siddetini, arttirma. glanagi dogar. Omegin
vakut lasern 6943 R (1 santimetrenin
milyonda 70" kadar) dalgaboyunda isimim
yapar. Halbuki 6rnegin 3000 A (santimetre-
nin milyonda otuzu) dalgaboyunda isimim

yapan bir laser, vakut laserinin ki
kati enerji tagir. Dalgaboyu kiiciildiikge
enerji artar. Kigilk dalgaboylu laserle-

rin yapimasi, ancak ayna sorununun ¢ozil-
mesiyle miimkiin olacaktir, Sorunun ne ol-
dugunu soyle agiklayabiliriz;

'"Yakut gubugunun iki ucu ayna seklinde-
dir. Laser, yakut gubuktan, ¢ikmadan dnce,
bir¢cok defa ileri geri gider ve yeterince kuv-
vetlendikten sonra cubugun oniindeki yar
gecirgen aynadan cikar. Dalgaboyu kisa olan
15in taneciklerini yani morotesi isimime yansi-
tacak aynalar yapilamamaktadir, Yalniz silah
olarak degil, fakat atomlar; bile pargalayabi-
lecek biiyiik giigler elde etmek lizere, bu ko-
nu lizerinde yogun ¢alismalar vardir.



Resim 2:Bir aliiminyum alasimina laserle acilan delik. Alttaki resim iistekinin
iki kati bilyiitiilmistidiir. Laserin alasimi buhar haline getirdigi goriiliiyor,
(Resimler tarama elektron mikroskobuyla M. Marsoglu tarafindan alinmistir’)



Laserin silah olarak kullanilamamasinin
ikinci nedeni, laser gubugundan gikan st
mmin paralel olmayisihir. Yani kaynaktan
uzaklastikga, isinlar genislemekte ve dogal
olarak, genisledikge zayiflamaktadir. Uygun
optik sistemlerle bu genislemeyi azaltma
olanag) vardwr. Ancak asla tam paralel 15
elde edilemez. Ayin uzakligim dlgmek icin
kullamilan laserin diinyada yakut gubuktan
ciktifn andaki genisligi 10 santimetre
oldugu halde, aya ulastiginda capi 250000
santimetre (yani 2.5 kilometre) ye ¢ikmisty,
Ayni laserin bir ugaga karg: kullaniidigini
varsayarsak, 10000 metre yiikseklikteki
ugaga vardigi andaki ¢apr yaklagik 70 santi-
metreye varacaktir, Bir santimetrekareye
diigen enerjisi ise yaklagih 50 kati azalmak-
tadir. Dogal olarak tahrip gicli de bu oranda
azalir. Pratik olarak ucaklar, 10000 met-
renin lizerinde saldin halinde olamazlar.
Ancak yurt savunmasinda simir boylarinda
yerlestirilecek laser toplarimin 10000 metre-
nin iistiinde bile etkili olabilmeleri gerekir.

Laserin kara hedeflerina karg: kullarlma-
sinda hareketli olmalari gerekir, Aksi halde

kolayca hedef alabilecegi gibi, her an cephe
civarinda bulunmasi saglanamaz, Hava hedef-
lerine karsi laserin bilyilk avantajlarina karge-
lik, yer hedeflerine karsi, laser isinimlarmin
dogrusal hareketi bir dezavantaj saglar, dai-
ma hedefle karst karsiya bulunmasimi ge-
rektirir.

Ozellikle engebeli arazide bu sakinca daha
da artar, Ancak gercekten bu laser tanki
gergeklestirilebilirse, her hedefi kolayea
vurabilecegi icin, kendisine saldirida buluna-
bilecek, savas araglarim ¢abucak yokederek,
kendini koruyabilecektir.

Uzay gemilerinden laser toplanyla yeryii-
ziiniin bombardmmam heniiz hayal olmaktan
oteye pecemez, Buna karsilik uzay gemile-
rinin birbirlerine laser silahlariyla ateg agma-
lari, yakin bir gelecekte gergeklesebilecektir.
Ozellikle laseri zayiflatacak havanin olmayisi
laserin  uzayda kullamiimasim gok daha
kolaylastirir,

Laser gelecefiin silahidw, Cozilecek iki
sorun kalmistir. Onlar da yakin bir gelecekte
goziilecektir. W

® “'Biz bu milleti bugtnki seklinden daha yitksek mertebele-
re cikarmakia mukellef adamlaniz. Bu ytkselis yalniz mey-
dan muharebelerinde kazandignmiz sereflerle olamaz. Bu
buna kafi degil. Asil yukselis iktisat sahasinda yikselis ola-

cak.”’ -
ATATURK
* * %

® Insanlara kars: besleyecegin gtizel niyetlerde comert ol.
En kétu barig:, en hakl kavmya tercih ederim.

CICERO

¥ 5 ¥

® 1939 da yaymlanan bir Amerikan ansiklopedisinde su goriiglere
yer verilmis: "Televizyonun ABD'de ticari isletme sansi yok. Ulkeyi
50 mil aralikh istasyonlarla donatimak gerek. Masraf ¢ok agir: ne ci-
haz satimi ne de reklam geliri bu isi karh bir yatirima yoneltmek igin
yeterli degildir."




KANSER, insan hayatim tehdit eden ve élime en ¢ok
sebep olan hastahklar arasinda 6n siralarda yer almaktadur.
Giinimiizde bu hastah@n tedavisinde baganh sonugclar ve-
ren hatta baz tiir kanserlerde hayat kurtanc: olabilen etkin 7
tedavi yontemleri gelistirilmistir.

tiniimitzde, kanser ledavisinde kullans-

lan ti¢ ana yontem vardir: Bunlardan
birineisi halk arasinda "‘yin tedavisi' diye
anilan RADYOTERAPL, bir digeri ameli-
yatla kanserli dokunun c¢ikariimas: ve so-
nuncusu ise kanser tedoui ilaglar: (kemote-
rapi) ve hormonlarla tedavi eklenebilir.
Degisik kanser tiidenine gore, etki ve fay-
dalary gozoniine ahnarsk  bu ¢ ana
yontemden biri secilip  uygulanmakia,
bazi kanserlerde ikisi, bazen de iig yontem
arka arkaya kullamimaktadir.

Radyoterapi, kasnser tirlednin onemli
bir béliimiinde efkin bir tedavi yontemi
olarak on planda gelmekte ve baz kanser
hastaliklarinda havat kurtanc: olmaktadir.
Radyoterapinin en etkili oldugu hastalik.
larin baginda halk arssmda beze urlar de-
nen LENFOMA grubu hastaliklardir. (Hodg:
kin hastahg ve Lenfosarkomlar pibi).

Bu tedayl ile lyilesme sans yilksek olan
bir hastalik tiini ise haya wrlor:'dir. (Semi-
nom gihi). Cilt, ses teli, bag-boyun kan-
serleri, rahim ve idrar torbas kanserleri ile
meme kanserlerinde de ¢ok basanh sonug-
lar alinmaktadir. Akeiger ve Beyin kanser-
lerinde ise bir siire hastahiksiz ve rahat bir
yasam saglanmaktadir.  Ayriea  faydas
simirh olsa dahi kemik, mide, barsak kan-
serleri gibi diger bir¢ok kanser tirlerin-
de de uypulama yeri bulmaktadir. Radyo-
terapi'nin davamimaz kanser agnlarmm
giderilmesinde basan ile kullamildigini da
belirtmek yerinde olur,
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RADYOTERAPI NEDIR?
RADYASYONUN HUUCREYE ETKIiSI
NASIL OLUR?

Radyoterapi, degisik sistem veya kay-
naklardan elde edilen iyonize radyasyonu
kanserli dokular lizerine yonelterek kan-
serli bolgenin iyilestirilmesidir. Radyasyo-
nun kanser hicreleri iizerinde oldiiricii bir
etki vapmasina karsin, normal hiicrelerde
kendi kendine giderilmesi miimkiin bir etki
vapmaktadir., Gene de bu etkilenme
her kanser tiriinde aym olmamaktadir. Her
kanser olgusu igin birtakmm ozel faktorler
gozoniinde bulundurularak bu metotla te-
daviden istifade edip etmeyecefinin tecrii-
b_sll hekimler taralmdan saptanmas: gerek-
lidir,

Radyasyonun hiicre tizerindeki etkileri-
nin izahinda bir¢ok teori dne siirilmiigtiir.
Bugiin en ¢ok itibar giren hedef teorisi'dir.

-~ -Bu teoriye gore hiicre oliimiinde duyarl he-

‘def DNA (Dioksi Ribo Nucleic acid) tir. Bu

-+ maddeler hiicredeki temel yap: taglan olup,
- _proteinle birleserek kromozom bigiminde

organize olup c¢ekirdek Iginde yer alirlar.
DNA molekiili kanat seklinde bir gifl-
cokly cekirdek kolundan olusur. Her bir
kolda adenin ile timin, sitozin ile guanin
birer hidrojen bagiyla baghdur. lIste hiiere
olimiindeki kritik hedef burasdir. Kiigiik
dorlarda iyonize eden radyasyona karg: bu
vapimin uradify zarar enzimatik tamir ve
reaktivasyon mekanizmasiyla giderilebilir.
Doz artinldikca bu mekanizma isle-
mez ve bazlari tutan baglar kirflarak DNA



ve kromozom harabiyeti olusur. Hiicre ya
hemen oliir ya da hiicrenin bir sonraki dolti
artik bir daha gogalmadan sadece hayat sii-
resini tamamlayip Glir. Hiicrenin Gime-
mesi halinde hiierede gen degisimlerine yol
agar. Bu etkiler, radyasyonun kalitesi, suresi
doku faktiirine gbre degisir.

RADYOTERAP! SISTEM VE
KAYNAKLARI

llerleyen fizik ve elektronik bilim dalla-
mnin da tip bilimine yatay katkilanyla
modern radyolerapl sistemleri gelistiril-

mis ve radyoterapi kliniklerinde uygulama-
ya konulmusgtur. (Resim 1) Bu aletler degi-
sik kalite ve kantitede kontrollu radyasyon
veren ve bu maksatla kullaniimak {izere
dizayn edilmis cihazlardir,

X gmlari, Dbilindigi  gibi, Rontgen
taralindan ilk defa 1895 senesinde kesfedil-
migtir, Rontgen tiiplerinden elde edilen X
15mlary hipta teshis gayesiyle giinlimiize dek
ve bugiin de kullamimaktadir. Radyoterapi

amamyla bu sistemlerde kiiciik degigiklikler
vapilarak uygulanan gerilim ve filtrelerle
elde edilen X isinlan yiizeysel ve derin
tedavide kullamiimaktadir. (Resim 2). Rad-
yoterapide kullamilan X i5inlan, dalga boy-
lari: . 5 Angstrém ile 0,01 Angstrom arasin-
da yer alan elektromanyetik titresimli dal-
dgalardir, Bugiin oe bu gaye ile en ¢ok
vararlamlan sistemlerden biri de kobalt
ve sezyum gibi radyolzotoplerm ciirimele-
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riyle acifia cikardiklari X ve gamma 1gmla-
rnnm hastalikh balgeyve voneltilmesini sag-
layan {eleterapi graglaridie. (Resim 3-4).

Giinlimiizde X 15m veren daha glicli
aletler de yapilmigtir. Magnetik alanlarda
hizlandirilmis elektronlarn bir hedefte fren
lenmesiyle enerjileri daha yiiksek ve delici
X sinlan iiretilebilmektedir. Boyle aletler-
de hwzlandiriimis elektronlar kanserli bol-
geye yoneltilerek kanser tedavisinde kulla-
mimaktadir. Bu aletlerden Tiirkiye'de iig
biiyiik radyoterapi merkezinde bulunmakta
ve kullamlmaktadir. (Betatron, Lineer Ak-
selarator, Magnetron) (Resim 5).

Radyoterapide son zamanlarda nétron
jeneratorleri de kullamimaya baglanmiimig-
tir. Ancak bazi avantajhi yonleri yanminda
dezavanta)lann  bulunmasi, pahali olmas:
sebebiyle bu aletler heniiz Tirkiye'de uy-
gulanmaya baglamlmamishir,

Kanser tedavisindeki en etken yontem-
lerden biri olan radyoterapi, baz1 yan etki-
leri sebebiyle Gzen ve hesapli kullanmayi
gerektirmektedir. Bu yonden kullamlma
yerlen titizlikle tesbit edilmelidir,

Giiniimiizde yukarida bahsettigimiz me-
totlar, kanser tedavisinde ¢ok basanli so-
nuglar vermekte ise de genellikle tiim kan-
serlerin kesin tedavisi ve kanserli hasta-
larin hayatlanmn kurtaridmas: icin yeterli
degildir., Bu konuda biitiin diinyada yogun
arastirmalar yapilmasina ragmen kanser
tedavisindeki sonuclar heniiz tatmin edici
diizeyden uzak bulunmaktadir.



lann neden oldugu gevre so
icint;ahqmaluartmmhr.

Bir gok tistiin &zellikleri nedeniyle, temizlik iglerinde
sabun yerini alan deterjanlann, saghk agsindan zararlan,
ﬁzeﬂlﬂeqmasomnlmgekhndednamkazamnktadu $
Ontimiizdeki yillarda daha saghkl: ve ekonomik nitelikte de-
terjan tiretilmesi i¢in arastirmalar siirmektedir. Ulkemizde
heniiz gelistirme gabalan gézlenmemekle birlikte, deterjan-
runlan ve bunlann énlenmesi

eterjanlar toz veva san seklinde iire-

tilmekte, sampuan, dis macunu ve
endiistriyel temizleme maddeleri olarak da
kullanimaktadir,

Deterjanfar, aktif maddenin ilretildigi
kaynaga gire "sabunlar’ ve “sentetik de-
terjanlar’ olarak simwflanabilir. Sentetik
deterjanlarin baslica iretim kaynag: petrol
ve komiirdiir. Sentetik deterjan endiistrisi
ilk kez |. Diinya Savaginda Almanya'da Ku-
rulmus, 1947'de tripolifosfat ve metil se-
liloz'un deterjan yapisina girmesi ile hiz-
lanmig, bundan sonraki 10 yil gibi kisa siire
iginde biitiin diinyada hizhy bir artis goster-
migtir. Deterjan, evlerde sabunun yerini
almistir, Olkemizde de 1955 yilinda bagla-
nan sentetik deterjan liretimi 1963 yilinda
bin ton iken, her yil bilyilk bir artig goste-
rerek 1976 yilinda 135 bin tona yiiksel-
mistir.

DETER JANLARIN OZELLIKLERI

Sentetik deterjanlar sabuna gore baz
onemli listiinllikler tagr.

1) Sabun, dogal yag asitlerinden hazir-
lanir. Bu durum, insan besin kaynaginin
yanhs bir sekilde tilketimi demektir. Sen-
tetik deterjanlar ise petrolden hazirlandifi
igin bu sakincay: tagimazlar.

2) Sabun, sert suda kesilir yani suya
sertlik veren kalsiyum, magnezyum gibi mi-
nerallerle suda érimeyen tuzlar olusturarak
gikelir. Boylece hem sabun ziyan olur ve
hem de temizlenen esya fizerinde birikinti
olusur.

3) Deterjanin esyayi islatma ve etkileme
yetenegi subandan daha istiindiir.

4) Sentetik deterjanlar, daha az miktar-

la temizleme isini yapuklarindan sabuna
gore daha ekonomiktirler,

DETERJANLAR VE SAGLIGIMIZ
1- Cilt Uzerine Etkileri;

Sentetik deterjanlarn  igerdigi aktit
maddeler, kullantima sirasinda dogrudan
dogruya deriye veya ter bezleri yolu ile
cildin ig kisimlarina niifuz ederler. Boyle-
ce deri proteinlerini bozarak cesitli cilt
hastaliklarina (eritem, folikiiler nekroz)
yol agarlar. Ayrica cllt yagim alarak cildin
kurumasina, catlamasma ve ekzemalar
olusmasina neden olurlar. Yiizey aktif
maddelerden baska, deterjanlanin iger-
digi soda gibi kalevi maddeler de bu tahri-
si arttirirlar. Ayrica sag, tirnak deri pro-
teinleri ile etkilesme sonucu buralarda biri-
kirler,



2- Sindirim Yolu lle Zararlar:

Sentetik deterjanlarla akut zehirlenme

gok azdir. Zehirleme etkileri disiiktiir. An-

cak yanlslikla mesrubat yerine deterjan
veya sampuan igme nedeni ile gocuklarda
bazy akut zehirlenme olaylari gorillmilgse
de oliim olmamistir,

Diger taraftan bazi deterjanlarla siirekli
temas sonucu olusabilecek zararh etkiler
tam bilinmemektedir. Yapilan arastirmala-
ra gore az miktarda deterjan, igme sulan
ile ve deterjania temizlenmis besin kapla-
rinda kalan artiklar nedeniyle insanlar tara-
findan alinmaktadir. Sindirim yolu ile, bir
kiginin yilda yaklasik olarak 1 gram deter-
jan aldigi hesaplanmistir. Yapilan hayvan
deneylerinde belirgin bir zararly etki gozlen-
memistir, Ancak bu deneyler, en fazla hay-
vanlar iizerinde 3 yil siireli olarak yapilmis-
tir. Ayrica yiizey aktif maddelerin parga-
lanma {iriinlerinin zehirleyici etkileri hak-
kinda bilgiler de yeterli degildir.

DETERJANLAR VE CEVRE
SORUNLARI

Kullanilan deterjan artiklarimin kanali-
zasyonla gollere ve nehirlere karismasi so-
nucu ¢evreye verebilecekleri zararlar gok
onemlidir. Deterjanlarin bu zararlart iger-
dikleri yilizey aktif maddeler ve katki mad-
deleri nedeni iledir.

1+ Su Uriinlerine Olan Etkiler:

Bazi deterjanlarmn gok Kullanidigi yer-
lerde, su firiinlerine gelebilecek zehirleyici
etkiler erkenden saptanabilir. Yapilan ince-
lemelere gire 1 litre suda 20 mg lauril sul-
fat veya dodesil benzen sulfonat seklinde
sentetik deterjan iceren bir nehirde 65
giinfiik bir alabalik ancak 1 saat canh kala-
bilir, Genel olarak yiizey aktif maddelerin
haliklar igin en az oldiiriicii dozlary (MLD:
baliklary didiiren en kiigiik miktar) litrede
6-7 mg olarak bulunmustur. Cesitli aktif
maddelerle baliklarda saptanan zehirleyici
dozlarin birbirine gok yakin olmasi, zararh
etkinin fiziksel dzellikte oldugu goriisiine
yol agmaktadir. Suda vyeterli miktarda
oksijen oldugu halde yiizey aktif maddenin
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yiizey gerilimi digiirmesi ve ozmoz olay)
sonucunda, bahgin vyargegirgen solun-
gaglanndan yeterll oksijen alinamamakita
ye sonugta bogulma gorillmektedir. Deter-
janlarm MLD'lary balik cinsine gire ¢ok
de@ismekle beraber, sudaki yilzey aktif
madde miktart litrede 3 miligrami geg-
medigi hallerde zararli etkinin gok smrh
oldugu ileri siiriilmektedir.

Sentetik deterjanlarin sudaki gesitli bak-
teri ve algler (yosunlar) fizerinde de etkile-
ri vardir. Bazi yiizey aktif maddelerin, ol-
dukga yiiksek dozlarda (litrede 0.5-2 gram)
sudaki organik molekilleri pargalayan flora
fizerine zararh bir etki yapmadiklar gozlep-
mistir. Ancak nitrifikasyon olayim gergek-
lestiren bakteri enzimleri bazi deterjanlar-
dan etkilenmektedirler.

Yine yiiksek konsantrasyonda anyonik
deterjan iceren nehirlerde alglerin biiyiime-
sini de engelledigi gozlenmistir. Ancak bu
konudaki calismalarin yeterli olmadiklars

goriisii vardir,

2- Fosfatiarin Su Uniinlerine Etkisi:

Yiizey aktif maddelerin yanisira, su sert-
ligini gidermede en ¢ok kullamlan deterjan
katki maddelerinden sodyum tripolifosfa-
tin onemli gevre sorunlari olusturdugu sap-
tanmistir, Yogun yerlesim ve endiistri bol-
gelerinden gelen atik sularin igerdigi fazia
miktarda ortofosfatin alici sulara karismasi
dzellikle gollerde su bitkilerinin gogalip ve-
rimin azalmasma ve golde yaslanma siireci-
nin hzlanmasina neden olmaktadir. Su
hayvanlarmin temel besini olan alglerin
asiri bilylimesi, bu bitkilerin su yiizeyini
tamamen kaplamasina ve boylece ¢ozlin-
mils oksijenin azalmasina yol acacaktir.
Sonugta, deney hayvanlary ve diger mik-
roorganizmalar dlecek, biylece cansiz bit-
kiler hem suyun lezzetini bozacak, hem
de siirliklenerek su kenarina atldiginda, ¢ii-
riime sonucu son derece pis bir kokunun
gevrede yayilmasina neden olacaktir, Mev-
simlere gore bu olaylarin tekrarlanmasi
su diplerinde &lii bitki ve ciiriime (firiin-
lerinin birikmesine ve zamanla goliin sig-
lagip batakhga doniismesine yol agacaktir.
Dogal kosullarda ¢ok ge¢ olan bu yaglan-
ma siireci fosfatlarin etkisi ile ¢ok kisal-
maktadir.



3- Kopiik Durumu:

Sentetik deterjanlarin  Kullanmilmasi ile
birlikte nehirlerde kopiik olusumu da
dnemli bir sorun olarak ortaya ¢ikmisgtir,

Fazla miktarda deterjan kullamilan yer-
lerde, nehir sularma karisan aktif madde-
ler, bol miktarda kopiik olusturarak cevre-
de bulunan tarla ve otlaklarin bozulmasina
sebep olur, buralarda otlayan hayvanlarin
sagliklarina zarar verirler.

Ozellikle dayanikly (sert) yiizey aktif
maddeler, sulari temizleme iglemlerinde de
aymi kalilar. Igme suyunda 50 ppm deter-
jan oldugunda, suyun lezzeti belirgin
olarak bozulmakta ve koku ile deterjan ol-
dugu anlagilmaktadir. Genel olarak igme
sularinda bulunmasina miisaade edilen
en yiiksek anyonik deterjan miktari 0.5
mg/l (0.5 ppm) olarak saptanmistir.

Diger taraftan kanalizasyon olmayan
alanlarda, kullanilmis deterjanlar akinti
sularla birlikte lagim gukurlarinda top-
lanmakta, Ozellikle sert olanlar topraga
sizmakta, kuyu ve diger sulara karisarak
uzak yerlere kadar taginmaktadiriar,

DETERJAN ENDUSTRISINDE
GELISMELER

Yukarida agiklanan nedenlerle son
10-15 yil iginde, deterjan endiistrisinde
nemli gelsmeler olmustur.

1- Ozellikle "biyolojik pargalanabilir*
(yumusak) viizey aktif madde iiretimi iize-
rinde arastnmalar yapilmaktadir. Ame-

rika basta olmak lizere, birgok iilkelerde
1964" ten itibaren dayanikly deterjaniar
yerine, daha gabuk parcalanan (yumusak)
deterjan tiretimi 6nem kazanmistir,

2. Komplehs atkali fosfat'larin deter-
jan iiretiminde kullamimasi, 1964'ten itiba-
ren cevre bilimcilerin hilcumuna ugranis-
tir, Yukarida agiklanan ve tartismali olan
sakincalar nedeniyle, bugiln ABD'nin bazi
eyaletlerinde deterjanlarda fosfat kullamil-
masint sinirlamis veya yasaklamislardir,

3- Cevreye giren, yayilan her tirli kim-
yasal maddeye giivence bakimindan gitgik-
ge daha fazla dikkat ve ilgi gosterilmekte-
dir. Bu nedenle, deterjanla gevreye yayilan
kimyasal iiriinler fizerinde, derin ve yogun
incelemeler yapimaktadir. Sentetik deter-
fanlarin sulardaki yasama olan toksisite-
leri, mutajenik, kanserojenik ve teratoje-
nik dzellikleri ve biyolojik pargalanma sira-
sinda olusan ara diriinlerin  arastiriimasi
devam etmektedir. Yeni bulgular daha
giivenceli deterjan iiretimine yol agabilir.

4. Deterjan endilstrisinde son 10-15
yilda olan degismelerde Gnemli bir faktor
de ekonomik nedenlerdir. Son yillarda te-
mel petrokimyasal maddelerin fiyatlar hiz-
la artmistir. Ozellikle deterjan iiretiminde
onemli olan benzen, n-parafin ve etilen
fiyatlari gok yiikselmistir. Bu nedenle iire-
ticiler daha ekonomik yoldan ham madde
iiretme yoluna gitmektedirler. Ornegin eti-
len yerine, kerozen'den daha ucuza sagla-
nan n—parafini tercih etmektedirler. B

s

-

® “Hichir medeni devlet yoktur ki ordu ve donanmasindan
evvel iktisadiyatini distnmiis olmasin. ”’

® Inanilmasi en zor dedikodular abdallarin belleginde en uzun

® KARADAG kadar malin olsa, kismetin kadarini yiyebilirsin.
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sénemli bir yer tutmaktadir.

Organizmada, hayati fonksiyonlan olan amino asitler,
etin bilesiminde yeterli ve dengeli bir oranda bulundukia-
nndan, et, besin maddelerimizin temelini olugturur. Etin
icerdigi vitaminler ve mineraller, insan beslenmesinde

nsanlann yasamlarm siicdiirebilmele-

i igin, veterince Dbeslenmeleri
gerekir, Bedensel fualiyetierin eksiksiz ya-
pilabilmesi, saglikh kalma, venilikler yarat-
ma istegi kissea yasam arzusunun var ol-
masi, yeterli proteine dayali beslenmeyi
gerektirir. Bu bakimdan gelismekte olan
iilkelerin ¢ogunda yaygm bir sekilde gorii-
len beslenme bozukluklarimm, ancak di-
yetlerde hayvansal besinlere biiyiik dlclide
r:‘r di:erllmesiyle onlenebilecegi bildiriimek-

Gzellikle et tilketimi yiiksek olan lilke ve
yorelerde, 6liim oranmn digtigii bilinmek-
tedir. Bunun (tipik ornegini, yeterince
beslenemeyen ¢ocuklanmz arasinda 6liim
oramunin  yiiksek olmas ile gormekteyiz.
1980 yili UNICEF raporuna gore yetersiz
beslenme sonucu, Dogu Anadolu'da 1000
‘cocuktan 250'm Olmiistir. Tiirkiye'de
yetersiz beslenme sonucu goecuk Gliim
orany binde 153'tlir. lsvicre'de bu oran
binde 1.5'tur.

Bir Insanin glinliik protein ihtiyac: orta-
lama 70 gr.dir. Bu ihtivacin tam. kargilana-
bilmesi i¢cin % 40-50 oraninda hayvansal
protein saglanmas; gerekir. Misir ve bug-
day proteinleri tek baglarma gerefiinden
de fazla alinsalar bile, organizmanin protein
ihtiyact  karsilanamaz. Ciinki  bithisel
proteinler insan organizmasimin sentezle-
yemedigi exogen amino asitlerden yoksun-
dular. Buna karsiik hayvansal proteinler
en zengin exogen amino asit kaynaklandir.

ETIN BILESIMI:

Et, soluk kirmizi ve koyu Kirmizi
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arasinda farklihk gosteren bir renge sahip-
tir. Etin rengi hayvann thriine, cinsiyetine
yagina ve verilen yeme gore farkhhklar gos-
terir. Kasaphk hayvanlann etleri siit
emzirdikleri devrede az ¢ok beyazsoluk
renktedir. Siitle semirtilen danalarin etleri
6. aya degin beyaz renkte goniliir, yaglan
da beyaz renktedir. Geng ineklerin ve
okiizlerin etleri agik kirmizi renktedir,
Boga etler ise koyu kimizidir. Etlenn
koku ve lezzeti hayvanin tiini ve beslenme
sekline gore ozellik gosterir.

Et; % 50-78 su, % 18-20 Pratein, % 1-3
yag, 7% 0.1-0.8 karbon hidrat, mineral mad-
deler ve vitaminler i¢eren bir gida madde-
sidir, Etlerin az veya qok miktarda yag
igermesi, etin besin degerini onemli boyut-
larda etkiler. Yag dokusunun orani hayvan
tiidine, pgovde bolgelerine; yas, cinsiyet
rk ve beslenmesine gore degisiklik goste-
rir, Etin kalite ve lezzeti de irk, beslenme
kesilis ve hazirlamgina gore degismekte-
dir. Et, protein kavnafh olarak yenilmesi
gereken bir besindir, illkemizde ozellikle
baz1 yorelerde halk, vagil ete daha fazla
ilgi duymaktadw. Her ne kadar vagl et bir
lezzet unsuruysa da "yemek igin degil,
yagamak ve seglikh olmak igin yemek'" Il
kesi benimsenmelidir,

Etin kalite ve degerl hayvan cinslerine
gore degistiii gibl viicudun cesitli bilge-
lerinde de bagka baskadir. Zayif olma-
van orta yagh etler, besleyici deger ba
kimindan diger etlerden Ustiin tutulma-
lidir. Yash hayvanlar ve kosum hayva-
m olarak c¢alistirimis  olan  sifrlann
etlerl sert geng ve iyi beslenmis
hayvanlarn etlerd gevrek olur,



CESITL! ETLERIN TERKIPLERI (*)

Etin Cinsi Protein Yag Su Kiil Vit. A

gr. gr. % gr. L.u.
Sigr Eti: '
Qok zayil 19.6 10.0 £9.0 10 20
Zayif 18.8 14.0 66.0 L0 30
Orta yagit 175 22.0 50.0 0.9 40
Koyun Eti:
Zaynf 17.1 14.8 66.3 0.9 =
Orta yagh 15.7 27.7 55.8 0.8 ==
Dana Eti: :
Zayif 19.7 8.0 71.0 1.0 -
Orta yagh 19.1 12.0 68.0 1.0 —

(*) Bu miktarlar ¢egitli hayvan etlerinin 100 gr, yenehilen kismy igindir. Etlerin ter-

kipleri kemik harig verilmigtir.

Etin igerdigi vitaminler lizerindeki arag-
tirmalax ozellikle B grubu vitaminlerde
yofiunlagmiglir. Cesitli hayvan etlerinin
icerdigi Vit B miktarlary farkhliklar gos-

termektedir. Domuz eti diger eflem
oranla 8-10 kat daha fazla Thiamin icer-
mektedir. Yagsiz etler yagh etlerden daha
fazla Vit B icerirler.

(MG/100 GR ETTEKI VIT B MIKTARLARI)

Hayvan tiini Thiamin Riboflavin Niacin
Sigir Eti 0.058-0.186 0.110.28 3198
Koyun Eti 0.051-0,200 0.12-0.81 2.28.0
Dana Eti 0.125-0.190 0.14-0.33 . 6.9-9.0

Et, yafida eriyen vitaminleri de az olarak
biinyesinde bulundurmaktadir. Kasaplik
hayvan etlerinin igerdigi vitamin miktar.
lari, o hayvamn irkina yasina cinsiyetine
beslenme sekline ve kesiminden dnceki
durumuna bagh olarak artar veya aza-
lir. Etlerde salamura esnasinda vitamin
kaybi % 1.5 dumanlanmig etlerde % 8-15'
dir. Aym etlerde pigirme sirasinin vitaminin
kaybi % 30-40'a kadar yiikselebilmektedir.

Ette bulunan mineral maddelerin ¢ogu
insan organizmasi icin alinmasi gerekli olan
mineral maddelerdir, Ozellikle igerdigi de-
mir ve fosfor, elin Gnemini daha da art-
tirmaktadir. Dana etlerinde fosfor miktar
diger ellere oranla daha yiksektir. Bazi Ka-
saplik hayvan etlerinin i¢erdigi makro Ele-
ment Miktarlar: (mg/100 gr) soyledir:

Hayvan Eti Na K Ca Mg P Cl
S Eti (Orta yaih) 89 329 9 25 150 51
Dana eti (Orta yagh) 108 327 13 10 212 74
Koyun Efi (Orta yagli) 100 350 9 - 179 —
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ET PISIRME YONTEMLERI

KIZARTMA :

Bu yintem etin yilksek derecede firnda
kizartilmasini ifade etmektedir. Etin aniden

yiiksek 1 ile temas etmesiyle yiizeydeki

inler koagile olarak lezzet ve koku
maddeleri etin i¢ kisminda kalr, Firin 1sis)
150-230 derecedir,

IZGARA:

Odun komiini iizerinde veya elektrkli
1zgaralarda yapilan pisirme yontemidir,
Izgara vapilirken et 151 kaynagmdan tahmi-
nen 7 Cm uzakta olmalidir, Is1 177 C dir.
Izgara yapilacak etler buzdolabindan ¢ikar
cikmaz zgara yapilacak olursa protein-
ler koagiile olur ve serilik artar. Tuzlama
iglemi zgaradan sonra vapilmalidir.

TAVA IZGARASI:

Tavada 8z veya ¢ok vag i¢inde yapilan
pisirme yontemidir. Tavaya konacak yag
miktari etin vag durumuna gore ayarlamir.

YAGDA KIZARTMA :

Daha ¢ok karaciger bu yontemle pisi-
rilmekteyse de tavsive edilmeyen bir yon-
temdir.

KEBAP:

Etin kendi suyu veya az miktarda su
ilave ederek kavurmak esasina dayamr. Seb-
zeli et yemeklerimiz bu yontemle hazirlan-
maktadir.

S6GUS VEYA SUDA HASLAMA:

Ete bol miktarda su ekleyerek pisinceye
dek kaynatma yontemidir, Kaynatma so-
nunda elde edilen et suyu yag, suda eriven
proteinler, mineral maddeler ve vitaminler-
ce zengindir, Bt suyunun lezzetli olmasi
isteniyorsa, et soffuk suda, etin lezzetli ol-
masi isteniyorsa kaynar suda haglanmalidir,
Et pigirilmeden 6nce yikanmahdir, Eti y1-
karken bol su i¢ine atmak veya ¢esme al-
tinda uzun sire tutmak etin lezzetini
bozar, besleyici degerini azaltir. Buziukta
dondurulmus etler pisirilmek istendiginde
buzdolabimin  icinde  cozdiriilmelidir,
Oda imsinda veya suda ¢ozdiirme etin
besin degerini diigiriir, Kizartma ve wzgara-
lar i¢in gen¢ hayvanlarin az hareket eden
bolgelerinden et se¢mek gerekir. Ornegin
pirzola, bonfile jelatince zengin etler igin
kebap ve haslama yontemi uygundur.
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ETIN MUHAFAZA USULLERI

Etler, kurutma, tuzlama, dumanlama,
yiiksek derecelerde sterilizasyon, sofiutma,
dondurma, radvasyon metodlary ile ve an-
tibiyotiklerle dayanikli bir hale Konmak-
tadir. Etler sofukta 1ki sekilde saklanmak-
tadir;

1-Pratik olamak —3 € 'a kadar diisiik
derecelerde saklanan biitiin etlere soguful-
mus el adi verilir.

2. — 8 C'den daha as@ derecelerde sak-
lanan etlere dondurulmus et denir.

Donmug ette mikrop faaliyeti durdugu
i¢in, bozulma &nlenmis olmaktadir.Don-
mius el renk, koku, aroma ve besin deZeri
bakimindan taze etten farksiz kabul edile-
bilir.

Ev kosullannda buzdolabinda saklanan
ellerde dikkat edilecek ©nemll bir husus,
buzluga konacak etlerin saghklh ve taze
olmasidir, Bozulmaya yiz tutmus etlerin
dondurulmasiyla mikrop faaliyeti dursa
bile cozillme swrasnda bozulma hizlana-
caktir. Bir kez dondurulmus et, ¢ozdiiriil-
diikten sonra tekrar dondurulmamaly, kisa
zamanda tiketilmelidic. Et biitiin halinde
defiil, yemek cesitlerine gore yeterli par-
¢alar halinde dondurilmali ve pargalar
halinde ¢ozdirilmelidir. Etli  yemek-
ler yenilecek miktarlsrda buzdolabindan
grkanhp wsitilmall, sogutma ve il ma isle-
mi tekrarlanmamalidir.

ETLE GECEN HASTALIKLAR

Cok degerli bir besin maddesi olan etin
topluma saghkl olarak sunulmasi, ozellikle
tilkemizde biiyiik onem tagimaktadir. Zoo-
nozlor adi ilé anilan hayvanlardan insanlara
insanlardan hayvanlara gecen cesitli hasta-
biklar, halk sagligim tehdit etmekte ve
biiyiik ekonomik kayiplara neden olmakta-
dir. Ulkemizde konbinalarda, beledive mez-
bahalarinda yapilan kontrollii kesimler di-
smda kontrolsiz kesimler de yapilmaktadir.
Bu nedenle toplumumuz, zoonotik hasta-
hklarla her zaman kars: kargiya bulunmak-
tadir. Ulkemiz kiigiimsenemevecek dlgiide
bliyiik bir hayvan varhfina sahiptir. Sayi
olarak Avrupa'da ikinci, dinyada ise
altiner sirada yer almaktadw, Ancak hay-
vancilifimzm ulusal ekonomiye katkis:
yaklagik olarak % 10 dur. Bu oramn diigiik
olmasmda hastaliklarn kontrol



edilmemelerinin etkin roli vardir, Olke-
mizde, FAO raporlanina gore, az, orta ve
giddetli seyreden hastaliklann 36 oldufiu
ve bunlarm cgogunun da sigir, koyun ve
kanathlarda goriildiigii bildirilmektedir.

Zoonotik hastaliklar insanlara Iki yolla
gegmektedir:

a- Hasta hayvanlardan elde edilen besin-
lerle, \

b- Besinin elde edilmesi sirasimda bulag-
ma olmasiyla.

Zoonotik hastalkior &) Yiral, b) Bakte-
riyel, ¢) Paraziter kaynukhdiriar. Viral olan-
lar bashea gep, yolaner veba, kuduz; Bak-
teriyel olanlar, Antraks, Brusellos, Tiber-
kiilloz, salmonelloz, Leptogpiroz; paraziter
olanlar, sistiserokoz ve Ekinokokkiis tiir.

ET ZEHIRLENMELER{
STAPHYLOKOK ZEHIRLENMESI:

Staphylokok enfeksiyonuna yakalanmis
anjin, dermatisis, frmkuloz, impetigo gibi
hastahklan gecirmekte olan veya lasiyicl
‘gahuslarin gida sanayiinde caligmalan ile
gda maddeleri bulasmaktadir. Ozellikle
kiymalor daha kolay bulasmaktadir,
Staphylokoklara bagh gida zehirlenme-
lerinde bilhassa toksin tasiyan et ve siit ma-
‘miillerinin  yenmesinden 30 dakika4 saat
sonra zehirlenme belirtileri baslar. Bulanti
kusma ve ishal hwzla gelisip 24-48 saal
sonra kaybolur. Afr zehirlenme hallerinde
kusma, kanh olabilir, Hastalarda bitkinlik
siirgiin, ok, kollaps goriliir. Ishal her za-
man olusmayabilir, Toksinin viicuttan atil-

masi ve toksin iceren maddenin kusul-
mast ile, zehirlenme sona erer. Hastahgmn
siddeti besinde bulunan staphylokok endo-
toksininin miktarina gore degisir. Olim
oram % 1 dir,

BOTULISMUS ZEHIRLENMESI:

11k kez sucuklarden olusan bir zehirlen-
me oldugu i¢in, xucuk zehirlonmesi anlam-
na gelen Botulismus adiny almstie. 1yl ha-
wrlanmamis et, bahk, sebze konserveleri ile
de olugsmakiadir. Botulismus toksininin 80
C de 30 dakika sililmakia tahrip olmadigi
bildirilmektedir. Zehirlenme belirtileri gda
alinmindan 24-96 saat sonra baglar, goz
kapaklannmn felel, ¢ift gérme, yutkunmada
zorluk olusur. Ates yolitur, Bulant: ve kus-
ma yok veva cok azdir. Olim oram %
60-70 dir,

SALMONELLA ZEHIRLENMESL:

Salmonells Gzellikle hayvansal kokenli
gida maddeleri olmak iizere proteinden zen-
gin yiyeceklerde liremekie ve zehirlenme
olugturmaktadir. Ist yoniinden dayanma
ve iireme toleransi gok genistir. Alinan
gida maddesinde enfeksiyona sebep olabi-
lecek miktarda canh salmonella bulunuyor-
sa, bu gibl viyecek maddelerini yiyven sa-
hislarda septisemi, enlerit, ales ve ishalle
seyreden enfeksiyvonlara sebep olur, Alinan
besin maddesinde salmonella bol miktarda
iremigse, endotoksini 120 C'a bir saatin
tistiinde dayanikl oldugundan, diidiikii ten-
cerelerde pismis viveceklerde bile tahrip
olmamaktadir, Kulugke siitesi alinan tok-
sin miktanna gire 9.36 saat sonra zehir-
lenmeye sebep olmakLladir. Bulanli, kusma,
ates vardwr. Karmn agrs olur, Olim oram
% 1-2 dir.

rimege bakalim. "’

® ‘‘Selémeti hakikiyeye ermek istiyorsak ¢cok kan dokerek ka-
zandigimiz muzafferiyetlerden sonra ¢ok fedakérlik yaparak
ziraat, ticaret, san’at sahasinda ehemmiyetli adimlarla yu-

® Ekmekten sonra egitim bir milletin en buyuak ihtiyacidhr.

ATATURK
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KARGO BOLMES|
KAPASITE : 48.230 Ka.

'jEI

_.-"
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\ YAKIT TANKLAR

KAPASITE: 22, 711 K.

HIDROJEN YAKITLI UCAK

etroliin gittikge defier kazanmas kar-
P sisinda, ugaklarda yakit olarak Hid-
rejen  kullamimas) dnem Kazandi. LOCK:
HEED Firmas:, simdi boyle bir projeyi
1987 wyilinda gergeklestirme gabasinda.
Resimde gorildigi gibi, svi hidrojen
tanklari ugagmn Bniine ve arkasina yer-
lestiriliyor, Bbylece, 22.711 Kg."k bir
yakit kapasitesi olusuyor. Kargo kapasitesi
ise 48.230 kg.

Peki ama, bu kadar s hidrojen nere-
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den saglanacak? Lockheed'in plamina gore
dirt iilke- Birlesik Amerika, Ingiltere, Bat
Almanya ve Suudi Arabistan- herbiri ken-
di sivt hidrojen tesislerini, bashica hava alan-
larmdan birinin yakininda insa edecekler.
Yakit, alan platformunda yer altinda bir
depoda bulunacak ve buradan (fotograf-
ta gorildiigii gibi) ikmal yapilacak. Dért
ugak icin gelistirme, vapim ve teslim
masrafi 650 milyon dolar hesaplanmis. Swi
hidrojen tesisleri, alan ve diger masafiar
dort Ulke arasinda paylasimak lizere top-
lam 1.38 milyar dolant buluyor. Ugagin
1987'de hizmete girmesi umuluyor,



ENERJI KABLOSUNU TASIYAN
BALON

Ozellikle agik maden ve komiir ocakla-
rinda, tesise elekirik getiren kabloyu bir
balon havada tutuyor. Boylece is ala-
ninda engelleyici durum ortadan kalkmis

GUNE S ENERJISI TOPLAYAN
AMPULLER

Kiiremsi ve ¢ift cidarh ampuller, glindiiz
saatlerinde etkili sekilde sicaklik emebili-
yor. Digtaki parlak ampul, glines 1sinlarim
igteki koyu renkli, 1si emen, ici svi dolu
olana gegirivor. Ampuller  arasindaki
hava boslugu (vakum) i kaybint Bnlii-
yor. Isinan swi birlesik bir boru ile kulla-
nilacag yere gidiyor,

MAKARA DISLI INGILIZ ANAHTARI

Sekilde gorlildiigti gibi, anahtarin ig
genesine  kiigiik digli {ic makara yerles-
tirilmig. Bir yinde sikisan, aksi yonde
gevseyen bu makaralar sayesinde rahat
ve hizly is gbrme miimkiin olabiliyor,

bulunuyor. Ayni yontem, ingaat islerinde
kullanilan kepgeler igin de rahat ¢aligma
sagliyor.




BOEING 757

Kavisli bir buruna sahip olan yeni
Boeing 757, bu aerodinamik yapisiyla, pi-
lotlara rahat bir goriis sagliyor. 1983'te hiz-
mete girmesi planlanan ugak, ift fanjet
motorlu olup, daha sessiz ve gimdiki ugak-
lara gore % 25-35 daha az yakit tiketimli.

FRANSIZ YAPISI BIR SOBA

Tepeden dolma, silindirik bir yapiya sa-
hip. 90 yildanberi kullaniiyor. Benzer so-
halar gibi, odun, kdmir ve benzeri kat
yakitla isiuyor. Takriben 25 kilogramlik
komir kapasitesi, 24-30 saatlik bir sitma

saghyor. DERLEYEN (Ed.)

ATES TUGLAS)

Iwincl YANIS
vERI (GAZLAR] |)
N

YARDIMCE HAVA
KANALL

HAavA GIRIS

BOLMESI

4
YANMAY I AY AL

LAVAN aAVA
REGULATORO

i

Cok derin olan kuyu degil, cok kisa olan ip’tir.

Cin Atasozii
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Astronomi alanindaki araghirmalar, son yillarda oldugu
gibi cesaretle siirdiirilirse, belki evrenin en gasirhic: sirla-
rindan bazilan yakin bir gelecekte ¢éziilebilecektir.

yilmin sohbaharinda bir fizikgi
ve astronom g.ibu Kaliforniya

1975

Universitesinin #af-Creek rasathanesinde 6 .

metrelik radyoteleskopla elde edilen bir
ko mpiiter diyagramini inceliyorlards, Inip
cikan egrilerden gordiilkleri, gokian istedik-
leri ve fakat timit etmeye bir tiirli cesaret
edemedikleri bir geydi:

Evrenin bogluklarindan gelen ve suyun
varlbigm belirleyen bir radyo sinyali.. Ay-
ni bilginler grubu, birkag hafta Goce de
evrenden umonyuk'm sinyalini almglard.
Yagsam i¢in gerekli bu iki molekill evrende
meveut iseler, belki daha bagkalar da
vardi!.. Ve belki..

Bu ilging buluglar, son yirmi yil boyun-
ca, astronomi alanmda yapilan saswbet ke-
sifler kadar onemlidir. Nilekim geligtiri-
len modern aygtlar sayesinde, evrende
“quasarlar’’, '"Pilsarler’, ‘kare delikler™
gibi dehget verici isin kaynoklar: belirlen-
mistir ki, bunlar 1950 yiindan once ha-
tirdan bile gegirilmiyordu. Biitiin bu kesif-
ler, insanogluna, gelecek yillarda evren ile
ilgili bazi Gnemli smrlan cozmeyi basara-
bilme iimidini vermektedir. Ozellikle:

"Acaba evrenin biiyiikligi, boyutlan ve
sekli nedir? Yas) ne kadardi? Acaba evre-
nin herhangi bir yerinde yasam var mudr?"
sorularmin cevabi aranmaktadir,

Sansmmiza, Kimyasal elemanlar ve mole-
kiiller, varliklarmi kendileri belli ederler.
Bunlar yeteri kadar isitilinca, karakteristik
radyo dalgalant vaymaya baslarlar. Boyle-
ce her molekiil, evrende varligim ve kimli-
gini siirekli olarak ''bildirir.’

Bu molekiillerden birinin kimligini sap-
tamak icin, son derece hassas bir "dinle-

me'' aygitma gerek vardir, Bu bir redyote-
leskop'tan baska bir sey degildir. Grnegiin
Puerto Rico'da Aeribo'daki 300 m gapinda
bir anten, belki 9 milyar igth yilt uzakliktan
gelen sinyalleri alabilmektedir. Mesafeden
ziyade netlige yonelik sekilde yapilmis ay-
gtlar, 8.000 Km'den bir golf topunu
tanimlama olanagmi vermektedir. Yine
bazi 6zel aygitlar, kimyasal molekiillerin
genellikle gonderdikleri sm ye mm ile lgii-
len ¢ok kisa dalgali sinyalleri saptayacak
gekilde yapilmigtir.

Radyoastronomlar, 1970 yilinda, ev-
rende karbon oksidi, siyan, siyanetilen ve
formaldehit molekillerini bu tip radyote-
leskoplarm yardim ile belirlemiglerdir. As-
inda bu kesiflerin Onemi ok biiyliktifr,
Zira biitin bu molekiiller yeryiiziinde 1k
aminoasitlerin, seherin, humuzlarin  ve
dolayisiyla proteinlerin ve niikleid asitlerin
olugmasini saglayan bilesimler grubuna gi-
rorler. Yagayan hiicrelerin yaﬁ:smdnki pro-
teinler ve hiicrelerin lremesini ayarlayan
niikleid asitlerin varligi, diinya  yizinde
yasamin gelismesini saglayan molekiillerin
evrende de bol miktarda bulunduklarmm
delili oluyordu,

Bundan cesaret alan radyoastronomlar
arastirmalarini hizlandirarak, gimdiye ka-
dar evrende otuzu askwm degigik organik
molekiil belirlemislerdir. Bilginler gozet-
lemelerini siirekli olarak Orion nebiilasi
ve Samanyolu'nun merkezi iizerinde yogun
lagtirmakta ve buralarda niikleid asidin bi-
lesimine giren bes Onemli molekiilin
{adenin, sitozin, quanin, temin ve wrazil)
sinyallanni  almayr {imit etmektedirler.
Bunlar biitin yasam olaylarmi yoneten
genetik kodun noktalan ve cizgileridir.

Nobel fizik ddiiliinii kazanan H. Tow-
nes bu konu ile ilgili olarak soyle demek-
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tedir: “Sayet bu maddeler evrende yeterli
miktarlarda bulunuyorlarsa,  varlihklarin
birkag yil icinde saptayabiliriz. "'

Diinya disinda hi¢bhir yasam olmadigm
ileri sirenlere, uzun siire inanilmistir. Bun-
lar, organik yasamin son derece karmasik
olduguna dikkati gekerek, yasamin diinya
diginda da gelisebilmesi i¢in inantmaz bir
tesadiifiin veya yaratici ¢ok iistiin bir kuvve-
tin gerektigine inantyorlardi.

Son yillarda kaydedilen bilimsel ilerle-
meler, bunun tam tersini gostermektedir.
Evrende Gnemli organik molekiillerin varli-
@1 saptandigindan beri, diinyva yiiziinde ya-
samin olusmasim saglayan kimyasal olay-
larin dlger herhangi bir yerde de gelisebile-
cegi, yani bunlarin evrensel oldugu kesin-
likle bilinmektedir, Diinya disi yasam bir
tesadiil' degil, tersine bir zaruret gibi gonil-
mektedir,

Astronomlann ¢ogunlugu, yasamin ge-
lismesi icin gerekli organik molekiillerin
vaktiyle evrende gezegenler sistemlerini
oligturmug ve halen de olusturmakta olan
dey toz bulutunda bulundugunu Kabul
etmektedir. Bu molekiiller metearitier ve
kuyruklu yildizlar tarahindan gezegenlere
siiriiklenmiy (diinyaya diigen meteoritlerde
amin asitler bulunmustur) veya en elverisli
kosullarin hilkiim stirdiifii gezegenlerde ge-
ligmis olabilir, Milvonlarca yildizlarla geze-
genler ve blitlin evreni etkileyen bir kimya
gbz Oniinde tutulursa, diinya di1 yagam ola~
sihf1r kolayhkla anlasihir. Bu boyle kabul
edilince, bizimkinden ok daha yash gi-
neslerin de varhfm diisliniirsek, bunlarnn
gezegenlerinde, daha ileri bir yvasam ve
ujigarl:klam bulunabilecegi sonucuna vara-
biliriz.

“Peki bu takdirde dig yaganun varligin
nasil Ggrenebiliriz?

Bu soru Amerikan Bilimler Akademisi’
nin (NAS) bir raporunda sbyle karsilani-
yor: "Evrende yasamlanm sirdiiren yara-
tiklarm aralarinda haberlesmelerine ail
radyo sinyalleri belki her an bize de
gelmektedir. Radyoteleskoplanmizin dogi-
rultusunu ve frekansini tam ayarlayabilir-
sek bu poriigmeleri dinleyebiliriz. Bunun
igin bugin yeterli teknik olanaklar mev-
cuttur, Etrafimizda viiz ik vilindan az
uzakhikta binlerce yildiz bulunmaktadir,
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Alabilecefimiz sinyaller iki tiirlii olabilir;
Ya kendilerinin varhigm bildirmek isteyen
uygarhklarm kasten gonderdikleri sinyaller
ya da bizim gibi radyo ve televizyonlan
olan uygarhiklann istemeyerek yolladiklan
sinyaller. Her iki halde de, bu sinyalleri
dofial enerji kaynaklannin tesadiifen yolla-
diklar 1 dalgalarindan ayirmak olanag-
miz vardir,"

Rus astronomlar bize yakmn elli kadar
vildizi  yillardir "'dinlemektedirler.,” Bir-
lesik Amerika'da Chicago ve Maryland Uni-
versiteleri ile Ulusal Radyoastronomi rasat-
hanesindeki bilginler de aym seyi yap-
maktadir.

Bu gibi girisimlerin gimdi tam zamam:
dir, Zira son yirmi yil iginde ilerleyen tek-
nik sayesinde dylesine ilging kegifler yapil-
mustir ki, aragtirmalann hzla siirdiiriilmesi
artik bir zorunluk halini almigtir,

Ornegin 1963 yilinda astronomlann ilk
"quasarlan' belirlemeleri, biitiin diinyada
heyecan uyandirmagtir. Bunlar evrende
simdiye kadar bulunan cisimlerin en uzak-
taki ve aym zamanda 10 milyar giines ener-
jisi ile yanmalar nedeni ile en parlaklandir.
Bugiine kadar kesfedilen quasarlorin sayis
200 agmugtir, Bunlardan ikisinin uzakhif
9 milyer 15tk yile (9 milyar carpr 9.5 mil-
yar km) tutmaktadir. Quesarlar bizim igin
heniiz bir sir olmakla beraber, teknik gozle-
rimizi ve kulaklarmz gitgide daha fazla
kullanabilirsek, bu sayede belki bir giin ev-
renin nasil basladigi ve buglinkii boyutla-
rinin nerelere vardigi hakkinda bilgilerimizi
genisletmek olanagina kavusabiliriz.

Diger ilging bir olay, 1967 yilinda Ingi-
liz radyoastronomlarinin -yine tesadiifen-
evrenden bir takim muntazam sinyaller al-
malari oldu. Bu sinyaller 10 ila birkag
viiz 151k yili arasinda uzakhklardan geliyor-
du, O tarihdeki astronomik bilgilere gore,
evrende boyle sinyallere neden olabilecek
higbir sey yoktu. Sinyaller degisik hizlarda
muntazam atan bir nabiz gibi geldiginden
bunlan gonderen cisimlere "“piilsar’' ad
verildi. Bugline kadar belirlenen piilsarlarin
savis) yizi agmugtir. Bunlann kendi etraf-
larinda donen, radyo ve rdntgen yildizlart
oldugu kabul edilmektedir.

Natron yildizlar'min varhiiy sonradan
“kara deliller'in belirlenmesine yol act.



Bunlann giinesten en az 20 defa bilyiik-
fikteki yildizlarm son safhalan oldugu sa-
niimakiadir. Kendi miithis ¢ekiminin ba-
sinct altinda Kalan hoyle bir yildiz, vakla-
sik 6.5 km capmna kadar biiziilmekte ve
yofiunlugu santimetre kiip basina yizler-
ce milyar tona yilkselmektedir,

Bu dwumda gérecelik o derecede art-
maktadir ki, 151k bile bunun etkisinden kur-
tulamamaktadr. "Kara delik’” haline
gelmis wildizlann savisi diisimiiliirse, ev-
renin kitlesinin biiyiik bir béliiminiin biz-
den sakli oldugu ve bunun ancak garecelik
alani yolu ile belirlenebilecefi sonucuna
varnilir.

Gonildiigii gibi evrende arastmlacak cok
sey vardir. Ancak bunun yapilabilmesi i¢in
gitgide daha giiclii aygitlann gelistirilmesi
lazimdr.

Rirlesik Amerika'nin en bilyiik uzay go-
zetleme aygiti Mount Palomar'daki 5 m'lik
teleskoptur. Bu aygit aym zamanda bir bii-
yiiltiicil, bir televizyon kameras ile optik ve
krmizialts alanlardaki gorimtiileri bilgisayar
diyagramlarina ceviren bir sistemle donatil-
mt§ oldugundan, 26 m'lik bir teleskopun
glicime sahiptir, Arastrmalann yayemnlas-
tirgmast  ve hwlandinimas: i¢in, daha
birkac gicll aymta ihtivac vardr.

Radyoastronomi alamnda da daha giiclii
ayeitlarm gelistiriimesi  kararagtriimastir,
Bu arada ozellikle VLA (Very Large Arroy
Cok bliviik tesis) adi verilen, herbiri 26 m
capmnda 27 radyoleleskoptan olugan ve
kollan 21 km uzunlugunda Y seklinde bir
ray sistemi (izerinden hareket eden dey bir
teslisin yapim s6z konusudur,

Eyrenden gelen igmlardan bircok dalga
uzunluklan, diinya atmosfer tarafindan
tutuldugundan bunlan da incelemek iste-
ven astronomlar, son villarda aygtianni
balonlar, ucaklar, fiizeler ve uydularla
stratosfere ve uzaya vollama cihetine git-
miglerdir.

Bu arastirmalar icin mordtesi, gamma,
rintgen ve krmizalts nevinden 1gmlan be-
lirleyen 6zel teleskoplardan yararlamimak-
tadir, Astronom Ronald Motton bu konu
ile ilgili olarak sovie demektedir: "Evren
hize tiirlii uzuniukta dalgalaria bilgiler yol-
lamaktadwr. Bunlarn hichirini kagirmamak
gorevi de bize diiger.”

Ana hatlan yukanda aciklanan astro-
nomik programlarm uygulanmasi icin yal-
mz Biresik Amerika'da son on yil icinde
bir milyar dolara yokm para harcanmstir.
"Bu harcamaya defer mi?" diyeceksiniz.
Bu soruya astronomlar "Kesinlikle evet”
cevabmi vereceklerdir. Zira onlar i¢in bu
program’ bize ok sey ofretmektedir. Bu
sayede evrenin hangi fiziksel kurallara tabi
oldufu anlagilirsa, bu son derece biiviik bir
basari olur.

Bundan baska, diinya disi yasamm arag-
tirilmasi da insanlik icin bir zorunluk halini
almigtir. Bugiin hala nereclen geldigimiz ve
nereye gittifimizi bilmiyoruz. Sayet birglin
evrende bizden daha ileri uygarliklar bulur-
sak, hic olmazsa hizim de evrensel sistemin
bir parcas) oldu umuzu anlamig oluruz. Ve
yine birgiin bu uygarhklarla temas kurabi-
lirsek, insanoflunun daha ne kadar gelige-
bilecegi hakkmnda cok deferli bilgiler elde
elme olanagma kavasuruz, @

ferler payidar olamaz.””

® ‘'Siyasi, askeri muzafferiyetler ne kadar buytik olursa olsun
iktisadi muzafferiyetler ile tetvi¢ edilmezse, kazanilan za-

ATATURK

® Yalniz hislere gore yasamakla, gtivenli bir hayat surmek
birbiriyle bagdasamaz. Insanin kendini kurtarabilmesi icin
miicadele etmesi ve tehlikeleri géze almas: gerekir. L

Iquazi SILONE
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Cevre sorunlan tizerine gok sey sdylenir ve yazihir. An-
cak bunlar ya cogu kere nedenler yerine sonuglan sergiler
niteliktedir -gergekte sorunlann ¢éziimii icin yiizeydeki
nedenlerin izerine gidilmesi dahi yeterli olamamaktadir-,
ya da sorunlarin ¢éziimil icin getirilen énerilerin ulusal di-
zeyde olmasi halinde yetersiz kalaca&, sorunlara ancak
uluslararas) diizeyde alinabilecek dnlemlerle ¢ézim getiri-
lebilecegi vurgulanir. Cevre sorunlan séz konusu oldugun-
da, bir ekstremden digerine diisme, ¢oziim getirecek yerde,
bizleri her an burun buruna yasama zorunda oldudumuz-
cevremizdeki sorunlardan uzaklastiracakhr. Kisaca, iki eks-
trem uctan hareketle céziime gidilebilecedi gok giiphelidir.

riak sular ve atmosfer dilgiinildiigiin-

de, konunun igerigi geregi, direkt
iliski iginde bulunan filkelerin bir araya
gelerek ortak soruna ortak ¢dzm getir-
meleri istenir, bu ayrica zorunludur da. Bu
konuda en tipik ek Kuzey Avrupa'dan
gosterilebilir.

Ingiltere, Federal Almanya, Demokratik
Alman Cumbhuriyeti, Polonya ve Cekoslo-
vakya'nin enerji olarak komiir ve fuel oil
kullantlan biiyiik endiisiri  balgelerinde
-bunlar az veya cok oranda S i¢erdiklerin-
den- yanma aninda ortaya gikan SOqgaz
ile atmosfer doyurulur. Atmosferde Ogve
su ile birlesen SO, H2503 ‘e doniisiir. Hy
SO 3yiiklii olarak yer degistiren hava kiitle-
leri, Norveg'in giiney kesimlerinde yagmur
ve kar halinde yeryiiziine inerek, son 15
yil iginde siirekli yilzey sularinin PH'sini
dilsiirmektedir. Oyle ki, 1974 yilindaki 6l-
giimlerde ortalama PH degeri 4.5 dir. En
diisilk giinlik ortalama ise 2.7 bulunmus-
tur. Giiney Norveg'de 1974 yilinda kar ve
yagmur halinde diigen toplam yagisin km’
de 32 t HpSO03 igerdigl kaydedilmistir.
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Boyle yiizey sularinin oldukga 6nemli oran-
da asitlesmesinin afir ekolojik sonuglan
vardir.Alabalik tiirindeki balklar PH de-
geri 5'In altinda olan sularda yasayamazlar.
PH degeri 4'lin aluna digtiiglinde ise, su
organizmalarinin Gnemli bir kisr oliir.

Giiney Norveg'deki oldukga biiyiik sayi-
labilecek 4800 adet yiizey suyunda yapilan
incelemeler, 1000 adedinden fazlasinin ta-
mamen baliksiz oldugunu ortaya koy-
mustur. Akut balik éliimleri, 6zellikle karin
eridigi zamana  rastlamaktadir, zira
bu anda suyun PH degeri kisa siirede gok
diigmektedir. Asit yikli yagislar topraga
diistiiklerinde ise, topraktaki onemli besin
maddelerini  yikarlar. Topragin kimyasal
yapisinin degismesi uzun siirede vegatasyon
izerinde, ozellikle Iskandinav ormanlarina
olumsuz etkiler yapar. Bu soruna getirile-
bilecek tek ve koklii goziim SOs'nin yayil-
masina kaynaginda mani olmaktir ki, bu
da ilgili iilkelerin yaptci niyetle bir araya
gelmeleriyle olasidir.

Ortak sular dilsiiniildiigiinde, Akdeniz'in
buglinkii durumu ile gevresindeki iilkelerin



tutumlar) drnek olarak verilebilir, Ama bu
tipik uluslararast nitellk kazanan sorun-
larin yaninda, sayist hayli kabarik olan dizi
sorunlar vardir ki, bunlara ancak ulusal
diizeyde alinacak Gnlemlerle ¢oziim getirile-
bilir.

Ulusal toprak, su ve atmosfer, birinci de-
recede (ilkede varolan kriter ve kosullardan
etkilenmekte ve sorunlar olugabilmektedir.
Marmara, lzmir Korfezi ve Ankara'da
atmosferin bugiinkii durumu bunun en car-
pia Groekleridir.

Siralanan sorunlarin  ¢oziimiine diger
uluslarin katkisi, uluslararasi diizeyde yapi-
lan bilimsel toplantilarin, olasi malzeme
yardimlarinin étesine gegemez. Veya gok
gok son yillarda hayli tartisma Konusu olan
uzman gonderme-getirme yoluna gidilebilir.

CEVRE SORUNLARI IKI ANA
GRUPTA TOPLANMAKTADIR:

1- Bir vyerin cografik konumuna ve
doganin o konumdaki verimlilik kapasite-
sine  bagh olarak, sinilart belli baz
alanlarin yerlesime uygunluk gostermesi ve
daha sonra da cesitli nedenlerle kentles-
me olayinin optimal noktada durdurul-
mamast sonucunda ortaya gikan, yatay ve
diisey yondeki yogun yerlesme, kisaca:
metropoliten olgekte kentlesme.

Hatta bu dlgege varmadan, planh olduk-
larinda normal sayilabilecek orta bilyiiklik-
teki kentlerimizin bu glinkii durumu, kisaca
plansiz kentlegme,

2- Aktiviteleri geregi yogfun gevre so-
runlary yaratabilecek sektorel yerlesimlerin
plansiz uygulamaya alinmasi, kisaca: plan-
stz endiistriyel yerlegim.

Bu iki ana grup giiniimiizde sayisiz dene-
cek kadar cesitll ve degisik yogunlukta
gevre sorunu yaratmaktadir. Buradan hare-
ketle, sorunlara tek tek ¢oziim getirmek
yerine, sorunlarin d6kiimiinii yapmak var-
diklar1 ortak ¢ikmazi gormek, ahnacak
dnlemleri de dogruca bu gikmaza yonelt-
mek, mevcut beyin ve kol giicll ile daha gok
ve isabetli is yapma agisindan gerekli gorill-
mektedir,
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Cevre sorunlarmin bir ¢irpida algrlanma-
st amacaiyla, sorunlarin kaynagindan doki-
miine dogru ilerleyen bir tablo gelistirilmis-
tir. Incelendiginde gorillecegi tizere, aktivi-
telerin (sektorel yerlesimlerin) kullamm
amacina uygun alan segimine, yapisal yerle-
simleri sirasinda alinacak gevre koruma on-
lemlerinin ve teknolojik agidan en az sorun
yaratacak firetim seyrinin se¢imine iliskin
kararlar, bir ¢itkmazda diigimlenmekredir.
Bu gikmazin merkezinde ise, her tiirlil yonii
ile "arazi miilkiyet sistemi” olayi, -bir &l-
clide de egitim eksikligi- durmaktadir,

Cevre sorunlarimin kaynaktaki ¢ozlimii
iilkede gegerli arazi miilkiyet sistemi ve top-
lumda hilkiim siiren efitim yoklugu/yeter-
sizliginde diigiimlenirken, acaba gevre
sorunlan felaketiyle ugrasmaya hangi dii-
zeyde baglamalidir?

{CEVRE SORUNLARININ DOKOMEC

Sorun kaynafi No: 1

Kentsel alana insan akimi- yatay ve dil-
sey ydnde yogun yerlesme,

—Giiriiltii kaynaklarmin siirekli artmasi ve
kontrolsuz birakilmasi,

—Arsa spekiilasyonu olgusu, gece kondu so-
runu, konut sikintisi,

—Altyap: hizmetlerinin yetersiz kalmasi,
(kentlerin artiklarla dolmasi)

—Ulagim alan ve aglarinin yetersizligi,

—Ekolojik faktorlerdeki niteliksel bozulma
(Cevre kirlenmesi -hava, su Kirliligi)

Sorun kaynagi No: 2

Plansiz endlistriyel yerlesim -""turizm en-
diistrisi' dahil

—Ekolojik faktirlerdeki niteliksel bozulma
ma (gevre kirlenmesi)
® Havariin nitelifinin bozulmas:,
® Topragin niteliginin bozulmasi,
® Suyun niteliginin bozulmasi,
(yeralti-yeriistii sulari, kiyi ve deniz kir-
lenmesi)
—~Somut olarak algilanan gevrenin bozul-
masi,
@ Kiyilardaki diizensiz yerlesmeler,
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® Kati artik yiginlar olusumu,
@ Gikiiltiiniin siirekli artmas,
—~Doganin tahribi.

Sonuglar:

—Dogal alan kaybi,

(Verimli tanm alanlarindaki ve ormaniik

bolgelerdeki, dogal cesitlilik gosteren

kiyr seritlerindeki alan kaybi, yol, alt
yapi, konutsal, endiistriyel ve turistik yer-
legmeler igin)

—Geleneksel mimari ve kent dokusundaki
bozulmalar,

—Dogal agirhkh ekosistemlerin kentsel-en-
diistriyel ekosistemlere dinigiimil,

@ Toprak yiizeyinin gegirgenlik niteligi-
nin ortadan kaldwilmasi ve toprak su
diizeninin bozulmasi,

@ Dogal agirlikli ekosistemlerin beslenme
zincirine sokamayacag artiklarla
yiiklenerek dengeden ¢ikariimasi,

® Km'lerce kiyr betonlasmasi nedeni ile
kiy) ekosistemlerinin bozulmasi,

—Verimli tanm topraklarinin  goraklasti-
nilmasi,

—Flora ve faunanm tahribi, nesil ve tiir tii-
kenmeleri,

—Hizlandirilmis erozyon,

(Ornegin: karayollari, maden ve tas ocak-

lan gevrelerinde)

—lInsan-hayvan-bitki yagam ortaninin katii-
lesmesi, '

Sorun kaynagi No: 3
Diger etkenler

—Dogal erozyon (Jeolojik erozyon),
(arazinin dogal topografyasina uyguniuk
gostermeyen toprak islemeleri ve mer'a-
larin Blgiisiiz ve kontrolsuz agtlmasi ne-
ticesinde hizlandirlmis erozyon)

—Tarimda kullanilan kimyasal glibrenin bit-
kiler tarafindan Kullamilamayan biiyiik bir

kisinin drenaj yoluyla tath sulara kars-

masi ve su igi flora ve faunasim dldiirmesi

—Zirai ilaglanin ve biitiin deterjanlarin
fauna ve florayr olumsuz yonde ctkile-
mesi,

—Petrol nakli sirasindaki kazalar, nakil
borularindaki sizintilar, petrol artiklarinin
denize verilmesi.

Sonuglar:

~Toprak kaybi,

—Topragin niteliginin bozulmas:,

2

—Yeralt: ve yeristil akar ve durgun sulann
niteliginin bozulmasi,
—Ci:anhlarm yasam ortamlarmm kétiilegme-
5
GENEL SONUC: CEVRE SORUNLARI
Ekolojik Dengenin Bozulmast
(Insan-doga iliskilerindeki bozulma)
Onlem Gnerileri:
~(Jike dlgiisiinde yamilacak ekolojik planta-

ma,

—Ekolojik planlama isifindaki kalkinma
plani geregince arazi kullamim planlari,
—Ulke dlgeginde dengeli bir kirsal-kentsel

yerlesimin saglanmasi, (niifus, arazi mill-
kiyeti ve egitim sorunlarinin ¢oziimii)
—Kullanim amacina uygun alan segimi, |
—Peyzaj planfamast agisindan dogayr koru-
ma, onarma ve gelistirme galismalan,
—Dogal afrhkl peyzaj ile killtiirel (yapay)
agirlikly peyzaj arasindaki dengeyi ve
ahenkli baglantiys saglama,

—Kentlerde fazla bilylimeyi onleme,
(Ornegin: niifus akinina bagka ybnler
gosterilme, kent geyresinin yesil kugak-
la gevrilmesi)

—Yerlesim yogunlugunu ayarlama,
® Arsa spekiilasyonunun dnlenmesi,

@ Yapi yogunlugunun ayarlanmasi,

® Kat sayisindaki diizenlemeler,

@ Kiitle-bosluk ve kitle-bosluk iligkilerin-
de ekolojik ilkelerin goz dniinde witul-
masi,

—Hava Kirliligini onleme agisindan yakit
tiirii, kalitesi ve sistemlerinin amaca uy-
gun segimi, "

—~Saghk kosullarma uygun i ve dig mekan
standartlarimin saptamip, uygulanmasi,

—Endiistri kuruluglarimin zararlaring 6nleyi-
ci yasal yaptinmlara gidilmesi,

—Endustrivel arttk sorunlanmin ¢oziimlen-
mesi, (ornegin: artklarin tekrar liretime
sokulablimesi {izerine arastirma ve calis-
malarin yiirtittilmesi, artiklarin yesillen-
dirilmesi galismalar)

—~Peyzaj bozulmalarina kargi biyolojik ona-
rim galismalari,

(Grnegiin, bitkilendirme, erozyon nleme
ve batakliklarla ilgili calismalar)

—Ulke ve bolge dlgeginde yesil planlama,

~Oike ve bolge dlgeginde rekreasyona yo-
nelik ic ve dis mekdn olanaklarmin sag-
fanmasi @



ve diismamimiz,

Doganin harikas: ve insanha en biiyiik armagan,
Yerkiiresinin en sab:rh heykeltras,
Besgigimiz ve ayni zamanda mezanmz,

Mutluluk ve refahimizin kaynad olan Essiz Madde!...

ergiin zomunlu olarak kullandigimz

bir madde olmasina ragmen, genellik-
le su hakkinda bilgilerimiz pek fazla deil-
dir. Yeryilzinde sihirli bir fasliyet olarak
tanimlanan HAYAT ic¢in gerekli olan
maddelerden birl su'dur. Dinyamzda SU
ve HAY AT birbirlerinden ayriimayacak bi-
cimde igice girmig ve birbirine kenetlen-
mistir. Hepimizin biinyesinde yizde yot-
mis oramnda su bulunmakts ve etrafumi.
71 saran maddelerin pek ¢ogu, su'dan yapil-
mi§ lirinlerden olusmaktadir,

DOGANIN HARIKASI

"Su nedir?" sorusuna cevap aramak igin
lugatleri kanstirarak: “Su, iki molekiil hid-
rojen ve bir molekill oksijenden olusmus
renksiz, hokusuz, saydam bir maddedir’
geklinde bilgi buluruz. Suyun bu tamiminin
ilging bir tarafi bulunmamaktadir. Gergek
halde ise su, diinyanin en ilging, en yararh
ve dogamin harikas: denilebilecek Gzellilte
maddelerindendir. Clinkii bir akarsuda, bir
okyanusta svi olarak bir buzdafinda kat:
olarak, bir su buharnnda veya bulutia gaz
olarak her tig¢ haliyle, yerkiiresinin her ya-
mna dagilmig bulunan su, diinyada meveut
maddeler arasinda en gok cepheli maddeyi
olusturmaktadir.

INSANLIGA EN BUYUK ARMAGAN

Su, doganin bizim arzu ve zevklerimiz
igin safiladifi en giizel seyi, harikasi ve en

bliyiik. armaamdir. Zira suyun godinim
bigimleri oldukga farkli olabilmekte ve
zevkle seyrediiebilmektedir. Ornefin mas-
mavi goklerds atilmig bir pamuk gibi duran
bulutlann glizelligl, gafak ve gurup zaman-
larndaki gdkviiziiniin muhtegem renkleri,
yarim kitayr kaplayan buzullarn irilifi ve
karsi durulmaz hareketleri, yagmurlardan
sonra dogian gokkugagimin siisli kopriisil,
kar kristallerinin dantelah simetrilerinin
paritilars hep suyun farkl goninlim sekille-
rinden bagka birsey degildir. Aynca ugsuz
bucaksiz biiylikliikteki okyanuslar, durma-
dan dinlenmeden siiregelen gelgit olaylan,
cogup kabararak yuvarianan ve Kiyilarda
kirardk uguldayan, sahilleri ninnileriyle
oksayan dalgalar, bir toz bulutu gibl
daplardan inen hagmetli selaleler, lokomo-
tif ve gemileri yiiriiten su buhar, cayir ve
¢imenlerin uzerindeki ¢iff damlalan, suyun
farkl goriniimlerini olugtururlar,

Bunlanin hepsinden daha Gnemlisi,
suyun haystin kaynafini olusturmasidir,
Bilindigi gibi biitin hayat, suda maddelerin
bir erivigi olan protoplazmade olugur,
bununla korunur ve stirekliligi saglantr. Su-
suz  higbir  protoplazma  mevcut
olumayaca@l gibi protoplazmasiz  da
hayatin olugmayacafn agiktir. Kugkusuz sa-
dece insan binyesi degil diinyarmizda mev-
cut biitiin bitki, hayvan ve bakteri gibi bii-
liin hayat sekillerinde de su meveul olup,
susuz bunlar da varolamazlardi. Bu nedenle
suyun poriniim gekillerine, yasayan varlik-
larn Liim giizellik ve zerufetini, aitin bagakh
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tahillarin sar1 bir deniz gibi dalgalanmalan-
ni, bahce ve salonlarmiz siigleyen yorgun
beyinlerimizi dinlendiren gicekierie doga-
mn  bezenmesini, Kuslann  aviltilanyla
ugmalanm ve baliklann sizilorek yizme-
leriyle, magrur sigramalarm: da katmamiz
gerekir, Zira sussux bunlar da olamazd..

BESIGIMIZ VE MEZARIMIZ

Su, hayatin olmsmest igin yerkiiresini
haziliimak amaciyla yizmilyonlarea yil
cahsti. Kayalan asmdirdl, boedu, yipratti
ve toprad) olusturdu. Durmadan yonilma-
dan tagindbilir iwaddetert ok yanuslara tas
. Ekstrem steak ve soffuklukiar yumuga-
tarak hayatin baglangel igin vygun kogul-
lan ve iklimi hazwiadi. Boylece "Hayat"
suda baglamig ve surls dogniug oldu. Bune-
denle su, ilk begifiimizi olugtusdu. Bundan
sonra da SU ve MAYAT elbirligiyle
yerkiiresiniln gériniimiinii degistirerek ona
savisiz glizellikler verdiler. Biiliin organik
geyleri yarathilar, qiplak sahalan ¢imen
orman ve ¢igeklerle donattilar.

Su, hayatin sadece temeli degil aym za-
manda yagayan varhklann biiyiik bir ek-
seriyetinin barmafi yani bir bakima evidir
de, Ciinkii bitki ye hayvanlarm gerek sayi-
sal gerekse kiitlesel olarak onda dokuzu
suda yagamaktadir. Hayatin Gnee suda
dogmasi nedeniyle su, genel anlamda
"Begiftimiz" ve karalar iizerindeki varhk-
lann erge¢ tekrar bu atalar evine donmeleri
nedeniyle de "'mezarmuz’’ olacaktir.

EN SABIRLI HEYKELTRAS

Yerkiiresinin geklini almasinda en biiyiik
etken olan su, durmadan, dinlenmeden sii-
rekli olarak calgmaktadir. Aym bir hey-
keltragin eli gibi, ugragarak biitiin kara par-
calanmn goniniigiine gekil vermeye calis-
_mgtir. Buzullar bazi vadileri oyarak gekil-
lendirirken, bazi vadileri de beraberinde ge-
tirdigi malzemelerle doldurmuglardir. Ayn-

ca, suyun yerkiiresinde sirekli dolammi
sonuct olusan yafglar ve akarsular, daglan
asindirarak vadi ve dilz ovalan olusturduk-
lari  gibi halen bu sabirh heykeltraghga
devam etmeitedirler,

DOST VE DUSMANIMIZ

Su, insanlarm hem dostu hem de diigma-
mdir. Diger bir deyigle onlann hem yar-
dimats: hem de zarar vericisidir. Insan, su-
suzluktan Glebilecegi gibi, tagkmlarda da
oniine cikam yikan yokeden fazla sudan
kendisini kurtaramayarak bogularak da Gle-
bilir. Collerdeki bir vaha, evimizde bizleri
aydinlatan elektrik, ulasimu saglayan ir-;
maklar, igme ve kullanma sulanmuz, pik-
nik ve eplence yerleri, pinarlar, kisaca
etrafmizda gordiigiimilz hergey onun eseri
olup bizlerin yardimesi ve dostudur, Bu-
nun yaninda fazla yafiglardan olugan tag-
kin anlannda ve buzullar halinde, Oniine
cikan herseyi evi, bagi, bahgeyi, tarlayi,
mal ve cam ve hatta bazan bir medeniyeti
dahi ortadan kaldirabildigi igin de dilgman
ve zalim olabilmektedir,

MUTLULUK VE REFAHIMIZIN
KAYNAGI

Biitiin istek ve dilegimiz, suyun diisman-
hgindan kendimizi korumak ve onu kendi-
mize uysal bir dost ve sadik bir yardimei
vapabilmektir. Bu, insanoglunun elinde
olan ve ¢alisma ile ulasilabilecek bir hedef-
tir, Verimsiz alanlar) 1slah etmek, gittikce
artan gida fhtiyaglarim tarmsal alanlardan
sapglamak, insan zekd ve emefinin katkisi
ve uygun ileri teknolojilerinin uygulanma-
siyla egsiz bir madde olan SU'dan bilgili bi-
¢imde yararlanmay: bilmekle miimkiindlir,
Bu nedenlerle saadel ve refahimizin kay-
nagy yine su olmaktadir. Tarih boyunca
olugan medenivetlerin dofusu ve ¢okiisii
bu rimetten yararlanma gekline ve bunun
kullanilis bigimine bagh kalmistir. gg

L

e ""Milll ekonominin

temeli ziraattir.”’

ATATURK
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Antartika’da bulunan yiizbinlerce ton Krill (kiigiik yu-
musak karidesler) en ¢nemli protein kaynad, belki de in-
sanh@ agliktan kurtaracak bir hazinedir.

nsanoglu gegmistekine benzer hayal-

leri kurmuyor artik. Bugiin yeni fa-

tihler Giiney Kutbuna dogru diimen kir-
yor. Ama bunlar hayali metalleri arami-
yorlar, Sessiz calismalart, 5 cm uzun-
lugunda ve yiizme kabilivetleri cok yilk-
sek olan yumusak Karidesleri (Euphausia
superba) (ki siriilerine Krill adi veriliyor)
hedef almis bulunuyor.

Krill belki de insamin gelecegini sim-
geliyor, insanlik bugiin biiyiik dl¢iide, yasa-
yan varhklarin temel elementlerinden biri
olan proteinlerin eksikligini hissediyor ve
bu agik her gegen yil daha da biyiyor.
Yiizlerce milyon ton Krill'i  iceren
Antartika Okyanusu, belki de Dilnya'nin
en dnemli protein kaynagidir, Uzun vade-
de bulunacak bir ¢oziim, kot besienmeyi
sona erdirecek ve insanfari aghiktan kur-
taracak,

Bilim adamlan konuyu ciddiye alarak,
“Antartika Uzerinde Bilimsel Calismalar
Komitesi'" biinyesinde, gelecegin bu bif-
teii hakkinda bir program hazirladilar,
Program  gergevesinde, bu  donmus
Diinya'nin ekolojik dengesinin  korun-
masi gerekliligini gozoniine alan bilim adam-
lari, ilk etapta toplanan Krill miktarinin bu

agidan bir problem yaratmayacagi kanwsi-

na vardilar,

Hemen hemen ayni anda, onyedi gemi
bu okyanusa dogru yol almaya bagladi.
Orada 20 m yiikseklige ulasan dalgalar ara-
sinda, biyolojistler, ihtiyolojist ler (Balik
bilimciler) ve osenologlar (okyanus bilim-
ciler) ¢ok gelistirilmis bir teknoloji yar-
dimiyla Antartika’'nm biyoloji iizerinde ilk

ulustararast  dengeyi gergeklestirecekler.
Bu ¢alismalara katilan oniki iilke ara;mda
Fransa, Ingiltere, Sili, Japonya ve Rusya'
da yeralmaktadir,

Bu vilginler armadasinin amaci, efsane-
vi Krill'in yasami ve ozellikleri fle ilgili
tiim bilgileri toplamaktir. Agilan bu bilyiik
kampanya, aymt zamanda kutup dairesi
yakinfarinda bulunan iki suda yasayan
bliyik karides stoklarnmn, tayinine de
imkan tanyacaktir.

MUCIZEVI AV

Balinalar, baliklor, mirekkep baliklari,
foklar, giiney dairesinde yasayan balikgilar
ve huglar bu Karidesleri gok iyi tanirlar,
Clinkli Kritl onlarm yiyeceklerinin esasini
teskil eder, Bazi bilim adamlarinin iddia-
larina gore, balinalarn gitgide katliam 8]-
ciisiinde avlanmalan sonuct, Antartika'daki
Krill sayist bilyiik miktarda artmigtir ve
insanoglu bu durumdan yararlanmay: bil-
melidir.

Ik degerlendirmeler bile, bize cesaret
verici olmaktan gok daha ileri seviyededir.
Her yil, giintimiizde avlanan tiim diinya ba«
lik tonajimin (70 milyon) iki kati kadar
(100-150 milyon ton) Krill toplanabilecegi
sanfimaktadir, :

Krill, Phytoplanctonlar ile beslenir ve
kovandaki artlar gibi birbirlerine yanasik
bigimde yagar. Bu toplulugun bilylkkigt
epeyce yliksek degerlere ulagir. Koridesler
sardalya’da olandan daha sikigtk  bir
bigimde (m® ‘te 60.000 tane kadar)
biraraya gelmiglerdir,
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Hemen hemen “mucizevi bir av'"dan
bahsedilmektedir. Denizasirt Topraklar Bi-
limsel Arastirma Orgiti'niin bir uzman
olan Claude Roger, 1976 yilinda Walther
Herwig adh bir balikgi gemisi ile yapilan
deneysel av swrasinda, bir saatte 30 ton
kerill toplandigimi gGrdugiinii soylemekte-
dir,

Rusya ve Palonya gibi baztiilkeler, bilim
adamlarmin  iznini beklemeden Giiney
Kutbu civarina aglarim sarkitmis bulunu-
yorlar. Ve balik¢i teknesi filolarmi simdi-
den Antartika okyanusuna yerlestiriyoriar,
Ug yildan beri Japonlar'da sistematik ola-
rak  bu soguk ve zor sulardaki denizdibi
diriilerinden yararlanmaya galismaktalar,

Japonlar ve Ruslar, boylece 2000 yilin-
daki beslenme konusunda ilk kobaylar
olmaktadirlar, Onlar Krill'i pat sekline
Letirerek  kultamyorlar,  Ciinkil  karides
dondurularak  satifabilmesi igcin  gok
kiglik: ve kinlgan bir yapiya sahiptir,

Jutland 1T adli gemi ile yapilan Krill
avi {izerinde Fransa'da yapilan bir aragtirma
gostermistir Ki, 100 kilo karidesten 60 kilo
pismis pat elde edilebilmektedir. Ama
gok bilyiik besleyici karakteri olan bu pat
bir mide ziyafetini gergeklestirmekten gok
uzaktir, Fransizlann damak zevki, heniiz
sofuk sulardan gelen bu proteinleri deger-
lendirmeye hazir degildir. Buna kargilik
hig bir bilyiik problemi olmayan Krill unu
hayvanlarin besin maddelerinin bilesimine
simdiden girmis bulunmaktadir,

Biitiin bunlar gostermektedir ki, Krill
avi, eglencenin bir balimil degildir, Gliney-
deki yaz ¢ok kisadir ve bolge, balikgi tek-
neleri ve fabrika gemileri igin, hig te;
konuksever degildir, Ama kazamimas bek-
lenen sey hayalin de otesindedir. Hatta
Jules Verne bile, Antartika okyanusu ola-
rak adlandinfan bu dev buzdolabi iginde
milyonlarca ton proteinin taze olarak sak-
lanabilecegini hayal edememistir.

L'EXPRESS 'ten Dr, Feyyaz ONUR

karsilamays yeterdi

®  Gines 15121, yasayan varhklar icin en degerli kaynaktir. Ne varki
insanoglu ve diger doga alemi, ondan geregince yararlanamiyor. Diin-
va capinda bittin bitkiler ve deniz yosunlari, FOTOSENTEZ olayi ile
vararlantlabilen % 1 enerjinin ancak onda birini hartiyorlar. Bir hesa-
ba gore, deniz iistiine disen 175 bin dolarhk enerji. kiyrya 1,5 dolar-
bk babk olarak doniiyor. Insanoglu'nun yillik enerji tiiketimi ise, diin-
yayi aydilatan bir saatlik toplam enerjiye esit bulunuyor.

* % %

° Kosmanm yararlari. aktilel konular arasinda yer aliyor. Kuskusuz
kosma. adelelere gie kazandirma ve kendine giiven yaratima bakimin-
dan vararh. Ancak bunun otesinde kimyasal bir neden de var. Aragti-
ricilar, kogmanin bir beyin driini olan endorphin'lerin salgilanmasina
uyaricr etki yaptiging buldular. Bu ise agriya karg viicuda direng ka-
zandiran ve vilcuda esenlik veren bir madde.

% ko

®  Basit bir kasirganin birgiinde yarattif sicaklik elektrik enerjisine
doniigtirilebilseydi. Birlesik Amerika'nin ii¢ yillik enerji ihtiyacim
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tkili maddesi salisilik asit olup, bu

maddenin ¢ok aci olusu nedeniyle
asetilsalisilik asit haline getirilen ilaglar,
uzun zamandw agri kesici 1> ates diisiirii-
cii olarak kullamilmaktadir. Bugiin eczaha-
neler disinda’ da bol miktarda satilan bu
ilacin etkill maddesi, salisilik asit ve bir
::;ei;n timiiyle yurdumuzda iiretilebilmek-

Salisilik asit, adini Sogit (Salix alba L.)
bitkisinden almistir, Halkimiz, bu madde-
yi igeren tabletleri, vazolann suyuna, saks
topragina, ev Kkonservelerine koymakia,
giceklerin, konservelerin tazeligini koru-
mak, siis bitkilerinin &mriinii uzatmak igin
kullanmaktadr,

Bilimsel yayinlarda, salisilik asidin,
kesilmis yapraklann gozeneklerini kapa-
tarak, su kaybini azaltligi, dogal salisilik
asidin bazi bitkilerin ¢iceklenme done-
minde giceklerine iletildigi, daha eskiden
de farimda tohumlarin dezenfenksiyonun-
da, mantar hastabklarinin giderilmesinde
kullamldig1 seklinde bilgilere rastlamyor.
Fakat bu madde simdiye kadar bitki bi-
yiime diizenleyicisi dedigimiz, heniiz yur-
dumuz tarmmina yaygin olarak girmemig
maddeler arasina sokulmamustir. Salisilik
asidin de bir iiyesi oldugu fenoller grubu
da zaten genellikle bitkilerin geligimini
engelleyen, zehir lipi maddeler olarak
benimsenmistir.

Halkimizin bu maddeyi yukarda soz
edilen bigimde kullanigi da g6z oniine ali-
narak baslabilan arastirmalarimiz, salisilik
asitle de yinelenerek asafida kisaca ozet-
lenecek olan birgok etkilerin oldugunu gos-
termigtir. Bunlar arasinda yordumuz tarm
icin dnemli olabilecek degigik bircok etki
bulunmugtur. Kisaca tzetlendiginde, ayrica
ozel bir glibreleme yapmadan bitkilere sula-
ma veya piiskiirtme ile verildifiinde:

I- Fasulye ve sariot (yurdumuzda yay-
gin bir tarla yabanci otu) ¢imlenmesinin
diisiik dozlarla hizlandirabilecefi, viiksekge
dozlarla durdurabilecegi, daha vilksek doz-
larla Gnlenebilecegi, Yaa

2. Fasulye ve hezelye'de, [ ide biiyii-
mesinin diigilk dozlarda bitki boyu olarak
% 50 ye kadar ve yaprak alam olarak
% 40'a kadar arttirilabilecegi. Yiiksek doz-
larla boyun ve yaprak alaminm gene yar
yanya azaltilabilecei ve gerekirse uygula:
ma kesilerek normal boyun tekrar saglana-
bilecegi,

3- Fasulye'de ¢iceklenmenin, buna pa-
ralel olarak meyva olugumu ve olgunlagma-
sinin alti giin kadar Gnee alinabilecegi, ay-
rica ¢icek tutumunun % 45 oranmda arti;-
rilabilecefi;

_ 4- Dollenen ¢igek ve meyve sayis) artisi-
nmin diginda meyva ve tohum agirligi ve to-
hum sayisi arligi ile, toplam verimin meyva
agirhg olarak bir kat arttinilabilecegi, Bug-
dayda verimin 3 kata kadar arttinlabilecegi,

5- Hem ¢igeklenme tincesi, hem de son-
rasi donemlerde kurafia dayamiklilik artisi
ve su gereksiniminin azahgmm saglanabile-
cegi, buna bagh artiy olarak:

a- Cigeklenme dénemine kadar normal-
sulanip sonra hi¢ su verilmeyen fasulye bit-
kilerinde (su sever) salisilik asit verilmemis
bitkilere oranla 63 kat verim arlisi sagi-
lanabilecegi,

b- Aym sekilde fasulyede sopuga, sofiu-
f#ia dogal olarak daha dayamkh olan sardun-
ya'larda smfirn altindaki dondurucu disgiik
sicakliklara ve bunun tstiine gelen bir aylik
kesin kuraga dayamklilik saglanabilecegi,

6- Kaywst agaclarinda, ¢igek gozlerinin

patlamasimin en azindan 34 giin geciktire-
bilece@ii veya hwlandinilabilecefii, Asma
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siirgiinlerinde gdz uyanmasinin iki haftalik
erkenlestirilmesi veya iki ayhk gecikme-
nin saglanabilecefi,

7- Sogiit ve kavak geliklerinin kdklesme-
sinin ¢ok bilyilk oranda olmamakla beraber
arttmrilabilecegi,

8. Hasad edilmis elma meyvalarinin ¢ii-
riimelerinin en az iki ay siire ile geciktirilip,
i¢ tazeliklerin de timiiyle korunabilecegi
ve ayrica kumlu dedifimiz yumusgak elma-
larin sertlestirebilecefii, Sogan ve polates
yumrularmin da filizlenme sonucu bozul-
malarimn Onlenmesi ve bu arada i taze-
liklerin korunmasmin en az {i¢ ay sire ile
uzatilabilecegi,

9. Yiiksek dozlar kullamlarak ozellikle
fide doneminde bir¢cok yabani ofun oldii-
riilebilecedi,

10- Yaprak bitlerinin temizlenebilecegi
anlagilmistir, (% Bilim Kongresi),

Bu etkilerden tanimda asagidaki amag-
laria yararlanabilecegi diigltiniilebilir:

a) Tarla yabaner otlarmn bir¢ogu, tirin
bitkilerinden sonra cimlendiginden,
cimlenmeleri  dnlenerek  Lemizlenchilir,
Cimlenmeleri nzun siiren, zor olan tirin bit-
kilerinin giliigs Mzlandirlabilir,

b) Yapraklarin, saplannp iiriin olarak de-
gerlendirildigi bitkilerde verim arttimlabilir.
Sagirima dedigimiz, serada yetistirilip lide-
lerin tarlaya dikildigi bitKiler<yagmur v.s,
nedeniyle- sagrima gecikirse tarlada
yasayamadipindan, serada bodurlaglirilip
kuvveilendirilebilir,

¢) Ciceklenme, meyvalanma ve meyva
olumunun one ahgi turfandacilik ve erken
hasadla, sonbahar sogufundan lirini kur-
tarmada yararh olabifir,

d) Verim arligi ve daba irn meyvalardan
olusan iirin elde etmenin dGnemi agikir.
Uygun giibrelemeler beraber uygulandiin-
da bulunan oranlar artabilir,

e) Kuraga kars) davamkhhk artist
sulama yvapilmayan veya sulama olanakla-
rinin kisith oldufu bolgelerde, gene Gnemi
aqik olan bir etkidir, Soguga ve dona daya-
mkhlik artisi, ‘ilkbahan veya sonbahar
sofuk gecen bolgelerde, siel bu viizden cki-
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mi, dikimi yvapilamayan daha degerli tiviin
bitkilerinin  tanmimi  saglayabilir.

) Asma ve mevva apaglarinin gozlerinin
erken uyamisi nedeniyle ilkbahar donlarin-
dan biiyiik zararlar gordiigi bolgelerde bu
sakmnea giderilebilir veya tersine erkenles-
tirme ile turfandacilik veya geq olgunlagip
sonbahar sopuklarindan zarar goren {iriin
kurtanilabilir. -

g) Celik koklenmesi hzlandnlarak er-
ken dikim saglanabilir,

) Hasad edilmis {iriiniin depolarda, pa-
zariarda veya (iketicinin elinde cliniyip
kaybedilmesi Gnlenebilir,

i) Uriin bitkilerinden dince ortaya ¢ikip
tarlular saran vabunel otlar temizlenebilir.

1) Yaprak biti gibi, tzellikle seralar ko-
layhkla saran bir afel belki diger baz zarar-
hlar veya manlar hastaliklan Gnlenebilir,

Salisilik asit, bitkilerde dofial olarak
bulunan ve baska maddelere, diger fenol-
ler ve belki de fijoaleksinler dedigimiz
bagisikhik maddelerinin olusumunda rol
oynamaktsdr, [Fenollerin de  bitkilerin
togal bityiime diizenleyicsi iki Gnemli mad-
delert alan oksinler ve efilenin: miktanm
denetleyerek tiim bitki vasamini diizenle-
yebilmektedir. Bu durum etkilerin  ¢ok
genig olmasini saflamakts, ote yandan par-
calandigindan tek uygulanmasinin yeterl
olmayisina neden olmak tadir,

Yurdumazda gretilebilic olugu, benzeri
maddelerden wcuz olusu, cok, vonli etkili
olugu, tanmmes, bilinen bir madde olusu
cifteilerimizee benimsenmesini' holaylagtr-
rabiliv. Aynea, yurdumuzda bulunmadigim-
dun vaygn olirak kullamimayan, yararlaml-
mivan diger biiviime  diizenleyleilerin
devreye girmelerine de npeden  olabilir,
Digger bir ustiin yani, tanmmda Kullamlan
cofu ilaclara gdre, vehirll elkisinin viiksek
olmayisi ve parcalandigindan (oprak veya
uriinde birikmeyisidir.

Tiim biiyime diizenleyicilen gibi uygula-
masi basittir, sulama ile verilebilirse de plis-
kiirtiilmesi daha ekonomik tir, Bitki basma
5-15 ec (mL}, litrede 1225 gram salisilik asit
cozilerek hazrlanms ¢ozeltinin,
yapraklar slatacak sekilde 3.5 kex piis.
kiirtiilmesi, genellikle ctkili olabilmoektedir,
Bu oran ve yvineleme sayvisi, aranan etki ve
bitki ¢esidine gore degisik olmak tadir. gy



SCHWEITZER 'DEN
SECMELER

abiatin kucaginda yasayan yerliler,

T dyle bizim gibi hastalanmazlar, bi-

zim kadar istirap gekmezler." Arkadasla-
rim, yurdumdan ayrilmami istedikleri igin
bana hep boyle soylerlerdi. Ama ben bu
sozlerin dogru olmadiini anladm. Avru-
pa‘da bildigimiz hastaliklarin ¢ogu Afri-
ka'da da yaygindir. Bazilariysa (bizim
oraya tasidigimiz en korkunglarini séyle-
mek istiyorum) yerliler arasinda, bizdekin-
den daha da kirip geciricidir. Ve tabiatin
gocuklari, istirap denen korkung tanrinmn
kullars olarak bu hastaliklardan bizim gibi
ac1 gekerler, Hastahklar her yam sarms-
tir orada, Avrupa gazeteleri bunu yazms
yor diye, durumu bilmemezlikten gelmek
gozlerimizi kapamak dogiru olur mu? Biz,
uygar insanlar, simamuisizdir; hastalanma-
ya gorelim, hemen doktor gelir; ameliyat
gerekiyorsa hastane kapilariardina dek agi-
lir. Buradaysa, milyonlarca, milyonlarca in-

sanin yardimdan, yardim umudundan yok-.

sun olarak yasamasi ne demektir, bir diisii-
min?,. Hergiin binlerce ve binlercesi
korkung istiraplara katlaniyorlar, Tip, onla-
r1 bu stiraptan kurtarabilirdi. Hergiin, kdse
bucaktaki bir yigin kuliibe, umutsuzluk
iginde kivraniyor, biz bu umutsuzlugu yok
edebilirdik, Colugumuz gocufiumuz yillar-
ca herhangi bir tibbi ve cerrahi yardimdan
yoksun kalsa ne olurdu, diisiinebiliyor mu-
sunuz? Uykudan uvyanmamizin, sorumlu-
luklarimizi gérmemizin giinii gelmistir. (Din
ve Modern Uygarhk)

USTUN INSAN

Herseyi oldugu gibi gorelim. Bugiin
insan bilim ve teknikte fistiin bir duruma
erigsmigdir. Bu iistiinliik, yalniz bedence sag-
lamlagmayr sagliyan bilgiler ve kuvvetler
kazanmaktan degil, tabiattaki kuvvetleri
kendimize faydali kilmaktan, onlarin
buyrugumuz altina almaktan doguyor. Us-

tiin olmayan insan, uzaktan dldirmek i¢in
sadece fizik kuvvetini kullanabilirdi, bu-
nunla yaymi gekip okunu atardi. Uygar
insan ise, amaca gore bulunmus araglarin
yardimy ile, bir Kimyasal karigimm patla-
masindan basibos kalan enerjiyi kullanabi-
lir. Bu enerji onun,daha korkung bir ;eyi,
¢ok daha uvzaklara atmasim - sagilar, Bu
biyle ama, uygar ya da listiin insan, ruhca
eksikligi yiiziinden yine de stirap gekiyor.

Ciinkii onun, insan iistii kuvvetine uygun,

insan dstil akh yok. Ustiin insan, listiin kuv-
vetini, yikmak, dldirmek icin degil de, ise
yarar, iyt amaglar icin Kkullanmak isterse,
ona biyle bir akil gerekir. Yoksa bilgisine
ve giiciine dayaparak elde ettigi sonuglar,
onun icin yardimes degil, dldiiriicti olur.
(Giiniimiiz Diinyasimda Bartg Sorunu)

BILGIM KOTUMSER,
SEVGIM IYIMSER

Iyimser miyim, yoksa kétiimser mi? Bil-
gim kotiimser, fakat gonliim, dilegim ve
umudum fyimserdir, Kotiimserim, ginkii
yeryiiziindeki olaylarin bir iilkil i¢in olma-
digim biitiin agikhgiyla gorlyorum, Yal-
niz bazy anlar yasamammn  mutiulugunu
duyuyorum. Ama, ¢oiu zaman, ¢evremde
yasayanlarin, yalniz insanlarin degil, biitiin
yaratiklarin  gekrikleri  acilan  goriiyor,
liziimtii iginde onlari diistinliyorum, Diinya-
mizin iistiine yigiimis olan kederlerden Ken-
di payimiza diiseni gcekmenin pek dogal ol-
dugunu goktan kabul etmisimdir. Cocuk-
luk yillarimdan beri, kotiiligiin nedenlerini
durmadan  aragtinwr, fakat soylenenlerin
hepsinin safsata oldugunu gorirdiim. So-
nunda suna Karar verdim ki, ¢cevremizdeki-
ferin, strabmi, duygularimiza fazla kapil-
madan paylasmaliyiz, Bizler icin bundan
baska yol yoktur, Leibnitz gibi bir filozo-
fun "Dinyanin durumu her ne kadar ko-
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tilyse de olabilenin en iyisidir” soziinii bir
tirli: anlayamamisimdir, Diinyadaki yok-
sullukla otedenberi cok ilgilenmis, ama,
h¢ bir zaman umutsuzluga kapilmamisim:
dir. Her birimiz, biraz ugrasmakla, bazilars-
nin astirabing dindirebiliriz. Bu sorunu diisi-
ne dilsiine su sonuca varabilece@imizi anla-
dim: Her birimiz kendi yolunda yiiriyecek
fakat digerlerini de kurtarmakla goeevli ol-
dugumuza inanmis olarak. (Havalim ve
Dausiincelerimden Seg¢meler)

HAYATA SAYGI

Giinlimiizde hayata saygisizlik diyebile-
cegim  bir diisiincesizlik var. AKhmizla
cozebilecegimiz meselelerden Griirl savas
agworuz.  Kimse  Kazanmiyor,  Savas
milyonlarca insant 6ldiiniyor, milyonlarca
insani  kedere siirikliyor ve milyonlarca
zavalli hayvana da 6llim ve istirap getiriyor.
Nigin? Ciinkii hayata saygimin mantigina
erisemedik, Ve buna erigemedifimiz igin
birbirimizden korkuyor, birbirimizi korku-
tuyoruz. Mantiksizhigimiz yiiziinden birbiri-
mizi akil hastasi gibi goriyoruz, Bunun
hayata saygiyl anlamaktan baska tedavisi
ve buna ne yapip edip \ﬁlrmahyu. {Din Ve
Modern Uygarlily)

OZERK DUSUNEBILME ODZGURLOGU

Bizim, bugiin, biitin manevi hayatimiz,
birtakim drgiitlerin elinde. Okul gaginda-
ki gocuktan tutun da, yetiskin adama dek,
herkesin akling bir disiplin diisiincesi sar-
mis. Bu yiizden insan kendi inanglarini yiti-
riyor, ancak bir toplulugun ya da birtakim
arkadaslann  gérislerine  uygun olarak
dilsiinmekten bagka ¢ikar yol gérmilyor.
Bir distinceyle baska bir diisiince, bir
adamla bir baska adam arasinda tam bir
tartisma, on sekizinci yiizyilin biyiiklligiinii
yapan bu sey, bugiin gbriiniirlerde yok. Ne
var ki, on sekizinci yiizyilda kamuoyundan
korku diye bir sey bilinmiyordu, Bu yiiz-
den herkes, kendi aklina dayanmakta ken-
dini hakli buluyordu. Giinlimiizdeyse, Kim-
senin karsi koyamayacag bir kural, toplum
i¢inde egemen goriisleri her zaman hesaba
katmaktir. Daha goziinil agar agmaz insan,
kendisi ve gevresi icin hazirlanmys, baska
gorislerle degistirmek istegi bile duyama-
yacay, yerlesmis birtakim goriislerle karsi-
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lagtyor. Bunlar vlusgulugun, dinsel inang-
larin, siyasal partilerin, sosyal durumla-
rin, bir insanin gevresindeki daha baska
etkilerin olusturdugu goriglerdir. Bu go-
riisleri bir tiir tabu gibi korurlar; kutsaldir,
dokunamazsiniz derler. Konusurken degin-
seniz, su¢ sayarlar. Disitiniir varhklar ol-
mak ozelliginden karsilikli olarak vazgeg-
tigimiz o tiir bir konugmanin, baskalarinin
inanglarina sayg gostermek oldugunu saf-
gasina soylerler. Sanki kimsenin diigiinme-
digi yerde herhangi bir inang olabilirmis
gibi. (Usgarligin Cdkiisic Ve Yeniden Ku-
rulugu)

UYGARLIK BIR ILERLEMEDIR

Uygarlik nedir? Kendini uygar sayan her-
kesin aklina gelmistir bu soru. Ama, diinya
yazinnda simdiye dek pek az ortaya
atilmis olan bu Konunun, bugin de ancak
ara swra yanitlanmasi sastlacak bir seydir.
Artik bizim malmz oldugu igin, uy-
garhigr tanimlamaya gerek yok samilmistir,
Eger bu soru sik sik kurcalanip giindeme
getirilseydi, tarihe ve giiniimiize bakarak
bir karara vanlabilirdi. Fakat simdi olay-
lar, uygarlikla barbarlifin  karmakarigtk
oldufiu tehlikeli bir hayat yasadigimiz
disstincesi uyandirdity icin, artik istesek de
istemesek de, gercek uygarligin ne mene
ggy oldugunu belirtmeye girismek zorun-

yiz,

Genel bir tamma gire diyebiliriz ki, uy-
garlik bir ilerlemedir: maddi ve manevi
bir ilerleme, topluluklar igin oldugu kadar,
kisiler igin de bir ilerleme. Bu ilerleme ne
ile olur? Her seyden dnce, gerek Kisilere,
gerekse topluluklara hayat savasimimin yiik-
ledigi zorlugu azalimakla. Olabilecek en iyi
yasam kosullarinin gerceklestirilmesi, o
kosullarin dogrudan saghyacag iyilikler-
den bagka, uygarhifin en onemli konusu
olan insanlarin ruhca ve ahlakca olgunlas-
mast igin de gegerlidir,

Hayat savasimi iki yonliidiir: insan hem
doga i¢inde, hem de dogaya karsidir. Gene
bunun gibi, hem baska insanlar arasinda,
hem de onlara karsidir. Bu savasimin azal-
mast, gerek cevremizdeki doga, gerekse in-
san dogasi iizerinde akln fistiinliging glig-



lendirmekle ve akl, elde edilecek sonugla-
ri en kusursuz sekilde ige yarar duruma ge-
tirici kilmakla saglanabilir. Uygarlik, iste
boyle iki yonliidiir: Once doga giicleri,
sonra da insanlarin tutkulan iizerinde aklin
Ustiinligiinii kurmakla gergeklestirilir. {7y
garligin Cakiisi Ve Yeniden Kurulusu)

BASKALARININ HAYATIMIZA
ETKILERI

Gengllk glinierimi anarken bir sey beni
dilstindiiriir: Su, kendileri bilmeden bana
bir seyler veren, benim ig¢in dnemli olan
bir gok kiginin bulunmasi, Belki iki ¢ift laf
bile etmedigim, yada haklarinda sadece ba-
z1 seyler duymus oldugum bu insanlarin
iizerimde genis etkileri olmustur, Onlar be-
nim hayatima girdiler, i¢imde birer Kuvvet
oldular., O kadar ki, onlarin etkisinde kal-
masaydim, duygularimda ve davranislarim-
da yararli ve i¢ten olamazdim. Bundan otii-
ril, her zaman sunu diisiiniirim, biz hepimiz
baskalarinin, manevi hayatimizin Gnemli
saatlerinde bize verdikleri ile yasiyoruz. Bu
onemli saatler, geldiklerini bize duyurmaz-
lar, beklemeden gelirler. Kendilerini pek
belli etmezler, biz farkina varmadan
gecip gidiverirler. Gergekten de onlarin
onemlerini, gogu zaman, gegmis giinlere
bakwverince anlariz; bir miizik pargasinin,
ya da bir resmin, ilk hatirlayisimizda bizi
sarmasi gibi, Nezaket, alcak ganiilliliik, iyi-
lik, bagislama duygusu, dogruluk, sadakat,
aciya katlanma gibi malimiz olmus seylerin
cogunu, Kimi zaman biiyilk, kimi zaman
kiigiik dlgiide, kendilerinde gordiigiimiiz ya
da denedigimiz Kkimselere borgluyuzdur.
Hareket haline gelmis bir diisiince, bize bir
kivileim gibi sigrar ve igimizde yeni bir
15tk yakar. (Cocukluk Ve Genglik Anilari)

RUHTAKI SANATCILAR

Biz sanatgilari, cevrelerini anlatmak igin
kullandiklari malzemeye gire ayriyoruz,
Kendini seslerle anlatana miizik¢i, renkler
kullanana ressam, kelimelerle is giirene sair
diyoruz. Ama bu, sadece cis goriiniise

bakarak yaﬂllan bir aywmadir, Gergekte
sanat¢inin  kendini anlatmak igin kullan-

digi malzeme, Gnemce sonra gelir. Bir sa-
natgi, yalniz bir sair, bir mizikgi, bir res-
sam degildir, bunlarin hepsidir. Onun ru-

hunda esitli sanatgilar toplanmistir, Sa-

natcimin eseri, biltiin bunlarin isbirliginden
dogar. Onun her bir diisiincesinde, iginde-

ki sanatgilardan birinin pay) vardir.. Bu
diisiincelerden birini, o sanatgilardan biri,
dbiiriinii baska birli anlatmistir ve hepsi de
kendilerince en uygun olan dili segmig-
lerdir. Ayirma ancak bunda vardir.

(J.8. Bach)

ENTELLEKTUEL

Eylil ortasinda itk yagmurlar baslad),
bu yiizden biitiin yapi malzemesinin stiini
Grtmek igi de bize distii. Calisabilecek
adam bulmak hastanede cok giic oldugu
icin, kirigler, taban tahtalarin tagimaya, iki
yardimecimla beraber ben bagladim, Calisir-
ken, bir ara, beyaz elbiseli bir zenci goziime
ilisti, yoklamaya geldigi hastasi ile oturu-
yordu. "Merhaba arkadas” diye seslen-
dim. ''Bize yardim etmez misin?' "Ben
entellektiielim, odun tagiyamam" demesin-
mi? “Tebrik ederim diye cevap verdim.
"Ben de entellektiiel olmak istemistim,

ama basaramadim.” (Lambarene'deki Or-
man Hastunesi)

SONSUZ OKYANUS

Insanlarin gogu, duyduklars azicik se-
vingle ve hayatin 6nlerine biraktigi birkag
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bos diisiinceyle ruhlarimin gidasim almaya
caliirlar, Ama, yine de, Kaginamayacaklan
gorevlerinden dtilrl, hayat yolunda yiirime-
ye calisirlar. Zaman zaman, bahar giinesi,
igiceklerin agigy, bulutlarin gegisi, rizgarin
\dalgalandirdig) bugday tarlalars gibl geyler
yiiziinden yasama arzulan kamgtlanir. Cev-
relerinde siiregelen bu gorkemli senfoniye
onlar da haykmnslaryla Kaulmak isterler,
Diinya ¢ok giel gorinir, Fakat bir siire
sonra bu seving sarhoslugu geger.. I¢ agia
miizik pargalari duymays beklerken, yine
eskisi gibi, korkung uyumsuzlugun gikar-
digs karmakarisik sesler kulaklarina gelir.
Her yonde karsilastiklars stirap, doanm
glizelliiini karanhfa bofar, Artik kendi-
lerini, okyanusta siriikienen kazazedeler
gibi gorirler; kayiklari biran kocaman bir
dalganin iistiine gikar, sonra yine iner. Bir
Birden glines gevreyi aydinlatir, sonra
bulutlar sulan karartir, Yavas yavas siiriik-
lendikleri ufukta bir karanin kendilerini
bekledigine inanarak kendi kendilerini
aldatirlar. Yagama arzulary, zekdlarina oyun
oynar, diinya istedikleri gibi goriinir. Yasa-
ma arzularimin gosterdigi harita, imit ettik-

leri kara pargasinin dogrulugunu destekler,
Yine sahile varmak igin ugrasirlar, Fakat
artik son defa kollari yorgunluktan diiser,
gozleri, umutsuzluk icinde dalgadan dal-
gaya kiirek cekmeye devam eder.. Acaba
bu bilinmezin bir ¢ikar yolu yok mu? Dii-
siinmemekten dolayr kendimizi, amagsiz-
ca, sliriiklenmeye mi bwakacage, yoksa
diigiince yiiziinden kotimserlik icinde mi
bogulacagiz? Hayir. Sonsuz okyanusa ¢ik-
mayi deneyecegiz, fakat yelkenlerimizi
agmis ve dimenimizi kararlastirdiime
yone dogru gevirmis olarak. (Uygarlik ve
Ahlak)

YENI BIR DUNY A GORUSO

Ruhun gorevlerinin en bliyiigi bir diin-
ya goriisii yaratmaktr. Bir ¢agin biitiin dii-
slinceleri, kanilari ve faaliyetlerinin kikil
bundadir. Uygarlikla uyusan bir diinya
goriigiine vardigimiz zaman ancak, uygar-
Iigin kosullan olan diigiince ve kamilari elde
tutabiliriz.

SEVGI DUNYASI'ndan

ger onemdedir.

buk ulasir,

® ‘“‘Askeri zaferlerimizle magrur olmiyahm. Yeni ilim ve ikti-
sadli zaferlere hazirlanalhm.””

% %k %

®  Ekolojist Norman MYERS, diinyadaki tiirlerin ellide birinin 2000
ythna kadar yok olacagim ileri siriiyor. "Diinyada bes milyon tiir var,
yizyilin sonuna dogru, bunun bir milyonunu yitirecegiz'' diyor eko-
lojist. Bu, ginde bir tiriin ortadan kalkmasi demektir, Dahasi var;
1980'den sonra saatte bir tiir kaybedecegiz" diyor Myers. Bazi zararh
tirlerin yok olmas: iyi bir ey diye diigiinilebilir. Ama bunlarin 6te-
sinde endistri, ip ve tarima yararh tirlerin ortadan kalkmasi, doga
dengesinin zararh yonde bozulmasi, insanoglunu diigiindiirmeye de-

* * &k

®  Moskova'dan New York'a génderilen bir radyo sinyali, bahgede 20
adim dtede oynayan ¢ocugunu ¢agiran bir annenin sesinden daha ¢a-
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“Insanlar, Allahin giilt dikenli yarathdindan sikayet
edeceklerine, dikenler arasinda giil yarathna sitkretmeli-

dirler..”’

elki hemen iginizden: “Giilii tarife ne

hacet, ne gigektir biliriz*" diyeceksi-
niz, Gergekten bu giizel sbz, gill'iin insan
hayatiyla olan yakin ilgisini, tath bir sade-
likle anlatmaya yetiyor. Milattan alt yiiz
yil dnce yasamis olan meshur Grek sairesi
SAPHO;

"Eger ZEUS g¢iceklere bir kralice ver-
mig olsayds, bu lkrulice giil olacaktr” de-
misti. Fakat Zeus'un begenisine gerek
varmi bilmem, giil, tarih boyunca bu lin-
vana layik olarak insan hayatim doldu-
ragelmistir,

Sahane rengi, his, hayal ve sevda dolu
kokusu, narin ve kirpe tiiveygleri, dzetle
bag dandiiriicli glizelliiiyle o, varligimizin
degerli bir parcasidir. Eger glil insan tutku.
lartinin sembolii olmasaydi, ‘iilii seven di-
kenine katlapsr meyde?” Ve acaba bir giin
meshur Fransiz sairi MALHERBE: "Dun-
yada yalntz iki gizel sey vardw, Kadin ve
Gl diyecek miydi?

Giilin orijini hakkinda arkeolojik aras-
tirmalardan énce, sairlerin lejund 'lannda
bilgi buluyoruz, Gergek payindan gok
mitolojik bir glizellik tasiyan bu efsane-
lerden en eskisi Yunan sairi ANACREON
unkidir:

"Deniz, Veniis'i yarattigs zaman, Top-
rak da buna mukabil gil'i dogurdu, Ca-
‘buk agsin  diye ilahlar onu nelitor'la sula-
dilar ve o gabucak gelisti.. Sonra birgin
CUPIDON, Olympe bahgelerinde bir gil-
liik'te oynarken arilar tarafindan sokuluyor
¢than kan civar giillere bulagiyor ve anlar
da bu rengi muhafaza ediyoriar..."

Latn sairi APHTORIUS'a gore gil,
rengini Venis'iin kanindan almistir:

"“"Veniis giller aresinda gizlenen ADO-
NIS'e yardim ederken yaralantyor ve di-
kiilen kami, yakiundaki gilleri boyuypr.."
Bazi sairlere gore gil: “safok taranwrken
saclarmdan  dokilmigtir."* Bir  diger
efsane de soyle:

“Seher yeli gicekler ilahesinin gédnli-
nii hazanmak icin o kadar nefis bir ¢i-
cege doniigliyor ki, ilahe ona bir opii-
ciikk  kondurmakion hendini alamyyor.
Hi¢ gliphe yok, bu nefis gicek gil'den
bagkas degildi.."

Eski Iranlilar ise, su efsaneyi nakledi-
yorlar:

“Cigekler, kraligeleri olan Nilifer'den,
biitiin gece uyudugu icin gikayel ettiler,
Allal de daha az tembel bir kralige ola-
rak gil'i yaratti ve korunmasi ig¢in dé onu
dikenlerle gevreledi.. "

Miisliimanlara gire giil, kokusunu Hezre-
ti Peygamber'in  terinden almistir, bu
sebeple aynca, bir kutsaliik tasimaktadir.
Hindu'lar ise giiliin, hissi ve sehevi etkilerin
tebessiimiinden dogdugunu séylilyorlar.

Cagdas yazarlarin da giiliin orijini hak-
kinda hayalleri oldukga genis. Isvigreli sair
GESSNER giilleri Bacchus'un bir kreasyo-
nuna izafe ediyor:

"BACCHUS, birgiin kérpe ve giizel bir
bakireyi izleyerek ona ancak dikenli bir
cahlign  yaminda kavusabiliyor. Bakire
caltya olan minnettarhk duygusunu an-
latmak iizere ona degnegiyle dokunuyor ve
onun ¢igeklerle donanmasint emrediyor.
dyle gicekler ki, onlann rengi hicabin
aynast olacak!. "
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Ve sairler yillar boyunca bu hayal inci-
lerini  siralayadursunlar, nihayet birgiin
gelecek VICTOR HUGO, su deyisiyle gill i
kadin‘a baglayacak:

“Tanrs itk giin kading ve onun génlii hog-
nut plsun diye de, peginden giilii yaratty.,"'

Giil'lin diinya yiiztinde ilk goriindiigii yer-
ler, Anadolu ve Orta Asya olarak kabul
edilmektedir. Eski fran'lar miladdan
once onikinci yilzyilda gili kutsal olarak
taniyorlardi. Din adamlart yakilan ilahi
atese gilyagr dokerek téren yaparlardi
SEMIRAMIS'in meshur Babil bahgeleri,
devrin en nadide ve sahane giilleriyle siis-
lenmigti. Hazreti Siileyman ise dgiitlerinde:

“Sizler ki sozlerimi dinliyorsunuz, giil
gibi gehici alunuz." diyordu, TRUVA Sa-
vastyla gil, Anadoludan ELEN diyarina
geciyor. HOMER Safagi tasvir icin giiliin
rengine uzamiyor; ask ve sarap sain
ANACREON giilden:

"Cigeklerin en giizeli, ilahlarin kokusu
zivafel sofralarimin su.su ve hastalarmn gifa
kaynagi'* diye bahsediyor.

Giil, seyahatina devamla Grek diyarin-
dan Roma'ya ve oradan biitiin Avrupa'ya
yaythyor.. Artik biitiin insanhgin malidir
o. Diigiin alaylanm siisleyecek, tablolarda
vazolarda bay gosterecek, sevgililerin
gogiislerinde uyuyacak, agk sarkilaninda
yer alacak, siirlerde fisildanacak, oGzetle
emsalsiz bir renk, koku ve ses kompo-
zisyonu halinde, varligimizin duyu ve haz
iklimini saracaktir. Giizel san'atlarin biitiin
kollar1 on biltiin arzulariyla kucaklayacak
sairler ressamlar, miizisyenler, bir kelebek

sarhoslugu iginde, ondaki gizemli salgiyi
emeceklerdir.

Yalniz bu kadar mi? Bayle essiz bir
begeniye kavusan giil, doga'nin ana'ligi-
na mi birakilacaku? Hayir.. Gill yetigtiri-
cileri de bir ¢aba igine girdiler. Ronesan-
sin sonlarina dogru ancak sekiz tiir glil var-
ken, gizel sanatlarin gelismesiyle yeni
bir hamle yarauldi. Fevkalade giizel bah-
gelerin bulundugu 18. yiizyilin sonlarina
dogru, gesit sayisi yirmi dérde gikiyor. Bu
arada Uzak Dogu‘dan yeni cesitler Avru-
pa'ya getiriliyor. Lo Marquise de Pompa-
dour ve Mari Antoinette bzel bir ilgi ile
glilciiligl gelistiriyorlar. Racine, La Fon.
taine, Voltaire, giil iizerine siirler yaziyor-
lar. Malherbe kizi dlen bir dostunu teselli
icin yazdigt bir siirde, su glizel duyusu
yansitiyor:

"Ve yagads, giller arasindaki bir gonca
gibin
Bir sabahhk zaman iginde.."

Ondokuzuncu yiizyilin baslarinda, Hol-
landa ve Fransiz giilciileri yeni adimlar atti-
lar. 1805-1810 yillari arasinda imparatori-
ge Josephine in himayesiyle, botanist ve
gigekgilerin igbirligi ile Malmaison bolge-
sinde 250 nevi ve gesit giil bir araya getiril-
di. Bu miktan1 1818'de gillcii Vibert 300%
1889'da  Prevost 9492 cikanyorlar.
Hemen aymt tarihlerde botanist Desportes
bize 2650 varyete haber veriyor. Bu gesit-
lenme giderek 1845 de 5000'¢ ve 1899 da
devrin meshur gilciisi M.). Gravereaux'un
Le Haye bahgesinde 8000'¢ ulasiyor. Ve
1912'de 12.000'e vyiikselen bu rakkam
bugiin yirmi bini agmis bulunmaktadir.

(Ed.)

® “‘Eger milletimizin ekseriyeti azimesi giftci olmasaydi bu-
giin diinya ytiziinde bulunmiyacaktik. "’

® Guili seven dikenine katlanir.
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_Alman kimyacisi Felix Hoffmann, aspirin’in etkin
maddesini bulmak igin tam 12 yil ugrasti, 1899 da agnlan
durdurmak igin kullanilan bu ilag bitytik bir zafer kazanda:
Biitiin ditnya artik onu tammish. Bugfin bildigimiz bircok
yeni geyler var; aspirin yalmz ates ve agnlan durduran bir
;l:c degildir. Amerika'da kliniklerde onun yeni etkileri de-

undan ikibin yil 6nce, eski Yunanhiar
Bdoﬁum aprilarma kargi, sogiit yaprak-
larindan yapilmis bir ¢ay: tavsiye ederlerdi.
Bin yvil kadar 6ncede Ingiltere'de Cad:'lar
ondan thmh bir “uyusturucu gerbet” ya-
parlardi, 1887 de Kimyaa Felix Hoffmann,
romatizmadan stirap ¢eken babasmin
aggnlann: hafifletmek i¢in etkin bir lag ara-
maya bagladi. S6giit agac kabuklarmin aci
maddeleri onun da hosuna gitti. Eberfeld’
deki Bayer Fabrikalarinda asetilsalisil-asidin
sentezini bagardi, Bu, s6git kabuklarinin
etkin maddesinin saf ve elle tutulabilen bir
gekliydi. Iste 1899 yilinm 6 Mart'inda bu
maddeye resmen "Aspirin® ati verildi ve
piyasaya Gikanidi Aym yil i¢inde bu yeni
apin ilac biitiin dinyada tamind: ve "Bayer”
in adi da aym gekilde her tarafa yayildi.

Aspirin Moskova'ya kadar gittl ve dok-
torlar onu Car'in oflunun eklem agnlarna
kars1 kullandilar. Gerci aspirin prensin agn-
lanni azaitt:, fakat kabtim yoluyla onda
bulunan kan hastahffinm arazimi arttirdi.
0O zaman sarayda biiyilk bir niifuza sahip
olan Papaz Rasputin bunun iizerine derhal
aspirinin kullanlmasmi yasaklad: ve dok-
torlan da prensin odasindan kovarak
siirgiine yolladi.

0 zaman bu olay, aspirinin ikinei bir
etkisinin ortaya ¢ikanlmasinda Gnemli bir
rol oynayabilirdi, fakat kimse ona aldirs

bile etmedi. Bu, uzun zamandan beri
aspirinin herkesin kullandiffn basit bir
ey ilagt olmasindan sonra, birden bire onun
yeni bir "roket yoningesine" oturtulma-
sina neden oluverdi:

Ciinkii o simdi basit bir "basagnsi ila-
andan'' kalp ve bevin sektesinde (durma-
sinda) ve akeciger ambolisinde, hayat kurta-
riet olma yolundadir.

Bir taraftan da onun kullanildif hasta-
hklarmn listesi gittikce uzamaktadir: Seker
hastaligt, Biobrek hastaliklar, Kangren ve
nekros, bazt kér olma uukaian, romatizma,
artiritis, eklem iltiheplors, ameliyat sonrast
iltihaplar. Son yillarda yapian deneylerde,
aspirinde akla hayale gelmeven niteliklerin
bulunabilecefi olasiifini meydana gikar-
migtir.

rnegin aspirin’in havat kurtarier etki-
lerinin  bulunabilmesi i¢in, Amerikan Hii-
kiimeti 16 milvon dolarhk bir finansman
programi baslatmstir, Se¢me 45 klinik
4500 deney insam li¢ yul sireyle incelemeyi
tizerine almigtar ki, bunlar son elli vl i¢in-
de en azindan bir kalp enforktis'ii gecirmis
kigllerdir.

Bu “deney kobaylan' kura gekilerek iki

gruba avrilmslardir. Bir grup siinde hig
tane aspirin, oteki kontrol grubunada bir
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“placebo’ adli bir geker tableti verilmekte-
dir. Her iki grup da cok sk tibbi kontrol
altina alinmighir, Ozel ev doktorlan hi¢ ol-
mazsa onlan yilda iki kez esash bir kont-

rola tabi tutmaktadr. Biitiin bu deneyler-
den beklenilen sonug, aspirin'in kan damar-
lannda meydana gelen kan mhtilannin
oniine gegip gecemeyecegini saptamaktir,

Atardamarlarda yag birikintileri halinde
oturan ve kalp kaslanna veya beyine giden
kan akimina engel olan bu kan pihtilan-
dir. Bunlar, oksijen ve beslenme maddele.
rinin gerekli olan yerlerine varmasina engel
olurlar, Eger bunlar akeiger yollarm tikar-
larsa o zaman sonug bir amboli‘dir.

Aragtinalarn gimdiye kadar lizerinde
durduklan nokta, yagh maddelerin atarda-
marlarda birikmesine mani olmak veya
onlar1 bertarafl etmekti. Bu arastirma bir
cikmaz sokakta saplana kaldi, zira birikin-
ti veya kalintilarin nasil meydana gel-
digi tamamiyle saptanamiyordu. Koles-
terol (veya kolesterin) biricik "seytan"
olarak kabul edilivordu. Bugiin gittikce
daha bir¢ok faktorlerden kugkulamimakta-
dir. Sonuclar hala almmag degildir,

Bundan dolayr aragtinealar biisbiitiin
Paakn bir yol tutmaya Karar verdiler: Kan
levhaciklannm (Trombozit) lizerinae dur-
dular ve onlamn birikmelerine = engel
olmaya cahstilar. Buna karsy birgok ilag
vardlr ye Leverkusen'den gelen aspirin bun-
lanin en basiti, en tehlikesizi ve en ucuzu
'—gérﬁnmektedir. Aspirin'in etkisi hakkin-
daki bilmece boylece 100 yil sonra bulun-
mus oldu. O viicuttaki hormona benzeyen
?msraghndm'lenn iiremesini frenlemek-
tedlr Bu fren etkisi, ategin ve iltihaplarin
diigmesine ve boylece bunlarin sebep ol-
duiu afinilarm azalmasina neden oluyordu.
Bundan bagka Prostaglandin'lerin damar
sistemindeki kan pihtilagmasiyla bir ilintisi
oldugu goniliiyvordu.

Aspirin'in - kan pihtilagmasim  yavag-
latmasi ve kan pihtilasmasini engellemesi
{izerine olan kusku ger¢i Rasputin zama-
mndan degil, fakat 20 yildan beri aragtir-
imactlarin zihinlerini isgal ediyordu. ENi'li
yillarm baglangicinda Kaliforniya'lh hekim
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Dy, L.L. Craven'in on yildan beri giinde de-
vamli iki aspirin alan, yuvarlak 8000 hasta-
sindan hicbiri kalp enfarkiiisii veya beyin
sektesine carpiimamiglards.

Uzmanlar bu basit ev doktoruna
aldirmadilar.Ciinkii o "bilimsel' yollardan
gitmemisti. O seker labletleriyle “besle-
digi" bir kontrol grubu ile ¢ahgmamigti.
15 yil sonra New York sehrindeki bir dok-
tor, devamli surette aspirin alan hastalarda
kanayan varalann o kadar cabuk iyileg-
medifini gozlemisti. Bunun iizerine dort
bir vandan bir''dedektif"' ¢alismasina bas-
landi, Ingiltere'de 1974 yilinda arastirma-
eilar bir kalp enfarktiisi gecirmis olan 600
hastadan, seker (placebo) tableti alan gruba
oranla % 25 daha az hastamn ikinei bir en-
farktiisten oldiiginii saptayabildiler.

Bu haber, Boston Universite Kliniginde
ayni gesit bir gozlem yapan doktorlar tara-
findan da desteklendi. Kalp enfarktiisiine
carpilan hastalar 6teki hastaliklara tutulan
hastalardan ortalama ¢ok daha az aspirin
almuglards,

Aspirinin kalp hastalarma yaptif etki
hakkindaki bu haberlere paralel olarak
aspirinin  “isemik nobetleri"de azalthify
gozlemlerde saptanmmstir. Bunlar beyinde
meydana gelen gecici nitelikieki kan bos-
lugu durumlandir. llkénee kiigilk beyin
sekteleriyle gegici korlik ve konugma bo-
zukluklars kendini gosterir, fakal devam
halinde oldiiriicii bir "inmeye'' sebep ola-
bilirler. Bu hususta Texas ve Kanada'da
vapilan deneyler oOzellikle aspirinin Sul-
finpyracon ile beraber verildigi takdirde
iyi neticeler ahindifini gostermektedir.

Bununla birlikte, doktorlar gimdilik as-
pirine her seyi iyi eden bir ilag olarak bak-
ma hususunda cekingen davranmaktadirlar.
Ornepin Avustralya'da yapilan bir deneyde
aspirinin  hamile Kkadinlarda kansizhk,
dogum gicliikleri ve hatta oli dofumlara
sebep oldupu gorilmiistir. Bu kadinlarin
dogurduu birkag siit bebeginde kamn gli¢
pthtilagtigy da ol glilmiigtiir,

Aragtirma, bu ihtiyar yeni "'mucize ila-
cn'' bircok ivi, faydal taraflanim meydana



ctkarmistir, fakat sakincalan da gozden
uzak tutulmamahdir,

Tromboz ve kalp enfarktiisii®ne Kargi
kullanilacak aspirinler simdi Gzel gekilde
ambalajlar icinde satiimaktadir, Her glin ve
uzun zaman aspirin yutmak zorunda olan
herkes, midesine daha fazla dikkat etmek
zorundadir. Bunun ig¢in Bayer (firmasi
Calfarit adinda yeni bir asetilsalisil-asit
ozel ambalaj piyasaya ¢rkarmistir. Bu mad-
denin her kinntis ince bir plastikle
sarilmistir. Kapsilller mideyi gegtikten
sonra bafirsaklards acimakia ve etkin
madde burada etkisini gostermektedir.

Bircok insanlara aspirin hi¢ bir fayda
vermez, ciinkii onlar bir tek tablet alirlar.

Aspirin Gtekiilaglara uymayan bir dlgii ile
Gl¢ilmelidir. Modem ‘hap ve drajelerin
bliyiik bir kismi seker, siit asili, un ve daha
bagka benzeri maddelerden olusur. Asil
etkin madde bunlann iginde saklidr ve
gonilmez, Onlarm ufak bir miktar: bilyik
bir etkinlik gosterirler.

Aspirin'de durum defiigiktir, biitlin bir
tablet asefilsalisil-asit'ten meydana gelir ve
bu 0.5 gram agirhfindadir.. Fakat aspirins
in etkin dozu bir gram‘dir. Onun igin aspi-
rinin ise yaramas: isteniliyorsa daima iki
aspirin beraber ahnmahdir.

VITAL'den Niivit OSMAY
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turacak yeterlik tedir.

olarak hesaplaniyor.

krizinden Korunmus olurlar.

®  Bir dilim borekteki enerji, erkegi 35 dakika, kadim 50 dakika kos-

* % %
®  Amerikalilarm ginlik ¢op atim, toplam olarak 500 milyon ton

* & ¥

®  Bir dakikalk sirede cigerlerin aldifs hava ile kalbin pompaladigs
kan aym hacimde; takriben 6 litre. Fakat stres halinde, cigerlerin
ahp verdigi hava kapasitesi, kalbin kan kapasitesini astyor.

* ¥ %

®  Insan, sag dokilmesine ugrayan pek az tir canhidan biri. Ama bu,
diger hayvanlardan daha az kil (sa¢) tagidig anlamina gelmiyor. Biz-
de de bir goril'deki kadar "follikiil' var; fakat bizim killarmmz daha
¢ok tily halinde oldugundan az goriinfiyor.

¥ * %

®  Gebe bir kadindaki hipertansiyon, dogacak ¢ocuk iizerinde kalp
hastahiklarnna egilim arttirica etki yaptyor. Florida Universitesinde ya-
pilan bir aragtrmada, hipertansiyona neden olan maddelerin kalbi bii-
yuttigi ortaya ¢ikti. Arasgtiricilar gebe farelere "angiotensin I1" en.
jekte edince, yavru farenin Kalbi biiyiimfis bulundu. Tansiyonlu ana-
baba, ¢ocuklarmi kalp biyiimesine karsi koruyacak énlemi almalidir-
lar. Boyle dogan ¢ocuklar ise, erken kontrol suretiyle, ilerde bir kalp




F fatlarindaki arts olmasayds MAMUT
FOSILLERININ (pewol) egemenligi

uzun siire devam edecekt, 1978'de benzi-

nin galonu 1960'lardan daha ucuza satili-

yordu. Simdi, rezervler ve stoklar azaldi-
findan fiatlar kasla goz arasinda yiikseli-

yor.

_ Resim: 1 Simdi ABD'de kullanilan tipik
bir arabadw. (Ortalama yas: 6.4 yil, Yeniy-
ken galon bagina yapmis oldugu ortalama

menzil; 13.1 mil) Resim: 2'de yakit kullani-
mim  azaltmak, hatta Kkaldwmak lizere
dizayn edilmis, dis cizgileriyle bir araba
goniliiyor.

~ Diinlin hayal teknesi, bugiiniin benzin
oburu, gereginden fazla agir, (75 kg'lik big
siifiiciiden 22 kat daha agwr), gicli, biyiik
ve gok benzin yakyor.

1970'lerde standart Amerikan arabalar;
agirlik ve dis bayutlari bakimindan diizene




sokulmak suretiyle Kiiciltildii. Kirmizi isa-

retli bilgeler daha kiigiik, fistin V-8 moto-
runun silindir sayis: yariya indirilerek daha
hafif imal edildi (1). On tekerleklerin canli
olmasi transmisyondan (2) disli difran-
siyele ofan saft kaldirdi ve 300 Ib, agirhk
tasarruf edildi. Tampon, Kkorilk, kaporta
gibi bolgelerde gelik yerine plastik ve alii-
minyum kullandarak afrhk azafuld. (3).
Lizumsuz dizayn edilmis sascler (4) emin
bir sekilde yontulabilir veya ugak gatlarin-
da kullanddig) gibi "Entegre sase Kaporta
{initeleri” ile degistirilebilir.

Her ne kadar kiigiik arabalar benzin
bakimindan tutumlu ise de gerektigi kadar
verimli degildir. Yanmada elde edilen ener-
jinin sadece % 12 ila % 15"l sunugta arabay)
hareket ettirmekte kullanilir. Kalan enerji-
nin gcogu motorun temel termodinamik ve-
rimsizligi ve st ransferi yoluyla kaybedilir,
Enerjinin bir kismi ise, aerodinamik siiriik-
lenme, tekerleklerin yuvarlanma direnci (5)

aktarma orgarlarinda patinaj (6), ic siirtiin-
me (7), Rélantide gabgtwma (5), ve
havalandirma sistemi (8) gibi etkenlerle tii-
ketilir,

Bir araba saatte 55 mil hiz yaparken sa-
dece hava direncine kargi koymak igin fay-
dali enerjisinin % 50'sini kullanw. Fakat
70 mph. da, bu % 70'e cikar. Genis on
alanlar, hava tiirbiilansi ve siriiklenmesine
sebeb olur (9). Riizgar tiinelinde test edile-
rek yapilmis kaportalar, arag etrafinda
rahat hava akm saglar (10). Aynalar, yag-
mur silecekleri, arabanin kesimi ve camur-
luk gibi ayrintdar (11) aerodinamik olarak
geligtirilebilir. Bu yolla % 10 kadar yakit
tasarruf edilebilir,

Gezinti hizinda, yol iizerinde tekerlekle-
rin yuvarlanma direnci, mevcut giiciin yar-
sint kullanir. Radyal tekerlekler yakit tiike-
timini % 3 kadar azalur, Plastik definmez
tekerlekler (12) daha fazlasini bile tasarruf
edebilir. Ustelik, yedek tekerlek, lastik
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masafimi ve agwhigim ortadan Kaldirr,
Otomatik vites kutular; standart vites ku-
wlanyla karsidastinlacak olursa, trafikte
% 10 daha fazla hux cezasina garptinimaya
neden olur. Hatta araba rélantide veya
bogta galisiyorsa yakit tikketimini % 15 ci-
varinda’ Keserek devreyi kapatan durmal)
baslamali motorfarda oldugu gibi miitema-
diyen gesitlenen vites kutulary daha iyi z-
lar vaad etmektedir, Bu arabalarda Gaz
pedalina dokunma, arabayi tekrar ¢ahistirir.

Daha iyl yaglama (13) ve yataklama siir-
tinmeyi azaltacak ve mikro metodlayicilar
(14) sistemleri kontrol edip, sirtictintin mii-
dahalesine gerek kalmadan hatta siiriicliye
ragmen ayarlamalari en yiiksek verimlilikte
tutabilmek igin kumanda edecektir.

Benzin ve dizel mowriarinda kullandan
petroliin fiau diger enerji kaynaklarina
nazaran aym ozellikleri gosterdiginden,
muhtemelen  batarya  giicli  elektrik
motorlariyla baslayarak (15), yeni giig sis-
wemleri genis bir sekilde kullanilmalidir.

Elektrik motorunun avan@jlari: Sessiz-
lik, diisiik hava kirlenmesi ve basitlik, Dez-
avantailan Iki sarj arasinda sinirli menzil
(Sarjlarda sinwll), agwhk ve biiviik hacim
kaplamadwr. Simdi deneme ve gelisme saf-
hasinda olan yeni batarya sistemleri daha
iyi performans verebilir,

Verimlilik, ayni zamanda, hizlanma ve
yokug tirmanma esnasinda bataryalardaki

glic gereksinmelerini dengelemek igin vo-
lantar kullaniimak suretiyle de arunlabilir.

Elektrik ‘motorlari melez sistemlerde
kiigilk yanmali motorlarla giftlendirilebilir.
(17) -Diisik hwzlarda elektrik giicli, kara-
yolunda seyirde yanmal motor gilcli kul-
lanihir,

Prapan, metan, veya hidrojen gibi sikis-
urilmig gazlara dayandiridmis glig sistemleri
binek otolar igin daha problemlidir. Men-
zil sinich, dagitim sistemleri yerinde degil-
dir ve her bir isasyonda ikmal, 30.000
dolara mal olur. Bu gibi sentetik yakitlarin
eniyi sekilde dogrudan dogiruya motorlar-
da mi yoksa elektrik iiretiminde mi kulla-
nilacagi hald tarnsmalidir,

Gaz tiirbini veya distan yanmali motor-
lar gibi diger yanmali motorlar, 1990" larda
sozKonusu olabilir,

Yollarin bakimt mesafe cinsinden 6mrii
% 5 oraninda arttirabilir, Yanmah motorlar
en iyi saatte 40 mil'de galistiklarindan, tra-
fik gehir icinde hizlandirimah sehirler ara-
sinda ise yavaslatilmalidir, Her ne kadar bi-
rinci uygunsa da, ikincinin uygulanmasi
pratikte olasi degildir,

NATIONAL GEOGRAPHIC ten
Tugrul KARAMISIR
(Harb Okulu Makina B&limil)

1. Yiziik:

Kadin 1000 liralk yiiziik aimig ve karge
kginda 1000 lira ddemistir. Yiizigi geri ve
rince yalmz 1000 liralk alacag olur. Efer
2000 liralhik yiziigi alacaksa, 1000 lira daha
Gdemelidir,

2. Kitap Kurdu:

Ciltlerin diziligi soldan saga, 1,11, 1] ise
Kurl 5 santimetre ilerler

3. Babaldr ve Ogullar:
Dede, buba ve torun hepsi i¢ kisi eder

BILMECELERIN COZUMU

197 4 630 = 827

9% 15=720

149 — 42 =107
6. Hangi Saat :

Aslan marka saat 24 saal iginde zamam
iki kez dogru gosterir Kaplan marka saat
bir kez tam ayar edildifinde ikinci kez dog-
ru olmast igin 2 yil gecmelidir,

(Haziran sayisi)
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tom ve hidrojen bombalarimin yapihis

bicimi sir olmaktan g¢ikmistir. Bes
alt yil dnce, Amerika'li bir 6grenci, sirf fa-
kiilte kitaplarindaki, ansiklopedilerdeki bil-
gilerden yararlanarak bir atom bombasi
yapmistr. Uzmanlar, bunun Hirogima'ya
atilan bomba tipinde, yani eski tipte bir si-
lah oldugunu, fakat tam isler halde bulun-
dugunu sdylemislerdi, Sonra, yine Ame-
rikali bagka bir 6grenci, aym yolla bir bom-
ba daha yapti. Bunu, Ingiltere'de gok
satish bir gazetenin yarismasinda basari
gosteren bir ogrencinin bombas izledi: Ga-
zete, atom bombasi icin gerekli malzeme-
leri saglamis, bunlan birlestirip bombayi
yapacak birini aramak igin odiillii yarisma
diizenlemisti. Bir Ogrenci bunu yaparak
odiilii ald.

Bu durumda, Amerika'daki bir yargic'in
yasa adina hidrojen bombasi yapim sirrinimn
agiklanmasint yasaklanmasimin, degirmen-
de yogurt dgiitmek tiirlinden bir gayretkes-
lik oldugu meydana gikmaktadir,

Atom bombas ile hidrojen bombasi, bir
iki bakimdan birbirinin tersidir. Atom
bombast uranyum tiirii bir maddenin atom
cekirdeginin patlatilimas) ile elde edilir.
Hidrojen bombasi, ise, hidrojen tiirii bir
maddenin atom cekirdeklerinin yiiksek isi
altinda eritilip birlestirilmesi sonucu daha
agir bir madde meydana getirmesiyle elde
edilir.

Iki bomba arasindaki ikinci ayrilik, 1smn
gikarmadadir. Atom bombasi yiiksek 151 ve
basing yaninda 6ldiiriicii ve yapiskan iginlar
gikarir, Bu isinlar, patlamadan yillar sonra
da, dldiriici etkilerini siirdiiriirler, Hidro-
jen bombasinda bu tiir bir 1sin sakincast
yoktur, Bu bomba patlaymnca nétron denen
zerreler gikarir. Bunlar sadece canlilart bir
anda yok eder, esyaya zarar vermez, Bu 6l-
diiriicii etki, patlamadan yarim saat sonra
kaybolur.

iki bomba arasindaki iigiincii ayrilik,
hidrojen bombasinin yapiminm atom bom-
basinin varligina bagh olmasidir.

ATOM BOMBASI

Atom bombasi yapimi igin zenginlesti-
rilmis, yani icindeki. yabanci maddelerden
iyice armdirilmis "uranyuma’’ veya atom
santrallerinin yakit kiili denebilecek "'plu-
tonyuma" gereksinme vardir, Zenginlesti-
rilmis uranyum veya plutonyum, durdukia-
ri yerde, kendi gikardiklari nétronlann
kendilerini bombardiman etmesi sonucu bir
anda patlarlar. Ancak, bunun igin belirli
miktarda uranyum veya plutonyuma ihti-
yag vardir. Bu miktarda madde olmadan
bomba patlamaz. Biz, bu belirli miktarin
10 kilo oldugunu kabul edelim. Bu on
kiloluk uranyum veya plutonyum beser
kiloluk birimler halinde iki pargaya bolii-
niirse patlama olmaz, Bunlanin patlama-
lar igin bu iki par¢anin, patlatma aninda
bir araya getirilmesi gerekir. Iste atom
bombasinin biitiin sirri, bu iki parganin bir-
lestirilmesindedir. ’

HIROSIMA BOMBASI

6 Agnstos 1945'te “irogima iizerinde
patlatilan atom bombasi béyle bir uranyum
bombas: idi.

BOMBANIN OZELLIKLERI

Hirosima bombasina kiigiik Cocuk
(Little Boy) adi verilmisti. Bomba, top
namlusu gibi dar uzun bir boru bigiminde
idi: Boyu 3.5 metre, gapi 75 santim bir bo-
rus, Agirligi 4,500 kilo idi. Bombanin yakiti
(Uranyum 235 ) idi. Bunun yarisi, ganak
bigiminde olmak iizere, bombanin bag ucu-
na, obiir yarsi dibine konmustu. Dipteki
yakit bir dinamit lokumu lizerine oturtul-
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mustu. Patlatma aminda bu dinamit
ateslenmisti. Ateglenen dinamit, Gniindeki
(Uranyum-235) yari pargasint obiir ugtaki
ganak bigimi Uranyum-235 yari pargasinin
kucagina atmigtr. Tipki basketbolda topun
aga disiiriilmesi gibi. Boylece uranyum
patlamisti (yerden 200 metre havada)

Ug giin sonra, 9 Agustos 1945'te Naga-
saki lizerine atilmis olan bomba ise (pluton-
yum) dan yapilmisti. Ancak bu bomba, top
namlusu bigiminde degil, biiyiik bir yumur-
ta bigiminde yapilmist, Bu yiizden de
buna Sisman Adam (Fat Man) ad) verilmis-
ti. Bombanin boyle sisman yapilmasinin
nedeni, patlatma sisteminin baska tiirlii olu-
su idi: Soyle: Sisman Adam'da plutonyum
64 birime bollinmils, her birim bir kiirenin
i¢ gevresine, birbirinin karssina gelecek
durumda yerlestirilmisti, Bunu su benzet-
me lle daha anlasilir hale getirebiliriz: Bir
saatin iizerindeki rakamlarin her biri {izeri-
ne bir parga plutonyum yerlestirelim. Bu
birimleri yine dinamit lokumlar iizerine
oturtalim. Fakat, saatin rakamlarmi 12
degil de 64 tane sayalim. Patlatma aminda
bu 64 dinamit lokumu bir anda ateglenince
lokumlarin onlerindeki plutonyum birim-
leri Kiirenin merkezine dogru bir anda fir-
larlar ve burada asgari birim (masse criti-
que) plutonyumu olusturarak birden pat-
larlar.

Sisman Adam 5.000 kilo agirhikta idi.
Bovu 4 metre idi,

Her iki bombanin, yani Hirosima ve Na-
gasaki bombalarinin, tahrip giigleri 20.000
dinamitin tahrip giiciine egitti (2 milyon ki-
lo)

HIDROJEN BOMBASI

Hidrojen bombasimin yapimi igin atom
bombasina gereksinme vardir, Zira hidrojen
atomlarinin eritilerek birlestirilmeleri igin
en az 100 milyon santigrad derece isiya
ihtiyag vardir. Bu kadar 151 ancak bir atom
bombasi patlatiinca elde edilmektedir.
Yani bir hidrojen bombasinin iginde minik
bir atom bombas: vardir, Once bu bomba
patlatilir, Bunun sis1, hidrojen bombasinin
yakiti olan deuteryum-tritium karisimini
atesler,
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Bu konuda biraz daha ayrintiya girmek-
te yarar vardir: Bir gaz ve drnegin hidrojen
gazy veya deuteryum  gazi sitthnca bu
gazlarin molekiilleri birbirleriyle carpisip
atomlarina ayrilirlar. Isitilmaya devam edi-
lince atomlarin elektronlar: protonlarin-
dan aynilir, uzaklasiriar,

Boylece, sitilan kapta elektron zerrele-
riyle proton zerreleri karmakarisik halde
bir arada olurlar. Maddenin bu haline "Plas
ma" denmektedir, Bu durumda, hepsi arti
(++) elektrik yilklli protonlar birbirlerini gid-
detli itmeye baslarlar ve birbirlerinden
uzaklagmak isterler (arti artiyi, eksi eksiyi
iter.)

Fakat, is1 yiikselip de Grnegin 100-150
milyon santigrad dereceyi bulunca bu bir-
birlerinden kagan protonlar birlesmek
zorunda kalwlar. Bu birlesme sirasinda gok
yiiksek 151 elde edilir. Hidrojen protonlarimi
birlestirmek igin verilen 51 bir saniyenin
binde biri kadar siirdiigii halde birlesmeyle
elde edilen 51, verilen 1sidan gok fazladir ve
siireklidir.

AGIR SU

Hidrojen bombasi, hidrojen protonlars-
nin  birlestirilmesiyle yapildigi halde bu
bombada yakit olarak hidrojen gazi degil,
hidrojenin izotcplari olan deuteryum (agir
su) ile tritium karngim kullamilir. Bunun
nedeni sudur: Atom bombasinda olsun,

hidrojen bombasinda olsun patlamay: sag-

layan sey atom gekirdegindeki ndtronlar-

dir. Her maddenin cekirdeginde o madde-

nin elektron svyisi kadar nétron oldugu
halde hidrojen gekirdeginde ndtron yok-
tur, ‘Nétron olmayinca da zincirleme pat-
lama olmaz.

Fakat agir suyun (deuteryumun) gekir-
deginde bir nitron, tritium'un gekirdegin-
de 2 nitron vardir. Deuteryum-tritium ge-
kirdekleri yiiksek st altinda birlestikleri za-
man ndtronlar serbest kalw, bunlar geri
kalan gekirdekleri pargalarlar. Béylece zin-
cirleme patlama meydana gelmis olur.
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Pﬁnya Saghk Teskilati, 1980 yah Diinya Saghk Gina
icin 'Sigara ya da saghgimz: se¢iminizi yapimiz'’ cagnsiyla
“'sigara”’ konusunu secmistir.

igara belki de yeryiiziinde bozuk sag-
Shﬁm birinci nedenidir, Sigara alig-
kanhif) akciger kanseri rskinl arttirwr, kalb
ve solunum hastaliklarinin olug ve olas-
liklarini cogalt.

Siiregen (milzmin) brongit ve anfizem,
hemen hemen her zaman sigara aliskanhg-
nin sonucudur ve gofiu zaman hava Kirlen-
mesiyle agir bir big¢im alm.

Sigara ve Kadm:

Kadimn, birgok zehirlenmelerde, (Grnegin
alkolizinde oldugu gibi), sigaraya kargi da
erkefe gore daha dayaniksizdir, Sigara alis-
kanhfmin zararh etkileri, kadinlan gebelik
halinde, kigisel vasaminda, aile icindeki
bakim ve ybnelim yorevini de etkilemekte-
dir.

Doliit ©limii, annenin sigara [¢mesi,
‘ozellikle duman igine ¢ekmesi halinde,
cok daha yilksek olmaktadw. Ayrica sigara
icen annelerden dogan bebeklerin boy ve
kilolar;, dofusta ortanm cok altindadir,
bebek oliimii ile erken dogum yinelemesi
daha yiiksektir. :

tncelemeler, kadin, gebelik bashangiem-
da sigaray) birakiwsa, dogum sonucunun
sigara igmeyen kadinlardakinin hemer he-
men ayni oldugunu gostermektedir,

Bagka onemli bir nokta gudur:

Kendisi sigara igmedigi halde, her
2aman sigara igilen bir ortamda bulun.
mak zorunda olan bir anneden dogan go-
cuk, bir edilgen (pasif) zehirlenme kurba-
ni olabilir. Bu bakimdan kimi memleketler-
de gebe kadinlarin bulundugu is yerlerinde
sigara igmeyi yasaklarmsglardir,

Biitiin  bunlardan baska, sigara i¢en bir
anadan siit emen bir yavru, siitten gecen
nikotinle zehirlenme tehlikesi kargisinda-
dir. Dofium kontrol hap alan kadinn si-
gard icmesi halinde, kalp ve damar siste-
miyle ilgili tehlikeler ¢ok artmal tadir.

Kisisel bakimdan, sigara igen kadin, es-
tetik kusurlarla kargilasabilir;

Cildi daha erken burusur ve burusuklar
daha belirtili olur, ten bozulur, trnak ve
parmaklar sararwr, digler ciirir. Oldukca
onemsiz olan ve bazan makyajla kapanabi-
len bu bozukluklar, sigaray:r brakmakla
kaybolur.

SIGARAYI NASIL BIRAKMALI?

Amerikan Kanser Derpegi sigara i¢me
aligkanhgindan kurtulmak i¢in iki yontem
oneriyor. Kugkusuz bu yontemlerden birin-
deki Gnlemlere basvurmak, dtekindekileri
denemeye engel olmaz.

A Yintemi

1. Saatte yalmz bir kez sigara igmeye,
ya da bir saat boyunca sigara icmeye karar
veriniz. Sonra, bu siireyi gitgide, yarimsar
saat uzatimz,

2. Sigarayr kolayca almamayacak bir
yere koyunuz. Pakeli kapida sarip Ustiine
bir lastik geciriniz, Sigarayr sag elinizle
i¢meye aligkinsamz, sol elinizle iginiz.

3- Sevmediginiz bir sigara tiriine donii-

niiz, fakat her alista bir paketten fazla al-
mayiniz.
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4- Kahve ile birlikte her zaman sigara
igiyorsamz, ¢aya ya da meyve suyuna
doniiniiz,

5- Govde yapiniza dikkat ediniz. Formu-
nuzu korumaya c¢absiniz. ldman, gevseyip
yumugamaya birebirdir.

6- Sigaray1 biraktifiniz: telefonla dostla-
rinza duyurunuz.

7- Bir giin onsuz olabiliyorsamz, iki giin
de olabilirsiniz. Deneyiniz.

8- Sigara ile yamp kiil olacak paramzi
biriktirerek, kendinize bir armagan alimz.
Bu hakkinzdir,

9- Dayanamayip da bir sigara icerseniz
tasalanmayimiz. Kimi kigiler basarnncaya
dek denemeyi birkag kez yinelerler,

B Yontemi
1- Giinde bir sigara eksiltiniz.

2- Her sigara icin &zel bir karar alinwz ve
her defasinda bu karan geciktiriniz.

3- Sigarayr "hepten" birakmayiniz.
Yanmizda bir tane bulunsun.Goreceksiniz
sonunda onu hi¢ kullanmayacaksimz.

4. Sigarayr "temelli'* birakmaymnz. Yal-
niz bir giinkigiine brakiniz. Arkasindan bir

‘giin daha birakiniz, arkasindan bir daha..

bir daha. ye boylece siirdiiriiniiz.

5- Ailenize ve dostlariniza sigaray: birak-
tigmizr duyurunuz, Halka duyurulan vaat,
iradeyi destekler, ("El icinde vasiyet
ettik  Slmeyince olmaz" diyen Tiirk
dzdeyisi de bu ogiidii dogiruluyor).

6- Birakma giiniinii kararlastinimz ve on
glin birakiniz.

7-Tabla, kibrit vb. sigara belirtilerini tam
ortadan kaldinimiz ki, hig bir sey size, si-
gara icme aliskanlifini animsatmasin.

8- Sigara yerine, oyalanmak igin, yan:
nizda bir miktar jiklet, 6ksinik pastill ve fis-
tik bulundurunuz,

Not: Ben 1955 yilinda gecirdigim bir iil-
ser pedeniyle sigarayr birakarak se¢imimi
yaptim, saghfima kavugtum. Dansi heniiz
birakmams olanlarm bagina!

Derleyen: Nizamettin OZBEK
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luk axsam vaktinde gelir.

@ Jhtiyar; “‘neye yarar?’’ diye diustnen kimsedir. Cunka,
“miicadele etmek neye yarar?’’ diyecek; daha sonra, ‘‘ya-
taktan ¢ikmak neye yarar?’’ sorusuna sira gelecek, nihayet
son sézinu séyleyecektir. ‘‘Yasamak neye yarar!..”’

® Guninu verimli bir gekilde da{dumn insan icin, asd mutlu-

® Bir devleti iyi yonetmek icin, ¢ok dinleyip, az séylemel..
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yreni kisith duyularyla gozlemekten
bagka higbir ipucuna sahip olmayan
insan, dogamin isleyis siloriny ¢bzebilme
yolunda oldukca umutsuz bir ghriiniim ver-

mektedir. Scvindiricidir ki matematik
bilimi sayesinde birgok olay (bize giire bir-
cok, evrene giire son derece az) Kagit dze
rinde  modellegtiritmekte  ve  gesitli
kestirmeler  onceden  yapiabilmektedir,
Hatta duyu sirlarumizin dtesindeki olay-
lar bile formiile baglanmakta, ¢esitli varsa-
yimlar bu formilllerden kaynaklanip, bilim
diinyasinda dnemli basamakiar olusturmak-
tadir. Ancak unutmamak gerekir ki, evren
bilmecesini ¢ozme islemi, insanm sezgile-
riyle baslamisur. Daha sonra yapilan de-
neyler ve duyarh gézlem sonuglar), mate-
matik yoluyla, bildigimiz formiiller haline
diniistiirilmilgtiir. Newton'un basna dik
sen elma ile genel ¢ekim kanunu arasinda
ya da sirtiifmiis ebonit gubugun kagit par-
galanini gekmesiyle elektrik kanuniare ara-
sinda katedilen yollar, insanm sezgi ve goz-
lemlerine gok iyi birer drnektir.

Calisma smiri zaten ¢ok dar olan duyu
organlarimizin, bir de yamilabileceklerini

diisiinmek  bilmecelerimizi  iyice iginden
¢ikilmaz hale doniigtiiriir, Giirliltiili bir oda-
da anlatilan birseyin tam olarak anlagil-
mayip, vanhighklarin olmasi, ya da sag ve
sol kulaktan esit wzaklikta bulunan aym
dzelliklere sahip iki sesin gelis yerlerinin
belirlenemeyip, beyinin iginde biryerden
geliyormus gibi sandmasi dogrudan dog-
ruya isitme yandgilardir,

Arka kapakma, gorme yanigilarr dogu-
rabilecek gesitli sekiller bulacaksiniz. Bun-
lara Ik bakugmeda algilayacaginz sey,
gogu zaman yanilgil olacak, dikkatle in-
celeyerek ya da baz araglr kullanarak
yanldigimize anlayacaksiniz.

Baslangicta dogru seyler girmeyecegi-
nizden emin olmak biiyiik bir avantajdir.
Cesitli yollarla nereleri, nasil yanlis olarak
Grdiigiiniizii denemek, vakti olanlar igin
&lcncdi bir girisim olabilir, Oysa ¢aligma-
larinda, algiladig: berseyin yamilgih olabile-
cegini gézonlinde tutmak zorunda olan
bilim adamlarinin igleri, pek kolay olmasa
gerek!,. ®

T
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Hidrojen bombaswun ilk yaki "atom
bombas" oldugu igindir ki sadece atom
bombasina sahip devietler hidrojen bomba-
st yapabilmektedirler. Bunun yanine
hidrojen  bombasinin  ikinc  yakitihda
(asil yakitindan) biri olan tritium dogada
c¢ok az bulupan ve son derecede asindirici
olan bir maddedir. Kullanilmas yiiksek tek-
nik isidir. Bu bakimdan hidrojen bombasi,
birkag anargistin  bir bodrum katinda
hemen yapabilecekleri cinsten bir bomba
degildir.

Hidrojen bombasinin  nasil  yapildigy
Encyclopaedia Americana'da  (Amerikan
Ansiklopedisinde) bu bombanm babasi Dr.

(e

Edward Keller tarafindan agiklanmistr.

Atom bombasina Ik zamanlar "atom
hombasi" denmekte idi. Sonradan niikleer

“ homba denmeye bastandi. Nedeni, bu bom-

balarda pargalanan seyin, atomun (niik-
feus)'unun yani gekirdeginin olusudur. Ve
bugiin niikleer bomba terimi twtmustur.

*Niikleer bombalarm yapimi bugiin sir
olmaktan gikmistir, Ancak, hidrojen bom:
basinin ilk yaki "atom bombasi” oldugu
igin, buna sahip devletler hidrojen bomba-
s1 yapabilmektedir.

Sevgi Diinyasi'ndan
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