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Biyocesitlilik tiir, genetik ve ekosistem cesitliligi olarak bir biitiin. Cok farkinda olmasak da yasamimizin bir parcasi. Temel ihtiyacimiz olan
gidalarin saglikli olmasi, igme sularinin temiz olmasi biyogesitlilige bagli. Ekosistemlerde tiim canlilarin dengeli bigimde yasamasi bozulmamis,
kirlenmemis yasam alanlariyla miimkiin. Biyogesitliligin azalmasi demek canlilarin yasadigi ortamlarin bozulmasi demek. Elbette tarih boyunca
cok sayda tiir yok oldu. Bundan sonra da olacak. Ancak son yillardaki insan faaliyetleri nedeniyle gerceklesen yokolugun hizi daha dnce
goriilmedi. Ustelik geri doniilemez bicimde devam eden bu yokolus konusunda bilim insanlari endiseli ve acil nlemler alinmasi gerektigini

her firsatta vurguluyor. Tiim diinyada biyocesitliligin azalmasini durdurmak icin Birlesmis Milletler, 2010 yilini Biyogesitlilik Yili ilan etti. 2010
yilinin secilmesinin nedeni 2002 yilinda biyogesitlilik ile ilgili alinan kararlar. Yiiz seksen sekiz iilkenin liderleri 2002'de bir araya gelerek 2010
yilina kadar biyogesitlilik kaybini azaltmayi taahhit ettiler. 2010 yilina gelindigindeyse hedeflere ulagilamadig gibi, biyocesitlilikteki kayiplarda
hizli bir artis goriildii. Bu nedenle Biyogesitlilik Yil'nda yeni 6nlemler almak icin yeni planlar hazirlanarak, yeni hedefler konulacak. Biz de Bilim
ve Teknik dergisi olarak biyocesitlilik konusuna duyarliligimizi canli tutmak istedik. Oncelikle ulusal gen kaynaklanimizin korunmasi yolundaki
6nemli calismalara mercek tuttuk. ikinci olarak Tiirkiye'de bitki biyocesitliligi konusunu ele aldik. “Biyogesitlilik Ne Kadar Degerli?” baglikli
yazimiz, diinyada hazir buldugumuz, saymakla bitiremeyecegimiz nimetlerin ekonomik degerini hesaplamaya kalkissak acaba nasil bir tabloyla
karsilaginz sorusuna cevap arayislarini aktaniyor. “Tiirkiye'de Balanisi Cesitliligi” baglikli yazimizda ok zengin bitki cesitliligimize uygun bélge bdlge

ey

balarisi tiirlerimiz anlatilyor. “Deniz Biyogesitliligi” baslikl yazimizda iilkemizi cevreleyen denizlerdeki zengin diinyaya davet ediliyoruz. Ayrica
biyocesitlilii tehdit eden sorunlarla ancak insan ve dogay! bir arada anlayarak miicadele edilebilecegini soyleyen “Cevre Sosyolojisi” baglikli
yazimiz var. Dergimizin bu sayisinda ana konumuz biyogesitliligin yani sira bilim giindemindeki bircok konuyu bulabileceksiniz.

Giindemin en taze olay1 2010 yili Nobel Odiilleri'nin sahiplerini bulmasi. Alanlarinda gigir agici calismalar yapan bilim insanlarini ve ddiillendirilen
calismalanini arkadasimiz ilay Celik dzetledi. Arkadasimiz Oguzhan Vial, “Bilgi Teknolojileri Yonetisimi” baglikli yazisiyla son yillarda iilkemizde de
biiyiik ilgi goren ve kariyer planlamalarinda Gnemli yer edinmeye baglayan “yonetisim” konusunu agikliyor.
Gokyiizii tutkunlan belki de en cok istedikleri seyi elde edecekler, bir teleskop sahibi olacaklar, Gistelik bu hayallerini elleriyle gerceklestirecekler.
Ulkemizdeki amatr gokbilim calismalarina birok yazisiyla katkida bulunan arkadasimiz Alp Akoglu ve Amator Teleskop Yapimailar
Toplulugu'nun kurucularindan Basar Titiz, “Amator Teleskop Yapimi” baslikli yazilanyla sizleri kendi teleskobunuzu yapmaya caginyor.

Ozlem ikinci ise saglikli olma yolunda karsilasilan bir tehlikeyi “Saglikli Beslenme Saplanti Olursa?” balikli yazisiyla giindeme getiriyor.
Yazarimiz Bahri Karacay, insanlarda nadir goriilen son derece ilging bir sorunu giindeme getiriyor: Yiiz korliigi rahatsizlii. Akraba Evliligi,

Tavuk Tilyii ile Diinyay! Kurtarmak ve Osmanlilar Dénemi'nde Oncii Bir Bilim insani: Mirim Celebi baslikli yazilanmiz da yine bu sayimizda.
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Icindekiler

Alanlarinda siradisi ve ¢idir agici basarilar elde eden bilim insanlarina verilen ve bilim diinyasinin en prestijli ddiilii sayilan
Nobel bilim diillerinin bu yil kimleri onurlandiracagi Ekim ayr basinda ilan edildi. Odiile layik gériilen bilim insanlan, 10 Aralik'ta
Stockholm'de yapilacak torenle Nobel diplomalarini ve diillerini alacak.

Uygarlik ne kadar gelisirse gelissin, insanlik dogadan ne kadar uzak ve ona ne kadar hiikmeder hale gelirse gelsin yine de insanlanin diinya tizerinde
varligini siirdiirmesi doganin sagladii birtakim imkénlara bagi. insanlik, varolusundan beri dogadan cesitli bicimlerde sayisiz yarar sagliyor.

Ancak bu faydanin cok biiyiik bir kismi simdiye kadar diinyada var olmus hicbir ekonomi anlayisinda karsilik bulamamis. “Tabiat Ana"nin nimetler,
hep orada hazir bulunan ve karsiliksiz olarak kullanilmay bekleyen imkanlar olarak kabul edilmis. Pek ¢ok sey gibi dogal kaynaklarin da

ancak tiikenme tehlikesi belirdiginde degeri anlasilmaya baglaniyor. Bugiin artik doganin sagladigi tiim imkanlarin ekonomi icerisinde anlam
kazanmasl ve “hesaba katilmasinin” gerekliligi, siirdilriilebilirlik yaklagimlarinda 6nem kazanmaya basliyor.

Dis diinyamizi yiiziimiizle algilar diger insanlarla onun sayesinde sosyal iliskiler kurariz. Irkimiz, cinsiyetimiz, yasimiz yiiziimiizde iglenmistir.
Yine yiizlerdir asik olmamiza neden olan. Cogumuz “tamima”islevini dogal olarak, hicbir gayret sarf etmeden yapariz.

Ancak aramizda her yiiz kisiden bir veya iki kisinin ya dogustan ya da sonradan beyninde meydana gelen zedelenme sonucu bu islevi

yerine getiremediklerini, gordiikleri halde kendi ¢ocuklari ve hatta aynada kendi yiizlerini dahi taniyamadiklarini biliyoruz.
“Prosopagnosia” veya “yiiz korliigii” adi verilen bu rahatsizidi olanlarin diinyasina pencere aralayinca, lizerinde hig diisinmeden
gerceklestirdigimiz bu islevin yasantimizdaki dnemini ¢ok daha iyi anlyoruz.
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Yagh Bacaklar
Neden Yagli Bir
Karin Kadar Kotii
Degildir?

Ozden Hanoglu

Haberler

AB Mayo Clinic arastirmacilari,
sekerlemeler ve enerji

icecekleriyle sismanlattiklari génilllerin

de yardimiyla, viicutta yaglarin

¢ogalma mekanizmasini kesfettiklerini

acikladilar. Arastirmaya gore karin

cevresindeki yag miktarinin artmasi

metabolik hastalik riskini arttirirken

daha alt kisimlardaki —kalca ve uyluk

bdlgesindeki- artis riski dustrtyor.
Arastirmacilar aradaki farkin nedenini

ararken hticresel mekanizmalarin farkli

oldugunu belirlediler. “Karin ¢evresinde

yag birikmesi cogunlukla her bir hiicrenin

boyutlarinin buylimesi ile gerceklesirken

kalca ve bacaklarda yag birikmesi

yag hiicresi sayisinin artmasiyla oluyor”

diyen arastirmacilar, farkli mekanizmalar

ile farkli etkiler ortaya ciktigini belirtiyorlar.
Arastirmanin yirmi sekiz gonalli

ile yarataldugl, gonullilerin sekiz

hafta boyunca asiri beslendikleri (dev

sekerlemeler, dondurmali ve yiiksek kalorili

icecekler, yemek istedikleri neredeyse

her sey), ortalamada her birinin karin

bolgesinde 2,5 kg, kalca ve bacaklarda

1,5 kg yag biriktirdigi aciklaniyor.

Birikimin baslamasindan hemen
once, viicudun st kisminda,
preadiposit hiicrelerinde, proteinleri
yag sentezlemeleri icin uyaran RNA
mesajlarinda bir artis oldugunun
gozlendigi belirtiliyor. Preadiposit, olgun
yag hticresi haline gelebilme 6zelligi
tastyan 6ncil doku hiicrelerine verilen ad.
On bes erkek ve on Ui¢ kadinin
gonilli oldugu calismada, aragtirmacilar
oncelikle katihmailarin viicudundaki yag
miktarini ve yag hiicrelerinin boyutlarini
olegmdusler. Arastirma sonuglarinin
yetiskinlerde yag hiicresi sayisinin sabit
kaldigi fikrine meydan okudugunu
soyluyorlar. Bulgularinin ayrica viicudun
alt tarafinda yag birikmesinin Ust
kisimlar igin bir ¢esit koruma sagladigi ve
diyabet benzeri metabolik hastaliklarin
onlenmesine yardimci oldugu fikrini
destekledigini de ekliyorlar.

Bana Kulagini
Goster, Kim
Oldugunu
Soyleyeyim

Ozden Hanoglu

i ngiltere Southampton Universitesi
biyometri arastirmacilar, kulaklari
tanimanin yeni bir yolunu kesfettiklerini
acikladilar; Gstelik nerdeyse yiizde
yuze yakin bir basari oraniyla.
Yayimlanan arastirma sonuglarina
gore boru seklindeki yapilar, drnegin
kulaklar, “goriintt 1sin donlsimiu” adi
verilen bir yontemle goriintiilerde
belirlenebiliyor ve tanimlama yapmakta
kullanilabiliyor. Aragtirmacilar, bu
yontemde kulak sarmali (izerinde
duruldugunu, kulak sarmalinin eliptik
seklinin kullanilarak kulak biyometrisi
icin kayit tutulabilecegini belirtiyorlar.
Southampton aragtirmacilari, kulagin
biyometrik calismalar icin zengin ve
degismeyen bir yapisi olmasi itibariyle
avantajli oldugu soyluyorlar. Kulagin
yapisinin dogumdan yasliiga kadar
korundugunun, ilerleyen zamanla organin
yaslanmayip yalnizca biytudugiinin altini
ciziyorlar. Baska bir Gstlinlukleri de degisen

yliz ifadeleriyle beraber degismemeleri.
Ayrica, bulunduklar yer dolayisiyla (kafanin
yan tarafinda ve ortada), bir goérselde
kulak ararken tahmin edilebilen bir arka
plan bulundugunu da ekliyorlar. Bir kulak
aradiginizda kabaca saginda, solunda
nasil bir ylizey var tahmin edebilirsiniz;
ornegdin yiz tanima isleminde bu daha
zordur, bir yliz gériintlistin arka planinda ne
oldugunu dnceden ayarlayabilmek gerekir.
Kulaklarin dezavantajlari da var tabii.
Saclarla kapatilabilirler. Bilim insanlari
bunun Ustesinden gelebilmek icin kulagi
tanimlayip kafadan ayirabilecek algoritmalar
gelistirdiklerini aktariyorlar. Arastirmacilar,
252 adet gorselde % 99,6 basari ile saptama
yapabildiklerini, saclarin ve gozliik sapinin
oldugu durumlarda karisikhiga direncli
bir teknik oldugunu goézlemlediklerini ve
sonuglarin gelecekte yapisal 6zelliklerin
saptanmasini destekleme yoniinde bir
potansiyel olusturdugunu soyliyorlar.
Bilgisayar gorlstiniin, yani kamera
ya da benzeri bir aygit ile elde edilen
gorlntiinin bilgisayar tarafindan
islenerek anlamlandirilmasinin en biylk
zorluklarindan birinin yiiz tanima oldugu
belirtiliyor. Aciklama su sekilde devam
ediyor: “Isin donisim teknigi hareket
sekli (ytirime, kosma vb) biyometrik
kayitlarinda da kullanima uygun olabilir.
Burada bacaklar dontistim tekniginin
ayirt etmede kullandigi boru sekilli yapilar
olacaktir. Donlistim, ti¢ boyutlu gorseller
Uizerinde calisilirken de kullanilabilir. Bu da
i¢ boyutlu biyometride ya da nesne takip
etmede yararli olacaktir. Dontisiim teknigi,
bilgisayar goriintilerinde yiiz tanima islemi
icin bir 6n uygulama. Bilgisayar gortslyse
imalat, glivenlik ve saglik uygulamalari
alanlarinda hizla yayginlagan bir teknoloji."
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Bir Agri Kesici:
Ask!

Yunus Can Esmeroglu

iirlere, kitaplara, filmlere konu

olan ask, bu kez de tip literatiirine
agri kesici olarak konu oldu. Stanford
Universitesi'nden Dr. Sean Mackey
liderligindeki arastirma ekibi, yaptig
deneylerle askin, “analjezik” yani agri
kesici 6zelligi oldugunu gosterdi. Kendini
“sirilsiklam asik” olarak tanimlayan 15 lisans
ogrencisinden deneye gelirken yanlarinda
asik olduklar kisinin fotografini ve bir de
tanidiklari ve yakisikli ya da glizel oldugunu
distindukleri herhangi bir arkadagslarinin
fotografini getirmeleri istendi.

Daha sonra katimcilarin, sicakligi
kontrol edilebilen bir cihaz ile 1si yoluyla
bir miktar aci cekmeleri saglandi. Bu
sirada ne kadar aci cektiklerini “cok
fazla, orta derecede ya da ¢ok az”
olarak siniflandirmalari istendi.

Buna ek olarak, katiimcilarin aci
cektikleri sirada beyinlerindeki sinirsel
hareketler ve dalgalar &lciildii. Olciimler
lic ayr asamada kaydedildi. ilk iki asama
katimcilara yanlarinda getirdikleri
fotograflarin gésterilmesiydi. Diger
asamada ise aciyi hissetme durumunu
onemli dlclide azalttigi 6nceden
bilinen bir kelime oyunu oynatildi.

Sonug sasirtictydi. Katilimcilarin,
asik olduklari insanlarin fotograflarina
bakarken hissettikleri act miktari, tipki
kelime oyunu oynarkenki kadar azdi.

Ote yandan tanidiklari diger kisinin
fotografina bakarken herhangi bir
rahatlama s6z konusu olmuyordu.

Yine ilging olan baska bir sonucg ise;
Asik olduklari kisinin fotografina bakarken
duyduklari rahatlama ile oyun sirasindaki
rahatlamanin beynin farkli yerlerindeki
aktivitelerden kaynaklanmasiydi. Oyundaki
rahatlama, beynin kabuk (korteks)
bolgesindeki aktivitenin artmasiyla
gozlenirken, asik olduklari insanin resmine
bakarkenki rahatlama ise, beyindeki
“6dil merkezi” olarak tanimlanan, cesitli
agri kesici ilaglarla ya da yenilen bir
cikolata ile harekete gecen bir bélgenin
aktivitesiyle gdzlemlendi. Yani agk, bir agn
kesicinin gorevini yapmayi basariyordu.

Doktor Mackey'in sonug ile ilgili yorumu
ise soyleydi: “Cesitli sebeplerle kronik
acilar ceken hastalarima recete olarak
6 ayda bir tutkulu bir ask yasamalisiniz
diyemem ama aslinda bdéyle bir durumun
gerceklesmesi halinde bunun gercekten
ise yarayacagini artik biliyorum.

Kadinlar Da
Terler Ama...

Biisra Kamiloglu

Yapllan arastirmalara gore kadinlarin
terlemek icin erkeklerden
daha cok efor sarf etmesi gerekiyor.

Japonya'daki Osaka Uluslararasi
Universitesi ve Kobe Universitesi'nden
bilim insanlari, spor yapmis ve
yapmamis, bir grup kadin ve erkegi

1 saat boyunca, sicakhigin

belli oranda arttidi bir ortamda inceledi.
Alinan sonuca gore egzersizler

arttikca terleme artiyor ancak erkeklerin
terleme orani kadinlara gore

daha buyuk bir artis gosteriyor.

Baska bir deyisle, kadinlarin terlemesi
icin, vicut isilarinin erkeklere oranla
daha ¢ok artmasi gerekiyor.

Arastirmanin koordinatori Yoshimitsu
Inoue “goriinen o ki kadinlar terlemek
icin daha ¢ok egzersiz yapmali, bu da
onlari dezavantajli yapiyor” diyor.

Daha 6nce yapilan arastirmalardan
testosteron hormonunun terlemeyi
hizlandirdigi biliniyordu bu da
erkeklerin daha ¢ok terlemesini
acikliyordu. Inoue’ya gore kadin ve
erkek arasindaki bu fark evrimsel
stirecin sonucu olabilir. Kadinlarin
vicut sivilari erkeklere gore daha
azdir bu ylizden daha
cabuk susuz kalirlar. Daha az
terlemelerinin sebebi de viicudun
susuzluga karsi bir adaptasyonu
olabilir. Erkeklerin daha ¢ok
terlemesi de, yaptiklari is ve eylemden
daha ¢ok verim almak icin bir
strateji olabilir.

Inoue ilerleyen calismalarda,
terleme gesitleri (viicuttan buharlasarak
giden ter ile ter damlalari) ve
Ureme hormonlariyla terleme arasindaki
iliskiyi inceleyeceklerini belirtiyor.




Haberler

GPS
Engellemesine
Karsi Onlem

Ilay Celik

Bir yerlesim yerinde adres ya da bir
arazide yer yon bulmaktan cesitli
bilimsel arastirmalar icin veri olusturmaya
kadar ¢ok genis bir kullanim alanina
sahip olan GPS (Kiiresel Konumlama
Sistemi) teknolojisi kuskusuz savunma
teknolojilerine de hizmet ediyor. GPS,
ucaklarin ve gemilerin navigasyon
sistemleri, takip ve kurtarma gorevleri
ve silah hedefleme gibi pek ¢ok konuda
askeri kurumlarin vazgecilmez bir araci
haline geldi. Ancak bir yandan da GPS
teknolojisi mevcut haliyle diisman
saldirilari icin gekici bir hedef oldu. ABD'li
bilim insanlari, GPS sinyallerinin bloke
edilmesi sorununu ¢6zmek amaciyla
ivmeyi 6lcmede madde dalgalarini
kullanilacak yeni yéntemler gelistiriyor.
GPS teknolojisi saldirilara karsi
savunmasiz kaliyor ¢linkii uydulardan
alicilara yayin yapan radyo dalgalari o
kadar zayif ki dustik gliclt bir frekans
bozucu tarafindan bile engellenebiliyor.
(GPS aygitlari konum belirlemek
icin birka¢ uydudan gelen sinyalleri
aliyor.) Gectigimiz on yil icinde Cin
ve baska Ulkeler, farkli frekanslarda
calisan kendi bolgesel navigasyon
sistemleri icin uydular génderdi.
Bu da bir bolgede kendi sistemleri
etkilenmeksizin karsi tarafin sinyallerini
engelleyebilecekleri anlamina geliyor.
ABD'li bilim insanlari bu olasi riskin
Ustesinden gelmek icin, nesnenin GPS
sinyalleri kesildigi andaki konumunu
takip edebilen aygitlar gelistiriyor. Bu
ataletsel 6l¢lim birimleri (IMU) hedefin
konumunu, son GPS okumasindan sonra
hedefin ivmesinde olusan degisikligi
Ol¢mek suretiyle belirliyor. Simdiye
kadar mekanik olanlardan lazer temelli
olanlara kadar cesitli teknolojileri kullanan
bu tiir sistemler genellikle hantal ve
ozellikle uzun sireli kullanimdan sonra
hata yapmaya yatkin oluyordu. Ancak
muhendisler, maddenin parcacik-
mekaniksel 6zelliklerinden yararlanarak
1000 kat daha dogru élciimler yaptig
kanitlanan sistemler gelistirdi.
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ABD Hava Kuvvetleri'nde bas
arastirmaci olan J. A. Dahm'in verdigi
bilgiye gore bu “soguk atom” aygitlari,
lazerler ve miknatislar kullanarak atom
bulutlarini cok dar enerji araliklarinda
hapsediyor. (Bu kisitlamalar atomlari
sicakhk anlaminda degil parcacik-
mekaniksel anlamda “soguk” yapiyor.) Bu
sartlar altinda maddelerin dalga davranisi
gosterdigi gorulebiliyor. Cihazlar madde
dalgalarini ikiye ayiriyor ve tekrar bir araya
gelmeden 6nce her bir parcayi zit yonlere
yolluyor. Eger dalgalar ayrilirken cihaz
hareket ederse, dalganin biri esinden
az 6nce ivmeleniyor. Dalgalar tekrar
birlesince lazer bu degisikligi tespit ediyor.
Bu dalgalarin dalga boylari cok kisa oldugu
icin -metrenin milyarda biri kadar- bilim
insanlari onlari Ustlin hassasiyetli ivme
olctimlerinde kullanabiliyor. Cihazlarin
on yillik bir stire zarfinda genel kullanim
icin hazir hale gelebilecegi diistinuliyor.

Viicut Dilini

Okuyan
Bilgisayarlar

Biisra Kamiloglu

Eskiden bilgisayarlarla iletisimi klavye
ve fare araciligiyla yaparken artik
dokunma ve sese duyarlilik sayesinde bir
adim daha 6teye gitmis bulunmaktayiz.
Peki, daha da 6teye gidebilir miyiz?
Bilgisayarlar viicut durusumuzu,
yurlytsimizi, jest ve mimiklerimizden
ne hissettigimizi anlayabilir mi? Avrupa
Ortakhgi Arastirmacilari bilgisayarlarin
bunu yapabilecegini diisiintiyor ve bu
konuda cesitli uygulama alanlari sunuyor.
Bunlarin ilki, kalabalik mekanlarda
glvenligi saglamak olabilir. Havaalani,

alisveris merkezi ya da bir ylriyen
merdiven gibi kalabalik ortamda gidisatin
kontrol edilmesi akla ilk gelen konular.
Bilgisayarin viicut dilini okuma islemi
3 basamaktan olusuyor. ilk basamak,
sekillerin ve hareketlerin matematiksel
tanimu. ikinci basamak, matematiksel
tanimlamalarin; kalabalik yogunlugu, hiz
ve yon olarak incelenmesi. Son basamak
ise anormal durumlarin tespiti.
acikhyor: Yiirliyen merdivendeki insanlarin
glivenligini saglamak icin dncelikle
yuriiyen merdivenin ve insanlarin bilgisayar
tarafindan taninmasi gerekir. Bunun icin
alisveris merkezine konulan bir kamera
isimizi gorir. Yiriiyen merdivenin hizi,
dogrultusu ve birim alandaki insan
yogunlugu da bellidir. Birinin takilip diismesi
durumunda o bélgedeki insan yogunlugu
artar ve anormal durum ortaya ¢ikar. Burada
bilgisayarin devreye girip bu anormal
olayi algilayip, 6nlemi almasi gerekiyor.
Guvenlik disindaki uygulama alant ise
insan davranislarinin kalabalik ortamlarda
izlenmesi. Misteri hareketleri, magazanin
oniinden gegen ve iceride gezen musteri
olmak tizere iki sekilde incelenebilir. Ozellikle
modayla yakindan ilgili olan magazalar
msterileri iceri nasil cekebileceklerini
tespit etmek icin bu sistemi kullanabilir.
icerideki misterinin de ilgisini hangi
reyonlarin cektigi ve musterinin magazanin
icinde hangi glizergahta dolastigi tespit
edilerek en verimli diizen saglanabilir.
Musteri hareketleri sadece gercek
ortamda degil sanal ortamda da
incelenebilir. Bunun icin kullanici internet
sitesini gezerken, kendi kamerasi
kullanilarak gz hareketleri takip edilebilir.
Boylece ekranin en ¢ok neresine baktigi,
hangi siray! takip ettigi tespit edilip
web sitesi tasarimlari gelistirilebilir.
Uygulama alanlarinin hepsi ilk bakista,
zekice diistintlmis ve hayati kolaylastiran
teknolojik gelismeler gibi goriinse de, acaba
etik mi tartismasini glindeme getiriyor.
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Karbondioksit
Yakita
Cevrilebilir mi?

Ozden Hanoglu

ilim insanlar bir stiredir sera

BgaZI karbondioksiti ucuz, verimli
ve blceklenebilir bir ydntemle,
medeniyetimizin ihtiya¢c duydugu enerjiyi
saglamak tizere yakita cevirebilmek icin
caba sarf ediyor. Karbondioksiti yeniden
yakita cevirebilmek icin hidrojene (hidrojen
¢ogu durumda sudan saglanmaya
calisiliyor) ve ikisini birlestirecek enerjiye
ihtiya¢ duyuluyor. Kullanilan enerjinin
fosil yakitlardan gelmesi durumunda
baslanilan yere donilmis olunuyor.
Bu isin atmosferden temizlenmeye
calisilandan daha fazla karbondioksit
salimina neden olmadan yapilabilmesi,
asllmasi gereken 6nemli engellerden biri.

Gegmiste bu konu Uzerinde calisan
arastirmacilardan biri de ABD'nin Princeton
Universitesinden Lin Chao adinda bir
yuksek lisans 6grencisi. 1990l yillarda,
karbondioksiti elektrokimyasal bir hiicre
yardimiyla yakita cevirmeye calisti.
Paladyum katot ve piridinyum (Piridinin
katyonik hali. Piridin, eczacilikta ve kimya
sanayisinde kullanilan bir tiir ¢ozlicti ve
reaktif) katalizor iceren bu hiicreye elektrik
vererek karbondioksitten metanol elde eden
Line Chao'nun arastirmasinin sonuglari 1994
yilinda yayimlandi ama pek dikkat cekmedi.

2003 yilina gelindiginde ayni
Universitede calismalarini yiriten bir
baskasi, kimyager Andrew Bocarsly, iklim
degisikligine neden olan karbondioksit
kirliligine bir ¢c6ziim gelistirmek icin caba
sarf etmeye baslad\. Yiiksek lisans 6grencisi
Emily Barton, arastirmalari onun kaldig
yerden devam ettirdi. Karbondioksitin
pompalandigi elektrokimyasal hiicrede
degisiklikler yapti. Elektrotlarindan
birinde, fotovoltaik hiicrelerde de
kullanilan bir yari iletken kullanan Barton,
bu hiicrede karbondioksitten en basit
yakiti -metani- glines enerjisi yardimi
ile elde etmeyi basardigini aciklad.

“10 yil 8nce baskin olan dustince CO,'nin
g6miilmesiydi” diyen kimyager Bocarsly
aciklamalarinda gazin yeraltina gémilmesi

icin enerji, para ve zaman harcamaktansa
geri donistirtip yakit olarak kullanmanin
daha iyi olacaginin altini giziyor. Bocarsly,
karbondioksit, su ve giines enerjisini
alip uygun bir katalizor yardimu ile alkol
tabanli bir yakit Grettiklerini belirtiyor.
Arastirmacilar, glines enerjisinin
ihtiyaclarimizi karsilamaya uygun oldugunu,
glines enerjisi su ve karbondioksit
kullanarak yakit Gretmenin cok mantikli
oldugunu, her yere tasiyabilecegimiz ve
her yerde kullanabilecegimiz enerji elde
etmeyi hedeflediklerini acikhyorlar.
Karbondioksitten yakit Gretmek
fotosentetik organizmalarin milyarlarca
yildir gerceklestirdikleri bir sey. Bu canlilar,
1sik yardimiyla yiyecekleri olan organik
bilesikleri tretiyorlar. Simdi bizler de glines
enerjisiyle benzer bir sey gerceklestirmeye
cahsiyoruz; karbondioksit ve hidrojen
kullanarak sivi yakit elde etmeye
cabaliyoruz. Bilim insanlari calismalarinda
basarili olursa, karbondioksit salimi geri
dondstirilebilir ve atmosferdeki hizli sera
gazi birikmesi biraz olsun azaltilabilir.

Yenilikgi Bir
e-ogrenme
Calismasi

Can Giirses

Bilkent Cyberpark blinyesindeki
sirketlerden olan Arages Bilisim,
18-22 Ekim tarihleri arasinda, Turkiye'de
ilk defa uygulanan, yenilikgi bir
e-6grenme calismasi gerceklestirdi.

Literatirde “Knowledge Space Theory”
olarak gecen matematiksel-bilissel bir
teorinin egitim alanina uygulanmasina
yonelik ag tabanl bir bilgisayar programi
gelistiren Arages Bilisim, ayni zamanda
TUBITAK tarafindan desteklenen
projelerinin pilot uygulamasini Bilkent
Universitesi'nde gerceklestirdi.

Arages Bilisim miihendislerinin
gelistirdigi yazilim, ncelikle bir konunun,
(6rnegin Matematik) 6grenme uzayini
ortaya cikartan bir altyapi sunuyor.
Burada 6grenme uzayiyla kastedilen,
bir konuda hicbir sey bilmeme
durumundan her seyi bilme durumuna
kadar olan olasi tiim bilgi diizeyleri ve
bu bilgi diizeylerini birbirine baglayan
o6grenme yollarinin bittniddr.

Sekildeki kiigtik daireler bir kisinin
kiimeler konusunu 6grenirken icinde
bulunabilecegi tim bilgi diizeylerini temsil
ediyor. En soldaki daire, kisinin o konuda
hi¢ bir sey bilmeme durumunu, en
sagdaki daire de kisinin her seyi
bilme durumunu simgeliyor. Farkh
baglantilar izlenerek ¢ok farkli sekillerde bir
bilgi diizeyinden baska bir bilgi diizeyine
gitmek mdmkdn. Yani bircok farkh
o6grenme yolu mevcut. Sekilde kirmiziyla
gosterilen yol, bir 6grencinin kiimeler
konusunu mevcut onlarca alternatif yol
arasindan bir tanesini takip ederek bastan
sona 6grenmesini temsil etmektedir.

Gelistirilen program, bir konunun bilgi
uzayinin ortaya ¢ikartilmasinin sonrasinda,
bu konuyu 6grenmek isteyen
kisileri, kendilerine en uygun 6grenme
yolundan ilerletebilmekte ve konunun
tamamini 6gretebilmekte.

Program ayrica, kisilerin 6grenme
stillerini de belirlemekte ve dolayisiyla
bir konuyu 6grenen kullanicilar arasinda
belirli tipteki 6grenme stiline sahip olanlari
bazi konularda basariya veya basarisizliga
goturen yollarin tespiti gibi oldukca
onemli ve egitim-6gretim sistemini
temeldenetkileyebilecekveriler sunabiliyor.
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Beyin
Hiicrelerindeki
Hizli lletisim

Ozlem Ikinci

uglinlerde sinir hiicrelerinin

biyokimyasal dili molekuler diizeyde
yogun arastirma konusu. Arastirmacilar ilk
kez sinir hiicrelerinin nasil kendiliginden
sinyalleri iletebildiklerini tanimladilar.

Sinir sistemi hiicreleri, dopamin,
serotonin ve noradrenalin gibi sinir
hiicreleri arasinda baglantiy1 saglayan kiiciik
molekdilleri kullanarak iletisim kuruyor.
Dopamin hafiza gibi bilissel islevlerle,
serotonin duygu durum kontroliiyle,
noradrenalin ise dikkat ve uyariima ile iliskili.

Beyin hicreleri iletisim agi, yani
sinapsisler, sinir uglarinin sonlarinda
bekleyen kiicuk keseciklerde paketlenmis
kimyasallar aracihigiyla mesajlari iletiyorlar.
Bir elektriksel isaret kesecik ve hiicre
zarinin birlesmesine neden oluyor ve
kimyasallar sinir uclarindan akarak, diger
sinir hiicreleri tarafindan yakalaniyor. Bu
milisaniyelik bir hizla gerceklesiyor.

Kopenhag, Gottingen ve Amsterdam
Universite'lerinden arastirmacilar bu
iletisimin hizini agiklamak icin keseciklerin
ve hiicre zarinin birlesiminden 6nce bu
ikisini birbirine baglayan SNARE (soluble
N-ethylmaleimide-sensitive factor
attachment protein receptor) denilen
protein komplekslerini arastirdilar ve
keseciklerin en az 3 tane SNARE kompleksi
icerdigini kesfettiler. Sadece bir tane
SNARE kompleksiyle kesecigin hiicre
zari ile birlesmesi uzun siirecegi ve bu
ytizden sinir hlicrelerinin mesajlarinin
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iletilmesini saglayan kimyasallarin da
daha yavas salinacadi belirtiliyor.

Kopenhag Universitesi Sinir Bilimi ve
Farmakoloji Bolimiinden Prof. Jakob Balsev
Serensen SNARE kompleksinin dnclilerinin,
kesecikler hedef zara ulasmadan 6nce
keseciklerde zaten bulundugunu ve
hizli birlesimin bunlarin en az Gi¢liniin
ayni anda calismasiyla gergeklestigini
soyllyor. Eger keseciklerde sadece bir
tane SNARE kompleksi olsaydi kesecegin
hedef zarla gene birlesecegini ama bunun
daha uzun zaman alacagini belirtiyor.

Bir sonraki adimlarinin keseciklerdeki
SNARE komplekslerinin sayisini diizenleyen
ve etkileyen faktorleri aragtirmak oldugunu
sOyleyen Prof. Sgrensen, bu sistemin
sinir hiicrelerinin daha hizl ya da daha
yavas iletisim kurmayi tercih etmeleri
icin bir yol oldugunu ve bu diizenin
bozuldugunda beyinde hastaligin
ortaya cikabilecegini sézlerine ekliyor.

Isiniz Sizi
Sismanlatiyor
mu?

Ozlem Ikinci

Dokuz—altl calismak yasam sekli olabilir,
clizdanimizi daha fazla doldurabilir

ama Montréal Universitesi'nde yapilan

bir aragtirmaya gore biro calisanlari son
30 yildir daha az aktif ve aktivitelerindeki
bu azalma obezitedeki artisi kismen
aciklayabiliyor. Preventive Medicine
dergisinde yayimlanan calismanin
bulgulari masa basinda milyonlarca
calisanin sagliklari ile ilgili ipucu veriyor.
Montréal Universitesi Sosyal ve
Koruyucu Hekimlik bolimiinde arastirmaci
olan calismanin lideri Carl-Etienne
Juneau insanlarin 1970’lere gore daha
iyi beslendiklerini ve daha ¢ok egzersiz
yaptiklarini séyluyor, fakat buna ragmen
obezite oraninin yiikselmeye devam
ettigini sdyllyor. Juneau’un kurami
ise meslek hayatimizin bu celigkili
durumla baglantili oldugu yoniinde.
Juneau ve meslektaslari 17.000 ile
132.000 kisinin katildigi Kanadahlarin
saglklariile ilgili bilgi veren anketin
sonuglarindan olusan bazi Kanada
istatistik veritabanlarini kullandilar
ve 1978 ve 2004 yillari arasinda %10
oraninda artan obezitenin, calisma saatleri
sirasinda fiziksel aktivitenin olmayisiyla
aciklanabilecedi sonucuna ulastilar.
Surpriz bir bulgu ise ulagimla ilgili
saglikli davranisin artmasiydi. Juneau
bozuk kentlesmenin bir sonucu
olarak daha fazla arabaya bagimli
insanlari gdérmeyi beklediklerini fakat
kesinlikle iyi bir haber olarak hem
kadinlarda hem erkeklerde ytirimek ve
bisiklete binmek gibi saghkl davranis
aliskanliklarinin arttigini séyltyor.
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Juneau hareketsizlik ve artan obezite
ile miicadele etmek icin spor, calisma
ve ulasimi birlestirmeyi 6neriyor.
Ornegin giin boyunca daha az miktarda
egzersiz yapmanin, yogun yapilan
egzersizden daha etkili olabileceginin
ve bu ylizden calisma saatleri aralarinda
ylriimenin, merdiven inip ¢ikmanin
blyuk yarari olabilecegini dustiniyor.

Stres
Ekosistemleri
Degistirebilir

Ilay Celik

ectigimiz agustos ayinda yayimlanan
bir arastirma, stresin ¢ekirgelerin
metabolizmasini hizlandirdigini ve

cekirgeleri hizli enerji destegdi icin kolay
sindirilebilen sekerli ve karbonhidratli
besinleri tiketmeye sevk ettigini gosterdi.

y

Pek cok hayvan rahat kosullar
altinda, bliyiimelerine ve Gremelerine
yardimci olacak yiiksek proteinli besinleri
yemeyi tercih eder. Ancak etrafta bir
avcl geziniyorsa tetige gecerler ve
vicutlarina hizla enerji saglayacak,
gerektiginde onlari daha cevik kilacak
besinlere ihtiyac duyarlar. Connecticut
New Haven'daki Yale Universitesi'nde
ekolog olan Dror Hawlena bu tiir bir av
olma stresinin cayirliklardaki karmasik
sonugclarini ¢oziimlemekle ugrasiyor.

Hawlena dogal olarak yetismis
bitkiler Gzerine yerlestirdigi kafesler
icine cekirgeler ve agzi yapistirilarak
kapatiimis ériimcekler koyuyor, boylece
ortiimcekler cekirgeleri 6ldiiremeyip

sadece onlar tzerinde korku yaratiyor.
Oriimceklerle karsi karsiya kalan cekirgeler
proteince zengin otlar yerine sekerli
altinbasakotlarini yemeye basliyor.

Baslangicta cekirgelerin beslenmesindeki
bu degisikligin ¢ekirgelerin dalli ve
cicekli olan altinbasakotlari arasindayken
ortimceklerden daha kolay
saklanabilmelerine bagli oldugu
distunllmustd. Bu olasi etkiyi sinayabilmek
icin Hawlena cekirgeleri ve agzi baglanan
orlimcekleri ic ortamda bir araya getirdi.
Bu ortamda ¢ekirgelere bitkiler
yerine sekerce ya da proteince zengin
0zel biskuviler sundu ve ¢ekirgelerin ayni
tercih egilimini gosterdiklerini gozlemledi.
Korku icindeki ¢ekirgeler proteince zengin
olanlari degil sekerce zengin biskuvileri yedi.

Strese giren cekirgelerin sekerli seyler
yemesi, streste olmayanlara gore karbonca
daha zengin fakat azotca daha fakir
besinler almalari anlamina geliyor.

Bu arada viicutlar da proteinleri yikarak
glikoz tiretiyor. Sonucta daha buylk
Olctide karbondan ve daha az 6lctide
azottan olusan bir viicuda sahip oluyorlar
ki bu da bu canlilar 6liip vicutlar
clridiginde daha az besleyici glibre
olusturmalari anlamina geliyor.

Hawlena strese giren ¢ekirgelerin
ekosistemi iki bicimde degistirebilecedini
distnayor. Birincisi, cekirgeler daha fazla
altinbasakotu ve daha az ¢cimen yiyerek
bu bitkilerin oranini degistirebilirler.
ikincisi, toprak daha az azot alir ve bu
yetisebilecek bitkiler Gzerinde belirleyici
olabilir. Devam eden deneylerde, strese
maruz kalan ve kalmayan cekirge
topluluklarinin yasadigi topraklardaki
cesitli bakterileri inceleyen Hawlena
sasirtici sonuglar elde ediyor. Hawlena
benzer kosullarda bagka hayvanlarin
vicutlarinda da benzer durumlar
g6zlemlemeyi bekliyor. Strese giren
hayvanlar muhtemelen beslenmelerini
degistiriyor, rahat rahat yasayip 6lenlerse
iyi birer gibre olarak topraga karisiyor.

Hawlena bu olgunun ekologlarin
aciklanamayan ekosistem degisikliklerini
anlamasina yardimci olacagini ve ekolojiyi
tamamen 6ngorulebilir bir bilim olmaya
biraz daha yaklastiracagini distintyor.

11-23 Ekim
- PANELLER
(iNLIKLER

GAP Astronomi
Yolculugu

asbakanlik GAP idaresi Baskanhg
Bgékbilimle toplumu bulusturmak
amaciyla 11-22 Ekim 2010 tarihleri
arasinda GAP Bolgesi illerinde “Diinya
Astronomi ve Uzay Haftasi” dolayisiyla
bir dizi etkinlik gerceklestirdi.

“Uzayin Derinliklerinden Tarihin
Gegmisine GAP Astronomi Yolculugu”
adi verilen bu proje tilkemizin saygin
kurumlarinin katkilari ve degerli bilim
adamlarinin katiimiyla gergeklesti. Kapsami
itibariyle daha 6nce ulkemizde benzer
etknilikler gerceklestirilmis olsa da, boyle bir
etkinlik GAP bolgesinde ilk kez dlizenlendi.

TUBITAK'In ve TURKSAT AS'nin katkilariyla
Ankara Universitesi, istanbul Universitesi,
Ege Universitesi, Erciyes Universitesi
ve Istanbul Teknik Universitesi Astronomi
ve Uzay Bilimleri Bolimlerinden 30'a
yakin gokbilimcinin katildigi program
cercevesinde astronomi ve uzay konulu
konferanslar ile egitim seminerleri
diizenlendi, planetaryum gosterileri
ve gokylizii gdzlemleri yapildi.

11 Ekim 2010 Pazartesi glint
Gaziantep'te baslayan program Kilis,
Sanlurfa, Adiyaman, Diyarbakir, Mardin,
Batman, Siirt ve Sirnak illerinde
devam etti ve 22 Ekim'de
Sanhurfa'daki térenle sona erdi.
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T. Rex Bir
Yamyamdi!

Bilge Celik

yrannosaurus Rex 6dlek bir les yiyici

miydi, yoksa (Jurassic Park filmindeki
gibi) trktici bir yirtici mi? Bu soru,
paleobiyoloji cevrelerinde hararetle
tartisiliyor. Ancak artik meselenin bir
baska boyutu daha var: belli ki en
meshur dinozor, bir yamyammis.

Yale Universitesi'nden Nicholas
Longrich, memelilerin kemirme
izlerini bulmak amaciyla T. Rex
kemiklerini incelerken, kemiklerin
dordiinde sadece bir baska blyulk
yirtici dinozorun birakabilecegi
blyuklikte dis izlerinde rastladi.

Bu dort kemigin hepsi de Kuzey
Amerika'nin batisindan geliyor ve
dinozorlar ¢aginin son 5 milyon yilina
tarihlendiriliyorlar. Longrich, o devirde
s0z konusu izleri birakabilecek kadar
blyuk olan tek yirticinin T. Rex oldugunu
soyllyor. Boylece en olasi agiklama olarak
su kaliyor: bu koca disli dev, bir yamyamdi.

Bozeman'daki Montana Devlet
Universitesi'nden David Varrichio da bu
goruste. Varrichio “bir diger buyik turin

saptanmamis olmasi ¢ok kiiciik bir olasilik”

diyor, ¢linkii Kuzey Amerika fosil yataklari
blyuk ol¢tide incelenmis durumda.
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Longrich, ayilarin, komodo ejderlerinin
ve kedigillerin bazi biytik tyelerinin sik
stk yamyamlasmasina benzer sekilde
yirtici dinozorlarda da yamyamhgin

yaygin olmasini muhtemel buluyor.

College Park’taki Maryland
Universitesi'nden Thomas Holtz, “T. Rex
yamyamlik emarelerine rastladigimiz
ikinci dinozor” diyor: 2003 yilinda, bir
baska arastirma Madagaskarli yirtici
Majungasaurus’un da bir yamyam
oldudunu ortaya ¢ikarmisti.

36 Milyon
Yasindaki
Penguen

Yunus Can Esmeroglu

eru'da 36 milyon yillik bir penguen
fosili bulundu. Fosili 5nemli
kilan sadece bu kadar yasli olmasi degil.

Ayni zamanda paleontologlarin cok nadir
olarak rastladiklar “korunmus yumusak
doku” iceriyor olmasi. Korunmus olan
yumusak doku ise penguenin tiyleri.
Fosildeki tiylerin yapisi, bilim adamlarina
onceleri u¢gmak igin kullanilan daha
sonralari ise ylizmek icin evrilen kus
tliyleri hakkinda 6nemli ipuclari veriyor.
Ayrica tliylerden elde edilen renk
pigmentleri ise eski tip penguenlerin
bugiinki gibi siyah ve beyaz renklerde
degil de gri, kirmizi ve kahverengi agirlikli
renklerde oldugu izlenimini veriyor.
Texas Universitesinden paleontolog
Julia Clarke, ekibiyle beraber yaptiklari bir
kazi sirasinda taslar ayirmaya calisirken
karsilastiklari fosili goriince, cok dnemli
bir 6rnekle karsi karsiya olduklarini
anlad. Fosil ile ilgili olarak onu en ¢ok
sasirtan ise kirmizi ve kahverengi tiylere
rengini veren melanosom pigmentleriydi.
“Bu fosili gorene kadar kisisel fikrim,
penguenlerin 6nceden de siyah ve
beyaz renklerden olustuguydu.” diyor
Clarke. Ayrica fosildeki melanozom
yapilari da bugtinkl penguenlerde
oldugu gibi oval degil kiiresel. Yani bu
yapilar penguenlerin bugiin yasayan en
yakin akrabalari olan albatros ve firtina
kusu olarak bilinen bir kus tiiriintin
melanozomlari gibiydi. Buglinkiu
penguenlerin oval olan melanozomlari ty
sekillerinin daha hidrodinamik olmasini
yani suda kolayca hareket edebilmesini
sagliyor. Bulunan fosilin ise tlylerini
ytzmek icin kullanmaya gegis yapan
bir gecis formu oldugu distinaltyor.
Paleontologlarin, tly renklerini
aciklamaya calismasi pek sik karsilastiklari
bir durum degil. Clinku kolay kolay
yumusak doku fosili bulunmuyor. Otago
Universitesi paleontologlarindan Ewan
Fordyce, “Bu fosil bugiine kadar bulunmus
olan en eski tiy fosili. Muhtesem ve de
oldukga sasirtici bir bicimde korunarak
bugtine kadar gelebilmis.” diyor.
iskeletin bir biitiin halinde bulunmus
olmasi da onu oldukga énemli kilan ayri
bir 6zellik. Bialystok Universitesi'nden
biyolog Piotr Jadwiszczak soyle acikliyor:
“Cunku genellikle fosiller birbirinden
ayri kemik parcalari olarak bulunur ve
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yan yana duran iki ayri kemik parcasinin
ayni organizmaya ait olup olmadigini
bulmak bile farkli bir ugrastir”

Arastirma ekibi, bulunan bu kusun
55-60 kg agirhginda ve yiizerken
1,5 metre uzunlugunda oldugunu tahmin
ediyor. Bu da buglinki ortalama penguen
olcllerinin yaklasik iki kati demek.

Bu 6zelligi onu bugiine kadar bulunmus
olan en biiyik penguen fosili yapiyor.

Fosil, ayni zamanda havada u¢gmaktan,
suda ylizmeye gecis yapan penguenlerin
evrimsel stirecte tlylerini gliclendirmek
icin melanozom yapilarini degistirme
yoluna gittiklerini de gdsteriyor.

Cinkd su, havadan 800 kat
daha yogun ve ugus tiiylerinden
daha glicli tuyler gerekiyor.

Kuzey Karolina Universitesinden
biyolog Marcel van Tuinen’in goriisii ise
fosilde bulunan tuy renklerinin bugiinki
penguenlerin en yakin akrabalari
olan albatros ve firtina kuslarindaki
oldukga yaygin renklerden oldugu.

Bu da penguenlerin evrimsel siireclerini
anlamamiza 6nemli bir katki sagliyor.

Bulunan tiire Inkayacu paracasensis
adi verildi. Anlami ise Paracas
imparatoru. (Paracas: fosilin bulundugu

bolgenin adi.) Bulgular Science
dergisinin internet sayfasinda yayinlandi.

Tarakh
Denizanalari
Nasil
Hissettirmeden
Avilaniriar?

Oguzhan Vicil

1980’li yillarda Karadeniz'i istila
eden tarakl denizanalari Mnemiopsis
leidyi'ler bélge ekosistemi tizerinde,
ozellikle de balk populasyonlari
Gizerinde ¢ok olumsuz bir etki yaratmisti.
isimlerinde denizanasi olsa da aslinda
omurgasizlarin tarakhlar subesine
ait olan bu canlilar, bir yandan balik
yumurtalariyla ve larvalariyla beslenerek
balik popilasyonunu disurirken, diger
yandan baliklarin temel besinleri arasinda
yer alan zooplanktonlari da yediklerinden
besinlerine ortak oluyorlardi. Karadeniz'e
Atlas Okyanusu’ndan gemilerin balast
sulariyla gelen bu canlilarin poptlasyonu,
1990’ yillarin ortalarina kadar strekli
artti ve boélge balikgiligini kot yonde
etkiledi. Sonrasinda bu denizanalariyla
beslenen bir baska tarakli denizanasi
tlird olan yamyam denizanasinin
(Beroe ovata) Karadeniz'e gelmesiyle
ekosistemde denge kuruldu.

Bu canlilartilging kilan ve bilim
insanlarinin glinimuize kadar merak
icinde kalmasina sebep olan 6nemli
ozelliklerinden biri de oldukca ilkel, seffaf
ve buyukge bir yapiya sahip (10-12 cm
kadar) olmalarina karsin zooplankton
yakalamadaki ustaliklariydi. Viicut
yapilari ilk bakista kiictik avlari yakalama
sanslarini arttirtyor gibi goziikse de
suda daha fazla dalgalanmaya sebep
olmalari beklendigi icin su hareketlerine
duyarli zooplanktonlari kagirmalari
gerekirdi. Halbuki bu obur canlilar,
zooplanktonlarin kagmalarina firsat
vermeden buyilk miktarlarda avlanmayi
basarabiliyorlar. Hatta diinyanin en
cevik zooplanktonlari arasinda yer
alan ve en ufak bir su hareketini bile

hissedebilen kopepodlari yakalamadaki
basarilari ve bunu nasil yapabildikleri

bunca zamandir bilim insanlarinin
cevabini aradiklari sorular arasindaydi.
Bu sorunun cevabi gectigimiz eylil
ayinda Proceedings of the National
Academy of Sciences dergisinde
yayimlanan bir calisma ile verildi.
Aralarinda Gothenburg Universitesi
Deniz Ekosistemi Bolim{ ‘nden Lars
Johan Hansson’un da bulundugu ABD’li
ve Norvecli arastirmacilar gelismis
video teknolojisi kullanarak tarakh
denizanasinin icindeki ve cevresindeki
su akisini incelediler. Olctiimlerin
neticesinde tarakl denizanasinin
sebep oldugu su deformasyonunun
kopepodlarin fark edip kagmasi icin
gerekli esik degerden disik oldugu
belirlendi. Arastirmada ayrica buna
neden olan mekanizma da aciga ¢ikarildi.
Buna gore tarakli denizanalarinin oral
loblari (birini agiz digerini bosaltim
aciklig olarak dustinebiliriz) icinde
bulunan sa¢ benzeri mikroskobik
dokunaglari kullanarak suyun loblar
arasinda ¢ok fazla dalgalanmaya
sebep olmadan tasinmasina olanak
veriyor. Bu dokunaclar tarafindan
olusturulan akim sayesinde su ve
suda bulunan kopepodlar usulca
denizanasina dogru ¢ekiliyor. Kopepodlar
denizanasinin loblarina ulastigi zaman
ise artik kacamiyor ve yem olmaktan
kurtulamiyorlar. Bu mekanizma sayesinde
tarakli denizanalar hidrodinamik acidan
avlarina karsi gériinmez olabiliyorlar.
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Haberler

Bir CeBIT Bilisim
Eurasia Fuari
Daha Geldi Gecgti

Ardindan bilisim sektoriindeki
gelismelere ve yeni
teknolojilere dair izler
birakarak...

Levent Dagkiran

ilisim teknolojileri alaninda Avrasya
bélgesinin en blytk etkinligi olan CeBIT

Bilisim Eurasia, 6-10 Ekim 2010 tarihleri
arasinda istanbul'da gerceklestirildi. Her
gecen yil is diinyasina daha fazla odaklanan
fuara bu yil 16 tlkeden 1066 sirket katilirken,
fuari yaklasik 130 bin kisi ziyaret etti.

Acikgcasi, is teknolojilerine odaklanan bu
fuarda herkesin ilgisini tizerine ¢ekebilecek
yeni Urlinler konusunda yasanan sikinti bu
yil kendini biraz daha fazla belli ediyordu.
Yine de kimi zaman biraz dikkatli bakmayi
gerektirse de, stantlar arasinda dolandikca
bazi ilgi cekici yeniliklere rastlamak
mimkiindi. Biz de elimizde fotograf
makinesi, fuar alaninda hayata farkhlik
katabilecek ilging yeniliklerin izini stirdlk.

Fuarda en ¢ok ilgi ceken bolimler
arasinda Toshiba'nin standi geliyordu.
Toshiba, yerlestigi bliyik alanda 17’si yeni
olmak tizere bilisim ve ev elektronigine
dair bircok Urtinii ziyaretcilerin begenisine
sundu. Bunlar arasinda ozellikle ikisi
dikkat ¢ekiciydi: Toshiba Libretto W100
cift ekranli diziistl bilgisayar ve Folio 100
tablet bilgisayar. Folio 100, ekrani 10,1
in¢ olan ve Android isletim sistemine
sahip bir tablet. Daha ¢ok medya ve icerik
tiketimine yogunlasan ve iPad'e rakip
olarak konumlanmis bir Grin. Libretto
W100 ise cift ekranli bir dizlstu bilgisayar
olarak oldukga dikkat cekiciydi. Normal
bir diziistu bilgisayar gortinimiinde
olan W100'U actiginizda, klavyenin
olmasi gereken yerde ikinci bir ekranla
karsilaglyorsunuz. Dokunmatik 6zellige
sahip olan bu ekranlardaki icerik de
bagimsiz olarak yonetilebiliyor. Bu sayede
dilerseniz cift ekrani tek bir biytik ekran
gibi kullanabiliyor veya yukarida yazi
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yazip asagida film seyretmek gibi iki farkli
isi ayni anda yapabiliyorsunuz. Klavyeye
ihtiyac duydugunuzda ekranlardan
herhangi birinde dokunmatik sanal
klavyeyi goriintilemeniz ve kullanmaniz
miimkiin. isin bir diger giizel tarafi

da, her iki Griinlin bu ay itibariyle
Turkiye'de de satisa sunulmus olmasi.

Bundan iki yil 6nce l¢ boyutlu goriinti
teknolojilerinin pratik olarak hayatimiza ne
zaman girecegini konusuyorduk, bugiin
g6zliiksuiz Uic boyut teknolojisine ne zaman
kavusacagiz diye birbirimize soruyoruz.
GOzliiksiiz Ui¢ boyut teknolojisinin genis
ekrandaki ilk 6rnekleri, 6zellikle pazarlama
odakli sayisal icerigin goriinttilenmesi
konusunda ¢6zlim sunan sirketlerden
Digiboard'in standinda yer alanlar
arasindaydi. Sirketin standini ziyaret edenler,
i¢ boyutlu goriintii sunabilen dev reklam
panolarinda dénen goérintiler sayesinde
bunuilk elden tecriibe etme sansi buldular.
Aslinda sonucun verdigi ti¢ boyut hissi
acisindan oldukga basarili oldugunu
sOyleyebilirim. Yine de goruntiye uzun
surre baktiginizda rahatsizlik hissetmeye
baslyorsunuz. Gozllkle seyredilen (¢
boyutlu gorintilerin kisa siirede gozi
yormasindan ve bas agrisina neden
olmasindan sikayet edenler icin, gozlliksiiz
¢ boyut teknolojisi en azindan simdilik
bir ¢c6ziim olacak gibi durmuyor.

Fuarda Mobit standinin derinliklerinden
bulup ¢ikardigimiz Kohjinsa'nin bilgisayari
tipki Toshiba Libretto W100 gibi ¢ift ekrana
sahipti. Ama bu model ekranlari alt alta
degil, yan yana dizmeyi tercih etmisti.
Oldukga ince ve hafif tasarlanan bu diziistu
bilgisayarin kapagini actiginizda basta her
sey oldukga siradan gorlintiyor. Ama Ustteki
ekrani tutup yana cektiginizde, arkadan
ikinci bir ekranin kayarak ¢ikip ilkinin
yanina yerlestigini goriiyorsunuz. Boylece
diziistl bilgisayariniza ¢ift ekran baglamig
gibi calisabiliyorsunuz. Acikgasi ben bu
yaklasima bayildim, uygulama ve kullanim
acisindan bir diziistl bilgisayarda simdiye
kadar gortp kullandigim en guizel fikir bile
diyebilirim. Fakat maalesef bu bilgisayar
hentiz Turkiye'de satilmiyor. Ne zaman satisa
sunulacagi konusunda da net bir bilgi yok.

Bu tarz fuarlarda her yil mutlaka bir

veya birkag triin surekli iskenceye maruz
kalir. Bu yilin kurbani da Tecpro standinda
yer alan ISPOS urtnleriydi. Perakende ve
benzeri satis odakli sektorlerde kullanim
icin tasarlanmis dokunmatik ekranli satis
terminali olarak tanimlayabilecegimiz bu
Urtinler, zor kosullarda kesintisiz hizmet
vermek Uizere suya ve toza dayanikli olusuyla
one ¢ikiyordu. Bu vaadi desteklemek
icin de kicuk bir havuzun basinda fuarin
basindan sonuna kadar cihazlarin Gzerine
kovayla suyu boca edip durdular. Bir ara
izerlerine su déken motor bile bozulduy,
cihazlarin hicbiri bana misin demedi.
Fuarda piyasada bulabileceginiz en
uzun dizustl bilgisayar ve tablet olarak
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tanitilan bazi cihazlar da vardi. Sirket

yetkilisinin verdigi bilgiye gore Tiirkiye'de
tasarlanip Cin'de Uretilen bu cihazlarin
fiyat1 275-400TL arasinda degisiyor.
Dizusti bilgisayar olarak tanitilan modelde
Microsoft’'un daha ¢ok mobil cihazlar icin
Urettigi Windows CE, tablet modelinde
ise Google'in mobil Android igletim
sistemi yer aliyor. FreeBook markasiyla
satilan cihazlarin ne kadar kullanisli
olduguna denemeden karar vermek zor.
Yine de bu tarz cihazlara ayiracak fazla
biitcesi olmayan ve beklentileri sinirh
kullanicilar icin bir alternatif olabilir.
Fuarin bircok noktasinda yer alan akilh
tahta ¢6zlimleri arasinda benim en ¢ok
ilgimi ceken Magic Eye oldu. Magic Eye'in
isaretleme kalemi, dilerseniz teleskobik
yapisi sayesinde bir isaretleme cubuguna
donsebiliyor. Boylece elinizdeki cubugu
sallayarak yansitilan goriinti Gzerinde
degistirme, isaretleme, yazma, silme,
pencereleri kaydirma ve sistemin izin verdigi
benzer diger islemleri yapabiliyorsunuz.
Sistem gercekten etkileyici bir tepki stiresine
sahip. Yapmak istediginiz sey, cubugu
sallamaniz veya tahtaya dokunmanizla
aninda gerceklesiyor. Gergekten sihir gibi.
Dojop Teknoloji standinda sergilenen
NComputing adli masadisti sanallastirma
¢6zUmi de fuarda yer alan ilging Griinler
arasindaydi. NComputing sdyle calisiyor:
Once giiclii bir ana bilgisayar alip ortaya

koyuyorsunuz. Kullanicilarin her birine
birer bilgisayar vermek yerine, tizerine
klavye ve fare bagladiginizNComputing
kutularini masalara yerlestiriyorsunuz. Daha
sonra NComputing kutularini ag baglantis
Gizerinden ana bilgisayara bagliyorsunuz ve
yonetim yazilimini calistirarak sistemi aktif
hale gegiriyorsunuz. Béylece NComputing
bagli masausti sistemler, kendi islemci ve
depolama alanini kullanmak yerine ana
bilgisayarin sundugu islemci ve depolama
alanini paylasiyorlar. Boylece herkes icin
tek tek bilgisayar yatirimi yapmaniza
gerek kalmadigi gibi, glc tliketimi de
onemli 6l¢tide diisliyor. Sunucu olarak
kullanilan bilgisayarin gtictine bagli

olarak bir masadistu bilgisayarin 30'a

kadar NComputing ile kurulmus sistemi
destekleyebilecegi sdyleniyor. Kullanici
basi sistem olusturma maliyeti de her
kullanicinin 6niine bir bilgisayar koymakla
kiyaslandiginda gayet avantajli.

Yurtdisinda bir hayli yaygin olan
Roomba robot stiptirgeleri Turkiye'ye
getiren iRobot Turkiye standi da gayet
ilgi ceken bolimler arasindaydi.

Roomba siiplirgeyi evin bir bolgesinde
sarj istasyonunun uzerine
yerlestiriyorsunuz. Ortaliktan el ayak
cekildiginde stiplrge saklandigi yerden
cikiyor, etrafi glizelce stiplriyor ve geri
gidip yerine yerlesiyor. Ustelik ortalikta
yer alan masa, sandalye gibi engelleri
gorup etrafindan dolanabilecek

kadar becerikli, sarji azaldiginda gidip
kendini sarj ederek isine devam
edecek kadar da akill.

Fuarda bizi ilging duygular icine
sokan bir diger stant Saba standiydi.
Sirket, Urettigi cesitli ev aletlerinin
yaninda diiz ekranl televizyonlarini
ve klasik, tipli televizyonlarini da
sergiliyordu. Eskiden diiz ekran televizyon
gordigimuizde saskinlikla bakiyorduk,
zaman 6yle bir degisti ki boyle bir
fuarda tlipli televizyon goriince sasirir
olduk. Bu duygu bize bir hayli ilging geldi.

Akilli ve stirdrilebilir sehirler
konusu fuarda Sampas ve Siemens
stantlarinda yogun bir sekilde islenen
bir temaydi. Her iki sirket de ¢6zim
ortaklariyla birlikte kurduklari genis
alanlarda bu konudaki ¢6ziimlerini ve
yaklasimlarini sergilediler. Akill 6deme
sistemleri, geri donlstme dair yaklasimlar,
ulagim, altyapi ve benzer konularda
bir sehrin ihtiyaclarini karsilamaya ve
sorunlarini cézmeye dair teknoloji
tabanli bircok ¢6ziim bu stantlarda yer
aldi. Siemens standinda suirdirilebilir
gelecek vizyonunu daha yakindan
gorebilmeniz icin yerlestirilen hareketli ve
etkilesimli similasyon da bunlardan biriydi.
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Merak Ettikleriniz

Degerli Okuyuculanmiz,

Bilim ve teknoloji konulaninda merak ettiginiz, kafanizi kanstiran,
diistindiiriicii sorularinizi merak.ettikleriniz@tubitak.gov.tr
adresine yollayabilirsiniz.

Tiim okuyucularla paylasabilecegimiz sorularinizi degerlendirecek
ve yerimiz elverdigince yanitlamaya calisacagiz.

ilging bilimsel sorularda bulusmak iizere...

Her parcacigin bir karsit parcacigt varsa (elektron-pozitron gibi)
madde de parcaciklardan olustuguna gore maddenin de

karsiti var mudir? Biz ve yasadigimiz evren de maddeden
olustuguna gore yasadigimiz evrenin bir karsit1 soz konusu olabilir
mi? Olursa neden bu karsit evrenler carpisip notrlesmiyor?

Atahan Pekmezci

Evren olusurken madde karsi-madde simetrisinin bozulmasimda
etkili olan etmenler nelerdir? Olusan elementlerin (hidrojen,helyum
,doteryum vb.) bu simetri bozulmasinda etkisi nedir?

Mesut Isik

uantum kuramina gore atomalt1 parcaciklar (proton, ndtron,
lektron, muon vs.) ¢iftler halinde meydana geliyorlar. Diger
bir deyisle bir parcacik meydana gelirken ayn fiziksel 6zelliklere
sahip olan ama zit elektrik yiikii tasiyan karsi-parcacigi da birlikte
ortaya cikiyor. Cok yiiksek hizlara kadar ivmelendirilmis atomalti
parcaciklarin carpistirildigi deneylerde pargacik karsi-parcacik iki-
lilerinin birlikte ortaya ¢ikist gézlemlenebiliyor. Mikroskobik 6l¢ek-
te gozlemledigimiz bu durum makro 6lgekte de karsi-parcaciklar
gozleme beklentisini getiriyor. Ancak sz konusu evren olunca
incelemeye en yakinimizdan baslayabiliyoruz. Gokbilim calis-
malartyla evrenimiz yillardir yakindan uzaga dogru taraniyor ve
kargi-maddeden olusmus yildiz, gokada (karsi-yildiz, karsi-gokada)
araniyor. Ancak simdiye kadar ¢ekirdeginde niikleon (proton, not-
ron) yerine karsi-niikleon, yoriingelerinde elektronlar yerine kargi-
elektronlarin yani pozitronlarmn yer aldig1 karsi-maddeden olusan
gok cisimleri bulunamad.

Karsi-madde aramasina uydumuz Ay ve yakinimizdaki Vents ile
baglanmus. Beklenti soyle: Eger bir gok cismi karsi-maddeden olugu-
yorsa oraya gonderilen herhangi bir cihazin birden yok olmasi gere-
kir. Ciinkii maddeyle karsi-madde kargilasmas: maddenin yok olu-
su ve fazla miktarda gama 1511 yayilmasiyla | yukan
sonlantyor. Ancak béyle bir sey hi¢ olmamus.
Glines sistemimizdeki uzak gezegenlere
kargi-madde aramak i¢in uzay araci gonderip
masrafa girmeye gerek yok. Zira giines firti- | &
nalarinda ¢ikan yiksek enerjili parcaciklar L L
gezegen yiizeyine ulaginca yiiksek miktarda gama 1s1n1imi goézlenirse
bu gezegenin karsi-maddeden olustugunu gosterir. Ancak boyle bir
gozlem de simdiye kadar gergeklesmemis. Peki Giines sistemimiz-
de karsi-gezegenler olmasa da daha 6tede karsi-maddeden yapilmig
gok cisimleri var midir? Bunun i¢in ¢ok uzaklardan yakinimiza ka-
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dar gelen kozmik 1ginlar1 incelemek gerekiyor. Ancak kozmik 151n-
larda karsi-parcaciklar gozlense de bunlarin karsi-maddeden yapil-
mus gok cisimlerinden geldiklerini séyleyemiyoruz. Zira pozitron,
kargi-proton gibi karsi-parcaciklar kozmik 1gmnlarin yildizlararast
maddeyle etkilesimi sonucu olusabiliyor.

Bir nitkleonun bir yerlerde bir karsi-niikleonla kargilagtigini dii-
stinelim. Niikleonlar dnce birka¢ piona (yukar1 ve agag1 kuarktan
meydana gelen bir parcaciga) doniisityor. Cikan pionlardan yiiksiiz
olanlar dogrudan gama 1s1n1mina doniisiiyor. Yiiklii olanlarsa ytikii-
ne gore muona ya da karsi-muona, muon da elektrona ya da karsi-
elektrona yani pozitrona doniisityor. Bunlarin yani sira nétrinolar
agiga cikiyor. Nétrinolar ytiksiiz ve yakalanmalari zor. Pozitronlar:
saptasak bile niikleon karsi-niikleon ¢arpismasindan ortaya ¢ik-
tiklarini iddia edemiyoruz. Ornegin NASAnin gama 1sm1 gozlemi
yapan uzay aract CGRO (Compton Gamma Ray Observatory) go-
kadamizda yiiksek miktarlarda pozitron bulutlar1 saptamis. Ancak
bunlarin gokada merkezindeki bir karadeligin olay ufkunda olusan
elektron pozitron ¢iftlerinden karadelik merkezine gekilmeden kag-
may1 becerebilen pozitronlar oldugu 6ngoriilityor. Bazi gokbilimci-
lerse dev yildiz firtinalarinda yer alan pozitronlar olabileceklerini
soyliiyor. Bol miktarda pozitron giinesimizdeki patlamalarda da
gozlemlenebiliyor.

Goruldugi tizere kozmik isinlarda gézlemlenen karsi-parcaciklar
da karsi-gezegen ve gokadalar konusunda pek bir ipucu veremiyor.
Bu ytizden karsi-madde avinda kozmik 1gmlarda karsi-parcaciklar
degil de karsi-elementler saptanmaya calisiliyor. Ciinkit kozmik
iginlarin gaz ve toz bulutuyla carpigmalarindan karsi-hidrojen,
karsi-helyum gibi element ¢ekirdeklerinin olusma ihtimali ¢ok
ok diisiik. Kennedy Uzay Istasyonu'ndan uzaya firlatilhs: 26 Subat
2011% ertelenen NASAnin AMS (Alfa Manyetik Spektrometresi)
dedektortiniin hedeflerinden biri de kozmik iginlart inceleyerek
kargi-hidrojen, karsi-helyum bulmak. Saptanabilirse bir sonraki
asama herhalde bazi organik karsi-molekiiller ya da karsi-gokadalar
bulmak olur. Tabii hemen aklimiza su soru gelmeli. Karsi-gokada
varsa bildigimiz gokadalarla ¢arpismadan ayr1 olarak nasil duru-
yorlar ki biz de bunlar1 saptayabiliyoruz. Sadece karsi-madde igeren
genis uzay-zaman bolgeleri var ve bunlar maddeden olusan gokada-
lardan belli sinirlarla mi1 ayrilmig? Bilim insanlar1 hesaplariyla boyle
bir durumun pek miimkiin olmadigini gosteriyor. Ciinkii sinirlarda
gerceklesen madde karsi-madde etkilesimleri engellenemiyor. Her

it sey yine gama 1ginina dondsiyor. Ancak bi-

- ‘ zim evrenimiz maddeden, baska bir paralel

Jae evren karsi-maddedense boyle bir problem
. yok. Peki bu miimkiin mii? Bilmiyoruz ve

\9 muhtemelen hicbir zaman da bilemeyecegiz.

= ¥ Ciinkii boyle bir durumda daha bityiik bir
problem var. Bu tiir evrenlerle “haberlesemedigimiz” i¢in, 6rnegin
paralel evrenlerden bize kozmik 151n ulasmadig: icin gozlem yapa-
miuyoruz. Gerekeelerin detaylarini Agustos 2010 sayimizda paralel
evren senaryolarini ele alan “Paralel Evrenler” bashkli yazimizdan
Ogrenebilirsiniz. Yeri gelmisken belirtelim: Elektrik yiiklii bir par-
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cacik manyetik alan icerisine girince yoniinii degistiriyor. Arti yiiklii
bir pargacik bir yone dogru kivrilirken eksi yiiklii kars: pargacigr aym
alan iginde benzer kivrilmay1 zit yonde gerceklestiriyor. Bu nedenle
karsi-parcacik yiik disinda diger fiziksel ozellikleri kendisiyle ayni
olan parcacigin ayna goriintiisiidiir. Karsi-maddeden olusmus bir
evren ise (ki eger varsa) evrenimizin ayna goriintiisii olarak da ni-
telendiriliyor.

Gelelim madde karsi-madde simetrisinin bozulmasinda etkili
olan etmenlerin soruldugu diger sorumuza. Dogada niikleer, elekt-
romanyetik, zayif ve kiitle ¢ekim olmak tizere dort temel kuvvetin
etkili oldugunu biliyoruz. Pargaciklar bu kuvvetler vasitasiyla birbir-
leriyle etkilesirken bazi korumun yasalarina uyarlar. Kimyasal tepki-
melerde, tepkimeye giren ve ¢ikan molekiiller karsilagtirildiklarinda
elektrik yiikii, mol sayisi, enerji gibi bitytikliiklerin korundugu yani
tepkime Oncesi ve sonrast degismedigi, ayni kaldig1 goriiliir. Benzer
korunum yasalar1 atomalt: etkilesimlerde, etkilesime giren ve ¢ikan
atomalt: parcaciklar icin de gecerli. Elektrik yiikii, lepton yiiki, bar-
yon yiikii korunan biiyiikliiklerin sadece birkagz.

Konumuzla dogrudan ilgili olan buyiikliik ise baryon yiiki. Her
bir kuark +1/3 baryon yiikiine sahip (her bir karsi-kuark ise -1/3)
ve bildigimiz parcaciklarin birgogu cesitli kuarklarin degisik sayida
bir araya gelmesinden olusuyor. Ancak kuantum fizik yasalar1 ku-
arklarin her istenilen sekilde ve sayida bir araya gelmesine miisaade

pozitron &

gama iginlan

+ -

proton karsi-proton

= elektron diger parcaciklar

etmiyor. Yakin zamanlarda gozlemlenen pentakuarklari (5 kuarkin
bir araya gelmesiyle olusan parcaciklar) goz ard: edersek ti¢ kuark
ya da ti¢ kargi-kuark veya bir kuark ile bir karsi-kuark bir araya ge-
lip bir pargacik olusturabiliyor. Bu durumda ti¢ kuarktan meydana
gelen baryonlar (6rnegin proton) +1 baryon yiikiine sahipken, ti¢
kargi-kuarktan meydana gelen kargi-baryon (6rnegin karsi-proton)
-1 baryon yiikiine sahip. Kuark karsi-kuark ciftinden meydana gelen
mezon denen parcaciklarin baryon yiikii ise sifir.

Su anda evrendeki madde ve karsi-madde miktari, evrenin bag-
langicindaki kosullara bagl. Ya evren kargi-maddeden daha gok
madde ile baglad, yani baryon yiikii baslangictan beri sifirdan bii-
yuk pozitif bir degerdeydi ya da Biiyiik Patlama sirasinda esit mik-
tarda pargacik ve karsi-parcacik ortaya ¢iktiysa bile bunlarin fiziksel
etkilesimleri farklilik gosterdigi i¢in bu esitlik ve simetri zamanla
bozuldu ve sonugta maddeden yana bir evren ortaya ¢ikti. Bilim in-
sanlar1 baryogenez olarak adlandirdiklar1 bu senaryolardan ikincisi-
nin daha gecerli oldugu goriisiindeler ve ilk andaki simetriyi bozan
mekanizmalari ortaya ¢cikarmaya caligtyorlar.

Bu mekanizmalardan biri 1960’larda saptandi. Bir fiziksel siste-
min koordinatlarmin yoniinti degistirdigimizde, basgka bir deyisle
ayna goriintiisiinii aldigimizda sistemin davraniginin degismemesi-
ni bekleriz. Ancak 1956da T.D. Lee ve C.N. Yang kuramsal olarak
parcaciklarin zayif kuvvetle etkilesimlerinde parite denen bu 6zel-
ligin korunmayabilecegini one siirdiiler. Sonrasinda elektrik ytikii
sifir olan kaon (acayip ve alt kuarktan meydana gelen bir mezon)
parcaciginin zayif etkilesimle baska parcaciklara bozunmasi, karsi-
kaonun bozunmasiyla karsilastirildiginda ¢ikan parcaciklarin geo-
metrisinin farkli oldugu yani paritenin korunmadig: goriildi. “Bir
sistemin ayni anda hem yiikii hem de paritesi degistirilirse sistemin
davranisi degismez” kurali giglii, elektromanyetik ve de kiitle gekim
etkilesimlerinde dogru iken zayif kuvvet etkilesimlerinde gegerli
degildi. CP (charge-parity, yiik-parite) simetrisinin ihlali olarak ad-
landirilan bu durumun baglarda kaon gibi, acayip kuark igeren par-
caciklara 6zgii oldugu diisiiniildi. Sonralari acayip kuark icermeyen
B mezonlarinda da gozlemlenince daha genel gecer bir ihlal oldugu
ve madde karsi-madde asimetrisinin temelinde yer aldig1 ortaya ¢ik-
t1. Kargi-madde tizerine ¢alisan laboratuvarlar ve deneyler hakkinda
daha detayl bilgi edinmek i¢in Haziran 2010 sayimizda Dr. Bilge
Demirkoz'iin kaleme aldig1 “Karsi-madde - Evrende pek varolma-
yan ikizimiz” baglikli yaziy1 okuyabilirsiniz.

Ancak CP simetrisinin ihlali tek bagina evrendeki madde tistiin-
ligiinii anlatmak icin yeterli degil. Heniiz bilmedigimiz baska meka-
nizmalar da olmalr: Belki kiitle cekim kuvveti madde ve kargi-madde
tizerinde farkli isliyor ve Bityiik Patlama sirasinda bu farkin bir etkisi
oldu. Belki asimetrinin bir baska kaynagi maddenin karsi-maddeye
doniistiigii etkilesimlerde rol alan nétrinolar. Tiim parcaciklara kiitle
kazandiran Higgs bozonu da pargacik karsi-parcacik asimetrisinde
gorev iistleniyor olabilir. CP simetrisinin ihlali degisik parcacik fizigi
deneylerinde siirekli dogrulanirken diger sorular tizerine yogunla-
san deneyler hentiz 6ngoriileri destekleyemedi.

Dr. Zeynep Unalan
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Deprem Algilama Projesine Yerlesik Sunucular da Katildi
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IBMin projesiyle sistem odalaninda giivenli ve kontrollii ortamlarda yer alan yerlesik sunucular, depremlere dair dnemli ipuclan toplamaya hazirlaniyor.

Bundan birkac yil 8nce Stanford Universitesi arastirmacilar, diziistii bil-
gisayarlarin sabit disklerinde koruma amacli olarak kullanilan hareket algi-
layicilarin depremlerin tespiti icin kullanilabilecegini 6ngérmuis ve bunu
herkesin katkida bulunabilecegi bir proje haline donustlirmusti (http://
qcn.ucredu). Bunun Uzerine gectigimiz aylarda IBM soyle bir aciklama
yapti:“Bu ¢cok glizel diistintlmds bir sistem. Ama bu isi diziisti bilgisayarla-
ra birakirsaniz hem hangi sarsintinin gercek deprem nedeniyle olustugu-
nu anlamakta zorlanirsiniz, hem de cok fazla sayida anlamsiz veriyi anlamli
verilerden ayirmak zorunda kalirsiniz. Ayrica dizusti bilgisayarlarin konu-
munu takip etmek oldukga zor. Bu nedenle isi diziistl bilgisayarlar Gzerin-
den degil, sunucular lizerinden yapmak daha dogru olacaktir”

Neticede IBM, ortaya koydugu bu yaklasimin lzerine sunucularda
kullanima odaklanan benzer bir sistemin patentini alarak ¢alismalara
basladi. Gercekten de IBM'in dikkat cektigi Gizere dlinya geneline dagilan
sistem odalarinda yer alan sunucular, bu konuda ¢ok daha tutarl geri bil-
dirimler sunabilme potansiyeline sahip. Clinki kurumsal sunucularin he-
men hepsi 6nceden bilinen konumlarda sabitlenmis durumda, hepsinde

hassas sarsinti algilayicilarla donatilmis sabit diskler yer aliyor, calisma or-
tamlarindaki sicaklik ve nem oranlari stirekli belli sinirlar arasinda olacak
bicimde kontrol altinda tutuluyor, 7 glin 24 saat is basindalar ve kesinti-
siz hizmet vermek Uizere tasarlanmis veri baglantilarina sahipler. Dolayi-
styla bu sistemlerden gelecek sarsintiya isaret eden veriler, herhangi bir
kullanicinin kisisel bilgisayarindan gelecek verilere kiyasla ¢cok daha te-
miz ve glivenilir olabilir.

iste IBM, veri merkezlerine yiik bindirmeyecek kadar kiiciik bir yazilim
sayesinde bu verileri kontrol altinda tutup yorumlayarak hem depremler
ve olasi etkileri konusunda daha fazla bilgi edinilmesine katkida bulun-
may! hem de yardima ihtiyaci olan bolgeleri es zamanli ve 6ncelikli ola-
rak tespit edebilmeyi hedefliyor. Bu sayede siddetli depremlere bagl ola-
rak ortaya cikabilecek tsunamileri bile 5ngérmenin miimkiin olacagi be-
lirtiliyor. IBM, yakinda kendi veri merkezlerinde pilot uygulamasi basla-
yacak olan projenin diger biiyik sirketler ve veri merkezi isletmecileri ta-
rafindan da desteklenmesini umuyor. Detaylari http://ibmresearchnews.
blogspot.com adresinde bulabilirsiniz.

internet Siteleri Uzerine Not Alin, Notlarinizi Paylasin

Bir internet sitesini bagkalariyla paylasmadan 6nce, tipki bir kitabin
onemli yerlerini isaretlediginiz gibi site lizerine bazi notlar koyduktan son-
ra paylasma ihtiyact duydugunuz oldu mu? Cevabiniz evetse, http://mar-
kup.io adresini aklinizin bir kdsesinde tutmanizda fayda var. Bu site, ziyaret
ettiginiz herhangi bir diger site Uizerinde dilediginiz gibi isaretleme yap-
maniza ve not almaniza izin vermenin yaninda, aldiginiz bu notlan ticiin-
cui kisilerle aynen paylasmaniza da olanak saghyor.

Sitenin fonksiyonlarini aktif hale getirmek icin 6nce markup.io adre-
sinin yolunu tutuyor ve sitenin sag altinda yer alan “Get Markup” yazili
siyah kutuyu fareyle tutup internet tarayicinizin hizli adres cubugu tize-
rine strukliyorsunuz (adres girdiginiz boslugun altinda yer alan ve sik
kullandiginiz sitelere tek tika erisebilmenizi saglayan ¢cubuktan bahse-
diyoruz). Burada Markup adli bir adres beliriyor. Bundan sonra yapma-
niz gereken tek sey, isaretlemek istediginiz siteyi normal sekilde ziyaret
etmek ve siteyi gorlintllerken adres cubuguna yerlestirdiginiz Markup
simgesi lizerine tiklamaktan ibaret. Boylece sitenin sag Ustlinde Mar-
kup araglari beliriyor ve bu araclari kullanarak siteyi dilediginiz gibi isa-
retleyebiliyorsunuz. isiniz bittiginde siteyi izerine notlar aldiginiz haliy-
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Markup.io sayesinde bir internet sitesini paylasmadan 6nce iizerine dilediginiz gibi
isaret koyabilir, notlar alabilirsiniz.

le paylasmak icin Publish tusuna basmaniz ve size verilecek olan adre-
si paylasacaginiz kisiye géndermeniz yeterli. isaretlemek veya isaretleri
goérmek icin bir program indirmenize veya tarayiciniza herhangi bir ek-
lenti kurmaniza da gerek yok.
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Arama Yapmak icin ister Elinizi Kullanin ister Dilinizi

Mobil cihazinizla veya akilli telefonunuzla Google
lUzerinden arama yapmak istiyorsaniz, ama uzun ciimle-
ler yazmak i¢in mini klavyelerle ugrasmak zor geliyorsa
Google Voice Search nihayet Turkge olarak hizmete gir-
di. Mikrofona sdylediginiz kelimeleri ses tanima tekno-
lojisinden yararlanarak metne ¢eviren ve arama kutusu-
na yazarak aratan bu kullanigli servis, simdilik iPhone ve
Android tabanli cihazlar tarafindan destekleniyor. Acik-
lamaya gore yil sonuna kadar Blackberry telefonlar da
desteklenen cihazlar arasinda yer alacak. Servisin des-
tekledigi diller arasinda Tiirkgenin yaninda ingilizce,
Mandarin dili, Japonca, Korece, Fransizca, Almanca, ital-
yanca, Cekge, Lehce ve ispanyolca da yer aliyor.

Google Voice Search ozelligini kurup kullanmaya
baslamak oldukca basit. En az Android 2.1 isletim siste-
mine sahip bir telefonunuz varsa ve Hizli Arama Kutu-
su cihaziniza yikliyse, mikrofon simgesine dokunarak
sesli aramayl hemen baglatabiliyorsunuz. iPhone kulla-
nicilar ise Google Mobile App uygulamasini yiikledik-
ten sonra uygulamanin ayar panelinden Tiirkceyi sece-
rek sesli arama 6zelligini etkinlestirebiliyorlar. Sesli ara-
ma tusuna dokunarak aramak istediginiz seyi ahizeye
soylediginizde, sunucu tarafinda gergeklesen kuctk bir
ses analizinin ardindan Google ne sdylediginizi tahmin
ediyor ve arama kutusuna yazarak sonuclari karsiniza
getiriyor. Yaptigim denemelerde dogruluk payinin sasir-
tici derecede ylksek oldugunu gordim. Sistem bazen
uzun ctimleleri anlamakta zorlansa da, arama kutusun-
daki kiiciik hatalar klavye tzerinden diizeltmek bastan
oturup yazmaktan daha mantikli.

Detayli bilgi icin http://mobile.google.com adresini
ziyaret edebilirsiniz.

<
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Rehber Me

Google'in Tiirkge destediyle gelen Voice Search dzelligi, mobil cihazlarda
arama yapmay! kolaylastinyor.

Canhi Videoda “Fotosop” Ger¢cek Oldu

Diminished Reality adi verilen yazilim sayesinde, canli video iizerinde istenen herhangi bir seyi
goriintiiden silmek artik miimkiin.

Adobe’un becerikli fotograf isleme yazilimi Photoshop sayesinde ha-
reketsiz goriintiler Gzerinde akla hayale gelmedik degisiklikler yapmak
mumkun. Fotografta yer alan bazi unsurlari sanki hi¢ orada olmamis gi-
bi silmek de yine bu programla yapabileceklerinizden biri. Ama bugu-
ne dek bunlara benzer seyler hep hareketsiz goriintiler tizerinde ve her
bir kare tizerinde uzun uzun ugrasilarak gerceklestiriliyordu. Peki ya ben-
zer bir seyi canli video goriintiisi lizerinde, aninda gerceklestirebilseydi-

niz? Iste Almanya'daki llmenau Teknoloji Universitesi Sanal Diinyalar/Diji-
tal Oyunlar bolimiinden Jan Herling ve Wolfgang Broll'un gelistirdigi Di-
minished Reality yaziliminin vaadi tam olarak bu. Yazilimi kullanarak can-
Il video goriintlisu Uizerinde silinmek istenen objenin cevresi isaretlenin-
ce, isaretlenen sey bir anda gériintiiden siliniyor! Ustelik yapilan degisik-
lik canli video goriintlisiine sadece 40 milisaniyelik bir gecikmeyle, yani
neredeyse aninda yansiyor.

Peki nasil? Yazilim bu isi yapmak icin 6nce gériintii kalitesini distirerek
goriintliyu kolayca islenebilecek hale getiriyor. Daha sonra objeyi silerek
silinen yerin bog gériinmemesi icin cevredeki dokulardan 6rnek alip bura-
ya kopyaliyor. Kaliteyi biraz yukseltiyor, ayni isi tekrar yapiyor ve kaliteyi en
bastaki haline getirerek video karesini yayina sokuyor. Sonuclar gergekten
etkileyici. Ozellikle masa Ustii, sandalye, lavabo gibi etraftaki goriintiyii
bulandiracak karmasik desenlerin fazla yer almadigi durumlarda olustur-
dugu etki gercekten inanilmaz. Konuya dair basin biltenini http://bit.ly/
er345a adresinde bulabilirsiniz (Almanca). Olusan kaybolma etkisinin can-
I video goriintiisi Uzerinde nasil goriindligline dair videoyu izlemek icin
http://dai.ly/diminishedreality adresini de ziyaret edebilirsiniz.
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Dondur
Kurtul!

Asiri kilolardan kurtulmak icin

her yolu deneyenler icin yeni

bir alternatif gelistirildi. ZELTIQ
tarafindan gelistirilen ve Amerikan
Gida ve ilag Dairesi (FDA) tarafindan
onaylanan cihaz, deriye zarar
vermeden deri altindaki yag
hticrelerini donduruyor. Donan yag
hiicreleri daha sonra metabolizma
tarafindan dogal yollarla atiliyor.
Bu cihazla uygulanan terapi,

2 ila 4 aylik bir stire icinde bireyde
gozle gordlebilir bir yag dokusu
azalmasi sagliyor. K&t haber

ise, bu sekilde kaybedilebilecek
yag dokusunun belli bir orani
gegememesi. Diger bir ifadeyle
asir obez insanlarda ¢ok fazla

etkili olmasi beklenmiyor.

www.coolsculpting.com

ammaan

L

Sahte Ilaclara
Karsi Barkod
Teknolojisi

Gegtigimiz glinlerde Saglik
Bakanligi ilag ve Eczacilik Genel
Mudurligd'ndn resmi internet
sitesinde bazi kanser ilaglarinin
sahtelerine karsi tiketicileri uyaran
bir yazi yayinlandi. Diger yandan
Diinya Saglik Orgiitii verilerine

gore internet Gizerinden satilan
ilaglarin % 50'si sahte. 2009 yilinda
Cin'de tespit edilen sahte bir
diyabet ilaci, olmasi gerekenden

alti kat fazla etken madde iceriyordu
ve bu ilact kullanan iki kisi hayatini
kaybetti. Yine ayni yil Tanzanya'da
yakalanan sahte bir sitma ilaci

yeteri kadar etken madde icermiyordu.

Son kullanici veya ilgili herhangi
biri bu nokta matris kodunu

veri bankasindan sorgulayabiliyor.
Bu sekilde hem ilacin sahte

olup olmadigi sorgulanabiliyor
hem de kullanilan hammaddelerin
kaynagd, Uretim hatti ve

Uretim saati gibi bilgilere
ulasilabiliyor. Kodla isaretleme
icin kenarlari iki milimetrelik

kare bir alan yeterli. Bu alana

10 milyar rakam yerlestirilebiliyor.

1995 yilinda Nijer'deki menenijit
salgini sirasinda kullanilan

asinin sadece cesme suyu
icerdigi anlasildi; bu sahte
astyla“asilanan”50.000 kisiden
2500'U hayatini kaybetti.

GB Innomech firmasi gelistirdigi
distk maliyetli kodlama sistemiyle
sahte ilaclarin 6nline gegmeyi
planhyor. Bu teknolojiye gore

her bir ilacin (tablet, sise veya
ampuliin) Gretici firma tarafindan
iki boyutlu bir nokta matris kod
ile isaretlenmesi gerekiyor.

Ornegin Afrika'da gérev yapan
bir doktor bdyle bir kodun
fotografini cekerek kisa mesajla
sisteme gonderdiginde,

veri tabani ila¢ hakkindaki
bitln detaylar doktorun cep
telefonuna kisa mesaj olarak
yolluyor. Bu sayede doktor,
diger bilgilerin yani sira
kullandigi ilacin sahte olup
olmadigini 6grenebiliyor.

http://www.innomech.co.uk/



Bilim ve Teknik Kasim 2010

osmantopac@gmail.com

Hybrid-GPS
Fotograf
Makinesi

Biitlinlesik-GPS teknolojisi olan
fotograf makineleri ile fotograf
cektiginiz yerin GPS bilgilerini
fotograf dosyasina kaydedebiliyor
olmaniz artik yeni bir haber degil.

Fakat kapali bir alana girdiginizde
bu 6zellik isinize yaramiyor,

¢linkli GPS teknolojisi GPS alicisinin
uyduyu dogrudan gérmesini
gerektiriyor. Casio tarafindan
gelistirilen Exilim EX-H20G fotograf
makinesi, GPS teknolojisi ile
hareket algilayicilarindan gelen
verileri isleyerek uydu ile iletisimin
kesildigi kapali alanlarda kullanicinin
yerini tahmin etmek lizere
tasarlanmis. Bu sayede, 6rnegin,
bir miizeye girdiginizde

GPS sinyalleri kesilmis olsa bile
fotograf makineniz en son aldig
GPS bilgisi tizerine hareket
algilayicilarindan gelen bilgileri
ekleyerek miize icerisinde nerede
oldugunuzu tahmin edecek.

www.casio.com

Uzaktan
Fizyolojik
Durum Takip
Sistemi

Zephyr Technology tarafindan
gelistirilen uzaktan fizyolojik
durum takip cihaz, gesitli algilayici
sistemlere sahip. Gogus bandi,
BioHarness kemeri, veya BioShirt
gibi degisik formatlarda sunulan
algilayicilar ayni zamanda verici
sistemlere sahip. Algilayicilar kisiye
ait kalp ritmi, EKG, soluma hiz,
viicut sicakligi, viicudun durusu
ve benzeri verileri kablosuz olarak
alici sisteme iletebiliyor. Bu sistem
en son Silide gectigimiz glinlerde
kurtarilan madenciler yeraltindayken
onlarin saglk durumlarini

takip etmek igin kullanilimis.
http://www.zephyr-technology.com/
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Kalp Ritmini Takip Eden
Bebek Pijamalari

Exmovere tarafindan gelistirilen bebek pijamalari, bebeklerin
kalp ritimlerini, viicut sicakliklarini ve aktivite seviyelerini
takip edebiliyor ve bu bilgileri kablosuz ag Gizerinden
bilgisayariniza veya cep telefonunuza iletebiliyor.

2011 yilinin baglarinda 1000 tanesi piyasaya sirllecek olan
bu pijamalar, 6zellikle “ani bebek 6liimi sendromu” veya
bebegin uykuda nefessiz kalmasi gibi 6limciil durumlara
karsi ebeveynlerin 7 glin 24 saat tetikte olmasini sagliyor.

www.exmovere.com

GPS Kayak Gozlukleri

GPS teknolojisi cok farkli uygulamalarla glinlik hayatimizda
yerini aliyor. Zeal Optics simdi de kayak gozlugiline

GPS ve LCD ekran yerlestirmis. Bu sayede kayak yapan kisi
hizini, ne kadar mesafe kat ettigini, ortam sicakligini ve
yerden yUksekligini aninda 6grenebiliyor. Ayrica giin boyu
kaydigi glizergahi Google Maps Uizerinden gorebiliyor.

www.zealoptics.com
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2010un

Bilim Nobelleri

Alanlarinda siradisi ve ¢igir agici bagarilar elde eden bilim insanlarina verilen

ve bilim diinyasinin en prestijli 6diili sayilan Nobel bilim 6diillerinin bu yil kimleri
onurlandiracag Ekim ay1 baginda ilan edildi. Odiile layik goriilen bilim insanlari,

10 Aralik’ta Stockholmde yapilacak torenle Nobel diplomalarini ve ddiillerini alacak.

Tiip Bebegin Babasi

Diinyada giftlerin %10’undan fazlasi kisirlik soru-
nu yastyor. Pek ¢ogu icin bu durum biiyiik bir ha-
yal kiriklig1 yarattigy gibi etkileri yasam boyu siire-
cek psikolojik sarsintiya da sebep olabiliyor. Gegmis-
te cocuk sahibi olamayan ciftler i¢in tibbin elinden
pek fazla sey gelmiyordu. Oysa bugiin durum ¢ok
farkli. Ulkemizde “tiip bebek” olarak bilinen in vitro
dolleme (IVF) teknolojisi, sperm ve yumurtanin vii-
cut icerisinde birlesemedigi durumlarda ¢6ztim sag-
layan yerlesmis bir tedavi. Bu yilin Tip ve Fizyoloji
alanindaki Nobel Odiilii tiip bebek teknolojisinin ge-
listirilmesindeki basarili calismalarindan dolay: Ro-
bert G. Edwardsa verildi.

Ingiliz aragtirmact Robert Edwards dollenmenin
biyolojisi konusundaki temel bilim aragtirmalarina
1950lerde baglamusti. Kisa siire i¢inde viicut disin-
da déllenmenin kisirlik tedavisinde kullanilabilece-
gini diistinmeye bagladi. Daha 6nce bagka arastirma-
cilar, tavsan yumurta hiicrelerinin, sperm eklenmesi
durumunda deney tiipiinde déllenebildigini ve yav-
ru olusturabildigini gostermislerdi. Edwards benzer
bir yontemin insan yumurta hiicrelerine uygulanip
uygulanamayacagini arastirmaya karar verdi.

Insan yumurta hiicrelerinin tavsaninkilerden gok
farkli bir yagam dongiisiine sahip oldugu anlagildi.
Edwards, gesitli bilim insanlariyla ortaklasa yaptig:
deneysel calismalarda bir dizi temel kesif yapt. Insan
yumurtalarinmn nasil olgunlastigini, farkli hormon-
larin olgunlagmay1 nasil diizenledigini ve yumurta-
larin hangi anda sperm tarafindan déllenmeye acik

DOLLENME

oldugunu agikliga kavusturdu. Ayrica spermin hangi
kosullarda etkinlestigini ve dolleme kapasitesine sa-
hip oldugunu belirledi. 1969da ilk kez bir deney tii-
piinde spermin yumurtay1 déllemesini saglayarak bu
aragtirmalarin meyvesini ald.

DOGAL DOLLENME
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Yine de hal4d 6nemli bir sorun vardi. Déllen-
mis yumurtanin gelisimi bir hiicre bélinmesin-
den sonra duruyordu. Edwards kadmnin yumur-
taliginda olgunlasan yumurtalar kullanilirsa daha
iyi sonug alinabilecegini diisiindii ve olgunlagmis
yumurtalar1 giivenli bicimde alabilmenin yollarini
aragtirmaya koyuldu.

Edwards jinekolog Patrick Steptoe ile iletisime
gecti. Steptoe daha sonra Edwards’la birlikte IVFyi
deneysel ¢alismalardan tibbin hizmetine sunan ki-
si olacakt1. Steptoe o zamanlar yeni ve tartigmali bir
teknik olan laparoskopinin 6nciilerindendi. Stepto-
e, optik bir aletle yumurtaliklar1 incelemeye yara-
yan laparoskopi teknigini yumurtaliklardan yumur-
ta hiicrelerini ¢tkarmak i¢in kullandi. Edwards ¢ika-
rilan yumurtalar: hiicre kiiltiiriine aldi ve tizerlerine
sperm ekledi. Bu sekilde dollenen yumurtalar birkag
defa boliinerek 8 hiicreli erken embriyo asamasina
ulagabiliyordu.

Bu 6nciil ¢alismalar gercekten imit vaat ediyor-
du ki Tibbi Arastirma Konseyi projeye daha fazla fon
ayirmayacagini agikladi. Ancak 6zel bir bagis saye-
sinde aragtirma devam etti. Arastirma ayni zaman-
da bizzat Edwards tarafindan baglatilan hararetli bir
tartigmanin da konusu oldu. Pek ¢ok dini lider, etik-
¢i ve bilim insani projenin durdurulmasin isterken
pek coklar1 da projeye destek verdi.

Sonunda Edward ve Steptoe yeni bagis sayesin-
de aragtirmalarina devam edebildi. Hastalarin hor-
mon seviyelerini 6lgerek doéllenme i¢in en uygun
an1 belirleyip basar1 sansini artirdilar. 1977 yilin-
da dokuz yildir ¢ocuk sahibi olamayan Lesley ve
John Brown ciftine tiip bebek tedavisini uyguladi-
lar. Dollenen yumurta 8 hiicrelik embriyoyu olus-
turdugunda Lesley Brown’a aktarildi. Tam bir ha-
milelik doneminin ardindan 25 Temmuz 1978de
diinyanin ilk tiip bebegi Louise Brown saglikl: ola-
rak diinyaya geldi. Boylelikle tiip bebek yontemi
ongoriiden gercege doniismiis ve tipta yeni bir ¢ag
acilmis oldu.

Edwards ve Steptoe Cambridgede diinyanin ilk
tiip bebek merkezi olan Bourn Hall Klinigini kurdu.
Steptoe 1988de 6liimiine kadar klinigin tibbi yoneti-
cisi, Edwards ise emekli olana kadar aragtirma yone-
ticisi oldu. Bourn Hallde tiip bebek yontemi siirekli
gelistirildi ve diinyanin dért bir yanindan jinekolog-
lar ve hiicre biyologlar1 burada egitim gordii. 1986da
Bourn Hallde dogan tiip bebek sayis1 1000’i bulmus-
tu ki bu say1 o zamana kadar tiip bebekle dogan be-
bek sayisinin yarisini olusturuyordu.

Bugiin tiip bebek yontemi tiim diinyada yaygin ve
yerlesmis bir tedavi yontemi. Yontem baglangicindan
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bu yana pek ok agidan gelisti. Ornegin tek bir sperm
kiltiir tabag icindeki yumurta hiicresine mikroen-
jeksiyon yoluyla enjekte edilebiliyor. Bu yontem tiip
bebekle erkek kisirlig: tedavisini gelistirdi. Ayrica ar-
tik disarida déllenmeye uygun olgun yumurtalar ult-
rasonla belirlenip laparoskop yerine ince bir sirin-
gayla almabiliyor.

Tiip bebek giivenli ve etkin bir tedavi yontemi.
Déllenen yumurtalarin %20-30’u bebek olusturu-
yor. Olas1 komplikasyonlardan biri olan erken do-
gum ¢ok nadir goriiliiyor, 6zellikle de anneye tek
bir dollenmis yumurta aktarildigi durumlarda.
Uzun vadeli takip ¢alismalari tiip bebek olarak do-
gan cocuklarin diger ¢ocuklar kadar saglikli oldu-
gunu ortaya koydu.

Diinyada yaklasik dért milyon kisi tiip bebek
yontemi sayesinde diinyaya geldi. Louise Brown ve
tiip bebek olarak dogan daha pek ¢ok kisinin kendi
¢ocuklari oldu ki bu muhtemelen tiip bebek yonte-
minin giivenliginin ve bagarisinin en iyi kanitlarin-
dan biri. Bugiin Robert Edwards’in ileri goriisii bir
gergege doniistii ve tiim diinyada kisirliktan muz-
darip insanlara mutluluk getiriyor.

Grafen: Miikemmel Diizenlilikte
Bir Atom Agi

Incecik, sadece bir atom kalinligindaki bir kar-
bon tabakasi bu yilin Nobel Fizik Odiiliine konu ol-
du. Andre Geim ve Konstantin Novoselov karbonun
bu yass1 bigimdeyken parcacik fiziginin ¢arpici diin-
yasindan kaynaklanan sira dis1 6zelliklere sahip ol-
dugunu gosterdi.

Bilim ve Teknik Kasim 2010
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Robert Edwards

Andre Geim

Silikon bir plaka tizerindeki kivrilmig
grafen tabakalarinin goriinimii
ipek dokusunu andiriyor. 5000 kez
biiyiitilmiis bu goriintii bir taramali
elektron mikroskopuyla elde edildi.
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Karbonun bir formu olan grafen tamamen yeni
bir malzeme. Simdiye kadarki en ince malzeme ol-
dugu gibi ayn1 zamanda da en dayaniklisi. Bir iletken
olarak bakir kadar iyi ¢alistyor. Bir 1s1 iletkeni olarak
bilinen tiim diger malzemeleri geride birakiyor. Ne-
redeyse tamamen seffaf, ama yine de o kadar yogun
ki en kiigiik gaz atomu olan helyum bile i¢inden ge-
gemiyor.

Béyle olunca da 2004 Ekim'inde Scienceda ya-
yimlanan grafen makalesi tiim diinyada biiytik bir
heyecan yaratt1. Bir yandan grafenin egzotik 6zellik-
leri bilim insanlarina fizigin teorik temellerini sina-
ma gans1 verirken bir yandan da yeni 6zellikte malze-
meler olugturulmasindan yenilikgi elektronik tekno-
lojiler gelistirilmesine kadar ugsuz bucaksiz bir uy-
gulama alani miimkiin goriiniiyor. Diinyada bilinen
tiim yasamin temeli olan karbon bizi bir kez daha sa-
sirtiyor.

Grafen yasst bir tabakada birbirine baglanmig
karbon atomlarindan olusuyor, bu tipk: petegin ya-
pisina benziyor fakat sadece bir atom kalinhiginda.
Bir milimetre grafit aslinda birbiri tizerine binmis tig
milyon kadar grafen tabakasindan olusuyor. Tabaka-
lar birbirine zayif bigimde tutunuyor dolayisiyla ay-
rilmalari oldukea kolay. Kursun kalemle yaz1 yazmus
herkes bunu deneyimlemistir ve grafiti olusturan bu
tabakalarin sadece tek bir grafen tabakasi kalacak bi-
¢imde ayrilmalari da aslinda miimkiindiir.

Andre Geim ve Konstantin Novoselov, yapiskan
bir bant kullanarak biiyiikge bir grafit tabakasindan
metodik bir yolla ince tabakalar ayirdiklarinda olan
da tam olarak buydu. Baslangigta ¢ok sayida gra-
fen tabakasindan olusan tabakalar elde ettiler ancak
bant uygulamasini defalarca yaptiklarinda tabaka-
lar inceldikge inceldi. $imdi sira daha kalin grafit ta-
bakalar1 ve diger karbon kirintilar arasindan mini-
cik grafen parcalarini bulmaktaydi. Bu noktada iki-
li ikinci bir parlak fikir buldu: titiz galigmalarinin so-
nuglarini gorebilmek i¢in tabakalar: yari iletken en-
distrisinin standart malzemesi olan oksitlenmis sili-
kona tutturmay1 disiindiiler.

Elde edilen 6rnek standart bir mikroskop altinda
incelendiginde su tizerine dokiilen yagin olusturdu-
guna benzer bir gokkusag1 goriintiisii elde ediliyor ve
boylece tabakadaki grafen tabakasi say1s1 belirlenebi-
liyordu. Altta bulunan silikon dioksit tabakasinin ka-
linhig1 da bu durumda grafenin ortaya ¢ikarilmasin-
da ¢ok 6nemliydi. Sonunda grafen, mikroskop altin-
daydr: oda sicakliginda var olabilen gergekten iki bo-
yutlu bir kristal. Grafen genislik ve uzunluk olmak
tizere sadece iki boyuta sahip mitkemmel diizenli-
likte bir karbon ag1. Bu yapinin temel birimi birbi-

rine kimyasal olarak bagli alt1 karbon atomu. Grafen
ve bildigimiz bazi1 bagka karbon yapilar birbirine al-
tigenler seklinde baglanmis milyarlarca karbon ato-
mundan oluguyor.

Tabii ki grafen aslinda hep vardi, 6nemli olan onu
ortaya cikarabilmekti. Grafitin iginde hapsolmus
grafen serbest kalmay1 bekliyordu ama hi¢ kimse bu-
nun miimkiin olabilecegini diisinmiiyordu. Pek ¢ok
bilim insani bu kadar ince malzemeleri ayirmanin
imkénsiz oldugu goriisiindeydi, boyle malzemelerin
oda sicakliginda biiziilecegini ya da kivrilacagini, ya
da ortadan kayboluverecegini diistiniiyorlardi. Yine
de bazilar1 basarisizlikla sonuglansa da grafeni elde
etme girisimlerinde bulunmustu. Onceleri 100 atom
kalinhigindan daha ince filmler elde etmek miimkiin
olmustu, hatta bazilar1 o kadar inceydi ki seffaf go-
riiniiyordu.

Grafitten grafen elde etmenin yollarindan bi-
ri atom tabakalar1 arasina kimyasal maddeler vere-
rek baglar1 zayiflatmak ve sonunda tabakalar: ayir-
mak. Bir bagka yontemse grafitten tabakalar: kazi-
yarak ayirmak. Silikon karbid kristallerindeki siliko-
nu yakarak uzaklastirmak da basarili bir denemeydi.
Cok yiiksek sicakliklarda ince karbon tabakalar: elde
ediliyordu. Cesitli yariiletken malzemeleri tiretmede
kullanilan epitaksiyel bityiitme teknikleri de elektro-
nik endiistrisi i¢in grafen iiretmede en ¢ok timit va-
deden yollardan biri.

Andre Geim ve Konstantin Novoselov grafenin
ancak mikro tabakalarini elde edebilmiglerdi. Malze-
menin bu ¢ok kii¢iik boyutuna ragmen artik grafe-
nin, her ikisi de elektriksel 6zelliklerini etkileyen iki
carpici Ozelligini aragtirmaya baslayabilirlerdi.

Bu ozelliklerin ilki grafenin neredeyse miikem-
mel yapist. Bu hatasiz diizenlilik karbon atomlar
arasindaki gii¢lii baglardan kaynaklaniyor. Bu bag-
lar ayn1 zamanda karbon aginin boyutunun %20’si-
ne kadar esnemesine imkan verecek kadar esnek. Ag
yapisi elektronlarin grafen igerisinde uzun mesafele-
ri rahatca kat edebilmesine de imkan taniyor. Nor-
mal iletkenlerde elektronlar tipki tilt oyunundaki top
gibi sik sik sigrar. Bu sigramalar da iletkenlik perfor-
mansini diigiirir.

Grafenin bir diger carpici ozelligi ise elektronla-
rini, vakum ortaminda saniyede 300 milyon met-
re hizla ilerleyen kiitlesiz fotonlar gibi davranmasi.
Benzer sekilde grafen iginde hareket eden elektron-
lar hi¢ kiitleleri yokmus gibi davraniyor ve saniyede
bir milyon metrelik sabit bir hizla diimdiiz ilerliyor.
Bu da belirli olgularn biiyiik pargacik hizlandiricila-
ra gerek kalmadan daha kii¢iik bir 6l¢ekte incelene-
bilme olasiligini giindeme getiriyor.



Grafen ayrica bilim insanlarinca simdiye kadar sa-
dece kuramsal olarak tartigilmis bazi parcacik fizigi et-
kilerini stnama imkéni da taniyor. Bu olgulardan bi-
ri Isvecli fizikci Oskar Kleinm 1929da formiillestirdi-
&i ettigi “Klein tiinellemesi’nin bir gesitlemesi. Parga-
cik fiziginde “tiinel etkisi” parcaciklarin normalde ge-
gislerini engelleyecek bir engel i¢inden kimi durum-
larda nasil gegebildigini tarif eder. Engel ne kadar bii-
yiik olursa pargaciklarin iginden ge¢me ihtimali o ka-
dar diisiik olur. Ancak bu olgu grafen i¢inde hareket
eden elektronlar i¢in gegerli degil zira bunlar bazi du-
rumlarda higbir engel yokmus gibi gecip gidiyorlar.

Grafenin uygulamaya doniik kullanimlar ilgi
odag: oldu. $imdilik gogu birer fantezi tiriinii olsa da
hem Geim ve Novoselov hem de bagka arastirmaci-
lar bir¢ok olas1 uygulamalar tizerine denemeler ya-
pryor.

Grafenin iletkenlik 6zelligi 6zellikle dikkat geki-
yor. Grafen transistorlarin giintimiizde silikondan
yapilanlara gore ¢ok daha hizli olacagi 6ngoriilityor.
Bilgisayar yongalarinin daha hizli ve enerji etkin ola-
bilmesi i¢in daha kiigiik olmalar1 gerekiyor. Siliko-
nun islevini yitirdigi belirli bir boyut sinir1 var. Gra-
fen icinse bu smnir ¢ok daha kiigiik, dolayisiyla grafen
elemanlar yongalar {izerine ¢ok daha sikigik bir se-
kilde yerlestirilebilir.

Birkag yil 6nce silikon transistorlarla ayni hizda
caligabilen grafen transistor tretilmesi bir déniim
noktasi oldu. Belki de elektronikte yeni bir kiigiilme
attlimu arifesindeyiz ki bu gelecegin bilgisayarlarinin
¢ok daha etkin olmasi anlamina gelir. Her ne kadar
katlanip cantada tagmabilen kagit inceliginde seffaf
bilgisayar monitorleri piyasada goriinmeye basladiy-
sa da simdilik grafen bilgisayarlar uzak bir rityadan
baska bir sey degil.

Su anda kimi daha fazla kimi daha az gergekgi uy-
gulamalar konusunda ancak spekiilasyon yapabili-
yoruz. Hepsi de sonuglar1 kestirilemeyecek ciddi gi-
risimler gerektiriyor.

Grafen ayni anda hem seffaf (neredeyse %98e ka-
dar) oldugu hem de elektrigi iletebildigi i¢in seffaf do-
kunmatik ekranlarin, 151k panellerinin ve hatta belki
de giines pillerinin tiretiminde kullanilabilir. Ayrica
plastikler yapilarina sadece %1 oraninda grafen karis-
tirilarak elektrigi iletir hale getirilebilir. Benzer bigim-
de yapilarina binde bir oraninda grafen karistirilarak
plastiklerin 1stya dayanikliliklar: 30 °C kadar artirila-
bilecegi gibi mekanik agidan dayanikliliklar1 da arti-
rilabilir. Bu dayaniklilik ayni zamanda ince, elastik ve
hafif olan yeni stiper dayanikli malzemeler iiretilme-
sinde faydali olabilir. Gelecegin uydulari, ugaklar: ve
arabalar1 yeni karma malzemelerden ftiretilebilir.
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Grafenin mitkemmel yapisi ¢ok diisitk diizeyde
kirlilikleri bile belirleyebilen agir1 hassas algilayicila-
rin {iretimi i¢in de uygun. Grafen yiizeye tutunan tek
bir molekiil bile fark edilebilir.

Grafenin kullanilabilecegi uygulamalar saymakla
bitmez. Grafenin kesfiyle baslayan duraksiz ¢aligma-
lar muhtemelen sonunda meyve verecek. Gelecegin
ne getirecegini 6ngérmek Geim ve Novoselov igin
bile imkansiz.

Kimyaalar icin Anahtar Bir Tepkime

Karmagik kimyasal maddelere giderek daha faz-
la ihtiyag duyuluyor. Insanlik kanseri tedavi edebile-
cek ya da éliimciil viriislerin viicuttaki yikic etkisini
durdurabilecek yeni ilaglar talep ediyor. Elektronik en-
distrisi 151k yayabilen, tarim endiistrisi tarim bitkile-
rini koruyabilen maddelerin arayisinda. Bu yilin kim-
ya dalindaki Nobel Odiilii kimyacilarm tiim bu talep-
leri kargilamasini kolaylastiran bir ara¢ olan paladyum
katalizli ¢apraz kenetlenmeyi (paladdium-catalyzed
cross-coupling) gelistiren {i¢ bilim insanina verilecek.

Bilim ve Teknik Kasim 2010

Grafenin sadece bir atom
kalinhgindaki yapisi kusursuz
bir ag biciminde. Bu ag tipki
kiimes teline benzer bi¢imde
altigen olarak baglanmis karbon
atomlarindan oluguyor.
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Discodermia dissoluta

1980’lerin sonunda Karayip Denizindeki scuba
dalgiglar1 Discoderma dissoluta tiirii deniz stinger-
lerinden topladi. Yaklasik 33 metre derinlikte bul-
duklar1 gozii, agzi, midesi ve kemikleri olmayan bu
kiictik yaratiklar ilk bakista ¢ok ilkel gortiniiyordu.
Fakat diismanlarindan kacamiyor olmalar1 Disco-
derma dissoluta’y1 ve bagka deniz siingerlerini birer
kimya tistadina doniistiirmiistii. Bu canlilar, zehir-
li 6zellik gosteren ve bagka canlilart onlar1 yemekten
alikoyan biiyiik ve karmagik molekiiller iiretme ko-
nusunda carpici bir yetenege sahip.

@ oksijen
@azot
@ karbon

hidrojen

diskodermolid
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Paladyum katalizli kenetlenme tepkimesi

Arastirmacilar bu zehirlerin pek ¢ogunun tedavi
edici 6zellikleri oldugunu kesfetti. Bu maddeler an-
tibiyotik etki gosterebiliyor ya da viriis ya da iltihap
onleyici islevler sergileyebiliyordu. Discoderma dis-
soluta tizerindeki ilk incelemeler diskodermolid ad-
11 maddenin gelecekte kemoterapi ilact olarak kulla-
nilabilecegini ortaya koydu. Bu madde bagka islevle-
rinin yani sira deney tiipti icindeki kanser hiicreleri-
nin biiytimesini durduruyordu.

Daha ayrintihi incelemeler sonucu bilim insanla-
r1 diskodermolidin kanser hiicrelerini, diinyada en



yaygin olarak kullanilan kanser ilaglarindan biri olan
Taxole benzer bigimde nasil alt ettigini ortaya ¢ikar-
di. Boyle bir potansiyele sahip bir maddenin bulun-
mast tek basina biiyiik bir kesifti fakat 2010 Kimya
Nobel'ine layik goriilen ¢alismalar olmasa diskoder-
molidin kesfinin pek bir anlam1 olmayacakt1. Ciinki
bu madde Karayip denizinin dibindeki kii¢tik canli-
lardan ancak ¢ok kiiciik miktarlarda elde edilebile-
cekti. Bu yilin Nobel Kimya Odiilii sahipleri Richard
E Heck, Ei-ichi Negishi ve Akira Suzukinin gelistir-
dikleri paladyum katalizli ¢apraz kenetlenme tepki-
meleri sayesinde bugiin artik diskodermolid yapay
olarak iiretilebiliyor. Tepkimenin, Negishinin gelis-
tirmis oldugu versiyonu sentezin merkezindeki tep-
kime olarak kullanildi. Diger iki bilim insan ise sii-
reci optimize etti ve diskodermolidi, kanser hastala-
rinda denemeye yetecek miktarlarda tiretmeyi ba-
sard1.

Diskodermolidin hayat kurtaran bir ilaca doni-
stip dontismeyecegini ancak gelecek gosterecek. So-
nug ne olursa olsun bu, dogada bulunan kimyasal
maddelerin kimyacilara nasil ilham kaynag: olabil-
digini gosteren pek ¢ok drnekten biri. Canhilarda bu-
lunan ve organik molekiiller olarak anilan molekiil-
lerin ortak ozelligi az ya da ¢ok karmagik bir karbon
iskelete sahip olmalar1. Karbon-karbon baglar1 ya-
samin kimyasinimn temelini olusturur ki bu baglarin
kimyacilar i¢cin 6nemi simdiye kadar toplam bes No-
bel 6diiliine konu olmalariyla da gosterilmistir.

Paladyum katalizli ¢apraz kenetlenme essiz bir
tepkime, zira iliml kogullarda ¢ok yiiksek hassasi-
yetle gerceklesebiliyor. Onceleri kimyacilar iki kar-
bon atomu arasinda tepkime baslatabilmek i¢in re-
aktif maddeler kullantyordu. Bu maddeler islevleri-
ni gerceklestirirken karbon atomlar: baska atomlarla
da tepkimeye giriyor ve istenmeyen yan iiriinler olu-
suyordu. Kimyacilar diskodermolid gibi bityiik mo-
lekiilleri gok basamakli olarak sentezler. Eger her bir
basamakta ¢ok fazla yan tirlin olugursa sonugta asil
maddeden hi¢ kalmamus olur.

Paladyum katalizli capraz kenetlenmede bilim in-
sanlar1 paladyum elementini karbon atomlar1 igin
bir bulugma noktasi olarak kullaniyor. Karbon atom-
lar1 paladyum atomuna tutunuyor ve béylece arala-
rinda bir tepkimenin baslamasina imkan verecek ka-
dar yakin bir konum aliyor. Paladyum bir katalizor
olarak islev yapryor. Siirece dahil oluyor ve siireci ko-
laylastiriyor, ancak kendisi kullanilmuiyor.

Paladyum katalizli capraz kenetlenme yeni ilaglar
arayisinda ¢ok 6nemli bir ara¢. Bugiin bilim insanla-
r1 okyanuslar1 dev bir eczane gibi kullantyor. Deniz-
lerde yasayan canlilardan binlerce madde elde edil-
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di ve bu maddeler gesitli bilimsel gelismelere ilham
kaynag1 oldu. Paladyum katalizli capraz kenetlenme,
diskodermolidin yan: sira kimyacilarin Filipinlerde-
ki bir tunikattan (tulumlu hayvan) elde edilen dia-
zonamid A adli maddeyi yapay olarak sentezlemele-
rine yardimei oldu. Yapilan deneylerde diazonamid
Anin kolon kanseri hiicrelerine kars1 etkili oldugu
kanitlandi. Bir bagka érnek de Italya kiyilarinda ya-
sayan bir siingerden elde edilen dragmasidin E Bas-
langi¢ diizeyinde laboratuvar denemeleri dragmasi-
din Fnin hem herpes viriisii hem de HIV {iizerinde
etkili oldugunu gosterdi.

Kimyacilar paladyum katalizli ¢apraz kenetlen-
meyi dogal olarak bulunan tibbi maddeleri etkinlik-
lerini artiracak bicimde degistirmek i¢in de kullani-
yor. Bu maddelerden biri olan Vankomisin 1950’ler-
de Borneo ormanlarindan alinan bir toprak drnegin-
den elde edilen bir antibiyotik. Glintimiizde vanko-
misin MRSAYya (metisiline direngli Staphylococcus
aureus) ve daha sik kullandigimiz antibiyotiklere di-
ren¢ kazanmis olan enterokoklara kars: kullaniliyor.
Bu bakteriler genellikle zararsizlar fakat yaralar1 en-
fekte edebiliyor ve organ nakilleri sonrasinda sorun
yaratabiliyorlar. Bu tehlikeden dolay: bilim insanla-
r1 vankomisini vankomisin direngli bakterilere karst
etkili hale getirecek bicimde degistirmeye ¢alistyor.
Bilim insanlar1 paladyum katalizli capraz kenetlen-
meyi kullanarak vankosinin direngli bakterilere kar-
s1ise yarayan versiyonlarini olusturdular.

Paladyum Kkatalizli ¢apraz kenetlenme elektro-
nik endiistrisinin de isine yariyor. Bilim insanlar1 di-
yotlar i¢in daha iyi 151k kaynaklar1 iiretmede bu tep-
kimeden faydalaniyor. Isik yayan organik diyotlar
(OLED’ler) 151k yayan organik molekiillerden olusu-
yor. Bu molekiiller elektronik endiistrisinde sadece
birka¢ milimetrelik kalinliga sahip asir1 ince moni-
torlerin tretiminde kullaniliyor. Bilim insanlari pa-
ladyum katalizli ¢apraz kenetlenmeyi OLED’lerdeki
mavi 15181 optimize ederken kulland.

Richard HecKin Delawaredeki laboratuvarinda
ilk deneylere baslamasinin {izerinden 40 sene gecti-
¢i halde Paladyum katalizli capraz kenetlenme tepki-
mesi hala gelistiriliyor. Richard Heck, Ei-ichi Negis-
hi ve Akira Suzuki'nin kesifleri insanlik i¢in hala bii-
yiik 6nem tastyor. Yine de diinyanin dort bir yanin-
daki laboratuvarlarda yapilan gelistirme caligmalar:
g6z Oniine alinirsa bulduklar1 tepkimeler gelecekte
¢ok daha fazla 6nem kazanacak gibi goriiniiyor.
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Is Diinyasi ile Stratejik Biitiinlesme:
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Giintimiiz is diinyasinda otomasyona olan ihtiyacin artis gostermesi, teknolojik gelismeler ve is yapma sekillerinin

Bilgi Teknolojilerine (BT) bagimliliginin artmasi sonucunda BT birimleri sirketler agisindan oldukga dnemli bir konuma geldi.
Uriin ve hizmetlerin etkin ve verimli bir sekilde misteriye ulastinlmasi gibi BT'nin ana aktdr oldugu durumlarda,

BT sirketlerin basansi ve devamliliginin saglanmasi agisindan oldukga 6nemli bir konumda. Hal boyleyken

is birimleri ve BT arasinda gerilim de eksik olmuyor. is birimleri BT'yi projeleri zamaninda bitiremedigi, sunulan

BT altyapisinin dayanikli ve giivenilir olmadigji ve is siirelerini beklentiler dogrultusunda destekleyemedidi icin elestiriyor.
Buna karsin BT de is birimlerinin kendilerini maliyet-fayda analizi yeterince yapilmamus bircok projeyle mesqul

etmesinden sikayetci. Peki, hangisi hakli, artik cok biiyiik maliyet gerektiren ve buna karsin istenilen dl¢iide bilisim
altyapisi ve hizmeti sunamamakla elestirilen BT mi, yoksa hayata gegmeyen olur olmaz bircok

proje baslatarak BT'yi zor durumda birakan ig birimleri mi?

Iste bu tiir sorulara ve sorunlara ¢oziim olarak ortaya atilan yonetisim kavrami, BT yonetimine farkli bir bakis agisi getiriyor.
Yonetisim sadece BT sektoriinde denetgi ve danisman olarak kariyer yapmayi diisiinen kisiler icin degil, bilisim teknolojilerinin
sagladigi olanaklardan bir sekilde faydalanan sirketlerde yoneticilik kariyeri hedefleyenler icin de onemli bir kavram...

yili diinyanin 6nde gelen ba-
2 001 z1 firmalari igin bilgi tekno-
lojileri yatirimlar1 agisindan

basarisizlikla sonlanan ilging olaylara sahne oldu.
Walt Disney Internet Group tarafindan yonetilen
Go.com portali, AOL ve Yahoo gibi gii¢lii rakip sir-
ketlerle rekabet edemediginden 878 milyon dolar-
lik zarar agikladi. Meshur spor ekipmanlar: marka-
s1 NIKEn, sirket hedeflerini ve beklentilerini kar-
silayamayan tedarik zinciri yonetim yazilimi pro-
jesine yaptig1 400 milyon dolarlik yatirimi bosa git-
ti. Benzer sekilde diinyanin énde gelen bilgisayar
ireticilerinden Gateway yanlis planlama nedeniy-
le kurum stratejilerini desteklemez hale gelen BT
projelerini sonlandird ve yaklasik 143 milyon do-
lar zarar acikladi.

1997 yilinda ABD Washington Eyaleti tarihinde o
zamana kadarki en biiyiik BT projesi sonlandirilmak
zorunda kalindi. Washington Motorlu Tagitlar Idare-
si, 90’11 yillarmn baslarinda arag tescil ve ehliyet yeni-
leme siireglerini otomasyona gegirmek amaciyla Eh-
liyet Bagvuru Projesini (License Application Mitiga-
tion Project) baslatt1. Biitgesi 16 milyon dolar olarak
belirlenen projenin 1995te internet tizerinden kulla-
nima agilmasi planlaniyordu. Ancak 1997 yilina ge-
lindiginde hala tamamlanamayan proje i¢in 40 mil-
yon dolar harcanmis bulunuluyor ve tahmini 27,5
milyon dolar da ek biitceye gerek duyuluyordu. Isin
ilging yani ise, proje bitirildiginde bircok sistemin ar-
tik giincel olmayacag1 ve bu sistemi igletme maliye-
tinin mevcut sistemden 4,2 milyon dolar daha fazla
olacagiydi. Sonugta, proje 1997de durduruldu.



Bagarisiz BT projeleri arasinda belki de en dik-
kat gekici olanma 1993 yilinda son verildi. O yil
Londra Borsast (London Stock Exchange-LSE)
yaklasik 10 senelik bir gelistirme siirecinden son-
ra bir tiirlii tamamlanamayan Taurus Kagitsiz His-
se Tahakkuk Sistemi projesini iptal etmek zorunda
kaldi. Projenin baslangi¢ biitgesi 6 milyon Sterlin
olarak hesaplanmusti, ancak proje yoneticisinin iti-
rafina gore projenin durdurulmasina kadar ortaya
¢ikan maliyet yaklasik 800 milyon Sterlindi!

>>>

Tim bu 6rnekler aslinda BT projelerini bir tak-
vime koymanmn zorlugunu, dikkatsiz planlamalar
neticesinde dngoriilemeyen maliyetlerin ¢ikabildi-
gini ve tahmini proje biitcesinden ne kadar sapila-
bildigini gosteriyor.

Bu projeleri hayata gecirebilmek kadar, projenin
beklenen fayday: gercekten saglayip saglamayacagi-
n1 degerlendirmek de bir o kadar 6nemli ve dikkat
gerektiriyor. Verilen 6rnekler aslinda BT projelerinin
ne kadar karmagik olabileceginin de bir gostergesi.
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Is birimleri ile BT’nin uyumlu hareket etmesi,
BT ile ilgili risklerin ortadan kaldirilmas: veya ka-
bul edilebilir seviyelere ¢ekilmesi, BT yatirimlari-
nin girket hedeflerini destekleyici olmasi, projele-
rin basarili sonlandirilmasi ve yapilan yatirimla-
rin geri doniislerinin garanti altina alinmasini sag-
layan yonetisim yaklagimi tiim diinyada biiyiik ka-
bul gérdii. Bu yazimizda son yillarda biiyiik ilgi go-
ren BT yonetisimi kavramini ¢ok fazla detaya in-
meden, “Yonetisim nedir?”, “Odak noktalar1 neler-
dir?” ve “Neden gereklidir?” gibi sorulari ele alarak
genel bir ¢erceve ¢izmeye ¢alisacagiz. Sonraki yazi-
larimizda da farkli yonetisim uygulamalari ve yak-
lagimlarin: daha detayl olarak ele alacagiz.

Yonetisim nedir?

Yonetigim kelimesi, Ingilizce “governance” keli-
mesinin karsilig1 olarak dilimize girmis bir kavram
olup, yonetim kelimesine kargilik gelen “manage-
ment” kavramindan farkhidir. “Governance” kelime-
sinin koki “govern” fiilidir ve “idare etmek’, “kontrol
etmek’, “hiikmetmek” gibi anlamlara gelir. Benzer se-
kilde yine bu fiilden tiireyen “government” kelimesi
de “hiikiimet”, “devlet” anlamlarina gelir. Bilgi tekno-
lojileri yonetisimi, operasyonel islerin nasil yonetildi-
ginden ¢ok, BT ile ilgili islerin nasil ve kimler tarafin-
dan yonetildigi, stratejik kararlarin ne zaman, nasil ve
kimler tarafindan alindigy, bu kararlar alinirken nele-
re dikkat edildigi ve bu kararlarin ne zaman uygula-
maya konuldugu gibi konular1 kapsar. Bu ¢ercevede
BT organizasyon modeli, BT altyap: mimarisi, BT po-
litikalar1, BT oncelikleri birer yonetisim konusudur.

BT Yonetisimi, BT Yonetiminden
Farkli Bir Anlayistir

Cogu kisi i¢in BT yonetisimi ve BT yonetimi ara-
sindaki farklar1 algilamak ilk bakista karmasgik goziik-
se de soyle bir ayrim konuyu aydinlatmasi bakimin-
dan oldukga yardimeci olacaktir: BT yonetimi daha gok
BT ile ilgili giincel konularda yogunlasirken, BT yone-
tisimi diger paydaslar1 da icine alan, gelecekle ilgili ka-
rarlarin da goz 6niine alindig bir yaklagimdir. BT yo-
netimi, BT hizmetleri ve @iriinlerinin etkin ve verimli
olarak sunulmasi ve BT operasyonlarmin basarili bir
sekilde yiirtitiilmesini saglamaya ¢alisirken, BT yone-
tisimi ¢ok daha genis bir alan1 kapsar ve mevcut ve ge-
lecek is hedeflerini, is gerekliliklerini karsilamak tizere
BT doniisiimii ve iyilestirmelerini igerir. Bunu yapar-
ken de sadece is birimlerini degil, ayn1 zamanda miis-
terilerin taleplerini de gz ontinde bulundurur.

BT Yonetisimi Neden Gerekli Oldu?

80’li y1llarin sonlarina kadar bilisim teknolojile-
ri sirketler acisindan daha ¢cok destek birimleri ola-
rak goriliiyordu. 90’l1 yillarin baslamasiyla birlik-
te, teknolojik gelismelerde yasanan biiyiik degisim
ve maliyetlerin diigmesi bir¢ok degisimi berabe-
rinde getirdi. Is siireglerinde otomasyona gegilme-
si, internetin yayginlagmasiyla ¢evrimigi is yapma
sekillerinin ortaya ¢ikmasi ve bu yeniliklere tale-
bin biiyiik boyutlara ulagmas: sonucunda sirketler
i¢in BT nin 6nemi giderek artti. BT yatirimlarin-
dan geri doniiglerin hizli ve kirli olmasi sebebiy-
le maliyet gibi unsurlar ikinci planda kaldi. Zaten
o yillarda bircok teknolojik gelisme ilk defa uygu-
lamaya gectigi i¢cin maliyet-fayda analizlerine refe-
rans noktast olusturacak drnekler bulmak da ¢o-
gunlukla miimkiin degildi. Buna st diizey yone-
ticilerin teknik konulardaki bilgi eksikligi de ekle-
nince BT yalniz kaldi. Bunun sonucunda BT ver-
digi kararlarin is tizerindeki etkilerini ¢ok da fazla
distinmeden kendi 6ncelikleri dogrultusunda tek-
nolojiyi yonetir ve yatirimlarini belirler oldu.

Diinyada kabul géren COBIT yonetisim yak-
lasiminin Tiirkiye bankalarinda 2006 yilinda zo-
runlu kiinmasiyla yonetisim kavrami is haya-
tinda yayginlasmaya basladi. Bircok profesyo-
nelin belki de zorunluluk nedeniyle 6grenmek
durumunda kaldigi yonetisim, aslinda sadece
yasal bir diizenleme olmaktan cok, sirketlerin
yaptigi yatirnmlarin geri déniisimini diizen-

leyen, is hedefleri ile BT hedeflerinin birbiriyle
ortlismesini garanti altina alarak katma deger
yaratan bir yaklagimdir.

Zamanla sektore birgok sirketin girmesiyle pa-
zarin doyuma ulagmasi, ekonomik darbogazlarin
etkisiyle sirketlerin artik sadece cirolarini degil,
maliyetlerini de yonetmeleri gercegiyle yiizlesme-
leri sonucu BT dokunulmazligini kaybetti ve yati-
rimlar sorgulanir oldu. Ayrica, baglatilan yitksek
maliyetli projelerin bir¢ogunun tamamlanamayi-
s1, bitirilen projelerin is birimlerinin beklentileri-
ni kargilamamasi gibi faktorler de sorunun parga-
lar1 oldular. Sonugta is birimleri, BT yonetimi ko-
nusunda daha fazla s6z sahibi olma ve yaptiklar
yatirimlarin kendi hedefleri ve beklentileri dogrul-
tusunda geri doniisiinii garanti etme ¢abasina gir-
diler.



BT giiniimiizde bile hald kir odakli olmaktan
¢ok maliyet olusturan bir merkez olarak gorilii-
yor. BT maliyetlerinin sirket i¢cinde dagitimlarinin
zorlugu ve hesaplarinin olduk¢a karmagik olmasi-
nin da bunda etkisi var. Ulkemizde de bircok bii-
yiik kurum ve kurulus, yapilan is bazinda BT mali-
yetlerini ¢ikarmakta hala zorluklar yasamakta.

BT Yonetisimi Nasil Saglanir?

Oncelikle sirket icinde herkes tarafindan ka-
bul edilebilecek, kurum kiiltiiriine uygun bir yo-
netisim gercevesinin olusturulmas: gerekmektedir.
Diinyada kabul goren farkli yonetisim yaklagimlar:
olsa da her organizasyon, kendi yénetim modeline,
yapisina ve kurum kiltiiriine gore yonetisimi sag-
lar. Yonetisim oldukg¢a esnek bir yaklasimdir. Za-
ten yonetisimi giiclii kilan faktorlerden biri de bu
ozelligidir.

BT siireglerinin is hedefleriyle uyumlu hale ge-
tirilmesi, is siirekliliginin saglanmasi, organizas-
yonun BT ile ilgili risklerinin kurum hedefleri ve
stratejileri dogrultusunda kabul edilebilir seviyele-
re indirilmesi ve BT ye kurum taleplerini kargila-
yacak yetenekler kazandirilmas: ve bunun giiven-

>>>

ce altina alinmasi basarili bir BT y6netisiminin te-
mel unsurlarindandir. Tabii ki tiim bunlar yapilir-
ken maliyet unsuru da goz oniine alinir.

Hangi sektorde yer alirsa alsin, her organizasyo-
nun hedefi yatirimlarin dogru bir sekilde kullani-
larak deger tiretmesini saglamaktir. BT nin is diin-
yasinin beklentilerini dogru ve zamanh olarak al-
gilayabilmesi, is hedeflerini beklentiler dl¢tisiinde
kargilamasi, son teknolojik gelismelerden haberdar
olup is birimlerini dogru bir sekilde yonlendirebil-
mesi girketlerin basarilar1 agisindan hayati 6nem
arz eder.

Tiim bu hedeflere ulagabilmek i¢in BT yo6netisi-
mi, karar verme siireclerinde tiim paydaslarin ak-
tif olarak katilimini ve sorumluluklarin paylasil-
masini hedefler. lyi bir yonetisim, BT ile ilgili ka-
rarlarin BT yoneticileri tarafindan degil, i birim-
leri tarafindan alinmasini gerekli kilar. Bu sayede
is hedefleri ile BT hedefleri birbirleriye uyumlu ha-
le getirilebilir ve boylece sonra ¢ikabilecek potan-
siyel sorunlarin éniine gecilmis olur. Burada is bi-
rimlerinin karar alirken dikkate almasi gereken
¢ok Onemli bir nokta daha var. Yitksek maliyet-
li BT kaynaklar1 (is giicli, zaman, maliyet, altyap1
vs.), ilgili BT projelerinde kullaniliyor. Bu nedenle
BT projelerine baglanirken maliyet-fayda analizleri
gercekgi olarak yapilmal, projelerle ilgili riskler ve
risk azaltici tedbirler dogru olarak belirlenmelidir.
Is diinyas1, milyonlarca dolarlik biitgelerle baslanip
da tamamlanamayan BT projesi 6rnekleriyle dolu-
dur. Bitirilen projeler ise cogu zaman beklenen fay-
day1 saglamakta yetersiz kaliyor.
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BT yonetisiminin en énemli noktalarindan biri de
BT risklerinin dogru bir sekilde yonetilmesidir. Bu-
nu saglamak igin is siireglerinin dogru tanimlanma-
s1, BT’ye konu olan bilgilerin, uygulamalarin ve altya-
p1sistemlerinin sahiplerinin kimler oldugunun belirli
olmasi, rollerin ve sorumluluklarmn agik ve dogru bir
sekilde tanimlanmis olmasi gerekmektedir. Is siireg-
leri {izerinde etkisi olabilecek 6nemli BT risklerinin
belirlenmesi, bunlarin yonetilmesi, sirketin risk ista-
hinin is birimleri tarafindan belirlenmesi ve BT nin
bu dogrultuda BT risklerini azaltici tedbirleri uygula-
maya koymasi ¢ok onemlidir. Risk yonetiminin kap-
saminda, yedekli personel bulundurulmasindan kri-
tik BT altyap1 ve sistemlerinin belirlenmesine, is sii-
rekliligini saglama adina olaganiistii durum merkez-
leri kurulmasindan proje yonetimi ve tedarikgi yone-
timine kadar birgok alan yer alir. Bilisim sistemleri-
nin is hayatina girmesiyle birlikte birbiri ardina bili-
simle ilgili yasalar ¢ikiyor. Bilgi giivenliginin saglan-
masl, ¢ok 6zel bilgilere erisimin kisitlanmasi ve mali
raporlamalarin yapilabilmesi gibi bir¢ok yasal diizen-
leme uygulamaya geciriliyor. Bu nedenle yasal uyum
risklerini iyi bir sekilde yonetmek igin de yonetisim
6nemli bir arag olarak karsimiza ¢ikiyor.

BT risklerinin iyi bir sekilde yonetilebilmesi icin
sirket icinde i¢ denetim yapisinin kurulmasi, BT'nin
bu agidan hesap verebilir olmasi 5nemlidir. Bagim-
siz dis denetimler ile BT uyumluluklar konusunda
objektif ve dogru zamanli geri bildirimler yapilabi-
lir, bu sayede BT'nin bulundugu durum hakkinda

gercekgi bilgiye sahip olunabilir.

BT birimleri sirket hedefleri dogrultusunda ken-
di siireclerini yonetir, BT kaynaklarini etkin ve verim-
li bir sekilde kullanir, sirket hedeflerini destekleyecek
sekilde is tiretir. Tabii ki titm bunlar yapilirken, perfor-
mans yonetimi ve raporlamasi, BT yonetisiminin ku-
rum icinde tesis edilmesi ve devamliliginin saglanma-
st agisindan kritik 6neme sahiptir. Clinkii yapilan is-
ler 6l¢tilmez veya gerekli altyapiya sahip olunamadi-
gindan dolay: olgiilemezse hangi islerin dogru gidip
gitmedigi saglikli olarak anlagilamaz ve iyilestirme ya-
pimast gereken alanlar belirlenemez. Ayrica, islerin
gidisat: hakkinda yonetimsel kararlara girdi olustu-
racak veriden yoksun olundugundan, iist yonetimin
dogru ve zamanli karar vermesi de miimkiin olamaz.
Bunlarla ilgili birkag¢ 6rnek verirsek, “BT yatirimlarin-
dan gerekli faydalar saglanabiliyor mu?”, “Miisterile-
re onlarm beklentilerini kargilayacak sekilde etkin ve

verimli hizmet verilebiliyor mu?”, “Projeler zamanin-
da bitirilebiliyor ve beklentileri karsilayabiliyor mu?”,
“Beklenmeyen maliyetler ¢ikt1 m1?”, “Projenin gecik-
mesine sebep olan beklenmedik durumlar nelerdir?”
gibi performans metriklerinin belirlenmesi ve dl¢iil-
mesi gerekmektedir. Performans metriklerinin ta-
nimlanmasi, 6l¢lilmesi, raporlanmasi ve bu degerleri
iyilestirici eylemler BT yonetigiminin tesis edilmesi ve
devamliligy icin hayati 6nem tasur.

Performans Yonetimi sayesinde zaman icinde
BT risklerinde azalma, daha diistik maliyetli, daha
yuksek kalitede BT hizmetlerinin sunulmasi, yasa

ve yonetmeliklere yiksek uyumluluk gibi konu-

larda iyilesme gorilir.




Basarili Yonetisimin Yol Haritasi

Basaril yonetisimin tesis edilmesi cogunlukla uzun
ve yorucu bir yolculuktur. Bu yolda mesafe kat edilip
faydalar goriilmeye baslayinca bu yolculuk daha keyifli
hale gelir. Farkli yonetisim yaklasimlari olsa da diinya-
da oldukga kabul géren COBIT tabanli bir yonetisimin
tesisi icin su model izlenebilir:

ilk 6nce COBIT cercevesine gére mevcut durumun
analizi yapilir. Bunun icin tim paydaslarla gérismeler
yapilir. BT politikalari ve prosedirleri incelenir, sistem-
ler denetlenir. Calismanin sonunda elde edilen bulgular
raporlanir ve BT'nin gercek olgunluk seviyesi belirlenir.

Bir sonraki asamada yonetim kurulunun hedefledi-
gi olgunluk seviyesiyle birlikte yasal zorunluluklar da
g6z o6nline alinarak bulgular risk, etki ve aciliyetlerine
gore degerlendirilir ve kategorilere ayrilir. Tim paydas-
larin katilimiyla ¢c6ziim énerileri ortaya konur ve onay-
lanan ¢6zim yollarini iceren eylem planlari hazirlanir.

Sonraki asamada eylem planlari uygulamaya konu-
lur ve bu plana uyum denetlenerek raporlanir. Yoneti-
simin en 6nemli noktalarindan biri de kurulan sistemin
devamliliginin saglanmasidir. Bu nedenle bir yanda iyi-

lestirme projeleri devam ederken diger yanda BT'den

Kaynak Yonetimi

BT Yonetisim Enstitiisiiniin (IT Governance Institute) ydnetisim yaklasimina
gore Stratejik Ortiisme, Deger Katma, Risk Yonetimi, Kaynak Yonetimi ve
Performans Ol¢iimii olmak iizere BT yonetisimi bes temel alana odaklanir.

<<

bagimsiz bir i¢ kontrol ortaminin kurulmasi ok 6nem-
lidir. i¢ kontrol birimi, stirekli olarak COBIT’e uyumu iz-
lemeli, degerlendirmeli ve raporlamalidir. Ayrica ba-
gimsiz denetimlerle bu kontrol pekistirilmelidir.

Bu stireg bir donguddir ve her denetim sirasinda el-
de edilen bulgular raporlanir. Hedeflenen olgunluk se-
viyesine gore icinde bulunulan gercek seviye belirlenir.
Yol haritasi gtincellenir, saptanan sorunlar i¢in ¢c6ziim
yollari ortaya konur ve eyleme gecilir.

Bagarili bir BT y6netisimi i¢in en 6nemli faktor-
lerden biri de sirket kiiltiirtiniin dikkate alinma-
s1 ve sirketin yapisia uygun bir yonetisim modeli
uygulanmasidir. Bagarili bir yonetisim icin gosteri-
len ¢abalarin tiim ¢alisanlar tarafindan benimsen-
mesi gerektiginden, farkindalik olusturmak i¢in
gerekli sirket ici egitimlerin verilmesi gerekir.

Tim bunlar yapilirken basarili yonetisimin sir-
ket icinde kurulmasi ve devamliliginin saglanma-
s1 agisindan belki de en 6nemli sey, yonetim kuru-
lu seviyesinde tam bir destek alinmasidir. Yonetisim
bir giinde tesis edilecek bir sey degildir, belirli bir
planlama ve ¢aba gerekir. Cogu zaman biiytik degi-
simlerin sirket i¢inde gerceklesmesi gerektiginden
bityiik kararlarin alinmasi gerekir ve bu kararlarin
uygulanabilmeleri i¢in en iist seviyeden alinmala-
r1 gerekir. Bu nedenle yénetim kurulu seviyesinde
yonetisimin gerekliligi konusunda farkindalik olug-
turulmali ve siirekli destegin saglanmasi gereklidir.

Kaynaklar

Posthumusa, S. ve R. Von Solms,

“IT oversight: An important function of corporate
governance” Computer Fraud and Security 6 (2005),
s. 11-17.

www.isaca.org
www.itgi.org

wwwiitil.co.uk

www.itgovernance.com
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Amator Teleskop Yapim

Amator teleskop yapimiyla ilgili yazilar yayimlamamiz konusunda dergimize ¢ok sayida istek geliyor.

Biz de bu isteqi karsiliksiz birakmiyor ve yillardir teleskop yapimina goniil vermis olan arkadaglarimizin katkistyla bir
yazi dizisi baslatiyoruz. Amaaimiz sizlere amator teleskop yapimi hakkinda bilgiler vermek ve gerek bilgiye gerekse
malzemeye ne gekilde ulagabileceginiz konusunda yol gostermek. Bununla da sinirli kalmayip yaptigimiz
teleskoplan gokyiiziine cevirecegimiz bir etkinlikte sizlerle bulusmak istiyoruz.

= ncelikle teleskoplarla ilgili genel bilgi-
Oler vererek baslamak istiyoruz. Aslinda
bu bilgileri daha 6nce de ¢esitli vesile-

lerle vermistik. Ancak teleskop yapimina ge¢me-

den 6nce bu bilgileri bir kez daha hatirlatmanin
yararli olacagini diisiiniiyoruz. Bunun ardindan
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herkes icin “standart” bir teleskop tanimlamaya
calisacagiz. Oniimiizdeki sayidan baslayarak bu
teleskobu yapabilmek i¢in hangi malzemelere ge-
reksinim duyacagimizi, bunlari nasil temin ede-
bilecegimizi ve teleskobumuzu nasil yapacagimi-
z1 ele alacagiz.



Biiytiklugiint ya da optik sisteminin tiiriinii bir
yana birakirsak, teleskobu soyle tanimlayabiliriz: Te-
leskop, goziimiiziin toplayabilecegi 151k miktarini ar-
tirip ¢iplak gozle gortilmesi olanaksiz olan cisimle-
ri biiyiiterek gorebilmemize yardimei olan 151k topla-
yicisidir. Atmosferin bozucu etkisi ve optik sistemin
diger sinirlamalarinin izin verdigi dl¢iide bize ¢iplak
gozle asla goremeyecegimiz gokcisimlerini gozleme
olanag verdiginden olsa gerek cogu kisinin ilgisini
¢eken bir aractir.

Peki, teleskop nasil ¢alisir? Bir teleskobun temel
islevi bitytitme olduguna gore, 6ncelikle bundan soz
edelim. Birinci mercegin yani objektifin odak uzak-
Iiginin gozmerceginin odak uzakhigmna béliinmesi,
teleskobun biiyiitme giiciinii verir. Ornegin, birinci
merceginin odak uzakligi 1000 mm (1 metre) olan
bir teleskoba odak uzakligi 10 mm olan bir gézmer-
cegi takarsaniz, bu teleskop 100 kat biiyiitiir.

Eger bir teleskop kullanicist i¢in yalnizca telesko-
bun biiytitme giicii 6nemli olsaydy, biiyiik ¢apls teles-
koplara gereksinim olmazd1. Ciinkii kuramsal olarak,
kiiciik bir teleskopla bile ¢ok yiiksek bitytitmeler elde
edilebilir. Ancak, teleskopla bakilan nesnenin parlak-
ligin1 hesaba katmak zorundayiz. Bir teleskop, temel
iglevini yaparken yani biiytitiirken, gozlenen gokeis-
mini goziin algilayabilecegi kadar parlak gostermeli-
dir. Bunu saglamak i¢in goze ulasan 151k miktar: ar-
tirdlmalidir. Bunu yapmanin yoluysa birinci mercegin
ya da aynanin, yani objektifin capini bitytitmektir.

Teleskobun bakilan cismi ne kadar parlak goster-
digi odak orani (f-orani) denen bir kavramla ifade
edilir. Bu fotografcilikla ilgilenenlerin iyi bildigi bir
kavram. Ciinkii fotograf makinelerinde de objektifin
acikligi bu degerle ifade edilir. Odak orani, objekti-
fin odak uzakliginin objektifin ¢apina béliinmesiy-
le bulunur. Ornek verecek olursak, 200 mm ¢apinda
olan ve 2000 mm odak uzakligina sahip bir telesko-
bun f-oran1 10dur ve bu £/10 olarak gosterilir.

Objektif caplar1 ayni, odak oranlari farkl iki teles-
kopla yapilabilecek gozlemler de dogal olarak birbi-
rinden farkli olacaktir. Diisiik f-oranina sahip teles-
koplar daha parlak goériintii olustururlar. Buna kar-
silik fazla bitylitmeye uygun olmazlar. Bu nedenle
bu teleskoplar, bulutsular ve agik yildiz kiimeleri gi-
bi gokyiiziinde gorece genis alan kaplayan derin gok-
yuzi cisimlerini gozlemek i¢in daha uygundur. Bu
gokcisimleri gokytiziinde genis bir alan kapladikla-
rindan yiiksek biiyiitmelerde genellikle teleskobun
goriis alaninin disina tasarlar.

Daha ok gezegenleri ve bagka gokcisimlerini yiik-
sek bitytitmeli olarak gozlemekten hoglanan bir ama-
tor gokbilimci, yitksek f-oranmna sahip bir teleskop

Alp Akoglu
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seger. Yiiksek f-oranina sahip teleskoplar, daha yiik-
sek biiyiitmelere elveriglidir. Diisiik f-oranina sahip
bir teleskop, gerektiginde yiiksek f-oranina sahip bir
teleskoba doniistiiriilebilir. Bunun icin “Barlow” ad1
verilen mercekler kullanilir. Gézmercegine benzeyen
bu mercekler, teleskopla gézmercegi arasina takilir.

Teleskop Tipleri

Tiim teleskop tiplerinin yaptiklari is benzer olsa
da tasarimlar1 farklidir. Her tasarimin kendine gore
birtakim tstlinliikleri bulunur. Teleskoplar: mercek-
li, aynal ve katadioptrik (hem aynali hem mercekli)
olmak tizere ii¢ gruba ayirabiliriz.

Mercekli teleskoplar, en basit tanimla objektifleri
mercekten olusan teleskoplardir. Mercekli bir teles-
kopta 151k mercekten gecerken kirilir. Bu ozellik sa-
yesinde, 1sinlar belli bir noktada toplanarak odakla-
nabilir. Ne var ki, 151k farkli renkleri icerir ve her renk
farkli agilarla kirilir. Bu, cisimden gelen 15181n renkle-
rine ayrigmasina yol agar. Bu istenmeyen bir durum-
dur; ¢iinkii goriintiiniin netligi bozulur.

Objektif ve gozmerceginin her biri i¢in tek bir
mercek yverine, farkli 6zelliklerde, en azindan iki
mercek kullanilmasi, sorunu biiyiik oranda ¢ozer.
Giiniimiizde, “apokromatik” olarak da adlandirilan
ve florit gibi birtakim 6zel mineraller kullanilarak
tiretilen merceklerin kullanildig: teleskoplarda, renk
ayrismasi fark edilebilir diizeyin altinda kalir. Bu tiir
mercekleri elde yapmak ¢ok zordur. O nedenle ama-
tor teleskop yapimcilart aynali teleskop yapmayi ter-
cih ederler. Ciinkii ayna yapimi kolaydir ve elde edi-
len goriintii kalitesi de tatmin edicidir.

Aynali teleskoplarda objektifteki mercegin yerini
bir ayna alir. Aynadan yansiyan 1gmlar tiipiin igine
geri doner. Ancak gozlemcinin aynaya diigen 1sinla-
r1 engellememesi i¢in, aynadan yansiyan 1sinlarin te-
leskop tiipiiniin digina tagmnmasi gerekir. Bunun igin,
teleskobun yoneltildigi cismin goriintiisi, “ikinci ay-

Teleskop aslinda basit bir
optik gerectir. Bir teleskop
kullaniasininya da
yapimasinin bilmesi gereken
kavramlarin sayisi cok degil.
Bir teleskobun temel calisma
sekli yukanidaki ¢izimden
anlagilabilir. Teleskobun
biiyiitme giicii ve odak

orani yukarida verilen basit
formiillerle hesaplanabilir.
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na” ad1 verilen diiz bir aynayla teleskop tii-
piiniin disinda odaklanir. Aynali teleskop-
lardaki ikinci ayna, gozlenen cisimden ge-
len isinlarin bir boliimiinii engeller. An-
cak bu ayna birinci aynaya gore ¢ok kii-
¢iik oldugundan, bu 6nemli bir kayip ol-
maz. Bu tip teleskoplar, “Newton tipi” ola-
rak adlandirilir.

Newton tipi teleskoplar, 0zellikle
amator gokbilimciler tarafindan, giinii-
miizde ¢ok yaygin olarak kullaniliyor.
Diisiik olabilen f-oranlar1 sayesinde de-
rin gokyiizii cisimlerinin parlak ve net
gorintiilerinin elde edilebilmesi ve go-
rece ucuz olan maliyetleri onlar1 ¢ekici
yapan Ozellikleri arasinda.

Bir bagka aynali teleskop tipi olan
Cassegrain teleskoplarda birinci ayna
yine tipiin tabaninda yer alir. Bu ayna-
dan yansiyan goriintii ikinci bir ayna-
ya, oradan da birinci aynanin ortasinda-
ki bir delikten gecerek gozlemcinin ra-
hat gozlem yapabilmesi i¢in bir prizma
ya da diiz aynayla gozmercegine yansiti-
lir. Cassegrain teleskoplardaki ikinci ay-
na digbiikeydir (tiimsek). Cassegrain tipi
teleskoplarin en biiytik tistiinligd, 1sinlar
icinde katlandig1 i¢in, teleskop tiipiiniin
kisa olmasidir. “Katadioptrik” ya da “bi-
lesik” teleskoplar olarak smiflandirilan
bu teleskoplarda birinci aynadan 6nce

bir de diizeltici mercek bulunur. Bu mer-
cek, Newton ya da Cassegrain tipi teles-
koplara eklenmis olabilir. Amaciysa, kii-
¢iik teleskoplarda ihmal edilebilir diizey-
de olan optik hatalar1 6nlemektir. Bunun
i¢in Schmidt ve Maksutov denen iki tip
diizeltici mercek kullanilir.

Mercekli, aynali ya da katadioptrik te-
leskoplar arasinda, aynali teleskoplar ama-
tor teleskop yapimcilar: tarafindan diger-
lerinden ¢ok daha fazla tercih edilir. Ciin-
kit ayna yapimi mercek yapimina gore cok
daha kolaydir. Ayni zamanda, bu mercek-
leri ancak bu isi ticari olarak yapan az sa-
yida sirketin elinde bulunan teknolojiyle
yapmak mimkiin.

Teleskop Kundaklari

Teleskop kundagini, teleskobun op-
tik diizeneginin iizerine oturdugu, te-
leskobun belli sekillerde hareketine ola-
nak tantyan parcalar olarak tanimlaya-
biliriz. Genellikle iki tip kundak kullani-
Iir. Bunlar, ufuksal (alt-azimut) ve ekva-
toryal kundaklardir. Ufuksal kundak, fo-
tografcilarin kullandig1 iicayaklarin hare-
ketini yapar. Yani bir eksende saga ve so-
la, diger eksende de asag1 ve yukar: hare-
ket eder. Ufuksal kundak daha ¢ok yeryii-
zii gozlemleri i¢in uygundur.

Ekvatoryal kundakl: teleskoplarsa gok-
ylizii koordinatlarina gore (sag agiklik ve
dik agiklik) hareket edecek bigimde tasar-
lanmigtir. Bunun en biiytik yarar: yalniz-
ca bir eksende ayarlama yapilarak, gok-
cismini izleme kolaylig1 saglamasidir.
Diinyanin doniisiine bagl olarak gokyii-
zii, dev bir saat gibi 24 saatte bir ¢evremiz-
de doniiyor gibi goriiniir.

Teleskoplar gokytiziinde ¢ok dar bir
alan1 gosterdiklerinden, gézmerceginden
bakildiginda bu hareket ¢cok belirgindir.
Bir gokcismi, saniyeler icinde goriintiiden
¢ikar. Iste bu nedenle gozlemci gozlemini
yaparken bir eliyle sag aciklig1 degistire-
rek, Diinyanin doniisiinii tersine izleyebi-
lir. Ekvatoryal teleskoplarin ¢oguna “izle-
me mekanizmasi” denen bir motor ve dig-
lilerden olugan diizenek konularak bu iz-
leme otomatik olarak yapilabilir.

Gliniimiizde, biiytik teleskop treticile-
ri baz1 en tst modellerini ekvatoryal degil,
ufuksal kundakl olarak tasarliyorlar. Ashn-
da ufuksal kundaga sahip teleskoplarm iz-
leme sistemleri karmagik olur ve bilgisayar
kontrolii gerektirir. Ciinkii iki ekseni birden
hareket ettirmek tek ekseni hareket ettir-
mekten daha karmagiktir. Ancak, elektronik
ve bilgisayar kontrollii sistemlerin ucuzla-
mast sayesinde artik bircok teleskop mode-
li bu sistemlerle birlikte piyasaya stiriiliiyor.

—

i

Mercekli teleskop

Newton tipi aynali teleskop

Schmidt-Cassegrain tipi aynali teleskop

34



Nermin ikizler

Basit, kullanimi kolay ve ucuz bir teleskop kunda-
&1 olan Dobson kundagy, biiyiik ¢apli teleskobu olan
amator gokbilimciler arasinda ¢ok yaygindir. Ciinkii
bitytik capli teleskoplar tasiyabilecek diger kundak
ve ayak tipleri ¢ok pahalidir. 1970°li yillarda, John
Dobson adli amator bir gokbilimcinin tasarladig ve
birkag parca kontrplaktan yapilabilen bu kundak, bir
tir ufuksal kundak. Dobson kundagy, basit ve ucuz
bir kundak olmasinin yan sira biiytik ¢apli Newton
tipi teleskoplar i¢in oldukea kullanighdir. Hem tasa-
riminin basitligi, hem yapim kolayligi hem de kolay
taginabilir olmasi nedeniyle amator teleskop yapim-
cilar1 bu kundagy tercih eder.

Amator Teleskop Yapimi

Her ne kadar elde kolayca tasarlanip yapilabilecek
teleskop tipleri belli olsa da, herkesin ihtiyacini kar-

Gozmercekleri

Teleskoba takilan gézmerceginin kalitesi, en az te-
leskobunki kadar 6nemlidir. Gozmerceklerinin gesitli
tipleri bulunur. Bunlara temel 6zellikleriyle kisaca de-
ginelim. Huygens ve Ramsden tipi iki mercekten olu-
san gozmercekleri en eski tiplerdir ve gortinti kalite-
leri pek iyi degildir. Kellner gozmercekleri ti¢ mercek-
ten olusur ve duistik sayilabilecek fiyatlarina karsin go-
riintl kaliteleri fena degildir. Ortoskobik gézmercek-
leri, dort mercekten olusur ve ¢ok keskin gorintu ve-
rir. Bu nedenle de 6zellikle gezegen gozlemleri icin
¢ok uygundur.

Orta kalite teleskoplarda yaygin olarak kullanilan
Pl6ssl gozmercekleri, dort ya da bes mercekten olu-
sur. 15 ila 30 mm odak uzakliklar arasinda en iyi per-

formansi gosterirler. Plossl mercekler 6zellikle geze-

gen gozlemleri icin uygundur. Gliniimuizde bu mer-
ceklerin kullanimi giderek yayginlasiyor.

>>>
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silayacak “standart” bir teleskop tarifi yapmak kolay
degil. Ancak, deneyimlerimiz 151§inda hem tasarimi
hem de yapilmasi kolay, bunun yaninda da gozlem-
sel olarak hemen hepimizin ihtiyacini biiytik 6l¢ii-
de kargilayacak bir teleskobun tarifini yapmaya ¢a-
lisacagiz.

Oncelikle iki teleskop tipi yani mercekli ve ayna-
I1 teleskop arasinda bir se¢im yapmak gerekiyor. Her
iki teleskop tipinin tasarimi birbirinden epeyce fark-
I1 oldugundan bu se¢imi en bagtan yapmak gerekir.
Bunun ardindan, mercek ya da aynanin biiyiikli-
giine karar verilmeli. Bunu yaptigimizda teleskobun
maliyeti, tasima ve depolama kolayligs, toplayabile-
cegi 15tk miktar1 ve dolayisiyla bununla goriintiilene-
bilecek gokcisimlerinin neler olabileceginden basla-
yarak bir siirii degiskeni de belirlemis oluruz.

Teleskobumuz, Diinyanin déniisiinden dolay:
hepsi de hareket halinde olan hedeflerini uygun bir

1982'de ilk kez Uretilen Nagler gozmercekleri, yedi
mercekten olusur ve diger gézmercegdi tiplerine go-
re cok daha genis goris alanina sahiptir. Caplari 2 ing
(50,8 mm) oldugundan, yalnizca bu ¢apa sahip odak-
layicilari olan teleskoplarla kullanilirlar (amatorlerin
kullandigi cogu teleskobun gézmerceginin capi ise
1,25in¢ [31,25 mm] kadardir) ve kiitleleri 1 kg'a yakin-
dir. Bu merceklerin fiyatlar da kiitleleri gibi ylksektir.

Degisik blyutmeler elde etmek icin baska goz-
mercekleri de alinabilir. Bir gézmercegdinin odak
uzakligi ne kadar kisaysa, o kadar yiiksek buyitme
sadlar. Ornegin, 10 mm odak uzakligina sahip bir géz-
mercegdi, 20 mm odak uzakligina sahip olanin iki ka-
t1 buyutar.

Amator teleskop yapimcilar gézmerceklerini ge-
nellikle hazir satin alirlar. Clinkl gézmercekleri cok sa-
yida mercekten olusur ve elde tiretilmeleri cok zordur.

Bilim ve Teknik Kasim 2010

2009 yilinda Istanbul Kiiltiir
Universitesinin diizenledigi
2. Amator Teleskop Yapimi
Calistayr (ATY2009) istanbul
Kilyos'ta yapildi ve katilan
100 kisi de bir haftalik
stirede aynalanyla birlikte
teleskoplarini basaryla
tamamlad. Bu atolyede
yapilan teleskoplar

6in¢ (152 mm) ayna
¢apina ve Dobson

kundaga sahip.
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Yukarida: Deneyimli
amator teleskop yapimaisi
Ugur ikizler'in kendi
tasarladigi ve yaptigi
8in¢ (203 mm)

ayna capli teleskop.

Bu teleskop ekvatoryal
kundaga sahip Newton
tipi bir teleskop.

Ortada ve Sagda:

Amator teleskop yapimi
atdlyeleri TUBITAK

Ulusal Gokyiizii Gozlem
Senlikleri'in vazgeilmez
etkinliklerinden biri.

Bu atdlyelerde iki giin
icinde aynali bir teleskop
tamamlanabiliyor. Ozellikle
aynay olusturacak

camin agindinlmasinda
her katihmanin alin teri
oluyor. Elbette atdlyenin
bu kadar kisa siirede
tamamlanmasinda
konularinda uzman atolye

Solda: 2008 yilinda Bursa
Uludagda diizenlenen 10.
TUBITAK Ulusal Gokyiizii
Gozlem Senligindeki ayna
kaplama atolyesi.

Sagda: Teleskop yapim
atolyesinde asindinlmig ve
cilalanmig cam giimiisle
kaplaniyor ve yansitici hale
geliyor.
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donis hiziyla izleyebilecek takip sistemine sahip ola-
bilecegi gibi, bu isi biz elle de yapabiliriz. Takip siste-
miyle fotograf cekmek ya da gokyiiziinde aradigimiz
bir bolgeyi kolayca bulabilmek miimkiin olabilecek-
ken, diger durumda gokcisimlerinin yerlerini bula-
bilme ve teleskobu iterek yonlendirebilme becerisi-
ne sahip olmamuz gerekir. Teleskobun ne amagla kul-
lanilacagina (gozlem, fotograf) bagl olarak kundak
sistemlerinin her birinin digerlerine gore avantaj ve
dezavantajlar1 vardir.

Bu degiskenleri g6z 6niinde bulundurdugumuzda
standart bir amator el yapimu teleskobun aynali olma-
s1 gerektigi sonucuna variyoruz. Bu teleskobun ayna-
st herhangi bir 6zel arag ya da makine kullanilmaksi-
zin el ile Gretilebilmeli. Gereken camlar kolaylikla sa-
tin alinabilir ve mercek camlarindan farkl olarak ¢ok
ozel bir karigimla tiretilmis olmalar: da gerekmez.

Aynanin odak orami f/6 degerine yakin olma-
l1. Daha biiylik odak oranlari, teleskop tiipiiniin bo-
yunu ¢ok fazla biiyiitecek, teleskobun taginmasini
ve kullanilmasini zorlastiracaktir. Daha kiigiik odak
oranlari ise, optik kusurlar1 distik bir ayna yapma-
y1 zorlagturir.

Teleskobun gézmerceginin gozlem sirasinda, er-
gonomik ve géziimiiz i¢in uygun konumlarda kala-
bilmesi, el ile iterek rahatca hareket ettirilebilmesi,
tiretilebilmesinin gérece basit ve gevremizde buluna-
bilen ucuz sayilabilecek malzemelerle miimkiin ola-
bilmesi gibi kriterler goz 6niine alindiginda, bu teles-
kobun Dobson tiirii bir kundagi olmal.

Alp Akoglu

Yukarida yaptigimiz segimler sonrasinda ortaya ¢i-
kan teleskop, elbette amatdr bir gokbilimcinin her tiir-
lii gereksinimini kargilayamayacaktir. Ornegin béyle
bir teleskopla fotograf cekmek, bazi tasarim degisik-
likleri yapmaksizin sadece bazi kosullarda miimkiin
olacaktir.

Standart teleskobumuz i¢in en uygun ayna ¢ap1 8
ing (203 mm). Bu, kiigiik aynalarin en biiytigii olarak
kabul edilen 10 inglik bir aynaya oldukg¢a yakin. Bu iki
aynanin alanlar1 arasinda yaklagik % 56 civarmnda bir
fark olsa da, 8 inglik bir teleskop aynasi, gogu amator
gozlemcinin yillarca kullanabilecegi bir aynadir. Bu
ayna goziimiiziin ortalama 6 mm ¢apindaki gézbebe-
ginden 1170 kat daha fazla 151k toplar.

Optik kusurlar: agirtya kagmadikea ya da yetersiz
bir sekilde cilalanip kotii bir sekilde kaplanmadik¢a
kendi yapacagimiz bir teleskop aynasinin kusursuz bir
aynadan farki ancak miikemmel gozlem kosullar al-
tinda ve ancak deneyimli bir goz tarafindan ayirt edi-
lebilir. Teleskobun diger pargalarinin goriintiiye etki-
si objektif kadar olmayacaktir, ama bu pargalari da ti-
cari bir teleskoba yakin hatta daha da iyi kalitede tire-
tebiliriz. Ayrica bu teleskop i¢in ayracagimiz zamani
ya da biit¢eyi planlayarak, kosullarimiza ya da beklen-
tilerimize gore teleskobun tasarimini degistirmek de
her zaman mimbkiin.

Teleskobumuzun ayna ¢apimni (8 ing = 203 mm) ve
bu ¢apa kargilik gelen odak oranin (f/6) goz 6niine al-
digimizda, basit sekilde bu teleskobun 6 x 203 = 1218
mmlik odak uzaklig oldugunu ve segecegimiz goz-
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merceginin odak uzakligina gore farkli biytitmeler
elde edebilecegimizi sdyleyebiliriz. Ornegin bu teles-
kopla 10 mm odak uzakhiginda bir Plossl gozmerce-
i kullanirsak, goriintiiyti 121 kat buyiitebiliriz. Daha
genis alanlar1 gozlemek i¢inse, 40 mnlik bir gézmer-
cegi kullanip biiyiitme miktarini 30 kata diisiirebiliriz.
8 in¢ /6 bir teleskobun aynasinin saglayacagi is1-
gin tamaminin gézbebegimize ulagabilmesi i¢in hangi
odak uzakhigina sahip bir gézmercegi segmek gerekti-
&i de hesaplanmalidir. Tiirkgeye ¢ikis gozbebegi (exit
pupil) olarak gevrilebilecek bu kavram, teleskobun ay-
nasinin toplayacagi 1s181n tamaminin bize ulagabilme-
si i¢in gézmercegi odak uzakhg ile teleskobun odak
orani arasindaki orantimin bulunmasi esasina daya-
nir. Ornegin {/6 teleskobumuzda, 24 mm bir gozmer-
cegi kullanirsak, 24/6 = 3 mm ¢ikis gozbebegi degeri-
ni elde ederiz ve bu bize 151810 gézmerceginden cap:
3 mm olan bir huzme igerisinden gecerek ulasacagini
soyler. Geng insanlarin gozbebekleri karanlikta en faz-
la 8 mm ¢apa kadar genisleyebilirken, yaslandik¢a bu
deger 4 mm'ye kadar diisebilir. Dolayisiyla, kullanaca-
gimiz gozmerceginin odak uzaklig: belirli bir degerin
tizerine ¢iktik¢a ya da odak oranimiz belirli bir dege-
rin altina indik¢e aynadan gelen 151811 bir kismi goz-
bebegimize ulasmak yerine, disaridaki bolgelere isabet
edip harcanmaya baglayacaktir. 8 ing /6 degerlerin-
deki teleskopta kullanilan 40 mmlik bir gézmercegi,
wginlari ¢ap1 6,6 mm olan bir huzme seklinde ulastirir
ve bu deger gengler icin bile sinira oldukea yakindir.

Fotograf Cekimi

Teleskopla fotograf ¢ekimi gogu kisinin ilgisini ge-
ker. Ne var ki her teleskop bunun i¢in uygun degil-
dir. Ozellikle uzun poz siireleri, hatta goriintii isleme
yontemlerinin kullanilmasini gerektiren derin uzay
fotografciligy s6z konusu oldugunda, goz ile bakildi-
ginda bir fotografta gordiigimiiz ayrint1 ve renk hig-
bir zaman yakalanamaz. Teleskobunuz ister amatér
bir teleskop olsun isterse yapilmis en gelismis teles-
kop durum degismez. Ciinkd, fotograf icin yapilan
goriintiilemelerde ayn1 bolgeden gelen fotonlar gere-
kirse saatler boyunca toplanip biriktirilebilirken, goz
sadece 1/10 saniye civarindaki siireler igin “fotonla-
r1 biriktirebilir”. Yine de insan goziiniin bu kisitlama-
sina karsin, fotografa gore bazi avantajlar1 vardir. Te-
leskoptan gozle bakildiginda, derin uzay nesneleri ne-
redeyse hicbir fotografin veremedigi bir derinlik his-
si verir. Parlaklik farklari, bazi yildizlarin renkleri, fo-
tograflarda olamayacak kadar canlidir. Kiigiik detay-
lar, fotograftan daha iyi goriiniir. Bu yonleriyle deger-
lendirildiginde g6z milkemmel bir gézlem aracidir.

<<
Amator Teleskop Yapimi ve Malzeme

8 in¢ capmda /6 odak oraninda parabolik bir te-
leskop aynasi, gereken az sayida malzemeyi temin
eden herkes tarafindan yapilabilir. Daha biiyiik ya da
f-orani diisiik teleskop aynalari, diiz ya da tiimsek ay-
nalarsa karmagik optik testler gerektirir ve bunlar
asindirmak ve cilalamak i¢in ¢ok uzun siireler boyun-
ca caligmak gerekir. Bu nedenle amator bir ugrasimnimn
sinirlar1 icinde kabul edilmezler. Yine de yeterince za-
mani ve istegi olan bir amatér teleskop yapimcisi igin
bu tiir bir sinir elbette ki s6z konusu degildir.

Teleskop yapiminin agamalarini kabaca su gekilde
siralayabiliriz: Uygun sekilde kesilmis, uygun kalin-
likta iki cam, gesitli agindirict tozlar yardimiyla sekil-
lendirilir ve gesitli kimyasal maddelerle cilalanir. Agin-
dirmanin dogru olup olmadigini test etmek igin basit
bir cihazdan yararlanilir. Asindirilan cam daha sonra
yansttici bir yiizey olusturacak sekilde kaplanir. Teles-
kobun diger parcalar1 da ya elde yapilir ya da hazir sa-
tin almur. $unu da belirtmek gerekir ki, elde yapilan bir
teleskobun toplam maliyeti hazir alinacak bir telesko-
bunkine gore ok daha diisiik olacaktir.

Yapim sirasinda, agindirma, cilalama, bicimlendir-
me, kundagin yapilmasi vs. seklinde ilerleyen is sii-
recinin tamamlanabilmesi i¢in, belirli bir calisma di-
siplinine ve kararliliga ihtiya¢ oldugu kesin. Bu ¢a-
lismanin 6ncesinde kazamlmis deneyimlerin fayda-
st olsa da, daha 6nce benzeri bir ¢alisjma yapmamig
kisilerin de uygun kosullar saglandiginda bu isi ya-
pabildiklerini gérditk. 2009 yilinda istanbul Kiiltiir
Universitesinin diizenledigi 2. Amatér Teleskop Ya-
pimi Caligtay1 (ATY2009) Istanbul Kilyos'ta yapildi ve
katilan 100 kisi de bir haftalik siirede hem aynalariyla
birlikte teleskoplarimni basariyla tamamladi. Katilimei-
larin bityiik bir boliimiiniin benzeri bir ¢aligmay1 da-
ha 6nce yapmadig: ditstiniildiigiinde, amator teleskop
yapiminin aslinda hemen hepimizin dogal yetenek ve
becerileri kapsaminda bir ugras oldugunu soyleyebi-
liriz.

Gokbilim ile ilgilenen amatérler teleskoplarini sa-
tn almay da segebilirler. Ancak, amator teleskop goz-
lemcilerine gore teleskop
yapumu harika bir dene-
yim. Ustelik hazir alinan
teleskoplarla yapilan goz-
lemler bu teleskoplarla ya-
pilan gozlemlerin hazzim
vermiyor. ~Oniimiizdeki
siiregte biz de bu deneyi-
mi sizlerle paylasmak i¢in
sabirsizlaniyoruz.

Bilim ve Teknik Kasim 2010

Basar Titiz, teleskop
yapimi konusuna ilgi
duyan ve ayna yapimiyla
ugrasan amator
gokbilimcilerin birbiriyle
goris alisverisinde
bulunmasi, yardimlasmasi
ve Tiirkce kaynak
edinmeleriiin 2006
yilinda olusturulan ATM
Tiirk Toplulugu'nun dort
kurucusundan biridir.
Bilgi islem alanindaki
profesyonel calismalari
disinda gokbilimle amator
olarak ilgilenmektedir.

Alp Akoglu, 1996 yilindan
bu yana TUBITAK Bilim

ve Teknik dergisinde
cogunlukla gokbilimle
ilgili yazilar hazirlyor.

Bir gokyiizii tutkunu

olan Alp Akoglu, amator
gokbilimiligin tilkemizde
yayginlasmasina yonelik
cesitli calismalarda
bulunuyor.

Tagiyicisinin lizerine
yerlestirilmis el yapimi
teleskop aynasi.
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Ozlem Ikinci

Dr, Bilimsel Programlar Uzman,
TUBITAK Bilim ve Teknik Dergisi

Birkag yil nce bir kalp ameliyati gegirmisti. Artik 50'li yaglardaydi,
bundan sonra daha dikkatli beslenmeli ve sagligina daha ¢ok dzen gostermeliydi.
Siirekli organik ve dogal besinler tiiketmeye basladi. Siit iiriinlerini, sekeri ve

bugday zararli olduklan diisiincesiyle kendine mistl. Kisa stirede ¢ok fazla kilo
kaybetti. Et yerse bag rinda yillarca kalacm;iirim sisteminin yalnizca
ackaldiginda ya da“ekler ve pastorize e iceceklerle temizlenecegine
inaniyordu. Evet, saglikli olmak, saglikh yasamak icin ¢ikilan bu yol maalesef

baz durumlarda kisileri cok fark_ﬁrebiliyor:

‘Ortoreksiya nevroza’ tip heniiz ok kisa ge¢misi olan bir yeme bozuklugu.
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slinda ideal bir aligkan
mileri icin asir1 kaygr
saglikli beslenme konusu

yorlar ki sadece birkag besin madde
I1 olacagini diisiiniiyor, yiyeceklerini 6ze
yor, pisiriyor ve bunlar1 yaparken de 6zel mutfak araglar: kulla—
niyorlar. Iste bu egilimler maalesef ortoreksiya nevroza yeme
bozuklugunun habercisi olabilir.

Kaygi Arttikca Yagam Kalitesi Diisiiyor

Besinlerin sadece saglikli ya da sagliksiz olarak siniflandiril-
maya baglanmasi ve ona gore tiiketilmesi yeni bir yeme bozuk-
luguna sebep oluyor. Bir cesit saplant: olarak nitelendirilen bu
durum Kkisilerin ¢ok kati diyetleri uygulamalarina ve normal-
de tﬁketr#ereken ana besin maddelerinden vazge¢mele-

' rine neden oluyor. Sonuglar, bu kisilerin yetersiz ve dengesiz
beslenmeden kaynaklanan fizyolojik durumlarinin, psikolojik
durumlarinin, sosyal hayatlarinin ve iliskilerinin tamamen bo-
zulmasina kadar uzanabiliyor.

Ortoreksiya nervoza yeme bozukluklar: arasinda yeni bir
hastalik. 1997 yilinda Koloradolu tip dokt
bu hastalikla ilgili bir makale yazana kad: ati-
ni gekmemisti. Dr. Steven Bratman’in gelistirdigi ortoreksiya
(orthorexia) terimi Yunan kokenli olup “ortho” dogru, normal,
gercek, “orexis” ise istah anlamina geliyor.

Ortorektik kisilerde besinlerle ilgili bir miikemmeliyeti-

lik durumu gézleniyor. B"'zden uyguladiklar: diyeti ya da

beslenme seklini stirekli ontiyle digiiniiyor, planliyor ve
zamanlarinin ¢ogunu bu Konuyla ilgili kayg: yasayarak geci-

riyorlar. Besinler ve saglikli beslenme hakkinda siirekli kitap-

Bilim ve Teknik F

yayinlari, web sitelerini takip ediyorlar. Dola-
1k ve saglikli olmak hakkinda ¢ok ve dogru bilgiye
ip olduklarin: diiguiniiyorlar. Hatta bu konuda diger insan-
larin bilgisiz olduklarmi diistiniip onlar1 kiigimstuiyorlar. Ken-
dileri icin ¢ok 6zel oldugunu diisiindiikleri besinleri aile ya da
arkadaslariyla da paylasmak istemiyorlar. Baskalarmin hazir-
ladig1 yemekleri sagliksiz olarak gordiiklerinden restoranlar-
da ya da arkadaslarinin evlerinde asla yemek yemiyorlar. Sos-
yal olarak herkesten uzaklasmak, kendilerini uzaklastirmak da
bu durumun dogal bir sonucu oluyor. Beslenmelerini istedik-
leri gibi diizenleyemediklerinde yememeyi tercih edebiliyorlar,
boylece yetersiz beslenme sonucunda asir1 zayifliyorlar, hatta
¢ok u¢ durumlar oliimle bile sonuglanabiliyor.

Yasamin anlami bu kisiler i¢in dogru ve saglikli besinlere
ulasmaktan, zararli oldugunu diigiindiikleri pisirilmis ve islen-
mis besinlerden uzak durmaktan ibaret. Dogal ve saglikli besin
almak i¢in kilometrelerce yol gidebiliyorlar ve bunlar i¢in nor-
mal degerlerinden ¢ok daha fazla para 6deyebiliyorlar. Belli bir
sicakligin tizerinde pisirilen besinlerin zararl hale donustugi-
nii diisiinerek ¢ig yemeyi tercih ediyorlar. Bu yasam ¢izgisin-
den nadiren ayrildiklarinda ise bityiik sucluluk, nefret ve ken-
en igrenmeye kadar varan duygular yasiyorlar.
aslartyla disarida yemek yemek, yemek davetleri-
ne katilmak gibi yemek yemenin sosyal yonlerinden zamanla
uzaklasarak, yemeklerini evlerinde yemeyi tercih ediyorlar, zo-
runlu oldugunda ise gittiklere yerlere yemeklerini yanlarinda
gotiirityorlar. Ortoreksiya nervoza yeme bozuklugu olanlar di-
ger yeme bozukluklarina (anoreksiya ve bulimiya) Sal-mler
gibi hastaliklarini saklamak bir yana, besinler ve bes eyle
ilgili se¢imleriyle gurur duyuyor ve siirekli bu konuda konus-
ma egilimi gosteriyorlar.




Saglikli Beslenme Saplant1 Olursa?

Sonuglar Tehlikeli Olabiliyor

Besinlerini saf, katkisiz, islenmemis gidalardan se¢me ¢aba-
s1, gogu sebze ve meyveleri ¢ig yemeyi tercih etmek, zararl oldu-
gu diisiiniilen ok sayidaki besinden vazgegmek, sadece bir ya da
iki besinle beslenmek, giinliik alinmas: gereken kaloriyi almamak,
giigsiiz diismek ve hatta ag kalmak... flerlemis vakalar olarak deger-
lendirilen bu durumdaki kisiler hizla kilo kaybetmeye basliyor. Ar-
dindan yetersiz beslenme sonucu zayiflayan bagisiklik sistemi gri-
be bile karg1 koyamaz hale gelebiliyor. Kansizlik, kemik erimesi gibi
fizyolojik rahatsizliklarin yani sira kaygi bozukluklari, panik atak-
lar ve depresyon da tedavi edilmeyen ve ileri agamaya gelen orto-
reksiya nervoza yeme bozuklugunun sonuglaridan birkaci. Daha
kotiisii ise yetersiz beslenme ve agir1 zayiflama nedeniyle 6liimlerin
dahi goriilebilmesi. Ortoreksiya nervozay: tanimlayan Dr. Steven
Bratman, diyeti konusunda ¢ok kati kurallar1 olan bir hastasinin
aglik nedeniyle kalp krizi gegirip hayatin1 kaybettigini belirtiyor.
Bebeklerinin saglig1 ve beslenmesi konusunda asir1 kaygili bir anne
ve babanin bebeklerini sadece bitkisel kokenli ve ¢ig besinlerle bes-
lemeleri konusunda oldukga israrh davranmalariyla bebegin yeter-
siz beslenme sonucunda hayatini kaybetmesi bu konudaki saplan-
tin tzticti sonuglarindan bir digeri olarak yaganmus. Bugtine ka-
dar ortoreksiya nervoza sebebiyle bilinen 6liim sayis1 ise dokuz.

Zihinsel Bozukluklarin Tanisal ve Sayimsal El Kitabrnda (Diag-
nostic and Statistical Manual of Mental Disorders-DSM) ortorek-
siya nervozaya heniiz resmi olarak smiflandirihp yer verilmemis
olunsa da bir¢ok tip doktoru ve beslenme uzmani bu hastalikla ilgi-
li fikir birligindeler; hastaligin tehlikelerinin ve sonuglarinin farkin-
dalar. Bu nedenle ortoreksiya nervozay tedavi edilmesi gereken bir
hastalik olarak diisiiniiyorlar. Ortoreksiya nervoza psikiyatri diinya-
sinda heniiz genel kabul gérmemis olmasina ragmen hastalarin ge-
nellikle psikiyatri tedavisi almalar1 gerektigi belirtiliyor.

Ortoreksiya nervoza yeme bozukluguna sahip kisiler ideal ve
dogru beslenme gerekliliginin arkasina siginiyor. Bu yiizden bo-
zuklugun teshis edilmesi kolay olmuyor. Doktorlar ¢ogu zaman
sorunun farkina bile varamiyorlar. Saglhkli beslendiklerini diisii-
nen ortorektik kisilere aslinda bunun saglikli olmadigini anlat-
mak, onlarin bunu kabul etmesi ve tedavi siirecinin baglamasi-
ni1 saglamak uzmanlara gore oldukga zor. Ciinkii saglikli bir bes-
lenme aligkanligina sahip olduklar1 ve bunun da kendi se¢imle-
ri oldugu konusunda 1srarlar1 nedeniyle hastalar: tedaviye ikna
etmenin zorlugu tedaviye baglamanin 6niindeki en biiyiik en-
gel. Ayrica ortoreksiyanin tedavisi sirasinda ilag kullanimi gerek-
tiginde, kisinin dogal ve katkisiz olmadig1 diisiincesiyle ilaglar:
reddetmesi s6z konusu olabiliyor. Duygusal zorluklarla miicade-
le ederken insanlarin sadece saglikli beslenmeyle ilgili degil bir-
ok konuda saplant1 gelistirebilecegini vurgulayan uzmanlar, asil
bu saplantilarin altinda yatan nedenleri belirlemenin 6nemli ol-
dugunu soyliiyor. Bu sekildeki tedavi siireciyle normal beslenme
durumuna ge¢gmenin daha kolay olacagini diisiiniiyorlar. Tedavi
stirecinin saglikli ve dengeli beslenmeyle ilgili bir egitim progra-
mini da icermesi uzmanlarin diger bir tavsiyesi.
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Dengeli ve yeterli beslenme fizyolojik, psikolojik ve sosyolojik
ihtiyaglarin karsilanmasinda énemli rol oynuyor. Dolayistyla ye-
me bozuklugu kisinin hayatinda pek ¢ok seyi degistiriyor. Peki,
beslenme aligkanligini degistiren ve bozukluga sebep olan ne? Ne
yazik ki yeme bozukluklarimin nedenleri gizemini hala koruyor.
Uzmanlar saglikli besinlere duyulan bu saplantinin kaynaginda
farkli nedenler olabilecegini diisiiniiyor. Ornegin aileden edini-
len aligkanliklar, icinde bulunduklar1 toplumun egilimleri, eko-
nomik problemler, yakin déonemde gecirilen hastaliklar, hatta bir
besin gesidi ya da grubu hakkindaki negatif yorumlar ortoreksi-
yanin ortaya ¢ikisina zemin hazirlayabilecek faktorlerden bazi-
lar1. Fakat genetik, biyokimyasal ve psikolojik etkenlerin de ye-
me bozukluklarinin gelismesinde énemli rolii oldugu disiiniilii-
yor. Ozellikle psikolojik rahatsizliklarin ya da baska hastaliklarin
ortoreksiya nervozanin gelismesinde pay1 olabilecegi vurgulani-
yor. Genetik faktorlerin yeme bozukluklarinin gelismesinin ne-
deni olabilecegini belirten uzmanlar da var. Genetik faktorlerin
ayni zamanda sinir sistemi kimyasin etkiledigi diisiiniilityor, or-
negin serotinin, endorfin ve norepinefrin gibi sinir sistemi kim-
yasallarinin diizeylerinin yeme bozuklugu olan kisilerde diistiigii
tespit edilmis. Bu diisiisiin depresyonla, fiziksel ve duygusal tat-
minsizlikle ilgili oldugu, yemeklerden sonraki doymayla da azal-
dig1 diistiniilityor. Serotoninin kandaki diizeyinin yiiksek olusu
doygunluk, disiik olusu aglik duygusu yaratiyor, bu nedenle se-
rotonin azliginda saplantilar artryor, karbonhidrat fazlahginda ise
serotonin diizeyinde artis oluyor. Yani sinir sistemiyle ilgili kim-
yasallarin diizeylerindeki degisikliklerin kisilerin duygu durum-
larmn ve istahlarini diizenleyen psikolojik faktorlerle iligkili olabi-
lecegi diistiniilityor. Ayrica ortoreksiya nervoza genellikle kisinin
herhangi bir hastalik veya alerji nedeniyle diyet uygulamas: ge-
rektigi stirecte de gelisebiliyor.

Arastirmalar Yetersiz

Ortoreksiyanin yaygmliginin, saglikli beslenme konusun-
da gosterilen agir1 hassasiyetin, ortoreksiyay: ortaya ¢ikaran fak-
torlerin aragtirilmasina ve Dr. Bratman’ in hazirladigy ortoreksi-
ya nervoza testinin gelistirilerek farkli toplumlara uyarlanmasina
yonelik ¢alismalar yapilmus. Belki yeni tanimlanan bir yeme bo-
zuklugu olmas, belki de heniiz Zihinsel Bozukluklarin Tanisal ve
Sayimsal El Kitabrnda yer almiyor olmasi nedeniyle yapilan bi-
limsel arastirmalarin sayis1 oldukga az. Bu az sayidaki ¢aligma-
lardan bazilarinin tilkemizde yapilmis olmasi ise sevindirici. Hat-
ta bu konuda bir yiiksek lisans tezi de Hacettepe Universitesinde
hazirlanmus.

Dr. Bratman'in Amerika toplumu i¢in hazirladig1 ve uygula-
dig1 10 soruluk ortoreksiya nervoza testini daha sonra Prof. Lo-
renzo Donini ve arkadaslari gelistirerek ORTO-15 testini olugtur-
muslar ve 2004 yilinda ftalya’ da farkli kékenden gelen insanla-
rin beslenme ve besinler hakkindaki goriilerini belirlemek ama-
cryla 404 kisinin katildig1 bir ¢alisma yapmuslar. Sonugta ¢aligma-
ya katilanlardan yaklagik olarak %7’sinde ortoreksiya nervoza ye-



me bozuklugu oldugu gorillmis. Bunun da biytik
kismini erkeklerin ve egitim seviyesi diisiik kisile-
rin olusturdugu tespit edilmis. Donini ve arkadaslar
yaptiklar1 ¢aligmalar sonucunda ortoreksiya nervo-
zay1 saglikli besinlerle ilgili ¢ilginlik derecesinde sap-
lant: hali olarak tanimlamiglar ve birkag teshis krite-
ri 6nererek ORTO- 15 testinin gelistirilmesini, teste
yeni sorularin eklenmesini ve daha ileri diizey aras-
tirmalarim yapilmasini 6nermisler.

Hacettepe Universitesi Tip Fakiiltesinde 318 dok-
torun sosyodemografik 6zelliklerini, giinlitk beslen-
me aligkanliklarin, fiziksel aktivitelerini, besinlerini
segerken goz oOniinde bulundurduklar kriterleri ta-
nimlamak amaciyla yapilan ¢alismada ise katilimci-
lara 39 sorudan olusan bir anket uygulanmus. ilk do-
kuz soru ¢aligmaya katilan kisilerin sosyodemografik
ozellikleriyle ilgili. Sonraki 15 soru beslenme aliskan-
liklarini ve davranislarini, viicutlarini nasil algiladik-
larmz ve fiziksel aktivitelerini belirlemek {izere hazir-
lanmus. Son 15 soruyu ise saglikli ve uygun beslenme
konusunda agir1 hassas davranis seklini belirleyecek,
Donini ve arkadaslari tarafindan gelistirilerek italyada
uygulanan ve Tiirkgeye cevrilen ORTO-15 testi olus-
turmus. Calismaya katilan kisilerin %45,5’inin besin
aligverislerini kendilerinin yaptiklari, segtikleri {irtin-
lerin ve yedikleri besinlerin iceriklerine énem verdik-
leri gozlenmis. Erkek katilimecilarin %20,11, kadin ka-
tilimcilarim ise %38,9’unun besin se¢imlerinde yaymn
organlarinda yer alan saglik ve beslenme hakkindaki
programlardan etkilendikleri belirlenmis. Kadin dok-
torlarin erkek doktorlara gore diisiik kalorili besin tii-
ketmeye, fiziksel goriiniimlerine, kilo kontrollerine
daha fazla dikkat ettikleri sonucu ¢ikmis.

ORTO-15 testinin Tiirk¢eye uyarlanarak yapildi-
g1 bir yiiksek lisans tezi de yine Hacettepe Universi-
tesi akademik ve idari personelinde ortoreksiya egili-
mi ve belirtileri ile ortoreksiyanin yas, cinsiyet ve egi-
tim durumu gibi faktorlerle iliskisini belirlemek i¢in
hazirlanmis. Yaglar: 19 ile 66 arasinda degisen top-
lam 1288 kisi incelenmis. Egitim seviyesi arttik¢a or-
toreksiya nervoza egiliminin dastigii, erkeklerin or-
toreksiya nervoza egilimlerinin kadinlara gore daha
ditgiik oldugu sonucuna ulagilmis. Donini ve arka-
daglarinin yaptiklar: ¢alismada ise erkeklerdeki egi-
lim daha fazla bulunmugtu. Arastirmacilar bu gelis-
kinin kiltiirel farkliliklardan kaynaklanabilecegini
distiniiyorlar. Ayrica bagka rahatsizliklar nedeniyler
bir diyet uygulamak zorunda olan kisilerde ortorek-
siya nervozaya olan yatkinliklarin yiiksek oldugu da
saptanmis. Evli ¢iftlerin bekarlara gore daha yiiksek
oranda ortoreksiya nervoza riski tagimalari ¢alisma-
nin sonuglaridan bir digeri.

<<

Erzurum Atatiirk Universitesi Tip Fakiiltesi 6g-
rencileri arasinda saglikli beslenme konusundaki
hassasiyetleri ve beslenme aligkanliklarinda sosyo-
ekonomik faktorlerin etkisini aragtirmak icin bagka
bir galigma daha yapilmis. Caligmaya katilan 878 6¢-
renci arasinda ortoreksiya nervozaya egilimin yiik-
sek oldugu belirlenmis.

Uzmanlara gore ortoreksiya nervoza yeme bo-
zuklugu olan kisilerin sayis1 giin gegtikee artiyor ve
artacak. Bunun oniine gegmek ortoreksiya nervosa-
y1 bir halk saglig1 sorunu olarak gérmeyi ve gerekli
tedbirleri simdiden almay1 gerektiriyor. Bugiine dek
yapilan ¢aligmalar heniiz yeterli olmamakla birlikte
bu ¢aligmalardan elde edilen sonuglar 1s1g1nda toplu-
mun daha genis kesimini kapsayan taramalarin ya-
pilmas: gerekiyor. Dogru ve saglikli beslenme konu-
sunda yayimlanan programlarla yaymlarin uzman
kisilerce hazirlanarak dogru bilgilendirmenin yapil-
mas1 da bir o kadar 6nemli. Saglikli beslenmede tiim
besin gruplarinin yer almast gerektigini vurgula-
yan uzmanlar, bu konuda asir1 hassas davranmak ile
saglikli ve dengeli beslenmek arasindaki ince ¢izgiyi
dogru algilamanin ortoreksiya nervozanin 6nlenme-
sinde bityiik 6nem tagidigini belirtiyor.
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Evren Koban

Dr. TUBITAK MAM
Gen Miihendisligi ve
Biyoteknoloji Enstitiisii

Derin bir nefes alip dis seslerden arinarak etrafima her dikkatlice baktigimda ¢evremde
gordigiim canhlarin gesitliligine hayranlik duyuyorum. Dahasi, diinyamizin yakin
cevremizde gorebildigimiz ve hayal edebildigimiz gesitlilikten ¢ok daha fazlasina

ev sahipligi yapryor olmasi benim i¢in miithis bir merak kaynag1. Hayvanlar, bitkiler,
bocekler, mantarlar, mikroorganizmalar... Heniiz kesfedilmemis tiirler... Yasamin bizleri de
iceren bunca farkli formu "biyolojik gesitliligin” ya da kisaca “biyogesitliligin” bir parcasi.
Laf1 uzatmadan sdylenmesi gereken endise verici gercek ise mevcut biyogesitliligin

artan bir hizla kayboluyor oldugu. Bu kaybolusa en biiyiik sebep de, ne yazik ki sonuglari
hesaplanmadan gergeklestirilen insan aktiviteleri...

Fotograf: Dr. Yasar Ergiin
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iyogesitliligi korumak adina maruz

kaldig: tehditleri tespit edip bu teh-

ditleri azaltmak veya ortadan kal-
dirmak ve mimkiin oldugu durumlarda
biyogesitliligi yeniden kazanmak tizere ¢a-
lismalar yapmadan 6nce en 6nemli adim,
onu tanimlamak ve anlamaktir. Tiim can-
lilar1 kapsayan biyogesitlilik {i¢ seviyede
incelenebilir: genetik cesitlilik, tiir cesitlili-
&i ve ekosistem gesitliligi.

Genetik gesitlilik ayni tiiriin bireyleri-
nin genleri arasindaki farkhiliklar: ve tiir-
ler arasi farkliliklar ifade eder. Tir igin-
deki genetik cesitlilik ne kadar fazla ise o
tiiriin uzun vadeli mevcudiyetini siirdiir-
mesi o kadar muhtemeldir. Mesela 1845-
1852 yillarinda Irlandada yasanan patates
krizini hatirlayalim. Yetistirilen tiim pata-
tesler birbirinin klonu, yani kopyasi oldu-
gundan, her bir patates ayn1 genleri tasi-
yordu ve ilgili genleri bir mantar tarafin-
dan sebep olunan hastaliga kars: direngsiz-
di. Ne yazik ki hastalik bu iilkeye geldi. Bir
patatesin hastalanmasi digerlerine de bu-
lasmasina ve tiim tilkenin patates tiriiniinii
kaybetmesine sebep oldu, aglik bag goster-
di ve felaketler birbirini izledi. Bir milyon

TURKHAYGEN-1 Projesi

Bu projelerden bir tanesi TURKHAYGEN-1
kisa adiyla da bilinen “Turkiye Yerli Evcil Hay-
van Genetik Kaynaklarindan Bazlarinin in
Vitro Korunmasi ve On Molekiiler Tanimlan-
masi-1" projesidir (http://www.turkhaygen.
gov.tr). Proje Tarim ve Koyisleri Bakanhgi'nin
bir projesi olup TUBITAK'tan destek almak-
tadir (KAMAG-106G005). Yéneticiligini TUBI-
TAK Marmara Arastirma Merkezi (MAM)'dan
Dog Dr. Sezen Arat'in Ustlendigi, coklu isbirli-
ginin glzel bir 6rnegi olan projede iki enstitl
(MAM Gen Mihendisligi ve Biyoteknoloji Ens-
tittst ile Lalahan Hayvancilik Merkez Aras-
tirma Enstitiist) ile 10 Gniversite (0.D.T.U,, is-
tanbul Universitesi, Namik Kemal Universitesi,
Selcuk Universitesi, Uludag Universitesi, An-
kara Universitesi, Atatiirk Universitesi, Adnan
Menderes Universitesi, Ondokuz Mayis Uni-
versitesi, Mustafa Kemal Universitesi) yer al-
maktadir. Projenin amaclari arasinda risk altin-
da bulunan evcil hayvanlari DNA, hiicre, do-

kadar insan 6ldii ve bir milyon kadar in-
san da [rlandadan go etti. Eger yetistirilen
patatesler arasinda bu mantara karst di-
rengli genleri tastyan bireyler olsayd, tiim
trtinler degil sadece hastaliga kargi hassas
tiriinler kaybedilecek, direngli olan birey-
lerden {iriin alinacak ve hastaligin etkileri
bu kadar dramatik olmayacakt1.

Diinyada biyogesitliligin tespiti ve ko-
runmasina yonelik olduk¢a kapsamli ¢a-
lismalar uzun zamandir gerceklestiriliyor
ve kullanilan yontemlerde genetikten de
mutlaka yardim aliniyor. Aslinda bu ¢a-
lismalar hem mevcut altyapr hem de fi-
nansal destek imkanlariyla sekilleniyor.
Tirkiyede ise biyocesitliligin tespitinde
sistematik calismalar ¢ok daha eski, kap-
saml ve hala gecerliligini koruyor. Sevin-
dirici bir gelisme olarak, son yillarda artan
uluslararas: isbirlikleri ve finansal destek-
lerle Tiirkiyedeki iiniversiteler ve aragtirma
merkezleri de ¢esitli alanlarda yetkinlikle-
rini gelistirdi ve uluslararasi alismalar1 ya-
kaladi. Bu ¢alismalardan bir tanesi de bi-
yogesitliligin tespiti ve korunmasina y6ne-
lik yaklagimlarda genetik verilerden de ya-
rarlanmay igeriyor.

ku, embriyo, sperma diizeyinde koruma alti-
na alacak DNA ve hiicre bankalarinin kurul-
masi; proje kapsamindaki tirlerin 6n genetik
karakterizasyonunun yapilmasi; hayvan biyo-
teknolojisi ve genetigi alaninda yeni teknolo-
jilerin Ulkeye transferi ve mevcutlarin iyilesti-
rilmesi; kritik kitle olusturulmasi ve bilgi pay-
lasimi vardir.

Dordiincli senesinin icinde olan proje kap-
saminda genetik karakterizasyon is paketi bi-
tirilmis durumda. Projede yer alan koyun, ke-
¢i, sigir ve at irklarinin bazi DNA isaretleri yar-
dimiyla irk ici ve irklar arasi gesitlilikleri tanim-
land. Diinya literatir ile karsilastirdigimizda
irklarimizin sahip oldugu genetik cesitliligin
zenginligi ortaya cikti. Ayrica, elde edilen ve-
riler yaban hayvanlarinin evcillestirilmesinde
Anadolu'nun ev sahipligi roltinlin ortaya kon-
masina da katki sagladi. Projenin Tirkiye'ye
en blyuk katkisi ise olusturulan DNA ve hiic-
re bankalari (hiicre, embriyo, sperma). Diin-
yada da sicak bir konu olan dondurma yon-

Bilim ve Teknik Kasim 2010

>>>

Bu kapsamda Birlesmis Milletler Gida
ve Tarim Orgiitii (FAO) temsilcimiz Tarim
ve Koyisleri Bakanlig: ile “Biyolojik Cesit-
lilik Ulusal Odak Noktas” olan Cevre ve
Orman Bakanligy, tilkemiz adina taraf ol-
duklar: sozlesmeler ve bunlara paralel ola-
rak gelistirilen ulusal eylem planlar1 gere-
&i olan ytikiimliiliiklerinin, daha da 6nem-
lisi gelecege olan sorumlulugumuzun bi-

linciyle gok 6nemli projelere imza atma-
ya bagladilar.

temleri kullanilarak hazirlanan bu biyobanka-
lar belki de diinyada bir ilk. FAO'nun tavsiye-
lerine uygun olarak ve iki kopya seklinde ha-
zirlanan bu bankalar, gerceklestirilecek gene-
tik calismalara bir kaynak olmasinin yani sira,
dondurulan embriyo ve sperma materyalin-
den yeni bireylerin elde edilmesinde de kulla-
nilacak olmasi ile bu irklarin gelecekteki varli-
ginin bir anlamda sigortasi olma 6zelligini ta-
simaktadir. ilk tiip bebek Luise Brown'un 1981
yilinda ingiltere'de dogmasindan sonra olduk-
ca gelisen in vitro fertilizasyon teknikleriile bu
bankalarda saklanan embriyo ve spermalarin
yeni bireylerin elde edilmesinde bir kaynak ol-
masinin yani sira 1996 yilinda dogan klon ko-
yun Dolly ile birlikte gelisen klonlama teknik-
leri sayesinde biyobankalarda dondurulmus
olan hiicreler de klonlama metotlari kullani-
larak yeni bireylere kaynak olabilecektir. Ha-
yal etmesi glic mi geldi? Bu calisma ¢oktan
tamamlandi ve meyvelerini de verdi; tam bes
tane klon buzagi olarak!
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Ulusal Gen Kaynaklarimizin Korunmasi

Anadolu Yerli Sigir Irklarinin Klonlamasi Projesi

Anadoluyerli sigir irklarindan biri olan ve Marmara Bolgesinde
yayilim gosteren Boz 1k, Tiirkiye ve diinyada ilk defa TUBI-
TAK MAM Gen Miihendisligi ve Biyoteknoloji Enstitiisi'nden
(GMBE) Dog. Dr. Sezen Arat'n yiiriitiiciiliigiindeki Anadolu Yer-
li Sigir Irklarinin Klonlanmast Projesi (TUBITAK - TOVAG -
1040360) kapsaminda klonlandu.

Klonlama teknolojisinin tarimda ve tipta uygulama alanlar1
mevcuttur. Verimlilik yoniinden tistiin bir genetik yapiya sahip,
ancak herhangi bir sebeple dol veremeyen veya 6lmek tizere olan
bir ¢iftlik hayvani klonlanarak ¢ogaltilabilir. Ayrica, nesli tiiken-
mekte olan ve cesitli sebeplerle iiretilemeyen hayvanlar da bu tek-
noloji kullanilarak gogaltilabilir. Bunlara ilave olarak, genetik ola-
rak degistirilmis klonlar da tiretilebilir. Bu sayede, 6zellikle hay-
vancilikta genetik 1slahin ¢ok kisa bir stirede tamamlanacag, kay-
bolmakta olan genetik kaynaklarin koruma altina aliabilecegi ve
tedavi amagh olarak kullanilan bir¢ok ilacin transgenik klon hay-
vanlardan bityiik miktarlarda elde edilebilecegi diistiniilmektedir.

TURKHAYGEN-1 projesinde olusturulmus olan hiicre ban-
kasinda saklanan hiicrelerden klon hayvanlar iiretilebilecegi ve
bankalarin uygulamaya aktarilabileceginin bir kaniti1 olan Ana-
dolu Yerli Sigir Irklarmin Klonlanmast Projesi TUBITAK MAM
GMBE Midiir Yardimcisi Dog. Dr. Sezen Arat'n yiiriitiiciiliigtin-
de Istanbul ve Uludag Universitelerinin Veteriner Fakiilteleri ile
kurulan isbirligiyle gerceklestirildi.

Bu proje kapsaminda, TUBITAK MAM GMBE Hayvan Ge-
netigi ve Ureme Biyolojisi Laboratuvarinda in vitro olarak olgun-
lagtirilan yumurta hiicrelerinin ¢ekirdekleri ¢ikartilmis ve her yu-
murta hiicresine TURKHAYGEN-1 projesinde olusturulan ban-
kadaki bir hiicrenin ¢ekirdegi verilerek cekirdek transferi gercek-
lestirilmistir. Yedi giin boyunca kiiltiire edilen klon embriyolar
blastosist donemine geldiklerinde tasinabilir inkiibatorler iginde
Uludag Universitesi ve Istanbul Universitesi Veteriner Fakiiltele-
rinde bulunan iftliklere gonderilmis ve ilgili personeli tarafindan
alicilara transfer edilmistir.

Dort yasindaki Boz Irk boganin kulagindan alinan dokular-
dan firetilen ve bankada muhafaza edilen hiicreler kullanila-
rak elde edilen embriyonun Istanbul Universitesi Veteriner Fa-
kiiltesinde bulunan alic1 anneye transfer edilmesiyle elde edilen
gebelikte, Tiirkiye'nin ve diinyanin Boz Irka ait ilk klon buzag:-
s1 Efe, 19 Agustos 2009 tarihinde Istanbul Universitesi Veteriner
Fakiiltesinde gergeklestirilen sezaryen ile 25 kg agirliginda diin-
yaya gelmistir.

Proje devam ederken, Yalovada kesime gonderilen 5 yasin-
daki bir disi bireyden alinan doku 6rneginin hiicrelerindeki ge-
netik materyal kullanilarak iiretilen embriyolardan iki tanesi Is-
tanbul Universitesi Veteriner Fakiiltesi iftliginde bir alic1 anne-
ye transfer edilerek gebelik elde edilmistir. Bu gebelikten bir yav-
ru beklenirken, Efeden yaklasik 4 ay sonra, 5 Ocak 2010 tari-
hinde ikiz disi klonlar, Ece ve Ecem, 20ser kg agirhiginda diin-
yaya gelmistir. Ikizleri takiben, ayn1 hayvanin hiicrelerinden el-
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TAGEM Yerinde Koruma Projeleri

Tarim ve Koyisleri Bakanligi Tarimsal Arastirmalar Genel Mudurlu-
gu (TAGEM), evcil hayvan genetik kaynaklarimizin korunmasi amaciyla
mevcut sayilari ve tehdit unsurlari g6z 6niine alinarak korumada 6nce-
likli olarak belirledigi koyun, sigir, keci, manda, tavuk, ipekbdcedi ve ari
tlrlerinden irklar icin yetistiriciler tespit etmis ve secilen bireyleri bu ye-
tistiricilerin sorumluluguna birakmistir (in situ koruma). TAGEM bu ye-
tistiricilere tesvik vermek suretiyle 2004/2005 yilindan bu yana bu calis-
may! strdirmektedir. Yetistiricinin elindeki bu koruma siirilerini TAGEM
enstitllerinde calisan personelinin yardimiyla kontrol altinda tutan Ba-
kanlik, TURKHAYGEN-1 gibi projelerle de bu irklarin genetik karakterizas-
yonunu yapmakta ve korunacak birey secimlerinde bu projelerin ¢iktila-
rindan faydalanmayi amaglamaktadir. Akrabalik derecesi yiiksek ve bir-
birine benzer bireyleri iceren populasyonlar uzun vadede hastaliklara
karsi direngsiz ve gesitli tehlikelerle yok olmaya aday popiilasyonlar ol-
dugu icin genetik veriler kullanilarak bu siirler icinden bazi bireyler ¢i-
kartilirken siirii icinde genetik cesitlilige sahip birey sayisinin artiriimasi
icin de genetik karakterizasyonu yapilmis yeni bireyler bu surilere kati-
lacaktir. Hayvanlarin ciftlikte yerinde korunmasi hem genetik cesitliligin
korunmasina katki saglamasi hem de genetik cesitliligi ortaya cikartan
stireclerin de devamliligina olanak vermesi acisindan énemlidir. Mesela,
kiresel iklim degisikligi ile meydana gelen degisikliklere (sicaklik artisi,
kuraklik, cesitli hastalik faktorleri) dayanikl genlere sahip bireyler bu cift-
liklerde ayakta kalacak ve genlerini sonraki nesillere aktarabileceklerdir.
Boylece tlrtin/irkin devami icin gerekli degisim, ilgili gen frekanslarinda
gozlenebilecektir. Bu bireyler sadece biyobankalarda korunuyor olsaydi
ve canli bireylere donustirilmek tizere korunan bu hiicreler degisen ko-
sullara dayaniklilik saglayacak genleri tasiyor olmasaydi bu tiirlerin/irkla-
rin devamlilidi icin yalnizca biyobankalar yeterli olmazdi.

de edilen klon embriyolardan 9 Mart 2010 tarihinde Nilifer ve
12 Mart 2010 tarihinde de Kiraz, Uludag Universitesinde diin-
yaya geldiler.

Bes klon buzag1 da kontrol altinda olup, gelisimlerini saglik-
I1 olarak siirdiirmektedirler. Klonlama ¢alismalarinda diinyada-
ki basar1y: yakalayan Tiirkiye, bu ¢aligma ile yerli irkindan klon-
lama gergeklestiren az sayidaki iilkeden biri olmustur. Bu ¢alis-
ma ayrica nesli tiikenmekte olan bireylerin geri kazanilabilecegi-
ni ve klonlama tekniginin biyogesitliligin korunmasinda da uy-
gulamalar1 olabilecegini gostermistir.



Cevre ve Orman Bakanhgr'nin
Biiyiik Memeliler Uzerine Projesi

Cevre ve Orman Bakanlig1 Doga Koruma ve Mil-
li Parklar Genel Miidiirliigirniin (DKMPGM) proje
sahibi oldugu ve ekibiyle de destek verdigi bu proje
TUBITAK KAMAG 1007 programi tarafindan 2010
yilinda destek ald1 ve 15 Ekim 2010 tarihiyle de res-
mi olarak basladi.

Yolun olduk¢a basinda oldugumuz bu projenin
yoneticiligini TUBITAK MAM GMBE olarak iistlen-
mis bulunuyoruz. Yukarida bahsettigimiz projeler de
dahil, 6nceki tamamladigimiz projelerden kazandigi-
miz laboratuvar analizleri ve biyoteknolojik yontem-
lerdeki deneyimlerimizi bu projeye aktaracagiz. Kap-
saml arazi ¢aligmalarinin yapilmasi gereken ve pro-
jenin oldukga 6nemli bir ayagmi tutan 6rnek topla-
ma ¢aligmalari ile de dnemli deneyimler kazanilacak.
Proje ile Tiirkiye faunasinda yer alan yaban hayvanla-
rinin bir kismi igin (bityitk memeliler) DNA ve hiicre
bankalarmin kurulmas: yaban hayat: i¢in bir ilk ola-
rak gergeklestirilecek. Bu bankalar ile mevcut biyo-
gesitlilik varligimiz: tespit edebilecek ¢caligmalarin ya-
ni sira biyoteknolojik arastirmalari igeren (6rn: yaban
hayvanlarini klonlama y6ntemi ile ¢ogaltma, hastalik
direngliligi genleri tespiti, evcil hayvanlara gen trans-
feri vb.) calismalar da yapilabilecek, edindigimiz ve-
rilerle koruma stratejilerinin olusturulmas: ve mev-
cut stratejilerin revize edilmesine de katki konulacak.

Yaban hayvanlarm biyogesitliliginin korunmasinda
biyoteknolojik yontemlerden yararlanilmasi da yeni de-
¢il. Hayvanat bahcelerinde yasayan Asya fillerinde ba-
sarih suni tohumlama ¢alismalar1 gerceklestirildi. New
Orleans, Luisianadaki Audubon Doga Enstitiisitnde
alic1 evcil kediye dondurulmus embriyo transferi ile el-
de edilen gebelikten dogan Afrika yaban kedisi Jazzin
hiicrelerinden alman genetik materyal ile elde edilen
klon embriyonun yine bir evcil kediye transfer edil-
mesiyle 6 Agustos 2003’te ilk klon Afrika yaban kedisi
dogdu. Boynuz kok hiicrelerinden basariyla klonlanan
kazil geyikler ise Kasim-Aralik 2005'te Yeni Zelandada
dogdu. Son olarak 2000 y1ilinda son kalan bireyi de 6len
Pirene dag kegisi (Capra pyrenaica pyrenaica) klonlan-
dr. Klon kegi dogumdan hemen sonra solunum gii¢-
liigii nedeniyle 6lmiis olsa da yok olus ve yok olmakta
olan tiirlerin geri kazanimi i¢in bir umut oldu.

Her ne kadar tiim bu caligmalar ileride biyoge-
sitliligin korunmasinda yapabileceklerimiz hakkin-
da umut verse de 6nemli olan bu tiirleri kaybetme-
den onlemler almak. Yani dogadaki gesitliligi ve den-
geyi korumak i¢in biyoteknolojik yontemlere bagvur-
mak zorunda kalmamak en biiyiik dilegimiz. Yine de
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tedbir amacli projemiz kapsaminda hiicre biyoban-
kasinda korunmasi planlanan tiirlerimiz soyle: Kara-
ca (Capreolus capreolus), ceylan (Gazella gazella), kizil
geyik (Cervus elaphus), alageyik (Dama damay), yaban
koyunu (Ovis gmelini), yaban kegisi (Capra aegagrus),
cengel boynuzlu dag kecisi (Rupicapra rupicapra), giz-
gili sirtlan (Hyeana hyeana), karakulak (Caracal cara-
cal), vasak (Lynx lynx), kurt (Canis lupus), bozay1 (Ur-
sus arctos), tilki (Vulpes vulpes), cakal (Canis aureus).

Belirlenen bu tiirlerden 6niimiizdeki 3 yil boyun-
ca miidahaleli (kan ve doku) ya da miidahalesiz (dis-
ki, kil, post) yollarla 6rnekler toplanacak ve niikle-
er DNA, mtDNA, y kromozomu isaretleri ile gene-
tik cesitlilik, tiir ici cesitlilik ve tiir — alttiir iliskisi aras-
tirilacak. Projenin arazi ¢aligmalari sirasinda belirle-
nen baz tiirlerin bireylerine GPS telemetri tasma ta-
kilmasi da gergeklestirilecek. Projenin 6nemli bir di-
ger ciktisi da biyolojik kaynak korsanlig1 ve yasak av-
lanmalara karg: tiir tayini yapabilmek ve gerekli yasal
islemlerin yapilabilmesi i¢in delil sunabilmek amagh
DNA parmak izine dayali kriminal ¢aligmalarda kul-
lanilacak tiir tespit kitlerinin olusturulmasi.

Proje ekibini TUBITAK MAM GMBE, C.O.B.
DKMPGM, Selcuk Universitesi Veteriner Fakiiltesi,
Afyon Kocatepe Universitesi Veteriner Fakiiltesi ve
Aksaray Universitesi Biyoloji Bolimiinden uzmanlar
olusturuyor. Ayrica, sivil toplum kuruluslar1 ve iini-
versitelerden degerli bilim insanlar1 da projemize da-
nismanlik yapmalar1 yoniindeki istegimizi kirmadi-
lar. Tiim arastirmacilar, DKMPGM ve Danismanlari-
miz yurt disindan uzmanlarla da isbirligi iginde oldu-
gumuzdan dort yil siirecek bu projeden maksimum
¢ikt1 elde etmeyi amagliyoruz.

Goriildiigii gibi insan aktivitelerinin kolaylikla
tehdit edebildigi biyogesitliligin korunmas: ve yeni-
den kazanilmasi uzun soluklu, ¢ok yonlii, emek iste-
yen ve olduk¢a masrafli bir calisma. Dogru strateji-
lerin gelistirilmesi ve ortaya konulan koruma prog-
raminin basaril ve siirdiiriilebilir olabilmesi i¢in de
mevcut biyogesitliligi olusturan temel katmanlardan
genetik cesitliligin tanimlanmasi ve temel bilimler ile
biyoteknolojik yontemlerin koruma programina da-
hil edilmesi gerekmektedir.

Diinyamuzi ve barmndirdig: biyocesitliligi biyotekno-
lojik yontemlere gerek kalmadan korumak, olusabile-
cek tehdit unsurlarini hentiz olusmadan bertaraf etmek
ve hicbir tiiriin yok olmasina sebep olmamak dilegiyle...
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Ahu Altinkut Uncuoglu

Dog.Dr., TUBITAK MAM
Gen Miihendisligi ve
Biyoteknoloji Enstitiisii

Biyolojik cesitlilik, yani canlilarin farkliligi ve degiskenligi, canlilarin icinde bulunduklan karmasik ekolojik yapilarla,
birbirleriyle ve cevreleriyle karsilikli etkilegimleri olarak ifade edilebilir. Kiiltiire alinmig bitki tiirlerinin kokleri dogada bulunan
yabani akrabalarina dayanir. Giiniimiizde de yeni tarim cesitleri elde etmek veya mevcut olanlari insanlarin ihtiyaglarina

gore iyilestirmek icin yabani tiirlerden yararlanilir. Gida ve tanim i¢in dnem tagiyan ve giderek azalan dogal bitkisel kaynaklar,
bugiin bir tilkenin sahip olabilecegi 6nemli degerler arasinda sayiliyor. Diinyanin tanm yapilabilecek nitelikteki alanlar ve

su kaynaklan hizla kirleniyor ve yok oluyor. ABD gibi gelismis ilkeler rekoltesi yiiksek yeni tohumluk cesitlerin gelistirilmesi
icin biiyiik yatinmlar yapiyor ve gida ticaretini ellerinde tutmak icin biiyiik caba gosteriyorlar. Bu gelismeler isiginda,

iilkeler sahip olduklan bitkisel cesitlilikle, ozellikle genetik kaynaklar anlaminda birer gii¢ haline geliyorlar.
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itki varlig1 acisindan diinyanin en zengin il-
Bkelerinden olan Tiirkiye, diinyadaki 12 bin ci-

varindaki endemik bitki tiiriiniin yaklagik ola-
rak dortte birine yakin bir miktarini barindiriyor. i¢
Anadolu, Dogu Anadolu ve Giineydogu Anadolu en-
demik bitkiler i¢in en 6nemli bolgelerimiz. Etnobota-
nik arastirmalar, bitki domestikasyon (yabani bitki-
leri kiiltiire alma siireci) bélgelerinin iilkemizde MO
5000-7000 yillar1 arasinda Catalhoyiik, Can Hasan,
Hacilar, Mersin ve Cayoni oldugunu ortaya koyuyor.
Tahillarin biytik ogunlugu yalnizca Tiirkiye'ye oz-
gii olan yabani tiirlerden yetistirildiklerinden, ekono-
mik acidan bakildiginda stepin (bozkir), belki de en
onemli ekosistem oldugu goriiliiyor. Giiniimiizde in-
sanhigm biiyiik bir kismimin yararlandig1 bu tahillar,
bu bolgede yetisen yabani tiirlerden ¢aglar boyu siir-
diirtilen ugraslar sonucu elde edilmistir.

Ulkemiz tiim Avrupada bulunan bitki tiirleri-
nin % 75’ine sahip. Komsu tlkelerdekinden de iki
kat daha fazla gesitlilik barndiran Tiirkiye florasi-
nin 1/3’ti endemik tiirdiir. Tiirkiye ayn1 zamanda la-
le ve orkide basta olmak tizere bir¢ok siis bitkisinin
de anavatani. Tiirkiyenin bilinen bu zenginligi i¢in-
de yaklagik 800 geofit (soganli, yumrulu, rizomlu)
bitki tiirii olmasi, tilkemizi dogal siis bitkileri agisin-
dan cazip bir konuma getirmistir. Kiraz, kayisi, ba-
dem ve incir gibi tiirlerin anavatani Tiirkiyedir. Tiir-
kiye florasi, kiiltlirti yapilmis 6nemli tarimsal bitki
tiirlerinin yabani akrabalarini ve bu tiirlerle ilgili ge-
netik cesitliligi kapsar (bugday, nohut, mercimek,
elma, armut, kayisi, kestane ve antep fistig1). Ende-
mikler i¢inde yagh ormanlar iceren Dogu Karade-
niz dag ormanlari, diilnyanin mevcut en genis sel-
vi (Cupressus sempervirens) ve sedir (Cedrus libani)
ormanlarini iceren Akdeniz ormanlari, karisik genis
ve igne yaprakli agaglariyla Bat1 Karadeniz ormanla-
r1 6nem bakimindan basta gelir. Ulkemizde orman
ekosisteminde 20 yabani meyve agaci tiirdi, 10dan
fazla sebze tiirti, 14 tibbi bitki tiirii, 5 yemlik bitki tii-
rii ve 17 sis bitkisi tiiri olmak tizere ekonomik agi-
dan 6nemli olan bitki tiirlerinin sayis1 da yiiksektir.

Fotograf: Serkan Taycan
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Gen bankalar1 ex situ (dogal olarak yetistigi or-
tamdan bagka bir ortamda koruma), in situ (dogal
olarak yetistigi ortamda koruma), in vitro (doku kiil-
tird kosullarinda koruma), kriyoprezervasyon (ve-
jetatif materyalin ¢ok diisiik sicakliklarda -196°C
korunmasi) ve DNA bankalar: olarak cesitlilik gos-
terir. Cok sayida tilkede ve uluslararasi kurulusla-
rin gen bankalar1 vardir. Bunlardan IRRI (Uluslara-
rast Piring Aragtirma Enstitiisi), CIMMYT (Ulus-
lararast Misir ve Bugday Islah Merkezi), ICARDA
(Kurak Bolgelerde Tarimsal Aragtirmalar Uluslara-
ras1 Merkezi), NIAS (Ulusal Agrobiyolojik Bilim-
ler Enstittisi) basta gelenlerdir. CIMMYT yaklagik
5000-17.000 misir tohumunu (say1 ¢eside gore de-
gisim gosterir) gen bankasinda uzun siireli olarak
muhafaza ediyor. Bugday gen bankasinda ise yakla-
s1k 20.000 tohum saklanyor. IRRI tiire ve geside gore
degismekle birlikte yaklasik 20.000 ile 32.000 arasin-
da piring tohumunu kendi bankasinda koruyor. Bit-
ki gen kaynaklari ve gen bankalar1 konusunda galis-
ma yapan ¢ok sayida uluslararas: arastirma merke-
zi ve kurulus, CGIAR (Uluslararas1 Tarimsal Arag-
tirmalar Danisma Grubu) tarafindan koordine edili-
yor. CGIAR, 1971 yilinda Washington DCde Diinya
Bankasi Merkezinde ti¢lincti diinya tilkelerinde be-
sin degeri bulunan tahil ve yemlerdeki arastirmala-
r1 desteklemek, bitki genetik kaynaklarini toplamak
ve tanimlamak amaciyla kuruldu. Kendisine bagli 11
merkeziyle birlikte tahil, baklagil ve tarimsal 6neme
sahip orman agaglarina ait 650.000’in iizerinde 6r-
nek muhafaza ediyor. 16 Ekim 2006da CGIARa bag-
11 11 uluslararasi aragtirma merkezi ve bu merkezle-
re ait evrensel gida ve yem bitkileri koleksiyonlari-
nin bulundugu gen bankalar1 FAO tarafindan Ulus-
lararasi Bitki Genetik Kaynaklar1 Pakti ad1 altinda
bir araya getirildi. Bu organizasyonla bitki 1slahgila-
11, ciftciler ve aragtirmacilar standart kosullarda bu

1

Fotograf: Serkan Taycan
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Tuirkiyede Bitki Biyogesitliligi, Bitkisel Gen Kaynaklar:

Fotograf: Serkan Taycan
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kaynaklara ulagacak ve elde ettikleri bilgileri payla-
sacaklar. Bitki Genetik Kaynaklar1 Pakti organizas-
yonu, gida ve tarimda yer alan, en 6nemli 600.000
bitki i¢in uluslararasi tarimsal arastirma merkezle-
riyle bir anlagma imzaladi. Diinyadaki biitiin tilke-
ler, iklim degisikliklerinin getirdigi sorunlar, bilin-
meyen zararhlar i¢in, bitki hastaliklariyla savasta ve
artan diinya niifusu karsisinda bu koleksiyonlara ih-
tiyag duyacaklardir. DNA bankalarinin olusturulma-
s1da genetik materyalin ex situ olarak korunmasinda
bagvurulan vazgecilmez bir yontemdir. DNA banka-
lar1 genomik aragtirmalar, genomik kiitiiphanelerin
olusturulmas: ve genetik mithendisligi uygulama-
larina yonelik kullanilabilecek, ilgilenilen genlerin
izolasyonu i¢in temel tegkil eder. Cok sayida iilke-
de DNA bankalar1 bulunuyor. Bunlarin en énemlisi
Ingiltere-Kewde bulunan Kraliyet Botanik Bahgele-
ri DNA Bankasrdir. Burada 22.000den fazla bitkinin
genomik DNAS1 -80°Cde saklaniyor. DNA drnekle-
rini aragtirmalarinda kullanmak isteyen kisi ve ku-
rumlarla “materyal transfer anlagmasi” yapilarak is-
tenilen 6rnekler saglaniyor. ABD Tarim Bakanligrna
bagli Tarim Arastirmalar1 Bolumiinde de arkeolojik
degeri olan yaklagik 135 yillik tohumlardan elde edil-
mis DNA bankalar1 bulunuyor. Korede bulunan Bitki
DNA Bankasi, DNA ve doku 6rneklerinin saklandi-
&1 bir bagka 6rnek. Bu 6rnekler disinda, Avustralya-
Southern Cross Universitesinin Bitki Genetigi Ko-
ruma Merkezi de hem bu tilkeye 6zgii bitki tiirleri-
nin hem de 6nemli tahil tiirlerinin saklandig1 6nemli
bir DNA bankas1 durumunda. Ayrica, Missouri Bo-
tanik Bahgesi DNA Bankas: (MBGDB), Brazilya Bit-
ki Tiirleri DNA Bankast ve Japonyada bulunan Ulu-
sal Agrobiyolojik Bilimler Enstitiisii de diinyadaki
DNA bankalarina 6rnek tegkil ediyorlar.

Ulkemizde gen kaynaklarinin ve bankalarinin
olusturulmast ve muhafazasi Tarim ve Koy Isleri
Bakanhgrnin sorumluluk ve kontroliindedir. Tarim
ve Koy Isleri Bakanhg Tarimsal Arastirmalar Ge-
nel Miidiirliigiine bagh Tarla Bitkileri Merkez Arag-
tirma Enstitiisii ve Ege Tarimsal Arastirma Enstitii-
sti Tarkiyede bulunan tarla bitkilerinin genetik kay-
naklarimm toplanmasi, uzun siireli ex situ ve in situ
muhafazasi, tanimlanmasi ve degerlendirilmesi yo-
luyla bu kaynaklarin korunmasi ve ilgili tiriin grup-
larinda 1slah ¢aligmalari yapan aragtirmacilara gene-
tik taban1 genisletmek i¢in katkida bulunuyor. Tar-
la Bitkileri Merkez Aragtirma Enstitiisti biinyesin-
de 50.000 6rnek muhafaza kapasiteli gen bankasin-
da tahillar, yemeklik tane baklagiller ve yem bitkile-
rinin yabani akrabalar1 ve ¢iftci gesitleri olmak tizere
yaklasik olarak 10.000 bitki ¢esidine ait tohum bulu-
nuyor. Ege Tarimsal Arastirma Enstitiisii biinyesinde
de arpa, bugday, meyve cesitleri, sebze ¢esitleri, su-
sam ve yemlik bitki gesitlerine ait tohumlarin saklan-
dig1 bir gen bankasi bulunuyor. Ayrica, 6rnegin ye-
rel meyve ve bag cesitlerinin tohumlar1 da 16 degisik
aragtirma enstitiisiinde ex situ olarak muhafaza edili-
yor. Mart 2010 itibariyla Cin ve ABDden sonra diin-
yanin ti¢lincii bitylik tohum gen bankasi olan Tiirki-
ye Tohum Gen Bankasi, Tarim ve Koyisleri Bakanlig
biinyesinde Ankarada agilmis bulunuyor.

Tohum Gen Bankast ile Tiirkiyede yetistirilen yer-
li, gelistirilmis kiiltir bitkileri ve bunlarin yabani ak-
rabalarinin tohum 6rnekleri yaninda diinyanin dort
bir yanindan elde edilen bitki tiirlerine ait tohum-
lar muhafaza edilecektir. Tohum Gen Bankasi 250
bin 6rnek kapasitesine sahip. Yurt ici ve yurt disin-
dan toplanan tohumlar burada hem genetik olarak
mubhafaza edilecek hem de bilim insanlarinin yapa-
caklar1 gesitli calismalarda kullanilabilecek. Bu ban-
kanin kurulmas: iilkemiz adina son derece 6nem-
li bir gelisme. Ancak tilkemizdeki tarimsal biyotek-
noloji ¢aligma ve uygulamalarinda iginde yer aldigi-
miz G-20 iilkelerine oranla bu alana daha diisitk dii-
zeyde yatirim yapilmis bulunuluyor ve ihracat oran-
lar1 da diisiik diizeyde. Ozellikle en biiyiik zenginlik-
lerimiz olan gen kaynaklarimizin en ileri teknolojiler
kullanilarak DNA diizeyinde koruma altina alinmasi
ve bu baglamda “Ulusal Bitki DNA Bankas1” olustu-
rulmasi da son derece 6nemli ve gereklidir.

TUBITAK, Marmara Arastirma Merkezi (MAM)
Gen Milhendisligi ve Biyoteknoloji Enstitiisii
(GMBE) Bitki Biyoteknolojisi Stratejik Is Birimi gerek
gelismis biyoteknoloji donanimi altyapisi ve gerekse
kritik aragtirmaci kitlesiyle 1992den bu yana tarimsal
biyoteknoloji alaninda Ar-Ge ¢alismalar1 gercekles-



tiriyor. Birimin, bitki gen kaynaklarinimn belirlenme-
si ve tanimlanmastina destek veren Tarim ve Koy Isle-
ri Bakanhgrnin ilgili arastirma enstitiileri ve iniversi-
teler ile ortaklasa gerceklestirdigi TUBITAK destek-
li projelerinden ikisi “Aegilops tauschii'de Tuz Stresi-
ne Dayanikhihig1 Saglayacak Yeni Gen Kaynaklarmnin
Belirlenmesi ve Fizyolojik, Molekiiler Karakterizas-
yonu” ile “Kishk Ekmeklik Bugdayda (Triticum aes-
tivum L.) Sar1 Pas Hastaligina Dayaniklilik I¢in Mo-
lekiller Markorlerin Gelistirilmesi'dir. Bu projeler
kapsaminda yabani ve kiiltiire almmis bugday tiirle-
rinde degisik stres etmenlerine dayaniklilik sagladig
distiniilen gen bolgeleri belirlenerek dayanikl bug-
day bitkilerinin kisa siirede se¢iminde kullanilabile-
cek DNA markérleri ortaya konuldu. Ulkemizde 9,4
milyon hektar ekim alanina ve 19 milyon ton tiretime
sahip olan bugday icin tarmmi si-
nirlayan etmenler arasinda pas
hastaliklar1 son derece onemli.
Bunlardan biri olan sar1 pas has-
talig, tilkemizde hemen biitiin
bolgelerde gorilityor ve diin-
yada da genis alanlarda etkin.
Yurdumuzda sar1 pas hastaligy,
epidemi yillarinda duyarli ge-
sit ekildiginde bazi alanlarda %
80% varan oranlarda {riin kay-
bimna neden oluyor. Ayrica, has-
talik nedeniyle bazi bugday ce-
sitleri tamamen iiretimden kal-
durilabiliyor.

Ulkemizde bir¢ok tarimsal
aragtirmanin yaninda, iiniver-
site ve diger kuruluslarda bug-
dayda slah ¢alismalar1 yapili-
yor. Islah amaglarindan biri de
hastaliklara dayaniklilik kazandirilmasi. Bu ¢aligma-
lar yapilirken 1slah materyali tarla ve sera kosullarin-
da hastalik etmeni ile bulastirilarak hastaliklara kar-
s1 test ediliyor. Bu yontemle bagsarili sonuglar alinsa
da gevre kosullar1 nedeniyle bu her zaman miimkiin
olamiyor. Ayrica bu yéntem yesil aksamui olan bitki-
ye ihtiya¢ duymas, tekrar gerektirmesi ve zaman al-
masindan dolay: pratik bir yaklagim degil. Fakat mo-
lekiiler yontemlerin kullanimiyla kesin olarak, ki-
sa siirede ve tohum gibi daha erken gelisimsel do-
nemlerde bugday cesitlerinin hastaliga dayanikli ya
da duyarh oldugu belirlenebiliyor. TUBITAK MAM
GMBE 6nderliginde gergeklestirilen proje ¢alismala-
r1 kapsaminda sar1 pas hastaligina dayanikli bugday
cesit ve hatlarimi kisa stirede segmek i¢in kullanilabi-
lecek DNA markérleri belirlenmis bulunuyor.
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Bitkisel tiretimde beklenen verimin almmasimi
engelleyen diger onemli unsurlardan birisi de tuz-
luluk sorunu. Diinyada tarim yapilan topraklarin
yaklagik % 4071 tuzluluk probleminin tehdidi altin-
da. 2001 FAO-UNESCO toprak haritasi veri tabani-
na gore Tiirkiyede 2-2,5 milyon hektarlik islenen ara-
zi tuzluluk probleminin etkisi altinda. Ozellikle Gii-
neydogu Anadolu Projesi ile hayat bulan Sanlurfa
ve Harran ovalarindaki araziler ile bugdayin en ge-
nis ekim alaninin oldugu Orta Anadolu bolgesi tuz-
lanma tehlikesiyle kars1 karstya. Bugday, gelismis ve
gelismekte olan {ilkelerde tiiketilen en 6nemli gida
kaynaklarindan biri. Bugiin ekmegin ve makarna-
nin hammaddesi olarak kullanilan kiiltiire alinmig
bugday’in (Triticum aestivum) yabani formlarmdan
biri olan Aegilops tauschiinin tuzluluga dayaniklilik-
tarol alan genleri icerdigi bilini-
yor. Bu noktadan hareketle pro-
je kapsaminda bu yabani bug-
day ¢esitleri kullaniliyor ve tuz
stresine duyarli diger bugday-
larin iyilestirilmesi amaciyla 1s-
lah ¢alismalarinda kullanilabi-
lecek, tuz stresine dayaniklili-
&1 saglayacak yeni genler orta-
ya ¢ikariliyor. Sonug olarak pro-
je galigmalari, belirlenen tuzlu-
luga dayaniklilik saglayacak bu
yeni gen kaynaklarinin yiiksek
verimli ama tuzluluga duyar-
l1 bugday cesitlerine aktarilma-
sina yonelik 1slah ¢alismalarina
hizmet ediyor.

Ekim 2010 itibarryla basla-
yan, Tarim ve Koy Isleri Bakan-
ligy, ilgili aragtirma enstittileri,
tiniversite ve MAM GMBE is birliginde gerceklesti-
rilecek “Tiirkiye Geofitlerinin Kiiltiire Alinmas, Ye-
ni Tiir ve Cesitlerin Ilgili Sektérlere Kazandirilmast”
konulu proje ¢aligmasiyla, tilkemiz dogal siis bitki-
lerinin (soganli, yuamrulu, rizomlu) ex situ muhafa-
za altina alinmasi, yerel kaynaklarimizla ilk defa ¢e-
sit gelistirilmesi, gelistirilen cesitlerin molekiiler dii-
zeyde tanimlanmasi ve pek ¢ogu tibbi bitki olan ge-
ofitlerin biyolojik aktivitelerinin belirlenmesi hedef-
leniyor.
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urdiiriilebilirlik yaklasimlarinda dnem kazanmaya basliyor.
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Milenyum Ekosistem Degerlendirmesi calismasinda kabul edilen temel ekosistem hlzm‘ve {irin smlﬂandl masi 'I ‘

TEDARIK HIZMETLER | DUZENLEME HIZMETLERI | KULTOREL HIZMETLER | pestex vizmenLeai
‘ Hava kalitesinin diizenlenmesi Estetik dege

Ham maddeler Iklimsel diizenleme ive dini deg Habitat temini
{gesitli canl gruplarna uygun
yasama alanlari olusturma)

Yakit ve enerji Suyun diizenlenmesi
{yenilenehilir enerji kaynaklan) (orn. selden korunma)

Tibbi maddeler Topragn tutulmas! (6m. erozyon Bilgi/Bilgelik sistemleri Toprak olusumu
{ilaglar) kontroli) {om. iklimsel dongiilere, sifal
bitkilere iliskin halk b||g|5|)

Genetik kaynaklar Bazi dogal afetlerin dnlenmesi Editim ve ilham

Su temini Atlktemlzleme Rekreasyon ve ekoturizm
{orn. suyun aritimi)

Dekoratif {iriinler Biyolojik enerjinin sabltlenme5|

Biyolojik kontrol
(6rn. bocek kontralii)




Biyogesitlilik Ne Kadar Degerli?
Ekosistem Islevleri

Ekosistem islevlerini inceleyen uzmanlar bu
islevleri kategorilere ayirarak ele aliyor. Cesit-
li siniflandirma yontemleri arasinda en yaygin
kabul géren MEA smiflandirmasina goére eko-
sistem hizmet ve tirtinleri dort ana islev katego-
risi altinda toplanryor:

Tedarik hizmetleri: Gida maddeleri, su, ke-
reste ve benzeri triinlerin dogrudan teminini
ifade ediyor.

Diizenleme hizmetleri: Tklimin diizenlen-
mesi, sellerin 6nlenmesi ve benzeri diizenleme
islevlerini kapstyor.

Kiiltiirel hizmetler: Giizellik hissi yaratma,
ilham verme, ruhsal saglig: iyilestirme gibi fay-
dalar: ifade ediyor.

Destek hizmetleri: Dogadaki canlilarin ge-
lismesinin ve {iretmesinin temeli olan toprak
olusumu, fotosentez, besin dongiisii ve benzeri
siirecleri kapstyor. Insanlarin sadece birer can-
11 organizma olarak saglikli bir sekilde yasama-
lar1 degil uygarliklar1 ve ekonomileri de vazge-
¢ilmez bi¢imde ekosistem iglevlerine bagl. Ay-
rica insanin gelisimi ¢evresiyle birlikte sekillen-
digi icin bu baglant: sosyal, kiiltiirel ve estetik
a¢idan da 6nem tagtyor. Dolayisiyla diinyadaki
tim insan topluluklarinin refahi temelde dog-
rudan ekosistem islevlerinin devamina daya-
niyor. Ancak yapilan arastirmalar, son elli yil-
da biyocesitlilikte diinya ¢apinda meydana ge-
len ¢arpici diisiis sonucu dogadan elde etigimiz
faydalarin ciddi 6l¢iide azaldigini gosteriyor.

Yakin zamanda yapilan arastirmalar,

«Diinyanin 2000 yilinda sahip oldugu dogal
alanlarin % 11’inin 2050’ye kadar kaybedilebi-
lecegini,

eMevcut tarim alanlarinin % 401nin agi-
r1 kullanim tehlikesiyle kars: karsiya oldugunu,

eMercan resiflerinin % 60inin 2030’a kadar
yok olabilecegini,

eAvrupada korunan habitat tiirlerinin %
80’inin tehdit altinda oldugunu,

«Son yiiz yilda insan etkinliklerinin tiirle-
rin yok olmasini 50-1000 kat artirdigini gos-
teriyor.

Ekosistem islevlerinin devam edebilme-
si biyogesitliligin korunmasina siki sikiya bag-
li. Clinkii ekosistemler, unsurlar: arasinda ¢ok
sayida ve ¢ok yonlii iligki aglar1 bulunan ve bir
biitiin olarak islev goren sistemler.
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Ekosistem  hizmetlerini
degerleme calismalarinin
orneklerini Glkemizde de
g6rmek mimkiin. Avru-
pa Birligi Komisyonu ve
TEMA Vakfi destekli Kag-
kar Daglan Surduralebilir
Orman Kullanimi ve Ko-
ruma Projesi kapsaminda
yapilan Ekosistem Deger-
leri Arastirmasi’'nda, “eko-
sistem hizmet ve Uriin-
leri” yaklasimi ile Kagkar
Daglan bolgesindeki or-
man, akarsu, ¢ayir/mera-
larin ve zirai ekosistemle-
rin hizmet ve Urlinlerinin
degerleme-
si yapildi. Calisma, Dogu

ekonomik

Karadeniz ormanlarinin
doga koruma planlama-
larinda biyocesitlilik agI-
sindan sahip oldugu 6n-
celiklere ek olarak ekono-
mik agilardan 6nemini de
ortaya koyuyor. Arastir-
ma sonuclarina gére pro-
je sahasi, degerleme ca-
ismasinin yapildigi 2009
rakamlariyla yilda yakla-
stk 3,5 milyar TLlik (yak-
lasik 2,3 milyar dolarlik)
bir toplam ekonomik hiz-
met sunuyor. Buna go-
re proje bolgesi ekosis-
temlerinden elde edi-
len dogrudan ve dolay-
I ekonomik deger, Diin-
ya Bankasi'nin 2008 ve-
rilerine goére 730 milyar
dolar olan Tirkiye Gayri
Safi Yurtici Hasilasi'nin %
0,31'ini olusturuyor. Pro-

je bolgesinin kapladigi

alan ise Turkiye yuzolcu-
munin % 0,2'sine karsi-
Ik geliyor.

Kazim Capaci

Ekosistemlere Kiymet Bi¢gme

Ekosistemlerin degerlerini belirleme isi eko-
loji ve ekonominin biitiinlestirildigi disiplin-
leraras: bir ¢erceve gerektiriyor. Boyle bir cer-
cevede ekolojinin ekosistem iglevlerinin olu-
sumuna iliskin bilgileri, ekonominin ise bu is-
levlerin degerlerini belirlemede gerekli araglar:
saglamasi bekleniyor.

Ekosistemlerin sagladigi faydalar1 ya da eko-
sistemlerdeki kayiplarin maliyetlerini belirle-
me becerimiz, pek ¢ok seviyedeki bilgi eksikli-
ginden dolay1 olduk¢a sinirli. Muhtemelen he-
niiz fark edilemeyen faydalar var ve tim eko-
sistem islevlerinin, nitel bigimde bile olsa sa-
dece bir kismini degerlendirebilir durumdayiz.
Ekolojik tiretim siireglerinin sayisal olarak go-
rece daha iyi anlagildig1 ve yeterli verinin bulu-
nabildigi sinirli sayida bir kisim iglev i¢in nicel
bir degerlendirme yapmak miimkiin olabiliyor.
Yine de ekonomi yontemlerinin sinirliligindan
dolay1 bu islevlerin de sadece bir kismi parasal
deger olarak ifade edilebiliyor. Bu yiizden eko-
sistem degerleme ¢aligmalarini parasal deger-
lerle kisitlamay1p nicel analizleri ve fiziksel be-
lirtegleri de dikkate almak ¢ok 6nemli.



Devrim Unlii

Olgme yontemleri neyin él¢iildiigiine bagh ola-
rak gesitlilik gosteriyor. Tedarik hizmetleri i¢in eko-
nomik deger 6l¢mek gorece daha kolay, ¢iinkii bun-
lar buyiik ol¢tide ticareti yapilan iiriinleri kapstyor.
Buna karsilik piyasada fiyat karsiigi bulunmayan
diizenleme hizmetleri ve kiiltiirel hizmetler icin eko-
nomik degerleme yapmak daha zor. Yine de bu tiir
tiriin ya da siireglerin piyasa dis1 degerlerini belirle-
mek i¢in kullanilan ¢esitli yontemler var.

Bununla birlikte biyogesitliligin yasami destekle-
yen iglevlerinin ne 6l¢iide ekonomik degerlemeye ta-
bi tutulabilecegi onemli bir etik sorun olusturuyor.
Benzer sekilde manevi degerleri ekonomik degerle-
meye tabi tutmanin uygun olmayabilecegi tartigili-
yor. Yine de iktisatcilar bu sinirlamalari goz oniinde

Devrim Unlii
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bulundurarak 1990’lardan beri piyasa dis1 ekosistem
islevlerini 6l¢mede kullanilan yontemleri gelistirdi-
ler ve bugiin artik bu yontemlerin hangi durumlarda
kullanilabilecegi konusunda gittik¢e artan bir uzlast
var. Ayrica sonuglarin karsilastirilabilirligi de gitgide
kabul gériiyor. Bugiin bu yontemler ekosistemlerde-
ki ok gesitli degerleri 6l¢mekte yaygin olarak kulla-
niliyor.

Avrupa Komisyonunun Almanya ve daha birkac¢
ortakla birlikte yiirtittagti TEEB (Ekosistemlerin Eko-
nomisi ve Biyogesitlilik) adli arasgtirma projesi, ekosis-
tem iglevlerinin gercek ekonomik degerlerinin daha
iyi anlagilmasini saglamayi ve bu degerleri goz oniinde
bulunduracak ekonomik yontemler 6nermeyi amagli-
yor. Iki agamali projenin ilk asamast sonunda 2008de
yayimlanan rapora gore diinyada ekosistem islevlerin-
deki yillik kaybmn maliyeti 50 milyar dolar civarinda.
Ayrica herhangi tedbir alinmazsa 2050’ye kadar diinya
biyogesitliligindeki kaybin maliyetinin kiiresel toplam
gelirin % 7’sini bulabilecegi tahmin ediliyor.

Ekosistem islevlerinin ekonomik degerini belirle-
me ¢alismalarinin nihai amaci, her tiirlii karar alma
siirecinde ekosistemlerin gergek degerinin dikkate
almasini saglamak ve biyogesitliligin korunmasina
yonelik ¢aligmalara dayanak olusturmak.

Bugiin artik agikea ortada ki insan etkinlikleri bi-
yogesitliligi yok ediyor. Bu da ekosistem iglevlerinin
stirdiiriilebilirligini tehlikeye atiyor. Bilim insanla-
r12030’a kadar diinya niifusunun 8 milyara ¢ikmasi
durumunda ciddi gida, su ve enerji kitliklar1 yasana-
cagini 6ngoriiyor. Ekosistem iglevlerinin yok olmasi
¢ok daha pahali alternatifler bulunmasini gerektire-

cek. Dogal sermayemize simdi yapacagimiz yatirim
uzun vadede tasarruf saglayacak ki bu da insanligin
refahi ve diinyada yasamin stirdiiriilebilirligi agisin-
dan ¢ok 6nemli.

Kaynaklar

“The economics of ecosystems and biodiversity”
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Tiirkiye
Balaris1 Cesitliligi

Ulkemizin bitki tiir zenginligi neredeyse Avrupa kitasina esit. Bu kadar ¢ok bitkinin oldugu
yerde tozlagmalar1 saglayan tek fauna elemani olan boceklerin de gok ¢esitli olmasi beklenen bir
durum. Hele hele son yillarda medyada sik¢a duydugumuz ar1 éliimlerinden sonra, arilarin
bitki tozlasmasina ve 6zellikle tarimdaki katkilaria deginmemek olas1 degil.

Son 5 yilda arilarin neden yok oldugu sorusu bilim insanlarinin konuyla ilgili ayrintili ¢aligmalar
yapmasina neden oldu. Bu konuda bu y1l igerisinde iilkemizde de 2 adet kongre diizenlenmis
(COLOSS ve EURBEE) ve bu 6liimler ve yok olmalar konusunda bilim insanlari biraraya gelerek
bulgularini paylagsmislardir. Bu yok olmalar konusunda cep telefonlarinin yaydigi manyetik
alanlardan tutun yeni mantar hastaliklarina, bocek 6ldiiriiciilere kadar gok sayida (30 kadar)
neden ortaya konmus ve ileri siiriilen savlar ssnanmstir. Bunlarin yaninda genetik gesitliligin
azalmasinin ya da yok olmasinin da dliimlere neden olacag: belirtilmistir. Ar1 6liimleri
tilkemizde de goriilmiis, ancak, ABDdeki kadar biiyiik oranda 6liim meydana gelmemistir.

Peki, genetik cesitliligin azalmasi arilar tizerinde nasil etki yapar?




onuyu anlayabilmek i¢in ilk 6nce balari-
B s1 biyolojisi ve kovan diizeni konusunda bi-
az bilgi vermek yararh olacak. Balarilar {i¢
farkl simif (kralige, erkek, isci) olarak kovan icerisin-
de yagayan, tarrmda son derece 6nemli tozlastirici go-
revi olan, bal, polen, ar siitii, ve propolis gibi bir gok
kovan triiniind insanliga sunan tek bocek tiirii. Bu
gorevi iyl yapabilmesi i¢in kovandaki kralige armimn
ok giiclii olmasi gerekir ki is¢i ve erkek arilarla bir-
likte kovan hakimiyetini saglayabilsin. Daima giiglii
olabilmek ve en fazla ekonomik fayda i¢in kralige ar1
her zaman gen¢ olmali ve 2 yilda bir degistirilmeli-
dir. Iste bu islem igin gerekli kralige ar1, ireticiler tara-
findan tretilmekte ve tiretimde belirli sayida damiz-
lik kullanilmaktadir. Bu damizlik sayis: ve kullanilan
erkek kovan sayis1 genetik ¢esitliligin her zaman yiik-
sek olmasi i¢in son derece 6nemlidir.

Tiirkiyenin balarisi ¢esitliliginde cografik, topog-
rafik ve iklimsel farkliliklar etkilidir. Tiirkiye ti¢ kita-
nin kesistigi bir bolgede yer alir. Bu bahsedilen tig ki-
ta ayni zamanda “eski diinya” olarak da bilinir ki bala-
rilar1 (Apis mellifera L.) bu eski diinya tizerinde yayilis
gosterir. Daha sonra insan faktoriiyle birlikte balari-
lar1 tiim diinyaya yayilmistir. Eski diinya tizerinde 26
farkli balarist alttiirii farkli yasam ortamlarinda yasar.
Bunlardan 7 tanesi Avrupada, 12 tanesi Afrikada ve 7
tanesi de tilkemizin bulundugu Ortadogu ve Asyada
yayilig gosterir. Avrupa ve Ortadoguda yayilis goste-
ren balarilarindan toplam 5 tanesinin yolu Kiiciik As-
ya da denilen Anadolu cografyasinda kesisir.

Bu 5 farkl alttiir tilkemizde farkli cografyalara
adapte olmustur. Bunun yaninda bu alttiirlerin ba-
z1 popiilasyonlar1 daha spesifik bolgelere uyum sag-
lamus olabilir. Bu durum tlkemiz balarisi biyogesit-
liligini artiran bir durumdur. Iste bu yiizden dolayi-
dur ki tilkemiz balaris1 zenginligi hem Tiirkiye ve hem
de diinya icin son derece onemlidir. i¢ Anadoluda
Apis mellifera anatoliaca, Kuzey Dogu Anadoluda A.
m. caucasica, Giineyde Suriye sinirinda A. m. syria-
ca, Irak ve Iran simirinda A. m. meda ve Trakyada ise
Carnica grubu bir balarisiin bulundugu biliniyor.
Bu kadar ¢ok balaris1 ¢esitliliginin oldugu baska bir
tilke daha yok.

Tiim bunlar {ilkemizin ne kadar zengin bir bala-
r1st gesitliligine sahip oldugunu gosteriyor. Bunlarin
yaninda bazi balarilar1 vardir ki sadece yoresel ola-
rak bilinmekte olup bilimsel isimleri yoktur. Bunlara
¢ok sayida 6rnek vermek miimkiin olmakla birlikte
en 6nemlilerinden birisi Mugla arisidir. Bu ar1ya Fre-
derick Ruttner’in Biogeography and Taxonomy of Ho-
ney Bees adl1 kitabinda yer verilmistir. Tirkiyede he-
men her yerde bulunan bu ar1 ¢gam bali yapma ko-
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nusunda uzmandir. Mugla aris1, Marchelina helleni-
ca adli kabuk boceginin salgisini toplar ve biyolojik
dongiisiinii bu bocek sayesinde tamamlar. Bunun ya-
ninda iilkemizde Yigilca arisi, Giresun arisi, Zongul-
dak Arisy, Sinop arist gibi gesitli irklar da vardir. Bun-
dan dolayidir ki 1954, 1962 ve 1972 yillarinda ii¢ kez,
Ingiliz balarist yetigtiriciligi yapan bilim insan1 Brot-
her Adam tilkemizi ziyaret etmis ve balarilarimni ince-
lemistir. Hatta daha sonraki yillarda {irettigi ve hala
bazi tilkelerde kullanilan Buckfast ismindeki balarisi
hibritini olustururken {ilkemizden aldig: arilar1 ebe-
veyn olarak kullanmistir.
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Goriildugii gibi tilkemiz balarist gesitliligi kiskani-
lacak diizeydedir. Ancak son yillarda ana tiretiminde-
ki damizlik sorunu ve az sayida damizlik ile ¢ok say1-
da ana ar1 iiretilmesi balarisi biyogesitliligini etkiliyor.
Ayrica yurtdisindan ana ari getirip tilkemiz zenginli-
gini kirletmek baska 6nemli sorunlardan biridir. Var
olan dogal balarisi biyolojik zenginligimizi korumak
balaris1 6liimlerini dnlemede son derece nemlidir.
Bu konuda tiim aricilarin konuya son derece dikkat-
li bir sekilde bakmas: 6nemlidir, kisisel kardan ziyade
tilkemizin bu zenginligini korumasi ¢ok daha 6nemli
ve giincel bir konudur.
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Deniz
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Biyocesitliligi g

Deniz kiyisinda deniz gozliigiiyle sualtina bakmigsinizdir. Gérdiigiiniiz kiiciik bir balik,
denizkestanesi, kumlarin tizerindeki denizyildizi sizi o mavi diinyaya kolaylikla ceker.
Peki bu diinyanin canlilar1 nasil yasarlar, hangi tiirlerden olusur, karada devanreden
hayatin sualti canlilarina etkileri nedir? Gezegenimizde yasayan canli gesitliligi,
hayvanlar-bitkiler-mantarlar-mikroorganizmalar kisaca biyogesitlilik ad1 altinda toplanir.
Bu ¢esitliligi olusturan elemanlarin biiyiik cogunlugu okyanus ve denizlerde yasar.

Deniz ekosisteminde yagayan canli topluluklari denizel biyogesitliligi olusturur

ve en ilkel tiirlerden’en gelismis organizmalara kadarbir¢ok yagam formu barindurir.

—
o

Akdeniz'in Biyogesitliligi

Akdeniz’in hikayesi yaklasik 5-6 milyon yil 6nce
baslar. Aslinda daha 6nce olusan Akdeniz, bu tarih-
lerde Messiniyen Tuzluluk Krizi ile kuruyup bir tuz
goliine doniisiir. Sonra yerytiziinde sularm yiikselisi-
ne paralel olarak Akdeniz tekrar suyla dolar. Bundan
sonra Akdenizde denizel yasam ilk olarak Atlantik
Okyanusu’'na ait canl tiirlerinden olusur. Giiniimiiz-
deyse Atlantik kokenli, kozmopolit (her yerde bulu-
nan), Sarmatik (Tetis Denizi kalintis1) kokenli, en-
demik ve Lesepsiyen (Hint ve Pasifik kokenli canli-
lar) tiirler olmak tizere farkl: orijinlere sahip yaklagik
17.000 canl tiirtiniin Akdenizde yasadig tespit edil-
mistir. 2000 yilinda Marine Pollution Bulletinde ya-
yinlanan bir arastirmaya goére okyanus ve denizlerde
bulunan su hacminin yaklasik % 0,32’sini olugturan
Akdeniz, 8500den fazla makroskobik canli tiirii ile yi-
ne okyanus ve denizlerde yasadigi bilinen biyogesitli-
ligin % 4-18’ini olusturur. Kesfedilecek yeni tiirler ile
bu saymnin artacag: kesindir. Biyogesitlilik, genel ola-
rak kiyiya yakin yerlerde daha ytiksektir ve derinligin
artmasina paralel olarak azalir.
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Akdeniz ile Atlantik Okyanusu’nu ayiran Cebe-
litarik Bogazi, derinligi 280 metre olan bir su yolu-
dur. -280 metrelik bu esik nedeniyle Akdenizde 300
metrenin altindaki derinliklerde suyun sicakligt yil
boyunca 13 °C civarindadir. Atlantik derinlerindey-
se su sicakligi 1000 metrede 5 °C’ye diiger. Arada
bulunan esik ve sicaklik farki Atlantik derinlerin-
deki canlilarin Akdenize gecisini zorlastirir. De-
rin deniz tiirlerinin sayis1 ve yogunlugu Akdenizde
batidan doguya gidildikce azalir; Dogu Akdenizde
700 metrenin altindaki sularin sicakliginin 14 °Cye
yaklasmas: ve Sicilya Bogaz1 altindaki esik (-360
metre) burada énemli rol oynar.

Kizildeniz go¢meni asker baligi. Boy: 10-20 cm kadar.
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Fotograf: Tamer Giinal
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Fotograf: Tamer Giinal

Fotograf: Hakan Kabasakal
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Kabuksuz salyangozlardan boyu 3 cm

i “‘-'{ # _ Marmara Denizi'nde yasayan,
iy boyu 3-4 cm kadar olan
bir deniz kabuklusu.

1869 yilinda Siiveys Kanalnin a‘[;llmaswla Akdeniz ve Ki-
zildeniz arasindaki cografik engel kalkti. Sicak bir deniz olan
Kizildenizdeki canlilar, iliman bir deniz olan Akdenize gir-
meye baglad1. Ancak kanalin Akdenize agilan ucu yakinlarin-
da Nil Nehri'nden kaynaklanan tath su girisi, Kizildeniz ko-
kenli canlilarin Akdenize girisini yavaslatan bir baska cogra-
fik engeldi. 1964 yilinda Aswan barajinin su tutmaya baslama-
siyla bu engel de ortadan kalkt: ve Kizildeniz kokenli tiirle-
rin Akdenize giris hiz1 artt1. Bugtin 300 kadar makro canl tii-
rii Akdenize girmis ve gogu basarili bicimde uyum saglamis-
tir. Bu girislerin her gecen giin artmasi bekleniyor. Siiveys Ka-
nali, yeni tirlerin katilimiyla biyogesitliliginin stirekli artisi-
na sebep oldugu Dogu Akdeniz’i dinamik bir ekosisteme do-
niistiiriir. Dogal yagam alanlarindan ¢esitli sekillerde ayrilip
Akdenize go¢ eden tiirler 6zellikle kiy1 ekosisteminde kendi-
lerine yer bulmuslardir. Lesepsiyen gogmenler olarak da ad-
landirilan bu tiirler benzer besinleri tikettikleri, benzer or-
tamlarda tiredikleri ya da benzer davranis bicimleriyle hare-
ket ettikleri yerel canlilar ile rekabete girer ve ogu zaman ga-
lip gelirler. Iskenderun Kérfezinde avlanan ve ekonomik de-
geri olan baliklarin agirlik olarak tek basina yaklagik yarisi-

kadar bir deniztavsan tiirii.

n1 olusturan lokum balig1 (Saurida undosquamis), yerel tiirii-
miiz olan berldm baligini (Merluccius merluccius) besinine or-
tak olarak zorlamistir. Bélgede yapilan gozlemlerde lokum ba-
liginin goriilme sikliginin azaldig derinliklerde berlam bali-
ginin bulunmaya baglamasi dikkat ¢ekicidir. Ayrica yine yerel
tirlerden zurna balig1 (Synodus saurus) 1970°li yillara kadar
bolgede fazla bireyle temsil edilirken giiniimiizde sadece s13 ve
kumluk zeminlerde birkag bireyine rastlanabilmektedir. 2009
yilinda Clorida albolitura adli Mantis karidesi Tiirk ve Israil-
li aragtirmacilarin yaptig1 ortak ¢aliyma ile Kuzeydogu Akde-
niz kiyilarindan rapor edilmistir. Bu tarihten ¢ok kisa bir siire
sonra bolgede ¢ok yiiksek sayilara ulasmis ve iki yakin akraba-
s1 olan Squila mantis ve Erugosquilla massavensis’i sayica bas-
kilamistir. Bu durum trol agi ile avlanan balik¢1 teknelerinde
yapilan gozlemlerde kolaylikla gozlenebilir. Subat (2010) ayin-
da yaptigimiz bir aragtirmada ise daha 6nce Israil sularindan
rapor edilmis olan bilimsel ad1 Decapterus russelli olan bir is-
tavrit tirint gozledik. Lesepsiyen tiirlerin kiiresel 1sinmaya
paralel olarak artan su sicakligi nedeniyle Akdenize daha ko-
lay adapte olduklar1 dogrudur. Ancak kiiresel 1stnma dolay:-
siyla bu tiirlerin Akdenize gectigi yanilgisina diistilmemelidir.



Fotograf: Tamer Ginal

Deniz Biyogesitliligi

Kiytya yakin yerlerde yasayan
sarpalar (sari ¢izqili)

ve melanurlar (siyah benekli).
Boy: sarpa 20-30 cm,
melanur 20 cm kadar.

Akdeniz'in sualti diinyasi ile
tanismis olan herkesi
renkleriyle kendine hayran
birakan giin balii.

Boy: 15-20 cm kadar
(Sagda)
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Marmara ve Karadeniz Biyogesitliligi

Ulkemiz denizlerinde Akdenizden Karadenize
dogru gidildik¢e canl tiir sayis1 azalir. Marmara De-
nizi biyogesitliligi cok yiiksek olan bir deniz degildir.
Su ana kadar 49 egzotik tiiriin Marmara Denizine
gesitli yollarla girdigi biliniyor. Yakin zamanda bir
poliket (tiiplii solucan) tiirii olan Polydora cornuta,
Balon balig1 olarak bilinen Lagocephalus spadiceus
ve balik¢ilarin aglarina tesadiifen takilan derin deniz
formlarindan fare baligi (Chimaera monstrosa) ilk
kez Marmara Denizinden rapor edilmistir.

Karadeniz gibi diger denizlerle baglantis1 sinirh
olan ekosistemler hassas olarak degerlendirilirler. Bu
tiir alanlarin, maruz kaldiklar: etkilere acik denizler-
den daha fazla tepki verdikleri goriiliir. Ornegin, Ku-
zeydogu Atlantik kiyilarindan Karadenize gemi ba-
last sular1 ile tagindig diistiniilen ve bir denizanasi
tiiri olan Mnemiopsis leidyi, bir¢ok bentik canlinin
pelajik larvalarini, Hamsi ve Caga gibi baliklarin yu-
murta ve larvalarmi ve holoplanktonik (yasam don-
giisiine plankton olarak baglayan tiirler) organizma-
lar1 yutarak popiilasyonlarina zarar vermistir. An-
cak bu tiiriin dogal diigmani Beroe ovatanin yine ay-
n1yolla Karadenize gelmesiyle Mnemiopsis leidyi po-
pulasyonu kontrol altina girmistir.
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Biyocesitlilik I¢in Tehditler

Denizel biyogesitlilik insan aktivitelerinden dolay:
ciddi tehdit altindadir. Habitat kayiplari, balik¢ilik fa-
aliyetleri, kimyasal kirlilik ve otrofikasyon, istilac1 ve
sonradan getirilmis (tanistirilmis) egzotik tiirler ve
son olarak kiiresel iklim degisikligi biyogesitlilik tize-
rinde ciddi baskilar olugturur. Bu stres faktorleri, eko-
nomik dnemi olan ve besin olarak tiiketilen balik tiir-
lerinin ve birey sayilarinin azalmasi, midye gibi canl
topluluklarinda dikkate deger azalmalar, hali hazirda
kullanilan biyomedikal iiriinlerin igeriginde bulunan
denizel organizmalarda azalmalar, ekosistemin basit
fonksiyonlarmin islemez hale gelmesi gibi sosyal, eko-
nomik ve biyolojik boyutta degerlendirilebilecek so-
nuglar dogurmaktadir. Insanoglunun yipratici baski-
sina en fazla maruz kalan denizlerden biri Akdenizdir.




Deniz Koruma Alanlan

Doganin degisim ivmesini ne kadar arttirdiginin
farkina varan insanoglu, varliginin doga tizerinde-
ki baskisini sinirlamaya ¢alistyor. Bu degisim icin iyi
ya da kotii diyemeyiz. Referans noktamiz olmadan
yapacagimiz yorum siibjektif dolayisiyla yanls ola-
caktir. Ama dogru tespit i¢in elimizde yeterince veri
var; “su anki canli topluluklarinin yagamlarini olugan
denge icinde siirdiirebilmeleri yani biyogesitliligin
devami igin mutlaka 6nlemler alinmali” diyebiliriz.

Tehlike altinda olan tiirleri ve alanlar1 iceren ya
da yiiksek biyogesitlilige sahip bolgelerin korunmasi
ile koruma ¢abalarinin se¢ilmis daha kii¢iik alanlar-
da daha yararl sekilde ytiriitiilmesi diigiiniilmekte ve
uygulanmaktadir. Bu diigiinceye uygun olarak Deniz
Koruma Alanlar1 olusturulmaya baslanmistir. Su an
Akdenizde toplam 97 alan bulunmaktadir. Bu koru-
ma alanlar1 biyogesitlilik haricinde, kiiltiirel ve tarihi
nedenlerle de olusturulabilirler. Ulkemizde 12 deniz
ve kiy1 koruma alani bulunmaktadir. Foga, Gokova,
Dat¢a-Bozburun, Kéycegiz-Dalyan, Fethiye-Gocek
bu alanlardan bazilaridir.

Deniz ekosisteminde 6lii canlilan yiyerek beslenen denizgiyant.
Boy: 10 cm kadar.

Fotograf: Tamer Giinal

Fotograf: Hasan Yokos
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Bu sabah kiitiiphaneme goz atiyorum, uzun za-
mandir diizenlenmeyi bekleyen makale dolu kutu-
larin tistiinde bir “Balik ve Balikilik” dergisi dikkati-
mi ¢ekiyor, basim yil1 1958.

Akdenizin yerli tiirii zurna balig.
Boy: 20 cm kadar.

“Denizlere Yeni Bir Bakis — Kisim 1” adli bir ma-
kale, yazarindan bahsedilmemis. Ik ciimle etkileyi-
ci; “Bu asrin sonunda arz kiiresinin ortalama suhu-
neti bir derece yiikselebilir. Neticesi, harap edici sel-
ler, yakip kavuran kuraklik... I.G.Y. (International
Geophisycal Year “Beynelmilel Jeofizik Yili”) progra-
minda, oginograflarin biitiin dikkati bu ve bunun gibi
acil problemler tizerinde toplanacaktir”

20. ytizyilin sonunda sicakligin bir derece artist so-
rununa okyanus bilimciler ¢are aramakta. Hangi yil-
da? 1958 yani Uluslararas: Jeofizik yilinda. ABD ve
SSCBnin ilk defa uzaya arastirma uydular1 génde-

receklerini duyurduklar: ve Diinyada bu sayede pek

¢ok teknolojik degisimin basladig: yil.

Peki bu y11? 2010 - Biyogesitlilik yili, bu yili da ay-
nen 1958 yili gibi hatirlayalim. Umarim bu y1l énem-
li adimlar atilir ve insanoglu bir daha dogay: koru-
maya gerek duymayacag bir yasam tarzini benim-
semeye baglar...
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Cevre

Sosyolojisi

Yeryiiziinde gittik¢e artmaya baslayan ¢evre sorunlar1 hakkinda herkesin bilgisi az da
olsa var. Yabani tiirlerin yasam alanlarinin daralmasi, iklim degisikligi, endiistrilesmenin
zararl etkileri, tarimsal ilaglamalar, su ve diger dogal kaynaklarin azalmasi ve kirlenmesi
bunlardan bazilar1. Bilim insanlar1 devamli olarak ¢evrenin korunmasi gerektigini her
firsatta belirtiyor. Farkli bilim dallarindan birgok bilim insani ¢evre sorunlarinin ¢oziimii
icin bilimsel yontemler tiretmeye ¢alisarak doganin korunmasi i¢in ¢aba sarf ediyor.
Artik, gevre sorunlarinin bir biitiin olarak algilanmasi gerektigi, sorunlarin ¢6ziimiinde
bir¢ok bilim dalinin isbirligi icinde ¢caligmasi gerektigi olmazsa olmazlar arasinda.
Sosyoloji de ¢evre sorunlarinin ¢éztimiinde rol alan bilim dallarindan biri...

’lerden o6nce gevre sorunla-
1 9 ; O 11 sadece ekonomik, biyolo-
jik, jeolojik agilardan incele-

niyordu. Fakat 1970’lerde, gevre sorunlarmnin sadece
bu boyutlardan ele alinamayacak kadar énemli oldu-
gu gozlemlendi. 1970’lerden itibaren sosyologlar da
gevre sorunlari {izerine daha fazla odaklanmaya bag-
ladilar. Hatta 1970’lerin ortalarinda, Amerikan Sos-
yoloji Dernegi gibi kurumlar, ¢evre sosyolojisi ile ilgi-
li kendi iglerinde béliimler kurdular. Bu tarz gelisme-
lerle beraber ¢evre sorunlarinin sadece ekonomik, bi-
yolojik ya da jeolojik birer sorun olarak algilanmasin-
dan 6te bir toplum sorunu olarak irdelenmesi tartig-
malari baglad: ve bu tartismalar gergevesinde yeni bir
disiplin ortaya ¢ikmis oldu: gevre sosyolojisi. Cevre
sosyolojisi, 1970’lerden giiniimiize kadar olan siireg-
te, gevre sorunlarmi ve bu sorunlarin toplumsal yap1
icerisinde nasil yer aldigini anlamaya ¢aligmaktadr.
Giintimiizde, dogal kaynaklarin bilingsizce ve
hizli bir sekilde tahrip edilmesi, kiiresel 1sinma, il-
kelerdeki dengesiz niifus artislari, gibi sorunlarin her
biri diinyamizin kars: karsiya kaldigi 6nemli tehdit-
ler arasindadir. Fakat bu saydiklarimizin i¢inden bir
tanesi bizler i¢in en 6nemli tehdidi olusturuyor diye-
biliriz; dogal kaynaklarin bilingsizce tiiketilmesi. Ge-
rek dogal kaynaklarin gerekse dogada yasayan bir-
¢ok canli tirtine verilen zararlarla sadece ekolojik

dengeyi bozmakla kalmiyoruz, bu dengenin bozul-
mastyla beraber farkinda olmadan sosyo-ekonomik
yapiya da zarar vermis oluyoruz. Fakat son yillarda,
belki de 6zellikle son 10 yillik dénem igersinde, sir-
diirebilir kalkinma anlayisinin da daha ¢ok benim-
senmesiyle, bir¢ok ¢evre koruma projesiyle karsila-
styoruz. Asil 6nemli olan soru, bu projelerde dogay:
korumaya ¢aligirken insan faktoriinii nereye koydu-
gumuzdur. Dogal kaynaklar1 ve ¢evremizi korumaya
yonelik yapilan projeler icerisinde bazen insan fak-
tortl, ozellikle de projenin yapildig1 yorede yasayan
insanlar unutulabiliyor. Dengeli olmayan bir projey-
le dogamizi korumaya ¢aligirken, yorede yasayan in-
sanlarin sosyo-ekonomik durumlarini da goz éniin-
de tutmak gerekir. Projenin uygulanmaya baslama-
siyla dogabilecek olumsuz bir duruma yol agmamak
i¢in yapilacak olan projeler, sadece tek tarafi koruma
yaklagimiyla ele alinmamalidir. Doga koruma pro-
jelerinde, bir yandan tiiri yok olmaya yaklasan bir
canliyr korumaya ¢alisirken bir yandan da o bolge-
deki sosyo-ekonomik yapiy1 derinlemesine ele alma-
lidir ki bir tarafi diizeltemeye calisirken 6teki taraf-
ta ciddi sorunlarin ortaya ¢ikmasinin oniine gecebil-
sin. Projeler hazirlanirken, sosyologlarin da yorenin
sosyo-ekonomik yapisiyla ilgili alan ¢alismalar1 yap-
malari kalici ¢oziimlere ulagilmasinda emin adimlar
atilmasini da beraberinde getirecektir.



Fotograf: Ozan Veryeri (SAD/AFAG)

Projenin yapilacagi bolgede yasayan insanlar1 an-
lamanin siirekli 6nemli oldugunu vurguladik. Pe-
ki yore halkini anlamak neden bu kadar 6nemlidir?
Bunu s6yle bir 6rnekle agiklayabiliriz. 10 yil 6ncesin-
de kurulmus balik iftlikleri var ve siz bu balik cift-
liklerinin deniz ekosistemine zarar verdigini goriiyor-
sunuz. Hatta dogadan topladiginiz verilerle bunu bi-
limsel olarak da kanitlamig durumdasiniz. Bu sebep-
ten bir bilim insan1 olarak bu ¢iftliklerin kurulduklart
yerlerden kaldirilmas: gerektigini diisiiniiyorsunuz ve
bunun iizerine bir proje baslatiyorsunuz. Fakat balik-
¢iliktan gecimini saglayan yore halki buna karsi ¢ika-
caktir. Sonugta o balik iftlikleri onlarin ekmek tekne-
sidir. Siz denizi korumaya ¢alisirken, size kars: cephe
alacak yore halki da orada durmaktadir. Bu sebepten
dolay1 boyle bir projeyi gerceklestirirken yore halkinin
sosyo-ekonomik yapisini 6ncelikle derinlemesine in-
celemeniz, onlarn sorunlarini da analiz etmeniz ge-
rekir. Bir yandan dogal yapry1 korumaya galisirken 6te
yandan y6re halkini da anlamaya ¢alistiginiz icin bu
doga koruma projesi hem ¢evre hem de toplum ag1-
sindan kalici ¢6ziimleri beraberinde getirecektir.

Son yillarda doga korumada, sosyo-ekonomik ya-
piy1 da dengede tutmaya calisan bir¢ok projeyi ger-
geklestiriliyor. Cevre sosyolojisi agisindan bakmak ge-
rekirse toplumsal kurgusalci model araciligiyla bu du-
rumun neden bu kadar 6nemli oldugu daha iyi an-
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lagilabilir. Toplumsal kurgusalct modele gore, toplum
icersindeki her olgu toplum tarafindan yaratilmis bi-
rer gercekliktir. Cevre agisindan baktigimizda ise, her
toplum ya da toplum icerisinde yasayan her grup ken-
di igersinde yasadig1 cevreyle kendi gergekligini olus-
turmustur. Bu sebepten dolay1 cevresel bir olguyu an-
lamaya ¢alisirken, onunla arasinda bir gergeklik olus-
turmus olan toplum goz ardi edilemez. Ornegin, in-
sanligin ilk yillarinda, yani insanlarin aveilik toplayi-
cilik ile hayatini devam ettirdigi dénemlerde, insan-
cevre iliskisi karsilikli uyum ve saygiya dayaniyordu.
Tarimsal tiretime gegildigindeyse, bu iliski daha ¢cok
hitkmetme seklinde degisti. Bugiinse dogal kaynak-
lar1 sémiirme/tiiketme bigiminde devam ediyor. Yer-
yliziindeki canli tiirlerinin yagamiysa tamamen insa-
na ve insanin yapacag etkilere bagli. Bu noktada as-
linda 1987 yilindan bu yana aktif bir sekilde tiirii hiz-
la azalan, hatta yok olmaya ¢ok yakin bir canliy1 koru-
maya ¢alisirken ayn1 zamanda yaptig: faaliyetleri, ¢a-
lismalarin sitirdiirdigti bolgede herkesi dahil ederek
ylriiten bir grup var: Akdeniz Foku Arastirma Gru-
bu (AFAG).

AFAG, 1985 yilinda ODTU Sualt1 Toplulugunun
kurulmasindan 2 yil sonra toplulugun bir alt grubu
olarak calismalaria baglamis. Ayni sekilde, 1994 y1-
linda da Sualt1 Arastirmalar1 Derneginin (SAD) ku-
rulmasi ile dernek catis1 altinda da faaliyetlerini siir-

Bilim ve Teknik Kasim 2010

Koruma projelerinde yorede yasayan

ve her zaman yabani tiirlerle
karsilasma olasiligi olan insanlari

ve onlann sorunlarini da koruma

F[ogram|na dahil etmek, |_r]san-?{aban|
iir catismasini dnlemede onemlidir.

Esra Demirkol , 2009 yilinda
0DTU Sosyoloji Boliimiinden
mezun oldu.

Sonra ODTU'de Sosyal
Antropoloji yiiksek lisansa
basladi. Tez calismasini

dis go¢ lizerine siirdiiriyor.
Cevre sosyolojisi- antropolojisi
gibi konular da ilgi alani
icerisindedir. ODTU Sualti
Toplulugu ve Sualti
Arastirmalan Deregi'nde
Tiirkiye kiyllarinda

ve i¢ sularinda koruma
projelerinde yer aldi.

Halen ODTU Sosyal

Bilimler Enstitisi'nde
Arastirma Gorevlisi olarak
calismaktadr.
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Cevre Sosyolojisi

Sosyoloji, bir diger deyisle toplum-
bilim, toplumdaki her tirli olguyu
derinlemesine sorgulayarak anla-
maya calisan, bir ressam gibi resmi
bitin renkleriyle beraber irdeleyen
bir bilim dalidir. 1830’larda Aguste
Comte yeni bir bilime “sosyoloji” adi-
ni 6nerirken, toplumsal yapinin ol-
gularini inceleyecek olan bir pozitif
bilim kurma amacindaydi. Comte'un
iddiasindaki gibi sadece olcilebi-
lir olgulari incelemekten Gteye ge-
¢en sosyoloji, 200 yila yakin tarihin-

sa bile sosyolojik bir arastirmanin en
onemli basamagd alan calismasi kis-
midir, ciinkl artik bilgi edinme si-
recinde insanlarla birebir etkilesim
icerisindesinizdir. Bu siire¢ baslama-
dan once, yapilan her tirli arastir-
ma sosyologa bir 6n bilgi olusturur
fakat alan calismasi ile beraber top-
lumsal olgularla tam anlamiyla karsi
karsiya gelir ve anlamaya calisirsiniz.
Bu noktada yapilan sosyolojik calis-

malarda alan c¢alismasi ¢cok onemli

bir yere sahiptir.

de toplumsal olgular irdeledi. C. W.
Mills'in de belirttigi gibi “diinyada
olup bitenleri ve toplum icinde bi-
yografi ile tarihin karsilikh etkilesi-
mi demek olan ferdi icyapiy1 anla-
yabilmek ancak sosyolojik muhay-
yile ile mimkiindur”. Peki, sosyolo-
ji, toplumu anlamaya calisirken na-
sil bir yol izler? Sosyolojide kullani-
lan bircok farkli ydntem vardir ve bu
yontemler nitel ve nicel veri topla-
ma yontemi olarak iki ana baslik al-
tinda toplanir. Bu iki ydntem altinda
kullanilacak farkli yontemler bulun-
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diiren grup, 23 yildir yorulmak nedir bilmeden yoluna devam edi-
yor. AFAGn projelerinde neden bu kadar basarili oldugunu ve as-
linda belki de soyu tilkenmekte olan bir tiirii korumaya calisirken
ayni zamanda yore halkinin da bakas agisini anlamaya galisarak na-
sl yoluna devam ettigini anlayabilmek i¢in SAD'in Bagkani: Cem
Orkun Kirag ile kisa bir sohbet gerceklestirdik.

“1987 yilindan bu yana soyu titkenmekte olan bir tiirii, Akdeniz
Fokunu korumaya ¢alisiyoruz. Fakat biz sadece bir tiirii korumaya
degil ayni zamanda yore halkinin, balik¢ilarin sorunlarini da anla-
maya calisip, hep beraber bu isi yapmaya ¢alisiyoruz. Ciinkii yore
halkinin destegi olmadan higbir projeyi ayakta tutamazsiniz. Pro-
jelerimize baslamadan 6nce y6rede uzun siireli ¢aligmalar yapryo-
ruz. Yore halkinin goriisleri, diistinceleri bizler i¢in ¢ok énemlidir
¢linkii o insanlar oranin asil yagayany, bir tiirti korumak icin en gii-
zel onlar bizleri yonlendirebilir.

Projelerimize baglamadan énce alt1 aydan bir seneye kadar sii-
recek olan gorlismeler yapariz. Yorede yasayanlarla, balik¢ilar-
la kahvelerde bulusuruz, onlarla beraber baliga cikariz, evleri-
ne misafir oluruz. Onlarin sorunlarini dinleriz. Evet, biz Akdeniz
Fokunu korumaya ¢alistyoruz ama ayni zamanda o denizden ek-
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megini yiyen insanlar da var. Onlara kesinlikle sirtimiz1 déneme-
yiz. Bizim projelerimizden en kisasi 2 yil siirer. O siireden daha az
bir zaman diliminde projenizi gerceklestirirseniz, proje sadece ol-
dubitti olur. Ne asil amaciniza ulasirsiniz ne de kalici bir ¢éztime.
Bu noktada yore halkini anlamak ve iyi analiz etmek ¢ok 6nemli-
dir. Eger o insanlarin giivenini kazanirsaniz ve var olan sorunlari
beraber ¢6zmeye calisirsaniz ancak o zaman kalici ¢oztimlere ula-
sir ve hem sosyo-ekonomik yapiy1 dengede tutarsiniz hem de do-
gal yapiy1 koruma altina alirsiniz. Bir yerdeki sosyo-ekonomik ya-
piy1 derinlemesine anlamadan, bulundugunuz bolgede bir doga
koruma projesi gerceklestiremezsiniz.

Insan-doga iliskisini dengeli bir sekilde anlamaya ¢ahsarak yo-
lumuza devam ettigimiz i¢in AFAG, 23 yildir birgok 6nemli pro-
jeye ve ilke imza att1. Ayn1 zamanda da kalic1 ¢oztimler getirdi. 23
yildir calismalarimizi gok giizel 6zetleyen bir sloganimiz var: Ak-
deniz Fokunu korumak, Akdeniz’i korumaktr!”

2010 Biyogesitlilik Yilrni kutlarken, bizlerin temennisi sadece
insan odakli ya da sadece doga odakls, yapilmis olmasi igin yapal-
mig ¢alismalarin olmamast. Insani ve dogay1 bir arada anlayacak,
sorgulayacak ¢aligmalarin devaminin gelmesi...
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Akdeniz foku, doga korumada sembol tiirlerden. Akdeniz fokunu ya da
baska yabani bir tiirii korurken icinde bulundugu ekosistemdeki tim
canlilar korumak cevreyi de korumak anlamina gelir.

Dogay anlamak icin yapilabilecek en iyi yollardan biri doga fotografcilii.

Fotograf: Kazim Capaci
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Taniyamayan Beyin




Dis diinyamizi yiiziimiizle algilar diger insanlarla onun
sayesinde sosyal ilikiler kurariz. Irkimiz, cinsiyetimiz,
yagimiz yiiziimiizde islenmistir. Yine yiizlerdir

astk olmamiza neden olan. Cogumuz “tanima”iglevini
dogal olarak, hichir gayret sarf etmeden yapariz.
Ancak aramizda her yiiz kisiden bir veya iki kiginin

ya dogustan ya da sonradan beyninde meydana gelen
zedelenme sonucu bu islevi yerine getiremediklerini,
gordiikleri halde kendi cocuklan ve hatta aynada
kendi yiizlerini dahi tanyamadiklanini biliyoruz.
“Prosopagnosia” veya“yiiz korliigii” adi verilen

bu rahatsizligi olanlarin diinyasina pencere aralayinca,
iizerinde hic diisinmeden gerceklestirdigimiz bu
islevin yasantimizdaki dnemini ¢ok daha iyi anliyoruz.

ebekligimizden itibaren yiizleri “tanimaya”
baglariz. 1k sosyal iliskimizi anne ve baba-
muzla kurariz ve bu iliski tamamen yiizleri-
miz arasinda gergeklesir. ilerleyen yaslarda bir insa-
nin yiiziine bakarak o kisi hakkinda ¢ok sey soyleye-
bilir hale geliriz. Hi¢ tanimadigimiz bir yiize baktig1-
mizda onun kadin mi yoksa erkek mi oldugunu he-
men anlariz. Kisinin yiiziine bakarak onun yag1 hak-
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ylziin kime ait oldugunu belirleriz. Ancak, aramiz-
dan bazilar1 bu yiizleri daha énce yiizlerce defa gor-
miis olsalar bile resimlerin kime ait olduklarini bir
tirlti ¢ikaramazlar. Onlar igin yiiz, tizerinde iki adet
goz bir adet burun ve bir de ag1z olan viicudun bir
parcasidir. Aslinda bu insanlar kargilarindaki yiizii
en ince detayina kadar goriirler ¢iinkii gorme iglev-
leri normaldir, ama gordiikleri yiiz 6zelliklerini bir
araya getirip, bir bakima ytiz 6zelliklerinin sentezi-
ni yapip “bu yiiz falana aittir” gibi bir sonug ¢ikara-
mazlar. Akliniza hemen bu kisilerin hafiza sorunu
yastyor olabilecekleri gelebilir ama sorun hafiza za-
yifligindan kaynaklanmamaktadir. Cok basit olarak,
“diger insanlar1 tanimak” bu insanlarin basaramadi-
&1 bir islevdir.

Yedi yagindaki Brenna zamaninimn ¢ogunu yalniz
basina ve diisiinceler diinyasinda gegiriyordu. Ken-
di bagina olmay: kalabalikta diger ¢ocuklarla olma-
ya tercih ediyordu. Ciinkii istemedigi halde, her de-
fasinda hep birilerini giicendiriyordu. Ornegin bir
Ogleden sonra annesi onu okuldan almis ikisi birlik-
te eve yuriyorlardr. Yesil 15181 beklerken birinin onu
¢agirdigini duydu. Ama etrafina baktiginda tanidik
kimseyi goremedi. Belki birinin “Brenna” degil de
ona yakin “Brenda” ismini bagirmis oldugunu ama
onu “Brenna” gibi anladigini diigiindii. Ama cadde-
yi geger ge¢cmez annesi ona, yesil 15181 beklerken cad-
deden gegen arabadan kendisine seslenen arkadas:-
na karg1 neden o kadar kaba oldugunu sordu ve onu
azarladi. Brenna ise sesi isittikten sonra etrafina ba-
kindiginda tanidik kimse géremedigini soyledi, ama
annesi ona inanmadi.

Yillar sonra serin bir sonbahar sabahi Brenna evi-
nin girisindeki merdivenlere oturmus, yiiziint gi-
nese vermis, kapali gozlerle isinmaya galisirken dik-
kati radyodan gelen sese takildi. Dr. Karl adinda bir
doktor programda ylizleri taniyamadigini ve bun-
dan dolay1 ¢ektigi zorluklar1 anlatryordu. Duyduklar:
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Anahtar Kavramlar

Yiiz tanima sosyal iliskiler kurmak
acisindan ¢ok onemli bir beyin
islevidir.

kinda isabetli tahminlerde bulunuruz. Yiizler kisinin
saglik durumu hakkinda da ipuglar verir. Yiiztimiiz
duygularmmizin disa agilan penceresidir adeta. Bir
kisinin ytiziine bakar bakmaz onun neseli mi yok-
sa kederli mi oldugunu anlariz. Sark: ve tiirkii s6z-
lerinin dile getirildigi gibi asik olurken de her sey-
den ¢ok karsidaki insanin yiiziine sevdalaniriz. Bii-
tiin bunlar saglayan baktigimiz bir ylizii “taniyabil-
me” 6zelligimizdir.

Simdi size bir kag saniye arayla @inlii insanlarin
yiz fotograflarini gostersem ¢ogunlugunuz yiizle-
rin kime ait oldugunu pek beklemeden soylersiniz.
Cogumuz i¢in yiiz 6zellikleri kisiden kisise degisir ve
bu 6zellikleri toplu halde degerlendirerek baktigimiz

Brennay1 bir anda yillar dncesine gétiirdil. Bir tiirli
anlam veremedigi pek ¢ok deneyimi Dr. Karl'n an-
lattiklarinin siizgecinden gegerek bir bir anlam ka-
zanmaya baglamisti. Brenna sekizinci sinifta iken si-
nifa yeni gelen sarigin kizin nasil olup da zamanin
sadece yarisinda Irlanda aksani ile diger yarisin-
da ise diizglin konustugunu ve bunu bir tiirlii ¢6ze-
medigini hatirladi. Belli ki sinif arkadaslarindan sa-
rigin olanlarla yeni gelen Irlandali kiz1 ayirt edeme-
mis onlar1 ayn1 kisi zannetmisti. Ayrica okulda onu
¢ok iyi tanidiklarini sGyleyen ve onunla konusan ¢o-
cuklari bir tiirlii tantyamadiginy, kargilagtig insanla-
ra devamli olarak kendini tanittigini ve onlarin ise
“Biz zaten birbirimizi taniyoruz bu kendini tanitma

Bu islevi beynin fusiform yiiz bélgesi
olarak da adlandinlan fusiform gyrus
bolgesi sayesinde yerine getiririz.
Kaza, felg veya kanser nedeniyle
fusiform yiiz bolgesinde lezyonlar
meydana gelmesi porosopagnosia
(yiiz korliigii) adi verilen nérolojik
bir rahatsizliga neden olur. Bu kisiler
esleri ve cocuklari dahil kimseyi
yiizlerinden taniyamazlar. Bazi
insanlar ise dogustan itibaren yiizleri
taniyamazlar.

Genel olarak niifusun % 1-2'sinin
prosopagnostik oldugu tahmin
ediliyor.

Propagnosia hakkinda toplumu
egiterek ve prosopagnostik
cocuklan erken yasta teshis ederek
onlarin yasamlarini ¢ok daha
kolaylastirabiliriz.
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[aniyamayan Beyin

Bu iki resim arasinda bir
gariplik griiyor musunuz?
Yiizii bir biitiin olarak, agiz,
g0z ve burun gibi farkli

kisimlar yerli yerinde algilariz.

Eger sadece agiz ve gozlerin
konumunu basasagi cevirirsek
ortaya tuhaf bir yiiz gikar.
Fakat bu tuhafligi resmi
basasag iken zor algilariz.
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da neyin nesi?” dediklerini hatirladi. Sinemaya git-
mek onun icin hep biiyiik bir azap olmustu. Ciinki
tilmdeki aktorlerin hepsi ayni kisi gibiydiler. Bu ne-
denle filmde ne olup bittigini anlamak imkéansizdi.
Sonra, tanistig1 insanlarin 1srarla fotograflarini gek-
tigini hatirladi. Onlarin yiizlerini detaylar: ile ince-
leyip daha sonra onlar1 hatirlamaya ¢alistigini ve bi-
risiyle bulusmasi gerektiginde bulugsma 6ncesi anksi-
yeteden adeta hasta oldugunu hatirladi.

Insanlarin onu anlamadigini biliyordu ama onla-
ra hak da veriyordu; nasil vermesindi ki? Aksam be-
raber oluyor, uzun uzun sohbet ediyorlar, hatta bir-
likte kampa gidiyorlar ama aradan kisa bir siire geg-
tikten sonra tekrar karsilagtiklarinda Brennadan san-
ki daha 6nce hayatta karsilasmamiglar gibi muamele
goriiyorlardl. Brennanin bu halini goriince kendile-
rini tanimazliktan gelmeye ¢alistigini diistintiyorlar,
bu nedenle de ona kars1 hep kirginlik hissediyorlar-
di. Brenna “Yiizlerle veya isimlerle aram pek iyi de-
il dese de bu pek ise yaramiyordu. Bu sorunlarin-
dan dolay: Brenna hep taniyabildigi birkag arkada-
siyla beraber olmay: tercih etmeye baglamisti. Clin-
ki onlarin arasinda kendini giivende hissediyordu.
Yalniz, bir siire sonra ilging baz1 gercekleri fark et-
meye basladi. Arkadaslarinin ¢ogu ortalamaya gore
biraz garip goriiniislitydiiler. Ornegin arkadaglarin-
dan bazilar1 dévmeliydi, bazilar1 ya kulaklarinda ya
dudaklarinda ya da dillerinde kiigiik metal halkalar
tagtyor, bir kismu ise saglarmni ¢ok garip renklere bo-
yuyordu. Ses tonlari, konusma tarzlar1 da ortalama-
dan oldukea farkliydi. Onlarin bu sira dis1 6zellikle-

ri Brenna i¢in hazine gibiydi. Ciinki bu 6zelliklerini
kullanarak ti¢tincii, dordiincii kargilasmalarinda on-
lar1 tantyabiliyordu.

Brenna kendine yardim edecek stratejiler de gelis-
tirmisti. Eger elinde birinin vesikalik fotografi varsa
onu iyice inceliyor ve ezberlemeye ¢alistyordu. Ciin-
kit bunu yapinca resmin sahibini daha kolay tanidi-
g fark etmisti. Kisileri yiizlerinden degil ama on-
larin diger ozelliklerinden, 6rnegin saglarinin sek-
li ve renginden, seslerinden veya yiirtiylis tarzlarin-
dan tanidigini anlayinca bu tiir 6zelliklere daha ¢ok
dikkat etmeye baglamist1. Aslinda ona kalsayd, her-
kesin isimlik tasimasini ve saclarinin geklini hatta ilk
tanistiginda giydikleri tisortii bile hig degistirmeme-
lerini zorunlu kilardu.

Giiniimiiz popiiler bilim literatiiriiniin giiglii
kalemlerinden nérolog Dr. Oliver Sacks, Karisini
Sapka Sanan Adam adli kitabinda Dr. P adinda son
derece yetenekli bir miizik profesdriinden bahse-
der. Dr. P bir tiirlii 6grencilerini taniyamaz. Sadece
yiizleri taniyamamakla da kalmaz, ortada yiiz ol-
madig1 halde bile yiizler gérmeye devam eder. Or-
negin mobilyalarin kiireye benzer yuvarlak kisim-
larini ¢ocuk zannedip iletisim kurmaya calisir, ge-
riye yanit gelmeyince de bozulur. Kendisine seker
hastalig1 teshisi konunca Dr. P gozlerini kontrol et-
tirmeye gider. Doktoru onun goriisiinde higbir so-
runu olmadigini ama beyninin gérmeyle ilgili kis-
minda bir problem oldugunu ve bu nedenle bir
norologa goriinmesi gerektigini soyler. Dr. Sacks,
Dr. P ile ilk karsilastiginda onu son derece kiiltiir-



lt, akict bir konusmas: olan esprili bir insan ola-
rak goriir. Bununla beraber, Dr. Pde bir gariplik ol-
dugunu o da sezer. Onunla konusurken kendisine
gozleri ile degil de adeta kulaklari ile baktigini his-
seder. Gozlerini kullandiginda ise onun, yiiziiniin
tiimiine bakmak yerine degisik kisimlarina veya
kulagina odaklandigini fark eder. Rutin nérolojik
testler herhangi bir anormallik olmadigini gosterir
ama tam o arada garip bir sey olur. Dr. Sacks ayak
alt1 hissini kontrol etmek i¢in Dr. P’nin sol ayakka-
bisini ¢ikarmistir ve test bitince de ona ayakkabisi-
n1 giyebilecegini soyler. Aradan bir dakika ge¢mis
olmasina ragmen Dr. P hala ayakkabisini giyme-
mistir. Bu sure i¢cinde ayagina bakip durmustur. Dr.
Sacks, “Yardim edebilir miyim?” dediginde ise “Ne
i¢in yardim?” kargiligini verir. Ayakkabisini giye-
bilecegini hatirlatinca bu sefer Dr. P unutmus ro-
li oynar. Sonra da sol ayagin tutarak, “Bu ayak-
kab1 degil mi?” diye sorar. Dr. Sacks Dr. P’nin aya-
g1ile ayakkabisini ayirt edemediginin farkina varir.
Ona bu sefer National Geographic dergisinden ba-
z1 fotograflar gostererek ne gordiigiinii sorar. Dr. P
resimleri tiim olarak gorememektedir, Dr. Sacks’in
yiiziine baktiginda oldugu gibi goézleri sayfanin bir
yerinden digerine sigrayip durur. Resimlerdeki de-
taylara takilir ama biitiinii bir tiirli goremez. Ka-
pak resmi olan ¢6l kumsallar1 fotografina bakti-
ginda ise bir nehir ve kenarinda bir ev gordugi-
nii, evin terasinda insanlarin yemek yiyor olduk-
larini1 soyler. Bunlar1 son derece kendine giivenle
ve biraz da tebessiimle soyler. Sanki her sey nor-
malmis ve muayene bitmis gibi sapkasini arama-
ya baglar ve sapka diye karisinin bagini tutup ¢ek-
meye baglar. Bu garip hareket kargisinda Dr. P’nin
karis1 sanki bu tiir hareketlere aligtkmus gibi dav-
ranir. Dr. Sacks ise son derece kiltiirla ve ¢ok ba-
saril1 bir miizik 6gretmeninin nasil olup da karisi-
nin bagini sapka sandigini diistinmeye baglar. Daha
sonraki randevularinda yaptig: testlerde Dr. P’nin
yiizleri tantyamadigini da grenir. Isin ac1 tarafi,
Dr. P’ye evlerinin bir duvarinda asili aile fotograf-
larini gosterip fotograftaki kisilerin kim olduklari-
ni1 sordugunda, Dr. P’nin kendi ¢ocuklarini taniya-
madig1 ve hatta kendisini dahi taniyamadig orta-
ya ¢ikar. Taniyabildigi bir iki kisi vardir ama onlar1
da ylizlerinden degil ytizlerinde sadece onlara 6z-
gii bir isaret olmasindan dolay1 taniyabilmektedir.
[lgingtir, Dr. Sacks’in kendisi de kendini bildi bile-
li ytizleri tantyamamaktadir. Onlu yaslarinda yasadi-
&1 okul tecriibeleri Brennaninkilerle biiyiik benzerlik
gostermektedir. Arkadaslarini tantyamadigi icin o da
defalarca zor durumda kalmustir. {lerleyen yaslarda
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zorlugun sadece yiizlerle sinirli kalmadiginin da far-
kina varir. Ornegin, eger bisikletiyle bir geziye ¢iki-
yorsa hep ayni yolu takip etmesi gerekmektedir, ¢iin-
kit bildigi yoldan ¢ok az sapsa bile hemen kaybolur.
Bir keresinde kendini ziyarete gelen yegeniyle birlik-
te ylriiytige ¢ikarlar. Aniden yagmur bastirinca geri
gitmeye karar verirler ama Dr. Sacks bir tiirlii evini
bulamaz. Iki saat boyunca evi arar dururlar. Bu ara-
da yagmurdan sirilsiklam olmuslardir. Sonunda bi-
rinin, “Dr. Sacks” diye bagirdigin1 duyar. Adini1 bagi-
ran ev sahibidir; onun, evinin 6niinden dort defa ge-
lip gectigini gormiis ve en sonunda miidahale etme-
ye karar vermistir.

Yine bir defasinda alt1 yillik asistan1 Kate ile kitap-
larindan birinin basimi hakkinda, ilgili yaymeviyle
gortiismek icin randevulasirlar. Dr. Sacks yaymevi-
ne ulasir ve yayinevinin lobisindeki koltuklardan bi-
rine oturup beklemeye baslar. Kars: koltukta geng bir
bayan oturuyordur. Yaklasik bes dakika kadar otur-
duktan sonra geng bayan giilimseyerek, “Merhaba
Oliver, beni taniman kag dakikan1 alacak diye merak
ediyordum dogrusu” der. Sacks, geng bayanin sesini
duyunca onun asistan1 Kate oldugunun farkina varir.

Brenna, Dr. P ve Dr. Sacks’in rahatsizliklar1 “pro-
sopagnosia” veya “yliz korlugii” olarak da bilinen
norolojik bir rahatsizhiktir. Ismin kokeni Yunan-
ca iki kelimeden gelmektedir. “Proposon” yiiz, “ag-
nosia” ise bilginin olmayis veya tanryamama anla-
mina gelen kelimelerdir. Dolayisiyla “propagnosia”
“yliz tantyamama” ve “yiiz korliigii” demektir. Agno-
sianin en iyi bilinen formu yiiz korliigii olmakla bir-
likte degisik tiirleri de vardir. Ornegin bazi hastalar
esyalar1 tanimakta giigliik cekerler. Carnegie Mel-
lon Universitesinden Marlene Behrman bir hastasi-
na agiz armonikasi gosterip onun ne oldugunu sor-
dugunda, hasta aleti inceleyip klavye oldugunu s6y-
ler. Bu hastalarin goriiglerinde herhangi bir problem-
leri yoktur ama gordiikleri esyanin ne oldugunu bir
tirlt cikaramazlar.

Propopagnosia hakkindaki bilgimiz 6zellikle son
yillarda artmakla beraber, rahatsizlik tip literatiiriin-
de yarim asirdan beri biliniyor.
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1944 yili Ekim'inde Rus Kizil Ordusu Almanyanin
iclerine dogru ilerlemektedir. Dogu Prusya cephesi-
ni savunan bir birlik ani bir Rus saldirisina ugramis
ve tanklardan gelen bombalarin sarapnelleri ortali-
&1 kan goliine gevirmistir. Saldiridan sadece 36 ya-
sindaki bir tegmen sag kurtulmustur. Birlige yardi-
ma gelen askerler onu hemen hasta kogusuna tagir-
lar. Kogusta gorevli cerrah ameliyatla tegmenin bagi-
na saplanmus sarapnel parcasini ¢ikarir. Birkag hafta
sonra digaridaki yaralar: tamamen iyilesir ama teg-
men artik yiizleri géremediginden, insanlar1 ayirt
edemediginden yakiniyordur. Sorunun ne oldugu-
nu anlamak i¢in tegmeni Stuttgart yakinlarimdaki bir
psikiyatri hastanesine gonderirler. Joachim Bodamer
adinda bir doktor onu muayene eder. Bodamer teg-
mene bir dizi test uygular ve onun durumunu en in-
ce ayrintisina kadar inceler. Sonunda elde ettigi so-
nuglar1 47 sayfalik bir rapor halinde belgeler. Boda-
mer, yliz korligtini sistematik olarak inceleyip belg-
leyen ilk kisi olarak tip literatiiriine ge¢mistir. Boda-
mer uyguladigi testlerden birinde tegmenden haber-
siz, yedi yildir evli oldugu esine hemsire formas: giy-
dirir ve onu hastaneden dort hemsire ile yan yana
durdurarak, tegmene hemsirelerde herhangi bir de-
gisiklik fark edip etmedigini sorar. Tegmenin ceva-
b1 “hayir” olur. Esini tanimamustir. Bodamer bu sefer
tegmenden aynaya bakmasini ve ne gérdiigiinii soy-
lemesini ister. Aynaya bakan tegmen, “Acayip, ken-
dime aynada ¢ok baktim ama bu ben degilim artik.
Halbuki aynada gérdiigtimiin ben oldugumu da bili-
yorum,” seklinde yanitlar.

Norobilimlerle hentiz tanigmamig olanlar beyni
degisik islevleri yerine getiren “tek” bir yap1 olarak
algilarlar. Yiizlin taninmas: da beynin islevlerin-
den biridir. Basit olarak bir insanin yiiziine bakar
ve onu taniriz. Prosopagnosia vakalarinda da a¢ik-
¢a goriildiigl gibi beyin aslinda ¢ok sayida degisik
islevleri yerine getiren, bir bakima 6zellesmis ¢ok
sayida mekanizmalardan (bunlara néral ag adi-
ni1 veriyoruz) olusur. Beyinde gormeyle, duymayla
veya hafizayla ilgili merkezler oldugunu biliyoruz
(bakiniz Karagay, “Beyin ve Kisilik,” Bilim ve Tek-
nik, Subat 2010, s. 70-77, ve Karacay, “Beyin, Ha-
fiza ve Hafizanin Genleri,” Bilim ve Teknik, Agus-
tos 2010, 5.46-51). Bu merkez veya sistemlere biraz
daha yakindan bakarsak acaba her bir yap: altin-
da daha da 6zellesmis boliimler bulur muyuz? Ve-
ya ayni gibi goriilen islevler hep beynin ayni bolge-
si tarafindan mi yerine getiriliyor? Ornegin yiizle-
ri tantyamayan hastalarin hepsi egyalar1 da mi tani-
yamiyor? Sadece Brenna, Dr. P ve Dr. Sacks 6rnek-
lerine baktigimizda dahi prosopagnosia vakalari-
nin hepsinin ayni olmadigini, bazilarinin digerle-
rinden ¢ok daha agir oldugunu gériiyoruz. Dr. P
egyalar1 taniyamadig: halde Brenna ve Dr. Sacks’te
boyle bir sorun gozlenmiyor. Bu konuda yapilan
bilimsel ¢aligmalar gercekten esya tanimakla yiiz
tanimanin birbirinden ayr1 islevler oldugunu gos-
teriyor. Dolayisiyla “tanima” dedigimiz ve digar1-
dan tek bir islev olarak gordiigiimiiz bir 6zelligimiz
i¢in dahi beynimizde degisik sistemler var.

Prosopagnosia rahatsizliginda beynin hangi
kisminin etkilendigi konusunda en 6nemli bilgi-
ler, yasaminin biiytik bir bélimiinii yiiz tanimada
herhangi bir sorunu olmadan yagayan fakat bir ka-
za, fel¢ veya beyin tiimoérii gibi nedenlerle yiizle-
ri artik taniyamaz hale gelen hastalardan elde edil-
di. Bu ¢aligmalar sonucu bu hastalarin beyinlerinin
inferiyor bolgesi dedigimiz kisminda ve fusiform
gyrus olarak adlandirilan yapida veya temporal lob
ile oksipital lobun birlestigi noktada lezyon oldu-
gu ortaya ¢ikti. Fusiform gyrus bolgesi bu neden-
le “fusiform yiiz bolgesi” olarak da anilmaya basla-
di. Teknolojik gelismelerle CT ve MRI gibi digar1-
dan yapilabilen goriintiilleme teknikleriyle propag-
nosia hastalarinin beyinleri incelendiginde de fu-
siform yiiz bolgesinde lezyonlar oldugu belgelen-
di. 1990’larda iglevsel MRI ad1 verilen goriintiile-
me tekniginin gelistirilmesiyle daha fazla bilgi el-
de etmek miimkiin oldu. Normal deneklere degi-
sik yiiz resimleri, sehir resimleri veya obje resim-
leri gosterilirken fMRI ile beyin aktiviteleri goriin-
tilendi. Bu ¢alismalarda da deneklerin ytize bak-



malar1 halinde fusiform yiiz bélgesinde aktivitenin
artti1 gozlendi. Fusiform yiiz bolgesi yiiz tanima-
da kilit rol oynamakla beraber tanima islevinde ha-
fiza ve duygularin da énemli oldugunu biliyoruz.
Bu nedenle bu islevleri yerine getiren hipokampiis
ve amigdala ile beynin farkl: islevlerinin iist diizey
koordinasyonunu saglayan frontal korteks de tani-
mada rol oynuyor.

Yiizle ilgili sinirlerin sadece insanlara 6zgii ol-
madigini da biliyoruz. Son yillarda yapilan ¢alis-
malarda 6rnegin makak maymunlarinin beyin-
lerinde topografik olarak insandaki fusiform yiiz
bolgesine karsilik gelen bolgede ytize hassas bir ya-
pinin varlig kesfedildi.

Prosopagnosianin, dogustan olabildigi gibi ya-
samin ileri donemlerinde de fel¢ sonucu veya beyin
tiimort sonucunda ortaya cikabildiginden bahset-
mistik. Dr. Sacks yillar sonra goriistiigii kardesi-
nin de yiiz tanimada sorun yasadigini 6greniyor.
Konjenital, yani dogustan var olan prosopagnosi-
a hastalarinin beyninde gozle goriilebilir herhan-
gi bir lezyon goriilmedigini burada belirtmek gere-
kiyor. Ancak Londradaki Cognitive Neuroscience
Enstitisi'nden Garrido ve arkadaglar1 2009da ya-
yinladiklar1 bir ¢aligmada dogustan prosopagnosi-
a hastalariin beyinlerinde gri maddenin normal
insanlarinkiyle karsilastirildiginda azalmis oldu-
gunu bildirdiler. Artan sayida prosopagnosia has-
talari ile yapilan ¢aligmalar rahatsizligin genetik te-
melleri oldugunu da gosteriyor. Ciinkii ayni aile-
nin birden fazla tiyesinde prosopagnosia oldugu
bircok vakada gozlendi. Ornegin boyle bir calis-
mada on kisilik bir ailede anne, baba ve ¢ocuklar-
dan yedisinde prosopagnosia varligi saptandi. Bu
sonuglar siiphesiz genetik etmenlerin yiiz tanima-
da 6nemli oldugunu gosteriyor. Ancak yiiz tanima-
da hangi gen veya genlerin rol oynadigini heniiz
bulabilmis degiliz.

Prosopagnosia hastalar1 yasadiklar1 topluma
ayak uydurabilmek icin degisik stratejiler kullanir-
lar. Ug farkli prosopagnostik hastanin bu konuda
soyledikleri soyle:

“Tanidigim kisilerin oldugu veya olabilecegi
yerlere gitmemeye ¢alistyorum. Ciinkii onlar: tani-
mayabilirim”

“Caddede yiirtirken diisiinceye dalmis taklidi
yapiyorum.”

“Herkese karst yakin davraniyorum. Aralarin-
da tanidiklarim olabilir diigiincesiyle herkese arka-
dagca davraniyorum?”

Prosopagnostikler insanlari yiizleri disinda-
ki 6zelliklerinden tanimaya caligirlar. Ornegin ses
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onlar icin 6nemli bir tanima aracidir. Yiiztine ba-
karak tanityamadiklar kisileri konustuklar: zaman
seslerinden tanirlar. Giyeceklere de son derece dik-
kat ederler. Kisinin 6rnegin sapka, taki veya ¢an-
ta gibi aksesuar tagiyip tasimadig1 prosopagnostik-
ler i¢in 6nemli ipuglaridir. Kisileri yiiriiyiis tarz-
larindan ve huylarindan tanimaya caligirlar. Yiiz
ozellikleri, 6rnegin sa¢ veya sakalin varlig1 ve sek-
li, benler, ylizdeki ge¢miste olan bir kazadan geri
kalan izler prosopagnosia hastalari i¢in 6nemli be-
lirleyicilerdir. Bu agidan normal deneklerle proso-
pagnostik hastalarin goz hareketleri incelendigin-
de bunlarin farkli oldugu bulundu. Normal de-
neklerin biriyle konustuklarinda genelde gozlere
odaklandiklar1 gézlenirken prosopagnosia hastala-
rinin gozlerinin, yiizde herhangi bir yere odaklan-
madiklari, aksine bir seyler arayisi igerisindelermis
izlenimi verecek sekilde degisik noktalara baktik-
lar1 gozlendi. Bunun nedeniyse baktiklar: ytzii di-
gerlerinden ayiran ve onu daha sonra tekrar gor-
diiklerinde tanryabilmelerini saglayacak deliller
arryor olmalar1.

Prosopagnosianin toplumda ne kadar yaygin
oldugunu belirlemek iizere ABD ve Ingilterede ya-
pilan sinirl sayidaki ¢alisma, oranin % 2’lere kadar
¢ikabildigini gosteriyor. Bu da sadece ABDde 6 ile
8 milyon arasinda prosopagnosia hastasi oldugu-
nu gosteriyor. Prosopagnosianin Tiirkiyede ne ka-
dar yaygin oldugunu bilmiyoruz ve bu rakamin be-
lirlenmesine ihtiyacimiz var. Dogustan prosopag-
nostik olan ¢ocuklar1 bir an 6nce belirleyerek on-
lar1 yasam boyu bu rahatsizligin olumsuzluklarin-
dan koruyabilir, en azindan bunlardan daha az et-
kilenmelerini saglayabiliriz. Toplumun prosopag-
nosia hakkinda bilin¢lenmesi bu agidan son dere-
ce 6nemli. Disleksi konusunda geldigimiz nokta-
ya bakildiginda ki artik onu gecerli bir engel olarak
kabul edip disleksik ¢ocuklara 6zel egitimler vere-
rek onlarin egitimlerine katkida bulunuyoruz, pro-
sopagnosia hastalari i¢in de yagami ¢ok daha ko-
laylastirabilecegimiz kesin.

Not:

Bu makaleyi okuyarak kendinde prosopagnosia
oldugunu fark eden ve deneyimlerini benimle
paylasmak isteyen okurlarim icin e-mail adresim:
bahrikaracay@gmail.com
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Dokd
{Mu hendlsligi
ve Uriinleri

insanin yasami boyunca karsilasacagi saglik sorunlarinin
en onemlisi hig siiphesiz bir dokusunun ya da organinin kaybi
~ veyaciddi bir bicimde hasar gérmesidir.
iinimiizde boyle bir durumda cesitli tedavi
‘ yontemleri uygulaniyor.




Tedavi yontemlerinin ilki, hastanin saglikli
bir bolgesinden alinan bir doku par¢asinin,
doku kaybinin veya hasarinin oldugu bol-
geye yerlestirilmesi. “Otogreft uygulamasi” olarak
adlandirilan bu yontemin ¢ok sayida sorunu var.
Ornegin, her doku igin alternatif bir doku mevcut
degil (6rnegin kalp kasi i¢in). Ayrica yash bireyler-
de bu uygulama igin yeterli miktarda saglikli doku
bulunmuyor. Doku alimi sirasinda hastanin saglik-
11 bolgesine yapilacak cerrahi miidahalenin yarata-
cagi rahatsizlik da bir diger sorun.

Ikinci tedavi yonteminde, bagka bir canlidan
alman saglikli doku veya organin hastaya nakle-
dilmesi (transplantasyon) s6z konusu. Hayvan-
dan (6rnegin domuzdan) alinan doku ile tedavi
“zenogreft”, bagka bir insandan alinan doku ile te-
davi ise “allogreft” uygulamasi olarak adlandirili-
yor. Ancak bu uygulamalarda da uygun vericinin
az bulunmasi veya hi¢ bulunamamasi ve bagisiklik
sistemi reddi gibi cesitli sorunlarla karsilagiliyor.

Bir diger tedavi yontemi, biyomalzemelerin kul-
lanimina dayaniyor. Metal, seramik veya polimer-
lerden tiretilen yapay malzemelerin hasarli bolgeye
yerlestirilmesi (implante edilmesi) seklinde uygu-
lanan bu yontemin ¢ok sayida 6rnegi mevcut: me-
tal kalca, eklem protezleri, porselen digler, polime-
rik damar protezleri vb. Bu uygulamada karsilasi-
lan sorunlar ise malzemenin fizyolojik ortam ya-
ni viicut ortami kosullarina uyum goéstermemesi,
bakteri enfeksiyonu goériilmesi ve bityiime ¢agin-
daki bireylerde kullanilan malzemenin boyutlari-
nin zaman iginde yetersiz kalmasi.

Yaygin olarak kullanilan bir baska tedavi yonte-
mi ise doku/organ hasar1 veya kaybina bagli olarak
ortaya ¢ikan fizyolojik islev eksikliginin viicut digi-
na yerlestirilen bir cihaz ile giderilmesi. Bu uygu-
lamaya 6rnek olarak bobrek yetersizligi durumun-
da, viicut disina alman kanmn diyaliz cihazlar ile
temizlenmesi verilebilir. Ancak bu cihazlar kayip
doku veya organin tiim islevlerini degil, yalnizca
belirli iglevlerini yerine getirirler.

Tedavide en yeni ve ¢arpici olan “doku mithen-
disligi yaklagimi”, canli hiicrelerin uygun laboratu-
var kosullarinda bir araya gelerek doku olusturma-
lar1 temeline dayaniyor.

Doku Miihendisligi

“Doku mithendisligi® terimi ilk olarak 1987
yilinda Kaliforniya Universitesinden (San Die-
go) Dr. Y.C. Fung tarafindan ABD Ulusal Bilim
Vakfrnin (NSF) bir toplantisinda dile getirilmis.

>>>

Gergek anlamda doku mithendisligi yaklasimi ise
Massachusetts Teknoloji Enstitiisi'nden (MIT)
kimya miihendisi Prof. Robert Langer ve Harvard
Universitesi Tip Fakiiltesinden cerrah Prof. James
Vacantinin ortak c¢aligmalariyla tanimlanmig ve
1990’larin bagindan itibaren bu konudaki bilim-
sel arastirmalar baslamis. Doku mithendisliginin
Avrupa Komisyonu tarafindan yapilan tanim ise
soyle: “Doku mithendisligi, canl hiicrelerin, destek
malzemeleri ve/veya biyolojik molekiillerin yardi-
muyla biyolojik dokular1 olusturmalaridir” (2001)

Bu tanima uygun olarak oncelikle viicut igeri-
sindeki gercek doku mikrogevresini taklit etmek
amactyla, biyouyumlu ve biyobozunur yapidaki
polimer, seramik veya bunlarin birlesimi kompo-
zit malzemeden ii¢ boyutlu doku iskeleleri hazirla-
nir. Biyolojik molekiiller, diger bir deyisle “biyosin-
yal molekiiller” ise, doku olusumu siiresince ¢esit-
li hiicresel islevleri (yapigsma, yayilma, iireme, fark-
lilasma vb.) desteklemek amaciyla kullanilir. Uy-
gun bir kaynaktan (hastanin kendisinden, yakinin-
dan veya bir baska vericiden) alinan hiicreler, do-
ku hasarina uygun olarak tasarlanmig doku iske-
lesine ekilir. Gerekli besin maddeleri ve biyosinyal
molekiiller ile olusturulan laboratuvar ortaminda
(hiicre kiiltiirti) hiicreler doku iskelesine yapisir,
cogalir ve kendi hiicre dis1 matrislerini sentezleye-
rek doku olugturmaya baslarlar. Bu arada doku is-
kelesi de bozunmaya baglar. Ideali, yeterli miktar-
da hiicre dis1 matris olustugunda doku iskelesinin
tamamen yok olmasidir. Elde edilen ve yabanci bir
malzeme igermeyen “doku pargasi” hasarli bolge-
ye verlestirilerek tedavi baglatilir. Bu agamaya ka-
dar olan iglemler viicut disgindaki laboratuvar ko-
sullarinda gergeklestirilebilecegi gibi (in-vitro do-
ku mithendisligi), viicut igerisinde de gerceklesti-
rilebilir (in-vivo doku mithendisligi).

Laboratuvar kosullarinda, ger¢ek doku mikro-
cevresindeki mekanik kuvvetlere benzer etkilerin
saglanabilmesi i¢in ¢esitli biyoreaktorler kullani-
lir. Dolayisiyla gergek anlamdaki doku mithendis-
ligi icin dort temel bilesenin gerekli oldugu soyle-
nebilir. Bunlar doku iskelesi, iglevsellige sahip hiic-
reler, biyosinyal molekiiller ve biyoreaktorlerdir.
Ancak, Avrupa Komisyonu'nun tanimindan fark-
l1 olarak, yalnizca hiicrelerin kullanildig “hiicre te-
davisi” yaklagimlar: (kok hiicre tedavisi, gen teda-
visi) veya hiicre kullanilmadan yalnizca biyomal-
zemelerin kullanildig1 ya da biyomalzemelerle bi-
yosinyallerin birlikte kullanilmasiyla doku olusu-
munun desteklendigi diger yaklasgimlar da “doku
mithendisligi” kapsaminda degerlendirilebiliyor.

Bilim ve Teknik Kasim 2010
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Doku Miihendisligi ve Uriinleri

L

Kalp ve damar hastaliklari

Doku miihendisliginden beklentiler,
mevcut tedavi yontemlerine gore iyiles-
me siirecinin gelistirilmesi, yasam kali-
tesinin yiikseltilmesi ve uzun doénemli
tedavilerde maliyetin diigtirtilmesi ola-
rak siralanabilir. Doku mithendisliginin
ortaya ¢ikist 1990’11 yillarin bagi olarak
diigtintildiiglinde, acaba giiniimiize ka-
dar olan siiregte beklentilere uygun ola-
rak ne tiir gelismeler olmugtur ve su an-
da gelinen noktada neler vardir?

Doku Miihendisligi Uriinleri

Ortaya ¢ikisindan giiniimiize kadar
olan donemde doku miihendisligindeki
aragtirma faaliyetleri bitylik bir ivme ka-
zanmustir. Ancak, klinik asamaya gelmis
caligmalarin ve ticari boyut kazanmis
drlinlerin sayist halen ¢ok azdir. Doku
mithendisliginin ilk ticari triind, 1996
yilinda Amerikan Gida ve Ilag Dairesi
(FDA) tarafindan onay alinarak ABDde
pazara striilen ve kikirdak doku hasar-
larmin tedavisinde kullanilan bir yoén-
tem. Diger ticari triinler ise deri doku-
su ve kemik dokusu hasarlar icin gelis-
tirilmis. $u anda piyasada yer alan “in-
san doku mithendisligi” irtinlerinin or-
tak Ozellikleri, basit yapida olmalari, az

Karaciger hastaliklan
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Kikirdak rejenerazasyonu

sayida hiicre tiiriinden olugmalari ve bii-
yume sirasinda damarlasma (vaskiilari-
zasyon) ihtiyact duymamalari.

Doku Miihendisliginin Deri Doku-
su Uriinleri: “Yara iyilesmesi’nde kulla-
nilmak {izere son otuz yilda ¢ok sayida
caligma yapilmis ve deri dokusu yerine
kullanilabilecek gesitli tirtinler gelistiril-
mistir. Bu triinler yaranin tiiriine bag-
I1 olarak farkli 6zeliklerde hazirlaniyor-
lar. Yaniklar, kronik yaralar (iilser), plas-
tik ve estetik ameliyatlarda kullanim ve
ag1z mukozasindaki hasarlarda kulla-
nim icin ¢esitli ticari tirtinler mevcut. Bu
rtinler, kollajen, hiyaliironik asit veya
cesitli biyobozunur sentetik polimerler-
den hazirlanan bir zar ve bunun tizeri-
ne ekilmis ¢esitli deri hiicrelerinden (ke-
ratinositler ve/veya fibroblastlar ve/ve-
ya melanositler) olusuyorlar. ABDdeki
firmalar allojenik hiicreleri yani bagka
bir insandan alman hiicreleri kullanir-
ken Avrupadaki firmalar otolog hiicre-
leri yani hastanin kendisine ait hiicrele-
ri kullaniyor. Piyasada ciddi yaniklarda
kullanilmak tizere tiretilmis deri doku-
su trinlerini bulmak miimkiin. Kronik
yaralar i¢in daha fazla sayida tiriin mev-
cut. Doku miihendisliginin deri dokusu

Salgi bezi hastaliklan

Nérodejeneratif hastaliklar

tiriinleri, toksikoloji, farmokoloji ve koz-
metik Griinlerin biyouyumluluk testleri-
nin yapilmasinda “hayvan modeli” yeri-
ne de kullaniliyor. Ornegin bir koz-
metik firmasi tim driin testlerini

bu modeller iizerinde gerceklesti-
riyor.

Doku Miihendisliginin Kikir-
dak Dokusu Uriinleri: Kikir-
dak dokusunun kendini yenile-
me kapasitesi ¢ok smirl oldu-
gundan kikirdak hasarlari-
nin kendiliginden iyiles-
mesi zordur. Insan vii-
cudundaki kikirdak, stres
altinda olmayan kikirdak
(burun ve kulakta) ve stres
altindaki kikirdak (eklemlerde)
olmak tizere ikiye ayrilir. Su ana kadar
gelistirilen kikirdak doku miihendisli-
gi tirtinleri stres altindaki kikirdak uy-
gulamalarimi hedef almigtir. Hastanin
kendisinden alinan saglikli hiicrele-
rin hasarli bolgeye yerlestirilmesi (oto-
log kondrosit transplantasyonu, ACT),
klinikte diz eklemindeki kikirdak doku
hasarlarinin onarilmasinda uygulanan
doku mithendisligi yaklasimlarindan
biridir. ilk kez 1994’te klinikte uygu-

Kemik iretimi ve kemik hastaliklari
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Gogiis kanseri ve kozmetik amaglar

lanan bu yéntem, 1996 yilinda FDA ta-

rafindan onaylanmustir. Bugiine kadar

yaklagik 15.000 hasta bu yontemle teda-

vi edilmistir. Birinci nesil ACT ola-

rak bilinen uygulamada oncelikle

hasarli bolge kikirdaktan ¢ikartilir,

daha sonra kemik zarindan alinan

parca hasarli bolgeyi ortecek bi-

¢imde sekillendirilir ve ardindan

bu par¢a hasarli bolgeye yapis-

tirtlir. Son asama olarak, tize-

rine hastadan alinan ve kil-

tiir ortaminda belirli bir sa-

yiya ¢ogaltilmis olan

saglikli hiicreler ekilir.

Ikinci nesil ACT'de ke-

mik zar1 yerine cift ta-

bakali kollajen zarlar kul-

lanilir. Ugiincti nesil ACT'de

ise hasarl1 bolgeye ti¢ boyutlu doku is-

kelesi yerlestirilir ve otolog kondrosit

(kikirdak hiicresi) transplantasyonu bu

doku iskelesi tizerinden gergeklestiri-

lir. Bu yontem, “matris destekli otolog

kondrosit implantasyonu” olarak ad-
landirilmigtir.

Doku Miihendisliginin Kemik Do-
kusu Uriinleri: Kemik kiriklari, cene
kemigi ameliyatlari, osteoporoz, ke-

Dis rahatsizliklan

Bogaltim sistemi hastaliklari

mik tiimorleri ve dis eti ameliyatlarinda
kullanilmak tizere ¢esitli tirtinler gelisti-
rilmistir. Kii¢tik hasarlarda bu triinler
basariyla kullaniliyor, ancak biiyiik ke-
mik hasarlari i¢in geligtirilmis bir tiriin
halen mevcut degil. Az sayidaki kemik
doku mithendisligi tirtiniiniin pek ¢ogu
da hiicre icermiyor, yalnizca biyomalze-
me veya doku iskelesi+biyosinyal mole-
kiil seklinde oluyor. Kemik hasarlari ¢o-
gunlukla kazalar sonrasi ortaya ciktik-
larindan acil miidahale gerekir. Ancak,
hastanin kendisinden alinacak saglikli
kemik hiicrelerinin ¢ogaltilmasi i¢in ¢ok
uzun zaman gerektiginden su ana kadar
hiicre icermeyen triinler gelistirilmistir.
Ornegin FDAdan 2002 yilinda onay alan
bir driin, kollajen siingere emdirilmis
kemik morfojenik proteininden (BMP)
olusmustur ve kemik hasarimin oldugu
bolgeye yerlestirildiginde bu proteini sa-
larak ¢evredeki hiicrelerin hasarli bolge-
ye go¢ etmesini saglar. Boylelikle o bol-
gedeki doku yeniden yapilanabilir.
Doku miihendisliginin piyasaya su-
nulma asamasindaki triinleri arasinda
yukarida sozii edilenlerden daha karma-
sik yapidaki deri, kikirdak ve kemik do-
kusu, kalp damar hastaliklar1 i¢in tirtin-
ler (kalp kapakgiklari, kan damarla-

Bosaltim yolu rahatsizliklan

Pankreas: Diyabet

r1, kalp kasi dokusu), merkezi ve ¢evre-
sel sinir sistemi ve cesitli yapay organ-
lar (pankreas, biyoyapay karaciger) sa-
yilabilir.

Uriinlerin Pazar Durumu
ve Maliyetler

Doku mithendisligi trtinlerinin pa-
zar potansiyeli, tedavisi hedeflenen has-
taligin veya hasarin yayginligina ve et-
kilerine, halen uygulanmakta olan te-
davi yontemlerinin maliyetine ve triin-
lerin uygulanmasindaki kolaylik ve ba-
sartya bagli olarak tahmin ediliyor. Da-
ha 6nce de belirtildigi gibi klinik uygu-
lamalar icin onay alan ve ticari olarak
tiretilen deri ve kikirdak dokusu tiriinle-
ri var. Uretimlerinin yapildig: tilkelerde
bu dirtinlere olan talep ¢ok yiiksek. Ame-
rikan Saglik Orgiitii verilerine gore do-
ku mithendisligi tirtinlerinin diinya pa-
zarmdaki hacmi 2005 yilinda 300 milyar
dolarin tistiindeydi, bu degerin 2010 y1-
linda 500 milyar dolarin iizerinde olaca-
g1 tahmin ediliyor.

Deri doku mithendisligi tirtinlerinin
bir santimetre karesinin fiyat: 10-20 do-
lar arasinda degisiyor. Bu rakamlar ka-
davradan alinan deri dokusu maliyetle-

Deri: Yara, yanik ve iilserler

73



Doku Miihendisligi ve Uriinleri

74

rinin (0,4-8,5 dolar) tstiindedir. Ancak, doku mii-
hendisligi tirtinlerinin kullanimy, ilag gereksinimi-
ni, hemgire yardimini ve operasyon sayisini azalta-
rak maliyeti diistirityor.

Istatistiklere gore tiim diinyada yaklagik 20 mil-
yon insan kikirdak hasari nedeniyle tedavi gorii-
yor. Yaygin olarak karsilagilan diz kikirdak hasar-
larinin klasik yontemlerle tedavi masrafi (hastane-
deki bakim masraflar1 hari¢) 2000-6000 dolar ara-
sinda degisirken ACT tedavisinin masrafi 7000-
10.000 dolar arasinda degisiyor.

Kemik doku miihendisligi tiriinlerinin hedefle-
nen pazarinin %10’unu standart yontemlerle iyi-
lestirilemeyen kemik kiriklar: (tim diinyada her
yil 1,5 milyon vaka) olusturuyor. Bunu yiiz ve dis
kemik hasarlari (4,5 milyon vaka) ile kemik erime-
si ve kemik tiimorleri (300 milyon vaka) izliyor.

Avrupa ve ABDde her y11 900.000 civarinda ko-
roner arter baypas ameliyat: yapiliyor. Bu ameli-

yatlarin % 30’unda hastadan alinabilecek uygun
bir damar bulunamadigindan yapay damar kulla-
niliyor. Bu protezlerin de ancak yarisi en fazla 5 yil
stiresince sorunsuz bir bigimde kullaniliyor. Doku
mithendisligi ile tiretilen damarlarin iste bu nokta-
da ¢o6ziim olacag: ve yillik pazar hacimlerinin 1,5
milyar dolar civarinda olacagi tahmin ediliyor.

Yayimlanan raporlara gore diinyadaki diyabet
hastas1 sayis1 2000 yilinda 170 milyondu, bu raka-
min 2030da 360 milyona ulasacagi tahmin edili-
yor. Doku mithendisligi iiriinlerinin diyabet kont-
roliinde etkin olacag1 ve hastaligin yaratacag: ha-
sarlar1 ve olumleri azaltacagy digtuniliiyor. Bu
triinlerde insiilin salgilayan pankreas adacik hiic-
releri kullaniliyor ve klinik deneme siireci halen
devam ediyor.

Karaciger islevini yerine getirebilecek doku mii-
hendisligi tirtinleri i¢in yillik pazar hacminin bir
milyon dolar civarinda olacag: tahmin ediliyor. Bu



drlinlerin hastay: birkag giin icinde 6liime gotiiren
akut karaciger rahatsizliklarinda kullanilmasi he-
defleniyor. Klinik denemeleri siirdiiriilen bu {iriin-
ler viicut disina yerlestirilen diyaliz makinesi ben-
zeri cihazlar seklinde tasarlandilar.

Uretici Firmalar ve
Uretim Planlan

Doku mithendisligi tiriinleri, ¢ogunlugu ABD
ve Avrupada bulunan cesitli firmalarca tiretiliyor.
Uretimlere 1998 yilinda baglanmis olup su anda
Avrupada yaklagik 250 civarinda firma bulunuyor.
Almanya, Ingiltere ve Fransa iiretimde basi ¢eken
iilkeler. ABD ile Avrupadaki doku miihendisligi
sektorii birbirine ¢ok benziyor; iki sektor de kiigiik,
yeni, aragtirma agirliklt ve teknolojiyi yonlendiren
firmalardan olusuyor. 1997-2002 yillar1 arasinda
hiicrelerden olusan doku miithendisligi trtinleri-
nin pazar payr 20 milyon dolarmn altinda kalirken
2007 yilinda bu rakam 1,5 milyar dolara ulagmustir.

ABD'de doku mithendisligi tiriinlerinin kontro-
li ve onay1 FDA tarafindan yapiliyor. FDA, 1997
yilinda “Doku Eylem Plan1” (Tissue Action Plan)
ismiyle bir program baglatmistir. Bu programin
amact doku mithendisligi tiriinleri igin gerekli dii-
zenlemeleri yapmaktir.

Ulkemizde doku miihendisliginin gelismesine
ve desteklenmesine yonelik ulusal bir plan bulun-
muyor. Aktif {iretici firmalar ve gelistirilmis ticari
drlinler de bulunmuyor. Ancak ¢esitli {iniversite-
lerde (6zellikle Hacettepe Universitesi, Orta Dogu
Teknik Universitesi, Ankara Universitesi, Ege Uni-
versitesi, Yeditepe Universitesi) doku miithendisli-
¢i konularinda arastirma faaliyetleri yogun bigim-
de siirdiiriiliiyor ve uluslararas: dergilerde Tiirkiye
adresli ¢ok sayida bilimsel makale yer aliyor.

Doku mithendisliginin basarili triinleri, hiic-
re bilimi, biyosinyal molekiiller, biyomalzemeler,
iretim teknolojileri, biyomekanik ve informatik
alanlarindaki ilerlemeler sonucu ortaya ¢ikacak-
tir. Uretici firmalarin pek ¢ogu doku miihendisli-
¢i alanindaki caligmalarina, yalnizca hiicre ve do-
ku kiiltiirti konularindaki bilgi ve tecriibelerine da-
yanarak basliyorlar. Oysa ki doku mithendisligi-
nin disiplinler aras1 dogasi nedeniyle biyomalze-
me, biyomolekiil ve kalite kontrol konularinda da
bilgi ve tecriibe gerekli. Bir diger sorun ise iiretici
firmalardaki klinik bilgi eksikligi. Bagarili bir uy-
gulama i¢in “cerrahi miidahaleyle es zamanl ola-
rak malzeme iiretimi” seklinde bir esneklik gereki-
yor. Arastirma faaliyetlerinin piyasanin ihtiyacina
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yonelik olarak planlanamamasi da bir diger 6nem-
li sorun. Ekonomistlerin ve ticaret erbab kisilerin
bu sorunlari giderecek yonde konuya miidahale et-
meleri gerekiyor.

Gelecege Yonelik Planlar

Doku mithendisliginin ticari tirlinleri heniiz
¢ok az sayida, ancak pek ¢ok {iriin, kontrollerinin
tamamlanmasimnin ardindan piyasaya sunulmayi
bekliyor. Bu arada arastirma faaliyetleri de olanca
hiziyla devam ediyor.

Gelecekte, yetiskin kok hiicrelerin, bagisiklik
sistemince reddedilmeme avantajina sahip olma-
lar1 nedeniyle doku miihendisliginin en 6nemli
hiicre kaynaklar1 olacaklar1 disiiniliiyor. Bir yan-
dan yeni malzemelerin ve goriintiileme teknikle-
rinin kullanilmasiyla doku hasarina uygun sekil-
de ve akilli doku iskeleleri tiretilirken diger yandan
doku iskelelerinde hiicresel islevlerin ve farklilag-
manin kontrolii konusundaki bilgilerin netlik ka-
zanmasl i¢in ¢aligiliyor. Ayrica doku mithendisli-
gi tirtinlerinin test edilmesi i¢in etkin yontemler ve
ti¢ boyutlu doku iiretimi i¢in uygun fiziksel etkiyi
saglayacak biyoreaktorler gelistiriliyor. Diger yan-
dan biiyiiyen dokularda damarlasmanin gergekles-
tirilebilmesi ve kontrolii ile daha biiyiik doku par-
¢alarimin tiretimi miéimkiin olabilecek. Ayrica, kok
hiicre tedavileri ve gen tedavisi konularindaki iler-
lemeler doku miithendisliginin gelecekteki basari-
st biytik 6l¢iide etkileyecek.

Doku mithendisliginin yakin bir gelecekte ya-
sam kalitemizi arttiracak ¢ok sayida {iriine imza
atmasi dilegiyle. ..

Bilim ve Teknik Kasim 2010
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Abdurrahman Cogkun

|cimizdeki Mikro Malikanelerin Yonetim Odasi

Hiicre Cekirdeqi

1665 yilinda Robert Hooke mikroskopla hiicreyi ilk gordiigtinde onu minik bir odacik sanmusti. Oysa Hooke'un gordiigii

basit bir odacik degil, mikrodiinyanin malikanelerinden biriydi. Zamanla bu malikanenin ¢ok sayida farkli islevleri olan odalari,
yonetim merkezi, enerji tireten jeneratorleri, savunma sistemleri ve daha bircok birimi oldugu anlagilacakt. Ham madde
yoniinden disariya bagimli olan hiicrelerimiz, kendi enerjilerini elde edebiliyorlar ve gereksinim duyduklan hemen her seyi
iiretebiliyorlar. Bilinen biitiin canlilarin ortak yapisi olan hiicrede olup bitenler, tam anlamiyla ¢oziildiigii zaman hastaliklar icin
de belki sonun baslangici olacak. Bunun bilincinde olan bilim insanlari, 350 yildir hiicrede olup bitenleri anlamaya caligiyorlar.
Daha onlerinde uzun bir yol olsa da simdiye kadar bu gizemli yapilara dair pek cok sir agiga ¢ikanldi. Gelin hiicrenin igine
girelim ve hiicre icindeki birimlerden ¢ekirdedi inceleyerek bu sir diinyasindaki yolculugumuza baglayalim.
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Ilk kesfedilen organel olan g¢ekirdek,

adeta hiicrenin igindeki kiigiik, ikin-
ci bir hiicre. 1802 yilinda Franz Bauer
tarafindan kesfedildiginden bu yana aras-
tirmacilarm ilgi odag1. Genellikle yuvar-
lak olup hiicrenin merkezinde bulunuyor.
Cekirdek kilifi da denilen cift zarla kapls,
kiigiik bir organel. Kendisi kiigiik ama sa-
hip oldugu yetenekler ve icra ettigi islev-
ler ¢ok bitytik. Hiicrenin beyni, bilgi is-
lem {initesi, karar organi ve ayni zaman-
da gelecegi. Hiicrenin yap: ve islevleri ile
ilgili tiim bilgilerin saklandig ve islendigi
yer. Cekirdekte meydana gelen degisim-
ler sadece kendisini veya iginde bulundu-
gu hiicreyi degil tim organizmay etkiler.
Cekirdegi olusturan temel yapilari ce-
kirdek zar1, genetik materyal ve gekirdek-
¢ik olarak siralayabiliriz.

Cekirdek zan: Cekirdek

ici yapilarin korunmasi,

biyomolekiillerin tasinmasi

ve iletisim sistemi

Hiicreyi gevreleyen zar gibi, cekirdek
zar1 da lipid (yag) ve proteinlerden olusur.
Hiicrenin kendisi tek bir zarla cevrili ol-
dugu halde, ekirdek 6zel olarak ¢ift zar-
la gevrilidir. Iki zar yapisik olmayip arala-
rinda ince bir bogluk var. Dis ve i¢ zarla-
rin yapi ve islevleri birbirinden farkls.

Dis zar, endoplazmik retikulum deni-
len yapinin da bir parcasi. Endoplazmik
retikulum tizerinde ribozom denen, pro-
tein Giretimi yapan “nano makineler” bu-
lunuyor. Sentezlenen proteinler gerekli
yerlere buradan gonderiliyor.

I¢ zarda 6zel proteinler var. Adeta du-
vara cakilmis civiler gibi, ¢ekirdegin i¢
kismina ¢ikinti yapryorlar. Bunlara gene-
tik materyal igeren kromatin ve ¢ekirdek
iskeletini olusturan proteinler baglanir.
Hiicre ve ¢ekirdek biitiinliigii icin iske-
let yap1 ¢ok 6nemli. Tipki binalar1 ayakta
tutan iskelet yap1 gibi ¢ekirdegi icerden
destekleyen yapilar mevcut. Cekirdek is-
keletini olusturan proteinler i¢ zarin al-
tinda uzaniyorlar ve birbirlerine bagla-
narak ozel bir yap: meydana getiriyorlar.

Cekirdegi cevreleyen zarda por deni-
len ¢ok sayida kanal yap: bulunuyor. Ka-

nallar i¢ ve dig zar1 gegerek ¢ekirdek ve si-
toplazma arasinda bir gegit olusturuyor-
lar. Sekizgen seklinde insa edilmis olan
kanallar 6zel bir mimariye sahipler ve en
az otuz farkli protein igeriyorlar. Cekirdek
ve sitozol arasinda ayni kanalda cift yon-
lii bir trafik var. Ornegin mesajct RNAllar
(mRNA) cekirdekte sentezleniyor ve pro-
tein sentezi icin sitozole gonderiliyor.
DNAnin 6zel olarak katlanmasini sag-
layan proteinler olan histonlar, DNA ve
RNA sentezini saglayan enzimler ve ¢ok
sayida baska protein, sitozolde sentezle-
nip ¢ekirdege gonderiliyor. Memeli hiic-
relerinin ¢ekirdeginde yaklasik 3000 ila
4000 civarinda kanal yapi var ve bunlarin
her biri saniyede 500 kadar molekiil gegi-
sini saglayabiliyor. Ancak burada trafigin
iki yonlt aktigini unutmayalim. Saniyede
500 aracin gegis yaptigy, iki yonlii trafigin
oldugu bir yol ve trafik kazas1 yok.
Cekirdekte ve ozellikle sitoplazmada
kiiciik molekiiller diginda binlerce fakli
protein var. O zaman su soruyu sormak
lazim, bu proteinlerden hangilerinin ¢e-
kirdege veya sitoplazmaya gidecegi nasil
belirleniyor? Her protein ¢ekirdek zari-
n1 gegmeye kalkisirsa ¢ok bityiik bir ka-
os dogar. Tipki her iilke vatandaginin is-
tedigi zaman kontrolsiiz olarak diger {il-
kelere gidememesi gibi her protein de ¢e-
kirdege veya sitoplazmaya kontrolsiiz ge-
cemez. Belli kontroller var, olmalidir da.
Cekirdege veya sitoplazmaya gide-
cek proteinlerin yapisinda 6zel bir sinyal
birimi var. Bu sinyal birimi ilgili protei-
nin hangi tarafa ait oldugunun bir belge-
si. Adeta giris bileti. Cekirdek zarmi ge-
cecek proteinler i¢in 6zel reseptorler (al-
maglar) var. Bu reseptorler hem ilgili pro-
teinin sinyal birimini ve hem de gekir-
dek zarindaki kanallar1 taniyor. Kisacasi
bu reseptorler yolu bilmeyen ancak bileti
olan bir yolcunun igeriye alinmasina yar-
dimci olan bir gorevli gibi ilgili proteinin
kars: tarafa gegmesine yardimei oluyor.

DNA farkli kimyasal gruplar tasiyan dort cesit niikleotid

(A: Adenin, T: Timin, C: Sitozin, G: Guanin) iceren ift zincirlerden olusur.

Genetik kod her bir zincirdeki niikleotid dizileri icinde gizlidir.

Ornegin ACTGCCAT dizisi GCGTATAG dizisinden tamamen farkli bir anlam tasir.

Bilim ve Teknik Kasim 2010
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Gerek sitoplazmadan gekirdege gerek-
se gekirdekten sitoplazmaya gegislerde
reseptor proteini yalniz birakmiyor. Eger
reseptor sitoplazmadaki proteini ¢ekirde-
ge tasiyacaksa, proteine baglanarak cekir-
dek zarindaki kanala onunla birlikte gi-
riyor, ¢ekirdege gectikten sonra proteini
orada birakip yeniden geldigi kanalla si-
toplazmaya geri doniiyor ve yeni protein-
leri igeri almaya hazir oluyor.

Viicudumuz yaklasik

Hiicre ——
Cekirdek -
Kromozom

Her hiicrede tiim genetik
bilgimizi tasiyan

46 kromozomdan birer
takim bulunur.

———ge

Kromozom

Kromozomlar histon
denen ozel proteinlere
sarilmis durumdaki
DNA molekiillerinden
olusur.

Histonlar
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100 trilyon hiicreden olugur.
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I¢imizdeki Mikro Malikanelerin Yénetim Odasi: Hiicre Cekirdegi

Kanallar sadece molekiillerin gegebi-
lecekleri bir bosluk degiller. Gegisi bizzat
diizenliyorlar ve hatta gerektiginde gecise
aktif olarak yardimei oluyorlar.

&

- —

Sitoplazma

\7 Endoplazmik

. retikulum
S DNA
Cekirdek

= Ribozomlar

Bir hiicrenin kesiti.

Genetik materyal:
Bilginin depolanmasi ve
ifade edilmesi

Memeli hiicrelerinin ¢ekirdegi yakla-
sik 5-10 mikro metre capindadir. Mili-
metrenin yiizde biri veya metrenin yiiz
binde biri ¢apinda. Genetik bilgilerimizi
iceren kromozomlarimiz burada bulunu-
yor. Her bir kromozom aslinda devasa bir
DNA zinciri. Sadece bir hiicrede bulunan
kromozomlardaki DNA zinciri ug
uca eklendiginde iki metre uzunlu-
gunda bir zincir elde edilir. Bas-
ka bir ifade ile, ¢ekirdek ken-
di ¢apindan iki yiiz bin kat
daha uzun olan DNA sar-
malini igeriyor. fkamet et- | |
tigi odanin genisligin- —
den iki yiiz bin kat daha
uzun olan DNA sarmaly,
iceride rastgele veya y1gin
seklinde bulunmuyor. Bu
denli uzun olan DNA mole-
kil pasif bir zincir olmayip ter-
sine canlinin tiim yapisal ve islevsel
ozellikleriyle ilgili bilgiler iceriyor. O za-
man DNA cekirdek i¢inde 6yle paketlen-
meli ki istenildigi anda istenilen bolgede-
ki bilgiler okunabilmeli ve kapladig1 alan
da en kiigiik olmalu. Iste bu amagla DNA
zincirinin 6zel olarak paketlenmesini
saglayan proteinler olan histonlar kulla-

.
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niliyor. Cok sayida farkli histon oldugu
biliniyor. Bunlardan biri hari¢ (H1 his-
tonu) digerleri belli sayida bir araya gele-
rek 6zel kiimeler olusturuyor. DNA sar-
malr adeta iplik gibi her bir kiimenin et-
rafin1 sararak kiigitk yumaklar olusturu-
yor. Bu yumaklarin her birine nitkleozom
diyoruz. Boncuk dizileri gibi niikleozom-
lar DNA sarmali ile birbirlerine bagli. Ce-
kirdekte bulunan niikleozomlarin sayist
yaklasik 25 milyon. Yanlig okumadiniz 25
milyon niikleozom 10 mikrometre ¢aplh
bu odanin iginde. DNA histonlara stirekli
bagli kalmryor, 6zellikle hiicre béliinmesi
ve diger biyokimyasal siireglerde histon-
lardan ayriliyor. Niikleozomlar bir eksen
etrafinda spiral seklinde kivrilarak lifleri
olusturuyorlar. Ve bunlar da yeniden or-
ganize olup kromozomlar gibi daha bii-
ytik yapilari olusturuyorlar.

Cekirdekte sadece DNA ve histon-
lar m1 bulunuyor, elbette hayir. Cekir-
dek bir depolama yeri degil; depolanan
genetik materyalin aktif olarak islendi-
¢i bir yer. Kendini ¢evreleyen iki ortam-

la stirekli iletisim i¢inde. Bunlar ¢ekirde-
i cevreleyen sitoplazma ve hiicreyi ¢ev-
releyen diger hiicreler. Dig ortamdan ge-
len tim mesajlar cekirdege iletilmiyor.
Biiytik bir kismina hiicre zar1 ve sitozol-
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de yanit veriliyor. Ancak ¢ekirdegin ya-
pabilecegi 6nemli islerle ilgili mesajlar ge-
kirdege iletiliyor. Bu 6n elemeye ragmen
¢ekirdek yine de gok yogun. Cekirdek za-
rinda bulunan kanallardaki trafikten de
bunu kolaylikla anlayabiliyoruz.

Cekirdekcik: Ribozom sentezi

Cekirdegin icinde sinirlar1 daha be-
lirgin olan bir yap1 da ekirdekgik. Ozel-
likle bityiimekte olan hiicrelerde gok be-
lirgin. Cekirdekgik ribozomlarin iiretim
merkezidir.

Ribozomlar sitoplazmada protein-
lerin sentezlendigi nano makinelerdir.
Cok sayida farkli proteinden ve ribo-
zomlara 6zgiit RNA (rRNA) molekiille-
rinden olusuyor. Ve ¢ok sayida alt birimi
var. Bu alt birimlerden rRNAlar ¢ekir-
dekgikte sentezlenirken proteinler de si-
tozolde yine ribozomlarda sentezleniyor.
Montaj yeri gekirdekgiktir. Bu nedenle
sitozolde sentezlenen ribozom protein-
leri cekirdek zarindaki kanallar1 kullana-
rak gekirdege ve oradan da gekirdek-
¢ige geciyor. Cekirdekgikte
ribozomun tiim montaji ya-
pimiyor. Kullanima hazir
iki temel alt birim olacak

sekilde montaj yapiliyor
ve bunlar yine ¢ekirdek
zarindaki kanallar yo-
luyla sitozole gonderi-

liyor. Burada protein sen-
tezlenecegi zaman iki alt bi-
rim bir araya gelerek islevsel
ribozomu olusturuyorlar.
Cekirdek i¢inde ¢ok sayida bas-
ka yap1 da bulunuyor ve her birinin
ayr1 ayr1 islevleri var; burasi son dere-
ce dinamik bir yap1. Cekirdegin islevleri
saymakla bitmez. Hiicre boliinmesi, hiic-
re dongiisii, hiicrenin programli dliimii
olan apoptoz gibi, giiniimiiziin 6nem-
li aragtirma konular1 olan ¢ok sayida me-
tabolik olay yine ¢ekirdegi ilgilendiriyor.
Kaynaklar
Albert, B., Johnson, A., Lewis, J., Raff, M., Roberts, K.,
Walter, P., Molecular Biology of the Cell, (Besinci Basim),
Garland Science, Taylor and Francis Group, 2008.

Dundr, M., Misteli, T., “Functional architecture in the cell
nucleus’, Biochemical Journal, 356, s. 297-310, 2001.
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Yeni nesilleri bekleyen kiiresel tehlike:

Akraba evliligi

Onceleri Ortadogu toplumlarina ait bir sorun olarak goriilen akraba evliligi artik bati
toplumlarini da tehdit ediyor. Artan gocler nedeniyle basta Avrupada olmak tizere ABDde
ve Avustralyada da bilim adamlarinin akraba evliligi tizerine yaptig1 arastirmalarin sayisi
artty, arastirma fonlarina ayrilan biitceler milyon dolarlar ile ifade edilmeye basland.

G8 tilkelerinde ekonomik sorunlarin artmasi yeni tasarruf tedbirlerine bagvurulmasini
giindeme getirdi. G6¢men aileler arasinda yaygin olan akraba evliligine bagli, tedavisi
uzun ve ¢ok pahali olan hastaliklar karsisinda sigorta sirketleri de yeni kisitlamalara gitmek
i¢in diigmeye bast1. Ayrilan milyonlarca dolarlik aragtirma fonlari, egitim ¢aligmalari ve
kisitlamalar yeni nesilleri kurtarmaya yetecek mi?

luslararasi Akraba Evliligi Sempozyumu
3-7 Mayis 2010da Diinya Saglik Orgiitii

basta olmak tizere birgok kurum ve kuru-
lusun destegiyle Isvigrenin Cenevre sehrinde yapildi.
Toplantinin sonug bildirisinde akraba evliliginin sa-
kincalar1 hakkindaki farkindaligin artirilmasi, akra-
ba evliliginin sosyal, kiiltiirel ve ekonomik nedenle-
ri hakkinda daha ¢ok arastirma yapilmas, risk altin-
daki toplumlara yonelik egitim ve danigmanlik hiz-
metlerinin yayginlastirilmasi konularma yer verildi.

Akraba evliligini kiiresel bir sorun haline getiren
etkenler nelerdir?

Diinya Saglik Orgiiti'niin tanimina gore akra-
ba evliligi, ikinci dereceden kuzen ya da daha yakin
akraba olan insanlarin evlenmesidir. Yapilan aragtir-
malar akraba evliliginin birgok sosyokiiltiirel, eko-
nomik, dini ve cografi nedenleri oldugunu ortaya
koydu. Ortadogu toplumlarinda daha yaygin olan
akraba evliligi zaman icerisinde bir yasam tarzi ha-
line geldi.

Tiirkiye'de Akraba Evliligi

Tiirkiye Istatistik Kurumu (TUIK) Aile Yapi-
s1 Aragtirmasi 2006 verilerine gore Tiirkiye genelin-
de 18 ve tizeri yasta evli bireyler arasinda akrabasiyla
evlenenlerin oran1 % 20,9dur. Giineydogu Anadolu
bolgesindeki evli bireylerin % 40,4’ii akrabasiyla ev-
lendigini belirtmistir.

Tiirkiyede her 5 evlilikten 1’inde esler akrabadir.

Akraba evliliginde diger evliliklere gore hastalik
ve Oziirlliik riski artar. Toplumu yaniltan, kendi ai-
lelerinde ve gevrelerindeki akraba evliliklerinden
saglikl cocuklar dogmasidir. Bu durum aileleri ak-
raba evliligi yapmak iizere cesaretlendiriyor. Akraba
evliligi yapan baz1 aileler saglikli ¢ocuk sahibi olabi-
lirken bazilarinin ¢ocuklari hasta olabilir.

Akraba evliligi neden sakincalhidir?

Ayni kokenden gelen insanlarin nasil dis gorii-
niisleri benzerse, genleri de ayni sekilde ortak nokta-
lar tasir. Yillar igerisinde mutasyona ugramis (degi-
sime ugrayarak islevini kaybetmis) genler de kugak-
tan kusaga aktarilir. Bu nedenle bir ailenin herhangi
bir geninde yillar i¢inde olusmus ve kusaktan kusa-
ga sessizce taginarak tiim fertlerin paylasir hale geldi-
¢i hastalikli bir gen, ayni aileden bir bireyle evlenil-
mesi durumunda yeni olusacak bireyin hasta olma-
sina neden olabilir. Her insanin kabaca tiim 6zellik-
leri, anneden ve babadan aldig1 birer genle belirlenir.
Anne ve babadan gelen birer es gen birbirleri tizeri-
ne baskinlhk gosterir. Bir ¢ocukta bu genin gérevini
yapamamas! i¢in hem anneden hem babadan gelen
genin anormal olmasi gerekir. Eger genin bir kopyasi
normal, digeri anormalse ¢ocuk o genin tastyicisidir.
Kisinin kendisi saglikli olmakla birlikte, ileride ¢o-
cuklarina mutasyonlu bu geni aktarabilir.



Akraba evliligi otozomal resesif gecis gosteren
hastaliklarin goriilme riskini artirir. Bu hastaliklar bi-
reyleri genellikle bebeklik doneminde etkiler. Cesit-
li enzim eksikliklerine bagh olarak zaman igerisinde
zeka geriligine ve/veya organ yetmezligi sonucu 6lii-
me neden olabilir. Akraba evliliginin neden oldugu
hastaliklar diistiniildiigiinde sadece fiziksel kusurlar
degil, dogustan edinilen ve ¢ogu 6liimle sonuglanan
hastaliklar akla gelmelidir. Tiirkiyede en ¢ok goriilen
bu grup hastaliklar arasinda basta fenilketoniiri, kis-
tik fibroz, ailevi Akdeniz atesi say1labilir.

Hem anne hem de baba tastyiciysa ii¢ sonug dogabilir.
« Cocugun hasta dogma olasiligi 4'te 1'dir (% 25).

Cocuk, hem anneden hem de babadan degisim gegirmis birer
hasta geni kalitim yoluyla alabilir.

« Cocugun hasta olmadan annesi ve babasi gibi tasiyici

olma olasiligi 4'te 2(ir (% 50).

(ocuk, normal bir geni ve degisim gegirmis bir geni

kalitim yoluyla alabilir.

« Cocugun annesinden ve babasindan degisim gecirmis geni
kalitim yoluyla almama olasiligi 4'te 1dir (% 25).

Bu cocuk taglyic olmaz ve hastaliktan etkilenmez.

Akrabasi ile evlenmis ya da evlenecek kisilere
tavsiyeler: Bu kisilerin mutlaka genetik danismanhk
almasi 6nerilmektedir. Aileler cocuk yapmayi planla-
diklarinda mutlaka bir doktora miiracaat ederek ge-
rekli goriilen testleri yaptirmali ve hamile kadinlar,
hamilelik baslangicindan sonuna dek, bir kadin do-
gum uzmaninn gozetiminde ¢esitli tarama testleri ve
ultrason (USG) ile izlenmelidir. Prenatal (anne kar-
ninda) tan1 yontemlerinden de faydalanilabilir.

Akraba evliligi hakkinda yapilan
son bilimsel caligmalar:

“Tirkiyede akraba evlilikleri nedeniyle beyin geli-
sim hastaliklarma sik rastlaniyor.”

Bahcesehir Universitesi tarafindan verilen fah-
ri doktora unvaninin yani sira, sayisiz bilimsel 6diili
bulunan Yale Universitesi Norovaskiiler Cerrahi Bilim
Dali Bagkan1 Prof. Dr. Murat Giinel ve ekibi, Bahcese-
hir Universitesinde gorevli Cocuk Hastaliklar1 ve Ge-
netik Uzmani Uz. Dr. Hande Kaymakgalan ile birlikte
yuriittigl proje kapsaminda, Tiirkiyenin dort bir ko-
sesindeki tniversitelerin isbirligiyle, akraba evliligin-
den dogan ve beyin gelisim anomalisi tespit edilen ¢o-
cuklardan alinan kan ornekleri Yale Universitesinde
incelendi ve carpici sonuglar ortaya ¢ikt. Bu hasta-
larm WDR62 genindeki mutasyonun beyinde ba-
z1 gelisim anomalilerine neden oldugunu ortaya ko-

<<

yan ¢alisma diinyanin en saygin bilimsel dergilerin-
den Natureda Agustos'ta yayimlandi. Bu ¢aligma ak-
raba evliliginin beynin fizyolojik gelisimini olumsuz
yonde etkileyerek, zeka geriligine neden oldugunu bir
kez daha ortaya koydu.

“Genetik tarama yayginlagtiriimali”

Avustralya Edith Cowan Universitesi Insan Gene-
tigi ve Biyolojisi Boliim Bagkani Prof. Alan Bittles ak-
raba evliligi hakkinda saygin bilim dergilerinde bir-
¢ok makalesi yayimlanmis degerli bir bilim insani.
Prof. Bittles, BBC'ye verdigi son réportajinda risk al-
tindaki bireylerin taranmasimimn diinya genelinde fi-
ziksel ve zihinsel engelliligi biyiik ol¢tide azaltabile-
cegini soyledi.

Tiirkiye'de yiiriitiilen bazi kampanyalar

“Saglikh ve zeki bir Tiirkiye icin akraba evliligi-
ne hayir!”

www.akrabaevliligi.com Toplumsal bilinci artir-
may1 hedefleyen, ulusal gazetelerde ve yabanc tele-
vizyon kanallarinda yer almus bir web sitesi. Tiirkiyede
akraba evliligi nedeniyle sik goriilen hastaliklar ile il-
gili daha ayrintili bilgiye buradan ulagabilirsiniz.

“El kizindan gelinim olsun, saghikli bebeklerim
dogsun...”

Losev yillardir kanayan bu yaraya parmak basan
bir proje baglatti. Saghk Bakanligrnin tireme saglig
programi cergevesinde, Avrupa Birligi tarafindan des-
teklenen bir proje ile ncelikle Diyarbakir ve yoresin-
de egitim ¢alismalar1 baglatildi.

Akraba evliliginin olmadig: bir Tiirkiye'de:

« Devlet biitgesini hichir zaman sifasi olmayacak hastaliklara
ayiracadimiza, egitime ve dnlenebilir hastaliklara ayirarak
hem milyonlarca dolar tasarruf edebilir hem de parayi

daha dogru yerlere harcayabiliriz.

« Hastanelerdeki yogunlugu engelleyerek halkimizin

daha iyi bir hizmet almasini saglayabiliriz.

+ Daha saglikli bireylerden olusan bir toplum olabiliriz.

« Bakima muhtag ve oziirlii vatandaslanmizin sayisini azaltabiliriz.
« Hastaneleri, milyonlarca hastanin ve yiiz binlerce ailenin
ikinci evi olmaktan ¢ikarabiliriz.

«Yeni nesillere daha saglikli genler aktarabiliriz.

+ Belki de her seyden dnemlisi insanlarin yasama sevincini ve
mutlulugunu geri verebiliriz.

Kaynaklar

http://www.akrabaevliligi.com
http://www.geneticalliance.org.uk
http://www.cftrust.org.uk

http://www.tuik.gov.tr
http://ro.uow.edu.au/cgi/viewcontent.cgi?article=1042&
context=hbspapers
http://www.consang.net/images/d/dd/01AHBWeb3.pdf
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Tavuk Tyt ile
Diinyay1 Kurtarmak

Yazinin baslig ilk bakista gayet iddiali goriinse de, yaziy1 okuduktan sonra gevreye zarar
veren “atik” tavuk titylerinin aslinda uygun yontem ve teknikler kullanildiginda doganin
korunmasinda dnemli bir rol oynayabilecegi anlasilacaktir. Giin gegtikge artan gevre
sorunlarina yeni bir ¢6ziim sunabilecek her ¢aligma, diinyamizin geleceginin kurtulmasinda
etkili bir adimdir. Ozellikle yapay malzemelerin yerini alabilecek dogal ve dogaya uyumlu
her tiirlii malzemenin arastirilmast ve gelistirilmesi, bilim insanlarinin aktif olarak kafa yordugu
konulardandir. Eldekinin degerlendirilmesi olarak da goriilebilecek dogal yan iiriinlerin
kullanilmasi (tavuk titytinde oldugu gibi), yan iiriinler ana iiriiniin yaninda maliyetsiz elde
edildigi i¢in ¢ok mithimdir. Atik olarak siniflandirilan yan iiriinlerin degerlendirilmesiyle
gevreye verilen zararin azaltilmasinin yaninda ekonomik kazang da saglanabilir.

Bu yazida, yan iiriin olarak elde edilen tavuk tiiytiniin lif formunda kullanimy, nasil elde
edildigi, 6zellikleri, uygulama alanlari, avantaj ve dezavantajlari ele alimustir.




Kiimes Hayvanaligi Atiklan

Saglikli ve ekonomik olmasindan dolay: beyaz
ete olan ilgi genel olarak artiyor. Bununla birlik-
te kilmes hayvanciligina yapilan yeni yatirimlarla
modern tavukguluk isletmeleri yayginlagiyor. Her
gecen giin hizla bityiiyen bu isletmelerin en 6nem-
li sorunlari atiklardir. Bu atiklarin yok edilmesin-
de kullanilan yakma, gémme ve giibreye doniis-
tiirme yontemlerinin her biri ¢evreye farkli di-
zeylerde zarar verir. Yakma yontemi hava kirlili-
gine neden olurken gomme yontemi toprak kirli-
liginin artmasina bunun neticesinde toprak veri-
minin diigmesine neden oluyor. Atiklarin giibre-
leme amagli kullanilmasi sonucu topraga fazlaca
azot saliniyor ve stiziilen bu azot yeralt: sularin
kirleterek insan ve hayvan sagligina zarar veriyor.
Geleneksel yok etme yontemlerine ek olarak bazi
kiigiik capli igletmeler atiklari daha da zararl ge-
kilde, ¢6p alanlarma 6ylece birakiyor; bu durum-
da yayilan pis koku ile sinek ve bocekler normal-
den fazla toplaniyor, bu da hastaliklarin yayilma-
sina onayak oluyor.

Kiimes hayvancilig1 atiklari, giibre, kesimhane
atiklari, kulugkahane atiklar1 ve 6li tavuklar sek-
linde smiflandirilabilir. Farkli alanlarda degerlen-
dirilmeye calisilan atiklarin kullanimi smurhidir.
Kesimhane atiklarinin icinde olan tavuk tiyleri-
nin bir¢ok potansiyel kullanim alani vardir. Sade-
ce Tiirkiyede yillik yaklagik 30 bin ton tavuk tiiyi
atik olarak karsimiza ¢ikiyor; bu degerin Amerika
Birlesik Devletleri i¢in 220 bin ton civarinda oldu-
gu tahmin ediliyor. (Bu degerlere ortalama bir ta-
vugun 2-2,5 kg oldugu bunun da % 4-6’sinn tiy-
den olustugu distinilerek ulagilmigtir.) Tirkiye
i¢in verilen deger, sadece tavuk¢ulukta elde edilen
tily oranini kapsiyor.

Ortaya ¢ikan tavuk¢uluk atiklarinin yillik mik-
tarlar1 goz oniine alininca, bu atiklarin zararh hal-
den kullanilabilir hale doniistiirtilmesinin énemi
ve bu yondeki ¢alismalarin diinyada ve tilkemizde
yayginlasmasinin zorunlulugu anlasilabilir.

Tirkiyede
Tiirlerine Gore Kiimes Hayvanlarinin Sayist:

Yumurta Tavugu : 66.500.461
Et Tavugu : 163.468.942
Hindi :2.755.349
Kaz :944.731
Ordek :412.723

(Kaynak: TUIK 2009, Hayvansal Uretim Istatistikleri)

>>>
Tavuk Tiiyiiniin Yapisal Ozellikleri

Tavuk tityleri yiiksek miktarda keratin (% 91) ice-
rir. Tirnak, pul, penge, gaga ve benzeri yapilar da ke-
ratinden olugur. Tavuk tiyii lifleri, i¢i bog ve sert ya-
pida protein lifidir. Bu lifler 1sitildiginda ¢apraz bag-
lar olugur ve bu baglar yapiy saglamlastirmanin yani
sira yapinin daha gozenekli hale doniismesini saglar.
Tavuk tiiyii diger lifli malzemelerle benzer 6zellikle-
re sahiptir ve ozellikle keratin yapida olmasimdan do-
lay1 yiine benzer. Seliilozik liflerden 6-8 kat daha sag-
lamdir. Baz1 6zel uygulama alanlarinda yiin ve pa-
muk gibi dogal liflere kiyasla daha tistiin ozellikle-
re sahiptir. Bunlardan en dikkat gekeni yaricapinin
daha ince olmasi ve dolayisiyla emme 6zelliginin di-
ger liflere kiyasla daha fazla olmasidir. Liflerin ince
olmasi temas ylizeyinin de daha genis olmasini sag-
lar. Islak ortamda bozulmaya kars1 dayanimi fazladr,
suya doymus halde bile hacmini koruma egilimin-
dedir. Kristal yapisindan dolay1 kararli ve dayanik-
lidir, bu &zellikler kullanim alanlarinin genislemesi-
ne ve pahali liflere daha ucuz alternatif olusturmasi-
na neden olur.

Tavuk Tiiyii Lifinin Elde Edilmesi

Lif 6ncelikle lifi tutan gévde yapidan siyrilarak ay-
rilir. Bu islem igin ticari sistemler gelistirilmistir. Lif-
ler ile sert govde yaklasik ayni oranda agirliga sahip-
tir. Ayirma isleminden sonra kullanima uygun olan
yumusak lifcikler secilir. Toplanan lif¢ikler polar ¢o-
ziiciilerle (etanol vb) temizlenir; kurutulduktan son-
ra fiziksel 6zellikleri saptanir. Bu liflerin kesitleri ince
(en fazla 50 mikron) ve uzunluklar1 10-30 mm ara-
sindadur.

Bilim ve Teknik Kasim 2010
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Tavuk Tiiyii Lifinin Kullamim Alanlan

Geleneksel olarak yastik, yazi kalemi ve hediye-
lik esya yapiminin yani sira az sonra deginecegimiz
yeni gelistirilen, genis kapsamli uygulama alanlari
vardir. Bunlarin bir kismi aragtirma agamasinda ol-
makla birlikte her birinden gelecek vadeden sonug-
lar elde edilmistir.

Insaat malzemelerinde: Kisa lif takviyeli kom-
pozit malzeme yapiminda kullanilabilir. Insa-
at kompozitlerine uygun kullanim 6zelliklerinden
dolay1 bu alanda ¢alismalar yapiliyor. Bazi hagerele-
rin Ornegin termitlerin kompozit yapiya zarar ver-
mesini geciktirmesi ve hatta haserelerin yapida ba-
rinmasini Onlemesi kayda deger avantajlarindan-
dir. Haserelerin ahsap yapilar tizerindeki olumsuz
etkileri, tavuk tity lifinin kullanilmasiyla 6nlenebi-
lir. Yalitim ve kaplama amagch kullanilmas: (lambiri
ve tavan gibi) kirislere binen agirlig1 azaltarak yapi-
nin yitk dayanimu arttirilabilir. Ayrica kasirgaya da-
yanikli ¢at1 yapiminda da kullanilmasi iizerine ¢a-
ligmalar yapiliyor.

Hidrojen depolamada: Bir diger potansiyel uy-
gulama alani, hidrojen depolama malzemesi olarak
kullanilmasidir. Karbonize edilmis tavuk tityt lifi ile
arastirmalar yapilmis, bunlarin neticesinde gelecek
vadeden sonuglara ulagilmistir. Arastirmalarin deva-
minda farkli ¢alisma sartlarinda da olumlu sonuglar
elde edilirse, kullanimdaki diger hidrojen depolama
yontemlerine kiyasla oldukg¢a ucuz ve etkili bir sistem
gelistirilmis olacaktir. Hidrojen enerji sektoriiniin ge-
lisimi i¢in ucuz ve etkili hidrojen depolama sistemle-
rinin gelistirilmesi zorunludur. Diinyada en ¢ok bu-
lunan ve verimli bir enerji alternatifi olan hidrojenin
fiziksel kontrolii ve depolamasi olduke¢a zordur, bu
yonde yapilan arastirmalara tavuk tiiyi lifi ile yeni ve

diisiik maliyetli ¢oziimler sunulabilir. Bu sayede gev-
re kirlenmesinin bag aktorii olan petrol temelli yakat-

larin yerine alternatif enerjiler kullanilabilir. Yani gev-
re dostu hidrojen yakith araglarin iiretimi ve kullani-
mu yayginlasabilir ve gevre kirliliginin baglica nede-
ni olan egzoz gazi (karbondioksit) salimi azalacaktir.

Su ana kadar yapilan ¢alismalarin en 6nemli bul-
gusu, karbonize edilmis tavuk tiyil lifinin en az
karbon nano tiip veya metal hidrojen bilesimi ka-
dar hidrojen sogurma yetenegi oldugunun kesfedil-
mesidir. Ustelik bu yeni malzemenin elde edilmesi
ucuz ve ham maddesi boldur.

Emici malzemelerde: Emici 6zelliginden dolay:
bu 6zelligin 6n planda oldugu alanlarda kullaniliyor.
Endiistri atik sularinda yaygin olarak bulunan fenolii
emmesiyle bu sularm temizlenmesinde kullaniliyor.
Ozellikle sodyum hidroksit (NaOH) ile islem gormiis
tavuk tity lifi, daha yiiksek emme 6zelligi gosterir.
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Bebek bezlerinde emicilik saglamak icin agag ha-
muru kullaniliyor. Agag hamurunun elde edilmesi
i¢in ok fazla agacin kesilmesi gerekiyor. Bu alanda
tavuk tityi lifi kullanilacak olursa toplamda kulla-
nilan aga¢ hamurunun % 25 gibi yiiksek bir oran
atik olarak diisiiniilen tavuk tiiylinden karsilanabi-
lir. Aga¢ hamuru i¢in kesilen aga¢ sayisinin azaltil-
mastyla da ormanlar korunabilir.

Hayvan yemi olarak: Geleneksel kullanim alanla-
rindan biridir. Bu konuda halen yem diyetisyenlerin-
ce bir¢ok caligma ve arastirma yapiliyor. Protein, kal-
siyum ve fosfor bakimindan zengin bir katki madde-
sidir. Hayvan yemlerine katki malzemesi olacak be-
sin degerlerine sahiptir; fakat bazi iilkelerde saglik so-
runlara neden oldugundan dolay: bu is icin kul-
lanilmasi yasaklanmustir. Yem katki maddesi olarak
kullanilmadan 6nce tityler kurutulur, 6gutilir, yiik-
sek 1s1dan gegirilir.

Plastik alaninda: Plastik ile karigtirilarak da-
ha sert ve dayanikli malzemeler tiretilir. Keratin ya-
pisindan dolay: plastikte baglayici kimyasal olarak
kullanilir. Yani sira dogrudan biyolojik olarak doga-
da kisa siirede ¢oziilebilen plastik olarak tiretimine
de baglanmistir. Buna en yeni 6rnek tavuk tityii plas-
tikten yapilmis ¢igek saksilaridir. Ayrica lifler hafif
otomobil pargalar: iiretiminde de kullanilmaktadr.

Diger alanlar: Biyomalzeme temelli bilgisayar
devresi yapimda kullanilmasi tizerinde de ¢alisiliyor.

Ticari olarak faaliyet gosteren bazi firmalar tavuk tii-
yii lifini bebek bezi, filtre, yalitim, dosemelik dolgu
malzemesi, kagit ve 6zel elbise tiretiminde kullan-
maya calityor. Yiizde 100 tavuk tityii lifinden kumasg
tiretimi, lifin kisa olmasindan dolayr miimkiin olma-
sa da sentetik liflerle (polyester vb) karisim yapilarak
iplik ve kumays iiretilebiliyor. Son olarak yeni bir po-
tansiyel kullanim alan1 da emici 6zelliginden dolay:
yara sargisi olarak kullanilmasidir. Tasarim asama-
sinda bazi medikal tekstil tirtinleri vardur.

Sonug

Olmayani bulmaya ¢aligmanin yaninda, sahip olu-
nanlarin da farkli amagclarla kullanilmaya ¢aligtima-
s1, 0zellikle de atik sinifinda sayilan yan triinlerin de-
gerlendirilmesi diinyamizin gelecegi igin sarttir.

Yukarda bahsettigimiz uygulama alanlarindan
biri bile ¢evrenin korunmasinda giiglii bir paramet-
reyken hepsinin etkin olarak kullanimi dogaya yapi-
lacak 6nemli faydalardan biri degil midir?
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Hiiseyin Gazi Topdemir

Osmanlilar Déneminde
Onci Bir Bilim Insani:

Mirim Celebi
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Kisa Yasam Oykiisii:

Osmanlilarin on altincl ylizyilda fizik ve astronomi
alaninda yetistirdigi en 6nemli bilginlerden biri olan
Mahmud ibn Mehmed Mirim Celebi (?-1525), Osman-
I biliminin olusmasi ve kurumlasmasinda emegi gegen
Ali Kuscu ile Kadizade-i Rimi'nin torunu olan Kudbed-
din Mehmet Efendi’'nin ogludur. Hocazade ve Sinan Pasa
gibi dénemin 6nemli bilim insanlarindan dersler almis,
matematik ve astronomide Ustiin bir basari gostermis-
tir. Once Gelibolu Medresesi'nde, sonra da Bursa'da Ma-
nastir Medresesi'nde muderrislik yapmistir. Il. Bayezid'e
matematik ve astronomi dersleri veren Mirim Celebi, bu
donemde 1508de Anadolu Kazaskerligi'ne getirilmis,
Yavuz Sultan Selim padisah olduktan sonra, 1512'de bu
gorevden kendi istegiyle ayrilmis, ancak Kanuni Sultan
Suleyman tarafindan 1522-1523 tarihinde ikinci kez bu
goreve getirilmistir. Bir stire sonra yeniden gorevden ay-
rilarak Edirne’ye yerlesmis ve 6limiine kadar bu sehir-
de yasamistir.

Tarihsel Arka Plan

On dérdiincii yiizyillin hemen bagla-
rinda bir beylik olarak tarih sahnesine
¢ikmis olan Osmanlilar, yeni ortaya ¢ikan
her siyasi olusum gibi baslangicta var ol-
ma miicadelesi verdikten sonra, entelek-
titel etkinliklerde bulunmaya ve son dere-
ce tutarli bir bakis agisiyla, gegmisin sag-
lam entelektiiel kiiltiirleriyle bag kurma-
nin yollarin1 aramaya bagladilar. Bu sii-
recte Oncelikle sekizinci ve on ikinci yiiz-
yillar arasinda Islam diinyasinda gergek-
lestirilen bilim ve diisiin gelenegine yo-
nelen Osmanli aydinlari, bu miras: ana-
litik olarak degerlendirmeye ve anlamaya
calistilar. Boylece var olma miicadelesin-
de elde edilen basarinin ve koklii bir dev-
let olma yolunda atilan adimlarin entelek-
tilel anlamda da taglandirilmas: gerektigi
bilinciyle hareket eden Osmanlilar, bir sii-
re sonra kendi 6zgiin yaklagimlarini orta-
ya koymaya basladilar ve bu 6zgiin kiil-
tiirel gelisme sonucunda diinyanin ente-
lektiiel unsurlarindan birisi haline gelme-
yi bagardilar.

Gegmisin bilimsel mirasinin edinil-
digi merkezlerden biri Semerkanddir.
Semerkandda olusturulan diistinsel ge-
lenegin bolge disina etkisi Semerkand
Okulu olarak adlandirilir. Antik¢agin
biiyiik filozofu Platon'un (MO 427-347)
matematiksel yaklagimini temel alan bir
distince merkezi olan Semerkand, in-
li bilgin Ulug Bey (1394-1449) tarafin-
dan entelektiie] anlamda canlandirilmig-
t1 ve bilimsel etkinliklerin odaginda do-



gal olarak riyazi bilimler, yani matema-
tik ve astronomi bulunmaktaydi. Ulug
Bey’in bilime yatkin olan dogasinin ya-
ninda kentin gelisiminin ivmelene-
rek devam etmesinde Semerkand Ulug
Bey Medresesindeki bilimsel ¢aligmalar
6nemli rol tagiyordu. Timur Dénemi'nde
kurulan en 6nemli medreselerden biri
olan Semerkand Ulug Bey Medresesinin
bir diger ozelligi de bizzat Ulug Bey’in
kendisinin imtihan ederek egitim kad-
rosuna aldig1 hocalarin ders verdigi bir
medrese olmasidir. Kadizadde-i Riminin
(1337-1412) bag miiderris oldugu med-
resede, Kadizdde-i Rami disinda Mev-
lana Eba el-Feth, Mevlana Muhammed
Hafi, Ali Kuseu (?-1474), Muinuddin
Kasani, Ali Sir Nevai (1441-1501), Ab-
durrahman Cami (1414-1492), Fethul-
lah Sirvani (?-1486), Abdiiali Bircendi
(2-1528) gibi seckin bilim insanlar1 go-
rev yapmaktaydi.

Mirim Celebi'nin
Bilim Anlayisi

Mirim Celebinin bilimsel ¢aligmalar1
incelendiginde, kendisinin bilimsel zih-
niyet itibarryla Semerkand Okulunun
bilim anlayiginin izleyicisi durumunda
oldugu dikkat ¢cekmektedir. Eserleri tize-
rinde yeterli ¢alisma yapilmadigindan
diisiincesinin biitiin yonleri tizerinde ay-
rintili bir degerlendirmeye gitmek sim-
dilik olanakl goziikmese de, son zaman-
larda yapilan birkag incelemeden Mirim
Celebinin bilim anlayist hakkinda ¢1-
karimlarda bulunmak miimkiin goriin-
mektedir. Eserlerinin dékiimiine bakil-
diginda, ilk anda astronomi ¢aligmala-
rinin agirlik tasidigi hemen anlagilmak-
tadir. Bu durum Mirim Celebinin hem
matematik ve astronomi ¢aligmalarinin
merkezi olan Semerkand Okulu'nun dii-
stince geleneginin etkisinde kaldiginin,

Bilim ve Teknik Kasim 2010
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Semerkand Ulug Bey Medresesi

hem de astronomi ¢alismalarina biiyiik
deger veren ve katkilar1 olan dedeleri-
nin izinden gittiginin acik bir gosterge-
sidir. Burada dogaya matematiksel baki-
sin One ¢ikartildigl, ulasilan sonuglarin
niceliksel anlamda degerlendirilmesinin
esas alindig bir bilim anlayis1 ortaya ¢ik-
maktadir. Nitekim Mirim Celebinin asil
iniint astronomi ¢aligmalarina borglu
olmasi, onun bilimsel etkinliginin de bi-
¢imlenmesine yol agmis goriinmektedir.
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Ornegin, Diistur el-Amel ve Tashih el-
Cedvel (Islemin ilkesi ve Tablonun Dii-
zeltilmesi, 1499) adli ¢alismast bir astro-
nomi klasigi olan Ulug Bey Zicini serh
etmek i¢in kaleme alinmis oldugu gibi,
Ali Kus¢u'nun Fethiye adl1 kitabina yaz-
dig1 serh de bir astronomi ¢alismasidir.
Ayni sekilde, astroloji konusunda olsa
da, el-Makdsid adl1 galigmasi da, astrolo-
jinin astronomiyle yakindan ilgili olma-
s1 dolayistyla yine astronomiyle iligki-
li bir ¢alisma olarak karsimiza ¢ikmak-
tadir. Osmanli bilim insanlarinin genel
bilimsel tavrinin aynen sergilendigini,
yani tek bir konuda yogunlagsmak yeri-
ne, donemin hemen biitiin bilim dallari-
na ilgi gostermek egilimini gordiigiimiiz
Mirim Celebi de yalnizca astronomiy-
le ilgilenmekle kalmamis, astronomi di-
sinda fizikle de ilgilenmistir. Bu disiplin-
lerin tiimiiniin de geometri ve trigono-
metri bilgisini gerektirmesi, 6zellikle fi-
zik ¢aligmasinin bitiiniiyle optik konu-
sunda olmasi, matematigi daha fazla ge-
rekli kilan bir bilim etkinligine bagli kal-
digini gostermektedir.

Mirim Celebi'nin Bilimsel
Calismalarinin Analizi

Mirim Celebinin en taninmis ese-
ri Osmanli astronomlar;, miineccim-
leri ve muvakkitleri tarafindan yay-
gin bir bicimde kullanilan Zic-i Ulug
Bey (Ulug Bey Zici) igin yazmus oldugu
Diistiir el-Amel ve Tashih el-Cedvel (Is-
lemin ilkesi ve Tablonun Diizeltilmesi,
1499) adli Farsga serhtir. Mirim Cele-
bi bu kitabini II. Bayezid'in emriyle, de-
desi Ali Kuscunun daha 6nceden yaz-
mus oldugu Ulug Bey Zicinin Serhinden
ve Giyasiiddin Cemsid el-Kasinin (-
1437), Hdakdni Zici adli ¢aligmasindan
yararlanarak hazirlamig ve II. Bayezide
sunmugstur. Mirim Celebi, bu c¢aligma-
sinda yalin bir sekilde 1 derecelik yaymn
sintisiinii hesaplamak icin bes ayr1 ¢o-
ziim Onermistir. Bilindigi iizere, astro-
nomlarin hesap yaparken en ¢ok bas-
vurduklarr sey, eskiden kiris, daha son-
ra da siniis cetvelleriydi. Ana kirigler
ad1 verilen bazi yaylarin Kkiriglerini he-
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saplamak kolayken, bazilarinin hesap-
lanmast uzun islemlere bagliydi. Bun-
lar icin ozel ve gesitli teoremler bulun-
mustu. Ancak biitiin ¢alismalara rag-
men Kkiris 1 derece bulunamamust1. Islam
diinyasrnda kiriglerin yani sira kullanil-
maya baslanan siniisler i¢in de ayn1 du-
rum s6z konusu olmus, bu kez sintis 1
derecenin tam olarak hesaplanmasi ola-
nakli olmamisti. Batida uzun siire dik-
kat edilmeyen bir konu olarak kalan si-
nis 1 derece sorunu agilarin siniis, ko-
siniis, tanjant ve kotanjant gibi trigono-
metrik degerlerinin duyarli bir bi¢imde
belirlenebilmesi ve bu degerleri goste-
ren kullanisli cetvellerin hazirlanabilme-
si agisindan ¢ok 6nemlidir. Daha 6nce
Kadizdde-i Riminin ilgilendigi bu so-
runu Mirim Celebi ve ardindan da tin-
li astronom Takiytiddin (1521-1585) ele
almis ve cesitli ¢6ztim Onerileri gelistir-
mislerdir. Mirim Celebinin, bu ¢aligma-
sinda ayrica trigonometrik ifadelerin de-
gerleriyle ilgilendigi ve 6zgiin sonuclara
vardig: goriilmektedir.

Semerkand Okulunun bilim anlayist
gizgisinde Mirim Celebinin yaptig1 bir
diger ¢alisma da dedesi Ali Kus¢unun
Risdle el-Fethiyye adli eserinin ser-
hi olan Serh el-Fethiyye fi el-Heyedir
(Fethiyenin Yorumu, 1519). Mirim
Celebinin ibn el-Heysem'in (965-1039)
gelistirdigi matematiksel dogabilim yak-
lagimi ¢izgisinde kaleme aldig1 bu ¢alis-
masi, Osmanli medreselerinde yardimci

ders kitabi olarak okutulmustur. Mirim
Celebi ayrica serhine bir ek yapacagini
ve bu ekte Merkiir ve Ay’a iliskin sorun-
lar inceleyecegini belirtmistir. Bu agik-
lamasi, Mirim Celebinin Mikolaj Ko-
pernik (1473-1543) astronomisine giden
yolda klasik astronominin en énemli iki
sorunuyla ugrastigini gostermesi agisin-
dan énemlidir.

Mirim Celebinin astronomi diginda-
ki en 6nemli fizik ¢alismas1 Gokkusag
ve Hale Uzerine (Risale fi el-Hale ve Kav-
si Kuzah) adimi tasimaktadir. Gokkusa-
g1 ve halenin olusumunun ele alindig1 bu
kitap, Osmanli Devletinde optik konu-
sunda on altinci yiizyila kadar karsilagi-
lan ilk hacimli ¢calismadir. Mirim Celebi
icerigi kayda deger olan bu caligmasin-
da gormenin olusumu tizerinde durmus,
ayni zamanda 15181n kirilmasi ve yansi-
mast konularini incelemistir. Bu c¢alig-
masint da Sultan II. Bayezide ithaf et-
mistir.

Gokkusagr ve Hale Uzerine ilk bakista,
sadece ozel bir goksel olguya, yani gok-
kusag1 ve halenin olusumuna odaklani-
yormus izlenimi verse de, incelendiginde
calismanin genel amach bir optik kitab:
oldugu goriilmektedir. Risalenin baginda
optige iliskin bazi temel bilgiler verilmis
ve geleneksel optik kitaplarinin diizenle-
nisine uygun olarak ¢alisma, 6nce dog-
rudan gorme, sonra yansima ve kirilma
ve en sonunda da renkler ve gokkusagi
ile hale konusun anlatildig1 {i¢ ana boliim
halinde diizenlenmistir. Bu ise Mirim
Celebinin genel anlamda optik konu-
suna ilgi gosterdigini ve hatta bu konu-
da gerekli bilgiye sahip oldugunu ortaya
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koymaktadir. Ciinkii bu incelemesini ha-
zirlayabilmek i¢in uzun ve kisa bir¢ok ¢a-
ligmay1 gozden gecirdigini belirtmekte ve
verdigi bilgilerden, doneminin optik ala-
nindaki bilgi birikimini kavradigini anla-
mak olanakli olmaktadr.

Rub-1Tahtasi

Caligma bir giris (mukaddime), “ma-
kam” ve “maksat” adini verdigi birkag
bolimden olugsmaktadir. Bu bolim-
lerde gorme olgusunun nasil olustu-
gu ele alinmaktadir. Kendisinden 6nce-
ki donemlerde 6zellikle dogrudan gor-
me konusunda ileri siiriilen kuramla-
r1 derleyen Mirim Celebi, gérmenin
dogrusal ¢izgilerde olustugunu belirte-
rek, fizikgilerin goriisleri ile matema-
tikgilerin konuya iligskin yaklagimlari-
nin bir kargilagtirmasini verir. Caligma
Yunan klasik déneminde ve daha son-
ra [slam diinyasinda kazanilan bilgi dii-
zeyinin yalin tekrarindan olusmakta-
dir. Ayni yiizyilda Batida yagamis olan
Leonardo da Vinci (1452-1519) ve iin-
li astronom Johannes Kepler'in (1571-
1630) perspektif ve optik konusundaki
goriislerine baktigimizda bilgi diizeyle-
rinin daha derin oldugunu gorebilmek-
teyiz. Ancak Osmanli bilim diinyas: a¢g1-
sindan bu ¢alismanin degeri, kendin-
den 6nce konuyla ilgili kaleme alinan
yapitlarin en hacimlisi olmasidir. Boy-
lece ge¢gmisin konuyla ilgili bilgi biriki-
minin timi bir arada sunulmus olmak-
tadir. Yeni bir atilimin yapilabilmesi a¢1-
sindan ciddi bir adim olmasina karsin,
o donemde boyle bir girisimde buluna-
cak kimse ¢ikmamus, hatta on yedinci ve
on sekizinci yiizyillarda burada sunulan
bilgiler de bir kenara atilarak, yalnizca
Aristoteles’in goriislerini yineleyen ca-
ligmalar yapilmustir.
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Gokkusagi ve Halenin Olusumu’nun icerigi

Bu calismaya neden gereksinim duydugunu ve nasil hazirladigini agiklamaktadir. Buna gore, gokkusadi ve hale
konusunda yazilmis uzun ve kisa bircok kitap okudugunu, ancak ibn el-Heysem ve ibn Sin&'nin yapitlarini okumasi-
nin kendisinde 6nemli bir bilgi birikimi yarattigini, pek cok akraninin yazamadigini, kendisi yazacak duruma geldigi
icin boyle bir calismayi yaptigini belirtmektedir.

Bakilan bir seyin tam olarak algilanmasi, o seyin sekline, buytkligiine, hareket veya duragan olup olmamasina
baghdir. Gérme konusunda iki goris vardir: Tabiatcilar ve Matematikgiler. Gorme g6z ile nesne arasini baglayan isin-
larin olusturdugu koni aracihigiyla gerceklesir. Gorlinen, géze ortalamadan daha uzak ya da daha yakin olursa, gori-
nen ya cok kiiclk ya da ¢ok buiyiik olarak algilanir. Her iki durumda da algi yanilmalari s6z konusu olur.

GoOzlin parlak bir yiizey karsisinda bulunmasi durumunda olusan gérmeye yansima araciligiyla gérme denir. Par-
lak nesneye Isik diistiigiinde, 1sik diizgiin ve purizsiuz olmasindan dolayi yiizeye niifuz edemez ve yansir. Goz, yan-
styan 1sikla nesneyi algilar. Isigin parlak ylizeyde yansimasinin nedeni parlakliktir. Parlaklik cismin yiizeyinin diizgiin-
lGguinin yeginligi, purtizstizlik ise cismin parcalarinin birbirleriyle siki bir bicimde birlesmis ve gézeneksiz olmasidir.

Kirilma araciligiyla olusan gérme, géziin saydam bir ortamin gerisinde bulunan bir cismi algilamasi durumunda
gerceklesir. Isigin niifuz ettigi ortamin (muhalif) yogunlugu ya da saydamlik niteligi 1sigin yayihminin degismesine
neden olur. Isik icinde bulundugu ortamdan daha ¢ok ya da daha az yogun olan diger bir ortama girdiginde kirilma-
ya ugrar. Isigin kirlma yonini ve miktarini belirleyen ise girilen ortamin (muhalif) saydamlik niteligidir. Dik isin kiril-
maz. Diger i1sinlar ise gelis egimlerine (aci) bagh bir bicimde kirlmaya ugrarlar.

Giris Renk 1s1ga baghdir.

Birinci Bahis Renk agiklamalarinin kisa tarihi
Aristoteles'in renk aciklamasi

ibn el-Heysem'in renk aciklamasi
ibn Sin&'nin renk aciklamasi

ikinci Bahis Renkler farkli isikta farkli gortintrler. Tek renkli bir nesne Guines isiginda farkli, Ay 1siginda
farkli, ates 1siginda farkl gértinir. Bunun gibi, 1sigin kuvvetlenmesi ya da zayiflamasi durumun-
da da ayni renk farkli algilanir.

Birinci Meram Renkli yaylar (tekazih) birbirlerine yakin cesitli renklerden
olusur. Bunlarin ortaya ¢ikma nedeni, yansima ve kirilmayla go-
ze ulagma kuvvetlerinin farkli olmasidir.

ikinci Meram Gokkusagdi yogun ve nemli bulutta Guines isiklarinin yansi-
masiyla olusur.

Uclincii Meram Hale Ay ya da baska bir yildizin etrafinda otaya ¢ikan beyaz
halkaya verilen addir. Son derece ince olan bu beyaz halka eger
Ay'In etrafinda bir bulut olmazsa gériinmez.
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Gergekte ise Islam diinyasinda gokkusag ve ha-
lenin olusumuna yonelik ¢alismalar bu alanda veril-
mis en seckin 6rnekleri olugturmaktadir ve gokkusa-
g dogru bir bicimde ve bugtinkii anlamda agikla-
nisini ilk kez Kemaliiddin el-Farisi (2-1320) yapmus-
tir. Bat1 Diinyasrnda on altinci yiizyila kadar gergek-
lestirilen ¢alismalar da bu parlak ¢aligmalara dayani-
larak yapilmustir. Ancak Bati bu ¢aligmalardan hare-
ketle kendi 6zgiin gelisimini saglayacak atilimi elde
etmeyi bagarirken, Osmanl bilim insanlar1 bu gerce-
¢i kavrayamamis ve eski kuramlari tekrar etmek ve
aktarmaktan 6te derinligi olan ¢aligmalar yapama-
muislardir. Bu nedenle yazilan kitaplarin ¢ogunlugu
da zaten medreselerde okutulmak tizere hazirlanmig
ders kitab niteligindeki yiizeysel ¢aligmalardir.

Mirim Celebinin bu ¢alismasindan hareketle,
Osmanli Devletinin on besinci ve on altinc yiizyil-
lardaki bilimsel diizeyi hakkinda su sonuglara git-
mek olanakli gozitkmektedir:

1. Mirim Celebinin bu ¢alismasinin, yeni bilgiler
vermekten ¢ok var olan bilgileri daha kolay anlagilir
hale getirmek amaciyla, bagka bir deyisle serh yapmak
i¢in hazirlanmig oldugu anlagilmaktadir. Serhlere da-
yanmak ve 6zellikle egitim amaciyla okutulan kitapla-
rin genellikle bu tiirden kitaplar olarak secilmesi gele-
negi bu yiizyilda da etkinligini korumaktadir.

2. Ozgiin olmamakla birlikte, icerdigi diisiin-
celer ve konulari ele alig bi¢imi, on besinci ylizyil-
da Osmanli Devletinde optik alaninda gegerli bilgi-
lerin diizeyinin ¢agdas tilkelerin diizeyiyle aym ol-
dugunu gostermektedir. Cinkti Batida da ayni do-
nemde optikte bu konular ele alinmakta ve benzer
bigimde tartigilmaktaydi. Ornegin Johannes Kep-
ler (1571-1630) 6ncesi dénemin en 6nemli optik-
gileri olan Roger Bacon (1220-1292), John Pecham
(1230-1292) ve Witelonun (1230-1314) caligmala-
rinda da temelde dogrudan gérme, yansima, kiril-
ma ve renk konularini ele alintyordu ve biitiin sav-
lar, tipki Mirim Celebide oldugu gibi, Islam diinya-
sinda gelistirilmis diisiincelere, 6zellikle de ibn el-
Heyseme (965-1039) dayanmaktaydi.

3. Islim diinyasinda &zellikle on birinci yiizyl-
da gergeklestirilen calismalar sonucu optikte elde
edilen bagarilarin, bu yiizyilda Osmanli Devletine
biiyiik ol¢lide aktarildigi anlagilmaktadir. Mirim
Celebinin konular: tartigirken ileri stirdiigii diistin-
celeri boyle bir yargida bulunmamizi hakl kilarken,
kendisinden sonra yasamis Takiyiiddin'in kaleme
aldig1 Kitabu Niir-i Hadaka el-Ebsdr ve Niiri Hadika
el-Enzdr adli optik kitabinda ortaya koydugu dii-
stincelerin paralellik gostermesi de yargimizi kuv-
vetlendirmektedir.

<<

Bu eserler disinda, Mirim Celebinin el-Makdsid
fi el-Ihtiyarat adinda astrolojiye dair bir kitab1 ve pek
¢ok makalesi vardir. Bunlardan bazilar1 sunlardir:

Siniis Uzerine (Risile el-Ceyb el-Camia): Rub-1
miiceyyebin kullanilis1 hakkindadir.

Rub-1 Miiceyyeb Uzerine (Risale fi el-Rub-1 Mii-
ceyyeb): Sultan II. Bayezide sunulan bu eser, rub-1
miiceyyeb adiyla bilinen ve agilarin trigonometrik
degerlerinin belirlenmesi, garpilmasi, boliinmesi,
karelerinin ve karekoklerinin alinmasinda kullani-
lan bir hesap aleti konusundadir.

Rub-1 Céamia Uzerine (Risale fi el-Rub-1 Camia):
Takvim konusunda olan bu eser Sultan II. Bayezide
sunulmustur.

Kible Yonii Uzerine (Risale fi Semt el-Kible): Kib-
le tayini ile ilgili konular incelenmektedir.

Rub-1 Sikézinin Kullanm Uzerine (Risile der
Ma'ifet ‘Amel bi'l-Rub’ el-Sikdzi): Rub-1 Sikézi
kullanilmas: hakkinda olan bu eser de Sultan II.
Bayezide sunulmustur.

Sikazi ve Zerkale Adl Gozlem Aletleri Uzerine
(Risale der Sikazi ve Zerkale ez Alat-1 Rasadiyye):
Zerkalt'nin icat ettigi zerkale ile rub-1 sikazinin kul-
lanilmasi tizerinedir ve 1505 yilinda yazilmistir.

Rub-1 Mukantardt Uzerine (Risale der Rub-1
Mukantarat): Rub-1 Mukantara adiyla bilinen bu
eser, Giineg'in yiiksekliginin dl¢iilerek namaz vakit-
lerinin belirlenmesinde, Kible yoniiniin bulunma-
sinda ve diger astronomik islemlerin yapilmasinda
kullanilan bir gézlem 4leti hakkindadr.

Hiiseyin Gazi Topdemirin son yillarda yap-
mis oldugu bir arastirma bir yana birakilacak olur-
sa, Mirim Celebinin de diger bircok Osmanl bilgi-
ni gibi hemen hig incelenmedigi ve Tiirk ve diinya
bilim tarihindeki yerinin tam olarak belirlenmedi-
gi soylenebilir.
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Endemik Soganlar

Soganlar ¢ok yillik bitkiler olup,
deniz seviyesinden 3000
metre ylkseklige kadar olan
yerlerde, kuru kayalik
yamaclarda, calilik ve makilerde,
steplerde ve cayirlik gibi

diz alanlarda yasarlar.

Kokulari ve glizel gériinimlu
cicekleriyle dikkat cekerler.
Koku, ucucu ve kikurtlt
bilesikler bulundurmalarindan
kaynaklanir. Yabani sogan,
kdrmen, it sogani, kaya
sarimsagl, yabani sarimsak,
¢oban sarimsag gibi adlarla da
bilinirler. Allium olan bilimsel
adi, eski Roma'da sarimsagda
verilen “Alium”ya da
“Allium”dan gelir. Bununla
birlikte soganlarin bilinen

en eski kayitlarina

Misir'da rastlanir. Keops
Piramidi'nde bulunan bir yazitta
piramit yapiminda calisan
iscilerin yedikleri sogan ve
sarimsak miktari ve bunlar icin
ayrilan paraylailgili

kayitlara rastlanmistir.

Kultire alinmasina
Mezopotamya'da baslanmis ve
sonra Akdeniz tilkelerine
yayillmistir.

&




Zambakgiller (Liliaceae) ailesinin tiyeleriolanve  duyurulmus. Daha sonra 1979 yilinda F. Kollman ve
i i tirlerinin, diinyada 600,  Mehmet Koyuncu tarafindan endemik alt tiir ola-
urii var. Ulkemizde ya-  rak bilim diinyasina duyurulmustur.

iktir. Diger bir Bu alt tiir orman acikliklarinda, dik kalker ka-
yaliklarda, kalkerli topraklarda yetisir. Haziran-
Adustos aylari arasinda ciceklenir ve 670-1800 met-
re arasindaki yiiksekliklerde yasar. Cicek renkleri
da koyu erguvandir.
ri baslica yerlerdir.

issier (isvec) ve He in, Adana, H

ya) adli arastirmacilar

projesi (TBAG-1089), 1997.



Antik Cagin Kutsal Hayvani
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Daha cok Afrika, 6zellikle de Misirdayasarlar. Kuyrukstreni ilging kilan, E;[]n[]mijzdeki yasamin kjntik "
caglardaki yasami. Yirtici bir hayvan ol i Ie?zehTrIi yilan, ékféb, ortiimcek gibi tirlerikolayca avl iglﬁdar‘\
i kullla islar. .
w

eski zamanlarda kutsal sayilmis ve insanlar kuyrukstirenleri kendilerini zehirli canlilardan koru

‘\ ugin iilkethiz sinilar icinde ae_ﬁa
b 1 r

Antik Cagin bu kutsal hayva

s




Bilim ve Teknik Kasim 2010

Gosterissiz bir yirtici tiirli olan kuyrukstrenlerin uzun
killar, zeytin yesili ile kahverengi grimsi arasinda degisen
renkte kiirkleri vardir. Killarinda siyah, beyaz renkli halkalar
da bulunur. Boylar 48-60 cm, adirliklari 2-4 kg kadar ola-
bilir. Kuyruklar viicutlarina goére ¢cok uzun olup 35-55 cm
kadar olur. .

\"_Suya yakin yerlerdeki kayalik ve"{;aﬁlk araziler kuyruk-
stirenlerin baslica yasam alanlaridir. Toprak altui\_a korunakl
II;'l - kiictik oyuklar kazabilirler. Kuyruklarini yerde stiriiyerek do-
lasirlar ve bundan dolayi iz birakirlar. Dogal ortamlarinda 12
yil kadar yasayan kuyruksirenler, esaret altinda 20 yil kadar
asarlar. Genellikle tek yasarlar. Bunun yaninda ciftler ya da
ile ol k' da bulunabilirler. Genellikle giindiiz aktif‘tirtr
cak olastiklari da bili Jor. Suya girebilirler v
zebllll'er bahleyin gi ikleri de goralur?.
canlllhr, bo kler, baliklar, ikiya§amI|Iar,
genlel m'gliler baslica tbesinlerin
olustur Ayrl

? olur.

yumurta ve meyvelerle de ',a ndikleri
k yaklarlylebl ayaya itip yer-

}. 1 %

ler. Ozellikle yilanlar ve kemiricilerle beslendiklerinde onlarin
popuilasyonlarinin artmasini dnlerler.

Diinya genelinde soylar tehlikede olmamasina karsin,
tilkemizdeki popiilasyonlari risk altindadir. Ozellikle yasam
alanlarinin daralmasi ve kemiricilerle tarimsal miicadele
kullanilan ilaglar soylarini tehlikeye atiyor. #

Kuyrukstirenler, Ulkemizde genellikle Adana, Hatay ve
Urfa’ya kadar olan yerlerde yasarlar. Tiirkiye'nin Glineybati-

da kayitlar vardir. Diinya tizerinde de Afrika'nin biiytik
b|r boliimiinde, Dogu Akdeniz kiyilarinda dogal olarak bu-
lunur. Madagaskar, ispanya, P ek“z, vaatnstaﬂ\,le italya'ya .
insanlar tarafindan getirilmistir. >deniyse kemirici ve yilan-
larla dogal muicadelede kullani LAl 1

Antik Misir gizimlerinde 6liimstizligt temsil eden kuy-
rukstirenler, kutsal hayvan olarak kabul edilmistir. Ayni za- f
manda “Firavun kedisi” olarak da bilinir. Zehirli yilan, akrep, -
‘briimeek gibi hayvanlarin aveisi olmasi nedeniyle efsane-

.

#e’.jdﬁjyruksurenlerl ul anmis hali de tapinaklarda

Faresi olarak daadlandirilir.

bulunmustur. Ulkemizde Fi
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Jeomorfologlar dolinleri, ¢coziinme dolini, ¢cokme dolini, 6rta ka-
yas! ¢cokme dolini, ortli cokme dolini, allivyal dolin ve értilmis dolin
gibi farkli bicimlerde siniflandinyorlar. C6ziinme dolinleri, dairesel ya
da elips bigcimli olup, karstik kayaclarin kimyasal yolla (yagmur suyu
vb) ¢oziinmesi sonucu olusur. 1-2 metre ¢apta ve derinlikte olabildigi
gibi, derinligi 200-300, ¢cap! 1000 -1500 metre kadar buydklige de
erisebilir, Cokme dolinleri, yer alti bosluklan ya da madara tavanlar-
nin aniden ¢ékmesi sonucu olusan, dairemsi ya da huni bigimli olu-
sumlardir. Derin dogal ¢ukur olarak da adlandinlabilen bu olusumla-
rin icinde bazen gol bulunabilir. Ayrica icinde tarima elverisli toprak
bulundugundan bazen tarim da yapilabiliyor. Ortii kayasi ¢cokme
dolinleri, magara ya da karstik bir boslugun Uzerindeki karstik yapida
olmayan tabakanin ¢okmesi sonucunda olusur. Ortii ¢cékme dolini

karstlasma ozelliginde olan yerlerin tizerindeki altvyon, kil ya da
gevsek yapil kalin toprak ortiilerinde meydana gelen biyuk bosluk-
larin tavaninin ¢cokmesiyle olusur. Aliivyal dolin, 6rti ¢okme dolinleri
gibi, karstik kayaclar Gzerindeki orti tabakasinda yagislarla madde
tasginmasina bagl olarak olusur. Ortlilms dolin énceden olusmus
¢6zlnme ya da ¢okme dolinlerinin toprak, alivyon gibi maddelerle
dolmasl sonucunda olusur.

Dolinlerle ilgili arastirmalar bolgesel planlama, kentsel yerlesim,
hidrojeolojik arastirmalar, insaat muihendisligi, cevre yonetimi gibi
alanlarda ¢cok énemli. Ozellikle ¢cokme sonucu olusan dolinler can
glivenligi ve cesitli yapilar agisindan dogdal tehlike olusturabilir. Bun-
dan dolayi dolinlerin olusum streglerini izlemek, tiplerini belirlemek
onemlidir.
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Virusler

irisler ne hayvan ne bakteri ne de bitki sinifina girer. Aslinda canli
Volup olmadiklari dahi tartisma konusudur. Ribozomlari olmadigi icin
protein sentezleyemez, enerji tretip depolayamaz ve boliinemezler. Ken-
di genetik sifrelerini, hiicrenin ribozomlarina okutarak yapi taslarini olus-
turan proteinleri sentezletirler. Enerji olarak hiicredeki adenozin trifosfa-
t1 (ATP) kullanirlar. Kisaca, onlar tam bir hiicre ici parazitidir. Konakgi hiicre
olmadan ¢ogalamayan viriisler, gerektiginde yapilarini degistirip uzun bir
slire sessizce bekleyebilirler. Virisler, etkiledikleri hiicrelere gore hayvan,
bitki veya bakteri virUsleri olarak siniflandirilir. Bunun &tesinde, tasidiklar
genetik sifrenin cesidine (DNA veya RNA), kapsuliin sekline ve zarf bulun-
durup bulundurmamalarina gére de ayrilirlar. Temel olarak iki farkl kapsdil
sekli bulunur: cubuk ve kiire. Icerisindeki genetik sifre cizgisel halde bulu-
nuyorsa, virlisiin sekli cubuga benzer. Kiiresel sekildeki virlislerdeyse ge-
netik sifre birbiri Gzerine katlanmis haldedir. Daha detayli incelendiginde
kirenin aslinda 20 kenarli bir poligon oldugu gordlir.
Viruslerin kokeni veya bilinen hiicresel yasamdan 6nce mi yoksa sonra
mi olustuklari halen net olarak bilinmiyor. Bazi arastirmacilar viruslerin, tek
baslarina yasamayi basarmis DNA ve RNA parcaciklar oldugunu, bazilari
da uzaydan meteorlar araciligiyla gelen molekdler yaratiklar oldugunu id-
dia ediyorlar. Herhangi bir fosil veya benzeri iz birakmayacak kadar kiigtik
olan viriislerin kdkenini arastirmak oldukga guctiir. Hiicre icerisine kalici
olarak yerlesen viris sifrelerini inceleyen bilim insanlari bazi viruslerin mil-
yarlarca yildir yasadigini, hatta ilk hiicreden bile 6nce olustugunu 6ne si-
riyorlar. Ancak, viriislerin diger hiicreler olmadan yasamlarini uzun stire
devam ettirememesi de, onlarin hiicresel yasamdan sonra olustugu gori-
slint destekliyor. Baz virlislerin bitkilere, bazilarininsa sadece insan hiic-
relerine saldirabilme yetenedi, viris tirlerinin degisik zaman dilimlerinde
ortaya ¢tkmis oldugunu gdsteriyor.
insanoglu yaklagik 100 yil 8nce viriislerin farkina vardi. Pasteur'iin labo-
ratuvarinda doktor Chamberland 1884 yilinda ilk olarak bir bakteri filtresi
gelistirdi. Porselen bir tupte filtre edilen sivilarin icerisinde mikrop olmadi-
gini goren diger arastirmacilar bu yontemi, sivilar bakterilerden arindirmak
icin yani sterilize etmek icin kullanmaya basladilar. Teorik olarak, bu filtre-
den gecirilen sivilarin icerisinde bakteri yoktu, yani hastalik yapma &zelli-
gine sahip degildi. Bu gelismeden sekiz yil sonra, doktor Iwanowski, tltin

mozaik hastaligina yakalanan bitkilerden elde ettigi siviyi bu filtreden ge-
cirip saglkh bitkilere verdi. Beklemedigi bir gelisme oldu: Filtre edilmis si-
vi bakterilerden arindirilmis olmasina ragmen diger bitkilerde hastaliga yol
actl. Boylece, bakterilerin digsinda, hastalik yapan ve ¢ok kiictik boyutta olan
farkli varliklar oldugu anlasildi. Boylari 20-250 nanometre (10° metre) ara-
sinda degisen bu yaratiklara virts denildi. Daha sonra, bakterilerden kiictik
ancak virislerden buylik bazi canlilarin varligi da g6sterildi. Klamidya ve mi-
koplazma denilen bu canlilar neredeyse en buiyik viriis boyundadir ve bak-
teri filtrelerinden kolaylikla gegerler. Viriisler ilk olarak 1930 yilinda elektron
mikroskobuyla goriintilenmistir. Bundan bes yil sonra, elektron mikrosko-
buyla elde edilen goriintiilerde virislerin adeta bir tuz zerresi gibi kristal ya-
pi olusturdugu gorild. Kristal yapisindaki virls, canli bir hiicreye rastlayip
onu Ureme amaciyla kullanincaya kadar, havada siiziilen bir toz zerrecigi gi-
bi dogada serbest olarak dolasir. Virtstn kristal yapisi anlasildiktan sonra,
onlarin canl mi yoksa farkli bir yasam sekli mi oldugu tartismalari baslad.

Ozellikle soguk kis aylarinda iist solunum yolu hastaliklarina yol acan
sebeplerin basinda virlsler gelir. Nezle, tonsilit, farenjit veya zatirre gibi
hastaliklara yol agan 200'den fazla viriis olmasina ragmen ilk siralarda inf-
luenza, corona, parainfluenza, rhino, adeno, EBV (Ebstein Barr Virus), RSV
(Rrespiratory Synsytial Virus), CMV (Cytomegalo Virus) ve coxsackie virisle-
ri gelir. Basit bir soguk alginligindan, agir bir zattirreye kadar genis bir yel-
pazede hastalik yapan bu virslerin cogunun etkin tedavisi halen bilinmi-
yor. Buna ragmen, bu viriislerin nadiren 6limcul bir hastaliga yol agmasi da
sevindirici bir nokta. Kis aylarinda hapsirik, burun akintisi ve hafif halsizlikle
seyreden hastaliga cogunlukla rhinovirls yol acar. Rhinoviriisler burun ice-
risindeki hiicrelerin ylizeyinde bulunan ICAM-1 (Intercellular Adhesion Mo-
lecule-1) algilayicilarina tutunurlar. Bu sayede hiicre icerisine girerek nezle-
ye yol acarlar. Corona ve adeno viriisler de nezle yapan virlsler arasindadir.
Viriis viicuda girdikten 1-5 giin sonra sikayetler baslar. influenza, sonbahar
ve kis aylarinda salginlara yol agan bir viriistiir. influenza viriisii A, B ve C ol-
mak Uizere Ui¢ ana gruba ayrilir. A ve B gruplari salginlara yol agar. A grubu
influenza virUsleri, Gzerinde bulunan hemaglutinin (H) ve néraminidaz (N)
proteinlerinin farkliigina gére alt gruplarda siniflandirilirlar. Ornegin H5N1
kus gribi, HIN1 ise domuz gribi salginina yol agmustir. Virlsle bir kere temas
eden kisiler daha sonra ayni hastaligi gecirmez. Ancak virisler, belirli aralik-
larla genetik sifrelerini degistirir ve buna bagl olarak yiizey proteinlerinin
yapisi degisir. Yapisi degisen virlis adeta yeni bir virlis gibi tekrar salginlara
yol acabilir. Viruslerin erken donemdeki cogalmasini durduran bazi ilag te-
davileri mevcuttur. Bu ilaglar sikayetler baslamadan veya basladiktan son-
raki ilk 24 saat icerisinde etkilidir. Hastaligin ileri evrelerinde kesin olarak et-
kin bir tedavi yoktur. Bu nedenle &zellikle kis aylarinda bazi korunma 6n-
lemleri 6ncelik kazanir. Mimkiin oldugunca kalabalik ve havasiz yerlerde
bulunmamak, 6plismek ve hatta el sikismaktan kaginmak, grip olan insan-
larin yanina yaklasmamak ve elleri daha sik yikamak alinmasi gereken 6n-
lemlerin basinda gelir. Dengeli beslenme, yeterince dinlenme ve uykunun
tam alinmasi viicut direncini arttiran 6nemli unsurlardir. Yiksek ates, geg-
meyen Oksirlik, yataga dislirecek kadar halsizlik, dayaniimayacak kas agri-
lar ve nefes darligi durumunda hekime miracaat etmek gerekir. Kiigtik ¢o-
cuklar, hamileler, saglik calisanlar, ileri yastaki insanlar, seker, kalp veya ak-
ciger hastalan hastalik acisindan risk grubudur. Ozellikle bu kisilerin gribal
enfeksiyonlar acisindan daha dikkatli olmalari onerilir.
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Butun virlsler, genetik sifrelerini olusturan DNA veya
RNA parcasi icerir. Bu sifre, protein bir kapsul icerisine sari-
lidir. Bazi virGslerde, bu kapsuliin disinda, adeta bir koruma
kalkani olusturan, yag ve protein molekiillerinden olusan bir
zarf vardir. Virlisiin cogalmasi ve neslini devam ettirebilmesi
icin gerekli proteinler, kapsulin icerisindeki genetik sifre sa-
yesinde kodlanir. Gelismis hiicrelerden farkli olarak, cok az
virUs cift sarmal DNA'y1 genetik yapisinda barindirir. VirGsle-
rin genetik sifresi genellikle tek zincir halindeki RNAdIr. Viriis
hicre icerisine girdiginde bu RNA pargasi mesajci gorevini
Ustlenerek protein yapimini baslatir. Kimi virlis de RNA poli-
meraz enzimini kullanarak mesajci RNA'sini olusturur.

VirUstin genetik sifresini saran kapsil temel olarak pro-
tein yapisindadir. Proteinler belirli bir sirayla dizilerek benzer
goriintimde birimler olusturur. Kapsiillin alt yapisini olustu-
ran bu protein birimlerine kapsomer denir. Kapsomerler de
belirli sekillerde birleserek kapsulii olusturur. Genetik sifrey-
le yakin temas halinde olan kapsomerler onun yapisina go-
re sekil alir. Bazen ¢ubuk seklinde helikal, bazen de kiire sek-
linde kibik olurlar. Parvo veya picorno viriislerde kapsul capi
25 nanometre kadar kiicliktur ve sadece DNA veya RNA par-
casini icine alacak genisliktedir. Adenovirlslerin kapsuld, ici-
ne ¢ok buyiik DNA parcasi alacak sekilde olusmustur. AIDS
hastaligina yol acan HIV ve SARS hastaligina yol acan coro-
na da buytk kapsile sahip viruslerdir. Pox virtist, 300 nano-
metreye ulasan boyuyla adeta kiiglik bir bakteri boyundadir.
Kapsiltin temel gorevi genetik sifreyi muhafaza etmektir. Ek
olarak kapstil, hiicrelere tutunmak icin 6zel proteinler icerir.
Bir diger gorevi de, yapistigi hiicrenin icerisine viriisiin gir-
mesini saglamak veya genetik sifreyi hiicre icine yollamaktir.

Bazi viruslerde bulunan zarf temel olarak protein ve yag
icerir. Zarf, proteinden olusan bir katman ve bunun her iki
tarafini kaplayan yag tabakalarindan olusur. Viris, zarf tize-
rindeki yag tabakalarini, icerisine girdigi hiicrenin zarindan
alir. Zarfin tizerinde, diger hiicrelerden aldigi molekdiller ve-
ya kendi olusturdugu bagka proteinler de bulunabilir. Yani
virUs zarfi, hlicrenin ve virlsiin bir ortak yapimidir. Virs, zarf
lizerine yerlestirdigi glikoproteinler sayesinde diger hiicre-
lere yapismayi da kolaylastirir. Zarfli virlislere 6rnek olarak
herpes simplex (HSV) ve influenza gosterilebilir. Bu virisler,
zarflan sayesinde dis ortamdaki sicaklik ve nem degisiklikle-
rinden korunabilirler.

Viriis Cogalmasi

Viriislerin, hiicre igerisine girip cogalmasi ve
hastaliga yol acabilmesi icin temel olarak alti basa-
maktan ge¢mesi gerekir. Virlisiin hiicreyi ele gegir-
mesindeki ilk basamak onun hiicreye yapismasidir
(adzorpsiyon). Virlis ylizeyinde bulunan proteinler,
hiicre ylzeyindeki protein, karbohidrat veya yag
yapisindaki hedefleri taniyarak bunlara yapisir. Vi-
rus, bu hedefleri Uzerinde bulundurmayan hiicrele-
re saldirmaz. Bu nedenle, her hiicre tiiru her virtise
karsi duyarli degildir. ikinci basamak, viriisiin hiicre
icine sizmasidir (penetrasyon). Bu iki sekilde olabi-
lir. VirGstin dis kilifi hiicre zaryla birlesir ve icerisin-
deki genetik sifreyi dogrudan iceriye zerk eder ve-
ya viriis biitlin olarak iceri alinir. Uclincii basamak,
iceriye giren genetik materyalin disindaki kiliflarin
ayrilarak genetik sifrenin cogaltiimasidir (replikas-
yon). VirUsler genetik sifrelerini kopyalarken hiic-
renin proteinlerini kullanirlar. Cogalan genetik sif-
re yeni virlsler icin gerekli olan proteinlerin yapi-
minda kullanilir. Hiicre icerisinde, gerekli virls par-
calan yapildiktan sonra bunlar yeni virtisler olus-
turmak icin bir araya gelmeye baslar (birlesme). Bir
araya gelen viris kisimlari olgunlasarak yeni viriis-
ler olusur (mattirasyon). Son olarak da olusan viris-
ler hiicreyi parcalayarak veya parcalamadan hiicre
disina ¢ikarlar (salinma). Bazi virisler, genetik sifre-
sini hiicre DNA'sina yapistirarak siirekli hiicre iceri-
sinde kalir. Hiicrenin zayif oldugu anda tekrar ¢o-
Jalarak hastaliga yol acarlar. Ornegin herpes simp-
lex virusleri sinir kokiline yerleserek zaman zaman
ucuda yol acarlar. EBV denilen bir virls ise hiicre
icerisine yerlestikten sonra hiicrenin kanserlesme-
sine sebep olabilir. Toplumun en az % 90'inin bu vi-
risle temas ettigi veya tasidigi distintiliiyor. Ancak
neden bazi kisilerde kansere yol actigiysa heniiz bi-
linmiyor. Son yillarda yapilan arastirmalar, EBV virii-
stiinin yaptigi EBNA1 proteininin hiicrenin kanser-
lesmesinde rolu oldugunu gosterdi.
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Gokviizii IEERZEE

Sonbaharin
Incileri

Yaz aylarn boyunca gokyiiziinde gormeye
alistigimiz manzara artik bizi terk ediyor. Her
ne kadar Samanyolu kusaginin en zengin bol-
gesi yaz gokyiiziinde bulunsa da sonbahar ve
kis gokytiziinde de yazi aratmayacak glizellikte
gokcisimleri bulunuyor. Bu ay bunlarin en par-
lak olan ikisine, Cift Kiime'ye ve Ulker'e degine-
cegiz. Bu gokcisimlerini temiz bir gokyiizu al-
tinda ciplak gozle bile gorebilirsiniz. Bir dirbi-
niindiz varsa onu gokyuziine ¢cevirmenin simdi
tam zamani.

Yedi Kizkardesler, Yedi Kandilli Stireyya ya da
Messier Katalogu'ndaki numarasiyla M45 olarak
da bilinen Ulker'den bu késede sik¢a séz ettik. O
nedenle kisa bir hatirlatma yaptiktan sonra Cift
Kime'ye gececegiz.

Ulker

Ulker gokyiiziine arada bir de olsa ba-
kan herkesin dikkatini ceken bir acik yildiz
kiimesi. Kiime, kasim ayinda havanin karar-
masiyla birlikte tam dogu ufkunun Gzerinde
belirir. Bu nedenle kiimeyi yaklasan kis mev-
siminin habercisi olarak dustinebiliriz. Gok-
yliziiniin en parlak kiimesi olan Ulker, gék-
yliziinde yaklasik dort dolunay capinda bir
alan kaplar.

Ulker, cesitli sdylencelere konu olmustur.
Kiimedeki parlak yildizlar gliniimiizde de Yu-
nan mitolojisinden gelen adlariyla aniliyorlar:
Alcyone, Merope, Electra, Maia, Taygeta, Cele-
ano ve Sterope. Kiimedeki parlak yildizlardan
Atlas bu yedi kiz kardesin babasi, belli belirsiz
goriinen Pleione ise annesidir.

Bircok gozlemci, M45'i kiiclk bir kepgeye,
Biyuk Ayi'’nin minyatir haline benzetir. Kep-
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¢enin sapini olusturan yildiz Atlas, onun he-
men yaninda bulunan daha sénik yildizsa
Pleione'dir. Anne Pleione, Atlas’a gore belirgin
bicimde sonuktir; bu nedenle isik kirliliginin
yogun oldugu yerlerden ciplak gozle goriile-
meyebilir.
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Cift Kiime

Perseus gOkylizinin kahramanlarin-
dan biri. Yunan mitolojisine asina olanlar bi-
lirler, Perseus ona bakani tasa ceviren yi-
lan sa¢h Medusa'nin basini keserek Prenses
Andromeda’yi kurtarir. Perseus, gokyiziinde
bir elinde Medusa'nin basi, 6teki elinde de ki-
liciyla gékyliziinde dolanir durur.
Degisen bir yildiz olan yani
gokyuziinde yaklasik Gg
glinde bir belirgin bir
sekilde goz kirpip
duran Algol yil-
dizi Medusa’nin
gozind, Cift
Kime'yse  kili-
cnin  kabzasini
stisleyen miicev-
herleri simgeler.

En parlak ve
en guzel derin gok-
yuzi cisimlerini ka-
taloguna alan Charles
Messier'in Cift Kime'yi ne-
den atladigi mechul. O zamanlar
(1700’lerin sonlari) cismin aslinda iki ki-
meden olustugu bilinmiyor bile olabilir.

Bu konudaki ilk kayit (1900’lerin basla-
rn) Gnli ingiliz gékbilimci William Herschel’e
ait.

Cift Kime, adindan da anlasilacadi gibi
NGC 869 ve NGC 884 (h Persei ve x [“ki” oku-
nur] Persei olarak da bilinirler) birbirine ya-
kin iki acik yildiz kiimesinden olusur. Kiimele-
rin her biri gokytziinde Ay'in kapladigi kadar
bir alani kaplar. Kiimeler birbirine yapisik gibi
goriindigiinden Cift Kime'nin genisligi yakla-
sik iki Ay capi (bir agi derecesi) kadardir. Her iki
kiime de temiz bir gokyiizu altinda ¢iplak gozle
gorilebilir. Her ne kadar yildizlarini secebildik-
lerini s0yleyenler olsa da, kiimeler ciplak géze
silik birer bulut gibi gorinir. NGC 869'un par-
lakligi NGC 884'tinkine gore biraz daha fazladir.

NGC 869, daha parlak olmasinin yani sira
daha zengin bir kiime. Dirbtinle onlarca yil-
dizini secebilirsiniz. Kimenin merkezindeki
birkag parlak yildiz da 6zellikle dikkati ceker.
NGC 884'lin farkl yani icerdigi kirmizi yildiz-
lardir. Bu kiime digerine gore biraz daha s6-
nik oldugundan bize daha uzakmis gibi gelir.
Oysa kiimeler kabaca ayni uzakliktadir.

Kimelerin icerdigi toplamda 300 kadar
mavi stiperdev yildiz, Cift Kime'nin ¢cok geng
oldugunu gosteriyor. Clinki bu dev yildizlar
yakitlarini o kadar hizl tiiketir ki dmurleri 100
milyon yili (Gnes 4,5 milyar yasinda!) asmaz.
Gokbilimciler kiimelerin yaklasik 14 milyon
yasinda oldugunu hesapliyorlar.

Cift Kime'yi gdzlemenin en iyi yolu bir diir-
bln kullanmak. Cunki siradan bir teleskop-

la (teleskobunuz cok genis alani gostere-
biliyorsa durum farkli) cifti ayni
anda gorus alanina sigdir-
mak mumkin degil. Cift
Kiime Kralice ve Per-
seus takimyildizla-
rnin arasinda yer
aliyor.  Kimele-

ri  gokyuzinde
bulmak icin bu
siralar kuzeydo-
gu ufku Uzerin-
de yan duran bir
M ya da W harfi-
ni andiran Kralice
Takimyildiz’'nin ~ alti-
na bakmak. Ciplak g6z-
le secemiyorsaniz dirbin-
le bu bolgede biraz gezinirseniz
Cift Kime'ye mutlaka denk gelirsiniz. Cift
Kiime Samanyolu kusagi tizerinde yer aldigin-
dan dirbiinle gezinirken bu bdlgenin yildizlar
bakimindan ne kadar zengin oldugunu gore-
ceksiniz.
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04 Kasim

Satiirn, Ay'in 8°
kuzeyinde (sabah)
16 Kasim

Jupiter, Ay'In 7°
giineyinde

17 Kasim

Veniis, Spika'nin 4°
batisinda (sabah)
20 Kasim

Merkiir ve Mars
yakin goriinimde (2°)
21 Kasim

Ay, Ulker'in 2°
giineyinde

1 Kasim 22.00
15 Kasim 21.00
30 Kasim 20.00

Kasim'da Gezegenler ve Ay

Merkiir, Kasim boyunca aksam
gokyuziinde. Ayin baslarinda gezegenin
yukselimi cok diisuk oldugundan
gozlenmesi ¢ok zor. Duirbiinlii gézlemciler
ayin ilk haftasindan sonra gezegeni
bati-glineybati ufku Gizerinde gérmeye
cahsabilirler.

Merkdr, Kasim'in ortalarindan
sonra aksam gokyulziinde ¢iplak gézle
gorilebilecek kadar yiikselmis olacak ve
ay sonuna kadar yavas yavas yikselmeyi
stirdurecek.

Veniis, artik sabah gokyuziinde ve
hizla ylkseliyor. Ayin ilk haftasi Venis't
gormek zor. Gezegen, ilerleyen giinlerde
ufkun Gzerinde rahatca gorilebilecek kadar
ylikselmis olacak. Bu sirada, teleskoplu
gozlemciler icin cok giizel bir hedef
olusturuyor. Ayin sonuna geldigimizde
Venlis neredeyse sabah gokyuzindeki en
iyi konumuna ulasmis olacak. Gezegeni

4 Kasim sabahi dogu-gtineydogu ufku

gormek icin dogu-glineydogu ufku tzerine
bakmak yeterli.

Mars alacakaranlik sona ermeden
batiyor. Parlakligi yaklasik 1,4 kadir olan
gezegeni segmek zor. Deneyimli gézlemciler
gezegeni bati ufku tizerinde cok kisa bir stire
icin gorebilirler.

Jupiter, hava karardiginda gokyuziinde
iyice yukselmis durumda. Gegen iki aya gore

21 Kasim aksami dogu ufku

daha soniik ve teleskopla bakildiginda daha
kiglk goriinmesine karsin hala iyi bir hedef.

Satiirn sabah gokyuzlinde. Gezegen
ayin basinda Glines'ten yaklasik iki saat
once doguyor. Ay sonunda bu siire dort
saate ¢ikacak.

Ay, 6 Kasim'da yeniay, 13 Kasim'da
ilkdordiin, 21 Kasim'da dolunay, 28 Kasim'da
sondordiin hallerinden gegecek.
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Yayin Diinyasi

Ilay Celik

Diinyayi Nasil Tiikettik?

Lester R. Brown
Cev. M. Fehmi imre
Turkiye is Banka5| Kultur Yayinlar,

ida krizi insanligi tehdit en
onemli sorunlardan biri olarak
diinya glindemini mesgul edi-
yor. Yine de sorundan -heniiz- dogrudan etki-
lenmeyen insanlarin biytk kismi bazi yerlerde
etkileri simdiden gorilen bu énemli sorunun
boyutundan ve ciddiyetinden bihaber. Halkin
bu konudaki yetersiz bilgi seviyesi dogal ola-
rak siyasi otoritelerin de konuya ilgisiz kalmasi-
na sebep oluyor. Baska bircok kiiresel sorunun
yani sira gida sorunu konusunda da sayisiz aras-
tirma ve bunlara dayanarak da ¢oziime yo6ne-
lik strateji belirleme ¢alismalari yapiliyor. Bu ko-
nudaki arastirmalarin sonuglarinin halkla pay-
lasiimasi, hem herkesin yasamlarini etkileye-
bilecek bir tehlikeden haberdar edilmesi hem
de sorunun 6neminin anlasilarak ¢6ziime yo6-
nelik eylemlerin tesvik edilmesi agisindan ¢ok
onemli. Bunun farkinda olan arastirmacilar sik
sik bu konularda genel okura hitap eden kitap-
lar yazmaya ve televizyon programlari Gretme-
ye gayret ediyor. Bu konuda en ¢ok caba goster-
mis arastirmacilardan biri, ayni zamanda Worl-
dwatch Enstitisi’'niin de kurucusu olan Les-
ter R. Brown. Tiirkiye Is Bankasi Kiltiir Yayinla-
r, Brown'in 2004'te ABD'de yayimlanan Diinya-
yi Nasil Tiikettik? adli kitabinin Turkce cevirisinin
lguincl baskisini gectigimiz yil piyasaya strdd.
Kitap her ne kadar 2004'e kadar olan verile-
ri iceriyorsa da genel bir degerlendirmeyi yan-
sittigr icin hala degerli bir kaynak. Diinyayr Na-
sil Tiikettik? insanhdin gida sorununu tiim yon-
leriyle ve boyutlariyla ele alan bir degerlendir-
me ortaya koyuyor. Brown ilk béliimde diinya-
nin artan tarim Urtind ihtiyacina karsilk tarim-
sal Uretim -ve verim- artisinda nasil bir durakla-
ma yasandigini anlatiyor. ikinci blimde niifus
artisini, bunun yol actigi sorunlari ele aliyor ve
diinya kaynaklarinin kaldirabilecegi niifus sini-
rina iliskin 6ngordilerini aktariyor. Yazar sonraki
bolimlerde sirasiyla artan refah dizeyiyle bir-
likte degisen beslenme aliskanliklarinin gida
sorununa etkilerini, diinyanin gida Gretimin-
deki verimini artirmanin gerekliligini, tarimsal
alanlan tehdit eden sorunlari ve bu alanlarin
korunmasinin 6nemini, gida sorunun hem bir
parcasi hem de etmeni olarak su sorununu, ik-
lim degisiminin gida Uretimi Uzerindeki tehdi-
dini, gida Uretim-tiiketim déngustindeki iki bi-
ylk paydas olarak Cin ve Brezilya'nin 6zel du-
rumlarini ele aliyor. Son olarak genel bir de-
gerlendirme yaptigi Guivenligi Yeniden Tanim-
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lamak baslkli son boliimde yazar bir bakima
gida givenligi konusunda bir paradigma kay-
masina isaret ediyor:“Artik var olmayan bir gida
glivenligi cagindan, o cagin diislinme bigimini,
politikalarini ve mali 6nceliklerini miras aldik.
Buguin okyanus balik¢iliginin stirdlrilebilir ve-
rimine, yeralti su kaynaklarina ve doganin kar-
bondioksit emilim limitlerine baski yaptigimiz
bir diinyada, eskiden gida guivenligi saglayan
politikalar artik yetmeyecek. Girdigimiz ¢agin
dogasini anlamadikga ve diinyanin dogal sinir-
larini taniyan yeni politikalar ve déncelikler olus-

Lester R. Brown

Lester R. Brown Mayis 2001 yilinda
kurdugu, Washington merkezli kar amaci
gutmeyen ve disiplinlerarasi bir arastirma
orgutl olan Diinya Politika Enstitlisi’'nin
(Earth Policy Institute) baskanidir. Bu ens-
titinln amaci gevresel olarak surdurdle-
bilir bir ekonomi (bir eko-ekonomi) viz-
yonu olusturmak ve oraya gidebilmek
icin Uretilecek bir yol haritasiyla birlik-
te bu vizyonun gelisimini sirekli denet-
lemektir. Brown yaklasik otuz yil dnce
kendi tasarimi olan eko-ekonomi fik-
rinde kullandigi cevresel olarak surdi-
rulebilir kalkinma kavraminin olusma-
sinda etkili oldu. Daha ¢ok Worldwatch
Enstitlsi'niin kurucusu ve eski baska-
ni olarak biliniyor. Domates Ureticiligiyle
baslayan bir kariyer boyunca Brown kirk
dile gevrilmis olan elli civarinda kitap yaz-
dive yazilmasina yardim etti. Kiiresel cev-
re sorunlarina yaptigi katkilardan dolayi
cok sayida odule layik goriilen Brown ha-
len Washington DC'de yasiyor.

turulmadikca diinya gida glivenligi kotiilesme-
ye baslayabilir” Sorunun tiim yonlerini daima
verilere dayanarak ve iligkiler kurarak anlatan
Brown diinyayi tehdit eden 6nemli kiresel so-
runlarin birbirleriyle nasil yakindan iliskili oldu-
gunu da gozler 6nline seriyor. Diinyayi Nasil Tii-
kettik? sade ve akici dili, verileri anlamayi kolay-
lastiran basit tablo ve grafikleriyle hem bir kay-
nak olarak hem de bir genel kiltir kitabi olarak
genis bir okur kitlesine hitap ediyor. Ulkemizde
kiiresel gida sorunu konusunda bilinglenmeye
katki saglamasi dilegiyle...

T1HIN-BEYIN
Lighsi

)

MIIT[!HIIH AT

HAYAT I'(ITABI

LSTHH B[l‘lr“ l.h |

FIRMAD AN T

TAMAN TI]IIII.ILIJI;'IJ P O O

i OUYGULAR

YARADILISCILN VE
|.|[['Jr SEILIN

s SIODET

EUF 'r.--.

HI MRV T
]“M 1]

SNTV

Hayat Kitabi

Zamanimizin Blyk Bilimcileriyle Soylesiler
Editorler: Eduardo Punset ve Lynn Margulis
Cev. Burak Bengi

zI 6gretmenler dersi o ka-
ar iyi anlatir ki zamanin na-
sil gectigini anlamayiz. Hat-
ta bazilari hakkinda “Yahu bu hoca da ne anlat-
sa dinletiyor” kabilinden sézler sdylenir. lyi ders
anlatan bir 6gretmen mesajini karsiya dogru,
etkin ve etkileyici bicimde aktarabilir, bir bagka
deyisle iyi iletisim kurar. Aslinda iletisim beceri-
si sadece zor ders konularini 6grencilere anlat-
manin degdil uzmanlk diizeyinde bilimsel ko-
nulari, konuyla ilgili hi¢bir 6nbilgiye sahip ol-
mayan siradan insanlarin bile anlayabilecegi bi-
¢imde anlatmanin da altin anahtari. Cevirisi NTV
Yayinlar'ndan gegctigimiz Nisan ayinda ¢ikan
Hayat Kitabi bunun en giizel 6rneklerinden biri.
“Zamanimizin Blyk Bilimcileriyle Soylesiler”alt
bashgini tastyan kitabin bilim iletisimi agisindan
bir“yildizlar gecidi” oldugu séylenebilir.
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Kitap, alanlarinda 6nde gelen bir dizi bilim
insani ile yapilmis televizyon réportajlarindan
yapilan bir derleme. Ancak editorlerden Lynn
Margulisin de dedigi gibi “TV'deki tnli ve ozel
konuklarin birbiriyle ilgisi bulunmayan sik ba-
hislerinden yapilmis bir derleme degil”’ Kendi-
leri de birer bilim iletisimcisi olan editorler, g6-
rismeler sirasinda bilim insanlarina yoneltilen
sorular bir butinltk olusturacak bicimde belir-
lemisler ve “her konuyu baglam icerisinde sun-
may! ve tespitlerin guvenilirligi konusunda des-
tek saglamay1” amaclamislar. Ayrica s6z konusu
bilim insanlarinin her biri ayni zamanda basari-
I birer iletisimci. Yine Margulis'in sozleriyle “Oku-
yucuya hepimizin merak ettigi cevaplari sun-
makta ustalar: 6nemli sorulara verilen dolam-
bagsiz, kapsamli, kavranabilir, ama sliphesiz si-
nirl sayida cevabi!’ Tabii bu noktada 6nemli bir
soru geliyor akla: Hangi sorular 6nemli? Bu so-
ruyla birlikte goriinurde sadece birtakim soylesi-
lerin derlemesi gibi goriinen kitabin 6zel bir eser
haline gelmesindeki en 6nemli aktorlerden biri,
editorlerden Eduardo Punset glindeme geli-
yor. ispanya'da biiyiik bir tine sahip olan ve yillar
once “Redes” (Agdlar) adll televizyon programiy-
la izleyicileri cezbetmis olan Punset engin bilgi-
si, entelektuiel derinligi, bilime olan tutkulu ilgi-
si ve usta iletisimciligiyle kitaba cok sey katmis.
Hangi sorularin énemli olduguna karar veren de
o. Soylesiyi yonlendirmedeki yetkinligi bilim in-
sanlarinin konunun 6zlindeki hususlara degin-
mesine yardim ederken konusmasindaki canlili-

1936 Barcelona dogumlu Edu-
ardo Punset avukat, iktisatci ve bilim iletisimcisi. Punset BBCde
ekonomi yazari, The Economist dergisinin Latin Amerika ayagin-
da editor ve ABD'de ve Haitide IMF icin iktisatgi olarak calisti. Yeni
teknolojilerin toplumsal etkileri gibi uzmanlik gerektiren pek ok
konuda gesitli danismanlik ve yoneticilik gorevlerinde bulundu.
Ekonomik ve sosyal konularda cok sayida kitap yazan Punset,
su anda bir ispanyol iiniversitesinde “bilim, teknoloji ve toplum”
profesorii, TVEde yayimlanan “Redes” adli popiler bilim progra-
minin yonetmeni ve sunucusu; ayni zamanda gorsel-isitsel bi-
limsel icerik Gireten Smartplanet sirketinin yoneticisi. Punset’in
bilimi topluma yayma amaciyla yazdigi pek cok kitabi bulunuyor.
Kitaplarindan bazilari: The Happiness Trip, A Field Guide to Survi-
ve in the XXI st Century; La Salida de la Crisis, Human Ressources
and Economic Growth, La Espana Impertinente.

Amerikali evrim biyologu Prof. Lynn
Margulis, ozellikle simbiyogenez kuramiyla iin kazandi. Aynca
Diinyahin ve icindeki canli varliklarin gezegen 6lceginde kendi
kendini diizenleyen bir biitiin olarak isledidini savunan Gaia ku-
ramina katkida bulundu. Margulisiin ¢ok sayidaki kitaplarindan
bazilan: Ortakyasam Gezegeni (Varlik Yayinlan); Dorion Sagan'la
birlikte: Acquiring Genomes: A theory of the origin of the spe-
cies (2002), What is Sex? (1997), What is Life? (1995), Mystery
Dance: On the evolution of human sexuality (1991), Microcos-
mos: Four billion years of evolution from our microbial ancestors
(1986) ve Origins of Sex: Three billion years of genetic recombi-
nation (1986).

g1 ve samimiyeti bilim insanlarinin 6znel yakla-
simlarinin ve kisisel 6zelliklerinin sezilmesini ko-
laylastinyor. Editrler hem dért ana baslik altina
dagilmis her bir alt boliim icin, hem de sdylesile-
rin birgogu icin ayri birer giris metni hazirlamig-
lar. Bu giris metinlerinde sdylesilerde konusulan-
larin bir baglama oturmasini saglayan bilgiler ve
yorumlar yer aliyor. Cogu sOylesinin basinda soy-
lesi yapilan bilim insaninin 6zl bir s6zi epigraf
olarak kullaniimis. Kitapta soylesileri yer alan bi-
lim insanlari arasinda bazi kitaplar Tirkce'ye de
gevrilmis Edward O. Wilson, Stephen Jay Gould,
Richard Dawkins, Sydney Brenner gibi usta bilim
iletisimcileri de var. Bilime tutkuyla bagl olan ve
bu tutkularini samimiyetle yansitan bilim insan-
laryla yapilan bu soylesileri keyifle okumanizi di-
liyoruz. iste o &nemli sorulardan bazilar:

“Evren gercekten var mi?”

“Kisisel biling evrim tarihinde nerede ve ne
zaman ortaya ¢ikti?”

“Ekstra boyutlar var mi? CERN'deki calisma-
lar bu soruyu cevaplayabilir mi?”

“Zaman yolculugu mimkin mi?”

“Ne tip insanlar, ne zaman, ne tip insanlari
daha cekici buluyor? Parmaklar bu konuda ne
soyluyor?”

“Merkezi yonetim mi, yoksa kendi kendini
organize eden sistemler mi daha iyi calisiyor?”

Doga - Kus Gozlem
Susanna Davidson, Sarah Courtauld ve
Kate Davies
Cev. Bahtiyar Kurt
TUBITA Gler Bilim Kitaplari, Austos 2010

ogada vakit gecirmekten
hoslanmayan insan herhal-
de pek azdir. Cogu insan do-
Jay dinlendirici ve iyilestirici bulur. Bununla bir-
likte Ulkemizde dogdayla iliski genellikle piknik
ortamindaki etkinliklerle sinirli kalir. Oysa dogal
alanlar hem yetiskinlerin birer hobi olarak stird{i-
rebilecekleri hem de ¢ocuklarin yasadiklar ge-
zegeni tanimaya baglamalarini, arastirma ve kes-
fetme guddlerini tatmin etmelerini ve kendile-
rini gelistirmelerini saglayacak cok cesitli etkin-
likler icin essiz bir ortam sagliyor. Nitekim 6zel-
likle son yillarda yapilan arastirmalar ¢ocukla-
rin dogada vakit gecirmesinin faydalarini ve ge-
rekliligini ortaya koyuyor. TUBITAK Popiiler Bi-
lim Kitaplar’'ndan yeni cikan bir kitap en yay-
gin doga etkinliklerinden biri olan kus gézlem-
ciligi konusunda hem ¢ocuklara, hem yetiskinle-
re hem de egiticilere yol gdstermek lizere kitapcl
raflarinda yerini aldi. Doga - Kus Gdzlem kuslarin
dinyasini canli gozlemlerle kesfetmek isteyen
okurlar icin bir el kitabu. Kitap bir yandan kusla-
rin yasamlar hakkinda temel bilgiler sunarken
bir yandan da kus goézlemlerken dikkat edilme-

si gereken noktalar, kuslar ayirt etmede izlene-
bilecek yontemler, basit kus ¢izimi yapma, kusla-
rn incelerken tutulabilecek notlar ve kayitlar, ne-
relerde hangi kuslarin gorilebilecegi gibi fayda-
Il pek cok bilgi de iceriyor. Rengarenk sayfalari,
¢ok sayida cizim ve fotografla desteklenmis an-
latimiyla kitap 6zellikle kligtk yastaki okurlari he-
men icine ¢ekecek. Kitabin ekinde, icinde 40 ku-
sun 6tuslerinin bulundugu bir de CD bulunuyor.
Kuskusuz dogay! daha yakindan taniyan insan,
onu daha ¢ok sevecek ve daha iyi koruyacaktir.
Dodga - Kus G6zlem'i hem sizi kus gézlemciligine
6zendirmesi hem de toplumumuzda doga sev-
gisinin gelismesine ve yayginlasmasina katkida
bulunmasi dilegiyle begeninize sunuyoruz.

Susanna Davidson cocuk kitaplari ya-
zan, uyarlayan ve derleyen bir editor. Eserle-
rinden bazilari Usborne Publishing kitapla-
rindan The Holocaust, The Usborne Internet-
linked Encyclopedia of World Geography With
Complete World Atlas, The Prince and the Pau-
per ve cevirileri lilkemizde Tiirkiye is Bankasi
Kulttr Yayinlari arasinda yer alan Bale Diisleri,
Sehir Faresi ile Kir Faresi, Penguenler, Akilli Tav-
san ile Aslan, Uykudan Once Hayvan Masalla-
n, Kigtik Kirmizi Tavuk.

Sarah Courtauld cocuk kitaplar yaza-
r ve editord. Yayimlanan kitaplarindan ba-
zilan: Usborne Publishing kitaplarindan The
Story of Slavery, Bugs, On a Pirate Ship, lllust-
rated Fairy Tales, Turkiye is Bankasi Kiiltir Ya-
yinlari arasinda cevirileri yayimlanan Cikart-
mali Resim Kitabim (Kate Davies'le birlikte) ve
Kurbagalar.
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Dog. Dr. Abdurrahman Coskun

Yasamin Yapitaslarini Aydinlatan Fizikgi
Francis Crick

ransis Harry Compton
Crick 8 Haziran 1916'da
ingiltere’nin  Northamp-
ton kentinde dogdu. Okul yillarinda bili-
me ¢ok ilgi duyan Crick 21 yasinda Univer-
sity College of London'nin fizik bélimuinden
mezun oldu. Doktorasini yine fizik alaninda
yapmaya baslayan Crick'in sansi pek yaver
gitmedi. Il. Dnya savasi ¢cok sayida bilim in-
sani gibi Crick'i de etkilemeye baslamisti. Ve
sonunda bir Alman savas ucagindan atilan
bomba Crick'in calistigi laboratuvara isabet
etti ve laboratuvar yerle bir oldu. Crick’in ar-
tik bu kosullarda calismasi ve bilim Gretmesi
miumkiin degildi. Boylece fizik calismalarina
ara vermek zorunda kalan Crick donanmaya
katildi ve ne yazik ki uzun sire bilimsel ¢a-
lismalarina geri dénme firsati da bulamadi.
Crick 1937 yilinda basladidi ve Il. Diinya sa-
vasl nedeniyle kesintiye ugrayan doktora ca-
lismasini ancak DNA'nin kesfinden bir sre
sonra, 1954 yilinda proteinler ve peptidlerde
X sini difraksiyonu ile ilgili yaptigi calismay-
la tamamlayacakti.

1947'de donanmadan ayrilan Crick, o yil-
dan sonra fizik degil biyolojiyi yakindan ilgi-
lendiren bir konuda ¢alismaya basladi. O do-
nemde proteinlerin ve genetik materyalin
yapisiyla ilgili cok sayida ¢alisma yapilyor-
du ve her gegen giin yeni bilgiler elde edi-
liyordu. Proteinlerin yapisiyla ilgili arastirma-
lar yapacagi Cambridge Universitesine gi-
ren Crick orada James Watson'la tanisti. Wat-
son ABD'den ingiltere’ye gelmis, biyoloji ve
biyokimya egitimi almis geng ve dinamik bir
bilim insaniydi. Bu tanisma bilim tarihinde-
ki en buyuk basarilardan biri olarak kabul
edilen, DNA'nin molekiiler yapisinin aydin-
latilmasini saglayacakti. Crick dogru zaman-
da, dogru yerde ve dogru insanla tanismis-
t1. Dogru zamandi, ¢linkii DNA'nin yapisiyla
ilgili cok sayida calisma yapilmis ve belli bir
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bilgi birikimi ortaya ¢ikmisti. Adeta son ra-
unt oynaniyordu ve her an biri ya da birile-
ri ipi gogusleyecekti. Dogru yerdeydi, ¢linki
Cambridge Universitesi bu konuda gerekli
alt yapi ve donanima sahipti. Dogru kisiyle
tanismisti, ¢linkt Watson bu konuda gayretli
biriydi ve Crick'i her konuda tamamliyordu.

Gerek Crick'in ve gerekse Watson'in gen-
lerin yapisiyla ilgilenmelerinde kuskusuz
dénemin en parlak fizikcilerinden Erwin
Schrodinger’in blyuk etkisi oldu. Kuantum
mekanigi calismalarina buylk katkilarin-
dan dolayi Schrédinger 1933 Yili Nobel Fizik
Odiili'ni almisti. Yasam Nedir? adli kitabin-

da genlerin yasamin temel yapitaslari oldu-
gunu belirtiyor ve yapilarinin aydinlatiima-
si gerektigini vurguluyordu. Bu kitap hem
Crick hem de Watsoni konuyla ilgili aras-
tirma yapmaya tesvik etti. Fizikci olan Crick
Schrédinger’in kitabini okuduktan sonra bi-
yolojiye biyuk ilgi duymaya baslamisti. Kus-
kusuz fizikten biyolojiye gecmek pek de ko-
lay olmayacakti. Crick DNA'ya yoneldiginde
proteinler konusunda iki yil kadar calismis
bulunuyordu ve artik konuya hakimdi. An-
cak Watson'la tanistiktan sonra, DNA {zerin-
de calisabilmesi icin iki yil daha ge¢cmesi ge-
rektigini distintyordu.



coskun2002@gmail.com

DNA ileiilgili tiim ¢alismalarin sadece Crick ve Watson
tarafindan yapildigini séylemek elbette dogru degildir.
Crick ve Watson calismaya basladiklarinda DNA {izerinde
yapilmis bircok calisma vardi. Genetik bilginin DNA'da
bulundugu biliniyordu. Erwin Chargaf, DNA'da adenin
miktarinin her zaman timin ve guanin miktarinin da her
zaman sitozin miktarina esit oldugunu ortaya koymustu.

Cok daha 6nemli bir bilgi de Linus Pauling'den gel-
misti. Pauling proteinlerdeki alfa sarmalinin yapisini ay-
dinlatmisti. Proteinlerde amino asitlerin sarmal seklin-
de dizilebilecegi ve yapinin dengelestiriminde hidrojen
baglarinin biyulk rol oynadigi ortaya ¢ikmisti. Pauling
proteinlerin yapisini aydinlatmak icin farklh bir yontem
kullanarak proteinlerin bir metal modelini olusturmus-
tu. Tipki bir heykeltiras gibi metal cubuklar ve toplardan
olusan bir protein heykeli yapmisti. Bu model atomlarin
ve molekillerin protein yapi icinde nasil diizenlendik-
lerini aydinlatmak icin blyik kolaylhk sagliyordu. Ade-
ta bir yapboz tahtasi gibi yapi ile oynamak mimkiin-
di. Pauling’in gelistirdigi teknik Crick ve Watson'in isini
epey kolaylastirdi. Onlar da benzer bir ydontemle, DNA'y1
olusturan molekadilleri ve aralarindaki baglari temsil eden
metaller kulandilar. Bir bakima DNA'nin bir heykelini
yapmaya calistilar. Sonucta bu yapi ile oynamak ve degi-
sik modeller olusturmak miimkiindd. Mevcut bilgiler 151-
ginda yeni modeller yapmak ve yapilan modellerin dog-
rulugunu sinamak icin molekdl heykellerinin kullaniima-
si buyuk kolaylk sagliyordu.

Kuskusuz tim bu bilgi birikimi yaninda DNA'nin mo-
lekiil yapisinin aydinlatilmasi igin kullanilabilen ¢ok gti¢-
1U bir silah daha vardi: X isin1. 40 yil kadar 6nce Lawrence
Bragg X isinlarini kullanarak molekdllerin yapisinin ay-
dinlatilmasini saglayan bir teknik gelistirmisti. Bu basa-
nsindan dolayi Bragg, 1915 Yili Nobel Fizik Odili'ni al-
diginda heniiz 25 yasindaydi. Bragg, Cambridge'de ¢ok
onemli calismalar baslatmisti. Bunlardan biri de biyomo-
lekdllerin X 1sin1 kinnim teknigiyle incelenmesine ola-
nak saglayan calismalardi. Bragg'in enstitlide baslattigi
bu degisim Watson ve Crick'in onlindeki tim engelleri
kaldirmisti.

DNA'nin yapisinin aydinlatiimasinda adi Watson ve
Crick’inki kadar bilinmeyen bir kahraman daha var, Ro-

salind Franklin. X isini kristalografisi konusunda uzman
olan Franklin'in ¢ok buyuk katkilar oldu. Calismalar
Crick ve Watson icin yol gostericiydi.

Crick ve Watson tim bu bilgiler 1siginda yaptiklari yo-
gun calismalar sonucu DNA'nin molekdler yapisini agik-
layan tutarli bir model gelistirmeyi basardilar. 23 Nisan
1953 tarihinde Nature dergisinde yayinladiklari 128 satir-
dan olusan kisactk makaleleri yasamin sifresini iceriyor-
du. Avrupa ve ABD'de yasamin sifresini ¢6zmek icin ¢ok
sayida bilim insani ¢alisiyordu, ancak ipi gégusleyenler,
pek de taninmayan bu geng arastirmacilar oldu.

Sanilanin aksine Watson ve Crick'in ¢calisma arkadas-
g1 cok kisa stird{i. Ancak bu kisa calisma doneminde bi-
lim tarihinin en biyulk basarilarindan birine imza attilar.

Adlar hep birlikte aniliyor ve ¢ok sayida insan onlarin bir
ikili oldugunu bilmiyor. Glinimiizde de DNA'nin mole-
kiler yapisi genellikle Watson-Crick modeli temel alina-
rak anlatiliyor. Bu model o kadar benimsendi ki cogu kez
Crick sanki Watson'in soyadiymis gibi algilaniyor. Hatta
bir glin Crick yeni laboratuvarini Watson’a tanitirken ya-
ninda bulunan bir kisinin sasirarak Crick'e “Sizin adiniz
Watson degil mi?” diye sordugu soylenir.

DNA'nin molekiler yapisinin aydinlatilmasi bilim ta-
rihindeki en 6nemli basarilardan biriydi ve taclandiril-
maliydi. Yapilan ¢ok sayida ¢alisma Crick ve Watson tara-
findan ortaya atilan modelin dogru oldugunu gosterdi.
1962'de Nobel Tip veya Fizyoloji Odiilii ‘canlilarda niik-
leik asitlerin molekdler yapisi ve bilgi transferindeki ro-
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|0" konusunda yaptiklar calismalarindan dolay! Fran-
cis Crick, James Watson ve Maurice Wilkins'a verildi. Bu
odull hak eden bir diger bilim insani da kuskusuz Rosa-
lind Franklindi. Ancak ne yazik ki heniiz 38 yasinda kan-
sere yenik diiserek yasama veda etmisti. Nobel 6diille-
ri en ¢ok U¢ kisi arasinda paylastirihyor. Franklin hayat-
ta olsaydi 1962 Yili Nobel Tip veya Fizyoloji Odiilii bel-
ki de Watson, Crick ve Franklin arasinda paylastirilacakti.

DNA'nin yapisinin aydinlatilmasi beraberinde ¢ok sa-
yida yeni soruyu da getirdi. DNA'daki bilgiler nasil kulla-
niliyordu? Crick genetik kodun yapisi hakkinda 6nemli
calismalar yapti. DNA'da bazlarin sirasinin genetik bilgi-
yi tastyan kodun oldugunu dusiinliyordu; ¢linkii DNA'da
bazlarin hangi sira ile yan yana dizilecegini kisitlayan
bir bilgi yoktu. Crick daha da illeri giderek bir protein-
deki amino asitlerin sirasini sadece ve sadece DNA'daki
bilgilerin belirledigini diisiinmeye basladi. Ancak ara-
daki iletisim nasil gerceklesiyordu? Bu, heniiz bilinmi-
yordu. O sirada dénemin taninmis fizikcilerinden Geor-
ge Gamow’un ortaya attigi bir fikir Crick’i cok etkiledi.
Gamow'a gore dogadaki proteinlerin amino asit cesidi
20 ile sinirliydi. Bu sinirlama DNA'da her bir amino aside
karsilik gelebilecek baz sayisini da agikliyordu. DNAda
4 farkh baz bulunuyordu. Eger her amino asit icin 2 baz
kullanilsaydi 4 farkli baz ile 4x4 = 16 amino asit kodla-
nabiliyordu. Oysa proteinlerdeki farkli amino asit sayisi
16'dan fazlaydi. O zaman bir amino aside karsilik 3 baz
geliyordu.

Peki DNAdaki bilgiler protein olusumunda nasil kul-
laniliyordu? Crick adaptdr molekil kavramini ortaya at-
t1. Ona gore adaptoér molekdller iki ucu etkin ve RNA ya-
pisinda bir molekiil ailesiydi. Bir ucu belli bir amino asi-
de, diger ucu da o amino aside spesifik baz dizisinin ol-
dugu DNA'ya baglaniyordu. Eksikleri bulunmakla birlik-

te bu diistince olduk¢a dnemli bir adimdi. DNA ile prote-
inler arasinda adeta ¢evirmenlik yapan molekdllerin bu-
lundugu ve bunlarin RNA yapisinda oldugu daha sonra-
ki calismalarda gosterildi.

Crick 1957 yilinda ‘santral dogma’ 6nerisini ortaya at-
t1. Buna gore bilgi nukleik asitten niikleik aside ve niikle-
ik asitten proteine aktarilabilir, ancak proteinlerden nuik-
leik aside veya proteinlerden proteine aktarilmasi s6z
konusu degildir. Bu 6neri biyoloji tarihinde belki de ya-
pilan en kisa ve degerli agiklamaydi; ¢linkl genetik bilgi-
nin kusaklar arasinda nasil aktarildigini veya nasil aktaril-
mayacagini ¢ok kisa ve 6z bir bicimde acikliyordu.

Crick 1977'de 61 yasindayken Cambridge'den ayrildi
ve California'daki Salk Biyolojik Arastirmalar Enstitisi’'ne
girdi. Burada beyin, gérme ve bilincin isleyisi lizerinde
calismalar yapti. Bilincin molekiler mekanizmasi konu-
sunda DNA'da gosterdidi basariyl elde edemedi, ancak
bu konuda 6nemli arastirmalar yapti ve Sasirtan Varsa-
yim adli bir de kitap yazdi. Ona gore gelecekte psikolog-
lar daha cok molekdiler psikoloji Gizerinde ¢alisacaklardi.

Crick, 1962 Nobel Tip veya Fizyoloji Odiilii disinda
¢ok sayida 6dul ve madalya aldi. 2004'de California'da 6l1-
diiginde bilimle dolu bir yasami geride birakti. Crick, 88
yillik yasaminda canliigin temel yapitaslarini ve isleyis
mekanizmalarini aydinlatti ve molekdler biyolojinin bir
bilim dali olarak gelismesine 6nemli katkilarda bulundu.
20. yuzyihn en Uretken bilim insanlarindan biriydi.
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Bilim ve Teknik dergisinin 36. sayisinda “Tiirkiyede Erozyon” kapak konusu olarak segilmis.
Nihat Sarginalp’in kaleme aldig1 bu yazi giiniimiiziin de en biiyiik sorunlarindan
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biri olan toprak erozyonunu ve verdigi zararlar: tiim yonleriyle ele alan ¢arpici bir yazi.
Bu ayki kosemizde bu yazidan alintilar yaptik.

Bilim ve Teknik’in Kasim 1970 sayisimin icerigini olusturan diger bazi basliklar soyle:
Tarimda Bunalim: Diinyada Erozyon, Riizgdrin Disleri Cekirgeler, Bir Yeralti Harikast:
Solucan, Ben Erol'un Kalbiyim, Termografi, Karbondiksit ve Iklim, Gozlerle Anlatim,
Concorde Tehlikede mi? ve Yildirimdan Hala Yiizlerce Insan Olmektedir.

Tlrkiyede Erozyon

Hepimizin diisiinmesi gereken 6nemli bir yurt
sorunu toprak erozyonudur. Bilindigi gibi top-
rak erozyonu topragin bulundugu yerden oyna-
yiIp baska yere gitmesidir. Bu olay ya su ile ya da
riizgarla olur.

Yurt topraklarimizda her iki cins olay da ce-
reyan etmektedir. Sularin neden oldugu erozyon
blittin Tiirkiye sathinda ve bilhassa daglik minti-
kalarda olmakta. Riizgdrin sebep oldugu eroz-
yon ise bilhassa Konya ilimizin Karapinar ilgesin-
de meydana gelmektedir.

Erozyon olayi séyle cereyan ediyor: Yagan
yagmurlar yerylizii topraginin, aga¢ ve ottan
yoksun kisimlarinda toprak zerrelerini kolaylik-
la yerinden oynatiyor ve arazinin egimi oranin-
da asagi dogru stiriiklemeye basliyorlar.

Yagisin siddeti ve devamliligi derecesine go-
re yagmur damlalar birbirleriyle birleserek top-
ragi, tasi ve kaya parcalarini siiriikleyecek kuv-
vete sahip oluyor ve bunlari derelere ve irmakla-
ra kadar gétiiriiyor. Bu akarsular eliyle de bilhas-
sa toprak kismi denizlere kadar tasiniyor ve ora-
da elden cikiyor.

Arazinin ot ve agaglarla értiilii kisimlarin-
da yagmur sularinin bir kismi bu ot ve agaglarin
kokleri vasitasiyla topragin ic kisimlarina niifuz
etmekte ve bir kismi da topragi yerinden oynat-
madan otlarin sathindan kayip asagilara git-
mektedir.

Yagmur sularinin ve bunlarin birlesmesiy-
le meydana gelen akarsularin denizlere kadar
stiriikleyip zayi ettigi toprak en ince, humus de-
nilen ve bitkilerin asil muhtag oldugu topraktir.
Humusu olmayan bir toprak parcasinda ne bir
ot bitmekte ne de bir agag yetismektedir. Boyle
bir araziye kira¢ ya da ¢ol diyoruz.

Devlet Su Isleri Genel Miid(irliigii'niin birkag
sene evvel yaptidi bir etiit neticesinde Dicle, Fi-
rat, Seyhan, Yesilirmak, Kizilirmak ve Sakarya
nehirlerimizin her sene sliriikleyip denizlere go-
tlirdiigi topragin yekGinunun 441 milyon ton ol-
dugu tespit edilmistir. Gazetelerde bazen okur-
sunuz, her sene Kibris kadar topragimiz denizle-
re gidiyor diye. Dogrudur, 441 milyon ton topra-
g1 25 cm kalinlikta Kibris adasina serseniz eliniz-
de yine toprak artar.

Biraz evvel bahsettigimiz yedi biiyiik nehrimiz
disinda ytizlerce akarsu da daima bulanik akar ve
bunlar da yedi nehirden daha fazla toprak tasir,
zayi eder. Bunlari da hesaba katarsaniz yillik top-
rak zayiatimiz bir milyar tonu geger ve sorunun
korkuncglugu da gézlerde canlanir.

Sel sularinin vadilerdeki tarlalari, baglar ve
bahgeleri gétiirmesi biisbiitiin ayri bir faciadir.
Biittin nehir yataklari kum ve cakil yigini haline
gelmis, 40-50 sene gibi kisa bir stire dnce baglik ve
bahcgelik olan yemyesil vadilerde simdi gélgesine
siginacak bir agag bile kalmamistir.

Yamaglari ve vadileri bu hale sokan erozyo-
nun sebeplerini siralarsak: Yanlis otlatma, yanls
ekim yapma, orman yanginlari ve kagak agag ke-
simi, basibos kegi, kbkleme.

Erozyon konusundakien énemli sorunu en so-
na biraktim. Bildiginiz gibi kokleme, fundaliktan
agaclari kesmek ve kéklerini cekip ¢ikararak o ye-
ri tarla haline sokmaktir.

Tarla haline sokulan bu gibi yerlerin egim de-
recesine gore kendisinden 5-20 sene istifade edi-
lebilir. Ondan sonra o yer ise yaramaz hale geldigi
icin terk edilir. Oteden beri tarla edinmek icin bas-
vurulan bu usul son 10-15 sene icinde korkung de-
nebilecek bir tatbik sahasi bulmustur.

Bu durum karsisinda memleketimiz ne halde-
dir? Topraklarimiz bu giinki niifusumuzu besle-
mekten aciz. Yilda 12 milyon ton tahil veriyor. Bize
13,5 milyon ton lazim. Her sene disaridan ytiz bin-
lerce ton yiyecek aliyoruz. 30 sene sonra iki misli ol-
mamiz mukadder. Topragimizin o glinki verimi
erozyon yiiziinden buglinkii kadar da olmayacak.
Ozaman disaridan 10 milyon ton tahil mi alacagiz?
Gliya biz tarim memleketiyiz. Bize bugday ve yiye-
cek satan veya veren Amerika ise sanayi memleketi.



Muammer Abali

Sizler stiper kahraman olarak tin kazanmadiginiza gore, daha kolay
sorular sorayim bu ay:

Bir delikanli, Beykoz'daki kiz arkadasina gitmek icin Kadikdy'den yo-
la gikar. 24 km'lik yolu motorbotu ile denizden gidecektir. Motorbot saat-
te 14 km hizla yol almakta ve saatte 24 litre mazot yakmaktadir. Yakit tan-
kinda 96 litre mazotu vardir ve bogazda 4km/saat ters akinti vardir. Sizce
kiz arkadasina ulasabilir mi?

Sinem'e yasi soruldugunda 30 diye cevap vermektedir. Ancak “pazar-
lar calismadigim icin hi¢ yas almiyorum” dedigine gore gergek yasi siz-
ce kactir?

Mesut ile Hakan 100 metre yarisina tutusurlar. Ama pek de yaris gi-
bi olamaz. Hakan, tam 10 metre fark atar. Mesut, tekrar yaris yapmak is-
ter ama bir sarti vardir: “Sen baslama cizgisinden 10 metre geriden bas-
la" Hakan kabul eder. Sizce ikinci yarisi kim kazanir?

Yeni bir araba aliyorsunuz. Yakit tanki 40 litre aliyor. Litre basina 10 km
yol yapan bu arabaniz, 360 km uzakliktaki menzilinize 32 km kala stop
ediyor. Bir de bakiyorsunuz ki benzin deposu delik; tip tip damliyor. Kag
litre benzin kaybettiniz yolda acaba?

Bir antikacida 2 tane antika saat buluyor ve tanesini 50 TL'den aliyor-
sunuz. Saatlerinize baka baka giderken, birisi gelip saatlerden birisini
kendisine satmanizi istiyor. 60 TLden satiyorsunuz. Sonra bir de bakiyor-
sunuz ki yan diikkanda ayni saat daha yiiksek bir fiyattan satiliyor. Heye-
canla, sattiginiz saati 70 TLden geri aliyorsunuz. Daha sonra saatlerin bi-
risini 80 liradan satiyorsunuz. ikinci saat ise elinizde kaliyor. Sonunda sa-
ati satin aldiginizdan %710 daha asagiya satmak zorunda kaliyorsunuz.

Bu isten kar mi ettiniz zarar mi acaba?

Biliyorum bu sorular ¢ok kolay sorular. Cevaplarini yazmaya gerek
goérmiyorum. Umarim tadinizi kagirmaz bu. Aslinda bdyle sorular sor-
may! ¢ok da gerekli gérmiyorum ama bir degisiklik olsun diye distin-
dim.

Biraz daha zor sorular sorayim:

Slipermen’e sormuslar:

“Sifirile 1 arasinda kag sayi vardir?”

Sizce yaniti ne olur?

Biliyorsunuz tlkemizde 7 basamakli telefon numaralari kullaniliyor.
Genel aliskanlik olarak da ilk ti¢ basamak bir sayi, sonraki iki basamak bir
sayi ve son iki basamak da Uiclincii bir sayi olarak sdyleniyor. Ornegin te-
lefon numaraniz 643 28 15 ise, alt1 yliz kirk ti¢ yirmi sekiz on bes diye sdy-
lGyoruz. Simdi size anlatacagim numarada siz telefon numaranizi ilk tig
ve son dortlii olarak dustnin.
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Super Kahraman

Biliyorsunuz, siiper kahramanlar siradan insanlarin asla basaramayacadi seyleri sip diye yapiverirler.
Mesela Stipermen, sonsuza kadar iki defa saymis. Dediklerine gére pi sayisinin son basamagini da biliyormus.
Zaten, oladanilstii zekds buradan geliyormus. Siipermen sifira bélebiliyormus. Hatta, /-1 sanal bir sayi
degilmis, Stipermen'den korktugu icin kendisini gizliyormus. Siipermen dairenin alanina esit kare cizebiliyor,
pergel cetvelle bir agiyi lige bélebiliyor, bir kiipiin hacminin iki katina esit hacimde kiip ¢izebiliyormus.

Durup dururken siiper kahraman olunmuyor sizin anlayacadiniz.

Telefonunuzun ilk 3 basamagindan olugan sayiyi alin:

Bu li¢c basamakli sayiy1 80 ile carpin

Buldugunuz sayiya 1 ekleyin

Son sayiy1 250 ile carpin

Buna telefonunuzun son 4 rakamindan olusan 4 haneli say1yi ekleyin

Ayni 4 haneli sayiyi bir daha ekleyin

Sonugtan 250 cikartin

Buldugunuz sayiy 2'ye béliin

Ne sonug buldunuz?

Bu numarayi herkese yapabilirsiniz.

Ama buldugunuz sonuca nasil ulastiginizi bir gérelim:

Telefon numaraniz ab sayisi olsun. a, 3 basamakli ilk bolimd, b de 4
basamakli son baliimii gostersin. Ornegin telefon numaramiz 643 2815
ise a=643 ve b= 2815 olsun. Oyunda, telefon numarasini ilk 3 ve son 4 di-
ye ayirdiginiz icin boyle yapiyoruz.

Simdi yaptirdiginiz islemleri adim adim izleyelim:
1.a.80(seksenle carp)
2.80a+1 (bir ekle)
3.80.250.a+250=20000a+250(250 ile ¢arp)
4.20000a+250+b(4 haneli son basamaklardan olusan sayiyi ekleyin.)
5.20000a+250+2b (son eklediginiz sayiy1 bir daha ekleyin.)
6.20000a+250-250+2b=20000a+2b(sonugctan 250 ¢ikartin.)
7.10000a+b(ikiye bolin.)

Simdi dikkat edelim:

10000a+b sayisi, bastaki ab sayisinin zaten kendisidir.

BUitlin bu kafa karistirma ¢abalarimizla

ne yaptigimizi gézden gegirelim:

a sayisini 80 ve 250 ile carptik.

Bu a sayisinin 10 binler basamagina kaydirmamizi saglad.

80x250=20 000;

cikan bu sonucu sonra 2'ye bolerek 10 000 elde ediliyor.

Eklenen 250 sonradan cikariliyor. Sadece iz karistirma isi gortyor. Ek-
lenen ikinci b ise 2'ye boliinerek eleniyor.

Yani yeni bir sey yok. Telefon numaranizi aliyor, sayilar labirentine bir
girip cikiyor ve aceleyle tekrar telefon numaraniza geri déniiyorsunuz.

Hos bir hile degil mi?
Bu sayimizi okurken neredeyse kurban bayrami gelmis olacak; bayra-
minizi kutlar matematikli glinler dilerim!



Emrehan Halic

Sayilar ve Harfler

Birden bir milyona kadar olan sayilar
arasinda, rakamla yazildiginda ayni rakamin,
yaziyla yazildiginda ise ayni harfin iki
kereden fazla kullaniimadigi

en blyuk sayi nedir?

Ayni soru birden on bine kadar olan
sayilar icin sorulsaydi cevap
“Dokuz bin yedi yiiz altmis alt1” olurdu.

Tarih Oyunu

iki kisi sdyle bir oyun oynamaktadir:

Oyun, ilk kisinin Ocak ayinda herhangi bir
tarih se¢mesiyle baslayacak, daha sonra
taraflar sirayla tarih sececeklerdir. 31 Aralk
Pazar guinlinii s6yleyen oyunu kazanacaktir.

Tarih, U¢ bilgiden olusmaktadir:

Ayin kaci oldugu (1, 2, 3,...,, 30, 31), hangi

ay oldugu (Ocak, Subat, .., Kasim, Aralik),
hangi glin oldugu (Pazartesi, Sali, Carsamba,
Persembe, Cuma, Cumartesi, Pazar).

(Not: Her ayin kag gtin cektigi dikkate
alinacaktir. Oynanan yila gére Subat 28

veya 29 cekebilir.)

Sirasi gelen oyuncu tarih segerken,
rakibinin sectigi tarihin tc bilgisinden
sadece birini artirabilir.

Bilgi artislari tek yonltdir, dongii yoktur.
Ornegin 30'dan sonra 1,2,3, .., 29 secilemez,
sadece 31 secilebilir. Benzer bicimde
Ekim'den sonra sadece Kasim veya Aralik,
Cumartesi'den sonra ise sadece

Pazar secilebilir.

ilk oyuncu 1 Ocak Pazartesi gliniinii secerse
ikinci oyuncu, kazanmayi garantilemek igin
hangi gtinti segmelidir?

A ve B arasinda ustaca oynanmamis
bir 6rnek oyun:

A) 1 Ocak Pazartesi, B) 15 Ocak Pazartesi,
A) 15 Ocak Cuma, B) 31 Ocak Cuma,
A) 31 Aralik Cuma, B) 31 Aralik Pazar.

Not:
Bu sorunun daha kolay bir benzeri
dergimizin Eyliil 2005 sayisinda sorulmustur.
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Geometrik Dizi

Ug rakamli dyle farkli bes pozitif tamsayi
secin ki sayilar biiylkten kiiciige dogru
siralandiginda birincinin ikinciye, ikincinin
lictincliye, Gglincliniin dordlincliye ve
dérdiinciinlin besinciye orani ayni olsun.

a)En kiiclik sayinin en buylk degeri aldigi
b)En buyik sayinin en kiictik degeri aldigi
¢oztimleri bulunuz.

Ayni soru Ui¢ rakamli sayilar yerine 1 ile 99
arasindaki sayilar icin sorulsaydi cevaplar
asagidaki gibi olacakti:

a) 16, 24, 36, 54, 81. (Oran=3/2)
b) 1,2,4,8,16.(0Oran=2).

Boy Sirasi

Farkl boylardaki 9 kisi 3x3 koltukluk
toplanti salonuna rastgele bir bicimde
oturmuglardir. Herkesin oniindeki ve
solundaki kisiden daha uzun boylu
olma olasiligi kactir?

Soru 4 kisi ve 2x2'lik koltuklar icin sorulmus
olsaydi cevap 2/4! = 1/12 olacakti.

Dort kisi 24 degisik bicimde oturabilir.
Bunlardan 2'si kosulu saglar.

AlB| [A|C

C|D| |B|D

A<B<C<D.

Cikarma

Her rakami farkli olan 10 rakamli bir sayi
var. Bu sayinin son 4 rakami basa getirilerek
ikinci bir sayi olusturuluyor. Blyiik sayidan
klicuk sayiyi ¢ikarinca elde edilecek sonug
en az kag olabilir?

Ornek:
9876543210 - 3210987654 = 6665555556.

Fakat bu sonug aradigimiz
en kiglk deger degil.

Altigen

Ustte gériilen altigeni;

a) iki parcaya ayirip tekrar birlestirerek
(a) seklini

b) U¢ parcaya ayirip tekrar birlestirerek
(b) seklini elde ediniz.

Soru isareti
Soru isaretinin yerine hangi sayi1 gelecek?

|17
— %o
N =
14
Sayi Kiibii

Bir kiiblin kenarlarina birbirlerinden farkl
pozitif tamsayilari dyle yerlestirin ki her
kodsede (sekiz kdse) bulusan ti¢ kenarin
carpimlari ayni olsun.

Soruyu, bu ¢carpimin alabilecegi en kiiglik
deger icin ¢ozlinlz.



On Bir Futbolcu

Futbol sahasinda 1'den 11°e kadar sirt

numarasina sahip 11 futbolcu bulunmaktadir.
Futbolculari 6yle gruplara ayiracaksiniz ki

her grubun sirt numaralarinin toplami ayni olacak.

Bu islem kag farkl bicimde yapilabilir?
Soru 7 futbolcu icin sorulmus olsaydi cevap 5 olacakti:

(1-2-4-7, 3-5-6)
(1-2-5-6, 3-4-7)
(1-3-4-6, 2-5-7)
(1-6-7, 2-3-4-5)
(1-6,2-5,3-4,7)

Gegen Sayinin Coziimleri

On Dort

49.999

Bu sayinin rakamlarinin toplami 40'tir. Kendisinden
bir sonraki sayi1 olan 50.000'in rakamlarinin toplami
ise 5'tir. Her iki sayl da 5'e bolinmektedir.

Nisan Tahtasi

4,8,12

Boltimlere bu sayilar verildiginde 14 farkli bicimde
44 toplam puan elde edilebilir. Diger sayilarla
yapilan dagilimlarda 44 toplamini elde etmenin
secenekleri daha azdr.

Disari 4 Puan 8 Puan 12 Puan | Toplam
0 7 2 0 44
0 8 0 1 44
1 5 3 0 44
1 6 1 1 44
2 3 4 0 44
2 4 2 1 44
2 5 0 2 44
3 1 5 0 44
3 2 3 1 44
3 3 1 2 44
4 0 4 1 44
4 1 2 2 44
4 2 0 3 44
5 0 1 3 44

Bes Boksor
Sira Ad Yas Kilo
1 A 25 73
2 E 23 75
3 C 21 72
4 B 24 70
5 D 30 74

Kiiresel U¢genler

Bir kiirenin ylizeyine kiireyle ayni capa sahip

6 adet cember (buiylik cember) ciziliyor.
Birbirleriyle cakisik olmayan bu ¢emberler kiirenin
ylizeyi Gizerinde en fazla kag adet licgen

(klresel Gicgen) olusturur?

Not: Bir tiggen sayima dahil edilmisse,

bu ti¢genin bir bolimund ya da tamamini
icinde bulunduran baska bir

licgen sayima dahil edilmeyecek.

U¢ Grup Soru isareti
- > 9 gelecek.
B 2 9le| 7|3
C 1 21476
D 3 411|518
E 1 3Jo]3]o
F 2
G 1 R .
v > Birinci satirdaki sayi
i : (dort rakamdan olusan),
K 2 ikinci, icincli ve
dordiinci satirdaki sayilarin
Bolme islemi toplamina esittir.
106 /767

Paralelkenardaki Sekizgen

14 birim kare.

Paralelkenarin alaninin altida biri. (Tim paralelkenarlar
icin gecerlidir: Kare, dikdértgen, paralelkenar.)

Teget Cemberler
5 farkl bicimde yerlestirilebilir.

Vezirler
41503
Coziimlerden biri:

Nod
@©

Chos

Tahta boyutuna
gOre ¢6zlim sayilari

tabloda Boyut Goziim Sayisi
gosterilmistir. 1x1 !
2x2 7

W 3x3 265

x4 41503

W 5x5 24997921

W 6x6 57366997447

7x7 505874809287625

W 8x8 17343602252913800000
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TUBITAK Bilim ve Teknik Dergisine
Gonderilen Yazi ve Gorsellerin
Sahip Olmasi Gereken Ozellikler

1. TUBITAK Bilim ve Teknik dergisi popidiler bilim ya-
zilar yayimlayan bir dergidir. Bu nedenle dergimizde
yayimlanan yazilar genel okuyucu tarafindan anlasila-
bilecek diizeyde, net, yalin ve teknik olmayan bir Tiirk-
ce ile yazilmis olmalidir. Yazilar, baslik, sunus, ana me-
tin, alt basliklar, cerceve metinleri ve gorsel malzeme-
lerden olugmaktadir.

Baslik: Konuyu en iyi ifade edebilecek nitelikte, ki-
sa ve ilgi ¢ekici olmalidir.

Sunus: Yazinin sunusu bashgin hemen altinda yer
alir ve konunun énemini, yazinin ilging yanlarini oku-
yucuda merak uyandiracak bicimde anlatan birkag ki-
sa cimleden olusur. Bu kisim sayfa diizeninde farkh
bir yaz karakteriyle, ana metinden ayri bicimde bas-
ligin altinda yer alacaktir.

Ana metin: Ele alinan konunun, savunulan dusin-
cenin ve ilgili olaylarin érneklerle agiklandigi bolim-
dir. Yazilar yapilan bir arastirmayi tanitmaya yonelik
olabilir. Ancak bu gibi durumlarda dahi dergimizin bir
popdiler bilim yayin organi oldugu g6z éniine alina-
rak, yazinin dnemli bir kisminin konuyu ¢ok genel hat-
lar, temel bilgileri ve kisa bir gelisim tarihcesiyle oku-
ra tanitmasi gerekmektedir. Burada teknik terimlerin
ve temel kavramlarin net bir sekilde aciklanmasi bek-
lenmektedir. Yazinin geri kalan kisminda arastirmaya
ozel hususlardan ve arastirmanin genel katkisindan
bahsedilmeli, 6nemi ve yaygin etkisi vurgulanmali-
dir.Varsa, konu hakkindaki baslica goris farkliliklarina
isaret edilmeli, ancak ayrintili tartisma ve yargilardan
kaciniimahdir. Cok ender durumlar disinda yazida for-
mil bulunmamalidir.

Alt basliklar: Ana metinde islenecek konuyla ilgili
farkli gorislerin ve durumlarin anlatildigi paragraflar
alt bashklarla ayrilabilir.

Cerceve metinler: Ana metinde ele alinan konu-
yu destekleyici, konuya yeni acilimlar getiren, kimi za-
man uzmanlar disindaki okuyucularin anlayamayaca-
g1 nitelikteki teknik kavramlari agiklayan, kimi zaman
uzman goruslerinin yer aldigi kisa metinlerdir. Cerce-
ve metinler yazarin kendisi tarafindan hazirlanabile-
cegi gibi, konunun uzmanina da yazdirlabilir.

Kaynaklar: Yazinin basvuru kaynaklar mutlaka lis-
te halinde yazinin sonunda verilmelidir. Kaynaklar
asagidaki 6rnek bicimlere uygun sekilde yazilmahdir:

Alp, S., Hitit Giinesi, TUBITAK Popdiler Bilim Kitaplari, 2002.

Seker, A, Tokug, G., Vitrinel, A., Oktem, S. ve Cémert, S.,
“Menenijitli Vakalarda Beyin Omurilik Sivisindaki Enzimatik
Degisimler”, Cocuk Dergisi, Cilt 1, Sayi 3, s. 56-62, 1 Mart 2008.

Soylu, U. ve Goécger, M., “Goller Bolgesi Sulak Alanlar Du-
rum Degerlendirmesi,” Goller Bolgesi Calistayl, 8-10 Aralik
1995.

http://www.news.wisc.edu/16250

Anahtar kavramlar: Konuyla ilgili en ¢cok bes adet
kisa aciklamali anahtar kavram verilmelidir.

Gorsel malzemeler: Yazida ele alinan distinceyi
destekleyici ve aciklayici fotograf, cizim, grafik gibi su-
nusu zenginlestirici 6gelerdir. Gérsel malzemeler ya-
yin teknigine uygun kalitede, yeterli buyuklik ve ¢o-
zUnurlikte (baski boyutunda en az 300 dpi) olmali-
dir. Agiklama gerektiren gorsellerin alt ve i¢ yazilari ve
gorselin kaynadi yazi metninin altinda mutlaka veril-
melidir. Yazarin temin ettigi gorsel malzemelerin telif
hakki sorumlulugu yazara aittir. Yazar gerekli izinleri
almakla yukumladdar.

2. Yaz .txt ya da .doc formatinda, elektronik ortam-
da bteknik@tubitak.gov.tr adresine iletilmelidir. Segi-
len gorsel malzemelerin nerede kullaniimasi istendi-
gi metinde isaretlenmis olmalidir. Gérsel malzemeler
metnin icinde degil, ayrica gonderilmelidir.

3. Bilim ve Teknik dergisine ilk defa yazi génderecek
kisilerin yazilarini egitim durumlarini ve yazdiklar konu-
daki yetkinliklerini gosteren 40-60 kelimelik bir 6zgeg-
misi fotograflariyla birlikte gdndermeleri gerekmektedir.

4, Dergi yonetiminden onayi alinmis 6zel durumlar
disinda, bir yazi 1800 kelimeyi gegmemelidir.

5.Yukaridaki kosullari yerine getirdigi takdirde 6ne-
rilen yazilar, Yayin Kurulu, Konu Editorleri ve Bilimsel
Danigmanlar tarafindan degerlendirilir. Yayimlanmasi-
na karar verilen yazilar redaksiyon siirecine alinir ve ya-
zarin onaylyla yazi yayimlanma asamasina getirilir.

6. Yazinin; bilimsel, etik ve hukuki sorumlulugu ya-
zarlarina aittir.

7. Yukaridaki kosullar kabul edilerek dergimize gon-
derilen ve yayimlanan yazilarin her tirli yayin hakki,
TUBITAK Bilim ve Teknik dergisine aittir.

Not: Dergimiz igin yazi hazirlamak isteyenler igin daha genis bilgi ieren “Popiiler Bilim Yazarlari Igin El Kitab1” http://biltek.tubitak.gov.tr/bdergi/popiilerbilimyazarligi.pdf adresindedir.





