YAPRAKLAR VE
INSANLAR

raklikmﬁvemdiumkgémndﬁﬁ icin mi,

yoksa kendi him yargilarini kendileri @gidiklan igin mi
ilkbahann geng yapraklan sonbsharda sararacaklardirl G-
nimizde baz biyologhr, iginde insan yaglinmasinin da bir
agklamasini  bulduklan igin, ikind varsayim uzenine
efilmektedirler.

Uzun zaman, agac yapraklannin olddgtine inanildi. Cinki
boylece, afaclar kot mevsimi gegirmek igin uykuya daliyor-
lar, aruk yapraklanini diisinmiyoriar ve sanki onlan bir ya-
na birakiyorfardi, Oysa simdi, bunun iy bir agiklama olma-
digr anfagiliyor; Yapraklarini her yil dken tirferde, yaprak-
larin zamani gelince Glecekleri bigimde kalitsal bir izlenceleri
var olmalidir. Uzun aragurmalara dayanan bilimsel gelisme,
bu yillik-8limiin, tire 62g bir 6zellik oldugu sonucunu gi-
karmistir. Kisacast, yapraklanin dokilmesi, bir dis etkenin
{kotl mevsim) sonucy olmayip, yaprak gozelerinin kromo-
zomlanna yazilmig bir ig zorunluluktur,

Giindimiizde, insan kin de bdyle oldupy diginaliyor.
Bir insanin yagliliktan olimi, organik iglevlerinin birbiri ar-
kasindan bozulmast nedeni ile degildir; fakat tirlin siirdiiril-
mesinden yana olarak, insanin kendi yapisinda bulunan bir
dlim izencesi oldufu igindir. Sonuglar 6zdes bile olsa, ay-
ninti Gnemlidir: Gergekten, dKim bireylerin kalitsal yapisin-
da kapsaniyorsa, insan yasaminin belli bir sinirin Stesinde
uzatilmasini beklemek anlamsuz olacaktir.

Tiptaki gelismeler, olsa olsa, kiginin kendi genlerinde

yaulmig olan sirenin bitimine ulasmasini saflayabilecektir;

fakat hicbir zaman, efsanevi bir uzun yagam veremeyecektir,

Bilim adamfarini, yapraklarini doken agag ve homo se-
piens adi ile bilinen diiginen ilkel adam gibi, kokten degisik
iki-vartigr, aynnutll bir kargilagtirmaya gotiiren nedenler ne-

lerdir! Bu sorunun yamity;yalnizea kimi agirus benze rliklerdir,

AGACLARIN mwil

Ol mevsim icin findik toplayan sincap gibi, aa da si-
ak ve glnegli ginler boyuna yapraklannda biriktirdigi zen-
ginlikleri sakfar. likbahar ile birfikte, fotosentez tam olarak
iglemeye baslar. Glines'te yayilan fotonlar; yani i1k tanecik-
len, yapraklarca yakalanirfar ve fotonlann enerjileri, bitkisel
dokuda fazlalik olarak bulunan su molekillerini *'parcalamak ™
igin kultanilir. Suyun bu “fotolizi (151l bozunmasi)”’, oksijen
20fa gkanr ve afacin sofurduu karbon dioksit gaz1 mole-
killlerinin seker molekillerine donismesini saglar. Bu, klo-
rofilin iglettigi Gnld cepkimedir:
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FERRMA
Itk enesisi + karbon dioksit gazi + gekerdi su + oksijen

Bitkisel gzelerin ic igleyisi agacin kokleni araciligi Ve
topraktan alinan azotan baglayarak, bu sekerierden daha ge-
ligmis bagka drlinlgr Gretir: Once amino asitler, sonra pro-
teinler. Klorofil, yesilin diginda kalan dim dalgaboylanni so-
gurdugu iin, ilkbahar ve yaz boyunca yapraklar yesildirler.
Giindiiz boyunca yapragin sogurdugu igik, klorofilin kigik
bir parcasint harcar; fakat harcanan Klorofilin yerine, gece
boyunca, Szellikle kimi enzimlerin (sitokininlerin) etkisi ile
yenisi fretifir; bu enzimler goze bokinmesini cantandinp, pro-
teinler ve nilkleik asitlerin parcalanmasini geciktirerek, yap-
raklann yaglanmasint yavaglatirdar. Klorofilin harcanmas: ve
sonra yeniden uretilmesi bigimindeki bu ginlilk gevrim, alg-
lanmas gig bile olsa, yapraklann sabahlan, aksama oranla
daha yesil olmasima neden olur,

Bu degisimler, sonbaharda tersinmea bir Gzellik kaza-
mirfar. Klorofilin yapim maddesi olarak kullanilan proteinler
parcalamirfar ve yasayan tim organizmalann temel desi olan
amino asitleri yeniden dretirler Agacin yeniden kullanamad-
£ bu amino asitler, nce yaprak dokusunun iginde bulunan
ve bitki Gzsuyunu tagiyan gozenekli barularla, sonra yapragi
dala baglayan yaprak sapi ile, en sonra da dallan, govdeyi
ve kokleri dolagan iletim agi ile yapraklardan azar azar
tasinirfar.

Soguk gecelerin gelisi, yapraklarda giindiiz boyunca gu-
nesin etkisi altinda dnce sekerlere, sonr asitli ortamda kir-
mizi renk alan bir boya maddesi olan antosiyamine dondsen
bu tortu maddelerinin taginmasini durdurur, Baylece, gii-
negli gindiizlerin serin gecelerle degismesi, yapraklara kizar-
mig bir renk verir. Bu durum, ABD'nin kuzeydousundaki
ve kimi kuzey ilkelerindeki ormanfara olafanisti bir gizel-
lik kazandinr; fakat sonbahar gecelerinin daha sicak gegtifi
Avrupa'da bu renk defigimi daha az goriifir. Omegin, Ame-
rika ve Kanada topraklarinda ok iyl kizaran akafiag yaprak-
fan, ayni agaclar Avrupa topraklaninda ekildikleri zaman cok
daha donuk renklerde olurtar.

Oyleyse, yapraklann ddkillme igleyisini baslatan neden,
yalniza, gecelerin uzamasi ve giindizlerin kisalmasi ile be-
lirgintesen sicaklik diisis miidir! Sitokininlerin biyolojik bi-
lesimini (biyosentezini) yavaslatarak, yukanda agikfanan ter-
sinmez harcanmalann sorumlusu olabilecek bir ig saatin var-
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ligimi da nedenler arasinda saymak gerekmez mil

Yaprak dokominin “‘klasik" agiklamasi, birinci varsa-
yima dayanir, Elh yil kadar &nce, bu varsayimi oraya atmis
olan Alman botanikgisi H.Molisch’e gore kigin yaklagmasi
ile birlikte sicakligin digisl, gindiizlenin kisalmasi, béylece
de igiklanmanin zayflamasy, yapraklnn iginde esitll degi-
simiere neden olur; bu degisimler, agacin yasamini siirdiire-
bilmesi ugruna yapraklann yitirilmesi ile sonuclanir. Klorofi-
lin yapisina giren proteinler parcalamriar; bu proteinierin ya-
pitaglan ise, tim agacin ve genlent sirdurecek olan tohum-
larin yaranna olarak biriktirilir. Kisacasi, Molisch'e gére, yap-
raklann 8lim nedenleri, yalnizca havanin sogumast ve 15iin

azalmasidir
Oysa olaylar bu denli basit defillerdir. Stanford (Kali-

forniya) Universitesi'nde cahigan, Edwardo Zeiger ve Am-
non Schuvarz adlarindaki iki biyolog, kimi klorofilli gozele-
nin uzun yagariik 6zelligi ile donatilmig olmalanna kargin, ki-
milerinm 1se, kalizsal zlencelen bakimindan, belli bir sire
sonunda tukenme ozellii gdiklanm duginmektedirter. Bu
iki aragtirmact,bu sava dayanarak, sagirtics bir bulgu lleri sir-
muglerdir: Yapraklar sararmaya bagladigl zaman, kloroplast-
lann timindn davranigt ayni degildir (Kloroplastlar, kloro-
filli gozelerin sitoplazmasi iginde dagimig durumda bulunan
ve klorofili tagiyan kigiik organaiklardir). Yapraklanin i do-
kusunda bulunan kioroplastlar pargalanifarken, yiizey goze-
lerinde bulunanlar etkinliklerini iyi korudar, Bu, gozenek adi
verilen gozelerde dagilmig bulunan kloroplastiarin ozellifidir

Yapraklann Ost den dokusu tzerinde gifter gifter yer-
lesmis bulunan bu gozenekli gozelerin bigimlen fasulyeye ben-
zer; bunlarin karsilikli icbdkeylikleri, yaprakla atmosfer ara-
sindaki gaz aligverisini saglayan gozeneklerin agikligini ayar-
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Yaprakiann neden okiukieri anlagidigi zaman
belki insanlarin da neden
anlasilabilecektir.

yaslandiklar

larfar. “'Gozenek afz (astiole)” denen bu aqiklik, dis oma-
min kosullarma (15tk, nem, sicakhk, karbon dicksit orani)
ve bitkinin dzellikle su ile iigili i¢ durumuna bagl olarak de-
gigir. Gozenek agizlannin agikligl ya da kigik olugu ile di-
zenlenir. Prof, Zenger soyle agikliyor. "'Bu gozeler, qok yonli
duyumsal aygitlardir; igin karbon dioksit yogunlugunu ve
nemliligi bildiren niteligine ve yeginlifine (siddeting) uygun
olarak davranirfar. Gece boyunca ise, dzellikle 1gigin yiddetli
ve havanin nemli oldufu siradi, gozeneklerini iyice acarfar”

Bu gozenek gozelerin, bitki iin zararli maddelerin at-
mosferdeki varlifini da bulgulama yeteneginde olduklan an-
lagiimaktadir. Boyle olmasayds, piskiiren bir yanardag yaki-
nindaki kimi bitkiler, zehirli kilkiire dioksit gazlannin bliyik
yogunluguna karsin yasamlarini nasil sirdirebiliderdi? Kirli
havanin kargisinda, bu gozenck gozeler, gozeneklerin agik-
ligim simsiki kapatarak, yapragin iginde olugan fotosentezin
kolayca bozulabilen igleyigini zehidenmeye karyi korurlar; boy
lece yaprak, zararhi etkilere direnebilir, Aynca, yine Edwar-
do Zeiger'e gore, bu “koruyucu pozeler’'in yasam siireleri,
yapragin i gozelerinin yagam siirelerinden gok uzundur, Bagka
deyisle, bu gozeler iklim defismelerinden etkilenmezler

Bu olguyu aikiiga kavugturmak icin, Prof. Zeiger agagi-
daki deneyi yapmaya giristi: Laboratuvaninda gozlemini yap-
mak amaci ile, calisma odasinin Gniinden sonbahar yaprak-
lan topfadi, On gin kadar sonra, bu yapraklar aynsmagia
basladiklan zaman, dokulanni ¢dz0mledi: I gozelerin klo-
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roplastlan yok olmuglard:, fakat gozenekli gozelerinkiler et-
kilenmemislerdi ve etkin durumda olan klorofil de tasiyor-
fardi. Oyleyse, bu gozelerin gevresel etkilerden zarar gor-
medikleri ve yaprak dokiminiin “klasik' aciklamasinin bu
gozelere uymadigi agikur.

Ingiltere'deki Wellesboune Ulusal Bitki Arastirma ls-
tasyonu'nda arasurma yoneticisi olan Dr. Richard Hardwick
de, bitkilerin yaslanmasinda karmagik kalitsal igleyislerin bu-
lunduguny, bunfarin *‘cevrenin yonettigi basit isleyisler” ol-
madigini dusiinmektedir. Aynca, yapraklanin yaglanmas: ile
iklim kosullan arasinda dogrudan bir baglanti bulunmadigi-
nt da deneylerin gosterdigini belirtmektedir. Yanliy mevsim-
de ekilen bitkilerin yapraklan, sicakli ve igiklanmanin do-
rukta oldugu yaz ortasinda bile sararmakeadir, Benzer ola-
rak, seralarda yetistirilen bitkiler de, seralarin sabit sicaklik
ve sabit gtk kosullannda bile, ne yazik ki, belli bir siirenin
sonunda solup gitmektedirler. Oyleyse yaslanmanin izlence-
si kalitsal olarak gizifiyor olmalidir.

Kaltim: kuraminin tutulan diger savina gore ise, tim
bitkiler kisa kary koymak icin, aynt *davranisi’" gostermez-
ler. Agaclarin cercevesinde kalarak, bunlarin genel cizgiler
bakimindan, iki tiir davraniy sergilediklerini belirtelim: Kali-
¢ yaprakli agaclar (omegin, camlar), Gnemli defismelere ug-
ramadan kig zordamasina karyi koyarar; ¢inki. pul ya da
igne bigimindeki yapraklan, soguga uyum saglayabilirler ve
bircok yil yasayabllirler. Yapraklanni her yil doken agaglar
ise, oncekilerin tersine olarak, gegici bir kig uykusuna (ki-
cik oliim) gomiliirler; ve bunu, ilkbaharda yeniden canlan-
ma izer.

INSANOGLUNUN YASLANMASI

Ginimizde, biyologlann yaprak dokimi konusuna boy-
lesine byiik ilgi duymalarinin nedeni, yaprak dokiimi igle-
yisinin, insani da icine almak Gzere, tim yasayan varliklan
ilgilendiren cok daha genis temel bir uygulama alaninin bu-
lunmasidir. Dolayis: ile, Glimin yalin bir gidis aksamasin-
dan mi, yoksa yaslanmanin éliime gotiiren bir izlencesi of-
dugundan mi ileri geldiginin bilinmesi dnemlidir. Boylece iki
durum s6z konusudur: Birincisl, yaslanma dig etkenlerden,
zararfi bir cevreden ve zamanin yipratmasindan ileri gelir:
bu durumda, yas llerledikce kimi organfarin kdrelmesi ve
insanlarda Gretilen kimi proteinlerin pargalanmasi dizeltile-
bilmeli, ya da hig olmazsa geciktirilebilmelidir. Ikincisi, déli-
tiin (embriyonun) gelisme genlerinin var oldugu gibi, “olii-
min genleri"' de vardir; bu durumda, zamanin *“yikimlan'’
nin onariimasi beklenemez: Organizma saatinin izlencesi,
kadrani belli sayida donecek bicimde diizenlenmistir; ve ya-
samdaki her adim, onulmaz bir bigimde, olime giden bir
adimdir,

ABD'nin en Gnld yashlik bilimcilerinden (gerontologla-
nndan) biri ofan Prof. Leonard Hayflick, dlimin kalitsal bir
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izlencesi olduguna dayanan kurami yeglemektedir. Professr,
onbes yil kadar 6nce; insan ya da hayvan gozelerinden ha-
urtadifi killtiderde smirl bir yagam siiresi oldugunun goz-
lemini yapmig bulunuyordu (Kugkusuz, bir gesit 6lmezikle
donatilmig bulunan kanserli gozeleri dustinmiiyoruz). Prof.
Hayflick bu konuda gunlan syliyor: *'Insan organizmasinin
tiimil icin, benzer bir izlence var gibi goninmektedir. Fizyo-
lojik islevlerin cogu 30 yasindan baglayarak, hemen hemen
gizgisel bir hizla kotillegirler. Ortalama olarak, islevsel yete-
nekte saptanan yitik, doruk yetenege gore, yil bagina %
0.8-0.9 oramindadir, Kuskusuz, bu gerileme bireysel degi-
simlere de baghdir”,

Prof. Hayflick'e gore, cagdas tibbin kazandii basarila-
nn insan yasamini uzattig bigimindeki izlenim, ne istatistik-
lerle ne de biyolojik verilerle desteklenmemektedir. Cocuk
ve geng oliimlerinin azalulmas ile, ortalama yagam siresinin
artuig kesindir; fakat maksimum yasam siiresine gelince, bu
sire, tarih oncesi caginin sonundan beri degismemistir.

Aynca, uptaki ilerfemelerin, ozellikle koruyucu dnlem-
lerle, ortalama yasam suresini daha da uzatacag beklenebi-
Jir: Omegin, damar hastaliklarinin neden oldugu olimin on-
fenmesi basanlabilirse, ABD'de ve sanayilesmig tilkelerin ¢o-
gunda , bu siire 12 yl uzaulabilecektir. Kanserden 6lim de
anlenebilirse,iki ek yil daha kazaniimig olacaktir. Prof. Hayf-
lick'in gikardig sonug sudur: “Insanann zamansiz bir son-
dan korkmalarina gerek kalmayacakur; ciinkd onlann fizyo-
lojik islevierinin yavaslamasi yiizincii yaslan yakinlarina dek
yasamalarini saglayacakur, "

Insanda “'alim genleri""nin varliginin eviim kurami le
uyumlu olup olmadigi simde de bilinmesi gereken bir konu
olarak durmakeadir. Cogu biyolog icin, bu uyumun bulun-
dugu kesindir. Gergekten, bireysel yasamin tireme yasindan
dteye uzatilmasinin, tiiriin sirdiiriilmesi agisindan bir yaran
yoktur. :
Oliim kalitsal yapimizda yazilmis olsa bile, tiriin siirdii-
rilmesinin otesinde olarak. simdilik kuramsal da olsa, insan
yasamimi uzatma konusunda §yle bir umut beslenmekte-
dir-Yaglanmayr bir izlenceye baglayan genleri giiniin birinde
dorudan etkileyebilmek. Acaba, kanserli gozelerin Glmezli-
ginin, yalnizea 6liim genlerinin olmayigindan ya da bastinl-
mig ‘olugundan ileri geldigini diginmek gerekmez mi? Ya agag
yapraklan iizerindeki, obirlerinden daha dayamkl klorofilli
gozelerin varligi, ayni bireyde degisimlere duyarl gegitli iz-
lencelerin bulunabilecegini gostermez mil

Kuskusuz, yaslilik konusundaki aragtirmalanin imiis yap-
raklarin incelenmesi ile bagladigini savunmak, cok ilen git-
mek olacakuir. Bununla birlikte, yapraklarin 6limine neden
olan isleyislerin tam olarak anlagildigi gn, insanfann yasa-
masini sailayan isleyislerin nasil denetlenebilecegi de belki

agrenilebilecektir.
Sclence et Vie'den cev: Dr. Hanash GUR
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Kahve sozciigii dilimize, anfami kahve olan Arapca gah-
wah'dan gelmigtir. Oteki iilkelerin kahve icin kullan-
diklari sézciiklerde de benzer etkilesim gonilmistir. Kah-
veye Cince Kai-fey, Danimarkaca ve Isvecce Kaffe, Hol-
landaca Koffe, Finlandiyaca Kavhi Fransizca, ispanyol-

-

ca ve Portekizce Café, Almanca Kaffee, Yunanca Kaféo
Macarca Kavé Farsca qéhvé, Polanyaca Kawa, Romence
Cafea ve Rusca Kophe denmekzedir.

Cogu kez kahve denildigi zaman, kahve bitkisinden on-
ce pek cok kisinin severek ictigi kavrulmus kahve ge-
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kirdeginden yapilan icecek akla gelir. Tarihte ilk kez, M.S.
900 yilinda Arap fizikgi Rhazes tarafindan yaynlanan bir kay-
nakea, kahveden soz edilmistir, Baglangicta besin maddesi,
sarap ve ilag olarak kullamilan kahvenin icecek seklinde tike-
timi, bundan yaklagik 750 yil ance baglamistir. Kahve agaci-
nin kurutuimus meyvelerini parcaliyarak yag ile kangtiran in-
sanlar, bunlan besin maddesi olarak kullanmiglardir. Kahve-
nin meyve qekirdegi ile kurutulmus meyve kabugundan sa-
rap da Qretilmistir.

Bir iddiaya gore kahvenin kesfi, Kaldi adinda bir ¢oba-
nin, sirusindeki hayvanfarin bir calilbigin kirmizi meyveleri-
ni yedikten sonra sigrayip oynadiklarina dikkat etmesi ve ken-
disinin de bu meyvelerden tatmasi ile olmustur. Gergekten
kahvenin zihni uyarmasi, uyku halini gidermesi, canlilik ve
hareket vermesi, yillar dncesinin dikkati ceken onemli bir
gozlemidir, ;

Ulkemizde kahve Kanuni Sultan Stleyman déneminde
(1520-1566) ogrenilmistir. Yurdumuza kahvenin ilk kez za-
manin Habesistan Valisi Ozdemir Pasa tarafindan Yemen yo-
luyla Afrika'dan getirildifii sdylenir. Kahve kisa siirede, halk
arasinda her kesimde icilen ve aranan bir madde haline gel-
migtir. Istanbul'da ilki, biri Samli, dteki Halepli iki kisi tara-
findan 1554 yilinda agilan kahvehaneler kisa sirede biiyiik
ilgi gormils, sayilan ve misterilen hizla artmigtir. Varhikh
bazi kiiler konaklarinda kahve pisirmekle gorevli kimseleri
calistirmaya baglamiglardir. Hatta Sarayda, kahvecibagiya bagl
bir kahveciler toplulugu olusturulmugtur. Din adamfarinin
kari gkmalart sonucu, kahveye ve kahvehanelere Murat Il
(1574-1595) ve Ahmet | (1603-1617) tarafindan kisa siireli
yasaklar konmugtur. Murat [V (1623-1640) doneminde ise
kahve, tiitiin ve alkollii ickiler bir fermanla yasaklanmigtir,
Bu donemde kahve ictikleri belilenen pek gok kisi idam edil-
mistir. Mehmet IV (1648-1687) doneminde ise kahve sokak-
larda iilir olmug ve ticareti byik boyutlara ulagmisur.

Avrupa'da kahve icme aliskanliginin Tirklerden kaynak-
landis yolunda goris birligi vardir. Bu aliskanlik 1614 yilin-
da Venedik'te, 1944 yilinda Fransa'da. 1650 yilinda Ingiltere
ve Avusturya'da, 1668 yilinda da Kuzey Amerika'da genig
olcide yaygmlagmistir,

Kahve Adaci ve Ozelllkleri:

Kahve agacinin kokeni Ethiopia'dir. Oradan Arabistan'a,
Uzak Doju'ya, Orta ve ,Giiney Amerika'ya yayilmistir, Afri-
ka'da kahve dretiminin gelismesi Ingiliz, Belgika, Portekiz ve
Fransiz Kolonileri araciligiyla olmustur.

Rubiaceae familyasindan olan kahvenin baglica 3 tirl
bulunmaktadir, Bunlar Coffea arabica, C.robusta ve C.li-
berica'dir. Coffea arabica diinya kahve iiretiminin yaklagik
% 90"ini olustururken C.robusta % 9'unu ve C.liberica ise
% | ya da daha azini olusturur. Cozinebilir (Instant) kahve
uretimine uygunlugu nedeniyle, Robusta kahve tiketimi gi-
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{Istteki resimde Giiney Amerika'daki (Brezilya) kah-
ve ekim alanlari. alttaki resimde ise Afrika kahve hasa-
i yapilirken goraliyor.

derek artmaktadir. Irilii nedeniyle Liberica kahve gekirdegi,
standart olan makinalar icin uygun degildir. Ancak bu tirin
tek avantajli yani, hastahk ve zararlilara kars1 daha dayanikli
olmasidir. 1000 cekirdek afirligi Arabica kahvede yaklagik
380 g ve Robusta kahvede 280 g iken Liberica kahvede 570
gramdir

Tropik bolge ozelliklerine sahip bulunan kahve agaci, her-
dem yesil olup cali goninimiindedir. Tropik ilkelerde do-
gada yabani olarak bol miktarda yetisen kahve agaci 4-6 metre
yiksekliktedir, Hasadinin kolay yapilabilmesi icin kiiltir ge-
sitlerinde yiikseklik 1.5-2 metre civannda tutulmaktadir.

Kahve icin ideal bir gelisme ortamini belirtmek glictir.
Sicaklik, nem, toprak verimliligi ve isik yogunlugu gibi et-
menler kahve agacinin gelismesini 6nemli Siciilerde etkiler.
Kahve tirerinin temelde ayn olan gelisme ortam istekleri
arasinda ayninuda farkhiliklar vardir, Donma noktasina ya-
kin ya da donma noktasindaki sicaklikea tim kahve tirer
olymsuz sekilde etkilenir ya da yasamlarini yitirirler. Oteki-
lerine oranla daha az sicaklik isteyen Arabica kahvesinin ye-
tistirildigi bolgelerde wzun yillara ait sicakhik ortalamast 13-21°C
olarak -belidlenmistir. Tropik Glkelerde sicakhigin bir sorun
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olmamasi nedeniyle yiikseklere cikildikca koku, lezzet ve tat
yoniinden daha nitelikli kahve elde edilir.

Gelismenin normal sekilde olabilmesi icin yillik yagis
mikearinin 1750-2000 mm olmas: istenir, Yillik toplam yagis
miktarindan cok yagisin yil ierisinde dagilimi daha Gnemli-
dir. Bagka bir deyisle kahve yetistirilen toprakt yil boyu ye-
terli nemin bulunmasi gerekir, O nedenle toprak yuzeyinin
bitkisel artiklarla Srtilerek nemin toprakta saklanmasi bi-
yuk onem t@gir, -

Kahve agacimin yasemin kokulu cicekleri vardir. Cicek-
lerin Gmnd ¢ gindir. Kiyida ya da kiyiya yakin yerlerde
kurulmus kahve bahcelerinde gicegin kokusu en az dg mil
uzaktan hissedilebilir. Zeytinimsi meyvelen dallarin Gstiinde
ye yapraklann dibinde salkimlar seklinde gelisir. Ciceklen-
meden 6-9 ay sonra olgunlasan ve kizaran meyvenin etli kis-
minin iginde zara sanli bir gift kahve gekirdegi bulunur. Ce-
kirdegin bir yani diiz ve boydan boya yarik olup arkasi oval-
dir. Ender hallerde meyvenin iginden Gzerinde yarik bulun-
mayan tek bir yuvariak cekirdek de gikabilir, Kavrulma™anin-
da esansi ugmadi@y icin boyle gekirdekler daha cok aranir

Nitelikli ve bol Girlin veren agaglardan ahnan dallann kok-
lendirilmesiyle oldugu kadar dogrudan tohumdan da kahve
agac uretilebilir. Ancak diinyadaki kahve agaglannin cok biiyiik
bir bolimd tohumdan Gretilmigtir. Onsekiz aylik fideler ik-
lim ve toprak kosullarina bagli olarak, 2.4-3.6 m araliklarla
ytizeysel agiimis qukuriara dikilir. Dikimden 5-7 yil sonra tinin
vermege baglayan kahve agacinin 6mni 50-60 yil ise de eko-
nomik émiir 25-30 yildir. Kahve agacindan ortalama olarak
bir mevsimde birkag kez yapilan hasat sonucu toplam
650-1000 g arasinda degisen mikearda yesil cekirdek alinabi-
lir. Uygun kosullar altinda bir kisi giinde 50-60 kg kadar kahve

" Wi " P e

Brezilya'aa xkanve igleme lesislerinde kahve mey
vast ayinm ve dagifimi su kanallanndan gecirilerek
yapiliyor

6

Kahve, yetiglirilisinden iglenigine kadar olan fark
liliklarina gore fincan lesti ile rh.'g}c‘fr‘r';:-‘)‘ml’f'r'
meyvesi toplayabilir ve 5 kg kahve meyvesinden, yaklasik |

kg kadar yesil cekirdek elde edilir,

Cekirdek kahve pazara Kuru ya da Yas yontemden biri
ile haurfamir. Kuru (dogal) yontemde meyveler olgunluk do-
nemi sonuna degin agagta birakilarak kurumasi saglamir. Or-
th Gzerine silkelenerek toplanan meyveler % 12 civarinda
nem icerene degin giineste kurutulduktan sonra elle ya da
makinada temizlenerek cekirdekler aynlir, Digerine gore daha
ucuz olan bu yontemle elde olunan kahve ¢ekirdeginin nite-
Iigi iy degildir.

Yas yontemde makina ile pargalanip sikilarak meyveler-
den ¢ikanlan cekirdekler genis bir tankta degisik kimyasal
maddeleri iceren c¢ozeltide 24 saat birakiir. Daha sonra yi-
kanarak jelatinims zar ve Oteki maddelerden kahve qekirdegi
temizlenir. Giineste ya da makinada kurutulan kahve ¢ekir-
degi 60 kg'lk quvallarda pazara sunulur.

ictigimiz Kahve

igecek olarak kahvenin hazirfanmasi, kavrulmug yesil kah-
ve gekirdeginin istenen incelikte gitilmesi ve daha sonra
da ekstraksiyon iglemieniyle gerceklestirilir, Kahvenin cegit-
lenmesi, kavurmadan bagliyarak, oglitme ve ekstraksiyonda
kullanilan teknikle yakindan ilgilidir. Kahvenin kavrulmasinin
nedeni, yesilken hissedilmeyen koku, lezzet ve tadini belir-
gin sekle getirmektir. Kavrulmus kahvede yaklagik % 20-30
ham seliloz, % 0-2 seker ve % 20 sekere donusebilen kar-
bonhidrat, % 11-15 yag, % 12-17 protein, % 4-7 kahve
taneni, % 4-5 mineral maddeler (kiil) ve % |-2 kafein bu-
lunmakta olup bu maddelerin % 20-30 kadan suda ¢oziine-
bilir durumdadir.

Kavurma anida sicakhik hicbir zaman 200-215°C asma-
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malidir. Uygulanan teknige ve kullanifan cihaza bagh olarak
kavurma isi 16-17 dakika icinde tamamlanir, Yuksek sicaklik
nedeniyle yesil kahve cekindegindeki su uzaklagir, termal par-
calanma ve kimyasal degisme olur. Yesil kahve cekirdegi kah-
verengine donistiginde agirlig % 16-18 azalir, sakkarozun
¢ogu basit sekerlere donigiir, qekirdek orijinal hacminin 2
misli kadar siser, kokulu yaglar olusur. Cekirdek ogitiilerek
hiicreler parcalandigl zaman suda ¢Gziindnliik artar. Kimya-
sal olarak kavrulma sicakliginda duragan olan kafein etkilen-
mez. Kavurma aninda yaklagik % | ve ileri kavurmada %
2 oraninda agifa ¢ikan karbondioksit ise karboksilik asidin
parcalanmasindan ileni gelir.

Dinyada igilecek kahve olarak Tirk Kahvesi Sizme
Kahve ve Espresso Kahve en gok bilinenlerdir. Tirk kah-
vesi, dibekte doviilen ya da degirmende ogitillen kahvenin
kalayli bakirdan yapilmig cezvede kaynayan suya yeten ka-
dar kansunimasindan sonra koplrdiikee kiigiik fincana ak-
taniimak suretiyle hazirfanir. Sizme kahve, kalin Gguttlmis
kahvenin sicak su ile isleme tabi wiulduktan sonr filitre edil-
mesiyle, Espresso kahve ise ileri derecede ogutiimis kahve-
nin kinden su buhan gegirilmek suretiyle hazirfanir, Espres-
so kahvenin suzme kahveden farki birinde kaynayan temiz
su, dtekisindeyse kahvenin 6zini almig sivi bulunan iki haz-
nenin ikincisinden ilkine gegilmemesidir, lcilecek kahve ha-
urfanirken dgitlimis kahvenin suda kaynatiimamasina 6zel-
likle dikkat edilmelidir.

Hazirdanmast kolay ofan, aruk madde birakmiyan ve %
50 daha ucuza mal olan Gzinebilir (nstant) kahve tiiketimi
son yillarda dinyada hizla artmaktadir, lkinci Diinya Sava-
sinda basta ABD askerleri olmak Gizere bauli {ilke askerleri-
ne ¢oziinebilir kahve icirilmesi, bu aliskanligin hizla yaygin-
Jasmasina neden olmustur. Siizme, piiskiirtme ve dondura-
rak kurutma teknigl ile dretilen ¢zinebilir kahveye koku,
lezzet ve tat yapay olarak kaulr, Yeteri kadar kahve konul-
mus bardaja sicak su kanstnilarak ¢ozinebilir kahve icmeye
hazir hale getirilebilir.Kahve (zerine sicak suyun konulmasi
yeglenmelidir.

Buzlu kahve ise; yeteri kadar ¢oziinebilir kahve konul-
mus bardaga yansina dek sofuk su koyarak karigtirmak ve
dzenni buz ile doldurmak suretiyle hazirfanabilir,

Kahve Uretim ve Tiketimi

Diinyada 1983 yili verilerine gre toplam 5.537.000 m
ton yesil kahve cekirdegi dretilmistir. Toplam kahve Greti-
minin % 60.7'si bagta Brezilya olmak {zere Latin Amerika
iilkelerinde % 26.0's Afrika ve Oma Doju (ilkelerinde,
% 12.2'si Asya Glkelerinde uretilmigtir. Kigi bagina kahve
titketimi 1983 yili verilerine gore Tiirkiye'de 66 g iken, Bati
Almanya'da 7490 g, Fransa'da 5760 g, Amerika Birlesik Dev-
letleri'nde 4080 g. ve Yunanistan'da ise 2080 g olarak belir-
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lenmistir. Degisik Glkelerden satn aldigimiz kahve icin 1983
yilinda 6denen toplam para 5.272.735 § olmustur.

Tirklye'de Kahve Adaci
Yetistirliebllir ve Uretim Yapilabilir mi?

Tarugmasi zamanimizda da siregelen bu konu iizerinde
geemis yillarda sonug vermemis bazi caligmalar yaptlmigtir.
Bilindigi gibi kahve agaci tropik bélge bitkisi olup soguktan
bilyik zarar gormekte ve yil iinde dagilmi diizgiin 2000
mm'ye varan yagisa gereksinme bulunmaktadir. Genel kural-
fardan gidildiginde cay bitkisinin de yurdumuzda yetigmeme-
si gerekir. Ancak Dogu Karadeniz'de iilkemiz gereksinme-
sinden fazla gay iiretimi yapilabilmektedir, Bunun nedenini
bir baska yanmizda agklamigtk (Bkz: BILIM ve TEKNIK.
17 (201): 26-28, 1984). Ozdes yaklagimia Orta ve Dou Kara-
deniz ile Akdeniz Kiy Seridi bolgelerimizde kahve agact dire-
timine elverigli mikroklima gosteren yorelerin bulunma ola-
silp ghglidir. Zaman iinde aynnuli veriler topbndikea
sorunun yaniti kolaylasacakur. Bu arada, tretimin ekono-
mik olup olamiyacagi konusu da lizerinde durulmast ve dik-
kate alinmast gerekli Gnemli bir noktadir,

Kahvenin Insan Saghg
Uzerine Etkllerl Nelerdir?.

Kahvenin insan sagligi izerine etkileni ile ilgili caliymalar
giinimiizde de sirdiirilmektedir. New York'daki Montefi-
ore Hastanesi Basagnlan uzmantanndan Dr. Friedman “‘Kah-
ve diinyadaki bagagnst ilaclannin en eskilerinden biridir, hem
de en iyi biri "' demektedir. Massachussetts Hastanesi arag-
uricilan tarafindan yiiritilen bir caligmada, iki fincan kahve
icen 24 erkek striiciinin fren yapma, trafik igiklanina uyum
vb. gibi ani tepkime istiyen iglevieri cok daha iyi yekilde ye-
rine getirdikleri saptanmigtir,

Normalin iizerinde kahve alan insanlarda lipoproteinte-
rin yikseldigi seker hastalig, gut hastaligl, mide ve oniki
parmak bagirsagi dlseri, mide ve kalin bagirsak kanserien, yiik-
sek kan basinai yaninda kalp kasi infaktdsi, kalp nitm bo-
ukiuklan, kalp carpintisi ve idrar yollan kanseri daha sik
goralmstar. Ingiliz bilim adamlarina gore kahvenin kansere
yol agma olasilig fazladir. Kahve, nitrosamin sentezini 1000
kat artirmaktadir. Nitrosamin ise nitritin, aminoasitlerie bir-
lagmesi sonucu olugan kanser yapici bir maddedir. Bir sire
dnce Amerika Birlesik Devletleri'nde yapilan bir calismada,
ginde 5 fincandan fazla kahve icenlerde kanserin daha sik
gorlldigi saptanmigur.

Bugin pek ok tip uzmani tarafindan da belirtildigi gibi
kahve kendi basina Gldiriicii herhangi bir hastaligin nedeni
olamaz. Az miktarda kahve igmenin viicuda zaran yoktur,
Parola, giinimiiz dinyasinda hemen her seyde oldugu gnbi
fazlasindan kaginmakur,



BILGISAYARLA TOMOGRAFI

Bilgisayarla tomografi konusu, up ve bilgisayar grafii-
nin icice kaynastif en son gelismelerden birisidir. Hastanin
herhangi bir organindan kesitler alarak {¢ boyutlu gorinti-
ler elde etmek ve dondirmeler yapmak, bilgisayar komutla-
nyla gergeklesebilmektedir. Gorlintl igleme Sistemleri adi
alunda degerlendirilebilecek bu bilgisayarfann en Snemli bo-
limleni, renkli ekranlandir,

lyilerinde 1024x1024 piksellik kapasiteye kadar ¢ikabi-
len ekranlarda, gdrintd netli§ cok onemlidir (piksel, ekran
izerindeki gorlinthyid olusturan noktalara verilen addir),

Bu konuda dnemli calismalar yapmis olan Amerikals aras-
trmaci Edward Farrel, Gic boyutlu gériintd elde etmek icin
deisik bir yontem kullanmaktadir. lki boyutly goriintilleri
alarak kat kat eklemeye ve derinlifi 1k ayarlamalanyla di-
zenlemeye dayanan bu yéntem, digerlerine gore daha hizh
ve hassas sonuglar vermektedir,

Cerrahi miidahalelerden once hasta bolgenin @nimi igin
son derece yararli olan bu sistem, dzellikle beyin hastalikla-

nnda daha da Gnem kazanmaktadir. Kafatasindan beyine dogru
girilen bir probla gorintiller alinarak, ¢ boyutlu bir sekilde
doktorun oniindeki ekrana yansiulmaktadir.

Bu konuyla ilgili ¢ézilimesi gereken en biiyik problem,
bu sistemin daha kolay kullanilacak bir sekilde
programlanmasidir,

BILGISAYARLA YASLANDIRMA

5 yil dnce, Etan Patz adh bir qocuk okula giderken ka-
inimigts ve o zamandan sonra bir daha goriimedi. Polisle-
rin karsilastdan en byiik sorun, gmdi |1 yaginda olmasi ge-
reken Etan'in eldeki fotograflannin 5 yil Gncesine ait olmay idi.

Gegtiimiz yillarda Nancy Burson, bir fotografi (fotog-
rafin ait oldugu kisinin), ilerideki bir mamanda nasil olacagim
gostermek Gzere degistiren bir sistem geligtirdi. Burson'un
teknigiine gore, bir TV kamerasi nesnenin yiiziin{ taramakta
ve goriintil bilgilerini, bunlan bilgisayar diline geviren bir ci-
haza yoltamaktadir. Bundan sonra bilgisayar, yashinmadan do-
lay dogacak degisikiikleri yansitacak sekilde, gorintil bilgi-
leri {izerinde ayarlamalar yapmaktadir.

| —4 nolu fotodraflar doktorlanm yaygm olarak kullandikliar ikl boyullu qarinbitlerdir, Bilqisagara bir ko

mul gurerek Du gorunidler g bogutiy hale g¢ Imekledir (foto 5). Bu gérianti ddndiritlebilmekle (foto 6) ve bilgi

sayar herhangi Dir bdliamia kesip (ikartarak

fekd lamard goruntileyebilmektedic (foto 7),
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Polis yetkilileri bu konu ile ilgilenerek, bu sistemle 3
kayip cocugun yaslandinimig fotograflanmi hazratular. 12
yasindaki bir kizin bu sekilde hazirfanan bir fotograf televiz-
yonda gosterildi ve kaybolan kizin cesitli yerlerde goriildiigi
bilgisi alinds.

Estetik ameliyattan sonra hastalanin goriniglerinin nasi|
olacaginin bulunmasi, sistemin bagka bir kullanim sahasidir,

Resimlerde Etan Patz'in 6 yagindaki fotogralt ve by sis-
temle 5 yil yaslandiniimig hali gonilmektedir.

EV

ROBOTU

Bilgisayarfaria paralel
olarak flerfeyen bir konu
da robotlardir. Fabrikalar-
da otomatik {iretim yapan
robot tiird makinalar gide-
rek yayginlasmakeadir. Son
aylarda yurtdiginda yayinla-
nan gazete ve dergilerde bir ev robotunun reklami glkmaya
bagladi. Asagirda resmi goriilen robot, geceleri evi beklemekte,
sabahlan istenen saatte sshiplerini uyandirmakta ve tim haf-
tanin 6nemli randevu ve notlanni bildirmekeedir.

Daha ¢ok insanlar eglendirmek amaci ile asanmlanmig
olan bu robot konusabilmekte, sarki ve giirler sGylemekte
ve her tiri oyun oynayabilmektedir.

Bligisayar bellegl insan befleginin dzellik-
lerini yansitacak sekilde tasarlanabllir mi?

Tipik bir bilgisayar bellegi, binlerce katli ve her katinda
bir kitap bulunan, gok yiiksek bir kiitiphaneye benzetilebi-
lir. Bilgiye erisebilmek icin, tiim bilmemiz gereken sey onun
hangl kata sklandifidir. Bu, “adreslenebifir beflek™ olarak
bilinmektedir. Oysa insan beyni daha karmagik bir beflek ya-
pisina sahiptir, Bazt bilgilerin unutulmasi, hatifanmasi ve bir
bilginin digerine cagnsim yapmasi, insan beyni ve belledi ile
ilgili &nemli konulardir.

Kaliforniya Teknoloji Enstitiisii'nde, insan bellegiine ben-
zer sekilde hatirfayabilecek bir bilgisayar programi Gzerinde
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caligthyor. Beyin dokusunu olusturan noronkarin matema-
tiksel benzerlerinden olugan bir bilgisayar bellegi gelistirildi.
Sistemde, her birinin degieri 0 veya | olan 100 ndron bulun-
maktadir, Noronun impuls yolladig duruma 1, yollamadigi
duruma ise 0 kargilik gelmektedir. Noronlardan bazilary ara-
sinda aktif olmayanlari, ayni sekilde tutmak Gzere baglanti-
far yapiimaktadir. Hatiriamalar baglanti sekilleriyle olustu-
rulmaktadir. Matematiksel bir modelle, beyindekine benzer
bir sekilde hatirfayan, unutan hatta yanlis hatirlayan bir né-
ron g1 bilgisayarda olusturulmugtur. Her bir ani, birgok bag-
lants seklinde saklanmakta ve her baglanti, birgok anida yer
almaktadir. Sonugta, eksik bilgileri hatirlama mekanizmasin-
da kullanan bir sistem olugmaktadir.

Kuskusuz beyindeki néronlar organik, buradakiler ise ma-
tematiksel ve elektrikseldir. Buradaki programda, sadece 100
noron, insan beyninde ise milyarfarca ndron bulunmakeadir,

SORULAR VE YANITLAR
*MEHMET ORAL (ANKARA): “Bilgisayar sézcidi dilimize
nasil girmistir?”

YANIT: Bilgisayarin yurdumuza girdi§i ilk yillarda
“Komputer™ sozciigl yaygin olarak kullaniliyor, bazen de
makinanin kendi markasi, bilgisayar sozcliglinin yerini al-
yordu. Ingilizce bir sdzcigin tamamen Tiirkge telaffuz edil-
mesiyle ortaya ¢ikan “*Kompdter™ sdzcligu yerine, bilgi Uze-
rinde islem yapan makinalan tanimlamak dzere, Tirkee bir
sozcik arayigina gnlmistir,

Bilgisayar sozciifinii itk kez 1969'da Dog. Aydin Koksal,

resmi yazgmalarda kullanmes ve zaman zaman ortaya grkan eles-
trllere gmen bugln aruk dilimizde kesin yerini almigtr,
* CAN GEREDELI (ANKARA) : “Ban bilgisayartann ka-
set bantlarla cabistiwn duymakiayz, Bu kaset bantla-
rin mitzik dinlemek igin kullandidimiz bantiardan farkt
nedir?*

YANIT: Bilgisayardann arzu edilen bir islemi yapa-
bilmelen igin onceden programlanmig olmalan gerekir. Bu
program, bazen birkag saur, bazen ise binlerce veya daha
fazla satirdan olugan komutlar dizisidir. Bilgisayar her agildi-
ginda, bu komutlann bilgisayara yeniden verilmesi gerekir.
Programlarin ctomatik olarak bilgisayara yerilmesi amaciyla
yardimar bellek birimleri kullaniimakeadir. Bunlardan biri de
bildigimiz kaset teyptir. Programilar, kaset {izerinde elektriksel
sinyaller Uretecek bicimde kaydedilmigtir. Teyp calisuginda,
bu sinyaller bilgisayara letilmekte ve bilgisayar programlan-
mig olmaktadir. Bunun tersi olarak, bilgisayardan gikan bil-
giler de istenirse kaset teybe gonderilerek, banda kaydedile-
bilir, Miizik kin kullanilan bantia bu bant arasinda hicbir fark
yoktur. Prensip; manyetik bir orama bilgi kaydedilmesi ve
okunmasidir. Bu bilgi, ses, goriintl vb. olabilir.
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INGiLIzCE:
MEMORY
TURKCE:
BELLEK
ACIKLAMA:Bilgisayann ana bellegi d-
unds, verilerin saklandiy bellek,

InGILIZCE: AVAILABILITY
TURKGE: KULLANILIRLIK,
BULUNURLUK
ACIKLAMA:Kullanddabilecek bellegin ve
bir yeri ifleme aygtmmn hatasiz caligabi-
lecegi siirenin yiizde olarak gisterilmesi,
INGILIZCE  : BACKUP

TURKGCE  : YEDEK

ACIKLAMA : Yardimo bellekieki bilgi-
lerin, herhapg bir aksakhga karg korun-
mak amacivla gtkanimig kopyesi
INGILIZCE  : BASE

TURKGCE  :TABAN

ACIKLAMA : Herhangi bir sayi siste-
minde kullsnilabilecek rakam saya, Or-
negin 2'lik tabanda, yalnizea 0 ve | m-
kamlan kultamdabilir.

iNGiLIZCE  : BASIC

TURKCE : BASIC

ACIKLAMA : Beginner's all purpose
symbolic instruction code'in kisa adi,
Mikrobilgisayarfarda en yaygn olarak
kullanidan viiksek diizeyhi dil
iNGILIZCE  : BIOS

TURKCE : BIOS

ACIKLAMA : Basic inpul oulput
system'in kusa adb. Isletim sisteminin gevre
hifimlerini diizenleyen bilimii. Cevre bi-
rimlen degistike isletim sisteminin sudece
hu billiimiinde degisiklikler yaprlarak yeni
bir sstem olusturalsbilir,

INGILIZCE : BATCH
PROCESSING

TURKCE  : TOPLU ISLEM
ACIKLAMA : Igletim sistemi seviyesin-
tleki komullanm an arda ve otomatik oly-
rak makinaya verilmesi. Bu islem sira-
sinda kullamia ve program arasnds ¢l-
kilesimii bir iletisim yokiur,
INGILIZCE : BAUD RATE
TURKCE  : BOD HizI
ACIKLAMA : Bilgisayariar ve gevre bi-
rimlen arasndaki Hetim hoamn dlcii mii.
I saniyede iletilen bil sayis
iNGILIZCE  : BCD

TURKCE = : iKiU DUGUMLEN-
MIS ONLU YAZIM

ACIKLAMA : Bingry coded decimal’-
in ki ade, Desimal saylann 2'lik ditzen-
deki sayilaria gosteritmesi

INGILIZCE  : BENCHMARK
TURKCE  : DENEKIzi
ACIKLAMA : Bilgisayar donamim ve
vanhm elemanlanm digerleri ile kiyasia-

AUXILIARY

YARDIMCI

BILGISAYAR KULUBU

mak iizere yapilan standart testler ve
deneyler

INGILIZCE : BIDIRECTIONAL
PRINTING

TURKCE  : CIFT YONLD
YAZMA

ACIKLAMA : Yazioo kafasimin hem gi-
derken hem de donerken iki yonde de ya-
zabilme yetenegi

INGILIZCE : BINARY

TOURKCE  : IKiLi

ACIKLAMA : Sadece | ve 0 mkamla-
nmn kellanddig sayy sistemi
InGiLizce :BiT

TURKGE  : BIT, IKiL
ACIKLAMA : Binary digit'in kisa adi.
Rilgisayann kullandip verilerin temel bi-
rimi, Sadece 0 ve | degerini alabilir.
INGILIZCE  : BLOCK

TURKGE : BLOK, OBEK
ACIKLAMA : Kopye yapmak, tasi-
mak, silmek vb. Islemler igin Gzel bir ye-
kilde secilmis veri kiimesi

INGILIZCE : BOOLEAN
ALGEBRA
TURKCE  : BOOLE CEBIRI

ACIKLAMA : Sayilar yerine mantiksal
fonksivonlan igeren bir cebir sistemi

INGILIZCE : BOOTSTRAPPING
TURKCE : ONYUKLEYICI
ACIKLAMA : Bilgisayar belleginin te-
midenerck ilk bagung¢ komullsnmm ol
malik olarak yiklenmesi islemi
INGILIZCE  : BRANCH

TURKCE DAL, SAPMA

ACIKLAMA :Program akisimin  belli
kogullara gire yonlenip aynldigs yerler
INGILIZCE  : BREAKPOINT
TURKCE : KESILME NOKTASI
ACIKLAMA : Rilgisayarda yapilan bir
islemin kesilip ara verildigi yer. Genel-
likde hata srama ve best amacnyia kullambe
INGILIZCE  : BUFFER

TURKCE : YASTIK

ACIKLAMA : Bilgi akisndaki iz fark-
Ihikbannin etkisini onlemek iizere hilgi-
nin gecicl olarak yiiklendigi birim
iNGILIZCE : BUG

TURKCE : HATA

ACIKLAMA : Bilgisavar sisteminin do-
namm ya da yanhm elemanlannda mey-
dana pelen aksakhklar

INGILIZCE  : BUS -

TURKCE  :TASIT

ACIKLAMA : Bilgi billerini bir verden
digerine tagima islevini yerine getiren sin-

val yollan
iNGiLIZCE  : BYTE
TURKCE  : BAYT, COKLU

ACIKLAMA :§ Bitten olusan ve genel-
likle 1 karakter olugturan birim

InGlLIZCE : C

TURKCE :C

AGIKLAMA : Son willards gikanimig
olan yiiksek diizeyli bir dil
inGiLIZCE : cALL

TURKCE  : CAGIRMA
ACIKLAMA : Program akisimin belli
bir dala veyn yordama yonlendirilmesi
INGILIZCE : cANCEL

TURKCE  : iPTAL, UNUT
ACIKLAMA : Bilgisayarda yapilan bir
iglemin iptal edilmesi

INGILIZCE : CARD READER
TURKCE  : KART OKUYUCU
AGIKLAMA : Program ve verilerin ya-
ah oldugy kart destelerini okumaya ya-

raysan aygi
INGILIZCE  : CARRIAGE
RETURN
TURKCE : SATIRBASI

ACIKLAMA : Her komul sonunds
kiavyeden baslan tus

INGILIZCE : CATHODE RAY
TUBE (CRT)

TURKCE  : KATOT ISINLI
LAMBA

ACIKLAMA : Bilgisayar sistemindeki
goniinti wen

INGiLIZCE : cBASIC

TURKCGE : CBASIC

ACIKLAMA : Basic dilinin ticari uygu-
lamalara daha yatkm bir bicimde genis-

letilmis bigimi
INGILIZCE : CENTRAL PROCES-
SING UNIT [CPU)

TURKCE  : MERKEZI ISLEM Bi-
rRimI [miB)

ACIKLAMA : Aritmetik mantik birimi
ve kontrol birimini de kapsayan bilgisa-
yar sisteminin ana birimi

|N.GfL|ZCE : CHAINING
TURKCE  : ZINCIRLEME
ACIKLAMA : Bir program iginden bas-
ka bir programin ¢agnlark ¢alshninas

INGiLIZCE  : cHIP

TURKCE  : YONGA
ACIKLAMA, : Tiimlesik devrelerin ya
da mikmigleyicilerin yerlestirildigi kiiciik
elemanlar

IN_GILIZCE : COBOL

TURKCE  : COBOL

ACIKLAMA, : Common business orien-
ted language'in lass adi. Tican uygulamalar
igin en yaygn olarak kullanilan yiiksek
diizeyli dil

INGILIZCE : cOMMAND
TURKGE  : KOMUT
ACIKLAMA : Bilgisayara yapacag s
lemi belirten ve Gneeden tammlanmy sbz-
ciik yu da sbzeik dizisi

Emrehan HALICI
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DOGA'DAN

MATEMATIKSEL

ESINTILER

Bugﬁn sizlerfe dofa'da kisa bir gezinti yapmak istiyoruz.
Dogada bulunan cisim ve canlilann sahip oldugu geo-
metrik yapty!, matematiksel dzelikleri ve kusursuz simetriyi,
bu varfiklann gok kiigiik ve Snemsiz oldugu gerekgesiyle gor-
memezlikten gelmemiz gonisiinde oldugumuz igin, bu gezi-
miz sirasinda, hemen her giin yan yana bulundugumuz, bir-
likte yasadigimiz halde, belki ugragifanmizin yogunlugu ve
dalginligmiz yiiziinden, belki de pek fazla ilgi duymadigimsz
icin dikkatimizi gekmeyen baz cisim ve canlilardaki bu gi-
zellikleri bir matematikgi goziiyle gorerek (ya da Watson Da-
vis'in deyimiyle bir MATESKOP'tan bakarak) gostermeyi
amaghyoruz. Omegin, bahar ve yaz giinlerinde hemen her
sabah yolumuz Gzerindeki bahge ve parklarda gordigimiz
tarfa sarmagiklarinin tomurcuklanindaki spiraller, bin bir bi-
¢imde sislenmis diizgiin alugenler seklinde karsimiza gikan
kar tanecikleri, Chambered Nautilus'un akil almaz guzel-
likte spiraller cizen kabugu, mineral kristallerinde gordii-
miz kusursuz geometrik yapilar Ik agizda soyleyebilecefi-
miz omeklerdir.

Dogada bulunan mineral knstallerinde, ¢ogu kez dogal
olduklarina inanilmayacak kadar gorkemli bir gizellik ve si-
metri vardir. Bunlann yakindan incelenmesi sirasinda ise, sz
konusu kristallerin ayni zamanda sagirtiai matematiksel ozel-
lilere de sahip oldugunu grmekteyiz. Mineral kristallen,
temelde alt farkli yapida kargimiza ¢ikmakta ancak bu alu
temel yapinin degisik kombinasyonlan sonucu otuziki tir-
den yapida goriinim kazanmaktadirfar. Kilbik, Tetragonal,
Heksagonal, Rombusal, Monoklinal ve Triklinal olarak ad-
landirlan bu alti temel sisteme ait minerallerin timinde bu-
lunan degismez matematikse! ozelliklerden birincisi, Gnlii Is-
vigreli matematikgi L. Euler (1707—1783) tarafindan bulu-
nan ve kristallerde, yiizey, kose ve kenar sayilan arasindaki
iliskiyi ortaya koyan;

YUZEY SAYISI + KOSE SAYISI = KENAR SAYISI + 2
formilliindn belifedigi Gzellikeir. Kristallere iligkin bir baska
azellik ise agilann degismezligi ilkesidir: Kimyasal bilegimleri
ayni olan mineral kristallerinde belirli yizeyler arasinda olu-

* AU. Fen.Fak. Matematik Balimii,

EYLOL 1985

Tarla sarmagigi

san agilar hic bir zaman degismez. Omegin, Kuvars kristalle-
rinde bu agilardan iki tanesi, sirasiyla, 46° 16' ve 38° 13’
dir. Kristallerde simetri yasasi ve Zone yasasi ile parametre
oranlarinin daima rasyonel oldugunu belirleyen matematik-
sel Gzeliiklere ise yerimizin darli§i nedeniyle deginmeden
gececefiz.

Mateskopumuzu §imdi de minerallerden biraz uzakls-
urp, doganin diger késelerine cevirelim, Sesinden hoglan-

Kar tanesi
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masak da renk ve tuylerini byuk bir begen: ile seyrettigimiz
tavus kugunun kuyrugunu kabartmasi halinde olugan yelpa-
zedeki renkli benekler, cift yonld, kusursuz Archimedes spi-
ralleri gizerler. Logaritmik ya da esagili spiralin en giizel 6r-
negini ise yiizey spirali olarak Chambered Nautilus'un ka-
bufunda gormekteyiz Jekil'de de gorlldigi gibl, spiral
egrisi merkez iginlarini daima sabit bir ags altinda kesmekte-
dir. Buna karsilik, Charonia tritonis, Fusus longicauda,
Pyrula pugilina ve benzeri deniz kabuklannda ise birer helis-
spiral egrisi kargimiza qikmaktadir. Logaritmik spiralleri, ay-
nca, fil diglerinde, yaban koyununun boynuzlaninda, kanar-
yanin urnaklaninda, yine bir deniz hayvani olan Paper Nau-
tilus'un kabugunda gormekteyiz,

Balaglanmizi papatyalara cevirirsek; papatyanin ortasinda
* bulunan floret'lerin (gicekcik) sag ve sol yonde olmak Gizere
gift yonli dilzgin spiraller gizdigi dikkatimizi geker. Ancak
burada ¢ok daha ilging bir 6zelligi ortaya koymak icin bu spi-

A

ralleri sayarsak, normal bir ortamda bilyiiyen papatyalann he-
men tiiminde sag spirallerin sayisinin 21, buna karsilik sol
spirallerin sayisinin 34 oldugunu goniiniz. Benzer olarak, ki-
zilgam (Pinus brutia) ve Himalaya cami (Pinus exelsa) gibi
bazi ¢am iirerinin kozalaklarindaki pullann olugturdugu sag
spirallerin sayisi 5, sol spirallerin sayisi ise 8'dir. Kara cam
(Pinus nigra) kozalaklarinda ve ananas meyvelerinde ise bu
sayilar 8 ve 13 olarak beliflenmektedir. Benzer yapidaki di-
ger bir cok bitkide de goriilen bu sayilarn ilginglii nedir?
$imdi bu sorunun cevabini arayalim. Matematikte Fibonacci
Sayilan olarak bilinen ve her biri kendisinden Gnce gelen iki
terimin toplanmastyla elde edilen tenmlerin olugturdugu si-
hirli (4. bir dizimiz vardir. Leonardo Fibonacci da Pisa
(1170—1250) tarafindan bulunan bu dizinin bir kag terimini
yazmamiz yararll olacakur:

1, 1,2,3,5 8, 13,21, 34, 55, 89, 144, 233,

Burada biraz durup bu sayilan inceleyecek olursak. yukarida
papatya, ¢cam kozalag ve ananas igin verdigimiz ve bunlarin
sag ve sol spirallerinin sayilarint beliffeyen 21: 34, 5: 8 ve
8: 13 say ikililerinin ashinda sihirli dizimizde yer alan ardigik
terimler oldugunu goriiriz. Demek ki, bir baska yazimizda
deginmeye calisacagimiz ve cesitli Giizel Sanatlar dalinda te-
mel Ogelerden binsi olan Fibonacci sayllan, dofada baslan-
gican bu yana kullanila gelmekeedir.

Hemen her bitki ve cicekte kolayca gorebilecefimiz geo-
metrik yapi ve ozelliklen bir yana birakarak, bakistanmm
bitkiler aleminin nefes kesen gizellige sahip Gmeklerinde,
yani Diatome'ler iizerinde yogunlastiralim. Varhklar ancak
17. yizyilda, mikroskopun bulunmasindan sonra anlasilabi-
len ve 25.000 farkli geometrik desende karsimiza gikan Dia-
tome’ler, genelde iki gruba aynimaktadir, Bayukliklen an-
cak mikron olcisinde olabilen Diatome’lerin biring grubu
yuvariak bir sekle ve kusursuz bir simetriye sahip "*Centrales’’
ler, ikinci grubu ise ince ve uzun bir sekle sahip ‘Pennales’
lerdir,

Diatome'lerden so2 edince, hayvanar aleminin mikrosko-
bik canhlanndan olan Radiolaria'ya deginmeden edeme-
yecegiz. Bunlar da Diatome'ler gibi binlerce farkli geomet-
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Papatya

rik yapida bulunan, her zaman goremeyecegimiz kadar gor-
kemli glizellikte iskeletlere sahip, yine mikron dlgiisinde minik
yaratiklardir.

Dogadaki geometrik yapi ve sekillerin incelenmesi sira-
sinda hemen herkes, driimecek aglarinin olaganiisti geometrisi
karyisinda etkilenegelmistir. Gergekten, her biri bir miihen-
dislik harikasi olan 6riimcek aglar, bocekleri avlama amaci-
na yonelik fonksiyonel birer yapidir. Her oriimcek, orecefi
agin mimari yapisini ve plamini bulundugu cevreye ve amaci-
na uydurur. Omegin, agin yapi ve sekii; agin kurulacag ye-

Diatome (Archnoidiscus ehrenbergh)

EYLOL 1985

Radiolaria

fin cevresine, rizgann yonine ve siddetine, araya giren en-
‘geﬂem.mffudunmmnavebamﬂdhbicokedtmﬁ-
lidir. Aydinlik pencerelerde, yuvarlak tipte, sik dokunugiu
aglara rastlamamiza kargin, karanhk yerlerde ayni tipte, fa-
kat seyrek dokunuslu aglan gormekteyiz. Erigone cinsi tiir-
lerinin agac dallan ve calilar arasina dikey platformiar olus-
turacak sekilde dizlemsel aglar ormesine karsilik, Linyphia
marginata tirl yiksek agaglann arasina, giinegte ipek bir
paragiitmils gibi parfayan kubbeli aglar kurmaktadir. Hypti-
oles cinsi tiirleri ise bir noktadan gikan dort eksen arasina
yerlesmis tiggen aglar kurmaktadir.

Her biri ayn ayn ilgimizi ceken bu aglar, yapiskan mad-
de damlaciklaniyla kaplt, spiral dokulu ipek elyaflarindan olu-
sur. Bu elyaflanin, bazi 6riimeek tirderinde 1/1.000.000 ing
¢apinda olmalarina kargilik, Madagaskar'da yasayan bazi tir
orumeek aglanndan, yerli halkin ufak ¢apta da olsa kumas
dokudugu ve hatta kenarlanna sopalar gegirerek balik ag
olarak kullandiiy bilinmektedir.

Simdi de mateskopumuzu, doganin gergek mimarina ve
onun yagantisina gevirelim. Evet, anlardan soz etmek isti-
yoruz. Adeta bir devlet diizeni iginde yasayan anlann ya-
samlaninda en Gnemli yeri tutan bal petefini biraz yakindan
inceleyelim. Kesiti diizgin altigenler olugturan prizma sek-
lindeki petek gozlerinin diplen, bir piramit meydana getire-
cek bicimde (¢ eskenar dortgenden olusur. Eskenar dort-
genlerden her biri ise, petegin diger yiziinde bulunan yan
yana ¢ gbziin dibindeki iigte bir parcaya karsilik gelir. Ko-
vandaki sekliyle, dik olarak duran her petekte, petek gozlen
yaayla sabit bir agi yapacak sekilde inga edilir. Derinliklen
li¢ santimetre kadar olan her bir goziin duvar kalinliklar,
tami tamina 1/500 ing olup; son derece ince ve narin olan
bu gozler, sahip olduklari altigen prizma sekli nedeniyle bi-
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Petek goz kesidi

yiik bir diren kazanirlar ve arlanin depoladiklari kilolarca
bali rahatlikla tagiyabililer. Arlar, tamamen karanlik bir or-
tamda inga ettikleri ve derinliklerini antenleri yardimiyla l¢-
tiikleri bu petefiin yapiminda oldukga zor bir matematiksel
problemi de birlikte ¢ozmektedirler. Gergekten, en az bal-
mumu harcayarak, maksimum 6lciide bal depolamak igin ge-
rekli sekil anlanin inga ettigi altigen prizmalardir,

Anlarin kendi aralarinda kurduklan haberlesme sistemi
de cok ilgingtir. Kirlarda dolasirken bal 6zii ya da gicek tozu
kaynagi bulan bir art hemen kovanina ddnerek, icgiidiisel ola-
rak (yoksa bilingli mi!); fakat gercek anlamda geometri ve
matematik kullanarak, kovanda yaptigi bir dansla, buldugu
kaynagin yerini diger arkadaslarina haber verir. Bu sirada ya-

14

pilan agir hareketli bir dans, kaynagin kovana yakin oldugu
anlamina gelmekte, kuyrugun hoplatilarak hizl bir bigimde
dans edilmesi, kovandaki anlara uzun bir ucusa hazir olma-
lan gerektigini belitmektedir. Prof. Karl von Frisch'in yillar
siiren aragtirma ve incelemelerine dayanan bu sonuglarin geo-
metrik ve matematiksel yonlerini, Sekil'de gormekteyiz. Bu-
rada da gordisgiimiiz gibi, anlar yon belifleme sirasinda gii-
nesten yararlanmakta ve Giines-kovan-kaynak iigliisii arasin-
da olugan agiy! dlcerek kullanmaktadirlar. Defal olarak ak-
la, bu isin nasil yapildigt sorusu gelmektedir. Bu soruyu ce-
vaplayabilmek icin biraz gerilere gidip, 1000 yillannda Grond-
land ve Izlanda'da yasayan Viking'lerin, pusulanin bile bilin-
medigi zamanlarda iilkelerinden kalkarak, Ingiltere ve ispan-

BILIM ve TEXNIK



Bu kbgemizde sizlere, her ay
ilgihg bir fotograf sunacagu. Fo-
tografiarla ilgili agiklamalan ise
bir ay sonra yaymlayacaguz.

Adustos sayimuzda yer alan
fotodrafta (kigiik resim) Giney
Afrika'da yagayan Kurbaga gekir-
gesi goritkiyor. Yaklagtk 5 cm. bo-
yundaki bu gekirge tiri, gegirdi-
gi evrim sonucu gevresine dyle
mikemmel uyum saglames ki
onu etrafmdaki kuvarsit kayalar-
dan aywrd etmek hemen hemen
olanaksiz. Daha liginci: ayn vadi-
nin kars: sirtindaki volkanik kaya:
lar arasinda yagayan kurbada ge-
kirgeleri de wyum saglamak icin
komir karast renge biirunmiislerdir,

ya kiytlanina kadar nasil gelip, yagmaladiktan sonra nasil geri
dondiiklerini arastiralim. Yapilan arkeolojik calismalar Viking'-
leri, yollarini *'Gunes tagi” dediklen kuvars knstallerini kul-
lanarak bulduklanni kesin olarak ortaya koymugtur. Kuvars
kristallennin ozeligi gines igifim polanze edebilmesidir. Bu
nedenle, Vikingler kapah havalarda da bu knstaller yardimiyla
Gunes'in yenini belideyip, yonlerini hatasiz olarak bulabil-

b
KOVAN {
L

fAYNAK

7
),1
o

B - —F

& GUNES

H

KOVAN
KAYNAK Vi,

EYLUL 1985

Bu folografin ne oldugunu bulabliecek misiniz?

mislerdir. $imdi bu olayla, anlarin yonlenni belidemeleri ara-
sindaki iligkiyi bulmaya calisalim, Bilindigi gibi, anfarda bir
ift petek goz bulunur. Her bir petek g2 ise 5500 ommati-
dum'dan oluur Sekil'de de gorildigu gbi, her bir om-
matidium’un Gst kisminda bir lens, bunun altinda bir krstal
koni, koninin altinda ise sekiz tanesi uzun, bir tanesi kisa
olmak iizere dokuz tane gorme hiicresi yer alir. Kisa olan
gorme hiicresi tabana yakin blgede bulunmakeadir. Petek
gozde yer alan bu ommatidium'lann yansi poritif yonde (so-
a), diger yans: ise negatif yonde (sagda) 180° biikiimis olup,
bu bukulmelenn gz icindeki dagiliny rastgeledir, Yapilan arag-
urmalar hir ber ommatidium’da yer alan uzun gorme hiicrele-
nnden tkis ile kisa gorme hicresinin ultraviyole iginfara kargt
duyarh oldugunu gostermistir, Ancak bu biikiilme sirasinda ule-
raviyole iginfara karyi duyarli olan gorme sinirdennin uzun olan-
fannin bu duyarlihkiann yitirelerine kargin, kisa gorme sinir-
len ancak 40° kadar bkillebildiklerinden ultraviyole 1ginfan karg
olan duyariliklanini korurar. Bu Gzeflik nedeniyle de anlar gi-
nes 15igin polanze ederek, yonlerni Giines'e gore hatasz ola-
rak belirfer.

Ugsuz bucaksiz dogada yapugimiz bu kisa gezintiye bu-
rada bir son verelim ve “lste doga, iste matematik™* diyerek
yazimizi noktalayalim,

Hoscakalin
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KONSANTRASYON

Okuyacaguniz bu sayfalar: bir gurp:-
da bitirir ve bu arada zamanin nasil
gectiginl anlayamazsamiz, tam anla-
muyla konsantre olmugsunuz demektir.
Acaba, konsantrasyon denen olay nedir
ve bu durumda bir¢ok gsey nicin daha
kolaylagir?

Olturnaya basladiginiz bu yazs ahgilageldigi gibi yalnizca
bilgi dagarciginizi gelistirmenize veya hosca vakit ge-
girmenize degil, ayni zamanda kendi iizerinizde kiiciik bir de-
ney yapmaniza da olanak saglayacakur.

Size su anda ne yapmakta oldugunuzu sorsak, hig di-
sinmeden "'okuyorum’ diyeceksiniz. Ancak hepsi bununla
bitmiyor: *‘Okumak"* olarak adfandirdigniz su andaki eyle-
miniz ashnda tam su sirada icinizde cereyan etmekte olan
olaylar da iceren genel bir tammdir.

Omegin, su anda en kilgiik kan damarfannizin bile ge-
nisleyerek kani viicudunuzun en diging, yani derinize kadar
gonderdigini hissediyor musunuz! Bu nedenle de viicut si-
cakliginizin okumaya ilk basladiginiz ana oranla daha yiiksek
aldugunun farkinda misiniz!

llk saurlan okumaya basladiginizda kalp atislariniz ya-
vaslamis, soluk alip verme siireniz uzamisur. Aynca gz be-
bekleriniz biyimeye baglamistir. Yapuginiz is her ne kadar
gorsel nitelikli de olsa, sanki okudugunuz herseyi duyuyor-
muscasina kulaklanimiz da devreye girer ve sonugta beyniniz
dalgalar yaymaya baslar. Bu dalgalar eger beyin cereyanfanni
saptayan Elektroansefalograf ile liciiliirse, bu beyin akimia-
ninin “*Alfa dalgalari™ ile *'Beta dalgalan™* arasinda bir bol-
gede olduklan gorilecektir. Yani agikcasi, “'riya gorme’
ile *'uyanik olma'" arasinda bir durumdasiniz artik. Iste size
arklamak istedigimiz de bu: Yalniz okumuyorsunuz; ayni za-
manda konsantre de oluyorsunuz.

Insantann konsantre olma yeteneklerini timiyle yitir-
meyecek bir yapiya sahip olmalan biyik bir sans. Eger boy-
le olmasaydi bilyiik felaketler dogabilirdi. Béyle bir durum-
da neler olabilecegini diginebiliyor musunuz! Cevremizdeki
biitiin sesler, biitiin kokular, gérilebilen biitiin nesneler, bii-
tiin olaylar araliksiz olarak ve aralarinda 6nem agisindan higbir
fark olmaksizin Gizerinize hiicum edeceklerdi. Sanki bir stad-
daki 70.000 seyirciyle ayni anda; fakat apayn konularda kisi-
sel bir soylesi yaptyormus gibi olacakuk ve bu durum da bizi
delirmeye kadar gotirecekti,

O halde beynin yalniz zekiyi iceren bir organ olmadig
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Bir Irlanda kilisesinde bulunan bu 15, Yazyu
kireg kabartmasinda bakislar, orta noktaya kon-
santre oluyor.

ortaya ¢ikiyor. Beyin, ayni zamanda bilgi ve etkilere, gerek-
tifinde kapilarini kapayan bir organdir.

Aragtirmacilar, beynimizdeki seker gostergesinin kon-
santrasyon sirecini belidedigini bulmustardir. 1930'lu yillar-
da Meskalin gibi haplarfa yapilan deneylerde, bu tip aliisinas-
yon maddelerinin beynin sekerle beslenmesini engelledii sap-
anmisir, Seker eksikliginde beyin, organizmaya ulasan bilgi
akimi Gzerindeki kontrolunu yitirir ve bu durum ardindan
hayaller, digler, yanilsamalar ve diger aliisinasyonlarin orta-
ya qlkmasina neden olur.

1908 yiinda Amerikal arastirmacifar R.M. Yerkes ve
|.D. Dawson fareler iizerinde konsantrasyon ile basarma zo-
runlulugu arasindaki iliskiyi arastirmistardir. Bu deneyde fa-
relerin gorevi, konulduklan kabirenteen gikis yolunu bulmaku.
Islerini biraz kolaylastirmak icin gikis noktasina bir isik yer-
lestirilmig ve onlart bu isi yapmaya yonlendirmek icin de ce-
2a niteliginde hafif elektrik cereyanlan devreye sokuimustu.
Yerkes ve Dawson, bu kiigik elektrik sokunun akim dere-
cesi le gikistaki igigin siddetini sik sik degistirerek, baskinin
konsantrasyon yetenegini arttinp arturmadigini anlamak
istediler.

Eide ettikleri sonug soyleydi: Elektrik soku hafif olarak
verildiginde fareler, cikistaki 151k ne kadar parfak olursa ol-
sun, labirentten gikmak icin fazla caba harcamiyorlard), Elek-
trik soku gighd oldufu zaman isé, saldirgan hale gelen fare-
lerin, gikistaki isik Ister parfak ister sonik olsun, qiksi bu-
lacak halleri kalmiyordu.

Bugun "Yerkes—Dawson teorisi”" olarak tanimladigi-
miz bu bulug, sunu agikea ortaya koymaktadir: Konsantras-
yon yetenegimiz belirli simirfar icindedir. Bu sininn altinda
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veya iistiinde uygulanan baskilar, her iki durumda da bagar-
ma giicimiizu olumsuz yonde etkiler.

Alman profesor Karl Mierke 1957 yilinda yapu bir de-
neyle, insanlara giiclerinin iizerinde yiiklenildiginde dogacak
sonuglan gostermistir. Bu is icin, dakikada hatasiz 150—180
twsa vurabilen bir grup daktilo yazicisini angaje eden Mier-
ke, onlardan daha hialt yazip, dakikada 200—220 vurug yap-
malarint istedi, Ayrica islerini daha da guglestirmek amaciy-
la, onlara cok az kullanilan ve okunmasi gl bilimsel s6z-
ciiklerden olugan bir metin verdi. Sonugta hicbir yazic iste-
nen basanyi gosteremedi. Ortaya cikan tek belirt bu baga-
nsizhk deildi. Yazicilar kotdmser davranislar icine de gir-
miglerdi; yenilmislik ve bitkinlik belirtilen goze carpiybrdu.

Demek ki, insanlar konsantre oldulkdan bir iste 2sin yik-
leme fle rahatsiz edilirierse, psikolojik sikintilar doguyor. Or-
negin. bir tekstil fabrikasinda hemen hemen tim dikiciler
bag agrisindan yakinirfarken, verimin de buna paralel ofarak
diigmesi nedeniyle yoneticiler bir psikologu devreye soktu-
lar. Psikolog gozlemleri sonucunda ige yeni alinmig olan ki-
sim gefinin. makinalart basinda calisantan kontrol etmek icin
gerekli turlan hep caliganlarn arkasinda yaptigimi belirledi.
Insanlann bir isi yaparken siirekli olarak arkadan kontrol edil-
melerinin konsantrasyonlarini bozacagi gonisinden yola ¢
kan psikolog, kisim sefini bu aligkanligindan vazgegirip, cali-
sanlarin dniinde: dolagmasini sagladi. Sonugta galisanlarin bag
agnlan kisa sirede yok oluverdi ve iglerine yeniden kon-
santre olarak, verimi yukseltziler

.

e

Bu tabirentin disindan ortasna parmak ya da ka
lem kuilanmadan, yalmezca gorle ulasabilmenin lek volu
konsantrasyondur

Gonildiga gibi, kiigik bir aynnu bile konsantrasyona
etki edebiliyor. Omegin, siz su saurlan okurken her ne ka-
dar konsantre olsaniz da, cesitli fakidrer dikkatinizi dagita-
bilir. Bu etkileyici faktdrler arasinda gliniin bazy saatleri de
yer almaktadir. Aragtirmacilar ogleden sonra 13 ile 15, sa-
baha karg 01 ile 05 saatlen arasinda insan viicudunun kon-

santrasyonu giiclestirici bir biyolojik durumda oldugunu goz-
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lemiglerdir. Aym sekilde kafaniz kurcalayan herhangi bir sey
de, okudugunuz metine dikkatinizi toplamanizi engeller.
Omegin, pencereden disariya dalarak 5gretmenini din-
lemedii igin azarlanan Ggrencinin konsantre durumda olma-
difi sdylenemez. Aksine, konsantrasyonunu bagka birseye
yoneltmistir. Bu, Ggretmenin istedifi yon bimayabilir.
Eski zamanlardaki egitimciler, cocuklardaki konsantras-
yonu yalnizca onlara dikkatferini neyin {istiine toplamalan
gerektigini soyleyerek saglayabileceklerine inanidardi. Giini-
milz pedagoglan icin bu ydntem artik gecerli degildir; clinki
yalnizca jrade giicil, ne cocuklarda ne de yetigkinlerde, ilgiyi
istenilen yone gekmek icin yeterli olmuyor. Belirli bir konu-
ya ilgi duyup, ona konsantre olmada yardimas tek etken mo-
tivasyondur. Insan yalnizca gercekten duymak, gormek, bil-
mek istedigi seylere konsantre olabiliyor. *
En yeni istatistiklere gore, okul cagindaki cocuklarin yak:
lastk % 10'unda konsantrasyon bozuklugu bulunmaktadir,
Bazi Ggretmenlere gore bu oran % 40'a bile ulagmaktadir.
Ancak efer bir sinifta &rencilerin % 10"y kendisini konuya
vermiyorsa, burada hatayi cocuklardan cok, efitme yetenegi
yetersiz olan &gretmenlerde aramak gerekir.
Hicbirimiz, konsantrasyon yetenegine tiimiiyle sahip ola-
rak diinyaya gelmedik. Bu yetenek dogusta yok denecek ka-
dar az gelismis durumda olan merkezi sinir sistemi tarafiin-

Vurustan dnceki konsantrasyon: Ustilste duran tah-
talan Kirmak icin tim gqug elde toplanyor.

Bityitk salonlardaki konsantrasyon: Gazelecinin
metnini yazabilmesi icin uyguiayabilecegi tek yontem,
arkasindaki ses karmagasina beynini kapatip, isine kon-
sanire olmak.

dan kontrol edilmektedir

Dogduktan sonraki jlk iig ay iginde birdenbire yanip s6-
nen bir 151k, aniden duyulup kaybolan bir giiriilti bebegin
dikkatini ¢eker. Uciincii ay ile altinci ay arasindaki siirede,
o giine kadar gormedigi nesneler ve yenilikler cocugun ilgisi-
ni uyandirir, Bebek alt: aylik oldugunda, merakla yeni nésne,
ve olaylar kesfetmeye caligirken, edindigi bu yeni bilgileri eski
bildikleriyle kargifastirmaya baglar. Bu efitim bir yagina ka-
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dar siirer. By yas grubundaki cocuklar genellikle resimlere
ve resiml kitaplara merakhidir. Kitapta gordiiklerini, cevre-
lerinde bulunanlarfa kargilastirirar,

Heniiz ok kiicilk yastaki bir ¢ocugun konsantrasyonu,
prensipte hayvanlarinkine ok benzer: Yeni nesneleri arasti-
rip kesfetmedeki amalari, bu nesnenin kendileri icin tehli-
keli olup olmadigini dgrenmektir. Kedi ve kopekler incele-
yenler bu durumu kolayca fark edebilirler. “‘Sartli Refleks™
teorisiyle taninan Rus psikolog Pawlow, bu tip konsantras-
yona “‘Bu ne acaba—Refleksi" adim vermistir.

Ancak | yagindan sonra, insanlarda konsantrasyon be-
Jirli boyutlar kazanip hayvanlarla olan benzerliginden uzakla-
sir. Yag ilerledikge de zekdyr yalnizea yeni varsayimlara de-
gil, ayni zamanda zihinsel gorevlere de yonelten yetenek
gelisir,

§ yagindaki bir ¢ocuktan, zor bir mantik problemini-15
dakika ¢ozmek icin ugrastiktan sonra yorgunluk belirtileri bek-
lemek dogaldir. 12 yagindaki bir ¢ocuk ise bu belirtileri an-
cak 30 dakikadan sonra gostermeye baslar, Eitim filozofu
Pestalozzi'nin **Gocufun isi"* olarak tanimladigi oyunda, |
yagindaki bir cocuk tek bir oyuncagin baginda en gok I5 da-
kika durabiliyor. 5 yagindaki bir gocukta bu siire 100 dakika-
ya ulagabiliyor,

Kuskusuz, konsantrasyonun cesitli sekilleri var. Bazi in-
sanlar, bir konu Gizerinde digerlerinden daha fazla ve uzun
zaman konsantre olabiliyorfar, Bu arada Julius Ceasar gibi,
bir mektubu okurken ayni anda bir diger mektubu yazdira-
bllen insanlan da unutmamak gerekdir.

Konsantrasyon {izerine bilgiler, giniimiizde yeni tekno-
lojilerin gesitli uygulamalariyla oldukca dnem kazanmisur. Si-
lahli Kuvvetler radar veya kompiiter nébetindeki insan fak-
tdriinin ne denli dnemli oldugunun bilinciyle, bir insanin ne
kadar siire konsantrasyonunu bozmadan durabilecegini bil-
mek ister. Ayni sekilde sanayi kesiminde de kompiiter kac-
sisindaki insanin konsantrasyon siiresini ve ekrandaki bilgi-
leri nedenli dogu ve eksiksiz alfladigim Sgrenmek gerekli
olmaktadir. '

insan beyninin bir defada en fazla 4—6 gdrsel olayla ba-
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2 lkabildigi saiptanmistir. Bunu kendi {izerinizde deneyebilir-
siniz: Gozlerinizi kapatin ve kiiciik bir benek canlandirin.
Sonra degisik bicimdeki bir ikinci benegi ve ardindan iigiin-
ciiyil... Beyniniz bu beneklerin hayalini kapal gozleriniz 6niin-
de kaginci benege kadar canli tutabilecek!

Kuskusuz icimizden pekgogu, birkag isi birden aym an-
da yapabilit. Ancak buradaki yetenegin bir sarti vardir: Ayni
anda yaptigimiz iglerden hicbiri bir digerine benzememeli-
dir. Isterseniz Julius Ceasar'in yeteneginin sizde de olup ol-
madigim denemek icin, bagkasina bir mektup dikte ettirir-
ken, ayni anda bagka bir mektubu kendiniz yazmaya caligin,

Diger yandan bircogumuz araba kullanirken yamimizda

"--'-'“, SDOrUNdaKt xonsa '."'1‘11{”?7 f.‘ip{-il _!j.H'Lj—'

ncelerini surugta toplamaya
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KONSANTRASYON YETENEGINIzZI CDLCI_:IN
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Burada yapmamz gereken iz “'q"
harfinin ka¢ kez kullanildigin: saymak.
Deneme silrenizi kisalttik¢a, konsan-
trasyonunuzu artirmak zorunda
kalacaksiniz.

. Buradaki figiire
kendinizi
dylesine

vermelisiniz ki;

kareyi

bir bakiginizda
altta,

bir
bakigmnizda
listte
drebilesiniz.

oturanla konugmak igin ¢aba harcamayiz. Ya da bu metni
okurken birseyler atistirmak veya odanin iginde dolasmak
hepiniz icin mimkindir saninz. Ancak bir de bu metni okur-
ken radyodaki habereri de dinlemeyi deneyiniz.
Zorlanacaksiniz!

Bir deneyde, teste tutulan kisilerden kulaklik takmalan
ve her iki kulaktan iki ayri insanin iki ayr konudaki konus-
malanini anlamalan istenmis. Ikinci kiginin konugmas gok ok
basit bir konuda olmasina ragmen, dinleyici icin cok yorucu
olmus. Deneyin devaminda, ikinci metin o kadar yalin segil-
mis ki, bazi s6zciikler 35 kez tekrarlanmaktaymig. Buna rag-
men dinleyiciler, duyduklarini haurlayamamiglar.

Zamanla ve birkag alistirma ile, aragtirmacilarin *‘golge
metni'" diye adlandirdiklar bu basit metinler tizerindeki an-
lagihrik orami % 8'e gtkmugtir. Bu testi ilk uygulayan arag-
tirmaci ise, ayni deneyi kendi iizerinde yapmis ve prosediire
aliskin oldugu icin metnin % 65'ini anlamigur.

Gegtigimiz yillarda konsantrasyon yetenegini arttirmak
icin gesitli teknikler gelistirilmistir. Ancak hicbin bir. mucize
niteliginde olmamistir. Gergi konsantrasyon yetenegi ok az
olanfarda bu yetenegi gelistirebilmislerdir, ancak iyi bir kon-
santrasyon yetenegi olanlan kusursuzlastiramamislardir,

Gegmig deneyimlerin 1siginda, okul cagindaki cocukla-
rin konsantrasyonlarina engel olan en Gnemli unsurun
"korku"" oldugu anlagildigindan, 6gretmen ve ana—babalar
korkunun saf dist birakildigi bir atmosfer yaratmaya
calismaktadirfar,

Jimnastik terapisindeki desarj alistirmalan da, gocugun
konsantrasyonunu gozle gorilir bigimde arttinyor. Ayrica
ozellikle Amerika'da uygulanan Gvgii yontemi de olumlu so-
nuglr veriyor. Dikkatle dinleyen bir gocuk, yapugi bu isten
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dolay) 6vgil ile odllendirildiginde, aym sekilde konsantras-
yonunu siirdiirebiliyor.

Yetiskinlere bu konuda yardimei unsurlar olarak yoga
ve meditasyon gosteriliyor. Yoga yapanlarda da meditasyon
sirasinda upki konsantre olmus kisilerde ortaya gikan belir-
tiler goniliir: Yiikselen viicut sicakligi, bilyliyen gozbebekle-
ri, kalp atislan ve soluk alistaki yavaslama, kan basincindaki
diisiis ve uzmanlanin “'pasif uyaniklik"" olarak adlandirdikla-
ri duruma gegis.

Konsantrasyonu yiikseltici en yeni yontemler "Bio—
Feedback'" olarak biliniyor. Ancak bu yontemlen uygulamak
icin, beyin cereyanlarini, kan basincini, kas gerilimini ve vii-
cut sicakhgin dlgen aletler gereklidir.

Bu teknigin ilgi cekici noktasi su: Alet ve gostergelere
bakarak insanda, degerleri kendi iradesi dogrultusunda de-
gistirme giicii geligir. Viicut sicakhgini, kan basincini ve kalp
atislanni yiikseltip alcaltabilirsiniz, Bu aletlerin baginda ken-
dini nasil manipule edebilecegini 6grenen kisi, birkag aliguir-
madan sonra aynt isi hicbir arag kullanmadan da basarabile-
cektir, Tabii ki Bio—Feedback yontemi bir mucize yaratmi-
yor. Ancak en azindan insanin kendi kendini kontrol etme-
sinde ve konsantrasyonunda Gnemli bir gelisme sagladigi da
yadsinamaz,

Sonunda konsantrasyonunuz (izerinde konugabilecegimiz
noktaya ulasmig bulunuyoruz sevgili okuyucular, Bu metnin
okunmast, bir konsantrasyon aligtirmasi niteligindeydi. Okuma
sirasinda yalnizea konsantrasyon iizerine bildiklerinizi pekis-
tirmekle kalmadiniz; ayni zamanda son satira kadar sabre-
derek aligtirma da yapmig oldunuz.

Hosunuza gitti mi!

P.M.’den cev: Haldun ONGEL
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AKILLI
FRENLER

Bilgisayar kontrollu frenler &yle
hizlt tepki gdsteriyor ki, savrulmaniza
olanak tanimyor.

i;te strlicilerin korkulu riyasi: Yolda yiiksek hizla seyre-
diyorsunuz. Oniiniizdeki kamyon aniden frene basiyor. Sz
de hemen [rene basiyor ve direksiyon kinyorsunuz, ancak
bu arada aracinizin sag tekerlekleri yoHa bulunan bir buz
tabakasina rastgeliyor. Frenler kilitleniyor ve donmeye bas-
liyorsunuz. Aracin kontrolunu biitiindyle kaybediyorsunuz.

Yolun arizali olup olmamasi bir yana, kilitlenmis fren-
ler, sirtiinme giiciiniin kaginidmaz sonucunu dogurmaktadir.
Fren pedalina basildiginda, tekerlekteki fren pabuclan teker-
legfe baskr yaparak onu durdurmaya calistyor: lastiklerle yol
arasindaki sirtiinme giict ve hiz halindeki aracin momenti
ise tekerlegi dondiirmeye caligiyor. Sirtinme kaynaklarin-
dan birinin kalkmasi, digerine o derece gii¢ kazandinyor.

Fizik yasalanmi ortadan kaldirmak olanak digi; ama iki
Avrupa jirketi, elektronigin marifetlerini kullanarak, bunun
ustesinden gelecek bir yol buldu. Sonug: Her tirlii yol sart-
larinda savrulma ya da kaymay: dnleyen fren sistemleri (ABS
veya ASS : Anti-skid Braking System)...

Avrupa yapimi Mercedes, BMW, Volvo ve Genaral Mo-
tors marka araglarda bu sistem 1978'den beri var olmasina
kargi Amerika Birlesik Devletleri'nde 1985 model Mercedes
BMW ve baz: Lincoln Continental marka araglarda ancak yeni
boy gosteriyor.

“Birakan Bligisayar H?lleuln"

Alfred Teves (ITT firmasinin bir alt kurulusu) ve Ro-
bert Bosch (Daimler-Benz ile isbirligiyle) firmalan tarafindan
yapilan bu sistemler birbirlerinden yalnizea birkag aynintida
farkdilar; her iki firma da, bir insanin yapabileceginden bin
kez daha hizli bir gekilde, degisen durumu sezen, analiz eden
ve ona gore tepki gosteren bilgisayarfann yeteneklerinden
yararlanmiglardir.

Kare digli bir cark, her on tekerlegin icine ve arka te-
kerleklen ceviren pinyon dislisine takilmaktadir. Her digli-
nin yaninda, miknatis ve bobinden olugan bir sezici (sensor)
vardir,

Elektromanyetik kurama gore, bir manyetik alana dog-
ru hareket halinde bulunan bir iletken (bu durumda diglinin
her biri disi), bir akim dogurur. Bu akimi, yanibaginda bulu-
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Elektronik Kontro,

nan bobin izerinden de akim gegmesini saglyacakur, Hizla
donen dislilerin yarattigi bu akim dalgalari, motor kaputu
altina yerlegtirilen bir mikro-iglemar agirfikli kontrol nitesi-
ne kaydedilmekte ve titresen bir kuartz kristaline gre za-
man ayarlanmaktadir.

Mikro-iglemci, tekeregin donme hizin ve buna bagh ola-
rak aracn tizim hesap ediyor. Bu iki deger birbirine uyum
gosterdigi sirece ABS (Anti-skid Braking System: Kargi-
savrulmali Fren Sistemi) stkunet halinde bulunuyor. Bu du-
rumda, frenler, ayagin fren pedalina uyguladig) baskinin do-
gurdugu hidrolik basinain dogrudan dogruya ana fren silindi-
rine iletilmesiyle kontrol ediliyor,

Savrulma veya kayma bagladiginda, mikro-islemdi, tener-
lek hizindaki degismenin, kendisine 6nceden programianmig
emniyet degerine uygun olmadigini kaydediyor. Tekerlekle-
rin bilyiik bir cabuklukla hiz kaybettigini anlayip, iig milisani-
ye iginde frenlere iletilen hidrolik akimint durduran manye-
tik mustugu agiyor ve tekerlek doniisii serbestlesiyor.

Kontrol (initesi, yeniden bir agin hiz diigiisii kaydedin-
ceye kadar fren basincinin geri donmesini sagliyor ve iglem
boylece tekrarlaniyor.

Mercedes-Benz'in sozciisi Amold Shuman, "'ABS, fren-
leri siirliciden cok daha ¢abuk pompalamaktadir. Tekerlek-
ler birbirinden bagimsiz olarak kontrol edilmektedir. On te-
kerleklerden bin saniyede ii¢ veya bes kez pompalanirken,
obiirli saniyede on kez frenlenip serbest birakilmaktadir. So-
riciiniin tek hissettigi sey, fren pedalindaki titresimdir. An-
cak siirlici pedaldan ayagim cekmeden basmaya devam et-
melidir. Baz siriciler igin buna ajigmak zor geliyor"
demektedir.

ABS sistemi Amerika Birlesik Devletleri'nde neden da-
ha once uygulanmaya baglanmadi! Bunun en énemii sebebi
fiyatlardir. Amerikalilar emniyet icin eklenen initelere fazla-
dan para odeme konusunda isteksizdirler. Ciinki ABS, arag
bagina 1000 dolardan fazla fiyat bindiriyor.

SCIENCE DIGEST dan ¢ev: Mustafa UZUNOGLU
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Dev Yabanaris: (Pepsis), iireme meuvsi-
mi siliresince birgok gece, dev bir ériimcek-
le savagmak zorundadir. Yabanarisi, sa-
vag sonunda karnwna ignesini batirarak
kétilriimlegtirdigi &rilmcegin gévdesinin
llzerine yumurtasint birakacak; yumurta-
dan ¢ikacak yavru, larva yasamunn ilk
haftalar: boyunca, yalniz, yabanarisinin
toprag: kazarak gédmdilgil bu canlt &rilm-
cekle beslenecektir. Iste dev yabanaris:
Pepsis'in ¢ok dzel av gelenekleri sergiledi-
gi, bu gece savaginin dykilsiinil sizlere
sunuyoruz.
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Baharia birlikte Pepsis, giindiiziin en sicak saatlerini gigek-
ozil toplamakla gegirir; yorulmak bilmeyen, kendi ek-
senleri cevresinde donebilen, kahverengimsi portakal rengi
gorkemli bir ift kanatla siislenmis olan koyu mavi uzun gov-
desi, cicekten cicege konar. Goriniiste boylesine yumugsak
baghi, gzel Pepsis'i, korkung avci niteliklen ile diginmek
zordur. Bununla birlikte, Amerika'nin bu dev yabanarisi, yazin
gece yanlar, cevrenin en iri zehirli Griimcekleri olan (Ap-
honopelma) tarantulalar ile yirtici bir kavgaya girisir. Kavga
ile gegen her gecenin sonunda, kotirimlestirdigi ve canli
olarak gomdigii kurbaninin lizerine tek bir yumurta birakir,
Bundan sonra, Griimeegin eti haftalar boyunca, geng larva-
nin tek besinini olusturacakur.
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Ogleden sonranin ikingi yarisinda, avci Pepsis sessiz a-
yirlan birakarak, buralardan kilometrelerce uzakhiklardaki ta-
rantula” orimeeklerinin dlkesi olan kum ve cakil ¢éllerinin
ortalanina ugar. Ozellikle Arizona'nin Kayalik Daglari’nda ¢ok
bulunan wrantulalar, cogu zaman kendi tunellerinde ban-

- mirfar; dolayisiyla yabanarisi, tarantula Sriimceklerini yuva-
larindan gikarmak icin, topragi arayip taramak zorundadr.
(Bu nedenle uzun duyargalarinin koku alicilarini, 6n ayakla-
rinda bulunan kiigiik firgalar yardimi ile temizlemek icin sik
stk durarak, muhtemel kurbaminin yuvasini sinirfayan agin
tellerine rastlayincaya dek, saatlerce yiiridigu olur.) Giriiltd
patrt: ile uyanan ve beklemedigi bu akam yemegini arzulayan
zavalli oriimeek, bagini bannagindan uzatmakta gegekmiz. Ya-
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Yabanansi,
gunin sonuna
dogru tarantula
aglanm arama-
ya koyulur, Adr-
|l nin titregimleri
] ile uyanian dev
driimcek  yiye
cek beklentisi ile
P harekele geger.
ama yamidigimi
anlayinca. ge
nellikle geri ¢e
4 kilir, gecenin ka
ranlhiginda kay-
bolur, geri do-
niigd bazen -
far siirer, Pepsis
l se arayini, sa
W hibinl kavgaya
1 ; razi edebuecegi
Pl '~ e el Dir baska yuva
= JAQ__-_'" o i & 3 buluncaya ka-
dar sdrdunir, Tarantulamn zehiri gekirge ve diger bo-
cekler gibi olagan avlarina etkili olmasina kargin, pep
sisi pek etkilememekte

nilgisini anladif ve en biyik diismaninin belirgin kokusunu G-
nidigi zaman, artik ¢ok gec olmustur; ¢iinkil yalnizca bu am
beklemekte olan Pepsis, hemen bogaz bogaza sert bir kavgaya
girisir.  Kavgamin  timd  birkag  dakika siirer;
yabanarisi bu siire iginde, diismaninin karminin en son béli-
miinde yer alan zayif bolgeye iFnesini batirmak ve onu katii-
rimlestirecek zehirini bogaltmak icin cabalar; daha sonra kor-
kung cengelleri ile Griimeegin karmini, deser. Kotiirimlestir-
digi 6riimeegin pencesinde dlmesi olasihg bulunsa da, gou
zaman diismanini yenmis olan kavgaci yabanaris), daha son-
ra kurbaninin sirtinda tutunmug olarak ya da qe'vresinde. t-
tiz bir temizlie koyulur. Fakat bu, yalniza kisa bir aradir.
Giin dogmaya bagladigi halde, calismasi daha bitmemistir.
Heniiz yasayan avin yerfestirmek icin uygun bir yer bulmasi
gerekmekeedir; avini, genesinde asili olarak, biiyiik taglarin
ve galilarin izerinden, bazi geceler saatler boyunca siirse de
sececefj yere dek siiriikleyecektir. Uygun buldugu yerde, top-
rakea ve cakillar arasinda mezar gorevi yapacak bir oda kaz-
mast ve ylkiinii oraya koymasi gerekecektir. Sonunda bu ok
yorucu gecenin asil amaci gergeklesecektir; Bunca ¢abay: ge-
rektiren bir milimetre uzunlukta, parfak, tek yumurtasimi bir
seyden haberi-olmayan tarantula riimeeginin karminin {ize-
rine birakmak.

Bundan sonra yumurta gelismege baslayacakur, Birkag
gin icinde bu yumurtadan gikacak olan beyaz larva, kdtii-
riimlesmis Sriimcegin yasayan eti ile bol bol beslenecektir.
Larvanin gelisimi hizlidir. 30 giin kadar sonra, yeterince ge-
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Bodaz bodaza kavgada yabanansi, oriimcedi. saldin vaziye-
ti almaya; yani arkaya dogru yukselmeye zorlar, Cinku kavga
sirasinda 6nimcedin altinda kalan ari (biyik resim) kanatlarina

lismis olan larva, krizalit durumuna doniisecegi metamorfoz
(degisim) donemine girer. Artik, mevsimin sonu geldiginden,
gelecek yilm yaz yagmurlan baslayincaya dek, kabugundan
ctkmaz.

Yeniden Pepsis'in yasam kavgasina dénelim: Tarantula
oriimeegini ve kendi yumurtasini biraktigi bu yeralti odasi-
ni, ¢ali qirpr ve taglarla Gzenli Grttiikten sonra yabanansi,
simdiden ok yiikselmis durumdaki giinesin altinda ve gigek-
ler arasindaki rahat yasamina cekilir. Ciinkii ayni yaz icinde,

yaslanarak karninit buker
ve ancak bu durumda, ta-
ranfulanin karminin alt (a-
rafina ignesini saplayabi-
lir. Bazen ilk saldiruy ya-
pan orlimeek, uzun, k-
rik zehir disleriyle arimn
karmunt deser (kugtik re-
simler). Bazen de kavqga
galibi olmadan sona erer:
Oniimcek tarafindan sl
digi halde igne-
sini saplayabi-
len an, kota-
rumlestirdigi
amnin korkung
disleri arasinda
can verir. Kav-
gayr an kaza-
nirsa, avini su
riikleyerek uy-
qun bir yere
qgomer,
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Avint gémen an, agtk havaya ¢ikmadan énce [arantulamn
karminin tizerine tek bir yumurta birakir (resimdeki driumcek fo-
lografin gekilebilmesi igin topraktan gikartilmigtir). Birkag gun

icinde yumurtadan ¢ika-
cak olan larva. yaklasik
bir ay siresince dnimcee-
§in eti ile beslenecektir
(Pepsisin zehiri orumcegi
aylarca kétunimlestirme-
ye yeteriidir, Laboratuvar
kosullaninda, zehirin etk:-
si geglikten sonra yeni-
den yasama donen dnim-
cekler de gozlenmistir),
Isini bitiren pepsis yeni
bir kavgaya

gerekli ener jiyi
toplamak icin

gigekien

cigeqe

konacak Ve

dinleneceklir.
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-

yaklagik iki aylik bir Greme mevsimi siresince, bu uzun olim-
ciil gece yirmi kezden fazla yinelenecekdir. Yirmiden fazla bi-
yik kavganin her birinin sonunda, yorulmak bilmeyen Pep-
sis, her besleyici **mezar'"a yalnizca bir yumurta birakacakuir.
iste Amerika'da yasayan bu dev yabanansinin, soyunun
sirmesini giiven altina almak icin, her yil siirdirmesi gere-
ken ¢ok yorucu &liim-kalim savaginin dykiisii boyledir.

Sclence 85 ve Sclence et Avenir'den
Cev: Dr. Hanash GUR
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zayh ilgili en sagirnci gergeklerden biri de, bir kez uzaya
girdikten sonra uzayda yolculugun ok kolay olmasi-
dir. Nikleer fizikgilerce onceden bilinen kiitle cekimfi kuyu
kavramini uzay ugustan tartigmalanna getiren, Amerikali ast-
ronom Robert S. Richardson olmustur. Tutunamayacagimiz,
siirtinmesiz duvarfaria kapl drtbin mil derinligindeki hayali
bir kraterin dibinde oldugumuz disiincesi, yeryizindeki du-
rumumiszu bir hayli dramatik hale getirmektedir. Bu, isin
igindeki her mihendisin aklinda tutmas: gereken bir uzay
imgelemidir.

Bu derin kuyunun dibinde dogmus olmamiz ve gikmak
igin ¢ok ugrasmamizin gerekmesi sanssizlik olarak nitelene-
bilir. Acaba, daha diigiik kiitle gekimine sahip olan Mars, Ay
ya da kiigiik gezegenlerden biri gibi bir gokcisminde yasamig
olsaydik daha mu iyi olurdu?

Diigik kiitle cekimli oramlara dzgii, yeteri atmosfer yok-
lugu gibi soruntar bir yana birakilirsa, bunlardan herhangi bi-
rinde yasamanin 6zellikle yararl) olacagini sanmiyorum. Biz,
Diinya'daki kitle cekimine gore (I g) yapildigimiz igin, Gii-
nes Sistemi'nde herhangi bir yerde mutlulukfa calisabilinz.
Yalnizea Jipiter'de gekim agisindan dezavantajli oluruz ve
bu, orada kargilagabilecefiimiz dertlerin en kilgigidir.

30 yil kadar énce, Gnlil genetikgi |.B.S. Haldane bana,
insan irkinin yildizlararasi - evet, yildizlararas) - seyahate gore
yaratildsginin agik oldugunu soylemisti, Cinkd bir yilda ra-
hatga | g ivmesiyle hzlanarak, g1k hizina ulagirsiniz. Ne il-
ging bir raslant!!

Fakat bir an igin yildizlan unutalim ve bu berbat kiitle
cekimli kuyunun igindeki durumumuzu degerlendirelim. Ke-
narlan ok kaygan olduguna ve hicbir yere tutunamadigimi-
12 gore, kuyudan NASA'nin "'dev bir adim" diyebilecegi bir
yolla kagmak zorundayiz. Bu igi yapmak igin hald tek pratik
yol ofan roket, ayni zamanda kot gansimizin baska bir yo-
niini olugturuyor. Eger kuyu, yiizde on oraninda daha si
olsayds, tek kademeli, yani timdyle yeniden kullanilabilir bir
roketle disari gikilabilirdi, Bunun yerine, en azindan 1,5 ka-
demeli rokete gerek duyulmaktadir ki. bu da uzay mekigini
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tanimlar.

Bazs pek akillt Ingiliz mihendisleri, inglltere Teknoloji
Bakanligi'n1, tek kademeli bir uzay gemisinin yapilabilecegi-
ne ve bdyle bir uzay gemisinin, normal bir ucak gibi yatay
ofarak havalandirilabilecegine ikna etmiglerdir. Bu fikrin pa-
rali yoleular igin ¢ok daha gekici oldugunu hep distinmi-
simdiir, Fakat bu fikir, Fransiz Aragtirma ve Teknoloji Ba-
kani Hubert Curien'den imali bir yorum gelmesine neden
olmugtur: *Tipik ingiliz dik acili ddsiince tarzi. Once dikey
olarak havalanan bir savas ugagh yapuniz (Jump Jet Harrie-
ra), $imdi de yatay olarak havalanan bir firlatma araci yap-
mak istiyorsunuz.”’

Size bu Ingiliz tasanmi hakkinda daha qok bilgi vere-
mem; ¢iinki motoru ile ilgili bilgiler hila gizli ttuluyor. Fa-
kat eski bir ilkeye dayaniyor: Ik 50 mil boyunca oksijen der-
yasinda tirmanirken, tim oksijeninizi neden tagiyasiniz!

Oniimiizdeki on yillarda, hatta yiizyillarda, roket tasa-
riminda ne tir degisiklikler yapilirsa yapilsin, Yeryiizi'nden
bu zor kagig yontemi igin her zaman temel birtakim sinirfa-
malar varolacakurr. Kimyasal yakitlarda dikkate deger bir ge-
lisme beklenmemektedir ve ekzotik sistemler - nikleer, de-
polanmig radikaller (politik degil, kimyasal tirde)- higbir za-
man ¢izim masasindan inmeyebilir. Cok yazik, ¢iinkii roket-
le igleyen uzay gemilerinin bulunduklan bGlge Gzerine olum-
suz etkileri, cok sayida bulundurulmalanni dofallikla engel-
ler, Cape Canaveral ziyaret etmek icin mitkemmel bir yer,
peki ya bitisiginde oturmak ister miydiniz! Kanimea havaa-
lanfany bile yeterince ko, -
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Aslinda bu gezegende, Diinya'nin dondgiindn firlaticr et-
kisinin en bilyik oldugu Ekvator boyunca siralanmig veya ya-
pay adalara yerlegtirilmis (¢ veya dort uzay limanindan fazla-
sina hicbir zaman gerek duymayabiliriz. Atmosfere yeniden
giristeki ses duvarini agma esnasinda olugan patlamalar din-
ya niifusunun Gnemli bir ylizdesini rahatsiz etse de, bu uzay
limanlan, kalkigtann kimseyi rahatsiz etmeyecefi bigimde yer-
lestirilebilir. Biyiik miktarda egzost gazinin dist atmosferde
yi§ilmasi, ‘roketlerin kullanimina sinirlama getiriimesini ge-
rektiren gevresel bir tehlike olugturabilie (Bazi arkadaglarim
bir zamanfar yakit olarak fluor-hidrojen kullaniimasini Sher-
miglerd), Ya asit yafmuruhu ne yapalim)

Gergekte, uzayda hangi dizeyde ulastirma etkinlikleri-
ne gereksinmemiz var! Havacifarta astronotlar arasindaki ben-
zerlilder degerti, fakat yaniluardir. Lindbergh'den 56 yil sonra,
her dakika binlerce yolcu Adantifi agmaktadir. Acaba bir giin
Diinya ile Ay veya Diinya ile Mars arasinda da binlerce kisi
gidip gelecek mi? Hem de iletisim yetenefimizi artirma yo-
luyla, ulagim ihtlyacimizi azaltan olanaklara gmen. Ve aca-
ba difer gokcisimleriyle ilgili, onlara ar2 sira ziyaret etmek-
ten, kutuplarda ve deniz dibinde yapufimiz gibi otomatik
aragtirma Istasyonlan kurmaktan bagka birseyler yapacak mi-
yiz! Agikcas: kiitle cekimli kuyumuzdan ¢ikmak igin kimyasal
yakith roketlerden daha iyi birseyler yapamadigimiz sirece,
bundan kugkuluyum. (Ote yandan, 1929'da ticari ugaklanin
130 m.p.h'den, 600 milden fazfa ugamayacagini, 4 tondan
fazla tagiyamayacagini flen siiren ugak mihendisi ve yazar
Nevil Shute'inki gibi olumsuz kehanetler beni hep rahatsiz
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etmigtir. Umanm onun “*Kumsalda'' adli, niildeer savagi konu
alan romam da ayni derece kot bir kehanettir).

Atom bombasi ve V roketinin ortaya gikmasini ize-
yen donemde cogumuz, nikleer enerjinin kisa zamanda ide-
al itici gicil safayacaini ummustuk. Gergekten, kullaniima-
larina gerek olmadigina karar verilmeden dnce, atomik ro-
I_:etlenn tasanmi i | milyar Dolar narcanmigll. Aynica,
atom pargalanma reaksiyonlar), korunma ve radyoaxut Kir-
lenme sorunfanyla, aruik pek gekici bir gelisme gizgisi olarak
gortinmiyor.

Yine de, bugiine kadar hayal edilen en olafaniisti uzay
imgelemini esinlendirdigi kesin. 1958'de, Sovyetlerin Sput-
nik 1 fidatmasindan bir yil sonra, bazs Amerikan bilim adam-
lan Gines Sistemi gevresinde seyahat etmenin tek ekono-
mik yolunun, kick bir atom bombasi kiimesinin dstiine otu-
rup onlan birer birer fitillemek oldufuna karar verdiler, Pa-
rolalan "*1970'de Satim™* idi. Orion adindaki proje bugin
giiginhik olarak niteleniyor, -

1964'te *'2001 : Bir Uzay Yolculugu™ filminin plantan-
masi sirasinda Stanley Kubrick, Orion projesinin raporunu
elde etti. Benim yazdigim “Gozci" adli Gykiye dayanan film-
de, “'nuclear-pulse"’ uzay arai kullanmayr diginmisgtik. Fa-
«at fikir ok sagma gorindil ve Kubrick, *'Dr, Strangelove'-
dan sonra atom bombasindan 56z etmeye biraz ara vermesi
gerektigini digiindil. Bu fikirle fiortdmazden geriye kalan tek -
¢y, Dr. Heywod Floyd'u uzay istasyonuna gotiiren gemi-
nin adi, “"Orien’ oldu.

Bu biylleyici "'dislince deneyimi™ gergi hig uygulana-
ynadi ama, cok air yiklerin (tonlarca degil, binlerce tonun)
Giines Sistemni gevresinde akmak Gzere gonderilmesi icin bir
yol gostermis oldu (Bir hidrojen bombasindaki enerjinin tim
ABD Deniz Kuvvetlerini gemileriyle birlikte Mars'a tagiyabi-
lecefini sdyleyerek, nilkleer glcin potansiyelini dramatize
etmeye baythrim. Tabii ki sorun, bu igi dogru pargalar halin-
de ! sonuglandirabilmek),

ligi duydugum bir bagka diigiince deneyimi, 1950'de dner-
digim Ay firlatma istasyonu. Diinya'nin yiksek kagis hizs
(25.000 m.p.h.) ve yogun atmosfer, yere dayali firfatma sis-
temierinin pratikligini ortadan kaldinyor. Kagig hizi Diinya-
nin beste bin oraninda ofan havasiz Ay, boyle bir
ig icin ideal yerdir bence. Bu sistem, bir gesit elektromanye-
tik firfaticr olarak, kendi yakium tagimak zorunda olan oto-
mobile karyi tramvayin safladifi avantajlan saglayan bir itici
g sistemi olabilir. Yiikleri Ay'dan uzaga yalnizca elektrik
enerjisi ile tagryabiliriz. Bunun bir giin yapiimaya deger bulu-
nup bulunmayacagfini (clinkil herseyden once Ay'a yeres-
meliyiz) zaman gosterecek. Bu, Gzellikle Ay'dan alinan mad-
delerle roket yakacad Giretebildifimiz ve Diinya veya Ay gev-

resindeki yakit ikmal yoriingelerine yakit dolu gemiler yer-
lestirebildigimiz zaman faydah olacak. Bu Gneri de, Ay, di-
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sik atom agirdikli elementlerinin cogunu kaybettigi icin, su
anda olasi gonilmiyor,

Bir yoriingede donen biiyik koloniler ve yapma diinya-
lardan daha fazla cazip olan ve ilgi toplayan pek az uzay im-
gelemi vardir. Bunlar astronomideki birgok goriis gibi ilk
olarak dncii Rus astronom Konstantin Tsiolkovsky tarafin-
dan tasarlanmigsa da, gercek sahibi Ingiliz fiziksi ).D. Ber-
nal'dir. 1929'da yayinlanan “'Diinya, Insanoglu ve Seytan"
adh sagirticr kitabinda Bernal, kiitle gekimi olmayan bir yer-
de yasamanin avantajlanndan soz etmis ve insanhigin uzay yol-
cusu olacagi zaman tahmin etmistir.

Bu uzay kolonilerinden bazilannin, eninde sonunda G-
neg Sistemi'nden kagmak igin yildizlara bin yil siren yolcu-
lukfar yapacaklanni ileni siren Bermal, **Bu, fedakariik ve bu-
gun icin pek umit edemeyecegimiz milkemmellikte bir egi-
tim yontemini gerekli kilacaktir™” diye yazmig ve devam  et-
migti; “*Yine de, bir kez uzayda yasamaya alisan insan yildiz-
lari somirmekle yetinmeyecek, onlari isgal edecek ve kendi
amaglarina gore organize edecekuir.”

Yildizlararasi multi-jenerasyon gemi (veya son zaman-
lardaki adiyla diinya gemisi) kavrami, bu konuda miimkiin
olan hemen her tirli gesitlemeyi denemis olan sayisiz bilim
kurgu yazarina gok cekici geldi. Benim **Rama ile Randevu™
kitabim da bu tiirden, Gezegenimiz Diinya Uzay Gemisi, tu-
tarh toplumlanin yildizlar arasinda yiz milyonlarca yil seya-
hat edebilecegini gosterdi. Acaba biz de ayni seyi biraz daha
kiiciik olciide, ama qok daha biyiik bir hizla yapabilir miyiz?

Bizden birkag ylizyil daha ilerde olan uygariiklarin, eger
gudiilenirlerse bu tir basanfara ulasacaklan hemen hemen
kesindir. Ve bu da, SETI (The Search of Extraterrestrial In-
telligence - Dinya Digi Zekd Arastirmalan)'yi, dinya disi
zekd yasamin arastinimasi konusunu glindeme getirdi.

Fermi'nin Gnli sorusunu tekrarfayalim: *'Neredeler!"
Bu diinya dig varliklar neredeler! Gittik¢e artan sayida bilim
adami onlann hicbir yerde olmadiklanini, insanligin Evren'de
ya da en azindan galaksimizde yalniz oldugunu disinmekte-
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dirler. Efer bu dogru ise, hichir zaman kanitlayamayacagiz;
belki de bunun bilimsel bir hipotez olarak degerlendirilme-
mesi gerekir.

Ote yandan, efer diinya digt varliklar varsa, onlaria kar-
silasamamizi agtklamak igin bir siri neden bulunabilir. Asa-
§da bunlardan birkagini, herhangi bir simaya koymadan
veriyorum:

® Galaksi o kadar biiyik ki, diinya digi varliklar heniiz
bizi bulamadilar

@ Onlar birkag milyon yil 6nce buradaydilar ve daha fazla
kalmanin anlama olmadigini fark ettiler (2001 hipotezi).

® Bizim hakkimizda herseyi biliyor, fakat umursamiyorfar

* Biz bir hayvanat bahcesindeyiz ve hayvanlarnin beslen-
mesine karsi kat kurallar var (karantina hipotezi).

@ Yildizlararasi yolculuk olanaksizdir,

Yildizlararasi yolculuk olanaksiz olsa bile (ki, buna bir
an icin bile inanmiyorum) bunun SETI le bir ilgisi yok. Biz.
simdiden tasarladigimiz tekniklerle dinya dist varliklar bu-
lunduklari yerde, olduklart gibi kesfedebilmeliyiz. Radyo ya-
yinlar arastirmalari (kasten veya kazara) 20—30 yildir, an-
cak buyiik bir sans eseri basari kazanilabilecek sinirli kosul-
larda devam ediyor. Radyo astronomlari, en azindan bir ku-
sak sonra uzayda gercekten biyik teleskoplar kurabilirler
Baylece, galaksimizde bulunabilécek olan, heniiz kegledilmemis
gezegenler hakkinda ayrmuili goriintiler verebilecek bir ast-
ronomik holografi gelistirilebilir.

Kugkusuz, Gstiin uygarliklanin varligina iliskin kanitlara
belki simdiden sahibiz, ama tipki bir gokdelenin altinda ya-
sayan karincalar gibi, bunlan goremiyor, farkedemiyoruz.
$5433' dgindn; bir gift yildiz ya da belki, bir yildiz ve bir
kara delik, tim gokyiizindeki en olaganistii cisim. Dar bir
sekilde odaklanmis iki plazma jetini 5tk hizinin dérete biri
kadar hizla yayiyor. Astronomlar plazma JeHerden ve kara
deliklerden soz edildiginde, anlagiimaz birseyle karsilastikla-
rinda hep yapuklan gibi ellerini sallarfar. Umarim haklidir-
lar, fakat S543°Gn, birinin *'Stratejik Savunma Onceligi™* ol-
masindan korkanim. Daha eglenceli bir secenek; CERN ve-
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ya Fermilab gibi yiiksek enerji fizik merkezlerinin kozmik ben-
zeri olan bir merkezin, gercekten biiyik bir nikleer hizlan-
dinci icin para saglamayi basarmig olmasi. Yoksa $5433 sa-
dece bir cocugun atilmug oyuncag mi!

1948 kadar eskilerde, Oxford'daki bir konferansta din-
leyicilerinin sagkinhktan donakalmis oldugunu sandigim ast-
rofizikgi Fritz Zwicky soyle diyordu: **Kagimilmaz gorindi-
glne gore, evrenin yeniden insasini sogukkanhkla tahayydl
edebiliriz. Biyik capta bir niikleer paralanma ardindan kus-
kusuz, difier gezegenlerin giinese karsi konumlarini ve esas
yapilarini degistirerek onlan yeriesilebilir hale getirme plan-
lan oraya gikac akur.” (Zwicky'nin 1948 konferansindaki
diger iki tuhaf iddia da ndtren yildizlan ve cekimsel mercek-
lerdi. Bunlarin ikisi de sonradan kesfedildi.)

Evreni yeniden diizenleme yolunda ilk miitevazi adim,
insanlan ve egyalan yeryizinde bir binanin Gst katlarina ta-
sir gibt uzaya gikaracak bir uzay asansori yapmak olabilir.
Sovyet milhendis Yuri Artsutanov'un kendine Diinya'nin ek-
vatoru ile 22.300 mil Gstindeki eg danemli ydriingede bir
uydu arasindaki boglugun kapatilip kapatilmayacagini sorma-
sindan bu yana bir ylzyilin dortte bir kadar zaman gegti.
Artsutanov yanitin olumlu oldugunu anlayinca sagirmis ve
heyecanlanmist:. Simdi artk bu konuda genis kapsamli bir
literatiir olustu,

Uzay asansoril yalnizea bir dilsiince deneyimi olarak ka-
labilir; fakat yine de kisinin on Dolarlik elektrik harcayarak
dinyadan kagabilecefiini karamsal olarak bile diiginmesi, psi-
kolojik olarak cesaret vericidir.

Geng Ingiliz mithendisi Paul Birch, uzay asansrii kavra-
mini daha da ilen gotirdi. Ekvatordan es donemli yoriinge-
de bir yapiya ulasmanin statigini goziinde canlandirmak pek
giig deil. ama Birch'in kuraminda sagiruici olan, en st kat
atmosfenin tistiinde kalmak sartiyla Diinya'da herhangi bir nok-
tadan herhangs bir yiikseklige uzay asansori kurulabilecegidir.

Bir uzay asanséni ile iki saatlik bir yoringeye (Dinya
yorlingesine sizi iki saate ulagtiran yiikseklige) cikmak ister
miydiniz! Bu yiikseklik sadece bin mil veya o yorede olacak-
tir. Once ekvator gevresine o yikseklikie 16.000 m.p.h.
yorunge hiziyla donen bir cember yapacaksiniz. Sonra bu
cembere bir ray doseyip ustiine, ekvatorda ayni nokta iize-
rinde kalabilmesi igin yorunge hiziyla ayni hizda ve ters yon-
de donen bir araba yerlestinn. Gok oltanizi yere sarkittig
nizda, i hayatiniz baslamig olacaktir. Dogaldir ki eger araba
16.000 m.p.h. hizla dénerken raydan gikarsa, sonug biraz
sikict ofabilir.

Bugtin hicbir uzay imgelems, asken kullammina degin-
meden tamamlanmis olmaz. Konu uzerine birkag milyon ke-
lime okuduktan sonra, tum ilgililer cok dikkatli bir maliyet
hesabs yaparken, Stratejik Savunma Onceligi Dairesi'nin bir-
kag yil igin iyicil bir savsaklama igine girmes gerektigini
dusundam,
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George Lucas'a birgok zevkli dakika borglu olsam da,
duristlik beni **Yildiz Savaglan'm istemeyerek de olsa eles-
tirmeye mechur ediyor. Darth Wader'le tamgmiy oldugu-
muz bir gergek, o biziz. Hayatta kalmak istiyorsak perili go-
cuklugumuzun cinlerini kovalamali ve kendimizi parfak silah-
larn ve gizel patlamalarin cazibesinden kurtarmaliyiz. Ya-
kin gelecekte banigi korumak icin sifahlanmaya gerek duyul-
52 da, uzun vadede bizi koruyacak olan politik ¢ozimlerdir.
(Tabii korunmay: hak ediyorsak: Belki de kisi bagina 4 ton
patlayict bulunduran bir tir, biyolojik uyumsuzlugunu zaten
tarusmasiz olarak gdstermis bulunuyor).

Apollo Il astronodarinin kitabs **Ayda IIk' icin bir son
soz yazdim. Onlannki ayni zamanda zihinsel bir seriivend|
ve ben son soziimde §0yle dedim: " Evrendeki yerimizin ger-
cekte pek miitevazi oldugunu kesfedebiliriz; maymuntara me-
leklerden ¢ok daha yakin oldugumuz ortaya ¢iktinda ir-
kit duymamaliyiz.”

Bu dofru olsa bile uzay icin Sniimiizde, sonsuz vaatler-
le dolu bir gelecek yatmaktadir. Hicbir sair ve oyun yazan-
nin hayal edemeyecegi kadar genis ve harikulade bir sahnede
muhtesem ve ilham dolu bir rol oynamamiz hala mimkiin-
dir. Belki de eski astrologlar, insanhigin kaderini yildizlarin
kontrol ettigine inanirken gergefi aksi yonde degerlendiri-
yortardi. Insanligin, yildizlarin kaderini kontrol edecei ginler
de gelebilit:  piscoVER'dan gev: lsmall YE.DIRIM

DUSUNME KUTUSU
(Gegen sayida yer alan sorulann yamitan)

MATEMATIK DEHASI: 3. terimden itibaren her sayi kendinden
onceli 1 sayinin toplamidir. Baylece "Fibonacc”” serisi olugur,

arbefasb)+(a+2b)+ L2+ 3b)+ (3a+5b)+ (Sa+Bb) + (Bas
13b) + {133+ 21b) + (212 + 34b). 2 ve b ne olurss olsun bdyle bir se-
rinin {lk 10 sayisin coplami 7. tecimin || kaudir, Cin Ruhi 7. te-
rim ofan 110° 11 fle carparak 1210°u bulmugtur,

KUP: Hepsinl.

ROBOTLAR: Xam ve Bax onanlmalidir, Efer Bax dofruyu soy-
liyorsa (sagfamsa) her 3' de safiam olurdu, bu ise olanaksizdir
O halde Bax boruktur. Xam dofruyu sdyliyorsa (saglamsa), Bax
bozuk oldufundan Arg da bozuk olmalidir, o raman Arg'in yalan
sylemes| gerekird, oysa Arg “Bax bozukdur'” derken dofruyu oy-
lemektedir. Demek ki Xam dofruyu sbyliyor olamaz (dofru syle-
mesi geliskl yarauyor). O halde Xam da boauktur, Yalnz Arg

ir.

{ZDOSUMU: lzdigimi alinan gekil | dir.

ROMEN [§l: lik V ckanlinca geriye 2—4—6—8—10—12 k-
linde bir arumetik dizi kalir

SAATLER: 180. Sayilar akrep ile yelkovan arasindaki agilardir,

BILESiK VAZOLAR: B de toplanan suyun bigimi, A'ds meyda-
na gelen boglufun bigiminin ayni ofacaktir, Her an A ve B deki suls-
nn yukseklik toplam 20cm. olmalidir. Denge halinde A'daki su yiik-
sekligl H.B deki su yiksekiig H' olsun. H+H'= 20cm. dir, Diger
yandan H—H=6cm. dir. Bu ik denklemden H'= [3em., H=Tem
elde edilir,

B kabinda suyun yilksekli§ 13 em. olacakiir
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Mavl duyargal kedl bahg:
[Ancistrus dolichopterus) adi,
yumurtlama déneminde erke-
gin mavllesmesinden dolayi
verlimigtir. Ashinda renklerl kir-
Il gridir. Disl yumurtlamadan
once ve aynen insanlarin yap-
tidt gibl, erkegd! lle dudak duda-
§a uzun vzun Opusdr. Yumur-
talarn erkek korur ve ylizgegle-
riyle suyu dalgalandirarak yu-
murtalara oksljenll su saglar.

Okcu balhk [Taxotes jacula-
tor), agziu bir boru gibi kivira-
rak su figkirtacak duruma ge-
tirir. Su kenarlarindakl bitkller
Gzerine konan sinek ve bécek-
leri buydlk bir Isabetle figkirtti-
g1 su lle dagUrerek aviar, Avi lle
arasindakl bu uzakhk bazen G¢
metreyl bulur.

Emicl baliklann [Petromy-
zon marinus) omurllikler| her-
hengl bir bicimde zedelendigin-
de, bazen sirt Ustl bazen bir
burgu gibl dénerek yuzerier.
Bunun nedenl, zedelenme do-
layisiyla gbvdelerinin on ve ar-
ka taraflan arasinda uyum sag-
lamamasidir, Fakat bu balikla-
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rin 70 gin kadar sonra norma-
le déneblidikler] deneylerle
saptanmigtir. Sinir hicrelerin-
dekl bu yenllenmenin sirrini ¢&-
zebllecek geng aragtirmacilar,
bu glbl zedelenmelerden dola-
y! sakatlanan binlerce kiglyl
normal durumlanina
kavusturabllirier.

' Bugunku tespitiere gdre;
Dunya’da 3,000 tdr sivrisinek
yasamaktadir, Bunlardan ¢codu
insanlara saldirmaz. Insan ka-
ni emerek yasayanlan, [culex
pungens) yalniz digileridir, Er-
kek sivrisinekler cicek 6zlerly-
le beslenirler. Digl sivrisinek
avinin yerinl, duyargalan ve tc
cift bacad boyunca uzanan alr-
cilan lle bulur; Insanin nefes
alip verirken gikardidi karbon
dioksit bulutu Iginde ugarken,
avin yerinl saptar. lierl gerl
ucuslar yaparak bu gazin kay-
nagna yaklasr. Alcilan lle
nem ve terin Szelliklerini, 1s151-
ni saptar. Bu bilglieri degerien-
direrek, avin kendine yarari
olup olmadiim kararfastinir.
Bazi Insanlann “slvrisinek ba-
na dokunmaz’’ demelerinin ne-
denl, ter kokularinin sivrisine-
gi 6zendirmemesidir. Nitekim
bazi Akdeniz dlkelerinde kdy-
ltler. geceleri rahat uyuyabll-
mek I¢in odalanna bir domuz
alirlar. Domuz kokusu. Insan
kokusunu bastirir; sivrisinek-
ler, domuzun kendileri Icin uy-
gun olmadigin bllglklerinden,
odadakli Insani, cikardigi kar-
bon dioksitten 6tard fark
edemezler,

Insan vileudunda uygun ye
rl bulan sivrisenek, hafifce de-
ri uzerine konar. Kani, sadece
il dellk sivrl ugiu bir boruyu
deriye sokup emmez. Sivrisi-
nek, bir cerrahin kullandigt ba-
tun aletlere sahiptir: lki tap, iki
nester ve testere adizh Ikl bi-
cak. Bu aletler, agzinin hemen
altindakl bir kesede toplu hal-
de bulunur. Testere adizli bi-
caklar ve nesterler| lle deride
yara acar. Tuplerden birl lle tQ-
kirdguna actir yaramin igine
akitir. Bu tukuruk Insan kani-
nin pihtilasmasini énler yani
sivrisinedin kami kolayca em-

mesini sadlar. Sonra lkinci ta-
pana yaraya batirarak kani
emmeye baslar. Bir dakika icin-
de tamamen doyar ve sarhos
olarak deriden ayrilir.

1%

Diuris pedunculata adh ka-
hin orkidesini Hallctus lanugi-
nosus adh erkek an doller. An-
nin orkideye gelmesi, codu or-
kidelerde oldugu gibi, cicedinin
disl ariya benzemes| degil sal-
giladigi kokulu bir sivimin arn-
y! keyifiendirmesidir. Bu an-
lamda orkide ar icin meyhane
gibidir.

LV

\-\

Bir cavdar bitklsl {Secale ce-
reale) 60 cm, boylandiginda 14
milyon kék ve 14 milyar emeci
kokcik olusturur. Bu kék ve
kokcukler 600 m? alarn yani bir
tenis kortunun doért kati ba-
yuklGagunde bir alani
kaplayabllirier.

BILIM ve TEKNIK
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Siviice nasil olusur?

| Siviiceler Gzelllkle gengler-
| de gorildr. Hem sadlik hem

ruhsal yénden Gzuntd kayna-
| gidir. Rahatsiz edicl olam , sis-
tik siviice denllenidir. Bunun
nedenl, killara yandan yag ve-
ren bezlerin agin derecede yad
salgilamalanidir. Bu yad, litl-
haplanma yapan bakterilerin
faallyetlerinl arurir. Bu nedenle
yad uretimini azaltan llaglann
bulunmasmna blyOk ¢aba sar-
fediimektedir. Bulunan ilacglar-
dan kimilerl burun kanamala-
rina, kimileri saclarin dokulme-
sine neden oldugundan, aras-
tirmalar sGrdardimekte, Szel-
| likle dogadaki bitkiler Gzerin-
| de durulmaktadir,

A,

Akdeniz kum engerek yila-

nit (Vipera ammodytes merlodi-

| nalls)'rn sivrl digleri diplerin-

dekl kikirdak sayesinde mente-
sell gibl yatar kalkarlar.

Dodga’'dakl bitkl ve hay-
van torlerinin azalmas: ve za-
manla yok olmasinin temel se-
bebl insanlarn doda'yi tahrip-
kar bir bicimde kullanmalandir.

. Omuz yaksekligl 180 cm. ve

boynuz uclan arasindak| acik-

hk 360 cm. olan Irlanda geyligi-

| nin (Megaceros hibernicus|
11.000 yil &nce yasadidi bilin-
mektedir. Etl, postu ozellikie
gosterisle boynuzu icin avianp
tuketllen bu geyigin bugun tek
bir érnedl yoktur.

i1 25 km?'lik bir alanmn bir
glnde Ganes'ten aldig ener]l,
Hirosima'ya atilan atom bom-
basinin acida cikardigi enerjlye
esittir, Atom bombasi bu ener-
Jiyl koguk bir alana birkac sa-
niye Icinde verir ve yarattigi
sok dalgalaryla 8lddricd olur.
Halbukl gines enerjisi dinya’-
ya cok dagilarak gelir, Bu ne
denle hicbir zarara yol agma-
dan yararlarulabllir. Bunun en
glzel 6rmed|, bitkilerin bu ener-
Jiyl fotosentez olayinda
kullanmalandir.
| Dalma kar lle kaph Antark-
tika Ddnya'nmin en az yadis
alan gollerinden daha kuraktr.
Fakat soduk hava, uzun aralik-
laria da olsa dasen her yadin
dondurup korududu igin strek-
Ii kar ve buziarla ortala kahr.
Ay'in etkislyle olusan
gel-git yalniz denizlerin degii
karalann da hareketidir, Kara
parcalannda en c¢ok 50 cm.
yukselme saptanmistir. Kara-
lardak| bir hareket Ay bir ye
rin tam boylami Gzerindeyken
olmaktadir. Bu hareketin yer-
kabudunda catlaklar |faylar)
olusturup deprem yapip yap-
madigs uzerinde durulmakta-
dir. Ozellikle dolunay zama-
ninda bazi hayvanlarda basla-
yan huysuzluklann béyle bir
catiamarun habercisi olup ol-
madiklan arastnimahdir.

| Su aranan toprak yuze-
yine birkag el ates edllerek olu-
san sarsintiy| kaydeden sismik
aletlerin yazdiklarindan o top-
raklarda su olup olmadigi an-
lagiimaktadir. Sismik dalgalar,
daha cok balyozlarla kayalara
vurularak ya da dinamit patla-
tilarak olusturulmaktadir. Fa-
kat bu dalgalarin algilanip yo-

- rumlanmasiyla ancak 30 met-

reden daha derindek! jeolojlk
yapi saptanabillir. Halbukl top-
rak yuzeyine birka¢ kez ates
edilerek yaraulan sarsintilar
yanl sismik aletlerce saptanan
dalgalar, toprak yazeyine ya-
kin jeolojik yapr hakkinda da-
ha lyl fikir vermekte, ozelllkle
suyun varligy veya yokiugu
anlasiimaktadir,

Bntun urtlllar gbl. gece ke-
lebed! [polyphemus] tirtilinin |
tek amaa karmimi doyurmaktir.
Yasam stresince adirhginin 86 |
bin kat: ylyecek tiketir. Ureme |
yapmaz, giclOkle gorir. Yatay
ve duseyl ancak ayirabllir. Ye-
dikce vicudu bayGdaganden
deri dedlstirmek zorundadir.
Bunu en az 4—5 kez yapar. At-
g derlyi de yer. BayGameyle
birllkte vicuttaki hicre sayis:
artmaz, sadece hicrelerin bo- |
yutlari, llk boyutlarinin binler-
ce katina ulasir. Ylyecek dolu
vicutiarim korumak icin Istah
acmayan bigim ve gbrinis ge-
ligtirir. Yilana benzeyen bu tir-
tihn pek ddsman yoktur. Ko-
za Igine girerek kelebek olur-
ken, besinini llkkel hicreler olug-
turur. Bunlan ylyerek ergin
hicreler yapar, |

| Ates boceklerinde [Lampyri-
dae noctlluca) parlama yapan
kimyasal maddeler, onlan dis-
manlarindan korur ¢inkd bu
maddelerin varhd onlan yenil-
mez yapar, Acele lle atesbéce-
gl ylyen a¢ gézla diagmanlan
hemen kusmak zorunda kalir
ve onun yenilmeziigini 6§ren-
mis oluriar. Bu kimyasal mad- |
deler, Insaniann kalp uyarncisi
olarak kullandikian llaglara
benzer bulunmustur.

Depremierin hissedlimemest-
nin nedeni Insanlann dikkatle-
rini bagka seylere vermelerin-
dendir. COnkd hicblr alet kul- |
jariimadan saptanablien dep- |
rem sayisi yerytzinde yildas
50.000 dolayindadir.

Hazirtayan ve Resimleyen:
Erdogan SAKMAN

EYLUL 1985
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1 906 yihnda Mabel Ficzgerald adinda geng bir Ingiliz ba-
yan, Amerikan-Ingiliz aragtirma grubu ile ABD'de dag-
ailik konusunda galismalar yapmak iizere zirvelere grkmisti,
Ancak daha fazla yiikseklere grkmasina erkek meslektaslari
izin vermemigler. O ise kendi testlerini kendisi yapmak zo-
runda kalmig, sonugta, gercekten de kadinlar ve erkekler
arasinda farkliliklar oldugunu saptamisti. Ancak ortaya gi-
kan bazi Gzellikler disi cinse avantaj sagliyordu, 1978'de Hi-
malaya trmanigina katilan 8 bayan dagci, dagcilikea ortaya
gtkan baz) belirdi sorunlarla (akut dag hastaligi, soguk ile do-
ku 6limi gibi) kargilagmadilar ve bu olay erkeklere (besinin
testislerinde soguk nedeniyle zedelenme olmustu) oranla, ba-
yanlarin yikseklige ve soguga daha iyi uyum gosterebilecefi-
ni kanitladi,

1900 yilinda Paris'te yapilan olimpiyat oyunlanna, dort
iilkeden yalnizca onbir bayan sporcu katilmigt), Olimpiyatlar
tarihinde katilimin en biyilk oldugu oyunlar, 10.000'in iize-
rinde yarismaci ile 1972 yilinda Miinih'te yapiimisti ve bu
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sayinin ligte birine yakint bayan sporculardan olusuyordu.
Kadinlarin spora katiliminda alifan yol diisiindliirse, 70 yil-
da bunun biiyiik bir gelisim oldugunu izlemekteyiz. Aslinda
olay, toplumdan topluma degisim gostermektedir. Gelisim
dizeyleri farkh olan toplumlarda konuya bakis agisi degis-
mekte, endiistrilesmis ilkelerde kadintarin spora katilim orani
daha biiyiik olmaktadir. Ancak baz toplumlanda hali disi cinsin
yalnizea dogurganlik iin yaratildigy, ter yerine parfiim kok-
masi, aktif yasam yerine pasif yasami secmesi diisiiniilmek-
tedir, Spora katildiginda ise kadinin, tenis, golf, yiizme, pa-
ten gibi, artistik ve estetik branglan segmesi onerilmektedir,

Biz bu tartigmalan bir yana birakip, disi cinse ait baz
temel biyolojik ozellikleri ele alalim, Dr. Jack Wilmore 10-12
yaslarina kadar kiz ve erkek cocuklarin hemen hemen para-
lel biiyiime ve gelisme gosterdigini ortaya koymustur. Top-
lumu olusturan geng kusagin yasam bicimi (akif ya da se-
danter) daha sonraki yillarda cinsler arasindaki farklilasmay)
getirmekeedir. Sosyal ve kiltiirel yapi da bunu etkilemektedir.

Sporda performansin temel Sgelerinden olan kuwvet y5-
ninden karsilastinldiginda, kadinlar erkeklere oranla daha
zayiftr. Ancak kuwvet calismalart ile kadinlarda, erkeklere
oranla daha cabuk gelisim gozlenmektedir. Ayrica bu tip ca-
lismalarda kadinlarda kas irilesmesi (hipertrofi) fazla olma-
makta, erkeklerde ise kas kitlesi viicut gelistirenlerinki gibi
biyGmektedir.

Kadinlarin, sporda erkeklerden daha basanisiz olmasi ko-
nusunda gésterilen bagka bir neden ise viicut ya§ oranidir.
Genel ofarak bu oran erkeklerde % 15 iken, kadinlarda %
25 kadardir. Yag oraninin yiiksek olmasi, disi cinse ait hor-
monlardan &strojen salgisi ile yakindan ilgilidir ve bu biyolo-
jik bir dengedir. Yine de yagh olmak disi olmanin tek belir-
geni degildir. Nitekim dayaniklik sporfan yapan, ozellikle
uzun mesafe kosullarina katifan bazi bayan yangmacilann viicut
yag oranlan % 10'un altina diismektedir,

1984 Los Angeles Olimpiyatlan'nda, ilk kez bayanlar aras:
maraton yarisi kosuldu. Bu olayla birlikte kadinlarin zoru
ve uzun eforlar yapamaz goriisi yikilmig oluyordu, Gergek-
ten de bugln maraton gibi son derece gii¢ bir yanista, ba-
yanlar erkeklerle yan yana kogmakealar ve fini gizgisini yal-
nizca birkag dakika sonra gegmektedirler. Yapilan bir ok
calisma, disi cinse ait oksijen kullanma (dayaniklilik) kapasi-
tesinin erkeginkinin % 70—75' kadar oldugunu koymustur.
Bu durum basta, akeiger ve kalp ic hacimlerinin erkekten
az olmasina baghdir. Dolayisiyla viicut yapisina bagl olarak.
disi cinsin oksijenin alinmas: ve taginmasi konusunda bir dez-
avantajl bulunmaktadir. Ancak yine bilimsel aragtirmalar, hem
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disi hem erkek cinsin aerobik kapasitelerinin, egzersizlerle
ayni oranlarda gelistirilebilecegini gostermistir. Bagka bir de-
yisle, antrenmanlara uyum agisindan cinsiyet farki yokwr.

Kadinlann erkeklerden daha az terledikleri bilinmek-
tedir. Gergekten de ayni hava sicakliginda, ayni fiziksel yik-
lenme sirasinda, bayanlar erkeklere oranla daha az terfer.
Bu olay sdyle yorumlanmaktadir: Erkekler viicuttan terleme
fle su ve 151 kaybi yaparak ortama uyum gostermeye caligir-
ken, bu dizenleme mekanizmas kadinfarda farkli oldugun-
dan, onlar az terleyerek bile olsa i¢ 11 dengelerini ko-
ruyabilmektedirler. Diger bir deyisle kadinlarin fazla su ka-
yiplan olmamaktadir. Eger avantaj olarak disiinilirse; bu
ozellikler, sicak ortamda yapilan uzun mesafe kogularinda,
kadinlarin erkeklere karsi GstdinGgi olarak kabul edilebilir.
Fakat bunun karsiti olarak; kadinlarda ig 151, erkeklere oranla
ok fazla yikselebilmekte ve 151 bitkinligi cabuk ortaya
gikabilmektedir,

Eklem ve bag yapilan kadinlarda daha incedir; eklemler-
de sirtinme daha azdir. Kaslann dinlenme durumundaki ger-
ginlikleri (tonus), erkekten disiiktir. Bu nedenlerle, kadin-
larda esneklik dzelligi erkeklerden daha fazla gelistirilebilir.
Esnekligin gelismis olmasini, cimnastik gibi dallarda daha iyi
gozlemekteyiz.

Koroner kalp hastaliklannin en biyiik nedenlerinden bi-
risinin, kandaki kolesteroliin yiikselmesi ve uzun siire yik-
sek diizeyde kalip, damarfarda sertlik yapmasi oldugu bilini-
yor. Yilksek yogunlukta lipoprotein (high density lipoprotein-
HDL)-miktannin yiiksek olusu ise, koronerlerde bu tip so-
runlarin ortaya ¢lkmast olasihgimi diigirmektedir. Bayanlar-
da HDL 'nin erkeklere oranla daha yiiksek oldugu ve bu ne-

denle endiistrilesmis modern toplumlarda kadinlarin, bu bir
numarah oldinicii hastaliga karyi bir gesit bagisikliklan ol-
dugu saptanmistir, Buna ek olarak, egzersizlerin de HDL ora-
nint yiikselttigi bilinmektedir.

Kadinlann spora katilmasinda tarugmalann oldugu di-
ger konular aybasi durumu (menstriiasyon, regl) ve gebelik-
tir. Menstriasyon, pek ok kimse tarafindan bir hastalik,
bir diiskdnlik durumu olarak kabul edilmektedir ve bu sira-
da zorlanmalanin dogru olmayacag diisiniimektedir. Bunun
boyle olmadigi bayanlarin mens sirasinda egzersizler yapabi-
lecegi, hatta yangmalara kaulabilecegi kanitlanmisur. 1964
Tokyo Olimpiyat Oyunlan sirasinda bayanlar iizerinde yapi-
lan bir anket arastirmasinda, yansmacilarin % 37"sinin per-
formanslarinin adet doneminde olumsuz etkilenmedigi orta-
ya gikmistir. [Bunalkarsin, uzun siire dayamklik sporu ya-
pan bayanlarda adet gorme ile ilgili sorunlar ortaya gikmakta
ve buna kesin bir yanit bulunamamaktadir. Viicut yag orani
ile birlikte ostrojen hormonunun azalmasi ve kanamalarin
gecikmesi mimkiindir.

Gebelik konusuna gelince; bu durumda belirli bir siire
fiziksel aktivitelere devam edilebilir. Bunun anne ve ¢ocu-
gun saghgi agisindan yararlan kanithinmistir, Kuskusuz boy-
le anfarda uzman hekimin gorisii alinmali ve Gnerilere uyul-
malidir, Gebelikleri sirasinda yangip madalya kazanan olimpik
sporcular biliyoruz. Yine ilging olan, gocuk sahibi olduktan
sonra sahalara, pistlere donen bazi anne-sporculann bagan-
larinin artugidic. Polonyal atlet Irene Szevinska, olimpiyat-
lardaki altin madalyalanmi anne olduktan sonra toplamisti.

Sonug olarak, kadintanin erkekleri izlemelerinin yasak ol-
dugu Hellenik olimpiyatlanin iizerinden binlerce yil gegmis
bulunmaktadir, Yarisma soz konusu oldugunda yas, ulus ve
cinsiyet ayinmi hep on planda gelmekte, disi cinsin ise erke-
ge oranla daha yetersiz fizik ve fizyolojik yapisi oldugu sanil-
maktaydi. Artik egzersiziere katilmanin bayanlar icin bir liks
olmadigr, hatta toplum saglii agisindan kendi bireyse! sag-
liklarini  korumak icin dizenli spor yapmalan gerefi
vurgulanmaktadir.
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HESS,
W alter Rudolf

1881—1973
Isvigrell Hekim

g organlarin birbiriyle upumiu
ofarak galigmalarini beynin hangi
bélgelerinin diizenledifi iizerindek|
cahigmalanyla tamimir.

Babaw fizik Bfretmeni olan Hess allesinin sik sik yer defistirmesi ne-
deniyle Lozan, Bem, Berlin w Zunh univernsitelerinde efitim pondd, 15
yasinda Ziirih Universitesini bitirerek hekim oldy. Gée wzmanlifini amamlar
tamamiamaz ozel bir muayenehane agan Mess, cok bagartli olmakla birfik-
te, gocuklugunda edindifi inceleme ve aragtirma sevgisi nedeniyle i kaza-
nan igyerini kapatti ve fizyolojiye yoneldi.

Beyin bitin vicudu yonettifine gore, hangi bilgesi, anlilann neler
yapmalanm sagliyor ya da hangi organ veya organlarz kumanda ediyordu!

Bu bolgeleri ayirabilmeke icin beyinin kimi yerlerini yok etmek ve cinli
da neyin eksildigini gormek gerekiyordu. Yani Hess, problemi, bir ey ek-
leyerek veya grhararak ¢Gren matematik gibi ele almak istiyordu, By amagla
ok kigitk elektrotlar yapan Hess. bunlarin yardimiyla ked) ve kopeklenin
beyinlerinin kimi yerlerini bozarak, hayvanlarin davraniglannda ne degisik-
likder oldufunu gozledi.

Ornegin kedinin beyninde belll bir yere bu elektrotarta ulastiginda,
kedi sanki karpisinda gercekten képek varmig gibi davramyordu. Salgiama-
lan, sindinmi, kalp aganm w solunu divenleyen veya etkileyen sem
patk (iy yapuran s sistemi) ve parasempack (sempatik sisters denpe-
leyen sinir diizeni) inceledi. Hiporlamusun yapisini ve ézelliklerini sistemii
bir bigimde aragtirdi ve beyin haritasi yapt

Baylece, iyl hanirianmig bir beyin haritay, elektrik uyanifanyla birlikte
kullanidifinda, beynin yapisi ve iglevsel 6zelliklen hakkinda Gnemi bilgler
edinilebileciin gosteren Hess, bu ahgmalanyla narofizyoloji dalinda yeni
bir i agu. Bulpulanyla fizyoloji ile psikoloji arasinda degerh bir képru
kuran Hess, bu calismalars nedeniyle 1949 yli Nobel Tip Odili'nd, Moniz
ile paylasu.

HOUSSAY,
Bernarda Alberto
1887—1971

Arjantinll Fizyolog

Hipofiz bezi 60 parcasimm vi-
cudun geker metabolizmasi Gze-
rindeki etkileriyle iigili caligmala-
nyla tanimr.

Arantin'e yerlesmig bir Fransiz alenin offu olin Houssay, Buenos Aires
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Tip Fakiittesi'ni 1911 pihinda Gamariryarak helam oldu, daha sonra aym fakiiite-
de profestr olarak ders verdi,

Daha up 8frendilif sirasinda beyindeki hipofiz bezi fle llgilenen Hous-
say bu organin wacuttaki islevini agiklamay) amagliyordu. Houssay, P.E.
Smith ve daha sonralan Li'hin aym konudaki galismalirindan tamamen ha-
bersiz olarak hipofizin vilcutta ok Snemli bari islevieri oldufunu buldu.
Hipofiz kandaki seker metabolizmasini etkiliyordu. Hipofizin 6n pargasinin
salgiladifi bir hormonun etkisi, ilk énce Banting wrafindan elde edilen in-
siilin etkisinin tam tersiydi, Cinkil insdlin kan gekerini amaluyor, hipofiz
hormonu ise gofaluyordu.

Houssay, seker hastalannin hipofilerinin qlariimasiyla durumlannin
duzelecefini kopekler dzennde yapup deneylerden buluyordu. Harta, hi-
pofiz hillisas verllen saflam hayvanlards geker hastalifl baglyordu.

Hormonlann birbirlerine bagh olarak vicuttaki organtann galigmalari-
nin nasil etkilendifini bu sekilde postermesi nedeniyle 1947 yili Nobel Tip
Odili'ni tari-koca arsummacilar Cori'lar ile payksiyordu. Fakat by mitly
yildan - birka il once Peron'un goaiinden: dusmils, bunun sonucu olarak
difier 150 oretim gorevisi ile birlikte universitedeki porevinden alinmigti.

Nobel Odiifi alan (Ik Giney Amerikal olan Houssay, 1955 yilinda yo-
netim devrilip, Peron sirgine gondenlince yemiden eski porevine dondii.

ADRIAN,
Edgar Douglas
1889—1977

Ingiliz Fizyolog

Norontann duyularia alinan-
lary beyre nasil ilettiklenm balma-
siyla tammr,

Babasi avukat ofan Adrian, m
bir ilk ve orta Gfrenimden sonra
Cambridge Universitesi'ne girdi ve cok basanli bir 6grencilik hayat yasads
Doga bilimleri rahsifini yeterdi gormeyen, daha ok sey brenmek isteyen
Adrian, profesarierinin, Gzellikle daha sonra yakin arkadasi olacak Keith
Lucas'in tegvikiyle, tip fakilltesi kiinik derslerini tamamlayarek 26 yaginda
hekim oldu. Birinci Diinya Savayi'nin gkmasi dzerine orduya katildy,

Caligkanlig ve insanlarta kurdufu yakin lligkiler dolayisiyla sevildigi fa-
killtesine donen Adrian, 1937 yilinda da dekanliga getirildi, Genellikde sinir
diizeni ve viicutra bununla gergeklesen iletigm, Adrian'in figisini gekiyor-
du. Sinirlerin, duyularls algitananlan isaretler olarak tagidiklan bilinyordy,
Fakat bu sinyallen, sinirlenin nasil danistirdikler, sinyalierin hangi zaman
araliklanyla gonderildilderi, nasil ve nereden denetildilderi hakkinda bilg yokuu.

Adrian‘in arkadagi Keith Lucas’a gore, viicudun algi yen ile beyni ara-
sindak| iletigim, Insantanin kullandigi yan, ses, sekil veya mors gibl kaliplar
olamazd:. Bu isaretlerin ya hepsi tasimiyor ya da highin beyne gonderiimi-
yordu, Adrian bu hipotezden yola qikarak, yapus aragtirmalarta, belll bir
widdetin altindaki uyanlara simirenn tepki gostermedigini buldu. Fakat bu
siddet snin agilsa bile, sinirenin detti miktar defismiyordu. Boylece agin
uyan daha ok siniri harekete geginyor: fakat iletilende defigiklik olmuyor-
du. Belki bir giddet alundaki algilamalar letiimedifi ve bu siddetten daha
;ﬂ‘mdﬂ'mmbm!mkﬁwmm“ﬂq:wm”"

yordu,

Adnan bu kadarfa yetinmedi. Uyan alan sinir hiicresi, algiyr nasil do-
nigtilriyor ve beyne ulagtinyordu! Son derece sabir ve ustalik isteyen cer-
rahy miidahelelerle, simireri tek wek ayrmay) bagaran Adrian, uyanilan -
nirlerdeki titregimieri 5000 kea' bilyiiterek, ses dalgalan halinde kaydetti.
Buldugu bu teknif Isvigreli meslektay Zotterman ile yaptify deneylerde
kullandi. Kurbaga kaslanm uyardiklannda, uyan siddetinin artinimasiyla,
lecim sikhfimn arttigin saptads. Uyum giich ylksek sinirler kesintisiz uya-
nidiklannda bu, tek bir bicimde lletiliyor, uyum glci digik olanfarda, le-
tilen sey tekrartamip duruyordu, Bu pézlemlere dayanarak Adrian, iletisi-
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TEMMUZ SAYISINDAKI SORULARIN YANITLARI:

FiziK

1.V, ile V,, roketin ilk hunin digey ve yatay
bilesenleri olsun. Vy, = V. tan 60° olacaktur. V), ile
V, ise roketin hizimin yere digtigin andaki digey ve
yatay bilesenleri olsun. V, = VooV, = (Vi + 2
gh)!’2 olacaktir. Burada g = 10 m/s’, h = 365
m'dir. F, yerin rokete uyguladigi yukan dogru kuv-
vet olsun, Elastik ¢arpismada roketin dilsey ydndeki
hizian blyaklagia aym kalir, yoni tersine doner. O
haide. | Fydt = 2 mY, yazlabilir. Sartinme kuv-

0.5 Fy

veti Ve | === dt olur. Bir dnceki denkiemin
kullaniimasi ile bu deger V, - V, haline gelir. Bu de-
ger negatif gkmaktadir. Sitrtinme, harekel ydniinu
degistiremez. V, sifira indiginde sirtiinme de sifira
iner. Dolayisyla roket ilk diigtign yerden ditsey ola-
rak sigrar ve ayni yere diiser. :

2. Yik'iin ilk zi, enerji korunumundan V, =
(2qv/m) 1/2 olarak bulunur. Yitk, bu hizla bir daire
¢izerek levhalar arasina gelir. Levhalar arasinda dii+
sey dogrultuda bir elektrik alan vardir, Bu alan, yu-
ke aym dogrultuda bir kuvvet uygqulayacaktr. Bu kuy-
vel, magnetik alamin uyguladigt kuvvet tarafindan ta-
mamen dengelenmezse, yiikin hizim degistirebilir.
O halde, levhalann basladigi yerde magnetik kuvvet
disey ybnde olmalidir ve bu kosul, 0 noktada yik
hizimin levhalara paralel olmaswla saglamir. Bu du-
rumda, yiik levhalara gelene kadar dairesel yériin-
gesinin dértte birini katetmis olmahdir. Dolayisiyla
x =R =mV, gB, ya da, x = m/qB (2qV/m)!/2=
1/8 (2mV/q)!?olmahdir. Kuvvetlerin dengelenmesi
igin gE = qV B olmahdur. Buradan, elektrik alan E =
(2qV/m)!/2. B elde edilir. Paralel levhalar arasinda-
ki elektrik alan V'/d olduguna gdre, V' =
(2qV/m)!/3, Bd ifadesi elde edilir.

min, gonderme sikhinda olugan defigikiiklerle gergeklestifi sonucuna vard,

Bulgulanm, Gzellikle beynin incelenmesinde kullanan Adrian‘a gére,

MATEMATIK

1. Verilen ézelliklerden f{0,1) = 2, f{0.2) = 3, [(0,3)
= 5, /(0.4) = 13 oldugu hesaplanir, Son dzellikten, m=0
ve her n igin fin+ 1.1) = fifin.1),0) = fin,1) + 1 eide
edilir, &, = fin.l) alrsak, a, , ; = a,+ | indirgeme
denklemini elde ederiz ki buradan da, a, = 2 oldugun-
dan a, = n+2 elde edilir. Benzer sekilde m=1 igin b,
= [(n.2) alnarak, b, , = b,+2 indirgeme denklemi ve
buradan da b, = 3 oldugundan b, = 2n + 3 bulunur,
Yine m=2 kgin ¢, = f{n.3) ahnarak c,, , = 2¢,+3 in-
dirgeme denklemi ve ¢, = 5 oldugundan c, = 2"+3 —
3 elde edilir (bu hesaplamada 1+2+ 224, +20 = 2+ !
— 1 olduguna dikkat ediniz). Son olarak m = 4 igin d,,
= fin4) + 3 alahm. d, ; = fin+ 1.4) + 3 = fif(n.4)3)
+ 3 = Gy gy + 3 = 29 oldugundan d,,, , = 2% indir-
geme denklemini, buradan da d, = [{0.4) + 3 = 16
oldugundan *

16
d,216, dz,f"-ﬂmwd,-”?’ eide edilir.

Istenilen deger f{4.4) = d, — 3 olur.

2. P noktasinin dggenin iginde kaldigini farz ede-
lim. Verecegimiz ¢oziim, kuguk degisikliklerle P nok-
tasimin tiggenin disinda olmas: haline uygulanabilir.

AC’P ve AB'F iggenleri esit kenarlan A noktasin-
da kesisen ikizkenar dggenlerdir. Boylece P, B’ ve ¢’
noktalan A merkezli bir ' gemberi iizerinde kalir-
lar. A". B', C" noktalanndan gegen cember ' ol-
sun., B* C' dogru pargas1y" ve ™ gemberlerinin ortak
kirisi olmakla sGzkonusu gemberlerin merkezlerini bir-
lestiren AQ dogrusuna diktir. B'P de AC ye dik oldu-
quna gbre QAC agis C’ B" P’ apisina egittir. Diger ta-
raftan Y gemberinde C' B P’ cevre agisi olarak C'AP
merkez aqisinin yarisina yani PAB agisina egittir.

SIZ OLSAYDINIZ ?

cesitli bolgelerinin saniyede yaydifi dalga sayisi defiigiyordu. Beyindeki dal-
galarla, uyan alan organlar arasindaki baginuyr saptadifi caligmalari, daha
sonralan ciizzam hastaliginin daha iyi anlagilmasim ve beyinde zedelenme-
lerin yerterinin bulunmasimi saladi.

Adrian bu angtirmalanyla ginimie elektrofizyolojisine yol gosterdii
ve sinir diizeninin daha iyi anlagilmasini sagladiy icin, 1932 yil Nobel Tip
Odili'nii Sherrington ile paylasti.

Bu sayirmizdaki yer dartuindan otinl “Caglar Boyu Bilim oe Teknik Adambin ™
kiigemizi ksa vermek torunda kaldik Gelecek saylarmmizda kdgemin yine
siirdhivecediz.

EYLUL 1985

Cézam I: 1.Ke8 Vxe8 2.V16 Kg7 3.Vxg7 mat
[Horwitz-5zen, 1851]

Cozam Ii: 1.Ve3 2.5hi Ah3 3.gxh3 Ve4 4.5g1
Fc5 5.5fi Vi mat
[Splers-Davey, 1950]

CozOm lil: 1.VI5 Veé 2.Kc7 $dB8 3.Vxebd
Kxe6 4 Kfd7 mat
[Schaffartrik-Vogt, 1927]
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bilim
damlalamn

Do¢. Dr..Selcuk ALSAN

SARKI SOYLEYEREK
CAMLARI KIRMAK

Ella Fitzgerald tiz bir sesle bir notayr uzatirken kristal
bir kadeh kirlabilir. Bu, rezonans elay ile ilgilidir. Rezo-
nans olayim anlamak icin salincakta oturan bir ¢ocuk diisi-
nelim. llk itigleriniz salincagi belli bir hiz ve frekansla hare-
kete baglatir; bundan sonraki itigleriniz gelisigiizel aralarfa olur-
sa hicbir sonug elde edemezsiniz, ¢iinkii bazen salincak size
dogru gelirken itme yapacaginizdan salinca) zaman zaman
hizlandirmak yerine yavaslatmis olursunuz. Fakat sizin iti
frekansiniz, salincagiin frekansina uyarsa hareket giderek kuv-
vetlenecek ve salincak giderek daha yiikselecektir, Frekans-

lart aymi olan iki titregimden biri digerinin genligini (amplitd-
diindi) giderek yukseltebilir, iste rezonans olay budur, §im-
di cama gelelim. Her cisim gibi cam da vurulunca belli bir
frekanstda titresim (vibrasyon) yapar. Bu nedenle bir kalemle
bir kadehe vurdugunuzda hep aymi ses gikar. Cam, ses dal-
galan ile de vibrasyona baglayabilir. Ciinki ses dalgalan ha-
vada basing dalgalandir. Cam kadehin ve sesin frekanslan
farkl oldugu siirece hichir sey oln'gz. bu iki titresim birbiri-
ni yok eder, Frekanslar uyarsa (rezonans) kadehde vibrasyon
genligi (amplitdd) giderek artar ve sonunda kadeh kirifir.

Bunlar mekanik rezonans &mekleridir. Diger tip rezo-
nanslar da vardir. Omegin radyo istasyon arama diigmesini
cevirmek radyodaki rezonans devresinin frekansini degistir-
mek demektir. Rezonans devresi havada mevcut radyo dal-
galanndan kendi frekansina uyanlaria rezonansa geger ve gen-
ligini arttrir, bir diger deyisle bu radyo dalgalanni amplifi-
ye eder (biyitiir); boylece o frekansta yayin yapan bir rad-
yo istasyonunu isitmeye baglanz.

Rezonans bazen tehlikeli olabilir. Omegin otomobilde
direksiyon mekanizmasi amortisorlerle rezonansa baglarsa,
direksiyon siddetle sarsilmaya baglar. Metal pargalarin bigi-
mi, yaylanmasi ve agirlifi rezonansda rol oynar, mihendis-
ler bu faktdrier ayarlayarak rezonansi minimuma indirebilir,

Sunu da belirtelim ki Ella'nin hem kendi sesi, hem de
teype alinmig sesi kristal kadehi tuzla buz edebilir, yeter ki
kayit ve dinleme sirasinda teyp diskleri ayni hizla dondiriil-
mis olsun.

SISMANLIGIN
YENI TEDAVISI

Bazi bilim adamlari kilo aligin temelinde kendini koru-
ma icgudiisiniin bulunduguna inanir. Yemek yemek, stres'i
en iyi gideren seydir. Insanlar lezzetli seyler yedikge beyinle-
rinde zevk ritmleri olusur. Hatta “'ruhsal sikintilara bagl
oburluk™ terimi kullanilmaktadir. Birgok insan, birseye iizii-
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lince veya kizinca dogru mutfaga ydnelir. Sandvicler atistir-
mak ve buzdolabim bogaltmakla sinirleri yaugir. Stresterle
dol afimizda zayiftama diyetine baglamak yeni bir stres olug-
turmaktadir, aligin gok énemli bir stres oldugu bilindiin-
den, az yemek yolu ile zayflama zararhi olabilir,

Bezleri Bilimi) Enstitiisii Direkedrii Dr. Yuri Pankov ve bi-
yolojist Yulia Keda viicuttaki yaflan eriten yeni bir madde
buldular. Bilindigi gibi hipofiz bezinde yapilan biyiime hor-
monu, 1971 amino asitll bir proteindir. Dr. Dankov bu nor-
monu, makas gorevi yapan enzimlerle birgok pargaya ayirdi
ve bu kiigik polipeptid molekiillerini tavsaniara enjekte ederek
etkisini aradi Birgok deneyden sonra su sonuca vardi: Biyii-
me hormanunun 31-44. aminoasitler arasi bélimi, tavsan-
larda yag dokusu hizla eriterek kilo kaybma yol agmaktadir.
Biiydme hormonun kendisinde de ya§ eritme etkisi varsa da
31-44. aminoasitler arasi fragmanda bu etki ¢ok artmakta-
dir. Biyime hormonundan elde edilen bu il3g, heniiz insan-
fanlarda denenmemistir. Fakat Dr. Pankov bu ilicin gelecekte
en ggld zayiflaticr il olacagina inanmaktadir. I, yagan
entirken kanda yaf asitlerini arttiacagindan, bu yag asitleri-
ni eritmek zere egrersiz yapiimast da gerekmektedir. Dr.
Pankov'un grubu son zamanlarda biyime hormonunda or-
gan ve dokulani bytticii etkinin 77.-107. aminoasitler aras:
fragmanda bulundufiunu saptamistir.

KORLUGUN ELEKTRIKLE
GIDERILMESI

Moskova Deneysel Tip Enstitiisii bilim adamlan goze ve-
rilen elektrik uyanlaria bazi kor insanlarin yeniden gdrmesi-
ni saflayacak bir ydntem gelistirdiler. GGrme siniri zayifla-
malarinda (optik sinir atrofisi) gdrme tamamen veya kismen
kaybolur. Bu durum genellikle optik sinirin bir timér veya
iltihap sonucu sikigtirimasi ile ilgilidir. Daha nce, optik at-
rofi denen bu hallerde hichir tedavi yapilamiyordu. Yeni yon-
tem teknik bakimdan hig zor degildi, herhangi bir beyin cer-
rahisi veya goz kliniginde kullanilabilir. Optik sinire direk ola-
rak baglanan elektrodlardan elektrik sinyalleri (puls) verilir,
bu gekilde sinirin kan dolasimi artunlic ve beyin kabugunda
(korteks) ve merkezi gorme analizérlerindeki inhibisyon (en-
gelleme) kaldirilir, Tedavi 30-45 gin sirer. Her seansdan
sonra gorme biraz daha dizelir, Bu tedavi bugiine kadar dii-
zinelerce hastaya uygulanmistir. Bazt hastalarda bu yéntem-
le gorme tamamen normale dénmektedir. Diger bazi hasta-
larda ise bu yontem ancak normalin % 1'i civarinda bir go-
riis saglamaktadir, fakat kor bir insan igin bu kadarlik bir
gdrmeye kavusmak bile blyik antam tagir, hasta hic olmaz-
sa kimsenin yardimi olmadan gelip gidebilir.

EYLUL 1985

Bligisayartarin
gz

aut
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BILGISAYARLARIN GOZU

Bilgisayarfanin gdzii sayilabilecek yeni bir cihaz yapilmig
bulunuyor. Texas'da Oberon Intemational firmasinca yapi-
lan Omni-Reader (herseyi okuyan) adli cihaz, elle hareket
ettirilen bir optik tarayici parga icermekredir. Sekilde goril-
diigi (izere, cetvel kitahin izerine uygun yerestirildikten son-
ra, tarayici parga bir satin 4 saniyede *‘okumaka” ve ki-
tapda yauili bilgiyi otomatik olarak aynen bilgisayara naklet-
mekredir. Boylece yazili bir metni bilgisayara yiiklemek igin,
artik kavye kullanmaya gerek kalmayacaktir.

YUZME HAVUZLARININ
DEZENFEKSIYON YONTEMI

Yauin en sicak gnlerinde insanlar ylizme havuzlanna ko-
sarfar, fakat suyu temizlemek icin kullanilan klor gozler tahri
eder. Ingiltere'de IMF Electronics tarafindan gelistirilen bir
yontemde su, giimiis ve bakir iyonlan ile dezenfekte edil-
mektedir. Giimils bakreriler ve bakir yosunlar icin toksik-
dir, bu iyonlar gozleri de tahrig etmez. Havuzun pompasina
Ag-Cu alagimindan yapilmiy iki elektrod takilir ve bunlar ara-
sindan digiik voltajli bir akim gegirilir. Baylece suya sirekli
Ag ve Cu iyonlar: verilir, Glen bakteri ve yosunlar suyu filt-
re ederek gikartilir, Tar Pure denilen bu sistem yillarca ga-
ligtr. Oysa klor ugtugundan birkag giinde bir yenilenmesi
gerekir.
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KARARLAR
CIKMAZI

fici uzman psikolog, dilgiinen insanla-
rin dilgtiigil zihinsel tuzaklara ortaya
koyuyor.
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Um’m digman giglerl tarafindan sikistirilan
birilic komutam bir kmazla karg kargiya gel-
migtir, Istihbarat subaylari, efer askerler mGmkan
olan fki yoldan birine dogru sevkediimezse 600 as-
kerin hayatini kaybedeced! bir pusuda bulunduk|a-
fini generale lletirier. Generalin karar vermesl gerek-
mektedir: eder 5620 edllen yollardan birinclsinl se-
cerse 200 asker kurtulacakor. Generalin Ikind yo-
lu segmesl halinde, Ggte bir sansla 600 asker de kur-
tulacak. ancak Gcte Ikl gansla hicbirl kurtulamryacak-
ur. General hangl yolu segmelidir?

Bircok kisi, generalin birinci yolu secmesi icin israr
eder, Nedeni de Ikinci yolun segilmesi halinde, ihtimal ora-
ni yuksek bir hayat kaybi fle kumar oynamaktansa, bir lasim
askerin hayauni kurtarmanin daha iyl bir yol olarak gonil-
mesidir. Peki simdi, sorunun su sekilde sorulmasi durumun-
da ne olacakur:

General, yine Ikl kurtulus yolundan birini seg-
mek zorundadir; ama bu sefer, yardimcilan genera-
le olay: style anlatirlar: Eger birinci yol secllirse 400
asker dlecektir, liinci yol secliirse, Gcte bir sansla hic-

bir asker hayatim kaybetmeyecek: dcte Ikl sansla
600 asker de dlecektir. General hangl yolu segmelidir?

Bu durumda ise pek cok kisi Generalin (kinci yolu se-
mesini isteyecektir, Aslinda, bircok kisinin bu iki problemi
birbirine z1t sekilierde yorumlamalan hayret vericidir; ciinkil
gelisiguzel bir inceleme bile, iki problemin de birbirinden farkl)
olmadifini gosterir. Fark, yalnizea Ik problemin kurtanlan
hayatlar agtaindan, ikincisinin ise kaybedilen hayatlar agisin-
dan kaleme alinmasindan ileri gelmekeedir. Béyle problem-
lerle karst karyya gelindifinde, efer soru, hayatlann kuria-
rilmasi seklinde sorulursa, kisilerin Ggte biri birinci yolu; so-
ru hayatlann kaybedilmesi seklinde diizenlenirse, dartte biri
ikinci yolu seciyordu. Insanlar bu celiskinin farkinda olsalar
bile, bazilan yine de birbiriyle celisen yanitlar veriyor

Daha bircok benzeri verilebilecek dmeklerden sadece
biri olan bu eliski (paradoks) calismalan, insan muhake-
mesinin temel gavenilirligine meydan okuyan iki bilim ada-
mini bir araya getirmmistir. Daniel Kahneman ve Amos
Tversky nin bu rahatsiz edic bulgutary, stk stk mantiksiz ka-
rarlar veriyoruz seklinde yorumlanmamalidir. Hepimiz bili-
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riz ki, stk sik yanilgrya diiseriz. Hatta mantikl olmaya calis-
tiimiz zaman bile, problemin bize aktarilig bicimine gore,
ayni probleme mantik yoniinden dogru saydigimiz: degisik
yamitlar verebilinz,

Kahneman ve Tversky'ye gore, bu akiloliktan sapmalar
hem birbirini tutar, hem de Gnceden kestirilebilir nitelikre-
dir. Bunun nedeni, aklin, karmagik ihtimallerin agirlik sira-
sin kisa yoldan sonuglandirmaya gotiirmeye kalkmasidir. Bu
yanly  muhakemeyi | bilenler onu, fikir yapisini bigimlendir-
mekte kullanabilirler. Ustelik, gercekte insanlann yanitlan
oyle cabuk degisir ki, yasamayi ya da 6limil iceren sorunlar-
da bile, ortaya atilan sorunun yamit: torel, pratik ya da bir
baska fikir yapisindadir. Vancouver'deki British Columbia Uni-
versitesi'nde psikoloji profesérii olan Kahneman, *'Bu de-
mektir ki, yargilanmizin, kararlanmizr oraya cikartan iyi ya-
pi taglan oldugunu diisiinemeyiz; ¢linkil yargilarin kendileri
kusurlu ofabilir'* diyor.

Belirsiziik psikolojisine basit bir yaklagimia bagtayan Kah-
neman ve Tversky'nin aragtirmast, insan davramiginin bircok
sagirtict bigimlerinden bazilarina sistematik bir agiklama ge-
tiren, ayni zamanda karar vermede davranis bigimlerine y5-
neltilmis yeni bir bilim dalinin biylimesine 6nciiliik eden bir
kuram ile sonuclanmistir,

Kahneman ve Tversky'nin alismasi genis bir kitlenin il-
gisini cekmistir. Kendi alanfarinda uygulamalarini goren dok-
torlar, avukatlar, I adamlari ve politikacilar, tedavi secimi,
yasal savunmalarin haziflanmasi, toplu stratejilerin saptan-
mast ve hatta dig fligkilerin yiritilmesi gibi konularda bu
cahsmalardan yarafanma yoniine gitmiglerdir. Bu kuram, eko-
nomistler arasinda da ilgi konusu, hatta biraz da tartisma
konusu olmustur. Ekonomistlerden bir kismi, insan davra-
niginin akiler olmayan unsurunun birgok ekonomik modelde
kangiklik yaratan bir fakeor oldugu goriisiindeler.

Kahneman ve Tversky'nin yazdiklari bazen matema-
tiksel kuramlarfa dolu oluyordu: ama yazarar her konuyu,
soru seklinde diizenlenmis ve yasamdan alinmig bir Gmekle
ortaya koyduklari icin genig olcide ilgi gordiiler.

Kahneman ve Tversky'nin caliymalarina yol gésteren
olay, 1960'larda Hebrew Universitesi'nde gegmistir. Kahne-
man, o zaman geng bir profesordil ve Hava Kuwvetleri ucus
ogretmenlerine psikolojik egitim dersi veriyordu. Derslerin-
de, hayvanlar iizerinde yapilan deneylerde, omegin giiver-
cinlerde, adiillendirme faktoriiniin, cezalandirma faktériin-
den daha etkili oldugunun gorildiigiing acikliyordu. Dersi din-
leyen ugus Ogretmenlerinden. biri aniden sbz alarak, ‘‘Saymn
hocam, soyledikleriniz kuglarfa ilgili; bagarih manevralarda ben
de ogrencilerimi dviiyor ve yumusak davraniyordum, ama
bir sonraki manevrada daha kéti sonuglar aliyordum. Oysa,
basarisiz manevralarda kizip azarladifim zaman, sonraki ma-
nevrada daha iyiye gittiklerini gorilyordum. Onun iin bana

EYLOL 1985

adilllendirmenin, cezalandirmadan daha iy oldugunu sdyle-
meyin''. Diger ugus Ggretmenleri de bu durumu onaylamisti.

Kahneman, “Yéneltilen bu karsi tutumdan sonra, bir-
den gercedi kavradim, bu durum aslinda istatistigin regres-
yon ilkesine bir Gmekti ve simdiye kadar bunu géren bir
baskasi olmamisti. Santyorum bu benim kariyerim siiresince
yasadigim en heyecanl andi” demektedir. Regresyon hat-
ti, bir ortalam cevresinde toplanan gelisigiizel olaylar dizi-
sinde piyango gibi ortaya cikan olagandigi bir olaydir.

Her ne kadar, regresyon genelde istauistik terifmlerde ifa-
de ediliyorsa da, gelisigizel olma Gzelli tagiyan her olay
dizisini etkiler. Kahneman'in agiklamasina gare, ogrenci pr-
lotlar yeteneklerini Sylesine yavas gelistiriyorfardi ki, manev-
radan manevraya salanan gelisme diizeyi biiyiik olclide san-
sa kaliyordu. Regresyon ilkesi uygulandiginda, pilotlar ister
owviilsun, isterse suglansin, binnde (¢ ang da am oniki'-
den yapan bir pilot, diger manevrada tamamen karavana ata-
biliyordu. Ugug 6gretmenleri kugkusuz bu gercegi gremi-
yorlar ve degerlendirmelen de yanlig oluyordu. Kahneman,
yukardaki gercedin parmak uglannda donen baleriflerde, kii-
Uk cocuklarin yetistirilmesinde, ya da saticilarin mal satis-
lannda goriilebilecegini soylemektedir.

Kentin birinde Ikl hastane vardir. Bayak olan
hastanede glnde ortalama 45 bebek, kdgik olanin-
da ise 15 bebek dinyaya gellyor. Her ne kadar dogan
erkek ve kiz gocuklarinin dogum orani genel orta-
lamas: % 50 olsa da, her Ikl hastanede de, 6rnegin,
dogan erkek cocuklarin oram ganldk degdisimier gés-
terebilir. Birgln % 50'nin altina Iner, diger birgin
% 50'nin dstOne gikar. Yil sonunuda, acaba hangl
hastanede erkek cocuklann dogma oraninin % 60
oldugu gin sayisi daha fazla olacaktir.7

a, Baylk Hastanede b. Kl¢ak Hastanede

c. Higblri (gin saywst ikisinde de farkhik gastermeyecektir)
““Insan bir kere etkilenince, her yerde regresyon dmek-

leri goriiyor'" diyor Kahneman. Acaba sag duyuyu aykin ha-
reket etmeye gotiiren bagka istatistik ilkeleri var miydi? Bu-
na yanit olarak Tversky'nin karar kuram ile ilgili ¢alismala-
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rindan biri ek ofarak gdsterilebilir. iginde beyaz ve siyah
bilyeler bulunan bir kap digiiniin. Kabin icindeki bilyelerin
iigte ikisinin bir renkten, iicte birinin ise diger renkten ol-
dugunu biliyorsunuz, ama hangi renkten bilyelerin ¢ogunlukta
oldugunu bilmiyorsunuz. Gozleri bagli biri, kaba elini soka-
rak dort tane bilye gikariyor; bunlardan digii siyah, biri be-
yaz. Bir baskast, yine gormeden bir avug dolusu bilye aliyor;
bunlardan 14'G siyah, 10'u beyaz bilye. Her iki ekim de
siyah toplarin kapta daha fazla bulundugunu gsteriyor. An-
cak hangi cekim daha inandinci bir delil olabilir!

Birgok kisi, ilk ¢ekim sonucunun daha iyi bir delil oldu-
gunu savunur. Ciinkii Gige bir oranla siyah bilye sayisi daha
fazladir; fakat Gteki gekimde, farkh bilye sayilan orami yiiz-
de elli bile degildir. Ama durum hig de samildig: gibi degil-
dir. Olasilik kuramn, ikinci cekim sonucunun daha kesin bir
delil oldugunu gostermektedir. Nedeni de ilk ¢ekimin kii-
¢iik sayida yapilmis olmasidir; kigiik sayilarla yapilan dene-
meler daha az giivenilirlik tagir. Yukandaki hastane sorusunda
da, ancak bes kisiden biri isin asil noktasini kavramig ve er-
kek bebek dogma oraninin % 60 oldugu gin sayisinin k-
¢k hastanede daha fazla olmasi gerektigini disinmiistir,
(Kigiik hastanede boyle ganler bir yida 55 giin, Bil-
yilk hastanede 27 giin olacaktir.)

insanlanin kafalarinda neler doniiyor da boyle hatali
sonuglara vanyorlarl Kahneman ve Tversky edildikleri or-
neklerden ortaya birkag neden koymuslardir. “Olasilik ku-
raminda bir olayi, biitiin olast sonuglariyla parcalara ayir-
yorsunuz, sonra da icinden sizin aradiginiz karakteristik olan-
lar1 sayiyorsunuz. Fakat hangi takimin magi kazanacagini, te-
davi altindaki bir hastanin intihara kalkisacagini veya herhangi
bir {ilkenin liderinin bdlgesine daha olumlu bir bang getire-
ceine nasil karar vereceksiniz! Akil, byle problemleri de-
gisik bir gekilde ele aliyor. Olayr sezgi yoluyla degerlendiri-
yor ve bir gesit zihinsel modelle karsilagtiriyor. Eger ikisi
birbirine uyuyorsa yaniti olumlu olarak sonuglandinyor.
Aklin problem ¢6zme metodu, en zor diinya oaylarin-
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da bile isi kisa yoldan, kestirmeden sonucu ulagtirmak ol-
maktadir. Bu metotlardan biri, kendini temsil eden dzellige
gore karar vermedir. Omegin, hastane probleminde insan-
lar ik sayh olanin segerek yanlgya dimistir, halbuki genel
olasik kuralina gore, bilyiik sayili olan secenek dogrudur.
Bir diger zihinsel kestirme yol ise muteberlilige gore
karar vermedir. Bu da sorunla ilgili diger 5meklerden hangi-
leri daha kolayhkla hatifaniyorsa, yanitin o yénelimde ol-
masidir, Omegin, bir yazs pargasinda kullanilan kelimelerde
K harfi daha ¢ok kelimenin baginda mi yer alir, yoksa K harfi
iigiincii sirada mi yer ahir! Insanlar Gmekleri hatirlamaya ca-
hsirlar: Genellikle K ile baslayan kelimeler daha fazla akilda
kalir, anun igin soranun yanitini ''kelime, baglarinda daha
fazla kullamilir'" seklinde verirler ancak gercek béyle degildir.
Bir taksl bir kaza yapmus ve kacmistir. Kente licl
taksi firmasi hizmet vermektedir. Yesil Taksi ve Ma-
vl Taksl.. Yesll Taks, toplam taksllerin % 85Inl Isleti-
yor, Mavi Taksi ise kalan % 15°ini Isletlyor. Carpip kac-
ma olayina bir kisl sahit oluyor ve kaza yapanmn Mavi
Taksl'ye ailt oldudunu sdyllyor. Mahke-
me, kazarnin oldugu aksamkl sartlara yakin sartlar-
da sahitin gérisinin dogrulugunu test etmek Isti-
yor. O zaman sahit kaza yapan arabalarin renginl
% 80 dogru tarimhyor, ancak % 20 oraninda yan-

Iis tarumlama yapiyor. Bu durumda sahlitin ifadesin-
dekl Mavl Taksl'nin kaza yapma olasiligi nedir?

Istatistik konusunda uzman bilim adamlan basit bir
hataya diigiiyorfardi: Olayin olasiligina karsi, geri plandaki
bilgilerin gzard: edilmesi.. Taksi problemi buna bir rnek-
tir. Bircok kisi, efier sahit % 80 dogru ise kazay! yapanin
% 80 Mavi Taksi olmas gerektifini disiinir. Ama gercekte
ise taksinin Yesil olmasi ihtimali daha fazladir.

Nedenini anlamak igin; diyelim ki sahit, | yerine ben-
zeri 100 tane kaza gormils olsun. Olasilik yasalarina gore,
kazalarin 85'ini Yesil, 15'ini Mavi taksiler yapacakur. $ahit,
85 Yesil taksiden % 20'sini yanhs tanimlayacakuir, yani 17'sini
Mavi olarak tanimlayacakur, Sahit, |5 Mavi taksiden % 80'ini
dogru olarak tanimlayacaktir, yani 12'sine Mavi diyecektir.
Boylece sahit 29 kez Mavi taksiyi gordiigiinii soyleyecektir.
Halbuki bunun 17"sini zaten yanlis tanimlamist ve bu, agagi
yukan % 60 hata demektir. Yesil taksilerin sayisinin dstiin ol-
masl, % 60'a karsi % 40 oranla amimlamasindan daha miim-
kiin oldugunu gosterir.

Hangi faktorler insanfan kumar oynamaya sevk eder,
ya da kumar oynamaktan kagirir! Olasilik kuramini gelisti-
ren 17, ve 18, yizyl matematikgileri, insanlanin cazip bazi
riskleri goze almaya isteksiz olduklarini gordiiklerinde sagi-
np kaldilar, Omegin 500 dolar &deyip kazanma sansi % 50
olan (yan yanya) 1000 dolariik bir piyangoya ancak birkag
kisi katilmigti. Aslinda, matematiksel olarak sansi yiiksek bir
piyangoydu bu... Isvigreli Matematikgi Daniel Bemoull, bu
soruna tatmin edici bir cevap buldu. Cogu kisi isin ilk kismi-
ni diigiintiyor, yani belli bir para verecek, kazanirsa kargili-
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ginda iki mislini alacaktir, Ama ilk verecegi para, kazanacag)
ikinci paradan daha bilyik onem tagiyor. Insanlar genelde
ya verilecek paranin az olmasini ya da daha yliksek sans isti-
yor. Bu nosyon 20. ylizyilda bircok ekonomik modelin pargasi
oldu.

lkmnden birint segin:

a. Kesin 3000 dolar kazanacaksiniz

b. % 80 sansia 4000 dolar kazanacak, % 20 sans-
ia hicbir sey kazanamiyacaksiniz.

Bu durumda beklendi@ gibi, herkes gibi, herkes riske
girmeden kesinligi olan ik secenee gider, oysa diger secenefin
sansi daha iyidir (4000 x 0.80 = 3200 dolar) Kahneman ve
Tversky, problemi §i sekilde degistirdi:

Ikisinden birinl segin:

a. Kesin 3000 dolar kaybedeceksiniz

b. % 80 sansla 4000 dolar kaybedeceksinlz, ya
da % 20 sansla hicbir sey kaybetmiyeceksiniz.

Tercihler degisti. Soruyu yanitlayanlanin % 90", daha fazla
kaybetme sansi olan b segeneiini secti. Kahneman ve Tversky
baska omekler de sundular, ama yine aym dramatik sonug
elde edildi: insanlar kazanacaklan durumda risklere girmi-
yor, ama kesin kaybedeceklen durumda riske girmeyi tercih
ediyorlar. Onun igin kazanan kumara fazla riske girmiyor.
Ama kaybi olan kumarcimin girdii riskler biyliyor. Hayatta
kalma ya da olim 56z konusu oldugunda, insanlar yine ben-
zeri tercihlere gidiyorfar. Bu bakimdan, yanimin baginda so-
rulan problemde, insanlar hayat kurtarmayi disundiklerin-
de niske girmiyorfar, ama soz konusu oiim olunca riske gir-
mey goze aliyorlar.
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de sahneye konan bir oyunu gdrmek
mmmmwmmmmm
ya girdiginizde bir de bakiyorsunuz, biletiniz kay-
bolmuj. Koltuk numarasini da hatirlamiyorsunuz,
béylellkle Idareye de sizin bir bilet almig oldugunu-
zu kanithyamiyorsunuz. Bu durumda 40 dolarlik ye-
ni bir bliet aima yoluna gider miydiniz?
Broadway 'deki bir oyun Igin daha Snceden yer
ayirtiyorsunuz. Bilet fiyatian 40 dolardir. Tlyatroya
girlp aywrttigiuz yerin blietinl aimak istedidinizde,

bir de balayorsunuz 40 dolar biled yi
ne de almak Ister miydiniz? alacak kadar pesin
para kalmsy okdudunis farzedin)

Kahneman ve Tversky, Prospekt (Arayes) Kuraminin
dogrulugunu gostermek icin 5 yil birfikte calistilar. Prospekt
kuraminin temelinde su yatiyor: Insan zihninde Gyle birgey
var ki, bir parca para, mal veya hak kaybetmekten son dere-
ce rahatsiz oluyor; hatta kaybini dengeleyecek bir kazanc
olacagini bilse bile... Kahneman ve Tversky bunu soyle ifade
ediyorlar: “Kayiplar, insamn géziine kazanglardan da-
ha biyik gériindr”. Bu durum, bircok ekonomik bilme-
ceye de yanit getiriyor. Omegin, ban magazalar belli bir faiz
odeme karyiliginda kredi-karti uygulamasi gkarmuglardir. Pegin
para karsiliginda indirimli alabilecegini bildigi halde, yine de
insanlar kredi karth ahgverisi tercih etmigtir. Magaza yone-
ticileri Prospekt Kuramim biiyiik bir olasilikia hig bilmiyor-
lardi. Ancak insanlarin pesin paraya kiymakeansa, indirim mik-
arindan vazgectiklerini anlamiglard:.

Kahneman ve Tversky'nin dedigine gore, bu tiir olay-
larda insanlar kendilerini zora sokan bir gesit zihinsel arum
kullaniyor. Tiyatro bileti problemlerinde, her ikisinde de 40
dolartik bir kayip soz konusu olmasina karsin, ¢ogu insan
cebinden kaybolan pegin paraya ragmen yeniden bilet ala-
cak; ama kaybeutgi bilete karsi yeniden para odemeyi iste-
meyecektir, Peki neden! Tversky soyle anlatiyor. “fik prob-
lemde zihinsel bir muhasebe yapwyorsunuz ve tiyatro-
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ya gidiyorsunuz. Zaten tiyatro icin para édemistiniz
eger yeniden bilet alirsanuz tiyatro size 80 dolara mal
olacaktir. Bu sizin istediginizden fazla miktardir. Ancak
tkinci problemde. kendi zihinsel muhasebenize gore yal-
nizca 40 dolar kaybiz s6z konusu, Bunu gelecek ayin
yemek parasindan ya da yilik izin icin ayirdiqunz pa
radan gikarmay dusinuyorsunuz,

Aynen optik yaniimalarda oldugu gibi, Kahneman-
Tversky'nin sasitmacalan da insanlar defalarca yaniluyor
Tversky bu konuda. “'Problemlerimizi sirf insanlan ya-
niltmak amacwyla kurmadik; butiin bu problemler, ger-
ceqi soylemek gerekirse bizi de yani!tmustir, Istatistik
olarak konusunda acemi kisilerin yaptigi hatalar bul-
dugurzda, aym problemin uzmanlan udrastiran daha bir
kangik baliiminu karginizda goniyorsunuz’” diyor

Her (ki bilim adami da, insanlarin bu gercekleri kav-
radikca daha dogru karar vermeye gidecekleri goriisindeler
Tversky. “Birgok kisi bir problem ¢ozmeyi nicel olarak
yetersiz gorayor. Karar verici nitel bir fark buluncaya
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kadar. problem! defalarca yeniden gergeveleyip duru-
yorlar. Omegin. firmamn biri ‘bu adam daha irelici
ama su adam daha yaratic” diyebilir ve “Bizim yarati-
ciliga ihtiyactrz var onun icin ébiring isten
Cikaracagiz”’ seklinde karara varabilir, Bu. seqgim yap
mak icin qok zayf bir yoldur” diyor ve gor kirparak de
vam ediyor: "Insanlar sevginin paradan daha Gnemli oldugu-
nu sdylerler. Ben diyorum ki qok sevgi, az paradan daha iyi-
dir; ama cok paranin belli sinirdaki sevgiden daha iyi olabile-
cegi durumlar ortaya gikabilir,”

Bu yanilmalarin denetimi igin en iyi yol, insankarin bun-
lari kavramalarini saglamakur. Kahneman, “Halkla iliskile-
ri olan saticilar, reklam yéneticileri, politikacilar gibi in-
sanlar, olaylann halka sunug bicimlerini belki bizden
daha iyi kavramis durumdadirlar. Sunus bigcimiyle ilgi-
(i birseyler bilmeyi, sosyal haklanmedan biri olarak ka-
bul etmeliyiz. Boylelikle hayatnizdaki zor kararlan daha
kolaylastirabilirsiniz** diyor
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fici uzman psikolog, dilgiinen insanla-
rin dilgtiigil zihinsel tuzaklara ortaya
koyuyor.
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Um’m digman giglerl tarafindan sikistirilan
birilic komutam bir kmazla karg kargiya gel-
migtir, Istihbarat subaylari, efer askerler mGmkan
olan fki yoldan birine dogru sevkediimezse 600 as-
kerin hayatini kaybedeced! bir pusuda bulunduk|a-
fini generale lletirier. Generalin karar vermesl gerek-
mektedir: eder 5620 edllen yollardan birinclsinl se-
cerse 200 asker kurtulacakor. Generalin Ikind yo-
lu segmesl halinde, Ggte bir sansla 600 asker de kur-
tulacak. ancak Gcte Ikl gansla hicbirl kurtulamryacak-
ur. General hangl yolu segmelidir?

Bircok kisi, generalin birinci yolu secmesi icin israr
eder, Nedeni de Ikinci yolun segilmesi halinde, ihtimal ora-
ni yuksek bir hayat kaybi fle kumar oynamaktansa, bir lasim
askerin hayauni kurtarmanin daha iyl bir yol olarak gonil-
mesidir. Peki simdi, sorunun su sekilde sorulmasi durumun-
da ne olacakur:

General, yine Ikl kurtulus yolundan birini seg-
mek zorundadir; ama bu sefer, yardimcilan genera-
le olay: style anlatirlar: Eger birinci yol secllirse 400
asker dlecektir, liinci yol secliirse, Gcte bir sansla hic-

bir asker hayatim kaybetmeyecek: dcte Ikl sansla
600 asker de dlecektir. General hangl yolu segmelidir?

Bu durumda ise pek cok kisi Generalin (kinci yolu se-
mesini isteyecektir, Aslinda, bircok kisinin bu iki problemi
birbirine z1t sekilierde yorumlamalan hayret vericidir; ciinkil
gelisiguzel bir inceleme bile, iki problemin de birbirinden farkl)
olmadifini gosterir. Fark, yalnizea Ik problemin kurtanlan
hayatlar agtaindan, ikincisinin ise kaybedilen hayatlar agisin-
dan kaleme alinmasindan ileri gelmekeedir. Béyle problem-
lerle karst karyya gelindifinde, efer soru, hayatlann kuria-
rilmasi seklinde sorulursa, kisilerin Ggte biri birinci yolu; so-
ru hayatlann kaybedilmesi seklinde diizenlenirse, dartte biri
ikinci yolu seciyordu. Insanlar bu celiskinin farkinda olsalar
bile, bazilan yine de birbiriyle celisen yanitlar veriyor

Daha bircok benzeri verilebilecek dmeklerden sadece
biri olan bu eliski (paradoks) calismalan, insan muhake-
mesinin temel gavenilirligine meydan okuyan iki bilim ada-
mini bir araya getirmmistir. Daniel Kahneman ve Amos
Tversky nin bu rahatsiz edic bulgutary, stk stk mantiksiz ka-
rarlar veriyoruz seklinde yorumlanmamalidir. Hepimiz bili-
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riz ki, stk sik yanilgrya diiseriz. Hatta mantikl olmaya calis-
tiimiz zaman bile, problemin bize aktarilig bicimine gore,
ayni probleme mantik yoniinden dogru saydigimiz: degisik
yamitlar verebilinz,

Kahneman ve Tversky'ye gore, bu akiloliktan sapmalar
hem birbirini tutar, hem de Gnceden kestirilebilir nitelikre-
dir. Bunun nedeni, aklin, karmagik ihtimallerin agirlik sira-
sin kisa yoldan sonuglandirmaya gotiirmeye kalkmasidir. Bu
yanly  muhakemeyi | bilenler onu, fikir yapisini bigimlendir-
mekte kullanabilirler. Ustelik, gercekte insanlann yanitlan
oyle cabuk degisir ki, yasamayi ya da 6limil iceren sorunlar-
da bile, ortaya atilan sorunun yamit: torel, pratik ya da bir
baska fikir yapisindadir. Vancouver'deki British Columbia Uni-
versitesi'nde psikoloji profesérii olan Kahneman, *'Bu de-
mektir ki, yargilanmizin, kararlanmizr oraya cikartan iyi ya-
pi taglan oldugunu diisiinemeyiz; ¢linkil yargilarin kendileri
kusurlu ofabilir'* diyor.

Belirsiziik psikolojisine basit bir yaklagimia bagtayan Kah-
neman ve Tversky'nin aragtirmast, insan davramiginin bircok
sagirtict bigimlerinden bazilarina sistematik bir agiklama ge-
tiren, ayni zamanda karar vermede davranis bigimlerine y5-
neltilmis yeni bir bilim dalinin biylimesine 6nciiliik eden bir
kuram ile sonuclanmistir,

Kahneman ve Tversky'nin alismasi genis bir kitlenin il-
gisini cekmistir. Kendi alanfarinda uygulamalarini goren dok-
torlar, avukatlar, I adamlari ve politikacilar, tedavi secimi,
yasal savunmalarin haziflanmasi, toplu stratejilerin saptan-
mast ve hatta dig fligkilerin yiritilmesi gibi konularda bu
cahsmalardan yarafanma yoniine gitmiglerdir. Bu kuram, eko-
nomistler arasinda da ilgi konusu, hatta biraz da tartisma
konusu olmustur. Ekonomistlerden bir kismi, insan davra-
niginin akiler olmayan unsurunun birgok ekonomik modelde
kangiklik yaratan bir fakeor oldugu goriisiindeler.

Kahneman ve Tversky'nin yazdiklari bazen matema-
tiksel kuramlarfa dolu oluyordu: ama yazarar her konuyu,
soru seklinde diizenlenmis ve yasamdan alinmig bir Gmekle
ortaya koyduklari icin genig olcide ilgi gordiiler.

Kahneman ve Tversky'nin caliymalarina yol gésteren
olay, 1960'larda Hebrew Universitesi'nde gegmistir. Kahne-
man, o zaman geng bir profesordil ve Hava Kuwvetleri ucus
ogretmenlerine psikolojik egitim dersi veriyordu. Derslerin-
de, hayvanlar iizerinde yapilan deneylerde, omegin giiver-
cinlerde, adiillendirme faktoriiniin, cezalandirma faktériin-
den daha etkili oldugunun gorildiigiing acikliyordu. Dersi din-
leyen ugus Ogretmenlerinden. biri aniden sbz alarak, ‘‘Saymn
hocam, soyledikleriniz kuglarfa ilgili; bagarih manevralarda ben
de ogrencilerimi dviiyor ve yumusak davraniyordum, ama
bir sonraki manevrada daha kéti sonuglar aliyordum. Oysa,
basarisiz manevralarda kizip azarladifim zaman, sonraki ma-
nevrada daha iyiye gittiklerini gorilyordum. Onun iin bana
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adilllendirmenin, cezalandirmadan daha iy oldugunu sdyle-
meyin''. Diger ugus Ggretmenleri de bu durumu onaylamisti.

Kahneman, “Yéneltilen bu karsi tutumdan sonra, bir-
den gercedi kavradim, bu durum aslinda istatistigin regres-
yon ilkesine bir Gmekti ve simdiye kadar bunu géren bir
baskasi olmamisti. Santyorum bu benim kariyerim siiresince
yasadigim en heyecanl andi” demektedir. Regresyon hat-
ti, bir ortalam cevresinde toplanan gelisigiizel olaylar dizi-
sinde piyango gibi ortaya cikan olagandigi bir olaydir.

Her ne kadar, regresyon genelde istauistik terifmlerde ifa-
de ediliyorsa da, gelisigizel olma Gzelli tagiyan her olay
dizisini etkiler. Kahneman'in agiklamasina gare, ogrenci pr-
lotlar yeteneklerini Sylesine yavas gelistiriyorfardi ki, manev-
radan manevraya salanan gelisme diizeyi biiyiik olclide san-
sa kaliyordu. Regresyon ilkesi uygulandiginda, pilotlar ister
owviilsun, isterse suglansin, binnde (¢ ang da am oniki'-
den yapan bir pilot, diger manevrada tamamen karavana ata-
biliyordu. Ugug 6gretmenleri kugkusuz bu gercegi gremi-
yorlar ve degerlendirmelen de yanlig oluyordu. Kahneman,
yukardaki gercedin parmak uglannda donen baleriflerde, kii-
Uk cocuklarin yetistirilmesinde, ya da saticilarin mal satis-
lannda goriilebilecegini soylemektedir.

Kentin birinde Ikl hastane vardir. Bayak olan
hastanede glnde ortalama 45 bebek, kdgik olanin-
da ise 15 bebek dinyaya gellyor. Her ne kadar dogan
erkek ve kiz gocuklarinin dogum orani genel orta-
lamas: % 50 olsa da, her Ikl hastanede de, 6rnegin,
dogan erkek cocuklarin oram ganldk degdisimier gés-
terebilir. Birgln % 50'nin altina Iner, diger birgin
% 50'nin dstOne gikar. Yil sonunuda, acaba hangl
hastanede erkek cocuklann dogma oraninin % 60
oldugu gin sayisi daha fazla olacaktir.7

a, Baylk Hastanede b. Kl¢ak Hastanede

c. Higblri (gin saywst ikisinde de farkhik gastermeyecektir)
““Insan bir kere etkilenince, her yerde regresyon dmek-

leri goriiyor'" diyor Kahneman. Acaba sag duyuyu aykin ha-
reket etmeye gotiiren bagka istatistik ilkeleri var miydi? Bu-
na yanit olarak Tversky'nin karar kuram ile ilgili ¢alismala-
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rindan biri ek ofarak gdsterilebilir. iginde beyaz ve siyah
bilyeler bulunan bir kap digiiniin. Kabin icindeki bilyelerin
iigte ikisinin bir renkten, iicte birinin ise diger renkten ol-
dugunu biliyorsunuz, ama hangi renkten bilyelerin ¢ogunlukta
oldugunu bilmiyorsunuz. Gozleri bagli biri, kaba elini soka-
rak dort tane bilye gikariyor; bunlardan digii siyah, biri be-
yaz. Bir baskast, yine gormeden bir avug dolusu bilye aliyor;
bunlardan 14'G siyah, 10'u beyaz bilye. Her iki ekim de
siyah toplarin kapta daha fazla bulundugunu gsteriyor. An-
cak hangi cekim daha inandinci bir delil olabilir!

Birgok kisi, ilk ¢ekim sonucunun daha iyi bir delil oldu-
gunu savunur. Ciinkii Gige bir oranla siyah bilye sayisi daha
fazladir; fakat Gteki gekimde, farkh bilye sayilan orami yiiz-
de elli bile degildir. Ama durum hig de samildig: gibi degil-
dir. Olasilik kuramn, ikinci cekim sonucunun daha kesin bir
delil oldugunu gostermektedir. Nedeni de ilk ¢ekimin kii-
¢iik sayida yapilmis olmasidir; kigiik sayilarla yapilan dene-
meler daha az giivenilirlik tagir. Yukandaki hastane sorusunda
da, ancak bes kisiden biri isin asil noktasini kavramig ve er-
kek bebek dogma oraninin % 60 oldugu gin sayisinin k-
¢k hastanede daha fazla olmasi gerektigini disinmiistir,
(Kigiik hastanede boyle ganler bir yida 55 giin, Bil-
yilk hastanede 27 giin olacaktir.)

insanlanin kafalarinda neler doniiyor da boyle hatali
sonuglara vanyorlarl Kahneman ve Tversky edildikleri or-
neklerden ortaya birkag neden koymuslardir. “Olasilik ku-
raminda bir olayi, biitiin olast sonuglariyla parcalara ayir-
yorsunuz, sonra da icinden sizin aradiginiz karakteristik olan-
lar1 sayiyorsunuz. Fakat hangi takimin magi kazanacagini, te-
davi altindaki bir hastanin intihara kalkisacagini veya herhangi
bir {ilkenin liderinin bdlgesine daha olumlu bir bang getire-
ceine nasil karar vereceksiniz! Akil, byle problemleri de-
gisik bir gekilde ele aliyor. Olayr sezgi yoluyla degerlendiri-
yor ve bir gesit zihinsel modelle karsilagtiriyor. Eger ikisi
birbirine uyuyorsa yaniti olumlu olarak sonuglandinyor.
Aklin problem ¢6zme metodu, en zor diinya oaylarin-
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da bile isi kisa yoldan, kestirmeden sonucu ulagtirmak ol-
maktadir. Bu metotlardan biri, kendini temsil eden dzellige
gore karar vermedir. Omegin, hastane probleminde insan-
lar ik sayh olanin segerek yanlgya dimistir, halbuki genel
olasik kuralina gore, bilyiik sayili olan secenek dogrudur.
Bir diger zihinsel kestirme yol ise muteberlilige gore
karar vermedir. Bu da sorunla ilgili diger 5meklerden hangi-
leri daha kolayhkla hatifaniyorsa, yanitin o yénelimde ol-
masidir, Omegin, bir yazs pargasinda kullanilan kelimelerde
K harfi daha ¢ok kelimenin baginda mi yer alir, yoksa K harfi
iigiincii sirada mi yer ahir! Insanlar Gmekleri hatirlamaya ca-
hsirlar: Genellikle K ile baslayan kelimeler daha fazla akilda
kalir, anun igin soranun yanitini ''kelime, baglarinda daha
fazla kullamilir'" seklinde verirler ancak gercek béyle degildir.
Bir taksl bir kaza yapmus ve kacmistir. Kente licl
taksi firmasi hizmet vermektedir. Yesil Taksi ve Ma-
vl Taksl.. Yesll Taks, toplam taksllerin % 85Inl Isleti-
yor, Mavi Taksi ise kalan % 15°ini Isletlyor. Carpip kac-
ma olayina bir kisl sahit oluyor ve kaza yapanmn Mavi
Taksl'ye ailt oldudunu sdyllyor. Mahke-
me, kazarnin oldugu aksamkl sartlara yakin sartlar-
da sahitin gérisinin dogrulugunu test etmek Isti-
yor. O zaman sahit kaza yapan arabalarin renginl
% 80 dogru tarimhyor, ancak % 20 oraninda yan-

Iis tarumlama yapiyor. Bu durumda sahlitin ifadesin-
dekl Mavl Taksl'nin kaza yapma olasiligi nedir?

Istatistik konusunda uzman bilim adamlan basit bir
hataya diigiiyorfardi: Olayin olasiligina karsi, geri plandaki
bilgilerin gzard: edilmesi.. Taksi problemi buna bir rnek-
tir. Bircok kisi, efier sahit % 80 dogru ise kazay! yapanin
% 80 Mavi Taksi olmas gerektifini disiinir. Ama gercekte
ise taksinin Yesil olmasi ihtimali daha fazladir.

Nedenini anlamak igin; diyelim ki sahit, | yerine ben-
zeri 100 tane kaza gormils olsun. Olasilik yasalarina gore,
kazalarin 85'ini Yesil, 15'ini Mavi taksiler yapacakur. $ahit,
85 Yesil taksiden % 20'sini yanhs tanimlayacakuir, yani 17'sini
Mavi olarak tanimlayacakur, Sahit, |5 Mavi taksiden % 80'ini
dogru olarak tanimlayacaktir, yani 12'sine Mavi diyecektir.
Boylece sahit 29 kez Mavi taksiyi gordiigiinii soyleyecektir.
Halbuki bunun 17"sini zaten yanlis tanimlamist ve bu, agagi
yukan % 60 hata demektir. Yesil taksilerin sayisinin dstiin ol-
masl, % 60'a karsi % 40 oranla amimlamasindan daha miim-
kiin oldugunu gosterir.

Hangi faktorler insanfan kumar oynamaya sevk eder,
ya da kumar oynamaktan kagirir! Olasilik kuramini gelisti-
ren 17, ve 18, yizyl matematikgileri, insanlanin cazip bazi
riskleri goze almaya isteksiz olduklarini gordiiklerinde sagi-
np kaldilar, Omegin 500 dolar &deyip kazanma sansi % 50
olan (yan yanya) 1000 dolariik bir piyangoya ancak birkag
kisi katilmigti. Aslinda, matematiksel olarak sansi yiiksek bir
piyangoydu bu... Isvigreli Matematikgi Daniel Bemoull, bu
soruna tatmin edici bir cevap buldu. Cogu kisi isin ilk kismi-
ni diigiintiyor, yani belli bir para verecek, kazanirsa kargili-
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ginda iki mislini alacaktir, Ama ilk verecegi para, kazanacag)
ikinci paradan daha bilyik onem tagiyor. Insanlar genelde
ya verilecek paranin az olmasini ya da daha yliksek sans isti-
yor. Bu nosyon 20. ylizyilda bircok ekonomik modelin pargasi
oldu.

lkmnden birint segin:

a. Kesin 3000 dolar kazanacaksiniz

b. % 80 sansia 4000 dolar kazanacak, % 20 sans-
ia hicbir sey kazanamiyacaksiniz.

Bu durumda beklendi@ gibi, herkes gibi, herkes riske
girmeden kesinligi olan ik secenee gider, oysa diger secenefin
sansi daha iyidir (4000 x 0.80 = 3200 dolar) Kahneman ve
Tversky, problemi §i sekilde degistirdi:

Ikisinden birinl segin:

a. Kesin 3000 dolar kaybedeceksiniz

b. % 80 sansla 4000 dolar kaybedeceksinlz, ya
da % 20 sansla hicbir sey kaybetmiyeceksiniz.

Tercihler degisti. Soruyu yanitlayanlanin % 90", daha fazla
kaybetme sansi olan b segeneiini secti. Kahneman ve Tversky
baska omekler de sundular, ama yine aym dramatik sonug
elde edildi: insanlar kazanacaklan durumda risklere girmi-
yor, ama kesin kaybedeceklen durumda riske girmeyi tercih
ediyorlar. Onun igin kazanan kumara fazla riske girmiyor.
Ama kaybi olan kumarcimin girdii riskler biyliyor. Hayatta
kalma ya da olim 56z konusu oldugunda, insanlar yine ben-
zeri tercihlere gidiyorfar. Bu bakimdan, yanimin baginda so-
rulan problemde, insanlar hayat kurtarmayi disundiklerin-
de niske girmiyorfar, ama soz konusu oiim olunca riske gir-
mey goze aliyorlar.
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de sahneye konan bir oyunu gdrmek
mmmmwmmmmm
ya girdiginizde bir de bakiyorsunuz, biletiniz kay-
bolmuj. Koltuk numarasini da hatirlamiyorsunuz,
béylellkle Idareye de sizin bir bilet almig oldugunu-
zu kanithyamiyorsunuz. Bu durumda 40 dolarlik ye-
ni bir bliet aima yoluna gider miydiniz?
Broadway 'deki bir oyun Igin daha Snceden yer
ayirtiyorsunuz. Bilet fiyatian 40 dolardir. Tlyatroya
girlp aywrttigiuz yerin blietinl aimak istedidinizde,

bir de balayorsunuz 40 dolar biled yi
ne de almak Ister miydiniz? alacak kadar pesin
para kalmsy okdudunis farzedin)

Kahneman ve Tversky, Prospekt (Arayes) Kuraminin
dogrulugunu gostermek icin 5 yil birfikte calistilar. Prospekt
kuraminin temelinde su yatiyor: Insan zihninde Gyle birgey
var ki, bir parca para, mal veya hak kaybetmekten son dere-
ce rahatsiz oluyor; hatta kaybini dengeleyecek bir kazanc
olacagini bilse bile... Kahneman ve Tversky bunu soyle ifade
ediyorlar: “Kayiplar, insamn géziine kazanglardan da-
ha biyik gériindr”. Bu durum, bircok ekonomik bilme-
ceye de yanit getiriyor. Omegin, ban magazalar belli bir faiz
odeme karyiliginda kredi-karti uygulamasi gkarmuglardir. Pegin
para karsiliginda indirimli alabilecegini bildigi halde, yine de
insanlar kredi karth ahgverisi tercih etmigtir. Magaza yone-
ticileri Prospekt Kuramim biiyiik bir olasilikia hig bilmiyor-
lardi. Ancak insanlarin pesin paraya kiymakeansa, indirim mik-
arindan vazgectiklerini anlamiglard:.

Kahneman ve Tversky'nin dedigine gore, bu tiir olay-
larda insanlar kendilerini zora sokan bir gesit zihinsel arum
kullaniyor. Tiyatro bileti problemlerinde, her ikisinde de 40
dolartik bir kayip soz konusu olmasina karsin, ¢ogu insan
cebinden kaybolan pegin paraya ragmen yeniden bilet ala-
cak; ama kaybeutgi bilete karsi yeniden para odemeyi iste-
meyecektir, Peki neden! Tversky soyle anlatiyor. “fik prob-
lemde zihinsel bir muhasebe yapwyorsunuz ve tiyatro-
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ya gidiyorsunuz. Zaten tiyatro icin para édemistiniz
eger yeniden bilet alirsanuz tiyatro size 80 dolara mal
olacaktir. Bu sizin istediginizden fazla miktardir. Ancak
tkinci problemde. kendi zihinsel muhasebenize gore yal-
nizca 40 dolar kaybiz s6z konusu, Bunu gelecek ayin
yemek parasindan ya da yilik izin icin ayirdiqunz pa
radan gikarmay dusinuyorsunuz,

Aynen optik yaniimalarda oldugu gibi, Kahneman-
Tversky'nin sasitmacalan da insanlar defalarca yaniluyor
Tversky bu konuda. “'Problemlerimizi sirf insanlan ya-
niltmak amacwyla kurmadik; butiin bu problemler, ger-
ceqi soylemek gerekirse bizi de yani!tmustir, Istatistik
olarak konusunda acemi kisilerin yaptigi hatalar bul-
dugurzda, aym problemin uzmanlan udrastiran daha bir
kangik baliiminu karginizda goniyorsunuz’” diyor

Her (ki bilim adami da, insanlarin bu gercekleri kav-
radikca daha dogru karar vermeye gidecekleri goriisindeler
Tversky. “Birgok kisi bir problem ¢ozmeyi nicel olarak
yetersiz gorayor. Karar verici nitel bir fark buluncaya
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kadar. problem! defalarca yeniden gergeveleyip duru-
yorlar. Omegin. firmamn biri ‘bu adam daha irelici
ama su adam daha yaratic” diyebilir ve “Bizim yarati-
ciliga ihtiyactrz var onun icin ébiring isten
Cikaracagiz”’ seklinde karara varabilir, Bu. seqgim yap
mak icin qok zayf bir yoldur” diyor ve gor kirparak de
vam ediyor: "Insanlar sevginin paradan daha Gnemli oldugu-
nu sdylerler. Ben diyorum ki qok sevgi, az paradan daha iyi-
dir; ama cok paranin belli sinirdaki sevgiden daha iyi olabile-
cegi durumlar ortaya gikabilir,”

Bu yanilmalarin denetimi igin en iyi yol, insankarin bun-
lari kavramalarini saglamakur. Kahneman, “Halkla iliskile-
ri olan saticilar, reklam yéneticileri, politikacilar gibi in-
sanlar, olaylann halka sunug bicimlerini belki bizden
daha iyi kavramis durumdadirlar. Sunus bigcimiyle ilgi-
(i birseyler bilmeyi, sosyal haklanmedan biri olarak ka-
bul etmeliyiz. Boylelikle hayatnizdaki zor kararlan daha
kolaylastirabilirsiniz** diyor
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ODULLU SORULAR

Temmuz sayinizda basladigumez  0DULLU

mwmmmmnmmh.

dar saptadigimiz aksakhik ve yanis anlamatar 6n-

lemek amaciyla bazi agiklamalar yapmak Istiyor.
okuyuculanmem b agklamalan Gzellikle goz
dailnde bulunduracaklanm umuyoruz.

* Degerlendirme e Odiillendirme. matematik
ve fizik alanlarnda ayn ayr yapiimakta olup. is-
teyen Kisi her iki datdaki sorulan da yamitlayabi-
lir. Ancak degerlendirmeye gireblimek igin segiien
alantardaki her iki sonu da yamttanmaliir. Orne-
din, matematik ya da fizikten yalne bir soruyu yar
nitlayantar degerlendirme dui kalacaklardir.

® Her, Iki alandaki sorular yantlayanlar, ma-
tematik ve fizik yamtlarmy, uzerlerine sim ve di-
qer gerekii bilgiteri yazacaklar ayn ayri kagitlar:
Lx qondermelidir, .

* Yanitlarda, ¢ozim yollan eksiksiz yanlma-
li. sonuglar olabildigince sadelestirilmelidir,

Bu saydiktarinuzla birlikte: yanitlaniniz, sifin-
tt yapmadan mirekkephi katemle yazmanzt. ad so-

yad, adres, dgrenim ve mesledinizle ilqili bilgileri

kesinlikle belirtmenizi. zarfin wzerine Odilld
Sorular” sﬁmikhimdemrymk en ge;sgnh Ay
20'sine kadar elimize gececek sekilde ganderme-
nizi bir kez daha hatwrlatmak- istiyoruz.

ODUL KAZANAN
OKUYUCULARIMIZ

‘Temmuz sayimizda verdidimiz sorulan dog-
ru olarak yanitlayan, matematlk dalindakl 24
okuyucumuza, TUBITAK Liseleraras Matematlk
Yarigmasi kitabindan birer adet; Fizik dalinda-
K11kl oKuyucumuza da, TUBITAK Liselerarasi Fi-
zik Yarismasi kitabindan birer adet adreslerine
génderiimistir. Odol kazanan bu okuyuculari-
miz suniardir:
* Matematik dalinda, (Ankara'dan) Atasa-
gun Baykal, Levent Sumnulu, Hakan Oktem, Ay-
kut Arapodiu, Mert Sungur, Adnan Senyurt, Fu-
sun Akman, (Istanbul'dan) Yiidiray Ozan, Nec-
ml Aycin Unverdl, Sevket Kursad Boyokganer,
Muzaffer Hiraoglu, Resat Apak, Levent Bilir, (|z-
mir'den) Semih Cetin, Onur Toker, Servet Kaca-
ran, Koray Karahan, Tamer Adanir, (Adapaza-
r1'ndan) Timur 8eyan, (Burdur'dan) Cem Evren-
direk, (Giresun'dan) Cavit Aydin, (Konya‘dan)
Mustafa Cellk, ([Ordu'dan) Atakan Peker ve
(Samsun'dan) Ibrahim Yolcu.
* Fizlk dalinda, [Ankara'dan] Taner Yilde
nim ve (lstanbul'dan| Mustafa lzilak.

Temmuz salyimizda yer alan sorularin yanitlarn
35. sayfamizda bulabitirsiniz,

MATEMATIK SORULARI:

1) Gosterinlz kI, pc;zlllf sayilardan olusan
herﬁ,,, dizlsi icin bir n dodal sayisi vardir, dyle
ki

ay+ @ :
I:l ni?,n

. = 7 esitsizligi saglarr.

-

2] Bir otelde ayni karidora acilan ve ustle:
rinde 1. 2, .... . nsayian bulunan n kapinm hepsi
baslangicta kapall durumdadir, Bu otelde cali
san ve yaka numaralan 1,2,.....n olan n gorev-
Il; yaka numaralatina gore sirayla bu Korfdor-
dan geger ve asadidak| iglemi yapariar: Yaka nu-
marasi k (1 = k < n| olan gorevil, dstindek! sa-
yt kK'nin tam kat: olan kapilarda durur, kapi eder
aciksa, Kapatr, kapalysa acar; diger kapilara Ise
hig dokunmaz. Garevlilerintim sirayla bu isle-
ml yaptiktan sanra, aclk katan kapilann Gstle-
rindeki saytlary bulunuz.

FiZiK SORULARI:

1. Bir uydu, yeryGzinden 300 km yoksek-
teki yorunygesinde dénerken bir meteorla ¢arpi-
siyor. Carpismada hiziny yani deglsmemeie be
raber bly(iklGgo 7 kmis'ye digiyor. Uydu yer-
den 80 km yOksektek| stratosfer tabakasina glr-

. hizinin bu tabaka ile yaptigi aciy!
uulunuz

2. Asagidakl devrede D; diod'undan gecen
akim 2 mA'dir. Dy ve Dy diodlanndan gecen
akimiar lle batarya voitajini bulunuz. (Ry = 100
Ohm, Rz = 50 Ohm),

Ry D3

+ Rz

V{volt)
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... ZEKASAYAR ....

Hazirlayan: Emrehan HALICI

iSKAMBIL KARTLARI

Arkadaginiz 5 adet kairmizi 5 adet de slyah
Iskambll kartini karigtirarak masaya koyuyor.
Siz bu kartlardan rastgele Ikisinl sececeksiniz.
Eder bu Ikl kartin, lkisl birden larmizi veya lkisi
birden slyahsa, Iddiayr siz. aksl takdirde arka-
daginiz kazanacak. Kim daha sapsll?

PARALAR

A seklinde gorilen & adet parayi. 3 hamie
yaparak, B'dekl sekll haline getirmenizi istlyo-
ruz. Her hamiede:

1] Yanhzca 1 adet para oynatiabllir

2] Herhangl bir para oynatilirken, diger pa-
ralanh yerlerl bozulamaz

3) Oynatilan para, hamle sonunda muhak-
kak 2 adet paraya dokunuyor olmahdir.

Ormnedin 1 adet hamle sonunda C'dekl se-
kil elde edliebilir. Ama bu durumda ortadakl pa-
radisan gikamayacaktr. ([COnkd cikarken ke

“narlardakl iki pararmn yeri bozulacaktir.)

SAYI
BILMECESI

Say! karesindeki
bosluklara uygun sayi-
lar koyarak, yatay ve
dusey tim_ esitlikierl
gerceklestirin.

1] Soru Isaretinin yerine hangl sayi gelmelidir?
2) Soru Isaretinin ? 2
yerine hangl
sozcuk
gelmelidir?
34 15
KITAP [TASA] INSAN

SAKAT (7] TOREN

MiNi TEST

MATEMATIKSEL SEMBOL

2 lle 3 arauna oyle bir matematiksel sem-
bol kayun kl, elde edllecek say: 2'den biyuk,
3'den kicik olsun. (2 dedisik yamit var)

KARELER VE KUPLER

Karelerinin fark: bir sayirin kipi, kaplerl-
nin fark: ise bagka bir sayiin karesl olan en k-
cuk ki tamsayr nedir?
(Sayilar farkh)

HARF ISLEM

Asagidakl Islemlerde her harf, 0 lle 9 ara-
sinda bir rakami temsil etmektedir. Yatay ve di-
sey tam islemierl gerceklestirmek Gzere, harf-
lerin hangl rakamian temsll ettiiclerini bulunuz.

ABC + DEF = GCH
X - +
H GEJ] = GDG

DDDA — HDK = FJB

iPUCU: €D = JxJ

SEKIL ISLEM

AR [(Z-All
7- NP2 - X®
VP XA - S

Gegen sayimizda yer alan DUSUNME KUTUSL! soru
larmm yamtlari 1% sayfamudadir,

"’f‘

3) Grubun ortak Gzelliklerine uymayan wlgl
bulunuz.

4) Soru lsaretinln yerlne ne gelmendlr?
ALTI, BES,7, DOKUZ, DORT ....

TANITLAR: 1) 152, 2) KARE, 3)'b, 4) BIR
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STTRINGRDUNNS]

Kahraman OLGAC

Ortaokullar,
Liseler ve
Universiteleraras:
Final Yarismalarn

5-10 Haziran 1985 tarihlerl arasinda
Besevier Spor Salonunda yapilan satranc
finallerl ¢ok ligl gekicl idl. Universiteler-
arasi satranc final yansmas:, Ikl kez Tor
klye birinclligini kazanan Fide Ustasi TUR-
HAN YILMAZ 1n dokuz oyunda dokuz pu-
anlik buydk basansi lle sonuglandi. Yans-
madan sonra kitapligimi ziyaret eden sam-
plyon, kendisine bu kitaphkta alt ay ca-
hsma imkarm verilirse, Turkiye'ye llk
BUYUKUSTA dnvanini kazandiracagini
mujdeledi.

Turhan Yimaz'in enteresan bir minya-
tlr oyununu sunuyorum. Oyunun liging
olusu birgok seyircinin $Samplyonun hig ol
mazsa yanm puan kaybedeceginl fisilda-
malanydi. Oysa oyundan sonrakl anallz-
lerde Turhan herkese her varyantda kaza:
nacadim acik seclk gosterdl.

AYIN OYUNU

TURHAN YILMAZ
EDIP AYDIN
ANKARA—1985

1.f4 c5 2.Af3 Ac6 3.g3 e6 4.Fg2 Af6 5.0-0 d6 6.d3 Fe7 7.e4 Vb6 8.Sht h5 9.Aa3d5
10.e5 Ag4 11.c4 h4 12.Axh4 Ah6 13.f5 Fxh4 14 fxe6 Fxg3 15.cxd5 Fxh2 16.Ac4
Vd8 17.Ad6 Sf8 18.Vh5 Axe5 19.Axf7 Aexf7 20.Fxh6 Siyah oyunu terkeder. Bkz:

Diyagram
SiZ OLSAYDINIZ ?

- N L e UL D> Yy

- A W kMDD

e I R - R

abcdetfgh abcdetgh abecdefgh

I Beyaziarla G¢ hamlellk ko- || Siyahlarla bes hamlede Il Beyaziarla dért hamlede
lay bir mat sizl bekllyor. mat var. mat yapiyorsunuz.

(Gozimler iin 35, sayfamiza bakime.)




