Bir popiiler bilim dergisinde hayaletlerle ilgili
bir yazinin hig yeri olabilir mi? Biz de benzeri bir
soruyla gittik British Association for the Advance-
ment of Science (BAAS) adli organizasyonun
Londra’da diizenledigi soylesiye: ingiltere gibi bi-
limin gelismis oldugu bir tilkede bilimin, bilimsel
diisiincenin toplumun her kesimine ulastiriimasin-
dan sorumlu bir organizasyonun etkinlikleri ara-
sinda hi¢ ‘organize hayalet avi’ olabilir mi?

Soylesinin konugu Herfordshire Universitesi
ogretim iiyelerinden psikolog Dr. Richard Wise-
man’di. Dr. Wiseman, iilkenin inlii ‘hayaletli’ sa-
ray ve satolarinda BAAS isbirligiyle hayalet avla-
n diizenlemis. ilk hayalet avini Londra’nin giine-
yindeki Hampton Court Sarayr’nda gerceklestir-
mis, ikincisini ise Edinburgh’da BAAS’in Bilim
Festivali sirasinda yapmis. Her iki hayalet avina
da yiizlerce kisi katilmis.

Bundan yaklasik iki yil nce Hampton Court
Saray yetkilileri Dr. Wiseman ve fizikgilerle tip
mensuplarinin bulundugu ekibini saraya davet
edip, sarayin belli bir koridorunda pek cok kisi-
nin duydugunu iddia ettigi cighklari arastirmala-
rini istemigler. Sarayin sézkonusu koridorunda
VIII. Henry’nin besinci esi olan ve 1540 yilinda
idam edilen Catherine Howard’in hayaletinin var
olduguna inanan pek ¢ok kisi var. Arastirma eki-
bi koridorun cesitli bolgelerine sicaklik dagilimin-
daki degisimi gosteren kameralarla hava akimla-
rini 6lcen cihazlar yerlestirmis. Bunun yani sira
400 kisiden koridoru gezmelerini ve olaganiistii
herhangi bir sey hissettiklerinde bunu bildirmele-
rini istemis. ‘Hayalet gozlemcilerinin’ yarisindan
fazlasi siradisi deneyimler yasadiklarini bildirmis.
Bunlarin baslicalari, sicaklikta ani diisiisler ve bi-
rilerince izlendikleri hissiymis. Ancak, cihazlar
bu kisilerin yasadigi hislerin dogaiistii varliklar-
dan degil, dogal birtakim olgulardan kokenlendi-
gine isaret etmis. Dr. Wiseman’in aciklamasina
gore, koridordaki pek cok gizli kapi havada cere-
yan yaratiyor ve farkli sicaklik dagilimlarina yol
aciyor: “Bazen siitun gibi bir soguk hava akimi-
nin igine yiirtiyorsunuz;” diyor Dr. Wiseman, “in-
sanlar bu durumu farkh yorumluyor olabilir”.
Ayrica, arastirmaya katilan kisiler
arasinda hayaletlere inananlarin da
¢ok daha fazla sayida siradisi dene-
yim kaydettigini sozlerine ekliyor.

Dr. Wiseman ve ekibi, daha ¢ok
ses getiren ikinci ‘hayalet avin’’ da
Edinburgh’da BAAS’in bu yilki Bi-
lim Festivali sirasinda yaklasik 250
kisinin katimiyla gerceklestirmis.
Arastirma kapsaminda Edinburgh
Satosu’nun hapishanesi, giineydeki
mahzenleri ve su an ziyarete kapali
olan ve veba salgini sirasinda veba-
ya yakalanmus kisilerin oliime terke-
dildigi sokagi varmis. On kisiden
olusan arastirma ekibi, bu kez ¢ok
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daha duyarh cihazlar kullanmis. Edinburgh’daki
satonun mahzenlerine ve yeralti gecitlerine, si-
caklik dagilimini 6lcen kameralarin yanisira man-
yetik alanlari, nemi ve 151k dagilimini dlcen cihaz-
lar yerlestirmisler; sonra da goniillilerden bura-
larda belirli bir siire durmalarini istemisler. Kat-
limallarin ticte biri siradisi deneyimler kaydetmis-
ler. Cogunluk izlendigi hissini yasarken, bir kis-
mi birilerinin kendilerine dokundugunu hatta giy-
silerinden cekistirdigini hissetmis.

Arastirmacilar Hampton Court Sarayr’ndan
farkli olarak Edinburgh Satosu’nda hem hayalet-
li oldugu iddia edilen mahzenleri ve gecitleri,
hem de bdyle bir kayit bulunmayanlarini katmis-
lar arastirmalarina. isin ilging yani, siradisi dene-
yimlerin biiyik cogunlugu hayaletli oldugu iddia
edilen mahzen ve gecitlerde yasanmis. Bunu isik
dagilimindaki degisimi gosteren veriyle karsilas-
tirinca arastirma ekibi, siradisi deneyimlerin da-
ha cok yasandigi mahzenlerdeki ve buralara acI-
lan koridorlardaki 1sik diizeyinin bir etken olabi-
lecegini bulmus: “Koridorlar karanlik oldugunda
katilmcllar mahzenlerde daha ¢ok sayida siradi-
si deneyim kaydettiler. O halde insanlarda kori-
dorda ne olup bittigini bilmemekten kaynaklanan
bir tedirginlik var” diyor Dr. Wiseman. isin ilging
yani, hayaletli oldugu iddia edilen mahzenler di-
gerlerinin neredeyse iki kati biiyiklikteymis:
“Bu demektir ki, ya hayaletler biiyiik alanlarda
yasamay! seviyorlar ya da biiyiik alanlar insanla-
rin psikolojisini bir bicimde etkiliyor.”

Dr. Wiseman, ekiplerinde en az bir hekimin
mutlaka bulundugunu vurguladiktan sonra, kimi
katihmalarin panik duygusuna kapildiklarindan
bahsediyor ve sozlerine soyle devam ediyor: “Ha-
yaletlerin varligi tartisma gotiiriirken, arastirma-
ya katilan kisilerin yasadigi sarsici deneyimler
gercek. Bu deneyimlerin nedenlerini bulmaya y6-
nelik 6nemli bir adim attik.”

Verilere gore, Birlesik Krallik’ta toplumun
9%42’si hayaletlere inaniyor. Ulkenin hayaletli ol-
dugu kaydedilen pek cok kentinde geceleri turis-
tik amacli turlar diizenleyip hayalet hikayeleri an-
latmak, pek cok insanin gelir kaynagi. Verilere
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gore, ozellikle 19. yiizyillda Victoria doneminde
hayalet hikayeleri kulaktan kulaga dolasmaya
baslamis. Gercek ya da degil, bu hikayeler eko-
nomik anlamda toplumda yerini korurken, ayni
zamanda kuskusuz yeni hikayelerin de dogmasi-
na neden oluyor. Dahasl, insanlarda 6nlenemez
bir merak uyandiriyor. Bu hikayeler ne dlciide
gercek? Gercekse herkes hayalet gorebilir mi?
Goriirse nasil goriir? Hayaletler gercekte ne?
Simdiye dek bu sorulari bilimsel yontemlerle
aciklama girisimi, en azindan bu capli bir girisim,
s6z konusu degil. Bu nedenle, arastirmanin oda-
g1 oncelikle bu dogaiistii olgulari agiklamanin
otesinde, aciklayabildigimiz alanlardaki degisim-
lere odaklanmis durumda: insan davranislari.
Acaba bu tiir deneyimler sirasinda insan psikolo-
jisi nasil etkileniyor? Bunun sicaklk degisimi,
1stk gibi cevresel etkenlerle herhangi bir iligkisi
var m? Dr. Wiseman karsi karsiya olduklari bir
sorunu soyle dile getiriyor: “Fiziksel olmayan bir
olguyu fiziksel dlclimlere dayal cihazlarla inceli-
yoruz. Bu nedenle insanlarin gordiigii bir hayale-
tin bu cihazlarca kaydedilecegi konusunda her-
hangi bir kesinlik yok.”

Hayaletler gercek ya da degil, arastirmanin
sonucunda hayaletli yerler ve insanlarin buralar-
daki psikolojisi konusunda daha cok bilgimiz
var. Dr. Wiseman’a bu konudaki goriislerini sor-
dugumuzda aldigimiz yanit, salonda hosnutsuz
mirildanmalara yol acti: “Simdiye kadarki aras-
tirmalarimizda elimize hayaletlerin var olduguna
dair bir kanit gecmedi. Kisisel olarak ben haya-
letlerin var olduguna inanmiyorum. Ancak yine
de boyle bir olasiliga acigim. Tanimlayamadigi-
miz birseyler bu insanlarin cok yogun deneyim-
ler yasamalarina yol aciyor. Nedir bunlarin nede-
ni? Birtakim fiziksel etkenler mi? Biitiiniiyle in-
sanin beyninin bir iiriinii mi? Bunu bulmaya ca-
listyoruz. Eger bunu anlayabilirsek, sonucta he-
niiz ongéremedigimiz birseylere gotiirebilir bizi
arastirmalarimiz. Sozgelimi, telepatiyi ele ala-
lim: Eder iddia edildigi gibi telepati miimkiinse,
neden bu yontemden yeni iletisim teknolojilerini
gelistirmek icin yararlanmayalim?” Heniiz ufukta
bdyle bir yararlanim géziikmiiyor;
ama bu tiir aragtirmalarin bilimin
geleneksel yiiziinii degistirdigi bir
gercek. Bilim aciklanamaz dogais-
ti olgularin aciklanmasinda ne ol-
ciide etkili yontemlere sahip? Do-
gaiistii olgularin en azindan ince-
lenmesinde bilimden yararlanilabi-
lir mi? Bilimadamlari acaba bir giin
hayaletlerin var oldugunu ya da var
olmadigini kanitlayabilecek mi? Dr.
Wiseman ve ekibinin yaptigi aras-
tirma, bu yolda kapiyi aralamaktan
oteye gitmedi belki; ama kim bilir,
belki de bilimde yeni bir devrimin
de isarefgisi?



