
38 Aral›k 2004B‹L‹M veTEKN‹K

Hormonlar olmadan canl› yaflam›n devam etmesi olanaks›z; çünkü hormonlar canl›lar›n
büyüme, geliflme, farkl›laflma gibi fizyolojik olaylar›nda söz sahibi olduklar› gibi canl›
metabolizmas›n›n düzenlenmesi ve dengeli bir yaflam sürdürülmesinde de büyük rol oynarlar.
Örne¤in, bitkilerin büyüme ve geliflmesi de, bütün organizmalarda oldu¤u gibi, çevresel ve
genetik faktörlerin kombinasyonuyla gerçekleflir. Dolay›s›yla bitkilerde, bir tohumun
çimlenmesi, uzay›p genifllemesi, farkl›lafl›p olgunlaflmas› çevresel etkenlere ba¤l› oldu¤u gibi,
tohumun kendi içinde kontrolü sa¤layan kal›tsal etkenlerle de sa¤lan›r. Yapay olarak elde
edilen bitki büyüme düzenleyicileri, ›fl›k, su ve nem de¤iflimleri, yerçekimi, karbonhidrat ve
azot miktar› gibi çevresel faktörler içinde yerini al›rken, bitkisel hormonlar, bitkinin büyüme ve
geliflimini teflvik eden, önleyen ya da de¤ifltiren etkileriyle kal›tsal faktörler aras›nda
de¤erlendirilir. Bitkinin varolmas› hormonlar›na ba¤l›d›r... Tar›m ve biyoteknoloji alan›nda
sa¤lanan ilerlemelere paralel olarak, tüm dünyada oldu¤u gibi ülkemiz tar›m›nda da, verim
art›r›c› birtak›m büyüme düzenleyici maddeler ya da büyütme faktörleri kullan›ma sunuldu.
Tar›mda yaflanan bu geliflme sonucu, bizler gerek bitkisel gerek hayvansal ürünleri, hem bol
miktarda, hem de ucuza tüketir olduk. Ancak bu noktada g›da güvenli¤i konusu gündemimize
yerlefliverdi. Konuyla ilgili do¤ru yanl›fl pek çok bilgiyle doldurulan beyinlerimiz, “hormon ne,
büyüme düzenleyici ne?” birbirine kar›flt›rd› ve “hormonlu beslenmeye mahkûm muyuz?”
isyan›na girdi. Gerçekten de mahkûm muyuz hormona? 
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M
odern kent yaflam›n›n
bizlere sundu¤u ola-
naklardan biri de al›fl-
verifl merkezleri. Bu
merkezler içinde yer a-

lan sat›fl reyonlar›nda daha önce gör-
medi¤imiz, bilmedi¤imiz pek çok bitki-
sel ürünle karfl›lafl›yoruz; flafl›r›yoruz.
Bir de önce heyecan duyup sonradan
hayal k›r›kl›¤› yaflad›¤›m›z ürünler var.
Bize bu durumu yaflatanlarsa genelde
ad›n›, tad›n›, fleklini bildi¤imiz sebze-
ler, meyveler. Kocaman kütür kütür
domatesler, bir tornadan ç›km›fl gibi
ayn› boyutlarda salatal›klar, rengini
bilmesek elma zannedebilece¤imiz bü-
yüklükte çilekler. Görüntünün kusur-
suzlu¤u bafl›m›z› döndürse de tatlar›na
bakt›¤›m›zda hayal k›r›kl›¤› yaflayabili-
yoruz. Bildi¤imiz tat ve lezzeti tafl›m›-
yorlar. Bir tedirginlik bafll›yor içimiz-
de. Çünkü medya kanal›yla bellekleri-
mize girmifl ve yüreklerimizde ister is-
temez oluflmufl bir korku var: Hormon-
lu bitkiler. “Acaba, albenili görünüflle-
rine karfl›n bunlar da m› hormonlu?”
sorusu ve korkusu ister istemez akl›-
m›za geliyor, can›m›z› s›k›yor. Daha
önce belleklerimize yer etmifl, hormon-
lu ürün tan›mlamalar›n› an›ms›yoruz:
“Havuca bak, nas›l da yamru yumru,
biçimsiz, sanki çift bacakl›; ya domate-
se ne demeli, içleri v›c›k v›c›k, çekirde-
¤i de yok; patl›can derseniz, içi adeta
sünger.” Çekirdeksiz üzümler, bitiflik
salatal›klar, yap›fl›k kirazlar, erikler.
Bu bitkileri bu hale getiren “hormon-

lard›r” denmiflti. “Aman dikkatli olun!
Sa¤l›¤›m›z tehlikede! Kanser, allerji
kap›m›zda” denmiflti. Kafam›z allak
bullak; kimyasal maddeler, geneti¤i de-
¤ifltirilmifl ürünler... Peki bunlar›n bir-
birlerinden fark› ne? Bir kavram karga-
flas› içinde buluyoruz kendimizi. Dola-
y›s›yla ad›n› s›kça duydu¤umuz hor-
monun kimyasal madde oldu¤unu, ge-
neti¤i de¤ifltirilmifl ürünleri de o hale
getirenin hormon oldu¤unu san›yoruz.
Çözüm olarak kendimize sunduklar›-
m›za gelince: Kimimiz kilosu üç yüz
binden domates alaca¤›na befl mislini
verip “hormonsuzunu ald›m” demenin
keyfini yafl›yor, kimimiz de, üç yüz bin-
li¤i al›p, paras›zl›ktan yak›n›yor. Asl›n-
da bu çözümlerin hepsi gereksiz. Çün-
kü hormonlar›n bitkiler üzerinde
olumsuz hiçbir etkisi bulunmuyor. Ak-
sine, bir bitkinin varolmas› hormonlar
sayesinde olas›. Yani, y›llar y›l› afiyetle
yedi¤imiz her meyvenin sebzenin, evle-
rimizde, bahçemizde yetifltirdi¤imiz
süs bitkilerinin, sokaktaki a¤açlar›n,
k›saca bitkilerin var olmas› için hor-
mon kesinlikle gerekiyor. Bir tohu-
mun çimlenmesinde, uzay›p, geniflle-
mesinde, farkl›lafl›p olgunlaflmas› hep
hormonlar sayesinde gerçeklefliyor.
Yani hormon bitkilerin do¤as›nda var
ve insan›n sa¤l›¤›n› tehlikeye düflüre-
cek hiçbir risk tafl›m›yor. (Zaten sa¤l›-
¤›m›z aç›s›ndan tehlikeli olsalard›, in-
san›n besin olarak bitki kullanmamas›
gerekirdi.) O halde belleklerimizde
hormonla ilgili bütün olumsuzluklar›

silip flu tan›m› yerine koymam›z gere-
kiyor: Bitki hormonlar›, bitkinin bün-
yesinde do¤al olarak oluflurlar, bitki-
nin büyüme ve buna ba¤l› di¤er fizyo-
lojik olaylar›n› kontrol ederler, bitki-
nin farkl› organlar›nda sentezlenirler,
olufltuklar› yerlerden bitkinin di¤er k›-
s›mlar›na da tafl›nabilirler, etkinlikleri-
ni tafl›nd›klar› yerlerde de gösterebilir-
ler ve çok düflük konsantrasyonlarda
bile etkinlik gösterebilirler.

Art›k tan›yamaz hale geldi¤imiz
sebze ve meyvelerimizse, ›slah edilen
yeni çeflitlerin ve yetiflti¤i yerdeki çev-
re ve kültür koflullar›n›n etkisiyle (güb-
relemeden, toprak yap›s›ndan, afl›r› s›-
cak ve so¤uklardan), döllenme yeter-
sizli¤inden ve yanl›fl uygulanm›fl tar›m-
sal ilaçlar nedeniyle kolayl›kla bu gö-
rünümü kazanm›fl olabiliyor. Örne¤in,
genleriyle oynanm›fl sebze-meyveler
daha büyük, daha gösteriflli ve daya-
n›kl› hale geliyor gelmesine; ama et
sertli¤inin artmas› ve fleker oran›n›n
azalmas› nedeniyle bu ürünlerin ger-
çek tatlar›, lezzetleri azal›yor. Bu duru-
mun hormon kullan›m›yla hiçbir ilgisi
bulunmuyor. ‹ki bacakl› havucu da o
hale getiren hormon kullan›m› de¤il.
Havuç, bulundu¤u ortamda büyürken
toprakta bir tafl parçac›¤›na rastlarsa,
ikiye bölünüp büyümeye devam edi-
yor. Sonuçta da iki bacakl› olarak kar-
fl›m›za ç›k›yor. 

Meyve ve sebzelerimizde genelde
meyve verimini art›rmak ve özellikleri-
ni gelifltirebilmek için kullan›lan dü-
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Bitkisel hormonlar, bitkilerin bünyesinde do¤al
olarak oluflur, yaflam koflullar› ve fizyolojik faaliyet-
lerin oluflumunu bafllat›r, görevlerini yapt›ktan son-
ra da küçük zarars›z parçalara ayr›l›p kaybolurlar.
Hormonlar bitki bünyesinde çok düflük konsantras-
yonlarda yer al›rlar ve mevcut durumda sa¤l›k üze-
rine olumsuz bir etkileri yoktur.

Hormon ve genifl kapsamda büyüme düzenleyi-
ci maddelerin önemi 1930’lu y›llarda anlafl›ld›; bu
maddelerin kimyasal haberleflme araçlar› olduklar›,
bitkinin büyüme, geliflme, olgunlaflma ve yafllanma
gibi fizyolojik dönemlerinde görev yapt›klar›, veri-
mi, kaliteyi, ürünlerin dayan›m sürelerini etkiledik-
leri, bilimsel çal›flmalarla ortaya kondu.

Bugüne kadar tan›mlanm›fl 5 hormon grubu var-
d›r. Bunlar oksinler, gibberelinler, sitokininler, inhi-
bitörler ve etilen. Ayr›ca henüz tam olarak tan›mlana-
mayan, ancak kuramsal olarak hormonlar grubunda
kabul edilen birtak›m kimyasallar da bilinmekte. Eti-
len, gaz halinde bulunan ve etkili olan tek hormon
grubu. 

Hormonlar›n yan›nda birçok kimyasal madde,
bitkinin büyüme ve geliflmesinde etkili olabilmekte.
Tüm dünyada araflt›rma amaac›yla yayg›n, ancak
pratikte çok k›s›tl› bir kullan›ma sahip olan büyüme
düzenleyici maddeler için Dünya Sa¤l›k Örgütü
(WHO) ve Çevre Koruma Ajans› (EPA) ayr›nt›l› bir
rapor talep ediyor ve bu raporla baflvuran firmalar
sat›fl onay› alabiliyorlar. Hayvanlar üzerinde yap›lan
araflt›rmalarla, ço¤u büyüme düzenleyici maddenin
oldukça düflük bir zehirleyicilik düzeyine sahip ol-
du¤u anlafl›lm›fl.

Ülkemizde yayg›n bir kullan›m› bulunmayan
hormon ve büyüme düzenleyici maddeler hakk›nda
çok yanl›fl, abart›l› bilgilenmeler söz konusu. K›fl›n
so¤uk dönemlerde seralar 13 oC’nin alt›na düflme-
yecek flekilde ›s›t›lsa ve ar› yard›m›yla tozlanma
sa¤lansa patl›can, domates ve sak›z kaba¤›nda bü-
yüme düzenleyici madde uygulamas›na da gereksi-
nim duyulmayacak. H›yar üretiminde, ›slah yöntem-
leri kullan›larak elde edilen sera çeflitlerinde bitki-
de yer alan çiçeklerin tamam› difli çiçek olup, do¤al

olarak partenokarp meyve oluflturmakta. Bu türde
büyüme düzenleyici madde kullan›m› hiç yok; zaten
kullan›ma gerek de yok. 

Modern üretim teknikleri, modern sera yap›lar›
ve ›s›tma ekonomisinin sa¤lanmas›, bu tür uygula-
malar› kald›raca¤› gibi tar›m ilac› kullan›m›n› da en
aza indirgeyecek. 

Doç.Dr. Köksal Demir

Bitkilerimizin Hepsi Do¤al Hormonlar›n Kontrolünde
.



zenleyici maddelerse bitkilerde do¤al
olarak bulunan hormonlar›n yapt›klar›
etkilere benzer etkiler gösterebilen
maddeler. Bu maddeler bitkiye sonra-
dan uygulan›yorlar. Günümüzde kulla-
n›lan bitki büyüme düzenleyicisi mad-
delerin belirlenen doz ve zamanlarda
uygulanmas› durumunda, insan sa¤l›-
¤›na zararl› etkilerinin olmad›¤› sap-
tanm›fl. Ancak, do¤ru olarak uygulan-
may›p, örne¤in yüksek dozlarda kulla-
n›lmalar› durumunda, tüm uygulama-
larda oldu¤u gibi zehir etkisi yaratabi-
liyorlar. Bu zehirin insana zarar verip
vermemesi, o üründen tüketilen mikta-
ra ba¤l›. Örne¤in, bir zamanlar bitkile-
re, bilefliminde bulunan hormon ben-
zeri bir madde nedeniyle bitki düzenle-
yici madde ad›yla uygulanan 2,4-D her-
bisitinin (yabanc› ot öldürücü ilaç) in-
sanda zehirleyici doza ulaflabilmesi i-
çin, kiflinin günde bu maddeden 100-
300 mg almas› gerekiyor. Bu saptama,
memeli hayvanlar ve kufllar üzerinde
yap›lan çal›flmalarla ortaya konmufl.
Canl› a¤›rl›k bafl›na 100-300 mg 2,4-D
verilince ani ölümlerin olufltu¤u, canl›
a¤›rl›k bafl›na 10 mg’›n üzerindeki
dozlarda do¤um ve üreme kusurlar›-
n›n meydana geldi¤i bildirilmifl. Ancak,
bu miktarda maddenin vücuda al›m› i-
çin, maddenin uyguland›¤› meyve-seb-
zelerden günde tonlarca tüketilmesi
gerekiyor. Ayr›ca düzenleyici madde-
den, üretim s›ras›nda zamans›z ve faz-
la kullan›mlar oldu¤unda, bitki olduk-
ça zarar görüyor ve insan tüketimine
sunulmadan çok önce, o bitki ekono-
mik de¤erini yitiriyor. Dolay›s›yla seb-
zelerimiz ve meyvelerimize uygulanan
bitki büyüme düzenleyicileri aç›s›ndan
da sa¤l›¤›m›z risk alt›nda de¤il. Bu
noktada belleklerimizde yer almas› ge-
reken bir tan›mlama daha yapal›m. Bit-
kilerde do¤al olarak bulunan hormon-
larla beraber, bitkilerde do¤al olarak
bulunmasa da hormonlar›n yapt›klar›
etkilere benzer etkiler gösterebilen, ya-
pay olarak elde edilebilen farkl› kimya-
sal maddeleri de içeren tüm maddelere
“bitki büyüme düzenleyicisi” denir. 

Bizleri bitkisel besinlerimiz aç›s›n-
dan riske sokansa, önerilen dozda ve
yöntemlerle kullan›lmayan tar›msal
ilaçlar. Bu ilaçlar›n bitki çeflidine göre
uygulama dozlar›, hangi ilac›n hangi
türe uygulanaca¤› ve uygulama zaman-
lar› biliniyor olmas›na karfl›n, zaman
zaman uygulamada gösterilen umarsa-

mazl›k ve dikkatsizlik söz konusu ola-
biliyor ve bu yüzden istenmeyen sonuç-
lar ortaya ç›kabiliyor. Bu ilaçlar›n biz
tüketicilere ulaflmas› da en yayg›n bi-
çimde, bitkisel ürünlerimizin üzerinde
bulunan ilaç kal›nt›lar›yla oluyor. Ve
gerek bitki, gerek insan ve gerekse çev-
re aç›s›ndan as›l risk, bu noktada orta-
ya ç›k›yor. Dolay›s›yla tar›msal ilaç uy-
gulamalar›n›n kontrolü ve denetiminde
etkin yeni yöntemler kesinlikle gereki-
yor. Dikkatsiz üreticilerin, umursamaz-
l›¤› ve h›rs› bir tarafa b›rak›p, bu ilaçla-
r›n uygulamas›nda dikkatli olmas› çok
önemli. Ayr›ca, ülkemizde k›sa sürede

tar›msal ilaç kal›nt› analizlerini yapa-
cak laboratuvarlar›n yeterli say›da ku-
rulmas› gerekiyor. Bu laboratuvarlar
sayesinde pazara sunulan ürünlerin
“tar›msal ilaç kal›nt›s› yoktur” sertifika-
s› olacak ve bizler de gönül rahatl›¤›y-
la onlar› tüketebilece¤iz.

Hormonlar ve 
Düzenleyiciler Bitkisel
Üretimde 

“Ekstraksiyon” ad› verilen fiziko-
kimyasal yöntemle bitkilerden elde edi-
len hormonlar, uygun olmayan s›cak-
l›k ve ›fl›k koflullar›nda kimyasal yap›la-
r›n› h›zla bozarlar. Bu özellikleri nede-
niyle do¤al hormonlar›n, kültür bitkile-
rinin üretiminde kullan›lmas›, ekono-
mik de¤il. Hormonlar daha çok bitkile-
rin büyüme ve geliflimine ba¤l› tüm fiz-
yolojik mekanizmay› ayd›nlatmak ama-
c›yla bilimsel çal›flmalarda kullan›l›r.
Örne¤in, baz› kiraz a¤açlar›n›n meyve-
lerinin kabuklar› daha duyarl› olur, ça-
buk çatlarlar. Derim öncesindeki ya¤›fl-
lar nedeniyle meyvelerin çatlamas›ysa,
kiraz yetifltiricileri aras›nda ciddi bir
sorundur. Kimi araflt›rmalar, çatlama-
n›n ya¤mur suyunun meyve kabu¤un-
dan içeriye girmesiyle ortaya ç›kt›¤›n›
belirtir. Meyve özsuyu ve ya¤mur suyu
aras›ndaki osmotik potansiyel fark› ne-
deniyle su osmoz yoluyla meyve içine
girer. Su alan kiraz meyvesi genifller,
flifler ve kabuk, artan su hacmine dire-
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Büyüme düzenleyicisi kullan›lm›fl ürünler herhangi bir sa¤l›k riski tafl›mad›¤› halde, baz› bitkilerimizde bu ürünlerin o-
lup olmad›¤›n› gözle bakarak anlamak olas›. Örne¤in, döllenme sonucu oluflan domateslerden enine kesit al›nd›¤›nda
içerisinde döllenme sonucu oluflmufl tohumlar› görebilmek olas›; büyüme düzenleyicisi uygulanm›fl domateslerdeyse to-
hum oluflmaz. Bu tür meyvelerde çiçek burnunda hafif meme oluflumu da gözlenebilir.



necek kadar esnek olmad›¤›ndan çat-
lar. Kimi araflt›rmac›larsa, meyve çatla-
mas›nda iklimsel, fizyolojik ve genetik
birçok etkenin söz konusu oldu¤unu,
bu aç›dan çatlamaya duyarl› çeflitlerin
fizyolojik özelliklerinin önemli olaca¤›-
n› öne sürer. ‹flte bu noktada de¤iflik
kiraz çeflitlerinde büyümenin fizyolo-
jik mekanizmas›n› ortaya koymak için,
do¤al hormonlardan yararlan›labil-
mektedir. 

Yapay olarak elde edilen bitki büyü-
me düzenleyicilerininse maliyetleri da-
ha ekonomik. Bu nedenle, bitkisel üre-
timde do¤al hormonlardan çok yapay
olarak elde edilmifl bitki büyüme dü-
zenleyicileri kullan›l›yor. En s›k kulla-
n›lanlar›ysa yapay oksinler. Örne¤in,
tozlaflma ve döllenmeden sonra meyda-
na gelen meyvenin büyüyüp geliflmesi,
meyve içindeki tohumun içerdi¤i oksin
miktar›na ba¤l›. Tozlaflma ve döllenme
olmaks›z›n oluflan “partenokarpik”
meyvelerde yeterli düzeyde oksin bu-
lunmayaca¤›ndan böyle meyvelerin bü-
yüyüp geliflmesi için çiçeklere ço¤un-
lukla püskürtme yoluyla yapay oksin
verilerek tohumsuz, çekirdeksiz meyve
oluflumu sa¤lan›r. Yapay oksinler, çe-
liklerin köklendirilmesinde de kullan›-
l›rlar. Köklendirmede en fazla kullan›-
lan “‹ndol Bütirik Asit (IBA)”d›r. 

Bir di¤er bitki büyüme düzenleyici-
si olan gibberelinlerin günümüzde yü-
zü aflk›n yapay formu elde edilmifl ve
bunlara GA1, GA2,…..GA108 gibi isimler
verilmifl durumda. Tar›mda en yayg›n
kullan›lan formlar›ysa, GA3, GA4 ve
GA7. Gibberelinler de hücre büyüme ve
bölünmelerini art›rarak boy uzamas›n›
sa¤larlar. Meyve gelifliminin ilk aflama-
lar›nda etkili olan bu düzenleyiciler,
bitkide organ gelifliminde de oldukça
önemliler. Tohumlarda dinlenme ve

uyku halini k›r›p, çimlenmeyi teflvik e-
der ve partenokarpik meyve oluflumu-
nu da sa¤layabilirler. 

Sitokinlerden, özellikle “benzil ade-
nin” ad› verilen bitki büyüme düzenle-
yicisi tar›msal üretimde kullan›l›r. Bu
düzenleyici madde, hücre bölünmesini
art›rarak büyümenin düzenlenmesinde
etkili olur. Ayr›ca bitkide yafllanmay›
da geciktirir. Bitki yapraklar›nda yafl-
lanmay› geciktirmesinin bafll›ca nedeni
de, proteinlerin ve klorofilin parçalan-
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Seralardaki üretimde
kullan›lan Bombus ar›lar›, bit-
ki büyüme düzenleyici mad-
delerin kullan›lmas›na gerek
b›rakm›yor. 

‹nsektisit (böcek
öldürücü ilaç), fungi-
sit (mantar öldürücü
ilaç), herbisit (yaban-
c›ot ilac›), akarisit
(k›rm›z› örümcek öl-
dürücü ilaç), rodenti-
sit (fare öldürücü
ilaç), mollussisit (sal-
yangoz ve sümüklü-
böcek öldürücü ilaç),
fumigant (gaz halin-
de etkili ilaç) ve ne-
matosit (kurtcuk öldürücü ilaç) adlar›yla kullan›-
ma sunulan tar›msal ilaçlar, bitkisel üretimimizde
oldukça önemli rol oynuyorlar. Di¤er bitki koru-
ma yöntemleri gibi tar›msal ilaç uygulamas›yla da
zararl›, hastal›k ve yabanc›otlar›n neden oldu¤u
ürün kay›plar› önleniyor. Yani tar›msal savaflta
kullan›lan kimyasal ilaçlar, tar›msal üretim süre-
cinin birer bilefleni. Ancak, bitki çeflidine göre uy-
gulanma dozlar› ve zamanlar› bilinmesine karfl›n,
tar›msal ilaçlar›n üretici taraf›ndan umursama-
dan ve dikkatsizce uygulamalar› sonucunda, bit-
ki, hayvan, insan ve çevre sa¤l›¤› tehdit edilebili-
yor. Bir tar›m ilac›n›n tüketiciye ulaflmas›ysa en
yayg›n olarak ürün üzerinde bulunan kal›nt› yo-

luyla oluyor. Kal›n-
t›, kullan›lan ilaçla-
r›n belli bir süre
sonra kullan›ld›¤›
yüzeyde kalan mik-
tar›. Ülkemizde za-
man zaman gerek
içpazarda gerek d›fl
sat›mlarda s›n›r dü-
zeyin çok üzerinde
ilaç kal›nt›lar›na
rastlanabiliyor. Oy-
sa zararl› populas-

yonlar›n› ürünlerde ekonomik olarak zarara yol
açmayacak bir düzeyde tutabilmek, zararl› popu-
lasyonu üzerinde bask› oluflturabilmek çeflitli ta-
r›msal savafl›m yöntemlerinin bir bütün içinde uy-
gulanmas›yla olas›. Böylece, zararl›lara karfl›
strateji gelifltirmek mümkün oluyor. Bu strateji
kapsam›nda yerini alan tar›msal ilaçlar da, gerek-
ti¤i zaman, gerekti¤i doz ve s›kl›kla kullan›ld›¤›n-
dan, canl› yaflam› tehdit etmiyor. Günümüz mo-
dern üretim tekniklerinden “biyolojik ilaçlar›n’
kullan›m›n› getiren “biyolojik mücadele yönte-
miyle”, hastal›k zararl› popülasyonunu önemli öl-
çüde azaltmak ve minimum seviyede tar›m ilac›
kullanmak olas›.

Tar›msal ‹laçlar ve Bitkilerimiz

Bitkisel üretimde zararl›lar›n yol açt›¤› ürün
kay›plar›, etmen türüne, etmenin sald›r› fliddetine,

konukçu bitki çeflidine, bitki yetifltirme sistemine, e-
kosistem içerisinde canl›lar›n karfl›l›kl› etkileflimleri-
ne, iklim faktörlerine, bölgelere ve y›llara göre de¤i-
fliklik gösteriyor. Bu durumda karfl›s›nda üreticinin

zararl›larla savafl›mda dikkate almas› gereken baz› et-
kenler söz konusu. Üretici zarar› ortaya koyan zararl›
türünü, zararl›n›n biyolojisini, o zararl›n›n do¤al düfl-
manlar›n›, konukçu bitki çeflidini, üretim yapt›¤› ye-
rin iklim koflullar›n›, herhangi bir kay›p karfl›s›nda
u¤rayaca¤› ekonomik zarar düzeyini, tar›msal sa-

vafl›mda ve özellikle kimyasal savafl›mda ilaçlama za-
man›n› bilerek üretimine bafllarsa, elde edece¤i ürün
kendisi için kazanca dönüfltü¤ü gibi, tüketiciye de

sa¤l›kl› ve temiz ürünler sunmufl olur. 



mas›n› azaltmas›d›r. Ayr›ca, yaprakta
birtak›m enzimlerin oluflumunu engel-
leyerek protein y›k›m›n› önler ve bu
yolla da yafllanmay› geciktirirler.

Etilenin yapay olarak elde edileni-
nin etkili maddesineyse ‘etefon’ ad› ve-
rilir ve bu madde bitkiye at›ld›¤›nda
etilen gaz›na dönüflür. Geliflen pazar
isteklerine ba¤l› olarak, muz, limon gi-
bi meyveler baflta olmak üzere meyve-
lerin sarart›lmas› ve erken olgunlaflt›-
r›lmas› amac›yla bu bitki büyüme dü-
zenleyicisi madde kullan›l›r. 

Bizim ülkemizdeyse meyve ve seb-
zelerde bitki büyüme düzenleyici mad-
deler, yaln›zca hava s›cakl›¤›n›n uygun
olmad›¤› k›fl aylar›nda seralarda yetiflti-
rilen domates, patl›can ve kabakta döl-
lenmeyi sa¤lay›p meyve tutumunu art›-
rabilmek, çekirdeksiz üzümde meyve
irili¤ini art›rmak ve muzda ve turunç-
gillerde sarartma ve olgunlaflmay› ar-
t›rmak amaçlar›yla kullan›l›yor. 

Sultani çekirdeksiz üzüm çeflidinde
tane irili¤inin art›r›lmas› amac›yla gib-
berelinlerden sentetik yolla elde edilen
GA3, en önemli hücre büyüten sentetik
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Bitkinin yaflam evresi bir tohumun çimlenme-
siyle bafllar, genç fidenin büyüyüp geliflmesiyle
devam eder ve çiçeklenme döneminden sonra ye-
ni bir tohumun oluflumuyla sona erer. Bu döngü
belirgin iki aflama içerir: Bitkinin bünyesel büyü-
me ve geliflme aflamas›; üreme organlar›, çiçek,
meyve ve tohumlar›n oluflumunu içine alan üret-
ken büyüme ve geliflme aflamas›. 

Bitkinin büyümesi, bitki hücrelerinin ya da
bitki organlar›n›n, yap›lar›na yeni maddeler kata-
rak geri dönülmeyecek biçimde hacimlerini art›r-
malar›yla gerçekleflir. Büyüme s›ras›nda bitkinin
kökleri ve dallar› uzar; çok y›ll›k bitkilerdeyse bu
büyümenin yan›s›ra kök ve gövde kal›nlafl›r. Bit-
ki hücrelerinin ya da bitki organlar›n›n farkl›lafl-
mas›ysa, bir hücrenin ya da organ›n belli görev-
leri yerine getirebilmek için baz› belirgin yap›sal
ve ifllevsel yetenekler kazanmas› demektir. Örne-
¤in, fotosentezden sorumlu olacak bitki renk
maddelerinin (kloroplastlar) oluflmas› ya da çiçe-
¤in rengini verecek çeflitli renk maddelerinin üre-
timi ve bu renk maddelerini belirli bir yerde tu-
tan kromoplastlar›n oluflmas›, hücrenin farkl›lafl-
mas› sonunda gerçekleflir. Organlar›n farkl›lafl-
mas› da, bir organ›n belli bir görevi yerine geti-
rebilmesi için baz› yap›sal özellik ve yetenekler
kazanmas›d›r. Örne¤in, yapraklar›n fotosentez
yapmak, çiçeklerin üremeyi sa¤lamak için farkl›-
laflmalar› gerekir. 

1930’lu y›llardan beri yap›lan bilimsel araflt›r-
malar, bitkideki büyüme, geliflme, farkl›laflma ve
ölüm gibi fizyolojik olaylar›, tüm canl›larda oldu-
¤u gibi, bitkisel hormonlar›n düzenledi¤ini ortaya
koydu. Oksinler, gibberelinler, sitokininler, absi-
sik asit ve etilen adlar›yla an›lan bu biyokimyasal
maddeler, bitkinin farkl› organlar›nda üretilip,

olufltuklar› yerlerden bitkinin di¤er k›s›mlar›na
tafl›n›rlar. Etkinliklerini de, tafl›nd›klar› yerlerde
ve çok düflük konsantrasyonlarda gösterirler. 

Hormonlar›n bir k›sm›, bitki büyüme ve gelifl-
mesini olumlu yönde etkiledikleri için uyar›c›lar
(stimülatörler) ve bir k›sm› da büyüme ve gelifl-
meyi olumsuz yönde etkiledikleri için bask›l›y›c›-
lar (inhibitörler) olarak nitelendirilirler. Oksin, gi-
berellin ve sitokinin uyar›c›lar grubundayken, ab-
sisik asit ve etilen bask›l›y›c›lar grubunda yer al›r.

Oksinlerin, hücre büyümesinde, özellikle bitki-
nin uzamas› aflamas›nda oldukça önemli rolleri-
var. Bitkilerin tomurcuklanmas›nda, çiçek açma-
s›nda, meyve ve sebze oluflumunda, yapraklar›n
dökülmesinde etkililer. Bitkilerin ›fl›¤a (fototropiz-
ma) ve yere (geotropizma) yönelim davran›fllar›n›
da kontrol ederler. Bu kontrol, oksin hormonlar›-
n›n bitkide farkl› da¤›l›fllar›yla gerçekleflir. 

Gibberelinler, bitki gövdesinin uzamas›n›, çi-
çek açma zaman›n› düzenlerler. Dolay›s›yla mey-
ve tutumunu sa¤larlar. Tohumlarda çimlenmenin
uyar›lmas› da onlar sayesinde olur. 

Sitokininlerse, hücre bölünmesini gerçekleflti-
rip bitkinin büyümesini sa¤layan hormonlard›r.
Ayr›ca hücre genifllemesini de sa¤larlar. Baz› bit-
kilerin tohumlar›n›n çimlenmesinde, tomurcukla-
r›n›n geliflimi ve olgunlaflmas›nda, yapraklar›n
yafllanmas›nda da rol oynarlar. 

Absisik asit, olgunlaflan meyve ve sebzelerin
kolayca kopmas›n› ve yaprak dökülmesini sa¤lar.
Ayr›ca uygun olmayan çevre koflullar›nda tohu-
mun çimlenmesini engeller. 

Etilen, meyve olgunlaflmas›na, yaprak dökül-
mesine ve çiçeklerin solmas›na yol açar, kök bü-
yümesinde ve köklerin yere do¤ru yönelmesinde
etkili olur. 

Bitkilerde do¤al olarak bulunan hormonlarla
beraber, hormonlar›n yapt›klar› etkilere benzer
etkiler gösteren, sentetik olarak elde edilen tüm
kimyasal maddelere bitki büyüme düzenleyici
maddeler denir. Örne¤in, ço¤umuzun aspirin
dedi¤i salisilik asit, bitki düzenleyici madde ola-
rak kullan›l›r. Salisilik asit, baz› bitki hastal›kla-
r›yla mücadele eden protein sentezini bitkide
bafllat›r. Böylece bitkinin savunma sistemi hare-
kete geçer. Ancak, salisilik asit bir hormon de-
¤ildir. Ayn› biçimde, bitki büyüme düzenleyici
her madde hormon de¤ildir. Ancak, bitki hor-
monlar›n›n hepsi büyüme düzenleyicisi kapsa-
m›ndad›r. Günümüzde, bitki büyüme düzenleyi-
cisi olarak çok say›da yapay preparat elde edil-
mifl ve bunlar farkl› amaçlarla kültür bitkilerin-
de kullan›lm›fl durumda. Bu maddeler, bitkiler-
de oluflturduklar› etki flekillerine göre befl fark-
l› grupta toplan›rlar. Oksinler ( IAA , IBA , NA-
A, 4-CPA vb. ); Giberelinler; Sitokininler (Kine-
tin, Benzyl adenin vb.); Etilen (etefon); Bask›l›-
y›c›lar. 

Bu düzenleyici maddeler, çiçek ve meyve
seyreltilmesi, çelik köklendirilmesi, çimlenme,

meyve tutumu ve döllenme olmadan meyve olu-
flumunu sa¤lama (partenokarpi), dinlenme me-
kanizmas›n› etkileme, cinsiyet oluflumu, çiçek-
lenme, meyve kalitesini art›rma, hasat öncesi
dökülmeleri azaltma, yafllanmay› geciktirme, ko-
ruma ve doku kültürleri elde etme gibi amaçlar-
la tar›msal üretimde kullan›l›rlar. Örne¤in, bitki
büyüme düzenleyicileri ülkemizde özellikle örtü-
alt› üretimde kullan›l›r. Çünkü seralardaki üre-
timde en büyük üretim giderlerinin bafl›nda ›s›t-
ma gelir ve bu girdi, maliyetleri oldukça de¤iflti-
rir. Modern iflletmeler d›fl›nda seralar yap›sal
olarak projeye dayal› yap›lmad›klar›ndan genel-
de günefl enerjisinden optimum ölçülerde bile
yararlanamazlar. Yan›s›ra seralarda s›zd›rmazl›k
da yeterli olmad›¤›ndan, ›s› kay›plar› oldukça
fazla olur. Dolay›s›yla seralar›n ço¤unda ›s›tma
yetersizdir. Enerjiyi ucuza mal edememek, üre-
ticileri so¤uk dönemlerde (13 oC’nin alt›ndaki
dönemlerde), çiçeklerin meyveye dönüflümünü
sa¤layacak, bitkinin farkl›laflmas›nda ve gelifli-
minde etkili olabilecek bitki büyüme düzenleyi-
cilerini kullan›ma iter. Bu maddelerle döllenme-
siz meyve oluflumu sa¤layabilmek bile olas›d›r.

Ülkemizde modern üretim tekniklerini uygulayan ifllet-
meler oldukça az. Bu iflletmeler genelde d›fl pazara üre-
tim yapmakla birlikte, son y›llarda iç pazarda da bu ü-
rünlere rastlayabiliyoruz. Ancak bu ürünlerin etiketleri

de al›m gücümüzü oldukça zorlamakta. 
Ürünlerin pahal› olmas›ysa oldukça normal; çünkü sera-
larda ›s›tma uygulamas› ya da ar› kullan›m› üretim mali-
yetlerini oldukça art›rmakta. Modern üretim yöntemleri-

nin yayg›nlaflmas›yla rekabet ortam›nda 
ürünlerin fiyatlar›n› afla¤›lara çekebilecek. 

Ne yaz›k ki seralar›n› uygun s›cakl›kta ›s›tmayarak ya da
do¤al tozlaflmay› sa¤lamayarak üretti¤i domatesi,

patl›can›, kaba¤› pazara “ar›l› domates” ya da “ar›l› hor-
monsuz” olarak sunan üreticiler de var. Bu insanlar

hem tüketiciyi aldatmakta hem de gerçekten modern ü-
retimle do¤al› yetifltiren iflletmelere zarar vermekteler.

Bitki Büyüme Düzenleyicileri

Do¤al Hormonlar



hormon (düzenleyici madde) olarak
kullan›l›r. Bunun d›fl›nda üzümlere d›-
flar›dan herhangi bir müdahale yap›l-
maz. Uygulama, meyve tutumundan
sonra salk›ma yap›l›r. Böylece hücreler
irileflir ve iri meyve oluflumu sa¤lan›r.
GA3 uygulamas›, 20 ve 40 ppm (milyon
parçada 20-40) gibi çok düflük dozlar-
da, tane tutumu devresinde ve genel-
likle ilk uygulamadan 10-14 gün sonra
da yap›labilir. Bu uygulama biçimi de
tane büyüklü¤ünü art›r›r. Kullan›lan
bu bitki düzenleyici madde, bitkide do-
¤al olarak oluflan bir hormon oldu¤un-
dan ve kolayca parçaland›¤›ndan insan
sa¤l›¤› üzerine herhangi bir olumsuz
etkisi bulunmaz.

So¤uk dönemlerde, özellikle örtüal-
t› tar›m›ndaki çilek üretiminde, meyve
tutumunu ve irili¤ini art›rmak için, ül-
kemizde 1990’l› y›llara kadar, yapay bir
oksin olan ‘NOXA’, düflük konsantras-
yonda ve uygun zamanlamayla kullan›l-
d›. Bu kullan›m biçimine ba¤l› olarak, o
y›llarda tüketime sunulan çileklerin in-
san sa¤l›¤› üzerine hiçbir olumsuz etki-
si olmad›. Son y›llardaysa ›slah yöntem-
leri ve gen teknolojisi sayesinde elde
edilen yeni çeflitlerlerle, do¤al olarak i-
ri, sert ve düflük s›cakl›klarda da mey-
ve tutabilen çeflitler ortaya ç›kt›. Bu ne-
denle günümüzde çileklere bitki büyü-
me düzenleyicilerinin kullan›lmas›na
gerek kalmad› ve kullan›lm›yor da. 

Ülkemizde bitki büyüme düzenleyi-
ci maddeler, yaln›zca so¤uk dönemler-
de ve ›s›tma yap›lamayan dolay›s›yla
üretim için uygun olmayan seralarda
üretilen domates, patl›can ve sak›z ka-

ba¤›nda meyve tutumunu sa¤lamak
amac›yla kullan›l›yor. Bu konuda 1987
y›ll›na kadar kontrolsüz bir uygulama
söz konusuyken, sonras›nda bu amaç-
la kullan›lan ve ‘4-CPA’ ve ‘NOXA’ ad›
verilen yapay oksinlerin de dahil oldu-
¤u büyüme düzenleyici maddelerin, ta-
r›m ilaçlar› kapsam›nda ruhsatland›r›l-
malar› sa¤lanarak, bu maddelerin de-
netim alt›nda sat›fl› sa¤land›. Art›k bu
maddeler, meyve tutumunu uyarmak
amac›yla tar›m ilaçlar› denetim kapsa-
m›nda çok düflük dozlarda kullan›l›-
yor. 1970’li y›llara kadar kullan›lan
2,4,5-T ve 2,4-D maddeleriyse, yapay
oksin özelli¤inde olan ve parçalanma-
lar› oldukça zor maddelerdi. Bu mad-
delerin her biri yabanc› ot öldürücü ya
da tar›msal savafl›mdaki adlar›yla her-
bisitti. Bileflimlerindeki oksin nedeniy-
le, normal amaçl› kullan›ma göre çok
düflük konsantrasyonlarda meyve tutu-
munu artt›rd›klar› saptand›¤›ndan, bit-
ki büyüme düzenleyicisi ad›yla kulla-
n›lm›fllard›; ama günümüzde bitki dü-
zenleyici madde olarak kullan›mlar›
yasak. 

Seralar düzenli olarak ›s›t›ld›¤›nda,
domates, patl›can ve sak›z kaba¤›nda
düzenleyici madde uygulamas›na hiç
gerek kalmayacak. Çünkü bu bitkilerin
döllenmesini sa¤layacak polenlerin (er-
kek çiçek tozlar›n›n) oluflumu 13 0C al-
t›nda sekteye u¤ruyor. Bitki poleninin
beklentisi olan s›cakl›k ona sunuldu-
¤undaysa sorun kendili¤inden çözüm-
leniyor. Tozlaflma sa¤land›ktan sonra,
yani polenler diflicik tepesine geldikten
sonra tohumlu meyveler olufluyor,

meyveler büyüyor. Tozlaflman›n ger-
çekleflmesini sa¤layan baflka yöntemler
de var. Bu yöntemler kullan›ld›¤›nda
da düzenleyici madde kullan›m›na ge-
rek duyulmuyor. Örne¤in, seradaki bit-
kilerde her gün titreflim cihazlar› kulla-
n›larak ya da bitki salk›mlar›na elle ha-
fif darbelerle vurarak tozlaflma sa¤lana-
biliyor. Daha da kolay› Bombus ar›lar›-
n› kullanmak. Bombus ar›lar› sayesin-
de bitki büyüme düzenleyicilerine hiç
gerek duyulmuyor. Çünkü Bombuslar
çok düflük s›cakl›klarda bile çal›flabilen
ar›lar. Ayr›ca, kokusu nedeniyle di¤er
ar›lar›n yan›n› bile çok zor yaklaflt›¤›
domateslerde, Bombuslar rahatl›kla
tozlaflmay› sa¤layabiliyolar.

Muz üretiminde bitki düzenleyici
maddeler, meyvelerin olgunlaflt›r›lmas›,
sarart›lmas› s›ras›nda kullan›l›yor. Bu
ifllem, gerekli koflullar› sa¤lanm›fl özel
odalarda yap›l›yor ve meyvelere, aral›k-
larla, meyvelerle dolu odan›n serbest
kalan hacmi esas al›narak hesaplanan
dozda etilen veriliyor. Etilen uygulama-
s› yaparken odada hava ak›m› süreklili-
¤i sa¤lan›yor. Olgunlaflt›rma odas›n›n
oransal nemi iyi bir aroma oluflumu-
nun sa¤lanmas› için ayarlan›yor ve ka-
buk sararmas› bafllad›¤›nda kabuk çat-
lamas›n›n önlenmesi için odan›n nemi
tekrar ayarlan›yor. Etilen uygulamas›-
n›n say›s›, meyvenin hasat ve pazara ve-
rilme zaman›na göre azalt›l›p art›r›l›-
yor. Olgunlaflt›rma ifllemleri genellikle
Cavendish gibi zor olgunlaflan çeflitler-
de uygulan›yor. Ülkemizde muzlar için
modern olgunlaflt›rma uygulamalar› da
yeni yeni gündemimize giriyor. 

Belirtilen bu uygulamalar d›fl›nda,
ülkemizde beslenmemizde kulland›¤›-
m›z meyve sebzelerimizde bitkisel hor-
mon ve bitki büyüme düzenleyicileri
kullan›lm›yor.

G ü l g û n  A k b a b a

Bu çal›flman›n haz›rlanmas›nda bilgilendirmele-
riyle katk›lar›n› esirgemeyen 

A.Ü Ziraat Fakültesi Bahçe Bitkileri Anabilim
Dal›’ndan Doç. Dr. Köksal Demir’e 

teflekkür ederiz.
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Tar›msal üretimde afl›r› ve zamans›z
yap›lan ilaçlama, hatal› olarak sorumlu-
lu¤unu hormonlara yükledi¤imiz zarar-

lara yol aç›yor.
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Di¤er tüm üretim dallar›nda oldu¤u gibi hay-
vanc›l›k sektöründe de verimlili¤in art›r›lmas›,
önemli amaçlardan biri. Yeri baflka g›dalarla dol-
durulamayacak hayvansal g›dalar›n insanlar tara-
f›ndan ucuz ve kaliteli bir flekilde tüketilebilme-
si, geliflen tar›m teknolojileri sayesinde mümkün
olabiliyor. Günümüzde daha çok ürün almaya yö-
nelik olarak yap›lan “entansif” hayvanc›l›k sis-
temlerinde yo¤un bilgi ve teknoloji kullan›m› söz-
konusu. Klasik ›slah yöntemleriyle elde edilen üs-
tün performans özelliklerine sahip hayvanlardan
beklenen verimin elde edilmesi yem, yem tekno-
lojisi ve biyoteknoloji alanlar›nda sa¤lanan ilerle-
meler sayesinde gerçeklefltirilebiliyor. Bu uygula-
malar çerçevesinde hayvanlar›n daha dengeli ve
do¤ru beslenebilmeleri mümkün oluyor. Hayvan-
larda performans ve ürün kalitesini art›rmak üze-

re geçmifl y›llarda ve günümüzde çeflitli yem kat-
k›lar›, kullan›m alan› bulmufl durumda. Bunlar-
dan gündemde olan iki grup, hormonlar ve bü-
yütme faktörü olarak kullan›lan antibiyotikler. 

Hormonlar
Hormonlar hayvansal organizmada bulunan

biyolojik maddeler; çeflitli bezler ve hücreler ta-
raf›ndan salg›lan›yorlar ve kan yoluyla hedef do-
kuya tafl›n›yorlar. Büyüme, metabolik olaylar›n
düzenlenmesi, cinsiyet özellikleri vb. fonksiyonla-
r›n denetlenmesini sa¤layan hormonlar›n fazlal›-
¤› ya da eksikli¤i, anormalliklere yol açabiliyor.
Büyüme ve baz› cinsiyet hormonlar›, hayvanlarda
performans› art›rmak amac›yla, özellikle de besi
hayvanlar›nda kullan›m alan› buldu. “Testoste-

ron”, “Dietilstilbesterol” gibi cinsiyet hormonlar›
ve di¤er baz› büyüme hormonlar› geçmiflte ço-
¤unlukla besi hayvanlar›nda kullan›ld›. Kanatl›-
lardaysa, 1960-70’li y›llarda daha çok araflt›rma-
larda denendi, ancak prati¤e aktar›lma olana¤›
olmad›.

Günümüzde kanatl› yetifltiricili¤inde hormon
kullan›m› kesinlikle yok. Gerek tavukçulukta uy-
gulanan entansif sistemin yap›s›, gerekse ekono-
mik nedenler, hormon uygulamas›n› mümkün k›l-
mad›. 

Büyükbafl hayvan yetifltiricili¤inde bu tip hor-
monlar›n kullan›m›, insan sa¤l›¤› aç›s›ndan olufl-
turdu¤u riskler nedeniyle, Avrupa Birli¤i ve ABD-
’de yasakland›. Ülkemizde de hormon ve hormon
preparatlar› kullan›m›, yem kanunu ve ilgili yö-
netmeliklerine göre yasak. Ancak bu konuda ka-
çak kullan›mlar›n olabilece¤i de bir gerçek. Bu
nedenle, konuyla ilgili denetim ve izlemenin Ta-
r›m Bakanl›¤› taraf›ndan daha ciddi boyutlarda
yap›lmas› gerekiyor. Kaçak kullan›m ve riskler,
bu denetimler sayesinde engellenebilecek.

Antibiyotikler
Antibiyotikler, çeflitli mantar tipleri ya da ba-

z› bakterilerden mikrobiyal sentez (üretim) yoluy-
la elde edilen, düflük molekül a¤›rl›kl› organik bi-
leflikler. Hayvan beslemede de, tedavi edici ve
büyümeyi düzenleyici olarak iki amaçla kullan›l›-
yorlar. Dünya genelinde büyüme düzenleyici ya
da büyütme faktörü olarak kullan›mlar›, toplam
antibiyotik kullan›m›n›n yaklafl›k % 80’ini olufltu-
ruyor. Bu tip antibiyotik büyütme faktörleri, ka-
natl› hayvanlar›n beslenmesinde, 1950’li y›llar-
dan itibaren yayg›n kullan›m alan› buldu. Büyüt-
me faktörü antibiyotikler, kanatl› hayvanlarda,
ço¤unlukla da etleri için yetifltirilen kanatl›larda,
sindirim sistemi mikrofloras›nda etkili olan has-
tal›k yap›c› mikroorganizmalar›n ço¤almas›, ge-
liflmelerinin engellenmesi ve kontrol alt›na al›n-
mas› amac›yla, oldukça düflük dozlarda yemlere
kat›l›yorlar. Etlik piliç yemlerine büyütme faktö-
rü antibiyotiklerin kat›lmas›yla canl› a¤›rl›k art›fl›
ve yemden yararlanmada ortalama % 5 civar›nda
bir iyileflme sa¤lanabiliyor. Ayr›ca zararl› baz›
mikroorganizmalar›n yol açt›¤› baz› hastal›klar›n
oluflma riski de, yemlere antibiyotik kat›lmas›yla
azalt›labiliyor. 

Y›llar geçtikçe büyütme faktörü antibiyotikle-
rin kullan›m› baz› sorunlar› da beraberinde getir-
di. Özellikle 1970’li y›llarda bakterilerin antibi-
yotiklere karfl› direnç kazanabildiklerinin ve son-
raki y›llarda da direncin bakteriden bakteriye
farkl› flekillerde ve yollarla aktar›labildi¤inin sap-
tanmas›, büyütme faktörlerinin hayvan besleme-
de kullan›m›yla endifle ve tart›flmalar›n bafllama-
s›na yol açt›. Toplum tepkisi ve bilimsel baz› sap-
tamalara dayan›larak, farkl› ülkelerde farkl› yö-
netmelikler ç›kar›ld›. Avrupa Birli¤i’nde 1990’l›
y›llarda bafllayan yasaklama e¤ilimi, önce baz›
antibiyotiklerin kullan›m›na yönelik oldu, ancak
süreç devam etti. Ülkemizde de yem yönetmelik-
leri, Avrupa Birli¤i’nin ilgili mevzuatlar›na uygun
hale getirildi. Mevcut durumda kullan›m›na izin

Hayvansal Üretimde Hormonlar
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verilen “Avilamisin” ve “Flavomisin” isimli iki an-
tibiyoti¤in kullan›m› da, 2006 bafl›nda yasaklan-
m›fl olacak. Halihaz›rda kullan›lan bu iki antibiyo-
tik, molekül büyüklü¤ü bak›m›ndan kanatl›larda
sindirim sisteminden emilmeyen, dolay›s›yla ette
kal›nt› b›rakma riski olmayan ve insanlarda hasta-
l›klar›n tedavisinde kullan›lan antibiyotiklerden
farkl› bir grupta yer al›yorlar. Öte yandan, etlik
piliç üretiminde kesim öncesi bir hafta süreyle et-
te kal›nt› b›rakabilecek ilaç ve benzeri her türlü
katk› maddelerini içermeyen yem kullan›m›, yasal
bir zorunluluk. Kurallara uygun üretim yap›ld›¤›
konusunda fikir vermesi bak›m›ndan, Tar›m ve
Köyiflleri Bakanl›¤›, Koruma Kontrol Genel Mü-
dürlü¤ü taraf›ndan yap›lan tetkiklerden elde edi-
len sonuçlara bakmak yeterli. Bu sonuçlara göre,
2004 y›l›nda, 400’e yak›n örnek al›nd› ve hiçbir
tavuk eti örne¤inde hormon kal›nt›s›na rastlanma-
d›; 2003’teyse al›nan 600’e yak›n örnekten yal-
n›zca birinde antibiyotik kal›nt›s› bulundu. Bu so-
nuçlar, ülkemiz tavukçuluk sektörü aç›s›ndan son
derece önemli.

Ülkemizde Kanatl› Eti
Sektörü 

Normal koflullarda etlik piliçler 42 günlük bir
süreçte ortalama 2250 g a¤›rl›¤a rahatl›kla ulafla-
bilmekte. Bu h›zl› geliflme, dengeli ve kaliteli ras-
yonlar ve modern üretim tekniklerinin kullan›lma-
s› sonucunda olmakta. Piliçlerdeki bu büyüme ve
geliflmede herhangi bir genetik de¤ifliklik ya da
gen aktar›m› söz konusu de¤il.

Ülkemizde tavukçuluk üretimi, modern tesis-
lerde, yeni ve modern teknikler kullan›larak yap›-
l›yor ve her geçen gün daha da ileriye gidiyor. Ül-
kemizde 2003 y›l›nda kanatl› eti üretimi 850 bin
ton civar›nda gerçekleflti. Kanatl› etleri, k›rm›z› e-
te göre daha az ya¤l›, daha ekonomik ve üretim-
leri de daha h›zl›. Ayr›ca, amino asit içeri¤i, di¤er
hayvansal g›dalarda oldu¤u gibi; dolay›s›yla, biyo-
lojik de¤eri de yüksek. Bu olumlu özellikleri ka-
natl› etlerinin, tüm dünyada oldu¤u gibi ülkemiz-
de de üretimini giderek art›rd›. Fakat dünyada tü-
ketilen kanatl› et miktar›na bakt›¤›m›zda, tüketi-
mimizin son derece yetersiz oldu¤unu görüyoruz.

Ülkemizde kifli bafl›na 12-13 kg olan kanatl› eti
tüketimi, ABD’de 45 kg ve Avrupa Birli¤i ülkele-
rindeki 20-22 kg. 

Bir sanayi haline gelmifl olan tavukçuluk sektö-
rü, ülkemizde önemli istihdam alan› yaratt›. Sektö-
rün daha da geliflmesi aç›s›ndan, önemli bir potan-
siyelimiz de var. Bununla birlikte potansiyeli s›n›r-
land›ran etmenler de yok de¤il; örne¤in ihracat ya-
p›lamamas› tavukçuluk sektörünün önündeki
önemli bir engel. Bu konunun bir an önce çözüm-
lenmesi için yo¤un bir çaba da var. Avrupa Birli-
¤i’ne ihracat izninin al›nmas›yla tavukçuluk sektö-
rümüzün büyük bir at›l›m yapaca¤› ve ülke ekono-
misine önemli katk›lar sa¤layaca¤› düflünülüyor. ‹h-
racat izninin al›nmas› için Tar›m ve Köy ‹flleri Ba-
kanl›¤›’n›n uygulad›¤› “Kanatl› Yetifltirme ve Kon-
trol Sistemleri ve Denetleme Mekanizmas›n›n” Av-
rupa Birli¤i G›da ve Veteriner Ofisi’nden onay al-
mas› gerekiyor. Sektörde, onayla ilgili olarak
önemli mesafeler de katedildi. 2005 y›l› bafl›nda
yap›lacak denetimlerde bu onay›n verilece¤i ifade

ediliyor. Bakanl›¤›n bu konuda daha h›zl› ve etkin
çal›flmas›n›n gereklili¤i ortada. Zira Avrupa Birli-
¤i’nin ilgili kurumlar› taraf›ndan, 2003 y›l›nda ifllet-
me baz›nda yap›lan denetimlerde, ülkemizde üre-
timde bulunan befl entegrasyon, Avrupa Birli¤i’ne
ihracat yapabilecek kalitede bulundu ve onay da
al›nd›. Ülkemizde etlik piliç üretiminin çok büyük
k›sm›n› gerçeklefltiren entegre tavukçuluk tesisleri-
miz, son y›llarda sa¤l›kl› üretim için tüm bu uygu-
lamalara gerçekten büyük önem veriyorlar. Bu en-
tegrelerimiz, Avrupa Birli¤i’ne tavuk eti ihracat› ya-
pabilecek kalite düzeyine ulaflt›lar; ürettikleri piliç
etleri, üretim ve kesim ifllemleri aç›s›ndan, AB yet-
kililerince, Avrupa Birli¤i normlar›na uygun bulun-
du. Banvit, Beypi, Keskino¤lu ve fiekerpiliç gibi en-
tegrelerimiz bugünlerde Avrupa Birli¤i’nden ihra-
catc› belgelerini almaya haz›rlan›yorlar.

Hayvansal üretimde g›da güvenli¤i tart›flmala-
r›n›n gündeme tafl›nmas› ve her yönüyle tart›fl›l-
mas›, halk›n ayd›nlat›lmas› son derece gerekli ve
yararl›. ‹lgili kurumlar›n da halk sa¤l›¤› ve g›da
güvenli¤ini garanti etmek bak›m›ndan denetim ve
yapt›r›mlar›n› ara vermeden daha yo¤un bir flekil-
de yürütmeleri hepimiz aç›s›ndan önemli. Son
günlerdeki tart›flmalarsa bu yönüyle olumlu. Bu-
nunla birlikte gerek televizyon programlar›nda ve
gerekse yaz›l› bas›nda, genellikle konunun uzma-
n› kiflilerin bilgisine dan›fl›lmadan ve konu uzma-
n› kiflilere ulafl›lma gere¤i hissedilmeden, yay›n
yap›lmas› hatal›. Tavukçuluk sektörünün de eksik-
leri ve hatalar› oldu¤u gibi, sektör içerisinde ge-
rekli kurallara uymayan az say›da iflletme de mev-
cut. Ancak zamanla tüketicinin bilinçlenmesi, de-
netim ve yapt›r›mlar›n etkinleflmesiyle bu iflletme-
ler ortadan kalkacak. Çok de¤erli bir g›day›, daha
sa¤l›kl› ve güvenilir bir flekilde tüketebilmemiz i-
çin, konuyla ilgili tüm kesimlere büyük sorumlu-
luklar düflüyor. Ald›¤› ürünün güvenilir oldu¤unu
bilmek ve do¤ru bilgilendirilmek, tüketicinin en
do¤al hakk›. 

P r o f . D r .  N e c m e t t i n  C e y l a n
AÜ Ziraat Fakültesi Ö¤retim Üyesi

Hayvan Besleme Bilim Derne¤i Genel Sekreteri

Ülkemizde, büyükbafl hayvan yetifltiricili¤inde, hormon ve hormon preparatlar›n›n kullan›m›, yem kanunu ve il-
gili yönetmeliklerine göre yasaklanm›fl durumda. Ancak bu konuda da yasaklara uymay›p, kaçak kullan›mda

bulunan üreticiler olabiliyor. 


