nsanhgin gegmiginde tarih dncesl caglar gok

uzun bir zaman kapsamaktadir. lki saatlik,
konulu bir film dustiniintiz. Bu filmin mesajini
vurgulayan 1 - 2 dakikalik son gériintilleri, insan-
oglu'nun diinya tzerindeki hayat siirecinin tarihi
caglanina denk sayilabilecek zaman birimini
drnekler.

M. O. IV, Binin sonlarina dogru Mezopotam-
ya'da yazimin bulunusundan &ncelerine ait bilgi-
lerimiz arkeolojik kazilardan ¢ikan buluntulara,
jeclojik ve antropolojik arastirmalarin sonugla-
rina dayanmaktadir,

I1l. jeolojik zamanin bitimiyle Pleistosen‘in
baglarinda, Austrolopitekus denilen “insanimst”
varatiklar yasamuglardir (1). Bu yaratiklar belki de
bazi ¢akil taglanni kullanmiglar, ama gergekten
Yontma Tag Cagr'yla kiltiir ve uygarhik tarihini
asafy yukan 500.000 yil énce, Gilnz-Mindel
buzul arasi evrede ortaya ¢ikan Homo Erektus

insani baglatmistir, Dik ylirlyen, ginliik gegimini
avcilikla-devsirmecilikle saglayan bu insanlar
silex (cakmak tasi), obsidienden el baltas:
denilen “cekirdek” tag dletler yapmislar, daha
sonra ise dlet yapim teknigini ilerletmiglerdir.
Yontma Tag CaBi'nin ortalarina dogru yagayan
Neanderthal insam ise daha geliskin dletler
vapris, kiltiirel bir gevre olusturmaya basla-
mistir.

Gintimizden 40 - 10.000 yil &ncesine,
Yontma Tag Cag (Paleolitik)'min (ist evresine ait
bir yerlesme vyerl olan Camuslu'ya birlikte
gidelim. Camuslu, Kars'in Kagizman |lgesine
bagh 200 haneli bir Anadolu kéyd. Toprak bir
yolla yaz aylarinda araziye tirmanan bir motorlu
aracla kéyiin icerisine kadar varmak miimkiin.

Camuglu, vyikseltisi 2.500 metreyi bulan
Alada@'in eteklerinde kurulmus. Kéyden bir kagni
yolu biikiile bikille Aladag'in doruklanindaki
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vayla yerlesmelerine dek ulagir. Biz de birlikte
¢tkiyoruz kagni gicirtilan ve cobanlarin yanik
kaval sesleriyle Aladagin eteklerine. Yaylaaltr
denllen bir kesimdeyiz. Buraya koéyliller “Yazili-
kaya” diyorlar,

Yazilikaya'da iki ana kaya balimiinde kaya-
lara kazilan stilize insan ve hayvan tasvirleri yer
alir. Kéylin eski 6gretmeni Mustafa Turan: “Kilig
Kékten buraya gelene kadar bu resimleri eski
insanlanin yaptigi &nemsiz gizikler olarak bili-
yorduk” diye anlatmaya basladi eski amlanni.

8 Ocak 1966 giind, hayatini Tiirkiye'nin tarih
oneesi arkeolojisine adamig Ankara Universite-
sinden Prof. Dr. |. Kilig Kbkten at sirtinda, bazen
vaya, karli bir glinde Yazilikaya'ya geldigi zaman
“Ferahladim, prehistorya’nin hazineleri bunlar”
demisti (2).

Yagh kéylillerin hatirladiklan gibi, binlerce yil
tnce de Yazilikaya ve ydresi ormanlikti. Burada
yagtyan insanlar Homosapiens tiirindendi. Bu
insanlar avcilik yapar, kizileik, yaban elmasi,
ahlat, karayemis, kusburnu ve erikle beslenir-
lerdi. Konutlari ise, buglin sicaklik farklilagma-
sindan epeyce yiizeysellesmis kaya kovuklan,
siginaklar ve glinimilze ulasmayan sperliklerdi.

O Cagida rastgele bir magara yerlesnie yeri
olarak segilmemisti. Suya yakin olmasi ve kolay
savunulur, emin bir ver olmasi gerekirdi. Yazili-
kaya'nin 500 m. uzaginda Sttl Pinar bulunuyor,
1000 m. bauda ise Cam'in Gozesi akmaktadir.
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Yazilikaya ve biraz Stesindeki Kurbanaga
magarasinda yer alan kaya resimlerinde figiirler
stilize-gizgisel olarak ele alinmiglardir. Ana
panoda yiize yakin geyik ve dag kecisi arasinda
insanlar, camuglar, bogalar, at, esekler yer
almaktadir. 15 metre batidaki kiiglik panoda ise
farkli olarak ok atan bir insan tasviri ver almak-
tadir. Buradan farklh olarak Kurbanaga magara-
sindaki geyiklerin boynuzlan diz olarak ele
alinmistir.

Bazi geyiklerin biiyik olarak gizilmesini nasil
yorumlayabiliriz? Onlar &ncli ya da ana geyikler
miydi? Neden almasin. Bugiin bile koyun ya da
inek siiriilerinin énciileri yok mu? Kurbanaga
magarasindaki veya Bahgecik Kaledeki diiz
boynuzlu geyikler daha ge¢ bir zamanda mi
yapildi, sorusu akla gelmiyor degil, Oyle ya glir
ormanlarda, yiiksek agaglar arasinda catal boy-
nuzlu geyiklerin yasadigini hepimiz biliriz. Kesin
bir yargiya varmak yine de giig. Diiz boynuzlu
geylkler yavru geyikler de olabilirler,

Biitiinilyle burada, bu gizgisel resim ¢alisma-
sinda o ¢a@in ressamlanimin herhangi bir bigimsel
kaygilan olmasa gerek. Yalin, agik ve goézlemci
bir galisma ortaya koyulmugtur.

). Bronowski {inlt eseri Insamin Yilcelisi'nde
soyle soruyor: "Neden erisilmez magaralarda
sanat yapildi? Aym bilgin sorusunu: “Burada ilk
anlatimini gérdiigimiiz glc, gelecegi gbrebilme
giiciidiir. Bu ileriye dogru bakan bir hayal
glictidiir” (3) seklinde cevapliyor.



Yontma Tag Caginin alt evresinden (st
evresine kadar tas aletlerin gelismesi yaninda
hem yasayista hem de biiylk bir sanat faaliyeti-
nin ortaya koyulmasi; din ve bilimin sanatla
ifadesinden bagka bir sey degildir. Prehistorik
sanata av blylsi, bereketlilik inanci gibi diisiin-
celerin hakim oldugu gériisl gogunlukla kabul
edilmektedir.

Avi istenilen hayvanin biiyiikliigl. kag tane-
sinin bir arada olmas: gerektigi resmedilir.
Cogunlukla da doga ile olan iligkilerin gtindelik
uftrastlarin tasvirl avcilara gliven verirdi (4).

Magara resimlerini dinsel amaclarin diginda
yorumlayanlar da vardir: “Bunu  sanatkdrnin
kendini bir tatmin iste@i ve aymi zamanda
yasadig@i yeri slisleme arzusu seklinde agiklamak
milmklindiir” (5] diyor insanbilimci L S.B.
Leakey, :

Yazilikaya'daki tarih &ncesi insanlaninin bu
kaya resimlerini olusturmadaki esas gayelerinin
ne oldugunu bilemeyiz Bliyiik pano tizerinde yer
alan 100'e yvakin hayvan ve insan figiirli siisleme
dgesi mi? Yoksa avda basar saglamak, bereket
buy(sti gibi fonksiyonel amaclar igin mi bu sert
kayalara kazilmistir.

Nasil bir kaziyici ile? Bu resimler obsidienden
daha davanikl silex kaziyicilarla, bir gesit kalem-
lerle ortaya konmus olmalidir.

Camugslu ile cagdas sayabilecegimiz benzer
ya da boyali magara resimlerine Fransa, Kuzey
Ispanya’da Franko Kantabrian yéresinde rastla-

mak miimk{indiir. Buralardaki kompozisyonlarda
hem natiiralist hem de stilize tasvirler ele alin-
mustir. Stilize edilmis yilanlar, el igleri, baliklar ve
daha gergekgi olarak ele alinan diger av hayvan-
lan biyisel bir anlam tasiyordu (6). Ginlik
yagantiyl yansitan resimlere yine Avrupa'daki
magaralarda rastlamak mimkindtr. Kuzey ls-
panya‘da Castillo kaya siginaginda kazima olarak
ok ve vayla bir savag sahnesi canlandinlmigtir. Bir
baska yerde Bicorp yvakinlarindaki bir magarada
ise, bir agag {izerinde arilarin balimin toplanma-
sint konu alan kirmizi okr boyali bir kompozisyon
o gagin insanlanmin giindelik yasantilarim yansit-
maktadir.

Yazilikaya'min biraz giineyinde Bahcecik Kale
denilen bir kayalik kesim vardir, Burada da tek
tilk kayalar (izerinde diiz boynuzlu geyik, dag
kegisi tasvirleri ver alir. Bunlarin yaru baslarina
koyiin bugtinkii cobanlari bazi kopyeler gizmek-
tedir. Yaptiklari, eskilerine gére ¢ok "acemice”
dir. Burada, Yazilikaya ve Kurbanaga magarala-
nnda yapilan kazilarda ¢ikan buluntular Kars
Miizesinde saklanmaktadir. Orta ve Ust Paleoli-
tige tarihlenen cakmak tasi, obsidien aletler,
kemiklerden olusan bir kolye v.b. buluntular
Camuslu kaya resimlerinin tarihlendirilmesinde
onemli kanmitlardir. Bu kaya resimlerinin en
azindan giinimiizden 14.000 yil Sncesine ait
olduklarini ortaya keymaktadirlar.

Bugliniin avcilar artik Yontma Tas Cagindaki
gibi geyik stiriileri ile karsilasmiyorlar. Yaban®
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kegilerine ise rastlamak bir sans igidir. Bir giintin
ardindan belki bir tavsan veya tilki ile déniivor-
lar. Bogalar camuglar ise ehlilesmis tekerlekli
kagnilara kosulmuglardir,

Camuslu Kéyl'niin  glineydoRu kesiminde
baghk bahcelik bir alan igerisinde copu kez
availanin ziyaret ettikleri bir yatir vardir: Asik
Ahmet. Timur'in bu y&reyi isgal ettigi yillarda bu
kéyde @nlt bir avaiymig. Oykiisi séyle: O
zamanlar k&y ormanlarla kapli. Yaban kegilerinin
bir kismi ehlilesmis. Bir kadin kegisini sagarken
slitiinii tekmelemesi fizerine —Avcinin okuna
gelisin— diye hayiflanmis. Tam o sirada oradan
gegmekte olan Aver okunu atinca hayvan hemen
Slivermis. Buna ¢ok (zllen kadin: — Nasil
kiydin bu glizelim hayvana kolun kirilsin, tas
kesilesin— demesiyle birlikte Aver Ahmet tag
kesilmiy oracikta”,

Avcilarin ava gikmadan 8nce ugur getirsin
diye bu yatin ziyaret etmeleri, on bes bin yildan
bugline insanin tabiatin kucagindaki yasantisini,
duygu ve disiince dlinyasini, av hayvanlanyla
olan siirekli iligkisini kanithiyor.

Yerlegme yeri cok olmasina ragmen Camuslu
kaya resimleri Anadolu'daki Yontma Tas Cag
resim sanatinin essiz Ornekleridir. Elbet, veni
yeni yapilacak arastirmalar veni yeni yerlesmele-
rin varhgimi ortaya koyabilir. Giney Dogu
Anadolu’da Van - Hakkari sinininda daha geg
devirlere ait kaya resimleri (7) ile Van yakinlanin-
daki Yedisalkim kdy( boyali magara resimleri (8)

yorede Yontma Tag Cagi resim geleneginin daha
sonra devam ettigini ortaya koymaktadir,

Yazilikaya ve ybresinde, Paleolitikten son-
raya ait Tung Cagr Urartu ve Selguklu ganak
¢omilek parcalarina rastlamak mUmkiindir. Bura-
da kaya resimleri, insanligin gegmisinde, kiltir,
sanat ve bilim tarihi igerisinde 8nemli bir evrenin
durdurulmug canli bir kesitini ortaya koymak-
tadir. Buglin bizler konutlanmizda, Yontma Tag
Caginda Camuslu’da baglayan bu gelenegi duvar-
lara astiimiz tablolarla hala strdiriiyoruz.
Camuglu Kéyii benzerine az rastlanan engin bir
tarihe sahip bulunuyor. Dilegimiz bu degerli
eserlerin tabiat ve insanlanin kétil etkilerine karsi
korunmasi ve geregince tanitilmasi.

(1) R. Leakey: “llk Insan Hakkinda Yeni Bulgular™,
Bilim ve Teknik, Sayi: 71, s. 31 - 34,

(2) Kars Elli Yil. 2, Sayi: 20, 1966, s. 10.

(8) J. Bronowski: Insamun Yiiceligi, Istanbul, 1975,
5. 54.

(4) E. Alok: “Yeni Kaya Resimleri Pesinde”, Tirki-
yemiz, Sayi: 18, 1976, s. 17,

(5) L. 5. B. Leakey: Insanin Atalan, Ankara, 1971,
s 151,

(6) K. P. Oakley: Man The Tool Maker, Chicago,
1966, 5. 129, Resim 27 - 87.

(7) M. Uyamtk: “Tirkiye'nin Giney Dogusunda
Prehistorik  Arasturmalar”, Belleten, XXXI1/
1968, . 97 - 108, Ersin Alok, g. y. &, 17 - 22,

(8) O. Belli: Doffu Anadolu’da Yeni Arkeolojik
Regifler, Van Yedisalkim (Put) K&yl Boyah
Magara Resimleri, Tarih Dergisi, Sayi: 28 - 29,
1975,3. 1, vd,



Astrofizikcilar dig uzayr dolduran “madde”
hakkinda daha gok sey dgrendikge, modern
fizikte Aristo Kkadar eski bir diisiince tekrar
popiiler oluyor.

Diinyanin neden yapilmis oldugunu tetkik

eden Aristo, dért yanit ortaya atmigti. O, hala

bog uzay olarak niteledigimiz, dinyanin digin-
daki herseyin esir denilen besinci bir elementten
olustugunu sdyliyordu.  Aristo’dan bu vyana,
gezegende onun dort elementinden daha fazlasi
oldugu bulundu, fakat hala Aristo’'nun esirin
varligr konusunda hakl olup olmadigina karar
verme sorunuyla karsi karsiyayiz. Eger varsa,
nedir, evrendeki rolll nedir, ve son olarak esirin
var oldugu nasil kamtlanabilir?

Esir problemi Isaac Nevton'dan asagi kalma-
yan bilimcileri de ilgilendirmistir ki o, esirin var
oldugu kamisindaydi, Albert Einstein ise esit
derecede var olmadigs kamsindaydi. Einstein
1905'te Ozel Goresellik Kuramini formiillestirdi-
ginde, bu anlasgtimas: glic madde, dilsiincesinde
bir anahtar rolii oynadi. Esir sorunu bu yizyilin
baslarinda, sadece Einstein tarafindan degil,
fakat ona Gzenerek esirin varhigim kanitlamaga
girisen, ama higbir sey bulamayan iki bilimci
tarafindan da halledilmis gériiniiyordu.

Simdi, esir kavramimin 8limi lanimin vakit-
siz oldugu gbriiniiyor. Astronomi ve astrofizik-
teki eskilerine son veren dilslinceler onu yeniden
canlandirmis ve fizik diinyasinda ragbet kazan-
dirmistir,

Eger evrende esirin varligi kanitlanabilirse,
bu, bilime genis ufuklar agacaktir. Onun var
olmadigina mutlak inanci Einstein’in Goresellik
Kuramim formdllestirmesine olanak verdi, esirin
varligina iliskin veni bir gtiven, bilimcilerin enerji
dretimindeki radyoaktif artik problemini ¢6zme-
lerine yardim edecek, bizi fiizyon gliclintin gelig-
tirilmesine daha yaklastiracak ve asil, tim
mevcut fizik ve astronomi kitaplannin yeniden
vazilmasina yol agacakti. Fakat bu yenilenmis
inancin énemine girmeden, bu ¢ok az agiklana-
bilmis maddenin kdkenine bir gbz atmak igin
basa dénelim,
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Modern bilimin fikre olan tim ilgisi, simdi
astronomi ve fizik denllen bilimlerin buyiik
kismini incelemis, aralaninda baglanti kurmus ve
matematiksel olarak tammlamig olan Isaac
Nevton'la bagladi. Bu genis kapsamli ¢alismalarin
birgok meyvelerinden birisi 1687'de formillesti-
rilen Nevtonyen Goresellik Prensibidir, bunun
ifadesi sdyledir; “Verilmis bir uzaydaki cisimlerin
hareketi, bu uzay ister hareketsiz olsun, ister
diizglin degisen dogrusal bir hareket yapsin
birbirinin aymdir” Daha somut olarak, bu
demektir ki eger sahnede diizgiin degisen
dogrusal hareket yapan bir cisim varsa, bu cismin
harekette oldugunu gésteren bir deney yapila-
maz. Nevton durgun sularda hareketsiz olarak
yol alan bir gemi imajm kullandi. Gemi sarsil.
madik¢a veya oldugu yerde sallanmadikga.
glivertedeki denizcilerin geminin gergekten hare-
ket ettigini kanitlamalan igin higbir yol olmadi-
fini soyliiyordu. Geminin cevresinde hig su sigra-
mayacak ve hersey gemi hala limandaymis gibi
olacakti. Ayni mantikla diinya iizerinde herhangi
bir mekanik deneyle gezegenimizin gergekten
hareket ettigini kanitlamanin olanag olmadigimi
soyliyordu. Bunun tek yolu diinyanin digina,
glines ve yildizlara bakmak olacakti.

Nevtona Kars: Einstein

Bu, 1905'te geng¢ bir Einsteinin Nevtonun
prensibini bir adim daha ilerive gotiren Ozel
Géoresellik Kuramini yayinlamasiyla degistirildi.
Einstein dinyaninki gibi diizgin degisen bir
hareketi, yildizlara bakarak bile olsa 6lgmenin
olanakli olmadigini ifade ediyordu. Bu, basit
olarak, evrende, mutlak hareketi saptamakta
referans noktasi olarak kullanilacak hicbir seyin
almayiy yitzlindendi.

Buna gbre Nevtonun sallantisiz seyreden
gemisi  kiicik bir adayr kayarak gegseydi,
Einstein'e gbre geminin adaya gore hareket
ettigini sdylemek dogru olmayacakti. Yapilabile-
cek en dogru ifade gemi ve adamin goresel
diizglin degisen hareket vaptiklar olacakti. Bu,



evrende nekadar ok seyin siirekli hareket
halinde oldugunu disiiniince oldukga mantikli
geliyor: Diinya bir galaksi iginde hareket eden
diger bir yildiz olan giinesin gevresinde ydriinge
hareketi yaparken bir yandan da kendi ekseni
etrafinda dénmektedir ki bu galaksi de evren
icinde hareket etmektedir.

Nevtonun kendisi de “mutlak bir referans
cercevesi yoklugu dedigi problem {izerinde kafa
yormustu, fakat o hicbir zaman Einstein kadar
ileriye gitmedi ve pesin olarak onun var
olmadigimi bildirdi. Gergekte, “belli bir mesafede
ti¢ kuvvet” isimli ¢alismalarinin tamamen karsiti
olan fikre deginmigti.

Einstein, Nevtonun 1692'de yaptig: gbzlem:
“Bir cisim boglukta, arada baska bir artam olmak-
sizin bir digeri tizerinde etkiyebilir” hakkinda, bu
bana, inaniyorum ki, filozofik konularda yeterli
diigiinme giiciine sahip bir kisinin diisemeyecegi
denli bilylik bir anlamsizlik gibi geliyor, diyordu.
Diger bir ifadeyle 151k dalgalaninin iginden
gececegi bir sey olmali ki bununla diinyanin
cekimi iletilebilsin ve bunun boyunca elektrik
kuvvetleri taginsin. Bu bir seyin ne olduguna
gelince, onun durgun, saydam, gaz halinde bir
madde, yani her yere niifuz edebilen esir
oldugunu soylediler.

Nevtonun aklina gelmemis olan sey, eger
boyle bir iletim sekli varsa, bunu kanitlayabilmek
igin bazt deneylerin yapilmasi geregiydi. Eger
evrende tek hareketsiz madde olan bu esirin
varligi kanitlanabilseydi, bilimciler sonunda Nev-
tonun aramig oldugu sabit referans gercevesine
kavugacaklardi. Bunun dogrulugunu géstermeye
yarayan bir deney, drnegin bir plandriin gercek-
te, gbriinmez atmosfer icinde hareket ettigini
ghsteren bir deneye benzer olacakti. Eger pilot
agik bir kabin iginde olsaydi, siiphesiz havayi
yiiziinde hissedécekti, daha objektif bir uygu-
lama olarak ucaga bir flama takabilir ve onun
ugakla birlikte hareket eden hava akimi iginde
cirpimigim gbzleyebilirdi. 19'uncu yiizyilin fizik-
gileri durgun esir iginde hareket eden diinyanin
da iginde hareket ettikce bir esir akimint veya
rlizgarint harekete gecirerek benzer bir etki
olusturduguna inaniyorlardi. Eger ona da ugagin
tizerindeki gibi flama takmak olanakli olsayd, bir
esirin varligini gosterebileceklerine inandiriimig-
lardi. Ancak Nevtonun ltimiinden 200 yil sonra
bu fikir deney alanina konuldu.

Bu miicadeleyi deniz subayhgindan ayriima
geng bir fizikgi ve fen dalinda nobel alan ilk
Amerikali olan Abraham Michelson stlendi.
Arastirmay: 1880 ve 1890 yillari arasinda tek
bagina yiiriitt(i, 1887'de calismalarini o zaman-

lanin Cleveland'daki Western Reserve Akademi-
si'‘nde kimya profesérii olan Edward Williams
Morley ile birlestirdi.

Michelson, madem ki varsayimsal olarak
isigin icinde hareket edebilecegi bir ortama
gereksinmesi var, ben de esir rilzgdrini sapta-
makta 1181 kullanabiliim seklinde muhakeme
yiirlittiyordu. O, diinya uzayda yol aldikca esirin
tipki havanin planériin kanatlarina ve pilotun
yiiziine hiicum etmesi gibi, gezegenin (izerine
hiicum edecegine inamyordu. Bu hareketli esir,
kendisine zit yonde giden bir 15tk 1stninin hizing
etkileyecekti. Bunu akilda tutarak, basit bir
deney kurdular: 1sik 1gininin yéniini degistirerek
esir riizgannin hangi yénde oldugunun bir belir-
tisini elde edeceklerdi.

Esirin Aranmasi

Kurduklari cihaz, ayna kiimeleri, bir 15k
kaynagi ve interferometre denilen bir gézlem
aygiti olan déner bir tabla idi. Ttim bunlar merke-
zinde hafifge gimtiglenmis bir ayna olan tablanin
dis kenarlarina dizilmisti. Cihazin yaptigs, tek bir
151tk isinim alip, ikiye ayirmak ve aralarinda dik
ac1 olacak sekilde degisik uzunlukta mesafelere
gondermekti. Zaman gec¢ip ginlar  yollanni
tamamlayinca, biri daha uzun mesafe gitmek
zorunda olusu yiiziinden digerinden daha geg
hedefine ulagacakti.

Madem ki 151k dalgalarla hareket ediyordu,
vapisik tek bir isin olarak baglayan bu isik
dalgalary bitis ¢izgisine farkh fazlarda varacak-
lardi, Michelson her 151k 15101 dalgasinin frekans-
lari arasindaki farki 8lgebilen ve kendi icadi olan
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bir aygrtt kullanarak igik sinlarinin gidig-gelis
zamanlari arasindaki herhangi bir degismeyi
saptayabilecegini ummustu. Igik dalgalarinin bu
uyumsuz agi veya girisimi, girigim sagaklan
denilen ve bir aydinlik bir karanlik olan ik
bandlan olusturuyordu (Sekil 3). Michelson geri
dénen iginlan dleti (izerinde stirekli gozleyerek,
devir sirasinda bir noktada bir sacag isaretleye-
bilmeyi bekliyordu. Bu gbriiniir gériinmez o ve
Morley, hizi degisen sk 1siminin - dogrudan
dogruya esir riizgarina isaret edecegi seklinde
fikir yiiritiiyorlard:,

Onlann beklentilerine gbre, eger hareket
eden bir esir varsa ki bunun dogru oldugunu
varsaymislard) ve eger aygitlar dinyanin yériin-
gesel diizlemiyle aym diizlemde hareket ediyor
idiyse ki siiphesiz 6yleydi, sagak kaymasi
aragtirma sirasinda bir an ortaya cikacakti
Michelson ve Morley’i cok sagitmasina ve hayal
kirkhgina ugratmasina ragmen, beklenen sacak
kaymasi gériinmedi. Girigim sacaklan aygitin 360
derecelik devri boyunca degismeden kald,

Bir Bilim Devrimi

Bu sadece ikisinden biri demekti: va esir
diinya ile hareket ediyordu ki bu olasilik digiyd),
ya da Einstein’in iddia ettigi gibi, diizgiin degisen
hareketi dlgmenin  mutlak  bir volu  yoktu:
Michelson - Morley deneyi. bu sonuglar yiiziin-
den basarisizhiga ugravan en meshur deney
olarak bilir oldu. Michelson basansizligi kabul
etmiyor, sadece bir yerde, her nasilsa, bir seyin
eksik kaldigini dilsiiniiyordu, Bu muamma {ize-
rinde 1931'de dlimine degin iki yil daha calis-
maga devam etti.

Michelson milkemmel bir deneyci olmasina
ve galismasinin sonuglarini kabul edememesine

ragmen, birkag kuramei onun olumsuz buluntu-
lanm bazen, Atomik - Nilkleer Devrim denilen
aénemli bir bilimsel devrimin sigrama tahtasi
olarak kullandilar.

1925'lerde evrenin, uzayda bir dizi galaksi-
den olustugu gdrisli gelismege basladi. Bu, ilk
bilimsel ¢ikiglanm yapan 100 ve 200 inglik
vansitici teleskoplarin vapimi ve kullanimiyla
ortaya ¢kt Bunlar kullanarak, astronomlar
sonunda glines ve gezegenlerin uzayda nasil
muazzam, galaktik merkezin etrafinda saat
yoniinde hareket eden bir disk tammladiklarin
buldular, Ek olarak, Dopler kaymasi denilen bir
olay yllziinden dinyaya yaklasan veya uzaklasan
vildizlarin renkleri iizerinde bir galigma, daha
venilerde galaksi arasi hidrojenin  yayinladigi
radyo dalgalari, diinyanin hizinin galaksimizin
merkezine gére saatte 220 km. oldugunu
gosterdi.

Michelson, giinesin gevresindeki esir iginde
hareket ederken diinyanin hizini dlgmekle ilgile-
nivordu. Diinyanin hareketinin karmagikhig dii-
stinfllerek, onum girisiminin biraz safca oldugu
gbriinliyor. Fakat o zamanlar sadece bir yonde
hareket eden diinyamin, baska bir ydnde hareket
eden bir glines sisteminin sadece bir pargasi
oldugunu ve bu glines sisteminin de bir gok
hareketli galaksinin pargasi oldugunu kimse
bilmiyordu. Dahasy, interferometre deneyinde,
esir riizganmin kendi aygitivla ayni diizlem iginde
hareket etmiyor olabilecegi olasihgini hesaba
katmamisti. O, pekald devreden aygita hemen
hemen dik bir yaklagim agisiyla hareket ediyor
olabilirdi. Michelson - Morley deneyinin olum-
suz sonuglari, 1900 dncesinin klasik mekanigi ve
gergekte bunlarin esirin var olmadigina dair son
bir kamt olmadigi temel alinarak agiklanabilir.
Michelson énsezisinde hakliydi: caligmalaninda
gdzden kagan bir gok nokta vardi,



Esirin Geri Donlisli

Toplumun geri kalan kisminin oldugu gibi,
bilim dinyasinin da kendine 6zgll hevesleri ve
dilgiince iklimler var ve esir konusunda degisen
gorliglerin tarihcesi bunun en iyi rneklerinden
birl. Michelson'dan bu vana esir konusu bir kez
daha ragbet kazandi. Yeni bir esir kavrami, simdi
Florida State Universitesinde fizik profesdril olan
(Nobel Odilil) Dirac tarafindan nerildi. “Bir
esir var mit" baslikls bir yazisinda kendi sorusunu
olumlu olarak vanithyor ve var oldugunu
diistindligl) esirin esas olarak her yam kaplayan
ve gelisiglizel hareket eden bir elektron denizi
aldugunuifade ediyordu. Daha sonra 195%da bir
Fransiz fizik¢isi olan Victor de Broglie bu ésirin
“lepton” lardan (bir simf kil¢iik kbtleli, atomdan
kilglik parcacik) ve olast ki neutrinolardan
(hemen hemen kitlesiz ve vyilksiiz leptonlar)
olustugunu séyllivordu. Bu spekiilasyonlara ek
olarak, astrofizik calismalannt son 30 vyilda
geregenler arasi uzayt ve yildizlar kapsayacak
sekilde genisletmis ve sonug olarak toz bulutla-
rni. radvo sinvallerini, X-iginfannt ve bos
varsaytlan uzayda elektrik ve manyetik alanlan
kegtetmistl. Son olarak, 1957°den bu yana uzay
programi calismalarimiz, 1965'den dnce yazilmig
tim astronomi kitaplarim modasi gecmis hale
getirdi, ki bunlar halihazirda tiim kullamglar igin
Sanskritce de yazilmig olsalar olurdu.

Bilgi igin yapilan bu arastimalar sonunda
yildizlar arasinda da en azindan yildizlann ve
gezegenlerin icerdigi kiitle kadar kitle oldugu
gorilsh geldi: Kisaca, bog uzay gercekte, birbirine
baglh manyetik ve elektriksel alanlarla doludur.,

Nilkleer bilim, bu kegiflerin aksine bos uzayin
kiitle ve enerjiden serbest ve asal (etkisiz)
oldugunu varsayar. Ve bu varsayim onu yeni
astronomiye 180 derece zit hale getirir. Bu
temelde astrofizik ve nilkleer fizik arasinda stiren
gergek bir fikir savagi var. Dig uzayin ne kadarimin
kiitleyle dolu oldugunun kamtlanmasi durumu
astrofizikgiler lehine giin gectikce giiglendiriyor,

Son on yilda astrofizikte, cok sayida yildizin
parcalanip evrene sagilmasindan ortaya gikan,
viiksilz ve gok kiigilk pargaciklarin akimi olan
neutrino denizi kavraminda gelisme oldu.

Yaran nel

Uzayda bir tiir esir oldugunu kabul edersek,
bir ok kimsenin zihninde beliren soru: “belirli
bir grup tarafindan anlagilan bu maddenin yarani
nedir?” olacaktir. Peki, birincisi, onun harekete
gecirdigi yeni varsayim ve kuramlar eski deney-
lerin: sonuglarini degerlendirmede yeni yollara
gotiirebilir ve bize Doga hakkinda yeni goriis

acilari kazandirabilic. Tiim bunlar veni kesiflerin
yveni uygulamalarina gbtlirebilir. Ve tim bu
bilgiden yeni teknolojiler ve bilimsel devrimler
dogar.

Etrafimizdaki bu neutrino denizi bilimcilere
simdiden asafidaki konularda vyeni goriisier
sagladi:

Radyoaktivitenin nedenleri ve radyoaktif
bozunmanin artan hizlari. Bu bize, gittik¢e artan
“stcak nilkleer tesls artiklanndan kurtulmanin
vollarini saglayabilir.

Nilkleer ilizyona yeni bir yaklagim. Umut
edilir ki bu neutrino denizi galismasi bilimcilere,
sadece elektrik enerjisinin ucuz Uretilmesini
saglamakla kalmayip, halen kullamlan tehlikeli
fizyon gilclinlin yerini alabilecek gelecekteki
artiksiz fiizyon gliciine daha yaklagmakta yar-
dimci olabilir

Metallerin keiyojenik sicakliklar olan — 250
18 — 272 derecelerdeki olagandisi elektriksel ve
manyetik &zelliklerinin nedenleri. Belirli baz
metallerin bu derecelerde sifir dirence eristikleri
bilindiginden, sehirlerarasi elektrik dagitim sebe-
kesindeki gli¢ kaybi sorununun yamitini verebilir,

Bundan dnce bilimsel devrim diye nitelenen
iki devir daha olmustur. |lki 1800 - 1830 arasinda
meydana geldi. Bu zaman zarfinda elektrik ve
magnetizma kanitlandi ve atmosferdeki oksijen
denizi ile yanma arasindaki iliski bulundu, Bu
kavramlardan 19'uncu yizyihn endistriyel dev-
rimi doggdu, 1895 - 1920 arasinda ikinci devrim
oldu. Bu devrim Atomik Cagin agiimasina neden
oldu, Sonuglarnini biliyoruz.

Gelecek Devrim

Simdi, énceden gdrilmemis ¢capta bir O¢lincl
devrimin, yeni bilimsel kesifler akintisinin getir-
digl muazzam bir bilgi patlamasinin ortasinda-
yiz. Bu dalganin tiim sonuglan simdiden kestiri-
lemez, fakat simdiden takdir edebilecegimiz. esir
kavraminin yeniden kesfidir,

Bu yeni devrimle degismeyen sorun, kesifle-
rin hizindan geri kalmamak ve aym zamanda
heniiz herseyi bilmedigimiz gercegini kabul
etmektir. Isim yapmig bir bilimci, son yillarda
bilimde ortaya ¢tkan sorunlardan bir entellektUel
agirhifiyla s6z ederken, “Uzun siire ayakta kalmis
yasalanin bile, daha tam bir anlayisin i5iginda
degisiklige ugrayabilecegini sbylemenin tedirgin
edicl olduguna; kendi kendimize zaman zaman
anlayigimizin eksik oldupunu tekrarlamanim ya-
rarli olacagina” Isaret ediyordu.

SCIENCE DIGEST'ten
Geviren: Abdullah CALTILILAR



{itin dinyadaki mihendisler kafalarini tek-
Bnik sorunlann g¢oéziimlerini bulmak igin
yorarken, doga onlann ¢ogunu en parlak sekilde
¢ozmegi basarmistit. Bunlar ister karmasik haber
alma sistemleri, ister statik konstriiksiyonlar
olsun, bitkiler ve hayvanlar ilemi &yle tekniklere
sahiptir ki, miihendisler bu ¢dziim vyollarini
ancak diislerinde gorebilirler. Bu ylizden veni bir
bilim dali olan Biyonik ise dogayi taklitle
baglamigtir.

Japonya'da Osaka’daki Expo 70 diinva fuarini
gormege gidenler, Fuyo pavyonunun akvaryumu
éniinde hayranlikla durmuslardi.  Berrak bir
suyun iginde &rilmcekler, yengegler, denizana-
lar ve miirekkep baliklan dolasip duruyorlards,
aslinda bu deniz kiyisinda gériilen normal bir
sahne idi. Fakat arada ¢ok biiyiik bir fark vardi.
Akvaryumda yiizen bu “aktér”lerin hepsi plastik
ve metalden vyapilmisti. Buna ragmen bu
sibernetik deniz vyaratiklar seyircilerin en ¢ok
hoslarina giden uzaktan yonetilen “Mekanik-
hayvanlar” di.

Bu su alt tiyatrosunun babasi Shuichi Kanno,
film yapimcisi ve Japonya’nin en taninmis dalgic-
larindan biriydi,. Onun meydana getirdigi bu
organizmalar gelecege ait bir denizalt teknoloji-
sinin  &nciileri oluyorlardi, Kanno insanlarin
karay: fethettikleri ve kirlettikleri gibi denizlere
de egemen olmalarindan korkmaktadir,

Buna yeni bir bilimin engel olmasini arzula-
maktadir, bu dogayi gdzéniinde tutarak yeni
tekniklerin gelismesine imkan verecek bir bilim
olacaktir: Biyonik. Boylece denizde vyasayan
yaratiklarin incelenmesinden bu cevreye en iyi
sekilde uyacak makinalar ve robotlar gelistirmek
kabil olacaktir. Yalmz bu sekilde “ekolojik
dengeyi” bozmadan denizlerin zenginliklerinden
faydalanmak firsati ele gegirilmis olacaktir.

Kanno'nun biyoniksel yaratiklar “Waggling”,
“Wanda” veya “Wiggling Marilyn” gibi bog
adlarla anilmaktadir, onlar miilayim bir teknigin
proto tipleridir. Gériistine gére onlar denizlerin
astl sakinlerinin hoslarina gitmektedirler. Mecha-
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nik balik kizi “Waggling Wanda” Hint Okyanu-
sunda takla atarak yiizerken, upk: kendisine
benzeyen bir mercan baligi onu izliyor ve gok
gegmeden onunla flért etmege baghyordu.

Tabii burada arzu edilmiyen olumsuz gelisme
olanaklan da vardi. Sibernetiksel &ncii baliklar
biittin. balik siirillerini yabani kara sulanndan
kendilerine ¢ekebilirler, tabii eger onlar daha
6nceden suni képek baliklar tarafindan yok
edilmemislerse. Simdiye kadar Kenno bilim ile
hos vakit gecirmeyi gok iyi bir sekilde bir arada
tutmay: bagarmigtir. Onun Mekanik hayvanlar
insanlarin hoglarina gidiyor, onlari sasirtiyor ve
bilgilerini gogaltiyor. Simdilik saf Biyonik bilgin-
leri yoktur, glinkii biyoloji ve teknikten gerekli
bilgiler nadiren bir insanda bulunabilmektedir.



Bu ylizden biyoniksel arastirma ekipleri hemen
hemen daima zoologlar, teknisivenler ve Siber-
netikgllerden bir araya gelirler. Sibernetigin
biyoloji ile teknik arasinda dnemli bir ara gérevi
vardir. Ancak onun araglariyla bivolajik ve teknik
sistemler birbirleriyvle kiyaslanabilir,

Biyoniksel problem ¢bzimleri daha ok
dnceden bilinen seylerdi, zira insan icin biriclk
model ¢ok kez doga idi. Eski tas devrinin gengelli
zipkinlaniyla bahklarin ve bitkilerin sivri ug ve
dikenleri arasinda acik bir iliski vardi. Her
ikisinde de esas, kisa bir batirilistan sonra derhal
sik1 bir “demirleme” saglamakti.

Tarihin en {inll bivonikgilerinden Leonardo
da Vinci, ki o evrensel bilim adami olarak hem
biyolog, hem de teknisiyendi, kus ve yarasalan
uzun gozetlemelerden sonra o marifetli ilk ugma
makinelerini yapmusti

DOGADA I§ CcAsUSLUGU

Bugiin dogada da modern aygitlarla “ig
casuslugu” yvapilmaktadir. Bivonik ekipleri som
baliklarinin, dev kaplumbagalann ve gbg edici
kuslarin yollarint nasil bulduklanni arastirmakta
ve cmgakli yilanlann ve vyarasalarin  duyu
organlarini teknik olanaklarla taklit etmege galis-
maktadirlar. Miinih Olimpiyat Stadyumunun gati
vapisi orimceklerin ag  konstriiksivonlarindan
alinmigtir

Ayni zamanda doganin daha basit dilsiince-
leri de teknik bakimdan gerceklesmistir. Ornegin
Amerika'da profesyonel bir bulucu balik tutarken
esinlenerek kayakla yapilacak uzun gezilerde
kullanilmak {izere yeni bir kayak yiizeyi bulmus-
tur. Bu yeni diislin ve balik avcisi uzun mesafe-
lerde kullanilabilecek bir kayak bulmak icin
ugrastyordu ve tizerine balmumu siriilmeden de
bir kayagin iyl kayma niteliklerine sahip olmasin
istivordu, Yeni tuttugu bir baligin Ulzerindeki
pullar ona tam istedigi seyi bulmasina yardimei
oldu: Pullar baliklanin diiz ileri hareketini
saglhiyor, fakat geriye dogru istenmeyen her tiirll
hareketlerine (kaymalara) da engel oluyordu
Yeni kaynagin lizerine plastikten pullar konulun-
ca artik onun Gzerine balmumunun stirillmesine
gerek kalmadi, boylece kayak geriye kaymadan
cok iyi ileri gidebiliyordu.

Herkesin bildigi biyoniksel bir yapin da
dulavrat otunun yapigma (kanca atma) sekli idi
Dogal dulavrat otunda oldugu gibi, plastik
kancaciklar iyl bir yapisip kalma saghyorlar. ve
istenildiginde gabukga agiliveriyorlardi. Gezi
sirasinda yapuskan otlardan pantolonunu kurtara-
mayan her doga dostu aym bir disiinceye
saplanabilirdi

Fakat cogu biyoniksel arastirmalar igin biyiik
maddi imkanlara ihtiyag vardir. Alinacak sonug-
lar igin de uzun zaman ister ve basan da her
zaman emin degildir, Simdiye kadar yalnmiz Milli
Savunma &zel biyvonik ekipler icin bliyilk paralar
harcamaya yanasgabilmisti, tabii bundan elde
edilen sonuglar da o &lgtide olmustur

Ornegin qingirakh yilanlann sicaklik farkla-
nndan faydalanarak avlarim bulmalarn, 6zel
roketlerin kizil &tesi iginlardan faydalanarak
hedeflerini bulmalarindan kullamildi, hasim ugak
motorlarinin ekzoslarindan ¢ikan sicak gazlar,
roketlere yol gésterme gbrevini Gzerine aliyor-
lardi. Yunus baliklannin hemen hemen siirtiin-
mesiz ylizmelerini saglayan iki katmanl derileri
torpido ve denizaltilann su  iginden daha
milkemmel bir sekilde hareketlerini olanakl
kilacak olan teknik uygulamalara yol gbstermisti.
Bu gsekilde yeni buluglarnin sayilan gittikge
artmaktadir. Bdylece simdiye kadar yalmiz Milli
Savunmann ve silahlanma endistrisinin elindeki
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bir bilim dali gittikge daha genis bir faydalanma
alanr bulmaga baslamis olmaktadir.

ZURAFA BOYNU - ANTENI

Amerika Uzay Idaresi NASA engebeli arazide
ozel bir antenden faydalanmaktadir. Bu 20 metre
yilkseklikte, son derece hafif, biran iginde agilip
kapanabilen ve gok az yer alan bir antendir.
Bunun gelismesi Ile ugrasan ekip igin problemin
¢Bzlimil pek kolay bir sey olmamusti. Blitlin
disiinceler bir gikmaz sokakta dayanmip kalivor-
du, EKibin en bilylk gicligd dusincelerini
teleskop-prensibinden (dar borulanin daha genis
borular igerisine sokulmak suretivle kapanan
fotofiraf kamera ayaklan gibi) kurtarmak oluyor-
du. $dyle bir teleskopik anten agirhk, duyarlk ve
Slgtlerinin kigtik tutulmas) bakimindan pek ise
yaramiyorcu

Ekip. problemi bir tirld ¢ézemeyecekti,
sanunda iglerinden birl bu Isi bir de bivonik
yoldan denemenin faydali olacagindan sz etti
Ortaya atilan soru su idi; Dogada blyik bir
cabuklukla yukan asagi hareket eden uzun ne
varcdir? Bunun Ozerinde yeni dilslinceler ortaya
gikti: Maymun kuyrugu, fil hortumu, zlrafa
boynu v.b. Ziirafa boynu en ¢ok hosa giden
modeldi ve ekip yeni dilsiincelere olanak veren
Dogal Bilimler Milzesinin atmosferinde inceden
inceye kafa yormaya baslads. Bir zlirafa iskeleti
ana prensibi kesinlestirdi: Birbiri Gzerine konul-
mug kikirdak yapi taglar esnek kaslar ve kirislerle
bir arada tutuluyor ve hareket ettiriliyorlardi. Bu
prensibi anten icin kullanmak artik cok glc bir
sey olmadi

Birbiri (izerine konulan plastikten yapilma
“kikirdaklann” ortasi deliniyor ve iceriden asil
anteni olusturacak olan bir tel gecirilivordu.
Telin gergin bir durum aldigs zaman, kikirdaklar
sertlesiyor, anten yerinde duruyor ve radyo
dalgalanini dért bir tarafa yayiyordu. Radyo
haberlegmesi biter bitmez telin gerilmesine son
verilivor ve anten kendi icine dislyordu
Boylece balta girmemis ormanlardaki birgok
arastirici NASA'nin bu bulusundan faydalanarak
chg diinya ile olan iliskilerini strdiirebilmektedir
Dogal Bilimler Miizesindeki zOrafa bos yere
Glmemisti

OT ICERI, SUT DISARI

Inekler gok dzel varatiklardir, clinkd onlar
adi ottan en yliksek degerdeki besin maddelerin-
den birini dretitler. Her memlekette binlerce inek
viicudun yagsamasi igin gerekli olan her seyi
igeren bu syt Oretip dururlar. Kéyliler bitip
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tikenmeyen siit sagmak, inekleri beslemek,
ahirlar temizlemekten zamanla bikarlar, aragtir-
macilar da &te yandan ineklerin verimleri ¢ok
disiik Bio-otomatlan oldugunu séylerler. 15 yil
kadar 8nce Londre vyakininda Rothamsted'te
Prof. Prie bir kag¢ asistani ile beraber bir siit
robotu' yapmaya girismisti. Tabii ilk 8nce dort
bacakli ve insana dost¢a gézlerle bakan yaratik-
larin bu siit fabrikasyon isini nasil olusturduklan
esasli surette incelenmek zorundaydi. Béylece ilk
Gnee siitdl meydana getiren faydali bitkiler bilyiik
dlgide salya ile bitkisel bir hamur haline
sokuluyor, bakterilerin yardimiyle bunlarin hiicre
ceperleri parcalaniyor ki bitkisel protein disan
gtkabilsin ve inek de memesinde 50'den fazla
maddeden olusan siitéi karigtinr. Bu sirada bir
litre siit Gretebilmek i¢in 500 litre kan memeden
geger

Bu esaslara dayanarak birgok santrifiij, ot
kirpintilar tlrbiin ve erivik kanstiricist bir araya
getirildi, Esas problem &teki bitkisel maddelerden
proteini ayirabilmekti, 1965te robotton ilk kez



siit sagldi: “Siit, yesil bir renkteydi ve 1spanak
kokuyordu, buna ragmen iyi bir siittd”. “Yapma
inek” gittikce daha fazla gelistirildi, bdylece
bugiin birgok insamin severek igtigi suni siit
(Miltone) elde edilmis oldu, Ozellikle Hint
HilkGimeti bu siit robotu ile yakindan ilgilendi,
clinki) boylece Hintliler yabanci kuru siit siparig-
lerine bagl kalmaktan kurtulabilecekler ve kutsal
ineklerine de istedikleri gibi bakabileceklerdir.

Yaz tatillerini daglarin temiz: havasinda
gegiren ve yiizleri, gller ylzlil inekler tarafindan
yalanan turistler de boylece tarihe karigmig
oluyor. Aslina bakarsamz, yazik!

TERS DONEN BIYONIK

Caliba Bavyera ormanlanndaki ardi¢ kuslan
kendilerine hiicum eden “aver bombardiman
ugaklarina” cephe aldilar ve bir dilsmana karsi
nasil etkili bir savunma yapilacagini gosterdiler,
yoksa bu giizel 6ten kuslann dért yildan beri ters
yliz ederek, simdiye kadarki esas dilsmanlar olan
atmaca, aladofan, sahine saldirmalarim anla-
mak kabil degildir. Bu yirtici aver kuglann
durumu gercekten berbattir. Zira ne zaman béyle
kocaman bir kug, bir yere dinlenmek icin inse, bir
jet bombardiman ugagi gibi pike bombardiman
durumunda bir ardig kusu Gstiine dogru biiyiik bir
hizla iner ve onu balgikla bombardimana baslar,
Béylece kirlenen ve birbirine yapisan kanatlariyla
koca kug yerinden kipirdamayacak hale gelir, Bu
sirada bir "kesif” kugu biitin bir ardig "ugak”
filosunu haberdar eder ve kisa bir siire sonra koca
kus boynuna kadar balgik iginde kalir ve ugup bir
yere gidemeyeceginden dolayi da ok gegmeden
feci surette achktan &liir.

Herhalde 1972 siralarinda bivonik egitim
gdrmils bir ardig kusu bunu insanlardan 6grenmis
ve o giin bugiin bu ufak mini bombacilar o civar-
daki kéyliilerin  bitiin beddualarina ragmen
goalmakta devam etmiglerdir. Bu herhalde
etrafta da dgrenilmis olacak ki Tirol'deki yirtici
kuslar bile rahatlarimi yitirmiglerdir.

KELEBEGIN UYKU ILACI

Isvigreli biiyiik bir ila¢ fabrikasi, yeni bir uyku
ilaci ile ugrasmaktadir, bu ilacin Steki benzerle-
rine oranla en Gnemli Gstiinligl tabletleri isteye-
rek veya bilmeyerek yutuldugu takdirde bunun
herhangi bir k&tii van etkisi olmayacagidir. Bu
konu ile ilgilenen arastirmacilarin biri cok hevesli
bir kelebek meraklisi idi ve yabani kuglarin
kendisini yemesinden kurtarabilen bir kelebek
tirlind  hatrlamisti.  Bu  kelebeklerin  yiizde
onunun viicudunda gok kuvvetli bir kalp zehiri

vardi ki bu dbiir kuglan bir infarktiise siiriikleye-
biliyordu. Yirtici kuglarda bunu pek teki lezzetli
seylerden fark edemediginden bu tatl yemekten
vazgecemivorlardi

Bu biyokimyacimizi bir tiirl rahat birakmadi
ve sonunda bir ¢éziim bulmasina sebep oldu.
Uyku tabletleri kusturucu bir madde ile birlesti-
rildi, baylece normal dozda alanlarda birsey
olmuyordu. Kusturucu maddenin kritik miktar
uyku ilaciminkinden daha az oldugu igin, tablet
tehlikeli olmadan Once alan sahisi kusmaya
zorluyor ve o da her seyi disan gikanyordu.
Boylece de dilnyaya “tilkiirmils”, fakat diinyada
kalmis oluyordu.

TEKRAR AGACLARA DONU§

Biyoteknik¢i Rudolf Doernach, bitkileri yapi
ustas) olarak kabul ederek glines enerjisi ile yapi
vapmanin en cok sevdigi disiinceler oldugunu
stylemektedir. Bavyera'daki Biyoteknik Enstitl-
stinde, iginde yasadigimiz sehirleri kéklnden
degistirecek fikirler ve planlar yapilmaktadir
Bitki bivonikgisi Doernach bunu basit ortak bir
paydaya indirgemektedir: Bitkiler yapt malzeme-
lerini ve enerjiyi hava ve giinesten almakta,
havayi, suyu ve insanlari iyilestirmektedirler:
Mimarlik ise yapi malzemesini ve enerjiyi toprak-
tan alir, havayt ve suyu kirletir, insanlan bozar.
Arastirici bu diistincelerin is18inda kendi kendine
biiyliyen, ayni zamanda soguga karsi korunma
saplayan, su toplayan yakit, oksijen ve meyve
tireten ve kendisini cofialtan evler (izerinde gals-
maktadir. Bu orman sehirlerinde insanlar ruh ve
viicut bakimindan modern sehirlerin pis kokan
beton silolarindan ¢ok daha iyi bir hayat siirecek
ve geliseceklerdir.

Mimarlikta bitkilerden faydalanma dustnii
bir taraftan da o kadar yeni degildir. Norvegli
giftgiler 1000 yildan beri evlerin damlarinin
izerine gok iyi bir hava ve yangin koruyucusu
olan ¢imen etmektedirler. Bircok bahge kame-
riveleri de insamin dogadan pek glizel faydalana-
bilecegini gbstermektedir. Fakat agaglara donls
fikrini ortaya atan “modern-aziz” bu iste ok agiri
gitmektedir. “Yesil” planlarinin ilk prototipini
1971Vde Lidenscheid'taki plastik ev fuannda
sergilemisti. Bio-Dom. Bu bilyilk. hacimda bir
konut magazasiydi, tamamiyle plastiktem yapil-
misti ve serbestge su (izerinde yiizmekteydi. Bu
yali (su evi) daha birgoklanyla beraber gelecegin
deniz sehirlerini olusturacakti, Bu yiizen maga-
ralarin dis kisimlarina bitki ekilecek, alt kisimla-
nnda ise yosunlar ve plankton toplanacak ve
bunlardan hoslanan baliklan da vatak odasi

13



penceresinden olta ile tutmak kabil olacakti.
Kalsiyum birikimi sayesinde Bio-Dom bir mercan
adasi gibi bliyliyecek ve lizerinde lezzetli midye
ve stiridyeler yerlesecekti.

BEL KEMIGI INCELENINCE

ki gen¢ Hamburglu tasanimci (designer)
lizerinde rahat¢a oturulacak ve yatilacak yeni bir
koltuk gelistirmek igin calismaktadirlar, bunun
amaci bel kemiginin {izerine gelen vyikleri
azaltmak ve onu rahat ettirmektir. Bu iki bel
kemigi mekanikgisi insanlarin dik oturusla ser-
best yayilmis oturusu arasinda daha bir¢ok rahat
oturug sekilleri oldugunu diglinmiiglerdir. Béy-
lece bel kemiginin yapilig seklini esasli bir surette
incelemiglerdir. Bizim az veya c¢ok kati ve
bitkiilmez olan bel kemigimiz aslinda birbirinden
ayn gevsek tek elementlerden bir araya gelmekte
ve bunlar kaslar ve kiriglerin aracihigi ile birbiri
lizerine basiimaktadir, lste yeni disiinen koltuk-
da bunlarnn degisik bir ¢cok durumuna gbére ayar-
lanacak ve istenilen durumda sikilabilecekti.
Bircok deneylerden sonra (izerinde olaganiistii
bir rahatlikla oturulabilen ideal bir moble
meydana geldi.

COCUK OYUNCAGI OLAN SIBORG

Bugiin deney laboratuvarlarinda Sibernetikgi
ve davranis arastirmacilannin yeni dstnler
toplamak igin onlarla oynadifi bircok yeni
sibernetik organizmalan (siborglar) meydana
gelmektedir. Elektromotorlarla isleyen bu kiigiik
arabaciklar engelleri gériince yollarini degistir-
mekte, saklanmig bir gtk kaynaginin yerini
bulmakta, kisacasi canli hayvanlarin davranisla-

oynama dirtlsiin{l tatmin etmekten baska bu
hayvanciklarin bir gdrevi de zeka sahibi robot ve
makinelerin dncillOgini vapmaktir.

Bu aragtirmalarin kalintr Oriinleri onbes yirmi
yil iginde sibernetik - cocuk oyuncaklarini ortaya
ikaracaklardir. Sibernetik fareler simdiden labi-
rint (dehliz) lere konmakta ve en uygun surette
yollarini bulacak sekilde programlanmaktadirlar.
Kronometre ile en az sasiran, yolundan sapan ve
cikis kapisint en gabuk bulan, en zeki fare
saptanmaktadir. lsin asil problematik y&n0,
boyle elektronik bir farenin disariya kagmasidir.

Goz igin bilyilk bir yenilik de Sibernetik deniz
analandir, bag biiyiikliglinde kireler saydam su
depolarinda ylizmektedir. Bu siborglar jetler
sayesinde (i¢ boyutta hareket edebilmektedirler.
Elektrik prizinden aldiklar enerji ile dolmakta,
dgrenebilen bir “beyine” sahip olmakta, disariya
15tk sinyalleri verebilmekte ve gelen sinyalleri
alabilmektedirler. lleride bu altin baliklarinin
bircoklarinin bir akvaryuma konulmasi kabil
olacaktir. Bunun lizerine bu “hayvanciklar”
derhal birbiriyle temasa gecmeye baghyacaklar-
dir, hoyratga sinyal lambalarimi yakip séndre-
cek, dikkatli bir surette déniip dolasacak ve
birbirlerini izleyeceklerdir.

Bayle bes, altilik gruplar blyGleyici bir oyun
oynayacaklari ve asil etkileyici faktér de onlarn
her bakimdan insan davranislarini taklit etmeleri
olacaktir. Bu sirada deniz analarimin bireysel bir
karaktere <ahip olduklan da gorillecektir: her
birinin davramgi baska bagkadir. Bazilarinin
gotiiriilecekleri baska ortamlarda ¢ok heyecanly
ve gilrtiltiili davranmalan olanag olacag gibi,
cok agir vakalarda Siborglar Gzerine 6zel egitim
gbrmils psikologlann fikirlerinin alinmasi bile
gerekecektir,

rint ayniyle taklit etmektedirler. Arastirmacilarin HOBBY'den
r —
GOZEL SOZLER

Tanri'sal gdphedir.

» SoOphe bir nura dogru kogmaktir, $0phe etmek ukdl igin haktir.

* Insanh@n kurtulugunu saglayacak en bay0k erdem toleranstir.

* Toleransin dershanesi kUtdphaneler, 6gretmeni tarih ve gidas! da

Van LOON

Tevfik FIKRET
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Halk arasinda “Su kisti” veya "Képek kisti”
olarak taninan “Hidatik kisti”ni kdpeklerin
ince barsaklarinda yasayan kiiclk bir tenyanin
(Bir nevi kurt) larva safhasi meydana getirir. Bu
kist muntazam bir kilre seklinde olup igi berrak
bir siv1 ile doludur ve gittikge bilyr. Insanlarin
bir gok yerinde, fakat; genellikle karaciger ve
akcigerlerinde gorilip, tedavisi, yizde yiiz
cerrahi olan bir hastalik meydana getirir.

Yurdumuzda hem insan ve hayvan saghg,
hem de yurt ekonomisi ydnlerinden (izerinde
onemle durulmasi gerekli bir sorundur. Hayvan-
larda karaciger - ve akcigerlerinin  atilmasint
gerektirecek bilylik bir et kaybina sebep olur.

Insanlarda ise bu parazit nedeniyle hastala-
nip yatan hastalan, hemen her giin, her biiyiik
hastahanede bulmak miimkindir. Ameliyatlarda
hayatini kaybeden kigiler de coktur.

Az geligmis Olkelerde gok yaygin durumda
olan bu hastalig, kopeklerin ince barsaklarinda
yasayan kii¢lik bir tenyanin larva safhasi mey-
dana getirir. Bu yiizden képek suglu goriilmek
istenir. Oysa bugiin, Ulkemizde, kdy ve sehirler-
de kopekten bazi yararliklar saglanmaktadir. Bu
bakimdan, kopegi suglamak degil, onun bu
hastaligi ile yakindan ilgilenmek gerekir.

Hastaligi meydana getiren Taenia Echino-
coccus yasamint hayvan ve insan arasinda
siirdiiriip, hayvanlarda ve insanlarda gok &nemli
hastaliklar olusturur.

HASTALIGIN GECMESI:

Bu hastaligin amili, taenia Echinococcus
denilen kiigiik yassi bir kurdun yumurtalarindan
¢ikan larvalardir. Bu kurt, 2,5 ile 6 mm. boyunda
ve genellikle képeklerin bagirsaginda hayvana
hig zarar vermeden yasar (Sekil 1),

Parazit, en ok képeklerle. cok seyrek olarak
da kedilerde ge¢mektedir. Bu kurdun olgunlasan
son halkas: icinde 400 - B00 yumurta oldugu
halde kopar ve hayvanin pisligi ile disari.atilir.
Yumurtalar 30 mikron capinda olup, tabiat
sartlanna ¢ok dayamkhidirlar.

Yumurtalar ayrica, hayvanin ayaklarina tiiy-
lerine de yapisir. Yumurtalar, bu abdesti kokla-

yan, yalayan, hattd yiyen kopeklerin agzina,
yiiziine ve tiylerine yapismis olur ve k&pegi
seven kimselere kolaylikla geger. Ayrica bu
yumurtalar, kdpeklerin yattug, gezdigi, dolastigi
verlere de dokiltir. Buralardan gegen sulara
kansir ve bu sularin icilmesi veya bu sularin
sulacig tarlalardaki sebzelerin yikanmadan yen-
mesiyle de insan ve hayvana gegebilir.
Yumurtalar, insanlardan baska bu otlan yiyen
hayvanlanin da hazim organlanina geger. Bu
hayvanlara “Ara konakgisi - Ara hayvani” denir.
Yumurtalar bu hayvanlarin ve insanlarin degisik
organlarina giderek kist meydana getirirler. Kistli
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hayvanlar kesilince (ki bu hayvanlarin gofiu
kasapliktir) kistli dive atilan organlani yiven
kopeklere ve kedilere bu parazitler gegerek,
bagirsaklarinda yeni kurtlar meydana getirir.
Bunlann olgunlagan yumurtalan atlarak period
tekrarlamir (Sekil 2).

HASTALIGIN YAYILMASI

Kist hidatigin yaygmhg:, kedi, képek gibi
eveil hayvanlarla yakin iliski, bagibog képeklerin
coklugu, kontrolsuz kasaplik hayvan kesimi ve
toplumun  iginde bulundugu vyetersiz saglik,
kiilttirel ve ekanomik kosullarla artan bir oran
gosterir.

Yumurtalann s, igtk, nem, hava akimi gibi
tabiat sartlanna karsi gok dayanikli elmasi,
yayilma oramini cok artirmaktadir. Bu yumurtala-
nn su iginde 12 giin, + 1 derece ile — 1 derece
gibi diisilk 1sida 116 glin.canli kaldigi kanitlan-
mistir. Yumurtalar hizli esen riizgdrlarla dagila-
bilir. Ayrica, bocekler ve sineklerin hatta,
ayakkabi gibi mekanik araglann, yumurtalarinin
tasinmasinda bir etken oldugu kabul edilmek-
tedir. Diger hayvanlarin da tiylerine ve kuyruk-
larina yapisan yumurtalar, bu yolla da ¢ok uzak
yerlere taginabilirler.

Bu hastalik, kdpekle iligkili meslek sahiple-
rinde, diger meslek sahiplerine oranla gok daha
fazla sayida gbriilmektedir.

Memleketimizde ise kdpek ve insan iliski ve
yakinligi hepimizce bilinmektedir. Kaldi ki, bu
képeklerin pek cogunda bu parazitin oldugu
saptanmistir. Bir aragtirmaya gore, Konya Eregli-
si'nde, gesitli kdylerden 27 képek diskisi muayene
edilmis, 16'sinda E. granulosus yumurtalanina
rastlanmigtir.

Geligmig (lkelerden lsvigre'de ise, digkist
incelenen 860 kdpekten sadece 2sinde E.
granulosus yumurtasinm goriilmis olmasi, hasta-
hgin ne kadar seyrek olacagi hakkinda bir fikir
verir saniniz. Amerika'da ise muayene edilen
9.000 kdpekten yalniz 4 tanesinde ergin parazit
tesbit edilmigtir.

Birlesik Amerika'da her yil 5 - 10 hidatik
hastalikli vak‘a ile ilgili olarak yapilan aragtirma-
larda, bu kimselerin, hastaligi bagka yerden,
tizellikle; Akdeniz Olkelerinden almig olduklar
gercegi ortaya gikmistir.

KORUNMA... )

Ulkemizde, hydatidosis’e kars: gerekli profi-
laktik ve kiratif tedbirler geregince alinmadigi
igin, insan ve hayvanda hidatidoz yildan yila artis
gostermektedir. Kist hidatik ylziinden her wil
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birgok vatandasimiz ¢esitli organlarindan ameli-
yat olmakta vebir kismi havatini kaybetmektedir.
Insandaki hastaligin bugtin igin tibbi tedavisi
yoktur. Cerrahi tedavisi ise pahali ve risklidir, Bu
nedenle, kist enfeksiyonu; sosyal bir hastalik
kabul edilmeli ve koruyucu olarak enfeksiyon
zincirini kirmak icin su tedbirler alinmalidir.

— Kesilen ve atilan kistli organlanin hayvanlara
vedirilmemesi,

— Kopeklerin ¢cok iyi ilaglanarak bu parazitten
temizlenmesi,

— Kopeklerin insanlarla termasimin olmamasi.

Kistli organlarin imhasi bilylik bir ziyansa da,
bunu kesinlikle uygulamak ve bu kistli organlary
mezbaha civaninda yakmak en uygunudur. Fakat
memleketimizde, dzellikle kiylerde daima kagak
etler kesilir, ve hasta organlar hayvanlara
ozellikle képeklere yedirilir.

Kopeklerin bagirsauindaki  kurtlann  ilagla
tedavisi ise maalesel evlerde beslenen képeklere
bile uygulanmamaktadir. Parazite karst uyanik
olunmasi ve kopeklerin ilaglanilmas: sarttir.

Kopek ve kedilerden uzak kalinmasi kosulu
ise mutlaka saglanmal ve dzellikle kéylerde ve
gocuklarda kopek - insan iligkisi azaltlmahdir.
Ancak bu sayede herkes, iilkemizde ok yaygin
olan “Kopek Kisti Enfeksiyonu” tehlikesinden
kurtulabilir.



- AI Gazari'nin Otomatlar kitabinin 'lJCtlncﬁ
kisim onuncu resiminde asagidaki flging
dilzen anlatilmaktadir (bak. Sekil 1 ve 2):

Sag elinde bir piring ibrik, sol elinde tarak ve
havlu tutan bir kéle, kenarlari 50 cm ., yiksekligi
25 cm. olan karesel bakir bir kiirsii tzerinde
¢omelmis oturmaktadir. Kiirsiiniin kdselerinde
bir kaleyi tagiyan dbrt adet t stitunu ylikselmek-
tedir. Kalenin fizerinde ince islemeli bir
kubbesi, bu kubbenin Gzerinde ise bir z kusu
bulunmaktadir. -

Kale bir su deposudur. Buraya su ¢ kuhbdi
kaldinlarak doldurulur. Kalenin igindeki su, bir
siitun baghginda bulunan konik muslukla sisteme
iletilir. Aptes sirasi geldiginde ugaklar diizeni
Sultamin bulundugu meclise getirip yerlestirdik-
ten sonra belli etmeden kalenin Gizerindeki gizli

halkasini cevirerek baslgin igindeki muslugun

agilmasini saglarlar. Agik durumda, musluk

gébepindeki delik deponun borusu ile kargi
kargiva geldiginden, su depodan t siitunu
igindeki | borusuna geger. Sttunun igindeki |
borusu kiirsi igine girdikten sonra kivrilir,
kélenin altinda tekrar yilkselerek kélenin gévdesi
ve kolu iginden gegip n ibriginde son bulur. Su

‘borudan seviye farki nedeniyle ibrige dogru akar,

Ibrik bir balme ile ortasindan iki kisma aynl-
mistir. Ibrigin alt yansi bostur. Ust yanda,
bélmenin hemen {stiinde, | borusunun ucu ibrige
lehimlidir. Giris borusunun tam kargisinda, kugu

'boynu gibi yukariya dogru kivrilip inen, ucu kugu

kafas) bigimindeki, ibrigin m boynu ve agizi
bulunur. lbrigin st yanisi hava kagirmiyacak
sekilde tamamen lehimlidir, sadece ibrigin kulbu
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lzerinde dar bir boru kélenin kolu iginden
govdeye dogru uzanir. Bu borunun sonunda,
omuz altinda, y didiigii bulunur.

Depodan gelen su once ibrigi doldurmaya
baslar. Kisa bir silre sonra m borusunun dibi su ile
tikandigindan, bélmedeki hava diidiik borusun-
dan disanya ¢ikmaya calisir. Suyun sikistirdigi
basinght hava borunun ucundaki y didigtint
ottirdGgd  igin, mecliste bulunanlar kubbe
izerinde bulunan kusun aptes almaya davet
ettigini zannederler.

Ibrigin Ost b&imesini dolduran su, kugu
boynu bigimindeki m borusunun {ist seviyesini
astigi an, sifon etkisi ile kugunun agzindan
altindaki yanm daire bigimindeki | legenine
dékiilmeye baglar. Suyun ibrikte diidiik borusuna
girmemesi ‘icin | ve m borulanimin caplan esit
olmalidir.

Legen bir s ayagi ile desteklenmistir. Iginde
gagas! legenin dibinde, boynu legenin yan
yilksekligine kadar uzanan, kuyrugu kiirsil duva-
nna yapigik k &rdegi oturmaktadir (1). Bu &rdek
aslinda bir sifonu gizlemektedir. Sifonun girigi
ordegin gagasinda, ¢ikigi legen seviyesi altinda
kilrstiniin igindedir, Legende su seviyesi &rdek
boyunu agtigi vakit, sifon etkisi ile su kiirsil iine
akmakta ya da bagka bir degisle &rdek suyu
igmektedir,

Kiirsii iginde kdlenin sol kolundaki s uzanti-
sina bir a zinciri veya teli ile bagli f samandirasy
durmaktadir. Samandiranin agirligr kélenin kolu-
nu elindeki tarak ve havluyla birlikté omuz
seviyesine kadar kaldirmaya vyeterlidir. Kiirsil
icindeki depo sifondan gelen su ile doldukga,
samandira yllzmeye baslayacak ve vyukanya
dogru kalkarken a zincirini veya telini gevsete-
cektir  Boylece su seviyesi yiikseldikge kol
agirhgi ile inecek, kdle aptesti sona eren Sultana
havlu ve taragi sunmus olacaktir (2). Aptesten
sonra diizeni kaldiran ugak kiirsiide toplanmis
olan suyu v muslugunu acarak bosaltir.

Apteste hazirlanmak icin 30 saniye, aptestin
kendisi igin yaklagik 150 sanive gerekli oldugu
diigtiniiltirse, didiik 30 saniye 6tmeli, su ise 150
saniye akmalidir. Debinin ortalama 2 e /saniye
oldugunu kabul edersek kale deposunda en az 3
litre su bulunmalidir.

Titiz ve dakik bir Sultan igin gelfstirilmis
ilging bir diizen. Sultanin bu otomat sevgisini
hizmetkarlarin bikkinlik okunan ylizlerini gérmek
istemeyisine baglamak miimkiindir Ancak XII.
asirda bir Sultanin bdyle bir diizenle kudret ve
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prestijini  simgeledigi digtintlebilir. Bugtinkd
otomasyon ¢aginda anlasilmas: kolay olan bir
davranis.

(1) Ordek ban kopyalarda hatali olarak ayakea cizil-

mugtir,

(2) Resimde s uzanns givdeden tagmamasi icin sola
dogru cizilmistir. Ashnda uzant dirsek mili
Gizerinde ve gévde icinde saga dofrudur. Ressam
kileyi 90° sola dénmils sekilde cizmistir.

KAYNAKIAR :

(1) E. Wiedemann, F. Hauser: “Uber Schalen, die
beim Aderlass verwendet werden, und Waschge-
faesse nach Gazari”, Archiv fiir Geschichte der
Medizin (Leipzig) 11, 1918, 5. 22-43.

(2) Donald R. Hill: "The Book of Knowledge of
Ingenious Mechanical Devices”, Reidel, 1974.

NOT:

Al Gazari'nin Istanbul Topkap: Sarayinda bulunan
niishalanndaki minyatr ve cizimler {Gzerindeki
isaretler gifrelidir. Kitabin son sayfasinda bu gifreyi
agiklayan bir anahtar bulunmaktadir (Bak. Sekil 8).
Buna gére al Gazari kitaptaki dizenleri anlatirken
3 % 8 = 21 ader arap harfi kullanmugur. Bu 21 arap
harfinin her birine iki isaret kargt dilglirilmigedr,
sadece “kef’ bir igaretle temsil edilmektedir. Al
Gazari'nin bu yiontemi neden benimsemis oldugu
bilinmemektedir, ancak ora-cagda yaygin gizli simya
(alsimi) ilminden esinlenmis oldugu disindlebilir,
Anlatlan her diizenin bir esas cinimi vardir. Bu
diizenin temel cigimleri “abced™ hesabi ile 1'den 50'ye
kadar numaralanmigur. Tablo'da kitapta kullamian
arap harflerini, bu harflerin okunugunu, ditzenleri
anlatirken bizim kullandigimiz latin harflerini, abced
hesabina iligkin sayilan ve eski kopyalarda kullaniimug
ancak sonralan terkedilmiy gifreleri bir arada
gormektesiniz,

B u yazimizda, ¢ocugun bos zaman ve oyun
kavraminin niteliklerini, oyunun yararlarini
ve oyun konusunda ¢ocuga saglanmasi gereken
olanaklari belirtmeye calisacagiz.

1. Cocuk ve Oyun Kavramlan
a) Cocuk

Geligim Psikolojisine gbre gocukluk dénemi,
biyo-psikolojik olarak, gocugun dogumundan,
ergenlik ddnemine kadarki devredir. Bu devre
genellikle 12 yasin sonuna kadar siirmektedir.

b) Oyun Kavrami

Cocugun bu dénemdeki bos zaman ugrasila-
nndan bahsederken, “Oyun” kavramindan sbz
etmek gerekir. |lkokula kadarki stirede cocugun
bog zamam tamamen oyunla gecen zamandir.
llkokula devam eden gocugun bog zamam ise,
onun okul saatleri diginda kalan, ders galisma
saatleri diginda ve uyumak, yemek yemek gibi
zaruri ihtivaglan Igin harcadif zaman diginda
kalan zamandr.

O halde oyun, gocukluk déneminin &nemli
bir b&liminl olugturmaktadir. Nedir oyun?
Cesitli  diiglinUrler, oyunu gesitli bigimlerde

tanimlamiglardir. Ornegin John Dewey, "Kendi-
lerinin diginda herhangi bir sonug elde etmeye
yonelmeden yerine getirilen bilingsiz eylemler-
dir* der. Huizinga, “Oyun, muayyen zaman ve
mekan hudutlan iginde Isteyerek ve baglayici
kurallara uyarak yapilan faalivetler ve mesguli-
yetlerdir” diyor. Gulick, "Yapilmast istenilenin
yapilmasidir; Patrick, "Ozglirce ve kendiligin-
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beim Aderlass verwendet werden, und Waschge-
faesse nach Gazari”, Archiv fiir Geschichte der
Medizin (Leipzig) 11, 1918, 5. 22-43.

(2) Donald R. Hill: "The Book of Knowledge of
Ingenious Mechanical Devices”, Reidel, 1974.

NOT:

Al Gazari'nin Istanbul Topkap: Sarayinda bulunan
niishalanndaki minyatr ve cizimler {Gzerindeki
isaretler gifrelidir. Kitabin son sayfasinda bu gifreyi
agiklayan bir anahtar bulunmaktadir (Bak. Sekil 8).
Buna gére al Gazari kitaptaki dizenleri anlatirken
3 % 8 = 21 ader arap harfi kullanmugur. Bu 21 arap
harfinin her birine iki isaret kargt dilglirilmigedr,
sadece “kef’ bir igaretle temsil edilmektedir. Al
Gazari'nin bu yiontemi neden benimsemis oldugu
bilinmemektedir, ancak ora-cagda yaygin gizli simya
(alsimi) ilminden esinlenmis oldugu disindlebilir,
Anlatlan her diizenin bir esas cinimi vardir. Bu
diizenin temel cigimleri “abced™ hesabi ile 1'den 50'ye
kadar numaralanmigur. Tablo'da kitapta kullamian
arap harflerini, bu harflerin okunugunu, ditzenleri
anlatirken bizim kullandigimiz latin harflerini, abced
hesabina iligkin sayilan ve eski kopyalarda kullaniimug
ancak sonralan terkedilmiy gifreleri bir arada
gormektesiniz,

B u yazimizda, ¢ocugun bos zaman ve oyun
kavraminin niteliklerini, oyunun yararlarini
ve oyun konusunda ¢ocuga saglanmasi gereken
olanaklari belirtmeye calisacagiz.

1. Cocuk ve Oyun Kavramlan
a) Cocuk

Geligim Psikolojisine gbre gocukluk dénemi,
biyo-psikolojik olarak, gocugun dogumundan,
ergenlik ddnemine kadarki devredir. Bu devre
genellikle 12 yasin sonuna kadar siirmektedir.

b) Oyun Kavrami

Cocugun bu dénemdeki bos zaman ugrasila-
nndan bahsederken, “Oyun” kavramindan sbz
etmek gerekir. |lkokula kadarki stirede cocugun
bog zamam tamamen oyunla gecen zamandir.
llkokula devam eden gocugun bog zamam ise,
onun okul saatleri diginda kalan, ders galisma
saatleri diginda ve uyumak, yemek yemek gibi
zaruri ihtivaglan Igin harcadif zaman diginda
kalan zamandr.

O halde oyun, gocukluk déneminin &nemli
bir b&liminl olugturmaktadir. Nedir oyun?
Cesitli  diiglinUrler, oyunu gesitli bigimlerde

tanimlamiglardir. Ornegin John Dewey, "Kendi-
lerinin diginda herhangi bir sonug elde etmeye
yonelmeden yerine getirilen bilingsiz eylemler-
dir* der. Huizinga, “Oyun, muayyen zaman ve
mekan hudutlan iginde Isteyerek ve baglayici
kurallara uyarak yapilan faalivetler ve mesguli-
yetlerdir” diyor. Gulick, "Yapilmast istenilenin
yapilmasidir; Patrick, "Ozglirce ve kendiligin-
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den yapilan i¢ ve dig bir zorlama altinda
yapilmayan beseri faaliyetlerdir’ demektedir.
Tanimlardan oyunun ne oldugu anlasilmaktadir.
Cesitli diistindrler oyunun niteligini de belirtmis-
lerdir. Yani, insanlar nigin oyuna basvururlar
sorusunu degisik bigimlerde yorumlamiglardir.
Kimileri oyunu, insanlarda yasamak icin gerekli
olmayan enerjilerini, yani artik enerjilerini digari
atma vyolu (Spencer, Schiller); kimileri ise,
yasamin daha sonraki dénemlerine, yani, ilerki
yasama hazirhk olarak nitelemekte (Groos);
kimileri icgldiisel, tepi ve diirtiilere dayanan bir
faallyet olarak (James, Mc Dougall); kimileri de,
insanin kendini ifade etmesi olarak niteliyorlar.
En fazla kabul géren de bu sonuncusudur.
(Mitchell, Mason). Kendini ifade, ilerki yillarda,
toplumsal bakimdan kabullenilir bir faaliyet
bi¢imiyle yerine getirilmeye calisilir. Bunlarin
hepsi de elestirilmis olmakla birlikte, oyunun
niteliklerini belirtmek bakimindan bir gergekligi
ifade etmektedirler. Yukarda belirttigimiz kuram-
larin her birinin, oyunun agiklanmasi bakimindan
bir katkisi olmustur.

Ovyunlar cesitli bicimlerde siniflandirilabilir.
Ornegin:
a) Hos vakit gegiren oyunlar (Sans oyunlarn,
egtlenceler gibi),
b) Bedensel gelisimi saglayan oyunlar,
c) Zihinsel geligimi saglayan oyunlar,
Aynica, katilanlann sayisina gore bireysel
veya grupsal olarak da tasnif edilebilirler.

Il. Oyunun Ne Gibi Yararlan Vardir?

Oyun tamamen bosa gegirilen bir faaliyet
degil, aksine, kigilige gesitli yararlar saglayan bir
aractir. Psikoldjik veya toplumsal olarak belirle-
nen bu yararlardan birkagini su noktalar etrafinda
toplayabiliriz:

a) Cocuk oyunla kisilik kazanir.

b) Hareki faaliyetlerle oyun, gocugun bedensel

- gelisiminde 6nemli bir rol oynar.

¢) Cocuklar misterek oyunlarla, yalniz viicut
saglamh@ ve ceviklik kazanmayip, aym
zamanda cesaret, cabuk karar verme, arkada-
sina yardim etme, hosgériilii olma, yenilgiler-
de kizmama, kendine hakim olma, kin
gitmeme gibi iyi karakter nitelikleri elde
ederler.

d) Oyunlar vyoluyla rub saghgg bakimindan,
saglikh ve dengeli bir kisilik yaratihr, Cocuklu-
gunda hobi aliskanliklari edinen, oyun oyna-
yan, kitap okuyan, arkadaslik iliskileri kuran
bir kimse, ilerki yasaminda da bu aligkanlik-
lanimy siirdiirerek dinlenmek olanagini elde

eder. Ayrica bos zamanini zararh ve olumsuz
olarak degerlendirmekten kurtulur.

e) Cocuk, &grenme silrecine oyunla baslar.
Ciinki bircok ana okullart ve ilkokullarda
oyun, egitimin bir araci olarak kullamilir.
Oyun, organize edildigi &l¢lide egitici olabilir,

f) Sanat sevgisi ve sanat zevki, ¢ocuga oyunla
asilanir.

g) Cocugun kendi sectigi oyunlar ve bu oyunlar-
da aldigi rol, onun kisilik dzelliklerini agiga
vurmakta bize yardimci olabilir. Ornegin
oyunda arkadaslarina sitirekli olarak emir
veren, hakim olan, oyunu ydneten bir
gocugun liderlik niteligi olan bir kisilige sahip
oldugunu kolayca gdzleyebiliriz.

h) Cocuk oyunla toplumsallagir. Oyunla topluma
intibak etmeye baslar.

i) Cocuk, oyunun disiplini geregi oyun kuralla-
rina uyar. Bdylece giderek, toplumun kuralla-
rina uymak aliskanig: elde eder.

i) Cocuk, rekabet etmek aligkanhigim oyunla
eder.

Ovyunun bu kadar ¢ok vyararlari olmasina
ragmen onun, baslibasina bir amac olarak kabul-
lenilmemesinin de gézéniinde tutulmas: gerekir.

1ll. Oyun Konusunda Cocugga Ne Gibi Olanaklar
Saglanmalidir?

Ulkemizde ¢ocuga oyun bakimindan sagla-
nan olanaklar son derece sinirh ve yetersizdir. Bu
sinirhilik, hem kirsal kesim ve hem de kentsel
kesim igin s6z konusudur,

Kentsel kesimde, niifus artisi ve kentlesme
strecinin hizlanmas: nedeniyle ikili ve gl
oOgretimle gocugun bos zamani daha da artmak-
tacir. Bu durumda gocuk, sokaga diismektedir.
Saghgina zararli ve her tirli tehI‘ikeier icinde
sokakta oyun oynamaktadir. Hatta, sokakta
ana-babanin denetleme ve ilgilenme olanag
kalmadigi igin cocuk, zararli eylemlere kolayca
girisebilmekte, sugluluga yénelebilmekte, uyus-
turucu madde kullanma aliskanlhigi, sapma niteli-
ginde davranislar, icki - kumar gibi kétii aliskan-
liklar edinebilmektedir.

Ana - babalarin, konunun énemi hakkinda,
ornegin giinimiizde dnem kazanan kitle iletisim
araglaniyla (TV, radyo gibi) kaydinlatiimasi
yararli olabilir. Ana - babalar, genellikle gocugun
ders calismasimt isterler. Oyuna hi¢ 6nem
vermezler. Bu, yanhg bir tutumdur. Oyunun
gergek yararlarinin bilinmesi, ana - babalarin egi-
tilmesi yoluyla saglanir. Cocugiu ev iginde
oyuncaklar ve gesitli araglarla oyuna alistirmak
ve hobi aligkanliklar gelistirmek ana - babalarin
gorevi olmalidir. Fakat burada dikkat edilmesj



gereken husus, ana - babalarin, gocuklann ilgile-
rini kesfedip ona gére, gocugun ilgilerine uygun
oyun ve u@rag alanlarina ydneltmeleri gerektigi-
dir. Oyuncaklar ve ybneltilecek oyun tiirleri, aym
zamanda, ¢ocugun psikolojisine uygun olarak
secilmelidir, Higbir zaman baski ve zorlama
yoluyla gocugu, ilgisi digindaki faaliyetlere
yoneltmemelidir. Aksi takdirde ¢ocuk, ruhsal
bunalimlar ve gerginlikler icerisine girebilir.

Cocuga kendi evi disinda, acik havada oyun
olanaklarinin saglanmasi bakimindan “Cocuk
Oyun Alanlari”nin ingasi, ilk akla gelenlerden
birisidir. Belediye drgiitlerinin gdrevleri arasinda
sayilan bu tesisler, ¢cocuklarin bedensel geligi-
mine yardimci olur, yaraticihik giiclinQ arttirir,
muhayyilesini genisletir, arkadashk ve birlik
duygusunu kazandirir. Fakat, en bilyiik kentleri-
mizde dahi, cocuk oyun alanlan, ihtivact karsila-
maktan uzaktir. Mevcut cocuk bahgelerinin
higbirisi, modern anlamda bir cocuk oyun yeri
dzelliginde degildir. Mevcut tesisler, basit ve ¢ok
bilinen oyun aletlerini icermektedir. Bunlarin
sayica ve arag geregler bakimindan arttinlmasi ve
yayginlastinlmas: gerekmektedir.

Cocuklara oyun olanaklar saglayan kurulus-
lardan en onemlileri, yuva ve ana okullandir.
Yuvalar, oyuna daha fazla ver verirler. Ana
okullarinda ise hem oyun, hem de egitime yer
verilir, Ana okullaninin amaclari,

1. Cocuklari temel egitime hazirlamak,

2. Onlarin bedensel, zihinsel ve duygusal gelis-
melerini saglamak,

3. Cocugun kiltire intibakini saglamak,

4. lyi ahgkanliklar ve giinltik yasam aliskanliklar)
edinmesine yardimci olmaktir.

Ana okullan ve yuvalar, her cesit aletler,
araclar ve oyuncaklarla donatilmistir. Boylece
¢ocuklar, bunlarla toplu veya bireysel olarak
oynamak, mesgul olmak olanag: bulur.

Bu kuruluslar, 6zellikle galisan kadinlar igin
yararlidir, Ayrica, birgok annelerin, c¢ocugun
dzelligi, gocuk ruh bilimi ve gocuk egitimi

alaninda vyeterli bilgi, gérils ve becerilerinin
bulunmayigi bir gergektir. Bundan baska, &gre-
nim diizeyi dilsiik annelerin gocuk Uzerindeki
etkilerinin ¢ocugun zihinsel gelismesi bakimin-
dan veterli olmayisi, ana okulu ve vyuva
sorununun Gnem kazanmasina yol a¢mistir.
Ulkemizde bu gibi hizmetleri, daha-cok &zel
kuruluglar saglamaktadir. 1973 yilinda 7 resmi
ana okuluna karsilik 122 adet 6zel ana okulu
vardi. Halbuki diigtik gelirli aile gocuklan igin
licretsiz olarak vyararlanilacak resmi olanlarin
sayisini arttirmak ve yayginlastirmak {lkemiz
bakimindan zorunluluk arzetmektedir. Ayrica bu
kuruluglarda etkin bir program diizenlenmesi,
arag-gereclerin  yeterli duruma getirilmesi ve
ozellikle uzman personelin yetistirilmesi, yine
tlkemiz bakimindan dikkat edilmesi gereken
hususlardir.

Cenclik ve Spor Bakanhg, gencler igin
“Genclik Kiilttir Merkezleri” agmis ve bunlan
yayginlastirmaya baglamistir: Ayni  bigimde,
sokaga dokiilen, gelisigiizel ve rastlantisal olarak
yararsiz bir bigimde vaktini gegiren ve oynayacak
yer bulamayan 12 yagina kadar olan gocuklar igin
de “Cocuk merkezleri"nin kurulmasini saglaya-
bilir. Gelismis tlkelerde bu gibi gocuk kuliipleri-
nin sayisi oldukga fazladir.

Kiiltirimiiz, cok zengin oyun &rekleriyle
doludur. Fakat bunlari yagatmak, gelistirmek igin
cesitli kuruluglarca (resmi veya 6zel) yogun bir
orgiitlesmeye ihtiyag vardir. Béyle bir &rgiitles-
me, gocuga, yagina, ilgisine, yeteneklerine
uygun olarak spor, miizik, resim, kitap okuma, el
isleri gibi ugrasilan kazandirmalidir. Buralarda
oyunlar, egitici bir dlizeye getirilir. Cocuk &rgiit-
lerinin yayginlagtinlmasi ve arttinlmasi, (ilkemiz
yoniinden bugiin igin bir zarurettir. Dernek v.s.
gibi goniillii kuruluglarin bu alanda tesviki de
yararh olabilir. Unutmamak gerekir ki gelecegin
saglikli kisileri, ancak onlara ¢ok erken yaslarda
hizmet gétiirmekle yaratilabilir.

= e T

® Uygarlik, galer yazla ve iyilik seven davranmasini 6greten yavas bir
ogretim slrecinden bagka bir gey degildir.

 Siir canli gergege tarihden daha yakindir. |

PLATO

» Sanat, batdn insani bilgi, dagince, tutku, duygu ve dilin bahar gigegi

ve glzel kokusudur.

COLERDIDGE



MIKRO-ELEKTRONIKLERIN
BUYUCULUGU

it bilardo topundan daha bilyllk olmayan bir  baya ¢ok hizli yaklastiginiz takdirde, sizi
bilgisayar (computer) otomobilinizin ates- uyarmak igin, biiylik bir gliriltd koparacaktir
leme sistemini, gobsterge tablosundaki bitiin Evinizde bir ana bilgisayara bagh bir terminal

aygitlan kontrol edecek, veya énlinlizdeki ara-  bitlin mevsimlerde cevreyi kontrolii altinda
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tutacaktir, evin sicakhigy, serinligi, nemliligi,
hatta evdeki, radyo, pikap, teyp, televizyon gibi
biitlin aygitlan da.

Bitiin bunlar yapacak olan sey de bir kol
saati kadar kiigiik bir hesap makinesi (kalkiilatér)
olacaktir,

Biiyiik bir magazanin bilgisayari ise, sizin
satin aldiginiz seylerin bedelini bankadaki hesa-
bimizdan magazamn hesabina gegirecektir.

Evinizdeki bir video (televizyon) ekram
manyetik teyp ile kaydedilen uzak bir kiitiipha-
nedeki her kitap sayfasini teker teker size goste-
recektir,

Iste biitiin bunlar elektronik entegre devreler
ve onlardan dogma “biyik &lglide entegre
devreler” ya da bir yonga iizerindeki presesérler
tarafindan olanak ici kilinan gelisimlerden bir
kagidir.

Entegre devre (IC), biitiinlesmis bir devre
anlamina gelir, bunun nedeni de onun blitlin
devre elemanlarimin yapimdan sonra birbirlerine
telle baglanacak yerde beraberce “kaynamis’
olmalandir, bu asagi yukari 20 yil dnce bulun-
mugtu. 70 yillik elektronik end(istrisinin en hayret
verici gelismelerinden biri olarak, o diizinelerce
enddistri ve tilketim yvapinlaninda sessiz, gliveni-
lebilir bir hizmetkar olmustur. Onun bu sinirsiz
potansiyelinin daha ancak esiginde bulundugu-
muza inanilmaktadir. En sonunda duymak,
haberlegsmeleri ve bilgi islemlerini kantrol etmek
ve hemen hemen bitin insani faaliyetlerde
etkisini gostermek gibi her fonksiyonu dogrudan
dogiruya yoneltmek gdrevini lzerine alacaktir.

Bir entegre devre mini mini giimis grisi

renkte kare seklinde bir metalden baska bir sey’

degildir, asag yukar kenarlarn yarnim santimetre
kadardhr, kalinhg da bir kdgidin kalinhgindan
fazla degildir. Onu elinizden yere disiiriirseniz,
tozlanin arasinda kaybolur, gider.

Fakat bu basit gériinen kii¢iik yonga pargasi
yapimi arasinda her adimda en yiiksek &zenli bir
teknolojiye ihtiyag gdsterir ve bugiinkii yiiksek
gelisim diizeyinde 10.000 birbirinden ayn elekt-
ronik elementten meydana gelir. O bir ¢ok ayn
devrelerin yerini tutar, bunlarnin her biri yakin
zamana kadar, birbirleriyle elle lehimlenmis tel,
rezistans, kapasitor, ortiilil bobinlerden ve buna
vakum lambalanndan bir ag (sebeke) olusturur-
lardi. Vakum lambasinin daha kiigiik ve daha
etkili bir izdasi olan transistér 1947'de onun
yerini alincaya kadar, ayri ayn bilesiklerio bu
karma kargiklhiggn siirlip gitti. O zamana kadar
elektronik devresinin kalbi “Fleming Valve” adi
verilen vakum lambasiydi, bu 1904'te bir Ingiliz
elektrik miihendisi olan Sir John Ambrose

Fleming: tarafindan bulunmustu. Bu ayeit 40
yildan beri stirekli ve olumlu degisikliklere ugrad
ve 1947'de o kadar degisik sekil ve biyiikliiklerde
ortaya ¢ikti ve o kadar baska baska gérevler
gormege baslad ki artik onun yerini baska bir
aygitin alaca@ kimsenin aklina gelmezdi.

Aslina bakilirsa, onun biitiin o milkemmel
sekillerine ragmen vakum lambasi hig bir surette
doymaz derecede enerjiye karsi actir, ayrica
yanmalara ve i¢ kisa devrelere sebep olur, O ayni
zamanda oldukga fazla yer tutar.

Iste biitiin bunlar onun sakincalan idi ve
sonunda Bell Telephone Laboratuvarlar miihen-
disleri tarafindan transistoriin bulunmasina sebep
oldu. Bu miihendisler o siralarda santral telefon
istasyonlarinda kullanilan milyonlarca elektro-
mekanik rélelerin yerini alabilecek daha giiveni-
lebilir bagimsiz bir aygit anyorlardi, Nihayet
onlarn buldugu transistér vakum lambasinin kati
durumdaki (solid state) bir tiirii idi, fakat ona
ofanla ¢ok daha ufakti, hemen hemen kirilmaz
ve cok daha giivenilebilir, Transistérlerin ¢abuk
gelisiminin anahtan esas iletim maddesi olarak
tel yerine silisyum’un kullanilmasiydi. Diinya
kabugunun % 28'ini kapsayan bu element yalniz
genis bir sicaklik alaninda kararli kalmakla yetin-
miyor, ayni zamanda giivenilebilir bir yapim
kontroluna da miisaade ediyordu.

Cok gecmeden transistérler bilyilk miktarlarla
iiretilmege basladilar ve kendilerinden &nceki
vakum lambalari gibi degisik ve ¢ok sayida tiirler
halinde. Uzay teknolojisinde, kompiiterlerde,
transistor radyolarinda, isitme cihazlarinda, tibbi
aygitlarda, karsilikli konusan verici alici radyo-
larda televizyon cihazlarinda biyik kullanig
olanaklan buldular ve nerede elektrik sinyalleri-
nin dakik kontrolii ve modiilasyonu gerekirse,
orada memnunlukla kullanildilar.

Fakat kati ve ufak sekline ragmen kansistdr
komple bir elektrik devresi yapabilmek igin, daha
baska birgok bilesiklerle &rnegin, rezistans,
kapasitiirlerle birlesmek zorunda kaliyordu. Her
bilesik yine ayrica elle telle baglanmak, va da
yerine yalmz bagina konulmak zorunda idi.

1950 wyillarinin baslangicinda  daha  ufak
elektronik bilesiklere olan ihtivag gittikce daha
cok hissedilmege baslamistr. Bunlanin basinda
uzay teknolojisi geliyordu, ¢iinkii burada roketin
firlatacag 1 kilo fazla yiik yaklasik 44.000 dolara
mal oluyordu. Yiliz milyonlarca hesabi bir
saniyede yapabilecek hesap makinelerine ihtiyag
vardi ve diinya ¢apinda mikro-dalga iletim sis-
temleri gittikce daha fazla minyatiirizasyon (her
seyin minilesmesini) istivorlardi. Bir taraftan da
verilecek cevaplann hizlarinin arttirilmasi iize-
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rinde duruluyordu. Sonunda boyle bir alamin
ihtivaclarini  karsilamak lizere daha kilglk,
ekonomik, kolayca (retilebilen cinsten bir
devrenin gelismesinin olagan olup olmadigs
diistintilmege basladi.

Pratik ve orjinal bir cevap 1958'de Jack Kilby
tarafindan bulundu, Texas Instruments Inc. of
Dallas'ta calisan ve transistdrlerin ilk gelistirici ve
vapicilarindan biri olan Kilby bu konuda bir
arastirma yapmak (izere gérevlendirilmigti. O bir
elektronik devredeki gerekli ayri ayri bilesikleri
kiictlltmek icin vollar arastiracagi yerde, bitiin
bilesikler grubunu kiigiik mini mini bir tek aygitta
birlestirme veya biitlinlestirmenin olanaklarini
aradi. Sonug IC idi, ilk olarak bobinlerin,
transistorlerin, kapasitdr ve rezistanslarin fonksi-
vonlarini bir tek komple (initede ve hepsini bir
kiigtictik materiyal parcasi Gizerinde birlestirmegi
bagardi

Entegre devreler piyasadaki ilk satiglarim
teker teker tilketiciler Ozerinde denediler, Hemen
hemen bir gece iginde sessiz pille calisan
elektronik kalklatsr digli carklarla ve girliltil ile
calisan o eski elektromekanik hesap makinalarini
bir tarafa atti. Evlerde akrepsiz, yelkovansiz,
rakam gbsteren saatler moda oldu, 1C yongasi
bunun ve saatlerinin kalbi oldu. O elektrik
finnlan kontrol ediyor, sobalar elbise kurutucu-
lanm kontrol ediyor, elektrikli org'un seslerinin
tretilmesini sagliyor, telefon numaralarini belle-
ginde depo ediyor ve sonra sirasiyle onlan

‘?:-—‘_.'_—!_---I-‘:."‘._ —
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otomatik olarak geviriyor. Bu ve bunun gibi
uygulamalar gittikce daha fazla azalan yapim
maliyetleri yliziinden milmkiin oluyordu. 1959da
bir silizyum transistéril 20 dolara kadar tutmasina
ragmen bugiin daha hizli daha fazla gtivenilebilir
bir transisttr, bir komple IC bellek yongasinin bir
pargas: olarak 0,1 cente mal olmaktadir, yani
orjinal maliyetin yirmi binde birine. |lk zaman-
larda piyasada yiizlerce dolara satilan elektronik
hesap aygitlan, fiatlanndaki biytk bir indirme
yiiziinden piyasalarini miithis surette genislet-
tiler.

Bilyliven ¢ok sayida endiistri de entegre
devrelerin yaptigi sey bir parcasini olusturdugu
bilgisayarlarin biiyikliiklerini birkag¢ kat indirmek
oldu, boylece de ortaya taginabilen, her ise
uygun mini kompiiterler gikti. Herhangi bir
merkezi konuda sabit olarak bulunmasina geregi
kalmayan mini kompliterler istenilen her yerde
bulunabilir oldular ve yalmz giic meseleleri
¢izmekle kalmadilar, ve bir “dahi” gibi yerinde
isleme gecmek igin isleri {izerlerine almaga
basladilar.

Son on yil iginde uygulanmalarimin alam o
kadar gabuk genislemistir ki, sevk ve idare ile
kontrol de biiyiik bir devrimin yakininda oldugu-
muz sdylenmektedir. Bu temelden ve siiratle her
tarata yayilan bir degisiklik cagidir ki hemen
hemen simdiden ikinci bir endistri devriminin
baslangicindayiz. diyebiliriz.

ECONOMIC IMPACT tan

PARA

Hayatta para ile alinacak bir ¢ok degerli ve kiymetli seyler oldugunu
biliriz. Ama para hi¢ bir zaman onur (izzetinefis) veya temiz bulungu
(vicdani) satin alamaz. Sevgi ve dostluk gibi seyler de para ile
alinamaz, bunlar hakedilerek kazanilir.

Para ilag alir ama saglik alamaz.

Para yiyecek alir ama igtah alamaz.

Para yatak alir ama uyku alamaz.

Para bir ev alabilir ama bir yuva alamaz.

Para loks geyler alir ama kdltOr alamaz.

Para eglence alir ama mutluluk alamaz.
Hayatta en iyi geyler para ile alinamayanlardir.
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KUGULARIN ASKI

Robert “IAIER

Ozellikle kimsenin yapmadid: bir zamanda, kigin, kugular: gézetlemek
¢ok ilgi gekicidir. Bu mevsimde gesgitli ritDalist davranim akimlari ve
iglemler ile baglantili olarak ¢iftlegme olayr gergekiegir.

Dogaw sevenler ve kuslarla yakindan ilgile-
nenler, sadece digerleri arasinda &zellik
tagiyan seyleri, dikkati gekebilecekleri ve cok
ender rastlananlan kolaylikla hissetmek arzusu
duymazlar mi? Elbette kacamakta olsa, bu yara-
tiklari gérebilmek icin gaba sarfetmek herbirimi-
zin iginde biiyiik bir seving yaratmiz mi? Alisila-
gelmigin digindakileri arastiran insanlar, sonsuz
sayida ve digerleri kadar ilging olan gézlem
olanaklarini gérmemezlikten gelebilirler mi?
Ancak belli bir bigimde yogun galismalara giristi-
gimizde, temelde o konu hakkinda ne kadar az
bilgi sahibi oldugumuzu anlayabiliriz.

Kugular, yumusak bashliklan nedeniyle yek-
nesak yagam stiren kuslar sinifina girerler. Bu
hayvanlar oldukga ehlidirler. Cevrelerinde dola-
san yayalarin verdikleri yemleri uysalca kabulle-
nerek, genellikle suyun lizerinde yumusak hare-

ketlerle sanki kayiyormus hissi verircesine hare-
ket ederler. Acaba bu davranislariyla ilginclikle-
rinden herhangi bir sey kaybederler mi? Ornito-
loglar tarafindan gézlenmelerine deger mi hig?
Eger, hayat ritmleri icinde kugularin en aktif
olduklari giftlesme dénemlerinde, bu ilging yara-
tiklart yakindan izlemeyi arzuluyorsamiz, kisin
baslangicinda “Kugu Géliinll” ziyaret etmeniz
gerekecektir. Kugular kisi 6zellikle su bitkilerin-
den olusan besinlerin yeteri kadar bulundugu,
hentiz donmamig sularda gegirirler. Ocak ayimin
ortalarina dogru kugularda ciftlesme arzusu
uyanir. Herseyden 6énce su icersinde kendilerine
ait olan alani belirlerler. Bu islem iireme sahasim
belirlemek amacina ydnelik olmayip, 6n planda
digilerini rakiplerinden korumak icin gereklidir.
Ancak, uzun stiren soguklarla, buna bagl olarak
basgosterecek aclik tehlikesi kugularin ciftles-

Yukandalki Resim: Siirekii olarak gorillen bag sallama ve bap saga sola déndiirmeler
hareketierdir.

‘sevigmenin Ilk safhasinda rastisnan



mesini geciktirebilir. Su yiizeyinin biylk bir
kisminda buzlar ¢6ziilmemis olsa bile, kugularin
kendilerine kalan dar sayilabilecek su alaninda
dahi giftlesmeleri mimkin olabilmektedir.

Ciftlesme sirasinda iki ayn davramim akimi
belirlenir, Bunlardan biri diger cinsiyetteki ese
yoneltilen ve amaci birlesme olan giftlesme
davramimidir. Digeri ise rakipleri giftlesme alan-
lanindan uzak tutmayi amaclayan tehdit edici ve
kagirticr kavga davranimudir, Her iki durumda da;
digisine nazaran daha iri olan kugu erkegi daha
aktiftir. Kugu disisi de, ¢iftlesme sirasinda erkegi
gibi hareket etmektedir. Korkutma ve kavga
davraniminda onunla birlikte gérev almaktadir,
Ancak son durumda digi kugu herzaman erkegi-
nin arkasinda bulunmaktadir.

Ozellikle cinsel olgunluga yeni erisen genc
hayvanlarda gérillen durum kugularda da kendini
belli etmektedir. “Bekar” digi arayan erkek kugu,
boynunu gererek digilere dogru uzun ylziisler
yapar. Bu vyilzilsler sirasinda zaman zaman
hohlama, uslama seklinde yilksek ve berrak
trompetten cikan seslere benzer sesler gikartir.
Esleri olup ta, herhangi bir nedenle onlardan
uzak digmils olan erkek kugularda da aym
sekilde arama yiizlisleri izlenebilmektedir. An-
cak, diger bir erkek kugu tarafindan gevrilmis
olan digisim gérdiiglinde arama yliziisli yapmakta
olan erkek kugu. aniden gésteri yliziistine
gegmektedir. Bu sirada boyun S - formunu alir,
kanatlar hafifce agilir ve yukarn dogru kalkar,
Kanat tliylerinin tamamen diklestigi dikkati
cekmektedir, Erkegin bu gorkemli gbstenisi, raki-

binin biran Bnce uzaklasmasim ima edici nitelik-

tedir. Boynun sekli, erkek kugunun kizma
duygusuyla, erkekliginin uyanis derecesini kolay-
likla ortaya koyabilmektedir. Bu gdsteri yliziisil
eger bir rakibe karsi tehdit jesti veya saldinya
dénisecekse, kugu bu defa boynunu boynun
vilcuda baglandigy noktadan itibaren geriye
dogru havaya kalkems olan kanatlar arasina
kadar biikmektedir. Gaga biikiilmils olan boynun
{izerine oturur, Kafasi ise omuz seviyesinde ve
kanat diplerinin arasindadir.

Eger kugu disisine kolayhkla yaklagmay
basarabilmisse, o zaman gesitli ritualist islemlere
girigilmektedir. Her ikisi de birbirlerine yeteri
kadar yaklasmiglarsa, kugu erkegi genellikle bir
“igme” hareketinde  bulunmaktadir. Gagasini
suya sokarak, kafasi ile boynunu gerive gcekmek-
tedir. “Su igis” hareketi kugularnin yumusama
egilimlerini anlatmaktadir. Ayni durum &rdekler-
de de gdzlenebilmektedir. Esine kavugtuktan
sonra erkek kugu, rakibini kagirtmak zorunlu-
gunda ise, suyun dstline ¢ikmis olan viicutlanm
kanatlariyla dévmeye baslar. Kanat girpislarina
ek olarak, derinden glu-glu sesleri gikartir. Her iki
hareket de saldin hissinin ortaya gikmasina



yardimaidir, Gergek ciftlesme harmorik ve edal
hareketlerle baslar. Ciftlesen erkek ve disi gismis
boyunlariyla karsilikli dururlar, birbirlerini taklid
ederek baglarini sallarlar (6nceleri gok az faz
kaymalari dikkati geker). Boyun ve bas her iki
hayvanda hizli ve ayni zamanda asag iner ve
sonra yavas yavas yukan dogru kalkar. Ara sira
eslerden biri digerinin boynunu veya basim
gagasinin ucuyla oksar. Ozellikle erkek kugu
gerindigi zaman, bir but seklinde sismis olan
boyun, kafanin boyna baglandig: yerdeki incelige
erigmis olur.

Bas sallayislar, verini insanlar arasindaki
tammlama ile sevgi dolu bas cevirmelere birakir.
Bag cevirigler kargilikli veya birlikte olugur. Karsi
taraftan bakildiginda, kugularin teker teker
degiserek veya aym zamanda bir noktaya
bakiyorlarmig hissi uyanmaktadir. Ciftlesmenin
bu ilk safhasi sonunda birlikte batip ¢ikmalar
artmaktadir. Hemen aym anda baslarini suya
daldirarak besin aramaya baslarlar. Ciftlesmenin
akist bu hareketle kesilebilir, Eger birbirlerini
veniden oksamaya baslayacaklarsa, daha &nce
yapilan tiim hareketlerin yeniden tekrarlanmasi
gerekecektir. Ciftlesmenin hazirhg: olarak kabul
edilen ikinci safhada, baglangigta goriilen bag
sallamalar siklagir. Kuslar sert bir bigimde gagala-
rini suya batirirlar, Hareketin ritmi siirekli olarak
hizlamir. Bu safhada kugular tam anlamiyla
kendilerinden gegmis haldedirler. Gagalann suya
sokulusu birkag dakika devam eder ve hirinci
safhaya karsin ¢ok ender olarak kesilebilir.
Genellikle ciftlesme hareketinin devami olarak
gozlerinden mutluluk okunur. Ancak kig ayla-
nnda goriilen bu birlegme: iiremeye yénelik bir
hareket degildir.

Ciftlegme sirasinda erkek kugu disisini tama-
men suya bastirarak ensesinden 1sirmaya baslar.
Bas tamamen suyun igersindedir. Diginin sadece
vilcudunun arka kismi, gagas: ile hérglcd suyun
iistiine yilkselir. “Birlesmeden sonra her iki
hayvan da su yiiziine gikarlar. Bu sirada boyun-
lannin diklestigi, viicutlarindan sular stiziiliirken
karg kargiya gecerek, birbirlerini gagalarindan
tutup kapali agizlanndan derin seslerin giktigu
gorillmektedir. Bu hareket karabataklarin “Pen-
guen pozu” denilen hareketlerine benzetilebilir.
Bu sirada da baslarini ayni zamanda saga sola
déndiirmeye devam ederler. Daha sonra temizlik
safhasi baglamaktadir. Onceleri bu hareketleri
oldukga sertge cereyan etmektedir. Ancak gittik-
¢e yumusayarak, birlikte yiizmeye ve ahenkli
hareketlerle yiyecek aramaya baglarlar.

Kugu giftleri birbirlerinden kolay kolay aynl-
mazlar. Yasamlan boyunca birbirlerine sadik

kalirlar. Bu nedenle, kugu erkeginin esini geng
bekarlara ve diger erkek kugulara karyi siddetle
savunmasi bir mucize olarak kabul edilmemeli-
dir. Herhangi bir rakip gifte yaklasmaya yelte-
necek olursa, evin erkegi vyaklasan erkegi
yukarida tasvire galistigimiz saldin yiiziisii ile
kagirtmaya calhisacaktir. Bir kugunun gevresinde-
kilerden farkli olarak cegitli karektere sahip
oldugu, birbirleri arasinda sinif farkliliklari
bulundugu, degisik bicimde ortaya ¢ikan giddet
ve hiddet hareketlerinin kolaylikla kanitlanabile-
cegi soylenebilir. Rakiplerinin birkag metreye
kadar yaklasmalarina izin veren ciftlere karsin,
disileriyle birlik olarak su birikintisi yiizeyinin
belli bir kismini kendilerine ayiran ve bu sahaya
girmek isteyen her saldirgani daha uzaktayken
kovalayan erkek kugularda mevcuttur. Bir sefe-
rinde rakibini kiyr boyunca 300 metre kadar
kovalayan erkek kuguya rastlanilmigtir.

Hiddetin derecesi hayvanin yas ile yakindan
iliskilidir. Bu nedenle bazi kugulanin rakiplerini
uzun uzun- kovalamalarina karsin, digerleri
erkekleri sadece birkag metre uzakta durmalan
igin korkuturlar. Kovalanan kugu kagtigi takdir-
de, kovalayan kendini bekleyen disisinin yanina
hemen geri dénmektedir. Ancak ¢ok hiddetli
savunucular kacanlar uzun uzadiya havada bile
kovalayabilirler. Korkutucu “gésteri yiiziigliniin”
hedefi, rakibi bir an énce kagirtmaktir. Genellikle
sahaya vaklasan erkek kugu, bu korkutma
hareketini anlayarak geri cekilmektedir. Kagan
kugu kuyrugunu arkaya dogru velpaze seklinde
sallar, Geriye yelpazeleme yumusatma hareketi
olarak anlagilmaktadir. Bu hareketle kargilasan
kovalayici saldindan vazgecmektedir. Kagan
kugunun ¢ok sik olarak bagini yukari kaldirip 1shk
calar gibi bazi sesler cikarttigi ve bu jestinin de
saldiny: 6nleyici olarak etkiledigi goriilmektedir.
Eger yaklasan rakip ev sahibi erkegin saldin
yliziisiinden gerekli sinyalleri almamigsa, bu
durum sonugta hicbir hayvaninyara almadigi bir
diielloya doniismektedir. Cok giiriiltiilii, ancak
rakibe rastlamayan kanat cirpislart yanisira, erkek
kugu kuvvetli olan rakibin kuyrugunu, boynunu
ve arasira da gdgstinii 1sirmaya calisir. Kuyruk
isirma en ¢ok gorillenidir. Genellikle sirdiktan
sonra kuvvetli olani kavgayi kazandigina inanir.
Sadece esit glicteki hayvanlar arasinda karsihikh
isirmalara rastlanilir. Bagari ile sonuglanan hiddet
hareketinden sonra isiran ve isinlan hayvanlar
yeniden sakinlesirler. Temizlenme, kanat ¢irpma
ve varhgim gostermede hald israrli olan saldir-
ganda, gagay: boyun lzerinde sivazlamak gibi
yumusama hareketlerini, ruhsal durumlarint nor-
male déndiiriicii davramislan gdzlemek miimkiin-
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diir. Kugulann agklar yamsira ilging olan diger
hususda gorkemli bir gdrliniimde olan uguglan-
dir. Diger mevsimlerden farkli olarak bu mevsim-
de kugular bize bazen gok agirmis hissini veren
biiylik vicutlariyla rahatlikla havalanirlar. Kuv-
vetli kanat girpiglarla sanki “kidrek gekermis” gibi
gokyliziine yiikselir ve aniden su yiiziine pike

yaparak siiztiliir giderler. Bagh bagina biyiik bir
deger olan bu oyunlar izleyebilmek igin yilin bu
glnlerinde “Kugu Gbll"nin muhakkak ziyaret
edilmesi gerekir.

KOSMOS’dan
Geviren: Dr. Aydin OZTAN
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konferans vermigtir.

30 Kasim 1976 tarihinde Birlegmig Milletier
Kalkinma Programi Damigmani Mr. J. M.
Harrison Kurumumuz toplant: salonunda
“Geligmekte Olan Ulkelerde Teknoloji
Transferinin Temel Prensipleri” konulu bir

A

ozlerine, konferans davetini yapan Genel

Sekreter Vekili Bilim Kurulu Ovyesi Prof. Dr.
Naci Bor'a tesekkirle baslayan Mr, Harrison
Gzetle gu fikirleri iglemigtir.

Teknoloji bilimin, bilimsel bilgi birikiminin
tilke ihtiyaglarini tatmin etmek amaciyla kullanil-
masidir. Teknoloji kullanmanin belli bash nedeni
iktisadi kalkinmay: siratlendirmek dolaysiyla
Olke insanlarinin yasama seviyelerini yiikselt-
mektir.

Teknolojik gelismeleri yeniden kesfetmek
pahali bir yoldur. Bunun vyerine teknoloji
disardan transfer edilebilir,

Teknoloji transferi bir (lkeden diger bir
tilkeye 6zel bir teknolojik yetenegin aktariima-
sidir, Teknoloji, alici (lkenin higbir katkisi
olmadan bir nevi paket halinde getirilirse buna
yatay transfer denir. Ornek olarak kursun kalem
vapan fabrikanin kurulmasini, otomobil montaj
fabrikasini sayabiliriz.

Dikey transfer ise transfer programinin
uzman, teknisyen ve planlanyla birlikte, (lke
sartlarina g&re segilerek gerekli degisiklikler de
vapildiktan sonra gelen teknolojidir ve ancak bu
haliyle uygulamaya konur.

Kalkinmakta olan @lkeler diinya gelirinden
daha iyi bir pay almak arzusundadirlar. Bu arzu
ancak teknoloji transferi sayesinde gergekleye-
bilir. Kalkinmakta olan ilkelerde bilgi pabadan
ofula bir inang iginde gecer halbuki kalkinmig
lilkelerde bilgi ancak faydaliligs ispat edildiginde
kabul gériir,

Teknoloji liretiminde ¢ok onemli bir faktér
olan insangiicii az geligmis (lkelerden gelismis
(lkelere akmaktadir. Buna beyin gécll diyoruz.
Giinlimtizde beyin gégll durdurulamiyor, ¢linkd
geligmis memleketlerde yetismis gengler memle-
ketlerine déndiigiinde bilimsel galismalarim ko-
laylikla yapacaklar laboratuvar ve miiesseselere,
kendilerini anlayip destekleyecek bilimsel ve
sosyal ortama, gelismis Olkelerin yasama kolay-
liklarina ihtiyag duyarlar. Bu ihtiyaglan gelismek-
te olan (lkelerde her zaman ve her yerde
kargilamak mimkin degildir.

Aynica bu gencler Ulkelerine déndiklerinde
kendi 6grendikleri modern usuller ¢ergevesinde
¢ahsmalarina mani olan geleneksel tutumlar ve
nesiller vardir,

Bilim pratik hayat igin daha lyi savas
cihazlan, daha vyeterli iletisim, tagima wv.s.
cihazlarin yapilmasina bliyiik 8lglide katkida
bulunur. Bilimsel ilerleme toplum igerisinde fikir
alig-verisi ile mOmkindir. Bazi arastincilar
valmz kendi bilimsel meraklarini tatmin igin
arastirma yaparlar ve bunun farkinda da olmazlar
ama maliyetini topluma veya devlete ddetirler.
Hem orijinal bilimsel cahsmalarda, hem de
teknoloji transferinde amag bir insanin kendi
bilimsel merakini tatmin degildir, milletinin
ihtivag gérdiigii bilimsel problemlerin ¢oziimii-
dir. Oyleyse arastirma faalivetlerinde bir milli
amag ve planlamasi gereklidir. Bu plana gére bir
uzmanlar grubu, hilklimete kalkinma yolunda
bilimsel faaliyetlerin nasil planlanacagi hakkinda
yardimar olur.
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Teknoloji transferi 1950'lerde bagladi. Az
gelismis Glkeler ¢ogu kere zamanimi doldurmusg
makine ve metodlar satin aldilar, bunlan yetersiz
bir sekilde kullandilar, hatta makinalarin kutula-
rini bile agmadan paslandirdilar.

Teknoloji ile bilim aslinda bir bitiindlr,
bunlari birbirinden ayn diisiinmek hatali durum-
lara sebep olur. Teknoloji transferi ile beraber
ilke icinde bilimin gelismesi yolunda da bir
politika gereklidir. Egitim béyle bir politikada en
snemli faktérlerden biridir. Universite egitimi ve
mezuniyet sonrasi egitim sathalan temel taglar-
dir. Mezuniyet sonrasi egitim pahali bir egitim-
dir, bu yiizden de planli olmalidir ¢cogu kez
mezuniyet sonrasi egitim igin yabanci lilkelere
gidilir ve gelismis {lilkelere fayda saglayacak
prablemler {izerinde ihtisas sahibi olunur. Bu
durum onlann egitim gordikleri {lkenin bir
parcasi olmalarina sebep olur ve geri dénmelerini
gliclestirir. Halbuki yabanci iilkelere gidenler
kendi iilkelerinin problemleri tizerinde ihtisasla-
sirlarsa daha yararh olurlar. Bu durumu géz6ni-
ne alan bazi az gelismis Ulkeler doktora igin
yabanc iilkelere gidenlere ancak kendi problem-
lerini tez konusu olarak aldiklan takdirde bu
sansi tanimaktadirlar,

Ayni sekilde yeni acgilacak fakilteler ve
okutulacak dersler de ayni pratik yénden miitalda
edilmeli ve llke ihtiyaglanina gore planlanmali-
dir. Ortagag zenginlerininki gibi fantezi egitim
tarzinda diinya daha iyi anlagilir ama pratik fayda
cok az olur,

Cok enteresan bir gbzlem de, bilim adamlari-
nin % 75inin problemli bir alanda galisarak,
problem ¢dzme zevkini tatma arzulandir. Gelis-
mekte olan (ilkelerde mithendis ve teknisyenler
masa basinda oturmaz fabrika, arazi gibi yerlerde
fiilen is bagindadirlar. Bunlara yiiksek amaglarin
heyecani agillanirsa az zamanda ¢ok ig gorerek
tnemli élglide problem cézerler.

Belli bir hazirlik safhasini gegiren gelismekte
olan ilkeler bir anda kullanabileceklerinden
daha fazla bilim adamina sahip olurlar. Bu
aldaticidir, zira toplumda bunlar verimli kullan-
ma organizasyonu yoktur.

Gelismekte olan lkeler kisa zamanda yetisti-
recekleri bilim adamlar ile dogal kaynaklarina
dayanarak oldukca biiyiik bir kalkinma hamlesini
gerceklestirebilirler. Tlrkiye bu noktaya gelmis-
tir. 5- 10 yil icinde de problemlerini basanl bir
sekilde ¢6zmils olacaktir. Halen bazi arastirma
enstitiileri iilke problemlerine yonelik &nemli
projeler tizerinde ¢alismaktadir.

Enteresan bir miisahede de tarihte teknoloji-
nin bilimden &nce geldigidir. Buhar makinasi
termodinamikten, tekerlek mekanikten ©nce
bulunmustur. Giiniimiizde artik bilim teknoloji-
den 8nce gelisiyor ve teknolojiye kaynak oluyor,
Arastirmanin Snemi ve gergek sebebi budur.

Bilimin planlanmasi toplumun nasil bir
gelisme istedigine baghdir. Hedefe ulasmak igin
bilimin nasil kullanilacagi hususundaki politikayi
bir bilim konseyi tayin eder. T.B.T A K. bu gérevi
yapmaktadir.
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nsanoglu, gergegl aramada herhangi bir felse-
feye oldugu kadar, dlislinde eklektik bir bile-
sime, ya da kisisel bir inanca baglanabilir. Bu tiir
baglamglann olumlu sonuglanyla karsilasildig
gibi, insan tehlikeli dogmalara iten sonuglarla
basbasa birakugi da tarih boyunca gorillmUstir.

Aklin gelisim gabasi, insanlik tarjhinde birbi-
rini izliyen su dort anlayis tiiriniin olusumuna
olanak saglamistir: “Naiv-metafizik-dogmatik”
anlayig, “Septik” anlayrs, “kritik” anlayig, “Positi-
vist’” anlayss.

Insanoflunun, birbirinden farkli kavramlar
halinde olugan bu dértli anlayis yetenegi, bireyin
yasamini oldugu gibi, bireyden olusan topluluk-
larin yasamini da etkilemektedir.

Surasi kesinlikle bilinmelidir ki, insanli@in bu
dort yorum ya da anlayis yeteneginden herbiri-
nin, belirli bir siire boyunca olusup tikenmesi ve
yerini. arkadan gelen baska bir anlayis yetenegi-
nin almasi olanaksizdir; aksine bu dortlil anlayig
tiriinden herbiri, kendine dzgil yorum yetenegini
siirdiirebilme gilciine sahiptir. Hatta bu anlayis
tirlerinin dérdl de. bireyin ya da topluluklann
vasamim, glnlimiizde oldugu gibi, paralel
gabalar halinde etkiliyebilir; ve bu arada enaz
sanshi olan yorum yetenekleri ise, bilingli bir
toleranstan  beslenen: “Kritik” ve “Positivist”
anlayiy asamalanidir. Onun igin bu iki moral
glicting uyruklu sayisi, 20. yiizyilin sonlarina
ulagilmig olmasina ragmen, ne yazik ki, dlinyanin
birgok yerinde oldukga simirhdir. O halde akilsal
caba grafiginin en baginda gelen: “Naiv-metafi-
zik-dogmatik” ve onu lzliven: “Septik” anlayis,
kigiyl ve toplumu etkileme giiciinden, glinimiz-
de de gogunlukla birgey kaybetmemigtir; ve
toleransa tim anlamiyla karsit bir savag: stirdiir-
mede de belki her zamandan cok etkili olmakta-
dir. Ondan dolayi -insan ve toplum, gou kez
kargit egilimlere baglanmaktan kendini alama-
mig, bazan tutucu, bazan inkércr olmus, bazan
bos inanglarla avunmus, bazan nive baglanaca-
g@ini bilememis, bazan da maddeye ilgiyi veg
tutmustur, Kaldi ki, bu tiir davramslarla ilgili
eylemler, baski rejimlerine dontistitkge, insanog-
lu yer yer dogma kamplarina tutsak dilgmiistiir.

Coriiltiyor ki, insanin, kat bir inanca baglanip
kalmasi, 6zglr moralden gii alma yetenegini
engellemis, insanlik hep bu tir anlayislardan
gelen bunalimlarla yorgun diismistir.

Akilsal gelisimin: “Kritik” wve “Positivist”
anlayis sathina ayak basabilmesi, yorum yetene-
finin Bzglir ama disiplinli bir ortamda yiicelme-
siyle miimkindUr; ve sevgi, sayg, umut, sefkat,
ilgl, yardim ve merhamet tirlinden duygusal
huylar bile, ancak béylesine bir ortamda varligim
koruyabilmektedir. Aklin olumlu yolda gelisim
cabasi, zekdyr da ayni yolda etkilemekte, dolayi-
siyla toleransa giden yolda da ilerlemeler kayde-
dilmektedir. Onun igindir ki, sadece akilci
anlayig, insanoglunun yiicelme ¢abasina katkida
bulunacak, insan ve toplum, ancak bdylesine bir
ilkenin bilincine vararak geleceklere egemen
olacaktir.

Akiler gelisim, “Kritik” ve “Positivist” asama-
lara ulasmakla, Makro- ve Mikro-Kosmos gerge-
gine yaklasabilir, ve Evrenin Ulu Yaratanina olan
inancimiz, ancak bu iki akilci gabadan beslen-
mekle gercek degerini bulabilir. Ruhsal davranis-
larin olumlu yolda gelisimi de aklin &nderligiyle,
hatta akilsal ve duygusal yeteneklerin ortak
bilesimiyle mimkiindlr. Metafizik inanglar,
bilimle gliclenen akilsal yetenefe ¢ogu kez karsit
birer yorum olmanin niteligini tagir. Cagimizin
metafizigi, artik akilsal metafizik stadina girmis
bulunmaktadir.

Dogmadan beslenen inanclar, dilsiince &z-
glrligiinl yokeder, baski yéntemleri olusturur,
Bu tiir mutsuzluklan, akilci gelisimi engelleme
¢abasini tarih boyunca siirdirmils olan tiyler
Urpertici dogmalar yeterince kanitlamaktadir.

Gergek bilgi, duygu ve inang, yalmiz tolerans-
i bir ortamda wverimliligini siirdlirebilir. Bu
konuda, Alman distinlird Ludwig Kellere hak
vermemiye imkan yok; nitekim toleranst onun
tanimlamasi, hi¢ kimseninkine benzememekte
ve Ludwig Keller bu konuda style demektedir:
“.i. Gergek tolerans, evrenin Ulu Yaratam
inancini bile zorla kabul ettirmiyen, yikici
olmiyan inkirciiga tahammill  6greten bir
toleranstir. .



Ik teneke konserve kutusu 1810°da Peter

Durand isimli bir Ingiliz tarafindan kesfedildi.
Sterilizasyon tam anlami ile bilinmedigi halde,
konserveciler sebze, kiimes hayvanlan etleri ve
diger yiyecekleri el-ile-yapilan ve cesitli bliylik-
liik ve bigimde olan kalayla kaplh gelik kaplarda
depolayip satmaga basladilar. Ancak, 1840larda,
Dr. Louis Pasteur, bakterilerin neden oldugu
bozulmanin sirlarimi  agiklamaga basladiktan
sonradir ki, kutulanmig yiveceklerin hatal sterili-
zasyon nedenlerile sebep oldugu felaketler ciddi
sekilde azaldi. Amerika'da, i¢ harp esnasinda,
sokaklardaki teneke konserve kutular ile oyna-
madan blylimls hicbir erkek gocuk yoktu
denilemez.

Teneke konserve kutulari artik zamanini
tamamlamig durumda, Yeni paketleme teknikleri
ufukta belirdi ve dyle anlasihiyor ki, birgok gida
maddeleri icin, teneke kutularin yerini alacak, Bu
yeni gida paketlemelerin yayilmasini yavaglatan
sey, Federal yonetmelikleri yapmakla sorumlu
olanlanin biirokratik gecikmeleri ve ellerinde
halen bulunan pahali eski kutulari imha etmek
istemeyen eskiye-bagli konserve kutusu imalat-
cilannin gdsterdigi isteksizlik.

Kalay ile kapli celigi modern plastik ile
degistirme egilimi sonucu yeni tip tipik konserve
kutulari ortaya ¢ikarmaktadir. Amerikan Konser-
ve Sirketi'nin ¢ikardigi yeni tip ve godriiniiste,
tipks seffaf plastik bira kutusunu andiran, yalniz,
arnegin, elma suyu gibi basingh olarak hazirlan-
mamis sivilar icin disiiniilen kaplar piyasaya
stirlilmstiir. Surasi gayet agiktir ki, Sirketin
planladigi yeni plastik kaplar konserve kutula-
nindan ziyade cam sigelerin yerini alacaktir.
Amerikalilar bu iste geg bile kaldilar. Bir Avrupa
firmasi bira igin uygun plastik kabi piyasaya
stirmlis durumda: Her iki yeni kabin da, cekilip
acilabilen kapaklan var.

Kahve kutularninin da sonu gelmis gbzikiyor.
Uzmanlar kahvenin belki de paketlenmesi en gii¢
tek gida maddesi oldugu kanisindalar. Tazeligi
muhafaza edebilmek baslica problem, g¢linki
kahve pahali, kahve tilketiciler ise kahvenin nefis

tadina ve keskin kokusuna diskiinler. Halbuki bu
dzellikler, balmumu ile kapl hava bogluklu metal
kutularda dahi kolayca kaybolabilmekte. Bir
Isve¢ firmasi son zamanlarda, tazeligi koruma
problemini halledecegi anlagilan bir ambalj
gikardi. “Pressvac” denilen bu kap tipki bir
plastik kutu gériiniimiinde. Ashinda, mukavva,
plastik, aliminyum yaprak ve polietilen ve
poliester zarlardan olusan gesitli tabakalardan
yapilmig. Mihiirll, metal kutu gibi agilabilmekte
ve agilirken bir ishk sesi gikarmaktadir. Birgok
Isvecli halen kahvelerini bu yeni tabakali kutuda
satin almaktadir. Amerika'da da, hernekadar
heniiz kamuya agiklanmamis ise de, inanilir bir
kaynaktan 6grendigimize gore, konserve kutusu
imalatgilarindan  biri kahve igin kullanilmak
tizere ayni gsekilde birkag¢ tabakadan yapilmig
plastik kutu yapmaga baglamistir. Bu tip kutula-
rin vyararlari ‘arasinda, hafif oluglari ve depo ve
evlerde saklanabilme kolayhigidir.

“Modern Packaging” dergisi sahibi Paul
Mullins, simdiye dek kullanmlagelen teneke
kutulara en blyilik darbenin “imbiklenebilir
torba” denilen plastik-altiminyum kangim torba-
larin oldugunu sdylemektedir. Bu torbalar mil-
hiirlenebilmekte, sterilize edilebilmekte ve boy-
lece icindeki besin maddesi sogukhava deposuna
gerek gostermeden taze kalabilmektedir. Hem
depo sahipleri hem de tiiketiciler icin asil degeri,
yer ve agirliktan tasarruf olunabilmesindedir,
Siiratle sterilize olabilmeleri yéniinden konser-
veciler bu torbalara ilgi duyuyorlar, Bunlar halen
laponya'da gok tutulmus durumda, zira Japon
evkadinlart kolay bozulabilen hassas Japon
yiveceklerini koruyan bu gibi ambaldja fazla
ragbet géstermistir.

Tilketicinin, igindeki gida maddesini gérebi-
lecekleri kaplari digerlerine tercih ettiklerini
uzmanlar kabul ediyorlar. Dolayisiyle, yukanda
bahsekonu ambaldjlarin yerlerini de yakin gele-
cekte tamamen saydam ve alicinin igini rahatca
gorecegi kaplarin alacag: bir gergek.

SCIENCE DIGEST'ten
Ceviren: Ruhsar KANSU
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feanistan Sanayi ve Madencilik Bakanligin-

dan Mr. F. M. Tarin ile Mr. M. Z. Baburi
UMNIDO tarafindan Birlesmis Milletler Kalkinma
Programi gercevesinde 1 - 9 Ekim 1976 tarihlerin-
de Tiirkiye'yi ziyaret ederek cesitli temaslarda
bulunmuslardir

F. M, Tarin (Resimde sagdan ikinci) 1934
yilinda dogmus, 1959 vilinda Kabil Universitesi
Iktisat Fakiltesinden mezun olmustur. Sanayi ve
Madencilik Bakanliginin cesitli madencilik bé-
limlerinde 17 yillik tecriibesi vardir. Halen Sinai
Hizmetler Projesi Genel Direktériidiir,

M. Z. Baburi 1936 (Resimde sagdan Gi¢lincll)
yilinda dogmus, 1959 yilinda Kabil Universitesi

i vazgecgerler.

1‘. dost olamazlar.
|

E * Bir dosta sahip olmak istiyorsan, ilk 8nce sen bir dost ol.

. * Dostlarint hediyelerle satinalma, veremeyince onlarda seni sevmekten

® Eger iki insan birbirinin ufak kusurlarini affedemezse, uzun zaman

Iktisat Fakiiltesinden mezun olmustur. Sanayi ve
Madencilik Bakanliginin gesitli madencilik b-
limlerinde 17 willik tecribesi vardir. Halen
Kiiltiirel lliskiler ve Personel Egitimi Maduriidr,

Misafirler Kurumumuz ilgilileri ile temaslar
vapmiglar ayrica Sanayi ve Teknoloji Bakanligini,
Kirikkale Fabrikalarini, Gaziantep Kiigiik Sanayl
Celigtirme « Merkezini, Marmara Bilimsel ve
Endlistrivel Aragtirma Enstitlisiind ve Sinai Enfor-
masyon sunan kuruluglari ziyaret etmislerdir

Ziyaretin amaci Ulkemizde genel olarak
teknolojik kalkinma problemleri ve endilstriyel
enformasyon hizmetleri konusunda inceleme-
lerde bulunmak ve muhtemel isbirligi olanakla-
rint arastirmak idi
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 Nikotinle Savas MillT Komitesi
Aarish fevimuiod sl c‘fﬂ"m

561'de, Jean Nicot, Portekiz'deki Fransiz

Elgisi, Kralige Catherine de Médicis'ye yarim
basagnlar i¢in buruna ¢ekme tozu getirmisti.
Elgi, tiitlin dumaninin dért yilz yil sonra sofériin
davrarugi ilizerinde yapabilecegi etkiden kusku-
suz, habersizdi.

Biz burada, 8nce NIKOTIN'in etkisi tizerinde
duracagiz. Cogu durumlarda, tiitin dumani,
psikomotor refleksleri yavaslatmakla birlikte
dikkati ve derismeyi azaltan agri kesici ve
depressif bir etkiye sahiptir. Ve boylece sayisi bir
kag ylizii agan titiin tiryakisi zerinde yapilan bir
inceleme, nikotinin, refleksler {izerinde fren
etkisi yaptigini ortaya koymustur.

Nikotin, bundan baska kiigiik damarlar
{izerinde, ozellikle el ve ayak parmaklarinin
kilcal damarlarinda, spazm etkisi yapar; bu da
uglarda soguk havalarda, hareketlerdeki duyarh-
ligin ve belginligin azalmasina yol acan bir
soguklamaya sebep olur.

Nikotin gozil yorar ve yash kimselerde ok
kez pipo ya da ptro igenlerde nikotine baglh
amblyopie (bir gesit kérlik) araba kullanma
bakimindan tehlikeli bir durum meydana getir-
mektedir, Bilindigi gibi, “direksiyonda goriis
hayat” demektir.

KARBONMONOKSIT, KORKUNC DUSMAN

Fakat, tiittin dumam da gofér icin belki de
daha tehlikeli olabilecek sey, tiitinin tam yan-
mamasi sonucu ¢ikan KARBONMONOKSIT tir.

Sigaranin ilk cekiminde % 3 ile 4, plironun-
kinde % 6, piponunkinde ise % 2 karbonmonok-
sit vardir, Camlarin kapatilmasi halinde, bir araba
igindeki boslugun gok sinirli olmasindan, bu ok
Snemlidir, Kanin solunum islevlerini engelleyen
ve beynin oksijen almasint simirlayan karbonmo-
noksit 6nemli bir yorgunluk imizganma ve
basagrisi 6gesidir.

Kapali bir arabada iki sigara igmek sofériin
yansilarina deggin tepki zamanini (reaksiyon
zaman) iki kat yapabilir, ki, bu da, ani bir olay
halinde durus mesafesini belirgin bir bigimde
uzatir,

Isveglilerle Boston'dan Dr. Mac Farland
kapali bir arabadaki 3 sigara dumaninin hem
sigaray1 icen hem de kendine eslik edenler igin,
karbonmonaoksit oranini % 3 ve daha fazla artir-
digini géstermislerdir. Hemoglobinle, karboksi-
hemoglobinin % 10 engellenmesi organizma
iizerinde tipki 2000 m. yiikseltive gikisin etkile-
rini yapar. Bu da dolagim ve koroner yetersizligi
bulunan kisiler icin tehlikeli olabilir,

Ustelik, bu zehirlenme, gece gbériisiini
bozar: Sofér zithklan (contrastes) iyi secemez
—glin batmasindan sonra dnemli bir olusum—
ve kamasma dayaniklih@ azalir; bu da, gece
trafiginde kazalara yol acar.

Isin dogrusu hig kimsenin kapali bir arabada
sigara igmemesidir. I¢ilecekse bir cam daima
agik tutulmalidie. 1Yl SOLUNUM IMIZGANMA-
YA KARSI BIR SAVUNMA daha iyi bicimde araba
kullanma igin de bir garantidir. Bundan baska,
sigara kullaniyorsaniz bir kag derin solunum
beyninize daha fazla oksijen vererek, sizdeki
sigara igme arzusunu giderebilir. (sunu hatirla-
talim ki, sinir hiicreleri biitiin &teki hiicrelerden
4 ila 5 kez daha fazla oksijen tiiketirler).

Bundan bagka, egzos gazlarindaki karbon-
monoksitin sigara dumanindakine eklendigi trafik

tikanikliklaniyla tiinel, garaj ve veralt tesislerine
de dikkat ediniz.

TEHLIKE YARATAN HAREKETLER

Titlin icen sofére zarar veren fizyolojik
faktérler yaninda bir de dogrudan dogruya tiitiin
icme iginde yer alan BAZI TEHLIKEL] HAREKET-
LER VARDIR.

Sigarayr aramak bulmak, bulup gikarmak her
zaman kolay olmaz. Arkasindan kibritin ya da
cakmagin bulunmasi, sigaranin yakilmasi sofériin
dikkatini saptirir ve ona sonunun nereye varacagi
bilinmeyen tehlikeli hareketler yaptirir.

Cok kez, atesli kiiller, esvaplar ya da koltuk-
lar Gzerine sigrar, sofér de bunlan, bir zarar
olmadan atmak zorunda kalir. Akkor durumun-
daki kémir ya da titiin parcaciklar, hava
akimiyla gozlere giderek, gdzleri bir an igin
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karletir. Gazetelere sdyle bir gdz atmak, yeterin-
ce fikir verebilir.

o (g ol

Arabayi kullanmakta olan baba, oglunun
verdigi sigarayr alirken, beklenmedik bir hare-
ketle arabayi bir agaca bindirmistir.

® 20 yaginda bir geng arabasini bir kamyona
tam kargidan bindirerek 8lmiistiir. Geng adam,
agzinda bir yanmamig sigara, cakmak Steye
firlamamis oldugu halde bulunmus; demek,
sigarasim yakmak (izere imig, ya da yakiyormus.

Ingiliz sigorta sirketleri, trafik kazalarinin
% 5'inin, direksiyon basinda sigara igmekten ileri
geldigi kamsindadirlar. Ve vyine tekrar etmek
isterim ki, isin dogrusu, araba kullanirken sigara
icmemek, yolculanin icmesini de &nlemektir;
glinkii dumanli ortamlar goférle birlikte bitiin
yolculari zehirler.

Bununla beraber, sofériin sigara igmekten
kaginamamasi halinde bazi énlemelerle etkiler
hafifletilmelidir:

e lyi solunmak ve karbonmonoksitle zehir-
lenmekten kurtulmak igin devaml olarak bir cam
aginiz, bu sizin imizganma ile savasmaniza da
yardim eder,

Bir araba lizerine diigsecek bir yildinmin ara-
banmin kendisine ve igindekilerine zarar
vermedigi eskiden beri bilinen bir gercek olmakla
beraber, farkinda olmadan béyle bir doga afetine
carpilmis olanlarin gecirdikleri korku da az
degildir. Yildinmin arabaya tehlikeli olmadig
fiziksel olarak agiklanir. Bir araba, kendisini
cevreliyen madensel karoserisi ile elektrik akim-
lanni alip etrafina yayan, ve fakat igerisine
vermeyen bir cesit Faraday kafesinden baska bir
sey sayilmaz. Bu gergek, fizikle ilgisi az olanlara
bir bilmece sayilabilir. Fakat yapilmis hesapsiz
bilgisel deneyler, bu durumun dogru oldugunu
kanitlamigtir. Hatta, kumasla kapli tavani Bulun-
miyan bir Faraday kafesine benziyen Kabrivo
arabalarinda bile bu giivenlik hemen yiizde yiiz
oraminda vardir. Hi¢ degilse bunlari gimdiye
kadar bir yildirimin etkilemis oldugu kanitlana-
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® Sigaray) yakmak igin, kabil oldugu kadar az
sayida harekete gerekseme olmasi igin kendinizi
ayarlayiniz (paket aym yerde, gakmak iyi tuttu-
rulmug ve rilzgdr siperli olmali, tabla, iizerine
sigara konuldugu vakit ufak bir frenle dilgmeye-

‘ cek sekilde tutturulmug bulunmali).

o Sigaranizi kendiniz yakiniz (hareketlerin
koordinasyonu en iyi bdyle olur) ve bunu en az
tehlikeli olabilecek bir zamanda yapiniz (uzun
gorlls saglayan dogru bir yolda, yeterince
yavashyarak, ozellikle geceliyen, ¢iinkii gece
cakmak ya da kibrit alevinin sebep olacag goz
kamagrhasi bir stire goriisil azaltir),

® Son olarak, yanik kibritleri ya da sénmemis
izmaritleri pencereden atmamayi aklimzda tutu-
nuz, ¢linkii bunlar, yanginlara ve sizden sonra
gelenlerin bir kazaya ugramasina yol acabilir
(elbiseleri bir arabadan atilan izmaritle tutusan
bir motosikletlinin basina gelen hal).

® Bu yazi Karayollari Bilteninden alinmistir.

INFORMATIONS'dan
Cewren: Nizamettin OZBEK

mamustir, Buna ragmen yolculuk sirasinda 6zel-
likle yakina diisen bir yildinm sofér (izerine
biiyik 6lgilide bir ok etkisi yapar ve sonug olarak
da gerek softril ve gerekse icindekileri korkutarak
saskinliga yol agar. Bu da bir kaza ortam yaratir.

En az vildinm garpmasi kadar, hatta daha da
tehlikeli olan bagka bir durum da siddetli firtina-
dan sonra gelen sagnak halindeki yagmurdur,
Cok giiriiltiisii, simgek ve yildinim stiphesi beliren
hallerde saglk verilen Yavas Stirme zorunlugu,
asil bu yagmur sirasinda &nem kazanir. Cogu
zaman, yol Uzerindeki su miktari o kadar ¢ok
artar ki bu da camlann bugulanmasina neden
olur. Yani yagmur dolayisiyle sadece gorils
fenalasmaz, aym zamanda firtina nedeniyle
meydana gelen biiyik isi diismesi sonucu camlar
da stratle bugulanir. Su halde, yolda giden
arabaya tehlikeli olan sey, simsek ve yildirnmdan_



karletir. Gazetelere sdyle bir gdz atmak, yeterin-
ce fikir verebilir.
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Arabayi kullanmakta olan baba, oglunun
verdigi sigarayr alirken, beklenmedik bir hare-
ketle arabayi bir agaca bindirmistir.

® 20 yaginda bir geng arabasini bir kamyona
tam kargidan bindirerek 8lmiistiir. Geng adam,
agzinda bir yanmamig sigara, cakmak Steye
firlamamis oldugu halde bulunmus; demek,
sigarasim yakmak (izere imig, ya da yakiyormus.

Ingiliz sigorta sirketleri, trafik kazalarinin
% 5'inin, direksiyon basinda sigara igmekten ileri
geldigi kamsindadirlar. Ve vyine tekrar etmek
isterim ki, isin dogrusu, araba kullanirken sigara
icmemek, yolculanin icmesini de &nlemektir;
glinkii dumanli ortamlar goférle birlikte bitiin
yolculari zehirler.

Bununla beraber, sofériin sigara igmekten
kaginamamasi halinde bazi énlemelerle etkiler
hafifletilmelidir:

e lyi solunmak ve karbonmonoksitle zehir-
lenmekten kurtulmak igin devaml olarak bir cam
aginiz, bu sizin imizganma ile savasmaniza da
yardim eder,

Bir araba lizerine diigsecek bir yildinmin ara-
banmin kendisine ve igindekilerine zarar
vermedigi eskiden beri bilinen bir gercek olmakla
beraber, farkinda olmadan béyle bir doga afetine
carpilmis olanlarin gecirdikleri korku da az
degildir. Yildinmin arabaya tehlikeli olmadig
fiziksel olarak agiklanir. Bir araba, kendisini
cevreliyen madensel karoserisi ile elektrik akim-
lanni alip etrafina yayan, ve fakat igerisine
vermeyen bir cesit Faraday kafesinden baska bir
sey sayilmaz. Bu gergek, fizikle ilgisi az olanlara
bir bilmece sayilabilir. Fakat yapilmis hesapsiz
bilgisel deneyler, bu durumun dogru oldugunu
kanitlamigtir. Hatta, kumasla kapli tavani Bulun-
miyan bir Faraday kafesine benziyen Kabrivo
arabalarinda bile bu giivenlik hemen yiizde yiiz
oraminda vardir. Hi¢ degilse bunlari gimdiye
kadar bir yildirimin etkilemis oldugu kanitlana-
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® Sigaray) yakmak igin, kabil oldugu kadar az
sayida harekete gerekseme olmasi igin kendinizi
ayarlayiniz (paket aym yerde, gakmak iyi tuttu-
rulmug ve rilzgdr siperli olmali, tabla, iizerine
sigara konuldugu vakit ufak bir frenle dilgmeye-

‘ cek sekilde tutturulmug bulunmali).

o Sigaranizi kendiniz yakiniz (hareketlerin
koordinasyonu en iyi bdyle olur) ve bunu en az
tehlikeli olabilecek bir zamanda yapiniz (uzun
gorlls saglayan dogru bir yolda, yeterince
yavashyarak, ozellikle geceliyen, ¢iinkii gece
cakmak ya da kibrit alevinin sebep olacag goz
kamagrhasi bir stire goriisil azaltir),

® Son olarak, yanik kibritleri ya da sénmemis
izmaritleri pencereden atmamayi aklimzda tutu-
nuz, ¢linkii bunlar, yanginlara ve sizden sonra
gelenlerin bir kazaya ugramasina yol acabilir
(elbiseleri bir arabadan atilan izmaritle tutusan
bir motosikletlinin basina gelen hal).

® Bu yazi Karayollari Bilteninden alinmistir.

INFORMATIONS'dan
Cewren: Nizamettin OZBEK

mamustir, Buna ragmen yolculuk sirasinda 6zel-
likle yakina diisen bir yildinm sofér (izerine
biiyik 6lgilide bir ok etkisi yapar ve sonug olarak
da gerek softril ve gerekse icindekileri korkutarak
saskinliga yol agar. Bu da bir kaza ortam yaratir.

En az vildinm garpmasi kadar, hatta daha da
tehlikeli olan bagka bir durum da siddetli firtina-
dan sonra gelen sagnak halindeki yagmurdur,
Cok giiriiltiisii, simgek ve yildinim stiphesi beliren
hallerde saglk verilen Yavas Stirme zorunlugu,
asil bu yagmur sirasinda &nem kazanir. Cogu
zaman, yol Uzerindeki su miktari o kadar ¢ok
artar ki bu da camlann bugulanmasina neden
olur. Yani yagmur dolayisiyle sadece gorils
fenalasmaz, aym zamanda firtina nedeniyle
meydana gelen biiyik isi diismesi sonucu camlar
da stratle bugulanir. Su halde, yolda giden
arabaya tehlikeli olan sey, simsek ve yildirnmdan_



cok, bunlarla birlikte gelen 6teki doga olayla-
ridr,

Yagmur baslayinca yol {izerindeki tozlarin su
ile birleserek camur haline gelmesi sonucu, yol
ylizeyi gogu zaman kaygan olur. Ayrica, sonba-
harda dékiilen yapraklarin etkisi de ¢ok kétii bir
durum meydana getirir. Boylece yapraklar teker-
leklerin istenilen odlgiide yolu tutmasina engel
olarak gereken giivenligi azaltir.

Yagmur sirasinda ¢ok stratli giden bir
arabanin kuyruk tarafinda bayrak seklinde asili
bir su perdesinin- olugtugunu, arkasindan gelen
arabanin goriigiinii kestigini ve ara uzakhiginin
artinlmasina zorladigini herkes bilir. Bu sirada
tarlarin 151k verme giiclerinin % 80 oranina kadar
azalmig olabilecegini de gok az kimse fark eder.
Bunun igin de, bu gibi fena kosullu yolculukta,
arabayr sik sik park yerine gekerek kuyruk
lambalarina kadar biitiin igiklanini temizlemek
tavsiye edilir. Bu ig igin zorunlu olarak kaybedi-
lecek az bir zaman iyi bir gériisiin sart olusundan
dolay) dnemli sayilmaz. Bizdeki trafik yogun-
lugu, glindiiz zamanindaki yagmur veya kar
yagma durumunda bile, lambalanin yakilmasim

S—

R

Eger gok sert olursan, kirilirsin;

—_—
® 2 ® 8 »

Ne ¢ok fazla akilli ol, ne de gok fazla ¢iigin,

Ne kendini ¢ok fazla begen, ne de gok fazla ¢ekingen ol,
Ne ¢ok fazla onurlu ol, ne de gok fazla mitevazi,

Ne cok fazla konusg, ne de ¢ok fazla sus,

Ne gok fazla sert ol, ne de ¢ok fazla yumusak,

Eger ¢ok fazla akilli olursan, insanlar senden gok fazla gey beklerler. I

Eger ¢ok yumugak olursan ezilirsin!

gerektirir. Bunun da nedeni, daha iyi gérmek igin
degil, baskalan tarafindan zamaninda ve daha iyi
gorebilmek igindir.

Yagmur sirasinda beliren biiyik tehlikeler
sunlardir:

® Gorily uzakliginin azalmas,

® Tekerleklerin fren aninda yeri tutmasinin zayif-
lamast,

® Frenden sonraki durma uzakliginin gogalmas:,

e Aquaplaning.

Sonug olarak trafik usullerine ¢ok iyi uymakla
birlikte 6n arabadan olan uzakhg: kuru havada-
kinden daha fazla tutmak gerekli olur. Prensip
olarak orta siddetteki yagmur durumunda bile 80
kilometreden daha fazla siirat yapmak kazalara
neden olacagindan dogru olmaz.

Sorumluluk tasiyan bir sofér, yagmurun
siddeti oraninda bu siirati daha da azaltir, Ani
sagnak ve dolu hallerinde, derhal ilk gelecek park
verine arabay gekerek firtinanin dinmesi bekle-
nir. Bunun disinda yapilacak her davranis,
sadece bir dilglincesizlik demektir.

DEUTSCHE VERKEHRSWACHT 'den
Ceuiren: Y. Milh. Ziyaeitin SOYDAN
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IRLANDA KRALI COMAC'IN OGUTLERI

—

I*

Eger ¢ok ¢ilgin olursan, daima aldatilirsin;
Eger gok fazla konugsursan, kimse sana aldirmaz;
Eger ¢ok fazla susarsan, kimse seni saymaz;

==

* BugOndn insam ddnyanin meydana getirdigi en budala canli varliktir.
O baydk kentlerde otomobiliyle bir salyangoz gibi sdrdndr, bir
elektrikli sipdrge gibi cevresinin batln zehirlerini i¢ine geker ve sonra
da buatlin yaptiklariyla évandr, durur.
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Biﬁnen kanserojen (kanser yapici) maddelerin
sayisi 1000'den fazladir. Bu maddelerin gogu
cevremizde bulunur: havada, besinlerde, fabri-
kalarda vs. Bu 8yle bir gercektir ki kanser aragtir-
macilari ¢evremizdeki kimyasal tehlikeleri bu
gln adeta bir kez daha kesfetmektedir. Béylece
wzun siire virdslerce hipnotize edilmis gibi olan
kanser aragtirmacilar: arastirmalarina yeni bir yén
vermis bulunmaktadir, Birgok uzmanlar bu gibi
aragtirmalarin tam zamam oldugunu disiinmek-
tedir: ‘endiistride her yil birgok yeni madde
tretilmekte, fakat bunlarin kanser yapip yapma-
digr incelenmemektedir. ABD'de kanserli sayist
artmaktadir,

CEVRENIN ETKIsI

Bugiin kanserlerin bilyilk bir gogunlugunun
cevrenin direkt veya indirekt etkisi ile olustuguna
eminiz, Kanser yapici etkenlerin en basinda
gevremizdeki kimyasal maddeler gelmektedir.
Bitin dlnyada kanserden &liimler artiyor.
ABD'de yapilan istatistikler 1975%in ilk 6 ayinda
bu artisgin % Tden % 5'e yikseldigini gésterdi.
Bazilarina gbre bu hastaliktan dlimlerde boyle
acimasiz bir artig goriilisii 20 yil veya daha fazla
bir zamandir cevremizde vyeni bir kimyasal
madde bulunmasina baglidir.

Percival Pott'un baca temizleyicileri kanse-
rini kestetmesinden beri gegen 2 ylizyilda durum
gok degigmistir (1666'daki biyiik Londra yangi-
nindan sonra uzun bacalar moda oldu. 18.
ylzyilda bu uzun bacalann kurumlar bacaya
sigan kiiglik gocuklara temizletilivordu. Cocuklar
baca boyunca tirmanir ve kurumu temizlerdi.
Bazen onlan tirmanmaya zorlamak igin altlarin-
da saman atesi vyakiliyordu. Bu gocuklardan
bircofu boguldu, bir ¢ofiu da o korkung baca
stipiiricleri kanserine yakalandi: husyeleri ér-
ten deride (torbalarda)’ deri kanseri). Baca
sUpiriiclleri kanserinin kegfi maden komir(l
katraninin kanser yapici etkisi lzerinde arastir-
malara yol agti. 1915'de Yamagiwa ve Ichikawa
tavsan kulaklanina katran slirerek deri kanseri
meydana getirdiler,
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Cevre atmosfer, besinler ve isyerinde kargi-
lagilan kimyasal maddelerden olusur. Cevremiz-
e hayvanlarda deneysel kansere yolacan birgok
madde bulunmaktadir. Insanlarda ve hayvanlar-
da tUmdre sebep olan 1000°den fazla madde
bilinmektedir. Her yil kimya ve ilag endistrisinde
yilzlerce yeni madde bulunmakta ve bunlarin pek
¢ofu kansere sebep olup olmadigi arastinimadan
piyasaya siirlimektedir. Cevremizdeki kimyasal
maddelerden 17’sinin insanlarda kanser yapabi-
lecegi kesinlikle bilinmektedir.

Viris'lerin kanser olusmasindaki rolti uzun
slire arastirmalarda birinci planda ver ald) ve son
Nobel tip 6dili bu konuda calisan ekiplere
verildi. Fakat biitiin arastincilar bilmektedir ki
virtsler kanserlerin ancak bir kag seklinde rol
oynamaktadir. Diger vyandan virilsler bazen
kanser yapmada tek baslarina etkili olamiyor, Bir
varsayima gére virfisler ancak gevredeki kimyasal
bir madde tarafindan aktif duruma getirildikten
sonra kanser yapabilmektedir.

Kanserlerin % B0 - 90% direk veya indirek
olarak cevre faktdrlerinin, ozellikle kimyasal
maddelerin etkisiyle meydana gelmektedir. Bu
oran ¢ok ylksek gibi gdriinmektedir, fakat bu
rakamiveren bu alanda en dnld bilim adamlarin-
dan biridir: Profesér John Higgins, kendisi
Lyon'daki Uluslararas: Kanser Arasgtirma Enstitlist
(CIRC) direktdriidir

Cevre kavrami (Ozerinde gorils birligine
varmak gerekir. Higginson'a gére genel ve kisisel
olmak iizere iki tlrli cevre distinmek gerekir.
Genel gevre hava, besin ve sudan olusur. Genel
gevre sosyo-ekonomik seviyeye, Ulke gelenekle-
rine ve meslege baghdir. Kisilerin bu cevreyi
kontrol olanaklar yoktur, bu hikiimetlerin ve
cesitli kuruluglarin isidir

Kigisel gevreyi ise insanlann beslenme alig-
kanliklan, aldiklari alkol miktan, sigara igip
igmedikleri vs. belirler, buna “mikro-gevre” de
diyebiliriz.

Gorillliyor ki bu tarif ¢ok genistir. Bu tarif
igine aginlar ve virllsler gibi bazi kanserlerin
nedeni olan ve cevrenin bir kismini olusturan



etkenler de girmektedir, Aynca hormonlarin
sebep oldugu oldukga sik rastlanan kanserleri de
kapsamaktadir. Hormonlarin sebep oldugu kan-
serlerde hem insanin kendi viicudunda yaptig
haormonlar, hem de hergiin cesitli sekillerde
disanidan aldigr hormonlar rol oynamaktadic
(hormonlarla gigmanlatilan hayvan etlerinin ye-
nilmesi, gesitli ilaglar, dstrojen (kadinlik hor-
monu) ihtiva eden dogum kontrol haplan - ilk
dogum kontrol haplan ¢ok fazla &strojen Ihtiva
ediyordu).

Cevrenin etkisiyle olusan kanserler cok gesit-
lidir. Bunlann basinda kimyasal maddelerin
neden oldugu kanserler gelmektedir (bazi uz-
manlara gbre % 90 oraninda). ABD'de 1974'de
655.000 kanser teshisi konuldugu distntliirse
problemin Gnemi anlagilir. Sunu hatirlatalim ki
bat dlkelerinde kanser kalp-damar hastaliklarin-
dan sonra ikinci 6l0m sebebidir.

Kimyasal maddelerin neden oldugu kanserler
lizerindeki aragtirmalar ¢evrenin roltinii kesinlik-
le belirleyen anket sonuglary ile hiz kazanmistir.

Hicrelerin canlilardan ayrilarak uygun sivilar
icersinde {iretilmeleri teknigi (hiicre kiiltiirQ) yeni
atilimlara yol agti. Hicre kiiltdrleri hayvan
deneylerinden daha ucuz ve ¢abuk oldugundan
kanser aragtirmalaninda &nemli ilerlemeler sag-
lach.

Kimyasal maddelerin kansere sebep olabil-
mesi igin dnce hiicre iginde "aktif” duruma geti-
rilmeleri gerekmektedir. Bu aktivasyon hiicre igi
borucuklar sistemindeki (endoplazmik retikulum)
enzimlerin etkisi ile olmakta ve bu enzimlerin
birgogu buglin sentez yolu ile elde edilebilmek-
tedir. Bu sayede bir maddenin kanser yapici olup
olmadigi bakterilerde miitasyon (kalitimla gegen
anormallik) yapip yapmadigi ile dictlebilmekte-
dir. Style ki bakterilerde zararh kimyasal
maddeleri etkisiz duruma getirebilecek bir enzim
sistemi yoktur. Aym nedenle kanser yapici
maddeleri aktif hale getiremezler. Bakteriler
kanser yapici maddelere maruz birakilir ve sonra
bu sisteme enzimler [(Grnedin taze sican karaciger
hilldsalari) eklenirse bakteriler miitasyon gbsterir.

Bir diger 6nemli kesif suda eriven bir ¢ok
kanserojen maddenin bulunmus olmasidir (epok-
sid, betapropiolactone. .) bugiin biliyoruz ki bu
maddeler hiicre igine son derece aktif maddeler
(alkilleyici ajanlar) olarak girmekte, bu sirada
hilcredeki bircok makromolekiillere bu arada
kalitimi saglayan DNA [dezoksiribontikleik asit)
maddesine hilcum etmektedir.

CEVREDEKI KIMYASAL KARSINOJEN'LER

Kanserojen'ler [kanser yapict maddeler) nere-
de bulunur? Aslinda onlar heryerdedir, birkag
drnek verelim : havada, besinlerde; suda, ilaglar-
da, endistri'de...

ATMOSFERDEKI KARSINOJEN'LER

Endiistrilesmis lilkelerin atmosferi cevre kir-
lenmesine en glizel drnektir. Bu kurtulunmasi en
zor cevre kirlenmesidir: evlerin ve fabrikalann
bacalarindan ¢ikan dumanlar, motdrlerden sizan
garlar, havadaki ince toz parcaciklan [aerosol'-
ler), sigara dumani. ..

Anketler agikca gostermektedir : akciger kan-
seri sehirlerde kylerden daha sik gériliyor.

Organik maddelerin yanmasi sirasinda ¢ikan
dumanlar vyiizlerce kanserojen madde ihtiva
eder. Bunlar arasinda benzopiren’i sdyleyelim,
benzopiren 40 yildan fazladir bilinmektedir.
Katran is¢llerinde ve baca sliplirtictilerde husye-
leri orten deride (torbalarda) ve derinin diger
kisimlarinda kanser yapan madde benzopiren’di,
benzantrasen’in cesitli tirevleri de rol oynu-
yordu.

S6z konusu olan maddeler bir¢ok benzen ve
diger aromatik halkalardan olugmus hidrokar-
bon'lardif. Hidrokarbon'larin bircok kanserojen
madde ihtiva ettikleri eskiden beri bilinmektedir
(benzopiren, benzantrasen tiirevlerl, metilko-
lantren . ). Hidrokarbonlar adi altinda kimi
katranlardan, kimi sentez voluyla elde edilmig
ylizlerce madde vardir. Bu kanserojenler degdik-
leri bolgede kansere sebep olurlar. Yizeysel
olarak uygulanirlarsa epitel timéorlerine (kan-
sere), enjeksivon yolu ile derin uygulanirlarsa
bagidoku tiimérlerine (sarkomlara) sebep olurlar.

Hidrokarbonlar soyle meydana gelir: bir
organik madde yanmas: sirasinda daha kiiciik
C'lu molekiillere ayrisir, bu kiigiik molekiiller
birleserek sicaga cok daha dayanikli polisiklik
aromatik bir iskelet yapar. Hidrokarbonlar yalniz
havada degil, toprakta ve fosillerde de bulu-
nurlar.



Dumanlardan en tehlikeli olanlarindan biri
sigara dumamidir, ¢linkii burada hem duman gok
fazladir, hem de o kimse isteyerek bu dumana
maruz kalmaktadir. Sigara dumaninda iki gegit
karsinojen vardir: “baglaticilar’ ve “devam
ettiriciler”. Baglaticilar polisiklik hidrokarbonlar-
dir, sigara dumanini yogunlastirma yolu ile
30'dan fazla kanser yapici hidrokarbon bulun-
mustur, devam ettiriciler baglayan kanseri hiz-
landinr, bunlar fenol ve forbol (phorbot) tiirev-
leridir.

Michigan Universitesinden Prof. Higgins'e
gore gehirlerde kanserl arttiran sebeplerden biri
de sigaranin daha fazla icilmesidir.

Belfast'daki bir anket sonucunu verelim:
Belfast kentinde oturan birinin akciger kanseri
olma ihtimali kéyde oturan birine gore iki misli
fazladir, Belfast kentinde oturan bu kimse giinde
20 sigara igerse bu ihtimal 20 kere artmaktadir.

ABD'de sigara igmege baslayan kadinlarda
akciger kanserinden 6lim iki kat artmistir,

BESINLER

Besinlerdeki birgok kanserojen son zaman-
larda kesfedilmigtir. Bunlar arasinda en iyi ince-
leneni aflatoksin, dzellikle aflatoksin B 1'dir, bu
karaciger kanserine sebep olan miithis bir
maddedir. Aflatoksin’i sicak ve nemli (ilkelerde
depo edilen besinlerde [Szellikle fistik, misir ve
tahilda) tireyen bir mantar (Aspergillus flavus)
yapmaktadir. Afrika’da karaciger primer kanseri-
nin cok fazla gorliigt, imli iklimlerde ise bu
kanserin nadir olugu (fakat artiyor) aflatoksin’e
baghdir,

Aflatoksin Avrupa’ya da bulasmaktadir, sicak
iilkelerden ithal edilen kispelerden yapilan
hayvan yemlerinde aflatoksin bulunabilir, Afla-
toksin’li yemle beslenmis alabaliklarda % 100
oraninda karaciger kanseri goriilmiistiir. Aflatok-
sin‘le kirlenme tehlikesi bir gergektir: bu tehlike
kemiricilerden alabaliklara ve giinde binlerce ton
endiistriyel yem kullanan hayvanlara uzanmak-
tadir. Neyse ki artik aflatoksin seviyesi dlglilmeye
baslanmugtir.  (Aflatoksin’in  karaciger kanseri
yapmasi igin birkag mikrogram (10 gr.) yet-
mektedir).

Besinlere katilan maddelerde kanserojen
olabilir. Bunlardan biri simdi yasaklanmis olan
“tereya sansi” boyasidir (dimetilaminoazoben-
zen veya DMAB. Bu maddenin insanda kanser
yaptigi gdsterilememisse de formilli benzer bir
madde olan naftilamin lastik ve anilin boya
iscilerinde mesane kanserine yolagmakta oldu-
gundan yasaklanmigtir). Japonya'da gok kullani-
lan AF,; son zamanlarda kanserojen’ligi kanitlan-

digindan piyasadan cekilmistir, Halen salam,
sosis v “ye onlan korumak icin katdan nitrit ve
nitrat’lar Gzerinde gok duruluyor,

Nitritler viicutta nitrosamin‘e déniisebilir,
nitrosamin’in biltlin deney hayvanlaninda kanse-
rojen oldugu gbsterilmistir, insanlardaki etkisi ise
hentiz kesin bilinmiyor Bu maddeler bir¢ok
organda birden kanser baglatmaktadir . karaciger,
a1z, barsak, mesane, bbrek. . ]

Britanya, Normandiya ve Kuzey Fransa'da
vapilan elma rakilarinin yanisinda nitrosamin’ler
bulundugu gésterildi. Bu bélgelerde yemekbo-
rusu kanseri de ¢ok siktir, lranin bazi bélgelerin-
de de yemekborusu kanseri sik gérillmekte ve
bugtin bunun nedenleri aranmaktadir.

Bitkisel orijinli diger kanserojen’ler de bilini-
yor. Ornegin ekmek agaclarindan ¢ikan cysaline,
bazi biberlerden ¢ikan capsicaine, sikas palmiye-
lerinden clkan cycasin, sassafras agaci koklerin-
den cqikan safrol vagi, Afrika'da kullamilan
senecio bitkisinin alkaloid’leri kansere yol ag-
maktadir.

su

Su kirlenmesi ¢ok &nemli olup gesitli sekil-
lerde meydana gelir. Endistri'de veya besinlerde



bulunan bircok kanserojen suya gegmektedir.
Cok yaygin kullanilan bir giibre olan nitrit'ler su
kirleticilerin en ivi ornegidir. Viicut sudaki
nitrit‘leri almakta ve onlan doku aminleri yardimi
ile nitrosamin‘lere gevirmektedir, nitrosamin’ler
kanserojen‘dir. .

Séyle ki sicanlarin igme suyuna milyonda
oraninda dialkilnitrosamine katilirsa bu hayvan-
larda 4 - 6 ay sonra karaciger tiimérleri goriilmek-
tedir. Endiistri‘de nitrosamine’ler bliyiik él¢lide
kullanilir: plastik, kauguk, patlayici madde,
makine yaglari, bécek ve mantar Sldiriict ilag
imali gibi.

Su kirlenmesinin en iyi 8lglisti baliklar ve
yumusakgalardir. Bu hayvanlar suda asili bulu-
nan ve coken parcaciklarla beslenirler. Suda
kanserojen maddeler varsa bu hayvanlarda

timérler meydana gelir; Avustralya ve ABD'nin

bazi kwilannda istridye mantolarindaki epitel
tiimérleri, birgok balik tirtinde agizda selim ve
habis tiimarler ve safrayollar kanseri. Yumusak-
calar suda bulunan kanserojen’leri filtre eder ve
kendi viicudunde yogunlagtinr: bécek dldiiriicii
ilaglar (insektisid) zararl ot didrtciler (herbi-
sid), temizlik maddeleri (deterjan’lar), mazot.. .
Ornegin organik klor'lu asalak oldurticijler (pesti-
sid) hayvanin vilcudunda suya gére bir milyon
kere daha fazladir. Baliklar bu gibi yumusakgalan
yiverek zehirlenir. Kanada'min pasifik kiyilarinda
baliklardaki bir cesit tdmurlin (papilloma) sikligi
deniz suyunun kirlenmesi ile dogru orantilidir.

Bocek oldiiriici DDT uzun siire verilirse
farelerde timérlere sebep oluyor ve bugiin DDT
ile kirlenme diinyanin en (icra koselerine kadar
yayilmistir: kuzey kutbunun balinalarinda DDT
bulunmaktadir.

ILACLAR

llaglar tedavi iginse de kansere de sebep
olabilir. Bazi hormonlar kanser yapabiliyor
(erkeklik hormonu testosteron prostat kanseri,
kadinlik hormonu 8strojen meme kanseri yapa-
biliyor). Kanser tedavisinde kullanilan bazi ¢ok
gliclt ilaglar kendileri bir baska kansere sebep
olabiliyor, Ormegin lenf bezi timérlerinde kulla-
nilan bir ildacin (naftilamin mutard) mesane
kanseri yapti@ goriildi. Bu ilaglar kanser tedavi-
sinde cok gerekli oldugundan béyle hesapli bir
risk gbze alinmaktadir.

Bir ildcin gergek tibbi bir neden olmadan
uzun siire alinmasi da tehlikeli olabilir, baz
ilaglarin uzun siire alinmasi kansere yol agiyor
olabilir, ¢tinkli her ilacin uzun siirede meydana
cikacak etkilerini bilmiyoruz. Surasi bir gergek ki

ilaglar bir diger kanserojen maddenin etkisini
arttirabilir.

MESLEK ORTAMI

Meslege bagli kanserler meslek hastaliklari-
nin % TVini gegmez. Fakat diinya ¢apinda bir
felaket halini almaktadir. Anlagilmalan gligtiir:
kanserojen maddeye maruz kalmadan 10 - 40 yil
sonra baslarlar. lsgiler normal gevrede bulunma-
van bu maddelere yillarca maruz kalr, Endiist-
ri'de kullamlan 25.000 kadar maddeden yalniz
450'sinin glivenlik esikleri bilinmektedir. Bunlar
arasinda kanser yapanlardan birkagimi sayalim:
aromatik aminler, polisiklik hidrokarbonlar, arse-
nik, amyant, kromat, nikel karbonil, radyoaktif
(15in sacici) maddeler.

En cok kullanilan plastik madde polivinil
klortirdiir, iki yil dnce bu maddenin plastik
fabrikalar iscilerinde bir ¢esit karaciger timoril
(anjiosarkom) yaptigi anlasildi. Olayr Kentucky'
de Goodrich fabrikasindaki is doktoru kesfetti:
ii¢ is¢i karaciger anjiosarkom’u ile 8lmiistd, oysa
bu c¢ok nadir bir timérdi (ABD’de yilda 20
6liim), o giinden bu yana polivinilkloriir endiist-
ri'sinde bu maddeye bagh 50 &lim bildirildi,
Bolonya Onkoloji Enstisiinden Prof. Maltoni
gosterdi ki milyonda 50 (50 ppm) vinilkloriir
ihtiva eden bir atmosfere birakilan sicanlarda
tiimarler, o6zellikle karaciger timérleri olugu-
yordu. Bu oran polimerizasyon atelyelerindeki
oranin ayni idi.

Bu gibi fabrikalar igin saglik tedbirleri alind::
atmosferdeki vinil cI'tin Ingiltere’de 10 ppm (part
per million), ABD'de 1 ppm'i gegemiyecegi
saptandi. Fransa’da heniiz tedbir alinmadi.

Plastik siselerdeki iceceklerin icilmesi ise
hemen hicbir tehlike arzetmiyor. Polivinil kloriir
vinil chloriir'e ayrismiyor. Kanserojen olan vinil
klortirdiir, polivinil kloriir degil. Karaciger
tiimorii de yalmiz polimerizasyon atelyelerinde
gahsan iscilerde goériilmektedir. Plastik siselerde



meveut vinil kloriir miktari son derece azdir,
Diinya, iscilerin kobay olusuna bir 6rnek daha

gormils aldu

AMYANT VE AKCIGER KANSERI

DUnvada her vil milyonlarca ton amyant
kullanilir. Bu gok ince-silikat lifleri atese, sicaga
ve gerilmeye dayaniklidir, Fransa'da ithal edilen
amyant'in % 80ini ingaat endistrisi kullaniyor,
fabrikalarin dalgali damlari amyant-¢cimento ile
Ortiillyor ve yangina dayamikl binalann putrel-
leri algi-amyant ile kaplaniyor

Amvyant iscilerinde akciger kanserinin fazla
gorildigi 40 yildir biliniyor. Amyant iscilerinde

akciger kanseri normalden 6 - 10 kere daha sik
gbrilmekte olup sigara icen iscilerde bu oran 90
kere daha fazladir. G6glis ve karin cidarinda da
kanser goriilebilir. Bazs amyant gesitleri dzellikle
tehlikelidir. Putrellerin yangina dayanikli hale
getirilmesi sirasinda havanin litresinde 200 - 800
amyant liti bulunmaktadir. 1972'denberi bu
teknik ABD ve Danimarka’'nin bircok biiyik
kentlerinde vyasaklandi. Bu teknikle yapilmis
binalann igi oturanlar icin tehlikelidir: zamanla
amyant lifleri yerinden ayrilmakta, isitilan ve
temizlenen havanin akintilar ile etrafa yaytimak-
tadir

(Sonu gelecek sayida)

Cocuklarin yaptig: gibi kendinizi eglendirmek igin veya bir ihtiras
sahibi gibi 6gretmek amac: igin okumayin. Hayir, yasamak igin

okuyun.

Custave FLAUBERT

Isminizden sanki tanimam gerekirmig gibi bahsettiniz, fakat agik
segik bir gergektir ki bekar, magavir, avukat, serbest birinsan ve nefes
darligi gektiginiz diginda hakkinizda baska higbir sey bilmiyorum.

Sir Arthur Conan DOYLE



MADAGASKAR GEZISI

Madagaskar, Gilney Amerika, Afrika, Hindistan,
Avustralya ve Antartika’'nin dahil oldugu sanilan
Giiney kitasinin kiigiik bir pargasidir. Jeolojik
gelismeler sonucu bu biyik kita ikinci jeolojik
cagin bitiminde bugiinkii giiney yarim kiresinde
bulunan toprak pargalarina béliinmdstiir. Bu
nedenle Madagaskarin bitki &rtisd tipleri ile
hayvan tilrlerinin gerek Afrika ve Gilney Ameri-
ka'da, gerekse Hindistan, Malezya ve Avustral-
ya‘da mevcut olanlarla aralarinda bir benzerlik
goriildiigii dogaldir. En son iigiincii devir bagla-
rinda Madagaskar Afrika’'dan tamamen koparak
aradaki baglanti kesilmistir. Bunun somucu
buradaki ylizey sekillerinin y6reye 6zgil ve birbir-
lerinden oldukga farkli olduklar: gériilmilstiir.

da yiizey sekilleri agisindan dért bélgeye
A ayrilabilir: Doguda daglar, merkezde yilksek
topraklar ve yaylalar, batida yer yer genis serit
halinde aday: kesen esikler, giiney ve giiney
batida ise, engebeli sayilabilecek araziye rastla-
nilmaktadir

Arazinin biiyik bir kismini merkezi kapsayan
yiiksek yaylalar olusturur, Kirklar sonucu mey-
dana gelen bu vaylalar ¢ogu zaman yiksek
sarplik ve tepelik, cogu zaman da insani
biiyiileyvici ginays ve granitli kiitlelerden olusan
kayalik arazi gériinimiindedir. Uzerinde orta-
lama 1.200 metre vyikseklige ulasan tepelere
rastlanilan ada, ozellikle kig aylannda, bir
Avrupal igin oldukc¢a yumusak sayilan bir iklim
kusagi icersindedir. En yitksek dagin yiiksekligi
3.000 metreye ulasamarmigtir. Burada kar ada
yerlileri tarafindan bilinmemektedir.

Baglangigta ada tamamen ormanlarla kaph
idi. Merkezdeki yiiksek yaylada her mevsim yesil
kalabilen ormanlar, serit halinde aday: kesen
esiklerde yapraklan dékilen yiiksek boylu olma-
yan agaclar vyetismekte idi. Burada birkag
kalintidan 6te hersey yok olup gitmistir. Kigilk
kapsami icinde olduk¢a degisiklik gdsteren
orman toplulugunun etkisini gdrmek artitk miim-
kiin degildir.

Yaklasik 2.000 wil kadar énce Afrika'dan,
Polenezya'dan, Hindistan ve Arabistan‘dan ada-

va oldukga vyiiksek sayida gd¢men kabileleri
gelmigtir. Buglin icin adada cegitli irklarin karigi-
mindan olugsan 17 kabile ayirt edilebilir. Kabile-
lerin ortak bir dili vardir. Yerliler hi¢bir yardimei
arac-gere¢ kullanmaksizin (sadece ates kullana-
rak veya elle kirarak) adanmin mevcut bitki

ortiistinli  ylizde 80 oraminda bozmuslardir.
Bugiin icin ormanlar yerini mineral maddeden
yoksun, laterit (kizil) topraklar lizerinde yetisen
otlaklara veya savanlara birakmustir. Sik sik tropik
hava sartlarinin olugturdugu erozyon zararlarim
(Lavaka) gbrmek mimkindir. Yagmur dénemin-
de yamaglan tamamen yikanan daglar, ayni
denizdeki adalar gibi diizliklerden dikine yiikse-
lirler. Antsirabe gibi, volkanik bélgelerde tarima
elverigli topraklara rastlanir. Bu bdlge ayrica
kiymetli taslan bulunduran minerolojik kolleksi-
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yonlar igin toplama bdlgesidir. Ancak ¢ok
kiymetli olan kélestin (Coelestin) kuzeyde Ma-
junga bélgesinde bulunur.

Yayla béligesinde bulunan ve % 90 yerli olan
5.000 bitki tiriinden, ancak 125 tiiriine insanlar
tarafindan etkilenen kisimlarda rastlamak miim-
kiinddir. Baglangictan bugiine kadar bitki &rtiisti
kalintilari da glinden gline kesilip yok edilmek-
tedir. Her yil, kuraklik mevsiminden sonra,
yaylada oturan halksigirlari igin biran &nce taze
vesil ot elde etmek amaciyla otlaklan atese
verirler. Bu islem buglinkil hitkiimet tarafindan
yasaklanmistir. Ancak yangin gikartmak gaye-
sinde olanlar izlemek veya denetlemek mimkiin
olabilir mi? Biitiin bunlar Madagaskarhlarin
gelenekleri geregi oldukga biyik sigir strlisine
sahip olmalan yéniindeki egilimleridir. Gergek
anlamiyla hayvanlar ekonomik gelir saglamazlar.
Ancak kurbanlik olarak kullanilirlar. Bu nedenle
“sermaye yatinimi” olarak degerleri bilyliktir.
Zebu sifinina sahip olmayan kisi evlenemez ve
hicbir verde saygi géremez. Flora ve Fauna'nin
yok olmasinin baslica nedeni, sitregelen bu kural
adada hakim oldugu stirece dogayi korumak igin
alinacak her tirlil dnlemin etkisiz birakilmasidir,

Dogudaki daglk balgede yeralan Tanatave'ye
dofiru yapilacak bir gezi, gonllleri fethedici
niteliktedir. Hemen hemen her yerde egrelti
otlan, alcak boylu palmiyelerden olusan tropik
yagmur ormanlari ilkel ‘gériindsli olup, bitki
ortiisti agisindan sik ve zengindir. Andasibe’de
yetlilerin yardimiyla kesfedilebilen Lemur tirleri
[maymunsular) ve Madagaskarin meshur 80O
cesit orkidelerinden olusan dogal kaynaklar
vatmaktadir. Ada tzerindeki ormanlarda lemur-
larla (maymunsular) karsilasmak heran olagandir.
Ceceleri caddelerde araglanin farlarinin aydinlat-
ug yerlerde gozleri parlayan, gece aktif olan
hayvanlara rastlanmaktadir. Ender gorillebilen
hayvan tiirlerini bagkentteki Hayvanat Bahge-
sinde gérmek olagandir, Ay-ay (Daubentonia
madagascariensis) tlirlinden yalnizca yaklasik 50
cesidinin  yasadigi sanilmaktadir. Maymunsu-
lardan bir kismi tarihsel devirde yokolmuglardir,
Oregin: bir ayi bilylikligiindeki dev maymunsu
“Megaladapis”, yumurtalarina arasira glineydeki
kumullar arasinda rastlanan en az {ig metre
boyundaki dev deyekusu “aepyornis”, bazi dev
kaplumbagalar ve clice su aygirlari insanlarin
adaya ilk ayak bastiklarindan sonra yokolmus-
lardir.

Kuzeyde hala sigirlann kurban edildigi Nil
timsahlaninin  akrabalanini, en az 40 cesit
Bukalemun ve Madagaskar Boa yilani gibi
slirtingenler  hazinesini kolaylikla g6rebilmek
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memnuniyet vericidir. Insanlar igin tehlikeli olan
zehirli yilanlara rastlanilmamaktadir. Biiyilk me-
melilerin sayist da oldukga azdir. Ciinkil ada
Afrika’dan jeolojik gelisiminden Snce ayrilmigtir.
Memeli hayvan tiitleri olarak maymunsular, misk
kedileri, kirpiler ve kemirici hayvanlara da
rastlamimaktadir, Tenreksleri insanlarin barin-
diklar yerlerin yakinlarinda bile gérmek milm-
kiindiir.

Doguda yer alan yagmur ormanlan muzun
yakin akrabasi olan “Ravenala madagascariensis”
(seyyah agact) agaglanyla kaplidir, Bu agag
Madagaskar icin ok tipiktir ve her resmi
damgada yer alan bir arma haline gelmistir.
Ravenala’'min bozulan bitki &rtisinii gbsteren
tipik bir isaret olmasi oldukga aci bir kinamadir.
Istk seven bu apa¢ yagmur ormanlannin sik
ortillh kisimlarinda yetismez. Dogal veya yapay
51k alan agikliklarinda daha cabuk yayiimakta-
dir. Agacin gdvde ve yapraklar kullanildsgs igin,
yerliler tarafindan tahrip edilmemektedir. Yaki-
larak acilan kiltir arazisinde ikincil bitki drtlist
olarak sik sik rastlamilmaktadir. Yilda yaklagik

300 mm. yagi alan ve adanin gliney dogusunda
bulunan Tulearda dikenli calilar ve yaprakla-
ninda su biriktiren agaglardan (sukkulent) olusan
ormanlara rastlanihir. Bundan baska derin koklii
agaclarla donanmis olan tropik kiyt sekillerinin
{mangroyenler) korunmusg olan her kégesinde kiyi
boyunca mercan resifleriyle karsilasmak miim-
kiindlir. Buralara ulagmak, yeni yasam ortamla-
nnt  kesfetmek oldukca giligtilr. Bu bolgeye
vapilacak gezilerde ugaktan yararlanma zorun-
lugu bulunmaktadir. Ugak kullanmayanlar ise
mevcut tagit araglarindan fazla bir sey bekleme-
melidirler. Cekilen bitiin sikintilar ve birkag
giinlik yorucu yolculuk Tulear algak yaylasinda
yilkselen lIsola tepelerinin yaratmus oldugu
manzaralar gdrdliglimiizde tamamen yokolur.
Tulear'a gelmeden biraz &nce Sakaraha'da, halen
dogiays karuma programi kapsamina alinmis olan,
tarihi kuru ermanlann kalintilanm gérmek miim-
kiindiir.

Yaylada Adansonia'min ilk &rmekleri ortaya
gikar, Suyu depolamak amaciyla gbvde gevresi
bu dev agaglarda 40 metreye ulasmistir, Cigekleri
varasalar aracihiyla déllenir, meyveleri ise
maymunsular tarafindan yenilir. Simdi kisaca
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“Xerophyt” olarak adlandinlan bitki toplulugun-
dan sézedelim. Bu bitki tiriiniin ortak yanlan,
kurakligin devamliligina bagh olarak gok gesitli
uyum yonlerinin bulunugudur. “Euphorbia” t-
riinden olan parlak siltlegen otundan gok sayida
goriilmektedir. Cicek yapist ve siitlenme durum-
lariyla bizce yakindan taninan akraba tirlerine
benzer sekilde ok bilyllk ve agag durumundadir.
Bu {ilkeden biitlin diinyaya yayilmis olan Noel
dikenini saninim herkes tamimaktadir. Kaktls
tilrlerinden yerli bir familya olan “Didiereacae”
ler biyilk bir alani kaplarlar. S6z konusu olan
kaktiis familyasi Carydphyllidae He akrabadir.
Aym zamanda ilkel kaktis cinsinden olan
kaktisgillerle de uzaktan uzaktan akrabaliklan
vardir. Tulear yakininda oldugu gibi, baz
Didiereacae tiirleri arasinda boylan vaklasik 15
metreye ulasan ve bir araya geldiklerinde orman
goriinimiinde olanlarina da rastlamimaktadir.
Boylesine garip ve gorkemli gorlinligteki bir
manzarayl diinyanin hig bir yerinde daha seyret-
memiz mimkin degildir. Gergekten biiyiik bir
sanstir ki, toprak kiltre alinamayacak kadar
fakir olup, burada yetisen bitkilerin atese dayani-
liklari fazladir. Bu nedenledir ki, bu derece
degerli olan bu hazine gelecekte de bozulmadan
korunabilecektir,

Tulear kiyilar ge¢it veren Mangrovenler
(derin kokl agaclarla donanmis olan tropik
kiyilar) karakterinde oldugundan gevreyi tanima
olanag: yaratilmaktadir, Hayvanlarin ve bitkilerin
karmasik yasam kosullarina uyumlarini arastir-
mak istiyorsaniz sularin ¢ekilmesini beklemeniz
gerekecektir. Cevrede en kiigliglinden en bilyd-
gine kadar her boyda yengegler kosugmaktadir.
Bu hayvanciklar en hafif bir gtirilltiide deliklerine
kagismaktadirlar. Gozetleme igin bir dlrblin
veya sakin bir yer lGzumludur, Hayvanlar ilk
dnce kiskaglaryla geride kalmis olan gakillan
alirlar ve isinirlar. Daha sonra kendilerine ait olan
alant savunur ve disilerivle sevigirler. Bu sirada
daha iri gbztiken kiskacini havada degisik yonlere
sallarlar. Disilerin iki adet esit biyiklilkte kiskac
bulunur, Bu nedenle erkeklerden kolaylikla
ayiwrdedilirler. Barinmakta olduklan delik simdi
daha genisletilmis veya vyeniden kazilmistir.
Suyun ylikselmesiyle ilk dalgaciklar belirdiginde
hayvanlar hortlak gibi deliklerinde kaybalurlar.
Periophtalmus tiriinden gelen gamur cekirgeleri
daha sakin gdriinlirler, Suyun gel hareketinde su
ylizeyinde Mangrov kéklerine tutunarak-yiizer-
ler, git hareketinde ise ¢amur tabakalarinda
bécek avina gikarlar. Géz yapilarimin alisilagel-
mig balik gézlinden farkh olusu ¢ok ilgingtir.
Mercegin kirma giicil aynen kara omurgalilarninda
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oldugu gibidir. Baliklar sadece solungaglarindan
soluyarak, solunum igin ihtivac duydukian
havay: solungag keselerinde tasirlar.

Kiyidan yaklasik iki kilometre uzakta bulunan
ve su ylziinde kbplikten bir duvar olusturan
resiflerde, balikgi eglerine gelir saglayan gesitli
eksotik formlarda deniz minareleri yasamaktadir,
Dogal olarak deniz minarelerinin bazilarina
kumsalda da rastlamak mimkindlir. Ancak
kumsaldaki yasam kosullari deniz dibindekine
karsin daha zordur. Bu arada “Conidae” familya-
sina ait tiirlerde tehlikeli olabilmektedirler. Tm
Conidae cesitlerinin gelismis bir zehir kesesi
bulunmaktadir. Oncelikle bu kese avlanmaya
varamakta, bunun disihda savunma isleminde de
vararh olmaktadir. Halen zehirli olduklar kanit-
lanan i tiire dikkat edilmesi gereklidir. Fort
Dauphin kumsalindaki resiflere verlesmis deniz
suyu akvaryumunu rahathikla seyretmek tadina
doyum olmayan bir zevktir. Kiyida yer alan
vosun duvarlarda ayaklarimiz islanmadan. yir-
meniz mimkindir. Ancak herseye raimen kayip
diigmeniz imkansiz degildir. Yosunlar arasindaki
berrak sulardaki canlilarin cesitliligh gériilmeye
degerdir.

Tulear'dan en giiney noktaya, Fort Dauphin‘e
dogru flerleyelim. Bitki ortiisdi devamli olarak
calihk ve sukkulent ormanlardir. Fort Dauphin‘e
80 km. kala, Amboasary ile Ranopiso gegiti
arasindan gegen gehirler arasi yol, Tulear'dakine
kargin daha gelismis olan Didiereacae ormanina
ulagmaktadir. Ne vazik ki burada meveout olan
agag toplulukiarinin bir kismi yerini sisal plantaj-
lanna birakmaktadir. Cegitten gectikten sonra
aniden hissedilen iklim degisikligi kendini &zel-
likle verimli bitki Ortiistinde gosterir. Bu defa
karsimiza yeniden Ravenala (seyyah agaci)
agaclar ile el degmemis yagmur ormanlan
gikmaktadir.

Dogu kiyisinda Manantenina y8niinde, Fort
Dauphin yakinlaninda Ravenala (seyyah agaglar)
agaglanyla, yanmayan ve ¢lirimeyen gok sayida
agag iskeletlerinden olugan ikineil ormanlara
rastlanilmaktachir. Buradaki bitki &rtiisli kismen
tahrip olmustur. Hala ivilesmeyen bu yaralann
nedeni, adada sik sk gorillen hortumlarin
olusturdugu tahribattir. Yagmur ormanlariyla
kaph yiltksek daglar ile, kiy1 seridi arasinda
uzanan cadde boyunca vyer alan kumul ve
batakliklarda kendine 6zgti gériintimdeki binler-
ce "Nepenthis” ler (ibrik agaggiklan) bulunmak-
tadir. Nepenthes tirOnln orijini burasidir. Kumul
ve batakliklardaki toprak azotga oldukga fakirdir,
Bu nedenle cicefiin glinlik mendsting kiglk
hayvanlan avlamak teskil etmektedir. Yapraginin



u¢ kismi kapag agilip kapanabilen bir kiilah
gorilntimiindedir. Killahin iginde salgi bezlerin-
den gikan 6zsu icine diisen kilclk hayvanciklan
icindeki enzimlerin etkisiyle hazmeder.

Fort Dauphin’in cevresi, mesafelerin oldukca
birbirine yakin olugu nedeniyle kisa bir siire
diyebilecegimiz birkag hafta icersinde gezilip
gorillebilmektedir. Buna ragmen zamanin ne
kadar cabuk gectiginin farkina bile varamadik.
Ontimiizde tekrar Tananarive’'ve dénebilmek
icin, gopunlugu kéti sayilabilecek tarla yolumuz
bulunmaktaydi. Ancak bu (lkeye ve burada
yasayanlara kargi icimizde uyanan ve gittikge
artmakta olan sevgi, bu gticlikleri tamamen
ortadan kaldirmaktaydi. Bu arada bio-cografik
agidan bakilacak olursa Madagaskarlilarin sebep

e A L TEgreERis 3 ==

{ digdnce niceligiyle &lgaldr.

r DUSONDORUCO SOZLER
|

: Bdylece bir igin dénemi verimiyle, yani, tutumuna olanak verdigi

olduklari kayiplanin diger Glkelerinkine kargin
yiksek oldugu gizlenememektedir. Bir taraftan
niifusun gittikge artisi, diger taraftan ise ekono-
mik durumun gelistirilmesine duyulan ihtiyag
gozoniinde bulundurulacak olursa, halen sayilar
12 olan dogal rezervlerin arttirllmasi gerekliligi
ortaya ¢ikmaktadir. Ayni zamanda sigir ¢obanla-
nnin sebep olduklar yanginlarin dnlenebilmesi
icin genis capta bazi tedbirlerin alinmasi gereke-
cektir. Biittin bunlarin diginda, teknik yardim ve
yatinmlara ihtiva¢ duyularak, yukarida belirtilen
dogal kaynaklarin ciddi bir sekilde korunma ve
siirekli kontrol altinda bulundurulma zorunluluk-
lar dogmaktadir,
KOSMOS'dan
Geviren: Dr. Ulkii UYSAL

l Yeni bir sonug, ¢oktan beri bilinen ve simdiye kadar daginik ve birbi-

sUrddga yere birden didzen getirirse, degerlidir. Bir bakigla b&yle bir

{ rine yabanct gérQnen elemanlan birlegtirerek karigikligin hokdm
|

sonug bize ayri ayn bu elemanlari ve bunlarin batn igindeki yerlerini
' gbrme olanagini verir. Bu yeni olay kendi bagina tasidigdi dederle

kalmayarak, birlegtirdigi bitin eski olaylara da degerlerini verir.

Henri POINCARE

Descartes Prenses Elisabeth’e yazdigi 4 Agustos 1645 ginld kisa

mektupta asil toreye, asil erdeme, gercek mutluluga erigebilmek igin

$u ilkeleri koymaktadir;

1. Yapiimas! ya da yapiimamas: gerekeni bilmek igin elden geldigi

kadar ddsunceyi kullanmak,

2. Aklin 6g0tledigi her seyi, tutkulara kaptimaksizin yerine getirebil-

mek i¢in saglam ve degigmez bir karar sahibi olmak, i
3. Bizim edilmesi elimizde olmayan bitdn ergilere (nimetlere) istek

" duymamaya g¢aligmak,

4. Gergegin bilgisinde aklimizla ilerliyerek dstdn iyiye ve onun
verecegi mutluluga varmaya ¢aligmak.

Derleyen: Nizamettin OZBEK

45



ORU — Modern bilim parapsikolojik arastir-

malari higbir zaman ciddiye almadi. Bunun-
la birlikte diinyada bircok laboratuar ve bu arada
sizinki parapsikolojik olaylarda bilinmeyen bir
biyolojik bag kesfetmeye calisiyor. Neler bulmayi
umuyorsunuz? Yaratici ¢abalarinizi daha gergek-
¢i problemlere yoneltmeniz daha iyi olmaz miydi?

VENCHAUNAS — Birgok bilim adami sabir-
sizliklari nedeniyle bize sirt cevirdi: bilmecelere
cevap bulmak uzun zaman alirsa insanlar sinir-
lenir. Titiz olmayan arastiricilarin ve yorumcu-
larin - bilimsel olarak agiklanamayan olaylan
kendi ¢ikarlar dogrultusunda kétiiye kullanma-
lar isi daha da kanstirdi. Bu bakimdan bilim
adamlarinin reaksiyonu doBaldir. Buna ragmen
biz bu gibi aragtirmalanin devam etmesi gerektigi
inancindayiz. Parapsikoloji’yi biitlinliyle reddet-
mek yanligtir, canlilar arasinda hentiiz anlayama-
digimiz bir bag bulunduguna dair pek ¢ok delil
var.

Dilbaligs digmanlarindan kurtulmak igin
denizdibinde hig hareketsiz durur, rengi deniz-
dibinin rengine aynen uydugundan farkedilmesi
olanaksizdir. Fakat muzrakl képek baligi hig
sasmadan onun yerini bulur ve Uzerine atilir,
Bunun sebebini anlamak icin yapilan bir deneyde
bu iki balk tirt iki ayn akvaryuma kondu.
Dilbaligi korkutuldu, bu sirada garip bir olaya
tanik olundu; kGpekbaligr saldirgan bir hal aldi.
Muhtemelen dilbaligs korku dalgalan yaymakta
ve kopekbaligi bunlar yakalamaktadir.

Bir diger &rnek. Metal kutular alindi ve
bunlardan herbirinin igine 20 - 40 karinca
konuldu, sonra bu metal kutular karinca yuvasi-
nin agzina yakin bir yere gdmiildi. Kontrol amaci
ile karinca ihtiva eden metal kutular arasina bos
metal kutular serpistirildi, Kisa bir siire sonra
karincalardan olugmus bir kurtarma ekibi olay
yerine geldi. Gelen karincalarin hemen hepsi
icinde karinca bulunan metal kutularin izerinde
topragi kazmaga basladi, hapsedilmis arkadasla-
rint kurtaracaklard). Bog metal kutular zerindeki
toprag) kazmadilar, keza kursun kutulara konul-
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mug karincalar (izerindeki topragi da kazmadilar,
(Bilindigi gibi kursun réntgen ve gamma iginlarini
gecirmez, diger bazi iginlan da gegirmiyor
olabilir). Bir ¢esit gérlinmez 1sinlar yaymak mi
{emisyon) stz konusu acaba?

Bunlara benzer pek cok deney yapilmistir.
Fakat igin zorlugu surada ki listeyi uzatmak bize
bu garip olaylarin sebepleri hakkinda hicbir bilgi
vermeyecektir. Biyolojik bag haricinde de bircok
izah tarzlan olabilir. Cevap nedir?

Bazi insanlar diger insanlarin biyolojik ala-
mim hisseder, bunu elleri ile yapar. Bastan sunu
belirtelim ki bu 6znel (slibjektif) bir duygu olup
hicbir dletle &lclilemez. Hastalik  hallerinde
biyolojik alan degismektedir. Eller bu degisikligi
hisseder ve béylece hastalik taminir. Bizimle
¢alisan bazi arastincilar bir diger insanda hangi
digin agridigini kesinlikle séyleyebilir.

Béyle agin duyarli kimseler yalniz teshisle
kalmaz, tedavi de ederler. lyilestirici, hastanin
biyolojik alaninin dengeye geldigini sdyleyince
tedavi tamamlanmis olur. Bundan sonra iyilesti-
ricinin siibjektif duygularini dletlerle kontrol
edebiliriz.



Insanlarin ig organlar deri tizerinde akii-
punktiir noktalar ile “temsil edilir’, bu noktala-
rin elektrige direnci gevresindeki deriden daha
dusiiktiir, Hastalik halinde elektrige direng artar,
Tedaviden sonra direng yine azalir; bu durum bir
iletle kaydedilebilir. Hastamin carcabuk iviles-
mesi de gosterir ki biyolojik alant artik denge-
dedl!;u olayin fiziksel tabiatini gdsterebilmek
izere Moskova'daki biitiin mucizevi iyilestirici-
leri bir araya getirdik ve &zel fotograf filmleri
yvardimi ile ellerinin yaydigi isinlann (emisyon)
sebep oldugu izleri inceledik. Usta olmayan
iytlestiricilerden biri film izerinde ezilmis karin-
calar zincirine benzeyen bir iz birakti, en usta
olan ise yan yatrmg harflerden ibaret diiz bir ¢izgi
gizmisti. Boyle yalmz 10 ustamiz var. Labora-
tuarimizda mucizevi iyilestiriciler igin 9 aylik
deneysel bir kurs agtik, kurs en iyi doktorlar icin
agildi.  Ellerin  yaydigi isinlarin biraktig iz
pratikde vararl olmaktadir, bu sayede bu ise en
uygun adaylari se¢mek miimkiindiir, kursa
katlmak isteyenlerin % 60'inin bu ise yatkin
oldugunu boyle anladik.

SORU — Bu, halkin ¢ogunlugu iyilestirici
olabilir anlamina gelebilir mi?

VENCHAUNAS — Buna cevap. veremem.
Surasi var ki bize gelen insanlar kendilerinde
béyle olaganiistii bir yetenek bulanlardi. Fakat
kamimeca bu gibi yetenekli insanlarin sayisi
fazladir, Belki de ilerde herkes az ¢ok iyilestirme
vetenegini kazanabilecektir, fakat bugin igin
yalniz tibbi personele kurs yapiyoruz.

SORU — Bu metotla hangi hastaliklar iyiles-
tirilebilir?

VENCHAUNAS — Cok gesitli. Ornegin grip.
Kanama durdurulabilir. Birgiin bizim grup bir
klinikte idi, biyolojik alana gére hastaliklan
teshis lzerinde testler yapwyorduk. Bu sirada
klinikte ciddi bir ameliyat yapiimakta idi,
dokularda bir bosluk acilmisti, birden gdriilme-
ven bir kan daman patlayiverdi, damarin yerini
bulmak miimkiin degildi. Gitgide daha fazla kan
akiyordu. Cerrahlar bizim yardimimizi istediler,
lyilestiricilerimizden biri 20 dakika gahgtiktan
sonra nihayet kanamay: durdurdu. Bogluk kan-
dan temizlendi, kanayan damar goriildi ve
dikildi. Ameliyat basar ile bitirildi.

Bir diger olay. Birgiin bizle ¢aliganlardan
birine —ki heniiz iyilestirici olamamisti, fakat
onlarla ¢aligirken birseyler 6grenmisti— bir
komsusu geldi : adamm elinden kan fiskiryordu.
Evde diilgerlik yapayim derken parmagimi torna-
vida ile delmisti. Acilen birsey yapilmas gereki-
yordu. Adamimiz iyilestiricilerden &grendigi
tarzda kani durdurmayi denedi, Her iki adam da
hayret iginde kaldilar: kanama durmugtu.

SORU — Fotograf filmi Gizerinde iz birakan
nasil bir 1gin (emisyon)?

VENCHAUNAS — Bugiine dek kimse bilmi-
yor. Bugiine dek aletler elden gelen bir igin
gosteremedi. lzler orada idi, fakat izleri birakan
ortada yoktu.

Elin yaydigi iginlar indirekt olarak yiiksek
frekans fotograf (initesi ile gésterilir, Isinsal
desarj’lar (bogsalmalar) elin etrafinda bir parlaklik
(hale) gosterir.

Bir insan distan ne kadar sakin gériiniirse
goriinsiin parmaklaninin parlamasi duygusal du-
rumunu gdsterir. Teste tabi olanlardan birisi
herkesi hayrette birakti: parmaklanindaki parla-
may1 sondlirebiliyordu, bir diger deyisle duygula-
rinin kapagim kapayabilmekte idi.

Unitemiz yeraltindaki seyleri kesfeden kahin-
lerin ellerinde tuttuklari metal cubugun da tipik
olarak parladigim gésterdi, Bu gibi kahinler bir
anten yardimi ile (metal cubuk, bir parca
biikillmiis tel v.s...) yeraltindaki sularin, maden
yataklaninin, magaralarin yerini bulabilirler. Bu
parlama yalmz kahin kehanette bulunurken degil
kehanetini hatirladin zaman da meydana gelir.
Béylece anlagilmaktadir ki anten yeraltindaki bir
anormallige yaklastiginda kdhinde dogan bir giig
tarafindan aktive edilir, kendiliginden aktive
olmasi s6z konusu degildir.

Az Once  anlattigim olaya biofizik etki
deniyor, bu, yalmz bir aragtirma konusu degildir,
bilyllk pratik basanlar da saglar. Bizim kahinle-
rimiz biiyiik masraflar yaptirmadan devasa yeralt:
hazineleri kesfederek devlete milyonlar kazan-
dirdilar. Son zamanlarda Moskova yakinlarinda
gdmiili bilyik bir hazine kesfettiler. En azindan
boéyle bir hazine oldugunu iddia ediyorlar. Bunun
dogru olup olmadig arkeolojik kazilarla anlasila-
cak. Bakalim ne bulunacak?

Arastirmalarimizin son aveniisii insanin bitki-
lerle olan iligkisi. Bu gibi deneyler ABD'de
basladildi. Bitkilerin tehdit edilmeye kargi bir
tepki gosterdikleri kesfedildi. Ornegin bir insan
“Simdi seni kékiinden koparinm” diye diistiniirse
aletler bitkiden gecen akimin degistigini goste-
riyor.

SORU — Bilim adamlarinin gogu bu gibi
deneyleri tekrarladiklarinda sonug alamadiklarini
bildirdiler. Oysa doga kanunlarinda herzaman
aym sonugralinmasi gerekmez mi?

VENCHAUNAS — Bizim deneylerimiz sonug
veriyor. Bitkilerin yanliz tehdide degil, kendileri
ile ilgili herhangi bir davranisa cevap verdikleri
anlasilmistir. Tabii bu olayin aydinlanmamig
vanlar cok, fakat kuskusuz deneyler devam
etmelidir. SPOUTNIK den

Ceviren: Dr. Selguk ALSAN
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SEKIL 37

Sekil 37°de h'daki fil siyah sahi késeye hapsetmis
durumda. Siyahin zayif noktasi f6 beyazin
ed'deki atinin hilcumu altinda. Beyazin kombi-
nezonu su: Siyah vezirin f6 noktasini savunma-
sina engel olmak. 1. A:e51 F:d1, 2. Ad7! Fe7.
Sivah ki tasin hiicumuna maruz kalan f6
noktasint koruyor: 3, A (e): f6-+ | F:f6, 4. KeB+ |
Simdi vezir f6'min savunmasindan vazge¢mek
zorunda: 4., V:e8, 5. A:f6X,

SEKIL 38

Sekil 38'de beyaz sah tehlikeden uzak gibi gbzil-
kilyor, fakat siyah tipik bir darbe ile hilcum
yollanini agiyor: 1...V:f31, 2. gf Fh3+, 3. Sg1
A:d4. Sivah hem vezir istemekte, hem de tipik
mat tehdidi yapmaktadir:

4. A 13X (Eger 4. F-h7+ Sh8, 5. Vd3 Ae2+,
6. V:e2K:e2, sivahin durumu umutsuz olacakti),
fakat beyaz style oynayarak kaybetti: 4. Vd1. Az
6nce geldigimiz duruma geldik: 4. Kel+1,
5. V:iel A:f3X.
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SEKIL 39 ve SEKIL 40

Sekil 39 ve 40'da kendi taglan arasina sikigmus
siyah sahin uzun menzilli fil ve becerikli at
tarafindan mat edilmesj gériiliyor.

BO0W B
11%1%!&

SEKIL 41

Zafere giden en kisa ve en giizel yolu bulmak

daima hog birseydir. Sekil 41'de 1. Ad5! fg (Eger

1...ShBolursa 2. Ae5 VeB, 3. Ae7) 2. Ae7+ Shé8,
3. AigbX

NAUKA-1 JIZN'den

Ceviren: Dr. Selguk ALSAN

OKUYUCULARIMIZDAN RICA

Dergimizle ilgili bize gonderilen her tiirlil
mektup, havale ve posta geklerinde isim
ve soyadlanyla agik adreslerini, kasaba ve
kent adlarim, varsa abone kod numarasim
yazmay: unutmamalanm sayin okuyucu-
lanmizdan dnemle rica ederiz,

Bu sayede bizi biiyiik bir iiziintiiden, ken-
dilerini de yere beklemekten kurtar.

mis olacakl

.
Tegekkiir ederiz. Bilim ve Teknik




