Glﬁmﬂnﬁn yil déniimiinde Atatirk’ti aniyo-
ruz. Atatiirk’le galigmis, O'nu gdrmiis ve
vasamis, O'nun konusmalarini  dinlemis ve
O'nunla konusmak ve O'nun elinl Spmek mutlu-
luguna erismis bulunanlarin sayisi yildan yila
azalmakta.

Yeni kusaklar O'nu gérmediler ve yasamadi-
lar. Ama Atatiirk diyor ki, “Beni gérmek beheme-
hal yiiztimi gormek deglldir. Benim fikirlerimi ve
hislerimi anliyorsaniz bu kafidir*. Kuskusuz
O'nun fani varhgi, kendisinin kurdugu baskent
topraklarimin kucaginda yatmaktadir, ama fikir-
leri, tilktileri ve ilkeleri millete malolmustur. Son
yillarda O’na kargi olanlar bulunsa dahi, O, ¢ok
bilyiik bir cogunlugun icinde ve kalbinde yasa-
maktadir.

Bizim gérevimiz de, O'nun kurmus oldugu
Cumbhuriyeti yasatmak, devrimlerini savunmak
ve uygulamak, bu devrimlerin zedelenmis yerle-
rini onarmak, {lkil ve ilkelerini geng kusaklarin
kalplerine silinmez bir bicimde yerlestirmektir.
Bu itibarla Atatiirk¢il olmak, Atatiirk’l sevmek ve
O'na layik olmak da ancak O’'nun ilkelerini yasat-
makla olur. Zira Atatiirk'ti yalmiz sézle ve 8liim
yillari dénemlerinde “Atam senin izindeyiz”
demekle gérevimiz bitmis olmaz. Ancak O’nu
her zaman igimizde yasatmak, Ulki ve devrimle-
rini yayarak biraktigi emaneti, O'nun istedigi
bigimde yasatmak ve Atatiirk¢liltigt, Cumburi-
yeti emanet ettigi genglerin gdnillerine sindir-
mek ve gen¢ kusaklari O'nun istedigi bigimde
yetistirmektir.

Fakat tiziilerek séylemek gerekir ki, Atatirk’ii
genc ve yeni kusaklara tanitmak ve O'nun tlkile-
rini genglere agilamak bakimindan bizim kusagin
biiyiik kusuru olmustur. Sanirim ki, bugiin geng-
likte gbrdiigiimilz bunalim da bu genglere Ata-
tirkgltigh asilayamamizdan, onlara Atatiirk
idealini veremememizden ileri gelmistir. Zira
Atatlirk, genglere gidecekleri yolu apaydin gos-
termistir ve bu yol da Atatiirkgiiliiktiir. Bu neden-
le de yabanci bir ideoloji aramaya gerek yoktur.

Ammsarsak énceleri yiiksek dgretim kurum-
larinda “Inkilap Dersleri” okutulurdu. Bugiin de

ayni dersler “Tiirk Devrim Tarihi” adi altinda
okutulmaktadir. Ama, o donemde bu dersleri
okutanlar Recep Peker gibi, Mahmut Esat
Karakurt gibi, Yusuf Kemal Tengirsek ve Hikmet
Bayur gibi Atatlirk devrimlerini igten kavramis,
hatta devrimlerin uygulanmasinda gérev almis
kimselerdi ve bu degerli sahsiyetler kurtulus
savagini, Atatlirk devrimlerini yasamis olan ve
Atatlirk sevgisivle dolu kimselerdi. Bu kimseler
derslerinde iclerinde yasattiklar heyecani genc-
lere aktarirlard,.

Simdi ise gdrilyoruz ki bu dersler, adeta yasak
savar gibi, gerek dersi verenler, gerek dinleyenler
tarafindan isteksiz olarak strdiirilimektedir, Bu
itibarla bu derslere eski dnemini kazandirmak,
yetkililerin birinci gérevi olmalidir,

Bir kelime ile sunu bilmeliviz ki, yurdun kur-
tulusunu, Cumbhuriyeti, 6zgirligl ve yurtta
yapiimis olan ne varsa hepsini O’'na borgluyuz,
ne yapilmigsa O baglatmigtir. Daha 1919'da Mus-
tafa Kemal egemenligi su sézlerle tanimlamistir:
“Ne kadar zengin ve refah icinde olursa olsun,
egemenlikten yoksun bir millet, uygar milletler
kargisinda usak olmak mevkiinden daha yilksek
bir muameleye layik olmaz”. 1928'de ise bu
konuda soyle konugmustur: “Egemenlik ve
ozglrlitkleri her ne pahasina olursa olsun ihlale,
bozmaya ve sinirlamaya asla géz yummamak,
egemenlik ve dzgiirlikleri biitiin anlamiyle koru-
mak ve bunun igin de gerekirse son ferdinin son
damla kamm akitarak insanhk tarihini sanh
misallerle suslemek. Iste egemenlik ve &zgirll-
giin asil mahiyeti ve genig anlami”.

Atatiirk Ttirk olmaktan bilylik gurur ve mutlu-
luk duymustur ve bunu 10. yil senliklerinde
hipodrumdaki konusmasinda, engin ruhunun
biittin heyecaniyle, ne giizel dile getirmistir: “Ne
mutlu Tirk’'tim diyene!”. Bizim de her halde “Ne
mutlu Tark milletine ki, Atatiirk gibi bir eviat
yetistirmistir'’ dememiz gerekiyor, Zira Atatiirk,
yuzyillar ve yilzyillarca yillarin yetistiremedigi
cok yonlii bir dahi, essiz bir komutan, biiyiik bir
devrimci, bilyilk bir idareci, bati uygarligina
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yonelik ve milletinin refah diizeyini yikseltecek
dnlem ve diistincelerle dolu bliyilk bir diiglintirdd.

Birinci bilyilk eseri olan Tiirkiye Cumhuriyeti
yanminda bilylik “Nutuk”u da bagh bagina bir dev
yapittir. Bu yvapit, kusaklara yalmz gegmisi aktar-
makla kalmayip gelecegin glivenini de asilamak-
tadir. Kizilay meydaninda Glivenlik Abidesindeki
su sozleri, granit kayalara islenerek sonsuzlas-
mistir: Given, Galig, Ovlin! O, kendine gtiveni
kadar milletine de o giveni silinmez bigimde
asilamak ¢abasinda olmustur.

Atatlirk, tiim anlamiyle batili olmayi amag
edinmistir. O, dogunun mistik distincesini, dav-
ranigini, mantigini kabul etmez, dogu kafasi
verine bati kafasini olusturmak, O’nun baslica
diisiincesi olmugtur. Evet bati uygarhgi! Uygarlig:
da Atatiirk —bugiinkii dille— s6yle tamimlar:
“Kiiltiir dedigimiz zaman bir insan toplulugunun
devlet yasaminda, fikir yasaminda, ekonomik
yasaminda vapabilecekleri seylerin verilerini
kastediyorum ki, uygarlik da bundan bagka bir
sey degildir”.

Atatiirk son derece gercek¢i ve son derece
akilcr idi. Yapmak igin distindiklerini ve yaptik-
larint hig bir zaman rastlantiya birakmamigtir.
Ornegin Kurtulus Savasinda dilgmanin denize
dékiilmesiyle sonuclanan “Bilyilk Taarruz” da her
sey bir saat gibi iglemistir ve hesaplari aynen ¢ik-
mistr.

Atatiirk’tin insanhk Glktsiiniin savunucular
arasinda seckin bir yeri vardir. Omriiniin bilylik
bir pargasi savas atesi icinde gegmis olan bu egsiz
komutan, savagin, bogazlasmanin ne oldugunu
herkesten iyi bilendir. Onun igin “Birlesmis Mil-
letler’den ¢ok ©nce, insanlik bakimindan ne
kadar iyi duygularla dolu gbrislerini (1) asagiya
aktaralim:

“Bugiin biitiin diinya uluslan asag yukar
akraba olmuglar ve olmakla mesguldiirler. Bu
itibarla, insan bagh oldugu ulusun varligini ve
mutlulugunu distindtgt kadar, biitin cihan
milletlerinin huzur ve refahint da distinmeli ve
kendi ulusunun saadetine ne kadar kiymet
veriyorsa, biitiin diinya milletlerinin saadetine de
yararl olmaga elinden geldigi kadar ¢alismalidir.
Insanhgin hepsini bir viicut ve bir ulusu, bunun
organi saymak gerekir. Bir viicudun parmagin-
daki bir acidan diger biitiin organlan miiteessir
olur”, “Diinyanin falan yerinde bir rahatsizlik
varsa, bana ne, dgmemeliyiz. Boyle bir rahatsiz-
lik varsa, tipki kendi aramizda olmus gibi, onunla
ilgilenmeliyiz. Olay ne kadar uzak olursa olsun,
bu esastan sasmamak gerekir. Iste bu diisiinis,
insanlari, uluslari ve hiikiimetleri bencillikten
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kurtarir. Bencillik kigisel olsun, ulusal olsun,
daima sakincalidir”.

Atatiirk devam ediyor: “Eger devamh barig
isteniyorsa, insan toplumlarinin durumlarim
iyilestirecek tedbirler alinmalidir. Insanhigin ti-
miiniin refahi, aclik ve tazyikin yerine gegmeli-
dir. Diinya vatantaglan haset, acgdzlilik ve
kinden uzaklasacak sekilde terbiye edilmelidir”.
“Insanlari mutlu kilacak biricik arag, onlan
birbirlerine yaklastirarak, onlara birbirlerini sev-
direrek, karsilikh maddi ve manevi ihtiyaglarim
temine yarayan hareket ve enerjidir. Cihan barisi
iginde insanhgin gercek mutlulugu, ancak bu
yiiksek ideal yolcularinin g¢ogalmasi, basariya
ulagmasiyle olacaktir”!

Goriiliiyor ki, bilylik Atatiirk, Birlesmis Mil-
letler yasasindan, Evrensel Insan Haklari beyan-
namesinden, Avrupa Birligi duslincesinden sene-
lerce dnce “Diinya Vatandashgi“ndan, insanlarin
gercek mutlulugunu saglayacak “Yiksek |deal
Yolculari”ndan s6z etmistir. Her halde o korkung
Ikinci Dlinya Savasindan 6nce kendisi gibi bir kag
“Yilksek ldeal Yolculan” bulunsa idi, ya da
kendisi yasasaydi, belki de o korkung savas
olmayacakti,

Yine goriiltyor ki, Atatlirk Roosevelt, Churc-
hill ve Trumann’dan ¢ok dnce Birlesmis Milletler,
insan haklan ve diinya vatandaghg diisiincelerini
tagimig ve Avrupa Birligi diisincesinin babalari
saytlan Churchill, Adenauer ve Schumann'dan
daha 6nce biitiin bunlan dislinmiis ve dile getir-
mistir. O halde Atatiirk’ii bu ¢agin insanhk tilkii-
siiniin babasi saymak gerekir!

Atatlirk’lin 6ngdriisi ise sasilacak kadar kuv-
vetli ve ileri gorigliidiir. Dogruyu, ileriyi sezig
giicli hi¢ mi hi¢c yamlmamistir. lkinci Dinya
Savaginin gikmasindan 4 yil dnceki sdzleri bu ileri
goriglGliginG ne kadar agk kanitlamstir!
Atatlirck 1935'de sbyle diyor (2): “Bence diin
oldugu gibi yarin da Avrupa’nmine mukadderati,
Almanya'nin alacag vaziyete baghdir. Fevkalade
bir dinamizme malik olan 70 milyonluk ¢aliskan
ve disiplinli millet, tstelik milli ihtiraslarini kam-
¢ilayacak siyasi bir cereyana kendini kaptirdi mi,
er ge¢ Versay muahedesinin tasfiyesine tevessiil
edecektir”,

Aymi yil baska bir konusmasinda “Avrupa
devlet adamlan baslica ihtilaf mevzulan olan
miihim siyasi meseleleri her tirlii milli egoizma-
lardan uzak ve yalmz umumun nef'ine (yararina)
olarak son bir gayret ve tam bir hilsnii niyetle ele
almazlarsa, korkarim ki feldketin &nii alinamaya-
caktir. Zira Avrupa meseleleri Ingiltere, Fransa ve
Almanya arasindaki ihtilaflar meseélesi olmaktan
artik gikmistir”. “Avrupa’da vuku bulacak bir



harbin baslica galibi ne Ingiltere, ne Fransa ve ne
de Almanya’'dir. Sadece bolsevizmdir”

Yine 1935'de Mussolini hakkindaki sézleri de
cok ilgingtir (2): “ltalya Mussalini'nin idaresi
altinda biiyilk bir kalkinmaya ve inkisafa mazhar
olmustur. Eger Mussolini, miistakbel bir harpte
ltalya’min zahiri heybet ve azametini harp hari-
cinde kalmak suretiyle layiki vechile istismar
edebilirse, sulh masasinda baslica rollerden birini
oynavyabilir. Fakat korkarim ki, ltalya'nin bugiin-
kil sefi, Sezar rollinli oynamak hevesinden kendi-
sini kurtaramayacak ve ltalya'min askeri bir
kuvvet yaratmaktan heniiz uzak oldugunu derhal
gosterecektir”, Atatlirk’in bu dogru goriigiiniin
sonucunu, lkinci Diinya Savaginda biitiin agikh-
giyle gordiik!

Yine anlatirlar ki, &lamiinden bir yil dnce
Atatiirk Polonya Biiylikelgisiyle gériisiirken elgi-
ye su oOgldl verir: “Almanya ile anlagmaya
bakiniz. Aksi halde Almanya ile Rusya arasinda
ezilirsiniz”’. Sonucu yasadik ve gordik.

Atatlirk yalmz kendi milleti tarafindan degil,
biitiin yabanci milletler tarafindan da sevilmis ve
sayilmistir.  Gozlerini hayata kapadigi zaman
valmz yashsi, genci ve gocugu ile tiim Tirk
milleti degil, biitiin diinya arkasindan aglarmistir.
Burada yabanci gazetelerden bir ka¢ &rnek
vermek isterim:

Bir Macar gazetesi soyle diyor: Atatiirk 8idi,
insanlik fakir diigtii!

Bulgaristan’dan: Bu miistesnd ve biyilk
adamin dliimiinden sonra diinya artik enteresan
degildir.

lindnii tam asmmsamiyorum, on yiidan fazla gegmiy olacak. Tirk Tarih
Kurumu'nun Konferans Salonunda Atatlirk Enstitisd'niin agiligs dolayssryla
degierii bilgin, tarihgl ve yazariardan bir grup konuguyordu.
Karaosmanoglu‘ya

Swra rahmetll Yakup Kadri

geldi. Titrek sesiyle,

“Arkadaglar, dedi, bir giin Atatiirk Fallh Rifk: Atay lle beni cagirds. Elinde Halk
Partisi Tuz(gi'niin yeni hazirlanmg bir yekii vardi. Cocuklar, dedi, o bize biyle
hitap ederdi, aln bunu gbyle glizeice bir okuyun, sonra da pekinmeden bana fikir-

lerinizi sdyleyinl™

Tazilk tasiagwu iyice okuduktan sonra Faiih lle beraber kargrsina giictsk.

E, gocukisr, dedi, nasil buldunuz?

Pagam, gok giizel bulduk, yainw bir eksigi var, bir rengi, Sgretisi (akides),
ideolojisi) yok, dedik.
Iste 0 zaman Atatlirk oldugu yerde gbyle bir dogruidu ve sert bir sesle,

mmmam&:dnum yapmayahm/| Bu, onun en gok

nefret ettigi birpeydi™.

Rusya’dan: O’nun éliimii biitlin diinya iginde
derinligi élgiilemez bir kayiptir.

Almanya'dan: Atatiirk &zgurlik hissini tasi-
yan biitiin milletler igin 8lmez bir semboldiir.

Romanya‘dan: Milletimiz en bilyiik Tiirk’lin
kargisinda kederli bir saygi ile egilmektedir.

Yugoslavya'dan: Tarih silinmez harflerle bu
en biiylik adamin ismini hakkedecektir.

Iran’dan: Atatiirk insanligin en biiyiik evla-
chdir!

Suriye’den: Atatlrk’iin 6lUmU bitin sark
milletleri igin en biylk kayiptir. Oksiizdiik,
babasiz kaldik! '

Ingiltere’den : Atatiirk adi kadar cagdas hig
bir isim bilylk bir saygi telkin etmemistir.

Yunanistan'dan: Atatirk‘in Tlrkiye'de yapt-
gint hi¢ bir kimse hig bir tarafta yapamad.

Nivit OSMAY

Isvigre'den: Atatiirk bir medeniyet kaynag
idi.

Cin'den:
atasichr|

Atatiirk, Etnografya Miizesindeki gecici kab-
rine gdmiildiigli zaman bir gok biiyik ve kiglk
devletlerin —Inénii'niin deyisiyle— “Sévalye
Askerleri” O biyilk ve dlmez Sliye” Selam dur-
muglardi|

Atatiirk biitiin _ Asya Kit'asinin

Atatiirk bazi yabancilanin sandigi gibi dikta-
tor degildi, hatta O, diktatdrlerden nefret ederdi.
Yabancilarin O'nu béyle sanmasi, belki Ata-
tlrk’tin her dediginin, her emrinin Tirk milleti
tarafindan goéz kirpmadan yapilmis olmasindan-
dir. Zira Tlrk milleti O'nun her istediginin kendi
yararina oldugu bilincinde idi.



Kaldi ki Atatiirk' yaptiklanint korkutmak ile
degil, sevilmek, zorla kabul ettirmek degil, inan-
dirmakla yapmis ve yaptirmistir.

Yakisikly, giizel giyinmesini seven, iyi dans
eden Atatiirk, herkese, Tlirk'e "ve yabanciya
kendisini sevdirmig ve saydirmigtir. Birinci Diinya
Savayl baslamadan &nce Kaymakam (Yarbay)
Mustafa Kemal Bulgaristan'da atesemiliterdir.
Sofya’da bir kiyafet balosu tertiplenmistir. Ata-
tiirk Istanbul'dan: getirttigi bir yeniceri elbisesi
givip o kiyafet balosuna gittigi zaman herkes
kendisine hayran olmus ve balodaki kadinlar
O’'nunla dans etmek icin yarisa girmiglerdir.

Buraya baska bir 6rnek vererek yaziya son
vermek -isterim (3): Unlii Alman film vyildizi
{O mein Papa filmiyle tine kavusmustu) Lilli
Palmer, eski Ingiliz Krali VIII. Eduard ve esi ile
dostluk kurmustu, Bilindigi gibi Eduard 1936'da
Kral olmus ve Kralligi sirasinda Madam Simsonla

birlikte Istanbul’a gelerek Atatiirk ile gdriismils ve

dost olmustu. Fakat Kral, Amerika'li Madam
Simson adindaki dul bir kadinla evlenmek iste-

digi icin 8 ayhk Kralliktan sonra tahttan ¢ekilmis *
ve Windsor Diikii @nvam ile hemen biitiin
omriinti dis memleketlerde gezi ile gegirmisti.
Eski Kral esi ile birlikte bir yaz gezisinde Italya'da
Portofino yazhiginda Lilli Palmer ve kocasi Rex'i
ziyaret ettikleri sirada sohbet arasinda —ki bu
sohbette Greta Garbo ve yaninda birisi de bulu-
nuyordu—  Palmer Eduard'in esine: “Diises,
buradakiler diginda, simdiye kadar tamdiginiz
erkekler arasinda, en gekici ve en biyiileyici
erkek sizce kimdi” sorusuna, uzunca bir zaman
dustindiikten sonra, kocasinin merakli bakiglari
arasinda, birden ve kesinlikle Diises’in verdigi
yanit su olmustu : Kemal Atatiirk |

(1) Emin Faik Ustiin, 1962. Acatiirk, S. 17. lzmir,
E. UU. Matbaas:.

(2) Enver Karal, 1969, Atatiirk'ten Diisiinceler,
S, 128. Tiirkiye ls Bankasi Kiiltiir Yaynlan,

(3) Lilli Palmer, 1974. Dicke Lilli - Gutes Kind,
S, 305. Droemer Knaur Verlag, Darmstadt.

Mikro da;'g;élar iyice dondurulmug besin maddelerinin buzunu ¢bézer,
sebzeleri pigirir ve telefon konugmalarini iletebilir. Fakat onlarin ayni
zamanda insan vlcuduna agir zararlari da dokunabilir.

Daha pek vyash sayilmayan Arthur M.'in
saghgl kendisinden ¢ok vasli ihtiyarlarin-
kine dénmiistii. Ingiltere’de Sussex eyaletinde
oturan 56 yasindaki Elektronik Miihendisinin bir
glin iginde saglari beyazlagmis, morali bozulmus,
gozleri cevresini renksiz ve bulanmik gérmeye,
birkag hafta icinde de hig birsey gérmemeye bas-
lamusti, Arthur tamamiyle kér olmustu. Doktorla-
rin tanisi: her iki gdzde de merceklerin bulan-
masl, katarakt,

Washington'daki Disisleri Bakanhgi, Mosko-
va'daki Amerikan Bivyiikelgiligi memurlarimi ve
ailelerini Amerika’'ya déner dénmez esash bir
tibbi muayeneye tabi tuttu. Muayene raporlan
feci gergekleri meydana gikariyordu; Doktorlar;
diplomatlar ve ailelerinde simdiye kadar rastlan-
mayan Kromozon bozukluklari saptadilar, her iig

kisiden birinde Akyuvar'larin sayisi miithis suret-
te artrmisti. Bu ve 16 lésemi (kan kanseri) olgusu-
nun teshis edilmesi iizerine Amerikan Disisleri
Bakanligi Moskova Biiyiikelgiligini resmen “sag-
hgt bozucu hizmet yeri” olarak ilan etti.

Rusya'da bir uzman isgi grubunun normal
olarak belirli siirelerde yapilan saglik muayenele-
rinde bunlarin ¢ogunun kesin olarak kalp hastali-
gina aday olduklan ve muayene edilenlerin
ylizde 70°inin kanlarinda da yiiksek derecede
seker bulundugu saptandi,

Kanser, katarakt, bozuk kromozonlar ve kan-
daki degisikliklerin, bilim adamlarimin korktuklar
gibi, ortak bir nedeni olmaliydi. Sussex'te gozleri
kér olan miihendis, “25 numaral hastaliktan”
dolayr malilen emekli olan 11 kisiden biriydi,
25 numarah hastaliga gelince, bu elektromanye-
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rin tanisi: her iki gdzde de merceklerin bulan-
masl, katarakt,

Washington'daki Disisleri Bakanhgi, Mosko-
va'daki Amerikan Bivyiikelgiligi memurlarimi ve
ailelerini Amerika’'ya déner dénmez esash bir
tibbi muayeneye tabi tuttu. Muayene raporlan
feci gergekleri meydana gikariyordu; Doktorlar;
diplomatlar ve ailelerinde simdiye kadar rastlan-
mayan Kromozon bozukluklari saptadilar, her iig

kisiden birinde Akyuvar'larin sayisi miithis suret-
te artrmisti. Bu ve 16 lésemi (kan kanseri) olgusu-
nun teshis edilmesi iizerine Amerikan Disisleri
Bakanligi Moskova Biiyiikelgiligini resmen “sag-
hgt bozucu hizmet yeri” olarak ilan etti.

Rusya'da bir uzman isgi grubunun normal
olarak belirli siirelerde yapilan saglik muayenele-
rinde bunlarin ¢ogunun kesin olarak kalp hastali-
gina aday olduklan ve muayene edilenlerin
ylizde 70°inin kanlarinda da yiiksek derecede
seker bulundugu saptandi,

Kanser, katarakt, bozuk kromozonlar ve kan-
daki degisikliklerin, bilim adamlarimin korktuklar
gibi, ortak bir nedeni olmaliydi. Sussex'te gozleri
kér olan miihendis, “25 numaral hastaliktan”
dolayr malilen emekli olan 11 kisiden biriydi,
25 numarah hastaliga gelince, bu elektromanye-



tik iginfarin sebep oldugu bir hastalikti, Rus isgi-
leri yillardan beri Radar dalgalan karsisinda cali-
siyorlardi. Amerikalilar ise bulunduklan 9 kath
binanin Ruslarin gizli haber alma &rgiitii tarafin-
dan devamli olarak mikro dalgalar altinda tutul-
dugu zamanlarda orada calhisiyorlardi

Ashinda amaclar hald karanlikta kalan elekt-
romanyetik bombardimamnin  bulunusu  diinya
capinda bir etkiye sebep oldu. Amerikan Disisleri
Bakanhgi Moskova'daki Biiylikelgiliginin pence-
relefi éniine metal pancurlar koydurdu, bunlar
kisa dalgali 1sinlar icerive gegirmeyeceklerdi

Moskova’daki mikrodalga olayindan sonra
bilim adamlan mikrodalgalan gok daha esasli bir
surette incelemeye basladilar. Bu tiir elektroman-
yetik isinlar (ki onlar igik sinlarindan daha uzun,
ve ahsik oldugumuz radyo dalgalarindan daha
kisadir) 1930'lann sonuna dogru ilk kez pratik
olarak kullamimaya baslanmist - Radar dalgalan
olarak. Bundan sonra mikrodalgalar o kadar
cogaldi ki, elestiriciler bir elektronik hava kirlen-
mesinden s6z etmeye basladilar (Newsweek)

Mikrodalgalar iyice (derin) buz tutmus besin
maddelerinin buzlarini bir iki dakika iginde eriti-
yorlardi. Onlann sayesinde telefon konusmalarni
bir yerden baska bir yere kolayca iletilebiliyor,
Mars krateri ile Jipiter aylari dlgllebilivordu,
Gece glndiz mikrodalgalan ufku, yabanci bir
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kitalar arasi roketin gegip gegmedigini anlamak
amaciyle tararlar. Onlar hava trafigini kontrol
ederler, eti pigirirler, ince patates kesiklerini
{chips) kuruturlar, hava meydanlarinda da onlar-
dan yolcu kontroliinde faydalanilir

Insan viicudunun 10 santimetre kadar deri-
nine girebilen 15tk hizindaki bu dalgalarin
tehlikeli etkileri de vardir, Kuvvetle atan mikro-
dalgalanvla billm adamlan kurbagalann kalple-
rini durdurabildiler. Hayvanlarin kafalarina yé&-
neltildigi takdirde bu dalgalar deney hayvanlarn-
nin beyinlerindeki o ince ayarli metabolizmala-
nm  etkilediler. Génderici Radar tesislerinin
vanmindaki kuslar bir mikrodalga ocagindaki gibi
ivice. pisip kizardilar. Bu tehlikeli bulgulanin
insan organizmasina ne kadar etki yapabilecegi
daha tam anlamiyle bilinmemektedir. Amerika
Cumhurbaskanligi uzak haberlesme ve komiini-
kasyon blirosundan |anet Healer hemsehrilerini
teskin etmek i¢in “Biz tehlikeli isinlarla sarilmig
bir denizin ortasinda degiliz”, demistir. Fakat bu
sekilde insanlari teskine c¢alisan sozlerin arka-
sinda daima bir kusku duyulur.

“Birgok insanlar ise hald gdrmedikleri seyle-
rin onlar igin bir tehlike olabilecegine inanamaz-
lar”, diyor, Amerikali gazeteci Paul Brodeur,
“Ben son on yil iginde gdrmedigimiz birgok
seylerin bizi 6ldirebilecegini 6grendim”. Brodeur



Amerikan ordusunda uzun zaman gizli haberlesg-
me servisinde calismis ve son giinlerde kisa
dalgali tehlike lizerine bir kitap da yazmstir,
“The Zapping of Amerika = [(asag yukari)
Amerika’'nin dldlrilimesi”,

Bu yapitinda Brodeur, Amerikan silahli kuv-
vetlerini, elektronik ve haberlesme endistrisinin
bagindakileri, mikrodalgalannin muazzam teh-
like potansiyellerini ve sonuglarini, bunlan gok
iyi bilmelerine ragmen, kamu oyundan sakla-
makla suglamaktadir.

Gergekten bu heryerde bulunan dalgalarla

bazi hastaliklarin meydana g¢ikmasi arasinda
birgok acayip paraleller gbrillmiistiir. Baltimo-
re‘daki John Hopkins Universitesinden Profesér
Abraham Lilienfeld 6rnegin, babalari Radar tesis-
lerinde calisan ailelerde oldukga sik mongoloid
gocuklann dogmus oldugu saptanmstir.

Finlandiya'da Karelien ilinde lkinci Diinya
Savagindan sonra kanser ve kalp enfarktils vaka-
lari birden bire artmistir, tahmin edilen nedeni
ise gudur : Ladoga Ga&liiniin kargi kiyisinda Ruslar
muazzam bir Radar erkenuyan tesisi kurmuglar-
dir. Rus bilim adamlan zayif mikrodalgalarin bile
basagrisina, sinirlenmelere sebep oldugunu,
istahayi ve bellek gliciinii azalttigim saptamiglar-
dir. Santimetre kareye on miliwatthk bir glig,
Federal Almanya ve ABD'de kapali mikrodalga
devrelerinin veya terapi aygitlarin disariya saga-
bilecekleri azami gli¢ olarak kabul edilmistir ve
fazlasina miisaade edilmemektedir, oysa Rus-
ya'da ve Dogu blok (ilkelerinde bu 1000 kat daha
fazladir.

Polonya'da vyapilan bir incelemeye gbére
valniz yanim miliwatthik bir yiiklemede organiz-
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min, bakterilere karsi seferber edilebilme yete-'
negi zayiflamaktadir.

Amerikan Silahli Kuvvetlerinin mikrodalga
tehlikesini ne dereceye kadar gizli tuttuklan sim-
dilik bilinmemektedir. Bu hayret edilecek bir sey
de degildir. Zira Amerikan ordusunun bir gizli
ajani gecenlerde korkung bir haber ortaya atti.
Askeri uzmanlar bunun {izerine bir insanin
kalbini durdurabilecek bir radyo frekansinin aras-
tirldmasini istediler.

Brodeur kitabinda “biz elektronik bir Demok-
les Kilicinin altinda yasiyoruz” diye yaziyordu.
Gercek olan sey bu silahin gittikce keskinligini
arttiracagidir. Son yillarda mikrodalga yayan
aygil ve tesislerin sayilari da, &rnegin radyo ve
radar tesisleri ve baglantilan, artmigtir. Ameri-
ka’'da Massachusetts eyaletindeki Cape Cod'da
bu isten endiselenen halk simdiden yeni bir stiper
mikrodalga anteninin yapimini protesto ettiler.
“Pave Paws” adini tagiyan dev bir beton siperi
andiran bir erken uyarma tesisi Kuzey ve Giiney
Atlantikte dilsman denizalti roketlerini araya-
caktir.

Bu sirada Amerikalilar kendilerini diinyanin
1 numarali enerji tiiketicisi olmaktan g¢ikarip
ebediven petrole bagiml olmaktan kurtaracak
olan uzaydan enerji saglama projesinin bltln
faydalarini bir tarafa birakarak bu girigimin suya
diismesi olasiliklarini diistinmek zorundadirlar.
Bu bilindigi gibi muazzam bir uydu-giines giicii
enerji santrali projesidir ve ginegin enerjisini
vakalayarak bir mikrodalga demeti araciligi ile
diinyaya gonderecekti.
STERN'den
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® Roger Beacon (1210 - 1293) bOton yazilarinda insanliga bazen kapal :

bazen agik §byle haykirmigti:

; “Dogmalarla ybnetilmeye tahammal etmeyiniz. Ddnya'ya bakiniz".

e Bir Ingiltere seyahatimda edebiyatg bir Ingiliz dostum beni kulibOnde
i yemege davet etmigti, Buras: yalniz edebiyatgilarin, yazarlarin,
- gazetecilerin ve yayimcilarin devam ettikler/ bir kulOptd. Dostumla
beraber bardan lokanta kismina gegerken birgok deri koltuklarin
arasinda eski bir koltuk g&zime iligti, 19. yOzyila ait oldugu sezili-
yordu. Kimsenin oturmamasi igin olacak kadife bir kordonla saril-

H. G. WELLS
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migti. Tuhafima gitmigti, dostuma sordum: gllerek, “Diskens’in”,

dedi.

BayOk Ingiliz yazari Charles Diskens 6 Haziran 1870'de 6/m0gt0. f

Peter BAMM
Eines Menschenzeit’tan
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B ir tenis topunun igine pompa ile hidrojen
doldurursamz, sicaklik yaklagik olarak 55
milyon °C’ya kadar gikar ve siz bu sicaklig
diismeden bir saniye kadar tutabilirseniz, bir evi
bitiin kis siiresince 1sitacak veya onu biitiin yaz
siiresince sogutacak kadar enerji tiretme olanag)
kazanmig olursunuz.

Siz boylece giinesin yaptigi sekilde enerji
yaratmis olursunuz - nilkleer fusion sayesinde.

Fakat sizin yeni bir paket tenis topu satin
almadan ve ateginizi stok etmeden, bilmek iste-
yeceginiz bazi seyler oldugunu animsamak
zorundasiniz.

Ik 6nce aslinda bdyle bir ig igin bir tenis topu
kullanamazsimiz, paslanmaz celikten daha biiyiik
bir kaba gereksinmeniz olacaktir. Ote yandan
hidrojenin ¢ok diisilk bir yogunlukta bulunmasini
sagilamak zorundasiniz, bu bizim deniz diizeyin-
dekinin yaklagik ylizbinde biri olacaktir. Bundan
baska onu 55 milyon °C'ye isitmak (ki bu giines
sicakhiginin 5 katidir) da pek kolay olmayacakti.
En sonunda biitiin gigliklerin en biiyligl de su
olacakti: Siz bir kere hidrojenin kaba degmeme-
sini saglayamazsamiz, bunun igin hidrojenin kaba
degmeden hapsedilmesi gereklidir.

Bu olduk¢a karmasik bilimsel bir problem
olmaya baglamiyor mu? Princeton Universitesi
Plasma Fizigi Laboratuvarindaki fizikgiler de
bunun béyle oldugunu kabul edeceklerdir Cer-
cekten bu onlarin (izerinde 25 yildan beri ugras-
tiklari bir problemdir ve bunun tamamiyle ¢zl
mesi bir o kadar daha stirecektir. Bu New Jersey
Laboratuvari diinyanin en ileride fusion arastirma
merkezlerinden biridir. Birlesik Amerika'daki
biitiin fusion aragtirma tesisleri gibi Princeton
laboratuvari da Hiikiimet tarafindan yapilmigti ve
devamh finanse edilmektedir.

Birlesik Amerika'da yalmz 1977 mali yili igin,
Federal Hiikiimet fusion arastirmasi igin 408
milyon dolar ayirmigtir. Bu kadar bilyiik bir para-
nin ayrilmasinin nedeni nedir? Clinkdl bunun ile
elde edilebilecek bagari muazzam bir sey olabi-
lirdi. Eger diinyada niikleer fusion’u sinirlamay:
bagarabilirsek, o zaman diinyanin gelecek milyon

yillardaki enerji gereksinmelerini karsilayabilecek
temiz, glivenilebilir ve gevre sorunlarn olmayan
bir enerji kaynag: elimize gegmis olacaktir,

Diinyamn gogunlugunun alismis oldugu yakit
Uretiminin azaldigi bir anda ve iretilmesi disi-
nillen yeni enerji tiretme ydntemlerinin arasinda
fusion ozellikle en umut verici gériinen gelecek
yakit kaynagidir. Amerikan Enerji Arastirma ve
Gelistirme Yénetimi (ERDA) en fazla umut verici
uzun vadeli iki enerji kaynagindan biri olarak onu
gormektedir. lkincisi ise gines enerjisidir ki
bundan Bilim ve Teknik’in Agustos 1978 sayisin-
da s6z edilmistir,

En parlak umudumuz olmasina ragmen kont-
rollli niikleer fusion daha bir gergek olmaktan
cok uzaktir ve hi¢ kimse onun ne zaman bir
gercek olabilecegini, hatta birgilin tamamiyle bir
gergek olup olamayacagini simdiden bilemez.

Bugiinkil amacimiz 1990'larin sonunda hig
olmazsa gosteri olarak fusion reaktérlerini iglet-
meye agmaktir, divor Authony De Meo, Prince-
ton Plasma Fizik Laboratuvarlarinin sézciisii, ve
ekliyor “ve bundan sonra biz is hayatina girecek
ilk fusion enerji fabrikalarimi (istasyonlarimi) 21.
ylizyilin baginda gérmeyi umuyoruz”.

Bu takvim, devamli ve gittikge artan hiiki-
met fonlarinin, fusion aragtirmasina akan konten-
janlariyla siki sikiya bagimlidir. Bu ayni zamanda
olmamasini diledigimiz birkag arizayi da igine
almaktadir.

“Amaglar Ui varsayima g&re tahmin edilmis-
tir” De Meo agiklamaktadir: “Birincisi, bizim
bilimsel feasibility (olabilirlilik) g&stermemiz
demektir, yani bir reaktér igin gerekli olacak
kosullar altinda, nikleer fusion Gretme ve kontrol
etme niteligl saglanmak zorundadir.

Ikinci olarak, biz mithendislik yeteneklerimi-
zin, teknik bakimdan tam isleyebilecek bir fusion
reaktdriintin kuramsal ve pratik tasarimi (design)
ve konstrilksiyonunu yapmaya veterli oldugunu
kabul etmek zorundayiz.

Ve sonunda bilimsel ve milhendislik gticltik-
ler yenildigi takdirde bile, biz ekonomik olabilir-
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lik’i karsilayabilmek zorundayiz, Dogal olarak
elimizde isletmesini inceleyebilecegimiz bir pro-
totip bulunmadig| stirece bir fusion reaktoriiniin
tam anlamiyle ayrintili ekonomik durumunu bile-
meyiz"”

Ceriye kalan daha birgok gii¢liiklere ragmen,
fusion aragtirmasi ilk 25 yilinda olduk¢a yol
almistir

Arastirmacilanin, fusion'un adi hidrojenle
olanakh oldugunu bulmalarina ragmen, diinyada
enerji (iretmek i¢in ki tir hidrojen daha pratik
olacaktir: Deuterium ve tritium.

Deuterium her tiirlii su da vardir. Okyanus
suyunun her litresi 1/40 gram deuterium 1genir,
ve bu yakittan bir yiiksik dolusu 285 litre benzi-
nin iiretecegine esit bir fusion enerjisi lretebile-
cektir

Diinyanin Deuterium stoklan ise 10 milyon x
milyon tondan daha fazla olarak tahmin edil-
mektedir, Tritium dogal olarak diinyada bulun-
madigina gore, lithium'dan kalayca Uretilebilir,
bu yerin kabugunda ve okyanuslarmn suyunda bol
miktarda vardir.

Bir tusion reaksivonunda, iki atom gekirdesgi
siddetle carpisir ve eriverek birlesirler (fusion)
Fusion reaksivonlari son derece yiiksek sicaklik-
lara gereksinme gosterirler, ciinkil erivebilmeleri
icin cekirdekler muazzam bir hizla garpigmak
zorundadirlar. Biltlin ¢ekirdekler pozitif elektrik-
sel yiikler tagirlar ve onlar birbirini reddederler.
Iste bu dogal uzaklasmayi yenebilmek icin
olaganiistil yilksek hizlarla hareket etmek zorun-
dadirlar, ve ne kadar sicak olurlarsa, o kadar mzh
hareket ederler.

Fakat bir vakiti 55 milyon derece gibi yiiksek
bir sicaklikta isitabilmek ve sonra bu sicakligi ek
bir fusion enerji lretebilecek kadar uzun zaman
ayakta tutabilmek i¢in ne yapmalidir?

Iste burada birbirinden ayri iki dtistince okulu
vardir ve bunlar bugliniin fusion arastirmalarinda
uygulanan esas yaklasimlardir. Princeton Labora-
tuvarinda ve dinyanin cogu fusion arastirma
merkezlerinde bilim adamlan “magnetic confi-
nenment = manyetik tutsakhk’” ydntemiyle
deneylerini yapmaktadirlar “Laser - pellet” adi
verilen secenek ise, o da ABD'de ve dis {llkelerde
genis Olgiide uygulanir. (Pellet, ufak top, hap)
anlaminda

Princeton bilim adamlan ¢ok yiiksek sicak-
likta gazlarla galigmaktadirlar. Onlar gazi bir
vakum odasinda tutsaklayabileceklerini, reaksi-
yon derecesine kadar sitacaklarini ve bu sicakhig
hi¢ olmazsa bir saniye slrdirebileceklerini
ummaktacirlar.

55 milyon derece gibi yiksek bir sicaklikta,
bir gazin igindeki tanecikler sanivede ortalama

1100 kilometrelik bir hizla hareket ederler.
Herhangi bir sekilde kisilmadiklar takdirde biitiin
bu tanecikler bir santyenin ¢ok ufak bir parga-
sinda vakum odasimin duvarlarina garparlar.

Bu bir sorun meydana getirir, glinkil bir
tanecik duvara carptigi her zaman, €nerjisinden
bir miktar yitiric {yani hizi azahr), ve gaz da
sogur. Bundan dolayi gazin kabin duvarlarina
degmesine milsaade edildigi takdirde istenilen
ultra yitksek sicakli@i korumaya olanak kalmaz

Oyleyse sorun gazn ona degmeden tutsakla-
mak olacakur.  Hig olmazsa kuramsal olarak
problemin bir ¢oziimii vardir; manyetik tutsak-
lama. Manvyetik alanlardan faydalanarak, gazi
kabin duvarlanindan uzak tutmak olanakli olma-
lidir, zira elektriksel yiiklt pargalar bir manyetik
alan tarafindan frenlenilebilir

Normal kosullar altinda bir gaz manyetik
bakimdan nétr, yansizdir. Bununla beraber Ultra
yliksek sicakliklarda gaz ionize olur. Elektronlar
ve cekirdekler birbirlerinden aynlir ve bireysel
yilkli parcaciklar halini alrlar. Bu jonizasyon
8400 °C'un (stiindeki sicakliklarda baglar. Sicak
ionize bir gaza bir “plazma” adi verilir

Bir plazmayi manyetik olarak tutsaklayabil-
mek icin ek bir kosul da yogunlugunun ¢ok diisiik
tutulmast zorunlugudur, veryliziinde deniz diize-
vindeki havanin yogunlugunun yaklagik yiizbin-
de biri kadar. Eger o daha yogun olursa plazma
kararhihigini yitirebilir. Manyetik tutsaklama iize-
rinde galisan Fusion arastirmacilarinin su anda
kafalarindaki en @nemli soru sudur: Manyetik
alanlarin  kuvveti, bir plazmayr fusion igin
gereken sicaklikta etkili bir surette tutsaklamaya
yetecek midir?

Su anda plasmay| yeter derecede tutsakla-
mayi basarabilecek manyetik alanlan GOreten
bircok model vardir ve bunlarin arasinda maliyeti
en vyiiksek olami “Tokamak” adi verilmektedir.
Tokamak diistincesi ilk olarak 1950'lerde Rus
bilim adamlan tarafindan geligtirilmistir. 1969
danberi Princeton laboratuvarinda vyapilan de-
neylerin gogunda tokamak tipi deneysel model-
lerden faydalanilmaktadir.

Tokamak tipi bir aymitta fusion plazmasi
paslanmaz gelikten halka seklinde bir kabin igin-
dedir. Kabin gevresini saran muazzam manyetik



bobinler cok k- a1 bir manyetik alan meydana
getirirler ve plazmanin iginden gegen bir elektrik
akimi ikinci bir alan olusturur ki bu birincisine
dikey, ve yaklasik olarak onun onda biri kadar
kuvvetlidir. Bu ikisinin bileskesi olarak meydana
gelen manyetik alan ise yilankavi ya da helis,
sarmal seklindedir. Princeton bilim adamlan
gecenlerde diinyanin en biiylik tokamak'i ile
¢aligmaya basladilar, buna Princeton Large Torus
(PLT) adini verdiler

Bu tasarimi yapilip yapim bittikten 3.5 yil
sonra Aralik 1975'te isletmeye sokuldu, maliyeti
14 milyon dolar tuttu. Her standarda gére agir ve
som olmasina ragmen, 150 ton PLT gelecek icin
planlanan reaktér prototiplerinki kadar agir ve
biiyiik degildir

ABD'de tam olglide bir reaktér igin halen
Princeton’da ilk tokamak planlanmaktadir. Toka-
mak Fusion Test Reaktdril (TFTR) aygiti deute-
rium - tritium fusion'unun bilimsel olabilirligini
tokamak sisteminde deneyeceklerdir. Arastirma-
cilar yanan plazmamin fiziiini ve tokamak reak-
torlerinin miihendislik niteliliklerini incelemek
icin TFTR'I kullanacaklardir

TFTR isletmesi 1981 igin takvimlenmistir,
tasarim ve yapimimin maliyetinin 228 milyon
dolari bulacagi tahmin olunmaktadir, bu eskiden
vapilan bir tek Princeton deneyinin 10 katindan
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taziadir. Ciinkl projeye alinan biitin fusion
reaktorlerin durumunu  stimiile edecektir, bu
tokamak sistemdeki bir fusio'nun bilimsel ve
miihendislik olabilirligini saptamak siirecinde
cok dnemli bir adim olacaktir. Basan elde edil-
digi takdirde daha milkemmel deneysel fusion
reaktbrlerinin  yapimina giden vyolu agarak,
basansizlig kargisinda ise, fusio’nun gelismesi ve
kontrolun manyetik tutsaklamak seklindeki yak-
lagimi ortadan silecek kadar kuvvetli bir patlama
etkisi yapacaktir.

Princeton bilim adamlari TFTR'in &teki sege-
negi, Laser-pellet yéntemini olusturan projeler-
den gelecek oldukga sert bir rekabetle karsila-
mayi da ummaktadirlar

Laser-pellet aragtirmacilan bir plasmadan
faydalanacak yerde dondurulmus deuterium -
tritium kangimindan mini mini haplar, ya da
graniiller yapmak wve bunlan bir reaksiyon
odasina firlatarak gok kuwvetli bir laser 1simi ile
saniyenin bin milyonda biri bir siirede 55 milyon
°C'ye isitmay) dilsinmektedirler. Haplar patla-
maya baslayinca, fusion reaksiyonlar olugsmaya
baslayacak ve patlamanmin enerjisini 100 katina
gikaracaktir. Biitlin bu olay bir saniyenin ufak bir
pargasinda meydana gelecek ve devamli olarak
yinelenecektir



Laser-pellet sistemini inceleyen Amerikan
Arastirma Merkezlerinden biri California Univer-
sitesi Lawrence Liwermore Laboratuvandir, “Li-
wermore Laboratuvarindan alinan bilgiye gore,
burada tizerinde galisilan takvim manyetik tutuk-
lama sisteminin zaman planina uymaktadir. Her
iki yaklasmadan faydalanan bilim adamlan
1980'lerde  sistemlerinin  olabilirligi hakkinda
mantiki bir cevap verebileceklerini sanmakta-
dirlar. Reaktor prototipleri bu hesabi izleyecektir
ve bundan sonra igletmenin ekonomik verimliligi
élgiilebilecektir, bu da gelecek yiizyilin baglarina
kadar siirebilir’. Haberlesme uzmam Jeffer
Garberson bu bilgilere sunlari da eklemektedir:
Laser-pellet arastincilarinin da gelecek on yillar-
da gézmeleri gereken sorunlari vardir:

“Bizim ilk amacimiz bilimsel ilkeleri pratige
déniistirmektir, yani kiiglictk bir haptan mey-
dana gelen bir hedef yapmak, onu etkince
yvakmak ve gelistirdigi enerjiyi yakalamaktir. Ayni
zamanda yeter derecede kuvvetli olan ve o
derecede hizli ates eden bir laseri yapmanin
teknik giigliiklerini yenmek zorundayiz. Su anda
bévle laser'ler piyasada yoktur. Bundan dolays
biz laser fusio’nun milmkiin olabilmesi igin laser
teknolojisinde gok ilerlere bakmak zorundayiz.

Sonunda, manyetik fusion'da oldugu gibi,
ekonomik durum daha tamamiyle bilinmemekte-
dir. Bizim bu hususta hig bir bilgimiz yoktur ve
aslina bakilirsa, biz bilimsel ve teknik olurabilir-
ligi hesap etmedikge ki bu da béyle bir sistemin
isletilmesinden 6nce yapilamaz, bu karanlig) da
aydinlatamayiz

Su anda kimse sbz ettigimiz iki yaklasmadan
hangisinin (Laser-pellet ya da manteyik tutsakla-
mak) gelecek on villarda yapilmasi planianan
testleri basariyla atlatabilecegini bilemez.

Simdiye kadar elde ettigimiz bilgilerden her
iki sistemin de birglin fusion enerjisi Uretiminde
kullanilabilecegini varsayabiliriz

Deuterium rezervlerimiz milyonlarca yil yeti-
sir, lithium’a gelince birkag¢ bin yil. Bilim adam-
lari fusion reaktorlerinin ikinci kusagimin yakit
olarak yalmz deuterium kullanacaklarini ve béy-
lece lithium azalmaya baslamadan lithium'un
ortadan kalkacagini ummaktadirlar. Deuterium
ve lithium’a bugiin biitiin uluslar sahiptirler

Fusion enerji istasyonlarinin goéreli gilvenligi
de bir tistiinliik olacaktir, Bir fusion reaktoriinde
de radyoaktif materialler sé6z konusudur, tritium
radyoaktiftir, fakat etkili yakit bir yerden sizsa

bile saglik igin yapacagi goreli zarar dilgik ola-
caktir, bir nilkleer fusion reaktdriindekinin bir
milyonda biri kadar.

Ayni zamanda, tepki odasinda daima gok
kii¢lk bir miktar, yanm gramdan daha az, yakit
bulunacagindan, kacak bir tepki ya da eriyip
disar1 akma tehlikesi séz konusu degildir, Sizan
plazma derhal soguyacak ve boylece tepkiyi de
durduracaktir. Niikleer fusion reaktérlerinde hig
olmazsa kuramsal olarak kagak bir tepki ve eriyip
disari akma olanakhdir,

Bundan bagka bir niikleer reaktériin kalinti
tirlinleri tekrar devreye sokulmak suretiyle oto-
matik sildhlari yapmakta kullamilabilir. Fusion
reaksiyonunda kullanilan ve iiretilen radyoaktif
materiyaller silih yapim derecesinde degildir,
Bunlar hig bir sekilde atomik sildhlann yapimin-
da kullanilamaz. Ciinki} onlar her fusion reaksi-
yonunda ndtronlar tarafindan bombardiman
edilir. Kap duvarlari tepkilenirler ve bunlarin her
5 - 10 yilda bir degistirilme olasiligr meydana
¢ikar ve kullamilan material g&miliir. Kalinti
tirtinlerinin cok kisa radyoaktif yari &mlirleri
—vyaklasik 30 yil— hatta onlarin tekrar devreye
sokulmasini olanakli kilar.

Fusion’da kimyasal yanma s6z konusu degil-
dir, bu yiizden fusion enerji istasyonlarn yanma-
dan ¢ikan gazlarla ¢evre atmosferini kirletmez-
ler. Fusion reaktorlerinin Urettigi bir 1s1sal bosalt-
ma vardhr, fakat bu yan iriin binalarin sitilmasi
ve sogutulmas: icin milkkemmelen kullamilabilir,

Niikleer fusion’'un enerji ufkundaki en parlak
umutlarimizdan biri olacagl goriinmektedir, Fa-
kat bu bir ilgim (serap) da olabilir. Daha atlatil-
masi gereken birgok bilimsel ve mithendislik
engelleri vardir ve ticari fusion enerjisinin bir
gercek olabilmesi igin daha maliyet konusu ve
enerji verimliligi ile ilgili sorunlar hakkinda da bir
karara varilmasi gerekir. Fusion'un, elimizdeki
biitiin kanitlara gére temiz, giivenilir ve cevre
bakimindan gekici gérlinmesine ragmen, gercek
calisan prototiplerin yapilmasindan ve degerlen-
mesinden &nce tam bir karara varmaya olanak
olmayacaktir.

Herhalde, ylizyilimiz bitmeden 6nce Prince-
ton Universitesi bilim adamlan ve biitiin diinya-
daki arkadaglari, niikleer fusion‘'un, gelecegin
enerjisinde ne gibi bir rol oynayacagi hakkinda
kesin bir s6z soyleyecek durumda olacaklardir
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Bundan onceki cesitll yazimlarimda, “Canly”
ile “Cansiz” adim verdigimiz “Varliklar”
arasindaki iliskilerden s6z ederken, bilginlerin,
genellikie, bu iki varhg, iki ayn yaps olarak ele
alarak degerlendirmede bulunduklanna, degin-
mistim. Bilim ve Teknik’in Haziran 1978 tarihli
127. sayisinda “Biyolojik Varolus” bashikli yazi-
mizda, Biyoloji Bilginleri'nin, “Canli” varliklars,
“Cansiz” varliklardan ayiran 6zellikleri, belli bash
12 noktada topladiklarini da belirtmigtim. Bugiin
ise, Biyolojl Bilgmlerinin, yalmzca “Canli Varlik-
lara Ozgll” olarak tammladiklar bu 12 dzelligin,
“Madde” iginde de olup olmadigimi, kisaca,
“Madde’nin de Bir Yasami Olup Olmadigi”m,
arastirmava galiacagiz.

Hatirlayacagimz gibi, Biyoloji Bilginleri, bu
12 6zelligi, soylece siralamuglard: -

Hareket Etme. Beslenme, Sindirme. Tasima,
Soluma, Birlestirme, Hazmetme, Biiylime, Bo-
saltma, Olusturma, Duyarlilik ve Ureme.

Eger, bu 12 dzellik, “Madde” icerisinde de
bulunuyor ise, o zaman, “Madde”nin de “Canli-
hgi” sz konusu olacak ve deger yargilarimizin,
ona gbre, yeniden diizenlenmesi gerekecektir.

Nitekim, 0Onl( Fransiz Fizikgisi ve Nobel
Oduli'nii gok geng yasta (33 yasinda) kazanmig
olan Louis de Broglie, "Madde ve Isik” adli kita-
binin Onséz'linde sunlar yazmaktadir:

. Madde'nin, sonsuz kiigik yapisi©'na indik-
¢e, giinlik deneylerimiz siiresince, zekd'miz
tarafindan vyaratilan tasarilanmizin (dzellikle
uzam ve zaman hakkindaki tasanlarimizin), igine
girmeve ¢ahistigimiz bu kiigiik evren’i tamimlama-
vabilmekte, ne kadar beceriksiz kaldiklarinin
farkina varinz. Bu tasarlanmizin, "Atom-Alt”
esellere uygulanabiimesi igin, yavas yavas silin-
meleri gerekmektedir. Ciinkll, “Elementer Var-
liklar”, uzam ve zaman iginde, sanki, kendileri
icin yapilmig bir elbise iginde gibi yiizerler. Kar-
sthikli etki prosesinde, kisilikler zayiflar. Buna,
eski fizikgiler igin son derecede saygi duyulan
“"Determinism” (Belirlilik, Kesinlilik) bile, boyun
egmeye zorunludur. Ve.. bilimin kitabi, hig bir
zaman sonuna ermediginden, bircok baska siirp-
rizler, bizi beklemektedir. Ornek olarak, en
kiiciik bir bécekten, bin milyar kez daha da

kiiciik olmasina ragmen, yine de, kendine 6zgll
bir evren olan “Atom Cekirdegi”nin i¢erisinde, ne
kadar biyik gizlilikler oldugunu, bugiin kim
bilebiliyor?,.” (1).

Kii¢iiciik Atom Cekirdegi icerisinde biiylik bir
gizlilik bulundugu. yasadigimiz ylizyil'in en Gnlt
bilginlerinden ve Nobel Odili kazanmis olan
Louis de Broglie tarafindan, bdylesine a¢iklikla
dile getirilince, konumuzun &nemi, biraz daha
ylizeye ¢ikiyor. “Madde Icerisinde Canlilik Duru-
mu Olup Olmayacagim Arastirma |stegi”, daha
da artiyor.

Yukanda da belitmeye calistigimiz gibi,
Biyoloji Bilginleri, “Madde”yi, “Cansiz’ olarak
saydiklari ve “Canhilik” durumunun “Madde”de
soz konusu olamayacagina inandiklan igin, 12
ozellik lizerinde, dzenle durmaktadirlar.

Biyoloji bilginlerinin, “Canli” varhiklarin, belli
bagh bu 12 &zellikleri ile “Cansiz” varliklardan
ayricaliklan oldugunu ileri stirmelerine kars,
cagimiz Atom-Fizigi bilginleri ve Cekirdek-Fizigi
bilginleri, ayni gériisli paylasmamaktadirlar
Onlara gore, “Cansiz” varliklarda da bu 12 dzellik
bulunmaktadir. S6yle ki:

1. Hareket Etme:

Cansiz varliklar da hareket etmektedirler.
“Uydu”lanin “Cezegen” cevresinde; "Gezegen-
lerin, "Glnes”leri gevresinde; “Giines Sistemle-
rinin, “Daha Biyiik Sistemler” cevresinde; “Bi-
yiik Sistemler”in “Galaksi lgi” gevrede; “Galaksi-
ler”in, “Galaktik Kiimeler” ¢evresinde .. dénme-
leri, bir hareket degil midir? Bu Biyiik Evren yani
sira, en Kiiglik Evren (Atom Evreni) iginde Elekt-
ron’lar, Positronlar, “Atom Cekirdegi” gevresinde
dénmiiyorlar mi? Ayni bigimde Proton ve N&t-
ronlar da “Cekirdekcik” cevresinde dénmekte
degiller mi? O halde, “Cansiz” varliklarda da
“Hareket Etme” dzelligi vardir.

2. Beslenme:

Cansiz varliklar da beslenmektedirler. Nebu-
la’lar, gevrelerinde dénip dolanan gaz ve top
partikiillerini yutup beslenerek biyiimektedir.
Ayni sekilde, Atom-Evreninde de atomlar. birbir-
lerinden ve gevreden elektron ve diger enerji
quantlar’ni gekip alarak beslenmektedir.
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3. Sindirme:

Ayni Nebula'lar gekip yuttuklan gaz ve toz
bigimindeki partikiilleri, kendi igerilerindeki par-
tikiiller arasinda sindirmekte ve béylece blyi-
yilp, vildiz bigiminde olusmaktadir. Buna benzer
bir durum, yine Atom-Evreninde de siirlip git-
mektedir. Molekiiler yapilarini kurarken, bazi
Atomlarin  elektron vermesi, bazilarinin  ise
elektron almasi, bunun bir baska giizel 6rnegini
vermektedir. Kimya biliminde "Metal” olarak
adlandirdigimiz elemanlar, elektron fazlalarini
vererek “Pozitif lyonlari” meydana getirmekte-
dir. “Nonmetal” olarak adlandirdiklarimiz ise,
kendilerinde noksan bulunan elektronlari, gevre-
den cekip alarak, sindirim islemlerini tamamla-
maktadirlar.

4. Tasima:

Canli varliklarda, "Hiicre”ler icin gerekli olan
maddelerin  alinmasi ve gereksiz olanlarinin
disariya atilmasi iglemi olan bu tagima, “Cansiz”
varhklarda, "Enerji'nin Durmaksizin Tasinmasi”
bigiminde cereyan etmektedir.

5. Soluma:

Canli varhiklarda alinan yiyeceklerin igeride
vakilmasi icin gerekli olan bu durum, “Cansiz”
varliklarda, “Enerji'nin, Durmadan Cesitli Durum-
lara Doniisiimii” olarak cereyan etmektedir
Kaldi ki, “Canli” varhiklarin, yasamlanini stirdir-
meleri igin gerekli olan, "Seluma”, bir bagka
deyisle “Oksijen ve Karbon Alig-Verisi lle Enerji
Meydana Getirme |slemi” bile, yine “Cansiz” adi
verilen bu “Maddesel Diinya Yiizeyindeki Atomik
Alis-Verislerle” cerevan etmektedir. Cok daha
acik bir deyisle, bu konu bile, Cansiz Varhklar ile
Canh Varliklar arasindaki “Sibernetik Alis-Veris,
Denge Kurma ve Olusum”u gostermektedir. Ken-
disi, Sibernetik bilgini olmadigr ve Astro-Fizik
bilgini oldugu halde, Spencer Jones'in kitabindan
buraya aynen alacagimiz satirlar, bize yeteri
kadar fikir verebilecektir

“ _ Fksilen oksijen’i, durmadan tamamlayan
ve kayiplan yerine koyan, bagka bir proses’in,
durmadan islemekte oldugu anlagilmaktadir. Bu
isi, Yeryliziindeki bitkiler yapmaktadir. Yesil
bitkiler, hava'dan karbon dioksit alirlar ve Giines
igi8inin enerjisinden vararlanarak onu ayristirir-
lar. Prosesin olmasini saglayan "Enerji Katali-
z6rii” de bitki hiicrelerinde bulunan ve klorofil
adini tagivan yesil maddedir. Ayngma sonucunda
meydana gelen “Karbon”, canli bitkilerde bulu-
nan kompleks organik maddelerin yapisina girer;
“Oksijen” de yan riin olarak atmosfere doner.
Su halde biz, atmosferdeki “Oksijen Eksilmesi”ni,
Yeryiiziindeki bitkiler yardimi ile “Karbon Diok-
sit” harciyarak tamamlayip duruyoruz. Fakat,

tersine islem de viirtiyiip gitmektedir. Bitkilerin
ve baska organik maddelerin giirimesi ile oksijen
harcanmakta, karbon dioksit yaymlanmaktadir.
Bu karbon dioksit, tekrar, veni bitki hiicreleri
vapimi icin kullanilmaya hazirdir. lslem, bir daire
bigiminde déniip duruyor..” (2).

Spencer Jones'in bu satirlanni “Sibernetik
Aci“dan degerlendirirsek sdyle diyecegiz:

“Yerylizlindeki “Oksijen” ve “Karbn Dioksit”
“Alig-Verigi ve Denge Durumu”, cansiz olarak
bildigimiz Diinyamizin, “Kendine Ozgl Suur
Yapisi” ile ayarlanmaktadir, Uzerinde vetisip
vasayan “Canli”lanin “Soluma lslemi”ni, boyle-
sine ayarlayan “Cansiz” varligin, kendisi igin
gerekli olan “Berji Alig-Verisini, Aymi Bigimde
Avarlayabileceginden Kusku Duyulmamalidit”
Nitekim, madde icinde sitire gelen enerji alis-
verisi, bir “Soluma” degil midir?

6. Birlestirme:

Canl varliklarda, basit maddelerin sentez
edilerek karmagik 6z'lerin meydana getirilmesi
dive bilinen bu durum, cansiz varliklarin meyda-
na getirdigi “Molekiller Yapi”lar yaninda, pek
fazla ilging kalmamaktadir. Clinkii, cansiz adi
verdigimiz. Atom'lar, “Molekiiler Yapi“lan mey-
dana getirdikleri halde 6z benliklerinden higbir
sey kaybetmemektedirler. Bu konuda da Zeno
Bucher'in kitabindan alacagimiz bir kag satir,
bize oldukga g1k tutacaktir.

“__ Atomlar, moleklilde potansiyel bir durum-
da kalmaktadir. Kisaca, Atomlar, doga tarafindan
istenilen kogsullar altinda, eski durumlarina déne-
bilmek yetenegine sahiptirler. Maddesel yénden
bunun derin sebebi, hig kusku yok ki, “Atom
Cekirdegi'nin Bozulmadan Kalmasi“dir. Ciinkil
“Atom Cekirdegi”, atomun ana organizasyon
merkezi olarak gériinmektedir. Atomun, molekiil
icindeki “Kaybolma Durumu’ndan, durmaksizin
“Kendi Oz Benligine Dénme Istegi”, bu ana
merkezden gelmektedir, Gergi, “Molekiil” igin-
deki “Atom”, sanki 6z benligini kaybetmis gibi-
dir. Atoma kesin olarak birseyler olmugtur.
Molekiil, valniz bir “Atom Grubu' degil, belki
“Atomun Ustiinde Bir Yapt Birimi” olmugtur..” (3)
7. Hazmetme:

Canl varhiklarda, sindirilen maddelerin, o
canli varligin biiytiylip gelisebilmesi igin, canli
vapilar haline donustiiriilebilmesi diye bilinen bu
durum, cansiz varliklarda, cok daha ilging “Enerji
Alis-Verisi Olay)” ile kendisini godstermektedir.
Bu “Enerji Ahs-Verigi” volu ile, “Atom Evreni”
kendi vasantisini strdiirebilmektedir. Bundan
daha da ilging olani, “Cansiz” adi verilen madde
pargaciginin etkisi ile, "Canli” varliklarin, M-
tasyona” (Soy Degisimine) ugramalari durumu-



dur. Bu durumu da, bir baska fizik bilgini Jean
Thibaud'un kitabindan izleyebiliriz.

“.. Dr. Thomas, bitkilerde oldugu gibi,
béceklerde de, hicbir kuskuya yer vermeksizin,
gozlenen ve “Miitasyon” adi ile taninmig olan
“Ansizin Meydana Gelen Degisme”leri, kendili-
ginden olmus bir sey diye kabul etmemektedir.
Ona gére, bunlarin kékenini “Ortam”da aramak
gerekmektedir. Son zamanlarda, kisa dalga boylu
isirmimlarla oldugu gibi, “Hizli Elektronlar”la da
belirli “Miitasyonlar” saglanabildigi goriilmistir.
X ssinlari gibi “Girici Isinlar”in, bélinme sirasinda
bulunan “Hiicre”ler iizerindeki etkisinin, “Yeni
Soy'lar Meydana Cetirebilecegi”’nden kusku du-
yulamaz. O halde, Kozmik lsinim’a ait elektrik
ylkli korpiiskiiller'in ve Kozmik Isimimla birlikte
gelen “lkinci Derece Isimalar”in da, “Canli Hiicre
Cekirdegi” tizerindeki etkisinin, buna benzeyebi-
lecegi diigiinlilebilir. Eger, bir “Gen” lizerine, bu
“Kozmik Korpiskill”“lerden biri carparsa o “Gen”,
“Miitasyon’’a neden olan "Yapt Degisikligi"ne
ugrar. Kozmik lsima'nin ve ozellikle Kozmik
Demetler'in, siddeti, yilkseklikle ¢abukga artti-
gindan, yiksek daghk bélgelerle, alcak ovalar
arasinda, bitey bakimindan, soylann zenginligini
karsilastirmak vararli olur. Dr. Thomas'a gore,
yiiksek bélgelere ait biteylerin ayni bir soy'un
degisik cesitleri olmalarn bakimindan gok zengin
olmalan gerekir ki, vapilan gbdzlemler de, bu
teoriyi desteklemektedir . (4).

Cansiz adini verdigimiz “Madde”nin, bu
ozelligini de gordikkten sonra, yalmzca canl
varliklara 6zgl dive bildirilen diger 6zelliklere
gelelim:

8. Biiyiime:

Canli varliklarda, birlestirme, hazmetme
sonunda, sayilar ve hacimleri artan "Hiicre”lerin
“Cogalimi” diye bilinen bu durum, acaba,
“Cansiz” diye bilinen varliklarda da yok mudur?
Yukarida., Nebula'larin, cevrelerindeki gaz ve toz
bicimindeki partikiilleri yutarak olustuguna ve
boylece done, déne “Yildiz" bigimini aldigina
deginmistik. Su ornek bile, “Cansiz” adini verdi-
gimiz madde’nin, “Canli”larda oldugu gibi, sayi-
lari ve hacimleri artan partikiiller ile blytdtigi-
nil, yeteri kadar géstermektedir. Bu konuda da,
bir Astro-Fizik bilgini olan Prof. Dr. Ceorge
Gamow'un kitabindan okuyacagimiz bir kag
satirin, btiyiik yarari olacaktir. Dr. Gamow, sbyle
yazmakta -

Bu, “Toz - Caz Kansimi” (Uzay'in her
1milyon metre kiip hacmi iginde 1 miligram Gaz
ve bir kag mikrogram Toz halinde) hala da yildiz-
lararasi alanda bulunmaktadir, Bu nedenlerle,
buna “Yildizlararast Emilme —Absorption—

Hatti” ve "Uzaktaki Yildizlarin Klnmznia:masl’f
denilmektedir. Yildizlararasi Uzay'daki bu mad-
de, bazan, dlizensiz bir bigimde "Dev Bulutlar”
halinde toplanmaktacir, Boyle bulutlar, yanlann-
da bulunan wildizlarin, kendilerini aydinlatp
aydinlatmamalarina gore, “Isik Sagici Nebula” va
da “Karanhk Nebula” olarak bilinmektedir. Eger,
bu durum, boyle, diizensiz bir bigimde siiriip
gitse idi, Evren. bugiin, sifira varmig 1sisi ile, son
derece hafiflemis bir "Gaz - Toz"” kansimindan
baska higbir seyi kapsamayacakti...” (5),

Prof. Dr. CGeorge Gamow’'un ¢ok glizel belirt-
tigi gibi, oysa, buglin Evren'de, Galaksiler, Yildiz
Kimeleri, Yildiz Sistemleri, Gezegenler ve Uydu-
lar olugmustur ve cevrelerindeki Gaz ve Toz
bigimindeki partikiilleri yutarak da biiyiimekte-
dirler

Ayni durum, Atom Evreni'nde de siire gel-
mektedir. Yine yukanda degindigimiz gibi, bazi
Atomlar, gevrelerindeki elektronlan  kaparnp
calarak bilyiimektedirler.

O halde, "Buyiime” durumu da, valnizca
“Canli” varhklara 6zgii bir sey degildir
9. Bosaltma:

Canli adim verdigimiz varliklarda. “"Metabo-
lizma tirtinlerinin digariya atilmasi” olarak bilinen
bu durum, “Madde Evreni'nde de durmaksizin
stire gelmektedir. En basit 6rnek olarak, “Gilines”
imizi ele alalim. Giines'te “Atormik Reaksiyon-
lar'in durmaksizin devam etmesi sonucu, baz
elementler, isik, 151 ve gesitli radyasyonlar
halinde disan atilmaktadir. Bu durum, bir anlam-
da, Giineg'teki “Hidrojen Yakiti"min, Giines
tarafindan yenilip yutulmasindan sonra, “Giines'e
Ozgii Metabolizma Uriinlerinin Disart Atilmasi”,
demek degil midir? Ayni bigimde Uranyum'un iki
izotopu olan (U™ ve (P izotoplar, icerlerin-
de bulunan enerjiyi yakarken (kendilerine 6zgil
metabolizma Griinlerini disanya atmakta); iki
kursun izotopu olan (P! ve (me) ya donis-
mektedirler. Bu “Bosaltma”, dylesine siire git-
mektedir ki, sonugta, elle tutulur madde, elimiz-
den ve poziimizden kagip gidivermektedir
Burada, (inlti bilgin James Jeans'in, su sozlerini,

aynen almamiz, bize, bhiraz daha isik tutabile-
cektir:

“  Bilim, Doga'y: daha yakindan kavradikga,
en kiigilk dlgektekl olaylar etiit edilince, Madde
ve Radyasyon'un, kendilerini, aym bigimde
Dalgalara déniistiirdiikleri anlasilivor. Esyanin
fondemantal yapisini anlamak istersek, bakislari-
mizi, bu en kiiciik dlcekteki olaylara cevirmemiz
gerekmektedir. Madde'nmin son yapisi olarak,
bunlarda gizli olup buldugumuz sey ise, “Dalga-
lar"dan baska bir sey degildir. O halde, bir
“Dalgalar Evreni’nde ve 'Daleadan Baska Bir Sey
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Olmadan Bir Evren”de yasamakta oldugumuzdan
kusku duymaya basliyoruz..” (6).

Bu sozlerden de anlasiliyor ki, Madde Evre-
ni'nde stire gelen “Bosaltma lslemi” de. vine
dalgaciklar biciminde siiriip gitmektedir.

10. Olusturma:

Canlyvarliklarda, organizmal yapinin yardimi
ile 6z maddeler olusturma, diye bilinen bu
durum, “Madde Evreni”nde. durmaksizin ve ok
daha bllyitk 6lgiide devam etmektedir. Bazi
elementler, distan gelen etki ile, bazi elementler
ise, kendiliklerinden, “Baska Elementlere (ya da
baska bicimdeki 6z maddelere) déniismektedir.
Bu olusturma, oylesine hizli ve &ylesine gizli
islemlerle siire gelmektedir ki, organizmal yapi-
daki olusturma, onun yaninda, adeta, ¢ok kaba
kalmaktadir. Pierre Rousseau’nun da cok giizel
belirttigi gibi-

”.. Belirli disiince bicimimiz ile, “Sonsuz
Kiglk Evren”in derinligini kavramak hayal'dir.
Eger, elektronlan, bilgimizin, uzam ve zamanla
cercevelenmis, dar hudutlari iginde tutuklamaya
kalkarsak, onlar, bu hiicrenin, duvarlarini yikip,
bizimle alay edeceklerdir Oyle bir noktaya
varmis bulunuyoruz ki, “Gergek”, bir duman
biciminde kayboluyor; "Madde”. parmaklarimi-
zin arasindan kaywyor; “Dilimizin Anlatim Bigimi”
ise, olaylarin yapisini kavramamiza hi¢ de elve-
risli olmayan, kaba bir aygit bigimini aliyor. . (7)
11. Duyarlilik:

Organizmal varliklarda, gevredeki degigiklik-
lere gére uyumda bulunma ve denge kurma, diye
bilinen duruma gelince

Fizyoloji biliminde “Homeostasis” diye bili-
nen bu "Denge Kurma Yetenegi”, cansiz adimi
verdigimiz "Madde” de dylesine ilging durumlar
gostermektedir ki, bu durumlara sagmamak ola-
naksizdir. Giines ile gevresindeki Cezegenler;
Cezegenler ile gevresindeki Uydu'lar, elektro-
magnetik etkilerden vararlanarak birbirlerine
karsi denge durumu kurduklart gibi, ayni durum
“Atom Evreni”nde de s6z konusudur. Atom
Cekirdegindeki Notron ve Protonlar ile Elektron
ve Positronlar arasindaki elektro-magnetik etki-
lerle siire gelen denge durumu kurulmamis olsa
idi, bugiin “Madde” diye tamdigimiz bir varlik
tiirli olamaz ve dagilip giderdi.

12. Ureme:

Canli varhiklarda, bir varhgin kendi tiirlinden
varliklar meydana getirmesi. dive bilinen bu
durum, cansiz madde'de, ¢ok daha ilging bir
bigimde olugmaktadir. Ayni elementler'de ayni
elektron, Proton, Notron, Nétrino .. v.b. sayilar
tizerine kurulu bir aile yapisi oldugu halde, bir-
birlerinden elektron galarak yeni vapilar kuran
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aile yapilari da vardir. Cekirdek’lerde patlamalar
sonunda ise, yepyeni elementler (yepyeni aile
tiirleri) olugmaktadir. Bundan g¢ok daha ilging
olan durum ise: cansiz olarak tanimladigimiz, su
“Yerkiiresi” lzerinde, cansiz adini verdigimiz
“Maddenin Doéniisimleri Sonunda Canli Varlik-
larin ve Insan’in Ortaya Cikemis Olmasi“dir!.

Burada, vine Zeno Bucher’in kitabindan bir
kag satira goz atmamiz yerinde olacaktir:

“__Cansiz Evren’in de bir “I¢ Evreni” oldugu-
nu ve bunun, belki de “Organik Olaylarn Agirlik
Merkezi Oldugu’” hakkindaki bilgi, yavas, vavas
ortaya gikmaya baslamistir, Fakat, bu “l¢ Evren”i
maniveld ya da burgularla fethedebilmek olanagi
voktur. Bu “I¢ Evren”|, sonug olarak, dis tarafta
asili kalan modeller ve formalistik teorilerle de
acmak olanagi yoktur. Bu “I¢ Evrene Inebilmek”
icin, yepyeni distinsel derinlik gerekmektedir.
Bu “Derinlesme” ise, “"Maddesel Olaylara Saygi”
gostererek, onu kékiinden kavrayabilmektir..” (8)

Su kisa incelememiz sonunda, “Madde”nin,
“Cansiz” olarak tamimlanmasinin, pek dogru
olamayacagi kamsina varabilivoruz. Gorlildiigi
gibi, “Madde”nin iginde, blyiik bir “Canliik”
vardir. Ve, bu “Canhh@”, bugiin, bizim kullana-
geldigimiz en duyarli aygitlar bile, yeteri kadar
élcip degerlendirememektedir. Madde'nin, o
“sessiz ve hareketsiz gibi duran” yapisina ba-
karak.

— Ne olursa olsun, Madde'nin Akl ya da
Suur Yapisi Yoktur ya!

diyebilirsiniz. Ancak, Sibernetik Bilginlerinin
ortaya koyduklan “Yapay Akilli Elektronik Maki-
neler” karsisinda, bu goriis ve kanilarin bile, bir
hayli tartuigilabilecegi anlagilmaktadir

(1) BROGLIE Louis de. Madde ve Igtk, Ceviren
Nusret Kiirkciioglu. Istanbul 1953, Sa: V - VI.

(2) JONES Spencer. Life on Other Worlds, (Baska
Diinyalarda Hayat), Ceviren: A. Yakalioglu,
lstanbul 1963, Sa: 67 - 68.

(3) BUCHER Zeno. Die Innenwelt Der Alome,
i:\r.amlann f¢ Alemi), Geviren: A. Refik Bekman,

tanbul 1958, Sa: 67.

(4) THIBAUD Jean. Atomlarin Hayatt ve Transmu-
tasyonlar:, Geviren: Besim Tanyel, fstanbul 1946,
Sa: 163 - 164.

(5) GAMOW George. The Creation of the Universe,
(Kainatin Yaradilinn), Ceviren: Toygar Akman,
Ankara 1961, Sa: 73.

(6) JEANS Sir James, Mysterious Universe, (Esrarh
Kaiinat), Ceviren: S, Murat Uzdilek, Milli Egitim
Bakanhin Yaymi, Ankara 1947, Sa: $4.

(7) ROUSSEAU Pierre. Atomlar ve Yildwzlar, Gevi-
ren: Talat Erben, Istanbul 1946, Sa: 82 - 83.

(8) BUCHER Zeno, Die Innenwelt Der Atome,
(Atomlann I¢ Alemi), Ceviren: A. Refik Bekman,
fstanbul 1958, Sa: 187,



1958 - 78 déneminin baslangicinda, yndizsal
evrimin bu asamasi kismen anlasilmig bulunmak-
taydi. Yildizlanin iginde yer alan maddelerin
yiiksek sicakliktaki 6zelliklerine iliskin yeni fizik-
sel bulgulara ve genig dlgekte yardimer bilgisayar
hesaplanina dayanarak yapilan arastirmalar so-
nunda simdi ¢ok daha aynintili bir gériiniim elde
edilmistir, '

Kiitlesi glinesinkine esit olan bir yildizin evri-
mini gézbniine alalim, Asal-dizi dénemi sona
erince, yildiz bir biitiin halinde genisleyecektir.
Bununla birlikte, merkez kismi biiziilecek ve bu
bélgede sicaklik asal-dizi dénemindekinden daha
yiiksek degerlere erisecektir. Bunun bir sonucu
olarak, asal-dizi déneminde ve helyum gekirde-
ginin diginda olusan ve hala bilyiik dlgtide hidro-
jen barindiran tabakalarda sicaklik, hidrojenin
helyuma déniisme hizini hissedilir bir diizeye
gikaracak dlgiide artacaktir. Bu, helyum gekir-
deginin hemen digindaki hidrojen bakimindan
zengin olan tabakalarda da bir niikleer enerji
iiretiminin baslayacagi anlamina gelir. Bu taba-
kadaki hidrojenin biyik bir kismi, asal-dizi
doneminde cekirdek bélgesinde oldugu gibi,
yanmig olacaktir. Bununla birlikte ig yapi mer-
kezden uzak olan ve icinde hidrojen bulunan
bolgelerde de, yeter diizeyde sicakliklar elde
edilecek sekilde degisecektir. Boylece enerji
tireten tabakalar disari dogru ©nemli dlgiide
hareket edecek ve sonunda helyum c¢ekirdegi
blvyiivecektir. |¢ yapt, degismesini stirdiiriir,
yarigap yildizin yagi ile birlikte artar, ig bdlgeler-
de yogunluk sicaklik ile birlikte arttigindan yildi-
zin ortalama yogunlugunda bir azalma goriilir,
Bu temel degisimler, yildizin kirmizi dev déne-
mine dogru olan bir evrimini vurgulamaktadir.

Kiitlesi giinesinkine esit olan ve kirmiz) dev
déneminde bulunan bir yildizm bundan sonraki
vasaminda iki 5nemli gelisme yer alir. Biraz énce
agiklandign gibi, merkez bélgesindeki sicaklik

yildizin vasi ile birlikte artar ve helyum cekirde-
ginde bu sicakltk 200 milyon dereceye erigince
helyum, hissedilebilir bir hizla, karbona déniis-
mevye baglar. Sézii edilen bu nilkleer tepkimeler
1958'den 6nce anlagiimig olup 1958 - 78 déne-
minde bu konuda daha ileri aragtirmalar yapil-
mustir, ki helyum gekirdegi (vani o partikiilleri)
carpigarak, atom agirhg 8 olan, kararsiz bir
cekirdek meydana getirir. Eger sicaklik yeteri
kadar yiiksek ise kararsiz cekirdeklerin dnemli bir
kismi, béliinmeden énce, uglincli bir helyum
cekirdegini yakalamay: basarir. Uglii atepkimesi
olarak isimlendirilen bu islem helyum gekirde-
ginde cok 6Gnemli bir niikleer enerji Gretimine yol
acar; diger bir deyimle, bu déneme erisen bir
yildiz yeni bir enerji kaynagina sahip olur,
Bununla birlikte ktitlesi glineginki kadar olan bir
yildiz bu kosullar altinda kararsizdir zira, niikleer
enerji tiretimi, serbest elektronlarin yozlasmig bir
gaz olusturdugu, yiiksek sicakliktaki bir plazma-
da yer alir. Béyle bir gazda basing, pratik olarak,
sicakliktan bagimsizdir. Bu hal ortaya gikinca,
asal dizi déneminde de gbzlenen ve niikleer
enerji {iretimini kararli bir diizeyde tutan, bir
sicaklik kontrol mekanizmasi olugmaz. Bunun
sonucu olarak niikleer enerji liretiminde ¢ok hizh
bir artis olur ve bu artis sonunda ani helyum
parlamasi adi verilen bir olaya sebep olan bir isi
kacag ortaya gikar. Bunlarin sonunda yildizin ig
yapisi hizla degisir, vildizin yaricapi cok ufalarak
isima gilictl azalr ve helyum cekirdegindeki
elektron gazinin yozlasmas artarak yildiz hel-
yum gazim, kararli kosullar altinda, karbona
déiniistiirlir. Asal-dizi déneminde gegen bu olay-
lar farkli kosullar altinda tekrarlarir. Cekirdekteki
helyum birikimi zamanla tamamen tilkenir ve
enerji Uretimi c¢evredeki helyum tabakasina
dogru hareket eder, bu arada yildiz tiim olarak
kirmizi dev dénemine ybnelir, yani, yildizin bir
biittin olarak, ortalama yogunlugu azalrken
merkez bélgelerinin yogunlugu artar. Son yillar-
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da yapilan bilgisayar hesaplari yoluyla kirmizi
dev dénemine yonelik ikinci evrim incelenmis,
hem hidrojen bakimindan ve hem de helyum
bakimindan zengin olan enerji iretici tabakalarin
gelismesiyle iliskili bir dizi gl sorunlar, ve s
kararsizliginin gegici karakterdeki olusumu agik-
higa kavusturulmustur.

Kirmizi dev déneminin son béliimiinde
olugan ikinci gelisme, yildiz yiizeyinden cevre-
sindeki uzaya aktanlan maddenin vyolagtig
dnemli kiitle kaybidir. Olayin béyle oldugu
sonucuna gozlemlere dayamilarak varilmigtir:
1) Spektroskopik arastirmalar ve yildizi gevrele-
ven kabugun danelerine iliskin olarak yapilan
kizilotesi fotometre Slctimleri yoluyla bazi kir-
mizi devlerin genisleyen madde tabakalari ile
cevrili oldugu gésterilmistir. Kiitle akiminim sid-
detine iliskin tahminlerle séz konusu evrimsel
dénemin siiresine iliskin kuramsal hesaplar
birlestirilince, yildiz kiitlesinin énemli bir bélii-
miiniin kayboldugu ortaya ¢ikmig bulunmakta-
dir. 2) Gezegen tipi bulutsu adi verilen Gnemli bir
sinif gokcisminin incelenmesi u fikri vermekte-
dir: ihmal edilemivecek kiitlede, 151k sagan ve
genisleven bir kabukla cgevrili, ylizey sicakligs
yliksek ve oldukca yogun bir yildizdan ibaret
olan bu tipten bir cismin kékeni bir kirmizi
devdir. Kirmizi dev birisi, bu devin gekirdegini
iceren yogun bir yildiz, &tekisi yavas yavasg
(Brnegin 30.000 yil iginde) genisleyerek kendini
kusatan uzay iginde dagilip kaybolan gevreleyici
kabuktan ibaret iki pargaya ayrilmig ve béylece
gezegen tipi bir bulutsu olusmustur. Kiitlesi fazla
olan yildiz daha da buziilir ve niikleer enerji
kaynaginin tamamen tilkenmesi ile 155ma giicli
cok diistik, yangapi son derece kiigiik (bir yildiz
yaricapinin ylizde biri mertebesinde) ve ortalama
yogunlugu ¢ok fazla (her santimetre kiibil 10%gr.)
olan ve beyaz cice denilen bir yildiz haline
déniistir.  3) Aralannda Hyades kiimesi de
bulunan bir kac galaksi kiimesinin, beyaz ciice-
leri yani, simdi anlatildigr bi¢imde bir evrimin
Urlinii olan wvildizlart barindirdigi bilinmektedir
Simdi bir galaksi kiimesindeki biitiin yildizlarin
asapi yukari ayni yasta olduklan varsayilabilir, ve
stz konusu vas, 1sima giicll ve kiitlesi en fazla
olan kiime wildizlarimin  gdézlemlenen evrim
asamasindan, oldukga kesin olarak, elde edile-
bilir Yas bilinince evrimlerini bitirip beyaz ciice
halini-alan bu yildizlarin ilk kiitlesinin ne oldugu
tahmin edilebilir. Bu kiitle, belirli bir minimum-
dan daha fazla olmalidir, yoksa yildizin beyaz
ciice asamasina ulagmasi igin evriminin gok
yavas siirmesi gerekirdi. |lk kiitlenin; kiitlesi tipik
olarak giinesinkinin 0,6 kati olan (Chandrasek-
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harin 1,4 glines kiitlesi limitinden her zaman *
daha az) beyaz ciice kiitlesi ile karsilastinlmasi,
ok dnemll bir kiitle kaybina ugrandigini gdster-
mektedir.

Kirmizt devlerde kiitle kaybi hizinin niteliksel
ve kuramsal hesaplari heniiz yapilmamstir,
ancak olay genel olarak anlagilmistir. Bu olay
asal dizi yildizlaninin yiizey, cekimi ile karsilasti-
rilinca, kirmizi devlerin yizey ¢ekimlerinin bir
hayli diisiik oldugu gergegine baglanabilir. Kirmi-
zi devlerde distaki kalin konveksiyon bélgelerinin
bulunmasi da bununla iligkilidir,

Kiitlesi glinesinki kadar olan bir yildizin evri-
mini agikladik Ancak, evrimsel dizilerin sayisal
hesaplar, ilk kiitlesi giinesinkinin 0,7 ile 2 - 2,5
kati arasinda degisen cisimler igin de genel evrim
semasinin asag) yukan ayni oldugunu géstermis-
tir. Kiitlesi giineginkinin 3 veya 4 katina kadar
olan cisimlerin de aym semay: izlemeleri ve
ozellikle burada da son (riiniin bir beyaz clice
olmas) tamamen mimkiindlir. Gergekte biraz
tnce deginilen galaksi kiimeleri savi da bu
sonucu vermektedir, ve bazi gift yildizlarin,
vaklastk aym vyasta olduklan varsayilan Ggeleri
tzerinde yapilan benzer arastirmalar da bizi ayni
sonuca gotiirmektedir. Agiklama soyle olabilir:
kirmizi dev asamasindaki fazla kiitleli yildizlarin
kiitle kaybi o kadar btiylktiir ki, bunlar baglangig
kiitleleri daha kiigiik olan yildizlara benzer bir
evrimsel ¢izgi izlemek zorunda kalirlar.

Ancak kiitlesi glinesinkinin 2.3 veya 4 kat
olan yildizlar incelenirken 6nemli bir noktaya
dikkat edilmelidir Burada asal-dizi déneminin
bitiminden sonra yildizi kirmizi dev dénemine
gotiiren evrim g¢ok hizhdir. Bu eveim, kiitlesi
giinesinki kadar olan yildiz igin yavas yavasg
gerceklestiginden, simdiki yildizlarda &rnegin
kiimeler i¢inde ver alan ara-asamasindaki yildiz-
lar iyice temsil edilirken, kiitlesi daha biiyiik
olanlar igin boyle bir durum gecgerli degildir.
Asal-dizi yildizlary ile kirmizi devler arasinda
belirgin bir ayinm vardir ve buna Hertzsprung
ayinmi  denir. Hyades kiimesi vyildizlarinda
gozlenmis olan igima giicleri ve yiizey sicaklikla-
rninin dagilimi bu noktanin goéstergesidir. Burada,
1sima miktarlar) en fazla olan yildizlar ok ayn iki
gruba béliiniir yani, spektral tipi A asal-dizi yil-
dizlan ve spektral tip K kirmizi devler.

Simdi daha biyik kiitleli yildizlarin asal-dizi
sonrasi evrimi sorununa yoneliyoruz. Kiitlesi
giineginkinin 4 - 8 kati olan yildizlan gézénine
alalim. Yukarida agiklandig gibi bunlar asal-dizi-
den ¢ok hizlh bir gegisle kirmizi dev dénemine
ulastiklarinda daha az kiitleli yildizlardan en



belirgin farkhiliklan ani helyum parlamasinin
olmayisidir. Bunun nedeni yildiz ¢ekirdegindeki
helyumun karbona déntistimtniin, elektron gazi-
nin yozlagmadi@ sicakhk ve basinglarda olmasi-
dir yani, higbir 151 kagagi yoktur ve helyum
kararli bir sekilde yanmaktadir. Bu kosullarda
helyum yavag yavas tilkenir ve yapi, cekirdek
sicaklik ve yogunluklarin daha da yilkselmesi
yoniinde degisir. Bir sonuca vanlmistir, yaklagik
300 milyon derece sicakhiginda 2 x 109 gr. cm?
yogunlugunda karbon cekirdekleri birbirleriyle
tepkilesince Na?? Ne20 ve Mg?? gibi daha agir
gekirdekler olusur, Karbon gekirdeklerinin bir
kismi, bir helyum ¢ekirdeginin yakalanmasi yolu
ile, oksijen gekirdeklerine déniisiir. ki oksijen
cekirdeginin kaynasmasi ise 5i%®ve daha agir
cekirdekleri olusturur,

Simdi, gbzdniinde bulundurdugumuz karbon
cekirdeklerinin birbirleriyle tepkilestikleri nokta-
da ilk kiitleleri glineginkinin 4 - 8 kati arasinda
olan yildizlarin evrimini, yaklasik bir kesinlikle,
izlemek miimkiin olmustur. Bu sonug, yildizin
iginde olusan kimyasal ve fiziksel degismeleri,
genis Olglide niimerik hesaplarla 6rnekleyerek
saglanmistir. Bu sayisal slire¢ icerisinde nisbeten
kiiciik, birbirini izleyen gok sayida zaman adim-
lar alinmaktadir. Niikleer fizikteki verilerin kul-
lanilabilmesi burada biiyiik dnem tagimaktadir.
Bu veriler, baslica niikleer islemler icin tepkime
enkesitleri ve daha 6nemlisi, nétrino yayma
hizlarnin yildiz maddesinin yogunluk ve sicakh-
gimin bir fonksiyonu olarak bilinmesidir. Evrimin
bu asamasinda vyayilan nétrinolarin enerjileri
vardir ve bu enerjiye karsi gelen yildiz maddesi
ile etkilesim enkesitleri, ndtrinolarin yayimdan
sonra yildiz iginden gecerek cevredeki uzaya
¢ikabilmesini saglayacak kadar kiigtiktiir. Bu,
yildiz ¢ekirdegindeki maddenin énemli oranda
enerji kaybina ve dolayisiyla evrim igin énemli
sonuglara yol agar.

Kiitlesi giinesinkinin 4 - 8 kat1 olan yildizlarin
karbon - karbon tepkimesi asamasina gelindigin-
de, sicakhk (3 x 10® derece) ile karsilastinlinca
yogunlugu (2 % 10% gr/ecm®) okadar yilksektir ki
elektron gazi ¢oktan yozlasmistir. Bu demektir ki
bu kez ani helyum parlamasinda anlatilandan
cok daha siddetli bir 1s1 kagag: ve ani karbon
parlamasi ortaya ¢ikar. Burada, kuramsal hesap-
lar yolu ile, tatmin edici cevaplar alinmamis bir
durumla kargi kargiya olundugunun vurgulanmasi
gerekir. Goriinlige gére iki olasihk vardir; ya
yildiz, maddenin tiim uzaya dagilmasi seklinde
pathiyacak, ya da yildizin sadece dig kismi patla-
vip kalinti bir yildiz olarak gerive bir gekirdek

kalacaktir Her iki durumda da bir siipernova *
patlamasi goriilmeli ve ikinci durumda ise aynica
son derece yogun yildiz bigiminde bir kalinti
gbzlenmelidir. Bu yogun yildizin konumu mad-
denin, bunu kusatan vildizlararasi uzaya ¢ok
siddetli bir hiz mertebesinde (107 - 10* Km/Sn)
firlatilmasiyla olusan ve zamanla genisleven
bulutsunun ortasina yakin bir yerdedir

Bu noktada kuramsal hesaplarin sonuglarinin
betimlenmesinden baslayarak gozlemlere déne-
lim. 1958 - 78 déneminde yapilan en ilging bulus-
lardan biri, radyoastronomlar tarafindan gézlen-
mig ve pulsarlar adi veriimis olan son derece
yvogun nétron yildizlardir Pulsarlar, yayinladik-
lari 1isimanin siddeti perivodik olarak degisen
noktasal radyo kaynaklarn seklinde ortaya ¢ikar-
lar. Bazi hallerde bu periyod bir saniyeden daha
kisa, diger hallerde ise bu birkag saniyedir, Bu
periyodlarin bilyiik bir bélimii 0,2 ve 2 saniye
arasindadir. Periyodlar, géze carpacak bir sabit-
lik gosterirlerse de, ok saglikli gézlemler, ¢ok
kiiciik asirhik degismelerin varhigini ortaya gikar-
mistir, ve béylece periyodda bir sigrama goriiliir
Gercek sudur ki, perivodlar kisadir ve sabit kabul
edilebilir. Radyo yayinlan, yaricapr ¢ok kiigiik,
hatta bir beyaz ciicenin yarigapindan bile kiigik
olan ve dénen bir yildizdan kaynaklanmaktadir
Aynintih incelemeler pulsarlanin, yarngaplarn 10
kilometre civarinda olan, bir saniye mertebesin-
de bir perivodla dénen ve yiizeylerinde giiclt bir
magnetik alant bulunan bir tiir yildiz olduklaring
ortaya koymustur. Radyo vayinlari, dénme ile
magnetik alanin birlesmesinden olusmaktadir

Baz:i hallerde pulsar, bir gift yildizin 6gesi
olur, bu durumda pulsarin kiitlesi hakkinda bir
fikir edinilebilir. Bu gibi hallerde kiitle bazen
1 glines kiitlesi mertebesinde olup bu, tipik bir
beyaz ciicenin kiitlesinden biiylktiir. Bilinen
kiitle ve yaricaptan hareket ederek pulsardaki
madde yogunlugunun vaklasik 10" gr./em?3 oldu-
gu bulunmustur. Yogunlugu ok fazla olan mad-
denin ézelliklerine iliskin olarak yapilan kuram-
sal hesaplar, bir pulsarin icinin biyiik bir bali-
miiniin, nétronlardan olusan bir madde halinde
oldugunu gdstermistir. Buna gore nétron yildizi
degimi bu gibi gék cisimlerini tammlar,

150'den daha fazla pulsar bulunmustur.
Burada venge¢ bulutsusunun merkezinde gézlen-
mis olan pulsardan elde edilen sonuglar verile-
cektir, zira bu sonuglar siipernova patlamas
sorusu (izerinde o6zellikle biiyik bir Gneme
sahiptir
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Yenge¢ bulutsusu vaklagik 2000 parsek uzak-
liginda yer alan bir galaktik cisimdir ve 6 dakika-
lik bir yay uzunluguna esit bir agisal genisligi ve
birkag parseklik bir dogrusal uzunlugu vardir.
Ayrintili 6lgmeler, bulutsu maddenin biitiin
dogrultularda, gayet belirgin bir merkezden
uzaklasacak sekilde, saniyede 1000 kilometrelik
bir hizla yayildigini  gostermistir.  Yaytlmanin
sabit bir hizla basladigi varsayilirsa bulutsunun,
800 yildan az bir siire 6nce bir patlama sonucu
olustugu anlasihr. Yeni yildizlara iliskin son
kayitlar, 1054 yilinda yengeg bulutsusunun mer-
kezine isabet eden yerde ¢ok parlak bir nova'nin
goriildtigiini bildirmektedir, Yeni yildizin tahmin
edilen parlakligindan ve uzakhgindan bunun bir
sipernova oldugu sonucuna vanlmistir. Olayla-
rin baglantih oldugu agiktir. Eger ivmenin gbrece
kiigiik oldugu varsayilirsa, gdzlenen genisleme
hizi 1054 yilindaki baslangica uygun diismek-
tedir.

Genisleyen yengeg bulutsusunun merkezin-
de, 0,03 saniye perivoduyla yayin yapan bir
pulsar ve bunun, ayni zamanda, esit periyodla
151k sacan bir ikizi ver almaktadir. Bunun. bir

notron yildizt olduguna siiphe yoktur. Béylece,
1054 yilindaki siipernova patlamasinin sonunda
genisleyen bir bulutsu ve bir nétron yildizi ortaya
gikmig olmaktadir.

Calaksimiz igerisindeki siipernova patlama-
larina ve nétron vildizlarimin olusum hizlarina
iliskin istatistiksel arastirmalar bu olaylarin biri-
birleriyle baglantili oldugu savimi desteklemek-
tedir. Gercekte, istatistikler kesin bir dogruluk
gostermezler, ve olaylarin ayrintili olarak karsi-
lastirlmasi oldukga giictiir, zira, en azindan iki
tip siipernova patlamasi bilinmektedir. Siiperno-
valarin biiyik bir béltimi, kiitlesi fazla ve yogun
olan vildizlarin patlamasi ile iliskilidir, fakat,
ozellikle tok iyi bir sekilde incelenmis olan
venge¢ bulutsusu &rneginde oldugu gibi, patla-
mig olan yildizin kitlesi hakkinda bir belirsizlik
vardir. Bu durumda, hernekadar gok énemli bir
iliski bulunmugsa da, gegmiste ne oldugu ve
kiitlesi glinesinkinin 4 - 8 kati arasinda olan yil-
dizlarin son kaderi hakkindaki sorulara kesin bir
cevap henilz verilememistir,

Ceviren: Prof. Dr. Sacit TAMEROGLU
(Sonu gelecek sayida)

devlet tehlikededir.

zaman esaslarda degil.

kalkar.

® Eger kelimeler dodgru degilse kavramlar da dodru degildir. Eger
kavramlar dogru degilse, mantik karma karigik olur. Mantigin karma
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1975 yihinda Karadeniz tabaninda yapilan sondajlar, bundan 5,5 milyon
yil 6nce Karadeniz’in Macaristan Havzasina bosaldigini kanitladi.

crips Osenografi Enstitiisil yénetimindeki
SGIornar Challenger sondaj gemisi 1970 yilin-
da Akdeniz’de bir seri sondaj yapti. Bu sondajla-
rin sonuglarinin tncelenmesinde, Akdenizin bun-
dan alti milyon yil 8nce kuruyup bir ¢él haline
geldigi saptandi. Bu durum bir milyon yil kadar
siirdiikten sonra Cebeliitarik Bogazi'nin variima-
siyle Akdeniz Havzasi tekrar su dolarak deniz
haline doniistii.

Akdeniz tarihinin Karadenizle de siki bir
bagintisi bulundugu saniliyordu. Bu bagintiy
aragtirmak tizere gene Glomar Challenger gemisi
gorevlendirildi ve gemi 19 Mayis 1975'de Wood
Hole Osenografi Enstitiisiinden David A. Ross ve
Moskova Osenografi Enstitiistinden Yuri Nep-
rochnov baskanliginda |stanbul Bogazindan Ka-
radeniz’e agildi.

Bugiinkil Karadeniz en derin yeri 2200 m.
olan 1200 kilometre uzunlugunda bir ¢anak
halindedir. Ozelliklerinden biri 200 m. derinligin
altinda oksijensizlik nedeniyle vyiiksek sinifli
canlilart igeren bir yasam bulunmamasidir.

Gerek Akdeniz ve getekse Karadeniz Havza-
lari eski TETIS (Tethys) denizinin kalintilaridir
(Sekil 1). Tetis denizi Atlantik ve Hint Okyanus-
lari ile bagintili iken tektonik kit'a plakalarinin
hareketi ile énce Hint Okyanusuyla bagintisi
kesildi, Bundan 15 milyon yil 6nce Afrika plaka-
sinin Avrupa plakasina yaptigi basing ile Alpler
ve devami olan Toros sira daglari olusarak bu
biyiik i¢ denizi Akdeniz ve PARATETIS olmak
lizere ikiye ayirdi (Sekil 2). Tektonik plakalarin
basinci artmaya devam edince bu kez lberik
Yarimadasi Afrika ile birlesti ve Akdenizi buhar-
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lasmasi ok yiiksek fakat su beslenmesi ok
dilstik olan bir g8l haline getirdi.

Bu olaylardan sonra bundan yaklagik 6
milyon yil 8nce Akdeniz kuruyarak bir algak ¢l
haline geldi (Sekil 3), 5 milyon yildan biraz fazla
bir zaman o&nce Cebeliitank Bogazi yirtilarak
Akdeniz Havzas: tekrar deniz suyu doldu. Bu
olay Miosen Cagini Pliosen Cagindan ayiran
kronolojik bir noktadir. Pliosen Cagini 1,8 milyon
vil 6nee Pleistosen Cagi ve onu da 10.000 yil énce
simdiki ¢ag olan Holosen izlemistir.

Akdenizin bu hikdyesi lizerine kusku digliren
iki sorun vardi. Bunlardan biri Dogu Akdeniz'deki
bir sondaj yerinde bulunan Cyprideis fosilleriydi
Cyprideis tath sularda yasayan bir hayvan olup,
tuzlu sularda yasamim stirdliremez. Bu buluntu,
kurumus Akdeniz tabaninin sonradan yer yer tath
su golleriyle kaplandigr kanisini veriyordu, ancak
bu goélleri olusturan tath su nereden gelmigti?

Ikinci sorun ise Adriyatik kiyilarindaki deniz-
alti magaralan ile Fransa, Ispanya ve Kuzey
Afrika kiyi boélgelerinde rastlanan yasayan fosil
seklindeki canli tiirleri idi. Bu tiirlerin atalarinin
Akdeniz tipi tuzly bir denizde yasamasi olanak
disidir. Paratetis Denizine 6zgiin olan bu tirler
bugiin Hazar Denizinde yasamlanm sirdiirmek-
tedirler. Bu tiir canhlar Akdeniz Havzasina nasil
gelmiglerdi?

Glomar Challenger Karadeniz'deki ii¢ haftalik
gezisinde 3 degisik noktada sondaj yapti. En
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derin delme iglemi Bulgaristan sahilinin dogusun-
da kit'a sahanhig egimi sonunda 2000 m. derin-
likteki 380 isaretli noktada yapildi (Sekil 4).
Yalmiz bu noktada alinan karot (sondaj deligi
boyunca alinan drnek) boyu 1073 m. idi.

Sondajlardan alinan ilk sonuglar, Karadenizin
buzul ¢agr sonu olan 10.000 yil ncesine kadar
bir- tatli su gélil oldugudur. Karadenizin 200 m.
altinda canlilann yasamadigi, zamamimiza ait
cokiintiller, deniz dibi canlilannca rahatsiz edil-
memis diizenli katmanlar dBrumundadir. Hal-
buki 10.000 yil &ncesinden daha gerive gidildigi
zaman tortul kiitleler ¢ok sayida tath su dibinde
yasayan canlilarin fosillerini igeriyordu.

Bu sefer baska bir sorunla karsilagildi.” Elde
edilen tath su fosillerinin kronolojik dékimiini
yvapmak igin diinyadaki fosil kayitlannda yeterli
bilgi mevcut degildi. Elde edilen spor ve polen
gibi bitkisel artik fosilleri ise o anin iklim kogullar:
hakkinda bilgi vermekte fakat tarihlemede bir
faydasi olmamaktaydi.

Karotlari inceleyen uzmanlar bir &zellikle
karsilastilar. Karadeniz dibindeki tortul kiitleler
asirlar boyunca kimyasal ¢ékiintii olarak devam
ederken dipten 322 m, derinlikten itibaren silt, kil
ve hava etkisiyle ufalanmig malzemeden olugan
milli bir katman ani olarak basglayip zamammiza
kadar gelmigtir. Kimyasal ¢okiintiiler karbonatlar
halindedir Bu olusuma bugiin Isvigre'de Ziirih
Gollinde rastlanmaktadir. Nehirin getirdigi mil ve
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stirintii maddeler géle varmadan evvel tutulmak-
tadir Cevre isisimin yilkselmesiyle karbon dioksit
sudan ayrilip g6l sularini karbonatlarla doymugy
hale getirir. Bu olay karbonatlanin su iginde erime
giiciin{l azaltarak dibe ¢dkmelerini saglar. Bu
arnegi gdz Online alarak Karadenizin buglink{
dibinden 322 m ‘nin altinda bulundugu zamanki
karakterinin ve ¢evrenin iklim kosullarinin bu-
glinkll Ziirih Goliindeki kosullara benzedigi
sonucu ¢rkarilir

Karadenize gelen milin 6nemli bir miktar
Tuna Nehn tarafindan getirilmekte olup 322
m.'nin tizerindeki tortul olusumun nedeni budur.
Su halde 322 m.'ye kadar olan ¢aglarda Tuna
Nehri Karadenize varmadan evvel bir yerde
gollenip milini orada birakiyordu. Bunun yanitini
Romanyali Jeolog Dan Jipa 1976 vilinda Karpat-
larda ¢ok kalin mil katmanlari buldugu zaman
vermis oldu. Karpatlarda bulunan milli g&l tabani
cok ince bir Pleistosen Cagi tortul katmanindan
sonra baghyor ve 600.000 yil énce bitiyordu.
Tuna Pleistosen Caginda bu géle milini biraktik-
tan sonra Karadenize akmis, fakat bir middet
sonra bu gél doldugundan yatagimi degistirerek
milini Karadenize tagimaya baslamisti.

Karadenizin son 2 milyon yillik kaba tarihi
aydinlandiktan sonra Romanya llimler Akademi-
sinden Musat Gheorghian karotlarda buldugu
paratetis icin tipik olan bir fosili diger bilgilerle
kargilastirarak alinan &rneklerin 10 milyon yil

dneesine kadar indigini saptach. Gene karotlar
iginde bulunan vyilksek verlere ait polenler
Avrupa Kitasinda 6 - 8 milyon yil énce tiirtinti
yitirmisti.

Bulunan bu tarihleri karotlar Gzerine oturt-
tuktan sonra Akdenizin kurudugu dénemde
Karadeniz tabaminin gakil kapli oldugu saplandi.
Cakil bir sig su birikimidir. Bazen denizalti akin-
tilariyle derinlere stiriklenir, fakat Karadeniz'de
bu siiriiklenme belirtisi yoktur.

Heidelberg Universitesinden Peter Stoffas
dziimseme Icin bol 151k istediginden si sularda
yasayan bir yesil yosun fosilini ve Kiel Universi-
tesinden Hans Schrader cakillarin altinda sig
sularda bulunan diatom &rneklerini  Glomar
Challenger karotlar iginde bularak Karadenizin
bundan 5 - 6 milyon yil &nce si, hatta yer yer
kuru bir tath su gélii oldugu kanitini gliglendirdi.
Ne var ki Karadenize akan sular her zaman
bubharlasan su miktanindan fazla oldugu igin
béyle bir kurakliga yeryiiziintin bagka bir yerinde
de rastlamak gerekiyordu. Halbuki boyle bir sey
yoktu, aynca Paratetis Denizinde buharlasma
sonucunda bir kuruma olsaydi, Akdeniz'deki gibi
tuz katmanlarina rastlamak gerekiyordu.

Cekoslovak Bilim Akademisinden R. Juricek
calismalari sonunda Akdeniz ve Karadenizin
birbirine bagimli tarihini biitiin sorunlar cevap-
layacak sekilde agiklad:.
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Akdeniz Havzasi Miosen Cagi sonunda
tamamen bir ¢&l halinde iken sonradan tuzsuz
sulardan olusan sig géller meydana geldi. Bu gol
sistemine LACGO MARE denir. Akdeniz sondajla-
rinda ¢8ziilemez sorun ¢ikaran Cyprideis fosilinin
yasadif yer bu géllerdi. Lago Mare igin gerekli su
ise Paratetisin kismen Akdenize akmasindan
kaynaklandi. Akdenizin kururken meydana getir-
digi akintilarla olusan vadiler ve Macar Ovasinda
bulunan diger derin yariklar yolu ile Paratetis
Adriyatik Denizine bosaldi. Paratetisin bosalmasi
Avrupa‘daki su akim dizenini de degistirdi ve
Avrupa’'min sulari Akdenize akmaya bagladi
Bunun sonucu olarak Karadenize gelen su ile
buharlasan su arasindaki denge bozuldu ve sular
buharlasarak azalmaya basladi. Sig su fosilleri ve
cakillar olustu. Giiney Florida Devlet Universite-
sinden Frank T. Manheim karotlar igindeki
bosluk sularini inceleyerek suyun tuzluluk dere-
cesinin normal denize oranla li¢ misli fazla oldu-
gunu saptad:. Paratetisin akmasi bir ¢ok tipik
canlilari Akdenize tasidi. Hazar Denizi 6rnekleri-
nin Adriyatik sahillerinde bulunmasi problemi de
bu agiklama ile yamitlandi

Lago Mare'nin dmrii kisa oldu. 5,2 milyon yil
dnce Cebeliitanik Bogazi vanlarak denmiz suyu
Akdeniz Havzasina girdi. Karadeniz sondaijlarin-
da gorillen ¢akil taglan katmani lzerindeki deniz
¢amuru Paratetis’'in bosaldig yerden giren sularin
bugilinkli Karadenizi olusturdugunun kamitidir.

Bu olaydan sonra Avrupa su akim diizeni yeniden
degisti ve Karadenize buharlagma ile giden sudan
fazla su gelmeye bagladi. Bu suretle 5 milyon yil
once tuzunu kaybederek tekrar tath su goli
haline gelen Karadeniz bundan 600.000 yil &nce-
sine kadar Ziirih Géli modeline uygun olarak
kaldi.

Karpatlardaki gél dolunca Tuna Nehri'nin
camuru Karadeniz tabanini millemeye baslaadi.
Son ¢aglarda Istanbul Bogazi erozyon ile agildi,
ancak Avrupa'da buzullarin varligi nedeniyle,
buzullanin zaman zaman eriyerek Karadeniz su
dilzeyini yilkseltmesi sebebiyle tath sular Istan-
bul Bogazi kanali ile Akdenize akti, fakat Akde-
nizden Karadenize tuzlu su gelmesi olanaksizd:.
Nihayet 10.000 yil kadar énce Buzul Caginin sona
ermesiyle denizler yaklagik olarak 100 m. yiiksel-
di. Bu olay sonucu Akdeniz su diizeyi Istanbul
Bogazi diizeyinin fizerine ¢ikmis oldugundan
Akdenizin tuzlu sulari Istanbul Bogazindan
tekrar Karadenize girdi,

Tekrar Karadenize giren sularin igerigindeki
fazla tuz dolaysiyle yogunlugu yilksek oldugun-
dan Ustten akan tatl sularla karismadi ve dogru
Karadeniz Canaginin alt su katmanlarini olustur-
du. Bu nedenle Karadenizin altindaki tuzlu sular
icin oksijen alma olasihgi kalkti ve bugiinkii
yasamsiz denizalti bélgesi olustu.

SCIENTIFIC AMERICAN'dan
Ceviren : Aydin SEZGINER
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zay gemisi”, Diinyanin en eski enerji kay-
nagi olan giines, artik uzaydan enerjisini
diinyaya gonderebilecektir. Daha 10 yil 6nce
Amerikali mithendis Dr. Peter Glaser Diinya-Uzay
glines enerji istasyonlarinin yapilmasimi 8ner-
misti. O zaman her taraftan ona biyik altindan

ghltinmiistd, Halbuki bugiin durum tamamiyle
bagkadir: Enerji krizinin kamgilamasi ve bilinen
enerji kaynaklarinin gittikce azalan rezervlesi,
utopik gériinen dnerilerin bile uzmanlar tarafin-
dan ciddi bir surette ele alinmasina sebep ol-
mustur

Tartisma konusu olan 45 giines enerji istas-
yonu, Amerikan hava ve uzay uguslarinda dev bir
ver isgal eden Boeing'e gore, Amerika Birlesik
Devletlerinin elektrige olan biit{in ihtiyacim
kargilayacak durumda olacaktir. Istasyonlardan
valmiz bir tanesi asagi yukari bir milyon evin
enerji gereksinmesini elektrik akimi ile donata-
caktir. Bu 8 modern nilkleer enerji istasyonunun
gliciine esit (yaklagik 10.000 MW) olacaktir
Boyle bir istasyon, yuvarlak 36.000 kilometre
verin lizerinde bir yoriingeye konulacaktir ve
diinyanin belirli bir noktasinda hareketsiz bir
sekilde durur gériinecektir. Yeryiiziindeki enerji
istasyonlarina oranla bunun faydasi agik¢a mey-

dandadir: Yeryliziine giines, enerjisinin deniz
diizeyinde diisey iginlarla yalmz % 64’linii vere-
bilmektedir. Pratik bakimdan geri kalanini at-
mosfer “yutmaktadir”, Bulutlar da bu yiizdenin
dnemli bir kismini azaltirlar. Bir yandan da glineg
isinlarindan yalmz giindiizleri faydalamlabilir.
Bu sakincalara bir de jeografik enlemlerin bagim-
hligr eklenir. Glnes iginlan ne kadar igri diiser-
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lerse, atmosferdeki sogurma (emilme) o kadar
biiyik bir etki gosterir.

Diinya (zerine digen maksimum glines
siddeti vaklagik kilometre kare basina 870 Watt
tuttugu halde, drnegin bu deger Federal Alman-
ya'da kilometre kare bagina valmiz 100 - 150
Watt'tir. Oysa bu sakincalar uzay giines kuvvet
istasyonlarinda séz konusu degildir. Bu da plan-
lanan enerji istasyonu projelerinde, yerylziin-
deki igimaya oranla 6 katina yakin bir i1sima enerji
siddeti ile hesap edilebilecegi anlamina gelir

Gilines enerji uydulan glines 1sinlanin elektrik
enerjisine donigtiirecek ve bu da mikro dalgalar
olarak diinyaya génderilecektir. Uzaydan gelen
bu enerji 1ginlan tekrar elektrik akimina doénii-
secek ve normal akim sebekesini besleyecektir,

1972 yilindan beri Boeing firmasi ciddi bir
surette bu konu lle ugrasmaktadir. Siparigi veren
“NASA" ve Amerikan enerji organizasyonu
“ERDA"dir.

Boeing etiidiinde uzay glines enerji santral-
leri igin birbirinden tamamiyle ayn iki olanak séz
konusudur. Birinci plan termik bir giines kuvvet
istasyonu &nermektedir. Dev parabol ayna
yiizeyleri (yaklagik 5.6 kilometre capinda) buna
gtire glines isinlarim toplarlar ve bunlar kollek-
torlere yansitirlar. Bu “Kazanlarda” Helyum isiti-
lir. Bunlarla Tiirbogeneratorler isletilirler. Gene-
rattrler boylece elektrik enerji Uretirler. Boyle bir
tesisin tim uzunlugu (ki o bircok ek tesislerden
meydana gelir) neredeyse 25 kilometre tutacaktir.

Bunun i¢in liizumlu ayna yiizeyleri, teker
teker ayar edilebilen binlerce plastik reflektérden
bir arava gelir. Bu reflektérler giines 1sinlarini,
aynanin ylizeyinin ortasinda bulunan giines kol-
lektdriine yansitirlar. Isinan Helyum, tiirbogene-
ratorii gectikten sonra, yilankavi sogutma boru-
larindan tekrar kollekttre gdnderilir, boylece
kapali bir dolagim devresi (devri daim) meydana
gelir. Uzayda boyle bir giines kuyvet istasyonu
10,000 MW (10.000 milyon Watt) elektrik enerjisi
tiretebilecektir. Boyle bir tesis tipine gdre 80.000-
100.000 ton agirhiginda olacaktir.

Uzayda elektrik Gretiminin ikincl ydntemi,
uydularda, uzun zamandan beri kullanilan glines
hiicrelerinden faydalanacaktir. Dikdértgen sek-
linde dev bir yiizey asagi yukari 25 % 5 kilometre
(125 kilometre kare) —ki bu kiciik bir kentin
yiizeyine egittir— planlanan uzay enerji istasyo-
nunun gekirdegini olusturur. Bu sahanlikta
(plattform) 14 milyar giines hiicresi, elde
edilecek elektrik enerjisinin ayni sekilde 10.000
MW olmasint saplayacaktir. Bu durumda da
tesisin timdnin agirhg 80.000 - 100.000 ton
tutacaktir
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Uzmanlara bakilirsa onlar birinci projeye
daha bilyiik sans tamimaktadir. Tiirbogenerator-
lerin ve giines kollektérlerinin teknigi, gerci
glines hiicrelerine oranla ok daha karmasiktir,
fakat onlara oranla bir Gstiinltkleri vardir, o da
diinya (izerindeki simdiden birgok tesislerde
denenmis olmalaridir.

Bu muazzam olciilerde giines hiicrelerine
gelince, bunlar karsgisinda endiistrinin  daha
bilyiik bir tecriibesi yoktur ve maliyeti de giines



kollektdrii/ Tiirbogeneratér sistemine oranla ¢ok
yiiksektir

Enerjinin uzaydan diinyaya iletilmesi igin
daha emin bir yol vardir. Bu iletimi mikro dalga-
lar (izerlerine alacaklardir. 1 - 1.5 kilometre
capinda bir anten uzay istasyonunda ve buna
uygun bir anten de, yaklasik 140 kilometre kare
(10 x 14 kilometre] &lciisiinde yerle uzay arasin-
daki goriinmeyen “yilksek gerilim hattimin son

noktalarim” olusturacaktir. Boyle bir sistemle
5.000 - 10.000 MW iletilebilecektir

Elektrik enerjisinin mikro dalgalar araciligiyle
bir yerden baska bir yere iletilmesi pratik olarak
olanakh oldugunu NASA'nin bir denemesi kanit-
lamistir: 25 metre capinda bir parobol aynasi
olan bir gdnderici anten 1.5 kilometre uzakta
bulunan bir alici tesisine 2,338 GHZ'lik mikro
dalgalar yayabilmigtir, burada mikro dalgalar
tekrar elektrige donistUrilmustlir. Alici anten
270 dipolden olugmustur. Bunlar 150 Voltluk
dogru akim Gretmiglerdir. Bu enerji iletimindeki
verim (randiman} % 82,5°u bulmugtur. Bu alic
yorenin diinyada neden insanlara kapatilmis
oldugu tamamiyle agiklanamamistir. Su siralarda
USA’da hilklim silren santimetre kareye diisen
i5in yiki olarak 10 Milliwatt’lik bir tolerans sini-
rinda yuvarlak olarak alici yérenin yalniz % 20si
insanlara kapali olmak zorundadir. Eger Sovyet
Rusya’da hilklim sliren 0,01 Milliwatt’lik tolerans
sinirt kabul edilirse, bitlin y&re “off limits” (simr
dig1) olacaktir. Buradaki bu anlasmazlik insanlar
igin gergek tolerans esiginin daha kesin olarak
bilinememesinden ileri gelmektedir

Her yil muazzam agirlikta yapi malzemesinin
taginmas yaklagrk 907 000 ton yilda tabii yeni
tagima sorunlart ortaya gikarmaktadir ve bu yiiz-
den yeni tasima sistemlerine ihtivag duyulmak-
tadir. Biylk, icinde insan olmayan, tekrar tekrar
kullanilabilen, @&lgtleri bakimindan ¢ok daha
biylik bir kademeli Apollo Uzay Fiizesi Boeing'in
aragtirmalarina gore bu tasima gorevini Ustesine
alabilecektir. NASA ve Amerikan ugak ugus
endstrisinin dnceden haber verdiklerine gore
her kilogram yiik basina diinyaya yakin bir yériin-
2e igin 20 - 40 dolarhk bir malivet séz konusu
olacaktir. Degistirilmig bir uzay taksisi [Space
Shuttle) uzayda galisacak isgiler icin kullanilabi-
lir. Amerikan uzay istasyonu Cape Carneval'da
artik milletlerarasi bir hava binasinda gériilen bir
hava trafigi hitkiim slirecektir. Her giin ortalama
oradan 5 - 10 muazzam uzay yik gemileri kalk-
mak zorunda kalacaktir.

250, 300 veya 400 kilometre yilksekteki bir
yoriingede etiidlere gére personel bu uzay yiik
gemileriyle uzaya gdnderilen yeni yapi malzeme
pargalarini monte etmekle ugrasacaklardir. Algak
bir diinya yériingesinde bir uydu enerji bitirilmesi
tizerine ornegin istasyonun kendi (rettigi enerji
ile kentin asil ¢alisacagi yer olan geostasyoner
yorlingesine getirilecektir. Burada blyiik bir
dakiklikle diinyaya olan konumu ayarlanacak ve
ondan sonra o da esas isletmesine baslayacaktir



Tabii ayni zamanda orada galisacak personel
icin gidip gelisi saglayacak uzay gemilerine
ihtivac olacaktir, bu personel enerji istasyonunu
geostasyoner yoriingesinde tutacak, isletecek ve
bakacaktir

Teknik bakimindan, ki uzmanlar béyle
distintiyorlar, bu projeyi her zaman yeniden ele
almak mimkiindiir, zira artik basitce Apollo
teknolojisi Gizerinde vyapilacak her sey lyice
dgrenilmis ve denenmistir. lsin  kritik tarafi
maliyetindedir. Buna ragmen Boeing teknisyen-
lerinin sdylediklerine gbre, maliyet hesaplan da
oldukga iktisadidir. 30 yil 8mrii olabilecek 10.000
MW giiciinde bir uzay enerji istasyonunda, bu
uzmanlarin ¢ok esash hesaplarina gére bir kilo-
watt - saat elektrigin fiati, 7,5 Pfennige mal ola-
caktir. Bu bugiin USA'da hitkiim stiren normal
akim fiauna esittir. Ote yandan yine vyapilan
hesaplara gére boyle bir enerji istasyonu sahibine
bu stire iginde 200 milyar Mark kar saglayacaktir
Bu da béyle bir girisimin faiz ve amortizasyonu
ile oldukga iyi bir kazanci finanse etmeye yeterli
gelecektir. Bununia beraber ayni zamanda biitiin
bu rakamlarin “tamamiyle saf aritmetik bir
model” olugturduklan digiiniilmekte ve bu gibi

kosullanin ne zaman gercege tam olarak uyup
uymayacaklanna kusku ile bakilmaktadir.

ERDA 2000 yilindan sonra isletilebilecek bir
glines enerji istasyonunun gelisim giderlerini
yaklagik 150 milyar mark olarak tahmin etmekte-
dir. Bu ise biitiin Apollo - Ay programi igin harca-
nan paranin 2,5 kati demektir, Biitlin 6teki bagka
kuvvet istasyonlar buna oranla ¢ok daha ucuz
olacaktir. Onumiizdeki Gg vil igin NASA ¢ok
daha miitevazi olan 85 milyon marklik bir miktar
ile hesap etmektedir. Bu rakamlar ve olglileri
gdz dniinde tutar ve bir taraftan da bugtinkd uzay
uygulamalarimi bunlarla kiyaslarsak, biitiin bu
diistinceler utopik olmaktan ileri gidemez.
Sehirlerin biiyiikliiglinde ve savag gemilerinin
agirhigindaki uydular insana olanaksiz gériinmek-
tedir.

Yiizlerce uzay isgisinin kuvvet istasyonlarinin
teker teker pargalanni montaj etmesi bugiin
insana bir hayal gibi gelmektedir. Buna ragmen
incelemeler ve arastirmalar, uzay enerji istasyon
etiitlerinin ¢cok yakin bir zamanda gergeklesebile-
cegini gostermektedir. Eger uzmanlar hesaplarin-
da biiylik bir yanhs yapmamigsalar, 25 yil bile
gecmeden uzayda birgok veni seyler olacaktir.

HOBBY'den

Elimizdeki en bereketli kaynagr gon 151§ ile
ayrnigtirarak hidrojen yakit: ve belki de
elektrik Uretmek isten bile degil.

ecen yaz California Teknik Universitesi

Kampisiinde, Kimya béliimiinden bir asis-
tan laboratuvardan ¢ikip mavi renkli bir siviyla
dolu kabi tagiyarak caddeyi gegti ve Pasadena
glinesinde ylirlimeye giristi.

Daha yari yola gelmeden, mavi sivinin rengi
atti ve usuldan usula fokurdamaya basladi. Oteki
laboratuvarin bulundugu binaya vardiginda elin-
deki kaptaki sivinin mavi rengi sariya dénilg-
miistii.

Arsimet gibi ‘Eureka’ diye baginp bagirma-
digimi bilmiyoruz ama bagirsayd verinde olurdu
dogirusu. Kabin igindeki sivi Profesér Harry B.
Gray'in yonettigi bir kimyalar ekibince hazirla-

e 1,

nan metal Rhodiumla kompleks bir organik
bilegikti. Bu yeni bilesimin becerdigi is ise glines
igiginin enerjisini toplayarak sudan serbest hidro-
jen gazi olugturmak olmustu.

S6yle bdyle 2600 mil 6telerde, hemen hemen
1 yil dnce Cambridge Massachussets Teknik Uni-
versitesinde de buna benzer sasirtici bir deney
yapilmigti. Profesér Mark S Wrighton'un yéneti-
minde bir arastincilar grubu iginde su ve kostik
sodadan olusan vyeni bir fotokimyasal pilin
elektrodunu mor &tesi iginlarla iginlamiglar ve
ansizin bir elektroddan serbest oksijen 6tekinden
de hidrojen gazinin gikmaya basladigini gézle-
mislerdi.
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Ekonomik Agidan Hidrojenin Getirdikleri

Neden suyu ayngtinnz? Hidrojen elde etmek
igin. Ciinkii hidrojen ideal bir vakittir ve uzun
sredir ‘hidrojen ekonomisi‘nden séz eden uzgd-
renlerin rilyalarini olugturmaktadir. Yakildiginda
brraktig artik hi¢ bir zaran olmayan masum
sudur. Gayet yilksek bir enerji yogunluguna
sahiptir —birim agirlik basina enerji—; enerji
yogunlugu &rnegin metan gazinin iki katidir,
Depolanabilir, taginabilir. Ve evrenin yapitagi
olan hidrojen oksijenden sonra veryiiztinde en
¢ok bulunan elementdir. Cok nadir olarak iki
hidrojen atomundan olusan serbest gaz seklinde
bulunur

Buna karsin organik ve anorganik diger bile-
siklerin yapisinda her zaman bulunan bir ele-
menttir. Ornegin yakit olarak kullandigimiz ve
gitgide azalan hidrokarbonlar en kuskusuz en
bereketli kaynak olan suda~bulunur. Gelecek
yillarda enerji gereksinmemizi karsilayacak olan
hidrojen denizlerde bol bol bulunmaktadir.

Ancak su molekiilii bozusmaya en az vatkin
bir molekiildiir (aksi halde diinyamizda bu denli
bol bulunmazdi). H,0'nun hidrojen ve oksijene
ayrigmasi igin enerji gerekir. |ste hidrojen ekono-
misi‘nin plf noktasi da fazla caba sarfetmeden su
molekiiliinden serbest hidrojeni aciga gikarmakta
yatmaktadir.

Bugiin, Japonya'da Yokohama Ulusal Univer-
sitesinden, Avustralya'daki Flinders Universite-
sine kadar dlinyanin dért bucagindaki bilim
adamlar bir kimyasal soruna meydan okuyacak
yontemleri bulmanin pesindeler; suyu en ekono-

mik ve en az enerji kullanimini gerektiren bir
yontemle aynstirmak. Bu konuda pek cok
yaklagim var; &rnegin elektrik enerjisi, 151,
kimyasal maddeler, 151k, ya da bunlarin birkagini
kullanarak suyu ayngtirma olasihgr var; biitiin
cok yaklagsmali ybntemlerden biri &rnegin bir
fotokimyasal ile iki elektrokimyasal asamadan
olusmakta.

Ben bu yaklagimlardan isigi kullanan yéntemi
benimsedim, nedeni ise en yakin, en cici ve en
verimli olmasi —yani eger tutarsa Nasreddin
Hoca'min gole maya calmasi gibi—. Bir kez, giin
15181 en bol ve kisitsiz kullanacagimiz bir kaynak,
Buna kargin elektrik enerjisi igin ayni seyleri
soyleyemeyiz. Elektrik enerjisinin pahali olmasi
yanisira, elektroliz de pek etkin bir siire¢ degil.
Isiyla suyu aynigtirabiliriz, ancak pirolizi yapabil-
mek igin 4 C%ye varan bir is1 uygulanmasi gere-
kiyor ki bu da pesisira sorunlar getirmekte.

Isikla suyu aynstirma yéntemi (izerinde
calisan birgok laboratuvardan ben Caltex ve
MIT'dekileri ziyaret ettim Bunlarin yéntemleri
su iki ana gizgide olugmakta. . MIT nin uyguladig
ybntem elektrik enerjisi tiretmek igin bir igik
doguran elektrod kullanmakta ve bu yéntemle
suyun iyonlan serbest hidrojen ve oksijen tiiret-
mektedir



Caltex'in uyguladign ikinci yontemde ise
sudan dogrudan dogruya hidrojeni agiga gtkaran
bir g1k soguran kimyasal madde kullaniliyor.

Caltex'deki laboratuvarlars ziyaret etmem
sirasinda Harry Gray “Arastirmacilann % 99'u
suyu aynistirmada kati elektrodlar kullaniyor. Bir
béliimi de suda ¢ozillmils molekillerle bunu
yapma gabasinda; biz iste bu kategoriden aras-
tirmacilariz” dedi.

Dr. Gray'in ekibinin gelistirdigi kimyasal
madde bir Rhodium kompleksi. Molekil yapis:
tipki bir riizgar degirmenini animsatiyor, gbbekte
iki metal Rhodium atomu adeta vana diizecinde
karbon, hidrojen ve azot atomlanyla simsiki
kenetlenmis.

Gray, “bubilesigi suya koydugumuzda rengi
mavi, glin 13igina tutulunca, ya da laboratuvarda
gelistirilen sentetik giin 15181 kaynagina tutulunca
rengi sariya donilyor ve hidrojen agiga gikiyor.
Yani biz suyu ayristirarak enerji elde etme yonte-
minde tersine bir y6ntem uyguluyoruz. Yani
kimyasal enerjinin depolanmasi ve bunu da
glines spektrumunun goriinen 15tk  béliimiing
kullanarak basarmaktayiz’” diyor.

Cift Elektron Etkimesi

Iste bakin temel siire¢ nasil ¢ikiyor; glinesten
kaynaklanan 1sik enerjisinin bir fotonu bu yeni
bilesigin moleklliine carptiginda, ortadaki iki
Rhodium atomlan birer elektron yakalar. Bu iki
elektron da bir ¢ift hidrojen iyonu ile birleserek
hidrojen gazimin agiga ¢tkmasini saglar (hidrojen
iyonu tek elektronunu yitirmis bir hidrojen atomu
olarak tamimlanmaktadir).

Iste diger fotokimyasal bilesiklere GstlinlGgl
de budur bu yeni kimyasal maddenin. Oteki foto-
kimyasal bilesikler bir 151k fotonu sogurdukta
sadece bir elektron agiga ¢ikarmaktadir. Buna
‘tek-elektron-sorunu’ diyor giines enerjisini dé-
niigtirmede uzman kigiler. BUtiin sorun {lk
agizda iki elektronu hidrojen iyonu ile birlesip
serbest hidrojen molekiill olusturmasindadir.
Iste ¢ift elektron etkimesi bunu sagliyor.

Cray soziine devamla séyle diyor: “Bizim
burada yaptigimiz hidrojen iyonlarimi serbest
hidrojene indirgemek ve Rhodiumu bilesigini sart
renkli Rhodium’a yiikseltmektir, Boylece suyu
aynigirma siirecinin ilk yari asamasini basariyla
gerceklestirmis oluyoruz. Simdi basarmaya ¢alig-
tgimiz molekiliin ilk bigimine dénebilmek.
Aslinda suda kalan hidroksil iyonlarini oksitleye-
rek oksijen elde etmek ve hidrojen iyonlarini geri
kazanmak olanag: var”.

Gray soyle stirdlirllyor konusmasini; "Cozelti
igindeki molekiillere dayali bir sistemi goziimln
oniine getiriyorum; Kimyasal madde 15181 sogurur
—tipks bir boya gibi—. Bu maddeyi tutup bir su
tankina koyarsaniz ve bu masmavi ¢ozeltiyi giin
igigina birakirsiniz, bir bakarsiniz sapsan olmus,
¢ikan hidrojeni toplarsiniz, Reaksiyon bittiginde
biitlin sistemi belki de bir termal devreden gegi-
rerek serbest oksijen olusturur ve sisteme tekrar
eski mavi goriinlmini kazandirabilirsiniz. Yeni-
den hidrojen elde etmek Gzere biitiin sivi kitlesini
yeniden glines sistemine pompalamak miimkiin,
Eger kullandigimiz molekilller yapisal olarak
stabil ise yillarca bu devri daimi yinelemek olasi-
ligr var. Her Rhodium atomuna ya da bir baska
metal atomuna karsin binlerce hidrojen molekiilt
tiretebilirsiniz. Ama eger baslangicta kullandigi-
mz bilesimi geri kazanmaniz olasiligi voksa,
Rhodium’u sadece hidrojen elde etmede kullanir
olacaksaniz ki bu da yakit elde etmede cok
pahals bir strectir”

Cray iginde sari ¢dzeltinin bulundugu kabs
gostererek “Iste su anda sorunumuz bu sarn
¢dzeltiyi mavive dénlistliremememizde..” dedi.
Aslinda 100 °C'ye 1sitirsak —ki bunu giines ener-
fisi kullanarak rahatca saglayabiliriz— vyine ilk
bastaki mavi ¢ozeltiyi elde edebiliyoruz. Ama bu
siireg pek etkin degil, ancak 2 ya da {i¢ kez yine-
leyebilivoruz, sonunda Rhodium kompleksi bo-
zu;uvor__

Hidrojen tiireten sistemin randimanm da
diisilk; 4 molekiil hidrojenin agiga ¢tkmasi igin
sisteme 100 fotonluk bir 151k verilmesi gerek. Eger
100 foton basina 30 molektl hidrojen kazanabi-
lirsek bu gok basarili bir verim olur

Gray'e sorarsaniz biitlin bunlar kolayca iiste-
sinden gelinebilir sorunlar, &rnegin Rhodium
yerine bagka metallerin ikamesi ve molekiliin
yapistyla oynamakla ¢éziimlenebilecektir,

Rhodium rastlansal olarak dogru yériingeler-
de istenen sayida elektronlan olan bir metal
oldugu igin bu siireci bagaran bir metal. Aymi
mutlu  molekill yapisina sahip oteki metal
atomlari demir, kobalt, palladium ve platin.
Ancak gimdiyedek yalmz Rhodium bu sinavi
basariyla veren metal..

Gray, “30 - 40 yil iginde suyu ayristirmak
kompleks bir sorun olmaktan gikacak ve adeta bir
oyuncak gibi oynayarak gesitli uygulama alanlar
bulacagiz” diyor.

Bu uygulamalarin pek ¢ogu MIT'den kaynak-
lanacak kuskusuz, Profesér Mark S. Wrighton ve
ekibinden umutluyuz. Benim gbdzledigim ve
resimlerini ¢ektigim deneyde, yari los laboratu-



varda fotoelektrokimya stirecinin uygulanmast ile
suyun nastl aynistinldigina tanik oldum.

Bu laboratuvarda etrafina monitrler dizilmis
bir behere arastirmacilar bir devreye bagh iki
elektrod doldurmuslardi. Beherde iginde kostik
soda va da sodyum hidroksit bulunan bir ¢6zelti
vardi; sodyum hidroksit, suyun iletkenligini sag-
liyordu; yani bir elektroliz olayina tanik olmak-
taydik.

Buraya kadar olay basit bir elektroliz olgu-
sundan vyani suyun elektrikle ayrigmasindan
baska birsey degilmis gibi goriinliyor, hani
hepinizin lisede kimya derslerinden bildigimiz
elektroliz alayi. Ancak bildigimiz elektrolizde
devrede ya bir batarya ya da bir elektrik akimi
tireten aygit bulunur ve reaksiyonun devam
edebilmesi yani elektrodlardan hidrojen ve
oksijen gazlarimin ¢ikabilmesi igin bir akim kay-
naginin elektrodlar arasindaki geriliminin en az
1.23 volt olmasi gerekmektedir.

Wrighton'un laboratuvarinda ise sisteme
bagli ne bir batarya ne de baska bir elektrik
ireteci bulunmamakta Onun yerine asistanlar-
dan biri elektrodlara bir civa arkindan yogun bir
mor otesi 15in demeti yBneltmekte.. Isini alan
elektrod, n-tipi yari iletken olarak bilinen ve kati
hal materyal grubunu olusturan Stronsyum tita-
natdan olugmaktadir.

Deneyi gozlerken beher icinde ufacik habbe-
lerin olustugunu gérdiim, bunlar platin elektrod-
dan cikan hidrojen ve 6teki elektroddan gikan
oksijen gazinin olusturdugu habbelerdi. Foto
anod (izerine yoneltilen 151k demeti suyu ayrigti-
racak gerilimi saglayacak giicte bir elektrik akimi
meydana getirmekteydi

Daha sonra kahvelerimizi yudumlarken
Wrighton bana, bilim adamlarinin daha yillar
sncesinden elektrodlara yoneltilen 1gikla bir akim
olusturulabildigini  bildiklerini anlatti. Kendi
laboratuvar) da dahil birgok arastirma laboratu-
varinda fotoanod olarak cesitli materyelleri
denemektedirler. Ama simdiyedek fotoanod
olarak kullanilan maddelerin higbirisi suyu ayrig-
tiracak gerilimi saglayacak giicte akim olugtura-
mamig.

Yeni Bir Elektrod

Derken 1976'da aralarinda Wrighton'un eki-
binin de bulundugu 3 arastirma grubu tarafindan
Stronsyum titanat piyasaya silirildi. Deney
sonuglar kimya diinyasinda heyecan uyandira-
cak dizeyde ve yeni arastirmalara hiz verecek
nitelikteydi. Wrighton, “Stronsyum titanat pilinin

toplanan hidrojendeki biitin enerjiyi kullanabil-
digimizi varsaysak bile etkinligi glines 1siginda
% 1 mertebesindedir. Bunun nedeni Stronsyum
titanatin glines spektrumu sadece mor Otesi
kismina duyarli olmasidir. Oysa ki sistemin
pratikle uygulanabilir olmasi en az % 10 etkinligi
gerektiriyor " diye sézlerini stirdtirdii. Stronsyum
titanatdan ¢ok daha etkin bagka maddeler
bulundu ama bunlar da dayanikh degillerdi,
elektrod olarak kullanmaya kalkildikta cabucak
bozusuyorlardi,

Gegenlerde, yaptigimiz ikinci bir gbriigme
sirasinda Wrighton bana % 30 kadar etkin olan
diger elektrod malzemelerinin stabilizasyonu
iizerinde galigmalarini stirdlirdtklerini anlatti.
MIT'de yapilan buna benzer bir calismada ¢ok
ilging sonuglar alinmig. Wrighton ekibi, cadmium
ve benzeri bilesiklerden olusan bir dizi fotoelekt-
rodu stabilize etmeyi basarmuglar. Piller suyu
ayristiramiyormus ama devamli bir elektrik akimi
elde edilmekteymis, “Bell laboratuvar da dahil
biz ve diger ¢calisma gruplan bu sistemleri kulla-
narak glines 118in1 % 9 oranda elektrige déniis-
tiirmeyi basardik” diyor. Wrighton “Bu direkt
sistemle simdiyedek gelistirilenlerin en yiiksegi
olmasa bile pek de diisiik bir elde sayilmaz”.

Wrighton'un simdi tizerinde ca'h;ttgl konu,
elektrodu korozyondan korumak ve ¢ozeltiden
oksijen elde edebilmek igin yan iletken elektro-
dun yiizeyini 6zel bir madde ile kaplamak...

Acaba molekiler sistem mi yoksa fotoelekt-
rokimyasal sistem mi en basarili sonucu verecek,
ne disiinlrslintiz? diye sordugumda "Her iki
vaklasim iginde arastirmalan slrdlrmekteyiz;
ben her ikisine de esit sans taniyorum” dedi.

Profesér Wrighton olsun Profesér Gray olsun
hernekadar ikisini de kilometrelerce mesafeler
birbirinden ayirmaktaysa da iki yontemin ya da
bulusun bir arada uygulanabilirligi hi¢ de uzak
bir olasilik saymamaktalar. Gray'in bana dedigine
gore kendi olusturdugu devrenin oksijen Ureten
vari bélimiini tamamlamaya belki dteki yontermn
bir ¢oziim getirecek. Wrighton'a béyle bir kom-
binasyonun gecerli olup olmayacagim sordu-
gumda su cevab: verdi:

“Diyelim ki stronsyum titanat elektrodunu
kullanarak bir pil de oksijen iiretmis olalim, Ve
de varsayalim ki Harry Gray'in molekiliinil de
oteki elektroda —biylk bir olasihkla Platin
elektrod kullamlacaktir— baglayalim. Simdi her
iki elektrodu birlestirip giines 1p2ma biraktigi-
mizda Gray'in sisteminden hidrojen, bizim
sistemden de oksijen ¢ikacaktir, iste bu kadar!”

POPULAR SCIENCE'den
Ceviren: Kismet BURIAN
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Beklenmedik Bir Durum

1 960 baslarinda, siv1 yakitla calisan yilksek itigli
roketlerin firlatihslarindan kisa bir stire sonra,
ybriingelerinden hig de beklenmiyen bir sapmaya
gectikleri gdriildii. Yapilan teorik incelemeler
bunun bir cayraskopik etkenden ileri gelebilece-
gini ortaya koydu. Boyle bir etkenin kendini
gbstermesi ise ancak roket sisteminde, bir cismin
kendiliginden donmesiyle olanak bulabilirdi.
Ayrica, bu y6riingeden sapma durumuna, roket
maotorunun yanma odasindaki yanmanin kararsiz
vani yanma basincinin iki deger arasinda periyo-
dik olarak degistigi hallerde rastlamyordu. Bu ise
roketin, yanma basincina bagh olan itig kuvveti-
nin birbirine yakin iki sinir arasinda, aym bigim-
de, azalip cozalmasi demekti.

Eger viikselmekte olan roketin, icinde sivi
vakit bulunan uzun ve silindirsel depolan géz
aniine getirilirse yukarda s6zil edilen itis kuvveti
degisikliginin, bunun, i¢inde su bulunan bir
hardagin asagi ve yukan hareket ettirilmesinden
ileri gelen calkantiya benzer bir sivi yakit hareke-
tine sebep olabilecegi disiincesine vanlir. Biitiin
sorun, boyle bir ¢alkantida sivi hareketinin 6zel-
liklerini saptamak ve olasiligi varsa, sayisal bir
degerlendirmeye erismektir,

Bu dogrultuda matematik analizler sonunda
elde edilen diferansivel denklemler “dogrusal’-
liktan uzak bulunduklarindan kesin ¢éziimleri
olanaksizdir Perivodik ¢alkantilarin genliklerinin
kiigilk bir degerde olmalar halinde "Ufak Pertiir-
basyonlar Yontemi”’nin uygulanmasiyle diferan-
sivel denklemler bir “Bessel” denklemine indir-
genir ve dolaysiyle buna karsit gesitte “Bessel”
fonksivonu elde edilir. Bltiin bunlar {izerinde
yapilan yorumlamalar sonunda, ¢alkanti sirasin-
da sivi vakitin depodaki serbest yiizeyinin olduk-
ga yavas bir donme hareketi siirdiirdiigii ortaya
cikar. Tabii ayni sonug, kendi ézel deposunda
bulunan sivi oksitleyici igin de dogrudur.

Iste roket ugus analizlerinde sivinin bu hig
hesaba katilmavan ve dolavisiyle hi¢ beklenme-
ven diénme hareketi bir cayraskopik etken dogu-
rarak yilkselen roketin &nceden hesaplanmig
yoriingesinden sapmasini sonuglamaktaydi
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Bunun anlasiimasi Ozerine, uzun silindirik
kaplar seklinde olan sivi yakit depolarinin igine
boylamasina bolmeler verlestirilerek sivinin bu
dénme hareketinin éniine gecildi.

Bu konudaki arastirmalarla ilgilenmek isti-
venler kendilerine yararli literatiriin birer kisa
degerlendirilmesini ve listesini (1) de bulabilirler.

Bir Bardakta Sikion

Bundan sonra, bir de bilimsel bakmmdan
cevaplandinimasi gereken bir soru daha vardi:
"Acaba calkanti, genligin bilylk olmasi halinde,
ne ozellik tasir ve hangi etkenlik diizeyine eri-
sir?”. Daha énce belirtildigi gibi bunun matema-
tiksel bir vaniti yoktur. Bu dogrultuda biricik
vaklagim bir ¢ok faktdrll gdz oniinde tutmak
suretiyle denel arastirmaya girigmekti. A.B.D.
“Ulusal Havacilik ve Uzay Yénetimi”nin destegi
ile yapilan béyle bir arastirmanin ayrintilan ve
biittin sonuglan (2) de verilmistir. Béyle yiiksek
genlikli bir calkantinin etkenliginin dzelligi hak-
kinda, arastirmanin asagida anlatilan bir sonu-
cundan fikir edinilebilir.

Bilindigi gibi, bir dilsey silindirik kap icindeki
bir sivi kaba gére eksen etrafinda bir dénme hare-
keti verilebilirse, ki buna "Ozgir Anafor Hare-
keti” denir, sivi iginde, huni seklinde ve dogadaki
“Siklon”a benzeyen bir bosluk meydana gelir. Bu
is laboratuvar arastirmalarinda, kaba, ¢eperinin
capsal karsilikli iki noktasindaki deliklerden zid
vonde sivi géndermek ve onu ayni zamanda
kabin dibinin ortasindaki bir delikten bosaltmak-
la yapilir. Kolayca anlasilacagi gibi, sivinin déniig
hiz1 ve dolayisiyle siklonun siddeti kaba tegetsel
olarak giren sivimin hizi ile artar. Bu gesit fakat
cok daha hafif siddette bir siklonun bosaltilan
lavabo ve banyolarda dogdugu her zaman
gorilliir. Bunun da sebebi, bilindigi gibi, Dlinya'-
nin ekseni etrafinda dbnmesinin sonugladig
“Cariolis lvmesi”dir.

Séz konusu arastirmada, bazi kosullarda, sirf
calkanti yardimiyle si'vun, kaba gore 250 donis/
dakika hizla dondiigli ve boylece kapta gayet
siddetli ve ekseninin de sinirli olarak yer degistir-



digi bir siklon meydana getirdigi goriilmiistir,
(Sekil 1)

Boyle ufak fakat siddetli bir siklonun sinirh
bir kapta meydana gelmesini goriince, insanin
“Bir bardakta firtina”y1 animsiyarak “Bir bardakta
siklon!” diyesi gelmektedir.

Bu arastirma sonuglarnindan biri siklon deney
diizenine benzer, daha sade bir, aygitin, 6zel
olarak, ¢ok paslandinci sivilanin kanigtirlmasinda
kullanilabilmesi olanagidir.

Bu siklonun bulunusu yorumlanamayan bir
olayin aciklanmasina da yaramistir: Diisey
yvanma odali bliyilk gaz tiirbinlerinde yanmanin
kararsiz olmasi yani yanma odasindaki basincin
perivodik olarak degismesi halinde yanmanin
ivilestigi saptanmakta, fakat sebebi bulunama-
maktaydi. Ancak periyodik basing degismesinin
yanma odasinda bir ek anafor dogurup hava ile
yakitin karismasinin daha etkin bir hale getirebi-
lecegi diistiniiliirse yanmanin daha verimli olma-
sinin beklenebilecegi, gaz tirbini yapimailar
tarafindan belirtilmistir.
liging Bir Olay

Bu arastirmanin deneyleri siirerken, kaptaki
suyun icine akvaryumlarda bulundurulan kiigiik
kirmizi bahklardan birtane koymak diistiniildii.
Deney diizeni ¢ahistinhip ta galkanti baslayinca
baligin kabin icinde 6teye beriye savruldugu,
allak bullak oldugu, pek iiziicii durumlara diistii-
gii goriildii. Aygit durdurulduktan sonra balik

Sekil: 1

suda hig kipirdamadan, bir on dakika kadar hare-
ketsiz kaldi. Onun, artik &ldiigiine hitkmedilir-
ken, yavas yavas hareketlenmesi herkesi sevin-
dirdi ve kisa bir siire sonra eskisi gibi ylizmeye
bagladi. O aralik arastirmacilardan birinin aklina
aygiti tekrar ¢alistirmak esti. Fakat, bu sefer
balik, daha galkanti baslar baslamaz siklonun alt
ucuna, basi asagida ve kuyrugu yukanda olmak
tizere verlesip siklonun ekseni etrafinda onunla
beraber dénmeye koyuldu, (Sekil 2). Bir siire
sonra calkanti durdurulunca baligin bu sefer, hig
bir sey olmamis gibi, hemen yilizmesini herkes
hayretle seyretti. Gergekten balik, ikinci deney-
de, {izerine gelen etkenlerin en hafif oldugu
durumu se¢mis ve bunu da, ilk deneyde kendisini
hemen hemen o&ldiirecek kritik durumlarda kes-
tirmisti,

Artik, bundan béyle, “O mahiler ki derya
icredir deryay! bilmezler!” tekerlemesine iltifat
etmek bir parca safdillik olmaz mi?

11k kez “Bilim ve Teknik” okurlarimin bilgisine
sunulan bu olay, “Zooloji”, “Hidro-biyoloji” ve
“Hayvanlarin Davranislan” gibi alanlarda ¢alisan
kimseler icin bereketli bir arastirma konusu
olabilir

REFERANSLAR:

(1) Habib, L. M., “On the Mechanics of Liquids in
Subgravity”. Astronautica Acta, Vol. 2, No. 6,
1965, Sayfa 401 - 409.

(2) Eraslan, N. F., "Relative Rotary Motion of
Liquids in Rotating Cylinders under Large
Amplitude Axial Vibrations”. Journal of Hydro-
nautics, Vol. 4, No. 2, 1970, Sayfa 92 - 94.
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mudery@’nin bir kolu yakinlarindaki Gr-
Aaanc'm Sirazi gil bahgelerinde, yahut
Harizm ilinin 6teki kuytu gdlgeliklerinde, yapa-
yalmz birl dolasirmis, bin yil kadar &ncesi...
Aksarikli, ciddi yiizl kara sakalliynig .. elinde
hep bir kitapla gezermis .. ki stirekli kipirdayan
dudaklarindan belki su sorular dokiilerek: “Ben
kimim? Ben neyim? Gorevim nedir? Yolum
nereyel”

Gelecek iki il sonrasi dlinyamiz, O‘nun
Bin‘inci dogum yildéniimiinii 6zellikle kutlulaya-
caktir. Zira, Bati bilim ve kiltiirli, onu iyi tanir ve
kendini O'na borglu sayar... Ya o zaman bizde
neler yapilir? llle de O, dogu bilgininin dogum
yildéntimil, derin bir sessizlik yahut gdstermelik
bir kag sézle mi gegip gider? Varsin hala kimileri,
adi'ndan, dil'inden, yerinden yurd'undan dolay:
Tiirk mii? Arap mi? Acem mi? diye tartisadursun-
lar. .. Biz sadece Ustiinde bulundugumuz bilim ve
kiiltiir yolunda, kim'in, neleri, nasil séyledigine
kulak verelim:

“Oteki bilgiler yaninda tip da ogreniyor,
teorik bilgimi hastalar Uzerindeki gozlemlerle
biitiinlestiriyordum. Boylece araliksiz ¢aligmay
siirdiirdiim, Geceleri de okumakla, yazmakla
ugrasirdim. Bir ara Aristoteles’in “Metafizik”ini
incelemeye basladim. Bu kitabi belki kirk kez
okudugum halde anlayamadim, umutsuzluga
kapildim. Bir mezattan, salik verilen bagka bir
kitabi satin aldim. Bu, Farabi’'nin aym konu
istine yazdig1 “Mabadittabia” adl kitabiydi.
Eve gelince hizla okumaya bagladim. O ana
kadar anlayamadigim konuyu hemen kavradim ..
ve secdeye kapanarak Tanr'ya slikranlar sun-
dum...”

Simdi bu sézlerin sahibi |bni Sina'nin kisacik
vasam oykiisiine bir géz atalim: Kékeni Mevla-
nd'dan onceki Belh sehrine dayanir. Soyu,
Samanogullar devletinin baskenti Buhara'ya
yerlesmis varlikli, memur bir aileden gelir. Oyle
vetenekli bir gocuktur ki, Kur'@n-1 on yaginda
ezberler, onyedisinde déneminin gegerli temel
bilimlerini &grenir ve kendisine “gen¢ hekim”
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dedirtir. Bir glin Emir Mansur'un oglu Nuh bin
Mansur hastalanir. Geng hekimi saraya gaginrlar.
O da hastasin sifa'va kavusturur. Bdylece sarayin
sayginh@ yaninda, zengin kitapligini da kullan-
ma hakkini kazanir. Tlkenmez okuma, dgrenme,
inceleme, arastirma achg iginde disiinmeye,
yazmaya koyulur. Bati kendisini “Avisenna” diye
tamir. “Tip Kanunu” adly kitabini ylizyillar boyun-
ca saglik okullarinda elkitabi olarak okuturlar,
Sinaoglu, bilgeligini “sifa” ve necat” ile hekim-
ligini “Tip Kanunu” adli eserleriyle belirler. Son
kitap bes cilttir. Son cildi ilaglara aynimigtir.
Osmanli Padigali Sultan Mustafa 111, 1766'da
kitabin Tirkceye g¢evrilmesini ferman buyur-
mustur.

Emir‘in 6llimii Gzerine Hekim - Filozof Buha-
ra'dan gbceder. Harizm ve Horasan illerinde
dolagir. Iftiralara ugrar, verli politik otoritelerle
catigir. Aym zamanda gezmeyi, yeni yerler ve
yeni seyler gormeyi de sever. Dénemin bilyiik
bilgini Ebu Reyhan El-Biruni ile birlikte gahsir,
Ayrica Ebu Muhammet Sirazi kendisini koruma
kanatlan altina alir. Cetin ve karmasik konulan
tartisirlar.  Siirler okunur karsilikli ... zaman
yiirdir. ..

Burada kilgiik bir parantez agmakta yarar
goriillir. Bugiin hazir buldugumuz bilim kellan
acaba kendiliginden mi olusmustur? Elbette ki
her bilim ve kiiltiir kolunun yilkselen yapisi,
yiizyillarin emegiyle ve tek tek konulan tuglalar-
dan meydana gelmektedir. Hele &mriinin ilk
vansim kendini yetistirmekle, étekisini meyvele-
rini vermekle gegiren bu bilgin irili, ufakh iki
ylizii askin eser de yazmustir, Stiphe olmaya ki bu
sonug, kendinden oOncekilerin attigs temeller
iistiine oturtulur. Oyleyse, bilime siipheyi sokan
Makedonyali “Ilk Hoca” Aristoteles'tir. Sanki bin
tig yliz vil sonra “llk Hoca”, Atina'daki “Lise” adli
agikhava okulunun bahgelerinden O'na soyle
seslenir: “Duymayan insan higbir seyi bilmez ve
anlayamaz. Akil, gergekte sayfalarinda hichir
seyin yazilt olmadig bir kitaba benzer.... Herkes
cani isteyince distinebilir; ama duymak kimsenin



elinde degildir; duyabilmek igin duyulan nesne-
nin var olmasi sarttir. ., Bir varligin bozulmasi,
bagka bir varligin tiremesi demektir.” ve dahasi
“Mekan, nesneyle ayni zamanda vardir. Zaman
ise hareketin sayisidir. Demek ki varlik, madde-
den bigime, giic¢’den eyleme, varliktan varliga
durmadan gelisir. Gergekgilikte diistinceler ve
kavramlar, diisiincesi olduklan tikel (ciiz’f) ve
duyumsal nesnelerden ayrilamazlar”. Yine O'nu
dinlersek, “Ancak genelin bilimi olur. Giig
halindeyken bilim Genel'e, eylem halindeyken
Tikel'e yonelir ... v.b.”

Bu sozleri duyan Sinaoglu, "Bilgiler énce
tasarim ile baslar ve sonra kiyas ile degerlenir”
der ki modern mantikta bir asama sayilir. Ardin-
dan felsefe konularina gecer. Tipki hocast gibi
felsefeyi su iki ana bolime ayinr: 1) Kuramsal
hikmet - metafizik, doga felsefesi ile matematige
dayanan konulari igine alir. 2) Ameli hikmet:
a) Siyaset veya medeni hikmet, b) Ev hikmeti
veya ekonomi, ¢) Ahlaki hikmet, gibi eylemli (i¢
dala daha ayrilir. Bu iki bélimdeki bilginin, akil
ilkeleri ve mantik kurallan siizgecinden gegmig
olmasi gerekir ki bir senteze varilabilsin .. Bura-
daki mantik, Aristoteles’in armagani “formel,
bicimsel, sari” dive adlandirilan dogru disiinme
yoludur. Dogu'nun filozofu da kilavuzlan gibi
toplum’dan birey’e dogru bir gidis yolu izler.
Calismalarinin genig bir alamini din ile felsefeyi
bagdastirmaya ayirir. O'na gére din felsefesinin
dért ana konusu vardir: 1) Yaradilig: Tann,
yaratici “halik, yaratilmig evren ise “mahlOk”tur.
Yine Tanri. “ilk sebep”in baglangici, amacin sonu
ve zorunlu varliktir. Tek tanndan ilk ¢ikan varlik
akil olmustur. Tanri, yani ylice akil, yalmz ttimel-
leri (kiill'T) ve genel gegerligi olan degismez ilke-
leri bilir. Ama ayrintilarla ilgilenmez. 2) Ahiret:
Ruhlanin, ilk kaynagi olan sonsuzluga uzantisidir.
Taim ruhlar, geldikleri ilk tannisal 6ze dénerler.
Bu déniis olayinin adi “6ltim”dlir. 3) Peygamber-
lik: Tanr, insanlar varatti ve onlan Ozgdr
iradeyle donatti. Boylece iyilik ve kotiilik sege-
negi irade yeteneginden dogacaktir. Ozgiir irade,
tanrisal yardimin sonsuz bir kaynagidir. Yalniz
tanrimin elgileri 6zgir irade yaninda {stiin bir

sezis glcilyle de donatilmiglardir. Olaganisti”
kavram glicli, evrensel faal akilla birleserek

“vahiy”leri olusturmuslar, 4) Tann bilgisi: Tann

bilici ve goriciidlr. Varhigi kanita sigmayip kendi

kendini gerekli kilar.

Halkimiz arasinda “Lokman Hekim” dive de
anilan eski doktor'un insami degisik bir agidan
tamimlamasi ilgingtir. “Uyamk Oglu Diri”nin
hayal, gazap ve sehvet lizerine yazdig bir 6ykiisii
de vardir. Oysa “Uyarnik Oglu Diri”nin kimligi
soyledir: Baba adi: Uyanik, yani varolan bir
kokten gelir. Kendi adi; Diri, yani akil, Olkesi:
Akil Dinyasidir. |ste bu akil yukardaki ilkel duy-
gulan birer birer elestirir. Onlara dogru olan
“Ol¢li” yolunu gdsterir,

Tip, fizik, astronomi, felsete, miizik Gstiine
cesitli risaleleri vardir. Eserlerini giiniin modasina
gore arap¢a, pek azimi da farsga yazmustir.
Dogu'da goreklenen dogmatik bilim ve felsefe
tortusu Gstiine tam zamaninda dogan bu yildiz,
sonradan yillarca diinyamizi aydinlatmistir, Or-
negin, eserlerindeki konularda, sanki |skenderive
okulu ile Grek okulu, islamiyetin Buhara'sinda bir
araya gelmislerdir. Ozellikle aklin tanimlanmasi
ve bblimlere ayrilmasinda ilk hocalari Aristoteles
ile Farabi'den aynlir. Kendine gére akli beg geside
béler.

Yasami, fikirleri ve eserlerine kisaca dokunup
gectigimiz Ibni Sina’ya gore bilimlerin siniflan-
dirilmasi soyle olup, bilimler, maddeyle bigim
baglanusi bakimindan {ige aynilirlar:

1. Doga bilimleri, maddesinden ayrilmamis
bicimleri igerir

2. Maddesinden ayrilan formlarin bilimleri,
metafizik, mantik ve yiiksek bilimleri agiklar

3. Maddesinden ancak insan disiincesinde
(zihinsel) ayrilan, bazen de maddesiyle birlikte
olan bigimlerin bilimidir ki, matematik veya
“Orta Bilimler” adimi alirlar lste bu ortadakiler
her iki bdlim arasindaki baglantiyr kurarlar.

Ibni Sina hakkinda yapilacak yeni inceleme
ve arastirmalar, bu bliyiik Dogu bilgin‘inin &énii-
miizdeki onyiiziinctl dogum yildéniimiine verim-
li bir hazirhkla girmemizi ve uluslararasi bilim
bayramlarina katilmamizi da saglayabilir ..

® “Blydyldnce hig bir sehir beni
igine almaz oldu.
Deger kazaninca beni alacak
mugteri ¢gtkmaz oldu”,

Ibni SINA
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1 nsanlar Diinya'da en gelismis varlik olarak
bilinir ve béyle kabul edilirler. Buna ragmen
sulcide (intihar) bagh bagina bir insan sorunu-
dur. Hayvanlar &ldtirtilebilirler, ancak kendi ken-
dilerini &ldiirmeye ydnelmezler. Suicide ister
gergek bir tesebbils olsun, isterse gevredeki bazi
kigileri uyarmak amaci ile yapilsin, mutlaka
Bnemsenmeli ve tizerinde durulmalidir,

“IJ.S.A "da suicide, 6lim nedenlerinden 10.
sirada yer alir. Her yirmi dakikada bir intihar
vakasi oluyor ve bunlardan 10'u basari ile sonug-
laniyor. Dinyanin diger vyerlerinde ise yilda
500.000'in {izerinde &liimle sonuglanan intihar
vakasi vardir” (10), Ulkemizde kendini 8ldiirme
ve travmatize etme durumu yas ve vak’a sayisina
gore Tablo 1'de gosterilmistir.

Bireyleri suicide yonelten nedenleri iki kiime
altinda toplayabiliriz. Bunlar: Psikolojik neden-
ler ve Sosyo-Kiiltiirel nedenlerdir. “Schneidman
ve Farberow suicide isleyen kisileri dort tipe
ayinr:

1. Inanglar yiizinden intihari bir kurtulus yolu

ya da line kavugma yolu olarak secenler.

Yaghlar, fiziksel dayamlmaz agnlan olanlar

gibi rahat ve huzura kavusmak igin bu yolu

secenler.

. Halltisinasyon ya da delusionlari nedeniyle
intihara yoénelen psikoz vak’alar.

. Gevrelerindeki bireylerin” kendilerine hasret
kalacaklari inanci iginde intihar edenler” (10),

2

Psikolojik Nedenler

Evden kactiktan sonra yalmizlik ve garesizlik
icinde kalan gocuklar, tahammiil edilmez gergek

bir yasamdan kurtulmak isteyen vyetiskinler,
saglik, sevgili, is, mevki, para, glizellik, gurur,
bagimsizlik, arkadas gibi kisi ya da durumlarin
kaybinda, evlendikten sonra evden ayriima
durumunda; idama mahkim olanlarda; timitsiz-
lik ve kétiilenme hallerinde; stirgiine génderilen-
lerde; kronik ve agir hastaligi olanlarda gériilen
suicide’ler hep psikolojik nedenlere bagli olarak
vapilan suicide’lerdir.

Bazi yazarlar ise yilksek serebrokortikal fonk-
sivonlann zayiflamasi, uykusuzluk halleri, barbi-
tirat ve alkol almanin suicide’de rol oynadigint
séylerler.

Sosyo-Kiiltiirel Nedenler

Suicide orani, bilyiik kentlerde kirsal bélge-
lere oranla, dul ve bosanmislarda evlilere oranla,
daha fazla gbrilliir. Sosyo-ekonomik durumu iyi
iken birdenbire iflas edenlerde, sosyal statlisil iyi
durumda olanlarda: Ornegin; Amerikan ordu-
sunda subaylarda, erlere oranla daha fazla
suicide goriildtigl soylenir. Yurdumuzda 1973 -
1974 yilinda yapilan istatistiklere gére Erkeklerde
suicide yonelme kadinlardan daha fazla bir oran
tutmaktadir. Yas olarak ise en ¢ok 15 - 24 yaglani
arasinda Suicide’in fazla oldugunu gériiyoruz.

1960 vyillarinda U.S.A.'da 100.000 beyaz
kadindan 16.6's1 her 100.000 negro kadindan
1.4'tintin suicide tesebbis ettigi saptanmustr.

Diger taraftan kiiltiir ve dinin de suicide
izerine etkisi oldugu bir gercektir. Irlanda’da
(Katolik) her 100.000 kadin igin 2.5% suicide
tesebbiisiinde bulunurken lsvigre’de (Protestan)
bu oran 20.7dir. Suicide’in évgli ile kargilandig
Japonya'da ise L.S A "ya gbre oran daha fazladir.

[ TABLO: 1. |
Yil Cinsiyel Yas Kiimeleri

1 1-4  5-14 15-24 25-34 35-44 45-54 55-64 75(") B.

1973 yiinda E: 103 — — 9 24 15 13 22 10 2 —

K: 48 — = 5 18 8 6 4 = 3 =

1974 yiinda E: 101 2 2 6 23 19 19 7 6 1 1

K: 45 2 = 2 16 6 2 5 5 2 1

)
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Yurdumuzda &ldiirme ve kendini travmatize etme.

B. = Bilinmeyen nedenler.



Suicide Yonelme Belirtileri

Ortalama olarak suicide yonelmelerin % 75'
depresyon vak'alanidir. | Gibson "Her 5 depres-
vonlu hastadan bir tanesi kronik olup her & dep-
resyon vak'asindan biri suicide tesebbiis eder ”
der. Bu gibi kisiler, degersiz ve Umitsizlik duy-
gusu, dlen bir akrabaya karg sugluluk duygusu
iginde olmasi, kendi kendini cezalandirmaya
karsi siddetli arzu duymasi, asin ajitasyon veya
anksiyete gostermesi, yemek, uyumak, diistince,
fikir, sex, hareket gibi tiim fiziksel ve biyolojik
fonksiyonlarda azalma gériilmesi bir alarm belir-
tisi olmalidir. Ayrica bireyin sik sik 8limden s6z
etmesi, bununla ilgili yazilar yazmasi resimler
cizmesi de dneml| birer belirtidir.

Siipheci, korkak, panik iginde olan psikoz
vakalarinda, halliisinasyonu olan bireylerde, ilag
bagimliligi olanlarda, alkoliklerde (Kontrol meka-
nizmasi zayifladigindan) ayrica ciddi kronik has-
taliklarda, organik nedeni olmayan devamli ve
degisik fiziksel sikdyetleri olanlarda bir depres-
yon gizli olabilir. Bu ise suicide neden olabilir.
Basanisizlikla dolu ilerlemis bir yag, yasami
anlamsiz kilabilir, Bu daha gok erkeklerde alur.
Kadinlarda ise menapoz déneminde bir kadin
olarak degerini yitirmis olma duygusu onu
depresyona ve suicide yéneltebilir. Homoseksii-
ellerde suicide oram normal kigilere oranla daha
fazladir. Melankolikler, kendilerini suglu goriir,
ivi olamiyacaklarina inanir, ve tek kurtulus yolu
olarak intihari secerler. Bu tesebbiislerini ise
sabaha karsi yaparlar.

Hastalanin kendilerini 8ldiirmek igin sectigi
yontem ne kadar gii¢ ve agnli ise suicide diisiin-
cesi de o denli kuvvetli demektir. Yine hasta eger
kalabalikta buna tesebbiis etmigse aslinda bunu
dikkati cekmek igin yapmistir. Yine bu amagla
yapilan absurd suicid tesebbiisleri vardir (Daha
cok histerik mizach kisilerde gorlliir). Ama eger
kisi bu islemi kimse yokken yaprmis ise bu onun
ollim arzusunun kuvvetli oldugunu gdsterir

Klinikte lslenen Suicide Vak'alannda
Dokturun Sorumlulugu

Hastanin klinigte beklenilmeyen ani suicide
tegebbiisil doktor, hemsire, ve diger personelde
basarisizhk, sugluluk ve vyetersizlik duygusu
ortaya ¢ikarir. Burada ¢alisan saglik ekibinin her
bir liyesinde su sorular belirir: Hastay: yeterince
gtzlemedik mi? Acaba hasta bunu yapacagim
herhangi bir belirti ile agiga vurmus muydu?
Hasta davranislarina yeterince dikkat edildi mi?
Bizim herhangi bir hatamiz var midir? Bu suicide

vak'asi dnlenebilir mivdi? Bir taraftan bu sorulara
vanitlar aranirken diger taraftan da saghk ekibi
tyelerimn tizerlerine diisen gérev ve sorumluluk-
lart ivi bilmeleri gerekir

Washington Universitesi Tip Fakiiltesi Psiki-
vatirlarindan Dr. George E. Murphy tibbi kontrol
altinda iken suicide tegebbiis eden hastalar
lizerinde bir arastirma yapildigini ve sonugta
doktorlann 1. Gérev hatalari, 2. |hmallerinden
dolayi suicide vak'alarninin oldugunu somut arag-
tirma sonuglan ile agtklamigtir (2),

Suicide yonelen hastalar 6liimlerinden hemen
tnce ¢ogu kez bir doktor denetiminden gegerler
Teshis ve tedavideki ihmaller hastanin bundan
korunma olanagini azaltir. Tim depresyonlu
veya alkolik vak'alarin bir suicide diisiincesi olup
olmadig arastinlmalidir Inatgi ve devamli uyku-
suzluklar ihmal edilmemeli dikkate alinmalidir.
Hypnotik ilaglar dikkatle ve titizlikle verilmelidir
Doktorlar, servis hemgsireleri ile isbirligi halinde
olmali glintin uzun bir zamanini hemsire ile bera-
ber gegiren hastalar hakkinda hemgireden rapor
almal) ve yeni dneri ya da tedavilerini belirtme-
lidirler.

Klinikte Hemsirenin Gorev ve Sorumlulugu

Suicide yoénelimi olan hasta bunu hangi
amagla yaparsa vyapsin, yardima gereksinimi
vardir, En biyitk yardimcillanindan birisi de
psikivatri hemsiresidir. Hemgire kliniginde yatan
bu gibi vak'alan tanimal ve gdzlem altinda
bulundurmalidhr. Hastayi bu duygusundan uzak-
lagtirmak igin onu grup - eglence terapilerine
girmede cesaretlendirmelidir. Ona mesgale bul-
malidir (denetim altinda bulagik yikamak, toz
almak gibi). Hastayi oldugu gibi kabul etmeli ve
anlayisla ona yaklasmalidir. Siddetli uyarma ve
mantiksal kesin énerilerden kaginmalidir. Bazan
hi¢ konusmadan onun yaninda oturmak ya da o
cevap vermese de onunla konugmaya ¢aligmakta
yarar vardir. Hasta bazan bir soruya birkag kez
sorulduktan sonra cevap vermekle yetinir. Bazan
bu cevaplar igerisinde bir suicide dlslincesi gizli
olabilir, Hemgire sabirli olmalidir.

Depresyonlu hastalar gogu kez hareketsizle-
sir. Bu hareketsizlik nedeni ile ekstremitelerde
(kol - bacaklar) édem; kabizhk hatta bazan
piinomoni ve enfeksiyonlar gorilebilir. Bu hasta-
lara giinliik banyolarini yaptirmak, hanim hasta-
larin giysi ve saglarina bakima yoneltmek: erkek
hastalarin klinige gelen berber yardimi ile tras
ettirmek ve onlan biraz daha sosyal yasama
déndirmeye calismakta yarar vardir, Bu hasta-
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larda beslenme giigliikleri ortaya gikabilir. Hem-
sire hastanin yemegi neden reddettigini arastir-
malidir, Bazan hastalar kendi kendilerini ceza-
landirmak ve vavas yavas olime terketmek
(Sitiophobie) amac ile yemek yemezler; bazan
da kendilerini vemek yemege lavik gé&rmezler.
Hemsire durumu doktora rapor etmeli ve hastay)
besleme yollarini aramalidir. Inatci vak’alarda
garajla beslemek ya da |V. [Damar) yolu ile
beslemek uygulanabilir. Bu tip besleme yéntem-
lerinde ¢ok dikkatli ve sabirli olmak gerekir.

Bazan hastalar geceleri uyumazlar, ajite ve
amacsiz bir halde dolasmaya baslarlar. Bu
suicide bir alarm sayilabilir. Hasta ile konusmak,
onu stkilmadan dinlemek ve dilsiincesini anla-
mak verinde olur. Bu gibi durumlara kargin
hemsire, hem kendisi uyanik olmali, hem de
personeli uyarmalidir. Hastanin tedavileri ise
ihmal edilmeden zamaninda ve dogru olarak
yvapilmalidir.

Bazan da hastalar kendilerine verilen ilaclar
yutar gibi yapip dil altinda tutabilirler. Hatta
bazan bunu o kadar giizel bagarirlar ki hemgire
hastanin vaptigi yutkunma hareketi ile ilaci
yuttugunu zannederek yanilgiya diigebilir. Hasta
zamanla bu ilaglan biriktirir, saklar ve yeniden
bir suicide yBnelebilir. Iste bu nedenle hemsire
hastamin ilaglanini gergekten icip igmediginden
emin olmalidir.

Kisacast hemgire, doktor ve personeli ile
devamli isbirligi halinde olmali, hastanin duru-
munda gérdiigl degisiklikleri hemsire raporuna
islemeli, Psikivatri hemsireligi ilkelerine bagh
kalarak uyanik, sistemli, bilincli ve disiplinli bir
calisma icinde olmalidir.

Suicide Yonelik Hastanin Korunma ve Tedavisi

Depresyonun erken taninmasi ve tedavisi
suicide’den korunmada ®nemli bir faktérdiir,
Yabanci iilkelerde suicide diislincesi olan kisilere
vardimci olmak igin “imdat” ya da “hayat kurtar-
ma” orgitleri vardir. Suicide arzusu duyan kisi bu
arzuyu duydugu an bu &rgiitlere telefon ederek
vardim isteyebilir.

Uzun siire depresyon gegiren fakat iyilik
déneminde olan hastalarda yeniden &6lim arzusu
ortaya cikabilir. Bu dénemde dikkatli olmak
gerekir,

Yiiksek bir yerden atlayip &lmek isteyen
kisive samimi ve yumusak bir lisanla konusarak
onu iknaya c¢aligmak, gerekirse ok sevdigi ve
giivendigi birisinin onu ikna etmesini saglamak,
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hatta bir din adamindan vararlanmak yerinde,
olur

Suicide tesebbiis eden hastayi ik islem olarak
klinige yatirmak gerekir Yapilacak en énemli acil
iglemler

1. Rahat solunum yapmasini saglamak,
2. Sok tedavisi,
3. Mide lavaj, hemodializ v.s.” (4)

Bu islemleri tamamlanan hasta bir intensiv
bakim Gnitesine alinmali ve daha sonra da bir
psikivatri klinigine sevk edilmelidir. Psikiyatri
kliniginde onun yeniden bir suicide tesebbils
etmemesi icin her tedbir ele alinmalidir. Psiki-
yatri kliniginde yatan hastaya doktorun uygun
gordligil tedavilerden bir va da birkagi uygulanir
Ornegin: ECT (Elektosok terapi), antidepres-
sant ilaglar, hastanin sorunlanna ¢éziim volu
bulmada yardimcr olmak icin psikoterapi gibi.
Yalniz antidepressant ilaclanin, tansivon diisir-
diigii, bas dénmesi, huzursuzluk, gz kararmas:,
bulantk gérme. agiz kurulugu, terleme, 6dem,
cilt kurulugu, konstipasyon, idrar birikimi,
hepatit gibi yan etkenleri oldugunu unutmamak
ve dikkatli olmak gerekir Béylesi vak'alari dokto-
run giinde birkag kez gérmesinde varar vardir

Iginde yasadigimiz diinyada iyi ya da kétil bir
insancil iliskiler dongist icindeyiz. Insan olarak
cesitli sorunlanmiz vardir. Bu sorunlanin yarattig
bir sorun olan suicide bir diisiince ya da eylem
olarak her an ortaya ¢ikabilir. Biz insanlar, Tan-
ri'min diger varliklarina vermedigi bir “diiglinme”
ve “dziimleme” yetenegine sahibiz. Eger fiziksel,
bedensel, ruhsal yoénden bu veteneklerimizi
kullanamiyacak durumda isek saglik ekibinin,
azimli, dikkatli ve tedavi edici "bilim ve teknigi”
ile yasamimizi daha iyi ve etkin bigimde siirdiir-
meye ¢alisacagiz. Gelisen bilim ve degisen tek-
niklerle her an bir etki tepki siireci iginde
olacagiz
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Sporun hemen her alanda ¢ok eskiden beri
dilnya gengleri arasinda Olimpiyatlar dii-
zenlenmektedir. Bu Olimpiyatlarin amaci hem
sporu gelistirmek, hem de diinya gengligini bir-
araya getirerek birbirlerini tamimalanim sagla-
maktir.

Spor dalinda oldugu gibi bazi bilim dallarin-
da da yarnigmalar bir ¢ok ilkede yillardan beri
yapilmakta ve o iilkede belli bilim dallarindaki en
basarili gengler segilmektedir. Tirkiye'de de
TUBITAK yedi yildan beri ortackul dgrencileri
arasinda Matematik, lise dgrencileri arasinda
Fizik, Kimya ve Matematik yarismalan diizenle-
mekte ve Tiirkive'nin yedi cografi bolgesinde bu
konularda en iyi 8grenciler segmektedir.

Avrupa {lkelerinde gengler arasinda bu tip
yarismalara daha gok dnem verilmekte 6zellikle
sosyalist Ulkelerde hemen hemen her bransta
varismalar yapiimaktadir. Bu yarigmalarda dere-
ce alan dgrencilere burs verilmesi yaninda o
dgrencinin istedigi fakillteye girmesi de saglan-
maktadir. Genellikle Milli Egitim Bakanhig veya
o llkelerin TUBITAK gibi benzeri kuruluslarca
diizenlenen bu yarismalar aynen spor dallarinda
oldugu gibi iilke ¢capinda biiylik ilgi gdrmektedir.

Bu tir yarigmalar iilkeler arasinda 15 yildan
beri yapilmaktadir. Bu yazimizda sizlere Fizik,
Kimya ve Matematik dallarinda yapilan yarigma-
lardan birini, Kimya Olimpiyadin tanitacagiz.

X'uncusu 1978 Temmuz ayinda Polonya’nin
Torun sehrinde yapilan Kimya Olimpiyadi, 1966
yilindan beri devam etmektedir. X. Kimya Olim-
pivadina 12 Olkeden 48 &grenci katilmistir.

Gegen iki yildan beri Kimya Olimpiyadi UNESCO
tarafindan da desteklenmekte ve kontrolu altinda
yapiimaktadir. Genellikle her llke 4 dgrenci ve
2 Ggretim Gyesi ile Olkelerini temsil etmektedir.
Olimpiyadlann tiiziiklerinde de agik¢a belirtildigi
gibi amag en lyi Glkeyi degil, en basaril dgrenciyi
secmektir. Bu bakimdan takim puanlamasi yerine
dgrenciler ayr ayri puanlanmaktadir,

Kimya Olimpiyad: ki bdlimden olusmakta-
dir. Birinci béliumde dgrencilere genellikle lise
programi gergevesinde teorik sorular sorulmakta
ve bu Olimpiyad sorularinin % 60 agirligini olug-
turmaktadir, lkinci kisimda ise laboratuvar galig-
malar yapilmakta ve 6grencinin 6 - 7 saatlik bir
siire icersinde deney yaparak bazi problemleri
cbzmesi istenmektedir. Sorular her tilkeden gelen
&gretim Uyeleri taratindan kendi dillerine gevril-
mekte ve béylece imtihana katilan 6grencilerin
yabanai bir dili gok iyi bilmesi zorunlugu ortaya
gikmamaktadir. Genellikle 10 giin stiren Olimpi-
yadlarda 2 giin imtihana harcanmakta, 2 glin
imtihana hazirlak yapilmakta, diger giinlerde
tilkeyi tanimak amaciyla geziler yapilmaktadir.

Tiirkive ilk defa 2 - 12 Temmuz 1978 tarihinde
yapilan X. Kimya Olimpiyadina katilmigtir.
Polonya’nin Torun sehrinde yapilan bu Olimpi-
yada Ankara Fen Lisesinden Irfan Téz ve Tanju
Altinseven, Tiirk Egitim Derneginden Gokge
Erverdi, Istanbul Robert Kolejinden Dora Aksoy
katilmiglardir. Bu &grencilerin segimi TUBITAK
liselerarast Kimya yarigmasiyla koordineli olarak
yapilmig ve bu yarismalarda en yiiksek puan alan
dgrenciler ikinci bir yazili ve sézlii sinava tabi
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Erverdi, Istanbul Robert Kolejinden Dora Aksoy
katilmiglardir. Bu &grencilerin segimi TUBITAK
liselerarast Kimya yarigmasiyla koordineli olarak
yapilmig ve bu yarismalarda en yiiksek puan alan
dgrenciler ikinci bir yazili ve sézlii sinava tabi
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tutularak 4 kisilik 6grenci grubu segilmistir. Og-
rencilerimiz her bakimdan bagari gdstermigler ve
Irfan Téz X. Kimya Olimpiyadinda bir bronz
madalya almistir, Sunu da belirtelim ki 1978-1979
(SS'da en yiiksek puani gene Irfan Téz almis,
diger dgrencilerimiz de ilk elli en yiiksek puan
alan 6grenciler arasina girmislerdir.

XI. Kimya Olimpiyvadi Temmuz 1979'da Rus-
ya'nmin Kazan sehrinde yapilacaktir. Simdilik 20
iilkenin katilmay bildirdigi bu Olimpiyadlara
Tiirkiye de katilmak istemektedir. Gegen seneki
yarigmalarin 15181 altinda grencilerimizin daha
iyi hazirlanarak daha basanli sonuglar elde
etmesi en bilyllk arzumuzdur. Bu konuya ilgi
gosteren lise iki ve iglinct simftaki dgrencileri-

miz daha fazla bilgi icin TUBITAK'a basvurabilir-
ler ve 1977 - 1978 Olimpiyad hazirhk sorularini
elde edebilirler.

1979 ve daha sonraki Kimya Olimpiyadlarina
kendilerini hazirlamak isteyen ogrencilerimize
yardimci olabilmek igin Bilim ve Teknik Dergisi-
nin bundan sonraki sayilarinda X. Kimya Olimpi-
vadinda sorulan sorulari ve cevaplarini yayinla-
yacagiz. Bu sorular ilk bakista zor gibi gelmekle
beraber, lise programina basari ile devam etmek-
te ve 6zellikle modern Kimya laboratuvar deney-
lerini yapmakta olan dikkatli &grencilerimiz
bunlari ¢dzmekte pek gliclitk cekmeyeceklerdir.
Genglerimizi simdiden Olimpiyad hazirlik sinav-
larina calismaya davet eder, basanlar dilerim.

Eskl Roma‘da aile genis anlamiyla bir ev
catisi (domus) altinda yasayan ana - baba,
cocuklar, bunlarin akraba ve vakinlari ile yanla-
rinda oturup ¢aligan diger kimselerden bir araya
gelirdi. Genis anlamiyla bugiiniin ailesini de ayn
sekilde tanimlayabiliriz. O halde aile yapisinda
dig goriiniis acgisindan Eski Roma Devletinin
kuruldugu varsayilan M. 753 yilindan glintimii-
ze kadar ge¢mis olan 2731 sene iginde hicbir fark
olmamistir. Ancak bu gériinlis aldaticidir. Ashin-
da gerek aile iyeleri arasindaki iligkilerin, gerekse
aileyi bir arada tutan baglarin &zelliginde bu siire
icinde muazzam degigiklikler meydana gelmistir.

Once eski Roma ailesine bir gz atalim: Eski
Roma’da bir vatandas mutlaka bir aile (familia)
tiyesi olarak yasamaya mecburdu. Ailede en imti-
vazli durumda olan kimse aile babasi (pater
familias) idi. Pater familias'in karisi, gocuklari,
ailenin yaninda oturup ¢alisan kimselerin sahis
ve mallan Gizerindeki yetkileri mutlakti. Cocuklar
yirmibes yasini dolduruncaya kadar resit yani
haklarini  kullanmaya ehil sayilmazlar, erkek
gocuk ancak evlenip ayn bir aile kurdugu zaman
babasinin  hiikkmiinden kurtulup kendi basina
pater familias olurdu. Kiz gocuk ise evlendigi
zaman sadece babasinin hakimiyeti altindan
¢ikip kocasinin hakimiyeti altina girerdi. Pater
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familias'a Roma kanunlarimin tamidigr vetkiler
bugtinkii &lctilerle sastlacak derecede genisti.
Pater familias meseld yeni dogmus cocugunu
ister kabul eder, ister evden uzaklastirabilir,
hatta isterse baska bir kisive kéle olarak satabi-
lirdi. Ancak hiir Roma vatandasi olan ¢ocugunuy
Roma sehri iginde degil, sehir hududu sayilan
Tiber nehrinin otesinde satmaya mecburdu
Tabiidir ki evindeki kéle veya esiri satmakta
béyle bir kayida bagh degildi. Pater familias
kendi diisiincesine gére su¢ islemis herhangi bir
aile Oyesini istedigi gibi cezalandirabilir, hatta
énceden aile bilyUklerinin ve akrabalarinin reyini
almak sartivla haklaninda 6liim cezasina bile
hitkmedebilirdi. Bu son vyetki ancak Roma‘'nin
kurulusundan ¢ok sonra, son devir imparatorla-
rindan biri olan Septimus Severus'un imparator-
lugu devrinde (M S 193 - 211) pater familias'in
elinden alinmist

Pater familias’'in evinde vasayan aile (iyele-
rinin yalniz sahislan dzerinde degil, mallan lize-
rindeki yetkileri de ¢ok genigti. Bunlarin mallarnim
diledigi gibi kullanabilir, yénetebilir, elden ¢ika-
rabilirdi. Ancak imparatorlugun ilani ile baslayan
klasik devirde (M.S. | - 11l yilzyil) askere giden
erkek evladin harpte kazandir ganimetlere
yalmz basina sahip olabilecegi kabul edilmis,
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snemli dini ve idari riitbelere yilkselmis cocukla-
nin babalarindan bagimsiz olarak mallarint idare
hakki taninmistir. Kiz gocuklarinin  ailedeki
durumu erkek gocugun durumundan daha da
kétid idi. Evlenme (conubio) ile durumlar diizel-
mez, ancak merasimle baba evinden koca evine
devredilirlerdi. Evlenme merasimi evlenecek kiz
evladin bes Roma’li sahit huzurunda séylenmesi
adet olmus kutsal szlerin telaffuzu ile kocasmnin
ailesine satilmasi seklinde vyerine getirilirdi.
Roma’nin son devirlerinde artik bu kutsal
stzlerden de vazgegilmis, basit bir satis islemi
yeterli sayilmistir. Usus adi verilen evlenme
seklinde ise bir yil siire ile bir Roma vatandagi ile
devamli iliski kuran kadin artik o kimsenin
hitkmii (potestas) altina girmis sayilird.

Pater familias'in yaminda calisan esir ve
kéleler ise en fena durumda olan kimselerdi.
Hatta bunlar Roma hukuk anlayisi agisindan bir
“kimse” bile sayilmamakta idiler. Roma huku-
kuna gore kéle veya esir haklar ve borglar edine-
bilen bagimsiz bir kimse degil, tipki bir at veya
bir dolap gibi atilip satilabilen bir gesit taginir
maldi. Bu prensip “servus nullum caput habet”
yani “kdlenin sahsiyeti yoktur” seklinde belirtili-
yordu. Bu yiizdendir ki kéle bir bagkasina zarar
verse koleye degil ancak onun efendisi olan pater
familias'a dava agabilir, tersine bir bagkas: kéleye
zarar verirse ona kars kéle degil ancak efendisi
pater familias dava agabilirdi.

Simdi de glinlimUzin ailesini gbzden gegire-
lim: Glinlimiizin modern toplumunda aile reisi-
nin diger deyimle “koca”min yetkileri eski
Roma'ya gbre fevkalade daraltilmigtir. Meseld
Isvigre Medeni Kanunu'ndan terclime edilerek
1926'da yurdumuzda yUriirlige girmis ve eski
Mecelle'nin yerini almig olan Tiirk Medeni Kanu-
nu'nun 152. maddesi “Koca evlilik birliginin reisi-
dir’ demekte ve kocanin yetkileri arasinda evin
secimi (Madde 152), evlilik birliginin diga karsi
temsili (Madde 154), karisimin bir is veya sanatla
ugrasmasina izin vermek (Madde 159) gibi bazi
hususlar sayilmaktadir. Aym kanunun 318 - 321,
maddelerinde “ev reisi” hakkinda kaideler kon-
mussa da bunlar &rfe gore “ev reisi” olan kimseye
haktan ¢ok diger aile tyelerinin sahis ve malla-
rina ihtimam ve bakim gibi vazifeler yiiklemekte-
dir. Gene ayni kanunun onbirinci maddesine
gore onsekiz yagini dolduran kimse regittir, yani
ister erkek ister kadin olsun, haklarini kullanmak-
ta tam yetkiye sahiptir.

Devletler hukukunda da daha zayif durumda
olan aile tyelerinin durumu son zamanlarda

sayisi gitgide artan 6nemli milletlerarasi andlas-
ma ve bildirilerle korunmus bulunmaktadir.
1945'te hazirlanmig olan Birlesmis Milletler Ana-
yasas’'min girig kisminda erkek - kadin, biitiin
insanlarin irk, dil ve cins farki gbzetmeksizin egit
oldugu belirtilerek insanin insan (izerinde her
tiirll) tahakkiimii reddedilmektedir. Bu prensip
1950 yilinda Roma'da imzalanan “Avrupa lnsan
Haklan ve Ana Hirrivetleri Koruma S6zlesmesi”
nde de tekrarlanmistir. 1 Agustos 1975te imza-
lanmis olan Helsinki Anlasmasi'mda da insan
haklarina ait bélimler ver almaktadir. Ayrica Bir-
lesmis Milletler Genel Kurulu 1967°de “Kadinlara
ayirici muamele yapiimasini tasfive hakkindaki
bildiri”yi de kabul etmistir. Kble ve esir ticareti
ise daha onsekizinci yiizyil sonlarindan itibaren
gerek (lkelerin tek tarafli kararlar ile gerekse
milletlerarast sézlesmelerle yasaklanmaya basla-
mistir. Ingiltere 1807°de kéle ticaretini durdur-
mus, Viyana Konferansi sonunda 8 Subat 1815'te
imzalanan Viyana Beyannamesi ile kole ticareti
yasaklanmig, kélelik Fransa’da 1849, Amerika
Birlesik Devletlerinde ise 1865'te kaldinlmigtir.
Osmanli  Imparatorlugu zenci esir ticaretini
1856'da, bunun disinda kalan erkek esir ve kéle
satisim 1890'da, cariye yani kadin esir ve kolele-
rin alimp satilmasint Megrutiyet’in  ildnindan
sonra 1909'da yasaklamistir. Ayrica milletleraras:
alanda Milletler Cemiyeti Genel Kurulu'nun
23 Eyliil 1936'da kabul ettigi sézlegme ve Cenev-
re’de 1956’da toplanan milletlerarasi konferans-
tan sonra imzalanan sdzlesme ile “Koleligin, kéle
ticaretinin ve kéleligi benzer her gesit milessese
ve tatbikatin kaldiriimasi” kararlagtirilmigtir. Tiirk
Anavyasasi’'nin “Esitlik” basligini tagiyan 12. mad-
desi ise “Herkes dil, irk, cinsiyet, siyasi disiince,
felsefi inang, din ve mezhep ayrimi gdzetmeksi-
zin kanun 6niinde esittir. Higbir kigiye, aileye,
ziimreye veya sinifa imtiyaz taninamaz.” diyerek
giiniimiizlin modern prensiplerini benimsedigini
belirtmis bulunmaktadir

Roma’nin ailesinden bugiiniin ailesine nasil
geldik? Aslinda Roma ailesinin yapist ile giinl-
miiz ailesinin yapisi arasinda bu bllylk degisik-
likleri yaratan unsur insanin fikir yapisinda ve
toplumsal adalet diislincesindeki gelisme olmus-
tur. Romali’va pek tabii ve pek adil goriinen bazi
kurum ve kurallar bugiiniin insanina fevkaléde
adaletsiz, zalimce hatta sagma goriinmektedir.
Giinlimiizde bir kimsenin baska bir kimsenin
kolesi olabilecegini diisiinmek bile insan vicda-
mint isyan ettirmekte, hele bir kadim babasinin
ailesinden kocasinin ailesine satisla devreden
tasinir bir mal gibi gérmek modern toplum ilke-
lerine tamamen ters diismektedir. Hatta bugiin
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pekgoklan erkege “koca” ve “aile reisi” sifatiyle
taninmig ev se¢me, karisinin meslek ve sanat ile
ugrasmasini men gibi yetki kalintilarinin da kaldi-
rilmasini istemektedir. Bu konuda en ileri giden
Federal Almanya Cumhuriveti kadimin kocasinin
soyadini alma mecburiyetini bile kaldirmis bulun-
maktadir. Ayrica biitlin gelismis iilkelerde kiigiik
cocuklarin ve aile yaninda calisan diger kisilerin
haklarinin daha da iyi sekilde korunmasi igin
toplumsal ve yasal galismalar yapilmaktadir.

Sonug olarak sunu diyebiliriz: Aile konusun-
da insan adalet diistincesinin gelisimi diger top-
lumsal alanlardaki gibi devamli olmus, highir
zaman oldugu yerde durmamistir, bundan sonra
da durmayacaktir. lleriki yiizyillarda ailenin nasi|
bir sekil alacagimi dogrulukla tahmin etmek
zordur, fakat Roma’dan bugiine kadar kaydedilen
gelisme egilimi aym dogrultuda devam ederse
gelecekte aile {iyeleri arasindaki iliskilerin aile

°
cekilmesi gazel bir geydir.

reisinin tahakkimd altinda esitsizlik, korku ve-
otoriteye dayanan bir zorunlu baghlik olmaktan
gikarak gitgide isb6liimii ve isbirligine dayanan
demokratik bir hayat ortakligt haline gelecegini
styleyebiliriz.
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Olgun bir okuyucu ¢ok kez bagkasinin yazdiklarinda yazarin dogan-
medigi gizellikler bulur, okuduklarina daha zengin anlamlar ve renkler

kazandirir.
MONTAIGNE

Verdi’'nin Gnla bir eserini Onl0 orkestra gefi Arturo Toscanini seslen-
diriyordu. Yapit bittikten sonra komponist, sefi ayakta su sozlerle
kargiladi :
— Toscanini, sen benim aklimdan gegen, fakat bir t0rl0 notalarla
ifade edemedigim geyleri, sanki kafamdan gegenleri biliyormugsun
gibi galdin.

XXX

Unla Ingiliz yazariarindan H. G. Wells, yetmiginci dogum yili kutianir-
ken bir konugma yapmig ve bu konugmada, o anda yapilan térenin
ona, ¢ok kigOkken sOtninesinin “haydi Mister Henry, yatma zamam
geldi”, dedigi sirada neler duydugunu hatirlattigini sdylemigti. “Saatl
gelince gocuk itiraz ediyor, fakat i¢inden duyuyor ki uykusu gelmigtir
ve yatak onun igin ¢ok istedigi bir dinlenme olacak. Well il&ve
ediyordu: “Olim o da gefkatli ve ciddi bir sOtnine, saati gelince bize
“Haydi Mr. Henry, yatma zaman: geldi diyor. Biraz istememezlik
ediyoruz, fakat biliyoruz ki, dinlenme zamani gelmigtir ve igimizdeki
dilek de bu dinlemeyi beklemektedir”. André MAUROIS

(Yagama Sanati)



ilda birkag kez otobiisle yurdun gesitli yore-

Y lerine daha ¢ok da glineve gidip geliyorum.
Cordiitiim  kadanyla bu  yolculuklarda  sofér
{benzin istasyonlaninda hig de sézi anlagilmayan
anonscularin deyisiyle, kaptan (*), muavin (bir
tirlii “vardimer” denilemiyor) ve yolcu olarak
herkesin kendine gbre dnemli saydigi, titizlendig
konular var. Bana gtre en belirginleri sirasiyla
sunlar:

Softr

Cenellikle kendi anlayig olgiileri iginde tasi-
tim giivenli olarak kullanmak. ama bu arada ¢ok
kez asin, daha dogrusu hesapsiz, luzin tehlike-
lering dnemsemeyerek alabildigine sGrmek.

Tratik tiiziiziine gore, karayolunda otobiisle-
rin uyvgulayabilecegi en yiiksek hiz saatte 80 Km.
cr Halbuki, bunlar, hesaplarin yanhs degilse
(kilometre levhalarina gore saat tutarak hesaph-
vorum) hemen hemen 90'dan 100°den asag
dismiyorlar, Firsat elverdikce de 120'ye 130'a
cikiyorlar,

Ben otobiisleri bir bakima bir zamanlann
stivarl atlarina benzetivorum. Bu atlarda, toplu
gidislerde, dnde gideni kesinlikle gegmek, arka-
dan geleni ne yapip vapip one gegirmemek
tutkusu vardi. Otobiisler de &yle, Gnlerinde kim-
seyl yasatmak istemiyor, biteviye sollayarak,
sniindeki tagiti gecme olanagini anyorlar, Hal-
buki bunlar genellikle, hem yasal agidan hem de
vapilar bakimindan otobiise kiyasla daha fazla
hiz yapma olanagina sahip kiigiik tasitlar,

Otobiisiin 6zellikle baska bir otoblisii gegme-
ye galismasi, ok kez tehlikeli durumlar yarati-
yor. Onde giden, uzun siire, arkadakine yol ver-
mek istemediginden, ikinci araba, giivenli izleme
mesafesini hesaba katmiyarak birinciye iyice
sokuluyor. Kimi zaman da, dakikalarca yanyana
gidiyorlar. Ve ister istemez yans ediyorlar. Bu
durum, uygulamanin tehlikesini farketmeyen

voleculara yang heyecami verivor, isin nereye
varacagini az ok kestirenlere de ecel terleri
doktiriiyor.

Aslinda otobis sofériintin yapacag, belli ve
glvenli bir hiz tutturarak yolun sagini izlemektir,
Ondeki araglari habire ge¢meye calismak kazasiz
ge¢se bile, sonugta ¢ok bir sey kazandirmiyor
Ustelik sofdril fiziksel ve ruhsal olarak yoruyor,
yolculan da beraber

Soférll, yolculuk stiresince en ¢ok ugrastiran
konulardan biri de miizik. Nedense bizde kamu
tagimast yapan arag soforleri (dolmus, otobiis ...
ve de belediye otobiisleri) miizige ¢ok meraklilar.
Biitiin yolculuk siiresince, ellerindeki plaklari bir
kag kez vyineleyerek, yolculara, bir zamanlar
rahmetli Mesut Cemil'in radyoda vaptigi gibi
tiirkii dgretivorlar. "Hay dah dah ata binesim
geldi ... Hay dah dah ..

Soforlerdeki bu agin mizik tutkusunun, bu
bakimdan segilerek ise alinmadiklarina gore, bir
ruhsal ya da sosyal nedeni olmali ve kanimca bu,
psikolog ve sosyologlar tarafindan arastiriimali.

Muavin

Muavin sozcliglintin Tiirkge karsihig olan
“yardimer” soforler igin pek kullamimiyor. Bu,
herhalde, bu “yardimci”y1, baska is ve katlardaki
yardimeilar grubundan kurtarmak igin yapiliyor.
Cinkd, bilindigi gibi baska islerdeki yardimcila-
rin, genellikle dise dokunur bir is yaptigina pek
inanilmivor. Halbuki “muavin”, sofériin bitlin
isteklerini her zaman, yolculann isteklerini de
arada bir tartigmali olarak yerine getiriyor.

Muavinin yolculuk stiresince yolcularla ilgili

olarak iki dnemli isi var:

1. Inen yolcularin esyasini verdikten sonra, arka-
dan softre; “devam et” diye seslenmek.,

2. Ozellikle sicak havalarda, su gereksemelerini
otobtisiin hareketimi 1zleyen ilk saatte denk
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getirebilenlere su vermek (Bundan sonraki
saatlerde, soférden gayrisine su kalmaz), ona
da kalirsa! (Artik &glene yakin, cocuklar “su
su” diye sizlanir da sizlanir).

Boylece, muavini sik sik tedirgin edebilecek
“su” isi son bulunca baslar uyku sarji. Muavinin,
bildigim kadariyla belli bir uyku saati yoktur, o,
ancak, olanak bulduk¢a, pargakesek wuyur.
Bilmem emzikli ev kadimi diginda dinlenmesi,
yemesi, igmesi, uykusu ... v.b.’si bunun kadar
béliinlip parcalanan baska bir kimse var midir?

On, onbes yil kadar 6nce lzmir'e yaptigim bir
volculukta bir sofér muavini bana, on yildan beri
ehlivetname sinavina (kuramsal) hazirlanma
olanagini bulamadigimi séylemisti

Sofér muavininin, bu yorucu yasaminin
olumsuz sonuglan dogal olarak, yol giivenligine
de vansiyacagindan, ilgililerin konunun lzerine
onemle egilerek bu isle ugrasan kisilerin yasam
bigimleri, calisma kosullan {izerinde derinligine
incelemeler yapmasi, kanimizca g¢ok vyararli
olacaktir

Ve Yolcu

Yolcunun otobiis yolculugunda kargilasabile-
cepi ilk tatsiz durum, almis oldugu yerin, ya da
yerlerin ayni zamanda basgka birine de satilmig
olmasidir, Cogu yolculuklarda hemen hemen
aynntisiz rastlanilan ve isin sorumlusu besbelli
ortadayken, giiriiltiilii tartismalarla bunun yok
edilmesine ¢aliwlan bu durumu, vara almadan
atlatabilen yolcu sira ile su iglerle ugrasir:

1. Perde Ayarlamas:

Yolculuklarda, giines, genellikle yolculan
techirgin eder Bu bakimdan perdeleri kapatarak
azcok korunma caresi aranir, ancak, perdeler,
teker teker bir pencereyi tam kapamadigindan,
iki perde bitistiriimege ¢alisilir. Kimi yolcu bitis-
titilen perdeleri elivle tutar Fakat, bir slire sonra
vorularak bundan vazgecer. Kimi yolcu da, vine
olmaz bir careve basvurarak, iki perdeyi birbirine
igne ile tutturmak ister. Cok gegmeden riizgar
bunlarn yine birbirinden ayirir: Sonunda, otobli-
siin biraz von degistirmesi imdada yetiserek,
rahata kavusulur

2. Hava Ayarlamasi

Otobiiste hava ayarlamasi, baska bir devisle,
hava kapaklar [tistte] ile camlanin agihp kapan-
masi. yolcular igin pirizli ve siirekli bir tartisma
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konusudur. Clinkd, tasitin icindeki hava ¢ok kez
dogal olarak kimi yolcuya sicak, kimi yolcuya
soguk gelir. Bu bakimdan cam agma girisimleri,
hemen ya da ¢ok gegcmeden, kapatma tepkileri
ile karstlasir. Bu durumlar gdz éniinde tutan kimi
otoblis yapimcilani, otobiislerin, tavanina ugak-
larda oldugu gibi yolcular tarafindan idare edile-

bilen delikli makaralar koymuslardir Fakat, ne
vazik gegen vyolculugumuzda bu makaralar
bozuk oldugundan c¢alistinlamadi. Bu yiizden,
serinlik igin yine tavandaki havalandirma kapak-
larina basvuruldu. Bu da eylemin esigine kadar
yaklasan bir tartismaya yol acti

Biitiin bu gézlemler, otobiis isletmeleri yone-
ticileri ile trafik gérevlilerinin, belirli zamanlarda
otobiisleri glivenlik, saglik ve isletme kosullar
agisindan denetlemeleri geregini bir kez daha
ortaya keymaktadir

(*) Kisilere asil i ve ugraslanmin digindaki saygin
adlarla seslenerek, onlan yiicelteyim derken,
ugraslanm kigiimsemek aliskanhg, samnm yal-
niz bizde var, Sofére kaptan, garsona sef, zurnac
ve tellak'a usta, belirgin bir isi ve ugrast olmayana
fakat agn aniak 1af yapana fistat. Ve en yaygin ve
gilliing bicimiyle de hanima, hanimefendi.



er yil 100.000 kadar Ingiliz ilk defa contact

lens {mercek) kullanmaga baglamaktadir.
Sonradan bunlardan yarnsi, genellikle birinci yil
icinde bu isden vazgeciyor. Contact lenslerin
yararlan ve zararlan nelerdir? lste, size contact
lenslerin faydalani, giivenliligi ve maliyeti hak-
kinda, Michael Jeffries’in sorularimi karsilayan
Londra, Moorfields Gz Hastanesinden bir gdz
doktorunun yanitlarn :

Soru: Contact lens takmanin baglica yararlari
nelerdir?

Cevap: Baslicasi dig goriintigtir. Bunun yani-
sira pratik vararlandir. Gbziin yiizeysel tansi-
yonu, ince, fincan taba@i seklindeki lensleri
gbziin kendi mercegi olan kornea iizerinde tutar.
Gozlerinizi cevirdiginizde sun’i lensler de gdzle-
rinizle birlikte déner ve size tam bir gorils saglar.
Cozlok burnunuzun Ostine kaydiginda veya
gozlik camlarindan disari, yana baktiginizda
olan garpik gbriis lensler igin bahis konusu degil-
dir. Goz kapaklan lensleri temizleyici silecekler
gibi hareket ettiginden, lensler igin, gdzllk
camlarinda oldugu gibi bugulanma veya yagmur
damlalarindan kirlenme de yoktur.

Soru: Kimler lens kullanabilir?

Cevap: Birkag haftalik bebeklerden tutun da
doksan yagindakilere dek hemen hemen herkes;
Kuzey denizi dalgiglani, ugak pilotlan, uzun yol
striiclleri dens kullanabilir. Lens takan beg
kisiden dordii 15 12 30 yas arasinda degismekte-
dir. Kadinlarin sayisi erkeklerin iki katiclir,

Soru: Kimlerin contact lens kullanmamasi
gerekir?

Cevap: Baz insanlarin gézleri kurudur veya
bazi diger tibbi durumlari vardir ve bu nedenle
lens kullanamazlar, Seker hastalan, astimlilar,
artiriti olanlar, belirli baz:i ilaglan alanlar lens
kullanamiyabilirler. Adetten kesilme, gebélik ve
bazan agizdan alinan gebelik 6nleyici haplarin
hormonal etkileri de lens takanlar etkiliyebilir.

Dogal temizligi kalmamig, kimyevi madde-
lerle kirlenmis bir cevrede cahsanlar contact
lenslerin, @megin toksik dumanlar veya yogun
sigara dumaninin, gdz irritasyonunu arttirdigin
hissederler, Lens kullananlar, dogal hava kirleti-
cilerin, &rmegin gigek tozlarinin, havada yogun
bulunusundan da etkilenirler.

Soru: Contact lensler ne gibi gz bozukluk-
larini dizeltir?

Cevap: GCenellikle uzak-gdrlls bozuklugu
(Hipermetropi), yakin-gdrils bozuklugu (Miyopi)
ve gorintillerin carpilmasi demek olan (astigma-
tism) de memnuniyet verici dlizeltme saglamak-
tadirlar. Aphakia denilen ve katarakt ameliyati
sonucu gdziin merceklerinin ¢ikartilmasi demek
olan &zel nbbi durumlarda tedavi olarak lens
takilcdhgr gibi, korneanin ince ve koni bigiminde
oldugy ve carpik goriintll saglama durumu olan
keratoconus halinde de kullanilir. Bazi miyop
vakalarinda yillarca kullanilan sert contact
lensler gbziin kavisini degistirmek suretiyle hatta
dogal gbriistl dahi gelistirirler.

Soru: Kullanmak igin segilecek en iyi lensler
hangisidir ?

Cevap: Bu kullanacak sahsin gereksinmesine
baglidir. Lens kullananlardan yiizde ellisine simdi
yumusak lens takilmaktadir. Bu, &rnegin Poly-
hema, su emici, peltemsi bir polimer plastiktir.
Kuru iken kolay kirilan bu lensler islatilinca
yumusak ve kolayca bilkiilebilir durumdadir.
Takildiklari esnada gdziin dogal yasini emer ve ig
ylzleri ile gbze, tpki duvar kagidinin duvara
yapistigi gibi sikica yamigir. Yumugsak lensler
geceleyin gikartilmalidir, fakat bazi vakalarda
haftalarca glinde 24 saat takilmalari da dnerilir.

Genellikle, Polymethyl Methacrylate veya
Cellulose Acetate Butyrate gibi plastiklerden
vapilan sert lensler daha dayaniklidir. Bunlar
komea (izerindeki gbzyasi tabakasi (zerinde
adeta ylizer durumdadirlar. Fakat kat: olduklarin-
dan bazi insanlarin gozleri bunlara aligmakta
zorluk geker. G6zil tahrig eden yabanci cisimle-
rin bunlarin altina kagmasi olasiligi da coktur,
Spor yapanlar ve faal kadinlar igin, korneay:
oldugu kadar gbziin akim da kaplayan sert veya
yumusak lensler, lensin diiglip kaybolmasini
dnler. Yuzliciiler ve dalgiglar da, lenslerinin su ile
stiriiklenmesini istemiyorlarsa bu tip lens kullan-
mali veya lensden baska, yanlari kapali iri pilot
gozlikleri takmalidir.

Sert olsun, yumusak olsun lensler agik renk
ve hassas gbzlileri glines isinlarindan korumak
icin renkli olabilir. Bu gbze istenen rengi de
sagladigindan, film ve televizyon artistleri arasin-

43



da yaygin olarak kullaniimaktadir, G8zleri yara-
lanan, veya yara izi devaml kalan hastalarda da
renkli lens kullaniimaktadir.

Soru: Contact lensler, gdzlugtin sagladigh
kadar iyi g&rds saglar mu? ;

Cevap: En iyl gbrliy icin gbzlUk basta gelir,
onu sert lensler izler, yumusak lensler tigiincl)
derecededir

Ben sahsen, bir gdz cerrahi olarak, gérevim
baginda gozlilk takanm, sosyal yasantimda da
yumugak contact lens kullaninm, Ayni sekilde,
bir saat tamircisi veya bir muhasebeci caligirken
gozlilk tercih etmelidir; halbuki bir giftlik sahibi,
bir miivezzi, veya bir futbolcu contact lens kulla-
nabilir isinin baginda.

Soru: Gézlikten contact lense gegis zor
mudur?

Cevap: On kisiden sekizi, gbzliikten contact
lense gegiste hicbir problem ile kargilasmaz. Alig-
kanhk lensleri gittikge artan siirelerle takmakl:
baslar; baslangigta yumusak lensler daha rahat-
tir; sert lenslere tam uyum yapabilmek igin 3
aylik sebat ister.

Soru: Contact lens almak igin nasil bir giri-
simde bulunabilirim?

Cevap: |k adim bir gbz doktorundan
randevu almaktir. Bu muayenede gdzlerin saglik
durumu arastirilip, korneanin bigim ve egriligi
olgiliir. Cogu kez bu esnada doktorunuz size
deneme lensleri takip gdziiniizlin bu ise dayanip
dayanamayacagina bakar. (Eger gbzde komplike
bir durum mevcutsa veya gbzlerinizin saghg
hakkinda herhangi bir kusku varsa, lens takma-
dan dnce bunlanin giderilmesi gerekebilir).

Soru: Contact lenslerin maliyeti nedir?

Cevap: Bu son derece degisiktir. Sert lensler
daha ucuzdur ve daha dayaniklidir, 30 yil kulla-
nilabilir. Sekil ve materyale bagl olarak bir gifti
40 jld 100 Sterling arasinda degisir. Kaybolan
veya hasara ugrayan lenslerin yerine ¢ogu kez
doktorlar daha ucuza malolmak iizere yedek lens
saglamaktadir. Temizleme ve nemlendirme so-
liisyonlari yilda toplam 12 Sterling tutar: zaman
zaman yapilan cililama ve sekillendirme disinda
bagka tibbi iglem istemez. Yumusak lenslerin, ki
118 3 yil kullanilabilmektedir, gifti 65 Sterling'-
dir. Yumusak ve devamli takilan ve astigmatism
igin kullanilan lensler igin 100 - 200 Sterling
6demeniz gerekir. Yumugak lensler igin kullani-
lan soltisyonlar ise size ayda 1,5 - 4 Sterling’e
malolur...

Soru: Contact lensler géze zarar verir mi?

Cevap: Kullananlar, kendilerine 6giitlenen
temizleme islemini tam olarak uyguladiklan
takdirde, iyi ve dogru olarak takilan lenslerin bir
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aspirin icmekten daha fazla rizikosu yoktur;
Fakat, hijyene aldirmamak veya steril olmayan
temizleme soliisyonu kullanmak géziin enfeksi-
yonuna yol agabilir,

Iki il siiresince muayene ettigim 200 hastaya
dayanarak soyleyebilirim ki, bunlarin sadece
yiizde birinde bir komplikasyon basgdstermis,
bazan gegici kérliik ortaya ¢ikmis ve hastanede
bakim gerektirmistir.

Lenslerin gereken siireden uzun kullanilmas
ciddi problemlere yol agabilir, dzellikle sadece
kisa siireler icin kullanilmasi 8gitlenmisse. Hele
tedavi edilmezse, ciddi enfeksiyonlar gdriisiin
tamamen kaybolmasina bile neden olabilir

Soru: Lenslerin temizlenmesi isi biraz sikici
degil mi?

Cevap: Cogu kimse bunu, tipki dislerini firga-
lamak gibi, giinliik isden saymaktadir. Sert olsun,
yumusak olsun, biitiin lenslerin dogal gézyaginda
bulunan yag ve siimlksil maddeden arinacak
sekilde temizlenmesi hayati 6nem tasir.

Sert lenslerin, calkalandiktan dnce ve sonra
temizleyici soliisyona daldinimasi ve cepte tagi-
nabilen, tuzlu su dolu plastik kabin igine konul-
masi gerekir; bazilarn da kuru olarak saklanilir,

Yumusak lensler, dikkatlice &zel temizleme
soltisyonu ile anitilmali veya bir tuzlu soltisyonda
isititlmalidir. Her iki tip lens igin de yapilacak bu
temizlik islemi birkag dakikadan fazla tutmaz,

Soru: Lensi ilk defa kullanacaklar icin yapil-
masi ve yapilmamasi gerekli bellibasli hususlar
nelerdir ?

Cevap: Bir kere lense yavag yavas alistirmak
gerektir; lensi takip hemen birkag saat kullandi-
rilmamalidir. Regeteye yazilmis olan temizlik ve
takma islemlerine uymalidir. Lensleri kullanma-
dan 6nce elleri iyice yikamak ve durulamak ister,
¢linkii 6zellikle yumugak lenslerin gizilmesi veya
yirtilmasi kolaydir. Spreyler, kozmetikler, sabun
ve kremler ile cabucak etkilenirler

Giindiiz-takilan lensler ile hic uyumamak
gerekir; eger yatakta uykudan dnce okumak ister-
seniz gbzluk kullanmalisimz, Contact lensler
gdzll glnes isifina ve parlakliga karsi daha
duyarl kilar; bu nedenle size iyi bir gorils sagla-
yacak bir glines gbzliigii segin ve araba kullanir-
ken hatinnizdan gikarmayin ki siz éniintizdeki
yolu birbirinden ayri (¢ perde arkasindan gér-
mektesiniz. Gozlerinizin ve lenslerinizin ok iyi
durumda oldugunu anlamak icin yillik kontrolu-
nuzu muhakkak yaptirin.

Eger contact lensleriniz size agn verivor,
gozleriniz devamli kizariyor, gbriisiintiz bulanik-
lagiyorsa, gézkapaklarnimz kizank ve sisse veya



sulanma oluyorsa, lensleri gikartin ve hemen
doktora bagvurun.

Soru: Contact lenslerle ilgili ne gibi gelisme-
ler gériyorsunuz?

Cevap: Cifti 140 Sterling tutarinda olmak
tizere gelistirilmis yumusak silikon lastik lensler
satisa ikartilmistir. Hava lastik iginden gegtigi
icin bu lensler gdziin “teneffiis etmesini”
miimkiin kilar

Bunu izleyecek olan yenilik, her birkag ayda
bir kaldinhp atilacak yumusak lenslerdir. Basing
altinda likit materyalden hemen takilabilecek
lensler yapabilen en son teknik ile de hem sekil-

lendirme ve cilalama iglemleri son bulmakta hem
de fiyat birkag ‘pence’e dismektedir, Boylece
lens kullananlar bilgisayarli otomatik géz-dlgen
dletlerden alacaklar regeteyi gdzlikgtive gétil-
riip istedikleri sekilde bir diizine lens satin alabi-
leceklerdir.

Bir kimsenin goriisiini diizeltmek igin o kim-
senin  “burnunu. kistiran, kulaklarini  saran”
seyden daha iyi bir yol bulunmasi gerektigini
yazan gbzdoktorundan bu vyana epey vyol
katetmis bulundugumuzdan kugku yok.

READER'S DIGEST'den
Caviren : Ruhsar KANSU

Pek cogumuz bellegimizin gliciind kanitlaya-
bilmek icin sdyle deriz: “Ben bir gérdiigim
seyi bir daha hig unutmam, nerde tekrar gérsem
hemen animsanim” Aslinda zaman boyutu géz
dniine alindiginda en giigld bellekler igin dahi bu
olanaksizdir, hi¢ kugkusuz. Ama, simdi size
tamitmaya c¢alisacagimiz bilgisayar iin bu béyle
degil, Bu makine gordlgi bir ylzil hig unutmu-
vor ve tekrar gériince hemen animsiyor. Evet,
Amerika Birlesik Devletleri'nde Case Western
University'deki bilgisayar uzmanlan alti aylik bir
calisma sonunda ellerindeki bilgisayarda boyle
bir program geligtirmeyi basarmislar. Bilgisayarin
belleginde insan vyiiziiniin 6nceden saptanan
ayrintili dzellikleri saklaniyor, sonra da, istendi-
ginde bilgisayar saklamis oldugu bu yiiz tammlari
arasindan, kendisine verilene en uygun olam
bulup gikarabiliyor (1).

Projenin ilk asamasinda soyle bir yéntem
uygulanmig: Kisilere portreler gésterilerek, bu
portrelerdeki yliz 6zelliklerini dnceden saptanan
bir listeye uygun olarak belirlemeleri istenmis.
Sonra da bu belirlenen 6zellikler yiiz tanimlari
olarak bilgisayarin bellegine gegirilmis. Uygula-
nan ikinci asamada ise, insan yiiziiniin fotogra-
findan alinan profil 6zellikleri bir ressam tarafin-
dan kagida aktarlarak, bu kégitlarin optik
tarayict kullamilmak suretiyle bilgisayarin belle-
gine gegirilmesi saglanmig. Bu suretle bilgisaya-
rin belleginde tanimlanmig yiizler arasindan,
drnegin belirli bir tanima en uygun olanlan veya

farkli olanlari bulup gikarabilmesi miimkiin olu-
yormus,

Bu ilging projeyi yéneten Biomedikal Miihen-
dislik Departmanindan Profesdr Leon Harmon,
amaclanimin otomatik personel tanima oldugunu
soyliyor. Ornegin, ok sayida isgi galistiran bir
fabrikada, ya da belirli kisilerin girip gikabildigi
bir kurulugta, personelin hiiviyet karti géstermek-
sizin yalmzca yliz 6zellikleri kullanilarak bilgisa-
yarca taninabilmesi amaglaniyor. Ancak bunun
icin makinenin “cisimleri gérebilme” yeteneginin
hizli ve kullanilabilir bir duruma getirilmesi ve
bilgi bankalarinda saklanan ozelliklerin yeterince
dogru ve ise yarar bir bicimde yorumlanabilmesi
gerekiyor. Bu hatri sayilir sorunlar ¢éziilebildigi
taktirde, giin gelip bilgisayarin fabrikalarda ya da
glivenligi dnemli kuruluslarda kapilarda gorevli
kisilere biiytik ¢apta yardimda bulunacagi, hatta
onlarin yerlerini alacagi diistintilebilir.

Bilgisayar Orman Yanginlanni Onlemede
Yardimct Oluyor

Orman yanginlarimin 6zellikle yaz aylarinda
Tirkiye igin blyik bir sorun olusturdugu
herkesce bilinir. Orman alanlarinin birinde bir-
denbire patlak veren bir vangin bilylik gabalar
sonucu kontrol altina alinirken bu sefer baska bir
verde yeni bir yangin ¢ikar. Acaba bu yanginlanin
nerelerde ¢ikabilecegi dnceden vaklasik olarak
tahmin edilip énlem alinamaz mi? Iste diinyanin

45



sulanma oluyorsa, lensleri gikartin ve hemen
doktora bagvurun.

Soru: Contact lenslerle ilgili ne gibi gelisme-
ler gériyorsunuz?

Cevap: Cifti 140 Sterling tutarinda olmak
tizere gelistirilmis yumusak silikon lastik lensler
satisa ikartilmistir. Hava lastik iginden gegtigi
icin bu lensler gdziin “teneffiis etmesini”
miimkiin kilar

Bunu izleyecek olan yenilik, her birkag ayda
bir kaldinhp atilacak yumusak lenslerdir. Basing
altinda likit materyalden hemen takilabilecek
lensler yapabilen en son teknik ile de hem sekil-

lendirme ve cilalama iglemleri son bulmakta hem
de fiyat birkag ‘pence’e dismektedir, Boylece
lens kullananlar bilgisayarli otomatik géz-dlgen
dletlerden alacaklar regeteyi gdzlikgtive gétil-
riip istedikleri sekilde bir diizine lens satin alabi-
leceklerdir.

Bir kimsenin goriisiini diizeltmek igin o kim-
senin  “burnunu. kistiran, kulaklarini  saran”
seyden daha iyi bir yol bulunmasi gerektigini
yazan gbzdoktorundan bu vyana epey vyol
katetmis bulundugumuzdan kugku yok.

READER'S DIGEST'den
Caviren : Ruhsar KANSU

Pek cogumuz bellegimizin gliciind kanitlaya-
bilmek icin sdyle deriz: “Ben bir gérdiigim
seyi bir daha hig unutmam, nerde tekrar gérsem
hemen animsanim” Aslinda zaman boyutu géz
dniine alindiginda en giigld bellekler igin dahi bu
olanaksizdir, hi¢ kugkusuz. Ama, simdi size
tamitmaya c¢alisacagimiz bilgisayar iin bu béyle
degil, Bu makine gordlgi bir ylzil hig unutmu-
vor ve tekrar gériince hemen animsiyor. Evet,
Amerika Birlesik Devletleri'nde Case Western
University'deki bilgisayar uzmanlan alti aylik bir
calisma sonunda ellerindeki bilgisayarda boyle
bir program geligtirmeyi basarmislar. Bilgisayarin
belleginde insan vyiiziiniin 6nceden saptanan
ayrintili dzellikleri saklaniyor, sonra da, istendi-
ginde bilgisayar saklamis oldugu bu yiiz tammlari
arasindan, kendisine verilene en uygun olam
bulup gikarabiliyor (1).

Projenin ilk asamasinda soyle bir yéntem
uygulanmig: Kisilere portreler gésterilerek, bu
portrelerdeki yliz 6zelliklerini dnceden saptanan
bir listeye uygun olarak belirlemeleri istenmis.
Sonra da bu belirlenen 6zellikler yiiz tanimlari
olarak bilgisayarin bellegine gegirilmis. Uygula-
nan ikinci asamada ise, insan yiiziiniin fotogra-
findan alinan profil 6zellikleri bir ressam tarafin-
dan kagida aktarlarak, bu kégitlarin optik
tarayict kullamilmak suretiyle bilgisayarin belle-
gine gegirilmesi saglanmig. Bu suretle bilgisaya-
rin belleginde tanimlanmig yiizler arasindan,
drnegin belirli bir tanima en uygun olanlan veya

farkli olanlari bulup gikarabilmesi miimkiin olu-
yormus,

Bu ilging projeyi yéneten Biomedikal Miihen-
dislik Departmanindan Profesdr Leon Harmon,
amaclanimin otomatik personel tanima oldugunu
soyliyor. Ornegin, ok sayida isgi galistiran bir
fabrikada, ya da belirli kisilerin girip gikabildigi
bir kurulugta, personelin hiiviyet karti géstermek-
sizin yalmzca yliz 6zellikleri kullanilarak bilgisa-
yarca taninabilmesi amaglaniyor. Ancak bunun
icin makinenin “cisimleri gérebilme” yeteneginin
hizli ve kullanilabilir bir duruma getirilmesi ve
bilgi bankalarinda saklanan ozelliklerin yeterince
dogru ve ise yarar bir bicimde yorumlanabilmesi
gerekiyor. Bu hatri sayilir sorunlar ¢éziilebildigi
taktirde, giin gelip bilgisayarin fabrikalarda ya da
glivenligi dnemli kuruluslarda kapilarda gorevli
kisilere biiytik ¢apta yardimda bulunacagi, hatta
onlarin yerlerini alacagi diistintilebilir.

Bilgisayar Orman Yanginlanni Onlemede
Yardimct Oluyor

Orman yanginlarimin 6zellikle yaz aylarinda
Tirkiye igin blyik bir sorun olusturdugu
herkesce bilinir. Orman alanlarinin birinde bir-
denbire patlak veren bir vangin bilylik gabalar
sonucu kontrol altina alinirken bu sefer baska bir
verde yeni bir yangin ¢ikar. Acaba bu yanginlanin
nerelerde ¢ikabilecegi dnceden vaklasik olarak
tahmin edilip énlem alinamaz mi? Iste diinyanin
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oldukga genis orman alanlarina sahip bir bélgesi
olan Kanada’nin Ontario kesiminde bu konuda
yogun caligmalar yaptlmaktadir (1). Bu ¢alisma-
larda da bilgisayarlar her zaman oldugu gibi
insanlara en biiyilk destegi saglamaktadirlar.
Her giin, hava raporlarindan alinan gerekli
bilgiler bilgisayara verilmektedir. Bilgisayar bu
durumda ¢ikabilecek yanginlarin nasil bir seyir
izleyeceklerini, séndirme caliymalarna karsi
nasil bir tepki gosterebileceklerini bildirmektedir.
Bilgisayar ayrica gelecek 24 saat i¢inde nerelerde
vangin ¢ikabilecegine dair oldukga isabetli tah-
minler vermekte ve bu bolgelere ne kadar insan
giicl, ugak ve gerekli donanim sevkedilmesi
gerektigini belirlemektedir. Orman yanginlarinin
pek goguna insanlann neden oldugu bilinmek-
tedir. Bilgisayara meteorolojik etkenlerin yam
sira insan davramiglan hakkinda da genis bilgi
verilmektedir. Bu bilgilere dayanan bilgisayar,
gerekli yorumlamalan yaparak oldukga giivenilir
dlciide tahminler yapmakta ve her bolge igin kag
tane ve nerelerde orman yangini gikabilecegini
bildirmektedir. Bu durumda da gerekli &nlemle-
rin alinmasi ¢ok daha hizli ve ucuz olmaktadir.
Ontario’da uygulanan bu yontem o denli basanl
olmustur ki, 1967'de Ontario’da 356 tane vangin
gozetleme kulesi varken simdi bunlarin sayisi 8'e
diigmistiir. Ayrica geligtirilen baska bir program
sayesinde de, gelecek 24 saatte gikabilecek
orman yanginlarimin yerleri bilgisayara verildigin-
de. bunlan gozlemek igin gerekli uguslarin nasil
yapilmas: gerektigi dgrenilebilmektedir, Boylece
de, bilyllk 6lgilide yakit ve zaman tasarrufu sag-
lanmakta ve yanginlar siiratle bulunabilmektedir.
Ontario Yerel Dogal Kaynaklar Bakanlig uzman-
lari simdi de, ¢ikan herhangi bir yanginin 6zel

olarak seyri hakkinda tahminler yaparak séndlir-
me ekiplerine aninda yardimci olabilecek bir
sistern gelistirmeye ¢aligmaktadirlar.

Konusan Bilgisayarlan Gorebilecek miyiz?

Tipki kurgu-bilim romanlarinda oldugu gibi
bilgisayarlarla kargihkli konusarak anlasabilece-
gimiz giinleri gorebilecek miyiz? Amerika Birle-
sik Devletleri'nde Utah Universitesi arastirmaci-
larindan bir ekip bu konuyu aydinlatmaya ¢aligi-
yor. Bilgisayara bir seyler sdylendigi zaman
ortaya gikan en biiylik sorun geri plandaki sesler-
dir. Bulundugunuz yerde bir an durup gevrenizi
dinleyin, geri plandaki sesleri hemen farkedersi-
niz. Belki bir otomobil giriltis, belki yilksek
sesle konugan birisinin sesi, belki de bir havalan-
dirma cihazimin vinlamasi kulagimiza gelir. Bilgi-
sayar igin ise gii¢litk kendisine hitap eden sesi bu
geri plandaki seslerden ayirt edebilmektir. Calis-
malar bu amaca yonelik olarak siirdiiriilmektedir.
Simdiye kadar bilgisayara hitap etmek konusun-
da bazi adimlar atilmistir. Ancak bu yalmizca
gayet sessiz laboratuvar ortamlarinda denenebil-
mistir. Utah Universitesi'ndeki bilim adamlan
iste bu engeli asmaya calismaktadirlar. Onlarin
deyimi ile "Bir ev mutfagi veya bir helikopterin
pilot mahalli gibi guroltill ortamlarda bile bilgi-
sayar soylenenleri anlayabilmelidir” (2).

Hedefe ulagilacaktir kuskusuz. Ama bugiinkii
nesil bunu gérebilecek midir? Hayir, ya da evet
ama yalnizca ufukta!

FAYDALANILAN KAYNAKLAR:
(1) Computers and People, Volume 25, No. 9.
(2) Computers and People, Volume 26, No, 2.

= =

I Biri 6tekine sordu :

i — Sen Ingilizleri sever misin?

Hayir, dedi &teki.

Ya Almaniar ?

Hayir.

Ruslar ?

Hayir.

Peki sen kiml seversin?
Yalniz dostlarimi.

5

B R

e

Iki adam bir gazinoda masa baginda oturuyorlardt.

Louis BROMFIELD
The Rains Came‘den

e = wm wwm m— mwm TRG S R et - T

E L 3




uzur iginde olmak ister misiniz? O halde

kendinizi daima kontrol etmeyi birakin,
Tiimiiyle gevsemekten de vazgegin. Unutun tam
formda olmanin size kazandiracaklarimi. Cok
azimiz bu ideal duruma ulasabilmistir. Fakat
hepimiz —eger yasamin sorumluluklarini yiikle-
nebilirsek— cevremizdeki baski icinde ezilme-
den, mutlu yasamayi basarabiliriz.

Hayat tiim arzulara set gekmek demek degil-
dir. Hatta, yasamdan zevk almak. saghkli kala-
bilmek icin benim bildigim en lyi recetedir.
Mutlu olmak igin duygularmizi ve isteklerinizi
bilmeli, onlara &nem vermelisiniz. Tabii ki
gidanizi ve formunuzu ihmal edemezsiniz; ikisi
de kendinizi iyi hissetmeniz i¢in gereklidir. Fakat
ayni dlciide Gnemli olan hisleriniz ve ruhsal sagli-
giniz da saadetinizin anahtandir. Iste sizi daha
saghkl kilacak bes tavsiye. Unutmayin: onlan
sadece okumakla kalmayin, uygulayin!

1. Bir Kurah Cigneyin

Hig biitiin bir gece boyunca kitap okumak
isteyip de, 1g1g1 alistiginiz saatte sondiirdiigiiniiz
oldu mu? Sabah kahvaltisinda kasar peyniri
yvemek isteyip de sonunda gene yumurta mi
vediniz? Hepimiz ¢ocuklugumuzda yapilmasi
uygun olan, fakat artik yetiskin cagimizda gegerli
olmayan, bazi kisitlamalarla yasamaktayiz.

Eger simdive kadar hi¢ yapmadiginiz, fakat
yapmak istediginiz seylerin bir listesini yaparsa-
niz, kendinizi yasalarla baglama aligkanhgindan
da kurtulabilirsiniz. Bunlar yukarida bahsettikle-
rimiz gibi kiigiik seyler olabilir. Veya yabancilarla
konusmak, sadece “kadinlar veya erkekler boyle
seyler yapmazlar” diiglincesiyle gegmiste kagin-
digimiz bazi davramiglan gergeklestirmek gibi
biiyiik seyler de olabilir. Buglin veya varin,
kasten bir, iki kurall gigneyin.

2. Hislerinizi Canlandinn

Kag defa hissetmeden dokundunuz, tat alma-
dan yediniz, koklamadan nefes aldiniz, gbrme-
den baktiniz, duymadan isittiniz? Cogu zaman
hisleriniz uykudadir. Sizi vaptiginiz isten alikoy-
masinlar diye onlar kéreltirsiniz.

Fiziksel zevklerinizi uyandirmaya baglayin.
Bir parca taze meyve veya sebze kesin. Nasil bir
tadi var? Bir kapi, bir yaprak, eliniz gibi bir
yiizeye yakindan bakin. Gézlerinizi kapayin ve
iic dakika icinde kag degisik ses duydugunuzu
sayin. Yavasca sakaklariniza masaj yapin. Hangi
noktada en fazla rahatliyorsunuz ? Bunlar duygu-
larimizi harekete gegirmek igin bekleyen firsatlar-
dan sadece bir kagi - tabii siz izin verirseniz.

3. Takdir Ettiginizi Soyleyin

Yakinlarda, degerli bir arkadagim bana, ya-
nimda galisanlarin, canla bagla calistiklari halde
benim takdir etmez goziikmemden dolayi, cesa-
retlerinin kinldigim séyledi.

“Tabii ki takdir ediyorum” dedim.
“0 zaman ¢bzilm basit” diye cevap verdi.
“Bunu onlara da séyle!”

Eskiden, ¢ocuklarim miizik g¢alismalarini
biraktiklarinda, onlara neden miizige daha fazla
vakit ayirmadiklarim sorardim. Simdi ise onlara
ne kadar iyi ¢aldiklarini anlatmaya ¢alisiyorum.
Artik bir restoranda iyi servis yapildiginda geride
sadece yliklu bir bahsis degil, birkag tatl s6z de
birakiyorum.

Garip bir sey oluyor. Hayatimda daha cazip
seyler oldugunu fark ediyorum. Galiba ben
insanlari daha gok sevmeye bagladim veya insan-
lar benden daha cok hoglaniyorlar.

4. Bir lki Kurug Harcayin

Enflasyonun bu devrinde, bir milyonerin bile
bir milyoner gibi yasamaya giicti yetmez. Ama
kendinizi milyoner gibi hissetmeniz igin de
milyoner olmaniz veya dyle yasamaniz gerek-
mez.

Kag defa kiigiik bir hediyeyi, arkadasginizin
hosuna gidecegini bile bile, ¢ok ucuz buldugu-
nuz icin almamissinizdir. Veya satin alacaginiz
seye gercekten ihtiyaciniz yok diye, kendiniz igin
para harcamaktan kaginmigsimzdir. Ufak harca-
malarla ne bilyilk mutluluklar elde edilebilece-
gini gdérmeye calisin. Birisine bir fincan kahve
ikram edin, bir demet ¢icek verin...
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5. Elinizdeki Degerlerin Tadim Cikartin

Bundan on bes yil énce, ¢ok iyi cins lg sise
sampanya almigtim. On bes yil boyunca da,
sampanya patlatmak igin biiyiik bir vesile bekle-
dim. Sonra biri bana sampanyanin ¢ok uzun siire
saklandiginda bozulabilecegini séyledi. O gece,
kutlanacak hig bir olay olmadigi halde, karim ve
ben siseleri birer birer agtik. Ug siseden ikisi igil-
mez halde, Gglnclisi de sdyle bbyleydi. Bu
bana, kiymetli seylerin kullanilmadiklan takdirde
hi¢ bir degerlerinin olmadigini gdsteren aci bir
ders oldu.

Sakladiginiz degerli seyleri bulun ve onlaris
kullanin. Aksam yemegini gocuklariniza en iyi
porselenlerinizle servis yapin. Kilitleyip kaldirdi-
giniz degerli esyalari ortaya ¢ikartin, Ve sampan-
yalan agin!

Yasamin pek cok o6zel anlan, duygularin
doruklara ulastigi zamanlar vardir. Onlar bastir-
mayin. Anlam verin onlaral Yiriyeceginize
ziplayin. Simdiye kadar hi¢ kucaklamadiginiz bir
arkadagimizi  kucaklayin: Orkestra caldiginda
sarkt soyleyin. Cocuklugun o egsiz &zelligini
—her ani yasama yetenegini— yeniden kazanin.

READER'S DIGEST 'den
Cewiren: Renan SEZER

Dan, musir, piring gibi hububatlarin 8glitillip, su katilarak pigirilmesi ve seker katilarak alkol ve slit

asidi fermantasyonlarina birakilmalan neticesj elde olunan az veya cok kivaml ickiye boza

denilmektedir.

Boza ayni zamanda biranin da atasi sayilmaktadir. Boza igin alkol ve laktik asit (stt asidi) ferman-
tasyonu gerekmekte ise de (birada yalniz alkol fermantasyonu vardir) yine de en basit bira olarak kabul
edilir. Boza ve benzeri ickilerin yapimi M.Q. 70, asra kadar uzanir, yani 9000 yillik bir gegmisi vardir.
Bugtin bile misir felldhlarr —yapim teknolojisi degisik olmakla birlikte— “boozah” adini verdikleri

ickiyi tiilketmektedirler.

Bozaya ait bilgiler ilk olarak Mezopotamya'da bulunmus ise de, bugtin bozanin diinyadaki yayilis
sahasi Tirklerin cografi gelismesi ile ilgilidir. Bugiin diinyada boza daha ziyade Tarklerin bulunduklari
veya Tlrk hakimiyetinde bulunmus tlkelerde ayni veya ¢ok yakin bir adla anilmakta, yapilip igilmek-

tedir.

Osmanlilar zamaninda icki yasaklari fermanlarinda "Tatar bozmasi”nin satilmasi da yasaklanmig-
tir. Bu, o zamanlar yapilan bozalarda alkoliin yiiksek oldugunu gtstermektedir. (Ttirkmenistan'da

boza alkoliiniin % 8'e kadar giktig: bilinmektedir),

Giinimiizde boza daha ¢ok kis aylaninda tiiketilmektedir. Bozanin hem sihhi, hem gidai degeri
vardir. Igindeki siit asidi barsak florasina ve mide salgi iglemine olumlu etki yapmaktadir. Ayrica
igindeki nisastayi, sekeri ve az orandaki alkolll unutmamak gerekir.

Boza igin ilk nce ham madde hazirlamir, sonra kaynatma iglemi yapilir, sogutulup siizllen siviva

seker ve maya katilir ve fermantasyona birakilir.

Boza ham maddesi olarak dar (akdari tercih edilir) misir, piring, arpa, yulaf, bugday, gernik ve
evlerde ekmek kullanilmaktadir. Ham maddeler kirma degirmenlerinden gegirilerek, irmik veya bulgur

bityiikligiine kirilirlar,

Kaynatma iglemi igin genellikle bilyiik bakir kazanlar kullanilir. Suilk 8nce isitilir, sonra 4 - 6 kisim
suya 1 kisim hesabu ile irmik katilir. Kanistirma iglemi ile birlikte, yavas yavas su alip sismege - kabar-
maya basliyan irmik, sonra kaynar. Bu arada hem madde su gektiginden, gerekirse kazana sicak su
ilave edilebilir. Kaynatma islemi, irmik homojen, parmak arasinda pitilr yapmayacak sekilde lapa
olunca biter. Bu ham madde ¢esidine gére 5 - 10 saat siirer. Lapa daha sonra sogumaga ve dinlenmege
terk edilir. Soguyan koyu mayseye sonra karistirarak su ilavesi ile “inceltilir”. Stizme ise gok kiglk
delikli eleklerle tahta figilara yapilir. Biyilk isletmelerde siizme, otomatik galisan ayak seklindeki agag
tokmaklarla maysenin dévillmesi ile gergeklestirilir. Elek tstiinde kalan kisim iyi bir hayvan yemidir.

Siit asidi bakterilerinin ve mayalanin fermantasyon yapabilmeleri icin ortamda fermente olabilir
sekerin bulunmasi gerekir. Bu amagla sekersiz ham bozaya, karistirarak % 20 - 22,5, sakkaroz (gay
sekeri) eklenir. “Sekerli ham boza” bazi igletmelerde 15 - 18 saat kadar dinlendirilir.

Fermantasyon figilarda yaptirilir, maya olarak bir 8nce yapilan boza kullamilir. Katilacak mayahk
boza miktari mevsime ve ortam isisina gdre % 2 - 3 oraninda degisir. 15 - 25 C°’de 24 saat icersinde
boza igilecek hale gelir. Once de belirtildigi gibi bozada baglica iki tirll fermantasyon vardir. Birincisi
alkol fermantasyonu olup, bozanin kabarmasi ve CO, gazi habbecikleri gériilmesi ile kendini gdsterir.
Digeri ise, st asidi bakterilerinin yaptig: laktik asit fermantasyonudur, Kabarma dolayisi ile figilar tam
doldurulmaz. lgilecek duruma gelen bozada eksimeyi simirlamak, fermantasyonu yavaslatmak tizere
sogutma iglemi uygulanir. Boza ¢abuk tilketilmelidir. Mevsim baginda boza olmadigi zaman maya

olarak eksi hamur veya yogurt kullanilabilir,

Evlerde boza yapmak istendiginde bayat ekmek veya bulgur kullanilabilir. Cargidan alinacak hazir
boya ve yukaridaki islemlerden gegirilerek kolaylikla yapilir. Kig giinlerinde iyi bir boza, targin ve sari

leblebinin tadi unutulacak gibi degildir.
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boza igilecek hale gelir. Once de belirtildigi gibi bozada baglica iki tirll fermantasyon vardir. Birincisi
alkol fermantasyonu olup, bozanin kabarmasi ve CO, gazi habbecikleri gériilmesi ile kendini gdsterir.
Digeri ise, st asidi bakterilerinin yaptig: laktik asit fermantasyonudur, Kabarma dolayisi ile figilar tam
doldurulmaz. lgilecek duruma gelen bozada eksimeyi simirlamak, fermantasyonu yavaslatmak tizere
sogutma iglemi uygulanir. Boza ¢abuk tilketilmelidir. Mevsim baginda boza olmadigi zaman maya

olarak eksi hamur veya yogurt kullanilabilir,

Evlerde boza yapmak istendiginde bayat ekmek veya bulgur kullanilabilir. Cargidan alinacak hazir
boya ve yukaridaki islemlerden gegirilerek kolaylikla yapilir. Kig giinlerinde iyi bir boza, targin ve sari

leblebinin tadi unutulacak gibi degildir.



