nun gibi -belki sizin goziiniizden ka-
can, ama bizim énemle iizerinde dur-
dugumuz. baska kiigiik hatalarimuz
oldu. Elinizdeki bu ikinci sayt ve bun-
dan sonrakiler, umartz, biraz daha,
boyle hatalardan artnmis olacak.

Bu saytyr daha kolay bulabilecek-
siniz. Gosterdiginiz biiyiik ilgiden al-
digimiz giivenle, bask: saytsint bir kat
arttirdik. Ik sayida basladiginz ko-
nularda, -6rnegin uzay, fotografcilik
v.b.,- yeni bilgiler sunmaga devam
ederken, gene ilginge bulacagimz yeni
bazt konulart ele aldik.

Derginizin, «her yeni sayist, eski-
sinden daha giizel» ¢tkabilmesi icin,
yalmz okuyucu degil, yazar olarak da
ilginizi bekliyoruz. Birinci sayimizda

actkladigimuz amag cercevesinde ya-
zacagimz veya -mehaz gistermek ve
orjinalini de beraber gondermek kay-
diyla- Tiirk¢eye gevireceginiz yazilara
dergide memmunlukla yer verecegiz.

Bu sayiwda Tiirkiye Bilimsel ve
Teknik Arastirma Kurumu calismala-
rina birkac sayfa aywrmak gerekti.
«l.Bilim Kongresi» ve «1967 Y1t Bi-
lim Odiilii» toreni gibi iki énemli ola-
yin Ekim, Kasun aylari i¢inde yer
almast buna yol acti. Ama umariz ki
bu konudaki yazilarimiz da, digerleri
kadar ilginizi cekecek.

El birligi ile, her sayida daha
iviye, daha giizele gitmek umuduyla
‘selamlar, sevgiler.

Editor

T.B. T. A. K.'ndan Haberler

DANISMA KURULU
V1. TOPLANTISI YAPILDI

TBTAK nun c¢alismalar1 hakkinda
miitalda ve temenniler bildirmekle go-
revli olan ve Universiteler, ilgili Bakan-
hklar, arastirma ve meslek kuruluslar
temsilcilerinden meydana gelen «Danisma
Kurulu», 25 Kasim Cumartesi giinii altin-
c1 toplantisini yapmstir.

Damisma Kurulu'nun bu toplantisinda
da, bundan oncekilerde oldugu gibi, Ku-
rum calismalar ayrintil: bir sekilde ince-
lenmis, gelecekteki c¢alhismalara isik tuta-
cak yararli ve olumlu diistinceler ileri sii-
riilmiistiir. Damgma Kurulu, bu arada «Bi-
lim ve Teknik» dergisinin yayinlanmaga
baslamasim1 = memnunluk verici bir olay
olarak tespit ve derginin devam ettirilme-
sini temenni etmistir.

GENEL SEKRETER ULUOZ
EGE UNIVERSITESI REKTORU OLDU

Eyliil 1966 dan bu yana T.B.TAK.-
nun Genel Sekreteri bulunan Prof. Dr.

2

Mustafa Ulugz, Ogretim Uyelerinden ol
dugu Ege Universitesinin Rektorliigiine se-
cilerek kurumdaki gorevinden ayrilmistir,

1917 yalinda Konya'da dogan Mustafa
Uludz 1938 yilinda A.U. Ziraat Fakiiltesin:
den mezun olmus, 1948 yilinda aym fakiil-
tede doktorasim verdikten sonra, 1952 de
Dogent iinvamm almustir, 1952-1953 yilla-
rinda Bati1 Almanya, 1955-1956 yillarinda da
Birlesik Amerika'da Hububat Teknolojisi
ile ilgili arastirmalar yapan Uludz, 1957
de Profestr olmus ve ayni yil yeni Kuru-
lan Ege Universitesi Ziraat Fakiiltesi De-
kanligina getirilmistir, 1960 yilina kadar
Dekanlikta kalan Prof., Uludz, 1960-1962
yillar1 arasinda Ege Universitesi Rekior-
liigiinii yapmis ve bu genc Universitemi-
zin kurulusunda Dekanliktan sonra Rek-
tor olarak ta emeg gecmigtir. Mesleki
bircok kuruluslarda da gorevi olan Mus-
tafa Uludz'e, TBTAK,, ikinci defa se-
cildigi Rektorliik gorevinde, en igten duy-
gularla, basarilar diler,
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UZAY YOLCULARININ
KARSILASTIGH
TEHLIKELER

Prof. Dr. Siikrii KAYMAKCALAN

Gergek Olan Hayal

Insamin uzaya gidisi vakin zamana ka-
dar sadece baz gocuk kitaplarim siisleyen
bir hayal olarak kabul edilirdi. Cagimazda
bu hayalin bir gercek olmasi, insan zeka-
smun heyecan ve hayranlik veren bir ba-
sarsidir. Yakin bir gelecekte Ay’a seyaha-
tin gerceklesecefinden artik rahathkla
bahsedilmekte ve hattad glinlilk gazete ve
radyolarda Merih ve Ziihre gezegenlerine
yapilacak seyahatler séz konusu olmakta-
dir,

Uzay yolculuguna hazirlanan astronot-
lar egitimleri esnasinda ivme, titre§im, yer
cekiminden kurtulma, giiriiltii, sicaklik, so-
gukluk, hareketsizlik, yalmzhik, zaman ve
mekindan habersiz olarak yasama gibi zor
sartlara dayanmaya ve hattd uzay yolcu-
lugunun sonunda onceden tayin edilen ye-
re inilmemesi ihtimaline karsi ¢ollerde ve-
va tropik ormanlarda yasamaya ve yilan
ve kertenkele ile beslenmeye alhistirlmak
tadirlar, Biitiin bu 6zel egitime ve yetis-
tirilmeye ragmen uzay yolculugu, teknik
bakimdan oldugu gibi saghk bakimindan
da cgesitli tehlikeleri biinyesinde saklamak-
tadir, Uzay tibbimin bir gayesi de saghk
ile ilgili bu tehlikeleri minimuma indirecek
sartlar1 aragtirmak ve bunlarn saglamak-
tir,

Solunum havas:

Uzay gemisinde bulunan astronotun so-
lunum ile alacag gazlarm cinsi, yogunlu-

Amerikaly Astronor T. Stafford Gemini-9 uzay
aractyla uzay yoleulufuna gtkmak lizere.

gu ve basma biiyiik bir énem arzeder. In-
sanda hayatin devamu igin birinci derece-
de onemli gaz olan oksijenin saf olarak
yiiksek basing altinda verilmesi halinde ze-
hirlenme yapabildigi, yiizyila yakin bir za-
mandan beri bilinmektedir. Normal atmos-
fer basmci altinda saf oksijenin Gnemli
bir zehirleyici etkisi bilinmemekle bera-
ber, iki hafta kadar siirecek bir uzay yol-
culugunda saf oksijenden ileri gelen her-
hangi bir reaksiyonu onlemek igin, astro-
notlarmn soluduklarn oksijen gazimn basimn-
cinin 200 mm Hg v1 gegmemesi tavsiye
olunmaktadir. Bununla beraber diinyami-
zin atmosferinde bulunan azot gazinin
oksijen konsantrasyonunu % 20 civarinda
tutmaya yaramaktan baska bir fonksivo-
nu olup olmadifi ve gercekten tam etki-
siz (inert) bir gaz mu oldugu sorusu tam
olarak ¢oziimlenmis degildir. Meseld civ-
civ embriyolarn 150 mm Hg basmci al-
tinda saf oksijene maruz birakildifinda,
damar sisteminin tam olarak gelismedi-
gi tespit edilmistir.

Astronotlara verilecek solunum gaz-
larinin bilesimi bakimindan Amerikal ve
Rus bilim adamlan arasinda tam bir go-
riis birlii yoktur. Bir gurup saf oksijen
gazini tercih ederken, diger gurup oksi-
jen ve azot kamsimim tatbik ettirmekte-
dir,



ivmenin etkilerl

Simdiye kadar yapilan feza ugusla-
rinda astronotlar diinya cevresinde saatte
17.500 - 20,000 mil hizla donmiiglerdir, Bil-
hassa uzay kapsiiliiniin firlatihsinda ve
atmosfere doniisiinde hizda ¢ok fazla ar
t15 olmaktadir, Kapsiiliin anhgmda hizlan-
manin 10 g (yercekimi ivmesinin on kat1)
ve atmosfere diniisiinde 16-20 g ulasabil-
digi hesaplanmstir. Her ne kadar bu mak-
simal etkiler kisa bir siirede gegmektey-
se de, bu ivmenin organizmada baz1 kotii-
etkiler yapmas1 miimkiindiir.

Deney hayvanlarinda ve goniillii in-
sanlarda fazla ivme, sirasinda akcifer do-
lasiminda atar damarlarla toplar damar-
lar arasinda kisa devreler husule geldigi
ve bu yiizden kamin yeter derecede oksi-
jen alamadifi gosterilmistir, Ani hizlan-
ma yiiziinden akcifer dokusunun yirtl-
mast da miimkiin goriilmektedir. Omurga-
It hayvanlarda yapilan arastirmalar, vii-
cut isisimi diisiirmenin  (hipotermi’nin)
hayvam ivmeden, ismlardan ve oksijen
yetersizlifinden koruyucu bir etkisi oldu-
gunu ortaya koymustur.

Titresim

Titresimin biyolojik etkilerinde, bu-
nun yonii, frekansi, genislifi ve siiresi-
nin ayr1 ayr1 énemi vardir. Uzay seyaha-
tinda ivme gibi titresim de en ¢ok kap-
siiliin atlmas1 ve atmosfere tekrar girisi
sirasinda olmaktadir. Insanda belkemigi
ekseni yoniinden gelen titresimlerden sa-
niyede 4 - 8 frekansh olanlarn en ziyade
zararl oldufu ve bunlarin rezonans sebe-
biyle akcigerler ve kalpte sicrama hare-
ketleri dogurdugfu tespit edilmistir.

Deney hayvanlarinda titresimler bii-
yiik organlarin yer degistirmesine bagh
olarak kanama ve gliime yola agabilmek-
tedir. Titresimler yiiziinden baz hiicrele-
rin kromozomlarinda da degisiklikler hu.
sule gelebilece$i gosterilmistir., Uzay tibb
bakimindan ilging bir bulgu da titresim-
lerin, 1smnlarn etkisinin artmasina sebep
olabilmesidir.
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Yer cekiminden kurtulma

Uzayda mubhtelif gezegenlerin cekimi-
nin esit oldufu veya bir yoriingeye giril
difi yerlerde, cekim sifir degerinde ola-
cagindan, astronotta agirhk hissi kaybo-
lur. Aym his (yer ¢ekimine esit bir kuv-
vette donen santrifiijlerdeki) astronot
adaylarinda husule getirilebildigi gibi, jet
pilotlarinda da parabolik uguslar esnasin-
da kisa bir siire i¢in meydana gelir.

Rus kozmonotu Gagarin, elbisesini
kapsiile baglayan tertibati cozdiigiinde,
affirhksiz olusun meydana getirdigi duru.
mu hog bir his olarak tarif etmis ve kol-
larinin, bacaklarimin ve gdvdesinin sanki
kendine ait olmadigim sanmustir, Umumi-
yetle uzun siiren bir <afirliksiz» devresi,
nabizda yavaslama, kan basincinda diis-
me ve kalpte kulakcik ile karincik arasin-
da uyarmann iletiminde gecikmeye sebep
olmaktadir, Sinir sisteminin uyarilmasm.
da genellikle bir azalma oldugu ve bu se
bepten normal uykunun da uzayda daha
uzun siirebilecefii ileri siiriilmiistiir. Rus
aragtincilarina gore uzay yolculugu 14 giin
den fazla devam edecek olursa, insanda
dolasim sisteminin sagirhiksiz» duruma
uymasinda bir yetersizlik durumu mey-
dana gelebilir,

Yapilan deneyler, baz1 sahislarin uzun
miiddet agirliksiz bir durumda kalmalan
neticesinde idrarn arttiimi ve viicuttaki
sivi dengesinde bozukluk oldugunu gos-
termistir. Ileri derecede susuzluk hisse
den bu salislar yatar vaziyetten ayaga
kalkmay: denediklerinde bayginhk gegir-
miglerdir. Bu sahlislara idrar salgisi
azaltan antidiiiretik hormondan ¢ok az
miktarda zerki ile bayginlik halini Gnle-
mek miimkiin olabilmektedir. Yer ceki-
minden kurtulmanmm mahzurlarmm azalta-
bilmek icin ilerideki uzay yolculuklarinda
antidiiiretik hormon enjeksiyonlarindan
faydalamlabilecegini diisiinenler wvardir.
Bu arasgtirmalarin ortaya koydugu ve in-
san fizyolojisi bakimindan ¢ok Gnemli bir
bulgn da, viicutta kan basincindaki degi-
sikliklere hassas bulunan baroreseptir-



Astronotlar 14 giinlilk uzay ugusuna baglamak iizere Apollo uzay kapsiilii kapafinin kapanmasimt bekliyoriar.

lerin, iskelet kaslarinin gerginlifi {izerin-
de de bir etkisi olusudur.

Uzun bir miiddet devam eden agirsiz-
lik durumun ve hareketsizligin kemikler-
den kalsiyum eksilmesine yol agacag ile
ri siiriilmiigse de, simdiye kadar yapilan
uzay uguslarinda astronotlarda bu durum
goriilmemigtir. Bununla beraber Amerika-
1 astronotlarda uzay ugusunu takip eden
giinlerde idrarla atilan kalsiyum mikda.
rinda hafif bir artis tespit edilmigtir.

Ismlarin etkisi

Uzayda uzun siirecek bir yolculugur
en ciddi tehlikelerinden birinin de yiik
sek enerjili 1sinlar oldugiu kabil edilmek-
tedir. Diger taraftan uzayda mevcut sari-
larmn yeryiiziinden ¢ok farkli olmas: sebe
biyle, bugiin 1sinlarin saghk icin zararsiz
yahut miisade edilebilir olarak kabul et-
tigimiz dozlarmm uzayda da zararsiz ola
rak kabul edilebilecegi gok siipheli goriil-
mektedir. Ciinkii ttiresimler, manyetik
alan, afirliktan kurtulma etkilerinin, so-
lunum havasindaki degisikliklerin, 1sinla-
rin yapacafn hasar {izerinde arttinc et-

kileri olabilecegi diisiiniilmektedir. Differ
taraftan halen mevcut teknik imkéanlara
gore, uzay gemisini uzayda rastlanabile-
cek biitiin 1smlardan koruyacak kalinlikta
bir kursun tabakasi ile kaplamak g¢ok
zordur.

Isinlardan en cok zarar gbren organ-
larin husye ve yumurtahklar, géz merce-
g, kemik ilifi ve deri oldugu malGmdur.
Uzay tibb1 alaminda yapilan arastirmalar
bu hassas organlar listesine ic kulaktaki
denge orgammin da katilmasi gerektigini
gostermigtir. Uzay sartlannda ismlarin
etkisi ile viicudun barsak bakterilerine
olan direncinin de zayiflayabilecegi ileri
siiriilmiistiir.

Simdiye kadar yapilan uzay seyahat
larinda astronotlarm almus oldugu 1simnla-
rin dozu, yoriingenin yiiksekligi ve uzay-
da kals siiresi ile ilgili olarak degisiklik-
ler gostermektedir. Bayan astronot Te-
reshkova 71 saatlik yolculugunda 40
mrads (milirad) bk ismma maruz kalmis
ve bundan sonra evlenerek normal bir
gocuk diinyaya getirmistir.

(Devams 25, sayfada)
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Film banyo tank:

banyolar: temiz, ¢izgisiz ve hatasiz olaca-
gindan daima tercih edilmelidir,

Meziir, huni, termometre, karstirma
gubugu, dlarm saati, mandal, giyotin, (fo-
tograf kesmek igin makas) hassas tera-
zi; bunlar ise bir amator fotofirafcinin
laboratuvarim1 zenginlegtirecek yardimci-
s1 aksesuvarlardir.

NOT : Bu konuda okuyucularimiza daha fazla ya-
rarly olabilmek igin, sorulary énilmilzdeki sa-
yilarda cevaplandirilacakitr,

Kurutma makinasy ve merdanesi

Uzay Yolculannin Karsilashd: Tehlikeler

(Bagtaraft 5. sayfada)

Diger fizyolojik degismeler

Uzay yolculufu esnasinda uzay gemi-
sinden 150 ye yakin dlcii, radyo sinyalle-
ri aracihifiyla diinyaya gonderilip, kayde-
dilmektedir. Bunlarin ekserisi uzay gemi-
sinin ve uzaymn durumunu tespite yarayan
bilgiler ise de, bir kismi astronotun sag-
hk durumunu izlemeye yaramaktadir, Bu
savede gerek kapsiilde, gerekse astronot-
ta vuku bulacak istenmiyen bir degisikli-
ge ani bir sekilde miidahale imkini mev-
cuttur,

Bildirilen sistem vasitasiyla astrono-
tun viicut faaliyetleri ile ilgili olarak elekt-
roansefalografi (beyin elektrigi), elektro-
kardiyografi (kalp elektrigi), elektromi-
yografi (iskelet kaslarn elektrigi), cildin
elektrik direnci, kan basmci, solunum
hareketleri ve viicut 1sis1 sik sik kontrol
edilmektedir. Ruslara ait Vostok gemisi-
nin 1964 Eyliiliinde yaptifi ii¢ astronotlu

ucusta, sahislardan birinin hekim olusu,
astronotlarin uzaydaki sihhi durumunun
direkt olarak tespitine de imkan vermis-
tir. Baza uzay ucuslannda biyokimyasal
ve kamin hiicreleriyle ilgili (hematolojik)
tetkikler de yapilabilmistir. Bu tetkiklerin
gosterdigine gore uzay yolculugunda bob-
rek iistii bezi hormonlarimn idrarla disa-
rn atilma oram artmakta; kanda akyuvar-
lardan lenfositlerin sayisi, iire ve kolestri-
nin miktan yiikselmekte, buna karsihk
kan sekeri ve kloriirii degismemektedir.

Uzay tibbi ¢alismalari, yukarida degi
nilen temel tip béliimlerine ait bazi 6nem-
li bulgulardan baska, i¢ hastaliklan, cer-
rahi ve anesteziyolojide tatbikat sahasi
bulunan yeni aletlerin gelismesine de yol
acmistir, Meseld baz cins kalp durmala.
rina karst kullanilan ve memleketimizde
de bir, iki hastaya uygulanmis olan Kalp-
pili (Pace-maker), bu alandaki calisma-
larin bir meyvast olmustur. Uzay calis-
malar1 sayesinde radyolojide de ismlara
kars:1 yeni dozimetre metodlar gelismistir.
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B Sofuk bir giinde her yam disandan
hava almiyacak bigimde kapatilmig
bir otomobilin arka koltugunda otu-
ran bir gocuk elinde, icerisi biitan ga-
ziyla doldurulmus bir balonun ipini
tutuyor; balon arabamn tavanna deg-
meksizin ipi gergin durumda bulun-
duruyor. Cocufun babasi arabayr ha-
reket ettirdiffi anda veya hizla gider-
ken birden fren yaptifinda balon ol-
dufu verde mi kalir, yoksa ileri ve-
ya geri gider mi? Nigin? Virajlarda
balonun durumu nasil olur?

B Annesi tarafindan bahcedeki kiigiik
bir havuzda yiizen plastik bir kayik
icersine konulan afacan bir ¢ocuk ka-
yvigin igindeki demir pargalarimi ha-
vuzdaki suya atmaya bashyor. Biitiin
demirleri suyun dibine génderdiginde
acaba havuzun diizeyi defiisir mi? Na-
sil?

B Halka bicimindeki bir demir isitihn-
ca delifinin ¢apr biiyiir mii, kiigiiliir
mii?

Degerli Okurlanmz;

Yukarda verilen bilmecelere hazirlayacagimiz karsiliklar:, agik ciziimle-
riyle birlikte, «BILIM ve TEKNIK, Bayindir Sok. 33, Yenisehir, Ankara» ad-
resine postalaymiz, Coziimleri dogru yapanlar arasinda gekilecek kurayla on
kigiye birer ilging kitap verilecektir. Bilmecelerin dogru karsiliklar 4.'ncii sa-
yida yaymlanacaktir,




OLUMDEN
GERI DONUS

Kalp Masaji icin
Ozel bir alet

Tip alaninda son willarin en ilging
olaylarindan birl Amerika’'mm Filadelfiya
sehri dolaylarmnda gectl.. Erkek arkada-
giyla bir kafeteryada yemek yemekie olan
genc kiz, acelesinden yedigi etin bir lok-
masim nefes borusuna kacurnmsty; ok-
siirmekle bunu oradan atamadi, kisa sii-
rede komaya girdi. Arkadagmm yardimuy-
la Filadelfiyva'min Pensilvanya hastahane-
sine getirildifinde kalbl durmus, damar-
larmdaki kanda oksijen tamamen tiiken-
mistl.

iste, Pensilvanya Hastahanesl kapisin-
dan boyle giren bayan Kohler aradan on
giin gecmeden giiliimseyerek qikiyordu.
Mucize gibi goriinen bu olay aslinda ma-
sa biciminde, tekerlekler iizerinde yiirii-
vebilen ve {izerine yatirilan kalbl durmus
hastayr tekrar hayata kavusturabilecek
her tiirlii diizenleri bulunan bir makina
sayesinde gerceklesmisti. Joel Nobel adin.
daki genc bir doktorun meydana getirdigi
bu flging makina, kalbinde veya ilgili sinir
sisteminde herhangl bir arizasi bulunma-
van, ama bunlar disindaki nedenlerin et-
kisiyle kalbi durmus veya solunum diize-
nl bozulmus hastalarn kurtanimas: icin
c¢ok biiyiik faydalar saglamaktadir,

Makinanin calisma prensibi, kalbi du-
ran hastalara elle yapilan masajin daha
diizgiin ve etkill bir bicimde 6zel bir me-
kanizmayla yapilmasidir, Hemen belirtil-
melidir ki biylece ¢ok daha diizgiin ola-

i

Yeniden hayata kavugan Bayan Kohler hastaneden
gtkarken.

rak, cok daha uzun siire masaj yapilabil-
mekte, ayrica makinamin sagladifz Gteki
kolayhklar hastamin kisa zamanda tekrar
canlanablimesini miimkiin kilmaktadir,
Bu kolayhklarmm basinda oksijenini tama-
men tiiketmis bulunan kana yeniden ge-
refii kadar oksijenin verilmesl Imkéam gel-
mektedir,

Bu oksijen verme operasyonu otoma-
tik ve hastamin kalbinin cahstimimasiyla
orantili olarak basing altinda vapilmak-
tadir. Boylelikle cigerlerin ve kamin oksi-
Jenle yikanmasi, kanin icine yerlesen kar-
bondioksidin temizlenmesi saglanmakta,
aslinda daha Glmemis bulunan viicut or-
ganlarma onlarin hayatlarmm idame ett-
recek oksijenin iletilmesi gerceklestiril-
mektedir.

insan viicudunda kalbin durmasina
rajfimen cesitli organlarin daha bir siire
yvagsamakta devam ettikleri, hattd hiicre-
lerin gelismelerinl  siirdiirdiikler] bilinen
bir gercektir, Ornek vermek gerekirse fir-
naklaria saclarin ve killarmn bir hafta ka-
dar uzamaya devam ettigi belirtilebilir.
Buna kars: beyin ve sinir sistemi Oliime
karst cok hassastir. Ozellikle sempatik
sistemin, yani kendi kendine ¢ahsan, ref-
lekslerle viicidun fonksiyonlarmm verine
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getiren sinir sisteminin diizenini kaybet-
memesi i¢in Gliimden sonra yeniden ha-
vata kavusturma caligmalariun engec
dort dakika sonra baslamas: sarttir. Yok-
sa beyindeki baz hiicreler uzun siiren ok-
sijensizlik yiiziinden bir daha islemez bi-
¢imde bozulurlar.

KURTARMA NASIL OLDU ?

Pensilvanya hastanesine giren hasta-
nm bogamna kacan et lokmas: kuvvetli
bir emiecl pompa yardimiyla cikarildiktan
sonra kendisine oksijen verilmeye baslan:
di. Aym zamanda masanm iizerinde bulu-
nan ozel pnimatik masa] makinesinin
tokmag, hastamn goégsimiin iizerine, sol
kaburga kemiklerinl bastiracak sekilde
yerlegtirildi, Makinenin cabstinlmasiyla
bu tokmak kaburga kemikleri iizerine ba-
sing yapmaya ve biylece kalbli normal
reflekslerle calistifn gibi sikistinp genis-
letmeye basladi

Damarlarda hareketsiz duran kan, kal-
bin digtan gelen bu hareketiyle wviicutta
devretmeye basladi ve nefes borusu yo-
luyla ciferlere verilen oksijenle cansiz ya-
tan hasta suni olarak solumaya basladi!

Bu sirada hastanin kalp ¢alismas: bir
osiloskop iizerinde incelenmekteydi; bas-
langicta kalbin kendisine ait herhangi bir
hareket veya isaret giriinmiiyordu... Son-
ra, aradan 22 dakika kadar gecip kalp yil-
lardanberi yaptifn hareketi tekrar hatir-
lamaya baslayinca, normal refleksler ken-
dilifinden tekrarlanmaya ve osiloskop
tizerinde kalp carpmtilarimm  belirtileri
goriilmeye baslandi; hasta tekrar hayata
dénmiigtiil...

MAKINANIN FAYDALARI :

Hig stiphe yoktfur ki Dr, Nobel'in mey-
dana getirdigi bu makina kalbi durarak
Olmiis biitim insanlara hayatlarrm iade
edecek bir sistem olmaktan uzaktir. Za-
ten kendisi de makinayi bu amagla yap-
mis degildir; onun diisiindiigii acil vaka-
larda kalbi duran, ama viicudunun diger
organlar: liimii gerektirecek iciide hasar
girmemis hastalar1 kurtarabilmektir ve

bu gerceve iginde Nobel'in basars1 Sviil-
meye deger.

Ornek olarak bir kalp krizl gegirip
hastaneye tedavi icin gelen, fakat bu sira-
da lkincl bir krizle hayatlarmm kaybeden-
ler gosterilebilir, Yapilan istatistikler gis-
termigtir ki boyle 100 hastadan 18 1 72
saat gecmeden Glmektedir; oysa ki bun-
larm yiizde 40 ma Dr. Nobel'ln makinasi-
na zamaninda yafirmak sartryla kurtar-
mak pekald kabildir.

Yine bagka bir Ornek, trafik kazala-
rmda viicutlarn  Sldiiriicii yara almayan,
ancak kan kayby, soklar veya kalp krizleri
gibl tali sebeplerle kalbi duran hastalar
dir. Béyle bir makinayla donatilmms &zel
ambiilanslaria yol boyunca yapilacak suni
solunum, kalp masaji ve kan verme
gibl miidahaleler sayesinde trafik kazaze-
delerinden ¢ofunun kurtarilabilmesi miim-
kiindiir.

Hastanelerde ozel ekiplerin bu maki-
namm c¢abstiriimas: gerektigi anda gorev
bagmda bulunmak iizere daima elde ha-
zir tutulmasi, bu amacla bir gesit «alarm»
durumunun konmasi, herhangi bir hasta-
nin kriz sonucunda kalbl durdugu takdir
de, bunu cahstirmak icin ekibin engec 4
dakikadan oOnce yetistirllmesi tasarlan-
maktadir. Her tiirlii ulagtirma araglarn-
dan (radyo, televizyon, telefon gibi) fay-
dalamlmak suretiyle motorlu ekipler yar
dimyla Birlesik Amerika capmda bir kur-
tarma gebekesinin kurulup gelistirilmesi
icin tesebbiisler viiriimektedir.

Dr. Nobel, son soziin heniiz sdylen-
memis oldufunu, hattd Gliimle savas ko-
nusunda insanoflu’'nun bugiin nelere ka-
dir oldufunun bile iyice ve kesinlikle bi-
linmedigini, ancak yapilan bu gibi teseb-
biislerin «savas Gliim iilkesinin siirlan
icine gotiirmeye» yaradifim sbdylemekie
dir, Geng aragtinci, bir yandan da hayat
kurtarma araglarindaki yeni gelismeleri
gerceklestirmeye yarayan metodlar bul-
mak yolunda arastirmalarina hizla devam
etmektedir.

USIS ve basin biiltenlerinden derlenmistir.




19067 Y TSibim ODdiiblesi

«Tlrk blim adamlarmmn miispet billmierin te-
mel ve uygulamal: alanlarindaki ¢abigmalarini ve
aragtirmalanm tesvik etmek, béylece memlcketi-
mizde miispet bilimlerin geligmesine yardime: ol-
maks amaciyla Tiirkiye Bilimsel ve Teknik Aras-
tirma Kurumu tarafindan ihdas edilmis bulunan
Bilim Odiilleri ,bu yil da, 11 Kasim 1967 Cu-
martesi giinil Ankara'da yapilan bir térenle, Bdii-
le hak kazanan deferli iig bilim adimymiza, Cum-
hurbagkanimiz Sayin Cevdet Bunay tarafindan
verildi. Bu kisa yazida, iclerinde yarmin bilim
adamlarn da bulunan okurlarimiza, bdiil kaza-
nan billm adamlanmnm tamtmaZa caligacak, bu
anlaml: térenden izlenimler sunacagiz.

ODUL KAZANANLAR KiM ?

Amacmi yukarida belirttifimiz bilim
odiilleri, her yil, Universiteler ve ilgili
aragtirma organlarinca gosterilen adaylar
arasindan, T.B.TAK. Bilim Kurulu'nun
sectifi bilim adamlarina verilir. Bu ko-
nudaki esaslara gore «Odiile hak kazana-
bilmek icin, Bilimsel calisma ve arastir-
malariyla, ya bilime uluslararas: seviyede
onemli bir katkida bulunmus olmak veya
memleketimizin gelismesine yurt &lgiisiin-
de onemli bir fayda saflanmis olmak ge-
rekir.» Bilim Odiilleri 10000 TL. hk bi-
rer armagan, birer altin pliket ve birer
berattan meydana gelmektedir.

Bilim Kurulu bu w1l &diillerin;

1) Kat:1 hal fizigine yenilik getiren ca-
Iismalarindan dolayi Prof. Dr. Cavit Er-
ginsoy'a,

2) Plastisi teorisine katki yapan aras-
tirmalant  dolayisiyla Prof. Dr, Turan
Onat'a,

3) Miihendislik alaninda mekanizma-
larmn kinetik ve dinamigini ileri gotiiren
gahsmalan dolayisiyla Prof. Dr. Bekir Di-
zioglu'na,
verilmesinin kararlastirmistir,

Odiil kazanan Bilim Adamlarimizdan,

Cavit Erginsoy, 1924 de Ankara'da dog-
mug, 1946 da Londra Universitesinden Mii-
hendislik diplomasi almis ve bilim haya

tina 1950 de yayimlanan, yar iletkenlerle
ilgili, iki arastirmayla katilmustir. O giin-
den bu yana Istanbul Teknik Universite-
sinde Ofretim gorevliligi (1957 - 1958),
Uluslararast Atom Enerjisi Tegkilatinda
Reaktor Subesi Uzmanhg (1958 -1962),
Brookhaven National Laboratory'de fizik
profesorliigit (1962 -1967) gibi gorevlerde
bulunan Erginsoy, bu ders yili Orta Do-
gu Teknik Universitesinin &gretim iiyesi-
dir. Halen Universitenin Fen ve Edebiyat
Fakiiltesi Dekan Vekili oldugu gibi, 6diil
kazandiktan sonra T.B.TAK. Bilim Ku-
rulu iiyelifine de secilmistir.

Turan Onat 1925 de Istanbul'da dog-
musg, 1948 de Istanbul Teknik Universite-
sinden mezun olmus, doktorasmm 1951 de
ayni Universitede vermigtir, 1951 e kadar
LT.Uiide asistanbk yapan Onat, Brown
Universitesinde 1951 - 1954 yillarinda aras-
tirict, 1956-1964 willarinda Associate Pro-
fesor olarak calismigtir. 1965 ten beri de
Yale Universitesinde profestrdiir.

Bekir Dizioglu 1920 de Corlu'da dog-
mugtur. Bilim hayatina 1944 de Dresden
Teknik Universitesi'nde doktorasmi vere-
rek katilan Dizioglu, Istanbul Teknik
Universitesinde 1946-1959 yillari arasinda,
sirasiyla, asistan, docent ve profesor ola-

Sayin Cumhurbagkant, Prof, Dr. Cavit Erginsoy'a
dill veriyor,



Odiil kazanan bilim adamiart Saymn Sunay'la birlikte. (Soldan safa) T. Onat, B. Dizioglu, Sayin Sunay,
C. Erginsoy ve Bilimt Kurulu Bagkam C. Arf

rak 13 wil cahstiktan sonra 1960 da Uni-
versitesinden ayrilmak zorunda birakildi-
gindan, o tarihten beri Almanya'nin Bra-
unschweigh Teknik Universitesinde &nce
profesor sonra da Ord. Profestr olarak
galismaktadir.

ODUL TORENI

1967 yihi Bilim Odiilleri, yukarida da
belirttifimiz gibi, 11 Kasim giinii Anka-
ra'da Tiirk Standartlar1 Enstitiisii'niin top-
lant1 salonunda yapilan giizel bir torenle
dafitildi. Cumhurbagkammiz Sayin Cev-
det Sunay, Millet Meclisi Bagkami Sayin
Ferruh Bozbeyli, Ana Mubhalefet Partisi
Genel Baskam Saym Ismet Inonii, Orta
Dogu Teknik Universitesi ve Hacettepe
Universitesi Rektorleri, Cumhurbaskanl;-
g1 Genel Sekreteri, davetimizi kabul ede-
rek térene mand kazandirmislardi. Ayri-
ca gogunlugunu Universite oretim iiveleri
ile Bilim ve Arastirmayla ilgili kisilerin
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meydana getirdigi bir davetli kitlesi sa-
lonu tamamen doldurmustu.

Toren, Sayin Cumhurbaskanimizin tes-
rifinden sonra bandonun caldiin Istiklal
Margs ile baslad: ve ilk konusmay: yapan
Bilim Kurulu Baskamimiz Ord. Prof. Dr.
Cahit Arf, Bilim Odiiliiniin ama¢ ve an-
lamini agikladiktan sonra, Odiil kazanan
Bilim Adamlarmmzi tamitti, Bilim Odiili
ile ilgili diisiincelerini belirtti, sonra Saymn
Sunayt Odiilleri vermege davet etti.

Sayimm Cumhurbaskam &diilleri verme-
den dnce kisa fakat cok anlamli bir ko-
nusma yaparak, bu téren dolayisiyla duy-
dugu memnunlugu belirtti. Cagimizda bi-
lim ve teknigin her alanda hakim oldu-
guna deginerek «Boyle bir diinyada, mil-
letlerin yalmiz bilimsel bakimdan degil,
her bakimdan stz sahibi olabilmeleri, an-
cak bilimsel ve teknolojik gelismeleri iz-
leyebilmeleri ve bunlara katkida bulun-
malariyla miimkiindiir» wve bu yiizden



«Tiirk milleti olarak biz de bu maksatla
vapilan cahismalan daima tesvik etmek
suretivle gelistirmek ve basan saglayan-
lar1 siir'atle arttirmak zorundayiz» dedi.
Bundan sonra Saym Cevdet Sunay Odiil
kazananlara, davetlilerin coskun alkislar
arasinda, Odiillerini verdi ve kendilerini
kutladh.

ODUL KAZANANLARIN
KONUSMALARI

Diizenlenen programa gore sira, Odiil
alan Bilim Adamlarimizin konusmalarina
gelmisti.

Once Prof. Dr. Bekir Dizioglu, arka-
sindan Prof. Dr. Turan Onat, Bilim Odii-
lii almalarma yol acan calismalarn hak-
kinda ilgiyle izlenen birer konusma yap-
filar, Bu iki Bilim Adamimizin iizerinde
birlestikleri nokta, cagimizda, temel ve
uygulamal bilimler ayirimimin Snemini
kaybetmegie bagladii, temel bilimlere
gittikce daha gok 6nem vermek gerektii,
bunun - hattd - yeterli bir miihendislik
Ggretimi igin bile kagmilmaz bir zorun
luk oldugu, bu yiizden ¢agdas miihendis-
lik egitiminde, Ogretim programlarinin
her bes yilda bir yeniden gozden gegiril-
mesinin gerektigi, hususlar1 oldu,

Torende son konusmayr Prof, Dr. Ca-
vit Erginsoy yapti. Konusmasina, calis-
tigh alan, Kati HAl Fizigi ve yar iletkenler
konularinda bilgi vermek ve «sansh» ola:
rak niteledigi arastirmalarmm anlatmakla
baglayan Erginsoy, sozii son giinlerin
onemli bir konusuna getirerek sunlan soy-
ledi:

«Temel billm ve aragtirmanmin memle-
ketimiz i¢in bir litks oldugu dogru degil-
dir. Endiistrilesmek yoluyla gellsmege ka-
rar vermis isek, bunun dayandifn teknik
bilgiyi ilelebet disaridan «anahtar tesll-
mi» alabilecegimizi sanmamaliyiz. Tekno-
lojinin bir iilkenin kendi biinyesinde yer-
Iesmesi, o topluma mél olmas: ne ile miim-
kiindiir? Bunu bilim ve aragtirma ortanu-
m yaratmadan basarmus bir iilke tamyor
musunuz ?

Cok pgeriye veya cok uzafa gitmefe
liiznm yok : 50 yildaki teknolojik geligme-
sl biitiin diinyay: hayrete diigiiren Sovyet-
ler Birliginde 1918 Nisamnda yani ihtilal-
den bes ay sonra, Lenin, bilimsel ve tek-
nik caligmalar icin bir plan taslagm kale-
me aliyordu. Bu bir politik renk veyva ide-
olojik doktrin icabi degildi. Ilmin bir bur-
Juva safsatasi olduu pekild o zaman da
iddia edilebilirdi, Bu sadece ekonomik ge-
lismenin ve iiretimin, bilimle, arastirmay-
la gayet sila baglarm cok iyl anlayan bir
liderin davramsidir,

Ulkemizde endiistri ve teknolojinin
gelenefii cok kisadir. Bilimin gelenegi ise,
daha yenl olusum halindedir. Onun igindir
ki bugiin: «Fakir bir millete bilim ada-
mi lizym mudir?s; onun igindir ki bugiin ;
«Bilimsel aragtirmaya az gelismis mem-
leketler nigin yatirnm yapsmn? Bunu bag-
kalan, bizden ¢ok daha iyi yapmiyor mu?s
gibl sorular tartimilabiliyor. Bu sorularm
tartigilmasi, belki bugiin tabil ve gerek-
lidir. Fakat bu ilkel sorular artik cevap-
landirip, bunlarin Stesine gegmemiz zama-
m gelmigtir. Oniimiizde 1ki g1k var:

— Yarmun, her nasilsa gikacak tek
tiikk Tirk Bilim Adamm, aym sorular
tarigmaya devama mahkiim etmek,

— Yahut da, g¢ocukluktan berl gordii-
gii destek ve tesvikle tabii zekdlan ve ka-
billyetleri degerlenen Tiirk genclerinin,
toplumlarina hizmet eden wumutlu wve
inanch insanlarin goniil rahathfiyla yari-
nin iiniversitelerinde, arastirma merkezle-
rinde, liboratuar ve evet- fabrikalarmda

Sayin Sunay, Prof. Dr. Turan Onat'a 8dill veriyor.
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cahigmalan Igin gerekll ortamu bugiinden
hazirlamak.

Bu i bir yilin, beg yilin, on yilin isi
degildir. Fakat, yarina inamyorsak, Tiirk
toplumunu bugiinkii zorunluklarn oGtesin-
de gorebiliyorsak, daha diin aziz hatirasim
andifimuz ve «HAYATTA EN HAKIKi
MURSIT ILIMDIR, FENDIR; iLiM VE
FENNIN DISINDA BiR MURSIT ARA-
MAK GAFLETTIR, CEHALETTIR, DALA-
LETTIR» diyen Biiyilk Adamin sezisini
hakikaten degerlendirebiliyorsak, bu ikin-
ci sikla segmeye mecburuz.

Iste, Tiirkiye Bilimsel ve Teknik Aras-
tirma Kurumu bu davranisi temsil ediyor;
yarnmmmz olacaksa muhakkak muhta¢ ol
dufumuz ortamn yaraiilmasma, bilim

gelenefinin bu toplumda yerlesmesine ca-
Lisiyor. Demokratik diizende elbette ki bu
is biitiin toplumun katkisiyla biitiin top-
lumun destegi ile olacaktir, Samiyorum ki
toplulugunuz bu destefi vermekten yana-
dir,

Hepinizl sayg ile selimlar, bugiin icin

ve bilime bugiin verdiginiz seref icin go-
niilden tesekkiir ederim.»

Erginsoy'un sozleri torenin anlamini
ve Bilim Odiillerinin amacim en iyi se-
kilde belirtmisti. Alkiglar arasinda torene
son verilirken biitiin davetliler, yarina
daha umutla bakiyor, 6diil kazanan bilim
adamlarmmizin kigiliklerinde yarimin daha
ileri, daha mutlu Tiirkiye'sinin miijdesini
goriiyorlardi.

e e e T T e A SR ———

BIRINCI

BiLIM KONGRESI

46 Ekim farihlerinde Ankara'da Fen ve Ecracthik Fakiilteleri anfilerinde, gerek kapsadifie bilim alan-
larimin genigligi, gerekse katdanlarin ve sunulan tebliflerin sayist bakummdan, bilyiik bir bilimsel top-
lanty yapuldr : T.B.TA.K.'"nun diizenledigi «I. Bilim Kongresin...

Kongreye 400 il askin bilim adami katdmrs, 13 ayri seksiyonda 264 bilimsel tebli sunularak tartt-
yilmugte. Bu tebliglerden 19 u Matematik, Fizik ve Astrovomi, 15 i Kimya, 181 Biyoloji-leolojfi, 21 i In-
saat Mithendisligi, 8 i Maden Miihendislifi, 5 i Elektrik Miihendisiigi, 4 #i Kimya Miihendisligi, 74 ii Tip,
Eczaciltk, Dis Hekimligi, 22 si Hayvan Saflidr, 14 §i Hayvan Yerigtirme, 27 si Tartm, 9 u Ormancilik ve

I6 st da Fen Efitim ve Ofretimi meselelerivle ilgiliydi,

Kongrenin agiliy torenine Sayin Cumhurbaskant, Sayin Miller Meclisi Bagkans, Sayin Bagbakan, Ba-
kanlar, Universite Rektorleri de seref verdiler ve Kongreyi yaptifr etrafly bir konusma ile Bagbakan Sil-
leyman Demirel agti, Fotograf agiliy tdrenini gosteriyor,
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OKYANUS BILIMI |

Deniz varliklary insanlik igin

yeni imkdnlar yaratiyor

Fezay1 fethetmek {izere olan insan-
oflu, bu defa da diinyada bilinmedik ve
deferlendirilmedik bir yer kalmamasi
amacile denizleri ele almaktadir. Baz
bilim onciisii iilkelerde denizlerden ne
yolda faydalamlabilecegi konusunda ra-
porlar yaymnlanmakta, tesekkiiller kurul-
makta, arastirmalar derinlestirilmekte ve
hatta iiniversitelere okyanus bilimi dab-
nin da konmasi igin tekliflerde bulunul-
maktadir, Devlet biitcelerinde bu aragtir-
malar i¢in bir fon ayrilmasi, arastirmala-
rin desteklenmesi bu bikir ve genis alan-
dan saglanacak faydalarla elbet miikafa-
tim gorecek ve deniz aldiimin kat kat
fazlasi verecektir,

ilk Amag : Doymak

Bu konuda hazirlanan raporlarm afir-
Iik noktasimt ozellikle gitgide artan diinya
niifusunu doyurma problemi tegkil et-
mektedir. Halihazirdaki tarimsal tempo
ile diinya niifusunun artigt arasindaki
oran, insanlar1 pek yakin bir gelecekte ac-
lik tehlikesiyle karsi karsiya birakacak
bir dengesizliktedir. Besi maddeleri igin-
de insan hayatimin idamesinde en Onemli
rolii oynayan kisim proteindir. Protein
ihtiyaci genellikle et, yumurta ve protein-
ce zengin baska gida maddelerinden kar-
silanmaktadir. Protein kaynafi olarak de-
nizlerden ne dereceye kadar faydalamla-
cafh konusunda su rakkamlar bize fikir

vermektedir : Ornegin 1964 yilnda yaka-

lanan baliklarin miktar1 takriben 8 Mil-
yar kg. proteine tekabiil etmektedir ki
bu 2 Milyar kiginin giinde 10 ar gr. prote-
tein almasi demektir. Yani bir bagka de-
yimle bu miktar, ekvator kusaginda yasa-
yan insanlarin bir protein vyetersizlifine
diigmesini onlemeye yeter bir miktardir.
Bu bakimdan deniz tarimnin geligtirilme-
si ilerisi igin mutlaka yapilmas: gereken
bir is olarak ortaya gikmaktadir. Bunun
yaninda, ayrica, balikgilik teknigini de en
randimanli bir sonuca gotiirecek sekilde
olusturmak gereklidir. Nitekim son on
yilda diinyada tutulan bahk miktan
bir misli artrmgtir ve halen de pek ¢ok
iilkede balik¢ilik teknifinin gelistirilmesi
konusunda galismalar yapilmaktadir. En
kolay yakalanan deniz hayvanlarn bitki-
sel planktonlarla beslenen ve baliklara ki-
vasla hareket kabiliyetleri pek az olan
kabuklu deniz hayvanlaridir. Bu sebeple
pek yakin bir gelecekte istiridye ve ben-
zeri kabuklularin insan beslenmesinde
daha onemli bir yer alacag: siiphe gotiir-
mez. Denizin verimini ve deniz iiriinleri-
nin tiretim oramim arttirma yolunda da
birgok iilkelerde ozellikle Japonya da ca-
hismalar yapilmaktadir. Boylesine verim-
li bir ortamdan azami yararlanmay: ag-
lamak i¢in deniz tarmmi teknifiini éncelik-
le gelistirmekle beraber dogal sartlamm
korumak icin de tedbirler almak zorunlu-
dur. Endiistri arhikianmn denizlere do-
kiillmesi buralardaki canlilann daha de-
rinlere ve daha uzaklara gekilmesine se-
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bep olmaktadir. Halbuki tipki bakimh
bir topraktan wilda bir ka¢ defa firiin
alinmas1 gibi denizin yabanci unsurlar-
la bozulmasimi dnlemek ve gerekirse yer
ver temizlemek ve bir deyimle vahsilifi-
ni korumak suretiyle denizdeki canlila-
rin cevrelerivle dogal iliskileri bozulma-
mig ve dolayisiyla iiretimleri de arttiril-
mis olur.

Deniz Altmda Madencilik

Denizden saglanacak ikinci fayda da
deniz dibindeki maden damarlarnmn is
lenmesidir. Ancak bu durumda gemi tek-
nolojisinde de bir takim degigiklikler
yapmak gerekir. Ciinkii, 6rnegin bir kuyu
agilmas) i¢in sahile yakin yerlerde 7,5 ve
daha uzaklarda 35-40 m. lik sahalarda
calismak gerekmekte; hattd petrol kuyu-
lar1 sbz konusu ise bu limit daha da azal-
maktadir. Bu hudutlar digina ¢ikmadan
calismay: saflamak ancak gemi teknifin-
de yenilikler yapmak suretiyle kabil ola-
caktir. Ozellikle deniz altilarn gelistiril-
mesi su alti aragtirmalan igin gereklidir.
Nitekim 1963 deki Thresher faciasi ve bu
yilin bagmdaki Ispanya kiyilarinda denize
diisen atom bombasim arama ve gikartil-
masi igin yapilan c¢abalar bu diisiinceyi
desteklemekte ve oOzellikle deniz kuvvet-
lerinin bu konuda isbirligi yapmasmm ge-
rektirmektedir. Buna paralel olarak su al-
t1 arastirmalarimt daha verimli kilmak,
i¢in deniz dibinin detayh olarak taninma-
s1, televizyon teknigi yaminda akustik yol-
la resmetme teknifinin de gelistirilmesini
icabettirmektedir. Bundan baska tzel apa-
reylerle donatilmus, gemiler, denizaltilar,
batabilen platformlar, erozyonu onleyici
tertibat, su altinda calisabilen elektrik
jeneratorleri hep okyanus dibinin islenme-
si igin iistiinde cahsilmasi gereken konu-
lardir. Bilindigi iizere denizaltindaki en
ideal gozlemci, aletlerden ziyade insan go-
zii ve kafasidir. Bu sebeple dalmglarm
300 metreden daha fazla derinliklerde ra-
hatca ¢alismasmi saflayacak sekilde bu
yondeki arastirmalari da genisletmek ge-
rekmektedir. Bunun disinda ayrica deniz-
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alt: diinyasinin ve okyanuslarin adim adim
kesfini saglamak amaciyla bu isin siste-
matik bir sekilde yapilmasi, okyanuslar-
la atmosferdeki dolasimlarin birbiriyle
ilintisinin daha iyi tammlanmas: gerek-
mektedir. Bu sekilde iklimlerin olusumu
konusunda 6zlii bir agiklama yapmak ve
bu iligkileri belki de bir matematik for-
miile indirgemek kabil olacaktir, Golf
Strim ve benzeri bilyilk akintilarin nede-
nini ve olusumunu g¢ézmek suretile okya-
nuslarin karakterini degistirmek ve me-
seld kutuplardaki buzlan eritmek artik
imkansiz bir gey olmaktan gikacaktir,

Diger Amaglar

Okyanus biliminin bir baska ilgi cekici
dali da denizlerin dibindeki gamur taba-
kast ve onun hemen iistiindeki b&lgenin
incelenmesi ve bu suretle wuzun dalgali
ses transmisyonlaruin olusumunun ay-
dmmlatilmas: ve okyanus dibine diigmiis
olan seylerin yerlerinin kolayca bulun-
masm saflamaktir, Bundan bagka, ku-
tuplarda donma 1sismun altinda yasayan
canlilarnn incelemek, tropikal bolgelerde
denizalti hayat sartlarim ve yasama yo-
gunlugu ile yore sartlanmn iligkisini
aragtirmak, 1limh iklim kusaklarinda ba-
liklarn besinini teskil eden plankton disi
organizmalan incelemek gene bu bilimin
konulart arasindadir. Kisacasi okyanus
biliminin amaci, sirf bilimsel olmaktan
¢ok, yeryiiziinde gerek niifus artig1 gerek-
se endiistrinin gelismesi sebebile tiiken-
mekte olan kaynaklari denizlerden sagla-
mak yolunu aramaktir. Bir bilimin dog-
mas1 ve gelismesi biitcede kocaman bir
gedik agilmasi demektir. Laboratuarlarn
donanimi, personelin egitilmesi, deniz iis-
tii ve denizalti araglanin gelistirilmesi,
bakimi baslangigta ok paraya mal ola-
caksa da heniiz el siiriilmemis zenginlik-
ler giin 1siina ciktifn anda aldiklarmm
kat kat fazlasim bu yolda gabasmm esir-
gemeyen insanhifia geri verecektir.

«Natures Dergisinin 30 Temmuz 1967 gilnlii sayisin-
dan derlenmistir.




Denizin derinlikleri valniz bilmedigimiz zenginlikleri degil, tabiat giizel-

kilen

liklerini de saklayan bir hazine. (Kizil D derinliklerinde

fotograf bayle bir giizelligi gosteriyor, «S Fish» {(Foto: Aramco

World Magazine, Evliil - Ekim 1967 )
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UZAY YOLCULUGUNDA
IKINCI ISTASYON

Uzay yolculugunda Ay'dan sonraki is-
tasyonumuz Veniis gezegeni.

Gezegenin yiizii hakkinda hemen he-
men hicbir sey bilmiyoruz, ¢iinkii heniiz
yiiziinii goren olmamus, hatta teleskopla
bile. Veniisiin yiizii daimi olarak bulutlar-
la kapli

Diinyamiza en yakin gezegen olarak
bilinen Veniis bize 26 milyon mil kadar
yaklasiyor ve «Dolun - Veniis» iken gok-
yiiziiniin en parlak cismi olarak goriinii-
yor. (Veniis'iin 1smlam yansitma «albedo»
oram % 67; Ay'da ise bu oran % 7.)

Halk arasmda, giines dogarken goz-
lenen Veniis'e «sabah yildizi», batarken
gozlenen Veniis’e ise «aksam wildizi» de-
nlyor.

Veniis diinyamizdan biraz daha kii-
giik. Son zamanlarda bilyiikliigii kesin o
larak dlciilmiis ve kiitle bakimindan Diin-
yanmm O, 82 si biiyiikliiflinde oldugu bu-
lunmusgtur,

Uzun siire, Veniis'iin kendl etrafinda-
kKl doniigiinii 13 giinde tamamladifn sa-
mldi; yani bu gezegende bir gece veya
bir gindiiz Diinyamzin bir haftas1 kadar
siiriiyordu. Fakat, son willarda Diinya
ile Veniis arasmda birtakim sinyaller
alip vermeyl gerceklestiren ve radyo-te-
leskoplarla yankilari kaydeden modern
radar teknigi sayesinde, Veniis'iin kendl
etrafindakl turunu ancak 250 giinde ta-
mamladign anlaglda.

0O KADAR AZ SEY BILIYORUZ Ki...

Veniis hakkinda baska neler bilivoruz?
Diger bildiklerimiz, Venils'iin yBriingesl

iizerinde saate 78,300 mil hizla seyrettifi
ve dogal peykleri olmayan bir gezegen ol
dugu. Bir de, etrafinmm cepecevre bulut-
laria kaph oldugu...

Iste bu noktada, Veniis konusunda
alablldifine sorular akla geliyor:

O bulutlar nicin oradalar? Bulutlar
neden meydana gelmistir? Veniis'de sicak:
ik ne kadardir? Herhangl bir sekilde ha-
yat olabilir mi? Diinyaya kivasla neden o
kadar yavas donmektedir?

Astronomlar, teleskop ve spekiroskop-
larmm ilk olarak Veniis'e cgevirdiklerinde,
atmosferde bir hayli karbon dioksit, kar-
bon monoksit gazi kaydettiler, ayrica, bir
miktar nitrojen buldular; fakat, ne oksijen,
ne de su buhan goriildii.

Astronomlarmn baska bir bulusu da,
bu gezegendeki bulutlarmn Diinyadaki gibi
beyaz olmayip, sarimsi bir renkte olduguy-
du. Bu gozlemler sonunda, buradaki do-
gal sartlarin gerek gecmiste, gerekse sim-
di, bizim gezegenimizdekinden cok farkh
oldugiu kabul edildi.

Baznlari, Veniis'iin sivi karbonhidrat-
dan tesekkiil etmis kocaman bif bataklik
oldufunu ve «bulut» larin da yagh bir sis
tabakasi1 olabilecegini ileri siirdiiler., Di-
ferleri, bu bulutlamn kiiciik formaldehid
zerrelerinden meydana geldigi gOriisiinii
savundular. (Formaldehid, Iaboratuvarlar-
da, insan ve hayvan dokularim ve organla-
rm muhafazada kullamlan kimyasal bir
maddedir.)

Diger bir hipotez, bunlarmm toz bulu-
tu olabilecefi varsayimiydi. Bu goriisii sa-
vunanlar, «<Mademki Veniis'te hi¢ su izi-

19



ne rasilanmamakta, o halde Veniis'iin bii-
tiin yiizeyl kocaman kavruk bir ¢6l olma-
hdir» seklinde diisiiniiyorlardi. Veya, bir
vakitler su olmus olsa bile, bu suyun za-
manla tamamen buharlastifi ve bir va-
kitler verimli olan topraklarin artik ku-
raklagmis oldugu ileri siiriiliiyordu.

Bunlar sbyle devam ediyordu: «Suyu
¢ekilmis ve parcalanmis kayalardan ci-
kan tozlar ve tuz zerrecikleri yiiksellp bu
yofun ve donuk bulutlari meydana getir-
misgtir.»

OKYANUS TEORIiSi

Diger bir kisim bilim adamlan ise bu
agiklamalarm hi¢birini yeterli bulmuyor-
du. Bunlar, tamamen karsit bir kuran (te-
orl) ortaya attilar. Bu, Veniis'de ¢ok mik-
tarda su bulundufu tezi idi. Hattd bun-
lar Veniis'iin biitiin yiizeyinin okyanuslar-
la kapli oldugunu ileri siirdiiler.

Peki, bunlar spektroskoplarin su bu-
hart kaydetmemesini nasil agiklayacak-
lardi ? Iki sekilde agikladilar bunu: Bi-
rincisi Veniis'ii gbzlemekte olan Spektros-
koplardaki kayitlann bizim atmosferimi-
ze ait kayitlarla kangiinlip bulandinlms
olabilecegini ileri siirdiiler. Ayrica da; Ve-
niisii orten bulutlarin en dis tabakalarinin
mikroskobik buz kristallerinden meyda-
na gelmis olabilecegi ve bunlarm alttaki
su tabakasimn mevcudiyetini gizlemis ola-
bilecegini iddia ettiler.

Renkli filtrelerle, Veniisiin fotograf-
lann cekildiginde, bu su tabakasimin var-
hg goriillmiistiir. Ciinkii, Veniis kirmuz
ve san 1sikta Incelendiginde, bir aynamn
ozelliklerini gostermistir ki, su da ismnla-
1 ayna gibi aksettirir.

Bu kuram, 1950 lerde, radyo - teleskop-
lar Veniis'iin yiizeyinde veya yiizeyine ya-
kin yerlerde 1smn 600° Fahrenheit oldugu-
nu tesbit ettlfinde siddetle taarruza ug-
radi.

Bu son bulgular, halen gezegende su
olabilecegl ihtimalini tamamen yoketti; fa-
kat bir zamanlar Veniis'de suyun mevcut
olabilecegini ve zamanla bunun buharla-
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sarak bugiinkil yofun bulutlari meydana
getirmis olabilecegi ihtimalini ortadan
kaldiramadi.

VENUS NiCIN BU KADAR SICAK ?

iste o zaman su biiyiikk soru oftaya
afildi : Veniis nicin bu kadar sicak ?

Bazlan giddetli riizgirlarin ve tozun
yiizeyde siirtiinmeye sebep oldufunu ve
bu siirtlinmeden 1s1 olustuffunu sdyledi-
ler. Digerleri, kaydedilen 1simn yanhs ola-
bilecegini, ileri siirdiiler,

Cok sayida bilim adamlar da, Venii-
sii bilylik bir «Limonluk»a benzettiler,
Bunlara goére, bulutlar, Hmonlugun camla-
n gibl, giinés 11§ Icerl veren, fakat 1s1-
mn fezaya yeniden yanstmasim nleyen
karbon dioksit gazmdan meydana gelmek-
teydl. Ancak, bu teor!, Veniis atmosferin-
de su buhar bulundugu varsayimma da-
yamyordu.

MARINER — II

Iste biitiin bu iddialarmn ortasinda, 27
Ajfustos 1962 tarihinde, Birlesik Amerika-
mn Florida'daki Cape Canaveral iissiinden
havaya kiiciik bir uzay kapsiilii firlatild,
Hedef «mechul gezegens Veniis'tii.

Bu kiigiik kapsiiliin adi «<Mariner - II»
ydi. Bundan 8nce «Mariner - I», daha ugu-
sunun begincl dakikasinda yiriingesinin
digma gikmmg ve parcalanmigty,

Veniis'e roket yollayan flk iilke Ame-
rika degildi. 1961 Subatinda, Sovyet bil-
ginlerd, 643 kilo (1,419 pound) agirlifanda
daha biiyiik bir kapsiilii aym yinde fe-
zaya firlatmislardi. O yilin Mayis ayinda,
bu kapsiiliin gezegenin 62.500 mil yakmun-
dan gececefl diigiiniiliiyordu. Fakat onbes
giin sonra kapsiille biitiin radyo temasla-
n kesildi.

Yeni Mariner Fezada giizelce yoluna
devam ediyor, Oniindeki kontrol roketi
kalin alevler piiskiirtiiyordu. Diinyanin et-
rafinda bir kere dindii, Agena adh bas
ka bir roketle birlesti ve sonra saatte
25.700 mil hizla fezaya firladi. Yergekimi-



nin etkisinden kurtularak, genellikle Diin-
ya'mm «ikiz kardesi» olarak adlandinlan
Venilis gezegenine dogru uzun bir yolcu-
luk igin yoriingesine yerlesti.

Amag, Mariner'in Veniis'e dokunmasi
degil, fakat 10.000 mil yakimindan gegmesi
idi. Boylece, Veniis'iin Diinyaya bakan yii-
ziinde oldugu gibi arkasmdaki sartlara
da bir giz atilmug olacakty,

Mariner, gezegeni 35 dakika siireyle
incelemeyl basardi. Eger direkt olarak ge-
zegenin iizerine yoneltilseydl, Sovyetler'-
in gonderdikleri «Lunik» gibl, bu gézlem
devresi daha kisa olabilecekti.

«Mariner - 1I», 14 Arahk 1962 de Ve-
niise ulagti 3,5 ayhk yolculufu sirasmda,
180 milyon mil katetmigti. Oysa( Veniis o
sirada diinyadan sadece 36 milyon mil
uzakhkta bulunuyordu. Yakitin muhafa-
zasim ve gezegen ile kapsiiliin istenilen
anda biraraya getirilmesini saglamak icin
uzun, yay seklinde bir yol izlenmisti,

Yolculuk sirasinda «Mariner II», gii-
negte patlamalar oldufu siralarda bile u-
zayda diigiik seviyede radyasyon kaydet-
ti. Bundan, bilim adamlar, giines aktivi-
tesl ne olursa olsun, insanlarin da hicbir
zarara uframadan aym yolculufu yapabl-
lecegl sonucunu cikardilar.

Gergekte, kapsiil Veniis'e istenilen &l
giide yaklagmadi. Uzaklik, diigiiniilenden
11.594 mil daha fazla idi. Fakat, plinlanan
biitiin gorevlerin yerine getirilmesi icin,
yine de kapsiil, Veniis'e olduk¢a yaklas-
mus oluyordu.

14 Aralik Ofileden sonra, Califonia’da
Goldstone izleme istasyonunda, bilim a-
damlan fezaya dofiru enerji yiiklii kiigiik
bir isaret gonderdiler. Bu enerji, Mari-
ner'in igindeki bir devre anahtarim islet-
ti ve kapsiildekl aletler kegfedicl galisma-
larina bagladilar.

ALTI BILIMSEL DENEY

Mariner II, gorevlendirildigl alt bi-
limsel deneyl basarmustir. Bunlardan biri,
mikro - dalga radyometre (enerji 1sinla-
nmn kuvvetinl Glgmege mahsus alet) ci-

Yilzlerce kilometre uzanan kurak, kayalik arazi.

Astronomlar Veniis'dl biyle tahayyiil ediyor.

hazimin kullambisim kapsivordu ve amaci
Veniis'iin yiizeyindeki 1s1y1 ve atmosferin
ayrintilarmm kaydetmekti. Ikincisi, kal -
otesi radyometrenin kullamilmasiyla, geze-
genin etrafindaki bulut tabakalarindaki
ozelliklerin tespitl idi.

Uclinciisii, kapsiile yerlestirilen bir
manyetomeire lle Veniis'iin etrafinda her-
hangi bir manyetik alamin mevcudiyetini-
ve kuvvetini Glgme deneyl idi. Boyle bir
manyetik alamin elektrik yiiklii atom zer-
reciklerini icinde tutabilmesi ve Diinya*
da oldugu gibi, Veniis'iin etrafinda da bir
radyosyon kusain meydana getirmesi bek-
lenebilirdl.

Dérdiinciisii, efer mevcutsa, bu atom-
larin yogunlugunu Slgmekti. Bunun olgii-
lebilmesi Igin, bilim adamlarn «Mariner
1I» nin icine «iyon Odasi» ve «Atom Akimi
Dedektorii» adi verilen Iki alet yerlestir-
misglerdi.

Beginci ve altinc: deneyler ugus sira-
sinda kaydedildi. Bunlarin amaci, Veniis™
iin yalamindaki degil, gezegenler arasi u-
zaydaki sartlara ait olusumlan gbstermek-
ti. Mariner - II, ne miktarda tozla kars:-
lagtifini ve bunlarmn hangi yinde hareket
ettifini 6lgtil. Bu arada, toz tabakasmn
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diinya yakininda, Mariner'in yoriingesi {ize-
rindekinden 1000 kat daha kaln oldufu-
nu buldu. Diger deney, Giinesten gelen rad-
vasyonu kaydetti.

Bu kiigiiciik kapsiil tarihsel gérevinl
yerine getirirken, Londra'da saat 14 Ara-
hk sabahinmn 75%unu  gédstermekteydi.
O giine kadar, Veniis'teki gartlaria ilgili
en giivenilir deliller, 1959 yilinda bir ba-
lonun sepetiyle yeryiiziinden 38 mil yiik-
sefe kadar bir spekiroskop gondermis
olan bir grup Amerikali astronomun bul-
gularindan ibaretti. Bu spektroskop Ve-
niis'iin etrafindaki bulutlarda cok mik-
tarda su buhar kaydetmisti.

ONCEKi BILGILERIN cOGU
YANLIS

Mariner II'nin gezegene olduk¢a yakm
35 dakikalik ugusu sirasinda gonderdigi
bilgi yifimmn  okunabilmesi ve analizi
kompiiterlerle aylarca siiren ¢alismay
gerektirdl. Cevaplar bulundugunda da, so-
nuc bir cesit sok oldu.

Ilk Gnemli bulgu, Veniis'iin yiizeyinde
1smun, oncekl bulunanlardan daha fazla
olugu idi. Radyo - teleskoplarla 1s1 615"
Fahrenheit olarak bulunmustu, oysa «Ma-
riner II»nin kayd: 800° idi. Bu demekti
ki, 11, gezegende su veya herhangl bir
canlmin var olabilmesine imkan vermeye-
cek kadar fazladir,

Mariner'in ikinci kesfi, Veniis'iin ka-
ranhk tarafindaki bulut tabakasmda isi-
nin, giines goren taraftakiyle aym oldu-
#u idl. Bu arada, Veniis'iin giiney yarisimn-
da, soguk bir nokta kesfedildl. Burada 1s1,
bulut tabakasmmn difer kisimlarina gore
20" F. daha soffuk idi. Bu bulgu, bu nok-
tada bulutlarm daha yiiksek veya daha
yogun, veyahut da hem yiiksek, hem daha
yvoffun oldugu anlamina gelmekteydi.

Ugiineii siirpriz, Mariner'in igindeki
manyetomeire deneyinin sonuglarn analiz
edildiginde goriildii. Gezegenin etrafinda
manyetik bir alamin Izlerine rastlanma-
mustr. Amerikan bilim adamlar, aletin yii-
zeye yakmn zayif bir manyetik alamn
mevcudiyetini tespit edecek kadar has-
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sas olmadifim kabullendiler, ancak bdy-
le olsa bile, diinyadaki sartlarla kiyaslan-
miyacak bir durumdu bu. Biiyiikliigii ba-
kmmindan, «Diinyanin ikiz kardesi» adm
alacak kadar bizim gezegenimize benzeyen
Veniis'de, ni¢in bizimki gibi bir manyetik
alan mevcut degildir ?

Bu sorunun anahtar, gezegenlerin
dinme hizlarma bagh imis gibl goriinii-
yor. Bildigimiz gibi, Veniis ¢cok yavas
donmektedir, Ay da dyle. Sovyetler'in Lu-
nik vasitasiyla uzayda yaptiklar incele-
melerde, Ay'daki manyetlk alanm, bizim-
kinin ii¢ yiizde birinden daha az oldugu
bulunmugtur. Ote yandan, Jupiter cok da-
ha hizli dénmektedir. Diinyanm dénme h-
zimn ikl kati. Son deneyler buradaki man-
yetlk alamin bizimkinden daha kuvvetll
oldufunu gostermigtir. Bugiine kadar ya-
pilan gézlemler Diinya'dan cok diisiik bir
hizla dbnen biitiin gezegenler ve uydula-
rinda manyetik alanlarin az oldugu var-
sayimimi ortaya koymaktadir.

Veniis'te radyasyon yoklugu «Mariner
II» nin icindekl lyon odasi ve atom dedek-
torii aletleri ile de teyit edilmistir.

Mariner'in son siirprizi Veniis'iin, at-
mosfer bulutlan iizerindeki bolgelerinde
su bubarmna rastlanmamasi olmustur.

Biitiin bu bilgiler yifmindan anladifi-
muz, Veniis'iin gercekten hi¢ de konukse-
ver bir gezegen olmadifndir. Son derece
sicak. Hic bir bitki, bicek veya organiz
ma yasamamakta. Kimbilir, belki de Ve-
niis kocaman bir toz kazani.

Biitiin bunlara ragmen, daha ¢oziilme-
si gereken bir hayli mechul var. Ayrica bi-
lim adamlar1 «Mariner II» den aldiklar
bilgiler, daha lleri denemelerle teyit edil-
medikce, elde ettikleri sonuglarin giiveni-
lirligi konusunda tatmin olmayacaklardar.

«Mariner II» bugiin, kendisine verilen
girevi basarmug olarak, Giinesin kiiciik
bir gezegeni halinde fezada dolagmakta-
dir. (*)

(*) Sorn zamanlarda Sovyetler tarafindan yapilan, Ve-
nils'le {lgili galigmalarin sonuglart ilerki sayila-
rimszda verilecektir,



AMATOR FOTOGRAFCI

Basit Bir
Laboratuvar

Bir amatoriin kendikendine biitiin fo-
tograf islerini yapabilmesi icin gerekli tec-
hizatlann kisa kisada olsa biraz tanmitma-
ya calisalim.

1. AGRANDISOR: Karanhk odanm
ana demirbaslarindan olan bu cihaz, fil-
min iistiindeki imajin hassas fotograf kar-
fimin iistiine diigmesini temin eder. Basg-
lica 6 kisimdan ibarettir.

a. Ik kaynafn ve 1s1fin sagia sola siz-
masma mani olan muhafaza. Ideal agran-
distrlerde 1s1tk kaynaifi, nokta 151k olan-
landir. Fakat bu pratikte pek miimkiin
olmamakta, yerine homojen 1si1k veren
opal lambalar kullamlmaktadir.

b. Kondansér: Isik kaynagindan ge-
len ismlarin paralel ve homojen olarak
filmin iizerine diisiirmeye yarayan mer-
cek sistemidir.

¢. Film tasmvicisi: Admndan da anlagil-
cighi gibi filmi tagiyan ve diiz tutan, film-
de istenilen kismin disinda kalan yerler
maskeleyen bir diizenektir, Kaliteli agran-
disorlerde film tasiyicimin tablayla olan
paralel durumu istenilen bigimde degisti-
rilebilir. Bu tip agrandisorlerle fotografin
cekildigi swrada meydana gelen distorsi-
yonlar ideal bir sekilde diizeltilebilecektir.

d. Objektif: Filmin {istiindeki sekli
tablaya diisiirerek istenilen goriintiiyii el-
de etmeyi saglar. Objektifin optik ekse-
niyle kondanstriin optik eksenin ayni ve
tablaya dikey olmasi gereklidir.

Resmin kalitesinde bashca etkisi olan
bu kisim agrandisoriin en onemli parga-
sidir. Iyi bir agrandisor objektifi keskin,
ayirma kabiliveti yiiksek, renk tashihi ya-
pilmis, distorsivon asgariye indirilmis ol-
malidir. 24 x36 mm. filmler icin 50 mm.,
60 x 60 mm. filmler icin 75-80 mm., 60x
90 mm. filmler icin ise 105 mm. odak

(1) Agrandisir
a Itk kaynafr ve wifin safa sola sizmasina
mdni olan muhafaza,
. Kondansor,
. Film tasiyecist,
. Objektif,
Tabla,
Feneri taswyier direk.
{2) Poz saati.

uzakhiginda objektiflerin kullamlmas: ge-
rektir.

Amatére hic de pahali bir agrandisér
almasi tavsiye edilmez, ancak tammnmms
firmalarin yalmz bu isler igin vapilmis
objektiflerden alip takmalan tavsiye edi-
lir.

Ornegtin : Bir Cekoslovak yapisi olan
OPEMUS 11 a ki bu agrandisor 60x 60
mm, filmler icin yapilmustir, 24 x 36 mm.
filmlerinde kullamilir. Cesamet olarakta
benzerlerinden oldukca az yer tutan bu
agrandisore Schneider - Componon 80 mm.
lik bir objektif takildifinda oldukca ka-
liteli bir cihaz olur.

e AD e
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Marjér

Boyle objektifi degfismis bir agran-
disor 1250-1300 liraya mal olur ki asaf
vukarn aym kaliteyi verecek baska ag-
randistrler 3000 lira civarinda mal olur-
lar.

e. Tabla
f. Feneri tasiyicn direk

2. POZ SAATI: Agrandisoriin lambasina
gelen elektrik akimim istenilen zaman ara-
hginda baglayip keserek belirli bir miid-
det icin lambamin yanmasini saglayan bir
alettir. Bunun yerine metronom kullani-
labilecegi gibi say1 sayarak da poz miid-
deti ayarlanabilir. Ancak bunlarin hicbi-
ri poz saati kadar duyarll sonu¢ vermez.

3. MARJOR : Resmin basilacag: fotog
raf kartimn diizgiin durmasini ve cerge-
venin diizgiin olmasim saglar. Bazi mar-
jorler ayarsiz cerceveler - mask’lar - bigi-
minde de olur,

4. KUVET : Asagida belirtilen banyo-
lar i¢in en az ii¢ adet olmaldir,

a. Cikaner (Devolopman veya Ishar)

b. Durdurucu

c. Tesbit

Ayrica bir de baskilam yikamak icin
biiyiik bir kiivete ihtiyag olacaktir ki bu-
nun yerine lavabo veya banyo kiiveti kul-
lanilabilir.

Kilvet ve magalar
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5. MASA : Kiivet sayis1 kadar olmas:
en uygundur. Hernekadar bu isin elle de
yapilabilecefi diisiiniiliirse de baz kim-
selerin developman banyosuna kars: olan
allerjisi, tirnaklarm istenmeyen sekilde
boyanmasi, en Gnemlisi elin banyoya gir-
mesiyle banyonun isisindaki degisiklikler
boyle yapilmamasmi gerektirir.

6. KARANLIK ODA LAMBASI: Ka-
ranhk odada, 1518a karsi hassas malzeme-
yi giivenlikle acabilecegimiz, kullanabile-
cegimiz 1511 saglar. Her malzemenin ce-
sitli renklere karsi olan duyarh@ degisik
oldugu i¢in birgok karnalik oda lambasi
kullanmak yerine gerekli olan filtrelerle
kolayca rengi degistirilebilen bir 11kl ku-
tu bu is icin en elverislisidir.

Karanlik oda ldmbass

7. KURUTMA (Glase) MAKINASI VE
MERDANESI : Bilhassa parlak kagitlan
kurutmak icin gereklidir. Kurutma maki-
nasiz da iyi bir parlatma yapilabilir. Bu
ig icin damarsiz ve ¢ok iyl temizlenmis
cam kullamlir. Fotograf kartimn emiil-
siyonlu yiizii cama gelecek sekilde yaps-
tirthp aradaki hava kabarciklan ve su iyi-
ce alindiktan sonra kendi héalinde kurut-
maya birakilir. Bu iyi fakat uzun siireli
bir yoldur,

8. FILM BANYO TANKI: Filmlerin
giin 151finda banyo (develope) edilmesin-
de kullanmilir. Film hernekadar elle bir kii-
vet icinde banyo edilebilirse de birgok
sakincalar1t vardir, Tankla yapilan film
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Film banyo tank:

banyolar: temiz, ¢izgisiz ve hatasiz olaca-
gindan daima tercih edilmelidir,

Meziir, huni, termometre, karstirma
gubugu, dlarm saati, mandal, giyotin, (fo-
tograf kesmek igin makas) hassas tera-
zi; bunlar ise bir amator fotofirafcinin
laboratuvarim1 zenginlegtirecek yardimci-
s1 aksesuvarlardir.

NOT : Bu konuda okuyucularimiza daha fazla ya-
rarly olabilmek igin, sorulary énilmilzdeki sa-
yilarda cevaplandirilacakitr,

Kurutma makinasy ve merdanesi

Uzay Yolculannin Karsilashd: Tehlikeler

(Bagtaraft 5. sayfada)

Diger fizyolojik degismeler

Uzay yolculufu esnasinda uzay gemi-
sinden 150 ye yakin dlcii, radyo sinyalle-
ri aracihifiyla diinyaya gonderilip, kayde-
dilmektedir. Bunlarin ekserisi uzay gemi-
sinin ve uzaymn durumunu tespite yarayan
bilgiler ise de, bir kismi astronotun sag-
hk durumunu izlemeye yaramaktadir, Bu
savede gerek kapsiilde, gerekse astronot-
ta vuku bulacak istenmiyen bir degisikli-
ge ani bir sekilde miidahale imkini mev-
cuttur,

Bildirilen sistem vasitasiyla astrono-
tun viicut faaliyetleri ile ilgili olarak elekt-
roansefalografi (beyin elektrigi), elektro-
kardiyografi (kalp elektrigi), elektromi-
yografi (iskelet kaslarn elektrigi), cildin
elektrik direnci, kan basmci, solunum
hareketleri ve viicut 1sis1 sik sik kontrol
edilmektedir. Ruslara ait Vostok gemisi-
nin 1964 Eyliiliinde yaptifi ii¢ astronotlu

ucusta, sahislardan birinin hekim olusu,
astronotlarin uzaydaki sihhi durumunun
direkt olarak tespitine de imkan vermis-
tir. Baza uzay ucuslannda biyokimyasal
ve kamin hiicreleriyle ilgili (hematolojik)
tetkikler de yapilabilmistir. Bu tetkiklerin
gosterdigine gore uzay yolculugunda bob-
rek iistii bezi hormonlarimn idrarla disa-
rn atilma oram artmakta; kanda akyuvar-
lardan lenfositlerin sayisi, iire ve kolestri-
nin miktan yiikselmekte, buna karsihk
kan sekeri ve kloriirii degismemektedir.

Uzay tibbi ¢alismalari, yukarida degi
nilen temel tip béliimlerine ait bazi 6nem-
li bulgulardan baska, i¢ hastaliklan, cer-
rahi ve anesteziyolojide tatbikat sahasi
bulunan yeni aletlerin gelismesine de yol
acmistir, Meseld baz cins kalp durmala.
rina karst kullanilan ve memleketimizde
de bir, iki hastaya uygulanmis olan Kalp-
pili (Pace-maker), bu alandaki calisma-
larin bir meyvast olmustur. Uzay calis-
malar1 sayesinde radyolojide de ismlara
kars:1 yeni dozimetre metodlar gelismistir.
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DAMAR

SERTLIGi

Daha ziyade erkeklerde goriilen kalp
hastahign gitgide yvaygmlasmakta ve halk
saghfnm genis Olciide tehdid eden afet-
lerin basinda gelmektedir. Kalp hastali-
g1, ya da damar sertligi diye tammmlanan
bu hastallk, samldin gibl «Ihtiyarhik»
hastahig: deglldir. Bu sekilde yorumlayan-
lar, zamammizda eikili ilaclarla diger has-
tahklardan oliim orammn azaldifim, or-
talama dmriin artmasiyla, bir «ihtiyarliks
hastalifn olan damar sertliginden &liimle-
rin goriiniiste arthfm iddia etmekiedir-
ler, Oysa yapilan deneyler, damar sertligi-
nin 3 yasina kadar cocuklarda bile tesbit
edilebildigini yasa gbre oranimn ise geng-
ler bakimmdan hi¢ de i¢ acier olmadifim
ortaya koymaktadir. Nitekim Kore Sa-
vasinda dlen ve vas ortalamasi 23 olan bir
grup asker iizerinde yapilan otopsiler he-
men hepsinde ileri derecede damar sert-
ligi bulundufunu ortaya koymustur. Bun-
dan baska trafik kazalarinda dlenler iize-
rinde yvapilan arastirmalar daha evvel hig-
bir kalp rahatsizhifn gecirmemis oldugu
tesbit edilen 35 yagindaki erkeklerde, ile-
ri derecede damar sertlesmesi gozlenmis
ve haita atardamarlarm % 50 oraninda G-
kali oldugu goriilmiistiir. Biitiin bu aras-
tirmalar kalp hastahifmin yasla bir iliski-
si olmadifim, genclerde de aym derecede
yaygin oldugunu ortaya koymakta ve arag-
tincilar1 hastalifin nedenlerini bulup, olu-
sumunu tesbit etmefe yoneltmekiedir.

DAMAR SERTLIGININ OLUSUMU :

Kalp hastahifn uygarbk tarihi kadar
eskidir, 3500 yilhk Misir mumyalanmmn in-
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celenmesinde, o zaman da kalp hastalijf-
mn meveut oldufuna ait bulgulara rast-
lanmistir. Hastahk ismini Yunancadan
alir, athere - ldpa; scleros - kati anlamn-
da olup, atherosclerose Isml, énce yumu-
sak olan bir birikintinin zamanla seriles-
mesi diye hastalifn karakterize eder. Ger-
cekiten de, damarlarda devamlhi olarak do-
lagsan kanin dolagmm sirasmnda damann ig
yiiziinde bazi birikmeler meydana gelir ve
zamanla damarm i¢ yiizeyinden daha da
derinlere niifuz ederek oralarda toplanma-
ya basglar ve gitgide damarm kesitini da-
raltir, Oyle ki, bazan damar tiim olarak
tikanabildigi gibi, bazan da kan dolasmm
sirasinda kopan parcaciklar daha kiigiik
damarlan tikayabilir. insamn dolagim sis-
temi tipka kalbin pompalamasiyla viicu-
dun biitiin hiicrelerine kama tasiyvan bir
boru sebekesi gibidir. Borularin icinde
nasil zamanla kireclenme ya da paslan-
madan oOtiirii cokiintiiler oluyorsa damar
sertlifinin de olusumu fipla bunun gibi-
dir. Kan dolasimu sirasinda kanda mev-
cud proteine bajth yaglar (lipoprotein) ve
vagsi maddeler (kolesterol) damarm ic
¢eperinde birikir ve iizerlerinde gayet in-
ce ipliksi bir madde gelir. Damar kesitine
bakilinca bazan boyandifn vakit ¢iplak
gozle dahi damarciklar veya noktalar sek-
linde yag birikintileri ve damar iginl kap-
layan bir ag manzarasim gisteren ipliksi
madde acikca goriiliir.

Bu yagh maddelerin hangi mekaniz-
mayla ceperden damar tabakasmna girdi-
gi ve orada birikmeye basladifz sorusu
akla gellyor. Bunun icin birkac¢ teori fle-
ri siiriilmektedir, Bunlarm iginde en cok
yvaygm olan goriisii soyle tzetleyebiliriz :
Kanm iginde dogal olarak bulunan yagh
maddeler, kamin sitvi kismu olan plazma
ile dolasim sirasinda c¢eperlerden iceri si-
zar ve molekiilleri biiyiik olan bu madde-
ler damar ceperinden gecemez ve orada
sivanip kalir, Tabiatiyla, bu yagh maddeler
plazmada ne kadar coksa ceperlerde birik-
me de o oranda fazla olur.

Damarm kesitinl alacak olursak {i¢
tabakadan meydana geldigini goriiriiz. Da-
marin dig yiiziinden baslarsak; dig ve or-



LB
Koroner atardamari kesitinin 38 kere biiyiitiitmiis mikrofotograft. Yu-
karidaki resim normal bir ‘atardamara aittir, Asafitdak] resimde ise hasta
atardamarin  ateroskleroz sebebiyle nasil nkandegt gorillmektedir., Damar
geperinde tesekkill eden lifsel doku arasinda acik renkte gdriilen vag biri-
kintileri ve diger maddeler, ceperi kalinlastirarak damarin kan tasima
kapasitesini dilgiirmekiedir,
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ta tabaka diye tamimlayacafimiz kisum-
lar kilcal damarlar sistemiyle beslenir.
Damarm Ig yiiziindeki tabaka ise damarda
dolasan kanla beslenir, bu da yukanda an-
lattfimmz gibi dolasim sirasinda plazma-
min hiicrelerin beslenmesini saglayan fay-
dali maddelerie birlikte ceperden icerl siz-
masiyla olur, plazma beyaz kan (lenf) sis-
temine karsarak yine dolasima katilir,
Ancak ic tabaka ile orta tabakanin arasin-
da plazmamin daha icerlere sizarak orta
tabakaya varmasim engelleyen eldstiki
bir doku tabakas: daha vardir. Biiyiik bir
ihtimalle kan sivis1 (plazma) ile damar
dokusu igine sizan biiyiik molekiillii yag
maddeleri bu elastiki doku tabakas:1 tara-
findan tutulur ve biylece damarn ig¢ yii-
zeyinde oldufu gibi doku iginde de ya¥
birikmelerl baslar. Yapilan arastirmalar,
C vitamini eksiklifi, hiicrelerin yeteri ka-
dar oksijen alamayisi gibi bir takim et-
kenlerin, damarm gecirgenlifini artirarak,
daha fazla yag maddeleri biriktirmesine
vol achigim gostermektedir,

Yukarda ozetledigimiz nazariyeye ben-
zer bagka nazariyeler de ileri siiriilmiig-
tiir. Bazmn arastirmacilar damar sertligini,
herhangi bir sebeple zedelenen damar
yiizeyinde lifsel bir ptht1 meydana gelme-
si ve kandakl maddelerin bu pitht1 cevre-
sinde birikmesiyle aciklamakta Ise de, da-
ha once de soylendigi gibi en cok tutu-
lan goriis yag birikmesine dayanan hipo-
tezdir,

Damar sertlesmesi bir defa basgladik-
tan sonra yavas yavas gelisir ve harabi-
yet alam daha da biiyiir. Hiicrelerdeki
enzimler (biiyiik molekiillii bllegikleri
daha basit bilesiklere parcalayan ferment-
ler) dokuda biriken yagh molekiillerden
kolesterol ve yag asitlerini aqifa ¢ikanr
ve bu yabanci maddeler iltihaplanmalara
vol acar. Damar dokusunda zedelenmeler
meydana gelir, dolasim sirasmda bu ze-
zedelenmis bolge sertlesir ve biylece da-
mar ceperi esnekliffini kaybederek gatlar
ve zayiflar, Hastahifin ilerlemesi sirasmnda
bir pitht1 daman tikarsa, damarm, kalpte,
beyinde, karin boslugunda, bacaklarda olu-
guna gore, siddetli agnlarla beraber, en-
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farktiis, felg, bacak dokularmma kan git-
memesinden Gtiirii gangren gibi durumlar
ortaya c¢ikar. Beyin ve kalp damarlarmda-
ki ttkanma tam ise, genellikle Sliimle so-
nuglamr, Karmn bélgesindeki damarlarda,
hastalik dolayisiyla zayiflayan damar ce-
perleri zayiflar ve damarda yer yer sis-
meler olur (anevrizma). Bu sismeler, ci-
vardaki hayati bélgelere basing vaparak
fonksiyonlarim gerefince gormelerine en-
gel olur ve siddetli ajrmlara yol acar. Bu
gigmis damarm patlamas: ise biiviik ka-
namalar dolayisi ile 6liimle sonuclanabi-
lir.

Damar sertlifinin bir dzellifi de bazn
damar bélgesini sevip orada yerlesmesi-
dir. Ornefin sik sik kalp krizi geciren bir
kiside felc ya da benzeri beyin damarla-
riyla ilgill belirtilere raslanmaz. Japonya’
da beyin kanamasi olaylar pek ¢ok oldu-
fu halde, kalp hastaliklam o kadar cok
goriilmez,

BESLENMENIN HASTALIKTAKI
ROLU

Insanmn akhna gelen ilk soru, beslen-
me ile damar sertlifi arasinda bir iliski
olup olmadifn konusundadir. Son yillar-
da biitiin siipheler hayvansal yaglar ve
ozellikle kolesterol iizerinde toplanmustir.
Pek ¢ok arastimc siiphelerini kanmitlamak
icin hayvan deneyleri yapmig ve hayvan-
sal yagla beslenen guruptakl hayvanlarda
damar sertligi olusumunun bitkisel bir
rejime tabi tutulan guruba giire cok daha
viiksek oldugunu gézlemistir. Bol yagh bir
beslenmede, tnce kan serumundaki koles-
terol ve total yagflarin artmasiyla tehlike
zilleri ¢almaya baslar, ancak gene de bii-
tiin sucu kolesterol ve oteki hayvansal
vaglara yiiklemekte acele etmemek gerek.
Zira hi¢ hayvansal besin almayan bazm
cins giivercinlerde, maymunlarda, balina,
devekugu, domuz ve kopeklerde goriilen
damar sertlifi olaylarim, kolesterol ve yag
balomindan zengin bir rejime yiikleyeme-
yiz. Demek ki, damar sertlifinin olusu-
munda bagka faktorler de aramak zorun-
dayiz, Nitekim yapilan deneyler, sofugun,
kan basmcimn yiikselmesinin, oksijen ek-



siklifginin ve D vitaminl fazlalifinm da

damarsertligine yol agtifnm kamitlamak-
tadir.

Hastahfim yaygmlasmasiu etkileyen
faktorler {izerinde genis &lciide arastir-
malar yapilmaktadir. Istatistiklere gore
kalp hastabfnmin en cok tesbit edildigi
iilke Amerika olup, tzellikle New York
ve New Orleans’de &liim oram ¢ok yiiksek-
tir. Amerika’dan sonra kalp hastalifmdan
6liim olaylarmm goklufu balkimindan s
ray1 Ingiltere, isvec ve Finlandiya almak-
tadir. En ender olaylar da Cinliler, Ja-
ponlar, Giiney Afrika da yasayan Baniu™
lar ve baz Kizlderili kabilelerde (Apac-
hian) goriilmektedir. Acaba bu iki grup
arasinda beslenme balkimindan ne gibi
farkhhklar vardir ?

Aragtirmacilar bu sorunu ¢bzmek icin,
tnce bu topluluklarin besi yoluyla aldik-
larn kaloriyi hangl kaynaklardan karsila-
diklarmi, sonra da kan sivismnda koleste-
rol yiizdelerini tespit etmekle ise girismis
ve su llging sonuca ulasmuslardir.

Avrupa iilkeleri :

Yaglardan alinan kalori % 35, Koles-
terol : % 234.

Amerika :

Yaflardan ahman kalori, % 40 - 45.
Kolesterol : % 250.

Giiney Afrika Bantular ;

Yaglardan alinan kalori, % 17, Koles-
terol : % 166.

Damar sertligl olaylannm en az go-
riildiifti Bantu kabilesi besi yoluyla pek
az yag almakta ve biiyiikk bir ihtimalle
viicutlarindaki depo yaglari yakmaktadir.
Besl yoluyla disardan alinan yaglarin mik-
tarimin artigt le kandakl kolesterol sevi-
yesinin yilkselmesi paralel olmaktadir,
Bundan bagka gozlenen diger bir ilging
husus da kalp hastabgmdan 6liim nisbe-
tinin diigiik oldugu bir iilkeden kalkip
oliim nisbetinin yiiksek oldugu bir diger
iilkeye goceden veG yerlesen kisilerde, bes-
lenme bakimindan yeni sartlara uyulmas:

hastallk orammn arimasina sebep olmak-
tadir. Bu husus bilhassa Amerika'va goic-
eden Japonlar'da gozlenmistir,

Aragtirmalarm alanim biyolojik ve be-
sinsel faktorler ve yire sartlarina gore
daraltmak l¢in, her bir topluluktaki has-
ta kisilerin tammlanmas: ve incelenmesi
en faydah ve belki de hastalifim nede-
nini ¢bzecek en kestirme yoldur. Ancak,
canli kigilerde bupu yapmak giig, hatta
pratik olarak su bakimdan imkéansmzdir :

Kalp hastahign fdeta buzdafina ben-
zer; hastalarmm ancak % 5-10 unda kesin
belirtiler goriiliir ve geri kalan % 90 - 95%
gizli kalir, Bu yiizden, bir kriz gecirme-
den veya diger klinik bulgularla teyid et-
meden bu adam hastadir divemeyiz; nor-
mal giziiken pek cok kiside ise hastahk
sinsl faaliyetinl gbstermektedir. Son za-
manlarda radiopaJue bir madde zerket-
mek suretiyle damarlarin filmini cekmek
ve herhangi bir bélgede daralma (da-
mar sertligi baglangic1) olup olmadifim
tesbit eitmek suretivle yeni bir teknik
(anglografi) gelistirilmis ise de, tatbikinin
zahmetli olmas: bakimindan bu metod ko-
ruyucu tedavide, pratik olarak, simdilik
degerlendirilememektedir. Her ne kadar
vukarda verdigimiz sawilar kolesterolii
kalp hastabfinin baghca sorumlusu yap-
makia ise de, bunu, hekimi yiizdeyiiz teg
hise gitiiren bir bulgu olarak kabul ede-
meyiz. Kandaki kolesterol seviyesi toplu-
luktan topluluga degismekte olup, hasta
bir insanla saglam insam ayirdetmede ye-
terli bir kriter olamaz. Kaldi ki, pekala,
kolesterol seviyesi diisiik olanlarda kalp
hastahifina rastlandiffn gibi, kolesterolii
yiiksek olmasina ragmen kalbinden hicbir
sikayetl olmayan kisiler de vardir.

HASTALIGIN BASLICA SEBEPLERI

Simdiki halde, kalp hastalifina ait
aragtirmalar, ancak &liimden sonra yap:-
lan otopsiler veya clddi olarak hastahk
belirtilerl gosteren kimseler {izerinde ya-
pilan etiidlerle degerlendirilebilmektedir.
Pekeok iilkede, bu amagla kiitlesel aragtir-
malara girigilmistir. Bu arastirmalarin so-
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nucunu, kalp hastahfina yol acan faktor-
ler bakimindan, stylece siralayabiliriz.

1) Tanslyon yiiksekligi lle paralel ola-
rak kandaki yaf (lipid) miktar-
mn fazla olusu,

2) Bedeni faaliyetlerin azlifn,

3) Sismanhk,

4) Sigara tiryakiligi.

Tek bagma yiiksek tansivon kalp has-
talifam gerektirmez, ancak bununla bir-
likte kandaki yag miktarmda da normal
iistii bir artis varsa, bu alarm zillerinin
calinmas: demektir. Ciinkii kamn yiiksek
basinci, aslinda kanda fazlaca bulunan bu
yaglarin damar ceperinde hizla birlkme-
sine yol acar. Genellikle kolesterolii ve
ayni zamanda tansiyonlan yiiksek olan
kigilerin, normal kolesetrol ve diisiik tan-
siyonlu kimselere gére kalp hastaliina
tutulma sans:1 dort kat fazladir,

Yukarda kiitlesel aragstrmalarin has-
talifin nedeni olarak ozetledigi fakttrler-
den bahsederken, sismanlik, bedeni faa-
liyetlerin azhifh, sigara tiryakiligini de say-
dik. Ancak bunlarla kalp hastaliginin olu-
sumu arasmda direkt bir baglanti oldu-
gu heniiz tesbit edilememistir. Bu arada
hastahifin tedavisi yolunda vapilan aras-
tirmalar sirasinda goézlenen bir hususu da
belirtmeden gecemeyecefiz: Yapilan de-
neyler kadmbhk hormonunun (§strogen)
kalp hastahgim 6nleyici bir etkisi bulun-
dugunu ortaya koymustur. Kadinlarda
kalp hastabifainin erkeklere gire 1/10 ora-
minda olmasi ve hele herhangi bir sebep-
le yumurtahklari alnan kadinlarda kalp
hastahifindan &liim vakalarimn coklugu
bu gozlemi dogrulamaktadir. Ancak bu
tedavi kadmlastirica etkilerinden &tiirii
erkek hastalara pek uygulanamamaktadir,

Gene doniip dolasip, en basta gelen
faktor olarak beslenmeyi ele alacagiz; as-
hnda da, giiniimiizde, biitiin arastirma-
lara bu yonde hiz verilmis bulunmakta-
dir. Ozellikle, uygarhimin ilerlemesi, insan-
lar1 bircok dogal korunmalardan yoksun
biraknus, eskiden yiiriinen mesafeler oto-
mobil ya da dier araclarla asilmus, ama
bu arada, yiiriimenin sagladifn beden egi-
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timinden viicut yoksun kalmus, hiicreler
gerefiince oksijen alamamistir. Bunun gi-
bi, insan giiciine dayanan islerin pek co-
gunun artik makinelere yaptinlmasimi ve
boylece Insanmin, bedenini calistirma imké-
nim gligide kaybetmesini, buna karsihik
beslenme durumunun eskisine gore yag-
lardan yana daha zengin, bol kalorill bir
rejime kaydignm diisiiniirsek, kalp hasta-
hiklarmin ngden hizla arttifn bir dereceye
kadar izah edilebilir.

SONUC:

Konuyu soylece baglamak miimkiin
goriiniivor. Genel olarak bir faktoriin bir
hastah@in kesin sebebi olabilmesi icin asa-
fidaki 4 sart: saglamas: lizimdir.

1) Bir toplulukta o faktorim bulunus
orani, hastahifin artis oramyla pa-
lel ise,

2) Hastalifin, cografik bélgeler, za-
man, cinsiyet ve cesitli halk top-
luluguna gore daglisi; faktoriin
yukarda sayilan sartlara gore daj-
Iis ile paralel ise,

3) Laboratuarda vapilan hayvan de-
neylerinde bu faktoriin tatbiki, ay-
ni hastalifn veya yan belirtilerini
meydana getiriyorsa,

4) Faktoriin ortadan kaldirilmas: ile
hasighffin azalmasi ya da tamamen
kaldirilmas: miimkiin oluyor ise,...

o zaman hastalifin nedeni de budur di
vebiliriz. Hayvansal yaglardan yana zen-
gin bir beslenme, yukanda sayilan sart-
lardan llk {liciincii gerceklestirmektedir.
Dordiinciisii ise heniiz kesinlesmemistir,
yani beslenmede hayvansal yaglarm yeri-
ne baska yaflar1 koymakla kalp hastal-
gun onlenebilecegi heniiz tesbit edileme-
mistir. Bu yonde genis dlciide deneyler
vapilmakta ve Diinya Saghk Teskilat1 100
bin kigiyl kapsayan bir pilot denemeye gi-
rismis bulunmaktadir. Ancak bu cahsma-
lar sonuglandifn zaman, suglu hiikiim gi-
yecek, hastahfm artisim ve yaygmlasma-
sim durdurmak ve hattd geriletmek ka-
bil olacaktir.



CHARLES
DARWIN

Eovrim T eorist

Gezegenimizin iizerinde yasiyan ecanh var-
hklar akil almaz bigim ayriliklan gisterirler,
Giiniimiizde biyologlar yeryiiztinde 1.000.000 ei-
varinda hayvan ve 270.000 civannda bitki ttirii-
nii ayirt etmis bulunmaktadirlar, Gercekte yasi-
yan tiirlerin sayisinin bu verilenlerin iki katin-
dan fazia oldufu tahmin edilmektedir. Aynca,
simdi soylan kalmamig sayisiz tiirler de diinya
iizerinde yasamis bulunmaktadir; bunlann bir
kKismanin fosilleri gilnfimiize kadar gelmigtir,

Viicut yamsi, goriinils ve hayat tarzm baki-
mindan tiirler arasinda goriilen genis farklilik-
lar Gtedenberi Insanlarin llgisinl cekmis, ancak
bu farkhlhiklarin meydana gelis mekanizmasi
esashi bir sekilde {lk defa 19 ncu asmn ortalarn-
da Charles Darwin tarafindan ortaya konabilmis-
tir, Bu lnsa yamda Darwin'i basarniya gitiiren
gartlara ve «Tilrlerin Orijini» konusunda ortaya
attifn goriiglere deginilecektir.

1831 yilimin sonbaharinda Beagle isim-
li bir gemi Giiney Amerika'ya dogru Ingil-
tere’'nin Devonport limanindan ayriliyordu.
Bu gemide 22 yasinda Darwin adinda bir
geng de bulunmaktaydi. Seyahat Giiney
Amerika ve okyanus adalarinda kronolo
jik incelemeler yapilmasi amaciyla diizen-
lenmisti. Bu seyahat sirasinda Darwin
hayvanlar ve bitkiler iizerinde cesitli goz-
lemler yapma imkanim buldu; renk degis-

BILIM ADAMLARININ iLC YONLERI |

tiren ahtapotlar, suda yasiyan akrabalarm
dan farkh olarak yiizme bilmeyen ve sicak
giines altindaki kumlar iizerinde yasiyan
kara kurbafialan, siiriingenler ve daha
bir ¢ok seyler dikkatini gekti.

Seyahatin Darwin icin en enteresan
giinleri Giiney Amerika'nin bati kiyilarmm
600 mil agiginda ve Ekvator iizerinde bulu-
nan Galapagos adalarinda gegti. Bilgin bu
adalardan «sakinleri baska yerlerde bulun-
miyan bash basma kiiciik bir diinya» diye
bahsederdi. Bu volkanik adalarda kaktiisle
beslenen ve prehistorik hayvanlar andiran
iri, zirhl1 kaplumbagalar, kiyilardaki yo-
sunlarla gecinen 1 metre boyundaki deniz
kertenkeleleri ve insandan kagmiyan kus-
larla karsilasti. Bu hayvanlarin baska bas-
ka adalarda farkli 6zellikler, yani variyas-
yonlar gosterdiklerini izledi; boylece yavas
yvavas diinyanin en miikemmel evrim la-
boratuarimin icinde bulundufunu sezdi.
Galapagos'ta yaptifi gozlemlerin Darwin'
in evrim teorisini gelistirmesinde Onemli
bir rol oynadign bugiin kabul edilmektedir.

Gergi Darwin seyahati sirasinda ve
daha sonra evrimle ilgili birgok bilgileri
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(canhlarm gosterdikleri  variyasyonlar,
cevre sartlarina adaptasyon, v.b.) edin-
misti ama bu olaylarin meydana gelis me-
kanizmasi izah edilmesi ¢ok daha giic bir
problem olarak ortada duruyordu. Bu
problem, bilgini wuzun siire diistindiirdii,
hatta iimitsizlige sevketti; fakat neticede
soyle bir sonuca ulagti: madem ki herhan-
gibir tiriin fertleri arasinda belirli bir
vasif bakimindan farkhliklar mevcuttur,
0 halde baz fertlerin kayinlmas: ve diger-
lerinin ortadan kaldinlmasi organik degi-
sikliklere yol acabilir. Bu fikrin dogma-
sinda, evcil hayvanlarin  seleksivon yolu
ile istenilen yonde gelistirilebilmesinin
miimkiin oldugunun misahade edilmesi
rol oynamstir. Buna ragmen bilgin se-
lektif kudretin tabiatta nasil cahistiffini ha-
I& bulamiyordu. 1838 yilinda Malthus'un
«insan toplumun gida stokundan daha
biiyiik bir hizla arttifh ve dolayisiyle ge-
lecekte bir hayat kavgasimin bashyabile-
cefii» konusuna defiinen eserini okuyunca
bu prensibi biitiin canhlara uygulamay:
diisiindii. Neticede canh varhiklarm fizik-
sel yapilarimdaki farkhiliklarin, defiisen
gevre sartlammin dofurdugu hayat kavga-
s1 sonucu meydana geldigi tezini gelistir-
di. Diger bir degimle, canlilarda rasgele
ve sansa bagh olarak degismeler meyda-
na gelmekte, belirli sartlar igin uygun o
lacak yonde defismelere wugrayan fertler
hayat kavgas: sonunda varhklarnm devam
ettirebilmekte, bu degisiklikleri kahtim
yolu ile déllerine gegirmekte idiler; zayif
ve dayamksiz fertler ise uygun olmayan
sartlar altinda yok olmaktaydilar. Hayat,
iklim ve toprak yapisi daima degisti-
ginden canlhlardaki degigsme, yani evrim
de devamli bir ozellik tagimaktaydi.

Darwin'den ®nce bilinen, variyasyon,
variyvasyonlarin kahtimi, selektif yetistir-
me ve hayat kavgas: gibi unsurlar yukar-
daki gibi sentezlenerek, sonradan «Dar-
winism» ismini alan «Evrim Teorisi» ku-
rulmus oldu.

Darwin teorisini gelistirdikten sonra
da yalmzlik hayatim siirdiirdii ve Charles
Lyell ve Joseph Hooher isimli iki biyolog
arkadasi hari¢, bulusundan kimseye bah-

32

setmedi. Doniisiinti izleyen 22 w1l iginde
onemli bir yaymm da vapmadi. Notlarim
cok olumlu bir kitap icinde toplamak is-
tiyordu. Eksik bir eserin dogfuracag fir-
tinayr goze alamiyordu. Dostu Lyell, calhs-
malarim yayinlamadig taktirde baska bi-
risinin kendisine oncelik kazanabilecegi-
ni soylediyse de kitabin yayinlanmas: ge-
ne gecikti. Nitekim iki yil sonra (1858)
Lyell'in endisesi dogru ¢ikti. Alfred Rus-
sel Wallace isimli olduk¢a geng bir tabi-
atg), mevcut tiirlerin, basit hayat formla-
rmn evrimi sonunda meydana geldigi sek-
linde, Darwin'inkinin ¢ok benzeri olan bir
teori gelistirdi ve cahsmalarim kritigini
yapmasi icin Darwin'e gonderdi. 20 yil-
m verdigi rilyasinin bir sir olmaktan k-
tiffin1 goren Darwin cok sarsilmisti. Geng
bir bilgin bu konuda kendisinden Gne ge-
ciyor, buna karst dogru ve ahlaki olam
yapmak istiyen Darwin ¢ok giic bir du-
rumda bulunuyordu. Once Wallace’in le-
hine sahneden gekilmeyi diisiindii. Iyi bir
talih eseri olarak Lyell ve Hooher, Dar-
win'in ¢alismasinin bir ozetinin de Wal-
lace’inki ile birlikte Linneaeus Cemiye-
tinin toplantisinda takdim edilmesini sag-
ladilar. Boylece teori iki bilgin tarafindan
ayni zamanda yayvinlanms oldu.

Bir w1l sonra Darwin goriislerini da-
ha genig bir sekilde «Tiirlerin Orijini»
isimli kitapta topladi ve kitabin ilk baskisi
bir giin icinde satildi. Kitap, dinsel ve
bilimsel tartigmalara yol agmakla beraber,
bilim adamlar: ve halkm biiyiik bir kismi
tarafindan kolay bir kabul gordii. Wallace
ise en az Darwin kadar comert kalpli ol
dufunu gostererek teori i¢in Darwinism
ismini ileri siirdii ve kendi payimin dere-
cesini «yirmi wvila karsihk bir hafta» sek-
linde ifade etti.

1831 yilinda Giiney Amerika yolculu-
funa cikarken denizlerin korkunclugu o-
nu yildirmamigti. 1882 de ebedi yolculu-
guna cikarken de gururla «odliimden bir
nebze olsun korkmuyorums diyordu.

eScientific Americans  dergisinin Subat - 1956 sayi-
sindan derlenmigtir.




