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Kim aklindan gecirmemistir ki? Bir ikizim olsayd: da tiim ilgiyi (yarist da olur), tizerime
toplayabilseydim. Biraz hinlik, maceracilik? “Matematik sinavina kardesimi sokabilseydim”. Ille islevsel
bir yarar gerekliyse, en azindan aynaya bakma zahmetinden kurtulurduk. Cift yumurta ikizlerinin
stirekli hakki yeniyor; ama belli ki ilginin, sempatinin odagt tek yumurta ikizleri. Her yasta gtizeller;
her ortamda gozler onlara ¢evrili. Biz de bu sayimizda bilimin gozlerini ikizlere odaklayalim istedik.
Arkadasimiz Meltem Yenal Coskun bu ilk kapak yazisina hem bir Bilim ve Teknik yazart olmanin
gerektirdigi caliskanligt ve titizligi, hem de geng bir annenin duyarliligini katarak ikizlerin o ¢ekici
diinyasinun kapdarin bizlere acti. Ogreniyoruz ki, ikizlerin, daha da cok tictizlerin dordiizlerin,
besizlerin (sekizler var miyd: hatirlamiyorum; ama yedizleri okuduguma eminim) ilgi cekmeye
herkesten cok haklart var. Ciinkti anne karninda hicbirimizin cekmedigini cekmisler. Gida, oksijen,
alan, daha akliniza ne gelirse her sey yarim; ite, dortte, kagta bir... O sicak, giivenli ortamdan
kopmanin ya da koparimanin sokunu atlattiktan, aydinlig, sesleri, renkleri tanidiktan sonra sevgiyle
baglanilan, once oyun, sonra kader arkadast olan kardesler, anne karnindayken kendinizi kollamaniz
gereken birer rakip. Onlar, hepimizin atlattigi badirelerin daha cetinlerini yasayarak bu diinyaya
gozlerini agmuslar. Belki ilk odiilleri bir oyun arkadasi, sonra yalanciktan yakimilan ama kuskum yok ki
hosa giden bir “extra large” ilgi. Ama tabii en biiytigt, sonunda yasamin hepimize verdigi, kimseyle,
ikizlerimizle bile paylasamayacagimiz, paylasiimamast gereken bir oznellik, bir ayricalik: “Tek”lik...

Bu sayimizda da, her zaman oldugu gibi cok degerli baska calismalar, 6zenle aktarilan haberler,
derlemeler, arastirma trinleri bulacaksiniz. Baska tlkelerde gogiis kabartict ¢alismalar ortaya koyan,
ileride tlkemizde de esit diizeyde calismalar yapacaklarint umdugumuz, kendilerine yeteneklerine
kosut ¢alisma ortamini sunamadigimiz icin hayiflandigimiz, ama yine de bir Tiirk olduklar: icin
gururlandigimiz arastirmaciarimizin uluslararast basariarim: okuyacaksiniz.

Ama en ¢ok gurur duydugumuz icerik, yine bir genclik manifestosu. Miihendislik, temel bilimler
ogrencilerine yaptigimiz ve onlarin Giines Arabalart’yla gectikleri sinavin benzerine, hatta daha zoruna
katilmaya kosan genetik, biyoloji, tip dgrencilerimizin hazirladiklar: iddiali 6grenci projeleri. Biz istedik
ki, dgrencilerimiz ister karatahtalar, isterse bilgisayarlar araciligiyla kendilerine aktarilan bilgileri
yalnizca smavlart icin kullanmasinlar. Bunlart degerli tirtinlere, iilkemize yarar saglayacak, onu diinya
tlkeleri siralamasinda hak ettigi daha st siralara tasiyacak triinlere dondstirstinler. Biliyoruz ki,
bilimin, teknolojinin akil almaz bir hizla ilerledigi ¢cagimizda iilkemize olan borcumuz, baskalarindan
daha iyi olmak. Biz, genclerimizin baskalarmdan daha iyi olduguna inaniyoruz ve firsat verilince neler
yapabileceklerini biliyoruz. Bu nedenle, bu sayimizda duyurusunu yaptigimiz oncii 6grenci biyoloji
projelerini ortaya koyan genclerimize daha da zorlu bir sinav koyduk. Onlardan istedigimiz yalnizca
kendi okullarindaki arkadaslariyla calismalar: degil. Istedigimiz, tim tilkemizi kapsayacak, bilim
yazinina girecek kalitede calismalar. Bununla da kalmiyor: Diistimiizde demeyecegim, yakin
ufkumuzda gordiigimiiz, ¢cok sayida tiniversiteden, ozellikle de hentiz yeterli donanima kavusamamis
tniversitelerimizden, hatta liselerimizden dgrencilerimizin de katilacagi, TUBITAK i, bizlerin de
katkdariyla ama basat olarak dgrencilerimizin kendilerinin yonetip sonuglandiracagi, hakemli bilim
dergilerinde yer aldigint gortip gururlanacagimiz projeler. Biz, her bir projede genetik olsun, tip olsun,
biyoloji olsun, veterinerlik, eczacilik, psikoloji, istatistik, bilgisayar ya da program mihendisligi olsun
ilgili her disiplinden ogrencinin yer almasini istiyoruz. Biytik yerleskelere sahip tiniversitelerimizde
egitim goren ogrencilerimizin, sahip olduklar: ayricaliklary, laboratuarlariny, baska olanaklarin: en
azindan yaz aylarinda daha donanimsiz okullardaki takim arkadagslarinin da yararlanmasina acacak
dtizenlemeleri saglamalarint bekliyoruz. Tabii ki, bu ¢calismalardan prestij saglayacak tiniversitelere,
trtinlerinden yarar saglayacak ozel ya da kamu saglik kuruluslaring, ilac sirketlerine de gorev diistiyor.
Ogrencilerimizin yani sira onlar: da bu ulusal projeye destek saglamaya cagiriyoruz. TUBITAK i her
zaman gtivenilen destegi de yalnizca bu projeler icin degil, yeni olusturulan Bilim ve Toplum
yapilanmast cercevesinde ortaya koyacagimiz yeni ve daha zorlu sinavlar icin de var olacaktir.
Saygilarimla...
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Cogu zaman hayranlikla, merakla izledigimiz, disaridan baktigimizda ¢ok sevimli olduklarini diisiindiigtimiiz ikizlerin artis nedenleri,
olusumlari ve bununla ilgili sdylenceler, gebelik siiresince ve dogumdan sonraki donemde karsilasilan zorluklar,
ikiz cocuk sahibi aileler icin kurulmasi planlanan dernek ve ikizlerle ilgili pek cok sey...

42

Ulkemizde yasayan stingerler sualti ekosisteminde cok dnemli yer tutarlar. Bununla birlikte kendilerini korumak icin salgilamis
olduklari kimyasallar, bugiin farmakolojik arastirmalarin konusunu olusturuyor.

58

internet (izerinde yer alan sanal alisveris sitelerinin kullanim oranindaki artisla ve genis bant araligindaki internet baglantilarin yaygin-
lasmasiyla birlikte, masum kullanicilari hedef alan bilgisayar korsanlarinin amaclarina ulasmak icin kullanabilecekleri olanaklar da artti.
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Tiim bilim diinyasi nefesini tutmus oniimiizdeki yil cok biiyiik yatirimlarla gerceklestirilmekte olan en biiyiik “fizik makinesi”nin ortaya
cikaracagi bulgulari bekliyor. Biiyiik Hadron Carpistiricis’nin saglayacagi verilerin gorkemli uygarligimizin temelini olusturan bilimde
devrimci acilimlar saglamasi bekleniyor. Bir Tiirk fizikcisi de bu verileri inceleyecek olan detektorii hazirlayan ekibe baskanlik ediyor.
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Psikoloji

Yol G6ziimde Bytiyor

Cogu kisi icin gecerli olsa gerek; ytirtirken
sik kullanilan bir rota, bir stire sonra oldu-
gundan uzun gelir. Beyinlerimizin, verilen
bir uzunlugu -s6zgelimi 1 kilometre- tahmin-
de ¢ok da basarili olmadigs, biliminsanlarin-
ca uzun suredir biliniyor. Ancak bununla il-
gili cogu calisma, ytirtinen yolun genellikle
¢izili oldugu yapay ortamlarda gerceklestiril-
mis. Ingiltere’nin Manchester Universite-
si'nden Andrew Crompton’un merak ettigiy-
se, bu becerinin gercek diinya s6zkonusuy-
ken ne durumda oldugu.

Birinci, ikinci ve tgtinct siniftan 140 mimar-
lik 6grencisiyle yaptigi calismada arastirma-
c1, 6grencilere yerleske iginde belirli iki bina
arasindaki tahmini uzunlugu sormus. (Og-
rencilerin, belirleyecekleri yolu belirli bir
siklikta yiirtimiis olmalar1 gerekiyor.) Uctin-
cu smif 6grencilerinin, yani belirledigi yolu

Maymunlarin Gozu
Yukarida

Digerleri arasinda “lst-diizey” ya da “yone-
tici” konumunda olan maymunlar, Duke
Universitesi arastirmacilarina gore, altlarin-
dan cok birbirlerini kolluyorlar. Sag ya da
sola bakan maymunlarin resmi gosterildi-
ginde, diger tst-diizey maymunlarin baktig
yone bakmayi yegleyen maymunlarin, alisik
oldugumuz ve sasirtict gelmeyen sosyal ol-
gularin 6tesinde birsey vurguladiklart duisi-
ntltyor: Bir baskasinin bakis yonind izle-
menin, bir refleks olmaktan 6te birsey oldu-
gu; yildinim hiziyla gerceklestirilen bir sos-
yal algilama stirecini de icerdigi. insanlar
sozkonusu oldugunda analiz etmesi hic de
zor olmayan bu durum, maymunlar s6zko-
nusu oldugundaysa, arastirmacilara gore
hayvan davranislarini yénlendiren refleks ve
sosyal mekanizmalari birbirinden ayirma
olanagi saglayan cok degerli bir hayvan mo-
deli sunuyor.

Deney, genel hatlariyla soyle: Makak may-
munlarina biiytik bir ekranda, tanidiklar1 ve
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en btiytik siklikta ylirtiimts olan 6grencile-
rin, yolu diger iki gruba gére cok daha
‘uzattigini’ saptayan Crompton’un sonuglari,
sanal diinyada gezinti yaptirilan deneklerle
varilan sonuclarla oldukca tutarli.

toplumsal olarak kendilerinden tst ya da
alt konumda olan maymunlarin resimleri
gosteriliyor. Resimlerdeki maymunlarin ki-
mi saga, kimi sola bakar durumda. Resim
gosterildikten hemen sonra, ekranin sag ya
da sol tarafina gelisigiizel bicimde bir de
“hedef” diistirtliyor. Tabii katilmlarindan
dolayr maymunlara meyvesuyu odiiltiyle te-
sekkiir etmeyi de ihmal etmiyorlar. Epeyce
bir denemeden sonra, maymunlarin bakisi
izleme ya da izlememe secimlerinde statu-
ntin oynadigi rolle ilgili olarak istatistiksel
bir analiz yapiliyor. Sonuglara gore, tst di-
zey maymunlarin secimi, diger tist dizey
‘dostlarinin’ bakis yontint izlemek bicimin-
de. ‘Halktan’ maymunlarsa bu acidan bir
ayirim yapmiyorlar. Ancak arastirmacilara il-
gin¢ gelen, halktan maymunlarin refleksleri-
nin, Gstlerine gore cok daha hizli olmasi.
“Iste” diyor arastirmacilardan Michael Platt,
“bu sekilde, mizag ya da statl gibi olgula-
rin, gortintiste bagimsiz iki dikkat sistemi-
nin (bilissel olarak ya da refleks biciminde
ortaya cikan dikkat) birbirine gore giciint
nasil ayarlayabildigini gosteren kusursuz
bir model sahibi oluyoruz. Bundan sonra,

HABERLERI

Biliminsanlarina gére bunun bir nedeni, sik
kullandigimiz bir rotada zaman icinde, daha
once farketmemis oldugumuz ayrintilari gi-
derek daha fazla ayirdetmeye baslamamiz ve
ayrintilar biriktikce, uzakhgi da oldugundan
daha fazlaymis gibi algilamamiz. Crompton,
bu gortist de teste tabi tutmaya karar vere-
rek, 6grencileri kictik, renkli ve degisik ya-
pilarla stisli bir kiyr kasabasina gotiirmds.
Kasabanin en turistik bolgesinde 500 metre
kadar ytrdtiilen 6grencilerin cogu, yolun
yaklasik 1,5 km oldugu yanilgisinda birles-
misler. Ancak arastirmaci, deneyden elde et-
tigi sonuclarin baska etkenlerce de belirlen-
mis olabilecegi payini birakma temkinliligini
de gosteriyor.

Uzmanlar uzakhigin da zaman gibi, beyni-
mizde somut olmaktan ¢ok soyut bir kavram
olarak yer aldigini séylayorlar. Gergek din-
yayl1 bir laboratuvar gibi kullanma beceresi
bakimindan Crompton’u bir dahi olarak be-
timleyen, ABD’nin Washington State Uni-
versitesi’nden James Wise’in belirttigi gibi
“dlinya yalnizca bir tablo ya da gortintt de-
gil; onunla kurdugunuz iletisime gore sekil
degistiriyor.”

Nature, 10 Subat 2006

toplumsal bilginin g6zl denetleyen meka-
nizmalara sinirsel olarak nasil baglandigini
izlemeye baslayabiliriz. Ya da hormon di-
zeylerinin, 6zellikle de testosteronun hiye-
rarsiye katkilarini inceleyebiliriz.”
Insanlarda g6z hareketlerinin izlenmesini
konu alan bir¢ok calisma, devreye giren se-
yin reflekse bagli bir dikkat mekanizmasi
oldugunu gostermis durumda. Bu hareketi
ne bilerek yapiyor, ne de baskilamaya calisi-
yoruz. Ancak arastirmacilar, bunun bile ti-
miiyle reflekse bagli olmayabilecegini, araya
bir yere toplumsal etkenlerin de sikisiyor
olabilecegini soyltiyorlar.

Duke Universitesi Tip Merkezi Basin Duyurusu, 22 Mart 2006



Aska Giden Yol
Glilmekten Gecer...

“Askin gozi madem kor, siz de mizah
anlayisinizla dikkat cekmeye bakin” diyor iki
yeni bilimsel ¢alisma. ABD’nin Westfield
State College ve Kanada’nin McMaster
Universitesi arastirmacilarinin yaptiklari

Yeni “Bebek
Laboratuvar1”

Ingiltere’deki Manchester Universitesi
psikologlarmin, tiniversite biinyesinde
actiklar1 laboratuvar, adiyla bile oldukca
ilging: Babylab. Bebek goziiyle
bakabilseydik diinyanin bizim igin btiytik
olasilikla gortinttler, sesler, kokular
vb.den olusan karmasik bir bilmeceden
ibaret olacagini savunan arastirmacilar,
tim bunlardan bir anlam ¢ikarmanin, bir
bebek icin oldukc¢a zor oldugunu
vurguluyorlar. Biliminsanlari, bebeklerin
algilariin nasil gelistigini anlamamiza
iliskin btiytik adimlar atmis olsalar da,
diinyay1 nasil algiladiklar1 konusunda
Ogrenecek daha cok seyimiz var.
Babylab’in kurulus amaci, bebeklerin
O0grenme becerileriyle nérolojik
gelisimleri arasindaki baglantiyr anlamak.
Cogu kisi ve yine cogu psikologa gore
O0grenme, her yastaki kiside etkisini kisa
zaman araliklarinda gésteren bir
degisiklikler kiimesi iceriyor; gelisimse
cocuklar1 gorece uzun siire i¢inde
etkileyen bir evrensel degisiklikler dizisi.
“Ancak, bu dustinceler, arkadaki
mekanizmadan cok, aslinda farkli ¢iktilar:
tanimliyor” diyor laboratuvar kuruculari.

BiLIiM VE TEKNOLOIJI

calismalar, kadinlarin esprili
erkeklere, erkeklerinse
esprilerine giilen kadinlara
dogru ‘cekildiklerini’
gostermis. Komik ve esprili
insanlarin ¢ekici oldugu
dustincesi bize ¢ok bariz gibi
gelse de, bunun gercekten de
baéyle olup olmadigini
arastiran bilimsel ¢alisma
sayisi ¢ok az.

Arastirmacilar, 200’iin
tzerinde kadin ve erkek
gontilliiye gosterdikleri
resimler (resim sahibinin
soyledikleri esprili ya da
yalin ctimleler de altta yer
almak tizere) ve yonelttikleri
cesitli sorular sonucunda
kadinlarin, espirili erkekleri
es olarak yegledikleri,
erkeklerinse kadinlarin espri tiretme
yetilerine daha duyarsiz kaldiklar
sonucuna varmislar. Deneyin ikinci
béltimindeyse gonillilerden, biri
gercekten komik, digeriyse esprileri taktir

“Bize gore, mekanizma daha 6nemli.
Ogrenme ve gelisimi birbirinden ayri iki
stire¢ olarak ele almak ve bir ‘degisiklik’
olusturmak tizere birlikte nasil
calistiklarini gérmek istiyoruz. Sozgelimi,
bugtine kadarki arastirmalar, yasamin ilk
yilinda bebegin davranislarini beyin
korteksince denetlenir hale getiren
onemli beyinsel degisiklikler

HABERLERI

eden iki kurgusal karakteri hayal etmeleri
istenmis. Kadinlarin komik karakteri,
erkeklerinse komik olana giilen karakteri
sectikleri gorilmis.

New Mexico Universitesi'nde psikolog olan
Geoffrey Miller'm kuramina gore,
kadinlarin komik erkekleri yeglemelerinin
nedeni, bunun zekaya, zekanmn etkin ve
saglikli bir beyine, saglikli bir beyin
isleyisinin de saglam genlere isaret etmesi.
“Mizah, zeka ve yaraticiligi sergilemenin
cok etkili ve giicli bir yolu” diyor Miller.
Tabii bu kuram tartismalara agik olsa da
Miller, daha fazla sayida genin
tanimlanmasiyla, kuramini dogrulayacak
olanlarin da ortaya cikacagimdan tmitli.
Peki tiim bunlar, agki arayanlar icin ne
anlama geliyor? Arastirmacilardan Eric
Bressler, bilimciliginin verdigi agirlikla
yanit vermeye cekinse de, baskilara
dayanamayip sonunda bayanlara su cagrida
bulunuyor: “Hanimlar, karsinizdaki bey sizi
ilgilendirmiyorsa, sakin esprilerine
glilmeyin!”

Nature, 23 Ocak 2006

gerceklestigini gosteriyor. Gercekten de
bebekte 5-6 ay civarinda 6nemli
degisimler gozleriz. Yapmak istedigimiz,
bebegin huy degisimlerinden algilariyla
o6grenme stirecindeki degisikliklere kadar,
yasadigi buttin degisimleri ayrintilariyla
inceleyerek, daha derin bir bilgi
birikimine sahip olmak.”

Manchester Universitesi Basin Duyurusu, 16 Mart 2006
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Tas Devrinin Iri Kadini

Bundan 22 yil 6nce Cin’de ortaya cikarilan 260
bin yillik iskelet kalintilari, parcalarin yeniden in-
celendigi bir arastirmanin sonucuna gore, gecmis
akrabalarimiz arasinda bilinen en iriyar1 kadina
ait. Calismay yirtiten ekibin tyeleri, ABD’deki
Delaware ve Johns Hopkins Universiteleri, ayrica
Pekin Universitesi'nden arastirmacilar.

iskeletin, Homo cinsinden bir kadna ait oldugu
saptanmis olmakla birlikte, tiirti kesin degil. Gii-
niimtizde “Jinniushan 6rnegi” olarak bilenen bu

Peru’da Tarimin
Gecmisinden Ipuclari

Gidenlerin Gvgiiyle sozlind ettigi Peru mutfag-
nin “cause” (icinde avokado ve deniz trtinleri
katmanlar1 iceren patates piiresi) ve “carapul-
cra” (kurutulmus patates ve fistik soslu tavuk
eti) gibi geleneksel yemeklerinin cogu, Amazon
yagmur ormanlari havzasi ve And daglar1 ko-
kenli tarim Grtnlerinin bilesiminden olusuyor.
Smithsonian Tropik Arastirmalar Enstittist
arastirmacilariysa, iki bélge arasindaki bu kdil-
tiirel baglantinin kékenlerine iliskin ilk tartis-
masiz kanitlart ortaya cikarmiglar: 3600-4000
yillik bitki mikrofosilleri ve nisasta taneleri.
Amerika kitasinda avcr-toplayici topluluklarin
tarim toplumuna gegisi, 10 bin yillik bir tarim-
sal gelismenin baslangici olmustu. Ancak bu
gecisle ilgili bilgilerimiz tam degil. Yeni arastir-
maysa bulyapin oldukca 6nemli bazi parcalarini
yerine koymus bulunuyor.

And daglarinin bati yamaclarinda yer alan Are-
quipa’min kuzeyindeki Waynuna bélgesinde ka-
z1 yapan arastirmacilar, ortaya tastan bir ev ¢i-
kariyor ve (¢ farkli 6giitme tasinda bulduklari
bitki kalintilarini inceliyorlar. Buluntulardan bi-
ri, Amazon kokenli ararot bitkisine (Maranta
cinsinden) ait. Nisastali ararot yumrular1 And-
larda yetismiyor. Bitkiye ait nisasta taneleri ve
fosillerin Ggiitme tasi lizerinde, ayrica cevredeki
tortullarda bulunmas, arastirmacilara gore
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kadin, 6l¢tim ve hesaplara gore yaklasik 1,66 -
1,68 cm boyunda ve 78 kg agirhgindaydi. Bilinen
Ornekler arasinda agirlik rekorunu bundan énce
elinde tutan tek tag devri kadiniysa (yine Homo
cinsinden) 73 kg kadardu.

Jinniushan 6rneginin boyutlarina bakilirsa, soguk
bir iklimde viicut 1sisin1 korumaya yonelik beden-
sel ozellikler (genis ve buiytk govde, kisa kol ve
bacaklar) gelistiren bir populasyonun tyesi olma
olasilig1 biiytik. Kadimin yine biiyik oldugu
anlagilan beyni de, Homo tiirlerinde tas devri or-
talarinda beynin hiiytimeye basladig1 yolundaki
kurami dogrular nitelikte. Cesitli fosil parcalart
tizerinde yapilan daha 6nceki incelemeler, 1 mil-
yon - 200 bin yil éncesinde Homo soyunun viicut
buiytikligti bakimindan epeyce gelisme gosterme-
sinin yaninda, beynin de viicut biiytikltigiine
oranla 6nemli bir biiytime stirecine girdigine isa-
ret etmisti.

Jinniushan 6rnegine ait kemikler, bol sayida tst-
cene disini de iceren bir kafatas, alti omur kemi-
gi, iki sol kaburga, bir énkol kemigi ve pelvisin
(legen kemikleriyle, omurganin en alt bolimtinde
kaynasmis bes omurdan olusan sakrum kemigi-
nin olusturdugu yapi) sol yarisindan ibaret. Pelvis
sekil ve orantilariysa iskeletin cinsiyetiyle ilgili so-
ru isaretlerine son noktayr koymus bulunuyor.

HABERLERI

Science News 25 Subat 2006

yumrularin buraya Amazon bélgesinden geldi-
gini gosteriyor. Tkinci Gnemli buluntu, musir ni-
sasta taneleri. Yaklastk 9000 yil 6nce Meksi-
ka'da yetistirilmeye baslayan musir, hizla Ameri-
ka kitasinda da poptiler olmus. Waynuna bolge-
sinde en bol bulunan bitki kalintilarinimn misir
nisasta taneleri olmasi, misirin holgede yetisti-
rildigini gosteriyor. Bu arada, Waynuna’daki ev,
icinde musirin bulundugu evlerden en eski ola-
n1. Buna bagli olarak da bélgede misirin yetisti-
rildigi tarih, 1000 yil kadar geriye atiyor.
Waynuna, Andlarin en zengin obsidyen kaynak-
larinin bulundugu bir bélgede. Daha 6nceki ar-
keolojik kanitlar, bu zamanlarda obsidyenin
Andlardan Amazon havzasina tasindigini goste-
riyor. Bu da arastirmacilara gére, yeni yiyecek
ve bitkilerin iki bélge halki arasinda gidip gel-
mesi demek.

ste kiiciictik fosillerden ortaya cikan biiyiik bil-
gilere bir 6rnek daha...

Nature, 1 Mart 2006

Sempanzeden
Yardim Eli

Bir sempanze ya da bebekten yardim iste-
mek kimin aklina gelir? Ama Almanya’daki
Max Planck Evrimsel Antropoloji Enstitt-
sti’nden arastirmacilar, sempanze ve bebek-
lerin, yardima sandigimizdan ¢ok daha hazir
olduklarini gostermis bulunuyorlar.
Bakicisinin ‘yanhslikla’ distirdigi bir kale-
mi ona uzatan (ama ‘bilerek’ attig1 zaman da
kil kipirdamayan!) ve buna benzer bir¢ok si-
navi basariyla veren gen¢ sempanzelerden
yola cikan arastirmacilar, sempanzelerin, bir
baskasinin yardima ihtiyaci olduklarini anla-
diklarini soylemek icin, bu kadarinin bile ye-
terli oldugunu soyliyorlar. Anlamakla kalmi-
yor, becerileri dahilindeyse ona yardim da
ediyorlar. Tabii her konuda degil. Sonuclar
sasirtic; cinkli sempanzelerin, zeki olmakla
birlikte, ucunda bir ¢ikarlari yoksa isbirligi-
ne pek de hevesli olmadigini soyltiyor aras-
tirmacilar.

Calismada sempanzelerin davranisi, 18 aylik
bebeklerinkiyle de karsilastirilmis ve bebek-
lerin disen cisimleri sahiplerine uzatmaktan
Ote, sozgelimi yetiskin, kitaplar1 egreti bicim-
de usttsttiste koydugunda da ona isaretlerle
haber verdiklerini gozlemisler.
Arastirmacilar bu tir davranislarin, yetiski-
nin ne diistindiiglini ya da ne yapmak iste-
digini bilinmesi temeline dayaniyor. Bu, be-
bekler icin de sempanzeler icin de gecerli.
Tabii, yardim kavrami, onu gerceklestirenin
niyetiyle de ilgili. Sempanzeler bu ttir bir
yardimi oyun olarak mi1 goértyorlar, yoksa
gercekten bakicilarina ‘acidiklart’” ya da
onun iyiligini ‘istedikleri’ i¢in mi kalemi yer-
den alip ona veriyorlar? Benzeri sorular be-
bekler icin de gecerli.

Kabaca fedakarlik olarak aciklanabilecek “al-
truistik” davranislarin, canlilarin, 6zellikle
de insanin evriminde énemli bir yeri oldugu
biliniyor (ancak kavramin kapsami da hala
tartistlmakta). Kimileri bu 6zelligi yalnizca
insana atfederken, kimileri biitiin canlilarda
varolabilecegi gortistinde. Biliminsanlari, bu
konudaki neden-sonug iligkilerini kurarken
¢ok dikkatli olmak ve kavramlari birbirine
karistirmamak gerektigi konusunda uyarida
bulunuyorlar. Ancak her durumda, sempan-
zelerde genel anlamiyla gozlenen altruistik
davranislar, ortak atalarimizin da yardimci
davranislar sergiliyor olabilecegi konusunda
ipuglar veriyor.

Nature, 2 Mart 2006



Yellowstone Krateri, Bir
Sirrin1 Daha Ele Verdi

640.000 y1l kadar 6nce, simdi ABD'nin Yel-
lowstone olarak bilinen bélgesinde gercekle-
sen biiytik bir volkanik patlama, dev bir kra-
ter agmisti. Glintimtizde 45 km en ve 74 km
boyuyla, daha da 6nemlisi altinda gercekle-
sen yogun magmatik etkinliklerle Yellowsto-
ne Ulusal Parki’'nin ilgi odagi olan bu koca
krater, bircok biliminsanina gére altinda bir
saatli bomba barindiriyor. Bu nedenle de sii-

Buytik Sahra’da
Dev Krater

Her kosesini bildigimizi sandigimiz,
uydularla karig karis taranmig
yerytziinde, anlasilan bizi bekleyen
stirprizler hala var. Boston
Universitesi Uzaktan Algilama
Merkezi arastirmalarinca, Misir'in
Bati Colii'ne ait uydu goriintdleri
incelenirken Biiytk Sahra’da
kesfedilen 31 kilometre capli krater,
gercekten de biytik bir stirpriz.
Kraterin, bir goktasi ¢arpmasi
sonucunda ve on milyonlarca yil
once olustugu saniliyor.

Bu son bulgudan énce Sahra’nin
bilinen en biiyiik krateri, 12
kilometrenin biraz tzerindeki ¢apiyla
Cad’da yer aliyordu. Merkezin
baskani ve krateri kesfeden Farouk El-Baz’a
gore, yeni kraterin kapladigi genis alanin
akla getirdigi, Arizona’y1 vuran ve meshur
Barringer Krateri’nin olusumuna yol acan

BiLIM VE TEKNOLOIJI

rekli bir inceleme altinda.

Avrupa Uzay Ajanst ESA’nin ERS-2 uydusuy-
la alinan yeni gortnttlerse, kraterde yakin
zaman Once gozlenen birtakim degisiklikle-
rin, yerytizeyinin 15 km derinligindeki ergi-
mis kayalarin hareketiyle olustugunu ortaya
¢ikarmis bulunuyor. Sentetik Apertiir Radarl
Girisimo6l¢timi (InSAR) yontemini kullanan
ABD Jeolojik incelemeler arastirmacilari, kra-
terin kuzey duvarindaki degisiklikleri harita-
layarak 1997 ile 2003 yillar1 arasinda 13 cm
kadar ytikseldigini kesfettiler. Arastirmacilar
baoyle bir bilgiye, uydu radar verileri olmaksi-

1,2 kilometre capl goktasi buytklagiindeki
bir goktasinin bolgeye carpmis olabilecegi.
Arastirmaci, kratere Arapca’da “buytik”
anlamina gelen “Kebira” adini vermis. Yeri,

HABERLERI

zin ulasilamayacagini séyliyorlar.

Sézkonusu degisikliklerin en belirgin olanla-
rindan biri, kuzey duvarin yiikselmesi. 1997
yilinda baslayan bu yiikselmeyle eszamanh
olarak, krater tabaninin da ¢6kmeye basladigi
gorilmus. Arastirmacilarin bulgulari, ¢ékme-
nin nedeninin, ergimis kayalarin kraterden di-
sar1 akmasi oldugunu gosteriyor. Kuzey du-
varin, taban c¢oktiigii halde ytikselmesini aras-
tirmacilar s6yle agikliyorlar: Magmanin disart
¢ikmasi ve volkanik sisteme karismasini sag-
layan dogal ‘vana’ ya da bacalardan biri, ar-
tan magma akisini karsilayamadigindan, mag-
manin kuzey duvar dibinde birikmesine ne-
den oluyor.

Norris Gayzeri Havzasindaki ani sicaklik arti-
st ve Steamboat Gazyeri'nin 2000 yilinda pis-
ktirmesinin olasi nedenlerinden biri de bu
magma hareketleri. (9 yil boyunca suskun ka-
lan Steamboat Gayzeri, 2000-2003 yillar1 ara-
sinda bes kez patladi.) Gayzerin bu tic yillik
etkinlik dénemi bolgenin tarihine bakildigin-
da ilk olmasa da, etkinlik ve bicim degisiklik-
lerinin neden-sonug iligkilerine oturtulabildigi
ilk calisma bu.

Arastirmacilardan Wayne Thatcher, ytrekleri-
mize biraz da olsa su serperek, béolgede bir
magma plskiirmesinin gerceklesme olasiligi-
nin ¢ok dustik oldugunu séyliiyor. Gortintise
bakilirsa, buhar-su ptisktirmesi tehlikesi daha
buytk. Béyle bir olay, etkilerini daha ¢ok bol-
gede gosterecek bile olsa, yine de tehlikeli sa-
yiliyor.

Nature, 2 Mart 2006

Misir'in glineybatisindaki Cilf Kebir
bolgesi. Boylesine btiytik bir kraterin
neden daha 6nce bulunmadig
sorusunun yanitiysa, simdilik tartisma
konusu. El-Baz’a gore bunun bir
nedeni, baslibasina btiytikligu olabilir.
Arastirmaci, ayrica kraterin su ve
riizgar etkisiyle 6nemli Glctide
erozyona ugramis oldugu ve bunun
da taninmasini giiclestirdigini ekliyor.
Kraterin bulundugu bélge, 100 milyon
yillik kumtasindan olusuyor.
Arastirmacilarin umudu, alan
incelemeleri ve alinacak 6rneklerin,
krater ve cevre yapilarin kesin yasi
hakkinda bilgi vermesi. Al-Baz, ¢ift
halkaya sahip Kebira kraterinin,
Ay’daki bircok ¢ift halkali krateri
andirdigini soyliiyor. Seklinin akla
getirdigi goktasi carpmasi olayiysa
belki de, bolgede “Cam Coli” olarak
anilan ve sari-yesil silika cam parcalariyla
kapli genis alanin sorumlusu.

Boston Universitesi Basin Duyurusu, 4 Mart 2006

Nisan 2006 [l BILIM v TEKNIK



Atilgan’dan Mars’a
Mineral Avi

ik gosterildigi yillarda Uzay Yolu dizisini izle-
mek icin herseyden vazgecip televizyon basinda
soluk almadan oturan kitle icin, simdiki bircok
teknolojik yenilik, o zamanlar igin yalnizca fan-
tezi olan Uzay Yolu cihazlarinin cagristirir.
“Isiliyoruz Kaptan!” sozclikleriyle Kaptan
Kirk’tin gezegenden buharlasip birden Atilgan
gemisinde belirmesini saglayan teknoloji, dusle-
rimizi yillardir stisledigi halde bir tiirli gercek
olamasa da, 6ntinden bir gecirdiklerinde herse-
yin bilesimini syleyen, dizinin meshur tarayicist
“tricorder”mn bir benzeri (ve tabii cok daha ilkel
bir versiyonu!) su siralarda gelistirilme asama-
sinda. ABD Arizona Universitesi'nden Robert

Downs, Diinya'nin tim minerallerini kaydettigi
tayfsal ‘parmakizi’ kiitiiphanesini tamamlar ta-
mamlamaz, bu diis de gercek olacak. Downs’un
“Raman spektroskopisi” (tayfolctimti) olarak
anilan teknikle, su ana kadar bilinen 4000 mi-
neralden 1500 kadarini katalogladig calisma,

RRUFF projesi kapsaminda ytriitiltiyor. Proje-
ye adin1 verense, sponsorunun kedisi. Bu yeni
spektrometre, ashinda 2009’da gonderilecek
Mars Rover’da kullanilmak tizere gelistiriliyor.
Simdiki haliyle bir masanin Gsttint kaplamakla
birlikte, bir “cep spektrometresi” boyutlarina in-
dirilme calismalari da bir yandan stirmekte. Ci-
hazm kullanim alanlarindan biri, degerli taslarm
ve minerallerin belirlenme ¢alismalar olacak.
Bu amagla yararlamlan X-gimi kirinim ve elek-
tron mikroprob yontemlerinin gerektirdigi bazi
islemler (s6zgelimi 6rnegin kiictik bir boltima-
niin toz haline getirilmesi, ya da belirli kimya-
sallarla isleme tabi tutulmasi), az da olsa sakin-
calar yaratiyor. Yeni yontemdeyse mekanik bir
mudahale yok. Ornege bir lazer demeti gonderi-
liyor ve 6rnegin icindeki atomlar lazerle uyarila-
rak, malzemenin 6zelliklerini yansitan dalgabo-
yunda cok zayif bir 1sik yayiyorlar. “Tipki bir
parmakizi gibi” diyor Downs. Tabii, spektromet-
renin isteneni vermesi, hazirlanmakta olan ve
bir referans sistemi olusturacak olan veritabani-
nin tamamlanmasina bagli. Tricorder neredeyse
hazir. Peki, isinlanmaya ne kaldi?

Arizona Universitesi Basin Duyurusu, 18 Mart, 2006
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Once Grénland, sonra Antarktika. Arastirma-
lar, bu iki kara parcasinin tizeri ve cevresin-
deki buz ortiistiniin de kiictilmekte oldugu-
nu gosteriyor. ABD, Boulder’daki Colorado
Universitesi’nden Isabella Velicogna “An-
tarktika’nin kitle kaybetmekte olduguna
iliskin hi¢ kugskum kalmad:1” diyor.

Bu iki bolge tizerinde yapilan daha énceki
calismalar, buz ortiisti kenarlarinin erirken,
ortalarinin da artan kar yagisina bagh ola-
rak sistigini géstermis bulunuyor. Yakin za-
mana kadar bilinmeyen seyse, bu iki etkinin
toplaminin sonugta buzda biiytimeye mi,
erimeye mi isaret ettigi.

Avustralya’nin iki kati biiytklikteki Antark-
tika, yerytiziindeki buzun % 90 kadarini ba-
rindiriyor. Ortasindan gegen siradaglarsa,
Antarktika’yi iki ana buz 6rtiisi kitlesine
ayirtyor. Biri Gliney Kutbu’'ndan Gtiney
Amerika’nin gliney ucuna uzanan Bati An-
tarktik, digeri de kitanin geri kalanini olus-
turan Dogu Antarktik buz ortiist. Bat1 An-
tarktika’nin erimekte olduguna iliskin gtiglt
kanitlar var. Buradaki Larsen buz kiitlesin-
den, énce 1995, sonra da 2002 yilinda ol-
mak tizere iki bliytik parcanin ayrilmasiyla,
arkada kalan buzullarin da erimeye basladi-
81 biliniyor. Deniz seviyesini yiikseltense, yu-
zen buz kiitlelerinin degil, buz értiilerinin
erimesi. Arastirmacilar, Bati Antarktika orti-
stinlin tlimtyle erimesi durumunda, kiiresel

Kanada’da. Fok
Katliami

£

Ayin en aci haberi, daha su satirlarin yazildig:
siralarda bile Kanada’da bir¢cogu yavru olmak
lizere ylizlerce fokun, akil ve ytreklerin alma-
yacagl bir vahsetle 6ldirilmekte olmasi ola-
cak. Size vahset sahnelerini anlatmayacagiz.
Dtinyadaki en biiytik ticari katliam olarak ge-
cen bu fok avi, resmi olarak Kasim ve Mayis
arasinda gerceklesiyor goriinse de, avcilarin
yegledikleri zaman genellikle ilkbahar. Kanada
hiiktimetince yapilan 2003-2006 planindaki ko-
taya gore, ti¢ yil icinde 6ldtrtlecek foklarm sa-
yist 975.000. Ancak, Kanada Greenpeace’in de
dahil oldugu bircok ulusal ve uluslararasi ku-
rulus, foklarin zaten iklim kosullarindan dolay:

deniz diizeylerinin 6 metre kadar artacagini,
bununsa bir felaket olacagini soyliyorlar.
Dogu Antarktika’ninsa, artan kar yagisina
bagl olarak btiytimekte oldugu, bunun da
erime etkilerini giderebilecegi dustntiltiyor.
Olusan tabloyu bir btittin olarak gérmek is-
teyen Velicogna ve ekibi, NASA’nin Kiitlece-
kim Olctim ve Iklim Deneyi ad1 verilen uydu
ikilisinden (GRACE) yararlanmiglar. Bu uy-
dular, Dtinya’nin birkac ytiz metre tizerinde
birbiri pesisira yol alarak, Diinya’daki kire-
sel kiitlecekim alani ve kiitle dagilimiyla ilgi-
li olarak aylik tahminler sunuyorlar. Ondeki
uydu, biiytk bir kiitle tizerinden gecerse
hizlanarak, arkadaki uyduyla aray: actyor.
iki uydu arasinda artan uzakliksa, asagida
yer alan yapilarin kiitlesini belirlemede yar-
dimcr oluyor.

2002 Nisanindan 2005 Agustosuna kadarki
Antarktika verilerini tarayan arastirmacilar,
kitanin yilda 72-232 santimetrekiipliik buz
kaybettigini hesaplamiglar. Bu da okyanus
sularinda, yilda yaklasik olarak 0,4 milimet-
relik bir artisa karsilik geliyor.

Sayilart daha kesin bicimde belirlemeyi sim-
dilik engelleyen etken, GRACE verileriyle
kiitle degisimlerinin fazla kar yagisindan mi,
yoksa alttaki yerkabugunun kaymalarindan
m1 kaynaklandigini belirlemenin giicltigu.

Nature, 2 Mart 2006

cok zor durumda olduklarini ve av bolgelerin-
de hile sayilarinin zaten azalmis oldugunu vur-
guluyorlar. Bu kuruluslarin belki de hepsinin
dile getirdigi korkulardan bir tanesi, 6zellikle
de bu yilki avin, basta iki tiir olmak tizere fok
populasyon sayisina btiyiik darbe olacagi. An-
cak su anda diinya kamuoyunun panigi, fok
sayilarina gelen darbeden cok, foklarin kendi-
lerine gelen darbeler. Kanada yetkilileriyse su
ana kadar, kendi vatandaslari dahil diinyanin
her yanindan gelen milyonlarca protestoyu ve
gozyaslarini gormezlikten geldi. Basta, hayvan-
lar1 kurtarmak ve korumak i¢in diinya capinda
kampanyalar ytrtiten ABD “Humane Soci-
ety”si olmak tzere, bolgeye giden gozlem
ekipleri de, su siralarda yapilanlari caresizlikle
seyredip belgelemeye calistyorlar.

Hic bir ticari karin, yavrusunun kanayan cese-
di basinda aglayan bir anne fokun acili ¢i8lik-
larindan 6nemli olamayacagini distinen mil-
yonlarca insanin duygularini paylasiyoruz. (Da-
ha fazla bilgi almak icin http://www.hsus.org
adresine girebilirsiniz.)
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Biiytik-Sel Tklimi
Degistirdi mi?
NASA ve Columbia Universitesi (New York)

arastirmacilari, 8.200 yil 6nce gerceklesen
ani iklim degisikligini bilgisayar modelleriyle

yeniden canlandirmay: basarmis durumdalar.

Buzul ¢aginin sonu ve izleyen 1lik dénemin
de baslarina karsilik gelen bu zamanlarda,
Kuzey Atlantik Okyanusu’na bosalan inanil-
maz boyutlardaki bir tatlisu selinin, kisa su-
rede iklim degisikligine yol agmis oldugu,
boylece ilk kez modelleme yoluyla da goste-
rilmis oluyor. Modelin sonuglari, iklim kayit-
lariyla da tutarls.

BiLIM VE TEKNOLOIJI

“Iklimin, cevresel degisikliklere nasil tepki
verdigiyle iliskili olarak, elimizde tek bir 6r-
nek var, o da gecmis” diyor arastirmacilar-
dan Gavin A. Schmidt. “Dtinya’nin gelecegi-
ni modellerimizle dogru bir sekilde ongore-
ceksek, gecmis olaylar1 da dogru bir sekilde
yeniden ortaya ¢ikarmamiz gerekiyor. Calis-
mamiz, modelin becerilerini 6lcmemiz anla-
minda, tam bir sinavd .”

Guliniimtizden 8200 yil 6nce gergeklesen
olayda, Kuzey Amerika’da erimis sularla or-
taya cikmis iki gol, issnmayla birlikte geriye
cekilen buzullarin kendilerine actig1 rotanin
sonucu olarak, sularini kitanin ortasindan
ani bir sekilde bosaltmaya baslamislar. Tklim
kayitlarina goreyse Diinya’nin gecirdigi son
ani iklim degisimi de tam bu déneme karsi-
lik geliyor. Kuzey Atlantik Okyanusu’na bo-
salan bu dev tatlisu selinin, 1sinin Diinya’ya
dagilimini saglayan okyanus akintilarini cid-
di bicimde etkiledigi diistiniiltiyor. Tklimsel
veri kayitlari, bu ani degisiklikle Kuzey Ya-
rimkiire’de ortalama hava sicakliklarinin en

HABERLERI

az birkac derece diistiigtint gosteriyor. Bu
kayitlarsa mineraller ve buz baloncuklarina
hapsolmus kimyasal ipuglari, polenler ve di-
ger biyolojik gostergeler gibi araclarla dolay-
Ii olarak ortaya ¢ikan sicaklik ve yagis
ortinttilerini igeriyor.

Arastirmacilar, Kuzey Atlantik’e bosalan
tatlisu selinden kaynaklandigi distintlen
bu iklimsel degisikligi incelemek ve bir
benzerini bilgisayar ortaminda olusturabil-
mek icin atmosfer ve okyanus verilerini bir-
lestiren ve “GISS Model E-R” olarak bili-
nen bir bilgisayar modeli kullanmislar. Mo-
del, yukarida s6zt edilen verileri de ciktila-
rina isledigi icin ekip, sonuglarini tarihsel
kayitlarla dogrudan karsilastirma olanagini
bulmus. Tarihsel bilgileri dogrulayan mode-
lin ortaya cikardigi yeniliklerden biriyse, se-
lin etkilerinin distntldiginden daha ‘yu-
musak’, etki alanininsa daha ktigtik oldugu
yontinde.

NASA/Goddard Space Flight Center, 28 Subat 2006

Bering Denizi
Ekosistemi Degisiyor

Kuzey bolgelerdeki iklim degisiklikleri,
canlilar tizerindeki etkilerini simdiden
gostermeye baglamis durumda. Isinan hava
ve deniz suyu sicakliklari, buz ortiistintin
erimeye baslamasi, 6zellikle de Bering
denizi ekosistemlerinde gortilen bir dizi
biyolojik degisikligin sorumlusu gibi
gortintiyor. Bu degisikliklerinse,
hayvanlarda uzun-dénemli ve geriye dontist
olmayan etkilerde bulunabileceginden
endise ediliyor.

Bering Denizi'nin kuzey bélgeleri, dip
canlilariyla beslenen deniz 6rdekleri, gri

balinalar, bazi fok ttirleri ve morslar icin
kritik 6nem tasiyor. Dipte yasayan canlilarin
tercihiyse gorece soguk sular ve uzun
doénemli buz tavanlari. Ancak
arastirmacilara gore Arktik iklim kosullari,
belirgin ilima belirtileri gostermekte; bu da
simdiye kadar daha gtineydeki sular1 tercih

etmis olan deniz canlilarini buralara dogru
cekmeye baslamis durumda. Bunun
sonucuysa, tahminlere gore, bélgenin
normal hayvan populasyonunun daha da
kuzeye itilmesi.

National Science Foundation Basin Duyurusu, 6 Mart 2006




Stipernovanin
Olim Marsi

Bir grup arastirmaci, biiytk kiitleli
yildizlarin kisa 6mtrlerini sonlandiran
stipernova patlamalarina neyin yol agtigini
buldu: Orta Do perdesinden 6ltim mars!..
Glines’ten en az dort kat daha btytk
kiitledeki yildizlarin merkezlerinin,
iclerindeki elementleri demire varincaya
kadar birlestirdikten sonra daha fazla enerji
Uretemeyerek cokmeleriyle olusan
stipernovalarin mekanizmasiyla ilgili olarak
arastirmacilar, yaklasik 40 yildir bilgisayar

Evrenin Ilk Saniyesinin
Trilyonda Birinde Olanlar

Evrendeki ilk 1s18a daha yakindan bakan
bilimciler, evrenimizi ortaya cikaran Biiytik
Patlama anindan sonraki ilk saniyenin trilyonda
biri icinde meydana gelen olaylar1 belirlediler.
Wilkinson Mikrodalga Diizensizlik Sondasi
(WMAP) adli uydunun géndermeyi stirdtirdagi
verileri inceleyen aragtirmacilar, bu trilyonda
birlik saniye i¢inde evrenin, atomalt:
boyutlardan kozmik boyutlara eristigini
dogruladilar. Bulgular, bu genislemeyi basariyla
Gngoren “sisme kurami” igin simdiye kadarki en
saglam kaniti olusturuyor. Veriler tizerinde
yapilan ayrintili caligmalar ayrica, sisme
kuraminin degisik modelleri arasinda ilk basit
modelleri dogrular nitelikte.

Sisme kuramina gore, Biiytik Patlama’nin ilk
anlarinda mikroskopik evren i¢indeki kuantum
dalgalanmalarin yol actig1 yogunluk farklari,
sisme sirasinda btiytik boyutlara eriserek
glintimtizde gozledigimiz gokada ve gokada
kiimelerinin temellerini atmis bulunuyor.
WMAP'in yillardir inceledigi 1simim, Biiyiik
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modelleri tretiyorlar. Ancak,
matematiksel modeller, bu
siddetli patlamalarin dogasini
tam olarak aciklayabilmis
degiller. Yildizlarin dis
katmanlarini parcalayip uzaya
savurduklarina inanilan nétrino
adli cok kiictik kiitleli atomalt:
parcaciklarin enerjileri,
ozellikle daha buytk kutleli
yildizlar1 patlatmak icin yeterli
gorilmuyor.

Simdiyse, Arizona
Universitesi’nden (ABD) Adam
Burrows ile, Israil’in ibrani
Universitesi ve Almanya’daki
Max Planck Enstitiisti'nden
arastirmacilar, eskilerine gore
yildizin 6liim anmnin ¢ok daha uzun bir
kesitini (1 saniye) ¢éztimleyen bilgisayar
benzetimleriyle (simulasyon), bilmeceyi
¢ozdiklerini iddia ediyorlar.

Dev yildizlarin 10-20 milyon yillik émtirleri
sonunda merkezleri, yalnizca yarim saniye
kadar stiren ¢ok hareketli bir stire¢c sonunda
¢oktiyor ve dis katmanlari paramparga eden
ktire bicimli bir sok dalgasi olusuyor.
Gelgelelim, son yillardaki iddiali bilgisayar
benzetimlerinde, bu sok dalgasinin, dis
katmanlara erismeden durakladigi
gortltyor. Burrows’a gore bu benzetimlerin
sorunu, yeterince uzun stirmemeleri. Kendi
modeliyse, tekilerden bes kat kadar fazla,

Patlama’dan 300.000-400.000 yil sonra evrenin
yeterince sogumasi tizerine atom cekirdeklerinin
serbest elektronlar yakalayip 1s18a (fotonlara) yol
acmastyla tlim evrene yayilan “son sacilma

1isinim1”. Baslangicta gama fotonlari halinde yola
cikmis olan bu 1gmim, evrenin genislemesi
sonunda elektromanyetik tayfin “mikrodalga”
boélgesine kaymis durumda ve 2.7 K sicakliga
karsilik gelen bir enerji diizeyiyle evrenin her

1 milyon adimdan olusmus. Burrows’un
modeline gore, ¢Okiis basladiktan yaklasik
500 milisaniye sonra merkez siddetle
sarsilmaya basliyor. Ve 600, 700-800
milisaniyelere gelindiginde salinimlarin
siddeti Gylesine artiyor ki, ses dalgalari
liretmeye basliyor. Modelini denemek icin
stiperbilgisayar dizgelerine milyarlarca
hesap yaptiran Burrows,

“sonuclar, stipernovayi nétrinolarm degil,
bu ses dalgalarinin tetikledigini gosteriyor”
diyor. Benzetimlerde, merkezden ice dogru
¢oken madde, dengesiz bicimde, bir yana
topaklanmis halde i¢ cekirdege dtstiyor ve
kisa stire icinde 6zel frekanslarda
salimimlar baslatiyor. Birkag ytiz milisaniye
icinde i¢ merkezdeki titresimler Gylesine
siddetleniyor ki, ses dalgalar1 tiretmeye
basliyorlar. Tipik ses frekanslari,

200-400 hertz araliginda; yani insan
kulaginin isitebilecegi, orta Do notasini
cevreleyen diizeyde. Ses ayni zamanda
basing da tretiyor ve bu basing, ¢6ken
maddeyi merkezin 6teki tarafina iterek
merkezdeki salinimlari kontrolden ¢ikmis
bir siddete ytikseltiyor. Burrows’a

gore ses dalgalari, merkezin ¢6kmesiyle
olusan sok dalgasini giiclendiriyor ve

sok dalgasi yildizin dis katmanlarini

uzaya savuran asimetrik

patlamayi tetikliyor.

d

Amerikan Astronomi Dernegi Basin Biilteni, 7 Subat 2006

yerini dolduruyor. Bu fosil 1simim, “Kozmik
Mikrodalga Fon Isinimit” olarak adlandiriliyor.
WMAP 6nce bu isinim tizerinde, 1 derecenin
milyonda biri sicaklik farklar1 saptayacak
duyarhga erisen 6lctimlerle, evrenin yasi (13,7
milyar yil), icerigi (%4, bildigimiz madde; %22
bilmedigimiz “karanlik madde”; %74, daha da
gizemli olan ve evreni hizlandirarak genislettigi
dustintilen “karanlik enerji”), geometrisi (dtiz,
yani sonsuz genislikte bir kiirenin ytizeyi gibi) ve
gelecegiyle (stirekli genisleyip sonunda tiim yildiz
ve gokadalarin sénmesiyle karanlik bir
sonsuzluk) ilgili belirlemelerde bulundu.
WMAP'1n 151810 kutuplanmasiyla ilgili
bulgulariyla, resim daha da belirginlesmis oluyor.
Clinkti WMAP, fosil 1sinim icinde en zayif
kutuplanma sinyallerini de saptamis durumda. Bu
sinyalse, uydunun tic yil 6nce saptadig sicaklik
farklarindan en az 100 kez daha zayif. Daha 6nce
beklenen, evrendeki en biytik ve en kiiciik
yapilarin parlakhigimin ayni olmastydi. Oysa
WMAP'1n bulgulari, bu parlakligin, sisme
kuramimin basit modellerinin 6ngortileri
dogrultusunda biiytikten ktictige dogru azaldigini
gosteriyor.

Johns Hopkins Universitesi Basin Agiklamasi, 16 Mart 2006-03-30



ilk Yildizlar1 Atesleyen,
Karanlik Madde mi?

iki arastirmaciya gére, karanlik maddenin
“kisir n6trino” denen gizemli bir nétrino tu-
riinden olusmasi halinde, evrenin ilk yildiz-
larini atesleyen, karanlik madde olabilir.
Notrinolar zaten gizemli parcaciklar. Ato-
malti diizeyde madde etkilesimlerini agikla-
yan Standart Model’de, elektron nétrinosu,
muon nétrinosu ve tau nétrinosu denen ve
son yillarda cok kiictik kiitlelelre sahip ol-
dugu yolunda isaretler goriilen ti¢c nétrino
“cesnisi” ile bunlarin karsiparcaciklari bulu-
nuyor. Bunlar, temel doga kuvvetlerinden
(bozunmadan sorumlu) zayif kuvveti duyan
ve madde ile son derece ender etkilesen par-
caciklar. Kisir (steril) n6trino denen ve Gte-
kilerin aksine “sag elli” oldugu varsayilan
nétrino cesnisinin varligysa kuramda tartis-
mali. Notrino salinim deneylerinde nétrino-
larin kiictik birer kiitleye sahip olduklarinin
anlastlmasi, kisir nétrinolarin da var olabile-
cegini gosteriyor. Bazi kuramcilar, kisir nét-
rinolarin zayif etkilesimlerde, ancak Gteki
nétrinolarin karisgiminda etkili olarak dolayl
bir rol oynadigini dtstintiyorlar. Kisir nétri-
nolarin kag¢ “cesnisi” oldugu bilinmiyor. An-
cak, iclerinden birinin yalnizca birkag elek-
tronvolt diizeyinde kiitleye (bir hidrojen ato-
munun kiitlesinin milyonda biri) sahip olma-
s1 durumunda bile bunlar, bazi kuramcilara
gore evrende tanidigimiz maddenin alt1 kati
kadar kiitleye sahip oldugu distintilen “ka-
ranlik madde”yi olusturuyor olabilir. Astrofi-
zik gozlemleri de karanlik maddenin kisir
nétrinolardan olusabilecegi gortistini des-
tekliyor.

Almanya’daki Max Planck Radyogokbilimi
Enstitiisi'nden Peter Biermann ile
California Universitesi’nden (Los Angeles)

Soguk “Stiper Diinya”

Gokbilimciler arasinda uluslararasi bir igbir-
ligi, uzak bir yildizin cevresinde dolanan dev
ve soguk bir “stiper diinya”nin kesfedilmesi-
ni sagladi. Kesif, MicroFUN ve OGLE adli
arastirma gruplarinca gerceklestirildi. Bu
gruplar, gezegen ararken “mikromerceklen-
me” denen bir siirecten yararlaniyorlar. Bu
stirecte, geri planda bulunan bir yildizin 1s1-
g1, 6ntinden gecen agir bir cisim, érnegin
bir baska yildiz ya da gezegence biikiiltip

odaklaniyor ve gerideki yildizin parlakligr ar-

tiyor. Bu olayda, yildizin parlakliginin ola-
gantstu hizh artigi, 6nden gecen cismin bir
gezegen olabilecegi kuskusunu tetikledigin-
den, iki ayr1 ekipteki arastirmacilar igbirligi

BiLiM VE TEli HABERLERI

Alexander Kusenko, kisir nétrino bozunma-
larinin, molekdiler hidrojenin olugsmasini hiz-
landirarak ilk yildizlarin Biiytk Patlama’dan
yalnizca 20-100 milyon yil sonra olusmasini
sagladiklarini ileri stirdiiler.

Son yillarda Wilkinson Mikrodalga Diizen-
sizlik Sondasi (WMAP) uydusunun, evrenin
her yanini dolduran fosil 1sinim tizerinde
yaptig1 duyarli gozlemler, Biiytik Patla-
ma’nin 13,7 milyar yil 6nce meydana geldi-
gini gosteriyor. Daha sonra yerdeki ve uzay-
daki gticlu teleskoplarla yapilan gézlemler-

se, ilk yildizlarin ve gokadalarin simdiye ka-
dar sanilandan ¢ok daha erken olustugunu
ortaya koyuyor.

Yaygin kabul géren evren kuramina gore,
Biiytik Patlamay: izleyen saniyenin son de-
rece kiictik kesirleri icinde meydana gelen
bir sisme stireciyle, evren kozmolojik bo-
yutlar kazaniyor. Biiyik élctide 1sinim (fo-
tonlar) ve bir miktar da maddeden (proton
ve elektronlar) olusan opak (saydam olma-
yan) karisim, evren genisleyip sicakligi bir-
kac bin dereceye distiigiinde ayrisiyor, ve
atom cekirdeklerinin serbest elektronlari
yakalamasiyla, artik rahatca yol alabilen fo-

icinde yildizi uzun stire gozlemlemisler.
Cevresinde gezegen kesfedilen yildiz, Diin-
ya’dan 9000 1sikyili uzaklikta ve Giines’in
yarist buytkligiinde. Arastirmacilar 1s181n
siddetindeki artis, gegis stiresi gibi paramet-
relerden, gezegenin kiitlesinin, Diinya’ninki-

tonlar uzaya saciliyor ve evren karanliga
gomdiliyor.

Dev kiitleli oldugu distintilen ilk yildizlarin
olusmasi, Biiytk Patlama’dan 150-400 mil-
yon yil sonra yildizlararasindaki gazin 1sina-
rak yeniden iyonlasmasina (cekirdeklerle
elektronlarin ayrismasina) ve ortamin igima-
sina yol actyor. Daha sonra yildiz olusumu-
nun hizlanmasi ve gékadalarin ortaya cik-
masiyla tiim goriinir evren iyonlasarak 1si-
nim yayliyor.

Biermann ve Kusenko’ya gore kuramlari,
gokbilimde simdiye kadar agiklanamamis
bazi olgulara 1s1k tutabilir: Gelistirdikleri
model, oncelikle kisir nétrinolarin Buiyiik
Patlama sirasinda karanlik maddenin kiitle-
sini aciklayacak miktarlarda dretilmis olabi-
lecegini gosteriyor. Arastirmacilar, ikinci
olarak bu parcaciklarin, atarcalarin yiiksek
dogrusal hizlarini acikladigini da
soyltyorlar. Atarcalar, dev yildizlarin 20 km
capli birer kiire boyutuna kadar sikigmis ar-
tiklar1 olan nétron yildizlarinin kendi ek-
senleri cevresinde hizla donen tiirleri. Atar-
calar, dev yildiz1 patlatan stipernova patla-
masiyla belli bir yone firlatiliyorlar. Bu da ,
atarcalarin saniyede ytizlerce kilometre,
bazen bazilarina saniyede 1000 km’nin tize-
rinde bir hizla uzayda yol almasini sagliyor.
Bu hizlari neyin tetikledigi bilinmiyor; an-
cak, iki arastirmaciya gore kisir nétrinola-
rin salimi, atarcalarin, penalti noktasinday-
ken vurulan bir top gibi firlamasini acikla-
yabilir. Fotografta gortilen “gitar bulutsu-
su” i¢inde ¢ok hizli bir atarca yol aliyor. Bi-
ermann ve Kusenko’ya gore karanlik mad-
de, evrenin yeniden iyonlasmasini saglayan
parcaciklardan olusuyorsa, bir stipernova-
dan firlayan ayni parcaciklar bu kozmik gi-
tar1 yapilandirmis olabilir.

Amerikan Gokbilim Dernegi Basin Biilteni, 14 Mart 2006

nin 13 kati oldugunu bulmuslar. “Stiper
Diinya’nin” yildizina olan uzakligi, Glines
Sistemimizde Jtpiter ve Satiirn’iin bulundu-
8u dev gaz gezegenler bolgesine denk geli-
yor. Boyle olunca da yiizey sicakliginin -200
°C olmasina sagmamak gerek. Arastirmact-
lar, gezegenin kaya ve buzdan olusmus bir
kayac gezegen oldugunu dustintyorlar.
Clinki, gozlenen yildizin cevresinde, gaz de-
vi gezegenlerin varligina isaret edebilecek
gaz izleri saptanmamis.

MicroFUN ekibine baskanlik eden Andrew
Gould’a gore, kesfin ortaya koydugu 6nemli
bir sonug, kayac stiper dtinyalarin oldukca
yaygin oldugu ve tiim yildizlarin yaklasik
%35’inin cevresinde bunlardan bulundugu.

Ohio Eyalet Universitesi Basin Biilteni, 9 Mart 2006
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Tirkiye’nin
“Kanserli Koy”leri

Mezotelyoma adi verilen ve ender gériilen
bir kanser tiirtintin yurdumuzda, 6zellikle
de ic Anadolu’daki bazi yorelerde goze
carpar siklikta ortaya cikmasi, iclerinde
Tirk biliminsanlarinin da oldugu bazi
arastirmacilart uzunca bir stiredir mesgul
ediyor. Mezotelyoma, genelde akciger zarini
etkisi altina almakla birlikte, kalp zar1 ya da
karm zarinda da etkili olabilen ve daha cok
asbest tozu solunmasiyla iligkilendirilmis
olan bir kanser tiirt.

Yaslilarda Depresyona
Dikkat!

Yaslilik yeterince zor; yaslilikta depresyon
daha da zor. Bir de arkasindan bilissel
kayiplar getirirse... California Universitesi
(San Francisco) arastirmacilari, yaptiklar
calismada yashilik depresyonununun,
gercekten de hafif bilissel kayba yol
acabilecegini géstermis bulunuyorlar.
Ustelik depresyonun derecesi ne kadar
biiytikse, arastirmacilara gore bilissel kayip

olasiligr da o kadar cok. Bu oldukca 6nemli,

clinkd hafif bilissel kayip, siklikla
bunamadan énceki asamayi belirliyor.
Arastirmanin 6nemli bir sonucu da,
depresyonla damar hastalig1 arasinda var
oldugu soylenen iligkiyi dogrulamamasi.
(Kimi arastirmacilarin varsayimlarina gore
damar hastaligi, beyindeki bazi yapilarin
yeterince kanlanmasini engelleyerek hem
depresyon hem de bilissel kayiplara yol
acabiliyor.) 65 yasin tizerindeki 2220
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Mezotelyoma vakalarinin giderek daha
buytik siklikta rapor edildigi ozellikle de
Kapadokya bolgesi, volkanik kiillerden
olusmus eriyonit maddesince oldukca
zengin. Eriyonit bloklarinin buralarda,
ozellikle de konut yapiminda sik
kullanildigint g6z6ntine alan daha 6nceki
arastirmalar, bu maddeye maruz kalmanin
mezotelyoma riskini artirabilecegini
gosterdigi gibi, eriyonitle ortaya cikan
kanser riskinin, diger lifli minerallerle
karsilastirildiginda, ¢cok daha buytk
oldugunu da ortaya ¢tkarmis.

Kapadokya bolgesindeki Tuzkoy, Karain ve

Sarthidir koyleri, “kanserli koyler” olarak
Tirkiye’'nin glindeminde zaten uzun stiredir
varlar. Kéyler belli oranda bosaltilmis,
eriyonit madeni ve volkanik ttiflerin
kullanimi konusunda bazi 6nlemler alinmig
durumda. Hacettepe Universitesi'nden,
bélgede 23 yildan uzun stireyle calismalar
yapmis olan Dr. izzettin Baris ve ekibinin
bulgulariysa ABD Ulusal Kanser Enstittist
Dergisi'nin (Journal of the National Cancer

katilimciyla yaptiklari ¢alismada
arastirmacilar, 6nce depresyon belirtilerini
standart bir 6lcegi temel alarak saptamis ve
derecelendirmisler. Kisiler, 6 yil sonra

HABERLERI

Institute) 15 Mart 2006 sayisinda
yayimlanarak ve dtinya bilim gtindemine de
yeniden girmis bulunuyor.

Arastirmacilar tarafindan 23 yil boyunca
izlenen kisilerin sayis1 891. Bu kisiler
eriyonite maruz iki kdy, ve kontrol grubunu
olusturmak tizere bir de ‘normal’ kéyden
secilmis. Bu donem icinde 6len 372 kisiden
119’unun 6lim nedeni, mezotelyoma.
Harvard Halk Sagligi Okulu’'ndan Philippe
Grandjean’le birlikte incelenen verilerin,
dtinya poptilasyonuna gore
standartlastirilmalariyla ortaya ¢ikan
sonuclar soyle: Eriyonite maruz kéylerden
birinde mezotelyoma gortilme siklig, yillik
binde 2; digerinde binde 7. Bu degerler,
‘kontrol’ kéytinde yillik olarak binde 0,1.
Bunlar, cok biiytk degerler.
Arastirmacilarin, bu veriler 1siginda eriyonite
uzun stireyle maruz kalmanin, mezotelyoma
riskini cok btiytik boyutlarda artirdig
konusunda kuskulari kalmiyor. S6zkonusu
koylerde kaydedilen ve bu kansere bagli
6lim oranlarinin ytksekligi, sonuclar
dogrular nitelikte.

Yetkililere goreyse koyleri bosaltma
hareketinin baslatilmis olmasiyla birlikte en
btiyiik sorunlardan biri, bélgenin sit alani
ilan edilmis olmasi nedeniyle gerekli
énlemlerin tiimiintin alinamamasi. Ornegin,
volkanik ttiflerin timiiyle kapatilmasi ve
tizerlerinin yesillendirilmesi

onlemleri, simdilik “sit alan1” bariyerine
takilmis durumda.

Journal of the National Cancer Institute, 15 Mart 2006

uzmanlarca biligsel kayiplar1 bakimindan
degerlendirilmisler. Orta ve ytiksek
derecede depresyon gecirmis kisilerin,
gecirmemis olanlarin iki kati oraninda
bilissel kayip yasadiklari belirlenmis.
Arastirmacilardan Deborah Barnes’a gore
aileler, yasi ilerlemis bir kisinin depresyona
girdigini hissetmek bakimindan uyanik
olmali. Hem tedavinin bir an 6ncesi
yapilmasi, hem de belirli bir stire icinde
ortaya cikabilecek bilissel kayip
belirtilerinin 6ntine gecebilmek igin.
Bundan sonraki adim, bilissel kayiplarin
gelismesini 6nlemede depresyon tedavisinin
ne kadar etkili olacagin1 bulmak. iliskinin
kesin nedeni aydinlatilmis degil. Stres ya da
depresyon durumlarinda stres hormonu
kortizolde gortilen artisin, beynin
hipokampus denilen ve hafizada 6nemli rol
oynayan yapisinda (ki, Alzheimer
hastaliginda da etkilendigi biliniyor) hasara
yol acmasi, arastirmacilara gore
aciklamalardan biri olabilir.

California Universitesi - San Francisco Basin Duyurusu 6 Mart 2006



Dost mu Disman mi?

Ohio State Universitesi arastirmacilarina gore,
en gliclt antioksidanlardan biri olarak bilinen
ve eczanelerde cesitli vaadlerle raflari stsleyen

E vitamini, tam anlamiyla iki ucu keskin bir ki-

lig.

Antioksidanlar, kabaca hticrelerdeki zararli ba-
z1 metabolik etkileri azaltan ya da yokeden
maddeler. E vitamininin yanisira diger antiok-
sidanlarin da yararlari ve etkileri {izerinde son
30-40 yildir yogun calismalar yapilmakta. Aras-
tirmalarin ¢ogu, bu maddelerin tliketiminin
avantajlarini sergilerken, ¢alismalarin bir kismi

da antioksidanlarin, bazi durumlarda saghk so-
runlarina yol acabilecek potansiyelde olduklari-

ni gostermis bulunuyor. Ohio State Universite-

si arastirmacilarinin yaptigiysa, bunun nedenle-

rini ortaya koymaya caligmak.

E vitamininin en cok bilinen iki formu var. Bi-
ri, daha ¢ok misir ve soya fasulyesi gibi bitki-

lerde bulunan “gamma-tocopherol”, digeri de

en cok zeytinyagi, badem, aycekirdeginde bu-
lunan “alpha-tocopherol”. Laboratuvar deney-
leri, birinci formun hayvan hiicrelerine zarar

Kaginilmaz gercek: Ne yaparsaniz yapin, ne
onlem alirsaniz alin, cocuklar hastalanir ve
ateslenir. Viicut i¢ sicakliginin artmasiysa ¢o-
gunlukla gecici bir rahatsizliga neden olsa da,
bazi cocuklarda “havale” olarak bildigimiz no-
betlerle sonuclanabiliyor. Havaleyle kasilan,
kolu bacagr atan, gozii kayan bir bebek ya da
¢ocugun goriintiistiyse, genelde anne-babada
biiyiik korku, ve etkileri cok zor gecen bir
travmaya yol acmakla birlikte, bazi kosullar
disinda herhangi bir hasar birakmiyor. Ancak
cok ender de olsa, ve yine bazi kosullarda, yi-
neleyen havaleler sara (epilepsi) hastaliginin
habercisi olabiliyor.

BiLIiM VE TEKNOLOIJI

verip, eninde sonunda da éldtrdugiini goster-
mis. Alpha-tocopherol’tinse boyle bir etkisi
yok. Arastirmacilar, en azindan ABD’de yiye-
ceklerle birinci formun ikinciye gore cok daha
fazla tuiketildigini, ancak dolasim sisteminde
kalan formun ikincisi oldugunu soyltyorlar.
“Suras! kesin ki viicut, secimini ikinci form-
dan; alpha-tocopherol’den yana kullaniyor” di-
yor arastirmacilardan David Cornwell. “Biz bu-
nun nedenini bulmak ve bu secimin hayvan
hticreleri acisindan evrimsel bir avantaj getirip
getirmedigini anlamaya calisiyoruz.”
Calismalarinda fare beyin hiicrelerine, alpha ve
gamma-tocopherol’tin son trtinleri olan “ki-
non”lardan vermis (E vitamini, hiicreye etkile-

rini bu maddelerle gosteriyor) ve gamma-tocop-

Havaleye neden olan mekanizmalar hala tii-
mtyle bilinmedigi gibi, risk ortaya ciktiginda
kisa vadeli 6nlem olarak alinan bazi ilaclar, ya
da havale olasihigimni dtstiren ve stirekli alinan
ilaclar disinda, sorunu kokten ¢ozen bir tedavi
yontemi ya da ila¢ yok. Ancak ABD’nin Van-
derbilt Universitesi'nden arastirmacilar, bu né-
betleri aydinliga kavusturabilecek bir moleku-
ler mekanizma agiklamis bulunuyorlar. Bulgu-
larmninsa, yinelenen nobetleri engelleyici yeni
yaklagimlara énemli bir kapr acabilecegi diist-
nltiyor.

Sara hastalig1 tizerindeki calismalar, aragtir-
macilart “GABA-A almaglari (reseptorleri) tize-

HABERLERI

herol’e ait kinonun, hiicrenin 6ltimtine neden
olan bir bilesik olusturdugunu gérmiisler. ikin-
ci forma ait kinondaysa bu ttir bir etki saptan-
mamis. Deneylerini farkli hayvanlardan alinan
cesitli hticre tipleriyle yineleyen arastirmacilar,
gamma-tocopherol’tin bu etkisinin, belki de bu-
tin hiicreler icin gecerli olabilecegini soyliiyor-
lar. Ancak Gyle anlasiliyor ki viicudumuz, daha
kinon asamasina gelmeden gamma-tocophe-
rol’den kurtulmanm bir yolunu buluyor.
Aragtirmacilar, E vitaminin sagliga olan genel
etkisinin olumlu ya da olumsuz oldugunu soy-
lemenin su asamada olanaksiz oldugunu
belirtiyorlar. Vurguladiklar1 noktaysa, antioksi-
danlarin nasil isledikleriyle ilgili olarak bilme-
digimiz daha cok sey oldugu.

Ohio State Universitesi Basin Duyurusu, 2 Mart 2006

rinde yogunlasmaya yéneltmis. Bu almaglar,
beynin normalden fazla uyarildig1 zamanlarda,
onu ‘sakinlestirmek’ gorevini tistlenen sinir
hicrelerinin ytizeyinde yer alan proteinler. Be-
yindeki baskilayici almaclarin temelde bunlar-
dan olusmasi nedeniyle, GABA-A almaclarinin
sara hastaliginda rol oynuyor olabilecekleri go-
riisii zaten yeni degil. Vanderbilt Universitesi
arastirmacilariysa 2001 yilindan baslayarak bu
almaclardaki mutasyonlarin, saranin kalitimla
gecen tirdyle ilintisini, 6rnek ve deneylerle ya-
vas yavas ortaya cikarmaya baslamuslar.
Mutasyona ugramis alt-birimler iceren GABA-A
almaclarinin, sinir hiicresi ytizeyine iyi tutana-
madigini saptayan arastirmacilar, daha sonra
da almaclari normalden ytiksek (yaklasik

40 °C) sicakliklara maruz birakarak, hiicre yi-
zeyinden tamamen ‘kaybolduklarini’ gérmts-
ler. Yorumlarna gore, hticre ytizeyindeki al-
mag sayisinin azalmas, sinir hticresinin uyaril-
mis durumda kalmasi ve yinelemeli olarak uya-
r1 gondermesi demek. Bu sonucun actigi kapiy-
sa oldukca acik: Hiicre ytizeyindeki almac di-
zeyini artirma hedefli yeni bir tedavi yontemi.
Calismalar su siralarda, bu almaclarin “nereye
kaybolduklarini” anlama ¢abasina yénelmis du-
rumda. Aragtirmacilardan Robert Macdonald’a
gore bu, “pencereden disar1 bakip sokaktaki
arabalar1 saymak gibi birsey. Belli bir zaman
araliginda kac tane gectigini saymak zor degil.
Ama nereden gelip nereye gittiklerini de anla-
maya calisirsaniz, isin icine yepyeni boyutlar
giriyor.”

Vanderbilt Universitesi Basin Duyurusu, 13 Mart 2006
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Seker Hastalarina
Hticre Nakli Umudu

Tip 1 seker hastalari, stirekli instlin igneleri
ve hastaliga bagl bircok saglik sorunundan
kurtulmaya, Kanada’nin Calgary Universitesi
arastirmacilari sayesinde bir adim daha yak-
lastilar. Arastirmacilarin yaptigi, yeni biyore-
aktor yontemleriyle laboratuvarda biiytik
miktarlarda pankreas hticresi tiretmek. Bu-
nun anlami, Tip 1 seker hastalarina nakledi-
lebilecek, yeterli ve kalict miktarda instlin
salici hiicre tiretimine bir kap1 acilmasi.
Ekipten Leo Behie’ye gore kullanilan 6nct
hticre, bu isi icin iyi bir aday ve onlar1 klinik
caligmalara bir adim daha yaklastiryor. “Na-
kilde kullanilabilecek bir insan pankreas
hticresi kaynagi bulmak icin uluslararasi bo-
yutta btiytik caba harcanmakta” diyor Behie.
“Bu kaynak bulundugu zamansa, hiicreleri
klinik bakimdan da kabul edilebilecek sekil-
de ve biytik miktarlarda tiretmeye hazir du-
rumdayiz.”

Arastirmacilarin ilk yaptigi, instlin
salgilayict domuz pankreas hiicrelerinden
btiytik miktarlarda tiretecek biyoreaktor
stireglerini ortaya ¢ikarmak olmus. Bu
sekilde, instlin salgilayan ve pankreasa
0zgl hticre adaciklarinin da bol olarak

Yeni Astim Ilacina
Dogru

Astim hastaligi, giderek daha cok kisiyi
etkisi altina almakta. Kimilerinde alerjik bir
tepki olarak belirli zamanlarda ortaya
cikarken, kimi hastalarda da kronik, yani
stirekli hale gelebiliyor. Tedavisi olduk¢a
glic; tedavide kullanilan ilaglarsa kimi
zaman etkisiz.

Astimda nefes alip verme glicltigtine yol
acan durum, bronslarin daralmasiyla
sonuclanan yangi. Bu da bagisiklik
sisteminin belirli antijenlere bir tepkisi
olarak ortaya cikiyor. Yanginin
sorumlusuysa, bir-iki yil 6ncesine kadar
bagisiklik sisteminin “tip 2 yardimci
hticreleri” (Th2 hiicreleri) olarak gortiliiyor,
ve tedavide de cogunlukla Th2 hiicrelerini
hedef alan kortikosteroidli ilaglar
veriliyordu. Bu ilaclar simdi de yaygin
olarak kullaniliyor. 2003 yilinda, Stanford
Universitesi'nden Dale Umetsu (simdi ABD
Boston Cocuk Hastanesi’'nde) ve Omid
Akbari isimli arastirmacilar, farelerde
astimin ortaya ¢ikmast icin, bagisiklik
sistemine ait dogal katil hiicrelerin (NKT)
varligina gerek oldugunu gosterdiler; NKT
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tretilmesine kapi agilmis oluyor. Daha
sonra laboratuvar ortaminda, instlin yapici
adacik htcreleri i¢gin iyi aday olduklarina
inandiklar1 hticrelerin kiltirlerini
tretmigler. Elde ettikleri basariyla dogan
umut, bu sekilde tretilen islevsel adacik
hticrelerinin, nakil yoluyla Tip 1 seker
hastalarini igneden kurtarabilecek olmasi.
Adacik hiicresi nakli yeni degil; ilk kez 2000

hiicresi olmayan farelerin solunum
yollarinda, astim

icin tipik olan

yangi tepkisi

gelismiyordu. Umetsu,
gectigimiz aysa farelerde astim
icin NKT hticresi etkinliginin tek
basina yeterli oldugunu ortaya
koydu. Astim, bu hayvanlarda
Th2 hticrelerinin
yoklugunda bile
gelisebiliyordu.
“Ancak,
bulgular cok
carpici olsa da,
bunlarin
insanlar icin de
gecerli olup olmadigini anlamak icin astiml
hastalar1 incelememiz gerekiyordu” diyor
Umatsu.

25 astimli hastay: ele aldiklar1 calismada,
Umatsu ve ekibi hastalarin tigte ikisinde,
akcigerde etkinlesen lenfositlerin NKT
lenfositleri oldugunu gérmdsler. Bu
hticreler, saglikli ya da baska ttirden
akciger hastalig1 olan bireylerdeyse
izlenmemis. Arastirmacilar, bu durumun su
ana kadar gézden ka¢mis olmasiny, iki tip
hticrenin de benzer molekiiler isaretler

yilinda gerceklestirilmis ve nakledilen hticre-
lerin hastalarda 5 yila kadar etkili olduklari
da gosterilmis. Sorun, tek bir hastaya hticre
nakli i¢in, ti¢ kadavra bagisina gerek duyul-
masl. Yeni yontemin en biiytik avantajiysa,
ihtiyaci olan hemen herkese bol miktarda
hticre saglanabilecek olmasi.

Calgary Universitesi Basin Duyurusu, 17 Mart 2006

tastyor olmasina ve NKT hiicrelerinin
kanda dolasan akyuvarlarin yalnizca
% 0,1’ini olusturmasina bagliyorlar.
NKT hicrelerinin 6nemli bir
ozelligi de, glikolipid ttirtinde
antijenlerce uyarilmalari. Oysa
gecmiste alerji ve astim
calismalarinin odaginda hep
protein antijenler olmus.
NKT hcrelerinin
‘gordigi’ ve hentiz
bilinmeyen
glikolipid
antijenlerin
bitki
polenlerinden,
bakterilerden,
hatta viicudun
kendisinden kaynakli olabilecegi
dustntlayor. Bunlarim ne oldugunu ve
sozkonusu hticreleri nasil etkilediklerini
anlamaksa, yeni ilaclara hedef olabilecek
yeni biyolojik mekanizmalarin
aydimlatilmasiyla sonuglanacak. Su anda
kullanilan ve Th2 hticrelerini hedefleyen
kortikostreoidlerinse NKT hticrelerine etkisi
olmadig1 ortaya ¢ikmis.

New England Journal of Medicine, 16 Mart 2006



Kansgrli Hiicreye
Tam Isabet!

Kanser tedavisindeki en 6nemli sorunlardan
biri, kanser hticresinin 6liimtine neden ola-
bilecek stireglerin, normal hticreleri de bir
sekilde olumsuz yonde etkilemesi. Ancak
ABD, Chicago’daki Illinois Universitesi’nden
arastirmacilar, ARC adi verilen ve insan ya-
pimi olan kimyasal bir bilesimin, ttimér htic-

Ac1 Deney

Gectigimiz Mart ayinda ingiltere’de
gerceklesen ve oldukca trajik sonuclar veren
bir ilag denemesi, kamuoyunda biiyiik
yankilar uyandirmanin yanisira,
biliminsanlarini da bu tir denemelerin
gtivenlik sinirlarini yeniden cizmek tizere
harekete gecirdi.

Alman TeGenero firmasinin tiretmekte
oldugu ve TGN1412 adi verilen antikoru
iceren ilag, verildigi alti gontilli denekte
dakikalar icinde inanilmaz bedensel
tepkilere ve coklu organ yetmezliklerine yol
acmis, hatta bu alt1 kisinin hayatindan timit
kesilmisti. (Bu yazimizin yazildigi siralardaki
bilgilere gore, dérdlinde kismi iyilesme
belirtileri olmakla birlikte, iki kisinin
durumu ciddiyetini korumakta.) Gonlliler
tizerinde yapilan ilac denemeleri
cercevesinde, bu tur asir1 tepkiler ¢ok ender.
Sorunun bir tiretim hatasindan mi, ilaca
yabanci madde karisimindan mi yoksa yanlis
dozdan m1 kaynaklandigr simdilik belli degil.
Onemli bir nokta da, bu act deneyimin, ilaca
verilen tepki acisindan hayvanlarla insanlar
arasinda azimsanmayacak farklar
olabilecegini yeniden hatirlatmasi.
Sézkonusu ilacin gelistirilme amaci,
bagisiklik sistemini kanser hiicreleriyle
savasmaya, ya da eklem iltihabi nedeniyle
yangl tepkisi gosteren eklemleri
rahatlatmaya yonlendirmek. TGN1412
antikoru, etkisini, bagisiklik sisteminin
enfeksiyonlarla savasan T hticrelerinin
ytizeyindeki CD28 almacina baglanarak

resi 6ltimiine neden oldugu halde, saglkli
hticrelere zarar vermedigini mtjdeliyorlar.
ARC, DNA vyapitaslarindan olan bazlardan
birine benziyor. Arastirmacilar ARC’yi, hiic-
re dongiistintiin 6nemli adimlarindan birini
baskilama yetenekleri bakimmdan 2000’in
tizerinde bilesigi tararken bulmuslar. Bu
anahtar adimin baskilanmasiyla kanser htic-
relerinde apoptozis, yani hticre intiharmin
gerceklestigi, daha onceki calismalarla gos-
terilmis durumda.

gosteriyor. Bu molekiil, bagisiklik sistemi
icinde merkezi bir rol oynadigi icin, etki
potansiyeli de cok buytik. Bir T hticresinin,
etkinlesmek icin normalde iki sinyale
ihtiyaci var. Bunlardan biri CD28
molekiiltiinden, digeri de baska bir T hticresi
almacindan geliyor. Bu ikili sinyal sisteminin
amaci, T hticrelerinin yalnizca ‘gercek’
tehlikelere tepki vermesini saglayacak bir
guvenlik sistemi olusturmak. TGN1412
antikorununsa bu gtivenlik sistemini
gecersiz kildig1 ve T hiicrelerini tek sinyalle
tepki verir hale getirdigi distintliyor.
Biliminsanlari, ilacin coklu organ
yetmezligini tetiklemesinde, olasi iki temel
senaryo tizerinde duruyorlar. Birinci

Arastirmada, ARC verilen akciger kanser
hticrelerinin %50-70 kadarinin 24 saat icinde
‘intihar ettigi’, bunun 2-4 kat1 yogunlukta
ARC’ye maruz kalan normal akciger hticre-
lerininse zarar gérmedigi saptanmis. Ekip-
ten Andrei Gartel’e gore bulgularinin isaret
ettigi durum, bilesigin kanser hiicrelerinde
6ltime yol acip, normal hticrelerde yalnizca
hticre déngtstintin bir asamasini baskilama-
s1. Bilesigin, ttimor hticrelerinde kan damar-
larinin olusumunu da 6nledigi, 6nemli bir
diger sonug. Gartel, ARC’'nin kanser hiicrele-
rinde intihar1 nasil tetiklediginin hentiz bi-
linmedigini soyliiyor. Ancak normal hticre-
lerde, gen ifadesinin 6nemli bir adimi olan
RNA sentezini baskiladigi gozlenmis. Bile-
sik, arastirmacilara gore kanserle savasimda
onemli bir ila¢ adayi. Ve daha simdiden,
farkli ttrdeki ttiimorlere olan etkisi,
incelenmeye baslamis durumda.

Cancer Research, 15 Mart 2006

senaryoya gore ilac T hticrelerini 6yle biiytik
bir glicle uyard ki, hticreler sitokin adi
verilen yang1 molekiillerinden asir1
miktarlarda salmaya basladilar. Diger
senaryoya goreyse sinyalin siddeti, T
hticrelerinin viicudun kendi dokularina
saldir1 dtizenlemesine neden oldu.

ABD, Philadelphia’daki Fox Chase Kanser
Merkezi’'nden Louis Weiner’e gore,
yasananlardan alinacak 6nemli bir ders de
su: “Bagisiklik sistemi, aklin alamayacagi bir
glice sahip. Bu nedenle sagiyla soluyla
oynamaya kalkistigimizda ¢ok dikkatli
olmamiz gerekiyor.”

Nature, 17 Mart 2006
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Sarki Deyip
Gecmeyin!

1970’li yillarda National Geographic dergisinin
bir sayisinda verilen kiiclik 45'lik, icerdigi
sarkilarla dinleyenleri btiytilemisti. Sarkiyi
sOyleyenler de soz yazarlar: da kambur
balinalardi. Cogu kisi, Roger Payne ve Scott
McVay isimli biyologlarin 1971°de ortaya
attiklari ve “balinalar da sarki soyler”
bi¢iminde 6zetlenebilecek kuramlarindan o
zaman haberdar olmustu.

Insan tiretimi sarkilara alistk insan kulagi icin,
bunlar sarkiya benzetmek gii¢ olsa da kambur
balinalarin ‘sarkist’, izledigi hiyerarsik diizen,
tekrarlar ve yapi bakimmdan hayvanlar
alemindeki en karmasik sark tirlerinden biri.
Balinalarin kendi s6zdizim (sentaks) kurallart
oldugu, belirli bir kurala gére birlestiklerinde
saatlerce stiren sarkilara déntisen sarki
‘ctimleleri’ kurduklari ve bu ctimleleri
kurarken ses birimlerinden yararlandiklari,

Bu Film Ka¢cmaz!

Harvard Universitesi kimyacilari,
senaryosunu bilsek de bir ttirlt
seyredemedigimiz bir filmin cekimini
tamamladilar. Filmin konusu, canli
hticrelerde protein tiretimi. Gercek-zamanda
ve gercek oyuncularla (RNA, ribozom,
protein molekiilleri, vb) cekilen filmin,
carpicl goruntileriyle bir ilk olmanin
yaninda, baska biyolojik stireclere de
uygulanabilir olmasiyla ¢ok 6nemli kapilar
acaca@ dustintiltyor.

Hiicrede protein tretiminde, en genel
hatlariyla iki adim var. DNA iplikciklerinden
haberci RNA’nin (mRNA) “yazilmasi”; ve
artik mRNA’ya gecmis olan genetik bilginin
de, hiicredeki ribozomlarca okunarak,
proteinleri olusturacak olan aminoasitlere
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simdi matematiksel olarak da dogrulanmis
durumda. iletisimde boylesine hiyerarsik bir
yapi kullanmak, su ana kadar yalnizca insana
0zgi oldugu sanilan bir beceriydi. Ancak
arastirmacilara gore, sarkilarin insan dilindeki
yapilari icermesi, bunlarin insan diline
benzedigi biciminde yorumlanmamali.

Suda ister istemez kisitlanan gérme ve
koklama becerileri, deniz memelilerini iletisim
icin, suda havada oldugundan 4 kat hizla
iletilen sese bagimli kiliyor. Her yil 6 ay
boyunca, belirli bir populasyondaki kambur
balinalarin hepsi birden sarki soyltyor; ve hep
ayni sarkiyi. Disileri cekme amagh oldugu
sanilan bu sarki, uzun zaman stireleri icinde
degisiklige de ugrayabiliyor.

ABD’deki Howard Hughes Tip Ensittisti ve
Woods Hole Osinografi Enstittisti’'nden
arastirmacilar, balina sarkilarindaki inleme,

“cevrilmesi”. Cekilen filmde, ribozomlarin
mRNA molekiiltine tutunarak trettikleri
proteinlerin, kiictik ‘fiskirmalar’ bi¢iminde
ortaya ciktiklart gortilmds. Arastirmacilar
bu protein molekdillerini teker teker
sayabilmisler. “Elimizdeki teknikler, bircok
o6nemli genin ifade (yani tiretiminden
sorumlu oldugu proteinin ortaya cikmasi)
siirecini izleyebilmemiz icin yetersiz. Bizim

HABERLERI

ciglik, 6tme gibi seslerden olusan karmastk
Ortintiileri analiz etmek icin, veri kodlama ve
iletim tekniklerini iceren “bilgi kurami”ndan
yararlanmiglar. Amag, iletilen bilginin icerigi
hakkinda ipuclari toplamak. Sarkiyr btitiin
birimlerine b6lmek ve her bir birimi de soyut
bir simgeyle tanimlayacak bir bilgisayar
programi gelistiriyor ve bunu, Hawaii’de
kaydedilmis kambur balina sarkilarimin yapisal
ozelliklerini incelemek igin kullaniyorlar.
Arastirmacilardan Ryuji Suzuki programin, bir
balina sarkisinda ne kadar ‘bilgi’
icerilebilecegini anlamay1 da olanakli kildigini
sOyltyor. Bulduklari sonug, bilgi iletimi icin
insan dilindekine benzer bir hiyerarsik
s6zdizimi kullanmalarina kargin, iletilen
bilginin saniyede 1 bit’ten az oldugu.
Karsilastirmalk icin; Ingilizce konusanlar
kullanilan her s6zctik icin yaklasik 10 bit’lik
bilgi tiretiyorlar.

Kambur balina sarkisi, tekrarli ve sert bir
yapida. Sarki, kisa ya da uzun béliimlerden
olusan ‘ctimlelerin’ tekrarlanarak
kullanilmasiyla olusuyor ve farkli tekrar
‘katmanlarina’ sahip. Bunlar belirli araliklarla
yeniden beliriyorlar. 6 birimlik katmanlar da
var; 180-400 birimlik olanlar1 da.

Bunlarin biraraya gelmesi, sarkiya hiyerarsik
yapisim kazandiryor. “Bilgi kurami,

sarkilar1 analiz etmek icin dogru se¢imdi”
diyor Suzuki. “Ciink bize ilk kez olarak,
sarkilarin yapi ve karmasikligiyla ilgili nicel
bilgiler sundu.” Bu inanilmaz canlinin
sarkisii dinlemek isteyenler,
http://hhmi.org/news/suzuki20060321.html
adresindeki makalede yer alan “Whale Song
Audio” béltimtine girebilirler.

Howard Hughes Medical Institute Basin Duyurusu, 21 Mart 2006

yaptigimiz, hticre i¢i molekdillerin
etkinliklerini gercek-zamanda
gozleyebilecegimiz duyarhlikta bir yontem
gelistirmek. Bu sekilde, gen ifadesi
streciyle ilgili olarak daha once
goremedigimiz ayrintilar1 gorebilmeyi
umuyoruz” diyor arastirmacilardan Sunney
Xie. Cekim yontemlerinin temelini, Venus
ad1 verilen sar1 bir floresanli proteinin, su-
sevmez (hidrofobik) bir zar proteiniyle (Tsr)
karistirilmast olusturuyor. Tsr, kendisiyle
birlesmis olan floresanli proteini hticre
zarina sabitliyor. Bu sabitlenmenin
gerceklesmemesi durumundaysa, hticre
icinde ziplayip duran molekiiller, daginik
haldeki floresanli proteinleri gértinmez hale
getirebiliyorlar. Bu da, bu tiir gortinttileme
calismalarinda énemli bir engel demek.

Science, 17 Mart 2006



Salyangozun Kivrimi
Bosuna Degil

ickulakta bulunan ve isitmedeki anahtar
organ olan salyangoz (kohlea) neden sarmal
biciminde? Yerden kazanmak igin mi?
Simdiye kadar nedenin bu oldugu
diistindldtyse de ABD’deki Vanderbilt
Universitesi arastirmacilarina gére bu
bicimin nedeni, kulagin sese, 6zellikle de
dustk frekansh bas seslere duyarliligini
artirmak. Buna gore salyangozu olusturan
kivriml ‘tp’, ses dalgalarini sarmalin dig
kenar1 boyunca odaklayarak, titresime
duyarli hiicrelerin sesi algilamasini
kolaylastirtyor.

Genomda Sakli
Evrimsel [saretler

Gorece yakin gecmisli evrime isaret olabilecek
genetik degisimlere (varyasyonlara) rastlamak
tmidiyle tiim insan genomunu tarayan bir
arastirma ekibi, aradiklar 6l¢titlere uygun

700’tin tizerinde genetik degisim saptadiklarini

ilan ediyorlar. Calismayi ytirtiten Chicago

Universitesi arastirmacilarina gore, bu degisime

ugramis genler, insan evriminin son 10 bin
yillik dénemi icinde dogal pozitif secilimin
(vararl bir mutasyonun sikligini artirict
yondeki secilim) hedefi olmus olabilirler.
Secilim izlerini aramak icin yapilan genom
taramasi, bu amacla yapilan en kapsamli
taramalardan biri. Arastirmacilarsa, bu ‘yeni’
evrimsel isaretlerin bolluk ve cesitliliginin,
calistiklart biittin populasyonlar igin gecerli
oldugunu soyltyorlar.

Calismada kullanilan ve birbiriyle akrabaligi
olmayan 89 dogu Asyali, 60 Avrupali ve 60
Nijeryalyla ilgili genetik veriler, Uluslararasi
HapMap Projesi verilerinden saglanmis. (Bu
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Eger arastirmacilar hakliysa, kulak
sandigimizdan da karmasik. Salyangoz,
kabaca i¢i siviyla dolu, uca dogru daralan
kivrimli bir tip. 20-20.000 hertz arasi
frekanstaki ses dalgalarini toplayarak
bunlari frekansina gore ayirma yetisine
sahip. Farkl frekanslar, tiiptin farkl
bélgelerinde yogunlasiyor. Yiiksek
frekanslarin (tiz ses) bélgesi, sarmalin genis
agziyken, dusiik frekanslarin toplanma yeri
uc kisma yakin. Ttp ayni zamanda sarmal
ici stvinin titresimleriyle uyarilan sinir
hticreleri de tasiyor. Frekans ayrimmin diiz

projenin amaci, insan genomundaki ortak DNA
dizilim degisimlerini ortaya cikararak, sonuglart
aragtirmacilarin hizmetine sunmak.) Gortilmus
ki pozitif secilim izlerinin sayisi, btittin
gruplarda hemen hemen ayni; ayrica her grup
da bu izlerin yaklasik beste birini, diger
gruplardan biri ya da her ikisiyle birden
paylasiyor. Arastirmacilardan Jonathan
Pritchard, calismanin 6nemini s6yle agikliyor:
“Bu yaklasim, ne ttir biyolojik sistemlerin uyum
stirecinden gectigini anlamamiz bakimindan

HABERLERI

bir tlipte de ayni etkinlikle gerceklesebilecek
olmasi, salyangozun bu biciminin onu olsa
olsa daha kompakt hale getirebilecegini
dustindtrtyordu. Ancak ekibin yaptig1 ince
hesaplamalar, dalga enerjisinin ttip boyunca
esit bicimde dagilmadig ve dis duvar
boyunca yogunlastigini, bu etkinin de uca
dogru arttigin1 gosteriyor. Bu durumda
sarmalin, daha cok bas seslerin algilandigi
uc kisimda daha duyarl olabilecegi

sonucu ¢ikiyor.

Hesaplamalar, bu ytikselmenin, sarmalin
ucunda dis ylizeye gore 20 desibellik bir
fazlalikla sonuclanabilecegini gostermekte.
Bu, normal bir konugmadaki ses siddetiyle
bir elektrik stiptirgesinin cikardigi sesin
siddeti arasindaki farka karsilik geliyor.
Calismanin 6nemli bir diger sonucu, bu
etkinin yapay isitme cihazlarina da
uygulanabilmesi umudu.

Nature, 13 Mart 2006

bize oldukca genis bir bakis agisi sagliyor. Son
10 bin yilda yeni sayilabilecek bircok degisim
gecirdik. Tarimin ortaya cikisi, yeme
aliskanliklarinda degisiklikler, yeni yasama
ortamlari, iklim degisiklikleri... iste verilerimizi,
bu yeni uyum stireclerinin isaretlerini aramada
kullaniyoruz.”

Ortaya cikan 700'tn tlzerindeki genetik isaret
arasinda, varligi bilinen yeni uyum stireclerine
ait olanlar1 da var. Tuza duyarl yiksek
tansiyon geni, ve en kuvvetli isaret olarak
ortaya ¢ikan laktaz geni gibi. Siitiin sindirimini
yetiskinler icin de olasi kilan laktaz mutasyonu,
ele alinan Avrupalilarin % 90'inda ortaya
ctkmus. “Oyle saniyoruz ki,” diyor Pritchard,
“eger secilim baskisi ayni glicle devam ederse,
bundan birkag bin yil sonra herkes bu
mutasyona sahip olacak.”

Giclt bir segilim baskisi altinda olduklari,
genetik isaretlerle ortaya cikan diger islev ve
sistemler arasinda koku duyusu, tiremeye
iliskin bazi stirecler, laktaz geninin de isin icine
girdigi karbonhidrat metabolizmasi, beyin
gelisimi de bulunuyor.

Chicago Universitesi Basin Duyurusu, 6 Mart 2006
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Sempanzeden
Farkimiz?

Insan ve sempanze genlerinin % 99
oraninda benzer oldugunu biliyoruz.
Kalan % 1’lik bélim mi bizi bu ka-
dar farkli kiliyor? Tek basina degil.
Biliminsanlari, sempanzelerle aramiz-
daki buiytik denebilecek farklarin,
genlerden cok gen ayarlama ve du-
zenlemelerinden kaynaklandigini
sOyliyorlar. Bu, aslinda 30 yillik bir
kuramin 6ngérdiigu bir sonug. Yale
Universitesi, Chicago Universitesi ve
Avustralya’daki Hall Enstitiisti aras-
tirmacilarmin yaptigi, buna giiclii kanitlar or-
taya koymak.

Bir genin “ifade edilmesi”, isler durumdaki
genin sorumlu oldugu nihai triintin, 6rnegin
bir proteinin, ya da bir 6zelligin ortaya ctkma-
s1 demek. Binlerce genin ne kadarinin ifade
edildigini aynmi anda 6lcmeye yarayan yeni
gen-dizim teknolojilerinin kullanildigi ¢alisma-
ya gore, insanlar son bes milyon yildir insan-
simaymun atalarindan ayrildikca, “transkripsi-
yon faktorti” adi verilen ve diger genlerin ifa-
desini kontrol eden diizenleyici genleri de,
kendi ifade bicimlerini, dtizenledikleri genle-
rin 4 kati kadar fazla degistiriyorlardi. Bu ne-
denle bu diizenleyici genlerdeki kiicticiik de-
gisiklikler bile, etkiledikleri hedeflerin katla-
narak arttigi diistindlirse, cok btiytik bir et-
kiyle sonuglanabiliyordu.

“Gen ifadesini ele aldigimizda, makak, oran-
gutan ve sempanzenin 65 milyon yillik evri-
minde oldukca kiiclik degisikliklerle karsilas-
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tik” diyor arastirmacilardan Yoav Gilad. “An-
cak bunu izleyen ve insanin 5 milyon yillik
evrimini kapsayan dénemdeki degisiklikler
biyiik oldugu gibi, oldukca da hizh bir degi-
sim s6zkonusuydu. Transkripsiyon faktérle-
rindeki bu hizh evrimse, yalnizca insanlarda
gerceklesti.” Yale Universitesinden Kevin
White ise “yeni sonuclar, gen diizenlenmesi-
nin evrimimizdeki anahtar rolt oynadigi ku-
ramini desteklemenin 6tesinde, tam olarak
hangi diizenleyici etkenlerin 6nemli oldugu-
nu ortaya koymamiza da yardimci olacak. En
azindan bazi durumlar icin” diyor.

Farkl tiirlerdeki gen ifadesi degisimlerini 6l¢-
mek icin, arastirmacilar ilk tiirler arasi gen-di-
zimi yontemini gelistirmis ve bu sekilde insan,
sempanze, orangutan ve makaklardaki ifade
diizeylerini karsilastirma olanagi bulmuslar; ki
bu, 70 milyon yillik bir evrim stireci demek.
Aramanin odak noktasiniysa iki gen grubu
olusturmus. Dort tir arasinda da btiyik 6l¢u-

Baliklar da Caga Ayak Uydurdu

Beyin ttimorlerini ya da diz eklemindeki
yirtiklar incelemede kullanilan tibbi
teknolojilerin aynisi, simdi de deniz
biyolojisi alanini yepyeni boyutlara tasimaya
hazirlaniyor. Kisa bir stire sonra internet’e
erisimi olan herkes, baliklar1 hi¢
gormedikleri bicimde gérme olanagina
kavusacaklar.

California Universitesi (San Diego), Keck
Islevsel Manyetik Rezonans Gértintiileme
Merkezi ve Scripps Osinografi Enstittisti
arastirmacilari, MRI (manyetik rezonans
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gorlinttileme) yontemini kullanarak, Scripps
Deniz Omurgalilar1 Koleksiyonu’nun online
katalogunu ti¢ boyutlu ve yiiksek
¢oztintrliikle vermek icin gerekli hazirliklari
yapiyorlar. Korunmus balik 6rneklerinin
saklandigr Scripps koleksiyonuysa, diinyanin
bu konudaki en genis ve degerli
kiitiiphanesi konumunda. Bilinen btittin
balik ailelerinin % 90’1n1 ve bu kapsamda 2
milyonun tizerinde 6rnek iceren koleksiyon,
sistematik, biyolojik cesitlilik, fizyoloji,
ekoloji ve koruma calismalar1 amaciyla

de degismeden kalan genlerin olus-
turdugu grup (bu da gelisme icin faz-
la gereksinim olmadig1 anlamina geli-
yor); ve Ozellikle de insan evrimi st-
resince dramatik degisim gosteren,
degisen cevreye giiclii bir uyum gos-
terme gerekliliginin isareti olan gen-
ler. Bu da, diizenleme mekanizmalari-
nin evrim baskisi altinda olmasi de-
mek.

Dort tirden alinan 1056 genden %
60’1n1n, tirler arasinda oldukga ka-
rarl bir ifade orani sergiledigi gortil-
mus. Bunun anlami, genlerin ifade
dtizeyinin yaklasik 70 milyon yil bo-
yunca asag1 yukari sabit kalmis ol-
masl. Bunlar, arastirmacilara gore temel htic-
resel stireclerde rol oynayan ve degisimlerin-
den zarar gelebilecek genler.

Belirgin bicimde ytiksek ya da diisiik oranda
ifade edilen genleri de ele alan arastirmacilar
14 genin yiiksek, 5'inin de dustik diizeyde
ifade edildigini bulmuslar. Genlerin tiim{intn
ancak % 10’unu olusturan transkripsiyon fak-
torlerinin, insanlarda ytiksek diizeyde ifade
edilen genlerin yariya yakinini olusturduklari
da ilgin¢ bulgular arasinda. Bu verilerin ortak
gostergesiyse, transkripsiyon faktérlerinin, in-
san evrimi boyunca belirgin bi¢iminde degi-
siklige ugradigi. Transkripsiyon faktorlerinde-
ki degisikliklerse, diizenleyici agin tliiminiin,
tstelik de cok az mutasyonla degismesiyle so-
nuclaniyor. Etki buytk, risk ktctik... Arastir-
macilara gore bu, cok az emekle btiytik isler
basarmanin ¢ok verimli bir yolu.

Nature, 9 Mart 2006

dtinyanin her yerindeki arastirmacilar
tarafindan kullaniliyor.

ABD Ulusal Bilim Vakfi NSF tarafindan 2,5
milyon ABD dolariyla desteklenecek olan 5
yillik proje kapsaminda, MRI yéntemi ve
yontemin amaca uyarlanmis bicimleriyle
gortintlist alinacak olan baliklarin i¢
yapilari, biittin ayrintilariyla ti¢ boyutlu
olarak ortaya cikabilecek. Arastirmacilar,
baliklardaki sekil cesitliligi gozontine
alinarak, basta yeni bilgisayar donanimlari
gelistirmek zorunda olduklarini séyliiyorlar.
Balik dokularinin normalde gortintiilenen
dokulardan cok farkli olabilmesi de, yeni
uyarlamalar gerektirecek bir baska durum.
Projenin ¢ok 6énemli bir yoni,
tamamlandiginda diinyanin her yanindaki
arastirmaci, 6grenci ve ilgiliye,

baliklar1 yiiksek coziintrliikle dijital
olarak inceleme, evirip cevirme, kesit alma
olanagmi sunacak olmasi.

Scripps Institution of Oceanography, 16 Mart 2006



Bagisiklik sistemi hiicreleri arasinda diisman 6l-

dirtict katil hticreler, ve diisman haberini ya-
yan haberci hticreler oldugu, yeni bilgi degil.
Ama bu iki islevi birden géren bagisiklik hticre-
lerinin kesfi, bilim dtinyasini oldukga sagirtmus,
ustelik de kanserle savasimda yeni kapilar ac-
mis gortintyor. Yeni bagisiklik hiicresi, fareye
ait. Ancak arastirmacilar arasinda, insandaki
karsiligini bulma yarisi simdiden baslamis du-
rumda.

Kesif, ABD’li ve Fransiz arastirmacilarin ortak
calismalarmin bir Grtint. Johns Hopkins Kim-
mel Kanser Merkezi'nde onkoloji profesort ve
ekibin bir tiyesi olan Drew Pardoll, kesfin 6ne-
mini s6yle acikliyor: “Yabanci hastalik yapicilari
oldirtip haberi de yayma islevlerini birlikte yt-

Tek Mutasyonla
Dosttan Dismana

Farkli tirden iki canlinim, birbirlerinin yagam
kalitesini ve tireme basarisini etkileyecek bigim-
de gelistirdikleri ortakyasam, simbiyoz olarak
tanimlantyor. Bu tiir etkilesimlerse karsilikli
olarak yarar getirmenin yanisira, sozkonusu
canlilar karsi saflara da koyabiliyor. Ortakya-
sam, bitki ve hayvan topluluklarini bigimlendir-
mede, ekolojik ve evrimsel acidan cok btiytik
rol oynayan bir yasama bicimi. Otcul memeliler-
le bagirsaklarinda yasayan mikroplar, bitkilerle
onlart otcul hayvanlardan koruyan karincalar,
yararli ortakyasama 6rnekler.

Bitkiler, bu yasam bicimine ¢ok sayida érnekle
katiliyorlar. Bitki koklerinde yasayan nitrojen
tutucu bakteriler, likenleri olusturan mantar-alg
etkilesimleri, otlar ve endofit man-
tarlar (bitkilerin yaprak, gévde gibi
yapilari icinde yasayan mantar-
lar)... Bunlardan, Epichloé cinsine
ait endofit mantarlarin, ortakyasa-
ma girdigi bircok otsu bitki tiirt
var. Bu bitkilerde bol tiretim, ve-
rimli tohum tretimi ve kok uza-
masini sagladigl, hatta kuraklik
sonrasi nekahat donemlerinde bit-
kilere avantajlar sundugu, calisma-
larla gosterilmis. Ancak diger en-
dofitlerde oldugu gibi, ot tiirleri-
nin bu mantarlarla kurdugu ortak-
yasam, karsilikli yarar sagladigi gi-

ritebilen bu melez hticrenin, bagisiklik tepkile-
rini epeyce hizlandirip sistemi daha verimli ve
etkili kildigini dtstintiyoruz.” Ekibe gore, hiicre-
nin daha once kesfedilmemis olmasinin nedeni,
hem sayica az olmasi, hem de gériintis bakimin-
dan diger baz1 hiicrelere, 6zellikle de “dendritik
hticrelere” oldukca benzerlik gostermesi.
Bagisiklik sistemi, normalde farkl hticre tipleri
arasindaki karsilikli haberlesmeler agi temelinde
calistyor. Yabanci bakteri ya da kanser hticrele-
rinin (ki, ikisi de bagisiklik sistemini uyaran an-
tijenler tasiyorlar) genelde ilk karsilastiklari ba-
gisiklik hiicresi, “dogal katil hticre” (NK) adi ve-
rilen ve yabanciya 6ldiirticii bir darbe vurarak
dis zarnt delik desik eden hiicre tipi. NK hiicre-
leri daha sonra, aralarinda dendritik hticrelerin

bi, tiirleri karsikarsiya da getirebiliyor. Yararl
etkilesimlerde Epichloé endofitlerinin gelisimi,
bitkininkiyle senkronize durumda; bitkinin yap-
raklari olgunlasana kadar endofitler de gelisi-
yor, yaprak olglastiktan sonra da btiytimeyi
durduruyorlar.

Yeni Zelanda’daki Massey Universitesi'nden
arastirmacilar, endofit mantar Epichloé festucae
ve onu konuk eden deliceotu (Lollium peren-
ne) tizerinde yaptiklari calismalar sonucunda il-
ging bulgularla karsilasmiglar. Bunlardan biri,
ROS (reactive oxygen species) olarak bilinen ve
hticrelerde oksijen metabolizmasinin yan triint
olarak ortaya ctkan maddelerin, iki canli arasin-
daki etkilesimi diizenlemede énemli bir rol oy-
nadigy; ikincisiyse tek bir gendeki mutasyonun,
etkilesimi yararlidan zararliya dontistiirmede
yeterli oldugu yolunda.

Calismalarinda énce Epichloé genomuna gelisi-

de oldugu diger bagisiklik hticrelerine ulasan
molekiiller saliyorlar. Dendritik hticrelerin te-
mel gorevleri, habercilik. Diger hticrelere “bura-
ya bakin!” sinyali verseler de isgalciyi 6ldiirmek
gibi bir sorumluluklari yok. Baslangicta bu yeni
hticreleri de dendritik hiicre zanneden arastir-
macilar, sonradan farketmisler ki hticre, yap1 ba-
kimindan hem 6ldtrticti hem de dendritik hiic-
re ozellikleri tasiyor; Gstelik iki hticrenin de sal-
giladig proteinleri salgilayabiliyor.
Arastirmacilardan Frank Housseau ayrica, me-
lez hiicrelerin fare dalagindaki dendritik hticre-
lerin % 10 kadarm olusturdugunu hesaplamis.
Calisma sekilleriyse kabaca séyle: Yasamlarmin
baslangicinda dogal katil hiicre gibi islev goru-
yorlar. Bir hastalik yapiciyla karsilastiklarinda
onun hakkindan gelip hemen rol degistirerek
dendritik hticre benzeri habercilere dontstiyor-
lar. Arastirmacilarin tahminlerine gore, yalnizca
bir kez gerceklesen bu déntstimden sonra, hiic-
re 6ltyor.

Calismanin en carpict bulgusuysa s6zkonusu
hticrelerin verildigi farelerde, kanserli tiimorle-
rin kiigtilmesi. Bu, dogal katil hiicrelerin tek
baslarina yapamadigi birsey.

Nature Medicine, Subat 2006

glizel bicimde yabanci DNA aktaran arastirma-
cilar, bu sekilde farkli genlerinde degisiklikler
iceren bir mantar populasyonu elde ediyor ve
daha sonra da populasyondan, gelisimini bitki-
ninkiyle senkronize edemeyen bir mutant yaliti-
yorlar. Mutant mantarla muamele edilen bitki-
lerde ciddi gelisim bozukluklari ve 6ltim gortil-
diigii gibi, mantarm asir1 bicimde btiytidigu ve
bitkide hastalikla 6zdes bir durum yarattigr da
gozleniyor. Mutasyonun sorumlusu geni belirle-
mek igin yapilan dizilim ¢alismalariysa, “noxA”
ad1 verilen geni 6n plana cikariyor. Bu genin
kodladig1 protein, molekiiler oksijeni, ROS
drtinlerini vermeye y6nelten bir enzim. Bu
drtinlerin, kansere hile yol acacak kadar tahrip-
kar olduklari biliniyor (hticrelerde normal ola-
rak bunlarla bagetme mekanizmalari da var).
Ancak, tiim bunlara karsin, s6zgelimi hastalik
yapicilarin istilasi durumunda bitkiyi koruma
Gzelligine de sahipler.
Arastirmacilarin vardigi sonug su:
NoxA geninin kodladig1 enzim,
normalde ROS firtinleri araciligy-
la mantarin agir1 btiytimesini en-
gellerken, gendeki bir bozukluk
mantarin anormal bigimde biiyu-
yerek hastalik yapici 6zelligini ka-
zanmasina neden oluyor. Bu se-
kilde endofit mantarlarla bitkiler
arasinda kurulan ortakyasamda,
bu driinlerin daha 6nce bilinme-
yen bir rollerinin varoldugu da
gosterilmis oluyor.

The Plant Cell, Mart 2006
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Beynim Diirtti Kontrol
Devrelerini Zayiflatiyor

Daha o6nce dtrtiisel siddet hareketleriyle
baglantis1 kurulmus genin bir tirti, ABD
Ulusal Zihin Saghg: Ensittisti (NIMH) aras-
tirmacilarina gore, durtileri, duygusal hafi-
zay1 ve diistinmeyi denetleyen beyin devrele-
rini glicten ddstrdyor olabilir.

Calismada, genin siddet davranislari ve diir-
ttsel davranislara katkida bulunmasina ara-
cilik eden sinirsel mekanizmalarin belirlen-
mesine agirlik verilmis. Beyin goriinttileme
teknikleriyle yapilan taramalar, genin bu ti-
riind tastyan bireylerde, 6zellikle de erkek-
lerde, duygularin islenmesiyle ilgili beyin ya-

pilarinin daha kictik, panikle ilgili merkezle-

rin asir1 etkin ve diirtd kontrol devrelerinin
de normalden diistik etkinlikte oldugunu
gosteriyor.

Yapisal ve islevsel manyetik rezonans gorin-

tiileme (MRI) yonteminden yararlanan aras-
tirmacilar, “diger genetik ve psikolojik etki-
lerin devreye girdigi distiniltirse, genin tek
basina kisilerde siddet ortaya ¢ikarmasi pek

Filmi Geriye Sarin

Ders calisirken -ya da herhangi bir sey tizerine-
belirli stireler sonunda ara verip beynimizi ‘din-
lendirmezsek’ calismanin verimli olmadigini he-
pimiz deneyimlerimizle biliriz. Etkili 6grenmeyi
bu acidan ele alan, hangi konuda ne kadar ¢a-
lismadan sonra nasil ve ne kadar ara vermemiz
gerektigini saptamaya calisan bircok arastirma
var. Massachusetts Teknoloji Enstittisti’'nde
(Cambridge) farelerle yapilan bir arastirma da,
konuya baska bir acidan yaklasip beynimizin bu
aralarda nasil isledigini ortaya koymak bakimin-
dan ¢ok ilging veriler sunuyor. Veriler 1s18inda,
beynimiz bu sirada dinlenmedigi gibi, stireci bir
de geriye sarmak gibi oldukca zor bir ise de
kalkistyor olabilir. Buna gore calistiktan hemen
sonra aylak aylak dolastigimiz, ya da bir koltu-
ga kaykilarak éniimtize bos bos baktigimiz za-
manlar, belki de 6grenmenin asil gerceklestigi
stirecleri icine aliyor.

Beyinde 6grenme ve hafizayla ilgili islevler tst-
lenen hipokampus adli yapidaki elektriksel et-
kinligi ortaya cikarmak amaciyla farelerin bagla-
rini elektrodlarla donatan arastirmacilar, bu se-
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sozkonusu degil. An-
cak ¢ok sayida ‘nor-
mal’ kisiyle yaptigimiz

nin s6zkonusu tiiri-
ntin, beyni durtisel ve
saldirgan davraniglara

bilecegini gérmtis bu-
lunuyoruz” diyorlar.
Genin iki ttirti de, mo-
noamin oksidaz-A
(MOA) adli bir enzim
kodluyor. Enzimin gérevi, genel ruhsal du-
rumu etkileyen ana kimyasal ileticileri, basta
da serotonini yikmak. Genin “L” tipi, “H” ti-
pine gore diistik enzim etkinligine, yani se-
rotonin diizeylerinde artisa neden oluyor.
Daha 6nceki ¢alismalar, gelisim siirecinde
artmig serotonin diizeyleriyle, siddet davra-
nislar1 ve genin L tipi arasinda bir baglanti
kurmus durumda. Ancak, genin etkinliginin
cevresel ‘darbelerle’ de iliskili oldugu vurgu-
lantyor. Sézgelimi L tipini tasiyan erkekle-
rin, ancak kiiciikken k6ti muamele gérmts
olmalar1 kosuluyla siddete daha egilimli ol-
duklar1 ortaya cikmis.

NIMH arastirmacilarinin yola ¢iktiklart nok-
ta da, beyin devreleri diizeyinde bu isleyisin
nasil oldugunu anlamak olmus. Once yapisal
MRI tekniklerinden yararlandiklari calisma-
da inceledikleri 97 6rnekte gormiisler ki, L.
tipini tastyan bireylerde, genel ruh durumu-
nu diizenleyen devre yapilarindaki gri mad-
de (sinir hiicre gévdeleri ve baglantilarindan

kilde buradaki 100 kadar néronu tek tek izleye-
biliyorlar. Yaklasik 1,5 metrelik bir kosu parku-
runa birakilan farelerin beyinlerindeki elektrik-
sel etkinlik, ileri geri kosusup, parkur sonlarin-
da yemek, ‘bakim’, biyik kasima gibi isler icin
ara verdikleri stireler boyunca kaydediliyor.
Fareler kosarken, beyin hticrelerinin hep belirli
bir sirayla uyarildigi gozleniyor. Bu cok sasirtici
degil; ctinkt herhangi bir yoldan giderken, geci-
len her noktada hipokampus’ta da belirli hticre-
lerin uyarildigi (olasilikla sonradan hatirlayabil-

calisma sonucunda, ge-

dogru nasil yonlendire-

olusan bélim) orani % 8 kadar daha az.
Diirttilerin denetiminde 6nem kazanan bol-
genin hacmiyse -yalnizca erkeklerde- % 14
kadar fazla ¢ikmis. Calismanin islevsel MRI
ile yapilan béltimtndeyse L tipini tastyan bi-
reylerde, ‘korku merkezi’ amygdala’da yiik-
sek beyin etkinligi, bu merkezi denetleyen
bélgelerdeyse diistik beyin etkinligi sapta-
muglar. (Dustik beyin etkinligi saptanan bol-
ge, ilging bir sekilde, deneyin bir 6nceki bo-
ltimtinde hacminin artmis oldugu goriilen
bolge.)

Bu etkinlik farklariin, kadin ve erkeklerde
hemen hemen ayni oldugu ortaya ¢ikmakla
birlikte, yalnizca erkeklerde goriilen gen
kaynakli degisiklikleri belirleyen iki deney
daha yapilmis. Olumsuz duygular uyandiran
anilarin hatirlanmasini gerektiren birinci de-
neyde, korku (amigdala) ve hafizayla (hipo-
kampus) ilgili beyin bolgeleri, L genini tasi-
yanlar arasinda, yalnizca erkeklerde artmig
etkinlik gostermis. Belirli bir motor hareke-
tin baskilanmasini gerektiren ikinci deneyde
de fazla beceri sergileyemeyen bu erkekler-
de, bu tiir davranissal dirttleri baskilamada
o6nemli rol oynayan beyin bélgesinin (singu-
lat korteks) bir tiirli etkinlesemedigi belir-
lenmis.

Bu yeni bulgulara, beynin nasil isledigini an-
lamamizda biytik umutlar vaadeden yeni
“gortntlilemeli genetik” arastirmalarinin ta-
s1dig1 inanilmaz gilictin birer gostergesi ola-
rak bakiliyor.

National Institute of Mental Health, 21 Mart 2006

mek icin), zaten bilinen birsey. Arastirmacilart
asil sasirtan, fareler dinlenirken gordtikleri. Bir
de bakiyorlar ki, bu sirada ayni beyin hiicreleri
yine belirli bir sirayla ve stirekli olarak etkinlik-
lerine devam ediyorlar. Ama bu sefer geriye
dogru ve cok daha hizli bicimde! “Bu, ilk kez
gorilen bir durum” diyor arastirmacilardan Ed-
vard Moser.

Tahminlerine gore, isin hemen sonunda gercek-
lestirilen bu geriye sarma stireci, hayvanlara ye-
ni bir yeri ve bu yeni yerdeki hangi bolgelerin
kendileri icin daha 6nemli oldugunu 6grenmele-
rinde, onlara yardimci oluyor olabilir. Bir baska
tahminleri de, geriye sarma isleminin, hayvanlar
yiyecek bulduklarinda harekete gecen “beyin
6ddil sistemi”nin etkinligiyle cakisiyor, hatta
onunla basliyor olmasi.

“Eger ayni sey insanlar i¢in de gecerliyse, 68-
renmeye iliskin ¢cok yeni yaklasimlar da getirebi-
lir” diyor arastirmacilar. “Belki de calistiktan
sonra ontimtize bos bos baktigimiz anlar, beyni-
mize geriye sarip stireci gozden gecirmesi igin
firsat verdigimiz ve 6grenme icin en kritik olan
zamanlara karsilik geliyor.”

Nature, 12 Subat 2006



Biyiktan Al Haberi

Massachusetts Teknoloji Enstittisti (MIT)
McGovern Beyin Arastirmalar1 Enstittist
arastirmacilari, beyinde inanilmaz bir mikro-
harita ortaya cikardilar. Toplu igne basin-
dan ktictik olan bu haritanin 6zelligiyse, hic
beklenmedik bir olusumla baglantili olusu:
bir sicanin biyiklari!

Belirli bir duyuyla -s6zgelimi isitme- ilgili
olarak beyine gelen uyarilar, cesitli 6zellik-
lerine gore ayrilip, o duyu icin ayrilan bol-
genin belirli alanlarinda toplaniyorlar. Bey-
nin ilgili merkezi bu sekilde, sinirbilimcile-
rin deyimiyle “topografik” bir ¢zellik kaza-
niyor. Bu alanlar arasina yerlestirdigimiz
hayali sinirlar, bir “beyin haritasi” ortaya ¢i-
kartyor. Tabii, bu alanlar arasinda cesitli et-
kilesimler, cakismalar da s6zkonusu. Sézge-
limi isitmeyle ilgili uyarilar, cesitli sinir yol-
lar1 araciligiyla beynin isitme merkezine
(isitme korteksine) ulasiyor. Ancak, tiz sesle-
rin algilandig isitme merkezi alaniyla bas
seslerin algilandigi alan birbirinden farkl.

Bir, ki, Uc, Alt...

Kisinin sozctiklerle ve okumayla arasini bo-
zan beyinsel rahatsizliga “disleksi” dendigini
cogumuz biliyoruz. “Diskalkuli” adi verilen
ve aranin bu sefer de sayilar ve hesaplarla
bozuldugu, karmasik matematiginse nere-
deyse olanaksiz hale geldigi durumsa cok
daha az biliniyor. California Teknoloji Ensi-
ttsi’'nden biliminsanlari, bu durumdan so-
rumlu beyin bélgesini kesfetmis, ve sayisal
bilgiyi dogru islemeyle ilgili 6zel bir alan ol-
dugunu da bu sekilde ortaya cikarmis bulu-
nuyorlar. Burasi, giin gectikce kendisine ye-
ni yeni islevler atfedilen ve parietal (yan)
lobda yer alan “i¢ parietal girinti” (bkz. “Ni-

Bunlarin ve benzer isitsel uyarilarin isitme
merkezinde yogunlastiklari alanlarin belir-
lenmesi, isitme merkezini boliimleyen bir to-
pografik beyin haritasi ortaya cikariyor. Bu
beyin haritalar1 bir bakima, cesitli uyarilarla
tanimlanmis dis diinyanin, 6zel bir sifreye
burtinerek beynimizde temsil edildigi yerler.
Tabii haritalar, yalnizca duyularla ilgili de-
gil. Akla gelebilecek -ve hatta gelemeyecek-
her tiirli islevin beyinde bu ve benzer sekil-
de temsil edilebilecegi diistintiltirse, yalnizca
bu konuda olsun beyin arastirmacilarini da-
ha cok uzun stire oyalayacak malzeme su-
nuyor beyin!

Ozellikle de primat ve kedilerle yapilan ca-
lismalar sonucunda ortaya ¢ikan genel go-
riise gore, memelilerde karmasik dis diinya-
nin beyinde en iyi temsil edilip, haritasinin
de en ayrintili bigimde ortaya ciktigi bolge,
gorme merkezi. Yeni mini-haritanin 6zelli-
giyse, gormeyle ilgili haritanin bir benzeri
olmasi. Ayrildig1 temel nokta, biyigin bir
nesneye strtiindtigiinde degisen dogrultu-
sunu temsil etmesi! Arastirmacilardan Chris-

yetinin Farkindayim!”).

Bu bélgenin sayilarin algilanmasiyla ilgili ol-
dugu bilgisi yeni degil. Asil yeni bilgi, bolge-
nin “ne kadar seyin?” degil, “kac seyin?” al-
gilandigini belirlemesi. Ikisi arasindaki farki
anlamak, hele de bu farki bir beyin arastir-
masinda kullanmak hi¢ kolay degil. “Bir ka-
sa kuyruguna yoneldiginizi diistintin” diyor
arastirmacilardan Fulvia Castelli. “En kisa
kuyrugu nasil secersiniz? isterseniz kuyruk-
taki kisileri sayar, isterseniz de kuyruklara
hizlica bir g6z atip en kisa gibi gortinenine
dogru ilerlersiniz. Birinci durumda ‘kac?’ so-
rusu, ikinci durumda da ‘ne kadar?’ sorusu-
na yanit vermis olursunuz.”

Bu birbirine cok yakin iki soruya verilen ya-
nitlar arasindaki ayrimi ortaya koymanin

topher Moore’a gére bu bulgu “gérme mer-
kezinin boylesine giizel, incelikli ve cok-kat-
manli bir haritaya sahip tek bélge oldugu
konusundaki yaygin goriise karsi 6ne stirt-
lebilecek ¢ok gliglt bir 6rnek.”
Biliminsanlarinin, beyinde bu ince-6lcekli
gorsel haritalarin nasil orataya cikip bilgiyi
de nasil isledigi konusuna bu kadar ilgi gos-
termelerinin bir nedeni, zihinsel bozukluk-
lar, fel¢ ve sara gibi durumlarin beyin kor-
teksini nasil etkiledigini anlama cabalari.
Beynin nasil isledigi ve gelistigiyle ilgili ola-
rak uzun stire insanlara denek hayvani ola-
rak hizmet etmis kemirgenlerin coguysa, za-
manlarimin 6nemli kismini yeraltinda, karan-
lik ttinellerde gecirecek sekilde evrimlesmis
olduklari icin bu tiir gérsel haritalara sahip
degiller. Onlara yonlerini bulmada kilavuz-
luk eden, biyiklari. Sican biyiklarinin ortaya
cikardigi topografik haritada tek bir biyik,
siki sikiya bir arada duran yaklasik 4000 si-
nir hiicresinden olusmus bir “ficiya” karsilik
geliyor. Belirli bir ficinin uyarilmasiysa, be-
yine o ‘biyik bélgesinde’ tam olarak ne ol-
dugunu anlatmak icin yeterli. “Bizim icin
g0z neyse, onlar icin de biyik ayni sey” di-
yor Moore. “Bulgumuz temelindeki tahmini-
miz séyle: Bir hayvan icin hangi tir duyu
ya da alg1 daha 6nemliyse, duyunun icerdigi
bir stirt 6zellikten hizli ve etkili bicimde ya-
rarlanabilmesi icin, ilgili harita da daha in-
celikli ve ayrintili sekilde gelismis oluyor.”

Massachusetts Teknoloji Enstitiisii Basin Duyurusu, 23 Mart 2006

gucliig, belirli beyinsel devreleri yalitmay:
da ¢ok gii¢ kiliyor. Bu sorunun tstesinden
gelmek i¢in arastirmacilar, deney katilimcila-
rindan, ayrintilari incelikle konmus bir test
cercevesinde hizli tahminler yapmalarini is-
temis ve bu sirada da islevsel manyetik rezo-
nans gortntiileme (fMRI) yontemini devreye
sokmuslar. Ve gérmiisler ki, 6zellikle “kag?”
sorusuna verilen yanitlarda etkinlesen beyin
bolgesi, ic parietal girinti. “Buradaki beyin
devresinin, aritmetik becerileriyle yakindan
ilgili oldugunu distintiyor ve bolgedeki bir
bozuklugun da diskalkuli denen durumla ya-
kindan ilintili oldugunu saniyoruz” diyor
arastirmacilar. “Bu kisiler de elbette saymay1
ogrenebilir. Ama cogu kisi 9’'un 7’den buytik
oldugunu hemen gorebilirken, diskalkulisi
olan bir kisinin, bundan emin olmak icin tek
tek saymasi gerekebilir. Bu durumda olan
bir cocugun, aritmetik dersleriyle basedebil-
mek igin yasadigi sikintiy1 bir diistintin.”
Ancak, iyi haberler de var. Arastirmacilar bu
son bulgular 1s18inda, diskalkuli sorunu olan
cocuklar igin yeni 6grenme teknikleri gelisti-
rebilecegi konusunda oldukca umutlular.

California Institute of Technology Basin Duyurusu, 22 Mart 2006
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Fazla Heyecan
Zararl

Asir1 ‘heyecan’, sinir hiicreleri igin
olumctil olabiliyor. Beyin hticreleri,
bunun 6ntine gecebilmek icin, iki
sinir htcresi arasindaki sinaps
araligindan, gereksiz ve
kullanilmayacak olan sinirsel
ileticileri geri almak zorundalar. Bunun igin
hticre zarina baglh tastyict molekiillerden
yararlaniyorlar. Tasiyicilarin islev
gormemesi, beyin hticrelerinin asir1
uyarilmalari ve sonunda da 6lmeleriyle

[

Uygun Adim Mars!

Italo Svevo’nun “Zeno’nun Bilinci” adl kita-
binin bir bélimiinde kahraman, ylrtimede
devreye giren kas sayisini duydugunda deh-
sete dusttigiind, ve bunu her hatirladiginda
da adimlarinin karistigini, ayaklarinmn birbiri-
ne dolandigint anlatir. ABD’nin Salk Biyolo-
jik Arastirmalar Enstitiisti’'nden biliminsanla-
r1, iste tam da bu konunun tizerine giderek,
kas sayisini diistinsek de dtistinmesek de yu-
riirken ayaklarimizin birbirine dolanmasini
engelleyen mekanizma tizerinde ¢aligmislar.
Séylediklerine gére omuriligimizde, bacak
kaslarimizin kasilip gevseme hizini denetle-
yen bir devre bulunuyor.

Hareket etmemizi saglayan kas kasilmalari,
belirli ritmik 6zellikler tasiyor. Omurilikte
“merkezi hareket modeli treticisi” (central
pattern generator - CPG) adi verilen ve bu
ritmik hareketlerin denetiminden sorumlu
bir sinir hticresi grubu oldugu, bir stiredir
bilinmekte. En ilgin¢ olani da, bu devrenin,
beyinden herhangi bir girdi almadan calisa-
bilmesi. Ancak, CPG devresinin varligi bir

Niyetinin Farkindayim

ingiltere Dartmouth College’den Scott
Grafton ve Antonia Hamilton isimli
arastirmacilar, insan beyninin, baskalarinin
hareket ve niyetlerini nasil yorumladigina
iliskin yeni bulgular sunuyorlar.
Calismalarini islevsel manyetik rezonans
(fMRI) yonteminin de yardimiyla ytriiten
arastirmacilara gore, beynin parietal (yan)
korteksi, bu iste 6nemli bir rol Gstleniyor.
“Beynin niyeti anlamasi icin sozlere ihtiyaci
yok” diyor Hamilton. “Karsimizdaki bir
kisinin, diyelim ki caninin istedigi bir
nesneye, ornegin bir bisktviye uzandigini
gordiiguntizde, beyninizin parietal lobunda
bulunan ‘i¢ parietal girinti’ (intraparietal
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sonuclaniyor. Bu durumunsa, fel¢ ve
Alzheimer hastaliginda gériilen beyin
hasarina 6nemli katkisi oldugu saniliyor.
Gercekten de, fel¢ sonrasi beyin hasarinda,
glutamat diizeyinde artis s6zkonusu.

stredir biliniyor olmakla birlikte, icinde yer
alan sinir hicreleri tanimlanamamig durum-
da. Salk Enstittisti ekibi, genetik yontemleri
de isin icine katarak devrenin bir béltimiind
olusturan “V1 néronlari”ni ortaya ¢ikarmis
ve ne olacagini izlemek icin bunlari etkisiz
hale getirmisler. “Béoylece CPG adi verilen
bu karakutuya ilk kez yakindan bakma ola-
nagl bulduk” diyor arastirmacilardan Guil-
lermo Lanuza.

V1 noronlari, kaslarin kasilmasini saglayan
motor noronlarla omuriligin diger néronlar
arasinda elektrik sinyalleri ileten “ara-néron-
lar” sinifinda. Bunlarin CPG’ye gercekten
katilip katilmadiklarini anlamak icin yalitil-
mis omurilikler tizerinde elektrofiziksel ca-
ligmalar yapan ekip, islevsel V1 néronu icer-
meyen omuriliklerdeki ritmik Griintiiniin asi-
r1 derecede yavaslamis oldugunu gértyor.
“Once sasirdik” diyor ekip lideri Martyn Go-
ulding; “ctinkti bizim gormeyi bekledigimiz
sey, esglidiim eksikligiydi. Ancak devrenin
icine biraz daha girdikce, hersey anlam ka-
zanmaya basladi. Motor néronlar bir kez
uyarildiklarinda, uzun siireler boyunca ‘acik’

sulcus) gticlt bir sekilde etkinlesiyor.” Bu,
arastirmacilara gore oldukca ilging bir
bulgu; ctinkii boyle bir islevi, dil becerileri

Glutamat, memelilerin merkezi
sinir sisteminde uyarici
nitelikteki baslica sinirsel
ileticilerden biri. Yeni bazi
bulgulara gore glutamattaki bu
artisin nedeni, belki de glutamat
tastyict protein EAAT2’yi
kodlayan gendeki bir mutasyon.
Mutasyonun yayginlig, saglikli
kisilerde de felc hastalarinda da
ayni olmakla birlikte, mutant geni tasiyan
felcli hastalarda, fel¢ sonrasi nérolojik
bozukluklarin ortaya ¢ikma olasiliginin daha
fazla oldugu saptanmus.

Journal of Experimental Medicine, 6 Mart 2006
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konumda kaliyorlar. Ve bunlarin bir sekilde
‘kapatilmasi’ gerekiyor. Anladik ki V1 no-
ronlarinin yaptigi da tam olarak bu.”

Artik biliyoruz ki, yeni bir adim atmaya bas-
lamak, bir 6nceki asamada devreye giren
motor noronlarin kapatilmasina; adim icin
gerekli hareketlerin hizlanmasiysa, bir 6nce-
ki hareket ‘parcasinda’ devreye giren motor
noronlarin da hizla kapatilmasina bagli.. Her-
sey bu kadar basit, hersey kontrol altinda.
Uzerinde diistintip de adimlar1 karistirmaya
hi¢ gerek yok!

Nature, 9 Mart 2006

ve anlamada 6nemli rol oynayan frontal
kortekse (alin korteksi) atfetmek, akla daha
yakin geliyor. Parietal kortekse
yiiklenegelmis islevlerse, daha ¢ok hareket
ve uzamsal algilamayla ilgili.

Arastirmanin énemli yonlerinden biri,
“hedef”, “niyet” gibi soyut kavramlarin da
beyinde ‘yerleri’ oldugunu gostermesi. “Bu
sonuclar, insanin toplumsal etkilesimlerinin
sinirsel temelini anlamamiz bakimindan bir
baslangic olabilir” diyor Hamilton.
“Boylece, davranislari siklikla yanls
yorumladiklari bilinen otistik cocuklarda
gortilene benzer tiirden, toplumsal
etkilesimi olumsuz etkileyen durumlarda
yanlis giden seyin ne oldugunu da
cozebiliriz.”

Dartmouth College Basin Duyurusu, 16 Subat 2006




Kehribar icine hapsolmus 30 milyon yillik 6riim-
cekler, ilk kez olarak karsilastirmali bir calismaya
konu oldular. Baltik bolgesi ve Karayiblere ait iki
farkli 6riimcek grubunun kargilastirildigi ve Manc-
hester Universitesi’yle Manchester Metropolitan
Universitesi arastirmalarinca yapilan calisma,
Ortimceklerin Senozoik donem (65 yil 6ncesinden
glintimiize kadarki donem) ortalarindaki ekolojik
durumlariyla ilgili olarak énemli ipuclari sunuyor.

En Kiictk Triceratops

Yiiztine kiyasla kocaman gozleri, piirttkli boy-
nuzlari, stsli pisld, tirtikl yakasiyla cok se-
vimli olsa gerekti. En azindan, 10 tonluk, ti¢
boynuzlu, ve kara hayvanlari icinde en biiytik
kafatasina sahip koca Triceratops annesi icin.
Kararsa, bu ‘ktictik’ triceratops’a ait kafatasi-
nin, simdi California Universitesi'nde (Berke-
ley) bulunan acidan kalibini gormeye gidenle-
rin olacak. 1997 yilinda ABD Montana’da ama-
tor bir fosil avcist tarafindan ortaya ¢ikarilan
yaklasik 30 cm uzunlugundaki kafatasi, su ana
kadar bulunan en kiigtik (tahminen 1 yasinda
ve yaklasik 1 metre uzunlugunda) Tricera-
tops’a ait. Yetiskin Triceratops’larin viicut yapi-
s ve Olctilerine gelince: Boynuzlar, yaklasik 1
metre; ylikseklik, yaklasik 3 metre ve boy, yak-
lagtk 8 metre. Bagin alt kismini cevreleyen tir-
tikli kemik ‘yaka’ da bir uctan digerine 2 met-
re. ikisi alindan cikan boynuzlarin her biri yak-
lasik 1 metre, burun tizerinden c¢itkan boynuzsa

Uzak Ge¢misten
Yeni Bir Konuk

Cin’de bulunan ilk fosiller kuslarla dinozorlarin
soyagaclarini alttist etmisti. Son bulunaniysa
simdi de bizim agacimizi biraz sarsacaga benzi-
yor. Yeni fosil, modern memelilerin 164 milyon
yil 6nce yasamis yari-sucul bir akrabalarina;
Castorocauda lutrasimilis ad1 verilen canliya
ait. Su samuru, kunduz ve platypus (gagali me-
meli) bir karigimina benzeyen bu eski memeli-
nin, burundan kuyruga yaklasik yarim metre
boyunda, agirliginin da yarim kilogram kadar
oldugu saniliyor. Eger fosilin tarihi dogrulanir-
sa Castorocauda (castor=kunduz; cauda=kuy-
ruk), Jura déneminin (200-145 milyon yil 6nce-
si) bilinen en buyiik “memeli-benzeri” hayvani
olma onuruna kavusacak.

Fosilbilimciler, uzun siire dinozorlarin ayaklari

Bu, diinyanin farkli bélgelerinden gelen bu yash
ortimeeklerin boylesine biiyiik bir élcekte birbirle-
riyle karsilastirilmasi bakimindan bir ilk. Karsilasti-
rilan tir sayisiysa 671.

Arastirmacilar kehribar parcalarinin, ge¢mis orman
ekosistemlerini tanimamiz i¢in bulunmaz bir pen-
cere actiklarini ve ¢ok biyiik miktarda bilgi sakla-
diklarint soyliyorlar; yalnizca 6riimceklerin kendi-
leriyle degil, yasadiklari cevreyle de ilgili olarak.
Oriimceklerin biiytikliik bakimindan dagilimlarin
ve her bir tiirtin avlanma 6zelliklerini inceleyen
ekip, ag 6ren ortimcek tiirlerinin Baltik bolgesinde
daha biiytik olduklarini, ancak aver Griimceklerin,
boyut bakimindan iki bolgede farklilik gostermedi-
gini bulmus. Ortaya cikan ilging bir baska bulgu
da, buiytkliik farklarinin, kehribar olusturan agac-

daha kisa. Agiz, gaga biciminde.

Bir kafatasi, birkac omur, birkag dis ve birkag
da kemiksi kas kirisinden olusan kalintilar,
Berkeley’deki California Universitesi'nden aras-
tirmact Mark Goodwin’e dinozorlarin nasil bi-

yudtikleri, bas kismindaki ‘stislemelerin’ nedeni

ve atalarmin 6zellikleri gibi bircok konuda bil-
gi vermekte. Incelemelerini siirdiirmekte olan
arastirmacinin 6nemli saptamalarindan biri, tii-
re 0zgl boynuzlar ve ensede yer alan tirtikli
plakanin bu kadar kiigtik bir bireyde bulunma-
sinin, bu 6zelliklerin daha once sanildig gibi
rakiplere gosteris, karsi cins icin de cazibe

arasinda dolasabilecek yegane memelilerin tar-
la faresine benzer kiiciik memeliler oldugunu
dtistintiyorlardi. Bunun bhoyle olmadigi yavas
yavas ortaya cikiyor. Gecen yil kesfedilen ve
130 milyon yil kadar 6nce yasamus, yaklasik bir
metre boyundaki Repenomamus giganticus adli
memelinin kesfi, o dénemlerde memelilerin
yaklasik bir porsuk biiytkliigiine ulasmis oldu-
gunu gosteriyordu. Castorocauda ise, ilk meme-
lilerin dtstintlenden btytik oldugunun yanisi-
ra, distintlenden cok daha da cesitli oldugunu

larda yasayan diger canlilardan kaynaklanmis ol-
masl. “Birkac farkl koldan edindigimiz kanitlara
gore, ortaya cikan biiytikliik farki, kehribar tireten
agaclarin Baltik bélgesinde daha karmasik yapida
olmalarindan kaynaklaniyor. Karayiblerde agaclar
ince, uzun ve gorece diizgiin yiizeyliyken, Baltik
bolgesi agaclar genis ve daha dalli budakli. Bu da
ag orticti 6rdmceekler icin cok daha uygun yasama
kosullart demek.” diyor ekipten David Penney.
Calismanin 6nemli bir yond, kehribar icinde hap-
solmus Grtimeek ve diger canlilarin, 30 milyon yil
gibi ¢cok uzun bir zaman sonra bile bilimsel olarak
birbirleriyle karsilastirilabileceklerini, ve yasadikla-
r1 ortam hakkinda da 6nemli ipuclar1 sunabilecek
olmalarini gostermesi.

University of Manchester Basin Duyurusu, 1 Mart 2006

amacl olmayabilecegi yolunda. “Tahminlerimi-
ze gore amag, tliriin kendini digerleri arasinda
tanmir kilmasi, yani gorsel iletisim” diyor Go-
odwin.

Tahminen 67 milyon yasindaki bu kafatasi fosi-
liyle ilgili olarak Goodwin’in vardigi sonuglar,
ontimtizdeki aylarda yayimlanacak. Ancak, sim-
diden bariz gériinen isaretler de var. Sézgeli-
mi, kafatasinda yer alan damar girintilerinin iz-
ledikleri yol, bunlarm tirnak sertligindeki bir
keratin tabakasini besledigini gosteriyor. Kera-
tin tabakasinin, dinozorlarin torunlarindan
olan kuslarda renkli olmasi, arastirmaciya gore
Triceratops’larin da renkli olabileceklerinin bir
gostergesi. Goodwin, birbirine hentiz tam kay-
namamis oldugu anlagilan kafatas: kemikleri-
nin de, kafatasinin nasil biiytytip gelistigine
iliskin bilgiler verdigini acikliyor. Sonuglar ti-
muyle yayimlanmis olmasa da, bu ‘kiictik’ kafa-
tasinin, en azindan Triceratops’larin gelisimine
onemli bir 1s1k tutacagi kesin.

California Universitesi (Berkeley) Basin Duyurusu, 7 Mart 2006

ortaya koymus oldu.

Fosilin bulundugu yer, i¢ Mogolistan’da eski
bir golin dip kismi. Cok iyi korunmus ve ayrin-
tilar1 da cok iyi gosterir durumda. Fosilin sun-
dugu verilerin ortaya cikardigi 6zelliklerin bazi-
lar1 soyle: Kiirkli bir viicut (ktirkli hayvanlar-
dan -simdilik- en eski olani); 20 cm’lik, yassi,
kunduzunkini andiran, pullu bir kuyruk; ytiz-
mek igin 6zellesmis perdeli ayaklar; balik yaka-
lamak icin 6zellesmis disler (bu da onu, bilinen
en eski yarr-sucul memeli haline getiriyor).
Tim bunlara karsin Castorocauda, modern me-
melilerin soy ¢izgisinin disinda kalyor; bu da
onu ‘gercek’ bir memeliden ¢ok bir ‘memeli
benzeri’ durumuna getiriyor.

Bu canlinin kesfinin isaret ettigi 6nemli bir ger-
cek de, ktirk, modern deri yapisi ve sicak-kanl
metabolizmasinin, memelilerde diistintilenden
erken ortaya cikmis oldugu.

New Scientist, 4 Mart 2006
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Gengcligin Yeni Bilim Yolculugu Bashyor...

Bilim, akil almaz bir hizla ilerleyisini siirdiiriirken
yasamimiza da yeni renkler katmaya devam ediyor.
Diinyada bilime katki saglayan diger arastirmacilar
gibi, tiniversitelerimizdeki bilim insanlarimiz da de-
gerli calismalariyla, hizla biiyiiyen ve yenilenen ev-
rensel bilime katkida bulunmayi siirdiiriiyor. Bugiin
geldigimiz noktada, geng bilim tutkunlarinin diger
bir deyisle gelecegin bilimcilerin, tiniversite yillarin-
da gercek anlamda bilimle ugrasmalari, fikir tiret-
meleri, arastirma yapmalari ve sonuglarini paylas-
malari, diinya icin oldugu kadar tilkemiz icin de cid-
di bir gereksinim olarak karsimiza cikiyor.

Bu amacla TUBITAK’in Bilim ve Teknik Dergisi’nin
organizasyonunda gectigimiz yil ilkini gerceklestir-
digi, hepimizin biiyiik bir merakla takip ettigi For-
mula G - Giines Arabalari Yarisi, iilkemiz genligi
icin umut vadeden, heyecan verici bir gelisme oldu.
Bu bizler icin 6nemli bir doniim noktasiyd: ve artik
bunun ardindan devami gelmeliydi. Yalnizca mii-
hendislik alaninda degil, bilimin kapsamina giren
her alanda bdylesine biiyiik atiimlar gerceklestiril-
meliydi. Gegen siire zarfinda, gerek BTD okurlari-
nin ilettikleri gerekse degisik platformlarda gencle-
rin dile getirdikleri, bunu onaylar nitelikteydi. i§te
bu gereksinimin tip ve biyoloji bilimleri alaninda gi-

BIYOLOJi

Gectigimiz yil gencligimize miihendislik alanlari disinda da azimlerini, yaraticiliklarini ve iddialarini
gosterebilecekleri sinavlar ortaya koyacagimizi agiklamistik. Ancak bu konudaki hazirliklarimiz hem bizler hem
de dgrencilerimiz agisindan sanilandan daha uzun siirdii. Simdi tiniversitelerimizin genetik, tip, biyoloji, eczacilik,
veterinerlik, psikoloji boliimlerinde egitim goren ogrencilerimiz arasinda biytik bir yanki yaratacagindan kusku
duymadigimiz, 6grencilerimizle TUBITAK olarak birlikte yiiriitecegimiz bu proje icin ilk adimi atmanin heyecanini
yasiyoruz. istegimiz, cesitli tniversitelerden, farkl bilim dallarindan o6grencilerimizin biraraya gelerek bu
projeleri, ve kendilerinin onerecegi daha baskalarini yasama gecirmeleri. Projelerin seyrini 6nimiizdeki sayilarda
dergimiz sayfalarindan ve web sayfamizdaki ozel kosesinden hep birlikte heyecanla izleyecagiz. BTD

derilmesi icin Bilim ve Teknik Dergisi yeni bir giri-
sim baslatti ve bu kez (de) bu biiyiik projenin plan-
lanmas! ve yiiriitiilmesi asamasinda biz 6grencilere
biiyiik sorumluluk diistiyordu.

Oteden beri icimizde duydugumuz istek ve heyeca-
nimizin, BTD’nin bu yénde attigi adimla birlikte biz-
lere verdigi cesaretle birlesmesi, bu tarihi misyonu
yasama gecirmek icin harekete gecmemize yetti.
Yaklasik 2 aylik siirede, Hacettepe Universitesi Tip
Fakiiltesi (HUTBAT Proje Gelistirme Grubu), Bil-
kent Universitesi Molekiiler Biyoloji ve Genetik Bo-
Iltimii (BilGenT Toplulugu) ve ODTU Molekiiler Bi-
yoloji ve Genetik, Biyoloji Boliimleri (BioGen Top-
lulugu) ogrencileri olarak yaptigimiz diizenli top-
lantilarla bir araya gelerek goriislerimizi, onerileri-
mizi paylastik; iirettigimiz proje fikirlerini sunduk,
bunlari tartistik, bdylece bu yeni projenin iskeletini
olusturmaya calistik. Es zamanli olarak BTD yone-
tici ekibinin yonetiminde gerceklestirdigimiz top-
lantilardaysa ayrintilar ve son kararlar ortaya kon-
du. Bu arada gelistirdigimiz proje fikirleri de bircok
asamadan gecerek sizlere ulastirilacak hale geldi.
Baylece bu ilk duyuruda sizlerle bu siirecte gelistir-
digimiz 5 proje dnerimizi paylasmak istedik. Biitiin
bu projelere sizlerden de ¢ok onemli katkilar gele-

cegine ve birlikte bu projeleri ve yenilerini biiyiik
basariyla yasama gegirecegimize inaniyoruz. Bu
yolda elbette degerli bilim insanlarimizin danisman-
ligina, yol gostericiligine de ihtiya¢ duyacagiz.

Bu zorlu gorevin listesinden hep birlikte gelecegi-
mizi diistinliyoruz, bunun icin gerekli zihin giiciimii-
zlin, becerimizin, istek ve kararliigimizin bulundu-
dunu da biliyoruz. Bize yalnizca bir kivilcim gerek-
ti, artik o da var. Gelin gengler olarak hep birlikte,
bu isin tistesinden gelebilecegimizi ve ¢ok daha bii-
yiik projeler gerceklestirebilecegimizi gosterelim.
Artik gidisattan sikayetci olmanin, yerimizde dur-
manin degil, calismanin, iiretmenin ve ilerlemenin
zamani gelmistir. Bunun icin bilime goniil vermis
arkadaslarimizi goreve cagdiriyoruz, gelin gticlerimi-
zi birlestirelim, beraber diistinelim, calisalim, iirete-
lim. Yere diisen bu ilk kar tanelerinin nasil koca-
man bir ¢iga doniistiigiinii hep birlikte izleyelim...
Bu sayfalardan projelerdeki gelismelerin, yeni pro-
je fikirlerinin ve biitiin bu calismalarinin ses getire-
cek sonuclarinin duyurulmasi ve insanlarimizin,
gercekten genglerin bu iilkenin aydinlik gelecegi ol-
duguna olan inanglarinin giderek artmasi dilegiyle..

Sahin Khaniyev, Hacettepe Universitesi Tip Fakiltesi

Centaurea spp. Araciligiyla Ni ve Hg ile Kirlenmis Topraklarin Temizlenmesi

Centaurea spp. Araciliiyla Ni ve Hg ile kirlenmis
topraklarin temizlenmesi baghgi altinda hazirlanan
projenin amaci;

Bitkilerin hiperakiimiilasyon yeteginden yararlana-
rak, Tiirkiye’de Ni ve Hg ile kirlenmis topraklarin te-
mizlenmesi ve bitkide biriken bu agir metallerin cesit-
li ekstraksiyon yontemleriyle geri eldesinin saglanma-
sl

Bu amaca ulagmak icin hazirlanan projenin gerek-
celerini soyle guruplandirabiliriz:

1) Ekolojik bir soruna ekolojik bir yaklasimla ¢6-
ziim getirme

2) Giiniimiizde agir metal kirliligini gidermek icin
kullanilan metotlarin olduk¢a pahali olmasi

3) Basariya ulagsmasi durumunda, mevcut yontem-
lerin yerini alabilecek, dogal ve alaninda 6ncii uygula-
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malardan biri olacak olmasi

4) Yurt disinda (Amerika ve Avrupa) basariyla uy-
gulanmis olmasi.

Bu projede uygulayacagimiz yontemse;

Dogal olarak hiperakiimiilasyon yetenegi olan
Centaurea spp. ne ait organizmalara gen aktarimiyla,
ikinci bir hiperakiimiilasyon yetenegine sahip transge-
nik bitkiler elde edilecek; doku kiiltiirii ve sera ortam-
larinda yontemin basarisi sinandiktan sonra, arazi de-
nemeleriyle elde edilen sonuglar 1siginda bu yontem
Tiirkiye icin diistiniilen bdlgelerde uygulanacaktir.

Bu projenin uygulanmasi sonucunda beklenen ola-
si sonuclarsa sunlar:

1) Kontrol gruplarina gore, elde edilecek olan
transgenik bitkilerde Ni direncinin yani sira, Hg ye
karsi da direng gozlenmesi;

2) Normal bitkilere gére daha yiiksek Ni ve Hg
aliminin gézlemlenmesi (hiperakimiilasyon)

Projenin siiresi tahmini olarak12-18 ay olarak
diistiniildd.

Projenin uygulanabilmesi icin gerekli olan alt yapi
destegi icin;

a) Bitki Doku Kiiltiirii Ortaminin hazirlanmasi

b) Gen Transferi (“Gene Bombardment”) cihazinin
temini

¢) Sera ortaminin hazirlanmasi

d) Arazi denemeleri icin gerekli alanin saglanmasi
gerekiyor.

Projeyi; Botanik, Molekiiler Biyoloji ve Biyoloji, Zi-
raat ve Ekoloji alanlarinda egitim goren ogrenciler yii-
riiteceklerdir.

ileti§im Bilgileri: Erdogan Pekcan ERKAN - erdogannerkan@yahoo.com
Serkan TUNA - serkantuna84@yahoo.com
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Sahada Akrep Calismasi ve A. crassicauda Antiserumu Uretimi

Akrepler insanlarin korkularini en cok tetikle-
yen canlilar arasinda. Tiirkiye’de de oldukca ¢ok
bulunan akrepler arasinda oldukca zehirli olanlar
var. Biz de projemizde Tiirkiye halk saghgi ve bi-
yolojisi acisindan oldukca 6nem tasidigini diisiin-
diigiimiiz akrepler (izerine egilmeyi uygun gordiik
ve bu konuyla ilgili ii¢ alt baslk halinde projeler
tasarladik.

Tasarladigimiz ilk alt bashk Tiirkiye’de varhgi
bilinmekte olan 16 akrep tiirliniin dagilimini ve
yogunlugunu saptamak. Ulkemizde hangi tiirlerin
var oldugu bilinse de bu tiirlerle ilgili demografik
bir calismaya ulasamamamiz konuya egilmemizi
sagladi. Bu calismanin yiiriitilmesiyse soyle ger-
ceklesecek: Tiirkiye’deki akreplerin tiirlerini tes-
his etmeye yarayan bir anahtar (tiir teshisine ya-

rayan yol gosterici yontem) yardimiyla bu ise
goniilliiler arazide oncelikle bazi akrep

tiirleri icin sayim yapacak-

lar. Daha sonra ulasilan

veriler analiz edilecek ve

sonuclar ortaya konacak.

Bu calisma icin ihtiya¢ duydu-

gumuz kaynaklarin basinda canli akreplerle ug-
ragmayi bilen, bizlere yol gdsterici akademisyen-
ler. Daha sonraysa arazi calismalarinin yapilabil-
mesi icin gerekli teknik ekipman ve yol iicretleri.
Ayrica, bu calismanin yapilabilmesi icin akreple-
re uygun mevsimi se¢cmek de bir gereklilik.

Tasarladigimiz bir diger alt basliksa, daha 6n-
ceden saptanmamis olan Tiirkiye’deki akrep ze-
hirlenmeleriyle ilgili verileri saptamak. Bu arastir-
manin uygulanma siirecinde ozellikle akrep zehir-
lenmelerinin ¢ok goriildiigiini diistindiiglimiiz Gu-
neydogu Anadolu Bolgesi’ndeki saghk kurulusla-
riyla isbirligi icerisinde bir form uygulamay tasar-
liyoruz. Bu calisma icinse ihtiyacimiz olan iyi ya-
pilandiriimig bir form hazirlamak ve bu formu uy-
gulamaya goniillii elemanlar bulmak.

Projenin diger bir ayagiysa Tiirkiye’de Hifzi-
sthha tarafindan en zehirli akrep tiirlerinden biri,
Androctonus crassicauda’ya karsi at serumu iize-
rinden liretilen akrep panzehrini gelistirmek. Bu-
nu yaparken amac insana at serumu vermekle
olusabilecek yan etkileri azaltmak ve (yapabilir-
sek) tiretim maliyetini azaltmak, ayrica her yil bin-

lerce akrebin katlini engellemek. Diisiindiigiimiiz
teknikse hibridoma adi verilen yontemle fare hiic-
relerinde monoklonal (tek tip) antikor (akrep zeh-
rini etkisiz hale getiren madde) iiretmek. Bu tek-
nikle normal antikor iireten fare hiicreleri alinip
kanserli fare hiicreleriyle birlestirilerek kiiltiir or-
taminda sonsuz kez cogalma yetenegine sahip ve
monoklonal antikor (reten hiicreler yapilmakta.
Bdylece akrep panzehrinin yan etkilerini azaltila-
cak ve daha kaliteli bir iiretim yapilacak. Bu calis-
ma icin ihtiyacimiz olan seyse bu konuda dene-
yimli bir laboratuvar ve tahminlerimize gére sim-
dilik 5000 Amerikan Dolar1 civarinda bir mali
destek. Calismanin basari olasiligiysa daha tekni-
gin baska alanlara uygulanmis olmasi nedeniyle
hayli yiiksek. Ayrica, bir ileri asamada iiretilen fa-
re antikorlarini insanlastirmayi (hiimanizasyon)
da diistiniiyoruz.

Proje EkiI?i:

Arda QETIN}(AYA, Sadik Tagkin TAS

Hacettepe Universitesi Tip Fakiiltesi 6grencileri

Merve SAHIN

Hacettepe Universitesi Fen Fakiiltesi Biyoloji Boliimii égrencisi
lletisim: ardabiochem@yahoo.com

Tirkiye’de Nikotin Bagimliliginin Genetik Yontintin Arastirilmasi

Nikotin bagimlihgi, beyinde hosnutluk yaratan
bazi maddelerin (6zellikle dopamin) salinimina
yol actigi icin sigara bagimliiginda birinci derece-
de sorumlu.

Sigaraya baglamada ve basladiktan sonra ba-
gimh hale gelinmesinde cevrenin etkisinden daha
¢ok, 54 genin (stiinde olan 313 polimorfizmden
birininya da birkaginin rol oynadig diisiiniitiyor.

Projenin temel amaci, dopamin reseptor gen-
leri olan DRD 1, 2, 3, 4 ve 5 genlerindeki poli-
morfizmlerin, nikotin bagimliiginda etkili, olup
olmadiginin Tiirkiye’de arastiriimasi. Ayrica poli-
morfizm calismalan istatistiksel degerlendirme
icerdigi icin, ne kadar ¢ok sayida drnekle caligilir-
sa o kadar dogru sonuglara ulasilacak. Dolayisiy-
la bu polimorfizmlerin tekrar calisiimasi anlamh
olacak.

Belirli genlerin ve bu genlerdeki polimorfizm-
lerin nikotin bagimliliginda rolii oldugu konusun-
da arastirmalar siirmekle birlikte, bugiine dek bu
genlerin ve bu genlerdeki polimorfizmlerin ve
genlerin kendi aralarindaki etkilesimlerinin niko-
tin bagimhhginda etkileri net olarak belirlene-
bilmis degil. Ciinkii bu etki irktan irka degisebil-
digi gibi, cinsiyetler arasinda da degisebilmekte.
Yapilan calismalarda, bazi irklarda nikotin bagim-
lihgiyla genlerdeki polimorfizm arasinda anlamh
bir iliski bulunmusken, bazi irklarda (populasyon-
larda) ise bu iliski tam olarak saptanamamis. Ul

kemizde yasayan ve nikotin bagimlihigi olan birey-
lerde bu iliski heniiz kapsaml bir sekilde aragtiril-
mamis. Bu nedenle, bu iliskinin belirlenmesi Tiir-
kiye’de nikotin bagimhihginin arastirilmasi agisin-
dan cok 6nemli bir asama.

Daha dnce yurt diginda yapilan calismalarda
DRD 1, 2, 3, 4 ve 5 genlerindeki polimorfizmle-
rin nikotin bagimhligina etkisi incelenmis, fakat
genlerin kendi aralarindaki etkilesmelerinin niko-
tin bagimhligindaki rolii incelenmemis. Bu calis-
mada, yurt diginda yapilan calismalar ilkemize
uyarlanacag gibi, ek olarak da genler arasindaki
etkilesimin rolii de saptanmaya calisilacak.

Proje kapsaminda, nikotin bagimlilarina ait
DNA verileri toplanip incelenecek, bu kisilerin si-
garaya bagimhlik diizeyleri belirlenecek ve daha
sonra bu DNA’lar, aranan polimorfizmlere gore
incelenerek, saglanan veriler istatistiksel olarak
degerlendirilip bir sonuca varilacak. Laboratuvar
calismalari polimorfizmlerin alinmasi, DNA 6rnek-
lerinin PCR ydntemiyle cogaltiimasi ve daha son-
ra, o polimorfizmi kesen bir restriksiyon enzimiy-
le kesilip, jel elektroforezde yiiriitiilerek incelen-
mesinden olusacak.

Bu calismada drnekler Tiirkiye niifusu icin an-
lamli olacak bir sekilde secilecek, drneklerde ni-
kotin bagimhihigiyla genlerdeki polimorfizm iliski-
si istatistiksel olarak saptanacak. Bu sekilde iilke-
miz niifusu icinde bdyle bir iligskinin olup olmadi-

g1, varsa dagihmi (bolgesel,
cinsiyet) ortaya ¢ikacak.

Boyle bir iliskinin saptana-

bilmesi, ilkemizde yaygin

olan sigara/nikotin bagimli-

gina 1gik tutacak.

Bu proje, Tiirkiye toplu-
munda nikotin bagimliliginin ge-
netik temelleri iizerine yapilmis en genis
caph calisma olacak. Bu calismanin sonucunda el-
de edilecek bulgularla, bagimlilarin sigarayi birak-
malan icin kisiye ya da genetik ozelliklerine uy-
gun ilaglarin kullaniimasi, sigara bagimliligiyla
miicadelede daha etkin dnlemlerin alinmasi miim-
kiin olabilecek.

Proje kapsaminda 1000 ornekten DNA verile-
rinin alinmasi ve calismalarin yaklagsik bir yil siir-
mesi beklenmekte.

Calismalarin yiiriitiilebilmesi icin, PCR malze-
meleri (Taq polimeraz, tampon cozeltisi, tuzlar,
dNTPler...vb.) Restriksiyon enzimleri, jel electrop-
horez malzemeleri (agar, EtBr, tampon c¢ozeltisi)
gerekiyor.

1000 6rnekli bu calisma icin $6000 biitcenin
yeterli oldugu diisiiniilmekte.

Proje ekibi yurdumuzda molekiiler biyoloji ve
genetik, tip, ecza, istatistik ogrenimi goren 0g-
rencilerinden olusacak.

ileti§im Bilgileri: Deniz UGUR, zugur@ug.bilkent.edu.tr




CpG Motifli DNA ile Tiiberkiiloza Kars: Ast Tasarimi

Etkinligi cok degisken ve diisiik olan, kullani-
mi diinya capinda tartigilan, BCG asisina alterna-
tif bir asi tasarlamak icin bu projeyi 6nermekte-
yiz. Asilarin etkinligini arttirmakta kullanilan, ba-
gistklik destekleyicilerinden (immune adjuvants)
cytosine-phosphate-guanine oligodeoxynucleoti-
de’leri (CpG ODN) kullanarak yeni bir tiiberkiiloz
asisi gelistirmeyi planlyoruz .Mycobacterium tu-
berculosis hiicre ici, aerobik, comak seklinde bir
bakteridir. BCG asisi maalesef etkin bir asi degil-
dir ve kisilerin tiiberkiiloz gecirmelerini 6nlemez.
Yalnizca bu Kkisileri tiiberkiiloz menenjiti ve mili-
er tiiberkilozdan korunmasini saglar. Koruyucu-
lugu % 0-80 arasinda degismektedir. Diger bir
dezavantaji da BCG ,tiiberkiiloz tanisinda kullani-
lan PPD deri testini pozitiflestirerek kisinin aktif
tiiberkiiloz mu yoksa agsili mi oldugu konusunda
karar verilmesini zorlagtirir. Bu yiizden tiiberki-
loz yayginliginin diisiik oldugu bazi iilkelerde
BCG asisi onerilmez.

Peki CpG nedir? Memeli ve bakteri hiicre ge-
nomlarinda, cogunlukla genlerin diizenlenmesin-
de gorevli bolgelerde, tek DNA zinciri lizerinde
sirayla sitozin ve guanin baz dizilimi seklinde bu-
lunan bir motiftir. Memelide, CpG motiflerindeki
metillenmeler genleri susturmakla gorevlidir.
Bakteri hiicrelerinde memeli hiicrelerinden fark-
It olarak CpG motiflerine hem daha sik rastlanir
hem de bu CG ler cok daha az metillenmislerdir.
Bu fark, motiflerin insan dogal bagisiklik sistemi
hiicrelerinde bulunan, Toll-like receptor 9
(TLR9) yardimiyla algilamasina yarar. Tehlike
sinyali olarak algilanan bu motifler, viicutta bagi-
siklik tepkisi yaratip olasi patojen enfeksiyonuna
karsi da korunmayi en iist diizeylere cikarir.

Su ana kadar yapilan arastirmalara gore,

CpG iceren DNA parcalari (CpG ODN) ile beraber
verilen antijenlere karsi hem ¢ok daha yiiksek
diizeyde ve hem de daha hizli bagisikhik olustu-
ruldugu gosterilmistir. Bu proje taslaginda, tii-
berkiiloza neden olan Mycobacterium tuberculo-
sis bakteri proteinlerinin CpG ODN’lerle beraber
bir tasiyic depo sistemi icerisinde tasarlayarak
farelere enjektesi sonucu deneklerin bagisikhk
tepkisini ve korunma yeteneklerini 6lcmeyi plan-
liyoruz.

Ongordiigimiz deney planin ozeti soyle:
Hayvan modelimiz olarak, Balb/c farelerden olu-
san 5 grup fare kullanilacaktir (8 denek/grup).
1. grup fare, kontrol grubu olarak kabul edile-
cek ve sadece “fosfat tamponlu salin”le enjekte
edilecek. 2. gruba sadece M. tuberculosis prote-
in oziitd, alumla karistirilarak verilecek. 3. grup-
sa 2. grupta kullanilan oziitle birlikte CpG ODN
karistirilarak (serbest halde) enjekte edilecek. 4.
grup hayvanaysa protein oziitiiyle kontrol DNA
(CpG motifi icermeyen) karisimi verilecek. Bu sa-
yede faredeki ilerletilmis immiin tepkinin CpG
motifiyle ilgili olup olmadigi ayirt edilebilecek. 5.
grubaysa, M. tuberculosis protein oziitii ve CpG
ODNIerin birlikte bulunacagi lipozomlar (yapay,
lipid zarindan olusan mikro/nano kesecikler) ice-
risinde verilecektir. Dort hafta sonra, denekler
ikinci enjeksiyonlarini tamamlayacaklar, ve 2.
haftadan sonra serumlari elde edilip ELISA yon-
temiyle sitokin ve antikor yanitlarina bakilarak
bagisiklik tepkisi dlciilecek. Ayni zamanda ii¢ fa-
reden dalak hiicreleri elde edilip bu hayvanlarin
antijeni tanima ve T hiicre yollu tepki verme ka-
pasiteleri de ELIspot yontemiyle belirlenecek.
Son olarak fareleri M. tuberculosis ile enfekte
edip korunma diizeylerini tayin edecegiz.

Bu proje basarili oldugu takdirde, CpGler sa-
yesinde fare bagisiklik sisteminin hastaliga karsi
durabilecek sivisal ve hiicre yollu bagisiklik tep-
kisi tayin edilebilecek. Bu yeni agi tasarimi saye-
sinde, bircok bulasici hastaliga karsi etkin korun-
ma gelistirmenin de temellerini atmis olacagiz.
Projenin tahmini siiresi bir yil olarak planlandi.
Projenin gerceklestirilebilmesi icin gereken mali-
yetse 13,500 $ olarak ongoriildii.

Bu projede tip, veterinerlik, istatistik, mole-
kiiler biyoloji ve genetik, biyoloji, eczacilik 6g-
rencileri gorev alabilirler.

Proje sorumlulari: Erdem Erikgi, Veli Vural Uslu

Proje grubu: Murat Tekgii¢ (Hacettepe Tip Fakiiltesi), M. Merve Ay-
din (Bilkent Molekiiler Biyoloji ve Genetik) , Cansu Cimen (Bil-
kent Molekiiler Biyoloji ve Genetik), Erdem Erikgi (Bilkent Mo-
lekiiler Biyoloji ve Genetik), Ayse Giiven (Bilkent Molekiiler Bi-
yoloji ve Genetik), Nilgiin Yilmaz (Bilkent Molekiiler Biyoloji ve
Genetik), Zeynep Akgdc (Bilkent Molekiiler Biyoloji ve Gene-
tik), Veli Vural Uslu (Bilkent Molekiiler Biyoloji ve Genetik),
Sara Altuntas (ODTU Molekiiler Biyoloji ve Genetik)

letisim bilgileri:

Erdem Erikgi ( Bilkent Molekiiler Biyoloji ve Genetik ): erdemerik-
ci@gmail.com

Veli Vural Uslu: ( Bilkent Molekiiler Biyoloji ve Genetik ): velius-
lu@gmail.com

Tirkiye’de Intihar Sorunu ve Intiharin Genetik Temeli

Bilim cevrelerinde intiharin bircok nedeni
(sosyal, psikolojik, genetik, vb.) oldugu ddistiniil-
mekte. intihar ve intihari 6nleme alanlarinda pek
cok calisma yapilmasina karsin, risk faktorleri
tam olarak saptanamadigi icin intiharin 6nlenme-
sinde basari saglanamamakta. Cok yonlii bir ol-
gu olan intihar konusunda multi-disipliner ve bii-
yiik caph calismalar yapilmasi gerekiyor.

intihardan kaynaklanan éliimlerde son yillar-
da iilkemizde biiyiik artis goriiliiyor. Ayrica inti-
harin sosyal yoniiniin agir basmasi, lilkemize 6z-
gli calismalar yapilmasini gerektirmekte.

Genetik bozukluklar, intiharin diisiiniilen ne-
denleri arasinda lizerinde fazla arastirma yapil-
mamis bir olgu. Son yillara kadar yapilmis calis-
malarda, genelde serotonerjik sistem bozukluk-
larinin intihar egilimine etkisi arastirilmis. Son
yillardaysa en cok arastirilan genetik bozukluk,
Wolfram Sendromu heterozigotlugu’ (tastyicilik).

Wolfram Sendromu, hastalarda goriilen
semptomlarin bas harfleri kisaltilarak DIDMOAD
(Diabetes Inspidus, Diabetes Mellitus, Optic At-
rophy, Deafness) olarak da adlandiriimakta. Wol-
fram Sendromu, Mendelian kalitim (otozomal re-
sesif) gosteren bir hastalik ve toplumda ¢ok en-

der goriilmekte (ABD’de 1/770.000). Tastyicila-
rinsa ABD’de toplumun %1’ini olusturduklari
tahmin edilmekte.

Wolfram Sendromu hastalarinda cesitli psiki-
yatrik rahatsizliklar ve intihar egilimi de sik gé-
riliiyor. Yapilan calismalarda tastyicilarin psiki-
yatrik rahatsizliklara yakalanma ve intihar egili-
mi acgisindan 26 kat risk altinda olduklari belir-
lenmis durumda. Tasiyicilarda yapilan cesitli mu-
tasyon analizi calismalan sonucunda WFS1 ge-
ninde meydana gelen birka¢ mutasyonun
(A559T, H611R) psikiyatrik rahatsizliklarla ve
intihar egilimiyle ilgili oldugu diisiiniiliiyor.

Bu projede bizim amaclarimiz, Tiirk populas-
yonunda bdlgesel ve ulusal bazda intihar egilimi
agisindan riskli gruplari saptamak ve mWFS1 ge-
ni tasiyiciliginin intihar egilimine yol acip agma-
digimi biyiik bir 6rneklemde incelemek.

Bu proje kapsaminda Adli Tip Kurumu’ndan
ve izin alinmasi gereken diger kurumlardan yasal
izinler alinacaktir. Ayrica, hasta yakinlarindan
aydinlatilmis onam alinarak en az bir yil boyun-
ca Tiirkiye genelinde hastanelere gelen oliimle
sonuclanmis intihar vakalarinin yakinlarina, has-
tayla ilgili genel sosyo-ekonomik diizey anketi

uygulanacak ve otopsi orneklerinden mutasyon
analizi icin doku ornegi alinacak. Kontrol gru-
buysa psikiyatrik hastaligi olmadigi dlceklerle
saptanacak kisilerden olusacak ve bu kisilerden
de mutasyon analizi icin kan 6rnegi alinacak. Do-
ku ve kan ornekleri WFS1 mutasyonlarini, anket
sonuclariysa riskli gruplari saptamak icin incele-
necek.

Sonucta 7 cografi bolgedeki 6zel ve ortak
riskli gruplar saptanacak, WFS1 mutasyonunun
intiharla iligkisi belirlenecek.

Bu projenin gerceklestirilmesi icin mutasyon
analizinde, anket uygulanmasinda, doku ve kan
ornegi alinmasinda, orneklerle anket sonuglari-
nin toplanmasinda ve koordinasyonunda calisabi-
lecek Ogrencilere ve mutasyon analizinin yapila-
bilecegi laboratuvarlara ihtiya¢ duyulmaktadir.
Projenin en biiyiik masraf kalemini mutasyon
analizleri olusturacaktir, bunun icin de yaklasik
10.000 ABD Dolari mali destek gerekmekte.

Proje Ekibi:

Onur Cil, Safak Alpat, Sadik Taskin Tas, Ekim Giimeler, Alper Sola-
koglu, Hemra Altas

Hacettepe Universitesi Tip Fakiiltesi Ogrencileri

ileti§im: cilonur@yahoo.com
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Isparta Siileyman Demirel Fen Lisesi 6grencilerinden Mustafa Yilmaz ve Ebru Yilmaz 12. INE-
PO Uluslararasi Cevre Olimpiyatlari Tiirkiye birinciligi ve diinya iigiinciiliigiinii kazandilar. Geng¢-
ler, bazi diinya iilkelerinde uygulanmis bir yontemle, formik asit elde edilmesinde kirmizi orman
karincalarinin damitilarak 6ldiiriilmesine g6z yummadilar. Bu karinca tiiriinii 6ldiirmeden, canl
karincalardan formik asit sagilmasinin mimkiin oldugunu gosterdiler. Isparta muhabirimiz Yase-

min Oztiirk de, Mustafa ve Ebru ile basarilari lizerine bir sohbet yapti. Yasemin sohbetiyle ilgili 1
su yorumu da yapiyor: “Geng beyinlerin neler yapabildigine bir kez daha tanik oldum ve bir kez |
daha anladim ki, geng bilim insanlarina giivendigimiz siirece gelecegimiz aydinlik olacak.” 1 i

KIRMIZI ORMAN KARINCALARININ

BTK: Calismanizin amacini anlatir misiniz?

M. Yilmaz- E. Yilmaz: Calismamizin amaci,
bazi Avrupa iilkelerinde oldugu gibi formik asit
(karinca asidi) eldesinde, kirmizi orman karin-
calarinin (Formica rufa) liretme ciftliklerinde
cogaltilarak ve onlari kuru kuruya damitarak
(oldiirerek) eldesi yerine, karincalari 6ldiirme-
den formik asit elde edilecegini gostermekti.
Kirmizi orman karincasi iilkemizde en cok Ka-
radeniz ve Marmara bdlgemizde yasiyor. Litera-
tiirde Formica rufa olarak bilinen bu karinca tii-
rii etcil canlilar. Viicutlarinda iirettikleri formik
asidi abdomenlerinden (viicutlarinin son balii-
miinden) piskiirtmek suretiyle isleyen bir sa-
vunma ya da avlanma mekanizmasina sahipler.
Bir tehlike sezdikleri zaman, savunma mekaniz-
masi olarak asit piiskiirtmekteler. Bu asit dami-
tilarak saflastirilabilir. Biz bunu deneyerek yap-
tik. Tortu giderici ve indirgen olarak kullanilan
formik asit cok degerli ve organik asitlerin de
en kuvvetlisi. Ester yapiminda kullaniliyor. Es-
terleri, hos kokulu oldugu icin parfiim sanayisi-
nin en 6nemli maddelerinden birisi. Bizim ama-
camiz karincalarin bu sekilde yayginlastiriimasi-
ni saglayan cevreci diisiincenin yaninda, ayni
zamanda karincalarin yasamlarina zarar verme-
den onlardan formik asit elde etme seklinde ca-
lismalara yon vermek oldu. Gerek bu yuvalarin
yayginlastirilmasi ¢alismalarinda kiiciik capta
ve gerekse dogal karinca
yuvalarina zarar verilmeden
karinca faaliyetinin oldugu
biitiin aylarda amaca ulas-
ma yoniinde calisma yapila-
bilecegini gosterdik.

BTK: Formik asit konu-
sunda bilgi verir misiniz?

M. Yimaz- E. Yilmaz:
Formik asit, 1670’te, S. Fis-
her tarafindan karincalarin
damitma diirlinlerinden elde
edilen, formiili HCO-OH
olan bir asit. Biitiin karbok-
silik asitlerin en yalini. Bir
tek karbon atomu iceriyor.
Deride kabarciklar olustu-
ran keskin kokulu bir swi.
Kimyasal ozellikleri agisin-
dan COOH formiillii organik
asitlerin icinde C(n)H(2n+1)
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kuralina uyan en kuvvetli asit. Hem indirgen
hem de karboksilik asitlerin bilinen tiim tepki-
melerini gosteren bir bilesik. Yiiksek sicaklikta
bozunarak hidrojen ve karbondioksit veriyor.
Formiilii HCOOR olan formik asit esterlerinin
de genellikle hos bir kokusu var. Bu neden-
le sanayide parfiim olarak kullanilir. (6rnegin
etil formiat, rom kokusu). Formik asit ayni za-
manda iyi bir kalsiyum kaldirici, tortu giderici
ve indirgen. Kaucuk, deri tekstil sanayinde kul-
lanilir. Elektrolitik kaplamalarda, lastik ve kau-
cuk rejenerasyonunda oldukc¢a onemli bir kim-
yasal madde. Ayrica daha bircok kimyasal ana-
lizlerde kullamim alani var. Bakterilere, kiif ve
mayalara etki ederek mikrobik bozunmayi 6nle-
mek icin gidalarda koruyucu olarak kullanili-
yor. Hatta su alti antik kazi calismalarinda su-
ya doymus ahsap kalintilar lizerindeki demir le-
kelerin uzaklastiriimasi calismalari gibi ilging
kullanim alanlari bulunmakta.

BTK: Siz ne gibi bir yontem kullandiniz?

M. Yilmaz- E. Yilmaz: Kirmizi orman karin-
calari viicutlarinda trettikleri formik asiti abdo-
menlerinden piiskiirtmek suretiyle isleyen bir
savunma ya da avlanma mekanizmasina sahip-
ler. Bu sekilde dncelikle avini etkisiz hale geti-
rip, sonra parcalara ayiriyorlar. Formik asitin
pliskiirtiilmesi hayvan tarafindan herhangi bir
tehlikenin sezilmesi durumunda da (etkiye tep-

iz. lletisim kurabileceginiz

ki seklinde) ve siirekli olarak yapiliyor. Oyle ki
karinca lizene dogrultulan her cisme arka ayak-
larinin lizerine, adeta gard vaziyetini alarak,
kalkip formik asitini piiskiirtmekte. iyi bir sa-
vascl yapisiyla bu asit piiskiirtme isini kendisi-
ni tehdit eden tehlike uzaklasana kadar inatla
siirdiirmekte, asla savunmadan vazge¢cmemek-
te. Ortalama bir karinca yuvasinda 15-20 adet
kralice karincayla sayilari ortalama 500 000
olan isci ve erkek karinca bulunmakta. Karinca
yuvalari lizerine 6zel olarak tasarlanmis meka-
nik-elektronik bir diizenek yardimiyla yuvadaki
tiim karincalarin ayni anda (kendilerini savun-
ma) amaciyla piiskiirttiikleri formik asit ozel
kaplara toplanabilecegini diisiindiik. Boylece
amacimizi anlatirken de ifade ettigimiz gibi for-
mik asit eldesi icin bazi iilkelerde uygulanan
karincalarin damitiimasi yontemiyle 6ldiiriiime-
lerinin de oniine gecilmis oldu.

BTK: Bize biraz daha bu karincalar hakkin-
da bilgi verir misiniz? Bir de cevresel Gnemi ne-
reden geliyor?

M. Yilmaz- E. Yilmaz: Formica gurubu karin-
calarin bu giine kadar 8 ayri tiirii tesbit edil-
mis. Bunlarin biyolojileri yaklasik ayni olmakla
birlikte morfolojileri ayriliklar gdsteriyor. Ulke-
mizde bu tiirlerden yalnizca Formica rufa (kir-
mizi orman karincasi) tiirli yasamakta. Tiirki-
ye’de genellikle Marmara ve Karadeniz Bélgele-
rimizde yayilis gosteren
kirmizi orman karincalari
glineyde Isparta’nin Se-
nirkent ilcesine kadar do-
gal yayilisini gostermek-
te. Baslica besinleri ara-
sinda cesitli tirtillar, bo-
cek larvalari, kelebekler,
cesitli bocek pupalari ve
yumurtalari ve bitki bitle-
ri var. Yuvasindan ortala-
ma 80 metre capindaki
daire bicimindeki bir
alanda gerek toprak yii-
zeyindeki ve gerekse
agac tepelerine kadar
cevresindeki bu besinleri-
ni avlayip yasamini siir-
diiriiyor. Bu beslenme bi-
cimi biyolojik dengenin
bir geregi olup; ayni za-

soyle: Bilim ve Teknik Kuliibi, Atatiirk Bulvari No:221 Kavaklidere- Ankara,
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manda cevreci bir isleve de hizmet vermekte. Zi-
ra Formica rufa’nin besinleri arasinda bulunan

Tip Ogrencileri Hipotez Yarismasi

l. [_@;I-h. ]II.'l" ﬂ

Bazen bir yazi okurken yada ders dinlerken
aklimiza ilging fikirler gelir. Ancak tip dersleri-
nin yogunlugundan ve olanaksizliklardan dolay!
bu fikirlerimizi test edemeyiz. Bir siire sonra bu
fikirler unutulur gider. Oysa cok ucuk, basit hat-
ta komik gibi goriilen fikirler biyik buluslara
zemin hazirlayabilir. Giilhane Bilimsel Arastirma
Toplulugu (GUBAT) bu fikirlerinizi degerlendir-
mek amaciyla “1. Ulusal Tip 6§rencileri Hipotez
Yarismasi”ni diizenliyor.

Yarismaya 1. siniftan 6. sinifa kadar tiim tip
fakiiltesi 6grencileri katilabilir. Konu sinirlamasi
yok. Kurdugunuz hipotez daha 6nce diistiniilme-
mis ve arastirilmamis ve bilimsel gerceklere uy-
gun olmali. Hipotezinizi dayandirdiginiz bilimsel
arastirmalara atifta bulunmalisiniz. Hangi ger-
ceklere ve hangi arastirmalara dayanarak hipo-
tezi kurdugunuzu belirtmelisiniz.

Hipotezinizi tam metin olarak ve mutlaka
kaynaklari belirterek en ge¢ 4 Nisan 2006 tari-

boceklerin % 90’1 ilkemizin akcigerleri olan

ormanlarimiza zarar veren bocekler olusturmak-

hine kadar hipotezyarismasi@gata.edu.tr mail
adresine gonderin.

Bagvurular ogretim (yelerinden olusan bir
bilimsel kurul tarafindan kisilerin isimlerine ba-
kilmadan degerlendirilecek. Sunulmaya deger
goriilen hipotezler 29 Nisan’da bilimsel kurula
ve izleyicilere sunulacak. Yarisma 28 - 30 Nisan
tarihlerinde gerceklestirilecek olan “GUBAT 7.
Ulusal Genel Tip Ogrenci Kongresi” dahilinde ic-
ra edilecek. ilk ii¢ dereceye girenlere belge ve

odiilleri kongre bitiminde takdim edilecek.
ilgilenenler iin basvuru ve iletisim: Abdullah Kaya,

Tel: (505) 423 76 40

e-posta: hipotezyarismasi@gata.edu.tr

Biyoteknoloji Ytizyil

Bilim Arastirma ve Gelistirme Merkezi (BA-
GEM) ve Sabanai Universitesi Diinyayr Kurtaran
Kuliip, 3-4 Haziran tarihlerinde, Sabanci Univer-
sitesi’nde, “Biyoteknoloji Yiizyili ve Tiirkiye Bu-
giin ve Gelecek” bashkl bir kongre diizenliyor.
Kongrede, konusunda uzman akademisyenler, bi-
yoteknoloji alaninda yatirim yapmakta olan sana-
yiciler, oda baskanlari, politikacilar ve biirokrat-
larin katilimiyla giiniimiiziin biyoteknolojik geli-
simlerinin tilkemizce nasil algilanmasi ve ne gibi
adimlar atilmasinin gerekliligi konularinda fikir
ahis verisi yapma ortami olusturacak. Her yil dii-
zenlenmesi planlanan kongrenin bu yilki konu
basliklari soyle belirlenmis: Tarimsal biyoteknolo-
ji, gida biyoteknolojisi, endiistriyel biyoteknoloji,
medikal ve klinik biyoteknoloji. Ayrica kongre
boyunca, “AB Yolunda Tiirkiye’de Biyoteknoloji
ve Gelecek Stratejileri, Bilim ve Teknoloji Felse-
fesi Isiginda Biyoteknoloji, Biyoteknolojinin Siya-
si ve Ahlaki Boyutu, Biyoteknolojinin iktisadi ve
Sosyoekonomik Etkileri” baslikli 4 panel gercek-
lestirilecek. Biyoloji, biyoinformatik, molekiiler
biyoloji, genetik ve nanobiyoteknoloji uygulama-
larini iceren calismalar da ana baslklar altinda
yapilan sozlii ve gorsel sunumlarla aktarilacak.

ta. Yaptigimiz arastirmalar sonucunda kirmizi
orman karincalarinin bu faydali islevlerinden ya-
rarlanmak iizere orman teskilatinca her yil ka-
rincalarin mevcut yuvalarinin cesitli tekniklerle
cogaltilarak bu karinca tiiriiniin ormanlik alan-
lardaki yasama sahalarinin da genisletildigini
gordiik. Ornegin Isparta Orman Bolge Miidiirli-
gii’nce, 2000-2004 yillari arasinda, (Senirkent
ilcesi Kapidagi Bekir Sitki Evcimen Muhafaza
Ormanr’ndaki mevcut Formica rufa yuvalarindan
yok olma tehlikesi gosteren yuvalar degerlendi-
rilerek) uygun yasama kosullarina sahip orman-
ik alanlara toplam 181 adet yuvanin naklinin
yapildigi ve bu codaltilan yuvalardaki karincala-
rin yeni mevkilere uyum sagladiklari yetkililerce
aciklaniyor. Boylelikle ormanlarimiza zarar ve-
ren zararlilara karsi cevre sagligi icin bircok sa-
kincasi bulunan kimyasal savasim teknikleri ye-
rine biyolojik teknikle savasim veriliyor. Cevre-
sel 6nemi de buradan geliyor.

BTK: Basarilariniz daim olsun diyoruz. ikini-
ze de tesekkiir ederiz, tiim Bilim ve Teknik der-
gisi okuyuculari adina.

Kongreyi diizenleyen bir bilim merkezi ola-
rak BAGEM kurumsal kimligini yerel ve kiiresel
bilgi ve teknoloji merkezlerini karsilikli paylasim
ve faydaya acik bir ag icerisinde toplayarak olus-
turmakta. Ozellikle biyoteknoloji alaninda yiiriit-
tigi proje calismalari tniversitelerden, uluslar
arasi bilim merkezlerinden, saygin kisilerden ve
diger kurumlardan yapilan fikri ve maddi katki-
larla hayata gecirilmeye calisilmakta olan bir ku-

rum niteligi tasimakta.

ilgilenenler icin: Kongre Organizasyon Komitesi adina Fatih M.
ipek

Bilim Arastirma ve Gelistirme Merkezi (BAGEM)

Ferah Cd. No:15 Camlica, Uskiidar/ istanbul

Tel : (216) 335 48 87 / 132 (216) 335 40 00

Faks : (216) 335 48 88 web: www.bagem.org

Fen ve Matematik Egitimi

Gazi Universitesi, Gazi Egitim Fakiiltesi De-
kanhigi ile Milli Egitim Bakanhgi, Ogretmen Ye-
tistirme ve Egitimi Genel Miidiirliigii isbirligiyle
diizenlenecek olan VII. Ulusal Fen Bilimleri ve
Matematik Egitimi Kongresi, 7-9 Eyliil tarihlerin-
de Gazi Egitim Fakiiltesi'nde yapilacak. Kon-
gre'ye bildirili katilacaklar icin bildiri génderimi-

nin son tarihi 5 Mayis olarak belirlenmis.
ilgilenenler icin: http://www.fenmat.gazi.edu.tr

Tel: (312) 467 32 46- 468 53 00/1067, Faks: (312) 427 66 77 e-posta: gulgun.akbaba@tubitak.gov.tr
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HERKESIN DIKKATINE
BU COCUKLAR DESTEGINiZI BEKLIYOR

En biyiikleri 15 yasinda 7 cocuk, 3
ko¢ ve 1 danismandan olusan ekip, Ekim
2005’te, Smartkids ve Yaratici Cocuklar
Dernegi’nin Tiirkiye ayagini diizenledigi,
diinya capinda bir organizasyonda yaris-
mak icin calismaya basladilar. Ekibi birara-
ya getirenlerin baslangictaki amaci, cocuk-
lara yeni ufuklar agmak, onlarin gelisimle-
rine destek olabilmekti. Dolayisiyla bu ya-
rismadan cok biiyiik basarilar beklemiyor-
lardi. Yarismaya katilacak cocuklarin seci-
mini yaparken de ozellikle maddi durumu
pek iyi olmayan, ancak oldukca zeki, gele-
cek vaat eden cocuklari biraraya getirdi-
ler. iste bu cocuklar, nce gectigimiz Su-
bat ayinda, istanbul Turnuvasi’nda, Mimar Sinan
Universitesi’nin “En iyi Robot Tasarimi” odiiliini
aldilar ve boylece Tiirkiye finaline katilmaya hak
kazandilar. Ardindan 11 Mart’ta, Liitfi Kir-
dar’daki Egitim Fuari’nda yapilan Tiirkiye fina-
linde toplamda 50 kadar takim arasindan sam-
piyonlugu elde ettiler. Boylece Hollanda’daki
diinya finalinde yarismaya hak kazandilar. Ken-
dileri gibi tiim tlke sampiyonlariyla birlikte Hol-
landa’da yapilacak diinya finaline gidecekler;
ama maddi anlamda Hollanda’ya gitmeye giicle-
ri yetmiyor. Ancak bu maddi yetersizlige boyun
egip, basarilarina basari katma isteginden kolay
kolay vazgececege benzemiyorlar. Bilim ve Tek-
nik Kulubii’ne de bu amacla su mesaji gonderdi-
ler. “Merhaba, ben First Lego League (www.ro-
botlar.com) yarismasinda Tiirkiye Sampiyonu
olan takimin iiyesi Pelin Melisa Yardim. Arka-
daslarimla birlikte, bir robot yapip Mimar Sinan
Universitesi’nin, “En iyi Robot Tasarim Odi-
li”nii aldik. Boylece Tiirkiye Sampiyonasina ka-

Ulusal Fizik Og-

rencileri Kongresi

ilki ODT(’de diizenlenmis

olan Ulusal Fizik Ogrenci-

leri Kongresi’nin ikincisi

bu yil 8-10 Mayis tarihle-

ri arasinda Ege Universi-

tesi'nde diizenleniyor.

Kongrenin temasi “ Ev-

den Evrene Fizik” olarak

belirlenmis. Bu tema cer-

cevesinde 3 giin boyunca

iki salonda gerceklesecek

olan kongre, iki salonda; sunumlar, konferans-

lar, paneller, poster sunumlari ve tartismalarla

gerceklesecek. Ege Universitesi Fizik Toplulu-

gu’nun ev sahipliginde yapilacak olan 2. Ulusal

Fizik Ogrencileri Kongresi’nin her yil bir (iniver-

sitedeki fizik toplulugunun bu gorevi devralma-

siyla yurt capinda geleneksel hale gelmesi

amaglaniyor. Tiim yurttaki tiniversitelerden kati-

lim beklenen 2. UFOK’a, ilkemizin adini Japon-

ya’ya tasimis olan gen¢ bilim insani Dr. Serkan
Anilir da katkida bulunuyor.

Cem Atam
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tilmaya hak kazandik. Ve burada yaptigimiz
‘deniz' temali sunumla da, istanbul Bogazi’'nda
elektirik enerjisi tiretmenin yollarin arastirarak
Tiirkiye sampiyonu olduk. Mayis aymin basinda
Hollanda’da Diinya sampiyonasi var. Biz bu ya-
rismaya katilmaya hak kazandik. Su anda herkes
bizim Hollanda'ya gidip Tiirkiye'nin adini duyur-
mamizi bekliyor. Fakat bizim oraya gidebilme-
miz icin 8.500 dolara ihtiyacimiz varmis. Bize
sponsor bulmada ya da bu miktari bulmamizda
yardimci olabilir misiniz? Sesimizi duyurmanizin
bile cok yardimi olur. Eger oraya gidebilirsek
tam 6 aydir ugraslarimizin bosa gitmedigini go-
rebilecediz. Bize yardimcl olmak isterseniz liit-
fen beni (212) 632 86 11 ya da koclarimdan
Onur Abi'yi (532) 488 68 60'dan arayabilirsi-
niz. iyi giinler.... Pelin.”

Biz de Pelin’in dedigini yaptik ve 6nce Onur
Abisi’ni arayip, yarismayla ilgili bilgi aldik. Onur
Celikol bu konuda su bilgileri verdi: “Yarisma,
“Robot Performansi” ve “Proje Gelistirme” ol-
mak lizere iki ayaktan olusuyor. Robot Perfor-

1o ol g oo gs ot
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Sinema Temel Egitim

Seminerlerleri Basliyor

Bogazici Universitesi Mithat Alam Film Mer-
kezi (MAFM) sinema sanatinin gelisimi ve film
yapim siirecini merak eden sinema izleyicileriy-
le bu siirecin yaraticilarin, tarihgilerini ve eles-
tirmenlerini ikinci kez bir araya getiriyor. Bi-
lincli sinema izleyicileri yaratmayi hedefleyen
‘Sinema Temel Egitim Seminerleri’nin ikincisi
yogun istek lizerine 15 Nisan - 14 Mayis tarih-
leri arasinda yapilacak. 17 ana baslk altinda
sinemanin temelini olusturan konularin kuram-
sal ve teknik olarak anlatilacagi seminerlerde
dersler 5 hafta siirecek. Amator ve profesyonel
tiim sinemaseverlere acik olarak yapilacak olan
ve hicbir katilim sartinin aranmadigi seminerler

mansi icin cocuklar yalnizca lego parcalari
kullanarak, tamamen 6zgiin bir robot yapti-
lar. Yaptiklari robotun iki tekerlegine iki
motor direk bagl. On taraftaysa kizak kul-
landilar. Boylece manevra kabiliyeti cok
yiiksek ve hizl bir robot ortaya cikti. 3. mo-
toru da kanca olarak yaptiklari kola kullan-
dilar. Bu tasarim Mimar Sinan Universite-
si’nin verdigi En lyi Tasarim Odiilii’nii ald.
ikinci ayak olan projede de, istanbul Boga-
zini aragtirdilar ve giintimiiziin en biiyiik si-
kintilarindan oldugundan enerji (iretmek
lizerine yogunlastilar. “istanbul Boga-
zin’daki akintidan elektrik enerjisi tiretme”
fikrini ispatlamaya calistilar. Konu da tama-
men 6zgiin ve kendi hayal giiclerinin eseridir.
Bu projenin de yardimi ve robotun da gorev ba-
sarisl ve takim calismalarindaki basarilariyla
Tiirkiye sampiyonlugunu kazandilar. Simdi de
Hollanda’da, Eindhoven Teknik Universitesi’nde
diinya sampiyonlugu yarismasi var. Yarisma 5-8
Mayis tarihleri arasinda olacak. Ama Hollan-
da’ya gitmek icin maddi giiciimiiz yok. Sponsor
arayislarimizda ¢ok basarili olamayinca cocukla-
ra hafifce durumu bahsetmeye calistik, ancak
cok liziildiiklerini goriince her beraber sponsor
arayacagimizi bildirdik. inanin bu arayisi da mii-
kemmel yapiyorlar. Ayrica Smartkids ve Yaratici
Cocuklar Dernegi de bize tam destek veriyor ve
onlar da sponsor ariyorlar. Umarim sizin de des-
teginizle mutlulugumuz hep beraber daha da ar-
tacak.”

Eger gelecegimiz olan bu piril piril ¢ocukla-
ra destek olmak isterseniz, Pelin’in verdigi tele-
fonlardan ya da onurngu@rhnegatif.org adresin-
den onlarla baglantiya gecebilirsiniz.

cumartesi ve pazar giinleri 10.30-15.00 saatle-
ri arasinda Bogazici Universitesi Mithat Alam
Film Merkezi’nde gerceklesecek. Sinema sektd-
riniin konularinda uzman yaraticilarinin ve
akademisyenlerinin verecegi ders baslklari ve
egitmenleriyse soyle belirlenmis. “Film Analizi
/ Mehmet Acar; Film Yonetimi / Omer Faruk
Sorak; Kamera igin Oyunculuk / Pelin Batu;
Sanat Yonetimi (Dekor, Kostiim) / Canan Gok-
nil; Film Miizigi ve Ses Tasarimi / Alper Maral;
Senaryo / Ozgiir Seyben; Goriintii Yonetimi
(Film-Video) / Sinan Togrul; Isik ve Aydinlatma
/ Selahattin Sancakli; Film Teorisi ve Sinema-
da Tiirler / Firat Yiicel; Bilgisayar Destekli Gor-
sel Efekt ve Animasyon (3D, Camur ve Cell Ani-
masyon) / Kerem Kurdoglu; Film Yapimcihgi
(Prodiiksiyon) / Cengiz Ergun; Kurgu (Linear
ve Non-Linear) / Cicek Kahraman; Sinema Ta-
rihi (Dinya) / Senem Aytac; Sinema Tarihi
(Tiirkiye) / Burcak Evren; Makyaj Teknikleri /
Neriman Erdz; Afis Tasarimi ve Storyboard /
Barig Sarhan; Anlatim Araci Olarak Kamera:
Acilar, Hareketler, Perspektif / Turhan Yavuz.

ilgilenenler icin: Sinemaseverler seminerlere rezervasyon yaptirmak
icin ve ayrintili bilgi almak icin www.filmcenter.boun.edu.tr ad-
resine, (212) 287 70 76 ya da (212) 287 70 86 numaral te-
lefonlara ya da filmcenter@boun.edu.tr e-posta adresine bagvu-
rabilirler.
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Dijital Fotograf Yarismasi

dbd, T

IEEE ODTU Ogrenci Kolu’nun bu yil ikincisini
diizenledigi “Yasayan Kampiis” konulu dijital fo-
tograf yarismasi Tiirkiye genelinde yapiliyor. Ya-
nsmaya katilmak icin “http://yarisma.ieee.me-
tu.edu.tr” internet adresini ziyaret edip kayit ol-
maniz ve ardindan cevrimici olarak dijital fotog-
raf makinenizle ya da cep telefonunuzla cektigi-
niz fotograflari gondermeniz yeterli. Yarismaya
son katihm tarihi 15 Nisan; odiil toreni 1 Ma-
yis'ta, 0DTU - Kiiltiir Kongre Merkezi’nde (KKM)

yapilacak.
i 1 i;in: H i metu.edu.tr
“KARIYERKATUR”

1-2 Mayis tarihlerinde, IEEE
¥ ODTU Ogrenci Kolu tarafindan,
0’&," ODTU - KKM’de yapilan kariyer
etkinligi kapsaminda “Ogrenci-
lerin Goziinden Kariyer Kaygisi” konulu karika-
tiir yarismasi yapilacak. f)grenci odakli olan kari-
yer etkinliginin bu yil birincisi diizenleniyor ve
bircok iinlii konugun katilacag: etkinlikte; yaris-
malar, sirket goriismeleri, staj miilakatlari ve is
basvuru teknikleriyle cesitli soylesiler, paneller
ve egitimlerle siisleniyor. Leman Dergisi destekli
kariyer yarismasina internet’ten basvuru yapip
calismalarinizi yine cevrimici olarak gonderebilir-
siniz.
ligilenenler icin: www.ieee.metu.edu.tr

Doganm Dilini Anlamak
Isteyenlere Cagri

Hacettepe Universitesi Egitim Fakiiltesi ilkog-
retim Bollimii'niin cevre egitimi ve okul dncesin-
de fen egitimi dersleri kapsaminda, Dr. Tiilin Gii-
ler ve Sevilay Atmaca koordinasyonunda, 13 Ni-
san’da, saat 13:30-16:30 arasinda, Hacettepe
Universitesi, Beytepe Kampusii, K Salonu’nda bir
konferans gerceklestiriliyor. TUBITAK CAYDAG
Danmismani Do¢. Dr. F. Sancar Ozaner’in konuk
olacadi bu konferansin konusu "Doganin Dili Na-

sil Ogretilir?” olarak belirlenmis.

ilgilenenler icin: Dr. Tiilin Giiler - Aras. Gor. Sevilay Atmaca
Hacettepe Univ. ilkégretim Bl. Okul Oncesi Egitimi ABD.
Tel: 297 86 25-137 / 297 86 26 / 123

Basarili Kaliplar Yarismasi

Kalipgilik sektoriiniin Tiirkiye ekonomisinde-
ki yeri ve oneminin genis kitlelere duyurulmasi;
kalip siparislerinin 6zellikle Uzak Dogu’ya kaydi-
g1 giiniimiizde, Tiirkiye’deki kalipcilik tasarim ve
liretim kabiliyetlerinin giin 1s1gina cikartilarak bu
alandaki basarili uygulamalarin desteklenmesi
amaciyla diizenlenen “Saglam Metal 2006 Yilin
Basarili Kaliplari Yarismasi”’na son bagvuru tari-
hi 1 Eyliil olarak belirlenmis.

Tasarimlarini somut iiriine doniistiiren tiim
kalipgilar, endiistriyel tasarimcilar, imalat mii-
hendisleri, iiriin gelistirme mihendisleri, 6grenci-

NEREDE NE VAR
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ler ve ogrenci ekipleri ve ilgili herkes plastik ve
kauguk kaliplariyla sac kesme ve sivama kalipla-
n kategorilerinde olmak iizere; 1 Ocak 2002 ta-
rihinden itibaren Tiirkiye’de ya da diinya pazarla-
rinda satisa sunulmus olan tiim driinlerin ireti-
minde kullanilan, ancak Tiirkiye’de tasarlanmis
ve iretilmis kalip uygulamalarini aday olarak

gosterebilecekler.

ilgilenenler iin: SAGLAM METAL AS
Tel: (212) 671 23 31

Faks: (212) 549 59 75

e-posta: ozhan.turer@saglammetal.com
web: www.saglammetal.com

Cocuk Ruh Saglig1 ve Hastaliklari
Kongresi

“Hebad Liras

ECOHOERTA Krigiinlign
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AU Tip Fakiiltesi Cocuk Psikiyatrisi Anabilim
Dali, AU Otistik Cocuklar Tani ve Tedavi, Uygula-
ma, Arastirma Merkezi ve Cocuk ve Genglik Ruh
Saghgi Dernegi, 20 - 23 Nisan tarihleri arasinda,
Antalya Belek’te, 16. Ulusal Cocuk ve Ergen Ruh
Saghgi ve Hastaliklari Kongresi’ni diizenliyor.
Bebeklikten eriskinlige gelisimin degisken ve es-
nek yapisini dikkate alarak ruh sagligini bu bag-
lamda gozden gecirmek amaciyla diizenlenen
kongrenin kapsamina, Mualla Oztiirk anisina 18
yildan beri diizenlenen sempozyum da alinmis.
Kongrede ayrica, Prof. Dr. Mualla Oztiirk Cocuk
Ruh Saghdi Odiilii, Cocuk ve Genglik Ruh Sagg
Dergisi Odiilii ve Prof. Dr. Fahrettin Kerim Go-
kay, Cocuk Ruh Sagligi Poster Odiilii de verile-

cek.
lgilenenler icin: sekreterya@cocukergen2006.com

Tip Tarihi Kongresi

IX. Tirk Tip Tarihi Kongresi, 24 - 27 Ma-
yis’ta, Erciyes Universitesi Sabanci Kiiltiir Site-

a

si’nde, Melike Gevher Nesibe Dariissifasi ve Tip
Medresesi'nin kurulusunun 800. yildoniimii ani-
sina diizenleniyor. Kongre, Erciyes Universitesi
Rektorliiii, Erciyes Universitesi Tip Fakiiltesi ve
Gevher Nesibe Tip Tarihi Enstittisii ile Tiirk Tip
Tarihi Kurumu tarafindan birlikte koordine edile-

cek.

lgilenenler icin: Yard. Dog. Dr. Miimtaz Mazicioglu

Erciyes Universitesi Tip Fakiiltesi, Aile Hekimligi Anabilim Dali
38039 - Melikgazi / Kayseri

Tel: (352) 437 49 37 / 23850, 23852

Cep: (533) 549 80 55  Faks: (352) 437 52 85

e-posta: ahekimi@erciyes.edu.tr

web: www.tip.erciyes.edu.tr/kongre/index.html

Dr. Erich Frank’in Turk Tibbina

Katkilar1

7 Nisan’da, saat 14.00'de, istanbul Tip Fa-
kiiltesi Cocuk Klinigi Konferans Salonu'nda, TU-
BA Seref ﬂyesi Prof. Dr. Orhan Ulutin tarafindan,
'0rd. Prof. Dr. Erich Frank’in Diinya Tibbindaki
Yeri ve Tiirk Tibbina Katkilan” baslikli konferans
verilecek. Tiirk hekimlik camiasinda binlerce 6g-
renci, yiizlerce uzman yetistirmis bulunan istan-
bul Universitesi ikinci Dahiliye Klinigi Ordinaryiis
Profesorii Erich Frank, 15 Subat 1957°de vefat
etmis ve cenazesi vasiyeti lizerine Rumelihisa-
ri’ndaki Tiirk kabristanina gomiilmiistii.

Ergen Gunleri

Blreyielleymeden
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Ana temas! "Bireysellesmeden Toplumsallas-
maya" olarak kararlastirilan 11. Ergen Giinleri,
1 - 3 Aralik tarihleri arasinda Ankara'da yapila-
cak. Bireysel gelismeden toplumsal gelismeye
dogru giden siirecte asilan basamaklar, 6zgiil dé-
nemecler, etkilesme ve engellenmeler, cagin bu
aks tizerindeki etkilerinin gozden gecirilecegi et-
kinlik, Hacettepe Universitesi Tip Fakiiltesi Co-
cuk ve Ergen Ruh Saghgi ve Hastaliklari Ana Bi-
li Dali ve Cocuk ve Genglik Ruh Sagligi Dernegi

Ergen Komisyonu isbirliginde diizenlenecek.
ilgilenenler icin: Bilimsel Yazisma, Uzm.Dr. Devrim Akdemir
PK 3, Emek 06511, Ankara

e-posta: bilimsel@ergunleri.org

Web: http://www.ergengunleri.org/

Psikaanaliz ve
Psikoterapi Gunleri

- —— —
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29 Eyliil - 1 Ekim tarihleri arasinda, 8. izmir
Psikaanaliz ve Psikoterapi Giinleri, Halime Odag
Psikanaliz ve Psikoterapi Vakfi tarafindan diizenle-
necek. Etkinligin konusu “Psikoterapide iyile§tiri-
ci Etmenler” olarak belirlenmis. Kongre boyunca,
“Psikanalizde ne(ler) iyilestiriyor? “iyile§me" ne-
dir? Psikanalizin "iyilesme"si nedir? Psikanaliz na-
sil iyilestirir? Ve bu "iyilesme" diger "iyilesme-
ler"den niye farklidir?” sorulari irdelenecek.

lgilenenler icin: http://www.halimeodag-vakfi.org/defa-
ult.asp?id=12&mnu=12
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Teknoloji Adimlari

Gokhan Tok

TEMIZ YOLLAR

Elektrikle calisan otomobiller baslangicta yalnizca gosteri amacl kullanilan, yaygin tretimi olmayan araclardi.
Yeni nesil elektrikli otomobillerse 6nceki modellere gére cok daha becerikli. Bu otomobiller 0’dan 100 km hiza 5
saniyenin altinda bir zamanda ulasiyor. Elektrikli otomobiller genellikle golf sahalarinda, ya da sehir ici kisa yolcu-
luklar icin secilen otomobillerdi. Ne var ki simdi yeni modeller, bir Ferrari ya da Porshe kadar havali. Eger bu arac-
lardan bir tane edinmek istiyorsaniz elinizi cabuk tutmanizda yarar var, ctinkd bu araclara yogun talep var. Unli
Hollywood oyuncusu George Clooney de, bu araclardan kullananlar arasinda.

Tango T600

0-100 km: 4 saniye

En yiiksek hiz: 240 km/saat

Batarya: Kursun - asit

Menzil: 128 km

Fiyat: 108.000 $

Goze Carpan Ozellikleri: Araca 300 wattlik ses diizenedi ek-
lenmis.

Yorum: Cevreye zararli gazlar iiretmeyen bu arag, bir moto-
siklet kadar seri ve gerek duydugu park alani da ¢ok az.

Venturi Fetish

0-100 km: 4,5 saniye

En yiiksek hiz: 170 km/saat

Batarya: Lityum- iyon

Menzil: 355 kilometre

Fiyat: 550.000 $

Goze Carpan Ozellikleri: Yukari dogru acilan kapilar,
Uzaktan erisim icin Wimax temelli telemetri.

Yorum: Giinliik hayatinizda kullanabileceginiz bir yaris
otomobili gibi goriinen bu arag, cevreyle de dost.

Elicia Electric Super Car

0-100 km: 4,1 saniye

En yiiksek hiz: 370 km/saat

Batarya: Lityum- iyon

Menzil: 298 km

Fiyat: 260.000 $

Goze Carpan Ozellikleri: 8 tekerlekli tasarim

Yorum: Yol denemeleri basarili olan aracin, oniimiizdeki yillarda sinirli
sayilarda iretilecegi sdyleniyor.

0-100 km: 3.6 saniye

En yiiksek hiz: 165 km/saat
Batarya: Lityum- iyon
Menzil: 480 km

Fiyat: 240.000 $

Goze Carpan Ozellikleri: Hibrid motoruyla uzun menzile ulasa-
biliyor.

Yorum: Otomobil diiskiinleri icin giclii bir cevreci arac.
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TEKNOLOJi TUTKUNLARI
[CIN YENI SURUS AYGITLARI

Otomobil kullanirken stirtictiniin ayni anda kumanda
etmeye calistigi pek cok ek aygit vardir. Sézgelimi, otomo-
bil radyosu, bir ipod, cep telefonu ve bunun gibi pek cok
aygit bizden dikkat bekleyen araclar arasinda. Peki bunla-
ra kumanda etmenin kolay bir yolu yok mu? Otomobil ta-
sarimcilart strdctlerin stris keyfi yaninda arag icindeki
teknolojik diger aygitlarin sagladigi konforu da distn-
mek zorunda. BMW’nin halihazirda bazi modellerinde
kullandig1 ve iDrive adin1 verdigi sistem benzer nitelikte.
Direksiyon tizerinden otomobil icindeki biitiin aygitlari
kumanda etmeye yonelik bu sistem sayesinde stirticlinin
dikkatinin yola ve siirise odaklanmasi amaclaniyor. Kimi
strtciler icin bu gereksiz bir ltiks olarak algilanabiliyor.
Nitekim radyonun diigmesine dokunmak, kanallar arasin-
da gezinmek, klimanin ayariyla oynamak yalnizca birkag

saniye striyor diye distntltyor. Normal seyir sirasinda
cok da sorun olmayan bu birkac saniyelik dikkat béltn-
mesi, acil bir durum oldugunda yasamsal 6neme sahip
olabiliyor.

Bilinen gercek su ki, insan beyni ayni anda birden faz-
la uyaranla ayni anda bas edemiyor. Sinir bilimciler bu du-
ruma: “dikkatin gidip gelmesi” diyorlar. Dikkatinizin bir
saniye bile dagilmasi, acil durumlarda araciniza kumanda
etmenizi ve duruma tepki vermenizi cok daha geciktirebi-
lecegi uyarisi yapiyorlar. Kumandalarin direksiyon tizerin-
de toplanmasi bu sorunlar1 en aza indiriyor gibi. Bununla
birlikte bazi puf noktalar1 da tasarimcilar tarafindan dik-
kate aliniyor. Sézgelimi dokunmatik kontroller, tuslu ya
da bir joystick kullanarak yapilan kontrollerden daha et-
kin. Sesle komut vermek de bir baska ¢6ztim yolu.

KANSERE KARSI
PATLAYICILAR MI?

Kanserle mticadele etmenin en iyi yolu nedir? Uzerine bir

bomba atmak mi1? En azindan Balaji Panchabakesan’in niyeti
bu. Delaware Universitesi’nde calisan profesér Panchabakesan,
bir giin karbon nanotiip kiimeleri tizerinde calisirken 1s181n bel-
li dalga boylarinin kiimelerin patlamasina neden olacak kadar
basing yarattigini kesfetmis. Buradan yola cikarak, bu kiictik
bombalarini mikroskop altinda, gogus kanseri hticreleri tizerin-
de denemis. “Elime tizerinde calistigim levhayi aldim ve tzeri-
ne 1s1k tuttum” diyor Panchabakesan. O kadar kiictik bir alan-
da bu yalnizca bir igne ucu kadardir. Patlamadan sonra geriye
yalnizca 6li hiicreler ve karbon tortusu kaliyor. Bes ila on yil
arasinda bu yéntemin gelistirilip kanserle savasta yaygin olarak
kullanilmasi isteniyor. Boylece gelecekte kanser tedavisi bir as-
pirin i¢mek kadar kolay olabilir diye timit ediliyor.
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[KIZLER
GELIYOR

“Cok zor, gercekten cok zor. Bir yanda ben, bir yanda annem, diger yanda bakici ablamiz ve
diger yanda aksamlari bu ticliiye katilan esim. Uc kadin, bir erkek ancak yetisiyoruz iki kiiciik
yumurcada. Her seyi ama her seyi iki kati diisinmek gerekiyor. Yemek yedirmek, alt
degistirmek, giydirmek, uyutmak icin harcanan zamani; mamalara, giysilere, bezlere, yataklara,
yorganlara, araba koltuklarina, biberon, emzik gibi tirtinlere yapilan masraflari... Geceler hig
uyumadan bitiverirken, gtindiizleri oturdugunuz yerde gozleriniz kapaniveriyor. Ama inanin her
seye deger. Clinkii yalnizca harcanan emek, zaman ve masraflar degil ikiyle carpilan.
Mutluluklan, giiliiciikleri, kahkahalari, eteginizi cekistiren, bacaginiza yapisan o minicik elleri,
goziintiziin icine icine bakan o tath gozleri de ikiyle carpacaksiniz.” Boyle soyliiyor tek yumurta
ikizi Merve ve Selin’in anneleri. Merve ve Selin’in ikiz oluglari, son yillarda dogan pek ¢ok
ikizin tersine, biiyuk olclide anne ve babalarinin genetik 6zelliklerinden kaynaklaniyor. Ciinki,
her ikisinin ailesinde de ikizler bulunuyor.
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ikizler hep sasirtic1 gelir insana. Ki-
mi zamansa hayranlikla, merakla izle-
nirler. Ozellikle de birbirlerinin kopya-
st gibi gezinen tek yumurta ikizleri.
Diinyadaki herkesin benzersiz oldugu-
nu, ttimtyle farkli oldugunu dustntr-
ken karsimiza cikiverirler. Kim oldu-
gumuzu belirlemede genetik 6zellikle-
rimizin roli buytikken, tek yumurta
ikizlerinin genetik oOzellikleri aynidir.
Ayni oosit (disi treme hiicresi) ve
spermden (erkek tireme hticresi) gelir-
ler ¢tink. Belki de budur onlar1 bu ka-
dar etkileyici kilan.

Cevremize baktigimizda fark ede-
mesek de cogul gebelikler glintimtizde
her zaman oldugundan daha yaygin.
1980’den beri ikiz dogum oranlarinin
yaklastk % 50 arttig1 soyleniyor. Ucliz,
dordiiz ve daha fazla cogul gebelikler-
se daha fazla artis gostermis. Peki ne-
dir bu artisin nedeni?

ikiz gebeliklerin sayisinin artis ne-
denlerinden biri giinimtizde ¢ok daha
fazla ciftin kisirhk tedavisi gormesi.
Oosit olusumundaki sikintilar nedeniy-
le gebe kalamayan kadinlara uygula-
nan yumurtlamayi tetikleyici tedaviler,
kadinlarin bir defada birden fazla oosit
salmasina neden olabiliyor. Ornegin
kadinlarda yumurtlamay: tesvik etme-
de kullanilan bir oral anti-Gstrojen ha-
p1 olan “clomiphene citrate” la gebe
kalmay1 basaran kadinlarin yaklasik %
5 - 12’sinde ikiz, % 1’den azin-
daysa ticliz ve daha fazlasi gori-
ltiyor. Folikiil (memelilerde yu-
murtalikta bulunun ve olgunlas-
mis yumurtay: tasiyan mkesecik)
uyarici hormon “gonadotropin”,
luteinlestirici hormon (kadinlar-
da yumurtlamay: baslatan hor-
mon) ve bu hormonlarin sente-
tikleriyle saglanan gebeliklerinse
yaklasik % 20’si cogul gebelik.
Bu gebeliklerin cogu ikiz de ol-
sa, beklenenden daha fazla oosi-
tin salinmasimna bagl olarak,
lictiz ya da daha cogul gebelikler
de olusabiliyor.

Viicut Disinda Déllenmede
(IVF) yontemiyle saglanan gebe-
liklerdeyse anne adayindan ali-
nan oositlerle baba adayindan
alinan spermler, 37 oC’deki labo-
ratuvar ortaminda besleyici bir
¢ozeltinin icine birakiliyor. Bu
durumda déllenme 24 saat icin-
de kendiliginden gercgeklesiyor

ve déllenmis oositler béliinmeye basgli-
yor. Daha sonra anne adaymin délyata-
gia yerlestirilen embriyolarin hepsi-
nin birden geliserek saglikli bir gebe-
lik olusturma olasilig1 % 23. Bu neden-
le de dolyatagina birden fazla ve genel-
de 3 embriyo yerlestiriliyor ve sonucta
cogul gebelik olasilig1 artiyor.

ikiz ya da cogul gebeliklerin gériil-
me siklid1, annenin yasi, kilosu ve 6n-
ceden yaptig1 dogumlarin sayisiyla da
dogru orantili olarak artiyor. Ornegin,

Unlii piyanist ikizlerimiz: Giiher, Stiher Pekinel

35-40 yas arasindaki 4 - 5 ya da daha
fazla cocuga sahip kadmlarin, hi¢ ¢o-
cugu olmamis 20 yas altindaki kadinla-
ra gore ikiz gebelik yasama olasilig1 3
kat daha fazla. Son calismalardaysa,
bir defada salinan oosit sayisinin art-
masinin folikil uyarict hormon (FSH)
seviyesinin ytikselmesine bagl oldugu
ve bu hormonun seviyesinin alinan ki-
lolarla ve ilerleyen yasla arttig1 anlasil-
mis. Bu noktada da, gelismis tilkeler-
deki, ozellikle de ABD’deki obezite so-
rununu ve genel olarak Av-
rupa tlkelerinde de, egitim-
di, kariyerdi derken ilk gebe-
lik yasi ortalamasmin gide-
rek biiyidigini hatirlamak
gerekiyor.

Oositin Hikayesi

Insanlarin {iremesi icin
erkek ve disinin ciftlesmesin-
den sonra déllenmenin ger-
ceklesmesi gerekli. Doéllen-
me i¢in en uygun zamansa
kadinin yumurtlama déne-
mi. Bu dénem yaklasik ola-
rak adet déneminin ortalari-
na denk geliyor. Yumurtla-
ma déneminde olusan oosit,
spermle dollenince bir, bir
bucuk giin icinde gebelik
basliyor. “Zigot” adimi alan
dollenmis oosit béliinmeye
baslayarak, Once iki, sonra
dort, sekiz derken, doéllen-
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meden 4 giin sonra yaklasik 100 hiic-
reye sahip oluyor. Bu hiicre toplulugu
bicimindeki zigota “blastosist” deni-
yor. Doéllenmeden yaklasik bir hafta
sonra dolyatagina yuvalanan blastosist
burada 9 ay boyunca gelismeye devam
ediyor. Blastosistin dis ytizeyindeki
hticreler plasentayr ve embriyoyu cev-
releyecek zarlar olusturuyor. icindeki
siviyla dolu boslukta yer alan ve embri-
yoblast ad1 verilen hticre grubuysa em-
briyoyu olusturuyor. Déllenmeden he-
men sonraki donemde gelismekte olan
bebege “embriyo” deniyor. Gelisiminin
yaklasik 9. haftasindan sonraysa em-
briyo “cenin” adini aliyor. Gelismekte
olan bebek amniyotik siviyla
dolu olan amniyon kesesinin
icinde dis etkenlerden korunu-
yor. Besin ve oksijen almak ve
atiklarindan kurtulmak icinse
plasenta ve gobek kordonun-
dan yararlaniyor.

Bu gelisim siireci tekli gebe-
likler icin gegerli olsa da ikiz-
ler icin de durum cok farkli de-
il aslinda. Ancak ikizlerin biri
tek, digeri cift yumurtadan ol-
mak tzere iki farkli olusum su-
reci var.

En Yaygin
Cogul Gebelik

[kiz gebelikler en yaygin gé-
riilen cogul gebelik ttrt. Stp-
hesiz, birbirlerine cok fazla

= ]
\J

benzediklerinden, tek yumurta ikizleri
daha fazla géze carpiyor ve daha kolay
fark ediliyorlar. Ancak tek yumurta
ikizlerine daha az rastlaniyor. Tim
ikizlerin yaklasik tgte ikisinin ¢ift yu-
murta ikizi oldugu séyleniyor.

Cift yumurta ikizleri, iki ayr1 oosi-
tin, iki ayr1 spermce déllenmesi sonu-
cunda olusuyor. Bunun olabilmesi i¢in
annenin yumurtaliklarinda iki tane bir-
den oosit olusmasi gerekiyor. Bu du-
rum Uctiz ve dordiizler icin de gecerli.
Bdylece, “dizigotik” denen iki ayr1 em-
briyo gelisiyor. Bunlarin her birinin
kendine ait koryonu (amniyon kesesi-
nin dis zar1), amniyonu (amniyon kese-

.1 sperm
F—

sperm

oosit

l

embriyo

sinin i¢ zar1) ve plasentasi olusuyor.
Ancak bazi durumlarda embriyolar bir-
birlerine ¢ok yakin durduklarinda pla-
sentalar birbirleriyle kaynasabiliyor.
Dizigotik ikizler genetik olarak normal
kardeslerden daha fazla benzer degil-
ler ve tipki onlar gibi DNA’larinin %
50’sini paylasiyorlar. Dizigotik ikizler
ayni cinsiyette olabilecegi gibi, farkli
cinsiyette de olabiliyorlar.

Tek yumurta ikizleriyse, bir sperm-
le bir oositin birlesmesiyle olusmus tek
bir zigotun bélinerek iki embriyo
olusturmasiyla meydana geliyor. Bu
embriyolara “monozigotik” deniyor.
Ayni genetik materyale sahip oldukla-
rindan monozigotik ikizlerin cinsiyet-
lerinin farkli olmasi s6z konusu degil.

Monozigotik ikizlerde béltinmenin
ne zaman gerceklestigi, embriyolarin
rahim icinde nasil duracagini belirli-
yor. Boliinme ne kadar erken olursa,
embriyolar rahimde birbirlerinden o
kadar bagimsiz oluyorlar. Ornegin, bé-
linme déllenmeden sonraki ikinci
giinde olursa, embriyolarin kendileri-
ne ait koryonlari, amniyonlar1 ve pla-
sentalar1 oluyor. Bu senaryo tek yu-
murta ikizlerinin yaklasik tcte biri i¢in
gecerli. Ancak, embriyonun béliinmesi
hamileligin daha gec bir evresinde, pla-
senta olustuktan sonra gerceklesirse
embriyolar bir kese icinde birlikte geli-
siyorlar.

Tek yumurta ikizleri icin diger olasi
senaryolarsa soyle:

- Ayr1 amniyon ve plasentalar1 olabi-
lir ama bir koryonlar1 vardir.

- Ayr1 amniyonlar1 vardir ama
ayni koryonu ve kaynasmis pla-
sentay1 paylasirlar

- Ayn1 koryon, amniyon ve pla-
sentayl paylasirlar. Ancak bu az
rastlanan bir kombinasyon.

Eger ikizlerin tek bir kese igin-
de birlikte oldugu ultrasonla belir-
lenmisse, bunlarin tek yumurta
ikizi oldugu soylenebiliyor. Ikizler
ayni kese icinde ince bir zar olan
amniyon zariyla ayrilmislarsa yine
tek yumurta ikizi olduklart anlasi-
liyor. Ancak, iki farkli kese icinde
olan ikizler, tek yumurta ikizi de
olabiliyor, cift yumurta ikizi de.

Plasenta gelismekte olan bebe-
ge besin ve oksijen saglar. Bu
yiizden, ikizlerin kaynasmis da ol-
sa ayr1 plasentalara sahip olmasi
onemli. Clinki, bazen bir plasen-
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Merve ve Selin’i farkli siniflarda olmalarina ragmen arkadaslari, ozellikle de 6gretmenleri cok karistiryormus. Selin, (listte sagda ve sari mayolu) bu durumla ilgili bas-
larindan gecen komik bir olayi da anlatti bize. “Merve ve ben matematik kursuna kaliyoruz, ama farkli siniflardayiz. Merve bir giin kursa kalmamisti. Ben de zil caldigi
icin asagi inmistim. O sirada Merve’nin matematik dgretmeni beni Merve zannedip arkamdan 'Merve, Merve!!'diye kosmaya bagsladi. Merve’nin ikizi Selin oldugumu
soyledigimde bana inanmamis, derse girmeyip bahcede gezindigimi sanmisti. Ancak, kendi matematik dgretmenim sayesinde benim Merve’nin ikizi olduguma inanmis-
t1.” Merve ve Selin’i siirekli karistirilmak rahatsiz ediyor. Ama, ikiz olmanin aslinda iyi yonleri oldugunu da itiraf ediyorlar. “Tek kardes olsaydik kendimizi yalniz hisse-
derdik. Bizim pek cok ortak yoniimiiz var. Zevklerimiz ayni mesela. Bazen de ayni seyleri diisiinebiliyoruz. Bazen birbirimizin diisiincelerini bile tahmin edebiliyoruz.

tay1 paylasan ikizler, iclerinden biri di-
gerine gore plasentadan daha fazla be-
sin aldigindan, ayni élctide gelisemi-
yorlar. Bunun disinda ayni plasentay:
paylasan ikizler icin bir baska riskli
durumsa “ikizden ikize transflizyon
sendromu”. Bu durumda ikizler pla-
sentadan baska, bazi kan dolasimlarini
da paylasabiliyorlar. Bu paylasim ka-
nin bir ikizden digerine nakline olanak
taniyor. Verici durumundaki ikizde
anemi (kansizlik) gelisirken, yasina go-
re anormal élctide kiiclik kalabiliyor.
Alict durumundaki ikizdeyse asir1 mik-
tarda kan depolaniyor ve o da yasina
gore alisilmadik o6lclide fazla gelisiyor.
Ayrica verici ikizin amniyotik sivisi
tehlikeli boyutta azalirken, alicininki
de ¢ok fazla oluyor. Sendrom, bazi du-
rumlarda amniyosentezle sivi fazlasi

Ve bizce bu ikiz olusumuzdan kaynaklanan bir sey” diyorlar.

alinarak ya da ameliyatla ikizler arasin-
daki kan dolasim bagi kapatilarak te-
davi edilebiliyor.

Yapisik Ikizler

Monozigotik ikizlerde en baslarda
olmasi beklenen bolinme cok geg
olursa ve tamamlanmazsa, siyam ikiz-
leri olarak da bilinen yapisik ikizler or-
taya cikiyor. Yapisik ikizler bedenleri-
nin birbirine bitistigi bolgeye ya da
bolgelere gore smiflandirilyorlar. kiz-
ler, sirtlarindan, kuyruk sokumlarin-
dan, kafalarindan, yiiz bélgelerinden
ve gogusten ya da kuyruk sokumlari-
nin lzerinden omurilik boyunca biti-
sik olabilecegi gibi, bir viicutta iki ayri
kafa, tek viicut ve tek kafada iki ayri
yiiz, tek alt bedende iki st beden ya

da tek st bedende iki alt beden bici-
minde de olabiliyor.

Yapisik ikizlerin nasil ve neden
olustugu konusunda bir fikir birligine
varilabilmis degil. Bir gorlise gére mo-
nozigotik ikizler olusturmak tizere bo-
ltinen zigotun timtyle bolinmemesi
bu duruma neden oluyor. Buna, pren-
sipte bir zaman meselesi olarak bakili-
yor. Yani boltinme ne kadar erken ger-
ceklesirse monozigotik ikizler birbirle-
rinden o kadar bagimsiz oluyorlar ve
koryon, amniyon ve plasentalarini pay-
lasip paylasmayacaklar1 belirleniyor.
Yapisik ikizlerde bolinmenin 12. glin
ya da daha sonrasinda gerceklestigine
ve bu ylizden béliinmenin tamamlana-
madigma, bunun sonucu olarak da
ikizlerin fiziksel olarak birbirlerine ba-
giml kaldigina inaniliyor.

Yapisik ikizler ¢cok nadir gordltiyor
ve hayatta kalma sanslar1 oldukca az.
Her 40.000 gebelikte 1 gortilebiliyor
olmalarina karsimn, canli dogumlara ba-
kildiginda 200.000’dogumdan ancak
1’ini olusturuyorlar.

Soylenceler

Déllenmis oositin neden durup du-
rurken boltintp iki ayr1 embriyo olus-
turduguna ya da bir kadinin yumurta-
liklarinda neden bir degil de iki oosit
birden olustuguna dair ¢esitli soylen-
celer var. Ornegin tiimiiyle genetik ol-
dugu, eger ailenizde ikiz yoksa sizin
de ikizinizin olamayacagi ya da kendi-
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leri ikiz olan anne - babalarmn ikizinin
olamayacag1 ctinkii ikiz dogumlarin
bir kusak atlayarak ilerledigi, bazi gi-
dalart cok tiiketmenin ikiz bebeklere
gebe kalma olasiligini artirdigr gibi.
Ancak, ikizlerin olusumu bu gibi séy-
lencelerden biraz daha fazla gizem ta-
styor. Ozellikle de monozigotik ikizle-
rin olusumu. Clinkd, su an icin mono-
zigotik ikizlerin olusumuna neden
olan sey ya da seyler bilinmiyor. Bili-
nen sey, monozigotik ikizlerin dogum
oraninin diinya capinda sabit oldugu.

Cogul gebelikler konusunda, Hacettepe Uni-
versitesi Tip Fakiiltesi Kadin Hastaliklar1 ve Do-
Gum Anabilim Dal’ndan Prof. Dr. Liitfi Onde-
roglu ile goriistiik. Onderoglu, cogul gebelikler-
de gebelik siiresince ve dogumdan sonraki do-
nemde karsilasilan sorunlar, ikizlerin tek mi yok-
sa ¢ift yumurta olduklarinin nasil anlagsildigi, ikiz
ve daha cogul bebeklere sahip ailelerin yardim-
lasmasi icin kurulmasi planlanan dernek, ikiz ge-
beliklerde babanin roliyle ilgili sorularimizi ya-
nitladi.

Bilim ve Teknik Dergisi: Cogul gebeliklerle il-
gili neler soyleyebilirsiniz?

Prof. Dr. Liitfii Onderoglu: Oncelikle cogul
gebeliklerin insanlara bir siirii sorun getirebile-
ceginin lizerinde durulmasi gerekiyor. Cogul ge-
belikler ve bu gebeliklerden dogan bebeklerin
bakimi, disaridan goriildiigii gibi hic de pembe
bir tablo olusturmuyor. Yasanan sorunlar ve
komplikasyonlar diisiinildiigiinde cogul gebelik
aslinda kotii bir sey. Cogul gebeliklerde erken
dogum tehlikesi her zaman var ve biz gebeligin
37. haftasindan once olan dogumlarin hepsine
erken dogum diyoruz. Erken dogumda maliyet
arttigi gibi, bebeklerde prematiireligin getirdigi
risklerle ve ozellikle de 32. haftadan dnce ger-
ceklesen dogumlarda morbidite dedigimiz kalici
sakatliklarla karsilasma olasiligi da artiyor. Mor-
talite yani dliimlerse bash basina bir sorun. Disa-
rida gordigiimiiz ikizler, liciizler elenip gelmis
olan sansh bebekler. Dogan bebeklerin bakimi
da elbette bash basina bagka bir zorluk. Ama,
anne karninda doguma kadar siiren yolculuk si-
rasinda kayiplar ¢ok fazla.

Tekiz bebeklerin heniiz anne karnindayken
kaybedilme olasiligi % 3’ken, bu olasilik ikizler-
de % 8e, liciizlerde % 15’e, dordiizlerde %25’e,
besizlerde % 50’ye, altizlardaysa % 90’a ulasi-
yor. Bir sekilde diinyaya gelen bebeklerdeki
6llim orani rakamlariysa ayni siralamayla % 1, %
2, % 3, % 12, % 15, % 20 olarak artiyor. Her
dogan bebekte olusabilecek kalici sakatlik yiizde-
leriyse % 2, % 3, % 5, % 15, % 25, % 30 sek-
linde artis gosteriyor. Cok erken dogumdan kay-
naklanan bir siirii sorun var. Ozellikle yardimci
lireme teknolojilerinin neden oldugu cogul gebe-
lik patlamalari bir siirii g6z, kulak, beyin gibi or-
ganlarda oziirleri de beraberinde getiriyor.

Ozellikle ikizin tizerindeki licliz, dordiiz, be-
siz gebeliklerde bu celiski nedeniyle ailelerin ya-
sayabilecegi olumsuzluklari daha az olumsuzluga
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Bu oran yaklasik olarak her 250 do-
gumda 1’e denk geliyor.

Monozigotik ikizlerde durum gize-
mini korurken, dizigotik ikizlerin olu-
sum nedeniyle ilgili daha fazla bilgiye
sahibiz. Genetik 6zellikler, annenin ya-
s1, kilosu ve onceki hamileliklerinin sa-
yis1, hormonlar, 1k, kisirlik tedavileri,
beslenme ve saglik durumu gibi etken-
lerin bir arada ya da tek tek dizigotik
ikizlerin olusumunu etkiledigi bilini-
yor. Ancak, bu etkenlerden kisirlik te-
davilerinde kullanilan yumurtlamayi

cevirebilmek icin biz kadin-dogumcular, ozellikle
de fetal tipla ugrasan perinatologlar, bebek sayi-
sinda indirgeme yapiyoruz. Bu indirgeme istek-
sizce yapilan ama, mortalite, morbidite ve fetal
bebek kayip oranlarini azaltmak icin yapmak zo-
runda oldugumuz bir uygulama. Yapilan is hem
hekim olarak bizi, hem de aileleri rahatsiz edi-
yor. Ciinkii bazilarini secerek bebek sayisini dort-
ten ikiye, tcten ikiye indiriyoruz. Tabi bu islem-
den kaynaklanan kayiplar da olabiliyor. Baslan-
gi¢ sayisi licse bunu ikiye indirgedigimizde, tiim
bebekleri kaybetme olasiliginin % 5 - 6 oldugu-
nu, dortten ikiye indiriyorsak bu olasililigin % 7
- 8’e ciktigini, besizlerde yapilan indirgemedey-
se % 10- 15 olasilikla tiim bebeklerin kaybedile-
bilecegini de sdylemek gerekiyor. Yani baslangic-
taki bebek sayisi ne kadar fazlaysa tiim bebekle-
ri kaybetme olasiligi da o kadar fazla. Yani indir-
geme yapmak da, cogul gebelikler icin sihirli bir
dokunus degil. Ama bunun yaninda liciiz gebeli-
ge devam edildiginde % 10 - 15 olasilikla zaten
baska kayiplar yasanacak ve dogumun cok erken
olmasi durumunda bebekler dlmese bile baska
problemler yasanacak. Amag, sayisi azalsa da be-
beklerin saglhkli bir bicimde diinyaya gelme ola-
sihgini artirmak. Burada temel sorun kisirlikla il-
gili yogun calismalar. Bir siirii ift icin bebek sa-
hibi olamamak kétii bir sey. Ancak tedaviler so-
nucu da karsimiza bu tiir tablolar cikiyor.

BTD: Bu tablo diinya icin mi yoksa yalnizca
Tiirkiye icin mi gecerli?

saglayic ilaclarin, hem tek hem de cift
yumurta ikizlerinin olusma olasiligini
artirdigr belirlenmis.

Ikizlik konusunda annenin aile gec-
misi babaninkinden daha anlamli. Bir
seferde birden fazla oosit salabilme
0zelliginin anneden alinan genetik bir
ozellik oldugu distndliyor. Ayrica,
kendisi dizigotik ikiz esi olan kadinla-
rin, diger kadinlara gére yine dizigotik
ikiz annesi olma sans1 2 kat daha faz-
la. Yani ikizligin bir kusak atlamasi bu
noktada soylence olarak kaliyor.

Onderoglu: Bu yalnizca Tiirkiye'ye has bir
tablo degil. Durum tiim diinyada béyle. Genel
olarak tiip bebek merkezleri 6zellikle son yillar-
da elden geldigi kadar 3 embriyodan fazlasini
yerlestirmemeye calisiyorlar. Ama ozellikle farkli
tedavilerden iyi sonu¢ alinamamus ciftlere 4 - 5
embriyo yerlestirilebiliyor. Yerlestirilen embriyo-
larin béliinmesi durumunda da, say! daha da ar-
tiyor. Baz iilkeler tiip bebek calismalarinda yer-
lestirilen embriyo sayisina kisitlamalar getirmeye
basladi. Ancak, Tiirkiye’de heniiz uzlasma nokta-
sindayiz; yasalasma olarak heniiz bir gelisme
yok.

BTD: Bazi Avrupa iilkelerinde, cogul gebelik-
lerin ve getirdigi risklerin oniine gecmek icin yar-
dima lireme tekniklerinde yalnizca bir embriyo-
nun yerlestirilmesiyle ilgili calismalar yapiliyor.
Bir kesimse, boyle bir sey yasalasirsa kisir ciftle-
rin ¢cocuk sahibi olma olasiliginin cok azalacagi-
ni sdyleyerek, buna karsi cikiyor. Bu konuda ne-
ler soyleyebilirsiniz?

Onderoglu: Bunlar ticari kaygilar. Ciinkii tip
bebek merkezleri basarilarini hastalarinin saglk-
Ii cocuk dogurmasiyla degil, gebe kalislariyla 6l-
cliyorlar ne yazik ki. Halbuki eve saglikli bebek
gotiirme basarisiyla degerlendirilmesi gerekir.
Ornegin “tiip bebek merkezimiz % 45, % 55 ba-
sarilidir” diye lanse ediliyorlar. Ama bunun ne
tiir bir basari oldugu sorgulanmiyor. 4, 5 yerine
2 ya da 1 embriyo yerlestirilmesi durumunda bu
merkezlerin basarilarini gosteren rakamlar da
diisecektir.

BTD: Tiip bebek merkezleri gebelik takibi
icin tercih edilmiyor mu?

Onderoglu: Tiirkiye’de dogum ve gebeligi ta-
kip eden tiip bebek merkezleri yok degil. Ancak,
pek cogu perinatolog ya da bu konuda uzmanlas-
mis kisileri calishrmiyor. Zaten bu merkezler ge-
nelde bulunduklar sehirdeki hastalarla degil,
Anadolu’daki kisir ciftlerle besleniyorlar. Hasta-
larin tiim gebelik siiresini evlerinden uzakta bas-
ka bir sehirde gecirmesi ve burada dogum yap-
masl da olasi degil. Bu yiizden gebelik saglandik-
tan sonra hasta Urfa’ya, Diyarbakir'a, Hakka-
ri'ye, kendi memleketine dontiyor. Oradaki ola-
naksizliklarla da bir siirii sorun yasaniyor. Bu ko-
nuda elbette yalnizca tiip bebek merkezlerini
suclamak dogru olmaz. Tiirkiye’nin saglk politi-
kasini ve aileleri, ozellikle erkekleri de gozden
gecirmek gerekiyor. Oyle erkeler var ki, parala-
rini kisirlik tedavilerine ayirmalarinin nedeni ba-



Uluslararasi arastirmalar, etnik
kéken ya da irkin da ikiz dogum-
larin orani tizerinde etkili oldugu-
nu gosteriyor. Ikiz gebeliklere en
cok Afrika kokenli kadinlarda
rastlanirken, Nijerya yaklasik her
20 gebelikten 1’inin ikiz olmasiyla
bu konuda basi cekiyor. Asya’ysa
ikizlerin en nadir gortldigi baol-
ge. Ornegin Japonya’da 155 dogum-
dan birinde ikizler goriltyor.

Cift yumurta ikizi gebelikler, kilolu
ve uzun boylu kadinlarda, minyon tip-

ba olabilmek, saglikli bir bebege sahip olabilmek
degil; yalnizca eslerinin gebe kaldigini yani ken-
di erkekliklerini cevrelerine duyurabilmek. Esleri
gebe kaldiktan sonra, esi ya da dogacak cocuk-
lar o kadar 6nem tasimiyor. Bu yiizden de kisir-
lik tedavisine harcadiklari paranin yarisini ne ge-
beligin takibine, ne doguma, ne de bebeklerine
harcyorlar.

BTD: Cogul gebeliklerden dogan bebeklerle
ilgili neler soyleyebiliriz?

(")nderoﬁlu: Cogul gebelikler yalniz kadin do-
gumcularin degil yenidogan hekimlerinin de isini
zorlastiriyor. Yenidogan maliyetleri artiyor, aile-
ler masraflara yetisemiyor, uzun siire hastaneler-
de yasaniyor. Ama nice sorunlar da eve ciktiktan
sonra basliyor. Tek bebeklerin yalnizca % 6’si
2,5 kilodan az dogum agirligina sahipken, ikizle-
rin % 54U, liclizlerin %94’l, dordiizlerinse %
98’i dogumda 2,5 kiloya ulasamiyor. En tehlike-
li grupsa, 1500 gramin altinda dogum agirligina
sahip olanlar. Bu dogum agirligi tekizlerde % 1
civarinda goriiliirken, ikizlerde % 10, ticiizlerde
% 34, dordiizlerde % 68 oraninda goriiltiyor. Er-
ken dogum oranlarina baktigimizda tekli gebelik-
lerin % 10’u, ikizlerin % 57’si, lciizlerin %
92’si, dordiizlerinse % 97’si 37. haftadan once
doguyor. Bebeklerde kalici sakatliklarin gordildi-
gii 32. haftanin altindaki dogumlarin oranlariysa
tekizlerde % 1, ikizlerde % 11, iiciizlerde %36
ve dordiizlerde % 64.

BTD: Bebekler icin 6liimlerden sonraki en
biiytik risk nedir?

(")nderoﬁlu: Prematiire riskleri arasindaki en
onemli risk serebral palsi (CP). Beynin hasar
gormesiyle olusuyor ve viicut hareketlerini ve
kaslarin uyumlu kullanimini etkiliyor. Dogum
adirhg diistiikce 6liim ve CP oram artiyor. Bu
yiizden, ikiz, liciiz ve daha cogul dogumlarda CP
riski cok daha fazla. Ornegin, 800 gram dogan
bebeklerin %30’u oliirken, % 25’i CP’li kalabili-
yor. Bu noktada cocuk sahibi olmaktan cok, eve
gotiriilen cocugun saglikh olmasi daha fazla
onem tasiyor.

BTD: Cogul gebeliklerin Tiirkiye’deki artis
oranlariyla ilgili veriler var mi?

(")nderoglu: 90’ yillardan 2000’li yillara ikiz
gebeliklerin artis oram % 35 civarinda. Ugﬁzler—
deyse % 172 artig goriilmiis. Bu artis oranlari
hemen hemen tiim iilkelerde cok benzer. Orne-
gin bizde iiciizlerdeki artis % 172 degildir de %
175 ya da % 180’dir. Bu yiizden biz kadin do-
gumcular, yenidogan bebeklerin bakimi ve teda-

li kadinlara gére daha yaygin. Ancak
bunun tek basina beden 6lctilerinden
cok, gida alimina bagh olabilecegi du-
stintiliyor. Ornegin, II. Diinya Savast

visiyle ilgilenen yenidogan uzmanlariyla birlikte
“cogul gebelik salgini”’ndan s6z ederiz. Bu bizce
basbayagi bir salgin. Oysa dogaya baktigimizda
ikizler 90 dogumda 1, ticiizler 8 bin dogumda 1,
dordiizler 729 bin dogumda 1, besizlerse 65 mil-
yon dogumda 1 goriilmekte. Eskiye donecek
olursak, hekimlik yasami boyunca goriilen liciiz,
dordiiz sayisi bir iki taneyi gecmezdi. Bense her
glin gordiyorum.

BTD: Cogul gebeliklerin artisinda yumurtlat-
ma ilaglart mi yoksa yardima iireme teknikleri
mi 6n planda?

Onderoglu: 80’l yillarda yumurtlatma ilacla-
ri 6n plandayken, 2000’lerde yardimci iireme
teknikleri on plana gecti. Son 10 yilda hemen
her kosede tiip merkezi acildi. Su anda cogul ge-
beliklerin kabaca % 70’i tiip bebek tedavilerin-
den, % 30’u da yumurtlatma ilaclarindan kay-
naklaniyor.

BTD: Cogul gebeliklerin olusmasinda baba-
nin rolii nedir? ikizlerin bir ailede bir kusak atla-
yarak ortaya ciktigi seklinde bir soylence vardir.
Bu sdylencenin, babanin tasidigi ilgili genlerle il-
gisi olabilir mi?

ﬁnderoﬁlu: Cogul gebeliklerde annenin aile
gecmisi, babanin aile ge¢misinden cok daha
onemli. Ornegin, dizigotik ikiz esi olan kadinla-
rin ikiz dogurma sansi 58’de 1 iken, dizigotik
ikiz esi olan erkeklerin ikiz cocuk sahibi olma
sansi 116’da 1. Bu durumla ilgili dominant ge-
cisli bir genin sorumlu olabilecegi diisiindiltiyor.
Ancak, ilgin¢ olan nokta, bu genin ekspresyonu
yani ortaya cikisi kadinlarda daha 6n planda.

Gen baba tarafindan geliyorsa, baba bu geni
kendi kizina aktarabileceginden, ikizlik bir kusak
atlayarak ilerler gibi bir sdylenceye alt yapi olus-
turmus olabilir. Bu sdylenceler, 10 ya da 100 yil-
dir degil, cok daha uzun yillar dncesine dayani-
yor. Dolayisiyla bu séylencelerin bir béliimii dog-
ru gercekten. Ama sonucta bilimsel olarak cogul
gebeliklerin genetik yonii hald arastirilmakta
olan bir konu.

BTD: ikizlerin tek ya da cift yumurta ikizi ol-
duklari nasil anlagsiliyor?

6ndero§lu: En basta erken donemde yapilan
ultrasonografiyle ¢ok kolay ayirt edilebiliyor. Tek
yumurta ikizlerinde ince “T” seklinde bir perde
gortiyoruz. Cift yumurta ikizlerindeyse kama sek-
linde daha kalin bir perde gériiyoruz. Bunun icin
genelde ilk trimesterda yani 12 - 14. haftanin
altinda bakilmasi gerekiyor. Bu siire gegirilmis
ve goriilememisse bebeklerin cinsiyeti, kan grup-

sirasinda yiyecek sikintisi ol-
dugu donemlerde, Avrupa’da
¢ift yumurta ikizlerinin go-
riilme sikliginda azalma ol-
mus.

ikiz gebeliklere bazi cev-
resel etkenlerin de etkisi yok
degil. Ancak, anne adayinin
beden sagligina ve beslenme-
sine verdigi 6nemin, ikiz gebeliklerin
olusmasindan cok, ikiz ya da daha ¢o-
gul bebeklerin yasama sansi (lizerine
etkisi var.

lari, dogum sirasinda plasentanin ve zarlarin in-
celenmesi, zarlarin sayisi belirleyici oluyor. Orne-
gin ilerleyen gebelik haftalarinda sivinin etkisiy-
le zarlar incecik oluyor ve ultrasonografiyle tam
ayrimi gozleyemiyoruz. Ama dogum sonrasi bu
zarlar sayabiliyoruz. Daha ileri tetkiklerle
DNA’larina ya da cesitli kalitsal faktorlere de ba-
kilabiliyor.

BTD: Avrupa ve ABD’de ikiz cocuk sahibi ai-
leler icin kurulmus pek cok yardimlasma derne-
§i var. Tiirkiye’de de var mi boyle dernekler?

Onderoglu: Bildigimiz kadariyla heniiz boyle
bir dernek yok. Ancak, kurulma asamasinda ol-
dugunun miijdesini buradan verebiliriz. Bunu ilk
olarak bizim gerceklestirecek olmamiz benim
icin ayri bir mutluluk olacak tabi ama, baskalari
bizden once davranirsa da, Tiirkiye’de buna bii-
yiik gereksinim oldugundan bdyle bir dernegin
kurulus asamasinda oldugunu buradan duyur-
makta sakinca gormiyorum. Ciinki, ben 6zellik-
le mesleki yasantimin son 15 yilini riskli gebelik-
ler konusuna ayirmis olmaktan dolayi, cogul ge-
beliklerin getirdigi problemleri ve ailelerin do-
gum oOncesi ve sonrasi yasadigi problemleri cok
yakindan izleyebiliyorum. Dolayisiyla bu tiir der-
neklerin sosyal bir gereksinim oldugunu ve he-
kim olarak bizlerin de bu isin icinde sosyal bir
noktada yer almamiz gerektigini diisiiniiyorum.
Yani onciiliik edebiliriz ama daha sonrasinda tii-
miiyle ailelerin 6ne gecmesi gerekli. Bunun icin
aileleri bir araya getirmeye calisiyoruz. internet-
te bazi gruplar var. Bu gruplarin da birlestirilme-
si gerekiyor. Ben, goriistiigiim cogul gebelik ya-
sayan ailelerin pek cogunu ikna ettim. Hepsi ha-
zir durumda ve baslangici bekliyorlar. Aileler bu
sayede en azindan cok kisa siire kullanilan be-
bek malzemelerinin degis tokus edebilecek ve
bence en dnemlisi deneyimlerini paylasabilecek.
Clinkii, disaridan bakildiginda onlarin geceleri ya
da hafta sonlari neler yasadiklarini tek ¢ocugu
olanlarin bilmesi olanaksiz. Hatta iki cocugu, ti¢
cocugu olanlar da bilemez. Ayni anda, ayni yas-
taki iki ya da daha fazla cocugun bakimi ¢ok
farkl bir sey. Bunlar paylasilabilecek deneyimler
ve bu paylasim icin de bir ortam gerekiyor. Ozel-
likle maddi imkanlari iyi olmayan aileler bdyle
bir ortamdan cok etkin yararlanabilirler. Su an-
da, bu yilin basinda ticiiz bebekleri olan bir aile-
nin vasitasiyla da derneklesme asamasina geldik.
Hatta adinin da “Cogul Gebelikler Dayanisma

Dernegi” olmasini diistiniiyoruz.
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Kaybolan ikizler

Diinya genelindeki ikiz gebelik ola-
rak baslayan gebeliklerin tekli gebelik
olarak sonlanmasi sik rastlanan bir du-
rum. Bunun nedeni hamileligin ilk 13
haftasin1 kapsayan birinci trimesterin-
de bebeklerden birinin gelisiminin dur-
masi ve 6lmesi. Bu duruma “kaybolan
ikiz sendromu” deniyor. Ultrasonla
ikizlerin kalp hareketleri gozlendikten
sonra bile, fetuslardan birinin yok olu-
su ikiz gebeliklerin % 20’sinde gortile-
biliyor. Uctiz ve dérdiiz gebeliklerdey-
se oran %40’lara tirmaniyor. Fetuslar-
dan biri hamileligin birinci trimesterin-
de kaybediliyorsa geride kalan fetus ya
da fetuslar gelisimlerine normal bir bi-
cimde devam edebiliyorlar. lk trimes-
terde goriilen vajinal kanamalarin ne-
deni bu sendrom olabiliyor.

Ancak hamileligin 5. haftasi gibi er-
ken bir déneminde yapilan ultrasonla
goriintiilemede, ki bu genelde hamile-
lik stiphesiyle kadin dogum uzmaniyla
yapilan ilk gortisme oluyor, tiim fetus-
larin belirlenmesinde giicliik cekiliyor.
Cift yumurta ikizi gebeliklerinin %
10’u, tek yumurta ikizi gebeliklerinin-
se % 80’ hamileligin 5. haftasindan
sonra anlagilabiliyor. Hamileligin 6. - 8.
haftalarindan sonraysa, genelde ultra-
sonla fetuslarin sayisiyla ilgili kesin
dogru kesif yapilabiliyor.

Gebelik Stiresi

Normal bir gebeligin siiresi, son
adet periyodunun ilk giintinden itiba-
ren 38 haftayla 42 hafta arasinda degi-
siyor. Ancak cenin sayisi arttitkca bu
stire kisaliyor. Bu yiizden ortalama ge-
belik stresi ikizler icin 36, tgtizler icin
33, dorduzler icinse 29 hafta kabul
ediliyor. Tiptaki gelismeler sayesinde
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cogul gebelikler genelde sorunsuzca
mutlu sona ulassa da, anne ve bebek-
ler icin artan cenin sayisiyla birlikte
zorluklar ve riskler de artiyor. Anne
aday1 asir1 mide bulantisi ve kusma si-
kayetlerinden yakinirken, dogum anin-
da forseps kullanimi ya da sezaryen
riski de artiyor. Normal dogum olasili-
g1 anne adaymimn pelvis kemiklerinin
6lctsiine ve bicimine gore degisebildi-
gi gibi, bebeklerin saglik durumuna,
rahimdeki pozisyonuna ve buytkltikle-
rine gore de degisebiliyor. Ancak en
btiytik risk prematiire dogumlar.

ikiz Calismalar

Ikizler, genlerimizin ve cevresel fak-
torlerin yasamimizi nasil etkiledigini
arastiran bilim insanlart icin ¢ok uy-
gun birer kaynak. Bu calismalarda bir-
likte buytimus tek ve cift yumurta ikiz-
lerinin yan1 sira ayri yerlerde biiyltimds
tek ve cift yumurta ikizlerinden yarar-
laniliyor. Bu tiir calismalarla, genlerin
ve cevresel etkenlerin birlikte calisa-
rak davranslar, yetenekler, is secimi,
yaslanma, saglik durumu, ask hayati
gibi pek cok seyi nasil etkiledigi anla-
silmaya c¢alisiliyor. Simdiye kadar yapi-
lan calismalar, kisilik 6zellikleri gibi

ozelliklerin btiytik élctide genlere bag-
I1 oldugunu gosteriyor.
Ikiz Dili

Cocuklarin dil becerilerini gelistir-
meleri asamali olur. Dogumdan 6 aylik
olana kadar bebekler ¢evrelerindeki
tim sesleri hafizalarma alirlar. Ancak
yaklasik 4. aydan sonra, cevrelerinden
duyduklari seslerin benzerlerini ¢ikart-
maya baslarlar. Bir sonraki 5 - 6 ay
boyunca cikarttiklari tatl miriltilar bel-
ki cok da tanimlanamaz ama bu du-
rum bebeklerin sGylenenleri anlamadi-
81 anlamma gelmez. Pek cok bebek,
konusmaya baslamadan Once kelime-
lerle temsil ettikleri objeleri eslestirme-
ye baslar. Bir yasini bitirdikten sonra
dil gelisimi hiz kazanir ve basit kelime-
lerden ¢ok daha fazlasini anlamaya
baslarlar. Ornegin “parka gidiyoruz”
dendiginde kapinin ontinde bitiverir,
ya da “yemek hazir” dendiginde mutfa-
g yolunu tutuverirler. Konusulan di-
li daha iyi anladikca birka¢ kelimeyi
kullanmaya baslarlar. 2 yasina dogruy-
sa kelime hazneleri 40 - 50 kelimeyi
bulur.

Normal kabul edilen bu tablo ikiz-
ler icin biraz farkli olabiliyor. Ikizlerin
yalnizca kendilerinin kullandig1 ve an-
ladig1 gizli bir dil gelistirmeleri uzun
zamandir bilim insanlar1 dahil pek ¢cok
kisinin ilgisini ¢eken bir konu. Ancak,
“ikiz dili” olarak bilinen bu dilin, aslin-
da cogu vakada ttimiiyle yeni bir dil
degil, ikizlerin birinde ya da ikisinde
birden gortlen gec ya da zayif konus-
ma gelisiminden kaynaklanan bir du-
rum oldugu dustndliiyor. Ornegin
ikizlerden biri bazi sesleri ¢ikarmakta
zorlaniyor ve dolayisiyla bazi kelimele-
ri sGyleyemiyorsa, diger ikiz bu sesleri
cikarmakta basarili olsa bile, ikizini




Aykut ve Erkut Erdem tek
yumurta ikizi. Giiniimizdeki pek cok ikiz gibi,
ikiz oluslarinda annelerine uygulanan tedavinin
etkisi var ve yine pek cok ikiz gibi onlar da er-
ken dogmus. Ama ge¢ konusma gibi bir sorunla-
ri da, kendi aralarinda kullandiklari 6zel bir dil
de olmamis. Aykut ve Erkut’a birka¢ soru yonelt-
tik.

Bilim ve Teknik Dergisi: Sizi hep karistirirlar
mi?

Aykut - Erkut: Birisiyle ilk tanistigimizda do-
gal olarak karigtinyorlar tabii ki. Ancak bize so-
rarsaniz o kadar da benzer degiliz. Zaten insan-
lar kisa siire icinde kendilerince bir farklilik bu-
lup ona gore ayirt etmeye baslyorlar bizi. Bazen
bu bulduklari ayrimlara biz bile sasiriyoruz.

BTD: ikizinizin olmasi giizel bir duygu mu
yoksa rahatsizlik verdigi durumlar oluyor mu?

A - E: Genelde memnunuz hayatimizdan. Si-
zinle ayni yasta benzer deneyimleri yasayan bir
kardesinizin olmasi giizel bir duygu. Boyle olun-
ca birbirinize destek olmanin yani sira paylastigi-
niz seyler de cok fazla oluyor. Her ikizin herhal-
de en cok rahatsizlik duydugu sey yolda sokakta

taklit etmeyi ya da tekrarlamay: tercih
edebiliyor. Boylece her ikisi de bu bi-
cimde konugmaya devam edip, birbirle-
rinin ne dedigini gayet iyi anlarken,
tictinct kisilere bu konusmalar anlam-
siz ya da ozel olarak gelistirilmis bir
dil gibi gortinebiliyor.

ikizler genelde birbirleriyle, anne
babalariyla ya da bakimlariyla ilgile-
nen diger kisilerle oldugundan cok da-
ha fazla zaman gegirirler. Boyle bir du-
rumda da, birbirleriyle olan iletisimle-
rini gelistirmeye cabalamalar1 cok do-
gal. Bu caba sonucu ortaya cikan keli-
meler ya da isaretler disaridan anlam-
siz ya da cok degisik gortinse bile.
Arastirmalar, ¢cogu insanin “gizli dil”
olarak dustindigu seyin aslinda go-
riindigi gibi olmadigini gosterse de,
6zel kelime ya da sifreler kullanan
ikizlerin ya da kardeslerin olmadig1 y6-
ntinde bir sonug cikartilamiyor.

Telepati

ikizler arasinda var olduguna inani-
lan psisik ya da dogatistt baglarla ilgi-

onlar tanimayan Kkisilerin gosterdikleri ikizlik
vurgulu tepkilerdir. Gergi belli bir siireden sonra
alisiyorsunuz buna da.

BTD: Benzer ozellikleriniz var mi?

A - E: Evet, zevklerimizin ve begenilerimizin
birbiriyle uyustugu cok nokta var. Basta kalitim-
sal ozelliklerimiz ayni sonugta, bunun disinda bir
de tiniversite hayatinda bile bir sekilde ayrilma-
dik birbirimizden, bdyle olunca ilgi alanlarimizin
da benzer oldugunu sdyleyebiliriz.

BTD: ikiz olmaktan 6tiirii sorun yasiyor mu-
sunuz?

A - E: Sorun yasadigimizi sdyleyemeyiz, hat-
ta tersine bazen hi¢c ummadiginiz bir anda ikiz ol-
maniz bir avantaja bile doniisebiliyor. Buna en
cok ortak bir is icin bir kuruma gittigimizde ta-
nik oluyoruz, gorevliler ikiz oldugumuzu anlayin-
ca bize daha sempatik davranmaya basliyor.

BTD: Birbirinize cok benzediginiz icin basi-
nizdan gecen komik ya da kotii olaylara drnek
verebilir misiniz?

A - E: Aslinda anlatabilecedimiz ¢ok komik
seyler gelmedi bagimiza. Bir keresinde orta okul-
da diizenlenen bir geziyle bir kiy1 kasabasina git-

li de pek cok hikaye vardir. En klasik
Orneklerden birinde, ikizlerden biri
kalp krizi gecirirken uzakta ve elbette
durumdan habersiz olan diger ikiz g6-
gls agris1 ceker. Peki, acaba ikizler
diinyadaki diger insanlarin sahip olma-
dig1 altinci bir hisse mi sahipler? Onlar
birbirlerinin dtstincelerini mi okuyor-
lar? Birbirlerinin ctimlelerini tamamla-
yabilmeleri, telepati kurabilmelerinden
mi kaynaklaniyor?

ikizlerle yapilan cesitli deneyler,
ikizler arasinda farkl bir telepatik bag
olmadiginy; ikizler arasindaki gibi bir
iliskinin kardesler, anne ve ¢ocuklar,
esler ya da cok samimi arkadaslar ara-
sinda da olabilecegini gosteriyor. Bu
bag, birlikte yasamanin, birbirini ¢ok
iyi tanimanin getirdigi normal bir so-
nu¢ olarak degerlendirilirken, gticlu
gozlem yeteneginin de énemi vurgula-
niyor. Bes duyumuz tiim giin boyunca
beynimize stirekli bilgi aktarirken, bey-
nimiz de bu bilgileri depoluyor. Bir ki-
siyle uzun siire birlikte yasadigimizda,
beynimizde bu kisiyle ilgili sayisiz bilgi
depolamis oluyor. Ornegin bilincli ya

mistik. O kiicliciik yerde bir ara Erkut’la birbiri-
mizi kaybetmistik. Yolda bizim gruptan gorduigui-
miiz kisiler bir tiirli ayirt edememisti bizi, kime
sorsak “Sen biraz once de sormamis miydin?” tii-
rii cevaplar alip durmustuk. Anlayacaginiz birbi-
rimizi bulmak epey zaman almisti.

BTD: Birbirinizin diistincelerini tahmin ettigi-
niz oluyor mu? Birinize bir sey oldugunda digeri-
nizin bunu hissettigi oldu mu? Simdi sunu yapar,
yada simdi sunu yapiyordur diye diisiiniip de
dogru ¢iktigi oluyor mu? Oluyorsa, sizce bu ikizi-
nizi ¢ok iyi tanidiginizdan mi oluyor, yoksa yal-
nizca ikiz oldugunuz icin mi? Yani cok iyi tanidi-
giniz baska biri icin de ayni seyler gecerli olabi-
lir mi?

A - E: Birimizin aklina gelip de soyleyecegi
bir climleyi o anda digerimizden duydugumuz
¢ok sik olan bir sey. Genetik yapilarimizin ayni
olmasinin yaninda bir arada biyiimenin verdigi
benzer cevresel faktorlerin etkilerinden de séz
edebiliriz bu konuda. Bdyle olunca dogdal olarak
bir olaya benzer tepkiler veriyorsunuz. Tabii ki
ikizlik kadar birbirini cok iyi tanimanin da etkisi
vardir kesin bunda.

da bilingsiz olarak kardesimizin ya da
esimizin bizden yardim istemeden 6n-
ce kafasini kasidigini ya da dudagini
1sirdigini bilebiliyoruz. Boylece bu ha-
reketleri yaparak bize yaklastiginda,
heniiz o bir sey sOylemeden ne istedi-
gini sorabiliyoruz. Disaridan bir goz-
lemciyse bu durumu belki de biraz
abartarak “vay canma aklini okudun”
diye yorumlayabiliyor. Ancak gercekte
yaptigimiz sey gorsel ipuclarini fark
ederek beynimizde depoladiginiz bilgi-
leri bu durum karsisinda kullanmak-
tan baska bir sey olmuyor. Ikizlerle il-
gili, ayn1 anda fiziksel ac1 cekmek gibi
abartili hikayelerin giivenilirlidiyse so-
ru isareti olarak kaliyor.

Meltem Yenal Coskun

Yazinin hazirlanmasindaki katkilarindan dolayi, Prof. Dr. Liitfii Onde-
roglu’na tesekkiir ediyoruz.

Kaynaklar:
http://www.asrm.org/Patients/patientbooklets/multiples.pdf
http://www.kidshealth.org/
http://www.twinsmagazine.com/

http://twins.usc.edu/
http://science.howstuffworks.com/twin.htm
http://news.bbc.co.uk/1/hi/health/4735446.stm
http://www.santarosa.edu/~ mbond/Genetics%201.pdf

Nisan 2006 [l BILIM v TEKNIK



TURKIYE SUNGERLERI
VEFARMAKOLOJiK

Deniz canhlarindan ila¢ yapimiyla il-
gili arastirmalar son zamanlarda olduk-
ca artti. Alglerden, bazi baliklardan, de-
niz tavsanlari gibi bazi yumusakcalar-
dan, stingerlerden agr1 kesici, anti-viral,
antibiyotik, anti-timéral, anti-kanser
ozellikli biyokimyasal bilesikler elde
ediliyor. Bu arastirmalardan biri de til-
kemizde, TUBITAK'mn desteginde, Al-
manya’yla yapilan ortak bir projeyle
basladi. Projenin yiiritticiltglndg,
Prof. Dr Belma Konuklugil (Ankara
Universitesi Eczacilik Fakiiltesi) ve
Prof. Dr. Peter Proksch (Diiseldorf Far-
masdétik Biyoloji ve Biyoteknoloji Ensti-
tlst) yapiyor. Projede, tlkemizdeki ya-
sayan stingerler ve bunlardaki etken bi-
yoaktif maddelerin ortaya cikarilmasi
hedefleniyor. Calismalar iki asamali ola-
rak vyapilacak. ik olarak, sualtindan
stinger Ornekleri toplanacak ve teshis
edilecek. Sonra, bu 6rneklerden labora-
tuvarda etken biyoaktif maddeler orta-
ya cikarilacak. Biz de, bu calismanin
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icinde yer alarak, hem projeye katkida
bulunduk hem de c¢alismanin nasil ya-
pildigini sizlere aktaralim istedik .
Calismaya projenin ilk asamasi olan
stinger tirlerinin toplanmasiyla basla-
dik. Bunun icin Fethiye bolgesine bir
dalis planladik ve Mart (2006) aymmn
baslarinda bolgeye gittik. Tekneye dalis
malzemelerimizi, 6rnek toplama arac-
gereclerimizi ve sualti fotograf makine-
si yiikleyerek denize acildik. Ilk olarak,
dalgadan korunakli bir yer olan Dalyan
Koyuna girdik. Ilk dalistmizi da bu koy-
da gerceklestirdik. Su sicaklig1 yaklasik
15 °C. Uzerimizdeki dalis elbiseleri, en
dustik 11 °Clik su sicakligina kadar da-
lis yapmaya uygun. Suya girdikten son-
ra goris mesafesinin cok iyi olmadigini
gorduk. Bu, btiyiik olasilikla yagmurlar-
dan dolay1 olusan erozyondan kaynakli.
flk metrelerde zemin kumluk ve bazi
yerlerde de kiiciik kayaliklar var. Ko-
yun i¢ kisminin zemin fauna ve florasi
olduk¢a az. Bunun nedeni i¢ kisimda

akintinin, dolayisiyla besleyici element-
lerin az olmasi. Bu béliimde fazla oya-
lanmadan koyun dis kismina dogru iler-
ledik. Koyun dis kisminda, 10 metrelik
derinlikte ilerlerken altimizdaki kayalik
bolgenin tizerinde ilk slinger tiirlerine
rastladik. Bunlar, kayalarin tizerini hali
gibi kaplamis kirmizi renkli stingerler
(Spirastrella sp.). Hemen ilerisinde si-
yah renkli araba yikama stingerine ben-
zeyen bir tlir daha var. Hayvandan ¢ok
sualti bitkilerine benzeyen stingerler ol-
dukca degisik yapida. Stingerlere, géz-
le goriilebilen en ilkel omurgasiz hay-
van grubu diyebiliriz. Cok hticreli gru-
bundan olmalarina karsin gercek or-
ganlar1 yok. Sinir sistemleri de cok ba-
sit. Bir kismina dokununca, verilen tep-
ki yalnizca dokunulan bolgeden gercek-
lesir. Stiingerlerin hareket etmemeleri,
gozle goriilen bir organlart olmamasi
ve bitkiye benzemeleri nedeniyle, uzun
stire bitki olarak dtistintilmesine neden
olmus. 1765 yilinda stingerlerin ic yapi-



lar1 ayrmtili olarak incelenince hayvan
olduklar anlagilmis. Daldigimiz bolge-
de en yaygin bulunan tir, kayalarin
tizerini kaplayan hali bicimindeki kirmi-
z1 renkli stingerler. Bu ttirtin viicut ka-
linlig1 0,5 cm kadar ve dis ytizeyleri za-
rims1 yapida. Ayrica, viicut ytizeylerin-
deki damarli yapilar, bu damarlarin bir-
lestigi yerler cok belirgin ve bir yanar-
dag agzina benziyor. Biraz daha derine
inince farkli stinger tiirleriyle karsilas-
tik. Dalli yapida, turuncu renkli Axinel-
la tirleri, kigcticiik kale bici-
minde, stitlii kahve renkte bazi
Ircinia tiirleri, daha baska ya-
rim ay biciminde, siyah Ircinia
turleri, profiterol tatlisma ben-
zeyen sarr-turuncu renkli Age-
las tirleri gibi. Birbirlerine hig
benzemeyen, hatta ayni cins
icinde bile ¢ok farkli yapr gos-
teren stingerler, morfolojik ola-
rak agac, cali, kadeh, vazo, bo-
ru, mantar, canak, torba, cisim-
lerin tizerini 6rten kabuklar,
diizensiz klimeler gibi cok de-
gisik bicimde olabiliyorlar. Bi-
yukliikleri de benzer bicimde
degiskenlik gosteriryor. Birkac
mm’den, 1-2 metreye kadar bu-
yiyebilen stinger tirleri bulu-

nur. Bizim rastladigimiz en buytik tiir-
se, yaklasik 50 cm civarinda olan ve de-
li stinger olarak bilinen bir Ircinia tiird.
Bu tiirtin bir masa kadar olan biytk-
ltikteki bireylerine kiyilarimizda rastla-
mak da olasi. Stingerlerin viicut yapila-
rina baktigimizda, tizerinde cok miktar-
da gozenek oldugunu gordik. “Por”
denen bu gozenekler araciligiyla bes-
lenme ve solunum yaparlar. Beslenme
Ozellikleri sayesinde suyun temizlenme-
sini de saglarlar. Bu yapi sayesinde, su-

Yaklasik 600 milyon yil 6nce
ortaya cikan siingerler giinii-
miize kadar soylarini devam

ettirebilmislerdir.

yu stizerek viicut icine alirlar. Suyun di-
sarlya verilmesiyse “oskulum” denen
daha buytk delikler araciligiyla olur.
Su akimi, yakali hticreler ve bu hiicre-
lerde bulunan kamcilar araciligiyla ger-
ceklesir. Su, viicuda girerken berabe-
rinde, su icindeki asili duran maddeleri,
bakterileri, bir hticrelileri de tasir. Kam-
cilar aracilidiyla yakalanan bu besinler-
le de beslenme saglanir. Ayrica, bu su
akimi sayesinde solunum da gercekles-
mis olur. Bunlarin yaninda stingerler
beslenirken bir yandan da
suyu stizerek suyun temiz-
lenmesini de saglarlar. Or-
negin, 500 cm”liik bir ban-
yo stingeri, dakikada 2 litre
kadar suyu stizebilir. 10 cm
boyunda ve 1 cm ¢apindaki
kiictik bir siingerse glinde
22,5 litre suyu stizebilir. Da-
lislarimiz sirasinda yapila-
cak arastirma icin arastirma
icin, stinger tirlerinden bi-
yukliklerine oranla degisik
miktarlarda parcalar1 kese-
rek aldik. Ornek toplarken
bir stinger kolonisinin yal-
nizca bir parcasim aldik.
Geride kalan kisimdaki do-
kular da zaman icinde iyile-
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Siingerlerimizin Farmakolojik Ozellikleri Ortaya Cikarilacak

Proje yiiriitiiciisii, Ankara Universitesi
Eczacilik Fakiiltesi Farmakognozi
Anabilim Dali dgretin tyesi

Prof. Dr. Belma Konuklugil’e sorduk:

BTD: Projeye nasil basladiniz?

Prof. Dr. Belma Konuklugil: Diisseldorf Univer-
sitesi’nde molekiiler biyolojiyle ilgili calismalar ya-
piyordum. Bazi analizler icin Eczacilik Fakiiltesi’nin
laboratuarlarini kullaniyordum. Bu arada Prof. Dr.
Peter Proksch’la tamstim. Proksch, Yugoslav-
ya’dan ve baska denilerden getirdigi deniz siinger-
leriyle ilgili calismalar yapiyordu. Benzer bir calis-
manin Tiirkye’de yapiimadigini gordiim. Proksch
da benzer bir calismay tilkemiz icin yapmayi teklif
edince, bir proje olusturduk ve TUBITAK’a sunduk.
Proje kabul edildi ve calismalar basladi.

BTD: Siingerlerden ne gibi maddeler elde edi-
liyor?

Konuklugil: Bitkilerden elde edilen etken
maddelerin tedavide kullanilmasinin ¢ok onemli
oldugunu biliyoruz. Her yil yapilan calismalarla bu
etken maddelerin sayisi artiyor. Son yillarda bitki-
lerin disinda, deniz (iriinlerinin de yeni ilac eldesi

sir ve slinger btliytimesine devam edebi-
lir. Bu dalisimiz, suyun soguk olmasin-
dan dolayr 45 dakika kadar stirdd. En
fazla 20 metreye kadar inerek stinger
ornekleri topladik ve tekneye dondiik.
fkinci dalistmizi ayni bolgeye yaptik.
Benzer siinger tiirlerinden topladik ve
o glinki dalislarimizi bitirdik. Topladi-
gimiz sungerleri, ilk olarak tiirlerine
gore ayirdik. Daha sonra bigakla kiiglik
parcalara ayirip, ici % 70’lik etil alkolle
dolu kavanozlara koyduk. Kiictik bir
parcasmni da tir teshisinde kullanmak
tizere ayirdik. Etil alkol, canli dokularin
bozulmadan yillarca korunmasini sagla-
yan bir madde. Miize caligmalarinda da
%70’lik etil alkol kullanilir.
Stingerlerin ilging 6zelliklerinden bi-
ri viicutlarinda basit de olsa bir iskelet
sistemlerinin olmasi. Bu iskelet sistem-

icin, yeni bir kaynak olabilecegi ortaya cikti. Siin-
gerler de ila¢ yapimi icin uygun bir grup. Bunun-
la ilgili ilk calisma, Werner Bergmann tarafindan
1951 yilinda yapilmis. Werner Bergmann, Kara-
yipler’de yetisen bir siinger olan Cryptotethia
crypta tiirlinden, “spongouridin”, “spongotimi-
din” ve “spongosin” denen ii¢ tane etken madde
elde etmis. Bu ii¢ etken madde daha sonra sente-
tik bir ilacin (ara-A) olusturulmasinda model ol-
mus. Daha sonraki yillarda yapilan calismalarla
izole edilen etken maddelere, malaryaya (sitma)
etkili manzamin A, anti-tlimor etkili ve yapisi kan-
ser tedavisinde basariyla kullanilan Taxol’e benze-

leri, “spiktil” denen iskelet ignelerin-
den, “sklerit” denen iskelet plakalar1 ya
da sponjin liflerinden ya da her ikisinin
birlesmesinden olusur. Igne yapilarinda
CaCO, (kalsiyum karbonat) ve SiO, (Si-
lisyum dioksit) bulunur. Iskeletteki ig-
ne yapilari, stinger tirlerinin belirlen-
mesinde cok 6nemli rol oynar. Her ti-
riin kendine 6zgu bir igne yapisi olur.
Iskelet igneleri, stingerlerin kaya, mer-
can, cesitli kabuklar gibi sert zeminlere
tutunmasini da saglar. Bu igneler, basit
bir igne biciminde olabilecegi gibi kiire,
yildiz, gemi capasi, cengel gibi degisik
bicimli de olabilir. Ayrica, gézenekli vi-
cut yapist bircok canlimin siinger tze-
rinde yasamasma olanak saglar. Sin-
gerler her ne kadar zehirli kimyasallar
salgilayip kendilerini korusalar da g6ze-
neklerden iceri girip yasayan canlilara

yen laulimalit, anti-enflamatuar etkili manoalit, an-
ti-viral etkili muqubin’i drnek olarak verebiliriz.

BTD: Deniz iiriinlerinden elde edilen ilaglar var mi?

Konuklugil: Su anda, satisi yapilan anti-viral
ve morfine yakin agn kesici ozelligi bulunan iki
ilag var. Deniz canlilarindan etken madde izolasyo-
nuyla bircok o6zel etken maddeler elde edilmis.
1999’da bu sayi 10.000 civarinda olup, 2002’de
de bu maddelerden 13’niin klinik calismalar ya-
pilmis. Deniz iiriinleri icinde siingerler dnemli bir
yer tutuyor. Siingerlerle yapilan calismalarda bagi-
siklik baskilayic, iltihap onleyici, agri kesici, anti-
kanser ve antibiyotik etkiler saptanmistir.

karsi caresizdirler. Ozellikle, bazi halka-
i kurtlar grubunun tyeleri, baz1 kari-
desler ve kirilgan yapida olan bazi sa-
cakli yildiz tiirleri, 6zellikle buytk stin-
gerlerin icine girerek gtivenli bir bicim-
de yasamlarini siirddrtrler. Uremeleri
eseyli ya da eseysiz olarak (tomurcuk-
lanma) gerceklesir.

Akvaryum Duvari ve
Farkli Stinger Turleri

fkinci giin dahs noktas: olarak farkl
bir boélgeye gittik. Burasi, Akvaryum
Duvari denen akintiya acik bir yer. Du-
var, yaklasik 10 metre derinlikte basl-
yor ve 50-60 metreye kadar devam edi-
yor. Ondan sonrasinda kumluk zemin
basliyor. Suya girdikten sonra duvarin




basladig1 yere geldik ve stinger tiirlerini
aramaya basladik. Burasi ilk glinkii ye-
re oranla stinger acisindan daha zengin
bir bolge. Bunda akintinin etkisi var.
Akinti, bol miktarda mikroskopik besin
tasir. Ayrica, dip yapisindaki stingerle-
rin tutunabilecekleri bol miktarda kaya
da var. Hem besin, hem de uygun ya-
sam ortami bir arada olunca, bircok
stinger, kayalar tizerinde en iyi yeri kap-
mak icin birbirleriyle miicadeleye gir-
mis gibiler. Bazi noktalarda 3-4 tane
stinger tlrd bir arada ve sikisik bir du-
rumdalar. Bu bélgede de yaygin olarak
bulunan tr kirmizi renkli hali stingeri.
Ancak, bobrek bicimde olan Chondria,
dalli bicimde olan Axinella, yuvarlak bi-
¢imli Petrocia gibi tiirler de var. Akvar-
yum duvarinda 30 metre derinlige ka-
dar indik ve cesitli stinger ttirlerinden
ornekler topladik. Burada, stingerler di-
sinda dalislarda gormeye pek alisik ol-
madigimiz buytikltkte, soylari tehlike-
de olan lagos, orfoz gibi baliklara da
rastladik. Baliklarin, bizi fark etmeleriy-
le, ortadan kaybolmalar1 arasinda sani-
yeler gecti. Bu, baliklarin dalgiclardan
gelebilecek tehlikeyi bildiklerinin gos-
tergesi. Yasak olmasina karsin zipkinla
yapilan avcilik, baliklar1 dalgiclardan
korkar hale getirmis. Hizla kagmalarin-
dan dolay! baliklardan gortinti alama-
dik ve tzildik. Ancak, baliklarin hayat-
ta kalma icglidustyle hizla uzaklasma-
larina da sevindik. En azindan hayatta
kalmanin bir yolunu daha 6grenmisler.
Sualtindaki islerimizi bitirerek dalisimiz
noktaladik ve tekneye dondiik. Tekne-
de bir gtin 6nceki islemleri yaptik. Top-
lam 15 civarinda farkli stinger tiirt top-
ladik ve Ankara’ya dondik.

Farmakognozi
Laboratuvarinda
Calismalar

Stingerler tizerindeki laboratuvar ca-
lismalar1 Ankara Universitesi Eczacilik
Fakiiltesi Farmakognozi Laboratuva-
r'nda yapildi. Prof. Dr. Belma Konuklu-

gil ve Arastirma Gorevlisi Alper Gékbu-
lut tarafindan yapilan calismalarda de-
nizden getirilen stingerlerin 6zt cikaril-
di. Siingerin 6ziinln cikarilmasi icin
once, stingerlerin suyu sikilarak kuru-
tuldu. Sonra stingerler kiictik parcalara
ayrildi. Sonra erlen kaplarina belirli
oranlarda konuldu ve tizerine metanol
eklendi. Daha sonra karistirictya alina-
rak siinger Ozlniin c¢ikmast sagladi.
Bundan sonra sira 6ziin icindeki meta-
noltin alinmasina geldi. Rotavapor de-
nen gelismis bir damitma aleti yardimuy-
la, metanol stinger 6ztinden ayrildi. Bu
islem, toplanan tlim ttirler icin uygulan-
di. Bundan sonra yapilacak islemler,
projenin diger ayagini olusturan Alman-
ya’da yapilacak. Elde edilen siinger
6zlinde farmakolojik aktivite ¢aligmala-
r1 yapilacak ve bu tiirlerin etken madde-
leri bulunmaya calisilacak. Buraya ka-

dar yapilan calismalar projenin bir bolu-
mi. Ilerleyen zamanlarda, Turkiye nin
farkli noktalarindan stingerler toplan-
masi ve bunlardaki farkli etken madde-
lerin ortaya cikarilmasi hedefleniyor.

Yazi ve Fotograflar
Bilent G6zcelioglu




YENI BINYIL ICIN
YENILENEBILIR,
TEMiZ HIDROJEN

Hidrojen, tiim yakitlar icinde en te-
mizi. Atmosfer’de yandiginda, oksijen-
le birleserek enerji aciga cikariyor. Bu

stirecte yan Urlin olaraksa, karbondi-
oksit gibi kirlilik yapici gazlar degil,
yalnizca su agia cikiyor. Guintimtizde,

yakit hticreleri, melez otomobiller ve
yenilenebilir hidrojen tiretim teknoloji-
lerinin birbirine yakinlasmasiyla hidro-
jenin degeri de artti. Yakin bir zamana
kadar bu bulmacanin eksik parcasi, te-
miz ve yenilenebilir bir hidrojen kay-
nagiydr: “biyolojik hidrojen”. Bugtin
dtnyanin cesitli yerlerindeki laboratu-
varlarda, arastirmacilar, tarimsal Girtin
atiklarindaki seliilozu sindiren bakteri-
ler ya da fotosentez yapan mikroorga-
nizmalar yardimiyla, temiz hidrojen
enerjisi tretimi tizerinde calisiyorlar.
Aslinda, Giines enerjisi kullanan mik-
roorganizmalar araciligiyla suyu hidro-
jen ve oksijene ayristirarak hidrojen el-
de etmek, arastirmacilarin ceyrek asir-
dir gerceklestirmeye calistig1 bir diis.
Bu calismalar arasinda en bilineni,
California Universitesi’nden (Berkeley)
Anastasios Melis’in, suyosunlarinin
hidrojen tiretiminde kullanildig1 “hid-

Biyolojik Hidrojen Uretimi ve Orta Dogu Teknik
Universitesi'nde Yiirtitiilen Calismalar

Orta Dogu Teknik Universitesi (ODTU), biyo-
hidrojen tiretimi konusunda arastirmalarin yirdtil-
diigii sayili kurumlardan biri. ODTU’deki Kimya
Miihendisligi, Biyoloji, Biyoteknoloji ve Kimya bo-
liimlerindeki kimi arastirmacilardan olusan “Biyo-
hidrojen Arastirma Grubu”, 1990 yilindan bu ya-
na calismalarini siirdiiriyor. Bu arastirmacilardan
Ela Eroglu, hidrojen enerjisiyle ilgili vizyonlarini,

tilkemizdeki biyohidrojen calismalarini ve 0DTU
Biyohidrojen Arastirma Grubu’nun arastirmalarini

Bilim ve Teknik icin kaleme aldi:

Ozellikle son yillarda yasanan hizli niifus artigi
ve sanayilesmeye paralel olarak, Tiirkiye’de dahil
olmak iizere pek cok tilkenin enerji ihtiyacinda bii-
yiik bir artis gozleniyor. Giines enerjisinin milyon-
larca yil boyunca depolanmasiyla olusan fosil ya-
kitlar, halen uygulanan enerji doniisiim sistemleri-
ne bagh olarak, olusumundan cok daha kisa bir
siirede tiiketilmekte. Bu nedenle, tiikenmekte olan
fosil yakitlarinin yerini alabilecek temiz, yiiksek ve-
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rimli ve yenilenebilir enerji kaynaklarinin belirlene-
rek kullanilabilir duruma getirilmesi, uzun vadeli
bir gereklilik olmaktan cikarak acil bir ihtiyac ha-
line geldi. Onerilen cesitli alternatifler arasinda
hidrojen, fosil yakitlara dayali teknolojinin ve yeni-
lenebilir temiz enerji kaynaklarinin uygulanmasini
saglayacak onemli bir kimyasal ve temiz bir enerji
sistemi. Bunun yani sira tek yanma (riiniiniin su
olmasi, birim kiitle basina yiiksek enerji icermesi
ve yakit pilleri araciligiyla dogrudan elektrik ener-
jisine cevrilmesi, hidrojeni gelecegin yakiti haline
getiriyor.

Giliniimiizde, endiistriyel boyuttaki hidrojen
liretiminin tamamina yakini, hafif hidrokarbonla-
nin (6rnegin, dogalgaz) parcalanmasiyla gercekles-
tiriliyor. Hidrojenin yakit olarak kullanilabilmesi
icinse, ekonomik ve dogayla uyumlu bir retim
teknigi gelistirilmesi gerekiyor. Dogada bulunan
anaerobik bakteriler, fotosentetik bakteriler ve
alglerin (suyosunu) bircok tiirii, metabolizmalari-

nin geregi olarak hidrojen tiretebiliyor. Bu iretim
siirecinde kullanilan hammaddeler ve olusan tiim
lirin ve yan trtinler biyolojik cevrimin bir parcasi
oldugu icin, tiretim siireci dogaya zarar vermiyor.
Fotosentetik bakteriler havasiz ortamda isiga ma-
ruz birakildigi zaman organik besinlerden hidrojen
gaz liretebilir. Fotosentetik bakterilerin, cok cesit-
li ortam kosullarinda bircok degisik besin kaynag-
ni kullanarak (reyebilmeleri, organik besinleri
yiiksek bir doniisiim yiizdesiyle hidrojene dondistii-
rebilmeleri ve genetik miidahaleye uygun olmalari
gibi bazi 6zellikleri, onlari biyolojik hidrojen ireti-
mi icin uygun kiliyor. Fotosentetik bakterilerle hid-
rojen Uretiminin ekonomik uygunlugunu arttirmak
icin, yiiksek olan besin maliyetinin diisiirilmesi ve
hidrojen (retim hizinin yiikseltiimesi gerekiyor.
Besin olarak atiksu kullanilmasiyla, hidrojen tireti-
mine eszamanl olarak atiksu aritimi, ekonomik
degere sahip yan iiriinlerin arastiriimasi, ve hidro-
jen iiretim hizini etkileyen faktorlerin incelenme-



rojen tarlas1” yéntemi. Bunun icin, top-
rakta ve ozellikle tathisu havuzlarinda
sik rastlanan, Chlamydomonas rein-
hardtii adli bir yesil suyosunu tiiri
kullaniliyor.

1940’larin basinda, ABD’deki Chi-
cago Universitesi'nde calisan Hans
Gaffron adli biliminsani, bu suyosunla-
rinin, zaman zaman oksijen Uretimin-
den hidrojen tiretimine gectigini gézle-
mis, ancak bunun nedeninin bulama-
mistt. Gercekte bu, yesil suyosunlari-
nin giic zamanlar1 atlatmak icin bas-
vurdugu bir strateji: béyle durumlar-
da, oksijen tretimiyle sonuclanan nor-
mal fotosentezi durdurarak, hidrojen
gazinin Uretildigi, alternatif bir yola
basvuruyorlar. 1998 yilinda, Melis, bu-
nun, stlftire bagh oldugunu kesfetti.
Suyosunlari, bliytimek icin bu besine
gereksinim duyarlar, ancak ortamda
stlftir yoksa, sudaki oksijeni tliketme-
ye baslar, kisa stirede bu oksijeni de
tiketirler ve son carelerine bagvurur-
lar: Iste, Melis, silfiirden yoksun kal-
diklarinda, suyosunlarinin oksijen tre-
timinden hidrojen tretimine gectigini
ve bundan da, “hidrojenaz” adl bir en-
zimin sorumlu oldugunu gosterdi. An-
cak, suyosunlar1 bu kosullarda yalniz-
ca birkac guin gibi kisa bir stireligine
hidrojen tretebiliyor. Daha sonra, nor-
mal fotosenteze geri donmesi gereki-
yor. Ayrica, hidrojenaz, oksijenin varli-
ginda etkinligini gésteremiyor. Arastir-

siyse, bu sorunlarin asilmasina yonelik yapilan ca-
lismalardan bazilari.

Orta Dogu Teknik Universitesi (ODTU) Kimya
Miihendisligi, Biyoloji, Biyoteknoloji ve Kimya bo-
limlerindeki arastirmacilardan olusan Biyohidro-
jen Arastirma Grubu, 1990 yilindan bu yana bi-
yolojik hidrojen (retimine yonelik calismalarini
stirdiiriiyor. ODTU-Biyohidrojen Arastirma Grubu
tarafindan yiiriitiilen cesitli calismalarda seker,
slit ve zeytin fabrikasi atiksuyu (karasu) gibi bazi
endiistriyel ve tarimsal atiklarin hidrojen iireten
mikroorganizmalar tarafindan karbon kaynagi ola-
rak kullanilmasi incelendi. Ozellikle, ilk defa ka-
rasuyun kullanilmasiyla gerceklestirilmis olan hid-
rojen liretim sonuglarina gore, Tiirkiye gibi, tarim-
da zeytinciligin 6nemli bir yer teskil ettigi tilkeler-
de, karasuyun hidrojen tiretimi amaciyla degerlen-
dirilmesinin ekonomik boyuta ek olarak, cevresel
acidan da pek cok fayda saglayacagi goriildii. Bu
calismalarin yani sira, hidrojen tiretimini etkileyen
sicaklik, pH ve 1sik yogunlugu gibi dis faktorlerin
belirlenmesiyle, fotosentetik bakterilerin hidrojen
liretim mekanizmasini belirlemeye yonelik arastir-
malar da yiiriitiyoruz. Hidrojen iretim verimini
arttirmaya yonelik bir diger calisma ise giines 1sI-
g1 altinda, biiyiik lcekli reaktorlerde hidrojen tire-

Chlamydomonas reinhardtii (solda), biyolojide “model organizma” olarak da kullanilan bir suyosunu tiiri.
Arastirmacilar, bu suyosunlarinin genetik 6zelliklerinde yapilacak bazi degisiklikler sayesinde Giines altinda
hidrojen (iretebilecegini diistindyorlar.

macilar, oksijene “dayanikli”, hidrojen
tiretebilen mutant ssuyosunlari tizerin-
de de calisiyorlar.

Arastirmalarda bugtine kadar geli-
nen noktada, arastirmacilar, yalnizca
birka¢ prototip olusturabilmisler. Me-
lis, ticari acidan basariyr yakalayabil-
mek icin, hidrojen tarlalarinin Giines
1s18indan alinan enerjiyi % 10 verimli-
likle hidrojene cevirmesi gerektigini
belirtiyor. Su anda, arastirmacilarin
lizerinde calistigr suyosunu kiltiirle-
riyle elde edilen verimse % 0,1’den az.
Suyosunlarinin yliksek miktarda hid-
rojen Uretmesini saglayabilmek icin,
fotosentez stireclerinin genetik olarak
yeniden programlanmasi gerekiyor.
Arastirmacilar, bunun icin de birkac
farkli yaklagim tizerinde calisiyorlar.

Melis ve arkadaslarinin hedefi, ge-
netik o6zelliklerinde yapilacak bazi de-

timi. Ayrica, TUBITAK Gen Miihendisligi ve Biyo-
teknoloji Arastirma Grubu (GMBAE) ve Penns-
ylvania Universitesi’yle isbirligi icinde, mikroorga-
nizmalarin fotosentez verimini arttirmaya yonelik
genetik calismalar yapilmakta. Bu arastirmalar,
2000-2005 yillari arasinda Avrupa Birligi COST-
841 Aksiyonu’na dahil olan 12 Avrupa iilkesi ile
isbirligi halinde bulunularak gerceklestirildi. 2005
yilinin Temmuz ayinda, istanbul’da diizenlenen
Uluslararasi Hidrojen Enerjisi Kongresi'ne (IHEC-
2005) paralel olarak biyohidrojen konferansi ger-
ceklestirildi ve bu konferansa, Anastosios Melis ve
Paulette M. Vignais gibi biyohidrojen konusunda
cok dnemli katkilar olan bilimadamlari davetli ko-
nusmaci olarak katildilar.

Hidrojen enerjisi, Avrupa Komisyonu Altinci
Cerceve Programr’nin, “Siirdiiriilebilir Kalkinma
ve Ekosistem-Siirdiirtilebilir Enerji Sistemleri” te-
matik alaninda da oncelige sahip. Bu program da-
hilinde, 2006 yilinin Ocak ayinda baslatilan ve bes
yil boyunca siirecek olan “HYVOLUTION” kisa ad-
It ve “Isil islem yapilmadan saf hidrojen gazi ire-
timi” baglkl biyohidrojen projesi desteklenmeye
baslandi. Bu projede, 10 Avrupa Birligi iilkesi,
Tiirkiye ve Rusya yer aliyor. Tiirkiye’den ODTU Bi-
yohidrojen Arastirma Grubu, fotosentetik bakteri-

gisiklikler sayesinde, suyosunlarinin
glines altinda hidrojen Uretmelerini
saglamak. Kurulacak “hidrojen tarlala-
ri”’ndan elde edilecek hidrojenin, oto-
mobillerde ve 6teki tasitlarda kullani-
labilecegini 6ngoriiyorlar. Suyosunla-
rinin hidrojen tretiminde kullanilmasi,
iki adimdan olusuyor. Once, suyosun-
lar1 buyutdliyor; yani bitkiler fotosen-
tez yapiyor, karbonhidrat ve 6teki ya-
kitlar1 depoluyorlar. Daha sonra, yesil
renkli bir swvi gértintimindeki suyosu-
nu kiiltird, icinde stilftir bulunmayan,
birer litrelik, agz1 kapali cam siselere
aktariliyor. Kiltiirtin sisedeki ttim ok-
sijeni tiiketmesine izin veriliyor. Yakla-
stk 24 saat sonra, fotosentez ve nor-
mal solunum duruyor, siselerin tst bo-
ltimtinde, hidrojen baloncuklari olusu-
yor. Ortaya cikan hidrojen, ince boru-
lar yardimiyla toplaniyor.

lerle hidrojen iiretimi teknolojisinin gelistirilme-
sinde onemli bir rol tistleniyor. Belirtilen bu proje
kapsaminda, hizli biiyiiyen eneriji bitkilerinin tarim
sahalarinda tiretiminin yani sira, biyokiitlenin, 6n-
islemden gecirilerek bakteriyel besin kaynagi ola-
rak hazirlanmasi, anaerobik (havasiz) fermentas-
yon, ve ardindan fotosentetik hidrojen tiretim sii-
reclerine tabi tutularak hidrojen eldesi ve gaz saf-
lastiriimasi hedeflenmekte. Bu teknoloji gercek-
lestirildiginde, tilkemiz gibi, tarim bitkileri ve gii-
nes alma kapasitesi yeterli miktarlarda olan iilke-
lerin eneriji (iretimi ve lilke ekonomilerine onemli
katkisi bulunacagi bekleniyor.

Hidrojen iiretim hizinin arttiriimasi, en verimli

ve ekonomik besin kaynaklarinin saglanmasi, uy-
gun depolama ve yakit pili sistemlerinin gelistiril-
mesi gibi mevcut sorunlarin ¢éziimii gerceklestiril-
digi zaman, 21. yiizyilin en biyiik devrimi olacagi
diisiintilen hidrojen enerji sistemi sayesinde, mer-
keze bagiml enerji dagitimi ortadan kaldirlarak
enerjiye aninda kavusma olanagi sunulacaktir.

Ela Eroglu

Arastirma Gérevlisi, ODTU,
Kimya Mtihendisligi B6limu
eeroglu@metu.edu.tr
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Hidrojen Uretim Siirecleri: Nasil Yapiliyor?

Komiir, sicak subuharina tutul-
dugunda, hidrojen ve baska gaz-
lara ayriliyor.

Komiir gazlastirmasi

Yiiksek 1sida, cesitli kimyasal tep-
Termo-kimyasal yontem kimelerle sudaki hidrojen ve oksi-
jen birbirinden aynistirilabilir.

Foto-elektro-kimyasal

yontem sogurmada ve suyu elektroliz
yontemiyle bilegenlerine ayirma-
da kullaniliyor.

Biyokiitle

Fermentasyonu Bu yontemde, seliilozu sindire-

Neden Tercih Edilebilir?

Bunun icin gereken 1s,
Giines enerjisi kullanilarak ~tepkime arasindan en uygununun bu-
saglanabilir.

Artik tarim driinlerinde

Ne Gerekiyor?

Bunun icin gereken tekno- Bu siirecte teki gazlarin yani sira or-
loji gelistirilmis durumda.

taya cikan karbondioksitin yalitilmasi
ve atmosfere karismasinin 6niine gece-
cek bir yontem gelistirilmesi gerekiyor.

Bu iste kullanlabilecek onlarca farkli

lunmasi gerekiyor.

Tek bir elektrot, giines enerjisini Giines hiicrelerinnden elde Bu is icin en elverisli, korozyona ug-
eidlen giicle calisan elek-
trolizden daha verimli.

ramayacak malzemelerin bulunmasi
gerekiyor.

Siirecin verimli duruma getirilebilme-

rek hidrojen iireten bazi bakteri- yiiksek miktarlarda seliiloz si icin, bu iste kullanilacak bakterile-

ler kullanihyor.
Hidrojen Tarlasi

Kiiltiir ortaminda yetistirilen su-
yosunlari, Giines isiginda hidro-
jen liretiyor.

bulunuyor.

Kimilerince, cevre dostu
enerji tiretiminde varilabile-
cek en son nokta olarak go- diizenlenmesi gerekiyor.

rin bazi genetik ozelliklerinin degisti-
rilmesi gerekiyor.

Suyosunlarinin fotosentez siiregleri-
nin genetik degisikliklerle yeniden

riiliiyor.

Arastirmacilar, bu yolla elde edile-
cek hidrojenin, ABD’deki benzin kul-
laniminin yerine gecebilmesi icin, hid-
rojen tarlalarinin 25.000 kilometreka-
relik bir alana yayilmasinin yeterli
olabilecegini hesaplamislar. Bunun,
bugiin ABD’de soya fastilyesi tiretimi

ayrilan alanin onda biri kadar oldugu-
nu belirtiyorlar. Ustelik, bu hidrojen
tarlalar1 icin en uygun yerler, gele-
neksel tarim Uriinlerinin ekiminin ya-
pilamadigi, coller gibi kavurucu sicak-
liga sahip alanlar olacak. Melis ve
onunla ayni vizyonu paylasan arastir-

Hidrojen Uretiminde Biyolojik Sistemler

macilar basarili olursa, éntimtizdeki
20-30 yi1l icinde, bu bir dis olmaktan
cikabilir. Dlinyanin cesitli yerlerinde-
ki baska arastirma gruplari da, bazi
mikroorganizmalarin genetik 6zellik-
lerinde ya da bu mikroorganiizmala-
rin kiltiir ortamlarinda yapilacak de-
gisiklerle, ekonomik acidan stirdtri-
lebilir, cevre dostu hidrojen tretimi
tizerinde calisiyorlar. Ote yandan,
ABD Enerji Bakanhigr’'nin da, bu yén-
temin ticari degerini artirma konu-
sunda buyuk yatirimlar yaptigr bilini-
yor. Arastirmacilar, suyu ayristirmada
biyolojik yontemin, giines pili ve rtiz-
gar enerjisi kulanma yontemleri gibi,
baslibasina bir secenek oldugunu; ya-
ris1 hangisinin kazanacagininsa simdi-
lik belli olmadigini séyliyorlar.

Asli Zulal

Kaynaklar

Kaiser, J. “Power From Pond Scum”. Science, 3 Mart 2000.
Aldhous, P. “Green Gold”. New Scientist, 25 Subat 2006.
http://pmb.berkeley.edu/newPMB/faculty/melis/melis.shtm|

TUBITAK-Gen Miihendisligi ve Biyoteknoloji
Aragtirma  Enstitisi’nden Do¢. Dr. Sevnur
Mandaci, Diinyadaki ve kendi laboratuvarlarindaki
hidrojen iiretimi calismalarini Bilim ve Teknik icin
ozetledi:

Giinlimiizde iiretilen hidrojenin %90’1 fosil
yakitlardan elde edilmektedir. Hidrojenin biyolo-
jik yolla eldesi icin C. reinharddtii, A.variabilis,
Clostridium, Rhodobacter suslari gibi, genellikle
tath ya da tuzlu sularda yasayan olan yesil algler-
den, mavi-yesil alglerden veya bakterilerden ya-
rarlaniliyor. Fotosentetik bakterilerin sundugu
avantajlar diger organizmalarla karigmalari ha-
linde kolayca belirlenebilmeleri, ayrica hastalik
yapici ya da zehirli olmamalari ve genetik calis-
malar icin uygun canlilar olmalari. Hidrojenin bi-
yolojik yolla elde edilmesi icin gereken, ekono-
mik bir siire¢ haline getirilmesi. Bu yontemle
hidrojen tiretiminde atiklarin kullanilabilmesinin,
yontemi ekonomik yapmasi beklenmekte.

Biyolojik yolla hidrojen iiretiminde, liretime
katilan enzimler ya da cevresel faktorler tretimi
etkiliyor ve uygulamali calismalar icin verim he-
niiz pek cok mikroorganizma icin istenilen dii-
zeyde degil. Uretimin artirimasi, gelecekteki te-
mel hedeflerden biri. Molekiiler biyoloji ve gen
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miihendisligi tekniklerinin gelismesi, mikroorga-
nizmalarin da hidrojen liretme verimleri-
nin degismesine olanak taniyor. Bu _
nedenle artik hidrojen tiretiminin

arttirilmasina yonelik de gene- ﬂi = -
B
L
a -u-..."ji‘
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tik calismalar yapilabiliyor.

W

Molekiiler hidrojen eldesinin W
en 6nemli hedeflerinden biri, e
genetik modifikasyonlarla = . l:_'

ideal bir mikroorganizmanin | "' * =4

elde edilmesi. Diinyada bir e ]
cok laboratuvar uygun genetik el
degisiklik icin caba sarf etmekle —

birlikte, literatiirde sinirh sayida ba-

sarili genetik calisma goriiliiyor. Mikroor-
ganizmalarla H2 tiretimi adina yapilmasi gereken
genetik degisiklikler olarak; lignazlarin ve selii-
lazlarin yiiksek anlatiminin saglanmasi ve boyle-
ce daha fazla glikoz ile H2 iiretiminin baslatiima-
si, metabolizmadaki hidrojen tiiketen enzimlerin
ortadan kaldirimasi, H2 iireten enzimlerin yiik-
sek anlatimi ve onlarin oksijene dayanikl form-
larinin elde edilmesi, hidrojen sentezi ile yarisan
diger indirgeyici metabolik yollarin ortadan
kaldiriimasi olarak siralanabilir.

Ulkemizde baslatilan biyolojik yolla hidrojen
tiretimi konusundaki AR-GE calismalarina, TUBI-
TAK-GMBAE’de -Molekiiler Biyoenerjetik Labora-
tuvari, mor siilfiirsiiz fotosentetik bakteri Rhodo-
bacter capsulatus modelinde genetik calismalar-
la katildi ve Rhodobacter soyunda yapilan gene-
tik miidahaleler ve hidrojen retim iliskisi TUBI-
TAK- ODTU-ABD (Pennsylvania Universitesi) is-
birligi ile incelendi. Genetik olarak degistirilmis
mutant Rhodobacter suslarinin hidrojen iiretim

profilleri incelendiginde elektron tasiyan sitok-
romlar ile hidrojen metabolizmasindaki
etkilesim ve bu etkilesimde solunum
enziminin ve hidrojen kullanan
enzimlerin etkisizlestirilmesi
sonucunda redoks sinyalinin
hidrojen (retimini pozitif
yonde etkileyerek calistigi
ortaya kondu.
Biyolojik yolla hidrojen el-
desi cevreyle barisik temiz tek-
nolojinin tercih edildigi bir ire-
= tim sekli ve iyi bir alternatif ener-
ji kaynagi iiretim yontemidir. Ucuz
olarak biyolojik yolla molekiiler hidrojen el-
desi calismalari devam ediyor. Biyohidrojen tire-
timinin maliyetinin diisiiriilmesi gereginden hare-
ketle yapilabilecekler arasinda; daha ucuz besi
yerlerinin kullanilmasi (atiksu vb.), daha ucuz bi-
yoreaktorlerin tasarlanmasi, daha kolay proses
kontrolii, elde edilen hidrojenin safliginin artiril-
masi, biyohidrojen lretiminin hizinin ve verimi-
nin artiriimasi, hidrojen iiretimi kosullarinin da-
ha da iyilestirilmesi ve kullamlan mikroorganiz-
manin genetik olarak degistirilmesi geliyor.
Diinyanin tizerinde cesitli teknolojiler gelistir-
digi bu konu, hidrojen enerjisinin bir hayal degil
gercek oldugunu kabul etmemizi ve bir an once
bizlerin de mevcut teknolojileri gelistirmemizi
gerektiriyor.
Do¢. Dr. Sevnur Mandaci
TUBITAK-Gen Miihendisligi ve Biyoteknoloji
Arastirma Enstittsti (GMBAE)
Molekiiler Biyoenerjetik Laboratuvari
sevnur@gmbae.tubitak.gov.tr
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 GOZLER
GORGU TANIKLARINA
CEVRILDIGINDE..

Her ne kadar farkl kariyerlere yonelmis
olsak da bir dénem ¢ogumuzun aklindan
gecmistir avukat olmak. Cinkd highir co-
cuk yoktur ki, filmlerde goérgii taniklarina
sordugu zekice sorularla davayr kazanan o
basarili avukat tiplemelerinden etkilenme-
sin. Peki, yalnizca gorgii taniklarinin ifade-
leri dogrultusunda haklarinda cesitli yargi-
lara varilan insanlar1 géz 6ntinde bulundu-
racak olursak sizce de zihinlerdeki soru da-
ha da anlam kazanmiyor mu: Gorgl tanik-
larmin ifadeleri glivenilir mi?

Gorgti taniklariin ifadelerinin glivenilir
olup olmadigi konusu oldukc¢a tartigmali.
Cunki taniklar cogunlukla olayin baslarin-
da bir sug isleniyor oldugunun farkinda ol-
madiklarindan, dikkatlerini s6z konusu yo-
ne yeteri kadar vermiyorlar. Bunun yanisi-
ra, tanigin bellegi boylesi bir olayla 6yle
hassaslik kazaniyor ki, ifade verirken kendi-
sine sorulan sorularla farkli sekillenip, ger-
cekleri saptirabiliyor. Iste 1974 yilinda bi-
limsel bir bulgu olarak yargi cevrelerinde
soru isaretleri uyandiran ve glintimiizde ha-
len sicak bir bashk olmay: koruyan anahtar
bir ¢alisma (Loftus & Palmer, 1974) tam da
so6zlnd ettigimiz bu olaya parmak basiyor.
Tamga soru sorulurken sarfedilen her bir
kelimenin onun ifadesini nasil da degistire-
bilecegini gozler ontine seriyor. Dustinin
ki bir deney odasinda cesitli araba kazalari
iceren bir film izliyorsunuz. Filmi izledikten
sonra arastirmact yaniniza gelerek gesitli
sorular sormaya basliyor: “Arabalar birbir-
leriyle carpistiklarinda hizlar yaklasik ola-

Gorgii Taniklarinda
Silaha Odaklanma Egilimi

Gorgii taniklarinin bellegine etki eden en
onemli etmenlerden biri de suclunun elindeki si-
lah. Kurbanin dikkatinin biiyik kismini silah
cektiginden, o sirada cevrede bulunan diger ay-
rintilar pek de hatirlanmiyor. Haliyle, suclunun
yiiz hatlarina dair sonradan hatirlananlar da ol-
dukca zayif kaliyor. Eger ki silah bulunan bir or-
tamda insanlarin g6z hareketleri incelenirse

rak ne kadardi?” Bir yan odanmizdaki kati-
limciya ise soru farkhi sekilde soruluyor:
“Carpisma” yerine “vurma” eylemi kullanili-
yor. Arastirmacilarin bulgulari, arabalarin
hizlarina dair yapilan tahminlerin “carpis-
ma” eylemi kullanildiginda daha yiiksek ol-
dugunu gosteriyor. “Vurma” eylemiyle sor-
gulanan katihmcilarinsa carpisan arabala-
rin hizina yénelik tahminleri daha dustik
oluyor. Oyleyse dyebiliyoruz ki, olaya dair
sorulan sorunun icerigi, kazanin bellekte
ne sekilde hatirlandigini da oldukca etkili-
yor. Calisma bu kadarla da sinirli degil. Bir
hafta sonra, aynm1 katiimcilara bu kez de
“Kirtlan cam parcalart var miydi?” diye so-
ruluyor. Sonu¢ sasirtict! Daha o6nceden
“carpisma”eylemiyle sorgulanmis katilimci-
larin 32%’si kirilan camlarin oldugunu ra-
por ederken, “vurma” eylemiyle sorgulanan
katiimcilarin ¢ok az bir kismi kirillan cam
parcalart oldugunu iddia ediyor. Bu da bi-
ze, kullanilan her bir kelimenin belleklerde
nasil da carpitmalara yol acabilecegini gos-
teriyor.

Peki, gorgt taniklarimin ifadelerindeki
bu sapmanin nedeni ne olabilir? Sorgu, bel-
legi nasil etkileyebilir? Bu sapma, sorgunun
bellekte geriye dogru bozucu etki yaratiyor
Imasiyla aciklaniyor. Yani sorgu sirasinda
zihne alinan yeni bilgi, eski bilgileri ¢arpitip
onlara ket vuruyor. Bir de birbiriyle Orti-
sen bilgilerin i¢ ice ge¢mesinden bahsedili-
yor ki, eger ki bir kaynaktan alinan bilgiye
dair bellekte tutulanlar baska bir kaynak-
tan alinan bilgiyle 6rtiistiyorsa yanlis ytikle-

odak genellikle silah iizerinde oluyor. Cev-
redeki diger uyaranlar ise daha sonraki ifadeler
sirasinda pek hatirlanmiyor.

Gorgu Taniklarinin
Kendi Ifadelerine Olan

Gliveni

Bir gorgii taniginin kendi verdigi ifadelerin
dogruluguna giiven duymasi, sucluyu tanima
asamasinda cok da saglam bir kanit degil. Da-
ha agik bir ifadeyle, tanigin suclunun yiiziinii
dogru hatirlayabilecegini diistiniiyor olmasi
dogru hatirlayacagi anlamina gelmiyor. Ciinkii
uzmanlar, kisilerin bu konuda dogru bir kisi-
sel degerlendirme yapamayacagi goriisiinde.
Onegin, tarih gibi genel kiiltiir alanlarinda iyi
olup olmadigimizi bilebiliyorken, markette hir-
sizlik yapan birini goriip daha sonra sa¢ rengi-
ni ne kadar iyi hatirlayabilecegimize dair fikir
yiiriitmemiz gorece daha zor oluyor. Ciinkii bu

konuya dair i¢goriimiiz daha zayif.

meler yapilabiliyor. Bu nedenle de yanlis
yonlendirmeler yapan sorularin bir olaya
dair bellekte tutulanlari degistirebilecegi
tartisiliyor.

Suglunun Yiiziini Tanima
Biliyoruz ki, gorgt taniklarindan cogun-
lukla suclunun ytiztind tarif etmeleri ve bel-
ki de bir grup stiphelinin arasindan sucluyu
bulup secmeleri istenir. Laboratuvar ¢alis-
malarinda yiiz tanima her ne kadar yiiksek
dogruluk paylarina ulagsa da, bu oran giin-
liik hayatta ne yazik ki distik. Ctinki labo-
ratuvar calismalarinda katilimcilara suclu
olarak gosterilen resimlerle daha sonradan
test olarak verilen resimler benzerlik goste-
riyorken gercek hayatta suclu, yakalandi-
ginda kilik degistirmis olabiliyor. Yiiztinde-
ki duygu ifadeleri, tanigin sucluya baktigi
act ve yon degisim gosteriyor. Tartismali
noktalardan bir digeriyse “olay mahali”.
Gorgl tamigr sucluyu suc islerken nasil bir
ortamda gordiiyse, yuzini de o ortamda
daha iyi taniyor. Taniklardan, bir grup stip-
heli icinden sucluyu tanimalar1 istendigin-
deyse, suclunun stipheliler arasinda bulun-
mayabilecegi bilgisini vermek énem kazani-
yor. Aksi takdirde gorgii tamig, polisin sug-
lunun stipheliler icinde bulundugundan
emin olmadik¢a boyle bir grup olusturma-
yacagimni diistinerek bir se¢im yapma zorun-
lulugu hissedebiliyor. Sonuc olaraksa, grup
icerisinde sucluya en cok benzettigi kisiyi o
suclu olmasa da secebiliyor. Bu sorunu én-
leyebilmenin bir yoluysa, gorgi yamgiyla
stiphelileri tek tek karsi karsiya getirmek.
Boylece tamigin gruba soyle bir goz atip,
sucluya en ¢ok benzettigi kisiyi se¢me ola-

silig1 ortadan kalkiyor. )
Inci Ayhan

Kaynak: Eysenck, M. W. Psychology. Psychology Press, 2004. Sf:
324 - 328.
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sergimize bekiyoruz

Mart ayimin basarili calismalarindan bazilari.
Sergilenmeye hak kazanan oteki fotograflari web sayfamizda izleyebilirsiniz.

Volkan Kaval ©

Yas: 18

Meslegi: Ogrenci

Fotograf Makinesi: Sony Cyber-Shot P-32

Regayip Ozkan Arslan

P Engin Selcuk Yas: 34
! 1 1 AN i — Yag: 30 Meslegi: Laboratuvar Teknikeri
'l-,.. a8 o Meslegi: ..glllzce Ogretmeni Gekim Yeri: Alanya, Amasra
% - » toq:af_Maklneg. KODAK CX7430 Fotograf Makinesi: Casio EX-Z50
+ SEA"
Mahsuni Ozel
Yasi22 L o 1} %
Meslegi: Ogrenci =
Cekim Yeri: Isparta-Gonen o
Pttt ks O
Ozgiil S. Cecener
Meslegi: Emekli
Cekim Yeri: Mudanya, Bursa
Bilim ve Teknik Dergisi’nin web Ali Sami Géziikirmizi Fotograf Makinesi: Nikon Coolpix E8700
. Yas: 18
sayfasinda okurlarimizin tematik ve Meslegi: Ogrenci

serbest konularda gonderdikleri
fotograflarin konuldugu bir sanal
sergimiz oldugunu biliyor muydunuz?
Siz de her ay yenilenen “ayin
fotograflar” kdsesinde yer almak
istiyorsaniz, calismalarinizi elektronik
ortamda (bteknik@tubitak.gov.tr)
adresine gonderebilirsiniz. Katilm
kosullarini
http://www.biltek.tubitak.gov.tr/gelisim/sa
nalsergi/index.htm adresinde
bulabilirsiniz.
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Burak Senol Celik
Yas: 19
Meslegi: Ogrenci

Engin Selquk

Yas: 30

Meslegi: ingilizce Ogretmeni
Fotograf Makinesi: KODAK CX7430

Orkun Ersoy

Meslegi: Aragtirma Gorevlisi

Cekim Yeri: Stromboli Yanardag/! italya
Cekim Tarihi: Eylil 2005

Fotograf Makinesi: Fuji FinePix s5500

LI

1
Ozge Akea - -
Cekim Yeri: Istanbul v |
Fotograf Makinesi: Nikon Coolpix 5600 ) ’
T = 3

Yusuf Bicer©

Yas: 17

Meslegi: Ogrenci

Fotograf Makinesi: Nikon Coolpix 7600

Yakup Seving

Yas: 18

Meslegi: Ogrenci

Fotograf makinesi: Hp photosmart 4.1 mp




1 Saadet Erkarslan ©
Yas: 39

Saadet Erkarslan © . "
Yas: 39 Cekim Yeri: Antalya

Cekim Yeri: Antalya

Ali Zengin
Yas: 24
Meslegi: Elektrik Miihendisi Ozge Akca
. . 1o g e
Ceklrfl Yeri: V‘an §0|U Cekim Yeri: istanbul
Fotograf Makinesi: Olympus

Fotograf Makinesi: Nikon Coolpix 5600

1 -
. =
Altug 6zg|'.in m T B _"'=;.,.h—| —
Yas: 35
Meslegi: Endistri Uriinleri Tasarimaisi 5 -y

Fotograf Makinesi: Nikon Coolpix 5100

Burak $enol Celik
Yas: 19
Meslegi: Ogrenci




Mahsuni Ozel

Yas: 22

Meslegi: Ogrenci

Cekim Yeri: Isparta-Gonen
Fotograf Makinesi: Olympus C370

Emrah Urhan

Yas: 20

Meslegi: Ogrenci

Fotograf Makineleri: Canon a520, Fujifilm Finepix s5500

Serdal Sakallioglu

Meslegi: Emekli

Cekim Yeri: Beykoz

Fotograf Makinesi: KODAK V550

Eren Salihoglu

Yas: 17

Cekim Yeri: Trabzon
Fotograf Makinesi: SONY T3

Ozlem Coskun ©
Yas: 20 .
Meslegi: Ogrenci
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Emre Sevim
Yas: 25
Fotograf Makinesi: Zenit-E

Emre Tekgiir
Fotograf Makinesi: Kodak ¢530

Meslegi: Emekli

Ao —‘mﬂ' Mudanya, Bursa
#‘ \ b todrafgMakinesi: Nikon Coolpix E8700

Meslegi: Emekli

Cekim Yeri: Mudanya, Bu‘sa.;i:' -
Fotograf Makinesi: Nikm.:oolpix_[am# = g -, .

Murat Tongug
Yas: 25
Meslegi: Sistem Miihendisi

Emre Tekgiir
Fotograf Maki 2 i
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Giinseli Erdogan

Meslegi: Ogretmen

Altug Ozgiin
Yas: 35

Meslegi: Endiistri Uriinleri Tasanimcisi Emel Cirak ©
Fotograf Makinesi: Nikon Coolpix 5100

ikamet: Bursa-Keles )
Meslegi: Biyolog-Biyoloji Ogretmeni
Fotograf Makinesi: hp735-3.2MP
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Volkan Kaval ©
Yas: 18 R
Meslegi: Ogrenci

i
Fotograf Makinesi: Sony Cyber-Shot P-32 ,Canon EOS 350D vt?u ‘%
B N
T
Volkan Kaval © i - x
;

Meslegi: Ogrenci
Fotograf Makinesi: Sony Cyber-Shot P-32 ,Canon EOS 350D

http://www.biltek.tubitak.gov.tr/gelisim/sanalsergi/index.htm



YENI UFUKLARA

CILT - 1 (2002-2003)

KITAPCILARDA

Yeni Ufuklara ekimizin
2002 - 2003 yillarina ait,
tikenen ilk cildinin yeni

baskist tUm
KITABEVLERINDE

ve satis bliromuzda
12,50 YTL fiyatla

satisa sunuldu.

Ayrica,

diziyi eksiksiz biriktirmis
okurlarimizsa, sik cilt
kapaklarini 2,50 YTL
karsihdinda TUBITAK
kitap satis biirosundan
almaya devam edebilirler.
"N Ankara disindaki
okurlarimizin siparisleri,
odemeli kargo ile
adreslerine

“ gonderilecektir.

TUBITAK Kitap Satis Biirosu: Atatiirk Bulvar1 No: 221 06100 Kavakhidere Ankara
Tel: (0312) 467 32 46 Faks: (0312) 427 13 36



YENI UFUKLARA

CILT - 2

(2004-2005) HAZIRLANIYOR!

Yeni Ufuklara ekimizin 2004 - 2005 yillarina ait dizisi ikinci cilt

olarak hazirlaniyor. Yakinda tiim kitabevlerinden ve satig

biiromuzdan YENI UFUKLARA 2'yi ayrica diziyi eksiksiz

biriktirmis okurlarimizsa, sik cilt kapaklarini TUBITAK kitap satis
blirosundan temin edebilecekler.

TUBITAK Kitap Satis Biirosu: Atatiirk Bulvar1 No: 221 06100 Kavaklidere Ankara
Tel: (0312) 467 32 46 Faks: (0312) 427 13 36



Internet tizerinde yer alan sanal
aligveris sitelerinin kullanim oraninda-
ki artisla ve genis bant araligindaki In-
ternet baglantilarin yayginlasmasiyla
birlikte, masum kullanicilar1 hedef
alan bilgisayar korsanlarinin amaclari-
na ulasmak icin kullanabilecekleri ola-
naklar da artti. Yapilan arastirma so-
nuclari, 2005 yilinda sanal kimlik hir-
sizlariin yalnmizca ABD’deki kurbanla-
rina maliyetinin yaklasik 265 milyon
dolar oldugunu gosteriyor. Resmi veri-
lere goreyse 2004 yilindaki dolandiril-
digin1 belirten tiiketicilerin %53 {intin
sikayeti Internet tabanl islemlerle ilgi-
li. Yetkililer, sanal alemde suc isleme-
nin, uyusturucu kacakciligindan daha
karli bir endtstri haline geldigi iddi-
asinda. Tehlike bu kadar biiytk olun-
ca, biz Internet kullanicilarma da ted-
biri elden birakmamak dustyor.

Kalabalik bir caddede ya da alisve-
ris merkezinde gezerken clizdanimizi
cantamizin kolayca ulasilabilecek bir
boltimiine koymanin gercek diinyada
basimiza gelebilecek bir yankesicilik
olasiligini artirdigi acik. Ayni sekilde
son yillarda yasanan teknolojik gelis-
meler sayesinde artik bankacilik islem-
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lerimizi ve alisverislerimizi Internet
tizerinde yapabiliyor olmamiz da, sa-
nal diinyada ugrayabilecegimiz yanke-
sicilik ve dolandiricilik olaylarina karsi
savunmasizligimizi artiriyor. Internet
kullanimmin yayginligi konusundaki
arastirma sonuclar1 bu savunmasizligi-
mizin kékenlerini net bigimde acikl-
yor: Genis bant araligiyla Internet’e
strekli bagh kisilerin orani 2004 yili-
nin Agustos ayinda %51,4 iken, 2005
yilinin Agustos aymda %61,3’e cikmuis.
Internet bankactligini kullanan kisile-
rin sayist1 2002-2004 yillar1 arasinda
%47 artis gostermis. Internet tizerin-
den yapilan sanal aligverislerin buytk-
ligtiyse 2004 yilinda bir 6nceki yila

gore %26’lik bir artis gostererek 65
milyar dolarla tepe noktasina ulasmis.
Inteernet’e bagimliligimiz ve parayla
ilgili her tiirli islemlerimizi Internet
tizerinden gerceklestirme oranimiz bu
hizla arttikca, savunmasizligimizin art-
mast da kuskusuz kacilmaz oluyor.
Gectigimiz yil sanal alemde boy goste-
ren kimlik hirsizlarmin yalnizca Ame-
rika’daki kurbanlarinin sayisinin yak-
lasik 10 milyon kisi olmasi da, bunun
temel bir gostergesi.

“Mis” Gibi Davranmak

Aslinda birilerinin kimlik bilgilerini
ele gecirerek o kisiymis gibi davran-
mak, tarihin cok eski dénemlerinden
beri varolan bir sug tiirti. Ancak gunt-
miiztin teknolojik gelismeleri sayesin-
de bu sug tird altin cagini yasiyor. Bu
tir dolandiriciliklarin en zararhlarin-
dan biri “phishing” yéntemi. Ismini In-
gilizce’de eskiden telefon sistemlerin-
den tcretsiz gortisme yapmak icin kul-
lanilan bir aldatmaca sistemi anlamina
gelen "phreaking" ve balik avlama an-
lamina gelen "fishing" s6zcliklerinin
birlesmesinden alan bu yéntemin te-



Bankanizin gercek sunucusu
http://www.bankam.com

Bankanizin sunucusunda
korunan gercek icerik

Saldirganin sifre sunucusundan
gelen sahte icerik

Saldirganin sifre sunucusu
http://saldirgan.com/phishing/sahtesayfa.hti
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melinde biz masum Internet kullanici-
larin1 sahte e-postalar yoluyla kandir-
mak yatiyor. Dolandiricilar énce kur-
banlarinin hangi bankayla calistigini
ya da hangi sanal aligveris sitesini kul-
landiklarini 6greniyorlar. Ardindan da
bu bankadan ya da alisveris sitesinden
gonderilmis gibi gortinen bir e-postayi
kurbanlarina génderiyorlar. Bu e-pos-
tada yer alan bir baglantiya tiklayarak
56zl gecen Internet tabanl uygulama-
lara giris yapmak icin kullandiklar ki-
sisel bilgilerini gtincellemeleri gerekti-
i, aksi takdirde gtivenlikle ilgili sorun
yasayabilecekleri yaziyor. Gonderilen
e-posta, birebir ilgili kurumdan gonde-
rilmis izlenimi verecek sekilde tasar-
landigindan cogu kisi bunun sahte bir
bildirim oldugunun farkina varmiyor
ve e-postada yer alan baglantiya tikla-
yarak gerekli gtincellemeleri yapiyor.
Bunu yapmasiyla birlikte de, kendisi-
ne 6zel ttim kisisel ve finansal bilgileri
dolandiricilarin ellerine teslim etmis
oluyor. Ciinki e-postada yer alan bag-
lantiya tiklayarak girdigi ve bu bilgi
glincellemelerini yaptig1 web sitesi, as-
Iinda dolandiricilarin  kurbanlarinin
kullandigi Internet bankaciigmin ya
da sanal magazanin sitesine birebir
benzeyecek sekilde tasarladiklar: sah-
te bir site.

“Ben ¢ok iyi bir bilgisayar kullanici-
styim ve bu tlir basit numaralar asla

yutmam!” diyorsaniz, bir kez daha du-
stinmenizi 6éneririz. Clnkd bir pazar
arastirma sirketi olan Gartner’in veri-
lerine gore 2004 yilinin Mayis ayiyla
2005 yilinin Mayis aylar arasindaki 12
aylik bir dénemin sonunda yaklasik
2,4 milyon Amerika’li yetiskin “phis-
hing” yontemiyle yapilan dolandirici-
liklarin kurbani olmus. Bu saldirilarin
bankalara, ttketicilere ve tiiccarlara
toplam maliyetiyse 929 milyon dolar.
Bir yandan Internet kullanicilarmin bi-
ling diizeyi artiyor olsa da bu tiir saldi-
rilarin sayisi da hizla ¢ogalmakta. Ge-
cen yil bu yontemi kullanarak dolandi-
ricilik yapanlar tarafindan hedef al-
nan bankalarin ve e-ticaret sitelerinin
sayisinin iki katindan daha fazla art-
mis olmasi da bunun acik bir gosterge-
si.

Ustelik kullanicilar herhangi bir tiir
yonteme karsi uyaniklik diizeylerini
artirdikca, dolandiricilar da bos dur-
mayip yeni yontemler gelistiriyorlar.
“Pharming” olarak bilinen bir yéntem,
bankalara ve aligveris sitelerine ait ya-
sal siteleri barmdiran sunucularin kor-
sanlar tarafindan ele gecirilmesi ve da-
ha sonra bu sitelerin musterilerinin bi-
rebir yasal 6rneklerine benzeyen sahte
sitelere yonlendirilmesi anlamina geli-
yor. Bu dolandiricilik tdrd “phishing”
yonteminden daha tehlikeli. Clinkd si-
ze gonderilen e-postada yer alan bag-

lantiya tiklamanizi ve acilan site tize-
rinden kullanici bilgilerinizi degistir-
menizi gerektiren “phishing” yonte-
minde olup bitenler, en azindan belli
bir asamaya kadar, sizin kontroltintiz-
de gerceklesiyor. Ancak “pharming”
denen dolandiricilik tirtinde her sey
biitiindyle sizin kontroltintz disinda
oluveriyor. Dolandiricilar tarafindan
gizlice bilgisayariniza birakilan ve bil-
gisayarinizin belli bir béliimtinde su-
rekli saklanan bir degisken, Truva Ati
olarak adlandirilan bir yazilim parcasi
kullaniyor. Bu yazilim parcasi, Web ta-
rayicinizda gecmiste girdiginiz sitelere
ait bilgilerin saklandig1 kasenizle oy-
nuyor ve o sirada ziyaret ettiginiz site-
nin yeniden ytkleniyormus gibi go-
riinmesini sagliyor. Boylece herhangi
bir Internet bankaciligi ya da e-ticaret
sitesini ziyaret etmeye calisirken hic
haberiniz olmadan dolandiricilarin ha-
zirlamis olduklari sahte sitelere yon-
lendiriliyorsunuz ve bu siteler tizerin-
den size ait ttiim bilgiler hirsizlarin eli-
ne ulasiyor.

Kablosuz Baglantilardan
Zombi Bilgisayarlara

Glintimtizde iyice yayginlasmis olan
kablosuz Internet baglant: noktalariy-
sa, sanal kimlik hirsizlar1 icin yeni bir
uygulama ortami. Saldirganlar 6nce
pek cok kafede ya da lokantada bulu-
nan kamuya acik kablosuz aglar tizeri-
ne yerlesiyorlar. Ardindan bu agin us-
tine bindirmek amaciyla yakinlarda




kendilerine ait bir kablosuz Internet

baglanti noktasi kuruyorlar. Saldir-
ganlarin kurdugu bu baglanti noktala-
ria “koti ikizi” anlamina gelen “evil
twin” baglanti deniyor. Bu asamadan
sonra sira kurbanlarin bu aga baglan-
malari icin beklemeye geliyor. Kurban-
lar sahte Internet agini kullanirken,
bu ag1 kuran suclular da kurbanlarin
hareketlerini izliyorlar ve bu kisilere
ait tim bilgileri ele geciriyorlar.
Sanal alemdeki dolandiriciliklar
icinde en trpertici olanlarindan biriy-
se, evinizde kullandiginiz kisisel bilgi-
sayarmizin hi¢ tanimadiginiz bir ya-
banciya karsi yapilacak bir saldirida
gorevlendirilmek amaciyla secilmis
olabilecegi. Cogu sahte web sitesi, sa-
nal dolandiricilarin korsanlikla ele ge-
cirdikleri ev bilgisayarlarina kurulmus
Web sunucularinda barindiriliyor. Bu
sekilde ele gecirilen bilgisayarlara
zombi bilgisayar ad1 veriliyor. Bu zom-
bi bilgisayarlara disaridaki bir kisi ta-
rafindan kontrol edilmeye olanak ve-
ren uzaktan erisilir bir Truva At1 yazi-
lim parcast bulastirilmis oluyor. Bu
makinelerden binlercesine ayni anda
ulasabilen sanal dolandiricilar, bu bil-
gisayarlar1 sahte e-postalar gondermek
ya da sahte Web sitelerini barindirmak
icin kullaniyorlar. Kisaca “bot aglar”
olarak adlandirilan bu robot aglari
suclulara bir yandan bir ¢cok makineyi
ayni anda kontrol edebilme olanagini
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verirken, bir yandan da kendilerini bi-
tiintyle bir isimsizlik katmani altinda
gizlemelerini sagliyor.

Ustelik bu yéntemde suclularm giri-
simlerini kazancl bir is haline getirme-
leri icin yi8inlarca kurbana gereksinim-
leri yok. Cogu zaman birkac kurban bi-

Nasil Korunacagiz?

internet (izerinden yapilan dolandiniciliklar
kendilerini stirekli gelistiriyor olduklarindan, biz
internet kullanicilarinin da her gecen giin daha
dikkatli ve temkinli davranmamiz gerekiyor. Ken-
dimizi korumak icin yapmamiz gerekenlerin belli
bashlarinin bir listesi asagida yer aliyor. Bu liste-
yi uygulayip hepimizin uygulamasi, kendimizi ko-
rumamiz icin temel anahtar olabilir.

BILGISAYARINIZI TEMIZ TUTUN

Bilgisayarinizdaki koruma ve viriis tarama ya-
zilimlarini stirekli glincelleyin. Bilgisayarinizda dii-
zenli olarak virtis taramasi yapin.

BiR ENGEL OLUSTURUN

Windows isletim sisteminin icinde bulunan ko-
ruma duvarinin aktiflestirildiginden emin olun.
Hatta en iyisi bir koruma duvari yazilimi ya da
kendi icinde koruma duvan ozelligi bulunduran
bir yonlendirici satin alin.

KANDIRILMAYIN

Sizden kisisel ya da finansal bilgilerinizi iste-
yen tiim e-postalara karsi temkinli olun. Ciinkii
bankalar ve sanal magazalar miisterilerine asla
hesap bilgilerini giincellemelerini isteyen mesajlar
gondermezler. Size ulasan bir e-postanin dogrulu-
gundan kusku duyarsaniz, hemen bu mesaji gon-
derdigi belirtilen sirketi arayn.

HERHANGI BiR SEYE TIKLAMADAN ONCE
DUSUNUN

E-posta tabanli pek cok viriisiin kendisini bil-

le onlar i¢in yeterli olabiliyor. Bu duru-
ma en iyi 6rneklerden biri Ekim ayinda
her ikisi de Las Vegas’ta yasayan 28 ya-
sindaki Westley Kostelec’in ve 29 ya-
sindaki Ted Stewart’in durumu. Sahte
e-postalar gondermek ve U.S Bank’in
gortiniimindeki sahte siteleri barindir-
mak amaciyla ev bilgisayarlarini ele ge-
cirmeleri nedeniyle bilgisayar dolandi-
ricithigindan suclu bulunan bu iki siber
soyguncu, yalnizca 10 kurbani aglarina
dustirerek kabaca 300.000 e-posta gon-
dermigler ve bu kurbanlar1 aracilidiyla
caldiklar1 hesap bilgilerini kullanarak
kendi hesaplarina 55.000 dolardan faz-
la para aktarmiglar.

Glintimizin dijital bas belalarinin
bir diger turtiyse, gizlice sizi izlemekle
gorevlendirilen tusa basmalar1 kayde-
dici (keystroke-logging) yazilimlar.
Kendini Internet aglari boyunca kop-
yalayan kéta niyetli bir saldirt amach
yazilimin bir parcasi olarak bilgisayari-
nizin tzerine yerlestirilen bu yazilim-
lar, kurbanlarin bilgisayarinda yazdigi
her seyi kaydetmek ve saldirganlara
aktarmak icin kullaniliyor. Kaydedilen
bu bilgiler bilgisayarda bir metin dos-
yasi lzerinde saklaniyor ve sanal do-
landiricr tarafindan olusturulmus tic-
retsiz ve isimsiz bir e-posta hesabina

gisayariniza kurmasi icin tek bir tiklama yeterli-
dir. Ayrica bir e-posta giris yapmaniz icin belli bil-
gileri girmenizi gerektiren bir Web sitesini otoma-
tik olarak aciyorsa mutlaka acilan bu pencereyi
kapatip o sirketin web sitesine URL adresini yaza-
rak yeniden girmeyi deneyin.

KENDi KENDINiZE KONTROLLER YAPIN

Banka hesabinizdaki ve kredi kartinizdaki he-
sap hareketlerini dikkatlice inceleyin. Soyguncu-
lar fark edilmelerini engellemek amaciyla stirekli
olarak kiiciik miktarlarda aktarimlar yapacaklar-
dir.

KAGIT iZLERINiZDEN KURTULUN

Kullanmadiginiz kredi kartlarinizi ve kredi bil-
gilerinizi iceren kagit halindeki bildirimlerinizi
mutlaka yok edin.

CABUCAK HAREKETE GECIN

Kimlik bilgilerinizin calindigini fark eder et-
mez hemen ilgili kurumu ve iilkenizdeki yetkili bi-
rimleri arayin.



dtizenli bir sekilde e-posta olarak gon-
deriliyor. Sanal dolandirici da kendi e-
posta hesabina gonderilen bu dosyala-
1 stirekli inceleyerek kredi karti nu-
maralarini ve parolalar ele gegiriyor.

Eller Yukari, Polis!

Sanal alemdeki dolandiricilik sucla-
rinin islenme yéntemlerinin farkli ol-
masl, bu diinyadaki suglulari ele gecir-
mek icin gereken yontemleri de farkli-
lastirtyor. Sanal dolandiricilar ele ge-
cirmek isteyen yetkililerin, yapacaklari
baskinlar1 saniye diizeyinde hassasi-
yetle ayarlamalar1 gerekiyor. Bu tiir
suclarda “Eller yukari, polis!” demek
pek olasi degil, ctinkt yetkililer bunu
diyene kadar suclular klavyeleriyle bir-
likte coktan kacmis oluyorlar. Bu ne-
denle Kanada, Brezilya, Polonya, Isvec
ve bir cok diger tilkenin resmi yetkili-
leriyle birlikte calisarak ay-
lardir ShadowCrew isimli
sanal su¢ sendikasini arasti-
ran gizli servis ajanlari siber
gangsterlere arkadaslarini
uyarmak ya da su¢ unsuru
tasiyacak kanit niteligindeki
verileri bilgisayarlarindan
silmek icin zaman verme-
mek i¢in cok hizli davrani-
yorlar. Bu sanal suc sendi-
kasinin web sitesi www. sha-
dowcrew.com (su anda ka-
patilmis durumda) sanal
kimlik hirsizligina yénelik
bir tiir sanal aligveris sitesi
gibi is gériyor. Siber dolan-
dinialar bu site tizerinden

-
L 2
-
-
-
-
o
.
.
S

b

dinyanin her yerindeki kisilere ait
kredi kartlarini, sosyal giivenlik numa-
ralarini, vatandaslik numaralarini ve
anne kizlik soyadlarini kullanilmis ara-
ba parcalari gibi alip satabiliyorlar.
Son iki yil icinde yaklasik 4000 Sha-
dowCrew tyesi, diger insanlarin ya-
samlarina ait 18 milyon e-posta hesa-
bindan ve buna bagli kisisel ve finan-
sal bilgilerden olusan iki terabaytlik
bilgi toplamiglar. 2004 yilinin Ekim
ayinda diizenlenmis baskinlarda tim
diinya genelinde bu sendikanin tyesi
olan 28 stipheli yakalanmis. Yetkililer
baskin yaptiklarinda, bu stphelilerin
cogu klavyelerinin basinda oturuyor-
mus. ABD uyruklu saniklarin alt1 tane-
si 2005 yilinin Kasim ayinda kredi kar-
t1 ve banka hesaplariyla ilgili yaptikla-
r1 dolandiriciliklar konusunda suglari-
ni kabul etmisler. Bu ekibin verdigi za-
rarm buytkligini tam olarak belirle-
mek gli¢ olsa da, yetkililere gére ytiz-
lerce milyon dolar biiytkliigtinde.
Neyse ki bir yandan teknolojiyle
birlikte sanal diinyadaki suclar gelisir-
ken, tim tlkelerdeki resmi kurumlar
da bu konuyla ilgili yasal diizenlemele-
ri olusturmak icin cabalarini artirmak-
ta. ABD’deki pek cok eyalet 6zel kisi-
sel bilgilerin ve vatandaslik numarasi
gibi bilgilerin belli resmi belgelerde,
strlicti ehliyetlerinde ve benzer diger
resmi evraklarda tanimlayici olarak
kullanilmasini kisitlamak icin gerekli
calismalara baslamis durumda. Yasa
diizenleyiciler ayrica, Internet tizerin-
den para transferi yapan her tiirld ku-
rumun veritabanlarini, korsanlarca bil-
gileri ele gecirilen musterilerini haber-
dar edecek sekilde kurmalarini sagla-

maya calistyorlar. Bankalar ve kredi
kart1 sirketleriyse, teknolojik altyapila-
rinin kurulum asamasindan baslaya-
rak, daha geliskin koruma teknolojile-
ri kullanmaya 6zen gésteriyorlar. Ama
yine de biitiintiyle gtivenli bir Internet
ortami olmasi icin daha gidilecek uzun
bir yol var. Bankalarin ve e-ticaret site-
lerinin kullanicilarindan aldiklari sor-
gulama bilgilerini ve korumaya yéne-
lik teknolojik yatirimlarini artirmalari,
devletlerin bu konuyla ilgili yasal di-
zenlemelere 6nem vermesi de kusku-
suz tek basina yeterli degil. Tiim diin-
ya genelindeki Internet kullanicilari-
nin da daha bilingli olmasi ve temkinli
davranmasi, bu tir dolandiriciliklarin
sonucsuz kalmasini saglayacak en
o6nemli etmenlerden biri.

Tirkiye’de Durum

Tiirkiye’de de son yillarda 6zellikle
Internet bankaciligi uygulamalarinin
kullanimmin yayginlasmasiyla, Inter-
net tizerinden yapilan dolandiriciliklar
da glindeme gelmis durumda. 2005 yi-
linin Mayis ayinda bir bankanin inter-
net sitesi tizerinden yapilan yaklasik
74.000 YTL’lik soygun, gtindeme bom-
ba gibi diismustii. Bankanin asil web
adresine benzeyen bir sahte adrese,
bankanmn web sayfasimnin birebir kop-
yasini yerlestiren siber soyguncular,
bu yolla ¢ogu kisinin kullanici bilgile-
rini ele gecirmislerdi. Bu olayda mag-
dur olan kisilerin en biiytk sikayetiy-
se, TC kanunlarmin Internet tizerin-
den islenen bu tiir suclarla mtcadele-
de son derece yetersiz olmasi. Magdur-
larin cogu davalarinin bir tirli sonug-
lanmamasindan, sonucla-
nan davalarin da magduri-
yetlerini giderememis olma-
sindan ve temyize gitmek
durumunda kalmis olmala-
rindan 6tiird hala kayiplari-
n1 giderebilmis durumda
degiller.

Aysenur T. Akman
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GORUYORUZ?

Goriintiileme ve goriintii isleme, son yillarda en cok gelisme gosteren alanlar. Ozellikle gériintiileme
araclarindaki hizi degisimler, bu araclarla elde edilen gortintiilerin islenebildigi yazilimlardaki

olagantistii gelismeler, sanki bazi kavramlarin da zamanla degisecegine isaret ediyor. Giderek,
ozellikle de gelismelerin etkisiyle daha once sorulmamis ya da yaniti heniiz kesinlik kazanmamig
sorularla karsilasir oluyoruz. Ozellikle gortintl yakalamanin artik cep telefonlariyla bile yapilabilir hale
gelmesi, bu tiirdeki hemen her aracin tanitiminda “XX megapiksel ¢oziintirlik”ten soz edilmesi,
yasami, neredeyse ¢oziintirliik kavramina baglamis gortintiyor. “Insan géziiniin ¢oziiniirliigi nedir;
insan gozii kag¢ piksel gortir” gibi sorular, gliniimiiziin en poptiler sorulari...

Sayisal fotograf makineleri yalnizca
fotograf teknolojisini degistirmekle
kalmadi. Bu teknolojiyi kullanan in-
sanlar1, yepyeni bir terminoloji ve kav-
ramlar yumagiyla da karsilastirdi. Ba-
zilariniysa glinliik yasamin bir parcasi
kildi. Cozuntrlik de bu kavramlardan
biri. Aslinda cozlindrlik, geleneksel
fotografin da 6nemli konular1 arasin-
da yer alir. Unlii Amerikah fotografc
Ansel Adams da, 1958'de yaptig1 “Ben
Bir Fotografciyim” adli konusmasin-
da, o dénemdeki fotograf terminoloji-
sini aciklama girisiminde bulunmus:
“..Cizgi aywrma gulici (c¢Ozuntrlik),
objektifin ve aynmi zamanda negatif
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malzemenin niteligini gosterir. Bir ob-
jektif cok yiiksek coziintrlik verebilir
-ki, bu 1 mm’deki x sayida cizginin
kesin olarak ayrilmasi demektir... Kes-
kinlik, gortnttideki mikro yogunluk
farkliliklarina iliskin, ¢ok 6nemli bir
ozelliktir ve en basit anlatimiyla kes-
kinlik, kesin ton farklilasmalarini gos-
terir... Cok ytiksek coziintrliige sahip
bir gortntinin keskinligi dustikse,
bu bize netligin olmadig1 izlenimini
verirken, ¢oztntrligi dusik ve kes-
kinligi ytksek bir gortintii de, netligin
iyi oldugu izlenimini verir...” Adams’in
konusmasindan da anlasilacagi gibi,
cozinurlik, keskinlik kavramlari, fo-

tografcilikta kullanilan objektiflerin
optik ozelliklerine, film ve kartlarin
yapisina bagl olarak degisiyor. Elbet-
te film ve kart banyo stirecleri de be-
lirleyici oluyor. Sayisal teknoloji geli-
sip, cevremizi sarmaladiginda da bu
kavramlar, hala fotografin icinde. An-
cak glinlimtizde ¢ozintrlik konusu,
gecmiste oldugu gibi ileri bir konu ol-
maktan c¢ikip, alinacak fotograf arac-
gereclerinin en belirgin 6zelligi haline
dontisti. Hatta bir rekabet 6lciisti ol-
du. Tam bu gelismelerden sonra, in-
san gozinun cozunirligli hakindaki
sorular da dogal olarak kendiliginden
geldi.



Insan Go6zintn
Cozintrlagu

Insan goztintin tek karelik bir bas-
cek fotograf makinesi olmadigini soyle-
mek, kimseyi sasirtmaz. Goziin isleyisi,
az cok bir video gortintiistindeki akisa
benzetilebilir. Goz, kiiciik acilarda ca-
bucak hareket eder ve gortintiiyd su-
rekli guncelleyerek, detaylar1 beyne
kaydeder. Gozlerimiz ve beynimiz ¢6zu-
nurligi artirmak icin birlikte calisirlar.
Gozden gelen sinyalleri beyin dtizenler.
Bir manzaraya iliskin daha ¢ok bilgi bi-
riktirmek icin, bakmakta oldugumuz
manzaranin cevresinde gozlerimizi
farkli yonlerde hareket ettiririz. Goz ve
beynin isbirligi sayesinde, bakilan go-
riintd, retinadaki cok sayida 1sik algila-
yicisiyla algilanabilir. Bu ytizden de goz
ve beynin isbirligi sonucunda, gortnti-
ntin daha ytksek coztntirltikte olusma-
s1 saglanir. Bir nesne ve onun gorunti-
stintin cok fazla sayida 1sik noktalarimm
bir araya getirilmesiyle olustugu diisi-
ntlebilir. Son zamanlarda, bu i1k nok-
talarma “piksel” deniyor. Bdylece bir
gorlinttiide megapikselle ifade edilen de-
gerler, insan gozliniin ne gorebilecegini
gostermekte kullanilir.

Insan géziintin ya da insanda g6z
ve beynin isbirliginden dogan diizenle-
melerin ¢Oztintrligiine iliskin yazil-
mis birgok “farkli say1” var. Bu farklili-
gin nedenini séyle aciklayabiliriz. 1/a
olarak tanmimlanan gorsel keskinlikte,
“a’nm yamitt “x/aci-dakika”dir. Geo-
metri, haritacilik ve astronomi gibi
alanlarda kiiciik agilarin Glctimiinde
kullanilan bir birim olan aci-daki-
ka, bir derecenin altmista biridir,
baska bir deyisle 1 aci-dakika =
1/60 derecedir. Yeniden konumu-
za donelim: Farkli arastirmacilar
“x”in taniminda bazen bir cizgi, ba-
zen bir cizgi cifti ve ya da bir tam
dalga deseni kullanmislar. Boylece,
gorsel keskinlik ve ¢oziintrlik
icin birbirinden farkli degerler
aciklamiglar. Ancak yapilan calis-
malarda, x’in nasil tanimlandig1 be-
lirtilmisse, keskinligi yeniden he-
saplamak zor degil. Kabaca soyle-
mek gerekirse, insan gozi iki ¢iz-
giyi en az x acr-dakikada ayirt ede-
biliyorsa, o aci-dakikada iki algila-
yict bulunur. Bu da her agi-dakika-
da var olan piksel sayisini1 gosterir.

Cizgi cifti

X
agl-dakika

Sekil 1: insan goziiniin iki cizgiyi ayirt ettigi agi-dakika degerinde,
iki algilayict bulunur.

Tipki modern optigin yaptig1 gibi, x,
bir cizgi cifti olarak tanimlanirsa, iyi
151k kosullar1 altinda gorsel keskinlik
1,7°dir. 1,7’lik bir keskinlik, cizgi cifti
basina 0,59 aci-dakikaya karsilik gelir,
yani 0,59 aci-dakikada bir cift cizgi bu-

lunur. Cizgi ciftlerini olusturan her bir
cizginin kalinlig1 icin de en az bir pik-
sel gerekir. Boylece cizgilerden herbiri
0,3 agi-dakikalik bosluklara yerlesir.
Baska bir deyisle 0,59 acidakikalik bir
alana iki piksel yerlesir.

Kac Piksel Gorliyoruz?

Goziin ¢cozuntrluglini hesaplama-
da su formtlt kullanabiliriz. [Yatay
gorts acist * 60 / 0,3 = Yataydaki top-
lam piksel sayisi] * [Diisey goris acisi
* 60 / 0,3 = Duseydeki toplam piksel
sayisi] = Goztin gordugu piksel sayisi.
Simdi bir 6rnek yapalim. Gézden 50,8
cm uzakta duran, 33,8 x 50,8 cm
boyutlarinda bir fotograf baskisi-
ni1, sekil 2’deki gibi goz ontinde
bulundurun. Béyle bir baskinin
yatay gortis acisi 35, diisey go-
riis acisiysa 53° olur. Formuli-
muzi uyguladigimizda, bu baski-
nin, insan gozinln gorsel kes-
kinliginin sinirlarinda, belirgin
bir gortndlebilirlige sahip olma-
s1 icin, yatayda 7000, diseyde
10.600 olmak tzere toplam 74
megapixel (milyon piksel) olma-
sin1 gerektirir.

50.8 c¢cm (20 ing) tizerindeki
10.600 piksel, in¢ basina 530 pik-
sele karsilik gelir ki, bu gercek-
ten cok keskin bir gorintstir.
Bu gorintisi test etmek icin,
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Baski

50.8

26.5 derece

B 26.5 derece
Goz

Sekil 2: Gozden 50,8 cm uzakta duran, 33,8 x 50,8 cm boyutlarinda
bir fotograf baskisinin yatay goriis agisi 35°, diisey goriis agisiysa
53¢ olur.

gorme bozuklugu testlerinin uygulan-
dig1, en cok 50 yasinda olan bazi kisi-
lere 150, 300, ve 600 ppi (pixel per
inch= in¢ basina piksel sayisi) olan bas-
kilar gosterilmis ve bunlart ¢oziindr-
lik bakimindan siralamalari istenmis.
Bu gortnttlere bakanlarin hepsi, bo-
zuk gozIli olmalarina karsin, siralama-
y1 en yiksek ppi’dan en kiictigiine
dogru yapmayi basarmislar. Bu test, in-
san gozuntn aslinda daha yiiksek bir
cozlnirltige sahip oldugunu gosteri-
yor. Ote yandan bu test, insan g6zii-
nin c¢ozindrliginden daha yiiksek
cozlintrltge sahip fotograflar icin ge-
cerli olmaz.

Gozln farkl acilarda hareket ede-
rek ve gortntiiyu sturekli giincelleye-
rek beyne kaydettigini soylemistik. Bu-
radan, gozin bu hareketlerinden her
birinde ve cok kisa bir zaman dilimin-
de gordugu tek bir gortintintn ¢ozl-
nurliigintn ne olabilecegine bakalim.
Baska bir deyisle, “ne kadar piksel bir

araya gelirse, goztin sahip olduklarina
esdeger bir coztlintrlik elde edilebilir”
sorusunun yanitini bulmaya c¢alisalim.
Insan goziintn c¢oziindrliga icin, 0,3
ac-dakika temel verisine dayanarak,
“kticiik” bir 6rnek tizerinde duralim.
Oniintizde yatayda ve diiseyde 90 de-
receden 90 dereceye yayilan bir man-

Optik Cozintirliiglin Temel Sinirlari

Optik ¢oziiniirligiin sinirlar nesneyi aydinlat-
makta kullanilan 151gin dalgaboyuyla belirlenir. Bir
isidin dalgaboyundan daha kiiciik nesneleri ya da
ayrintilan géremeyiz. insan goriisti, 1s1gin kirmizi
dalgaboylarindaki 720 nanometreden mavi-mor
dalgaboylarindaki 400 nanometreye kadar olan
bir aralikta gerceklesir. Bilim insanlar gokkusag-
nin biitlin renklerini kapsayan beyaz isik icin bir
ortalama deger olarak 560 nanometre’yi kullanir-
lar. insan gozii de dahil olmak (izere bir optik sis-
temin ¢oziindirligiini, tam olarak ayirdedebildigi-
miz 151gin iki noktas arasindaki agisal farktan ya-
rarlanarak olcebiliriz. Ayirdetmenin gerceklestigi
“gozme acisi”ndan daha kiiciik acilarda, 1tk nok-
tasi daha biiyiik ya da daha parlak bir nokta sek-
linde gortiniir. Bilim insanlan bu stk noktalarina
nokta kaynaklar adini verirler ve bunlar milyonlar-
ca km uzakhktaki cift yildizlar ya da laboratuvarlar-
da insan eliyle yapilmis nokta kaynaklar olabilirler.

Kiiciik bir nesne bir insan goziine dogru yak-
lastirildiinda, nesne ayrintilariyla birlikte daha
biiyiik goriindir; cilinkii bu nesne goziin retinasin-
daki 11k algilayialarinin ¢cogunu doldurur. insan
gozii, nesneye, odak noktasinin disina ¢tkmadan
once olabilecek en yakin durumda gériildiigiinde,
maksimum ¢oziiniirliige sahip olur. Bu noktaya
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“yakin nokta” ya da “en belirgin goriis noktasi”
denir. Goz bozuklugu olmayan tipik bir insanda,
belirgin goriis noktasinin gézden uzakhgi yaklasik
25 cm’dir. Goziin bu noktadaki agisal ¢oziiniirlii-
gliyse yaklasik 1/60 derecedir. 1/60 derecenin
ne kadar dar bir a¢i oldugunu goziiniizde canlan-
dirabilmek icin, ince bir sac telinin goziimiizden
25 c¢m uzakhkta sahip oldugu goriis acisina esit
oldugunu belirtelim. (Bu, iki sac teli en belirgin
goriis noktasina aralarinda bir sag teli bosluk bi-
rakilarak yerlestirildigindeki ayiredebilirligine es-
degerdir.) Cogu ince sag telinin ortalama 73 mik-
rometre kalinliginda oldugunu diisiiniirsek, bu ka-
linlik, gortiniir bolgedeki 1s1Gin dalga boyu ortala-
masinin yaklasik 130 katidir, ya da “bozuk olma-
yan bir insan gozii, ¢6ziinirliigiin temel optik si-
nirlarindan 130 kez daha az bir agisal ¢6ziniirlii-
ge sahiptir” diyebiliriz. Bu nedenle en iyi oldugun-
da bile insan goriisti, ¢oziiniirliigiin temel optik si-
nirlarindan 130 kez daha az bir acisal ¢oziindirlii-
de sahiptir. Yine bu nedenle, goziin yakin nokta-
sindan daha kisa ya da daha uzun mesafelerde bu-
lunan nesnelerdeki daha cok ayrintiyr gérebilme
ve yakin noktadaki goriintiileri c6zme yetenegimi-
zi gelistirebilmek icin teleskop ve mikroskoplari
kullaninz.

zaraya baktiginizi distntin. Acik bir
pencereden bakarak, bakis acisini bu
derecelerle kisitlayabilirsiniz, yani acik
bir pencereden disartya baktiginizda
gordiigiintz bir manzara gibi de duisu-
nebilirsiniz. Bu manzaranin ¢6ziintr-
ltga 324.000.000 piksel ya da 324 me-
gapiksel olur. Herhangi bir anda, ger-
cekten bu kadar cok pikseli algilaya-
mayiz. Ancak gozler, istenen buttin ay-
rintilar1 gormek icin, manzaranin ya
da gortntsin cevresinde hareket
eder. Ama insan gézi, goriintislin, ger-
cekten 180 dereceye yakin bir alanini,
yani cok btyiik bir alanini gorebilir.
120 derece’lik bir gortis acisiyla bakti-
gimizi distindrsek, gortintst 576 me-
gapiksel olarak goriirtiz. Insan gortis-
nin maksimum acisi, cok daha fazla
sayida megapikselleri gerektirir. Bu
tur bir gortinttintin detaylarini gérebil-
mekse, buiyiik format bir makine kaydi-
n1 gerektirir. Insan goztintin, cok hizl
act degistirebildigini de unutmamak
gerekir.

Bu yazinin hazirlanmasinda yaptiklari katkilardan 6ttirt,
Cankaya Universitesi, Bilgisayar Miihendisligi Bolimi Og-
retim Uyesi Doc. Dr. Reza HASSANPOUR’a ve Elektronik

Mihendisi Tanju Akdeniz’e tesekkir ederiz.

Serpil Yildiz
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http://www.newton.dep.anl.gov/askasci/comp99/CS041.htm

http://www.tiscali.co.uk/reference/encyclopaedia/hutchin-
son/m0010255.html

www.fotografya.gen.tr/issue-7/ansel.html
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MADDENIN

Bu ay sizlere arastirmalarini yillardir ABD’nin lowa Universitesi’nde deneysel elementer parcacik fizigi
ve niikleer fizik tizerine yiiriiten degerli bir bilim insanini tanitmak istiyoruz: Prof. Dr. Yasar Onel. Onel,
yirmi yili asan bir siireci kapsayan arastirmalarini, maddenin aslini kesfetmeye adamis. Kendisi, bu
konuda biiyik heyecan duyarak calisan ve diinyanin dort bir yanindaki fizikgilerden olusan genis bir
ekibin parcasi. Bu genis ekip, bugtinlerde, parcacik fiziginin onemli bazi sorularini yanitlayacak, daha da
onemlisi diinyanin ve evrenin yapisini, zaman kavramini daha iyi anlamamizi saglayacak buiyiik bir
deneyin hazirliklariyla mesgul. Deneyin, ontimiizdeki yilin Agustos ayinda, Isvicre’nin Cenevre
yaklnlarmda bulunan CERN adli diinyanin en biiyiik parcacik fizigi laboratuvarinda gerceklestirilmesi
planlaniyor. Onel, deneyin yapilacagi Biiyiik Hadron Carpistiricis’nin onemli bir |§Ievm| yerine getirecek
detektorlerlerden birini gelistiren grubun Amerika sozciisti. Onel’e lowa Universitesi’ndeki
laboratuvarindan ulastik ve bu heyecanl konuyla ilgili sorularimizi yonelttik.

Cok temel bir soruyla sdylesiye basla-

mak istiyorum. Parcacik fizigi neyle ug-

ragir? Amaci nedir?

Parcacik fizigi ntikleer fizikten dog-
mus bir konu. 1950’lere kadar, bir atom
hakkinda bildigimiz tek sey, proton, not-
ron ve elektron denen parcaciklardan
olustuguydu. Fakat 1953’te, ABD’nin
Brookhaven Ulusal Laboratuvari’nda ye-
ni bir parcacik hizlandiricist kurulunca,
bu hizlandirici sayesinde yeni parcacik-

lar bulunmaya baslandi. Bunlarin digin-
da ayrica, daha 6nce, 1940 sonlarinda ve
1950 baslarinda, uzayda yer aldiklari
tahmin edilen bir takim parcaciklar kes-
fedilmisti. Brookhaven’deki hizlandirici,
bu tir parcaciklarin laboratuvar orta-
minda tretilmesine olanak saglamis ol-
du. Dogal olarak bu konu hizl bir sekil-
de gelismeye basladi. Kisaca 6zetlemem
gerekirse, parcacik fiziginin konusu, biz
insanlarin olsun diger canli cansiz tiim

2. AILE

Flektrondan daha agir ve kararsiz bir
parcacik. Omrii saniyenin iki milyonda
biri kadar.

“

Elektrik yiikd: -1

Daha da agir ve cok kararsiz
bir parcacik.

1975 yilinda kesfedildi.

Q

3. AILE

LEPTONLAR

Muon Nétrinosu
Elektrik yikii: 0
Bazi parcaciklarin bozunmasi sonucu
miionlarla birlikte ortaya cikiyor.

Tau Tau Nétrinosu
Elektrik yikii: 0

21 Temmuz 2000’de
Fermilab’da gozlenedi.

Tilsimh Kuark

Elektrik yiki: +2/3
q Kiitle: 1,5 GeV/c*

Ust Kuark

Elektrik yiki: +2/3
'G Kiitle: >89 GeV/c

1974 yilinda kesfedildi.

1994 yilinda kesfedildi.

varliklarin olsun, bir kiitleye sahip diin-
yadaki biitiin nesnelerin yapisini, yani
maddenin yapisini, temel taslarmi anla-
mak. Parcacik fizigiyle ilgili yeni bulus-
lar ve kesifler, yirminci ytizyilda pek cok
bilimsel ve teknolojik gelismeye de ne-
den oluyor. Halen de daha pek ¢ok soru-
muza yanit bulamadik; ama yeni bir kes-
fe yaklagsmis bulunuyoruz. Maddenin
kalbine inerek yeni bir diinyanin sirlari-
n1 ¢c6zmek ve bulgularimizi evrenle bag-

KUARKLAR

Garip Kuark

Elektrik yiiki: -1/3
Kiitle: 0,15 GeV/c*
1964 yilinda kesfedildi.

Alt kuark
Elektrik yiikii: -1/3

. I
1 )
Kiitle: 4,7 GeV/c*
El yif kuwvetin dlciilmesinde dnem|
rolii var.
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dastirmak istiyoruz. Burada kendi kendi-
mize sordugumuz soru, biz nereden gel-
dik? Yani parcacik fizigi biiytk bir mace-
ra esasinda. Bilinmeyene dogru bir ma-
cera. Genellikle maddeyi, enerjiyi, evreni
ve zaman dedigimiz kavrami birbirine
baglayan, biitiin buluslariyla hayatimizi
degistiren bir bilim dal. Ornegin, son
otuz yilda protonun yapisini anlamaya
basladik. Protonlarm iki yukar1 kuark ve
bir de asag1 kuarktan; dahast maddenin
alti tane kuarktan ve de alt1 tane lepton-
dan olustuklarini 6grendik. Bunlardan
daha kiictik parcaciklar yok. Leptonlar-
dan bazilarina nétrino diyoruz. Bunlarin
kitleleri oldugunu dustinmtiyorduk, fa-
kat yeni bir takim deneyler ufak da olsa
bu parcaciklarin kiitlelere sahip oldukla-
rin1 gosteriyor ki bu cok ilging bir sey.
Onun disinda, dogada bir takim bilin-
meyen yeni problemler var. Ornegin,
dinya maddeden olusuyor ama cok az
miktarda antimaddeye de sahip. Bu ol-
guyu anlamaya calistyoruz, ¢clinki konu-
muzun 6énemli bir bilinmeyeni. Tabii
tim bu arastirmalarimizi buytk arastir-
ma laboratuvarlarinda yirtttyoruz. Bu
laboratuvarlar genelde cok btiytik para-
larla kurulabiliyor ve arastirmalar yogun
disiplin, takim calismasi gerektiriyor. Ya-
ni, cok genis ekipler halinde calistyoruz
ve herkesin bu calismalara bir katkisi
oluyor. Burada hemen sunu da belirt
mek istiyorum. Su anda, calistigim konu-
da heyecan verici bir noktada bulunuyo-
ruz. Bazi bilinmeyenlere yamit getirecek
gelismelerin esigindeyiz. Ben ve ekibim
de bu calismalara 6nemli katkilar sagla-

Iadde Afoms,

Prof. Dr. Yasar Onel

yacak olmaktan dolay1 gurur duyuyoruz.
Kendinizden ve calismalarinizdan
bahseder misiniz? Sizi taniyalim biraz.
Tirkiye’de dogdum, ama hayatimin
biiytik bir kismi degisik vesilelerle yurt-
disinda gecti. Amerika’ya yerlesmeden
once Ingiltere’de ve Isvicre’de bulun-
dum. Son yirmi yildir da Amerika’da tGini-
versite profesoriiytim. Ingiltere’deki za-
manim doktora calismalariyla gecti. Is-
vicre’de arastirma ve o6gretim tyeligi
yaptim. Cenevre Universitesi'nde Ggre-
tim tiyesiydim. O yillarda, bir yilligina Te-
xas Austin’e arastirma yapmak tzere
gelmistim. Ders vermeye basladim. Tabi-
i tiniversiteye gelen profesérlerin arastir-
ma yapmalar1 gerek. O sirada ilging bir
gelisme oldu. Bir projede calismayi tek-
lif ettiler. Bu, Fermilab’deki bir projeydi

[Elekiron = Profion

Cekirdek (Atom capimin 100.000'de biri) [Etron

ve bu projeyle ilgili gercekten yardima
ihtiyaclar1 vardi. Projeyi birisinin alip yt-
riitmesi gerekiyordu. O projeyi ytiriitme-
ye basladim ve Amerika’daki yetkili kisi-
si, sOzclist oldum.

Projeyi biraz agiklar misiniz?

Fermilab, Amerika’nin en biiyik ulu-
sal hizlandirici laboratuvarlarindan biri.
Madde ile enerjinin dogasini anlamak,
yani yiksek enerji fizigi konusunda
arastirmalarin yapilmasi icin 1967 yilin-
da Chicago yakinlarinda kurulmus.
Amerika’ya gittigim zamanlarda Fermi-
lab’de 4-5 farkli deney yapiliyordu. Bana
teklif edilen deney, foton parcaciklariyla
ilgiliydi. Bu proje icin parcacik detektor-
lerini yapmamiz, bir takim olusturmamiz
ve deneyi gerceklestirmemiz gerekiyor-
du. O dénemlerde, yeni bir projeye gir-

- ! ﬁ dﬁrklm

Gluonlar
Kuarklar arasindaki
siddetli cekirdek
kuvveti |a§|y|qlar|

Kuarklar arasinda etkili.

Siddetli cekirdek kuvveti, cekirdek icinde kuarklarin
bir arada tutulmasindan sorumlu.

Fotonlar

Isik parcaciklari;
elektromanyetik kuvvet
tasiyicilart

% Kuarklar ve yiiklii leptonlar

arasinda etkili.

Elektromanyetik kuvvet, elektrik, menyetizma ve
kimyasal olaylardan sorumlu.

W: ve Z° bozonlan
Zayif cekirdek kuvveti
tastyicilan

(Higgs bozonlar
araniyor)

E Kuarklar ve leptonlar

arasinda etkili.

Zayif cekirdek kuvveti, bazi radyoaktif
bozunmalardan sorumlu.

o

Gravitonlar
Kiitlecekim kuwveti
tastyicilan

by B

Kiitlecekim kuvveti, Kiitleli tiim parcaciklarin
birbirlerini cekmesinden sorumlu.

Kiitleli tiim parcaciklar
arasinda etkili.
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mek ve projenin liderlerinden biri olmak
benim icin ¢ok heyecan verici bir seydi.
Tabii, projenin kisa zamanda bitmesi s6z
konusu degildi. Dolayisiyla proje basla-
diktan sonra, ailemle distindik tasindik
ve Amerika’da bir is bulmamin yararli
olacagina karar verdik. Aksi halde, o za-
manki tiniversiteme, yani Cenevre Uni-
versitesi'ne geri donmek zorunda kala-
caktim.

Sonucta Iowa Universitesi'ne geldim.
Bu tniversite hakkinda biraz bilgi ver-
mem gerekirse, Amerikanin en iyi 25
devlet tniversitesinden birisi. Biliyorsu-
nuz Amerika’da 3000’in tizerinde tiniver-
site var. Yani oldukga iyi bir devlet tini-
versitesi. Universitenin Fizik ve Astrono-
mi boliimd, o yillarda yeni bir Parcacik
ve Yiiksek Enerji Fizigi boltimtint olus-
turmak istiyordu. Bu isi baslatacak geng
ve dinamik bir yiiksek enerji parcacik fi-
zikcisine ihtiyaclar1 vardi. Boltime 6zgec-
misimi gonderdim. O dénemlerde, Fizik

Evrenin Tarihi

Kuantum Kiitlecekim
gegen siire 10 Saniye
Kiitlecekim ayriiyor.
Elektromanyetik, zayif ve siddetli

cekirdek kuvvetleri bir biitiin olarak
duruyorlar (Buytik Birlesim)

7

t < 10* s: Biiyiik Patlama

Biiyiik Birlesme
gegen siire 10 Saniye

"Sisme" durdu; genisleme stirtiyor.
Biytik birlesme kiriliyor. Siddetli
cekirdek kuvvetiyle, elektrozayif
kuvvetin etkileri ortaya ¢tkwyor.

béltimiintin basinda James Van Allen ad-
It Ginlt bir uzay bilimcisi vardi. Biliyorsu-
nuz, dinyanin etrafindaki manyetik ala-
na Van Allen Kusagi deniyor. Van Allen,
bu manyetik alani kesfeden ¢ok énemli
bir bilimadami. Kendisi o siralarda bo-
ltim baskanligindan ayrilip emekli olmayi
diistintyormus. Bir de boliim olarak
uzay bilimlerinin disinda yeni bir konuya
agirlik vermeye karar vermisler. Karsilik-
I1 goriismelerimiz oldu ve birkac tane de
sunum yaptim. Sonunda bana bu isi tek-
lif ettiler ve calismaya basladim.
Biliyorsunuz, Amerika’da profesorliik
tinvani 6nce gecici olarak veriliyor. Alti
yillik bir sozlesme imzaliyorsunuz. Alti
yil gectikten sonra, hem arastirmalarini-
zin hem verdiginiz derslerin kalitesine
gore, yasaminizin sonuna kadar profesor
unvanima sahip olup olamayacaginiza ka-
rar veriyorlar. Unvani hak ediyorsaniz si-
ze kiirst veriyorlar. Profesor tinvanini al-
diktan sonraki ilk alti yilim, 6nemli ¢alig-
malarla ugrasmakla gecti, fakat ondan
sonra da calisma tempom hic degismedi.

Elektrozayif Donem
gegen siire 10" Saniye
Elektromanyetik ve zayif cekirdek

kuvvetleri baslangictaki birlesik
kuvvetten ayriliyorlar.

Bazi insanlar bu altt yilik dénemden
sonra biraz gevsiyorlar, bazi insanlarsa
benim gibi daha da hizl ilerliyorlar. Ben
bu hizli ilerleyen insanlarin arasina katil-
dim. Gegen zaman icinde Fermilab proje-
lerinde calismaya devam ettim hep. Bu
projeler icin yaklasik yirmi yildan beri
Enerji Bakanligi’ndan (Department of
Energy - DOE) olsun Ulusal Bilim Vak-
f'ndan (National Science Foundation -
NSF) olsun her zaman fonlar aldim. Ha-
len bu parasal kaynaklarla okuyan {i¢ ta-
ne doktora sonrasi ¢grencim, alti tane
doktora G6grencim, bir tane lisans 6gren-
cim, ve bir de projelerimizde calisan tic
tane mthendis arkadasim var. Yani ol-
dukca genis bir ekip sayiliriz.

Parcacik fizigi aragtirmalarinin heye-
can verici bir asamada oldugunu soyledi-
niz. Sizin bu aragtirmalarda roliintiz ne?

Su aralar, 6ntimtizdeki yilin Agustos
ayinda CERN’de faaliyete girecek olan
Biiytik Hadron Carpistiricisinin (Large
Hadron Collider-LHC) son hazirliklariyla
mesgultiz. Bu dev carpistiricinin CMS

Proton ve Nétronlar
gegen siire 10* Saniye

Kuarklar birlesip proton ve
notronlar: olusturuyorlar

t =10"s, 10® K (1GeV, 10™°m):

Evren, sonsuz bir enerji yogunlugundaki
tek bir noktadan baslayarak hizla
genislemeye basliyor.

Evren hizla genislemeye devam ediyor.
Sicaklik, “termodinamik” kurallar1 uya
diizenli bicimde azaliyor. Sonunda zayif
cekirdek kuvveti de "donarak" bagimsiz
bi¢imde etkinlesen bir kuvvet haline geliyor.

Evren’in gozleyebildigimiz kismi Giines
Sistemim boyutlarina kadar btiytimtis
durumda. Sicaklik azaldik¢a kuarklarla
antikuarklarin birbirlerini yok etmesi
stireci sona eriyor. Arta kalan kuarklar
proton ve nétronlari olusturuyorlar.

kat genisledi. Evren’in capi,
yaklasik on milyon 1sik yilina ¢ikiyor.
Evren’in gortinebilen béltimtyse tic m
kadar. Bu, Evren’in iki ucunun, 15181n
kendilerine yetismesinden 6nce neden
ayni sicaklikta olmalarini agikliyor. Sisme,
Evren’i dtizlestiriyor.

t=10%s, 1 (10" GeV, 10*m):

Kiitlecekim "donuyor"

Baslangigta tiim madde parcaciklariyla
kuvvet tasiyic1 parcaciklar, bir termal
denge icindeler (ayn1 oranda olusup yok
oluyorlar). Bu parcaciklar, (yani madde)
fotonlarla (yani 1ginimla) bir arada,
ayrismamis ayni "corba" icinde
bulunuyorlar.

Doganin dort temel kuvveti de
hareketlerinde bagimsiz hale gelmis
oluyorlar. Kuarklarla, antikuarklar
birbirlerini yokederken geriye kiictik
oranda bir madde fazlasi kaliyor.
Elektrozayif kuvveti tastyan parcaciklar
olan W ve Z bozonlar1 bozunuyor.

t = 1s, 10" K (1MeV, 10"m): nétrinolar
ayriliyorlar

Elektrik ytikstiz parcaciklar olan
noétrinolar etkisiz hale geliyorlar.
Elektron ve pozitronlar birbirlerini yok
ediyor ve yeniden olusmuyorlar. Ancak
fazladan bir miktar elektron kaliyor.

: Siddetli kuvvet ayriliyor

Yeni bir faz gecisiyle, siddetli cekirdek
kuvveti de bagimsizlasiyor.
Bu stireg icinde sicaklik, kara cisim
isinimidan kaynaklanan fotonlarm bir
madde-kars1 madde cifti yaratacak enerjiyi
noktaya kadar diistiyor. Sonun
sicakligi bu kritik noktanin altina
nde, baslangicta ortaya ¢ikmis
olan btiytik kiitleli kararsiz parcaciklar
yok oluyor.

Bir "faz ge sonucu, kiitlecekim,
elektromanyetik, zayif ve siddetli cekirdek
kuvvetlerinden ayrilarak, bagimsiz bir
kuvvet olarak "donuyor". i¢ kuvvet,
kuark ve leptonlar tizerindeki etkileri
bakimindan birbirlerinden farksiz.
Kiitlecekiminin ayrilmasi, temel kuvvetler
arasindaki ilk simetri bozulmasi.

Madde ve karsi madde arasinda, madde
lehinde milya bir oraninda fazlalik
olusuyor. Sicaklik, hala kuarklarin

Protonlar, daha agir olan nétronlara gore
cok daha kararli parcaciklar. Bu nedenle
aralarindaki deng; li olarak proton
lehine gelisiyor. Bu iki pargacik arasinda,
50:50 olan oran bu evrede 25:75
durumuna geliyor.

) . Temel parcaciklar, bir kuark gluon
plazmasi halinde bulunuyorlar.
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(Compact Muon Solenoid) adli proton-
proton detektor icerisinde yer alacak ay-
11 bir detektor igin ben ve ekibim bir tek-
lif hazirlamistik. Su an son diizenlemeler
yapiliyor, yani detekt6riin yapimi tamam-
lanmak tizere. Detektorler parca parca ye-
raltina indirilmeye baglandi. Bizim detek-
torimiiz, Forward Quartz Fiber Calori-
metry olarak adlandiriliyor. CMS’in iki ta-
ne boyle kalorimetresi olacak. Bunlar,
parcaciklarin carpistigl yerden 14 metre
uzaklikta, CMS’in saginda ve solunda yer
alacak. Yani iki manyetik alanin disinda
iki tane detektor olacak. ilki, Nisan sonu
Mayis basinda CMS’e monte edilecek.
Onun disinda, CMS’in farkli yerlerde ge-
listivilen parcalar1 bir araya getirilecek,
birlestirilecek ve oyle tahmin ediyoruz ki
ontmiizdeki yilin Agustos ayinda parca-
ciklar carpismaya baslayacak.

Tim bu hazirliklarda ben, bahsetti-
gim detektortiin teklif edilmesinde rol al-
dim. Bir arkadasimla birlikte bu detekté-
riin belirli bir teknolojide tretilmesi icin
teklifte bulundum. Tabii bizimle birlikte

baska arastirmacilar da teklifte bulundu-
lar. Dolayisiyla bir secim siirecinden ge-
ciliyor. Bu asamada, gelistirdiginiz de-
tektértin teknolojisini, nasil calistigini
vs. anlatmaniz lazim. Ben, bu tir bir de-
tektorii teklif eden ilk insanlardan biri-
yim. Detektoriin biittin proto tiplerini,
parcalarinin pek cogunu kendi tniversi-
temdeki atolyemizde yaptim ve gelistir-
dim. Parcalarm bir kismiysa, yani meka-
nik olanlar, Tirkiye’den geldi.

Burada hemen belirtmem lazim. Tir-
kiye’yle baglantilarimi hi¢ bir zaman ko-
parmadim. Bazi okullarla isbirligim var.
CMS projesi icin bir detektor gelistirme-
yi Onerdigim zaman, Turkiye’de tanidi-
gim arkadaslarim vardi. Bir tanesi, Erhan
Gtilmez, benim Fermilab’deki projemde
calistyordu ve Yale Universitesi'nden
doktorasini almisti. Kendisi sonradan Bo-
gazici Universitesi'ne déndii. Bir baska
arkadasim, Giilsen Onengiit, Cukurova
Universitesi'nde calisiyor. Bir de OD-
TU’den Ramazan Sever adli arkadasim
var. Bu arkadaglarimin hepsini bizim de-

Cekirdeklerin Olusumu
gecen sire 100 Saniye

Proton ve nétronlar birlesip helyum
cekirdeklerini olusturuyorlar

= 3 dakika, 10° K (0.1) MeV, 10*m):
Cekirdekler olusuyor

Artik sicaklik, cekirdeklerin olusmasina
izin verecek kadar dustik.. Evren’deki
kosullar, giintimtizde yildizlarin
merkezlerindeki, ya da termontikleer
bombalarin patlama kosullarini andiriyor.
Déteryum (agir hidrojen), helyum ve
lityum gibi gorece agir cekirdekler,
varolan nétronlari yakaliyorlar. Artakalan
nétronlar da yaklasik 1000 saniye icinde
bozunuyorlar. Nétron-proton orani
13:87’ye iniyor.

Evren’in yapisi biiytik olctide
tamamlanmis oluyor. Temel olarak
protonlardan (% 75) ve helyum
cekirdeklerinden olusuyor. Sicaklik, hala
atomlarin olusmasina izin vermiyor.
Elektronlar, serbest parcaciklardan
olusan bir gaz durumunda.

Atomlar ve Isik
gecen sire 300 000 yll

Evren seffaflasip,
istkla doluyor

t =300 000 yil, 6000 K (0.5 eV, 10" m):
atomlar olusuyor.

Eksi elektrik ytklu elektronlar, arti
yukli proton tasiyan ¢ekirdeklere
baglanmaya basliyorlar. Sonunda hafif
element diye adlandirilan hidrojen,
helyum ve lityum atomlar1 olusuyor.
Isimim, artik atomlari parcalayabilecek
enerjiden yoksun.

Evren “corba”sinda eskiden serbestce
dolasan elektronlar, atomlara
baglandiklari i¢in, stirekli bunlara carpip
sacilan fotonlar, artik serbestce yol
alabiliyorlar.

Boylece evren seffaf hale geliyor. Bunun
sonucu 1sinim yerine madde yogunlugu
bagat hale geliyor.

Gokbilim, (ancak 15181 gorebildigi icin)
Evren’in olusum tarihinde ancak bu
noktaya kadar geri gidebiliyor.

Gokada Olusumu
gegen siire < | milyal’ YIl

Gokadalar ortaya
ctkmaya basliyor

t < 10° yil, 18 K : Gokada Olusumu.

Kiitle yogunlugunda ki
yerel oynamalar, yildiz ve g

olusumu i¢in tohum islevi gortiyor.
Onceleri, belli belirsiz yogunluk

dalgalanmalari olarak ortaya
farklar, sisme streciyle hizla

kazaniyorlar. Yine de mekanizma

6lcekli

neye davet ettik. Simdi bu tg Tirk arka-
dasimdan olusan grup, Ggrencileriyle,
grup liderleriyle bizim CMS deneyi icin
katkida bulunuyorlar ki bu hem onlar
hem bizim adimiza sevindirici bir sey.
Ayrica bu arkadaslar, TUBITAK aracr-
ligiyla bir takim arastirma fonlar1 bula-
rak detekt6riin mekanik parcalarimi Tr-
kiye’deki bir firmada, Bursa’daki MFK
adll firmada trettirdiler. Bu btytik bir
basari kazandi. Parcalarin Tirkiye'de
tiretilmesi bizim agimizdan htytik bir ba-
sart oldu. Bu Tirk firmasi CERN’de
onemli bir 6diil sahibi oldu. Bir de Istan-
bul’daki bir mtihendis arkadasimizin fir-
masiyla ortaklasa calisiyoruz. Gelistirdi-
gimiz detektértin ¢ok 6zel bir mekanik
islevi var. O ytizden biitiin parcalarin to-
leranslarinin milimetrenin altinda olmasi
gerekiyordu. Toleranslar milimetrenin
altinda olmazsa, parcalarin hepsi bir ara-
ya getirildiginde uyumsuzluk olacaktr.
Bu nedenle, btiytik titizlikle yiirtttilmesi
gereken bir ekip calismasiydi. Tim bu
arkadaslarin bizim deneyde cok 6nemli

Bugiin
gegen siire 13,7 milyar yll

Insan, nereden geldigini
merak etmeye basliyor

t =13,7 X 10° yil, 3K : insanlar

Sonunda gilintimtize geldik. Kimyasal
a stirecler, bagimsiz atomlari bir araya
getirerek molekiillerin olusmasini
sagliyor. Elektronlarin bir arada
tuttugu bu yapilar, giderek daha da
buytyerek, organik molekiil dedigimiz
daha karmasik yapilara dontstiyor.

cikan
boyut

hala tam olarak bilinmiyor. Cekirdek

sentezi, yani karbondan baslayip
olan agir ¢ekirdeklerin
olusmas! stireci, termontikleer
tepkimelerle, yildizlarin iginde

demire kad.

basliyor.

Bu stire¢ uzun stirtiyor; bazi
elementler,milyonlarca hatta
milyarlarca yilda olusuyor.

Yildizlarin ¢6kiist ve stipernova

patlamalari sirasinda anlik

Sonunda bu organik molekiiller, dis
etkenlerin de yardimiyla kendilerini
kopyalamanin yolunu ég8reniyorlar.
Yildiz tozlari ve karmasik sifreler
(DNA), yasami sentezliyor.

Dort milyar yil stiren uzun bir evrim
sonunda, rastlantilarin yadsinamayacak
katkilariyla Diinya’ya egemen olan
insan, cevresindeki evreni incelemeye
basliyor.

stireclerde daha da agir elementler

sentezleniyor.
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Pargaciklar

Leptonlar

- @

Har Kuarkig @5, @5, @

katkilar1 oldu. Onemli olan bir baska ko-
nu da deneyin bu kismu icin ayrilan pa-
ranin buytk bir kisminin, yaklasik ytizde
sekseninin, Ttrkiye’deki arastirmacilara
gitmis olmasi. Onun disinda baska tilke-
lerin de katkisi oldu tabii. Amerika’nin
katkisi, Fermilab’deki buytk bir elektro-
nik yapiy: tahsis etmesi biciminde oldu.
Bir takim elektronik aygitlar1 burada
trettik. Bunlar, verilerin okunmasi ama-
ciyla detektore baglanan aygitlar.
Parcacik fizikgileri LHC'de yapilacak
deneyle neyin pesindeler? Standart Mo-
del ve Siipersimetri (SUSY) kuramlari
hakkinda biraz bilgi verebilir misiniz?
Standart model ile ilgili olarak sunu
sOyleyebilirim. Bugtine kadar saptayabil-
digimiz dort kuvvet var: Kiitlecekimi,
elektromanyetizma, zayif cekirdek kuv-
veti ve siddetli cekirdek kuvveti. Demin
iki aileden bahsettim. Bunlara {i¢ jene-
rasyon diyoruz. Bunlar alti kuarktan ve
altt leptondan yapilmis. Bildigimiz gibi,
yukari, asagl, garip, tilsim, Ust ve alt de-
digimiz alt1 tane kuarkimiz var. Yukari
ve asagl kuarklarin kiitleleri son derece
az, fakat top kuarkin kiitlesi oldukca faz-
la. Aym zamanda bir de leptonlarimiz
var. Bunlardan bir tanesi de bildigimiz
elektron ya da muon, yani daha agir bir
elektron. Ayrica tau, elektron nétrino,
muon nétrino ve tau nétrino dedigimiz
parcaciklar var. Bunlar da yine alti tane
leptonu olusturuyor. Kisacasi, parcacik
fiziginde alti kuark ve alti lepton var.
Bunlar birbirleriyle etkilesim halinde. Bu
etkilesim, kuvvetli, zayif ve elektroman-
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yetik kuvvetlerle gerceklesiyor. Bu etkile-
simleri yapan da bir degisim. Ornegin,
elektromanyetik kuvvetlerde fotonlar de-
gisiyor. Siddetli cekirdek kuvvetlerde, ya-
ni protonu ve notronu tutan kuvvetlerde,
gluon degisimi oluyor. Zayif cekirdek
kuvvetler olarak bildigimiz radyoaktif bo-
zunumlarda, W ve Z bozon dedigimiz bo-
zonlarin de@isimleri meydana geliyor.
Standart modelin ana yapisi bu. Bildigi-
miz W ve Z parcaciklar1 cok agir parca-
ciklar (fotonlar ve gluonlar ise kiitleleri
olmayan ya da yok denecek kadar hafif
olan parcaciklar). O halde bunlar zayif
cekirdek kuvvetin zayifligimi gosteriyor-
lar. Yani bildigimiz parcaciklarin bazilari
az miktarda kiitleye sahip, bazilariysa da-
ha fazla kiitleye sahip. Fakat bilmedigi-
miz konu, bu parcaciklarin neden kitle-
lere sahip olduklar. Iste bunu matema-
tiksel olarak izah etmek icin Higgs meka-
nizmasmnin getirilmesi lazim. Higgs me-
kanizmasinda, W ve Z dedigimiz bozon-
lar, Higgs parcaciklariyla birleserek kiit-
leye sahip oluyorlar. O zaman temel par-
caciklar dedigimiz Standart Model’de
bunlar kuark ve leptonlar. Kuarklar, kuv-
vetli yiki tasiyorlar. Leptonlar tasimi-
yor. Aymi teoriye gore, kuark ve leptonlar
Higgs ile yine birlesmis oluyorlar. Ana
yapi olarak kuark etkilesimleri bu ¢
kuvvetle yapilmis oluyor, yani son kuvvet
ve kuarklar biz c¢iplak olarak géremiyo-
ruz, ¢linkd bunlar birlesik haldeler.
Dedigim gibi, alt1 kuarkimiz var, yuka-
11, asagdl, garip, tilsim, Gst ve alt. Ust ku-
ark, onbir sene énce Fermilab’de kesfedi-

— gk T Elgkiromanyotizma e

Foton

"\‘ 1

Zayil

Kuarklar —— — Kitlegokimi - — Cokirdek —

[ AT R
Bozaniar (W.Z) e

len bir parcacik. Leptonlar siddetli ¢ekir-
dek kuvvetini hissetmiyorlar. Bir de ytik-
1G lepton dedigimiz parcaciklar var. Bun-
larm da yine zayif ve elektromanyetik
kuvvetlerle iliskileri var. Dedigim gibi tic
cesit lepton var: elektron, muon ve tau.
Yukli leptonlarin kiitleleri 0,5 mega
(milyon) elektron volt. 1,8 giga (milyar) da
tau parcaciklari. Yani kiitleleri degisiyor.
Uc tane de nétr var. Bunlara nétrino diyo-
ruz. Standart modelde bunlarmn kiitleleri
yok. Fakat dedigim gibi, son yillarda bu
nétrinolarin ¢ok az kiitlelere sahip olduk-
lar1 anlagildi. Standart model, bugtine ka-
dar biittin cahigmalar1 destekleyen bir mo-
del. Yapilan biittin calismalar ytizde dok-
san dokuz oraninda bu modelle uyumlu.
Anlamadigimiz tek sey, bu parcaciklara
nasil kiitle veriliyor? Bu da Higgs parcaci-
81 ya da buna benzer baska bir parcacik
olabilir. Su anki Higgs teorisi baska bir
mekanizmanin olmasi gerektigini 6ne sii-
rtyor. Eger Higgs parcacigi yoksa ya da
baska bir mekanizma bulunamazsa, Stan-
dart Model'i ylizde yiz kabul etmemiz
mimkin degil. Onun diginda cok grizel
calisan bir model. Burada bu kiitle mese-
lesinin ¢Oztilmesi lazim. Bu bizim dogay,
enerjiyi, uzayl ve zamani anlamamizi ko-
laylastiracak bir bilinmeyen.

Sizce Biiyiik Hadron Carpistiricist bu
soruya yanit bulunmasint saglayacak mi?

Umidimiz, Higgs parcaciklarmin kit
lelerinin 1 TeV’u (1 trilyon elektronvolt)
asmamasl ve ortaya c¢ikma oranlarimn
bugiline kadar yaptigimiz hesaplara uy-
masl. Iste 0 zaman tahminlerimizin dog-



ru oldugunu gorecegiz. Bunu géremez-
sek eger, o zaman tahminlerimizle ilgili
bir sorun oldugu anlamma gelir. Ancak
boyle bir sey olup da Higgs parcacigini
yakalayamasak bile, bagka bir takim bu-
luslarin olacagindan eminiz. O zaman
yeni bir teori gelistirme imkan1 dogacak.
Esasinda su noktada bile oldukca fazla
sey biliyoruz. Evrenin ve diinyanin nasil
olustugunu Buylik Patlama Kura-
mr'ndan biliyoruz. Glintimtizde parcacik
fizigi pek cok olguyu cok iyi anlamis du-
rumda. Ancak hala bilinmeyen cesitli ko-
nular da var. Higgs parcacigr disinda, an-
lamaya calistigimiz baska seyler de var.
Ornegin, bir baska énemli konu karanlik
madde ve karanlik enerji konusu. Buiytik
Hadron Carpistiricisi sayesinde bulacagi-
miz parcaciklar bu konuya 1s1k tutacak
O halde Fermilab Higgs parcacigim
bulma yarigin1 kaybetti diyebilir miyiz?
Burada dogadaki bir olgu s6z konu-
su. Eger Fermilab’in enerjisi, SUSY par-
caciklarimin ya da Higgs'in kiitlelerini 61-
cebilecek kapasitede olsaydi, o zaman

bunlar bugiine kadar Fermilab’de kesfe-
dilmis olurlardi. Fermilab’de cok kesin
olarak olcttigtimiz (st parcaciginin
Ozelliklerinden, bunun kitlesini Fermi-
lab’de kesfetmemizin ne yazik ki cok zor
olacagini anliyoruz. Yine de umut yok
degil. Fermilab’de her giin veri alinyor.
Yine de bugiinkti teorik modellere gére
bunun biraz zor olacagr gozikiyor. O
ylzden (midimizi Biylik Hadron Car-
pistiricisina  sakliyoruz. Fermilab’deki
hizlandiriciyla ilgili bazi teknik sorunla-
rimiz vardi. Bunlar halledildi ve su an ol-
dukca iyi calistyor. Fakat kuruldugu za-
manki teknoloji ve maddi olanaklarla an-
cak 2 TeV’lik bir hizlandiricinin kurul-
masi miimkiindd. Oysa CERN’deki yeni
hizlandiricimiz yedi kat daha gicli ola-
cak, 14 TeV. Daha griclii ve ileri teknolo-
ji sayesinde yeni kesifler yapacagimiz-
dan eminim. Parcacik fizigi bugiin bir
esige ulasmis bulunuyor. Hayatimizi de-
gistirecek btiytik bir kesfin pesindeyiz.
Bundan sonra daha derine, maddenin
kalbine inecegiz. Nereden geldik? Nere-
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ye gidiyoruz? Bu sorulara yanit bulaca-
gimizi tmit ediyorum. Kisaca soyle soy-
leyeyim: Fermilab ve Biiytik Hadron Car-
pistiricist arasindaki fark ttimtyle ener-
jiyle ilgili. Bu acidan Fermilab ne yazik
ki sansini kacirdi. Fakat Biiytik Hadron
Carpistiricisinda bir takim yeni kesifler
yapacagimizdan eminim.

Higgs bulunursa, her seyi aciklayan
tek bir kuram gelistirilebilecek mi?

Esasinda bugiine kadar her seyin
acikliga kavustugu duruma hep yaklasti-
gimizi sandik ama her defasinda daha da
uzaklastik! Ancak bu kez cok tmitliyiz.
1950’lerden itibaren hizlandirici tarihine
bakacak olursak, daha giiclii enerjiler
sayesinde hep yeni kesifler yapilmis bu-
gline kadar. Hep daha giicli enerjiye sa-
hip hizlandiricilar gelistirildi ve yeni ke-
sifler yapildi. Dolayisiyla bu yeni hizlan-
diriciyla yapacagimiz calismalarda da ye-
ni kesifler yapacagimizdan eminiz. Bu,
Higgs parcacigl ya da Siipersimetri par-
cacig1 olabilir. Belki de dinyaya bakis
acimiz degisecek.

Bir talim baska ilging gelismeler de
olabilir. Ornegin, gizli boyutlar var. Biz
tic boyutlu bir ortamda yasiyoruz ama
bunun diginda baska gizli boyutlar olabi-
lir. Ornegin, Sicim kurami adinda yeni
bir kuram var. Yeni bir boyuta yer var
mi? Bunlar hentiz ¢ok iyi anlasilmis ku-
ramlar degil, ama belki deneyler bir ta-
kim yeni kuramlarin gelistirilmesine ola-
nak saglayacak.

Bildigimiz baska bir sey daha var:
Kozmik baglanti (cosmic connection) de-
digimiz bir baglant: var. Bu, evrenin ta-
rihiyle ilgili bir konu. Yani parcacik fizi-
gi ile uzaybilim arasinda bir baglant s6z
konusu. Bu baglantiyr ortaya cikarabile-
cegiz. Karanlik madde ve karanlik ener-
jiyle ilgili 6nemli bir takim ipuclar elde
edebiliriz. Ayrica, ilgilendigimiz temel
konulardan baska, isin teknolojik yont
var. Bazi kesifleri yapabilmek amaciyla
teknolojik olanaklar1 fazlasiyla zorluyo-
ruz. Bugline kadar var olan teknolojile-
rin limitlerini zorladik. Ornegin, kullana-
cagimiz bilgisayar sistemleri ¢ok tstiin
oOzelliklere sahip sistemler olmak zorun-
da. Bu amacla, bir grid (ag) bilgisayar
modelini gelistirdik.

Bu bilgisayar modelini agiklar mismniz?

CERN’de tretilen bilgileri, cok hizli
ve genis bantli fiberoptik kablolar araci-
ligiyla, degisik yerlerdeki bilgisayar mer-
kezleri arasinda baglanti kurarak toplu-
yoruz. TIER adli bir ag modelimiz var
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Biiylik Hadron Carpistincisi
The Large Hadron Gollider (LHG)
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mesela. CERN’de tiretilen veriler sayisal-
lastiriliyor ve paket paket Avrupa’daki
ve Amerika’daki ekip tyelerimizin bilgi-
sayarlarina ulasiyor. Fermilab’in de belli
bir saklama kapasitesi var. ITowa’daki la-
boratuvarimizda bu bilgilerin ytizde yir-
misini saklama kapasitemiz var. Verileri
bu yolla analiz edebiliyoruz. Bu sayede,
her bir ekip tiyemiz verileri inceleyerek
bir kesif yapma olanagina sahip. Bu yeni
bir sistem. Grid yapisi sayesinde bu yapi-
ya bagli biitlin bilgisayarlarin kapasite-
sinden yararlanmak miimkiin. Ornegin,
bir hesaplama yapacaksiniz. Bu yapi sa-
yesinde, hesaplama islemi hangi yerdeki
bilgisayar elverisliyse oraya gidiyor ve is-
lem orada gerceklestiriliyor.

CMS’de, giiclii bilgisayarlarla denetlenen toplam
15 milyon detektor kanali bulunacak. Bunlar, de-
tektore LHC parcacik hizlandiricisiyla eszamanl
hale getirerek CMS’nin “ilgin¢” her carpismayi
kaydetmsini saglayacak. LHC’de, istk hizinin ¢ok
yakinina kadar hizlandiriimig proton kiimeleri sa-
niyede 40 milyon kez birbirinin icinden gececek.
Ters yonlerden gelen kiimelerin birbiri icinden
her gecisinde ortalama 20 proton-proton carpis-
masi olacak ki, bu da saniyede 800 milyon car-
pisma demek. Bu carpismalarin hepsi “ilgin¢” so-
nuclar vermeyecek. Carpismalarin biiyiik cogunlu-
gunda protonlar birbirlerine siirtiinerek gececek-
ler. Kafa kafaya carpismalar ender, yeni parcacik
lireten carpismalarsa daha da ender olacak. Or-
negin, Higgs bozonunun yalnizca 10 trilyon car-
pismadan birinde ortaya ¢ikmasi bekleniyor. Bu
da demek ki, saniyede 800 milyon carpisma
olurken bile tiim bir giin icinde yalnizca tek bir
Higgs bozonu detektdrlerce kaydedilebilecek.
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Deney sirasinda parcaciklarin carpis-
tiklarin1 nasil anliyoruz? Carpisma bilgi-

sayar ekranmna nasil yansiyor?

Diyelim ki parcacigimiz bir proton.
Bu proton kuvars fiber ile etkilesime gir-
diginde Cherenkov radyasyonu denilen
bir 11k tretiyor. Bu 151k, belli bir dalga-
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boyundaki parlakhiga, 6rnegin, 400 ve
500 nanometre arasimndaki bir dalgabo-
yuna sahip. Cherenkov radyasyonunun
tiretilmesi icin carpismayi yapan parcaci-
gin hizinin kuvars fiberdeki stk hizin-
dan daha ytiksek olmasi gerekiyor. Par-
caciklar carpistiklarinda bu 1siklar biz

CMS'nin Kesiti ve Detektérleri
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PMT’ler (photomultiplier) kullanarak
hizli elektriksel atmalara (pulse) ceviri-
yoruz, kaydediyoruz ve sayisallastiriyo-
ruz. Yani sayisal kameralardakine ben-
zer bir islem esasinda. Sonra da hiitiin
sinyaller sayisallagtiriliyor, bunlar bilgi-
sayara aktariliyor. Isik siddetine gore,
parcaciklarin verdigi 1siklarin yapisina
gore, bu parcaciklara denk gelen bir ka-
librasyon var tabii, bu Cherenkov rad-
yasyonu sayesinde parcaciklarm hizim
ve dolayisiyla enerjisini 6lcebiliyoruz.

Hizlandiricilarin - bagka uygulama
alanlar1 var m1?

Hizlandiricilar, 1980’lerden beri tip
alaninda kullaniliyor. Ancak tretilip has-
tanelerde daha yaygin olarak kullanilma-
larinin 5-10 yillik bir gecmisi var. Bir de
PET (Pozitron-Elektron Tomografisi) de-
nilen gortintiileme yontemi var. Bu yon-
temde de gelistirdigimiz parcacik yakala-
ma, yani detektor teknolojisi kullanili-
yor. Bugiin yaklasik 15 bin hizlandirict
bu tir amaclar icin kullamimda. Biiytik-
Itikleri degisiyor. En buiytikleri zaten ti¢
dort tane, bunlar parcacik fizigi arastir-
malarinda kullamliyor. Kiictik boy hiz-
landiricilarsa dedigim gibi tip alaninda
kullamliyor. Amerika’nin biyiik hasta-
nelerinde kullamliyorlar daha cok. Bun-
larla ¢ok Gzel radyo izotoplar tiretmek
miimkiin. Bunlar sayesinde kanser hiic-
releri ya da kanser hastalig1 takip edile-
biliyor. Daha kuvvetli parcacitk hizlandi-
ricilariyla da kanser hastalari tedavi edi-
lebiliyor. Kuvvetli bir proton, nétron ya
da pionla, bir kanser hticresinin yerini
saptayip onu yok etmek miimkiin. Ame-
liyatla alinamayacak hiicrelerin olmasi
durumunda bu aygitlar devreye giriyor.
Kanser hticreleri, parcacik bombardima-
nina tutularak o6lddrliyor.

Diyelim LHC ¢alist: ve Higgs bozonu-
nu ya da Stipersimetri parcaciklar1 buldu-
nuz. Maddenin yapitaglarini ¢6zdiintiz ve

fizikciler tek bir yeni kuram gelistirdiler.
Peki bundan sonra ne olacak? Buluglarin
ne gibi yararlar olabilecek?

Bu, ttimtyle bilimdeki gelismelere
bagli. Demek istedigim, temel bilimlerde-
ki biittin buluslar damla damla birikerek
bir uygulama alam buluyor. Zannetmiyo-
rum ki bizim deney belli bir probleme
care bulsun. Dedigim gibi, su ana kadar
edindigimiz bilimsel bilgilere yenilerini
eklemeye calisiyoruz. Newton ve Max-
well, Einstein gibi bilim adamlarmmn bu-
luslar1 sayesinde hayatimiz nasil degis-
tiyse, bizim bulacagimiz yeni bilgiler de
eski bilgilere bir seyler katacak ve boyle-
ce ufkumuz biraz daha genisleyecek. O
nedenle CERN’le ilgili gortistim soyle:
Buradaki ¢aligmalar basladigi zaman bu
bir baslangic olacak, son degil.

Yeni fizikte ne gibi agtlimlar bekleniyor?

CERN’deki Biiytik Hadron Carpistiri-
asr'yla kesfedecegimiz parcaciklarin ya-
pilarinin daha iyi anlasilmasi icin, daha
da gelismis bir carpistirici olan Dogrusal
Carpistiric’nin (Linear Collider) yapil-
masi planlaniyor. Carpistiricinin adi sim-
diden belli: Bu konuda calisanlar aygita
Uluslararast Dogrusal Carpistirici (Inter-
national Linear Collider - ILC) adin1 ver-
diler. Ne zaman yapilmaya baslanacagi
hentiz belli degil. Halen planlama asa-
masinda. Oyle tahmin ediyoruz ki
2010-2012 yilinda bu konuda bir karar
almacak. 2015’den 6nce calismalara bas-
layacagimizi sanmiyorum. Bu hizlandir-
ctyt ABD, uluslararasi bir ishirligiyle yap-
mak istiyor. Yarisini tstlenmek istiyor.
Onun diginda, dortte birini Avrupa’da
kalan dortte birini de Japonya’da yaptir-
mak istiyor. ABD, Biiyiik Hadron Carpis-
tiricr icin Avrupa’ya btiytik parasal des-
tek verdi. Onun karsiligin1 bekliyor. Oy-
le tahmin ediyoruz ki bu aygit da pek
cok sorumuza yamit verecek. Tabii
Higgs'i ve bunun kiitlesini bulmamiz la-

o

ba -a
CMS’yi‘cevreleyen siiperiletken miknatislags

zim. Bunu anladiktan sonra yeni parca-
ciklarin bulunmasi ve sorularimiza yanit
bulma imkani dogacak. Daha 6nce de
dedigim gibi, hentiz daha karanlik mad-
de, enerji gibi yigmla bilmedigimiz konu
var. O nedenle tiim bu sorularimizin ya-
nitlarini Buytk Hadron Carpistiricisi ile
bulacagimizi sanmiyorum. Bu baslangic
olacak sadece, daha sonra yeni bulusla-
rimiz olacak.

Carpistiricilarla yaptigimiz deneylerin
baska yararlar1 da var. Ornegin, hizlandr-
ricilarinda  stiperiletkenler kullamiliyor.
Her yeni gelistiren hizlandirict icin daha
fazla manyetik alana sahip stiperiletken-
lerin tiretilmesi s6z konusu. Dolayisiyla,
yurittagimiiz calismalar yeni teknoloji-
lerin de gelistirilmesine yardimci oluyor.
Konumuz teknolojinin limitlerini zorlu-
yor. O bakimdan pek cok uygulama alani
yaratilabilir. Ben zaten fizigin alt dallarin
birbirinden ayirmiyorum. Neticede hepsi
diinyay1 ve evreni anlamamizi sagliyor.

iki hafta énce, ABD’de fizik arastir-
malari i¢in ayrilan bitcenin iki katina ¢i-
karilmasi icin buiytk girisimler baslatildi.
Son on yildir daha ¢ok biyolojik bilimle-
re ve tip alanina yatirimlar yapiliyordu.
Ctinkd bu bilimlerde ytrtttilen uygula-
malarin sonuclari kisa zamanda aliniyor.
Ama saniyorum sonunda Kongre tyele-
ri, diinyay1 ve evreni anlamamizi ve da-
hasi bugiline kadar gelistirdigimiz pek
cok teknolojiyi temel bilimlerindeki aras-
tirmalara bor¢lu oldugumuzu anladi ki,
yiiksek enerji fizigi, ntikleer fizik, flizyon
fizigi ve ileri hesaplama yontemleri gibi
konularin arastirilmasi icin bttceyi
6nemli oranda artirdilar.

Bilim ve Teknik adina
Aysegil Yilmaz
ayseg2004@yahoo.co.uk
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Yerytiziintin % 70’i sularla kapli. Ne
var ki, toplam 1,4 milyar km_ olan bu
suyun yalnizca % 2,5’1 tatli su ve onun
da 3’te 2’si buzullarda bulunuyor. So-
nug olarak bu kadar su bollugu varken
ne yazik ki, canlilar icin kullanilabilir
su miktar1 % 1’le smirli. Bu oranin bi-
yik kisminaysa insanlarin ulagimi ve
kullanimi olas degil. Bir baska deyisle,
toplam tatli suyun yalnizca % 0,08’ini
insanlar kullanabiliyor. Hal boyle olun-
ca da, su hepimize yetmiyor elbette.
Diinyada yaklasik 1,4 milyar kisi yeter-
li icme suyundan, 2,3 milyar kisiyse
saglikli sudan yoksun ve her gecen
gln suyumuz biraz daha azaliyor (Bi-
lim ve Teknik Dergisi Yeni Ufuklara
Eki, Kasim 2005).

22 Mart Diinya Su Giint! Ne yazik
ki, diinya ntifusunun 6nemli bir kismi
bu giinii senliklerle kutlayamiyor. Ozel-
likle Guiney ve Dogu Asya, Afrika ve La-
tin Amerika tlkelerinde yasayan insan-
lar, temiz su ve arindirma olanaklarin-
dan yoksun. 2 milyar1 askin insanin te-
miz su bulamadigi, dahasi her tg¢ kisi-
den birinin temiz tuvalet olanaklarin-
dan yoksun oldugu bir diinyada en agir
bedeliyse cocuklar 6dtiyor. Temiz suya
sahip olmadiklari icin her glin binlerce
cocuk cesitli hastaliklardan oliiyor. Her
ne kadar bu sorun, Diinya Su Zirvele-
ri'nde ele alinip oncelikli hedefler ara-
sinda gosterilse de, hala milyonlarca in-
san susuz. Bununla birlikte, diinyanin
cesitli yerlerinde bircok insan basinin
caresine bakmaya calisiyor.
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Cin’den Arjantin’e, Avustralya’dan
ABD’ye kadar bircok iilkede ciftciler
ekinlerini sulamak icin ‘giderek artan
oranda yeralt1 sularini kullanmaya bas-
ladilar. Oysa “fosil” su olarak da adlan-
dirilan bu sulari kullanmak stirdirtile-
bilir bir yaklasim degil. Diinyanin her
yerinde insan davranislarinin toplami
birtakim genel sonuclar doguruyor. Su-
larmn bu sekilde kullanilmasi, son 40 yil-
dir pek kimse ciddiye almasa da, kitle-
sel aclik tehdidini yeniden glindeme ge-
tiriyor.

1960’larin sonlarinda tiim dtnya,
ntfus artisiyla kithigm bas gosterecegi
kuramini ortaya atan Malthus’cu bir ka-
busun etkisindeydi. Diinya ntifusu iki
katina ¢cikmisti ve kimse bu kadar insa-
nin nasil beslenecegi konusunda bir fik-
re sahip degildi. Ornegin, 1968’de
Standford Universitesi biyologlarindan
Paul Ehrlich’in “Insanligin aclikla sava-
st sona erdi. Yiiz milyonlarca insan a¢-
liktan oOlecek...” diye basladigi Niifus
Bombasi adli kitabi, en ¢ok satanlar lis-
tesine girmisti.

Neyse ki, bugday, misir, piring gibi
tirtinlerin yeni nesil yiksek verimli ce-
sitleri sayesinde beklenen felaket ger-
ceklesmedi. Bu konuda pek bilinmeyen
seyse, bu “yesil devrim”in basarisinin
cok btytik sulama yatirimlarina dayali
oldugu. Buglin diinya, gecen nesle
oranla iki kat fazla besin tiretiyor; an-
cak, bu trtinleri yetistirebilmek icin ti¢
kat daha fazla su tuketiliyor. Bu cok bi-
yuk miktardaki su ttketimi, birgok kisi-

yi felaketin onlenebilmis olmadig, yal-
nizca ertelendigi diistincesine gotiirt-
yor.

Cogu yerde ekinlerin sulanmasi, ba-
rajlar yapilmasi ve akarsulardaki sula-
rin sulama kanallarina aktarilmasi anla-
mina geliyor. Ancak bu, yagmurlarla ne-
hirler yeniden doldugu halde yine de
akarsular ve ekosistemleri icin pek iyi
degil. Bununla birlikte, bazi yerlerde
akarsular kendilerinden isteneni stir-
diirmeye yetecek kadar suya sahip de-
giller. Bu nedenle ciftciler bu sorunu
kendileri halletmeye calisiyorlar. Bir
kisminin bagvurdugu ilk yontem, yeral-
t1 sularini kullanmak.

Hindistan’da yapilan bir arastirma-
da, elektrik pompas! yardimiyla 2 hek-
tarlik tarlasini sulamak icin yeralt1 sula-
rini kullanan bir ciftci temel alimis.
Cevresindekilere gore oldukc¢a ekono-
mik davranan bu ciftcinin yeralti suyu
kullanmasi yine de ¢ok akillica sayilmi-
yor. Elektrik pompasiyla saatte 12 m3
su cekebilen ciftcinin tarlasim sulamak
icin (ki bu isi yilda 24 kez yapiyormus)
64 saat boyunca pompayla su cekmesi
gerekiyor. Tarlasinda hayvan yemi ye-
tistiren bu ciftci, yilda 9000 It stit elde
edebilmek icin tarlayr sulamada 18.000
m3 su kullaniyor. Baska bir deyisle 1 It
stit elde edebilmek icin 2000 m3 su tu-
ketiyor. Her ne kadar kimilerine gore
siit ve stt Urtnleri endustrisi “beyaz
devrim” sayilsa da, kimi yerlerdeki su
krizinin en 6nemli nedeni.

Cin’den Iran’a, Endonezya’dan Pa-
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kistan’a kadar bircok tilkede akarsular
artan asir1 kullanim ve kiiresel 1sinma
nedeniyle kurumaya basladi. Milyonlar-
ca kuctk ciftci, ekinlerini sulayabilmek
icin pompa satin alip tarlalarinin altin-
dan gecen yeralti sularimi cekiyor. Yapi-
lan tahmine gére Hindistan, Cin ve Pa-
kistan’in birlikte yilda 400 km3 yeralti
suyu cektikleri dustintltyor. Bu, yagis-
larla yeniden doldurulabilecek miktarin
iki katindan fazla. Tim dinyanm kul-
landig1 yeralti sularinin yaklasik yarisini
bu tic tlke kullaniyor.

Bununla birlikte, Vietnamli ciftciler
gecen on yil icinde kuyu sayisin1 4 kat
artirdilar ve 1 milyondan fazlaya cikar-
dilar. Sri Lanka, Endonezya, iran ve
Banglades’in de Vietnam’dan asagi ka-
lir yanlar1 yok. Meksika, Arjantin, Bre-
zilya ve Fas gibi Asya disindaki kalaba-
lik tlkelerde de benzer durumlar gori-
Itiyor. Bu arada, ABD de bagka tlkelere
tahil ve et ihrac edebilmek igin cok de-
gerli yeraltt rezervlerini bosaltmakla
mesgul.

Bu tilkeler, ABD Toprak Politikalari
Enstitiist’ntin baskani tarim uzmani ve
cevreci Lester Brown’a gére besin tire-
timinde patlama gerceklestiren tlkeler.
Brown, son yillardaki tiretim rekorlari-
na bakarak, bu sonucun ancak hizla
azalan kaynaklarin devami olanaksiz
bir hizla tiketimiyle gerceklesebilecegi-
ni soyltiyor ve “lretim balonu”nun pat-
lamak tizere oldugunu ekliyor. Brown
“Asil soru ‘eger’ degil, ‘ne zaman’ olma-
li. Yeralti sularimin tliketilmesinin kaci-
nilmaz sonu kesinlikle felaket olacak-
tir” diyor. Brown’a gore sinsice ilerle-
yen kuraklik, gliniin birinde yiiz mil-
yonlarca insani etkileyecek. Ancak bu
konu hentiz hiikiimetlerin ve yardim
kuruluslarmin radar ekranlarina
yansimis degil.

Bu elbette her yerde ayni
zamanda gerceklesmeyecek;
her akiferin (yeralt: sularimi
tastyan jeolojik olusum) ken-
di “yok olma” sayaci var. Her
bir baloncugun patlamasi,
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su
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dtnyanin kendisini besleyebilme beceri-
sine inen bir darbe olacak. Yapilan he-
saplamalara gore, diinya besininin onda
biri, yagislarla yeniden doldurulamayan
yeralti sular1 kullanilarak {retiliyor.
Zengin tlkelerde yasayanlar farkinda
olmasalar da ithal ettikleri trtinlerin
buyiik kismi yeralti sular1 kullanilarak
yetistiriliyor; Pakistan’dan pamuk, Tay-
land’dan piring, Israil’den domates, Eti-
yopya’dan kahve ve hatta Ispanyol por-
takallari ve Avustralya sekeri.

Ozellikle tarimm yapay sulamaya
bagli olmadigi tilkelerde yasayan bircok
insanin, besinlerin elde edilmesi icin ne
kadar su ttiketildigi konusunda en ufak
bir fikri bile yok. Kimi istatistikler ger-
cekten cok sasirtict. Ornegin, 1 kg pi-
ring yetistirmek icin 2000 - 5000 It su
gerektigini biliyor muydunuz? Yalnizca
1 paket piring icin harcanan su miktari,
bir¢ok evde 1 haftada kullanilandan da-
ha fazla. 1 kg bugday yetistirmek icin
1000 It su gerekirken, yaklasik 100
gr’lik bir hamburger yapmak icin gere-
ken sigir1 beslemek icin 11.000 It ve bir
inegin 1 It stit vermesi icin 2000 - 4000
It su tiketiliyor.

Bu noktadan sonra eger alisveris se-
petinizin gereksiz seylerle dolu oldugu-
nu distndyorsaniz, belki 3000 It su
kullanilarak elde edilmis olan o seker
paketini rafa geri birakabilirsiniz. 1
kg’lik kahve kavanozunun da 20.000 It
(20 ton) suyu devirdigi sGylenebilir. Ay-
rica, kahvenize koyacaginiz her kasik
sekerin yetismesi icin 50 fincan su har-
caniyor. Kahvenin kendisini yetistirmek
icinse 140 It ya da 1120 fincan su gere-
ki-
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yor. Bu durumda et yiyen ve stit ttike-
ten tipik bir Batili ttiketicinin, her giin
yedigi ve ictigi besinlerin agirhiginin
yuzlerce kati kadar su da tliketmis ol-
dugunu soyleyebiliriz. Yalnizca beslen-
me degil, giyinme de su tiiketiminin ne-
denlerinden. Tek bir t-shirt tiretmek
icin gerekli olan 250 gr pamugu yetis-
tirmek icin kullanilan suyla 25 kiivet
doldurulabilir.

Ekonomistler, uluslararasi ticari de-
geri olan Urtnlerin yetistirilmesini ve
tiretimini aksatan sudan “sanal su” diye
s0z ediyorlar. Bu ticaretin, her yil bin-
lerce km3 su ya da 20 Nil Nehri tizerin-
den déndiigii diistindliiyor. Urtin yetis-
tirmek icin kullamilan suyun onda biri-
nin uluslararasi sanal su ticareti icin
harcandig1 soyleniyor. Londra’daki Do-
gu ve Afrika Calismalari Okulu’'ndan
Tony Allen, kullanilan suyun su mihen-
dislerinin hayallerinin cok 6tesinde ha-
cimlerde oldugunu soyliiyor ve ekliyor:
“Bu, dtinya yeralt1 su rezervlerini bosal-
tabilir”.

Bu gidise bir son vermek isteyen tl-
kelerin basinda Hindistan geliyor. Bu-
nun igin ciftciler kendi drenaj sistemle-
rini gelistirdikleri gibi, kimi eski yag-
mur suyu toplama yéntemlerine geri
donts cabalari toplumsal harekete do-
nlismiis durumda. Ayrica eski géller ve
goletler rehabilite edilip yeniden suyla
dolmasi saglaniyor. Bu sayede su tabla-
lar1 ytikseliyor. Her ne kadar birbirlerin-
den cok ayri olsalar da, Meksika, Peru,
Cin ve Tanzanya’da da hiikiimetler ve
topluluklar benzer bir plan izleyerek,
cok btiytik yatirimlardan kacinip koyle-
re su lizerinde denetim hakkini geri ve-
riyorlar. Boylece ekolojik dengeyi yeni-
den saglamaya calisiyorlar. Bu yon-
temlerin, su ylizinden yasana-
cak bir kargasadan diinyayi
kurtarabilmesi umuluyor.

Elif Yilmaz

Kaynaklar

www.unicef.org/wes/index.html

Pearce, F., "The Parched Planet”, New Scien-
tist, 25 Subat 2006
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SU USTUNDE YENI BIR YASAM

YUZEN ADALAR

~

Gelecekle ilgili
tahminler yapilirken,
yillarca insanlarin bir
gun denizlerin
diplerinde
yasayabilecegi
soylendi. Su altinda
kurulacak kentler,
insanoglunun kisith
yer sorununu
¢ozecekti. Olmadi.
Okyanuslarin
diplerindeki kentler
diistincesi yalnizca
bilimkurgu
romanlarinda kaldi.
Uretilen projeler

uygulanabilir olmaktan ¢ok uzak ya da ¢ok pahaliydi. Ote yandan denizlerin yerlesime
acilmasi diistincesinden vazgecilmis degil. Yeni projeler denizlerin dibini degil de tistiinu
insanlarin yagsamasina agmaya yonelik. Yapay adalar tiretme diistincesi bircok insani
cezbediyor. Ustelik basarili projeler yapay adalarin miimkiin olabilecegini gosteriyor bize.

Denizin tzerinde ylizen yapay bir
ada; denizde diledigi yere giden ama bir
kara parcasi kadar saglam zemin... Bun-
lar gecmiste belki yalnizca hayalden
ibaretti. Oysa giintiimtizde gittikce artan
bir uygulama. Denizin tizerinde yapay
adalar olusturma diistincesi, esinini do-
gadan aliyor. Su tizerinde yiizen yapay
adalara dogada rastlaniyor. Sézgelimi,
Bingdl'iin Solhan flcesine bagh Aksakal
Goli Mezras’'nda gol tizerinde ylizen
iki ada, Ttrkiye’deki bilinen en biiytk
yiizen adalardan. Batakliklar ya da gol-
ler tizerinde goriilen bu ytizen adalara
dinyanin pek cok yerinde rastlaniyor.
Suda yetisen bitkilerin koéklerine yapi-
san topragin zamanla cogalmasi ve sert
bir zemine dontismesiyle olusan bu ada-
lar aslinda denizin ortasinda ytizen, hat-
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ta kimi zaman yalmzca yer kazanmak
amaciyla yapilmis yapay adalar dustin-
cesine esin veriyor.

Yapay adalar giintimtizde petrol rafi-
nerileri, petrokimya ve celik trtnleri
hazirlanmasinda, kagit islemede, giibre
tiretiminde ve daha pek cok endustriyel
alanda kullaniliyor. Bunlar gida, ham-
madde, yakit depolamaya da uygun.
Tiim bunlar yapay adalari deniz arastir-
ma birimleri, meteoroloji istasyonlari
kurulmasi icin uygun hale getiriyor.
Niikleer ya da termal enerji santralleri-
nin karadan yalitilmasi ve ayr1 bir bolge-
de bulunmasi, sanayi atiklarinin bura-
larda depolanmasi gibi kullanim alanla-
r1 da yapay adalar icin distintilen islev-
lerden bazilari. Ayrica deniz kiyisinda
yer alan kentlerde, tizerlerine havaalani

insa etmek tizere yapay adalar tretilme-
si mimkiin.

Yapay adalar hazirlamak, denizlerin
ve okyanuslarm kaynaklarim daha etki-
li kullanmak ve yer kazanmak icin ol-
dukca akilli bir ¢6ztim. Bu adalar deniz
dibi madenciligi icin de elverisli ortam
saglayabilir. Ayrica, balikcilik ve deniz-
cilikle ilgili cok 6nemli gelismelere ne-
den olabilir. Sézgelimi yapay bir ada,
balikgi filolar1 i¢in uygun ve giivenli bir
liman, bir ts olarak kullanilabilir. Tutu-
lan baliklar buralarda islenebilir.

Bu adalar farkli amaglarla kullanil-
mak tizere bir stiredir tretiliyor. Japon-
ya, Hong Kong ve Singapur’da bu pro-
jeler basartya ulasti. Denizin doldurula-
rak yapay kara parcalari elde edilmesi
aslinda yillardir yapilan bir uygulama.



Osaka’daki Kansai havaalani Japonya’nin yiizen adalar projelerinin en basarili olanlarindan biri.
Havaalani, Kobe depreminden zarar gormeyerek giivenilir oldugunu ispatlad.

Sabit adalardan ytizen adalara giden
yolda bir kilometre tasi olarak gorebili-
riz bunu. 1975 yilinda Nagazaki’de ya-
pimina baslanan 163 hektarlik bir alana
kurulan havaalani ya da Osaka’daki
Kansai havaalam1 buna o6rnek olarak
gosterilebilir. 1100 hektar {izerine ku-
rulu Kansai havaalam baslarda tartisma
yaratsa da, Kobe depreminden neredey-
se hasarsiz ctkmasi sonucu insanlarm
guvenini kazandi. Hava trafiginin yo-
gun olmasindan dolay Japonya’da ben-
zeri havaalanlarinin ve yapay adalarin
sayisinin artmasi bekleniyor.

Yapay adalar genellikle 10-15 metre-
yi gecmeyen sig sularda yapiliyor. Dag-
lardan tasinan molozlardan tutun da,
enddstriyel atiklara kadar pek¢ok mal-
zeme bu yapay adalarin yapilmasinda
denizi doldurmak {tizere kullanilabili-
yor. Tarim i¢in hazirlanan adalarda en
tste bereketli bir toprak katmani ekle-
niyor. Yapay adalarin mtihendislerin il-
gisini giderek daha fazla cekmesiyle da-
ha derin sularda da yapay adalar insa
edilmesi planlaniyor. Planlar arasinda
K. Terom adli bir mimarin tasarimi dik-
kat cekiyor. Tokyo'nun bir banliy6st
olarak distintilen kentin Japonyanin
kiyr seridinden 120 km acikta olmasi
dustindltyor. Her biri 5x5 kilometre 61-
custinde olan 4 tabakadan olusacak bu
yapay adann, direkler tizerinde ytiksel-
mesi planlaniyor. Bir milyon kisinin ya-
samasina olanak verecek sekilde tasar-
lanan bu yapay ada, idari, endstriyel,
ticari bélgeler igerecek ve calisanlarin
konutlar1 da burada yer alacak. En st
katinda eglence ve dinlenme boélgeleri-
nin yer alacagi yapay adada bir havaala-
n1 ve karayla baglantiy1 saglayacak hiz-
i feribot seferleri yapilmas: tasarlani-
yor. Mimari tasarimlar olarak su anda
gtiindemde bircok deniz kenti projesi
var. En popiiler olanlarindan biri Ingil-

tere’nin dogu kiyisi agiklarinda olmasi
dustintilen “Ocean Venice” (Okyanus
Venedigi) projesi. 28 km acikta yapilma-
st planlanan ada, 10 metre derinlikte
konuslandirilacak.

Yapay ada projelerinde, dip derinligi
arttikca adalarin maliyeti de artiyor. Bu
sorunu ortadan kaldirmak icin ytlizen
adalar fikri buytik ragbet gortiyor. Hali-
hazirda yapilmis pek c¢ok ylizen ada
mevcut. Sozgelimi Alaska’nin  liman
kentlerinden Valdez’de limanin girisin-
de yer alan ytizen ada buna en giizel 6r-
neklerden biri. Iki béliimden olusan bu
yapay ada, demirlemis durumda. Ayrica
karadan uzatilan celik kopriilerle tutu-
lan adanin, kiyidan uzaklasmasina en-
gel olunuyor. Ada, gemilerin yiik indir-
dikleri ve yeni ytiklemeler yaptiklar1 bir
iskele olarak kullaniliyor.

Ytizen adalar yapilirken kullanilan
malzeme agirlikli olarak beton ve celik.
Adalar1 sabit tutabilmek icin basvuru-
lan yontemse dev capa kiimeleri kullan-
mak. Arktik kiyilardaysa bu adalarin
buzla sarmalanmasi s6z konusu. Yiizen
adalar, yerlesim yerlerinin uzaginda yer
alacagindan bazi avantajlara sahipler.
Sozgelimi yiik gemilerinin, 6zellikle de
petrol tankerlerinin yiiklerini cevreye
zarar vermeden bosaltabilmeleri acisin-
dan bu adalarin son derece kullanish ol-
dugu vurgulaniyor. Her amaca yonelik
olarak farkl tasarlanmis yapay ada mo-
delleri var. Fakat gemilerin yanasabile-
cegi tarzda yapay adalarin, at nali bigi-
minde yapilmasi en uygunu. Béylece ya-
pay bir liman gortintimindeki adalar,
gemilere yeterli giivenligi de saglamis
oluyorlar.

Endiistriyel amacla tasarlanan ada-
larda, okyanusun tzerinde kalmasi ge-
reken bir bakim tissii olmasi gerekiyor.
Bu boliim ¢elikten ya da celik ve beton
kullanilarak yapiliyor. Sehir olarak da

adlandirilan bu bélgede, adanin elektri-
gini saglayan gtic birimleri, bakim ona-
rim birimleri, diikkanlar, depolar ve de-
niz altinda yapilacak calismayi destekle-
yecek birimler bulunuyor. Adada yasa-
yanlarin glinltik gereksinimlerini karsi-
layabilecegi yerler, karayla baglantiyi
saglayacak araclarin bulundugu béltim-
ler, gemilerin baglanabilecegi kisimlar,
ytizen adalarda bulunan béltmler. Ya-
pay adalarin firtinaya karsi da dayamikli
olmasi gerekiyor. Dalgalarin yikici etki-
sinden korunmak icin, pnomatik dalga-
kiranlar da yiizen adalarin bir diger par-
casl. Yapay adalar1 cevreleyen dalgaki-
ranlar tizerinde delikler olan plastik bo-
rulardan yapiliyor. Kiictik dalgalar var-
ken caligtirilmayan bu dalgakiranlar,
dalgalar tehlikeli olabilecek boyutlara
ciktiginda bir kompresoriin devreye gir-
mesiyle calismaya basliyor ve adayi ko-
ruyor. Adanin su altinda kalan hasat bo-
ltimtyse deniz dibinden petrol, maden
cikarabiliyor. Sualti madenciligi ya da
balik¢iligr gelistikce cesitli denizalti ge-
milerinin tiretimine de tanik olabiliriz.
Sézgelimi denizalti balik¢i gemileri ve
denizalti madenci gemileri, ytizen adala-
rin teknolojisinden yararlamilarak tasar-
lanabilir.

Bunlar gliniimiizde uygulanan ya da
uygulanmasi planlanan projeler. Bunla-
rin cesitleri artirilabilir. S6zgelimi turis-
tik amacla insa edilecek adalar, deniz
yolculuklarini daha konforlu hale geti-
rebilir. Adanin {izerinde palmiye agacla-
rindan yapay kumsallara dek cesitli tu-
ristik imkanlar olabilecegi gibi, adanin
su altinda kalan béltimlerinden de, yol-
culara deniz dibi glizellikleri izlettirile-
bilir.

Yapay ylizen adalar icinde en biline-
ni baslangicta “Freedom Ship” (Ozgiir-
lik Gemisi) olarak adlandiriliyordu.
Sonradan bu isim “Freedom City” (Oz-
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“Freedom City” (Ozgiirliik Sehri) bugiine kadar planlanan en gérkemli yiizen adalardan biri olacak. iskenderun tersanelerinde yapiimasi planlanan yiizen sehir,
bittiginde 8 milyon metrekare alana sahip olacak ve onbinlerce kisiye ev sahipligi yapacak.

gurlik Kenti) olarak degistirildi. Proje-
si hazir olan Ozgtirlik Kenti, insanin
karaya bagimli olmadigini gostermek
amaciyla insa edilecek ve 2 yil boyunca
dinyanin cevresini dolasacak. Bu dev
geminin, diger bir deyisle ylizer adanin
insast icinse Iskenderun Limanr’ndaki
tersanelerin kullanilmasi ddstintliyor.
Ozgiirliik Kenti icin “yiizen bir metro-
pol olacak” yakistirmalar1 bosuna degil.
Toplam 8 milyon metrekarelik bir alan-
da 65 bin kisinin yasayabilecegi bir ada
olacak Ozgiirlik Kenti. Projenin ger-
ceklesmesi halinde her biri 320 bin met-
rekare kullanim alanina sahip 25 kat in-
sa edilecek. Ytizen adada buytk sehir-
lerde bulunan her tirli hizmet ve ola-
nak bulunacak. S6zgelimi, 2000 yatak
kapasiteli 3 tam tesekkdulli hastane,
toplam 21 kilometre uzunlugunda ve
her yere ulasan bir metro agi, okullar, 3
bini glivenlikten sorumlu 15 bin perso-
nel, yasamsal ve ticari alanlar Ozgiirliik
Kenti’'nde olmasi planlananlar arasinda.
Ozgiirliik kentinin bir ulasim aract de-
gil, bir yasam alani oldugu 6zellikle vur-
gulaniyor. Burada stirekli yasayanlarm
yaninda ylizen adaya gelecek ziyaretci-
ler de dustintlmts. Kentte, restoranlar,
oteller, gece kultipleri, sinema ve tiyat-
ro salonlar1 da yer alacak. Yesil alanlar
ve spor sahalari da unutulmamis. Bun-
larin yaninda, adanin cevreye zarar ver-
memesi isteniyor. S6zgelimi Ozgiirliik
Kenti'ndeki btittin tuvalet atiklarinin
yakilmasi ve kiillerinin ada icindeki ye-
sil alanlarda degerlendirilmesi diistint-
Itiyor. Ayrica kagit, cam, plastik gibi
atiklarin geri dontistimden gecirilip ye-
niden kullanilmasi da s6z konusu.
Yiizen adalarla ilgili projelere bir ye-
nisi de Hollanda’dan geliyor. Hollan-
da’nin énimtzdeki 50 yil iginde 200
bin hektarlik topragimm denize karisa-
cad1 soyleniyor. Bu da Hollanda’da yu-
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zen evler hatta ytizen kentler kurma ca-
lismalarma agirhik verilmesine neden
oluyor. Bir sel felaketi sirasinda evlerin
su altinda kalmak yerine yiizmesi du-
stincesi bile kulaga hos geliyor. Delft
Teknik Universitesi Yapt Teknolojileri
Boéliimii'nden enddstriyel tasarimci ve
miihendis Ties Rijken, “Altinda kalmak
istemiyorsan, tzerinde yasa!” sloganiy-
la tanimliyor ilgin¢ projesini. “Kiiresel
Isinma’dan dolayr diinyamin iklim alig-
kanliklari bozuldu. Felaketler yasani-
yor, seller oluyor, deniz seviyesi ytikse-
liyor” diyerek insanligi tehdit eden teh-
likelere dikkat ceken Rijken, “O halde
neden suyun altinda kalmayan, onunla
birlikte yiikselen evler ve hatta sehirler
yapmiyoruz?” sorusunu soruyor.

Rijken’in projesi birbiri tzerinde
yiikselen beton diskler, koptik, kaucuk
ve bir tiir yanmaz plastik olan polistrol-
den olusan ve su tizerinde ytizebilen te-
meller tizerinde ytikselen yerlesim alan-
larmdan olusuyor. Bunlar, lego gibi bir-
birine gecmeli Uniteler iceriyor ve ro-
morklarla istenilen noktaya cekilebili-
yor. “Teorik olarak, ylizen yerlesim yer-
leri icin boyut sinirlamasi yok. Hatta ne
kadar biiytk olursa, o kadar az sarsinti
olur. Icinden yollar gecen, bahcelerinde
tarim yapilabilen sehirler bile kurabili-
riz” diyen Rijken, Delft Universitesi ve
Ozel sirketlerin yardimiyla projesinin pi-
lot uygulamasina Hollanda’'nin Lelystad
sehrinde baslamis. Prototiplerde bir so-
run yasamadiklarini sGyleyen Rijken,
“Su an, zamana ve kaynaga ihtiyacimiz
var” diyor. “Toprak azaliyor. Ulke kii-
ctik ve tarim da tilkenin 6nemli gelirle-
rinden biri. O halde neden denize agil-
mayalim, diye dustinduk.”

Rijken’in projesinin bir diger ayagi
ise, ABC Ark Builders isimli firma. Hol-
landa merkezli sirket, su tistii mekanla-
rinin seri tretimi icin gereken altyapiyi

kurmus durumda. Yatirimci belediyele-
rin ¢ikmasi ve hukuki prosediiriin ta-
mamlanmasinin ardindan, istenilen
noktaya evleri tasiyip, ylizen sehirlerin
temellerini atacak. “Sadece ev yapmak
zorunda degiliz. Katli otoparktan hasta-
neye kadar akliniza ne gelirse yapilabi-
lir” diye ekliyor Rijken.

Yiizen adalarmn batmamasi icin, te-
mellerinde 6zellikle koptik ve kaucuga
yer veriliyor. Zira simdilik ytizen adala-
rin, derinligi 2 ila 3 metre arasinda de-
gisen Hollanda kanallarinda kullanilma-
lar1 bekleniyor. Bununla birlikte “Tasi-
ma kapasitesini artirmak icin temeldeki
koptk miktarini artirabiliriz. Engel yok.
Istersek okyanuslar ortasinda koca se-
hirler bile kurabiliriz” diyen Rijken,
“montaji kolay, tasinmasi kolay, uzun
omiirlii ve ucuz” olarak tammladigr sis-
temin, gemi ya da karayoluyla istenilen
noktaya tasmabilecegini hatirlatiyor ve
projesinin asil hedefini ise soyle tanim-
liyor: “Dustintin sik sik haberlerde sel-
ler altinda kalan yerlesim yerlerini izli-
yoruz, milyarlarca dolarlik zarar oluyor.
En basitinden Katrina Kasirgasi sonrasi
ortaya c¢ikan manzaralar1 hatirlayin.
Bunlar tarihe karisabilir. Zira sistem, su
seviyesiyle birlikte ytikselecek ya da ine-
cek.” Bu yolla ayn1 zamanda depremler-
den de en az zararla cikacak evler yapil-
masi planlaniyor.

Yiizen adalar, artik hayal olmaktan
ctkmis durumda. Boylece denizlerden
daha verimli yararlanmak mtimktin ola-
cak. Bu, artan diinya niifusunun neden
olacagi sorunlarla basa cikabilmek icin
bir ¢6ztim yolu olabilir.

Gokhan Tok

Kaynaklar

http://en.wikipedia.org/wiki/Floating_island

http://www.oceansatlas.org/unatlas/about/oceansofthefuture/back-
ground/seemore3.html

http://www.freedomship.com/

http://www.arkitera.com
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DOGANIN KARMASASI:

SURTUNME

Fizik cok basit formiiller tizerine kuru-
ludur. F=m-a, E=m-c2, Fyquiic =k-qq-qq/12
...gibi. Cok basit gortindiigiine bakmayin.
Gozlemlenen ve gozlemlenemeyen tiim
evrende gecerli bu yasalar. Bu yazida yi-
ne en basit formdld bulunmaya calisilan
bir kuvvetten bahsedecegiz: Strtlinme

kuvveti.
Stirttinme kuvveti fizikgiler i¢in tam

olarak ¢oziilememis bir kuvvet. Yapilan
deneylerde stirtiinen cisimler ¢ok yavas
ya da cok hizli gidiyorsa, hareketlerini bir
tek formiille ifade etmek imkansiz. Orne-
gin, hava akimi olan bir tiinele ucak yer-
lestirip hava akimini ¢ok azaltin, strtiin-
me kuvvetinin akimin hiziyla dogru oran-
till oldugunu gozlemleyeceksiniz. Akimi
cok artirirsaniz kuvvetin bu sefer de hizin
karesiyle dogru orantii oldugu cikacak
ortaya.

Asirlar 6nce yapilan deneylerin formdil-
lerini agamadik; ancak nedenlerinin acik-
landig teoriler trettik.

Tarihsel Bakis

MO 200.000’lerde, insanlik dogay! an-
lamakla kalmamis kontrol etmeye basla-
mistt bile. Tahtalari ve cakmaktagslarini
birbirine stirterek ates yakiyor, buzun
kayganlhigindan yararlanarak kizaklarla
seyahat ediyor hatta artan tecriibesiyle ki-
zaklar1 yaglayip daha hizhi gidiyorlardi.
Guntimiize 4.000 yil kadar yaklasinca ta-
sidiklar1 nesneleri yaglamayr akil etmis,
siirtinmeye midahale etmeye baglamis-
lardi.

Bu konuda ilk bilimsel tanimi yapan,
strttinmenin bagl oldugu ve olmadig de-
giskenleri aciklayan bilim adami Leonar-
do da Vinci’dir. Da Vinci der ki; “Strtin-
me kuvveti ‘Normal'le ve agirlikla dogru
orantilidir; ytizey alanindan bagimsizdir. ”
Bu kuvveti formtile etmekte basarili olan

Sekil 1
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bilim adami kendini séyle ifade etmistir:
F=uN

N, normal kuvvettir yani nesnenin dur-
dugu yiizeye verdigi agirligmin ters yo-
nindeki kuvvettir; u yiizeyler arasindaki
strtiinme sabitidir. F'nin de siirtiinme
kuvveti oldugu acik. Bununla birlikte ha-
reketsiz cisimler i¢in u=F/W (W:Agirlik)
formuliind buldu.

Sekil 2

F

Ancak, da Vinci kinetik ve statik stir-
ttinme katsayisi ayrimini yapmamis, on-
dan 200 y1l kadar sonra dogan Fransiz fi-
zikci Amontons statik stirttinme katsayisi-
nin kinetik stirtinme katsayisindan daha
bylk oldugunu saptamistir. Béyle bir
saptamaya ragmen bu sonucu cok anlam-
landiramayan fizikci, gérevini Euler’e dev-
reder. Euler statik ve kinetik strtiinme
ayrimini yapmus ilk bilim adami unvanimni
alir.

Statik strtiinme katsayisi kinetik stir-
ttinme katsayisindan buytiktiir ¢ctinkd bir
nesneyi hareket ettirmek onun hareketi-
nin devamlhiligini saglamaktan daha zor-
dur. Hatta hareket ettirmek icin o kadar
kuvvet harcarsiniz ki hareket ettikten he-
men sonra hizi artar yani ivme kazanir.

Glintimtizdeki agiklamalara en yakin-
larini ise tinli fizik¢i Charles-Augustin de
Coulomb (1736-1806) yapmustir. Molekd-
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ler diizeyde kurdugu teori bugtin kabul
ettigimiz adezyon kuvvet teorisidir ancak
Coulomb, bu teoriyle deney sonuclarini
actklayamaz. Ornegin, stirtiinme kuvveti-
nin ylizey alanindan bagimsiz oldugunu
gozlemler; ancak, “bu teori dogru ise”
der, “genis ylizeyi (izerinde kayan cisim
strtinmeye daha fazla maruz kalird”
(Dogru aciklama asagidaki baslik altinda
belirtildi). Coulomb’un en btiyiik katkisi
kayan cisimlerin olusturdugu strtinme-
nin cismin hizindan bagimsiz oldugunu
saptamasi ve egik diizlemde sabit hizla
kayan bir cismin diizlemle arasindaki stir-
ttinme katsayisinin cismin agirhigindan
bagimsiz oldugunu bulmasidir.

Ornegin, Sekil 1’deki cisim sabit hizla
kayiyorsa tzerindeki kuvvetler birbirini
dengeliyor demektir. Yani;

w-W-cosO = W-sinf esitligini kurar ve
gerekli dlizenlemeleri yaparsak u degeri-
nin tanB®’ya esit oldugunu cikartiriz. Ne
cismin agirligi etkendir ne de hizi.

Molekdiler Diizeyde

Stirttinme

Sirttinme, birbirine degen iki nesne-
nin atomlarinin birbirini ¢ekmeye calis-
masindan dogan kuvvettir. Adezyon (kay-
nak bag) Teorisi denilen bu teorinin 6n-
cekilerden farki stirttinmeyi mikroskobik
diizeyde incelemis olmasidir. Oyleyse
maddelerin stirtiinme katsayilarinin birbi-
rinden farkli olmasi mantikhdir. Artik
maddelerin stirtiinme katsayilar1 yaklasik
olarak biliniyor. Tam olarak bilinmemesi-
nin sebebi ise bunun zaten hesaplanmasi-
nin imkansiz olmasi. Strtiinmede ytizey-
lerin temiz olmast ¢ok ¢nemli. Ornegin
bakir-bakir arasindaki katsayiyr élgmek
istiyoruz. Oncelikle bakirin yiizeyine ya-
pismis olan oksijen ve buna benzer mad-
deleri temizleyelim desek... Bakirlart bir-
birine stirtmeye basladik, yavas yavas ok-
sitlenmis taraflardan ya da diger madde-
lerden kurtuluyoruz. O da ne? Bakirlar
birbirine mi yapisti? Evet. Bu durumda
bakirlar birbirine yapisir ¢linkt iki farkl
parcaya ait olan bakir atomlar artik bu-
nun farkinda degildir ve birbirini ayni



Madde Statik Strttinme Katsayist
Metal (Ayni metal ile) >100
Metal-hava 1
Yaglanmis (mineral yag ile) 0,2-0,4
Yaglanmis (hayvansal veya bitkisel yag ile) 0.1
Alagimlar

Bakir-kursun (yaglanmamis) 0.2
Bakir-kursun (yaglanmis) 0.1
Dokme demir (yaglanmamig) 0.4
Dokme demir (yaglanmis) 0,1-02
Celik (sert ve yaglanmamis) 0.6
Yaglanmis (mineral yag ile) 0,14-0,2
Yaglanmis (hayvansal veya bitkisel yag ile)  0,08-0,1
Indiyum film seridi ile 0.08
Kursun film seridi ile 0.15
Bakir film seridi ile 0.3
Ametaller

Cam (ayn1 ametal ile) 1
Sivi hidrokarbon ve yagl asit ile 0,3-0,6
Kat1 hidrokarbon ve yagh asit ile 0.1
Grafit (ayn1 madde ile) 0,5-0,8
Grafit-hava 0.1
Yaglanmis grafit-hava 0.1
Buz (ayn1 madde ile) 0.5
50?C'nin altinda 0.5
0-20?C arasinda 0,05-0,1
Plastik (ayn1 madde ile) 0.8
Plastik-gelik 0,3-0,5
Naylon (ayni1 madde ile) 0.5
Ahsap (ayni: madde ile) 0,25-0,5
Ayni madde ile-islak 0.2
Ahsap-metal (kuru) 0,2-0,6
Ahsap-metal (islak) 0.2
Deri-Metal

Kuru 0.6
Islak 0.4
Yaglanmig 0.2

maddeymiscesine ceker. Bu yiizden me-
taller arasindaki siirttinme katsayilarinin
tam olarak hesaplanmasi imkansizdir.

Sirtinme Neden
Yiizey Biytkltigiinden

Bagimsizdir?

Dikdértgenler prizmasi seklinde iki
kitle distinelim. Bu iki kiitle tahtadan
yapilmis olsun ve yine tahtadan bir egik
dtizlem tizerine ayni hizaya koyalim. Bi-
ri kiictik alan tizerinde digeri btiytik ta-
ban alani tizerinde dursun ve egik dtiz-
lemde yeterli egikligi sagladigimizda iki-
si ayni anda kaymaya baslar ve dibe ayni
anda ulasirlar. Kicik ylizey (zerinde
duran kiitlenin daha ¢énce diisecegini
tahmin ederiz ancak ikisi de ayn1 anda
ddserler. Tahminimizde yaniliriz ¢linkd
gozlemlerimiz makroskopik diizeydedir.
Mikroskobik diizeyde F= w-N formtliind
anlamlandirmaya calisirsak, N (Normal)
ktictik ytizey tizerindeki birim alana, bu-
yuk ytizeyde oldugundan daha fazla etki
edecek. Bu da diizlemdeki atomlar1 daha
fazla yipratacak. Tipk: biiytk ytizey altin-
da daha fazla atomu yipratmasi gibi esit
strttinmeyle karsi karsiya kalacaklardir.
Gunliik hayatta bu deneyi yaptiginizda
kiitlelerin ayn1 anda dismedigini goz-
lemlerseniz, bunun sebebi kiitle yiizeyle-
rinin veya dizlem ytzeyinin yeterince
diiz olmamasidir.

i gy e e ————

Sekil 4

Buzda ve Karda Strttinme
Sirtlinmenin ytizey buytkligliinden
bagimsiz oldugunu biliyoruz. Oyleyse
buzda kayan, zaten metalden yapilmis ol-
sa bile, bir kiitleyi hizlandirmanin yolu ne-
den altina daha kiiciik metaller koymak-
tan gecer? Clinki buz diger katilardan
farkli olarak sivi halden kati hale gecere-
ken genlesir. Buz tstliinde kayan agirligi
daha kiiciik ytizeylere vermekle buza uy-
gulayacagimiz basinci artirip erime nokta-
sin1 noktasini diistirmis oluruz. Boylelik-
le, stirttinmenin, yol actig1 1sinin erimeye
yol agmas! kolaylasacak ve bu sayede olu-
san su tabakasinin siirttinme katsayisi,
buzunkinden daha distik olacak.

Sekil 5

Donen Cisimlerde

Sturtinme

Cisimler yalnizca durmaz ya da diz
gitmezler. Yine bir egik diizlem hayal
edin ve topu serbest donmeye birakin. Ya
kaymadan yuvarlanacak, ya da Sekil 1’de-
ki cisme benzer sekilde, yuvarlanmaksizin
kayacaktir. Bu iki farkli hareketin yine iki
farkli aciklamasi var. Kaymadan yuvarla-
nan top yalmzca diizleme degdigi nokta-
larda, kisa stire icin siirttinmeye maruz
kalacaktir. Bu kisa stire icinde de, degme
noktalar1 birbirine karsi hareket etmedi-
ginden, strttinme kuvvetine karsi is yapil-
mamis olacak, yani strtiinmeden dolay:
enerji kaybir olmadigi varsayilabilecektir.
Topu yukar1 dogru iterken ise, benzer se-
kilde, kaymadan yuvarlamamiz halinde
strtiinme kayiplari az olacak, ancak agir-
liga karsi da is yaptigimiz icin, cismin
agirhgr ve egimin dikligiyle orantili bir

kuvvet uygulamamiz gerekecektir. Her
zamanki gibi burada da stirtiinme hareke-
tin tersi yoniinde tabii...

Surtiinmeyi Azaltmak

Siirttinmeye miidahalenin binyillar 6n-
ce basladigimi séylemistik. Bulunan ¢6-
zlimler bugiin de, daha bilincli ve kontrol-
1 bir sekilde kullaniimaya devam ediyor.
Ornegin sert bir metal olan celigin celikle
arasindaki kinetik stirtiinme katsayis1 0,6
iken, celikler arasina konan bitkisel ve
hayvansal yaglarla bu katsayr 0,08-0,1
arasina kadar ddstriltyor. Ya da celikler
arasma 0,01- 0,001 mm incelikte yumu-
sak bir metal olan indiyumdan yapilmig
film seridi kondugunda 6rnegin 4 kg kiit-
leli bir celigi yatay diizlemde 0,08 katsayi-
styla tastyabiliyorsunuz.

Akiskanlarda Strttinme

Akiskanlarda kinetik ya da statik stir-
tiinme katsayisindan bahsedemiyoruz. Pe-
ki, bir u¢agin havada ug¢masi ve balda ug-
masi -aslinda ucamamasi- arasindaki far-
ki neyle tanimliyoruz? Karsimiza “Visko-
zite” denilen kavram cikiyor. Anlami ya-
piskanlik, kivam. Akiskanlarin molekiille-
ri arasindaki stirttinmenin degerinin ifa-
desi bir bakima. Ornegin suyun viskozite
degeri ‘1 Poisone’ kabul edildiginde ki bu
ktictik bir deger, motor yaginin 10, asfal-
tin 10.000 P viskoziteye sahip oldugu 6l-
ciltyor. Akiskanin kivami yani viskozite-
siile, etki ettigi stirttinme kuvveti ise dog-
ru arasinda dogru oranti var.

Ne kadar karisik olursa olsun doga-
Yyt en basit sekilde ifade ediyor fizik.
Ciinkti Thales’ten Einstein’a en biiyiik fi-
zikciler, dehanin az sozle ¢cok sey anlat-
mak oldugunu séyliiyor...

Sule Civi
ODTU Fizik Bélim 2. Smif

Kaynaklar

1. Ohanian: Physics. 1985

Feynman R: Lectures On Physics, 1965

Bowden F. P, Tabor D: Friction and Lubrication, 1967

Meyer E ve diger yazarlar, Nanoscience: Friction and Rheology

on the Nanometer Scale. 1998

library.thinkquest.org

http://www.funonice.net/Oyunlar/Kwan_Puzzle.jpg

http://hyperphysics.phy-astr.gsu.edu/hbase/frict2.html

http://www.brookes.ac.uk/geology/sedstruc/visco-

sit/vis.htm#measure

http://www.synlube.com/viscosit.htm#INTRODUCTION

10. http://www.encyclopedia.com/html/section/friction_TheNature-
ofFluidFriction.asp

PN PWN

©

Nisan 2006 ] BiLiM TEKNIK



MATEMATIK
ODULLERI

Odiil sezonu basladi. Bu aralar
pek cok kurum yilin, belli dallardaki
en iyilerine 6ddllerini dagitiyor. Bir isi
basardigimizda 6dil almak giizeldir.
Odiil bazen motivasyonun bir parcasi
bazen de o isi basarmaniz i¢in en bu-
yik nedendir. Kimi zaman kurumlar
basarildig1 takdirde 6dil verilecek is-
leri ve o6dilleri belirleyerek dagitir
bunlari. Bu duruma en yatkin dalsa
stiphesiz ¢Oziilmesi beklenen sorula-
rin bagina konan milyon dolarlik édul-
lerle matematik bilimidir.

Guntimtiizde verilen bilim ¢dtille-
rinden diinya capinda en {tnlii olan
Nobel édtilleri. Nobel édtilleri her yil
10 Aralik’ta Norvec’in baskenti Os-
lo’da 6 dalda dagitiliyor. 1901’den be-
ri dagitilan bu éddllerin kisa hikayesi
soyledir:

Alfred Bernhard Nobel 1833 -
1896 yillar: aras: yasamus Isvecli bi-
lim adami ve sanayicidir. Kendisi di-
namit ve daha bir cok kuvvetli patla-
yicimin mucididir. Hayati boyunca
bu alandaki calismalarini devam et-
tirmis ve ayni zamanda da diinya
tizerindeki pek cok fabrikanin hisse-
lerini edinerek oldukca biyiik bir
servetin de sahibi olmustur. Nobel,
oldiikten sonra kendisinin vasiyeti
tizerine bir vakif kurulmustur. Vasi-
yetine gore bu vakif her yil insanlija
edebiyat, bars, fizloyoji veya tip, fi-
zik ve kimya, olmak tizere 5 dalda
faydasi dokunacak calismalar yapan
kisilere odtl verecektir. Ilk odiiller
kendisinin oltimiinden 5 yil sonra
1901 yilinda verilmeye baslanmustir.

Temel bilimler denince akla ilk ge-
lenler fizik, kimya, biyoloji ve matema-
tiktir. Fizikci, kimyaci ya da biyologlar
Nobel’in vasiyetiyle dagitilan 6ddlleri
alma sansina sahip olsalar bile &yle
gortniiyor ki matematikcilerin mate-
matikci sifatiyla faydalanacagr bir dal
yok. Yani Nobel 6dili matematikcile-
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re verilmiyor. Insanlar matematikciye
de bir dal ayrilmasinin oldukc¢a dogal
oldugunu dustinerek bdyle bir 6ddl
verilmemesinin altinda cok ciddi se-
bepler oldugunu distnmdsler. Du-
rum, Nobel’in vasiyetiyle yani 6lduk-
ten sonra aciklandigi icin de kendisine
sorulma firsati bulunamadigindan an-
cak fikir ytrtterek sebepler uydurul-
mus. Hatta ne kadar espri olsun diye
ne kadar gercek oldugu dastndldigi
icin uydurulmustur bilinmez bu duru-
mun akademik koridorlarda kulaktan
kulaga gezen bir de hikayesi vardir.
Soéylentiye gére donemin matematikci-
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lerinden birinin Nobel’in esiyle gizli
bir iliski icinde oldugu ve bunun far-
kinda olan bilim adaminin matematik-
cilerin asla bu é6dtilden yararlanmama-
st icin matematigi 6dul verilen dallar
arasina katmamistir. Hatta sylenti bu
haliyle kalsa espri ya da saka olsun gi-
bi goziikebilirdi ama bahsedilen mate-
matikginin bir de ismi belirtiliyor: Gos-
ta Magnus Mittag-Leffler! Ama gelin
goriin ki hikayeyi kékten ctrtiten bir
gercek var: Alfred Nobel hi¢ evlenme-
mis yani gizli bir iliski s6z konusu ola-
maz. Dénemin ileri gelen bu matema-
tikcisi ve Nobel ile ilgili uydurulan
baska hikayeler de var, aralarinda bir
dismanlik s6z konusu olmasi ve No-
bel’in bu nedenle matematige 6diil ve-
rilen dallar arasina katmamasi gibi...
Anlatilanlarin dogruluguna dair elde
herhangi bir belge yoksa da ates olma-
yan yerden duman cikmaz demeden
de gecemiyoruz. Aslinda kimsenin ilk
etapta aklina gelmeyen su sebep bu-
glin en yaygin kabul géren sebep: Ma-
tematige 6diil verilmesi Nobel’in akli-
na gelmemis olabilir. Kendisi bilim
adami olarak fizik ve kimyayla zaten
ilgileniyordu, yogun hayatina ragmen
btiytik tutkusu olan edebiyatla ilgilen-
meyi de hic ihmal etmiyordu. Insanli-
gin yararina yapilacaklardan bahse-
dince tip ve baris da akla otomatik ola-
rak gelen dallardi. Ve ortaya Nobel’'in
kafasindaki bu 5 dal cikiyordu.
1968’de Isvec Merkez Bankasi ta-
rafindan bu 6diillere “ekonomi” adi al-
tinda 6. bir dal eklendi ve 1969’da ilk
Nobel ekonomi 6dili verildi. Burada
Nobel’in vasiyetine aykiri bir sey yapil-
mis oldugu akillara gelmesin ¢linki
bu édiil Nobel édiiltiyle her acidan ay-
n1 olsa bile (verilen Gdiiller, verilis ta-
rihi vs.) 6diili karsilayan kurulus No-
bel vakif fonu degil, 6duli koyan ku-
rum olan Isve¢ Merkez Bankasi. Bu
degisiklikten sonra Nobel Ekonomi



6ddli adi altinda Nobel alan matema-
tikciler olmustur. Ornegin akil oyunla-
r1 filmiyle hayat 6ykiistint milyonlarin
izledigi matematik¢i John F. Nash
1994’de bu 6dile layik gorilmastir.

Fields Madalyalari

Alfred Nobel matematigi atlamis
olsa da matematiksel ¢aligmalarin in-
sanlik icin faydasi asla yadsinamaz.
Matematigin dezavantaji insanliga
sagladigr bu faydalarin (yani matema-
tigin diger bilimlere uygulamalarinin)
diger bilimlerde oldugu gibi hemen
degil de uzun vadede ortaya ¢ikmasin-
dan kaynaklanmaktadir. Matematigin
tasidigl bu énemin farkinda olan, bu
alandaki calismalari ciddiyetle arasti-
rip, inceleyen ve benzer sekilde 6diil-
lendiren uluslararasi organizasyonlar
da var. Bunlar arasinda “matematigin
nobelleri” yakistirmasi yapilan Fields
Madalyalar1 en sayginlardan biri.

Fields Madalyalar1 1924’de Kana-
da Toronto’da yapilan Uluslararasi
Matematikciler Kongresinde ilk defa
glindeme getirildi. Bu tasari, matema-
tik alaninda 6nemli, géze carpan, ge-
listirilmeye acik calismalar yapan kisi-
lerin 6dtllendirilmesini 6ngoériyordu.
O donemde Kongrenin sekreterligini
yapan ve bu 6dilin gelisim stirecine
onctiliik eden Kanadali matematikci
Profesor John C. Fields'in ¢alismalari-
na atfen Fields madalyalar1 adin al-
mistir. Ayrica kendisi sadece manevi
olarak degil maddi olarak da vakfa
onemli katkilarda bulunmustur. Bu
6ddlin Nobel 6ddltinden en belirgin
farki 6ddla alacak kisinin 40 yasini
gecmemis olmasi gerekmektedir. Her
4 yilda bir verilmesi ve bir seferde en
fazla 4 tane verilmesi gibi belirgin
Ozellikleri de mevcuttur. Diger bir ay-
rint1 da 6dul sahibini belirleyen ha-
kemler. Bu édiiller Ululararasi Mate-
matikciler Kongresinde belirlenen
uluslararas1 bir kurul yoluyla deger-
lendirilip sonuclandiriliyor. Bir baki-

ma 6dul sahipleri i¢in durum stirpriz
olabiliyor.

Fields madalyalarindan baska
Abel, Wolf, Bocher, Cole, Nevanlinna,
Shaw, Wolfskehl 6diilleri gibi daha bir
cok matematik odtilleri mevcuttur.

Milenyumun Oddilleri

Matematik 6ddlleri sadece bu tarz
calismalari degerlendiren d&dillerle
kalmiyor. Bir de o6ddlli sorular var.
Bu o6dillt sorular ¢oziip yolladiginiz
bulmaca sorularindan bir yoéntyle
farkli: onlar1 génderdiginiz komite ce-
vabi biliyor ve sizin yanitinizi elindeki
o dogru cevaba gore degerlendiriyor.
Basina 6diil konan bu sorularinsa ce-
vabmi kimse bilmiyor, génderdiginiz
cevap yine bir komite dolusu hakem
tarafindan degerlendiriliyor ve dogru
olup olmadigina karar veriliyor ama
gonderdiginiz cevabin daha 6nce ha-
kemli bir dergide yayimlanmis olmasi
da gerekli.

Aslinda bu 6dali aciklamaya gec-
meden 6nce matematigin 20. yiizyilda-
ki gelismesini olagantstii boyutlarda
etkilemis bir konusmadan bahsetmek
gerekiyor. Alman mate-
matik¢i David Hilbert
1900 yilinda Uluslarara-
st Matematikgiler Kon-
gresinde yaptig1 bu ko-
nusmasinda gelecek yil-
larda calisilmasi bekle-
nen ¢6ziilmemis 23 ma-
tematik probleminden
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bahsetmisti. Bu listenin gercekten de
bir ylizyill matematigin gelisimi tizerin-
de 6nemli etkileri oldu. Zaman icinde
bu problemlerin bir kismi ¢6ztldd. Di-
gerleri tizerinde hala calisiliyor.
Cambridge Massachusetts’de ku-
rulan Clay Matematik Enstittisi 24
Mayis 2000’de ¢6zlilmekte inat¢t ma-
tematigin farkl branslarindaki 7 prob-
lemini Milenyum Problemleri olarak
adlandirdigini ve her bir problemi ilk
cozen kisiye 1’er milyon amerikan do-
lar1 yani yaklasik 1.3 milyon YTL (1.3
trilyon TL) 6ddl verecegini ilan etti.
Bu 6dild almanin yas, konum vs. gibi
herhangi bir kosulu yok. Sizden bek-
lenen soruyu dogru coézmeniz. Clay
Matematik Enstitlisti sorular1 secer-
ken Hilbert gibi takip eden yiizyilda
(21. yy) tzerinde calisilacak ve mate-
matige damgasini vurmasi beklenen
sorular1 se¢mistir. Bu sorular icerisin-
den sadece bir tanesi “Riemann Hipo-
tezi” Hilbert'in 23 soruluk listesinden-
dir. Bunun yanisira P, NP’ye karsi,
Hodge Kestirimi, Poincare Kestirimi,
Yang-mills Kurami, Navier Stokes
denklemleri, Birch ve Swinnerton-
Dyer Kestirimi gibi toplamda 7 adet
cevaplanmayr bekleyen soru bulun-
maktadir. Bu 6dulli sorular ayrintili
bir sekilde Enstitiintin internet sitesin-
de yeralmaktadir: www.claymath.org

Niltifer Karadag

karadagnilufer@yahoo.com

http://mathforum.org/social/articles/ross.html
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Merhabalar! Oncelikle bir bulus
yapmis olabilecegimi zannetmiyo-
rum. Fibonacci dizisini ¢ok seviyo-
rum. Stiphesiz cok dikkat ceken bir
dizi. Karistirdikca bir seyler ¢ikiyor.
O nedenle farkettigim o6zelliklerin
daha once farkedilmis olacagindan
eminim. Fakat bunlari matematik-
sel olarak ifade edemedim. Bu dizi-
nin genel terimi nedir ve bu 6zellik-
ler daima gecerli mi? Sorumu de-
gerlendirir ve cevap verirseniz cok
sevinirim.

1, 1,2, 3,5,8 13, 21, 34, 55, 89,
144, 233, 377, 610, 987, 1597,
2584, 4181, 6765, 10946, 17711,
28657, 46368, 75025, 121393,
196418, 317811, 514229, 832040,
1346269

Ardisik iki Fibonacci sayisinin
kareleri toplami: da bir fibonacci
sayisi oluyor:
12+12=2;  12+22=5; 22+32=13;
32+52=34; ..;2332+3772=196418;
3772+6102=514229...

Benzer sekilde aradan bir say: atla-
yarak karelerinin farkini aldigimiz-
da da toplamiyla elde edemedigimiz
sayilar1 elde ediyoruz.
22.12=3; 32.12=8; 52.22=21; &2
32=55;...9872-3772=83204;...
Sefika Uysal
Kinikli/Denizli

Oncelikle Sefika arkadasimiza calis-
masini bizlerle paylastigi icin cok
tesekkiir ediyoruz. Gercekten de Fibo-
nacci dizisi buttin diziler arasinda en
cok dikkat ceken dizidir. Diziyi olustu-
ran sayilarla oynadikca Sefika arkada-
simizin kesfettikleri gibi ilging ve degi-
sik seyler kesfedilebiliyor. Insanoglu-
nun goziinu tzerinden ayirmadigr bir
dizi olmasi da bir seyleri ilk kesfeden
olmamizi zorlastiriyor. Fibonacci sayi-
larmin hikayesi gayet sade. Italyan
Leonarda Pisano Fibonacci babasinin
meslegi nedeniyle uzunca bir stire se-
yahat eder. Gezip gordiigu yerlerde
edindigi bilgilerin 1s183inda gecmisten
gelen matematik bilgilerini birlestiren
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birkac kitap yazar. Bunlardan aritme-
tik ve cebir igerikli olan Liber Abaci
isimli kitabm bir sorusu soyleydi:

Kapal:r bir ortama ciftlesebilecek
durumda olan bir cift tavsan kon-
mustur. Bu cift ayda mutlaka ve tam
olarak bir cift yavrulayabilmektedir
ve meydana gelen ciftler ilk ay haric
(gelisme doneminde yavrulayama-
diklarindan) her ay ayn: sekilde yav-
rulayabilmektedirler. 12 ay sonunda
ilk cift tavsandan toplamda kac cift
tavsan elde edilmis olur.

Bu soruyu cevaplamak icin kulla-
nilan hesaplamalar karsimiza bu cok
unlt diziyi cikariyor.

geldigi de bilinmektedir. Bilinen 6zel-
likler soyledir:

an = F2n+l - F2n—1
21 = 52- 22

5.terim 3. terim,

Oyleyse n=4 ve 21’in 2n=8 nolu
Fibonacci sayisi olmasi gerekiyor. Ve
okuyucumuzun listesinden sayarsak
21’in gercekten de 8. say1 oldugunu
goruruz.

Sefika Arkadasimizin belirttigi 1.
Ozelligin de genel kurali séyledir:

2 2
Fpn=F+F%

Bunu da bir 6rnek tizerinde goste-
recek olursak:
2332+3772=196418

13.terim 14.terim

Oyleyse k=13 ve bu durumda
196418 saymnin 2k+1=27 isleminden
27. terim olmasi beklenir. Gercekten
de yine okuyucumuzun listesinden sa-
yarsak bu saymin 27. terime denk gel-
digi gortilmektedir.

Fibonacci dizisi daha pek cok il-
ging 6zelligi sasirtict bir sekilde bira-
raya getirebilen matematigin nadide
bir dizisidir. ilgilenenler kurcalamaya

1.Konan ilk cift ilk ay 1 kez yavrulayacaktir 1
2.Konan ilk cift yine 1 cift yavrulayacaktir. Ama gecen ay olusan cift ilk ayinda
oldugu icin yavrulayamaz 1
3.Konan ilk ciftin yani sira ilk ay dogan ciftin de yavrulama zamani gelmistir
4.Konan ilk ciftin yani sira, 1. ve 2. satirda bahsi gecen ciftler yavrular 3
5. Konan ilk ciftin yani sira 1. 2. ve 3. satirda (2 tane) bahsi gecen 4 cift

tavsan yavrular 5

Boylelikle sag kolonda gérmts ol-
dugunuz olusan tavsan sayilar1 Fibon-
naci dizisini ortaya cikarir. Dikkat et-
tiyseniz dizinin herbir elemani 6nceki
iki elemanin toplamidir. Bu nedenle
genel terimi:

Fn =Fn—l+Fn—2’F‘I=F2=l

seklinde ifade edilmektedir.

Bunun yani sira Sefika arkadasi-
mizin kesfettigi bilgiler kendisinin be-
lirttigi ozelligi tasiyan her terim icin
de dogrudur. Bundan fazlasi da var.
Bu yollarla bulunan Fibonacci sayila-
rinin kaginct Fibonacci sayisina denk

devam etsinler, kimbilir hala gizli kal-
mis birseyler olabilir!

Kaynak: http://mathworld.wolfram.com/FibonacciNumber.html

Nilifer Karadag
karadagnilufer@yahoo.com
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Tiirkiye, cografi olarak Asya, Avrupa ve Afri-
ka kitalarindan etkilenebilecek bir konumda. Her
lic kitada yayilis gosteren hayvanlarin cogu iilke-
mizde de yasayabiliyor. Buna ek olarak tilkemizin
farkh jeolojik yapisi ve farkli iklimsel ozellikleri
de cok zengin bir biyocesitlilige sahip olmamizi
saghyor. Bunlar, lilkemizin zengin
biyogesitliliginin nedenleri. Bilinmeyense, bu bi-
yocesitliligimizi olusturan tiirlerin neler oldugu.
Bu sayimizdan itibaren biyogesitliligimizi olustu-
ran canhlari, farkli ozelliklerini 6n plana ¢ika-
rarak tanimaya calisacagiz. ilk olarak da, iilke-
mizde yasayan en kiiciik ve en biiyiik memeli hay-
vanlar sectik. En kiiciik memeli hayvanimiz, bi-
limsel adi Suncus etruscus olan, Etriisk sivrifare-
si ya da clice sivrifare. Etriisk sivrifaresinin boyu
3,5 cm ile 4,8 cm arasinda, agirligiysa 1,8 gram-
la 3 gram arasinda degisir. En biiyiik memeli hay-
vanimizsa bilimsel adi Cervus elaphus olan, kizil-
geyik ya da ulugeyik. Kizilgeyigin boyu 270 cm
(burundan kuyruga kadar olan kisim), agirligiysa
497 kg kadar olabilir. Kizilgeyik, Etriisk sivrifare-
sinden yaklasik 70 kat daha biiyiik ve yaklasik
220 kat da daha agirdir. Bu kadar biiyiik farka
karsin her ikisinin de beden yapilari ve 6zelikleri
birbirine ¢cok benzer. Etriisk sivrifaresi, kizilgeyi-
gin kiiciiltiilmiis hali gibidir. Kalp, bobrekler, ak-
ciger, karaciger gibi organlarin yerlesim bicimi
her ikisinde de aynidir.

En Kiiciik Memeli:

Etriisk Sivrifaresi

Etriisk sivrifaresi, daha cok ormanliklari, ca-
lilari, cayirliklari yasam alani olarak tercih eder.
Nemli topraklar ve bahcelerde de yasar. Bedeni-
nin sirt kismi, kizila calan kahverengimsi gri, ka-
rin kismiysa daha acik renkli olur. Yumusak ve
kisa killi bir kiirkii vardir. Ulkemizde Orta ve Ba-
ti Anadolu’da yasar. Bunun disinda Akdeniz ki-
yilarinda Portekiz’de, Madagaskar’da, Giiney As-
ya’da ve Afrika’da bulunurlar.

Cok kiiciik boylarina karsin bir defada 2-6
tane yavru yaparlar. 27-28 giin siiren gebelik-
leri vardir. 17-20 giin boyunca da yavrularini
emzirirler. Tutsaklikta 1,5
ile 3 yil kadar yasarlar. An-
cak, yabani dogada bu ya-
sam siireci daha kisadir. Av
baskisi ve bireylerin yaslan-
dikca yavas hareket etmeleri
ve bagisiklik sistemlerinin
zayiflamasi nedeniyle yasa-
ma siireleri 1 yili gecmez.
Bu ozellikleri nedeniyle, en
kisa yasayan memeli hayvan
olarak da bilinirler. Bocekgil
olarak beslenen Etriisk sivri-
faresinin metabolizma hizi
cok yiiksektir ve bu

Bilent Gozcelioglu

hayvanlar devamli hareket halindedir. Cok
obur olup, devaml bocek avlarlar. Bocek disin-
da solucan, karinca ve bécek larvalari da yer-
ler. Avlanirken uzun burunlarini kullanirlar. Av-
larini yakaladiktan sonra 6n ayaklariyla tutarak
avlarini yerler. Kacarken ince tiz bir ses cikarir-
lar ve cok hizli hareket ederler. Yavagsken ya da
hareketsizken ¢ikardiklar sesler duyulmaz. Bi-
limadamlari, bu seslerin ekolokasyon (sesle
yon bulma) icin kullandigini diisiiniiyorlar.

Etriisk sivrifaresinin en biiyiik diismanlari bay-
kuglardir. Ekosistemde bdceklerle beslendikle-
rinden, bocek populasyonlarinin kontrol altin-
da tutulmasini saglarlar. Bu ozellikleri nedeniy-

le tarim driinleri icin yararhdirlar.

X - , . "
En Biiyiik Memeli: Kizilgeyik

Genis yaprakli ve karisik ormanlarda siirtiler
halinde yasarlar. Bunun yaninda, ormanici aciklik-
larin ve cayirlarin bol oldugu igne yaprakl orman-
lari da yasam alani olarak secerler. Yazlari orman-
larin yiiksek kesimlerine dogru giderler. 3000 m
yiikseklikteki yerlere kadar cikabilirler. Batakligi
olan ormanlari da severler. Yazin camurlu yerlere
yatarak iizerlerindeki parazitlerden arinirlar. Ulke-
mizde basta Antalya, Eskisehir, Kizilcahamam ve
Nallihan (Ankara) olmak iizere bircok milli parkta
bulunurlar. Bunun disinda Kuzey Amerika, Afrika,
Asya ve Avrupa’da da yasarlar.

Kizilgeyikler Ekim’de ciftlesir ve Haziran’da da
1 tane yavru dogururlar. Yeni dogan yavru 13-18
kg agirhginda, sarimsi killarla kapli ve krem rengi
benekli olur. Anne yavruyu 2 ay kadar emzirir.
Yavru 2 yil kadar annesiyle gezebilir. Biiyiidiikce
sirt kisminin renkleri yazin kizihmsi kahverengiye,
kisinsa grimsi kahverengiye dondisiir. Karin kisim-
lariysa hep acik renkli olur. Baslar ve kulaklari bii-
yiik olur. Erkek kizilgeyiklerin 100-150 c¢m olabi-
len dalli boynuzlar dikkat ¢ekicidir. Omuz yiiksek-
ligi 150 cm kadar olabilir. Erkekler disilere oranla
daha iri olurlar. Boyunlarinda da koyu renkli yele-
leri vardir. Ureme zamanlarinda erkekler arasinda
kavgalar cikar, kavgayi kazanan erkek tiim siiriide-
ki disileri dolleme hakkina sahip olur. Taze siirgiin-

ler, meyveler ve cesitli yapraklarla beslenirler.

Kaynaklar: Nowak R., M., and Paradiso J.L., Walker’s Mammals of the
World. London 1983

Harrison D., ve J. )., Bates, The Mammals of Arabia, Kent England 1991
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Aydinlatma sektoriinde LED kullanimi her gecen
giin artig gosteriyor. Diinya capinda pek cok firma,
daha az enerjiyle daha parlak 1sik yayan LED model-
leri gelistirmek icin calisiyor. Cok yiiksek istk sidde-
tine sahip LED’lerin iiretim maliyetlerinin diismeye
baslamasiyla birlikte aydinlatma armatiirlerinin yeni-
den tasarlandigini gormekteyiz. Akkor flamanli veya
halojen ampullerin yerine LED’ler kullanilarak daha
az giic tiiketen, uzun omiirli, verimli 151k kaynaklari
yapmak miimkiin. Ulkemizde de bu alanda faaliyet
gosteren pek cok firma mevcut. LED’lerle calisan bir
spot lambanin nasil yapilabilecegini bu yazida bulabi-
lirsiniz.

Sekil 1: MR16 halojen lamba

Sekil 1’de goriilen halojen lamba tiiriine genellik-
le magaza vitrinlerinde rastliyoruz. 12V alternatif ge-
rilim ile calisan bu lambanin giic tiiketimi 50W civa-
rinda. Piyasada daha diisiik veya daha yiiksek giicte
olan modeller de bulunmakta. 12V ile calisan halojen
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Yavuz Erol*

LED’li Aydinlatma

lambayi dogrudan sebekeye baglamak miimkiin ol-
madidindan 220V/12V’luk bir transformator kullan-
mak gerekir. Transformator, primer-sekonder sarim-
larindan olusan manyetik tipte olabilecegi gibi kii¢iik
boyutlu elektronik tipte de olabilir. Yiiksek giic tiike-
timi dikkate alindidinda, onlarca halojen lamba ile
aydinlatilan bir ortamda enerji sarfiyatinin hayli yiik-
sek olacagi kolayca goriilebilir. Ornegin 50 adet
50W’lik lamba, 1 saatte 2.5kWh enerji harcar. Ayri-
ca her bir halojen lamba icin bir transformator kul-
lanmak gerektiginden kurulum maliyeti de yiiksektir.
Aydinlatma seviyesi ayni kalmak sartiyla LED’li lam-
balar tercih edildiginde giic tiiketimi 1-2W kadar dii-
siik seviyelere iner. Yani, LED’li lamba kullanmak,
aydinlatma icin daha az elektrik faturasi 6demek an-
lamina gelir. Yillarca sorunsuz calismasi ve ¢ok sayl-
da renk secenegi olmasi da diger iistiinliikleri arasin-
da. Sekil 2°de mavi LED’lerle olusturulmus hazir bir
MR16 lamba goriiliiyor.

Sekil 2: MR16 LED lamba




On hazirlik

Lambanin gdvdesine LED’leri ve elektronik dev-
reyi yerlestirebilmek icin dncelikle ampulii yerinden
cikarmak gerekir. Bu is, bir pense yardimiyla kolay-
ca yapilabilir. Ampuliin kirilan parcalarinin etrafa da-
gilmamasi icin dikkatli olmak lazim. Ampul yerinden
cikarildiginda, LED’lerin ve devrenin sigabilecegi ka-
dar bir bosluk ortaya ¢ikmis olur. Lambanin alt kis-
mindaki baglanti uclari da pense ile cekilerek sokii-
liir.

Devre semasi

LED’li lambaya ait devre semasi sekil 3’de gorii-
liiyor. Elektronik devre oldukca basit bir yapiya sa-
hip. Devrede 12 adet parlak san LED, 3 adet 270
ohm’luk direng ve 1 adet koprii dogrultucu mevcut.
Her bir paralel kolda, seri bagh 4 adet LED bulunu-
yor. Isitk siddeti 1000mcd olan sari LED’lerin ileri
yon gerilimi 2V civarinda. Devrede tam dalga dogrul-
tucu bulundugundan LED’lerden 100Hz frekansh dal-
gal bir akim geciyor. Frekans degeri yiiksek oldu-
gundan isigin kirpismasi s6z konusu degil. Elektronik
devrenin girisine 12V’luk alternatif gerilim uygulan-
diginda LED’lerden 20-25mA akim geciyor. Girise
12V DC gerilim uygulandiginda ise LED akimi 10mA
oluyor. Devrenin gii¢ tiiketimi 1W’dan daha diisiik
seviyede.
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Sekil 3: Elektronik devre semasi

Montaj

12 adet LED’i diizenli bir sekilde plakete yerles-
tirmek icin delikli pertinaks kullanilabilir. LED’ler
plaketin 6n yiiziinde, direncler ise arka yiiziinde ol-
mali. Lamba govdesine plaketi diizgiince yerlestire-
bilmek icin plaketin kenarlari bir yan keski ve zimpa-
ra yardimiyla yuvarlatilmali. Sekil 4’de dairesel sekle
sahip plaket ve lizerindeki LED’ler goriiliiyor.

Sekil 4: Delikli pertinaks ve LED’ler

LED’li lamba yapiminin diger bir asamasi koprii
dogrultucunun plakete lehimlenmesi. Bu amacla,
dogrultucunun alternatif gerilim uygulanan bacaklari-
na birer kablo lehimlenir. Ardindan bu kablolar lam-
banin altinda agilan deliklerden disan cikarilir. Dog-
rultucunun + ve - bacaklar ise iki kablo yardimyla
LED’lerin yerlestirildigi plakete lehimlenir. Sekil 5’de
montaj tamamlanmadan onceki son durum goriilii-
yor.

Sekil 5: Koprii dogrultucu montaji

Son olarak plaketin altina ve lambanin i¢ kismi-
na bir miktar silikon siiriliir. Ardindan plaketin gov-
deye yapismasi icin bir stire beklenir. LED’li lamba-
nin tamamlanmis hali sekil 6’da goriiliiyor.

Sekil 6: LED’li lambanin son hali

Lambanin 1sik siddeti, kullanilan LED’lerin kalite-
sine bagl. Lambanin parlakliginin halojen ampul ile
kiyaslanabilir seviyede olabilmesi icin miimkiin oldu-
gunca yiiksek 1sik siddetine sahip LED’ler kullanmak
gerekir. Ayrica LED’lerin gériis acilari da genis olma-
Ii. Ornegin, sekil 7’deki gibi, goriis acisi 70 derece
olan LED’ler kullanilarak yiiksek isik akisina sahip
bir lamba olusturulabilir. Bu projede kullanilan sari
LED’lerin 15tk siddeti 1000mcd ve goriis agisi dar ol-
dugundan parlaklik cok yiiksek degil. Fakat akim de-
deri ayni kalmak kosuluyla 10000mcd’lik LED kulla-
nilarak parlakligi onlarca kat arttirmak mimkiin.
LED secimi onemli bir konu oldugundan, lambanin
kullanilacag ortam dikkate alinarak secim yapilmali.

Sekil 7: 5SmmLED’in 151k yayilim diyagrami

Sekil 8 ve 9’da LED’li lambaya ait eleman yerle-
sim plani ve baski devre semasi goriiliiyor. Kendi
baski devre kartini tasarlamak isteyenler (itiileme
yontemini kullanarak baski devre semasini kolayca
PCB’ye aktarabilir.

Sekil 9: Baski devre semasi

LED’li lambanin sekil 10’daki gibi beyaz isik yay-
masi istenirse devrede kiiciik bir degisiklik yapmak
gerekir. Beyaz LED’lerin ileri yon gerilimi 3.5V civa-
rinda oldugundan LED’leri 4’lii seri guruplar halinde
baglamak uygun olmaz. Bunun yerine seri bagli 3 be-
yaz LED’den olusan 4 adet paralel gurup kullanilir.
Direng degerini de 180 olarak degistirmek gerekir.

Sekil 10: Beyaz
LED’li lamba

*Firat Univ. Elek-Elektronik Miih. Bolimu
yerol@firat.edu.tr
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Sargun A. Tont

Atalarimiz ne giizel sdylemis: “Bliytik
lokma ye ama biiyiik laf etme”. Sanirim
aramizda zaman zaman “Keske oyle bir
s6z soylemeseydim” demeyen tek bir kisi
yoktur. Bu konuda bir yarisma olsa sani-
rim birincilik bilgisayar sirketi IBM’in mii-
diiri Thomas Watson’un 1943 yilinda
yaptigi gafa verilir: “Bu piyasada ancak 5
tane bilgisayar satabiliriz!”

Peki Picasso’nun “Bilgisayar ise yara-
maz, ¢linkii ancak yanit verir” (yani soru
sormaz) sozlerini hangi kategoriye koya-
cagiz? Belki Picasso zamaninda sorgula-
yan yazilimlar yoktu; ama simdi var. Or-
negin daha birka¢ dakika once ekranda,
masaiistiindeki kullanmadigim ikonlari
ozel bir dosyaya koyup koymamak istedi-
gim soruldu. Windows’un Explorer prog-
ramini kullananlar “dosyalar arsive koyul-
sun mu?” sorusuyla sik sik karsilasirlar.
(Bize kalirsa aslinda PC’lerin yeteri kadar
soru sormadiklari asikar. Ornegin imla
diizelten “spell checker” programinin
“Annen baban seni okutmak icin bu ka-
dar fedakarlik yapiyor. Bu sozciigli tam
329’uncu kere yanlis yazdin, ayip degil
mi?” tiirinden bir soru yoneltmesi sani-
rim ¢ok faydali olurdu.)

Bu siitunu okuyanlar hatirlar; daha iki
ay oOnce bilgisayarlarin edebi metinleri
analiz ettigini, hatta siir bile yazmaya cii-
ret ettigini zaten yazmistik. Hatta duydu-
guma gore beste yapan yazilimlar bile pi-
yasada satiliyormus.

Saka bir yana, giiniimiizde Picasso’ya
hak vermeyenler yok degil. Bunlar bilgi-
sayardan korkan sanatkarlar degil; cogu
bu konunun uzmanlari, yetenekli kisiler.
Sanal zekadan bahsettigimizi anladiniz
herhalde.
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Sanal zeka konusunda bilim diinyasi
ikiye boliinmiis durumda. Bir kisim aras-
tirmaciya gore, beynin biyolojik bir maki-
neden pek farki yok. Diger grupsa beynin
cok daha ozel bir yapiya sahip oldugu,
teknoloji ne kadar ilerlerse ilerlesin bey-
nin tam karsiti bir bilgisayar yapilamaya-
cadi goriistinde.

ikinci bir tartisma konusu da sanat-bi-
lim iligkilerinde sinirlarin nereye konula-
cagl. Halk arasinda yaygin, ama gercegi
yansitmayan bir algilama vardir; o da sa-
natin sadece kalbe, biliminse beyne hitap
ettigi yoniinde. Ama sanatkarlarin hepsi
bu ayrima katilmiyor. Ornegin, Réne-
sans’in tnli resam ve heykeltrasi Mike-
lanj “insan, eliyle degil beyniyle resim ya-
par” demis. Picasso ise degisik bir yakla-
sim sergilemis: “Ben 4 yilda Rafael gibi
resim yapmayi 6grendim, ama hayatimin
geri kalan kismini bir ¢ocuk gibi resim
yapmak icin harcadim” ve “Her ¢ocuk bir
sanatkardir. Sorun, biiytiylince hala sa-
natkar kalabilmektedir.” Emil Nolde de
ayni fikirde: “Bir sanatkarin fazla birsey-
ler bilmesi gerekmez. Resim ayni nefes
almak, yiiriimek gibi icten gelen dogal bir
olay olmali.”

Oziir dilerim ama eger Picasso veya
Nolde benim birka¢ yil dncesine kadar
yaptigim resimlere bir goz atsalar boyle
sacma laflar etmezlerdi. Onlar yetenekli
insanlar icin konusmus; biz yeteneksiz
olup ama yine de bir seyler yaratmaya ca-
lisanlar icin, Picasso ne derse desin, bilgi-
sayar tam bicilmis bir kaftan. Yani yukari-
da bahsettigimiz iki ekoliin yanisira bir de
“Uziimii ye, bagini sorma ekolii” var.
Aciklayayim:

Ben bir yila yakindir Baskent Universi-
tesi’nde Dr. Burcu Aricr’dan resim dersle-
ri aliyorum. Sagolsun, hocam dersin bii-
yiik bir kismini benim resimlerimi diizelt-
mekle gecirir, o kadar ki, ilk zamanlar
yaptigim resimlerin iyilerinin istiine hoca-
min da adini yaziyordum. Artik hocamin
birkac diizeltmesi disinda kendi basima
resim de yapabiliyorum. Miizelerden ve

l

galerilerden hi¢ talep gelmedi ama evde-
ki duvarlarim resimlerimle dolu. (Van
Gogh’un da yasami boyunca tek bir resim
satamadigini burada belirtmekte fayda
var!)

Ama benim icin Ronesans devri, bilgi-
sayari devreye sokunca basladi. Zaten bi-
lim, teknoloji, edebiyat ve sanatin ortiis-
tligii ortak alanlar benim eskiden beri il-
gimi ceken, karinca kararinca kafa isletti-
gim konulardir. Photoshop ve Painter 9
yazilimlarini kullanarak yapilan birka¢ gii-
zel resmi goriince hemen baliklama atla-
dim (Profesyonellerin kullandigi diger ya-
zihmlar da varmig, ama benim kafam bu
kadarina yatiyor). Siz begenmeyebilirsiniz
ama ben sonuclardan ¢ok memnunum.
Atolyeyi ve ozellikle hocami birakmaya
hi¢ niyetim yok; niyetim sanatimi iki kol-
dan birlikte yiiriitmek. Simdi size bu say-
falarda paylastigim resimlere aciklik geti-
reyim.

Resim 1 A: Benim hocamin yardimiy-
la yaptigim saksili giil tablosu. Saksi fe-
na olmamis ama giillerde is yok. Orta-
okulda bu tabloya 5 iizerinden en fazla 3
verirler. 1B: Benim dijital kamerayla cek-

tigim resimdeki giillerin, Photoshop cer-
rahisiyle tabloya aktarilmasi. Organ nak-
li tuttu ama giillerle yapraklar arasinda
doku sorunu var. i§te burada programin
filtre secenegi imdada yetisti. 1C ve 1D
bir diizine kadar filtreden sadece ikisini
kullandiktan sonra ortaya ciktilar. Hem
el isi hem bilgisayar yardimiyla yapilan
bu resimlere “Melez Tablolar” diyebiliriz.
Eger sirf bilgisayarda resim yapmak isti-
yorsaniz, olanaklardan biri cektiginiz bir
fotografi bilgisayara yiikledikten sonra
iizerinde oynamak. Ornegin 2A: Benim
tablo yaparken model olarak kullandigim
giillerin fotografi. 2B, 2C ve 2D, Photos-
hop ve Painter 9’un yiizlerce olasiligin-
dan sadece birkac¢ tanesini kullanarak
yaptigim eserler. (2D’nin sag iist tarafin-
daki kus Painter programindan hazir ola-
rak geldi, bana sadece yapistirmasi kald.
Arkadaki deniz bagka bir tablomdan alin-
ma.)

Dikkatli okuyucularimizin goziinden
kacmamistir, bu giil iizerine yazdigimiz
tclincli makale. Birincisinde uzun calis-
malardan sonra genetik cerrahiyle ilk kez
mavi bir giil iiretildigini anlatmistik.
1D’de gordiigtiniiz gibi biz bu isi cok da-
ha kisa bir zamanda basardik. ikinci ma-
kalede bana giil DNA’sini izole etmeyi 0g-
reten irem ve Bahar icin bilgisayar yoluy-
la yazmaya calistigim siirler tam bir fiyas-
koyla sonuclanmisti. Ama bu sayfalarda
gordiigiiniiz giil resimlerini iftiharla onla-
ra ithaf ediyorum.

Picasso icin bilgisayar ise yaramayabi-
lir, ama bizim gibiler icin bu alet tam bir
cankurtaran.
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Not Defteri

Altin

Vural

Durgun sular neden soguk, kanin rengi niye boyle?

Nerede kalmistik? Enerji: Genelde, ‘is yap-
ma yetenegi’ olarak tammlanir. Is nedir: ‘Kuv-
vet carpi yol’. Yani is yapilabilmesi icin, hem
kuvvet olacak, hem de yol. Biri veya digeri, tek
basina yetersiz. Gecen sefer yatay bir zeminde
duran, Fy=m.g agirhgindaki bir cismi, yatay bir
kuvvet uygulayarak harekete gecirmistik. Ci-
sim harekete gecene kadar, uyguladigimiz kuv-
vete esit, fakat ona ters yonde bir ‘statik stir-
tinme direnci’yle karsilasmistik. Bu sirada ci-
sim hareket etmediginden, uyguladigimiz kuv-
vet yol katetmiyordu. Sadece kas liflerimizde is
yapiliyordu. Bu da bizi terletmis ve uyguladigi-
miz kuvvet sonunda, statik stirtlinme kuvveti
dedigimiz F=u,Fy esik degerini asinca, cisim
harekete ge¢misti. Gecer gecmez, siirtiinme di-
renci, ‘kinetik strtiinme kuvveti’ denilen
Fi=w.Fy degerine azalmisti. Bu durumda, uy-

guladigimiz kuvvet F, kinetik stirttinme kuvve-
tinden, diyelim F-F,=AF kadar btiyik kaldigin-
dan; cisim, AF=m.a geregi ivmelenerek, hiz ka-
zanmaya baslar. Cisim artik hareket ediyor ol-
duguna gore, tizerinde is yapilmaktadir. F kuv-
vetini biz uyguladigimiza gore, isi yapan biziz-
dir. Cismin tizerinde yaptigimiz is pozitif, cis-
min bizim {izerimizde yaptig1 is negatif olur.
Tipki biitce hesaplarinda gelirlerin arti, harca-
malarin eksi sayilmasinda oldugu gibi. F’nin,
F\. kadarimn yaptig: is, kinetik stirttinmeyi yen-
mek i¢in harcanmakta ve cisimle zeminin te-
mas ytizeylerinde 1s1 olarak aciga cikmaktadir.
F’nin, AF kadarki kalan kismi ise, cismi ivme-
lendirir. Uyguladigimiz kuvveti Fy’'va indirir-
sek, ivmelenme durur. Cismin hizi, diyelim bir
v degerinde sabitlesmistir. Uyguladigimiz
F=F,, artik sadece kinetik stirttinme kuvvetini
yenebilmekte ve yaptigl is araytizeyde 1siya do-
ntismektedir. Peki, daha 6nce AF kuvvetiyle
yaptigimiz is nereye gitmistir? KE=mv2/2: Ha-
reket enerjisi bu, kinetik enerji, cismin belli bir
hizla hareketinde bagil olan enerji... Ilging, de-
mek ki ben parmagimla masanin tizerindeki
kibrit kutusunu iterken, ona enerji aktariyo-
rum, vicudumdan. Parmagim enerji aktarim
araci oluyor...

Bir de cismin strtiinmesiz bir ytizeyin tize-
rinde oldugunu, hatta daha iyisi boslukta dur-
dugunu varsayalim. “Boslukta nasil durur?”
derseniz; etrafta kuvvet uygulayan bir geze-
gen, ya da baska cisim yok. Ote yandan, bos-
lukta kimin durup kimin hareket ettigini, ara-
da ivmelenme yoksa belirlemek imkansiz. Diye-
lim cisimle ayni basvuru sistemindeyiz ve onu
x ekseni dogrultusunda hareket ettirecegiz.
Eksenin baslangici cismin kiitle merkezinde,
yont saga dogru olsun. Cisme F kuvveti uygu-
ladigimizda, ivmesi, F=m.a’dan, a=F/m kadar
olacaktir. Saatimizi sifira ayarlayip calistirdigr-
miz anda, kuvveti uygulamaya baslayalim. Cis-
min sifirla baslayan hizi, saat t'yi gosterdigin-
de, sabit F/m ivmesiyle, v=Ft/m’ye ulasir. Bu
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stiredeki ortalama hizi (0+Ft/m)/2 oldugun-
dan, katettigi yol Ax= (Ft/2m).t olur. O halde;
tizerindeki sabit F kuvvetinin yaptigi is,
W=F.Ax=F2t2/2m kadardir. Ya da, t anindaki
hizi v=Ft/m cinsinden, W=mv2/2 kadar. Kuv-
veti uygulamaya son verdigimiz t, anindan iti-
baren, cisim v,=Ft,/m sabit hiziyla yoluna de-
vam eder. Hareketinde bagil olan enerji tarafi-
mizdan saglanmistir, kuvveti biz uygulamis ol-
dugumuza gore... Kendiliginden ivmelenemi-
yor. Ivmelense eger, hiziyla birlikte kinetik
enerjisi artacak. Ama bu enerjinin bir yerden
gelmesi lazim, 6rnegin birilerinin onun {izerin-
de kuvvet uygulayarak is yapmasi... Ote yan-
dan; kuvvet yoksa eger, hizini koruyor. Yavas-
layacak olsa, hiziyla birlikte kinetik enerjisi
azalacak. Bu enerjinin bir yere gitmesi lazim,
nereye?... Etrafta bir baskasi olacak ki; o baska-
sinin tizerinde kuvvet uygulayip is yaparak,
kendi enerjisini azaltsin. O zaman da, o baska-
sinin enerjisi artiyor... Demek ki bu durumda,
kinetik enerji korunuyor. Korunan un-
surlarsa 6nemli. Degisen kosullar
iceren problemleri cozerken,
sendelenildiginde omuz daya-
nacak duvarlar veya yola de-
vam edebilmek igin kulla-
nilacak koltuk degnekleri
gibiler.

Kinetik enerjinin koru-
numunu ilk 6neren Alman
bilimci Gottfried Wilhelm
Leibniz (1646-1716) oldu.
Cok parcacikli sistemlerde
mv2’lerin toplaminin korundugu-
nu farketmisti. Buna sistemin ‘canl
kuvveti’ (vis viva) dedi. 1676-89 yillar1 arasinda,
bir korunum ilkesi formiillendirmeye calisti. Fa-
kat, cagdasi olan Isaac Newton (1642-1727),
‘Doga Felsefesinin Matematik ilkeleri’ (Philo-
sophiae Naturalis Mathematica Principia) bas-
likli kitabim 1687 yilinda yayinlamis ve ¢aginin
devi haline gelmisti. Ingiltere’de Newton, Fran-
sa’da René Descartes (1596-1650), asil ‘yonlen-
dirici ilke’nin, korunan ‘vis viva'nin momentum
oldugunda 1srarliydilar. Daha sonra Newton,
bagimsiz olarak gelistirdikleri integral hesabi
konusunda Leibniz’le, onu ‘intihal’le su¢glamaya
varan sert bir tartismaya girdi. Itibar, Leibniz’i
golgede birakt. Hem de “mv?’lerin toplami”nin
bazi durumlarda korunmadigi, zaten gésteril-
misti. Bu gelismeden en fazla, mtihendisler ra-
hatsiz oldu. Ctinkii ‘topcu okullar’'nda, 6rnegin
egik atis problemini, yalnizca momentumun ko-
runumu denklemiyle ¢6zemiyorlardi. Bir denk-
leme daha ihtiyaclar1 oldugunu séyldyor, “bira-
kin da kullanalim” diyorlardi. Kullanmaya de-
vam ettiler ve Avusturya topcusu Osmanlilari
ardi ardina yenilgilere ugratti. Buna ve aradan
319 yil gecmis olmasina karsin, Newton'un
‘Mathematica Principia’sinin orijinali hala Ttirk-
ce’ye cevrilmedi. Leibniz'in korunumunu 6ner-

Isaac Newton

digi ‘vis viva’nin ashinda, mv?lerin degil,
mv2/2lerin toplami olmasi gerektigi, biyiik
oranda, Gaspard-Gustave Coriolis (1792-1843)
ve Jean-Victor Poncelet’in (1788-1867), 1819-39
yillar1 arasinda yaptiklari calismalarin sonucuy-
du. Birincisi bu nicelige ‘is miktari” derken, ikin-
cisi ‘mekanik is’ demisti. Simdiki adiyla ‘kinetik
enerji’... ifadedeki mvZ’nin 6ntine 1/2 carpani-
nin konmasi, Leibniz’den o yanaki 150 yila ek
olarak, 20 yil daha almisti. Kinetik enerji boyle.
Aslinda: E=fv.dp=/v.(dp/dt)dt. Kuvvet
F=dp/dt=d(mv)/dt olduguna gére, E=[v.Fdt.
Bu ifade, relativistik olmayan hizlarda kiitle
pek degismediginden, yani F=dmv/dt=m.dv/dt
oldugundan, E=mfv.dv/dt=mv2/2 oluyor. New-
ton’un klasik limiti... Potansiyel enerji nedir?

Parmaklarimizin arasinda, kitlesi m olan
bir tas tuttugumuzu distinelim. Tags1 biraktigr-
miz takdirde, z ekseni boyunca diismeye basla-
yacak. Eksenin baslangici tasin kiitle merkezin-
de, yont asagiya dogru olsun. Tas tizerindeki

vercekimi kuvveti Fg=m.g kadardir. Birakt:-
gimizda ivmesi, havanin stirtinmesini
gozardi edecek olursak;
F=m.a=m.g’den, g kadar olacak-
tir. Saatimizi sifira ayarlayip
calistirdigimiz anda tast bira-
kalim. Tagin sifirla baglayan

hizi, saat t'yi gosterdiginde,
sabit g ivmesiyle, gt'ye ulas-
mistir. Bu stiredeki ortalama
hizi, (0+gt)/2 oldugundan,
katettigi yol, Az=(gt/2).t olur.
O halde, tzerindeki sabit mg
kuvvetinin yaptigi is, ‘kuvvet carpi
yol’; W=F.Az=mg?t2/2 kadardir. Bu da;
t anindaki hiz, v=gt cinsinden, W=mv2/2, kate-
dilen yol veya kaybedilen ytiksekligi veren
Az=gt2/2 cinsinden ise, W=mgAz olur. Tasin
baslangictaki ‘potansiyel enerji’si, mgAz kadar
azalarak kinetik enerjiye dontsmdstiir. Hatta,
sarkac bunun zirve 6rnegi: Kiitle en altta iken,
kinetik enerjisi maksimum, potansiyel enerjisi
minimum; en (stte iken tersi. Hepimizin bildi-
i gibi...

Ancak, potansiyel enerjinin, kinetik enerji-
den bir farki var. Tek bir parcacik kinetik ener-
jiye sahip olabilirken, potansiyel enerji, birden
fazla parcacigin varhigini gerektiriyor. Daha
teknik bir deyisle; ‘potansiyel enerji, aralarinda
kuvvet etkilesimleri bulunan ¢ok sayida parca-
ciktan olusan bir sistemin, parcaciklariin bir-
birlerine gore konumu nedeniyle sahip oldugu
is yapma yetenegi'dir. Dtlisen tas Orneginde,
ikinci cisim Dinya’dir. Aslinda tas dtiserken,
Diinya da tasa dogru hareketlenir. Fakat kiitle-
si gorece cok biyiik oldugundan, kazandig
hiz ve kinetik enerji, tasinkine oranla gozardi
edilebilecek kadar kuctiktiir. Sonucta; tasin ve
Diinya’nin kiitle merkezlerinin, aralarindaki
kiitlecekim kuvveti nedeniyle, birbirlerine gore
konumu degismis ve bu ikili sistemin ‘kiitlece-



kimsel potansiyel enerji’si azalarak, hemen ti-
miyle tasin kinetik enerjisine dontismiistiir.
Parcaciklarin arasindaki kuvvetin tiirtine bagh
olarak, degisik potansiyel enerji tiirlerinden
s6z edilir. Ornegin arti yiklii iki parcacigi bir-
birine yaklastirmak icin, tizerlerine, hareket yo-
ntinde kuvvet uygulamamiz gerekir. Bu iki par-
cacikli sistemi, bir yay gibi sikistirmakta ve sis-
temde, yaptigimiz is kadar ‘elektrostatik potan-
siyel enerji’ depolamaktayizdir. Bir yay da za-
ten, sikistirilirken atomlari arasindaki elektros-
tatik itme kuvvetlerine karsi is yapilarak potan-
siyel enerjinin depolandigy, serbest birakildigin-
da da bu enerjinin, 1siya dontsen kismi hari¢
hemen tiimtntn kinetik enerji olarak geri alin-
dig1, cok parcacikli bir sistemdir. Ote yandan,
potansiyel enerji acisindan 6nemli olan, siste-
min herhangi bir halindeki ‘mutlak deger’i de-
gil, bir halden digerine gecerkenki degisimidir.
Buna, sistemin iki hali arasindaki ‘potansiyel
farkr’ da denir. Haller boyle olunca, “sistemin
hangi durumundaki potansiyel enerjiye 0 dege-
ri verecegiz” sorusunun yaniti basitlesir: Han-
gisini istersek ona.. Ornegin, iki protonun
olusturdugu ikili sistemin, aralarindaki uzaklik
sonsuz ikenki halini, potansiyel enerjinin 0 ol-
dugu hal olarak alabiliriz. Genelde boyle yapi-
lir zaten.

Z1t yukli parcaciklar icin, iki protonunkine
ters bir durum s6zkonusudur ve parcaciklar,
birbirlerinden 6rnegin sonsuz uzakliga konu-
lup serbest birakildiklarinda, kendiliklerinden
hizlanir. Baslangicta duragan olduklarindan,
hizlar ve kinetik enerjiler sifirdir. Sistemin kiit-
le merkezininki de 6yle. Hatta, momentumun
korunumu geregi, parcaciklar birbirlerine kar-
s1, kiitleleriyle ters orantili hiz kazandiklarin-
dan, kttle merkezi hep sabit kalir. Zaten, siste-
me disardan etkiyen bir kuvvet bulunmadigina
gore, kiitle merkezinin hizinin degismemesi ge-
rekir. Dolayisiyla, sistemin kinetik enerjisi ti-
miiyle, parcaciklarin birbirlerine gore hareke-
tinden kaynaklanmaktadir. Buna, ‘sistemin i¢
kinetik enerjisi’ de denilebilir. Ote yandan, sis-
temin potansiyel enerjisi, icerdigi parcaciklarin
birbirlerine goére konumlarindan kaynaklan-
makta olup, bir ‘i¢c potansiyel enerji'dir. Zaten,
ortada sistemin bir kuvvet araciligiyla etkilese-
cegi baska sistemler bulunmadigina gore, sis-
tem icin bir ‘dis potansiyel enerji’ s6zkonusu
degildir. Parcaciklar birbirlerine dogru hiz ka-
zandikea; ikili sistem, elektrostatik ic potansi-
yel enerjisini ic kinetik enerjiye dontistiirmek-
tedir. ic potansiyel enerji giderek azaldigina ve
baslangic degeri de 0 olduguna gore, giderek
negatiflesir. Parcaciklarin kinetik enerjilerinin
toplamu ise, sistemin ic kinetik enerjisini ver-
mekte olup, daima pozitiftir. Degeri her an
icin, ic potansiyel enerjinin mutlak degerine
esittir. Dolayisiyla bu durumda, ikisinin topla-
mi hep sifir olur. Benzeri durumlarda da siklik-
la korundugundan, bir sistemin kinetik ve po-
tansiyel enerjilerinin toplamina 6zel bir ad ve-
rilip, ‘mekanik enerji’ denir. Aslinda, kiitlegeki-
mi ve elektromanyetik kuvvetlerin yaninda,
glicli ve zayif kuvvetlerle tasiyicilar1 da goz
ontinde bulunduruldugunda, bilinen tiim ener-
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ji tarleri, mikro 6lgekte bu ikisine indirgenebi-
lir. Dolayisiyla, mekanik enerji mikro Glcekte,
klasik olarak hep korunur. Ancak makro 6lcek-
te, korunmaz gortiindigi durumlar vardir. Isi-
ya dontiserek gozden kactigl. Nedir 1si?...

Is1, mikro olcekteki kinetik enerjinin, mak-
ro Glcekteki belirtisidir. Ornegin tek atomlu
ideal gazlar icin, atom basina ortalama kinetik
enerji mv2/2=3kpT/2. Burada T, Kelvin cinsin-
den sicaklik, kg ise Boltzman sabiti. Niye boy-
le? Once, niye “tek atomlu” gaz? En basit hali-
ni ele alalim diye. “Ideal gaz” ne demek? Yete-
rince seyreltik olan ve atomlari, sert toplar gi-
bi, ttimtiyle elastik sekilde carpisan bir gaz. Ni-
ye seyreltik? Atomlar1 arasindaki uzakliklar,
atom boyutlarina gore cok btytk olsun da;
atomlar; carpisma ani disinda, aralarindaki
kuvvetler aracilidiyla potansiyel enerji
depolayabiliyor olmasmlar diye.
Boyle bir gazin herhangi bir ato-
mu, kisa stiren carpigma anlari
disinda, sadece kinetik enerji-
ye sahip olabilir ve birbirine
dik ti¢c dogrultuda, (x,y,z), ha-
reket Ozglirligiine sahiptir.
Bu sayiya atomun, ‘hareket
Ozgurltigiiniin derecesi’ denir
ve atom, ‘es paylasim’ (‘equ-
ipartition’) teoremine gére, her
derece basina kgT/2 enerjiye sahip
olabilir. Bu yiizden, bu durumda top-
lam kinetik enerji: mv%/2=3kgT/2. Bir mol gaz
icin bu miktar 3Ny kgT/2 olur. R=N, kg've,
‘ideal gaz sabiti’ denir. Dolayisiyla, tek atomlu
bir mol ideal gazin sicakligini, hacmi sabit kal-
mak kaydiyla 1 K arttirmak icin gereken ener-
ji miktari, C,;=3R/2 olur. Buna ‘sabit hacimde-
ki mol 1s1 kapasitesi’ denir. ‘Sabit basinctaki
mol 1s1 kapasitesi’ ise, Cp=5R/2 olup, C,’den;
gaz, hacmi degisirken cevreye karsi is yapmak
zorunda kaldigindan dolayi, R kadar daha bi-
yiiktiir. Cp=Cy*R iliskisine, ilk tireticisi Julius
Robert von Mayer’in anisina ‘Mayer iligkisi’ de-
niyor. Kullandigimiz gaz tanimina en yakin tek
atomlu asal gazlar icin, 1 atmosfer basing ve 25
°C’de 6lctilmus olan C, degerleri yandaki tab-
loda veriliyor. Uyum olagandsti. Iki atomlu
gazlar icin de oldukca iyi. Daha karmasik gaz-
lar, swvilar ve katilar igin, durum daha karisik.

17. Yiizyi’da 1s1 ve yanma olaylar1 birbirine
karistirilip, birlikte ele alintyor ve bazi malze-
melerin ‘filojiston” denilen bir madde icerdigi
dustindltiyordu. Kurama gore, boyle bir malze-
me filjistonsuz hava ile karsilastiginda yaniyor
ve filojistonunu havaya verip onu isitirken,
kendisi kiil (‘calx’) olup, ‘gercek formu’na do-
ntstiyordu. Bu durumda, yanan her cismin

kitlesinin azalmasi lazimdi. Halbuki, 6rnegin
magnezyum yandiginda kiitlesi artiyordu. Sa-
vunucularindan bazilar, filojistonun negatif
kutleli, bazilar1 da havadan hafif oldugunu ile-
ri stirerken, Antoine-Laurent Lavoisier (1743-
94) 1778 yilinda oksijeni ayristirarak bu kura-
mi1 oldirdd. Yerine, yanmanin ‘kalorik ku-
ram’im1 Onerdi. Buna gore ‘kalorik’, maddeye
baglanma egilimi olan, fakat kendi kendisini de
iten, elastik ve kiitlesiz bir akiskandi. Icine ak-
tig1 cismi 1sitiyordu. Bir cismin icerigindeki ka-
lorik yogunlugu ne kadar fazla ise, sicakligi o
kadar yuksekti. Bu durumda, belli bir madde-
nin miktar arttikca, icerdigi ‘kalorik’in de art-
mast gerekiyordu. Halbuki Kont Rumford
(1753-1814), top namlularini oyarken, oyugun
capi biiytiytip de malzeme miktari azaldik¢a, ci-
kan 1smin azalmak bir yana, arttigim gézlemle-
misti. 1789’da yayinladigi kitabiyla ‘kalorik ku-
ramr’na karst cikti. Ote yandan, Alman tiper Ju-
lius Robert von Mayer (1814-78), 1840 yilinda,
gemi doktoru olarak Dogu Hint adalarina seya-
hati sirasinda, firtinanin kamgiladigi dalgalarin
sularinin, dingin deniz suyundan daha sicak ol-
dugunu farketmisti. Tedavi ettigi bir yerlinin
kaninin, kendisininkinden ¢ok daha koyu renk-
te oldugunu gortince, bunun da nedenini
diistindd. Bu insanlar daha sicak bir
iklimde yasadiklarindan, viicut 1si-
larin1 korumak icin daha az
enerjiye gereksinim duyuyor,
dolayisiyla da daha az oksijen
soluyor olsalar gerekti. Kan-
daki oksijen miktar1 azaldigin-
da rengi koyulasiyor, aksi hal-
de kipkirmizilasiyordu. Oksije-
nin yanmanin araci oldugu ar-
tik bilindigine gore, viicut kimya-
sal enerjiyi 1stya dondsttirtiyor ol-
maliydi. Kamgilanan dalgalar da, me-
kanik enerjiyi... Dondtgtinde fizik calisti ve
adiyla anilan iliskiyi tiretti. 1843 yilinda James
Prescott Joule (1818-89) tinlii kalorimetre de-
neyiyle, mekanik enerjinin 1stya dontstigini
gosterdi. Rudolph Clausius (1822-88) 1850’de,
termodinamigin birinci yasasini olusturan ener-
jinin korunumu ilkesini gelistirdi. Kalorik ku-
ram yikilmisti. Yerini ‘kinetik kuram’a birakti.

Fakat, Sadi Carnot’un (1796-1832) kinetik

kuramdan haberi yoktu. 1824 yilinda 28 yasin-
da iken, kalorik kuramdan hareketle ‘Carnot
donglisti’'nt gelistirip, termodinamigin ikinci
yasasinin temelini atti. Halbuki, birinci yasanin
kesfine daha 10, mekanik enerjinin 1siya esde-
gerliligine 20 yil vardi. Pierre-Simon Laplace
(1749-1827) ise, aym eski kurami kullanarak,
Newton’un ‘puls denklemi’ne bir diizeltme ek-
ledi. ‘Carnot dongiisti’, 2006 yilinda hala, kul-
landigimiz 1s1 makinalarinin davranisini yéne-
tirken, Laplace’in kuramsal dtizeltme faktord,
‘adiyabatik gaz indisi’ olarak ses hizi hesapla-
rinda kullaniliyor. Bu olgu bilim felsefesinde,
bir kuramin basarisinin dogrulugunda yattigini
savunan ‘bilimsel realizm’ taraftarlarina karsi
kullanilmakta: Dogru sonuclarin yanlis bir ku-
ramdan da tdretilebileceginin nadir bir 6rnegi
olarak... Sahi?... Kimyasal enerji neydi?...
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Ayrik Beyin

Hikaye-
miz  giini-
miizden yaklasik 40 yil
kadar once epilepsi has-
talari icin gelistirilmis
bir tedavi yoéntemiyle
basliyor: Hastalarin
“corpus callosum”larini keserek beyinlerinin sag ve sol kiirelerini birbi-
rinden ayirmak. Corpus callosum beynin iki yarim kiiresi arasindaki bilgi
gecisini sadlayan kalin bir sinir agi. Aradaki bu iletisim kesildiginde, has-
talarin epilepsi ndbetlerinin diger yarim kiireye sicramasi da engelleniyor
ve buna bagl olarak hastaligin siddeti diisiiyor. Hastalarin giinliik yasam-
larinda hicbir sorun yok. Peki, dogru gitmeyen ne dersiniz? Ya da soru-
muzu biraz daha genelleyecek olursak: Beynimizin sag ve sol yarim ki-
relerini ortadan ikiye kestigimizi diisiinelim; bedeli ne olurdu? iste bir or-
nek:

Ayrik beyin hastasina gozlerini ekranin tam ortasina sabitlemesi soy-
leniyor. Ekranda gordiigii yiiziin sol ve sag kisimlari farkli kisilere ait. Da-
ha sonra, hastaya ekranda gordiigii kisinin kim oldugunu secmesi sdyle-
niyor. Hasta sozel olarak “cocuk” yanitini verirken, parmagiyla “bayan”
resmini gosteriyor.

Simdi biraz beyin firtinasi yapalim. Bayan resmin solunda. Hastaysa
eliyle ona isaret ediyor ciinkii bu motor hareketten sorumlu beyin bélge-
si sag yarim kiire. Sag yarim kiire ise, sol goziin bilgisini alan kisim, sol
goze giren bilgiyse cocuk. Tipki sag goziin bilgisini de sol yarim kiirenin
aliyor olmasi gibi. Sol yarim kiire sozel becerilerde ozellesmis.
Haliyle sag gozden alinan cocuk bilgisi sol yarim kiireye gi-
derek, hastanin sozel olarak verdigi yaniti etkiliyor. Sira-
ladiklarimizin tiimiinii g6z 6niinde bulundurunca sag ve
sol beyin kiireleri ayrilan hastalarin bu deneyimleri an-
lam kazaniyor, sizce de dyle degil mi? Oyleyse ayrik
beyin calismalari, beynin iki yarim kiiresinin 6zellesti-
gi yetiler hakkinda da 6nemli ipuglari veriyor diyebiliriz.
Tipki bu calismada da 6rnegini gordiigiimiiz gibi...
Kaynak: Sternberg R. J. Cognitive Psychology, 1999.
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Bu ayki arastirmacimizin aklina gelen soru hicbir
patolojik belirti géstermeyen normal bir insanin hasta taklidi ya-
parak psikiyatri klinigine yatirildiginda doktorlar ya da hemsirelerce ta-
ninip taninamayacagina dair. Kendisinin de icinde bulundugu bir grup ar-
kadasiyla randevu almak iizere hastaneyi arayan arastirmacimiz, gercekte
olmayan sesler duydugundan sikayet ediyor. Sizofreninin bir belirtisi
olan bu haliisinasyonlar, hastanenin arastirmacimizi cagirmasina
yol aciyor. Peki, orada kaldigi siire icerisinde neler oldu
dersiniz? Yanrtini gelecek sayimizda bula-
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Stres ve Kanser

e

Yapilan pek cok calisma stres ve kanserin dogru orantili ' o _"I- :
oldugu verisini destekliyor. Kisinin duygu durumu kanser . * | e
gelisimini gercekten tetikliyorsa bu hangi mekanizmalar q
cercevesinde gerceklesiyor dersiniz? Konuya yakindan bakinca
iki nokta dikkat cekiyor. ilki, stresin davramislarimiz iizerinde etkide bulunarak
kansere dolayl yollardan neden olabilme potansiyeli. Bu davranilari sigara icme,
yiiksek yag degerli iceren besinler tiiketme ya da alkol tiiketimi olarak siralayabiliriz.
ikincisiyse, stresin kansere karsi diren¢ gosteren bagisiklik sistemimizi zayiflatma
durumu. Bagisiklik sisteminde gorev alan ve patojenleri oldiirme gorevi listlenen
hiicrelerimiz stres sirasinda zayifliyor; haliyle kanserli hiicrelere karsi da yeterli
etkinligi gosteremiyorlar.

éyleyse stres, dolayli ya da dolaysiz bir sekilde kansere gecit verebiliyor. Ancak
bu noktada uzmanlarin dikkat cektigi bir dipnota kulak kabartmakta fayda var: Stresin
kanserli hiicrelere karsi savunma sistemini zayif biraktigini biliyor olsak da saghkh
hiicrelerin kanserli hiicrelere cevrilmesinde rol oynuyor mu heniiz cok da aydinlanmis

bir konu degil.
Kaynak: Sdorow, L. M. & Rickabaugh, C. A. Psychology, 2002.

STROOP TESTI: Kelimeler Yalan,

MAY
Renkler Dogru Soylediginde... YESIL
Gozler yalan soylemez derler, peki ya yazili kelimeler? Stroop
etkisi olarak soziinii ettigimiz testte kelimeler yalan soyliyor, SARL
renklerse gercekleri. Galiba biraz karisik anlattik. Gelin sekle bir  TEMITT

g6z atalim ¢linkii soziinii ettigimiz test aslinda oldukca basit.

Stroop etkisi, verilen kelimelerin icerigiyle renkleri uyusmadi-
ginda kisinin bu kelimenin boyali oldugu asil rengi adlandirmada cektigi zorluk ya
da zamansal gecikme olarak tanimlaniyor.

Testte kisiye bir liste renk ismi sunuluyor. Ancak bu isimler, yazildiklar renkler-
le celiski icerisinde oluyor. Ornegin; “kirmizi” kelimesi maviyle yaziliyor. Kisi elinden
geldigince hizh bir sekilde kelimelerin yazildigi esas renkleri siralamaya calisiyor. Ha-
liyle test, kisinin algisal girdinin semantik (yani dille iligkili) kismini goz ardi ederek
yalnizca renklere odaklanmasini gerektiriyor. Ancak bu elbette zor! Bu nedenle de
testi alan kisilerin sesleri giderek yiikselmeye basliyor. Uzmanlarin konuyla ilgili yap-
tiklar aciklamaysa sdyle: Algisal bir bilgi girdisinde semantik, yani kelime uyarani
varsa, bu bizde otomatik islemlere yol aciyor, yani bu bilgiyi goz ardi edemiyoruz.
Farkli renk ve kelime bilgisi bir catisma yaratiyor ve soz konusu catismanin zihnimiz-
deki ¢oziimii de yanitin siiresini uzatiyor. Bir diger aciklama ise “dikkat” lizerine ola-
bilir. Semantik veri figiir, rengiyse zemin olarak algilanirsa, figiire yonelen dikkatin

bilingli olarak zemine kaydirilmasi ister istemez za-

. e man aliyor. Oyle ya da bdyle Stroop test,

Ne) NaSlla ngln gorsel bir uyaranla yiiz yiize geldigi-
mizde onun farkli 6zelliklerinin
ayni anda islemlendigini ve
bu sirada bu farkl bilgilerin
birbirleriyle catisma gdste-
rebilecegine isaret ediyor.
Peki ya siz, siz de kendi

performansinizi sinadiniz mi?
Kaynak: Schiffman, H. R. Sensation and
Perception, 2000.

caksiniz.

Gecen haftaki sorunun yaniti:

Sosyal Miidahale Modeli

Sokakta cantasi zorla elinden alinan bir ihtiyar,
sele kapilan bir cocuk ya da tipki Kitty Genovese
olayinda da oldugu gibi saldiriya ugrayan bir kadin.
Durum her ne olursa olsun, acil yardima ihtiyac
duyan birisine cevredekilerden gelen yardim orani
belli birka¢ noktanin zihinlerinde degerlendirilmesi
cercevesinde degiskenlik gosteriyor. llki, kurbani
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fark etmeleri - ki bu bizim

durumumuzda komsularin  Kitty Genovese’in
cighklarini duymasi. Ikincisi, durumun aciliyetine
inanmalari. Komsularin pek cogu, sonraki
ifadelerinde Kitty’nin erkek arkadasiyla tartistigini
diigiindiiklerini, haliyle de aralarindaki iligkiye
karismadiklarini  séylemisler. Ugiinciisi, kisisel
sorumluluk duygusu. Olayin aciliyetine inandiktan
sonra kisilerin bireysel olarak yardim etme orani,
olayr goren kisi sayisi arttikca azaliyor. Dordiincii
nokta, olaya sahit olan kisinin yardim konusunda

kendisini ne derece yeterli hissettigi. Ornegin, sele
kapilan birini goren bir itfaiye memurunun, normal
bir vatandasa gore yardim etme egilimi daha
yiiksek. Son olaraksa, olayi goren kisilerin
miidahale etmesi durumunda gorecekleri zarar ve
yararlar. Gece vakti saldirlya ugrayan bir kadina
yardim etme fikri Kitty’nin codu apartman sakinine
tehlikeli goriinmiis olmali. Iste bu etmenlerin tiimii,
sahit olunan ve acil bir yardim gerektiren olaylar
karsisinda sosyal gruplarin kimi zaman nicin bu
kadar “seyirci” kaldigina aciklik getiriyor.
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Biliyor muydunuz:..

Cam Kemik Hastalig

Cam kemik hastaligi olarak bilinen “os-
teogenesis imperfecta”, ender goriilen ve
kemiklerin kolay kirilmasina yol acan bir
hastalik. Bu hastaligin temelinde genetik
etkenler yatiyor. Derecesine gore hastali-
gin cesitli tiirleri bulunuyor. Cok hafif sey-
reden tiriiniin yani sira, viicuttaki tim ke-
miklerin kirilmasina yol acabilecek agir tip-
leri de bulunuyor. Bag dokusunu olusturan
en onemli proteinlerden birisi olan “kollagen”,
cam kemik hastalarinda tam olarak olusamiyor.
Kollagenin az olusmasi ya da olusan kollagenin
normalden zayif olmasi, kemik olusumunu
olumsuz etkiliyerek kemiklerin kolay kirilmasi-
na yol aciyor. Teshis icin biyokimyasal ve gene-
tik testler yapiliyor. DNA analiziyle kollagen
sentezindeki hatalar %90 oraninda saptanabili-
yor. Hastaligin belirtileri kisiden kisiye degisi-
yor. Bazi hastalarda omiirleri boyunca birkag ki-
rik olusurken bazilarinda da yiizlerce kez kiril-

malar olabiliyor. Goz aki olarak bilinen skle-
ra’nin rengi bu kisilerde beyaz degil mavi. Ke-
miklerin zayifligina bagh olarak, omurgada eg-
rilikler goriiliiyor. Bu hastalarin bir kisminda
isitme kaybi da olabiliyor. Hastaligin agir tiple-
rinde akciger gelisiminde de sorunlar oldugu
icin, dogduktan kisa bir siire sonra oliime yol
acabiliyor.

Cam kemik hastaligina yol acan etken, gene-
tik yapidaki degisimler, yani mutasyonlar. Bu tiir
genetik bozukluklar genellikle anne veya baba-

dan cocuga geciyor.
Bazi cocuklarda aile
hikayesi bulunmuyor.
Bu cocuklarda mutas-
yonlar kendiliginden
oluyor. Halen cam ke-
mik hastaliginin teda-
visi yok. Kemiklerin
kirilmasini engelleyen
bir yasam tarz ve kas-
lar1 gliclendiren egzer-
sizler oneriliyor. Bazi agir vakalarda kemiklerin
kinlmasini engellemek icin icerisine metal cu-
buklar yerlestiriliyor. Buna ek olarak tekerlekli
sandalye, boyunluk gibi hareket kisitlayici 6n-
lemler de uygulanabiliyor. Kaslar giiclendirmek
icin diizenli egzersiz ve fizik tedavi, kemik kiril-
malarini 6nlemek icin en uygun koruyucu tedbir-
ler olarak kabul ediliyor. Hastaligin seyri, dere-
cesine gore degisiyor. Agir seyreden hastalik
oliimle dahi neticelenebilirken, hafif hastalik ha-
yat boyu sadece birka¢ kirilmaya yol agiyor.

Instilin
Spreyi -
Diabetes  mellitus
olarak adlandirlan seker
hastaligi, viicutta kan se-
kerini kontrol eden insii- ",
lin hormonunun yetersiz- f
ligine bagh ortaya ciki-
yor. Uzun dénemde cok
ciddi kalp ve bobrek hastaligina, yiiksek tansiyo-
na ve gorme kaybina yol acabiliyor. Bu hastali-
gin diinya genelinde 150 milyon insani etkiledi-
§i distiniiliyor. insiiline bagimh Tip 1 seker has-
talarinin, 6miir boyu bu ilaci kullanmalari gere-
kiyor. Kan sekerini diisiiren insiilin hormonu ha-
len igneyle enjeksiyon yoluyla viicuda veriliyor.
iﬁnelerin uzun stireli kullamimi, cilt enfeksiyonu,
ciltte kanama ve agrilara yol acabiliyor. ileri yas-
taki seker hastalari, bu ignelerin kullaniminda
zorlanabiliyor. Bu zorluklari asmak amaciyla ne-
fes yoluyla uygulanabilecek yeni bir insiilin ilaci
gelistirildi. Faz 11l calismalari tamamlanan ilacin
uzun siireli yan etkileri iizerinde calismalar yapi-
liyor. Akcigerler yoluyla insiilin verilme fikri, ilk
olarak 1925 yilinda ortaya atildi. Ancak o yillar-
da bazi teknik sorunlar halledilememisti. Verilen
insiilinin cogu agizda veya bogazda birikiyor ve
akcigerlere ulasamiyordu. Ug ilag firmasinin yap-
tigi ortak arastirmalar sonucunda kuru toz sek-
linde insiilin ilaci olusturuldu. Nefes yoluyla uy-
gulanan bu yeni insiilin kana, enjeksiyonla veri-
lenden daha hizli karisiyor. Yani bu ilaci aldiktan
sonra beklemek yerine hemen yemek yemek
miimkiin. Son 5 yil icerisinde 5 binden fazla in-
san lizerinde uygulanan bu yeni insiilin, enjeksi-
yon yoluyla verilen sekliyle ayni etkinlige sahip.
Yapilan bir arastirmada, insiilin sprayi kullanan

-

5

kisilerin glinde 4 enjeksiyon yaparken bunu 2’ye
diisiirebildigi ve cok daha iyi bir kan sekeri kon-
trolii yapabildikleri belirtiliyor. insiilin spreyle il-
gili en 6nemli sorular akciger iizerinde yol acabi-
lecegi olumsuz etkiler. Uzun siireli kullanimda
akciger kapasitesini diistirebileceginden endise
ediliyor. Yapilan kontrollii calismalarda halen ak-
cigerler lizerinde olumsuz etkisi goriilmeyen in-
siilin spreyinin sadece hafif oksiiriige yol actigi
ifade ediliyor. Uzun siirede yol acabilecegi olum-
suz etkiler tizerindeki calismalar halen devam
ediyor.

Durus (postiir)
Bozukluklari

Durus (postiir), viicudun duragan veya hare-
ket halinde eklemlerin aldig pozisyonlarin bilesi-
mine, yani viicudun aldigi sekle deniliyor. Viicut,

eklemlerin ve baglarin destedi ile mukavemet ve-
ya hareket saglamak icin bircok kasin uyumlu ca-
lismasi sonucunda diizgiin bir sekle giriyor. Kas
kuvvet dengesine ve eklemlerin acisina bagh ola-
rak bu durus, yani viicudun aldigi genel sekil de-
gisebiliyor. Duragan halde veya hareket halinde
viicudun aldigi sekil farkl. Viicudun yer cekimi
etkisine karsi koymak icin aldigi sekle “duragan
postiir” deniliyor. Ayakta dururken veya oturur-
ken biz farkinda olmasak bile bircok kas siirekli
kasilarak omurgaya, omuzlara ve kafaya destek
saglayarak viicudun dengede kalmasini sagliyor.
Yer cekimi etkisine ve viicudun o andaki durusu-
na gore degisik kaslar kullaniliyor. Viicudun den-
gesini uzun siireli bozan bir durum oldugunda
bazi kaslar asiri zorlanarak kas kramplarina ve
agnlara yol aciyor. Kisinin meslegine bagl ola-
rak siirekli ayni pozisyonda durmak ya da yanhs
bir viicut durus ahskanligi, yani kambur durma
bu sikayetleri artiran etkenlerin basinda geliyor.
Kaslarin ve eklemlerin is yiikiini azaltmak icin
viicuda en uygun durusun verilmesi ¢ok dnemli.
Omurganin dogal seklini en iyi koruyan viicut
sekli, gogiis kafesinin ileride, omuzlarin geride,
karnin iceride ve boynun dik durdugu pozisyon
olarak tanimlaniyor. Uygun durus seklinin ¢ocuk-
luktan baslayarak gelisen bir aliskanlik oldugu
ifade ediliyor. Okul caglarinda sirtta tasinan agir
okul cantalarinin ise viicudu uygun olmayan bir
sekle soktugu ve bunun da uzun dénemde durus
bozukluklarina yol actigi belirtiliyor. Sandalye
oturusunda bel ve sirtin dik bir sekilde geriye
yaslanmasi gerekiyor. 6§renci siralarinin yazar-
ken ve okurken kambur durmaya yol acacak ka-
dar asagida durmasi da sekil bozukluklarina yol
acabiliyor. Cocukluk caglarinda baglayan diizenli
egzersizler kaslarin giiclenmesini saglayarak ke-
mik ve eklemlerin uygun sekilde durmasina yar-
dimar oluyor.
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Hepiniz en az bir kerede olsa karate filmleri
seyretmissinizdir. Karate filmlerinin vazgecilmez
kahramanlarindan biri de ninjalardir. Bu kahra-
manlar genellikle halkin icinde yer alir ve kétii
adamlara karsi ailelerini, kdylerini ve halklarini
korumak icin miicadele ederler. Ama az da olsa
kotii karakterli ninjalar da vardir. Ozellikle kotii
ninjalar cogunlukla yenilmez olur; ama filmin so-
nunda her zaman oldugu gibi iyilik kottltigi ye-
necektir. “Peki, yesil teknikle ninjalarin arasinda
ne gibi iliski var?” diye diisiinebilirsiniz. Bizim
de amacimiz burada ninjalarin kullandigi bazi
dogal teknikleri sizlere anlatmak.

Ninjalar bilindigi gibi Batili adamin aksine ki-
lic ve bir iki alet disinda teknoloji hari-
kasi silahlar kullanmazlar. Onlar, ge-
nellikle bir silah gibi gelistirdikleri be-
denlerini kullanirlar. Ancak, bunun di-
sinda ¢ok zor durumlarda kaldiklarinda
bir iki hile yaparlar. Fakat kullanilan bu
hileler de dogal hilelerdir. Ornegin bu
tip filmlerde sik sik kullanlan ug¢ma
sahneleri goziimiize carpar. Genellikle
bu sahneler oldugundan ¢ok daha abar-
tih olarak gosterildigi icin inandiricihg
kaybediyor. Oysa, ozellikle Uzakdogu
sporlaryla ilgilenen kisilerin bilebilece-
gi gibi, uzun antrenmanlardan sonra
sporcular ziplama yeteneklerini onemli
olctide gelistirebiliyorlar. O halde zipla-
mak yani bir siireligine de olsa ayakla-
rin kesilmesi, kisaca u¢mak, saniyenin
cok kiiciik bir parcasi icin de gecerli ol-
sa, miimkiin. Bu tip filmlerdeyse bu sii-
reler uzatilarak, ninjalarin havada uctu-
du imaji veriliyor.

Bu filmlerde dikkat ceken bir
onemli noktada, sporcularin yaptigi ha-
reketlere hayvan isimleri verilmesi. Bu-
nun sebebiyse o teknigin ismini aldig
hayvanin hareketlerinden 6ziimsenme-
sinden kaynaklaniyor. 6rne§in kartal
pencesi, yilan teknigi gibi. Bu teknikle-
rin hemen hepsi, dogada adi gecen
canlilarin gozlenmesi ve onlarin davra- .
nislarin_taklit_edilmesiyle ortaya ctki-

f/@%/ Ttk

Cenk Durmuskahya
cdkahya@hotmail.com

Ninjalarin Sirri

yor. Kartal pencesi drneginde, parmaklar yum-
ruk gibi kapali olmak yerine acik ama gergin bir
sekilde kullaniliyor. Bu hareketle kartalin avina
yaptigi gibi giiciin bir nokta yerine bes noktaya
dagilmasi ve avin daha fazla etkilenmesi amacla-
niyor. Kartallar, biiyiik kuslar olup, genellikle
kendinden kiiciik canlilari avlarlar. Bu kusun bir
baska ozelligiyse, avini ucarak yakaladigi icin
amacinin, hedefi Oldiirmek yerine yakalamak
olmasi. Bu nedenle de temas edilecek noktanin
pek fazla 6nemi yok. Ancak, bu teknik de tipki
kartalda oldugu gibi ninjalar tarafindan ken-
dilerinden daha zayif diismanlar icin kullaniliyor.
Yilan teknigindeyse parmaklar birbirlerine yakin-
lastirilarak yumruktan da kiiciik bir yiizey alani-
na sahip olacak bir sekilde kullaniliyor. Burada-
ki hareket de yilanlarin dogada yaptiklari savun-
ma miicadelesinden kopya edilmis. Yilanin ¢ene-
siyle hasmina vurarak ona zarar vermesi ya da
isirarak zehrini zerk etmesinde isirilacak nokta
¢ok onemli. Bu nokta canlinin en zayif noktasi
olmali ve boylelikle yilan kendinden ¢ok biiyiik
bir hayvani da bir hamlede alt etmeyi basarabil-
meli. Uzak dogu sporlarinda kullanilan bu tek-
nikte de, tipki yilan 6rnedinde oldugu gibi nin-
janin vuracagi yeri cok iyi bilmesi ve tek vurusta
diismanini etkisiz hale getirmesi gerekiyor.

Goriildiigii gibi ninjalar hayvanlardan bir¢ok
teknik ogrenmisler ve bunlari uygulamak igin ce-
sitli yontemler gelistirmisler. Ancak ninjalarin
yararlandigi bu bilgiler sadece hayvanlardan 6g-
renilmemis. Ninjalar cesitli amaclar icin de bir-
cok bitkiyi kullaniyorlar. Bunlarin basindaysa ze-
hirli bitkiler geliyor. Ornegin, ninjalarin ve ozel-
likle ilkel kabilelerde savascilarin kul-
landigi kiiciik oklar, cesitli bitki ve
mantarlardan elde edilmis zehirlele
bulanarak etkileri artirihyor. Bu kii-
clik oklar, kullanilan zehrin ozellikle-
rine gore diismani bayiltmak veya ol-
diirmek icin kullanilmislar. Yine bitki-
lerden ekstre edilen cesitli kuvvetli
zehirler, kiliclara siiriilerek en ufak
temasta bile diismanin sersemlemesi-
ni ve boylece zehrin de etkisiyle yenik
diismesini saghyor. Ninjalarin kullan-
digi en 6nemli teknikse yok olma tek-
nigi. Bu teknik de asilinda cok basit
bir illiizyon esasina dayaniyor. Ninja-
lar koseye sikistiklarinda daha once-
den kurutup toz haline getirdikleri ve
goz lizerinde etkili olan bitkileri diis-
manin goziine dogru atiyor. Atilan to-
zun goze temas etmesiyle birlikte,
diisman gorme yetenegini kisa bir sii-
religine kaybediyor. Bu zaman zar-
findaysa ninja coktan olay yerinden
kacmis oluyor.

Goriildiigii gibi efsane kahraman-
larin_giiclerinin arkasinda doga yer
aliyor. Eger sizde dodayi iyi gozler ve
incelerseniz, kendinize has teknikler
yaratabilirsiniz.

NOT: yukarida konu edilen bitkilerin adlarini giiven-
lik sebebiyle veremiyoruz.
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Mektuplariyla Feynman

Michelle Feynman
Ceviri: Bilge Eser-Ender Nail
Giincel Yayincilik
Cagimizin en
|i ME KTUPLARITLA biiyiik fizikgile-
m ri arasinda Ric-
hard Feynman
onemli bir ye-
re sahip. Yal-
nizca bilimci
kimligiyle de-
gil, sira disi ki-
siligi ve ugrasi-
lariyla da is-
minden soz et-
tiren bir insan-
di. Feynman, Nobel 6diilii kazanmadan
once bile, kaliplarin disina ¢ikan dgretme
bicimiyle ogrencileri arasinda bagimlilik
yapan bir fizik profesérii olmustu. Unli,
basarili bir fizikgi, ¢ilgin resimler yapan
bir ressam, bongo calan bir miizisyen ol-
masi, farkl kitlelerin ona ilgi gostermesi-
ne neden oluyordu.

Richard Feynman’in kizi Michelle, ba-
basinin bu genis ilgi alani icinde yaptigi
mektuplagsmalari, kimi zaman notlar da
ekleyerek bir kitap haline getirmis. Bu
mektuplar, Feynman’in sonu gelmez me-
rakinin nedenini ve nasilini anlatiyor biz-
lere. Michelle Feynman kitabinda bilimci-
nin dnlii bir fizikci olmasinin yaninda ba-
basi olmasini da anlatiyor. Bir insanin
mektuplar ve mektuplastigi kisiler onun
yasamini 6grenmekte biiyik onem tasir.
Bu baglamda Richard Feynman’in mek-
tuplari, bizlere tinlii fizik¢inin yasamindan
yeni kesitler sunuyor.

- Adim Adim
Microsoft
Office Visio
2003

Judy Lemke
Ceviri: Neslihan
Altunel Varol
Arkadas Yayinevi

Microsoft Office programinin profesyonel ve teknik
¢izim uygulamasi olan Visio 2003 hakkinda
bilmeniz gerekenleri icinde bulunduran giizel bir
kilavuz.

G o

Diinya Tarihine Yon
Veren En Etkin 100

Michael H. Hart
Ceviri: Nursan Ustiintas
Neden Kitap Yayincilik

Tarihe yon ver-
mis en onemli
kisiler kimler-
dir? iyi ya da
kotd biri ol-
sun, insanhk
icin bir doniim
noktasina kim-
ler nasil neden
olmustur? Bu
sorular size so-
rulsaydi kimle-
ri secerdiniz?
Yazar Michael Hart kendisine bu sorulari
sormus ve bir liste hazirlamis. En etkili ol-
dugunu diistindiigii 100 insanin yasam
oykiisiinii bu kitapta kaleme almis. ilk
kez 1978 yilinda yayimlanan kitap, o ta-
rihten giinlimiize dek eklemeler ve cikar-
malarla bircok kereler yeniden basilmis.

Kitapta yer alan yasam oykiileri ¢ok
derinlemesine olmasa da, bir arada yer al-
malari, baslangi¢ seviyesindeki okurlar
icin oldukca yararli bir kaynak kitap mey-
dana getirmis. Bilim adamlarindan politi-
kacilara, dini liderlerden, diisiin adamlari-
na dek pek cok alanda etkili olan 100 ki-
si bu kitapta yer aliyor. Hart’in bu listeyi
hazirlarken en onemli dlciisii, en biiyiik
degil, en etkili olanlari, milyonlarca insa-
nin kaderini belirlemis medeniyetlerin
yiikselis ve ¢okiisiine neden olmus tarihin
gidisini etkilemis insanlar bir araya top-
lamak. Keyifle okuyacaksiniz.

BaR.

F v
Dilglncenin g

Cofrafyasi L

Diistince’nin
Cografyast 1
= Kurtulus Kayali
Deniz Kitabevi

Kurtulus Kayali, Tiirk diisiince diinyasini en iyi analiz
eden sosyologlardan biri. Bu konuda yazdigi kitaplar
da Tiirk okuru tarafindan begeniyle izleniyor. Kayali,
okurlarina yine tadi damakta kalacak bir kitap sunu-
yor.

k h a n T o k

Antik Yakindogu’nun
Tarihi

Marc Van De Mieroop
Ceviri: Sinem Giil
Dost Yayinlan

Yakindogu terimi
gliniimiizde fazla
kullanilmiyor. Os-
manl imparator-
lugu’nun Akdeniz
kiyilarindaki ka-
lintilar icin kulla-
nilan s6ziin kulla-
nimina artik sey-
rek rastlaniyor.
Bu cografi alani
arttk  Ortadogu
olarak adlandiryoruz. Ne var ki iki bolge-
nin birbirleriyle tam ortiismedigini diisu-
nen tarihgiler ve arkeologlar, Yakindogu
kavramini kullanmayi siirdiirtiyor.

Bdlgenin tarihinin ne zaman basladigi
konusunda ¢ok da net olmayan goriisler
var. Bununla birlikte bircok biliminsani
bu tarihi MO 3000’lerde yazinin bulun-
masiyla baslatir. Van de Mieroop da, kita-
binda bu tarihin en azindan MO 10.000
yillarina kadar geri gotiiriilebileceginden
soz ediyor. Yazar, bununla birlikte en
onemli donemin Uruk kentinin ortaya cik-
mas! oldugundan s6z ediyor. Yazinin kul-
lanilmasiyla birlikte yazili belgelerle giini-
miize kalan tarihgilik anlayisini da bu ki-
tapta gormek miimkiin. MO 3000’le 323
yillar1 arasini inceleyen bu kitapta yakla-
stk 27 yiizyillik bir donemin izleri okuyu-
cuya aktariliyor.

Eskicag tarihine ilgi duyanlarin keyifle
okuyacadi bir kitap.

Kose Bucak
Dtinya

Orhan Kural
Beril Yayinlar

Cagimizin modern gezgini Orhan Kural’dan diinyaya
ayna tutan yeni bir kitap daha. Bu kitabi okurken
diinyayr dolagmis gibi olacaksiniz.
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Siipermarkette alisverisimizi tamamlayip ciki-
sa, kasalara ulastigimizda digerlerinin sepetlerini
inceleme aliskanligina sahibim. Kuyrukta bekler-
ken zaman gecirmenin en zevkli yollarindan biri
bu. Ayrica, abur cuburla, paketlenmis hazir yiye-
ceklerle dolu sepetler Akdeniz mutfaginin azame-
tini vurgulamam icin bana bahane de yaratir. Se-
petlere bakarak baskalarinin yasamlari hakkinda
giivenilir gozlemler yapilabilecegini diistintiyo-
rum. Bir kisinin vejeteryan olup olmadigi, bekar
ya da evli oldugu, cocuk sahibi olup olmadigr,
hatta cocuklarinin yaslari (eger cocuklari ebe-
beynlerinin etrafinda kosustururken gormediy-
sem) Onlerindeki sepette bulunanlardan
kolaylikla anlasilabilecek bilgiler. Gecti-
gimiz hafta siipermarket dedektifligim
bana yeni bir grubu isaret etti: Vejeter-
yan, evli, bekar, cocuklu, ¢ocuksuz.....
ve nihayet .... cevre bilincine sahip kisi!
Yan kasaya yonelen cift, sepetlerinden
aldiklan kutu kutu ampulii kasadaki ba-
yana veriyorlardi. Ampuller az enerji tii-
keten tiirdendi. Ancak o zaman siiper-
marketteki promosyondan haberim ol-
du. Az enerji tiiketen ampullerin fiyatla-
r licte birine diismekle kalmamis, bir
alana bir de bedava veriliyordu! Ufak
bir arastirmayla bunun arkasinda Ulusal
Bilim Haftasi’nin oldugunu kesfettim.

10-19 Mart tarihleri arasinda dii-
zenlenen Ulusal Bilim Haftasi’nin ilk
giinlerinde kaleme aliyorum bu yaziyi.
Haftayi diizenleyen ingiliz Bilimin ilerle-
tilmesi Dernegi (British Association for
the Advancement of Science-BA), lilke-
nin en biiyik ti¢ siipermarketini s6z ko-
nusu ampullerin fiyatlarini diistirmeleri
icin ikna etmis. Ancak bu kadarla yetin-
memisler. Herkesi, evlerinde en az iic
ampulii az enerji tiiketen bu ampullerle
degistirmeye davet etmisler. Amag, ev-
lerimizde gaz ve elektrik tiiketimimizi
azaltarak atmosfere saldigimiz karbon
diizeyini de azaltmak. Dahasi da var.

internet yoluyla Bilim Haftasi siiresince bin-
lerce kisi, “iklim Degisikligi icin Tiklayin” baslik-
It bir kampanyayla, giinliik davranislarini degisti-
rerek karbon tasarrufu yapma sozii verdi. Kimisi,
isine, okuluna arabayla gitmek yerine yiiriimeye
ya da bisikletle gitmeye soz verdi. Kimisi, hafta
boyunca ¢amasirlarini 40°C’de yikamaya, tele-
vizyon izlemeden bir gece gecirmeye, telefon sarj
cihazlarini kullanmadiklari zaman fisten cekme-
ye, yalnizca yerel meyve ve sebzeleri yemeye soz
verdiler.

Karbon tasarrufu yapmaya soz verenler ara-
sinda Bashakan Tony Blair gibi iinliiler de vard.
Blair, evlerinde miimkiin olan ampullerin tama-
minin az elektrik tiiketenlerle degistirildigini,
elektrik gereksinimlerinin %75’inin yesilci sirket-
lerce saglandigini vurguladiktan sonra, evinde

BiLiM«TEKNIK [ Nisan 2006

D

bir hafta boyunca sicakhigi bir santigrat derece
diistirme sozii verdi. Hiikiimetin bilim damismani
Prof. David King ve televizyonda bilimle ilgili
programlarda yiiziinii siklikla gordiigiimiiz Prof.
David Attenborough, her sabah ise otomobilleriy-
le gitmek yerine yiiriiyeceklerini duyurdular.
Kampanyanin arkasinda olan kurulus BA’in Bas-
kani Frances Cairncross ise, yil boyunca bircok
kez ucak yolculugu yapmak zorunda oldugunu,
bunun yol actigi karbonu nétrallesin diye Tree
Aid adli kurulusa para bagislayacagini, kurulusun
Afrika’da Etiyopya, Gana ve Mali gibi iilkelerde
adac dikecegini ifade ediyor.

“Iklim Degisikligi icin Tiklayin” adli kampan-
yaya katilanlar, soz verdikleri karbon tasarrufu-
nun ne boyutta olacagini da 6nceden buldular.
Birlesik Krallik’ta her birey yilda ortalama 9 mil-
yon ton karbondioksit tiretiyor. Bu 5 sicak hava
balonuna esdeger miktarda karbondioksit de-
mek. Bunun dortte biri (1,25 balon) tasima ara¢-
larindan kaynaklaniyor. Ugte biriyse (1,8 balon)
evlerde elektrikli cihazlardan, i1sinma, sicak su,
gaz ocaklari ve aydinlatma gereksinimini karsila-
mak icin tiiketilen elektrik, gaz, odun, kdmiirden
saliniyor. ilk bakista bireylerin tek basina pek bir
etkisinin olamayacagi yanilgisi doguyor. Sozgeli-
mi, diyelim ki evimizde lic ampulii daha az ener-
ji tiiketenlerle degistirdik. Bu, haftada 1,442 kg
karbon tasarrufu anlamina geliyor. Ancak Birle-
sik Krallik’taki her evin ayni seyi yaptigini duisii-

Bilim Haftasinin Siipermarket Dedektifi

niirseniz tasarruf haftada 4,6 ton karbona yiikse-
liyor. Bu da yaklasik 3 balona esdeger.

Diger basit degisiklikler tasarrufu daha da ar-
tirlyor. Sozgelimi, yalnizca yerel yetisen sebze ve
meyveleri tiikettiginiz ‘yerli mali haftas’’'nda haf-
talik karbon tasarrufunuz 9 kilogram; sarj cihazi-
nizi kullanmadiginiz zamanlarda fisten cekerse-
niz hafta boyunca tasarrufunuz 1 kg; llke icinde
ucakla yolculuk etmek yerine treni secerseniz ta-
sarrufunuz 528 kilogram karbon oluyor. Bunlar
elbette damlaya damlaya g6l olacak. Yalnizca bi-
lim haftasi boyunca bireylerin sz verdigi etkin-
liklerden tasarruf edilecek karbon miktari, hafta

heniiz baslamadan 386.956 tondu.
Bu 257,97 balona esdeger karbon
anlamina geliyor. Yalnizca bir hafta
boyunca c¢ok basit degisikliklerin
sayesinde bdylesi bir fark miimkiin
olabiliyor.
Evlerimizde herbirimizin uygulaya-
bilecegi daha niceleri var. Bunlar
yalnizca cevreye degil, cebimize de
yardima olacaktir. Yemek npisirir-
ken tencerelerin kapaklarini kapat-
mak gerekli enerjiyi %90 kadar
azaltabilir; kullanmadiginizda tele-
vizyon, video, bilgisayarlarin moni-
torlerini fisten cekerseniz karbon
emisyonu tasarrufu yapmanin yani-
sira elektrik faturanizi da %8 kadar
azaltabilirsiniz. Bulasik makinenizi
kullanmayin ya da eger ille de kul-
lanmak zorundaysaniz tiimiiyle dol-
durun. Bulagik makinenizi her kul-
landiginizda atmosfere 1 kg dege-
rinde karbon emisyonu saliyorsu-
nuz demektir, haftada bir kez daha
az kullandigimizda yilda 52 kg kar-
bon tasarrufu yapabileceksiniz. Cay
suyu kaynattiginizda yalnizca ge-
reksiniminiz olan miktarda kayna-
tin; her kupa kaynar su, 25 kupa
degerinde karbona esdeder. Buzdo-
labina koymadan dnce yiyeceklerin so-
gumasini bekleyin. Eger evinizde radyatorler ca-
min oniindeyse perdeleri radyatorle duvar arasi-
na sikistirarak i1sinin camdan disari u¢gmasini 6n-
leyin. Aksamlari perdelerin hepsini kapatarak isi
kaybini azaltin.

Birlesik Krallik 2060 yilinda, bugiin tretti-
ginden %60 daha az karbon emisyonu liretme
hedefinde. Unlii Kyoto Protokolii geregince ilk
asama olarak 2008-2012 yillari arasinda karbon
emisyonu salimmi 1990 yilindakinin %5 altina
indirme hedefine katkida bulunuyor. Bu hedefi
gerceklestirmek icin elbette siipermarket sepetle-
rini dolduran bireylerin katkisi kaginilmaz. Boyle-
si hedefler heniiz Tiirkiye’yi etkilememis olsa da,
antremanl olmakta yarar var; ciinkii Tiirkiye’yi
de etkileyecek yaptirimlarin getirilmesinin sinyal-
leri ufukta goziikiyor.



Kuzey kutbuna, diinyanin doniis
ekseninde olacak sekilde siirtiinmesiz
ideal bir doner sandalye koyarsak
(rulman lizerine oturtulmus bir
diizenekle yer ile oturagin doniis etkileri
birbirinden koparildigini varsayalim)
12 saat sonunda oturak 180 derece
doner mi? Ayrica kutup noktasinda
atmosfer hareketleri bu diizenegi
nasil etkiler?

Burak ﬁzkalaya

Bahsettigin sekilde bir diizenekle Diinya’nin
dondistinii tespit etmek olanaksiz, ama diizenegi
biraz degistirerek (Foucault sarkacindan bahsedi-
yoruz) bunu bagsarmak miimkiin. Once neden yu-
karidaki dnerinin ise yaramayacagini aciklayalim,
sonra da Foucault sarkacina doneriz.

Sandalyeyi iki farkli konumdan gozlemleye-
biliriz: Birincisi, Diinya’nin disinda, uzayda bir
yerde bulunan, eylemsiz bir gozlem cercevesin-
den bakabiliriz (asagida bu gdzlemci icin kisaca
“uzaya gore” diyecegim). Bir de “yere gore”, ya-
ni Diinya lizerinde, yere oturan, dolayisiyla onun-
la beraber donen baska bir gozlemcinin goziiyle
de bakabiliriz. Diinya’daki gézlemci bir eylemsiz
cercevede bulunmadigindan, olaylar analiz eder-
ken Once uzaya gore diisiinmek, sonra da bunla-
n Diinya’daki gozlemcinin nasil gorecegini kestir-
mek gerekiyor.

Olasi siirtiinme etkileri analizimizi zorlastiraca-
gindan atmosferin olmadigini varsayalim. Ayrica,
rulmanlarin sandalye-yer siirtiinmesini sifirladigini
da varsayalim; yani hig siirtinme yok. Dolayisiyla,
sandalyeyi bir ilk hiz vererek dondiirmeye baglar-
saniz, sandalye ayni hizi koruyarak sonsuza kadar
donmeye devam eder. Bu, acisal momentumun ko-
runumu yasasindan elde ettigimiz sonu¢ (Bunun,
Newton’un eylemsizlik yasasinin donme hareketi-
ne uyarlanmis sekli oldugunu diistinebilirsiniz). Bu
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sonuc aslinda uzaya gore ama yere gore hizlari el-
de ederken, Diinya’nin doniis hizini eklemek veya
cikarmak gerektiginden yere gore de ayni sey ge-
cerli. Ornegin, eger sandalyemiz uzaya gére kendi
etrafinda giinde 5 tur atiyorsa, yere gore 4 veya 6
tur atiyordur (sandalyenin hangi yonde dondiigiine
bagl olarak). Dolayisiyla, eder uzaya gore hiz sa-
bitse, yere gore de sabittir.

Bahsettigin deneydeki sorun su: (1) Deneye
baslarken, Diinya’daki bir deneyci, sandalyeyi ku-
tuptaki yerine oturtup biraktiginda, sandalyeye bir
ilk hiz vermis olur (bu sifir da olabilir). (2) Daha
sonra deneyci oturup, sandalyenin hizini 6lgmeye
calisir. Ama, ikinci asamada olgiilen hiz birinci
asamada verilen ilk hizla ayni. Verilen ilk hiz da,
deneycinin secimi oldugu icin, denecinin buradan
Diinya’nin doniis hizini bulmasi olanaksiz. Orne-
gin, deneyci deneye baglarken sandalyenin yere
gore sabit durmasini saglamigsa (ilk hiz sifir), bun-
dan sonra da sandalyenin yere gore donmedigini
gozlemleyecektir. Buna karsin, uzaya gore bakild-
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ginda, biitiin deney boyunca sandalye Diinya’nin
doniis hizina esit bir hizla donmektedir.

Kisaca oOzetlersek, aslinda sandalyenin yere
gore donis hizi, Diinya’nin dénme hizina bir se-
kilde bagli, ama deneyde sandalyeye bizim seci-
mimiz olan bir ilk hiz vermemiz gerektigi icin, bu
bagimliigi sadece yerden bakarak go6zlememiz
olanaksiz. Atmosferi isin icine kattigimizda da
bir sey elde edemeyiz, ciinkii atmosfer de Diin-
ya’yla beraber donmekte, dolayisiyla atmosferin
yere gore hizi sifir. Hava siirtiinmesi, sandalyenin
havaya gore hizini azaltan bir etkiye sahip oldu-
gu icin, ilk hizi ne olursa olsun, sandalye bir sii-
re sonra havaya ve yere gore duracaktir.

Bir sarkac ile bu sorun ortadan kaldirilabilir.
Bu asamada sarkacin sallanmayip dondiiriildiigi-
nii, yani ucundaki cismin yere paralel bir daire
cizdigini varsayacagim. Bu nedenle sandalyenin
donme hareketine benzer bir hareket s6z konu-
su. Sarkacin sandalyeden farki, donme periyodu-
nun sallanma periyoduyla ayni olup, sadece ipi-
nin uzunluguna bagh olmasi. Sandalyenin donme
periyodunu deneyci belirliyordu, ama sarkacin
periyodu deneycinin seciminden bagimsiz. (De-
neycinin ipin ucundaki cisme verecegi bir ilk hiz,
cizilen dairenin capini degistirebilir, ama hareke-
tin periyodunu degil.)

Uzaya gore baktigimizda, sarka¢ hangi yonde
dondiiriiliirse dondiirdilsin, her durumda ayni pe-
riyoda sahiptir. Buna karsin, yere gore baktigi-
mizda bu iki hiz farkli olacaktir. Eger sarkag, ba-
tidan doguya dogru doniiyorsa (yani Diinya ile
ayni yonde), o zaman yere gore donme hizi (agl-
sal hiz) daha diisiik olup, periyodu daha uzundur.
Tersine, dogudan batiya dogru doniiyorsa, o za-
man donme hizi daha yiiksek olup periyodu daha
kisadir. Dolayisiyla, kutuptaki sarkaci farkli yon-
lerde dondiiriip, iki hareketin periyodu arasinda-
ki farki bulursak, buradan Diinya’nin déniis hizi-
ni belirleyebiliriz. Kisacasi, sandalyede karsilasti-
gimiz sorunu bu sekilde giderebiliriz.

Ne yazik ki, Diinya’nin déniis hizi, pratikte
kullanabilecedimiz sarkaclarin dénme hizlarina
gore cok kiiciik oldugu icin (6rnegin, 100 m bo-
yundaki sarkacin periyodu 20 saniyedir), yukari-
daki deneyi anlatildigi sekilde yapmak zor. Eger,
ilk kez 1851 yilinda Fransiz fizik¢i Jean Fouca-
ult'nun (fuko okunur) yaptigi gibi, donen degil
de sallanan bir sarkac¢ kullanirsak, Diinya’nin
donmesinin etkileri daha rahat goriilebilir.

Sarkacin kutupta, yere dik bir diizlem iizerin-
de sallandigimi varsayalim. Uzaya gore, sarka¢
ayni diizlem (izerinde sallanmaya devam edecek-
tir. Diinya dondiigii icin, bu diizlem yere gore do-
niiyor gibi goriinecektir. Yani, deneyci sarkacin
sallandigi diizlemin dogudan batiya dogru yavas
yavas dondiigiinii ve bir giin sonunda 360 dere-
celik bir tam tur attigini gorecektir. Halbuki, ay-
ni diizlem uzaya gore hep sabit konumda kalyor.

Deney, kutup yerine diger enlemlerde yapilir-
sa, salinma diizleminin daha yavas dondiigii bu-
lunur. Ornegin, Ankara’daki bir Foucault sarkaci
bir bucuk giinde bir tam tur atacaktir. Buna kar-
sin, ekvatordaki bir sarkacin salinma diizlemi
donmez. Giiney yarikiirede de diizlemin dondisii
ters yondedir.
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Hacer Erar

Bazi okuyucularimiz son aylarda verilen projeleri anlamadiklarini, gerekli malzemeleri bulmakta zorlandiklarini yaziyorlar. Onlar igin bu ay kolay
bulunan malzemelerle yapilan bir araba projesi veriyoruz.Araba yaparken 1.5 Volt’luk dogru akim motoru kullanacaksiniz. Dogru akim motorlari
Eylil 2002 saysinda tanitilmisti (pdf formunu www.biltek.tubitak.gov.tr/tekno_tezgah/ adresinde bulabilirsiniz)

Kendi Arabani Kendin Yap

Gerekli Malzemeler: - ———"

1.5 Volt C tipi pil 2 adet

1.5 Voltluk DC motor 2 adet ]
Kirmizi ve mavi kablo (¢cok telli) r- ¥ 1‘~1|
Oyuncak araba tekeri veya mesrubat kapagi (4 adet) l{E

Tahta mandal 4 adet ' '

Plastik film veya ila¢ kutusu 2 adet

ince tahta cubuk 4 adet (bazi dondurmalarin icinde var) —

Yuvarlak cubuk ( 13 ¢cm X 0.5 cm), tekerlere mil olacak e "_E:;;"‘- iy

Pano ignesi 3 adet (kirmizi, mavi ve sari), metal atas i {_‘_

Yapistirici, seffaf bant T ) et
Sicak silikon tabancasi, kiigiik testere, yan keski -‘# T

Arabanin Yapilist

DC motorlar1 aldigmiz yere 1.5 Voltluk C tipi pil
icin hazir bir kutu olup olmadigini sorun.
Bulamazsaniz kendiniz yapmaniz gerekecek. Plastik
film kutularina ikiser delik acin. Mavi kablonun
ucunu 2 cm kadar acin, plastik kutunun tabanina
tutturun, iletken kisim yukarida kalacak. Kirmizi
kablo icin ayni islemi kutunun kapagina yapin
(iletken kisim asagida). Pili kutuya koyun ve iyice
sikismis olmasina dikkat edin (yuvarlanmis
aliiminyum folyo kullanilabilir). Kirmizi ve mavi
kablolar1 deliklerden cikarin.
| Sekilleri izleyerek arabanin gévdesini olusturun.
{{ Tekerleri taktiktan sonra kolaylikla déntiyor
| olmasina dikkat edin.

- | Arabanin gévdesi tamamlandiktan sonra, sira geldi
| \ devreyi kurmaya. Arabanin 6ntine caktiginiz sari
—\ _-' 1 || pano ignesinin metal kismina yarim bir atas takiniz.
b r '-_r I| Bu atasi kirmizi pano ignesinin metal kismina
- | degdirince tekerlerin donmeye baslamasi gerekiyor.
W |I Mavi pano ignesine degdirince ise ters yéne
| I \ '|II dénecekler.
IlI | : : ;
.:':. -““_ - r {-‘flll Kaynak: Electric Gadgets and Gizmos, A. Bartholomew, Kids Can Press, 1998.

http://www.howstuffworks.com/motor.htm
http://www.coolmagnetman.com/magdcmo

e-posta : hacererar@yahoo.com
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Kasirgalar
Nasil Olusur?

2004 yihnin Eyliil ayinda Karayip denizini, dogu
Amerika sahillerini ama ozellikle de Grenada adasi-
ni vuran Ivan kasirgasinin ardinda birkatiklarinin
yalnizca bir kismini bile gérmek, bu korkun¢ doga
olaymnin giiciinii ve onun karsisinda insanin caresiz-
ligini bir kez daha hatirlatti. Grenada Ivan kasirgasi-
nin yaralarini hala sarmaya calisiyor.

Her yilin 1 Haziran - 30 Kasim tarihleri arasi
Amerika’nin dogu ve korfez sahillerini, Meksika, Or-
ta Amerika ve Karayipleri tehdit eden kasirgalarin
(hurricane) mevsimi olarak biliniyor. Hurricane, adi-
m da Karayip kotiilik tanrisi Hurican’dan aliyor-
mus. Diinyanin diger yerlerindeki aymi tiirden ¢ok
siddetli firtinalara ise tayfun ya da siklon adi verili-
yor. Kasirgalar vurduklar yerde biiyiik hasar biraki-
yor, meskun alanlarda ise binlerce insanin dliimiine
neden olabiliyorlar.

Kasirgay! tanimlamak

Miami’deki Ulusal Kasirga Merkezi’ne gére, At-
lantik Okyanusunda olusan, tropik siklona hurricane
yani kasirga deniyor. Tropik siklon ise tropiklerde
gelisen alcak basing sistemlerine verilen tanimlayici
bir isim. Maksimum hizi saniyede 17 metreyi gec-
meyen (saatte 39 mil/ saatte 62,7 km/ saatte 39
knot) yiizey riizgarlarina tropik alcak basin¢ deni-
yor. Hizi saniyede en az 17 mil olana ise belli bir
isim verilerek tropik firtina olarak aniliyor. Hizi sa-
niyede 33 metreyi (saatte 74 mil/ saatte 119 mil/
saatte 64 knot) asanlara ise kasirga (hurricane) de-
niyor.

Kasirgalarin ozellikleri

- Tropik oluslari, yani okyanuslarin ekvatora ya-
kin tropik bdlgelerinden kaynaklaniyor olmalari

- Siklonik oluslari, yani yarattiklari riizgarin, géz
tabir edilen bir merkez etrafinda déniiyor olmasi.
Bu hareket kuzey yarikiirede saat yoniinde (batidan
doguya), giiney yarikiirede ise saatin aksi yoniinde
( dogudan batiya) oluyor.

- Alcak basing sistemleri olmalari. Kasirganin
g0zii her zaman bir alcak basing alani ve simdiye
dek kaydedilmis en diisiik barometrik basinglar ka-
sirgalarda goriilmiis.

- Firtina merkezinin etrafinda donerek esen riiz-
garin hizi saatte en az 74 mil.

Kasirga Nasil Olugur?

Kasirgalar, sularin ihk (27°) C, havanin nemli
oldugu ve birlesen ekvator riizgarlarinin bulundugu
tropik bolgelerde olur. Atlantik kasirgalarinin ¢cogu
Afrika’nin bati sahillerinde gokagiiriiltilii firtina ile
baglayip ilik tropik okyanus sularina dogru hareket
eder. Bu gokagirdiltilii firtina tic asamada kasirgaya
donigiir:

- Tropik alcak basing - donen bulutlar ve yag-
mur, riizgarin hizi saatte 38 milin altinda.

- Tropik firtina - saatte 39 ile 74 mil arasi esen
riizgar.

- Kasirga - hizi saatte 74’ten biiyiik olan riizgar-
lar.
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Tirkan Yoney

Gokagiiriiltiili firtinanin bir kasirgaya doniismesi
birkac saat ile birkag giin arasinda degisir. Kasirga-
larin olusma nedenleri hala tam olarak bilinmese
de, kasirga olusumunda su ti¢ olayin gerceklesmesi
gerek:

- llik nemli okyanus havasinin siireklii buharlas-
ma-yogusma dongiisiinde olmasi

- Yiizeyde birlesen giiclii riizgar oriintisi, yiik-
sek yerlerde hizi degismeyen riizgarlar.

- Yiizey ile yiiksek yerlerdeki hava basinci (ba-
sin¢ gradyani) arasinda bir farklilk olmasi.

Okyanus yiizeyindeki ilik ve nemli hava hizla
yiikselmeye baslar. Bu ilik hava yiikseldikge, icinde-
ki su buhari da yogunlasarak firtina bulutlari ve yag-
mur damlalari olusturur. Yogunlasma, gizli yogusma
1sis1 denen bir 1s1 salar. Bu gizli 1si yukaridaki hava-
yi isitir ve yiikselmesine neden olur. Yiikselen hava-
nin yerini asagidan gelen ilik ve nemli okyanus ha-
vasi doldurur. Bu déngii, gelismekte olan firtina bol-
gesine asagidaki okyanustan daha ok rutubetli ha-
va ceker ve siirekli olarak sicak havay! yiizeyden at-
mosfere dogru hareket ettirir. Yiizeyden gelen isi
degisimi, bir merkez etrafinda donen bir oriintii ya-
ratir. Bu déngii, lavabo deliginden asagi akan suyun
dongistine benzer.

Riizgar oriintiileri

Farkli yonlerde hareket ederken birbirleriyle
karsilagip birlesen riizgarlar, yiizeyde carpisarak ilik
ve nemli havayi yukari iter. Yiikselen hava, zaten yii-
zeyden yukari dogru yiikselen havayr kuvvetlendirir
ve boylece firtinanin dongiisii ve hizi artar. Bu ara-
da, 9000 metre gibi yiiksekliklerde degismeyen hiz-
larda esen kuvvetli riizgarlar, yiikselen sicak hava-
nin firtinanin merkezinden uzaklagsmasini saglar ve
sicak havanin yiizeyden yukari dogru hareketini si-
rekli kilar, bdylece firtinay: orgiitler. EGer yiiksekler-
deki riizgarlar her diizeyde ayni hizla esmiyorsa, ya-
ni riizgar makaslari var ise, firtina orgiitlenemez ve
zayiflar.

Firtina merkezinin iistiinde, atmosferin yukar
kesimlerinde bulunan yiiksek basing ta yiikselen ha-
vadaki isty1 uzaklastirarak hava dongiisiine ve kasir-
ganin biiylimesine hizmet eder. Yiiksek basin¢h ha-
va, alcak basinch firtina merkezine dogru emildikce
riizgarin hizi artar.

Kasirga bir kez olustuktan sonra 3 parca halin-
de izlenebilir:

- Gozii - alcak basingh dongiisii sabit merkez

- GOz duvar - goziin etrafindaki en hizl ve en
dehgetli riizgarlarin oldugu bélge

- Yagmur kusaklari - firtinayi besleyen buharlas-
ma/yogusma dongiisiiniin bir parcasi olan ve goz-
den disari dogru hareket eden gokgiiriiltiili firtina
kusaklari

Kasiraalarin fiziksel biiviiklidii cesitlilik adste-

CALISIR

rir. Bazi firtinalar ¢ok pekisik olup arkalarinda sade-
ce birkac riizgar kusagi ve yagmur birakir. Daha
gevsek olan digerleri ise riizgar ve yagmuru yiizler-
ce binlerce mil uzaga tasiyabilir. 1999 yilinda
ABD’nin dogu kiyilarini vuran Floyd kasirgasi, Kara-
yip adalarindan New England’a kadar hissedilmis.

Kasirgalarin yaptigi zararlar

- Kasirgalar, karalarda i¢ bolgelere bile seller
olusturacak kadar biiyiik miktarlarda yagmur bira-
kirlar.

- Cok kuvvetli riizgarlar yapisal zararlar verir;
adaclari kokiinden soker, arabalar ters cevirir, de-
nizde dalgalarin biiylimesine neden olup kiyi bdlge-
lerinde biiyiik hasara yol acabilir.

- Kasirganin hakim riizgarlari, firtina dalgasi de-
nen biiyk miktarlarda su duvarini itip getirir. Bu
med (yiikselen su) olayi ile birlesirse, kiyida biiyiik
su taskinlarina ve zarara yol acar.

- Kasirga riizgarlari, cogunlukla hortum da
olusturur ve fazladan zararlar da verebilir.

Kasirga kategorileri

Kategori 1 - Riizgar hizi saatte 74 mil ile 95
mil arasi (saatta 119 km ile 153 km). Beraberinde
getirdigi dalga normalin iistiinde, 1,2 ile 1,5 m ara-
si. Az ya da yok denecek kadar az yapisal zarar.

Kategori 2 - Riizgarin hizi saatte 96 mil ile 110
mil arasi (saatte 155 ile 177 km). dalga boyu 1,8
m ile 2,4 m arasi. Adaclar devrilir, catilarda hasar
olur.

Kategori 3 - Riizgarin hizi saatte 110 mil ile
130 mil arasi ( normal hizda bir teknenin bir giinde
zor katedebilecegi mesafe kadar). Evlerde yapisal
hasar olur, ciddi su taskinlari meydana gelir.

Kategori 4 - Riizgarin hizi saatte 131 mil ile
154 mil, dalga boyu ise 4 m ile 5,5 m. ig kesimler-
de tehlikeli su baskinlari, catilarin u¢masi, biiyiik ya-
pisal hasar.

Kategori 5 - Riizgarin hizi saatte 155 milin iis-
tiinde, dalga boyu 5,5 metrenin tistiinde. Cok tehli-
keli su tagkinlari, 6zellikle ahsap yapilarda ciddi ha-
sar.

Kategori 3’ten baslayarak 4 ve 5 siddetinde ka-
sirgalar genis alanlarda can ve mal kaybi, tarimsal
alanlarda ve biiyiik/kiiciik bas hayvanlarda cok cid-
di hasara ve kayba yol acar.

Nasil izleniyor

Kasirgalar oncelikle gorsel gostergelere, yani
bulutlar ve bunlarin déniis 6riintiilerine bakilarak ¢I-
karsanmaya calisiliyor. Daha teknik olarak ise, ra-
dar ve doppler radari ile yagmur, riizgar hizi ve ya-
gis miktarlarinin dl¢iilmesiyle elde edilen verilerle
tahminler yapiliyor. Ayrica kizil otesi 1sinlarla isi
farklliklari, ve bulut yiikseklikleri saptanarak tah-
minlerde bulunuluyor.

Kasirga isimleri

ikinci diinya savasina degin hep erkek isimleriy-
le anilan kasirgalara daha sonra alfabetik olarak ka-
din isimleri verilmeye baslanmis. Bu, kadin dernek-
lerinin tepkisini cekince 1970’lerin sonunda kasir-
galara bir erkek bir kadin ismi verilerek devam edil-
mis. Giinlimiizde ise, insan isimlerinden ¢ok delta ,
epsilon, zeta gibi isimlerle aniliyor.
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PROGRAMCILAR IS BASINA

©Ali Galip Bayrak - ODTU Bilgisayar Toplulugu

Sinema

Okan’la Cagla film festivaline
gitmeye karar verirler. Film fes-
tivalinde soyle bir sistem var-
dir:

- Baz filmleri izlemek icin da-
ha oncesinde izlemeniz gere-
ken film veya filmler vardir,
bunlardan en az birisini izleme-
niz gerekmektedir (drnegin
“abc” filmini izleyebilmeniz icin
“acd” ve “afg” filmlerinden en
az birisini izlemeniz gerekiyor-
dur).

« Bir kac tiir bilet vardir (a ti-
pi, b tipi vs.) ve hangi filmlerin
hangi tiir biletle izlenilebilecegi
bastan bellidir (6rnegin “abc”
ve “acd” filmleri a tipi biletle,
“afg” filmi b tipi biletle izlene-
biliyordur).

+ Ayni tiirden biletle izlenebi-
len filmleri arkaya arkaya izler-
seniz tek bilet yeterlidir (yukar-
daki orneklere gore “acd” fil-
minden cikip “abc” filmine gi-
derseniz ikinci bir bilet almaniza gerek
yoktur).

Sizin goreviniz Cagla ve Okan’a belirledik-
leri filme en az biletle nasil gidebilecekle-
ri_konusunda yardimci olan bir program
yazmaniz.

Girdi

+ Girdiler “sinema.gir” isimli dosyadan
okunacaktir.

« Girdinin ilk satirinda film festivalindeki
toplam film sayisini ifade eden bir adet
tamsayl (n) bulunacaktir. Filmler 1’den
n’e kadar numaralandirnimistir.

« Takip eden n satirin her birisinde sira-

siyla biitiin filmler hakkinda bilgi
bulunacaktrr. ilk 6nce o filmin han-
gi tiir biletle izlenilebilecegini be-
lirten bir adet harf (ingiliz alfabesi-
nin kiiciik harflerinden birisi) bulu-
nacaktir. Daha sonra o filmi izle-
meden once izlenilmesi gereken
filmlerin sayisi ve o sayi kadar film
numarasi verilecektir.

- Son satirda izlemek istedikleri
esas filmin numarasi vardir.

Cikti

+ Ciktilar “sinema.cik” isimli
dosyaya yazilmalidir.

« Ciktinin ilk satirinda kullani-
lacak bilet sayisini ifade eden bir
adet tamsayi bulunacaktir.

- Takip eden satirda kac adet
film izleyecekleri ve sirasiyla bu
filmlerin numarasi bulunacaktir.

Ornek
sinema.gir:
4
a0
all
b221
a232
4
sinema.cik:
1
3124

(a tipi bir biletle 1, 2 ve 4 nolu
filmlerin hepsi izlenebilir)

Gecen Sayimizdaki Sorularin Céztimleri

Gozetleme Kuleleri

Gozetleme Kuleleri sorusunu su sekilde
basitce c¢ozebiliriz: Biitiin olasi nokta
dortliilerinin dikdortgen olusturup olus-
turmadigina bakilir.

Fakat bu ¢oziim verilen biiyiik girdilerde
(n>100) calisma siiresi bakimindan iste-
meyecedimiz boyutlara ulasir (0(n%)).
Problemi daha verimli ¢6zebilmek igin
su sekilde bir algoritma kullanabiliriz:
Biitiin olasi nokta ikilelerinden C(n,2)
(n’in ikili kombinasyonu]) kadar dogru
parcasi olustururuz. Bu dogru parcalari-
ni egimine gore kiiciikten biiyiige sirala-
riz. Daha sonra egimi en kiiciik olan
dogru parcasindan baslayarak egimi en
biiyiik olan dogru parcasina kadar her

dogru pargasi icin egimi ve uzunlugu
kendisiyle ayni olan diger dogru parcala-
riyla dikdortgen olusturabilip olustura-
mayacagina (dogru parcalarinin soldaki
uglarini birbiriyle, sagdaki uglarini birbi-
riyle birlestirdigimiz zaman) bakariz. Ta-
bi ki ayni dikdortgeni birden fazla kez
saymamak vb. bir kag basit islemi de go-
zardi etmemek gerekiyor (O(nZlog,)).

Gozetleme Kuleleri 2

Ayni dogru lizerinde olmayan herhangi 3
noktadan tam olarak bir cember gecer.
Bu ozelligi kullanarak biitiin nokta ticlii-
leri icin bu noktalardan gecen ¢emberin
merkezi ve yaricapi belirlenir (en fazla
C(n,3) adet). Eger iki cember ayni mer-

keze ve ayni yaricapa sahipse ayni ¢cem-
beri ifade edecekleri icin, en fazla tek-
rarlanan merkez yaricap ikilisi bizi sonu-
ca gotiirecektir.

ODTI Bilgisayar Toplulugu'nun
diizenledigi 9. Geleneksel Universite
Ogrencileri Arasi Programlama
Yarigmasi'nin 6n elemesi devam etmekte-
dir. Detayl bilgi i¢in http://yaris-
ma.cclub.metu.edu.tr

Su ana kadar en ytiksek puan topla-
yan 5 okurumuz:

1. M. Berkay Yilmaz

2. Abdtilmenaf Gl

3. Cansu sezen

4. Huseyin Aliefendioglu

5. Oguz Yilmaz

BILIM v TEKNIK I} Nisan 2006




Levent

Bastan Ayaga Terfiye
Hazirlanin

Giyilebilir bilgisayar kavrami heniiz fonksiyonel

bir iirlin ortaya koyacak kadar olgunlasmadi. An-
cak bilgisayar sistemleri giindelik giyim malzeme-
leri iizerinde giderek daha fazla hakimiyet kazani-
yorlar. Bastiginiz zemine gore tepki veren ayakkabi-
lar, iPod ile birlikte kullanilmak icin 6zel olarak tasar-
lanmis montlar, cep telefonuna cevap verebilen kravatlar
ve benzeri teknolojik giyim esyalari, simdilik seyrek de olsa et-
rafta bulunabilir seyler. Gel gelelim, bu durum klasik bilgisayar sistem-
lerinde alisik oldugumuz bir kavrami giindeme getiriyor: Terfi. Tipki birkac
yilda bir zamana yenik diisen bilgisayar sistemlerini terfi ettirerek giincelle-
me ihtiyaa hissettigimiz gibi, teknolojik giyim esyalarinin yenilerini satin al-
mak icin artik tek gecerli sebebimiz eskime veya modanin ge¢mesi gibi kay-
gilar olmayacak. Bu giinlerde bu egilimin en bariz drnegine Adidas’in Adi-
das_1 modeli ayakkabilarinda rastlamak miimkiin. Adidas’in 2004 yili sonla-
rinda piyasaya siirdiigli bu 6zel ayakkabi, iizerindeki algilayici, mikroislemci
ve motor diizenegi sayesinde taban yastiklamasini basilan yiizeyin 6zelligi,
sporcunun agirligi ve hizina bagh olarak aktif bicimde degistirebilme 6zelligi-
ne sahipti. Gecen yaklasik bir yilin ardindan, bu kez ayakkabinin Adidas_1

Gelecegin PC’sine Farkl
Bakis

Giintimiiz PCleri, 25 yila yakin bir siiredir devam eden gelisimlerine rag-

men goriintisleri ve yapisal 6zellikleriyle halen ilk ¢ikan drneklere benziyor-
lar. Tayvanli bilgisayar tireticilerinden ASUS ise, gelecege dair bilgisayar an-
layisini oldukca degisik bir bicimde sekillendirmeyi hayal ediyor. ASUS’un
fikri, bilgisayari olusturan tiim bilesenlerin ayni zamanda giic tinitesi olarak
da gorev yapabilen bir platform lizerine yan yana dizilecek parcalardan olus-
masini temel aliyor. Sistemi olusturan her bir parca farkli bir is icin ozelles-

Giyilebilir Enerji
Deposu

Giiniimiiziin teknolojik gelisiminde en 6nemli

konu baglklarindan birini taginabilirlik olusturuyor.
Taginabilir miizik calar, tasinabilir ¢ok fonksiyonlu
cihazlar, taginabilir bilgisayar, tasinabilir oyun kon-
sollari... yi giizel ama tiim bunlarin piliyle sarjiyla
kim ugrasacak derseniz, yerden goge kadar hakki-
niz var. iste resimdeki ceket de bu soruna ¢oziim
getirmek icin diisiinilmiis giizel fikirlerden biri. Ce-
ketin iizerindeki giines enerjisi hiicreleri, siz etraf-
ta gezindikce yaninizda bulunan envai cesit elektro-

Daskiran

leventdaskiran@yahoo.com

Intelligence Level 1.1 adiyla yeni bir siiriiminiin
¢tktigr haberi geldi. Yeni siiriimiin getirdigi yeni-
likler arasinda taban yastiklama araliginda art-
ma, motor tepki siiresinde azalma ve en
onemlisi de algilayiai tarafindan toplanan bil-
gileri isleyen yaziimdaki algoritmanin giin-
cellenmesi oldugu sdyleniyor. Ozetle bilgi-
sayar sistemleriyle desteklenen her iiriin,
kendi alaninda biriktirdigi tecriibeleri
daha iyi yansitmak ve yeni fonksiyon-
lara kavusmak icin dyle veya bdyle
glincellemeye ihtiya¢ duyacak gi-
bi goriintyor. Bu da belki bir
giin bazilarimiz icin satin ala-
cagimiz seyin renginden ve
modelinden daha 6nemli
hale gelecek. Adidas’in bu
ilging ayakkabisi hakkinda
daha fazla bilgi edinmek ve
nasil calistigini gormek icin
http://www.adidas.com/campaigns/adi-
das_1/content/adidas_1.asp adresini ziyaret
edebilirsiniz.

Bilgisayar sistemleriyle
desteklenen giyim iiriinleri terfi
modasina ayak uydurmaya basladilar bile.

mis olacak ve parcalar ara-
larindaki iletisim kablosuz
olarak gerceklestirilecek.
Sistem glincellemesi s6z ko-
nusu oldugunda, yerlestirecegi-
niz yeni parcalar sisteme varligimi bildi-
rip fonksiyonlarini tanitarak hemen calismaya
baslayabilecekler. Detaylari http://www.reghardwa-
re.co.uk/2006/02/23/asus_concept_shelf_pc adresinde bulabi-
lirsiniz.

Modiiler PC’de sisteme farkli amaglara yonelik parcalarin eklenmesi,

rafa yeni bir kutu yerlestirmek kadar basit olacak.

tlim cihazlar sarj edebilen ceket, bosta kaldig za-
man da topladigi enerjiyi ihtiya¢ halinde kullanmilmak
lizere dahili bataryalarinda depoliyor. Uriiniin en gii-
zel tarafi gercekten ise yarayabilecegi acik havalar
icin tasarlanmis olmasi, zira daha dnce giines ener-
jisi depolayan kislik mont gibi tiriinlere rastlamistik.
Bu arada yeri gelmisken giines enerjisi konusunda
ilging bir not daha diiselim: MSI firmasi, CeBIT fua-
rinda kapagi giines enerjisi hiicreleriyle dolu bir di-
ziistii bilgisayar prototipi sergilemis. Lakin bu tiriin-
de giines enerijisi pilin yerini tutamiyor, sadece orta-
lama calisma siiresini 20 dakika kadar uzatabiliyor.
Uriinle ilgili habere http://www.tgda-
ily.com/2006/03/14/msi_solar_notebook adresin-
den ulasabilirsiniz.

nik cihazin sarj isini tstleniyor. Diziistii bilgisayari-

lir ci-

Giines enerjisini d bu ceket

nizdan miizik calariniza kadar yaninizda tastyacaginiz haziann gi ihtiyaci sorun olmaktan cikacak.
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Hayatini matematige adamis resimdeki
eve sahip bir matematik tutkununun kapi
numarasi UG¢ basamakli bir kare sayidir. Bu
t¢ basamakli sayiy1 ters cevirdigimizde yine
bir kare sayi olusur ve o da bu kisinin isinde-
ki dahili telefon numarasini verir. Isin asil il-
ginci, arabasinin dért basamakl ruhsat nu-
marasi da kare bir sayidir ve kapi numarasi-
nin sagia kapi numarasinin birler basama-
gindaki rakam eklendiginde ruhsat numara-
sindaki say1 elde edilir. Acaba bu kisinin ka-
p1 numarasi kactir?

Matematiksel Iddia

Bir BAC
dik  dcgeni
aliyoruz ve
BC cap ola-
cak sekilde A
noktasindan
gecen bir ya-

Gecen Ayin Coztmleri

Act Hesabi
A # i
i 1 1
I i
P T
h A
r
@ A [

B noktasi sabit olacak sekilde kareyi saat
yontinde 90° cevirerek A’BC’D’ karesini elde
edelim. Bu durumda P’B = PB ve P’BP agist
90° olur. P’BP ti¢geni ikizkenar dik ticgen ol-
dugu i¢in P’PB acis1 45° olarak bulunur. Dik-
kat ederseniz P’PA ticgeninde de Pisagor te-
oremi saglanmaktadir: (V8)2 + 12 = 32. O hal-
de P’PA agist da 90° olur. Aradigimiz a¢t APB
= APP’ + P’PB = 90 + 45 = 135°dir.

Problemin Kok
Tim kesirli sayilarin hem payini1 hem de
paydasini paydalarinin eslenegi ile carpalim.

1-2 . V2-43 - /99 - /100
- (-] ) o)
Yukarida da gorildigi gibi tiim paydalar
-1’e esittir. O halde ortak paydada paylari
toplayabiliriz. Bu durumda da ardisik eksili
ve artili terimler birbirini goturiir ve geriye

MATEMATIK KULESI

E n g in T o k t a s

matematik_kulesi@yahoo.com

rim daire ¢iziyoruz. Ardindan AB ve AC cap
olacak bicimde diger yarim daireleri cizerek
sekildeki kirmizi hilalleri olusturuyoruz. id-
diamiz ABC dik ticgenin alani ile kirmizi hi-
lallerin alanlari toplaminin esit olmasi. Acaba
bu iddiamiz dogru mu?

Cemberden Arta Kalan - 2

Gecgen ayki
sorumuza
benzer bir so-
ru var karsr-
nizda, ancak
bu sefer sekil-
deki gibi son-
suza kadar
ktctlerek gi-
den cemberle-
rimiz sorunun basrol oyunculari. A, B, C ve
D ile gosterilen mavi alanlarin toplamini S
olarak kabul edersek, sonsuza kadar giden

tlim mavi alanlarin toplami acaba ne olur?

Ucli Grup

2, 34 ve 47 sayilarindan olusan Ugld
grubun icindeki herhangi iki saymin toplami
kare bir sayiy1 verir (2+34 = 36 = 62 gibi).
Oyle bir yéntem bulunuz ki elemanlarindan
herhangi ikisinin toplami her zaman kare
sayl olan sonsuz sayida tgli grup elde
edilebilsin.

sadece pay kisminda 1- V100 kalir. Artik A’y1
bulabiliriz: A = (1:v100)/(-1) = 9.

Tekrarli Sayilar

3 basamakli abc sayisinin yanina kendisi-
ni ekleyip abcabc sayisini elde etmeyi bir de
su sekilde gosterelim: abcabe = (abc) x 1000
+ (abc) x 1 = (abc) x 1001. Gortiyoruz ki han-
gi lic basamakli sayiyr alirsak alalim abcabc
sayisinin carpanlarindan biri kesin 1001 olu-
yor. 1001 sayist da 91 ile tam boliindGgi igin
her durumda abcabc saymmiz 91 ile kalansiz
béltinebiliyor.

Cemberden Arta Kalan
Kirmizi
alan  igin
KLMN kare-
sinin alanin-
dan en ki-
clik cembe-
rin alanini
¢ikaririz:
42 - 2 =
r2(4-m) . Ma-
vi alani hesaplamadan 6nce ikinci cemberin
yaricapinin OM = rv2 ve ABCD karesinin bir
kenarinin 2rv2 oldugunu bulmak gerekir. Yi-
ne karenin alanindan ¢emberin alanini ¢ika-
rarak mavi alani1 8r2 - 2mtr2 = 2r2(4-m) buluruz.
Turuncu alan igin de benzer bir hesaplama
ile sonucu (4r)2 - 7w(2r)2 = 4r2(4-x) buluruz.

Matematigin Sasirtan Yizu

Kazanmak, Hep Kazanmak

Bu ayki yazimizda size, “Matematigin Sasir-
tan Yuizii"nt okumayan arkadaslariniz her za-
man yenebileceginiz bir oyunu ve bu oyunda
kazanmak icin uygulamaniz gereken stratejiyi
anlatacagiz.

st T & ¢ @
le oynanan |
bu oyunun
malzemeleri,
istediginiz
sayida (n ta-
ne) cubuk- ’ 2 * 4
tan ve bu cubuklara gecebilen istediginiz say:-
da (toplam k tane) halkadan olusuyor. Oyun
baslamadan once halkalar rasgele cubuklara
dagitiliyor. Her oyuncu sirasi geldiginde tek
bir ¢ubuktan almak sartiyla istedigi kadar hal-
ka alabiliyor. En son halkayr alan ise oyunu
kazanmis oluyor. Daha iyi anlasilabilmesi i¢in
gelin bir 6rnek yapalim. Bu 6rnekte n = 4 , k
= 14 olsun ve halkalar sekildeki gibi cubukla-
ra rasgele dagitilsin. Oyuna eger ilk siz bash-
yorsaniz birazdan anlatacagimiz strateji ile ka-
zanmay1 en basindan garantilemissiniz demek-
tir. Eger ikinci sirada basliyorsaniz, rakibinizin
1 tane hata yapmasi yine sizin kazanmaniza
yeterli olacaktir. Ornegimizde ilk sizin basladi-
gmiz1 varsayalim. Oyuna baslamadan o6nce
yapmamiz gereken ilk sey her bir ¢ubuktaki
halka sayisini ikilik sistemde hesaplamak ola-
cak (mesela 6rnegimizde 3 = 011, 2 = 010, 6 =
110, 3 = 011). Ardindan bu ikilik sistemdeki
sayilar ikinci sekilde gosterildigi gibi alt alta
yazacagiz. Stratejimiz, bu sekilde olusturdugu-
muz say1 matrisinde, her stitundaki birlerin sa-
yisini ¢ift yapmak olacak. Bu yiizden 6rnekte,
ilk hamlemizi 1. stitundaki birlerin sayisini ¢ift
yapmak icin 3. cubuktan 4 tane halka alarak
kullanacagiz. (A’nin sizi, B’'nin rakibinizi tem-
sil ettigi ikinci sekilden tiim hamleleri takip
edebilirsiniz.) Ardindan B’nin, 1. ¢cubuktan 2
halka alarak hamlenize karsilik verdigini var-
sayalim. Bu durumda 2. turda yapmaniz gere-
ken hamle 2. stitunda tek olan 1’lerin sayisini
cift yapmak icin 2. ¢cubuktan 2 tane halka al-
mak olmali. Siz her siitunda cift sayida 1 olma
sartin1 sagladikca rakibiniz hamlesinde bu sar-
t1 bozmak zorunda kalacak ve kazanma duru-
mu olan tiim sttunlarda sifir tane 1 durumu-
nu (ki bu durum her stitunda cift sayida 1 ku-

" L] i # ] 2 i
E: |"—I=-l“l"|“!-
&n  an -

- FrT™ 1 = I_.I.- .lq-l-

ralini saglar) istemese de size birakmis olacak.

Oyunla ilgili daha fazla bilgi almak veya in-
ternetten oyunu bilgisayara karsi oynamak is-
teyen okuyucularimiz asagidaki internet adres-
lerinden ve internetteki diger bircok kaynak-
tan faydalanabilirler. Ancak unutmayin ki asil
zevkli olan oyundan habersiz bir arkadasinizi
aginiza dusirtp bir giizel yenmek olacaktir.

Deneyin ve gortin...
http://www.cut-the-knot.org/nim_theory.shtml
http://www.sapphiregames.com/online/nim.php?s=1&r=179492
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“Sozcik Dagarcigl” kosemizde sizle-
re dilimizdeki s6zctiklerin Gykiilerini
aktarmaya calistyoruz. Okurlarimiz-
dan Orhan Irfanoglu da bu sayimmiz-
da bize katkida bulundu, kirat ya da
karat adin1 verdigimiz 6l¢ti birimini
actkladr:

“Keciboynuzunun Yunanca adi kera-
tion. Ingilizcede carob, Arapcada ise
kirrat. Keciboynuzu tohumu ytizyil-
lar boyunca elmas 6l¢mek icin kulla-
nilmis. (Bu arada ilging bir nokta,
Giiney illerimizde keciyboynuzu i¢in
kullanilan “Harup-Harnup” sozcigi-
niin Ingilizce adiyla gésterdigi uyum - BTD)
Elmaslar keciboynuzu tohumu ile tartilarak sa-
tilmis. Bu ytizden keciboynuzu, kirat ya da karat
denilen 6lctiye adini vermis.

Profesor Dr. Aydin Akkaya soyle yaziyor: "Keci-
boynuzu c¢ekirdegi dogada agirligr degismeyen b
ir tohumdur... Biittin tohumlu bitkilerden yalniz
keciboynuzu uzun stre suda bekletildikten son-

Hayvan Isimleri

Penguen: Bu s6zctiglin kokeni konusunda birden faz-
la olasilik bulunuyor. Eski Galler dilinde “beyaz bash”
anlamina gelen “pengwen”; Latince sisman anlamina
gelen “pinguis”, ya da Ingilizce'de “kérelmis kanath”
anlamina gelen “pin-wing” sozcliklerinden herhangi
birinin degisime ugramasiyla ortaya cikmis olabilecegi-
ne iliskin gortsler var.

Penguen adi aslinda ilk olarak “great auk” olarak bili-
nen ve eskiden Kuzey yarimkiirede yasayan, ancak
1600’14 yillarda soyu tiikenen, ucamayan bir kus cinsi
icin kullaniliyormus. O zamanin denizcileri, Giiney ya-
rimkiirede ilk kez bugiin bizim bildigimiz penguenleri
gordiiklerinde, bunlar1 auk’lara benzetmisler ve ayni
kuslar olduklarini distinerek onlara da penguen de-
misler. Ancak, auk’lar ve glinlimtiziin penguenleri ara-
sinda aslinda hichir yakin akrabalik bulunmuyor.

Deniz Candas - Gokhan Tok

ra filiz verebilir. Bu hem cok kuru-
dugu ve meyvesinden ciktiktan
sonra son ve sabit agirhgmi aldig
icin hem de igine su almasi olasili-
giin ¢ok az ve ¢ok uzun zamana
bagl oldugu icindir.

Bu nedenle Araplar, Selcuklular
ve Osmanli doneminde agirlik 6l-
clist olarak kullanilmistir. dért ta-
nesi bir dirhem eder. Dirhem de-
gismekle birlikte 3 gr. agirlig tem-
sil etmektedir... Satici iki dirhem-
lik bir sey satarken (8 cekirdek)
litfedip 1 cekirdek fazla tartarsa
bu, mali alan kisinin itibarin1 gosterir.
Olagandan fazla giyinen, stislenen vb. kisile-
re de "fki dirhem bir cekirdek" denmesi
bundan kaynaklanmaktadir." Yani ytliksek
karatl giyinmis!

Ekliyorum : Bécek gévdelerinin sert dis ka-
bugunun ana maddesine keratin denir.

Kisa kisa... Kisa kisa... Kisa kisa...

Vitamin: ilk bulunan vitamin olan B1, kimyasal molekiil yapist
bakimindan bir “amin” bilesigi. Vitamin sozcligli de, Latince’de
yasam anlamina gelen “vita” s6zcligiintin, amonyak benzeri
anlami tastyan “amin” sozcligliyle birlesmesi sonucu ortaya
cikmis. Sozclik grubu olarak, yasam veren amin bilesigi
anlamia geliyor.

Plastik: Cesitli teknikler yardimiyla
kolayca bicimlendirilebilen yapay
malzemelere verilen ortak ad olan
plastik s6zctigti, Yunanca'da
"bigimlendirme" anlamina gelen
“plastikos” sozcligiinden koken
aliyor.

Mandalina: Severek yedigimiz bu turun¢ meyvesinin (Citrus
reticulata) adinin kékeni, ¢cok uzaklara dayaniyor. Sozctigiin
Ingilizce karsihig1 olan “mandarin”, aslinda Kuzey ve
Gtineybat1 Cin’de konusulan ve Mancurya’da -

p
-

anadil kabul edilen bir lehgenin adi.
Meyvenin admin, mandarin askerlerinin
tiniformalarinin renginden geldigi 6ne
strtliiyor. S6zctigulin esas kokeniyse,
“papaz” anlamina gelen Sanskritce
“mantrin” ve Malay dilindeki “menteri”
sozctiklerinden tliremis olan ve ayni
anlama gelen Portekizce’deki
“mandarim” s6zcuigi.
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Dergimiz yayina hazirlandig1 sirada Tiirkiye
Sampiyonasi'nda ¢ekisme devam ediyordu. Be-
siktas’in genc IM’si Umut Atakisi, iki stiper GM
ile berabere kaldi. (tsf.org.tr) Eczacibasi’nin
gencleri de Moskova’daki Aeroflot Turnuva-
sr'nda yine ses getirdiler: GM Sahriyar Memed-
yarov Al kategorisinde birinciligi paylasirken,
IM Kivan¢ Haznedaroglu A2 kategorisinde GM
normunu kil payr kacirdi. IM Mert Erdogdu ise
B kategorisinde 129 oyuncu arasinda 5.’ligi pay-
lasti. (aeroflotchess.com)

Gurevich, M - Atakisi, U [D85] 2006 Tirkiye
Br. 1.d4 Af6 2.c4 g6 3.Ac3 d5 4.cd5 Ad5 5.e4
Ac3 6.bc3 Fg7 7.Fa3 Ad7 8.Vb3 0-0 9.Kd1 c5
10.Af3 Vc7 11.Fe2 b5 12.0-0 [12.Fb5 Kbh8 A)
13.Va4 cd4 A1) 14.cd4 Ve3 15.Ad2 (15.Se2 Kb5
16.Vb5 Va3; 15.Kd2 Fhé6 16.0-0 Fd2 17.Fd7
Fd7 18.Vd7 Va3 19.Ad2 Kbd8) 15..Kb5 16.Vb5
Va3 17.0-0 Fd4 18.Ac4 Vc5; A2) 14.0-0
14..Ac5 (14...a6 15.Fe2 dc3 16.Fe7 Ac5 17.Fc5
Vc5; 14...Ab6 15.Vb4 ab 16.Ve7 Ve7 17.Fe7 abb
18.Ff8 S8 19.cd4) 15Nc4 (15.Fch Ve5 16.c4
Fg4) 15..dc3 16.Ad4 Fd4 17.Kd4 Fe6 18.Vc5
Vcb 19.Fc5 Kb5 20.Fe7 Kc8; B) 13.Vc4 Bl1)
13..Vb7 14.Fd7 Ved (14..Fd7 15.0-0 Fb5
16.Vc5 Ffl 17.Kfl1 Ved 18.Ve7 Ve7 19.Fe7
Kfc8) 15.Ve2 Ve2 16.Se2 Fd7 17.Fc5 Fb5
18.Sel Fa4; B2) 13..Af6 14.Fc5 (14.e5 Ae4
15.dc5 Kb5 16.Ve4d Ka5) 14..Ae4 15.Fb4 Vb6
16.a4 Ff5 17.Fa6 (17.Ah4 Kfc8) 17..Nf6
(17...Fc8) 18.0-0 (18.a5 Fc8) 18..Kh6; B3)
13..Va5 14.Fd7 Va3; 12.Vb5 cd4 (12..Kb8
13.Va4 Fb7 14.e5 Fd5 15.0-0 Fa2 16.Kal Fd5
17.Fcl) 13.0-0 dc3 14.Fe7 a6 15.Vb4 Ke8
16.Fd6 Vb7 17.Ad4 Vb4 18.Fb4 Fb7 19.Fc3
Fe4] 12..a6 13.e5 Fb7 14.h4 e6 15.h5 Kfc8!
[15..Fd5 16.c4 bc4d 17.Fc4 Kfb8 18.Vd3 Ff3
19.¢f3 gh5 20.f4 Va5 (20...Kd8 21.Ve4) 21.Sh1
Sh8 (21...cd4 22.Kgl Sh8 23.Fd6 Kg8 24.Kg5)
22.Kgl cd4 23.Fd6 Kg8 24.Kg5] 16.hgb hgb
17.Ag5 1/2 Berabere biraktilar. Beyaz'in tistiin-
g kalmamis gortintyor, tercih sézkonusu ise
herhalde siyah olmal.

Fantastik devamyollarini incelemek isterse-
niz birkac varyant verelim: eger 17..Ae5
[17..Fd5 18.c4 bc4 19.Vh3 (19.Fc4 Fc4 20.Vc4
cd4 21.Vc7 Kc7 22.f4) 19..Va5 20.f4 ¢3 21.Fd3
Sf8 (21...Va3 22.Fg6 fg6 23.Vh7 SI8 24.Vg6
transpoze olur) 22.Fg6 g6 23.Vh7 (23.Vd3 Fh6
24.Vgb Fgb 25.fg5 Se7) 23..Na3 24.Ng6 Se7
25.f5 (25.Vg7 Sd8 26.f5) A) 25..Sd8 26.Vg7

ché//‘a/&g

GENCLER

(26.Aeb Feb 27.fe6 c2 28.e7 Se7 29.Kf7 Sd8
30.Kd7 Sd7 31.Vd6 Se8 32.Ve6 Sd8 33.Vd6;
26.fe6 Va2) 26..Na2 27.Ae6 Fe6 28.fe6 Veb
29.dc5 Sc7 30.Kd6 (30.Kd7 Vd7 31.Kf7 VI7
32.Vf7 Sc6) 30..Kg8 31.Vh7 Vg4 (31..Kg2
32.592 Vg8 33.Vg6) 32.Kd7 Vd7 33.Kf7 Kad8
34.e6 V7 35.ef7 Kgf8 36.Vg6 a5 37.Sh2 c2
38.Vc2 Kf7 39.Vg6 Kh8 40.Sg3 Khf8 41.Vh6
Sd7 42.Vb7 Sd8; B) 25...c2 26.Vg7 Sd8 27.fe6;
C) 25..Fe5 26.fe6 Af8 27.Kf7 Sd6 28.de5 Sc6
29.Kf8] 18.de5 [18.Fc5 Vc6 19.Af3 Ad7
(19...95!?) 20.Fb4 Vc7 (20..a5) ; 18.Ae6 feb
19.de5 (19.Ve6 Vf7) 19..Ve5 20.Kfel Vf5
21.Fd3 Vd5 22.Fe4 Vb3 23.ab3 Fe4 24.Ke4 Fc3
25.Kd6 c4 26.bc4 b4 27.Fcl Kd8 28.Keeb Sf7;
18.dc5 Fd5 19.Kd5 ed5 20.Vd5 Kd8 21.Ve4 Va5;
18.c4 Vcb (18..Ac4 19.Fc4 bc4 20.Vh3 Ve7
21.Vh7 SI8 22.Vh4 Fd5 23.Fc5 Kc5 24.dch5
Kc8) 19.Vh3 Vg2 20.Vg2 Fg2 21.de5 (21.Sg2
cd4 22.Fb2 d3 23.Fd3 Ad3 24.Fg7 Af4 25.5f3
Sg7 26.SF Kcd 27.8f3 Kc3 28.S¢2) 21..Ffl
22.5f1 Fe5 23.Kd7 Kc7 24.Kc7 Fc7 25.Fc5]
18...Ve5 19.Ff3 Ff3 20.Af3 Vc¢3 21.Kd7

Atakisi, U - Atalik, S [C83] 2006 Ttirkiye Br.
l.e4 e5 2.Af3 Ac6 3Fb5 a6 4.Fad Af6 5.0-0 Aed
6.d4 b5 7.Fb3 d5 8.de5 Fe6 9.Abd2 Fe7 10.c3
0-0 11.Fc2 {5 12.ef6 Af6 13.Ab3 Fg4 14.Vd3 Vd7
15.Ff4 Ff3 [15..Ae4 16.Fc7 Ff5 17.Ae5 Ae5
(17...Vc7 18.Vd5 Sh8 19.Ac6) 18.Fe5 Af2 19.Vg3
Agd 20.Kf5 Kf5 21.Ff5 V{5 22.Fd4; 15..Fh5
16.Abd4 A) 16..Fg6 17.Ve2 Fe4 (17..Ad4
18.cd4; 17..Fc2 18.Ac6 Fed 19.Afes; 17..Aed
18.Ac6 Vb 19.Ae5) 18.Ac6 Vb 19.Fb3 (19.4ebH
Ve6 20.Ad3 Fd6 21.f3 Ff4 22.Af4 Vb6 23.Shl
Fc2 24.Vc2 Vd6) 19..Fc5; B) 16..Fd6 17.Fd6
Vd6 18.Ac6 (18.Af5 Vd7 19.A3h4 Kae8; 18.Kael
Ad4 19.cd4 Ff3 20.Vf3) 18..Ff3 (18...Vc6 19.Ae5
Veb 20.Kael Kae8 21.f4) 19.V{3 Vc6; C) 16...Ad4
17.cd4; 15..Fd6 16.Fd6 (16.Fg3 Kae8 17.Kael
Fg3 18.f93) 16..Nd6 17.Afd4 (17.Kael KaeS8)
17..Kae8] 16.Vf3 g6 [16..Kae8 17.Kael Fd6
18 Fd6 Vd6 19.Vg3 Ae5 20.Ad4 Ah5 21.Vh4
(21.Vg5; 21.Vh3) 21..Af6 (21..g6 22.b4) 22.a4;
16..Fd6 A) 17.Kael Kae8 (17...Ae4 18.Fe4 ded
19.Ke4) 18.Fd6 Vd6 19.Vg3; B) 17.Fd6 17..Vd6
18.Vg3 (18.Kael) 18..Vg3 19.hg3 Kae8 20.Kfel]
17.Kadl [17.Ve3; 17.Vd3] 17..Fd6 18.Kfel Ffd
[18..Kae8 19.Fd6 Vd6 20.Vg3 Ke5] 19.Vf4A Ah5
20.Ac5 AfA 21.Ad7 Kf7 22Ac5 Aa5 23.f3 cb
24.¢3 Ah5 25.f4 Ab7 26.Ab7 Kb7 27.Keb6 Kc7
28.Kdel Ag7 29.K6e5 Sf7 30.f6 gf5 31.F5 A5
32.Kf5 Sgb 33.Kf4 Kd8 34.Ke6 Sg7 35.Kff6 d4
36.cd4 Kd4 37.Kc6 Kd1 38.S¢2 Kd2 39.Sh3 Kcb
40.Kc6 a5 41.Kb6 Kb2 42.a4 b4 43.Ka6 b3
44 Ka5 Ka2 45.Kb5 Ka4 46.Kb3 ?

Haznedaroglu - Wang, R [B46] Aeroflot
2006 Moskova 1.e4 c5 2.Af3 e6 3.d4 cd4 4.Ad4
Ac6 5.Ac3 a6 6.Fe2 Age7 7.Fe3 b5 8.0-0 Ad4
9.Vd4 Ac6 10.Vd2 Fb7 11.f4 Kc8 12.Kadl Aa5
13.Sh1 Fb4 [13...b4 14.Fb6 (14.Aa4 Ac4 15.Fc4
Kc4 16.e5) 14..bc3 15.bc3 Ve7 16.Fa5 Fe4
17.Fa6 (17.f5; 17.Fb4) 17..Kb8 18.a4] 14.Fd4
[14.f5!?] 14...f6 [14...Fe4 15.Fb6 Ve7 16.Vd4 Fc3
(16...Fc2 17.Vg7 Kf8 18.Kcl Fc3 19.bc3 Ac4
20.Fc4 Kc4 21.Kc2) 17Ned d5 18.Ve3 Fb4
19.Vg3 A) 19..Kc6 20.Vg7 VI8 21.Vd4 Ac4
22.Fa7 Kg8 23.f5 Ve7 24.Fh5 Sd8 25.b3 Ad6
26.Fb6 Sd7 27.Vb4 Kb6 28.c4 Af5 29.Va5 Kd6

K a r a ¢ a
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(29...5c6 30.c5) 30.cd5; B) 19..Kc2 20.£5 Acé
21£e6; C) 19..Ab7 20.Vg7 Vf8 21.Vd4; D)
19..Ack 20.Fc4 Ked 21f5 Fd6 22.Ve7 Vi8
23.Vf6 Fe7 24.Ve5 Fd6 25.Ve3 Ve7 26.fe6 fe6
27.Kdel Sd7 28.Fd4] 15.Fh5 Sf8 [15..96 A)
1665 ef5 17.VGh6 (I17.Ff6 Vf6 18.Vd7 SfS
19.Ad5) 17..K(8 (17..Sf7 18.Ff6 VI 19.Kf5)
18.ef5 gh5 19.Kfel Fe7 20.Vh5 Kf7 21.Ff6; B)
16.Ff6 16..Vf6 17.Vd7 SfS 18.65 ef5 19.Ad5 Bl)
19..Fd5 20.Kd5 Kc5 21Kff5 gf5 22.5 Ve?
(22..Kd5 23.Ve8 Sg7 24.ef6) 23.Nf5 Sg7
24.Kd7 Vd7 25.Vd7 Shé 26.Ve6 Sh5 27.V7 Sg5
28.Vf6 Sh5 29.Vh8; B2) 19..V7 20.Kf5] 16.Vd3
(1665 Ack (16..e5 17.Fe5 fe5 18.f6) 17.Ve2
Ab2] 16..Fe7 [16..9g8 17.Ab5!? ab5 18.Vb5
Kcd (18..Ve7 19.c3) 19.Fb6 V8 20.Vd7 g6
21.c3] 17.65 [17.e5 5] 17..Ac6?! [17..Ack
18.Ae2 (18.AbI e5 19.Fc3 b4 20.b3 Aa3
21.Fel) 18..e5 19.Fc3 Vc7 20.Ag3 b4 21b3
ADb6] 18.Ae2 [18.e5 Ad4 19.Vd4 ef5 20.ef6 Ff6
21.Kf5] 18..Ab4 [18..g6 19.fg6 hg6 (19..Ad4
20.97 Sg7 21.Vg3 Sh6 22.Ad4 Vg8 23.Vh3 Sg7
24.e5 fe5 25Af5) 20.Ff6 Ff6 21.Vg3 Kh5
(21..Kh6 22.Vg5 Sg7 23.Kf6) 22Ngé Kf5
23.ef5 Ae5 24.Vh6 Fg7 25.fe6 Sg8 26.Ve3 Ve?
27.ed7 Kd8 28.Ag3 Vh4 29.Af5 (29.V63 Sh7
30.Kf5 Ved 31.Kd6) 29.Vgh 30.Kd2 Kd7
31.Ah6 Fh6 32.Vh6 Ag6 33.Sg1; 18..Ad4
19.Ad4 g6 20.Vh3 €5 21.Ae6; 18..ef5 19.e5!?
Ad4 (19..Ae5 20.Fe5 Fed 21.Vh3 Kc2 22.Fd4
g6 23.Ff3) 20.Ad4 Fed (20..g6 2LAf5 gh5
22.ef6 Fc5 23.Ae7) 21Vh3 Vb6 22.ef6 Ff6
23.Af5 Kc2 24.Ae3 Kc7 25.Kd7 Kb7 26.Kcl]
19.Vb3 [19.Vf3 €5 (19..ef5 20.Vi5 g6 21.Vg5
Kc6 22.e5 15 23.Vh6 Sg8 24.Ff3) 20.Fgl Ac2
21.Kd2 Kc4 22.Vb3 Va8 (22..Ab4 23.Ac3 Ac6
24.VdI; 22..g6 23.f96 Fed 24.97 Sq7 25.Ag3
Fg6 26.Fg6 hg6 27.Kc2) 23Kc2 Fed 24.Ac3
Fc2 25.Vc2 d5 26.Fe2 Kh4] 19..Fed 20.fe6 d5
[20..Fc2 A) 21.Ff6 Al) 21..Ff6 22.Vb4 Ve7
23.ed7; A2) 21.Fb3 22.Fc3 Sg8 (22..Ff6
23.Fb4) ; A3) 21..gf6 22.Ve3 Sg7 23.Kd7; B)
21.Ff6 Fb3 (21...gf6? 22.Ve3! Sg7 23.Kd7 VI8
24.Vg3 Fg6 25.Af1) 22.Fe5 Sg8 23.Ff7 Sf8
24Fh5; C) 21.Vh3 21..Fdl 22.ed7 Kc6
(22...Kcl 23.Fe8) 23.Kd1 Kd6 24.Kc1; 20..Fd5]
21.Vh3 Kc2 22.Ff3 Ad3

23.Ac3 Ab2 24.Ae4 Ad1 25.Fd1 de4 26.Vh5
86 27.Vh6 Sg8 [27...5e8 28.Vg7 Kf8 29.Fc2 Vd4
30.Vh7 Ve5 31.Vg6 Sd8 32.Ve4| 28.Ff6 Ff6
29.Fc2 Vd4 30.Fb3 1-0
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E m r

Standart bir zari arka arkaya atarak ge-
len sayilari topluyorsunuz. Elde ettiginiz
toplam 10’u gectigi an islemi durduyorsu-
nuz. Bu islem bir cok kez tekrarlansa en
¢ok hangi toplamin elde edilmesi beklenir?

Soru isareti

Altinlar

Toplam 500 gramlik altin iceren bir ku-
tuda 15, 20, 25 ve 30 gramlik dort tip al-
tin bulunuyor. Her tip altindan tek sayida
bulunduguna ve toplam altin adedi mini-
mum olduguna gore altinlarin dagilimini
bulunuz.

Carpma

X
0000
0000

Dairelerin iclerine yalnizca (2, 3, 7, 9)
rakamlari gelebildigine gore carpma isle-
mini tamamlayiniz.

ZEKA OYUNLARI

e h a n H a 1 1
e-posta: emrehan@halici.com.tr

Akrep Yelkovan

24 saatlik bir siire boyunca duvar saati-
nizi izliyorsunuz. Akrep ve yelkovan arasin-

da kag kez 90 derecelik aci olusur?

Bosluklari Doldurun

Birinci karedeki iliskiye gore ikinci ka-

redeki bosluklari doldurun.

12| - |11] - | 2
-3k +H13] +
1|#-|9|-#| 6
+ |8 |==|T |+
2| =14 +|10
2 9 [
10 12
11 8 2
13 4
3 6 1

c 1

Karton

Ustte goriilen 4 X 4 birimlik (kseleri
kesilmis) kartonu keserek oyle iki parcaya
ayirin ki, birlestirildiklerinde alttaki 5 X 3
birimlik karton elde edilsin.

Goz Aldanmasi

Kareleri olusturan cizgiler birbirlerine
paralel. Ancak zemindeki tarama goziimii-
zii aldatiyor.

Mart Ayinin Coziimleri
Dikdortgendeki Kareler

17T

I*e

U¢ Cubuk
1/4

iki Sayi
15384 / 7692

Ay - Yildiz

1. Hamle: (1-5), 2. Hamle: (3-7-1), 3. Hamle: (8-
4-3-7), 4. Hamle: (6-2-8-4-3), 5. Hamle: (5-6-2-
8), 6. Hamle: (1-5-6), 7. Hamle: (7-1)

Sayili Sozciik
PROJE

Yorum Yok

Soru satirinin altini karaladiysaniz bu soruyu
¢o6zmiis oldunuz. Ciinki her sozciiglin son li¢
harfi alindiginda su ciimle olusuyor: ”BU SATI-
RIN ALTINI KARALAYIN”.

Soru isareti

9 (Dizinin terimleri 12 saatlik diizende calisan
bir saata gore artiyor. Terimler arasindaki fark-
lar 2, 3, 4, 5, ... olarak devam ediyor).
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Deniz
Soldan Saga:

Candas

12345678 910111213141516171819 202122232425

1. Sarmasik bitkisinin bilimsel adi / Dis

dolgularinda kullanilan giimiis ve kalay
alasimini ayirma islemi / Fotografcilikta

sarimsi kahverengi tonlama teknigi. 2. Birine

I

gecici olarak birakilan ve teslim alinan kisice

korunmasi gereken / Misir uygarhiginin tnlii
bir kraligesi / Ipcik. 3. Sivi / Cevreyi kusatan

bosluk / Tersi, anatomi biliminde “merkezden

uzak” / Finlandiya halkindan ya da soyundan
olan. 4. Kemiklerin i¢ bosluklarini dolduran
yagl madde / Soyu tiikenmis olan bir kaplan
cinsi / Ceket altina giyilen kolsuz ve kisa giysi
/ Seslenme. 5. Dar, uzun ve hafif bir yars

kayigi / Maydanozgillerden baharli bir bitki /

—
P2 ©o0o o Ul W

Tambur calan / Bir binek hayvani / Su
katilmamis. 6. Amerikyumun simgesi / Atom

—
[\)

numarasi 27 olan element / Bitme / Sabit
fikir. 7. Yergi / Yanki / Kisa bitkilerin genel
adi / Ad belirtilerek yapilan. 8. Tasit dizisi /

—_
w

[
S

Magara / “... icinde”, her yani kana bulanmig

/ Cin Cumhuriyeti’nin 7. biiyiik etnik grubu.
9. Silisyumun oksijenli bilesimleri / ilag (esk.)
/ ... Curie, kocasiyla birlikte radyoloji
biliminin kurucusu kabul edilen Polonya
kokenli Fransiz fizik¢i / Kirigli bir calgi / Ozel
ritimli agir bir dans. 10. Verme, ddeme (esk.)

—
1

—
[=2)

—
-

—
o

/ Kacan kimseyi ele gecirmek / iridyumun

—_
©

simgesi / ipek iplikle dokunmus ince, seffaf
kumas / Sohret. 11. Gol bilimi / Yemek /

[\~
(=)

Biiyiik Britanya'yi ele geciren Cermen irkindan

[\]
—

oymaklar. 12. indiyumun simgesi / itikat /
Kesintiye ugrama / Tropik bir meyve. 13.
llave / Derbeder bir yasayisi olan, edebiyat ve

DN DN
W DN

sanat cevresinden kimse / Giiney Amerika
lilkesi / Yiiriirlikte olan. 14. Ozerklik /

[\
o~

25

Hareketli gdsterge ignesi / Misir'da

tapinagyla dnlii bir kent / Yetersiz miktarda.
15. Utanma duygusu / Fiyat gosteren cizelge / Emme isini yapan ozellikte / Onsel.
16. Bir tiir sentetik iplik / Bakis / Cek Cumhuriyeti’nin iilke kodu / Kiiltiir. 17.
Glimiisiin simgesi / Japon lirik drami / Sodyumun simgesi / Bir licgende her
tepeden karsi kenarin ortasina indirilen dogru parcasi. 18. Dogma / Yuvarlak seklini
kaybetmis ve u¢ kisminda disli bir yap1 kazanmis olan balik pulu / Ballibabagillerden,
yapraklari baharat olarak kullanilan bir bitki / Cekicilik. 19. Bir imparatorlugu
yoneten kimse / Giivenmek / Bir renk. 20. B1 vitamini / Dansi meslek edinmis
erkek (esk.) / Bir zaman birimi / Bizmutun simgesi. 21. ig bulantisi / Terbiyumun
simgesi / Olur olmaz kimseler. 22. Sehir / Beyaz / Bitkilerde bir parankima dokusu
/ Bir kalitim molekiilii. 23. Lezzet / Dik tutularak parmakla calinan, ii¢c koseli ve
telli, biiyiik calgi / Yunan alfabesinin birinci harfi /
Gaye / Siirdiirme. 24. Sonraya birakmak /
Temizlenmek / Collerde veya deniz kiyilarinda
riizgarlarin yigdigi kum tepesi. 25. Eden, yapan /
Her kilidi agmaya yarayan ara¢ / Taslak / Anlam.

Yukaridan Asagiya:

1. DNA’nin sarmal yapisini agma 6zelligi olan enzim
/ Silinmis / Zehirli bir mantar cinsi / Zilli bir
kasnaga gecirilmis kursak zarindan olusan calgi. 2.
Absorbans / dayanikli ve esnek bir yapisal protein /
Kagit katlama sanati / Siyah. 3. Diizenli isleyen /
Genellikle soguk yenen bir et mamulii / Bir besin
maddesi / Cesitli soslarla yapilan italyan makarnasi.
4. Kedi kopek yavrusu / Kesin / Sigaranin etken
maddesi / Bir {inlem / Yabanci. 5. Geri cevirme / Bir
birim  ¢alisanlarinin  diizenli  bi¢cimde  yer
degistirmeleri / Nano boyutlarda kristal madde. 6.
Satrancta bir tas / Yasca biiyik / Geminin yan
yatmasi / Adet / Uykunun bir evresi. 7. Asya’da bir
icdeniz / iktisat / Belirgin / Yapay. 8. Dis minesi /
imge / Mantar ipligi / Su gecirmeyen spor ceket /
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Bir seslenme iinlemi. 9. Avrupali gibi goriinmeye 6zenen / Bir ortadgretim kurumu
/ Genislik / Nispet / Atatiirk Kiiltiir Merkezi (kis.). 10. Anlatim / Eski dilde su /
Tembih iinlemi / Birden bire / Polonya’nin plaka isareti. 11. Ksenonun simgesi /
Niikleer fiizyonlu reaktdr / Pamuktan, diiz dokuma / Bir tiir ses alma cihazi. 12. ...
Regber, Milli takim kalecimiz / Yontemli calismalar yapmak / Tahtadan genis tepsi.
13. Binek hayvani / Kisa ve 6zlii s6z / Zehirsiz bir yilan cinsinin bilimsel adi / Altinin
simgesi. 14. Bir uzunluk dlciisii birimi / Un / Ayni bir yasaya bagli olan. 15. Cet /
Tersi, niyobyumun simgesi / Somunlari gevsetmeye veya sikistirmaya yarayan bir el
aracl. 16. Atom numarasi 3 olan element / Vurgu ile sdylenen / Tersi, ayrilma /
Plesanta. 17. Sesli olarak sdylenen veya miizik araciligiyla calinan serbest bicimli

miizik parcasi / Uzaya ilk ¢ikan kopegin adi /

Kudret / Kurumlar icin Merkezi Eleme Sinavi

(kis.). 18. Gosterigli / Bir sayi / Gosteri /

Yunanistan kiyilarindaki adalar grubu / Dahili /

CLRERRRAENE] [ B | Beyaz. 19. Bir organimiz / isaret / Unlii Yunan

LI Ir.i fizik, astronomi, felsefe ve matematik bilimci /

SCA i CAC AL Milli Savunma Bakanhgr (kis.) / Bir sayi. 20.

B ,!- Bl | Baslangia olmayan / Bir nota / Giilgiller
T 1 [

L "I" L ailesinin bilimsel adi. 21. Katiksiz / Cilt /
> Camagsir yikarken kullamlan tahta tokmak /
Yalvarmak. 22. Giivenli / Duvarlari kaplayip
siislemek icin kullanilan, bir yiizii desenli, pismis
balgik levhalar / Safha / Boru sesi / Kandela.
23. Mikroplu hastaliklarin tedavisinde kullanilan
bir tir antibiyotik / Optik Solar Yansitici (kis.) /
Hava durumu / Bir cesit yumurtali siit tathsi. 24.
Yabani hayvan yuvasi / Hile / 24 saatlik siire /
Bir nota / Makara / Tahil tozu. 25. Miisterileri
oyalamak, eglendirmek amaciyla yapilan ilgi
cekici gosteri / Agrili ve kanli ishalle beliren,
bagirsakta yaralara yol acan bulasici salgin
hastalik / Biiyiik kiz kardes.




Gokytiziiniin en parlak yildizlarindan biri olan
ve Coban takimyildizinda bulunan Arkturus’un ak-
sam gokyiiziinde belirmesi, ilkbaharin habercisi
olarak kabul edilir. iste bu siralar aksam alacaka-
ranliginin sonuna dogru bati ufku tizerinde beliren
turuncu yildiz, Arkturus. Arkturus, Yunancada
“ayiar” anlamina geliyor. Ciinkii, Yunan mitoloji-
sinde ayly1 (Biiyiik Ay takimyildizi) kovalayan bir
¢obana benzetilmis.

Arkturus, bir turuncu dev yildiz. Giines’in son
donemlerine giizel bir 6rnek. Kiitlesi Giines’inki
kadar olmasina ve yiizeyinin ondan ¢ok daha so-
guk olmasina karsin, Giines’'in 100 kati kadar
enerji yayiyor. Ciinkii Arkturus’un capi, Giines’in-
kinin 36 kat1.

Nisan’da Gezegenler ve Ay

Satiirn, aksamin ilk saatlerinde giineybati yo-
niinde iyice yiikselmis oluyor. Gezegen, Yengec'te-
ki konumunu pek degistirmiyor. M44 Arikovani
yildiz kiimesinin biraz batisinda bulunan Satiirn,
Aslan’in parlak yildizi Regulus’la ikizler’deki Cas-
tor ve Pollux’un arasinda bulunuyor. Isik kirliligi
olan bir gozlem yerinden, gezegenin bulundugu
Yengec takimyildizini secmek zor. Gezegen, ¢iplak
gozle gozlem yapanlarla birlikte, teleskoplu
gozlemciler icin de iyi bir hedef. Satiirn ve
Ay, 6 Nisan’da yakin goriiniir konumda

olacaklar. Lir =

Mars, aksam gokyiiziinde giin-
den giine yavas yavas alcalirken,
gokyiiziiniin yildizlardan olusan
fonunda doguya dogdru ilerli-
yor. Ayin basinda Boga ta-
kimyildizi sinirlart icindey-
ken, ayin ortalarinda ikiz-
ler’e geciyor. Ay sonuna ge-
lindiginde, takimyildizin or-
talarina kadar ilerlemis olu-
yor. Gezegen artik, 1,5 ka-
dirlik parlakhgiyla, cevresin-
deki yildizlara gore bile so-
niik kaldigindan pek fazla dik-
kati cekmiyor. Ancak, turuncu
rengi sayesinde, gokyiiziinde bu- Ju;ier
lunmasi kolay. Gezegen, 3 Ni-
san’da Ay’la yakin goriiniimde.

Jiipiter, bu ay gézlem icin en iyi
konumda olan gezegenlerden biri. Mars
ve Satiirn heniiz batmadan giineydogu ufku
lizerinde yiikselmis olan gezegen, gecenin iler-
leyen saatlerinde teleskoplu gozlemciler icin daha
iyi konuma gelse de, en yiiksek konumda oldugun-
da bile yiikselimi 35 derecenin lizerine ¢ikmiyor.
Jiipiter, sabah saatlerinde Veniis dogana kadar,

Herkal

Terazi

Kuzeytaci

I Nisan aksami bati ufku -
Kapella

l’r’lars

]
Aldebaran

gokyiiziindeki en parlak gezegen. Ayin sonlarina
dogru, gezegen artik hava karardiginda dogmus
oluyor.

Veniis, sabah gokyiiziinde. Ay boyunca, Gui-
nes’ten yaklasik iki saat dnce, dogu-giineydogu uf-

« Kralige :

Ejderha

Kiigiik Ay

- Ziirafa
Kutupyildiz:

Kapella
s

. Vasak
Biiyiik, Ay
- k; ]

Yengeg
Ariturus | Berenices'in x ™ o
Sag:l i | Satiirn Ku?u k
- i s Kopek
Basak & Regulus L

Aslan - Procyon
Tekboynuz

#
Spika
Kupa

Suyilani

Yelken'

1 Nisan saat 23:00, 15 Nisan saat 22:00, 30 Nisan
saat 21:00’de gokyiiziiniin genel goriiniimii.

% Perseus

" Araba:n

) w
Ikizler ~ Mars

BU)’Uk (Sirius)
Képek,

Alp Akoglu

24-26 Nisan sabahlari dogu ufku

Ay (24 Nisan)
& J

Veniis

LW,
Ay (25 Nisan)

Ay (26 Nisan)
L

lF’Ierk(.lr

ku lizerinden doguyor. Gezegen ay boyunca, gok-
yuziindeki konumunu c¢ok az degistiriyor; batiya
dogru yavas yavas ilerliyor.

Merkiir, hava aydinlanmaya bagsladigi sirada

dogu ufku tizerinde bulunuyor. Gezegen, 8 Ni-
san’da en biiyiik uzamima ulasacak; ancak, ay so-
nuna dogru yeniden zorlukla goriinebilecek kadar
alcalmis olacak. Merkiir, 26 Nisan’da Ay’la yakin
goriiniir konumda olacak. Eger ufku acik ve
yiiksekce bir yerden gozlem yapiyorsaniz,
bu sirada Ay’in hemen giineyinde bulu-
nan Merkiir’i gorebilirsiniz. Bu sirada
hava aydinlanmaya baslamis olacagi
icin, bir diirbiinle gozlem yaparsa-
niz Ay ve Merkiir'ii gormek daha
kolay olacaktir.
Boga Ay, 5 Nisan’da ilkdordiin, 13
i Nisan’da dolunay, 21 Ni-
san’da sondordiin, 27 Ni-
san’da yeniay evrelerinden
gececek.

o
Aldebaran

S Lir Goktagi Yagmuru
Avcl - Bu ay, pek de etkin olmayan
bir goktasi yagmuru var. Lir

goktasi yagmuru, 16 - 25 Ni-
san tarihleri arasinda etkin.
Goktasi yagmuru, en yiiksek et-
kinligine 22 Nisan’da ulasacak.

Bu sirada saatte yaklasik 20 kadar
B2, - akanyildizin gozlenebilecegi tahmin
ediliyor. Tiim goktasi yagmurlarinda ol-
dugu gibi, daha fazla akanyildiz gorebilmek
icin bunda da sabah saatlerini beklemek, en
azindan, gece yarisindan sonra gézlen yapmak ge-
rekiyor. Bu sirada, goktasi yagmurunun kaynagi-
nin bulundugu Lir takimyildizi da gokyiiziinde ye-
terince yiikselmis oluyor.

T Akylltilz
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Egitimin Temeli Bilgi
Edinmektir

Giresun - Piraziz - Tepekdy ilk('iﬁretim Oku-
lu’nda 8 aydir fen bilgisi 6gretmeni olarak gorev
yapmaktayim. istegimiz lizerine Bilim ve Teknik
Dergisi’nin gondermis oldugu Bilim ve Teknik ve
Bilim Cocuk dergileriyle 6grencilerimizi mutlu kil-
diniz. Ogrencilerimizle birlikte tiim emegi gecenle-
re tesekkiirlerimizi ve saygilarimizi sunuyoruz.

Sirin okulumun giizel 6grencileri; doganin ku-
caginda, kartal yuvalarinda, okumaya hasret, bilgi-
ye yoksun. Liitfen bu kitap kurtlarini doyuralim. Bi-
zim okulumuzu da kitap yagmuruna tutalim. Sag-
nak da olsa, cise de... Herkesten kitap bekliyoruz.

Tuncer Sahin

Fen Bilgisi Ogretmeni,

Tepekay ilkogretim Okulu, Piraziz/Giresun

Okul Tel: (454) 368 22 08 GSM: (532) 520 39 02
e-posta: tuncerogretmen@hotmail.com

Kitaplarinizi Bekliyoruz

Ben, Gaziantep iline bagh Nizip ilcesinde bulu-
nan Hasan Capan Anadolu Lisesi 6grencilerinde-
nim. Sizlerden okul 6grencileri olarak okulumuz
biinyesinde olusturdugumuz kiitiiphanemiz icin ki-
tap destegi vermenizi istiyoruz. Eger ilgilenirseniz
ogrenciler olarak ¢ok sevinecegiz.

Omer Agdemir
Nizip Hasan Capan Anadolu Lisesi Kibris Mah.
Dede Efendi Sok. No:5 27700 Nizip Gaziantep

Tel: (342) 517 16 21 - (342) 517 47 18 Faks: (342) 517 16 21
E-posta: hcal@hcalisesi.com web: www.hcalisesi.com

Fizik Nasil Sevdirilir?

Oncelikle belirtmek gerek fizik dersi bircok
dersten farkli. Ogrencilere sordugumuzda genel
olarak fizik dersini zor bir ders olarak nitelendirir-
ler. Peki fizik dersini dgrencilerin sevmesi ve ba-
sarili olmalari icin neler yapilabilir?

Oncelikle fizik dersini 6Grenmenin 6grenciye
katacagi ozellikler belirtilmeli. Ciinkii bilimin,
ozellikle de fizigin 6dgrencinin hayatina getirecegi
yenilikler cok fazla. Fizik dersini anlamis ve 6gren-
mis bir kisinin hayata ve etrafindaki esyalara baki-
st cok farkl olacaktir. Ornegin, etrafimizda kullan-
digimiz, hayatimizi kolaylastiran lambalar, televiz-
yon, bilgisayar, cep telefonu gibi aletlerin hepsi fi-
zikteki gelismelerin bir sonucu. Fizik dersini iyi
anlayan bir 6grenci etrafinda kullandigi bu aletle-
rin nasil yapildigini, nasil calistigini anlayacak ve
“bu aletleri nasil gelistirebilirim?” diye diisiinme-
ye baslayacaktir.

Fizik dersi formiiller ve rakamlarla boguldugu
zaman anlasiimaz hale gelmeye ve dolayisiyla 6g-
renci de ondan kacmaya bashyor. Halbuki sinif
tahtasinda anlasilmaz gibi goriinen fizik dersi as-
linda bize etrafimizdaki canli-cansiz her seyin bir-
birleriyle etkilesimini ve isleyisini 6greten bir ya-
sam kilavuzu.

Yapilmasi gereken, ezberden kacindiran ve ne-
den -nasil sorulanyla ic ice, tic boyutlu diistinme-

ye zorlayan hayal giiciiniin bol kullanildigi bir egi-
tim metodunu uygulamak. Basarinin él¢iilmesi de
fizikte onemli bir kisim. Bence degerlendirme ya-
parken yalnizca formiilleri kullanarak zor hesapla-
malar yapabilenler degil, konuyu kavrayanlar,fizik-
teki bildiklerini giinliik hayatla 6zdeslestirebilenler
de basarili kabul edilmeli.

Fizik dersinde basarili olmak icin ezberleme
degil konuyu anlamanin 6nemli oldugu belirtilme-
li. Ornegin, dgrenciye Newton kanunlarini ezber-
letmek yerine, bu kanunlari hayatimizda nasil kul-
landigimiz 6gretilmeli . Atilan bir cismin buz lize-
rinde uzun siire toprak lizerinde kisa bir siire ha-
reket edecegini herkes bilir. Ama bunu neden bdy-
le oldugunu Newton kanunlari agiklar. Bunun gibi
fizikteki bazi konularinin giinliik hayattaki konum-
larindan sozedilmeli. Yine, direncler ve elektrik
konusu fizikteki farkh konularda biridir. Ama etra-
fimizda kullandigimiz lambalar, elektrikli isiticila-
rin birer diren¢ oldugunu 6grenince, 6grencinin
konuya olan ilgisi artacaktir. Ayrica elektromanye-
tik dalgalar yine fizikte ilgin¢ bir konudur. Ama
ogrenci televizyon ve radyo sinyallerin, rontgen ci-
hazinin, uzakta kumandalarin elektromanyetik
dalgalarla calistigini ve is1gin da bir elektromanye-
tik dalga oldugunu bilirse, konuyu sevecek ve 6g-
renmek isteyecek. Ve de fotoelektrik olay da degi-
sik bir konudur. Bu konun anlagiimasi demek, gii-
niimiiz binalarinda ¢okca kullanilan otomatik ola-
rak acilip kapanan kapilari, yine geceleri otomatik
olarak calisan lambalarin isleyis prensibini anla-
mak demektir.

Bu gibi 6rnekler arttirilabilir. Esas olan ogret-
menlerin, dgrencilerin derse olan ilgisini arttirmak
icin benzer ornekleri kullanarak fizik dersiyle ger-
cek hayat arasinda baglanti kurmasidir. O zaman
fizik dersi ilgi cekici olacak ve dgrenciler icin ko-
laylasacaktir.

M. ibrahim Coskun
Fizik Ogretmeni - Gaziantep

Degerli Okurlar, gdriislerinizi

Bilim ve Teknik’ten
Daha Cok Kisi
Nasil Yararlanabilir?

Ulkemizin gelecegi olan iiniversite grencile-
rinden biriyim. Derginizle tanisali ne yazik ki bir
yil oldu. Bu dergiden uzak kaldigim yillari adeta
bir kayip olarak goriiyorum. Derginin icerigi ve bu
icerigin sunumu cok etkileyici. Diinyadaki teknolo-
jik gelismelerden haberdar olmamiz saglaniyor.
Bu da Tiirk toplumunun Atatiirk’lin gosterdigi he-
defe ulasmasini destekleyip kolaylastiriyor. Yani
dergi sayesinde diinyadaki insanlarin 6grendikleri
bilgi ve gelismeleri zamaninda ve yakindan takip
edebiliyoruz.

Ulkemizin gelecegini olusturan biz 6grencilerin
bilim ve teknolojiden uzak kalip, gelismelerden
haberdar olmamasi tilkemizin ilerleyisine adeta bir
barikat koyar. Bu nedenle bizlerin kendi alanlari-
miz haricindeki alanlarda da bilgi sahibi olmamiz
gerekiyor. Gelecegin Tiirkiyesi’ni zamanin modern
bir yapiti olarak diisiiniirsek, yapiti olusturan tas-
larin da saglam ve ideale yakin olmasi gerekir. Bu
nedenle Bilim ve Teknik dergisine olan ilginin art-
masi gerektigini diistiniyorum. Bunun icin de ta-
rafinizdan bazi etkinliklerin yapilmasi gerektigine
inaniyorum. Okuyucu kitlenizin artmasi icin cesitli
tanitim etkinlikleri, reklamlar, yapilabilir. Ayrica
biz okuyuculara da gorevler diisiiyor. Gelecegin
Tiirkiyesi’nin saglam ve modern bir yapita benze-
mesini istiyorum. (Okuyucumuzun yazisinda belirt-
tigi konuyu, “Bilim ve Teknik dergisi okuyucusu-
na, derginin okunurlugunu artirma konusunda dii-
sen gorevler neler?” sorusunu Forum’da tartisma-
ya aglyoruz.)

Mustafa Alparslan
Dokuz Eyliil Universitesi
ilkdgretim Matematik Ogretmenligi Buca/izmir

400 kelimeyi gecmeyecek bicimde ve fotografinizla birlikte "TUBITAK Bilim ve Teknik Dergisi, Forum Kosesi, Atatiirk Bul. No:221 Kavaklidere- Ankara" adresine gonderebilirsiniz. Goriisler aktarilirken 3. sahislari suclayici

ifadelerden kaginilmasini rica ederiz. Forum’da ve Serbest Kiirsii’de yayimlanan okuyucu gériisleri Bilim ve Teknik dergisini baglamaz. Forum kosesine
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didaki telefon ve faks tyla da eri
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Bilim ve Bilgisayar
Gelismekte olan bilimin en biiyiik dayanaklarin-
dan birisinin de bilgisayar oldugu acik. Derginiz
gercekten de ilgimi cekiyor ve takip ediyorum. Fa-
kat aklima bir konu takildi: bilgisayar konulari der-
ginizde eger biraz daha genis icerikli ele alinirsa
okuyucular icin iyi ve giincel bir kaynak olacak. Ay-
rica, internet siteniz iizerinden, bilim-bilgisayar (ize-
rine bir link agmak koseye sinmis beyinleri sifre ki-
rici, yok edici birer hacker olmaktan kurtarmakla
beraber bilime de yaptigi programlarla katkisi ola-
cak. Elbette herkesin anlamasi beklenemez; fakat
bilgisayari az bucuk kullanan herkes kesinlikle bir
seyler kapacaktir.Yoksa diistiniiyorum da diger iil-
keleri son teknoloji sahibiyken bizi bilimde geri bi-
rakan unsurlaran birisi de bilime faydali olabilecek
stirekli giincellenen, teknik, teknolojik unsurlardan
faydalanmamamiz ki, bunlarin hepsini tek bir cati
altinda toplamayi basaran sey bilgisayar. Teknolojik
gelismeler artik tek bilgiye itham edilemez; hizla
gelisen teknolojik aletlerin de biiyiik bir yeri var.
Bazi konularda artik neyden, nasil faydalanmamiz
gerektigini 6grenmeliyiz. Bilgisayar cadin reddedi-
lemez bir parcasi olmasi sebebiyle bence bu konu-
lardan artik geng beyinleri haberdar etmeliyiz. Eger
diyorsaniz ki, "Ne yapacaksin simdi bilgisayar kul-
lanmayi bilmeyen adama tutup da programlama,
cetrefilli matemetik fizik gibi bilim konularini bilgi-
sayarla iliskilendirmeyi nasil dgreteceksin?", ¢oziim
dair projeler sunacak konusmalar yapmaya her za-
man agigim.
Vahit isyan

Tesekktirler Dergim

Su an sekizinci sinifa gidiyorum. Artik Bilim Co-
cuk okumayi biraktim, Bilim ve Teknik dergisi oku-
maya basladim. Bu arada hemen belirtmek de iste-
rim: Bilim Cocuk okuma aliskanligini sinifimdaki

Vahit isyan kardesimizin isyanina katiliyorum.
Cagimiz gercekten bilgisayar cadi ve biz bu ca-
gin gereklerini elimizden geldigince dergimizde
yanitlamaya calisiyoruz. Levent Daskiran arkada-
simizin hazirladigi ve okurlarimizdan biiyiik be-
geni alan “Monitorden Yansiyanlar” sayfamiza
ek olarak biliyorsunuz bir siiredir ODTU Bilgisa-
yar Toplulugu’ndan Ali Galip Bayrak’in hazirladi-
g1 “Programcilar i§ba§|na” sayfamizi yayimliyo-
ruz. Ama hakli; bu cagda, ayda bir verilen, bir
iki sayfaya sigacak bilgilerle yapmamiz gerekeni
yaptik diyemeyiz. Vahit, simdi ne diyecegimizi
coktan anlamistir: Yapilmasi gereken, Web say-
famizda bir bilgisayar, programcilik kosesi ac-
mak. Zaten bu ozel ilgi koseleriyle ilgili ilk adim-
larimizi attik, ve psikoloji ve biyoloji 6grenimini
paralel yiiriiten 6grenci kardesimiz inci Ayhan,
dergimizdeki kose sayfasina, ayrica dergiye koy-
dugu ilgin¢ haber, ceviri ve arastirmalarina ek
olarak, Web sayfamizda da hepimize 6rnek ola-
cak bir kose hazirladi. Yakinda bu koselerin sa-
yilari ¢ogalacak. Cesitli miihendislik konularinda
ozel koseler agmanin hazirligi icindeyiz. Bilgisa-
yar ve programcilik konularinda da bir kdse icin,
TUBITAK’n Bilisim Miidiirltigi’nde calisan arka-
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pek cok kisiye ve biitiin kuzenlerime kazandirdim.
Bu mektubu da size tesekkiir etmek icin yaziyorum.
Yillardan beri bana kazandirdiklariniz i¢in goniilden
tesekkiirler.

Aydan Er

Okuyamayanlara da Destek

TUBITAK’tan bir istegim olacak. Goriiyorum et-
kinlikleriniz genelde iiniversite ya da yine 6grenim
kurumlarina yonelik. Ben diyorum ki okumayan ki-
silere yonelik projelere de dnem verin. Ornegin, her
ay belli bir zamanda bu kisilerin katilabilecegi pro-
je yarnismalani diizenleyin. Cok katiimc olacagini
diisiiniiyorum.

Gokhan Bilgen

Agac ve Malzemeleri

Derginizle tanismam bir hayli gecmise dayani-
yor ki bunda da babamin rolii ¢ok biiyiik. Animsiyo-
rum da cok kiiciikken yalnizca derginin resimlerine
bakardim. Okumayi 6grendikten sonra daha énceki
sayilarinizda bir bilim adaminin ya da diisiiniiriin
yasam oOykiisii olurdu. Ben bu yazilari zevkle okur-
dum. Simdiyse biitiin koselerinizi zevkle okuyor,
okutturuyorum. Ozellikle gokbilim ve tipla ilgili
olan yazilarinizi ¢cok seviyorum.

Zonguldak Karaelmas Universitesi, Bartin Or-
man Fakiiltesi Orman Endiistri Mihendisligi Boli-
mi’nde 2. smifi okumaktayim. istanbul’dan Bar-
tin’a geldigimde onceleri bu meslek hakkinda cok
da bir sey bilmiyordum. Ama simdi iyiki bu bolimii
secmisim diyorum. Mesleki dersleri okudukga bo-
liimden zevk almaya bagsladim ki, daha egitimin ba-
sinda olmama karsin.

Sizler her tiirlii arastirma alaninda okuyuculari-
niza bilgi vermek adina elinizden geleni yapiyorsu-
nuz. Benim de sizlerden ricam aga¢ malzemesi hak-
kinda, saglikli, kullanish, dayanikl bir malzeme ol-

daslarimizin gorev duygularina ve ozverilerine
hitap ederek kendilerinden soz aldik. Kisa siire-
de, interaktif bir koseyi Web sayfamiza koyacak-
lar. Bu arada vahit kardesimizin saglamaya hazir
oldugunu soyledigi bilgi ve onerileri de deger-
lendirmeye hazir oldugumuzu belirtmeye gerek
bile yok.

Aydan Er'e kocaman bir hosgeldinle birlikte
tesekkiirlerimizi de iletelim. Bayrak devir teslimi
yapilmis bile. Bir st riitbeye cikarken, yeni ter-
fi edenlere bilim bayragini devretmis. Kendisine
ve bayragi yeni devralip daha sonra tipki onun
yaptigi gibi sirada bekleyenlere devredecek olan-
lara asil biz tesekkiir borcluyuz.

Gokhan Bilgen kardesimizin istegini de uma-
rim dogru anlamisizdir. Okumayanlardan kast
ettigi, herhalde egitim kurumlarindaki 6grenim-
lerini tamamlamig olanlardir. Yoksa bizim ama-
camiz, okumayanlar da okutmak. Ayrica, bizim
okurlarimiz, okullarini bitirseler bile, daha dnce
de belirttigim gibi hicbir zaman mezun olunama-
yan, 6grenimin omiir boyu siirdiigii bir okula ka-
yitlarini yaptirmis oluyorlar!...Durum acikhga ka-
vustuysa, yanitlayalim. Oniimiizdeki aylarda go-
receksiniz ki, projelerimiz cesitlenecek ve bu

masindan dolayi, bu sektorii daha da canlandira-
cak, okuyucularinizi meraklandiracak ve bu alana
yonlendirecek makaleler yayimlamanizi istiyorum.
Gercekten de ileride bu meslegin ¢ok giindemde
olacagi acik bir bicimde goriiliiyor; ama bir eksik
var ki, onun da tanitim oldugunu diisiiniiyorum. Bu
eksikligin de sizin yayimlayacaginiz yazilar sayesin-
de giderilecegini diistiniiyorum.

Sule Ceyhan/Bartin

Kitiphanemize Destek -1

Derginizle ve diger yayilarinizla 1991’de iini-
versite 6grencisiyken tanistim ve o giinden bu gii-
ne kadar da takip etmeye calisiyorum. Ozellikle her
gorev aldigim lisede mutlaka lisemi derginize abo-
ne yapip, yaymnlarinizi ogrencilerime tanitiyorum.
Bilimde dogruluk ve objektiflik gereklidir ve yayin-
larinizda var olan bu iki olguyu ¢ok begeniyorum.
Su anda gorevli oldugum Mersin Merkez Mehmet
Serttas Anadolu Lisesi’nde de yaynlarinizi tanita-
rak ogrencilerime kaynak olarak dneriyorum. Oku-
la ilk geldigim hafta hemen okulumuzu derginize
abone yaparak dgtencilerime TUBITAK'I tanitmaya
basladim. Okulumuz bu yil egitime basladi, 6gren-
cilerim cok ilgili ve arastirmayi seviyorlar. Yanhz
bir sikintimiz var; kiitiphanemizde fen bilimleri ve
sizlerin yayinlariyla ilgili kaynaklarimiz yok. Bu ko-
nuda bizlere yardim etmenizi ve kiitiiphanemize
TUBITAK yayinlari dolabi olusturmanizi rica ediyo-
rum.

H. Ersin Yaylalioglu

Kitliphanemize Destek -2

Sizi biiyiik bir zevkle takip ediyorum. Keske 6d-
rencilerim de sizlerle tanisabilseydi. Acaba ge¢mis
sayilarinizdan okuluma gonderemez misiniz? Bat-
man’da calisiyorum. ilgilenirseniz sevinirim.

Siikran Soysal

projelere, katilim kosullarina uyan herkes katila-
bilecek. Arkadasimizin onerilerine de elbette
acigiz.

Sule kardesimizin dergimizle tanismasi eski,
ama ileride atilacagi meslegin dgrenimiyle tanis-
mas! yeni. Aslinda siire¢ ayni. insan nasil Gnce
kulagina cok yabanci gelen klasik miizigi dinle-
ye dinleye sevmeye baslarsa, Sule’nin bilime
olan baghhgi da dnce koca derginin bir iki say-
fasiyla baslamis, sonra da ates bacayi sarmis.
Gergi atesle agac ideal bir birliktelik degil, ama
genc kardesimiz bir yolunu bulmus ve o ¢ok gii-
zel malzemeye atesli bir tutkuyla baglanmis. Bu
malzemenin hakkini verecek uygulamalari tanit-
mak, ozendirmek, oOnerileri dogrultusunda de-
gerlendirecegimiz bir konu. Demek ki, yeni ken-
dimiz yapalim koselerine, mimarlarimizin 6zgiin
makalelerine daha ¢ok gereksinim duyacagiz.

Ersin Yaylaoglu ve Siikran Soysal 6gretmenle-
rimize de cok tesekkiir ediyoruz. Dergilerimizin
iade sayllarindan cok miktarda set hazirlayip
kendilerine gonderecegiz.

Saygilarimla

Rasit Giirdilek
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Nanoteknoloji bugtine
degin malzeme bilimi ve
elektronik alanlarindaki
basarili uygulamalariyla
adindan cok s6z ettirdi.
Ancak artik bu "kiictk
bilim", bir tdrli care
bulunamayan kansere
karsi savasimda da en

Hazirlaniyor...

Nanotekngloji 6n saflarda yer alacak.
Biliminsanlar1 kimya,
Kansere Karsi fizik, miihendislik,

malzeme bilimi, biyokimya ve molektiler biyoloji gibi bircok farkl
disiplini ayn1 amac¢ ugruna bir araya getiriyorlar. Bu "takim"da gérev
alacak olan nanoteknolojiye de cok is dtisecek.

Kadinlar ve
erkekler...
Bir sekilde
iletisim kurmayi
basariyoruz. Ama
kullandigimiz
dilin ne kadar
farkli oldugunun
ya da birbirimizin
dilini ne kadar
farkl
algiladigimizin
farkinda miyiz?

Kadin,
Erkek ve
Dil

Traﬁgln Blhml Sabah ise giderken ya da aksam is ciki-
sinda, yogun trafige takilip homurda-
nanlar ¢oktur. Sikisip kalmis otomobil-
lerin arasinda hareketsizce beklerken
gideceginiz yere en cabuk nasil ulasaca-
giniz1 ddslintyorsaniz, trafigin bilimini
O0grenme zamaniniz gelmis demektir.
Frene gerekenden bir saniye daha fazla
basarsaniz arkanizda ne kadar kuyruk
olusacagindan, kac kilometre hizla git-
meniz gerektigine kadar bircok konuda bilimsel veriler stirtictilere
yardimci olacak. Bu yaziyr okumadan trafige cikmayin...

Bazilarimiz biiytik bir 6zenle yasimizi saklayaduralim, doganin
biliminsanlarina karsi yasini saklamasi her gecen giin daha da

Yasini

Saklayamayanlar.. gliclesiyor. Agaclarin ve balik pullarinin yas halkalarinin sayimi ve

karbon izotoplarinin kullanilmasiyla
yapilan yas tayinlerinin yaninda, adini
cok daha az duydugumuz tekniklerle de
canlilarin yaslar1 saptanabiliyor. Bazi
kemiklerin belirli bélgeleri, disler ve
hatta i¢ kulakta bulunan taslar bile
canlilarin yasini ele verebiliyor.
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