koklatilarak egitilen
kopeklere Parkinson
hastalarindan gelen
ornekleri kokladiklarinda
oturma, havlama,

ayak vurma ya da
burunlarint kipirdatma
gibi tepkiler vermeleri
ogretildi. Dogru

tepkiyi verdiklerinde
kopeklere 6dul verilerek
davranislart pekistirildi.

Egitimleri
tamamlandiktan sonra
kopeklere daha once
karstlasmadiklart
ornekler koklatildt.
Kopeklerin sahipleri de
s0z konusu Orneklerin
Parkinson hastast bir
kisiye ait olup olmadigunt
bilmiyordu. Képekler
Parkinson hastalarindan
gelen Ornekleri ortalama
%86 dogrulukla

tespit etmeyi basardt.
Parkinson hastast
olmayan Kisilerden gelen
orneklere de denemelerin
%89’unda tepkisiz
kalmayt basardilar. Halen
sliren egitim programi
tamamlandiginda
kopeklerin Parkinson’u
¢ok daha erken bir evrede
tespit edip edemeyecedi
stnanabilecek.
Kopeklerle yapilacak
sonraki calismalarda
daha erken evrelerde,
daha yuksek dogruluk
oranlarina tutarlt olarak
ulastlabilirse bunun

Parkinson teshisi i¢cin
disuk maliyetli bir teshis
secenedi olabilecegi
umuluyor. H

https://www.newscientist.com/
article/2417922-pet-dogs-smell-
parkinsons-disease-with-almost-90-
per-cent-accuracy/
https://www.biorxiv.org/content/10.11

01/2024.01.29.577858v1

Saturn’un
Uydusu
Mimas’ta
Okyanus
Kesfedildi

Mahir E. Ocak

Gilines Sistemi'nde ylizeyi
sularla kaplt oldugu
bilinen tek gok cismi
Dunya. Ancak ylizeyinde
olmasa da yuizeyinin altina
okyanuslar olduguna dair

Satlirn’tin Hubble Uzay Teleskobu
tarafindan gekilmis bir fotografi.
Mimas fotografin sag tarafinda,
halkalarin hemen (izerinde, minik
beyaz bir nokta olarak goriiltyor.

gucla kanttlar bulunan
cesitli gokcisimleri var.
Ornegin Jiipiter'in uydusu
Europa ve Satiirn’in
uydusu Enceladus bu

gokcisimlerinden bazilart.

Son bilimsel ¢alismalar
yuzeyinin altinda okyanus
bulunan gokcisimlerinin
listesine Mimas'in da
eklenmesi gerektigini
gosteriyor. Paris-PSL
GoOzlemevi'nden Dr. Valery
Lainey onderliginde
calismalar yapan bir

grup arastirmact yakin
zamanlarda Nature’da

Mimas’in Cassini tarafindan
cekilmis bir fotografi

yayumladiklart bir
makalede Mimasin
yuzeyinin altinda okyanus
bulunduguna dair
sonuglara ulastiklarint
acikladt. Yaklastk 400
kilometre capindaki
Mimas, Satlirn’iin en
ktictik uydularindan
biridir.

Elde edilen sonuclar
Cassini uzay aracinin
topladig verilerin analiz
edilmesine dayantyor.
2004-2017 doneminde
Satiirn’in etrafinda
dolanan Cassini’nin
Mimas’in yoringesi
hakkinda topladigt
verilerin analizi uydunun
derinlerinde bir okyanus

olduguna isaret ediyor.
Tahminlere gore
okyanus yuzeyin 20-30
kilometre altinda yer
alyor.

Kesfedilen okyanusun
Onemli bir ozelligi,
jeolojik zaman o6l¢edi
acisindan, gorece geng
olmast. Okyanusun

5ila 15 milyon yil

once olustugu tahmin
ediliyor. Bu durum
Mimas’in derinlerindeki
okyanusun, okyanus
olusumunun erken
asamalart hakkinda
Onemli bilgiler
saglayabilecedi anlamina
geliyor. ®

https://www.nature.com/articles/
541586-023-06975-9

Alzheimer’da
Beyin
Mikrobiyomu

Ozlem Ak

Sinirbilimciler

uzun suredir bazi
enfeksiyonlarin demans
riskini artirabileceginden
stpheleniyorlardt.
Ornegin, hem dis

eti hastaligimin
arkasindaki bakteri olan
Porphyromonas gingivalis
hem de uguklara neden
olan Herpes simpleks
virtsu Alzheimer ile
iliskilendirilmisti.



Ancak “geri dontsumli
demans” vakalart, beynin
mikroorganizmalarla
dolu oldugu ve bu beyin
mikrobiyomundaki
dengesizligin insanlart
norodejeneratif

¢ok cesitli mikrop buldular.
Bu beyin mikrobiyomunun
yaklastk 100.000 tir
icerdigi ve bunun bagursak
mikrobiyomundaki
turlerin yaklasik beste biri
oldugu tahmin ediliyor.

hastaliklara yatkin hale
getirebilecedi fikrini ortaya
¢ikardt.

Yakin zamana kadar,
kandaki patojenleri ve
toksinleri beynin disinda
tutan kan-beyin bariyeri
nedeniyle beynin herhangi
bir mikrop barindirmadigt
dustniliayordu.
Dolayisiyla beyin
mikrobiyomu fikri
tartismaliydi. Edinburgh
Universitesinden Richard
Lathe ve meslektaslart,
Birlesik Krallik ve ABD'deki
dort beyin bankasinda
saklanan otopsi sonrast
beyinlerden elde edilen
verileri analiz ettiler ve
beynin farkli bolgelerinde
farkl tir ve miktarlarda
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Arasturmactlar ayrica
Alzheimer’li kisilerde
Ozellikle bazit mikroplarin
¢ok fazla sayida oldugunu
tespit ettiler. Bunlar
arasinda Cryptococcus

ve Candida mantar
turleri, Streptococcus ve
Bacillus bakterileri ve su
anda tanimlanamayan
bir alg de yer aliyordu.
Bu arasturmanin
sonuclart Pensilvanya,
Drexel Universitesi Tip
Faktltesinde otopsi
sonrast incelenen 32
kisinin beyin dokusunun
incelendigi ve Alzheimer
gelisimiyle iliskili ti¢ farklt
mikrobiyal tir bulunan
arasturmayla orttistiyordu.

Sonuclar ilgi ¢ekici olsa

da hala cevaplanamayan
pek cok soru da var:
Bagursaklarda oldugu

gibi saglikli bir beyin icin
saglikl bir mikrobiyom
gerekli mi? Bazt mikroplar
noral dejenerasyona mt
neden oluyor? Belirli ttrler
mi hastaliga neden oluyor?
Bu sorularn 6tesinde
beyne bu mikroplarin nasil
ulastigina dair bilinmezlik
de var.

Ancak su ana kadar
yaptlan arastirmalardan
elde edilen ip uclarindan
da yararlaniliyor.
Quadram Enstitisinden
Aimée Parker ve
meslektaslari, bagiursak
mikrobiyomu zayiflamis
farelerin beyinlerinde
Candida albicans'in
bulunma ihtimalinin
daha yuksek oldugunu
kesfettiler. Normal
kosullarda C.albicans
bagiursaklarumizda
yaygin olarak bulunan
ve "dost" bakteriler
tarafindan kontrol
altinda tutulan bir
mantar tiiril. Insanlarda
uzun sureli antibiyotik
tedavisinin bagiursak
mikrobiyomunu bozmast
sonucunda C.albicans’in
sayist artar ve bazt
bagursak problemlerine

yol acar. Boyle bir durum
56z konusu oldugunda
arastirmalar C.albicans’in

kan-beyin bariyerine
ulastigint ve salgiladigt
kimyasallarla bariyeri
gevsettigini boylece

de noral dokuya
girebilecegini gosteriyor.
Burada amiloid beta adt
verilen kimyasal beynin
mikroglia olarak bilinen
bagisiklik hiicrelerini
mantarla mucadele
etmeye yonlendiriyor.
Bu strecte isler yolunda
gitmez ise amiloid
betanin Alzheimer

ile iliskili plaklarda
birikebilecedi 6ne
suruliyor.

70 yaslarinda demans
belirtileri gosteren bir
kisinin beyin omurilik
swvisindan alinan
Oornekte Cryptococcus
neoformans adinda bir
mantarin bulunmast
ve mantar onleyici ilag
tedavisi uygulandiginda
2 yil icinde normal
hayatina dénmesi -hala
kesfedilecek pek cok
sey olmasina ragmen-
arastirmactilarin
demansin geri
dondurtilebilir
olabilecedi konusunda
umutlarint korumasint
sagliyor. H

https://www.newscientist.com/article/
mg26134791-400-why-the-brains-
microbiome-could-hold-the-key-to-
curing-alzheimers/



