Gecmisten Gelecede Insan, Cevre ve Anadolu:

DOGANIN KORUNMASINDA
EGITIMIN YERI

sahika KAYIHAN, Psikolog
Dogal Hayat: Koruma Dernegi
Egitim Kolu.

Doga'daki Wigkiler zincirini yakmdan tanimayan bir kiginin “vahget, canavarca” diye
Mbum gercekte dogal ayiklanma yolu ile saglanan dengeye

'nsanoglunun yvasami boyunca belli konularda
edindigi bilgi, bu alanlardaki deneyimleri ve
egitimine dayanmaktadir. Bebek, dogumu ile
baglayan bir 6grenme siirecine girer. llkokul
¢agina kadar bir tiir cevresel yasam deneyimi ile,
okul giinlerinin baslamasindan sonra ise bilimsel
bir egitimle kendi varligindan evrenin pek ¢ok
bilinmeyenine dek uzanan sorularin cevaplarim

oOgrenmeye baglar. Daha sonra da edindigi
bilgileri giinliik yasamda kullanarak onlara
islerlik kazandirir

Tarih boyu insanlar fizik, up, kimya, mate-
matik, biyoloji gibi pek ¢ok bilim dalinda egitim
gordiiler. Dogal cevre ile ilgili egitim ise
buglinlere dek bagimsiz bir egitim dal olarak
kendini gostermedi, Ancak bugiin dogal gevre ile
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ilgili bir dizi sorunun ortaya ¢ikmasi, bu bagimsiz
bilimsel alanlarin bir bd8limiinlin bir araya
gelmesine ve bir “gevre biliminin”, Ekolojinin
dogmasma yol agti. Nasil ki insan saghgmin
bozulmasini dnlemek, bozuldugunda onu di-
zeltmek igcin up bilimi dogmustur, bugiin de
doga sagh@ tehlikededir ve onun sagaitimi
igin yeni bir bilime ihtiyag vardir. Madem ki
simdiye dek alistlmigin diginda bir sorun or-
taya cikmustir, dyleyse bu konuda, doga sag-
hginin bozulmasi, bozulan kisimlarin diizel-
tilmesi konusunda toplumlarin egitilmesine de
gerek vardir. Hem de elden geldigince gabuk ama
dikkatle hazirlanmig bir gevre egitimi programi
ile. .

Ote yvandan dogal gevre ile ilgili sorunlarm
etkileri her yerde esit dSnemde kendini gbsterme-
diginden diinyanin bliylik bélimii konunun
farkinda bile degildir. Bir kentin havasi Ankara
gibi, bir akarsu Times rmagi gibi kirlenmisse o
yorenin halks, iginde yasadigt igin olayi anlamaya
baghyor. Bunu genellestirirsek, biitiin diinya
insanlaninin dogal cevre sorunlarimin bilincine
varmas) igin yasama alanlanmin  kirlenmesi,
bozulmasi gerekmekte. Ancak agikga anlasila-
cafy gibi, o zaman g¢ok gecikilmis olacak, belki
gerl doniilmesi olanaksiz, en azindan bunun
buglinkiinden ¢ok daha zor oldugu bir durum
ortaya gikacaktir. Ciinkd deneyimler gdstermistir
ki bozulan doga saghgimn yeniden dilzeltilmesi,
ekosistemlerin eski haline déndiriilmesindeki
gcligiin yani sira mali bakimdan da epeyce
yikli olmaktadir. Iste bu nedenle konunun
dnemini kavrayan kisilerin, dogal ¢evreleri heniiz
zarar gdrmemis olanlara sorunlan tanitmalari,
onlar uyarmalari gerekiyor. Ne kadar az zaman-
da genis kitlelere ulasilirsa o denli basarili oluna-
bilecektir gevre egitimi konusunda.

1977'de Tiflis'te toplanan ilk Uluslararasi Cev-
rebilim Egitim Konferansina katilan 300 delege
“Egitim, g¢evre sorunlarimin Ustesinden gelinme-
sine nasil katkida bulunabilir?” konusunu tartig-
tlar ve su sonuca vardilar: Cevrebilim egitimi,
yalnizca okullarda incelenecek yeni bir konu
olarak degerlendirilmemeli, tiim egitim siirecinin
yeni bir boyutu olarak ele alinmalidir. Insan
yasaminin her alaninda yayginlastirihp etkinlik
kazandirilmali, toplumda derinlemesine kok
salmalidir. Cevrebilim egitimi, g¢evrebilimsel
agidan "liks” olan ile “gereksinme” olanin birbir-
lerinden ayirdedilmesine yardimci olmali, ge-
lismeye katkida bulunmalidir.

Bunun diginda, egitim programlari yeniden
bigimlendirilmeli, ¢evrebilim egitimi kavraminin
bigimsel egitimde gercekten etkin olmasi sag-
lanmalidir.
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Ik ve orta tgretimdeki egitmenlerin, cevrebi-
limin belirleyici etkilerini kolay &grenilebilir
bicimde aktarmalarim saglamak igin yapilacak
cok sey vardir; érnegin sorunlari kavramak igin
dogal kaynaklarin dagilim bigimini ve ekonomiyi
degerlendirmede kullanilan bazi slgitleri anlat-
mak gibi

Hem &grencilerin hem de genis halk kesimle-
tinin “lilks” ve “gereklilik” arasindaki sinirlarin
bilincine kolayca varmalarina yardim edecek
egitim programlarinin ve araglarinin gelistirilmesi
igin, uluslararas) bir dayamigmanin zorunlulugu
agiktir,  Eger i, uluslann kendi simirlanimin
igindeki ¢abalara birakilirsa elde edilecek veri-
min ¢api diisecektir,

Cevrebilim egitimi hareketi, bu egitim siire-
cinin her asamasinda su sorunun sorulmasini
ongdriir: Acaba uygulanan program: olanaklar
Blglisiinde en gok sayida insanin kendi gevresine
g6z -kulak almasim saghyor mu?

Cevrebilim egitimi yasamin her alaninda
yayginlastinlmali ve cesitli yag gruplan birlikte
egitilmelidir. Bu insanlar ortak bir egitim
goriirler, gevrebilim sorunlarmin Snemini daha
Iyi kavrama konusunda birbirlerini egitirlerken,
Bgretmen, Hgrenci, ana, baba ve yurttag kavram-
lar da belirli bir esneklik kazanmaktadir.

Son yillarda dgrenimi “eyleme’” doniistiirme
olanaklan {izerinde durulmakta, érnegin “Kilba'-
yi bir bahgeye cevirmek” ya da “Singapuru
pisliklerden anndirmak” gibi girisimler gelistiril-
mektedir. Ayrica, evlerdeki ve sanayi alamindaki
tilkketimi kismanin yollan {izerinde de durul-
maktadir.

Cevrebilim egitimi, valmizca ilgili bilim
dallaninin  &gretilmesi  ile  simirlandinimamali,
okulun toplum yasamindan soyutulmasi engel-
lenmelidir ; egitimi bir okulun dért duvan arasina
sikigtirmak son derece yanlis olur.

Son éneri dogal cevre ile ilgili egitimin en can
alict noktasim vurguluyor, Ciinkl uygulanma-
van kuramsal bilgiler vermekle yetinmek, amaca
ulasma acgisindan tam bir basar saglamamak-
tadir.

Istanbul'da bulunan Dogal Hayati Koruma
Dernegi 1979 Mayis ayinda "Doga ve Cocuk”
isimli bir hafta diizenledi. Hafta boyunca ¢o-
cuklara egitici dia gdsterileri yapildi ve onlardan,
gosteriler sonunda dagitilan kagitlara koruma
konusunda akillarina gelen siir, slogan veya clim-
leleri yazmalan istendi. Hafta sonunda ise, en
glizel anlatimi bulan 25 ¢ocuk Belgrad Ormant’-
na, 25 gocuk da Kus Cenneti Ulusal Parki'na
geziye gotiirlldi.

Cocuklar soyle sesleniyorlard

— Doga, bekgiyle degil sevgiyle korunur.



— Ne olur dogaya zarar vermeyin, biiylyilin-
ce onu daha ¢ok anlayip sevecegiz.

— Doga doga dersin, vok edersin.

— Doga benim annem, babam gibidir

Geziler sirasinda bu gocuklara derslerde oku-
duklan bilgilerin gergek yasamda gdsteriimesine
caligilmigtir. Ornegin Belgrad Ormaninda geyik
tiretme istasyonundaki geyiklerin blyilk boynuz-
lar onlari epey sasiruyordu, Bazilar onlarnin bu
biiyiik boynuzlarla nasil olup da agaglar arasinda
dolasabildigine akil erdiremiyordu. Kimisi gol-
cilklerdeki kurbagalarin koro gibi haykinislanni o
zamana dek duymadigim soylliyvor, kimi Kus
Coliindeki kasikgillanin  gagalarimin  gergekten
kagik gibi oldugunu gézliiyordu. Kisacasi hepsi,
yaptiklari gézlemlerle kendilerine vapilan agik-
lamalarin sonunda belki ilk kez yaban yasamini
bilingli olarak izleme firsatini buluyorlardi

1977°de Kenya'da buna benzer ancak cok
daha genis kapsamli bir dogaya agilma gezisi
diizenlenmiy ve cok sayida gen¢ bu tanima
gezisine katilmigtir, Kenyali olmalarina kargin bu
genglerin pek ¢ogu o giine dek filleri gdrmemis-
lerdi. Oysa gezi sirasinda onlari gérilyor, onlara
dokunuyor, yasadigi avlananlarin geride biraktig
leslerin kokusunu duyuyorlardi. Genglerin biiyilk
bolimd, okullarina dbénditkten sonra vyasak
avlanmaya karsi baskent Nairobi'de bir gbsteri
diizenlediler. Hedefleri fildisi bilezikler, arslan
pengesinden miicevherler ve duvara asmak igin
zebra derileri satan hedivelik esya ditkkanlarivd
Pankartlarinda su yaziliydi: “Yasadisi avlananlar
ve ganimet avcilan doga yikiminin ortaklaridir !
Genglerin Bagkan Kenyatta'va sundugu dilekce
etkisini gdstermis, diinya basininda yer almis, besg
ay sonra da, Kenyatta yaban hayvanlarinin



satiginin yasalara karsi gelme sayilacagimi duyur-
mustur. Bagkanin Yaban Yasami Kullibll tiyeleri
olan bu gengleri son derece sevindiren bildirisi
onlarin (lkedeki &nemli bir kararda kesin
etkilerini ortaya koymaktayd.

Buglin Kenya'da 26.000 toplam Uyesi bulu-
nan 560 yaban yasami kullibll vardir ve bunlar
gliglii bir koruma bilincini biitlin {ilkeye yaymak
icin galismaktadirlar. Calismalar tlke sinirlarinin
diginda da etkisini gbstermig, Malavi, Kamerun,
Uganda, Zambiya, Hindistan tarafindan benim-
senmigtir.

Kenya'da yaban yasami kuliipleri kurulmasi
diislincesi gergekte ilk olarak gocuklardan gel-
misti. 1968'de bir tasra lisesindeki &grenciler,
biyoloji dgretmenlerinden, yaban yasami hak-
kinda daha g¢ok bilgi edinmek igin yardim
istediler. Kisa slire sonra Nairobi'deki’ Ulusal
Miizenin egitim gorevlileri 12 okul igin bir hafta
sonunda agik hava kursu diizenledi. Bu, etkisini
ilk yaban yasami kulliplerinin kurulmasi bigimin-
de gdsterdi. Simdi, ilk geziye katilan genglerin
gofu ya bu alanda egitim gOrmekte ya da
bélgelerindeki bir yaban yasam kuliblne destek
olmaktadirlar. Oysa doga gezisine ¢iktiklarinda
hepsi de gérdilklerine sagirmig, raporlarina do-
gaya yabanciliklarini belirten climleler yazmig-
lardt.

“Bir filin kulag: Uzerinde iki kiginin uyuyabi-
lecegi kadar bliylk.” “Gergedanlan gbriince
sagirdim, ¢linkii onlarin domuz kadar oldugunu
saniyordum.” “Hipopotamlar bir havuza toplan-
mig kizil kahverengi ¢antalan andiriyor.” “Yur-
dumun bu kadar giizel oldugunu bilmiyordum.”

Gorilliyor ki egitildikleri zaman gengler
doganin korunmasinda son derece etkin olabili-
yor, sorunun benimsenmesinde devlete yol
gdstericiligi yapiyorlar, Bu nedenle lilkemizde de
daha ¢ok gecikilmeden biitiin egitim kurumlarina

cevrebilim dersleri konulmalidir. Okutulmakta
olan tabiat bilgisi ve biyoloji dersleri dogay
tanitmamaktadir. Orenciler birtakim canlilarin
anatomik vyapilarim ezberlemekte, ancak o
canhlarin dogal dengedeki gérevlerini ve dnem-
lerini’ bilememektedirler. Bundan dolay) da bir
canh tiriintin yeryliziinden silinmesi ile dogal
dengenin bozulmasi arasindaki iliskiyi kavraya-
mamaktadirlar. Oysa bugiiniin doga sorunlari, bu
dengeye aldirmaksizin dogal kaynaklarin sémirll
derecesine varan kullanilmasindan dogmustur
Bu kaynaklar tiimilyle yok olmadan ne kadar
geng egitilir, onlanin gevrelerine ne kadar ¢ok
sahip ¢ikmasi saglanirsa, sorunlarda belki o denli
az olacaktir,

Gindmiziin insani igin 8nemli dogal gevre
sorunlari varsa, bunlann duyurulmasinda, ilgili
dnlemlerin alinmasinda ilk bas vurulacak yol
bilinglendirici egitim olmalidir. Bilinglenmemis
bir toplum, dikilen yeni agaclari, ormanlar yok
eder, her tiir canliyr ortadan kaldinir, karalan, de-
nizleri, akarsular kirletir; vyasadigi diinyay:
kendisinden sonra bagkalarinin kullanacagint da
dligiinemez. I¢inde giizeli koruma egilimi olan
her insamin bu egilim doga konusunda egitim
yoluyla pekistirilir, dogal cevrenin insanlik igin
onemi gercekten anlatilabilirse, bircok boyutu
bulunan gevre sorunlarinin azalmasi yolunda ¢ok
onemli bir adim atilmis olacaktir.
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Yazar, resimlerini kullanma olanag verdikleri igin
Cengiz CIVA, Tansu GURPINAR ve Udo
HIRSCH'e tegekkiirlerini bildirir,

- Tip bir bilimdir ki saglik ve hastalik yéninden insan bedeni onunla
bilinir. Saglam olanlarin saghgini korur, hasta olanlarin kayip olan

saglhigini geri verir.

Once belirtileri degil hastaligi tedavi etmelidir. Ancak belirtiler ivedi bir
| durum alirsa, kisa bir sure i¢in hastaligi bir yana birakarak belirtilerle

ugrasilir.

Hekim saglik igin ugrasir ve bu saglik hekimin &zvarligindaki tip

sanat! kavraminda aniamlasir.

lyilik ve kétalok ALLAH nazarinda, insan nazarinda oldugu gibi
degildir, yoksa yirtici arslan yaratilamazdi.

Ibni SINA



ilim ve Teknik'in 133. sayisinda “Sibernetik

IAgidan Evrenin Varolusu” nu ve 131, sayi-
sinda da “Dilinyanin Sibernetik Olusumu” nu
incelemeye galigmistik. Bu olusumlardan sonra,
Diinya ile Gines arasinda, ne gesit bir “Denge
Durumu” saglandigina deginmeye firsat bula-
mamistik. Bu yazimizda, bu konuva kisa bir
bakisda bulunmaya calisacagiz.

“Diinya ile Clines Arasinda Sibernetik Den-
ge” denilir denilmez, akla ilk gelen sey, “Giines
Isinlar” olacaktr. Clinkti, “Dinyamiz” ile diin-
yamiza hayat veren “Ginegimiz” arasindaki
“Bilgi Alis-Verisi” ve “"Denge Durumu”, ancak
“Giines Isinlan” ile saglanmaktadir. Gergi bu
dengenin saglanmasinda, “Karsgilikh Cekim Giig-
leri” ve “Elektro- Magnetik Etkiler” de bliyik bir
rol oynamaktadir, Ancak, bu etkilerle saglanan
“Yériingesel Denge Durumu” ndan sonra, “Diin-
yamiz Y{izeyindeki Canlihgin Varolusu ve Siire-
gelisi”, yalmizca “Giines Iginlannin Tagidigs
Bilgilerle” ortaya ¢iktifindan, konumuz ydniin-
den, dzellikle bu durum Gzerinde duracagiz.

Ciinkl, “Glines lsinlan”, Diinyamiz yiizeyin-
de, yalmzca bir takim “Fiziksel Olaylar” n
meydana gelmesine neden olmakla kalmamakta,
ayni zamanda, ilettigi “Bilgiler” le, “Biyolojik
Olaylar” in da dogmasina, gelismesine neden
olmakta ve béylece bir “Denge Durumu”
saglamaktadir,

Yeryliziinde, “Hayat” in nasil meydana
geldigi hususunda bilginler, ayri gériisler ortaya
atmiglardi. Bir kismina gore, “Hayat Glicli”
(Force vitale) nedeni ile, Yeryliziinde “Canlilik”
adim verdigimiz durum ortaya ¢ikmisti. Bir
kismina gore ise, “Canlilik”’, “Hayat Tohumla-
n” ndan (Spermcikler ve Yumurtaciklar) meydana
gelmigtir. Diger bir kismina gore “Canli Madde-
deki ©zel cisimciklerin nitelikleri sonucu”,
“Hayat Olustugu” nu ileri stirmlglerdir. Ortada
goriilen bir gergek ise, “Hayat” adini verdigimiz
olayin, “Karbon (C) Atomunun. Olaganiisti

Niteliklerine Bagl Olusu” idi. Bu durum, bilgin-
leri, konuyu yeni bastan ele almaya, zorlamigti.
Karbon Atomu, “Hangi Etkiler” ya da “Ne
Cesit Bilgiler” nedeni ile, olaganistil nitelikte
olusumlar gésteriyor ve baylece de “Hayat” in
meydana gelmesinde, en bilyiik etken oluyor-
du?.. Busorunun karsiligi, bugiin bile bulunabil-
mig degil! Ancak, bilginler, “Canli” adimi
verdigimiz varligi olusturan “Molekiiler Yapi” yi
dikkatle incelediklerinde, bu yapinin, en ilging
dzelliklerinin, “Irkilebilme”, “Ortamdaki Degisik-
liklere Gére Kendini Ayarlama” ve “Cevreye
Uyumda Bulunabilme” oldugunu saptamislard.
Bilginler, “—0O halde” dive distinmislerdi.
“— Bu molekiller yapinin nasil olustugunu da
saptayabilirsek, ‘Hayat’ in, nasil bagladigini da
¢oziimleyebiliriz.” Bu nedenle de konu, bir kez
daha, veni bastan ele alinmisti. “Canl” adi
verilen yapi, dallan gittikge incelerek agilar,
kocaman bir agac, manzaras) gdsteriyordu,
Ancak, bu “Aga¢” 1 olusturan “Molekiiler Yap”
min, hangi gizgiden bagladigi, anlagilamiyordu.
Bu gizgiyi saptayabilmek igin ise, yepyeni bir
bilimsel galismaya yénelmek zorunlu gériilityor-
du. Bu konuda iki bilim dalimin isbirligi
gerekiyordu. Biyoloji Profesérii Dr. Isaac Asimoy’
un, kisa ve &z bir bigimde belirttigi gibi,
“..Canli dokularda stire gelen kimyasal
reaksivonlar (izerindeki calismalan kapsayan
"Biyo-Kimya” ile canlilarda meydana gelen
fiziksel giicler ve fenomenler Gzerindeki cals-
malan kapsayan “Biyo-Fizik” adl, iki ayri bilim
dali birleserek, “Molekller-Biyoloji” adi altinda,
yeni bir disiplin olusturulmustur. “Molektiler
Biyoloji”: buluslari ile Modern Bilim ¢aligmala-
rni bir tek tiir Uzerinde toplamaya caba
gostermekte ise de, ondan daha fazla, “Canli” ile
"Cansiz” arasindaki “Simir Cizgisini Silmeye”
calismaktadir .” (1)
“Siir Cizgisinin Belirlenmesi”, bir anlamda,
Giines Isinlarimin ilettigi “Bilgiler” in Diinya
Yiizeyine carpmasi sonucu, bu “Bilgilere Karsihik”
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ne gesit bir “Ortamin Olustugu” nu da belirleye-
cektir. Béyle bir “Ortam” iginden, bizim “Canli”
adint verdigimiz varli@in meydana gelmekte
oldugu hakkinda “llk Bilgiler” de, iletiimeye bas-
lanmaktadir. Béylece “Biyolojik Olug” baglamak-
ta, onu "“Biyolojik Evrim™ izlemekte; ve ¢evreden
gelen "Bilgi” ve “Etki" lere gére, “Cesitli Denge
Durumlar” saglayan bu “Yeni Varlik”, kendi
Diinya Ylizeyindeki Bilgi Alig Verisini de stirdiire-
rek, veni “Uyum ve Olusumlar” meydana getir-
mektedir.

Oysa, "“Biyolojik Evrim” | inceleyen bilginler,
Darwin'den bu yana, “Turlerin Dagihm”, “Tiirle-
rin Kokeni”, “Dogal Ayiklanma"” ve “Tiiriini
Devam Ettirebilme Savasi” . v.b. konulan Gze-
rinde durduklart halde, bitiin bu durumlarin,
Giines Isinlaninin, Diinya ylizeyine ilettigi, “Ne
Cesit Bilgiler” den ileri geldigi, konusuna egilme-
mislerdi. Ancak, inlii bivoloji bilgini Julian
Huxley, "Biyolojik Evrimi” i inceleyen bilginlerin,
“i5ik” 1, bir "Haber |letici”, bir ”Bilgi Birimi” ve
bir “Akil Faallyeti” olarak ele almalar gerektigi
{izerinde durmustu. UnlG bilgin, 1952 wvilinda

yvayinlanan “Evolution in  Action” (Hareket
Halinde FEvrim) adh kitabinda, su satirlan
yazmisti -

* Bir biyolojist igin, "Isik”: yalmzca, bir
cesit “Bilgi Sahibi Olma”. bir “Zihinsel Deney”
anlamina gelmelidir. Bu nedenle, bir biyolojist
icin, "lgik” kelimesini, dis diinvamn radyasyon-
farimi [istk  dalgalarmi)  belirtme  amac ile
kullanmak, kesinlikle, bu deyimi yanls olarak
kullanmak demektir. Bunun yerine, siz Isterse-
niz “Fotik Radyasyon” kelimelerini kullanabilir-
simz. Fakat, “lsik” dememelisiniz. Bununla
beraber, kelime anlamlarinin kanismadigi dyle
durumlar olabilir ki, iste ben, bu durumlarda
“Istk” ve “lsik Dalgalan™ nt, her iki anlamda da
kullanacagim, " (2)

Bu satirlardan acikca goriildiigt gibi, Julian
Huxley de, “Isik” in, Yeryiiztinde oynamakta
oldugu rollin, dneminin, geregi gibi degerlendiri-
lemedigini, belirtmektedir Gercekten de “Igik
Dalgalarinin Etkisi” ve “Bu Etkive Karsi Tepki”
bicimindeki degerlendirmeler yerine, konu, “Isik
Dalgalaninin llettigi Bilgi” ve "Bu Bilgi lletimine
Uygun Olarak Olusan Cevre” ve "lletilen Bilgilere
Ik Karsilik Olabilecek Bilgiler”, bigciminde ele
dlinacak olursa, “Bivolojik Varolus” ve “Biyolojik
Evrim”, ok daha baska bir agidan degerlenebi-
lecektir. O zaman, canlilann “Cevreyve Kargi
Avarlama Yapmalari” ve “Denge Kurma Durum-
lar”, aymi “Bilgi lletimi” ve “Haberlesme ve
Kontrol Sonucu Uyum” olarak kavranilabile-
cektir.
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Konu, bu bigimde ele alininca, Yeryliziinde
“Giines Isinlaninin llettigi Bilgiler” le siire gelen
bir ok olayin, anlami da degismekte; ve
Diinyamizin, ne gesit “Denge Durumlari Sagla-
makta” oldugunun kavranilmast da, kolaylas-
maktacir. Bir 6rnek vermek Gizere, Buckminster

Fuller'den buraya aynen alacagimiz bir kag satir,

bizlere yeteri kadar fikir verebilecektir. 1895
vilinda, Amerika’da Massachusetis'de dogan ve
“Dymaxion Binalan” yapmakla nlii bir mimar
olarak taninan ve "Energetik - Sinergetik Geomet-
ri” bulusunu ortaya atan Prof. Dr. Fuller, “Giines
Isinlan” ile "Yeryiiziindeki Denge Durumu” nu,
soylece belirtmektedir

“  Evrende siire gelen olaylann, sonsuz bir
bitiinlidk ile ilgili olmasi gerekecegi kamisinda-
yim. Cezegenimizdeki “Bitkileme™ nin, “Giines
Enerjisi”” ni, hidro-karbon olarak diizenli mole-
kiitler vapiya, foto-sentetik bicimde doniistiir-
mek zorunda oldugunun, farkina vardim. Bu,
daha sonra, tiim diger biyolojik olaylarla ¢ogal -
maktaydi  Bu “Bitkilesme” nin, eger, kokler,
osmos olayt ile Yeryliziinden “Su” yu ¢ekip, daha
sonra “Yagmur” olarak bagka bir yere yagmak
lizere, govdesinden verecekse, “Glineg'e Strekl
Karsi Olustan” dolay), "Su'yu Korumaya Gide-
cedl” ne dikkat ettim. Ve “Bitkilesme” olayimin,
koklerle olmasindan dolayi, baska “Bitkilesme
Olayi” doguramadigimni, bundan dolay) da, tiim
kuslarin, arilanin ve boceklerin, bitkiler arasinda
“Polen Tagiyarak Tirlerini Strdlrmeleri” ni
gilven altina aldiklarini fark ettim. Ve.. bu “Tir”
lerin, her birine, polen sagmak istemeyerek bir
davramis bicimi verildiginin de farkina vardim,
Yani, bal ansi, gicekézi tasimak igin 180
derecelik bir ¢izgide giderken 90 derecelik bir
sistemin canlanisin, istemeyerek dogurur. O
zaman “Doga’nin Dolagim Sistemleri” nin 90
derece ya da bireyin “Radyal Dlrtillerinin®
dogrudan dogruyva 180 derecelik yériinge sonucu
oldugunun farkina vardim. Yirminci Yiizyilda,
sonsuz olarak “Kendini Yenileyen Evren” kavra-
mt ¢ok énemli bulgu ve deneylerin, birlikte
vapilisi ile ortaya gikt,."” (3)

Bu satirlardan “Isik” ile iletilen “Bilgiler” in,
“Bitkiler'de Suyun Korunmasi” informasyonu’nu
varattigl ve buna uygun olarak da, bitkilerin,
“Su’'yu Koruyacak Bir Bicimde, K&k Adindaki
Uzantilarini  Topragin  Icine Salarak, Denge
Kurmaya Calstigy”, acik¢a yizeye gikmaktadir,
Ancak, "Kok Salma” islemi, "Bitkilerin Yeryl-
ziinde Hareketsizligi” ne neden oldugundan, bu
kez, vine ayni “Bilgi Alis-Verisi” yolu ile, kus, an
ve béceklerin, bu isleri iislenecek bir bicimde
harekette bulunmalari saglanmakta ve boylece



gicek tozlarinin, bu yol ile birbirlerine ulastiril-
masi imkani dogmaktadir. Yalnizca, su olay,
“Giines Isinlan™ ile iletilen “Bilgiler” in, Yeryl-
ziinde, ne ¢esit "Denge Durumlari Kurulmasi” na
neden oldugunu, agik¢a gdstermektedir. Aymi
olayi izleyecek olursak, “Kék Salma” nedeni ile
“Topragin Havalandimlamachigi” ni. bu nedenle
“Solucan” adindaki varliklarin, bu isi islenmek
(izere, topragin iginde ve toprag yiyerek yasayan
bir bigimde vyaratilarak, devreye sokuldugu ve
solucanlarin, topragin igindeki hareketleri nedeni
ile de topragin “Havalandirilmasi” nin saglan-
digi, kolayca kavranilacaktir.

Konu'ya “Bilgi lletimi” ve “Denge Kurma"
islemleri olarak bakilinca, degerlendirmenin de,
nasil, yepyeni bir bicim aldigi, su &rneklerle,
agik¢a belirlenmektedir,

Tam burada, okuyucu, “— Biyo-Kimya ve
Bivo-Fizik olaylarin meydana gelmesini, “Bilgi
lletimi” ve “Denge Durumu” olarak degerlen-
dirmeye kalkigmak, bilime ne kazandirabilir ki?
“Etki ve Tepki” yerine, “Bilgi lletimi ve Kargilik
Akimlar” adim vermekle, bu olaylar ¢éziimlene-
bilir mi? *

diye elestiride bulunabilir. 11k bakisda, béyle
bir elestiri, hakli da gériilebilir.

Ancak, konuyu, béyle bir agidan ele alinca,
degerlendirmenin de o olciide farkli olacag,
kendiliginden ortaya gikacaktir. Soyle ki; yuka-
nda, Biyo-Kimya ve Biyo-Fizik bilimlerinin
birlestirilmesi ile “Molekiiler Biyoloji” biliminin
meydana getirildigine deginmistik. Simdi. bu
bilim dalinda ¢alisan bilginlerin, bir “Molekiiler”
vapiyl incelemeye calistiklarim disiintiniiz. Bu
molekiiler vapiya, disaridan “radyasyon” va da
“vibrasyon” bigiminde, bazi, foton ya da
elektron darbecikleri [(impulslar) ile birgok
etkilerin vapilmakta oldugunu, varsayiniz. Ko-
nuyu “Etki ve Tepki Durumlan™ olarak ele
almaksszin, "Bilgi lletimi” olarak ele alacaginiz-
dan, herseyden énce, bu “Vibrasyon” ya da
“Radyasyo” larin, en kigilk “Bilgi Birimleri” nin
ne olacagini, arastirmak zorunda kalacaksimiz
demektir. Boyle bir arastirma, sizi, o molekiler
vapiya, disanidan etki yapan “Vibrasyon” va da
“Radyasyon™ un, en kiigilk “Bilgi Birimleri” ni
saptamaya ve o “Bilgl Birimleri” nin, ne gesit bir
“Sembol” tasicdhigim bilebilmeye zorlayacaktir. Bu
ufacicik “Elektron” ya da “Foton” darbeciginin,
tasiigr “Sembol” {in saptanabilmesi, bu “Sem-
bol” e karsilik, o molekiiler yapi'dan ne gibi kar-
siliklarin verildigini de 6grenmeye zorlayacaktir.
O zaman, konu, “Molekiiler Yapi” nin davranig-
lan olarak degil, “Belirli Sembollere, Belirli
Sembollerle Karsilik Verme” olarak degerlene-
cektir. Boylece de “Molekiiler Yap)” ya iletilen

“Bilgiler” in, o yapinin, hangi bélimiinde ve nasil
degerlendigi hususlarinin bilinebilmesi olanag
da dogacaktir. “Sembol” {in ne oldugu bilinince,
(tekrar edivorum, “Tepki” nin degil “Sembol” tin)
ayni “Sembol” {in, yapay olarak nasil elde
edilebilecegini arastirabilme imkéni da dogacak-
tir. Bu arastirma sonucu, o “Sembol” in ne
oldugu ve vapay olarak nasil edilebilecegi,
saptanabildigi anda. o “Molekiiler Yapi” nin,
nasil kargiliklar verebilecegi, ne gibi denge
durumlan  kurabilecegi de anlasilabilecektir.
Boylece, ayni “"Molekiiler Yapt” nin. “Bivolojik
Evrimi” nin safhalari da bilinebilecek ve ileride
ne gibi “Evnimler” gecirebilecegi ve “Hangi Bilgi-
ler” karsisinda, ""Ne Gibi Asamalara Ugrayacag”
da kestirilebilecektir

Ozetle, "Biyolojik Evrim” in, “Gecmis” te,
hangi "Bilgiler” in iletimi ile, ne gibi safhalar
gecirdidi  anlagilabilecegi gibi; "Gelecek” te,
hangi “Bilgiler” in iletilmesi halinde, ne gibi
asamalara da wugrayabilecegi de, bugiinden
anlagilabilecektir. Hic kusku yok ki, boéylesine
ayrintili bir durumun saptanabilmesi, ancak, ¢ok
duyarli elektronik aygitlarla miimkiin olabilecek-
tir. Btlin bunlara ragmen, “Doga”, kendi yapis
iginde siire gelen "Bilgi Alig-Verisi” ni, bizlere,
pek kolayca gosterecege benzememektedir. Si-
bernetik bilimin babasi Wiener,

* Doga. kendi sifresinin ¢dziilmesine, dire-
niste bulunur Ancak, bizim, dis diinya ile Bilgi
Alig-Verisi kurmamiz igin yeni metodlar ve
coziim yollan bulmamizi, &nleyici hareketler
postermez. " (4) sozleri ile, Sibernetikgileri,
“Dogadaki Bilgi Alig-Verigini Cozebilme Metod-
lari ve Yollan Aramaya” yoneltmisti

Acaba, "Diinyamizin Olusumu” aminda,
“Giines Ismlan” ile “Yerylizii” arasinda, ne gesit
“Bilgi Alis-Verisleri” olmustur? Fiziksel Bilgi
Alis-Verisleri, Biyolojik Bilgi  Alis-Verig ve
Olusumlan’na nasil déniismiistiir. Tam burada,
giiniimiiz Ginlti Astro-Fizik bilgini Carl Sagan'in
gorislerini almamiz, saninm, ok verinde ola-
cakur. Carl Sagan, son kitabinda, “Diinyamizin
Olusumu” aninda siire gelen iglemleri, séylece
siraliyor -

“_ Bundan 4.6 milyar vil 6nce, Gezegenimiz,
yildizlararasi gaz ve toz'lanin sikismasindan
olusan bir durumda idi. Yildizlar arasi maddelerin
son kalintilarinin, Yeryliztine diiglip ¢arpmasi ile,
biytk kraterler olusuyordu, Gezegenimizin si-
cakligi, i kissmda, cekim giicliniin olusturdugu
potansivel enerji ve buna ek olarak da radyoaktiv
bozulmalardan meydana gelivordu. Sivi haldeki
Demirin vyayilmasindan, Gezegenimizin 0stil
Silikat bir kabuk ve &rtil ile &rtlilGyordu. Zengin
Hidrojen gazlan ve yogun bir durumda bulunan
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Su, i¢ kisimdan, yiizeye dogru dagilivordu. Bir
siire sonra, “Yildizlararasi [k Organisma” olan
"Kosmik Organik Kimyasal Oriinler” den “Kar-
magik Molekiiller” olugsmaya basladi. Yildizlar-
arasi alandan gelip ¢arpan ufak parcalar, gitgide
azalirken, akan sular ve yilkselen daglar ve diger
jeolojik islemler, Cezegenimizin yiizeyini, silip
stptriiyor ve gehresini, durmaksizin degistiriyor;
geng yalgin kavalar, orijinal ylizeyi, meydana
getiriyordu. Hareket halindeki gazlarla, Gezege-
nimizin bitiin ylizeyini kapsayan 151, bir yandan,
diger vana iletiliyordu., Ve, yiikselen kitalarin
kenarlanindan baglayip biitiin gezegeni dolduran
sicak okyanus sulan ile yizey kaplamyordu.
Yizevde, hareket halindeki plaklanin sikigmasi ile
biiytik sira daglar fiskinyor ve kara ve denizlerin,
genel bigimleri olusuyordu. Ancak, tropik ve
kutup bélgeleri, durmaksizin degisivordu. Bu
arada, "Dogal Ayiklanma” nedeni ile, “Tir” lerin
vapilar, durmaksizin degisiyor, yeni olusumlar
meydana geliyor ve “Molekiiler Sistemler”,
gelisme boyunca, degisikliklere ugrayarak, en
uygun durumunu aliyordu. Bitkiler ise, “Su” yu,
Hidrojer ve Oksijen'e ayirmak igin, “Giines
lsinlar” m kullanmaya bashiyor ve Hidrojen,
Atmosferin kimyasal kompozisyonunu oksidas-
yona ugratarak uzava gidivordu. Ve.. béylece, ilk
“Cercek Organisma”, vasat (orta) bir suur
vapisinda, ortaya cikivordu. ” [5)

Carl Sagan'in bu saurlarindan, milyarlarca yil
dnce, Diinyamiz gelisirken, “Gines 1sinlan” volu
tle “Bilgl Alis-Verisi” nin saglandigi; ve béylece
“Orta Bir Suur Yapisi” nda, “llk Organismal Yapi”
nin olugabildigi’'nin anlatiimakta oldugu, gérill-
mektedir. Carl Sagan, daha &nce |.S. Shklovskii
ile birlikte yazrms olduklar “Evrendeki Suurlu
Hayat” [Intelligent Life In The Universe) adlh
kitaplarinda, organismal varlik meydana geldik-
ten sonra, bu varh@in “Aym Tiriinii Devam
Ettirmesi” ni de bir “Bilgi lletimi” ve “Bilgi
Sembol(” olarak ele almisti, O kitaplarinda,
Sagan, soyle yazrst) :

Y. Tir'tn aym bigimde devami, iki yénli bir
problem olarak ele alinmalidir. Bunlardan biri:
“Kalitima iliskin Bilgiler'in, bir Tirden diger
Tiir'e nasil iletildigi'dir?” Digeri de "Yeni Orga-
nismalarin gelismesinde, bu “Bilgiler” in, nasil
hareket haline dénistiigiidiir?” Bu iki soru, bir
baska bigimde séyle de ifade edilebilir: “Kalitim’~
in “Sifresi” [Code) nedir? Ve, Organismanin
gelisiminde, bu “§ifre”, nasil ¢dziilebilecek-
tir..” (6)

Unltd Astro-Fizik bilgini Carl Sagan'in bu
gorlsleri, kendisinin, inceledigimiz konuya ne
dlglide katkilarda bulundugunu, agikca géster-
mektedir

Gezegenimizin, béylece “Bilgi Alis-Verisi”
ile “Avarlamalar Yaparak” cesitli “Denge Durum-
lan” kurmus olan “Yapi” sina karsi, acaba, bizler,
nasil davraniyoruz?.. Bu “Sibernetik denge
Durumu” nu, korumaya ¢aligiyor muyuz?. "

Bu konuda da, Maurice Mességue'nin “tabiat
Haklicht” adli kitabindan, bir kag satini, hig bir
yorumda bulunmaksizin, buraya aynen almakla
yetiniyoruz .

“ Vicudumuz igin gosterdigimiz  dikkati,
topraklanmiza da wygulamaliyiz. Tarlalarimizi
ilaglarken “Dogal Denge” sine, zarar vermemeli-
yiz. Glintin birinde, haksiz yere, bazi hayvanla-
nin, zararli olduklarina ve ortadan kaldirilmalari-
na karar verildi. Yirtio kuslar da. bunlar arasinda
idi. Silahint kapan, ava gikti. Tek bir Sahin vuran,
tebrik edildi, kimi yerde paralar, odiiller bile
verildi. Daha, bir kag yil 6ncesine kadar, bizim
oralarin koylerinde, gantasina dldiirdiigti Sahin-
leri asip, cakal dolasan avcilar gérdiim. Bu
hizmetlerine kargihk da, ona, yumurta, tavuk,
kavurma gibi, ufak tefek hediyeler verirlerdi.
Kiimeslerimizi, yirtici kuslara karsi koruyordu,
yvetmez midi?.. Ama, sonunda ne oldu? Yirtici
kuslarin, kékii kurutulunca, tarla farelerine giin
dogdu. Bu kez de fareleri 6ldiirdiiler. Fareler
ortadan silinince, rtarlalar, siimiklibocekler
sardi. Oysa, simiikliibocekleri, fareler; fareleri
de sahinler yiyordu. Tabiat, isini bilmez mi?..
Hatalarimiz, saymakla bitmez. Orman altlarini,
cali ve cirmidan temizleyelim derken, milyonlar-
ca kanncayi dldiirdilk. Bu minnacik béceklerin,
ormanlanmizin koruyucusu oldugunu, unuttuk.
Oysa, kanncalar, ¢cam, mese ve karacam’lara
dadanan, asalaklan yiyordu..” (7)
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Kronobiyoloji :

BiYOLOJI VE
TIPTA

ZAMAN KAVRAMI
(Dérdiincil Boyut)
Prof. Dr. Egref DENIZ
A.U. Tip Fakilltesi Medikal
Bi)i)b}mﬂrsﬂ Baskani
" “Zaman ovreni uhudur

ofiumdan Sllime dek tim canl organizma-

larin yasantisini, Plato’ya gore “stirekliligin,
sonsuzlugun imajl, simgesi olan zaman” yiirtt-
mektedir. Kronobiyoloji (chronobiologie) canlida
ve dogada diizenli arahklarla (ritmik) seyreden
olaylann zamansal yapisint (Temporal struktu-
runu) inceleyen ve bunu biyolojik ve tipsal
agidan degerlendiren. yeni bir bilim dalidir.
Kronobiyoloji her ne kadar cok geng bir bilim dali
ise de, eski caglar yazarlanimin, sairlerin bile
ritmik olaylardan hoglandiklarini ve yapitlaninda
bunlara yer verdiklerini 1958 yilina kadar bu
alandaki yayinlar 6zetleyen ve ilk galismalarin
bitkiler {zerinde (yaprak ve giceklerin isikla
agilip isiga dénmeleri) vapildigini duyuran Blin-
ning’den 6greniyoruz

Cocuklugumuzdan beri giines (solar) ve ay
(lunar) sikluslarini (bir biyolojik olayin baslan-
gi¢ ve bitimi arasindaki siire) yakindan taniyoruz.
Aksamlan karanlik basinca uyumak igin yataga
giriyor, sabahlan hava aydinlaninca uyaniyoruz.
Genel bir deyisle diinyamizin olusumuna katilan
canh varatiklan bitkiler, bocekler, hayvanlar
ve insanlari biyolojik ritimler vyiiriitmektedir.
Insan, ozellikle kendisinin her tiirlii molekiiler
biyolojik fonksiyonlarimin, hayat ritimlerile (bi-
yoritimler) bir harmoni (uyum) iginde oldugunu,
hastalik durumlarinda bir disharmoni (uyumsuz-

luk) bulundugunu kendi kendine kisa siirede
anlamistir. Bu nedenle denilebilirki, insan bu
koca dinyanin kadraninda ukir tikir isleyen
kii¢tik biyolojik bir saattir

Gilindiizler, geceler, mevsimler ve gel-gitle-
rin olusumunda, magnetik alanlarda, yer ¢ekimi,
ses ve atmosfer basincinda, yer sarsintilarinin
olusumunda hep biyoritimler gézlenmektedir.
Kendi vicudumuzda biyoritimler olciilt  bir
tempo iginde seyrederler; &rnegin kadinlanin
aylik menstruasyonlan {aybagi kanamalan), kalp
garpmalanmiz, solunum sayimiz ve kalp vurusu
(pulsation), dlimlerin yalin belli bir déneminde
siklik gostermesi (circadian ritim), insektisidlerin
(bocek dldUriiciiler) aym dozunun yilin ve giiniin
belli, zamanlarninda daha ok oldiriici oldugu
bilinmektedir. Kisaca, biyoritimler degisik fre-
kanslarla biyolojik integrasyonlarin her diizeyin-
de ekosistem, populasyon, grup, tlr, birey, organ
sistemlen, organ, cella (hiicre) ve subsellular
diizeyde gorillmektedir. Artik, canlilik olaylarn-
min bir tir peryodik ossilasyon (dalgalanma) gos-
terdikleri kesinlikle saptanmig bulunmaktadir
Canlidaki bu biyolojik ritimlerin  diizenliligi
nedenile, bunlar “biyolojik ve fizyolojik saat” da
denmekte ve bugiin, bunlarn kalitsal (genetik,
herediter) bir tabana dayandigi da kabul edil-
mektedir



Bos zamanlanmizda (dinlenme), canlt orga-
nizmada olusan ritimlerle ¢alisma sirasindakiler,
aynca hastalik siresinde olusanlarla, saghk
siiresindekiler arasinda biyik ayricalik goril-
mektedir Hasta iken negesizizdir ve molekiil-
lerin ritimlert cok farkh seyreder. Geng kronobi-
voloji henilz hastalik ve saghga iliskin insanmn
zaman yapilarinin (kronobiyolojik) incelenme
isleminin baglangicinda bulunmaktadir.

Bivolojik olaylarin ritmi Ditnyamizin (biosfer)
24 saatlik dénusiine (rotasyon) uymaktadir. Iste
bu nedenle 24 saatlik sire iginde seyreden bir
biyolojik ritme sirkadian (circadian rhythm;
ortalama bir giin) denilmektedir, (Helberg).

Hatta bazi Kronobiyoloji laboratuarlan biyo-
ritimleri kiigiik, fakat gok karmagik bilmece gibi
olan insan davramslarimi (etholoji) etkileyen
belirli ve &nemli faktorlerdir diyverek 23, 28, 33
giinlik ritimler kabul etmekte ve bunlarla insanin
kritik ve negatif glinlerini, (iyi ve kotil glnlerini)
tayin de yararlanmaktadirlar. Birgok gevresel
taktorlerin 24 saatlik bir dénem iginde gésterdik-
leri  siklik varyasyonlarile circadian ritimler
(biyoritimler) bir sinkronizasyon (es zamanlilik)
icindedirler (Halberg) Giindiiz aktif, gece din-
lenme sistemine aligmis insanoglu icin gevresel
faktorler sinkronizatdrdiir. Zaman esleviciler
bivoritimlerin nedeni olamazlar, fakat onlarin
dalga boyu, amplitud ve mesorlarini etkileyebil-
mektedirler, (Sekil : 2).

Insan sirkadian ritimlerinin arastirlmasinda
1912in basladigi an ile, 1sigin séndiriildizgd (uyku
baslangici) anin bilinmest dnemlidir. Bu nedenle
herhangi bir hastalik sagitiminda terapotik olarak
kullantlan bir ilacin etkisinin, ilacin verildigi
zamana bagh olarak degisebildigi saptanmigtir,

Biyoritimlerin  sikligi (frekansi) saniyveden
daha kiigik bir zaman siireci olabildigi gibi bir
glin, bir ay, bir vil ve daha da uzun bir zaman
araligini kapsiyabilmektedir (uyku, menstruas-
yon, pregnansi gibi.). Biyolojik olaylarin hemen
hemen pek gogu fizik ¢evrenin (Doga) etkilerine,
aydinlik ve karalik sikluslanna (gece-giindiiz)
uymaktadir. Boylece c¢ogu ritimlerin adaptif
oldugu ve bu yiizden canlinin gevresile uyum
saglama zorunlulugunun dogdugunu gésteren bir
ok drnekler vardir.

Sirkadilan ritim ister unicellular (tek hiicreli)
ister multicellular (gok hiicreli) olsun, tim
organizmalarda goriilmektedir. En son calismalar
gbstermistirki, bakterilerin gelisme, bliyiimele-
rinde sirkadian (24 saatlik). daha uzan ultradian
(24 saatten fazla) veya infradian ritimler (24
saatten daha kisa) sistemi prokaryot moneralarda
gecerliligini korumaktadir
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Sirkadian ritim icin en carpici &rnek : Insan
{Homo sapiens) ve memeli hayvanlardan (mam-
malia) érnegin, sicanlarda (rattus) adrenal bezin
cikarttigr serum steroidleri (kolestrin) salgilan-
masi olayi, lizerinde en ¢ok ¢aligilan ve kesinlikle
somutlasan tam bir sirkadian ritme uymaktadir

Diurnal (glindiiz aktif) olan insanda serum
steroidlerin salgilanmast uykudan hemen uyan-
madan &nce baglamakta ve yataktan kalktiktan
sonra en vyilksek dizeyine ulagmaktadir. Oysa
nocturnal (gece aktif) olan sicanda en ylksek
steroid diizeyi aktif period (gece) baslamadan
hemen 6nce olugmaktadir,

Cogu vaban hayvanlan dogal 151k ve karanlik
siklusuna uymuslarken laboratuarda deney ama-
cile wutulanlar yapay bir isik-karanlik sistemine
alistinlmaktadirlar. Bunlarin serum steroidleri de
(cortisol) sinkronize edilmektedir. Burada sinkro-
nizasyonu saglayan {uyumcu) glice “Zeitgeber,
(Time-giver), zamanlayict” denilmektedir. Ger-
gekten 1sik rodentler (kemiriciler) igin dominant
bir Zeitgeberdir. Eger isigin etki siresi degistiri-
lecek olursa kandaki cortisol diizeyi sirkadian
ritme bagli olarak degismektedir

Igigin etkisile olusan bu carpict degisiklik
colesterol diizeyinde belirlendigi gibi, géziin
comea katinin epitel hilcrelerindeki  mitotik
béliinme (mitosis) sayisinda da gdrillmektedir,



Karanlikta hiicre ¢ogalmasi daha bzl olmakta-
dir. Bu nedenle (Sekil; 3). Yaralar, geceleyin
daha hizla kapanmaktadir.

Diger bir deney, deney hayvanlaninda gézleri
kir ederek yapilmig fakat yine bunlarda cortisol
{corticosteroid) ve diger degiskenlerin ritimleri-
nin devam ettigi g&rillmastir.

Bazi Zeitgeber'ler, ritimleri hizla degistirdigi
halde, bazilan oldukga yavas degisiklik yap-
maktadirlar, Bu yoénden aydinlik ve karanligin
etkisi rodentlerde (kemiriciler) daha biyiik ol-
maktadir. Oysa insan biyoritim yGniinden gev-
resel faktorlerden Ornegi aydinlik ve karanhk
daha az etkilenmektedir. Insan, yeni bir sosyal
ortama, uzun bélgeler asarak girmisse yeni
cografik bolgede farkli ritimler gdstermeye
baslamaktadir. Insanin sirkadian sistemi, kendi
sosyal yasamina daha gil¢ uymakta, daha giig
sinkronize olmaktadir. Insanin alistigi bir ortam-
dan ekolojik kosullan gok farkl diger bir cografik
ortama gocmesi halinde bir siire biyoritim
uyumsuzlugu nedenile hastalik tablolan ortaya
gtkmaktadir. Ote vandan insan ve rodentlerde
beden isisinin, organizmamin en aktif oldugu-
donemde en yiksek olmasi beklenirken, isi
(temperatur) ve viicud akitvasyonile ilgili ritimler
viicud iginde (internal) sinkronize olduklarindan,
bunlann zamanlandirma ve devrelenme islemide
hemen aym kalmaktadhr.

Free-running sistem :

Tum canhlarda “free-running” denen bir
bagimsiz yasama sistemi vardir. Bunu, gevresel
etkilerden bagimsiz dlstinmek gerektigi kanit-
lanmistir, Bazi-bitki &rmekleri glines 15181 ve
havadan izole edilerek karanlik bir yerde
saklanirsa yapraklaninin yine de periodik hare-
ketlerini, davramiglarim stirdiirdiikleri ; rodentle-
rin deneysel olarak gbzleri kér edilerek 151k -ka-
ranlik konusu disina ¢ikardiklart veya aksine
stirekli 1sikta tutulduklar zaman corticosteron ve
diger degiskenlerin ritimlerini devam ettirdikleri
saptandiktan sonra canlilann vyapisinda, s8zi
gecen dzelliklerin korunup stindtriilmesi acisin-
dan bazi endogen ve kalitsal faktdrlerin var
oldugu anlasimistir (Free-running sistem). Bu
nitimlerin fazlar cesitli faktorlerle etkilenebile-
cegi gibl bunlar bazi kimyasal uyancilara belli
bigimde direng de (resistans) gosterebilmek-
tedirler

Free-running sistem dzellikle 1sidan etkile-
nebilmektedir. Bu sistem mekanizmasi ve sinkro-
nizasyonu, dogadaki organizmalann icinde bu-
lunduklan ve tedrici olarak degisen gevre
kosullarina uyabilmelerini saglamak amacina
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Fare karacigerlerindeki dedigik hiicre-
sel olaylann sirkadian peryodian ve
sonuglan : Radyoaktifle igaretienerek
phospholipid, RNA ve DNA sentezi
saptanmigtir. Glikojen miktan ve ay-
dinhik karanhk degigimi etkisinde olu-
san mitosis sayis1 da gosterilmekte-
dir. (Haus'dan)

vonelik ideal bir sistemdir. Gercekten, insanin
ani degisen cevre kosullarina kendini adapte
edebilmekte kullanmak zorunda kaldigs yine aymi
mekanizmadir. Bunun sonucunda, bir internal
(ic) desinkronizasyon periodu da ortaya ¢ikabilir,
Internal desinkronizasyon bazi Epilepsi (sara)
gibi hastaliklar karakterize eden periodik epi-
sodlann agrklanabilmesinde biyolojik bir anlam
tasimaktadir,

Biyoritimlerin mekanizmasi .

Memeli hayvanlarda tim ritmik degigiklik-
leri kontrol edecek bir reglilatér merkez buluna-
mamistir.

24 saatlik sirkadian periodun belli y6nlerinin

1



adren ve hipofiz bezi tarafindan kontrol edildigi
anlasilmis ve ayrica Halberg Adrenal certex
siklusunun, insanm glinlik rutin islerine uyabil-
mesinde ciddi fonksiyona sahip oldugunu &ne
siirmiistiir, Cilinkil, adren, invitro biyiitiiliirse
(kaltiirl)) yapilirsa, salgisina devam ettigi ve
bircok sirkadian ritimlerden sorumlu oldugu
gbriilmilstiir.

Tek hiicreli (unicellular) hayvanlar diizeyinde
sirkadian fenomenlere bir merkez regiilatdr ara-
mak amacile pek cok girisimler yapilmistir. En
son bulunan biryaklagici hipotez de basansizlikla
sonuclanmustir. Bu da, hiicre membran yapisinda
sirkadian ossilasyonun Uretildigi &n yargisidir,
Buna parelel olarak invivo ve invitro olarak insan
eritrositlerinde sirkadian enzim ritimlerini de-
monstre edebilmislerdir, Bir canlimin ritmik
ossilasyonlari bir yonetici ossilatér, veya bir
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ossilatorler toplulugu tarafindan mi idare edil-
mektedir, yoksa sirkadian olmayan bir biyokim-
yasal ossilatérlerce mi yonetilmektedir? Sonug
olarak bazi arastincilar sirkadian ritimlerin
endogen (igsel) Szellikte oldugu, digerleri ise
sirkadian ritmin bircok external (dissal) giiglerin
bir etkilesimi (interaction) ile meydana getirildigi
kanisindadirlar.

Circadian ritmden baska 6mekler:

Insan derisi, epidermis katinda hiicre béllin-
mesi (division) ritmik degisiklikler gbstermekte-
dir, Derideki hiicre béliinmesi ve Gremesinin
cofiu geceleyin olmaktadir. Rodentlerde kemik
iligindeki DNA sentezlenmesi ile Leukemia (l6-
semi) ve kemoterapi veya radyoterapi arasinda
ritmik bir iligki gérilimektedir.



Bir dokunun (textus) yapisal komponentleri-
nin de bir sirkadian ritim gergevesinde olugtugu
saptanmustir. (Sekil: 3) de rat hepar'inda (kara-
ciger) glikojen (glycogen) aktivitesinin histolojik
{dokusal) tablosu biyomorfoloji, sirkadian, ritm
ve biyokimyasal degisiklikler ile yanyana goste-
rilmistir. Glycogen sentezi ve harcanmasi isi
organizmanin zamansal (temporal) organizas-
yonuna baglidir, Karaciger karanhkta en gok
glikojen sentezlemekte ve aydinlikta ise bunu
harcamakta, tiiketmektedir (fare denemeleri).
Son yillarda insanin kendi biyoritimlerini kendi-
sinin devamli &lgmesile normal ritimlerle, has-
taliklar arasinda diagnoza vyarayacak kriterler
ortaya konmaya baglanmistir (Autoritmometrie).
Ornegin, bir kimsenin biyoritimleri degerlendiri-
lerek hipertansiyon tanisi konulabiimektedir. Bu
degerlendirmeler i¢in Kosinor (cosinor] denilen
ve zaman verilerinin (ritim) en iyl degerlendiril-
cligi bir teknik gelistirilmistir (Sekil : 1)

Insanin ve ubbin gelecegi igin kronobiyoloiji-
den yararlanma olanaklari: Degisik ilaglann ve
diger faktérlerin organizmadaki sitimulasyon
etkileri de bir ritim dahilinde olugsmaktadir. Son
zamanlarda bir ¢ok hastabklann tani ve sagiti-
minda kronobiyolojiden genis dlgiide yararlanil-
maya baglanmistir. Ornegin kansere kargi kanser
durdurucu (carsinostatik) bir drog olarak kulla-
nilan Ara-C ([cytosine-arabinacide) ile kemik
iligindeki DNA sentezinin sirkadian varyasyonlan
birlikte ele alimirsa, bu yaoldan fare losemisinde
yasatma sliresi ve tedavi derecesindeki bagar
artinlmasinin konvensiyanel tip sagitimdan daha
etkin oldugu kamisina ulasilmistir, Burada hay-
varmin ilacin toksik etkisine karsi gosterdigi
duyarlik yamity ile sagitim sistemi birlestirilmis-
tir. Sévleki:

Hayvan g¢ok hassas oldugu zaman ilag
{Ara-C) kiiglik dozlarda, hayvan az duyarh
iken daha biylk dozlar halinde verilmistir.
Kisacast, bu volla llacin aym total giinliik
dozunun ¢ok belirgin dislk toksisite etkisi
gosterdigi anlasilmistir,

Ote yandan tumér hilcreleri de mitosisde
(hiicre béliinmesinde) sirkadian bir ritm izlemek-
tedir. Igikta (giindUziin) tumér hiicrelerinin gogu
DNA sentezinde, baska ifade ile, mitoz, interfa-
zin S sentez fazindadir. Arabinose-C giindil-
ziin verilecek olursa, kanserli hlicrelerde DNA
sentezini 6nlemek ve onlann geceleyin (karanlik-
ta) Oremediklerini izlemek olasidir. Lésemili
farelerde stk doneminin tam ortasinda ilag
verilecek olursa (o zaman fareler ilaca gok duyar-
lidir) kanserli hilcrelerin iremesi durdurulabil-
digi iddia edilmektedir.

Aynica, kemik iliginin ve tumdr hilcrelerinin
ilaglara karsi duyarlihgina iliskin 24 saatlik
ritimler incelenerek bunlarin sinkronize oldugu
saptanmis bulundugundan, bunlardan biri faz
digina kaydirilarak, &rnegin kemik iligi resistant
oldugu zaman tumdr duyarl (sensitiv) kilinmak-
tadir (Phaseshifting). Hasta Bombay zamanina
aktarilarak, tumdr Toronto zamaninda tutulabil-
mektedir. Bundan bagka, gogiis kanseri olayla-
rinda, tumdr sisim degismesi &zelliginden,
{Yani Tumorda 1sinin diger ¢evre dokulardan 2,22
derece kadar daha yliksek olmasindan) yararla-
nilarak ilacin tumdr isisini diisiiriip, diistirmedi-
gine (etkili olduguna) bakilmaktadir.

Diger dnemli bir nokta da yemek zamanla-
rinin (gida alimimi) kaydirilmas (Phase-shifting),
degistirilmesi de farkl ritimlerin olusturulmasina
neden olmaktadir. Deney hayvanlarinda, 151k-
karanhk ve beslenme zamanlarinin kaydinimas:
ile bu etkenler onlann biyoritimlerini etkiliyebil-
mektedir,

Bu son zellikten, glinde yalniz bir kez (bir
ogin) vemek verilerek, canlilarin tedavisinde
yararlanmimaktadir (chronotherapie).

Kronobiyolojik arastirmalarin  &nemle ele
alinmasi gereken bir yani da bunlardan elde
edilen sonuglann temel biyolojik arastirmalara ve
klinik tibba uygulanma olasiliginin bulunmasidir,
Artik klinisyenler insanoglunun da devamli bir
sirkadian ossilasyon sistemi ig¢inde oldugu pren-
sibini kabullenmislerdir. Bu oldukga dnemli bir
adimdir, ¢lnkii son 100 yilhk siire iginde
hekimler teorik tip egitiminde, ¢ofu organizma-
daki fizyolojik sistem diizeylerinin defismez
(sabit) oldugu kanisinda idiler. Kurallara baglilik,
degismezlik prensibi hayatin bir karekteristigidir
deniliyordu. Bugiin pek c¢ok klinisyon rutin
steroid tedavisinde, adrenal glandin bir temel
sirkadian ritmi oldugu ve bunun gézéniinde
tutulmast gerektigi konusunda saglam bir anla-
yisa ulasmis bulunmaktadirlar. Ne yazikki,
biyoritim sistemin kabull ile tedaviye sokulmas)
arasinda gok uzun bir stirenin gegmis olmas: bir
talihsizlik olmustur. Steroidler gibi son zaman-
larda, kanser ve astim tedavisinde kullamilan
ilaglarin da bir 6l¢iide toksik oldugu anlagilmis ve
tedavi sirkadian ritme wuyarak dlizenlenirse
radyasyon ve kemoteratipinin degeri, toksik etki
azalacagindan, daha ¢ok umut verici olacag
beklenmektedir.

Sonu¢ olarak kronobiyolojinin  gelismesi,
tipta hastaliklann tani, sagitim ve nedenlerinin
gelismesi, anlasiimasi yaninda bakim ve hastalik-
larda korunma (Proflaksi) konularinda da vararh
olacakur
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Arastirma :

TAS
DEVRINDEN
KALAN
BILGI SAYAR

Michael ODENWALD

Giiney Ingiltere’deki tastan muazzam bir daire bilim adamlanm yeniden
hayrete diistirmiistiir. llk 6nce onlar “Stonehenge” adini tasiyan bu dev
tas siitunlar ve ustlerine konmus taslarin binlerce yil oGnceki bir
gbzlemevine ait olmasi olasiligim diistinmiislerdi, bugiin ise daha kesin
biliyorlar ki bu tas bloklar tas devrinden kalma bir bilgisayar, bir

computerdir.

irine Minber Tag, 6tekine de hatta Savas

Tasi adi verilmisti. 4000 yildan fazla bir
zamandanberi iizerlerinde kan akip durmustur,
kurban olarak feda edilen insanlarin kani.

Tabii ki bu tag devlerinin “Stonehenge” de
toplanmasi insanlarin hayallerini isletmistir. Hat-
ta ters yonden olsa bile. Zira burasi kana
boyanmig bir kurban tapinag: degildir.

Ingiliz arastirmacist Stukeley daha 1970 de
bircok binyillar 6nce muazzam emeklerle bu
yerlere oturtulan bu koca tas bloklanin mistik
olmasindan ziyade bilimsel bir anlam tagimasin-
dan sliphelenmisti. Stukeley arastirmalarinin
sonucunda bu tesisin ekseninin, glinesin yaz
glinddniimil noktasinda ufukta g6riindGgd nok-
taya dogru yonelmis oldugunu buldu.

Bu bulug ylizyillarca stiren ve — simdilik—
sonunu buglinlerde bulan bilimsel bir dedektif
Oykisiiniin baslamasina neden oldu. Bu sansas-
yonel bir gercegin doruk noktasi sayilabilir:
Stonehenge daha o binlerce yil 6nceki Tas Devri
zamaninda isleyen astronomik bir bilgi sayar
hizmetini goriiyordu. Bunu, verilerle beslenen bu
eski amtin  hesap uzmammin bugiinkii  bir
"meslekdas)” hesaplayarak meydana gikardi. Esas
olarak tesisin "sayr mekanizmasinin® sonradan
yvapilan rekonstilksivonuna gére ashinda 120
bilyiik tagtan (Megalit'ten ve ayni zamanda 56
“Aubrey” adi verilen delikten olustugu kabul
edilmistir ki bu delikler taglarin cevresini genis bir
daire ile sarmaktadirlar
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19601arin ortasindan beri Stonhenge muam-
mas! ile ugrasan, Boston Universitesi astronom-
larindan, Prof. Gerald Hawkins ayn ayn &lgl
noktalan arasinda olanakl bulunan 7140 birle-
simden bir agi saymayi basarmistir. Gokyiizli
“Istasyon taslanndan”, va da teker teker tas veya
deliklerden gdzlenmekte, kapiya benzeyen Tri-
litlerin araliklart ve kenarlarindan, ya da tek
basina duran taslarin iizerinden iskandil edilmek-
tedir. Bu cizgilerin yildizlarla olan iliskilerinin
astronomik anlam ve &nemi sorulunca computer
fatom c¢a2i) hayret verici sonuglar ortaya
gikaryordu : Cifter cifter gizgiler giines ve ayin
dogup batarken ufuktaki glinddniim noktalar
tizerine distivorlardi. Eger dogru yapmislarsa eski
Tag Devri astronomlan binlerce yil boyunga
— hig olmazsa 2100 yilina kadar — biitiin giines
batiglarini 6nceden saptamig olacaklardi.

Ashnda bilmece bununla da bitmiyordu:
Gilines ve ay tutulmalan da &nceden bilinmek-
teydi, hatta ay hareketlerinin 19 yillhik dénemleri
de, bu binlerce yil &nceki gdzlemciler tarafindan
bilinivordu. Bugilin herkesin bildigi gibi ay
tutulmalarn glinesin yer ve ay ile aym cizgi
izerinde bulundugu ve boéylece ayin yerin
gblgesi icine girdigi zamanlarda ve valmz
dolunayda ve ortalama olarak yilda bir kez olur
Gergekten de bu tutulmalar her yil bundan énceki
yildan yuvarlak ¢ hafta dnce meydana gelir,
yani 18.61 yil sonra aym takvim giliniinde tekrar
eder. Cok dakik zamani istenilirse ay tutulmalar



Isa'nin dogumundan cok dnce tonlarca agir dev kayalardan Ingiltere’de Stonehenge'-
in gizlemli tas daireleri yapilnustir. Bunlann tzerine de yekpare kaya plakalan
konulmustur. Biitiin bu emekler bugiin anlasildidina gore, gokyiiziini gozlemek igin
harcannistir. Kaya bloklan yildizlann yériingelerinin  6nemli noktalanm isaret
ediyorlardi. En fazla aksamlan ve sabahlar bu muazzam aniti gdrmeye gelen binlerce
insan bunlan kantlarlar. Bu tagtan devlerin yaninda onlar ne kadar ufak kahyorlar.

béyle ti¢ donem sonra vuku bulur, ki buda 55,83
vildir. Ve bu sayida 56 Aubrey- deliklerinin
sayisina ¢ok yakindir, Bu delikler 1666 yilinda
tarihci John Aubrey tarafindan bulunmustu, o
kral Sarl Il tarafindan Stonehenge’in taslann
incelemekle gorevlendirilmisti. Bu zamandanberi
daire seklindeki yer cukutlarinin anlami Stone-
henge gozlemevinin en bilyitk muammalarindan
binydi. Prof. Hawkins bu bilmeceyi de cézmiis
olduguna inanmaktadir: O bu deliklerde 56 yillik
ay cevriminin (Zyklus) sayma mekanizmasindan
baska bir sey olmadigi kanisindadir. lsaret igin
kullanilan bir tas, saat isleyisi yéniinde, bir delik
ileriye konulacakti ve 56 yil sonra tutulmanin tam
giinll 6nceden kestirilmis olacakt.

Bu gizlemli deliklerden Ingiliz Astronomi
fred Hoyle de su sonuglan hesaphyordu: O
bunlarin ginesin tutulumunu (= Ekliptik bir yil
boyunca giinesin gokkiiresi Gizerinde cizdigi
cemberin sinirladig) daire) gésterdiklerine ina-
niyordu. Buna ek olarak Ingiliz bilim adam,
tagdevri meslektaslarinin saat voniinde her 13
giinde bir Isaret tagina iki delik ileriye stirdiikleri
kamsindaydi ki, bu her yil Aubrey dairesinin tam
bir "cevresini” vermis oluyordu. Hatta bir ay
isaret tasin birgiinde iki delik ilerive stirmek
suretiyle 28 glinde bir ayin gegtigini isaret kabil
alacakti, bu Tas Devri adaminin taslarla oynadig
bir gesit “kizma birader” oyunu idi: valmz o
bunu zorla degil, yvildizlarla oynuyordu.
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Hem tapinak hem de gdzlemevi. Bitiminden sonra Stonehenge bdyle goziikmis
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Cevresi 100 metre tutan tesis bdylece, Tag dairelerinin bir kismi igin kullanilan mavi

glinleri. aylan ve villan gdsteren muazzam bir
takvim oluyordu,

Aslina bakihirsa bu atalanimiz Nobel Odiiline
aday, giglt matematikciler elmaliydilar. ki Rus
bilim adami Vladimir Avinsky wve Valentin
Teresinin  Stonehenge’in bir vil kadar &nce
kaidesini incelerken bir bes-ek buldular ve
baylece tesisin gizlemli bir geometrive de sahip
oldugu meydana gikti. Tesisin en asa@i 5 daire
seklinde bir yapidan meydana geldigi anlasild.
Bu dairelerin biiyiiklik orantilari, Rus bilim
adamlanina gére, gokyliziindeki Merkiir, Venis,
Mars, Jipiter, Saturn gezegenleriyle ayin biiyiik-
likleri arasindaki orantiya tipa tip uygun
geliyordu., 2 Rus bilgininin &zellikle (izerinde
durduklar nokta bunlarin arasindaki fark bugiin-
kii bilgilere gére % 1 den azdi Boylece
Stonehenge tarihden onceki caglann bir gesit
planetaryumu da oluyordu. Acaba biitiin bunlar
bir raslanti m idi? Baska aragtirmacilar ise bu gibi
hesaplann teknik araclar olmadan yapilamaya-
ca@l kanisindadirlar.

Bir yandan da o zamanki insanlarin, bayle 5
metre yilksek ve 50 ton agirhigindaki taslari nasil
bir yerden baska bir yere tasiyabildikleri de bir
sorundur

tag Gal Evaletinden getirilmis, yani 200 kilomet-
reden daha fazla bir yoldan tasinmigtir. Yapilan
hesaplara gére bunlanin bir yerden bir yere
tasinabilmesi i¢in tas basina 800-1000 insana
ihtiyag vardir

Yapida (i¢ béliim saptanmugtir - Zamammizin
baslangicindan 2800 yil kadar 6nce yapilan duvar
ve cukur, ki bunlar sonradan yapilan tesisin
etratini gevirmislerdi, ayrica da Aubrey- delikleri
ve Heel-tasi. lkinci bdlim 2200 yillarina rasla-
maktadir, ve bu zamanda “cadde”, istasyon
taslari ve B2 yapi tasiin ¢ift dairesi yapilmistir,
Tesisin cekirdegi Sarsen-dairesi ve nal seklinde
diizenlenmis bulunan Trilitler, igteki kurban tas:
1000 yilinda yaptlmustir ki bu zamanda artik
Bronz Devri baslamistir.,

Stonehenge antik devirde bir efsane niteligini
tagimaktaydi. Bu yizden eski Romalilar turist
olarak onun dev taslanni gérmege gelirlerdi ve
bundan da ¢ok eski mitolojik bir séz kalmistir
“Biiyl kuvveti olmayan bir tek tas yoktur.”

HOBBY 'den
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NESCO'nun yayinladigs derginin belki her

sayisinin belli bir konuya, bu arada zaman
zaman gegmisin bilyiik adlarindan birinin ince-
lenmesine ayrildigini gorilyoruz. Bir siire 6nce
béyle bir sayi [slam diistintird), bilimcisi, ozant El-
Biruni'nin (973-1057) yasamina ve ¢alismalanna
ayrilmigti. Gegmisin ad yapmus kisilerini degisik
uluslarin ya da iilkelerin kendilerinden biri olarak
girme egilimleri de sk karsilastigimiz  bir
davramistir.  Bunun El-Biruni igin de boyle
oldugunu, gesitli Gilkelerin (1973 yilinda) bastir-
diklan anma pullanindan anlivoruz. UNESCO*-
nun dergisinde Afganistan, lran, Pakistan, Sov-
yetler Birligi, Suriye ve Tlrkiye'de basilan pullari
tarmtan resmin altinda ise, ancak onun
evrensel bir bilgin olarak biitiin uluslara ve biitiin
cadlara ait oldugu” yazilmistir,

Cegmigin yine bovle paylasilamavan (va da
paylasilan) bityilk adlarindan biri de |bni Sina‘dir
(980-1037). O da El-Biruni ve gegmis caglann
dteki bilytk yetenekleri gibi, matematikten gok-
bilime, doga bilimlerinden tibba, felsefeden
ozanliga dek ¢ok degisik alanlarda Grlinler
vermistir. llgilerinin genisliginden dolayi |bni
Sina Yeniden Dogusun (Renaissance’in) dnde
gelen ustalarina da benzetilmistir. Ancak hekim-
liginin, up distniirligll ve yazarhginin dnde
gelisi onun genellikle ya da en basta tip evrimi
icinde incelenmesinin nedeni olmustur.

Onun yapitlarini genellikle Arapca, birkag
kilgiik kitabini da Farsga yazdigini biliyoruz,
Ancak bunun, lbni Sina’min Tiirk olmadig saviru
destekledigi sbylenemez  Bildigimiz gibi Islam
acununda ulusculuk, dolayisivle ulusal dil bilinci
kural olarak bulunmuyordu, -genel bilim ve
“distince” dili de Arapgaydi; nasil Latince
Avrupa'da viizlerce il gesitli uluslarin bilim ve
felsefe dili olmus, Orta ve Kuzey Avrupa’nin
Latin olmayan ulustarindan ¢ikan yazarlar da bu
dili kullanmuslarsa. Ibri Sina'min birkag kiigiik
yapitini Islam toplumunun vazin dili olan Farsga
le yazmasi da dogal karsilanmalidir
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Islam toplumunun tibbina bircok kaynakta
“Arap tbbi” adi verildigi gérOlur. Bu, genel
olarak Islam acununun "Arap toplumu” olarak
distintilmesine gére belki daha da sik yapilan bir
yanhshktir; onun gibi, temelde, bu acunun
bilim, diisiince [ve tip) dilinin Arapca olmasina
dayamyor diye diistinebiliriz.

Ibni Sina eski Yunan tibbinin biiyilk ustasi
Hipokrat'in gelenegini stirdiiren, hastalaring dik-
katle, ayrintilar degerlendirerek inceleyen ivi bir
gbdzlemci, Yunan-Roma caginin Bergamali (nll
Galen‘inden gelen yéntemleri alip gelistirmig bir
uygulayicidir. Ancak o, hekimlik uygulamasin-
daki yerinden ¢ok yazarligyla bilinir. Zamaninin
ve kendisinin biitlin tip dislincesini, bilgisini
icine alan bes ciltlik Kanun'u, tip ge¢misinde
olasilikla Uzerinde en ¢ok durulmus, en cok
okunmus kitaptir; tip evrimi icinde belki en ¢ok
bas vurulan 6grenim yapiti olmustur. cindeki her
sdzclik belli bir anlamda kullanilmig, ¢ok 6z
baltimlendirmeler yapilmistir. Verilen ilgi ¢ekici
bilgiler arasinda Ibni Sina bize &rnegin géz
kaslarini, géz bebeginin agilip kapanmasin
anlatiyor,

Ozellikle kuramsal alanda Islam hekimligi
{bilim ve felsefede oldugu gibi) eski Yunan
kaynagimdan ayn olarak diisiintlemez. Nasil eski
Yunan tibbi kendisinden &nce gelismis, Misir,
Girit, Mezopotamya toplumlarinin tiplarindan,
belki Hint tbbindan da etkilenerek evrimini
gostermisse, [slam hekimligi de eski Yunanlilarin-
kinden bilyiik &lglide etkilenerek gelismustir
Istam toplumunda dokuzuncu yizyila dek belki
tim Yunanca yapitlar, Surive bilgesinde verles-
mig Hiristivanlanin dili olan Stiryaniceyle Farsca
lzerinden Arapcaya cevnldi. Bitlin bu is
vapilirken ilk kaynaklarin diizensizliginin, kari-
gtkhginin, yer vyer anlagilmazhgimin  ortadan
kaldirilmasi yolu tutuldu  Yunan tip bilgisi
stiziildid, i¢inden yararh oldugu disinileni
alindi. Ustalarmin 8rnegin insan vapisivla lgili
birtakim yanhslan cikanld



L
Yunan-Roma uygarkgmn, lsiam toplumunun, Avrupa'min belli bash tp ve bilim

merkezieri,

Tim eski toplumlardaki hekimlik uygulama-
lart gibl, Islam hekimligi de “deneyici” bir tp
uygulamasina dayanir. Onun eski Yunan tibbin-
dan gelen, cagimizin dilsiincesine gére bilimsel-
lik tasimayan kurami, hastaliklanin (nedenlerinin
v.b.) agiklanmasindan ¢ok belirtilerin yorumlan-
masi yolunda kullantimistir.  Bitkisel kokenli
ilaglarla teclavi, giiniimiize gére dogal olarak ok
sinircli bir cerrahi uygulamasi, dinlendirme v b.
gibi eski hekimlerin elinde bulunan yollar Islam
tibbi uygulamasinin da basliea iyilestirme arag-
larydh.

Ibai Sina’nin Kanun'da hastaliklan yalmz eski
kurama gore aciklamadigin goriiyoruz. Mipokrat
gibl onun da, yiyeceklerle iceceklerin nitelik ve
nicelikleri, iklim kosullann v.b. dis dogadaki
nedenlere, cinsivet. bedeni yapan béliimlerin
Islevierinin bozulmas: gibi kisive bagh durumlara
bu agiklamada yer verdigini 6greniyoruz. O,
saplhikla hastaligr kesin bir gizgiyle ayirmanmis,
Galen'in ileri siirdiigil bicimde, 6rnegin gbzleri
lyi gormeyen ama bedeni saglam olan adamin
durumu gibi birgok durumda kisinin hastalikla
saphk arasinda bir yerde bulunabilecegini diisiin-
miigtlir Kisilerin (kalitimla gecen) ézelliklerinin
anemine deginen Ibni Sina, vurunun (“nabzm”)
tirlerini - belirtiyor, ¢ocuklarda kil Kurdunun
varhgina deginiyor. Yazar mide dilserini, kara-
ciger hastaliklarimi, sonuncularm sarilikla birlikte
olusunu anlatiyor. bir iyilestirme araci olarak

kullanilan civanin, buharlasma yoluyla zehirlen-
meye yol acabilecegini sdylilyor. Nedenlere
yonelik iyilestirmenin yaninda, Ibni Sina beslen-
me, uyku diizeni gibi genel saghk koruma
kurallarina, beden alistirmalari ve oyunlanina
Gnem veriyordu. Yikanmanin ve ovmanin {“ma-
sajin”) degerini belirtivor, vashlarla ilgili saghk
bgdtleri arasinda onlanin daha cok dinlenmekle
birlikte yiirimeyi boglamamalarinin, az tuzlu ve
tzellikle aksamlan az yemelerinin gerektigini
styllyor,

Islam hekimliginin ilkelerine uygun olarak,
Ibni Sina yapitinda ruh hastalarina iyi davranil-
masini, onlarin  zincire vurulmamasini  salik
veriyor. Bu uygulama Avrupa'da ancak Fransiz
devrimiyle birlikte gelisebilmistir. Yazar ayrica
ruh hastaliklarinda goriilen beden belirtilerine
deginiyor, iyilestirme cabalarinda besinlerin
diizenleniginin, beden hareketlerinin, yolculu-
gun, miizik dinletilmesinin vyararli olacagini
belirtiyor

Ibni Sina'nin Kanun'u gerek belli basl Islam
hekimlerince, gerekse daha Orta Cag Avrupasinin
birtakim hekimlerince gesitli yénlerden elestiri-
lere ugramistir. Bir kez ¢ok uzundur, iginde
gerektiginden ayrintili bilgi vardir. Bunun ya-
ninda |bni Sina, adindan yine yiizyillar boyunca
sbz ettirmiy Galen gibi, sylediklerinden hig
kugku duymuyor, vazilarinda kesin gériislere yer
veniyordu. Yeniden Dogusla birlikte Galen’e ve
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Ibni Sina'va, onlarin &gretilerine karsi etkili bas
kaldirmalar baslamisti, tip merkezleri gercekle
bapdasmayan bir kuramsal temele dayandirilmig
geleneksel Yunan - Islam tibbiyla yeni, dogrudan
gézlem ve deneye dayanmaya baglamis, boylece
Bilimsellige yénelmis up arasinda bocalamislar-
dir. Gegmige baghhga biiy(k bir tepkiyle karsi
¢ikanlar arasinda, Calen‘in ve |bni sina’nin
kitaplarim topluluk icinde vakanlar oldu. Ancak
17. yilzyilin ortalaninda bile Fransa'daki tinli
Montpellier ip okulunda Kanun'un “ders kitabi”
olarak okutuldugunu unutmayalim. Daha da
ilging olarak. yizyimizin basinda, bilimsel
tiptaki ilerlemelerin ¢oktan belli bir diizeye
ulastigr bir zamanda, Brilksel Universitesinde
Ibni Sina ile ilgili (up tarihi degil) tip derslerinin
verilebildigini gorilyoruz.

Bilimde §iir biciminde yazmamn sik gériil-
diigii Islam toplumunda, Kanun adi verilen, genis
bilgiyi igeren yapitlanin yaninda, “muciz” denen,
oz bilgi veren kiicitk tip kitaplan da yazilmustir.
Ibni Sina'nin byle bir kitabi da vardir - Ogretici
Tip Siiri Bu, onun derslerinde  anlatugi tip,
cerrahi  bilgisiyle uygulamasini kapsayan bir
dgrenci kilavuzudur. Burada o, idrarla diskinin
incelenmesine dnem verivor, genellikle karnsik
olmayan ilaclann kullaniimasini gtitliiyor, kadin
hastaliklart ve dogum alaninin énemini belirti-
yor, wicil ve kotiiciil urlar ayinyor,

Ibni Sina hekimlik uygulamasini  blyik
dlctide kendi gdzlemlerinin, gbrglistiniin gizdigi
volda yOrOtmiistiir, Ne vazik ki onun gozlem-
leriyle ilgili kayitlar neredeyse timilyle ortadan
kalkmstir.  Olasilikla bu  yizden, Kanun'un
yiizyillar siiren  olumsuz  etkilerinden  birini
kuramuin dogrudan arastirmaya gére dstinlGga
dilstincesini asilamis olmasinda buluyoruz.

Istam tibbinin ve bni Sina'min etkileri [slam
egemenligi altinda bulunan Sicilva, Szellikle de
Ispanya yoluyla Avrupa’ya ulagmisti,; buralardan
latanin Gteki merkezlerine yayildi, Cegitli akin-
lann Bizans'la Avrupa'min iligkisinl kesmesine
bagh olarak unutulan éteki eski Yunan kaynaklari
da (&rmegin Aristo) bu yollarla Bati'ya girmistir,
12. ylzyilda Islam up vazilarinin yerine gére
dogrudan, ama daha ok, o6zellikle Musevi
ceviricilerin onlari Arapcadan Latinceye cevir-
melerivle Bat'da yayilldigimy  gériiyoruz, 13.
ylizyilda, o zamanin en énde gelen tip merkezleri
olan ltalya'min Bolonya ve Fransa'min yukarda
s6z0 edilen Montpellier tip okullarinda bu etki
doruk noktasina ulagmustir, bu iki merkezden
Avrupa'min tim tip okullarina geger,

Ancak zamanla, ilk, Yunanca kaynaklarin
incelenmesi goris ayriliklanmin ortaya gikmasina
neden olur. Islam hekimlerinin Yunan kaynak-
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lanm gergekte olduklarindan degisik bigimde
yorumladiklarn ileri stirliliir ki bu yanhs da
degildir. Boylece Avrupa'nin tip merkezlerinde
Yunan ve Islam tip kaynaklar Gzerindeki
diisiinceler yiiziinden degisik tutumlar ortaya
gtkar, Butéin bunlara karsm Kanun, yukarda
gordligtimiiz gibi etkisini ¢ok uzun zaman korur

Islam ubbi genellikle layik olarak bilinir.
Islam uygarhginm baslangicina giden bu &zelli-
givle o, hastaliklarin dinsel- dogatistii nedenlerle,
drnegin  Tann'min kizmast ya da “cinlerin”
etkisiyle aciklandigr “rubani” tiptan ve onun
yakarma, muska, biivii gibi iyilestirme yollarin-
dan ayrihr, Kuoskusuz bu salt bir  layiklik
degildir ve 6teki biyik toplumlardaki durumla
karsilastirmadan cikarilan bir sonugtur. Olaylan
dogadisi nedenlere degil, dogru olmasalar da
dogal diye disiiniilen nedenlere dayandirmak tip
(ve genellikle distince) evriminde ¢ok dnemli bir
asamadir; burada Hipokrat diisiincesinin biiyiik
veri vard

Ibni Sina'va gelince o, eskilerden gelen
birtakim inanislara bagh kalarak, gék cisimlerinin
hastaliklarm gidisi ve insanlarin gelecegi {izerin-
de bulundugu diigiintilen  etkilerini  timilyle
vadsiyor degildi. Ancak, neredeyse 17. Yiizyilin
sonlanna dek bu tir inanglan  benimseyen
filozoflarm, bilim adamlannin, hekimlerin bu-
lundugunu unutmayalim  Gegmisin Steki yete-
nekli tip adamlar gibi o da, yanhs kurama bagl
kalmakla birlikte uygulamada kuskusuz olumlu
sonuclar alabilivordu; yoksa ne hastalaninca
kendisine bas vuranlar olur, ne de izleyicileri
bulunurdu.
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Dr. Yaman Orslin Mart sayimizda ¢ikan “TIP EVRIMI VE BILIMSEL DUSUNCE” baslikli yazisinin
sondan bir 6nceki paragrafinda satir atlamasi olmustur. Bu baliimiin dogru sekli séyledir

“Tiim bilimsel alanlarda oldugu gibi tip evrimi arastirmalarinda, incelemelerinde de ancak
oznellikten, “yan tutmaktan”, ényargidan uzak, gergegi oldugu gibi ortaya koymaya yonelik
driinler degerli, kalici, evrensel nitelikli olabilir. Yaklasimi nesnellik tasimayan sdzde bilimsel
etkinliklerin, bu arada birtakim “tarih” ve “tip tarihi” incelemelerinin olumlu bilgi tiretimine hig bir

katkilarinin bulunamayacagi ¢ok agik olmalidir.”

Ayni yazimin dérdiincii kaynaginda, (Sayfa 2)'nin (Sayi 2) olmasi gerekmektedir. Diizeltir, dzir

dileriz.

BERMUDA UCGENININ
GERCEK icyUzU

Nedelja, APN

Ucaklar ve gemilerin kayboldugu sdylenen esrarli Bermuda iicgeninin
gizleri artik coziilmiise benziyor: Amerikan ve Rus ortak bir arastirma
programi bu deniz kesiminin karanliklarina isik tutuyor.

ttlin pilot ve kaptanlar Amerika’nin Atlantik

kiyilannin 6niinde Saragasso Denizi adini
alan bu garip ve esrarli deniz parcasindan bir
veba afetinden kacar gibi kacarlardi. Florida'nin
glney ucuyla, Bermuda adalari ve Porto Riko
arasindaki bu {iggen icerisinde simdiye kadar
sayisiz gemi ve ugagin, ¢ogunun hicbir iz
birakmadan ve nedeni belli olmadan kayboldugu
soylenir. Zamanla bu Bermuda {iggeni icin bir
stirll efsane ve oykii yaratildi

ATLANTIK

Sonunda Amerikan ve Rus bilim adamlan
zamamimizda boyle bir orta gag@ masalimn giz
perdesini acmak icin birlestiler ve “Polymode”
adinda ortak bir programla ise giristiler

Polymode denizle atmosferin arasindaki
muazzam karsilikli degisken termodinamik et-
kenlerin bilangosunu ortaya gikarmayi basardi

Sovyet arastirma gemilerinin arastirmada
bulunduklari alan wyuvarlak 300.000 kilometre
kare idi. 19. ézerk okaynus samandirasi bir yil

21



stireyle devamli olarak denizdeki degisiklikleri ve
su sicakligin kaydettiler, Bu sire iginde 200-400
kilometre ¢apinda 20 gevrinti {girdap) g6zlendi.
Bermuda Uggeninde meydana gelen bitiin dogal
olaylar arastirmacilanin  bulusuna gére, esas
itibariyle atmosferle okyanus arasindaki karsilikh
ve degisen muazzam etkenlerden ileri gelmek-
teydi. Bundan da muazzam okyanus gevrintileri
olusuyor ve onlann dev cekis kuvvetleri meydana
gellyordu,

Bilim asagr yukari bir diizine degisik tlirden
okyanus gevrintisi taniyordu. Bunlarin en hey-
betlileri fiyonga seklini alan okyanus akimlannin
pargalanmasi ve kendi kendilerine donmelerin-
den meydana geliyordu, Bermuda Oggeninde
bunun nedeni Golfstrim'di. Okyanus akimlar
yalmz kivrik bir gizgl durumunu almazlar, on-
larin iginde sonradan esas akimdan ayrilan ve
kendi baslarina “halkalar” olusturan fivongalarda
vardir. I¢lerindeki muazzam enerji potansiyeli
onlara Iki, g yillik bir “8mir” saglamaya yetecek
kadardir. Bu gibi gevrintiler serbestce ve deniz
akintilarina bagimh olarak hareket edebilirler.
Zeminin engebelikleri ve atmosferik olaylar
hareket dogrultusunu degistirebilirler

Ote yandan okyanusun hava kitlelerinin
etkisi altinda meydana gelen titresimleri ise bis-
biitlin baska bir durum gdsterirler. Ornegin bir
siklon’un (kasirganin) etkisi altunda. © enerjisinin
bir kismini  okyanusa verir ve béylece su
kitlelerinin kendi kendilerine titresmelerine se-
bep olur, Bu titresmelerin, perivodlan birkag saat-
ten birkag aya kadar siirebilir. Bu sekildeki Gst
viizey dalgalarna biitiin diinya denizlerinde
rastlamak kabildir, Bunlann yliziinden meydana
gelen sinoptik (havaya bagimli) cevrintiler gok
derinlere kadar giderler. Yukanda: 562 ettigimiz
halkalardan aywabilmek icin bunlara derin
cevrintiler demek daha dogru olurdu. “Halkalar”
ugaklardan ve gékytizligdzlem istasyonlarindan
bakildigi zaman okyanusun yiizeyinde gorilile-
bildigi halde, sinoptik cevrintiler ancak denizle-
rin derinliklerinde saptanabilir, {ist tabakalarda
gOriilmez

Bunlardan baska zeminin kabankliklarindan
{engebeliklerinden) olusan gevrintilerde vardir :
Bir su alti akintisi yolunda bir yilkseklige rastlar
ve bunun etkisiyle bir cevrintiye dontisebilir.

Okyanus Cevrintileri Gemi Felaketlerinin
Nedeni midir?

Cevrinti kuvvetli bir okyanus akintisindan
meydana geldigi takdirde, atmosferik enerjinin
her tirlil etkisi cevrintinin yalniz siire ve varligini
uzatir. Bir ¢evrinti bir denizaltt akintisina
rastlarsa ve bunlanin enerjileri asagi yukan
birbirine esitse, o zaman pek &nemli bir
degisiklik meydana gelmez. Eger akintinin olus-
turdugu gevrinti enerji bakimindan birkac kez
bilylik olursa, o zaman bu denizalti akintisimin
iistlinden gecer. Fakat bu durumda da akintinm
hizinda fazla bir degisiklik olmaz. Fakat boyle bir
cevrintl zayif bir akinti alanindan gegerse, bu fki
olayin enerjileri arasindaki fark g¢ok yiiksek
olabilir. Cevrintinin boyle kuvvetli bir girisi su
alte akintilarinin. gériiniisiing ve dogrultularini
ciddi surette bozar ve hatta bunlann akis yén-
lerini 360 derece degistirmelerine sebep olur.

Iste Bermuda Uggenindeki bu gibi olaylar
— bilim adamlarimin gériiglerine gére — gemile-
rin bir muamma halini alan kaybolmalarint ve
pek sik olan deniz kazalarninin nedenlerini agik-
lamaktadir.

Denizciler, deniz akintilanimin hizlannin iyi
saptanamamasimin bir geminin konumunun (po-
i’svon)'hmﬁml olanaksiz bir duruma soktugunu
pek giizel bilirler. Bermuda ticgeninin trajedisi bu
bﬂsade gok sik cevrintilerin meydana gelmesi-
dir. En biliyilk gevrintilerin “halkalarin” gevre

‘hizlar arada bir saniyede dért metreyi bulmak-

tadir. Modern bir geminin hizi (normal hiz,
vnlculuk hizi degil) sanivede ¢ ile bes metre

arasinda degisir. Bir gemi boyle bir gevrintinin

igine girérse, o anda hizini kaybeder “kayar” ve
rotasindan ¢ikar,
Biitin  bu- agiklanan durumlar ve bunlara

eklenen manyetik pusulanin ve telsiz aygitlaninin

caligmalarint bozan kuvvetli manyetik firtinalar
da bir araya gelirse, Bermuda tiggeninde kaybo-
lan gemilerin “muammas’® olduk¢a gergefe
yakin bir surette agiga ¢ikmis olmaktadir

HOBBY'den

Karakter gli¢ ve uzun stren bir aligkanliktan bagka birsey degildir.

PLUTARCH



e cocugunun da ayakkabis) vardir,

Mustafa Nurettin (32) hali vakti verinde bir
¢iftgidir. Elindeki toprak 4 inek, 7 kegi ve bir
merkebe yeterlidir. Hortumun (Sudan) batisinda
vilda iki ekin alinacak kadar su bile vardir.

Fakat giftci Nurettin buna ragmen {imitsizlik
icindedir - Birkac ay, belki de bir yil sonra ¢6l,
tarlasimy kumul (kum tepeleri) haline sokmus
olacaktir. Hergiin Biiviik Sahra alti yedi metre
derinlere, Sahel-kusagina dogru yvresindeki tar-
lalar yemektedir, Esen her kuzey rilzgar ¢olil bir
kum tepesi kadar ileriye gétiirmektedir.

Yalniz Sahra son 13 wil iginde 1,5 milyon ki-
lometre kare otlagl yutmustur, Bu bugiinki
Federal Almanya ylizeyinin alti katicr.

Fakat sorun yalmz Sahel-b8lgesini tehdit
etmemektedir. Coller, Asva, Amerika, Avustralya
hatta Avrupa‘da bile bilyimektedir, hatta Alman-
va gibi iilkeler bile bundan uzak kalamiyorlar

Mustata 20, yiizyihn en biyiik iklim feldke-
tinin kenarinda yagamaktadir. On milyon ggebe
simdilik daha &lmemiy hayvanlanyla beraber
glineye dogru  kagmislardir. Simdive kadar
250,000 insan acliktan ve susuzluktan dimistiir.
Mustafa da artik ¢ole kargi bir sey yapamayaca-
gini anlamistyr.

Ote yandan Avrupa Giiney Kara Ormanda da
durum buna benzemektedir, onun en yilksek
tepesi de Mustafanin 6000 kilometre uzakta Hor-
tum’da bulunan tarlasi gibi ¢ollesmenin tehdidi
altindadir. Kara Ormanda yeter derecede yagmur
da yagar, dagin tepesinde bir ¢ok davar Sahel de
oldugu gibi topraktan disan gikan her ot sapim
yvemez. Burada cevreye en bilylik fenaligi vapan
yaratik insandir

Cevrenin biitiin diizglin yollarina ragmen
ot katmamini yokeden oraya turist olarak ge-
len insanlarin bu katmani kabaca cignemele-

ridir. ki kuvvetli yagmurdan sonra on san-
timetre kalinliktaki ana toprak yikamip gider.
Bunun altinda gériinen sey tas ve kayaliktan
bagka birgey degildir. Yugoslavyay: bilen bunun
ne demek oldugunu anlar.

Sahel ve Kara ormanda ¢ignenen yollarin hali
bilimsel olarak c¢ollesmenin tam Srnekleridir.
Bugiin Mustafa'nin yasamim tehdit eden sey
simdilik Kara ormanda bir glzellik hatasi olarak
gorillmekte, Cografvacilar ve Klimatologlar igin
beraber yasamaya zorunlu oldugumuz dogal
sayilan seylerdir, fakat giniin birinde bu ufak
gilzellik hatalar insanlarin vok olmasina neden
olacaktir

Dlnyamiz tizerinde eski zamandan kalma ilk
goller simdi kalici ¢oller durumuna donlismek
tizeredir. Aradaki bir parga ekili, bitek topraklar
geoloji bakimindan bir anzadir, Bizim glnes
sistemimizin asil arazi sekli ¢dldiir. Bu bakimdan
dilnyamiz kosullu bir istisnadir.

Bu eskiden beri bilinen bir seydi,

Yalniz bir kag yildanberi her sey ¢ok daha
hizla cereyan etmektedir: Bugiin yer yliziinde 40
milvon kilometre kare ¢6l vardir — ki bu mevcut
biitiin toprak kitlesinin % 30 u demektir— , her
yil buna Federal Almanya'mn yiizeyl kadar bir
yiizey eklenmektedir. Ote yandan her yil 60.000
kilometre kade kadar bitek arazi de kaybolmak-
tachr, ki bu azimsanacak bir sey degildir, ¢linkii
200 yil iginde ekilebilecek bir metre kare topragin
bile bulunmayacagi anlamina gelir — Tabii
gelisim bu hizla gittig takdirde, —

Ormanlarin manasiz bir sekilde feda edilmesi
— bugtin dinyada 1.4 milyar insan hald odunla
yemek yapar ve kigin odunla isinitlar — | zeminin
fazla yorulmasi, endlstrilesme ve gittikce artan
villik ortalama sicaklik vyiiztinden bu doga
feliketinde nedenle sonug birbirini 1zlemektedir
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Asyn:
Eskiden plring
yeligen
elanlar gimd|
kuraklagmigtir.

Cold buglinkit simirlaninda  tutabilmek icin
400 milyon dolara gereksinme vardir. Bir tek
¢ozlm sudur : miimkiin oldugu kadar her tarafi
ormanlagtirmak, 400 milyon dolar karsisinda elde
edilecek seye oranla pek fazla bir sey sayilmaz.
Fakat bu zavalli fakir — &rmegin bu ise harcaya-
cak bir tek dolan olmayan Sahel gibi (ilkeler— bu
parayi nereden bulsunlar?

Ispanya'da, |talya'da, Yugoslavya, Yunanis-
tan ve Tiirkiye'de bile bu sorun hala ciddi bir
sekilde ele alinmamaktadir.

Dinya'nin  besin durumu da baska bir
cephede feci bir surette tehlikeye dismektedir :
A.B.D 'de 20, yiizyilda insanligin bugday ambari-
ntda ¢él; Meksika'dan, Kaliforniva Arizona. Yeni
Meksika ve Teksas (izerinden orta batiya dogru
tehdit etmektedir. Buralarda bugiin 250 milyon-
luk B. Amerika niifusundan ok fazla insanin ti-
kettigi kadar bugday yetismektedir

HpF

de

i

o oranda

1890 vihindan beri giftciler “vahsi Batiyi”
Kovboylann elinden aldiktan sonra, ormanlarin
bakilmamasi, zeminden su cekilmesi ve zeminin
yorulmasi yliziinden en bitek arazinin 450.000
kilometre karesi kaybolmustur. Bu asafi yukar
Fransa'nin ylizeyine egittir. Yol hep aym yoldur
Toprak bugday igin fazla kuru olur olmaz, onun
yerine pamuk ekilmeye baslanir, bundan sonra
sira step’e gelir ve artik bir sey yapilamaz

Hatta Firat ile Dicle arasindaki (ilkede,
Mezopotamya'da, ki burasi eski tarihde Adem’in
Cenneti sayilmisty, artik tarihin insanlan acliktan
kurtaramadigr anlagilmistir. lrak Hitkimeti pet-
roldan aldigi dolarlar buraya harcayarak mem-
leketi besin maddesi disalimindan kurktarmak
istemektedir

leologlar ¢oliin bu zaferiyle pek ilgilenme-
mektedirler Onlar Sahranin kumlarinin 500.000

25



vildan beri devamli olarak Kuzeyde Akdeniz’le
giineyde tropik yagmuru bol ormanlar arasinda
asags yukars gidip geldigini kesin olarak kanrtla-
muslarcir. Simdi sira glineydedir, zavalli Sahelli-
ler icin zayaf bir teselli.

Bilim adamlan céllesmenin dért tirlinden
stz ederler, ki bunlar sonuclan disinda bir
ortakyana sahiptirler - Insan kendi yasam alaminin
yokedilmesine kendl eliyle sebep olmaktadir.

Riizgann topragi alip gétiirmesi ve bunun
lizerine ¢6l kumu yigmas: ile Sahel-bdlgesinde
kargilagmaktadir, Artik yesil bir bitki katmam
tarafindan korunmayan toprak rizgar tarafindan
ahp goétiriilir. Bunun yerine kuzey riizgdn kum
getinr.

Akan sulann meydana getirdii erozyon
Akdeniz  bblgesinde ve A.B.D.nin batisinda
meydana gelir. Engebell arazide az yagis alan
verlerde en iyl su yonetimi olusur. Buna uygun
olarak tanmdan yararlanmak yliksektir. Bu zemin
kuvvetll yagmurlan tutamaz, taze bitkileri alip
irmaklara stirer ve bununla hersey yok olur,

Topragin tuzlanmasina Nil Vadisinde, lran'da
ve Avustralya'da rastlanir. Tuzlu toprak genellik-

o —

L - z
Dalan Dzadagad'da Gobi Galiniin kumullan yilda 16 kilometre ilerierler.

-——v.‘

le cok tazla su gegiren ve ok fazla yapay sulanan
topraklarda meydana gelir. Stz0lip giden suyun
birakti@ tuzlar toprakta geri kalir ve arazinin bir
iye yaramayacak sekilde tuz ile yogunlasmasina
neden olur. Bu, zeminin iskeletlesmesi de vilksek
diizliklerde, yaylalarda meydana gelen ¢ollesme
seklidir. Zaten susuz, kuru olan toprak kabugu
fazla ¢ayirlagma yiiziinden gittikce incelir. Kireg
tagi yilzeye gikar ve buradan yararlanmasin
olanaksiz yvapar

Bu boyle nasil siirebilir.

60 yil sonra Akdenizin dért bir tarafim ¢él
saracaktir, Po ovasi bir nehir vahasi olacaktir
Alpler ve Giiney Fransa {izerinden céllesme Orta
Avrupa’'ya gececektir, endiistri gazlan, zeminin
kirlenmesi ve geriye kalan viizeylerden daha
kuvvetle yararlanmak ona ol gdsteren en iyi
kilavuz olacaktir

200 yvil gegmeden 250 milyon niifusly Orta
Avrupa’li icin yalmz Fransa'nin Kuzeyi, Belgika
ve Hollanda yasama sahasi olarak kalacaktir.

HOBBY'den

Karanliga kidfredecegine bir mum yak.
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ETER DUSUNCES]

ilim ve Yasam dizisinde, bugiine kadar
Bcziitll bilimsel konular isledik. Her yazida
belli bir bUtlnligin yam sira, bilimin yasam
icindeki yerine, bilim tarihi ve bilim felsefesine
de biraz olsun deginmeye calistik.

Bilimsel gelismelerde belli bir bilgi birikimi

sart olmakla birlikte, salt deney ve gbzlemlerin
yeterli olmadiklarnini vurguladik.  Tutarli bir
kuram geligtirebilmek icin hayal giictiniin ve
sezgilerin de gerekli olduklanini soyledik, Ancak,
sezgiler genellikle ge¢mis deneyimlerden kay-
naklanirlar ve ge¢mis ile gelecek arasinda stirekli
hir iligkinin bulundugunu varsayarak gelisirler.
Ornegin, elimizde fazla bir tivatro bileti varsa, bu
bileti &nce tiyatrodan ¢ok hoslandigini bildigimiz
arkadagimiza teklil ederiz. Ce¢misteki deneyim-
lerimizden dolay, sezgilerimiz bu teklifin mem-
nuniyetle kabul edilecegini bize séylerler. Kuram
olusturmada ve dogayr anlamada, sezgilerimize
acaba ne derece glivenebiliriz?

19°cu ylizyihin sonlanina kadar, dogru olarak
kabul edilmis olan “Eter” kavramihem sezgisel,
hem de doga olaylarimin stirekliligi  ilkesine
dayandinlan bir dilslince olarak gbze garpar.

1801 yilinda Thomas Young'in (1773-1829)
deneyleri sonucunda 15i8in bir dalga hareketi
oldugu sonucuna vanlmisti. Isik, aynen sudaki
dalgalar gibi girisim ve dagilma &zelliklerini
gostermekteydi. Dalganin ise yayilabilmesi igin
bir ortama gereksinimi vardi. Su dalgalan suda,
ses dalgalar Ise kati, sivi ve gaz ortamlarda
yaylmakta idiler. Boslukta sesin yayilmadig: da
deneysel olarak kanitlanmig bulunmaktayd.

Su halde, dogal bir genellestirmenin sonucu
olarak, glinesten yayilan ik dalgalarinin yeryii-
ziine ulasmalarimi saglayan bir ortamin var
olmasi gerekiyordu. Bu ortama “Eter” adi verildi.
Biitlin gok cisimlerinin eterin iginde hareket
ettikleri varsayimi uzun bir siire igin tartismasiz
kabul edildi. Eger eter sabit yildizlara gore
durgun bir ortam ise, gilines etrafinda dénen
dtinyamizda bir Eter riizgdninin esmesi gerekiyor-
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‘du. Bu durum; durgun ve riizgdrsiz bir havada
kosan bir insamin yiiziinde hissedecegi esintive
benzetilebilir. Eter riizgdnmi deneysel olarak
kanitlayabilmek igin, 1887 yilinda A, A. Michel-
sonve B, W. Morley isimli iki Ingiliz fizikgisi 6zel
bir “interferometre” gelistirdiler. Gosterdikleri
biitiin 6zene ragmen, deneylerinde Eter riizgan-
min varhigine kanitlayamadilar, ,

1905 yilinda A. Einstein‘'in “Ozel Gorelilik*
kuram ile Eter disiincesinin gereksiz oldugu ve
158in yayilabilmesi icin herhangi bir ortama
gereksinme duymadigi anlagildi. Demek oluyor
ki, sezgiler bazen de yamluer olabilmektedirler,

19'cu ylizyilda Eter diisiincesi ile birlikte
gelisen bir diger gorils de, maddenin stirekli bir
yapiya sahip oldugu inanci idi_ Bilim adamlaninin
goRu, eski Yunanda ileri sirlilen “Atom” kavra-
mina inanmak istemiyorlardi. Newton'un gelis-
tirdigi mekanik gorilse gore, maddeler birbirlerini
cok uzaktan etkileyebildiklerinden, bagimsiz bir
atom birimi dilstinlilmemekteydi. Elektrik akimi
bile uzaktan etkilesebilen bir akiskan sivi olarak
gorillmekteydi.

Bu goriis, 6nce H. Hert'in (1857 - 1894) elek-
tromanyetik dalga deneyleri ile bir sarsinti
gegirdi. Deneylerin sonucuna gtre elektriksel
etkilesme, ancak birbirlerine yakin hacim ele-
manlan arasinda olusmakta, birbirlerinden uzak-
ta bulunan elemanlar arasinda olusmamaktayd,
Newton'la birlikte Leibniz tarafindan gelistirilen
“Enerjetik” goriise en blylk darbe ise, Alman
Fizikgisi L. Boltzmann tarafindan indirildi,
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GAZLARIN ISTATISTIK MEKANIGI

Boltzmann, maddenin siirekli bir yapida
oldugu fikrine kargi ¢ikmig ve &mril boyunca bu
ugurda miicadele vermistir. Boltzmann'in eski
atom kurammi savunusunu ve atom ile molekil
kavramini gazlarm istatistik mekanigine uygula-
vigl cagdaglari tarafindan tepkiyle kargilanmugtir.

Bunun baslica nedeni, gerek 151 iletiminin



gerekse elektriksel akimin aymi siirekll denklem-
lerle agiklanmak istenmesidir. Sonlu bir yapida
olan atomdan séz edildigi anda stireklilik
kavrami yitirilmektedir. Boltzmann'a karsi olan-
lar; “Atomun gergek bir birim olduguna dair
highir kesin kanit yoktur. Atom, tamamen
sezgisel bir kavramdir ve bir doga kuraminda yeri
yoktur” seklinde itirazlarda bulunmuslardir. Hat-
ta 1903 yilinda, Avusturyali fizikgi E. Mach
(1838~ 1916) “Atomlann varhigina inanmiyorum®
demistir.

Boltzmann'a karsi ytneltilen ikinci bir saldirt
kaynagr da kuraminda kullandigi olasilhik hesabi
olugturmustur. Bir odayi dolduran hava, odanmn
her ksesini esit sekilde kaplar. Havanin bir yana
toplanip diger yam kendiliginden bosalttigi hic
goriilmemistir. Boltzmann’a gére bu son durum
vasaklanmamig olmakla birlikte kendiliginden
olusmast olasilig son derece kiicliktiir, Gazlarla
ilgill makroskopik olaylann tersinmesiz olusu
Boltzmann tarafindan (Termodinamigin ' ikinci
ilkesi) su sekilde yorumlanmistir :

“Kendi haline birakilan gas sistemlerde
“Entropl” ya artar veya sabit kalir, fakat hi¢ bir
zaman azalmaz” Entropi denilen kavram ise,
belli bir durumun olasiligr ile orantihdir. Kendi
halinde birakilan bir sistem belli bir durumdan
ancak daha olasi bir duruma gegebilir. Sistem
denge durumuna ulastiginda ise, en olasi durumu
elde etmis demektir Daha olast bir durum
bulunmadigina gore, sistem denge durumunu
korumakta devam edecek vani etnropi sabit
kalacaktir

Boltzmann, gaz kuramina bu sekilde yaklas-
makla farkina varmadan bir “Durum” kurami
vaprmstir. Bu derginin 146 inci savisinda da
soziin(i ettigimiz  gibi, durum kuramlarinda
fotograflara bakar gibi belirli durumlara bakilip
sonuca varilir. Her bir fotograf arasinda gecen
stire icinde belirsizlikler bulundugundan, ola-
stk hesabimin kullamimast dogal ve gerekli
olmaktadir. Kuantum kurami da, ayni nedenler-
den dolayi olasilik hesabindan yararlanmaktadir.

Gazlann istatistik mekanigi durum kuramla-
rinin 11k érnegini olusturmustur. Dogaya getirilen
bu yenl baks acisi Iseé, ne yazik ki 6neceleri pek az
taraftar toplayabilmistic. Kendisine vapilan tiim
saldinilara ragmen Boltzmann yilmamis ve. “Bir
insanin kendi caginin akimina karsi miicadele
vermesinin né denli zor oldugunu bilivorum
Buna ragmen, glicimiin yettigince miicadele ver-
memin nedeni bir glin gazlann kuranmi yeniden
ele alindiginda kesfedilecek pek bir seyin
kalmamasi icindir ” demistir

Gazlann kuraminda sezgisel olarak yeniden
canlandinlan atom kavrami, 1970 yilinda E.
Rutherford’'un deneyleri ile kamtlanmistir. Ne
vazik ki Boltzmann, kuraminin dogrulandigin
goremeden 1906 vilinda kendi yasamina son
vermisgtir

Boltzmann érnegti her nekadar bilimsel bir
cevreyi ilgilendirmisse de, giindelik yasamda
benzer olaylar olmaktadir. Bir gurup sanatci yeni
bir qigir baslatacak olsalar, cogunlukla toplumun
direnici e kargilagirlar. Yeniliklerin  toplum
tarafindan benimsenmesi icin genellikle belli bir
slirenin ge¢mesi gerekir.
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MADDENIN YENI KATALOGU

Charles - Noel MARTIN

K.i.r;yamya gore; madde karsimiza degisik go-
niislerde de ¢iksa, Mendeleev tarafindan
1869'da simflandirilmis olan 92 eleman “tugla”
sindan inga edilmigtir. Ancak bu temel elemanla-
rin herbirinin bir veya birkag ikizi, yani “izotop-
lan” vardir, En yeni kataloga gore bu 92 elemanin
2200 degisik cekirdekli izotopu bulunmaktadir.
(Buna aynica son zamanlarda fizikgilerin yarattig
14 transuran elemanini da eklemek gerekir.)
Bugiin artik bunlan ¢ekirdek yapilarini birer birer
kargilagtirarak birbirinden ayirmay: &grenmis
bulunuyoruz. Bu da evrenin fiziksel olusumunu
daha iyi anlamamiza yardim etmektedir.

1910'da Jean Perrin siirekli bir line kavusmus
olan “Les atomes = Atomlar” adli eserini yazmis-
ti. Atom teorisinin madde ve maddenin degisimi
hakkindaki ortagagdan kalma simya teorilerine
karst kesin zaferini bu tarihe dayandirabiliriz.
Ondokuzuncu yiizyilin sonu ve yirminci yiizyilin
ilk on senesi madde ve enerji hakkindaki hararetli
tartigmalarla gegmisti. Anlasilmasi gii¢ birtakim
gozlemlere bir agiklama bulmak gerekiyordu:
Bunlar arasinda “X” veya katot i1sinlan, uranyum
ile radyum ve polonyum'un dogal i5inimi,
Crookes isinlan, igik ssinlarinin  spektroskopik
vayinim kanunlan bulunmaktaydi. Biitiin bunlar
ve daha nce gozetlenmis diger olaylar (bunlarin
arasinda en &nemlisi 1865 tarihinde Mendeleev
tarafindan tesis olunan gruplar kimyasidir) bir
birlestirici teoriye ihtiyag gdsteriyordu. Bu teori
1910'dan itibaren tiimlyle Bohr'un “planet”
modeli lizerine kurulmustu. Bu model, merkezde
bir “gekirdek” ve bunun etrafinda bir pastanin
cevresindeki sinekler gibi déniip dolanan bir
elektron “kiime” sinden meydana geliyordu. Bu
model asagidaki bitlin noktalari aydinlatabil-
migti

a) Serbest elektronlar: Bunlar cekirdegin
merkezi ¢ekiminden kurtulmus elektrik tanecik-
leridir.

b) Isigin spektroskopik yayinimi: Elektron-
larin bir ybrilngeden digerine sigramasindan ileri
gelmektedir,

¢} X isinlari: Bunlar da aym sebepten,
ancak elektronlanin gekirdege daha yakin ig
yoriingelere sicramasindan ileri gelmektedir.
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d) Crookes iginlarr: Bu igmlan elektronla-
rin (tipki televizyon ekranindaki “tarama” gibi)
bir demet seklinde kanalize olmasindan ileri
gelmektedir.

e] Gamma, beta ve alfa iginlari: Merkez-
deki gekirdekten yayinlanan degisik radyoaktif
simimlardir.

Ancak unutmamali ki bir model ne de olsa
sadece bir modeldir, hatta onunla bir yigin
fiziksel olayin agiklamasi yapilabilse bile | Bilim
adami ise bir seyi 6lgmeden, tartmadan ve daha
iyisi, bizzat gozleriyle gdrmeden modelinden
emin olamaz. Andigimiz konuda bunu yapmak
ise ancak en son zamanlarda basanlabilmistir.

Sayma islemine ancak yapay radyoaktivite-
nin kesfi ile baslanabildi. Buna ilk olarak 1923'te
Rutherford tesebbils etti; fakat sayimi gergek-
lestirmek ancak 1932-1934 yillar arasinda kari-
koca Joliot'lara ve Fermi‘ye nasip oldu. Cekirde-
Bin yapay olarak yaratilan radyoaktif i1sinimi,
atorn cekirdegini belirlemek, onu digerlerinden
ayirmak, hattd ig yapisim 6grenmek, yani onu
“tek basina” tanimak imkanini verdi. Béylece
arzulanan atomlan “tek tek” incelemek idealine
yaklagilrmis bulunuyordu. Daha dogrusu buna
atomlan degil, cekirdekleri tek tek inceleme de-
mek l&zimdir; giinkil ayni elemanin izotop denen
cekirdek yapisi degisik sekilleri vardir. lzotop
sézili, Yunanca "isos= cesit” ve “topos= yer”
terimlerinden bir araya getirilmistir. Bu kelime,
kimyacinin gdziinde birbirinin ayni olan, fakat
atom agirlig) degisik elemanlari ifade etmek igin
kullanmimaktadir. Kimya bilimi neden bazi ele-
manlann tamsayr olmayan atom agirliklarina
sahip bulundugunu izah edememisti. Ancak
1930°'da “agir su” yun bulunusu ilzerine; bir
numarali en basit eleman olan hidrojenin bile,
cekirdeginde tek bir proton bulunan normal
hidrojen ve ¢ekirdeginde bir proton ile bir nétron
bulunan agir hidrojen yani déteryum’un bir
karmasi oldugu ortaya gikti. Ayrica “tritiyum” adi
verilen siiper-agir bir hidrojen de vardir. Bunun
cekirdegi bir proton ile iki ndtrondan bir araya
gelmistir. Radyoaktiftir ve oniki senede ayrisarak
helyum-3 e dénisiir. Helyum-3, tabiatta gayet
az miktarda bulunan iki numarali element



Helyum'un stabil (duragan) bir geklidir; Helyum -
4 ise iki proton ve iki nbtrondan olusmustur,

1930°dan itibaren cgekirdek fizikgileri bu
elemanlar birer birer yapay sekilde flireterek
miimkin bitiin izotoplarin listesini hazirlamg-
lardir, 1940°'ta daha ¢ekirdek kimyasinin ilk
yillanini yasadigimiz bir sirada, bilinen tabiatta
mevcut 275 stabil izotopun listesine o zaman
bilinen 92 elemamin ylizdi askin izotopu da
eklenmis bulunuyordu. lkinci diinya savas
sirasinda atom silahy igin Uretilen transuran yani
urandtesi elemanlan (meseld plutonyum yapay
olarak elde edilen 94 numarali elemandir) ve fis-
sion (pargalanma) driinleri bu sayiyi 1950'de
hemen hemen 1000'e g¢ikartmisti. Bundan on
sene sonra, 1960'ta 15000 rakkami rahat agilmig
bulunuyordu.

Kaliforniya Oniversitesi‘nin Lawrence Berke-
ley Laboratuvarn tarafindan yayinlanan diinyaca
otorite olarak kabul edilmis yegine izotoplar
katalogu “Table of isotopes”; ilki 1940, daha
sonra 1944, 1948, 1953, 1958, 1967 ve 1977 olmak
lizere yedi defa basilmigtir. 1967°de ¢ikan altincs
baski 300 sayfalikti ve yaklasik olarak 1900
degisik ¢ekirdek tirQ ihtiva ediyordu. On sene
sonra ¢ikan yedinci bask: bir telefon rehberi
kalinligindayd ve 1523 sayfalik koskoca bir kitap
olmustu, lginde o zamana kadar bulunmus 22000
gekirdek tirl yer aliyordu. Katalogu derleyenler
bunun ileride daha genis bir baskisinin pratik
agidan pek miimkiin olamiyacag diiglincesinde-
dirler. Gortlliyor ki 1940 tan beri 2000e yakin
izotop yapay olarak elde edilmis ve incelenmis
bulunmaktadir. Bundan sonra bulunacak olanla-
nn ise simirh dlgiide kalacagl ve yarnlanma
sitrelerinin kisaligi dolayisiyle bunlar kataloga
gegirmenin gereksiz olacag kabul edilmektedir.

Iste béylece, 1910 yilinda maddeyi proton ve
hidrojene indirgeyerek birligi sagladigimizdan 70
yil sonra, herbiri ayri bir “kisilige” ve kendine
ozel bir yapiya sahip 2200 kadar degigik atom
cekirdeginden olusan fevkalide karmagik bir

gekirdek kurulusu karsimiza gikmaktadir.
Cekirdeklerin  envanterini diizenledigimize

gére simdi is izotoplan pratikte birer birer birbi-
rinden ayirmaga kalmaktadir. Ayrica sunu da
soyleyelim ki uzun arastirmalardan sonra bilylk
giicltiklerle de olsa bir elemanin izotoplarini bir-
birinden ayiracak teknik usuller gelistirmis
bulunmaktayiz.

Endiistrivel olarak uranyum izotoplarini bir-
birinden aywrmak igin kargilagilan giclukler bilin-
mektedir. Uranyum 238%in % 99.3, Uranyum
235'in ise sadece % 0.3 oraninda bulundugu
dogal kansimindan LJ-235'1 hemen hemen tama-

men sal olarak elde etmek igin basvurulacak
usulis bulmak gerekliydi, Bunun igin kullaniimig
olan baghca mekanik usul, (buglin Fransa'da
ingaat halindeki Tricastin tesisinde eldugu gibi)
muazzam boyutlu fabrikalarda izotoplan gaz
diftizyon (yayinma) islemi ile ayirmaktadir. Bu
usulde Uranyum 235-238 karmas yizlerce defa
gbzenekli bir bélmeden geciriimekte, bir parca
daha hafif olan U-235in daha izl olarak
vayinimi  dolayisivle gaz Kangiminin  gitgide
U-235 agisindan zenginlesmesi' saglanmaktadir.

Mekanik usuliin disinda, ultrasantrifiij veya
koriikle genlestirme gibi metotlar, ayrica elektro-
manyetik usuller vardir, Laboratuvarlarda elek-
tromanyetik usuller kullaniimaktadir. Bu usuliin
prensibi basittir ve tipki bir kaymak makinesinde
oldugu gibi, iki izotopun kiitlesi arasindaki hafif
farktan vyararlanilmaktadir.  Leningrat'ta A F.
loffé Enstitlsiindeki Marmirine ekibi bu atomlan
birer birer ayirma teknifiinde kaydadeger sonug-
lar saglamistir. Kullandiklan “manyetik titresim
spektrografi” adli alet, baska bir izotopun alt
milyar atomuna kangmis tek bir degisik izotop
atomunu ayirabilecek glictedir! Bunun deneyleri
daha dnce s6z ettigimiz Melyum-3/Helyum-4
karigimi tizerinde yapilmistir

1 ve 2 numaral elemanlar olarak adlandirilan
hidrojen ve helyuma yildizlar evreninde bol
olarak rastlanmakla birlikte, dlnya (zerinde
seyrektirler; ¢linkdl yerylizliniin olusumu sirasin-
da mevcut yilksek 151 yiiztinden buharlasip uzaya
dagilmuslardir. Ancak gene de yerylizil atmosfe-
rinde helyum bulunmaktadir. Gazin normal
bicimi olan Helyum-4 {in yaninda, daha nadir
olan Helyum -3 {in fevkaldde az sayida zerreleri-
ne de rastlanmaktadir,

Birkag seneden beri belirttigimiz bu helyu-
mun nereden geldidini kesinlikle tesbite calisil-
maktadir. Bunun bir kismi muhakkak ki dinya-
mizin ve sistemimizdeki diger planetlerin kendi-
sinden olustugiy giinesten gelmektedir, Ancak is
bununla bitmemekte, ayrica uzayda giines
tarafindan “glines riizgdn” seklinde devamli
olarak yayinlanan helyum bulunmaktadir. Bun-
dan baska ay icinde ve ylizeyinde, hattd ay
tozlarinda ve diinyaya dilsmiis olan meteoritler-
de helyuma rastlanmaktadir. Biitiin bu helyumun
ayni kaynaktan ¢tkip ¢ikmadigini anlamak igin
izotoplarinin birbirine oranimi belirlememiz ye-
terhdir

Helyum-3 ile Helyum-4 in birbirinden
aynlmasi derhal aralarindaki orant ortaya cikar-
makta ve gerek giines, glines riizgan ve gerekse
kozmik tozlarda, ay kayalarinda ve meteoritlerde
daima 1 Helyum-3 atomuna 3,300 Helyum-4
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‘He['He = 3300 mikro-tozlan

EVRENDEK| ORAN

Helyum'un iki izotopu tabiatte hem urayda,
hem de yeryizinde meveuttur. Ancak Helyum -
3 Gn Helyum-4 e orar Grneklerin toplendil
yere gére geniy dicide dedizmektedir,

Yer Grtiistiniin
laviari

‘He['He ~ 33000
YERYUZUNDEKI ORAN

RESIM: 4. Yeryiziindeki durum hig te evren-

deki gibl degidlir, Yerkabudu mantosundan

gelen magma ve volkan laviannda yapdan Olga-

lerde oran 1'e karg: 33.000°e gikmaktadir. Bu da

Helyurn-4 agisindan 10 kat bir zenginlegmeyi
i)
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Ay
ylizey:

*He[*He = 3300

RESIM: 1. Evrendeki oran saglecak derecede
sébittir. 3.300 Helyum-4 atomuna 1 Helyum -3
atomu digmektedir. Bu oran hem glnesteki
kasirgalar siasmda uzaya salnan gines rizgin,
hem de kozmik tozlar igin ayridie. Bu tane ve
parcaciklar uzay istasyonlanimin gozlem
“kapan" lan tarafindan yakalanmaktadr.

Yeryiizd
kabuiu

*‘He['He = 33000000

RESIM: 5, Yerin dst tabakalannds yapdan
sondajlarda oran 1/33.000.000 e gkmaktadr,
Bu, granit dip katmaniann uranyum ve toryum
i fan gok g lugunun  sonucudur;
plnkd bu efemaniann radyoaktil etkinliginin bir
yan dring olarak devamit sekilde Helum-4
birikmektedir. Bunun ayngmas: ise rnilyariarca
yil siirmmektedir.




Meteoritler

RESIM: 2. Astronotiann mnm vasiasiyle
topladhgs ay topradinds da oran ayrudir. Anlagd-
difina gdre sy. ginegten gelen helyumu
toplamigtic, - ) n
RESIM! 3. Yeryiizing digen metsoritier dbi-

ma bu I e kargt 3.300 oramne hitiva etmektedir.

Bu dn birdn astronomik cisimier (gines, ay,
itler) in ginese ve diger ple lere vicut

veren kel yildizdaki oram muhafaza ettidini
gastermektediv. Bu oramn sabithgi kitle spekr.
rografs #f tesbit ofunmugtur.

RESIM: B, Yerydzrd stmosferi | Helyum-3
atomuna kargr 715.000 Helyum-4 atomu ihtive
etmektedir. Yer iginden gelen radyoaktif sginim-
fann bie kisrmi MM&M& yildan bad devami
ofarak cevreye . Yery in adir

dyoaktif ef mm iktarda ihtrva :
Mmﬁy’e hava tobakalan uzaya gdre bir
Helyum -4 rezervuan durumundadir.

atomunun distigini gostermektedir. Bu 1 e
kargt 3.300 orani, her iki izotopun ashnda
ginesten ¢ikma oldugunu gdsteren kozmik bir
“degismez” dir. Halbuki veryiiziinde isler dyle
degildir: Plastik kabuktan gelen lavlarda oran 1 e
karsi 33.000 dir, yani Helyum-4 uzayindakine
nazaran 6 kat daha siktir. Yukan katmanlarda
oran 1 e kargi 33.000.000 a, yani kabuktakinin
1000 katina cikmaktadir. Atmosterde ise bu oran
1 & karsi 715.000 dir

2 protans
;b *He 41 newtron

e 2 protens
t‘ ® +2 neutrons
IZOTOPLARI BIRBIRINDEN AYIRAN “YAYIK"

RESIM: 7. Kimyada elemanlar rtablosunca
ikinet sirayr atan helyum, ki izotopun (Helyum -
3 ife Helyum-4] kangimedie. Helyum-3'0n gekir
dedi iki ndtron ve dligik i proton (bunige mavi
olarak gdsterimistir] dan ibarettic. Helyurn-3 on
ise sadece tek notronu. vardir, Mer ikisinin de
kdtles! hafif olmakla birlikte, birbiderine oranlan-
dikfery rarman Dbirinin Gtekinden ddrrte  bir
oraninda daha hafil oldudu agikes goriimekte
dir. Iste bu Ozelfikten cekirdekleri birbirinden
aywrmuk Igin yararlanimeaktadie. Aywma iglemi
sekilde gOnilddg gibi, sanki her ikisini bir figiys
kaymug ve ordan hortumia havaya figkirtrmisiz
seldinde canfandiriabilic. Daha adwr olan Hel-
yum-4 daha ar uzaga gider ve birinci sepete
diiger, halbuki Helyurn-3 daha geniy bir parabol
girarek sajdaki ikinci sepete arigir. Tabil
gercekte yercekimi effrisinden degil, bir elektrik
alarwrn  yaratty edriden yararlamimaktadic;
fakat sonug aynidi,

Acaba bu degisik oranlanin anlami nedir?
Bunun basit agiklamas), yerin i¢ kabugunun
granit katmanlarinda zengin oranda bulunan
uranyum ve toryumun aynigmasidir, Bu, tabii cok
yavasg olmaktadir; ¢linkii Uranyum-238‘in yari-
lanma sliresi 4.5 milyar yildie. Ancak bu aym
zamanda bundan 4.5 milyar yil nce diinyamizin
yaratihgimda mzvout olan uranyumun simdi tam
varnya inmis oldugunu gtistermektedir (basit bir
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rastlanti sadece). Her aynsimda aslinda helyum
cekirdeginden baska bir sey olmayan bir alfa
tanecigi (2 praton - 2 ndtron) serbest kalmaktadir
Tabii radyoaktivite dolayisiyle ortaya gikan ve
nadir bir gaz olan bu Helyum-4 kismen topraga
islemis, kismen de atmosfere kangmistir,. Bu
yiizden oranlarda meydana gelen sasirticr fark,
Helyum-3 acisindan  bir  fakirlesmeyi  degil,
Helyum-4 ac¢isindan bir zenginlesmey| ifade
etmektedir. Sovyet atom araclarinin incelemeleri

de bunu dogrulamis bulunmaktadir. Yapilan bu
gozlemi degerlendiren fizikgiler evrenimizin
olusumu esnasida izotoplar arasindaki asal
oranin 1/3300 oldugu ve ver toprads, lavlar fle
yer atmosferinde  élgulen gdriinUste degisik
oranlan itibara almamak gerektifii sonucuna
varmglardir.

SCIENCE ET VIE'den
Geviren : Dr. Ergin KORUR

EVRENIN sAsmrfel

R

zayin derinliklerinit durmadan arastiran
Uastrondmlar evrenin sirlarini gdzmeve calis-
makta ve son yillarda yeni yeni bulusglar birbirini
izlemektedir Insanoglunun evrende yalmz ol-
madh@ inanci da her giin biraz daha kuvvetlen-
mektedir. “National Geographic” dergisinde
¢ikan bir yazinin asagidaki 6zeti bu konulara tsik
tutmaktadir.

Diinyamizdan ¢ok uzaklarda garip ve sasirtic
bir alem etrafimizi sarmaktadir. Uzavin derinlik-
leri insanoglu oldu olaly bu esrarengiz gizliligini
korumustur

Ancak gimdi son yillarda bu perde aralan-
maya ve evrenin sirlan yavag yavas ¢ozillmeye
baglamistir, Uzayin derinliklerine girildikge git-
gide daha hayret verici buluslarla kargilasiimak-
tadir. Evrende dyle yerler vardir ki, bir cay kasig
madde bir milyar ton gekmekte, kendi etrafinda
hizla dénen bir vildiz sanivede 30 defa “goz kirp-
makta” ve madde ile istk “kara delikler”
tarafindan yutulup yok olmaktadir. Ingiliz bilim
adann ). .B.S Haldane bu inanilmaz buluslar
kargisinda hakli olarak séyle demektedir - “Evren
valniz sanch@imiz kadar sasirtici degil, sanabildi-
gimizden de ¢ok daha sasirticicir ”

Bundan vaklasik 450 yil énce iinlii astronom
Copernic’e kadar insanoglu ufak diinyamiza
evrenin merkezi gozl ile bakardi. Copernic bu
teoriyl temelinden yikmis ve glinesin diinyanin
etrafinda degil, tersine diinyanin giinesin etra-
finda doéndigtnil ileri stirmiistiir. Bu o zaman
igin ¢ok degisik ve disiindiiriicti bir goriisti,
ancak biitiin gercegi ifade etmiyordu Zira
Copernic bu defa giinesin evrenin  merkezi
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oldugunu samyordu. Bu yanhs teori fotografin ve
20 ylizyilda gliclil teleskoplarin devreye girme-
sing kadar hemen herkesce benimsenecekti,

Sonra, bundan 60 vl kadar dnce, Amerikali
astronom Edwin Hubble fotograf camlarimi
yakindan inceleyince resimlerini cektigi nebilloz-
lerin bir ok astronomlarin sandigi gibi gaz
bulutlan olmayip bizim samanyolumuza benzer
galaksiler, yani yavas yavas donen yildiz toplu-
luklarindan olustugunu meydana ¢ikardi. Bunlar
samanyolumuzdan ¢ok uzaklarda evrenin derin-
liklerine dagilmis bulunuyorlardi.

Bugiin galaksilerin ¢oldeki kum taneleri gibi
cok oldugunu bilmekteyiz. Nitekim sayilari belki
100 milyarr bulmaktadir. Diinyanin en giiclii
optik teleskopu, Kalifornia'da Palomar Dagin-
daki 5 metrelik dev reflektor yalmzca uzayin
Biiyiik Dipper adi verilen béltimiinde bir milyonu
askin galaksi saptamistir,

Galaksilerle dolu evrenin inanilmaz boyutlan
acaba nerelere varmaktadir? Astronomlar evren-
deki muazzam mesafeleri “isik yillar” yani i5i8m
saniyedeki 186.282 mil (yaklastk 300,000 km.)
hizla bir yilda aldigi yol birimleri ile 8lgerler.
Buna ragmen evrenin korkung boyutlarinin anla-
silmasi zordur. Ornegin diinyanin giinese olan
uzakhigint (93 milyon mil veya 150 milyon km
esit yaklagik 8 151k dakikasi) bir kagit yapraginm
kalinhigi ile gosterirsek, bize en yakin yildiza olan
mesafe (4.3 15tk yvili) 20 metre yiiksekliginde bir
kagit yigimina esit olmaktadir. Bizim galaksimizin
capt (100,000 ik yili) 560 kilometre ve bilinen
evrenin sinin ise 56 milyon km. yani diinyanin
glinese olan mesafesinin ligte bin yiksekliginde



MADDENIN YENI KATALOGU

Charles - Noel MARTIN

K.i.r;yamya gore; madde karsimiza degisik go-
niislerde de ¢iksa, Mendeleev tarafindan
1869'da simflandirilmis olan 92 eleman “tugla”
sindan inga edilmigtir. Ancak bu temel elemanla-
rin herbirinin bir veya birkag ikizi, yani “izotop-
lan” vardir, En yeni kataloga gore bu 92 elemanin
2200 degisik cekirdekli izotopu bulunmaktadir.
(Buna aynica son zamanlarda fizikgilerin yarattig
14 transuran elemanini da eklemek gerekir.)
Bugiin artik bunlan ¢ekirdek yapilarini birer birer
kargilagtirarak birbirinden ayirmay: &grenmis
bulunuyoruz. Bu da evrenin fiziksel olusumunu
daha iyi anlamamiza yardim etmektedir.

1910'da Jean Perrin siirekli bir line kavusmus
olan “Les atomes = Atomlar” adli eserini yazmis-
ti. Atom teorisinin madde ve maddenin degisimi
hakkindaki ortagagdan kalma simya teorilerine
karst kesin zaferini bu tarihe dayandirabiliriz.
Ondokuzuncu yiizyilin sonu ve yirminci yiizyilin
ilk on senesi madde ve enerji hakkindaki hararetli
tartigmalarla gegmisti. Anlasilmasi gii¢ birtakim
gozlemlere bir agiklama bulmak gerekiyordu:
Bunlar arasinda “X” veya katot i1sinlan, uranyum
ile radyum ve polonyum'un dogal i5inimi,
Crookes isinlan, igik ssinlarinin  spektroskopik
vayinim kanunlan bulunmaktaydi. Biitiin bunlar
ve daha nce gozetlenmis diger olaylar (bunlarin
arasinda en &nemlisi 1865 tarihinde Mendeleev
tarafindan tesis olunan gruplar kimyasidir) bir
birlestirici teoriye ihtiyag gdsteriyordu. Bu teori
1910'dan itibaren tiimlyle Bohr'un “planet”
modeli lizerine kurulmustu. Bu model, merkezde
bir “gekirdek” ve bunun etrafinda bir pastanin
cevresindeki sinekler gibi déniip dolanan bir
elektron “kiime” sinden meydana geliyordu. Bu
model asagidaki bitlin noktalari aydinlatabil-
migti

a) Serbest elektronlar: Bunlar cekirdegin
merkezi ¢ekiminden kurtulmus elektrik tanecik-
leridir.

b) Isigin spektroskopik yayinimi: Elektron-
larin bir ybrilngeden digerine sigramasindan ileri
gelmektedir,

¢} X isinlari: Bunlar da aym sebepten,
ancak elektronlanin gekirdege daha yakin ig
yoriingelere sicramasindan ileri gelmektedir.
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d) Crookes iginlarr: Bu igmlan elektronla-
rin (tipki televizyon ekranindaki “tarama” gibi)
bir demet seklinde kanalize olmasindan ileri
gelmektedir.

e] Gamma, beta ve alfa iginlari: Merkez-
deki gekirdekten yayinlanan degisik radyoaktif
simimlardir.

Ancak unutmamali ki bir model ne de olsa
sadece bir modeldir, hatta onunla bir yigin
fiziksel olayin agiklamasi yapilabilse bile | Bilim
adami ise bir seyi 6lgmeden, tartmadan ve daha
iyisi, bizzat gozleriyle gdrmeden modelinden
emin olamaz. Andigimiz konuda bunu yapmak
ise ancak en son zamanlarda basanlabilmistir.

Sayma islemine ancak yapay radyoaktivite-
nin kesfi ile baslanabildi. Buna ilk olarak 1923'te
Rutherford tesebbils etti; fakat sayimi gergek-
lestirmek ancak 1932-1934 yillar arasinda kari-
koca Joliot'lara ve Fermi‘ye nasip oldu. Cekirde-
Bin yapay olarak yaratilan radyoaktif i1sinimi,
atorn cekirdegini belirlemek, onu digerlerinden
ayirmak, hattd ig yapisim 6grenmek, yani onu
“tek basina” tanimak imkanini verdi. Béylece
arzulanan atomlan “tek tek” incelemek idealine
yaklagilrmis bulunuyordu. Daha dogrusu buna
atomlan degil, cekirdekleri tek tek inceleme de-
mek l&zimdir; giinkil ayni elemanin izotop denen
cekirdek yapisi degisik sekilleri vardir. lzotop
sézili, Yunanca "isos= cesit” ve “topos= yer”
terimlerinden bir araya getirilmistir. Bu kelime,
kimyacinin gdziinde birbirinin ayni olan, fakat
atom agirlig) degisik elemanlari ifade etmek igin
kullanmimaktadir. Kimya bilimi neden bazi ele-
manlann tamsayr olmayan atom agirliklarina
sahip bulundugunu izah edememisti. Ancak
1930°'da “agir su” yun bulunusu ilzerine; bir
numarali en basit eleman olan hidrojenin bile,
cekirdeginde tek bir proton bulunan normal
hidrojen ve ¢ekirdeginde bir proton ile bir nétron
bulunan agir hidrojen yani déteryum’un bir
karmasi oldugu ortaya gikti. Ayrica “tritiyum” adi
verilen siiper-agir bir hidrojen de vardir. Bunun
cekirdegi bir proton ile iki ndtrondan bir araya
gelmistir. Radyoaktiftir ve oniki senede ayrisarak
helyum-3 e dénisiir. Helyum-3, tabiatta gayet
az miktarda bulunan iki numarali element



Helyum'un stabil (duragan) bir geklidir; Helyum -
4 ise iki proton ve iki nbtrondan olusmustur,

1930°dan itibaren cgekirdek fizikgileri bu
elemanlar birer birer yapay sekilde flireterek
miimkin bitiin izotoplarin listesini hazirlamg-
lardir, 1940°'ta daha ¢ekirdek kimyasinin ilk
yillanini yasadigimiz bir sirada, bilinen tabiatta
mevcut 275 stabil izotopun listesine o zaman
bilinen 92 elemamin ylizdi askin izotopu da
eklenmis bulunuyordu. lkinci diinya savas
sirasinda atom silahy igin Uretilen transuran yani
urandtesi elemanlan (meseld plutonyum yapay
olarak elde edilen 94 numarali elemandir) ve fis-
sion (pargalanma) driinleri bu sayiyi 1950'de
hemen hemen 1000'e g¢ikartmisti. Bundan on
sene sonra, 1960'ta 15000 rakkami rahat agilmig
bulunuyordu.

Kaliforniya Oniversitesi‘nin Lawrence Berke-
ley Laboratuvarn tarafindan yayinlanan diinyaca
otorite olarak kabul edilmis yegine izotoplar
katalogu “Table of isotopes”; ilki 1940, daha
sonra 1944, 1948, 1953, 1958, 1967 ve 1977 olmak
lizere yedi defa basilmigtir. 1967°de ¢ikan altincs
baski 300 sayfalikti ve yaklasik olarak 1900
degisik ¢ekirdek tirQ ihtiva ediyordu. On sene
sonra ¢ikan yedinci bask: bir telefon rehberi
kalinligindayd ve 1523 sayfalik koskoca bir kitap
olmustu, lginde o zamana kadar bulunmus 22000
gekirdek tirl yer aliyordu. Katalogu derleyenler
bunun ileride daha genis bir baskisinin pratik
agidan pek miimkiin olamiyacag diiglincesinde-
dirler. Gortlliyor ki 1940 tan beri 2000e yakin
izotop yapay olarak elde edilmis ve incelenmis
bulunmaktadir. Bundan sonra bulunacak olanla-
nn ise simirh dlgiide kalacagl ve yarnlanma
sitrelerinin kisaligi dolayisiyle bunlar kataloga
gegirmenin gereksiz olacag kabul edilmektedir.

Iste béylece, 1910 yilinda maddeyi proton ve
hidrojene indirgeyerek birligi sagladigimizdan 70
yil sonra, herbiri ayri bir “kisilige” ve kendine
ozel bir yapiya sahip 2200 kadar degigik atom
cekirdeginden olusan fevkalide karmagik bir

gekirdek kurulusu karsimiza gikmaktadir.
Cekirdeklerin  envanterini diizenledigimize

gére simdi is izotoplan pratikte birer birer birbi-
rinden ayirmaga kalmaktadir. Ayrica sunu da
soyleyelim ki uzun arastirmalardan sonra bilylk
giicltiklerle de olsa bir elemanin izotoplarini bir-
birinden ayiracak teknik usuller gelistirmis
bulunmaktayiz.

Endiistrivel olarak uranyum izotoplarini bir-
birinden aywrmak igin kargilagilan giclukler bilin-
mektedir. Uranyum 238%in % 99.3, Uranyum
235'in ise sadece % 0.3 oraninda bulundugu
dogal kansimindan LJ-235'1 hemen hemen tama-

men sal olarak elde etmek igin basvurulacak
usulis bulmak gerekliydi, Bunun igin kullaniimig
olan baghca mekanik usul, (buglin Fransa'da
ingaat halindeki Tricastin tesisinde eldugu gibi)
muazzam boyutlu fabrikalarda izotoplan gaz
diftizyon (yayinma) islemi ile ayirmaktadir. Bu
usulde Uranyum 235-238 karmas yizlerce defa
gbzenekli bir bélmeden geciriimekte, bir parca
daha hafif olan U-235in daha izl olarak
vayinimi  dolayisivle gaz Kangiminin  gitgide
U-235 agisindan zenginlesmesi' saglanmaktadir.

Mekanik usuliin disinda, ultrasantrifiij veya
koriikle genlestirme gibi metotlar, ayrica elektro-
manyetik usuller vardir, Laboratuvarlarda elek-
tromanyetik usuller kullaniimaktadir. Bu usuliin
prensibi basittir ve tipki bir kaymak makinesinde
oldugu gibi, iki izotopun kiitlesi arasindaki hafif
farktan vyararlanilmaktadir.  Leningrat'ta A F.
loffé Enstitlsiindeki Marmirine ekibi bu atomlan
birer birer ayirma teknifiinde kaydadeger sonug-
lar saglamistir. Kullandiklan “manyetik titresim
spektrografi” adli alet, baska bir izotopun alt
milyar atomuna kangmis tek bir degisik izotop
atomunu ayirabilecek glictedir! Bunun deneyleri
daha dnce s6z ettigimiz Melyum-3/Helyum-4
karigimi tizerinde yapilmistir

1 ve 2 numaral elemanlar olarak adlandirilan
hidrojen ve helyuma yildizlar evreninde bol
olarak rastlanmakla birlikte, dlnya (zerinde
seyrektirler; ¢linkdl yerylizliniin olusumu sirasin-
da mevcut yilksek 151 yiiztinden buharlasip uzaya
dagilmuslardir. Ancak gene de yerylizil atmosfe-
rinde helyum bulunmaktadir. Gazin normal
bicimi olan Helyum-4 {in yaninda, daha nadir
olan Helyum -3 {in fevkaldde az sayida zerreleri-
ne de rastlanmaktadir,

Birkag seneden beri belirttigimiz bu helyu-
mun nereden geldidini kesinlikle tesbite calisil-
maktadir. Bunun bir kismi muhakkak ki dinya-
mizin ve sistemimizdeki diger planetlerin kendi-
sinden olustugiy giinesten gelmektedir, Ancak is
bununla bitmemekte, ayrica uzayda giines
tarafindan “glines riizgdn” seklinde devamli
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dan baska ay icinde ve ylizeyinde, hattd ay
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de helyuma rastlanmaktadir. Biitiin bu helyumun
ayni kaynaktan ¢tkip ¢ikmadigini anlamak igin
izotoplarinin birbirine oranimi belirlememiz ye-
terhdir

Helyum-3 ile Helyum-4 in birbirinden
aynlmasi derhal aralarindaki orant ortaya cikar-
makta ve gerek giines, glines riizgan ve gerekse
kozmik tozlarda, ay kayalarinda ve meteoritlerde
daima 1 Helyum-3 atomuna 3,300 Helyum-4
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Uzayin
‘He['He = 3300 mikro-tozlan

EVRENDEK| ORAN

Helyum'un iki izotopu tabiatte hem urayda,
hem de yeryizinde meveuttur. Ancak Helyum -
3 Gn Helyum-4 e orar Grneklerin toplendil
yere gére geniy dicide dedizmektedir,

Yer Grtiistiniin
laviari

‘He['He ~ 33000
YERYUZUNDEKI ORAN

RESIM: 4. Yeryiziindeki durum hig te evren-

deki gibl degidlir, Yerkabudu mantosundan

gelen magma ve volkan laviannda yapdan Olga-

lerde oran 1'e karg: 33.000°e gikmaktadir. Bu da

Helyurn-4 agisindan 10 kat bir zenginlegmeyi
i)
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Ay
ylizey:

*He[*He = 3300

RESIM: 1. Evrendeki oran saglecak derecede
sébittir. 3.300 Helyum-4 atomuna 1 Helyum -3
atomu digmektedir. Bu oran hem glnesteki
kasirgalar siasmda uzaya salnan gines rizgin,
hem de kozmik tozlar igin ayridie. Bu tane ve
parcaciklar uzay istasyonlanimin gozlem
“kapan" lan tarafindan yakalanmaktadr.

Yeryiizd
kabuiu

*‘He['He = 33000000

RESIM: 5, Yerin dst tabakalannds yapdan
sondajlarda oran 1/33.000.000 e gkmaktadr,
Bu, granit dip katmaniann uranyum ve toryum
i fan gok g lugunun  sonucudur;
plnkd bu efemaniann radyoaktil etkinliginin bir
yan dring olarak devamit sekilde Helum-4
birikmektedir. Bunun ayngmas: ise rnilyariarca
yil siirmmektedir.




Meteoritler

RESIM: 2. Astronotiann mnm vasiasiyle
topladhgs ay topradinds da oran ayrudir. Anlagd-
difina gdre sy. ginegten gelen helyumu
toplamigtic, - ) n
RESIM! 3. Yeryiizing digen metsoritier dbi-

ma bu I e kargt 3.300 oramne hitiva etmektedir.

Bu dn birdn astronomik cisimier (gines, ay,
itler) in ginese ve diger ple lere vicut

veren kel yildizdaki oram muhafaza ettidini
gastermektediv. Bu oramn sabithgi kitle spekr.
rografs #f tesbit ofunmugtur.

RESIM: B, Yerydzrd stmosferi | Helyum-3
atomuna kargr 715.000 Helyum-4 atomu ihtive
etmektedir. Yer iginden gelen radyoaktif sginim-
fann bie kisrmi MM&M& yildan bad devami
ofarak cevreye . Yery in adir

dyoaktif ef mm iktarda ihtrva :
Mmﬁy’e hava tobakalan uzaya gdre bir
Helyum -4 rezervuan durumundadir.

atomunun distigini gostermektedir. Bu 1 e
kargt 3.300 orani, her iki izotopun ashnda
ginesten ¢ikma oldugunu gdsteren kozmik bir
“degismez” dir. Halbuki veryiiziinde isler dyle
degildir: Plastik kabuktan gelen lavlarda oran 1 e
karsi 33.000 dir, yani Helyum-4 uzayindakine
nazaran 6 kat daha siktir. Yukan katmanlarda
oran 1 e kargi 33.000.000 a, yani kabuktakinin
1000 katina cikmaktadir. Atmosterde ise bu oran
1 & karsi 715.000 dir

2 protans
;b *He 41 newtron

e 2 protens
t‘ ® +2 neutrons
IZOTOPLARI BIRBIRINDEN AYIRAN “YAYIK"

RESIM: 7. Kimyada elemanlar rtablosunca
ikinet sirayr atan helyum, ki izotopun (Helyum -
3 ife Helyum-4] kangimedie. Helyum-3'0n gekir
dedi iki ndtron ve dligik i proton (bunige mavi
olarak gdsterimistir] dan ibarettic. Helyurn-3 on
ise sadece tek notronu. vardir, Mer ikisinin de
kdtles! hafif olmakla birlikte, birbiderine oranlan-
dikfery rarman Dbirinin Gtekinden ddrrte  bir
oraninda daha hafil oldudu agikes goriimekte
dir. Iste bu Ozelfikten cekirdekleri birbirinden
aywrmuk Igin yararlanimeaktadie. Aywma iglemi
sekilde gOnilddg gibi, sanki her ikisini bir figiys
kaymug ve ordan hortumia havaya figkirtrmisiz
seldinde canfandiriabilic. Daha adwr olan Hel-
yum-4 daha ar uzaga gider ve birinci sepete
diiger, halbuki Helyurn-3 daha geniy bir parabol
girarek sajdaki ikinci sepete arigir. Tabil
gercekte yercekimi effrisinden degil, bir elektrik
alarwrn  yaratty edriden yararlamimaktadic;
fakat sonug aynidi,

Acaba bu degisik oranlanin anlami nedir?
Bunun basit agiklamas), yerin i¢ kabugunun
granit katmanlarinda zengin oranda bulunan
uranyum ve toryumun aynigmasidir, Bu, tabii cok
yavasg olmaktadir; ¢linkii Uranyum-238‘in yari-
lanma sliresi 4.5 milyar yildie. Ancak bu aym
zamanda bundan 4.5 milyar yil nce diinyamizin
yaratihgimda mzvout olan uranyumun simdi tam
varnya inmis oldugunu gtistermektedir (basit bir
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rastlanti sadece). Her aynsimda aslinda helyum
cekirdeginden baska bir sey olmayan bir alfa
tanecigi (2 praton - 2 ndtron) serbest kalmaktadir
Tabii radyoaktivite dolayisiyle ortaya gikan ve
nadir bir gaz olan bu Helyum-4 kismen topraga
islemis, kismen de atmosfere kangmistir,. Bu
yiizden oranlarda meydana gelen sasirticr fark,
Helyum-3 acisindan  bir  fakirlesmeyi  degil,
Helyum-4 ac¢isindan bir zenginlesmey| ifade
etmektedir. Sovyet atom araclarinin incelemeleri

de bunu dogrulamis bulunmaktadir. Yapilan bu
gozlemi degerlendiren fizikgiler evrenimizin
olusumu esnasida izotoplar arasindaki asal
oranin 1/3300 oldugu ve ver toprads, lavlar fle
yer atmosferinde  élgulen gdriinUste degisik
oranlan itibara almamak gerektifii sonucuna
varmglardir.

SCIENCE ET VIE'den
Geviren : Dr. Ergin KORUR

EVRENIN sAsmrfel

R

zayin derinliklerinit durmadan arastiran
Uastrondmlar evrenin sirlarini gdzmeve calis-
makta ve son yillarda yeni yeni bulusglar birbirini
izlemektedir Insanoglunun evrende yalmz ol-
madh@ inanci da her giin biraz daha kuvvetlen-
mektedir. “National Geographic” dergisinde
¢ikan bir yazinin asagidaki 6zeti bu konulara tsik
tutmaktadir.

Diinyamizdan ¢ok uzaklarda garip ve sasirtic
bir alem etrafimizi sarmaktadir. Uzavin derinlik-
leri insanoglu oldu olaly bu esrarengiz gizliligini
korumustur

Ancak gimdi son yillarda bu perde aralan-
maya ve evrenin sirlan yavag yavas ¢ozillmeye
baglamistir, Uzayin derinliklerine girildikge git-
gide daha hayret verici buluslarla kargilasiimak-
tadir. Evrende dyle yerler vardir ki, bir cay kasig
madde bir milyar ton gekmekte, kendi etrafinda
hizla dénen bir vildiz sanivede 30 defa “goz kirp-
makta” ve madde ile istk “kara delikler”
tarafindan yutulup yok olmaktadir. Ingiliz bilim
adann ). .B.S Haldane bu inanilmaz buluslar
kargisinda hakli olarak séyle demektedir - “Evren
valniz sanch@imiz kadar sasirtici degil, sanabildi-
gimizden de ¢ok daha sasirticicir ”

Bundan vaklasik 450 yil énce iinlii astronom
Copernic’e kadar insanoglu ufak diinyamiza
evrenin merkezi gozl ile bakardi. Copernic bu
teoriyl temelinden yikmis ve glinesin diinyanin
etrafinda degil, tersine diinyanin giinesin etra-
finda doéndigtnil ileri stirmiistiir. Bu o zaman
igin ¢ok degisik ve disiindiiriicti bir goriisti,
ancak biitiin gercegi ifade etmiyordu Zira
Copernic bu defa giinesin evrenin  merkezi
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oldugunu samyordu. Bu yanhs teori fotografin ve
20 ylizyilda gliclil teleskoplarin devreye girme-
sing kadar hemen herkesce benimsenecekti,

Sonra, bundan 60 vl kadar dnce, Amerikali
astronom Edwin Hubble fotograf camlarimi
yakindan inceleyince resimlerini cektigi nebilloz-
lerin bir ok astronomlarin sandigi gibi gaz
bulutlan olmayip bizim samanyolumuza benzer
galaksiler, yani yavas yavas donen yildiz toplu-
luklarindan olustugunu meydana ¢ikardi. Bunlar
samanyolumuzdan ¢ok uzaklarda evrenin derin-
liklerine dagilmis bulunuyorlardi.

Bugiin galaksilerin ¢oldeki kum taneleri gibi
cok oldugunu bilmekteyiz. Nitekim sayilari belki
100 milyarr bulmaktadir. Diinyanin en giiclii
optik teleskopu, Kalifornia'da Palomar Dagin-
daki 5 metrelik dev reflektor yalmzca uzayin
Biiyiik Dipper adi verilen béltimiinde bir milyonu
askin galaksi saptamistir,

Galaksilerle dolu evrenin inanilmaz boyutlan
acaba nerelere varmaktadir? Astronomlar evren-
deki muazzam mesafeleri “isik yillar” yani i5i8m
saniyedeki 186.282 mil (yaklastk 300,000 km.)
hizla bir yilda aldigi yol birimleri ile 8lgerler.
Buna ragmen evrenin korkung boyutlarinin anla-
silmasi zordur. Ornegin diinyanin giinese olan
uzakhigint (93 milyon mil veya 150 milyon km
esit yaklagik 8 151k dakikasi) bir kagit yapraginm
kalinhigi ile gosterirsek, bize en yakin yildiza olan
mesafe (4.3 15tk yvili) 20 metre yiiksekliginde bir
kagit yigimina esit olmaktadir. Bizim galaksimizin
capt (100,000 ik yili) 560 kilometre ve bilinen
evrenin sinin ise 56 milyon km. yani diinyanin
glinese olan mesafesinin ligte bin yiksekliginde
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bir kagit viginina esit gelmektedir |

Astronom Hubble evrenin élciilerini bilyiilt-
mekle kalmanis, ayni zamanda evrenin durma-
dan genigledigini gdstermistir. Gergekten blyik
valaksiler aralanindaki mesafelerle orantili hiz-
larla birbirinden uzaklasmaktadir. Bu bulus
astronomide, veya daha dogrusu astrofizikte yeni
bir i agmugtir

Bilim adamlan spektroskop adi verilen bir
aygitin yardimiyla yildizlann agik titresimlering
inceleyerek bunlarin sicakliginig, basincini, yo-
gunlugunu, kimyasal yapisim, manyetik alanim
ve hizini belirleyebilmektedir. Ancak vyildizlar
gozle goriliniie sigin disinda baska sekillerde de
enerii gonderirler. 1932 de radyoskopinin dog-
masiyla bilim adamlan yildizlar ve galaksilerin
vollachklari iki enerji seklini (igtk ve radyo)
inceleme olanagina kavugtular sonradan, sivi
helyumla sitir Kelvin derecesi yakinlarina kadar
sogutulmus ve bir ucak veya fiize ile yikseklere
gonderiltms  utak bir  germanyum  kristalinin
biitiin karmizi berisi sicaklik sinlanini belirleye-
bilecegi bulundu. Az sonra da, X iginlan ve hatta
daha kisa dalgalarin da saptanmasi yontemlerinin
gelistirilmesiyle yildizlann ¢ok degisik sekillerde
mesajlar volladigi anlagildi

Son 15 yil iginde elde edilen bu basanli
sonuglar evrene dair yeni ve sasirtict buluslara
vol acti Ornegin  inanilmaz  uzakliklardaki
“quasar” lar. Simelive kadar saptanan 350 yi agkin
quasardan bazilanmin bizden 10 milyar 151k yili
uzaklikta bulundugu tabhnlin edilmektedir. Bun-
lar degisik parlakliklarda ve giines sistemimizden
bir kag¢ defa daha biyik, yani astronomik
olgiilere gore nispeten ufak olmakla beraber bu
korkung mesafelerden yine gériilebilmektedi
Bu da quasarlarin miithis giclerde ener|l yaydik-
laninin delilidie. Nitekim bazilarinim Grettikleri
enerji 10,000 milyar yildizdan olusan 100 biyiik
galaksinin yvaydigr toplam enerjiden daha fazla-
dir Bbyle bir quasann her sanive evrene
gondercicr ener)i miktan  diinyanin  elektrik
gereksinimini milyarlarca vil karsilamaya yeter-
lidir

Bu korkung ¢apta enenjileri anlamak zordur,
Bazi bilginler niikleer reaksiyonlann buna veterli
olmadigimi diistinmekte ve bu inamlmaz enerji
kaynaklarimin madde ile kargi maddenin garpis-
masindan gelen dev ¢okiintilerden olustugunu
sanmaktadir.

Diger bir takim dehser verici olaylar bizim
samanyolumuzun  iginde  de  gériilmekte  ve
vildhzlann birden yok olduklarnina rastlanmak-
tacr.

Cemig  halk  kitlelers  genellikle  yildizlarin
dogup sonsuza kadar vasacigina inamir. Oysa her

yildizin kozmik élgiiler icinde belirll bir yasami
varcdir - Yildizlar bir toz veya gaz [genellikle
hidrojen) bulutundan dogarlar, enerji (reterek
uzun bir stire yasarlar ve sonra yakitlari tilkenince
dliirler. Oliimleri astrafizikciler icin son derecede
ilgingtie, zira bazy yildiz kalintillart evrenin én
acap cisimlerim olusturur ve patlamalarin uzaya
savurdugu tozlardan yveni vildizlar veya gezegen-
ler dogabilir. (Ne kadar tuhat gelirse gelsin,
viicudumuzdak) ve dinyadaki biitiin  atomlar
belky vaktivle patlavarak dagilan bir vildizdan
gelmekte ve aym atomlar daha eski bir yildizin
parcaciklanndan olugmaktadir |

Astronomlara gare. bizim gunesimiz yaklasik
bes milyar yil Bnce galaksimizin bir gaz ve toz
bulutundan dogmustur  Niikleer reaksiyonlarin
stirmesiyle o glinden bu vana az degigmis olan
giinesimiz gelecek bes milyar vil boyunca da
biraz daha degisecektir Bu strenin sonunda
merkezindeki hidrojenin hemen hemen titken-
mesivle genislemeve baglayacak ve gezegeni-
mizcleki her 1ol vagam yok olacakur Sigmeye
ve kizillasmaya baslayan glinestn ¢apr yuz nush
biviivecek ve parlakligi bin kat artacaktir Bu
arada meydana gelen asint sicaklhigin etkisiyle
en vakin gezegenler Merkilr ve Venls belki
eriyecek diinya corak kayaliklar haline gelecek
ve ukyanuslar kaynayip tamamen buharlagacak-
tir. Ya insanlar? Kurtulabildilerse, lipiterin bir
aying veya daha elverigh bir yerine siginmis
olacaklardy

Siserek  gemsleven gines vz milyvon wil
winde nitkleer yakitin tamamen vyitinince dis
artlsiingin kaybolmasivla ortada valmie bir “be-
vaz ciice” kalacaktir.  Buglin  galaksimizdek
vildizlann onda biri bovle bevaz ciiceler haline
gelmistic Ozedl agirhiklan o kadar biyiktir ki,
hir vay kasigr madde bir ton ¢ekmektedir Bu
biizillmiis vildhizlar milvarlarla yil boyunca daha
da soguvarak sonunda toz haline gelirler ve
eveenin derinliklerine dagilirlar

1930 larda Oppenheimer ve diger bazi
bilginler ginesten bir kag misll daha biyiik
vildhzlarin  “sénup”  blizillmesiyle bir  beyaz
cticeden de utak, vaklasik yirmi km. capmda ve
manilmaz kadar yilksek yogunlukta bir cismin
mevdana pelecegini iler strmiiglerdi. Dehsget
verict ¢ekim kuvvetlerinin atomlar ezmesiyle
sikisrms nitkleer parqaciklardan (notronlardan)
olusan bu vildiz kalimtilanna “notron yildizlan”
acle takilmstir

1957 yilinda astronomlann bulduklar “piil-
satlar” yukarida sozik gegen iddialan dogrulamis-
tie Plsaclar tipks bir saatin igleyisi veya nabzin
atse b, en vavaslan dort sanmivede bir ve en
tizlilan samiyede 30 defa “gakarlar” ve uzava
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glicli radyasyonlar génderirler. Sonradan bu
plilsarlann kendi etrafinda dénen nétron yildiz-
lar oldugu anlasilmistir. Zira ancak ndtron yildizi
gibi ufak bir cisim savurucu kuvvet nedeniyle
parcalanmadan saniyede 30 defa dénebilir. Sim-
diye kadar evrende yiizil askin pillsar saptanmis-
tir Bir nétron yildizinin 8zgiil agirlige simdive
kadar bilinen her tiirlii maddeninkinden ¢ok daha
fazladir. Bdyle bir yildizi olusturan maddenin bir
¢ay kasigi bir milyar ton yani 200 milyon fil
agith@in bulmaktadir,

Cergekten notron yildizlan son derecede
ilgingtir. Oysa evrenin vahsi hayvanlar sirkinde
bunlardan daha korkung varatklar da vardir
“Kara delikler” ndtron yildhzlarindan da ufak,
daha yoBun ve daha esrarengizdirler. Bunlar
Einstein'in teorilerinde @ngdrillen ve sonradan
tiizelere veya uydulara yerlestirilmis glcli X 1sim
teleskoplan savesinde meydana gikarilan ¢ok
bliyiik yildizlanin kalintilan olup, yogunlasmis
maddenin son asamasindan olusurlar.

Kara deliklerde ¢ekim kuvveti o kadar dehset
vencidir ki, her tirlt maddeyi ve hatta 1181 yutup
vok eder. Bu korkung wyildiz kalintilan gozle
goriilmemekte ancak gevrelerini inanilmaz sekil-
de etkilemektedirler.

Bir kara deligin icinde acaba neler vardir?
Kaliforniva Teknoloji Enstitiisiinde {inlii bilgin
Kip Thorne bu soruyu sbyle cevaplandirmaktadir-
"Bir kara deligin i¢ini gérmemize hi¢ bir zaman
olanak yoktur ve burada neler olup bittigini asla
tirenemeyecefiz. Zira kara delikten bize bilgi
verecek herhangi bir sekilde enerji ¢ikmamak-
tadir ”

Astronomide bugiin en ilging soru, evrende
yasamin ve bagka uygarliklarin olup olmadigidir.
Harward Universitesi biyoloji profesorii George
Wald bir kag yil 6nce bu konuda tertiplenen bir

sempozyumda séyle demistir: "Yasamla dolu bir
evrende oldugumuz kuskusuzdur ' Diger bir
bilgin de ayni goriisti paylasarak su sézleri
eklemistir: “Tek bir soru vardir, o da evrende
yasamin olup olmadigi degil, nerede oldugudur.
Evrendeki bazi yasam sekillerinin teknik agidan
bizden daha gelismis olmast da muhtemeldir *

Evrendeki komsulanimizin bize benzemeleri
zorunlugu yoktur, Hatta bir cok bilginler diinya
dis yasamin bizdekinden baska sekillerde gelis-
mis olabilecediine inanmaktadir. Hangi sekilde
olursa olsun, yvasam igin bir giinese ve ne cok
yakin ve ne de ¢ok uzakta bulunmavan bir
gezegene gerek vardir. Ciines sistemimizin
chgmdaki bu tiir gezegenleri gérmemize olanak
yoktur, zira bunlar hem ok ufaktir ve hem de
kuvvetli radyasyonlar gondermezler. Ancak ba-
zilarinin varhi@imi glineslerinin hareketlerini et-
kileyislerinden sezebiliriz.

Bir an icin galaksimizdeki her 100.000 vildiz-
dan valmz birinin yagsamin herhangi bir sekilde
geligtigi bir tek gezegeni bulundugunu diistine-
lim. Samanyolunda 100 milyar kadar yildiz
bulunduguna gére deminki varsayim bir milyon
gezegende yasam oldugu anlamina gelir. Bilim
adamlannin ¢ofu béyle bir tahminin akla yakin
oldugu kamsindadir. Simdi sayilari 100 milyara
vardigi sanilan diger galaksilerdeki durumun
samanyoluna benzer oldugunu kabul edersek
diinya disi uygarhklarin sayisi astronomik rakam-
lara ulasabilmektedir.

Boylece evrenin bir késesinde ufak gezege:
nimizin diginda yaganin  vaygin  bir sekilde
geligmis olduguna dair inanglar gitgide kuvvet-
lenmektedir. Bugiin artik kotiimser bir yazarin su
goriisiinii  paylasan hemen voktur denebilir:
"Dtinya dis1 yasam varsa bu ne sefalet ve delilik, .
yoksa bu ne bogluk ve yer israfs!.”

gelir.

© Cok mal haramsiz, ¢ok s6z yalansiz olmaz.

» Doga, Tanniyr hem gdésterir, hem gizler.

w Toleranssizlik insanin kendi davasina tam inanct olmamasindan ileri

Yunus EMRE

PASCAL

GANDHI




EVCiL
HAYVANLARDA
DEGISIK CINSEL
DAVRANISLAR

Dog. Dr. Erol ALACAM
A. 0. Vetesiner Fakultesi
Dogum B. ve Jinekoloji Kilrsilsl

{ nsanlar ile bazi yaban hayvam tlirlerinin,
kargilikli dayamisma amaciyla, toplu yasama
icgtidilerinin gereksinimi sonucu evcillestirme
olgusu ortaya ¢ikmistir. Evcillestirme sonucunda
da hayvanlarda morfolojik, fizyolojik ve psikolo-
iik bazi degisiklikler olusmustur. Bu arada evcil
hayvanlarin cinsel fizyoloji ve psikolojisinde de
yvabani olan atalarnina kiyasla 6nemli farkliliklar
basgbstermistir. Yabani hayvanlarda erkegin
digiyi arayip bulmasi, enunla flért etmesi ve cogu
zaman disiyi elde etmek igin uzun ugrasilara
girmesi, bunun yanisira yasam kosullarinin agir-
g1 cinsel istekler (Ozerinde biylik stresler
olusturmakta ve bu tip hayvanlar senenin ancak
gok kisa bir stiresinde, lreme islevlerini yerine
getirmek igin ¢iftlesmeye hazir bir hale gege-
bilmektedirler. Oysa evcil hayvanlarda ciftlesme
islemlerinin insanlar tarafindan ayarlanip yone-
tilmesi, uygun besleme ve bakim kosullar,




Penguanlar bitip tilkenmez bh
“nezaketie” birbirinin dniinde

Bir disi su yilam iki erkek yilanla
dogrudan dogruya kenetlenmistir.
Bu ciftlesmeden aldii tohumla
bu disi yilan bes yil siireyle

yeni yumurtalarla diinyaya

yeni yavrular getirmektedir,
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hayvanlarn cinsel ybénden daha etkin hale
getirmekte ve cinsel istekler daha diizgiin ve sik
olarak ortaya gikmaktadir. Ormegin, kurt, gakal,
tilki gibi et yiyici yaban hayvanlarinda disi
senede bir dela erkegi kabul edecek duruma
gecerken (Ostrils-kizginlik dénemi), bu tlriin
evcillestinilmis 6rnekleri olan kopek ve kedilerde
uygun kosullarda senenin hemen her mevsiminde
ciftlesme istegi gorillebilmektedir

Ostriis - kizginhk dénemi ve evcil hayvanlann
cinsel yasamindaki yeri:

Ostriis, disi hayvanlann erkege yanastiklan,
onunla ilgilendikleri, iftlesme igin izin verdikleri
bir dénemdir. Evcil disi hayvanlar da, insanlar
wibi, belirli araliklarla yinelenen dstral sikluslar
gosterirler. Oregin bir siklus msanda ortalama
28 giin siirerken, ineklerde 21 giin, kisraklarda 22
giin, domuzlarda ise 21 giin olarak belirlenmistir.
Hayvanlar gebe kalmadik¢a veya Greme sistem-
lerinde hastalikla ilgili zel bir durum sekillen-
medik¢e bu dénemler birbiri ardisira yinelenirler.
Koyun, kedi, képek gibi baz: tiirlerde bu sikluslar
arasinda vzunca bir cinsel dinlenme dénemi yer
alir. Koyunlar sonbaharda giftlesme sezonunda,
kisraklar ise ilkbahar aylaninda diizgtin sikluslar
gistermeye baslarlar. Kig aylan ise genellikle
gebelik veya cinsel dinlenme seklinde geger
Kedi ve kopeklerde ise dinlenme dénemi baz
kosullarda 3 ay kadar siirebilmektedir.

Evcil hayvanlar siklusun  Gzellikle &strils
denilen evresinde, yumurtaliklarinda gelisen
Graaf follikiiliintin igerdigi éstrojenik hormonun
etkisivle, degisik cinsel fizyolojik ve psikolojik
belitiler gosterirler. Ostriis disinda erkege ilgi
ghstermeyen disl bu evrede erkegi arar, onun
hirpalamalanina ve ciftlesme istegine kargi koy-
maz. Bu cinsel istek bazi tiirlerde normal sayila-
bilecek sinirlar iginde kalirken bazi hayvan
tiirlerinde ¢ok asin bir dizeye ulasir, Ostriisteki
bir hayvamin hirginlagmasi, yemeden icmeden
kesilmesi. bazi 6zel akinti ve kokular salgilamas:
dogaldir. Mandalarin bu dénemdeki davramiglar
ilgingtir. Erkek manda bulabilmek i¢in uzun siire
ahinndan kacan ve uzak koylere gidip giftles-
tikten sonra geri dénen, hatta adalardan denize
girerek cok uzun mesafelere kadar yiizen ve
karada ciftlestikten sonra tekrar dénen manda-
lara olduk¢a sik rastlanmaktadir,

Evcll hayvanlardan ineklerde de &striis
belirtileri  oldukga belirgindir  Bu ddnemde
hayvan hirgin ve huzursuzdur. Bégirmelerle

bogay! caginir. Ahirda bagh ise diger hayvanlar
yatp dinlenirken o 1srarla ayakta durur (standing
reflex). Eger merada serbest ise saga sola kosar ve

diger ineklerin lizerine sicrar (homoseksiel
eyilim). Koyun ve kegilerde degisiklikler o kadar
belirgin  degildir.  Ostriisteki  koyunlar kogu
arayip, vyaklasirlar ve onu izlerler. Kogun
kendilerini asmasina izin verirler. Kegiler bu
donemde sik sik melerler,

Kisraklarda @striis belirtileri oldukca siddetli-
dir. Sik sik iseme vaziveti alip az miktarda
figkirma bigiminde igerler. Vulva dudaklarini agip
kapavarak, kanla dolarak kizarmig ve bliytimis
olan klitorislerini disani cikartirlar.  Ostriisteki
kisrak aygir ile bir araya getirildiginde hemen iser
ve kuyrugunu kaldirarak yan tarafa alir. Boylece
adeta birlesmek igin erkegi davet eder.

Kopek ve kedilerde yeme igme azalir. Tiyleri
kangtk ve bakimsiz bir gériintim alir. Disi képek
kosup sigramayr ve oynamayt sever. Vulva
dudaklarnindan bol ve kanl bir akinti gelir. Bu
akintinin kokusu erkek képekleri ok etkiler ve
uzak mesafelerden disinin yanina ceker. Kediler
ise daha ok agag, duvar istlerine ve damlara
¢ikarak devamli miyavlarlar. Bircok erkek kedi ile
flort ederler ve ciftlesme sirasinda da énemli
dlglide hirpalanip varalanabilirler.

Disi domuzlann &striis dénemlerinde ikar-
ciklar sesler ¢ok karakteristiktir, Cirkin olan
sesleri bu evrede adeta giizellesir. Oksanmaktan
ve: bel bélgelerine dokunulmasindan hoglanirlar.
Oysa dstriiste olmayan domuzlar bu dokunma-
lardan hig hoglanmazlar. Agizlanindan képiikli
bir salya akar ve diger domuzlann {izerine
sicrarlar. Banda alinmig erkek domuz sesini
bircok digi domuzun bulundugu ahirda calarak
bu sese ilgi duyan disilerin dstriiste olduklar
kolayca saptanabilir.

Develerde 6strils cogunlukla erkeklerde gorii-
liir. Bu evrede erkek develerin yumusak damak-
lan siser ve kizil renkli bir kese seklinde
agizlarindan disaniya sarkar. Bunun yanisira
agizlanindan bol salya salgilanir ve sik sik
baginirlar, Disi devenin giftlesme istegi erkege
vanasip ona sirtiinmesi ve &nlinde cokerek
birlesme (kopulasyon) igin uwygun bir kenum
almasryla anlagilir.

Cinsel islevlier, merkezi sinir sisteminin 6zel
bir calisma {irliniidr ve erkeklerde Greme bezle-
rinin. olgunlugu, disilerde Graaf folliklilinin
biiylimesi ve icerdigl ostrojenik hormonun art-
masi ve aynca duyma, isitme, koku alma gibi
duyusal uyarilar cinsel istegi uyarirlar, Hayvan-
lar bu olgulart iyi algilarlar. Yaptiklari hareketleri
belki tam olarak koordine edemezler, ama
amaclarina uygundur ve icglidiisel olarak devam
ederler. Ahirda bagh duran bir aygir veya boga
kendi tiirline ait bir disiyi gérmeden de cinsel
uyanm durumunda olabildigi gibi, disarida sakin
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olarak calisan bir aygir kisragi gérerek, kokusunu
alarak veya kulagiyla algilayarak cinsel istek
ghsterebilir.

Evcil hayvanlarda ciftlesme isinin belirli bir
plana uygun olarak insanlar tarafindan ayarlan-
digindan ve hayvana cinsel yonden sadece
algilama ve ciftlesme islevlerinin kalmasi nede-
nivle cinsel yasamin yabanilere kivasla daha
diizgiin ve verimli oldugunu yukarida belirtmis-
tik. Ancak bazi erkek hayvanlar bazi disileri
ozellikle isterlerken bazilarina karsi cinsel istek
ghstermezler. Aygirlar cogunlukla vagiz kisrak-
lardan pek hoslanmazlar Bir kisim aygirlar virjin
{bakire) kisraklari, bir kism da emzikli olanlar
pek sevmezler.. Ayni durum sigirlarda da
gorllmiistlir Bazr kirmuizi alaca bogalar siyah
beyaz alaca inekleri isteksiz astiklari halde
kirmizi alacalarla isteyerek ciftlesirler,

Cebeligin de cinsel istek {izerinde &nemli
etkileri vardir Gebe olan bir disi hayvan asla ¢ift-
lesmeye izin vermedigi gibi ¢ogu erkek hayvanda
mecbur olmadikca gebe digileri asmazlar

Anormal cinsel davranglar’

Hayvanlarda gérillen bu tip cinsel istekler
evcillestirmenin dogal bir sonucudur. Béyle
hayvanlarda copunlukla dogustan gelen veya
sonradan olusan patolojik bir bozukluk yoktur
Eveil hayvanlara uygulanan bakim kosullan ve
cinsel isteklerinin normal olarak giderilememesi
sonucu anormal cinsel davranislar ortava cik-
maktadir.

Onanisme - Kendi kendine cinsel
isteklerini giderme ~

Onanisme biitlin evcil hayvanlanin ¢cogunluk-
la erkeklerinde goriiliir. Encok geng hayvanlarda
rastlanmakla beraber, ¢iftlestinlmeyen veya cift-
lesemeyen vash hayvanlar da kendi kendilerini
tatmin edebilirler

Baz: bogalar inegi asacaklarina, ona vakla-
sirfar  biraz  oynasip heyecanlandiktan sonra
asmadan, onani yvaparak spermalanini akitirlar.
Bogalarin bagh bulunduklar) béimelerde, prepus-
yumlarindaki kaslardan yararlanarak, ya da cinsel
organlarini dilleri ile valayarak sperma akitmalan
oldukca sik gdrillmektedir. Aygirlar penislerini
karin altina vurarak ya da ahir b8lmelerinin
kenarlarina siirterek onani yaparlar,

Ineklerin kendi memelerini veya komsu
ineklerin memelerini emmeleri ve bundan &zel
bir zevk duyarak aligkanhk haline getirmeleri sik
rastlanan olgulardandir.

Kopeklerde de kendi kendini tatmin olgusu

goriltr Ureme organlanm yalayarak, sahipleri-
nin yatak ve yastiklarina, giysilerine, kol ve
bacak gibi azalarna stirtiinerek onani yapan
képekler bilinmektedir.

Homosexualite :

Ozellikle birgok erkek hayvanin bir arada
bulundurulmas ve bunlarnin diizgiin olarak asim
isinde kullanilmamalart sonucu homoseksilel
eyilimler bas gosterir. Bogalanin merada iken
birbirlerinin tizerine atlamalan sonucu ¢ok defa
cinsel organlari yaralanip, kirillabilmektedir. Suni
tohumlama istasyonlarinda kullanilan bazi bo-
galar, aliskanlik sonucu, ahir arkadaslan olan
bogalara kargi cinsel istek gdsterip onlan agmaya
calistiklan halde herhangi bir inegie kargi cinsel
istek gostermezler. Bu durum kosullara uygun
aliskanhk sonucu sekillenen bir homoseksialite
arnegidir. Yine dstriis evresindeki bir inegin diger
ineklerin (izerine sicramasi, hormonal dirti ile
olmakla beraber, homoseksiiel bir eyilimdir,
Hayvanlarda gériilen homoseksiialite ¢oguniukla
gecicidir ve digilerle bir arada yasadiklan
takdirde bu huylarir birakirlar,

Bu arada insanlanin alistirmalary sonucu,
hayvanlarla insanlar arasinda olagelen anormal
cinsel iliskiler ¢ok eski caglardan beri siiregel-
mektedir. Burada hayvanin  tutumu sadece
igglidiisel olarak bir uyum saglamaktan ibarettir.

Heterosexualite :

Bazi erkek hayvanlar baska tirden disilere
karst cinsel istek gosterirler. Koglarin disi kegileri,
tekelerin koyunlar istekle astiklan bilinmektedir.
Bazi kazlann ordeklerle, bogalarin kisraklarla
cittlestikleri bildirilmistir.

Hayvanlarda sadizm &rnekleri de goriilebilir,
Asini cinsel istege ya da kotli huya bagl olarak
flért déneminde veya giftlesme sirasinda erkegin
digiyi i1sirmasi, boynuzlamasi yahut diginin erkegi
tepmesi, ¢iftelemesi oldukga sik gorillen olgular-
dir. Bazt iri yapili képekler kendilerinden ¢ok
ufak olan disi kdpeklerle zorla giftlesmekten ayn
bir zevk duymaktadirlar.

Evcil hayvanlarda akrabalik kavramu fazla
gelismemigtir. Bunu anormal bir davraniy olarak
degil de, bir yetistirme diizeni sonucu olarak
kabul etmeliyiz. Ana ile yavrusu arasindaki
duygusal bag, yavrunun bliyimesi ve bu arada
ananin diger bir yavru yapmasiyla ok zayiflar.
Ozellikle stit ve et verimi i¢in beslenen
hayvanlanin bulundugu vyetistirmelerde birden
fazla erkek hayvanin beslenmesi parasal ydnden
bir yiik-olacagindan boga olarak kullamlan erkek



vavru gerektiginde annesi ile, daha sonrada kizi
ve torunu ile de dogal olarak giftlesebilmektedir.
Bu duruma evlerde beslenen kedi ve képeklerde
de rastlanabilir.

Bir kisim erkek hayvanlarda cinsel istek ¢ok
siddetli olabilir. Bunun sebebi ya bol ve kuvvetli
gida, ya da hayvanin cinsel olgunluguna ragmen
ciftlesme islerinde kullanilmamasidir. Bu durum
ilkel irklann geng ve zayif erkeklerinde de
rastlanabilir, Bir testisi karin bosluguna gekilmis
(cryptorchidism) bazi aygirlarda cinsel istekler o
kadar gii¢liidir ki bunlarin yanina yaklasmak ya
da disi ile bir araya getirmek ok tehlikeli, bazi
durumlarda olanaksizdir.

TORKIYE'DE LK BASIMEVININ SERUVENI

ugiin kitapsiz, matbaasiz, yayinsiz, bilim ve

kiiltiirden sézetmek ne denli sacmalik
oluyor va... Oysa diin; ta ikibuguk yiizyil 8ncesi,
bu topragin {istii nasildi acaba?

Her devrimde ilk bayrag, her qigirda ilk izi
aganlar kimler olur? Elbette yigitler, kahraman-
lar... Dun'ti anlayamayanlann basinda, din‘e
bugiinkii gdzlilkle bakarak yorum viiritenler
gelir. Hele biz kendi kosullari altindaki DUN'e bir
bakalim : Koca Resid Pasa’nin, “Hatti Hilmayun”'~
la “Tanzimat Fermani” ni okumak {izere Giilhane
Parkinda beklendigi giinil. . O sabah, goluk gocu-
tuyla hellalasarak evinden nasil ciktigine kim
bilebilir ki? Yine Osmanl (lkesinde Birinci
Megrutivet Anayasasini ilan edenler var. O
yoldan yagamlanini tehlikeye atarak Mithat Paga’-
lar gecer.. Oteki niceleri gibi.. Karsiliksiz millet
hizmetini yasamlariyla &derler. Toplumlarda
bagnazhk ve kiiflu gelenekler yenilikleri, ¢agin
getirdiklerini yadirgar. Nice kanlar, terler doki-
lor, acilar gekilir?. Ornegin béyle bir ortamda
yiizyillar sonra ilk matbaay: kurmak siradan bir
babayigit harci mi sayilmali? Kimi bir harf
devrimiyle tiim bir ulusun tarihsel okumasina yén

(1) ANTELYES, ], (1967) : Objectinable behaviour
in pet animals, Vet, Med./5.A.C., 62, 661-665,

(2) ANTELYES, J. (1971) : Masturbation in house-
hold pets. Mod. Vet. Prac., 52,6, 53-55.

(3) BATU, S. (1959) : Umumi Zootekni. A.0).
Veteriner FaL Yaymlar: 18, Ankara, 548.

(4) ERK, H.. M. DOGANELl, C. AKKAYAN
(1972) : Veteriner Dogum Bilgisi (Obstetrik) ve
Jinekoloji, Ankara, 650.

(5) MILLER, D. (1968) : Canine behaviour. Mod,
Vet. Prec., 63, 55-58.

degistirir. Acaba buglin kim kendini bu denli
giigli bulabiliyor?

Hani style bir oranlama nereden kalkip
nereye geldigimizi agikga belirtmez mit? Tlrkiye'-
de Miiteferrika matbaasinin acilisindan  harf
devrimine degin gecen ikiyiiz yilda 20.000 kadar
eski yazi kitap basilabilmis (1929). Oysa harf
devriminden sonraki ilk on yilda yeni Tiirk
harfleriyle yalniz 16 bin kitap basilmustir. Simdi
gelelim bizdeki ilk basili kitabin basindan
gecenlere :

Erdel'li Bir Papaz: Bir Miiteferrika

Cocuklugu ve ilk genglik yillani bilinmiyor.
Bilinen bir avug bilglyl de baska hichir kaynak
pekistirmemektedir. Acaba Ibrahim kendini hic
anlatmadi mi? ya da yazdigi biyogratisi hangi
vitiklere karisti ?

Turklerin Viyana'yi ikinci kez kusatmalanin-
dan daha dokuz, on yil 8nceleri.. Macar kékenli
gencin yasam seridi yer yer sislere, bulutlara
karigiyor. Asil adi bilinmeyen |brahim Erdel'in
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vavru gerektiginde annesi ile, daha sonrada kizi
ve torunu ile de dogal olarak giftlesebilmektedir.
Bu duruma evlerde beslenen kedi ve képeklerde
de rastlanabilir.

Bir kisim erkek hayvanlarda cinsel istek ¢ok
siddetli olabilir. Bunun sebebi ya bol ve kuvvetli
gida, ya da hayvanin cinsel olgunluguna ragmen
ciftlesme islerinde kullanilmamasidir. Bu durum
ilkel irklann geng ve zayif erkeklerinde de
rastlanabilir, Bir testisi karin bosluguna gekilmis
(cryptorchidism) bazi aygirlarda cinsel istekler o
kadar gii¢liidir ki bunlarin yanina yaklasmak ya
da disi ile bir araya getirmek ok tehlikeli, bazi
durumlarda olanaksizdir.

TORKIYE'DE LK BASIMEVININ SERUVENI

ugiin kitapsiz, matbaasiz, yayinsiz, bilim ve

kiiltiirden sézetmek ne denli sacmalik
oluyor va... Oysa diin; ta ikibuguk yiizyil 8ncesi,
bu topragin {istii nasildi acaba?

Her devrimde ilk bayrag, her qigirda ilk izi
aganlar kimler olur? Elbette yigitler, kahraman-
lar... Dun'ti anlayamayanlann basinda, din‘e
bugiinkii gdzlilkle bakarak yorum viiritenler
gelir. Hele biz kendi kosullari altindaki DUN'e bir
bakalim : Koca Resid Pasa’nin, “Hatti Hilmayun”'~
la “Tanzimat Fermani” ni okumak {izere Giilhane
Parkinda beklendigi giinil. . O sabah, goluk gocu-
tuyla hellalasarak evinden nasil ciktigine kim
bilebilir ki? Yine Osmanl (lkesinde Birinci
Megrutivet Anayasasini ilan edenler var. O
yoldan yagamlanini tehlikeye atarak Mithat Paga’-
lar gecer.. Oteki niceleri gibi.. Karsiliksiz millet
hizmetini yasamlariyla &derler. Toplumlarda
bagnazhk ve kiiflu gelenekler yenilikleri, ¢agin
getirdiklerini yadirgar. Nice kanlar, terler doki-
lor, acilar gekilir?. Ornegin béyle bir ortamda
yiizyillar sonra ilk matbaay: kurmak siradan bir
babayigit harci mi sayilmali? Kimi bir harf
devrimiyle tiim bir ulusun tarihsel okumasina yén

(1) ANTELYES, ], (1967) : Objectinable behaviour
in pet animals, Vet, Med./5.A.C., 62, 661-665,

(2) ANTELYES, J. (1971) : Masturbation in house-
hold pets. Mod. Vet. Prac., 52,6, 53-55.

(3) BATU, S. (1959) : Umumi Zootekni. A.0).
Veteriner FaL Yaymlar: 18, Ankara, 548.

(4) ERK, H.. M. DOGANELl, C. AKKAYAN
(1972) : Veteriner Dogum Bilgisi (Obstetrik) ve
Jinekoloji, Ankara, 650.

(5) MILLER, D. (1968) : Canine behaviour. Mod,
Vet. Prec., 63, 55-58.

degistirir. Acaba buglin kim kendini bu denli
giigli bulabiliyor?

Hani style bir oranlama nereden kalkip
nereye geldigimizi agikga belirtmez mit? Tlrkiye'-
de Miiteferrika matbaasinin acilisindan  harf
devrimine degin gecen ikiyiiz yilda 20.000 kadar
eski yazi kitap basilabilmis (1929). Oysa harf
devriminden sonraki ilk on yilda yeni Tiirk
harfleriyle yalniz 16 bin kitap basilmustir. Simdi
gelelim bizdeki ilk basili kitabin basindan
gecenlere :

Erdel'li Bir Papaz: Bir Miiteferrika

Cocuklugu ve ilk genglik yillani bilinmiyor.
Bilinen bir avug bilglyl de baska hichir kaynak
pekistirmemektedir. Acaba Ibrahim kendini hic
anlatmadi mi? ya da yazdigi biyogratisi hangi
vitiklere karisti ?

Turklerin Viyana'yi ikinci kez kusatmalanin-
dan daha dokuz, on yil 8nceleri.. Macar kékenli
gencin yasam seridi yer yer sislere, bulutlara
karigiyor. Asil adi bilinmeyen |brahim Erdel'in
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Kolozvar (Romanya'da Cluj) sehrinde diinyaya
gelir. Dogumu 1674’e yakin yillara rastlar. Kat:
dindar, yoksul bir aileden geldigi s&ylenir.
Onsekiz yirmi yaglarina degin, distan Kalvinist
icten Unitarian olan bir papaz okulunda okudugu
sanilmaktadir, Nice sonrasi yazi ve gevirilerinden
Latince ve Fransizca dillerini de &grendigi
anlasihiyor.

Hig¢ aragtinlmadan birbirinden aktarilan &6z-
yasam Gykileri eksik ve bosluklarla doludur,
Yalriz llahiyat Okulundan uyanik geng bir papaz
olarak mezun oldugunu kendisi de kanitlar.
Dénemde bblgeye oldukga gligli bir Osmanli
Ordusu egemendir. Ister tutsak, kéle, isterse
goniilll olsun Turklere katildigi bir gergek..
(1694). Istanbul'a getirilerek hizmete alindig:
ve orada basarili bir riitbeye cikarildigi belli..
Mislimanhig bilinglice benimsemekle beraber
Osmanlica'yi beceriyle kullaniyor. Béylece hem
glven hem de cesaret ve zeka isteyen Miteferri-
kalikla (Padisahin 6zel hizmetlerinin sadik ulagy)
gorevlendirilir. Hatta Padisahin mektubunu Viya-
na Sarayina gbtiriir. Ertesi vil Belgrad'daki
gorlismelerde dilmag olarak bulunur. Pasarofca
Antlasmasindan sonra (1718) O'nu Tekirdag'da
gorliyoruz. Antlasma geregi Tekirdag'da konuk
oturan Erdel Beyi Macar Rakogzi Il. nin yaninda
dilmag olur.

Miteferrika Osmanli Glkesinde bir kez mat-
baa kurmayi aklina koymus olmali.. Ki onu
yakinlarina ve konuk Erdal Beyine agmis da
olabilir. Nitekim Rakog¢zi giderken ¢ok hognud
kaldig: Ibrahim’i Sadrazam Nevsehirli Ibrahim
Pasa'ya salik verir. Hatta Paris elgilik katipligin-
den donen Said Mehmed Efendiyle birlikte
ortaklik bir basimevinin kurulmasina girigirler. Bu
fikre Sadrazam da katilir. Dahasi Yalova'da bir
kagit fabrikasinin agimasina ferman buyrulur,
Ancak o hikaye dylesine kolay ve basit degildir.

Basmacilik lzninden Oncesi

Dogrusu eski papaz, yeni Miiteferrika Ibra-
him'in fikir mayasinda ki tohumun vyattig
soylenebilir. a) Protestanhigin asiladig “Basilmig
kitap inanci”, b) Bati uygarhigmin, “Uyanis” in
dogurdugu coskun serlivenci din adamligr egi-
limi.. Zaten zamanmin ¢ogu papazlan yazarlik,
hakkaklik, cevirmenlik, baskicihk, yayincilik v.b.
islerivle ugrasmaktadirlar. Otedenberi bir “Anti-
Teslis” akimi Avrupa tizerinde yayilmistir, Oyle ki
Zamanin “Tek Tann Birligi” inanci igin “Hiristi-
vanligin Eski Haline Déniistiriilmesi” adli baz
vasak kitaplar elden ele gezmektedir. Zira yazan
papaz Servetus bu kitabi yizlinden diri diri
yakilmustir da... (1553).

42

Esasen o déneme gére aylar siiren ulakhk
gezilerine ¢ikmasi, bilinmez yabansil tehlikelere
gogls germesi Milteferrika'min coskun ve heye-
canli ruhunu simgelemez mi?

Yogun éndanmigmalardan sonra |brahim Miite-
ferrika “Vesiletiittibaa” (Basimciligin Gerekgesi),
adli éneri dilekgesini yenilikgi Sadrazam’a sunar,
Sankl Rénesansi égiitlercesine dnerllerini siyle
siralar . “1. Pek ¢ok énemli kitabin cogalulmasi
halkin, okumuslarin yarannacdir, 2. Yazarlarin
eserlerini basmak, onlann diri kalmasim ve
islamlar arasinda yayilmasini saglar. 3. Basma
kitabin yazilan tekelden dizilip basilacagindan
dogru ve miirekkebi silinmeden kalacakur. 4.
Basma san’ati karl bir istir. Bir cilt kitap yazma
emegi karsiligi binlercesi basilir ve ucuzluguyla
herkes tarafindan okunabilir. 5. Kitaplarin bas ve
sonlarina fihrist konularak aranan konunun
kolayca bulunmasim saglar. 6. Sehirlerde biiyiik
kitapliklar kurulur, Bilim ve bilgi yeniliklerini
ogrenenler ¢cogalir. 7. Osmanli Devletini, hem
cihat, hem de kitap yayimi yoluyla lslamlara
hizmete elverigh kilar. 8. Tirkce, Arapga, Farsga
kitaplarin dogru ve nefis basimlarini &ncelikle
Avrupalilara tanitmak hizli ve kolay olur. 9. Islam
aleminin muhtag oldugu kitaplann yetenekli usta
eliyle basimi devletin san ve serefini artiracaktir.”

Bu dilekce sunuldugu zaman Osmanli Ulke-
sinde yalmz tiirlii yanhslarla dolu yazma kitaplar
okunmaktadir. Hal o ki beride Yahudi, Ermeni,
Rum azinhklari kendi matbaalarini villar &nce
kurmus, hanl hanl g¢ahstirmaktadirlar. Yalmiz
misllimanlara vasaktir

Miiteferrika Diisiiniin Gergeklesmesi

Miiteferrika matbaanin agilig iznini koparin-
ca ille de “Vankulu” sézltigini ilk kitap olarak
basar, Belki de onun ilk piyasava gikisiyla
omriiniin en yiice dilsiinii gergeklestirmis olur.
Kitabin arapca adi “Sihahi Gevheri” dir. Kadi
Miiderrislerden “Vankulu" zade Mehmed Celebi
tarafindan Tiirkge'ye cevirilmistir. Birinci baskis
besyiiz adet kadardir |lk niishalan velinimet
Padisah ile Sadrazama sunulur. Bundan sonra
Ibrahim'in Uniind “Basmaci” ya gikanrlar. Bas-
maci'min ilk bask: kitabini bir sézlilk olarak
secmesi bilinglidir. Okuma-vyazmada &ncelikle
dil birligini saglama geregivle degerlendirilme-
lichir

Az sonra Yirmi Sekiz Celebi'nin oglu Said
etendi ortakliktan cekilir, Biitiin y(kii Basmac
omuzlar. Kendisinin bir ailesi varmiydi? Hele
coluk cocupu?, bilmeyiz. Ama o'nun ilk Tirk
Basimeviyle evlendigini soyleyebiliriz. Zaten
matbaasi da onun evinde kurulmustur



Ancak bu olay (izerine yobazlar, hattatlar
baskaldirirlar. Divit ve hokkalarini bir tabuta
kovarak Istanbul sokaklarinda gosteriye ¢ikarlar,
Yalmz Matbaanin izin' fetvasindaki “Dinsel
kitaplar basamaz” kosuluyla som agizlan sustu-
rulur. Oysa Gutenberg'in. ilk basimi bir Incil
olmustu.

Aslinda Miteferrika'nin amac bilim ve killtiir
yolunda zor ve uzun siirelidir, Bunu Ikinci eserin
anlami belirtir - Tiirk deniz tarihi ve denizciligine
iliskin Katip Celebi'nin “Tuhfetiilkibar fi Esrafil-
bihar” adli cografya kitabi... |k kez bes klise
haritayi da igermektedir. Uglinclisi Basmaci'nin
Latinceden gevirdigi “Terceme-i Tarihi Seyyah”
zamanin giincel konularin vansitan bir gazeteci-
lik olayr sayilabilir. Dérdiinct  kitabw “Garbi
Hindistan Tarihi* baghigin: tasir. Déneminde iken
daha yeni kesiflerden sayilan Amerika Kit'asin
anlatmaktadir. Ardindan “Cihanniima” ve “Tarihi
Naima” lar v.b. biribirlerini izler... Ve birinci
asamada “onli¢” sayisini bulurlar

Her Devrim Bir Catisma Dogurur

Bir vazar olarak da Basmacimin uyakl
fkativeli) diizyazi uslubunda tzel bir yéntemi
var. Hatta kendinin kaleme aldig yazma “Risalei
Islamiyesi” ilging bir belge niteligindedir. Neden-
se aragtirmacilar dstlinde pek durmamuslar,

Bazi Yeniliklerle, bayindirhkla dolu yirmi
vedi yillik savash, bansh 111, Ahmet dénemi
stirer. Stirekli saltanat halkin iginde cesitli biri-
kimlere yolacar. Son oniki yilda matbaanin
yvamnda, Damad Sadrazam Nevsehirli'nin déne-
mi de ozel bir yer tutar. Paris'den getirilen
projelerle koskler, yalilar vapilir. Kagithane,
“Sadabat” eglencelerivle zevku safaya dalarlar
Yonetimdeki degismezlik toplum katlari arasin-
daki ayirimlan ugurumlara déndstiirir.  Hele
Iran‘daki kaynasmalardan ugurulan abartilmis
haberler halkr kaygilara stiriikler. Zaten veral-
tinda hazirlanmiy Patrona Halil ayaklanmasini
patlaur (1730).. Kiyacilar 111, Ahmed'i tahtindan
indirirler. Sevgili Damadi |brahim Pasa gozlen
ontinde dldiriiltir. Yakar, yikarlar. Sadrazam’in
Kitaplik Midiiri  Besiktas’li  Sair Nedim'dir.
Danemin “billblli-seyda” Sairi de o patirtilar
arasinda gen¢ yasamini vyitirir. Ama ortada
sagirtict bir gbriintli kahir: Kivacilar Miiteferrika’
min basimevine hi¢ dokunmazlar!!

Incil'den Kuran’a Gegis
Biraz da vazarlarin pek ilgisini ¢ekmeyen

“Risalei Islamiye” ye dnelim; kitap da Miitefer-
rika'min ana disGnceleri su noktalari belirler;

Aslinda [brahim'in okudugu rahip okulu “Teslis”
vanlist Kalvinist degil, Tann Birligine inananlarin
birlestigi Unitarianism yolunu giider. 2, Geng
rahip cok onceleri yasaklanmig eserleri gizlice
okuyanlardandir. 3. O gizli okumalar sonucu
ozdegimiyle “Hidayete erer”, yani dogru yol
Bzinancin bulur,. ve Teslis teorisi batildi” der
"Bati'da papalik ilk hiristiyanhgy ashndan saptir-
mustir. Hal o ki Incil'in ilkinde bildirilen gercek
dinin, sonraki baska bir peygamber tarafindan
getirelecegine inanmaktadir.”

Bu ylizden kalvinistler, unitarian’lari Muham-
medilere yaklasmakla suglarlar. Bu konunun
tartismalarn yillarca siirer gider, belki hala.

Iste o inanca sapkinligindan dolayi, olaki
gonllt olarak yeni din ve devletine simsiki
sarilir. Ustelik yazma kitabi, karsit dinlere kars:
bir saldir niteligi tagir. Sliphesiz dolayl olarak
Kuranm savunmasi da olabilir. Her ne hal ise,
ama Basmaci'min yeni din ve dilindeki ¢aba ve
basanlan higbir yaniyla yadsinamaz. Zira yiizyil-
lar gectigi halde kurdugu kurumu ve biraktig
eserlerivle umursanir tutumunu agikga belirle-
mistir

Basmaci yilmaz bilinci ve gligli ¢abalanyla
basim hizmeti yolupa adeta kendini adar.
Ardarda onii¢ seckin eseri basarak vayimlar.
Hepsi de kitaphgimiza armagandirlar. (1735)
Ne var ki daha bes yil sonrasinda basimevinin
kapanarak isin paydos edildigi kesinlesir. Ayrica
yoneticisinin glindeligi de kesllir. Ibrahim ilkin
zenginken, sonradan yoksulluga diiser. Bu sonug
kit bir  alin  yazgisidir, Matbaanin  kapali
villarinda vine Miiteferrikalikla goreviendirilirse
de artik yaslanmistir, basanli olamaz. Sarayin ve
efendilerinin géziinden diser. lkinci kez eski
san‘atina dénmek zorunda kalir. (1740).

Harflerini yeniden dizer, miirekkepler. “Feh-
rengt Suuri” sézligliyle ishag yaparsa da, artik
eski gilicil titkenmis, hevesi kirilmistir Ondan
sonra yorgun Basmaci’'min ady, basilan kitaplarin
tistiine yazilmaz olur. Gittikge Turk matbaacili-
ginin babas) hastalanir, elden ayaktan dilser,
Mazin bir sonla son nefesini verirken vine son
dilegi - “Dogu ve Bati dillerinden olusacak biiyiik
bir Tiirkce sozliik basmak olur.” Ama. ..

Bir Sairin Diktigi Amt

Sonunda voksul lbrahim Efendiyi Aynal
Kavak mezarliginda garipler Grnegi kuru topraga
veritler. Belkide basucuna adinin yazildig bir tag
bile konulmaz Ama zamanin sairi Nevres,
kendisinin degerbilir vefali dostudur. Miiteferri-
ka'nin 8liiminden iki yil sonra bagina kendi eliyle
bir tas diker. Ustiinde dostunun eser ve
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niteliklerini belirten zengin agitini kazdirir. Sanki
kér bir iktidarin, umursamaz bir toplumun
vurdumduymazhigina karsi.. sade bir sair duyar-
litayla bir kamu borcunu der gibidir. Neden
sonra zamandan, degertartanlar geger; O’'nun
kabrini de Galata Mevlevihanesinin kuytu bir
kosesine tagirlar. Simdi orada dikili Kavuklu
mermer tas Ustiindeki siirin son dizesi:

“Basd Ibrahim Efendi sahm firdevs kadem”
{ %) diye biterse de, eserinin degeri acaba bitiyor
mu i

(%) (Son dize ebcetle 1158, yamrt tarihi 1160 1
gosterir).

YARARLANILAN EAYNAKLAR :

Tiirk Matbaactlsgr, S. N, Gercek, 1939,

Tirkiye'de Negrivat hareketleri tarihine Bir Baks,
S.R. Iskit - 1989,

Ibrahim Miiteferrika, Faruk Yener, 1945,

lk Tark Matbaast Kurucusu, N. Berkes - Belleten,
S. 104,

Ve dtekiler,

soygunlanna yaklagmaktadir.

Hig bir iilkenin kanununda Bilgisayar'la islenilen suclar icin 6zel hiikiim
yoktur. Halbuki yalmz Amerika Birlesik Devletlerinde Bilgisayar yolu ile
yapilan soyguniann yillik tutan 100.000.000 dolan bulmakta ve banka

BIR ITIRAF

ilgisayar programcisi Arthur Pieper uyku ser-
mligi iginde kapisini agti@s zaman kargisin-
da polis komiserini gbrdii ve birden panige kapi-
larak sucunu itiraf etti. Olay iki yil evvel
baglamisti. Pieper ¢alistigs firmadaki bilgisayarin
hata yaparak bir faturay: 5. Smith firmasina iki
defa ddediginin farkina vardi ve paray firmadan
geri istemek igin patron Bay Smith'i ziyaret etti.
Bay Smith kendisine aymi hatayr bilgisayara
tekrarlatip tekrarlatamayacafiimi sordu. Pieper
buna olanak bulundugunu sdyleyince Smith aym
isleri tekrarlayip firmadan para gekmeyi teklif
etti. Kurulan uydurma firmalar Gizerine olmayan
mallar karsihigs 100,000 sterlin gekildi. Hig kimse
bu igin farkina varamadi ve varmasina da imkan
voktu. Pieperin uyku sersemligi iginde sugunu
itiraf ettigi polis komiseri ise defalarca yanhs park
ettigi arabasina kesilen cezalan ddemedigi igin
ifadesini almaya gelmisti.

Klasik sistemlerde béyle bir sugun islenebil-
mesi i¢in firmanin ambar, satinalma ve muha-
sebe servislerinin igbirligi yapmasi gerekir ki
bunun da pek imkén: yoktur. Halbuki uygun bir
yontemle vyapilacak bir bilgisayar hatasinin
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istenilen soygunu saglamass isten bile degildir,
para soygunlan igin alinan modern dnlemler ve
agir cezalar Gniimiizdeki yillarda soyguncular
bilgisayar yolu ile soygun yapmaya gotiirecektir.
Isin ilging tarafi hic bir memleketin kanununda
bilgisayar sucu tarif edilmemistir. Her sey genel
hiikiimler iginde dusiiniilmektedir. Oysa kanun
kurucular kanunlan kaleme alirken bilgisayarlar
henliz kurgu-bilim konusu bile olmuyorlard:.

NASIL OLUYOR 1

Amerikan Ticaret Odalan Birliginin yaptig:
bir aragtirmaya gére Amerika'da yillik bilgisayar
soygunu 100 milyon dolara ulasmaktadir. Bu
soygunlardan ancak yiizde birinin suglusu bulun-
maktadir. Firmalar kendi itibarlarinin zedelen-
memesi igin bu soygunculann % 85 ini adalete
teslim etmemektedirler. Adalete verilen her iig
kigiden ancak biri hiikiim giymektedir.

Uygulanan soygunlar genellikle bilgisayarin
hata yapma olasiligina dayandinlmaktadir. Sahte
kisi ve kuruluslar bu hatamin yapilmasindan
vararlanmak icin kullanilirlar. Ornegin cekleri
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yazan ve bankalara 6deme talimatini veren bilgi-
sayara basit bir hata yaptinlir. (A) bankasinda
CANER A.S. firmasimin 237 sayili hesabina
verilecek ddeme emrinde 237 hesap numarasi
yerine 345 vazilir, Ancak 345 numarali hesap
Ahmet Sakir Caner isminde biri tarafindan
agilmig bir hesaptir. Odeme talimati Caner A.S.
diye 345 sayili hesaba gelince bilgisayarlarin soy
adi ile cahisugini bilen banka memuru icin
tereddlit edecek bir sey yoktur parayr Ahmet
Sakir Caner hesabina gegirir. Bir ka¢ saat sonra
para Ahmet Sakir Caner tarafindan gekilir.
Durum ancak CANER Anonim Sirketinin almadigi
paray istemesi ile ortaya gikar. Tabii ortada ne
para vardir ne de Ahmet Sakir Bey. Esasen bu
adda bir kigi meveut degildir. Bilgisayara yanlis
rakkam bastiran operatériin, yani hakiki suglu-
nun sugunu kamtlamak olanaksizdir, Operatériin
vanly yazmasi kadar bilgisayarm hata vapmas:
imkan dahilindedir

BILMEDIGI MALI ALMAK

Biitiin bu suglara yol agan is sahibinin satin
aldigi bilgisayan tammamasidir. Milyonluk bir

bilgisayar alan is sahibi bazen ek kontrol
diizenini almaz, bazen de programlama yapan
programcinin  glvenlik &nlemlerini  gérmeden
programi kabul eder. Ama aym is sahibi ¢ek
defterini kasaya kilitler, bir miidiirti isten ayrilirsa
kapr kilitlerini degistirir, kasasina &zel sifreler
koyar. Patron ihtiyathidir ama bilgisizdir ve onun
bilgisizligidic hirsizi uyaran en biiyiik etken.

Biitiin bunlara ragmen bilgisayar soygunlarini
dnlemek banka soygunlarini &nlemekten daha
zordur. Konuyu insan ve makina olarak ayri ayn
diistinmek gerekir. Insan faktoril hirsizligr yap-
mak istedigi ve meydani bos buldugu zaman
bilgisayarin tel ve demir yigininin buna mani
olacagini bosuna beklememek gerekir.

HER KOTULUK INSANDAN GELIR

Yapilan arastirmalar bilgisayar soygunlarinin
makinanin kendisinden ¢ok ¢evrenin etkisile
olustugiunu gostermektedir. Bilgisayar soygunu
vapan memurlarin disiplinsiz, ahldk dizeyi
diisiik kendisine yeterli bilgi verilmemis, sik sik
fazla mesai yaptinilan bilgisayar programcilarn ile
operatdrleri arasinda rastlanan tipler oldugu
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goriilmektedir. B&yle elemanlar is baginda tutan
yneticilerin de zayif yoneticiler oldugu bir
gercektir. Eger yonettiginiz firmanin veznedari
birdenbire ¢ok liiks bir hayat yasamaya baslarsa
ilk isiniz kasa kontrolu yapmak olur. Halbuki bir
cok yénetici bilgisayann roliinlin kasadan daha
Gnemli oldugunu géremeyecek kadar biling-
sizdir.

Bilgisayar soygunlarina karsi alinacak énlem-
ler herseyden evvel bilgisayar bilincine erismis,
bir deyimle, sibernetik kavrammini iyl taniyan
yoneticilerle baslar. Zaten sibernetik bilgisi
olmayan yoneticiler bir ¢ok geligmis ilkede
tarihe kangmig bulunmaktadir. Her anarginin
gelismis Glkelerden kaynaklamip, gelismekte olan
lilkelerde miizmin bir hastalik gibi yerlestigini
disiiniirsek, bilgisayar anarsisinin lilkesine bulag-
mamasini isteyen uluslar, ancak y®neticilerine
sibernetik bilgisi lle orantili gérevler vererek bu
tilr bir anarsiyi dnleyebilecekleri anlasilir.

HER SEYDEN ONCE EMNIYET

Bilgisayara verilen programin emniyeti soy-
gun igin onemli bir engeldir. Bu emniyet,
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programin. ylrlimesi sirasinda yer yer geriye
déniilerek yapilmakta olan kontrola, daha 6nceki
ve sonraki iglemlerle baginti kurma ilkesine
dayanir. Bunu séyle bir érnekle anlatalim: Bir
soygunun plantanabilmesi igin diyelim ki ambar
kayitlaninda 5,000 adet otomobil lastiginin bir
giinde kullanilmig olmasi gerekmektedir. Soy-
guncu bu isi basarmak igin bilgisayar programi-
nin otomobil lastigi stoklarini denetleyen kismim
vida stogunu kontrol eden program iizerine kay-
dirabilir, Bu o sekilde gergeklestirilebilir ki
sarfiyat cok fazla olan vidanmin kullanilma sayisi
otomobil lastigi kullanimi olarak gorilebilir. Eger
sonu¢ yazilirken malzemenin cinsi veya stok
numarasinin yazilmasi da gerekiyorsa bu kez
tekrar otomobil lastigine ait programa gegilmesi
gerekir. Eger program yiiriirken yer yer basa veya
bagka noktalara baglanip buralardan dogru cevap
alindiktan sonra devam eden bir sekle sokulursa
bodyle bir programi yukandaki yontemlerle vanilt-
mak ancak programci tarafindan yapilabilir. Hata
imkam da ortadan kalkar. Bu denli emniyetli
programlar Gzellikle soygun ihtimaline kargi
hazirlanir.

Bilgisayar soygunlarina karsi alinacak énlem-



lerden biri de bilgisayar tiirlintin secimidir. Bir
¢ok biiyiik kurulusta ana bilgisayara muhtelif
yerlerde bulunan terminal denilen galisma
birimlerinden girmek mimkiindGr. Tipki ugak
sirketlerinin rezervasyon birolarindaki gibi. Ba-
zen ana programlarn bu terminallerden degistir-
mek mimkiindiir. Ozellikle bilgisayarla calisan
ve sik sik bilgisayar programini degisik terminal-
lerden diizenlemek zorunlugunda olan teknik
aragtirma kuruluglarinda ayni bilgisayar merke-
zinin kurulusun muhasebesinde de kullanilmasi
halinde bir soygun riskini &nleyici bilgisayar
tipleri segilmesi gerekir.

Her soygunda soygunu yapanin sugu oldugu
kesindir ama hirsizin yaninda ihmali olsalar da
soygunun yapilmasini kolaylastirdiklan igin sug-
ludurlar. Bilgisayarda ihmali yaratan dolayisile
soyguna neden olan yéneticilerin bilgisizligidir.

Bilgisiz yoneticilik yapmanin sug sayilacagi
bir diinyada bir ¢ok insan sorunlari da beraber
goziilecege benzer.
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' fil de bogulabilir.

« Deneysel tibbin ilkeleri her deneysel bilimin ilkeleridir. "

! .
I‘ » Bir ati suya gétartrsin fakat onu su icmeye zorlayamazsin.

INGILIZ \

Claude BERNARD

. & Satrang Gyle bir denizdir ki onun iginde bir sivrisinek yikanabilir ve bir

Hind ATASOZO

« Hepimizde bagkalarinin dertlerine dayanacak kadar guc vardir.

Kaguk seylerle ugrasanlar, gok zaman biyik igler géremiyecek hale

gelirler.

Aldanmanin en emin yolu, kendini bagkalarindan daha kurnaz

sanmaktir.

La ROCHEFOUCAULD |
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; ) Vezirin
Satrang taglarinin icinde en gligllisil Vezir'dir, Bu gor- isareti: V
kemli tasi bir ordunun baskomutanina ya da demokratik bir
iilkenin Basbakanina benzetebiliriz. Vezir hem Kale hem de Vezirin
ezir'i

Fil gibi.oynar. Yam dik hat ve yatik siralara ve gaprazlara
hiikmeder. Konum ; 1de Vezirin tam (27) kareyi ates altinda resmi :
tuttugunu goéren torunum Kerem “Biiylikbaba Vezir uzayge-

misi'ne benziyor” dedi. Gergekten At'in sekiz, Fil'in oniig,
Kale'nin ondort kareye hilkmetmesine kargin Vezir yirmi yedi kareyle biitiin taslardan gliclii ve
{istin oldugunu kamthyor.

Konum : 2 de (d3) karesinde bir Vezir oturuyor. (d6) karesinde de bir At Beyaz Vezir'in ates
alaninda oturan siyah At'in durumu hig iyi goériinmilyar. Bakalim Vezir At'i yemeye karar verecek
mi? Bu sorunun yanitini Konum : 3 de buluyoruz ve sonucu satran¢ notasyonu ile uzun ve kisa
olarak iki sekilde yaziyorum:

1.Vd3xdb yada 1.Vd3:dé

(d3] karesindeki Vezir (d6) karesindeki At't vedi.

Kisa notasyon: 1 Vdb ya da 1. Vd6: veya 1 Vdéx va da 1. Vxdé

Ben bu sayfada ayrintili uzun notasyonu, “Satrang Kdsesi” nde ise, yer darligi dolayisivle, kisa
notasyonu kullamyorum. Her satrang oyuncusunun bunlan égrenmesi zorunludur. Hamlelerini
yazmasini bilmeyenleri hi¢ bir yanismaya kabul etmezler

Konum: 4 de (d4) karesindeki beyaz Vezir, ates alaminda duran sekiz diisman tagindan
hangisini arzu ediyorsa yiyebilir. Bildiginiz gibi satran¢ oyununda tas yemek zorunlu degildir.

1. Beyaz Vezirin hangi
tagl yiyecegini satrang
notasyonu ile uzun ve
kisa olarak yaziniz.

(1. Vd5 x h5 1. Vh5)

2. Beyaz Vezir'in ates

alaninda bulunan tasla-
rin adlarimi yaziniz.

(Fil, Kale)

3. Beyaz Veziri hangi
tas koruyor?
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