
Baz› foto¤rafç›lar, bazen yaz aylar›n-
da dik gelen ›fl›¤›n yaratt›¤› yüksek
kontrasttan, bazen de k›fl›n ›fl›¤›n azl›-
¤›ndan ve havan›n so¤uklu¤undan fli-
kayet ederler. Olumsuz yanlar› olsa da
her mevsim, özellikle de k›fl, foto¤rafla
ilgilenenlere gerçekten s›rad›fl› pek çok
olana¤› cömertçe sunar. S›kl›kla de¤i-
flen hava koflullar› hem ola¤anüstü gü-
zelliklerini sergileyen do¤ay›, hem de
kent yaflam›n› foto¤raflanmaya de¤er
k›lar. Kötü hava koflullar›, foto¤raflar-
da, gerçek yaflamda oldu¤undan çok
daha zarars›z, hatta ilginç ve çekici gö-
rünür. Ço¤u manzara foto¤raf› böyle
havalarda çekilmifltir.

Teknik olarak ele al›nd›¤›nda, so¤uk
ve karl› bir k›fl gününde foto¤raf çek-
mekle, ›fl›l ›fl›l bir yaz gününde foto¤raf
çekmek aras›nda büyük bir fark olmasa
da, k›fl mevsiminde çekilen foto¤raflar›n
daha iyi olmas›n› sa¤layan baz› ayr›nt›lar
önemsenmeli. Öncelikle kendinizi, sonra
foto¤raf makinesini so¤uktan koruyabil-
mek, k›fl› fotografik olarak alg›layabil-
mek, sihirli anlar›n› aç›¤a ç›karmay› ba-
flarabilmek, bu ayr›nt›lar›n bafl›nda gelir. 

Sert k›fl koflullar›nda, s›k›nt› verebile-
cek kötü koflullar› en aza indirecek ön-
lemleri alabilmek, örne¤in b›çak gibi ke-
sen bir so¤ukla baflederek iyi foto¤raf çe-
kebilmek, herfleyden önce kendinizi ra-

hat hissetmekle do¤rudan iliflkili. ‹yi bir
k›fl foto¤rafç›s› olabilmenin en önemli
unsuru, çekim s›ras›nda, hava koflullar›-
na göre giyinme biçimidir. Vücut, genel-
likle eller, ayaklar ve özellikle kafadan
›s› kaybeder. S›cak tutan botlar, s›cak tu-
tan çoraplar, iyi bir flapka, s›cak tutan iç
çamafl›rlar›, su ve rüzgar geçirmez bir
üst giyim ve yine s›cak tutan parmaks›z
eldivenler, foto¤raf çekmeye yo¤unlafl-
mak için iyi birer yard›mc›d›r. Eldiven se-
çimi, foto¤rafç› için biraz daha dikkat is-
teyen bir ifl; parmaks›z eldivenin içine in-
ce koton ya da yün eldivenler giyilirse,
parmaklar›n kemiklere kadar üflümesi
engellenerek çekim yap›labilir. Foto¤raf-
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K›flIN Foto¤rafK›flIN Foto¤raf

K›fl mevsiminin yaratt›¤› güzellikleri
görüntülemek, k›fl ›fl›¤›na uyum sa¤lamak, artan
yans›malar› denetlemek, ya da ›fl›¤› durduran gri
bulutlarla kapl›, ya¤›fll› hava koflullar›nda foto¤raf
çekmek, k›fl mevsimini doyas›ya yaflamak isteyen
foto¤raf merakl›lar› için iyi bir araç.



ç›n›n üflümemesi çok önemli. Çünkü, vü-
cut s›cakl›¤›n›n çok düflmesi sonucunda
oluflan hipotermi durumu, çok ciddi bir
sa¤l›k sorundur. Bu, 10°C’nin alt›ndaki
s›cakl›klarda, vücudun dayan›kl›l›¤›na,
ne kadar ›s› kaybetti¤ine ba¤l› olarak, or-
taya ç›kabilir.

Suya, toza, neme dayan›ks›z ve çok
hassas olan foto¤raf makinelerinin ko-
runmas› özen ister. Ya¤›fll› havada ma-
kinenin ›slanmas›n› engellemek için, su
geçirmez bir çantada tafl›mak al›nacak
ilk önlem. Makinenin ›slanmas›n› önle-
mek için de yaln›zca objektifi aç›kta b›-
rakan, plastik pofletler kullan›labilir.
Bu tür ortamlarda s›k çekim yapmay›
düflünenler, foto¤raf makineleri için
üretilmifl plastik koruyuculardan edine-
bilirler. ‹kinci tehlike, afl›r› so¤uk. Ma-
kinenin pilleri ya da elektronik aksam›
afl›r› so¤uktan çok çabuk etkilenerek,
makineyi çal›flmaz hale getirir. Bunlar›
so¤uktan korumak için, çekim süresin-
ce paltonuzun alt›nda tafl›y›p, vücut s›-
cakl›¤›n›z sayesinde so¤uktan etkilen-
mesini önleyebilirsiniz. Basitmifl gibi
görünen bu sorunlardan kurtulmak
için, tümüyle mekanik bir makine ter-
cih edebilirsiniz;  ama bu tür makinele-
ri günümüzde bulmak, buldu¤unuzda
da, al›flk›n de¤ilseniz, kullanmak baflka
baz› sorunlar› beraberinde getirir. Afl›r›
rüzgarl› havalarda, film ya da objektif
de¤ifltirme ifllemini, paltonuzun içinde
yapmaya çal›fl›n. Rüzgar›n tafl›d›¤› toz
toprak gibi gözle görülmeyen fleyler de
makinenin içine girerek, makineye ya
da filme zarar verebilir. Makineler s›-
caktan so¤u¤a ç›kar›ld›¤›nda ya da ter-
si durumda, bakaç ve objektifin üzerin-
de bir sislenme oluflur. Fotografik ka-
¤›tla silerek, sisten kolayca kurtulabilir-
siniz. Asl›nda, koflullar uygunsa, so¤uk-
tan s›ca¤a girerken de, makinenizin ya-
vafl yavafl ›s›nmas›n› sa¤lay›n. Ani ›s›n-
malar da, nem oluflturarak makine ve
çekilmifl film için zararl› olabilir.

Foto¤raf Konular›
K›fl mevsimi, foto¤rafç›ya gerçekten

de di¤er mevsimlere göre çok daha fark-
l› foto¤raf konular›n›, cömertçe sunar.
Ya¤mur, sis, rüzgar, f›rt›na, k›ra¤›, kar,
buz içeren hava olaylar› k›fl foto¤rafç›s›-
n›n vazgeçilmez konular› aras›ndad›r.

Ya¤murlu havalar, foto¤raf çekmek
için oldukça ilginç görüntüler yarat›r.
Ya¤mur dindikten sonra, bitkilerin, çi-

çeklerin yapraklar› üzerinde kalan ya¤-
mur damlac›klar›, camdan süzülen dam-
lalar ya da oluflan su birikintileri, ya¤-
murlu günlerin ana konular› aras›nda
yer alabilir. Islak yüzeyler ve su birikinti-
leri, yans›ma görüntüleri için bulunmaz
olanaklar sunar. Ya¤mur, do¤an›n ban-
yosu gibidir. Ya¤murdan sonra tüm
renkler canlan›r, s›caklafl›r. Do¤an›n ›fl›l-
t›lar› her yeri sarar. Bir de bulutlar›n ara-
s›ndan s›zan günefl ›fl›¤›n›n yaratt›¤› huz-
meler varsa, ola¤anüstü görüntüler bizi
kucakl›yor demektir.

Sis, ilginç ve gizemli görüntülerin ko-
layl›kla elde edilebilece¤i bir hava olay›.
Genellikle, kaybolma, yaln›zl›k ve bilin-
mezlik gibi duygular verir. Irmak, çay,
deniz, ovalar, yaylalar, da¤lar›n etekleri
ve zirveleri, özellikle sabah›n ilk saatle-
rinde sisle karfl›laflmak için uygun yerler.

Rüzgârl› ya da f›rt›nal› havalar k›fl fo-
to¤raflar›n›n bir baflka konusu. Bir gö-
lün içinden gökyüzüne do¤ru boy veren
sazlar›n, düzlüklerdeki uzun otlar›n,
a¤açlar›n, deniz ya da göl k›y›s›nda dal-
galar›n rüzgâr eflli¤inde yapt›klar› dan-
s›n sundu¤u görüntüleri yakalamaya ça-
l›flmak, heyecan verici ve birçok güzelli-
¤i yaflamak için uygun birer f›rsat.

K›fl›n ilginç görüntüleriyle, so¤uk ve
güneflli bir günün habercisi olan k›ra¤›
sayesinde de buluflulabilir. Özellikle bit-
kilerin yo¤un oldu¤u parklar ya da or-
manl›k alanlar, k›ra¤›n›n yaratt›¤› çizgi-
sellikle, esrarengiz ve büyüleyici görün-
tüler verirler.

Foto¤rafik olarak en zengin seçenek-
leri karl› havalar verir. Ya¤arken, ya da
ya¤›fl sonras› karla kapl› yerleri görüntü-
lemek asl›nda pek kolay de¤il; ama böy-
le zamanlarda, hem duygusal hem de
çok nefleli foto¤raflar çekmek olas›. Kara
bürünmüfl yüksek da¤lar›n vahfli görü-
nümleri, karla kapl› ormanlar›n s›rad›fl›
güzellikleri, öte yanda karda çeflitli

oyunlar oynayan insanlar›n neflesi de
kar foto¤raflar›n›n konular›ndan yaln›z-
ca birkaç›.

K›fl aylar›n›n heyecan verici oldu¤u
kadar ürkütücü bir baflka etkisi de buz.
A¤açlardan, evlerin ya da binalar›n çat›-
lar›ndan yere do¤ru uzanan buz sark›tla-
r›, donmufl su birikintileri ve göller de fo-
to¤rafik olarak ilgilenilebilecek di¤er ko-
nular.

K›fl mevsiminde foto¤raf aç›s›ndan en
s›k ve en h›zl› de¤iflim gökyüzünde olur.
Beyazdan koyu, karanl›k gri, hatta ba-
zen lacivert olan renkleriyle bulutlar,
manzara foto¤raflar›n›n vazgeçilmez
ö¤eleridir.

K›fl foto¤raf›n›n bir baflka konusu da,
insan ya da hayvanlar›n, karfl›laflt›klar›
hava koflullar›na gösterdikleri tepkiler
olabilir. Bu tür görüntüler, yaflamdan ke-
sitleri saptamak için oldukça iyi olanak-
lar› birlikte getirirler.

Öneriler
K›fl foto¤raflar› da, biraz gözünüzde

canland›rmaya, biraz da deneyime ba¤l›.
Foto¤raf makineniz kompakt, yani her
fleyi kendili¤inden yapan bir makineyse
de¤iflik çekim denemeleri yapman›z ola-
naks›zlafl›r. Ancak kendinizin denetleye-
bildi¤i, SLR (tek objektif refleksli) tipi
bir makine kullan›yorsan›z, baz› püf nok-
talar›na gereksinim duyabilirsiniz. Çe-
kim s›ras›nda kullan›lacak baz› yard›mc›
malzemeler daha iyi sonuçlar elde edil-
mesini sa¤lar. 

Do¤ru seçilmifl filtrelerin kullan›m›
görüntüleri güçlendirir; afl›r›-düflük
kontrast ya da grileflme-mavileflme so-
runlar›n› giderir. Kapal›, çok bulutlu
günlerde foto¤raf çekerken ortak sorun,
kaydedilen görüntüde gökyüzünün be-
yaza gitmesidir. Dereceli bir gri filtre kul-
lan›m›, bulutlardaki ayr›nt›lar›n aç›¤a

93Ocak 2004 B‹L‹M veTEKN‹K



ç›kmas›n›, gökyüzünün daha güçlü gö-
rünmesini ve dramatik bir gökyüzü elde
edilmesini sa¤lar. Dereceli nötral yo¤un-
luk filtreleri de benzer bir etki yarat›rlar,
ama dereceli gri filtreden farkl› olarak,
gökyüzü tonlar›nda dikkate de¤er bir et-
ki oluflturmazlar; salt, hafif bir parlakl›k
üretirler. 81A, 81B gibi renk doygunlu-
¤unu art›r›c› filtreler de  kapal› – ›fl›ks›z
günlerde, bir nebze sar›ms› ton katarak
daha iyi görüntülere ulaflmay› sa¤larlar.
Özetle, sisli havalarda, sisin etkisini art›r-
mak için sis filtresi, ya¤murlu havalarda,
yans›malardan kurtulmak için polarize
filtre, karl› havalarda fazla ›fl›k yans›ma-
s›ndan kaynaklanan mavileflmeyi önle-
mek için mavi filtre, soluk bir gökyüzü-
ne renk katacak dereceli filtre kullan›m›
daha baflar›l› görüntüler elde edilmesini
sa¤lar.

Kapal› havalarda, özellikle de düflük
örtücü h›zlar›nda, ayr›nt›lar›n, görüntü
bozulmadan aç›¤a ç›kmas›n› sa¤lamak
icin tripod kullan›n. Ancak hava çok rüz-
gârl›ysa, dikkatli olmal›s›n›z. Rüzgârl›
havalarda, yeterince sa¤lam bir biçimde
yerlefltirilmezse tripod devrilebilir ve ma-
kine de hasara u¤rayabilir.

De¤iflik koflullara göre film seçebile-
ce¤inizi unutmay›n. Bir f›rt›nadan sonra
günefl aç›¤a ç›k›p ortal›¤› ayd›nlat›rsa,
daha yavafl bir film kullanarak görüntü-
nüzün zenginleflmesini ve renklerin güç-
lenmesini sa¤layabilirsiniz. Düflük ›fl›k
koflullar›nda 400, 800 ISO gibi h›zl› film-
leri tercih edin. Bu tür filmler daha k›sa
örtücü h›zlar›n›n kullan›m›na olanak ve-
rirler.

Karda, ya¤murda ya da buz üzerinde
foto¤raf çekmek bazen kolay olmaz.

Ya¤mur çukurlar› doldurarak, kar ve
buz da su birikintilerinin üzerini kapata-
rak görünmez k›lar. Ço¤u kimse için buz
üzerinde yürümek çekici olsa da, bir an-
da kendinizi so¤uk suyun içinde bulmak
gibi tehlikelerden uzak durmak en do¤-
rusu. Güzelliklerin peflinde koflan foto¤-
rafç›, hem kendi sa¤l›¤›n› hem de foto¤-

raf makinesinin görece¤i zararlar› önle-
meyi düflünmek zorunda.
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Güneflli bir k›fl günündeki kar manzaralar›nda, ton
de¤iflimleri çok farkl›l›k gösterir. Gün boyu oluflan bu
ton farkl›l›klar›n› bir arada kaydedecek tek bir film de
ne yaz›k ki yok. E¤er kompakt bir makine kullan›yor-
san›z, 100 ya da 200 ISO gibi yüksek genlikli yani de-
¤iflken ›fl›k koflullar›nda daha iyi sonuç almay› sa¤la-
yan filmleri tercih etmek iyi olur.

Objektif içinden ölçüm yapan, tümüyle elle ayar-
lanabilir bir makine kullan›yorsan›z, görüntünüzde
yer alan farkl› nesnelerden ayr› ayr› ölçüm yap›n ve
hangisini öne ç›karmak istiyorsan›z, o ölçüm de¤eriy-
le çekim yap›n. Bu seçim foto¤raftaki sonucu önemli
ölçüde etkiler. Örne¤in, karl› bir tepenin önünde, k›-
zakta oturan bir çocu¤u foto¤raflamak istedi¤inizde,
çocugun yüzünden ölçüm alarak, yüzün detaylar›n›
aç›¤a ç›karan bir görüntü elde edebilir, ya da kar kap-
l› tepeden ölçüm alarak, kar detaylar›n› aç›¤a ç›kara-

bilirsiniz. Ancak, her iki görüntünün birden detaylar›-
n› ortaya koymak genellikle çok zor olur. Çocu¤u fo-
to¤raflarken, yüzünden yap›lacak bir ölçüm, ayr›nt›la-
r› göstermeye yeterli olur. Kar detaylar›n› öne ç›kara-
cak bir çekimdeyse, yapt›¤›n›z ölçümün 1 ya da 2 du-
rak fazlas› bir ›fl›klama yapmak gerekir. Örne¤in, ma-
kinenizle f/11 diyafram de¤erinde 1/500 saniyelik
bir ötücü h›z› de¤eri ölçtüyseniz, 1/500 saniyelik ör-
tücü h›z› de¤erini koruyarak, diyafram de¤erini f/8
yapabilir ya da diyafram de¤erini f/11, örtücü h›z› de-
¤erini 1/250 saniyeye ayarlayarak da çekim yapabi-
lirsiniz. Asl›nda her iki durumda da makinenin ölçtü-
¤ü de¤erin 1 durak fazlas› kadar ›fl›klama yap›lm›fl
olur ve her iki seçenekte filme ulaflan ›fl›k miktar› ay-
n› kal›r. Bu yöntemle, kar görünümünün sonuç görün-
tüde griye ya da maviye dönüflmesi tümüyle engelle-
nemese de azalt›labilir. Do¤ru ölçüm yapmakta kulla-

n›lan di¤er bir yöntem de gri kart kullan›m›. Foto¤raf-
ta do¤ru ölçüm yapmay› sa¤layan gri kart, foto¤raf
ma¤azalar›ndan temin edilebilir.

Kendili¤inden ›fl›klama yapan bir makine kullan›-
yorsan›z, makinenizin sundu¤u teknik olanaklar› dev-
reye alabilirsiniz. Parlak karl› fonlar, insan, kulübe,
hayvan gibi nesnelerin daha az ›fl›klanmas›na neden
olabilir. Foto¤raf›n ana ögesi, örne¤in insan, kulübe
ya da hayvan olacaksa, ›fl›k ölçümü daha yak›n mesa-
feden yap›lmal›. Uzaktan yap›lacak ölçümlerde fondan
ölçüm yapma olas›l›¤› çok yüksektir. Baz› SLR makine-
lerde "bracketing" denen ›fl›¤› denetleyici bir düzenek
bulunur. Bu düzenek foto¤rafç›n›n film yüzeyine düfle-
cek ›fl›¤›n miktar›n› kolayca belirlemesine yard›mc›
olur.

Manzara gibi dura¤an daha genifl görünümler çe-
kilecekse, makinenin film h›z›n›, kulland›¤›n›z filmin
yar›s› olan de¤ere ayarlayabilirsiniz. Örne¤in 200 ISO
film kullan›yorsan›z, makinenin ISO ayar›n› 100 ISO
yaparak, bütün filmin bir durak fazla pozlanmas›n›
sa¤layabilirsiniz.

Kar Manzaralar›n›n Ifl›klanmas›
.

Kültür Afi. ve Fuji Film Türkiye taraf›ndan düzenlenen “‹stanbul’un Hazineleri” konulu yar›flmada birincilik
ödülünü alan Ercan Arslan’›n “Sessizlik” adl› foto¤raf›.


