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Cevre Fkirliligi, doga tahribi gibi sozciikleri ne kadar stk tekrarlasak da bunlar pek cogumuzun
kafasinda soyut kavramlar kalwyor. Sorunun gercek boyutunu gormek icinse evimizdeki coptene-
kesine bir goz atmamiz, daha sonra da kagt kalem alip biraz hesap yapmamiz yetiyor. Isyerleri-
ni hesaba katmaya bile gerek yok. 10 milyon niifuslu bir Istanbul, 2 milyon hane demek. Anka-
ra’yy, Izmir’i, milyonluk oteki kentlerimizi sayin ve buldugunuz hane sayisint evimizdeki ¢op po-
setlerinin hacmi ve agurligu ile carpin. Iki yil once arkadaslarimiz ¢op posetinin izini, sokak ba-
sindaki bidondan baslayarak ¢cop arabasina, daha sonra da tizerine karga stirtilerinin konup
kalktigi sehir copliiklerine kadar siirmiistii. Oradan da bir atik toplayict ordusunun neferlerinin
pesinden hurdaliklara, atik borsalarina ya da tek tik yeniden doniistiirme tesisine. Hacmine kar-
sin kentsel atik sorunu, yine de sorunun kolay kismu. Bir de nereye saklayacaginizi bilemedigi-
niz, tstelik halr altina stiptiriilmesi de miimkiin olmayan bir atik tirii var. Yabanct bandirali ge-
milerin denizlerimize biraktigi, artik kimyasal madde mi, baska bir sey mi dolu bilinmez, kiyila-
rimiza plajlarimiza vurmus paslanmis ctirtimiis variller. Bir zamanlar mavi oldugunu hatirladr-
gimiz denizlerin tizerini kaplayan simsiyah petrol atiklari. Sanayi atiklar:. Icinde ytizdiigiimiiz
suda dolasan biyolojik atiklar... “Simdi durup dururken, bu i¢ karartict konu nereden akliniza
geldi?” diyebilirsiniz. Zaten bir yandan karaks, felc olan metropoller, kesilmis elektrikler, calis-
mayan kaloriferler... Biz de elbette kasvete kasvet katmak istemiyoruz. Ama bir yandan da diisti
niiyoruz ki, aslinda bunlar sorunlar: unutturma politikast icin odedigimiz bir bedel. Efendim, ih-
mal, vurdumduymaziik, tedbirsizlik... Peki bizler de sorunlarin tartisilmasint istedik mi. Politika-
cilarla, yerel yoneticilerle soylesileri, gecenin bilmem kacinda kac kisi izliyor. Giic bela “prime
time” icine aldirildigindan kusku duymadigimiz bilim programlarini kag kisi; ayni saate denk
diisen Pop Star programint kac kisi izliyor, kurtulusu bilgide degil sohrette arayan insanciklara
oy vermek icin yaris ediyor? Bu nedenle istedik ki can sikici, keyif kacirict konulart inadina
glindeme getirelim. Arkadasimiz aylar boyu titiz bir calisma yapti. Bu atiklarm yaraticilariyla,
bunlara giinliik yasamlarinda stirekli maruz kalan insanlarla, atiklar: yonetenlerle, yok etmeye
calisanlarla, ticaretini yapanlarla konustu. Aslinda amacimiz felaketler disinda yerli Brezilya di-
zileriyle, stand-up sovlarwyla, magazin yildizlarinin maceralariyla kolaylikla mutlu edilebilen in-
sanlarimizi bir parca rahatsiz etmekti. Sorunun biiyiikliigiine, buna kendi sorumsuz tiiketim
aliskanliklarimuzla, cevreye gosterdigimiz umursamaziikla yaptigimiz katkwya dikkat cekelim iste-
dik. Ama gordiik ki soruna pesin bir karamsarlikla bakmusiz. Tabii ki tilkemiz bir ekoloji cenneti
degil. Yine de bir bilincin yerlesmekte oldugunu gordiik. Varliginin bile farkinda olmadigimiz
atik isleme tesislerinin haril haril calistigint 6grendik. Bunlarin sayilari, kapasiteleri yeterli mi?
Elbette degil. Ama yine de olumlu yonde kiictimsenmeyecek adimlarmn atildigini, “temiz tiretim”
yontemlerine sanayicilerimizin kendiliklerinden oncuiliik ettiklerini 6grenmekten mutlu olduk.
Artik biliyoruz ki, isiklarim: sondiirmiis gemiler gece karanliginda zehirli yiiklerini denizlerimize
bosaltmaya, altin plajlarimizin aciginda tanklarint yikamaya cesaret edemeyecekler. Giin gelecek
yabanct iilkelerin kendi iscilerine kiyamayip sokiilmek itizere bize gonderdikleri asbestli
gemilerine tic kurus kazanacagiz diye kendi iscilerimizi doldurmayacagiz. Yine de dedik,
goztimiizle gormeden olmaz, Marmara'da cwa, kursun kirliligini kendimiz olctiirelim. TUBITAK
Marmara Arastirma Merkezi'ndeki Endiistriyel Olciimler Laboratuvari’na tam bir kilo midye
gonderdik, kardes kurulusuz ricalar: para etmedi; catir catir iicretini alarak tahlil ettiler. Sonuc,
diistindiigiimiiziin aksine kabul edilebilir olciilerin hayli altinda. Ama, tam bunu Cicek
Pasaji’'nda 3-4 ¢op midye ile kutlama hayallerine dalmustik ki, yaziyt hazirlayan Banu Bin-
basaran Tiiystizoglu'ndan uyar: geldi: Uzmanlarla goriismiismiis, tek olciimle sonuc belli olmaz-
mis, dokularda uzun stireli birikim hesaplanmaliymis. Mecburen uyacagiz..
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Tiyo Alan Bitkiler
Daha lyi Savasiyor
Amerikali arastirmacilar, hasar géren ya da

parazitler tarafindan cignenen bitkilerin
ucucu bir kimyasal yayarak komgularini bé-

cek saldirilarina karsi hazirladiklarini belirle-

diler. Pennsylvania Eyalet Universitesi aras-
tirmacilarinca yurttilen ¢alismaya baskanlik
eden entomolog Dr. James H. Tumlinson,
tirtillar bitkileri yemeye baslayinca, saldiriya
ugrayan bitkilerin bir siire gegince bir kim-
yasal yayarak tirtillarin dogal diismani olan
esekarilarini olay yerine cektiklerini belirte-
rek, bu dogal etoburlarin, tarim zararlilari-
nin kontroli icin etkili bir silah olabilecekle-
rine dikkat cekiyor.

Ancak zararlilarin dogal diismanlarini ¢agi-
ran kimyasal sinyaller hemen salgilanmiyor.
Saldin sonrasinda ilk salgilanan kimyasallar-
sa “yesil yaprak ucucular” (green leafy vola-
tiles - GLV) denen kimyasallar. Bunlar, ta-
ze bicilmis cimen ya da ezilmis taze yaprak-
larin yaydig1 kokular ve hemen salgilaniyor-
lar. Son derece ucucu olan bu kimyasallar,
dolayisiyla 6teki bitkileri saldirtya hazirla-
mak i¢in daha etkili birer uyarici.
Tumlinson ve ekibi GLV’lerin hasar gérme-
mis bitkileri nasil etkiledigini belirlemek icin
ayni zamanda tiitlin, pamuk ve é6teki endst-
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ri bitkilerine de dadanan bir zararlinin misir
fidelerinin yapraklarina saldirisin1 gozlemis.
Ekip daha once fideleri bir saat stireyle ya
da gece boyu GLV’ye maruz birakmis,
ardindan hasarsiz bitkilere mekanik olarak
zarar verip sonra da yaralara misir zararlisi-
nin salyasindan siirerek tepkilerini 6lgmiis.
Gorilmis ki, GLV ile uyarilmis bitkiler, son-
ra gelen bocek saldirisina daha iyi direniyor-
lar. Savasmak icin biyosentez yoluyla jasmo-
nik asit ve ugucu organik bilesimler (VOC)

HABERLERI

Uretiyorlar. Jasmonik asit, bitkinin savunma
sistemlerini ve bu arada tirtilin diismant
olan parazitleri ve esekarilar1 gibi bocekcille-
ri imdada cagiran VOC’lar1 harekete geciren
bir kimyasal. Bunlar, GLV’lerin tersine saldi-
rinin Gzerinden saatler ge¢meden ortaya cik-
miyorlar.

Arastirmacilar, GLV’lerin bir asi etkisi yapti-
g1 soyliyorlar; bu kimyasal uyariy: algila-
yan bitkiler, savunma mekanizmasini alarma
geciriyorlar; ama tam seferberlik durumuna
gecirmiyorlar. Eger bitki

saldirlya ugramazsa, savunma sistemlerini
bosuna ayakta tutup enerji harcamak istemi-
yorlar. Ancak, saldiriya ugrarlarsa tepki, ha-
bersiz bir saldiriya kiyasla daha hizli ve da-
ha giiclu gelisiyor.

Arastirmacilar ayrica alarm isaretini duyan
bitkilerin, tirtll diismani ar1 ve bocekleri nor-
malden iki kat sayida cektiklerini de belir-
lemisler. flginc bir baska bulgu da, yaprak-
larina yalnizca mekanik zarar verilen bit-
kilerin bu giiclendirilmis tepkiyi goster-
memeleri. Mekanik olarak oOrselenip daha
sonra yaralarina tirtil salyasi stirtilen bit-
kilerse yine tiim giicleriyle savasa girmisler.
Ekip, bitkilerin GLV’ye tepkilerini ertesi giin
6lcmis; ama bir sonraki giin ne oldugunu
incelememis. Eger yeni deneylerle etkinin
uzun 6mirli oldugu belirlenirse GLV, ekili
alanlari bitki zararlilarina karst korumak
icin etkili bir mticadele yontemi haline
gelebilir.

www.eurekalert.org



Kauai adasindaki Tetragnatha
kauaiensis tiirli driimcek uzun
bacaklariyla yerdeki otlar
arasinda hizla kosup bdcek
avlamak icin evrilmis.

Kosullar
boyle yapti..

L

Hawaii adasinda ag kurmadanigvlanan
Ortimcekler, tirlerin ortaya ¢iki§i ve
yayilislariyla ilgili olarak ortaya strtilen
ilkeleri dogrular nitelikte. Pasifik fgvhasi,
yerkabugunun derinliklerinde bulufan
sabit bir sicak noktanin tizerinde ka

ve bu sicak noktanin yol actigi volkan!
faaliyetler, belirli araliklarla deniz

tabanindan ytikselen ve kayma
dogrultusunda siralanan takimadalar

olduklari i¢in tfir.@rin evrimifve yayilimi
icin ideal birer laboratuvaf. Howard
Hughes Tip Enstittistisden (ABD) Elaine
Fuchs ve arkadaslag; Hawaii adalarinda
ortaya ¢ikan ériimicekleri incelemisler.
Sonucta, oriimceklerin ada kosullarina
uyum saglayacak bigimde alt tiirlere
bélindtikleri ortaya ¢ikmis. Bulgulardan
biri, gérece daha genc olan adalarda tiir
cesitlenmesinin daha hizli oldugu ve daha

Yine Kauai adasindan biiyik 4
kahverengi tiirlerden
Tetragnatha pilosa, aga¢
kabuklari iizerinde avlanmak
icin donatilmis.

sonra bir ekolojik denge stireciyle
cesitliligin daha eski adalardaki diizeye
indigi. Bu dtzeyin, tiirlerin uyumsal .
cesitlenmesinin yanisira goclerle de
cesitlendigi anakara ya da daha buytk
adalardaki cesitlilikle asag1 yukar: uyum
gosterdigini belirleyen arastirmacilar,
bunun topluluk olugmasinin ilkelerinin
evrensel oldugunun bir gostergesi
sayiyorlar.

Science, 16 Ocak 2004

Zamk Bitki

Bilimadamlari, bitki tarafindan
salgilanan ve dondurmaya
“kaymakligin1”, sampuana ve bircok
baska trtine yapiskanligini veren
bir kimyasali kodlayan geni
belirlediler. Bitki
galaktomannanlari, ya da “zamklar1”
bitkilerin hticre duvarlarina
dokularini veriyorlar ve tohumlarina
da enerji depolama yetenegi
saliyorlar. Bitkiden sagildiktan
sonra bu zamklar, gida
tretiminden, betonun akigskanliginin
ayarlanmasina kadar cok ¢esitli
alanlarda kullanili Kanwarpal S.
Duggha ve ekip arkadaslari,
galaktomannan sentezinden
sorumlu geni, guar adli bitkiden
yalitmislar. Bulus, bilimadamlarina
bitkilerin hticre duvarlarini nasil
olusturduklarini inceleme olanagi
saglayacak. Ayrica arastirmacilar
bu geni, 6rnegin soya fasulyesi gibi
yiksek verimli bitkilere
asilayabilirlerse, bu dogal zamklar
sanayide kullanilmak tizere biyiik
Olceklerde ve dolayisiyla cok daha
ucuz maliyetle tretilebilecek.

Science, 16 Ocak 2004
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Atalarimizin
“Soguk” Genleri
Beynimizi Koruyor

Bundan yaklasik 100.000 yil 6nce Afri-
ka’dan cikarak diinyaya yayilan atalarimizin

genlerinde soguga karsi koymak icin meyda-

na gelen degisiklikler, modern toplumlari
Alzheimer ya da Parkinson gibi sinir sistemi
hastaliklarina karst koruyor olabilir.
Hipotez, atalarimizin Afrika’dan cikisi stire-

cinde meydana gelen DNA mutasyonlari tize-

rinde yurdttlen bir calismanin triind. Cali-
fornia Universitesi'nden (Irvine) Douglas
Wallace ve ekibi, diinyanin her tarafindan
toplanmig DNA dizilimlerini incelemisler.

DNA’da meydana gelen degisimlerle, ge¢mis-

teki evrimsel olaylar arasindaki baglanti ku-
rarak, atalarimizin yeni iklimlere uyum sag-
lamalarini kolaylastiran degisimlerin neler

oldugunu bulmuslar. Ortaya ¢ikardiklari mu-

tasyonlar, insanlar1 baz1 hastaliklardan ko-
rurken, bazilarina yakalanmaya egilimli hale
getiren tiirden.

Deli Dana

Giliney Koreli biliminsanlar1 halk arasinda
“deli dana” (bovine spongiform
encephalopathy - BSE) diye adlandirilan
hastaliga direncli buzagilar klonladilar.
Basarinin, insanlarin korkmadan
yiyebilecekleri ticari et tirtinleriyle
dolmasina yol acacagr kuskulu. Ancak,
genetik arastirmacilart bu hayvanlarin en
azindan insanlarin kullanabilecegi ilaglar
uretecek “biyoreaktérler” olarak yarar
saglayacagl gortstindeler.

BSE’nin, PrP diye bilinen normal bir
proteinin, prion denen anormal bicimli bir
tirtince tetiklendigi diistindltyor. Prionlar
cevrelerindeki 6teki PrP’leri de kendi
duizensiz bigimlerine déndstirtyorlar ve
olusan protein plaklari, yakinlarindaki sinir
hiicrelerini 6ldtirtyor. ilk kez 1996 yilinda
hastalikli ineklerin etlerinden insanlara
bulasan BSE nedeniyle, cogu ingiltere’de
olmak tizere 130’dan fazla insan 6lmts
bulunuyor. Seul Ulusal Universitesi
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Hcrelerin enerji tireten organelleri olan mi-
tokondrilerde, 1s1 tiretmek ve hticrenin 6teki
parcalarina gidecek enerji deposu proteinle-
ri tiretme arasinda bir denge var. Isi treti-
mini artiran genetik degisimler, gidalardaki
birim kaloriden daha az enerji alinmasina
yol agiyor. Canlilarin kalitim sifresini tastyan
DNA molekiilleri, asil olarak hiicre cekirde-
gindeki kromozomlar tzerinde, bazlari gesit-
li proteinleri kodlayan genleri olusturan di-
ziler biciminde sarili olarak bulunuyor. An-
cak, mitokondrilerde de annelerden gelen az
miktarda DNA bulunuyor. Wallace ve ekip
arkadaslari, mitokondrial DNA’ya ait 1125
farkli dizilimi inceleyerek, insanlarin Afri-
ka’dan cikmalarindan bu yana gecirdikleri
genetik degisimin tarihcesini ¢ikartmiglar.
Gortinen, bu mutasyonlarin hemen her za-
man, yeni bir bolgeye yerlesen insanlarda
olusarak sonraki kusaklara gectigi. Walla-
ce’a gore, insanlar kuzeye dogru goc ettik-
¢e, mitokondri islevlerindeki denge, 1s1 tiret-
me lehine bozuluyor. Nedeni, soguk iklimle-
rin viicut 1sis1 tiretmede daha verimli olan

bireylere sans tanimasi. Ancak, mitokondrile-

rin verim dengelerinde meydana gelen degi-

Veteriner Tip Koleji'nden Woo-Suk Hwang
yonetimindeki arastirmacilar gen degisimli
buzagilari, normal PrP’lere ek olarak ayni
proteini treten fazladan genlere sahip bir
hticreden klonlamislar. Bu fazladan genler
mutasyona ugramis olduklarindan,
prionlarin tizerine yapissalar bile onlar gibi

sikliklerin baska sonuclar1 da oluyor. Mito-
kondriler, yiiksek derecede reaktif olan ser-
best radikaller de tretiyorlar ve bunlar DNA
ve proteinlerde hasara yol aciyor. Arastirma-
lar, serbest radikallerin yaslanma ve sinir
sisteminde hasara yol acan (nérodejeneratif)
hastaliklardaki rollerini de ortaya koymus
bulunuyor. Mitokondrileri enerji bakimin-
dan zengin kimyasallarin tiretiminde daha
az verimli olan soguga uyumlu insanlar, da-
ha az serbest radikal tasiyorlar ve dolayisiy-
la Alzheimer ve Parkinson gibi hastaliklara
yakalanmaya daha az egilimli oluyorlar. Bu
durumun, uzak gec¢misteki atalarimizda go-
riilmemesi dogal. Ciinkd, sinirlerindeki tah-
ribatin ortaya cikacagl yaslara kadar yasami-
yorlardi. Ancak, mitokondrilerin hangi tru-
ne odaklanmis olduklari, 6mri giderek ar-
tan glinlimtz insani i¢in blylk 6nem tasi-
yor. Ornegin, soguga uyum saglamis soylar-
dan gelen insanlarda da Wolfram Sendromu
denen tiirden enerji-eksikligi hastaliklar
daha yaygin. Oxford Universitesi'ndeki Esi
Biyomolekiiller Merkezi Bagkani Alan
Cooper, Wallace’in bulgularinin mitokond-
riyal mutasyonlarin btiytik cogunlugunun
rastlantisal olarak ortaya ciktigi yolundaki
geleneksel gortise ters dustiigtint soyliiyor.
Cooper’a gore fosil insan ya da Neandertal
DNA’lar1 tizerinde ytriittilecek incelemeler,
mutasyonlarin tam ne zaman ortaya ¢iktigini
gosterebilir ve Wallace’in, bu mutasyonlarin
eski insanlar1 soguga dayanikl kildig1 yolun-
daki tezini hakli ¢ikarabilir.
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bicim degistirmiyorlar. Arastirmacilar
hticreye ayrica bu degisik PrP’lerin bol
miktarda tiretilmesini saglayan tetikleyici
DNA da agilamiglar.

Hwang, delilige direncli danalarin,
izerlerinde yeni deneyler yapilmasi igin bu
ay (Subat) Japonya’ya gideceklerini acikladi.
Burada hayvanlara gercekten hastaliga
direngli olup olmadiklarinin anlagilmast igin
BSE yapici prionlarin bulastirildigi yem
yedirilecek. Ekip, ayrica PrP genleri ttimiyle
cikartilmis hticrelerden klonlanmis buzagilar
tizerinde de calismalar planliyor. Hwang,
deneylerin olumlu sonuglanmasi halinde
yaklasik tg¢ ile bes yil icinde bu sigirlari
ticari olarak tretmeye calisacaklarini
soyliiyor. Ancak, batili bazi uzmanlar, gen
aktarimli hayvanlar tretmenin yiiksek
maliyeti ve simdiye kadar alisiimis
yontemlerle yapilan hayvanciliga baglanmig
muazzam yatirim nedeniyle ticari tiretim
planlarina kuskuyla bakiyorlar.

Nature, 18/25 Aralik 2003
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Mercanlar tzerinde yirtiilen bir arastirma,
Diinya’nin ilk olusumundan, glintimiizden
yaklasik 600 milyon yil éncesine kadar
stirmts prekambriyen déneminde
okyanuslarin tabanindaki ¢camurda yasamis
olan ilkel hayvanlarin, insanlarla pek ¢ok
ortak gen tasidigini ortaya koydu. Bu ilkel
hayvanlardan bir grubu da mercanlar.
Arastirmanin sasirtici bir bulgusu da genetik
biliminin gézdesi olan sirkesinegi
Drosophila melanogaster ve Uinlt kurt¢uk
Caenorhabditis elegans’in mercanlardan
milyonlarca yil sonra evrilmis olmalarina
karsilik, insanlarla ortak bu genlerden bir

cogunu tasimamalar.

Arastirmacilar, Acropora millepora adl
mercanda 1300 gen dizilimini incelemis ve
bunlardan 500 kadarinin mevcut
veritabanlarinda bulunanlarla ayni oldugunu
belirlemisler. Kodlanmis dizilim
isaretleyicileri denen bu dizilimlerin kimi
timtyle bir gen, kimi ayn1 genin degisik
parcalari, kimiyse de protein kodlayan bir
gene katki yapmayan DNA parcalari.

Bu dizilimlerden %90’inin insanlarda da
bulundugu, %10 kadarininsa insanlarda
bulunup D. Melanogaster ve C. elegans’ta
bulunmadigr ortaya cikmus.

Arastirmacilarin vardigi sonug, omurgalilara
0zgl oldugu sanilan bircok genin, cok daha
onceki canlilarda da ortaya ¢ikmis oldugu,
ancak bunlarin sirkesinegi ve kurtcugun
evrimi sirasinda kayboldugu. Canberra’daki
(Avustralya) Ulusal Universite’den Robert
Saint, simdiye kadar mercanlarda daha
yiiksek hayvanlarda bulunan genlerden
bircogunun olmayacaginin varsayildigini
vurguluyor. Oysa, mercanlarin ¢ok basit bir
sinir agina sahip olmalarina karsin bu
hayvanlarda, omurgalilarin uzmanlagmis
sinir sistemi dokularinin olusumuna katki
yapan genlerin benzerlerine rastlanmis.
Arastirmanin ortaya koydugu bir baska
sonuc da, sirkesinegi ve kurtcugun gelisim
ve hticre stireclerinde genlerin islevinin
incelenmesi icin iyi birer model olmalarina
karsin, insan genlerinin evriminin
incelenmesinde smirl bir yarar sagladiklari.
Arastirmacilardan Sanchez Alvarado, “Insan
genlerinin evrimi ve islevleriyle daha
karmasik bir yapiyi nasil olusturduklarini
anlayabilmek i¢in, sinek ve kurtcuk kadar
gen kaybina ugramamis pek cok baska
hayvanin genomunu da incelemeliyiz” diyor.

Nature, 18/25 Aralik 2003

Bilimadamlari, balarisinin gen haritasini (genom) cikarmayi
basardilar. Boylece balarisi, sirkesinegi ve sivrisinekten sonra,
genomu c¢oztlen tgtincti bocek oluyor. Houston’daki (Texas, ABD)
Baylor Koleji'nde insan Genom Dizilimi Merkezi'nin yoneticisi
Richard Gibbs baskanligindaki bir ekipge dizilimi belirlenen genoma
ait ilk veriler Ocak ayinda kamuya agik veritabanlarina kondu. Apis
mellifera genomu, yaklasik 30.000 kadar genden olustugu
belirlenmis insan genomunun 10’da biri kadar. Arinin gelismis bir
sosyal yasama sahip oldugunun altini ¢izen Gibbs, bunun davranis
ve sosyal orgtitlenmeyle ilgili genlerin ortaya ¢ikarilmasi i¢in 6nemli
bir firsat oldugunu soyliiyor. Ayrica ar1 genlerinin islevlerinin
belirlenmesi stirecini tip diinyasinin da ilgiyle izleyecegi acik.
Neden, arilarin trettikleri antibiyotikler ve zehirlerin yeni ilaclara
kaynaklik etme olasiligl. Proje sayesinde profesyonel aricilar da,
soktuklarinda daha az aci veren, daha da cok calisip bal verimini
artiran, hastaliklara daha dayanikli ari tiirleri yetistirebilecekler. Bu
arada psikologlar da kovan icindeki ish6ltimd, ve arilarin kendilerini
feda etme de dahil kovan savunma yéntemleriyle ilgili genlerin
belirlenmesiyle “i¢glidii” hakkinda daha doyurucu bilgi sahibi
olabilecekler.

New Scientist, 17 Ocak 2004

Sivrisinekleri Ceken Molekiil

Sivrisineklerin ter kokusunu cekici bulduklari, bir stiredir bilinen
bir gercek. Ancak kisa stire 6nce terin cekiciliginden icindeki hangi
maddenin sorumlu oldugunun acikliga kavusmasi, sivrisineklerle ve
dolayisiyla da sitmayla miicadele icin yeni ufuklar vaadediyor.
Sivrisinek genomu agiklandiginda, kokuyla iligkili bazi genlerin
sivrisinekler ve sirkesineklerdeki benzerligi, Yale Universitesi'nden
John Carlson’un dikkatini ¢cekmis. Carlson ve ekibi, sitmayi tasiyan
Anopheles AgOrl genini sivrisinek noronlarina asilayarak, bu gen
tarafindan kodlanan algilayici proteinin hangi koku molekdillerini
taniyacagini merak etmis. Pekcok yiyecek kokusu bir tepkiye neden
olmamis. Ama 4-
metilfenol denen ve
Carlson’a gore
“ahir gibi kokan”
bir ter bileseni olan
kimyasal, gen asili
néronu hemen
harekete gecirmis.
Sivrisineklerde bu
gen, sokma
yetenegine sahip
disilere 6zgii. Ve
disi kendine bir
kan ziyafeti
cektiginde gen
kendi kendini kapatiyor. Bu da AgOrI’in, sivrisineklerin
kurbanlarini bulmalarinda kilit bir rol oynuyor olabilecegini
gosteriyor. Bu gen, sivrisinekleri ceken tek ya da en 6nemli madde
olmasa bile Carlson, bulgunun sivrisinekleri icine cekip 6ldiirecek
etkili tuzaklarin ya da algilama sistemlerini sasirtacak diizeneklerin
yapilmasini saglayacagi gorustinde.

New Scientist, 17 Ocak 2004
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Zor Sanat

Haber cok taze degil, ama duymayan
matematik meraklilarina ilging gelebilir.
Amatér kriptograflar (sifre uzmanlari),
gizemini uzun stire koruyan bir sifreyi
gecen yilin ekim ayinda ¢ozdiiler. Rus Kiril
alfabesiyle yazilmis olan metin, bir KGB
egitim belgesi gortintimiinde. Ancak kirmizi
bir dosya icinde CIA sefinin masasi tizerinde
durmuyor. Geceleri, Kuzey Carolina
Universitesi’nin duvarini aydinlatiyor.
“Kirilik Projektor”, Amerikali sanat¢i James
Sanborn’un yaratmis oldugu sifreli bircok
sanat eserinden biri. Bunlarin en tnlis,
Virginia eyaletinin Langley kasabasindaki
CIA merkezinde bulunan “Kryptos”. Bu
eser, tintine 1999 yilinda, CIA sifre
uzmanlari gizli mesajin dortte t¢tint
¢ozdiklerinde kavusmustu.

Sanborn hayranlari gectigimiz temmuz
ayinda Kirilik Projekt6r’tin metnini web
sitesine koyunca, ikisi de bilgisayar
programcisi olan Mike Bales ve Frank Corr,
birbirlerinden bagimsiz olarak ise

Her Babaya Lazim!...
Neden demeyin; hi¢ olmazsa her evde bir
6grenci ve de en azindan cocugunun havuz
problemlerine yardim etmesi gereken bir
baba. Formdiller, yalmzca terleyen babalar

zor durumdan kurtarmak icin yazilmis degil;

ilk6gretimden tniversiteye kadar tim
siniflarda, hatta doktora
seminerlerinde, akademik
calismalarda ve konferanslarda el
altinda bulunmasi gereken
yardimcilar. Ancak o kadar ¢oklar ki,
hatirlanmalari da éyle zor ki...Ama
artik sayfa uclar1 kivrilmig, sararmig

BILIM v TEKNIK [JE subat 2004

koyulmuslar ve sifreli metnin istatistiksel
ozelliklerini inceleyerek, bunun aslinda ¢ok
bilinen Vignere sifresinin bir tlirti oldugunu
kesfetmisler. Ancak yazinin Rusga bir metin
oldugu gorilmis. Corr, birkag sézliik satin
alarak ise baslamis, ama metin yanlis
yazilmis sézciiklerle dolu oldugu ve highir
noktalama isareti olmaksizin birbirine bitisik
yazildiklar1 igin, isin i¢inden pek cikamamus.
Arastirmacilar, sifreli metnin, “Kryptos”un
son boltimi oldugunu distintip
heyecanlanmiglar; ama metin “Kryptos” web
sitesinin yoneticisi Elonka Dunin tarafindan
terctime ettirilince, bunun “casuslugun
erdemlerinden” bahseden bir KGB metni ve
rejim karsiti fizik¢i Andrei Sakharov’un bir
soylevinden alinmig bir parca oldugu
gorulmus.

Bu durumda kendini sinamak isteyen
matematikgiler icin her sey bitmis degil.
Kryptos’un son bolimt onlari beklemeye
devam ediyor...

Science, 10 Ekim 2003

defterlerinizi bulamasaniz da merak
etmeyin. Wolfram Research adli sirket
(Mathematica adl yazilm paketinin
yapimcisi) sizleri diistinmiis, asagida adresi
verilen sitede fizikgiler, matematikgiler,
bilisimciler ve mtihendislerce kullanilan
84.000 formiil siralanmis. Sitede ayrica

HABERLERI

Arsimet Problemi
Sonunda Cozildi

Yunanl matematik¢i Archimedes’in ortaya
attig1 bir bilmece nihayet ¢6zlime kavustu.
Archimedes’in ortaya attig1 sorun ilk
bakista basit gibi gortintyor: Verilen bir set
icindeki 14 adet diizensiz ticgen ve
dortgeni, nasil daha buytik bir kare
olusturacak bicimde birlestirebilirsiniz? Bir
¢6ztim bulmak o kadar gili¢ degil. Ancak is,
kag¢ tane miimkiin ¢6zliimi olduguna
gelince 2200 yildan beri hicbir insan buna
bir yanit getirememis. Sonunda ¢6zimu de
bir makine bulmus. Bill Cutler adli bir
bilmece yapimcisi, bir bilgisayarin
olaganiistti hesaplama glictinden
yararlanarak, bilmecenin sanildig1 gibi
binlerce ve binlerce degil, ancak 536 olasi
yanitt bulunabilecegini ortaya koymus.
Bilmecede Cutler’a yardimci olan bir
Ozellik, her zaman yan yana kullanilmasi
gereken farkli ti¢ ¢ift parcanin bulunmasi.

Science, 5 Aralik 2003

10.000 kadar fonksiyonun cizimi ve
animasyonu da var. Sitede simdilik formtil
ve denklemler yalin halde bulunuyor. Ancak
sayfanin yoneticileri yakinda denklemlerle
ilgili arkaplan bilgiler ve isimlerini alig
nedenlerinin de yer alacagini bildiriyorlar.
Peki bu siteyi simdi neden burada
gosteriyoruz? Séyleyelim: Birazdan
sizin de farkedeceginiz gibi yer
darlig1 nedeniyle cok ilgi ceken
BilimNet kosesini bu sayimiza
koyamadik.

functions.wolfram.com
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10.000 kadar fonksiyonun cizimi ve
animasyonu da var. Sitede simdilik formtil
ve denklemler yalin halde bulunuyor. Ancak
sayfanin yoneticileri yakinda denklemlerle
ilgili arkaplan bilgiler ve isimlerini alig
nedenlerinin de yer alacagini bildiriyorlar.
Peki bu siteyi simdi neden burada
gosteriyoruz? Séyleyelim: Birazdan
sizin de farkedeceginiz gibi yer
darlig1 nedeniyle cok ilgi ceken
BilimNet kosesini bu sayimiza
koyamadik.
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Ebola Salginlarinin
Nedeni mi?

Bilim adamlar1 son yillarda Gabon ve Kongo
Cumbhuriyetinde birbiri ardina patlak veren
ve cok sayida insanin 6limtyle sonuclanan
ebola vakalarinin, ¢evredeki sempanze, goril
ve antilop populasyonlarinda biiytik

Stresli insanlarda
Alzheimer Tehlikesi

ABD’de papilan bir arastirma, strese daha
yatkin kisilerin ileri yaslarda Alzheimer
hastaligina yakalanma risklerinin daha fazla
oldugunu ortaya koydu. Chicago’daki Rush
Universitesi'nden Robert S. Wilson’un
yoOnettigi calismada Katolik rahibe, papaz ve
kilise gorevlileri tizerinde yapilan daha genis
bir arastirmaya katilan, ortalama yaslar1 75
olan 797 yasliyla gériistilmts. Daha sonraki
5 yil i¢inde arastirmaya katilanlardan

BILIMve TEKNIK [T subat 2004
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disusleri izledigini belirlediler. Virtisiin esas
kaynag1 hentiz belirlenebilmis degil. Ancak
arastirmacilar, genetik olarak farkli ebola
virtisleriyle hastalanan binlerce hayvanin
oldiigiing, insanlar arasindaki salginlarinsa,
avcilarin bu 6ld hayvan lesleriyle temas
etmelerinden sonra ortaya ¢iktigini
belirtiyorlar.

HABERLERI

Science, 16 Ocak 2004

Aspirin, Kolon
Kanserini Onltyor

Amerika’da 27.000 hemsirenin katildigi bir
arastirmanin sonuglari, diizenli aspirin kul-
laniminin sonradan kansere cevirebilecek
kalin bagirsak poliplerinin olusma riskini
azalttigini ortaya koydu. Massachusetts Ge-
neral Hospital’dan Andrew Chan ve arka-
daslarinca yurdtiilen arastirmada yaslart 34
ve 77 arasinda degisen ve daha 6nce kanse-
re yakalanmamis, diizenli olarak endosko-
pik kalin bagirsak muayenesi gérmiis hem-
sirelerden 1400 kadarinda, sonra kansere
dontisebilecek adenoma ttirt polipler gortl-
mus. Diizenli aspirin kullananlarda bu ris-
kin %25 azaldigi, en az riskinse gtinde iki

aspirin ya da fazlasini alanlarda oldugu or-
taya c¢tkmis. Arastirmacilar, bununla birlikte,

bu aspirin dozunun, kardiovaskdiler (kalp-

damar) hastaliklarina karst 6nerilen giinde
bir aspirin dozunun tizerinde oldugunu,
dolayisiyla kimler icin bu dozajin getirisinin
gottrustinden daha fazla oldugunu belir-

leyecek yeni arastirmalarin geregini vur-
guluyorlar.

www.eurekalert.org

140’mnin Alzheimer’a yakalandiklari
belirlenmis. Sonucta depresyon, kaygi gibi
negatif duygulara kapilmaya yatkin olan
kisilerin akut bellek kaybiyla sonuclanan
Alzheimer hastaligina yakalanma
risklerinin, bu duygulari en az yasayanlara
gore iki kat fazla oldugu ortaya ¢ikmus.
Wilson, bulgularin énemli oldugunu, ¢iinkt
daha 6nceki arastirmalarin, stresin beyin
tizerindeki olumsuz etkilerinin,
antidepresanlar dahil gesitli ilaclarla
giderilebildigini gosterdigini soyliiyor.

www.eurekalert.org
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ve 77 arasinda degisen ve daha 6nce kanse-
re yakalanmamis, diizenli olarak endosko-
pik kalin bagirsak muayenesi gérmiis hem-
sirelerden 1400 kadarinda, sonra kansere
dontisebilecek adenoma ttirt polipler gortl-
mus. Diizenli aspirin kullananlarda bu ris-
kin %25 azaldigi, en az riskinse gtinde iki

aspirin ya da fazlasini alanlarda oldugu or-
taya c¢tkmis. Arastirmacilar, bununla birlikte,

bu aspirin dozunun, kardiovaskdiler (kalp-

damar) hastaliklarina karst 6nerilen giinde
bir aspirin dozunun tizerinde oldugunu,
dolayisiyla kimler icin bu dozajin getirisinin
gottrustinden daha fazla oldugunu belir-

leyecek yeni arastirmalarin geregini vur-
guluyorlar.

www.eurekalert.org

140’mnin Alzheimer’a yakalandiklari
belirlenmis. Sonucta depresyon, kaygi gibi
negatif duygulara kapilmaya yatkin olan
kisilerin akut bellek kaybiyla sonuclanan
Alzheimer hastaligina yakalanma
risklerinin, bu duygulari en az yasayanlara
gore iki kat fazla oldugu ortaya ¢ikmus.
Wilson, bulgularin énemli oldugunu, ¢iinkt
daha 6nceki arastirmalarin, stresin beyin
tizerindeki olumsuz etkilerinin,
antidepresanlar dahil gesitli ilaclarla
giderilebildigini gosterdigini soyliiyor.

www.eurekalert.org
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Ebola Salginlarinin
Nedeni mi?

Bilim adamlar1 son yillarda Gabon ve Kongo
Cumbhuriyetinde birbiri ardina patlak veren
ve cok sayida insanin 6limtyle sonuclanan
ebola vakalarinin, ¢evredeki sempanze, goril
ve antilop populasyonlarinda biiytik

Stresli insanlarda
Alzheimer Tehlikesi

ABD’de papilan bir arastirma, strese daha
yatkin kisilerin ileri yaslarda Alzheimer
hastaligina yakalanma risklerinin daha fazla
oldugunu ortaya koydu. Chicago’daki Rush
Universitesi'nden Robert S. Wilson’un
yoOnettigi calismada Katolik rahibe, papaz ve
kilise gorevlileri tizerinde yapilan daha genis
bir arastirmaya katilan, ortalama yaslar1 75
olan 797 yasliyla gériistilmts. Daha sonraki
5 yil i¢inde arastirmaya katilanlardan
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disusleri izledigini belirlediler. Virtisiin esas
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HABERLERI

Science, 16 Ocak 2004
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“Light” Sigaralar
Daha mi Tehlikeli?

ABD’de ytirtilen genis ¢apl bir arastirma,
sanildiginin aksine dusiik katran igerikli
“Light” sigaralarin kanser riskini
azaltmadigini ortaya koydu. Massachusetts
General Hospital’dan Jeffrey Harris
baskanligindaki bir ekip, 6 yil stireyle 30
yasin tizerindeki 364.239 erkek ve 576.535
kadinin ictikleri sigara ttirleriyle akciger
kanserine yakalanma olasiligimi
karsilagtirmiglar. Diistik ve orta derecede
katran iceren sigaralarla kanser arasindaki
baglantinin, yiiksek katranhlara gore farki
Oylesine dustik ¢ikmis ki, Harris, sigaralarda
“Light” etiketinin Amerika’da da Avrupa’da
oldugu gibi kaldirilmasini savunuyor.
Harris, “Dustk katran icerikli sigaralarin
otekilerden daha giivenli oldugunu
dustinen igiciler hata yaptilar” diyor. Baska
arastirmalar da, diistik katranli markalarin
daha da tehlikeli olabilecegini ortaya
koyuyor. Ciinki insanlar bu giivenle sigara
dumanint daha fazla iclerine cekiyorlar ve
bu da akcigerlerin daha derin késelerinde
yeni tiirden kanserlesmeler ortaya cikariyor.
Bununla birlikte arastirma, filtreli
sigaralarin, filtresizlere oranla daha gutivenli
oldugunu da belirlemis bulunuyor. Harris
ve ekibine gore filtresiz sigara kullananlarin
kansere yakalanma olasiliklar1 %44 daha
yiiksek.

New Scientist, 17 Ocak 2004

Tipte Olsun,
Tek Olsun

Son yillarda cocuksuz ailelerce sik sik
basvurulan ve giderek yayginlik kazanan
“ttp i¢inde dollenme” (In-vitro fertilisation
-IVF) uygulamasinda basar1 él¢iitiiniin,
normal hamilelik dénemi sonunda dogacak
tek ¢ocukla simirlanmasi gerektigi
savunuluyor. Bu uygulamada, vericiden
alman yumurta, babanin spermleriyle tiip
icinde dollendikten sonra ¢ogaltilan
embriyolar, cocugu olmayan annenin
rahmine yerlestiriliyor. Ancak, “tlip bebek”
klinikleri, basarili dogum sansini ytikseltmek
icin rahme ¢ok sayida embriyo
yerlestirdiklerinden ikiz ya da tictiz dogum
olasilig1 da ytikseliyor. Cocuksuz anne
babalar, bir ¢irpida biiytik bir aile haline
gelmekten hosnut oluyorlar. Tiip ikiz ya da
tgtizler, IVF kliniklerini de memnun ediyor.

HABERLERI

Clinkd, bu kuruluslarin basarilarini
karsilastiran “puan cetvellerinde” basari,
embriyo transferinden sonra dogan cocuk
sayisiyla belirleniyor. Bu nedenle Avrupa ve
Amerika’da ¢oklu dogumlar, en ytiksek
dtizeylerine ¢ikmis gortintiyor. Oysa, tip
uzmanlarina gére IVF teknolojisiyle
gerceklesen ¢oklu dogumlar, hem anne, hem
de cocuklar icin daha riskli. Arastirmalar,
ikiz ya da tgtiz tlp bebeklerde fiziksel ya da
biligsel bozukluklarin gériilme orammin daha
yiiksek oldugunu ortaya koyuyor. Dolayisiyla
tiip bebek ligindeki puan cetvelinde
siralamanin, en ytiksek puanin saglkli dogan
tek bebege verilecek sekilde degistirilmesi
éneriliyor. Bu arada Ingiltere’de Insan
Déllenme ve Embriyoloji Dairesi, de 40 yasin
altindaki kadinlarin rahmine yerlestirilecek
dollenmis embriyolarin sayisini ikiyle
sinirlamaya hazirlaniyor.

New Scientist, 17 Ocak 2004
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Dev Glines

Gokbilimciler, Samanyolu’'nun merkezine yakin bir
bolgede dev bir yildiz kesfettiler. Amerikan
Astronomi Dernegi’nin gectigimiz ay Atlanta’da
gerceklestirilentoplantisinda yapilan aciklamaya gore
LBV 1806-20 olarak tanimlanan yildiz, Glines’ten 5
ila 40 milyon kez daha parlak ve en az 150 Giines
kttlesinde. Boyle agir yildizlarin olusmasi, modellere
gore olanaksiz. Ciinki bu kiitleye ulasmadan ¢ok
once yildiz 6ylesine parlak hale gelmis olmaliyd ki,
yaydigi siddetli radyasyonla gevresindeki gazi
dagitmasi, boylelikle de biiytimesini durdurmasi
gerekirdi. Ustelik, dev yildiz tek basma da degil;
cevresinde kendi gibi agir yildizlarla birlikte bir
ktime olusturuyor. Ancak, gokbilimciye gore modelle
gozlem arasindaki gelismeyi ¢6zmek icin fazla uzaga
gitmeye gerek yok. Dev yildizdan yalnizca birkag 1s1k
yili uzaklikta bir nétron yildizi da belirlenmis. Bu, 1
ya da iki milyon yil 6nce bir siipernova olarak
patlayan baska bir dev yildizin kalintisi. Bu
patlamadan yayilan sok dalgalari, kiimenin icinde
bulundugu gazi buytk bir siddetle sikistirmis ve dev
yildizin radyasyonuyla dagilmasini 6nlemis olmali.

Gﬁne§ New Scientist, 17 Ocak 2004
Organik M Ol ekU.H erin bulunan karbonca zengin materyfili ii.st molekillerin sonunda bir milyon atom ya da
katmanlara tasiyor. Karbon ve hidrojen daha fazlasindan olusan parcaciklar
Kaynagl buradan uzaya piskiirtiliiyor ve gaz olusturacagini séyltiyor.

sogudukca carpisip giderek biiytiyen
molekiiller olusturuyorlar. Witt, bu

New Scientist, 17 Ocak 2004

Amerikan Astronomi Dernegi'nin Ocak
ayindaki yillik toplantisinda, uzayda simdiye
kadar belirlenen en karmasik organik
molekiiltin bulundugu agiklandi. Toledo
Universitesi'nden arastirmacilar, Dtinya’ya
1000 1s1kyili uzaklikta bulunan “Kirmizi
Doértgen” adli bulutsunun tayf analizlerinde
anthracene ve pyrene adli molektillerin
izlerine rastlamislar. Bunlar, birbirine
komsu halkalar haline dizilmis 24 ve 26
atomdan olusan molekdiller. Bu molekiiller
poliaromatik hidrokarbonlar (PAH) olarak
smiflandiriliyor. Derin uzayda muazzam
miktarda PAH bulundugu distntiltyor.
Bunlardan bazilari, Diinyamiza diisen
meteoritler tizerinde bulundu.
Bilimadamlari, gezegenimizin ilk evrelerinde
bu organik molekdillerin yagmur gibi
yerytiztine yagdigi ve yasamin olusmasina
katkida bulundugu distincesindeler. o
Bunlarin kaynagi tam olarak bilinmiyor,
ama kesfi yapan gékbilim ekibini yoneten
Adolf Witt, PAH’larin Kirmiz1 Dortgen gibi
bolgelerden geldiginden kusku duymuyor.
Bulutsunun merkezinde, 6mriiniin sonuna
yaklasmis ve calkantili bir dénemden gecen
bir yildiz bulunuyor. Konveksiyon (ist N
aktarim) akimlari, yildizin derinliklerinde
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Siradist...

Gliney gokkiirede Heykeltras (Sculptor) takimyildizi bolgesinde yer
alan NGC 613, cubuk bicimli merkezi olan bir sarmal gékada. Ancak
cubuklu sarmallarin pek cogunun tersine, yalnizca iki degil, cok
sayida kolu var. Merkez bélgede, genis ¢cubugun tstiinde, 6zellikle

de uclarinda yogun bir yildiz olusum stireci gézleniyor. Ayrica
merkezdeki gazdan gelen 1sinim ve radyo dalgalarinin 6zellikleri, dev
kiitleli bir karadeligin varligina isaret ediyor.

NASA Basin Biilteni, 23 Aralik 2003

| Siddetin Kuyrugu

Chandra X-sin1 Uzay Teleskopu, 100 milyon
1sikyill uzakliktaki NGC4261 adli eliptik
gokadanin kenarinda, nétron yildizi ve
karadeliklerin kolye gibi dizilmis oldugu
50.000 1sikyili uzunlukta bir kuyruk
belirledi. Bunun, dev gokadanin, yuttugu
daha kiiciik bir gokada ile etkilesiminin fosil
izi oldugu dustindltyor. Sirec sirasinda
kitlecekim kuvvetleri nedeniyle kiictik
gokadadaki gazin bir kismi, uzun kuyruklar
biciminde uzaya savrulmus. Bu kuyruklarin
dev gokadaya dligmesi sirasinda olusan sok

dalgalari, cok sayida dev yildizin dogmasina
neden olmus. Birkac¢ milyon yil gibi kisa bir
stirede de bu yildizlar yakitlarini tiiketip
stipernova patlamalariyla karadelik ya da
nétron yildizt haline gelmisler. Bu
yildizlardan bazilari ikili yildiz sistemleri
icinde olduklarindan, eslerinden caldiklar
gaz 1sinip X-sinlari yaymaya baslayinca,
Chandra’nin keskin goziine yakalanmiglar.
Senaryo, eliptik gokadalarin sarmal
gokadalarin birlesmesiyle olustugu tezini
dogruluyor.

NASA Basin Biilteni, 8 Aralik 2003
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Evren iceriginin “ince” Tablosu

Evreni olusturan madde ve enerjinin yeni ve
daha duyarli bir sayimi, bir yil énce
Wilkinson Mikrodalga Anizotropi Sondasi
(WMAP) adli uydunun kozmik mikrodalga
fon 1s1n1im1 tizerinde yaptig 6lctimlere
dayanan verilerle sasilacak bir uyum iginde
ciktl. Pennsylvania Universitesi'nden Max
Tegmark yonetiminde 60 kadar
biliminsaninca ytrtitiilen ¢alismada, Sloan
Sayisal Gokytizti Taramasi (Sloan Digital
Sky Survey - SDSS) kapsaminda simdiye
kadar yerleri ve uzakliklar1 belirlenen
205.000’den fazla gokadaya ait veriden
yararlanilmis. Arastirmacilarin bu sonuglara
varirken kullandiklar1 anahtar, gékadalarin
kiimelesme bicimleri. Clinkt evrenin yast,
kozmik genisleme tarihi ya da evrendeki
karanlik madde ve karanlik enerjinin
miktarlar farkl olsaydi, gokadalarda izlenen
kiimelenme o6zellikleri de farkli olurdu.
Dolayisiyla, “kuvvet tayfi” diye bilinen bir
grafikle ifade edilen kiimelenme verilerinden
yola cikarak geriye dogru giden
arastirmacilar, gozlemlere en uygun disen
bir kozmik parametreler dizisine
ulasabiliyorlar. Kuvvet tayfi, evrenin ilk
zamanlarindaki yogunluk farkliliklarini da
icerecek bicimde genisletilirse,
belirsizliklerin genligi daha da kiigtltiyor.
Bu yogunluk farklari, Biiytik Patlama’dan
yaklasik 300.000 yil sonra evren yeterince
soguyup serbest elektronlar atom
cekirdeklerince yakalaninca, 1sinimin
(fotonlar) elektronlardan sacilmaksizin ilk
kez uzaya dagilmasinin bugtink fosil izi
olan kozmik mikrodalga fon isinimi
tizerindeki ¢ok kiictik sicaklik farklart
biciminde gozleniyor. WMAP’1n bir
derecenin 100.000’de biri kadar farklari bile
saptayan duyarl algilayicilariyla gézledigi
de, iste bu sicaklik farklari.
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Gecen yilin WMAP verilerinin, (2 aci

derecelik bir alan1 kapsayan) 2dF Gokadalar

Kirmiziya Kayma Taramasi adli, farkli bir
teknikle, farkli bir grupca yirttlen, farkl
bir arastirmanin sonuglariyla
birlestirilmesiyle varilan sonuclar, evrenin
yasini 200 milyon yillik bir yanilma payiyla
13,7 milyar yil olarak ortaya koyuyordu.
Yine ayni tabloya gore evrendeki maddenin
ancak %4’ tanmidigimiz “baryonik”
maddeden, %23’ ise niteligi ve ozellikleri
bilinmeyen, ancak varlig1 yaptig1 kiitlecekim

etkisiyle hissedilen “karanlik madde”den
olusuyor, evrenin geri kalan %73’{intiyse
yine gizemli bir “karanlik enerji” meydana
getiriyor.

Tegmark ve ekibinin vardigi sonuclar da
hafifce farkli olmakla birlikte, genelde
yukaridaki verilerle uyum icinde. Yeni
tabloya gore evrenin yasi, yine 200 milyon
yillik bir hata payiyla 13,5 milyar yil.
Oteki parametreler de yandaki tabloda
gorildigu gibi.

Sky & Telescope, Subat 2004

Dalgalar Birlesince

Chandra Uzay Teleskopu’nun saptadigi x-
1s1n1 gorlintileri (mavi) optik (yesil) ve
radyo (kirmizi) dalgaboyunda alian
gortnttilerle birlestrilerek, Samanyolu’nun
uydusu Biiyiik Magellan Bulutu adli
gokadada yer alan N63A adh siipernova
artiginin detayl bir resmi olusturuldu. X-
1sin1 pariltist stipernova patlamasinin
yarattigi sok dalgasi tarafindan 10 milyon
°C’ye kadar 1sitilan maddeden
kaynaklaniyor. Stipernova kalintisinin yasi

2000-5000 y1l arasinda tahmin ediliyor.
Optik ve radyo 15181, kalintinin merkezinde
en yuiksek degeri aliyor. Kalinti, burada x-
15181 goruntisi icinde ticgen bigimli bir
delik biciminde ortaya cikiyor. Delik, x-
isinlarinin, kalintini Diinya’ya en yakin
tarafinda bulunan soguk ve yogun bir gaz
bulutunca sogurulmasi sonucu ortaya
cikiyor. Sok dalgasini bu bulutu da i¢ne
almaya basladig1 gortltiyor. Sok
dalgalariyla gaz bulutlari arasinda bu ttir
carpismalar yeni yildiz olusumlarinin
habercisi.
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patlayan, oﬁlrunu tamamlamis normal bir
dev bir ylldl‘!m patlamadan 6nceki
goriinttistni belirlediler. Patlayan ylld,
balik takimyildizinda bulunan gérece yakin
gokadalardan M74’(in dis kollarindan biri
r tizerinde bulunuyor. Yildiz, yerytiziindeki
Gemini Gozlemevi ve Hubble Uzay
Teleskopu tarafindan tesadtifen patlamadan
L. - bir yil 6nce gortintiilenmisti. Cambridge
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ve ekibi, birkac yildir bir stipernova
& §
1

Dev yildizin patlamadan e |
-

i . onceki @tﬁsﬁ L]
-- -

i- o
. g -,
e i SRR

umudﬁyla
dfl tel klﬁ)lar ve uzay
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cak, sans 2003 yili
haziraninda tralya d&%mator .
ﬂ}_{bili ci olan Robert Evans adli din o
aﬂa&pllﬁg}ildﬁ. Evans, 31 cm’lik amatdr
teleskopuyla M74’teki patlama izini belirledi.
Haber tizerine harekete gegen Smartt ve
ekibi, gticlii teleskoplarla patlamanin
mevkiini kesin olarak belirledikten sonra,
Gemini ve Hubble teleskoplarinin daha énce
cekmis oldugu gortintiileri tarayarak,
SN2003gd diye tanimlan tipernova
oncdld yildizi buldu. G(‘)'rfjntiileinceleyen

yeryuz
teleskopl
taramaktaydi.
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500 kat buytik bir “kirmizi stiperdev” e
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evrimi konusunda gelistirilen modellerin ilk
kez gozlemsel olarak dogrulanmasi
anlamina gelmelrmlzl stiperdev yildizlar
evrende sikca gortltyor ve miikemmel bir
Ornegini, diinyanin hemen her yerinden
gortinen Orion (avci) takimyildizinda avcinin
omuzundaki yildiz olan Betelgeuse’ti, Ocak
ayindan beri izleyebiliyoruz. SN2003gd gibi
bu yildizin da, 6ntimiizdeki haftadan,
gelecek bin yila kadar uzanan bir stire
icinde patlayacagi distintltyor.
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Cinli ve Amerikalr iki
Rosette Bulutsus_tx" un ¢
ortaminda olusim s'

Felakete Dogru

Uluslararasi bir gékbilim ekibi, ilk kez.

birbiri cevresinde dolanan iki pulsar kesfetti:

Pulsarlar, dev yildizlarin 6liim artig1 olan

nétron yildizlarinin radyo isinimi yayan 6zel
bir tiri. Pulsarlardan birinin i‘édyo sinyali

periyodik olarak digérinden ¢ikan sinyali

ortliyor bu da, gokbilimcilere nétron
yildizlarinim dis atmosferlerindeki fiziksel
kosullar1 incelemek i¢in 6nemli bir firsat
yaratiyor. Iki pulsar Diinya’ya 1600-2000
1s1kyih uzaklikta bulunuyor.ar. Birbirlerine
olan uzakliklariysa 800.000-km. Dev birer

‘yildizken bir sehir boyutuna kadar

kiictilmiis son derece yogun kiirecikleri olan

ticik k
- girmeyen

“e-
%

nétron yildizlari, birbirlerinin cevresindeki
turu 2,4 saatte tamamliyorlar. Pusarlar, ayni
zamanda birbirlerine glinde 7 mm
yaklastyorlar. Bu durumda 85 milyon yil
sonra carfisarak bir karadelik
olusturabcaklar. Carpisma esnasinda
Einstein tarafindan 6ngorilen guiclii

i algalar yayilacak.
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Geng Bilim Adamlari
Sempozyumu

Uludag Universitesi Rektorliigii Kiiltiir Sanat
Kurulu Baskanhgi, 6-7 Mayis tarihleri arasinda,
“Degisen Diinyada Tiirkiye’nin Onemi” konulu,
Tiirkiye’nin sosyokiiltiirel, sosyoekonomik, jeoe-
konomik yapisl, jeopolitik ve jeostratejik durumu
ve Onemi gibi konularin tartisilacagi, I.Ulusal
Gen¢ Bilim Adamlari Sempozyumu’nu diizenli-
yor. Sempozyumda, secici kurul tarafindan, gon-
derilen bildiriler arasinda yapilacak degerlendir-
me sonucunda, odiile deger calismalar bulundu-
gu taktirde, Yilin Geng Sosyal Bilimcileri segile-

cek ve mansiyon dereceleri verilecek.

ilgilenenler icin: Uludag Universitesi Rektorligii Kiltir Sanat Kurulu
Baskanligi 16059 Goriikle/ Bursa

Tel: (224) 442 80 06/ 442 80 41

e- posta: uk dag.edu.tr / bhi

web: http://www.uludag.edu.tr/gencbilim.htm

Faks: (224) 442 80 21
I edu.tr

Bagimlilik Kongresi

Bagimlilik Psikiyatrisi Dernegi, Ankara Nu-
mune Egitim ve Arastirma Hastanesi 2. Psikiyat-
ri Klinigi ve AMATEM’in isbirligiyle, 10-14 Mart
tarihleri arasinda, 1. Ulusal Bagimlilik Kongre-

si’ni, Antalya’da diizenliyor.

ilgilenenler icin: Kongre Genel Sekreteri Uzm. Dr. Goksel Bayam
Ankara Numune Egitim ve Arastirma Hastanesi

2. Psikiyatri Klinigi

Sihhiye / Ankara

Tel: (312) 310 30 30 (5300)

Faks: (312) 310 37 31

e-posta: gokselbayam@yahoo.com

Akillr Sistemlerde
Yenilikler ve Uygulamalari

Yapay sinir aglari, bulamk mantik, karma
akilli sistemler, bilgi tabanl sistemler, evrimsel
hesaplama, uzman sistemler, genetik algoritma-
lar, makine 6grenmesi, akilli elektronik sistemler
gibi farkli disiplinleri iceren akilli sistemlerdeki
teorik ve uygulamaya yonelik yenilikleri kapsaya-
cak “Akilli Sistemlerde Yenilikler ve Uygulamala-
i Sempozyumu”, 23-25 Haziran tarihlerinde, is-
tanbul'da, Yildiz Teknik Universitesi'nin destegiy-

le diizenlenecek.

lgilenenler icin: Tiilay Yildinm ASYU-INISTA 2004

Yildiz Teknik Univ., Elektrik-Elektronik Fak., 34349 Besiktas - istanbul
Tel: (212) 259 70 70 / 2887-2892 Faks: (212) 259 93 21
e-posta: info@inista.org web: www.asyu.inista.org

Demokrasi Egitimi

Canakkale Onsekiz Mart Universitesi Egitim
Fakiiltesi, 20-21 Mayis tarihlerinde; Uluslararasi
Demokrasi Egitimi Sempozyumu’nu diizenliyor.
Sempozyumda demokrasi kavraminin ve demok-
ratik degerlerin egitim sistemi icerisindeki yeri
tartisilacak.
ilgilenenler icin: Yrd.Dog.Dr. Halil Isik- Yrd.Dog.Dr. Biilent Giiven
Canakkale Onsekiz Mart Univ. Egitim Fak., Anafartalar Kampiisii
17100 Canakkale

Tel: (286) 217 13 03/ 3006-3018 Faks: (286) 212 07 51
e-posta: eu-democracy@comu.edu.tr web:http://eu-democracy.comu.edu.tr
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Ust Solunum Yolu

inflamasyonlari

- Erciyes Universitesi Tip
1oy Fakiiltesi Kulak Burun Bogaz
iy, Anabilim Dali ile Tiirk Rinolo-
#ji Dernegi, Otorinolaringolo-
% jik Allerji Dernegi ve Kayseri
“KBB Dernegi’'nin ortaklasa
diizenledikleri, 1. Ust Solu-
num Yolu inflamasyonlari
Sempozyumu, 12-15 Subat
. : tarihleri arasinda Kayseri’de
gerceklesecek.
Ilgilenenler__ icin: Dr. Oguz Ogretmenoglu
Hacettepe Universitesi Tip Fakiiltesi KBB AD. 06100 Sihhiye - Ankara
Tel: (312) 310 41 11 Faks: 311 35 00 — e-posta : oguz@tr.net

Kadin Dogum Kongresi

Palandoken Kadin-Dogum Kongresi, 3-7 Mart
tarihlerinde, Erzurum'da, Atatiirk Universitesi Tip
Fakiiltesi Kadin Hastaliklari ve Dogum Anabilim

Dali tarafindan diizenlenecek.

ilgilenenler icin: Prof. Dr. Sedat Kadanali, Atatiirk Universitesi Tip
Fak., Kadin Hastaliklari ve Dogum ABD Erzurum

Tel: (442) 316 63 33/2050-2052 - (442) 316 66 88

Faks: (442) 316 66 88 e-posta: kadanali@atauni.edu.tr

Ulusal Jinekoloji Kongresi

Tiirk Jinekoloji ve Obs-
tetrik Dernegi, 20 - 25 Ni-
san tarihlerinde, Antalya’
da, 4. Ulusal Jinekoloji ve
Obstetrik Kongresi’ni dii-
zenliyor. Kongrede, jineko-
=1 loji, onkoloji, perinatoloji,
~ iireme endokrinolojisi ve
infertilite, sekstiel disfonk-
“siyon, menopoz ve oste-
oporoz, meme hastaliklari, lirojinekoloji, etik ve
yasal sorunlar ile biyoistatistik gibi konular tarti-

silacak.

ilgilenenler icin: Prof. Dr. M. Biilent Tiras

Giindogdu mahallesi Karacabey sokak No:28 / 3 Cebeci/Ankara
Tel: (312) 363 45 52 - 448 18 18 - Faks: 363 73 53 - 448 18 87
e-posta: btiras@tr.net

Arkeoloji Gtinleri

Akdeniz Medeniyetleri Arastirma Enstitiisii 2.
Uluslararasi Arkeoloji Giinleri kapsaminda, 21 Su-
bat’ta, Prof. Dr. Muhibbe Darga, Prof. Dr. Haluk
Abbasoglu ve Prof. Dr. ilber Ortayli, Hitit’ten Os-
manl’ya Anadolu Ticareti; 28 Subat’ta, Prof. Dr.
Donald Frey ve Oguz Alpézen, Tiirkiye’de Sualti
Arkeolojisi Uzerine, saat 14’te, Antalya,Kaleici,
Suna-inan Kira¢ Akdeniz Medeniyetleri Arastirma
Enstittisii Yeni Konferans Salonu’nda sunumlar ya-
pacaklar.

Sanat Egitimi Sempozyumu

Gazi Universitesi Gazi Egitim Fakiiltesi Giizel
Sanatlar Egitimi Boltimii Resim-i§ Egitimi Anabi-
lim Dali, resim-is 6gretmeni yetistiren kurumlar-
da yapisal degisimin incelenmesi, yeniden yapi-
lanmanin programlara yansimasi, ders kredileri,

NEREDE NE VAR

b

a

fiziki donanim gibi konularin ele

alinmasi ve yeni yaklasimlarin

onerilmesi amaciyla Sanat Egiti-

.4 ¥, mi Sempozyumu’nu, 28-30 Nisan

1 tarihleri arasinda, Gazi Universi-

tesi Rektorliigii Mimar Kemalet-

tin Salonu ve Gazi Egitim Fakiil-

SENPOZYUM tesi Miizik Konser Salonu’nda di-

zenliyor.

ligilenenler icin: Yrd. Dog. Dr. "Serap Buyurgan - Yrd. Dog. Dr. Gii-
zin A. Ayrancioglu, Gazi Universitesi, gazi Egitim Fakiiltesi

Glizel Sanatlar Egitimi Boliimii Resim-ls Egitimi Anabilim Dali

Sekreterligi 06500, Teknikokullar/Ankara

Tel: (312) 222 70 46-212 64 70/24 02 Faks: (312) 223 86 93
e-posta: serapb@gazi.edu.tr

Halk Saghgi Okulu

Halk Sagligr Okulu’nun Cumartesi Konusma-
lar’nin Subat programi belli oldu. 7 Subat’ta,
MEB ilkogretim Miifettisi Arif Kartal, “Caliskan-
lik, Tembellik, Cocuklarimiz ve Biz”; 14 Su-
bat'ta, H.U Tip Fak. Halk Saghgi Anabilim Dalr
f)ﬁretim Uyesi Prof. Dr. Hikmet Pekcan, “Erken
Evlenme”; 21 Subat’ta, Avrasya Stratejik Aras-
tirmalar Merkezi Baskani Prof. Dr. Umit Ozdag,
“Kiiresel Teror Nedir?” ve 28 Sutat’ta, Devlet
Eski Bakani, Diyanet i§leri Eski Baskani Dr. Liit-
fi Dogan, “Bagnazlik Uzerine” konularimi, saat

14’te sunacaklar.
ilgilenenler icin: Anavatan Cad. No:20 06300 Kegiéren/Ankara
Tel: (312) 381 99 99 Faks: (312) 382 13 13

web: www.kecior i.com halksagli

I

WWW. i org

e-posta: i i.com i ligiokulu.org

Kirlenme Kontrolii

iTU Cevre Miihendisligi Béliimii, iilkemizde
endiistriyel kirlenme ile ilgili teorik ve uygula-
maya doniik arastirma sonuclarinin, uygulamada
elde edilen deneyimler ve karsilagilan problem-
lerin bilimsel seviyede tartisildigi bir ortamin
saglanmasi amaciyla, Kuyumcukent ve Su Kirlen-
mesi Arastirmalari ve Kontrolii Tiirk Milli Komi-
tesi (SKATMK) destegiyle, 2-4 Haziran tarihle-
rinde, istanbul’da, iTU 9. Endiistriyel Kirlenme
Kontrolii Sempozyumu’nu diizenliyor. Sempoz-
yumda, bilim insanlarinin, miihendislerin ve uy-
gulamaci kuruluslarin endiistriyel atik uzaklasti-
rilmasi ve yonetimi konusundaki arastirma ve
uygulama sonuclarini ortaya koymalari ve tartis-

malari hedefleniyor.

ilgilenenler icin: Aras. Gor. Esra Erdim, iTU insaat Fakiiltesi Cevre
Miihendisligi Boliimii 34469 Maslak / istanbul

Tel: (212) 285 37 76 Faks: (212) 286 79 13

e-posta : ekk2004@ins.itu.edu.tr

Gocmen Kus Calistay

Avrupa-Afrika arasinda go¢ eden yiiz binler-
ce kusun her ilkbahar ve sonbahar ziyaret ettigi
istanbul bu kez kus gocii uzmanlarini agirlama-
ya hazirlaniyor. Tiirkiye’de ilk kez diizenlenecek
olan 6. Giineydogu Avrupa Kus Go¢ Adi (Southe-
astern European Bird Migration Network-SEEN)
calistayinin evsahipligini Ulusal Kus Halkalama
Programi koordinatorliigiinii yiiriiten Kus Aras-

tirmalar Dernegi (KAD) yapacak.

6-8 Subat 2004 tarihlerinde istanbul’da yapilacak olan alistay
programi ve dider bilgiler icin
WWW. net/6th

p sayfasini ziyaret edebilirsiniz.
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EN “TAZE" YEDI
TEKNOLOJI

Giiniimiizde endiistriyel aragtirma ve gelis-
tirme calismalari, temel yariletken fizigin-
den, yillardir var olan iiriinlere yeni ozellikler
eklenmesine kadar degisen cok genis bir ala-
na yayilmis durumda. Oniimiizdeki yillarda
diinyada ne gibi degisiklikler olacagina iliskin
bir bakis acisi edinebilmek icin, bu alanda
can alici noktalarda olan projeleri dikkate al-
mak gerekiyor. Bunlar, belli ticari hedeflere
yonlenmis, iyi desteklenen ve basari saglanir-
sa bugiin var olan iiriinler ve hizmetlerde
onemli iyilesmeler saglayacak projeler. Bazi-
lari temel bilimlerdeki yeni kesiflere, bazila-
riysa eski malzemelerin ve yontemlerin farkli
bicimlerde yeniden ele alinmasina; ya da, iler-
lemesi uzun yillar gerektiren calismalara da-
yaniyor. Technology Review dergisi, 2003
Aralik - 2004 Ocak sayisinda bu projelerden
en taze yedisine sayfalarinda yer vermis.

Otomatik Ses Cevirmeni

Kimi uzmanlara gore, bilgisayarlar aracili-
giyla iletisim, insan iliskilerini olumsuz etkili-
yor. IBM’den arastirmacilarsa, bir dilde konu-
sulanlan baska bir dile cevirip, sozlii olarak
ileterek, farkl kiilttirlerden insanlari birbirine
yakinlastiracak yeni bir bilgisayar sistemi lize-
rinde calisiyorlar. IBM insan dili teknolojileri
calisma grubunun yiiriittiigii projenin gecmisi
bundan birkag yil 6nceye dayaniyor. Arastir-
macilar, calisan bir prototip yaratmiglar bile.
Bu, ozel bir yazilimla konusulanlari algilaya-
rak yaziya doniistiiren ve gelismis algoritma-
lar yardimiyla bir baska dile cevirdikten son-
ra, bu dilde “seslendiren” bir diziistii bilgisa-
yar. Bilgisayar, simdilik yalnizca ingilizce’yle
Mandarin Cincesi arasinda ceviri yapiyor. Bu
iki dil, ozellikle secilmis. Diinya iizerinde ¢cok
sayida insan tarafindan konusulan bu diller,
prozodi, vurgu ya da anlam gibi linguistik pa-
rametrelerden hangisi kullanilirsa kullanilsin
iki farklh uc noktayr temsil ediyorlar. Otoma-
tik ses cevirmeni, sozlerin, belli kosullardaki
kullanimini dikkate alarak calisiyor; sozgeli-
mi, bir lokantada yemek siparisi veren, ya-
banci bir kenti gezen ya da acil saglik yardi-
mi arayan bir turiste gore. Arastirmacilar, di-
zlistii bilgisayar prototipinin, bu iki farkli dili
konusan iki insanin, siradan bir sohbet ger-
ceklestirmelerine olanak taniyacak olgtide iyi
calistigini belirtiyorlar. Ayni sistemi, sayisal
ajandalara da uyarlamayi planhyorlar. Ancak,
simdilik sistemin baska dillere uyarlanmasi
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diistindlmiiyor. Yine de, sistem dillerden ba-
gimsiz bir teknoloji oldugu icin, gereksinim
duyulursa baska dillere de uyarlanabilecek.
Otomatik ses ¢evirmeninin, 2004 yilinin orta-
larinda diziistii bilgisayarlarda ya da sayisal
ajandalarda kullanilmaya baslanabilecegi be-
lirtiliyor.

Omurilik Travmasinda

Tedavi Umudu

insan bedenindeki periferal sinirlerin (el
ve ayaklardaki sinirler gibi), zarar gordiikten
sonra kimi kez yeniden gelisebilecegi bilini-
yor. Ancak, bu durum omurilikteki ve beyin-
deki sinirler icin gecerli degil. Biogen firma-
sindan arastirmacilar, bu sinirlerin kendini
yenilemesinin oniindeki dogal engelleri asa-
rak, omurilik travmasi ya da fel¢ geciren has-
talara yardim etmeye calisiyorlar.

1990’l yillarin sonlarinda, Yale Universi-
tesi’nden Stephen M. Strittmatter adli bir né-
robiyoloji uzmani, sinir hiicrelerinin koruyucu
tabakasinda bulunan, beyin ve omurilik sinir-
lerinin yenilenme kapasitesini sinirlayici etki
yapan bir proteini yalitmayr basarmis. Stritt-
matter, “Nogo” adi verilen bu proteinin sinir-
lerde baglandigi molekiili de belirlemis.
Strittmatter’in 2001 yilindan bu yana Bi-
ogen’le yaptigi arastirmalar sonucu, yaralan-
madan en ¢ok bir hafta sonra omurilige ig-
neyle vurulabilecek ve Nogo’nun alici molekii-
le baglanmasini engelleyebilecek bazi protein
ilaclan gelistirilmis. Omurilik sinirleri zarar
gormiis fareler ve sicanlarla yapilan deneyler-
de, bu yeni yaklasimin, felci en azindan bir

parga tersine cevirdigi gozlenmis. Umut veri-
ci bu sonuglara karsin, bircok arastirmacinin,
fareleri, insanlarda goriilen beyin travmalari-
ni incelemede uygun modeller olarak kabul
etmedigi de bir gercek. Ote yandan, soz ko-
nusu alici proteine baglanan, Nogo’dan baska
iki proteinin daha bulundugu ortaya cikaril-
mis. Nogo iizerinde etkili olan ilaclar bu iki
proteine de etki ederse, insanlarda omurilik
sinirlerinin yenilenmesi saglanabilir. Bu yeni
yontemin, oniimiizdeki 3-4 yil icinde insanlar
lizerinde denenmeye baglayabilecegi sanili-
yor.

“Spam” E-posta lletilerini
Engellemek

Microsoft firmasindan bir arastirmaci olan
Cynthia Dwork, uzun bir siire dnce, “spam”,
yani internet ortaminda kopyalanarak cok sa-
yida kisiye istekleri disinda gonderilen e-pos-
ta iletilerinin yarattigi sorunlar izerinde dii-
slinmeye baslamis. Sonunda, agdaki her bir
bilgisayarin, gonderecegi her bir e-posta icin
kiiclik bir matematik problemi ¢6zmesini ge-
rektirecek bir ¢oziimle ortaya cikmis. Buna
gore, gonderilen e-postalara, bu problemin
¢6ziilmiis olduguna dair bir kanit ilistirilecek
ve bu onaya sahip olmayan e-postalar, baska
bilgisayarlarca kabul edilmeyecek. Bu yolla,
internet kullanicilarina bir defada milyarlarca
ilgisiz e-posta gondermeyi is edinmis kullani-
alar icin bu isin maliyeti artacak. Sézgelimi,
tek bir e-postanin gonderilebilmesi icin, bilgi-
sayarin ¢6zmesi gereken problem ortalama
olarak 10 saniye siiriiyorsa, giin boyunca dur-
madan calisan bir bilgisayar, yalnizca 8600
ileti gonderebilecek. Ancak, bu ¢6ziimiin uy-
gulamaya koyulmasinin oniinde onemli bir
engel var. Yeni ve hizli bilgisayar sistemleri
kullananlar, bilgisayarlarinin fazladan yaptigi
bu islemi farketmeyebilirler. Ancak, bu islem,
eski bilgisayarlarin kapasitelerini dnemli de-
nilebilecek ol¢iide sinirlayarak rahatsizlik ya-
ratabilir. Bunu dikkate alan arastirmacilar da,
bu yeni yontemi, bilgisayarlarin ¢ip hizina da-
yandirmamaya karar vermisler. Onun yerine,
islemciyi ¢cok zorlamayacak kadar basit ve bil-
gisayarin bellegindeki bir verinin geri ¢agril-
masini gerektiren bir sifreli kodlama bilmece-
siyle eski ve yeni bilgisayar sistemleri arasin-
da dogacak esitsizligi gidermigler. Arastirma-
cilar, bu yeni yontemin, Outlook gibi e-posta
programlarinin, e-posta sunucularinin ya da
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e-posta alip gondermeye yarayan ag tarama
programlarinin islevleri arasina eklenebilece-
gini diistintiyorlar. Bu yeni teknolojinin, (iriin
gelistirme asamasi icin hazir oldugu belirtili-
yor.

Cipten Cipe Kablosuz lletisim
Silikon transistorler bugiin artik dyle kii-
clik ki, bir ¢ipin icine yerlestirilebilecek dona-
nim miktari, bilgisayarlarin hizi i¢in bir engel
olmaktan ¢ikti. Bugiin artik tek engel, bilgi-
nin bir cipten Otekine aktariima siiresinin
uzunlugu. Sun Microsystems firmasindan
arastirmacilar, cipleri minik kablolarla birbiri-
ne baglamak yerine, onlari yan yana bitistirip
iletisim kurmalarini saglayarak bu sorunun
listesinden gelmeyi planlyorlar. Bu yeni yon-
tem sdyle isliyor: Bir cipin lizerindeki transis-
torden hareket eden elektrik yiikii, cevresin-
deki elektrik alaninda bir bozulma yaratiyor.
Elektrik alanindaki bu degisim, yandaki cipin
transistoriinden de es bir yiikiin akisin1 bagla-
tiyor. Bdylece, birka¢ mikrometre uzaklhiga
yayilan, kablosuz bir baglanti olusuyor. So-
nugsa, bugiinkii en hizh sistemlerden bile 60
kat daha hizli, cipten cipe iletisim. Aragtirma-

calarin lizerinde §a|l§tlgl bu yeni teknoloji,
ABD Savunma Bakanlig'nin oniimiizdeki alti
yil icinde yeni kusak bir siiperbilgisayar yarat-
ma cabasinin da bir parcasi. Bu teknoloji,
oniimiizdeki bes yil icinde bilgisayarlarda kul-
lanilmaya baglayabilir.

Minyatiir Ultrason Aygiti

Elektronik aygitlardaki gelismelere ve go-
riintii ¢oziindrliglndeki iyilestirmelere kar-
sin, bugiin ultrasonlu goriintiileme sistemleri
temelde, piyasaya ilk ¢iktiklari 1960’ yillar-
daki haliyle kullanilmay: siirdiirtiyor. Elde edi-
len goriintiilerin ¢oziiniirliik ozellikleri simrh
ve kullanilan aygitlarin en kiiciigii bile bir di-
ziistii bilgisayarin yanisi biyiikliigiinde. Gene-
ral Electric firmasindan Kai E. Thomenus ad-
I aragtirmaci, ultrason aygitlarinin enerji de-
gistirme ve ses dalgalarini algilama ozellikle-
rinde ¢ok kiiciik bir “devrim” yaparak, bu du-
rumu degistirmeyi umuyor. Bunun icin, bu ay-
gitlardaki giic ceviricilerde, piezoelektrik yeri-
ne silikon malzemeler kullanmayi diisiiniiyor
(piezoelektrik: mekanik enerjiyi elektrik ener-
jisine, elektrik enerjisini mekanik enerjiye ce-
viren kristal 6zelligi). Ultrason dalgalarinin
bedenle etkilesiminden dogan ses dalgalari,
minik silikon “davullarin” titresmesine ve

elektrik yiikiiniin silikondan ge¢mesine neden
olacak. Bu elektrik yiikii dl¢iilerek goriintiiye
dondistiiriilecek. Ses dalgalarinin yorumlan-
masi i¢in ek elektronik donanim gerektiren
piezoelektrik malzemeler yerine silikon kulla-
nilmasl, bir gii¢ ceviriciye daha fazla elektro-
nik donanimin sigdirilmasini ve aygitin boyut-
larinin kiictilmesini saglayacak. Dahasi, gii¢
ceviricilerin silikonla birlestirilmesi sayesinde,
gortintiiler uzaktaki bir monitore kablosuz
olarak da gonderilebilecek. Bugiin doktorlar,
farkl tiirlerde ultrasonik goriintiileme yapa-
bilmek icin, kullanilan gii¢ ceviriciyi degistir-
mek zorundalar. Silikonlu tek bir gii¢ ceviri-
ciyse, anne karninin ti¢ boyutlu olarak gériin-
tilenmesinden, kan damarlarinin taranmasi-
na kadar cok farkli amaclarla kullanilabilir.
Aygitin prototipinin, 2005 yilinda degerlendi-
rilmesi planlaniyor.

Piezo Yakit Piiskiirtmesi

Yakit piiskiirtme teknolojisi, yakit kullani-
minin verimini artirip kirlilik yapici gaz mikta-
rini azaltarak otomobil endiistrisinde biiyiik
bir devrim yaratmisti. Siemens VDO Automo-
tive firmasindan aragtirmacilar, elektrik aki-
mina tepki olarak bicim degistiren, piezo-
elektrik malzemelerden yapilma yeni piiskiirt-
me siitunlariyla, icten yanmali motorlarda ye-
ni bir devrim gergeklestiriyorlar.

Piezo 6gesi, bir elektrik itkisi alir almaz
genisliyor; jiklenin ignesini harekete geciri-
yor; bir milisaniyenin beste biri kadar bir sii-
rede piiskiirtme siibabi agiliyor. Yakit, silindir
duvarina degil, dogrudan atesleme buijisine
yonlendiriliyor. Yalnizca, yakit miktari ve piis-
kiirtme zamanlamasi birbiriyle uyumluysa ya-
kit atesleniyor, ki bu da zaten piezo piiskiir-

tiiciilerin en iyi oldugu sey. Peugeot firmasi
bu sistemi, Avrupa’da satisa sundugu dizel
otomobillerde kullanmaya baglamis; bagka al-
ti dretici de onun izinden gidiyor. Baslangi¢-
ta, Avrupa’da cok tutulan dizel motorlar icin
gelistirilen ve yakit tiiketimini % 20’ye varan
oranda azaltan yeni piezo piiskiirtme siitunla-
r, simdi benzinli motorlara da uyarlaniyor.
Bu yeni teknoloji benzinli motorlarda 2006
yilinda kullanilmaya baslanacak.

Internet’te Multimedya Veri
Akisinin lyilestirilmesi

Bugiin bir¢ok insan, yalnizca kisisel bilgi-
sayarlariyla degil, cep telefonlari, sayisal
ajandalar, televizyon ya da kablosuz diziistii
bilgisayarlariyla da internet erisimine sahip.
Bu cesitlilik, internet’teki multimedya dosya-
larina erisim saglayanlar icin yasami giiclesti-
riyor. Biiyiik ekranl bir kisisel bilgisayar icin
iyi olan, kiiciik ekranli ve baglanti hizi diisiik
bir avug ici bilgisayara uygun olmayabiliyor.
Hewlett Packard laboratuvarlarinda calisan
elektrik miihendisleri, kullanilan ag ya da ay-
gita bakmaksizin medya dagitimini giivenceye
almanin yollarini aryorlar.

Arastirmacilar, 6zel yonlendirme bilgisa-
yarlarinin gorev yaptigi, varolan aglara ekle-
nerek veri akisini gozleyecek bir dizi “dii-
giim” lizerinde kafa yoruyorlar. Bu diigiimle-
rin birkag islevi olacak. Ag sunucularindaki
multimedya dosyalarini hareket ettirerek kul-
lanicilarin daha yakinina getirecekler; dosya-
lari géndermek icin en iyi yollari belirleyecek-
ler. Yakindaki kullanicilarin multimedya dos-
yalarini izleme ve dinleme tercihlerini ve iste-
yebilecekleri verileri dnceden belirleyecekler.
Diigiimler, alici aygitlarin tipini belirleyerek
multimedya verilerinin akisini da bu tiplere
uyduracaklar. Bu yolla, sozgelimi gelismis bir
televizyon yiiksek ¢oziiniirlikli bir video dos-
yasi alirken, bir cep telefonu kiiciiltiilmiis bir
dosya alacak. Bu teknolojinin genis olcekli
denemelerinin dniimiizdeki iki yil icinde ger-
¢ceklestirilmesi planlaniyor.

“7 Hot Projects” Jonietz, E., Technology Review, Aralik 2003 -
Ocak 2004
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NUKLEER ENERJININ KARSI SALDIRISI

Niikleer endiistri, cevreci lobi ile on yillardir siiren miicadelede sikistigi koseden ¢ikmak icin sessiz
sedasiz bir hazirhk icinde. Nedeni kiiresel isinmanin giderek yadsinamaz bir olgu haline gelmesi ve
bunda insan parmaginin, daha dogrusu fosil yakit kullaniminin giiclii izinin belirlenmis olmasi.
Niikleer endiistri bu firsattan yararlanmak icin niikleer enerjinin “temiz enerji” kategorisinde
sayllmasi icin bir yandan lobi faaliyeti yiiriitiirken, bir yandan da iki zayif noktasindan biri olan
santral gtivenligi sorununun ¢6ziimiine yonelik “4. kusak” santral tasarimlar gelistirmis
bulunuyor. Giintimtizde yaygin olarak kullanilan basin¢h su reaktorlerine alternatif radikal
tasarimlar, reaksiyona girmeyen helyum gaziyla sogutulan ve en az alti yil yakit yenileme
gerektirmeyen reaktorlerden, sogutma suyu dolasim ve isi degistirgec sistemlerinin reaktor
kabinin icine yerlestirilip atmosfere sizma tehlikesini ortadan kaldiran sistemlerden tutun, suyu
“stiperkritik” noktaya kadar isitan ya da kalpteki reaksiyonlarda ortaya ¢ikan nétronlari, yakiti
yeniden islemekte kullanan tasarimlara kadar degisiyor.
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sunda umutlu. Bu umu

seyden ote temiz bir enel

nolojisinin oniimiizdeki on yilla

liyetlerde kesintisiz tiretim hedefi

masi, hidrojen yakit pillerinin biiyiik ol¢

timini engelleyen teknolojik sorunlarin ya da
mobillerde sivi hidrojen kullanimini engelleye;
tiretim, depolama ve altyapi sorunlarinin kisa si-
rede asilamamasi halinde yeserecegi acik. Ancak,
dyle goriintiyor ki, niikleer endiistri, “temiz” ka-
tegorisine, bu niteligi tartisilmaz oteki enerji tiir-
lerinin sirtinda girmenin yollarini da ariyor. Nite-
kim Amerikan hiikiimetinin destekleyecegi sant-
rallerden 1,1 milyar dolar fiyat etiketli bir tanesi
de bu amaca yonelik. Idaho eyaletinde kurulmasi
planlanan bir deney santrali, iiretecegi enerjiyi

hiicreleri o

leer enerji, pe

bunun niikleer ene

hedefi olabilecegini soy
Niikleer endiistrinin fo:

kaynaklanan karbondioksit sa

.« v 9 e oo Klasik reaktorlerde, uranyumoksit yakit cubuklari, hem nétronlari
3,5. KU§ak. Cak" Yatagl Rea ktoru yavaslatan, hem de reaktor kalbini sogutan su icinde tutuluyor.
Cakil yatagi reaktoriinde, uranyumoksit topakgiklari, bilardo topu
biiyiikligiinde grafitten bir kilif icine yerlestiriliyor. Bu “cakil”lar,
grafitle gevrelenmis, helyumla sogutulan reaktor kalbine
dolduruluyor. Otomatik sakiz makinelerinde oldugu gibi, ortadaki
bir kanaldan asagi diisen yakit toplari, bir boru araciligiyla tekrar
cevrime alimyor. Bir yakit topu, bu sekilde ii¢ yil icinde 10 tur
yapabiliyor. Cakillardan ¢ikan notronlarin isittigi helyum gazi, bir
tiirbin araciligiyla elektrik enerjisine doniistiiriiliiyor. Tasarimin
reaktér klasik hafif su reaktorlerine Gstiinligi, kullanilmis yakitin grafit
kabini toplar i¢inde uzun siire giivenli bir bicimde depolanabilmesi ve

cevreleyen  yeralti suyunun agindirici etkilerine karsi, cok daha direncli olmasi.
grafit ortii

reaktér

— grafit yakit “cakil”1
toplarinin (cap 60 mm)
geri
dondigi
boru

yakit toplari

diiz grafit toplar

™ oguk helyum ',
grafit katman

sicak helyum
Kiliflanrmis ta grafit kiire icindeki
kiliflanmis tanecikler
gegirgen karbon
~"  tabaka

- i¢ pirolitik
_karbon tabaka

|
dis pirolitik
\ karbon tabaka |
hasarli cakil kabi I uranyum dioksit

silikon karpit engel yakit tanecigi.

(ap 0,5 mm)
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helyum —1_- kontrol cubuklari

buhar
jeneratori

o

beton giivenlik kilifi

Davis - Besse’de Ucuz Atlatilan Felaket

yogusturucu

ransferi icin helyum gibi gazlar ve
gaz reaktorleri (altta).

sodyum ve hatta siiperkritik sicaklik-
asi da ongoriiliiyor. Bu dordiincii
mlarinin 6nemli bir avantaji;
oplarinin, hatta toryumu

ullanimina izin ver-

ullamlmig yakit

In azaltil-

orkulan

atik

Koruyucu beton kalkan

Boron kontrol cubuklarinin reaktoriin icine indirildigi yuvalardan birinin tst kenarinda meydana
gelen catlaktan sizan borik asit zamanla kapak iizeinde bir delik oyuyor. Radyoaktif suyun disari

fiskirmasini onleyen yalnizca ince celik kilif.

Asinmis ]
yuvanin Gstten
goriiniisi

Kontrol cubuklarinin
icinden gecirildigi yuva

Reaktor kabinin kapagi
(karbon celigi)

Catlamis yuva

Asidin oydugu delik

Paslanmaz
celikten kihf

Reaktor kabinda uranyum
yakit cubuklari ve yiiksek
basing altindaki radyoaktif su
bulunuyor

Boron kontrol
cubugu
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Giig tireten cevrim -

Yaglanmadan kaynaklanan
Onemli sorunlar +

| Paslanma-metal yorgunlugu
M Kinlganlasma

erinde

duran ya da

gectigi yuvalar

ardan sizan borik asi-

i yil once Ohio’daki Da-

de boyle bir catlaktan yillar-

silan asidin, reaktoriin 138 atmos-

a dayanmasi gereken karbon celigi ka-

da futbol topu biiyiikligiinde bir delik mey-

ana getirmis oldugu anlasiimis. Reaktor icinde
yiiksek basing altindaki radyoaktif suyun delikten
disariya figkirmasini dnleyen, karbon celigi kapa-
gin tabaninda bulunan yalnizca 1 cm kalinliginda-

Niikleer reaktor pargalarinin tiimii zamanla aginir. Ozellikle giiclii tig
yaslanma olgusu, metal yorgunlugu, korozyon ve kirilganlasma
bigiminde ortaya ¢ikar. Buhar jeneratorlerinde sogutma suyunun
yiiksek isisi ve basinci korozyon (paslanma) ve yorgunlugu
hizlandirir. Reaktor kalbinde nétron bombardimani koruyucu metal
yapiyi kirilgan hale getirir. Yasa bagh olarak ortaya ¢iktigi gorece
yeni anlasilan bir tehlike de kontrol cubugu siirgii yuvalarinin
paslanmasi ve sonunda catlamasi.

—Kontrol
cubuk siirgii
mekanizmasi

Basing kabi
_kapag

.
A _
Buhar
lireteg
_ sistemi

Basinch
reaktor
=== | kabi



Gas-Cooled Fast Reactor System - GFR

kullanma olanagi saglyor.

ki paslanmaz celik astarmis ki, olay farkedildigin-
de bu astarin da balonlasmaya basladigi gortil-
miis. Reaktdr icinde sogutma ve yakitin parcalan-
ma verimini artirmak icin nétronlari yavaslatma
gorevi yapan suyun reaktorden kacmasi, reakto-
riin agsiri i1sinarak erimesi ve yiiksek derecede
radyoaktif maddelerin atmosfere sizmasi demek.
1979’da, ABD’nin en biiyiik niikleer kazasinda
olan da bu. David-Besse reaktoriinde yeni bir fe-
laketin son anda dnlenmesi lizerine hizlandirilan
denetimler sonucu, 14 baska reaktorde catlaklar
bulunmus. Niikleer santralleri isleten sirketler,
simdi her biri 25 milyon dolar maliyetle 29 reak-
toriin kapagini degistirmeyi planlyorlar. Santral-
ler yaslandikga, bu hastaligin daha da yayilacag,
niikleer karsitlarinca vurgulaniyor.

Dordiincii kusak reaktor tasarimlarinin bazi-
lari, ozellikle bu soruna yanit getirme iddiasinda.
Ancak, yeni tasarimlar demek, arkalarinda devlet
destegi bile olsa bunlarin hemen yarin devreye
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Gaz-Sogutmali Hizli Reaktor Sistemi

Sistem, hizli notron spektrumlu helyum sogutmali bir reaktor ve kapall
yakit dongiisiinden olusuyor. Termal spektrumlu helyum-sogutmali reaktor-
lerde oldugu gibi, sogutucu helyum gazinin yiiksek cikis sicakligi, elektrik,
hidrojen ya da isletme 1sisinda yiiksek verim sagliyor. Tasarimdaki reaktor,
288-megawatt’lik bir helyum-sogutmali sistem.Yiiksek termal verim icin di-
rekt Brayton dongiilii gaz tiirbini kullanarak 850°C cikis sicakhgiyla cali-
siyor. Cok yiiksek sicakliklarda calisma ve parcalanma iiriinlerini etkili bi-
cimde tutma kapasitesine sahip cesitli yakit formlariyla calisabilir. Or: Kom-
pozit seramik yakit, ileri tasarimda yakit karsimlari, ya da seramikle kaplan-
mis aktinid bilesimler. Kalp, prizmatik bloklar ya da igne ya da plaka taban-
I yakit bloklari kullanimina gére tasarlanabilir. Tasarimda ayrica santral sa-
hasinda atik isleme ve yeniden iiretme tesisi de bulunuyor.

GFR, elektrik tiretimi icin dogrudan dongiilii bir helyum tiirbini kullana-
bilir, ya da isteme bagli olarak siireg isisini hidrojenin termokimyasal yolla
tiretimi icin kullanabilir. Hizli bir spektrum ve aktinidlerin yeniden islen-
mesi sayesinde GFR, uzun yarilanma omiirlii niikleer atik liretimini en aza
indiren bir tasarim. GFR’nin hizli spektrumu, (seyreltilmis uranyum da da-
hil) mevcut parcalanabilir ya da liretken yakitlari, tek kullamimh yakit don-
giilerine sahip termal spektrum gaz reaktorlerine kiyasla cok daha verimli 8 ),

Ara sogutucu

G- Coabail Fast Raactor Tarervin {eneratb] )!mﬂk glici

cubuklar

rin
runlar bi
meleri icin ba
den gelinmesi ge
isletim icin gerekli ko
kiyor. Tiim bunlarsa, radika
lerin 20 yildan once faaliyete ge
cagini gosteriyor.

Ara Sicaklar...

Ancak, geleneksel reaktor yap
yakin bir tasarim, simdiden ringe
yor. Bu, kiiciik olcekteki m
Cin’de denenmis olan “
ney Afrika hiikiim
kez biiyiik olcii
watt kapa

Uretken uranyumun islenmesi ve aktinidlerin etkin bicimde
azaltilmasi icin hizli-spektrumlu, kursun ya da kursun/bizmut ve yiik-
sek erime yetenekli metalle sogutulan bir reaktorle kapali bir yakit
dongiisiinden olusuyor. Sistem, merkezi ya da yerel yakit dongii te-

) Elektrik giicl sisleriyle aktinidlerin tiimiiyle yeniden islenmesini saglayan bir yakit
dongiisiine sahip. Reaktorler, isteme bagh olarak 50-150 mega-

watt’lik, uzun siire yeni yakit gerektirmeyen bir giic kaynagi, 300-

400 megawatt giiciinde bir modiiler sistem (sekilde) ya da tek tinite-

li 1200 megawatt’lik biiyiik bir santral olarak insa edilebiliyor. Uret-

ken uranyum ya da transuranik elementler iceren yakit, metal ya da

nitrid temelli olabilir. LFR, dogal konveksiyon yoluyla soguyor. So-

Gutucunun 550 °C olan reaktor cikis sicakligi, daha ileri teknolojide-

: ki malzeme kullanimiyla 800 °C’ye kadar yiikselebilir. Yiiksek sicak-

e clkigt lik, hidrojenin termokimyasal yoldan eldesi icin gerekli.

- LFR gii¢c kaynagiysa, cok uzun yakit yenileme araliklariyla (15-20

yil) ve kapali bir yakit dongiisiyle calisan, bir kaset kalp ya da yeni-

Geplestirici

Komp)

Giris distribiitori Reaktor

A lenebilir reaktor modiiliine sahip bir gii¢c lretim diizenegi.
N ‘ Performans ozellikleri, kiiciik aglara elektrik iretimine ydnelik
ursun Sogutmall Hizh olmasi ya da niikleer enerji sistemlerinde entegre bir yakit dongii

Reaktor Sistemi

Lead-Cooled Fast Reactor System - LFR rojen) ya da icme suyunun iiretiminde kullanilabilir.

altyapisi da kurmak istemeyen gelisme yolundaki iilkelerin gereksin-
melerine yanit vermek iizere tasarlanmis bulunmasi. Bu gﬁgﬁkayna-
g1, dagrtim amach elektrik ya da dteki enerji kaynaklarinin (Or: hid-
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Sistem icinde dolasan eriyik tuz karisimiyla besle-
nen bir ‘termal iistii spektrum’ (epitermal) reaktoriiy-
le (asagidaki sekil) niikleer giic iiretmek icin tasarlan-
Kontrol mis. Sistem aktinidleri tiimiiyle yeniden isleyen bir ya-
b kit dongiisti iceriyor. MSR sisteminde kullanilan ya-
ki, siirekli dolanan ve sodyum, zirkon ve uranyum
}Hem *““" floridlerinden olusan bir karisim. Eriyik tuz yakiti
kalp icindeki grafit kanallardan gecerek epitermal bir
spektruma yol aciyor. Eriyik tuzda olusan isi, bir ara
1s1 degistirgeciyle ikincil bir sogutma sistemine, daha
sonra da liciincii bir 1s1 degistirgeciyle de giic cevrim
i sistemine aktariliyor. Gii¢ santrali 100 megawatt gii¢
liretim kapasitesine sahip.  Sistem, istenirse
Senlestiric 800°C’ye kadar yiikseltilebilen, 700 °C’lik bir sogu-
tucu cikis sicakligiyla calisiyor. Kapali yakit dongiisii,
pliitonyum ya da kiiciik aktinidlerin etkin bicimde ya-
kilmasi icin de ayarlanabiliyor. MSR’nin sivi yakiti,
pliitonyum gibi aktinidlerin eklenmesine uygun ve ya-
kitin fabrikada yapimina gerek birakmiyor. Aktinid-
ler ve parcalanma iirtinlerinin biiyiik cogunlugu, sivi
sogutucu icinde foridler olusturuyor. Erimis florid tuz-
lar1, miikemmel 1s1 transfer yetenegine sahip. Ayrica
bunlarin diisiik buhar basinclari, reaktor kabi ve bo-
rulardaki gerilim diizeylerini de azaltiyor.

(soguk) spektrumu, (seyreltilmis uranyum da dahil) mevcut parcalanabilir ya da
Reactor System - SFR liretken yakitlari, tek kullanimli yakit dongiilerine sahip termal spektrum
gaz reaktorlerine kiyasla cok daha verimli kullanma olanagi saglyor.

mak lizere reaktor kalbinin altindan disari cikip
sonra yeniden reaktoriin tepesinden iceri giriyor-
lar. Her top, reaktor kalbi icinden on kez gececek
sekilde tasarlanmis ve cakil yatamli reaktérlerin
iireticisi Eskom sirketi, reaktoriin yeni yakit yiik-
lenmeksizin 6 yil kadar calisabilecegini soyliiyor.

Nihayet, cakil yatakl reaktoriin tasarimcilari-
nin lizerine basa basa vurguladiklari bir bagka
ozellik de, “pasif giivenlik” sistemi. Yukarida da
deginildigi gibi geleneksel basingli su reaktorlerin-
de en biiyiik tehlike, herhangi bir su kaybi nede-
niyle reaktoriin asiri isinmasi ve cevreye radyasyon
sacmasl. Oysa, cakil yatakli reaktordeki helyumun
tiimii kagsa bile reaktor yalnizca durup dogal bir
bicimde sicakligini yitirmeye baslar. Bu nedenle
de reaktoriin geleneksel reaktorlerde oldugu gibi
betondan bir kubbe icine yerlestirilmesine gerek
olmuyor. Acil bir durum nedeniyle ya da bakim
icin reaktorii kapatmak gerektiginde reaktor kalbi-
ne kontrol cubuklarinin sokulmas: yeterli.

Hizh spektruma sahip sodyum sogutmali bir reaktor ve kapal yakit
devresinden olusuyor. Aktinidlerin kontrolii ve iiretken uranyumun cev
rimi icin uygun. Yakit dongiisti, iki secenekle aktinidleri yeniden isliyor.
Birinci secenek, uranyum-pliitonyum-kiiciik aktinid-zirkon metal bilesimi
yakitla calisan ve reaktorle entegre edilmis bolmelerde pirometalurjik si-
reclere dayanan bir yakit dongiisiiyle desteklenen 150 -500 megawatt

aem} arasl gii iiretmek icin tasarlanmis orta Glcekte bir reaktor. ikinci sece-
nekse, birden cok reaktore hizmet veren ileri sivi isleme siirecleriyle ca-

lisan merkezi bir yakit dongiisiiyle desteklenen, yakit olarak uranyum-
pliitonyum oksitlerinin karnisimini kullanan, sodyum sogutmali, orta-yiik-
sek olcekli (500-1500 megawatt) bir reaktor. Her iki tipte reaktoriin so-

R R gutucu cikis sicakligi 550 °C.

Isi gilist SFR, basta pliitonyum ve oteki aktinidler olmak iizere yiiksek diizey-

= ) de radyoaktif atiklarin yok edilmesi ya da azaltilmasi icin gelistirilmis bir
tasarim. Sistemin onemli giivenlik avantajlari arasinda uzun bir termal

. tepki siiresi, sogutucunun kaynama noktasina varmasini onleyecek bir ¢a-

P Sodyum-Sogutmall I|.§ma S|ca!(I1§|, atmo.sfer basmc'l civarmcja g.al'|§'an bi.r ana sistem ve ana
. . . sistemdeki radyoaktif sodyum ile giic lireticisindeki su ve buhar arasin-

Hizli Reaktor Sistemi da dolanan bir ara sodyum sistemi. Yatirim maliyetini diisiirecek yenilik-

Birincil lerle, sistem elektrik tiretimi icin pazar bulabilir goriiniiyor. SFR’nin hizl



o Cok Ytiksek Sicaklik Reaktor Sistemi

Very-High-Temperature Reactor System - VHTR

Pompa

Grafit reaktor
kalbi

Grafit
 yansitic)

Helyum degistirgeci
sogutucu

Grafit yavaslatmali, helyum sogutmali, tek kulla-

nimli uranyum yakit dongiisiine sahip bir reaktor (asa-
gidaki sekil). Kalp cikis sicakligi 1000 °C olan is1 sag-
ladigindan, hidrojen iiretimi ya da petrokimya ve ben-
zeri sanayiler icin calisma isisi olarak kullanim alanla-
n var. Standart reaktor, 600 megawatt’lik, calisma
1sist saglamak icin bir ara isi degistirgecine baglanmis
bir kalp. Reaktor kalbi, halen Japonya’da kullanilan
HTTR gibi bir prizmatik blok reaktorii, ya da Cin’de
deney amach kullanilan HTR-10 gibi bir cakil yatakl
reaktor olabilir. Hidrojen iiretimi icin sistem, termo-

Ist cikist

Oksijen
Hidrojen

Hidrojen iiretim tesisi

kimyasal iyot-kiikiirt siirecinde etkin bicimde kullani-
labilecek 1si saglayabilir. VHTR sistemi, cok cesitli bir
yelpazede elektrik kullanimina dayanmayan, yiiksek
sicaklik gerektiren enerji yogun siireclere calisma isisi
saglamak tizere tasarlanmig bir yiiksek verim sistemi.
Ama sisteme, istenirse i1sinin yaninda elektrik irete-
cek sistemler de eklenebiliyor. Sistem ayrica U/Pu ya-
kit dongiilerini de kullanabilecek kadar esnek ve atik
miktarini 6nemli dl¢iide azaltiyor. Ayrica, yiiksek si-
caklikta calisan gaz sogutmali modiiler reaktorlerin
tasidig giivenlik mekanizmalarini da tastyor.

Tiim bu cekici ozelliklerine karsin cakil yatakh lanmis 10 milyar yakit ta
reaktorlerin niikleer endiistrinin hazirlandigi gele- ayni kapasitede bir basingli s!
cege birinci mevki biletle gitmesi zor gibi goriini- li yakit kapsiilii sayisinin bin kati.
yor. Onemli bir sorun, reaktériin fiyati. Uzrpanlar,

Giiney Afrikali sirket bu reaktorti, 6rnegin Ingilte-

re’deki reaktorlerin yar fiyatina mal etse, giiven- IV KU§ak

likte diinya standartlarinin iizerine yiikselse ve Artilaniyla, eksileriyle caki
santrali isletme masraflarini Amerika’dakilerin se- geleneksel basincli su rez
viyesine diisiirse bile, bunlarin hala dogal gaz sant giide farkh ozelliklere
rallerinden daha pahali olacagina vurgu yapiyor- ne de bu tasari

lar. Santralin yiiksek teknolojisi de, is maliyet he-

saplarina geldiginde pazarlamacilarin karsisina di-

kiliyor. Nedeni, 10 reaktér modiiliinden olusan bir

enerji santrali icin her yil, her biri kusursuz hazir-

Kontrol
cubuklan

Yiiksek sicaklikta, yiiksek basincta suyla sogutulan reak-
tor (sekilde), suyun termodinamik kritik noktasinin (374°C,
22,1 megapascal ) lizerindeki (siiperkritik) sicaklikla caligi-
yor. Siiperkritik sogutma suyu, giiniimiizde kullanilan hafif
Supercritical-Water-Cooled Reaktor Sistemi - SCWR su reaktorlerininkinden licte bir daha fazla termal verim sag-

lamasinin yanisira, santralin kararliiginin basitlestirilmesine

de olanak taniyor. Santral kararliliginin basitlesmesinin ne-

deni, sogutucunun reaktor icinde faz degisikligine ugrama-

masi ve dogrudan giic cevrim sistemine baglanabilmesi.

) cun o Standart sistem, 1700 megawatt giiciinde bir reaktr. Calis-
lektrik giici

Stperkritik Su Sogutmali
st Reakt6r Sistemi

Tiirbin Jeneratdr

ma basina 25 Mpa. 510°Clik reaktor cikis sicaklgt,
b 550°C’ye yiikselebilir. Kullanilan yakit, uranyum oksit. Ba-
1 sitlestirilmis kaynar su reaktorlerindekilere benzer pasif gii-
venlik ozellikleri tastyor.
Eoa i SCRW sistemi, temel olarak verimli elektrik tiretimi icin ta-
sarlanmis. Ancak, kalp tasariminda iki ayri secenekle aktinid
azaltmak icin de kullanilabiliyor. SCRW termal ya da hizl bir
spektruma sahip olabilir. Bu nedenle de iki yakit dongii sece-
negiyle calisabilir. Bunlardan birincisi, hizli spektrum reaktd-
riiyle calisan acik yakit dongiisti, ikincisiyse hizl spektrum re-
aktortiyle calisan ve aktinidleri yeniden islemek icin merkezi
konumlu sivisal isleme tesisi iceren kapali yakit dongisii.

27
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Dokuz Eyliil Universitesi Buca Egitim Fakiiltesi Biyoloji Egitimi b6limdinii biti-
ren ve su siralarda ogretmenlik yapan izmir muhabirimiz Sinan Anlas, Manisa ilinde-
ki Scoliidae (Hymenoptera) tiirleri iizerine taksonomik arastirmalar konusunda Ege Universitesi Zo-
oloji Anabilim dalinda yiiksek lisans yapiyor. Sinan’in ilgilendigi konularsa, biyolojik savas, parazit
arilar, bombus arilari ve mayis boceklerinin yasami. Bizlere de tiirler arasinda biyolojik var olma sa-
vasini anlatan bir calisma hazirladi. Mayis bocekleri ailesiyle mahmuzlu arilar ailesini 6nce taniyacak,

sonra da onlarin savasina ve sonuglarina tanik olacagiz bu yaziyla.

1969 yilinda kurulan Birlesmis Milletler Niifus
Fonu’nun (UNFPA) bir arastirmasina gore, diinya-
mizin 1927 yillarina kadar niifusu ancak iki milyar
dolaylarindayken; 1999’da yani yaklasik bir insan
omrii icinde bu sayi alti milyari bulmus. 2050 yilin-
da da 9,3 milyari bulacagi tahmin ediliyor. Birles-
mis Milletler sisteminin en biiyik birimi olan Gida
ve Tarim Orgiiti’niin (FAO) verileriyse aclik ve ko-
tii beslenmeden etkilenen yaklasik iki milyar insan
oldugunu bildirmekte. Hizli niifus artisi ve yetersiz
beslenme, tarimsal riin verimliliginin artiriimasi
ile ¢oziilebilecek bir sorun. Ancak, tarimsal etkin-
liklerin artik bozulan ekolojik dengeler gézetilip,
dogayla ici ice yiiriitiilmesi kacinilmaz goriiniiyor.

Tarim zararhlari her yil tarim (rinlerinin
1/3’linden fazlasini -miicadele yapilmazsa iki kati-
na kadar cikacagr tahmin edilmekte- yok ederek,
iiriin verimliligine biiyiik sekteler vurmakta. Bu hiz-
la artan niifusunsa buna dayanacak giiciiniin olma-
digi cok acik. (te yandan tarim zararlilarina karsi
kullanilan kimyasal savas yontemlerinin, dogaya ve
canlilara biiyiik zararlar vererek yeni cevre sorunla-
rina yol actigi Gteden beri biliniyor. Bu nedenle bi-
lim diinyasi ozellikle son yillarda zararlilara kars
biyolojik savas yontemlerinin kullamilmasi i¢in ¢aba
gosteriyor.

Biyolojik savas; yabanai canliyi yok edecek bas-
ka yabancilar sisteme sokmak seklinde basitce ta-
rif edilebilir. Bagka bir deyisle biyolojik savas, bit-
ki zararlisi canlinin dogal diismanlari tarafindan
kontrol edilmesini saglamanin yolu. Ancak bu yén-
temin bazen yanhs uygulamalar sonucu daha biiyiik
sorunlara yol actigi biliniyor. insanin dogaya miida-
halesini bir tarafa birakirsak; tiirler arasinda biyo-
lojik bir var olma savasina dayanan bu yontem, za-
ten dogada milyonlarca yildir kendiliginden yiirii-
yen bir siireg.

Bu dogal biyolojik savasa bir drnek de, iilkemiz-
de tipik bir bitki zararlisi grubu olan mayis bécek-
leri (daha yaygin olarak bokbdcekleri olarak bilinir)

(Scarabaeoidea) list ailesi ile mahmuzlu arilar (Sco-

liidae) ailesi arasinda yasanmakta.

Mayis Bocekleri

Kinkanath takimindan Scarabaeoidea tiirlerinin
bircogu, tarim ve orman zararlisi olup, viicut sekil-
leri ve yasam bicimleri de oldukca farkl. (")rnejin,

boylari 2 mm’den 18 cm’ye kadar ve renkleri de
cok cesitli olabilir. 30 binden fazla tiirii bulunan
Scarabaeoidea (st ailesi temelde giibre ve bitkiyle
beslenen tiirler olmak iizere iki gruba ayrilir. Giib-
re bocekleri denince siiphesiz bircogumuzun aklina
hemen hayvan digkilarini top gibi yuvarlayan
bokbdcedi (Scarabaeus sacer) gelir. 40 milyon yil
oncesine ait fosilleri bulunan bokbdceklerinin bazi-
lart inanilmaz giiclidiir. Agirliklarinin 50 kati bi-
yiikliikteki toplari bile yuvarlayabilen bu bdcekler,
ayni zamanda doganin ¢opgiileri olarak da adlandi-
rilirlar. Biiyiik sayilar halinde ve ok hizli caligirlar.
Ornegin, bir bocek bilimci 1,5 kg’lik il diskisinda
yaklasik 16 bin bokbdcegi gordiigiinii ve bu yiginin
2 saat icinde tamamen temizlendigini rapor etmisti.

Bazi eski medeniyetler icinse bokbdcekleri ¢ok
ozel bir yere sahipti. Eski Misir halki, Giiney Ame-
rika yerlileri ve Cin’deki Taoist rahipler bu bocekle-
ri kutsal olarak goriiyordu. Ornegin eski Misir’da

bokbdceklerinden Kheper aegyptiorum ve Scaraba-

eus sacer 6liimsiizltigiin kutsal sembolleri olup, Gii-
nes Tanrisi’ni simgeliyorlardi. Misirlilar bu bocekle-
rin glinesi dogudan batiya dogru yuvarladiklarina,
her giin onu yeniden dogurup batirdigina inani-
yorlardi. Arkeologlar, Misir mumyalarinin kabir ve
piramitlerinde S. sacer'in giinesi top gibi yuvarlama
tasvirlerine rastladilar. Ayni zamanda sans getirdi-
dine inanilan Scarab, muska ve tilsimlari ¢ok popii-
lerdi ve yiizyillar boyu insanlar bu tasvirleri miicev-
her, ¢comlek ve giyisilerinde kullandilar.

Bilim ve Teknik Kultibu

A k b a b a

BiR BIYOLOJiK SAVAS ORNEGI

Scarabaeoidea list ailesinin bitki ile beslenen ve
en bilinen iyeleri; gercek mayis bocekleri (Melo-
lonthidae), bambullar (Rutelidae), gergedan bocek-
leri (Dynastidae), altin bocekleri (Cetoniidae) ailele-
rine aittir.

Scarabaeoidae (ist ailesinin en zararl tirlerini
icinde barindiran gercek mayis bocekleri, biiyiik ya-
pili ve antenleri belirgin olarak yelpaze sekillidir.
Ciftlestikten sonra genellikle birka¢ hafta olan
omiirlerini topragin 20 ¢cm kadar derinine, 60-90
civarindaki yumurtayr 10-30’luk yiginlar halinde bi-
rakarak tamamlarlar. 3-7 hafta icinde yumurtadan
cikan larvalar kisi 80 cm derinlere cekilerek geci-
rir. Larvalar tombulumsu ve C harfi seklindedir.
Pupalagmaysa yerin yaklasik 1,5 m derinliginde
gerceklesir. Bir larvanin yumurtadan cikarak ergin-
lige ulagmasi 3-5 yil siirer. Larvalar bitki koklerini
kemirerek delip gecerek beslenirler. Kendilerine
o0zgii bir sekilde yigin olusturarak biiyiik zararlara
neden olurlar. Erginleriyse meyve ve orman agacla-
rinin yapraklariyla beslenirler.

Bu gruba 6rnek verecek olursak akla dnce yay-
gin mayis bocedi (Melolontha melolontha) gelir.
Degisik iilkelerde 60 kadar bitkide zarar yaptigi bi-
linen bu bocek iilkemizde de ¢ok yaygindir. Larva-
lar1 6nemli bir kavak zararlisi olup, kavak fidanlari-
nin koklerini kemirerek, sararmalarina ve kuruma-
larina yol acarlar. Uilkemizde elma, armut, ayva,
seftali, erik ve kiraz agaclariyla findik ve cayda da
zarar yapan bu bdcegin erginiyse nisan, mayis ayla-
rinda ortaya cikar ve yapraklarla beslenir

Ulkemizde sikca gorilen haziran bécegi
(Polyphylla fullo) tiiriiyse daha ¢ok humuslu, otlu
ve kumlu yerlerde yasar. Larvalari, yeni dikilen as-
malarin toprak alti kisimlarini yer ve asmayi tama-
men kurutur. Zararlan bir bagda % 80’i bile bula-
bilir. Bu tiirler ayni zamanda meyve kdkleriyle de
beslenir. 5-6 adet gelismis larvasi 10 yillik bir as-
ma ya da 4 yillik bir elma agacini kolaylikla kuru-
tabilme yetenegindedir. Yine Melolonthidae ailesin-
den Phyllophaga tiirleri mese, kavak, sogiit, pata-
tes ve sekerkamisinda; lilkemizde yaygin olan cizgi-
li haziran bocegi (Anoxia orientalis) tiiriiyse cesitli
meyve fidanlari ve agaclarinda zarar yapar.

Bambullar icinde de bircok bitki zararlisi vardir.
Diinyaca dnlii bir zararl olan Japon bécedi (Popilla
Jjaponica) tiiri bu gruptandir. Bambullardan ekin
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Altin bocekleri

Ergin gercek mayis bocedi

bambullari (Anisoplia) tiirleri iilkemizin tim tahil
alanlarinda yaygindir. Larvalan toprak altindaki ta-
hil koklerini kemirerek tarlalari 6nemli sekilde sey-
reklestirir. Larvalarinin yani sira erginleri de tahil
tanelerini yer. Yine bambullardan Anomala spp. ise
meyve agaclari, bugdaygiller ve cesitli sebzelerde
zararhdir.

Gergedan bocekleri lilkemizde iyi taninir ve bi-
raz da korkulur. Bocek koleksiyoncularinin fazla
para ddeyerek cokca tercih ettikleri bocekler de yi-
ne bunlar. Bircogu kismen zararlidir. Erkeklerinin
geriye dogru kivrik boynuzlari vardir. Gergedan b6-
ceklerinden iilkemizde bulunmayan herkiil bocegi
(Dynastes hercules) tiiriiniin boyu 18 cm’ye kadar
uzayabilir. Gergedan bdceklerinden Oryctes tiirleri-
nin bazilar sekerkamisi zararlisidir. Tiirkiye’de en
iyi bilinen tiirli Oryctes nasicornis'tir. Larvalarinin
boyu 10 cm’ye ve agirliklan da 10 grama kadar
ulasabilen bu tiir asma ve zeytin zararhsidir.

Scarabaeoidea tiirlerinin belki de en ilgi cekici
ve giizel olanlari altin bocekleri ailesine aittir. Ulke-
mizde ilkbahar ve yaz aylarinda ciceklerin iizerinde
sikca goriiliirler. Bir Cetoniidae tiirii olan bakla zin-
ni (Tropinota hirta) biitiin meyve agaclari, dzellikle
kiraz, bag, tahil, siis bitkileri ve sebzelerde biiyiik
oranlarda zarara sebep olur. i§in ilgin¢ olan yaniy-
sa bu zararllara karsi kimyasal miicadelenin pek
tavsiye ediliyor olmamasi. Kullanilan kimyasal ilac-
lar bitkilerin saghkl gelisimini 6nemli oranda etki-
liyor. Ayrica kullanilan ilaglarin bazi yararli bocek-
leri- tozlasmada etkin olan arilar- 6ldiirdigi de
gbzlemler arasinda. iste tam burada karsimiza Sca-
rabaeoidea list ailesinin dogal diismanlari olan Sco-
liidae ailesi tiyeleri cikiyor.

Mahmuzlu Arilar
Zar kanathlar takimindan olan bu arilar, Scoli-
id’ler ya da Scarab avcilari diye anilirlar. Cok defa

esek arilariyla karistirilan Scoliid’ler son derece
gosterislidirler. iri ve giclii viicutlari, siyah zemin
istiine sari-turuncu desenleri vardir. Ornegin ilke-
mizde yayilis gosteren Megascolia maculata macu-
lata 4 cm’den fazla boyu, parlak iki cift sar1 benek
ve iri yapisi ile dikkat cekicidir.

Bacaklan killarla kapli olan ve diken (mahmuz)
tasiyan bu arilar, géze carpic sekilde eseysel fark-
lilklar gosterir. Disi Scoliid’ler erkeklerden daha
iri, antenleri rulo gibi kivriktir. Erkeklerin antenle-
riyse daha uzun ve diizdiir, renklenmeleri de farkl
olabilir.

Cok defa orman kenarlan ve cayirlarin gevsek
yapili topraklarinin istiinde alcak ucus yaparken
goriiliirler. Sicagi cok severler, en ¢ok 6gle vakti
aktiftirler ve aksam olmadan oradan ayrilirlar. Er-
kekleri genellikle bitkiler iizerinde, disileriyse kaz-
diklan tiineller icinde geceyi gecirir. Hazirandan
ekim ayina kadar, ama en ¢ok agustos ayinda bol-
ca goriiliirler. Diger boceklerle beslenmelerinin ya-
ninda, ciceklerden de nektar toplarlar. Ozellikle
mavi ve kirmizi renkli cicekleri ziyaret ederler. Ul-
kemizde en cok ziyaret ettigi bitkiler de ayit ve ke-
kiktir.

Bu arilarin yuvalarini koruma icgiidiileri yoktur;
toplu halde degil tek baslarina yasarlar. Esek arila-
rinin aksine sakin olan Scoliid’ler insanlara saldir-
mazlar. Ama insanlar onlar cok rahatsiz edecek
olurlarsa sokarlar ve bu durum da insana aci verir.
Ayrica disileri de bacaklarindaki dikenleri kolaylik-
la insana batirabilir.

Herkiil' bocegdi

Savas Basliyor

Parazit yasam tarzina cok yatkin olan Scoli-
id’lerin Scarab’lardan ozellikle gercek mayis bocek-
leri, altin bocekleri, gergedan bocekleri ve bambul-
lar ile yakin iliskide olduklari biliniyor. Bunlardan
baska Scoliid’ler; hortumlu kinkanathlarin (Curculi-
onidae) biiyiik tiirlerinin larvalan ve Scarab’lar ile
yakin akraba olan geyik bdceklerinin (Lucanidae)
larvalarina da parazittir.

Scoliid disileri zamanlarinin ¢cogunu topragi ka-
zarak, tiineller acarak ve Scarab larvalarini arayarak
gecirirler. Tam bir larva takipcisi olan bu arilarin 6n
bacaklari topragi kazmak icin ozellegmistir. Topra-
gin tipine bagh olarak arilar, larvalara ulasmak icin
topragi 1 m'ye kadar kazabilirler. Ornegin, killi ve
humuslu topraga gore kumlu toprakta Scarab larva-
lari daha derindedir. Scoliid’ler de bunlara ulasmak
icin daha derinlere inmek zorunda kalirlar.

Ureme kapasiteleri diisiik olan bu arilarin disi-
leri en uygun kogullarda bile giinde iki yumurta ya-
parlar. Bu da bir lireme sezonunda ortalama 50-70
yumurta demektir. Yumurtalar 2-4 mm arasinda;
yuvarlak ve kutupludur.

Scoliid’lerin Scarab avcisi iinlerini nasil aldikla-
rina gelince. Klasik biyolojik kontrol ajani olarak
son derece basarili olan Scoliid disileri, Scarab lar-
valarini bulduklarinda onlari sikica kavrar ve so-
karlar. Zehirlerinin iyice yayilmasi icin larvaya ba-
caklariyla masaj yapmayi da ihmal etmezler. Sonun-
da fel¢ olan larvanin arka kismina beyaz renkli yu-
murtalarini yapistirir ve yeni larvalar bulmak iizere
oradan ayrilirlar. Scoliidae tiirlerinin yumurta bi-
rakma davraniglar tiirden tiire degisiklik gosterir.
Kaldi ki, topragin altinda dogal sartlarda gercekle-
sen bu olayi gozlemlemek zordur. Mayis bocegi lar-
vasina yapisan ari yumurtasi bir siire sonra kirilir
ve icinden Scoliid larvasi ¢ikar. Cikan larva dnce
beslenmek icin konukcunun derisini deler, viicut si-
visini emmeye baglar; sonra i¢ organlarini yer.
Yaklasik 1-2 hafta sonra konukgcudan geriye yalniz-
ca ici bog bir deri kalir. En sonunda Scoliid larvala-
ri kan renginde bir kokon 6rer ve pup olur. Boyle-
likle, bircogu tarim ve orman zararlisi olan Scara-
baeoidea tiirleri (keza bazi hortumlu kinkanathlar
ve geyik bocekleri) hicbir kimyasal ila¢ kullamima-
dan dogal bir sekilde yok edilmis olur. Scarabaeo-
idea tiirlerinin, ekin kargasi, bazi avci bdcekler,
halkali solucanlar ve tek hiicreli canlilar gibi bagka
dogal diismanlari da vardir.

Scoliid’lerin  biyolojileri iyi bilinmemesine
karsin bazi iyelerinin konukgcular ortaya cikaril-
mis, biyolojik kontrolde kullanilma cabalariysa ba-
saril sonuclar vermistir. Birkac 6rnek vermek gere-
kirse; Hawaii, Mariana adalari ve Mauritius’da se-
ker kamigi zararlisi olan Anomala orientalis, Oryc-
tes tarandus ve Phyllopagha smithi tiirleri kontrol
altma alinmigtir. 1920’deyse kuzeydogu ABD’nin
seker kamisi tarlalaria salinan Scoliidae ailesine
ait iki tiir (15.000 birey) Japon bdcegine karsi kul-
laniimigtir. Ulkemizde heniiz buna benzer bir cali-
ma yapilmadi. Ancak Tiirkiye’de de yayilis gosteren
Scolia sexmaculata'nin Anomala, Anisoplia (tahil
zararlisi ), Tropinota hirta (sebze, meyve zararlisi)
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ve Cetonia larvalarina parazit oldugu,
diger bazi Scoliidae tiirlerininse,
Dynastes, Lucanus ve Melolontha tiirle-
rinin (6rnegin, Polyphylla fullo, Anoxia
spp.) larvalarini yok ettigi yapilan aras-
tirmalarla bulunmustur. Burada dnemli
olan Scoliid’lerin bu zararhlara karsi
etki diizeylerinin bilinmesi. Ciinkii bi-
yolojik miicadele yapilmasi icin kullani-
lan canlinin, zararli popiilasyonunu
onemli oranda azaltmasi gereklidir.

Nicin Biyolojik Savas?

Scoliid’ler ile Scarab’lar arasinda
siirlip giden bdyle bir iliski bircok ta-
rim zararlisi ve onlarin avci organizma-
lari arasinda yasanir. Yani diiz mantik-
la “her zararlhmin da zararhsi vardir”’
demek pek yanlis degil. Cagdas biyolo-
jik savas yontemleriyse dogal sekilde
yiiriiyen bu siirecten esinlenerek uygu-
lamaya konuyor. Daha 6nce de deginil-
digi gibi, baska sorunlar yaratmamak
amaciyla dnceden gerekli tetkik ve in-
celemelerin yapilmasi gerekli. Ancak
su anda en genis canli topluluguna kar-
si kullanilan en gecerli yontem, onlarla biyolojik
miicadele. Ciinkii biyolojik savasta kullanilan canli,
yalnizca hedef zararliya yonelir. Kimyasal savasta
bdyle bir ayrim yoktur. Kullanilan ilaglar bircok ya-
rarli canliy1 da yok eder. Bu yontem kalicidir. Kim-
yasal ilaclarin etkisiyse ortalama 2 haftadir. Bitki
zararhlari belli bir zamandan sonra kimyasallara
dayanikhlik gelistirirler. Biyolojik miicadelede bdy-
le bir durum goriilmez. Kimyasal ilaclar toprak, su
ve hava ekosisteminde kalinti birakirlar. Bu durum
da insan saghgini olumsuz etkiler. Biyolojik sava-
sinsa zarari yoktur. Kimyasal ila¢ kullanimi, tarim
dridnlerinin ihracini ve i¢ tiiketimi olumsuz etkiler.
Biyolojik savassa aksine etki gosterir. Kisaca biyo-
lojik savas giivenli, etkili ve kalicidir.

Sonug...

Aslinda biyolojik savas temelleri 1910’lara da-
yanan, 1930’larda kontrollii iretime gegilen ve son
yillarin en ¢ok tartisilan konularindan olan organik
tarimin bir parcasi. Organik tarim doga dostu bir
sistem olarak kimyasal giibre ve ilaglarin kullanil-
madigi, bunun yerine organik giibre ve biyolojik sa-
vas yontemlerine yer veren kontrollii bir uygulama.
Bitki zararlilarina kargi kullanilan kimyasal ilaclar
yiiziinden ekolojik dengenin bozulmasi; bu yontem-
le iiretilen iiriinlerin kanser, dolagim, sindirim sis-

temi bozukluklari ve dogum anormallikleri ile agiri
sismanlia yol acmasi gibi nedenler, dzellikle gelis-
mis lilkelerde artan tiiketim bilinciyle birlesince bi-
tiin diinyada organik tarim iriinlerine talep artmus,
desteklenen bircok ciftci de kimyasal tarimdan or-
ganik tarima gecmistir. Avrupa Birligi de 1991°de,
2092/91 sayili yonetmelikle ekolojik tarima destek
verdi. Su anda Avrupa’da organik tarim yapilan
alanlar tiim tarim alanlarinin %2-3’ii dolayinda. Bu
alanlarin, her yil %20-30 oraninda artacagi tahmin
ediliyor.

Tiirkiye’de organik tarim uygulamalariysa
1984’te bagladi. AB’ye uyum siirecinde Tarim Ba-
kanhgi tarafindan “Bitkisel ve Hayvansal Tarim
Uriinlerinin Ekolojik Metotlarla Uretilmesine iliskin
Yonetmelik” yayimlandi. Su anda hemen hemen
hepsi ihra¢ edilen, 100 civarinda degisik iriin or-
ganik tarimla dretiliyor. Bunun yani sira FAO isbir-
ligiyle, Tiirkiye’nin Avrupa Birligi sozlesmesi ve
Giimriik-Ticaret anlagmalariyla ilgili tarimsal politi-
ka reformu calismalari devam etmekte. Bu cerceve-
de, Tiirkiye’de riin hasadini biiyiik dlciide azaltan
bugday zararlilarinin biyolojik kontroll, devam
eden projelerden. 1968 yilindaysa, ilk kez Antal-
ya’da Biyolojik Miicadele Arastirma Enstitiisii ve
Laboratuarlari kuruldu. Sonra da biinyesine yararli
bocek iiretme merkezleri katti. Yakin zamanda iil-

kemizde “Biyolojik Miicadele Dernegi” kuruldu. Ba-

Sualtt Hokeyi Sampiyonasi

6. Tiirkiye Sualti Hokeyi Sampiyonasi, 12-
15 Subat tarihleri arasinda, istanbul Atakdy
Yiizme Havuzu’nda gerceklesecek. Sampiyo-
na Tiirkiye 1. lig diizeyinde bayanlar ve er-
kekler olarak ayri ayri yapilacak ve 12 erkek
ve 12 bayan olmak lizere toplam 24 takim
miicadele edecek. Lig usulii yapilacak olan
turnuvada tiim takimlar birbirleriyle karsilasa-
caklar ve puan sistemine gore en cok puani
alan takim sampiyon olacak.
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71 bankalarsa bu siirecte tarim iiriinlerinin
ekolojik yontemlerle iiretilmesini tesvik et-
mek amaciyla kredi veriyor.

Diinya ve Tiirkiye’deki tiim bu olumlu gelis-
meler karsin 1940’li yillarda 100 bin ton
olan kimyasal ila¢ kullanimi, giiniimiize gelin-
didinde yaklasik 40 kat artarak 4 milyon to-
na yaklasmis. FAOQ verileri, bu rakamin biyo-
lojik ve entegre miicadele sistemlerine rag-
men gelecekte daha da artacagini sdylemek-
te. Hemen hepsi ihrag iiriinii olan kimyasalla-
ra Tiirkiye’nin her yil odedigi para, ceyrek
milyar dolar. Ote yandan, hala Scoliid’ler ve
diger yararli canhlar yanhs uygulamalar ve
kimyasal ilaglar yiiziinden yok olmakta, insan
baskisiyla da yasam alanlar gittikce daral-
makta.

Tiirkiye, gittikce artan niifusu, uluslararasi ta-
rim tekelleriyle rekabet edebilmesi ve Avrupa
Birligi normlarina ayak uydurabilmesi baki-
mindan gida retimini artirmak ve gida gii-
vencesini saglamak icin uzun vadeli bir stra-
tejiyle siirdiiriilebilir kalkinmanin tesvikini bir
an once gerceklestirmelidir. Ciinkii topragin,
suyun ve genetik kaynaklarin yonetilmesi ve
korunmasi siirdiirilebilir tarim icin hayati bir
onem tasir. % 24”ii tarima elverisli olan tilkemizin
sinirl kaynaklariyla siirdiirilebilir tarim yapmak zo-
rundayiz.

Aslinda Tiirkiye, organik tarim driinlerinin ire-
timinde AB iilkelerinden ¢ok daha sansli. Tarimsal
liretimde kimyasallarin kullanimi AB iilkelerine gore
daha az. Tiirkiye’de hektar basina kullanilan etkili
kimyasal madde miktari, Almanya ve Fransa’ya gore
9, Yunanistan’a 12 ve Hollanda’ya gore 35 kat da-
ha az. Bu duruma gore, lilkemizde kimyasal ila¢ kul-
laniminin daha az oldugu ¢ikarilabilir. Ancak bdlge-
ler arasi ila¢ kullamminin farkl oldugu gozden kagi-
rilmamali. Gelecekte market ve pazarlarin raflarini it-
hal ekolojik tarim iiriinlerinin siisleyebilecegi géz ar-
di edilemez bir gercek olmusken atilacak dogru
adimlarla Tiirkiye'yi yeniden tarimda “kendi kendine
yeten iilke” haline getirebiliriz. Ustelik dogay ve
canlilari koruyarak. Siirdiiriilebilir ve dogayla ici ice
yapilacak tarim etkinlikleriyle; gelecek nesillere daha
yasanabilir bir diinya birakmak elimizde. Unutmaya-
Iim ki, doga bizsiz var olabilir, ama biz onsuz asla!
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Muhabirlerimiz ve Etkin iyt

Belki hi¢ farkinda olmadiniz, bu bitkinin yerde
kiimelenmis goriintiisiinii gorseniz de, cali diye dii-
stiniip gectiniz yanindan. Belki bahcenizde zaman
zaman kendini gosterecek olsa hemen budayip kur-
tulmaya calistiniz. Topragi simsiki kavrayan, dal bu-
dak salarak genis bir yayilim gdsteren koklerden
kurtulmaniz bir tiirlii miimkiin olmadi. Cabaniz bo-
suna; clinkii kapari derin koklii ve yayilia ozelligiy-
le toprakta metrelerce derinlere inebiliyor. (Yasama
bu kadar siki sikiya sarilmasi, insanoglunun bu ya-
kip yikma, yok etme egilimini bildiginden midir ne-
dir?) Belki de kimi zaman, verimsiz oldugu icin hay-
van yemi niyetine burcak ekerek degerlendirdiginiz
tarlanizda, nasil yayildigina akil erdiremediginiz ye-
sil bir cali olarak cikti karsiniza.

Bu bitki yurdumuzda Akdeniz ikliminin hakim
oldugu Bati Anadolu illeri basta olmak iizere, Orta
Anadolu'da Tokat ve civarinda, Dogu Karadeniz ve
Giineydogu illerinde dogal olarak yetisen, Capparis
spinosa’dir. Kedi tirnagi, Hint hiyari, karga kavunu,
yilan kabagdi, menginik, gebere gibi yerel adlarla da
anilan, calimsi yapida, dik ve yatik olarak biiyiiyen
dikenli bir bitki o. Fosfor, potasyum ve kalsiyumca
zengin kalkerli ve killi topraklari seven ve giinesten
hoslanan bir bitki olmasi nedeniyle, giineye bakan
yamaclarda kendiliginden yetisiyor ve iyi gelisiyor.
Yurdumuzda, Capparidaceae familyasindan olan
gebere otunun Capparis spinosa ve C. ovata olmak
lizere iki tiirdi var.

Gida, kozmetik, boya ve ila¢ sanayinde kullanr-
lan bu bitkinin cicek tomurcuklarinda bol miktarda
vitamin, protein, mineraller, rutin ve hardal yagi gli-
kositi bulunmakta. (Yapilan bir calismada 100 g ¢i-
cek tomurcugunda kuru madde olarak; 67 mg fos-
for, 9 mg demir, 24 mg protein, 12 mgq seliiloz ve
2 mg lipid tesbit edilmis.)

Saglik acisindan degerlendirdigimizde kapari; ka-
raciger fonksiyonlarini diizenleyici, agri kesici, kabiz-
Ik giderici, anti tiimor, idrar soktiiricii, hemoroit te-
davisinde, kan bozukluklarinda, solucan diistirticti
olarak ve daha bircok hastalikta kullanilmakta. Aslin-
da insanlar kapariyi besin olarak tiiketirken bircok
hastaliga da bagisiklik kazanmakta. Ornegin oziinde-
ki rutin, kilcal damarlardaki kanamalari 6nliiyor.

Kaparinin en 6nemli 6zelligiyse, cok yillik derin
koklii ve yayilici ozelligiyle iyi bir erozyon kontrol

jniversitesi Fen-Edebiyat

Fakiiltesi i Boltimdii 3.sinif Ggrencisi
ve Adana’muhabirimiz Nebil Yiicel, toprak
kanseri olarak da tanimlanan erozyonun
onlenmesi n kapari bitkisini
bizlere tanitiyor.

bitkisi olmasi. Erozyon (toprak asinimi), topragin
asinmasini onleyen bitki ortiisiiniin yok edilmesi so-
nucu koruyucu ortiiden yoksun kalan topragin su ve
riizgarin etkisiyle asinmasi ve taginmasi olayi. Yani
erozyonun baslica nedeni, topragi koruyan bitki or-
tiistiniin yok olmasi. Arazi egimi, toprak yapisi, yil
Ik yagis miktari, iklim faktorleri, bitki ortiisti, top-
rak ve bitkiye yapilan cesitli miidahaleler, erozyonun
siddetini belirleyen diger ogeler. Ulkemizin toprakla-
ninin %73'ii siddetli erozyon tehlikesiyle karsi karsk-
ya. Tiirkiye kara yiizeyinin %90’inda cesitli siddetler-
de erozyon cereyan etmekte. Arazinin %63'li ¢ok
siddetli ve siddetli, %20'si ise orta siddetli erozyon-
la karsi karstya. Ulke genelinde yaklasik 67 milyon
hektarlik bir arazide toprak giderek yok olmakta.

Riizgar ve yagmur, verimli topraklar siiriikleye-
rek, baraj gollerine, akarsu yataklarina ve denizlere
tasimakta. Ulke yiizeyinden bir yilda kaybedilen top-
rak miktari yaklasik 1,4 milyar ton. Yalnizca tarim
alanlarindan kaybedilen verimli toprak miktariysa
yaklasik 500 milyon ton/yil. Bu topraklarla birlikte
mineral ve organik madde de kaybedilmekte. Tiirki-
ye'nin kimyevi giibrelere ayirdigi yillik kaynagin 4,5
trilyon lira oldugu diistindiliirse, ekonomik kaybin
biiyiikliigii daha net anlagilabilir.

Erozyonla kaybedilen bir bagka degerse su. Kay-
bolan toprak yiiziinden her yil yaklasik 50 milyar m*
yagis depolanamamakta. Barajlar ve yeralti sulari
da, erozyonun etkilerinden payina diiseni almakta.
Yerinden kopup giden topraklar, baraj géllerini do}-
durarak su depolama hacimlerini azaltmakta ve ba-
rajlarin 6mriiniin kisalmasina neden olmakta. Eroz-
yon sonucunda topragin altindaki cansiz tabaka
(ana kaya) ortaya ¢ikmakta. Yararli toprak katman-
larini kaybeden arazilerde collesme baglamakta.
Tiirkiye'de akarsularla birlikte alandan tasinan top-
rak, ABD'nin 7, Avrupa'nin 17 ve Afrika'nin 22 ka-
ti daha fazla diizeyde. Firat Nehri, yilda 108 milyon
ton, Yesilirmak 55 milyon ton toprak tasimakta.
Her yil Keban Baraji'na 32 milyon, Karakaya Bara-
ji'na 31 milyon ton toprak birikmekte. Erozyonla yil-
da 90 milyon ton bitki besin maddesi ve toprak bir-
likte yitirilmekte. Her yil tarim alanlarindan 500
milyon ton, tiim iilke yiizeyinden 1,4 milyar ton ve-
rimli st toprak, erozyonla kaybedilmekte. Kaybedi-
len bu topraklar, 25 cm kalinliginda, yaklasik 400

bin hektar genisliginde bir araziye esdeger. NA-
SA'nin yaptigi bir arastirmaya gore, erozyonun sid-
detlenerek devam etmesi halinde Tiirkiye'nin biiyiik
bir boliimii 50 yil sonra ¢6l olacak. Topraklari ¢6l-
lesen bir iilkenin temel sorunlari, aclik, susuzluk, is-
sizlik ve ic go¢ olacak.

Kapari, yurdumuzun uygun bélgelerinde, eroz-
yona tabi yerlerde, normal kiiltiir bitkilerinin yetis-
medigi ya da ekonomik gelir elde edilemeyen giine-
ye meyilli arazilerde yetistirilebilir. Kapari “toprak
kanseri olarak da tanimlayabilecegimiz erozyonun
onlenmesinde yeni bir umut.” Baraj havzalarimizda
bas gosteren erozyonla miicadele ederken bize za-
man kazandiracak bir bitki. Kaparinin ekolojik tole-
ransi da yiiksek. Deniz seviyesinden 2000 m yiik-
seklikte bile goriilebilir (Karaman Goktepe beldesi).
Kavurucu yaz sicadi ve giinesin oldugu her yerde ye-
tisebilir. Kisin yapraklarini dokiip toprak altinda
saklanir, yani sicak da olsa soguk da olsa kapari
hep hayatta. Kisacasi toprak her zaman kontrol al-
tinda. Ciinkii onu saran siki bir dostu var. Ama her
canlinin hosuna gitmeyen bazi seyler var; kaparinin
de hosuna gitmeyen sey nem ve bol yagis; yani kiyi
Karadeniz bolgemiz mecburen kapariden yoksun
kalmakta. Kurakliga dayaniklihgi ve toprak yiizeyi-
ni yayilarak ortmesi gibi ozellikleriyle kurak/yari
kurak step sahalardaki akan gevsek yamaclarda,
erozyonla miicadelede biiyiik basar elde edilmis ve
edilmekte. Ayrica riizgar erozyonuna acik alanlarda
tesis edilen riizgar perdelerinde, toprak yiizeyini 6r-
ten alt tabaka bitkisi olarak giivenle dikilebilir.

Kapari kendi neslini garantiye almak icin Gyle
sadlam bir tohum zar gelistirmis ki cimlenmesi an-
cak karinca, kus ve toprak mikroorganizmalariyla
olmakta. Karincayla ¢cogalmasi ilging. Ciinkii karin-
ca, kapari tohumunu kiglik yiyecek olarak tasirken,
tohumun cevresindeki mantarimsi zar karinca asi-
dince etkileniyor ve cimlenme kendiliginden gercek-
lesiyor. Karinca tohumu agzindan diisiiriince; iste o
an topragin sicakligini hisseden tohum omiir boyu
siirecek olan topradi kucaklamasina basliyor.

Kaparinin kokleri, topragin derinliklerine inerek
ve toprak altinda yatay bicimde metrelerce yayilarak
dolgu topragi ortebilme ozelligine sahip. Kapari,
gec tutusan bir bitki olmasi nedeniyle orman yan-
ginlarinda ormancilarin dostu. En kurak mevsimde,
yaz giinleri yesil kalmasi, toprak yiizeyini orterek ot
vejetasyonunun gelismesini Onlemesi ve riizgar
akimlarini kesmesi nedeniyle yangina hassas bolge-
lerde degerlendirilmekte. Ancak isik istegi de goz
ardi edilemiyor ve bundan dolayi yol kenarlarinda
ve yangin emniyet seritlerinde tercih edilmekte.

Kaparinin bu ozelliklerinden dolayi, uzmanlarin
onerisi, ozellikle egimli arazilerinizde, dere boyun-
daki tarlalarinizda kapari yetistiriciligi yapabilecegi-
miz dogrultusunda. Sayet egimli ya da dere boyla-
rinda arazileriniz varsa, erozyona ugramasi kaginil-
maz. Bu tiir arazilerde kapari dikimi gerceklestirdi-
giniz takdirde hem siz kazanacaksiniz, hem de iilke-
miz kazanacak. Ciinkii erozyon, ulusal bir sorun.
Baylelikle toprak kaybinin oniine de gegilebilir. Ki-
rag, tarima elverisli olmayan arazileri degerlendir-
mek icin kapari, ideal bir bitki. Ozellikle de glineye
bakan yamaglarda.




Bilim ve Teknik Derginiz, 2003 Yilinda da Yildizlar Arasinda!

Odiilii Bilim ve Teknik
adina alan arkadagimiz
Aysenur Topguoglu Akman

Yildiz Teknik Universitesi Isletme
Klubi, gectigimiz yildan bu yana Yil-
diz Teknik Universite’li enciler
arasinda bir anket diizenleyerek ede-

Cocuklarla Mimarlar

1000 Bulusuyor

MIMAR 1000 Mimar 1000 Okulda”
1000 Projesi kapsaminda, 163 mi-
OKULDA mar ve mimarlk dgrencisi ha-

len Ankara’daki 15 farkh
okulda, 18 sinifta, yaklasik
650 cocuk ve geng ile mimar-
liga ve kente dair bilgi, biri-
kim ve heyecanlarini paylas-
mak icin calismakta. Her haf-
ta 13 bulusmanin gerceklesti-
rildigi Proje kapsaminda sim-

B diye kadar toplam 54 bulusma

gerceklestirildi.

Projede yer alan cocuklar ve gencler proje
kapsaminda simdiye kadar elde ettikleri riinle-
rini 7 Subat 2004’te, DSi Salonu’nda gercekle-
secek olan Mimarlar Odasi Ankara Subesi’nin 38.
Olagan Genel Kurulu’nda; kentin, mimarhdin, ge-
lecedin konusuldugu ortamda Ankarali mimarlar-
la paylasacaklar. Genel Kurul giinii ¢ikaracaklar
gazeteyle de Ankarali mimarlarla ve kentlilerle
kente ve mimarliga dair elestiri, oneri, sikayet ve
projelerini paylasma olanagini bulacaklar.

)

Cocuk ve Mimarlik Calisma Grubu programini;
“www.mimarlarodasiank org” sitesinden i

e-posta: info@mimarlarodasiankara.org

Tel: (312) 417 86 65 Faks:417 18 04 Konur sok. 4/3 Kizilay Ank.

Ogrenci Sempozyumu

istanbul Teknik Universitesi Endiistri Miihen-
disligi Kuliibii, 18 Subat-21 Subat tarihleri ara-
sinda, “Avrupa Birligi Entegrasyonunda Endiistri-
yel Rekabet Teknikleri” konulu Endiistri Miihen-
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biyat, miizik, sinema, yayincilik gibi
alanlarda yilin en basarili kisilerini ve
kurumlarini seciyor. “Yilin Yildizlar1”
olarak adlandirilan bu etkinlik cerce-
vesinde gectigimiz yil TUBITAK Bilim
ve Teknik Dergisi, Yildiz Teknik Uni-
versitesi Ogrencilerinin oylariyla en
sevilen dergi secilmis ve 2002’nin yil-
dizlar arasindaki yerini almisti. Ocak

disligi Ogrenci Sempozyumu”nun 11.sini gercek-
lestiriyor. Sempozyum, (iniversite ogrencilerini
akademik calismalara 6zendirmek, hazirlayacak-
lar1 proje ve bildirilerle kariyerlerine katki sagla-
mak, dgrencilerle is diinyasi arasinda yeni koprii-
ler kurarak giiniimiiz miihendislik problemlerine
1sik tutmak ve hem ulusal hem uluslararasi ¢apta
bilgi aktarimi ve paylasimina olanak vermek

amaglarml ta§|yor.

ilgilenenler icin: Oya Ari (Yonetim Kurulu Bagkani)

Tel: +90 533 650 56 18 e-posta: oya2ari@yahoo.com

Gozde Razluk (EMOS Genel Koor.) e-posta: razluk@yahoo.com

Kiilttirel Mirasimiz

Gazi Universitesi Tiirk Halkbilimi Arastirma ve
Uygulama Merkezi, Kiiltiir ve Turizm Bakanlgi
Arastirma ve Egitim Genel Miidiirliigi’niin katki-
lartyla, 4-6 Mart tarihleri arasinda, Somut Olma-
yan Kiiltiirel Mirasin Miizelenmesi Sempozyu-
mu’nu, Ankara’da diizenliyor. UNESCO’nun
1972’de kabul ettigi “Kiiltiirel Miras Sozlesmesi”
ile, insanlik “somut” kiiltiir mirasinin korunmasi
yoniinde 6nemli kazanimlar elde etmisti. O tarih-
ten bugiine, “somut olmayan” kiiltiirel mirasin da
korunmasimi saglayacak bir sozlesmenin hazir-
lanmasi diisiincesi siirekli olarak giindemde kal-
mis ve 32. UNESCO Genel Kurulu’nda “Somut OI-
mayan Kiiltiirel Mirasin Korunmasi Sozlesmesi”
kabul edilmisti. S6zlesmenin korumaya dair hii-
kiimleri arasinda “miizeleme” onemli bir yer tut-
makta. Gazi Universitesi de diizenleyecedi bu
sempozyumla, somut olmayan kiiltiir degerlerinin
nasil miizelenmesi gerektigini sorunlastirarak, so-
mut olmayan kiiltiirel mirasin miize icinde nasil
sergilenmesi gerektigi konusundaki 6zgiin kiilti-
rel animasyon tasarimlari ve miizeleme teknikleri
lizerine tartisma baglatmayi hedefliyor.

ilgilenenler icin: http://www.gazi.edu.tr/duyurular/d-son/ssempozyum.htm

ayinda aldigimiz yeni bir 6dul téreni
davetiyle 6grendik ki, 6grenciler ara-
sinda yapilan anketler sonucunda
dergimiz bu yil da en sevilen dergi
olarak secilmis ve 2003 yilinin yildizi
da biz olmusuz. Yildiz Teknik Univer-
sitesi Isletme Klubti’ne ve bu etkinlik-

ecen herkese cok tesekkiir
ediyoruz.

Molekiiler Biyoloji ve
Genetik Kis Okulu

istanbul Univer-
sitesi Fen Fakiiltesi
Dekanligi'na baglh
olarak calismalarini
siirdiiren  Genetik
Kuliibii, 16-19 Su-
bat tarihleri arasin-
da, istanbul Univer-
sitesi’nde, 1. Ulusal
Molekiiler Biyoloji
ve Genetik Kis Oku-
Iu’nu diizenliyor. Toplantiya Tiirkiye’deki biyoloji,
eczacilik, molekiiler biyoloji ve genetik, tip ve psi-
koloji boliimiinde 6grenim gormekte olan lisans

ve lisanstistii 6grenciler katilabilecekler.
ilgilenenler icin: www.iugen.org/tr
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MOLEKULER BIYOLOJI
- W

Doga Bilimleri
Arastirma Merkezi

Yildiz Teknik Universitesi Doga Bilimleri Aras-
tirma Merkezi, yerbilimleri konusunda ¢ok disip-
linli calismalar yapmak; basta yer kabugu yapisi-
nin, i¢ ve dis dinamiginin, denizlerin ve buna bag-
Il atmosferik degdisimlerin anlasiimasina iligkin
bulgulari ve sorunlar jeolojik, jeofizik, jeomorfo-
lojik, jeodezi ve jeoteknik yontemlerle ortaya koy-
mak, tartismak, goris bildirmek, ¢éziimler sun-
mak ve elde edilen sonuclarla evrensel bilime kat-
kida bulunmak; bu konularda arastirma yapacak
yiiksek lisans ve doktor dgrencilerine katkida bu-
lunmak amaciyla kuruldu.

ilgilenenler icin: http://www.dogabilimleri.yildiz.edu.tr



Karadeniz’de kiylya
vuran ltalya’ya ait

zehirli atiklar

e ks
o

TELLIKELI
ATIKLAR

Calmazsa olmaz cep telefonlari, her giin daha da giizellesmek icin yiginla para yatirdigimiz
kozmetikler, ufacik bir bas agrisina bile ¢6ziim olsun diye kullandigimiz ilaglar, evlerimiz hos
koksun, piril piril ve hijyenik olsun diye hi¢ kismadan bol bol kullandigimiz temizlik malzemeleri,
diinyadan daha kolay haberdar olabilmek icin basindan kalkmadigimiz bilgisayarlarimiz... Bunlar
yalnizca, vazgecemedigimiz kalabalik bir listenin bir yerine ilistirdiklerimiz. iste, sanayi tim bu
vazgecemedigimiz tiiketim maddelerinin ureticisi. Yani, bizim gereksinimlerimize yanit veren buyiik
bir alan. Ancak, tiim bu gereksinimlerin Uretimi sirecinde bir de istenmeyen yan urtinler ¢ikiyor:
Tehlikeli atiklar. Elbette tiim sanayi atiklari bu sinifa girmiyor. Tehlikeli olmasi icin, patlayici,
curtitict, asindirici, kolay reaksiyona giren ve zehirli olmasi gerekiyor. Asbest, boya atiklari,
PCB’ler, agir metaller, boya atiklari, ¢oziiciiler, bu atiklardan yalnizca bir kismi. Bir zamanlar,
gelismenin ve sanayilesmenin kaginilmaz bir sonucu oldugu diistintilen bu atiklarla bas edebilmek
icin tiim diinyada alarm zilleri calmaya basladi. Peki ya Tiirkiye’de siren sesleri duyuluyor mu?
Yoksa, “simdilik her sey yolunda” mi diyoruz?

BILIM v TEKNIK [ Subat 2004



1950’1i yillar... ABD’de Niagara Sela-
lesi'ne yakin, Ask Kanali diye cok ro-
mantik bir adla bilinen eski bir kanal.
Bu kanal, 1950’li yillara kadar yakinin-
daki buiytik bir kimya fabrikasinin atik-
larina ev sahipligi yapmis. Kanal dolun-
ca, fabrika sahibi sirket de, olusturdu-
gu kimyasal ¢Opligtn Gstiint glizelce
kapatip belediyeye hibe etmis. Zaman-
la, eski ¢opliigtin Ustiine bir mahalle
kurulmus, bir de okul insa edilmis.
1970’li yillara gelindiginde, mahallelile-
rin bodrum katlarinda esrarengiz kim-
yasal sizintilar baslamis. Once cocuk-
larda, sonra da yetiskinlerde birbiri ar-
dina c¢ikan saglik sorunlari mahalle sa-
kinlerini dehsete diistirmts. Bunlarin
nedeniyse, yillarca stren bir dizi iz ko-
valamaca sonunda ancak ortaya cikar-
tilabilmis.

Buna benzer olaylar, Amerika’nin
baska boélgelerinde ve Hollanda, Al-
manya gibi cesitli Avrupa tlkelerinin
pek cok yerinde de izlendi ve hala da
izleniyor. ileri kimya sanayiine sahip
tlkelerde, sizint1 yaptig1 ancak son yil-
larda kesfedilen yiizlerce sanayi ¢épli-
gU bulunuyor. Ancak, bu olaylarin tu-
miinde de, sorun ortaya ciktiginda ¢ok
gec kalmmis oluyor. Cilinki topraga ve
yer alti sularina karismis bu kimyasal
zehirleri, varillerine yeniden koymaya
olanak yok.

Peki, kimya sanayii daha yeni yeni
gelisen Tirkiye bu konuda ne yapiyor?
Goénlimiizden gecen, duymak istedigi-
miz yanit su: Gelismis tlkelerin gecirdi-
8i ac1 deneylerden ders alarak kendi sa-
nayi atiklarini denetliyor. leride toplu-
ma cok daha pahaliya mal olabilecek
zehirli atik sorununa, simdiden temiz
bir tretimle ¢6ziim getiriyor. Gelelim
sorunun gercek yanitina!

Turkiye’'nin bu konuda ak pak bir
tilke olmadigini biliyoruz. Aslinda, atik-
larimizin akibetinin ne oldugunu da
cok bilmiyoruz. Nereden, ne kadar,
hangi tehlikeli atik ¢ikiyor? Bunlari bi-
le dogru diirist bildigimiz séylenemez.
Bildigimizse, “tahminen” yilda en az iki
milyon ton sanayi atigi ¢iktigi. Yani,
ciddi bir sorunla karsi karsiyayiz. Ney-
se ki, hentiz yeni gelismekte olan bir
sanayiye sahibiz ve 6nlem almak icin
de hi¢ gec degil. Hentiz patlamis bir
petrol sanayimiz ya da zehirler yayan
bir arka bahcemiz yok. Ancak, yine de
denizlerimiz can cekismeye ve tehlikeli
atiklarimizin biiytk bir kismi, bilinme-

Buytk Snava Hazirlik

1987 yilinda Karadeniz’e bosaltilan ve kiyilari-
miza vurduktan sonra Sinop ve Samsun’da iki de-
poya kaldirilan, italya’ya ait tehlikeli atik varilleri
hakkinda pek cok haber yayimlandi, eylem ve
kampanyalar diizenlendi. Bu sayede de, gozler bu
atiklar iizerine cevrildi. Su giinlerde, bu atiklarin
akibeti lizerine bir karar verilecek. Biz de, nefes-
lerimizi tuttuk ve heyecanla sonucu bekliyoruz!
Acaba, italya atiklarini geri alacak mi?

Denizin dibinde bulundugu tahmin edilen binler-
ce varilden yalnizca 367’si kiyilara vurmus ve son-
ra depolara kaldirlmis. Geri kalanlarsa Karade-
niz’in dibinde yatiyor. Bu atiklarin sahibinin italya
oldugu kanitlanmis olsa da, israrl davranilmadigi
icin, sorun uzun bir siire ¢6ziimsiiz kalmis. Gecen
zaman icinde, bu varillerin Tiirkiye’de yok edilmesi
icin bazi calismalar da hazirlanmis. Ancak, varillerin
sahibi olan italya’nin kendi varillerine sahip cikma-
s1 gerektigi distindildiigii icin, bu calismalar yerini
hukuki bir savasa birakmis. italya, atiklarinin so-
rumlulugunu almak ve kendi ilkesinde yok etmek
zorunda. Yalnizca bu da degil, bunca yildir varille-
rin bekledigi bolgede olusan kirlenmeyi de temizle-
mek zorunda! i§te, Tiirkiye su siralar savundugu bu
diisiincenin savasini veriyor. Su ana kadar toplan-

yene gitmeye devam ediyor. Tehlikeli
atiklarla dolu variller Karadeniz kiyila-
ria vuruyor, Aliaga’daysa zehir yukli
hurda gemiler sokulmeyi bekliyor.
Ama, elimiz kolumuz bagh da oturmu-
yoruz. Cevre ve Orman Bakanlig, bele-
diyeler, sanayi odalari, arastirma ensti-
tdleri kollart sivamis durumda. Bu ko-
nuda basi cekenlerden biri de Greenpe-
ace. Projeler yazilip ciziliyor, kampan-
yalar hazirlaniyor... Bu arada, bilim de
lizerimizden 1518311 eksik etmiyor. Tiir-
kiye, sirat kopristni ge¢cmeye hazirla-
niyor!

Tirkiye’de Durum

Canlilar ya da cevre icin tehlike
olusturan atiklara, tehlikeli atik deni-
yor. Bu atiklar, kimyasal etkinlik ya da
zehirlilik nedeniyle tehlikeli adini ali-
yor. Patlayicilik, ctrtttcilik ya da ze-
hirlilik gibi 6zellikler, atiklarin tek bas-

K S
", IZAYDAS’a gelen-tehlikeli
atiklarin bir-ksmi

mig 35 bin kisi ve 142 sivil toplum kurulusunun im-
zalari da “Tiirkiye, gelismis lkelerin ¢opliigii olma-
yacak!” mesajini veriyor.

22-23 Ocak tarihlerinde, iki lilkenin konuyla
ilgili uzmanlardan olusan heyetleri Roma’da bulus-
tu. Yapilan toplantida her iki taraf da, kendi tek-
liflerini ortaya koydu. Goriinen o ki, italya bu atik-
larini geri almaktan yana degil. Onerileri, bedelle-
rinin verilmesi karsiliginda bu tehlikeli atiklarin
Tiirkiye’de caresine bakilmasi. Bir sonuca varila-
mayan bu biiyiik bulusmanin devami Ankara’da
yapilacak. Ozetle, atiklarin kaderi bir siire daha
belirsiz kalacak.

Peki, bu varillerin kaynagi ne? Cevre ve Orman
Bakanligi’'na gore bu atiklar, kimyasal madde iire-
ten pek cok italyan sirketi, ve kiiciik capli kuru-te-
mizleme isletmelerine ait. Varillerin icinde, imalat
artiklari, kuru temizleme artiklari, yag, boya atik-
lari, tarim ilact DDT iceren atiklar, ¢éziicii kimya-
sal artiklari, klorlu organik bilesikler (coziiciiler ve
heksaklorobenzen [(HCB), klorobenzen asitleri, tri-
metilbenzen), aseton gibi klorobenzenler ve kur-
sun iceren karisik atiklar bulunuyor.

Zehirli, yanici, dogada kalici ve yag dokularin-
da biriken bu atiklarin sonu nasil bitecek? Tiirki-
ye, bu biiyiik sinavdan hangi notu alacak? Anlasi-
lan o ki, bu sorularin yanitlar icin, nefeslerimizi
biraz daha tutmamiz gerekiyor.

larina ya da baska bir atikla birlestikle-
rinde saghgimiza ya da cevreye zarar
vermelerine yol aciyor. Diinya Saglik
Orgiitt (WHO), Diinya Bankasi ve Bir-
lesmis Milletler Cevre Koruma Grubu
(UNEP) tarafindan kullanilan tehlikeli
atik gruplandirmasinda, asidik ve bazik
atiklar, siyantirli atiklar, agir metal ice-
ren atiklar ve asbest kalintilar1 gibi
inorganik atiklar, madeni atiklar, kir-
lenmis klorlu ¢éztictiler, PCB’ler, boya
ve recine atiklari, pestisitler gibi kimya-
sal kokenli organik atiklar, biyolojik
kokenli organik atiklar ve enfekte atik-
lar listenin baslarina yerlesmis.
Tirkiye’de, tim bu atiklar1 tanimla-
yan, zehirli kabul edilen miktarlar1 be-
lirleyen, bunlarin nasil taginmasi ve na-
sil yonetilmesi gerektigini gosteren iki
yonetmeligimiz var: “Tehlikeli Atiklarin
Kontrolii Yonetmeligi” ve “Tibbi Atikla-
rin Kontroli Yoénetmeligi”. Her iki yo-
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iZAYDAS- Ornek Bir Tesis

iZAYDAS, Tiirkiye’de tek lisansh klinik ve
tehlikeli atik yakma tesisi. Yonetmelige gore teh-
likeli atik olarak kabul edilen atiklar bu tesiste
yakiliyor. Tehlikeli atiklarin bu tesiste gecirildigi
islemleri, fabrikanin miidiirii Saim Salman’dan
dinledik.

Atiklar, ozel lisansli tehlikeli atik tasima
araclariyla buraya getiriliyor. Buraya atik gonde-
ren ya da gondermek isteyen her firma, once 1
kg’hk numune gonderiyor. Tesiste bulunan labo-
ratuvarda atiklarin, pH’indan agir metal icerigi-
ne kadar 21 parametreye gore analizleri yapila-
rak, yonetmelige gore yanabilenler yakiliyor, ya-
namayanlar da yine tesis icinde bulunan diizenli
depolama sahalarina depolaniyor. Bu tesise, pat-
layici maddeler, radyoaktif atiklar, mezbaha atik-
lar, diski ve kadavralar kabul edilmiyor. Atiklar
tehlikeli atik tasima araclariyla tesise geldiklerin-
de, ilk olarak kapinin girisindeki sabit radyasyon
olciim tinitesinden geciyor. Burada, gelen atikla-
rin radyoaktivitesi olciiliiyor. Radyoaktif atiklar
tespit edildiginde Tiirkiye Atom Enerjisi Kuru-
mu’na bildiriliyor.

Yakma tesisine gelen atiklar, yanma 6zellik-
lerine gore ayri ayri depolaniyor. Yakma tesisin-
de ii¢ sekilde atik beslemesi yapiliyor. Pompala-
nabilir kivamda olup depolama ozelligi olan sivi
atiklar, tank ciftligi denen boliimde depolaniyor.
Dokme atiklar, karistirma yapilarak homojenize
hale getiriliyor. Kamyonla tasinabilen ve karis-
masinda sakinca olmayan atiklar da ayri bir de-
poda toplaniyor. Klinik atiklar, ficilar icinde ka-
pali olarak getiriliyor ve kimseyle temas etme-

netmeligin de, Avrupa’da hazirlanmis
yonetmeliklerden hichir eksigi yok. An-
cak, uygulamaya gelindiginde soyle bir
duraksiyoruz. Yapilanlar yaninda yapil-
masi gerekenler listesi de oldukca kala-
balik...

Denizlerimizin Payi

Diinyada her yil yaklasik 600 hurda
gemi, gemi sokim fabrikalarinda soku-
ltiyor. Bunlarin biytk bir kismimnin
Ttrkiye'de Aliaga gemi sokiim alanina
geldigi soyleniyor. Tiirkiye’ye neden bu
kadar buiyiik talep oldugunun yanitiysa
tzlici. Bu gemileri Tirkiye'de soktir-
menin maliyeti daha az; clinkii Cevre
Muhendisleri Odas’nin yaptigi bir ince-
lemeye ve Greenpeace sozculerine go-
re, Aliaga'daki temel is ve cevre sagligi
kosullar1 yerine getirilmiyor. S6kiilmek
(izere baska bir tilkeye gonderilen hur-
da gemilerin, gonderilmeden 6nce mut-
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den kapali figilar icinde dogrudan firina gonderi-
liyor. Figilarda gelen toz seklindeki ve baska bir
maddeyle birlestiginde sorun yaratabilecek tipte
atiklar, fici alaninda toplaniyor. Bu figilar ayri bir
alanda ozelliklerine gore ayrica dizilerek hazirla-
niyorlar.

Yakma, iki asamada gerceklesiyor. ilk yakma
islemi, doner firinda yaklasik 1100°C’de yapili-
yor. Yanma sonucu olusan ciiruf aliniyor ve ana-
lizleri yapiliyor. Sonuclara gore ya evsel depola-
ma alaninda ya da diizenli depolama alanlarinda
depolaniyor. ilk yakma odasindan cikan gaz,
ikinci yakma odasina geciyor. Burada, icindeki
furan ve dioksin gibi kirleticilerin tiimiiyle parca-
lanmalari icin 1200°C minimum sicaklikta yeni-
den yakiliyor. Olusan gaz, parcalanmis da olsa
kirletici, kiil ve toz iceriyor. Bunlarin da cevre ve
insan sagligina zarar vermemesi icin temizlenme-
si gerekiyor. Sicak gazla islem yapilamiyor. Bir
de elde bir enerji var. Son kisimda (Boyler) bu
gaz hem sogutuluyor hem de icindeki 1s1 enerjisi
alinip sicak-soguk su 1s1 gecisinden dolay buhar
elde ediliyor. Buhar da tiirbin jeneratoriiyle
elektrik enerjisine doniistiiriiliiyor. Boylerde kiil-

laka tehlikeli atiktan arindirilmis olma-
s1 gerekiyor. Ancak, bu kurala da uyul-
muyor. Aslinda, zehirli atiklarin sinir
Otesi dolagimlarinin énlenmesini ve de-
netimini amaclayan “Basel So6zlesme-
si”ne taraf olan Tirkiye, her tirli teh-
likeli atigin ithalini yasakliyor. Ama bu-

TUBITAK’tan Bir Ilk!

TUBITAK Marmara Arastirma Merkezi, Ener-
ji Sistemleri ve Cevre Arastirma Enstitiisii’nde
(ESCAE) artik, biiyiik masraflarla yurt disina
gonderilerek analizleri yaptinlmak zorunda
olan, bilinen en zehirli en tehlikeli atiklardan
olan dioksin ve furanlar Oolciilebiliyor. Kiitle
spektrometre laboratuvarinda yiiksek coziinir-
liiklii GCMS aygitiyla, artik dioksin ve furan ana-
lizleri de yapilabilecek. Dioksin ve furan, yalniz-
ca atik yakma tesislerinin sorunu degil. Bu kir-
leticiler, gida iiriinlerinde de birikiyor. Yurt disr
na ihracat yapilmak istendigi zaman, dioksin
analizi yapilmasi da isteniyor. Bu olciimlerin tii-
mii artik Tiirkiye’de ¢ok daha ucuz bir maliyetle
yapilabilecek. Boylece, dis piyasada rekabet san-
simiz da artacak.

leri alinmis ve sogudukca icerisindeki parcacik-
lardan arindinilmis, ancak kimyasal bakimdan
halen kirli bir gaz var. Bu gaz, icerisinde halen
hidroklorik asit, furan, dioksin, kiikiirtoksit gibi
kirleticileri barindiriyor. Bu nedenle, gazin yolcu-
lugu devam ediyor. Hidrostatik filtreyle, tozdan
tiimiyle arindiriliyor. Gazin icindeki kimyasalla-
rin tozlarla yayilmasi engelleniyor. Kirletici kim-
yasallari almak icin bir ylkama islemiyle agir me-
taller aliniyor. Bir islemle de kalan agir metaller
toplaniyor. Parcalanmis dioksin ve furan gibi kir-
leticiler de son olarak bu islemle yikanarak tutu-
luyor. Gaz, son kez furan ve dioksin (initesinden
gecirilerek, kalan dioksin ve furanlardan (halen
varsa) arindiriliyor. Son olarak, gaz icinde kalan
bir sey var mi diye son bir kontrol yapiliyor. Ka-
lan gaz da bacadan atmosfere veriliyor. Bu ana-
lizler, otomatik olarak siirekli bilgisayar ortamin-
da takip ediliyor ve yakma islemi kontrol edili-
yor. Bu sonuclari il ¢evre miidiirligii de takip
edilebiliyor. Yikama islemi sirasinda, her iinite-
den gikan kirli yikama swilari toplanarak fiziksel
kimyasal aritma (initesinde aritiliyor. igerisindeki
kirlilikler alinip camur haline getiriliyor. Aritilan
su, iki dengeleme tankinda toplanip li¢ reaktor-
de cesitli kimyasallarla tepkimeye sokuluyor. Bu
kimyasallarin kimi demiri, kimi kloru tutuyor.
Buradan cikanlar durultucudan geciriliyor. Bura-
dan aritilmis su aritma tesisine, camur da camur
tankina gidiyor. Camur icinde tim Kkirleticiler
bloklasip dibe ¢okiiyor. Camur susuzlastirilip de-
polama kriterleri cercevesinde analizleri yapili-
yor. Ve cikan sonuca gore depolama alanina go-
tiiriiliip depolaniyor.

Tesisin kapasitesi yilda 35.000 ton. Ancak
Cevre ve Orman Bakanligi'nin envanterlerine go-
re Tiirkiye’de yilda minimum 2 milyon ton tehli-
keli atik iretiliyor. Bu 35.000 ton bile iZAY-
DAS’a gelmezken milyon tonluk atiklarin ne ol-
dugu konusunda kayit yok.

na karsin, gemiler zehirlerinden arindi-
rilmamis sekilde tlke sularimiza girme
cabalarina devam ediyorlar. Bagimizda
yasadist yollardan geldigini bildigimiz
tic buiytik bela var: Karadeniz'deki Ital-
van atiklari, Ispanyollara ait zehirli
atiklar ve Aliaga gemi sokim bélgesin-
de sokilmek tizere bekletilen Fransiz
gemisi Sea Beirut. Neyse ki, bu konuda
denetimimiz giderek artiyor. italya ve
[spanya’ya ait atiklar1 sahiplerine geri
verme savasimiz sirtyor. Yakin za-
manda yine sokiilmesi amaciyla Turki-
ye’ve dogru yasadisi yollardan yola ¢i-
kan baska bir Fransiz gemisi de Sicilya
aciklarinda durdurularak gerisin geriye
gonderildi. Sea Beirut’'un da geri gon-
derilme cabalari stirtiyor.

Hurda gemilerle gelen en biytk
tehlike asbest. Yanmazlik kalitesi, yali-
tim glict ve kimyasal olarak nétr olma-
sindan dolay1 bircok gemide asbest kul-
laniliyor. Asbest, derli toplu durdugun-



da hichir zarar vermeyen bir madde.
Ancak, kesim ve sokiim islemleri sira-
sinda cevreye yayilan lifleri, akcigerde
yara benzeri dokularin olusmasina ve
stirekli nefes alma zorluklarina yol agi-
yor. Uzun donemdeyse, akciger kanse-
ri ya da solunum organlarini cevrele-
yen tabakalarda gorilen kanserlerle
sonugclaniyor. Amerika’da asbest iceren
izolasyon malzemelerinin s6kiimd, ast-
ronot giysilerine benzeyen 6zel giysi-
lerle donanmis isciler tarafindan yapili-
yor. Tirkiye’deyse, yine Cevre Miihen-
disleri Odas1 raporuna gére, sékim is-
lemi yeterli giivenlik donanimina sahip
olmayan iscilerce yapiliyor.

Onemli bir baska deniz kirlenmesi
sorunu da civayla karsimiza cikiyor.
Kimyasal reaksiyonlara kolay girme-
yen, termometremizde uslu uslu otu-
ran civa, dogada bakteriler araciligiyla
kimyasal degisimlere ugruyor ve eko-
sistemlerde biriken, zehirli bir madde
haline giriyor. Civanin baslica zehirli
ttirevi olan metilli civanin insanlara et-
kisi, sinir sisteminin zehirlenmesi yo-
luyla oluyor. Metilli civa, teknik adiyla
nérotoksik bir madde. Once dokunma
duyusunu, sonra gérme duyusunu et-
kiliyor. Daha sonraysa merkezi sinir
sistemini zehirleyerek felc ve 6liime yol
aclyor.

Marmara Denizi de bu tehlikeyle
karsi karsiya. Tehlikenin insanlara ya-
yilmasina neden olan baslica canlilar
midyeler (Mytilus sp.). Midyeler deniz
suyunu stizerek besleniyorlar. Marma-
ra’da yasayan midyeler beslenirken, su-
daki agir metallerin bir kismini viicutla-
rinda biriktiriyorlar. Bu nedenle, uz-
manlar bu midyelere dikkatli yaklasil-
masi gerektigini vurguluyorlar. Marma-
ra’nin degisik bolgelerinden toplanan
midyelerde yapilan civa analiz sonucla-
rina gore, Izmit Korfezi'nde ve Halic’te
civa kirlenmesi Tarim ve Koy Isleri Ba-
kanhigr’'nin hazirladigi siir degerlerini
geciyor. Biz de, Cicek Pasaji'nin vazge-
cilmez keyfi olan bu midyelerin icinden
ne cikacagini gérmek istedik. Bunun
tizerine, 1 kg midye alip TUBITAK
Marmara Arastirma Merkezi'nde bunla-
rin civa ve kursun analizlerini yaptir-
dik. Sonuclar korktugumuz gibi ¢cikma-
di: Civa 0,011 mg/kg, kursunsa 0,296
mg/kg. Kabul edilen degerlerse, civa
icin 0,5 mg/kg, kursun i¢in 1 mg/kg.
Yani, bu midyelerdeki civa ve kursun
miktari, kabul edilen sinirlarin altinda.

Ancak, konunun uzmanma sordugu-
muzda, bize yapilan tek bir 6lctimle so-
nuca varilamayacagini soyledi. Yani, bu
leziz midyelere kars1 bir siire daha tem-
kinle yaklasmakta yarar var.

Bugiine kadar deneyimler, 6nemli
sorunlar c¢ikincaya kadar, hicbir dlke-
nin bu atiklar ciddi bir denetim altina
alamadigini gosteriyor. Bunun baslica
nedeniyse, etkilerinin gec ortaya cikma-
s1. Atiklar genellikle en kolay yoldan ce-
lik variller icinde cesitli yerlerdeki ¢ép-
ltiklere atiliyor ya da gomuliyor. So-
runlarin ortaya cikmasi, genellikle bu
varillerin ¢lirtiylip delinmesiyle basli-
yor. Bu da, en azindan 20-30 yil aliyor.
Yani, bir o kadar zaman “simdilik her
sey yolunda” rahatligiyla
bekliyoruz. Ama ondan son-
ra gercek yakamiza yapisi-
yor. Biliyoruz ki,
dogada hichir
sey yok olmaz.

f

Atik
Borsasi

Endiistriyel atik-
lar arasinda aslinda
yiiksek miktarlarda de-
derlendirilebilir malzeme bulunuyor. Bu malzeme-
leri, geri kazanmak ve hatta hammadde olarak
tekrar kullanmak miimkiin. Bunlari diizenli depo-
lamaya gondermek yerine, ikincil hammadde ola-
rak kullanarak ekonomiye kazandirmak, hem cev-
re koruma, hem de kaynak kaybini 6nleme acisin-
dan ¢ok onemli. Diinya’da, bu atiklari degerlendi-
ren ilging bir sistem kurulmus: “Atik Borsasi”.

Atik Borsasi, endiistriler ve sanayiciler icin
faydali olabilecek bir sistem. Bu sistemin temeli-
ni, atiklardan maksimum yarar, maksimum geri-
kazanim ve minimum yok etme amaci olusturu-
yor. Yani, atik borsasi, pek ¢ok endiistri icin atik-
tan bedelsiz kurtulma ve ucuza hammadde, atik-
larin siirekli dongii icinde dolasimi, daha az dogal
kaynak kullanimi ve cevre kirliliginin onlenmesi
anlamina geliyor.

Atik borsalari, atik treticileriyle bu atiklarin
geri doniisiimii ve tekrar kullanimiyla ilgilenen
sirketleri karsi karsiya getiriyor. Yani, kiiciik ve
biiyiik sanayi kuruluslarinin degerlendirilebilir
atiklan icin bir pazar meydana cikiyor. Bu pazar-
da, atik saticisi ve alicisi kuruluslar icin internet
ortaminda bir forum olusturulmus. Bu sayede,
atiklarin arz-talep takipleri daha kolay yapilabili-
yor. Hammadde olarak kullanabilecegi ucuz bir
malzeme arayan alici, internet’ten gerekli bilgile-
re kolayca ulasabiliyor. Boylece baska sekilde de-
gerlendirilemeden c¢ope gidecek atiklar tekrar
ekonomiye geri kazandirilmis oluyor. Bu sayede,
hem alicr firma pahali hammadde almak yerine
daha az maliyetli hammadde temin edebiliyor,
hem de satici firma atiklarini yok etmek icin dde-
mek zorunda oldugu bedelden kurtulmus oluyor.

DiRKAT pHLIKELI ATIKLAR

T n!’"

Temele inmek...

Cevre ve Orman Bakanligi Atik Y6-
netimi Dairesi’nin yanisira, Kimya Sa-
nayicileri Dernegi, sanayi odalari, Gre-
enpeace gibi sivil toplum kuruluslari,
Tirkiye’de tehlikeli atiklar sorunuyla,
farkli yonlerden basa ¢ikmaya calisiyor-
lar. Her nokta tzerinde tam bir uyum
olmasa da, hepsinin “ilk” vurguladig,
Tirkiye’de acilen bir envanter calisma-
sinin yapilmasinin gerekliligi. Yani, ilk
olarak “nerede, hangi atiktan ne kadar
dretiliyor?” sorusunun yanitlanmasi ge-
rekiyor. Tirkiye’de sanayinin buytk
bir bélimini kiclk ve orta
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Avru-
pa’da bircok tilkede ucuz hammadde gereksi-
nimine yanit vermek (izere kurulmus olan atik
borsalari, artik yalnizca bununla kalmayip, zor
atiklarin nasil degerlendirilebileceginin arastirl-
masi ve hatta eskimis olan ekipmanlarin da trans-
feri gibi daha ileri amaclara da hizmet eder hale
gelmis durumda. Atik borsa sistemleri, bol mik-
tarda bulunan endiistriyel atiklarin geri doniisti-
mii ve tekrar kullanimini kolaylastirarak atik yo-
netiminde aritma ve yok etme gibi yontemlere se-
cenek olarak kabul ediliyor.

Tiirkiye’de de toplam 6 atik borsasi var. Bun-
lar, istanbul, Kocaeli, Bursa, Gaziantep, Adana,
Ege Bolgesi Sanayi Odasi ve Kayseri Ticaret Oda-
si biinyesinde faaliyet gosteriyorlar. Atik borsasi,
lilkemizde heniiz yeterli bir performansla isleye-
miyor. Bunun nedenleri, atik borsasinin lilkemiz-
de daha yeni yeni olusmaya baslamasi ve sanayi-
cinin atik borsasiyla heniiz tanismamis olmasi.
Ancak, buna karsin yine de ozellikle, istanbul, Ga-
ziantep ve Kocaeli Sanayi Odalarinin biinyesinde
geri bildirimler almaya devam ediyor. Tiim bu
odalar, Tiirkiye Odalar ve Borsalar Birligi catisi al-
tinda ortak bir platformda birlestirilmis. Her oda-
nin gelistirmis oldugu atik sistemi, internet orta-
minda birlestirilmis durumda. 2003 yilinda basla-
tilan bu yeni sistemle, tipki yurtdisi 6rneklerinde
oldugu gibi, tiye sanayiciler internet ortaminda
alim satim islemlerini de yapabilecekler. Gectigi-
miz yil alt yapisi hazirlanan bu sistemin, bu yil tii-
miiyle oturmasi bekleniyor. Bu sayede, temiz lire-
tim cabasinda atilan adimlara bir yenisi eklenmis
olacak.
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Cevreci Mineral

Biiyiiksehir Belediyesi Cevre Saghgi Sube
Miidiirii Selami Bekmezci’yle goriistiigiimiizde,
bize ilging bir yontemden soz etti. Bekmezci,
atiklarin yer alti sularina ve topraga sizmasini
onlemek icin ne kullanabiliriz diye bir arastirma
yapmis ve arastirma sonunda mucizevi bir mine-
rale rastlamis “Klinoptilolit”. Ankara’da, tibbi
atiklar diizenli depolama alanina dokiildiikten
sonra lizerine bir de klinoptilolit dokiiliiyor.

Klinoptilolit, zeolit grubundan hidrath
sodyum-potasyum-kalsiyum aluminosilikat mine-
rali. Zeolitli tortul kayaglarda, ézellikle de peki-
sik volkanik kiil cokelleri olan tiiflerde en yaygin
rastlanan minerallerden biri. En 6nemli 6zelligi
kristalinde kanal seklinde bosluklu yapilari olan
klinoptilolit, pek cok sektdrde kullanilabiliyor.
Kullanildigi alanlardan biri de, iyon degistirme
ve adsorbsiyon ozellikleri nedeniyle kirlilik kont-
rolii. Radyoaktif atiklarin, atik sularin, baca gaz-

larinin temizlenmesi islemlerinde kullaniimasi-
nin yaninda, klinoptilolit, ¢cop depolama alanlari-
nin da gozdelerinden. Diizenli ¢op depolama
alanlarinda, zeminde kullanilacak astar malze-
menin zemini saglamlastirici, gecirgen olmayan
bir yapi gostermesi gerekir. Bunun icin de, ge-
cirgenligi az olan kil kullanilir. Ancak, kilin za-
manla siserek jellesmesi ve asitli ortamlardan et-
kilenmesi nedeniyle sorunlar yasanabilir. Yapi-
lan arastirmalar, betonit tiirii killerle klinoptilo-
lit tiirii zeolitlerin birlikte kullanilmalarinin hem
zemin kararlihgina olumlu etki yaptigini hem de
daha ince astar malzemesi ile zemin olusturula-
bilecegini gostermis. Ayni zamanda zeolit, siza-
bilecek sulardaki zararli iyonlari tutarak filtre
gorevi de goriir.

ABD, Japonya, Kiiba, Cin ve Avustralya’da
cesitli sektorlerde yaygin olarak kullanilan kli-
noptilolit, dzellikle Amerika ve Japonya’da sehir
ve sanayi atik sularinin temizlenmesinde de kul-
laniliyor.

Olcekli isletmeler olusturuyor. Elbette,
envanter icin zaman ve buylik emek
gerektirecek bir calisma. Bu calisma-
da, sanayi odalarinin ve sanayicile-
rin de buytk destekleri gereki-
yor. Turkiye’de gercek bir teh-
likeli atik yonetimi, ancak
bdyle bir envanter hazirla-
diktan sonra uygulanabi-
lir. Bu envanterle, teh-
likeli atiklarin deneti-
mi ve yok edilmesi
icin de giivenli ¢6-
zlimler (retmek
mimkdn olabilir.
Yani, ¢6zlim icin
sorunun temelin-
den yola cikmak
gerekiyor.

Tehlikeli atik en-
vanterimiz yok diye, elimiz
kolumuz bagli da oturmuyoruz el-
bette. “Arka bahce”de biriken tehlikeli
atiklarin ¢ok kiciik bolimiinden de
olsa, kurtulmak icin bir yéntemimiz
var: Atik yakma ve diizenli depolama.
Ttrkiye’de, atik yakma ve diizenli de-
polama yoluyla atiklardan kurtulma
gérevini [zmit Atik ve Artiklart Aritma,
Yakma ve Degerlendime A.S. (IZAY-
DAS) tstlenmis. Ancak, kendi deyimle-
riyle, biiytk bir deligin ancak kiictictik
bir noktasini yamayabiliyorlar. Bunun
nedenlerinden biri, IZAYDAS'n yal-
nizca yilda 35.000 tonluk bir yakma ve
diizenli depolama kapasitesine sahip
olmast. Ustelik, tam kapasiteyle de ca-
lisamiyor. Ciinkd, atiklari IZAYDAS a
gondermek, sanayicilere ek bir masraf
kapist aciyor. Sanayiciler, yalnizca

BILIM v TEKNIK Subat 2004

-Evi.mizdek.i
Tehlike!

Tehli-
keli atiklarin yalnizca fabrikalardan ve hastanele-
rden ciktigini mi diistiniiyorsunuz? Oysa, ¢ok yorul
madan, hemen oturdugumuz yerde, evimizde kul-
landigimiz malzemeleri diistindiigiimiizde pek de
oyle olmadigini goriiyoruz. Bunlari, saymaya kalkis-
tigimizda, liste uzadik¢a uzar: Temizlik tozu, deter-
jan, camasir suyu, spreyli deodorant, sa¢ spreyi,
aseton, bocek oldiirticti ilaclar, fare zehiri, makine
yagi, pillerin icindeki asit, ilac dolabinizdaki ilacla-
rin ¢odu, yagliboya, cila ve vernikler... Arabamizla,
fotografcilik, bahcecilik, boyacilik gibi hobilerimiz
le ilgili zehirli maddeleri saymadik bile. Tiim bunlar
atildigi zaman nereye gidiyor?

Aslinda cok farkinda olmasak da, bu atiklar
da endiistriyel tehlikeli atiklarla benzer kimyasal-
lari barindiriyorlar iclerinde. Tek fark, evlerimiz
deki atiklar, sanayii atiklar gibi daglar olustur-
muyor. Dag olusturmuyorlar; ama, hi¢ fark edil-
meden acik ¢op alanlarina ulasmayi basariyorlar.

urettikleri Girtinlerden degil, tehlikeli si-
nifina giren atiklarindan da sorumlu-
lar. Atiklarini, yok etmek icin lisansh
bir tesise gondermeleri gerekiyor. Za-
ten kazanciyla ancak kendi Uretimini
cevirebilen kiiclik 6lcekli sanayilerse,
hi¢ olmazsa bu masraftan kurtulmak
icin denizleri ya da arka bahcesini kul-
lanma yolunu seciyor.

Atiklarimizi Yakiyoruz!

Atik yakma tesisleri, her ne kadar
simdilik kiictk bir acig1 yamama gore-
vini yerine getirse de bir yandan da
tepkiler aliyor. Bu tepkilerin nedenle-
rinin basinda, yakma tesislerinin ya-
rarlar1 yani sira, arka planda tutulan
zararlar1 gelilor: Baca gazi, kil ve cu-
ruflar. Yakarak yok ettigimizi sandigi-
miz tehlikeli atiklar, yalnizca sekil
degistirerek, daha kiictik bir
hacimde belki de daha zarar-
1 oldugu ddstntlen kim-
yasal yapilara dontsi-

yorlar. Bu kimyasalla-
rin arasinda "Dioksin-
ler", "Poliklorlu Bife-
niller (PCBler)", "Po-
liklorlu Naftalin",
"Klorlu Benzen", "Po-
liaromatik Hidrokar-
bonlar (PAHlar)", cesit-
li "Ucucu Organik Bile-

Bir de evimizde kiiciik cocugu-
muz ya da hayvanimiz varsa, evi-
mizdeki en biyiik “gizli tehlike”
oluyorlar.
Her ne kadar, lilkemizde heniiz evsel
tehlikeli atiklara yonelik atilmig bir adim ol-
masa da, son yillarda pek cok yerde bu konu-
da programlar baslatilmis durumda. Bu program-
lar sayesinde hem tehlikeli atiklar evsel atiklar-
dan aynstirilyor, hem de halkin bilinclenmesi
saglaniyor. Halkin katilimi saglanan programlar
biri, Kanada’nin Peterborough kentinde basladi.
Evdeki tehlikeli atiklarin depolanmasi ve yok edil-
mesinde dogru yontem uygulanmasini saglamak
ve daha giivenli alternatifler kullanarak atik olu-
sumunu azaltmak amaciyla, Peterborough kenti,
evsel tehlikeli atiklar icin ozel atik toplama za-
manlan diizenliyor. Kentin uygun yerlerinde belir-
li zamanlarda 6zel toplama alanlari olusturuluyor.
Her tiirlii atik icin gerikazanim programlar ve
ozel yok etme yontemleri uygulaniyor, ayrica in-
sanlar yok edilmesi icin getirdikleri malzemelerin
coguna karsi cevre dostu olan alternatifler konu-
sunda bilgilendiriliyorlar.

Tiirkiye’de de (iniversitelerde bu programla-
rin 6n calismalani niteliginde kabul edilebilecek
tez calismalan yapiliyor. Tez kapsaminda, anket-
ler yapiliyor ve sonuglari degerlendiriliyor.




Fotograf: Serpil Yildiz

Turkiye
Geri
Kazaniyor!
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Tiirkiye’de tehlikeli atiklarin az da olsa-bir kis=

L}
plf&or. Bu yiiksek Isida, malzemelerin icindeki kir-

mi ekonomiye gerikazandiriliyor. Ancak; 't')y islemi “ leticiler gaz fazina gegiyor ve cinko oksidin kendiy-

yapabilmek icin oncelikle Cevre ve Orman Bakan-
ligr'ndan lisans almak gerekiyor. Lisans almaksa
cok kolay bir is degil. Cevreye zehir sacmayacak

tiim donanima sahip olmaniz gerekiyor.

ABAK Ticaret ve Sanayi Komandit Sirketi, ok-
side olmus cinko metali, atik yag ve coziiciilesiige:
rikazaniyor. Bu sayede, ekonomiye kaynak sagli-

yor. Aslinda islemlere bakildiginda cok
goriinse de, bu islemi giivenli ve™lisan:

yapan yaklasik 35 isletmeden biri. Fabrikada, kir-
li cinko oksit once rafine edilip kirliliginden arin-
dinliyor. Bu islem yiiksek hararetli bir firinda ya-

sikler (VOCs)" ve kursun, kadmiyum,
civa gibi agir metaller bulunuyor.
Bunlarin ¢ogu, dogada c¢oziilemeye-
cek kadar dayanikli, canli organizma-
larin hticrelerinde toplanarak birikebi-
len zehirli kimyasallar. Iste bu ti¢ 6zel-
likten dolayr s6z konusu kimyasalla-
rin, belki de dogal sistemlerin maruz
kalabilecegi en tehlikeli maddeler ol-
dugu biliniyor. Cok iyi kurulmus tesis-
lerde, (ki IZAYDAS’da bu tesislerden
biri bulunuyor), yeterince ytiksek si-
caklik uygulandiginda hicbir organik
kimyasalin dayanamayacagi da sOyle-

se torbafiltrelerde partikiil olarak birikiyor. Elde
edilen yeni liriin, kauguk malzemesi-olarak kulla-
niliyor. Bunlar, lastikgilere satiliyor. Yeterince saf
bir iriin elde edildiginde, pomatlarin yapiminda
da kullanilabiliyopm =

B e_r.sogfmaa,'fabrikadan- da yine atik
cikiyo i Universitesi’nde tahlil

arak kullaniliyor. Ica, ¢imento sanayisinde
ara islemden. gecii sonra gimento imalatinda
da" kulldhilabiliyor. Isletmenin sahibi Yunus bey,
bu atiklarin Gekoslovakya’da-bordiir tas! tiretimin-

niyor. Ancak, sonucta agir metaller ve
pek cok baska kirleticinin de kiillerde
ve curufta birikmesi engellenemiyor.
Elde kalan, yalnizca %45 gibi bir oran-
da kicdltilmis “tehlikeli atik”. Bun-
lar da yakma islemi sonrasinda, yakil-
mast riskli olan 6teki tehlikeli atiklar-
la, tabani sivi gecirmeyen bir malze-
meyle kapli ve Uzeri betonla kapati-
lan, tehlikeli atik hapishanesi gérevini
goren diizenli depolama alanlarinda
depolaniyor.

Atik yakmaya karsi olusan tepkile-
rin bir nedeni de, ekonomik kayip.

de kullanildigini soyliyor.

Atik yaglar, fabrikalardan ya da gemilerin sin-
tinesinden aliniyor ve yine burada gerikazaniliyor.
Ornegin, araba fabrikalarinda motorlara yag ko-
nup denemeler yapiliyor. Bu denemeler sonrasin-
da, kirli yagi tekrar kullanamadiklan icin motor
lizerinde birakiyorlar. Bu kirli yadlar ya atilacak ya
da gerikazanilacak. Gemilerden ¢ikan atik yaglari-
n da yine islemden gecirilip gerikazaniimasi gere-
kiyor. Yalnizca fiziksel aritim yapilan bu tesis, yi-
ne bu yaglan da islah ediyor.

Beyoglu Boya, oto sanayi, elektrik elektronik
sanayi, matbaalar ve savunma sanayiinden aldigi
atik ¢ozticii ve boya camurunu gerikazanma iglemi
yapiyor. Buradan ¢ikan boya filtre atiklariysa yakil-
mak lizere iZAYDA§’a gidiyor.

Fabrikalarda sada sola giden boya artiklar,
bir su havuzunda toplaniyor, ve lizerinde yiizdiiri-
liiyor. Daha sonra bu boyalar su iizerinden siyrila-
rak toplaniyor ve variller icinde bu isletmeye geti-
riliyor. Burada, bu atik yaglar isleniyor ve ekono-
miye gerikazandiriliyor.

Gerikazanim isleminde, gelen boya atigina kal-
siyum karbonat, kalsiyum barit gibi dolgu malze-
meleri ekleniyor. Eger, yapismasi, kurumasi zayif-
sa recine de eklenebiliyor. Malzeme karistirildik-
tan sonra tinerle inceltme islemi yapiliyor. Malze-
me oOnce ezilerek iyice karismasi saglaniyor. Daha
sonra siizme islemi yapiliyor. Cokme olmamasi
icin, malzemenin her asamada karistiriimasi gere-
kiyor.

Kirli tiner de, paslanmaz celik tanklarda, yani
aritim reaktorlerinde isleniyor. Kirli tiner reaktore
yiikleniyor. Burada karisirken ayni zamanda isinr-
yor. Isinan tiner, buhar kolonundan ¢ikiyor. Bura-
da sogutularak temiz buhar olarak elde ediliyor.
Tinerin icindeki-boya ucmadigr icin dipte kaliyor.
Ustten temiz tiner elde edilirken, kazanin altindan
da boya alinip, aynistiriliyor. Son olarak tiner din-
lendiriliyor ve buharisaliniyor. Yeni tiner, ambalaj-
landiktan sonra miisteriye teslim ediliyor.

Beyoglu boya, yakin bir zamanda yeni bir tire-
time baslayacak. Bunun da miijdesini verelim. Su-
bazli sanayi boyalari iiretme hazirhklari icinde
olan Beyoglu Boya’nin sahibi Coskun Beyoglu, bo-
yanin test asamasinda oldugunu ve MAM’in ona-
yindan ¢ikinca hemen (iiretime baslayacaklarini
soyltiyor. Yani, Beyoglu Boya temiz-iiretime geci-
yor. Bu yolla, hem atmosfer bir kirlilikten daha
kurtulacak, hem de kaynakta kirlik .onlenecek.

Cunkd, atiklart yakarak gerikazanimin
onlnd bastan kesiyoruz. Gerikazanim
secenegdini benimsemeyerek kaynagi-
miz1 kaybediyoruz. Dogadaki kaynak-
lar zaten artik kisitli, bu nedenle de, as-
linda drettigimiz bu atiklar1 “atik” de-
gil, “kaynak” olarak gormemiz gerek.
Bu nedenle ister tehlikeli, ister tibbi
atik olsun, atik azaltma en 6nde gelme-
li. Bunun da yolu, “atiklar1 nasil mdim-
kiin oldugunca bu ¢emberin icinde tu-
tarim” ve “en fazla ne kadar kullan:-
rim”1 ddstinmekten geciyor. Aslinda,
Tiirkiye’de bu alan kiictik capl da olsa
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gelismeye acik. Pek cok alanda cikan
atiklar baska bir alanda hammadde ola-
rak ya da geri kazanmilarak tekrar kulla-
niliyor. Bu siirecte en biylk rolse,
“Atik Borsasi”na distiyor.

Tim dinya’da atik yakmayla ilgili
bir takim énlemler alintyor. Pek cok tl-
kede bu konuda tesis kapatma ya da
mahkeme karariyla bir takim kisitlama-
lar getiriliyor. Ornegin, Filipinler’de
atik yakma islemi mahkeme karariyla
tamamen yasaklanmis. Pek cok Avrupa
tlkesinde de yeni atik tesisleri kurma
plan ve projeleri strtyor. Tirkiye’dey-
se, birkac yerde daha, ama iki Ui¢ tane-
den fazla olmamak kaydiyla yeni yak-
ma tesislerini kurmak gerektigi disu-
ntltyor. Bunun icin de yine envanter

calismasi yapilmasi ve béylece bu tesi-
se gereksinim duyulan bolgelerin belir-
lenmesi gerekiyor.

Bu arada, Turkiye’de uygulamaya
konulan btyiik bir calismanin da mdj-
desini verelim. Cevre ve Orman Bakan-
ligr'nca, Akdeniz’e ve Karadeniz’e kara-
dan gitmis ttim kirleticilerin envanteri-
nin hazirlanma calismalar1 baslatilmus.
Bu calisma sonucunda, hangi bélgede
hangi kirletici oldugu, bu kirleticilerin
kime ait oldugu ve kaynagi ortaya cika-
cak. Bu sayede, kaynakta ¢6ziim bulma
calismalart da yapilabilecek. Uluslarara-
st bir kapsami olan bu calismayla, de-
nizlerin kirlenmesinde hangi tlkenin
ne oranda katkisi oldugu da ortaya ¢I-
kacak.

Tibbi atiklarin biiyiik bir kismi PVC (polivinilk-
loriir) icerikli atiklar. Bu nedenle, yakildiklari za-
man biiyiik miktarda dioksin agida cikariyorlar. As-
linda her ne kadar endiistriyel atiklar icin bunu soy-
leyemesek de, tibbi atiklarin daha givenli sekilde
yok edilme yontemleri mevcut. Ozellikle Bati iilke-
lerinde pek cok alternatif yontem uygulaniyor. En
basta, Avusturya, Almanya ve Danimarka’da pek
¢ok hastane, atiklarini sterilizasyon sonucu yeniden
kullanima kazandirilabilen (iriinlerle degistirerek
kaynakta azaltiyor. Ozellikle PVC'li iriinler yerine
kullanilabilecek alternatif iirtinler secmek miim-
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kiin. Ornegin, Muayene eldivenlerinde PVC yerine,
PE (polyester) ya da PE kopolimerler tavsiye edili-
yor. Latekslerinde daha kaliteli ve viriisler icin da-
ha giiclii bir dnlem olacagi sdyleniyor. Tek kulla-
nimlik ziyaretci galoslarini da yine PE’den tiretmek
miimkiin. Enjektorler icinse PE ve PP (polipropi-
len), bazen ABS (Akrilnitril-butadiyen-stiren) ve do-
gal lastik ve kan alimi icin cam kullanimi tavsiye
ediliyor. Bu tirtinler eskilerinden %20-30 oraninda
daha pahali. Ancak, atiklarin yakma ya da diizenli
depolanma ve tasinma licretleri goz oniinde bulun-
durulursa, ticretler birbirini dengeliyor. Daha sag-
Ikl bir yasam da yanimiza kar kaliyor.

Otoklav: Temel olarak, yiiksek basingli buhar
kullanarak sterilizasyon yontemi. Bu yontem heniiz

Ya Tibbi Atiklar?

Turkiye’de tibbi atiklar, tehlikeli
atiklara oranla daha sansl. Elbette,
tim Turkiye’de tibbi atiklarin akibeti-
nin ortak oldugunu séyleyemeyiz; an-
cak, bu atiklar belediyeler gibi kiictik
birimlerin denetimi altinda oldugu icin
kontrol altinda tutulabiliyor. Tibbi atik-
lar, Ankara’da Biytksehir Belediyesi
Cevre Sagligi Subesinin kontroliinde
TEK firmasi tarafindan, Istanbul’daysa,
Istanbul Biiytiksehir Belediyesi Isletme
Miidiirliigu kontroliinde ISTAC firmasi
tarafindan diizenli olarak toplaniyor ve
yok etme islemleri yapiliyor.

TEK, 2001 yilindan beri Ankara ve
yakin cevresi icindeki 700 hastane, po-

Tiirkiye’de kullanima girmemis olsa da Diinyanin
pek cok yerinde kullaniyor. Bu islemin en biiyiik
avantaji, pek cok tibbi aletin tekrar kullanilmasini
ya da gerikazanimini saglamasi. Otoklav aygitlari,
masa lizeri boyundan, endiistriyel boya kadar cesit-
li boylarda bulunuyor.

120 ve 165°C’lerde 30-90 dakikalik siirelerde
basingh buharla islem yapiliyor. Buhar, bakterilerin
ve patojenik mikroorganizmalarin zarar gérmesine
neden oluyor. Atiklar bu yontemle geri kazanilabi-
lirken, gomiilmeye gonderilecek atik hacminde de
yaklasik %75 oraninda bir azalma sagliyor.

Siiper istilmig Buharla Dezenfeksiyon: Bu sis-
tem, 1sitilmis, hareketli kirici ve bir dezenfeksiyon
linitesinden ibaret. Dezenfeksiyon (initesi, yiiksek
sicaklik ve atmosferik basincta tekrar buhar olus-
turma islemi esasina gore calistyor. Dontistimde sii-
per isitilmig buhar kullaniliyor. Tibbi atiklari parca-
lama iglemi sirasinda sicaklik 480-800°C’ye kadar
ulasiyor. Ucucu organik maddeler, sicaklik
1550°C’ye kadar ulastiginda parcalaniyor ve ucu-
cu hale geliyor. Tibbi atik icindeki organik madde-
ler buharlastigindan, atigin agirligi %50 oraninda
azaliyor.

Bu dezenfeksiyon yontemi radyoaktif tibbi atik-
lar diginda her tiirlii tibbi atigin yok edilmesinde
kullanilabiliyor. i§lemin toplam siiresi, iirindeki
karbon monoksit konsantrasyonuna bagli olarak
degisiyor.

Mikrodalga: Mikrodalgalar, enfekte ajanlar
tahrip etmek icin kullaniliyor. 1980’lerde Alman-
ya’'da gelistirilen bu yontem halen 40’dan fazla iil-
kede kullaniliyor.

Atik icinde bulunan su, mikrodalgalarla hizh
olarak isitilir ve cogu mikroorganizmalar, dalgabo-
yu 12,24 ve frekansi 2450 mHz olan isinlama ile
tahrip ediliyor. Bu tesiste, atiklar kiiciik parcalara
boliindiikten ve nemi orani diisiriiliip 1sinlamaya
maruz birakildiktan sonra, mikrodalga (initesinde
90°C’de 2 saat isitiliyor. Mikrodalgalar, enfekte
ajanlan tahrip ediyor. Ucucu maddeler ve su alini-
yor. Boylece atigin hacmi, yaklasik %80 azaliyor.
Sistem tam olarak kapali, bu nedenle herhangi bir
emisyona neden olmuyor. Ancak, mikrodalga yon-
temi, sivi kan ya da zararl sivi kimyasallari dezen-
fekte etmede kullanilamiyor.




Ornek Bir Uygulama

insanlara bulasma agisindan giinliik uygulama-
da en sik rastlanilan yollar, hastalarda kullanilan
ignelerin ele batmasi ve kanla bulasmis diger kesi-
ci aletlerle yaralanma seklinde oluyor. Hemsire,
doktor kullandigi igneyi 0zel enfekte atik kovasina
attigi zaman, olasi bir ¢ok tehlike onceden 6nlen-
mis olacak. Ne yazik ki, pek cok hastanede bu uy-
gulamalar hemsire ve doktorlarda bile heniiz bir
aliskanlik haline gelememis. Ancak, Ankara’da Ha-
cettepe Eriskin Hastanesi’nde Dog¢. Dr. Yesim
Cetinkaya Sardan ve ev idaresi koordinatorii Giil-
ten Akman kontroliindeki iki ekip sayesinde isler
yiiriimeye baglamis.

Hacettepe Hastanesi’nde oncelikle tibbi atik
posetlerinin dogru yerlere konulup konulmadigina
dikkat ediliyor. Bu konuda tiim personele gerekli
bilgilendirme yapilmis. Tehlikeli atiklan gecici atik
depolama alanina tasiyanlar da ayrica bilgilendiril-
mis. Bunun yaninda, tizerinde onemle durulan bas-
ka bir konuysa, kesici delici aletlerin nasil uzaklas-
tinlacagi. Kesici-delici aletlerin ozel atik kutularina

konulmalari gerekiyor. Bu aletler normal ¢op kova-
larina atildiginda yaralanmalara neden olabiliyor.
Bu yaralanmalar, hepatit b, ¢ ya da AiDS’li bir has-
taya kullanilan bir igne sonucunda da olabilir. Per-
soneli bu riskli yaralanmalara karsi korumak ¢ok
onemli. Bu nedenle, kesici-delici aletlerin ayri kutu-
larda biriktirilmeleri gerekiyor. Hacettepe Hastane-
si’nde de, bu kutulardan her hasta odasina birer ta-
ne konmus. Ancak bu, soruna pek de bir ¢oziim ge-
tirmemis. Ciinkii kutularin kullanish olabilmesi icin
masa lizerinde durmasi gerek. Ancak, ortaya cikan
cirkin goriintiiden dolayr kutular yine masa altlari-
na atilmis ve orada unutulmus. Yaralanmalar de-
vam edince, hastanede cezai uygulamalar baslamis.
Tiim bolimlerin atiklan ayri ayri etiketlenmeye
baslamis. Aynistirma odalarinda, mavi posetler
kontrol edilip, rapor hazirlanmaya baslamis. Kont-
roller sonucunda, yanlis uygulama yapan béliimle-
re para cezasi uygulanmis. Sonra da hastane iceri-
sinde bir iyilestirme takimi olusturulmus. Yanls
kullanimin sebepleri incelenmis ve en 6nemli soru-
nun atik kutusunun bulundugu yer oldugu saptan-
mis. Ona gore yeni bir atik kutusu yaptiriimis. Nor-

Tibbi atik gegici
_depolama alani

mal ¢op kutusu biiyiikliigiinde bir kutu. Dog. Dr.
Cetinkaya Sardan, bu yeni kutular sayesinde ¢ok
ciddi bir asama kaydettiklerini soyliiyor. Su anda
herkes uygun boyutlardaki atik kutularini kullanr-
yor. Bu kutular dolunca, kapaklar kapatiliyor, lize-
rinden flasterleniyor ve dylece kirmizi poset icerisi-
ne konulup, dikkatli sekilde giintin belirli saatlerin-
de odalardan toplanip gecici depolama alanina gé-
tirliyor.

liklinik, saglik ocagi, diyaliz merkezi gi-
bi kurumlarinin tibbi atiklarimi toplu-
yor. Tibbi Atiklarin Kontroli Yonetme-
ligi'ne uygun tasarlanmis 5 adet aracla
toplanan atiklar, Sincan Cadirtepe’de
diizenli gomme yontemiyle yok edili-
yor. Yani cok biiylik havuzlar aciliyor.
Bu havuzlarin altlarinda siviy1 bir yer-
de toplayan drenaj sistemleri kurulu-
yor. Havuzun alt tabani izole ediliyor.
Tabana, sizdirmay1 engelleyici bir zar
doseniyor. Buralara tibbi atiklar bosal-
tiliyor. Uzerine emici bir madde olan
“klinoptilolit” dokiliiyor. Onun tizeri-
ne de bir tabaka kirec atiliyor. Son ola-
rak, Uzeri toprakla ortdltyor. Buyik
hastaneler hergtin, bazi kictk saglk
ocaklarina da iki t¢ giin de bir giden
TEK araclari, tizerlerindeki Uydu takip-
li Cografi Konumlandirma Sistemi
(GPS) aygitlar1 sayesinde kolayca izle-
nebiliyor.

Istanbul’da da tibbi atiklarin akibeti
benzer. Kati atik projesi kapsamindaki
tesislerin teknik calismalari, bakim-ona-
rimlari, yeni sithhi depolama sahalarina
gelen kati atiklarin yok edilmesi ve ge-
rikazanim isi Istanbul’da ISTAC A.S.
(Istanbul Cevre Koruma ve Atik mad-
deleri Degerlendirme Sanayi ve Ticaret
Anonim sirketi) tarafindan yapiliyor ve
2005 yilina kadar da stirecek. Ancak s-
tanbul’da, tibbi atiklarin yok edilmesi
yakilarak saglaniyor. Kapasitesi giinde
24 ton olan yakma tesisi, Kemerbur-
gaz’da Odayeri'nde diizenli depolama
alaninin yakininda. Hemen hemen tam
kapasiteyle calistyor. Miidiir yardimcisi
Metin Dokmeci, tibbi atiklarin, imhasin-

dan sonra cevreye bir zararin s6z ko-
nusu olmadigini soyliyor. Yani, baca
gazi emisyonlari, yonetmelikte izin ve-
rilen esikleri tutuyor. Kiiller de dtizen-
li depolama alanma gémduliyor. Yakma
tesisinden elde edilen 0,5 megawatt
elektrik enerjisi de kar kaliyor. ISTAC,
12 araciyla yalnizca 20 yatak ve tsttine
sahip olan 175 hastanenin tibbi atikla-
rin1 topluyor. 20 yatak alti hastaneler,
muayenehane, laboratuvarlar ve klinik-
lerin tibbi atiklarini da ilge belediyeleri
topluyor. Belediyeler topladiklari tibbi
atiklari, kendi araclariyla haftada bir iki
giin ISTAC A.S.’ye getiriyorlar.
Belediyeler adina tibbi atiklarin top-
lanmasini saglayan bu firmalarin karsi-
lastiklar1 en buytk giclik, agik biraki-
lan enjektor uclari. Bu enjektér uclari,
kullanilan eldivenlerin kalinlig1 ne olur-
sa olsun personelin ellerine batabiliyor.
Kalin posetler daha maliyetli oldugu
icin cogu devlet hastanesi, gerekli ko-
ruma islemini dogru sekilde yapami-
yor. Sistemin dogru uygulanmasinda
sorun c¢ikaran kurumlaraysa cezai yap-
tirmmlar uygulaniyor. ilk yillarda, alis-
ma stiresi olarak yalmzca s6zIli ya da
yazili uyari yapilmis. Ancak, bundan
sonra belediyeler yaptirimlar konusun-
da daha acimasiz olacaga benziyor.
Tek sorun bu degil elbette! Ozellik-
le veterinerlik fakiiltelerinde, parcalan-
madan ve ince posetlerle atilmis kadav-
ralar da, islerin yolunda gitmesini en-
gelleyen yanlislardan biri. Bir de, k-
¢k muayenehanelerde denetimlerin
yapilamamasi, isleri zorlastiriyor. Aslin-
da, sistem cok karisik gibi gortinse de,

yapilmasi gereken tek sey, enjektorle-
rin kutularda ve tiim tibbi atiklarin
dogru kalinliktaki 6zel kirmizi poset-
lerde biriktirilmesi. Evsel hastane atik-
larinin, bu posetlere konmamasi gere-
kiyor. Boylece, hem tibbi atiklarin mik-
tart azaltilmis, hem de 6denen bedel
azalmis olacak. Ciinkd, trettikleri tibbi
atik karsiiginda, saglik kurumlar1 da
belediyelere bir bedel 6dtiyorlar.

Radyoaktif tibbi atiklar

Radyoaktif tibbi atiklar, belli bir si-
re zararsiz hale gelene, yani yari lanma
omdirleri dolana kadar bekletildikten
sonra Oteki tibbi atiklarla birlikte atili-
yor. Ornegin, uyariimis durumda tek-
nezyum-99’un (Tc-99m) yarilanma su-
resi 6 saat. Teknezyum, kursun bir ku-
tunun icinde biriktiriliyor ve 1 hafta
bekletiliyor. Bu stire sonunda, radyoak-
tivitesi kalmadigr icin, normal tibbi
atikla atilabiliyor. Hastanelerde kullani-
lan radyoaktif maddelerin basinda Iyot
131 (yarilanma stiresi 8 glin), talyum
(yarilanma stiresi 3 glin) ve galyum (ya-
rilanma stiresi 5 giin) geliyor. Bunlar,
bir haftanin sonunda radyoaktif atik
bekletme odasinda 10 yar1 6miir bekle-
tiliyor. Bu stirede aktivitesi hemen he-
men sifirlaniyor ve ¢cok daha az zarar
potansiyeli tasir hale geliyor. Oradan
da tibbi atik depolama sahasina génde-
riliyor. Bu atiklar, hastalara enjekte
edilen maddelerin kullanildigi kaplar.
Ornegin, enjektorler, bardaklar... Iyot
125 (yar1 6mri 3 ay) gibi deneylerde
hormonlarla ¢alisilan sivi atiklar da bi-
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l Ekolojik Gemi
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BSEC Marmara-1 Ukrayna gemisi. 1999 yilinda
Subat ayinda kiralanmig ve 2000 yilinin ekim ayin-
da 3 yillik lisansla ekolojik amacli calismaya bagla-
mis. Diinyada 6 gemiden biri. Bu gemi yalnizca
atik toplamakla kalmiyor, ayni zamanda seyyar bir
atik artim tesisi niteliginde. Agustos ay1 2003’e
kadar 20.000 metrik ton civarinda ara suyu, sinti-
ne suyu, ylkama suyu, slop gibi atik toplamis ve
3700 metrik ton antilmis iiriin elde edilmis.

Geminin teknolojik sistemi cok gelismis. 10 se-
peratori, 2 kademeli filtre sistemi var. Giinde 500
ton suyu antip denize basabilecek bir kapasiteye
sahip. Ayrica, suyu arittiktan sonra kalan yagh kis-
mi da giinde 80-90 tona kadar gerikazanabiliyor.
Ancak, gemi de yalnizca fiziksel aritma yapildigi
icin elde edilen en son iiriin, yakit olarak kullanml-
maya miisait degil. Bu nedenle, elde edilen yakit,

cikan sonuca gore ya lisansh geri kazanim tesisle-
rine veriliyor ya da iZAYDASa veriliyor.

Gemideki iki kazan, yiiksek kapasiteyle calisi-
yor ve icerisindeki suyu isitip buhar haline getiri-
yor. Buradan elde edilen buharla hiterler caligiyor.
Denizden alinan su, hiterlerden gecirilerek, elde
edilen yaklasik 85°C’ye kadar isinmis deniz suyuy-
la yandaki geminin yakit tanklarini yikama islemi
de yapilabiliyor. Gemi, simdiye kadar 6 kez yikama
islemi yapmis. Gemide kaptanla birlikte 11 kisi ¢ca-
lisiyor. Ancak tank yikama yapilacagi zaman piya-
sadan tasaronlar vasitasiyla adam toplaniyor. O
adamlar, yikanan tanklarin bulundugu gemiye inip
tanklarin icerisinde taslasmis halde bulunan Sludge
adi verilen, sloplarin artik dibe otumus, tanklarin
duvarlarindan asagiya inip birikmis camuru kiirek-
le kaziyip cuvallara dolduruyorlar. Bu cuvallar da
vinclerle gemiye getiriliyor.

i§lem yapilacak geminin yakit tankindan alinan
artik yakit, ilk olarak hortum vasitasiyla 250 ton
kapasiteli bir tanka aliniyor. Sonra tank yikaniyor.
Gelen mal yiikseldikce, yag bu tanktan ikinci tan-
kin icerisine kaciyor. Altta kalan su da bagska iki
tanka (7,8) alinip 4 saat bekletiliyor. 4 saat sonra
alttaki boru devresi vasitasiyla basta bulunan iki
tanka (1,2) geliyor. Orada icerisindeki yagi biraz
daha birakiyor. Oradan da 3,4 nolu tanklara geli-
yor. 4 numarali tanktan itibaren filtre edilmeye ha-
zir, icerisindeki yagi miimkiin oldugu kadar azal-

mis bir sarimsi bir su haline geliyor. Ondan sonra
o su, kum filtrelerinin bulundugu dairenin icerisine
aliniyor. ikili ikili 5 grup filtrenin icinden gece ge-
ce ppm olcer cihazina geliyor. Su ppm dlcer cihazi-
na geldiginde asagi yukari 9 ppm oluyor, yani de-
nize basilabilir hale geliyor. Ancak su denize basil
madan 6nce, numune alinarak tniversiteye gotiiri-
liiyor. Burada suyun analizi yapildiktan sonra, suyu
denize bosaltiyoruz. Gemide bulunan 10 tanktan
yalnizca 9 ve10 numarali tanklar da yakit birikiyor.
Belki icerisinde %4-5 civarinda su var. Su, bir se-
perator sistemine aliniyor ve orada elimine edili-
yor. Ondan sonra, elde kalan yakitlarda sahilde ta-
sima lisansli kamyonlarla atik alma lisansli tesisle-
re geri kazanim icin yollaniyor.

BSEC Marmara 1, seyyar bir atik kabul tesisi.
Yalnizca atik gerikazanimi yapmakla kalmiyor. Ay-
ni zamanda, denizin lizerine dokiilmiis petrol yakit-
larini da vakum balonlariyla emerek temizleyebili-
yor. Yani, aslinda petrol ya da gemi kazalarinda
acil onlem alabilecek de bir gemi.

Gemi Marmara Denizi'nde Ambarl’'ya kadar
her tarafa gitmis. Ancak simdi, Denizcilik miiste-
sarligindan kacakciligi ve rekabeti 6nlemek amaciy-
la, yalnizca kendi bagh olduklar bélgelerden atik
toplayabiliyor. Halbu ki, gemi yalnizca kérfez icin
degil, ihtiya¢ duyuldugunda Marmara ve diger yer-
lere de gidebilecek durumda gelistirilmis. Biiyiik-
liigii de buna miisait.

donlara konuluyor. Bidonlar etiketle-
nip 10 yar1 6mur yine depoda bekletilip
tibbi atiklarla génderiliyor. Hastaneler-
deki asil radyoaktif kaynak, bu madde-
lerin sagildig1 jeneratGrler. Bunlar da
isleri bittiginde, getiren lisansli firmalar
tarafindan geri aliniyor ve Tirk Atom
Enerjisi Kurumuna teslim ediliyor.

Care Temiz Uretimde!

Su anda, bu atiklardan kurtulmak
icin daha cok kontrolli yakma ve di-
zenli depolama yoéntemlerini uyguladr-

gimizdan s6z ettik. Bu yontemlerin so-
runa ¢oztim degil, yalnizca kiictik bir
yama oldugunu da biliyoruz. Tibbi atik-
lar icin daha giivenli ve kolay alternatif
¢ozlimler mevcut. Peki ya enddstriyel
atiklar icin? Iste bu sorunun yaniti ne
yazik ki havada kaldi. Enddstriyel atik-
lardan kurtulmanin da daha gtivenli bir
yontemi var elbette. Ancak, bunun icin
devlet kurumlari, STK’lar, arastirma
enstittileri ve halkin el birligiyle calis-
masi gerekiyor. Kesinlikle zor bir yon-
tem degil! Ancak, uzun vadeli bir calis-
ma gerektiriyor. Ozetle, kirliligi kayna-

ginda onle, gerikazan ve arit. En so-
nunda, hala elinde tehlikeli atik varsa,
yok etmeye calis. Yani, temiz tretim.
Temiz Uretimde, Uretici tizerine bu-
yik bir sorumluluk distyor. Bu, treti-
cinin, Uretim streci ve Urettigi Urlin
tizerindeki sorumlulugunu, urdniin
ttim yasam dongtisii boyunca da stir-
ddrmesi anlamina geliyor. Yani, daha
az ve yenilenebilir kaynaklar kullan-
mak, tiretim stireclerinde temiz tekno-
lojiler kullanarak atik olusmasini 6nle-
mek, cikan az miktarda ve cevreye za-
rarli olmayan atig1 dondsttirmek ve sa-

Kirli Diizine

Tiirkiye, kalici organik kirleticilerin (KOK) kul-
lanimini kaldirmayi hedefleyen uluslararasi bir an-
lasma olan Stokholm anlasmasina 2001 yilinda im-
za atti. Bu anlagsma geregince de, KOK dedigimiz
diinyanin en tehlikeli 12 kimyasalinin kullanimi,
liretimi ve depolanmasini onlenecek. Bu kirleticile-
re yol acan biitlin sanayiciler, iretimlerinde degi-
siklik yaparak, buna son vermek zorunda kalacak-
lar. Tiirkiye’de bu kirleticilerin giderilmesine
yonelik bir uygulama plani icin ilk adimlari atmis
bulunuyor.

Kirli Diizine listesinde sekiz bocek oldiirtict yer
aliyor. Bunlar, aldrin, endrin, toksafen, klordan, di-
eldrin, heptakol, mireks, DDT. Bu pestisitlerin co-
Gunun tiretimi ve kullanimi zaten bircok tilkede ya-
saklanmis olsa da stoklar halen mevcut. Anlasma,
stoklarin yeni KOK’lar tiretmeksizin ya da KOK’la-
rin dogada kalici olmasina yol agmaksizin yok edil-
mesini gerektiriyor. Bunun yaninda, baz iilkelerin,

ornegin sitma kontrolii icin DDT gibi bazi KOKIlarin
kontrollii kullanimina izin veriyor. Endiistrinin yan
lirtinii olarak cevreye yayilan kimyasallardan olan
PCBler, heksaklorobenzenler, dioksinler ve furan-
lar da listenin kalanini olusturuyor.

Dogal sistemlerin maruz kalabilecegi en sorun-
lu kimyasallar olarak kabul edilen KOK’larin bu un-
vanlarinin nedeni, zehirlilik, kalicilik ve viicutta bi-
rikme. Cesitli zehirli etkilere yol acarak biyolojik
sistemleri sekteye ugratan bu kimyasallarin, ayni
zamanda cevrede kalici olma ve zehirli etkilerini
cok uzun siire koruma gibi kotii huylan da var.
Koklar yalniz iiretildikleri yerlerde kalmayip kilo-
metrelerce uzaklara da yayilabiliyorlar. Yayildiklar
yakin cevreyi Kkirlettikleri gibi, nehirlerle, hava
akimlari ve okyanus akintilariyla da binlerce kilo-
metre yolculuk yapabiliyorlar. Bunlarin yaninda,
KOK’lar canlilarin bedenlerinde artarak biriken
kimyasallar. KOK’lar besin olarak tiiketilen sivi
yadlar, siit, tereyagdi, et, balik ve insan dokulari gi-
bi yagh maddelerde birikiyor ve yogunlasiyor. En

yiiksek KOK diizeylerine besin zincirinin tepesinde
yer alan kutup ayisi, disli balina, fok ve insan gibi
aval hayvanlarda rastlaniyor. Bunun nedeni de,
KOK’larin bir hayvanin bedeninde, kirlenmis bir di-
ger hayvani yemesi sonucunda birikmesi. Endokrin
bozukluklari, 6grenme bozukluklari, kisirk gibi
tireme sorunlar, bagisiklik sistemi degisimleri ve
seker hastaligi sikhiginda artisa neden olmanin ya-
ninda, bu kirleticiler aym1 zamanda heniiz dogma-
mis bir cocuga bile zarar verebiliyor. Bu kirleticiler,
plasenta yoluyla anne rahmindeki fetusa, anne sii-
tii yoluyla da bebede geciyorlar. Anne siitii emen
bebeklerin, Diinya Saglik Orgiiti'niin kalici orga-
nik kirletici dioksinler icin belirlemis oldugu giin-
liik tist simirt oldukca fazla astigi soyleniyor.

Bu yiikiimliilikleri yerine getirebilmek icin ge-
rekli yardimlar da yine anlasma kapsamina alinmis.
Yani, gelismekte olan ve ekonomik gecis yapan iil-
keler, bu kirleticilerden kurtulabilmek icin zengin
lilkelerden maddi ve teknik yardimlar da alabile-
cekler.
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tilan Griin tiketildikten sonra olusan
atigin yonetimini de tstlenmek. Bu el-
bette, temiz tretimde hedeflenen nok-
ta. Ancak bu noktaya gelebilmek icin,
oncelikle kollar1 sivayip, trettigimiz ya
da kullandigimiz hangi trtnlerin ne-
den tehlikeli oldugunu 6grenmemiz ge-
rekiyor.

Bundan sonra, tretimini yapacagi-
miz malzemenin nasil daha giivenli ha-
le getirilebilecegini ya da tehlikeli olan
malzemeler yerine hangi daha giivenli
malzemeyi kullanabilecegimizi dustn-
meye gelecek sira. Elbette, her tretim-
de uygulanacak yontemler de farklh
olacak. Bazi tretimlerde kullandigimiz
teknolojilerin de degistirilmesi gereke-
cek. Tlk etapta, teknoloji degisimi icin
bir bedel 6denecek tabii. Ancak, daha
az hammadde, su ve enerji kullanimini
da icinde barindiran bu yeni teknoloji-
lerin geri bildirimi icin 1-2 yil gibi bir

stire veriyor uzmanlar. Bu kirliligi
kontrol etmeye calismak yerine, kirlili-
gi Onleyici sistemleri hayata gecirmek,
atik borularmin sonundaki pahali arit-
ma sistemlerinin ve yakma maliyetleri-
nin de ortadan kalkmasini saglayacak.
Boylece temiz teknolojiler sayesinde
hem doga ve Kkirlilikten etkilenen in-
sanlar, hem de ureticiler kazanacak.
Diinya’da pek cok yerde bu uygula-
maya gecisler basladi ve hatta pek cok
firma bu sayede biytk kazanclar elde
etmeye bagladi bile. Tiirkiye’de de 6ni-
miiz oldukca acik gordntyor. Suanda
biz sanayisini gelistirmeye ve tretimini
artirmaya calisan bir tlkeyiz. Bu ne-
denle de aslinda sansliyiz. Clinkd, bi-
yik teknolojik degisimlere gerek du-
yan agir sanayimiz yok ve kiiciik sana-
yiyi tesviklerle destekleyerek dogru se-
kilde yonlendirebilecek bir sinirdayiz.
Hatta, bazi yasal yaptirim ve dtzenle-

Becerikli Bitkiler

Diinya, kirlilikten kurtulmak icin kollari siva-
mis durumda. Eskiden, topragi temizlemek icin
ya kimyasallar kullaniliyordu, ya da kirlenen top-
rak alinip baska bir yere atiliyordu. Bu yontemler
hem pahaliydi hem de gecici ¢oziimler getirdi.
Diinyada bu tehlikeli atiklardan kurtulmak icin ca-
lismalari yapilan ve hatta kullanimina baslanilan
alternatif giivenli yontemlerden biri de biyolojik
tedavi. Yani biyoremediasyon. Tiirkiye’de de, he-
niiz oldukca yeni olan bu alanda calismalarin 6n-
ciiliigiinii TUBITAK Gen Miihendisligi ve Biyotek-
nolojiler Aragtirma Enstitiisii’nden Prof. Dr. Ab-
dulrezzak Memon ve ekibi yapiyor.

Gen miihendisliginde, bunun icin ti¢ farkh
yontem kullanilmis. Bunlardan biri, bakterileri
kullanarak su temizlemek. Atik sulardan agir me-
talleri toplayabilen agir metal toplayici bakteri Zo-
ogloea ramigera, bu bakteriler icinde en kolay ca-
lisilabileni. Bu bakteri, hiicre disina saldigi fazla
miktardaki zayif asidik polisakkaritle, bakir ve
kadmiyum gibi metal katyonlarini yiiksek oranda
baglyor. Bunlardan baska, demir, kursun, cinko,
kobalt gibi oteki agir metalleri toplayan bakteri-
ler de var. Yalnizca bakteriler degil, alglerle de bu
metallerden kurtulmak miimkiin. Ustelik, bu is-
lem alglerle yapildiginda, bir de gliserol elde edi-
lebiliyor. Ciinkii bu algler, metal stresi verildigin-
de, hiicreleri bozulmasin diye gliserol liretiyorlar.
Bu alglerden biri Dunaliella viridis. Alglerle yapi-
lacak baska bir calisma da, bunlara ilave gen ak-
tarimi yapip, daha giiclii metal toplayicilari iret-
mek.

Topraktaki agir metalleri toplamak icin, bitki-
lerden de yararlanilabiliyor. Bazi bitkiler, agir me-
tal stresinde oliiyor, bazilariysa metali biinyesine
almadan kokte topluyor. Bir baska bitki tiirtiyse,
metali govdesinde biriktirebiliyor. Amerika’da uy-
gulanan bu yontemle biiyiik kazanclar elde edil-
mis bile. Prof. Dr. Abdulrezzak Memon, Tiirki-
ye’de de ¢ok yakinda bu yontemin kullanilmasin-
dan umutlu.

Memon ve ekibi, Diyarbakir’daki Ergani ma-
den ocaklarinin etrafindan 100 tiir farkl bitki or-
negi toplamis. Bu tiirler icinde 4 tanesi metal top-
layabilen bitkiler. Bunlarin icinden de, bir tiir se¢-
misler: Brassica nigra. Bu bitki, gecen yil insan
genomundan sonra, gen dizilimi aciklanan bir bit-
ki ailesinden. Yani, genomu belli. Boylece, bu bit-
kide hangi genin ne icin kullanildigini anlayabile-
cekler.

Oncelikle bitkinin metalleri nasil topladigina
ve kendini nasil koruduguna bir bakalim. Bu bit-
kiler, topladiklari metalle zehirlenmemek icin il
ging bir yontem gelistirmisler. Bitki ilk olarak me-
tali hiicre duvarinda baglanmis olarak biriktiriyor.
Yani hiicre icine girmesine izin vermiyor. Bitkinin
kullandigi bagka bir yontem de, bu metalleri va-
kuolda biriktirmek. ilk once, hiicredeki malatla,
manganezi tutuyor ve manganez malat yapiyor.
Manganez bu haliyle hiicre zarindan gecip vaku-
ola geliyor. Burada manganezi bu kez oksalat
bagliyor. Boylece manganez oksalat olarak bura-
da birikiyor. Malat da yenilerini getirmek icin ta-
siyici olarak tekrar isinin basina doniiyor.

Memon ve ekibinin su anda yaptiklar bir ca-
lisma da, Brassica nigra'ya, enzim yiiklemesi yap-
mak. Bu sayede, bitkinin daha fazla metal top-
lamasini saglamaya calisiyorlar.

melerin etkisiyle de olsa, son yillarda
bazi kuruluslar bu yénde yatirimlar
yapmaya basladi bile.

Cevrenin bir biittin olarak korunma-
sini, en etkili sekilde ve ekonomik ola-
rak da uygulanabilecek teknolojileri ve
uygulanis bicimlerini 6n plana ¢ikaran
calismalardan biri de, “BAT” (Mevcut
en iyi teknikler uygulamasi). Turki-
ye’de buna en biiyiik 6rnek PETKIM.

Avrupa komisyonu tarafindan ilk
etapta, klor tretiminde kullanilan tek-
nikler cevresel etkileri acisindan ince-
lenmis ve civali hiicre yénetiminin uy-
gun bir teknik olmadig, zar hiicre yo-
netimininse mevcut en iyi yéntem oldu-
gu belirtilmis. Bunun {izerine civali
hiicre yontemini kullanan PETKIM-
Petrokimya Holding Aliaga Tesislerin-
de bulunan Klor-alkali Fabrikasinda bir
teknoloji degisikligine gidilmis ve civa-
I1 hiicre yontemi yerine zar hiicreli yon-
teme gecilmis. Bu tesisten kurulan ye-
ni teknoloji, 40 milyon dolarlik bir yati-
rima mal olmus. Ancak, firmanin, yeni-
lenen teknolojiyle diisen enerji tiiketi-
mi, artan Urin kalitesi ve dlisen aritim
maliyetleri sayesinde 2-6 yil icinde kara
gecmesi bekleniyor.

Benzer sekilde, kagit tiretiminde be-
yazlatma islemi icin kullanilan klor ye-
rine oksijen kullanmanin mimkiin ol-
dugu soéyleniyor. Béoylece, klorun tiim
yan etkilerinden de béylece kurtulmak
miimkin. Yeni tretim bicimine ilk ge-
ciste, bunun bir maliyeti olacak. Ancak
daha sonrasinda saglayacagl kazanclar
cok daha btyik. Bastan dogru tretim
bicimine gecildiginde hem parasal ma-
liyet hem de toplumsal ve cevresel ma-
liyet diisecek. O vakit, sanayici de ¢ok
blylk kar elde etmeye baslayacak.
Clnkl temiz (retimde yalnizca bir
kimyasali al éburint koy degil, enerji
verimliligi, tretim verimliligi, hersey
icinde oldugu icin, bazen bir digmeyi
kapatarak oradan mdithis bir kar da el-
de edebiliyor. Onemli olan onlara bu
ortami saglayabilmek.

Ozetlenecek olursa, Tirkiye, sirat
kopristinde bir sinav veriyor. Ya kendi
politikamiz1 belirleyip, tehlikeli atiklari-
mizin sonunu kendimiz belirleyecegiz,
ya da gelismis tlkelerin ylridigi en-
gebeli yolda ilerleyip 6nce kirletip son-
ra daha pahali yontemlerle temizleme-
ye calisacagiz...

Banu Binbasaran Tuystiizoglu
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KONFERANSLARI

Amacimiz

Halkimizin bilimin degisik konularini uzmanlarindan dinleyerek bilimsel diisinme, sorgulama ve tartisma olanagina kavusmasi icin
s baglattigimiz “Aydinlanma Yolunda Bilim ve Teknik Konferanslari” dizisini, ara verilen yaz doneminin;ardindan yeniden baglattik.
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Evrende Neler Var?

Astronomi biliminin temel sorusu: “Evrende
Neler Var?” sorusudur. Gok cisimlerinin bizden
uzakliklarimi belirledikce Evrenin yapisini anliyo-
ruz. Sorumuzun cevabi “insan (Diinya, Giines sis-
temi, bizim icinde bulundugumuz Samanyolu ga-
laksisi) fiziksel Evrenin merkezinde degildir” sek-
linde. Samanyolu 10 milyarlarca yildizdan , yildiz-
larin olustugu gaz bulutlarindan, yildiz kiimelerin-
den olusuyor. Samanyolunun capi 100,000 Isik
Yili (1 milyon trilyon Km). Evrende milyarlarca
151k yih uzaklarda bulunan 10 milyarlarca galaksi,
100 milyonlarca isik yili boyutunda galaksi grup-
lari var. Evrenin tiimiiniin katildigi ortak bir hare-
ket var! Evren agiliyor! Evrenin tiimiiniin“ nasil
davrandigi, ne zaman olugmus oldugu, ilerde Ev-
renin nasil davranacagi 1920lerden beri artik
gozlemsel bilimin cevap aradigi ve bulabildigi ko-
nular. Adim adim ulasilan sonu¢ bir “Siiper Ko-
pernik ilkesi”:

Diinya Giines sisteminin merkezinde degil. Gii-
nes Samanyolu’nun ortasinda degil: Kimi Giines gi-
bi kimi de farkli cok yildiz var. Samanyolu da Ev-
ren’in merkezinde degil. Kimi Samanyolu gibi kimi

de farkl cok galaksi var. Zaten Evren’in de bir
merkezi yok! Evren’in tiimiinii deneysel/gozlem-
sel bilim yontemleriyle anlayabiliyoruz. Gokcisim-
lerinin nasil igidiklarini inceledigimizde astrofizik
biliminin temel sonucuna ulasiyoruz: Doga yasala-

r Evrenin her yerinde aynidir.
M. Ali Alpar
itesi, Doga ve Miihendislik Bilimleri Fakiiltesi
TUBA Uyesi

Sabanci Uni

Tiirklerin Genetik Kokeni
ve Kalitsal Hastaliklari

Aydinlanma Yolunda Bilim Teknik Konferansla-
i kapsaminda, Bogazici Universitesi Molekiiler Bi-
yoloji ve Genetik Boliimii Ogretim Uyesi ve Tiirki-
ye Bilimler Akademisi iiyesi Prof. Dr. Ash Tolun, 7
Ocak’ta, "Tiirklerin Genetik Kokeni ve Toplumu-
muzdaki Kalitsal Hastaliklar" konulu bir konferans

verdi. Konferansina “genetik koken nasil acikla-
nir?” sorusuna yanit arayarak baslayan Tolun, bu
konuda ilapllan bilimsel arastirmalara degindi ve
Tiirklerin kalitsal hastaliklarini anlatti.

Sunumunda tiirler arasi akrabaliklardan so6z
eden Tolun, genetikgiklerin popiilasyon genetigi
yani toplumlarin akrabaliklarini inceledigini vurgu-
layarak, Tiirklerin genetik acidan oldukca karisik
oldugunu; daha ¢ok Yunanl, italyan ve Bulgarlara
benzedigini agikladi. Tolun, Avrupa'nin en homo-
jen toplumununsa Finliler oldugunu acikladi. Yapr-
lan aragtirmalar sonucunda genetik kokenimizin
Anadolu oldugunu soyleyen Tolun, iilkemizdeki ka-
Iitsal hastaliklari da anlatti. Akdeniz anemisi ya da
diger adiyla talasemi, sekel sendromu, sistik fib-
rozis ve birtakim kas hastaliklarinin toplumumuz-
da oldukca cok goriildiigiinii belirten Tolun, kalt-
sal hastaliklardaki bu yogunlugu da iilkemizde ol
dukca sik yapilan akraba evliliklerine bagladi.

Prof. Dr. Ash Tolun
Bogazici Universitesi Molekiiler Biyoloji ve Genetik Bolimii
Tiirkiye Bilimler Akademisi Uyesi

Beyin Hakkindaki
Dogrular ve Yanliglar

Ensefalizayon oranmi insanda en biiyiik olan
(6.30) beynin, insandaki son halini, yaklasik
100.000 yil once kazandigi diisiiniilmektedir.
Yaklastk 1010 ndrondan meydana gelen insan
beyninde néronlar birbiriyle 1000-15.000 ara-
sinda degisen sinaptik iliski kurarlar. Doganin
bilinen en karmagsik nesnesi olan insan beyni
hakkindaki bilgiler kimi durumlarda hatali veya
eksik olabilmektedir. Ornegin beyinde islemler
sadece seri sekilde gerceklesmez; islemler daha
cok paralel olarak meydana gelir. Sol beyin da-
ha cok analitik, parcaya yonelik, mantikli ve s6-
zel islemlerden sorumludur. Sag beyin ise biittin-
lestirici, biitiine yonelik, duygusal ve gorsel-uzay-
sal islemlerden sorumludur. Ancak belirtilen sek-

liyle islev yanlasmasi, biiyiik oranda sag elini kul-

lanan insanlar-icin gecerlidir (%96). Sol elini kul-
lananlarin yine biiyiik kis nda (%70) bu yanlas-
ma gecerliyken; diger kisminda sozel yetenek
sagda (%15) tigiincii grupta ise her iki taraftadir
(%15). Erkek ve kadinin beyni ve zihinsel siirec-
leri arasinda bazi farklar vardir: Genelde kadin-
lar sozel islevler, kelime akiciligi, bilgi isleme hi-

z1 ve ince hareketlerde; erkekler ise gorsel-uzay-
sal islevler, mekanik yetenek ve matematik yete-
neginde daha (istiindiir. Bellek tek ozellikten
olusmaz; farkli bellek tiirleri ve bunlarin da be-
yindeki yerleri farklidir. Uyku sirasinda beyin
susmaz; gerek beynin kendiliginden faaliyeti ve
gerekse dis uyaricilara verdigi tepkiler, beynin
uyku sirasinda da faal oldugunu gostermektedir.
Uykudaki beyin elektriksel faaliyetinin nitelik ve
niceligi uyku evrelerine gore de degismektedir.
Beynin zihin ile birlikte diisiiniilmesi gerekir;
cagdas bulgulara gore bu iki biitiinlik arasinda
etkilesimsel bir iliski vardir.

Biitiin bu sunulanlar, o6zellikle insan beyni
konusunda, “gorsel ve isitsel medya araglari
yoluyla sunulan bazi bilgilerin dikkatle degerlen-
dirilmesi gerektigini ortaya koymaktadir.

Prof. Dr. Sirel Karakas

Hacettepe Universitesi Deneysel Psikoloji Uzmanlik Alani
Biligsel Psikofizyoloji Arastirma Birimi
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Hepimiz, her giin belki de yiizlerce kez karsimiza cikan yiizleri “okuruz”. Birisi bizden hogs-
landigini soylediginde, bu sozlerinde icten olup olmadigini anlamak i¢in onun gézlerinin ici-
ne bakariz. Yeni biriyle tanistigimizda, tizerinde biraktigimiz izlenimi anlayabilmek icin yi-
ziinti inceleriz. Birinin gozleri parlayarak giilimsedigini goriirsek, eglendigini duistinirtiz.
Elbette, bir giilimseme baska bicimlerde de yorumlanabilir. Basi 6niine diismus, dudakla-
rinin kogeleri gerilmis, abartiyla giiliimseyen birini gordtigtimiizde, ona kétii bir saka yapil-
digini ve onun da buna alayla karsilik verdigini diistinebiliriz. Birine kisa bir siire gtiliimse-
dikten sonra bakislarini kacirarak yere ceviren birini gordiigliimiizdeyse, belki de onun kar-
sisindakine kur yaptigini. Bu kararlara varmak icin, o insanlarin soylediklerini duymaya ge-
reksinimimiz yoktur. Yiiz ifadeleri oyle giclii bir iletisim araci ki, insanlarin yiiz ifadelerin-
den ne dustintip ne hissettiklerini anlamanin bazi kurallari olmah! Gercekten de
insan ytizli, duygularin disa vurulmasinda kullanilan evrensel bir “isaret sis-
temi”ne sahip. Aragtirmalar gosteriyor ki, gezegenin hangi kosesinde ya-
sarlarsa yasasinlar, tiim insanlar, bir bagka insanin yiiz ifadesinden, kor-
ku, saskinlik, ofke, tiksinti, tiziintt, 1stirap ya da keyif gibi temel duygu-
lar1 taniyabiliyorlar: ABD’deki California Universite-
si’nden Paul Ekman’sa, ¢ok ozel biri; tipki korku
dolu bir ytiz ifadesinin ofkeli bir ytizden kolayca
ayirt edilebildigi gibi, Ekman da 15 farkl ke-
yif ifadesini birbirinden kolayca ayirt edebili-
yor. O, diinyanin en unli “yiiz okuyucusu”.




1872 yilinda Charles Darwin, “in-
sanda ve Hayvanlarda Duygularin ifa-
desi” adli kitabinda, tiim memeli canli-
larin duygularinin yiizlerinden okuna-
bilecegini yazmisti. Paul Ekman,
1960’l1 yillarda yuz ifadeleri tizerinde
calismaya basladiginda, kimsenin yiiz
ifadelerini okumanin “kurallarini” bil-
medigini farketmis. Ekman, farkl ytiz
ifadeleri takinmis kadin ve erkek fo-
tograflarini yanina alip, Japonya, Bre-
zilya ve Arjantin gibi farkli kultiirlere
sahip tlkelerde arastirmalar yapmaya
baslamis. Gittigi her yerde, insanlarin
bu ytiz ifadelerinin ne anlama geldigi-
ni tanimlayabildiklerini, dahasi bu ta-
nimlarin birbiriyle tutarli oldugunu
gormus. Peki ya bu durum, endstri-
lesmis tilkelerde yasayan ve ayni film-
leri, benzer televizyon programlarini
seyreden insanlarin, benzer kultiirel
kurallar1 6grenmesinden kaynaklani-
yorsa? Bunu anlamak icin, Ekman bu
kez, enddustrilesmis {tlkelerin kiltu-
riiyle bagi olmayan insanlarin yasadi-
81, Papua Yeni Gine ormanlarindaki
uzak kéylerin yolunu tutmus. Bu in-
sanlarin da fotograflardaki ytiz ifade-
lerini yorumlamakta zorlanmadiklari-
ni gozlemis.

Ekman, yiiz, fizyolojik bir sistemin
parcasi olduguna gore, bu sistemin
kurallariin 6grenilebilecegini diistin-
mds. Yizdn her bir kivrimini ve ¢izgi-
sini 6grenmeye koyulmus. Insanlarin
yiiz ifadelerinden olusan bir video ar-
sivi olusturmaya baslamis, Bugtin bu
arsiv, laboratuvarindaki ¢ odayr dol-
duracak kadar genis. 1970’li yillarda
Ekman ve California Universite-

=

si’'nden Wallace Friesen, insanlara ait
her bir yiiz ifadesini tanimlayip yo-
rumlamaya yarayan bilimsel bir yon-
tem gelistirmisler. “Yiiz Hareketi Kod-
lama Sistemi”, kisaca “FACS” (Facial
Action Coding System) olarak adlandi-
rilan bu sistem, “ylz bilimi’nin en
6nemli araci durumunda. CD-ROM
olarak da yayimlanan FACS atlasinda,
yiz kaslarin yapabilecegi 43 hare-
ket ya da “hareket birimi”yle, bu hare-
ketler birlestirilerek yapilan
10.000’den fazla yiiz ifadesi yer aliyor.
Tim dlnyada, aralarinda nérologlar,
psikiyatristler ve psikologlarin da bu-
lundugu 500’den fazla kisi, Ekman’in
bu kodlama sistemini kullanmak tize-
re egitim almis. Ekman Dalai La-
ma’dan, haberalma teskilati uzmanla-
rina kadar pek cok farkli meslekten
kisiyle birlikte calismalar ydriitiyor.
Yuz ifadeleri konusundaki birikimi,
ona film enddstrisinde de 6nemli bir
rol kazandirmis. Arastirmaci, Pixar ve
Industrial Light & Magic’den anima-
torlere, cizgifilm kahramanlarimin ytz
ifadeleri konusunda danismanlik yapi-
yor.

Yiiz ifadelerimiz, duygularimizla
dogrudan baglantili. Bir uyaricinin in-
san yuzinde bir ifade yaratmasi, bir
saniyenin dortte biri kadar kisa bir su-
rede gerceklesiyor. Ozellikle giiliimse-
mede zamanlama c¢ok 6nemli: giiliim-
serken kullandigimiz kaslarin % 90’1,
hizl segiren liflerden olusuyor. Orne-
gin, kaslarimizi cevreleyen kaslarin
% 50’si boyle. Ekman, farkl ytiz ifade-
lerinin ve bu ifadeleri yorumlama be-
cerisinin, evrim sUrecinin bizlere ka-

-
i

zandirdigi evrensel bir 6zellik oldugu-
nu dislndyor: Eger neresine bakma-
niz gerektigini biliyorsaniz, ytizlerden
ogrenilecek cok sey var.

Ekman’a goére insanlarda bunun
ortaya cikis nedeni, yiz ifadelerinin
“durdstlik isaretleri” olarak islev gér-
mesiydi. Topluluklar halinde yasayan
atalarimiz, bu isaretleri okumada usta-
lasmuslards. Iclerinden birinin 6tekileri
aldatmak ya da yalan sGylemek ama-
ciyla uydurma bir yuz ifadesi takindig1
ortaya ciktiginda, o kisi, kendini tehli-
kelerle dolu bir dinyada yapayalniz
bulabilirdi. Tim 6teki davranislar gibi,
yiiz ifadelerinin de kendi evrimsel gec-
misi var. S6zgelimi giilimseme, belki
de en eski dogal yiiz ifadelerimizden
biri. Arastirmacilar, insanlardaki gu-
liimsemenin kékeninin, primatlarda
gortilen ve glintimiizden 30 milyon yil
once ortaya ciktigr sanilan “korku siri-
tist”na dayandigini ddstntyorlar. Ek-
man ve Friesen’in hazirladig1 sistem-
de, karsidaki kisiye kur yapmaktan, ki-
barca tahammtl etmeye kadar farkli
mesajlar veren 50 farkli giltimseme ti-
pi bulunuyor. Peki ama, yiizlerimiz bu
kadar cok cesitlilik gésteren ve ince
ayarlanmis mesajlar gondermek tizere
evrimlesmisse, ylzleri okumada bun-
dan daha iyi olmamiz gerekmiyor mu?

Arastirmacilara goére, bunda insan
evriminin son asamalarinda gercekle-
sen 6nemli bir degisimin etkili oldugu
acik: Dilin ortaya cikisi. Dilin ge¢misi-
nin, gintimuizden 50.000 yil 6nceye
dayandig1 saniliyor. Sézlerin ve sesle-
rin zengin ddnyasi, insanlar1 karsila-
rindakilerin ytz ifadelerini derinleme-
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sine okumaktan uzaklastirmis olabilir.
Bu gortsti destekler nitelikteki bir
arastirmada, felc hastalarinin ve ko-
nusmalara odaklanmalarini engelle-

“Mikro Yz
Ifadeleri”nin
Gizli Diinyasi

Duygular s6z konusu oldugunda biz insanlar
birbirimize hem ¢ok benzeriz, hem de hi¢ benze-
meyiz. Benzeriz, ¢linkii tiim insanlar duygularini
temelde ayni yollarla ifade eder. Farkliliklarimizin
altinda yatan neden de, duyumsadiklarimizla yap-
tiklarimiz, bunlari disa vurma bicimlerimiz ve
gozlemlerimizin, deneyimlerimiz ve kalitsal 6zel-
liklerimizce bicimlendirilmesi. Peki, insanlarin ki-
silik ozelliklerini, aliskanliklarini, o anda
akillarindan neler gegirdiklerini bir bakista yii-
ziinden anlayabilmek herkes icin olasi mr?
Siradan insanlara soruldugunda ¢ok biiyiik bir ¢o-
gunlugun, karsisindakinin o an ne hissettigini ya
da ne diistindiigiinii yiiziine bakarak anlayabilece-
gini diistindiigt goriilmiis. (Ornegin bu anketler-
den birine gore, insanlarin % 90’1 yiizleri okuma-
da basarili oldugunu diisiiniiyor). Gercekteyse,
arastirmalar gosteriyor ki, bircok insan yiizleri
okumada, ozellikle de yabancilarin yiizlerini oku-
ma konusunda hi¢ de sandigi kadar basaril degil.
ABD’de yapilan arastirmalarda, polis memurlari-
nin, hatta ulusal istihbarat orgiitiinde calisan uz-
manlarin bile, insanlarin yiizlerine bakarak dog-
ruyla yalani ayirt etmede rasgele tahminlerden
daha iyi olmadiklari goriilmiis. Tip uzmanlarinin,
hastalarinin ac1 ¢ekip cekmediklerini yiizlerinden
anlamada siradan insanlardan daha az beceri sa-
hibi oldugunu gdsteren arastirmalar da var.

Ancak, yari yariya kaybetmis oldugumuz yiiz
okuma becerisini geri kazanmak, sandigimizdan
¢ok daha kolay olabilir. Ekman’in 6grencileri, vi-
deo kayitlarindan, ekranda yalnizca birkag sani-

AP
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yen bir beyin hasar1 gecirenlerin, ytiz
ifadelerini okumada saglikli insanlara
gore cok daha basarili olduklari géral-
mus.

yeligine gosterilen insan yiizlerinde, yiiz ifadeleri-
nin altinda yatan duygulari okumayi égreniyorlar.
Bir sonraki asamaysa, saniyenin beste birinden
daha kisa bir siireligine gosterilen ifadeler. Ek-
man bunlari, “mikro yiiz ifadeleri” olarak adlan-
dinyor. Ona gore mikro yiiz ifadeleri, istemsiz
olarak yapildigi ve sozciiklere dokiilmeyen ve bel-
ki de asla dokiilmeyecek olanlari agiga cikardigi
icin, karsilikli bir konusmada en 6nemli kanali
olusturuyor. Ekman, yalan sodyleyen insanlarin
gercek duygularinin mikro yiiz ifadeleriyle disari
sizdigini diisiintiyor. Ekman ve Friesen, mikro yiiz
ifadelerini ilk kez, bir hastanede depresyon teda-
visi goren ve hafta sonu izinli olarak ¢tkmak iste-
yen bir hastanin video goriintiilerini izlerken kes-
fetmisler. Kayitlarda, hastanin oldukca neseli ol-
dugu goriiliyormus. Ancak, goriintiiler yavas ce-
kimde izlendiginde, arastirmacilar, hastanin gii-
liimseyen yiiz ifadesinde, son derece kesin bir
limitsizlik oldugunu bulmuglar: agzinin kenarlari-
nin asagi dogru cekildigini, kaslarinin yukar dog-
ru kavis yaptigimi yakalamiglar. Sans eseri, dok-
torlar hastanin o hafta sonu disari ¢ikmasina izin
vermemigler. Daha sonradan, hastanin o hafta so-
nu eve giderek intihar etmeyi planladigi ortaya
cikmis.

Mikro yiiz ifadelerini yakalamayr ogrenmek,
gercekten de giiclii bir araca sahip olmak demek.
FACS, Ozellikle giivenlik sistemlerinde kullanim
agisindan umut vaad ediyor. Sistem, yiiz ifadele-
rini bilesenlerine ayirdigi icin, bu yolla bilgisayar-
lara yiiz ifadelerini okumanin dgretilebilecegi dii-
stiniiliiyor. Ancak, Ekman’a gore insan yiiziiniin
karmasikliklarina verilecek en iyi yanit, bilgisa-
yarlarda degil, insan zihninde aranmali. Ozellikle
bazi insanlar, yiizleri okuma konusunda cok yete-
nekli olabiliyor. Uzun yillar siiren calismalari sira-
sinda Ekman, bdyle 30 kadar insanla tanismis ve
onlarla cesitli calismalar yiiritiyor. Bu grupla
yaptigi calismalara, Atina sokaklarinda feneriyle
dolasarak diiriist bir insan yiizii arayan Dioge-
nes’e ithafen “Diogenes Projesi” adini vermis.

Ekman’a gére, bugiin yiiz ifadeleri-
mizin evrimlesmis oldugu dinyadan
cok daha farkli bir diinyada yasadigi-
miz icin, yiizleri okuma konusunda
basarisiz olmayr sonradan da “68ren-
mis” olabiliriz. Artik, tamidik ytzler-
den olusan kictik bir toplulugun tye-
si olmak yerine, her glin ytizlerce yeni
yiizle karsilasiyoruz; kalabalikla basa
cikabilmek, ya da baskalarinin 6zel ya-
samlarina miidahale etmemek icin, ya-
bancilarin yiizlerine bakmamay: 68-
rendik. Tanidik ytizleri okuma konu-
sundaysa, her zaman olmasa da, ge-
nellikle daha basariliyiz. Ote yandan
cagdas yasamin insanlari, yiz ifadele-
riyle cevreye gonderdikleri isaretlerde
her zaman ddrist olmamaya tesvik
ettigi de acik. Ifadesiz bir tavir takin-
mak, 6zel yasamimizi ve i¢ diinyamizi
korumanin yollarindan biri.

Ekman tim dlnyaya, evrim stre-
cinde yari yariya kaybetmis oldugu-
muz ylz okuma becerisini geri kazan-
manin ve insanlarin duygu diinyasini
anlama becerimizi gelistirmenin olasi
oldugunu gosterdi. Ekman’a gore, yliz
ifadeleriyle duygular arasindaki bag-
lantinin farkina varmak, duygu dinya-
miz1 zenginlestirebilir; baskalarinda
gordiiglimiiz ve hissettigimiz duygula-
ra verdigimiz tepkilerde daha fazla
kontrol sahibi olmamizi saglayabilir.
Ne de olsa, ylizler, insanlarin kalpleri-
ne acilan birer pencere.

Asli Zulal
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Yiiz yildan uzun bir siiredir, kizil rengiyle, Diinya’dan bile goriilebilen dev kanallariyla ve
kutuplarindaki buzullarla insanlarin ilgisini ceken Mars’in kesfi stiriiyor. ESA (Avrupa Uzay
Ajansi) ve NASA’nin (ABD Ulusal Havacilik ve Uzay Dairesi) gonderdidi li¢ yeni arag, gectigimiz
haftalarda gezegene ulasti. Oncelikli amaclari, gezegende bir zamanlar bolca bulundugu
diistiniilen suyun nerede oldugunu bulmak. Eger gezegende suyun bol miktarda bulundugu
kanitlanirsa, gezegenin kesfi hizlanacagi gibi, yakin gelecekte yapilmasi diistintilen insanh
ucuslarin da onu acilacak.

hd NSANIN MARS’A olan ilgisi, nesil-
ler éncesinden basliyor. Ne var ki,
gezegene ancak son yillarda bu ka-
dar yakindan bakabiliyoruz. Mars’a
gonderilen ilk uzay araglari olan Mari-
ner ve Viking’ler, gezegenin bir yandan
soguk bir ¢6l gortintimiinde oldugunu
soylerken, bir yandan da gizemlerle do-
lu oldugunun ipuglarini verdi. Bu gi-
zem sayesinde, Mars’a olan ilgimiz hic
azalmadi. Mariner ve Vikingler’i, yakin
zaman oOnce gonderilen Global Surve-
yor, Pathfinder ve Odyssey uzay aracla-
11 da destekledi. Gordik ki, eski Mars
hi¢ de bugiinkii gibi degilmis.
Mariner ve Viking yérlinge araclari
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bize gezegendeki dev yanardaglarin,
cok biiyiik kanyon sistemlerinin, don-
mus karbon dioksit ve sudan olusmus
karmasik ve hareketli kutup buzullari-
nin varligim gosterdi. Bu yiizey sekille-
ri, gezegenin bir zamanlar ¢ok daha
farkli jeoloji ve iklim kosullarina sahip
oldugunu gésteren 6nemli ipuglari ola-
rak kabul ediliyor. Bunlar arasinda, bu-
ylik kanyon sistemleri ve bunlari olustu-

ran uzun ve derin kanallar basta geli- |

yor. Diinya’daki benzer yapilarla da kar-
silastirldiginda, bu tir yiizey sekilleri-
nin ancak sivi halde, bolca bulunan su
sayesinde olusabilecegi diistintltyor.
Ozellikle yiizey araclarmnin gonderdi-

gi goruntiler, ancak sel baskinlariyla
olusabilecek yapilar1 gosterdi. Yine bu
araclarmn yaptigi 6lctimler, suyla tasinan
ya da suyun varligiyla olusabilecek mi-
nerallerin varligim gosterdi. Ayrica, ge-
zegenin atmosferinin de zaman icinde
onemli 6l¢lide azaldig yoniinde veriler
sagladi. Bunlar, yasamsal énemi olan
suyun bu gezegende bir zamanlar sivi
olarak bulunduguna iliskin énemli ipug-
lar1.

Su, yerytiztindeki yasamin temel da-
yanagi. Bu nedenle, “yasamsal molekil”
olarak kabul edilen ve eskiden gezegen-
de bol miktarda var oldugu distintilen
suyun nereye gittigini bulmak, ginu-




Robotlar1” olarak adlandirilan, birbirine
es iki arac, Spirit ve Opportunity, Mars
ylizeyine gectigimiz giinlerde indi. 10
Haziran 2003’de firlatilan Spirit, 4
Ocak’ta yiizeye indi. Opportunity ise, 7
Temmuz 2003’te firlatildi ve 25 Ocak’ta
Mars’a ulasti. Bu araglar, 1997’de
Mars’a inen Pathfinder uzay araciyla
benzerlik tasiyorlar. Pathfinder’'in en
onemli Ozelligi, herhangi bir y6riinge
aracina baglh olmadan, dogrudan Mars
yiizeyine inmesiydi. Ustelik, aracin inisi
de pek alisildik ttirden degildi. Mars at-
mosferine girdikten sonra parasiitler ve
roket motorlariyla yavaslatilan arag, bel-
li bir ylkseklikte motorlardan ve para-
siitten ayrilarak yilizeye serbest distii.
Dismenin etkisi, ara¢ hentiiz havaday-
ken sisen hava yastiklariyla azaltildi.
Hava yastiklar1 sayesinde yerde defalar- leyecek kamitlar bulabilmek.
ca ziplayan ve yuvarlanan arac, bir stire | Mars’a kirmizi rengini veren ve bir
sonra durdu. Hava yastiklarinin sénme- tir demir oksit olan hematit minerali,
sinin ardindan, ticgen piramit bi¢imin- = gezegenin topraginda bol miktarda bu-
deki aracin kapaklari acildi ve iginde ta- lunuyor. Ancak, hematitin daha az bulu-
sidig1 hareketli yiizey araci disar gikti. nan tird olan ve genellikle suyun bu-
Pathfinder’in basarisi, ondan sonraki lundugu ortamlarda olusabilen gri he-
insansiz ytizey araclarinin da bu sekilde matit, Mars’ta 6zellikle ekvatora yakin
basartyla indirilebilecegini kanitlamis ol- bolgelerde bulunuyor. Gezegene yapi-
du. Her seyden énce, bu tiir araclarin lan ucuslarin hedefleri de bu mineralin
maliyetleri bir yortinge, bir de yer ara- bolca bulundugu bolgeler.
cindan olusan geleneksel araclara gore Mars’a yapilan oOnceki iki ucusun
cok daha diistiik. Mars Kesif Robotlari, (Polar Lander ve Climate Orbiter) basa-
yumusak inis icin gereken karmasik ro- risizlikla sonuglanmasi, 2001°de yapil-
ket motorlari ve fazladan yakita da ge- masi diistintlen ucustan da vazgecilme-
rek duymadiklarindan ¢ok daha hafif- sine neden olmustu. NASA, bu durumu r

ler. Bu, hem firlatma hem de inis mali-
yetini ddstriyor.

Spirit ve Opportunity kesif robotlar
da Pathfinder gibi inis yaptilar. Ancak,
yapilart benzer olmakla birlikte bu arac-
larin donanimlari, Pathfinder’dakinden
daha kapsamli. Birbirinin aynisi olan iki
aracin inis yerleri, Mars yiizeyinde birbi-
rinden oldukca uzak konumda bulunu-
yor. Spirit, Gusen Krateri'ne, Opportu-
nity ise Meridiani Duzligii’'ne indi. Bu
bolgeler, eskiden suyun bolca bulundu-
gu distintlen havzalar. Bu iki kasif ro-
botun calistig1 gorevin amaci, ge¢miste
ya da glinlimtizde Mars’ta yasam ya da
yasami destekleyebilecek maddelerin,
kosullarin varolup olmadigini anlamak.
Yani, Mars’mm bir zamanlar Dinya’ya
benzedigini savunan distinceyi destek-

mtizde yapilan calismalarin temel hede-
fi. Bunun yaninda, gezegenin yiizeyin-
de, toprakta ve kayalarda canlilara ilis-
kin herhangi bir “parmak izi” olup ol-
madigi da arastiriliyor. Biittin bu sorula-
rin yanitlanmasi pek de kolay olmaya-
cak gibi gortndyor. Clinkd, glintimtize
kadar yapilan arastirmalar, bu yanitlar
bulmaya yetmedi. Bundan sonra yapila-
cak olctimler ve gozlemlerin éncekilere
gore cok daha duyarli ve dikkatli yapil-
masi gerekiyor. Simdilik, bu amaca
ulasmak icin, gezegenin ydriingesinde
| ve ylizeyinde bizim icin ¢ahsan makine-
~ ler var. Cok da uzak olmayan gelecekte,
gezegene insanl uguslarin ya yapilmasi
planlantyor. Ancak, bu ucuslar hem cok
maliyetli hem de riskli.

Mars Express ve ikizler

Mars’in yériingesine giren Mars Exp-
ress, Avrupa Uzay Ajansi’nin tasarladig
ve firlattigi ilk Mars aract. Bu arag, bir
yortinge araciyla birlikte, bir de Beagle-
2 adli kiictik yiizey sondasi igeriyordu.
~ Yoriinge araci, 25 Aralik 2003’te yoriin-
geye basariyla yerlesmesine karsin, ayni
~ tarihte ylizeye inmesi beklenen Beagle-
2’den hentiiz haber alinamadi. Buyiik
olasilikla sonda kaybedildi. Mars Exp-
ress, gezegenin jeolojik yapisi ve yiize-
yin bilesimiyle ilgili veriler toplamaya ve
bu verileri yeryiiziine iletmeye basladi.

NASA’nin gonderdigi ve “Mars Kesif

Bu fotograflar, inis araclarinin cevresini 360° gosteren panoramik goriintiiler. Ustteki fotograf, 19 Haziran 1976’da Viking 1; ortadaki fotograf, 4 Temmuz 1997’de
Pathfinder’i tasiyan Sojourner; alttaki fotografsa 5 Ocak 2004’te Spirit tarafindan cekildi.
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4 Ocalr< 2004’te Mars yiizeyine inen Spirit kesif robotunun gonderdigi fotqﬁraflar. Solda: Robotu yiizeye indiren rag. Hava yastiklari, sonmiis olarak aracin etrafinda '
goniintiyor. Sagda: Inceleme icin segilen kayalardan biri.

kendi yararina déndsttirerek, 2003’teki
ucusun iki ayr1 aracla yapilmasina karar
verdi. Yapilmalari, 2002 yilinda tamam-
lanan robotlar 2003’te yogun test asa-
malarindan gecirildiler. Mars’taki kosul-
larin tam anlamiyla Diinya’da taklit edil-
mesi elbette miimkiin degildi; ama ola-
bildigince benzer kosullarda robotlar
denendi. Mars ytizeyi, insanlar icin oldu-

| gu kadar, makineler icin de pek konuk-

sever degil. Yiizeydeki atmosfer basinci,

- Diinya’dakinin sadece yiizde biri kadar.

Ayrica, bu robotlarin bulundugu yerler-
deki gece sicakliklar1 -80°C’ye kadar dui-

- sebiliyor.

Her birinin kiitlesi 185 kg olan Mars
Kesif Robotlari, giinde ortalama 40 met-
re kadar yer degistirecekler ve degisik
yerlerde cesitli arastirmalar yapacaklar.
Robotlar en azindan 90 giin siireyle ca-
lisacak sekilde tasarlandilar. Ancak bu
siirenin uzayacagi distndlayor. Robot-
larin émrd, 6ncelikle giic kaynaklarinin
saglikli ¢alismasina bagl. Bundaki en
6nemli sorun, Mars ytizeyinin tozlu ol-
mast. Bu toz, zamanla gilines panelleri-
nin tizerinde birikerek robotlarin enerji-
lerinin azalmasina neden olacak. Bu-
nun yaninda, pillerin de 6mrd sinirl.
Defalarca yiiklenen ve bosalan piller bir
siire sonra yik tutmamaya baslayacak.
Ancak 90 giin, verimli kullanildiginda
az bir stire degil.

Robotlarin tasidiklari uzaktan algi-
lama aygitlari, tic boyutlu gorintd ala-
bilen ve cift video kameradan olusan
panoramik kamera (Pancam) ve minya-
tar bir tayfélcer olan Mini-TES. Pan-
cam, bir insanin gorme Ozelliklerine
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Opportunity, 20 m ¢apli bir kratere indi. Kraterin

benzer bir bicimde calisiyor. Kamera-
nin yerden ytksekligi de yaklasik 1,5
metre kadar. Bu kamera, ylksek ¢6zi-

ca, li¢ boyutlu gértintileme 6zelligi sa-
yesinde robotu yonlendiren arastirma-
cilara da sanki Mars ytizeyinde bulunu-

yorlarmig hissi vererek, islerini daha

iyi yapabilmelerini sagliyor. Mini-TES
tayfolceriyse, gezegenin ylizeyindeki
ve atmosferindeki mineralleri inceli-
yor. Bu aygit, 6zellikle suyun varlig

| durumunda olusabilecek mineralleri
. saptamaya calisiyor. Araglarda bulu-

nan 6teki kameralar, toprak ve kayala-

~ rin yakindan ayrintili fotograflarini ce-

kiyor. Robotlarin tekerlekleri bile yu-
zeydeki ve hemen ylizeyin altindaki
topragin 6zelliklerinin saptanmasina
yonelik bilimsel 6l¢timler yapabilecek
sekilde tasarlanmis. Tayfélcerle birlik-
te, robot kolda bulunan baska aygitlar-
sa bir mikroskop ve kayalarin icini aci-
ga cikararak inceleme yapilmasini sag-
layacak bir matkap.

icinde, aracin ¢ok yakininda bulunan kayalarin da,
krateri olusturan carpisma sonucu ortaya ¢ikmis
olan kaya katmanina ait oldugu diisiiniiliiyor.

nurlikte fotograflar cekebiliyor. Ayri- |

Bu araclart kullanan arastirmacilarin
isleri hic de kolay degil. Yaklasik 170
milyon km uzaktaki bir araci stirmek, |

benzemiyor. Bu, bir kisinin yapabilecegi
bir is olmaktan cok daha Gte. Mars’taki
robotlart yonetmek icin oldukca karma-
sik bir calisma gerekiyor. Clinkid, gon-
derilen sinyaller 1sik hiziyla yol aldigi
halde, Mars’a gidip gelmeleri 20 dakika-
dan fazla stirtiyor. Ayrica, Mars’in don-
me stiresi yaklasik 24 saat oldugundan,
ylizeydeki araclarla bu siirenin yarisi
boyunca, yaklasik 12 saat baglantida
kalinabiliyor. Bu nedenle, robotlar is ya-
pabilmek icin tam olarak Diinya’ya bag-
i degil. Bu “akilli” robotlar, sahip ol-
duklar1 donanim ve yazilimla, gidecekle-
ri yere nasil gideceklerine ve hangi bi-
limsel calismalart yapacaklarina kendi-
liklerinden de karar verebiliyorlar. Bu-
nun icin, giinde bir kere, o glin icin ya-
pilmasi gerekenlerin komutlar1 robotla-
ra gonderiliyor. Yine bu sirada, bir 6n-
ceki glin yapilan calismalarda elde edi-
len 6lctimler ve fotograflar yeryiiziine -
indiriliyor.

Robotlarla iletisim, her robotun tize-
rinde bulunan ve Diinya’ya déntik du- |
ran yliksek kazanimli bir antenle dogru- =
dan saglaniyor. Bu antenin bir sekilde
devre dist kalmasina énlem olarak, ayri-
ca bir diistik kazamimli anten, bir de
UHF anteni bulunuyor. Distik kaza-
nimli anten de Diinya’yla dogrudan bag-
lant1 kurabiliyor. Ancak, bu antenle veri
iletimi daha yavas oluyor. UHF anteniy-
se, gezegenin yortingesinde dolanmak-
ta olan Mars Global Surveyor ve Mars

uzaktan kumandali bir arabay: stirmeye [



Odyssey uydulariyla baglanti kurmada
kullanilabiliyor. Bu sekilde, ilk kez Dtin-
ya dist bir gezegende haberlesme uydu-
larindan yararlanmis oluyoruz.

ilk Veriler

Mars’ta bizim icin calisan makineler,
gezegenle ilgili bol miktarda veri gonde-
riyorlar. Gezegene ilk ulasan Mars Exp-
ress, ylizeyin ayrintili fotograflarini yer-
ytizine gonderiyor. Daha énceki yoriin-
ge araclariyla cekilen fotograflar, kutup
" buzullarimin altinda su buzunun bulun-
 dugunu gostermisti. Su, yaz mevsimin-
de karbon dioksit buzunun uzaklagma-
styla ortaya cikiyordu. Bu fotograflarla
birlikte, ayn1 bolgede hidrojen elementi-
nin de saptanmasi, kutup bolgelerinde
6nemli miktarda su oldugunu gosterdi.
Ancak, Mars Express, giiney kutbunda-
ki suyun varhgini, yiizeydeki su buhari-
n1 duyarlt bir tayfélcerle dogrudan géz-
leyerek kanitlad.
NASA’nin ikizlerinden biri olan Spi-
. rit, inis aracinin platformunda 12 glin
_ kaldiktan sonra Mars topragina ayak
basti. Bundan 6nce, cevrenin ¢ok sayida
~ fotografini génderen arag, arastirmacila-
ra, incelenecek hedeflerin secilmesinde
yardimct oldu. Araclar gezegene yeni
- ulastig icin, toprak ve kaya analizi gibi
arastirmalar daha yeni basladi. Yapilan
ilk toprak incelemesi sonucunda, aras-
tirmacilar daha 6nce Mars’ta gozlenme-
yen olivine adli mineralin toprakta bu-
lundugunu ve topragin da samilandan
daha yapiskan yapida oldugunu kesfet-
tiler. Spirit, topraktaki bircok mineralin

ve kikirt de toprakta bolca bulunan
elementler. Bu, Diinya’daki toprak bile-
simine benzemese de Mars’ta 6teki yer-
lerde yapilan 6lctimlerle uyumlu bir 61-
clim. Yiizeye 4 Ocak’ta inen Spirit, inis
bélgesinin yakinlarinda ¢ektigi yiizlerce
fotografi Diinya’ya ulastirdi. Ancak, 21
Ocak’ta bir baglanti sorunu yasandigi
icin, arac bir stire icin devre dist kaldi.
25 Ocak’ta bu sorunun bilgisayarin bel-
legiyle ilgili bir yazihmdan kaynaklandi-
g1 belirlendi. Aracin bir siire daha hare-
ketsiz kalabilecegi distindliyor.
Opportunity, 25 Ocak 2004’te geze-
gene indi. {lk goriintiileri alan arastir-
macilar, inis yerini gordiiklerinde sevin-
diler. Clinkdi, ara¢ yaklasik 20 metre ca-

-

-

demir igerdigini gosterdi. Silisyum, klor

-

)

i

pinda, kiiciik bir kraterin igine inmisti.
Boylece kazmaya gerek duymadan yu-

zeyin altinda neler oldugu daha kolay |
bulunabilecek. Kraterin iginde, aracin =

¢ok yakininda bulunan kayalarin da,

krateri olusturan carpisma sonucu orta- |

ya ¢ikmis olan kaya katmanina ait oldu-
gu ddstntliiyor. Bu kayalar, inis aracin-
dan ayrildiktan sonra, biytk olasilikla
Opportunity’nin ilk hedefi olacak. Ara-
cn gonderdigi renkli fotograflardan,
inis bolgesindeki topragin, Mars’in ge-
neline gore belirgin bicimde koyu tonlu
oldugu anlasiliyor. Toprak analizleri ya-
pildiginda, bunun nedeni anlasilacak.

Gelecek ve Beklentiler

Mars Kesif Robotlar1 ve Mars Exp-
ress, Mars’in kesfine yonelik uzun dé-
nemli ve uluslararasi calismalarin yal-

Iinda firlattigt NOZOMI (Umut) uzay
araci, Japonya'nin ilk gezegenlerarasi

Mars’a ulagsmast bekleniyordu. Ancak,
meydana gelen bir ariza nedeniyle arag
gezegenin yoOringesine oturtulamadi.
NOZOMI, 14 Aralik 1998’de Mars'in
1000 km yakinindan gectikten sonra,
Gtines cevresindeki bir yorlingeye yer-
lesti. Eger boyle bir sorun yasanmasay-
di, NOZOMI, Mars’in tst atmosferinde
cesitli arastirmalar yapiyor olacakti.
NASA, Mars Reconnaissance Orbi-
ter’t onumdzdeki yilfirlatmaya hazirla-
niyor. Bu uydu, Mars’in ylizeyinin ay-
rintili fotograflarini cekecek ve gezege-
nin iklimiyle ilgili veri toplayacak. Bu-

- I
o
g
Avrupa Uzay Ajansi’nin Mars’in yoriingesine yerlestirdigi Mars Express araci, daha dnce hi¢ olmadigi kadar
duyarl fotograflar gorderiyor.

' Mars yoriingesine yerlestirilmesi icin

| aslinda cok da uzak olmayan bir gele-

| Clinkd, insanin bir giin Mars’a gidece-
~ 8i kesin gibi goriintiyor. Zaten, ABD
nizca bir asamasi. Japonya’'nin 1998 yi- = baskani da, gelecekte Mars’ta insanli

' rarli olduklarini gectigimiz gilinlerde
araciydi. Aracin bu yilin ilk gtinlerinde h dile getirdi. Insanli Mars ucusunun

nun yaninda, gezegene yapilacak ucus-
lar hizlanarak artacak gibi gértintyor.
Bu arada, birkag iletisim uydusunun [

calisiliyor. 2009 yilinda ayrintili bir bi-
yoloji ve kimya laboratuvarini tasiyan
bir aracin gezegene indirilmesi diisG- |
niltyor. 2011-2013 yillar1 arasinda da =
gezegenden 6rnek getirilmesi planlani-
yor.

Tim bu insansiz uguslarin ardinda, |

cekte yapilmasi distintlen insanli
Mars uguslarina hazirlik bulunuyor.
NASA, ESA ya da é6teki tilkelerin uzay
ajanslari, bunun icin gerekli teknoloji-
yi gelistirmekteler. Yorlinge ve yer
araclartyla yirdtidlen arastirmalarda,
buna yonelik veriler de toplaniyor.

bir istasyon kurulmas: konusunda ka-

ontindeki 6nemli engellerden biri, yiik-
sek maliyet. Ayrica, Mars ucusu (kay-
bedilen uzay araclari da ddstndldi-
glinde) biytk risk tasiyor. Buna kar-
sin, riskleri g6z ardi edip Mars’a gitme-
ye hevesli insanlar bulmada zorluk ce-
kilmeyecegine kesin goziiyle bakiliyor.
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GORUNMEYEN TEHLIKE

RADON GAZI

Basing

Glinliik yasantimizda, strekli
bicimde radyasyona maruz
kaliriz. Maruz kalinan bu
radyasyona en biiyiik katkiy
radon gazi yapar. Topraktan

ya da yap1 malzemelerinden
yayilan gaz oturma

odalarimiza sizarak, bizimle

yasar. Radyoaktif radon gazi

ozellikle yalitilmis evlerde,
insan sagligini tehdit edecek
miktarlarda birikebilir. Yaptigi
bozunum yiiziinden bu gazin
solunumla cigerlere cekilmesi,
akciger kanseri olma riskini
artirir. ABD’deki Ulusal

Giivenlik Kurumu’nun 1990 yilindaki raporunda, bir yilda yaklasik 14.000 6liimiin radon gaz
yliztinden olabilecegi, bu sayinin kosullara bagh olarak, 7.000 - 30.000 arasinda

degisebilecegi bildirilmis. Radon gazina iligkin izleme, lilkemizde Tiirkiye Atom Enerjisi

Kurumu (TAEK)’nca yapilmakta. 33 ilde tamamlanmis ¢alismanin yansitildigi Tiirkiye radon
haritasi ilk kez dergimizde yayinlaniyor.

flk canli organizmanin olusumun-
dan beri tim canlilar radyasyon etki-
sine maruz kaliyor. Yerkabugunda
bulunan uranyum, toryum gibi rad-
yoaktif kaynaklar ve bunlarin bozu-
num driinlerinden olusan dogal rad-
yoaktif maddelerle, uzaydan gelen
kozmik 1sinlar, s6z konusu radyasyo-
nun ana kaynaklari. Kozmik 1sinlarin
siddeti deniz seviyesinden yiiksege ci-
kildikca ve ekvatordan kutuplara gi-
dildikce artsa da, neden oldugu rad-
yasyon dinyanin her yerinde, asagi
yukart homojen bir dagilim goster-
mekte. Maruz kalinan bu tir radyas-
yon, insanin giinlik yasam bicimi ve
aliskanliklariyla iliskisiz. Baska bir
deyisle, ne yaparsak yapalim bu 1sin-
lardan etkilenmemiz kacinilmaz. Do-
gal radyoaktif maddelerin toprak, ka-
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yalar, yap1 malzemeleri, gida maddele-
ri, su ve hava gibi ortamlardaki varl-
giysa, dizgin bir dagilim gostermez.
Yani, radyoaktif maddelerin yerkabu-
gundaki konsantrasyonlari, bu mad-
delerin bulundugu yerin jeolojik -
kimyasal yapilarina kosut, genis bir
aralikta degisim gésterir. Ornegin vol-
kanik kayalar, tortul kayalara kiyasla,
cok daha yiiksek konsantrasyonlara
sahip. Insanlar, dogal kaynaklardan
gelen radyasyonla iki bicimde etkile-
sirler: Birincisi, kozmik isinlarla, yer-
kabugunda, insaat malzemelerinde ve
havada bulunan dogal radyoaktif
maddelerden yaymlanan radyasyonun
neden oldugu dis 1sinlama. Ikincisiy-
se, havada ve gida maddelerinde bu-
lunan dogal radyoaktif maddelerin so-
lunum ya da sindirim sistemi yoluyla

viicuda girdikten sonra, viicut icinde
strddrdtikleri i¢ 1sinlamalar. Radon
ve bozunma Urtnlerinin ev icinde so-
lunmasiyla alinan radyasyon, bina
malzemelerinin icerdigi radyum izo-
toplarinin miktarlarina, binanin tasa-
rimina, havalandirma sistemine, yer-
den ytikseklige ve zemin gecirgenligi-
ne bagl olarak bir evden digerine de-
gisir. Bu ylizden de dogal radyoaktif
kaynaklardan maruz kalinan radyas-
yon, insanin giinlik yasam bicimi ve
aliskanliklarina kosut, buyik farkli-
liklar gosterir.

Radon Nasil Olusur?

Volkanik kayalar, fosfat kayalar,
granit, kirectasi ve tortul kayalar gibi
hemen her tirli kaya ve toprakta bu-



lunan uranyum-238’in zincirle-
me bozunumu, 14 elementin izo-
top cekirdeklerinin olusmasina
neden olur. Bu cekirdeklerden
biri de radyum. Bozunma zin-
cirinin devami olarak, radyu-
mun radyoaktif bozunmasi so-
nunda radon atomlar1 olusur.
Radon atomu aslinda bir gaz
atomu; radon gazi bu atomla-
rin birikmesiyle olusur; timy-
le dogal; renksiz, kokusuz ve
tatsizdir. Erime noktas: -71°C,
kaynama noktasi -61,8°C olan radon
gazi, 86 atom numarasiyla, periyodik
cetvelin soygazlar sinifinda yer alir.
Yalnizca 3,8 gunlik bir yarilanma
omri vardir.

Saglik Etkileri

Radon ve bozunma iiriinlerinin solunmasi in-
san saghgi icin tehlikeli olabiliyor. Aslinda solu-
nan radonun reaktivitesinin diisiik olusu, dokula-
ra kimyasal olarak baglanmasini engelliyor; doku
icindeki ¢oziiniirligii de cok diisiik. Ancak, radon
bozunumuyla ortaya ¢ikan polonyum, bizmut ve
kursunun radyoaktif izotoplari, radon gibi gaz ha-
linde olmadiklarindan, toz ya da havadaki diger
parcaciklar yapisirlar ve solunma yoluyla viicuda
alinirlar. Bu parcaciklar, solunma sonrasinda ak-
ciger icinde de bozunmalarini, kararli hale gelin-
ceye dek siirdiiriirler. Bozunma siirecinin her asa-
masinda salinan radyasyon, oncelikle akciger do-
kusunda hasara, zamanla da akciger kanserine
neden olabilir. Solunum sistemindeki radyasyon
dozu; solunmus havadaki radon ve bozunma
tiriinleri konsantrasyonuna, toz icerisindeki par-
caciklarin  biiyiikliigiine ve viicudun fizyolojik
ozelliklerine baglh olarak degisir.

Epidemiyolojik calismalar, radon ve bozunma
lirtinlerinin yaydigi radyasyona yiiksek diizeyde
maruz kalmis kisilerin akciger kanserine yaka-
lanma oranlarinin yiiksek oldugunu gdsteriyor.
ingiltere Ulusal Radyasyondan Korunma Komite-
si (NRPB), ingiltere’de bir yilda, toplam 41.000
akciger kanseri olgusundan en az 2.500’liniin;
ABD’de bir yilda karsilagilan akciger hastalan
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girer.

Olustugu ilk anda bitin bozun-
ma Urtinlerinden yoksun olan radon,
hizla, kisa yariomurld drinlerin biri-
kimiyle radyoaktivitesini artirir. Rado-
nun bozunmasiyla alfa (helyum cekir-

lizerinde bir arastirma yapan ABD Halk Saghg:
Servisi, sigara icmeyenler grubundan 5.000, si-
gara icenlerden de 15.000 radona bagliyor.
Uluslararasi Radyasyondan Korunma Komitesi
(ICRP)’yse, toplam akcidger kanserlerinin
%10’unu radonla agikliyorlar. Ancak bu sonug-
lar, yiiksek dozda radona maruz kalan herkesin
akciger kanseri olacagi anlamina gelmiyor elbet-
te. Radyasyona maruz kalinmayla, hastaligin or-
taya ¢tkmasi arasinda gecen siire, bazen yillarca
stirebiliyor.

“Sigara, kanser riskini arttirir” soylemi yeni
bir bilgi degil; ama, hem sigara icip hem de yiik-
sek dozda radon gazina maruz kalmis kisilerde
kansere yakalanma riski oldugu da halk arasin-
da pek bilinmez. Kapali yerlerde, havadaki, cogu
kanserojen parcaciklarin ana kaynagi sigara ici-
mi. Amerika’daki maden iscileri arasinda yapilan
bir aragtirmaya gore, sigara icen maden iscileri-
nin, icmeyenlere oranla 10 kat daha ¢ok kanse-
re yakalandigi saptanmis. Bir bagka arastirmaya
gore, akciger kanserine yakalanma olasiligi, giin-
de 1-9 adet sigara icilmesiyle 4,6 kat, 10-19
adetle 7,5 kat, 20-39 adetle 13,1 kat ve 40 ade-
tin lizerindeki bir tiiketimdeyse 16,6 kat artmak-
ta. Ozetle, giinde iki paket sigara icen biri, igme-
yenin 16 kati oraninda akciger kanserine yaka-
lanma olasiligiyla karsi karsiya. Giinde 1-9 adet
sigara iciminin sonucu kansere yakalanma riski-
nin, Japonya’da, atilan atom bombasina maruz
kalanlarin %1’den daha azinin almis oldugu 3
Sv’lik (sievert: maruz kalinan radyasyon dozu es-
degeri birimi) bir dozun neden olacagi riske es-
deder oldugu da belirtiliyor. 3 Sv’lik bir doz
10.000 gogiis rontgen filmi cektirilmesiyle alina-
bilen doza esdeger, cok yiiksek bir doz degeri.
Giinde iki paket sigara icen birinin akciger kan-
serine yakalanma riskine esdeger risk olusturan
atom bombasi dozuysa, doza maruz kalindigi an-
da oldiiriir. Sigaranin insan sagligina zararini de-
gerlendirirken, kimyasal zehirliliginin yanisira
radyoaktif zehirliliginin de dikkate alinmasi ge-
rektigi arastirma sonuclarindan acikca anlasili-
yor. Cok yakin bir zamanda, radyoaktif madde
isaretini sigara paketlerinin iizerinde gérmek
cok da sasirtici olmayacak.

- 214)

p degi) ve beta (elektron) parca-

ciklar1 yaymnlayan, kisa yari-
- 6mdrl-i radon drdnleri (si-
» - rayla, polonyum-218, kursun-
© 214, bizmut-214, polonyum-
olusur. Bozunmadan
olusan ve alfa parcacigl yayin-
layan polonyum-218 atomlar:
iyonize halde olup, hava icindeki her-
hangi bir parcaciga yapisma egilimi
gosterir. Radon bozunumu, kararl
bir kursun izotopu olan kursun-
206’nin olusumuyla sona erer.

Evimizdeki Radon

Ana kaynagi olusu ylziinden uran-
yumun bol bulundugu topraklarda,
radon gazi konsantrasyonu yliksek
olur. Toprakta, bulundugu ortamin
bosluklarinda yol alarak da atmosfere
sizmayi basarir. Ortamdaki radon ga-
71 konsantrasyonu, topraktaki radyu-
mun miktarina, topragin gézeneklili-
gine, gecirgenligine ve nem icerigine
bagl olarak degisir.

Radon gazi, toprak boyunca ytikse-
lir. Evler ya da binalar bu yikselisi
durdurur; binanin altinda hapsolan
radon gazi da bir basin¢ olusturur.
Olusan bu basincin etkisiyle radon
gazi, bir eve ya da binaya, topraktan,
binanin cevresinde ya da altindaki ka-
yalardan, zemindeki catlaklar, yapi
baglanti noktalari, duvar catlaklari,
asma kat bosluklari, tesisat boslukla-
r1, duvar arasi bosluklart yoluyla gi-
rer. Ayrica binanin yapiminda kullani-
lan ¢imento, siva gibi bazi malzeme-
lerde, mutfakta ya da 1ssnma amaciyla
kullanilan dogal gazda ve i¢cme sula-
rinda bulunan radon da bina icindeki
radon konsantrasyonunu artirir. Bir
ev icindeki radon konsantrasyonun-
da, toprakla temas halindeki yapinin
ylzey alani ve yalitim niteligi, zemin
yapisl, binadaki havalandirma kapasi-
tesi, iklim kosullari, i¢-dis hava sicak-
lik ve basing farki ve ev halkinin ya-
sam aliskanliklar1 gibi etkenler belir-
leyici olur.

Radon, o6zellikle yeralti suyu ol-
mak tizere, suda da ¢6ziinebilir. Tipik
olarak, musluktan akan su icindeki
radonun 10.000’de biri havaya yayilir.
Ev icinde su kullanimiyla gelen rado-
nun miktar;, radonun sudaki mikta-
riyla dogrudan iliskili. Ayrica, suyun
sicakligi arttikca, ortama verilen ra-
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don miktar1 da artis gosterir. Evdeki
bazi aligkanliklar ya da kullanilan ba-
z1 araglar; 6rnegin dus alma, camasir
ve bulasik makinesi gibi calkalayarak
va da puskirterek su kullanan cihaz-
lar, ortama sizan radon miktarinin
artmasina neden olur. Eve ulasan su,
6zel kuyulardan geliyorsa risk daha
da artar; clinkd yeralt1 sularinin ra-
don konsantrasyonu ytizeysel sulara
gore daha yuksektir.

oy

(Bg/m3)

1
Zaman (saaf) 12 I 3 =

2 ]
D Kapi Kapi ] ?I':
1] kapaht agk (=l ¢ ;sm

Kapali ortamlarda yapilan
havalandirma radon oranini 6nemli 6lgiide duisdiriir.

Radon Aktivasyon Konsantrasyonu

Isitma ve yemek pisirirken kullani-
lan dogal gaz da ev ici radon seviyesi-
ni artirir. Ancak dogal gazin yanisi si-
rasinda aci8a ¢ikan yanma Urtnleri
havalandirmayla disari atilirsa, radon
kaynag1 olarak etkisizlestirilebilir.

Binalardaki radon diizeyini artiric
unsurlardan biri de, insaat yap: mal-
zemelerinde bulunan eser miktardaki
uranyumdur.

Dogal bir radyoaktif kaynak olan
radon gazinin, yukarida sayilan cesit-
li yollarla evlerde birikimi ve varhigi
,aslinda zamanlarinin neredeyse tu-
mini kapali mekanlarda geciren in-
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33 ile ait verileri iceren Tiirkiye radon haritasi

sanlar icin biyik tehlike. Bu nedenle,
kapali ortamlarda biriken radon gazi
konsantrasyonunun denetimi amaciy-
la hem yerel hem de uluslararasi ku-
ruluslarca, konsantrasyon sinir deger-
leri belirlenmis bulunuyor. Bu kuru-
luslar, sinir degerlerinin asilmasi du-
rumunda, radon konsantrasyonunu
ddstrdcu etkili 6nlemlerin alinmasini
Onerirler. Radon gaz icin, Uluslarara-
s1 Atom Enerji Ajansi Temel Guivenlik
Standartlar1 (IAEA-BSS)’'nda 6nerilen
diizeyler bir metrekiip hacimde 200-
600 Becquerel (1 Bg= saniyede 1 par-
calanmaya karsilik gelen radyoaktivi-
te birimi) olarak belirlenmis. Ulkemiz-
de izin verilebilir radon konsantrasyo-
nuysa 400 Bq/m¥tdr.

Ayni kuruluslar, radon gazindan
kaynaklanacak riskleri azaltacak bazi
onlemleri de sdyle siraliyorlar: Yapi
malzemelerinin radyoaktivite analizle-

Prof. Dr. Mehmet Tomak
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ri ve doz degerlendirmeleri yapilmali;
degerlendirme sonuclari, 6nerilen
radyoaktivite dtiizeylerinin {izerinde
olan malzemeler bina yapiminda kul-
lanilmamali. Binalarin, o6zellikle de
bodrum katlarmin toprakla ayirici ya-
Iitimi iyi yapilmali; bodrum ve zemin
katlarinin tabanina sap, beton vb. dé-
kilmeli; topraga degen yiizeyler, si-
zintiy1 engelleyecek bicimde yalitilma-
li. Radon diizeyine bagl olarak, 20
yildan baslayarak eski evlerde catlak-
larin kapatilmasi 6nemli. Bu ytizden
yaliim ve bakim stirekli yapilmali.
Yerden ve duvarlardan bina icine si-
zan radon gazi, bina disina cikacak
bir yol bulamazsa konsantrasyonu ar-
tar; bu nedenle, kapali ortamlarin sik
havalandirilmasina 6zen gésterilmeli.
Evlerin kapi ve pencerelerinde 1siy1
koruma amaciyla yalitim yapilmissa,
havalandirma stresi artirilmali. Ra-
don kanser riskini artirdig1 g6z 6nin-
de tutularak, kapali ortamlarda sigara
icilmemeli.

Ulkemizde Radon
Olciim Calismalari

TAEK, tamamlanmis bir Turkiye
radon haritasini toplumun hizmetine
sunmak icin kollar1 sivamis. “Tirkiye
Evlerinde Radon Olctimleri Projesi”,
TAEK-Cekmece Niikleer Arastirma
Merkezi’'nce, E. Muhsin Koksal ve Dr.
Nilgiin Celebi'nin énderliginde ytiru-
tlldyor. 1984 yilinda baslayan proje-
ye, 1987-1990 yillar1 arasinda ara ve-



rilmis. Bu tarihten sonra calis-
malar yayginlastirilarak strdd-
rilmis. TAEK Baskani Prof. Dr.
Mehmet Tomak, tilkemizde do-
gal radyasyon ve radon haritala-
rinin hentiz tam anlamiyla olus-
turulamadigini, referans olmasi
bakimindan, bunun btytk bir
eksiklik oldugunu séyltyor. An-
cak, radon calismalarinin 33 il-
de tamamlandigini; projenin 81
ili kapsayacak sekilde, en kisa
zamanda tamamlanmasmin da
Kurumunun o6ncelikli hedefleri
arasinda yer aldigini belirtiyor.
Projenin tamamlanmasini bekle-
meksizin kamuoyuyla paylasil-
mast gerektigi anlayisiyla, ta-
mamlanmis ¢alismalarin ¢ok yakin bir
strede TAEK yayin bir kitap olacagi-
n1 da belirtiyor. Bu projenin tamam-
lanmasi icin kesin bir tarih verilemi-
yorsa da, Universitelerin ya da ilgili
kuruluslarin, Kurum’un destegini ala-
rak bu projeye katilmalariyla, daha ki-
sa zamanda bitmesi bekleniyor.
“Tiirkiye Evlerinde Radon Olctim-
leri Projesi”, diger tlkelerde oldugu
gibi, evlerde radondan dolayr maruz
kalinan radyasyon dozunu hesapla-
mak, radon orami yuksek bolgeleri
saptamak yoluyla Tirkiye radon hari-
tasin1 cikarmayr amacliyor. Pasif nuk-
leer iz dedektorleri kullanilarak, Mer-

Deprem ve
Radon

TAEK Bagkani Prof. Dr. Mehmet Tomak’a
gore, depremden 6nce, radon oranlarinda bir ar-
tis oldugu bilinmekle birlikte, bu artisin tek ba-
sina bir depremin habercisi oldugu, heniiz kanit-
lanmig ve tiimiiyle kabul gormiis degil. Ancak
radon cikisi deprem olasiligini  gdsteren
onverilerden birisi.

Depremlerin dnceden saptanmasi konusunda
yapilan calismalarda, depremlerin istatistiksel
analizleri ve jeofiziksel onciiler olarak bilinen iki
temel oncii yontem ortaya konmus. Yeraltindan
radon salinimlari jeofiziksel onciiler arasinda ye-
raliyor. Rusya, Japonya ve Cin’de yapilan calis-
malar radon gaziyla sismik faaliyetler arasinda
dogrudan bir iliski oldugunu saptamis. Radon si-
zintisinin, aktif faylar lizerinde daha fazla oldu-
gu; atmosferik kosullara ve sismik faaliyetlere
bagh degisiklikler gosterdigi de bilinenler arasin-
da. Yerkabugundaki gerilmeler nedeniyle olusa-
cak genlesmeler, kayalardan yeralti su sistemine
radon gecisinin artmasina; bu yiizden de, sismik
faaliyet baglamadan 6nce, cevredeki kuyu ve kay-

Yiiksek
gegirgenlik

gecirgenlik

Topragin radon gecirgenligi

kez’ce gelistirilen radon diftizyon kap-
lar1, kalibrasyon odasi, kimyasal iz ka-
zima yontemi ve mikroskop sistemleri-
nin hazir olmasindan sonra, evlere da-
gitilan Gl¢lim cihazlariyla, OGlctimler
once Istanbul’da baslams, sonraki yil-
larda da éteki bazi illerde stirddril-
mis. Evlere, yatak ve oturma odasin-
da 6l¢tim yapmak tzere, birer cift de-
dektor dagitilmis; yanisira da dedek-
torlerle birlikte evin cinsi (betonarme,
ahsap, tas..), kati, adresi, yapim tarihi
gibi bilgiler derlenmis. Iki dedektér
ortalamasi bir evi temsil edecek bicim-
de degerlendirilmis. Genelde iller ticer

nak sularindaki radon konsantrasyonunda bir ar-
tis gozlenmesine neden oluyor.

Deprem arastirmalarina yonelik calismalarin
ozellikle cevredeki kuyu ve kaynak sularinda ya-
pilmasiyla ¢ok daha dogru sonuglar elde edilebil-
mekte. Cin’de ve 1966 Taskent depreminde ya-
pilan yeralti sularindaki radon degisim gozlemle-
ri, Japonya’nin yer alti sularinda siirekli izleme
sistemi gelistirilmesine onciilik etmis; Tokyo
Universitesi ve Japon Jeoloji Arastirma Birimi,
depremi oOnceden saptamayir hedefleyen bir
izleme agi kurmuslar.

Eski SSCB’deki 1966 ve 1967 Taskent dep-
remlerinden c¢ok once baslayarak, radon kon-
santrasyonu yillarca kararh bir sekilde artis gos-
termis, deprem oncesi bu artis hizlanmis 1966
da deprem sirasinda da aniden diismiis. Benzer
degisiklikler, Cin depremi oncesinde izlenmis.
1976 Songan-Pingwu depremlerinden 2-3 yil 6n-
ce radon konsantrasyonu artisi baglamis, depre-
min basladigi ana kadar siirmiis. Japonya’da, 17
Ocak 1995 Kobe depreminden birka¢ ay dnce,
yeralti sularinda yapilan dlciimlerle de, radon
konsantrasyonunda artis oldugu; Ekim 1994’ten
Aralik 1994’iin sonuna kadar 4 kat arttigi, dep-
remden 9 giin dnce baslangi¢ degerinin 10 kati-
na cikarak bir pik yaptigi, depremden sonra da
baslangi¢ degerine indigi gozlenmis.

aylik periyotlarla yillik olarak
taranmaya calisiimis; bazi sehir-
lerde 6 aylik strelerle, yaz ve
kis aylarini kapsayan o6l¢timler
yapilmis, ilgili hesaplamalarla,
veriler degerlendirilmis.

Bugiine dek, 33 ilde 1685
evde radon konsantrasyon ol-
climleri yapilmis. Son él¢timler-
den sonra, Tirkiye ev ici radon
konsantrasyonunun aritmetik
ortalamasi yaklasik 56 Bq/m’
olarak hesaplanmis. Trkiye
evlerinde radon konsantrasyo-
nunda boélgesel 6zelliklere bag-
Ii artislar da gorilmds; ama,
TAEK’in 6nerdigi, izin verilen
yillik radon konsantrasyonu li-
miti olan 400 Bq/m® degerinin asildi-
g1 da heniiz gézlenmemis.

Sonso6z

Ulkemizde yapilan 6lctimlerin arit-
metik ortalamasi, radon icin tehlike
yaratacak sinirlarin ¢ok altinda goru-
ntyor. Bu da, bazi kuruluslarin, 6rne-
gin ingaat yapimini denetleyen beledi-
yelerin, yapt malzemelerinin radon
diizeylerine iliskin bir denetleme yap-
malarim1 gereksiz kiliyor. Radonla il-
gili konular1 da kapsayan tek yonet-
melik, TAEK’ce hazirlanan Radyas-
yon Guivenligi Yonetmeligi. Bu yonet-
melige uygunluk denetimi yine TAEK
tarafindan yapilmakta.

Radon duzeyinin 6zellikle de dep-
remle icice yasayan bizim gibi tlkeler-
de, degiskenlik gosterdigi hep anim-
sanmali;; almacak kiiclik 6nlemlere
6zen gosterilmeli. Glinlik yasamda,
bulundugunuz yeri dizenli ve uzun
stirelerle havalandirmak; sigaranizi,
olabildigince acik havada icmek ya da
sigara icmekten vazgecmek, hem ken-
dinizin hem de yakinlarimizin daha
saglikli bir Omur strdirebilmesine
katki yapacaktir.

Serpil Yildiz
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http://www.taek.gov.tr/taek
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http://www.taek.gov.tr/taek

i. H. Arikan, Giinliik Hayatimizda Radyasyon (Radon Ve Sigara),
http://www.taek.gov.tr/taek

E. M. Koksal, N. Celebi, Radon ve Tiirkiye Evlerinde Radon Olgiim-
leri, TAEK (basima hazirlaniyor).

http://www.howstuffworks.com/radon.htm

http://www.lungusa.org/air/envradon.html
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http://www.discoverit.com/at/phi/article.html

Subat 2004 ] BILIM . TEKNIK



TU

S

Yeni yilin ilk haftasinda, Hatay’da
kapana yakalanmis bir sirtlanin, jan-
darma tarafindan bulundugu haberi
dergide hepimizi heyecanlandirdi. So-
yu tehlikede, yok oluyor, yok oldu gi-
bi haberlerin arasinda bir tanesinin
yasadigr haberiyle cok sevindik. Sirt-
lanlar tlkemizde uzun siiredir gorul-
muyorlardi. Bundan dolayr da tlke-
mizdeki soylarinin tiikendigini ddsa-
nlyorduk. Peki nereden c¢ikmistt bu
sirtlan? Yalniz miydi? Ailesiyle mi ya-
siyordu? Acaba komsu tlkelerden mi
girmisti? Yoksa yok oldugunu distin-
digimiiz populasyondan kiiclik bir
aile mi hayatta kalmay: basarmisti?
Belki de hala, kticlik populasyonlar
halinde de olsa insanlardan uzak yer-
lerde, ylksek daglarda yasamlarina
devam ediyorlar...

Nasil bir yerde yasiyor? Nelerle
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besleniyor? Bulundugu alanda insan-
lara herhangi bir zarar1 var mi? Tim
bu sorularin yanitlarini bulmak icin
Milli Parklar yetkilileriyle goriiserek
sirtlanin durumu hakkinda bilgi aldik

ve Hatay’a hareket ettik. Burada or-
man koruma memurlar1 Faik Karasa-
pa ve Stleyman Tatli’yla birlikte sirt-
lanlarin yakalandigi boélgeye gittik.
Bolgenin habitat yapisi, literattr bilgi-

Bu erkek sirtlan sag alt
~ disinin dst kismini
muhtemelen avlanma
sirasinda kirmis

-




Sirtlanlar yasama alani olarak acik ve kayalik yerleri seciyorlar. Hatay’daki yasama alanlari da acik, kayalik ve makilik bir alan. Bu bdlgede iireme,
barinma ve dinlenme yeri olarak kullanabilecegi ¢cok sayida in bulunuyor. Arazi calismalarimiz sirasinda, muhtemelen bir gece 6nceden kalan ayak izlerine,

lerinde oldugu gibi. Sirtlanin treyebi-
lecegi, barinabilecegi ve dinlenebilece-
8i, yeraltina dogru giden kiiciik inler
bulunuyor. Girisleri olduk¢a kiictik ve
sirtlanin  girebilecegi kadar. insanin
girmesiyse miimkiin degil. Ayrica inle-
rin cok sayida girisi var. Bu da sirtla-
nin, herhangi bir tehlike durumunda

Sirtlan Tirleri

Sinif: Mammalia (Memeliler)

Takim: Carnivora (Etciller)

Alt Takim: Feliformia (Kedi Benzeri Etgiller)
Aile: Hyaenidae (Sirtlanlar)

Sirtlanlar, Ortadogu, Hindistan ve Afrika’da
yayilis gosteriyorlar. Bu alanlarda bol miktarda
bulunuyorlar. Cayirlik ve calilik alanlarda yasar-
lar. Dort sirtlan tirii bulunuyor; benekli sirtlan,
cizgili sirtlan, kahverengi sirtlan ve karincayi-
yen sirtlan. Cizgili sirtlanlar, Dogu Afrika’da ge-

diskilarina ve yedigi leslerin kemiklerine rastliyoruz.

kolayca kacmasini ve saklanmasini
saglayabilir. Bu inler, buytk olasilikla
yeraltinda labirent gibi bir ag olustur-
mus durumda. Zaten béyle bir ortam
disinda, tlkemizde hayatta kalmalart
cok zor. Ustelik bu hayvan geceleri et-
kin oldugundan, giindiz bu hayvani
gormek pek olasi degil. Arazi incele-

nelde tek yasarken, Kuzey Afrika’da biiyiik sos-
yal gruplar olustururlar. Bir aile, birka¢ yil bir
arada kalabilir. Yetiskin disiler, erkekler iizeri-
nde baskin olup grup liderligini yaparlar. Anal
bezleriyle koku yayarak iletisim saglarlar. Hami-
lelilik stiresi 88-92 giindiir. Bir defada 1-5 yav-
ru dogururlar. Dogumda her bir yavrunun agir-
lig1 700 gram kadar olur. Dogumdan sonra yav-
rularin gozleri 5-9 giin sonra agilir. 30 giin son-
ra yavrular kati besinle beslenmeye baslar. 4-5
aydan 1 yila kadar yavru bakimi olur. Yavrular
2-3 yasinda eseysel olgunluga ulasir. En fazla
25 yil kadar yasabilirler. Beden uzunlugu 100-
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melerimiz sirasinda, kayalarin arasin-
daki bir cukurlukta buytikbas hayvan
iskeletlerine rastladik. Bunlar bir at
ya da inege ait olabilirdi. Sirtlanin
bunlar1 mi1 avliyor olabilecegini du-
sindik. Ancak koruma memurlari,
yakin yerlerdeki koylerde olen at,
esek, inek, koyun gibi hayvanlarin les-

Karincayiyen Sirtlan (Proteles cristatus): Soyu tehlike sinirina yakin

2 Y '=. e - -

120 cm, kuyruk uzunlugu 25-50 cm, omuz yiik-
sekligi de 60-95 cm arasinda degisir. Disilerde
2 ya da 3 ¢ift meme bulunur. Cizgili sirtlan, acik
ya da kayalik alanlari tercih eder. Ormanhk
alanlara girmez. 3300 metre yiikseklige kadar
olan yerlerde bulunabilir. Yasadigi alanda en az
10 km icinde tath su bulunmasi gerekir. Yavru-
lar dogal magaralarda ve kaya yariklarinda bii-
yiitiiliir. Besin ararken saatte 2-4 km hizla hare-
ket eder. Ancak kacarken hizi saatte 8 km’ye
kadar cikabilir.
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Memeli Hayvanlarin
Yasamlarini Strddrmeleri
Bizim Yasam Sigortamiz

Ankara Universitesi Fen Fakiiltesi Biyoloji
Bélimiinden Prof. Dr. Erciiment Colak’la
sirtlanin Tiirkiye’deki durumu (izerine konustuk.

BTD: Yaban yasami ve nemi nedir?

EC: insanin kontrolii disinda yasayan bitki ve
hayvanlar yaban hayatini olusturur. Yaban yasa-
miyla ilgili calismalar, en ¢ok kus ve memeliler
lizerinde yapiliyor. Memeli hayvanlar lizerindeki
calismalar cok dnemli. Bugiin diinyada en cok,
memeli tiirlerinin, yasadiklari alanlar korunmaya
calisiliyor.

BTD: Memeli hayvan yasami neden 6nemli?

EC: Ciinkii insan da oteki memelilerle ayni
alanda yasiyor. insan, memeli hayvanlarin yasa-
digr alanlardan saglanan besin maddeleriyle ya-
samini siirdiirtiyor. Aslinda biz bir memeli hay-
vanin yasadigi alani korumakla kendi gelecegi-
mizi koruma altina almis oluyoruz. Bir memeli
hayvani ortadan kaldiran etki, bir siire sonra in-
sanlari da ortadan kaldirabilir. Bir memeli hay-
vani korurken, onun yiyecek, lireme ve barinma
yerlerini de korudugumuzdan, tiim ekosistemi
de korumus oluyoruz.

BTD: Ulkemizde yaban yasaminin durumu
nedir?

EC: Simdiye kadar yaptigimiz calismalarda
Tiirkiye’de 140 karasal memeli hayvan tiirii ol-
dugunu ortaya koyduk. Bu rakamla Tiirkiye, Av-
rupa lilkelerinin 6niinde yer aliyor. Ancak, bu bi-
zi yaniltmasin. Burada tiir cesitliligi fazla, ancak
tiirlere ait birey sayisi ¢ok diisiik. Soyle ki; 1997
yilinda yapilan baska bir calismada (Red Data
Book of European Vertebrates) Tiirkiye yok ol-
ma tehlikesi altinda olan tiir sayisi bakimindan
Avrupa’da ilk sirada yer aliyor.

BTD: Tiir sayisinin az olmasinin nedeni?

EC: Kendi yasadigimiz ekosistemi yeterince
koruyamiyoruz. Yaban yasamiyla ilgili yasal bos-
luklar olmasi, var olanlarin da giincellenmemesi,
uygulanan cezalarin caydirici olmamasi, halkin
yeterince bilinglendirilmemesi baslica etkenler.
Bir etken de, yabani hayvanlarin yasadigi habi-
tatlarin, hicbir bilimsel arastirma yapilmadan tu-
rizme agilmasi. Ozellikle biiyiik sehirde yasayan
insanlarin ikinci konut sevdasi, kiyilarda ve yay-
lalarda asiri ve gereksiz bir yapilasmay berabe-
rinde getirdi. Bircok yasam alani tahrip edildi ve
edilmeye devam ediliyor. Bundan en ¢ok da bii-
yiik memeli hayvanlar etkilendi.

BTD: Hatay’da kapana yakalanan sirtlan ne-
reden gelmis olabilir?

EC: Bu konuda daha once yapilan calismalar-
da, sirtlanlarin Anadolu’da yasadiklari biliniyor.
Yani, sirtlanin Tiirkiye’de yasiyor olmasi normal
bir durum. Ciinkii komsu (iilkelerde (Suriye,
Irak) yasayan populasyonlar mevcut. Hatay ve ci-
vari da o bdlgelere yakin oldugundan, oralarda
bulunmasi olasi.

BTD: Nereden geldigi ya da daha once bura-
da olup olmadigi belirlenebilir mi??

EC: Oncelikle daha once belirtilen alanlarda
yasayan bir populasyon olup olmadigi arastiril-
mali. Boylece bu populasyonun kalinti olup ol-
madigi ortaya cikar. Ayrica genetik calismalarla
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(DNA analizleri, izozim ve allozim analizleri) po-
pulasyonun durumu ortaya konabilir. Boyle bir
calismada populasyonda genetik cesitliligin cok
azaldigi ortaya cikarsa, dider populasyonlarla
gen akisinin kesildigi ortaya cikar. O zaman
sirtlanlarin ne Suriye ne de Tiirkiye’deki diger
populasyonlarla bir baglantisi olmadigini ve za-
ten burada yasadiklarini soyleyebiliriz.

BTD: Uilkemizde bu tip calismalari yapmak
miimkiin md?

EC: Bu tip calismalar laboratuarimizda, su
anda cesitli memeli tiirleri iizerinde yapiyoruz.

BTD: O bélgenin milli parklar tarafindan ko-
runmaya alinmasi yeterli mi?

EC: Degil. Bu hayvana o bélgenin insanlari
kendi cocuklari, yavrular gibi sahip ¢ikmalilar.
En 6nemli koruma bu sekilde olur. Hem orada
yasayan insanlar hem de ziyaretcilerin o bélge-
den miimkiin oldugunca uzak durmalari, o bél-
genin ayak alti olmamasi gerekli.

BTD: Konunun medyaya yansimasi bu hay-
van icin iyi mi oldu kotii mii?

EC: Medya yaban hayatinin korunmasi icin
cok onemli gorevler iistlenebilir. Korunmasi icin
bir kamuoyunun olusturulmasini saglayabilir.
Olumsuz tarafiysa, sorumlu ve sorumsuz bir¢cok
insanin o bolgeye akin etmesi ve bunun sonu-
cunda da hayvanin rahatsiz olarak o bélgeden
uzaklasmasi olasiligi. Ayrica uzman olmayan in-
sanlarin bu hayvan iizerinde calisma yapmasina
kesinlikle izin verilmemeli. Yani her eline fotog-
raf makinesi alan o bolgeye gitmemeli.

BTD: Verici takilmasi zararli mi?

EC: Burada takilan vericinin tipi cok dnemli.
Ciinkii bazi vericiler hayvanlarin dis goriindistinii
bozar. Bu da iireme zamaninda, es seciminde
olumsuz sonuglar dogurabilir. Memeli hayvanlar-
da es seciminde dis goriiniis ve giic onemli. Tas-
mali bir birey, disi tarafindan tercih edilmeyebi-
lir. Bu da tiiriin Giremesini tehlikeye sokar. Taki-
lacak verici, planl programli bir arastirmanin
parcasi olarak takilmali.

lerinin, bu bélgenin yakinlarina bira-
kildgin1 sOylediler. Bunun yaninda,
bélgenin yakinlarinda bulunan tavuk
ciftliginden de bol miktarda tavuk les-
i atildigini, yine bu bolgeye yakin bir
yerde sehir ¢6pligi oldugunu da an-
lattilar. Boylece sirtlanlarin nelerle
beslendikleri ortaya cikti. Bilimsel ya-
yinlarda da sirtlanlarin leslerle ve ¢ép-
lerle beslendikleri belirtiliyor. Bolge-
de dolagsmaya devam ederken, sirtlana
ait ayak izlerine ve bir de diskiya rast-
liyoruz; Buytk olasilikla bir gece 6n-
ceden kalan bir diski. Bu, yakalanan
disinda baska sirtlanlarinda oldugunu
gosteriyor. Yaptigimiz incelemelerde,
diskinin iginde zeytin cekirdeklerine
rastliyoruz. Hemen yakinlarda da bir
zeytinlik bulunuyor. israil’de yapilan
bir ¢alismada, sirtlanin kavun, Gziim,
kayisi, seftali kabak gibi besinleri de
tlkettikleri belirlenmisti. Gaziantep
Hayvanat Bahcesi'ndeki sirtlanlarin,
etin yaninda sebze, meyve 6zellikle de
tzimi cok yedigini bakicilar séyle-
misti. Bu bolgenin bitki értlst genel-
de makilerden olusuyor. Kayalarin i¢
kisimlarinda ve inlerin girislerindeyse
defne agaclari var. Cok az olan toprak
kisimlart da cayirlarla kapli. Ayrica,
bir yeralti memelisi olan korfare ve
degisik kiiciik kemirici yuvalart da bu-
lunuyor. Bélgede ayrica tavsan, oklu
kirpi, tilki, sansar, cakal gibi btyiik
yaban hayvanlarinin yasadigini kéyli-
lerden 68reniyoruz. Bu bélgede ku-



clik bir akarsu da var. Sirtlan su ge-
reksinimini de buytk olasilikla bura-
dan karsiliyor.

Glindiiz yaptigimiz bu incelemede
sirtlana rastlama sansimiz olmadigini
biliyorduk. Ancak, oldukca yeni bir
diski ve ayak izlerinden ona cok yakin
oldugumuzu da hissediyorduk. Belki
de biz farkinda olmadan gizlice bizi
izliyordu.

Sirtlanlar Korunacak...

Hatay Cevre ve Orman il Miidiirii Bilal Do-

dan’la bdlgedeki durum hakkinda konustuk.
BTD: Sirtlandan nasil haberiniz oldu?

Bilal Dogan: 8 Ocak 2004 tarihinde Ha-
tay’da kapana yakalanmis bir tane sirtlan jan-
darma tarafindan bulundu. Jandarma da sirtla-

ni bize teslim etti. Sonra yapilan calismalarda

Sirtlanin yasam alanindaki arastir-
malarimiz bittikten sonra, kapana ya-
kalanan sirtlana bakmak ve gorinti
almak icin, Hatay Mustafa Kemal Uni-
versitesi Veterinerlik Fakltesi'ne dog-
ru yola ¢iktik. Hayvanin tedavisi bura-
da yapiliyor. Ayagindaki yaranin bi-
yiik bir kismi iyilesmis ve oldukca sag-
likl1 gortintiyor. Tutsaklik ve ayaginda-
ki yaranin da acisi, onu dogal olarak
strese sokmus. Sirtlanin beden rengi
genel olarak soluk kahverengi. Bunun
tizerinde, sirt kisminda yogunlasan gri
killar da bulunuyor. En belirgin 6zelli-
8i, beden ve bacaklar tizerinde bulu-
nan enine koyu kahverengi cizgiler.
On ayaklarmin boyu, arka ayaklarina
oranla oldukca ytiksek. Bu da yalnizca
sirtlanlara 6zgl bir durus sagliyor. Si-
nirlenince sirtindaki killarmi diklesti-
rerek saldirgan bir tutum aliyor.

tuzagi hazirlayan avciya da ulasildi. Avcr ayrica
2 yil once iki tane daha sirtlan yakaladigini ve
onlari Gaziantep Hayvanat Bahcesi’ne sattigini
soyledi. Biz buradan bu hayvanlari aldik. 17
Ocak 2004’te, Konya’daki yaban koyunlarina
takilan radyo vericili tasmalardan takarak dogal
ortamlarina biraktik. Su anda da, bu verici taki-
It cihazlar yardimiyla bu hayvanlan takip
edebiliyoruz. Birakildiktan sonra bulunduklari
bolgelere belli araliklarla yem (ciger, tavuk,
sebze gibi) birakiyoruz. Sirtlani yakalayan va-
tandasi da bu is icin gorevlendirdik. Bunlarin
takibini o yaparak bize telefonla bilgi veriyor.
Bu hayvanlari uyum donemleri boyunca izleye-
rek yem destegini siirdiirecegiz. Uyum siirecin-
den sonra yemlemeyi birakacagiz. Sirtlanlarin
Hatay’da tekrar ortaya cikmasi iilkemiz ve bi-
zim icin ¢cok onemli. O bolgeyi “Yaban Hayati
Gelistirme Sahasi” olarak ilan etmek icin bir ca-
lisma baslattik. Yasadigi alanlari belirledikten

Tirkiye’deki sirtlan populasyonu
bilinmiyor. Bilinen, bu hayvanin ¢ok
az gordlmesi ve yayilis alanmin cok
dar oldugu. Bu nedenle ttrtn, Turki-
ye’deki soyunun tehlike altinda oldu-
gu soOylenebilir. Sonucta, Suriye’den
gelip de Anadolu’da kalan eski bir po-
pulasyon olsalar da, bugtlin tlkemiz
sinirlart icinde, gugclikle yasadiklari
kesin. Bizim de onlar1 koruyarak, soy-
larinin devamini saglamamiz gereki-
yor. Bu, hem onlarin, hem bizim, hem
de o bolgenin ekosistemi icin gerekli.
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sonra o bolgeleri koruma altina alacagiz.

BTD: Bolgede kag tane sirtlan olabilir?

BD: 15-20 civarinda olduklarini diistiniiyo-
ruz. Bu olay ortaya ciktiktan sonra, o bdlgeden,
onceden araba carpmasi sonucu dlen 6 tane de
daha sirtlan oldugu ihbar edildi. Bunlarin sirtlan
degil de kdpek oldugunu saniyorlarmis. O bdlge-
de 3-4 noktada sirtlan ailesi oldugunu tahmin
ediyoruz.

BTD: O bélge disinda da bulunabilirler mi?

BD: Yakalandigi bdlgenin arazi yapisi tari-
ma uygun olmadigindan insanlar o bolgeye faz-
la girip cikmamislar. Bundan dolayr orada ya-
ban yasami zarar gérmemis. Yaklagik 10 yildir
bu bolgede gorev yapiyorum. i§im geregi arazi-
de cok fazla bulunuyorum. Bu arada karaca,
kurt, domuz gibi bircok yabani hayvana da rast-
ladim. Orman yanginlarinda yangindan kacan
bir cok hayvan gérdiim, ancak sirtlana hic rast-
lamadim.
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Pek cok tlkenin tekstil mthendis-
leri, polimer kimyacilari, fizikciler ve
biyomuhendisler gelecegin tekstilleri
ve giysileri tizerine disler kurmak ve
bu dsleri gercege dontisttirecek yeni
teknolojiler gelistirmek igin calisiyor-
lar. Uyumak tzere olan strtctileri
uyandiran araba koltuklari, kalp atis-
lariniz1 dinleyen yatak carsaflari, ten-
donlariniza zarar vermek tzere oldu-
gunuzu bildiren coraplar, mobil tele-
fonla ya da MP3 calarla birlestirilmis
montlar, rulo yapilabilen kumas klav-
yeler, koltuklarin koluna ilistirilen te-
levizyon, miizik seti kumandalari, hali
ya da perdeye gizlenmis elektrik diig-
meleri, kumas piyanolar, giyilebilen
muzik aletleri, distk dozlu elektro-
manyetik radyasyona karsi koruma
saglayan elektronik kumaslar, oda si-
cakligina gore renk degistiren doku-
malar, saghginizi kontrol eden ve blu-
etooth ya da wi-fi gibi kablosuz ileti-
sim aglartyla doktorunuzu durumu-
nuzdan haberdar eden giysiler, ne ka-
dar hizli kostugunuzu soyleyen ayak-
kabilar ve daha neler neler...

Yalnizca tekstil devriminin esiginde
oldugumuzu soéyleyebilirdik. Ancak
bu ornekler, timiyle yeni bir diinya-
nin kapilarmin aralandigini  gosteri-
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yor. Clinkd, elektronik kumaslarin po-
tansiyel uygulama alani ¢ok fazla. Phi-
lips, DuPont, Foster-Miller gibi dev sir-
ketlerse bu alana akin ediyor ve giysi-
lerimizi yasamimizin ve etkinliklerimi-
zin etkin birer parcasi haline getirme-
ye calisiyorlar. Bazilarinda hala giysi-
nin 6zelligini ve dokusunu degistiren,
geleneksel bakir teller kullaniliyor.
Ancak, gelecekte ttmiiyle gercek
elektronik tekstiller bizleri bekliyor.
Elektronik devreler iceren ama, doku-
nuldugunda geleneksel kumaslardan
farki belli olmayan, katlanabilen, kiris-
tiginda tdlenebilen, oraya buraya,
belki de en 6nemlisi camasir makinesi-
ne rahatca savurup atabilecegimiz ku-
maslardan yapilma giysiler...
Elektronik tekstiller alanindaki co-
gu uygulamanin tizerinde hala calisil-
sa da ilk akilli Grtinler ttketiciyle bu-
lusmaya coktan basladi. Elbisenin ko-
luna yerlestirilen kontrol diigmeleri-
nin yardimiyla MP3 miizik dosyalarini
calmak izere tasarlanmis montlar,
Kiiresel Konumlama Sistemi (GPS)
uydu alicili kar kiyafetleri bunlardan.
Bir kismininsa prototipleri tretildi.
Bir tniversite 6grencisi, 6zel bir
blitce ve yardim almadan da, var olan
teknolojilerle, akilli bir giysi yaratilabi-

lecegini kamitlamis. Ozellikle kosucu-
larin hayal edecegi tiirdeki bu giysi
kendi kendini 1sitip aydinlatabiliyor.
Pille calisan monta, giyen kisiyi sicak
tutmak amaciyla elektro iletken kuma-
st kontrol etmek tzere sirtin st kis-
mina algilayicilar yerlestirilmis. Ayrica
geceleri montu aydinlatan elektro li-
miinesans kablolar kullanilmis. Sol bi-
lek mansetine de kalp atim sayisini
6lcmek tizere bir monitér yerlestiril-
mis. Elbette bu durumda, buytk sir-
ketlerden cok daha fazlasi bekleniyor.

Elektronik ve tekstil triinlerinin
bir araya getirilisi, bundan yaklasik 80
yil 6nce baslamis. Doktorlar, tiiberku-
loz hastalarinin acik havada uyuyabil-
meleri icin elektrikli battaniyelerin ge-
listirilmesine énayak olmuslar. Bu bat-
taniyeler, iki kumas arasina yerlestiril-
mis 1sitici bobinlerden 6te bir sey de-
gildi. Modern elektronik tekstil Grin-
leriyse, iletken tellerle dogrudan ku-
mas halinde dokunuyor. Bu durumda
geleneksel kumaslardan ayirt edilme-
leri zor oluyor.

Simdiye kadar yapilan uygulamalar
cok cesitli. Gorix firmasi, patentli
elektro-iletken tekstillerin tasarim ve
Uiretimini yapiyor. Firmayla ayni adi
tasiyan karbon bazli dokumalar, sku-



ba dalis giysilerinden araba koltugu
kiliflarina kadar her yere girerek 1sin-
ma sagliyor. ingiliz SOFTswitch firma-
s1, katlanabilir kumas klavye ve fare
tretiyor. Bu klavye ve fare, kisisel di-
jital yardimcilara (PDA) ve cep telefon-
larina baglanabiliyor. Giyilebilen mu-
zik calarlarin yanisira, elektronik teks-
til drtnlerine reklam, giivenlik sistem-
leri, i¢ tasarim gibi alanlarda artan bir
talep olacagl dustinliiyor. Ornegin,
International Fashion Machines’den
Maggie Orth’un tasarladigi, elektrot-
lar ve termokromik miirekkeple dona-
tilmis kumas, oda sicakligindaki degi-
simlere tepki olarak renk degistirebili-
yor. Duvarlardan halilara kadar her
yerde kullanilabilecek bu tiir bukale-
mun malzemeler, i¢ mimarlar ve rek-
lamcilar igin biiylk potansiyel tasiya-
bilir. Bir Alman bilgisayar cip firmasi
olan Infineon Technologies de, davet-
siz misafirleri ve yanginlar1 sezebilen
halilar gelistiriyor. Bu halilar, basing,
titresim ve 1s1 belirleyici algilayicilarla
donatilmis.

Sorunlar

Elektronik kumaslarin éntinde bir
surd teknik ve mali engel var. Strekli
kullanmaktan kaynaklanan yipranma-
lara karsi dayaniklilik sorunu bunlar-
dan biri. Oysa, 6zellikle askeri uygula-

SmartShirt

Tekstil miihendisligi, giyilebilen bilgisayarlar
ve kablosuz bilgi aktarimi alanlarindaki ilerleme-
lerin birlestirilmesiyle gelistirilen SmartShirt
(akilli tisort), kisisel
saglik ve yasam tarzi
bilgilerini elverisli bir
bicimde toplama, iletme
ve analiz olanagi tani-
yor. Georgia Teknoloji
Enstitiisii miihendisle-
rince gelistirilen (irtin,
giyen kisinin kalp atisla-
rini, nefes alisini ve vii-
cut sicakhigini izleyerek,
gerekli durumlarda kab-
losuz iletisim agiyla ge-
rekli kisileri aninda ha-
berdar edip, PC ya da
PDA yoluyla cikti saghyor.

Yasamsal semptomlari izleyen elektronik al-
gilayicilarin enerjisi, kumasin dokumasina dahil
edilen akim tasiyan liflerle saglaniyor. Monitor-
se tisortiin yikanabilmesi icin istendiginde cika-
rilabiliyor. 2001’in en iyi buluslarindan biri ola-

Orduda Kullanim

Yaklasan diisman araclarinin yerini belirle-
meye yardimci olacak, kumastan yapilma akus-
tik algilayici aglari, askerlerin tasimak zorunda
olduklan yiikiin elektronik tekstiller yoluyla azal-
tilacagini ya da askerlerin savas alanindaki yeri-
ni ve saglik durumunu izleyebilmek ve doktorla-
rin yaral askerlere daha etkin bir bicimde yar-
diman olabilmelerini saglamak icin askerlere giy-
dirilecek algilayicilan diisiiniince, ABD ordusu-
nun elektronik kumaslarla ilgilenmesi pek sasir-
tic gelmiyor.

Elektronik tekstillerin kullanimi, orduya sa-
bit algilayici aglan cadirlardan parasiitlere kadar
her seye dahil etme olanagi saglayabilecek. As-
kerlerin tasidigi sayilari gittikce artan kiiciik
elektronik aletlere enerji saglamak iizere, cadir-
lara ve diger kumaslara dahil edilebilecek esnek
giines pilleri de gelistiriliyor. Telsiz tasiyan as-

malarda dayaniklilik cok 6nemli. Nor-
mal kumas liflerini asindiran, yipratan
ve zamanla yirtilmalarina neden olan
rutin katlamalar, btkmeler, kivirma-
lar, esnemeler, elektronik tekstillerde-
ki kablolarin da kirilmasina ve bir al-
gilayicinin ya da elektrik baglantisinin
bozulmasina neden olabiliyor. Ayrica
elde edilecek elektronik kumasin, di-
kis makinesinin igne darbelerinden de
etkilenmemesi gerekiyor. Bunu o6nle-
menin bir yolu, elektronik tekstilleri
gerekenden fazla devreyle tasarlamak.
Ornegin, dort ya da daha fazla kablo-
yu tutabilecek iplikler kullanmak bir

rak gortilen tiriine ilk olarak Ekim 1996’da ABD
donanmasinca fon ayrilmis. 2000 yilindaysa, ti-
carilestirilmek lizere Sensatex firmasina lisansi
verilmis.

Dogal lifleri oldukca ince kablolar ve optik
liflerle birlestiren elektronik kumas, SmartS-
hirt’iin temelini olusturuyor. Kullanilan teknolo-
ji ipek, pamuk, yiin
gibi herhangi bir ku-
mas tiiriine uygula-
nabiliyor. ilk olarak
savasta askerlerin
iletken kullanimi i¢in tasar-
e lanan  SmartShirt,
astronot, atlet, itfa-
Bilgi Bankasi iyeci, polis gibi’
meslekleri  geregi
zor durumda kalabi-
lecek kisilerin, kro-
nik hastaliklar olan-
larin, yalniz yasayan
yagslilarin ve bebek-
lerin izlenmesi ve ilkyardimi icin, tibbi acidan
biiyiik kolaylik getirecek. Tuzaga diisiiriilmiis as-
kerlerin tam yerini belirleyebilmesi ve saglk
ekiplerine askerlerin saglhk durumuyla ilgili de-
tayli bilgi verebilmesiyse, ordunun ilgisini ¢eken
yanl.

Mikrofon

b Optik Lif

Algilayici

Algilayict

A

Kumastan ses duvari

kerleri savas alaninda acik bir hedefe doniistii-
ren biiyiik antenleri ortadan kaldirmak igin, ile-
tisim antenlerini askerlerin giydigi yeleklerin do-
kumasina dahil etmek ve ceket koluna ilistiril-
mek lizere kumagstan yumusak bir kiiciik klavye
gelistirmek de baska proje drnekleri.

c6ziim olabilir. Boylece, kablolardan
biri kopsa da digerleri Girtiniin calis-
masinin devamini saglayabilir. Baska
bir ¢6ztim yoluysa, metaller kadar iyi
akim iletemeseler de, cok sayida es-

 MP3 calarl mont

nek iletken polimer tel kullanmak.
Baska bir sorun, kablolari, ¢ipleri
ve algilayicilart birlestiren konekt6r-
lerden (baglayici) geliyor. Ne de olsa,
bilgisayarlardaki konektorlerin hi¢ bi-
ri giyilmek ya da bir camur birikintisi-
ne atilmak {izere tasarlanmamislar.
Bu yiizden, arastirmacilar zamanlari-
nin cogunu, giysilerde calisabilecek
yeni konektorler gelistirmek icin har-
ciyorlar. Kumas parcalarini birlestir-
mekle kalmayip, elektrik baglantisini
da saglayan plastik kopcalar, bu caba-
larin Grind. Ancak, elektronik tekstil-
ler icin standart algilayicilar, cipler ve
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Bebekler icin SmartShirt

Her yil binlerce uyuyan bebegin 6liimiine neden
olan ani bebek 6liimii sendromunun 6niine gece-

bilmek icin, bebegin soluk almasi durdugunda,
kalp atim sayisinda ya da viicut i1sisinda beklen-

medik bir degisiklik oldugunda ebeveynleri ha-
berdar ediyor. Giysi anne ya da babanin PDA ya

da PC’siyle de kablosuz iletisim kurabiliyor.

konektorler gelistirilene kadar, soru
isaretleri kalacak gibi. Bu, bir bakima
su anlama geliyor: Epeyce bir zaman
elektronik kumaslar oldukca pahali
olarak kalacak ve bu yiizden ancak
kiictik uygulamalar icin kullanilabile-
cekler. Ticari dinyayr harekete gecir-
mek igin, carpici gelismeler olmasi ge-
rekiyor.

Enerjiyse, elektronik tekstiller icin
belki de en temel engel. Halilar ve di-
ger sabit dokumalar, siradan prizlere
baglanabilir. Ancak kablolu giysiler ve
diger tasmabilir elektronik tekstiller
icin pil gerekli. Kiloluk piller ytizin-
den insanlarin omuzlarini ¢ékerten
bir kaban, kimseye cekici gelmez.
Ama tabii ki, daha hafif enerji kaynak-
lar1 yola ¢cikmak tizere. Bunlardan bi-
ri, cep telefonlarindan dizisti bilgisa-
yarlara pek cok trtine enerji saglayan
lityum pillerinin inceltilmis tdrd. Yal-
nizca birka¢ mikrometre kalinliginda
lityum piller tireten firmalar var. Bu
tur piller, algilayicilara ve ciplere ener-
ji saglamak icin, giinlik yasamda kul-
lanilan kumaslarin yiizeylerine ya da
giysilerin astarlarina yerlestirilebili-
yor. Kimbilir, belki bir gtin isten evimi-
ze dondiiglimiizde, tipki cep telefonla-
rimiza yaptigimiz gibi, ceketlerimizi
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Akill1 Polimerler Diinyasi

Yakin zamana kadar kumas-
lar karbon ya da paslanmaz celik
liflerle dokunarak ya da ozel yii- ESSes
zey islemleriyle iletken yapilabili- .
yordu. Oysa simdi akilli polimer- ~
ler var. En basit tanimiyla akilli |
polimerlere, elektrigi iletebilen
ve esneme, Isinma ya da giines
isigina karsi iletkenliklerini de-
gistirebilen plastikler denilebilir. |
Bunlan giysilere dokuyarak ve
lizerlerinden gecen akimdaki de-
gisiklikleri olcerek, cok sayida
yeni uygulama yapmak olasi. Bu
alandaki ilk arastirmalar 1970’lerde ABD’li ve
Japon arastirmacilar, belli durumlarda plastikle-
rin elektrigi iletebilecegini sans eseri kesfettik-
ten sonra yapildi. Son alti yil icindeyse, bu poli-
merleri giysilerle birlestirme arayislarina girildi.
Aragtirmacilar, tiimiiyle islevsel kumaglar ve giy-
siler yaratmak icin, geleneksel liflerle bu plastik-
leri biraraya getirmenin yollarini arastiriyorlar.

Bu arastirmalar sonucu gelistirilen driinler-
den biri sporculara yaptiklar hareketlerin yanls
oldugunu bildirerek, zamanla dogru refleksleri
kazanmalarina yardimci olan akilli dizlik. Dizli-
gin amaci sicrama, ani durma ve yon degistirme
gibi hareketlerin sik¢a yapildigi kayak, basket-
bol, tenis, futbol gibi sporlarda, tedavisi olduk-
ca uzun ve masrafli olan 6n capraz bag yaralan-
malarini 6nlemek. Capraz baglar, uyluk ve kaval
kemigini baglayarak, diz biikiiliirken ve diizken

Anot
Elektrolit
Katot

Metallestirilmis Temas
Elektronik Cam Lifi

) powerfiber

de fise takabiliriz.

Gelecegin pillerinin, aslinda bun-
dan daha da kusursuz bir bicimde,
dogrudan kumaslarin igine yerlestiri-
lebilmesi umuluyor. Ornegin ITN
Energy Systems firmasi, dogrudan ku-
mas liflerini pile dondstiriyor. Yani,
kumast olusturan liflerin her birinde
geleneksel anot, katot ve elektrolit bu-
lunuyor. Arastirmacilar, powerfiber
(enerji lifi) adin1 verdikleri bu liflerle,
dokuma liflerinin tzerine pil malze-
melerinin désenebilecegini kanitlamis
bulunuyorlar. ileride pil lifleri, normal
iplikten kumas dokur gibi, farkl fark-

gerekli olan sabitligi saglarlar. On
capraz bag, dizin 6ne dogru kacisi-
ni engeller. Dizligi giyen kisi bu
baglan tehlikeye sokacak bir hare-
'« ket yaptiginda, kumasin esneme-
2 , siyle birlikte, dizligin icinde bulu-
- nan polimerlerde degisen elektrik
yiikii, bir uyariciyi harekete geciri-
yor. Bir Avustralya futbol kliibiince
denenen dizligin, teniscilerdeki
dirsek ya da kosuculardaki asil
tendonu sorunlar icin de uyarlan-
masi diisiindliyor. Ayrica, fizik te-
davisi goren hastalarin egzersizleri
dogru bicimde yaptiklarini saglama almak gibi
uygulamalarda da kullanilmasi planlaniyor.
Ufukta goriinen en giizel akilli polimer uygu-
lamalariysa, giines enerjisini elektrige ceviren
giysiler olsa gerek. Polimer bazh giysilerin gii-
nes Isigini yalnizca %1-2 verimlilikle elektrige
cevirmeleri bile, cogu insani mutlu edecek. Ka-
ranlik bir odada durmadiginiz siirece, MP3 cala-
rinizi, mobil telefonunuzu ve avucici bilgisayari-
nizi calistirmaniz icin gerekli olan enerjiyi iizeri-
nizdeki kazaginiz saglayabilecek. Bu fikir, isida
maruz kaldiginda elektrik liretebilen sentetik lif-
ler gelistiren Alman bilimadamlarindan geliyor.
Arastirmacilar, bu liflerden camasir makinesin-
de yikanabilen giysiler dokunabilecegini; hatta,
bu tiir kumaslardan yapilmis bir yelkenin, tekne-
deki elektronik cihazlara gii¢ saglayabilecegini
soyliiyorlar.

I1 renklerde dokunabilecek ve bu ener-
ji lifli kumaslar, geleneksel kumaslar-
dan daha agir olmayacak.

Bu engeller asilmadan, evlerimiz
elektronik tekstil triinleriyle dolama-
yacak. Ancak, gelisen teknolojide kar-
st karsiya oldugumuz stirekli boyut
kiigtilmesinin ¢6ziim yolu, cesitli yeni
teknolojilerin tekstillerle btttinlesme-
sinden geciyor gibi. Bazi kesimlere go-
reyse, ancak elektronik devrelerin ha-
reket kabiliyeti, tizerimizdeki tisortle-
rin sirtinda film seyretmeye olanak ta-
niyacak kadar esnek oldugunda, ger-
cekten tizerinde tartisabilecegimiz bir
seyler olacak.

Meltem Yenal Coskun
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AMCA, BU SARKI
KAC PARABIBER?

Her gecen giin, teknolojideki
ilerlemelerin hayatimiza giren ¢ogu
araci gitgide daha da kiigiiltme
yolundaki yeni bir calismaya tanik

oluyoruz: Bilgisayarlar, cep telefonlari,

algilayicilar, her giin daha da

kiiclilmekte. Simdilerdeyse kiictiltilme

sirasi, internet iizerinden satin
alinabilen iirtinlere gelmis gibi
gortintiyor.Yapilan calismalar
beklenildigi gibi olumlu yonde
ilerlerse, kisa bir siire icinde internet
lizerinden yalnmizca 100-150 bin TL
degerindeki kiiclik “parabiber”lerinizi
vererek, en sevdiginiz sanat¢inin son
sarkisini satin alip bilgisayarina
indirmeniz miimkiin olabilecek.

Elektronik ticaret (e-ticaret), son yil-
larda Internetin kendine uygulama
alan1 buldugu en gézde alanlardan bi-
ri. Diinya genelindeki tiim saticilarin
Internet’in trtinlerini satmak icin yeni
ve blylk umutlar vaadeden bir arena
oldugunu farketmeleri, cok uzun stire
almadi. O giinden bu yana, da cok is-
lek bir sokak boyunca ardi arkasina
acilan magazalar gibi, sanal ortam tze-
rinde satis yapmak amaciyla tasarlan-
mis pek cok Web sitesi Internet soka-
ginda yerlerini aldi. Kisa bir siire son-
ra da, ekranlarinda gordtkleri trtinle-
re sahip olmak isteyen alicilar belirdi.
Ancak bu ikisinin arasinda bir alisveris
iliskisinin gelisebilmesi icin, ortada bir
6deme aracinin olmasi gerekiyordu.
Bu sorunun asilmasinda da bankalar
ve kredi kart: sirketleri imdada yetisti
ve driinlerin, internet araciligiyla sati-
c1 ve alict arasindaki yolculugu basla-
mis oldu.

Ancak zaman icinde bu yolculugun
ontne, trtnlerin tutarlariyla ilgili en-
geller cikmaya basladi. Internet tizerin-
den satin almak istediginiz trtintn de-
geri belli bir tutarin tizerindeyse, her

BILIMv TEKNIK [ Subat 2004

sey yolunda demekti. Clinkd bu du-
rumda rahatlikla kredi karti numarani-

z1 verip, istediginiz Urdnd siparis ede-
biliyordunuz. Ancak satin almak istedi-
giniz Urlin 30-40 milyon TL degil de
200.000 TL degerinde bir trtin oldu-
gunda, Internet tizerindeki alisveris
yollarmizin 6ni tikaniyordu. Internet
tizerinden kredi kartiyla yapilan aligve-
rislerde bankalara ve kredi karti sirket-
lerine belli bir ticret 6demek gerekti-
ginden, saticilar Web siteleri tizerin-
den dastk fiyath Grtnleri satmay: ter-
cih etmiyordu. Clinkd, bu driinleri sat-
tiklarinda kredi karti sirketlerine ve
bankalara édemeleri gereken tcretler,
elde edecekleri kar silip stiptirtiyordu.

Oysa Internet, bilgisayarniza indi-
rebileceginiz cesit cesit sarkilar, resim-
ler, karikattirler ve makalelerle doluy-
du. Bunlardan herhangi birine sahip
olmak istediginizdeyse

yapabileceginiz tek sey vardi: Korsan
sitelere girerek, bunlarin yasal olma-
yan yollarla dagitimini yapan siteler
bulmak ve eger aradigmizin bulundu-
gu bir site bulursaniz korsanhigin bir
parcasi olarak istediginiz sarkiyr bilgi-
sayariniza indirmek. Eger aradiginiz
sarki bu tiir korsan bir sitede yer almi-
yorsa, sizin de o sarkiya sahip olabil-
mek icin bir seceneginiz kalmiyordu.
Cilnkd bu tir bir Grind bilgisayarmi-
za indirmek icin 6denmesi gereken tc-
ret, kredi kartinizla 6deyemeyeceginiz
kadar distiik oluyordu. Gectigimiz Ey-
il ayindan bu yana yeni urtninin
test stirimu calismalarini ytrtten yeni
bir sirketse, kredi kartinizla internet
tizerinden 1 milyon TL’den dustk de-
gerde alisverisler yapabilmenizi ve
béylece istediginiz bir sarki ya da kari-
katiiri satin alabilmenizi saglayacak
bir sistem tizerinde calisiyor.
“Peppercoin” ismindeki bu sirketin
tam olarak ne yaptigini anlamak icin,
biraz tarih bilgisi gerekiyor. ingilizce
“peppercorn” sézcliguniin dilimizde-
ki karsiligi, “karabiber”. Ingiliz kamu
hukukuna goére, bir sozlesmede yer
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icin, 6nceden bir 6deme yapmasi anla-
mina geliyor. Ikincisiyse kendisine ta-
nimlanmis ve belli dénemlerde kontrol
edilen bir kredi hesabini kullanarak
6nce makalelerini alip, ardindan bun-
lar icin 6deme yapmasina esdeger. Bu
iki yontem isleyis olarak birbirlerinden
farkli olsalar da, ikisinin de

c¢ozmesi gereken ortak bir
sorun var: Saticinin her bir

I Siing il Acrasa Adnca

alabilecek en kiiciik 6deme birimi, bir
karabiber tanesi. Internet iizerinden
distik 6deme yapilmasini saglayan
mikro6deme sistemine bir ad koyma
zamani geldiginde buradan yola ¢ikan
sirket yetkilileri, karabiber (pepper-
corn) sozcligline “corn” yerine, “bo-
zuk para” anlamina gelen “coin”i yer-
lestirerek kokeni tarihe dayanan bir
benzetme yapmis ve yeni 6deme bigim-
lerinin adin1 “peppercoin” olarak belir-
lemisler. Eger bunu Tirkce'lestirerek
kullanmak isteselerdi, saniriz bu dog-
rultuda koyacaklar1 en uygun ad, “pa-
rabiber” olurdu.

Nedir Bu Parabiber?

Parabiber, en basit anlamiyla, elekt-
ronik mikroédemeler icin olusturul-
mus bir ¢ek degisim btlirosu. Yapmaya
calistig1 seyse, pahali olmayan Web ige-
rikleri icin, Internet tizerinden aldig:-
ni1z kadar 6deme yapmanizi saglayacak
bir mikro6deme yapisi olusturmak ve
boylece sizi katilim Ucreti 6demekten,
kullanimi serbest olan icerikle kendini-
zi sinirlamaktan ya da dosyalar1 yasal
olmayan bir sekilde paylasmaktan kur-
tarmak. Farenize bir tiklamanizla Pa-
rabiber sistemi arka planda calismaya
basliyor ve artik bagimsiz bir mizik si-
tesinden mp3 indirebilir, yeni videok-
lipleri izleyebilir, en sevdiginiz sanatci-
nin son cikan karikatiirind satin alabi-
lir hale geliyorsunuz. Ustelik bunlarin
her biri size en fazla yaklasik 1 milyon
TL’ye maloluyor.

Parabiber’in fikir babalari, 20 yildir
Internet tizerindeki veri giivenligi ala-
ninda calismakta olan Ron Rivest ve
Silvio Micali ikilisi. Rivest, MIT’de yu-
riittilen ve kredi kartiyla yapilan alisve-
risleri glivenli hale getirmek icin Web
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tarayicilarinca kullanilan 6zel bir sifre-
leme sistemi projesini yaratan ekipte
yer aliyordu. Micali’yse veri giivenligi
teknolojileri alaninda 20’den fazla pa-
tentin ve 1993 yilinda kuramsal bilgisa-
yar bilimi alaninda en buytk 6diil olan
Gédel Oduli'ntn sahibi. Parabiber, yil-
lardir birlikte cok zekice isler basarmis
olan bu ikilinin son buluslari. Bu alan-
daki genis deneyimleri sonucunda ge-
listirdikleri, ttimiyle kendine 6zgl ve
onceki 6rneklere gore cok daha etkin
olan bu yeni yaklasimlari, akademik
cevrelerce de onaylanmis durumda.
Parabiber sisteminin ne oldugunu
iyice anlayabilmek icin, MIT Bilgisayar
Bilimi ve Yapay Zeka Laboratuva-
r’'ndaki odasinda, parabiberi alisveris
kredisi yapan seyin ne oldugunu anla-
tan Micali’ye kulak veriyoruz: Hayatta
en iyi anladigr iki seyin sifreleme ve
kahve oldugunu soyleyen Micali, Para-
biber sisteminin anlasiimasini kolaylas-
tirmak icin, kahveyi kullanarak bir
benzetme yapmayi tercih ediyor. Mica-
li've gore, Internet tzerinden dijital
icerik satin almanin iki yolu var ve
bunlari kahve almaya benzetmek
mumkin. Birincisi, belli sayida fincan
kahve icin 6n 6deme yapmaya benzi-
yor. Digeriyse, bir ay boyunca ictiginiz
kahvelerin ticretini, ay sonunda toplu
olarak 6demek biciminde. Bu benzet-
meleri dijital icerige déntstlrdligu-
muizde Micali’nin s6z ettigi birinci yol,
misterinin ¢ adet Bilim ve Teknik
dergisi makalesi gibi bir icerik grubu

misterinin kredi hesabini iz-
lemek, alicininsa belli bir ma-
gazaya ya da siteye baglan-
mak zorunda kalmis olmasi.
2001 ilkbaharinda biraraya
gelerek bu sorunu tartisma-
ya baslayan Rivest ve Micali,
birka¢ dakika icinde bu iki
sorunun da temel ¢6zimiind
bulmuslar.

Aslinda Rivest ve Mica-
li'nin ¢ézdikleri sorun cok
karmasik gibi goriinse de, bulduklar
¢6ziimiin oldukca basit ve kolay anla-
stlir bir agiklamasi var. Parabiber siste-
miyle tam olarak yaptiklari sey, Inter-
net (izerinden yapilan ddsik degerde-
ki aligveris islemlerinin yalnizca istatis-
tiksel bir o6rnegini isleme sokarak,
elektronik 6demelerin bankalardan ve
kredi karti sirketlerinden kaynaklanan
tcretlerini ortadan kaldirmak.

Yapilan tiim iglemlerin yalnizca ista-
tistiksel bir 6rnegini isleyerek mikro-
O6demeleri etkin ve karli hale getiren
Parabiber yazilimimin ¢alisma sekli, ba-
sitce soyle: Miisteri, Internet tizerinde-
ki herhangi bir Web sitesinden bir
Griin seciyor. Sectigi bu triintin dege-
rinin, yaklasik 150.000 TL oldugunu
varsayalim. Uriinti secerek siparisi ve-
ren Parabiber {yesi bu misteri,
150.000 TL degerindeki Parabiber fisi-
ni, saticinin Web sitesine gonderiyor.
Parabiber 6deme fisini aldigin1 dogru-
luyan saticinin bilgisayari, énce mtste-
rinin istedigi mp3 dosyas: gibi bir Gri-
nd musterinin bilgisayarina ulastirtyor,
sonra da kendisine ulasan fisi Parabi-
ber sirketine gonderiyor. Bunun ize-
rine sirket saticiya, kendisine ulasan fi-
sin yiiz kati degerinde bir 6deme yapi-
yor. Ornegin biraz énce verdigimiz 6r-
nek icin distindtiglimiizde, kendisine
saticr tarafindan 150.000 TL’lik bir fis
ulastirilan Parabiber sirketi, saticiya
15 milyon TL’lik 6deme yapiyor. Ar-
dindansa miisteriye dénerek, Parabi-
ber kullanarak tim sitelerden yapmis

Subat 2004 [l BILIM . TEKNIK



ve hentiz Ucretini 6dememis oldugu
tim aligverislerinin faturasini génderi-
yor. Yapmis oldugu harcamalarin fatu-
rasi kendisine ulasan misteri, kredi
kartini kullanarak Parabiber sirketine
gerekli 6demeyi yapiyor. Yiiz aligveris-
ten biri isleme sokuldugundan, mste-
rinin gelecek olan faturasi, ortalama
olarak, ylz aligveris éncesine ait olu-
yor. Parabiber sisteminin puf noktasi
da burada yatiyor: Saticiya 6deme ya-
pilmasi ve misteriye fatura gonderil-
mesi islemlerini, her 100 aligveriste bir
yapmak ve boylece diger 99 alisveriste
kredi kartlarinca istenen tcretlerden
kurtulmak. Tek bir alisveris islemi tize-
rinden distntldiglnde biraz karma-
stk ve sorunlu gibi gériinebilen bu sis-
temin isleyis stireci, Parabiber’ler kul-
lanilarak yapilan islemler yeterli saytya
ulastiginda diizenli hale gelip sorun-
suz olarak calistyor. Bunun harika bir
bulus oldugunu ddsinen piyasadaki
¢ogu uzmana gére, Ron ve Silvio, kre-
di karti sirketlerinin ve bankalarin va-
rolan altyapilarini koparmaksizin is-
lem maliyetlerini asagiya cekmeyi ba-
sararak, tam da yapilmasi gereken seyi
basaran bir ikili.

Biber Dedigin,
Guvenilir Olmali!

Tdm bunlarin yapilmas: kulaga ¢cok
kolaymis gibi geliyorsa da, birka¢ ay

oncesine kadar olanakli degildi. Ban-
kalarin ve kredi karti sirketlerinin ta-
lep ettigi islem tcretlerinin elde edile-
cek kar1 yoketmesi nedeniyle, Web
lizerinde satis yapan kisilerin ¢ogu bir
dolar ve daha azindan olusan mikro-
6deme islemlerini hald desteklemiyor.
Yeni nesil bir is alaninin 6nctist olan
parlak Parabiber fikri, bitlerle ve ¢ok
dasik paralarla 6lglilen biytklikteki
aligverisler icin yapilacak 6demeleri ol-
dukca etkin bir hale getirebilme potan-
siyeline sahip. Web sitelerinin, kiictik
G6demeleri, etkin bicimde kiimeler ha-
linde isleyerek kabul etmelerini sagla-
yan bu kullanimi kolay teknoloji, ban-
ka tcretleri sorununu astyor.

Bir tirtini Parabiber hesabina ytik-
lemek icin bir ikona tiklamasi yeterli
olan alic tarafindan bakildiginda her-
sey oldukca basit goriinse de, bu isle-
min gerceklesebilmesi igin, arkada ca-
lisan sistem aslinda oldukc¢a karmasik.
Bilgisayar korsanlarinin ve istenmeyen
kulak misafirlerinin mtidahalelerinden
korunmak amaciyla, hem saticinin
hem de alicinin bilgisayarinda 6zel bir
sifreleme yazilimi calistiriliyor. Her bir
islemde sifrelenen sey, miisterinin bel-
li bir zaman araliginda kac adet, ne ka-
darlik ve kimden aligveris yaptigini
soyleyen bir seri numarasi.

So6zi edilen biytklikte bir basari
saglamas1 beklenen Parabiber’lerin
kullanildig: sistemin, elektronik sorun-
lara karsi da ‘kursun gecirmez’ olmasi

gerekiyor. Ornegin, islem hizini ele
alalim. Parabiber, kendisine saniyede
1000 adet dijital haritanin ulastig1 bir
Web sitesiyle calisiyor. Bu kadar yuk-
sek sayidaki alisverisle basedebilmesi
ve alicilarin, istedikleri icerigi bekleme-
den alabilmelerini saglayabilmesi icin,
arka planda yapilan hesaplamalarin
milisaniyeler Glceginde gerceklesiyor
olmasi gerekir. Ancak, alicinin ne icin
6deme yaptigini1 tanimlayan, 6demenin
yeterli olup olmadigini kontrol eden ve
dijital icerigi aliciya génderen yazilim
moddliintin, 6n test déoneminde tim
bu islemleri yerine getirmesi birkag sa-
niyeden fazla stirmts. Bu sorun Micali
ve Rivest’in ekibi tarafindan, s6zi ge-
cen bu adimlar1 paralel olarak gercek-
lestirip daha uzun stiren adimlara da-
ha fazla hesaplama birimi ayirarak
misteri sorgularini daha esnek bir yol-
la diizenlemek yontemiyle ¢6zilmiis.
Sistemin giivenligi Gizerinde calisan
Micali, stirekli olarak kodlarin ve sifre-
lerin tatli bilimi olan sifrelemeden s6z
ediyor. Parabiber’in igcinde calisan sey-
ler, modtler matris gruplarimi ve poli-
nom-zaman algoritmalarini iceriyor.
ileti@imin, dosyalarin ve Gdemelerin
gtivenligini saglamak icin kullanilan
tim bu yapilarin biraraya gelmesi so-
nucunda, Parabiber sistemindeki sifre-
leme, rastgele secim siireclerinin dog-
rulugunu ve giivenilirligini saglarken,
islemlerin istatistiksel olarak 6rneklen-
mesi de sistemi etkin hale getiriyor.

Parabiber Nasil Calisiyor?

Parabiberin yazilimi, tiim alisverislerin istatistiksel bir
ornegini isleme tabi tuttugu icin mikro6demeleri etkili
ve karl yapiyor.

1) miisteri listeden bir liriin secerek sayisal 6demeyi
(6rnegin 1 milyon TL degerinde bir parabiber)
saticinin web sitesine gonderiyor.

2) saticinin bilgisayari, parabiber jetonunu taniyor ve
sayisal Uriinleri drnedin mp3 dosyalarini miisterinin
bilgisayarina gonderiyor. Parabiberin yazilimi, 100
kadar jetondan bir tanesini rastgele seciyor, bu I
durumda

3) satici jetonu parabibere gonderiyor. Her jeton,
miisterinin tiim sitelerde yaptigi harcamalari gdsteren
giincellenmis bilgiyi iceriyor.

4) Parabiber merkezi saticiya jetonun nominal
degderinin 100 katini 6diiyor.
Ornegin, 100 x 1milyon TL= 100 milyon TL

5) Parabiber merkezi miisteriye tiim online
saticilardan yaptigi aliglani kapsayan bir fatura
gonderiyor.

6) Miisteri, Parabiber faturasini kredi kartiyla ddiiyor.
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Biberler Tezgahta

Parabiber sistemi, calisma mantigi
ve glivenilirligi g6z 6ntine alindiginda
oldukca gelismis diizeyde olsa da, e-ti-
caret pazarinda basarili olabilmesi icin
bu ikisi yeterli degil. Kendisine bir yer
edinebilmesi icin, dogru bir satis stra-
tejisi gelistirmesi gerekiyor. Ne de ol-
sa kurmus oldugunuz bir sistemin ca-
lismasi ve guvenilirligi icin ne kadar
ileri diizey bir matematik kullandigini-
z1 anlatmanin, satiglar1 artirmakta pek
de bir yarar1 olmasi beklenemez. Bu
dogrutuda Parabiber sirketinin plani,
Web {tizerinde ticaret yapan kisileri iz-
lemek, onlarla ne tir trinlerin satila-
cagina karar vermek icin birlikte ¢alis-
mak, ve daha blyik dagitimcilara
ulagmalarint saglayacak bir marka adi
olusturmak. Dikkat isteyen bu zah-
metli is kapsaminda Parabiber satis
ekibi son iki yil icinde 400’den fazla
satis toplantis1 yapmis. Bu toplantila-
rin timi, mikroédeme ydénteminin
kullanilmasiyla olusacak is hacmi g6z
ontne alindiginda, kredi kartlarinca
talep edilen islem tcretlerinden cok
daha distk olan Parabiber tcretleri-
nin, olduguna saticilar1 inandirmaya
calismakla ge¢mis.

Neyse ki simdilerde tim bu calis-
malarin sonuglari alinmaya baslanmis
gibi goruniyor. Gectigimiz Haziran
ayinda Parabiber sisteminin test tru-
nlnd kullanarak yaklasik 1 milyon TL
degerinde mp3’ler satmaya baslayan
sirketlerin timd, Parabiber’in kendile-
ri icin buyiik bir firsat oldugu konu-
sunda ikna olmus. Mikroédemeler, bil-
dik 6deme yontemleriyle karsilastiril-
diklarinda, mtizik sitelerinin kar payi-
ni1 G¢ katina ¢ikartma potansiyeline sa-
hip. Bu potansiyelin pratikteki en iyi
orneklerinden biriyse, Eylil ayindan
bu yana mikroédeme yoluyla mp3 sat-
maya baslayan ve 4 ay icinde yaklasik
10 milyon dolarlik sarki satmay1 basa-
ran Apple Bilgisayar.

Parabiberler, kullanici araytizi aci-
sindan bakildiginda da oldukca avan-
tajli. Bu sistemi kullanarak internet
lizerinden aligveris yapacak kisilerin,
Parabiber hesabi actirmak icin sirke-
tin web sitesine girerek sisteme bir
kez kayit olmalar1 yeterli. Bu islemin
ardindan istedikleri web sitesindeki
mizik ikonlarina tiklayarak, sarkilari
bilgisayarlarina ytikleyebiliyorlar.

Parabiber’in fikir babalari, 20 yildir internet iizerindeki veri giivenligi alaninda calismakta olan
Silvio Micali (solda) ve Ron Rivest (sagda) ikilisi.

Parabiberli Bir Gelecek

Parabiberli bir gelecek, kiiciik pen-
cereler seklinde acilan reklam ve sizi
cesitli sitelere kayit olmaya davet eden
kutucuklar1 gézden gecirmek yerine,
birkag ytiz bin lira 6deyerek bagimsiz
bir filme, video oyununa, 6zel bir veri-
tabanina ya da cok giiclii bir arama
motoruna sahip olabilmenizi vaadedi-
yor. Bu gelecekte calismalarini sata-
rak belli bir zaman diliminde birkac
milyon lira kazanabilecek programci-
lar ve Web sanatcilarinin, islerinin ge-
lisecegi apacik ortada. Bunun yanisi-
ra, mikro6deme sisteminin en buyik
vaadlerinden biri, dijital korsanhgin
ontine gecebilmek. Kullanicilarin zen-
gin cesitlilikteki dijital icerikleri, kolay
bir yolla ve disik bir ticret 6deyerek
satin almalar1 olanakli hale gelirse, va-
rolan dijital korsanlik ¢ikmazinin ént
acilabilir. Bazi cevrelerse Parabiberle-
re yukledikleri umudun dozajimn arti-
rarak, bu sistemin video kaset kirala-
ma sisteminin  1980’lerde Hollywo-
od’a yaptig1 gibi, milyar dolarlik bir is
akisinin 6ndnd acarak Web tabanli eg-
lence enddstrisini canlandiracagi du-
stincesinde. Bu sekilde ilerlenecek yo-
lun sonunda bizi bekleyen sey, mikro-
6deme teknolojisiyle donatilmis cep
telefonlari, kisisel dijital asistanlar ve
akilli kartlarin, gercek diinyaya nakit
akisina katkida bulunmasi.

Internet tizerinde varolan sirketle-
rin ylzde kirki, gecerli bir mikrodde-
me sistemleri olsa, su anda dcretsiz
olarak verdikleri icerikleri satabilirler.
Yapilan arastirmalara gére, 2003’te
16 milyon dolar olan mizik indirme
pazarmin 2008 yilinda 3 milyar dolara
cikmasi bekleniyor. Mobil oyunlar
lizerine yapilan bir aragtirmanin rapo-
ruysa, mobil oyunlarin 2008 yilinda 7

milyar dolar kar getirecegini gosteri-
yor. TUm bunlar, pazarin mikrodde-
meler icin hazir oldugunun giiclda bi-
rer gostergesi.

1990’larda DigiCash, Flooz ve Be-
enz gibi elektronik 6deme girisimleri-
nin ¢6ktiigiind hatirlayarak, mikroGde-
melerin geleceginin bu kadar parlak
olacagma inanmakta zorlanabilirsiniz.
Aslinda bu girisimlerin basarisizliginin
altinda iki temel neden yatiyordu: Sir-
ketlerin, para kazanmak icin ¢ok gelis-
mis bir teknoloji dlizeyine gereksinim-
leri oldugunu diistinmemeleri, tiiketici-
lerinse Web iceriginin tcretsiz olacagl
beklentileri. Ama o gtinden bu yana ge-
cen zaman icinde, hem sirketlerin hem
de tiiketicilerin olaya bakis agist olduk-
ca degisti. Internet iizerinde varolan di-
jital icerik miktar1 ve tiiketicilerin bu
iceriklere sahip olabilmek icin 6deme
yapma istekleri, her gecen glin artmak-
ta. Parabiber gibi mikroédeme sirketle-
rinin geligkin sistemleri ve Web saticr-
larin1 kendilerine kaydetme stratejileri
de Uimit vaadediyor. Tiim bu ilerleme-
ler sayesinde gelecekte buyiik bir pa-
zar haline gelme olasilig1 yiksek olan
bu alanda yer almak isteyen kiiglk sir-
ketlerin yapmasi gereken, bu oyunu-
nun nasil oynanacagini ¢6zmek ve Mic-
rosoft gibi biyik sirketler pazari ele
gecirmeden basarili olarak, yaygin hale
gelmek. Parabiber bu sirketlerin 6ncd-
lerinden olmay1 basarabilirse, internet
tizerinden alinan her bir mp3 ya da ma-
kale, sirket kasasinda bir kumbaranin
icine atilan bozuk paralarin cikarttig
singirtlya benzer bir ses cikaracak.

Aysenur Topcuoglu Akman
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Kimimiz yagli yemeklerden uzak
durmayi tercih ederken, soyle bol tere-
yag1 soslu bir doner tabagindan vazge-
cemeyecek olanlarimizin sayisi da az
degil. Buna karsilik zeytinyaglh hafif
sebze yemekleriyle Akdeniz mutfagi,
egzotik baharatlariyla Uzakdogu mut-
fagr ya da act agirhikli 6g8tnleriyle
Meksika mutfagi arasinda bir secim
yapmak zorunda olsaniz, hangisini se-
cerdiniz? Bazilarimizin yemekler ko-
nusunda daha secici davrandig1 bir

Tat Almanin
Fizyolojisi

Dilimize baktigimizda, lizerinde bulunan kii-
ciik noktaciklari rahatlikla gorebiliriz. iste “agiz
tadi” dedigimiz seyin en biiyiik sorumlulari olan
yapilar: papillalar! Dort farkh tipi bulunan bu pa-
pillalar, “tat tomurcuklari” olarak bildigimiz ve sa-
yilari 100’e ulasabilen almac hiicrelerinden olusan
yapilani tasiyor. Papillalarin iizerinde bulunan tat
tomurcuklarinin sayisi, bizim ne denli bir “tat al-
ma uzmani” oldugumuzu tayin ediyor. Buna gore
de insanlar, stiper tadici, normal tadici ve zayif ta-
dici olarak iice ayriliyorlar. Zayif tadicilar, diger in-
sanlardan ¢ok daha az sayida ve cesitte dil papil-
lasina sahip oluyorlar, ancak mentileri her zaman
daha cok cesit iceriyor. Siiper tadicilarsa, ¢ok da-
ha fazla sayida ve cesitte papillaya sahip olmalari
nedeniyle, belirli tatlardan daha fazla etkileniyor-
lar ve yemek secme egilimleri genel olarak daha
fazla oluyor. Ayrica, kadinlarin siiper tadici olma
olasiligi erkeklerden her zaman daha yiiksek.

Tat tomurcuklarinin sayisi, insandan insana
degisebildigi gibi, yasla da degisiklik gdsteriyor.
Saglikli bir eriskin dilinde ortalama 10.000 kadar
tat tomurcugu bulunurken, ¢ocuklarda bu sayi ¢ok
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gercek.. Ama acaba “agiz tadi” dedigi-
miz sey yalnizca kdltirel mi, yoksa
birtakim biyolojik temelleri de var mi?

“Cocuklar en ¢ok ne yemeyi se-
ver?” diye soruldugunda verilen ce-
vaplar ilk siralarinda nelerin olacagi-
ni tahmin etmek cok da giic degil. Ci-
kolata, seker gibi karbonhidrat ytkld
besinlerle, “abur cubur” ya da “fast fo-
od” tabir ettigimiz yag icerigince zen-
gin besinler. Uzmanlarin bu konuya
getirdigi aciklama oldukca mantikli:

daha fazla. Tabi ki, belirli hastaliklar, ilaglar ya da
sigara kullanma gibi aliskanliklar nedeniyle tat to-
murcuklarinin sayisinda zaman icinde azalmalar
da goriilebiliyor.

Besin maddeleri, agzimizin icinde once tiikii-
riik salgisiyla belli bir oranda ¢6ziiniiyor. Serbest
molekiillerin tat tomurcuklarina ulasmasiyla birlik-
te, buradaki almaglar uyariliyor ve bu uyarilar dog-
rudan beyne ulasmak yerine, oncelikle belirli kim-
yasal mesajcilarin salgilanmasina neden oluyor.
6rne§in, tath bir sey yedigimizde, gastdusin adi
verilen bir kimyasal etkin hale geciyor ve bu mad-
denin yarattigi etkilesim sonucunda tat tomurcuk-
lari lizerinde bulunan almaglar, beyinde bulunan
gastdusine 6zgii bolgeye veri gonderiyor. Biz de
bu sekilde, “tatli bir sey yedigimizi” hissedebiliyo-
ruz.

Ortadgrenim yasamimiz boyunca gormeye alis-
tigimiz o klasik dil haritasinin da yeteri kadar dog-
ru olmadigi, artik acikhda kavusturulmus durum-
da. O haritada gosterildigi gibi dilin belli bolgele-
rinin belirli tatlara karsi hassas olma-
digy; ciinkii, tat tomurcuklarinin
agzimizin icinde her yerde
-hatta list damagimizda
bile!- dagilim gosterdigi,
tomurcuklarin hepsinin
her tiirli tadi tespit
edebildigi, yalnizca be-

cocukluk déneminde metabolizma hi-
71 ve enerji ihtiyact daha fazla oldugu
icin, katki maddeleriyle enerji icerigi
artirilmis olan besinler de ¢ocuklar ta-
rafindan daha cok tercih ediliyor. Bu-
na karsilik, sebzeler cocuklarin ilgisini
daha az cekiyor. Arastirmacilar bu
davranisa getirdikleri aciklamaysa, da-
ha farkli bir gérds acisini yansitiyor:
insanoglunun milyonlarca yillik varo-
lus stireci boyunca, “yasamsal tehlike”
yaratabilecek potansiyele sahip besin
maddelerinden icgiidiisel olarak uzak
durdugu ve belirli bir yasin altindaki
cocuklarin, bu icgiidiyi daha kuvvet-
li olarak tasidigi. Cilinki 6zellikle
acims! tad: olan sebzeler, “zehirli ol-
ma olasilig1 yiiksek” anlami tasiyabili-
yor.

Bebeklerin ve kiictik cocuklarin ek-
si ya da aci tatlardan uzak durmasini
da ayni goriise baglayan arastirmaci-
lar, bebeklerin tuzlu tatlara karsi cok
fazla bir tepki vermemesiniyse, tuzu
tespit edebilme yeteneginin ilk 6 ay-
dan sonra gelismesiyle acikliyorlar.
Seker tadina karsiysa, yeni dogmus
bebekler bile “gtiliimseme” tepkisi ve-
riyorlar. Bunun nedeniyse, bebeklerin
dogumdan sonraki 1-2 giin icinde
farkli sekerleri ve seker tadinin yo-
gunluk derecelerini ayirt edebilecek
duruma gelmeleri.

lirli tiplerinin belirli tatlara karsi biraz daha fazla
duyarh oldugu artik biliniyor.

Ancak yemeklere karsi “begeni”, yalnizca tat
alma duyusunun kontroliinde degil. Kokular, do-
kunma, yemegin goriintiisii ve hatta sesler bile ¢o-
gu kez bir yemek hakkindaki diisiincelerimizi etki-
leyebiliyor. Oyle ki, bir yemek daha agzimiza gir-
meden, nasil bir tatla karsilasabilecegimiz konu-
sunda siklikla bir fikrimiz oluyor.

Kokular, tat almada ¢ok biiyiik 6nem tasiyor.
Besin maddelerine ait koku parcaciklari, burun
bosluklarina ulasir ulasmaz, bu bosluklarin arka-
sinda bulunan ve her biri yaklasik 100 milyon al-
ma¢ hiicresi tasiyan olfaktor (koku almadan so-
rumlu) zarlara carpiyorlar. Buradaki almag hiicre-
lerinin her biri, tek bir sinir hiicresi araciligiyla be-
yindeki iki olfaktor soganciga ulasiyor. Bu sinir
hiicreleri, siklikla baska sinir hiicreleriyle de bag-
lantili olduklari icin, koku sinyalleri beyindeki bas-
ka bolgelere de iletiliyor. Bunlardan belki de en
onemlisi, istah, ofke, korku ve keyif merkezi ola-
rak bilinen hipotalamus bezi. Digeriyse, ha-
tiralarin diizenlenmesinden sorumlu
olan hippokampiis. Bu nedenle
kokular, siklikla ¢ok guiclii

duygusal tepkiler vermemi-
ze de yol acabiliyor.



Bu gorisler bir yana, cocuklarin
yemek aliskanliklarinin sekillenmesin-
de, en azindan belli bir yasa kadar, an-
ne-babalariin yemek aliskanliklari
cok biiyiik rol oynuyor. Ornegin, ba-
banin kabak sevmedigi bir evde, ka-
bak icerikli yemeklerin tercihen masa-
da yer almamasi, cocugun da kabagin
tadina yabanci kalmasina neden olu-
yor. Clinki cocuklar, aligkin olduklari
besinleri tiiketmeye egilim gosteriyor-
lar. Bu nedenle de, 6rnegin ¢ocugun
yemesi istenen bir besinin stirekli ola-
rak ¢ocugun 6ntine cikarilmasi, ya da
anne-baba tarafindan tliketilmeye bas-
lanmasi, cocugun da zamanla bu besi-
ne alismasinda yardimci olabiliyor.

Daha sonraki yaslarda da, cocugun
ailesi disindaki sosyal iliskileri, yemek
aliskanliklarinda yeni sekillenmelere
yol acabiliyor. Ornegin arkadaslariyla
birlikte yemege giden cocuk, masada-
ki diger arkadaslarinin cogunun yedi-
8i bir yemegin en azindan tadmna bak-
mak, ya da belki “alay konusu” olma-
mak icin ayn1 yemekten yemek istiyor.
“Sen hala stit mi iciyorsun?” ctimlesi,
ergenlik dénemine yeni girmis ya da
girmek tizere olan ¢cogu cocuk icin stit
icmeyi birakmak icin oldukca gecerli
bir neden. Yagh yiyecekler de, siklikla
kilo ve gortiniim kaygisi nedeniyle, er-
genlik sonrasinda kiz cocuklari tara-

Aclik ve Tokluk

Arastirmacilar, simdiye kadar, metabolizma
hizimizi ve istahimizi diizenleyen 250’nin lizerin-
de gen ve 40’in lizerinde sinirsel uyarici kimya-
sal tanimladilar. 1990’larin ortasinda, istah kesi-
ci ozelligi olan “leptin” adli hormonun yag doku-
dan yalitilmasiysa, bu alandaki en biiyiik adimlar-
dan biri oldu. Bu hormonun isleyis mekanizmasi,
kisaca soyle: Ne kadar cok yag yerseniz, o kadar
cok leptin salgilaniyor; ne kadar cok leptin salgi-
lanirsa da, kendinizi o kadar tok hissediyorsu-
nuz. Asin kilolu insanlardaysa, bir anlamda lep-
tin bagisikhgi goriiliiyor. Bu nedenle de, leptinin
istah kesici o6zelliginden etkilenmiyorlar ve tok-
luk hisleri gecikiyor. Viicutta leptin salgisinin az-
ligi, karsi koyulamaz bir aclik hissine neden olu-
yor. Leptin salgisi baglar baslamazsa, istah nor-
male dontiyor ve salgi arttikca tokluk hissi orta-
ya cikiyor.

Leptin, beyinde bulunan, karsit iki istah dii-
zenleyici néron (sinir hiicresi) setini etkiliyor. i§-
tah kesici noron devresini tetiklerken, bir yandan
da istah acici noron devresini kapatiyor ve “ye-
me” istegini yok ediyor. Bahsettigimiz her iki
noron devresi de, hipotalamus kokiindeki ar-
cuate cekirdekte yan yana yer aliyorlar ve bu-

Cogumuz icin “bir seyler atistirmak” vazgecil-
mez bir huy. i; yerlerimizde, bilgisayar ya da tele-
vizyon basinda, toplantilarda, sinemada, barlarda
ve kafelerde, hatta bazen yattigimiz yerde!.. Peki
bu gercekten “sagliksiz” bir huysa, neden bu den-
li keyif alarak yapiyoruz?

Aslinda “cerez” ve “abur cubur” kelimelerini
daha dikkatli kullanmamiz gerekiyor. Ciinkii, cerez
dedigimizde aslinda findik, fistik, leblebi gibi kuru-
yemigsleri ve kurutulmus meyveleri kastediyoruz.
Bunlarin ¢ogu da, icerdikleri vitaminler nedeniyle
antioksidan ozelligi gosteren, saghkl gidalar. Bu
gidalara karsi egilim gosterisimiz, bazen saglikli
yasam adina bilingli de olsa, viicudumuzun gerek-
sinim duymasi nedeniyle kendiliginden ortaya ciki-
yor da olabilir.

Aslil sorunsa, ikinci kelimede... “Abur cubur”
kelimesini, karbonhidrat ve yag icerince zengin
olan biskiiviler, krakerler, patates ve misir cipsle-
ri, sekerler, kiiciik kekler, cikolata ve cikolatali
iiriinler icin kullaniyoruz. Bu iiriinler, marketlerde
en renkli reyonlari olusturmalarinin yaninda, genel
anlamda “saglksiz” sayiliyorlar. insan viicudunun
daha dayanikli olmak icin daha fazla enerjiye ge-
reksinim duymasi, bizi enerji saglayici besinlere
iten temel neden olabilir. Tarih Gncesi caglarda,
heniiz bugiinkii bildigimiz yasam sekline gecmemis
olan insanin bu kaygiy! tasimasi, varligini devam
ettirebilmesi icin cok gecerli bir neden sayilabilir-
di. Ancak artik giiniimiizde, besin bu kadar bol ve
kolay elde edilebiliyorken, hala bu egilimi gosteri-
yor olmamizin arkasinda belki de baska nedenler

radan da, beslenme davranisini kontrol eden
esas yap! olan paraventrikiiler cekirdege (PVN)
uyarilar yolluyorlar.

istah acicr devre etkin oldugunda, “yeme” is-
tegini tetikleyen iki nérotransmitter salgilaniyor.
Bunlardan ilki olan néropeptit-Y (NPY), paravent-
rikiiler cekirdege “derhal yemek ye!” uyarisi yol-
luyor. Yapilan deneylerde, farelere NPY verildi-
ginde, asiri yemenin kisa siirede tetiklendigi go-
riilmiis. Diger noropeptitse (AgRP), PVN iizerin-
de bulunan ve istah kesici devrenin isleyisinde
rol oynayan bir almaci (Melanokortin-4) bloke
ediyor. Bu almag, istah kesici devrenin etkisiyle
salgilanan a-MSH ile uyarildiginda, tokluk hissi-
nin ortaya ¢ikmasina neden oluyor.

Yemeklerden sonra istahin azalmasi ya da ke-
silmesiyse, farkl iki hormonun etkisiyle gercek-
lesiyor. Mideden salgilanan ghrelin hormonunun
kandaki seviyesi, aclik siiresince ¢ok yiiksek ol-
masina karsin, dgiinlerden sonra dii-
stiyor. Kalin
ve ince

anyor olmamiz lazim.

Ayni diistinceyle yola ¢ikan arastirmacilar, ger-
cekten de tatminkar bir sonuca ulasmig goriiniiyor-
lar. Adizdan gelen pozitif uyarilar, kraniyal sinirler
yoluyla beyine iletildiginde, dopamin ve ensefalin-
ler (opioidler olarak da bilinen morfin ve eroini de
iceren kimyasallar) gibi “keyif” hormonlari salgila-
niyor. Bagimlilik yapan ilaglarin neden oldugu yiik-
sek dopamin seviyeleri, sevilen besinler yendiginde
de benzer sekilde goriiliiyor. S6z konusu ilaglarin
beyinde uyardigi belirli “keyif” merkezlerinin, yag
icerigince zengin besinler tarafindan da uyarildigr
ni bulan biliminsanlari, simdilerde bu besinlerin de
benzer bir bagimhlik yapip yapmadigi konusunda
tartismayi siirdiiriiyor. Beyinlerindeki dopamin al-
maclari hasar gormiis olan farelerle yapilan deney-
lerde de, istahtan herhangi bir kayip olmadigi géz-
lenmis, bu da, esas “keyif” duygusunun yillardir
sanildigi tizere dopamin degil, opioidler nedenli ol-
dugunu desteklemisti. Ancak, opioidlerin etkinligi-
ni durduran naloxon adli bir kimyasalla denemeler
yapan arastirmacilar, bu maddenin verildigi insan-
larda da istahta bir kayip olmadigini, ancak bu ki-
silerin yediklerini eskisi kadar bedenmediklerini
gordiiler. Bu calisma da, yeni bir tartismayi agmis
oldu: Viicudun 6diil merkezlerinde salgilanan bu
hormonlar “keyif” mi veriyor yoksa yalnizca bazi
seylerin “hosumuza gitmesini” mi sagliyor?

Bir bagka bagimhlik tartismasi da, aci yemek-
ler konusunda siirtiyor. Bazi insanlarin aci yemek-
ten ozellikle hoglanmasinin nedenlerini arayan
arastirmacilar, ac besinlerin iceriginde bulunan
kimyasallarin, dildeki tat tomurcuklarinin hemen
yaninda yer alan agn almaglarini da uyardigini ve
bunun sonucunda da viicudun dogal agn kesici
kimyasallari olan endorfinlerin salgisina neden ol
dugunu buldular.

bagirsaklardan salgilanan PYY3-36 hormonuysa,
ghrelin’in tam tersine calisiyor. Yani, aclik siire-
since diisiik, yemeklerden hemen sonraysa yiik-
sek seviyelerde oluyor. Ayrica, viicuda ne kadar
fazla kalori alinirsa, hormonun seviyesi de o den-
li hizli yiikseliyor. Lifli besinler ve yaglar, bol ka-
lori icermeleri ve yavas sindirilmeleri nedeniyle,
PYY3-36 seviyesini en hizl yiikselten besin mad-
deleri. Yapilan calismalar, PYY3-36 hormonu-
nun, kuvvetli bir istah kesici etkisi oldugunu ve
ozel bir almaca baglandiginda da istah acici no-
ronlarin etkisini durdurdugunu ortaya cikarmis.
Bu almaclari tasimayan farelerdeyse, hormon ve-
rildiginde herhangi bir istah azalmasi gériilme-
mis. Bu calismalarda varilan diger bir ilging so-
nugsa, s6z konusu hormonlarin etkisinin 24 saat
boyunca siirmesi olmus. Bir onceki giin PYY3-36
hormonu verilen bireylerin, ertesi giin kahvaltida
da az yedikleri gozlenmis. Bu da, gercekten “do-
yurucu” bir 6giin sonrasinda neden ertesi giin bi-
le ¢ok istahli olamadigimizi acikhyor.

Bu hormonlarin calisma seklini anlayabilmek
icin yapilan calismalar sonucunda, her iki hor-
monun da, leptin hormonunun “aclik”
devresini yonettigi bolge olan arcuate

cekirdekte bulunan ndronlar aktive
ettigi gorilmiis.
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Biz de Merak Ettik!..

Boyle bir konu iizerinde ilgin¢ yaklasimlari bir
araya toplamak olur da, insan meraklanmaz mi?
Yakin cevremizden yardim alarak ve farkli yas
gruplarindan esit sayida birey olmasina 6zen goste-
rerek, 50 Kisi lizerinde bir “yemek secimi” anketi
de biz yaptik. Anketimiz sinirli sayida kisiyle yapil-
mis olsa da, sonugclarimiz yazinin geri kalaninda so-
zii gecen ¢cogu noktayla uyum gosterdi. Anketimize
gore:

Yemek secme huyu, en cok 25-35 arasi yas
grubunda goriiliiyor. 45 yas ve istiindekilerse, sag-
liksal nedenlerden otiirii yiyemedikleri besinlerin
disinda, %90 oraninda yemek sec¢miyorlar. Ankete
katilanlarin hemen hepsi, kiiciikken yemek secme
huylarinin oldugunu belirtiyor. Beslenme aliskanlik-
larinin sekillenmesinde en biiyiik etkenin “ailenin
yemek aliskanliklar” oldugu, bunun disinda da tat,
koku ya da gortintii gibi duyularin etkisiyle belirli
besin maddelerinden uzak duruldugu belirtilmis.
Arkadas cevresinin beslenme aliskanliklarinda iize-

findan tercih edilmemeye basliyor.
Yemek seciminde diger bir énemli
etken de sosyal iligkiler. Sosyal iliski-
lerin yemek secimlerini sekillendirme-
sinde, gelenekler, inanislar, kdltirel
motifler ya da yasanilan bélgeye 6zgu
besin Uriinleri rol oynuyor. Denizlere
ve okyanuslara kiyisi olan, gecimini
balikcikla saglayan bélgelerde deniz
drtnlerinin mutfaklarda birinci siray1

Tatlar

Yakin zamana
kadar, yalnizca 4 te-
mel tat biliniyordu:
ac, tath, tuzlu ve
eksi. Diger tim tat-
larin da, bu 4 temel
tadin karisimindan
olustugu one siiriiliiyordu. Ancak, tat verici bir
katki maddesi olarak sikca kullanilan monosod-
yum glutamat’in (MSG), “umami” adi verilen be-
sinci tadi olusturdugu kabul ediliyor. Japonca bir
kelime olan ve istah acici ya da cok lezzetli an-
lamina gelen “umami”, kimilerine gore, yabani
mantarin etimsi tadini simgeliyor. Bu bilesik,
%3’lin lizerindeki yogunluklarinda, nadiren
uyusma, bas agrisi ve donmesi, terleme, bulan-
ti, kusma, carpinti, boyun ve sirt agrisi gibi be-
lirtilerle kendini gosteren, “Cin Restorani Send-
romu”na neden olabiliyor. Cok az sayida kiside
goriilebilen bu sendrom, giinde belirli bir mikta-
rin iizerinde sodyum alimiyla ortaya cikiyor.

Bu tadi ilk fark eden ve kuskonmaz, doma-
tes, peynir, et gibi yiyeceklerde bulundugunu sa-
vunan ilk isimse Tokyo imparatorluk Universite-
si’nden Profesor Kikunae lkeda. lkeda, bilinen
diger 4 tattan acik sekilde farkh oldugunu sa-
vundugu bu tat konusundaki arastirmalarina da
ilk olarak 1907 yilinda baglamis ve 1908 yilin-
da bu maddeyi izole etmeyi basarmis.

BILIM v TEKNIK Subat 2004

rinde etkisi oldugunu diisiinenlerin sayisiysa olduk-
ca az. Mide-bagirsak sorunlari da, ozellikle belirli
bir yastan sonra yemek seciminde biiyiik rol oynu-
yor.

Besin tercihlerinde “saglikl yasam” amacini,
neredeyse yalnizca 45 yas ve iistiindekiler onaylr
yor. Her yas grubunda, “yemek seciciler” biiyiik bir
yiizdede boy-kilo oranlarindan memnun degilken,
yemek secme huyu olmayanlar genel olarak boy-ki-
lo oranlarina gore kendilerini saghkl buluyorlar.

“Sevilen yemekler” listelerinde, yas gruplarina
gore belirgin farklar goriiliyor. 15 yas ve altinda-
kiler pizza, cikolata, sekerli besinler, gazozlu ice-
cekler, meyveler ve meyve sularini tercih ederken;
25 yas ve sonrasinda bu listeye sebze yemekleri,
peynir, deniz iiriinleri ve cay-kahve gibi icecekler
eklenmeye basliyor. Sulu yemekler ve siit iiriinleriy-
se, 35 yas ve lizerinde listenin basina oturuyor.

Sevilmeyen yemeklerin basinda sebzeler ve sa-
katatlar yer aliyor. 15 yas ve altindaki katiimcila-
rin hemen hepsi bu listenin basina “patlican” ya-
zarken, 15 yasindan sonra patlican listeden cikiyor
ve yerini bamya ve kereviz gibi sebzelere birakiyor.

almasi, bazi kultirlerde bazi besin
maddelerinin yenmemesi gerektigi
inanci, ya da belirli kutlamalarda belir-
li besinlerin yenmesi gibi gelenekler,
sosyal yemek secimlerine en gtizel 6r-
nekler.

Yemek secimlerimizi yd6nlendiren
belki de en ilgin¢ (ancak mantikli) et-
ken, hafizamiz. Herhangi bir besin
maddesinden zehirlendiysek; yemek
sonrasinda agzimizda, midemizde ya
da bagirsaklarimizda sorun yasadiy-
sak; ya da o besin maddesiyle ilgili
herhangi bir k6t animiz varsa, bu ye-
meklerden uzak duruyoruz. Oyle ki,
hi¢ tadina bakmamis olsak bile, baska-
sina kot bir etkisi oldugunu goérdu-
guimiiz ya da bildigimiz yemeklere
karst 6nyargi sahibi oluveriyoruz.
Ozellikle mide bulantisi ve mide-bagir-
sak problemleri, bizleri besinlerden
“sogutan” en oOnemli olumsuzluklar.
Benzer sekilde, bizde olumlu distin-
celer uyandiran ya da gtizel bir olay1
hatirlatan yemekleri de, daha bir seve-
rek yiyoruz. Ornegin “annemizin pila-
vi"ni!

Bu verilerden yola cikan arastirma-
cilar, cok daha erken deneyimlerimi-
zin de yemek secimimizde etkili olabi-
lecegini diistinerek, bir hipotez daha
ortaya attilar: “Anne karnindaki geli-
sim siirecimiz boyunca karsi karsiya
kaldigimiz amniyon sivisi ve yasami-
mizin ilk aylar1 boyunca emdigimiz an-
ne sitd, acaba agiz tadimiz tizerinde
etkili mi?” Bu sorunun dogruluk pay-
ni goérebilmek amaciyla yapilan aras-

Daha sonraki yas gruplarinda, “sevilmeyenler” lis-
tesine asin yagh yemekler eklenirken, 45 yas ve
lizerindekiler bu listenin en basina hazir besinler ve
fast food’u yerlestirmis.

Kadinlarin besin tercihleri genel olarak mey-
veler, sebze yemekleri, salatalar, siit Griinleri ve
tathlardan olusurken; et yemekleri ve ozellikle sa-
katatlardan uzak durmayi yegliyorlar. Erkekler
daha ¢ok hamur islerine, et yemeklerine, bakliyat-
lara ve patates basta olmak iizere kizartmalara
egilim gosteriyorlar ve sebze yemekleriyle, surup-
lu tathlar tercih etmiyorlar. Makarnalarsa, tim
yas gruplarinin tartismasiz en sevilen yiyecegi.

Kadinlar vejetaryenlide erkeklerden daha ilimh
yaklasirken, erkekler beslenme tercihlerinden daha
az odiin veriyorlar ve farkl lilkelerin mutfaklarina
karsi da, kadinlardan daha az ilgi duyuyorlar.

Bir diger ilgin¢ sonug da, tatli-tuzlu secimleri
arasinda. Tatlilardan ¢ok tuzlu yiyecekleri tercih
edenlerin %85’i, gercekten de annelerinin kendi-
lerine hamileyken sabah bulantilar cektigini ve
bunu bastirmak icin tuzlu ya da eksi yedigini
onayladilar.

tirmalar ve anketler sonucunda, tuzlu
tatlara karsi egilim gosteren kisilerin
annelerinin, gercekten de 6nemli bir
oranda hamilelik stiresince “sabah bu-
lantilar1” ¢ektigini ve bunu bastirmak
icin de stirekli olarak tuzlu besinler
tikettikleri ortaya cikti. Ayrica, emzir-
me doénemi boyunca tuzlu besinleri
tercih eden annelerin ¢ocuklariin da,
ileri yaslarda tuzlu besinlere karsi da-
ha fazla egilim gosterdigi ortaya cikti.
Washington Universitesi’'nden bir
grup psikologun yaptig1 testlerde, sa-
bah bulantilari ¢ceken annelerin bebek-
leri kendilerine verilen hafif tuzlu su-
yu btyik bir mutlulukla icerken, di-
ger bebeklerin yiizlerini eksiterek bi-
beronlari ittikleri gérilmds.

Deniz Candas
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Glniimtiizde ucak denince akla ge-
len ilk seyler bir havayoluna baglh
ucaklar, askeri ucaklar ya da helikop-
terler. Gokytizd, yerytziyle karsilas-
tirlldiginda trafik acisindan hala cok
bos. Kafamizi kaldirdigimizda bir uca-
ga hala cok seyrek rastliyoruz. Ama
bu durum degisiyor. Fabrikalarda
retilen milyon dolarlik buyiik ucak-
larin yaninda, artik bir ya da iki kisi-
lik hafif ucaklar da goklerde stiziilme-
ye basladi. Bunlar u¢ma tutkunlarinin
hobi amacli u¢gmasina yardimei olan,
fiyatlar1 da birkac¢ bin dolardan paha-
i olmayan minik ucaklar. Ustelik
ucus tutkunlari, bu ucaklar Greticile-
rinden siparis ettikten sonra kendileri
yapiyor. Bir maket ya da yap-boz gibi
birlestirilen bu ucaklar ucusa hazir
oldugunda, geriye tek sey kaliyor: ha-
valanmak ve manzaranin tadini cikar-
mak.

Yirminci yizyilin baslarinda John
Ford, seri tretimle Urettigi otomobil-
leri piyasaya siirerken “bir at alabilen
herkes, otomobil de satin alabilecek”
diyordu. Otomobil fiyatlarmin tst du-
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zey gelir grubundan orta diizey gelir
grubunun alim glicine indirilmesinin
ardindan, yollar otomobille doldu. Bu
durumu guntmiuzle kiyaslayabiliriz.
Maddi durumu otomobil almaya uy-
gun olanlar, artik “ultralight” ya da
microlight” denen hafif ucaklara da
sahip olabilirler. Bu anlamda, ¢ocuk-
larint alip ucaklariyla piknige giden
aileleri gelecekte goklerimizde gortir-
sek sasirmayalim.

i§in esprisini bir kenara birakirsak,
kiiik firmalarin ya da amatér ucus
tutkunlarinin dretip, kullanicilarin ev-
lerinin arka bahcelerinde monte edi-
len ucaklarin sayisinin, fabrikalarda
tiretilen biiylik ucaklardan neredeyse
daha fazla oldugu soyleniyor. Bunun-
la birlikte bu olgu hala cok yeni.

Aslinda Leonardo da Vinci’nin ci-
zimlerini yaptig1 planérden, Wright
kardeslerin uctugu ilk ucaga kadar
biitiin hafif ucak ya da planér tasa-
rimlarini “ultralight” ucaklarin tarihi
gelisiminin ilk basamaklaria koyabi-
liriz. Bununla birlikte, bu hafif ucak-
larin asil atasi, delta kanat denen mo-

torsuz araclardi. 1970-1980 yillar
arasinda Amerika ve Avrupa’da hizla
yayilan deltakanatlar kisa stirede ge-
listi de. Ozellikle Fransa’da ve Kana-
da’da cok popiiler olan bu araclara o
yillarda yavas yavas motor da takilma-
ya baslamisti. Boylece “ultralight”
ucaklar denen yeni bir ucak sinifi
dogmus oldu. Pilotlara temel ucus il-
keleri hakkinda ¢ok sey égreten bu
“minimalist” ucaklar, simdi hizla yay-
liyor. Bircok insan gokylzinde 0z-
glirce u¢manin tadini bu ugaklarla ¢i-
kariyor.

Dilimize “cok hafif hava araclar1”
olarak cevirebilecegimiz ultralight ha-
va araclar icin bazi standartlar var.
Sozgelimi, bu ucaklarin btiyiik ¢ogun-
lugu tek ya da cift kisilik olacak bi-
cimde tasarlanmis. Maksimum agirlik-
lar1 500 kilogrami gec¢miyor. Hizlari,
kullanilan motora gére degisiyor ama
ortalama saatte 60-70 km’ye ulasabili-
yorlar. Aralarinda saatte 150 km hiza
ulasanlart da var. Motorlu ucus bu
ucaklarda oldukca basite indirgendigi
icin ucus meraklilar1 kendi yaptiklari




ucaklarla oldukca keyifli ucuslar ya-
pabiliyorlar. Cok kisa mesafede inis
kalkis yapilabildigi icin, ayrica normal
ucaklar gibi ¢ok diizglin pistlere ge-
reksinim duymadigindan, bu ucakla
gerekirse ¢im ya da toprak zemine in-
mek de mimkiin. Boyle olunca pilot-
lar da bir kisitlamadan kurtuluyor ve
diledikleri yere inebiliyorlar.

Ucaklarin hafifliginin ve 6zel tasa-
rimlarinin getirdigi bircok avantaj var.
Sé6zgelimi, bu ucaklar aerodinamik ya-
pilar1 nedeniyle deltakanat ya da pla-
nérler gibi stizilebiliyorlar. Ucus sira-
sinda yakitinizin bitmesi gibi herhangi
bir nedenle, motoru susturup stiztle-
rek havada ucgus keyfini yasamaniz
mumkin. Bu, ayni zamanda motor
arizalarinin yasanmast durumunda,
6limciil kazalarin da 6ntine geciyor.
Gokytiztinde yalnizca riizgarin sesiyle
dolasmak, kuslarin géziiyle diinyaya
bakmak i¢in olduk¢a hos bir 6zellik.
Bunun bir baska avantaji da yakittan
tasarruf etmek elbette. Hafif ucaklar
normal ucaklara goére zaten cok daha
ekonomik bir yakit ttiketimine sahip-
ken, planor gibi havada stiziilerek
ucus olanagina sahip olmalari, yakitta
fazladan tasarruf sagliyor.

Evinizin arka bahcesinde bile mon-
te edip ucabileceginiz hafif ucaklarin
getirdigi ucus kolayliklar1 bunlarla si-
nirli degil. Bu ucaklari kullanmak, da-
ha btiylik ve karmasik donanimlara
sahip ucaklar1 ucurmaktan daha ba-
sit. Hafif ucaklarda, yiiksekligi géste-
ren altimetre, hiz gostergesi, motor
devir saati ve basite indirgenmis y6n
kumandalar1 gibi, oldukca sade tasar-
lanmis temel géstergeler bulunuyor.
fletisimi saglamak icin bir de telsiz
var. Biitiin bu sadelik ucusu miimkiin
oldugunca karmasik islemlerden kur-
tarmak icin gerekli gérilmis. Boyle-
ce hem ucagin daha hafif olmas: sag-
laniyor hem de amatér ucus tutkunla-
rinin ucaga kumanda edebilmesi ko-
laylasiyor. Bunun yaninda dikkat edil-
mesi gereken bir nokta var. Cok hafif
hava araclariyla u¢cma egitimi almak
gerekli. Ucus bréveniz olsa bile, bu
ucaklarin digerlerinden farkli oldugu-
nu géz o6ntinde bulundurup ayri bir
egitim almalisiniz. Hafif ucaklar, pilot-
larina diger ucaklardan cok daha
farkl tepkiler veriyor. Daha kiictk ve
hafif olan bu ucaklarin havada nor-
mal ucaklara gére daha kolay yonlen-

dirilebildiklerini ama rtizgarlardan ve
hava akimlarindan da daha fazla etki-
lendiklerini unutmamak gerek. Ayni
sekilde, inis kalkislarda pilotlarin nor-
mal ucaklarda oldugunda daha farkli
tepkilere hazir da olmalar1 6nemli. Bu
noktada isin icine, biraz da ucagin na-
sil yapildigr giriyor.

Basini ABD’nin ¢ektigi, Kanada,
Avustralya ya da Avrupa ulkelerinde
“ultralight” tipi ucak treten ¢esitli 6l-
ceklerde bircok firma var. Bu ucaklar-
dan siparis ettiginizde, ugaginiz plan-
lariyla birlikte, hentiiz parcalari birles-
tirilmemis olarak geliyor. Ucagin ti-
riine goére parcalart birlestirmek bir-
kac giin ya da birkac¢ ay aliyor. Yeni
baslayanlar icin, firmalar bircok par-
cay! 6nceden montajlanmis olarak da
gonderebiliyorlar. Firmalarin dikkat
ettigi bir baska 6zellik de, parcalari
birlestirmek icin gecen silirenin cok
uzun olmamast. Cok uzun zaman iste-
yen modellerde ucus meraklilarinin
sikilip u¢cma hevesini yitirmeleri tehli-
kesi var. Ucagin yapimini bir an énce
bitirmek icin asla acele edilmemesi
konusunda da uyariyor uzmanlar.
Dikkatsizce yerlestirilmis bir parca ya

da ucagin planlarinda yer almayan bir
modifikasyon, gokytzinde ciddi so-
runlara neden olabilir. S6zgelimi ge-
rektigi gibi monte edilmemis bir ka-
nat havada kopacak olur ya da inis si-
rasinda inis takimlari yerinden oynar-
sa, ciddi sonuclar dogabilir. Firmalar,
dileyenlere ucaklarin yalnizca planla-
rin1 da satabiliyor. Boyle bir durumda
kullanici, ucagin parcalarini bu plan-
lara bakarak kendisi de yapabiliyor.
Bu yontem biraz daha ucuz gibi go-
riinse de pek onerilmiyor. Clinkd, bi-
tin parcalarin planlarda gésterildigi
6l¢iilere uygun olmasi 6nemli. Parca-
larin Uretimi sirasinda, kigiik farkl-
liklar bile ucagin giivenli yapisini bo-
zabilecek hatalara neden olabilir. Bu
nedenle yalnizca uzman ucucular bu
yolu seciyorlar.

Hava kosullarina normal ucaklara
gore daha az dayanabilirmis gibi gé-
riinse de, ya da elde yapildig1 icin ka-
za riskinin daha fazla olabilecegi gibi
bir 6nyarg1 olsa da “ultralight” tireten
firmalar bu gértse katilmiyorlar. Da-
ha distk hizda uctugu ve daha hafif
olduklar1 icin, ucaklarinin normal
ucaklara gére cok daha disik kaza

subat 2004 [ BILIMwTEKNIK



riski tasidigr kanisinda-
lar. Bir “ultralight” egit-
meni olan Dan Grunloh,
kiictik kazalarin énemsiz
hasarlara yol acacagini,
6ltimle sonuclanabilecek
tirden buylk kazalarin
gerceklesme olasiliginin
da normal wucaklardan
fazla olmadigi gorisin-
de. Soyle diyor Grunloh: “Havaciligin
ilk yillarinda delta kanatlarla ya da
cok iyi tasarlanmamis hafif ucaklarla,
iyi egitim gérmemis pilotlar bircok
ucus yapti. Onlardan elde ettigimiz
deneyimler, ultralight ucaklar1 daha
iyi tanimamizi sagladi. Bir pilot hava-
da ucaginin performansini iyi deger-
lendirip smirlarini ne oldugunu bil-
melidir. Boylece kazalar en aza iner.”

Amatér ucus tutkunlart isin teknik
yoniini oldugu kadar, mali yontnd de
dastntyor. Peki, bir ultralight ucak
alip u¢mak isteyen biri ne kadar para-
y1 gozden c¢ikarmali? Uzmanlar ortala-
ma bir hafif ucagin 3000-6000 dolar
arasinda degisebilecegi kanisinda. Yi-
ne de bu rakam, firmadan firmaya de-
gisebilir. Kimi ucak modellerinde 15-
20.000 dolara ¢ikan fiyatlarla da karsi-
lagilabilir. Cok hafif ucaklarin da ikin-
ci el, hazir yapilmis olanlarini bulup
almak mumkin. Ama uzmanlar bunu
pek 6nermiyor. “Eski modelleri alma-
dan 6nce iyice incelemelisiniz,” diyor
Grunloh. “Bir ucagi kendiniz yapip,
kullanan ilk kisi de siz oldugunuzda,
0 ucagin yapisini taniyor, sinirlarini bi-
liyor olursunuz. Oysa, ikinci el bir
ucakta bunu bilebilmek zor ve zaman
gerektiren bir istir.” Bu fiyatlara, ucus
egitimi icin édenmesi gereken Ucreti
de eklemeyi unutmayin.

Yaptiginiz ucaklarla uc¢madiginiz
zamanlarda aracinizi dogrudan gelen
glines 1sinlarmin etkisinden ya da ké-
td iklim kosullarindan korumalisiniz.
Aracinizla uzun slire u¢mayacaksaniz
ve yeniden s6kmek istemiyorsaniz bir
kapali garaj ya da hangarda saklamak,
akillica olacaktir.

Cok hafif hava araclariyla ucarken
glivenli bir ucus i¢in ucagin sinirlari-
na uyulmasi gerekir. Sézgelimi, uca-
gin tasiyabilecegi maksimum agirlik-
tan fazlasiyla u¢mak, kaza yapma ris-
kini artiran apacik bir tehlikedir. Bu-
nun yaninda bu ucaklar icin belirlen-
mis bazi kurallar ve yonetmelikler de

BILIM v TEKNIK Subat 2004

var. Ucus meraklilarinin bu kurallart
da unutmamasi gerek. Ulkemizde sivil
havacilik yetkililerince 6nceden izin
verilmis hava sahalarinda, ¢ok hafif
hava araclari serbestce ucabilirler.
Ama i, ilce ya da diger yerlesim alan-
lar1 tizerinde ucabilmek icin 6nceden
izin alinmasi gerekli. Ayni sekilde, ya-
sak bélge sayilan yerler, askeri bolge-
ler ve fotograf cekilmesi yasak yerler
tizerinde u¢cmak da izin alma zorunlu-
luguna bagli. Ucaklarin yalnizca giin-
dogumundan giinbatimma kadar uca-
bilecegini ve gece ucusunun yasak ol-
dugunu da hatirlatalim. “Ultralight”
ya da “microlight” olarak smiflandiri-
lan bu ucaklarla ilgili yénetmelik ve
yasalar tlkeden tlkeye degisiyor.
Ucus meraklilarinin bu kural ve y6net-
meliklerden de haberdar olmalar1 ge-
rekiyor. Bitin tlkelerde degismeyen
kuralsa gecis onceligi lizerine. Biitiin
‘normal’ ucaklar, ¢cok hafif hava arac-
lar1 karsisinda gecis Ustiinliigiine sa-
hip. Eger kendi yaptiginiz ucagmizla
ucuyorsaniz, diger ucaklarin gecis 6n-
celigi hakkina uymalisiniz.

Evinizde yapabileceginiz tlirde
ucaklar arasinda tek ya da iki kisilik
hafif ucaklar oldugu gibi, tek kisilik
kiciik helikopterler de var. Bu kiictik
helikopterler bircok kullaniciya gére
ucaklara kiyasla ¢ok daha karmasik;
ancak, bazi avantajlara sahip oldukla-
r1 da bir gercek. Bunlardan biri, ¢ok
hafif ucaklarin en biiylik 6zelliklerin-
den olan STOL, (Short Take-Off and
Landing) yani cok kisa mesafelerde
inis kalkis yapabilme &zelligini bir
adim Gteye tastyarak, dikine inis kal-
kis yapabiliyor olmalari. Hemen he-
men her tirld pist ya da diiz araziden
kalkabilen bu ucaklarin yaninda, heli-
kopterler bu kadarcik alana bile gerek
duymuyor. Bunun yaninda bu araclar-
dan birini kullanabilmek icin de 6zel
bir egitime gerek var. Havada yalnizca
ilerleyen degil, ayni zamanda sabit
olarak da kalabilen bu hafif helikop-

terleri kullananlar, bu-
nun ucak kullanmaktan
cok daha zor, ama cok
daha btytk keyif veren
bir ugras oldugu gori-
stinde.

Buglin evde yapilabi-
len bu hafif ucaklar,
amatérce ugma merakl-
lar1 arasinda hizla yayili-
yor. Sézgelimi Kanada’da 2003 yilin-
da yaklasik 5000 “ultralight” ucak ol-
dugu ve bunun Kanada’da havacilik
ugraslari icinde en hizli gelisen sekt6r
oldugu soyleniyor. ABD ve Avustralya
gibi tlkelerde de rakamlar yaklasik bu
diizeyde. Elbette cok hafif ucaklarla
ucan kisiler i¢cin kullandigimiz “ama-
tér” tanimlamasi acemi anlaminda de-
gil. Ucak treten firmalardan emekli
olan miihendisler ya da bircok normal
ucak kullanicisi pilot da bu hafif ucak-
lar1 kullanmaktan buytk keyif aliyor.
Ne var ki bu ugras, simdilik hep ama-
toér olarak kalacak gibi. Clinkd “ultra-
light” ucaklarin yolcu tasimasi yasak.

Cok hafif ucaklari kullananlarin,
normal ucak yerine neden bu ucaklar-
la u¢mayr sectiklerini simdiye kadar
anlattiklarimizdan tahmin etmek
mimkin. Bir kere, bu ucaklar normal
ucaklara gore cok daha ucuz. Ozel
pistlere ya da pahali yakitlara gereksi-
nim duymuyorlar Ancak, ucus merak-
lilarini bu araclar1 kullanmaya y6nlen-
diren bir sey daha var: eglence. “Ultra-
light” ucak kullanicilari, bu araclarla
ucmaktan buyik keyif aliyor ve gok-
ytiziinde kendilerini diger ucaklarla
olmadig1 kadar 6zgtir hissediyorlar.

Normal ucaklar1 gokyiiziintin ara-
balarina benzetirsek, cok hafif ucakla-
r1 da havadaki motorsikletlere benzet-
mek mimkiin. Bircok modelde acik
olan kokpitler, pilotun ytziine riizgar
vurmasina neden oluyor. Modellerin
tek ya da iki kisilik olmasi da, moto-
siklet benzetmesi icin bir baska ne-
den. Bu araclarla sokaktaki siradan
insanlar artik gokytiziindeki siradan
insanlara donistyorlar.

Gokhan Tok

Kaynaklar:
http://www.ultralighthomepage.com/ultraFAQ.html#q1
http://www.havacilik.hacettepe.edu.tr/6-C.htm
http://www.cop ional.org/ bers/LearntoFly/Le-
arn%?20to%20Fly%20-%20Ultralights4.htm
http://www.challenger.ca/airplane_overview.html
http://www.aerofalcon.com
http://www.pilotshack.com/Ultralights.htm|
http://www.auf.asn.au/operations/benchmarks.html




ECSTASY VE BENZERLERI HIZLA YAYILIYOR

ASeSoTPe
@DOO06Ee
CODPSS08
SEC V009D

“Kalbim o kadar hizli atmaya basla-
di ki, kalp krizi gecirdigimi distinddam.
Sonra birden kendimi Hollywood yildi-
z1 gibi hissetmeye basladim; yorulmak
nedir bilmeden biittin gece dans edebi-
lirdim. Ancak, bir siire sonra atesim
cikmaya basladi ve aniden icimi bir ka-
ramsarlik kapladi. Elimi cebime attim
ve o haplardan iki tane daha cikardim.
Bir siire sonra artik kafami tasiyami-
yordum ve yere yatmak zorunda kal-
dim. Cok korkmustum; ne yapacagimi
bilmiyordum...” Bunlar, 17 yasindaki
Daniel Oerum’un so6zleri. Daniel, Cali-
fornia’da yasiyor, 6 ay éncesine kadar
Ecstasy (ekstazi diye okunur) bagimlist
ve saticisiymis. Cekingen bir genc oldu-
gu icin Onceleri arkadaslarinin énerisi
(izerine biraz cesaret bulmak ve kendi-
ne glivenini kazanabilmek i¢in kullan-
maya baslamis bu haplar1. Ozellikle bii-
tlin gece stiren partiler ve elektronik
miizik calan kultiplerde bu haplart kul-
lanan bir¢ok gengle tanismis. Ancak,
bir stire sonra Daniel, hap almadan ge-
¢en bir glintin kendisi icin cekilmez ol-
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dugunu distinmeye baslamis ve her
glin almaya baslamis. Sonunda giinde
5 taneye kadar cikmis aldigi hap sayisi,
asirt derecede kilo kaybetmis, disleri
clirlimds ve para bulmak icin hirsizlik
yapmaya baslamis. Daniel bir glin yasa-
dig1 koti bir deneyimin ardindan baba-
sma gidip “yardima gereksinimi” oldu-
gunu soylemis. Ertesi glin bir tedavi
merkezinin yolunu tutmuslar. Aradan
6 ay gecmis, Daniel simdi “temiz”; kilo
almaya ve yeniden kendine bakmaya
baslamis. Ancak, kullanmis oldugu Ecs-
tasy’nin bundan sonra da stirebilecek
etkileri konusunda kaygili: “sanki bey-
nim ciddi bir hasar gormds gibi hisse-
diyorum. Birisiyle konusurken bazen
birden bire durmak zorunda kaliyo-
rum; ¢linkd, séylemek istedigim sozct-
gl animsayamiyorum ya da bir yere gi-
derken yolun ortasinda nereye gittigi-
mi unutuyorum” diyor. Bu kaygilarina
karsin yine de, Daniel gelecekten
umutlu ve “her seye karsin, kendimi
yeniden dogmus gibi hissediyorum” di-
ye ekliyor.

Bircogumuz madde bagimliligini
toplumsal bir sorun olarak goriiriiz.
Yalnizca bagimh kisi degil, aileler,
gengler ve toplumun diger kesimleri
de bundan etkilenir; hem manevi, hem
de maddi olarak bu denli yikici bir
etkiye sahip bir baska sey neredeyse
yok gibidir. Ancak, ¢cogu zaman
cocuklarimizin, arkadaglarimizin ya da
cevremizdeki birinin nasil bir ucuruma
stiriiklenmek lizere oldugunu
gormemiz zordur. Ozellikle her giin
yeni bir uyusturucu/uyarici maddenin
piyasaya ¢iktigi ve bunlarin yaratacagi
etkilerin tam olarak bilinmedigi
diistiniiliirse, tehlikenin ne kadar
biiytik olabilecegini soyleyebiliriz.

Daniel, uyusturucu ya da uyarict hap
kullanan milyonlarca gencten yalnizca
biri. Daniel’n bagimlisi oldugu Ecstasy
ya da bilimsel adiyla 3,4-metilendioksi-
metamfetamin (MDMA), uyaric1 etkisi
olan bir madde. Ecstasy, son yillarda
ozellikle lise, hatta ortaégretim gencligi
arasinda kullanimi hizla yayginlasan ya-
sadist maddelerden. Oteki bagimlilik ya-
ratan maddelerden farkli olarak,
MDMA’nin, beyinde yarattig1 hasar ve
bagimlilik derecesiyle ilgili yakin zama-
na kadar elimizde kesin bilgiler yoktu.
Ancak, son yillarda yapilan tim calis-
malar, MDMA ve ttirevlerinin, samldigi-
nin aksine son derece tehlikeli olabile-
cegini gosteriyor.

Amerika ve Avrupa’da 6zellikle “ku-
ltip hap1” olarak bilinen ve kullanim ya-
st neredeyse 13’e kadar inmis olan Ecs-
tasy, tilkemizde de gencler arasinda hiz-
la yaygilasiyor. Ulkemizde yapilan bir
arastirmaya gore, ilk defa bu hapla ta-
nisma yasi 13-15 ve arastirmaya katilan
ortadgretim gencleri arasinda yasami
boyunca bir kez ya da daha fazla Ecs-



tasy kullananlarin oran1 % 2,5. Bu say1
Avrupa ya da Amerika ortalamasinin al-
tinda elbette; ama yine de bu maddenin
diger uyusturucu/uyaricilara oranla
gorece yeni ve fiyatinin da dusiik olma-
s1, tehlikenin her gecen giin ne denli
buiytiyebileceginin gostergesi.

Nasil Bir Madde?

Sokaklarda Ecstasy, XTC, Adam,
M&M ya da E gibi adlarla satilan
MDMA, aslinda viicut islevlerini asiri
derecede etkileyen psikoaktif bir amfe-
tamin tirevi. MDMA da, benzerleri olan
MBDB, MDE, MDA ve DOB da, diger
bircok uyusturucudan farkli olarak, ti-
muyle laboratuvarda tretilen sentetik
maddeler. Bu maddeler her ne kadar
Ecstasy ortak adiyla anilsa da iclerine
katilan farkli kimyasal maddeler nede-
niyle yarattiklari etki de, neden oldukla-
r1 hasar da birbirinden farkli. Farkl ki-
silerce dretildikleri icin de safliklar1 da
farkli olabiliyor; kimi zaman iclerine
baska maddeler karistirilabiliyor.

1970’lerin ortalarinda kimyager Ale-
xander Shuling, psikoterapide yardimci
olabilecek bir ila¢ olarak Ecstasy’i ilk
defa tamittiginda pek kimse ilgi goster-
memisti. Zamanla psikoterapistler, ila-
cin rahatlatici etkisi sayesinde psikote-
rapi sirasinda “engel’leri asmaya ve
ozellikle iligkileri anlayabilme konusun-
da kavrayisa yaptigi olumlu etkileri ol-
dugunu fark ettiler. 1980’lerde daha
cok psikiyatristlerce kullanilan Ecstasy,
1990’larda eglence amaciyla kullanilan
ve yasal olmayan bir uyusturucu/uyari-
c1 madde haline geldi. Bu arada Ecstasy
kullanmakla, psikolojik semptomlar ve
psikiyatrik bozukluklar arasinda da de-
gisen oranlarda ilintiler saptanmaya
baslandi. Laboratuvar hayvanlari tze-
rinde yapilan cesitli deneylerde de yiik-
sek dozlarda aliman Ecstasy’nin seroto-
nin, dopamin ve néropinefrin gibi be-
yindeki kimyasal ileticilerin di-
zeyini dustirdiigli ve serotoni-
nin salindig sinir terminallerine
zarar verdigi ortaya cikarildi
Daha sonra bu calismalardan
yola cikilarak yapilan arastirma-
larla, Ecstasy’nin insanlarda da
serotonin diizeyinin diismesine
yol acacagr sonucuna varildi.
Disiik serotonin dtzeyiyse,
dogrudan depresyon ve kaygi
(anksiyete) kriziyle baglantili.

Beyinde Serotonin iletimi

Cogu zaman mutlulugu yakalamak,
dertlerden, sikintilardan uzaklasabil-
mek icin alman haplar, 6zellikle siirek-
li kullanicilarda cok ciddi psikolojik so-
runlarin dogmasina ya da gelismesine
neden olabiliyor.

Nasil Etki Ediyor?

Ecstasy yutulduktan, burna cekildik-
ten ya da viicuda enjekte edildikten (en
sik rastlanan bicimi hap ya da kapsiil
oldugundan genellikle agizdan alini-
yor) sonra, kisa bir zaman icinde beyne
ulasmasini saglayacak bir kimyasal ya-
piya sahip. Midede ¢6ziindiikten sonra,
kan yoluyla ince bagirsak ve karacige-
re, oradan da kalbe tasiniyor. Kalpten
akcigerlere pompalaniyor ve burada ok-
sijenlenip yeniden kalbe gonderiliyor.
Oksijenlenmis kan, Ecstasy’i kalpten
kolayca beyne tastyor. Normalde, beyin-
de kan damarlariyla beyin maddesi ara-
sinda, bircok ilacin gecmesini engelle-
yen bir bariyer bulunur. Ancak Ecstasy,
6zel kimyasal yapisi sayesinde bu enge-
li kolayca asabiliyor. Bos mideyle alindi-
ginda, Ecstasynin beyne ulagmasi nere-
deyse 15 dakika gibi kisa bir stire alir-
ken, etkisinin en st dlizeye ulasmasi
yaklasik 2 saat strtyor.

Bir siire oncesine degin, Ecstasy’nin
beyinde yarattigi etki konusunda cok
fazla bilgiye sahip degildik. Ancak, bili-
madamlar1 Ecstasy’nin ruh halini ve

Sinyal ; lif terminali

Hasar gormiis

davranislar1 nasil etkiledigi ve degistir-
digiyle ilgili 6nemli ipuclar1 yakaladilar.
Kisa donemli etkileri, daha cok beyin
kimyasi ve davraniglarda ortaya cikan
degisimi, uzun donemli etkilerse, beyin
yapisindaki ve buna bagli davranislar-
daki degisimi kapsiyor. Ecstasy her sey-
den oOnce bilise (cognition), ruh haline
ve bellege etkide bulunuyor, kayg: ve
algilamay: uyariyor. Bunlara ek olarak
uyku, aclik, aci, yorgunluk gibi hislere
de etki ediyor.

Serotonin, beyinde sentezlenen, de-
polanan ve 6zel néronlarca salinan bir
sinyal iletici (nérotransmiter). Uyumak,
acitkmak, kaygi, bellek, duygular ve algi-
lama gibi bircok seyin diizenlenmesin-
de serotonin 6nemli bir rol oynuyor.
Serotoninin islevi, daha cok beynin
hangi bolgesinde salindigina ve bu bél-
gedeki serotonin alicisina gore degisik-
lik gosteriyor. Ornegin, hippokampus-
deki serotonin bellegi diizenlerken, bir
baska merkez olan amigdaladaki, ruh
halinden sorumlu. Alinan hapin icerdigi
maddeye gore etki ettigi bolge de fark-
I1 olabildiginden, Ecstasy adi altinda
toplanan maddelerin hepsi aym etkiyi
gostermeyebiliyor. Ecstasy’nin asil he-
defi, serotonini terminale geri gotiire-
cek olan tasiyicilar (transporterler). Ecs-
tasy bunlar1 tahrip ediyor ya da tersine,
calismasina neden oluyor. Béylece, or-
tamda fazla miktarda serotonin bulunu-
yor ve yine fazla miktarda serotonin ali-
cis1 aktive ediliyor. Serotonin gibi, do-
pamin tizerinde de Ecstasynin benzer
etkiyi gosterdigi biliniyor. Serotonin
salgilanmasi kisinin kendisini daha iyi
ve mutlu hissetmesini sagliyor. Sagladi-
81 bu gecici iyi hisler de, kisinin daha
sonra yeniden Ecstasy almak istemesi-
ne neden olabiliyor. Bu da uzmanlarin
soyledigine gore, maddenin “bagimli-
lik” yaratabilme etkisinin bir gostergesi
kabul edilebilir.

Yan Etkileri

Heniiz 19 yasindaki Melissa
Ross’un ilk Ecstasy deneyimi
bir hastanenin morgunda son
buldu. Melissa’nin 6lim habe-
ri okuldaki arkadaslari arasin-
da sok etkisi yaratti; hic kimse
Melissa’nin béyle bir sey yi-
ziinden yasamini yitirdigine
inanamadi. “Birakin uyusturu-
cuyu, Melissa sigara bile ic-
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mezdi” diyor yakin bir arkadast ve ekli-
yor: “Buiyiik olasilikla yalnizca merak
ettigi icin denemistir; eger Ecstasy’nin
oldirdci bir etkisi olabilecegini bilsey-
di, asla denemezdi.” Doktorlar, Melis-
sa’nin 6lim nedeninin hipertermia ola-
rak bilinen viicut sicakliginda asir1 de-
recede artis oldugunu séyliiyorlar. Ecs-
tasy’nin beyne yaptig etki sonucu bey-
nin, asir1 hizlanan kalp atislari ve kan
basinci uyarisini algilayamadigi ve bu-
nun sonucunda vicut sicakhigindaki
yikselmeyi de diizenleyemedigi soyle-
niyor. Ozellikle, dans ederken terleme
sonucu dehidrasyon (viicudun asiri de-
recede su kaybetmesi) meydana gelme-
siyle bu gibi etkilerin ortaya ciktigini
ancak, Ecstasy’nin viicudun gonderdigi
buittin bu tehlike sinyallerini maskeledi-
gini de eklemek gerek.

Dogrudan Ecstasy ile baglantili
6liim sayisi belki cok fazla degil; ancak
bu, tehlikenin azligindan degil daha
cok, hastanelerin bu konuya hentiz
yabanci olmalariyla ya da Ecstasy’-
le birlikte baska maddelerin de
kullanilmas: ytiziinden tani ko-
yarken yasanan yanilgilarla ilgili.

Ecstasy’nin beyinde yarattig:
hasara bagl olarak, 6zellikle yiik-
sek dozda kullanimlarin ¢ok ciddi
yan etkileri oldugu hayvanlar tize-
rinde yapilan testlerle kanitlandi. An-
cak, depresyon, davranis bozuklugu,
kayg1 krizleri gibi olumsuz psikolojik
etkilerle, terleme, agiz kurulugu, kalp
atislarinda hizlanma, yorgunluk, kas
spazmlari (6zellikle ceneyi sikmak gibi)
ve hipertermia, tek bir hapin bile neden
olabilecegi yan etkiler. Ayrica, seroto-
nin noéronlari, kaybedilen serotonini ki-
sa stirede yerine koyamadigindan daha
sonra her uyar1 daha az serotoninin sa-
lim1 ve daha az sayida serotonin alicisi-
nin aktive olmasiyla sonuclanir. Bu da
ginliik yasamda gereksinim duyulan
durumlarda gerekli miktarda serotoni-
nin salinamamasina, dolayisiyla depres-
yona ve kaygiya neden oluyor. Gercek-
te, tim kullanicilarin séyledigi sey, bir
siire sonra viicudun Ecstasy’e karsi to-
lerans gosterdigi ve artik eskiden ali-
nan dozun ayni etkiyi yapamadigi. Bu
nedenle de, kullanicilarin buytk bir kis-
mu bir stire sonra kullandiklar1 dozu ar-
tiryorlar. Bir gecede alinan birden faz-
la hapin é6limctil bir etkiye neden olabi-
lecegi biliniyor. Uzmanlar, yiiksek doz-
da Ecstasy’nin, hipertermianin yani si-
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ra, ylksek tansiyon, kalp atislarinda du-
zensizlik, merkezi kramplar, kaslarda
kalici hasarla, tuz ve sv1 kaybindan
kaynaklanan bébrek tahribatina yol
acabildigini séyltyorlar.

Uzun donemde uyku bozukluklari,
paranoya, obsesif bozukluklar ve dep-
resyon gibi psikiyatrik etkilerinin stir-
mesinin yani sira, 6zellikle bellekte bir-
takim hasarlara neden oldugu yapilan
calismalarla da kanitlandi. Toronto’daki
Bagimliik ve Zihin Saghgi Merke-
zi'nden Stephen Kish, 26 yasinda asiri
dozda Ecstasy’den 6lmis birinin bey-
niyle, Ecstasy kullanmayan 11 denegin
beyni tizerinde yaptig1 karsilastirmali
calisma sonucunda, Ecstasy kullanicisi-
nin beyninde serotonin ve onunla bag-
lantili diger kimyasallarin % 50-80 ora-
ninda daha az oldugunu saptamis. May-

munlar tGizerinde yapilan bir baska calis-
maysa, 4 giin boyunca giinde 2 adet
Ecstasy hap1 verilen maymunlarin bey-
ninde 2 hafta sonra serotoninin buiytik
oranda yitirildigi ve néronlarin hasar
gordigi  goriintiilenebilmis. Bununla
birlikte, bu arastirmanin tzerinden 7
yil gectikten sonra ayn1 maymunlara ya-
pilan gorintilemede iyilesme oldugu
ancak, tam bir diizelme olmadig1 da
saptanmis.

Johns Hopkins Tip Enstittisi’'nden
George Ricaurte ve Una D. McCann’in
calismasindaysa, 24 Ecstasy kullanicisi
ve 24 denek (daha 6nce hi¢ Ecstasy kul-
lanmamis) bellek testinden gecirilmis.
Kullanicilar, digerlerine oranla test sira-
sinda gordiikleri ya da duyduklar sey-
leri animsamakta daha fazla zorlanmis-
lar. Ayrica arastirmayr yapanlar,
MDMA’nin alinmasinin tzerinden 2
hafta gecinceye degin bellekte bozulma
yaratabildigini ve bunun yiiksek doz

alanlarda daha ciddi boyutlara varabile-
cegini de gostermisler. Bunlara ek ola-
rak, Ricaurte ve ekibi, yalnizca seroto-
nin kaybmin degil, dopamin kaybinin
da Parkinsonizm (Parkinson benzeri
bir hastalik) gibi ¢cok ciddi rahatsizlik-
larla sonugclanabilecegini géstermisler.
Ozellikle dopamin miktarmin yasla bir-
likte iyice azalmasi sonucu, aradan yil-
lar gectikten sonra Parkinsonizmin
kendini gosterebilecegi sdyleniyor.

Nasil Bir Tedavi?

MDMA ya da tiirevlerinin yaptiklari
etkiye gore dis gortintisten ve birtakim
normal dist davranislardan, kisinin Ecs-
tasy kullanicist olup olmadigi her za-
man anlasilamayabilir. Bunun icin bir-
takim testler gelistirilmis. Bunlardan en
cok basvurulani, idrar testi. MDMA,
kullanildiktan 2-5 giin sonrasina kadar
idrarda saptanabiliyor. Bu stire, kullani-

lan maddenin miktarina gére degisebi-
liyor; her 6 saatte viicuttaki miktari
yariya iniyor. Bununla birlikte, ytik-
sek dozlarda st tste kullananlar-

da MDMA viicutta birikim yaptig
icin birka¢ hafta sonra bile idrar
testinde gortlebiliyor. Bir digeri,

‘ sac testi. Kan dolagimindaki ilag, sa¢

diplerine c¢oker. Bdylece saclar uza-
dikca bir kayit belgesi gibi ¢alisir; mad-
denin ne zaman alindig, sa¢c boyundan
anlasilabilir. Yeni gelistirilen bir baska
testte de, kullanicinin dokunmasi olast
bir esya 6zel bir maddeyle kaplaniyor
ve laboratuvarda yapilan analizlerde ki-
sinin kullanict olup olmadigi anlasili-
yor.

MDMA ve ttirevlerinin bagimlilari-
nin tedavisinde de, kokain ya da amfe-
tamin gibi psikouyaricilarin tedavisinde
kullanilan yéntemler uygulaniyor. Ayri-
ca uzmanlar, psikoterapi ve bilissel-dav-
ranigsal terapinin de gerekli oldugunu
belirtiyorlar. lac tedavisiyse, daha cok
bagimlida biraktig1 etkiye gore degisik
ilaclarin kullanilmasiyla gerceklestirili-
yor. Ama yine de serotonin miktarini ar-
tirici etkisi olan antidepresan ilaclar ve
yiyecekler oneriliyor.

Elif Yilmaz

Kaynaklar
http://www.ecsatasy.org/info/karl.html
http://www.iem.gov.tr/narkotik/uvz_extacy.html
http://www.nida.nih.gov
http://www.drugabuse.gov/pubs/teaching/teaching4/Teac-
hing2.html
http://165.112.78.61/Meetings/MDMA/MDMAExS y.html
D’Angelo L., “ ‘E’ Is For Empty” Science World, 7/21 Subat 2003
http://www.sciam.com/ “Ecstasy’s Legacy”
www.bagimlilik.net/sayi10/makale5.pdf




ister sanatgi, ister meteoroloji uzmani, ya da
siradan bir kimse olalim, hepimiz, atmosferin gii-
zelliklerini begeniyle karsilariz. Bu nedenle olsa
gerek, bulutlar, bilimle sanat ve diisiince diinyasi
arasinda bir koprii olusturagelmis. Aristo, bulutla-
rin, “bos gezen” insanlarin tanrilar oldugunu yaz-
misti. Bununla anlatmak istedigi, bulutlarin, biiyiik
diistinirlerin ve diisiinen insanlarin esin kaynagi
olduguydu. Caglar boyunca diistintirler, bulutlar
akilci ve inandiria bir bicimde siniflandinlabilirse,
dogadaki baska her seyin aciklanabilecegine inan-
dilar.

Bulutlar, havada olup biten her seyin en acik
gostergeleri oldugundan, bulutlarin incelenmesi
isinin, merak konusu olmaktan daha 6tede bir ilgi
alani olmay hakettigi diistindilebilir. Bu acidan ba-
kildiginda, cagdas meteoroloji biliminin daha cok,
“goriinmez” hava hareketlerinin sayisal olarak
tahmin edilmesine odaklanmis durumda oldugun-
dan soz edilmesi, meteorolojiyle ilgisi olmayanla-
ra tuhaf goriinebilir.

1802 yilinda bulutlari ilk kez sistemli bir bi-
cimde tamimlayan Howard, amator bir meteoroloji
uzmaniydi. Howard’in bulut fizigi konusundaki dii-
stinceleri, o donemde hava ve su buharinin fiziksel
ozellikleri konusundaki bilgi eksikligine karsin, ge-
nel olarak dogruydu. Meteoroloji biliminin ortaya
cikisini saglayan bu siniflandirma sistemi, bugiin
de kullanilmakta. Ancak zaman icinde, bulut tiple-
rinin incelenmesi isi, atmosfer arastirmalan ara-
sindaki yerini yitirdi. Giintimiizde bulut arastirma-
lari, bulutlarin tiplerine gore adlandinlip siniflandr-
rilmalarinin ¢ok otesine gecti. Bugiin, hem bulut
modellerinde, hem de daha biiyiik 6lcekli tahmin
modellerinde bulutlar, “soyut” su kiitlesi alanlari

olarak kabul ediliyor. Bu alanlar, Luke Howard’in
tanimlamaya yénelik siniflandirma sistemiyle cok
az benzerlik iceriyor.

Meteorolojinin cagdas doneminin baslangici
olarak adlandirlabilecek 20. yiizyilin ikinci yarisin-
da atmosfer arastirmalari, goriinmez hava kiitlele-
rinin hareketlerinin modellenmesine odaklanmisti.
Ancak, son zamanlarda, hem incelenmesi giic,
hem de dnemli bir konu olan, suyun atmosferdeki
cevrimine yeniden doniis yapildigi goriiliiyor.

iklim degisikligi konusundaki kaygilar ve at-
mosferdeki sera gazlarinin birikmesiyle ilgili degi-
simleri 6nceden tahmin edebilme istegi, bulutlari,
atmosfer ve iklim bilimlerinin 6n saflarina yeniden
tasidi. Suyun yerle gok arasindaki sonsuz dongii-
sti, Diinya ikliminin hem bugiin gecirdigi degisim-
lere, hem de gelecekteki degisimlerine temel olus-
turuyor. Ne de olsa, gezegenin su dongiistinii bes-
leyen atmosferdeki su sistemlerinin nicelik deger-
leri bilinmeden, giivenilir bir iklim tahmini de ya-
pilamaz.

Sayisal hava tahmini ve hava tahmini analizle-
rine odaklanmis cagdas meteorolojinin, ikinci
Diinya Savasi’nin getirdigi zorunluluklar sonucu
ortaya ciktigi kabul ediliyor. Savastan sonra, kimi
onde gelen meteoroloji uzmanlari, atmosferin ist
diizeylerinde yapilan gozlemlerin, atmosferin tasr
ma ozelliklerini giinii giiniine degerlendirmek icin
yeterli nitelige ulastigini 6ne stirmiislerdi. Bu goz-
lemlerin, yeni hesap aygitlar1 kullanilarak uygula-
nan ve sayisal hava tahminleri elde etmeye yaraya-
cak sayisal modeller icin veri saglamaya yetecegi
umuluyordu. Bu yeni olasiliklar, meteoroloji aras-
tirmacilarini sonraki uzun yillar boyunca mesgul
etti. Sayisal hava tahmininin, 20. yiizyilin ilk yarr

sinda diislenenden cok daha karmasik bir sorun
oldugu anlagildi. Artik, atmosferin kaotik, dinamik
bir sistem olarak stirekli degisim gecirdigini ve ha-
va olaylarinin tahmininin atmosferin herhangi bir
“baglangic” zamanindaki durumuna iligkin kusur-
suz olmayan bilgilerle sinirli oldugu kabul ediliyor.
Sonug olarak da bugiin, ilginin, alanda calisan me-
teoroloji uzmanlar icin bile hava konusunda ¢ok
az bilgi tasiyan, soyut tahmin dl¢iimlerinden, at
mosferdeki su sistemlerinin tahmin edilebilirligine
dogru kaydigi goriiliiyor.

Cagdas meteorolojinin baglangic doneminde,
meteoroloji arastirmalari, daha ¢ok yagislan yon-
lendirme isteginden kaynaklaniyordu. “Hava modi-
fikasyonu” ya da “bulut ekimi”, o giinlerde ¢ok
basit bir diisiinceye dayaniyordu: Eriyince yagisi
artiracak buz kristallerinin olusmasini saglamak
amaciyla, bulutlarin mikroskopik parcaciklarla eki-
lebilecegi diistincesi. 1950’lerle 1980’ler arasin-
daki arastirmalar, damlaciklarin ve buz kristalleri-
nin nasil biiyiidiikleri ve cok daha biiyiik yagis par-
caciklarini olusturmak icin nasil etkilestikleri ko-

BULUT SOZLUGU

Kiimiiliis sozciigii, Latince’de “yigin” anla-
mina gelir. Stratus, “tabaka”; cirrus, “sac telle-
ri”; nimbus, “yagis” demektir. Ote yandan, yiik-
seklerdeki bulutlar, “sirro” oOnekini alir; orta
yiikseklikteki bulutlarsa, “alto”. Adinda “nim-
bo” ya da “nimbus” gecen bulutlar, yagis bulut-
laridir. Algcak bulutlarin adlarina 6zgdi, tek bir ek
yoktur. Ornegin, stratokiimiiliis, iki farkl temel
bulut biciminin 6zelliklerini tasiyan bir alcak bu-
lut tipidir.

Bulut siniflandirma sisteminin babasi Luke Howard, bulutlarin “sistemler” olarak diistiniilebilecegini one siirmiisti. Bulutlarin uzaydan, kiiresel gériintiilerinin alin-
masini saglayan teknolojik gelismeler sayesinde, bugiin bu kavrami anlamak daha kolay. Bu goriintiiler gosteriyor ki, bulutlar sistemi Howard’in hayal bile edemeye-

cegi Olceklerde bir araya gelmekte.




Bulut Tipleri

YUKSEK BULUTLAR: Tabani yer ytiziinden 6 km ve daha yukarlda

Sirriis

Stratokiimiiliis

HER YUKSEKLIKTE
BULUNABILEN BULUTLAR:

Kiimilonimbus

Bulutlar, atmosferde, yogunlasma icin gerekli
kosullar varsa olusur. Genellikle troposfer tabaka-
sinda goriiliirler. Troposferdeki sicakliklar ve ha-
va hareketleri cok cesitli oldugu icin, bulutlarin

nusunda yogunlasmisti. Laboratuvar ortaminda
bulut fizigi ortaya cikti; mikron (1 mikron=10°
metre) boyutlarinda bulut parcaciklarini 6l¢meye
yarayan aygitlar gelistirildi ve pek cok sey dgrenildi.

Ne var ki, “hava modifikasyonu” uygulamalari-
nin sonuglari, biyiik olciide cesaret kiriciydi. Bu
yontemin siirdiirtilebilirligi konusundaki bilimsel
tartismalar, bugiin hala siiriiyor. Bu eski anlayisla
ilgili sorunlardan biri, bulutlarin cevresindeki ve
icindeki hava hareketlerinin, yagisin miktarini ve
diizenini belirlemedeki onemli roliiniin g6z ard
edilmis olmasiydi. Hava modifikasyonlarinin genel

Sirrokiimiiliis

Altostratus

Stratus

yapilari ve olusumlari da farkh farklidir.

Alcak bulutlar, bulunduklan yiikseklikteki si-
cakliga bagh olarak daha diisiik miktarda isik yan-
sitirlar ve bu nedenle diisiik kontrast olustururlar.
Dikkatlice bakildiginda calkanti hareketlerine bagli
olarak sekillerinin stirekli degistigi goriilebilir. Yere
daha yakin olduklarindan, 6teki bulutlara gore da-
ha hizli hareket ediyorlarmis gibi gortinirler. Bun-
lar kiimiiliis, stratokiimiillis ve stratus bulutlaridir.
Orta yiikseklikteki bulutlar, yerden daha yiiksek ol
duklari ve icerdikleri buz kristalleri nedeniyle daha
parlak goriniimliidiirler. Bulunduklari yiikseklikte-
ki riizgarin yoniine gore hareket ederler. Bu, yeryii-
zlindeki riizgarin yoniiyle ayni olmak zorunda degil-
dir. Altokiimiiliis, altostratus ve nimbostratus, orta
yiikseklikteki bulutlardir. Yiiksek bulutlar, genellik-

anlamdaki basarisizliginin etkisi ve bilgisayarlarin
kapasitesinin ve ulasilabilirliginin artmasiyla bulut
modellerinin ilk bicimlerinin ortaya cikisindan son-
ra, bulut dinamikleri alani, 1970’li yillarda dina-
mik hareketler ve mikrofizik alanlarina doniistii.
Bugiin, ayrintili bulut modelleriyle, on binler
ya da yiiz binlerce kilometre genisligindeki bir
alandaki bulutlar tanimlanabiliyor. Bulut arastir
macilari, bugiin bulutlari, uydularda bulunan ve,
bulutlarin siizdiigii Giines 1s1g1 miktarini ya da bu-
lutlarin genis bir elektromanyetik tayfta emdigi k-
zildtesi 1sinim miktarini 6lcen radyometreler aracr

Sirrostratus

Nimbostratus

Kiimiilis

le ¢cok parlak goriiniirler; ¢linkii buz kristallerinden
olusurlar. Bunlar sirriis, sirrostratus ve sirrokiimii-
liis bulutlaridir. Atmosferin belli yiiksekliklerindeki
hava kosullari ya da yersekillerinin etkisi gibi cesit-
li nedenlere bagli olarak farkl bulut tipleri gokyii-
ziinde ayni anda bulunabilir.

Kiimiilonimbus bulutlari, dikey gelisme goste-
ren bulutlardir. Bunlar cok yiikseklere kadar bii-
yiiyebilirler. Nimbostratus bulutlari da kimi zaman
alcak bulutlarla birlikte anilir. Cogu kez birden
fazla bulut tipi gokyiiziinde bir arada bulunur. Bu-
lut tiplerini birbirinden ayirt etmede, bulutlarin
yiikseklikleri ve bicimleri kadar renkleri de yar-
dima olur. Bazi bulutlar, Giines’in ufuk cizgisin-
den yiiksekligine bagh olarak, giiniin farkl saatle-
rinde tiirlii renklere biirtinebilirler.

giyla gozlemliyorlar. Bu gozlemler, bulutlarin di-
key yapisi, ne kadar su ve buz icerdigini belirleyen
radar ve lazer sistemleri verileriyle birlestiriliyor.
Simdilerde, bulut radari tasiyan bir uydunun uza-
ya gonderilmesi sayesinde, gezegenimizdeki dev
dolasim sistemlerinde bulunan su miktarinin belir-
lenebilecegi yeni bir donem basliyor.

Asli Ziilal

Kaynak: Stephens, G. L., “The useful pursuit of shadows” Americen
Scientist, Eyliil-Ekim 2003.
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KUANTUM KURAMI
VE NOBEL ODULU

1933 Nobel Odiilleri, kiiresel ekonomik kriz
ve Nazilerin iktidara gelmeleri yaninda pek 6nem-
li sayilmasa da, bircok fizik¢i Stockholm’ii yine
de dikkatle izlemekteydi. isveg Kraliyet Bilimler
Akademisi’nin son yillardaki kararlarinin yol actr-
i saskinlik ve diis kirikligi, beklenti ve ilgiyi ar-
tirmistr.  Fizik dalinda 1930’dan beri 6diil veril-
memisti. Ne var ki, son yillardaki kuramsal ve de-
neysel gelismeler, atom icin devrimsel bir kuan-
tum mekanik aciklama getirmisti. Acaba Akade-
mi sonunda bu basarilan dikkate alacak miydi?

Kasim 1933’te aciklanan Akademi kararla-
riysa, bazilarinda seving ya da ofke yaratmis,
ama her durumda ¢ogu fizikgi icin sasirtici ol-
mustu. Atlanmis olan 1932 6diilii, “uygulamasi
hidrojenin allotropik bicimlerinin kesfine yol
acan kuantum mekanigine onciiliik yaptigi icin”
Werner Heisenberg’e verilmis; 1933 ddiilii de
“atom kuraminin yeni ve (retken bicimlerinin
kesfi”ni yaptiklari gerekgesiyle Erwin Schrodin-
ger ve Paul Dirac arasinda paylastiriimisti.

Uluslararasi bir odiil olmakla birlikte, daha
baslangicindan isve¢ Kraliyet Akademisi, karar-
larini fizik ve kimya alanlarindaki Nobel komite-
lerinin bes tiyesinin onerisine gore aliyordu. Bu
durumda sonucu belirleyen, dogal olarak isvecli
komite (yelerinin degerlendirmeleri, bilim anla-
yislari ve ilgi alanlari oluyordu. Aday gosterme-
leri istenen bilimcilerin adaylari konusundaysa
nadiren oybirligi saglaniyordu. Hatta gorelilikte
Einstein, matematiksel fizikte Henri Poincaré gi-
bi, tek bir giiclii adayin oldugu durumlarda bile
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komite, cogu kez kurallarni gormezden geliyordu.
Komite tiyelerinin bilesiminde yapilan basit bir
degisimse, adayin kaderini belirleyebiliyordu.

Komitenin bes iiyesi adaylari degerlendirip
odiil icin onerilerini sunduktan sonra, bu oneriler
once Akademi’nin Fizik Boliimii’ntin 10 dyesinin,
sonra da 100 kisiden olusan biittin tiyelerin ona-
yindan gecmeliydi. Kazanan, genellikle komite-
nin sectigi kisi olsa da, Bilimler Akademisi tiyele-
ri, kimi zaman komitenin adaylarina karsi ciki-
yorlardi. 1912’de Gustaf Dalén ve 1926’da Jean
Perrin icin, Akademi iiyeleri komitenin secimine
karsi ¢ikarak bu bilimcilerin 6diilii haketmedigini
iddia etmis ve kazanmiglardi.

Nobel sisteminin yonetilmesinde her asama-
da belirli kurallar oldugu halde, bunlarin komite-
lere secim icin kesin ilkeler sagladigi soylene-
mez. “Fizik alaninda en carpici kesif veya bu-
lus”, ya da “yakin zamanda” veya “insanligin ya-
rarina” gibi ¢cok onemli ifadelerin tanimlar yok-

tur. Farkl yorumlama bicimleri zaman icinde be-

lirlendi ve yine zamanla degisti. Secimde rol alan
tiim bireylerin biitiindyle iyi niyetli ve 6nyargidan
uzak davranmaya calistiklari durumlarda bile,

kazanani se¢mek her zaman son derece zor ol-
mustur ve olacaktir da. Secici iiyelerin, ddiile ay-
ni dl¢iide layik baskalari da oldugunu itiraf ettik-

leri durumlar da yok degil.

Deneysel Egilim
1900’lii yillarin basinda bazi komite tiyeleri,
kendi bilimsel egilimlerini yansitan calismalarin

adaylarini desteklemeye calisiyordu. Uyelerin co-
gu, kesin ol¢iimler yapmayi fizik icin en yiiksek
amag olarak goren Uppsala Universitesi’nin de-
neysel fizik ekoliindendi. Ornegin, 1901-1922
arasinda komite lyesi olan Bernhard Hassel-
berg’e gore, Albert Michelson model bir fizikgiy-
di ve kesinlik sinirlarini ¢ok otelere gotiirmeyi
kendisi gibi temel ama¢ edinmisti.

Michelson yalnizca birkac kisi tarafindan
aday gosterilmesine karsin, Hasselberg’in des-
teklemesiyle 1904’te 6nemli bir aday olarak go-
riilmeye baglandi. Hasselberg onun popiiler bir
aday olmadiginin, calismasinin da “kesif” yapma
kosulu iceren kural saglamadiginin farkindaydi.
Ama “0diilii almasini saglamak icin biitiin gtici-
nii kullanacagini” da saklamamisti.

Komiteye yazdigi tavsiye raporunda Michel-
son’un arastirmalarinin, 6nemli bir “kesfe” yol
acmasalar da, ovglyid hakettigini belirtiyor,
duyarl dl¢iimlerin baslibasina kesif icin bir on-
kosul oldugunu soyliiyordu. Tarafsiz bir komite,
kurallari kesin bicimde uygulayarak adayligi red-
dedebilirdi. Ama, bagkan Knut Angstrom de da-
hil olmak iizere, komite iiyelerinin cogunlugu-
nun, fizikte duyarl ol¢iimlerin ilerleme icin en
onemli ara¢ oldugu diistincesini paylastigini bili-
yordu. Boylece 1907 Nobel Fizik Odiilii “yiiksek
duyarlikl optik aygitlari ve onlari kullanarak
yaptigi spektroskopik ve metrolojik arastirmala-
rt icin” Michelson’a verilmisti.

Ona bu 6diilii vermekle Hasselberg ve onun-
la ayni fikirde olan Uppsala meslektaslari, hem



kendi fizik anlayislarini hem de kendilerini onur-
landirmis oldular.

Bu deneysel egilim Michelson’a yarar, ku-
ramsal basarilari nedeniyle aday gosterilenlere
de zarar getirmisti. 1911’de, Stockholm Univer-
sitesi’nden yeni secilmis komite tyesi Vilhelm
Carlheim-Gyllenskold akademiye yazdigi bir not-
ta, matematiksel ve kuramsal fizigin bilim diin-
yasindaki yiiksek konumlarina karsilik, Nobel
Odiilleri cercevesinde gordiikleri muameleyi pro-
testo etmisti. Ayrica, Zeeman etkisini aciklaya-
rak 1902 odiiliinden pay alan Lorentz ve elekt-
rigin gaz icinde iletilmesini aciklayarak 1906
odiiliinii kazanan J. J. Thomson disinda “Nobel
odiillerinin hep deneysel fizikgilerle simirli” oldu-
gundan sikayetciydi. Vurguladigina gore, mate-
matiksel ve kuramsal fizigin zorlandigi bu konu-
mun nedeni, aday yoklugu degildi. Odiil kazan-
mayan bazi adaylarin adlarini veriyordu: Ludwig
Boltzmann, Oliver Heaviside, William Thom-
son (Lord Kelvin), Max Planck,
Henri Poincaré, John Poyn-
ting ve Wilhelm Wien. Co- P
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mayacak, Henri  /
Becquerel, Philipp  /
Lenard, Wilhelm T
Rontgen, Pieter
Zeeman gibi, hep-

si Nobel 4diilli bi- (it
limcilerdi. /¥ Iy 74
Yine de art arda W A /NS Mf
gelen komitelerin hep- e W e I{;-" f :
si, Planck ve bagka ku- L "Wh B Dinamitin
ramsal fizikgiler icin giderek - mucidi Alfred
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yok saydilar. Bunun nedeni, kuantum kura-

mi ve gorelilikte gelismeleri takip edebilecek ki-
si sayisinin ¢ok az olusuydu. En sonunda,
1918’de verilmemis olan odiili, 1919’da
Planck’in almasiysa, kuantum kuraminin kabul
gormesinden ¢ok, ulusal trajedinin yasandigi bir
lilkede Alman biliminin onderini onurlandirma
arzusuydu.

Kuramsal Fizigin Kader Ani

Kuramsal fizije karsi bu tutumun doniim
noktasi, Einstein ile yasandi. Uzak yildizlardan
gelen 151gin Giineg’in cekimiyle egrildigini dogru-
layan Kasim 1919 Giines tutulmasi sertivenin-
den sonra, kuramsal calismalari nedeniyle Eins-
tein’a “Newton’u tahtindan eden kisi” olarak, gi-
derek artan sayida adaylik onerisi geldi. Ancak
1920 Nobel (diilii, cevreden fazla etkilenmeyen
bir nikel-celik alasimi buldugu icin, yalnizca bir
kisi tarafindan aday gosterilmis olan Charles-
Edouard Guillaume’a verildi. Bu alagim, bazi du-
yarli aygitlarin, élciimleri daha biiyiik duyarlilik-
la yapmasini sagliyordu. Ama bircok kisi, hatta
Einstein’in calismalarini hi¢ begenmeyenler bile
Guillaume’un secilmesini garipsemislerdi.

Akademide neler oluyordu? Oldukga basit:
1919 Giines tutulmasi sonuglarindan etkilene-

rek Einstein’a karsi olumsuz tavrini degistiren
komite tiyelerinin sayisi ¢cok azdi. Dahasi, komi-
tede yirmi yil boyunca hizmet veren Hassel-
berg’in son arzularindan biri, ortak noktalari du-
yarl dlciim olan meslektasi Guillaume’un 6diil
almasiyd.

1921’de Einstein’1 aday gosterenler, onu fi-
zik diinyasinin devi, Newton’dan beri benzeri or-
taya ¢tkmamis bir kisi olarak tanimlyorlardi. O
donemde Akademi’nin en saygin liyelerinden bi-
ri ve Uppsala Universitesi'nde fizyolojik optik
profesorii olan Allvar Gulistrand, Einstein’in go-
relilik ve kiitlecekim kuramlarina yaptigi katkila-
rin raporunu yazmayi listlendi. Einstein’in calis-
malarini hi¢ anlamasa da, Einstein’in odiilii al-
mamasi gerektigine karar vermisti.

Gulistrand, komiteye verecegi 6zel raporu
hazirlarken Uppsala Universitesi’nde mekanik ve
matematiksel fizik profesorii olan arkadasi Carl

Wilheim Oseen ile gortiserek kuram
hakkindaki bazi elesti-
rilerini  dile
getir-

Nobel, elde ettigi biiyiik
serveti bilimin gelismesine adamigti.
Uppsala Universitesi’nde mekanik ve matematiksel
fizik profesorii olan Carl Wilhelm Oseen, Nobel
komitesini 1922-1944 yillan arasinda egemenligi
altina almisti (sagda).

di. Oseen de Gullstrand’in yanlis anladigi seyleri
acikhga kavusturdu. Oseen’in gorelilik kurami-
nin gecerliligi konusunda ciddi kuskulari olsa da,
Einstein’in adilce degerlendirilmesinden yanay-
di. “Gullstrand’in kuramsal fizik temsilcisi olarak
hi¢ anlamadigi seyleri degerlendirmesinin, komi-
te icin bir felaket” oldugunu soylemisti.

Ancak Gullstrand’in komitede Einstein’i en-
gellemesi kolay oldu. Hicbir tiye gorelilik kura-
mini onaylamiyordu. Hasselberg’in hasta yata-
ginda yazdigi gibi, “Alfred Nobel’in ddiilii koyar-
ken bu tiir spekiilatif seyleri dtisiinmiis olmasi,
pek olasi degil”di. Komite tiyelerinin coguna go-
re bu tiir calismalar gercek fizik olarak kabul
edilemezdi. Temel varsayimlari gozden gegirerek
birlestirici kuramlar aramak, bilimsel toplulugun
bir tiyesinden ¢ok, bir metafizikginin isiydi.

Konu sadece Gullstrand’in yanlis degerlen-
dirmesi olsaydi, bu aciklandiginda Akademi de
ilkeler dogrultusunda hareket etmekte 6zgiirdii.
Ama Akademi iiyelerinin biiyiik cogunlugu ne
Einstein’a Nobel Odiilii vermek, ne de kendi say-

gin lyesini kiigiik diistirmek istiyordu. isvegli
“bilirkisiler” konusmustu; Akademi’yse deger-
lendirme ve secimde kendi yetki ve haklarini ko-
ruyordu. 12 Kasim 1921’de saatler geceyarisina
yaklasirken, Akademi o yil fizik icin Nobel Odii-
lii vermeme karari aldi.

Oseen’in Nobel Sahnesine Cikigi

Oseen komiteye 1921’de katildi. Gorelilik
icin olmasa da, Einstein’a bir odiil vermek isti-
yordu. Odiil aldigini gérmek istedigi bir kisi de
Niels Bohr’du. Ustiin fizik bilgisini keskin ¢oziim-
sel yetenegiyle birlestirerek, her ikisini de odiil-
lendirecek ilging bir yol buldu. Once fotoelektrik
etki yasasini kesfettigi icin, Einstein’i kendisi
aday gosterdi. Einstein’in kullandigi kuramsal
yontemlerden (ki bunlar Akademi’nin kabul
edemeyecegi Olclide kuantum kurami iceriyordu)
bagimsiz olarak, kuramin kendisinin deneysel
yontemlerle dogrulandigini belirtti. Fo-

toelektrik yasasinin doganin te-

mel bir gercekligi oldugunu
soyledikten sonra da,
Oseen artik Bohr’un
atom kuantum mode-
lini savunabilirdi. Ko-
mite, modeli daha
once fiziksel ger-
ceklikle uyusmadigi
icin  reddetmisti.

Ama simdi Oseen,

Bohr’un atom mode-
linin saglam zemine
(Einstein’in  yasasina)
oturdugunu ileri siirebili-
yordu. Sonucta komite ve Aka-

demi’yi, onerdigi kisileri destekle-
meye cagirabilirdi.

Oseen’in 1921’de katildigi komite, bdylece
ilk kez kuramsal fizik konusunda uzman bir tiye-
ye sahip oluyordu; ama bunun, kuramsal basari-
larin onay kazanmasi icin pek yarari olmadi. En-
telektiiel kesinlik ve kibiriyle taninan Oseen,
adaylari degerlendirirken genellikle Gteki tiyeler-
den cok daha fazlasini istiyordu. Cogu zaman
savcl, yargig ve cellat rollerini birlikte tstleniyor,
oteki tiyeler goriislerine karsi ciktiklarinda kirici
karsi argiimanlara ve kisisel saldirlara basvuru-
yordu.

Gliclii doneminin sona erdigi 1944’ten ¢ok
daha sonra bile, Oseen’in Nobel yarismasinda bi-
raktigi derin izler goriilebiliyordu. Fizigin kapsa-
mini daraltma hareketine onciiliik ederek astro-
fizik, jeofizik gibi alanlari fizigin disinda birakti.
Ancak en onemlisi, kendi calismalari hidrodina-
mik ve kafes bicimli kristallerle ilgili olmasina
karsin, biitiin kuramsal fizigin, ozellikle atom fi-
ziginin yargi¢ koltugunda hep o oturmustu.

Oseen, fizigin gelisme biciminden rahatsizdi.
Aclk mantiksal tutarllik egilimi, 1920’lerde
atom fiziginin gecirdigi kriz doneminde getirilen
kismi ve gecici ¢oziimler karsisinda, onu caresiz-
lige itiyordu.

Oseen’in bekledigi gibi, kuantum fiziginin
karmasik bulgularini konunun klasik temelleriy-
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le bagdastiracak bir yol bulmak yerine, arastir-
macilar giderek daha tuhaf kuramlar one siirii-
yorlardi. 1920’lerin ortasinda Heisenberg, ato-
mik siirecleri gozde canlandirmaya calismaktan
vazgecilmesini onerdi. Buna gore izlenecek yol,
gozlem sonuclariyla uyumlu sayisal ¢oziimler
iireten gelismis matematik denklemler olmaliydi.
Bu, Oseen’e gore birsey degildi. Yetmezmis gibi
ardindan da, atomik diizeyde gecerli olanin, ge-
rekircilik (determinizm) degil, olasilik oldugu id-
dialani geldi.

Bu gelismelerden cok huzursuz olan Oseen,
yine de diimeni elden birakmamakta israrliydi.
Oseen’in komiteye egemen oldugu siire boyun-
ca, kuramsal basarilar icin verilen odiillerin kitli-
g1, resmi engellerden ya da aday yoklugundan
degil, onun bu yaptirimci duyarhligindan kaynak-
land.
Kuantum Mekanigine Direnis

1920’lerin ortasinda Werner Heisenberg ve
Erwin Schrdodinger, atom diizeyindeki olaylari
yorumlamak icin yeni temeller olusturmaya bas-
ladilar ve bu farkli yaklasimlari icin 1928’de bir-
kag kisi tarafindan aday gosterildiler. 1920’lerin
sonundaysa, kendileri icin yapilan adaylik dneri-
leri, hem gerekgeleri hem de sayilari bakimindan
daha inandirici ve iimit vericiydi.

Aday gosterenlerin bazilari Schrddinger’in,
elektron yoriingelerinin dalga mekaniginin bir
bi¢imi oldugu yorumunu daha gorsel oldugu icin
tercih ediyorlardi. Ozellikle Einstein, Planck ve
Max von Laue gibi daha yash kuramsal fizikgiler
bu yaklasimi, Heisenberg’in modelsiz atom sii-
reclerini icermeyen modellerine tercih etmisler-
di. Ayrica Heisenberg’in calismasinin mantiksal
sonuglar fizikcilerin nedensellige olan gelenek-
sel inanclarini altiist etmis gibiydi. Heisenberg
ile birlikte calisan ve Bohr, Pauli ve Max Born’un
da dahil oldugu bazi fizikgiler, biiyiik olcekli
olaylarin fizigiyle temelde cok farkli olan bir
atomalti diinyanin kapisini araliyorlar-
di. Kuramlan gecerli gibi gortiniiyor ve
onde gelen fizikciler tarafindan aday
gosteriliyorlard.

Oseen ise, Schrodinger ve Heisen-
berg’in calismalarini kabul etmemek
icin elinden geleni yapiyordu. Schrodin-
ger’in yaklasimi tercih edilebilirdi; an-
cak aday onerenlerin ¢ogunlugu gibi,
eger kuantum mekanik dalinda 6diil ve-
rilecekse odiiliin ikisine de verilmesi
gerektidini diisiintiyordu. Yine de onla-
rin adaylklan oniine engeller koymayi
stirdiirdii.

1929’da adayliklarina yanit olarak
Oseen, Heisenberg ve Schrddinger’in
kuramlarinin mantiksal bakimdan ato-
mun sistematik bir anlatimina izin vere-
cek olciide olgunlasmadigini ileri siir-
dii. Ayrica, kuramlari temel 6nemde bir
kesife isaret etmedigi icin, onlar “seci-
lebilir’ sayamazdi. Sonugta Oseen, bi-
limcileri resmi kurallardan diktigi en-
gellerle 6nlemeye calismisti.
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Werner Heisenberg

1930’da iki kuramciya verilen
destek devam etti. Sonucta, Nobel
Odiillii Planck ve Perrin’in, her iki fi-
zik¢inin de odiillendirilmesi yolundaki
yaklasimlari benimsendi.

Oseen’e inat, Akademi iiyesi olan fi-
ziksel kimyaci The Svedberg, Heisenberg’i aday
gostererek kuramin gercekte onemli bir kesif
ongormekle kalmayip hidrojen molekiiliiniin
farkl bir bicimine de onciiliik ettigini one siirdii.
Oseen’in yanitiysa beklenebilecegi gibi alayciyd:
Heisenberg belki de Nobel Kimya Odiilii'ne aday
olmaliydi!

Sorun, belki de odiilii paylasmalarinin bir
haksizlik olacadi endisesiydi. ileride baskalari
daha kiiciik capta basarilarla ddiilii tek baglarina
alabileceklerine gore, bu iki dev bilimci, oddilii
paylasmaya neden zorlansindi? Oseen ve oteki
komite iiyelerinin imdadina Hintli deneysel fizik-
¢i Chandrasekhara Raman yetisti. Molekiillerin
151k sacmalarina yol acan yeni bir siirecin kesfi,
onu aniden 1930 odiilii sahibi yapiverdi.

1931’de kuantum mekanigi onciilerini aday
gosterenlerin sayisi azaldi. Bunun nedeni, belki
de, komitenin inatla karsi ¢iktigi adaylarla oyla-
rini bosa kullanma riskine girmek istemeyisleri.

Dirac (solda), Heisenberg (ortada) ve Schrdodinger, Nobel
id(ilerini almak lizere geldikleri Stockholm’de (1933)

Erwin Schrodinger

Fizik diinyasi kiiciiktii; aday onerenlerin cogu,
degerlendirmeyi kimlerin yaptigini ve bunlarin
kisisel egilimlerinin ne yonde oldugunu artik an-
lamigti.

Ne var ki, Oseen fazla kafa yormadan He-
isenberg ve Schrodinger’i aday gosterenlerin sa-
yisindaki diististin, onlarin calismalarina duyulan
asir ilginin sogumasi oldugunu ileri stirdii.
Bundan baska bazi bilimsel ayrintilar
one siirerek Heisenberg ve Schro-

dinger’in beklemesi gerektigini is-

rarla savundu; boylece 1931

odiili de, bir sonraki yil i¢in sak-

lanmis oldu.

Saglam Basmak

Bir kez daha, Oseen’in erisil-

mesi olanaksiz yiiksek standartlari
eksiksiz bir kuram talep etmesine ne-
den olmustu. Ona gore, bir kuram ilgi-
li biitiin olaylar1 aciklayabilmeliydi; yok-
sa bilinmeye degmezdi. Kimse kuram-
da gorelilik etkilerinin de icerilmesi gerektigini
inkar etmiyordu; ancak bu eksik, bircok fiziki-
nin Heisenberg ve Schrodinger’e verdigi degeri
etkilememisti. Kimilerine gore de, bir sonraki yil
her ikisinin de tam odiil almasini saglamak icin,
Oseen ve komite zaman kazanmaya calisiyordu.

Yine de 1932 icin aday gosterenler sabirsiz-
lanmaya baslamisti. Hatta bazilari, komitenin,
bu iki kuramcinin calismalarini degerlendirmek
isteyip istemedigini, dahasi yeterliligini sorgulu-
yordu. Pauli yalnizca Heisenberg’i aday gosterdi.
Komitenin iki yaklagim arasinda secim yapami-
yor olabilecegini diistinmiistii. Oysa Schrédin-
ger, Broglie’nin calismalarindan yararlanmisti ve
Heisenberg’in katkisi cok daha orijinaldi.

Arada bir aday 6nermekle yetinen Einstein’in
karar bile, iki kuramciy birlikte Gnermek yolun-
daydi. Kendisinin kisisel tercihinin Shrodinger
yaklagimi oldugunu, ancak hangisinin odiilii da-
ha fazla hakettigi konusunda yanilmis
olabilecegini kabul ettigini eklemisti.

Bohr da kuantum mekaniginin iki
onciistinii birlikte onerdi. Kuramlarin
sinirlarini farketmisti ve onlarin bir
sonsoz degil, 6nemli bir baglangi¢ ol-
dugunu kabul ediyordu. Bu bilimcile-
rin katkilari, bilinen atomik olaylara
beklenmedik ve doyurucu bir bakis
agisi saglamis ve bir dizi yeni 6ngorii-
ye yol a¢misti.

Komite, oldukga yeni bir iiye olan
atom fizikgisi Eric Hulthén’in, kuan-
tum mekanikle deneysel atom arastir-
mas! arasindaki iliski konusunda 6zel
bir rapor hazirlamasini istedi. Hult-
hén, kuram ile deney arasindaki kar-
stk iliskiyi inceledi; Heisenberg ve
Schrodinger’in  kuramlari can alici
onemdeki verilere anlam kazandirmig
ve ¢ok onemli deneysel ve kuramsal
arastirmalara yol acmisti. Kuantum
mekanigini, atom cekirdegine yakin
olan en icteki elektronlara uygulamak



icin yeni bulgulara gerek olmasina karsin, kura-
min, simirh bir bélge icindeki sasirtici basarisy-
la, atom fiziginde devrimsel bir calisma olarak
degerlendirilmesi gerekirdi. Ne var ki, Oseen bu-
na da direndi.

Oseen odiilleri vermemek icin, herzamanki
gibi tiim ayrintilari yeniden gozden gecirdi ve yi-
ne “kesif” sozciigiiniin dar yorumuna bagvurdu.
Ancak birka¢c yil once, Uppsala’dan x-1sinlari
spektroskopunun duyarliligini gelistiren bir mes-
lektasinin  ddiil kosullarini yerine getirmesini
saglamak icin, kesif sozciigiine daha liberal bir
yorum getirme cagrisinda bulunmustu. Oseen,
bir yandan kuramlardan dnemli bir kesfin ¢ikma-
sini istiyor; ama ote yandan da kurallardaki “ke-
sif” sozciigtiniin, sokaktaki insanin ona atfettigi
anlamla aynm anlami (“somut gerceklige iliskin
bilgide onemli bir gelisme”) tasidigini savunu-
yordu. Ve tabii, bu sekilde kosullar saglanmis
oluyordu. Oseen’in, komiteye verdigi raporda
“somut gerceklik” deyiminin altini ¢izmeye ge-
rek duymasi, kuantum mekaniginin bazi daha
genis sonuglarini kabul edemedigi biciminde yo-
rumland.

Ufukta Bir Kurtarici

Kuantum mekaniginin hakettigi odiiliin erte-
lenmeyip daha yakinlarda verilmesi ¢agrisini ya-
panlar arasinda, Stockholm’de iki yeni kuramsal
fizik profesorii de vardi. Oskar Klein ve David
Enskog komite iiyesi degillerdi; ama aday gos-
terdikleri mektuplarinda ikna edici gerekceler
one siirmiislerdi. Kendisi de atom fizigine
onemli katkilar yapmis olan Klein, yillarca Bohr
Enstitiisii’nde calismis ve atom fizikgilerinin bil-
gi iletisim cemberine dahildi. Kuantum fiziginin
zayif yonleri oldugunu kabul etmekle birlikte, ¢o-
ziimlenmeyi bekleyen noktalarin, Heisenberg ve
Schrddinger’in biiyiik basarilarina gélge diisiir-
medigi goriisiindeydi. Enskog da uzun bir mek-
tupla Heisenberg ve Schrodinger’i aday gosterdi.
Ancak Oseen, bu degerlendirmeleri dikkate al-
madi.

Yine ayni gerekgceyi, yani kabul edilebilir bir
kuramin goreceligin etkilerini de agciklamasi ge-
rektigini ileri stirerek, ikiliye odiil verilmemesini,
1931 4diil parasinin 6zel bir fona konulmasini,
1932’ninkinin de 1933’e kadar saklanmasini
komiteye onerdi. 6neri, komitece kabul edildi.

Oseen, 1933’te artik karar zamaninin geldi-
gini nihayet kabul etti. Yetenekli ogrencisi Ivar
Waller’den, kuantum mekaniginin relativistik ku-
raminda dikkat cekici ilerlemeler oldugunu 6g-
renmisti. Oseen’in aksine, Waller uluslararasi
toplantilara katilirdi. Cambridge ve Kopen-
hag’dan Paul Dirac’in, 1928 tarihli “elektronun
kuantum kurami” makalesiyle baslayan basyapit-
larini, ayrica onlari destekleyen deneysel bulgu-
lar gonderdi. Waller ve Dirac, birbirleriyle yakin
iletisim halindeydi. Hatta Waller’in, Dirac’in da-
ha onceki makaleleri icin yaptigi yogun ve derin
yorumlar, Dirac’in dinlii delik kuramina giden yo-
lu dosemis olabilirdi (ki bu kuram da, karsimad-
denin varliginin 6ngoriilmesinde onemli bir rol
tistlenmisti). Beklenebilecegi gibi Oseen, Di-
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Gottingen’de Niels Bohr’un calismalarinin onurlandirildigi bir torende (1922) (soldan saga) Carl Wilhelm
Oseen, Niels Bohr, James Franck, Oskar Klein ve Max Born (oturan). O tarihlerde Oseen, Bohr’un
gelistirdigi atom kuantum modelinin, kuramsal fizikteki yeni gelismeler arasindaki en “giizeli” oldugunu
diisiinmiis ve Nobel komitesini, Bohr’a o yil 6diil vermek lizere ikna etmisti.

rac’in sonuclarini yine de temkinle karsiladi.

Aday gosterenlerden, odiilii herkesten once
Heisenberg ve Schrodinger’in almasi igin biiyiik
baski vardi. Yalnizca iki kisi, Dirac’in da dikkate
alinmasi yolunda oy kullanmisti. Komitenin yaz
oncesi 6diil goriisme toplantisindaki deneme oy-
lamasinda, 1932’den kalan dodiiliin Heisen-
berg’e, 1933 ddiiliiniin de Schrodinger’e veril-
mesi karan ¢ikti.

Cikmazi Dirac Coziiyor

Dirac fizik alanina ilk el attiginda Heisen-
berg’le fikir ayriligina diismiis, yaraticiligini ve
enerjisini bu Alman fizik¢inin kuramindaki tutar-
sizliklari ¢6ziimlemeye adamigti. Dirac’in en
onemli calismasi heniiz yayimlandigina gore,
Oseen kuramsal fizikteki bu yeni yildizin gele-
cekte biiyiik seyler basaracagi sonucuna varabi-
lirdi.

Eyliil yaklasirken Oseen fikrini degistirmis,
Nobel’in mirasindan Dirac’in da pay almasina
karar vermisti. Dirac’in bagimsiz deneylerle dog-
rulanan arti yiiklii elektronu, kuantum mekanigi-
nin bir sonucu, ve onemli bir “somut gercek-
lik”ti. Eyliil basindaki komite toplantisinda 1932
odiilii Heisenberg’e, belirsizlik ilkesi icin olmasa
da allotropik hidrojen icin tek basina veriliyor,
1933 4diilii de Schrodinger ve Dirac arasinda
paylasiliyordu. Gerekceyse yalnizca “atom fizigi-
ne yaptiklari onemli katkilar” olarak, ayrinti ve-
rilmeden aciklanmisti.

Oseen, kuantum mekaniginde ¢ok onemli rol
oynamis olan Pauli ve Born’un, en azindan ken-
disi hayatta oldugu siirece 6diil almamalarini gii-
venceye almisti. Oseen’e gore Pauli verimli yilla-
rini geride birakmis, yayinlarinin arasi uzamaya

baslamigti. Waller’in, yaptiklarinin zaman iste-
yen onemli calismalar oldugu aciklamasini dik-
kate almayarak Pauli’nin bir ddiil paylasmasina
bile karsi cikt1.

6Id£i§|'j 1944 yilina kadar Oseen, Pauli’nin
kuantum mekanigine katkilarini metafizik olarak
nitelemeyi siirdiirdii. 1945’te komiteye katilan
Waller, Pauli’nin 1945 odiiliinii almasini sagla-
di. Born’un ise 1954’e kadar beklemesi gerekti.
Heisenberg 1933’te Born’a odiilii paylasmadik-
lari igin Gztinttilerini bildirdiyse de, Nazilerin Ya-
hudi diismanligi nedeniyle miilteci olan Born’u
aday olarak bile onermedi. Dirac, Schrodinger
ve Heisenberg’in ddiilleri gercekten hakettikle-
rinde kusku yoktu; ancak kuantum mekaniginin
onciilerine ddiillerin dagitim biciminin adil oldu-
gu da sdylenemezdi.

Bitmeyen Gerginlik

Nobel Odiillerinin ilk elli yillik tarihi, bize bazi
komite tiyelerinin giilii giindem ve secimlerle gel-
digini, otekilerinin ise kendi zihinsel ufuklarinin
otesindeki basarilar anlayamadigini gosteriyor.

Sorgulama ve yakinmalar daha yakin donem-
lerde de siirdii. Dirac ve bazi bagka bilimciler,
1960’ ve 1970’li yillarda kuramsal parcacik fi-
zigindeki basarilarin odiillendirilmesinde yasa-
nan sikintilar konusundaki endise ve liziintiileri-
ni ifade etmislerdi. Bazi komite lyeleri, kuram-
lara 6diil vermek istemiyor, bazilari da ddiil ve-
rilirken ne olgiide deneysel dogrulama gerektigi
konusunda anlagsamiyorlardi. Tipki 1933’te ol-
dugu gibi, Nobel Odiilii insanoglunun zaaflariy-

la islenmis bir altin madalyondu.
Friedman, R.M. “Quantum Theory and the Nobel Prize”
Physics World, Agustos 2002
Ceviri: Nermin Arik
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TUBITAK 2003 BILIM ODULU SAHIPLERI

1970’lerde yasanan dijital devrim,
kimya endistrisindeki sistemleri en
uygun bicimde kontrol edebilmek icin
kullanilan ¢esitli kontrol algoritmalari
ve yontemlerini, kagit tizerinden alip,
pratige dontstiirerek stire¢ kontrold
arastirmasina hem sayginlik hem de iv-
me kazandirdi.

1970’li yillarda yasanan enerji kri-
ziyse, kimyasal proseslerde ciddi yeni-
liklerin yapilmasina yol acti. Enerji ta-
sarrufu icin reaktér, damitma kuleleri
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ve 1s1 degistiricileri gibi zamanin
6nemli proses Uiniteleri arasinda 1s1 en-
tegrasyonundan yararlanma yoluna gi-
dildi. Ancak, ekonomik bakimdan ge-
rekli olan bu cesit proses degisikleri
kimyasal streclerin dinamik etkilesi-
mini karmasik bir sekilde arttirarak
kontrolini de zorlastirdi. O yillarda
yurt disinda caligmalarini siirdiiren Ya-
man Arkun yasanan bu teknolojik de-
gisimlerin kimyasal proseslerde ortaya
cikardigr gereksinimlere yanit verecek

Ko¢ Universitesi Kimya ve
Biyoloji Mihendisligi ogretim
liyesi ve Rektor Yardimcisi
Prof. Dr. Yaman Arkun,
arastirmalarinda modern
kontrol teorisini temel alarak
yeni dinamik modelleme ve
kontrol yontemleri gelistiren
ve bunlar cesitli sanayi
igbirlikleriyle yasama aktaran
bir bilim adamimiz.
Mihendislik Bilimleri
alaninda 2003 yili TUBITAK
Bilim Odiilii’nii de, kimyasal
stireclerin dinamik
modellenmeleri ve kontrolii
alaninda diinya bilimine
yaptigi bilimsel katkilarindan
dolayi aldu.

arastirmalara kendini yénlendirdi. Ana
amaci kimyasal siireclerdeki 6nemli
kontrol problemlerini tanimlamak ve
kontrol sistemlerin optimal yapilarini
matematiksel bir cerceveye oturtmak-
t.. Ornegin, tiimdyle entegre birden
fazla proses Unitesinin uyum icinde
kontrolii problemi ustiine odaklandi.
Ve sonucta literattirde Arkun-Morari-
Stepahanopoulos tgltst olarak yayim-
lanan yontemlerle, fabrika seviyesinde
stire¢ kontroltiniin matematiksel teme-



lini atti. “Calismalarimizla evrensel bi-
lime yaptigimiz katkilart séyle siralaya-
bilirim: Yiiksek sayida (ytizlerce) girdi
ve ciktisi olan kimyasal madde fabrika-
larinin kontrol sistemlerinin sentezi.
Kimyasal streclerin strekli degisen
ekonomik kosullarda optimal kontro-
li. Kimyasal prosesleri temelinden de-
gistirerek daha kolay kontrol edilebilir
sistemlere déndsttirme.”

Daha sonraki yillarda sanayide yeni
malzemeler ve ilac gibi ylksek katma
degerli yeni triinlerin ortaya c¢ikmasi,
rekabet, cevre sorunlari ve {irtin kalite-
sinin artan énemi kontrol sistemlerin-
den beklenen performans seviyesini
ciddi boyutlarda arttirdi. Bu nedenle
Arkun’un arastirmalart da 90’li yillar-
da karmasik kimyasal stireclerde kulla-
nilacak yiiksek performansli modern
kontrol algoritmalarin tasarimina yé-
neldi. “Kimyasal streclerin kontroli
bazi temel 6zelliklerinden dolay1 zor-
dur. Ornegin kimyasal stirecler dogru-
sal degildirler; kompleks dinamik dav-
ranislar sergilerler ve islenen hammad-
de ozelliklerindeki degisiklikler gibi
belirsizliklere maruz kalirlar. Kisacasi
bir kimyasal siirec bir digerine benze-
mez. Bu zorluklar1 asmak icin arastir-
malarimizda kullandigimiz yaklasim
O6ngoriicii modelli stire¢ kontrold ol-
mustur. Burada ana fikir kontrol et-
mek istediginiz prosesin dinamik mo-
delini kontrol algoritmasinin icine gé-
merek gercek zamanda kullanmaktir.
fyi bir modelin 6ngoriisiine dayanarak
hesaplanan kontrol kararlari gercek
prosese uygulanir; daha sonra proses
verileri 6l¢tilerek, geri dondsim sagla-
nir ve kontrol kararlar1 zaman icinde
surekli yenilenir. Béylece prosesi iste-
diginiz sekilde yénlendirmek, gerekir-
se de kullandiginiz modeli diizeltmek
mumkindir. Elde ettiginiz kontroliin
kalitesi kullanilan modelin kalitesiyle
dogrudan orantilidir.”

Arkun prosesi istenilen bicimde
yonlendirebilmek i¢in arastirmasinda
modellemeye de 6nem verdi ve fiziksel
modelleri bulunmayan kimyasal stire¢-
leri 6l¢iilebilir dinamik girdi-cikt1 veri-
lerine gére modellemeye basladi. O3-
rencileriyle beraber gelistirdigi cesitli
modeller kontrol uygulamalarinda ba-
sartyla kullanildi.

Arkun, 1999’dan sonra arastirmala-
rin1 hem stire¢ kontroltinde devam et-
tirdi hem de disiplinler aras: problem-

Proses Kontrolii Konusunda
Dtinyaca Taninan Bilim Adamimiz

1952’de istanbul’da dogan Yaman Ar-
kun, 1974’te Bogazici Universitesi Kim-
ya Miihendisligi Boliimti'nden mezun ol-
du. 1974’de gittigi Minnesota Universite-
si Malzeme Bilimleri ve Kimya Mthen-
disligi Boltimii'nde ytiksek lisans ve dok-
tora calismalarini tamamladi. Arkun yiik-
sek lisansini, kimyasal reaksiyonlarda ka-
talizor olarak kullanilan platin ytizeyle-
rinde cesitli gazlarin adsorpsiyon ve re-
aksiyon mekanizmalarinin deneysel ince-
lenmesi ve modellenmesi konusunda
yapt. Bulundugu tniversitenin kimya
muihendisligi egitim programinin uygula-
mali matematige verdigi 6nemden etkile-
nerek doktora calismalarini kimyasal si-
reclerin kontrolii Gisttine yapti.

Akademik kariyerine 1979 yilinda
yardimci dogent olarak Rensselaer Poly-
technic Universitesi'nde baslayan Ar-
kun, ayni Gniversitede 1985’te dogentli-
ge yukseldi. 1985’te, Georgia Tech’e ge-
cen Arkun, 1991°de profesér oldu.
ABD’de cesitli kuruluslara danigmanlik
yapan; DuPont, Tennesse Eastman ve
Weyerhaeuser sirketlerinde calisan Ar-
kun, Eyldl 1999’dan beri Koc Universi-
tesi Muhendislik Fakdltesi'nin kurucu
dekani olarak gorevini stirdurtyor.

lerin ¢6ziimline yéneldi. Simdilerde
calistigi alanlardan en 6nemlisi biyolo-
jik sistemlerin dinamik analizi ve kont-
roliinli icermekte. Amaci kimyasal si-
reclerden 6g8rendiklerini disiplinler
arasl ishirligiyle daha az bilinen biyolo-
jik siireclere uygulamak. Arkun, biyo-
lojik sistemlerin kontrol arastirmacila-
rina ¢ok zengin, heyecan verici ve
6nemli problemler sunduguna inani-
yor. “Bir hticrenin icindeki molekiiler
stirecler yakindan incelediginde hticre-
nin ufak, ama canl bir kimyasal tre-
tim fabrikast gibi calistigi kolaylikla
gortlebilir. Hiicredeki kompleks dina-
mik iglevleri daha iyi anlamak ve mlim-
kiinse etkileyebilmek icin stire¢c kont-
roliyle ugrasanlarin getirecegi farkl
bakis acisinin biyoteknoloji ve insan
saghigina oOnemli katkilari olacagina
inantyorum. Bu amacla Koc¢ Universi-
tesi’'nde protein katlanmasinin dinami-

Yaman Arkun, 1986’da, Amerika Oto-
matik Kontrol Kurulusu (American
Control Council) tarafindan otomatik
kontrol alaninda Ustiin arastirma katki-
lar1 nedeniyle genc bilim adamlarina ve-
rilen "Donald P. Eckman Odiilti"nt alds;
1988-1997 yillar1 arasinda IFAC’in “Au-
tomatica”, 1999-2000 yillarinda “Journal
of Process Control” dergilerinin edit6r-
ltgind yapt.

Prof. Dr. Yaman Arkun’un Ocak
2003 itibariyle Uluslararasi Science Cita-
tion Index’ce taranan hakemli dergiler-
de ¢ikmis 57 yayini var ve bu yayinlara
794 atif yapilmis.

gini inceliyoruz, optimal kontrol teori-
sini kullanarak proteinin dogal katlan-
ma mekanizmasina 1sik tutacagiz.”

Arkun siire¢ kontroltntin simdilik
teoride belli bir olgunluga eristigine
ve yakin gelecekte bu alandaki en
6nemli bilimsel gelismelerin ilging uy-
gulamalardan kaynaklanacagina inani-
yor. Daha uzun vadede uygulamalarin
yeni teoriler tiretecegini ve teori-pratik
carkinin ¢aliskan arastirmacilar saye-
sinde saglikli bir sekilde donmeye de-
vam edecegini timit ediyor.

Arkun’un akademik kariyerde basa-
rili olmak icin genc bilimcilere bir de
Onerisi var. Arkun, orijinal ve kalici
katkis1 olacak énemli konular1 se¢cme-
yi; ayrintilarda kaybolmamayi; yeni fi-
kir ve cozlimler tretmek icin icinde
bulundugunuz disiplinin disina ¢ikma-
y1 1srarla tavsiye ediyor.

Gulgan Akbaba
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HASTA BINA
SENDROMU

Bina, ailenin fiziksel ve
sosyal refahi icin arzu edilen
ve ihtiya¢ duyulan tiim gerek-
li  hizmetleri, kolayhklari,
ekipman ve arag-gerecleri sag-
layan, barinmak icin kullani-
lan fiziksel yapi olarak tanim-
lanir. Binada, aile bireyleri
giinlik yasam faaliyetlerini
gerceklestirir, bos zamanlari-
ni degerlendirirler. Ailelerin
yasam bicimini belirleyen bi-
na; “memnuniyet verici”, “gu-
venli” ve “saghkh” gibi kav-
ramlarla aciklanabilir. Binayi
kullanan bireylerin saghgi,
sagliksiz ve saghida zararli bi-
na kosullarindan etkilenebil-
mekte. Binanin yapisal ozel-
likleri, dizayni, mobilyalar ve
kullanilan esyalar bireylerin
sagligi, giivenligi ve verimliligi
lizerinde etkili olabilmektedir.
Sagliksiz ya da hasta bina; bi-
na da gecirilen zamanla iligki-
li olarak, bireyde saglik so-
runlarina neden olabiliyor ve
konforu etkileyebiliyor.

Hasta Bina Send-

romu

Hasta bina sendromu, ¢o-
gunlukla havalandirma siste-
miyle iligkili olarak binanin
bazi fiziksel ozelliklerinin ne-
den oldugu; allerjiler, ciddi ol-
mayan rahatsizliklar ve sikayetler icin kullanilan
genel bir kavram. Hava ve suyu kirleten kimyasal
maddeler, sentetik iiriinler, mantar ya da diger
mikroorganizmalar, temiz havanin yetersizligi gi-
bi bina i¢i ortamindaki gizli bir cok faktér, birey-
lerin rahatsizligina neden olabiliyor. Ozellikle, bi-

nada bulasici mikroorganizmalarin yerlesmesini
onleyen havalandirma sistemine iligkin yetersiz-
likler, hasta bina sendromunun ortaya ¢ikmasin-
da en onemli faktorler.

ilk kez 1968 yilinda, 100ii laboratuvar cali-
sani olmak lizere en az 144 kiside basagrisi, bu-
run ve bogaz mukozasinin tahris olmasi, ates gi-

Hasta bina sendromunun tanimina iliskin kriterler daha genis bir yelpazede sunlar:

+ GOz, burun ve gdgiiste irritasyon
- Bogaz ve burun mukozasinda kuruma
Batma, aci, duyu iritasyonu
Boguk ses, ses degisikligi

Deri irritasyonu

Deride kizarikliklar

Batma, aci, kasinti

Deride kuruma

Nevrotoksik belirtiler

Mental yorgunluk

Hafizanin zayiflamasi

Uyusukluk, uyku hali
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- Basagrisi

- Bas donmesi, zehirlenme

« Mide bulantisi

« Yorgunluk

« Nedeni belli olmayan asir reaksiyonlar
+ Burun ve goz akintisi

- Astim olmayan bireylerde astima benzer belirtiler
+ Solunumla ilgili sorunlar

- Koku ve tat alma ile ilgili sikayetler

- Duyularda degisiklik

 Hos olmayan koku ve tat alma.

bi bulgularla ortaya cikan
bir hastaligin gittikce yay-
ginlastigi  belirlendi. Co-
gunlugu havalandirma sis-
temi bozuk olan bir labora-
tuvarda calisan bu bireyle-
rin hastaliklarinin  nedeni
tanimlanamadi. Bu konuda
yapilan cevre ve laboratu-
var incelemeleri de basari-
siz oldu. Sonraki yillarda
bu hastaliga i¢ ortamdaki
havanin kirlenmesiyle olu-
san “Legionnella” bakteri-
sinin neden oldugu ortaya
konuldu.

Diinyada, 1970’li yillar-
da yasanan enerji krizi, bi-
nalarda enerjinin verimli
kullanilabilmesi i¢in hava-
landirma sistemlerinin azal-
masina, pencere ve kapi gi-
bi hava giris kanallarinda
izolasyonunun artmasina
yol acti. Bu da bina ici or-
taminda havanin kirlenme-
sine ve atik borularinda
kirli havanin birikmesine
neden oldu. Ayrica, bina
yapiminda; recine, tutkal
gibi kimyasal drtinlerin sik-
likla kullanilmasi, binalarin
hava kalitesinin yeniden
degerlendirilmesini gerekli
hale getirdi. Tip uzmanlarn
1980’li yillarda, binalarda-
ki mikroorganizmalar, bina
yapiminda kullanilan malzeme ve materyalle sag-
liksiz konut kosullarinin bireylerin saghgini teh-
dit ettigine dikkat cektiler. Bireylerin zamanlari-
nin yaklasik % 80-90’in1 binada gecirdikleri dii-
siinildiigiinde, hasta bina sendromu kavraminin
irdelenmesi daha da 6nem kazanmig bulunuyor.

Son yillarda, biirolarda calisan ve binada
uzun zaman gegiren bireylerin i¢ ortam iklimine
iliskin sikayetlerinde ve saglik sorunlarinda bir
artis oldugu gozlenmekte. Belirli bir nedeni ol-
mayan, agri, kiriklik-keyifsizlik ve diger bulgular-
la ortaya c¢ikan bu saglik sorunlari, kanser, en-
feksiyon gibi ciddi hastaliklan iceriyor. i¢ ortam
hava kirliligi nedeniyle bireylerde goriilen basag-
risi, bag donmesi, yorgunluk, uyusukluk ve uyku
hali, gozlerde ve burunda iritasyon, dikkatin azal-
masl, mide bulantisi, 6ksiirme, nefes alip verme
glicliigd, hava yoluyla gecen enfeksiyonlar ve de-
ri iritasyonu gibi rahatsizliklar, sagliksiz ya da
hasta binanin gostergeleri. Bireylerde ozellikle



aksam saatlerinde ya da hafta
sonlari daha yogunlukla ortaya ci-
kan akut ya da genellikle kronik
olan bu rahatsizliklar, hasta bina
sendromu kavramiyla aciklanabil-
mekte. Bu rahatsizliklar genel
olarak;

+ Kuruluk: Burun tikanikhgt,
bogaz ve deride kuruma

« Allerji: Burun ve gozlerde
kasinti, akma

+ Astim: Nefes alip verme
giicliigi, gogiiste sikisma

+ Genel: Uyusukluk, basagrisi
seklinde seklinde siralanmakta.

Hasta bina sendromuna ilis-
kin rahatsizliklarin en 6nemli
ozellikleri; agir bir hastaliktan da-
ha cok kiriklik hissiyle ortaya ¢ik-
malari, hassas bireylerde rahat-
sizlik belirtilerinin daha ciddi se-
kilde seyretmesi ve bu belirtilerin devamli olma-
sl

Nedenleri

Hasta bina sendromunun nedenlerini belirle-
mek amaciyla yapilan arastirmalar,

+ Havalandirma sistemi, sogutma yiikii, ses
izolasyonunun verimliligi, fanlar, filtreler gibi bi-
na hizmetlerinin performansi,

« Binada bitkilerin temizligi, miizik kasetleri,
CD’ler ve plaklarin depolanmasi gibi faaliyetle-
rin standardi ve siirdiiriilebilirligi,

« Is1, aydinlatma, giiriiltii diizeyi ve hava sir-
kiilasyonu gibi cevresel kosullarin fiziksel 6lgii-
miiniin yapilmasi,

- Binanin sekli, aydinlatma dizayni, renk dii-
zenlemeleri gibi dizayn standartlarinin degerlen-
dirilmesi,

« Evile ilgili hijyen ve temizlik islerinin yiirii-
tiilmesi gibi ev yonetimi standartlarinin degerlen-
dirilmesi,

- inorganik ve organik gazlar, liflerle ilgili
sorunlar ve partikiiller acisindan hava kalitesinin
belirlenmesi,

- Binanin yapi malzemelerine iliskin sikayet-
lerin ve yonetimle ilgili metodlarin degerlendiril-
mesi gibi konularda odaklaniyor.

Hasta bina sendromunun; kimyasal ve
mikrobiyolojik kirleticilere maruz kalma,
yetersiz aydinlatma ve havalandirma
sistemi, havadaki iyonlar ve titre-
sim, binadaki iglerin yiiriitilme-
siyle ilgili yonetimin yetersizligi ve
stres gibi coklu faktorlerin etkile-
simiyle ortaya ciktigi belirlen-

mis bulunuyor -

Bireysel Faktérler

Bireylerin cevre lizerinde yeterince
kontrol saglayamamasi, cevresel kaynaklari
bilingli kullanamamasi ve evde yiiriitiilen
rutin iglerin kalitesi hasta konut sendro-
muna neden olabilmekte.

Binanin bakimina iliskin temizlik is-
lerinin rutin olarak ve diizenli araliklar-
la yapilmasi, temizlik sirasinda kullani-
lan driinlerin secimi bireylerin, insan

sagligina ve cevreye duyarli olmasini gerektir-
iyor. Ote yandan, bireylerin hasta bina sendro-
mundan etkilenme diizeyi, cinsiyete gore farklilik
gosterebilmekte. Geleneksel bakis acisiyla ev is-
lerini ¢ogunlukla kadinlarin yaptiklari ve evde
daha ¢cok zaman gecirdikleri diisiiniildiigiinde ka-
dinlarin hasta bina sendromu agisindan risk gru-
bu olusturdugu dikkat cekiyor. Ayrica, kadilarin
1stya karsi erkeklere oranla daha hassas oldukla-
r1, 1s1 arttiginda kendilerini daha sicak, 1s diisti-
glindeyse daha soguk hissettikleri belirtiliyor.

Binanin aydinlatma, havalandirma ve isi sis-
temlerinin diizenli olarak kontrol edilmesi ve i¢
ortam cevre kosullarinin kalitesi, sagliksiz bina
kosullarina iligkin bireysel toleransi artiriyor. Bi-
reylerin binada sigara icmeleri ya da pasif icici
olmalari da hasta bina sendromuna ve daha cid-
di hastaliklara yakalanma riski olusturmakta.

Fiziksel ve Cevresel Faktorler
Bir viriis ya da mikrobun neden olmadig fi-
ziksel ve cevresel kosullarla iliskili olan hastalik-
larin binadaki hava kalitesinin yetersizligi, kimya-
sal Kkirleticiler ve biyolojik kirleticiler gibi neden-
lerle ortaya ciktigi arastirmacilarca vurgulaniyor.
- Hava Kalitesi: Hasta bina sendromuna ne-
den olan cevresel faktorlerin en
onemlisi hava kalitesinin bozul-
masi. insanlarca kullanilan her-
hangi bir mekanda hava, toz ve
kokular, su buhari, 1si iretimi,
karbondioksit tretimi, disaridaki
ya da bina icindeki faaliyetler sonu-
cu bozulabilir. Bu nedenle binada-
ki havalandirma sistemlerinin fonk-
siyonel olmasi ve diizenli olarak
kontrollerinin yapilmasi 6nemlidir.
Havalandirma sistemleri eski oldugun-
da ve 8 yildan daha fazla siiredir kul-
lanildiginda binalarda hasta bina
sendromunun maksimum diizeye
ulastigi belirlenmis bulunuyor. Ozel
donanimhi modern havalandirma
sistemlerinde bile filtre, siizgec,
fan, nemlendirme fonksiyonlarinin
diizenli olarak kontrol edilmesi ge-

rekmektedir.

Yalnizca dogal havalandirmanin

kullanildigr binalarda temiz hava girisin-
de siireklilik saglanamadigi icin hava ka-
litesi diistiyor ve konfor kosullar yeter-
siz kaliyor. Binalardaki havalandirma
sisteminin gelistirilmesi ve temiz hava
saglanmasi enerji maliyetini artirirken,
buna karsin bireylerin saglk ve konfora
iliskin sikayetleriniyse azaltiyor.

- Kimyasal Kirleticiler: i¢ ortamda
hava kirliliginin nedeni, genellikle ev ya
da igyerlerinde kullanilan ve formaldehit
iceren tutkal, hali, dosemelik egyalar,
ahsap egyalar, fotokopi makinalari, pes-
tisitler ve temizleyiciler gibi buharlagabi-
len organik bilesikler. Binalarda, tutkal-
It ahsap yer dosemelerinin islaklik ve si-
cakligin etkisiyle ayrisarak i¢c ortama
formaldehit yaydigi biliniyor. 14-35°C
arasindaki oda sicakhginda, sicaklik her
7°C arttiginda, formaldehitin acia cik-
ma orani da iki kat artmakta. 22°C oda
sicakhginda havadaki nem orani % 30’dan %
70’e yiikselmekte bu da formaldehitin aciga cik-
ma oranini iki katina ¢ikarmakta. ic mekanlarda,
formaldehit, radon, karbonmonoksit, siilfiirdiok-
sit, ozon, tiitiin, sigara dumam gibi partikiiller-
den olugan Kkirleticilerin yanisira bircok materya-
lin yiizeyinde biriken ve aciga cikabilen kokulu
maddeler, nem, toz, kir, asbest lifleri gibi kirleti-
ciler de bulunur. Aragtirmalar, bu buharlasabilen
organik bilesiklerin, kronik ya da akut saghk so-
runlarina ve kansere neden oldugunu ortaya ko-
yuyor.

Binalarda pisirme ve i1sitma amaciyla odun,
mangal komdri, kok komiird, linyit, dogalgaz,
propan ve gazyagi kullanilan yakma sistemleri, i¢
ortamda karbonmonoksit, nitrojen dioksit gibi
gazlarin yogunlugunun artmasina neden olabil-
iyorlar. Ozellikle karbonmonoksitin tamamen ko-
kusuz olmasi, toksik etkisi bilinmeden insanlar
tarafindan kullanilmasina yol acmakta.

Son yillarda i¢ ortamda kimyasal kirleticilerin
daha yogun olarak insan sagligini tehdit etmesi,
“kimyasal duyarllik” kavramini giindeme getir-
mis bulunuyor. Kimyasal duyarllik, i¢ ortamda
bulunan kimyasal kirleticilerin yogunlugu, sekli
ve bireyin bu kirleticilere karsi hassasiyetiyle
iligkili. Kadin ya da erkek olsun her bireyin kim-
yasal kirleticilere maruz kalma yiikd, “bireysel si-
nir (esik)” olarak ifade edilir. Bu “bireysel si-
nir’in diizeyi, hasta bina sendromuna iligkin ra-
hatsizliklarin siddetini belirliyor.

Enfeksiyon hastaliklari, stres, uykusuzluk,
spor faaliyetlerinin yetersizligi, bireylerin kimya-
sal kirleticilere maruz kalma sinirini azaltmakta.
Ayrica, insan viicudu i¢ ortam kirleticileriyle kar-
si karsiya kaldiginda savunma sistemi harekete
geciyor; metabolizma, kirleticileri disari atmak
icin daha cok caba gdsteriyor. Savunma sistemi
uzun siire kirleticilerin baskisi altinda kaldiginda,
stresli bir donem baslyor. Bu da bireylerin sag-
liklarini bozmakta ve verimliliklerini azaltiyor.

- Biyolojik kirleticiler: ig ortamda bulunan
biyolojik kirleticiler bakteriler, kiifler ve polen-
lerdir. Bu biyolojik kirleticiler; su giderleri, nem-
lendirme ekipmanlari ve kurutma kaplarinda biri-
ken durgun ve beklemis suyun etkisi ya da du-
varin, halinin nemli olmasi nedeniyle liriiyorlar.
ig ortamda beslenen kus gibi hayvanlar ve bocek-
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ler de biyolojik kirleticilerin kaynagi
olabiliyor. Bu Kkirleticiler, bireylerde
oksiirik, soluk alip verme giicliigii,
ates, lisiime, kas agrilari gibi fiziksel
rahatsizliklara ve mukoza tahrisi gibi
allerjik reaksiyonlara yol agiyor. ig or-
tamda i1s1, nem ve aydinlatma gibi ko-
sullarin yetersizligi durumunda biyo-
lojik kirleticilerin etkisi daha yogun
olarak hissediliyor.

Dizayn Faktérleri

Saglikh bir bina icin, i¢ ortamda
dizayn 6gelerinin birbiriyle uyumlu ve
bir biitiin olarak planlanmasi gerekli.
Binada; havalandirma sistemi, sogut-
ma kapasitesi, toz temizleme sistemi
ve temiz hava destegi gibi dizaynla
iligkili yetersizlikler, bina hizmetleri-
nin siirdiriilebilirligini engellemekte
ve hasta bina sendromuna iligkin ra-
hatsizliklar artirmakta. Ayrica i¢ or-
tamda stres yaratabilecek diger di-
zayn faktorleri;

« Subjektif bir sicaklik hissi olus-
turan ve is1gin yansimasini engelleyen
siyah tondaki renk diizenlemeleri,

« Etkileyici ve gereginden canli
renk diizenlemeleri,

+ Yiiksek diizeyde 1sida ihtiyac
duyulan alanlarda, az diizeyde ve sira-
dan aydinlatma diizenlemelerinin kul-
lanilmasi olarak siralaniyor.

Binalarda ve i¢ ortamlarda yapay
aydinlatma yerine giin isigindan ya-
rarlanilmasi ve dogal aydinlatma kullanilmasi uz-
manlarca oneriliyor. Géz kamastirici, parlak ve
titresimli yapay aydinlatma, bireylerde basagrisi-
na ve gozlerde zorlanmaya neden olarak hasta
bina sendromuna iligkin belirtileri yogunlastir-
1yor.

Yénetime Iliskin Faktérler

insan saghgini ve verimliligini etkileyen cev-
resel sorunlari belirlemek ve bu sorunlarin ne-
denlerini ortaya koymak basarili ve etkili bir yo-
netim siireciyle gerceklesebilir. Cevre iizerinde
yeterince kontrol saglayamama ve yetersiz bir yo-
netim siireci sagliksiz bina sendromunun en
onemli nedenlerinden biri. Binada, dengesiz ve
yetersiz havalandirma sistemlerinin bulunmasi,
filtre, fan, siizgec, su giderleri, borular, temiz ha-
va giris kanallari gibi sistemlerin eski ve bozuk
olmasi hasta bina sendromuna yol acan yo-
netimsel basarisizliklar.

Sonuc ve Oneriler
Giiniimiizde saglhksiz bina kosullarinin bi-

reylerin saglik ve verimlilikleri lizerinde etkili ol-
dugu biliniyor. Bir bina ya da biiroda bulunan bi-
reylerin % 20’sinde gozlerde sulanma, basagrisi,
ses kisikhigi, deride kasinti ve kuruma, bas don-
mesi, mide bulantisi, carpinti, soluk alip verme
giicliigd, burun kanamasi, kronik yorgunluk,
mental yorgunluk, titreme gibi rahatsizliklar bu-
lundugunda, bu bina “hasta” olarak tanimlana-
biliyor. Saglksiz binada yasayan bireylerin verim-
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liliklerininse % 20 oraninda azaldigi belirlenmis
durumda. i¢ ortamlarin saglikli olabilmesi icin
hava kalitesinin iyilestirilmesi ve kirleticilerin te-
mizlenmesi gerekiyor. hasta bina sendromu riski-
nin insan saghdi ve verimliligi (izerindeki etkile-
rini azaltmak icin binada bazi diizenlemelere ge-
reksinim var.

- Fiziksel ve cevresel diizenlemeler

- Binada hava kalitesini iyilestirmek icin ha-
valandirma sisteminin diizenli araliklarla bakimi
ve kontroliiniin yapilmasi.

+ Bina yapiminda kimyasal kirleticileri iceren
Girtinler kullaniimali.

- Ozellikle yeni
binalar

kirleticilerden arindirnlarak bol su ile
temizlemeli ve havalandirma diizeyi
yiikseltilmeli.

- Binada sesi soguran malzemeler
kullanilmali.

« Laser printer, fotokopi makina-
s, teyp ve telefonlarin sessiz olanlari
tercih edilmeli.

« Giiriiltili ¢alisan ekipmanlar bi-
nada izole edilmis bir alanda bulun-
mali.

- Dizayna iligkin diizenlemeler

- Binada rahat gecisler icin uygun
sirkiilasyon sistemi ve merdiven yiik-
seklikleri olmali.

« Konut ya da isyeri icinde ve dis
cevresinde ilgi cekebilecek, dinlendiri-
ci hos alanlar planlanmali.

- Binalarda hava kalitesi ve iklime
duyarhlik aragtinlmal.

« Ciceklerin ve bitkilerin bulundu-
gu oda ayri olarak planlanmali.

« Bireyler tarafindan kontrol edi-
lebilen ve disariya acilan pencereler
kullanilmali.

« lyi bir pencere diizenlemesi yap-
mali ve aydinlatmada giin 1sigindan
yararlaniimali.

« Yapay aydinlatmayr otomatik
olarak kontrol etme olanagi saglan-
mali.

« lIsik titresimlerinden kaginmak
icin floresan isiklar tercih etmeli ve bi-
nada ilgi cekebilecek dekoratif aydin-
latma diizenlemelerine yer verilmeli.

« Sicaklik hissi veren, i¢ yansima-
lari azaltan koyu renk ve rahatsiz edici renk di-
zenlemelerinden kaginilmali.

« Yonetime iliskin diizenlemeler

- Binada rutin islerin yapildig alanlarda cev-
resel standartlar dikkate alinmali.

- Binadaki sistemlerin etkili bir sekilde isle-
yip islemedigi belirlenmeli.

« Havalandirma sistemleri icin uygun yer be-
lirlenmeli ve bakim onarim icin yeterli kaynak
saglanmali.

- Binada yapilmasi gereken diizenlemeler
icin biitce yapilmali.

« Ev yonetimi ve temizlik standartlari iyilesti-
rilmeli.

« Halilar ve diger yer dosemeleri diizenli ola-
rak ve derinlemesine temizlenmeli.

« Yeni yapilmis binalarda toz ve partikiiller
derinlemesine temizlendikten sonra egyalar dii-
zenlenmeli.

Emine Ozmete
Dr., Arastirma Gorevlisi. Ankara Universitesi
Ev Ekonomisi Yiiksekokulu
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Sifir derecede bulunan buz ve su arala-
rinda 1s1 aligverisi olmadigi halde mikros-
kobik boyutta biliriz ki olaylar devam
eder; su donar, buz erir, sistem denge-
dedir. Dengede makroskobik olaylar de-
dismez, bu yiizden buz ve su kiitlesi sa-
bittir. Buna gore buradaki enerji aktari-
mi is1 degilse nedir? Yani mikroskobik
boyutta bu doniislimii saglayan olay ne-
dir?

Ekin Ercan

Acikca belirttigin gibi, dengede olan bir sis-
teme makroskobik dlcekte baktigimizda nitelik-
sel ya da niceliksel herhangi bir degisim gorme-
yiz. Buna karsin mikroskobik dlcekte her sey sii-
rekli degismektedir. Bu tip durumlara “dinamik
denge” deniyor. Yukaridaki ornekte, kiiciik bir
miktar suyun donmasi ve bagka bir yerde bir
miktar buzun erimesi olaylari tamamen mikros-
kopik olcekteki hareketten kaynaklaniyor.

Olaylara su sekilde bakalim. Molekiil basina
diisen ortalama enerjiyi diisiiniin. Bu ortalama
deger, maddenin makroskopik durumu tarafin-
dan belirlenir. Yani, ayni makroskopik durumlar
icin molekiil basina ortalama enerji aynidir. Fa-
kat bu bir ortalama oldugu icin, dogal olarak

100 derecedeki su mu yoksa 100 dere-
cedeki buhar mi daha ¢ok yakar?
Gokce Deligoz

ilk bakista sicakliklari ayni oldugu icin, her
ikisinin de ayni derecede yaktigi diistindilebilir.
Ama dogru cevap bu kadar basit degil. Cevapla-
mamiz gereken asil soru, elimizi suya ya da bu-
hara soktugumuzda, hangi durumda daha ¢ok 1si
sogurdugumuzdur (yani birim zamanda ne kadar
11 enerjisi elimize gecer?). Bu da degisik faktor-
lere bagli: Elin ve sicak maddenin isi iletkenligi,
1s1 sigalari ve miktarlari gibi.

Buna en iyi 6rnek herhalde firinlarda kullan-
digimiz aliiminyum folyolar. Folyo ile yemek ay-
ni sicaklikta olmalarina ragmen, folyoya dokuna-
bilirsiniz ama yemege degil. Bunun en 6nemli
nedeni ince folyodaki madde miktarinin cok az
olmasi. Bu nedenle, cok az bir isi transferiyle
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bazi molekiiller daha fazla, bazilari da daha az
enerjiye sahip olacaktir. Bu enerji fazlahgi ya da
azhgr da molekiiller arasi carpismalarla bir mo-
lekiilden digerine aktarilir. Bu olay “Isi transfe-
riyle” ayni sey. Tek fark, normal isi transferinde
sicaktan sogugda dogru bir enerji akimi varken,
burada ortalama sicakligi sabit bir sistemde
enerji akimi var. Kisacasi “isi transferi” mikros-
kopik hareketin dogal bir sonucu.

folyonun sicakligi biiyiik oranda degisebilir. Bu-
na karsin elimizdeki madde miktari cok daha
fazla oldugu icin, elimizin sicakligi daha az degi-
sir. Ornegin aliiminyum folyo baslangicta
100°C’de, elimiz de 38°C’deyse, folyoyu tuttu-
gumuzda el ve aliiminyum 39°C’de (diyelim)
dengeye gelir. Isi transferi folyoyu biiyiik oranda
soguttugu halde, elimizde yaniklara yol acacak
derecede bir 1sinma olusmaz. Benzer sekilde, eli-
mize bir damla kaynar su diisse bir sey olmaz,
ama bir caydanlik kaynar su hastanelik eder.
Yukaridaki problemi de bu agilardan incele-
mek gerekir. Yanma derecesini belirleyen 6nem-
li bir faktor buhar fazinda su molekiilleri arasin-
da biiyiik bosluklar olmasi. Havada bulunan di-
ger gazlar (oksijen ve azot) ayni sicaklikta oldu-
gu icin, bunlar da hesaba katmamiz gerekir,
ama bu sonucu degistirmez: Gaz fazinda birim
hacim basina diisen madde miktar daha azdir.

ETTIGKLERINIZ

t

Bazen, enerjinin siirekli ve rastgele hareketi
sonucu maddenin kiiciik bir bolgesinde ortala-
madan fazla enerjiye sahip molekiiller cogunlu-
Ju elde edebilir. Bu durumda o bdlgenin sicak-
ligi, ortalamanin iizerine ¢ikacaktir. Kaginilmaz
olarak bu, bagka bir bolgenin ortalamadan daha
soguk olmasi anlamina da gelir. Bolge ne kadar
kiiciikse, rastgele siirecler sonucu ¢ogunlugu
saglamak o kadar kolay oldugu icin, sicaklikta-
ki oynamalar da o kadar biiyiiktir. Oynamalarin
biyiikliigii konusunda bir fikir edinmek icin bir
kag sayi verelim. Bir mm® hacmindeki suyun si-
cakhgi kabaca bir derecenin 100 milyonda biri
kadar oynar. Bir civali termometrenin haznesi
bundan biraz biiyiik oldugu icin ve ¢ok hassas
olamadigindan sicakliktaki oynamalari 6lceme-
yiz. Buna karsin, kenari 100 Angstrom olan ha-
yali bir kiiptin icindeki suyun sicakhigi 1 derece
kadar oynayabilir. Eder bu kadar kiiciik bir ter-
mometre yapabiliyorsaniz, oynamalari rahatlikla
gozlemleyebilirsiniz.

Sonug olarak, buzu eriten ve suyu donduran
sey sicakliktaki oynamalar. Bu oynamalarla, isi
transferi arasinda yumurta-tavuk iligkisine ben-
zer bir baglanti var. Rastgele 1si transferi sicak-
likta oynamalara yol aciyor, ortaya cikan sicak-
Ik farki da, dogal olarak, bagka bir is transfe-
rine neden oluyor.

Bu da buharin yakma etkisini azaltir.

Buna karsin ikinci bir faktor buharin yakma
etkisini artirabilir. Bildiginiz gibi bir gram suyu
buharlastirmak icin 540 kalori is1 gerekir. Bu
degeri bir gram suyun sicakligini bir derece ar-
tirmak icin gerekli isi olan 1 kaloriyle karsilasti-
rin. Yani, suyun sicakligini artirmak i¢in verme-
miz gereken isinin kat kat fazlasi sadece buhar-
lastirmak icin gerekli. Dogal olarak, buhar yo-
gunlastiginda ayni miktar is1 disariya verilir. Bu
nedenle, eger su buhari elimizde yogunlasiyorsa,
bu isi da elimiz tarafindan sogurulacaktir. Sayi-
larla ifade etmek gerekirse, eger 38°C’deki eli-
mizde bir gram su yogunlasirsa (bu oldukca bii-
yiik bir miktar), kabaca 62 kalori buharin sogu-
masindan, 540 kalori de yogunlasmadan dolayi
elimize aktarilir. Buna karsin, ayni miktar kay-
nar su sadece 62 kalorilik 1s1 verebilir.

Yukaridakilere ek olarak bir de 1si iletkenli-
gini incelemek gerekir (birim zamanda transfer
edilen 1s1 miktari). Isi iletkenligi genel olarak si-
vilarda daha yiiksek. Bu nedenle su ayni miktar
1stlyl buhara kiyasla daha cabuk aktarabilir. Bii-
tiin bu faktorleri goz oniine aldigimizda hangi
etkinin daha agir basacagini hemen soylemek
zor. Biiytik bir olasilikla dogru cevap daha bas-
ka faktorlere de bagli (buharin yogunlugunu ar-
tiran dis hava basinci gibi). Ama en azindan en
cok karsilastigimiz durum icin son sozii soyleye-
bilirim. Bir caydanlikta kaynayan su icin: Elimi
ctkan buharin icinde bir kac saniye tutabiliyo-
rum, ama suyun icine daldirmaya cesaret bile
edemiyorum. O halde su, buhardan daha ¢ok ya-
kiyor olmali.
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Soldan Saga:

1-Japon asilli Tiirk matematik¢i / hormon 1
bilimi. 2-Totem / Norman ..., Bi donem Ga-
latasaray’da oynamis Zimbabweli futbolcu / 2
havayla yasar / belirti. 3-Yansima ses / 3
adaclarla ortiilii alan / ¢ok yiiksek gerilim /
(tersi) bir organ. 4-Yer altinda agilan yol / 4 .
Ticari ortaklarin verdigi baslangic sermayesi 5 |
/ bir cins mandalina. 5-Ege Denizi’nde bir 6
korfez / ayakla vurus. 6-Ralliye katilan kisi

/ (tersi) internet’te bir sohbet programi / 7
kiictiliip sikismak / beyaz. Z-icin icin kiril- 8
mak / ileri seviye dalislarda kullanilan zen- 9
ginlestirilmis soluma gazi / karaciger salgi-

si / (tersi) ilave / giildiirmek icin sdylenen 10
s6z. 8-Buyurmak / bir otomobil markasi / 11
doktor / (tersi) teshis. 9- Rusca’da evet /

bir iyelik eki / bir tiir cetvel / milattan son- 12
ra / kuzu sesi / vilayet. 10- internet servis 13
saglayici / Outlook Express / zirhli muhare- 14
be araci / duyarga / oldiiriilen. 11-Bir pat-

lican yemegi / kibar olmayan / (tersi) Liber- 15
ya'nin plaka kodu / krallarin tasidigi sopa. 16
12-Sasma ifadesi / sicaklik / bir nota / bir
seyin yiiziinii aleve tutmak. 13-Akad Kralli- 17
grnda yasayan / er ve erbaslar / iran sah- 18
larina verilen unvan / (tersi) iskambilde bir- 19
li. 14-Neodim / nanometre / bir taginmazin

yillik gideri / ... Kemal, Tiirk sair ve yazar. 20
15- Aztek dili / (tersi) isim / rafli, kapaksiz 21
dolap / kita. 16-(tersi) magnezyum / man-
ganez / cimento, kum ve cakildan yapilan 22
tugla bicimli yapi malzemesi / birbirinden 23
uzaklasan / kisin yagar. 17-Anadolu Ajansi 24
/ demir / dikine kalkabilen ucak sinifi / bir

evin boliimleri / yanhs. 18- (tersi) ingilte- 25

re’de bir soyluluk unvani / séhret / Anado-
lu meslek lisesi / hem insanda hem de omurgali hayvanlarda goriilen hastaliklar
/ kopek yavrusu. 19- Mikroskopta incelenecek seylerin lizerine kondugu cam /
“Semerkant”, “Yiiziincii Ad”, “Dogunun Limanlari” gibi eserlerle taninan Liib-
nanl yazar / menzil / bir organimiz. 20-Trakya’da bir il / vilayet / icinde nitrat
olan maddeler. 21-Telefonda hitap sozii / iiziim, kakao gibi maddeler de konu-
larak firinda pisirilen tath yiyecek / Prometyum / atom cekirdeginde + yiiklii
olan parcacik / din ve devlet islerini ayiran. 22-Degisik nesnelerin birlestirilme-
siyle elde dilen sanat iiriinii / Koro ve orkestra icin yazilip sahnelenen miizik ese-
ri / Maden Tetkik Arama Enstitlisi.  23-Kar ve buzda kaydirilan tekerleksiz ta-
sit / Mithat ..., Tiirk miihendis ve matematikgi
/ ABD’de bir sehir / meleke. 24-(tersi) ses /
niikleer plazma reaktori / riboniikleik asit /
sehir. 25- Kirmizi renkli bir tas / Avrupa’da bir
yarimada / (tersi) kiiciik cayir bitkilerinin genel
adi / bilmis bilmis konugan cocuk.

Yukaridan Asag:

1-Neptiin’ii kesfeden Alman gokbilimci /us. 2-
Sohret / Mayali ve yagh hamurdan yapilan bir
cesit ¢orek / Van Goli’'ndeki ada. 3-Zambiya ve
Tanzanya’da yasayan Bantu halklari / isaret /
nisasta molekiillerinin parcalanmasini hizlandi-
ran bir grup enzim. 4-Frank Herbert’in yazdigi
tinlii bilimkurgu klasigi / (tersi) fenomenoloji-
nin kurucusu iinlii filozof / bir edebi metin ti-
rii. 5-Bir erkek ismi / Tiirk sinemasindan bir
aktor / en kisa zaman / berkelyum. 6-Oliim
vakti / bal yapan hayvan / duman rengi / su.
7-Ustii kapali syleme / Yunanistan’da bir sehir
/ cazibe / kural. 8-Bir arada giden hayvan di-
zisi / ilag / ... Akurgal, Tiirk arkeolog / bir ma-
sal canavari. 9-Destan / engel / kati cisimlerin
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Gecen Ayin Coziumu
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bir akiskanda ilerlemesini inceleyen bilim / (tersi) yol, su elektrik. 10- (tersi) iki
tekerli bir tasit / kere / sa¢ taramaya yarar / tasinir ve tasinmaz varliklar / Bu-
distlerin dua ederken sdyledikleri sézciik. 11- Azerbaycan’da konusulan sive /
bir nota /Tiirk Telekom / daha iyi, ye§ / dnce anlamindaki 6n ek 12- bir doku
ya da organin yapisini bozan yaralanma / istanbul Elektrik Tramvay ve Tiinel i§-
letmeleri / bir Tiirk yemegi. 13-Ton baligi / kayaclarin erimesiyle yer alti akin-
tilar1 olan, kireg tasi ve dolomit bdlgesi / atmosferde bir tabaka / kemiklerin to-
parlak ucu. 14- Bir meyve / kalem pil olarak bilinen pil standardi / miliamper
/ ... Reed, ABD’li sarkici / bir dans miizigi. 15-Erzurum’da bir baraj / Trab-
zon’un bir ilgesi / Rolls Royce / isim. 16-“0
yer” anlaminda zamir / Portekiz miizigi / Cicek-
tozu / Roma’yi yakan imparator / Unlii Cinli cel-
locu. 17- Miizik eserinin seslendirilmesi / kuzu
sesi / beyaz / atom numarasi 86 olan element
/ Stjepan ..., Fenerbahceli futbolcu. 18-Rubid-
yum / Ukrayna’da i¢ deniz / bir kiimes hayvani
/ numara / belli bir diizlemden gegen gii¢. 19-
istanbul’da bir semt / (tersi) Sierra Leone’nin
trafik kodu / arsenik / Almanca’da bir. 20-
Udursuzluk / tahil deposu / mert olmayan / bir
ay. 21-Karakehribar da denen siis tasi / kitap
seklinde takvim / Elektromanyetik tayfta yakin
kizilétesi bolge/ ingilizce’de hayir. 22-Bir nota
/ kuvvetlerin madde ve hareket iizerindeki etki-
sini inceleyen fizik dali / beyaz/ Asya’da yiiksek
bir dag silsilesi. 23-Elektrik diren¢ birimi / ...
akee kara giin icindir / eyerin tahta bolimii /bir
maymun tirii/ tantal. 24-Pelte / Eski Misir’da
ilahi adaleti simgeleyen tanrica / akil / eski dil-
de yol / elips seklinde. 25- Piston / aydinlikla
karanlk arasi / bir baglac.
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Karar verememistim, yutmaya ha-
zirlandigim  suyu oniimdeki lavaboya
gerisin geri tiikiirse miydim, yoksa yu-
tuverse miydim? Duyduklarimin bey-
nimde olusturdugu goriintii sonucunda,
acil bir kararla yuttugum suyun mide-
me ulasmasi, midemi kaldirmaya yetti.
Cevre teknolojileri konusunda yiiksek
lisans calismalarini siirdiiren arkadagim
karsima gecmis, o anda yutmakta oldu-
gum suyun besinci kez musluklardan
akiyor olabileceginden bahsediyordu.
Dedigine gore, Londra’da su, ortalama
bes kez evlere geri donebiliyormus. Ya-
ni icmis oldugum su, pekala bir zaman-
lar baska birinin disini temizlemis, bir
bagkasinin idrar kesesinden kanalizas-
yona bosaltiimis ya da bir digerinin ca-
magirlarini ter kokusundan kurtarmig
olabilirdi. Neyse ki, tam bu sirada man-
tigim diisiincelerime hakim oldu.

Ne yani, yeryiiziinde herkese yetecek kadar si-
nirsiz su kaynagi oldugunu mu saniyordum? Tiiket-
tigimiz su lavabolarimiz, tuvaletlerimiz yoluyla evi-
mizi terkettikten sonra “kullamlmis su” havuzuna
mi katiliyordu? Peki “kullanilmamis” su nereden
geliyordu? Atik su aritma sistemlerinin varligindan
elbette haberim vardi; ama nedense ayni suyun te-
mizlendikten sonra yeniden musluklarimizdan akti-
gt hic diisiinmemistim. Bilim ve teknolojinin yasa-
mimda bdylesine dnemli rol oynadigi bir alan, ne-
dense goziimden kagmisti.

Musluklarimiza ulagan suyun en etkin bicimde
temizlenmesi, taginmasi ve bu sirada temizligini ko-
ruyabilmesi icin pek cok arastirma yapiliyor. Evleri-
mizde kullandigimiz ve kanalizasyonlara katilan atik
su, organik maddeler (karbonhidratlar, yaglar, pro-
teinler), bakteri ve kimyasal maddeler iceriyor. Ari-
tilmamis atik suyun yalnizca %0,1’ini kati maddeler
olusturuyor. Normalde dogada bulunan bakteriler
bu organik maddeleri parcalayabilirler ama bunu
yaparken suda ¢oziinmiis olarak bulunan oksijeni
kullanirlar. Eger atik suyu aritmaksizin dogaya sal-
saydik, sudaki oksijenin neredeyse tamami, kendi-

Saglikli Su

lerine ‘ziyafet’ ceken bakterilerce tiiketileceginden
sularda yasayan balik ve diger canlilari da ‘bogmus’
olurduk. i§te boyle birseye yol agmamak icin, suyu
dogaya geri salmadan dnce organik maddeleri ay-
nistirlyoruz; normalde dogal olarak gerceklesen bir
siireci, kontrol altindaki bir ortamda yineliyoruz.
Atik suyun aritilmasinda, suyun icerdigi kati
maddeler en biiyiikten baslayarak ayristiriliyor. On-
ce biiytik kati cisimler filtreler yardimiyla eleniyor.
Bazi atik aritma tesislerinde, petrol gibi suyla karis-
mayan kimyasal maddeler de bu asamada ayristiri-
labiliyor. Bundan sonra su, biiyiik tanklarda bekle-
tiliyor. Burada kati maddeler tankin dibine ¢okiiyor.
Bir sonraki asamadaysa mikroorganizmalar rol oy-
nuyor. Atik su, once filtre gorevi goren ve bakteri-
lerle mantarlarin yasadigi bir yataktan gegiriliyor;
sonra betondan bir tanka doner fiskiyelerle hava
esliginde piiskiirtiiliiyor. Tanktaki mikroorganizma-
lar sudaki organik maddeleri hizla parcalayabiliyor-
lar. Bunun nedeni suya eslik eden havanin sagladi-
g1 oksijen. Bir bakima dogal olarak gerceklesecek
bir siire¢, fazlasiyla saglanan oksijen sayesinde hiz-
landiriliyor. Son olarak, suda yer alan azot ve fos-
for ayristiriliyor ve su gerisin geri irmaklara, gélle-

- Klor tadi ya da kokusu sizi rahatsiz ediyorsa
suyu soguk i¢meyi deneyin. Buzdolabindan ¢ikan
suyun daha lezzetli oldugunu goreceksiniz.

- Dolapta ya da disarida 24 saatten fazla bekle-
mis suyu icmeyin, bagka amaclar icin kullanin. S6z-
gelimi ciceklerinizi sulamak icin.

- Eger evde uzun bir siire su kullanmadiysaniz
suyu kisa bir siire akitip, borularda beklemis kismi-
ni bagka bir sey icin, sozgelimi cicekleri sulamak
icin kullanin. Bdylece su borularda beklerken iire-
mis olabilecek bakterileri icmemis olursunuz.

- Bazi bolgelerde suya ¢ok az miktarlarda flor
katiliyor. Bunun dis ciirimelerini onledigini biliyo-
ruz. Ama gittikce artan sayida arastirma, florun in-
san saghgdina olumsuz etkisinin de olabilecegini id-
dia ediyor.

- Suyun yumusak oldugu, sézgelimi cok az kal-
siyum icerdigi bolgelerde su, kursundan yapilmis
eski borulardan gecerken kursun suda ¢oziinebilir.
Bunu énlemek icin suya fosfat ekleniyor. Fosfat es-
ki borularin igini kaplayip kursunun ¢oziinmesini
onliiyor.

re akitiliyor.

Suyun yeniden insan tiiketimine ha-
zirlanmasiysa farkli islemleri gerek-
tiriyor; ancak yine biiyiikten baslaya-
rak kati cisimlerin ayristirimasina
dayaniyor. Once agac dallari var lis-
tede. Bundan sonra bazi bdlgelerde
sudan ozon gecirilerek mikroorga-
nizmalar ‘6ldiiriiliyor’. Gollerdeki ve
nehirlerdeki sularda var olan ve ¢o-
kelmeyecek kadar kiiciik olan parca-
ciklar, sozgelimi parcalanmis yap-
raklar, kimyasal maddeler yardimiy-
la birbirlerine ‘yapistiriliyor’; daha
biyiik parcaciklar olusuyor. Sonraki
islemde bu parcaciklar sudan ayristi-
riliyor. Bundan sonra su, cesitli bii-
yiikliikteki kum taneleri ve cakillar-
dan olusan filtrelerden geciriliyor.
Bu asamada seffaf, renksiz goriini-
miinii kazaniyor. Ama islem burada bitmiyor. Suyun
asitlik derecesi, sertligi ayarlaniyor ve ardindan
klorlaniyor. Klor, sudan filtre yoluyla ayristirilama-
mis mikroorganizmalari yok etmek icin kullaniima-
sinin yanisira, suyun musluklarimiza ulagana dek
bekledigi tanklarda, gectigi borularda mikroorga-
nizmalarca isgalini de onliiyor.

Ne yazik ki suda bulunan her seyi biitiiniiyle ay-
ristirmak olasi degil. Suyun aritilmasinda ve temiz-
lenmesinde kullanilan kimyasal maddeler de yan
iiriinler olusturabiliyor. Buna iyi bir 6rnek, klorun
sudaki organik maddelerle tepkimeye girmesi ve so-
nucta halojenlenmis organik bilesikler olusturmasi.
Bu bilesiklerden bazilarinin insan sagligina olumsuz
etkisinin oldugu diisiiniiliiyor. Diinya capinda icme
suyunda hangi kimyasal maddenin ne kadar buluna-
bilecegine dair standartlar kabul edilmis; bu stan-
dartlar giin gectikce daha temiz su elde etmek yo-
niinde degistiriliyor. Bu standartlara uygun temiz-
likte su elde edebilmek icin endiistri yeni ¢oziimle-
rin pesinde.

Liverpool Universitesi’nden Dr Mike Garvey, en-
diistriye bu konuda bir ¢6ziim sunma pesinde olan
arastirmacilardan biri. Kimyasal maddeler yardimiy-
la birbirlerine yapistirarak bir boliimii cokeltilen
parcaciklarin  tamamini, daha etkin bicimde ayris-
tirmak icin yeni bir yontemin pesinde. Hedefi, par-
caciklan iizerinde tutacak ozellige sahip ‘tepsiler’
tiretmek. Bu tepsileri olusturacak malzemeyi sece-
bilmek icin de diinyanin her bir yanindan arastirma-
clarin yardimini aliyor, farkh iklimlerde ve cografi
kosullardaki sularda bu parcaciklarin yapisini ince-
liyor. Bir sonraki asama, bu parcaciklari iizerinde
tutabilecek, tekrar tekrar kullanilabilecek malzeme
bulmak olacak. Ne kadar etkin olursa olsun, Dr
Garvey ve bu alanda calisan diger aragtirmacilarin
sunacaklari ¢oziimlerin, su an var olan aritma sis-
temlerine uyumlu olmasi gerekiyor. Bu da arastir-
macilarin isini daha da zorlastiriyor.
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Anadoluda Demir Cag

Kentleri

Sevgi Aktiire

Tarih Vakfi Yurt Yayinlari

Kentler, uygarli-
gin dogup gelisti-
gi yerlerin basin-
da geliyor. Tarih-
te yerlesik hayata
gecen kavimlerin
uygarhk diizeyle-
rinin  olduk¢a
ilerledigini gorii-
yoruz. Bu anlam-
da Anadolu, uy-
garliklarin besigi unvanini almasini bir an-
lamda kentlere borclu.

ODTU Mimarlik Fakiiltesi, Sehir ve
Bolge Planlama Boliimi’nde kent tarihi
lizerine dersler veren Sevgi Aktiire’yi da-
ha once yazdigi “Anadolu’da Bronz Cagi
Kentleri” adli kitabindan hatirliyoruz. Ak-
tire’nin “Anadoluda Demir Cagi Kentle-
i” adini verdigi bu calismasiysa, ilk kita-

AnapoLu'oa
DEMIR CAGI KENTLERI

ri
bin bir devami, bir serinin ikinci kitabi ni-
teliginde.

Demir caginda Anadolu, degisen tek-
nolojinin sagladigi yeni olanaklarla yeni
bir iretim ve doniistim siirecindeydi. Ak-
tiire, kitabinda bu siirecin Anadolu kent-
lerinin mekansal yapilarinda ve bolgesel
dagilimlarinda neden oldugu degisimleri
mercek altina yatiriyor.

Kent tarihi calismalani insanlarin par-
casi olduklari cografyay: ve kiiltiirii anla-
mada yasamsal oneme sahip. Bu anlamda
Aktiire, kent tarihiyle ilgili yeni kitaplar
da yazacaginin sinyallerini veriyor. Ana-
dolunun bir zamanlar nasil oldugunu,

OSMAN SAHIN

Son Yériik

&

Son Yorik

f't; & Osman fiahin
Berfin Yay:nlar

Kignda Islenen
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Kagida Islenen
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| Jonathan M. Bloom
Ceviren: Zllal Kibg
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kentlerin gelismesinin tarihini ve yasadi-
giniz cografyanin ge¢misini merak ediyor-
saniz bu kitabi begeneceksiniz.

Godel Einstein Bulusmasi

Godel’in Evreninde Zamana Yolculuk
Gpalle Yourgrau
Ceviren: Baris Akalin-Bilge Sipal
Giincel Yayinailk
Kurt Godel ve Albert
FM Einstein | Einstein cagimizin en
Bulusmasi buyuk beyinleri. Bu
mmmaram (ki bilimadami  New
Jersey’deki leri Aras-
tirmalar Enstittisii’nde
birlikte calisan mes-
lektas ve birbirlerinin
yakin arkadasiydi. Her
iki bilimadaminin bir-
biriyle yakinlasan ve uzaklasan teorilerinin
yaninda, birbirlerinin teorileri lizerine yaz-
diklariysa bilim tarihinde 6nemli yer tutar.
Bu kitapta her iki bilimadaminin birbirleri
hakkinda bilinen ve bilinmeyen goriisleri-
nin yaninda, Godel’in zamanla ilgili goriis-
leri bu konunun meraklilarinin ilgisine su-
nuluyor. Godel’in Einstein’in gorelilik te-
orisi hakkindaki gortisleri ve zaman yolcu-
lugu hakkindaki diistinceleri bugiine dek
yayimlanmamis makalelerin isiginda oku-
yucuya yansitiliyor.

Kitabin cevirmenleri dnsézlerinde soy-
le diyorlar: “Insanlik tarihinde, bizi sinir-
larimizi agsmay1 6greten bircok insan, bir-
¢ok lider olmustur. Bazen de kimi insan-
lar bize nerede durmamiz gerektigini soy-
ler. Godel kesinlikle bu insanlardan biri.
Matematikteki cok 6nemli bulusu Eksiklik
Teoremi, adeta Kant’in, Hume’u okudugu
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zaman dogmatik uykusundan uyanmasi
gibi, matemetik diinyasini -belki de- dog-
matik olan uykusundan uyandirmistir.”

Beynine Bir Kez Hava
Degmeye Gorsiin

Dr. Frank Verosick Jr.

Ceviren: Ender Arkun

TUBITAK Popiiler Bilim Kitaplari

“Beyin Cerrahisi ki-
birli bir meslektir.
Gokbilimciler yildiz-
lari izlerler ama on-
lara dokunamazlar.
Parcacik fizikgileri
0 muazzam atom
parcalayicilarinin
buhar izlerinde
Tanr’’yr  goriirler
ama parcaciklarin
kendilerini goremezler, protonlara uzana-
mazlar, kuarklara dokunamazlar. Molekii-
ler biyologlar DNA’nin ¢ifte sarmalinin oy-
kiilerini anlatirlar ama onlar icin gen,
gozle goriilemeyen bir soyutlamadan ote-
ye gidemez... Beyin cerrahi bu agidan im-
tiyazlidir, doganin en biiyiik esrari, bir-iki
kiloluk yagh organ icinde gizlenmis ola-
rak ontinde durmaktadir.”

TUBITAK Popiiler Bilim Kitapla arasin-
dan c¢ikan “Beynine Bir Kez Hava Degmeye
Gorstin” adli bu kitapta bir beyin cerrahinin
kaleminden beynin bilinmeyen yonlerini ve
yazarin hastalarla yasadigi deneyimleri
okuyacaksiniz. Beynin tam anlamiyla ¢6zi-
lemeyen isleyisi, bircok insanin bu organa
biiyiik ilgi duymasina neden oluyor. Beyni-
mizin isleyisini biraz daha iyi anlayabilmek
icin bu kitabi okumanizi 6neririz.
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Boy Uzatmak

Anne ve babasi normal
boy sinirlarinda olan kiz ¢co-
cuklan ortalama 48 cm, er-
kek cocuklariysa 50 cm bo-
yunda dogup siiratle boy at-
maya devam ederler. Cocu-
gun boyunun uzun veya kisa
olmasinda anne ve babanin
kalitsal etkilerinin yani sira,
dogumdan ergenlik cagina
kadar olan donemdeki bes-
lenmenin etkisi de oldukca
onemli. Kemiklerin normal
gelisimi icin C ve D vitaminle-
ri, kalsiyum, fosfor ve iyotlu
gidalarin biiyiime caginda ye-
terli miktarlarda tiiketilmesi,
cig yenebilecek sebze ve mey-
velerin miimkiin oldugunca
pisirilmeden yedirilmesi gere-
kiyor. Boy veya uzuvlardaki
kisalik, toplumda sik karsila-
silan sorunlar arasinda. Ge-
rek dogustan gerekse sonra-
dan meydana gelen, bacak
veya kollardaki orantisiz kisaliklar kozmetik so-
run olusturacagi gibi, islevsel bozukluklara da
yol agiyor. Bu tiir sorunlarin ¢oziilmesi, bazen ki-
sinin giinliik islerini yapabilmesi icin cok énemli
olabiliyor. Bu durumlarda ameliyatla kol veya ba-
cak boyunu uzatmak miimkiin. Uzatilmasi isteni-
len kemigin her iki ucuna metal civi yerlestiri-
lerek bu civiler arasinda da metal baglanti
olusturulmasini iceren yontemle, kemik adeta bir
kafesle kaplaniyor. Kemigin her iki ucundaki ci-
vilerin arasindaki metal baglanti sayesinde civile-

Stereotaktik Radyocerrahi

Son yillarda gelistirilen bir teknik sayesinde,
beyin igerisinde, ulasilmasi zor olan tiimérler vii-
cuda disaridan verilen 6zel radyasyon isinlaryla
kiigiiltiiliiyor, hatta yok edilebiliyor. Standart rad-
yoterapide tlimoriin oldugu bdlgeye radyasyon ve-
rilmesi sirasinda diger bolgeler de bu isinlara ma-
ruz kalabiliyor; ayrica, daha yiiksek bir doz ver-
mek gerekiyor. Ancak yeni gelistirilen yontemle
ilk olarak tiimoriin sekli, gelismis bir tomografi
veya MR cihazi yardimiyla ii¢ boyutlu olarak olug-
turuluyor. Daha sonra bu bélge yaklasik 5-6 acr-
dan odaklaniyor. Bilgisayar tarafindan ti¢ boyutlu
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Enzimlerin 0 santigrat derecede calismadigini biliyoruz.
0 halde caresi olmayan bir hastaligi olan insani dondurup,
o hastaligin caresi bulundugunda ¢oziip yasatabilir miyiz?
Soylemek istedigim, bir insan1 dondursak ve yillar sonra
gozsek yasatabilir miyiz?

Hiicrelerdeki yiiksek miktardaki su icerigi dondurma
islemi sirasinda aniden hiicre digina ¢ikarak hiicrenin su-
suz kalmasina neden olabiliyor. Buna ek olarak kristalles-
meye bagl olarak hiicre hasari ve hiicre 6liimii meydana
geliyor. Bu problemler heniiz as degil. Bu neden-
le insan1 dondurup saglikli bir sekilde ¢6zmek heniiz basa-
rilamadi.

1ahilmi

Do¢.Dr. Ferda Senel
fsenel@excite.com

rin birbirine olan mesafesi ayarlanabiliyor.
Aradaki baglantiy1 uzatarak, civileri birbirin-
den uzaklastirmak miimkiin. Civiler, metal
ara baglanti sayesinde birbirinden uzaklasti-
rildik¢a, bagl bulunduklari kemik parcalarini
da yavas yavas birbirinden ayiriyor. Kisa olan
kemigin her iki ucu birbirinden uzaklastikca,
aradaki bosluk yeni kemik dokusuyla dolu-
yor. Aradaki kemik dokusunun olusumuna
yeterli zaman taniybilmek icin, kemigin her
iki ucu birbirinden ¢ok yavas uzaklastiriliyor.
Saglikh bir kemik uzamasi icin her iki kemik
ucunun giinde 1 mm’yi gecmeyecek sekilde
birbirinden uzaklastiriimasi gerekiyor. Bu
yontem sayesinde kemiklerde 15-20 cm’ye
varan uzamalar saglanabiliyor. Bu tiir ke-
mik ve boy uzatma yontemleri, ancak
zorunlu tibbi gereklilik hallerinde or-

topedi uzmanlari tarafindan yapilabi-

liyor. Hormonal nedenlere bagh veya
aileden gelen boy kisaliklarinda, bu
tiir cerrahi yontemler onerilmiyor.

Soguk Alginlig
Hemen her yil soguk havalarda ba-
simiza gelen “soguk alginligi”, belki de
diinyadaki en sik karsilagilan saglik soru-
nu. ABD’de her yil yaklasik bir milyar so-
Guk alginhgi vakasi gériiliiyor. istatistik-
lere gore erigkin bir insan yilda or-
talama 3 kez grip oluyor. Her kis
bu konudaki bilgilerimizi tazele-
mek ve gerekli onlemleri almak ol-
dukca dnemli. Hapsirik, hafif bogaz ag-
nisi, Oksirik ve burun akintisi ile kendini
gosteren bu duruma genellikle viriisler yol acl-
yor. Soguk alginligi her zaman yataga diistirme-

sekli cikartilan bu bolgeye yine bilgisayar tarafin-
dan hesaplanan en uygun dozdaki radyoaktif isin-
lar yollaniyor. Bu yontemde genellikle “X” isinla-
ri veya “gama” isinlari kullaniliyor. Degisik odak-
lardan gonderilen diisiik doz isinlar, hem cevre
dokulara zarar vermiyor hem de tiimér merkezin-
de istenilen yiiksek radyoaktif etkiyi olusturuyor.
Bu yontem, biiyiikliigii 5 ile 40 milimetre arsinda-
ki tiimorlere uygulanabiliyor. Uygulama siiresi ise
30 dakika civarinda. Stereotaktik radyocerrahi
yalnizca tiimorlerin tedavisinde kullanilmiyor. Be-
yin icerisindeki anormal damar yapilarinin yok
edilmesinde ve bas edilemeyen agrilarin tedavisin-
de de bu yontemden yararlaniyorlar..

Merhaba, insanin beyninin sag tarafinin vucudun solu-
nu kontrol etme sebebi nedir? Caprazlama diyeceksiniz ama
caprazlamanin faydasi nedir?

insan beyninin sag tarafinin, viicudun solunu, sol tarafi-
nin ise viicudun sag tarafini kontrol etmesinin nedeni sinir lif-
lerinin kafa icerisinde birbirini caprazlayarak omurilige gitme-
sidir. Bunun nedeni ve yararlar heniiz bilinmiyor.

Kanser kalitsal mi? Degilse neden akrabalarda ¢ikma
orani yiiksek?

Kanserlerin bazi tiirlerinde genetik yatkinlik etkilidir ve
bu tiirlerde kalitimin 6nemi vardir. Kromozom yapisindan
kaynaklanan, yani genetik kokenli kanserlerde cocuklarda

INSAN VE SAGLIK

se de kisiyi siiriindiirebiliyor. Soguk alginligi va-
kalarinin licte birine “rinoviriis”ler yol agiyor.
“Koronaviriis”ler de en sik grip yapan viriisler
arasinda. Gribe yol acan diger virisler ise “ade-
noviriis”, “koksakiviriis”, “ekoviriis”, “influen-
za”, “parainfluenza” ve “enteroviriis”. Toplum-
daki en yaygin inanislardan birisi de soguk algin-
ligina soguk havanin yol actigi. Ancak yapilan bi-
limsel calismalar, soguk havanin gribal enfeksi-
yonlarla dogrudan baglantisini gosteremedi. Ya-
ni, annelerimizin “aman bogdazini kapat, ceryan-
da kalma, ayaklarini iisiitme” gibi dgitlerinin he-
niiz bilimsel bir temeli bulunamadi. Kis aylarinda
bu tir salginlarin sik olmasinin bir ka¢ olasi
nedeni var. Bu tiir viriislerin ¢cogalmalari icin
gereken hava isisi ve nem kosullari bu
aylarda daha uygun hale geliyor.
Yine kis aylarinda insanlar kapali ve
havasiz yerlerde daha fazla zaman
gecirdigi icin hastaligin yayilmasi da-
ha kolay oluyor. Kis aylarinda hava-
nin daha kuru olmasi nedeniyle bu-
run hiicrelerindeki salgi azaliyor,
hiicre yiizeyindeki koruyucu tiiyle-
rin hareketi yavaslayabiliyor. Ancak
hiicresel diizeydeki bu tiir degisik-
likler, genellikle uzun siireli sogu-
ga maruz kalma durumunda
gribe zemin hazirlayabili-
.=—=__" yor. Kisaca, sojuk hava-
==== = nin kendi bagina grip yap-
ma etkisi yok. Yirmibirinci
ylizyila girdigimiz uzay ¢agin-
da halen gribin tedavisi yok. So-
Juk alginhgi, eski doktorlarin dedigi gibi,
“ila¢ kullanmazsan 7 giinde, kullanirsan bir
haftada” iyilesiyor. Bu nedenle en dnemlisi grip-
ten korunmak. Soguk alginhgi, cevremizde bulu-
nan viriislerin viicudumuza fazla miktarda girme-
siyle meydana geliyor. Bu nedenle en pratik ve
en ucuz korunma yontemleri, el ylkamak ve grip-
li kisilerle ayni ortamda uzun siire bulunmamak.
Viicut direnci de hastaligin olusumunda etkili.
Viicut direncini artirmanin en 6nemli yollarindan
malar yiiksek doz “C vitamini”nin gribi engelleyi-
ci ozelliginin bulunmadigini gosterdi. Yani, den-
geli bir beslenme yeterli. Asiri yorgunluk ve uy-
kusuzluk da direnci diisiirerek gribe zemin hazir-
layan etkenler arasinda. Her kis basinda yapilan
grip asilarinin da, ozelikle geng niifus iizerinde
koruyucu oldugu distiniilmekte. Bu tiir agilar
belirli bir yasin iistiinde 6nerilmiyor.

goriilme olasiligr yiiksektir. Ancak tiim kanser tiirlerinde bu
baglanti gosterilememistir.

Ben 15 yagindayim. 174 boyundayim. Sizce daha fazla
ne kadar uzanim. Genlerime baglt oldugunu biliyorum ama
beslenme ile ilgisinin var oldugunu digiiniiyorum. Bu yiiz-
den maksimum uzamam igin ne tiir besinler tiketmeliyim?

Boy uzamasinda esas etkenin genetik yapi oldugu bilin-
mekle birlikte, ergenlik cagina kadar olan beslenmenin ol-
dukgca onemli oldugu diisiiniiliyor. Ozelikle kalsiyum ve fos-
for gibi minerallerin dengeli ve yeterli oranda tiiketilmesi,
protein ve vitaminlerin viicut gereksinimlerine uygun olarak
karsilanmasi, olduk¢a dnemli.
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Tekno Tezgah

Hacer

Erar

Bu sayida mantik kapilariyla (logic gate) ilgili bilgilerimizi pekistirmeye yonelik eglenceli bir uygulama daha verilecek. Verilen uygulamayi daha iyi
anlayabilmek i¢in, Ekim 2003 sayisindan itibaren sayfalarimizi tekrar gézden gecirmenizde fayda var ( pdf formlarini
www.biltek.tubitak.gov.tr/tekno_tezgah adresinden edinebilirsiniz). Kullanacaginiz entegre devrenin numarasini internet arama motorlarindan

birine yazarak daha ayrintili bilgiye ulasilabilirsiniz.

Ayin Uygulama Projesi
Bugiin Disar1 Cikarken Kalin Giyin

Gerekli Malzemeler

+ 7T4LS32 entegre devresi

+ 1 adet LED ve 330 Ohm’luk diren¢

+ Yeteri kadar montaj kablosu

+ 5 Volt’luk dc gli¢ kaynagi ve esdeger pil baglantisi
- Cam mesrubat sisesi, plastik icecek kamisi

+ Delikli mantar veya tipa

+ Tuzlu su, visne suyu (gida boyasi), sivi yemek yagi
+ Beyaz karton (8 x 15 cm)

+ Termometre

Sabah yatagimizdan kalkmadan disaridaki havanin nasil ol-
dugunu 6grenmek, 0 °C yaklasiyorsa uyarilmak istiyorsa-
niz, verilen proje tam size gore. Visne suyu ile renklendir-
diginiz tuzlu suyu mesrubat sisesine doldurun. Tipadan ge-

Mum damlalari havanin ge¢mesini onler

Sicaklik degisimlerini isaretlemek icin bir
cetvel yapin

Bir damla sivi yag suyun buharlasmasini
onler

e-posta
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cirdiginiz kamis 3-5 cm kadar suyun icine girmelidir (Kami-
sin tipaya girdigi bélgeyi mum veya oyun hamuru ile iyice
tikaym). Kamigin acik olan agzina biraz daha renkli su ek-
leyin (3 cm kadar), buharlagsmasin diye tsttine biraz sivi yag
damlatin. Beyaz kartonu kamigin arkasina tutturun. Termo-
metreyi ve sizin yaptiginiz dlizenegi buz dolu bir kabin ve
degisik sicakliklardaki suyun icine koyun 10 dakika kadar
bekleyin. Kamistaki su seviyelerini isaretleyin ve termomet-
rede karsi gelen sicakligi yazin

Sifir derecenin tstlinde iki sicaklik belirleyin (6rnegin 20
°C ve 5 °C). Sifir dereceye ve iki sicaklik seviyesine uclari-
na kablo baglanmis topluigneler batirin ve kamisa girdigi
noktalari mum ile tikaym. Sifir derecedeki topluigneyi +5
Volt’a, sifirin Gsttindeki sicakliklar1 da VEYA kapisinin 1. ve
2. bacaklarma baglayin (Sekil 3). VEYA kapisinin cikisina
(3. bacak) baglayacaginiz LED’i yattiginiz yerden gérecegi-
niz bir yere koyun. Bu diizenegi yatak odanizin penceresi-
nin disina diismeyecek sekilde korunakli koyun (kuslardan
koruyoruz).

Disaridaki havanin sicakligt 5 °C’nin altina dtstince LED
sonecek ve sizi uyaracaktir.

+3w

[14] [13] [r2] [n] [1o] [a] [=]
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Not: Bu ne bi¢im uyari diyen arkadaslar, VEYA kapisiyla birlik-
te DEGIL kapisini da (Aralik 2003 sayisi) kullanabilirler. VEYA
kapisinin - ¢ikisiny, DEGIL kapisinin  girisine verin. DEGIL
kapisinin ¢ikisina da ses uyarani (buzzer) baglayin. Hava sicak-
lig1 sifira yaklasirken sizi sesli olarak uyaracaktir. Bu uyari sis-
temini baginizda bahgenizde de kullanabilirsiniz. Projenin gelis-
tirilmesiyle ilgili baska onerileriniz varsa, bizimle paylasirsaniz
seviniriz.

hacererar@yahoo.com



Prof. Dr. Birol

Kilkis

1980’li yillarda ABD’de NASA tara-
findan uzay mekiginin 1s1 yalitimi icin
gelistirilen 6zel bir boya son on yildir bi-
nalarda da kullanilmakta. Yazin binala-
rin glines 1sinlarindan asir1 1sinmasini
Onleyen bu yoéntem, son yillarda kisin
1sitma ytklerini azaltmak icin de pazar-
lanmaya bagladi ve bir ¢ok tartismayi da
beraberinde getirdi. Bu yontemin bina-
larda ne denli yararli olabilecegini ince-
lemeden 6nce bu 6zel boyayr yakindan
taniyalim. Akrilik bazli boyaya, icersi ta-
mamen bos cok kiiclik seramik kiireler
katildiginda kizil otesi radyasyon 1s1
transferi %90 dolayinda 6nleniyor. Gu-
nes enerjisi de isima (radyasyon) ile
transfer edildiginden, bu 6zel boyanin
kullanimi yazin konfor sogutmasi icin
mantikli ve ekonomik oluyor ve cati 6r-
ttstine ve dis cephelere bu boya uygu-
landiginda gilines 1sinlar1 geri yansidigin-
dan, sogutma icin enerji ihtiyact biiytik
6lctide azaliyor. Acaba 6zel boya kisin
1sitma yuklerini ne kadar azaltabilir? Li-
terattirde bu oran %40’a kadar ciksa da
gercekte bu oran cok daha distik. Bu-
nun ana nedeni, dilimli radyatér, klima,
veya fan-coil ile 1sitmada 1s1 transferinin
daha cok dogal konveksiyon (tasinim)
veya cebri konveksiyon ile gerceklesme-
si. Yalnizca dosemeden 1sitmada ve ge-
nis ytizeyli panel radyatérlerde 1sima yo-
lu ile 1sitma kapasitesi, toplam 1sitma ka-

I Normal Boyayla Yalitkan Boyayla

Normal Boyayla

pasitesinin % 50 ila %75 i kadar. Demek
oluyor ki désemeden isitma ve panel
radyator sistemleri disindaki konfor 1sit-
ma sistemlerinde 6zel boyanin duvarla-
rin i¢ ytizeylerine uygulanmasi ¢ok belir-
gin bir avantaj getiriyor. Ozel boyanin
iki kat olan standart uygulamasinda bi-
le, duvarlardan 1s1 iletimi yolu ile disar1
olan 1s1 kaybinda sadece % 5 dolaymnda
bir azalma s6z konusu olabilmektedir.
Dosemeden 1sitilan bir binadaysa tava-
nin ve dis cephe duvarlarinin icerden
6zel boyayla boyanmasiyla bu oran %
15’e kadar cikabilir. Bu durumda dis

Yalitkan Boyayla

pencerelere bakan i¢ duvarlara 6zel bo-
ya uygulanmamali. Aksi halde i1sitilan
dosemeden i¢ duvarlara ulasan 1s1 yansi-
yarak pencerelerden disari kacabilir. Bu
nedenle bir genellestirme yapmak gere-
kirse, 6zel boya uygulanabilecek i¢ yi-
zeyler, oncelikle tavan, dis cephe duvar-
lari, ve dogrudan pencerelere bakmayan
ic duvarlar. Bu 6nlemle bile kis 1sitma-
sinda enerji tasarrufu %10’u gecmeye-
cektir. Yazin konfor sogutmasi da yapi-
lan binalardaysa dis cephelere ek olarak
stratejik duvarlarin i¢ yiizeylerine de
0zel boya uygulanmasi ekonomik olabi-
lir. Bu durumda kisin dis duvarlardan
ozellikle gece gokyiiziine olan 1simayla
1s1 kaybinda da azalma olacagindan, ki-
sin elde edilebilecek enerji tasarrufu da
daha fazla olacaktir. Su anda bu 06zel
boya hazir olarak satildigr gibi, normal
akrilik boyalara katk: maddesi olarak da
pazarlanmakta. Katki maddesinin mali-
yeti boyanacak m® basina yaklasik

Seramik
kiirecikler
katilmig yag
boya

Boya kuruduk¢a
meydana gelen
buharlagma

Dis ya da i¢

cephe boyasin-
da seramik kii-
reciklerden olu-
san kati tabaka

2
(LR

Il

ARLTITEUT]

500.000TL. 100 m*lik bir evde tavan ve
iki dis duvarin normal boya yerine 6zel
katkili boya uygulamasinin maliyeti,
normal boyaya gore toplam 400m’ boya-
ma ytizeyi kabuld ile 200 Milyon TL. Bu
fiyata normal akrilik badana boyasmnin
bedeli ve iscilik dahil degil ve 6zel boya-
nin badana zamani gelmis binalarda uy-
gulanmas! daha akilci. Ortalama enerji
tasarrufunun % 5 olarak gerceklesecegi
kabulii ile Ankara icin béyle bir ek yati-
rimin dogal gazla 1sitilan bir apartman
katinda geri 6deme stiresi yaklasik 4 yil-
dir. Eger ayni1 apartman, yazin klimayla
sogutulacaksa apartmanin catisi ve be-
lirli yonlerdeki dis cephesi de 6zel boya
ile boyanmali. Bu durumda geri 6deme
stiresi daha kisa olacaktir.
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Tirkan

DVD Nedir Nasil Caligir?

DVD (Sayisal Video Disk), bir cok bakimdan CD’ ye benzemekle beraber
daha fazla veri kapasitesine sahip. Standart bir DVD CD’den yedi kat daha
fazla veri tagsiyabiliyor. Bu da onun uzun metrajh film kaydi ve daha bircok
bilgiyi depolamak icin kullanilabilecegini gdsteriyor. 133 dakikaya kadar yiik-
sek ¢oziiniirliige sahip video kaydi, sekiz dilde orijinal ses izlegi, ve 32 dilde
altyazi ekleme olanagi sunuyor. Ayni zamanda CD kalitesinde sekiz saatlik
miizik saklamak icin de DVD kullanilabiliyor.

CD’lerle ayni capta ve kalinlikta olan DVD’ler, hemen hemen ayni malze-
meden benzer yontemler kullanilarak iiretilmisler. Tipki CD’ler gibi DVD’de-
ki veri de diskin izlegindeki kiiciik cikintilar ve cukurlar seklinde kodlanmis.

DVD, birka¢ katmandan olusan yaklasik 1.2 milimetre kalinliginda plas-
tikten yapili bir disk. Her bir katman, polikarbon plastigin kaliplara enjekte
edilmesiyle meydana geliyor. Bu siire¢c sonucunda, mikroskopik cikintilari
tek, siirekli ve son derece uzun bir sarmal veri izlegi olan bir disk ortaya ¢I-
kiyor.

Temiz polikarbon parcalar olustuktan sonra ince yansitici bir tabaka, disk

Asagidan baglayarak: DVD ler alttan
yazilir ve okunur. Diskteki yivli izlek,
merkezden baslayip dis kenarlara
dogru sarmal bir sekilde hareket
eden lazeri yonlendiriyor.

DVD-R: Yaz ve Sakla

DVD-R diskleri kayit tabakasinda bir boya iceriyor. Kayit
sirasinda, lazer tabakaya carpiyor ve boya bu carpma
noktasinda yansiticihgr degistiriyor, bu nokta donuklasiyor,
ya da 1 olarak okunuyor. Lazerin degmedigi bdlgeler
saydam kaliyor, ve 0’1 temsil ediyor. Bir kez kalici saklama
icin yazilan DVD-R diski, artik piyasadaki pek ¢ok DVD calar
ile uyumlu hale geliyor.

. Saydam nokta Donuk nokta

—NASIL

Lazer: DVD yakicilar, 650 nanometrede
1stk yayan bir lazer kullaniyor, oysa CD
yakicilarda 780 nanometrede 1sik yayan
lazer var. DVD isin1 daha tikiz bir
saklamaya olanak saghyor.

Etiket

Koruyucu Tabaka
Yansitici Tabaka

Dielektrik Tabaka
Kayit Tabakasi

Dielektrik Tabaka

Koruyucu Tabaka

CALISIR

Yoéoney

lizerine cikintilar kaplayacak sekilde saciliyor. ic katmanlarin arkasinda alii-
minyum, dis katmanlardaysa yari-yansitici altin bir tabaka kullaniliyor. Bu, la-
zerin dis katmanlardan ice dogru odaklanmasina olanak veriyor. Tim kat-
manlar tamamlandiktan sonra, her biri lak kaplaniyor, bir arada sikistiriliyor
ve kizilotesi 1sik altinda birlestiriliyor. Tek tarafli disklerde etiket, okunma-
yan tarafa yerlestiriliyor. Cift tarafli disklerdeyse etiket, ortadaki delige ya-
kin bélgedeki okunmayan béliime yerlestiriliyor.

DVD Yakicilar Nasil Caligir?

DVD yakicilar, ayni boyuttaki CD’ye yiiklenebilen veriden yedi kat daha
fazlasini diske sikistirabiliyor. DVD yakici, CD yakicilardan ¢ok daha kiiciik 151k
dalga boyu kullanan kizil lazere sahip oldugu icin yiiksek-yogunluklu yiikleme
gerceklestirebiliyor. Bu isin sayesinde, tek yanli sayisal video diske 4.7 giga-
baytlik (yani iki saatlik bir filmi ya da 13 saati asan miizigi saklamaya yete-
cek kadar) veriyi yazabiliyor. Bazi DVD yakicilardaki lazerler, veri okumasina
ya da yeniden veri yazmaya imkan verecek sekilde ayarlanip daha diisiik gii-
ce indirilebiliyor, ancak bu kapasite artirimi, yakiciya ve diske gore degisebi-
liyor. Pek cok DVD formati bulunmasina karsin, en yaygin iki tanesi DVD-R
(okunur) ve DVD-RAM (rastgele erisimli bellek) olarak karsimiza ¢ikiyor.

Noktalari Gormek: Lazer, DVD’nin kayit
tabakasina noktalar yakiyor, boylelikle
sayisal verinin 1’lerini ve 0’larini temsil
eden alcak ve yiiksek yansiticilik
oriintiisti yaratiyor.

DVD-RAM: Yaz, Sil, Yeniden Yaz
DVD-RAM, veri saklamak icin evre degistirici bir madde
kullaniyor. Normalde bu madde kristalin halde bulunuyor ve
yansitici. Lazer bunun atomik yapisini degistirebiliyor ve
amorf, daha az yansitici, ya da diger bir deyisle 1’ler
meydana geliyor. Ayni lazer daha diisiik giicte, maddeyi
eriterek diski siliyor, bu arada yukaridaki ve asagidaki
“dielektrik” (icyiikiil) katmanlar da maddeyi sogutarak
tekrar kristalin hale dondiirtiyor. Bir DVD-RAM diski
100.000 kez yazilip, yeniden yazilabiliyor.

Amorf hal

Kristal hal |

DVD-R ve DVD-RAM nasil okunuyor?

0 Okumak: Diisiik gticlii lazer,
diske yakilmis oriintiileri okur. Hicbir
noktanin kaydedilmemis oldugu yerde

lazer 1sini tiim yogunlugu ile geri
yansir. Bu isik DVD calardaki bir
detektor tarafindan okunur ve bir

yazilim onu 0’a ddndistiirdilir.

1 Okumak: Diskin kayit tabakasindaki
boyaya ya da evre-degistirici maddede
kaydedilmis bir noktaya lazer isini
carptiginda, DVD calardaki detektore
daha az 1sik yansir. Yaziim bunu 1
olarak yorumlar.
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Levent

Daskiran

— leventdaskiran@yahoo.com

Enselenmenin Béylesi

Son yillarda bir korsan VCD dalgasi aldi basimi gidiyor, bunlara gectigi-
miz yakinlarda bir de korsan DVD’ler eklenmeye bagladi. Hadi yiiksek oran-
da talep gdren bir seyin bu tiir egilimlere neden olmasini anlarsiniz da, in-
sanin aklini kurcalayan bir soru daha var: Nasil oluyor da, daha vizyona bi-
le girmemis filmler bir anda tezgahlarda boy gdsterebiliyor? Ustelik koca-
man Cince altyazilari olan ve her dakika perdenin 6niinden birilerinin gec-
mesini beklediginiz sinema cekimlerini birakin; sadece 6zel kisilere gonde-
rilen, 6n gosterim veya demo olarak adlandirabilecedimiz screener kopyala-
ri da ¢iktigi anda internet paylasim ortamlarina diistiveriyor.

Gel gelelim, Amerika’da film ve miizik eserlerinin telif haklarini korun-
mas! isini son derece ciddiyetle ele alan ve bu ugurda P2P (Peer to Peer)
paylasim aglarindaki telif haklarini ihlal eden kullanicilar yiizerlik gruplar
halinde mahkemeye vermekten ¢ekinmeyen MPAA (Motion Picture Associ-
ation of America) adl bir dernek var (http://www.mpaa.org). Bu dernek,
screener kopyalarinin heniiz film vizyona girmeden internet’e diismesinden
uzun siiredir son derece rahatsiz ve bu kez soyle bir yol izliyor: Jack Nichol-
son ve Diane Keaton’un bagroliinii oynadiklari Something’s Gotta Give adh
film, yapima sirket tarafindan akademi odiilleri secmenlerine gonderilme-
den dnce her bir kopya watermark adi verilen 6zel bir yontemle isaretleni-
yor. Watermark olayini su sekilde diisiintin: Filmin basindan sonuna dek ek-
randa akip giden milyarlarca veri parcasi vardir. Eger siz bunca verinin ara-
sina sonradan kontrol etmek istediginiz bir takim bilgiler sikistirirsaniz ve
ilerde bu bilgileri hangi pozisyondan okumaniz gerektigini bilirseniz, gon-
derdiginiz kopyanin akibetini de bir sekilde takip edebilirsiniz. Goriintii ve
ses verileri arasina eklenen bu etiket bilgileri fazla yer tutmadig i¢in, bunun
izleyiciye yansimasi film icinde cogu zaman géziin bile algilayamayacagdi ka-
dar kiiciik bir parazitten ibarettir. Gonderilmek lizere olan kopyalar bu se-
kilde kisilerin ismine tek tek etiketlendikten sonra, aradan fazla da bir za-
man ge¢meden filmin screener kopyalarindan birinin internet iizerinde do-
lasmaya bagladigi goriiliiyor. Watermark kayitlarinin incelenmesi sonucunda
bu kopyanin 69 yasindaki sinema ve TV oyuncusu Carmine Caridi’ye génde-
rilen kopya oldugu anlasiliyor. Aslinda watermark uygulamalari verinin bazi
boliimlerinin yeniden diizenlenerek sonucun tekrar paketlenmesini gerektir-
digi icin, yiiksek maliyetli ve uygulamasi zor bir islemdir. Ama dyle goriini-
yor ki yakin gelecekte dzel olarak isaretlenmis online icerikler, denetim ve
caydirma mekanizmalarinin yeni modasi olmaya aday. Zira ben bu yaziyi ya-
zarken, bu kez de yine screener olarak gonderilen Cold Mountain ve The
Last Samurai adli filmlerin de internet iizerinde belirmeye bagladigi haberi
etrafa yayllmaya baglamisti bile. Caridi’ye gelince; MPAA veya filmin yapim-
caist Columbia Pictures’in sahibi olan Sony Pictures Entertainment’in Cari-
di’ye dava acip agmayacagi, akademi odiilleri komitesinin arastirma sonucu
verecegi raporla belli olacak. Bu ve benzer konular hakkinda detayh bilgi
icin http://www.imdb.com/StudioBrief/ adresini takip edebilirsiniz.
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Amother Academy Seresner Hits the ‘Net

D Nire Te Stage Movie Trads Shew in New Yark

Ry Disnay's Ans-Esner Webaits To Be Revamped
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Isigin Giici Elinizde

Lightglove adi verilen bu cihaz, bilgisayariniza uzaktan parmaklarinizla hiilkmedebilmenizi sagliyor.

insanlarin sadece ellerini havada dolastirarak elektronik cihazlara hiik-
mettigi gortintiiler, giiniimiiziin bilim kurgu anlayisinin vazgecilmez detayla-
rindan birini olusturuyor. Ancak Lightglove adi verilen bileklik seklindeki ci-
haz, belli ki bu hayali gercege tasimak konusunda oldukca mesafe kat etmis.
Cihaz bileginizin alt kismindan parmaklariniza dogru bir 15tk demeti yayiyor
ve parmaklarinizin her bir kivrilmasi, bu isik demetinin belli noktalarinda ke-
sintiye neden olarak yapilan hareketin tanimlanmasini sagliyor. Boylece bes
parmaginizi farkl bicimlerde hareket ettirerek olusturdugunuz kombinasyon-
lar sonucunda kontrol etmekte oldugunuz cihaza dilediginiz seyi yaptiriyor-
sunuz. Bunlara havada piyano calar gibi yazi yazmak ve her tiirlii programa
parmaklarimizin bosluktaki hareketiyle kumanda etmek de dahil. Cihaz hak-
kinda daha fazla bilgi icin http://www.lightglove.com adresine bakabilirsi-
niz.

Elektronik Posta Tansiyonu
Yiikseltiyor

Bu ayin ilgin¢ olaylarindan bir digeri de, Buckinghamshire Chilterns
University College (http://www.bcuc.ac.uk) yapilan ilging bir arastirmanin
sonuglariyla ilgili. Buckinghamshire Chilterns (iniversitesindeki
arastirmacilar, elektronik posta icerigi ve artan kan basinc arasindaki iliskiyi
saptamak icin 50 kisilik bir goniillii grubuyla ilging bir deneye girismisler.
Amag, calisanlarin kendi seviyelerindeki diger calisanlardan veya istlerinden
aldiklari e-posta mesajlarini okurkenki kan basinci degisimlerini kontrol
etmek. Sonuclar soyle: Calisanlar, kendi seviyelerinde olanlar da dahil olmak
lizere herhangi birinden gelen agresif icerikli mesajlari okuduklarinda kan
basinc yiikseliyor. Kendilerinden daha kidemli birinin gonderdigi, ancak
icerigi normal olan mesajlari okurlarken kan basinc yine yiikseliyor. Kan
basincinin en ¢ok yiikseldigi durumlarsa, sizin de tahmin edeceginiz lizere
cahsanlarin istlerinden gelen ve agresif icerige sahip olan mesajlar.
Dolayisiyla calisanlari motive etmek icin agresif bir tavir izleyen yoneticiler,
aslinda farkinda olmadan onlara zarar vermis oluyorlar. Bunun yerine
onerilen ¢oziim, yanhs anlamayi azaltan ve insanlarin birbirinin duygusal
davraniglarini daha iyi degerlendirebildigi karsilikli diyalogdan geciyor
(http://news.zdnet.co.uk/business/management/0,39020654,39118965,
00.htm).
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Tarihgiler gercekten sansli
insanlar; kesiflerini sadece di-
der akademisyenlerle degil ge-
nis halk kitleleriyle de paylasa-
biliyorlar. Ama ne kadar yazik-
tir ki, bizim gencligimizde
okutulan tarih kitaplarinin co-
gu, bilimden daha ¢ok bilim-
kurguyu andirirdi. Son yillarda
bu konuda cok olumlu gelis-
meler var. Prof. Halil inalcik
ve Prof. Stanford Shaw gibi
diinyaca iinlii tarihgilerin caba-
lari sayesinde, gen¢ akademis-
yenler ge¢misi ¢ok daha iyi 6g-
reniyor ve degerlendirebiliyor-
lar. Biz amatorler de epey
sansliyiz: Gengligimizde yanhs
ogrendigimiz veya bizden sak-
lanan gergeklerin bir kismini,
Tarih Vakf’'nin yayinladigi
Toplumsal Tarih dergisi saye-
sinde ogreniyoruz. Bizi gele-
cek icin timitlendiren bir husus
da, makalelerin ¢ogunun altinda geng
akademisyenlerin imzalarinin olmasi. Us-
telik, birbirinden glizel fotograflar ve ka-
liteli baskisiyla bu dergi gercekten goz
kamastiriyor.

Derginin 116. sayisinin 6nemli bir bo-
limi, Cigdem Kafescioglu’nun editorli-
glinii yaptigi Ronesans ve Osmanli Diinya-
si dosyasina ayrilmis. Yazilar miikemmel
ve aktarilan bilgiler hangi uzmandan ge-
lirse gelsin sorgulanmis ve ortaya yeni
varsayimlar, tezler atilmis. Ronesans,
uzun yillardir benim de ilgimi ceker. Ben
de bu konuda edindigim birikimi, amator
statiimiin defalarca altini ¢izerek konuya
yabanci olan gen¢ arkadaslarimla paylas-

BILIM v TEKNIK [ subat 2004

mak isterim.

Kelime olarak yeniden dogus anlamina
gelen ve doga filozofu Thoreau’nun “Altin
Cag” diye tanimladigi Ronesans, 11.-12.
yy. da italya’da baslayip kisa zamanda
Avrupa’yi sarmis. Bu cagin en buiyiik zel-
liklerinden bir tanesi, unutulmaya yiiz tut-
mus eski Roma ve Yunan Kkiiltiirtintin (fel-
sefe, edebiyat, sanat, vb.) tekrar giinde-
me oturmasi. ikinci bir 6zelligi, karanlik
cagdlarda siirtintin bir ferdi addedilen insa-
nin kendi kendinin kaderini tayin edebi-
len bir birey kimligine kavusmasi.

Ronesans ne zaman basladi, kim bas-
latti, hatta gercekten boyle bir cag var-
miydi yokmuydu gibi sorular, olaya adini

Sargun A. Tont

koyan Jacob Burckhardt’in
“jtalya’da Ronesans Uygarli-
g1” adh kitabinin 1860 yilinda
yayinlanmasindan beri tartisi-
lir. Ama c¢ogunluk, gercekten
boyle parlak bir devrin oldu-
gundan emin. Hele kiiltiir ta-
rihgisi Will Durant’a sorarsa-
niz, o babanin adini bulmus bi-
le: Petrarch.

Bir sairin, devrin bayraktarlg-
ni yapmasi alisilagelmis bir
olay degil; ama Petrarch da oy-
le alisagelmis bir sair degil.
Kaleme aldigi nefis sonelerin
yani sira (ki bunlarin ¢ogunu
Laura adinda evli bir bayan
icin yazmis), Petrarch zevk icin
daglara tirmanan bir insan.
Bunda ne var demeyin; o za-
manlar Bati diinyasinda daga
tirmanmak zir delilikle esdeger
tutulurmus. Belki evli hanim-
dan yiiz bulamadigi i¢in mi ne-
den bilinmez, sairimiz arada sirada mek-
tup yazmaya da vakit bulmus. Belki de
kendisine devrin babasi tinvaninin veril-
mesine neden olan (inlii bir papaza yazdi-
g1 mektuptan bir alinti:

“(Siir) yazma hastaliginin, diger bula-
sici hastaliklar gibi caresi olmadigi ve ya-
yildigi dogru mudur? Kac kisinin bu has-
taligi benden kaptigini tahmin edersiniz?”
iddiasina gore, “mikrobu” kapmayan ne-
redeyse kimse kalmamis. Vatikan’daki
yliksek riitbeli papazlar, kurban listesinin
basini basini cekiyor. Bu da yetmezmis gi-
bi, avukatlar davalarini bir kenara birakip
siir yaziyorlarmis. Ayni sekilde, doktorlar
yardim icin ¢ighik atan hastalarina bak-



mak yerine kafiye diiziiyorlarmis.
Marangoz, demirci, cifci ve coban-
lar da “siir” salginin kurbani. Pet- /
rarch, mektubunu ineklerin bile
hep birlikte bogiirdiigiinii ve sone
stilinde gevis getirdiklerini yaza-
rak bitirir. http://petrarch.peter-
sadlon.com/letters.html).

Eger, akliniza “kardesim bu in-
sanlar siir yazmaktan bagka bir yap-
mazlar miydi?” diye bir soru gelirse,
onu hemen silin. Aslinda bu Altin Cag’a
asil damgasini vuran insanlarin en biiyiik
ozellikleri cok yonlii olmalariydi. isterseniz
bir tanesini o zamanin eserlerinden birin-
den okuyalim: "... dehasi o kadar genisti ki,
sanki biitlin sanatlar onun icin icad edilmis-
ti...Ayaklarini birlestirerek bir insanin iize-
rinden atlayabilirdi... Miizigi kendi kendine
odrendi..(ve) 24 yasina gelince fizik ve ma-
tematikle ilgilenmeye basladi.” Bu satirlarin
sahibi olan ve “Beni hi¢ bir sey matematik-
sel arastirmalar kadar mutlu etmiyor” diyen
Alberti, resimde perspektifin matematiksel
yonlerini inceleyen ilk kitaplardan birini
yazmig, mimarlik ve ahlak felsefesi tizerine
eserler vermis, hukuk doktorasi yapmis bir
dahiydi.  (http://www.eb.com:180/cgi-
bin/g?DocF=micro/12/65.html.) Tabii yazi
stilinden de anlasilacagi gibi, kendisi de
Petrarch gibi pek miitevazi bir insan degil-
mis.

Tabii Ronesans’tan bahsedip de Le-
onardo da Vinci’yi unutmak, Brezilya mil-
li takiminin tarihgesini yazarken Pele’yi
gozardi etmek gibi bir densizlik olur. Za-
ten onun ressam, heykeltras, miihendis,
anatomist, zoolog, davranis bilimci... (ye-
rimiz kisith oldugu i¢cin burada kesecegiz)
oldugunu bilmeyen yoktur.

Leonardo, resim yapmayi ¢iraklik ya-
parak, ama diger konulari kendi cabasiy-

la dgrenmis, yani “okullu” degil “alayh”
bir dahi. Ama basarili olmak icin okullu
olmanin gerekmedigi bir zamanda Vittori-
no da Feltre’nin kurdugu, Giniversite once-
si egitim veren ve bircok ilke imza atan
La Giacosa Ronesans’tan bize kalan belki
de en degerli mirastir. Onceleri Gonzaga
adh bir asilzadenin ogullarini yetistirmek
icin 1423 yilinda kurulan bu okul, sonra-
dan diger asillerin ¢ocuklarini da yetistir-
meye bagliyor; daha énemlisi fakir fakat
yetenekli ¢ocuklar da burslu olarak kad-
roya dahil ediliyor. i§te, gliniimiizde
ABD’deki Harvard ve bizdeki bazi ozel
liniversitelerde uygulanan “Zengin ¢ok
oder, fakir hic 6demez” kuralinin tohum-
lari 0 zamanlarda atiliyor. (Bunun zama-
na gore ne kadar radikal bir yaklasim ol-
dugunu anlamak icin, aradan 500 yil ge¢-
tikten sonra istanbul’da Robert Kolej’de
bedava okuyanlarin sayisi, yazariniz dahil,
10’u ge¢mezdi. Simdi arttigini soyliiyor-
lar.)

Okulun mottosu insan kimligini olustu-
ran 3 ana ogeyi, “akil, viicut ve kalbi (sez-
gi) birlikte gelistirmek.” En ¢cok dnem ve-

rilen konularin basinda gramer ve edebi-
yat geliyor. Bu derslerin belkemigini es-
ki Romali Cicero, Virgil ve Horace’in
eserleri olusturuyor. Matematik, felse-
fe ve yabana diller, ilahiyat, ogretilen
diger konular. Fakat bu egitimin bize
en cazip ve ilging gelen yonii, sporun
da bu dersler kadar 6nemli olmasi.
Giires, atletizm, okculuk, balik tutmak,
dans etmek, dag tirmanisi, her dgrenci-
nin almasi gereken dersler-
mis.(http://gallery.euroweb.hu/databa-
se/glossary/illustri/vittorin.html) Okulun
baska bir radikal ozelligi de dayak atma-
nin kesinlikle yasak olmasi.

Ogrencilerin karakterlerini giiclendir-
mek icin kis aylarinda bile soba yakilma-
sini yasak eden da Feltre, titreyen 6gren-
cilere isinmak istiyorlarsa ellerini ovustur-
malarini veya , tepinmelerini veya yiiksek
sesle siir okumalarini dnerirmis. Disiplin
biraz fazla sert goriintiyor; ama hocalarla
ogrenciler arasinda o devirde nadir rastla-
nan sicak ve samimi iliskiler, bu sertligi
biiyiik olciide telafi ediyor. Da Feltre,
okulunu tam 22 yil idare ediyor; fakat
o6liimiinden biraz sonra bu muhtesem mii-
essese kapilarini bir daha agmamak lize-
re kapatiyor.

“Peki” diyeceksiniz, “bu okulun 6g-
rencileri, mezun olduktan sonra ne yap-
mislar?” Tarih¢i Iris Orego (Horizon,
Ocak, 1960) dyle bir aileyi soyle anlati-
yor: “Giindiizleri ava cikilir... ata binilir,
geceleri hapsikord (modern piyanonun
babasi) veya Lute (telli calgilarin dedesi)
esliginde sarki soylenir, oyunlar oyna-
nir...uzun felsefi tartismalar yapilirdi:
Madde disi mi yoksa erkek mi? Bir saray-
I i¢in en dnemli vasiflar nelerdir? Ger¢ek
askin dogasi nedir?” Bu konular sabaha
kadar tartisilir, ev efradi yattiktan sonra
kiiltiire doymayan baba, okumak icin kii-
tiiphaneye inermis. Eminim yerleri kisitl
oldugu icin Tarih Dergisi, eszaman bir Os-
manl ailesinin nasil bir yasam sergiledigi
hakkinda bilgi vermemis. Oyle bir makale
icin acelemiz yok; ama bizim Tarih Vak-
fi’'ndan ¢ok daha dnemli bir istegimiz ola-
cak: En kisa zamanda popiiler bir bilim
tarihi dergisi ¢ikartmalarini istiyoruz.

Bitirirken akla bir soru geliyor: Rone-
sans (liigattan oOziir dileyerek) tekrar do-
gar mi? Valla, su internet cikmasaydi, ke-
sinlikle hayir derdim. Ama bir zamanlar
kiitiiphanede haftalar siiren bir arastirma-
yi bugiin bilgi sayarda bir kag saat tizerin-
de yapabildiginizi gozoniinde tutarsak,
belki de...
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Tansel Turgut yazismali satrancta ilk
GM (biiyiikusta) normunu kazandi.
Analizli oyunlar icin kendisine tesek-

kiir ediyor ve simdilik analizlerini ozet-

leyerek aralarindan ancak birini yayim-

layabiliyoruz. Turgut’un detayh analiz-

leri Internet sitemize girecek.

Turgut,T (TUR) - Kersic,M (SLO) . .
[E04) CCO15S2 15. Olimpiyat, e a A
Masa 2 ﬁ
1.d4 d5 2.c4 e6 3.Af3 Af6 4.93 JU&) g e
dc4 5.Fg2 Fd7 6.Ae5 Fc6 7.Ac6

Ac6 8.0-0 Vd7 9.e3 0-0-0!N 10.Va4 Ad5 11.Vc4 h5! 12.Fd2 (12.h4
g5!; 12.b3 e5) 12...h4 Diyagram 13.b4!! Fb4 14.Fb4 (14.Kcl Fd2
(14...hg3 15.hg3 e5 16.Fb4 Adb4) 15.Ad2 hg3 16.hg3) 14...Adb4
15.Ac3 hg3 16.hg3 Ad5 17.Ae4 Aa5! (17...Ab6 18.Vc2! Ab4 19.Vb2
Aa6 20.Kfbl c6 21.a4 f5 22.Ad6 Vd6 23.a5 Vb4 24.Vb4 Ab4 25.ab6;
17...Kh5 18.Ac5 Vd6 19.Kfcl Kdh8 20.Ab7 Sb7 21.Vb5 S$c8 22.Kc6)
18.Ve2! (18.Vc2 Vc6 19.Ve2 Vc4 20.Vd2 Vb4 21.Ve2 Vc4) 18...f5!?
(18...Kh7 19.Kabl Kdh8 20.Kfcl Kh2 21.Ac5 Vc6 22.Nf3 b6 23.e4;
18...Va4 19.Ac5 Va3 20.Kfc1 c6 21.Vf3 Kdf8; 18...Kh6 19.Ac5 Vd6 20.Kfcl
Kdh8 21.e4 Ab6 22.Vb5 Aac4 23.Kc4; 18...c6 19.Ac5 Vc7 20.Kfcl Khé
21.Kabl Kdh8 22.Ab7 Ab7 23.Va6 $b8 24.Kc6 Vd7 25.Kc3 (25.Kd6);
18...e5 19.de5) 19.Ac5 Ve8 20.Kfcl Kd6

[20...g5 21.Kabl Kd6 22.Vd3 g4 23.a4 c6

24.e4 fe4d 25.Ne4 Af6) 21.Vd3! (21.e4 fe4

22.Ae4 Kb6; 21.Vd2 b6) 21...g6!? (21...Ac6

22.Va3 Ab6 23.Kabl; 21...Sd8 22.Kabl b6

23.Kb5 Sc8 24.Ve2 Kh6 25.Kb2 Sd8 26.Aa6

Kc6 27.Kbc2 Kc2 28.Vc2 Se7 29.Ac7; 21...c6

22.Kabl Vd8 23.Va3; 21...Vh5 22.5f1 Khé

23.Kab1 b6 24.Va6 Sd8 25.Va7 Se7 26.Fd5

ed5 27.Nc7 Se8 28.Ad3 Ac4 29.Af4 Ad2

30.Sel; 21...Vd8; 21..Kh6 22.Ff3 $Sd8

23.Va3 b6 24.Ab7 Ab7 25.Va7 ¢5 26.Vb7

Kd7 27.Nc6 Se7 28.dc5 e5 29.Fd5 Kc6

30.Fc6 bc5 31.Fd7 Vd7 32.Kc5) 22.Kabl

[22.Kc2 Ab4 23.Vc3 Ac2 24.Va5 Aal 25.Va7

Sd8 26.Ab7 Se7 27.Ad6 Vb8 28.Af5

(28.Vb8) 28...af5 29.Nc5 $f7 30.Vcl)

22...Kb6 23.e4 Kbl (23...fe4 24.Ve4 Kbl

25.Vb1 b6 26.Kel Vf7 27.Ae6 c6 28.Ve4; 23...Ab4 24.Va3 Abc6 25.ef5
Kb1 26.Kb1 b6 27.Ae6 gf5 28.d5 Ve7 29.Ve7 Ae7 30.Kcl Sd7 31.Kc7 Sd6
32.Ka7 Ad5 33.Fd5 $d5 34.Af4 (34.Ag7); 23...Af6 24.ef5 ef5 25.Kb6 ab6
26.Ab7 Ab7 27.Va6 Ae4 28.Va8 Sd7 29.Vb7 Vd8 30.Vc6 Sc8 31.Vh6)
24.Nb1! Ab6 (24...fe4 25.Ve4 c6 26.Ae6 Ac7 27.d5 Ae6 28.de6 Kh7
29.Ff3 Ke7 30.Ve5 b6 31.Fg2 g5) 25.Vc2 [25.Vd3 de giiclii) 25...c6
[25...Vf7 A) 26.ef5 ef5 27.Vc3 Abc4 (27...Aac4) 28.Ab7 Ab7 29.d5 Kh7
(29...Acd6 30.Vh8) 30.Vc4; B) 26.Vd3 Vh7 27.Ae6 Ac6 28.d5 Ab4 29.Vb5
Aa6 30.e5 (30.ef5) 30...Vh6 31.Kb1; C) 26.Vc3 C1) 26...Abc4 27.ef5 ef5
28.Ab7 (28.d5 Vh7 29.d6) 28...Ab7 29.d5 Kh6 30.Vc4; C2) 26...Aack
C2a) 27.a4 f4 28.a5 fg3 C2al) 29.Vg3 Aab 30.Fh3 $b8 31.Fe6 Vf6 32.d5
(32.Vc3 Vg5); C2a2) 29.fg3; C2b) 27.ef5; 25...Ve7 26.Vc3 Abc4 27.ef5
ef5 28.Ab7 Ab7 29.Vc4 Ad6 30.Va6 Sd8 31.Va7 Se8 32.Vc7 Vc7 33.Kc7
$d8; 25...Kh7 26.Vc3; 25...Aac4 26.a4 Ve7 27.Vc3 a5 28.Vb3 Ad2 29.Vb2
Vg5 30.Kc2 Vh5 31.Kd2 f4 (31...fe4) 32.gf4 Vh2 33.5f1; 25...Abc4 26.ef5
b6 27.Ab3 Kh7 28.Aa5 Aa5 29.Ve4 c6 30.fe6 Kc7 31.d5 cd5 32.Kc7 Sc7
33.Ve5 Sc8 34.Vd5; 25...fe4 26.Ab7 Sh7 27.Vc7 $a8 28.Fe4 Ad5 29.Vab
Vd7 30.Kc7) 26.d5 (26.Nc3 Abc4 A) 27.Nb4 b6 28.Ab3 (28.Ad3 b5
29.Veh Vd7 30.Ab4 fe4 31.Fed Kh5 32.VI8 Sb7) 28...Ab3 29.ab3 Aab
30.Va3; B) 27.d5 B1) 27...e5 28.dc6 (28.Ab3); B2) 27...ed5 28.ed5 Ve5
(28...b6 29.Ae6) 29.dc6 bc6 B2a) 30.Fc6 V3 (30...Ac6 31.Vcd Vb2);
B2b) 30.Vb4] 26...ed5 (26...fe4 27.dc6 Ac6 28.Fe4 Ad5 29.Fg6 Ve7
30.Vb2 Khé 31.Fe4 Vc7 32.Ae6; 26...Aac4 27.dc6; 26...ed5 27.ed5 Aack
28.dc6 bcb 29.Vb3 f4 30.Aa4 Ve5 31.Ab6; 26...fe4 27.dc6 Ac6 28.Fe4 Ad5

29.Vb3 Kh7 30.Ae6 Ab6 31.Fc6 bc6 32.Vf3 Sb8 33.Vf4 Sb7 34.Ve4 Kh8;
26...Aac4 27.dc6 Vc6 28.Ab3 f4 29.e5 Vc7 30.Aa5 $b8 31.gf4 Kd8 32.Fb7
Kd7 33.Ve4 Vc5 34.Ab3 Vf8 35.Fc6 Ad2; 26...f4 27.Nc3 Abc4 28.Ae6 fg3
29.Vg3 Ve7 30.Kc4 Ac4 31.Vc3 Ke8 32.Vc4 Vf6 33.a4 Sb8 34.Vc5) 27.ed5
Ve5 (27...Ad5 28.Vd2 b6 29.Fd5 cd5 30.Ae6 S$b8 (30..Sb7 31.Kc7)
31.Vd5 (31.VF Sb7 32.Kc7 Sa8 33.Vd6 Vb5); 27...Aack 28.dc6 bcé
29.Vb3; 27...cd5 28.Vc3 Aac4 29.Vg7 Ve5 30.Vb7 $d8 31.Vf7 (31.Kd1 Ae3
32.Kel d4 33.Kcl Se8 34.Ad3 Vd6) 31..Ne7 32.Ng6 Vh7 33.Vh7 Kh7
34.Fd5 Ad5 35.Kc4] 28.dc6 bc6 29.Ab3 1-0 (29.Ab3 (29.Vd3 $b8
30.Vd2 (30.Aa6 Sb7 31.Ab4 Kc8) 30...Aac4 31.Kc4 Ac4 32.VNb4 Sc7
33.Vc4 (33.Aab)) 29...Ab3 (29...Aac4 30.a4 Vb2 31.a5 Vc2 32.Kc2 Aa5
33.Aa5 ¢5 34.Kc5 Sd7 35.Kc6 Kg8 36.Ab3 Se7 37.f4; 29...5d7 30.Aa5 Kc8
31.Ac6 Vh8 32.Vd2 Se8 33.Kel Sf8 34.Aa7 Kb8 35.Vd6 Sg8 36.Vb8 Sq7
37.Vb6 Vh1 38.Fh1; 29...Kh2 30.Sh2 Ab3 31.Vc6 Sd8 32.ab3 f4 33.Vg6
fg3 34.Vg3 Ad7 35.Fh3; 29..Ab3 30.Vc6 Sd8 31.ab3 Kh7 32.Vg6 Kg7
33.Vh5 Se7 34.b4 Ad7 35.Vd1 f4; 29...Aac4 30.a4 Vb2 31.a5 Vc2 32.Kc2
Aa5 33.Aa5 ¢5 34.Kc5 Sd7 35.Ac6 Kc8 36.Ae5 $d6; 29...Abc4 30.Aa5 Aab
31.Fc6 Sd8 32.Fd5 Vd5 33.Vc8 Se7 34.Kc7 Sd6 35.Vd7 Se5 36.Ve7 Ve6
37.f4 Sd5 38.Kc5 Sd4; 29...5d8 30.Vd2 Se7 31.Kel Aack 32.Ke5 Ae5
33.Ve3 $f6 34.Vd4 Abc4 35.f4 Ke8] 30.Vc6 $d8 31.ab3 Kh7 32.Vg6
Kg7 33.Kd1 Se7 34.Vc6 $f7 35.Kd6)
chessmail.com/league/players/turgut.html

Son Dakika: Hamarat
16. Diinya Sampiyonu!

Dergimiz yayina hazirlandigi sirada ICCF’in
(Uluslararast Yazismali Satranc Federas-
yonu) resmi sitesinde aciklanan habere gore,
Avusturya adina yarisan Tun¢ Hamarat (57)
Diinya Sampiyonlugunu garantiledi. 1999 yilin-
da bagslayan turnuvada Hamarat, halen siiren
bir oyunu daha olmasina ragmen, 11/15 puan-
la sampiyonlugunu ilan etti. En yakin rakiple-
rinden Rus Igor Samarin ise 8,5/14 puanda
kaldi ve siiren iki oyununu da kazansa bile Ha-
marat’i yakalamasi artik imkansiz. Ayni zaman-
da cok kuvvetli bir tavlaci da olan Hamarat, OD-
TU Fizik Bolimi’nde lisans, Viyana Teknik’te
yiiksek lisansini tamamladiktan sonra Avustur-
ya’'ya yerlesti. Yazismaliya 1961 yilinda basladi, 1980’de IM, 1997’de GM ol-
du. 14. Diinya Sampiyonasi’nda (71994-2001) 3.liigii paylasmisti. Hamarat’in
Sampiyon olmasina en cok sevinenlerden Federasyon eski baskanlarindan
Kahraman Olga¢’a kulak verelim: Baturinsky’nin 3 ciltlik Botvinnik’in
kendi analizlerini iceren kitaplary, kiitiiphanemin en seckinlerinden-
dir. Zamaninda kuse kagida 30000 bask: yapan bu Rusca kitaplarin
tim ciltlerinden 10’ar adet almistim. Kimini sattim, kimini dagittim.
Bir cildi Tiirkiye Sampiyonlarindan rahmetli Ismet Ibrahimoglu’na
hediye etmistim. Bir cildi de ODTU’de okuyan genc bir 6grenci satin
almisti: Tun¢ Hamarat. Tunc ile 1969 Tiirkiye Sampiyonasi’nda oy-
namistik. Bir zaman sonra gece yarist kapim calindi, baktim genc
Tunc ciltleri geri getirmis “Hocam tiniversitede arama yapuwyorlar,
bunlar bir siire yine sizde kalsin, olaylar yatisinca ben geri alirim!”
Hakikaten bir stire sonra gelip bu degerli kitaplart geri almisti. Bu
10’ar ciltten hicbiri elimde kalmamust. Cok uzun zaman sonra, bir-
kac yil once Giircistan’a gittigimde bir saticida bu olaganiistii deger-
li ciltlere tekrar rastladim. Adam o an tizerimden cikan biitiin Giircii
paralarina razi oldu ve 3 ciltlik bu giizel esere tekrar kavustum.
Tunc’u kutlar basarilarimin devamini dilerim.

Tun¢ Hamarat’in yanisira aralarinda Fatih Atakisi, Osman Kdsebay, Aydin
Satici gibi Tiirk ustalarinin oyunlarinin da bulundugu dosyalari, iccf.com
adresinden pgn formatinda indirebilirsiniz.
http.//www.correspondencechess.com/palciauskas/articles/gom10.htm

BIiLIM v TEKNIK msubac 2004




E m r

Dairede 2 Daire

Kirmizi daire icine aym buiyiikliikteki
iki mavi daire cizilmistir. U¢ daire de bir-
birlerine teget olduguna gore kirmizi ve
mavi alanlarin birbirlerine oranini bulu-
nuz.

Yilbasi Piyangosu

iki arkadas 2004 yilbasi icin iki ayri
piyango bileti almistir. Biletlerin numara-
lari 6 basamaklidir. (A B C D E F). Bilet-
leri incelediklerinde su ozelligi farkeder-
ler. Her iki bilet numarasi icin de, soldan
saga dogru olusturulan 3 adet 4 basa-
makli sayinin carpimi birbirlerine esittir.
(ABCD x BCDE x CDEF). EGer numaralar-
dan biri “8 4 0 0 8 0” ise diger numara-
y1 bulunuz.

Merdivenler

Yiikseklikleri 12 birim ve 4 birim olan
iki duvara sekilde goriildiigti gibi iki mer-
diven dayanmaktadir. Merdivenlerin kesi-
sim noktasinin yerden yiiksekligini bulu-
nuz.

3 Dogum Gtinti

Matematikten hoslanan (i¢ arkadas bir
oyun oynamaya karar verirler. Ucii de
ayin kaginda dogduklarini bir kagida ya-

ZEKA OYUNLARI

e h a n H a | 1
e-posta: emrehan@halici.com.tr

zacaklar, sonra da bu li¢ sayi arasinda
matematiksel bir iliski bulmaya calisacak-
lardir. Yazma islemi bittiginde onlerinde
tic farkh cift sayr vardir ve biraz diistin-
diikten sonra bu sayilar arasinda bir iliski
bulurlar: Birinci sayinin karesini ikinci sa-
yinin kiibtiyle topladiklarinda tiglincii sayi-

nin dordiincii kuvvetini elde etmektedir-

ler.
Her birinin ayin kaginda dogdugunu
bulunuz.

ikizkenar Ucgenler

Hi
LIl

1
ILLL

Bir karenin 5 adet farkli ikizkenar li¢-
gene boliinmiis hali asagida goriilmekte-
dir. Bu kareyi 4 adet farkl ikizkenar li¢-

gene nasil bolersiniz?

1

Havuz Problemi

Bir havuzu doldurmak iizere A,B ve C
olarak adlandiracagimiz ti¢ musluk bulun-
maktadir. U¢ musluk birden acilirsa,
A’nin tek basina dolduracagindan 6 saat
daha az, B’nin tek basina dolduracagin-
dan 1 saat daha az, C’nin tek bagsina dol-
duracag siirenin ise yarisi kadar siirede
havuz dolmaktadir.

A ve B musluklarinin, ikisi birden
acilirsa havuz ne kadar siirede dolar?

2004 adet 2

2004 adet 2 sayisini birbirleriyle car-
parsaniz elde edeceginiz sayi ka¢ basa-
makli olur?

Goz Aldanmasi

<(((((((((

Kirmizi
ile
cizilenler
kare mi,
degil mi?

AN FANNV FIFANN T ANN

Gecen Ayin Coziimleri

Kiipli Boyamak

30 farki kiip elde edilebilir.

(Kiibiin alti yiiziinii dst-alt, on-arka, sag-sol
olarak adlandiralim. Alta sabit bir renk verirsek
tist 5 farkli renge boyanabilir. 2 renk kullanmis
olduk, geriye 4 renk kaldi. One sabit bir renk
verirsek (3. rengi kullanmis olduk geriye 3 renk
kaldi) arka 3 farkli renge boyanabilir. Geriye iki
renk ve iki yiiz kaldi (sag-sol). Bunlarda 2 farkh
sekilde boyanabilir.

Yani 5x3x2 = 30 farkli boyama.)

4 Ugurlu Sayi
A=2, B=3, C=1, D=6

Kiipteki Ucgen

scZ=10

Ac=1044 =14
(V3ac?)

Uggenin alam = 4— =

5 Yiizlii Zar
Sizin kazanma olasiligimiz 10 / 19,
arkadagsinizinki ise 9 / 19’dur.

Kaleler

En fazla 8 kale
yerlestirilebilir.
Coziimlerden biri
asagidadir. 8 kale bu
kosulu saglamak lizere
8! (=40320) farkl
bicimde yerlestirilebilir.

™ a2=2(1-a) cozilerek
2 A Lt 2=2-VZ bulunur
N b |
L P24
a b=VZa
0 = c AMlan=ab=§VZ-8
15 Sayi

a. (1,2,3,4,5,7,8,9,10,11), (6,12,13,14,15)

b. (1,2,3,4,6,7,8,9), (5,10,12,13), (11,14,15)
¢ (1,14,15), (2,3,4,6,7,8), (5,12,13), (9,10,11)
d. (1,2,3,5,6,7), (4,8,12), (9,15), (10,14),
(11,13)
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MATEMATIK KULESI

E n g i n T o k t a s
matematik_kulesi@yahoo.com

Kesirdeki
ligin¢ Esitlik :

1’den baglayarak ardisik tek sayilari pay
ve paydadaki toplama islemine asagidaki kura-
la gore yerlestirelim. ilging bir sekilde bu isle-
mi kac¢ elemanla yaparsak yapalim kesrin de-
geri her zaman 1/3 oluyor. Bunun nasil ger-
ceklestigini ispatlayabilir misiniz?

_1‘__I+3=I+3+j';__l_'
L e o o e i s Tl i

Serdar Artug , Isparta

(Bu soruyu Matematik Kulesi’ne gonderen
okuyucumuzun adresine TUBITAK Yayinlari’nin
“Bir Matematikginin Savunmasi (Godfrey H.
Hardy)” adl kitabi postalanmistir. )

Moda Geger Mod Kalir :

Mod hesabi kullanilmadiginda iskenceye do-
niisebilecek su matematik sorusunu ¢ézmeye ca-
lisalim : 1’den 1991’e kadarki (1991 dahil) tek
sayilarin 1991. kuvvetlerin toplami olan sayinin
birler basamaginda hangi sayi vardir?

11991 4 31991 4 51991 . + 19911991 = ?

Gecen ayin c¢ozlimleri

Tozlu Yapraklardan Bir Soru

BG = AC =b ve FG = HA = d olacak bicimde
sekildeki gibi yeni bir dikdortgen cizelim. Buna
gore ilk cizilen ABDC dikdortgeni ile sonradan
olusturdugumuz AGFH dikddrtgeninin alanlari
esit olur. Tiim kenarlarin uzunluk degerlerini
yazarsaniz her iki dikdortgende de ayni
biiyiikliikte iki kare, iki kiiciik dik ticgen ve iki
biiyiik dik tlicgen oldugunu goreceksiniz. Bu
durumda alan formiilinden a.b = (a + b).d
yazabiliriz. d = (a.b)/(a+b) olduguna gore
karenin alani d2 = [(a.b)/(a+b))? olur.

C @D

0% £ T
d

A a @ b Y

Gizli Sayilar
Her sayinin gruptaki diger sayilarin yarisi

olmasi kuralina uygun olarak asagidaki
denklemleri yazariz.

2a; =ay tagt ... +a,

2a,=a; tagt ... +a,

2a,=a; tay + ... +a,

Denklemleri taraf tarafa topladigimizda
2(a;+ay+...+a,) = (n-1).(a;+a,*...+a,) esitligini

¥

i3

L

Alanlar Esit mi?

Daire lizerindeki ABCDE noktalarimi sekil-
deki gibi birlestirelim. ABC, BCD ve CDE acilari
45 derecedir. Buna gére kirmizi alanlar ile mavi

alanlarin birbirine esit oldugunu gosteriniz.

Asil Bir Aritmetik Dizi;

Terimleri dogal sayilar olan ve sonsuza gi-
den dyle bir aritmetik dizi bulunuz ki, dizinin hi¢-
bir terimi hem iki asal sayinin toplami hem de iki
asal sayinin farki biciminde yazilamasin.

elde ederiz. Bu esitligin saglanmasi icin yan =3
olmalidir ya da (a;*a,*...+a;) = 0 olmaldir.
ikinci  secenegin  dogru  olmasi igin
a;=a,=..=a,=0 olmasi gerekir. O halde n =3 tiir
ve Kkiiciik bir denemeyle a;=a,=a3;=1 olarak
bulunur.

Hangisi Fazla?

N = 11.21......100! sayisini acarak tekrar
diizenleyelim N = 1.(1.2).(1.2.3)..
.(1.2....99.100) ve N = 299 _ 398 992,100
olur. Ussii cift olan her terim bir saymin
karesidir. N sayisinin icindeki lissii tek olan
sayilar1 da asagidaki gibi cift haline getirelim:

N = 299,497, .1001. 398,59, 992

= (2.298)(4.499)....(98.982).398,.,992

Ussii cift olanlar a2= 298....982.398....992
olarak birlegtirirsek N sayimiz a2.2.4.6....100’e
esit olur. Bu da N = a2. 250,(1.2.....50) ye esit
olur demektir. Goriildiigii gibi 50! kismini N’den
attigimizda bir sayinin karesini elde etmis oluruz

Yeni Yila Merhaba
Sorumuz aslinda genel bir teoremin 6zel bir
halidir. 2’den biiyiik her n
N i¢in (n)2>n" olur. Gelin simdi bunu
kanitlayalim:
(n!)2 = nl.n!
= (1.2...n)(n.(n-1)...1)
= (1.n).(2.(n-1))...(k(n-k+1))...(n.1)
2 < k < n kosulunu saglayan her bir k icin
k.(n-k+1) = (n-k)(k-1) + n > n olmasi nedeniyle
yukaridaki ifadeden (n!)2 > n.n..n = n"
esitsizligini elde edebiliriz. Boylece soruda
(20032004!)2 > 2003200420032004 oJyr,

Geng¢ Matematikciler

Gegen sayida, Matematik Kulesi'nde bu kése-
yi artik sizlerin gonderdigi matematik calismala-
riyla paylasacagimizt duyurmustuk. Kosenin ilk
konugu Ankara Fatih Sultan Mehmet Stiper Lise-
si 2. simifinda okuyan Ovgii Ceyda Giiven. Ov-
gii'niin okulundaki Bilim Senligi’nde 1. olan pro-
Jesi, stfir dahil rakamlart farklt 3,4,5,.. basamaklt
sayilarim basamak degerleri toplamint bulma yon-
temi tizerine. Kendisini tebrik ediyoruz ve italik
yazili actklamalarimiz ile birlikte projesinin ozeti-
ni yayimliyoruz.

Oncelikle 3 basamaklr sayilari inceleyelim. 0, a ve
b rakamlarindan olusan 3 basamakli sayilarin basamak
degerleri toplamini su sekilde bulabiliriz: ilk basta ra-
kamlar toplamini(RT) buluruz : 0 + a + b = RT. Olustu-
rulabilecek 3 basamakli tiim sayilarin birler basamagi
toplami RT’ye, onlar basamagi ise 10xRT’ye esittir. Yiiz-
ler basamagi icin 2x10xRT formiiliinii kullanmamiz ge-
rekir.

MK : Ovgiintin formiilize ettigi bu hesapla-
mayt kolayca ispatlayabiliriz. 0,a,b rakamlarin-
dan 3 basamakl, 2x2x1=4 tane say: yazilabilir.
Yiizler basamaginda 0 kullanamayacagimizdan
diger sayilardan 2’ser tane kullaniriz ve boylece
ytizler basamaginin toplami icin 2x100xRT for-
muiliini elde ederiz. Onlar ve birler basamaginda
ise a ve b 1'er kez, sifir 2 kez kullanilir. Bu saye-
de de RT ve 10xRT formiillerine ulagsmis oluruz.

4 ve 4’ten cok basamakl sayilar icin biraz daha
farkli bir formiil kullanmamiz gerekiyor. Oncelikle 1’ler
basamaginin toplamini bulmaliyiz. Ornek olarak 4 basa-
makli sayilan arastiriyorsak elimizde 0,a,b,c rakamlari
vardir (a+b+c = RT). Sifirdan farkli elemanlardan birini
birler basamagina sabitledigimizde 2x2x1=4 tane farkli
say! olusturulabiliriz. Bu da 1’ler basamaginda ornegin
a’'nin 4 kere kullanildigi anlamina gelir. Boylece birler
basamag toplami 4xRT olur. Ayni sekilde onlar basama-
g1 10x4xRT ve yiizler basamagi 100x4xRT olur. Binler
basamag icin 3.2.1x1000xRT formiiliinii kullanmaliyiz.
5 basamakli sayilarin onbinler basamaginin toplamini
bulmak istedigimizde 4.3.2.1x10000xRT formiilii gecer-
li olur. Bu sekilde daha yiiksek basamakli sayilar icin
formiilii degistirebiliriz.

M.K: Ovgii’niin bize gonderdigi yazisinda bu-
lunmayan n basamakl sayilar icin genellestirme-
yi ve ispatint su sekilde yapabiliriz: Oncelikle sa-
ywt rakamlart farkl olusturmamiz sebebiyle en
fazla 10 basamakl bir sayt yazabiliriz. n basa-
maklt sayt icin birler basamagi toplami su sekilde
bulunabilir: Ornek olarak sifirdan farkli rakam-
lardan birini birler basamagina sabitleyelim. En
biiytik basamakta sifirt kullanamayacagimizt dik-
kate alarak A = (n-2)(n-2)(n-3)...2.1 cesit sayt yaza-
biliriz. A degerini rakamlart toplamu ile carptigi-
mizda birler basamaginin, AxRTyi 10 ile ¢arptigr-
muzda onlar basamaginin, 107 ile carptigimizda
(n-1). basamagin toplamin: elde ederiz. n basa-
makta sifirtn kullaniimamast nedeniyle farklt bir
formiil ortaya cikar. Yine sifirdan farkl bir sayuwy:
n. basamakta sabitleyelim. Bu sekilde (n-1).(n-
2)..2.1=(n-1)! cesit sayt yazabiliriz. Boylece ra-
kamlar toplam ile (n-1)..10"i carparak n. basa-
magin toplamini elde ederiz.

Ovgii’yii bu calismasindan dolay: tebrik edi-
yoruz ve adresine TUBITAK yayinlarindan “ Ma-
tematik Sanatt (Jerry P. King) ” adlt kitabt gon-
deriyoruz.
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Gokyuztnuz Ne Kadar Temiz?

Glinlimiizde, gokyiiziine ilgi duyan, gok olay-
larinin farkinda olanlarin sayisi sinirli. Bunda, 1sik
kirliliginin biiyiik payi var. Ge¢miste, 1sik kirliligi-
nin olmadigi dénemlerde, o zamanlar gokbilim
pek gelismemis olsa da hemen herkes gokyiiziin-
deki yildizlari, takimyildizlari taniyordu.

Eger bir kent merkezinde yasiyorsaniz ve goz-
lem yapmak icin kent disina ¢tkma olanaginiz yok-
sa, Itk kirliliginden olabildigince az etkilenmenin
bazi yollarini deneyebilirsiniz. Oncelikle, gozlem
yaparken, herhangi bir kaynaktan gelen isigin
gozlerinize dogrudan gelmemesi énemli. Ciinkii,
bu durumda gozleriniz karanlik kosullarina uyum
saglayamaz ve ¢ok daha az sayida yildiz gorebilir-
siniz. Gozlem saatiniz de onemli olabilir. Yanls
aydinlatma yaparak isik kirliligine neden olan ba-
21 tesisler, isiklarini gece belli saatte kapatirlar.
(Son zamanlarda, ozellikle biiyiik alisveris mer-
kezleri gosteri amaciyla, projektorlerini gokyiizi-
ne cevirerek asir bir kirlilik yaratiyorlar.) Bu ne-
denle, gecenin ge¢ saatlerini beklemek yararl
olabilir. Bu konuda, siz de lizerinize diisen sorum-
lulugu yerine getirerek, kendi evinizin, bahgenizin
istklandirmasini dodru yaparak, yanlis isiklandir-
ma yaparak gokyiiziinii aydinlatanlari uyararak,
1sik kirliliginin 6nlenmesine katkida bulunabi-
lirsiniz.

Temiz bir gokyiiziinde gozlem yap-
mak icin, gozlem gecesi secimi de
onemli. Hava kirliligi, gokcisimle- 48
rinden gelen isigi engelledigi gi-
bi, kent isiklarinin etkisiyle at-
mosferin parlamasina neden
olur. Kirli hava, riizgarh
glinlerde kentin iizerinden
uzaklasacagindan, gokyu-
zii riizgarsiz glinlere gore
daha temiz olur. Ayrica,
kisin soguk havalarda at- :
mosferdeki calkant1 azala-
cagindan, goriis kalitesi it
daha iyi olur. Ancak, karl
glinlerde yerden yansiyan
1stk da gokytiziini onemli ol
¢lide aydinlatir.

Bulundugunuz yerdeki gok-
yiizii kosullarimi anlamak icin, ba-
sit bir deney yapabilirsiniz. Aysiz
bir gecede, gozlem yerinizde yaz ve
sonbahar aylarinda Samanyolu’nu gore-
miyorsaniz bu, 3,5-4 kadirden daha soniik
yildizlari goremediginiz anlamina gelir. Bu par-
laklik siniri, cogu derin gokyiizii cismini gorebil-
meniz icin engel olustursa da, takimyildizlarin
parlak yildizlarini ve gezegenleri gorebilmek icin

i Kupa

. Biiyiik Ay

o
Aslan

= Regulus

Suyilani

yeterli. Bu kosullarda, Kiiciik Ay Takimyildizi’nin
lic yildizini gorebilirsiniz. Bunlardan biri Kutupyil-
dizi, diger ikisi de kepcenin dis kenarini olusturan
iki yildizdir. EGer, Samanyolu’nun basucunuza ya-
kin béliimiinii gorebiliyor ve Kiiciik Ayr’'nin kepce
bicimini olusturan tiim yildizlarini segebiliyorsa-
niz, yaklasik 5 kadirden parlak yildizlari gorebili-
yorsunuz demektir. Bu, gokyizii kosullarinin, bir
yerlesim yeri icin cok iyi oldugu anlamina geliyor.
Samanyolu’nu gokyiiziinii bir kusak gibi katettigi-
ni gorebiliyorsaniz, gokyiizii kosullari miikemmel
demektir.

Gezegenler

Aksam Yildizi Veniis, aksamin en cok dikkat
ceken gokcismi. -4 kadirle parlayan gezegenin
Giines’e acisal uzakhgr yaklasik 42° ve gezegen
glinbatimindan yaklasik 3,5 saat sonra batiyor.
Veniis, ay boyunca bati-giineybati yoniinde, yakla-
sik saat 21:00’e kadar gozlenebiliyor.

Hava karardiginda giiney yoniinde bulunan

Ejderha
. Kral
Kiiciik Ayi .

- Kralice =
& Kutupyildizi e

ch Ziirafa

“Vasak |
§ ! 'K:ape"a * Perseus

lkizler Arabasll .

Yengeg i i Aldebaran
- L}

Satiirn 2 b

Kiicik * ® Boga
=~ Kopek ,
-

& : L
Procyon
# . Ava
&

L, -
Tekboynuz E »

ﬁUyut l‘Akleﬂiz 1._
= ope.'_ (Sirius) 'i'av§an
W

Yelken

1 Subat saat 22:00; 15 Subat saat 21:00;
29 Subat 20:00’de gokyiiziiniin genel goriiniisii

Andromeda

+  Ucgen

Alp Akoglu

Ay (26 Subat)

.
Mars

Ay (25 Subat)®

Ay (24 Subat)

Veniis .

-
Ay (23 Subat)

s |
:} l.l"‘"
23-26 Subat aksamlari bati ufku

Mars, giderek soniiklesiyor. Mars’in gonderdigi
1stk, Veniis’linkinin yaklasik 100’de biri kadar.
Gezegenin dogusunda yer alan, onunla ayni par-
lakhikta ve renkteki yildizsa Boga’nin en parlak
yildizi Aldebaran.

Satiirn, gozlem icin en iyi durumda bulunan
gezegen olma ozelligini koruyor. Parlak kis yil-
dizlarinin arasinda yer alan Satiirn, Akyildiz
disinda tiim yildizlardan cok az daha par-
lak. -0,3 kadir parlakliktaki gezegen,
sari rengiyle ve kararli parlayisiyla,
bu yildizlar arasinda kendini belli
ediyor.

Jiipiter, Ventis heniiz batmadan
dogu ufku lizerinde beliriyor.
Bu sirada, iki gezegen de gok-
yliziiniin zit yonlerinde parli-
yor. Jiipiter, Mars’in gecen yil
yeryiiziine en yakin konumda
oldugu siradaki parlakhgin-
dan daha parlak. Ancak,

-2,5 kadir olan parlakligina
karsin, gezegen Veniis’e gore
oldukca soniik kaliyor. Jiipiter,
ayin sonlarinda, parlakhgmni ve
gorinir biydkligtni iyice artir-

mis olacak. Gezegen, bu nedenle
teleskoplu gozlemciler icin de iyi bir
hedef.

Ocak ayinin sonlarinda iyice alcalan Mer-
kiir, bunu Subat’ta da siirdiiriiyor. Ay bo-
yunca, Giines’le acisal uzakligi cok az olan geze-
gen gozlenemeyecek.

Ay, 6 Subat’ta dolunay, 13 Subat’ta sondor-
diin, 20 Subat’ta yeniay, 28 Subat’ta ilkdordiin
evrelerinden gececek.

. Baliklar

Balina
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Bir Miihendisin Diinyasi

Gegen giin kitaphgimi diizenlerken elime TU-
BITAK’In kitaplarindan biri, “Bir Miihendisin Diin-
yasi” gecti. Kitabi uzun zaman sonra yeniden ka-
nistirirken, ilk okudugum giinlerim aklima geldi.
0 siralarda lise birinci siniftaydim. Universite sina-
vi, meslek secimi gibi konular herkes gibi benim
de kafamda yer etmeye baslamisti. Miihendis ol-
maya karar vermistim, ama ne miihendisi olacagi-
ma karar veremiyordum. Ayrica bir miihendisin
ne yaptigi konusunda da yeteri kadar bilgi sahibi
degildim. i§te bu kitap her iki soruya da, ve mii-
hendislikle ilgili daha baska sorulara da anlasilir
ve samimi yanitlar bulmami sagladi. Bu yanitlarin
dogrulugunu da hem egitim, hem is yasantimda
gorme firsatim oldu. Miihendislik lisans egitimini
bitirdim ve doktora icin yurtdisina gidecegim. Ge-
riye baktigimda, tiniversite ve meslek tercihim si-
rasinda, bu kitabin ¢ok yararli bir rehber oldugu-
nu diistiniiyorum. Miihendislikle ilgili bir meslek
tercihi yapma asamasinda olan baska arkadaslar
da kafalarindaki sorularin 6nemli bir kisminin ya-
nitini “Bir Miihendisin Diinyasi” kitabinda bulabi-
lirler.

Sedat Giines / istanbul

Yakinmak

Coziim Saglar mi?

Tiirkiye’de tek-
noloji yok, Tiirki-
ye’de bilim yok,
Tiirkiye’de  kitap
yok, Tiirkiye’de iyi
egitim yok, Tiirki-
ye’de parali is yok,
Tirkiye’de issizlik
cok, Tiirkiye’de
enflasyon c¢ok.... :
Tirkiye’de  diye =
uzar gider bu liste.
Herkes bir seyler-
den yakinir hep.

Bir giin farelerin canina tak etmis. “Ne yapsak
da bu kediden kurtulsak?” sorusuna yanit arama-
ya baslamislar. iclerinden zeki bir fare soyle de-
mis: “Kedinin boynuna bir zil takalim. Bu sayede
bize ne zaman saldirmaya kalksa, onu hemen fark
eder ve bu sayede kacabiliriz.” Fare sozlerini biti-
rir bitirmez diger fareler, sonunda kediyi alt ede-
cek bir yol bulmanin sevinciyle havalara u¢muslar.
Fakat bu sirada bir baska fare “benim bir sorum
var. Kedinin boynuna zili kim takacak” demis.

Diyecegim odur ki, yakinmak isin kolayi. Hazir
¢oziim beklemekse mantiksizlik. Onemli olan ger-
cekei ¢oziimler bulabilmek ve bu ¢oziimii kararli-
likla uygulayabilmek.

Emre Tekgiir/istanbul
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Glictimiizu Gosterelim

Hepimizin yasadig
stire kisitl. Bir giin do-
dariz, belirli bir siire
yasariz ve sonra da ya-
sama veda ederiz. Peki
yasadigimiz bu siire
icinde ne yapiyoruz?
Her seyi bos verip, bir-
birimizle dalasiyor mu-
yuz, yoksa cagimizin
gerektirdigi gibi, teknolojiye ayak uydurup, toplu-
mumuzun her alanda gelismesi i¢in ¢caba mi harci-
yoruz? Elbette yapmamiz gereken ikinci sdyledigim.
Ama neden bizim ilkemiz de cok gelismis tilkeler
arasinda degil? Bana gore bunun nedeni cok calis-
mayisimiz ve bilime hak ettigi Gnemi vermeyisimiz.
Ama bu durumu degistirmek de elimizde. Birbirimi-
ze kol kanat gerelim ve zor olani basarmak icin ca-
balayalim. Ne demis atalarimiz: “Ya bu deveyi gii-
deceksin, ya bu diyardan gideceksin.” Haydi Tiirki-
ye bilim ve teknolojiye sikica sarilip, var giiciimiiz-
le calisalim.

Umit Bostanci
Kilimli Anadolu Meslek Lisesi / Zonguldak

Seyretme ve Okuma Farki

Giiniimiiz dinyasin-
da teknolojinin gelisme-
siyle, bircok alanda tek-
nolojik alet-ekipman ye-
rini aldi. Bunlardan biri-
si de televizyon. Televiz-
yon insanlarin kisisel
yaraticihigini koreltmek-
le kalmayip, insanlari
yanhs yonlendiriyor. Te-
levizyon programlari genelde toplumlarin yapisina
gore diizenleniyor. Bence genel olarak insanlar belli
bir amag icin televizyon seyretmektense, zamanlarini
bos yere harcamak icin seyrediyorlar.

Kitap okumaksa insanlarin yaraticihgini gelisti-
ren, bizleri fikren yiikseltip, hayata bakis acimizi de-
gistirebilen bir ugras. Fakat bazi insanlar, kitaplar
bir kadit yigini, bir kiitle gibi diistindyorlar. Kitabin
icindekileri diisinmek bile bu insanlara irkiitiicii ge-
liyor.

Ben diyorum ki, televizyondaki sacgma sapan
programlari izlemeye ayirdidiniz zamani kitap oku-
maya ayiralim ve sonsuz ufuklara yelken acalim.

Muhammed Sapmaz
Aksehir Anadolu Lisesi-Konya

Kimyaya Davet

Ben kimyaya asigim. Kimya askiyla biiyiidiim za-
ten. Arkadasim oldu bir beher, bir de babam vard
yanimda kimya ile dopdolu yasamiyla. Herkesin ken-
di tercihleri olur, istedigini yapar. istemediklerini de

Degerli Okurlar, goriislerinizi

b

a

yoluna almaz. Ben yasamima kimyay! aldim. Ben
cok sansliydim.

Cogu kisi kimya adini duyunca tirperti duyar tiim
viicudunda. Korkarlar. Bir tiirlii anlayamazlar dilini.
Oysa bir bilebilseler, kimyanin yalnizca okulda oku-
duklar bir ders degil, hayatin ta kendisi oldugunu.
Hadi g6ziimiizii acip bir bakalim etrafimiza. Formula
pistlerinde yarisan arabalara, uzayda yeni kesiflere
hazirlanan uydulara, giiniin en siki olmak icin giydi-
gimiz elbiselere, dilimizi tatlandirmak icin yedigimiz
sekerlere, bir ressamin fircasindan damlayan boya-
ya... Hepsinde kimya var. Hafif tebessiimiiyle bizi iz-
ledigini hemen fark edecegiz. Ben onu evrenin bir
uygarhgi gibi goriyorum. Ve diyorum ki kimya uy-
garligini sevgimizle koruyalim, onu anlamaya calisa-
lim.

Zehra Bekgi
izmir

Gen Aktariminin
Bilinmeyenleri

Genetik yasalarin kurucusu Gregor Mendel’di.
Onun amaci, aslinda bu yasalari bulmak degil, karar-
It melezler iizerinde arastirmalar yaparak tarimda ve-
rimi artirmakti. Giinlimiiz genetiginin tohumlariysa
1910°da Thomas Morgan tarafindan atildi. Ama
Morgan, genetik biliminin ticaret ve para icin kulla-
nilacagini, daha da 6nemlisi bu bilimin ekolojiye za-
rar verecegini hi¢ diisinmemisti sanirim.

Artik bilim adamlari bir insanin, hayvanin ya da
bitkinin herhangi bir geniyle oynayip, o tiire farkh
ozellikler kazandirabiliyorlar. Bilim adamlarina, “ni-
¢cin bu genleri degistiriyorsunuz, yarari ne?” diye so-
ruldugunda, daha yararli iriinler elde etmek, zararli
boceklerin etki edemeyecegi, verimli iirtinler tiretmek
icin oldugunu sdyliiyorlar. Buraya kadar her sey ola-
dan. Olaganiistii olansa, iiretilen tohumlarin tek yillik
olmasi. Tohumu aldiginizda, ambalajinin iizerinde to-
humun biitiin iyi 6zellikleri yazar, ama tohumun bir
yillik oldugundan soz edilmez. Bu iiriinii iretenler,
tohumun tek yillik olmasina “terminator” teknolojisi
diyorlar. Ayrica ertesi yil alinan farkli tohum toprak
verimini biiyiik olcilide olumsuz yonde etkiliyor. Bir
kez bu tohumlardan kullanan, mecburen siirekli kul-
lanmak zorunda kaliyor. Kazanan kim? Tohumu tire-
ten bilim adamlarini da biinyesi altinda bulunduran
sirketler.

Genetik yapisiyla oynanmig iriinlerin en biiyiik
zarariysa ekolojiye; yani dogal dengeye oluyor. Orne-
gin tohum sirketi bir misir tohumu tiretiyor. Bu to-
humu ozel bir koku ya da zehirle donatiyor. Yani
genleri iizerinde oynuyor. Amac, cekirge gibi zararl
oldugu diistiniilen boceklerin misir bitkisine yaklas-
masini 6nlemek, onlari oldiirmek. Amac gerceklesti-
riliyor, ama gerisi? Bu liriine yaklasip da dlen cekir-
geler, dlen bu cekirgeleri yiyen kuslar, zehirli cekir-
geleri yiyen kuslarin 6liimii. Halkalar yavas yavas ko-
puyor. Son halka kim? Kuyusunu kendi kazan kim?

Bana gore en dogrusu dogayi dogalligiyla 6zgtir
birakmak.

Ali Bulut/Akcaabat Anadolu Lisesi-Trabzon

400 kelimeyi gecmeyecek bicimde ve fotografinizla birlikte "TUBITAK Bilim ve Teknik Dergisi, Forum Kosesi, Atatiirk Bul. No:221 Kavaklidere- Ankara" adresine gonderebilirsiniz. Goriisler aktarilirken 3. sahislani suclayici
ifadelerden kagimilmasini rica ederiz. Forum’da ve Serbest Kiirsii’de yayimlanan okuyucu goriisleri Bilim ve Teknik dergisini baglamaz. Forum kdsesine asagidaki telefon ve faks numaralariyla da erigebilirsiniz: Tel: (312)
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Merak’ Ettikleriniz

Tesekkiirler Bilim ve Teknik dergisi yazarlari
ve tiim calisanlari. Ayrica web’deki ve dergideki
Merak Ettikleriniz icin de. Bilime, arastirmaya
merakli insanlarin héla bu iilkede var olmasi ge-
celeri daha rahat uyumami sagliyor. Benim Me-
rak Ettikleriniz’e sorum su an yok, ama hi¢ olma-
yacak da demiyorum. Siteniz cok basarili; ayrica
derginiz de bu konuda bence birinci sirayi aliyor.
Sorulari soran geng arkadaslara da yasamlarinda
basarilar dilerim. Ne mutlu arastiran ve arastir-
malara deger veren insanlara.

Kubilay Giimiis

Yeni Ufuklara

Boyle ozenli ve yaratici olarak hazirlanmis
dergi icin emegi gecen tiim calisanlarina ve de-
derli hocalarimiza tesekkiirler. Derginizi her ay
satin aliyorum. Ana derginin yaninda verilen ek
de, gerek genel Kkiiltiiriimii gelistirmem agisin-
dan, gerekse derslerime yardimci olmasi acisin-
dan benim igin cok yararl ve degerli. Bu neden-
le, saglik egitimi boliimiinde okuyan bir tiniversi-
te Ogrencisi olarak, ozellikle ek dergide yayimla-
nan, daha dogrusu yayimlanacak olan sayilarda,
hastaliklar konusunun incelenmesini rica ediyo-
rum. istegim yerine getirilirse cok sevinecegim.

Aysegiil Yiiksel

Bilimin Izledigi Yol

Bilim ve Teknik dergisinin 432. sayisinda bir
kitap tanitiliyor ve bir yeri aynen soyle: “.....Bili-
min izledigi yolda, batidan doguya ve yeniden ba-
tiya giderken....” Yani bilim, once Batr’dan,
Grek’ten cikip, Dogu’ya, sonra oradan (Arap’tan)

Biz de Kubilay’a dergimiz ve sitemiz hakkindaki diistin-
celeri icin tesekkiir ediyoruz. Merak Ettikleriniz kosesi,
gercekten iilkemizde bir boslugu doldurdu ve gerek 6gren-
ciler arasinda, gerek de bilime meraklh kamuoyunda ilgi
odagi oldu. Bu kdseyi baslatirken amacimiz, daha dnce de
gazete, radyo ya da TV soylesilerinde dile getirdigimiz gi-
bi, “merak etmeyi 6zendirmek”di. Zaman zaman hepimiz
yasadik, “Bu konu beynimi yiyor; ama simdi yeri mi? Ya an-
ne-babam ya da 6gretmenim paylarsa... Ya arkadaslar dal-
ga gecerse?” Oysa biliyoruz ki bilimde biiyiik ilerlemeler-
den bircogunu bu kimi zaman “sorulmaya degmez” ya da
“tabu” olarak nitelendirilen sorularin cesaretle sorulmasi-
na borcluyuz. Yine biliyoruz ki, bilimsel agiklamasi olma-
yan hicbir sey yok. En siradan goriinen bir “dogru”yu ne-
denleriyle agiklamamiz istendiginde kekelemeye basladigi-
miz hi¢c olmadi mi? Dolayisiyla istedik ki, herkes en basit
goriinen olgularin gerisinde de karmasik bir bilimin yatt-
ginin farkina varsin. Ve herkes duydugunu, okudugunu
dogru olarak kabul edip kisa siire sonra da unutmasin, onu
sinav listiine sinava soksun. Ve de aklina yatana kadar ka-
bul etmesin.

Kubilay’a ayrica bir yaramizi dile getirmek olanag ver-
digi icin de tesekkiir ediyoruz. Simdiye kadar Merak Ettik-
leriniz’i ne icin yarattigimizi anlattik. Sira geldi, ne iin ya-
ratmadiimiza!..Goriiyoruz ki, bazi sorular aslinda yanitla-
n zaten cok miktarda verilmis ve kolayca erisilebilecek
olan sorular. Birakin kaynak kitaplarini, ansiklopedileri,
ders kitaplarinda bile kolayca erisilebilir. Tim Bilim ve
Teknik calisanlari ve kendilerine basvurdugumuz ozverili
hocalarimiz, sorulari yanitlamak gorevini zaten altindan

Avrupa’ya gecmis. Bunu yazan bilim dergisinde
calisiyorsa vay halimize. Gitti Yunan’dan onceki
Mezopotamya, Misir, iran, ibrani, Siiryani, Hatti,
Fenike, Hint uygarliklan giime. Yazidan, rakam-
larin  bulunusuna, matematikten, astronomiye
dek. Diistinmiiyor ki, Grek alfabesi dahi Fenike
ctkish, Ortadogulu. Alfa, beta cimma, elif, be,
cim’dir. Kiiltir tiim insanligin ortak malidir.
Unutmasin hi¢ kimse. Her toplum bir digerinden
almistir da vermistir de. Kitap tanitici arkadas si-
rayl sasirmis. Sira once Ortadogu’dan Grek’e,
oradan Batr'ya, yine Grek’ten Ortadogu’ya, ora-
dan da yine Batr'ya. Bu mektubumu ilettikleriniz-
de yayimlarsaniz, bu yanlsi yapanlar yararlanmig
olur.

Zeki yison/izmir

ileriyi Gorebilmek

Uzun bir aradan sonra, tiryakisi oldugum bi-
lim dergimi okudum. Dergimle tekrar bulusmak-
tan mutluluk duydum. Ciinkii egitim sistemimiz-
deki bazi carpikliklardan dolayi dergimle goriise-
miyordum. Ama (iniversiteye yerlestikten sonra,
yani kendimi tam olarak hazir hissettigim bir si-
rada dergimi tekrar aldim. Tabi her zamanki gibi
olaganiistiiydii. Bu miikemmel kaynagin da en
onemli ozelligi olan, bilimin beni her zaman bir
adim onde yiiriittiigiini cok iyi bilenlerden biri-
yim. Ciinkii ¢ yil once dergimde okudugum bir
bilimsel arastirmaya, yazili ve gorsel medyada ye-
ni rastliyorum. Bu durum benim icin ¢ok da siip-
riz degil. Dergimin bilimsel gelismeleri sicagi si-
cagina verdigini biliyorum. Anlatmak istedigim
su ki, Bilim ve Teknik dergisini okumayanlar, bi-
limsel gelismeleri geriden izlemeye mahkumdur-

kalkilmasi kolay olmayan gorevlerine, sorumluluklarina ek
olarak, bir misyonerlik duygusuyla ve seve seve yerine ge-
tiriyorlar. Sayilari iki elin parmaklarini asmayacak olan bi-
lim goniilliisi, yaklasik 1,5 yil icinde 2500’e yakin soru ya-
nitladi. Ama, sorular gonderilirken “ben calisacagima, ben
arastiracagima onlar caligsin” kolaycihigina kagilmasin isti-
yoruz. Ya da “bu soruyu kaginci kez gonderdim, neden ya-
nitlanmiyor” biciminde mesajlar yollamadan dnce bunlar
g0z oniinde tutulsun istiyoruz. Soru ya uzmanina génderil-
mis, onun is yiikinin elverdigi hizla yanitlanmayi bekliyor-
dur, ya da yukarida soziinii ettigimiz nedenle dikkate alin-
mayacaktir. En azindan, soru gonderilmeden 6nce, ayni so-
ru ya da benzeri daha 6nce sorulmus mu diye, taranmasi-
ni oldukca kolaylastirmis oldugumuz, kategorilere boldi-
glimiiz kosemizin taranmasini istiyoruz. Goriilecek ki, ayn
soru daha once yanitlanmis. “Bir dokun, bin ah isit” orne-
gi belki sozii uzattik, ama istiyoruz ki bu kosenin islevi,
amacina daha cok uysun...

Aysegiil’iin etkilenmis oldugu Yeni Ufuklara dizisi de,
amacina ulagtigim gérmekten mutlu oldugumuz bir girisi-
mimiz. Bu diziyi, kolayca biriktirilebilecek, tim dergi arsi-
vimizi taramadan belli bir konuyu tiim yonleriyle bir biitiin-
liik icinde isleyen ve en azindan da merak ettiginiz konuda
gecerliligini uzunca bir siire koruyabilecek bir basvuru kay-
nagi olarak tasarladik ve uygulamaya koyduk. ileride Yeni
Ufuklara dizisini kiittiphanenizde ayri bir koleksiyon olarak
saklayabileceginiz bir kutu verecegiz. Bu dizide gerci kan-
serle miicadele olsun, kdk hiicreler olsun, hastaliklarin ge-
netik kokenleri ya da tipta kullanilan biyomalzemeler ol-
sun, genetik miihendisligi olsun cesitli ekler yayimladi;

lar. Beni li¢ yil geriden takip eden dostlara da

tavsiyem var. Gelin ti¢ yil sonrasini ve ileriyi hep

birlikte gorelim. Gelin cagdaslarimizi asalim.
Fatih Can/Kirikkale

En Degerli Dergi

Bu degerli dergiyi okuduktan sonra yasama
bakis acim degisti. Olaylara bilimsel gozle baka-
bilmeyi 6grendim. Eskiden, bilimsel makaleleri
okumak beni sikardi. Simdiyse hem okumaktan
kendimi alamiyorum hem de bilimsel konularda
yazmaya basladim. TUBITAK 2003 Proje Yaris-
mas! kitapciginda okudugum, Polonya Bilimler
Akademisi Fizik Enstitiisii tarafindan diizenlenen
“Fizik Arastirmalar Proje Yarismasi”na katilaca-
gim. Umarim basarili olurum. Eger basarili olur-
sam, biliyorum ki basarimin en biiyiik etkeni Bi-
lim ve Teknik dergisi.

Aysel Ozfidan/Tarsus

Bilimi Ogreten Dostuma

Adile Mermerci Anadolu Lisesi’nde birinci si-
nif 6drencisiyim. Bir yili askin bir siiredir Bilim
ve Teknik dergisi okuyorum ve dergimizi cok ba-
sarili buluyorum. Benim istegim, DNA, RNA ve
ATP ile ilgili yapilan bilimsel calismalarin tarihi
stirecini anlatan bir makale yayimlamaniz. Ayri-
ca, eskiden oldugu gibi posterler vereceginizi
yazmistiniz. Umarim yakinda tekrar poster eki
yayimlarsiniz. Ben ileride genetik miihendisi ol-
mak istiyorum. Acaba genetik mihendisi olur-
sam TUBITAK'ta calisma olanagim da olur mu?

Mine Yener/istanbul

ama Aysegiil’e s6z! Kendisinin dzel ilgi alanina giren ekler
yayimlamayi siirdiirecegiz. Zaten bunlar hazirlaniyor.

Fatih kardesimizi aramizda yeniden gérmenin bizleri ne
kadar mutlu ettigini uzun uzun anlatmaya gerek yok. Ken-
disinin de vurguladigi gibi bizim her zaman ndbet tuttugu-
muz yer, bilimin ufuklari. Ancak, biz bu ufuklardaki malze-
meyi toplayip geriye getirmek istemiyoruz. isteﬁimiz, okur-
larimizi bu ufuklara tagimak. Biliyoruz ki, kisa siirede hiz-
la genisleyen bu ufuklarda giderek daha ¢ok Tiirk ismine,
daha cok Bilim ve Teknik okuruna rastlayacagiz.

Aysel’e katilacagi proje yarismasinda basarilar diliyo-
ruz. Onun kazanacagi derece bizim de gururumuz olacak.

Zeki iyison kardesimize de dikkati ve cok hakli uyarila-
r1 icin tesekkiirler. Bilmesini istedigimiz, bilimin akis dog-
rultusu ile ilgili olarak verilen bilgilerin, s6z konusu kitabin
kendi ¢ikarsinmalari oldugu. Elgiye zeval olmaz!..

Mine Yener kardesimize de dergimize hos geldin diyo-
ruz. Biiyiik olasilikla kendisini dergimizin kiiciik kardesi Bi-
lim Cocuk’tan devraldik ve kendisini hedefine ulastirmak
boynumuzun borcu. Gergi istedigi bilgileri gectigimiz yil
DNA’nin yapisinin kesfinin 50. yili vesilesiyle yayimlamis-
tik; ama sik sik vurguladigimiz gibi genetik son derece hiz-
la gelisen bir bilim dali ve dolayisiyla ufuktaki gelismelerin
daha iyi kavranmasi icin bunlarin izerinde gelistigi tarihi
perspektifi yeterli siklikta verecegimizden hi¢ kusku duy-
masin. TUBITAK’in tabii ki genetik miihendislerine gerek-
sinimi her zaman var ve daha da artacak. Ancak, kusku
duymuyoruz ki, sorusunun yamitini kendi de biliyor.
TUBITAK’ta calismak icin “en iyi” olmak gerek.

Rasit GiirdileK
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Hazirlaniyor...

Sporda Doping

Sporun
Biyomekanigi

20. Yiizyila

Damgasini Vuran
Salginlar

Evde Renkli
Fotograf

Sporda performans iyilestiren madde-
lerin kullaniminin, sporun kendisi ka-
dar uzun bir tarihgesi var. Gectigimiz
aylardaysa, atletizm diinyasi, diinya-
nin en btiytik doping skandaliyla cal-
kalandi. Doping trtinleri gittikce da-
ha da “gelisiyor”. Doping triinlerinin
yasadisi yollarla satisin1 diizenleyen
orgiitlerin ortaya cikarilmasinda ve
bu maddelerin saptanmasinda kul-
lanilan yontemler de 6yle.

Elit bir sporcu olmak, olimpiyatlarda
altina ulasmak, rekor kirmak gittikce
zorlasiyor. Bunun icin yetenekli olmak,
cok calismak her zaman yeterli
olmuyor. Bilimsel destekli bir program,
her zaman sporcuya bir avantaj
sagliyor. Biyomekanik analizlerle, insan
gozuntn goremedigi hatalar bilgisayar
ortaminda belirlenebiliyor. Ornegin, bir
teniscinin topa vururken dirseginin
yaptigi ac1, kolun rakete uyguladigi
kuvvet gibi fiziksel 6zellikleri
belirleyerek, sporcunun performansinin
artmasi saglanabiliyor...

Ilki M.S. 541, ikincisiyse
1346 yillarinda baslayan
veba salginlari, insanlik
tarihine kara bir damga
vurmustu. Milyonlarca
insanin 6limiine neden
olan vebanin, simdilerde
sesi solugu cikmiyor.
Peki ya vebadan
sonrasi?

Siyah/beyaz fotografi elde ederken
kullandigimiz banyo/baski yontemleri,
renkli fotografa da uyarlanabilir. Her
iki fotograf tiirti arasinda banyo ve
baski bakimindan hem stirecler, hem de
kullanilan malzeme bakimindan

farkliliklar olmas1 dogal. Renkli
fotografi evde yikamak ve basmak,
fotograf magazasinda yaptirmaktan
cok daha zor ama, meraklisi icin
cok eglenceli ve duruma gore

cok ekonomik.




