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Ankara muhabirimiz Cemile Sar1 Ozdemir, Ankara Universitesi Dil ve
Tarih Cografya Fakdiltesi Antropoloji Bolimii mezunu. Cemile,
yiiksek lisans arastirmasi sirasinda, Dilkaya ve Karagtindiiz (Ortacag)
iskelet poptlasyonlarindaki dogustan bozukluklari inceledi. Bizlere de,
Ortacag’da yasamis Anadolu insaninin genetik hastaliklari konusunda
ilging bir ¢alisma hazirladi. Cemile, 6nce iskelet tizerinde gozlenen
dogustan bozukluklar irdeleyecek, sonra da Dilkaya ve Karaglindiiz'de
ylizyillar 6nce yasamis insanlarin dogumsal bozukluklarinin neler oldugunu, bu iki toplum
arasinda kiyaslama yaparak aciklayacak.
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ORTACAG DAN GELEN
GENETIK MIRAS

Bir antropolog icin, insanin yasam oykiisiiyle
ilgili 6nemli sorularin basinda, ge¢miste yasamis
olan toplumlarin saglik durumlan, gecirmis ol-
duklari hastaliklar ve bu hastaliklarin kemik tize-
rine yansiyan izleri geliyor. Hastaliklarin kemik
lizerine biraktiklari izler ve kemik deformasyonla-
ri da antropolojinin bir alt kolu olan paleopatolo-
ji bilim dalinin konusu. Paleopatoloji, hastaligin
asil dogasiyla ilgileniyor ve ayni zamanda degisik
etkenlerin hastalik iizerindeki roliini
vurguluyor. Bazi hastaliklarin hangi
nedenle belirli bolgelerde, belirli kim-
selerde ortaya ¢iktigini, koken agisin-
dan ayni olan bir hastaligin, ortaya
ciktigi yere gore, hangi nedenle son
derece farkh kimliklere biiriinebilece-
ginin yanitlarini veriyor. Bu yanitlar
da, kazilar sonucu ortaya cikarilan in-
san kemiklerinden elde ediyor. Ciinkii
insan kemikleri, gecmiste yasamis bi-
reylerin gecirdikleri hastalik izlerini
cok uzun yillar tagiyabilen ve gelecege
bu konuda bilgi aktarabilen olugumlar.

insan iskeletini olusturan kemik-
ler, birbirinden ¢ok farkli bicimde ge-
lisimlerini tamamlamaktalar. Yapilan
arastirmalar isiginda gebeligin 11.
haftasinda bir insan iskeletinde 806
kemik biiyime merkezi bulundugu ve
bunun dogumda 450’ye diistiigii bilin-
mekte. insan iskeleti, kemiklesme
merkezlerinin gelisimi tamamlandigin-
da, kafatasinda 29, kafatasi disinda
(post kranial) 177 olmak lizere, 206
kemikten olusmakta. Bazi insanlarda
kemiklerin olusumu sirasinda anomali-
ler (bozukluklar) meydana gelebiliyor.
Bu bozukluklarin bir kismi oliimle
sonuclanirken, bir kismi da kisinin
yasami boyunca aci ¢cekmesine neden
oluyor. iste bize atalarimizdan kalan
bu genetik mirasin, eski toplumlardan
bize nasil yansidigi da, cikarilan iske-
letlerin  paleopatolojik  yonden
incelenmeleri sayesinde aydinlaniyor.

Dogustan Anomali
Nedir?

Dogumda bebekte var olan bozukluklara, do-
gumsal anomaliler denir. Bu anomaliler, gelisim
siirecinde olusan anormal degisimler sonucunda
ortaya cikarlar. Genellikle kalitsaldirlar ve dogum
oncesinde, dogumda ya da daha sonraki yillarda
gozlenebilirler.

Meksika’da yapilan kazilarda ¢ikarilan bu heykelcik, dogustan
anomalilerin tipik bir drnegi. Heykelcikteki kiside yarik dudak ve damak
anomalisi s6z konusu.
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Dogustan anomalilerin cogu, iskeleti etkiler.
Yapilan bazi arastirmalara gore, canli dogumlar-
daki dogustan gelen bozukluklarin %40’1 iskelete
yansiyor. Ornegin, birinci boyun omurunun kafa-
tasiyla kaynasmasi sonucunda boyun kisaligi orta-
ya cikiyor.

Nedeni saptanmis olan dogustan anomalilerin
%85’i genetik etkenlere baglanmakta. Yapilan
arastirmalar, béliinme asamasinda olan zigotlarin
%60’indan fazlasinda genetik bozukluk ol-
dugunu gdosteriyor. Kromozomlarda yapi-
sal ve sayisal bozukluklar goriilebiliyor.
Bunlar otozomal (viicutla ilgili) kromozom-
larda ya da cinsiyet kromozomlarinda géz-
lenebiliyor. Kromozom bozuklugu olan ki-
silerin dis goriintisleri tipik ozellikler
gosteriyor. Bu kisiler kendi kardeglerinden
cok, ayni kromozom bozuklugu olan kisile-
re benziyorlar.

Dogustan anomaliler iizerinde yapilan
arastirmalara yeni bilgilerin eklenmesiyle
bu konuda yapilan klasik siniflandirmada
degisiklikler ortaya cikmakta. Ornegin, ge-
leneksel yaklasimda dogustan anomaliler,
genetik olarak belirlenen hastaliklar, cev-
resel olarak belirlenen hastaliklar ve hem
doga hem de beslenme yetersizliginden
kaynaklanan hastaliklar olarak siniflandiri-
liyorlar. Ancak cevresel kaynakli oldugu
diistiniilen hastaliklarda yapilan arastirma-
lar sonucunda, pek ¢ok hastaligin molekii-
ler yoniiniin anlagiimasiyla bu siniflandir-
ma belirsizlesti. Eskiden mikrobik enfeksi-
yonlarin yalnizca cevresel etkilerle oldugu
diistintiliirken, giiniimiizde bireyin genetik
yapisinin mikrobik enfeksiyonlardan belirli
olctilerde etkilendigi biliniyor.
Aragtirmalar, llkemizde dniversite hasta-
nelerine yatan cocuklarin yaklasik %20’si-
nin genetik kokenli hastaliklara sahip oldu-
gunu gosteriyor. Gebeligin ilk (¢ ayinda
olusan diisiiklerin yaklasik %50’sinde kro-
mozom hatalar oldugu gozlenmis ve daha
pek cok diisiikte de biiyiik olasilikla gen
mutasyonlarinin etkisi var.
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Dogustan Anomalileri
Neler Etkiler?

Dogustan anomaliler farkli toplumlarda farkl
oranlarda karsimiza cikiyor. Ornegin, New York
sehrindeki 1000 canli dogum icinde dogustan
kalca cikikligi orani 1,3 olarak saptanmis. Arizo-
na’da yasayan Navajo Kizilderilileri arasindaysa
bu oran 10,9 olarak bulunmus. Topluluklardaki
hastaliklara iliskin veri kaynaklarinin farkliliklar
gostermesi, goriilme sikliklarinin karsilastiriima-
sini etkiliyor. Bu farkliliklarin nedenleriyse sdyle
aciklaniyor: Yoksul topluluklarda dogustan ano-
malilere, diger hastaliklardan (beslenmeye ya da
enfeksiyonlara bagli olarak gelisen hastaliklar)
daha az onem verilmesi; hastane kayitlarina gir-
meyen dogum sayilarinin her toplumda degisken
olusu; az gelismis (ilkelerin cogunda yeterli ista-
tistiksel verilerin bulunmamasi; gézlem, tanimla-
ma ve teshis yontemlerindeki farkhliklar.

Cogu dogustan bozukluk bir popiilasyonda
diisiik oranda goriildiigiinde, genelleme yapilma-
si icin, ornegin toplumlarda goriilen akraba evli-
ligi sikhigi gibi 6nemli antropolojik arastirmalar
yapilmali. Ciinkii, kan bagi bulunan anne babala-
rin genetik bozukluga sahip cocuk sahibi olmasi,
diger ebeveynlere gore daha biiyiik olasilik.

Mirasimiz Kimden?

Dogustan anomalilerin en eskilerini, bize
Misir mumyalari sunuyor. Embriyonik sinir tiiple-
rinin arkasinda olusan ve dogustan gelen bir bo-
zukluk olan anensefali paleopatoloji literatiiriinde
Hermopolis yer alti mezarlarindan gelen Misir

Anensefalinin yenidoganda ve kemik lizerinde
goriintisi.

mumyasinda belirlenmis. Anensefalide kiiciik bir
miktar bicimsiz beyin dokusu olusuyor, fakat ka-
fatasi kubbesi olusmuyor.

Dogustan kalca cikigi (gelisimsel kalca displa-
zisi) konusundaki ilk bilgilere Hipokrat donemin-
de rastlaniliyor. Hipokrat bu anomalinin “rahim
ici baskilar ve travmalar” sonucu olustugunu ileri
stirmdis.

Yirminci yiizyilin baglarinda hastaliklarda kalit-
sal aktarimin anlagilmasiyla calismalar bu yonde
ilerliyor ve antropologlar da iskelet topluluklarin-
da dogustan anomalileri inceliyorlar. 1908 yilinda
Kizilderililer’de, yarik dudaklilik ve kusurlu aniis
vakasi oldugunu bildiriliyor. Bu sonug ozellikle
onemli. Ciinkii giinimiizde ABD icerisinde yarik
dudaklilik en yaygin olarak Apaci yerlileri arasin-
da goriilmekte. ABD’ye ait bagka bir 6rnek, Hous-
ton’da diizenlenen “Uluslararasi Yarik Damak
Kongresi’nde gosterilmis. Bu drnek, Monasterio
Meksika’dan yarik damakl heykelcikler. Bildirilen-
lere gore, kafatasi ve yiize ait anomali iceren bu
heykelcikler o toplumlarda sevilip sayilan ve ko-
runan Kisilere ait. Bazi toplumlardaysa dogustan
anomalilerin kotiiliklerin habercisi olduguna ina-
niliyor. Bu nedenle, énemli bir bozukluk bulundu-
gunda bebek genellikle dliime terkediliyor.

Anadolu’da
Paleopatoloji

Anadolu eski insan topluluklarina ait iskelet
kalintilarini patolojik agidan inceleyen ve bu in-
sanlarin yasam bicimleri hakkinda degerlendirme-
lerde bulunan ilk Tiirk antropologu M. S . Senyii-
rek. Daha sonra yetisen antropologlarsa, bu ko-
nuya calismalarinda zaman zaman yer vermisler.
Dogustan anomalilerle ilgili calismalar, genellikle
patolojik calismalarin icerisinde yer almis ya da
dogustan anomaliler kapsaminda bulunan bazi
hastaliklar incelenmis.

Dilkaya ve Karagiindiiz, Dogu Anadolu Bdlge-
si'nde, Van ili simirlani icerisinde yer alan Ortacag
donemine ait buluntu yerleri. Dilkaya mezarliklari-
nin sakinleri, yani Dilkaya iskelet topluluklari Or-
tacag doneminde MS 10-11. yiizyillara, Karagiin-
diiz’dekiler yaklasik 12. yiizyilla tarihlendirilmek-
teler. Yani bu iki toplum arasinda tarihsel olarak
100 yil gibi bir zaman araligi bulunmakta. Ama
her iki toplum da birbirine yakin cografi alanlarda
ve benzer iklim kogullarinda yasamislar.

Dilkaya ve Karagiindiiz’deki buluntu yerlerinden
arkeolojik arastirmalar sonucu cikartilmis iskeletler
lizerinde, gectigimiz 2001 yilinda baslayip 2004 yi-

Dilkaya iskeletlerinden 50’li yaslarda bir kadin
iskeletinde saptanan “atlas occipitalizasyonu”
anomalisi.

Dilkaya iskeletlerinden 50’li yaslarda Atlas
occipitalizasyonu anomalisine sahip bir kadin
iskeletinde saptanan ikinci anomali: “sakral agenezi”.

linda sonuglanan bir aragtirmayla, bu iskeletlerdeki
dogustan anomalilerin yayginlidi saptandi. Materyal
olarak, Dilkaya Hoyiigii’'nden 1984-1991 yillari ara-
sinda yapilan kazi calismalarindan cikarilan, Orta-
cad donemine ait 319 bireyin ve Karagiindiiz Hoyii-
gi’nde 1994-1999 yillan arasinda yapilan kazi ¢a-
lismalari sirasinda cikarilan, yine Ortacag dénemine
ait 890 bireyin iskeletleri kullanildi. Dilkaya mater-
yalini olusturan iskeletlerin %15,99’u bebek,
%35,11 cocuk, %48,90’1 yetiskin bireylerken; Kara-
glindiiz’deki iskeletlerin  %27,64’li  bebek,
%30,56’s1 cocuk ve %35,40’1 eriskindi. Dilkaya’da-
ki eriskin niifusun %23,20’si kadin ve %25,7’si er-
kekken, Karagiindiiz’de bu oranlarin dagilimi,
%15,62 kadin ve %19,78 erkek. Bu verilerin isigin-
da popiilasyonlarin paleodemografik yapisi, yani
toplumlarin niifus yapisi ortaya kondu. Sonra ke-
mikler (izerinde goriilen kemiklesme merkezleri
saptandi. Bu saptama, bireylerdeki anomalilerin
seyri acisindan bilgi edinilmesini sagladi. iskelet
lizerinde dogustan anomalilerin belirlenmesine yar-
dima olmasi amacyla, tip literatiirii tarandi. Bu in-
celeme de anomalilerin degerlendirilmesine yardim-
a oldu. iskelet iizerinde goriilen, kalitimla gecebi-
len ve gen sifresinin degisimine dayanmayan degi-
sikliklerin herhangi bir dogustan anomali ornegiy-
le karistirlmamasi icin de calismalar yapildi. iskelet
lizerinde yapilan makroskopik degerlendirmeden
sonra, daha dnce farkl aragtirmacilarca yapilmis pa-
leoantropolojik analizler ve eski Anadolu toplumla-
rinin saglk durumuyla ilgili bilgiler tarandi. Biitiin
bu calismalarin sonucunda Dilkaya ve Karagiin-
diiz’de Ortacag’da yasamis insanlarin dogustan ge-
len anomalileri saptandi.
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Dilkaya iskeletlerinden

erigkin bir erkede ait (ST -
“lumbo-sakral

sakralizasyon” anomalisi.

Dilkaya’da, 10’lu yaslarda oldugu 6ne siiriilen bir
¢ocuga ait “gizli vertebra” anomalisi:

Dilkaya iskeletlerinden, 13 yasinda oldugu 6ne
stirtilen bir ¢ocuga ait iskeletin sakrumunda
gozlenen “spina bifida occulta” anomalisi.

Anomalilerden birisi, birinci boyun omuru ke-
merinin kafatasiyla tamamen ya da kismen kaynas-
masi anlamina gelen atlas oksipitalizasyonu. Ano-
maliden etkilenenlerde boyunun kisalmasi ve sinir-
sel baski goriilebiliyor. Yapilan arastirmalar sonu-
cunda giiniimiizde bu anomali, genel niifusun %
L’inde ortaya cikiyor. Eski toplumlarda yapilan
arastirmalarda Amerikan yerli kafataslarinda
birinci boyun omurunun (atlasin) kismen ya da ta-
mamen kaynasma orani % 0,24, Crow Creek kafa-
taslarinda % 0,2 oraninda. Dilkaya iskelet popiilas-
yonundaysa oran % 0,91.

ikinci boyun omurunun (eksen) u¢ segmentinin
olusmamasi ya da ayrik olusumu odontoid aplazi
olarak adlandiriliyor. Anomaliden agir etkilenenler-
de, belden asagisinin fel¢ olmasi sozkonusu. Bu ano-
mali, Dilkaya iskelet popiilasyonunda yalnizca bir bi-
reyde saptandi. Bunun oransal ifadesiyse % 0,70.

Sakrumun (omurganin alt kisminda yer alan ve
birka¢ omurun birlesmesiyle meydana gelen biiyiik
ve genis kemik) bir ya da daha fazla segmentinin
olmamasi ve kuyruk sokumu kemiginin olusmama-
si (sakral agenezi) ¢cok yaygin olmayan bir anoma-
li. Bu anomaliden etkilenenlerde, ozellikle
bosaltim organlari ve genital organlarda bozukluk
goriiliir. Ornegin sidik torbasiya da aniiste gelisim
bozukluklari olabilir. Dilkaya iskelet topluluklarin-
da bu anomalinin en hafif durumu gozlendi ve ano-
malinin goriilme sikligi % 6,72 olarak saptandi.

Dogustan gelen anomaliler icinde en yaygin
olani, spina bifidadir. Bu, insanda omurgay! olug-
turan kemiklerin gelisimlerini tamamlayamayarak
omurgada bir bosluk ya da aciklik olusturmasi

Dilkaya iskeletlerinden, genc eriskin bir erkege ait
iskeletin sakrumunda saptanan “koksigis
sakralizasyonu” anomalisi.
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durumudur. Spina bifidanin bir gizli tipi vardir. Bu
anomali, oldukga sik goriilen hafif bir formdur ve
fiziksel sakatliga cok ender yol acar. Omurun geli-
siminde kiiciik bir hata sonucu bu bélgede kiiciik
bir gamze ya da bir sa¢-kil demeti bulunabilir. Fa-
kat bircok insan herhangi bir belirti gostermedi-
ginden, bundan habersizdir.

Bir diger tipteyse gozle goriilebilen bulgular
vardir. Sirtta, kese ya da kist seklinde, iizerinde in-
ce bir deri bulunan bir olusum yer alir.

Dilkaya ve Karagiindiiz’e ait iskeletler lizerinde
yalnizca gizli spina bifida tipi gozlendi. Bu anoma-
liden etkilenenlerde sinirsel yapilarda bozulmanin
oldugu yerde cikinti olusmaz. Anomali giiniimiiz-
de, klinik uygulamada radyolojik muayeneyle
(rontgen) teshis ediliyor. Anomali, Ortacag done-
mine ait Devin-Za Kostoham’da (Slovakya) % 23,
Devin-Hrad’da % 24’tiir. Dilkaya’da %13,08, Kara-
glindiiz’de % 7,61’dir.

Besinci bel omurunun gelisimindeki anomaliler
sakrumun tabaniyla kaynasma, yani lumbo-sakral
sakralizasyon olusturur. Bu anomali sekil bozuklu-
guna neden olur. Kadinlarda gériilme sikligi daha
fazladir. Genel olarak populasyonlarda goriilme
sikligi % 3-5 oranindadir. Anomali, Dilkaya’da %
5,04 oranindadir.

Kuyruk sokumu kemiginin, sakrumun son seg-
mentiyle kaynasmasi sonucu olusan anomali (kok-
sigis sakralizasyon) islevsel bozukluga yol a¢maz.
Ancak radyolojik muayenede teshis edilir. Erkek-
lerde goriilme sikhigi daha fazladir. Bu anomali,
Dilkaya’da %12,61 ve Karagiindiiz’de ise % 4,35
oranindadir.

Erigkin iskeletlerinde gizli omur bozukluklari
(ayrik, kaynasma) da olusur. Bunlardan hig birisi
islevsel bozukluga yol agmaz. Dilkaya iskelet top-

Karaginduiz iskeletlerinden; ™4 dina ait

“dogustan kalca cikigi ve gelisimsel"¢oxa*vara™ anomalileri.

luluklarinda bu bozukluklar 10 yasinda bir cocuk-
ta goriildii.

Kalca kemerinin (pelvis) bazi boliimlerinde
anormal kaynasmalar (cleft pelvis) sonucunda, pel-
visin iki yarisi arasinda birka¢ santimetrelik bir ay-
rilma gerceklesebilir. Bu anomaliden etkilenenler-
de alt karin gelisimine bagh bozukluklar olusur.
Dilkaya iskelet topluluklarinda yalnizca bir bireyde
gorilmistiir.

Uyluk kemigi boynunun kisaldigi ve uyluk
kemiginin  boyun-govde acisinin 120 dereceden
az oldugu (gelisimsel coxa vara) (bu a¢i normalde
dogumda yaklasik olarak 150 derece ve yetiskin-
likte 120-130 derecedir) anomaliden etkilenen-
lerse tedavi edilmezlerse, yetiskinlik doneminde
doku bozucu eklem hastaligina yakalanabilirler.
Anomali, Dilkaya’da % 2,08 ve Karagiindiiz’de %
1,11°dir.

Gelisimsel kalca displazisi, kalca kemiginin
yanlis yerlesimiyle meydana gelen bir bozukluktur.
Bircok nedene bagl oldugu gibi akraba evlilikleri-
nin bir sonucu olarak da ortaya cikabilir. Modern
klinik istatistiklere gore, her 1000 canli dogumda
1 ile 15-20 arasinda degisen bir frekans gos-
teriyor ve tedavi edilmeden kalirsa eklem hastalik-
larina, bacaklarda kisalmaya, pelviste daralmaya
yol aciyor. En eski dogustan kalca cikikhgr 1,7 mil-
yon yilla tarihlendiriliyor. Ortacag donemi Devin
Hrad’da % 0,93, Anadolu’da iznik Erken Roma do-
nemi iskeletlerinde bir adet, Tepecik Ortacag do-
nemine ait iskeletlerde iki adet dogustan kalca ¢I-
kikhgr belirlenmis. Karagiindiiz iskelet toplulukla-
rinda bu bozukluk % 3,33 oraninda saptandi.

Sonug

Eski toplumlar iizerinde yapilan calismalarda
cikarilan sonuclar dogustan anomalilerin tip tarihi
acisindan nasil bir gelisim gosterdigine iliskin
ipuglari veriyor. Farkli donemlerde Anadolu’da ya-
samis insan topluluklarinin saglik durumlarini kar-
silagtirabiliyoruz. Anadolu’da yiizyillar boyunca
pek cok medeniyet yasadi. Go¢ yollari iizerinde bu-
lunmasi toplumlarla karismasini (genetik hetero-
jenlik) sagladi. Anadolu paleopatolojik arastirma-
larindan birine konu olmus olan Dilkaya ve Kara-
giindiiz ise, farkli zamanlarda yasamis farkl iki
toplum ve genetik bakimdan heterojen bir yapi
sergilemekte. Toplumlardaki heterojen yapi diger
toplumlarla etkilesim icinde olduklarinin bir gor-
tergesi. Giiniimiizde bu bdlgede yapilacak bir arag-
tirma, genetik hastaliklarin haritasini ve tarihini
ortaya ctkarmaya yardima olacak.
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[zmir muhabirlerimiz Esra Istek ve Pmar Cankaya, Dokuz Eyliil Universitesi Hemsirelik Yiikse-
kokulu Probleme Dayali Ogrenim 3. sinif égrencileri. Esra ve Pinar bizlere, hentiz gelisme si-
recini tamamlamamis bir meslek olan hemsirelikteki degisimi anlatan bir ¢alisma hazirladilar.

GECMIS VE GELECEGIN
MESLEGI HEMSIRELIK

Biitiin disiplinlerde oldugu gibi hemsirelikte de
uygulamalarin bilimsel bir temele oturtulmasi geregi
vardir; ¢ilinkii hemsirelik, kuramsal bilgi ve beceriyi
iceren uygulamali bir saglk disiplinidir.

Hemsirelik meslegi, oldukca zengin bir ge¢mise
sahip. Modern hemsirelik, 19. yiizyil ortalarinda Flo-
rence Nightingale ile baglamigsa da tarih dncesi do-
nemlerde ve her uygarlikta hasta bakimiyla ugrasan
insanlar olmustur.

Baslangicta hasta bakimi, insan sevgisine ve ona
yardim etmeye temelleniyordu. Bu nedenle hemsire-
lik, hastaya yardim etmek , gereksinimlerini karsila-
mak ve onu rahatlatmaktan ibaretti. Modern hemsi-
relik egitimi baslayincaya dek hemsirelik gorevini yii-
riitenlerin Orgiin bir egitimi yoktu; bu nedenle hem-
sirelik usta-cirak iligkisi seklinde 6grenilmekteydi.
Hemsirelik, bilim ve sanat olarak gériilmeden dnce,
hasta bakim hizmeti genellikle kiliseye bagliydi; iilke-
mizdeyse sifahanelerde egitimsiz kisiler tarafindan
verilmekteydi.

19. yiizyil sonuna dogru Kirim Savasi’ndan son-
ra, Florence Nightingale, hemsirelerin formal bir egi-
tim programindan gecmeleri gerektigini gordii ve bu
isin onciiliiglni yapti. Hemsirelik meslegi diinyada
yaklasik yiiz yildir, Tiirkiye’deyse son kirk yil icinde
cok hizli bir degisim ve gelisim siirecine girdi.

Hemsirelik, insani saglik ve hastalikta, dogumdan
olime kadar gecen siirede anlamaya temelleniyor.
Bu durumda hemsireligi “insan”, “saglik”, “hasta-
lik”, “toplum” ve “iletisim” kavramlariyla iligkilendir-
mek dogru olur. Hemsirelik mesleginin varolus nede-

Yirtic1 Kuslari
Bilimsel Arastirma ve
Rehabilitasyon Dernegi

Gelismenin olctisii nedir? Artan Gayri Safi Milli
Hasila mi, yoksa cevre bilinci mi? Bizim disimizda
yasayan canlilarin yasam ortamlarini korumak,
giinden giine zorlasan yasamlarinda soylarinin de-
vami icin calismak “gelisme” sézciigiiniin yalniz
maddi birikimlerle aciklanmamasi gerektiginin ya-
niti olsa gerek.

ni, insani biitiin olarak ele alabilmek ve onu tiim yon-
leriyle tanimlayabilmek. Profesyonel hemsire, bunu
gerceklestirebilmek icin, hemsirelik siireci modelin-
den yararlanir. Bu siireci uygularken, bakim verecegi
bireyden biyopsikososyal boyutta veri toplar, topladi-
i veriler dogrultusunda hemsirelik tanilarini koyar,
girisimlerde bulunur ve degerlendirmesini yapar. Bu
slirecin amaci, bireyde var olan potansiyeli maksi-
mum diizeye ¢lkarmak ve bireyin yasam kalitesini ar-
tirmaktir. Bu bilgiler 1s1ginda hemsirelik; birey, aile
ve toplumu biitiinciil olarak ele alip, saghgr gelistir-
me, koruma, tedavi ve rehabilite edici hizmetlerde et-
kin rol oynayan profesyonel bir saglk disiplinidir. Bu
tanim icinde yer alan hemsirenin elindeki en biiyiik
glic, kanita ve arastirmaya dayali bilgi ve uygulama-
lariyla iletisim becerileridir. Bu siireci uygularken ba-
kim verici , hasta savunuculugu, egitici ve ekip icin-
de isbirlikgi rollerini birlestirir.

Son yillarda ilkemizde artan cevre bilinci bu
konuda calisan cesitli dernek ve ddrenci topluluk-
larinin kurulmasina yol acti. Bu derneklerden biri
de Ankara’da kurulan “Yirtia Kuglari Bilimsel
Arastirma ve Rehabilitasyon Dernegi”. Kurulus pla-
ni 2000 yilhna kadar uzanan dernek, ancak, 2003
yili Aralik ayinda kurulabildi.

Dernegdin amaci, Tiirkiye’nin yabanil; giindiiz
(kartal, sahin, dogan v.b.) ve gece (baykus) yirtici
kus varligiyla ilgili arastirmalar yapmak, ornitoloji
(kus bilimi) ve bagh bulunan ekoloji, parazitoloji,
viroloji, hematoloji, farmakoloji ve cerrahi gibi ve-
teriner hekimligi bilim dallarinda arastirma faali-
yetlerini gerceklestirerek kus bilimine katkida bu-
lunmak, hasta ve yarali her tiirlii yabanil yirtici ku-
sun bakimi ve tedavisini yapmak, bu konularda
toplumsal agidan egitici etkinliklerde bulunmak ve
koruma faaliyetlerine destek vermek.

Dernek Baskani Dog. Dr. Umit Kaya kiiciik hay-
van cerrahisi ve ortopedisi uzmanhginin yaninda
ikinci bir calisma alani olarak yaban kuslari ve ya-
ban hayati rehabilitasyonu calismalarini siirdiiren
bir bilim insani. Bu etkinlikler kapsaminda 2002
yilinda “2. Avrasya Vahsi Yasam Rehabilitasyon
Sempozyumu ve Egitim Kursu” adiyla bir uluslara-
rasi egitim semineri diizenlemesi ve bu etkinlige
180’in lizerinde katilim olmasi konunun ne kadar
ilgi cektigi ve gerek veteriner hekim, gerekse reha-

Goriildigii gibi hemsirelik yalnizca kendisine veri-
len isin (igne yapmak, tansiyon ol¢mek vb.) yapildigi
bir meslek olmaktan cok; gozlem yapildigi, sorun sap-
tandigi, soruna yonelik girisimlerde bulunuldugu, giri-
simleri uygularken kritik karar verebilme yetisinin
kullanildigi, bireye kaliteli bakim verebilmekten so-
rumlu bir meslektir.

Tip “hastalikla”; hemsirelik “saglikli ve hasta bi-
reyle” ilgilenir. Hemsire, bireyi kisisel dzellikleri, ai-
lesi, kiiltiirti, cevresiyle biitiinciil olarak ele alip, ba-
kimin merkezine yerlestirir. Profesyonel hemsire, is
merkezli degil, hasta merkezli calisir. Bu anlayisa sa-
hip olabilmesi icin en az lisans diizeyinde bir egitim
almasi gerekir.

Yukarida anlatilanlarin yasama gegirilebilmesi icin
Tiirkiye’de pek cok adim atilmig ve atilmaya devam
ediliyor. Kirk yil dnce ilkokul/ ortaokul mezunu olup
calisan hemsirelerin yaninda, bugiin hemsirelik yiik-
sekokullarinda hemsirelikte lisans, yiiksek lisans ve
doktora programlariyla nitelikli hemsirelik egitimi
verilmekte. Bu da hemsirelik mesleginde goriilen
degisim ve gelisimin en biiyiik kanrti.
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bilitator olarak ilgilenenlerin egitime ihtiya¢ duy-
duklarini ortaya koymus. Doc. Dr. Kaya bu heyeca-
nin calismalarinda kendilerine giic verdigini, gele-
cege yonelik hedefleri arasinda yaban hayati vete-
riner hekimligi konusunda etkinlikleri artirmak, ya-
ban hayati hayvan hastaneleri ve rehabilitasyon
merkezleri agmak, bu konuda egitimli veteriner he-
kim ve rehabilitasyon uzmanlari yetistirmek icin
egitim seminerleri ve calistaylar diizenlemek, bol-
gesel dernekleri ve rehabilitasyon merkezlerinin
altyapisini olusturmak oldugunu soyliiyor. Haliha-
zirda “yaban hayati rehabilitasyonu” dersinin sec-
meli olarak Ankara Universitesi Veteriner Fakiilte-
si ders programinda yer aldigini belirten Kaya; bu
ders programinin, iilkemizde yaban hayati rehabili-
tasyon calismalarinin ve veteriner hekimliginin ge-
lismesinde biiyiik yarar saglayacagi inancinda.

Dernek, bir yaban yasami merkezi olarak calis-
malarini siirdiiriirken ve heniiz kurulus asamasin-
dayken, Yunanistan, ABD, Bulgaristan, Yugoslavya
gibi ilkelerdeki benzeri kuruluslarla ortak calisma-
larda bulunmus ve bulunmaya da devam edecek.

Yirtici Kuglari Bilimsel Arastirma ve Rehabili-
tasyon Dernegi’nin calismalarina katilmak ya da
dernek hakkinda daha fazla bilgi edinmek istiyor-
saniz iletisim adresleri: ukaya@veterinary.anka-
ra.edu.tr

Savas Volkan Gen¢
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Bilim ve Teknik Dergisi
Genclerin Bir Numarasi

Karadeniz Teknik Universitesi isletme ve Ekono-
mi  Kuliibi’niin diizenledigi anketle, Tiirkiye'nin
2004 yilinda en iyi yayinlari belirlendi. Anket sonu-
cunda bu yilin en begenilen ve en ¢ok okunan der-
gisi olarak Bilim ve Teknik dergisi secildi. Kuliip, 26
Mayis’ta diizenledigi odiil toreniyle de, Bilim ve Tek-
nik Dergisi Genel Yayin Yonetmeni Rasit Giirdilek’e
bir plaket verdi.

Descartes ile Fermat

Yildiz Teknik Universitesi Bilim ve Teknoloji Ku-
liibd, Mayis ayinda, (iniversitenin kampiisiinde, Da-
vutpasa'da diizenlenen bir organizasyona taniklik et-
ti. Sabanci Universitesi Doga ve Miihendislik Fakiil-
tesi dgretim tiyesi Prof. Dr. Cihan Sacloglu, Yildiz
Teknik Universitesi Matematik Bolimii dgretim tiye-
si Yard. Dog. Dr. Meral Tosun ve Ars. Gor. Ayse Al-
tindas'in organizasyonlariyla ilkemize gelip, tniver-
site grencilerine gecen yilin devami olarak bir dizi
seminer veren Princeton ileri Aragtirmalar Enstitii-
si’'nden Hermann Weyl Profesorii Robert Lang-
lands, 'Descartes ve Fermat' konulu 4 semineri
Tiirkce olarak dgrencilere sundu. Descartes'a gore,
cebirdeki dort islem ve kok alma islemi geometride
belli uzunlukta dogru parcalarini oranlayarak yapila-
biliyor. Buna "geometrik cebir" deniliyor. Lang-
lands de ilk seminerinde, bu konuya degindi; Des-
cartes'in  temel felsefe fikirlerini sundugu,
geometride metot tartismalari konulu eserinin ekin-
de yer verdigi temel tamimlardan bahsetti. Lang-
lands, Descartes'in Pappus'un problemini nasil ¢6z-
diigiinii de anlatti. Descartes’in ¢oziim icin Apolloni-
us'un tanimlarindan da yararlandigini vurgulayan
Langlands, bu nedenle Descartes'in bu ve diger ba-
21 kesiflerinin anlagiimasi icin 6nce Apollonius'u an-
lamak gerektigini soyledi. Langlands, Apollonius'un
katkilarini, 6zellikle konik kesit egrileri (parabol, hi-
perbol, elips,... ) icin verdigi tanim ve teoremleri,
T.L. Heath'in "Perge’li Apollonius" adli eserinden
alintilarla anlatti. Descartes'in cebir ve geometri
arasindaki derin ve ilgi cekici baglantiyr nasil kurdu-
Gunu, bu amac icin gelistirdigi yontemleri ortaya ko-
yan Langlands’in sunumlari sonunda, 6grenciler
Descartes'in kisiligi ve tartisma tarzi hakkinda da fi-
kir edindiler.

Ozgiir Ates

Ambalaj Tasarimi

Ambalajin siiren kullanim degerinin sergilenece-
§i, lisans ya da yiiksek lisans dgrencilerinin katilabi-
lecegi ve Istanbul Teknik Universitesi, Endiistriyel
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Tasarimcilar Meslek Kurulusu, Grafikerler Meslek
Kurulusu ve Diinya Ambalaj ()rgl'itﬁ tarafindan des-
teklenen Ambalaj Tasarimi ﬁgrenci Yarismasi’'na 19
Temmuz - 3 Eyliil tarihleri arasinda bagvuruda bu-
llunulabilecek. Yarisma sonuclan 15 Eyliil’de acikla-
nacak ve kazananlar ddiillerini 29 Eyliil’de diizenle-

necek torenle alacaklar.

ilgilenenler icin: Firuze Ayvazoglu, Ambalaj Sanayicileri Dernegi
Kosuyolu, Katip Salih Sokak, No:13 Kadikdy 34718 istanbul
Tel: (216)545 49 48/dahili 18  Faks: (216) 545 49 47
e-posta: yarisma2004@ambalaj.org.tr

web: www.ambalaj.org.tr /yarisma2004.htm

Psikoloji Ogrencileri
Kongresi

Her yil gelenek-
sel olarak, Tiirki-
ye Psikoloji 0g-
rencileri  Birli-
gi’nin  etkinligi
olarak farkl tini-
versitelerin psi-
koloji boliimleri
tarafindan  di-
zenlenen ‘Ulusal
Psikoloji Ogren-
5 cileri  Kongre-
= SRS RRERtE e bu yil Ulu-
© ® - dag Universitesi

Psikoloji  Bolii-
mi, 30 Haziran- 4 Temmuz tarihleri arasinda ev
sahipligi yapacak. Kongrenin “Bireyden topluma
duyarlilik” olarak belirlenen ana temasiyla, giind-
miizde psikolojinin yalnizca birey odakli algilan-
masinin 6niine gegilerek, bireyin olusturdugu top-
lum ve toplum icindeki bireyin dnemini vurgula-
mak amaclaniyor. Bu baglamda sug, kiiltiir, ka-
din, kitle iletisim araclari, siddet ve egitim konu-
larinin ele alinmaya calisilacagi kongrede, dgren-
ciler yaptiklari arastirmalari sozlii ve poster bildi-
ri seklinde sunacaklar. Genis bir katilimla gercek-
lesen dgrenci kongresinde, alanda taninmis aka-

demisyenler de katkida bulunacak.
ilgilenenler icin: Psikoloji Boliimii Uludag Universitesi
Fen-Edebiyat Fakiiltesi 16059 Goriikle-Bursa

Web: http://psikoloji.uludag.edu.tr/kongre/
e-posta: pinart@uludag.edu.tr

Tel: (224) 442 90 56- 57 ve (224) 442 90 58

Cevre Basin Odbilleri

Diinya Cevre Haftasi kapsaminda, Cevre ve
Orman Bakanligi, istanbul Biiyiiksehir Belediyesi
ve Fatih Koleji tarafindan Uluslararasi Cevre Pro-
je Olimpiyati (INEPO) kapsaminda, Cevre Basin
Odiilleri, 9 Haziran’da, Kaya Ramada Hotel’de
diizenlenen bir torenle sahiplerine verildi.

Dergi Haberleri kapsaminda birincilik 6duild-
ni, Bilim ve Teknik dergisi yazarlarindan Banu
Binbasaran Tiiysiizoglu, Tehlikeli Atiklar baslikl
makalesiyle aldi.

Oziirliiler Icin
Proje Yarismasi

Oziirliiler konu-

1.C. sunda hazrla-

@BA@BAKANUK nan projelere

OzURLULER uygulama firsati

.\ iDAREST yaratmak ve bu
BASKANLIGI

alanda calisma
yapan Kisi, ku-
rum ve kuruluslari desteklemek amaciyla Oziirli-
ler idaresi Baskanligi bir “Proje Yarismasi” dii-
zenliyor. Yarismaya katilacak olan projeler, oziir-
lilik ve oziirlilerle ilgili olmak kosuluyla her
alanda olabilecek.

Oziirliiler idaresi Baskanligi, yarismada ilk i
dereceye giren ve mansiyon alan on projenin ya-
nisira siirdiiriilebilir, gelistirilebilir ve uygulanabi-
lir olarak degerlendirilen projelerin yasama geci-
rilmesini de saglayacak.

Bu yarismaya; sartname kosullarini saglayan,
18 yasini doldurmus herkes katilabilecek. Proje
Yarismasi’na son basvuru tarihi 30 Temmuz ve

yarismanin 6diil téreni de 3 Aralik’ta yapilacak.
ilgilenenler icin: Basbakanlik Oziirliiler idaresi Baskanligi

Adres : Atatiirk Bulvar Ihlamur Sok. No:1 06440 Kizilay/Ankara
Tel: (312) 419 79 23 Faks: (312) 417 78 11 - 417 52 96
e-posta: bilgi@ozida.gov.tr

Ulusal Robot Tasarim
Yarismasi

izmir Fuan ve Ege Bolgesi Sanayi Odasi ile EB-
SO Vakfi igbirligiyle diizenlenen 2. Ulusal Robot Ta-
sarim Yarismasi’na bagvurular bagsladi. Gectigimiz
yil, izmir cevresinde diizenlenen ve bu yil ulusal kim-
lik kazanan bu yarismaya katilim icin son bagvuru
tarihi 20 Agustos olarak belirlenmis. Yarismaya ka-
tilan projeler, 26 Agustos’ta acilacak olan izmir En-
ternasyonal Fuar’nda sergilenecek ve Eyliil ayinda
yarisma sonuglari aciklanacak. Birinci 1 milyar 250
milyon, ikinci 1 milyar, liciincii yarismaci 750 mil-
yon TL. para odiilii kazanacak ve ayrica jiiri ozel
odiiliinii almaya hak kazanan ii¢ katiimcr da 500’er
milyon TL. 6diil kazanacak.

Farkh materyaller kullanarak, farkl kullanim
amaclar igin tiretilmis robotlarin sergilenmesiyle, in-
san-teknoloji iligkilerinin 6nemine dikkat cekilmesi ve
her yastan katilimanin, 6zellikle genclerin robot tasa-
rimi ve yapimi konusunda tegvik edilmesi bu yarisma-

nin amaci.
ilgilenenler icin: (232) 482 12 70 (iZFAS) 441 09 09 /228 (EBSOVakfi)

Nasreddin Hoca
Karikatir Yarismasi

Karikatiirciiler Dernegi’nin diizenledigi ve ko-
nusu serbest olan 24. Uluslararasi Nasreddin Hoca
Karikatiir Yarismasi’na son katilim tarihi 25 Tem-
muz olarak belirlenmis. Tiim cizerlere acik olan ya-
rismanin sonuglari 1 Adustos’ta aciklanacak. Yaris-
ma sonunda 1 kisi 3000 dolarlik biiyiik 6diilii ka-
zanirken, 4 cizere 750 USD ve ayrica cesitli sivil

toplum kuruluglarinin 6zel ddiilleri verilecek.

i]gilenenler icin: 24. Uluslararasi Nasreddin Hoca Karikatiir Yarismasi,
Karikatiirciiler Dernegi Yerebatan Sarnici Cikisi

34122 Sultanahmet-istanbul

Tel: (212) 513 60 61 Faks: (212) 527 26 18

e-posta: karikaturculerdernegi@ttnet.net.tr



