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TUBITAK Bilim ve Teknik Dergisi

35 Yas Alti 35 Yenilikci Belli Oldu

MIT Technology Review dergisi,
yaptiklanyla diinyayi degistiren ve
giiniimiiziin temel problemlerine
¢0ziim iireten genglerin yer aldigi
“35 Yenilikgi” listesini yayimladi.

Bireysel bagvuru yapan ya da
aday gosterilen 35 yagin altindaki
gengler mucit, girisimi, onsezili,
yardimsever, oncii gibi farkls
kategorilerde degerlendiriliyor ve
listeye girmeyi basaranlar
diinyaya duyuruluyor.

Simdiye kadar listeye girenler
arasinda Google'in kurucu
ortaklarindan Larry Page ve
Sergey Brin, Facebook'un
kurucu ortagi Mark Zuckerberg
gibi bircok bagarili isim var.

Diinya genelinde hazirlanan
35 Yag Alti 35 Yenilikgi listesinin
bu yilki sonuclari gectigimiz
giinlerde agiklandi.

Alanlarindaki problemlere
onerdikleri farkl ¢oziimlerle
dikkat ceken bu basanli gencler
arasinda Canan Dagdeviren,
Naside Gozde Durmus ve
Duygu Kayaman da yer aliyor.
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Kalp Pillerinde Yeni Bir Donem

Listeye mucitler kategorisinden giren Dr. Canan Dagdevi-
ren, insan viicuduna kalic1 olarak yerlestirilebilecek piller
tizerinde ¢alisiyor. Dagdeviren’in tasarlayip tamamladig ca-
lismada kalbin, akcigerin ve diyaframin hareketinden elektrik
enerjisi elde eden ve bu enerjiyi depolayan, esnek ve ¢ok ince
bir piezoelektrik entegre malzeme gelistirildi. Insan viicu-
duyla uyumlu plastik bir yiizeye tutturulan bu malzemenin
kalinlig1 bir sag telinin yiizde biri kadar ve kagit gibi katlanip
biikiilebiliyor. Arizona Universitesi Sarver Kalp Merkezi ile
yuritilen ortak ¢aligmada gelistirilen esnek alet, kalplerinin
biiylikliigli insaninkine yakin olan koyun, dana ve domuz
tizerinde basariyla denendi. Ayrica canli metabolizmasiyla
uyumunu kanitlamak amaciyla yapilan kontrol deneyinde,
fare kas hiicrelerinin alet tizerinde sorunsuz biiyiiyebildigi
goriildii. 20 milyon kere katlanip biikiildiigtinde dahi meka-
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nik olarak saglamligini koruyabilen alet, 3,8 voltluk pile ener-
ji depolayabiliyor. Tamamen esnek, kagit gibi katlanabilir ve
biikiilebilir alet, kivrimli hatlara sahip organlara bile uyum
gosterebiliyor. Bu sayede enerji verimliligi yiiksek ve organ-
larm hareketini sinirlamayan bir sistem olusturulmus oluyor.
Giintimiizde kullanilan kalp pillerinin émiirleri 5-7 yil ve pi-
lin islevini yitirmesi durumunda biitiin mekanizmanin riskli
bir ameliyatla degistirilmesi gerekiyor. Bu ¢alismayla gelistiri-
len cihaz kalp, akciger veya diyafram ile kalp pili icin gereken
enerjiyi tiretiyor. Bu sayede kalp pillerinin degistirilmesi zo-
runlulugunu ortadan kaldirarak hayatlarini bu pillerle devam
ettiren insanlarin yasam kalitesini artirmay: hedefliyor. Hay-
vanlar iizerinde yapilan deneylerde basarili sonuglar veren bu
projenin insanlar iizerinde de en kisa zamanda denenmesi
planlaniyor.

Dr. Canan Dagdeviren

Haziran 2007de Hacet-
tepe Universitesi Fizik
Miihendisliginden mezun
olduktan sonra tam burslu
olarak Sabanci Universite'si
Malzeme Bilimi ve Miihen-
disligi Programrnda yiiksek
lisans egitimini tamamladi.
2009 yilinda ilk defa veril-
meye baslanan Fulbright
Doktora Bursu ile The Uni-
versity of Illinois at Urba-
na, Champaignde (UIUC)
Malzeme Bilimi ve Mithen-
disligi Bolumirnde dokto-
ra egitimine basladi. Prof.
John A. Rogers danigmanli-
ginda fizik, elektronik, kim-
ya, malzeme, mekanik ve
tip alanlarinin  kapsamina
giren esnek ve katlanabilir,
deri istiine yapistirilabilir,
giyilebilir elektronik aletler
tizerinde ¢alismalar yapti.

Doktora derecesini Aralik
2014te aldi. Eylal 2014’te
basladig1 doktora sonra-
s1 ¢alismalarini ise su ana
kadar tarihte ¢alismalarina
en c¢ok referans verilmis
mithendis olan Robert
Langer ile MIT te stirdiirii-
yor. Harvard Universitesi
Geng Akademi Uyeligine
Tiirkiyeden segilen ilk bi-
lim insani olan Dr. Dag-
deviren, Temmuz 2015’ten
beri bu gorevine de devam
ediyor.
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D r. N. Gozde Durmus, listenin onciiler kategorisinde yer
aliyor. Her hiicrenin kendine has manyetik bir hassasi-
yetinin oldugunu gosteren Dr. Durmus, miknatis yardimiyla
hastalikli hiicrelerin saglikli olanlardan ayrilmasini saglayacak
yeni bir yontem tizerinde ¢alistyor. Bu yontemde bir canli hiic-
reyi miknatislar arasinda tutarak yer ¢cekimsiz ortamda ugura-
bilen ve hiicrenin yogunlugunu ¢ok hassas olarak 6l¢en bir ci-
haz gelistirildi. Bu sayede Diinya tizerinde bir nevi uzay: tak-
lit eden bir ortam hazirlandi. Bu ortamda hastalikli hiicrele-
rin saglikli hiicrelere gore farkli davranislar: gozlemlendi. Bu
sayede bu yeni yontem kullanilarak hastalikli hiicreleri tespit
edebilecek baz1 6l¢timler gelistirildi. Bu 6l¢iimler, basit bir kan
testiyle kanda nadir goriilen hiicreleri (6rnegin kanser hiicre-
lerini) ayirt etmek, hiicrelerin hangi ilaglara ya da antibiyotik-
lere duyarli oldugunu ¢ok hizli bir sekilde taramak i¢in kulla-
niliyor. Plastik ve manyetik parcalarin adeta Lego pargalar: gibi
bir araya getirildigi bu teknoloji hem kolay hem de hayli diigiik
maliyetle tiretilebiliyor. Tagmabilir bu teknolojinin biyolojide
ve tip diinyasininin birgok alaninda kullanim potansiyeli var.

Bu teknolojinin en heyecan verici kullanim alanlaridan biri,
antibiyotik duyarlilik testinin siiresini birkag giinden bir saate
diisiirebilmesi. Gliniimiizde kullanilan tekniklerle enfeksiyon-
larakars1 dogru antibiyotigin bulunmasi birkag giin siirebiliyor,
bu siire zarfinda da hastalar genis spektrumlu antibiyotiklerle
tedavi ediliyor. Fakat bu antibiyotiklerin yanls ya da gereksiz
olma ihtimali yiizde 50’ye kadar ¢ikabiliyor. Ayrica bu durum

son yillarda herkesin korkulu riiyas: haline gelen antibiyotik
direncinin gelismesinde ve tedavi edilmez bulagici hastalikla-
rin yayilmasinda 6nemli bir rol oynuyor. Dr. Durmus'un gelis-
tirdigi teknolojiyle bakterilerin antibiyotiklere direnci 1 saat-
te belirlenebiliyor. Yani bir enfeksiyonun tedavisinde kullani-
labilecek en dogru antibiyotigi bulmak i¢in yapilan ve giinler-
ce siirebilen testler 1 saat gibi kisa bir siirede sonuglanabiliyor.

Bu yeni cihazin bir bagka 6nemli kullanim alani kanser. Sivi bi-
yopsi yontemine imkan saglayan bu cihaz yardimiyla basit bir
kan testi yaparak milyarlarca kan hiicresi arasindan ¢ok na-
dir goriilen kanserli hiicreleri ¢ok hizli bir sekilde (20 dakika-
dan kisa bir siirede) tespit edilebiliyor. Sik yapilabilen, gerek-
tikce tekrarlanabilen, hizli cevap veren ve agrisiz uygulanabi-
len bir yontem olan sivi1 biyopsi yontemi sayesinde kanda tes-
pit edilen hastalikls hiicrelerin farkl ilaglara karsi nasil davran-
dig1 da gozlemleniyor. Boylece hastaligin seyrinin siirekli taki-
bi kolaylastirilip hastalig1 dogru ilagla tedavi etme sansi artiri-
labilir. Bu teknolojinin “kisiye 6zel tedavi” uygulamalarin da-
ha da ileriye tasiyacag: diisiiniilityor. Stanford Universitesi’yle
ortak gerceklestirilen klinik ¢alismalar: devam eden bu ¢alis-
mada kanser hastalarindan alinan 6rneklerden kanda dola-
san hastalikli hiicre sayisi tespit ediliyor. Ayrica bu teknoloji-
nin cep telefonlariyla uyumlu tasarimlar: tizerinde de ¢alisili-
yor. Bu sayede gelecekte hem hastanelerdeki klinik laboratu-
varlarda hem evlerde kolayca kullanilabilecek testlerin gelisti-
rilmesi hedefleniyor.

Dr. Naside Gozde Durmus
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yilinda Orta Dogu Tek-
200 nik Universitesi (OD-
TU) Molekiiler Biyoloji ve Genetik
Bolumirnde lisans egitimine baslad.
Lisans egitimi boyunca Biyotekno-
loji Arastirma Birimi'nde beyin kan-
seri ve kontrolli ilag salim sistemle-
ri tizerine ¢aligti. Ayrica 2006 yilinda
Harvard Tip Fakiiltesinde doku mii-
hendisligi tizerine arastirmalar yap-
ti. 2007de ODTUden yiiksek seref
derecesiyle mezun olan ve Fulbright
bursu kazanan Dr. Durmus, yiksek
lisansin1 Boston Universitesi Biyo-
medikal Miihendisligi Boliimirnde,
doktora egitimini ise Brown Uni-

versitesi Biyomedikal Mithendisligi
Boliimirnde tamamladi. 2014 yilinda
basladig1 doktora sonrasi aragtirma-
larmni, genetik teknolojilerin gelisti-
rilmesinde diinyanin en saygin bilim
insanlari arasinda gosterilen ve Insan
Genomu Projesinin yiiriitiictilerin-
den biri olan Prof. Ronald W. Davis
ile beraber Stanford Universitesi Ge-
nom Teknoloji Merkezinde stirdiirii-
yor. Dr. Durmug’un aragtirmalari, na-
no ve mikro-teknolojilerin kanser ve
antibiyotik direnci gibi diinyay: teh-
dit eden saglik problemlerine ¢6ziim
olabilecek uygulamalar iizerinde yo-
gunlagiyor.




Gorme Engellilerin Hayati Hayal Ortagim ile Aydinlaniyor

Duygu Kayaman gorme engelliler i¢in hazirladi-
g1 Hayal Ortagim Projesi ile listenin yardimsever-
ler kategorisinde yer aliyor. Uluslararasi bir lider-
lik okulu olan “Young Guru Academy’de (YGA)
goniillii calisan Duygu Kayaman, bu cat1 altinda
pek ¢ok projede gorev aliyor. Bu projelerden bi-
ri de Hayal Ortagim. 2,5 yagindan beri gorme en-
gelli olan Kayaman, liderligini yiirtttiigii bu pro-
jede her gecen giin hizla ilerleyen teknolojinin
gorme engelliler tarafindan da ulagilabilir olma-
s1 i¢in ¢alistyor. Bu amagla gérme engellilerin bil-
giye kolaylikla ulagabilmesini saglayacak yeni bir
uygulamay1 hayata gegiriyor. Ilk defa 2012 yilin-
da Turkcell-YGA stratejik ortakliginda binlerce
gorme engelliye ulagmaya baslayan bu uygulama

sayesinde bugiin gorme engelliler Tiirkiyeden ve
diinyadan en son haberleri, 70’1 askin kose yazari-
n1, d6viz kuru ve hava durumu verilerini kolaylik-
la takip edebiliyor. Ayrica farkli bilgi servislerini
ve sosyal hayata entegrasyonlari i¢in vazgecilmez
olan egitimleri ve hatta diinya klasiklerinden ¢o-
cuklar i¢in masallara kadar binlerce kitabi ticret-
siz olarak dinleyebiliyor. Akilli telefonlara IOS ve
Android uygulamasi olarak yiiklenebilen bu ser-
vise Turkeell 8020den ve www.hayalortagim.com
adresinden erisilebiliyor. Bu projeyle Tiirkiyede-
ki gorme engellilerin %80’ine ulasmay: hedefle-
yen Kayaman ve Hayal Ortagim ekibi, bu projeyi
uluslararasi bir projeye doniistiirmeyi ve bu hiz-
meti tiim diinyaya vermeyi hayal ediyor.

Duygu Kayaman

2 yasinda gorme yetisini kaybeden
9 </ Duygu Kayaman ilkokulu kaynas-
tirma egitimiyle tamamladiktan sonra Ke-
mal Hasoglu Siiper Lisesinden mezun oldu.
Lisans egitimini Hali¢ Universitesi Psikoloji
Boliimi’nde, yiiksek lisansini ise Bilgi Uni-
versitesi Isletme Béliimir'nde burslu olarak
tamamlad1. Universite yillarinda YGA ile ta-
nistr. Ozgiivenli liderler yetigtirmeyi hedefle-
yen bu kurulusta farkli sosyal projelerde yak-
lagik 5 bin saat gonlli ¢alisti. 2011 yilinda
YGAnin Amerika Liderlik Kamprna katil-
maya hak kazand: ve dondiigiinde 10 kisi-
lik bir ekiple 150 bin engellinin hayatini de-
gistiren Hayal Ortagim projesinde ¢aligmaya
baslad1. Liderlik ettigi Hayal Ortagim projesi
ile gorme engellilerin hayatini aydinlatmayi
hedefleyen Duygu Kayaman Microsoftta sa-
t1s uzmani olarak ¢alisiyor. Kayaman, kendi-
sinin ve Hayal Ortagim projesinin YGAdaki
birlikte bagarma hayalinin birer meyvesi ol-
dugunu soyliiyor ve yeni Duygular yetistir-
mek i¢cin YGA da gonillii ¢caligmaya devam
ediyor.
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