
Önümde duran formdaki kutuyu iflaretleyip
iflaretlememe konusunda duraksad›¤›m› an›ms›-
yorum. Ehliyet s›nav›n› yeni vermifltim. Ehliyetimi
edinmek üzere heyecanla doldurdu¤um son
formda hiç beklemedi¤im bir anda bir seçim yap-
maya zorlan›yordum: Organlar›m› ba¤›fllay›p ba-
¤›fllamayaca¤›ma dair bir karar vermem bekleni-
yordu benden. Organlar›m›n tümünü mü ba¤›fll›-
yordum, yoksa yaln›zca böbreklerimi mi, ya da
kalbimi mi? O zamana dek hiç düflünmüfllü¤üm
yoktu bu konuda. Haz›rl›ks›z yakalanm›flt›m. El-
bette organlar›m›n benden sonra birilerine ya-
flam vermesini istiyordum. Mant›¤›m bunun pe-
flimden b›rakabilece¤im en güzel hediye oldu¤u-
nu söylüyorken, tan›mlayamad›¤›m bir dürtü du-
raksamama yol açm›flt›. Beni o günlere götüren
fley, geçti¤imiz ay ‹ngiliz parlamentosunun oyla-
maya sundu¤u bir yasa tasar›s›yd›.

Tasar›n›n en tart›flmal› k›sm›, 'varsay›lm›fl ba-
¤›fl' olarak biliniyor. Buna göre 16 yafl›n üzerin-
de herkesin organlar›n›n tamam›n› ba¤›fllad›¤›
varsay›lacak. E¤er organlar›n›z› ba¤›fllamak iste-
miyorsan›z ya da baz›lar›n› ba¤›fllamak istiyorsa-
n›z bunu bildirir kartlar tafl›yacaks›n›z yan›n›zda.
Yani, bugünkü sistemin tam aksi bir uygulama
gerçekleflecek. Organ ba¤›fl kart›n›z› organlar›n›-
z› ba¤›fllamak istedi¤inizi belirtmek yerine, or-
ganlar›n›z› ba¤›fllamayaca¤›n›z› belirtmek için
kullanacaks›n›z. Parlamentodaki oylama, yasa ta-
sar›s›n›n reddiyle sonuçland›. 307 milletvekili ta-
sar›ya hay›r derken, yaln›zca 60'› tasar›y› deslek-
ledi. Sa¤l›k Bakan› Rosie Winterton tasariya kar-
fl› ç›kanlardan biriydi: "‹nsanlar ölümlerinden
sonra vücutlar›n›n tamam›n› ya da bir k›sm›n› an-
cak gönüllü olarak ba¤›fllamal›lar. Ne devletin,
ne de hekimlerin insanlar›n vücutlar›na sahiplen-
me hakk›na sahip oldu¤una inan›yoruz. ‹nsanlar
organlar›n› ba¤›fll›yorlarsa, bu insanlar›n topluma
birer hediyesidir." Hükümet ayr›ca, böyle bir de-
¤iflikli¤in organ nakli bekleyenlerin say›lar›na
pek de bir etkisinin olmayaca¤›n› söyledi. 

Toplumunsa tasar›ya tepkisi çok çeflitli oldu.
Kalp nakli geçirmifl yüzlerce kifli, Parlamento’da-
ki oylamadan önce tasar› lehinde gösteriler yap-
t›. Organ nakli için bekleyenler, böylesi bir yasa
tasar›s›n›n onlara yeni bir umut getirece¤ini ifa-
de ettiler. Hekimler Birli¤i de yine tasar›y› des-

çocu¤un korneas›n›n ailesinin onay›na baflvurul-
madan al›nmas› üzerine, buna tepki olarak, pek
çok kifli organlar›n› ba¤›fllamad›klar›n› bildirir
kartlar› tafl›maya bafllam›fl. Tasar› ne yaz›k ki,
Fransa’da organ ba¤›fllayanlar›n say›s›n›n azal-
mas›yla sonuçlanm›fl. Peki, e¤er bu tasar› parla-
mentoda onaylansayd›, bu ‹ngiltere'de organ k›t-
l›¤›n›n sonu mu olacakt›? Yan›t kesinlikle 'hay›r'.
Bunun nedeni organ k›tl›¤›na yol açan birden faz-
la nedenin bulunmas›. 

Notthingham Üniversitesi'nden Prof Robert
Dingwall, organ k›tl›¤›n›n çözümsüz bir sorun ol-
du¤unu, yaln›zca verici say›s›n›n azl›¤›na ba¤l› ol-
mad›¤›n› söylüyor. As›l sorun uygun ölümün ger-
çekleflmemesi. Yayg›n görüflün aksine, pek az
ölüm organ ba¤›fl›n› olas› k›l›yor. Bunda trafik
kazalar›n›n yol açt›¤› beyin hasar›na ba¤l› ölüm-
lerin say›s›n›n önemli ölçüde azalmas›n›n pay› bü-
yük. Kiflinin nerede, nas›l ve ne zaman öldü¤ü or-
ganlar›n›n kullan›l›p kullan›lmayaca¤›n› belirli-
yor. Teknoloji organ naklini kolaylaflt›rm›flsa da,
oksijensiz kalan organlar›n nakli olas› de¤il. Bu
da ölümle birlikte solunumun ve kalp at›fl›n›n ya-
pay olarak sürdürülmesini gerektiriyor. ‹flte bu
noktada hemen herkesi rahats›z eden bir fleyin
do¤rulanmas› gerekiyor: hastan›n yaflam›n› yitir-
di¤i, yani beyin ölümünün gerçekleflti¤i. 

Beyin ölümü organ naklinde anahtar sözcük.
‹ngiltere’de iki y›ll›k hastane kay›tlar›n incelendi-
¤i bir araflt›rmada, 24.023 ölümden 3266’s›n›n
(%13.6) organ nakline uygun oldu¤u bulunmufl.
Bunlardan yaln›zca 1232’sinde nakil gerçekleflti-
rilmifl. Peki neden? Geri kalan 2034 ölümün or-
gan verici olamamas›n›n nedenlerinden en önem-
lisi, bu kiflilerde beyin ölümü testlerinin yap›lma-
m›fl olmas›. Kimisinde cihazlar beyin ölümü do¤-
rulanmadan önce kapat›lm›fl, kimisinde naklin
gerçeklefltirilmesini önleyici t›bbi bir neden var-
m›fl. Di¤erlerindeyse ölünün yak›nlar›n›n izni
al›nmad›¤›ndan nakil gerçekleflememifl. Bu ra-
kamlar organ nakli için bekleyenlerin say›lar›n›n
azalmas› için konuyu çok yönlü ele almak gerek-
ti¤inin iflaretçisi. ‹ngiliz Parlamentosu’nun red et-
ti¤i yasa tasar›s› sorunu tek yönlü ele ald›¤›ndan,
büyük olas›l›kla, s›ralar›n› bekleyenlerin say›s›n-
da önemli bir de¤iflikli¤e yol açmayacakt›, ama
bu kiflilere bir umut vaad ediyordu. Tasar›n›n yol
açt›¤›, bir o kadar önemli bir fley daha oldu.  ‹n-
sanlar› bu konuda düflünmeye, düflüncelerini ya-
k›nlar›yla paylaflmaya yöneltti.

Elbette ben de bundan pay›m› ald›m. Önce
eflimi organlar›n› ba¤›fllama fikrine nas›l bakt›¤›-
na dair sorgulad›m, sonra da önemli evraklar›
saklad›¤›m çekmecenin derinliklerinden ehliyeti-
mi ç›kar›p, ehliyetimin organ nakline dair yüzünü
inceledim. Görülen o ki yeni ba¤›fl kart› için bafl-
vuranlar aras›nda benim de ad›m olacak.

tekleyen bildiriler yay›mlad›. Kimileriyse böyle
bir tasar›n›n Parlemento’dan geçmesi durumun-
da, bugünkü sistemde ba¤›fllad›klar› organlar›n›
ba¤›fl listesinden geri çekeceklerini söylediler. Bu
gruba göre, böylesi bir de¤ifliklik, beklenenin ak-
sine insanlar› organlar› ba¤›fllamaktan
vazgeçirecektir.  

Sorun çok aç›k. Organ bekleyen insanlar›n
say›s›, halihaz›rda var olan organlar›n çok üstün-
de. Aralar›ndaki fark da gittikçe aç›l›yor. Böbrek
naklini ele alal›m. ‹ngiltere'de geçti¤imiz y›l
5000 böbrek hastas› nakil için s›ra bekliyordu.
Ayn› y›l içinde gerçeklefltirilen toplam böbrek
nakli say›s›ysa 1330. Organ bekleyenlerin listesi
her y›l %34 gibi bir art›fl gösterirken, 2003 y›l›n-
da bir önceki y›la göre verici say›s› %7.3 kadar
azald›. Yaln›zca 2002 y›l›nda bekleyenler listesin-
de yer alan 402 kifli yaflam›n› yitirdi; oysa liste-
lere giremeden yaflam›n› yitirenlerin say›s›n›n bu-
nun çok daha üstünde oldu¤u düflünülüyor. Bu
rakamlar dünyan›n neresine giderseniz gidin ay-
n› e¤ilimi gösteriyor. Dünya çap›nda ciddi boyut-
larda bir organ k›tl›¤› var. 

‹ngiltere'de Hekimler Birli¤i'nin yapt›¤› bir
araflt›rmaya göre insanlar›n %70'i öldükten son-
ra organlar›n› ba¤›fllamaya olumlu bak›yor; ama
May›s 2004 itibariyle bunlar›n ancak yar›s› veri-
ciler listesine kay›tl› ya da organ ba¤›fl kart› tafl›-
yor. Hekimler Birli¤i, bu nedenle herkesin oto-
matik olarak organlar›n› ba¤›fllad›¤›n› varsayma-
n›n daha demokratik bir yaklafl›m oldu¤unu ileri
sürüyor. Ne de olsa bu yaklafl›m, toplumun
%70'lik bir ço¤unlu¤unun seçimini yans›t›yor.
Bunun aile içinde organ ba¤›fl› konusunda tart›fl-
ma yarataca¤›n› ileri sürüyorlar. Böylece hekim-
ler, yak›n›n› kaybetmenin ac›s›yla ve flokuyla ba-
fletme durumunda kalan insanlardan izin almak
zorunda kalmayacaklar. Bunun yerine, ölünün
yaflam› s›ras›nda organlar›n›n nakline herhangi
bir itiraz›n›n kay›tlarda yer almad›¤›n›, yak›n› ola-
rak bunun aksini düflünmelerini gerektiren bir
durum olup olmad›¤›n› soracaklar. 

Fransa, ‹spanya ve Avusturya'da ‘varsay›lm›fl
ba¤›fl’ yasa olarak kabul edilmifl durumda. ‹span-
ya ve Avusturya'da buna ba¤l› olarak organ nakil
say›s›n›n artt›¤› gözlenmiflse de, ayn› tasar› Fran-
sa'da geri tepmifl. Burada yaflam›n› yitirmifl bir
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