Oniimde duran formdaki kutuyu isaretleyip
isaretlememe konusunda duraksadigimi animsi-
yorum. Ehliyet sinavini yeni vermistim. Ehliyetimi
edinmek lizere heyecanla doldurdugum son
formda hi¢ beklemedigim bir anda bir secim yap-
maya zorlaniyordum: Organlarimi bagislayip ba-
gislamayacagima dair bir karar vermem bekleni-
yordu benden. Organlarimin tiimiinii mii bagisl-
yordum, yoksa yalnizca bobreklerimi mi, ya da
kalbimi mi? O zamana dek hi¢ diisiinmiisligiim
yoktu bu konuda. Hazirliksiz yakalanmistim. EI-
bette organlarimin benden sonra birilerine ya-
sam vermesini istiyordum. Mantigim bunun pe-
simden birakabilecegim en giizel hediye oldugu-
nu soyliyorken, tanimlayamadigim bir diirtii du-
raksamama yol acmisti. Beni o giinlere gétiiren
sey, gectigimiz ay ingiliz parlamentosunun oyla-
maya sundugu bir yasa tasarisiydi.

Tasarinin en tartismal kismi, 'varsayilmis ba-
gis' olarak biliniyor. Buna gore 16 yasin izerin-
de herkesin organlarinin tamamini bagisladigi
varsayilacak. Eger organlarinizi bagislamak iste-
miyorsaniz ya da bazilarini bagislamak istiyorsa-
niz bunu bildirir kartlar tasiyacaksiniz yaninizda.
Yani, bugiinkii sistemin tam aksi bir uygulama
gerceklesecek. Organ bagis kartinizi organlarini-
z1 bagislamak istediginizi belirtmek yerine, or-
ganlarinizi bagislamayacagimizi belirtmek icin
kullanacaksiniz. Parlamentodaki oylama, yasa ta-
sarisinin reddiyle sonuglandi. 307 milletvekili ta-
sarilya hayir derken, yalnizca 601 tasariyi deslek-
ledi. Saghk Bakani Rosie Winterton tasariya kar-
st cikanlardan biriydi: "insanlar 6liimlerinden
sonra viicutlarinin tamamini ya da bir kismini an-
cak goniillii olarak bagislamalilar. Ne devletin,
ne de hekimlerin insanlarin viicutlarina sahiplen-
me hakkina sahip olduguna inaniyoruz. insanlar
organlarini bagishyorlarsa, bu insanlarin topluma
birer hediyesidir." Hiikiimet ayrica, boyle bir de-
gisikligin organ nakli bekleyenlerin sayilarina
pek de bir etkisinin olmayacagini soyledi.

Toplumunsa tasariya tepkisi cok cesitli oldu.
Kalp nakli gecirmis yiizlerce kisi, Parlamento’da-
ki oylamadan once tasari lehinde gosteriler yap-
ti. Organ nakli icin bekleyenler, boylesi bir yasa
tasarisinin onlara yeni bir umut getirecegini ifa-
de ettiler. Hekimler Birligi de yine tasariyi des-
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tekleyen bildiriler yayimladi. Kimileriyse bdyle
bir tasarinin Parlemento’dan ge¢mesi durumun-
da, bugiinkii sistemde bagisladiklar1 organlarini
bagis listesinden geri cekeceklerini soylediler. Bu
gruba gdre, boylesi bir degisiklik, beklenenin ak-
sine insanlart  organlari  bagislamaktan
vazgecirecektir.

Sorun cok acik. Organ bekleyen insanlarin
sayisi, halihazirda var olan organlarin ¢ok tistiin-
de. Aralarindaki fark da gittikce agiliyor. Bobrek
naklini ele alalim. ingiltere'de gectigimiz yil
5000 bobrek hastasi nakil icin sira bekliyordu.
Aym yil icinde gerceklestirilen toplam bobrek
nakli sayisiysa 1330. Organ bekleyenlerin listesi
her yil %34 gibi bir artis gosterirken, 2003 yilin-
da bir onceki yila gore verici sayisi %7.3 kadar
azaldi. Yalnizca 2002 yilinda bekleyenler listesin-
de yer alan 402 kisi yasamini yitirdi; oysa liste-
lere giremeden yasamini yitirenlerin sayisinin bu-
nun cok daha iistiinde oldugu diisiiniiliiyor. Bu
rakamlar diinyanin neresine giderseniz gidin ay-
ni egilimi gosteriyor. Diinya capinda ciddi boyut-
larda bir organ kitlidi var.

ingiltere'de Hekimler Birligi'nin yaptigi bir
arastirmaya gore insanlarin %70'i oldiikten son-
ra organlarini bagislamaya olumlu bakiyor; ama
Mayis 2004 itibariyle bunlarin ancak yarisi veri-
ciler listesine kayitl ya da organ bagis karti tasi-
yor. Hekimler Birligi, bu nedenle herkesin oto-
matik olarak organlarini bagisladigini varsayma-
nin daha demokratik bir yaklasim oldugunu ileri
siiriiyor. Ne de olsa bu yaklasim, toplumun
%70'lik bir cogunlugunun secimini yansitiyor.
Bunun aile icinde organ bagisi konusunda tartis-
ma yaratacagini ileri siiriiyorlar. Boylece hekim-
ler, yakinini kaybetmenin acisiyla ve sokuyla ba-
setme durumunda kalan insanlardan izin almak
zorunda kalmayacaklar. Bunun yerine, 6liiniin
yasami sirasinda organlarinin nakline herhangi
bir itirazinin kayitlarda yer almadigini, yakini ola-
rak bunun aksini diisiinmelerini gerektiren bir
durum olup olmadigini soracaklar.

Fransa, ispanya ve Avusturya'da ‘varsayilmis
bagis’ yasa olarak kabul edilmis durumda. ispan-
ya ve Avusturya'da buna bagl olarak organ nakil
sayisinin arttigi gézlenmisse de, ayni tasari Fran-
sa'da geri tepmis. Burada yasamini yitirmis bir

cocugun korneasinin ailesinin onayina basvurul-
madan alinmasi iizerine, buna tepki olarak, pek
cok kisi organlarini bagislamadiklarini bildirir
kartlari tasimaya baslamis. Tasari ne yazik ki,
Fransa’da organ bagislayanlarin sayisinin azal-
mastyla sonuclanmis. Peki, eder bu tasari parla-
mentoda onaylansaydi, bu ingiltere'de organ kit-
liginin sonu mu olacakti? Yanit kesinlikle 'hayir'.
Bunun nedeni organ kitligina yol acan birden faz-
la nedenin bulunmasi.

Notthingham Universitesi'nden Prof Robert
Dingwall, organ kitliginin ¢6ziimsiiz bir sorun ol-
dugunu, yalnizca verici sayisinin azligina baglh ol-
madigini soyliiyor. Asil sorun uygun 6liimiin ger-
ceklesmemesi. Yaygin goriisiin aksine, pek az
6liim organ bagisini olasi kiliyor. Bunda trafik
kazalarinin yol actigi beyin hasarina baglh 6lim-
lerin sayisinin 6nemli 6lciide azalmasinin payi bii-
yuk. Kisinin nerede, nasil ve ne zaman 6ldiigti or-
ganlarinin kullanilip kullanilmayacagini  belirli-
yor. Teknoloji organ naklini kolaylastirmissa da,
oksijensiz kalan organlarin nakli olasi degil. Bu
da oliimle birlikte solunumun ve kalp atisinin ya-
pay olarak siirdiiriilmesini gerektiriyor. i§te bu
noktada hemen herkesi rahatsiz eden bir seyin
dogrulanmasi gerekiyor: hastanin yasamini yitir-
digi, yani beyin dliimiiniin gerceklestigi.

Beyin o6liimii organ naklinde anahtar sozciik.
ingiltere’de iki yillik hastane kayitlarin incelendi-
gi bir arastirmada, 24.023 6liimden 3266’sinin
(%13.6) organ nakline uygun oldugu bulunmus.
Bunlardan yalnizca 1232’sinde nakil gerceklesti-
rilmis. Peki neden? Geri kalan 2034 6liimiin or-
gan verici olamamasinin nedenlerinden en 6nem-
lisi, bu kisilerde beyin oliimii testlerinin yapilma-
mis olmasi. Kimisinde cihazlar beyin 6liimii dog-
rulanmadan o6nce kapatilmis, kimisinde naklin
gerceklestirilmesini onleyici tibbi bir neden var-
mis. Digerlerindeyse 6liiniin yakinlarinin izni
alinmadigindan nakil gerceklesememis. Bu ra-
kamlar organ nakli icin bekleyenlerin sayilarinin
azalmasi icin konuyu cok yonlii ele almak gerek-
tiginin isaretisi. ingiliz Parlamentosu’nun red et-
tigi yasa tasarisi sorunu tek yonlii ele aldigindan,
biiyiik olasilikla, siralarini bekleyenlerin sayisin-
da onemli bir degisiklige yol agmayacakti, ama
bu kisilere bir umut vaad ediyordu. Tasarinin yol
actigi, bir o kadar 6nemli bir sey daha oldu. in-
sanlari bu konuda diisiinmeye, diisiincelerini ya-
kinlariyla paylasmaya yonelti.

Elbette ben de bundan payimi aldim. Once
esimi organlarini bagislama fikrine nasil baktigi-
na dair sorguladim, sonra da onemli evraklar
sakladigim cekmecenin derinliklerinden ehliyeti-
mi ¢ikarip, ehliyetimin organ nakline dair yiiziini
inceledim. Goriilen o ki yeni bagis karti icin bas-
vuranlar arasinda benim de adim olacak.
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