Matematik Uzerine

Egitim hayati boyunca cocuklar bilim adami
niteligindeki kisilerle pek sik karsilasmazlar. Oysa
bilim adamiariyla cocuklan bulusturmak, ¢cocuklarda
varolan bilime yabancilik hissini azaltir. Aslinda bilim
dcu degil, anlamaya calistikca keyif veren bir oyun-
dur. Ne de olsa bilimi Greten insanlar da bir zamanlar
gocuktu ve gelecedin bilim adamiarn da bugunudn

cocuklar arasindan gikacak.

ILINMEYEN KORKUTUR.

Matematik de, bir muamma

olarak, pek ¢ok gocuk igin

korkuyu ¢agristiran bir olgu-

dur. Cocuklarin problem
¢ozmenin zevkine varmalan ve mare-
matikten kevif almayi égrenmeleri igin,
ivi bir eginm almalari gerekir. Bagjimsiz
ve dogru diisiinmevi aliskanhk haline
getirmesi Ongdriilen matematik egitimi,
sadece stmif i¢inde ders anlatma ve
ddev viiklemeyle yapilamayacagindan,
degisik etkinliklerle desteklenmelidir.
Diisiindiiren eglenceli ovunlar ve bil-
mecelerle simif calismalan zenginlestiri-
lebilir. Ogrencilere kuramlarini oku-
duklart matemarcikgileri tanitacak vazi-
lar, resimler, vasam ovkiileri akranlabi-
lir, Matematikeileri tanimak, bilim
adamlarim kendinden ¢ok farkli giiren
Ggrencinin bu vargisin degistirmesini
saglavacak ve matematikten ¢ekinme
hissini azaltacakur.

16 Ocak 1996'da Tiirk Egicim Der-
nefi Ankara Koleji'nde, TUBITAK
Baskam Prof. Dr. Tosun Terzioglu'nun
yapn@ konugmada bu etkilesimin iyi
bir 6rnegi vasandi. Prof. Dr. Tosun
Terzioglu, vurt icinde ve disinda {ini-
versitelerde egitmenlik ve yvoneticilik
yapmus bir matematiker olarak, ortaokul
ofrencilerine matemartigin en basit ve
temel konularnindan bir olan dogal savi-
lardan bahsettl, Matemartigin bircok
kavramivla yeni tanisan bu geng kitle,
btiviik bir ilgi ve heyvecanla, dogal sayi-
lar iginde dzel bir Kiime olan asal sayi-
lardan baglavip matemartigin geneline
giden bir volculuk vapr.

Prof. Dr. Tosun

Terzioglu'nun Konusmasi

Insanhik rarihine bakildiginda ilk in-
sanlarin matematik Kavramini sayilarla
ortava ¢ikardiklan sovlenebilir. Belki in-
sanlar, daha tarimla ve hayvancilikla bile
ugrasmava baslamadan dnce birtakim
nesneleri saymak zorunlulugu duvdular,
Ornegin arkadaslarnim saydilar, Diigman-
laninin arkadaglanndan daha gok olup ol-
madigini anlayabilmek ig¢in, zaman za-
man diismanlarini da saydilar. Belki son-
ralar, hayvanlanni ve mallanni saydilar,
Giderek bu ilkel sayma isleminden sayi-
lan, soyut birer kavram olarak ortava ¢i-
kardilar: “Bes koyunum, bes diigmanim,
bes elmam var”, hepsindeki ortak tzel-
lik “beg” sayis.

Tiim bu evrelerin nasil vagandifing
kesin olarak bilemeyiz ama insanlarin bir
zamanlar saymak igin ¢akil tast kullan-
diklarimy bilivoruz. Hatta simdi kullani-
lan Ingilizcedeki “calculus”™ devisi, La-
tincede gakil taglanndan gelmekredir.
Benim égrenciligimde sayr saymak igin
fastilye tanelert kullambhirdr. O zamanlar,
kuru fasiilye ucuzdu ve biyle isler igin
kulamlabiliyordu!

Bugiin, saymak i¢in kullandifimiz
dofral savilardan (1, 2, 3, ...) bahsedece-
piz. Oyle dogal sayilar var ki, sadece ken-
disi ve 1 ile boliinebilivor. Kabaca tamm-
lanirsa, bu dzellige sahip savilara asal sa-
vilar denir, Bu savilarn birtakim ilging
nitelikleri var, Asal sayr olma kosulu igin-
de bir “biilme islemi” stz konusu. Ken-
disi ve 1 ile baliinebilen sayilardan bah-
sedilivor. Herhangi bir a dogal savisi alin-

diginda, oyle d, b, k dogal sayilar bulu-
nabilir ki, a sayisi su sekilde vazilabilir;
a=d.b+k (k=0,1,2 ..,b-1)

Bu ifadede bilen savi, b, a'dan kii-
¢iik bir savidir, Kalan savi, K. sifirdan
b - I'e degisebilir. Burada bir sayinin b-
lenleri merak edilivor. Yani, a sayilan
verildiginde, hangi b sayilar bulunabilir
ki k=0 olsun. Verilen bir sayimin bi-
lenleri sadece 1 ve sayiin kendisi ise, ya-
ni b=1veyab = aise, sayi asaldir,

Asal sayilar nasil bulunabilic? M.O,
230°da Iskenderiyeli matematikgi Eras-
tosthenes'in dnerdigi elek sistemivle asal
savilan bulabiliriz:

Bir elegimiz olsun ve elimizi dogal
sayilar cuvalina daldirarak, arr arda gele-
cek sekilde avucumuza aldifimiz sayilan
clege atalim, Bu sayilan eleyecegiz ve en
iistre kalanlar asal say1 olacak. Once do-
fal sayilan belli bir vere kadar vazalim:
1234567 8910 1112 13 14

2 2 2.3 2 2 2

Savilar bagtan baslavarak ele alip re-
ker reker neleri béldiigiine bakacafiz ve
boliinenlent eleyecegiz, 1 sayisim atiyo-
ruz, ¢linkil 1 sayist asal sayi taniminin di-
sinda birakiliyor. 11k olarak 2've bakalim.
2 asal ve tiim gift savilan béltivor. 4, 6, 8,
10 ... elendi. Elenen savilann altlanina
hilenlerini yazarak isaretlevelim. Elegi
ilk salladigimizda alta diisenler ¢ift savi-
lar oldu, Sonra 3%ii ele alalim, 3, 6°y1, Y'u,
12%y1 ... bdliivor, Hepsini elivoruz. 4'e
geldik. 4 elenmigti, gegip 5'e bakalim,
3'in bildiiklerint de eleyelim. Bu iglem
devam ettinlerek asal sayilar bulunabilir,

Peki asal sayilar ne ige vanyor? Asal
olmayan herhangi bir dogal sayi, asal sayi-

Rilim ve Teknik



larin garpimy seklinde vazilabilir. Ornegin
9 = 3.3, 3 asal sayisinin iki kez carpimi
olarak vazilabilivor. Ayni sekilde 14=2.7,
2 ve 7 asal sayilarinun garpimina esit ve bu
garpim tek! Yani 14'ii, 2 ve 7'den farkls
asal sayilarin ¢arpimi olarak yazamiyornz.
Bu gizlemden goyle bir sonug ¢ikanlabi-
lir: “Herhangi bir 4 savisi verildiginde, bu
sayi igin iki olasihik vardir:

{1) a sayist asaldhr,

(ii} a, asal bir savi degilse, tek bir bigim-
de asal sayilann carpimi olarak vazilabilir

=Py - P2r Py Py, Pro By oo Py 2581 say)-
lardir ve bazilan birbinyle esit olabilir.”

Savilar asal ¢arpanlanina aynldizinda,
farklt sayilarin asal carpanlaninin kargilas-
tnlmasi da diisiiniilebilir. 18 ve 30 sayi-
larnina bakalim:

18=2.3:3

0=2.3.5

Bu nokrada sorulabilecek “Her iki
sayivi da bolebilenler arasinda en biiyii-
&ii hangisi?™ sorusuna kolayca cevap ve-
rilebilir. Asal ¢arpanlarina aynilan her iki
saytva da bakidiginda ortak bélenler, 2
ve 3'iin garpimt 6'min (2. 3 = 6) en bii-
yiik ortak bolen oldufu giriiliir.

Baska ve daha ilging bir soru sorulabi-
lir. Belirli araliklar alinip baksldiginda,
asal sayilar nasil dagiliyor? Hangi aralikta
kag tane asal say var? 1 - 100 arahg ele
alimirsa burddaks 25 asal sayi kolayea he-
saplanabilir: 2, 3, 5, 7, 11, 13 17. 19, 23,
29, 31, 37, 41, 43, 47, 53, 59, 61, 67, 73,
79, 83, 89, 97. Bundan sonra 100°er 100°er
savilara bakilirsa, 1000°e kadar olan sayi-
larda ayni araliktaki asal sayi savisinin faz-
la degigmedigi ve 25 civaninda oldugu
giizlemlenir. Daha biiviik sayi araliklann-
da drnegin, 9 999 900 - 10 000 000 arasin-
da Y rane asal sayi var:

9 999 901, 9 999 907, 9 999 929,
9999 931, 9 999 937, 9 999 943, 9 999
971, 9 999 973, 9 999 991 Bir sonraki
aralikea, 10 000 000-10 000 100 arasinda
1se sadece iki asal sayi var;

10 000 019 ve 10 000 079. Daha ileri
aidilirse, ayni araliktaki asal sayi sayisi ge-
nelde azalir. Bu durumun dogal oldugu
diigiiniilebilir ¢iinkii, bir sayry1 bolen sayi-
lar, kendisinden @nce gelir. Bir savidan
dnce ne kadar gok savi geliyorsa, biliinme
olasiligr artar ve asal say1 olma olasihig
azalir, Asal sayilarin belirli bir verde nasil
dagddigin rahmin etmek ve kamitlamak,
matemarigin en zor problemlerinden biri-
dir. Burada ilging bir nokra var. [nsanligin
yaklagik 5000 yil éince kegfettigi ve mate-
matgin en temel kavrami olan sayilarla il-

Nisun 1900

gili higbir sorun yok gibi goriinmekle bir-
likee, bugiin bile goziilmesi gok zor olan
problemler karsimiza gikabilivor.,

Akla gelebilecek bir diger soru asal sa-
vilarin kag tane oldugu. Asal sayilar sonlu
mu, sonsuz mu? Soruyu giyle de sorabili-
rizz Herhangi bir sayt verildigi zaman, bu
say1 ne kadar biiyiik olursa olsun, ondan
daha biiviik bir asal sayr bulunahilir mi?
Bunun cevabi gok gerilere, M.O. 300',
Euclid’e kadar gidivor. Euclid’in “Verilen
herhangi bir sayidan biiyitk ve gsal bir say
vardir.” teoreminin M.0. 300'lerde mare-
matigin en remel kavramlanyla kurgulan-
mig giizel kanin oldukea kolay.

Teoremin dogru olmadigim dilgiine-
lim, Bu sonlu sayida asal sayi var demek.
p, en biiviikleri olmak fizere, n tane asal
say1 oldugunu kabul edelim. Bunlar, p;,
Py s Py Olsun. Bunlan birbiriyle carpa-
rak bira savisi elde edelim:

A=Di Pz Py Py

a sayinin asal olmadiy agikur giinkd,
Pis P Pas veer Py, saytlarinin her birine balii-
niir ve a sayisy, p,.'den biiviikeir. Simdi a
savisina 1 ekleverek A savisim elde edelim:

A=a+1=Dp.py.pspy+1

A sayisi da p,'den biiyiikriir. Asal
carpanlarina ayirma teoreminden biliyo-
ruz ki A sayisi va asaldir ya da asal ¢ar-
panlarina ayrilabilir, Eger A asalsa,
p,'den biiyiik olduZu i¢in kanitimiz so-
nuglaniyor, Eger A asal degilse, elimiz-
deki asal savilann carpimi seklinde vaai-
labilmeli. Ama yazlamivor, giinkii A sa-
VISL, Py, P Py o Py den herhangi birine
bolliniince hep 1 kaliyor. A'nin asal ¢ar-
panlarina avrilabilmesi igin, p,"den farkly
ve bilviik bir asal sayr olmalidir. Her iki
olasilikta da en biyiik asal sayi kabul
edilen p,"den daha biiyiik ve asal bir sayi
bulunabiliyor. O halde asal sayilar, sey-
relse de sonsuz coklukradir.,

Asal sayilarla ilgili dzelliklere giz gez-
dirmeve devam edelim. Ard arda gelen,
aralarindaki fark 2 olan, asal sayilara baka-
lim. (3, 3), (7, 11), (17, 19), ... 6rneklerinde
oldugu gibi (p. p + 2) ¢iftine asal ikizler
denir. Burada hem p, hem de p + 2 asal
olmahdir, Ancak (7. 9) ¢iftinde goriildiigii
gibi, her asal sayiva 2 eklendiginde asal
ikiz elde edilmez. Asal savilann sonsuz ol-
dugunu ispatladik, Acaba asal ikizlerin sa-
vist da sonsuz muf Soru oldukea basit ol-
makla birlikte cevaby o kadar basit degil.
Tahmin cdilen, asal ikizlerin de sonsuz ol-
dugu, ama cevap kesin bilinmivor!

Maremarikgiler, hep sorulan genelle-
me egilimindedirler. Biz de bu soruvu

genellevelim: Acaba asal iigiizler var mi,
varsa kag tane? Bu sorunun cevabr da
cok kolay. Bir ek asal iigiiz var: (3, 5, 7).

Bu sonug kolayea kanitlanabilir.
3'den biiytik bir n sayisi verilsin ve
(n, n + 2, n + 4) iigliisiind inceleyelim.
n, 0+ 2, n+ 4 saytlanndan tek bir tanesi
mutlaka 3’e béltiniir. Nasil?

n sayisinin 3'e tam biliinmedifi ka-
bul edilitse, n'nin 3'e biliimiinden ya 1
kalir ya 2. Eer 1 kalirsa, n + 2, 3’e bilii-
niis, ve n + 2 asal degildir. Eger 2 kalirsa
n + 4, 3'e biliiniir ve n + 4 asal olamaz.
n, 3'den biiytik oldugundan, n+ 2, n+ 4
sayilarindan biri asal olamiyor. Dolayi-
sivla tek asal {igiiz vardir.

Benzer sorular diretilebilir. Bir mate-
matik amartdrii olan Goldbach'in 1742'de
iinlii matematikei Euler'e vazdigy bir
mekrupta ortaya atnf soru gibi: *Herhan-
gt bir ¢ift sayt tki asal sayinin toplami ola-
rak yazilabilir mi?" Kolay ifade edilebilen
ve dogal savilara ait olan bu soru da bugii-
ne kadar ¢hziillememis! Boyle ¢ift savilar
var elbette: 24 =5+ 19,98 = 17 + 79. Ama
herhangi bir ¢ift savi igin sorunun cevab
bilinmivor. Bugiin elimizin alunda giive-
nilir ve huzlt hesap vapabilen bilgisayarlar
var. Bu tiir sorular bilgisavarla ¢oziilemez
mi? Bilgisayarlar uygun programlarla ma-
tematikgilerin viikiinii hafifletecek hesap-
lamalar yapabilivorlar. Ornegin bilgisaya-
ra. 1 ile 1000 arasindaki ¢ift savilan, asal
sayilarin toplam olarak vazdirabiliriz. Bil-
gisayar, sonlu kiimeler iizerinde hesapla-
ma vapabilir. Ancak. “10#'den biiviik her
¢ift sayr iki tane asal sayinin toplami ola-
rak yazilabilic” gibi bir sonug elde edilirse,
bilgisayar, geri kalan hesap isini halleder.
Sadece bilgisayar yardumvla Goldbach'in
sorusu cozillemez. Ne kadar giiglif olursa
olsun bir bilgisayar, sonlu kiimeler diginda
hesap vapamaz.

Goriildiigl gibi matemangin iginden
dogdugu dogal savilarda bile, gene marte-
matikgiler tarafindan ortaya anlmus dvle
sorular var ki, ¢éziimleri bugiin bile bili-
nemivor, Daha da énemlisi bu sorulan
sadece insunlar ¢hzebilir.

Matemadik. doga bilimlerinden farkh
ve soyut bir bilimdir. Insan zekasinin en
onemli iiriinlerinden biri olan matemarik,
var olabilmek i¢in soruna ihtivag duyar.
Ama martematikei bu sorunlardan kork-
maz, anlamaya ve ¢ozilm iiretmeye ¢aligir!

Sandet Kog
Rayiuaklar
Bovses, £, A& Hisrory of Mathemiatles, New York, 1968

Dhavia, LP,, Hesl )R, Mathematseal Exprrirece, Bistun, 495)
e, O Twviration te Number Theary, Wishinpton, 1967



N YII. ONCE, 26 Nisan
1986°da Ukravna'daki
(Cemobil gii¢ santralinin

4 numaral reaktiriinde

siddetli bir patlama mey-
dana geldi; 1000 ton afurh@inda ve 64
cm kalinhgmdaki ¢elik kapak ve onu
gevreleyen reaktiriin hafif Konstriiksi-
von gatst patlady, Patlamavla birlikre,
reakririin ¢evresine uranyum ve grafir
pargaciklan sagildr. Aymi anda, reakriir-
deki grafit, igen dolan havavla temas
ederek vanmaya baglads.

Patlama aninda, biri patlamanin
siddenivle duvardan diserek, digen ise
vanarak olmak iizere iki kigi hayatini
kavbetti. Takip eden avlarda, ¢ofu
vangmn ¢evredeki reakrirlere sigrama-
sint engellemeye ¢aligan itfaivecilerden
olusan 30 Kis1 daha, reakeériin enyen
korundan ¢ikan gama ve bera isimlarina
maruz kaldiklarmdan radyoaktif yanma
ve hastaliklar sonueu 81dil. Bunun yam
stra, reakedriin patlamasing yol agan ka-
za sonucu pek ¢ok Kigr yiiksek dozda
radvasvon alarak ¢esitli radvasvon has-
taliklanna vakalannug: Belarus, Ukray-
na, Rusva ve pek gok bilge geniy dlgii-
de kirlenmeve maruz kalmusur,

Kazadan sonraki birkag gtin bovun-
ca, santralin gevresindeki 30 km gaph
alanda vasavan vaklagik 135,000 kigi
tahlive edildi, topragn ve gevreyi etkisi
aluna alan kirlenmenin kontrol edilme-
st i¢in ¢alismalara baslandi. Tiim bunlar
olurken, reaktordeki vanginin séndii-
rillmest ve daha fazla radvoakrtif mad-
denin sizmamast igin reaktoriin kaparl-
masi islemlen siirdtirtiliiyordu. 5000
ton kadar boron, dolomit, kum, kil ve
kursun, radvoakuvitenin daha fazla va-
vilmasimi dnlemek i¢in helikopterlerle
vanmakra olan korun tizerine bosaluldh,

1)

Takvimler 6 Mavis't gisterdifinde, ko-
run sicakhi® oldukea dilgmiis ve radyo-
aktif malzeme yayilmas: bilviik olgiide
azalmsti.

Sovyet yetkililen, 30-50 milyon Ci
radvoaktif maddenin vavildifin belirt-
t; ki bu da, reaktiriin ¢ekirdegindeki
toplam miktarin ancak vilzde bir kagina
denk gelivordu. Patlamayla birlikre,
basta sezyum (Cs-137, Cs-134) olmak

iizere Sr-90 ve 1-131 gibi radyoaktifl

maddeler onemli mikrarlarda disan sa-
gildi. Padama bir dakikadan az siirdii;
ancak kaza ile ilgili olarak hazirlanan
Sovyet raporu ve Bauli uzmanlann
arastirmalarina gore, patlamanin top-
lum saghgi ve gevre fizenindek etkilen
villarca siirebilir.

Kaza Geliyorum Dedi

Peki ama bu kaza nasil meydana
geldi? 25 Nisan'da Cernobil'deki 4
no'lu reakrirde galiganlar, reaktdriin ta-
mamen kapatilmast halinde, tirbinlerin

Cs-137'den kay
lam”'de 15 Cl'ye kadar
B iim*'de 15 Ci'den fazia

Bati diinyasi, tahrip olan santrall
ilk olarak, 29 Nisan 1986'da
Landsat 5 TM tarafindan elde
edilen géruntilerle izleme
olanagi buldu.

1 ylzay Kirk

Niukleer Kabus

ernobil

Nukleer gugc santralleri, ancak guvenlige ve gevre sagligina
gereken énem verildiginde ‘ucuza’ elektrik enerjisi Uretebile-
cek santrallerdir. Aksi taktirde, etkisi kusaklar boyunca
hissedilecek yeni Cernabillerin yasanmasi isten bile degil.

ne kadar stireyle donecegn ve gig tireti-
lecedinin belirlenmest win bir deney
vapmava baslady. Stz konusu deney,
bir elektrik kesintisi halinde turbojene-
ratorlerden birinin reaktiriin giivenlik
sistemlerinin elekrrik giicii gereksin-
mesini saflayip saglayamavacafini sap-
tamak iizere planlanmisgn.

Standarr operasyon prosediirlen, re-
akriir calisirken herhangi bir zamandak:
giiclin, toplam giig Kapasitesinin
%20'sinin aluna dilgmemesini Gngdriir.
Ancak bu deneyde operatir. reaktiriin
giiciinii %7'lere indirdi. Operator, avn
zamanda, oromatik kapatma mekaniz-
malarini da igeren giivenlik sistemini
deneyin vapilmasim zorlastiracaklan ve
deney siiresini uzatacaklan gerekgesiy-
le devre disi biraku,

Reaktérde, giicii artirmak igin
kontrol gubuklarnni korun digina geken
mekanizma harekete gegirldi, basing
tiiplerindeki su akisi azaluldi, Bu asa-
mada reaktir kararsiz durumdaydi ve
bu igleme cevap veremedi. Ancak ope-




ratér kontrol mekanizmasi ile oynama-
ya devam ettik¢e olugmayla baslayan
zincirleme reaksiyonla giic artmaya
bagladi. Su buharlagmaya ve buhar da,
daha az yogun olmasi nedeni ile daha
az notron yutmava bagladi ve sadece
bu iglem bile zincirleme reaksivon igin
gereken nétron mikearim fazlasiyla ar-
urdi. Saniyelerle olgiilebilecek bir za-
man i¢inde, artuk neredeyse kontrol
edilemevecek bir giigle kargi kargiva
kalinmisu. Operatér, kontrol gubukla-
rint iterek reaktorii kapatmaya ¢ahst
ancak ¢ubuklar korun digina ¢ikmign
ve veniden verlerine verlesebilmeleri
icin gereken zaman, devam etmekte
olan reaksiyonu engellemek igin gere-
kenden kat kat fazlaydi. Bu siirecin so-
nunda ise, zincirleme reaksivon acy bir
sonla nokralandi. Bir anda olugan gii¢
vilkselmesini izleyen buhar patlamas,
reaktorii ve reaktor binasini tahrip et-
mis ve reakedriin iist kapagini verinden
firlatmugur. Birkag saniye sonraki ikinci
patlama ile reaktorden salinan Cs-137,
I-131, Sr-90 gibi radyoakcif maddeler

Cernobil'deki 3 no'lu reaktérin
kontrol odasi (lUstte).
4 no'lu dnitenin bat! yénindeki
duvar kesiti (yanda).

1200 m’yi agan yiiksekliklere ¢ikmigur.
Atmosfere salinan bu radyoakuf gaz ve
maddeler, yiiksek sicakliklar nedeniy-
le hizla yiikselerek 1000-1500 m yiik-
seklige ulagmug ve radyoakdif buludar
olusturmustur. Bu radyoakuf bulutlar,
meteorolojik kogullara bagh hareket
ederek Avrupa iizerinde vaylimava
baglamig ve sadece Avrupa'yi deil,
hemen hemen tiim kuzey yankiireyi
etkilemisrir.

Cernobil'den salinan radyoakrtif
maddelerden olugan bulut, giineyden
kuzev-bat yoniinde esen riizgirlarla ku-
zeye dogru ilerleverek Iskandinavya'nin
giiney ve orta bolgelerine erigmigeir, 1s-
ve¢'in dogu ve orta bblgelerinde nor-
malden 14 kat fazla radyasyon diizeyi-
nin dlgtilmesi, bu biiyiik niikleer kazay
diinyaya duvurmustur. Cernobil'deki bu
inlenemez gii¢ arngt, niikleer miihen-
dislerin pozitif bogluk katsayisi olarak

Cernobil Reaktor Kazasinin Turkiye
Uzerindeki Etkilerine Genel Bakis

|, Hakii Arikan.Karhan Ertlirk
Tlirkiye Atcm Enenis! Kurumi

Eski SSCB'nin Kiev kenti yakinlarndak| Cer-
nobil Nikieer Glig Reaktdriinin 4. (nitesinde 26
Nisan 1986 giinl erken saatlerde meydana gelen
nukleer kaza sonrasinda atmaosfere blylk miktar-
da fizyon Orlnler! salindig 30 Nisan 1986 glni
tim dlnya tarafindan &grenildl, Kazadan kaynak-
lanan radyoaktif salirim, 28 Nisan tarihinde kuzey-
bati yontnde esen rizgarlara Iskandinavya'nin
alney ve orfa bolgelerine yonelmisti, 3 Mayis
Cmuartesi glin( bulagmig (kontaming) hava kiitie-
si Avrupa'nin biy(k bir kismi fle birlkte Bulgaris-
tan ve Yunanistan (zerinden Trakya'y: etkisi altina
aldl.

Ikinci bir salinimla Gemobl'den doguya siiriik-
lenen bulagmig hava kitlesi 7-9 Mayis tarihlerinde
Kinm Yarnmadasi'nin kuzeyinden Karadeniz (ize-
nnden gegerek Turkiye'nin kuzey-dodu kiyilanna
ulagti,

Radyoaktif bulutun yaptigi hareket meveut at-
mosferlk kosullardan ve hakim rizgar yonlerinden
kaynaklanmaktaydl. Bu nedenle, radyoaktif etki
homojen bir dagilim géstermemekteydi, Bu du-
rum, simdiye kadar meydana gelmis en blylk
nukleer reaktdr kazasindan blyUk bir sans eser
Turkiye'nin blylk bir kisminin etkilenmeden gik-
masini sadladi. Ancak, 1Gm dinyada skonomik,
sosyal ve siyasal soruniar yaratan etkiler, kazanin
uzerinden 10 yil gegmesine ragmen halen sdre-
gelmektedir

Bulutun gectigl sirada, etkisi altindaki Glkeler-
de yadis olmasi, o Ulkenin radyoaktif bulagmaya
maruz kalmasindaki en dnemll sebebl olustur-

maktadir. Bundan dolayidir kIl Trkiye, bulutun
Uzerinde seyretti§i tanhlerde Trakya ve Dogu Ka-
radeniz Bélgeleri'nde yadis alan yerlerde, dzalikle
Karadeniz Bélgesi'nin findik, titin ve gay (retimi
yapilan kisimlannda, yagis aimas: sebebiyie, Ger-
nobll reaktortindan kaynaklanan radyoaktiviterun
elkisinl adjirlikl olarak hissettl, Dolayisiyla radyas-
yon etkilerinin hafifletimesi igin gerekli onlemler de
Trakya ve Karadeniz bolgelerinin bazi kisimlanna
yoneilk olarak alindi. Radyoaktif bulutun gesis dé-
neminde Trakya'da ¢ok kisa yan omiirld 1-131
radyoizotopuna karg, etkilenen bdlgelerde, mera-
dak| hayvanlann radyoaktif yagistan etkilenmis ot-
lan yemesini dnlemek Lzere ahirlarda tutularak
bulasmamis kuru ve suni yem lle beslenmesi: bu-
lagrmig bir kisim sitin [Edime ve yoresinds) topla-
tilarak beyaz peynir yapimas gibi bir dizi Gnlemle
midanale edildi. Radyoiyota gore fiziksal yar dm-
nil gok daha uzun olan radyosezyum lle, dzellide
Karadeniz bdlgesinin en dnemli tanm drung gayda
mucadele edildl. Yapilan kontrollerde, Tlirk Insan-
min birylk bir kisminin vazgegimez aligkanh@ olan
cayin sagliga zararl olmadiginin belirlenmesine
ragmen, spekllatif yorumlara firsat vermemek igin
blylk bir ekonomik kayip gbze alinarak, 58.000
ton gayin imhas: lle sanuglanan bu denetim prog-
rami sonucunda radyoaktif bulagmanin atkilerinin
gideriimesine yonelik bagan saglandi

Dogu Karadeniz Bolgesi'nin diger ikl nemli
Urtinti olan findik ve ttin ise Torkiye'nin bu ik ta-
rim Griind bakmindan dinya rekoltesine onemli
katk saglamas: sebebiyle hichir zorlukla karsilagi-
madan, titdn basta ABD almak Uzere, ithalatia
dedisik limitler uygulayan Ulkelers, aktivitelerine
gora tasnif edilerek inrag edildi

Diger Avrupa Ulkeler| arasinda kazanin etkisi en
az dizeyde hissedilen Tlrkiye'de gay dahil akia
gelebilecek tim tanm (rinlen lle ithal edilen gida
maddelerl ve hayvan yemler ve solunum ya da
sindirim yolu fle Tlirk insamina ek risk getirecek tim
madde-ler radyoaktif bulagma yGninden titizlkle
denetlendi ve denetienmeya devam ediimektedir.

Meydana gelenllecek bir nikleer kazanin etki-
lerinin sinir tanmazhg Gernobil kazasi ile agik bir
sekilde ortaya gikmigtir. 1000-1500 metre yik-
seklikteki hava dinamigine gdre hareket eden rad-
yoaktif bulutun atmosfer hareketlerine bagl olarak
sefbest dolagimini engelleyebilecek herhang! bir
mekanizma meveut degildir. Ancak alinacak bl di-
2| onlemn lle radyasyon stkilerinin hafifletilebiimesi
mumkdndir. Bu ise, bir nikleer kaza durumunda
ortak mucadele verebilecek ligill kuruluglann stkin
koordinasyonu lle saglanabilir, Béyle bir kaza du-
rumunda halkin sagduyu lle davranarak mevcut
durumun ciddiyetinin hafifietileblimes] igin isbirligini
desteklemelerl ve spekillasyonlara deger verme-
melen bekienir. Germobil Nilklesr Kazasinin ardin-
dan gegen 10 yil dlnyanin birgok Ulkesinde oldu-
Gu gbi Tlrkiye'de de benzer tehlike durumianina
yonelik tavir aimada gok sey &dretmistir,

Cernobll kazasi sonucunda radyoaktif kirlen-
meden dolay insanlar, radyoaktif bulutun gegisi
esnasinda buluttan ve yerden dis isinlamaya, so-
lunum ve sindinm yolu ile de-i¢ Sinlamaya maruz
kaldilar. Gernobil kazasindan kaynaklanan radyo-
aktif bulutun atmosferde tasinmasinin 10 glniik
bir slireyl kapsamas! ve bu sire zarfinda bulut
konsantrasyonunun oldukca seyrelmesi ayrica ha-
reketinin atmosferin Ust tabakalardan taginmasi
gdz dnline alindiginda Tlrkiye'yi diger Avrupa Ul-
kelerine gtre daha az etkiledigi anlagimaktadir
Bu sebeple, Turk toplumunun Cernobil kazas: se-
bebiyle maruz kaldig etkl, Tlrk insaninin yasadig
bdlge dolayisiyla maruz kaldig dofjal radyasyon |
etkisine kiyasla tnemsiz olarak nitelendirilebilir,
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adlandirdiklan bir kavram sonucu olug-
mustur. Cernobil sonrasinda, Ingiliz
niikleer enerji uzmanlan bovle bir kaza-
nin Bar'da olamavacaginy, ciinkfi
RBMK reaktoriine asla lisans verilme-
yecegini siylediler, Diger uzmanlarin
dilgiincesi ise, (lernobil'de herhangi bir
kaza sirasmda radvoakiif madde sizma-
sinin dnlenmesi igin bir koruma kabu-
gunun olmadig volundavdr. Bu goriis,
Cermobil ile vine benzer tipte bir reak-
tiir olan “Three Miles Island’la arasinda-
ki farklara dayamiyordu. Three Miles Is-
land'daki kazada pekgok radvoaktif
madde ve tizellikle de sezyum, koruyu-
cu vaps savesinde gevreve yavilmamst,
1986 Agustos’unda Vivana'da vapilan
toplantida Sovver vetkililer, bu siddette
bir patlamava davanabilecek bir koruma
kabugunun olamayacagini iddia ertiler.

Kazanin Saglk
Uzerindeki Etkileri

Birgok organizasyon, Cernobil kaza-
simin saghk ve gevre lizerindeki etkile-
rivle ilgili rapor hazirlady, ancak
1986 dan onceki saglikla ilgili dogru is-
tatiksel bilgilerin azlipy yiiziinden, bu
raporlar veterinee giivenilir degilds,
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1989'da Diinya Saghk Orgacti (WHO),
verel doktorlarin radyasyonun etkilen
konusunda tecriibeli olmadiklan ve ge-
sitli biyolojik ve saglik etkilerini yanly
yorumlavarak radyasyona mal edebile-
ceklerini ortaya acti.

1991'de TAEA (Uluslararas) Atom
Enerjisi Kurumu) rarafindan vapilan ve
100'den fazla vzmanin kauldiy aragoir-
mania sonuclan, daha éinceden vapilan-
lara oranla oldukga giivembrdi. Bu aras-
rrma sirasinda, 1986 éncesi verilerin bu-
lunamadif durumlarda, radyasyona ma-
ruz kalanlarla karsilagunlabilecek bir
kontrol grubu olusturuldu. Sonugta, her

iki grupta da belirli saghk bozukluklan-
na rastlandi ancak o asamada higbiri rad-
vasyona bagh goriinmiivordu,

O zamandan beri Ukrayna, Rusya ve
Belarus'da vapilan aragtirmalar, radyas-
vona maruz kalan ¢ocuklar arasinda go-
riilen tiroid kanseri artigim dogruluyor.
1995"in sonlarina dogru. WHO., ¢ocuklar
ve vetiskinler arasinda goriilen 700 tiro-
id kanseri vakas: ile Cernobil kazas) ara-
sinda bir baglant: kurdu ve bunlann ara-
sinda goriilen 10 kadar 6liim vakas), ka-
za sirasinda ahnan radvasyona bagland.

Yapilan aragtirmalar patlamayla bir-
likee 100 milvon Ci tehlikeli radyoakrif

Cernobil Gl¢ Reaktérinin Tanitiimasi

Hatice Akkurt
FELL Mibdesr Enee Mhencisigh

Gemobil gbg reaxtiri RBMK tipinde bir reak-
tor olup, bu tip reaktdrier dinyada sadece Rus-
ya'da kullanimaktadir. RBMK reakitrierinin llki
1954 senesinde kritlk olan ve ddryarin fik niikiear
reakttr ofarak bilinen Obnisk reaktdridir, Halan
Rusya'da ayni lipten 15 adel RBMK rasakiarli gall-
gir durumdadir.

RBMK hafif su sogutmal, yavasiaticl (modera-
1or) olarak grafit kullanan basing tOpll reaktdrier-
dir, Yakit olarak %1.8 zenginliginde 02 kullan-
maktadir ve reakltr galigrken yakit dedigtirmek
millmidin oimaktad

Bu tip reaktorierde reaktivile bogluk katsays
pozitiftir, Nominal ¢alisma glicinin % 20 ve da-
ha allindak dederler igin glg katsayida poziiffir
Gl katsayisi, gug degisimierine karg: reakttrin
davrarigni tayin eden bir biyuklUktlr. Bu katsay
negati! oldugunda, gu¢ ylkseidigi zaman negatif
bir reaktwite olugarak gucun yukselmesi sinirjan-
makta ve reakidr kararh duruma geimektedir. Glig
katsayisinin pozifit aimasi durumunda, guctn yik-
selmes pozitif bir reaktivite olugumuna ve gucln
daha da yUkselmesing neden olur. Bu gig ylk-
seimesi, dig etkenlerle raaktdr durdurulana veya
reaktdr tamamen tannp olana kadar devam eder
Gag katsayisinin gesitl bilesenler vardir, RBMK {I-
pi reaktoriar iGin buniann an onemillen, yakit si-
caxligimin gl Gzerine olan negatif etkigl e kayna-
manin pozitil etkiieridir. Bu ki bilesenin toplami
olan gl katsayis, reaktorin kararii bakimin-
dan her zaman negatil almalidir

RBMK reakitrlerinde, nominal galisma glcl
sartiannda (3.200 MWIh) yakit sicakliinin glg
(izarine olan negatif etkisl, kaynamanin poztit st
kisinden daha fazia oldugu igin gug katsayist ne-
gatitlir. Fakat nominal gicln %20 (640 MWIH) va
daha altindak degderlerde gu¢ katsayisi pozitif al-
maktadr. RBMK reakiorieninin béyle dislk glc-
lerde calistinimasi: sistemi kararsz kimakia ve re-
aktdr glveniigl agisindan son derece tenlikall so-

nuglar dogurablimektedir. Rusiar bu kararsiz ve
tehilkel duruma kars teknik ve donanim olarak
koatrol sstemienni gelistirmek yering, idan tali-
matiaria reakifirin dogik guglerde calgmasin ya-
saklamislardhr. |dan talimatiann ihialine karg: her-
hangi bir dnlem alinmamigtir,

REMK reakttirierinde guvenlik agendan diger
bir zayt unsur 1se reaktor kontroldndn agdirikll ola-
rak operatdr midahaes! e gercexlestirimesidir.
Bu reakitrde 211 adet kontrol gubugu bulun-
maxtachr, Bunlardan 72 tanesi otomatik olarak
Kumanda edilitken, dierieri reaktdr operattri ta-
rafindan kumanda edimextedir. Kontrol gubukia-
nnn sayis ve Kora girs h yetersizdie, Reakitrd
durduracak ikinc bir kapatma sstemi de meveut
dadiicr

Nikleer gl reaktdrlerinde fisyon Grunlerinin
atmostere gegmeden Gnce en dnemil engellerin-
den bins) de reaktor koruma kabugudur (cortan-
ment). RBMK reakttderinde batil reakttrierde gb-
rulen On enimel betonarme reaktdr koruyucu ka-
bugunun bulunmamast gok anemll bif lasanm ek-
slidigidir, Kazanin sonugtanmn bu denfl baylik ol-
masimin Uriemll nedenlerinden birisl de, koruma
kabugunun oimaygidir, Normal isletme sartlannda
dahi RBMK tipl reaktorerden brakilan radyoakiil
gaziann loplam aklivitesi bal reaktérierine naza-
ran ¢ok daha yiksektr. Buna zin verimesinin ne-
denl de, bu Uikedekl glveniik regliasyonlannin,
bat! llkelgrindeld glvenilk regliasyonianna uyrma-
mas ve daha geveek tululmasicr. Eger Cemaobil
reakidrll de bahida geligtinimis olan niklear gi-
venlik felsefesi normlanna gére koruyucu bir ka-
bk 1gine yeregtinimis olsaydi, sebep oldudu fela-
ket (tipk Triree Miles lsland nilkieer kazasinda oi-
dudu giby hig olmayabilird|,

Three Miles Island kazasinda reaktor,
1970'ierde geligtinien bati anlaminda nliklear gi-
vanlik normiarna uygun olarak 1-1.5 m. kelnhin-
da batonarme bir kabuk Igine verlestirimis oldu-
gundan, radyasyonun timu koruyueu kabuk igin-
de hapsediimigtir, Boylelkle gevre ve gevrede va-

Hitim ve Teknk
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maddenin armosfere vayildigain gésteri-
yor. Diinya Saglik Orgiitii, Ukrayna, Be-
larus ve Rusya'da yagavan 4.9 milyon in-
sanin radyoakriviteden etkilendigini
tahmin ediyor. Ancak bunun sonuglan,

baz durumlarda oldukga trajik olsa da,
tamamen agikliga kavusmus degil.
Kazadan on vil sonra, giinimiizde,
radvasvonun insan ve ¢evre saghg lize-
rindek: etkileri tamamen gériiniir hale

sayaniar radyasyonun stkilerine maruz kaimamig-
lardr. Aynca RBMK tipi reaktdrierde, reaktlr gbv-
dasini iginde bulunduran kisim (vessel bati ipi ra-
akidrdexl reakldr kabi lle mukayese ediemeyecel
kadar nce bir gelikten yapimigtr. Dogu tipn reak-
ttrlarin fasanmindaki en zayll nokla, reakibr kab-
nin butiniGdondn korunmasinin her 1l kaza sa-
naryolar Igin dikkate ainmarnas: ve bunun sonucu
olarak agiQa gikan radyoaktif rinienn dogrudan
almosfere gegme Ihtimalidir. Nitekim Gemobil ka-
zasinda reaktOr katn pargalandikian sonra, artik
radyasyonu tutacak bagka bir oram kalmadi
igin. radyasyon dogruca atmosiera salinmgtir.

BUtin bu dnlemier, dodaldir ki, realddrin malk-
yetini artirmaktads. Batl standartiannda, nukiesr
gavenilk normianna uygun bir reaktdriin maliyeti-
nin yaklagk %40'm glvenlix harcamalan alugtur-
maxtadrr. Yan bu Gniemler, ayn glcteki ve ayn
tiptela bir reaktorin nikieer onlemier almakszn
erigeceli mallyetin 2/3'0 kadardyr,

Cernobil Reaktar Kazas:

Garnobll nikleer raakitr kazasi, tasanmdan
gelan eksikiikler, reaktér kontrol sistemierinin ye-
tersiziigl ve bir diz| ocperaldr hatas: sonucy mayda-
na gelmigtir.

Cemobil'de bulunan nikiser gug santralinin 4,
unitesi yillk bakam igin durduruldugu zaman 1Uron
|enerattrd le ligill bir deneyin yanimasina karar
venimigtl. Bu deney hatali ve igietme kurallan inlal
edllerek yapimis ve bunun sonucunda kaza ol-
mugtur. Deneym amaci 4. (nieyl besleyen gucun
kayly veya reaktorin durduruimas: esnasinda tiir-
bin jeneratordeki motorun mekanik enerjisnim Uni-
tanin kendl itlyacini kargilayabiinigini 1est etmakl),
Bu elektrik enerisi acll kor sodutma sistemine ke-
sinlisiz enerl sadlamak (izere tasarmianmisii,

Deney sirasinda reaktorin igletme talimatianmin
Inia! ediimig olmas! lle kastedilen, reaxtdr gucdniin
200 MWith'e indinimesidir. Yukanda agiklandigi
Uzere bu tip reaxtirierde glveniik agisindan 700
MWith'in altinda galigtnimasina @n verimemekte-
dir, Reaktorin bu glcOn altinda termai-hidrolik
dengesizikler gbsterecedi bilinmesine ragmen
operatirier bu talimata uymamigiardir. Markezl bil-

gisayar sistemi operatoriers reaktoriin durumu
hakkinda garekll bilgiyi saglayarak, reaktérin ka-
patimas: gerektiqini intar stmigsa de bu gbz ard
edimistir. Gig katsaysmin bu bolgeds poztif ol
mas:ndan dolaw, reaktdr gug seviyesi 4 sn Icinde
100 katina ulagmigtir. RBMK lipl reakidrierde reak-
16r durdurma sistarmlerinin vavas calsmas: nede-
nivie, kontrol ubuklannin agad dogru hareket sl
masi dé hizi gug ylikseligini angslleysmemistir.

Giicln kontrolsiiz bir gekilde yokseimesi sonu-
cu yakit pargalanmas: ve Gok hizh buhar olugmasi
raaktir korunun gok ciddi hasar gbrmesine neden
olmustur. Buhar patiamasinin meydana getirdigi
$0K 1000 tonluk reakidr kapaliini kaldirmigtir, TOm
kanallar bu kapaga bagi oldugundan, saglam ka-
lan kanallarda parcalanmig, kontrol gubukian kor-
dan disanya filamstir. Kor ipndek yalotin yakiasik
%30 kadan erfyip parcalanmistic. Birinci patiarma-
nin ardindan birkag saniye sonra lkine: bir patlama
aimustur.

Yapilan hatalar zincinne kazanin eski SSCB ta-
rafindan dinya kamuoyuna hemen agkianmamig
olmas da eklenmigtir. 28 Nisan 1986 glini lsveg-
llar kandi niklear gilg reaktdrlerinde bulunan rad-
yasyon erken uvan sistemien lle normal duzeyin
Uzerinde radyasyon Olgmeye baslamigiar ve bu
durumun kendi reakitrierinden kaynakianip kay-
naklanmadiini kontrol etmislerdir, Kendi reaktér-
lerinde hergeyin normal oldugunu gorince, bu
radyasyon yikselmesinin neredan kaynakiandign
aragtirmaya baglamislar ve bu durumu diger Glke-
lers haber vermiglerdir. Sovyet yetkillier 30 Nisan
1886 guni Gernobil'de bulunan ve elektrk dreti-
minde kullanian nikleer reakitriarinds kaza mey-
dana geldigim agiklamak zorunda kalmiglardir.

Gamobll niklear reakltr kazas reaktdr glven-
lig messlesinin nemini bir kez daha ortaya koy-
mustur. Bu reaktdr kazas| sonucunda dodu ve
bati reakiorien arasindaki farklar cok agik bir bi-
gimde gbriimisgtir, Cemobll reaktdr kazas: sonra-
sinda Rusya uzmanlan da RBMK reakttrierini
glvenilk yoninden geligtirme zoruniulugu duy-
muslardir. Kazaya yonelik cahgmalar devam et-
mektadir.

Niwin 1996

gelmedi. Bu etkilerin on willar sonra ra-
mamen ortava gtkmasi beklenivor, Sim-
dive kadar garitlenler ise sunlar

- Akut radyasyon hastah ve vakla-
stk 200 kiside beta radyoaktivitesine
bagh olarak goriilen beta vaniklary;

- Belarus, Ukraynamn kuzey kesim-
leri ve sinir bolgeleri ile Rusyada vaga-
yan ¢ocuklarda gériilen tiroid kansen;

- Yagam tarzindak: mecbun defgik-
liklerin ve radyasyona bagh hastaliklar-
dan birine yakalanma olasiifinim varat-
tifi gergin ortamdan kaynaklanan psiko-
sosval etkiler.

Gegmigreki tecriibeler baz alindifin-
da, radyasyonun gimdiki etkileri daha
kolay ortaya gikarilabilir. Tiroid ve ilikle
birlikte, radyasyona karsi en hassas olan
doku, gogiis. lvodin izotoplars, hamilelik
siiresince va da hamilelikten sonraki ba-
21 evrelerde ghiiis dokusunu etkiliyor.

On yil dnce Cernobil'de olunlar, ve-
terli dzen ve dikkar gosterilmedigi tak-
dirde, teknolojinin insan ve gevreve ne
denli zararl olabileceginin bir gosterge-
si. Temiz havayi igimize gekip yemyesil
dofanin o doyumsuz giizelligini izleve-
medigimiz, taze sebze ve mevvelere do-
kunamadifimiz bir diinyada vasamayi
hangimiz isteriz ki? Teknoloji, vagam
standardim siirekli viikseltivor, ancak
onun nimetlerinden vararlanirken dik-
katli olmak, hersevden once gevreye ve
insan saglifina deger vermek gerek. Da-
ha da Gnemlisy, biiviiklerimizin de dedi-
#i gibi, “Diinva bize dedelerimizden ka-
lan bir miras degil, torunlarimiza biraka-
cafimiz bir emanettir.”
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N YII. ONCE, 26 Nisan
1986°da Ukravna'daki
(Cemobil gii¢ santralinin

4 numaral reaktiriinde

siddetli bir patlama mey-
dana geldi; 1000 ton afurh@inda ve 64
cm kalinhgmdaki ¢elik kapak ve onu
gevreleyen reaktiriin hafif Konstriiksi-
von gatst patlady, Patlamavla birlikre,
reakririin ¢evresine uranyum ve grafir
pargaciklan sagildr. Aymi anda, reakriir-
deki grafit, igen dolan havavla temas
ederek vanmaya baglads.

Patlama aninda, biri patlamanin
siddenivle duvardan diserek, digen ise
vanarak olmak iizere iki kigi hayatini
kavbetti. Takip eden avlarda, ¢ofu
vangmn ¢evredeki reakrirlere sigrama-
sint engellemeye ¢aligan itfaivecilerden
olusan 30 Kis1 daha, reakeériin enyen
korundan ¢ikan gama ve bera isimlarina
maruz kaldiklarmdan radyoaktif yanma
ve hastaliklar sonueu 81dil. Bunun yam
stra, reakedriin patlamasing yol agan ka-
za sonucu pek ¢ok Kigr yiiksek dozda
radvasvon alarak ¢esitli radvasvon has-
taliklanna vakalannug: Belarus, Ukray-
na, Rusva ve pek gok bilge geniy dlgii-
de kirlenmeve maruz kalmusur,

Kazadan sonraki birkag gtin bovun-
ca, santralin gevresindeki 30 km gaph
alanda vasavan vaklagik 135,000 kigi
tahlive edildi, topragn ve gevreyi etkisi
aluna alan kirlenmenin kontrol edilme-
st i¢in ¢alismalara baslandi. Tiim bunlar
olurken, reaktordeki vanginin séndii-
rillmest ve daha fazla radvoakrtif mad-
denin sizmamast igin reaktoriin kaparl-
masi islemlen siirdtirtiliiyordu. 5000
ton kadar boron, dolomit, kum, kil ve
kursun, radvoakuvitenin daha fazla va-
vilmasimi dnlemek i¢in helikopterlerle
vanmakra olan korun tizerine bosaluldh,

1)

Takvimler 6 Mavis't gisterdifinde, ko-
run sicakhi® oldukea dilgmiis ve radyo-
aktif malzeme yayilmas: bilviik olgiide
azalmsti.

Sovyet yetkililen, 30-50 milyon Ci
radvoaktif maddenin vavildifin belirt-
t; ki bu da, reaktiriin ¢ekirdegindeki
toplam miktarin ancak vilzde bir kagina
denk gelivordu. Patlamayla birlikre,
basta sezyum (Cs-137, Cs-134) olmak

iizere Sr-90 ve 1-131 gibi radyoaktifl

maddeler onemli mikrarlarda disan sa-
gildi. Padama bir dakikadan az siirdii;
ancak kaza ile ilgili olarak hazirlanan
Sovyet raporu ve Bauli uzmanlann
arastirmalarina gore, patlamanin top-
lum saghgi ve gevre fizenindek etkilen
villarca siirebilir.

Kaza Geliyorum Dedi

Peki ama bu kaza nasil meydana
geldi? 25 Nisan'da Cernobil'deki 4
no'lu reakrirde galiganlar, reaktdriin ta-
mamen kapatilmast halinde, tirbinlerin

Cs-137'den kay
lam”'de 15 Cl'ye kadar
B iim*'de 15 Ci'den fazia

Bati diinyasi, tahrip olan santrall
ilk olarak, 29 Nisan 1986'da
Landsat 5 TM tarafindan elde
edilen géruntilerle izleme
olanagi buldu.

1 ylzay Kirk

Niukleer Kabus

ernobil

Nukleer gugc santralleri, ancak guvenlige ve gevre sagligina
gereken énem verildiginde ‘ucuza’ elektrik enerjisi Uretebile-
cek santrallerdir. Aksi taktirde, etkisi kusaklar boyunca
hissedilecek yeni Cernabillerin yasanmasi isten bile degil.

ne kadar stireyle donecegn ve gig tireti-
lecedinin belirlenmest win bir deney
vapmava baslady. Stz konusu deney,
bir elektrik kesintisi halinde turbojene-
ratorlerden birinin reaktiriin giivenlik
sistemlerinin elekrrik giicii gereksin-
mesini saflayip saglayamavacafini sap-
tamak iizere planlanmisgn.

Standarr operasyon prosediirlen, re-
akriir calisirken herhangi bir zamandak:
giiclin, toplam giig Kapasitesinin
%20'sinin aluna dilgmemesini Gngdriir.
Ancak bu deneyde operatir. reaktiriin
giiciinii %7'lere indirdi. Operator, avn
zamanda, oromatik kapatma mekaniz-
malarini da igeren giivenlik sistemini
deneyin vapilmasim zorlastiracaklan ve
deney siiresini uzatacaklan gerekgesiy-
le devre disi biraku,

Reaktérde, giicii artirmak igin
kontrol gubuklarnni korun digina geken
mekanizma harekete gegirldi, basing
tiiplerindeki su akisi azaluldi, Bu asa-
mada reaktir kararsiz durumdaydi ve
bu igleme cevap veremedi. Ancak ope-




ratér kontrol mekanizmasi ile oynama-
ya devam ettik¢e olugmayla baslayan
zincirleme reaksiyonla giic artmaya
bagladi. Su buharlagmaya ve buhar da,
daha az yogun olmasi nedeni ile daha
az notron yutmava bagladi ve sadece
bu iglem bile zincirleme reaksivon igin
gereken nétron mikearim fazlasiyla ar-
urdi. Saniyelerle olgiilebilecek bir za-
man i¢inde, artuk neredeyse kontrol
edilemevecek bir giigle kargi kargiva
kalinmisu. Operatér, kontrol gubukla-
rint iterek reaktorii kapatmaya ¢ahst
ancak ¢ubuklar korun digina ¢ikmign
ve veniden verlerine verlesebilmeleri
icin gereken zaman, devam etmekte
olan reaksiyonu engellemek igin gere-
kenden kat kat fazlaydi. Bu siirecin so-
nunda ise, zincirleme reaksivon acy bir
sonla nokralandi. Bir anda olugan gii¢
vilkselmesini izleyen buhar patlamas,
reaktorii ve reaktor binasini tahrip et-
mis ve reakedriin iist kapagini verinden
firlatmugur. Birkag saniye sonraki ikinci
patlama ile reaktorden salinan Cs-137,
I-131, Sr-90 gibi radyoakcif maddeler

Cernobil'deki 3 no'lu reaktérin
kontrol odasi (lUstte).
4 no'lu dnitenin bat! yénindeki
duvar kesiti (yanda).

1200 m’yi agan yiiksekliklere ¢ikmigur.
Atmosfere salinan bu radyoakuf gaz ve
maddeler, yiiksek sicakliklar nedeniy-
le hizla yiikselerek 1000-1500 m yiik-
seklige ulagmug ve radyoakdif buludar
olusturmustur. Bu radyoakuf bulutlar,
meteorolojik kogullara bagh hareket
ederek Avrupa iizerinde vaylimava
baglamig ve sadece Avrupa'yi deil,
hemen hemen tiim kuzey yankiireyi
etkilemisrir.

Cernobil'den salinan radyoakrtif
maddelerden olugan bulut, giineyden
kuzev-bat yoniinde esen riizgirlarla ku-
zeye dogru ilerleverek Iskandinavya'nin
giiney ve orta bolgelerine erigmigeir, 1s-
ve¢'in dogu ve orta bblgelerinde nor-
malden 14 kat fazla radyasyon diizeyi-
nin dlgtilmesi, bu biiyiik niikleer kazay
diinyaya duvurmustur. Cernobil'deki bu
inlenemez gii¢ arngt, niikleer miihen-
dislerin pozitif bogluk katsayisi olarak

Cernobil Reaktor Kazasinin Turkiye
Uzerindeki Etkilerine Genel Bakis

|, Hakii Arikan.Karhan Ertlirk
Tlirkiye Atcm Enenis! Kurumi

Eski SSCB'nin Kiev kenti yakinlarndak| Cer-
nobil Nikieer Glig Reaktdriinin 4. (nitesinde 26
Nisan 1986 giinl erken saatlerde meydana gelen
nukleer kaza sonrasinda atmaosfere blylk miktar-
da fizyon Orlnler! salindig 30 Nisan 1986 glni
tim dlnya tarafindan &grenildl, Kazadan kaynak-
lanan radyoaktif salirim, 28 Nisan tarihinde kuzey-
bati yontnde esen rizgarlara Iskandinavya'nin
alney ve orfa bolgelerine yonelmisti, 3 Mayis
Cmuartesi glin( bulagmig (kontaming) hava kiitie-
si Avrupa'nin biy(k bir kismi fle birlkte Bulgaris-
tan ve Yunanistan (zerinden Trakya'y: etkisi altina
aldl.

Ikinci bir salinimla Gemobl'den doguya siiriik-
lenen bulagmig hava kitlesi 7-9 Mayis tarihlerinde
Kinm Yarnmadasi'nin kuzeyinden Karadeniz (ize-
nnden gegerek Turkiye'nin kuzey-dodu kiyilanna
ulagti,

Radyoaktif bulutun yaptigi hareket meveut at-
mosferlk kosullardan ve hakim rizgar yonlerinden
kaynaklanmaktaydl. Bu nedenle, radyoaktif etki
homojen bir dagilim géstermemekteydi, Bu du-
rum, simdiye kadar meydana gelmis en blylk
nukleer reaktdr kazasindan blyUk bir sans eser
Turkiye'nin blylk bir kisminin etkilenmeden gik-
masini sadladi. Ancak, 1Gm dinyada skonomik,
sosyal ve siyasal soruniar yaratan etkiler, kazanin
uzerinden 10 yil gegmesine ragmen halen sdre-
gelmektedir

Bulutun gectigl sirada, etkisi altindaki Glkeler-
de yadis olmasi, o Ulkenin radyoaktif bulagmaya
maruz kalmasindaki en dnemll sebebl olustur-

maktadir. Bundan dolayidir kIl Trkiye, bulutun
Uzerinde seyretti§i tanhlerde Trakya ve Dogu Ka-
radeniz Bélgeleri'nde yadis alan yerlerde, dzalikle
Karadeniz Bélgesi'nin findik, titin ve gay (retimi
yapilan kisimlannda, yagis aimas: sebebiyie, Ger-
nobll reaktortindan kaynaklanan radyoaktiviterun
elkisinl adjirlikl olarak hissettl, Dolayisiyla radyas-
yon etkilerinin hafifletimesi igin gerekli onlemler de
Trakya ve Karadeniz bolgelerinin bazi kisimlanna
yoneilk olarak alindi. Radyoaktif bulutun gesis dé-
neminde Trakya'da ¢ok kisa yan omiirld 1-131
radyoizotopuna karg, etkilenen bdlgelerde, mera-
dak| hayvanlann radyoaktif yagistan etkilenmis ot-
lan yemesini dnlemek Lzere ahirlarda tutularak
bulasmamis kuru ve suni yem lle beslenmesi: bu-
lagrmig bir kisim sitin [Edime ve yoresinds) topla-
tilarak beyaz peynir yapimas gibi bir dizi Gnlemle
midanale edildi. Radyoiyota gore fiziksal yar dm-
nil gok daha uzun olan radyosezyum lle, dzellide
Karadeniz bdlgesinin en dnemli tanm drung gayda
mucadele edildl. Yapilan kontrollerde, Tlirk Insan-
min birylk bir kisminin vazgegimez aligkanh@ olan
cayin sagliga zararl olmadiginin belirlenmesine
ragmen, spekllatif yorumlara firsat vermemek igin
blylk bir ekonomik kayip gbze alinarak, 58.000
ton gayin imhas: lle sanuglanan bu denetim prog-
rami sonucunda radyoaktif bulagmanin atkilerinin
gideriimesine yonelik bagan saglandi

Dogu Karadeniz Bolgesi'nin diger ikl nemli
Urtinti olan findik ve ttin ise Torkiye'nin bu ik ta-
rim Griind bakmindan dinya rekoltesine onemli
katk saglamas: sebebiyle hichir zorlukla karsilagi-
madan, titdn basta ABD almak Uzere, ithalatia
dedisik limitler uygulayan Ulkelers, aktivitelerine
gora tasnif edilerek inrag edildi

Diger Avrupa Ulkeler| arasinda kazanin etkisi en
az dizeyde hissedilen Tlrkiye'de gay dahil akia
gelebilecek tim tanm (rinlen lle ithal edilen gida
maddelerl ve hayvan yemler ve solunum ya da
sindirim yolu fle Tlirk insamina ek risk getirecek tim
madde-ler radyoaktif bulagma yGninden titizlkle
denetlendi ve denetienmeya devam ediimektedir.

Meydana gelenllecek bir nikleer kazanin etki-
lerinin sinir tanmazhg Gernobil kazasi ile agik bir
sekilde ortaya gikmigtir. 1000-1500 metre yik-
seklikteki hava dinamigine gdre hareket eden rad-
yoaktif bulutun atmosfer hareketlerine bagl olarak
sefbest dolagimini engelleyebilecek herhang! bir
mekanizma meveut degildir. Ancak alinacak bl di-
2| onlemn lle radyasyon stkilerinin hafifletilebiimesi
mumkdndir. Bu ise, bir nikleer kaza durumunda
ortak mucadele verebilecek ligill kuruluglann stkin
koordinasyonu lle saglanabilir, Béyle bir kaza du-
rumunda halkin sagduyu lle davranarak mevcut
durumun ciddiyetinin hafifietileblimes] igin isbirligini
desteklemelerl ve spekillasyonlara deger verme-
melen bekienir. Germobil Nilklesr Kazasinin ardin-
dan gegen 10 yil dlnyanin birgok Ulkesinde oldu-
Gu gbi Tlrkiye'de de benzer tehlike durumianina
yonelik tavir aimada gok sey &dretmistir,

Cernobll kazasi sonucunda radyoaktif kirlen-
meden dolay insanlar, radyoaktif bulutun gegisi
esnasinda buluttan ve yerden dis isinlamaya, so-
lunum ve sindinm yolu ile de-i¢ Sinlamaya maruz
kaldilar. Gernobil kazasindan kaynaklanan radyo-
aktif bulutun atmosferde tasinmasinin 10 glniik
bir slireyl kapsamas! ve bu sire zarfinda bulut
konsantrasyonunun oldukca seyrelmesi ayrica ha-
reketinin atmosferin Ust tabakalardan taginmasi
gdz dnline alindiginda Tlrkiye'yi diger Avrupa Ul-
kelerine gtre daha az etkiledigi anlagimaktadir
Bu sebeple, Turk toplumunun Cernobil kazas: se-
bebiyle maruz kaldig etkl, Tlrk insaninin yasadig
bdlge dolayisiyla maruz kaldig dofjal radyasyon |
etkisine kiyasla tnemsiz olarak nitelendirilebilir,

Nisan 1906




adlandirdiklan bir kavram sonucu olug-
mustur. Cernobil sonrasinda, Ingiliz
niikleer enerji uzmanlan bovle bir kaza-
nin Bar'da olamavacaginy, ciinkfi
RBMK reaktoriine asla lisans verilme-
yecegini siylediler, Diger uzmanlarin
dilgiincesi ise, (lernobil'de herhangi bir
kaza sirasmda radvoakiif madde sizma-
sinin dnlenmesi igin bir koruma kabu-
gunun olmadig volundavdr. Bu goriis,
Cermobil ile vine benzer tipte bir reak-
tiir olan “Three Miles Island’la arasinda-
ki farklara dayamiyordu. Three Miles Is-
land'daki kazada pekgok radvoaktif
madde ve tizellikle de sezyum, koruyu-
cu vaps savesinde gevreve yavilmamst,
1986 Agustos’unda Vivana'da vapilan
toplantida Sovver vetkililer, bu siddette
bir patlamava davanabilecek bir koruma
kabugunun olamayacagini iddia ertiler.

Kazanin Saglk
Uzerindeki Etkileri

Birgok organizasyon, Cernobil kaza-
simin saghk ve gevre lizerindeki etkile-
rivle ilgili rapor hazirlady, ancak
1986 dan onceki saglikla ilgili dogru is-
tatiksel bilgilerin azlipy yiiziinden, bu
raporlar veterinee giivenilir degilds,

Radvasyonun Erken Etkilen (Nonswkastik Erkilen)

Shputulin Dz (5¢) Biyolijik Erkiles

14125 Giralenebilis bir hasar yoksur

Keatichy gegict hafif dedrpiklikler e

gevtkmiy erkiler olabilir, Ssglikh bor kegide

cxddi hasar olasihiy pok axdit

1151 Mide budanm ve kisma kanda dahe sores
Ivtlegen  degigiklikler olut, norml yasam
slirestncke hisslma nlasldr verdie

25445

24 saat ginde hulants ve kusma, belirtinz
bir hafradis soore sag dikulmesy, shal, kan
uublowunds vna derecede defiyiklikler olue
Jny apam ofganler diginds brrkay Hafrads
Iyileyme milmkindie

4 1+2 saat iglinde mide bubantst ve kusma,
Kanima, ez ve hogaads add) enfeksivonts
buelikee kan rablosunda degrgiklikler. s
dikiiimesy, hal ve bl kilo kavbi olup 2-6
Diadta Iginde bt Shimber, sorunda syinlanan-
Latan & 50'sinde 8libm olesdid vandit

{-h Wir saat gmnde hutanm ve Kusma, | hafra
wonmdu ishal, wgiz ve bogaxds enfeksiyon
ates, i kanama s ditklllmest, kan tahlo
suncd el deigiklikizr, hols

thaten G RO-L00'W 2

av igitde Alirken, s kalanlatn vilogmesi

saviflanma ol ¢ i

"'Uk WD EamEn airn
havnak: G Giirean YULER. Redvasvon Fudi ve Radvasyondan
Rorano SEK Yavinlie, 1992
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1989'da Diinya Saghk Orgacti (WHO),
verel doktorlarin radyasyonun etkilen
konusunda tecriibeli olmadiklan ve ge-
sitli biyolojik ve saglik etkilerini yanly
yorumlavarak radyasyona mal edebile-
ceklerini ortaya acti.

1991'de TAEA (Uluslararas) Atom
Enerjisi Kurumu) rarafindan vapilan ve
100'den fazla vzmanin kauldiy aragoir-
mania sonuclan, daha éinceden vapilan-
lara oranla oldukga giivembrdi. Bu aras-
rrma sirasinda, 1986 éncesi verilerin bu-
lunamadif durumlarda, radyasyona ma-
ruz kalanlarla karsilagunlabilecek bir
kontrol grubu olusturuldu. Sonugta, her

iki grupta da belirli saghk bozukluklan-
na rastlandi ancak o asamada higbiri rad-
vasyona bagh goriinmiivordu,

O zamandan beri Ukrayna, Rusya ve
Belarus'da vapilan aragtirmalar, radyas-
vona maruz kalan ¢ocuklar arasinda go-
riilen tiroid kanseri artigim dogruluyor.
1995"in sonlarina dogru. WHO., ¢ocuklar
ve vetiskinler arasinda goriilen 700 tiro-
id kanseri vakas: ile Cernobil kazas) ara-
sinda bir baglant: kurdu ve bunlann ara-
sinda goriilen 10 kadar 6liim vakas), ka-
za sirasinda ahnan radvasyona bagland.

Yapilan aragtirmalar patlamayla bir-
likee 100 milvon Ci tehlikeli radyoakrif

Cernobil Gl¢ Reaktérinin Tanitiimasi

Hatice Akkurt
FELL Mibdesr Enee Mhencisigh

Gemobil gbg reaxtiri RBMK tipinde bir reak-
tor olup, bu tip reaktdrier dinyada sadece Rus-
ya'da kullanimaktadir. RBMK reakitrierinin llki
1954 senesinde kritlk olan ve ddryarin fik niikiear
reakttr ofarak bilinen Obnisk reaktdridir, Halan
Rusya'da ayni lipten 15 adel RBMK rasakiarli gall-
gir durumdadir.

RBMK hafif su sogutmal, yavasiaticl (modera-
1or) olarak grafit kullanan basing tOpll reaktdrier-
dir, Yakit olarak %1.8 zenginliginde 02 kullan-
maktadir ve reakltr galigrken yakit dedigtirmek
millmidin oimaktad

Bu tip reaktorierde reaktivile bogluk katsays
pozitiftir, Nominal ¢alisma glicinin % 20 ve da-
ha allindak dederler igin glg katsayida poziiffir
Gl katsayisi, gug degisimierine karg: reakttrin
davrarigni tayin eden bir biyuklUktlr. Bu katsay
negati! oldugunda, gu¢ ylkseidigi zaman negatif
bir reaktwite olugarak gucun yukselmesi sinirjan-
makta ve reakidr kararh duruma geimektedir. Glig
katsayisinin pozifit aimasi durumunda, guctn yik-
selmes pozitif bir reaktivite olugumuna ve gucln
daha da yUkselmesing neden olur. Bu gig ylk-
seimesi, dig etkenlerle raaktdr durdurulana veya
reaktdr tamamen tannp olana kadar devam eder
Gag katsayisinin gesitl bilesenler vardir, RBMK {I-
pi reaktoriar iGin buniann an onemillen, yakit si-
caxligimin gl Gzerine olan negatif etkigl e kayna-
manin pozitil etkiieridir. Bu ki bilesenin toplami
olan gl katsayis, reaktorin kararii bakimin-
dan her zaman negatil almalidir

RBMK reakitrlerinde, nominal galisma glcl
sartiannda (3.200 MWIh) yakit sicakliinin glg
(izarine olan negatif etkisl, kaynamanin poztit st
kisinden daha fazia oldugu igin gug katsayist ne-
gatitlir. Fakat nominal gicln %20 (640 MWIH) va
daha altindak degderlerde gu¢ katsayisi pozitif al-
maktadr. RBMK reakiorieninin béyle dislk glc-
lerde calistinimasi: sistemi kararsz kimakia ve re-
aktdr glveniigl agisindan son derece tenlikall so-

nuglar dogurablimektedir. Rusiar bu kararsiz ve
tehilkel duruma kars teknik ve donanim olarak
koatrol sstemienni gelistirmek yering, idan tali-
matiaria reakifirin dogik guglerde calgmasin ya-
saklamislardhr. |dan talimatiann ihialine karg: her-
hangi bir dnlem alinmamigtir,

REMK reakttirierinde guvenlik agendan diger
bir zayt unsur 1se reaktor kontroldndn agdirikll ola-
rak operatdr midahaes! e gercexlestirimesidir.
Bu reakitrde 211 adet kontrol gubugu bulun-
maxtachr, Bunlardan 72 tanesi otomatik olarak
Kumanda edilitken, dierieri reaktdr operattri ta-
rafindan kumanda edimextedir. Kontrol gubukia-
nnn sayis ve Kora girs h yetersizdie, Reakitrd
durduracak ikinc bir kapatma sstemi de meveut
dadiicr

Nikleer gl reaktdrlerinde fisyon Grunlerinin
atmostere gegmeden Gnce en dnemil engellerin-
den bins) de reaktor koruma kabugudur (cortan-
ment). RBMK reakttderinde batil reakttrierde gb-
rulen On enimel betonarme reaktdr koruyucu ka-
bugunun bulunmamast gok anemll bif lasanm ek-
slidigidir, Kazanin sonugtanmn bu denfl baylik ol-
masimin Uriemll nedenlerinden birisl de, koruma
kabugunun oimaygidir, Normal isletme sartlannda
dahi RBMK tipl reaktorerden brakilan radyoakiil
gaziann loplam aklivitesi bal reaktérierine naza-
ran ¢ok daha yiksektr. Buna zin verimesinin ne-
denl de, bu Uikedekl glveniik regliasyonlannin,
bat! llkelgrindeld glvenilk regliasyonianna uyrma-
mas ve daha geveek tululmasicr. Eger Cemaobil
reakidrll de bahida geligtinimis olan niklear gi-
venlik felsefesi normlanna gére koruyucu bir ka-
bk 1gine yeregtinimis olsaydi, sebep oldudu fela-
ket (tipk Triree Miles lsland nilkieer kazasinda oi-
dudu giby hig olmayabilird|,

Three Miles Island kazasinda reaktor,
1970'ierde geligtinien bati anlaminda nliklear gi-
vanlik normiarna uygun olarak 1-1.5 m. kelnhin-
da batonarme bir kabuk Igine verlestirimis oldu-
gundan, radyasyonun timu koruyueu kabuk igin-
de hapsediimigtir, Boylelkle gevre ve gevrede va-

Hitim ve Teknk
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maddenin armosfere vayildigain gésteri-
yor. Diinya Saglik Orgiitii, Ukrayna, Be-
larus ve Rusya'da yagavan 4.9 milyon in-
sanin radyoakriviteden etkilendigini
tahmin ediyor. Ancak bunun sonuglan,

baz durumlarda oldukga trajik olsa da,
tamamen agikliga kavusmus degil.
Kazadan on vil sonra, giinimiizde,
radvasvonun insan ve ¢evre saghg lize-
rindek: etkileri tamamen gériiniir hale

sayaniar radyasyonun stkilerine maruz kaimamig-
lardr. Aynca RBMK tipi reaktdrierde, reaktlr gbv-
dasini iginde bulunduran kisim (vessel bati ipi ra-
akidrdexl reakldr kabi lle mukayese ediemeyecel
kadar nce bir gelikten yapimigtr. Dogu tipn reak-
ttrlarin fasanmindaki en zayll nokla, reakibr kab-
nin butiniGdondn korunmasinin her 1l kaza sa-
naryolar Igin dikkate ainmarnas: ve bunun sonucu
olarak agiQa gikan radyoaktif rinienn dogrudan
almosfere gegme Ihtimalidir. Nitekim Gemobil ka-
zasinda reaktOr katn pargalandikian sonra, artik
radyasyonu tutacak bagka bir oram kalmadi
igin. radyasyon dogruca atmosiera salinmgtir.

BUtin bu dnlemier, dodaldir ki, realddrin malk-
yetini artirmaktads. Batl standartiannda, nukiesr
gavenilk normianna uygun bir reaktdriin maliyeti-
nin yaklagk %40'm glvenlix harcamalan alugtur-
maxtadrr. Yan bu Gniemler, ayn glcteki ve ayn
tiptela bir reaktorin nikieer onlemier almakszn
erigeceli mallyetin 2/3'0 kadardyr,

Cernobil Reaktar Kazas:

Garnobll nikleer raakitr kazasi, tasanmdan
gelan eksikiikler, reaktér kontrol sistemierinin ye-
tersiziigl ve bir diz| ocperaldr hatas: sonucy mayda-
na gelmigtir.

Cemobil'de bulunan nikiser gug santralinin 4,
unitesi yillk bakam igin durduruldugu zaman 1Uron
|enerattrd le ligill bir deneyin yanimasina karar
venimigtl. Bu deney hatali ve igietme kurallan inlal
edllerek yapimis ve bunun sonucunda kaza ol-
mugtur. Deneym amaci 4. (nieyl besleyen gucun
kayly veya reaktorin durduruimas: esnasinda tiir-
bin jeneratordeki motorun mekanik enerjisnim Uni-
tanin kendl itlyacini kargilayabiinigini 1est etmakl),
Bu elektrik enerisi acll kor sodutma sistemine ke-
sinlisiz enerl sadlamak (izere tasarmianmisii,

Deney sirasinda reaktorin igletme talimatianmin
Inia! ediimig olmas! lle kastedilen, reaxtdr gucdniin
200 MWith'e indinimesidir. Yukanda agiklandigi
Uzere bu tip reaxtirierde glveniik agisindan 700
MWith'in altinda galigtnimasina @n verimemekte-
dir, Reaktorin bu glcOn altinda termai-hidrolik
dengesizikler gbsterecedi bilinmesine ragmen
operatirier bu talimata uymamigiardir. Markezl bil-

gisayar sistemi operatoriers reaktoriin durumu
hakkinda garekll bilgiyi saglayarak, reaktérin ka-
patimas: gerektiqini intar stmigsa de bu gbz ard
edimistir. Gig katsaysmin bu bolgeds poztif ol
mas:ndan dolaw, reaktdr gug seviyesi 4 sn Icinde
100 katina ulagmigtir. RBMK lipl reakidrierde reak-
16r durdurma sistarmlerinin vavas calsmas: nede-
nivie, kontrol ubuklannin agad dogru hareket sl
masi dé hizi gug ylikseligini angslleysmemistir.

Giicln kontrolsiiz bir gekilde yokseimesi sonu-
cu yakit pargalanmas: ve Gok hizh buhar olugmasi
raaktir korunun gok ciddi hasar gbrmesine neden
olmustur. Buhar patiamasinin meydana getirdigi
$0K 1000 tonluk reakidr kapaliini kaldirmigtir, TOm
kanallar bu kapaga bagi oldugundan, saglam ka-
lan kanallarda parcalanmig, kontrol gubukian kor-
dan disanya filamstir. Kor ipndek yalotin yakiasik
%30 kadan erfyip parcalanmistic. Birinci patiarma-
nin ardindan birkag saniye sonra lkine: bir patlama
aimustur.

Yapilan hatalar zincinne kazanin eski SSCB ta-
rafindan dinya kamuoyuna hemen agkianmamig
olmas da eklenmigtir. 28 Nisan 1986 glini lsveg-
llar kandi niklear gilg reaktdrlerinde bulunan rad-
yasyon erken uvan sistemien lle normal duzeyin
Uzerinde radyasyon Olgmeye baslamigiar ve bu
durumun kendi reakitrierinden kaynakianip kay-
naklanmadiini kontrol etmislerdir, Kendi reaktér-
lerinde hergeyin normal oldugunu gorince, bu
radyasyon yikselmesinin neredan kaynakiandign
aragtirmaya baglamislar ve bu durumu diger Glke-
lers haber vermiglerdir. Sovyet yetkillier 30 Nisan
1886 guni Gernobil'de bulunan ve elektrk dreti-
minde kullanian nikleer reakitriarinds kaza mey-
dana geldigim agiklamak zorunda kalmiglardir.

Gamobll niklear reakltr kazas reaktdr glven-
lig messlesinin nemini bir kez daha ortaya koy-
mustur. Bu reaktdr kazas| sonucunda dodu ve
bati reakiorien arasindaki farklar cok agik bir bi-
gimde gbriimisgtir, Cemobll reaktdr kazas: sonra-
sinda Rusya uzmanlan da RBMK reakttrierini
glvenilk yoninden geligtirme zoruniulugu duy-
muslardir. Kazaya yonelik cahgmalar devam et-
mektadir.

Niwin 1996

gelmedi. Bu etkilerin on willar sonra ra-
mamen ortava gtkmasi beklenivor, Sim-
dive kadar garitlenler ise sunlar

- Akut radyasyon hastah ve vakla-
stk 200 kiside beta radyoaktivitesine
bagh olarak goriilen beta vaniklary;

- Belarus, Ukraynamn kuzey kesim-
leri ve sinir bolgeleri ile Rusyada vaga-
yan ¢ocuklarda gériilen tiroid kansen;

- Yagam tarzindak: mecbun defgik-
liklerin ve radyasyona bagh hastaliklar-
dan birine yakalanma olasiifinim varat-
tifi gergin ortamdan kaynaklanan psiko-
sosval etkiler.

Gegmigreki tecriibeler baz alindifin-
da, radyasyonun gimdiki etkileri daha
kolay ortaya gikarilabilir. Tiroid ve ilikle
birlikte, radyasyona karsi en hassas olan
doku, gogiis. lvodin izotoplars, hamilelik
siiresince va da hamilelikten sonraki ba-
21 evrelerde ghiiis dokusunu etkiliyor.

On yil dnce Cernobil'de olunlar, ve-
terli dzen ve dikkar gosterilmedigi tak-
dirde, teknolojinin insan ve gevreve ne
denli zararl olabileceginin bir gosterge-
si. Temiz havayi igimize gekip yemyesil
dofanin o doyumsuz giizelligini izleve-
medigimiz, taze sebze ve mevvelere do-
kunamadifimiz bir diinyada vasamayi
hangimiz isteriz ki? Teknoloji, vagam
standardim siirekli viikseltivor, ancak
onun nimetlerinden vararlanirken dik-
katli olmak, hersevden once gevreye ve
insan saglifina deger vermek gerek. Da-
ha da Gnemlisy, biiviiklerimizin de dedi-
#i gibi, “Diinva bize dedelerimizden ka-
lan bir miras degil, torunlarimiza biraka-
cafimiz bir emanettir.”
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Habitat IT’'ye Dogru

Kentlesme

Siirecinde Katilim

Demokratiklesme, sivil toplum, katiim... Son yillarda sikca duydugumuz bu kavramiar, Habitat Il
Istanbul Konferansi gercevesinde insan yerlesimieri boyutuyla cikiyor karsimiza. Kentin, kentte
yasayanlann istek ve beklentileri dogrultusunda bicimlenmesi cogunlukla (itopyalaria birlikte
dustnulegelmistir. Kent Zirvesi'nin énemii glindem maddelerinden biri, kentin demokratiklesmesi
yolunaa, bu Utopyalarin uygulanabilir projelere dénliserek yasama gegiriimesi olacak.

v w
LUMLULERIN yaratlg
ovkiisiinii Protagoras'in ag-
zindan aktaran Platon, Pro-
metheus ve Epimetheus’un,
tanrnlarca, dlimlillere bazi

ozellikler vermekle gorevlendirildigini

siyler. Epimetheus, canlilar, sovlarin
siirdiirebilmeleri icin gereken ozellikler-
le donatir: kimine hiz, ciisse; kimine
post, penge; kimine viiksek iireme giicii
verir. Sira insana geldiginde, onun ¢inl-
ciplak ve silahsiz kaldigini giren Prome-
theus, Hephaistos ve Athena'dan ategi ve
teknigi calarak insanlara armagan eder.
Bu savede insanlar dili varaur, kendilen-
ne barinak inga eder, toprag isler. Ancak
yiroeilardan korunabilmek amaciyla bir
araya gelmeye ve ortak bir vagam kurma-
va caligtiklaninda bagansizhia ugrar ve
dagilirlar; ¢iinkii politikadan (Yu-
nancada kent anlamina gelen “po-
lis” sozciifiinden tiiremistir) ha-
bersizdirler. Bunun iizerine Zeus,
insanlara adalet duygusunu gotiir-
mesi igin Hermes'i gérevlendirir,

Adalet ve dlgiiliiliik duygusunu se-

¢ilmig olanlara mi, voksa herkese

mi dagitacagint soran Hermes, su

vanitt ahir: “Herkese. Eger bu ve-

tencklere, diger mesleklerde oldu-
£u gibi sadece bazilan sahip olsay-
du, siteler [kentler| varhgini siirdii-
remezdi.”

Lewis Mumford M.O. 5. yiizyil

Atina’sini olusturanlann, kentin bi-

nalart ya da altyapist degil, yurteag-
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lan oldugunu soyler. Unlii diisiiniire go-
re, kentte dzel vagamla toplumsal yagam
Alan Oran uyumuyla bir araya gelmistir.
Gergekte viiz yil bile siirmeyen bu déne-
mde, Zeus tarafindan herkese dapiulan
“sitede yasama sanati”, Atinalilarin ya-
samlarinin her alaninda kendini gister-
migtir. Oncelikle kenti, yurttaglarin (Ati-
nali 6zgiir erkekler) Kauldign  meclis
(cklesia) yanetivordu. Meclis hergeyin
tartigildigy, “soz”iin sitedeki yasami yo-
nettigi yerdi. Buradaki divalog, Solon'un
reformlanyla sézii edilmeve baglanan va-
sa tniinde esitlik (Isonomia) kavramina,
herkese konugmada esitlik (Isegoria)
kavraminin eklendigi anlamina gelivor-
du. Her yurttag, vasami boyunca yéine-
timdeki énemli verlerden birinden mut-
laka gegivordu; ¢iinkii yénetmek, hig

kimseye ait bir “meslek” degildi. Asker-
likten yargiva defiin kamu hizmetlerinin
tiimii, sitenin yurttaglarninin sirayla devra-
lip, kendi vetenekleri gergevesinde siir-
diirdiikleri “amartir” ugraslardi, Kusku-
suz, sanat etkinliklerine bunlar i¢inde
dnemli bir yer aynlmigt, Mumford'a gé-
re, Atina’da bu viizyil iginde 2000 oyun
sahneye konmug, 6000 miizik eseri yo-
rumlanmugt, Ve bunlan, politikada oldu-
gu kadar, sanatta da uzmanlagmava “ya-
banci” olan site vurttaglan sahnelemisti.
Etkinliklerde yer alan Atinahlarin sayisi
2000°t buluyordu, Kiirsat Bumin'in akrar-
difr bigimivle, yurttaglar “biitiin bu et-
kinlikleri seyretmekle vetinmiyor, onlara
kaalarak akeérleri oluyorlard)”.

Katilimer Sivil Toplum

Eski Yunan'in site-devletle-
rinden bu vana kentin gehresi,
devletin bigimi ¢ok degisti, Bu-
giin, kent niifuslar binler degil
milyonlarla ifade edilirken, dey-
letlerin sinirlart, genis bir cografya
icindeki pek ¢ok insan yerlesimini
kapsiyor. Bunun dogal bir sonucu,
artik eski Atina’daki dogrudan de-
mokrasi uygulamasinin olanaksiz
hale gelmig olmasidir, Giiniimiiz
demokrasisinin temelinde temsil
ilkesi yatar. Bu da, devletin yéne-
timini, halkin se¢tigi Kisilerin,
halk adina Gistlenmesi anlamina
gelir.

Bilim vie Telnik



Temsili demokrasinin uygulanmaya
baglamasindan bu yana gegen 200 yih
askin siire, bu yiinetm bigiminin kusur-
suz olmakran uzak oldugunu géstermis-
tir. Ozellikle son 30 vilda yasanan gelis-
meler, yonetim bigimi temsili demokra-
st olan iilkelerde, yénetilenle yéneten
arasindaki iliskinin, birkag vilda bir ya-
ptlan se¢imlerde oy kullanmakran éteve
gitmedigini ortaya koymustur. [Kki se¢im
arasinda. bir birey olarak yénetilenin,
segmis olduklaniyla herhangi bir bigim-
de yiiz viize gelmesi, isteklerini kabul
etrirmesi ya da hesap sormasi uygulama-
da olanakh degildir. Cogunlu-
fun oylanyla basa gelmis olan-
larin yonetiminde yasamak zo-
runda kalan azinlik konumun-
dakiler i¢in ise durum kugku-
suz daha da zordur.

Sivil toplum kavrami, gag-
dasg sivaser felsefesinin klasik
devlet ve demokrasi kavramla-
rina yonelttigi elestirilerden
dogmustur. Hepsi temelde top-
lumun devlete gire dnceligini
savunuyor olmakla birlikte, ki-
kiinii farkh politik goriislerden
alan gesitli sivil toplum kuram-
lan vardir. Giinliik yagamda si-
vil toplum soziiniin farklt bag-
lamlarda, bambaska igeriklerle
kargimiza ¢ikiyor olmasinin
baslica nedeni bu ¢ok kéklii-
liikeiir. Bunlardan biri olan Katuhmer Si-
vil Toplum Kuramy, sozii edilen “etkile-
simsizlik” sorununa etkin bir ¢oziim ola-
rak ortaya aulmusur. Bir siyaser kurami
olarak adi, 1970'lerde gegmeye baglama-
sina kargin ilk uygulamalarinin 1871 Pa-
ris Komiinii ve 1917 Bolsevik Devri-
mi'yle kurulan Sovyetler (halk meclisle-
ri) oldugu sivlenebilir. Yeniden giinde-
me gelmesi ise 1968 dfrenci hareketle-
rivle olmustur. Ik defa égrencilerce
kullanilan “katilim” slogan, 1970’lerde-
ki ekonomik durgunluk ve gerileme di-
neminde iscilerin sian olur. Bu tarihler-
de Bau ig¢i simifinin igyeri yonetimine
katilimi tartigmalan, sivaset bilimeiler
tarafindan daha genig kapsaml bir ger-
geveye rasinir,

Katilimer Sivil Toplum Modeli, yi-
netimin, temsili ve dogrudan demokra-
si karmasi bir dizge iginde bigimlenme-
sini dnerir. Piramit seklindeki bu diz-
genin tabaninda, eski Atina'dakine
benzer bir dogrudan demokrasi uygula-
nir. Ulke ¢apinda, belli biiviikliikteki
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yerlesim birimleri ya da belli bilyiik-
litkteki iiretim birimlerinde insanlar so-
runlanni yiiz yviize konusup tartigarak
karara baglarlar. Segtikleri temsileiyi
de, bir iist diizevdeki temsilciler mecli-
sine gindermeden dnce, bu sorunlarin
¢oziimiine iligkin beklenti ve istekleri-
ni ona aktarirlar. Boylece temsilcive,
temsil ettifi insanlan yakindan tanima,
onlari anlama firsan dogar. Yerel diizey-
deki isler icin verel meclisler, ulusal
diizevdeki isler igin ulusal meclis gali-
sir. Dizgenin dogru iglevebilmesinin
kosulu, tabandaki katilimei/se¢men

grubun gerek gordiigiinde temsilcileri-
ni geri ¢afiirma hakkina sahip olmasidir,
Kaulimer Sivil Toplum Modeli'nin
odagida “uzlagt” ilkesi ver alir. Kati-
limeifsegmenler, alinacak olan kararlar
igin ortak bir zemin olusturmak, birbir-
lerini dinlemek, anlamak ve ikna et-
mek zorundadur. Béylece cofunlufun
sinirsiz otoritesinin de dniine gegilebi-
lecektir. Modelde siyasal toplum (dev-
ler) ile sivil toplumun igigeligi s6z ko-
nusudur, Béyle bir durumda saglikli bir
iletisim ve etkilesim ortami olanakl
hale gelecekrir,

Kaulimer Sivil Toplum Modeli'nin
uygulanmasi, gerek ekonomik gerek si-
vasal alanda bir takim kosullarin yerine
gelmesiyle diigiiniilebilir. Boyle kikten-
ci bir yeniden yapilanmanmin giiniimiiz-
de gergeklesmesinin olanakli olmadig
ortadadir, Ote yandan bu model kapsa-
minda tartigilan bazi énemli konular,
bugiin bagka bigimlerde karsimiza ¢ik-
maktadir. Baska bir deyisle, simdilik
iitopik oldugu soylenen modelin baz:

pargalan bugiinkii dizgeve eklemlenme-
ve ¢ahigilmakeadir. Sivil toplumu olug-
rurma adi alonda, roplumun kendi ér-
giitlenmelerine diizen icinde alan ag-
mak, katllimer demokrasi ig¢in bir ilk
adim olarak goriilebilir.

Katihmin Niteligi

Katulim fikrivle demokrasinin he-
men hep birlikte anilmasy, birbirlerine
kosut kavramlar oldugu izlenimini ya-
ratmisur. Oysa, kanlimin ne derece de-
mokratik oldugunu kosullar belirler.
1950 sonrasinda, Tiirkiye'de ya-
sanan kdyden kente gocte giz-
lemlenen bir olgu, kentin gevre-
sindeki gigmen mahallelerinde,
aym voreden gelenlerin kendi
iclerinde kiimelegtikleriydi. Ye-
ni gelenlere is edinme, arsa bul-
ma, ev yapma gibi konularda bir
sosval dayanigma uygulamasi
olarak ortava ¢ikan hemsehrile-
rin yakinlagmas: olgusunun,
kentle biitiinlesme siireci i¢inde
zamanla eriyip gitmesi bekleni-
vordu. Ancak, Ayse Oncii’niin
belirttigi tizere bu olgu 1980'ler-
de tam tersine, pekigen bir kim-
lik kazanma siirecine déniistii.
“Hemgehri cemaatleri”, siz geli-
mi Corumluluk, Tokathlik, Ka-
radenizlilik, Kiirtliik “biiyiik
kentin rekabetgi pivasa ortaminda koru-
nan, siirekli olarak yeniden iiretilen ve
giderek pekisen en dnemli kimlik karn
haline geldi”. Ote yandan “Karadenizli-
lik™ va da “Kayserililik” srneklerinde
oldugu gibi, bu olgunun sadece gece-
kondu mahallelerine, kente yeni gig-
miiy kéylilere ait olmadign: villar 6nce
memleketlerinden kopup gelmis viik-
sek gelir sahibi, haur sayilir varlik ve
meslekler edinmig hemsehrilerin de
“ozenle koruyup ortaklaga kullandikla-
n” bir kimlik oldugu gériiliivor.

1980°lerde, temsili kurumlann et-
kinliginin vasakl ortama bagl olarak
azalmasinin, ashnda toplum dokusunda
var olan katilimer bir vapivi ortaya gikar-
dign sovlenebilir. Bu yapinin siyasete
eklemlenmesi ise verel viinetimlerin
adem-i merkezivetgi anlavigla yapilands-
rilmasiyla oldu. Bu gergeve iginde sézii
gegen danemde imar vetkileri biiyiik 6l-
giide verel yonetumlere akranlirken, bir
yandan da 1983’te uygulamaya konan
metropoliten yonetim modeliyle biiviik-
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sehir ve ilge
belediveler-
den olugan fe-
deral bir bele-
dive dizgesi
kKurulmugtur.
Sendikalarin
olmadifn, tem-
sili kurulusla-
rin erkinlifini
vitirdigi ortamda, hemsehn cemaatleri
verel vonetimlerin elindeki olanaklar-
dan vararlanabilmek i¢in sivasi islevier
fistlenmeve baglads. Bunu da verel parti
argiitlerine girerek, verel vinetimlerin
iy bayina geliglerinde edkn bigimde soz
sahibi olmak voluyla gergeklestirdi, lige
beledive meclisleri ve bagkanlan dogru-
dan hemsehn cemaatlennin destefine
davanarak yonetime geldi. Yeniden ya-
ptlandinlarak desantralize edilen ve vet-
kileri artinlan yerel vinetimlere ¢klem-
lenen hemgehri cemaatleni bu siiregten
hiiyiik dlgiide gii¢ kazanarak gk

Sivil toplum kuruluglarnmn sivasal
gii¢ odaklarsvla bu riir iliskiler iginde
bulunmasi gok dogaldir. Sivasal partile-

rin, destekleri karsihifinda, iktidara gel-
diklerinde sivil toplum kuruluglannin
beklentilerini verine getirivor olmalan
demokratik silrecin bir uzantist olarak
goriilmelidir. Nitekim, kent baglamin-
da bakildiginda, halkin kanhmivla olu-
san hemsehri cemaatlerinin belediyey-
le olan iliskilerinin verel bir takim so-
runlann ¢dziimiinde, uygulamaya yone-
lik somut kazammlar sagladigy bir ger-
¢ektir. Ote yandan, sivil toplumun
olugmasina hemyehri cemaatlerinin ne
derece katkida bulunacaklan, temkinli
vaklagiimas: gereken bir sorudur. Ciiin-
kii cemaatlere kanlmak derneklere ilye
olmakran farkh bir anlam tagir. Der-
nekler siurl bir amaca hizmet eder ve
Gzgiir bireylerin kendi iradelerivle bir
araya gelmesivle olugur. Cemaatler ise
“kigtlerin igine gomillil oldugu, vasa-
min ¢esitli dilimlerini kapsavan bir or-
ganik biitiinliigi" simgeler. Bu évle bir
biitiindiir ki, cemaat igindekilerin ya-
samlannin konrrol alunda tutulmasinin
da dresinde, toplumdaki diger gruplarla
olan iliskilerini denetim altinda tutar.
Cemaatin i¢indekiler “biz", digindaki-

ler “vabancilar™dir ve aslinda bizi bir
arada tutan, bizden olanlarls olmayun-
lar arasindaki avoimdir. Cemaatlerin,
segim zamanlarinda kolayhikla ov maki-
nelerine doniismesini de Ayse Oneii,
dhgariva karst kenetlendigi dlgiide artan
ig-denetim mekanizmalarina baghvor.
Bu konu, son yillarda Tiirkiye'nin siva-
sal vasaminda gittikge daha 6nemb bir
ver tutmava baslavan "himavecilik”
kavramiyla vakindan iligkilidir. Sivasi
partilerin, tarikatlar gibi dini 6rgiitlen-
melerle iist diizevde girdikleri divalog
igin bovutlari hakkinda énemli bir ipu-
cudur. Yilnitilen pazarhklarda kullani-
lan koz, blok olarak bir grup se¢gmenin
oyudur. Nitekim, bu tiir dregiitlenmeleri
giiglii kilan da, cemaatsel yapilar saye-
sinde cllerinde wittuklan oy gizilgileii-
diir.

Hemsehri cemaatleri trnegi, kan-
limer sivil toplum olusumlannim her za-
man demokratik bir siirecin egliinde
gergeklesmediZini gormek agisindan
dnemlidic. Burada sunu siyvlemek ola-
nakhdir: Kaulimun degeri, nitelikler 6l-
¢lisiinde gecerlidir,

Kent, Sivil Toplum Kuruluslari ve Habitat ||

Slie N, Aytag,
wmmmm

Biresmis Milietier Genal Kurull ve Insan Yerle-
smien Komisyonunun isted ile, hazink slrect jgin-
de dlnyada insan yerlesimiannin durumu hakkinda
kiresel bir rapor hazrandi, Baglg: “Kentlegen bir
Dinya: Insan Yerlegimier 1986 Kiresel Rapotu”
clan bu ¢aligma, dinyanin hamen har yenni kapsa-
yan bir inceleme. Burada aktariian anahtar gbziem-
lerden bir; kentsal yerlesme binmien (sehir ve ka-
sabalar) hakkindaki genel olumsuz gbrlisiin gide-
rek degigmekie oidudu. Bu garigin yenni, kentssl
alaniann, gOgll, rekabelg ve modem ekgnomiler
yaratmak ve kiitir ve toplumsal lledemeye katkida
bulunan rolll (zerine yoguniasan daha olumiu bir
gorls allyor: Raporun vardiy sonugiardan bin ds,
kentlesmenin birgok Oikenin’ kalkinmasinn aynimaz
bir pargas: oidugu-ancak kentiegme oranmin, ni-
kumetlerin, Llusal ve yerel dizeylerde plan yapabll-
me: gegis drgltieme, gerakan altyapi, hizmetier ve
istihdam yaratma kapasitelerinin gok Ustinde oldus
fu dogrultusunda,

Rapora gire kentsel alanda: saglikl ve guvenll
yasam kogullan; kiltira! agdan zengin, farkll ya-
sam tarzlan Insan yeriesimiennin potansiyel kapasi-
telerinin 6ziini olugtururiar. Ote vandan, disiik
eneri 10ketimi, 8z kaynak kullammi ve daha az atk
yaratmaXk da bu potansive! kapasitay serrmayéye
donOstGreolmek amacina ulasirken dikkat ediimesl
gerekan konular, Bu amaca ulasabimenin yolu yet-
Kin ve sorumiu bir yiinelisimelen (govemance) ge-
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Biriegmig Miletler Insan Yerlegimier! (Habital [
Kanferansi 20 yilda ikinci kez yapiyor. Birincisi

1976'da Kanada, Vancouver'da yapid:. lkncisl de
3-14 Haziran 1096 tanhierinde Istanbullda yapila-
cak. Her ne kadar tiim insan yeresim binimien bu
kanferansin konusu oisa da, ana g odaf kentier
vie kentss! alanlar;

Insanlik tarihinde Ik kentsel alaniann bundan
5000-8000 yi tince (yan MO, 3000-4000 arasin-
da) oidugu biliniyor, Bir tir olarak insann yery(zin-
de varoldugu yanm milyon yila ya ds fizki anlamda
modam insan (Homo Sapiens| olarak varigini sir-
aurdifi 40 bin yila kyaslandiinda, insanin kent-
sel varolugl oldukea yer sayiir. Yanl, Insanin €000
yilik kantse! varalusu. yeryizimdek! toplam varlk
stresinin ‘ylzge birinin biraz zerinde ve flzikl an-
lamda modem Insan olarak varolus stresinin de
ylizde onu kadar,

Baglangicta kentsel alanlar, insaniarin Neolitik
dinemda yerlegk dizene gegip, fanma bagiamala:
1 il irfikle tiketebildiklerinden faziasi Lretmelen
Sonucy olugan binlamin, tanmsal ve tanm digl (rat-
min ayngmasing yol agmast ve bunun makana yan-
smas! lle olugty, Ayni zamanda yaratian foplumsal
2anginigin birlktig, xorunduiu ve daitim e birlik-
le yonetiidigyl alanlar oimugtur hep, Her dénemin
kentlarinin tapinak, kals, sur, yiksek afis binalan ve
gesitl and ve abidelen, bu igleviann mekana mimarl
yansimalandir, Yollar, kentsel alanlarda yodun bl
¢imde yagayan insaniann i alanianna cabuk tag-
nabiimelert gin'agilir. Evde gbrlien kiml igler ise
(yemex gibl) aynsarak yeni endisth binmierne dd-
nugdr (fokantalar, bilyilk "catering” gruplan gibl),
Farkli gelir katmanian ve dedigk yasam tarziannj
benimsemis gruplarn tercinler de mekéna vansir.
Bu yoduniuk, gesitiiik ve zenginiik kenlien caflar
boyu toplumsal kalkinmann gergeklestd)l, ekono-

mminin goglandi@, kel zenginiiklenn ve enfelek-
tisl emek Urlnierinin yarabidd ve vasalidg alaniar
yapmistr, Bir anlamda, Habitat || belgelerinde degi-
nidigy gibi Lygarlgn kaynad olmugtur kentler, An-
cak, bl uygarik kaynadi yukarda vaplan kergilas-
timadan gkan kisack tarhinde uygaridy yok ede-
bllecex nokiaya geimigtr. Kentsel yoxsulluk; evsiz-
lik ve yetersiz konut; issizilk; elnik gerlimier; siddet;
iglevini yitirmis kentse| altyap); toplumsal degerarin
giziimesi, trafik soruniar; hava, su va glrit] kirfi-
I, yeterl| editim olanakianmin yoklugu; salgm has-
taliklar ve gofumuzun hemen hergn yasacil da-
ha nice sornun,

Haitat II'nin glndeminde "Nasi bu hale gelin-
di?" belki pek lartisimayacak. Ancak, bu sorunlar
nasil géziitn; kimier tarafindan gozullr mutiaka tar-
ligilacak ve 21. yy'in gindemi olugturulacak.
“Umutsuziuk Kentleri"nden nasil “Umut Kentle-
ri"ni yaratabiliriz: bu konusulacak ve gercekles-
mes! igin badiayicr karariar afnacaic Qlnki) bu so-
runiann yarabiddy kentier. ayni zamanda soruniann
Gozum potansiyelini de iginde banndinyor,

Yukanda sgzinl sttkiim rapor ve sonucian da
ou baflamda anlamii, Gok wzun siredir, 6zellikde
kentlier, kenfsai yasamin sadece sorunian zerin-
ds yofuniagarak belki de yaratilan bu olumsuz
Imajla soruna katldda buluinmustardhr. Oysa amag
kentignn bu sorunlara ¢azim getirmedak) glcdnd
de hatirlayarsk, bu glctl agga glkarmann yollanm
aramaklir. Haoitat || Konferanss kesinlikie bunu
armaglamaktadir,

Yina de, kenlfer kendllerinden bekleneni vers-
memiglerse ve veremiyoriarsa bunun en azindan
Biregmig Milstier ve Habilal |l cercevesinde gén-
nen sorumlusu Kentlerin Yénetiml, Birinci Habitat
Konteransi‘nda, insani@in konut, yeriesme ve kent-
lesme sorunianna daha gok hikdmetisdn iZemes!
gereken politika ve programiar gergevesinde yakia-
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Katilimda Demokrasi

20. viizvihin biiviik bir kismi bovun-
ca, Ban dilkelerinin gogunda ve birgok
geligmekte olan iilkede, tepeden inme
kararlann, tek elden uygulanmasina da-
vanan modern ulus-devlet anlavigt ege-
men olmustur. llerlemenin biitiin insan-
lar igin avni volu izleyen, evrensel bir
siireg oldugundan hareker eden bu vak-
lagim, aydinlanmacr diinya goriisiinden
ve pozitivist bilim anlayisindan destek
abr, Ancak aradan gegen siire iginde, bu
merkezivergl yonetim bigiminin ne in-
sanlann yasam standardinda gerekli iyi-
lesmevi saglavabildigi ne de demokratik
hak ve zgirliiklenn verlesmesine ola-
nak tanidify gietildii. Avrupa’da bu diz-
genin sorgulanmasi 1960'larda baslamig
olmasina Kargin, tarngmanin gelismekre
olan {lkelerin giindemine girmesi ¢ok
eskilere gitmez.

Merkezi vonetimin vetki ve kaynak-
larindan bir boliimiinil verel yvonetimle-
re devrermesini ongiren adem-i merke-
zivergi anlayig, merkezden gevreve kis-
mi de olsa bir iktidar aktanmin da bera-

berinde getirir. Bu siireg iginde dnemli
olan nokta, genisleyen vetkilerle birlik-
te artan sorumloluklan kargilavabilecek
bir dizgenin yerel yinetimlerde olustu-
rulmasinin gerekliligidir. Bu arada vapa-
bilirligi artan verel vinetimden, halkin
beklentileri de o oranda ¢oflalacak, in-
sanlar hemsehrilik haklannt sonuna ka-
dar kullanmak isteveceklerdir. Iste bu-
rada kanlmin rolii ortaya gikar,

Yerel vinetimde soz sahibi olmanin
en etkin bigimi kuskusuz, kentin gele-
cegine iligkin -en geniy anlamivla- pro-
jelerin Giretimi agamasinda gergeklesebi-
lir. Nitekim, en ince aynnnsina dek ta-
sarlanmug projelerin -bu bir arazinin ye-
niden diizenlenmesi, bir tarihi binanin
restorasvonu, yeni bir volun agilmas)
olabilir- uygulama agamasinda halkran
aldigy repkiler viiziinden vazgegilmesi
va da uygulanmasinda diretilmesi duru-
munda sosyal gerginliklere vol agmasi
gok sik kargilagilan olaylardir. Bunun
baghca nedeni de, projelere halkin istek
ve beklentilerinin veterince vansimama-
SI. proje iiretiminin tepeden inmeci bir
anlavigla gergeklestiriliyor olmasichr,

IThan Te-
keli'nin kent
planlamasina
iliskin tne siir-
diigii farkh ka-
tihm diizeyle-
nnden Ggil. ge-
nel anlamivla
proje  firetim
sireci igin de
diisiiniilebilir. Bunlardan ilki projenin
halka benimsetilmesi, bitmiy bir diriin
olarak halka sunulmasidir. Onerildigi ger-
ceve iginde projenin, sorunlara gereken
akiler ¢oziimii iiretmig oldufunun halk
tarafindan onaylanaca@ iimic edilin; boy-
lece uygulamaya gegiste karsilagilabile-
cek sorunlar en aza indirilmis olur. Amag,
bir anlamda mahin satsidir. Burada kali-
min iglevsel rold, en azindan son agama-
du, baskalannin ikna edilmesi gerefinin,
projeyi iireten iizerinde bir baski unsuro
olmasidir. Dolayisivla kamuoyunun hig
gorilyiine sunulmadan, tamamen kapal)
kapilar ardinda isleme sokulan projeletle
kargilagonilinea en azindan bir “gizil kau-
lim™n olanakl hale geldify soylenebilir.

gick, Aradan gegen virmiye yakin yil gosterdi ki; bu
suruniann plzumingde, (ek basing devietier, hillkd-
metler yatersiz kalhyor, Bu surag icinde Insan Yarie-
gimien Konferansian'na yaklagim raclikal bit degisim
getirdi; Merkezt, *regetect®, yukardan agal) bir yak-
lagim larzandan; ok daha katima ve agck-Lgiu de-
moxratik stregiers dayal tarza donistil.

Habitat || Konférans: bu yen yakdasim tarnin
benimsenelimesi igin gergek b firsal yaratyor. In-
san yeregimieninin birGok boyuty var, Simdive de-
{in vapian tim Birlesmis Mibialiar konfaransiannin
dedindii hemen 1im soruniar hakkinda hareksis
geemeyl gerekliryor. Kadin, gocuk ve dezavantajl
ruplann yagam kogullann iyliegtirme,  lizid gevreyi
lemiziene ve koruma; bireylerin hatdanm savunma,
istihdam yaratma, ticarst ve sanayl gelistirme. etnik
gruplarm Lyum Iginde vasamalarmi tesvik ve tim
hairdan, bireylen yoksulluk ve korkudan annmig bit
bigimde toplumsal hayata katima konusunda ya-
pabilit keima.

Dogaldrr K, tim bunlar, her soruna tekil ve sek-
tral bir yaklagmia gercekiestiiiemez. Yoksiluk,
axoloy, ekonomi lopluluk ve glvenik sounian bir-
birien i gok yonil Tisklidi ve ancak tim buniann
kessgldn ortak noktalarda yani insan yerdesimiennde
ve "ybnetisim® {govemnance) gergevesl iginde ¢oz0-
lebilirler. Ortak Gneelikiern saptanabiimest igin in-
ve faallyetier) koordine edebilmelen ve aralanndaki
uyusmaziiian cozebimelen, hir dizeyda bir yone-
figim igleviclir. Yonetisim bu badlamda, ortak mese-
lgletimizi yonatme yolumuzdur ve diger amaglar
arasnda insantl hedeflerimize ulagmak icin yarati-
gimien kalkinmast igin, bu sistamienn gefigtirimest,
iyilestinimes: fe daha kapsamii, sorumiu, egit, edi,
etkin yapimas, kuskusuz Habital || Kanferansinin
temel misyonudur,

BM kontgransiannin plan ve programianninfik
basamak uygutamast dahil diger hersey, bu misyo-
nur yenne gelirimesine baglcir. Habrtat | by amag

‘dogrullusunda, hikimetlere Kolaylastine: bir rol

ler, yasaiar, kusaltar, politikalar, biitceler, donarim,
altyap ve hzmalier, seglimig lideder, yonalicler ve
teknisyarier lle lanmianmigtir ve bu anlamiyla nd-
KGmetiar diger orakiann (Sivil Toplum Kurdluglan,
akademsyenier, profesyonelier, Gzel sakilr, send-
kalar, vakifiar, gongill kuruluglar, parlamenterier,
cernaal idléren) ¢ozim Urstelimeterine ve bu ¢a-
ziimlenn ying oniar tarafindan uygulanablimesing
kolaylagtinglik giirevini Gstisnmigtir, Yénatisim bu
baglamda, Swil Topium'un emagianna ulasabiimesi
i Insansal, mall ve taknik kaynakiann, gelistirie-
cek politkalaria, bu amaca adanmas: anlamina ge-
liyor. Yénetisim ayni zamanda, insaniann sonmilu
vatandaslar olarak, kendi yagam gavralenin fyilagtir-
mede ortak ¢alismaya bagll aimalanm gerekliryor
{5+15 Subat 1096'da New York'ia yapian Habitat fI
Uglncd Hazirkk Toplants'nda, Gzelikle STK tem-
siclen, bu yakiagmia hikiimetienn, yelannce kay-
nak saflamadan, yasal ve difjer yinetigimsal me-
kanizmalan ile ortakian yapabiiir loimadan, g6zGm
dretme ve uygulama sorumiuluuny Sivit Toplum
temsicilerine ykmaya galigidanry ifade edersk by
tavn kinadilar. Saninm HABITAT || srasinda lstan-
bul'da bu konu yine gundems gelscek ve STK
temsilciler) hikGmetlerin “kolaylastncilk® vé "yapa-
bilir kima® myetlerinde ne darece ciddl oldukiann
sinayacaklar, STK temailcllerinin vie didler orfaklann,
bu baflamda hikimetierdan 1am da ne istediklarn
biimemelen ve bunian elde etmek igin gesitli yollara
loplumsal bask yaratmalan; saminm sonucy efkie-
yebiacek tnemil fakitirder olacal)

Habitat Il Konferans: bir ortakdik rubu iginde ha-
arfanyor, Uuslararas: ve ulusal dizeyde katiimeigl

salamak (zere cesith mekanizmalar gelistinid. By
verpeveds, asaduda sayvian Wim ortaklar kend! Fo-
rum/lann dézenliyor. Bunlarn arasinda en uzun ve
énemiisi 30 Mays 14 Waziran arasinda Tagiosla'da:
gercaxlesecek olan STK Forumu. Gerek STK. ge-
rekse dier tom oraklar, Hikomet ve resmi- dele-
gasyon (yeler e birlikte . Komite ads verlen ki
UK bir Toplantida bir araya gelerek ghzlm dne-
rilerini bifikie targatiecsider, STK ve dierer plén
ve programianni resmi kanada sunarak, gikacak
Buriegmis Milstier kararianny etkileyebilecekler.

Dinyamn hemen her yannda ve (lkemizde ds
STK ve diger orfakiar bu sdrece yodun bir sekiide
hazranyoriar, Yukanda gizlan cergeve ignda, 21,
¥y Insan yeresimlerinin nasi oimas gerektigl konu-
sunda soz sahibl afmali, gbzimde yer almak icin
olaganusii bir firsal bu. Tarkiye'dels STK da arala-
rmda olugturduklan Ev Sahity Komite (ESK), kozalar
(Galisma gruplan) ve kurulugtar temelinde gesit
projeler. gefigtinyoriar; Konulan tatigyorar ve ob-
e kend) payretiennzie yasam kaltesin arrablimek
igin Gok onemil bir firsal var kargineda. Habitat Il bu
strecin br baslangicr. Bu Konferans diinya Bige-
Ginde, ndmizdekl soruniar hakionda biing dizey-
i ylkseltmek, dinyann siyas!, toplumsal ve eko-
nomik liderlarinin, Insaniann yasama ortamianni
saghkh, glvenli, adil ve yasanabilir kima amaci
benimsemealerini saglamak hedefinds. Habitat 1l
sonrasinda fse, tm diinyada ve Tlrkiye'de glcle-
nen ve dahg fazia sorumiuluk ylkienecek Sivil Top-
lurm dgetert 21. yy'm, bu konudski motor giich ola-
caK.

Nazm Hikmet'in dedigi gibs *yerylizinde misafi

%dagn,wwﬁgumwgmm

Nisan 1

17




Ikinci diizey, kaulim yoluyla proje
iireticisinin bilgilendirilmesidir. Projeve
yaklasimi agisindan, proje iireticisinin
tavir defistirmesini gerektirecek bir du-
rum yoktur ortada. Proje konusunda
halkin beklenti ve isteklerini dinleye-
cek, ama bunlarla kendi akiler yaklagim
arasinda catigmalarin dogmasi durumun-
da, karar verme vyetkisi yine herkesten
bagimsiz olarak kendisine ait olacakur.
Bir énceki diizeyden, kaulim agisindan
daha olumlu oldugu séylenebilirse de
ortaya ¢ikan, ancak “dolayh bir diva-
log”dur; etkilesimden degil, olsa olsa et-
kilenmeden soz edilebilir.

Ugiincii diizey, halkin proje kararina
katlmasidir. Bu diizey 6nceki ikiye gire
koklii birtakim degisiklikler getirmek-
tedir. Oncelikle proje iiretimi sivasal bir
siirece déniismektedir. Katlimer Sivil
Toplum Kurami'nin kentsel yénetime
uygulanmig hali olarak da diigtiniilebile-
cek olan bu katulim bigimi, bir tiir kau-
limer yerel demokrasidir. Karar meka-
nizmastna halkin dogrudan katihm,
kendi geleceklerini ve ¢evrelerini ken-
dilerinin tayin etmesi anlamina gelir.
Toplulukta yagayan bireylerin diinya
kiiltiiriiniin kiiresellesme etkilerine kar-
s1 kendilerini koruyabilmeleri durumun-
da, yerel farkhliklann su yiiziine gikabi-
lecegi de olumlu bir nokta olarak ifade
edilehilir. Proje {ireticisi ile halk arasin-
da gergek bir diyalog baglayacagi, bunun
da iki farkl temel iizerine oturdugu siy-
lenebilir. Bunlardan ilki “bilgilerin ta-
mamlayicihg”, vani hem proje iireticisi-
nin hem katlimcilarin projenin ¢éziime
ulasurilmasinda kendilerini tam anla-
muyla vetkin gérmeyip bir pavlasima ge-
reksinim duymalandir, [kincisi ise, diya-
loga toplum igindeki farkl ¢ikar grupla-
rnin ayni anda girmesi ve bir uzlag ara-
yisinin karar verme mekanizmasinin
parcast haline déniigmesidir.
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Yerel yonetimlere kathmin diizeyle-
rine iligkin Tiirkive'den bazi uygulama
omekleri verilebilir. Bunlardan ilkini,
birinei diizeyden ikinciye gegigin saglan-
ma ¢abalan olarak degerlendirebiliriz.
1989-1994 déneminde Ankara'da uygu-
lanan “Haci Bayram ve g¢evresi veniden
diizenleme projesi”nin, ciddi sosyal ge-
rilimler yaratma gizilgiicii varken, proje
yoneticileri ile miiellifler arasinda viirii-
tillen ¢ok sayida toplanu, ¢hziimler iize-
rinde ortak bir anlayig gelistirebilme ola-
nagint saglamigt. Ugiineil diizey kanhm
denemesi olarak tanimlanabilecek uygu-
lamalar ise, kent i¢in proje ve diisiince
gelistirmeyi belediye meclisleri diginda-
ki ilgililere ve sivil toplum kuruluslarina
acan kent kurultaylan va da kent meclis-
leridir. 11k olarak 1977-1980 dioneminde
Ankara’da denenmig, 1989-1994 yillan

arasinda yine Ankara'da gelistirilerek
uygulanmigtr. Her vil toplanan kurul-
taylarda, gelistirilen projelerin belediye
biitgesi iginde yer almasi ve kurulan ko-
misyonlarin yil iginde ¢alismalariny siir-
diirmesi amaglanmistr. Kaonhmin giiglii
olmasina Kargin siyasi kararlilik eksikligi,
uygulamanin yeterli diizeyde etkili ola-
mamasing yol agmistir.

Habitat’ta Katilim

Habitat séylemi i¢inde kathim soru-
nunun iki ayn diizlemde giindeme pel-
digi soylenebilir. Bunlardan ilki, halkin
kent yonetiminde soz sahibi olmasina
iliskindir; iizellikle, geligmekte olan iil-
kelerle ilgili olarak rarngilmakradir. Bu
baglamda, hiikiimetlerin adem-i merke-
ziyetgi uygulamalara ikna edilmesi ve

Sivil Toplum Kuruluslan ve Ozne Olmak

Orhan Silier
Tatih Vit Genel Sakreteri

En genelde Habitat 1996 Kent Zirvesi'ni ni-
telemek icin, dinya ve Torklye agisindan iki
onemli &zelliging isaret etmek mimkandlr. Ha-
bitat 1996, insanhgin 21. yiizyla girerken Bir-
lesmis Milletler araciigiyla ginistial, dinyamizin
temel sorunlan etrafinda bilango gikarma ve ¢o-
zim yollan arama (st diizey toplantilanndan bi-
ridir. Ote yandan, Habitat 1996, Anadolu’nun
ve Istanbul'un tim tarihindeki en yayain ve en
biylk katiimh uluslararas) bulugmadir.

Kugkusuz, Haziran'da yasayacagimiz bu la-
rihsel olayin, gerek dinyada insan yerlesimier
ve konut alaninda, gerekse Tlrkiye'nin dig lligki-
leri ve diinyaya agilma sireci alaninda kékli
sigrarnalan birlikte getirmesi beklenemez. Din-
yada buglin var olan giigler dengesi ve Birles-
mis Milletler sisteminin olanaklan iginde, Habitat
1996, clsa olsa bir genel tartisma ve konsen-
sus arama adimudyr, TOrkiye agisindan Ise, dort
yillik hazirik stresinin, dzellikle Grgltieme gérevi
Toplu Konut ldaresi'ne verilinceye kadar olan
ilk ikibuguk yillik dénemi hemen hi¢ degeriendi-
rilememistir. Bu nedenle, bu toplantinin birlikie
getirebilecedi blyiik altyapr yatinmian, kurum-
sallagmis, genis capl koltdrel birikimler simir
kalacaktir,

Haziran 1996'ya yaklastikga, Habitat top-
lantisimin asil biyik birkiminin Glkemizde sivil
toplum kuruluglan (STK) agisindan canlanma,
kendi aralannda iletisim ve yurtdisi iliski kurma
olanagl getirmesi olacadl anlagimaktadr, Top-
lantiya sunulacak Ulusal Rapor'un hazidanma
sirecinden, zirve kapsaminda yapilacak olan
STK Forumu éncalismalanna, bu foruma katila-
cak yabanct kuruluslan adiriamaya yonelik Ev-
sahibi Komite stkinliklerine kadar her alanda,
var olan kosullar iginde olaganisti olarak ta-
rumlanabilecek bir hareketlillk vardir. Simdiden
sayisi bini agkin kurulug herhangi bir bigimde
siiregte yer almistir, Yalniz Istanbul'da ve bilyilk
sehirlerde degil, birgok yerlesim biriminde top-

lantinin glindemine bagl olarak kadin, genglik,
gocuk, insan haklar gibl pek ok alanda olug-
turulan galisma gruplan, herseyden énce o y6-
redeki STK'in ve ybre Insanlannin birbireriyle
tanigmas: ve ortak bir cabaya yonelmesi agisin-
dan deder tagiyan ligkiler kurmaktadir.

Habital 1996 toplantisi hazirlikian, 1994 -
Inda baglatimis olan STK Sempozyumiar dizi-
sinin yaratligl birikimlere de dayanarak, (lke-
mizde sivil toplum hareketinin kend durumu ve
sorunlar (zerine digiinmesine olanak sagla-
maktadir. Bu silreg, Amerika ve Avrupa'daki
hareketlarin iliski aglar Gzerine bilgl toplanmast,
tarhigilan belli bagh konulann égrenilmesi, bir
uluslararasi toplanti siirecinde yer alma deneyi-
minin edinilmesi gansi yaratmaktadir. Habitat
hazirliklan ok farkll politik, killtirel yénelimiere
sahip STK'lann, godu kez ik defa, bir cati altin-
da yan yana gelerek, kimi ortak sorunkan Gzeri-
ne kafa yormalanna veslle olmaktadir,

Bu gelismeye bakinca, |stanbul toplartisinin
dinyadaki STlar tarafindan boykot ediimesi-
fin engellenmis olmasinin ne kadar yerinde ol-
dugu daha Iyi anlagiimaktadir. 1994 ve 1996'e
baz uluslararasi STK'lann, tzellikle "Habitat In-
temnational Coalition" gevresindeki bazi Grgiitle-
rin Tirkiye'dekl insan haklan ihlallerini, kdy bo-
saltma operasyonlanm gerekge gdslererek
tnerdiklerl boykot kampanyas!, bir firsatin en
kot bir bigimde kullanilmas! sonucunu vere-
cektl. Simdi, bu sorunlar da dahil, bir dinya
Kenl Zirvesinde ele alinabilecek her konu, lleti-
simin gok farkl kanallan, ifade bigimleri kullani-
larak, ik hafta boyunica tarhgiabilecektir. Resmi
konferansin ve paralel forumiann &rglitlenecegi
Konferans Vadisi'nde, birgok sergi ve idari hiz-
metin yaplacag Salipazan'ndaki Gg blyik an-
trepoda, Dinya Kenli Istanbul ve Tarihten G-
niimize Anadolu'da Konut ve Yerlesme sergi-
lerinin yapilacat Eski Darphane binalannda,
yiizbin metrekareyl asan genis bir alanda, on-
binlerce kigi glinlerce tarhgacak, izleyecek, bir
killtdrel stirece katlacaklir, Yizlerce STK'miz
yurtdigindaki paralel kurulug temsicileri ile bu-
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yerel yonetimlerin organizasyona, para
ve insan kaynaklarina yénelik sorunlan
dnemli giindem maddelerini olugtur-
maktadir.

Ikinci tartisma diizlemi ise. hiikii-
metler digindaki farkh akeirlerin, gerek
hazirlik dineminde gerekse konferans
strasinda alacag etkin role iliskindir,
Tiim diger BM konferanslar gibi Habi-
tat [I'nin de temeli, bugiin aruk ulusla-
rarast bir anayasaya doniisen insan hak-
lan séylemine davanir. Bu agidan bakil-
difinda. giiniimiizde demokrasinin ol-
mazsa olmaz kosullarindan biri olarak
kabul edilen kaulimeiigin, ashnda Ha-
bitat'in dogal giindem maddelerinden
biri oldugu goriiliir. Ote yandan ilgi ¢e-
kict bir konu, 1976'da diizenlenen Ha-
bitat [ Konferansi'nin sonug belgesi olan
Vancouver Deklarasyonu'nda vénetime

halkin katlimy konusunun arka planda
kalmg olmasidir. Bunun temel nedeni-
nin kanhmer demokrasi Kavrammin top-
lumda veni yeni yanks buluyor olmasi
oldugunu sivlemek vanhs olmaz.
Kaulim fikrinin biitiin boyutlanyla
kavranamamig olmasimin, Habitat ['in
basartya ulagmamasinda payi biiyilkeiir,
Konferansin tek muhatabt devletler ka-
bul edilmig, aliman kararlarin, aslinda bir-
ok akedriin etkin oldugu kentte, sadece
devletin ¢abasiyla uygulanabilecefi var-
sayilmigti. Uzerinde uzlagilnus olan ilke-
lerin biiviik dlgiide bugiin de gegerli ol-
dugu diisiiniildiigiinde, sorunun, tek éz-
nesi devler olan
ciziimlerden
kaynaklandigy go-
ritliir. Bu vanligh-
fan anlagilmasivla

lusma olanafina kavugacak; gok blytik bir hti-
malle, Habital toplantisi, STK'lar arasinda on-
larca uluslararasi ortak projenin baglamasini
saglayacaktir.

Tim bunlar Olkemizde ST lann gelismesi,
demokrast ve katilim agisindan blyik kazanim-
lardir. Tiirkiye, Habitat'a evsahipligi yaparak
saflayacagl tanihm, turistik gelir gibi maddi ka-
zanglar bir yana, yalnizea bu tlr kiltdrel zengin-
likderi artirarak dnemii bir sonug elde etmig ola-
caktir, Dinyanin birgok dlkesinden binlerce
STK'min Torkiye'dekl benzerleriyle yan yana
gelmeleri, boylece gok yanli bir tarismanin sag-
lanmast, paha bigiimez bir kazanctir. Eger, béy-
lesi uluslararasi bulugmalarda STK etkinliklerinin
dogasinda olan senlik, hatta karnaval havasi-
nin, fazla ciddi, hatta asiksuratl olma algkank-
gimizla yadirganmamasi ve gesitll toplanti ve
bulugmalarda tanigmanin otesine gegen igengl
saglam orglitlenme gabalarina agirlik veriimesi
saglanabilirse, Habitat STK etkinlikleri, tim geli-
sim sfirecine gok dnemli katkilarda bulunacak-
tir,

Ozetle, Habitat 1996 toplantisi vesilesiyle,
Tlrkiye'de STK érgitlenmesi alaninda tarhsel
tnemde bir adim atimakta oldugu simdiden
bellidir. Ancak, dnemil olan bu admin blyikii-
4ii ve arkasinin gelmesidir, Burada karsimiza
gikan bir dizi sorun arasinda, belki de en agiriik
taswan, Glkemizdeki STK'larn gok bilylk boll-
miindn "6zne" olma agisindan karsi karsiya bu-
lunduklan sosyo-psikolojik ve ekonomik engel-
lerdir,

Belki de, sivil toplumun geligmesinin gérece
veni ve gorece dar kapsamii olmasinin sonucu
olarak, Tiirkiye'deki STK faallyetler, arup il da-
yanigmaya yonelik dogal fligkiler bir yana biraki-
lirsa, neredeyse timiyle dnericilik ve elestinailik
calismasi olarak gelismektedir. Merkezl va da
yerel yonetime yol gésterme ya da onlann bazi
politika, karar ve uygulamalanina lepkl goster-
me lie smirh bir kapsam, STK'lanmizin etkilligini
billylik 6lgide sinramaktadir. Turkiye'de tarihte
ve bugln toplum (zerinde hep ¢ok biiyik bir
otorite kurmug ve yapabilme gicini elinde
toplamis olan devietle, hayli kisa bir tarihi ol-
makla birlikte son derece sinirli sayidaki biyiik

sermaye grubunun
kontrol ettigi 6zel
sektdr arasina sikig-
mis bir sivil toplum
kesimi, kendini ifade
ve gikarlanni savun-
mada “yasasin® ve
“kahrolsun” tepkile-
riyle kisitl kalmakta-
dir. Halbuki tophumu-
muzun, yapabilidigin
yalnizca devietten ve
0zel sektdrden bek-
lenrmedii bir STK ya-
prlanmasina acll hti-
yaci vardir. Istanbul
Killtdir ve: Sanat Vakfinin Istanbul Festivalleriyle
Lzun bir stiredir ortaya koydugu, Tarih Vakfi,
Kadin Kitdphanesi, Dolial Hayati Koruma Der-
nedi gibi baz kuruluglann son yillarda yeni ba-
sanll drmeklerini verdikler tlrden inisiyatifier fop-
lumsal yaraticiiizin galistirimesinin belki de en
onemli kanal durumundadir. Tlirkiye ylzierce
STK'min binlerce biiyik ¢aph proje dretip bunla-
n -gerektiginde deviet ve 6zel sektorden yva da
yurtdigindan destek alarak- gergeklestirdigl bir
toplumsal iligkiler sistemi igin zorunlu potansi-
yellere sahiptir.

Sivil toplumun genel geligkiniik dizeyinin ve
bu arada STK hareketinin Gretici enerjisinin Tiir-
kiye'dekinin hayll (zerinde oldugu Gikelerden
gelenlerle bulusma, onlarin deneyimlerini &g-
renme, (lkemiz STK'lanna gok sey kazandira-
caktir. Gelismis (lkelere ek olarak, birgok Gi-
ney Amerika ve Giney Asya (lkesinden gelen
STK temsilcileri, bu alanda yerll kurulus temsil-
cllerne deney aktarabilecek birlkimiere sahiptir-
ler, Habitat 1996 bu kadar genig kapsamli bir
katilimla yapilirken, birbirinden gok uzak {lkeler-
den gelenlere gok stisnal bulusma olanaklan
saglamakiadir,

Habitat toplantisi sonrasinda Tirkiye'nin
STK hareketinin bu vesile ile sagladig ivmeyi
sirdiirip sirdiremeyecegi, baska unsurlann
yan sira, STK hareketinin akil vermeyle ve
protesto etmeyle yetinmeyip, daha blyik ol-
clide ozne olmay basarmasina bagl olacaktr,
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birlikte, 1980’lerden baglayarak sorumlu-
luklann sadece devlete degil, toplumda-
ki tiim aktirlere yitklenmesinin yollan
aranmaya bagladi. Bu yollann Istanbul
toplantist dncesi bagka konferanslarda
kismen de olsa uygulandify soylenebilir.
Ozellikle 1992 Rio Konferansi, konusu
gerefl bunun igin ivi bir firsatn, Konfe-
ransin eylem plam olan “Giindem 217¢
bakildiganda, hiikiimetlerin yani sira BM
drgiitlenine, kalkinma kuruluglarina, hii-
kiimet digt kuruluglara, ¢evre iizerinde
etkisi olan biitiin kurum ve kisilere so-
rumluluk yiiklendigi goriiliir. Dolayisty-
la, Habitat IT'nin sivil toplum kurulusla-
rina karsi olan
rutumu iki belir-
levici  ermen
dogrultusunda
gergeklesir: bu
kuruluglarin BM
konferanslar in-
san haklan siyle-
mi dogrultusun-
da iistlenmeleri
diigiiniilen de-
mokratiklestirici,
katitlimer rolleri
ve uygulamaya
viinelik gelistiri-
len ¢ok dzneli
¢oziimlerde bir
kent aktorii ola-
rak yiiklenecek-
leri etkin gorevler.

Habitat IT'nin Tiirkive agisindan
tnemi, gerek toplanti 6ncest hazirlik ga-
ligmalan, gerckse toplanti sirasinda, Av-
rupa‘daki benzerlerine gire oldukea ci-
hz kalan sivil toplum kuruluglannin ge-
lisimine katkida bulunacak olmasidir.
Habitat [T Tiirkiye organizatérleri, ¢alis-
malar sirasinda yure disindaki kurulug-
larla iliskilerini gii¢lendirme, gozlemler-
de bulunma, deneyim kazanma olanak-
laninin, Tiirkive'deki sivil toplum kuru-
luslart icin kagirtlmamast gereken bir fir-
sat olarak goriiyorlar. Bu firsat kuskusuz,
daha genis bir perspektifte, iilkemiz
kent yasaminin demokratiklesmesi igin
de gecerli.

Kuyas Ors
Konu Danisman: Hhan Tekeli
Prof. Dr ODTL. Sehiv o Bilge Plankima Biimi

Kavnnklar

Buman, K. Demoteass Anlayigenaa Kens, Lseanbul, 1990

Fincanes, Y. “Sivil Toplim-Asgan Devies-Sivil Devier®,
Stvid Taplwnt (ed. Y. Fincance), Itanbuil, 1991,

Cineii, A =Sivil Tophom ve Kanlm®, Sicaf Tapheor (ed. Y Fineaner),
Lstanbwil, 1991,

Tekell, | Kent Plandomas: Komypmafarr, Ao, 199],

Hatwrar I Tierksye [lusad Raporu ce Fxlem Plas (taslak), Kasun 1995

19



Habitat IT’'ye Dogru

Kentlesme

Siirecinde Katilim

Demokratiklesme, sivil toplum, katiim... Son yillarda sikca duydugumuz bu kavramiar, Habitat Il
Istanbul Konferansi gercevesinde insan yerlesimieri boyutuyla cikiyor karsimiza. Kentin, kentte
yasayanlann istek ve beklentileri dogrultusunda bicimlenmesi cogunlukla (itopyalaria birlikte
dustnulegelmistir. Kent Zirvesi'nin énemii glindem maddelerinden biri, kentin demokratiklesmesi
yolunaa, bu Utopyalarin uygulanabilir projelere dénliserek yasama gegiriimesi olacak.

v w
LUMLULERIN yaratlg
ovkiisiinii Protagoras'in ag-
zindan aktaran Platon, Pro-
metheus ve Epimetheus’un,
tanrnlarca, dlimlillere bazi

ozellikler vermekle gorevlendirildigini

siyler. Epimetheus, canlilar, sovlarin
siirdiirebilmeleri icin gereken ozellikler-
le donatir: kimine hiz, ciisse; kimine
post, penge; kimine viiksek iireme giicii
verir. Sira insana geldiginde, onun ¢inl-
ciplak ve silahsiz kaldigini giren Prome-
theus, Hephaistos ve Athena'dan ategi ve
teknigi calarak insanlara armagan eder.
Bu savede insanlar dili varaur, kendilen-
ne barinak inga eder, toprag isler. Ancak
yiroeilardan korunabilmek amaciyla bir
araya gelmeye ve ortak bir vagam kurma-
va caligtiklaninda bagansizhia ugrar ve
dagilirlar; ¢iinkii politikadan (Yu-
nancada kent anlamina gelen “po-
lis” sozciifiinden tiiremistir) ha-
bersizdirler. Bunun iizerine Zeus,
insanlara adalet duygusunu gotiir-
mesi igin Hermes'i gérevlendirir,

Adalet ve dlgiiliiliik duygusunu se-

¢ilmig olanlara mi, voksa herkese

mi dagitacagint soran Hermes, su

vanitt ahir: “Herkese. Eger bu ve-

tencklere, diger mesleklerde oldu-
£u gibi sadece bazilan sahip olsay-
du, siteler [kentler| varhgini siirdii-
remezdi.”

Lewis Mumford M.O. 5. yiizyil

Atina’sini olusturanlann, kentin bi-

nalart ya da altyapist degil, yurteag-
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lan oldugunu soyler. Unlii diisiiniire go-
re, kentte dzel vagamla toplumsal yagam
Alan Oran uyumuyla bir araya gelmistir.
Gergekte viiz yil bile siirmeyen bu déne-
mde, Zeus tarafindan herkese dapiulan
“sitede yasama sanati”, Atinalilarin ya-
samlarinin her alaninda kendini gister-
migtir. Oncelikle kenti, yurttaglarin (Ati-
nali 6zgiir erkekler) Kauldign  meclis
(cklesia) yanetivordu. Meclis hergeyin
tartigildigy, “soz”iin sitedeki yasami yo-
nettigi yerdi. Buradaki divalog, Solon'un
reformlanyla sézii edilmeve baglanan va-
sa tniinde esitlik (Isonomia) kavramina,
herkese konugmada esitlik (Isegoria)
kavraminin eklendigi anlamina gelivor-
du. Her yurttag, vasami boyunca yéine-
timdeki énemli verlerden birinden mut-
laka gegivordu; ¢iinkii yénetmek, hig

kimseye ait bir “meslek” degildi. Asker-
likten yargiva defiin kamu hizmetlerinin
tiimii, sitenin yurttaglarninin sirayla devra-
lip, kendi vetenekleri gergevesinde siir-
diirdiikleri “amartir” ugraslardi, Kusku-
suz, sanat etkinliklerine bunlar i¢inde
dnemli bir yer aynlmigt, Mumford'a gé-
re, Atina’da bu viizyil iginde 2000 oyun
sahneye konmug, 6000 miizik eseri yo-
rumlanmugt, Ve bunlan, politikada oldu-
gu kadar, sanatta da uzmanlagmava “ya-
banci” olan site vurttaglan sahnelemisti.
Etkinliklerde yer alan Atinahlarin sayisi
2000°t buluyordu, Kiirsat Bumin'in akrar-
difr bigimivle, yurttaglar “biitiin bu et-
kinlikleri seyretmekle vetinmiyor, onlara
kaalarak akeérleri oluyorlard)”.

Katilimer Sivil Toplum

Eski Yunan'in site-devletle-
rinden bu vana kentin gehresi,
devletin bigimi ¢ok degisti, Bu-
giin, kent niifuslar binler degil
milyonlarla ifade edilirken, dey-
letlerin sinirlart, genis bir cografya
icindeki pek ¢ok insan yerlesimini
kapsiyor. Bunun dogal bir sonucu,
artik eski Atina’daki dogrudan de-
mokrasi uygulamasinin olanaksiz
hale gelmig olmasidir, Giiniimiiz
demokrasisinin temelinde temsil
ilkesi yatar. Bu da, devletin yéne-
timini, halkin se¢tigi Kisilerin,
halk adina Gistlenmesi anlamina
gelir.

Bilim vie Telnik



Temsili demokrasinin uygulanmaya
baglamasindan bu yana gegen 200 yih
askin siire, bu yiinetm bigiminin kusur-
suz olmakran uzak oldugunu géstermis-
tir. Ozellikle son 30 vilda yasanan gelis-
meler, yonetim bigimi temsili demokra-
st olan iilkelerde, yénetilenle yéneten
arasindaki iliskinin, birkag vilda bir ya-
ptlan se¢imlerde oy kullanmakran éteve
gitmedigini ortaya koymustur. [Kki se¢im
arasinda. bir birey olarak yénetilenin,
segmis olduklaniyla herhangi bir bigim-
de yiiz viize gelmesi, isteklerini kabul
etrirmesi ya da hesap sormasi uygulama-
da olanakh degildir. Cogunlu-
fun oylanyla basa gelmis olan-
larin yonetiminde yasamak zo-
runda kalan azinlik konumun-
dakiler i¢in ise durum kugku-
suz daha da zordur.

Sivil toplum kavrami, gag-
dasg sivaser felsefesinin klasik
devlet ve demokrasi kavramla-
rina yonelttigi elestirilerden
dogmustur. Hepsi temelde top-
lumun devlete gire dnceligini
savunuyor olmakla birlikte, ki-
kiinii farkh politik goriislerden
alan gesitli sivil toplum kuram-
lan vardir. Giinliik yagamda si-
vil toplum soziiniin farklt bag-
lamlarda, bambaska igeriklerle
kargimiza ¢ikiyor olmasinin
baslica nedeni bu ¢ok kéklii-
liikeiir. Bunlardan biri olan Katuhmer Si-
vil Toplum Kuramy, sozii edilen “etkile-
simsizlik” sorununa etkin bir ¢oziim ola-
rak ortaya aulmusur. Bir siyaser kurami
olarak adi, 1970'lerde gegmeye baglama-
sina kargin ilk uygulamalarinin 1871 Pa-
ris Komiinii ve 1917 Bolsevik Devri-
mi'yle kurulan Sovyetler (halk meclisle-
ri) oldugu sivlenebilir. Yeniden giinde-
me gelmesi ise 1968 dfrenci hareketle-
rivle olmustur. Ik defa égrencilerce
kullanilan “katilim” slogan, 1970’lerde-
ki ekonomik durgunluk ve gerileme di-
neminde iscilerin sian olur. Bu tarihler-
de Bau ig¢i simifinin igyeri yonetimine
katilimi tartigmalan, sivaset bilimeiler
tarafindan daha genig kapsaml bir ger-
geveye rasinir,

Katilimer Sivil Toplum Modeli, yi-
netimin, temsili ve dogrudan demokra-
si karmasi bir dizge iginde bigimlenme-
sini dnerir. Piramit seklindeki bu diz-
genin tabaninda, eski Atina'dakine
benzer bir dogrudan demokrasi uygula-
nir. Ulke ¢apinda, belli biiviikliikteki
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yerlesim birimleri ya da belli bilyiik-
litkteki iiretim birimlerinde insanlar so-
runlanni yiiz yviize konusup tartigarak
karara baglarlar. Segtikleri temsileiyi
de, bir iist diizevdeki temsilciler mecli-
sine gindermeden dnce, bu sorunlarin
¢oziimiine iligkin beklenti ve istekleri-
ni ona aktarirlar. Boylece temsilcive,
temsil ettifi insanlan yakindan tanima,
onlari anlama firsan dogar. Yerel diizey-
deki isler icin verel meclisler, ulusal
diizevdeki isler igin ulusal meclis gali-
sir. Dizgenin dogru iglevebilmesinin
kosulu, tabandaki katilimei/se¢men

grubun gerek gordiigiinde temsilcileri-
ni geri ¢afiirma hakkina sahip olmasidir,
Kaulimer Sivil Toplum Modeli'nin
odagida “uzlagt” ilkesi ver alir. Kati-
limeifsegmenler, alinacak olan kararlar
igin ortak bir zemin olusturmak, birbir-
lerini dinlemek, anlamak ve ikna et-
mek zorundadur. Béylece cofunlufun
sinirsiz otoritesinin de dniine gegilebi-
lecektir. Modelde siyasal toplum (dev-
ler) ile sivil toplumun igigeligi s6z ko-
nusudur, Béyle bir durumda saglikli bir
iletisim ve etkilesim ortami olanakl
hale gelecekrir,

Kaulimer Sivil Toplum Modeli'nin
uygulanmasi, gerek ekonomik gerek si-
vasal alanda bir takim kosullarin yerine
gelmesiyle diigiiniilebilir. Boyle kikten-
ci bir yeniden yapilanmanmin giiniimiiz-
de gergeklesmesinin olanakli olmadig
ortadadir, Ote yandan bu model kapsa-
minda tartigilan bazi énemli konular,
bugiin bagka bigimlerde karsimiza ¢ik-
maktadir. Baska bir deyisle, simdilik
iitopik oldugu soylenen modelin baz:

pargalan bugiinkii dizgeve eklemlenme-
ve ¢ahigilmakeadir. Sivil toplumu olug-
rurma adi alonda, roplumun kendi ér-
giitlenmelerine diizen icinde alan ag-
mak, katllimer demokrasi ig¢in bir ilk
adim olarak goriilebilir.

Katihmin Niteligi

Katulim fikrivle demokrasinin he-
men hep birlikte anilmasy, birbirlerine
kosut kavramlar oldugu izlenimini ya-
ratmisur. Oysa, kanlimin ne derece de-
mokratik oldugunu kosullar belirler.
1950 sonrasinda, Tiirkiye'de ya-
sanan kdyden kente gocte giz-
lemlenen bir olgu, kentin gevre-
sindeki gigmen mahallelerinde,
aym voreden gelenlerin kendi
iclerinde kiimelegtikleriydi. Ye-
ni gelenlere is edinme, arsa bul-
ma, ev yapma gibi konularda bir
sosval dayanigma uygulamasi
olarak ortava ¢ikan hemsehrile-
rin yakinlagmas: olgusunun,
kentle biitiinlesme siireci i¢inde
zamanla eriyip gitmesi bekleni-
vordu. Ancak, Ayse Oncii’niin
belirttigi tizere bu olgu 1980'ler-
de tam tersine, pekigen bir kim-
lik kazanma siirecine déniistii.
“Hemgehri cemaatleri”, siz geli-
mi Corumluluk, Tokathlik, Ka-
radenizlilik, Kiirtliik “biiyiik
kentin rekabetgi pivasa ortaminda koru-
nan, siirekli olarak yeniden iiretilen ve
giderek pekisen en dnemli kimlik karn
haline geldi”. Ote yandan “Karadenizli-
lik™ va da “Kayserililik” srneklerinde
oldugu gibi, bu olgunun sadece gece-
kondu mahallelerine, kente yeni gig-
miiy kéylilere ait olmadign: villar 6nce
memleketlerinden kopup gelmis viik-
sek gelir sahibi, haur sayilir varlik ve
meslekler edinmig hemsehrilerin de
“ozenle koruyup ortaklaga kullandikla-
n” bir kimlik oldugu gériiliivor.

1980°lerde, temsili kurumlann et-
kinliginin vasakl ortama bagl olarak
azalmasinin, ashnda toplum dokusunda
var olan katilimer bir vapivi ortaya gikar-
dign sovlenebilir. Bu yapinin siyasete
eklemlenmesi ise verel viinetimlerin
adem-i merkezivetgi anlavigla yapilands-
rilmasiyla oldu. Bu gergeve iginde sézii
gegen danemde imar vetkileri biiyiik 6l-
giide verel yonetumlere akranlirken, bir
yandan da 1983’te uygulamaya konan
metropoliten yonetim modeliyle biiviik-
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sehir ve ilge
belediveler-
den olugan fe-
deral bir bele-
dive dizgesi
kKurulmugtur.
Sendikalarin
olmadifn, tem-
sili kurulusla-
rin erkinlifini
vitirdigi ortamda, hemsehn cemaatleri
verel vonetimlerin elindeki olanaklar-
dan vararlanabilmek i¢in sivasi islevier
fistlenmeve baglads. Bunu da verel parti
argiitlerine girerek, verel vinetimlerin
iy bayina geliglerinde edkn bigimde soz
sahibi olmak voluyla gergeklestirdi, lige
beledive meclisleri ve bagkanlan dogru-
dan hemsehn cemaatlennin destefine
davanarak yonetime geldi. Yeniden ya-
ptlandinlarak desantralize edilen ve vet-
kileri artinlan yerel vinetimlere ¢klem-
lenen hemgehri cemaatleni bu siiregten
hiiyiik dlgiide gii¢ kazanarak gk

Sivil toplum kuruluglarnmn sivasal
gii¢ odaklarsvla bu riir iliskiler iginde
bulunmasi gok dogaldir. Sivasal partile-

rin, destekleri karsihifinda, iktidara gel-
diklerinde sivil toplum kuruluglannin
beklentilerini verine getirivor olmalan
demokratik silrecin bir uzantist olarak
goriilmelidir. Nitekim, kent baglamin-
da bakildiginda, halkin kanhmivla olu-
san hemsehri cemaatlerinin belediyey-
le olan iliskilerinin verel bir takim so-
runlann ¢dziimiinde, uygulamaya yone-
lik somut kazammlar sagladigy bir ger-
¢ektir. Ote yandan, sivil toplumun
olugmasina hemyehri cemaatlerinin ne
derece katkida bulunacaklan, temkinli
vaklagiimas: gereken bir sorudur. Ciiin-
kii cemaatlere kanlmak derneklere ilye
olmakran farkh bir anlam tagir. Der-
nekler siurl bir amaca hizmet eder ve
Gzgiir bireylerin kendi iradelerivle bir
araya gelmesivle olugur. Cemaatler ise
“kigtlerin igine gomillil oldugu, vasa-
min ¢esitli dilimlerini kapsavan bir or-
ganik biitiinliigi" simgeler. Bu évle bir
biitiindiir ki, cemaat igindekilerin ya-
samlannin konrrol alunda tutulmasinin
da dresinde, toplumdaki diger gruplarla
olan iliskilerini denetim altinda tutar.
Cemaatin i¢indekiler “biz", digindaki-

ler “vabancilar™dir ve aslinda bizi bir
arada tutan, bizden olanlarls olmayun-
lar arasindaki avoimdir. Cemaatlerin,
segim zamanlarinda kolayhikla ov maki-
nelerine doniismesini de Ayse Oneii,
dhgariva karst kenetlendigi dlgiide artan
ig-denetim mekanizmalarina baghvor.
Bu konu, son yillarda Tiirkiye'nin siva-
sal vasaminda gittikge daha 6nemb bir
ver tutmava baslavan "himavecilik”
kavramiyla vakindan iligkilidir. Sivasi
partilerin, tarikatlar gibi dini 6rgiitlen-
melerle iist diizevde girdikleri divalog
igin bovutlari hakkinda énemli bir ipu-
cudur. Yilnitilen pazarhklarda kullani-
lan koz, blok olarak bir grup se¢gmenin
oyudur. Nitekim, bu tiir dregiitlenmeleri
giiglii kilan da, cemaatsel yapilar saye-
sinde cllerinde wittuklan oy gizilgileii-
diir.

Hemsehri cemaatleri trnegi, kan-
limer sivil toplum olusumlannim her za-
man demokratik bir siirecin egliinde
gergeklesmediZini gormek agisindan
dnemlidic. Burada sunu siyvlemek ola-
nakhdir: Kaulimun degeri, nitelikler 6l-
¢lisiinde gecerlidir,

Kent, Sivil Toplum Kuruluslari ve Habitat ||

Slie N, Aytag,
wmmmm

Biresmis Milietier Genal Kurull ve Insan Yerle-
smien Komisyonunun isted ile, hazink slrect jgin-
de dlnyada insan yerlesimiannin durumu hakkinda
kiresel bir rapor hazrandi, Baglg: “Kentlegen bir
Dinya: Insan Yerlegimier 1986 Kiresel Rapotu”
clan bu ¢aligma, dinyanin hamen har yenni kapsa-
yan bir inceleme. Burada aktariian anahtar gbziem-
lerden bir; kentsal yerlesme binmien (sehir ve ka-
sabalar) hakkindaki genel olumsuz gbrlisiin gide-
rek degigmekie oidudu. Bu garigin yenni, kentssl
alaniann, gOgll, rekabelg ve modem ekgnomiler
yaratmak ve kiitir ve toplumsal lledemeye katkida
bulunan rolll (zerine yoguniasan daha olumiu bir
gorls allyor: Raporun vardiy sonugiardan bin ds,
kentlesmenin birgok Oikenin’ kalkinmasinn aynimaz
bir pargas: oidugu-ancak kentiegme oranmin, ni-
kumetlerin, Llusal ve yerel dizeylerde plan yapabll-
me: gegis drgltieme, gerakan altyapi, hizmetier ve
istihdam yaratma kapasitelerinin gok Ustinde oldus
fu dogrultusunda,

Rapora gire kentsel alanda: saglikl ve guvenll
yasam kogullan; kiltira! agdan zengin, farkll ya-
sam tarzlan Insan yeriesimiennin potansiyel kapasi-
telerinin 6ziini olugtururiar. Ote vandan, disiik
eneri 10ketimi, 8z kaynak kullammi ve daha az atk
yaratmaXk da bu potansive! kapasitay serrmayéye
donOstGreolmek amacina ulasirken dikkat ediimesl
gerekan konular, Bu amaca ulasabimenin yolu yet-
Kin ve sorumiu bir yiinelisimelen (govemance) ge-

[+ 8
Biriegmig Miletler Insan Yerlegimier! (Habital [
Kanferansi 20 yilda ikinci kez yapiyor. Birincisi

1976'da Kanada, Vancouver'da yapid:. lkncisl de
3-14 Haziran 1096 tanhierinde Istanbullda yapila-
cak. Her ne kadar tiim insan yeresim binimien bu
kanferansin konusu oisa da, ana g odaf kentier
vie kentss! alanlar;

Insanlik tarihinde Ik kentsel alaniann bundan
5000-8000 yi tince (yan MO, 3000-4000 arasin-
da) oidugu biliniyor, Bir tir olarak insann yery(zin-
de varoldugu yanm milyon yila ya ds fizki anlamda
modam insan (Homo Sapiens| olarak varigini sir-
aurdifi 40 bin yila kyaslandiinda, insanin kent-
sel varolugl oldukea yer sayiir. Yanl, Insanin €000
yilik kantse! varalusu. yeryizimdek! toplam varlk
stresinin ‘ylzge birinin biraz zerinde ve flzikl an-
lamda modem Insan olarak varolus stresinin de
ylizde onu kadar,

Baglangicta kentsel alanlar, insaniarin Neolitik
dinemda yerlegk dizene gegip, fanma bagiamala:
1 il irfikle tiketebildiklerinden faziasi Lretmelen
Sonucy olugan binlamin, tanmsal ve tanm digl (rat-
min ayngmasing yol agmast ve bunun makana yan-
smas! lle olugty, Ayni zamanda yaratian foplumsal
2anginigin birlktig, xorunduiu ve daitim e birlik-
le yonetiidigyl alanlar oimugtur hep, Her dénemin
kentlarinin tapinak, kals, sur, yiksek afis binalan ve
gesitl and ve abidelen, bu igleviann mekana mimarl
yansimalandir, Yollar, kentsel alanlarda yodun bl
¢imde yagayan insaniann i alanianna cabuk tag-
nabiimelert gin'agilir. Evde gbrlien kiml igler ise
(yemex gibl) aynsarak yeni endisth binmierne dd-
nugdr (fokantalar, bilyilk "catering” gruplan gibl),
Farkli gelir katmanian ve dedigk yasam tarziannj
benimsemis gruplarn tercinler de mekéna vansir.
Bu yoduniuk, gesitiiik ve zenginiik kenlien caflar
boyu toplumsal kalkinmann gergeklestd)l, ekono-

mminin goglandi@, kel zenginiiklenn ve enfelek-
tisl emek Urlnierinin yarabidd ve vasalidg alaniar
yapmistr, Bir anlamda, Habitat || belgelerinde degi-
nidigy gibi Lygarlgn kaynad olmugtur kentler, An-
cak, bl uygarik kaynadi yukarda vaplan kergilas-
timadan gkan kisack tarhinde uygaridy yok ede-
bllecex nokiaya geimigtr. Kentsel yoxsulluk; evsiz-
lik ve yetersiz konut; issizilk; elnik gerlimier; siddet;
iglevini yitirmis kentse| altyap); toplumsal degerarin
giziimesi, trafik soruniar; hava, su va glrit] kirfi-
I, yeterl| editim olanakianmin yoklugu; salgm has-
taliklar ve gofumuzun hemen hergn yasacil da-
ha nice sornun,

Haitat II'nin glndeminde "Nasi bu hale gelin-
di?" belki pek lartisimayacak. Ancak, bu sorunlar
nasil géziitn; kimier tarafindan gozullr mutiaka tar-
ligilacak ve 21. yy'in gindemi olugturulacak.
“Umutsuziuk Kentleri"nden nasil “Umut Kentle-
ri"ni yaratabiliriz: bu konusulacak ve gercekles-
mes! igin badiayicr karariar afnacaic Qlnki) bu so-
runiann yarabiddy kentier. ayni zamanda soruniann
Gozum potansiyelini de iginde banndinyor,

Yukanda sgzinl sttkiim rapor ve sonucian da
ou baflamda anlamii, Gok wzun siredir, 6zellikde
kentlier, kenfsai yasamin sadece sorunian zerin-
ds yofuniagarak belki de yaratilan bu olumsuz
Imajla soruna katldda buluinmustardhr. Oysa amag
kentignn bu sorunlara ¢azim getirmedak) glcdnd
de hatirlayarsk, bu glctl agga glkarmann yollanm
aramaklir. Haoitat || Konferanss kesinlikie bunu
armaglamaktadir,

Yina de, kenlfer kendllerinden bekleneni vers-
memiglerse ve veremiyoriarsa bunun en azindan
Biregmig Milstier ve Habilal |l cercevesinde gén-
nen sorumlusu Kentlerin Yénetiml, Birinci Habitat
Konteransi‘nda, insani@in konut, yeriesme ve kent-
lesme sorunianna daha gok hikdmetisdn iZemes!
gereken politika ve programiar gergevesinde yakia-
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Katilimda Demokrasi

20. viizvihin biiviik bir kismi bovun-
ca, Ban dilkelerinin gogunda ve birgok
geligmekte olan iilkede, tepeden inme
kararlann, tek elden uygulanmasina da-
vanan modern ulus-devlet anlavigt ege-
men olmustur. llerlemenin biitiin insan-
lar igin avni volu izleyen, evrensel bir
siireg oldugundan hareker eden bu vak-
lagim, aydinlanmacr diinya goriisiinden
ve pozitivist bilim anlayisindan destek
abr, Ancak aradan gegen siire iginde, bu
merkezivergl yonetim bigiminin ne in-
sanlann yasam standardinda gerekli iyi-
lesmevi saglavabildigi ne de demokratik
hak ve zgirliiklenn verlesmesine ola-
nak tanidify gietildii. Avrupa’da bu diz-
genin sorgulanmasi 1960'larda baslamig
olmasina Kargin, tarngmanin gelismekre
olan {lkelerin giindemine girmesi ¢ok
eskilere gitmez.

Merkezi vonetimin vetki ve kaynak-
larindan bir boliimiinil verel yvonetimle-
re devrermesini ongiren adem-i merke-
zivergi anlayig, merkezden gevreve kis-
mi de olsa bir iktidar aktanmin da bera-

berinde getirir. Bu siireg iginde dnemli
olan nokta, genisleyen vetkilerle birlik-
te artan sorumloluklan kargilavabilecek
bir dizgenin yerel yinetimlerde olustu-
rulmasinin gerekliligidir. Bu arada vapa-
bilirligi artan verel vinetimden, halkin
beklentileri de o oranda ¢oflalacak, in-
sanlar hemsehrilik haklannt sonuna ka-
dar kullanmak isteveceklerdir. Iste bu-
rada kanlmin rolii ortaya gikar,

Yerel vinetimde soz sahibi olmanin
en etkin bigimi kuskusuz, kentin gele-
cegine iligkin -en geniy anlamivla- pro-
jelerin Giretimi agamasinda gergeklesebi-
lir. Nitekim, en ince aynnnsina dek ta-
sarlanmug projelerin -bu bir arazinin ye-
niden diizenlenmesi, bir tarihi binanin
restorasvonu, yeni bir volun agilmas)
olabilir- uygulama agamasinda halkran
aldigy repkiler viiziinden vazgegilmesi
va da uygulanmasinda diretilmesi duru-
munda sosyal gerginliklere vol agmasi
gok sik kargilagilan olaylardir. Bunun
baghca nedeni de, projelere halkin istek
ve beklentilerinin veterince vansimama-
SI. proje iiretiminin tepeden inmeci bir
anlavigla gergeklestiriliyor olmasichr,

IThan Te-
keli'nin kent
planlamasina
iliskin tne siir-
diigii farkh ka-
tihm diizeyle-
nnden Ggil. ge-
nel anlamivla
proje  firetim
sireci igin de
diisiiniilebilir. Bunlardan ilki projenin
halka benimsetilmesi, bitmiy bir diriin
olarak halka sunulmasidir. Onerildigi ger-
ceve iginde projenin, sorunlara gereken
akiler ¢oziimii iiretmig oldufunun halk
tarafindan onaylanaca@ iimic edilin; boy-
lece uygulamaya gegiste karsilagilabile-
cek sorunlar en aza indirilmis olur. Amag,
bir anlamda mahin satsidir. Burada kali-
min iglevsel rold, en azindan son agama-
du, baskalannin ikna edilmesi gerefinin,
projeyi iireten iizerinde bir baski unsuro
olmasidir. Dolayisivla kamuoyunun hig
gorilyiine sunulmadan, tamamen kapal)
kapilar ardinda isleme sokulan projeletle
kargilagonilinea en azindan bir “gizil kau-
lim™n olanakl hale geldify soylenebilir.

gick, Aradan gegen virmiye yakin yil gosterdi ki; bu
suruniann plzumingde, (ek basing devietier, hillkd-
metler yatersiz kalhyor, Bu surag icinde Insan Yarie-
gimien Konferansian'na yaklagim raclikal bit degisim
getirdi; Merkezt, *regetect®, yukardan agal) bir yak-
lagim larzandan; ok daha katima ve agck-Lgiu de-
moxratik stregiers dayal tarza donistil.

Habitat || Konférans: bu yen yakdasim tarnin
benimsenelimesi igin gergek b firsal yaratyor. In-
san yeregimieninin birGok boyuty var, Simdive de-
{in vapian tim Birlesmis Mibialiar konfaransiannin
dedindii hemen 1im soruniar hakkinda hareksis
geemeyl gerekliryor. Kadin, gocuk ve dezavantajl
ruplann yagam kogullann iyliegtirme,  lizid gevreyi
lemiziene ve koruma; bireylerin hatdanm savunma,
istihdam yaratma, ticarst ve sanayl gelistirme. etnik
gruplarm Lyum Iginde vasamalarmi tesvik ve tim
hairdan, bireylen yoksulluk ve korkudan annmig bit
bigimde toplumsal hayata katima konusunda ya-
pabilit keima.

Dogaldrr K, tim bunlar, her soruna tekil ve sek-
tral bir yaklagmia gercekiestiiiemez. Yoksiluk,
axoloy, ekonomi lopluluk ve glvenik sounian bir-
birien i gok yonil Tisklidi ve ancak tim buniann
kessgldn ortak noktalarda yani insan yerdesimiennde
ve "ybnetisim® {govemnance) gergevesl iginde ¢oz0-
lebilirler. Ortak Gneelikiern saptanabiimest igin in-
ve faallyetier) koordine edebilmelen ve aralanndaki
uyusmaziiian cozebimelen, hir dizeyda bir yone-
figim igleviclir. Yonetisim bu badlamda, ortak mese-
lgletimizi yonatme yolumuzdur ve diger amaglar
arasnda insantl hedeflerimize ulagmak icin yarati-
gimien kalkinmast igin, bu sistamienn gefigtirimest,
iyilestinimes: fe daha kapsamii, sorumiu, egit, edi,
etkin yapimas, kuskusuz Habital || Kanferansinin
temel misyonudur,

BM kontgransiannin plan ve programianninfik
basamak uygutamast dahil diger hersey, bu misyo-
nur yenne gelirimesine baglcir. Habrtat | by amag

‘dogrullusunda, hikimetlere Kolaylastine: bir rol

ler, yasaiar, kusaltar, politikalar, biitceler, donarim,
altyap ve hzmalier, seglimig lideder, yonalicler ve
teknisyarier lle lanmianmigtir ve bu anlamiyla nd-
KGmetiar diger orakiann (Sivil Toplum Kurdluglan,
akademsyenier, profesyonelier, Gzel sakilr, send-
kalar, vakifiar, gongill kuruluglar, parlamenterier,
cernaal idléren) ¢ozim Urstelimeterine ve bu ¢a-
ziimlenn ying oniar tarafindan uygulanablimesing
kolaylagtinglik giirevini Gstisnmigtir, Yénatisim bu
baglamda, Swil Topium'un emagianna ulasabiimesi
i Insansal, mall ve taknik kaynakiann, gelistirie-
cek politkalaria, bu amaca adanmas: anlamina ge-
liyor. Yénetisim ayni zamanda, insaniann sonmilu
vatandaslar olarak, kendi yagam gavralenin fyilagtir-
mede ortak ¢alismaya bagll aimalanm gerekliryor
{5+15 Subat 1096'da New York'ia yapian Habitat fI
Uglncd Hazirkk Toplants'nda, Gzelikle STK tem-
siclen, bu yakiagmia hikiimetienn, yelannce kay-
nak saflamadan, yasal ve difjer yinetigimsal me-
kanizmalan ile ortakian yapabiiir loimadan, g6zGm
dretme ve uygulama sorumiuluuny Sivit Toplum
temsicilerine ykmaya galigidanry ifade edersk by
tavn kinadilar. Saninm HABITAT || srasinda lstan-
bul'da bu konu yine gundems gelscek ve STK
temsilciler) hikGmetlerin “kolaylastncilk® vé "yapa-
bilir kima® myetlerinde ne darece ciddl oldukiann
sinayacaklar, STK temailcllerinin vie didler orfaklann,
bu baflamda hikimetierdan 1am da ne istediklarn
biimemelen ve bunian elde etmek igin gesitli yollara
loplumsal bask yaratmalan; saminm sonucy efkie-
yebiacek tnemil fakitirder olacal)

Habitat Il Konferans: bir ortakdik rubu iginde ha-
arfanyor, Uuslararas: ve ulusal dizeyde katiimeigl

salamak (zere cesith mekanizmalar gelistinid. By
verpeveds, asaduda sayvian Wim ortaklar kend! Fo-
rum/lann dézenliyor. Bunlarn arasinda en uzun ve
énemiisi 30 Mays 14 Waziran arasinda Tagiosla'da:
gercaxlesecek olan STK Forumu. Gerek STK. ge-
rekse dier tom oraklar, Hikomet ve resmi- dele-
gasyon (yeler e birlikte . Komite ads verlen ki
UK bir Toplantida bir araya gelerek ghzlm dne-
rilerini bifikie targatiecsider, STK ve dierer plén
ve programianni resmi kanada sunarak, gikacak
Buriegmis Milstier kararianny etkileyebilecekler.

Dinyamn hemen her yannda ve (lkemizde ds
STK ve diger orfakiar bu sdrece yodun bir sekiide
hazranyoriar, Yukanda gizlan cergeve ignda, 21,
¥y Insan yeresimlerinin nasi oimas gerektigl konu-
sunda soz sahibl afmali, gbzimde yer almak icin
olaganusii bir firsal bu. Tarkiye'dels STK da arala-
rmda olugturduklan Ev Sahity Komite (ESK), kozalar
(Galisma gruplan) ve kurulugtar temelinde gesit
projeler. gefigtinyoriar; Konulan tatigyorar ve ob-
e kend) payretiennzie yasam kaltesin arrablimek
igin Gok onemil bir firsal var kargineda. Habitat Il bu
strecin br baslangicr. Bu Konferans diinya Bige-
Ginde, ndmizdekl soruniar hakionda biing dizey-
i ylkseltmek, dinyann siyas!, toplumsal ve eko-
nomik liderlarinin, Insaniann yasama ortamianni
saghkh, glvenli, adil ve yasanabilir kima amaci
benimsemealerini saglamak hedefinds. Habitat 1l
sonrasinda fse, tm diinyada ve Tlrkiye'de glcle-
nen ve dahg fazia sorumiuluk ylkienecek Sivil Top-
lurm dgetert 21. yy'm, bu konudski motor giich ola-
caK.

Nazm Hikmet'in dedigi gibs *yerylizinde misafi
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Ikinci diizey, kaulim yoluyla proje
iireticisinin bilgilendirilmesidir. Projeve
yaklasimi agisindan, proje iireticisinin
tavir defistirmesini gerektirecek bir du-
rum yoktur ortada. Proje konusunda
halkin beklenti ve isteklerini dinleye-
cek, ama bunlarla kendi akiler yaklagim
arasinda catigmalarin dogmasi durumun-
da, karar verme vyetkisi yine herkesten
bagimsiz olarak kendisine ait olacakur.
Bir énceki diizeyden, kaulim agisindan
daha olumlu oldugu séylenebilirse de
ortaya ¢ikan, ancak “dolayh bir diva-
log”dur; etkilesimden degil, olsa olsa et-
kilenmeden soz edilebilir.

Ugiincii diizey, halkin proje kararina
katlmasidir. Bu diizey 6nceki ikiye gire
koklii birtakim degisiklikler getirmek-
tedir. Oncelikle proje iiretimi sivasal bir
siirece déniismektedir. Katlimer Sivil
Toplum Kurami'nin kentsel yénetime
uygulanmig hali olarak da diigtiniilebile-
cek olan bu katulim bigimi, bir tiir kau-
limer yerel demokrasidir. Karar meka-
nizmastna halkin dogrudan katihm,
kendi geleceklerini ve ¢evrelerini ken-
dilerinin tayin etmesi anlamina gelir.
Toplulukta yagayan bireylerin diinya
kiiltiiriiniin kiiresellesme etkilerine kar-
s1 kendilerini koruyabilmeleri durumun-
da, yerel farkhliklann su yiiziine gikabi-
lecegi de olumlu bir nokta olarak ifade
edilehilir. Proje {ireticisi ile halk arasin-
da gergek bir diyalog baglayacagi, bunun
da iki farkl temel iizerine oturdugu siy-
lenebilir. Bunlardan ilki “bilgilerin ta-
mamlayicihg”, vani hem proje iireticisi-
nin hem katlimcilarin projenin ¢éziime
ulasurilmasinda kendilerini tam anla-
muyla vetkin gérmeyip bir pavlasima ge-
reksinim duymalandir, [kincisi ise, diya-
loga toplum igindeki farkl ¢ikar grupla-
rnin ayni anda girmesi ve bir uzlag ara-
yisinin karar verme mekanizmasinin
parcast haline déniigmesidir.
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Yerel yonetimlere kathmin diizeyle-
rine iligkin Tiirkive'den bazi uygulama
omekleri verilebilir. Bunlardan ilkini,
birinei diizeyden ikinciye gegigin saglan-
ma ¢abalan olarak degerlendirebiliriz.
1989-1994 déneminde Ankara'da uygu-
lanan “Haci Bayram ve g¢evresi veniden
diizenleme projesi”nin, ciddi sosyal ge-
rilimler yaratma gizilgiicii varken, proje
yoneticileri ile miiellifler arasinda viirii-
tillen ¢ok sayida toplanu, ¢hziimler iize-
rinde ortak bir anlayig gelistirebilme ola-
nagint saglamigt. Ugiineil diizey kanhm
denemesi olarak tanimlanabilecek uygu-
lamalar ise, kent i¢in proje ve diisiince
gelistirmeyi belediye meclisleri diginda-
ki ilgililere ve sivil toplum kuruluslarina
acan kent kurultaylan va da kent meclis-
leridir. 11k olarak 1977-1980 dioneminde
Ankara’da denenmig, 1989-1994 yillan

arasinda yine Ankara'da gelistirilerek
uygulanmigtr. Her vil toplanan kurul-
taylarda, gelistirilen projelerin belediye
biitgesi iginde yer almasi ve kurulan ko-
misyonlarin yil iginde ¢alismalariny siir-
diirmesi amaglanmistr. Kaonhmin giiglii
olmasina Kargin siyasi kararlilik eksikligi,
uygulamanin yeterli diizeyde etkili ola-
mamasing yol agmistir.

Habitat’ta Katilim

Habitat séylemi i¢inde kathim soru-
nunun iki ayn diizlemde giindeme pel-
digi soylenebilir. Bunlardan ilki, halkin
kent yonetiminde soz sahibi olmasina
iliskindir; iizellikle, geligmekte olan iil-
kelerle ilgili olarak rarngilmakradir. Bu
baglamda, hiikiimetlerin adem-i merke-
ziyetgi uygulamalara ikna edilmesi ve

Sivil Toplum Kuruluslan ve Ozne Olmak

Orhan Silier
Tatih Vit Genel Sakreteri

En genelde Habitat 1996 Kent Zirvesi'ni ni-
telemek icin, dinya ve Torklye agisindan iki
onemli &zelliging isaret etmek mimkandlr. Ha-
bitat 1996, insanhgin 21. yiizyla girerken Bir-
lesmis Milletler araciigiyla ginistial, dinyamizin
temel sorunlan etrafinda bilango gikarma ve ¢o-
zim yollan arama (st diizey toplantilanndan bi-
ridir. Ote yandan, Habitat 1996, Anadolu’nun
ve Istanbul'un tim tarihindeki en yayain ve en
biylk katiimh uluslararas) bulugmadir.

Kugkusuz, Haziran'da yasayacagimiz bu la-
rihsel olayin, gerek dinyada insan yerlesimier
ve konut alaninda, gerekse Tlrkiye'nin dig lligki-
leri ve diinyaya agilma sireci alaninda kékli
sigrarnalan birlikte getirmesi beklenemez. Din-
yada buglin var olan giigler dengesi ve Birles-
mis Milletler sisteminin olanaklan iginde, Habitat
1996, clsa olsa bir genel tartisma ve konsen-
sus arama adimudyr, TOrkiye agisindan Ise, dort
yillik hazirik stresinin, dzellikle Grgltieme gérevi
Toplu Konut ldaresi'ne verilinceye kadar olan
ilk ikibuguk yillik dénemi hemen hi¢ degeriendi-
rilememistir. Bu nedenle, bu toplantinin birlikie
getirebilecedi blyiik altyapr yatinmian, kurum-
sallagmis, genis capl koltdrel birikimler simir
kalacaktir,

Haziran 1996'ya yaklastikga, Habitat top-
lantisimin asil biyik birkiminin Glkemizde sivil
toplum kuruluglan (STK) agisindan canlanma,
kendi aralannda iletisim ve yurtdisi iliski kurma
olanagl getirmesi olacadl anlagimaktadr, Top-
lantiya sunulacak Ulusal Rapor'un hazidanma
sirecinden, zirve kapsaminda yapilacak olan
STK Forumu éncalismalanna, bu foruma katila-
cak yabanct kuruluslan adiriamaya yonelik Ev-
sahibi Komite stkinliklerine kadar her alanda,
var olan kosullar iginde olaganisti olarak ta-
rumlanabilecek bir hareketlillk vardir. Simdiden
sayisi bini agkin kurulug herhangi bir bigimde
siiregte yer almistir, Yalniz Istanbul'da ve bilyilk
sehirlerde degil, birgok yerlesim biriminde top-

lantinin glindemine bagl olarak kadin, genglik,
gocuk, insan haklar gibl pek ok alanda olug-
turulan galisma gruplan, herseyden énce o y6-
redeki STK'in ve ybre Insanlannin birbireriyle
tanigmas: ve ortak bir cabaya yonelmesi agisin-
dan deder tagiyan ligkiler kurmaktadir.

Habital 1996 toplantisi hazirlikian, 1994 -
Inda baglatimis olan STK Sempozyumiar dizi-
sinin yaratligl birikimlere de dayanarak, (lke-
mizde sivil toplum hareketinin kend durumu ve
sorunlar (zerine digiinmesine olanak sagla-
maktadir. Bu silreg, Amerika ve Avrupa'daki
hareketlarin iliski aglar Gzerine bilgl toplanmast,
tarhigilan belli bagh konulann égrenilmesi, bir
uluslararasi toplanti siirecinde yer alma deneyi-
minin edinilmesi gansi yaratmaktadir. Habitat
hazirliklan ok farkll politik, killtirel yénelimiere
sahip STK'lann, godu kez ik defa, bir cati altin-
da yan yana gelerek, kimi ortak sorunkan Gzeri-
ne kafa yormalanna veslle olmaktadir,

Bu gelismeye bakinca, |stanbul toplartisinin
dinyadaki STlar tarafindan boykot ediimesi-
fin engellenmis olmasinin ne kadar yerinde ol-
dugu daha Iyi anlagiimaktadir. 1994 ve 1996'e
baz uluslararasi STK'lann, tzellikle "Habitat In-
temnational Coalition" gevresindeki bazi Grgiitle-
rin Tirkiye'dekl insan haklan ihlallerini, kdy bo-
saltma operasyonlanm gerekge gdslererek
tnerdiklerl boykot kampanyas!, bir firsatin en
kot bir bigimde kullanilmas! sonucunu vere-
cektl. Simdi, bu sorunlar da dahil, bir dinya
Kenl Zirvesinde ele alinabilecek her konu, lleti-
simin gok farkl kanallan, ifade bigimleri kullani-
larak, ik hafta boyunica tarhgiabilecektir. Resmi
konferansin ve paralel forumiann &rglitlenecegi
Konferans Vadisi'nde, birgok sergi ve idari hiz-
metin yaplacag Salipazan'ndaki Gg blyik an-
trepoda, Dinya Kenli Istanbul ve Tarihten G-
niimize Anadolu'da Konut ve Yerlesme sergi-
lerinin yapilacat Eski Darphane binalannda,
yiizbin metrekareyl asan genis bir alanda, on-
binlerce kigi glinlerce tarhgacak, izleyecek, bir
killtdrel stirece katlacaklir, Yizlerce STK'miz
yurtdigindaki paralel kurulug temsicileri ile bu-
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yerel yonetimlerin organizasyona, para
ve insan kaynaklarina yénelik sorunlan
dnemli giindem maddelerini olugtur-
maktadir.

Ikinci tartisma diizlemi ise. hiikii-
metler digindaki farkh akeirlerin, gerek
hazirlik dineminde gerekse konferans
strasinda alacag etkin role iliskindir,
Tiim diger BM konferanslar gibi Habi-
tat [I'nin de temeli, bugiin aruk ulusla-
rarast bir anayasaya doniisen insan hak-
lan séylemine davanir. Bu agidan bakil-
difinda. giiniimiizde demokrasinin ol-
mazsa olmaz kosullarindan biri olarak
kabul edilen kaulimeiigin, ashnda Ha-
bitat'in dogal giindem maddelerinden
biri oldugu goriiliir. Ote yandan ilgi ¢e-
kict bir konu, 1976'da diizenlenen Ha-
bitat [ Konferansi'nin sonug belgesi olan
Vancouver Deklarasyonu'nda vénetime

halkin katlimy konusunun arka planda
kalmg olmasidir. Bunun temel nedeni-
nin kanhmer demokrasi Kavrammin top-
lumda veni yeni yanks buluyor olmasi
oldugunu sivlemek vanhs olmaz.
Kaulim fikrinin biitiin boyutlanyla
kavranamamig olmasimin, Habitat ['in
basartya ulagmamasinda payi biiyilkeiir,
Konferansin tek muhatabt devletler ka-
bul edilmig, aliman kararlarin, aslinda bir-
ok akedriin etkin oldugu kentte, sadece
devletin ¢abasiyla uygulanabilecefi var-
sayilmigti. Uzerinde uzlagilnus olan ilke-
lerin biiviik dlgiide bugiin de gegerli ol-
dugu diisiiniildiigiinde, sorunun, tek éz-
nesi devler olan
ciziimlerden
kaynaklandigy go-
ritliir. Bu vanligh-
fan anlagilmasivla

lusma olanafina kavugacak; gok blytik bir hti-
malle, Habital toplantisi, STK'lar arasinda on-
larca uluslararasi ortak projenin baglamasini
saglayacaktir.

Tim bunlar Olkemizde ST lann gelismesi,
demokrast ve katilim agisindan blyik kazanim-
lardir. Tiirkiye, Habitat'a evsahipligi yaparak
saflayacagl tanihm, turistik gelir gibi maddi ka-
zanglar bir yana, yalnizea bu tlr kiltdrel zengin-
likderi artirarak dnemii bir sonug elde etmig ola-
caktir, Dinyanin birgok dlkesinden binlerce
STK'min Torkiye'dekl benzerleriyle yan yana
gelmeleri, boylece gok yanli bir tarismanin sag-
lanmast, paha bigiimez bir kazanctir. Eger, béy-
lesi uluslararasi bulugmalarda STK etkinliklerinin
dogasinda olan senlik, hatta karnaval havasi-
nin, fazla ciddi, hatta asiksuratl olma algkank-
gimizla yadirganmamasi ve gesitll toplanti ve
bulugmalarda tanigmanin otesine gegen igengl
saglam orglitlenme gabalarina agirlik veriimesi
saglanabilirse, Habitat STK etkinlikleri, tim geli-
sim sfirecine gok dnemli katkilarda bulunacak-
tir,

Ozetle, Habitat 1996 toplantisi vesilesiyle,
Tlrkiye'de STK érgitlenmesi alaninda tarhsel
tnemde bir adim atimakta oldugu simdiden
bellidir. Ancak, dnemil olan bu admin blyikii-
4ii ve arkasinin gelmesidir, Burada karsimiza
gikan bir dizi sorun arasinda, belki de en agiriik
taswan, Glkemizdeki STK'larn gok bilylk boll-
miindn "6zne" olma agisindan karsi karsiya bu-
lunduklan sosyo-psikolojik ve ekonomik engel-
lerdir,

Belki de, sivil toplumun geligmesinin gérece
veni ve gorece dar kapsamii olmasinin sonucu
olarak, Tiirkiye'deki STK faallyetler, arup il da-
yanigmaya yonelik dogal fligkiler bir yana biraki-
lirsa, neredeyse timiyle dnericilik ve elestinailik
calismasi olarak gelismektedir. Merkezl va da
yerel yonetime yol gésterme ya da onlann bazi
politika, karar ve uygulamalanina lepkl goster-
me lie smirh bir kapsam, STK'lanmizin etkilligini
billylik 6lgide sinramaktadir. Turkiye'de tarihte
ve bugln toplum (zerinde hep ¢ok biiyik bir
otorite kurmug ve yapabilme gicini elinde
toplamis olan devietle, hayli kisa bir tarihi ol-
makla birlikte son derece sinirli sayidaki biyiik

sermaye grubunun
kontrol ettigi 6zel
sektdr arasina sikig-
mis bir sivil toplum
kesimi, kendini ifade
ve gikarlanni savun-
mada “yasasin® ve
“kahrolsun” tepkile-
riyle kisitl kalmakta-
dir. Halbuki tophumu-
muzun, yapabilidigin
yalnizca devietten ve
0zel sektdrden bek-
lenrmedii bir STK ya-
prlanmasina acll hti-
yaci vardir. Istanbul
Killtdir ve: Sanat Vakfinin Istanbul Festivalleriyle
Lzun bir stiredir ortaya koydugu, Tarih Vakfi,
Kadin Kitdphanesi, Dolial Hayati Koruma Der-
nedi gibi baz kuruluglann son yillarda yeni ba-
sanll drmeklerini verdikler tlrden inisiyatifier fop-
lumsal yaraticiiizin galistirimesinin belki de en
onemli kanal durumundadir. Tlirkiye ylzierce
STK'min binlerce biiyik ¢aph proje dretip bunla-
n -gerektiginde deviet ve 6zel sektorden yva da
yurtdigindan destek alarak- gergeklestirdigl bir
toplumsal iligkiler sistemi igin zorunlu potansi-
yellere sahiptir.

Sivil toplumun genel geligkiniik dizeyinin ve
bu arada STK hareketinin Gretici enerjisinin Tiir-
kiye'dekinin hayll (zerinde oldugu Gikelerden
gelenlerle bulusma, onlarin deneyimlerini &g-
renme, (lkemiz STK'lanna gok sey kazandira-
caktir. Gelismis (lkelere ek olarak, birgok Gi-
ney Amerika ve Giney Asya (lkesinden gelen
STK temsilcileri, bu alanda yerll kurulus temsil-
cllerne deney aktarabilecek birlkimiere sahiptir-
ler, Habitat 1996 bu kadar genig kapsamli bir
katilimla yapilirken, birbirinden gok uzak {lkeler-
den gelenlere gok stisnal bulusma olanaklan
saglamakiadir,

Habitat toplantisi sonrasinda Tirkiye'nin
STK hareketinin bu vesile ile sagladig ivmeyi
sirdiirip sirdiremeyecegi, baska unsurlann
yan sira, STK hareketinin akil vermeyle ve
protesto etmeyle yetinmeyip, daha blyik ol-
clide ozne olmay basarmasina bagl olacaktr,
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birlikte, 1980’lerden baglayarak sorumlu-
luklann sadece devlete degil, toplumda-
ki tiim aktirlere yitklenmesinin yollan
aranmaya bagladi. Bu yollann Istanbul
toplantist dncesi bagka konferanslarda
kismen de olsa uygulandify soylenebilir.
Ozellikle 1992 Rio Konferansi, konusu
gerefl bunun igin ivi bir firsatn, Konfe-
ransin eylem plam olan “Giindem 217¢
bakildiganda, hiikiimetlerin yani sira BM
drgiitlenine, kalkinma kuruluglarina, hii-
kiimet digt kuruluglara, ¢evre iizerinde
etkisi olan biitiin kurum ve kisilere so-
rumluluk yiiklendigi goriiliir. Dolayisty-
la, Habitat IT'nin sivil toplum kurulusla-
rina karsi olan
rutumu iki belir-
levici  ermen
dogrultusunda
gergeklesir: bu
kuruluglarin BM
konferanslar in-
san haklan siyle-
mi dogrultusun-
da iistlenmeleri
diigiiniilen de-
mokratiklestirici,
katitlimer rolleri
ve uygulamaya
viinelik gelistiri-
len ¢ok dzneli
¢oziimlerde bir
kent aktorii ola-
rak yiiklenecek-
leri etkin gorevler.

Habitat IT'nin Tiirkive agisindan
tnemi, gerek toplanti 6ncest hazirlik ga-
ligmalan, gerckse toplanti sirasinda, Av-
rupa‘daki benzerlerine gire oldukea ci-
hz kalan sivil toplum kuruluglannin ge-
lisimine katkida bulunacak olmasidir.
Habitat [T Tiirkiye organizatérleri, ¢alis-
malar sirasinda yure disindaki kurulug-
larla iliskilerini gii¢lendirme, gozlemler-
de bulunma, deneyim kazanma olanak-
laninin, Tiirkive'deki sivil toplum kuru-
luslart icin kagirtlmamast gereken bir fir-
sat olarak goriiyorlar. Bu firsat kuskusuz,
daha genis bir perspektifte, iilkemiz
kent yasaminin demokratiklesmesi igin
de gecerli.

Kuyas Ors
Konu Danisman: Hhan Tekeli
Prof. Dr ODTL. Sehiv o Bilge Plankima Biimi
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Habitat IT’'ye Dogru

Kentlesme

Siirecinde Katilim

Demokratiklesme, sivil toplum, katiim... Son yillarda sikca duydugumuz bu kavramiar, Habitat Il
Istanbul Konferansi gercevesinde insan yerlesimieri boyutuyla cikiyor karsimiza. Kentin, kentte
yasayanlann istek ve beklentileri dogrultusunda bicimlenmesi cogunlukla (itopyalaria birlikte
dustnulegelmistir. Kent Zirvesi'nin énemii glindem maddelerinden biri, kentin demokratiklesmesi
yolunaa, bu Utopyalarin uygulanabilir projelere dénliserek yasama gegiriimesi olacak.

v w
LUMLULERIN yaratlg
ovkiisiinii Protagoras'in ag-
zindan aktaran Platon, Pro-
metheus ve Epimetheus’un,
tanrnlarca, dlimlillere bazi

ozellikler vermekle gorevlendirildigini

siyler. Epimetheus, canlilar, sovlarin
siirdiirebilmeleri icin gereken ozellikler-
le donatir: kimine hiz, ciisse; kimine
post, penge; kimine viiksek iireme giicii
verir. Sira insana geldiginde, onun ¢inl-
ciplak ve silahsiz kaldigini giren Prome-
theus, Hephaistos ve Athena'dan ategi ve
teknigi calarak insanlara armagan eder.
Bu savede insanlar dili varaur, kendilen-
ne barinak inga eder, toprag isler. Ancak
yiroeilardan korunabilmek amaciyla bir
araya gelmeye ve ortak bir vagam kurma-
va caligtiklaninda bagansizhia ugrar ve
dagilirlar; ¢iinkii politikadan (Yu-
nancada kent anlamina gelen “po-
lis” sozciifiinden tiiremistir) ha-
bersizdirler. Bunun iizerine Zeus,
insanlara adalet duygusunu gotiir-
mesi igin Hermes'i gérevlendirir,

Adalet ve dlgiiliiliik duygusunu se-

¢ilmig olanlara mi, voksa herkese

mi dagitacagint soran Hermes, su

vanitt ahir: “Herkese. Eger bu ve-

tencklere, diger mesleklerde oldu-
£u gibi sadece bazilan sahip olsay-
du, siteler [kentler| varhgini siirdii-
remezdi.”

Lewis Mumford M.O. 5. yiizyil

Atina’sini olusturanlann, kentin bi-

nalart ya da altyapist degil, yurteag-
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lan oldugunu soyler. Unlii diisiiniire go-
re, kentte dzel vagamla toplumsal yagam
Alan Oran uyumuyla bir araya gelmistir.
Gergekte viiz yil bile siirmeyen bu déne-
mde, Zeus tarafindan herkese dapiulan
“sitede yasama sanati”, Atinalilarin ya-
samlarinin her alaninda kendini gister-
migtir. Oncelikle kenti, yurttaglarin (Ati-
nali 6zgiir erkekler) Kauldign  meclis
(cklesia) yanetivordu. Meclis hergeyin
tartigildigy, “soz”iin sitedeki yasami yo-
nettigi yerdi. Buradaki divalog, Solon'un
reformlanyla sézii edilmeve baglanan va-
sa tniinde esitlik (Isonomia) kavramina,
herkese konugmada esitlik (Isegoria)
kavraminin eklendigi anlamina gelivor-
du. Her yurttag, vasami boyunca yéine-
timdeki énemli verlerden birinden mut-
laka gegivordu; ¢iinkii yénetmek, hig

kimseye ait bir “meslek” degildi. Asker-
likten yargiva defiin kamu hizmetlerinin
tiimii, sitenin yurttaglarninin sirayla devra-
lip, kendi vetenekleri gergevesinde siir-
diirdiikleri “amartir” ugraslardi, Kusku-
suz, sanat etkinliklerine bunlar i¢inde
dnemli bir yer aynlmigt, Mumford'a gé-
re, Atina’da bu viizyil iginde 2000 oyun
sahneye konmug, 6000 miizik eseri yo-
rumlanmugt, Ve bunlan, politikada oldu-
gu kadar, sanatta da uzmanlagmava “ya-
banci” olan site vurttaglan sahnelemisti.
Etkinliklerde yer alan Atinahlarin sayisi
2000°t buluyordu, Kiirsat Bumin'in akrar-
difr bigimivle, yurttaglar “biitiin bu et-
kinlikleri seyretmekle vetinmiyor, onlara
kaalarak akeérleri oluyorlard)”.

Katilimer Sivil Toplum

Eski Yunan'in site-devletle-
rinden bu vana kentin gehresi,
devletin bigimi ¢ok degisti, Bu-
giin, kent niifuslar binler degil
milyonlarla ifade edilirken, dey-
letlerin sinirlart, genis bir cografya
icindeki pek ¢ok insan yerlesimini
kapsiyor. Bunun dogal bir sonucu,
artik eski Atina’daki dogrudan de-
mokrasi uygulamasinin olanaksiz
hale gelmig olmasidir, Giiniimiiz
demokrasisinin temelinde temsil
ilkesi yatar. Bu da, devletin yéne-
timini, halkin se¢tigi Kisilerin,
halk adina Gistlenmesi anlamina
gelir.

Bilim vie Telnik



Temsili demokrasinin uygulanmaya
baglamasindan bu yana gegen 200 yih
askin siire, bu yiinetm bigiminin kusur-
suz olmakran uzak oldugunu géstermis-
tir. Ozellikle son 30 vilda yasanan gelis-
meler, yonetim bigimi temsili demokra-
st olan iilkelerde, yénetilenle yéneten
arasindaki iliskinin, birkag vilda bir ya-
ptlan se¢imlerde oy kullanmakran éteve
gitmedigini ortaya koymustur. [Kki se¢im
arasinda. bir birey olarak yénetilenin,
segmis olduklaniyla herhangi bir bigim-
de yiiz viize gelmesi, isteklerini kabul
etrirmesi ya da hesap sormasi uygulama-
da olanakh degildir. Cogunlu-
fun oylanyla basa gelmis olan-
larin yonetiminde yasamak zo-
runda kalan azinlik konumun-
dakiler i¢in ise durum kugku-
suz daha da zordur.

Sivil toplum kavrami, gag-
dasg sivaser felsefesinin klasik
devlet ve demokrasi kavramla-
rina yonelttigi elestirilerden
dogmustur. Hepsi temelde top-
lumun devlete gire dnceligini
savunuyor olmakla birlikte, ki-
kiinii farkh politik goriislerden
alan gesitli sivil toplum kuram-
lan vardir. Giinliik yagamda si-
vil toplum soziiniin farklt bag-
lamlarda, bambaska igeriklerle
kargimiza ¢ikiyor olmasinin
baslica nedeni bu ¢ok kéklii-
liikeiir. Bunlardan biri olan Katuhmer Si-
vil Toplum Kuramy, sozii edilen “etkile-
simsizlik” sorununa etkin bir ¢oziim ola-
rak ortaya aulmusur. Bir siyaser kurami
olarak adi, 1970'lerde gegmeye baglama-
sina kargin ilk uygulamalarinin 1871 Pa-
ris Komiinii ve 1917 Bolsevik Devri-
mi'yle kurulan Sovyetler (halk meclisle-
ri) oldugu sivlenebilir. Yeniden giinde-
me gelmesi ise 1968 dfrenci hareketle-
rivle olmustur. Ik defa égrencilerce
kullanilan “katilim” slogan, 1970’lerde-
ki ekonomik durgunluk ve gerileme di-
neminde iscilerin sian olur. Bu tarihler-
de Bau ig¢i simifinin igyeri yonetimine
katilimi tartigmalan, sivaset bilimeiler
tarafindan daha genig kapsaml bir ger-
geveye rasinir,

Katilimer Sivil Toplum Modeli, yi-
netimin, temsili ve dogrudan demokra-
si karmasi bir dizge iginde bigimlenme-
sini dnerir. Piramit seklindeki bu diz-
genin tabaninda, eski Atina'dakine
benzer bir dogrudan demokrasi uygula-
nir. Ulke ¢apinda, belli biiviikliikteki
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yerlesim birimleri ya da belli bilyiik-
litkteki iiretim birimlerinde insanlar so-
runlanni yiiz yviize konusup tartigarak
karara baglarlar. Segtikleri temsileiyi
de, bir iist diizevdeki temsilciler mecli-
sine gindermeden dnce, bu sorunlarin
¢oziimiine iligkin beklenti ve istekleri-
ni ona aktarirlar. Boylece temsilcive,
temsil ettifi insanlan yakindan tanima,
onlari anlama firsan dogar. Yerel diizey-
deki isler icin verel meclisler, ulusal
diizevdeki isler igin ulusal meclis gali-
sir. Dizgenin dogru iglevebilmesinin
kosulu, tabandaki katilimei/se¢men

grubun gerek gordiigiinde temsilcileri-
ni geri ¢afiirma hakkina sahip olmasidir,
Kaulimer Sivil Toplum Modeli'nin
odagida “uzlagt” ilkesi ver alir. Kati-
limeifsegmenler, alinacak olan kararlar
igin ortak bir zemin olusturmak, birbir-
lerini dinlemek, anlamak ve ikna et-
mek zorundadur. Béylece cofunlufun
sinirsiz otoritesinin de dniine gegilebi-
lecektir. Modelde siyasal toplum (dev-
ler) ile sivil toplumun igigeligi s6z ko-
nusudur, Béyle bir durumda saglikli bir
iletisim ve etkilesim ortami olanakl
hale gelecekrir,

Kaulimer Sivil Toplum Modeli'nin
uygulanmasi, gerek ekonomik gerek si-
vasal alanda bir takim kosullarin yerine
gelmesiyle diigiiniilebilir. Boyle kikten-
ci bir yeniden yapilanmanmin giiniimiiz-
de gergeklesmesinin olanakli olmadig
ortadadir, Ote yandan bu model kapsa-
minda tartigilan bazi énemli konular,
bugiin bagka bigimlerde karsimiza ¢ik-
maktadir. Baska bir deyisle, simdilik
iitopik oldugu soylenen modelin baz:

pargalan bugiinkii dizgeve eklemlenme-
ve ¢ahigilmakeadir. Sivil toplumu olug-
rurma adi alonda, roplumun kendi ér-
giitlenmelerine diizen icinde alan ag-
mak, katllimer demokrasi ig¢in bir ilk
adim olarak goriilebilir.

Katihmin Niteligi

Katulim fikrivle demokrasinin he-
men hep birlikte anilmasy, birbirlerine
kosut kavramlar oldugu izlenimini ya-
ratmisur. Oysa, kanlimin ne derece de-
mokratik oldugunu kosullar belirler.
1950 sonrasinda, Tiirkiye'de ya-
sanan kdyden kente gocte giz-
lemlenen bir olgu, kentin gevre-
sindeki gigmen mahallelerinde,
aym voreden gelenlerin kendi
iclerinde kiimelegtikleriydi. Ye-
ni gelenlere is edinme, arsa bul-
ma, ev yapma gibi konularda bir
sosval dayanigma uygulamasi
olarak ortava ¢ikan hemsehrile-
rin yakinlagmas: olgusunun,
kentle biitiinlesme siireci i¢inde
zamanla eriyip gitmesi bekleni-
vordu. Ancak, Ayse Oncii’niin
belirttigi tizere bu olgu 1980'ler-
de tam tersine, pekigen bir kim-
lik kazanma siirecine déniistii.
“Hemgehri cemaatleri”, siz geli-
mi Corumluluk, Tokathlik, Ka-
radenizlilik, Kiirtliik “biiyiik
kentin rekabetgi pivasa ortaminda koru-
nan, siirekli olarak yeniden iiretilen ve
giderek pekisen en dnemli kimlik karn
haline geldi”. Ote yandan “Karadenizli-
lik™ va da “Kayserililik” srneklerinde
oldugu gibi, bu olgunun sadece gece-
kondu mahallelerine, kente yeni gig-
miiy kéylilere ait olmadign: villar 6nce
memleketlerinden kopup gelmis viik-
sek gelir sahibi, haur sayilir varlik ve
meslekler edinmig hemsehrilerin de
“ozenle koruyup ortaklaga kullandikla-
n” bir kimlik oldugu gériiliivor.

1980°lerde, temsili kurumlann et-
kinliginin vasakl ortama bagl olarak
azalmasinin, ashnda toplum dokusunda
var olan katilimer bir vapivi ortaya gikar-
dign sovlenebilir. Bu yapinin siyasete
eklemlenmesi ise verel viinetimlerin
adem-i merkezivetgi anlavigla yapilands-
rilmasiyla oldu. Bu gergeve iginde sézii
gegen danemde imar vetkileri biiyiik 6l-
giide verel yonetumlere akranlirken, bir
yandan da 1983’te uygulamaya konan
metropoliten yonetim modeliyle biiviik-
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sehir ve ilge
belediveler-
den olugan fe-
deral bir bele-
dive dizgesi
kKurulmugtur.
Sendikalarin
olmadifn, tem-
sili kurulusla-
rin erkinlifini
vitirdigi ortamda, hemsehn cemaatleri
verel vonetimlerin elindeki olanaklar-
dan vararlanabilmek i¢in sivasi islevier
fistlenmeve baglads. Bunu da verel parti
argiitlerine girerek, verel vinetimlerin
iy bayina geliglerinde edkn bigimde soz
sahibi olmak voluyla gergeklestirdi, lige
beledive meclisleri ve bagkanlan dogru-
dan hemsehn cemaatlennin destefine
davanarak yonetime geldi. Yeniden ya-
ptlandinlarak desantralize edilen ve vet-
kileri artinlan yerel vinetimlere ¢klem-
lenen hemgehri cemaatleni bu siiregten
hiiyiik dlgiide gii¢ kazanarak gk

Sivil toplum kuruluglarnmn sivasal
gii¢ odaklarsvla bu riir iliskiler iginde
bulunmasi gok dogaldir. Sivasal partile-

rin, destekleri karsihifinda, iktidara gel-
diklerinde sivil toplum kuruluglannin
beklentilerini verine getirivor olmalan
demokratik silrecin bir uzantist olarak
goriilmelidir. Nitekim, kent baglamin-
da bakildiginda, halkin kanhmivla olu-
san hemsehri cemaatlerinin belediyey-
le olan iliskilerinin verel bir takim so-
runlann ¢dziimiinde, uygulamaya yone-
lik somut kazammlar sagladigy bir ger-
¢ektir. Ote yandan, sivil toplumun
olugmasina hemyehri cemaatlerinin ne
derece katkida bulunacaklan, temkinli
vaklagiimas: gereken bir sorudur. Ciiin-
kii cemaatlere kanlmak derneklere ilye
olmakran farkh bir anlam tagir. Der-
nekler siurl bir amaca hizmet eder ve
Gzgiir bireylerin kendi iradelerivle bir
araya gelmesivle olugur. Cemaatler ise
“kigtlerin igine gomillil oldugu, vasa-
min ¢esitli dilimlerini kapsavan bir or-
ganik biitiinliigi" simgeler. Bu évle bir
biitiindiir ki, cemaat igindekilerin ya-
samlannin konrrol alunda tutulmasinin
da dresinde, toplumdaki diger gruplarla
olan iliskilerini denetim altinda tutar.
Cemaatin i¢indekiler “biz", digindaki-

ler “vabancilar™dir ve aslinda bizi bir
arada tutan, bizden olanlarls olmayun-
lar arasindaki avoimdir. Cemaatlerin,
segim zamanlarinda kolayhikla ov maki-
nelerine doniismesini de Ayse Oneii,
dhgariva karst kenetlendigi dlgiide artan
ig-denetim mekanizmalarina baghvor.
Bu konu, son yillarda Tiirkiye'nin siva-
sal vasaminda gittikge daha 6nemb bir
ver tutmava baslavan "himavecilik”
kavramiyla vakindan iligkilidir. Sivasi
partilerin, tarikatlar gibi dini 6rgiitlen-
melerle iist diizevde girdikleri divalog
igin bovutlari hakkinda énemli bir ipu-
cudur. Yilnitilen pazarhklarda kullani-
lan koz, blok olarak bir grup se¢gmenin
oyudur. Nitekim, bu tiir dregiitlenmeleri
giiglii kilan da, cemaatsel yapilar saye-
sinde cllerinde wittuklan oy gizilgileii-
diir.

Hemsehri cemaatleri trnegi, kan-
limer sivil toplum olusumlannim her za-
man demokratik bir siirecin egliinde
gergeklesmediZini gormek agisindan
dnemlidic. Burada sunu siyvlemek ola-
nakhdir: Kaulimun degeri, nitelikler 6l-
¢lisiinde gecerlidir,

Kent, Sivil Toplum Kuruluslari ve Habitat ||

Slie N, Aytag,
wmmmm

Biresmis Milietier Genal Kurull ve Insan Yerle-
smien Komisyonunun isted ile, hazink slrect jgin-
de dlnyada insan yerlesimiannin durumu hakkinda
kiresel bir rapor hazrandi, Baglg: “Kentlegen bir
Dinya: Insan Yerlegimier 1986 Kiresel Rapotu”
clan bu ¢aligma, dinyanin hamen har yenni kapsa-
yan bir inceleme. Burada aktariian anahtar gbziem-
lerden bir; kentsal yerlesme binmien (sehir ve ka-
sabalar) hakkindaki genel olumsuz gbrlisiin gide-
rek degigmekie oidudu. Bu garigin yenni, kentssl
alaniann, gOgll, rekabelg ve modem ekgnomiler
yaratmak ve kiitir ve toplumsal lledemeye katkida
bulunan rolll (zerine yoguniasan daha olumiu bir
gorls allyor: Raporun vardiy sonugiardan bin ds,
kentlesmenin birgok Oikenin’ kalkinmasinn aynimaz
bir pargas: oidugu-ancak kentiegme oranmin, ni-
kumetlerin, Llusal ve yerel dizeylerde plan yapabll-
me: gegis drgltieme, gerakan altyapi, hizmetier ve
istihdam yaratma kapasitelerinin gok Ustinde oldus
fu dogrultusunda,

Rapora gire kentsel alanda: saglikl ve guvenll
yasam kogullan; kiltira! agdan zengin, farkll ya-
sam tarzlan Insan yeriesimiennin potansiyel kapasi-
telerinin 6ziini olugtururiar. Ote vandan, disiik
eneri 10ketimi, 8z kaynak kullammi ve daha az atk
yaratmaXk da bu potansive! kapasitay serrmayéye
donOstGreolmek amacina ulasirken dikkat ediimesl
gerekan konular, Bu amaca ulasabimenin yolu yet-
Kin ve sorumiu bir yiinelisimelen (govemance) ge-

[+ 8
Biriegmig Miletler Insan Yerlegimier! (Habital [
Kanferansi 20 yilda ikinci kez yapiyor. Birincisi

1976'da Kanada, Vancouver'da yapid:. lkncisl de
3-14 Haziran 1096 tanhierinde Istanbullda yapila-
cak. Her ne kadar tiim insan yeresim binimien bu
kanferansin konusu oisa da, ana g odaf kentier
vie kentss! alanlar;

Insanlik tarihinde Ik kentsel alaniann bundan
5000-8000 yi tince (yan MO, 3000-4000 arasin-
da) oidugu biliniyor, Bir tir olarak insann yery(zin-
de varoldugu yanm milyon yila ya ds fizki anlamda
modam insan (Homo Sapiens| olarak varigini sir-
aurdifi 40 bin yila kyaslandiinda, insanin kent-
sel varolugl oldukea yer sayiir. Yanl, Insanin €000
yilik kantse! varalusu. yeryizimdek! toplam varlk
stresinin ‘ylzge birinin biraz zerinde ve flzikl an-
lamda modem Insan olarak varolus stresinin de
ylizde onu kadar,

Baglangicta kentsel alanlar, insaniarin Neolitik
dinemda yerlegk dizene gegip, fanma bagiamala:
1 il irfikle tiketebildiklerinden faziasi Lretmelen
Sonucy olugan binlamin, tanmsal ve tanm digl (rat-
min ayngmasing yol agmast ve bunun makana yan-
smas! lle olugty, Ayni zamanda yaratian foplumsal
2anginigin birlktig, xorunduiu ve daitim e birlik-
le yonetiidigyl alanlar oimugtur hep, Her dénemin
kentlarinin tapinak, kals, sur, yiksek afis binalan ve
gesitl and ve abidelen, bu igleviann mekana mimarl
yansimalandir, Yollar, kentsel alanlarda yodun bl
¢imde yagayan insaniann i alanianna cabuk tag-
nabiimelert gin'agilir. Evde gbrlien kiml igler ise
(yemex gibl) aynsarak yeni endisth binmierne dd-
nugdr (fokantalar, bilyilk "catering” gruplan gibl),
Farkli gelir katmanian ve dedigk yasam tarziannj
benimsemis gruplarn tercinler de mekéna vansir.
Bu yoduniuk, gesitiiik ve zenginiik kenlien caflar
boyu toplumsal kalkinmann gergeklestd)l, ekono-

mminin goglandi@, kel zenginiiklenn ve enfelek-
tisl emek Urlnierinin yarabidd ve vasalidg alaniar
yapmistr, Bir anlamda, Habitat || belgelerinde degi-
nidigy gibi Lygarlgn kaynad olmugtur kentler, An-
cak, bl uygarik kaynadi yukarda vaplan kergilas-
timadan gkan kisack tarhinde uygaridy yok ede-
bllecex nokiaya geimigtr. Kentsel yoxsulluk; evsiz-
lik ve yetersiz konut; issizilk; elnik gerlimier; siddet;
iglevini yitirmis kentse| altyap); toplumsal degerarin
giziimesi, trafik soruniar; hava, su va glrit] kirfi-
I, yeterl| editim olanakianmin yoklugu; salgm has-
taliklar ve gofumuzun hemen hergn yasacil da-
ha nice sornun,

Haitat II'nin glndeminde "Nasi bu hale gelin-
di?" belki pek lartisimayacak. Ancak, bu sorunlar
nasil géziitn; kimier tarafindan gozullr mutiaka tar-
ligilacak ve 21. yy'in gindemi olugturulacak.
“Umutsuziuk Kentleri"nden nasil “Umut Kentle-
ri"ni yaratabiliriz: bu konusulacak ve gercekles-
mes! igin badiayicr karariar afnacaic Qlnki) bu so-
runiann yarabiddy kentier. ayni zamanda soruniann
Gozum potansiyelini de iginde banndinyor,

Yukanda sgzinl sttkiim rapor ve sonucian da
ou baflamda anlamii, Gok wzun siredir, 6zellikde
kentlier, kenfsai yasamin sadece sorunian zerin-
ds yofuniagarak belki de yaratilan bu olumsuz
Imajla soruna katldda buluinmustardhr. Oysa amag
kentignn bu sorunlara ¢azim getirmedak) glcdnd
de hatirlayarsk, bu glctl agga glkarmann yollanm
aramaklir. Haoitat || Konferanss kesinlikie bunu
armaglamaktadir,

Yina de, kenlfer kendllerinden bekleneni vers-
memiglerse ve veremiyoriarsa bunun en azindan
Biregmig Milstier ve Habilal |l cercevesinde gén-
nen sorumlusu Kentlerin Yénetiml, Birinci Habitat
Konteransi‘nda, insani@in konut, yeriesme ve kent-
lesme sorunianna daha gok hikdmetisdn iZemes!
gereken politika ve programiar gergevesinde yakia-
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Katilimda Demokrasi

20. viizvihin biiviik bir kismi bovun-
ca, Ban dilkelerinin gogunda ve birgok
geligmekte olan iilkede, tepeden inme
kararlann, tek elden uygulanmasina da-
vanan modern ulus-devlet anlavigt ege-
men olmustur. llerlemenin biitiin insan-
lar igin avni volu izleyen, evrensel bir
siireg oldugundan hareker eden bu vak-
lagim, aydinlanmacr diinya goriisiinden
ve pozitivist bilim anlayisindan destek
abr, Ancak aradan gegen siire iginde, bu
merkezivergl yonetim bigiminin ne in-
sanlann yasam standardinda gerekli iyi-
lesmevi saglavabildigi ne de demokratik
hak ve zgirliiklenn verlesmesine ola-
nak tanidify gietildii. Avrupa’da bu diz-
genin sorgulanmasi 1960'larda baslamig
olmasina Kargin, tarngmanin gelismekre
olan {lkelerin giindemine girmesi ¢ok
eskilere gitmez.

Merkezi vonetimin vetki ve kaynak-
larindan bir boliimiinil verel yvonetimle-
re devrermesini ongiren adem-i merke-
zivergi anlayig, merkezden gevreve kis-
mi de olsa bir iktidar aktanmin da bera-

berinde getirir. Bu siireg iginde dnemli
olan nokta, genisleyen vetkilerle birlik-
te artan sorumloluklan kargilavabilecek
bir dizgenin yerel yinetimlerde olustu-
rulmasinin gerekliligidir. Bu arada vapa-
bilirligi artan verel vinetimden, halkin
beklentileri de o oranda ¢oflalacak, in-
sanlar hemsehrilik haklannt sonuna ka-
dar kullanmak isteveceklerdir. Iste bu-
rada kanlmin rolii ortaya gikar,

Yerel vinetimde soz sahibi olmanin
en etkin bigimi kuskusuz, kentin gele-
cegine iligkin -en geniy anlamivla- pro-
jelerin Giretimi agamasinda gergeklesebi-
lir. Nitekim, en ince aynnnsina dek ta-
sarlanmug projelerin -bu bir arazinin ye-
niden diizenlenmesi, bir tarihi binanin
restorasvonu, yeni bir volun agilmas)
olabilir- uygulama agamasinda halkran
aldigy repkiler viiziinden vazgegilmesi
va da uygulanmasinda diretilmesi duru-
munda sosyal gerginliklere vol agmasi
gok sik kargilagilan olaylardir. Bunun
baghca nedeni de, projelere halkin istek
ve beklentilerinin veterince vansimama-
SI. proje iiretiminin tepeden inmeci bir
anlavigla gergeklestiriliyor olmasichr,

IThan Te-
keli'nin kent
planlamasina
iliskin tne siir-
diigii farkh ka-
tihm diizeyle-
nnden Ggil. ge-
nel anlamivla
proje  firetim
sireci igin de
diisiiniilebilir. Bunlardan ilki projenin
halka benimsetilmesi, bitmiy bir diriin
olarak halka sunulmasidir. Onerildigi ger-
ceve iginde projenin, sorunlara gereken
akiler ¢oziimii iiretmig oldufunun halk
tarafindan onaylanaca@ iimic edilin; boy-
lece uygulamaya gegiste karsilagilabile-
cek sorunlar en aza indirilmis olur. Amag,
bir anlamda mahin satsidir. Burada kali-
min iglevsel rold, en azindan son agama-
du, baskalannin ikna edilmesi gerefinin,
projeyi iireten iizerinde bir baski unsuro
olmasidir. Dolayisivla kamuoyunun hig
gorilyiine sunulmadan, tamamen kapal)
kapilar ardinda isleme sokulan projeletle
kargilagonilinea en azindan bir “gizil kau-
lim™n olanakl hale geldify soylenebilir.

gick, Aradan gegen virmiye yakin yil gosterdi ki; bu
suruniann plzumingde, (ek basing devietier, hillkd-
metler yatersiz kalhyor, Bu surag icinde Insan Yarie-
gimien Konferansian'na yaklagim raclikal bit degisim
getirdi; Merkezt, *regetect®, yukardan agal) bir yak-
lagim larzandan; ok daha katima ve agck-Lgiu de-
moxratik stregiers dayal tarza donistil.

Habitat || Konférans: bu yen yakdasim tarnin
benimsenelimesi igin gergek b firsal yaratyor. In-
san yeregimieninin birGok boyuty var, Simdive de-
{in vapian tim Birlesmis Mibialiar konfaransiannin
dedindii hemen 1im soruniar hakkinda hareksis
geemeyl gerekliryor. Kadin, gocuk ve dezavantajl
ruplann yagam kogullann iyliegtirme,  lizid gevreyi
lemiziene ve koruma; bireylerin hatdanm savunma,
istihdam yaratma, ticarst ve sanayl gelistirme. etnik
gruplarm Lyum Iginde vasamalarmi tesvik ve tim
hairdan, bireylen yoksulluk ve korkudan annmig bit
bigimde toplumsal hayata katima konusunda ya-
pabilit keima.

Dogaldrr K, tim bunlar, her soruna tekil ve sek-
tral bir yaklagmia gercekiestiiiemez. Yoksiluk,
axoloy, ekonomi lopluluk ve glvenik sounian bir-
birien i gok yonil Tisklidi ve ancak tim buniann
kessgldn ortak noktalarda yani insan yerdesimiennde
ve "ybnetisim® {govemnance) gergevesl iginde ¢oz0-
lebilirler. Ortak Gneelikiern saptanabiimest igin in-
ve faallyetier) koordine edebilmelen ve aralanndaki
uyusmaziiian cozebimelen, hir dizeyda bir yone-
figim igleviclir. Yonetisim bu badlamda, ortak mese-
lgletimizi yonatme yolumuzdur ve diger amaglar
arasnda insantl hedeflerimize ulagmak icin yarati-
gimien kalkinmast igin, bu sistamienn gefigtirimest,
iyilestinimes: fe daha kapsamii, sorumiu, egit, edi,
etkin yapimas, kuskusuz Habital || Kanferansinin
temel misyonudur,

BM kontgransiannin plan ve programianninfik
basamak uygutamast dahil diger hersey, bu misyo-
nur yenne gelirimesine baglcir. Habrtat | by amag

‘dogrullusunda, hikimetlere Kolaylastine: bir rol

ler, yasaiar, kusaltar, politikalar, biitceler, donarim,
altyap ve hzmalier, seglimig lideder, yonalicler ve
teknisyarier lle lanmianmigtir ve bu anlamiyla nd-
KGmetiar diger orakiann (Sivil Toplum Kurdluglan,
akademsyenier, profesyonelier, Gzel sakilr, send-
kalar, vakifiar, gongill kuruluglar, parlamenterier,
cernaal idléren) ¢ozim Urstelimeterine ve bu ¢a-
ziimlenn ying oniar tarafindan uygulanablimesing
kolaylagtinglik giirevini Gstisnmigtir, Yénatisim bu
baglamda, Swil Topium'un emagianna ulasabiimesi
i Insansal, mall ve taknik kaynakiann, gelistirie-
cek politkalaria, bu amaca adanmas: anlamina ge-
liyor. Yénetisim ayni zamanda, insaniann sonmilu
vatandaslar olarak, kendi yagam gavralenin fyilagtir-
mede ortak ¢alismaya bagll aimalanm gerekliryor
{5+15 Subat 1096'da New York'ia yapian Habitat fI
Uglncd Hazirkk Toplants'nda, Gzelikle STK tem-
siclen, bu yakiagmia hikiimetienn, yelannce kay-
nak saflamadan, yasal ve difjer yinetigimsal me-
kanizmalan ile ortakian yapabiiir loimadan, g6zGm
dretme ve uygulama sorumiuluuny Sivit Toplum
temsicilerine ykmaya galigidanry ifade edersk by
tavn kinadilar. Saninm HABITAT || srasinda lstan-
bul'da bu konu yine gundems gelscek ve STK
temsilciler) hikGmetlerin “kolaylastncilk® vé "yapa-
bilir kima® myetlerinde ne darece ciddl oldukiann
sinayacaklar, STK temailcllerinin vie didler orfaklann,
bu baflamda hikimetierdan 1am da ne istediklarn
biimemelen ve bunian elde etmek igin gesitli yollara
loplumsal bask yaratmalan; saminm sonucy efkie-
yebiacek tnemil fakitirder olacal)

Habitat Il Konferans: bir ortakdik rubu iginde ha-
arfanyor, Uuslararas: ve ulusal dizeyde katiimeigl

salamak (zere cesith mekanizmalar gelistinid. By
verpeveds, asaduda sayvian Wim ortaklar kend! Fo-
rum/lann dézenliyor. Bunlarn arasinda en uzun ve
énemiisi 30 Mays 14 Waziran arasinda Tagiosla'da:
gercaxlesecek olan STK Forumu. Gerek STK. ge-
rekse dier tom oraklar, Hikomet ve resmi- dele-
gasyon (yeler e birlikte . Komite ads verlen ki
UK bir Toplantida bir araya gelerek ghzlm dne-
rilerini bifikie targatiecsider, STK ve dierer plén
ve programianni resmi kanada sunarak, gikacak
Buriegmis Milstier kararianny etkileyebilecekler.

Dinyamn hemen her yannda ve (lkemizde ds
STK ve diger orfakiar bu sdrece yodun bir sekiide
hazranyoriar, Yukanda gizlan cergeve ignda, 21,
¥y Insan yeresimlerinin nasi oimas gerektigl konu-
sunda soz sahibl afmali, gbzimde yer almak icin
olaganusii bir firsal bu. Tarkiye'dels STK da arala-
rmda olugturduklan Ev Sahity Komite (ESK), kozalar
(Galisma gruplan) ve kurulugtar temelinde gesit
projeler. gefigtinyoriar; Konulan tatigyorar ve ob-
e kend) payretiennzie yasam kaltesin arrablimek
igin Gok onemil bir firsal var kargineda. Habitat Il bu
strecin br baslangicr. Bu Konferans diinya Bige-
Ginde, ndmizdekl soruniar hakionda biing dizey-
i ylkseltmek, dinyann siyas!, toplumsal ve eko-
nomik liderlarinin, Insaniann yasama ortamianni
saghkh, glvenli, adil ve yasanabilir kima amaci
benimsemealerini saglamak hedefinds. Habitat 1l
sonrasinda fse, tm diinyada ve Tlrkiye'de glcle-
nen ve dahg fazia sorumiuluk ylkienecek Sivil Top-
lurm dgetert 21. yy'm, bu konudski motor giich ola-
caK.

Nazm Hikmet'in dedigi gibs *yerylizinde misafi

%dagn,wwﬁgumwgmm
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Ikinci diizey, kaulim yoluyla proje
iireticisinin bilgilendirilmesidir. Projeve
yaklasimi agisindan, proje iireticisinin
tavir defistirmesini gerektirecek bir du-
rum yoktur ortada. Proje konusunda
halkin beklenti ve isteklerini dinleye-
cek, ama bunlarla kendi akiler yaklagim
arasinda catigmalarin dogmasi durumun-
da, karar verme vyetkisi yine herkesten
bagimsiz olarak kendisine ait olacakur.
Bir énceki diizeyden, kaulim agisindan
daha olumlu oldugu séylenebilirse de
ortaya ¢ikan, ancak “dolayh bir diva-
log”dur; etkilesimden degil, olsa olsa et-
kilenmeden soz edilebilir.

Ugiincii diizey, halkin proje kararina
katlmasidir. Bu diizey 6nceki ikiye gire
koklii birtakim degisiklikler getirmek-
tedir. Oncelikle proje iiretimi sivasal bir
siirece déniismektedir. Katlimer Sivil
Toplum Kurami'nin kentsel yénetime
uygulanmig hali olarak da diigtiniilebile-
cek olan bu katulim bigimi, bir tiir kau-
limer yerel demokrasidir. Karar meka-
nizmastna halkin dogrudan katihm,
kendi geleceklerini ve ¢evrelerini ken-
dilerinin tayin etmesi anlamina gelir.
Toplulukta yagayan bireylerin diinya
kiiltiiriiniin kiiresellesme etkilerine kar-
s1 kendilerini koruyabilmeleri durumun-
da, yerel farkhliklann su yiiziine gikabi-
lecegi de olumlu bir nokta olarak ifade
edilehilir. Proje {ireticisi ile halk arasin-
da gergek bir diyalog baglayacagi, bunun
da iki farkl temel iizerine oturdugu siy-
lenebilir. Bunlardan ilki “bilgilerin ta-
mamlayicihg”, vani hem proje iireticisi-
nin hem katlimcilarin projenin ¢éziime
ulasurilmasinda kendilerini tam anla-
muyla vetkin gérmeyip bir pavlasima ge-
reksinim duymalandir, [kincisi ise, diya-
loga toplum igindeki farkl ¢ikar grupla-
rnin ayni anda girmesi ve bir uzlag ara-
yisinin karar verme mekanizmasinin
parcast haline déniigmesidir.
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Yerel yonetimlere kathmin diizeyle-
rine iligkin Tiirkive'den bazi uygulama
omekleri verilebilir. Bunlardan ilkini,
birinei diizeyden ikinciye gegigin saglan-
ma ¢abalan olarak degerlendirebiliriz.
1989-1994 déneminde Ankara'da uygu-
lanan “Haci Bayram ve g¢evresi veniden
diizenleme projesi”nin, ciddi sosyal ge-
rilimler yaratma gizilgiicii varken, proje
yoneticileri ile miiellifler arasinda viirii-
tillen ¢ok sayida toplanu, ¢hziimler iize-
rinde ortak bir anlayig gelistirebilme ola-
nagint saglamigt. Ugiineil diizey kanhm
denemesi olarak tanimlanabilecek uygu-
lamalar ise, kent i¢in proje ve diisiince
gelistirmeyi belediye meclisleri diginda-
ki ilgililere ve sivil toplum kuruluslarina
acan kent kurultaylan va da kent meclis-
leridir. 11k olarak 1977-1980 dioneminde
Ankara’da denenmig, 1989-1994 yillan

arasinda yine Ankara'da gelistirilerek
uygulanmigtr. Her vil toplanan kurul-
taylarda, gelistirilen projelerin belediye
biitgesi iginde yer almasi ve kurulan ko-
misyonlarin yil iginde ¢alismalariny siir-
diirmesi amaglanmistr. Kaonhmin giiglii
olmasina Kargin siyasi kararlilik eksikligi,
uygulamanin yeterli diizeyde etkili ola-
mamasing yol agmistir.

Habitat’ta Katilim

Habitat séylemi i¢inde kathim soru-
nunun iki ayn diizlemde giindeme pel-
digi soylenebilir. Bunlardan ilki, halkin
kent yonetiminde soz sahibi olmasina
iliskindir; iizellikle, geligmekte olan iil-
kelerle ilgili olarak rarngilmakradir. Bu
baglamda, hiikiimetlerin adem-i merke-
ziyetgi uygulamalara ikna edilmesi ve

Sivil Toplum Kuruluslan ve Ozne Olmak

Orhan Silier
Tatih Vit Genel Sakreteri

En genelde Habitat 1996 Kent Zirvesi'ni ni-
telemek icin, dinya ve Torklye agisindan iki
onemli &zelliging isaret etmek mimkandlr. Ha-
bitat 1996, insanhgin 21. yiizyla girerken Bir-
lesmis Milletler araciigiyla ginistial, dinyamizin
temel sorunlan etrafinda bilango gikarma ve ¢o-
zim yollan arama (st diizey toplantilanndan bi-
ridir. Ote yandan, Habitat 1996, Anadolu’nun
ve Istanbul'un tim tarihindeki en yayain ve en
biylk katiimh uluslararas) bulugmadir.

Kugkusuz, Haziran'da yasayacagimiz bu la-
rihsel olayin, gerek dinyada insan yerlesimier
ve konut alaninda, gerekse Tlrkiye'nin dig lligki-
leri ve diinyaya agilma sireci alaninda kékli
sigrarnalan birlikte getirmesi beklenemez. Din-
yada buglin var olan giigler dengesi ve Birles-
mis Milletler sisteminin olanaklan iginde, Habitat
1996, clsa olsa bir genel tartisma ve konsen-
sus arama adimudyr, TOrkiye agisindan Ise, dort
yillik hazirik stresinin, dzellikle Grgltieme gérevi
Toplu Konut ldaresi'ne verilinceye kadar olan
ilk ikibuguk yillik dénemi hemen hi¢ degeriendi-
rilememistir. Bu nedenle, bu toplantinin birlikie
getirebilecedi blyiik altyapr yatinmian, kurum-
sallagmis, genis capl koltdrel birikimler simir
kalacaktir,

Haziran 1996'ya yaklastikga, Habitat top-
lantisimin asil biyik birkiminin Glkemizde sivil
toplum kuruluglan (STK) agisindan canlanma,
kendi aralannda iletisim ve yurtdisi iliski kurma
olanagl getirmesi olacadl anlagimaktadr, Top-
lantiya sunulacak Ulusal Rapor'un hazidanma
sirecinden, zirve kapsaminda yapilacak olan
STK Forumu éncalismalanna, bu foruma katila-
cak yabanct kuruluslan adiriamaya yonelik Ev-
sahibi Komite stkinliklerine kadar her alanda,
var olan kosullar iginde olaganisti olarak ta-
rumlanabilecek bir hareketlillk vardir. Simdiden
sayisi bini agkin kurulug herhangi bir bigimde
siiregte yer almistir, Yalniz Istanbul'da ve bilyilk
sehirlerde degil, birgok yerlesim biriminde top-

lantinin glindemine bagl olarak kadin, genglik,
gocuk, insan haklar gibl pek ok alanda olug-
turulan galisma gruplan, herseyden énce o y6-
redeki STK'in ve ybre Insanlannin birbireriyle
tanigmas: ve ortak bir cabaya yonelmesi agisin-
dan deder tagiyan ligkiler kurmaktadir.

Habital 1996 toplantisi hazirlikian, 1994 -
Inda baglatimis olan STK Sempozyumiar dizi-
sinin yaratligl birikimlere de dayanarak, (lke-
mizde sivil toplum hareketinin kend durumu ve
sorunlar (zerine digiinmesine olanak sagla-
maktadir. Bu silreg, Amerika ve Avrupa'daki
hareketlarin iliski aglar Gzerine bilgl toplanmast,
tarhigilan belli bagh konulann égrenilmesi, bir
uluslararasi toplanti siirecinde yer alma deneyi-
minin edinilmesi gansi yaratmaktadir. Habitat
hazirliklan ok farkll politik, killtirel yénelimiere
sahip STK'lann, godu kez ik defa, bir cati altin-
da yan yana gelerek, kimi ortak sorunkan Gzeri-
ne kafa yormalanna veslle olmaktadir,

Bu gelismeye bakinca, |stanbul toplartisinin
dinyadaki STlar tarafindan boykot ediimesi-
fin engellenmis olmasinin ne kadar yerinde ol-
dugu daha Iyi anlagiimaktadir. 1994 ve 1996'e
baz uluslararasi STK'lann, tzellikle "Habitat In-
temnational Coalition" gevresindeki bazi Grgiitle-
rin Tirkiye'dekl insan haklan ihlallerini, kdy bo-
saltma operasyonlanm gerekge gdslererek
tnerdiklerl boykot kampanyas!, bir firsatin en
kot bir bigimde kullanilmas! sonucunu vere-
cektl. Simdi, bu sorunlar da dahil, bir dinya
Kenl Zirvesinde ele alinabilecek her konu, lleti-
simin gok farkl kanallan, ifade bigimleri kullani-
larak, ik hafta boyunica tarhgiabilecektir. Resmi
konferansin ve paralel forumiann &rglitlenecegi
Konferans Vadisi'nde, birgok sergi ve idari hiz-
metin yaplacag Salipazan'ndaki Gg blyik an-
trepoda, Dinya Kenli Istanbul ve Tarihten G-
niimize Anadolu'da Konut ve Yerlesme sergi-
lerinin yapilacat Eski Darphane binalannda,
yiizbin metrekareyl asan genis bir alanda, on-
binlerce kigi glinlerce tarhgacak, izleyecek, bir
killtdrel stirece katlacaklir, Yizlerce STK'miz
yurtdigindaki paralel kurulug temsicileri ile bu-
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yerel yonetimlerin organizasyona, para
ve insan kaynaklarina yénelik sorunlan
dnemli giindem maddelerini olugtur-
maktadir.

Ikinci tartisma diizlemi ise. hiikii-
metler digindaki farkh akeirlerin, gerek
hazirlik dineminde gerekse konferans
strasinda alacag etkin role iliskindir,
Tiim diger BM konferanslar gibi Habi-
tat [I'nin de temeli, bugiin aruk ulusla-
rarast bir anayasaya doniisen insan hak-
lan séylemine davanir. Bu agidan bakil-
difinda. giiniimiizde demokrasinin ol-
mazsa olmaz kosullarindan biri olarak
kabul edilen kaulimeiigin, ashnda Ha-
bitat'in dogal giindem maddelerinden
biri oldugu goriiliir. Ote yandan ilgi ¢e-
kict bir konu, 1976'da diizenlenen Ha-
bitat [ Konferansi'nin sonug belgesi olan
Vancouver Deklarasyonu'nda vénetime

halkin katlimy konusunun arka planda
kalmg olmasidir. Bunun temel nedeni-
nin kanhmer demokrasi Kavrammin top-
lumda veni yeni yanks buluyor olmasi
oldugunu sivlemek vanhs olmaz.
Kaulim fikrinin biitiin boyutlanyla
kavranamamig olmasimin, Habitat ['in
basartya ulagmamasinda payi biiyilkeiir,
Konferansin tek muhatabt devletler ka-
bul edilmig, aliman kararlarin, aslinda bir-
ok akedriin etkin oldugu kentte, sadece
devletin ¢abasiyla uygulanabilecefi var-
sayilmigti. Uzerinde uzlagilnus olan ilke-
lerin biiviik dlgiide bugiin de gegerli ol-
dugu diisiiniildiigiinde, sorunun, tek éz-
nesi devler olan
ciziimlerden
kaynaklandigy go-
ritliir. Bu vanligh-
fan anlagilmasivla

lusma olanafina kavugacak; gok blytik bir hti-
malle, Habital toplantisi, STK'lar arasinda on-
larca uluslararasi ortak projenin baglamasini
saglayacaktir.

Tim bunlar Olkemizde ST lann gelismesi,
demokrast ve katilim agisindan blyik kazanim-
lardir. Tiirkiye, Habitat'a evsahipligi yaparak
saflayacagl tanihm, turistik gelir gibi maddi ka-
zanglar bir yana, yalnizea bu tlr kiltdrel zengin-
likderi artirarak dnemii bir sonug elde etmig ola-
caktir, Dinyanin birgok dlkesinden binlerce
STK'min Torkiye'dekl benzerleriyle yan yana
gelmeleri, boylece gok yanli bir tarismanin sag-
lanmast, paha bigiimez bir kazanctir. Eger, béy-
lesi uluslararasi bulugmalarda STK etkinliklerinin
dogasinda olan senlik, hatta karnaval havasi-
nin, fazla ciddi, hatta asiksuratl olma algkank-
gimizla yadirganmamasi ve gesitll toplanti ve
bulugmalarda tanigmanin otesine gegen igengl
saglam orglitlenme gabalarina agirlik veriimesi
saglanabilirse, Habitat STK etkinlikleri, tim geli-
sim sfirecine gok dnemli katkilarda bulunacak-
tir,

Ozetle, Habitat 1996 toplantisi vesilesiyle,
Tlrkiye'de STK érgitlenmesi alaninda tarhsel
tnemde bir adim atimakta oldugu simdiden
bellidir. Ancak, dnemil olan bu admin blyikii-
4ii ve arkasinin gelmesidir, Burada karsimiza
gikan bir dizi sorun arasinda, belki de en agiriik
taswan, Glkemizdeki STK'larn gok bilylk boll-
miindn "6zne" olma agisindan karsi karsiya bu-
lunduklan sosyo-psikolojik ve ekonomik engel-
lerdir,

Belki de, sivil toplumun geligmesinin gérece
veni ve gorece dar kapsamii olmasinin sonucu
olarak, Tiirkiye'deki STK faallyetler, arup il da-
yanigmaya yonelik dogal fligkiler bir yana biraki-
lirsa, neredeyse timiyle dnericilik ve elestinailik
calismasi olarak gelismektedir. Merkezl va da
yerel yonetime yol gésterme ya da onlann bazi
politika, karar ve uygulamalanina lepkl goster-
me lie smirh bir kapsam, STK'lanmizin etkilligini
billylik 6lgide sinramaktadir. Turkiye'de tarihte
ve bugln toplum (zerinde hep ¢ok biiyik bir
otorite kurmug ve yapabilme gicini elinde
toplamis olan devietle, hayli kisa bir tarihi ol-
makla birlikte son derece sinirli sayidaki biyiik

sermaye grubunun
kontrol ettigi 6zel
sektdr arasina sikig-
mis bir sivil toplum
kesimi, kendini ifade
ve gikarlanni savun-
mada “yasasin® ve
“kahrolsun” tepkile-
riyle kisitl kalmakta-
dir. Halbuki tophumu-
muzun, yapabilidigin
yalnizca devietten ve
0zel sektdrden bek-
lenrmedii bir STK ya-
prlanmasina acll hti-
yaci vardir. Istanbul
Killtdir ve: Sanat Vakfinin Istanbul Festivalleriyle
Lzun bir stiredir ortaya koydugu, Tarih Vakfi,
Kadin Kitdphanesi, Dolial Hayati Koruma Der-
nedi gibi baz kuruluglann son yillarda yeni ba-
sanll drmeklerini verdikler tlrden inisiyatifier fop-
lumsal yaraticiiizin galistirimesinin belki de en
onemli kanal durumundadir. Tlirkiye ylzierce
STK'min binlerce biiyik ¢aph proje dretip bunla-
n -gerektiginde deviet ve 6zel sektorden yva da
yurtdigindan destek alarak- gergeklestirdigl bir
toplumsal iligkiler sistemi igin zorunlu potansi-
yellere sahiptir.

Sivil toplumun genel geligkiniik dizeyinin ve
bu arada STK hareketinin Gretici enerjisinin Tiir-
kiye'dekinin hayll (zerinde oldugu Gikelerden
gelenlerle bulusma, onlarin deneyimlerini &g-
renme, (lkemiz STK'lanna gok sey kazandira-
caktir. Gelismis (lkelere ek olarak, birgok Gi-
ney Amerika ve Giney Asya (lkesinden gelen
STK temsilcileri, bu alanda yerll kurulus temsil-
cllerne deney aktarabilecek birlkimiere sahiptir-
ler, Habitat 1996 bu kadar genig kapsamli bir
katilimla yapilirken, birbirinden gok uzak {lkeler-
den gelenlere gok stisnal bulusma olanaklan
saglamakiadir,

Habitat toplantisi sonrasinda Tirkiye'nin
STK hareketinin bu vesile ile sagladig ivmeyi
sirdiirip sirdiremeyecegi, baska unsurlann
yan sira, STK hareketinin akil vermeyle ve
protesto etmeyle yetinmeyip, daha blyik ol-
clide ozne olmay basarmasina bagl olacaktr,
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birlikte, 1980’lerden baglayarak sorumlu-
luklann sadece devlete degil, toplumda-
ki tiim aktirlere yitklenmesinin yollan
aranmaya bagladi. Bu yollann Istanbul
toplantist dncesi bagka konferanslarda
kismen de olsa uygulandify soylenebilir.
Ozellikle 1992 Rio Konferansi, konusu
gerefl bunun igin ivi bir firsatn, Konfe-
ransin eylem plam olan “Giindem 217¢
bakildiganda, hiikiimetlerin yani sira BM
drgiitlenine, kalkinma kuruluglarina, hii-
kiimet digt kuruluglara, ¢evre iizerinde
etkisi olan biitiin kurum ve kisilere so-
rumluluk yiiklendigi goriiliir. Dolayisty-
la, Habitat IT'nin sivil toplum kurulusla-
rina karsi olan
rutumu iki belir-
levici  ermen
dogrultusunda
gergeklesir: bu
kuruluglarin BM
konferanslar in-
san haklan siyle-
mi dogrultusun-
da iistlenmeleri
diigiiniilen de-
mokratiklestirici,
katitlimer rolleri
ve uygulamaya
viinelik gelistiri-
len ¢ok dzneli
¢oziimlerde bir
kent aktorii ola-
rak yiiklenecek-
leri etkin gorevler.

Habitat IT'nin Tiirkive agisindan
tnemi, gerek toplanti 6ncest hazirlik ga-
ligmalan, gerckse toplanti sirasinda, Av-
rupa‘daki benzerlerine gire oldukea ci-
hz kalan sivil toplum kuruluglannin ge-
lisimine katkida bulunacak olmasidir.
Habitat [T Tiirkiye organizatérleri, ¢alis-
malar sirasinda yure disindaki kurulug-
larla iliskilerini gii¢lendirme, gozlemler-
de bulunma, deneyim kazanma olanak-
laninin, Tiirkive'deki sivil toplum kuru-
luslart icin kagirtlmamast gereken bir fir-
sat olarak goriiyorlar. Bu firsat kuskusuz,
daha genis bir perspektifte, iilkemiz
kent yasaminin demokratiklesmesi igin
de gecerli.

Kuyas Ors
Konu Danisman: Hhan Tekeli
Prof. Dr ODTL. Sehiv o Bilge Plankima Biimi
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Habaitat 11y

e Dogru

Hazirlik Komitesi Uciincii Toplat1s1

Habitat I Konferanst Hazirlik Ko-
mitesi'nin Konferans Gneesindeki son
toplantist 5-16 Subat 1996 rarihleri ara-
sinda New York'ta, Birlesmig Milletler
(BM) Genel Merkezi'nde vapildi. BM
Genel Sckreteri Dr. Butros Gali agig
konugmasinda, Habitat IT'nin, Rio'da
yapilan Yeryiizii Zirvesi ile baglayan
kiiresel konferanslar dizisini tamamla-
difing ve yiizyihin son zirvesi oldugunu
stiyledi. Gali, Habirat I'nin yalniz so-
runlan dile getirmeyecegini, ¢oziimler
saglayarak, gelecek viizyilda siirdiirii-
lebilir insan yerlesimlerinin bir istisna
degil kural olmasina yol agacagms vur-
guladi. Hazirhk Komitesi Toplanu-
si'nda delegelerin tniindeki temel go-
rev Hubitat Giindemi, yani eylem pla-
nt ile ilkeler ve taahhiitler {izerinde
gorligmeler yiiriiemekti. Habitat Giin-
demi'ne deginen Gali, “Istanbul’a bii-
tiin iilkelerin iizerinde anlagacaf ve
biitiin kentlerin uygulayabilecegi, ger-
cekei ve-ulasilabilir hedefler igeren,
canli bir belge gitiirmeliyiz" dedi.

Habitar IT Genel Sckreteri Dr.
Wally N'Dow da konugmasinda, Kon-
ferans'in nihai amacimin, BM Sézles-
mesi'nin biitiin insanlar i¢in daha &z-
giir ve daha ivi bir yasam saglama va-
adini gelecek yiizyilda gergeklegtir-
mek oldugunu belirtti. Diinyvanin bir
yol ayriminda olduguna deginen Dr.
N'Dow, insanhin esi giriilmemis vaat-
lerin ya da felaketlerin bekledigini
stivledi.

Habitat Giindemi

Toplantiya kanlanlan Habitar
Giindemi fizerindeki zorlu giriismeler
bekliyordu. Bu gorevin zorlufuna kar-
sin, zamanin kisith olmasi nedeniyle,
Genel Kurul iki ¢alisma grubuna, bu
gruplar da kendi i¢lerinde daha kiigiik
alt gruplara aynildilar, Her grup Habi-
tat Giindemi'nin ayn bir boliimii {ize-
rinde giriigmeler yiiriietii. Gene de go-
riismeler oldukga yavag ilerledi. Top-
lantunin ikinci haftas) bagladifinda, gis-
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riigmelerin ¢itkmaza girdigi goriigii yay-
ginds. Istanbul Konferanst éincesinde
Habitat Giindemi'nin dnemli bir bélii-
mii iizerinde anlagmava vanlamavyaca-
g1, bazi béliimlerin ise hig¢ ele alinama-
yabilecegi diisiiniiliiyordu,

Bir Glgiide, goriigmeler BM deki
mali krizden etkilendi. Mali kaynak
ve personel yverersizligi nedenivle, ge-
ce ve hafta sonu oturumlannda esanh
geviri hizmeti saglanamiyor, gériigme-
lerin vavay ilerlemesinin olumsuzlugu,
galigma siiresini artrarak giderilemi-
vordu. Buna kargin, Hazirhk Komitesi
yogun bir ¢aligmayla, birgok kaulimei-
nin Istanbul Konferansi sonrasinin en
tnemli konulan arasinda gordiifii ko-
nut hakks ve uloslararas yardim gibi
sorunlara ¢6ziim getrmeye gahgti.

Hazirlik Komiresi toplanuss 16 Su-
bat'ta sona erdiginde, iizerinde gorii-
siilen metinlerde gok az anlagmazhk
noktasimin kaldigr goriildil. Ama, baz
tarugmall konular Istanbul Konferan-
si'na ertelendi. Bunlar arasinda, siirek-
li biiyiime ile siirdiiritlebilir kalkinma
iliskisi, veterli konut hakki, Konferans
sonrasinda uygulamayr hangi kurumun
izleyecegi gibi konular yer ahivordu.
Habitat Giindemi’nin tiimil toplantda

ele almmamakla birlikte, metnin bii-
viik élgiide ivilestirildigi gencelllikle
kabul ediliyordu,

“Ortakhk”

Habitat I'nin en dnemli vanlarin-
dan biri de “ortaklik” kaveanmdir. Ger-
¢ekten, kentlegme. barinma ve altyap
gibi konularda ortaklar ¢ok dnemli
katkida bulunabilir. Genel Sekreter
Gali agig konugmasinda, basta verel
vonetimler ve sivil toplum kuruluglan
(STK’lar) olmak fizere, tiim ortaklara
Konferans'ta goriislerini dile getirme
olanaf saglanmasindan dvgiivle siz
etti, Orraklik kavrami BM sistemi igin
¢ok veni bir olgu oldugundan, toplan-
unin ilk haftasinda baz iilkelerin, rar-
ugtlan mertinler fizerinde yazil degi-
siklik Bnerileri verme konusunda verel
yvonerimler ile STK lara kisitlama ge-
tirmek istemesine sasmamak gerekir,
Bu girisim ortaklarda diig kinklifina
neden oldu. Daha sonra bu tutum bir
dlgiide yumusauldi ve verel viinetim-
ler ile STK'lann iilke delegasyonlan
aracihfivla vazili degisiklik énerisi ve-
rebilmelerine olanak ranind.

Habitat II’'nin
Tarihgesi

Birlesmig Milletler Insan Yerlesimlen Konfe-
ransi (Habitat l), 1976'ta Vancouver'de di-
zenlenen [k Habital Konferansi'min 20, yidé-
nimiinde toplanacak. Habital |, 1972 Stok-
holm BM Insan Gevresi Kanferansi'nin bir rli-
niydl, Stokholm Toplantis uluslararasi cevre
sofunlanna fliskinken, Habitat |'in amaai ko-
nit, bannma, all yap, ulasim gibl yerdl cevre
sorunlanni tarfigmakt. Banzer bigimde Habitat
II'nin gikg nokias: 1992'de Rio'da diizenlenen
BM Ceavra ve Kalkinma Konferans:'dir.

Habital I'in énemil sonuglanndan bir, d6-
ndglml 58 dye devietten meydana gelen
BM Insan Yerlesimier Komisyonu'nu fle Ko-
misyon'nun sekraterlik gérevini Ustlenecek
BM Insan Yerlesimleri Merkezi (Habitat)'nin
kuruimasi olmustur. Kemisyon'un &nerislyle
Genel Kurul'un Eylil 1892'deki 47. Birlesi-
mi'nde insan yeresimiennin yasamsal tneme
sahip bolgalerarasi bir konu oldugu ve Habi-

tat lI'nin 1996'da loplanmasi karara baglanch,
Genel Kurul'un 47/180 sayil karannda Habi-
tat [I'nin amaglan style belidendi: Lizun vade-
de, dinyanin her yerinde Insan yerlesimleri
kosullannin kétoye gidisinin durdurulmasi ve
son agamacda, insanlara ait yasayan cevrenin
sdrdirilebilifik temelinde yilegtiimesi yonin-
de gereken kosullann yaratimasi, bunlar igin
calgirken, yasam kallteleri ve kalkinmaya kati-
limlan, Gzellilde yoksullan etkileyen distanma
ve egitsizlik ylzinden engellerle kargiagan
kathnlann ve hassas sosyal gruplann gereksi-
nim ve katkitannin gz Gninde bulunduruima-
51, genel bir flke ve vaaller raponunun kabul
edimesi ve buna bagl olarak gelecek ytzyilin
Ik 20 yilinda, ulusal ve ulusiararasi cabalara
yol gostecek bir kiirasel aylem plammn for-
mille ediimesi. Karar uyannca Habital II'nin
tstlenecedl gorevier de soyle siralanyor: Ha-
bital I'de kabul edimis olan dnenlerin uygu-
lanmasina yonelik hazfanan politika ve prog-
ramilardaki egilimler gtizden gegirmel; 2000
Yilina Kadar Bannma Igin Kilresel Strateji'nin
orta vadell bir degerlendirmesini yapmak;
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En Iyi Uygulamalar

Birgok kauhmerya gore Istanbul
Konferansi'nin en somut sonucu,
uluslararasy toplulugun baganh de-
neyvimlering pavliagsmasina olanak
saflavacak olan Yasam Cevresini
Ivilestiren Kiiresel En lyvi Uygula-
malur Gingimi olacak. Bu girigimde
insan verlesimleri konusundaki ba-
sanh drnekleri igeren bir vert taba-
ninin olusturulmasi, avrea Istan-
bul'da bu konuda hir sergr agilmasi
planlaniyor. Yermis beg iilkeden ge-
len 300°den fazla uvgulama arasin-
dan se¢ilen 25 tanest Kasim 1995'te
Dubai'de vapilan En Ivi Uvgulama-
lar Konferansi'nda ele alinmig ve
sergtlenmisti. Hazirlanmakea olan
En Ivi Uygulamalar Elektronik Ka-
talogu, kullameilann diinyanin dore
bir vamindaki uvgulamalar Konusun-
da hizly bir bicimde bilgi edinmele-
rine olanak saglavacak. Avnca, uy-
gulamacilar Internet vardimivla, uy-
gulamalar konusunda gorily aligveri-
sinde bulunabilecekler.

Istanbul Konferansi'nin
Tartismali Konular

Bir dizi konu Istanbul’da wragma-
farin odak nokeasinds ver alacak. Kon-
ferans'in bu konulart ele alig bigimi ve
getirece gt ¢oziimler, Habitar Giinde-
minin varato @ sivasal jrade ve kararh-
lgn bar gostergesi olacak.

1. Yeterli konut hakks konusun-
daki goriismeler anlasmayla sonuglan-
mamakla birlikre, bu konudaki uzlas-
mamn ipuglart New York'ta garitldii,
Bazi delegeler konut hakkinin, dogru-
dan Evrensel Insal Haklan Beyanna-
mesi ve Ekonomik ve Sosval llkeler
Soizlesmesi'yle iligkilendirilerck, var
olan uluslararas: anlasmalar ve araglar
baglaminda taninabilecedi kamsinday-
di. Bazilan se, konut hakkinm, genel
hildirgelerden bagimsiz olarak, kendi

Glndem 217n insan yeregimierine yonalik Ly-
gulamalann degedendirmak; insan yarlegimie-
fine bagh gincel kiresel skonumik ve sosyal
eqiimlen degarlendirmek, ulusal ve uluslarara
si dizeyde gelecekiekl aylemier IGin Gneriler
haziramak

Habitat || Hazrik Komitesl Biring! Toplant-
51 Nisan 1984'te Canevre'de vapildi. Katilan
delegeler Konferans'in Gncelikll amacinin,
sasyal gelisme ve ekanomik buydme igin
onemll girdiler olarak Insan yerlegimiering ait
sorun ve gizilatglers liskin dinya kKamuoyu-
nun bilinginin arinimas: ve ddnya liderlerinin
kent, kasaba ve koyiern saghkli, agavenl, adil
ve surdiirdlebilir klinmasi ydntinde vaallerde
pultinmalannin saglanmas: oldudu karanna
vardilar. Ulusal dizeydskl amaglar adh altinda,
Katlan butan dikelenn bir ulusal eylem plam
tasarlamalar, karara baglamalar ve uygula-
maya koymalan karadastinicdi. Uluslararasi do-
zeydekl amaghar ise, hazrlik asamaldn sirasin-
da, “Insan Yeresimlerinin Durumu®na lliskin
bir rapor lle Ulusiararas: kaynaklan harekete
gegirecek ve surdurulebilir insan yeregimier

amagianmn wygulanmasi ve denstisnmesinde
likelere vardime olacak kurumsal dhzenle-
meler] dngdren, bannma politka ve amacian
uzennde yeni ulusiararas: uzlagya dayanan bir
lIkeler ve Vaatler Raporu Oretiimesini dnglir-
mektedir. Katima iliskin olarak. katiime! Glke
hikdmetindan; sivil toplum kurulusian, akade-
misyenler, prolesvongller, Ozel sektdr, sendi-
kalar, vakiflar, gOnGlld kuruluglar, parlamenter-
ler, cemaat liderer ve devietin her Kademesini
kapsayan genis kallima dayal bir ulusal ko-
mite olusturmas: istenir. Aynca llkeler ve Vaat-
ler Rapor Taslal)y ve Kiresel Eylem Plani Tas-
ladn'na iliskin karartar aimir
Subal 1995e Nairobi'de vapidan Habitat ||
Hazrlik Komitesi llkanci Toplantisi'nda Ise kati
limin artimimasy, ortaklik, organizasyona ail ko-
nular, sivil toplum kuruluglanmn katkisi ve K-
resel Eylem Plani Taslag)'na lliskin gorigmie
ve uzlag cabalan devam etrmigtir
Kuyas Ors
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ayaklan fizerinde durmast gerekti-
&1 gorfigiindeydi.

2. Siirekli biiyiime ve siirdii-
riilebilir kalkinma fizerindeki go-
riigmeler, gelencksel Kuzey-Gii-
ney rartismasim baglatn, Stirdirii-
lebilir kalkinma Kuzey'de ve Gii-
ney'de farkli yorumlanmakradir.
Ciddi mali sorunlar ve yiiksek is-
sizlikle karsi karsiya olan azgelis-
miy iilkelerde, daha kat ¢evre
standartlarinin kabuliiniin kalkin-
mavi sinirlayacag giriisii vaygin-
dir. Bu nedenle, stz konusu filke-
ler “siirdiiriilebilir kalkinma” teri-
minin “sfirekli biiviime"” geregi ile
birlikte kullamilmasim savunmak-
tadir. Kuzey illkeleri ise, bugiinkii
agins tilketim egiliminden vazgeg-
meyvi istememekee ve gevre stan-
dartlan ugruna yagam diizeylerine
simirlama getirilmesine Kargn ¢ik-
miktadir.

3. Hazichk Komitesi toplanusi-
nin son giinlerinde, bundan dneeki
BM toplanoilaninda oldugu gibi,
dikkatler gene uluslararas: igbirligi
fizerinde yogunlast. Rio Konferan-
st'nda Giindem 21'in uygulanmasinin
nastl finanse edileceg konusunda an-
lugma saglanmadiff icin, Gneriler diin-
vanin birgok bilgesinde kagic iizerinde
kalnugti, Habitat Giindemi taslag ge-
rek bu konuda, gerek Konferans son-
rasindaki izlemevye iligkin pek fazla
sey icermiyordu, Hazichk Komitesi'nin
ikinci ve figiineii toplannlan arasinda
Iabitar Giindemi fizerinde ¢alisan
Gayriresmi Yazim Grubu'nda bu konu-
larda anlagsmava vanlamamist. New
York'ta da uzlagma saglanmamas iize-
rinde, bu konulardaki gériismeler Is-
tanbul’a ertelendi. Simdilik, “herkese
yererli konut™ ve “kentlesen diinvada
stirdiiriilebilir insan yerlesimleri™nin
finansmani uluslararasi degil, verel ve
ulusal kaynaklara davanacaga benzivor.
Istanbul daki tartgmalann odagimda
ver alacak  bir diger konu ise, Konfe-
rans sonrasimda vvgulamanin nasil ve
hangt kurumdlar) tarafindan izleneceg,

Ozetle, bundan 6nceki BM Konfe-
ranslan gibi, 3-14 Haziran 1996 tarihle-
r arasinda Istanbul'da vapilacak olan
Habirat 11 Konferansi'nin da oldukca
canh tarogmalara sahne olacagr soyle-
nebilir.

Girel Tiztn
Haditwr I} Keordeparors



Bulutlara Ulagsma Tt

Dagcilik

“Benden en fazla birkag yiiz metre

ilerde: birka¢ metre daha vukanda olan
zirveve ulagmiglardr. [gimdeki isregin
son kinmulannt da kallanip, onlara ulas-
maltyim. Bir avagim kaldir, dierinin
Oniine at; maskede bulunan azicik oksi-
jeni izl hizli solu. Sonra, diinvanin ta-
vanina ulasmak icin karli sircta bir adim
daha.

Balkondaki bir kinkhk savesinde,
saff asafida 1982°de denedifimiz rota
olan Kuzevdogu Sirtr giriiniiyor. Cilain
buz kuleleri viikselen, bigak gibi ilerle-

b
[

ven bir sirt. O siradaki Britanva Ekspe-
disyonu’ndaki arkadaslarim su anda aga-
fida bir verde olmalilar, Muhtemelen
Peter Boardman ve Joe Tasker da. Bir
adim daha. Simdi Kuzevdogu Sirti bir
kar cilkinoisinin ardina gizlendi. Buras
Pete Boardman'in Mick Burke'u
1975"de son gordiigii ver. Pete ve Per-
temba gerive donerlerken, Mick zirveye
kendi basina gidiyordu. Asla geri dén-
medi. Kafum kavip arkadaslanmin dii-
Everest Kava
Band'im deneyen ve K2 de élen Nick

siincelerivle dolu,

Estcount, Doug Scortt'la Everest'in zir-
vesini vapip, Isvigre'de evinin yakinla-
nnda kayak vaparken élen Dougal Hes-
ton...

Ve, iste vardim. Odd, Bjorn ve Per-
temba bana isaret ediyorlar, baginvorlar,
ama oksijen maskeleri seslerini emiyor.
Yere ¢iktiim ve hiingiir hiingiir aglama-
va bagladim -yorgunluk gozyaslar, kay-
bolan onca arkadagim icin gozyaslan ve
en sonunda benim icin dnemli olan bir
sevi basarmanin verdigi tatminin goz-
vaslari. Aruk Everest'in zirvesindeyim.”

Chris Bonnington “Everest Yillan”
adly kitabina biyle bashvor. 1972"den
beri Everest'e yapilan cesitli ¢ikiglan
yinetmiy -bazi arkadaslarini bu gikaslar
sirasinda kaybetmis - olan Bonnington
kendisinin ilk ¢ikist icin bunlar vazmus.

Bazi insanlar dageilifn delilik, dagici-
lart deli: bazilan da adrenalin diiskiinii
insanlar olarak nitelendirivor. Dageilik
delilik ya da bir diiskiinliik degil, sadece
bir spor. Dageilik tehlikesiz bir spor de-
gil, ancak kimi durumlarda insanin -
tizellikle bir dageida gelismis olmas: ge-
reken- sagduvulanini kullanmasy, aksi-
likleri ve kazalan dnleyebilir. Tiirki-
ve'de dageilik, her gegen giin -izellikle
de geng insanlar arasinda - popiilerlik
kazanivor, Son bir kac yildir da artan
miktarda kaza haberleri basini mesgul
etmekte. Bunlanin, hepsi olmasa da ba-
zilan, sozii edilen sagduyuva uyulmas
durumda engellenebilecek kazalards.
Bu vazi dagciliga giris olmavip, merakli
kisilere dagcilik, teknikler, malzeme ve
hastaliklar konusunda bir fikir vermek
amacryla hazirlanmistr,

Tarihce

Dageihgin gelisiminin ilk nedenleri,
viikseklerde basiner dlgmek, baz de-
nevler vapmak gibi bilimsel kikenli ol-
mustur. 1786'daki Mont Blanc tirmani-
sint buna drnek gosterebiliriz. Dageih-
gin ilk merkezi Alpler’dir. Alpler'in ilk
¢ikiglannin yaptlmasindan hemen sonra,
Avrupali dagcilar ilgi alanlarint Avrupa
digindaki daglara ¢evirdiler. Giiney
Amerika'daki Andlar, Kuzey Ameri-
ka'daki Kayalik Daglar, Afrika'daki yiik-
sck zirveler ve tabii ki Himalayalar yeni
ilgi merkezlen oldu. Afrika’da Klimanja-
ro'va 1889'da, Yeni Zelanda'da Cook
Tepesi'ne 18947de ¢ikildi. 1897'de And-
lar'in en vilksek dorugu olan 6959 met-
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relik Acongagua'va ulasildi. 1913'de de
Kuzey Amerika'nin en yiiksek dorugu
olan McKinlev'e (6194m) tirmamldi. Bi-
rinci Diinva Savagi'mi izleyen villarda,
ozellikle Ingiliz dageilan dnderliginde
Himalavalar'in zirveleri zorlanmava bas-
ladi. SSCB’den bir ekip bugiin “Komii-
nizm Dorugu” olarak bilinen Stalin Do-
rufu’na (7495m) 1933'de urmandi, 1936
ise Ingilizlerden bir grup 7817 mertrelik
Nanda Devi've ¢iku. lkinei Diinya Sa-
vagi’'min araya girmesi ile dagailik sporu
da sekreye ugradi. 1940-47 yillari arasin-
da higbir “ilk" ¢tkig yapilmadi. Nihayet,
1950 yilinda Fransizlar ilk 80001k zirve
olan Annapurna’ya (8091m) ¢ikular. Da-
ha sonra Serpa Tenzing Norgay ve E.
Hillary Everest’e (8848m) 1953'te ulas-
t. Yine 1953'de Almanlar ve Avusturya-
hlar Nanga Parbat’a (8138m), [talvanlar
1954°de K2've (8611m), Ingilizler
1955'te Kanggengunga'va (8586m), yvine
ayni vil Fransiz ekibi Makalu [ Doru-
fu'na (8463m), Isvigreliler 1956'da
Lhotse’ye (8516m) tirmandilar. Giinii-
miizde tiim 8000'likler ve birgok
7000k ¢ikilmig durumdadir.
1960’lardan sonra dagalikea veni bir
vonelis baglads. [k ¢tkigi yapilan bir gok
doruga, bu sefer daha zor rotalardan tek-
Solda,
Whymper'in
14 Temmuz
1865°te ilk
Matterhorn
cikisinda kul-
landigi
malzemeler.
Altta, 1800'ferin
sonunda
Matterhorn'da

meydana gelen
kazanin resmi.

Nisuwn 1994
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rar ¢ikilmaya baglandi. Malzeme tekno-
lojisinin de ilerlemesivle, ¢ikilmas: bir
zamanlar imkansiz gibi gériinen kaya
duvarlan ve buzullar gikildi. 1970°de
Amerikalt dagcilar 917 mertrelik granit
El Capitan duvanm 27 giinde turmandi-
lar. Zirveler bu sefer de kis kosullaninda
zorlanmaya basladi. Everest’in ilk kis 1~
kist 1980 yilinda vapilabildi.

[k Sportif Tirmanislar

Dagcihigin sportif amagla yapilmaya
baslandig 1800°1ii yillarda gergeklestini-
len ilk ¢ikiglarin zorluk derecelerivle,
giintimiizdeki ¢ikislann zorluk derecele-
rini karsilasuirdifimizda, tirmamslann o
giinlerde haval bile edilemevecek bir
diizeve ulasugini goriivoruz.

Dageihik tarihi incelendiginde, geli-
simin iki farkli boyutu oldugu ortaya ¢i-
kivor, Geligmenin bir boyutunu, dagcr-
larin kullandiklar tirmams ve emnivet
tekniklerindeki gelismeler olusturuyor.

Dagcihgin ilk villarinda, birincil
amag zor rotalan denemekten ote, daha
iince hig ayak basilmamig doruklara
ulasmak oldugundan, dagelar yiizlerce
hatta bazen binlerce metre yitksekligin-
deki zorlu kava ve buz duvarlanm dene-
mek verine, genellikle egimli viizeyler-
de viiriiyiigle sl va da ip kullaninmuim
gerektirmeyecek rotalan tercih etmigler-
dir. Dageihkla ilgilenen insanlann art-
mas: ve doruklara birbiri ardina ulasil-
mas! sonucunda, dageilarin daglara bakis
agtst da degisime ugradi. Daha 6nce ur-
mamlmis olan doruklara daha zor rota-
lardan ulasma 1stegl, dagalann can gii-
venligi ve emnivet sorununu da berabe-
rinde getirdi.
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Daglarda yapilan ilk ipli tirmaniglar
cok biiyiik riskler tagiyordu. Tirmanig
ekibinde yer alan dagcilann tiimii -en
deneyimli dager en bagta olmak iizere-
tek bir iple birbirlerine baglanarak tir-
maniyorlardi. Olast bir diigme durumun-
da dagcinin yiikiinii diger ekip arkadas-
lan ¢ekiyor, diigen dagcr da toparlanmak
igin zaman kazamyordu. Ancak bu tek-
nigin iki biiviik sakincasi vardi:
En 6nde urmanan dager kesin-
likle diigmemeliydi. Bu kosul
saglansa bile birden fazla dagc-
nin ayni anda diigmesi, biitiin
ekibi asag siiriikleyebilirdi.

Art arda yaganan birkag trajik
kaza sonunda, bivle hareketli ve
insana dayanan hir emniyer sis-
teminin pek de giivenilir olmadi-
#1 ortaya ¢iko. Bir ucu yukanda
saglam bir noktaya sabitlenmis,
diger ucu agag sarkinlmig bir ip
emniyet sorununu ¢ozebilirdi.
Ancak bu sefer de bagka bir so-
run ortaya ¢ikivordu. Ipi yukan
cikaracak olan dagemin giivenli-
i1 nasil saglanabilirdir

Lider Tirmanis

[pi yukari tagiyacak dager
i¢in yeni bir emniyert teknigi ge-
ligtirildi. Tirmanici, baska bir ar-
kadaginin belinin gevresine dola-
dig1 ipin ucuna baglanivor ve ipi,
rotast fizerinde belirli aralikla
saptadifl ara emniyet noktalann-
dan gecirerek ¢ikisint siirdiirii-
vordu. Asafida kalan emniyetgi,
lider rmamar yiikseldikge, beli-
nin etrafindan dolasan ipi gevse-




terek arkadagina ip veriyordu. Diigme
durumunda emniyetgi, ipin kendisin-
deki kismini sikica tutup sabitlivordu,
Baylece lider irmanici, son ara emni-
vet noktasina olan uzakh@imin iki kan
kadar diisiip, 1p fizerinde asih kalvor-
du. Bir ip boyu trmanan lider nrmans-
cinin, diger arkadasini vanina almasi ol-
dukga kolaydi. Bunun igin giivenli bir
verde durmasi ve arkadasi urmandikea
ipin boslugunu almasi veterlivdi, Tir-
manicilar ayni yontemi zirveyve ulagana
kadar tekrarhvorlardi. Lider nrmanigin
temel manug giinimizde de avudir,
1800'Terin romantik gikiglaryla gii-
niimiizde yapilan olaganiistii zor trma-
miglar arasindaki farks yaratan diger et-
ken de, gelisimin ikinet boyutunu olus-
turan emniyet malzemelerinin gesit-
lenmesi ve teknolojik gelisimdir.

Dageilikta Kullanilan
Emniyet ve Tirmanig
Malzemeleri

Dageilar lider urmaniy teknigginin uy-
gulanmaya bagladif ilk villarda, ara em-
niyet noktasi olarak, rotalan izerindeki
catlaklarin i¢ine sikigmug olan taglan kul-
landilar, Tirmanigi vapan dagcl, gatlak
igine sitkismig uygun bir tay buldugunda,
ipin kendisine bagh olan ucunu ¢éziiyor,
catlafa sikigmis olan tasin arkasindan ge-
cirivor ve tekrar kendine baghvordu. Bu
islem, dagc ipten goziildiigii icin biiviik
sakincalar icenvordu. Sonunda catlaklar-
daki taglarin ¢evresine kisa ip pargalanni
dolayip, kendi ana iplerini de i¢ine ala-
cak gekilde halkalar olugturma yontemini
gelistrdiler, Biylece, ana ipten ¢oziilmii-
yor ve emniversiz kalmiyorlards.

Giin gegrikge catlaklara sikismag
olan taglar dagcilara vetmemeve basladu.
Kendi topladiklan ve ¢antalannda rasi-
diklan ¢egicli bovlardaki taglan da qat-
laklara verlestirmeve bagladilar. Bundan

bir sonraki agama, tag verine gesitli bov-
Jardaki metal somunlann kullandmasiy-
di. Ortasindan ip gegirilmis metal so-
munlar tirmanicilara biiyiik avaneajlar
sagladi. Bunlar hem taglardan daha ha-
fiftiler hem de arkadan gelen urmanic
tarafindan toplanip, ayni gikista defalar-
ca kullanilabilivorlardi. Metal somunlar,
giintimiizde kullanilan ve sikisma ilke-
sivle galisan tiim emniver gereglerinin
atalanidhrlar.

Gilnlimiiziin sikigma ilkesiyle ¢ah-
san emniyet gerecleri, gerek tasanimlan,
gerek meral teknolojilert bakimindan
birer miihendislik harikasidirlar. Dagci-
larin en biiyiik sorunlarindan biri agirhk,
diger de giivenlik oldugundan; miihen-
dislik uygulamalary, hafif metaller ve ye-
ni reknolojivle iiretilmis malzemeler
dageilik sporu icinde siirekli yer bul-
muglardir.

Soldan saga: takozlar, tikaglar, friendler, cesitii sikkeler, kilitli ve kilitsiz karabinler.

Kaya ¢atlaklanina sikistinlarak kul-
lanilan emniver gereclerinin en kulla-
mghlanindan biri takozdur (hexantric).
Takozlann yan kesitleri asimetrik alti-
gen seklindedir. Alanlari birbirinden
farklt alt ¢evre yiizlerinden, birbirine
kargihk gelen herhangi iki tanesinin va
da birbirine paralel olmayan van yiizle-
rinin kava yiizevlerindeki daralan ¢at-
laklara sikistinlmasiyla son derece gii-
venli bir tirmanuy saglarlar. Farkl genis-
likreki catlaklar i¢in 10 degisik bovda
iretilirler. En kiigiigii 10 kN en biiyii-
il 20 kN kuvvetindeki diigiigleri karsi-
layabilir (Standart bir trmanig ipinin
11.77 kN'luk bir darbe kuvvetini kargi-
lamast gerekir). Genellikle hafif alii-
minyum alasimlanindan yapilirlar. Ta-
kozlarda kullanilan 1p halkalar esne-
meyen, statik iplerden vapilmahdir,

Takozlardan ¢ok daha vaygin olarak
kullanilan vikaclar (stopper), pek ¢ok
farkl sekilde iiretilirler. 1k tasarimlar-
da, alt ve fist yiizevler dikdérigen yanal
viizeyler yamuk bi¢cimindevdi. Daha
sonralan vanal yiizevlerde birgok farkh
bigim denendi. Bir viizeyleri ighiikey,
diger viizeylert dishiikey nkaglar iiretil-
di. Thkaglar, avni takozlar gibi daralan
catlaklarda kullanildiindan, ilk tasanim-
larda giivenligin saglanabilmesi igin
malzemeyle kaya yiizevi arasinda tam
bir viizey temasi gereklivdi. Yeni tasa-
nm tikaglarda giivenlik, viizey verine
nokta temasivla saglamivor. Tikaglarin
gok ozellegmis bir ¢esidinde de biitiin
viizevler yamuk seklinde tasarlanmiguir.
En genis iki viizeyde de karsilikli olarak
su damlast bigiminde oyuklar vardir. Bu
tiir oikaglar, hem asaf hem de gerive
dogru daralan gatlaklarda ¢ok ivi sonug
venrler. Yiizevlerindeki oyuklar tikacin
kaya yiizeyi iizerindeki kiigiik kristal va-
pilar arasina giivensiz sikigmasint dnler.
Tikaglarda rakozlar gibi aliiminyum ala-
simlanndan tredilirler. En kiigigii 6 kN
en biyiigi 12 kN'luk disiisleri karsila-
yabilir.
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Tikaglarla rakozlan kargilagtirdigi-
muzd, fig temel fark gorfiritz. Takozlar
zeniy, tikaglar dar catlaklar igin tasanm-
lanmiglurdir. [kinci fack sekillerindedir.
Son olarak takozlarda kullamlan ip hal-
kalaninin verini tikaglarda gelik reller
ahr (ender de olsa takozlarda da rel hal-
ka kullamlmakradhr).

Friendler ve camelodlar sikigma il-
kesivle galigan diger malzemelerden ol-
dukga farkhidilar, Oncelikle friend ve
camelotlan kullunmak i¢in daralan ¢at-
lak aramava gerck yokrur, Ciinkdi. ikisi
de paralel gatlaklarda gok ivi sonug ve-
ritler. Ama. vine de bu malzemelerle
digerleri arasindaki temel fark, friend
ve camelotlunn oynak pargalaninin ol-
mastdir. Greg Lowe altmislann sonun-
da ilk rasanim gergeklesurdiginde, fri-
endler urmamailar arasinda hi¢ teul-
mamigts. Ama fikir hep akillarda kalds,
Giiniimfizde bu malzemenin gelistiril-
mis tplen dageilanin vazgegemedikleri
vardimellandir. Friendlerin galisma 1l-
kest, zit vonlii kuvvetlerin sikistirma
etkisine davamr. Malzemenin bir eksen
uzenne dizilmig ve vavl bir mekaniz-
mavla kapamp agilabilir hale getirilmig
14 ¢lips seklindeki dirt metal vapragy,
paralel gatlafin viizevlerini zit kuvver-
lerle irer. Catlak iginde genigleme 1ste-
ginde olan mulzeme, viizevler arasina
ivice sikgir. Olasy bir diisme durumun-
da viik, eksene bagl sap aracihgiyla
vapraklara ilenldizginden. sikisma etkisi
duha da arwar. Yani, bir diisme durumun-
da malzeme, samtldiginin aksine daha da
giivenli duruma gelir. Camelotlann ¢a-
higma ilkeler de fnendlerinkivlie avmdir,
Aradaki tek fark frienddeki tek cksene
karsilik, camelotlarda iki cksen olmasi-
dir. Bovlece, vapraklar agilip kapamirken
diha gems bir alam taravabilirler, Yeni
tasanimlarda dirt verine ¢ stkisurma
yaprafi olan malzemeler de ilretlmiytir,
Farklt genislikteki qatlaklar igin. defisik

bovlarda trerilirler. 12 kN'dan 16 kN'a
kadar olan diigiislen karsilavabilirler,
Timanglar sirasinda emniver alma-
nin bir volu da boltlar ve sikkelerdir (pi-
ton). Sikkeler degisik meral alagimla-
nadan ve pek ok farkh sekilde iiretilen
givilerdir, Uvgun kava ¢atlaklanina ge-
kigle gakilarak Kullamlitlar. Sert ve yu-
mugak olmak fizere ki gruba aveiliclar.
Kesin bir avrim olmamakla birlikee, sent
sikkeler genellikle kireg tasi gibn vumu-
sak kavalarda, vumusak sikkeler de gra-
it gibi sert kavalarda ivi sonug venrler,
Sert sikkelenn 2/3°0 gatlaga elle soku-
lup vaklasik 1/3°0 cakilmahidir, Yumu-
sak sikkelerde bu oran tam tersinedir,
Sikkenin vaklagik 1/3%0 ¢atlaga elle so-
kulmali, kalan 2/3°i gakilmahidir. Sern
sikkeler gakildiklan ¢atlagr halifge de-

forme ederck kendilerine vol agarken,
yumusak sikkeler egilip bilkiilerek ¢a-
kildiklar catlagin seklini alirlar.

Boltlar, giiniimiiz dugcith@gmm belki
de en ok rartigtlan konusudur. Bu tar-
pgma, boltlarin kullanim tekmginin di-
fer emmiyet gereglerinin tiimiinden
farkh olmasindan kaynaklanir, Bolr te-
melde diibelli bir vidadir, Diger mulze-
melerin hepsi dogal vank ve ¢atlaklar-
da kullanilirken, bolr verlestirebilmek
igin kava viizevinde, matkapla delikler
agilmasi gerekir. Bolt, trmanmicinin gil-
venligini kesin bir bigimde saglar. An-
cak, pek cok turmanier, 60'h villann so-
nundan ben, dofava zarar verdifi ge-
rekgesivle, boltlu trmamslara karsi ¢1-
kiyor. Bu gorilsii savunanlar. gegmiste
ancak bolt kullantlarak turmanilubilen
viizevlere, giiniimiizde klasik emniyer
malzemelenvle nrmanabilen dageilan
arnek gostererek, valmizea kisisel bagan
ugruna, kayalan matkaplarla delmenin
ve doBaya zarar vermenin kabul edile-
mez oldugunu sovliivorlar.

Cikiglar sirasinda verlestirilen bun-
ca malzemenin diger elemanlarla kolay
ve giivenli bir bigimde birlestirilip, em-
nivet zincirmin ramamlanabilmesi igin
karabinler kullanihyor, Bir taraflannda
acthp kapanabilen vavh mekanizma bu-
lunan metalden vapilmis oval halkalar
olan kurabinlenin, defisik amaglar i¢in
iiretilmis pek ¢ok farkh tasarim var.
Ang emnivet istasvonlannda kilithi kara-
binler kullanilirken, malzeme tasimak
igin armut bigimli ve kilitsiz karabinler
kullanilivor. Agilip kapanan kisimlan
efimh olarak tasarlanan karabinler ara
emniyet nokwalannda pirmanieilara bil-
yviik avantajlar saghyor.

Yilksck teknoloji kullanilarak iireti-
len karabinlerde, hafif ve saglam meral
alasgimlan kullanthvor, En gozde malze-
meler ttanyum, aliiminyum alagimlan
ve krom-malibdendir. 33 g agichginda

Kask, bir trmanicimin baginin darbelerden korunmasinda, biyik énem tasir. Emniyet kemerlerinin, alt, (st ve tim vicudu saracak
sekilde tasanmlanmisg, farkh modellerinden, yalmizca biri UIAA standardindadir. Tabanlar: 6zel bir lastikten yapilan, hafif tirmaris
ayakkabilan (friction boot), irmanicilarin vazgecemedikleri dostlaridir,




bir karabin 22 kN"Tuk bir kuvveti karsi-
lavabilivor
Ne vazik ki, bu kadar malzeme gii-

venli bir kava ormans icin veterh ol
muvor. Bunlara ek olarak kask. emnivet
kemeri ve tizel nrmanmis avakkabilan
(friction boot) kullsnmak gerekli,
Kusklar polimer va da polvesterden
iiretilie. Tremamcinin Kafasii dilgen ras-
lardan ve darbelerden daha ivi korumak
igin, kasklann icinde, i¢ yvilzeyle nrma-
menin kafast arasinda bosluk kalmasim
saglayan bir kafes sistemi bulunur. Bir-
gok iiretict kasklarinda THAA (Union In-
rernationale des Associations d”Alpinis-
me [ Uluslararas) Dageiik Federasvon-

Farkli sertlikteki buzlar
igin, cesitli agilarda uglar.
Cesitli buz burgular.

Celik alasimdan krampon.
Klasik model buz kazmasi.
Krampon takill ayakkabu.

lari Birlig) standartlanns kullaniyor, Ul-
AN, firiinlen bir dizi davanikhlik testn-
den gegirip, belitli bir siire igin giiveni-
lirliklerini onaylar.

Kaya nrmaniglannda kullanilan 6zel
avakkabilardaysa durum oldukga farkl.
Ciok gesith amaglar igin, pek gok farklh
tpte avakkabr dretiliyor. Bu nedenle,
avakkabilara standart getirme olanag
vok. Dagcih@in ilk villanndan 70' yilly-
rin basing Kadar, kava urmaniglan igin
dzel avakkabn tasanmlan gelistirilme-
misti. Bu zamana kadar, dageihgin diger
wlanlannda da kollanilan, kalin tabanl,
afr ve esnek olmavan avakkabilur kul-
lanihiyordu,  19707lerin basinda, bir grup

Ispanyol tirmantcinin gelisticdi®i veni
bir madde (hot rubber) kava trmanigin-
da gigar agtt. Yeni tasanmlanan, hafif ve
tirmanicinin avagini gok 1vi saracak bi-
cimde firetilmis avakkabilara vem gelis-
tirilen tabanlar da eklenince, urmanmici-
larin aglent oldukga kolaylast. Yeni ayak
kaby tasanmlan aya@ duha iy sardigin-
dan kaya yiizevini hissermek daha ko-
lay. Tabanlarda kullanilan vent malze-
menin. kaya viizeyiyle olusturdugu siir-
tiinme kuvveri de oldukga viiksek. Yine
de ¢ikig sirasinda, isin biiviik kismi -
maniciya kahyor. Kava yiizeyinde yapi-
lan hareketler sirasinda, afirhik merkezi-
nin konumu siirekli degiskenlik goster-

Alpin ve Ekspedisyon Tipi Tirmanislar

Giyasettin Damirnan
o [r  Spor Bimige ve Temokopey Yiloeaphis
Gensl anlamda daga lirmanma sporu oian
dageilik, sporil anlamda ik kez Alp Daglan'mn bu-
lundugu bolgelerde ortaya gikigr igin alpinizmy ola-
rak adlandirimis ve bUturs dinyada bu aclia kakul
gbrmusgiir, Zaman ve nifetik farklanndan dolayy tir-
manigiar dedisik adiarta andmakdadr. Bunlaraar
Ikisil e alpin ve ekspedisyon lipi irmarisiardhir, Hesr
(Kl 1 irmarugta kullgrilan texniler ve arag gereg-
ler biylk aranda benzerik gostermekteddir. Ancak,
arag-gereclern yadek!l faginmas), kar-buz ve ks
kosullannda son derece kalitel olaniann segiimesi
gerekmektgdr Timaniglarda birgok arag-gereg
| kullanimaktad. Buniann baginds ip KoSUMm, gi-
yim-kusgarr, plastik ayakkabi, kayak ve hedik,
Kramporn, DUZ kKaZmas! ve GeKicl, DUZ vioas), Xask,
gozilk, muttak lakm, benzn tcafl ve benzn, ik
yardim ve kurlarma malzemeleri, haberlegme
aragiarn), tamir takimian, ¢ lestl makzemelen, ki-
rek, gadir ve uyku tulumian geimeldedir
1. Alpin Tipl Tirmaniglar
Alpin tigl rmanglar, ganal anlamda, Avrupa
Alplerinde ve dlnyarin rer yefindekd kar gzgisinin
ustinde, yuksek irfitada (3000 matre ve (std) ya-
plan tirmaniglardir, Distk irtifa trmanislar fle olan
temet farkdar ise harcanan gaba ve zamanin Goklu-
du, rotalann Karmagkdf ve uzuniuGudur, Alpin tirs
manglar kar-ouz, kaya ve mixed {ouz veé kaya kan-

gik] brmanig teknikdennl kapsamaktadr, Ci) bagta
oimak Gzere lehlikelerden kaginma, yon brigisi, bu-
zul gatlaklannda govenll hareket, karda yasami sO
rdlrme, iyl beslenme, sicak sw alimi, guvenll Ip
oirlig, Lygun ve kaltell maizeme kullanma, ylik-
seklige uyum, kuwet, dayanikiik, zifinsel-fiziksel-
duygusal heziriie ve glven basan igin dnemlidir
Tirmanista bitln arag-gereg grup Uyelsr arafn-
dan lasnr ve Qereksinmaier grupea kargiarr Ro
talar genellikle bir denemeds tirmanilr, Sabil ip
natlan bulunmaz. Sirl cantalanmn hafif oimass agl-
sindan bivak donanimi tagnmas uygundur (Bivak
Cadirsiz, agikia gecelerne), Thriys'de Agn, Kag-
kar, Cllo va Bolkar Daglan lle Aladaglar'da kig
mevsiminda bu tip trmaniglar yapilabil

2. Ekspedisyon Tipi Tirmaniglar

Exspadisyon lrmanisian; uzak bolgelerden da-
ga yarlagsarak kamplar aras tasiyicr desteginin
sadiandi), uzun zaman glan, birgok rotamin sabit
hatlaria ddsenip cokca alpin lipi trmarnis tekniklert-
in kullarddid etlinfiklen kapsamaitadir. Temanig-
larda, gereklifinde, oksijen destedi sadlamir, Tir-
mianiglar planianirken para destedl va grubun plug-
lurulmass tsin baslangioim olusturmaktachr. Grup
Uyelennin tecen dizeylen, lrmaniga bakig agilan
ve bekdenller e kiltlire! dedeaderinin benzer olma-
5 onamiighr, Onderllk ise yadsinamaz. Grubun
lusturuimasindan sonra ik 15 ise, (yeler arasinda
cak ig DOlOmadar. Aynca. trmarg blig) k-

tapel hazrlanmahchr. Ana kamplarda sadilk mer
ket kurma ve gerekiyorsa cevirman ve diger des
lekienn saflanmas: gdzden kagmamalichr; Arama
kurtamma Ozel bir Gnem tapmakladir, Parasal des-
tek bulmak igin sanayt ve lican kuruluglar ve basin
yayin arganian e lligklye geglebidigl gitd, Olkenin
federasyonunun ekibi de olusturulabilir. Parasal
deslek sadlayan kurdlusiara birfikte, harcanan pa
ramm ger donugl igin baz yollar da distndimel
dir, Bu, strekiiik igin dnemiidic Tirmariiacak dagin
bulundudu (ikeden zin alinmasi ve sigorta unutul
mamas gereken difer islemierdir, Plan ise en az
ki yill Rapsayiel olmall ve deneyimii elemaniara
gruoia yer verimeldir

Kisa surell tirmaniglarda perektiffinde doniip
tekrar lirmanabillirsiniz ancak, ekspadisyon hrma-
nigtannda zaman ve paraya bagimiflic vardir. Ayri
ca, alpin stll urmaris becenlerine favetan lojistik
destek de gerekmaktedr. Grubun tirmang Gnces
defalarca bifikie galismas!, Uyelerin, dolagim ve
solurum iglev lestier bagta olmak Uzere, birgok
testten gegirimesl, fizyolojik s kaybinn Gnienmess
ve enefjiden ekonomi sadlanmasi basan oranim
yukselir, Kizak gekme, Ik yardim ve kurtarma, sa-
Git hat diisame ve toplama, trmanis ve inis guven-
Iinl sadlama lle kar sifinakian yapma beceriler-
nin yoksek dizeyde olmasi da gerekmektedir.
Tlrki cumhunyetierdekl 7000 melrelic dadiar, Hi-
malayalar, Kuzey ve Gdney Amerka'daki ylksek
daglarda ekspadisyon irmamslan yoguniukla
yamimaktads
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chiginden, denge konumunu kornmak
tirmamcilarin en biiviik sorunu, Ciinkii,
kava viizeyi ve avakkaby tabanlan ara-
sindaki siirtiinme bazen urmanicinin
denge konumunu korumasima yermiyor.

Emniyver kemerleri incelendiginde,
durumun daha da farkh oldugu gériilii-
vor, Uretici firmalar, tiim viicudu sara-
cak sekilde tek parga ve alt-iist ayn ayn
olmuak iizere ii¢ farkh tiirde emnivet ke-
meri iiretivorlar. UTAA, valmizea tiim vii-
cudu saran tek parga kemerlen test edip
onay veniyor. Bunun nedeni, alr {ist ayn
ayri diretilen kemerlerde bazi sorunlarin
vasanmis olmast. Yalmz alt emnivet ke-
mer kullamlan ¢ikiglarda, bir kag tirma-
nicinin diiserek bel kemiklerini kirdik-
tart bilinivor. Alt kemerin bir sorunu da
diigme sirasinda nrmameinin bas agaf
duruma gelip, kemenn iginden siyrila-
rak, boslufia diisme olasthgr, Use keme-
rin tek basina kullanilmasi cok daha sa-
kincali. Diisiiy sirasinda kemerden siyn-
lip bosluga diisme olasth@inin yani sira,
kemerin nrmanicimin kaburga kemikle-
rine zarar verme olasth@ da var. Alr dist
birlikte kullamildiginda bu sorunlarnn
hi¢ birine rastlanmivor. Ancak tek kulla-
nmim sonuecn meydana gelebilecek kaza-
larda sorumluluk yiitklenmemek igin,
UTAA takam olarak tiretilmis ale Gist ke-
mer ikililerine de onay vermivor. Bu ne-
denle UIAA onavh tek bir ale, tek bir
iist va da ale dist ikihsi bulmak olanaksiz.

Kis Dageilig

Dageithk sporu valmzea efimli yii-
zevlerde vapilan viiriivliglerden ve kaya-
lik viizeylerde vapilan trmaniglardan
olusmaz. Kis mevsiminde vapilan ¢ikis-
larda va da mevsim vaz bile olsa viiksek
doruklarda mutlak kar ve buzla karsila-
sthr. Bu da fazladan, birkag malzeme ve
¢ok daha iyi bir vahom gerekririr, Kar-
buz turmamislarinda, kayada kullanilan
emniver milzemelerinin verini buz bur-
gulan ve buz kazmalan alirken, hafif
kava avakkabilarimin verini de sert ta-
banl, i¢i avagi sofuktan valiner bir mes-
le desteklenmig, plastk ayakkabilar ve
gelik kramponlar alir. Buz burgular ig-
leri delik, lizerlen vivli, buza diondiiriile-
rek sokulan vidalardir, Titanvum gibi
hafif ve viiksek teknolojili metallerden
tiretilir. Buz kazmalannin ve kramponla-
rin vapimindaysa genellikle sertlestinl-
miy ¢elik Kullamlir,

Novan 1

.

Dagcilann sofuktan valinlmasi icin
hem dogal hem de vapay malzemeler
kullanithyor. Bu malzemelerin birbirleri-
ne gire birgok ivi ve kitlh yanlan var. Or-
nedin kaz tiyil, kullanilan malzemeler
iginde sofupa karst en ivi valiom sa@layi-
nt, Ancak islanmas) durumunda riim vali-
um tzelligini kaybediyor. Ote vandan,
vapay elyal kaz tityilne pore daha az yali-
om saglamasina kargin, islandiginda vili-
um ozelliginin valmzea % 18-
20'sini kavbedivor. Uvku vilumuy seqimi
gidilecek etkinligin tiriine gire yapih-
yor. Givim konusunda segim vaprak bi-
raz daha kolay, Teksul tiriinlerindeki ge-
lisme, vilcudun kuru tutulmas: ve sofiuk-
tan vahulmasivla ilgili sorunlann hemen
hepsim giizdii. Soluvabilir sentetik kat-
manla kaplanmis kumaslar dagerv, kar,
yagmur, riizgar gibi dig etkenlerden ko-
rurken, em‘ye diisen bir milvardan fazla
mikro delik voluyla terlemeden kaynak-
lanan su buhanni disan aup, igerden is-
lanmave da engeller,

Yiiksek Irtifa ve Dag
Hastahklar

[rrifa su dlgege gore belirlenin Yilk
sek (2400-3650 m), Cok Yiiksek (3650-
5450 m), Asint Yliksek (+5450 m). Bu
viiksekliklere az savida insan gkugi igin

kimin nasil etkilenecegini bilmek zor.
Yas. cinsiver va da fiziksel kondiisyon gi-
bi irtifa hastaligs siiphesiyle iliskilendini-
lebilecek belitli faktirler yok. Bir¢ok in-
san 2400 m'ye kadar hig bir sorun yaga-
madan ¢ikabilmekeedir. Yiksek irtifaya
daha Gnce hig grkilmadiysa dnlem almak
gerekir

Yitkseklik hastalifinin nedenleri ne-
lerdir? Deniz sevivesinde oksijenin kon-
santrasvonu %21 ve basiner da vaklasik
olarak 760 mmHG dir. Yiikseklik arttikea
oksijenin konsantrasvonu sabit kalsa da,
alinan her nefes baging diisen oksijen
molekiilii sayisi azahir. 3650 m'de oksije-
nin basinct ancak 483mmHg dir. Bu da,
deniz sevivesine gore, vaklasik %40 daha
az oksijen molekiilii demektir, Viicudu-
nuza gerckli oksijeni saglavabilmek igin,
duragan halde olsamz bile, nefes aligimz
hizlanacakur, Bu fazladan ventilasvon
kandaki oksijen miktanm arorsa da, bu-
nu deniz sevivesindeki mikeara gikara-
mavacakur. Etkinlik igin gereken oksije-
nin hem deniz sevivesinde hem viiksek
irtifacda ayni olmasi nedenivle, vilcudun
kendini az oksijence avarlamasi gerek-
mekredir. Buna ek olarak -nedent tam
bilinmese de- diisilk basing ve vitksek ir-
afa kileal damarlardan sivilann sizmasina
vol agmakradir. Sizan sivi akeiger ve be-
vinde birkip bideme vol agmakeadir. Uy-
eun aklimatizasvon saglanmadan bulunu-
lun irtifadan daha vilksege gikmak daha
ciddi, hatta insan havauni re

it edebile-
cek rahatsizliklara vol agalnlmekeedir,



Aklimatizasyon

Yitkseklik hastalipinin en biiyiik ne-
deni vitksege ¢ok izl grlkmakar. Zaman
taninacak olursa viicudunuz o yitkseklik-
teki oksijen miktanina aligabilir. Bu siire-
ce aklimatizasyon denir ve genellikle 1-3
giin alir. Omegin, 3000 m've gikip orada
birkag giin gecirirseniz, viicudunuz 3000
m'de aklimatize olur, 3650 m'ye ¢ikuf-
nizdaysa, bir daha aklimatize olma ihtiya-

ciniz dogacakur, Vilcutta az mikearda ok-
sijenle isleyebilmesi igin. bir takim degi-
silikler olur. Bunlar:

*Solunum derinlesir.

*Akcigerdeki kan damarlarinda basing
artar. Kan, akciferin deniz sevivesinde
kullamlmayan béliimlerine pompalanir,
*Viicut, oksijen tagimak i¢in daha fazla
kirmizi kan hiicresi iiretir,

*Viicut. oksijenin hemoglobinden viicut
dokularina birakilmasini saglavan

belirli bir enzimi daha fazla firetmeye
baslar.

Yiikselik hastah@inin engellenmesi iki
yolla olabilir. Uygun aklimatizasyon ve
anleyici ilaglar. Uvgun bir aklimatizas-
yon igin birkag¢ temel nokta sunlardir:
sMiimkiinse yiiksek irtifava aracla ¢ik-
mayin.

*(likiya en fazla 3000 m'den baslavin ve
viiriiviin.

sEger aragla geldivseniz, ilk 24 saat daha
vilksege ¢ikmayin,

#3000 m’den daha viiksefe ¢ikacaksamz,

irtifanizi giinde 300 m arctnn, Ve her
1000 m yiikseklik kazandigimizda bir giin
dinlenin,

*“Yukari tirman ama agagida uyu™ bu tr-
mantcilar arasinda kullanilan bir szdiir,
Gen doniip, diisiik bir irtifada oyudugu-
nuz stirece giinde 300 m'den fazla nrma-
nabilirsiniz.

*Yiikseklik haseahiminin temel belirtileri
ortava ¢tkmava baslarsa, belirtiler ortadan
kalkana kadar daha yilksege ¢tkmavin,
*Belirtiler artarsa agag inin.

sFarkh kigilerin, farkli siirede aklimatize
olacagm akhimizda bulundurun. Yukan
¢tkmadan tiim ekibin aklimatize oldu-
gundan emin olun,

*Yeterli miktarda su alin. Aklimatizasyon
genellikle su kavbim rakiben olur,
*Rahat olun. Yitksege ilk ¢iktifinizda he-
men kendinizi zorlamayin, Hafif etkinlik
uykudan daha ividir. Zira uyku sirasinda
solunum vavaslar ve bazi belirtiler kay-
bolabilir.

' Tiitiin, icki ve sakinlestirici haplardan

Yukselti ve
Organizmanin Uyumu

Emin Ergen
Prol, Or. A U Tip Fakiitess

1000 m ve lizen genel olarak yikselli diye ka-
bul edilir, Dinya Gzerinde birgok yerlesim bolges|
1000 m Gzernde bulunmakia ve bu yorelerde ya-
sanyanlann sayist milyonlarla lfade edimektedir
Buralarda yasavanlar i¢in vikselti herhangl bir
problem dofurmamaktadir. Ancak gerek rekreas-
yon {kayak vb.) gerekse yangma ve spor (firmanig
gibl) amagl olarak orta derecede yiiksek kabul edi-
len yerlere ve daha ylksek daglara gikidiginda or-
ganizmada farkll uyumlar gtindeme gelmektedir
Ozellikle yiiksettde yaplan dayanikiik yansiannda
performans bozulabilmektedir, Bu nedenle, antren-
man bilgisi acisindan vikseltide yapilan antreman-
larn yikseltide yapilacak olan yarismalarda daya-
niklilik. performansin olumiu yonda etklledig gorist
Gnem tasimaktadr, Buna ek olarak ylkseltide yagi-
lan kisa mesafe ve atiama yangmalannda perior-
mans olumiu yénde stkilensbilmektedir,

Yiksekligin vicut (zenndek etkilennin aragtini-
mast oldukga eskilere dayanmaktadie, 18001 yilla-
rm bagnda Paul Bert hipoksik kogullarda organiz-
manin uyum bozuklugundan bahseden Ik isimier-
dendir. Yiksege gkildikca barometrik basingia bir-
likte cksijenin ksmi basnci da diser,

Solunum olay burunda baslayip hiicrelerde so-
na ermektedir. Basing farklar solunumun her asa-
masinda etkiil oimakta ve pertormansi etkilemekie-

%0, Atmosfer KismiC, Doygunluk

Basine  Basmoi Qrani
(mmHa)  (mmkg) (%)
Deniz Duzeyi 20.93 760 159 97
3048 m 2093 523 109 87
B098 m. 2003 349 73 B0
9144 m, 2093 226 47 50

Not: Doyguniugun %60-65 olmast kritlk noktadr,

dir. Atmosferin disUk oksijen basincina yetersiz
uyum (aklimatizasyon) yikseltilerde akut uyum bo-
zukluklanndan olimeil olayiara kadar fizyolofk ve
fizyopatolojik degisimiere yol acabiimektedir. Bu
uyum kisilere, irklara, antrenmanii olmaya ve hava
kosullanna gore dedisim gosterabilir.

Hipoksi

Yikseltide organizmanin uyum degisikiginden
sarumiu en oneml| faktor ortam havasinda azalan
oksienin kismi basincidir (Poy), Solunan hava igin-
deki gazlann orani dedismemekle birllkte (%621 O,)
azalan bu kismi gaz basinci (5500 m civannda de-
niz diizeyinin yansing kadar duser) kanda oksien
tagimin| olumsuz yonde etkilemektedir, Hemoglobl-
nin oksijen baglama ozsallign nedenivie kigien dinle-
nik durtimdayken fazla etkilemeyen bu durum eg-
zersizde dekulann (kaslanin) artan oksijen gereksini-
miyle birlkie daha da belirginiegir. Organizmanin
yikseliteye kisa sureli uyumuna aklimatizasyon,
Lezun strell uyumuna adaptasyon denir

Yikseltiye Kisa Streli Uyumlar

Genellikle 2000 m kadar yiksege glddiginda
baglayan fizyolojik yartiar,

*Hipervantilasyon

*Dinfenik durumda ve submaksimal egzersizde
artan doku kan akimidic

Aoritakl kimyasal algilayicilar kandak| oksijen
miktanndaki azalmayr Ust merkezlere lletmekta ve
doku oksien gereksinimini karslamaya caligiimak-
tadir. Ayrica, yiikseltide hava kuru ofdugundan so-
luk alip verme sirasnda akolgerler yoluyla sivi kaybi
olmakia, bu ige kanin plazmasinda azalmaya yol
agmaktadir, Hipofizin arka bolimd uyarilip, ADH
{antiditretik hormon) salimimi ile bobrakie su utulur
ve bunun tnine geclmeye calisilr, Bir taraftan so-
lunum sistem aktive olurken dijer taraftan da dola-
sim sistem| kalp atm hizi artisiyla dokularin yeterin-
ce kanlanmasin saglayama caligir,

Yiikseltiye Uzun Sireli Uyumlar

Yilkselide kalig suresi birkag glnden daha faz-
la oldugunda yavas bir sekilde devraye giren meta-
bolik ve fizyolojik uyurn mekanizmalan homeostatik
dengenin korunmasinda rol oynamaya baslar, Bu
uyurmlar:

*Asit-paz dengesinin diizenlenmesi,

*Hemoglobin ve kirmizi kan hiicresi (eritrosit)
yapIm: artig),

*okal dolagm ve hiicresel fonksivon degisim-
lérl clarak siralanabilr,

Asit-Baz Dengesi Dizenlenmesi

Hiperventiasyon her ne kadar daha fazla oksi-
jertin organizmaya ainmasina yol agmaktaysa da,
karbondioksilin de daha fazla atilimiry saglamakia-
drr. Bu nedenie arter kanindaki CO, azalmakta al-
kall maddelerin miktar artmaktadir, Bu durum res-
piratuar alkaioz olarak bilinmektedir. Yiksellide
uzun slre kaindiginda bdbrekler yoluyla alkall
madde atiin gergeklesmekta ve biylece pH de-
gen normallegmektedir. Yiksellide yapilan kisa
slrell ve siddelll egsersizlerde kan laklik asit mik-
tar artigl performans agisindan ¢ok Gnemil sorur-
lar dogurmaktadir. Ancak bu tip sforfarn ardindan
normale dénme yanl toparlanma slresi uzamakta-
dir. Bu nedenle yikseltiye gikidignda Ik ginlede
yuksek giddettek: ve anaerobik metabolizmaya
dayall kogu tipi galismalann yapilmamasi dnaril-
mektedir:

Hematolojik Degislikler

Yiiksaltlye uyurmiar agisindan en onemii degglk-
lik kanin oksijen tagima kapasitesinin arigiche. Yok
selfiye yeni gikiciginda, daha dnce de bahsedildigi
giti, akcigerler yoluyla sivi kayli olmakta bu ise
kanin plazmasinda azaima ve hematokrit degerinde
yukselme olarak [zZlenmektedir. Yikseltide kalig
stiresi uzadiginda oksienin kesmi basincinin azig
bobreklerden eritropoletin harmonunun salinminin
arigina ve kemik liginde kan hicresi (eritrosit)
yapirminin uyarimasina ertropoizesis yol agmakta
ve boylece gergek bir hicre artigl (polisitermi) mey-
dana gelmektedir,

Hucresel Dedigtklikier

Yikseltide kanin tasidig oksienin dokuya daha
Kolay birakiimasi ve kullanlablimesi igin bir takim
lokal degisimler meydana gelmektedir. Bunlar; kil-
callanmada aruig, myoglobin artigl, mitokondr]
sayismda ve aerobik eneri yolu enzimler  konsan-
tasyonunda ylkselme, oksijen aynsma eqnsinde
saga kaymadir.

Hilim ve Tekaik



sakintn. Haplar oyku halindeki solunu-
mu ditha da vavaglanr.,

sKarbonhidrac agichikli beslenin, Besin-
lerle alinun toplam enerjinin vaklasik
% 70" karbonhidrat olmalidhr,

Akut Dag Hastalig
(ADH)

ADH ve viiksek irtifalarda rastlamr,
3000 m'nin fizerindeki viiksekliklerde,
insanlann %75 inde hafif belirtilerine
rastlamir. ADH've vakalanma viikselige,
viikseliy hizina ve kigive gore degisir.
Aklimauzasyon sirasinda birgok Kisi ha-
fif ADH gegirir. Belirtiler, o irtifava ¢ik-
tiktan genellikle 12-24 saar sonra ortava
gikar ve fi¢ giln ginde dnemlernn vitir-
meve baslar, [Talfif ADH'nin belirtilen:
basagnst, bas diinmesi, uvkunun boliin-
mesi ve genel bir kinklik halidiv. Belirt-
ler geceleni ve nefes alma hizinin diiyedi-

gii anlarda kériilesmeye baglar. Hafif

ADH genel etkinligi etkilemez Vilent
aklimatize oldukean sonra, 2- giin igin-
de kaybolur. Belirtiler hafif oldugu siire-
ce yiikselis ortalama bir hizls devam
edebilir.

ADH'den kurtulmanmin volu va akli-

matize olmak va da algalmakor, Hafif

ADI mn bebirulen ilag redavisi tle azal-
tlabilir. Ancak belirtilerin azalmasinin
tedavi demek olmadiginy giz dniinde
bulundurmalisiniz. ADH nin daha ciddi
olan halinde, ilag tedavisine vamir ver-

mevyen bir basafins:, buluno ve Kusma,
vorgunluk ve giigsiizlitkte arns, nefes-
sizlik ve koordinasyon bozuklugu (ata-
xia) gibi durumlara rastlanir. Kigi viirii-
meve devam edebilse de, normal etkin-
liklennde wzalma gériiliir. Bu asumada
ancak ilag redavist va du algalma sorunu
tersine ¢evirebilir. 100-130 m kadar al-
galmak bile i sonuglar verebilir, 300-
600 m algalindiginda, hastanin durumda
kesin ivilesme stizkonusu olacakur. Kisi,
belirtiler azalmava baslavana kadar (3
giin kadar siirebilir) algak irtifada cutul-
malidir. Belirriler kayboldukean sonra
tekrar vilkselmeve baslanabilir. Kisinin
ADH ve vakalamp vakalanmadigin si-
namak igin, ondeki avagimmn topugu ar-
kadaki avagimin bagparmaklanna dede-
cek sekilde bir ¢izgi (izerinde viiriimesi
istenmelidir. Koordinasvon bozuklugu
olan Kisi bunu basaramavacakor, Bu du-
rumdaki bir kimse hemen asagiva indi-
rilmelidir. Yine unutulmamasi gereken
nokta, hastayy, koordinasvon bozuklhugu
viirilmesine engel olacak hale varmadan
fnce agagiva indirmek gerckrigidir,
ADH nin en rehlikeli halinde, daha ton-
ce sizii edilen belirtilerin ciddivetlenn-
de énemli aroslar olur. Ozellikle de du-
ragan halde bile nefessizlik, yiirfiveme-
mek, zthinsel verencklerde diisiis ve ak-
aiferlerde Bdem olugmass gibi sorunlar
belinr. Bu ciddiyetteki bir ADH hastass-
nin derhal algak irtifaya (6001500 m)
indirilmesi gerekmekredir

Dageilikea vavein olarak kargilasilan-
lar saece basing diisiikligiinden kavnak-
lanan dag hastaliklan degildir. Ozellikle
kig dagoilanmin dnemli problemleri olan
hipotermi (hypothermia) ve don ising
(frosthite) rahatsizhiklan du vardir. Yal-
niz, hunlar sadece kis dageilanna dzgii
sorunlar olarak diisiiniilmemelidir. Belli
bir irtifadan sonra, dagda vazin da kis
kogullan gegerli olabilir. Ozellikle giines
girmeven etckler. Kaldi ki don 1sing
olmasa da, hipotermi vazin siddetli bir
vagisin pest sira gelebilin. Onun igin hi-
potermi ve don 1sing konusunda tilm
dagcilann bilgi sahibi olmasi gerekir.

Oncelikle nasil 151 kavbertigimizden
bahsedelim.

LYavilma (Radvasvon): Cevre sicak-
hmin diisiik olmas) durumunda gevre-
ve iletlen isidir, Bu st kavbinda énem-
li fuktirler viizev alam ve gevre sisimn
ne kadar diisiik oldugudur.

2. lletim (Kondiiksivon): Nesneler
arasinda dogrudan temas viiziinden kay-

bedilen 1s1 enerpisidir, Su havadan daha
voifun oldugu icin (bu da daha fazla s

sifiast demekrir) havava gire viicuttan
25 kat fazla st sogurabilir. Bu viizden
dagda, dzellikle de kg, kuru kalmak
¢ok Bnemlidir. Tiirkive'de son iki vilda
mevdana gelen 6liimlerin birgogu bu
vitzden olmustur. Celik viizevlerin ise
sudan da fazla s sofuracafint unutma-
vin. Hetim aracihidy ile 1s1 kavby, genel-
likle viteudun toplam 1sit kavhinin sade-
ce %2'sini olustursa da, slak givsiler vii-
ziinden bu beg kar artabilir. Bu vilzden,
dagda “kuru kalin, sag kalin™...

3. Aktanm (Konveksivoni: Hetimin
bir tiriidilr. Ancak burada temas halin-
deki nesnelerden bin hareket halinde-
dir. Temas yviizevindeki molekiiller 1si-
mir, hareket edip verlerini daha soguk
veni molekiillere birakirlar. Aktanm ile
181 Kavbi hareketlt nesnenin vogunlugu-
na ve hareket hizina bagh olarak degisir,
Riizgar, viicudumuzdan bu sekilde isi
sofurur.

Hipotalamus bevinde viieudun isi-
sindan sorumlu merkezdir. 0.5°C7Ik si-
cdklik degisimlenni bile farkedebilir.
Viicudun gerekli kimyvasal tepkimeleri
gergeklestirebilmesi icin gerekli olan si-
cakhk 36.3-37°C dir, Bunun altindaki
ve distiindekn sicakhklarda enzimlerde
vasanan sorunlar viiziinden tepkimeler
va vavayg gergeklesir va da gergeklesmez.
Bu durum dliime vol agabilir, Viicudu-
muz isisim dengelemek igin su vollan
kullamr,



*Vazodilatasyon: Yiizeydeki kan akisinin
hizlanmasidir. Oramin sicaklign, vileur
sicakhigindan diisitk oldugiu durumlarda
enerji kavbima vol agar. Vasodilatasvon
en viiksek diizeyindevken deri yiizevin-
deki kan akigt dakikada 3000mlr'ye gka-
bilir. Orralama kan akigt hiz ise dakika-
da 300-500mlt arasidir,
*Vazokonstritksivon: Kanin Kol, bacak
gibi ug nokealara gitmesini engeller ve
15t kaybint azalur. Vazokonstriiksivon en
vitksek halindeyken deri yiizevindeki
kan akisi 30mlt/dk’ya diigebilir,
*Terleme: Viicudun buharlagma yoluyla
sofumasidir.

*Titreme: Kas cikinligi igin gerekli olan
isinin kimyasal tepkimeler sonucu an-
mastdir, Gozlenebilen titreme vilzey 1si
Giretimini %500 arttirabilis. Ancak bu sii-
reg kaslardaki glitkozun riikenmesi ve
vorgunluk nedenivle birkag saatle sinirh-
dir,

s Erkinligin artnhip-azalnlmase: Vileut si-
cakhmin wzalmasing ya da artmasina vol
agar

e Kigisel tepkiler: Kiginin iizerine bir gey-
ler givmesi va da iizerinden bir sevier gi-
karmasi vileut stcakhinin dengelenme-
sine yol agar.

Hipotermi, viicut sicakhfmm normal
kas ve beyin etkinliginin zarar glreceg
kadar dilymest olarak tanimlamr, Hipo-
termive soguk havi, yetersiz donamm ve
giyim, islakhk, vorgunluk. susuzluk. ve-
tersiz beslenme, alkol alimi -alkol vazo-
dilatasyonu artunp, 151 kaybina yol agar-
ve hipotermi konusunda bilgisizlik ne-
den olur. Hipotermi valniz kigin, donma
sicakliin alunda olur dive bir sart yok,
Vitcudun normal sicakhiginim (36,5°C) al-
undaki her sicaklikta hipotermi olabilir,
Hipoterminin en énemli belirtilert dene-
tim alting alinamayan titreme, harekert ve
koordinasvon bozuklugu, zihin kangikhig
ve zihinselda gozle goriiliir diiyisler,
mantiksiz davrams ve konusmalar, ko-
nugma zorlugu vh.dir. Hipoterminin cid-
diveti artiikga bu belirtiler de degigir. Or-
nedin vileur sicakhiimn 329Cnin aloina
diigtiigii agir hipotermi olaylarmda ttre-

me kesilebilir. Ten rengi donmus bir in-
saninkini andinr sekilde mavive dinebi-
lir. Biling kaybr olabulir, kalp vuruglan ve
nefes aliglar diizensizlesebili hatta kalp
atislan hissedilmeyebilir,

Peki hipotermi durumunda neler va-
pilmali? Hipotermive vakalanmus bir has-
iyt tekrar isiemanin temel jlkesi var olan
viicut st korumak igin s valitimi
safilamak ve 1s1 diretmek igin harcadig
enerjivi besinlerle gern vermekuir. Bir in-
san titreyebilivorsa viieur sicakliging bir
saat igerisinde 2VCarnrabilie. Viieut si-
cakhgimin 35°Cye indigi hafif hipotermi
durumlannda, Kisinin Gneelikle, varsa, 1s-
lak ¢lbiselen degistinilmel ve sy valiomi
saglanabilecek bir siginaga konmalidir,
Biling verindeyse fiziksel etkinligi arr-
mak (hafif cgzersizler gibi) ise varavabi-
lir. Hipotermi olan bir kisinin veterli sivi
ve vivecek almasina dikkae edilmelidir.
Hafif hipotermi durumunda besin olarak
sicak sy ve seker verlmelidir. Alkol va-
zodilatasyonu, Kafein su kaybini, ticiin
de vazokonstrilksivonu  artiracait igin

Tirmanis Ipleri

Dageilikta kullamian ipler tirmamigi difjer mal-
zamelere oranla daha gok cadnshnr, Dageftann
hemen hemen Nepsi, Ipe ik baglandiklar glind
ve ik i arkadaglanni gok iyl hatilarar,

I, tirmanicilar igin zor elaplan gegerkean iticl
glg, stenmeyen digme durumunda da hayatla
olan son ve tel badlantichr. Tek bagina hickir tse
yaramarmasing kargin ip, 1m emniyel nokiakann
birlegtiren bir hat ve temane sirasinda ¢ogu za-
man goremedidiniz, hatta sesinl bile duyamadiyi-
iz (kg arkadaginela aranedaki tek baglantcr

Tirmanstann basladiy ik yilarda dogal fifler-
den yaoimis ipler kulanibyordu. Fakat bu ipler
butun dugiglen kargilayabilecek Kadar guveni
degildi. Ikinol Dlinye Savas airasnda gelistinien
naylon iplede birlikte, trmamcilida de yeni uluidar
agildi. Yeni naylon ipler ki tondan daba fazle yik
cakebiliyorlardi. Ustellk esnex yapilaryla, dogal
liflerden Gratiimis plere give daha da guvenll lir-
maniglar saghyorlardi, Dogal lilerden wretiimig ip-
ler disme sirasinda lirmanicya ok bayk bir
sok bindirirkan, naylon ipler esnekikler sayesin-
de enerfinin blylk bir bSIGmaND emiyor ve gl-
vanl bir digug saghyordu.
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Resim 4

It

Eski taknolofi ipler, su gei@r ve donarken yeni pler de
bu sorun ortadian kalkmghir,

Uratilen Ik ipler, kiasik halal ya da Urgan big-
mindeydiler. Bu ipler, tur ¢ok inca naylon lifin tir
araya getirlp sag Grgusi gy Srliimesiyle olugtun-
luyordu. Ik Gratilen navion ipler, dneeko iplare gare
oldukga haliftl, Sudan da daha az etkieniyorlards,
Ancak Kullanimian oldukga sorunluydu. Ustelk, 1r-
mans siresinda pek gok ara emniyet noklasindan
gectiklerinden, gok fazla sirttinme varatyorlardi.
Inis siresinda gok fazla ssnemeler de baska bir
sorundu.

Bugury, Grgull iplerin yerini mantolu ipler almig
durumda. Mantalu pler trmanigler ion Ozel olarak
Grelliyor, Mantoly iplerin ig ksmi, bir dizl Grglil ve
paralel sematk iften olusuyor. Dig kisim, igteki iifien
lorumak amacyla, caglam ve esnek bir mantoyla
kaplaniyor {(Resim 1), Mantolu ipler, trmaniciara b
Gok kolaylk sadliyor. Gereginden fazla esneme so-
minu almayan bu ipler, suya ve soguge karg da ol-
dukga dayanikl (Resim 2 - 3 ), Ayni zamanda mar-
losu sayesnde, geneksiz strunmeter oradan kalk-
mg oluyar, Glintimdzde yalnizca UIAA'min test edip
onay verdidr mantolu trmanss iplen kullamiiyor

Iplerin UIAA Testleri

Tirmanglarda kallanilan ipler, tek ipler, ¢ift ip-
lar ve iz ipler olarak Oge ayrilsa da, UIAA'nIN
parformans testi, bir cok trmanista kullanilan tek
ipin ne kadarki bir goku kaldirabildigini Olger. Tek
infer genelikle 9.8 - 12 mm ¢apinda Uretilider,

Ip testiarinin manngin kavrayablimeks igin, an-
calikle diigme faktar kavraminin bllinmesi gere-
kiyor Ip, dinamik [esneyebilir) vapis: geredi, dilg-
me sirasinda olugan darbeler emer. Ipin Uzering
birsn yuk, Wrmanicinin ne kadar yuksektern dlig-
tiguyle dedil, digme fakidrintn bindikiigiyle il
gilidie, Dasme lakior), irmarcirn yaohl diisi-
gun uzunluGunun, rmanicinn ana emnivet isfas-
yonundan  wzakifing bblinmesivle bulunur, Bu-
radan Ikl Gnemll sanug gikivar. Birincist: diisme
lakitr() en fazla 2 olabill; ikingis farkl aunlukta-
ki digglerin digme faktorl tirbrine esft olabliir,
Omedin ana emniyel stasyonundan 18 m yuka-
nya firmanan bir dagcinm, son ara emniyet nok-
tasina olan uzaklg 4.5 m olsun, Dager bu du-
rumdayken diiserse, yaphly dististn wzuniugu
4,5 x 2 = m olacakir, Bu durumda disme fak-
16ri- 9/18 = 05 m olur, Baska bir dagianm ana
emniyet istasyonundan 4 m, son ara emniyet
noktasmdan 1 m yilksalmis oldugunu diginelim.
Bu durumda, dageinin yaphit disis 1 x2=2m
olur. Disme fakidriy 2/4 = 0.5 mdlr. Gorildian
gibl 8 m digen daficr da 2 m dilgen dager da as-
linda ciigme faktdnd 0,5 m olan dislisler yapms-
lardir,

UIAA' N diigme testi - i da testl bukan Kisi:
nin adyla Dodero testi - tek ipler iin 80 ka'lk
kitleyle yaoilr. UIAA bu testte 1,79'0k dilsme
fakidr igin 11,77 kN'luk darbe kuwetinin karg-
lanmagini ister ( Resim 4), Standart ip, dusiisa
kopmadan (g kez kargilamalicir, Gozden kaginl-
mamas gereken nokta, darbe kuwetindeki de-
gerin, yalmzea ik dislg igin gegerl olmasiclir.
Onceld diiglslerde pte olusan bozulmalar, darbe
kuvvetinin ipe olan etkisine arinr (Resim 5),
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kesinlikle kullanimamalidir. Hafif hipo-
termi durumundaki hastava harici olarak
da 1s1 transferi vapilabilir. Hasta, hipo-
termi sorunu olmayan bir kimsevle ayni
uvkutulumuna konup, 151 transferi sagla-
nabilir,

Agar hipotermi durumlannda da vine
kiginin 1s1 kaybi azalalmalidir. Bir Kisi ne
kadar soguk olursa olsun, kendisini isie-
ma yetenefl yasadifnn siirece vardir. Afr
hipotermi durumunda hastanin kuru ol-
dugundan emin olun. Uzerini en az 10
cm kalinhiginda olacak sekilde uykutulu-
mu, battanive, vb, ile sann. Agir hipoter-
mi durumundaki hastayi giplak olarak
baska birisiyle kesinlikle ayni tuluma
sokmayin.. Agir hipotermi halinde mide
islev gérmemekredir, bu yiizden kau yi-
yecekler sindirilemez. Ancak seker ve su
emilebilir. Her 15 dakikada bir 1lik su ve
seker kangimini hastaya verin. Ist trans-
feri vaparken, bu sefer ana atardamarlar
iizerinde yogunlasmalisimz, Ten tema-
sindan sakinin. Hastayr sardiklarinizin
igine 1sittlmis taslar, sicak su sgigeleri vb.
sevler koyabilirsiniz, Agir hipotermisi
olan hastayi birdenbire ¢ok fazla 1s1tma-
malisiniz. Oncelikle sadece akciger, kalp
ve beyin arasinda kalan vererin isinmasi-
nt saglaymn. Kol-bacak gibi digta kalan
verlerin daha vavas ve daha sonra isitma-
hisiniz, Zira, kol ve bacaklann tekrar 1s1-
tlmasy, oralarda kan dolasiminin yeniden
baglamasi anlamina gelmektedir, Uzuv-
larda bulunan soguk kan, dolasim aracili-
g1 ile havati organlara iletilecek; zaten
diisiik olan viicut sicakhfini daha da dii-
stirecektir. Bu ise hastay dldiirebilir,

Don Isirig

Don sini, hipotermiden farkli ola-
rak, viicudun sadece belirli verlerinin si-
cakliginin ¢ok diigmesi demektir. Don
isini@n da, hafif ve agir olmak iizere ikive
ayrilabilir. Hafif olanda derinin sadece
iist dokulan donar. Bu durum ise genel-
likle diizeltilebilir. Ustteki donmug deri
beyaz, muma benzer bir goriintii sergiler,
Derinin iist tabakalan sert olsa bile, alt
tabakalar hala yumusakur. Genellikle
burunda , el ve ayak parmaklaninda rast-
lanir. Donmug orgami sicak hava iifleye-
rek va da viicudunuzun sicak bir veriyle
temas ettirerek 1sitabilirsiniz. Donmus
yeri ovusturmayin, ¢iinkil hiicre igi sivi-
sinda olusan buz knstalleri hiicreye -do-
layisivla- dokuya zarar verecektir,
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Agir don isinginda cilt beyaz goriiniir
ve “odun gibi” duygusu verir, Bu durum-
da derinin tiim katmanlan etkilenir; his-
sizlik vardir. Derin don 1simklarinda kas-
lar ve kemikler de donabilir. Bu durum-
dan hasar gormeden kurtulmak, hemen
hemen, miimkiin degildir. Afir don 151t
& kiigiik bir viizeydeyse, hafif don 1sin-
gindaki yontemleri kullanarak dokuyu
tekrar 1sitmaniz miimkiin. Don isin de-
rinse, etkilenmiy kisim 40-43°C’lik bir
suya sokulmali, Su daha sicak olmamali,
voksa doku zarar goriir. Termometre ile
sicakhi@ Slgiin. Varsa givsi ya da benzeri
vahum malzemelerini ¢ikanin ve donan
kismi suya sokun. Termometre ile suyun
sicakliim siirekli dlciin, sicaklik bir siire
sonra diisiince, tekrar 40-43°C olacak ge-
kilde sicak su eklevin. Yalniz eklediginiz
sicak suyu dogrudan doku {izerine dik-
meyin. Etkilenmis bélge 25-40 dakika
kadar suyun igerisinde tutulmalidir. Deri
normal rengine déniip, birsevler hisset-
meye bagladig an doku ¢oziilmeve bagla-
mig demekrir. Etkilenen kisim 1sindikga
act duymaya baglayacaksiniz. Coziillme
tamamlandiktan sonra sicak su banyosu-
nu kesin. Etkilenen bélgeyi gazh bezle
sann, Hareketten ve sofuktan sakinin,
Viicudun bir boliimii isiildiktan sonra
bir daha herhangi bir etkinlik icin kulla-
nilmamali. Isittiktan sonra tekrar donma
agar doku kaybina neden olur. Bu yiizden
sicak tutabileceginizden emin olmadigi-
mz siirece dokuyu isitmayin. Dokuya asil
zarant donmasi verir; dokunun donuk kal-
masi degil!

Biitiin bu anlattklanmizdan sonra
dageilikla ilgilenmeye karar verdiyse-
niz size birkag uyarimiz ve énerimiz
var. Oncelikle dagcilifa baglamak igin

acele etmeyin. Dageihik bir vagh sporu-
dur. Insan genellikle 25-27 yasindan
sonra maksimum davanikhilifina ulasir,
Ornegin, Sir Edmund Hillary 1953 vi-
linda Everest'e gtktiginda 34 yaginday-
di. Ozellikle uzun yiiksek irtifa ekspe-
disvonlan gerceklestirebilmeniz icin
dayanakhilifinizin ve deneyiminiz art-
mast gerekivor. Tiirkiye'de dageihk
sporu genellikle iiniversite kuliipleri
diizeyinde érgiitlenmisrir. Universite
agrencisiyseniz, bagl bulundugunuz
iintversitenin dagcihk kuliibii aracili-
giyla dagaihk egitimi alabilirsiniz, De-
gilseniz, Tiirkive Dageilik Federasyo-
nundan (elf. 0 312 310 15 78) va da baz
izel kuruluslardan egitim alma olana-
miz olabilir. Egitiminizi aldikean sonra
deneviminizi artirmak 1¢in daga gider-
seniz asla valniz olmayin, Dageilik -ba-
zt disiplinler harig- bir ekip sporudur.
Ekibinizdeki insanlarin uyumlu olma-
sina dikkat edin. Yasanan bircok kaza
ekip anlagmazhgindan kaynaklanmustir.
Dag hastaliklan, ilk vardim ve viiksek
irtifa hakkinda avrinul bilgi edinin.
Teknik diizevinizi asan ¢ikiglara kalkis-
mavin; dagda zar atmak olmaz. Daga
giderken rotamzi, dinils zamanimzi ve
ckibinizi sehirdeki arkadaslariniza ve
son yerlegim verindeki insanlara bildiri-
niz, Tiirkiye'de organize olmus, profes-
yonel bir kurtarma grubu olmadiging
unutmayiniz. Ulkemizde kurtarma hiz-
metleri birkag géniillii topluluk (OR-
DOS-ODTU DKSK ve AKUT Dag
Kurtarma Ekibi) ve bireysel dageilann
kaza aminda olugturduklan ekipler rara-
findan verilmekredir. Daga gittinizde
tek basiniza oldugunuzu ve ancak vere-
rince deneyimlivseniz sag kalabilecegi-
nizi unutmavin,
Ivi ¢ikaslar...
Lirungu Akgiil
Murat Maga
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Bulutlara Ulagsma Tt

Dagcilik

“Benden en fazla birkag yiiz metre

ilerde: birka¢ metre daha vukanda olan
zirveve ulagmiglardr. [gimdeki isregin
son kinmulannt da kallanip, onlara ulas-
maltyim. Bir avagim kaldir, dierinin
Oniine at; maskede bulunan azicik oksi-
jeni izl hizli solu. Sonra, diinvanin ta-
vanina ulasmak icin karli sircta bir adim
daha.

Balkondaki bir kinkhk savesinde,
saff asafida 1982°de denedifimiz rota
olan Kuzevdogu Sirtr giriiniiyor. Cilain
buz kuleleri viikselen, bigak gibi ilerle-

b
[

ven bir sirt. O siradaki Britanva Ekspe-
disyonu’ndaki arkadaslarim su anda aga-
fida bir verde olmalilar, Muhtemelen
Peter Boardman ve Joe Tasker da. Bir
adim daha. Simdi Kuzevdogu Sirti bir
kar cilkinoisinin ardina gizlendi. Buras
Pete Boardman'in Mick Burke'u
1975"de son gordiigii ver. Pete ve Per-
temba gerive donerlerken, Mick zirveye
kendi basina gidiyordu. Asla geri dén-
medi. Kafum kavip arkadaslanmin dii-
Everest Kava
Band'im deneyen ve K2 de élen Nick

siincelerivle dolu,

Estcount, Doug Scortt'la Everest'in zir-
vesini vapip, Isvigre'de evinin yakinla-
nnda kayak vaparken élen Dougal Hes-
ton...

Ve, iste vardim. Odd, Bjorn ve Per-
temba bana isaret ediyorlar, baginvorlar,
ama oksijen maskeleri seslerini emiyor.
Yere ¢iktiim ve hiingiir hiingiir aglama-
va bagladim -yorgunluk gozyaslar, kay-
bolan onca arkadagim icin gozyaslan ve
en sonunda benim icin dnemli olan bir
sevi basarmanin verdigi tatminin goz-
vaslari. Aruk Everest'in zirvesindeyim.”

Chris Bonnington “Everest Yillan”
adly kitabina biyle bashvor. 1972"den
beri Everest'e yapilan cesitli ¢ikiglan
yinetmiy -bazi arkadaslarini bu gikaslar
sirasinda kaybetmis - olan Bonnington
kendisinin ilk ¢ikist icin bunlar vazmus.

Bazi insanlar dageilifn delilik, dagici-
lart deli: bazilan da adrenalin diiskiinii
insanlar olarak nitelendirivor. Dageilik
delilik ya da bir diiskiinliik degil, sadece
bir spor. Dageilik tehlikesiz bir spor de-
gil, ancak kimi durumlarda insanin -
tizellikle bir dageida gelismis olmas: ge-
reken- sagduvulanini kullanmasy, aksi-
likleri ve kazalan dnleyebilir. Tiirki-
ve'de dageilik, her gegen giin -izellikle
de geng insanlar arasinda - popiilerlik
kazanivor, Son bir kac yildir da artan
miktarda kaza haberleri basini mesgul
etmekte. Bunlanin, hepsi olmasa da ba-
zilan, sozii edilen sagduyuva uyulmas
durumda engellenebilecek kazalards.
Bu vazi dagciliga giris olmavip, merakli
kisilere dagcilik, teknikler, malzeme ve
hastaliklar konusunda bir fikir vermek
amacryla hazirlanmistr,

Tarihce

Dageihgin gelisiminin ilk nedenleri,
viikseklerde basiner dlgmek, baz de-
nevler vapmak gibi bilimsel kikenli ol-
mustur. 1786'daki Mont Blanc tirmani-
sint buna drnek gosterebiliriz. Dageih-
gin ilk merkezi Alpler’dir. Alpler'in ilk
¢ikiglannin yaptlmasindan hemen sonra,
Avrupali dagcilar ilgi alanlarint Avrupa
digindaki daglara ¢evirdiler. Giiney
Amerika'daki Andlar, Kuzey Ameri-
ka'daki Kayalik Daglar, Afrika'daki yiik-
sck zirveler ve tabii ki Himalayalar yeni
ilgi merkezlen oldu. Afrika’da Klimanja-
ro'va 1889'da, Yeni Zelanda'da Cook
Tepesi'ne 18947de ¢ikildi. 1897'de And-
lar'in en vilksek dorugu olan 6959 met-
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relik Acongagua'va ulasildi. 1913'de de
Kuzey Amerika'nin en yiiksek dorugu
olan McKinlev'e (6194m) tirmamldi. Bi-
rinci Diinva Savagi'mi izleyen villarda,
ozellikle Ingiliz dageilan dnderliginde
Himalavalar'in zirveleri zorlanmava bas-
ladi. SSCB’den bir ekip bugiin “Komii-
nizm Dorugu” olarak bilinen Stalin Do-
rufu’na (7495m) 1933'de urmandi, 1936
ise Ingilizlerden bir grup 7817 mertrelik
Nanda Devi've ¢iku. lkinei Diinya Sa-
vagi’'min araya girmesi ile dagailik sporu
da sekreye ugradi. 1940-47 yillari arasin-
da higbir “ilk" ¢tkig yapilmadi. Nihayet,
1950 yilinda Fransizlar ilk 80001k zirve
olan Annapurna’ya (8091m) ¢ikular. Da-
ha sonra Serpa Tenzing Norgay ve E.
Hillary Everest’e (8848m) 1953'te ulas-
t. Yine 1953'de Almanlar ve Avusturya-
hlar Nanga Parbat’a (8138m), [talvanlar
1954°de K2've (8611m), Ingilizler
1955'te Kanggengunga'va (8586m), yvine
ayni vil Fransiz ekibi Makalu [ Doru-
fu'na (8463m), Isvigreliler 1956'da
Lhotse’ye (8516m) tirmandilar. Giinii-
miizde tiim 8000'likler ve birgok
7000k ¢ikilmig durumdadir.
1960’lardan sonra dagalikea veni bir
vonelis baglads. [k ¢tkigi yapilan bir gok
doruga, bu sefer daha zor rotalardan tek-
Solda,
Whymper'in
14 Temmuz
1865°te ilk
Matterhorn
cikisinda kul-
landigi
malzemeler.
Altta, 1800'ferin
sonunda
Matterhorn'da

meydana gelen
kazanin resmi.
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rar ¢ikilmaya baglandi. Malzeme tekno-
lojisinin de ilerlemesivle, ¢ikilmas: bir
zamanlar imkansiz gibi gériinen kaya
duvarlan ve buzullar gikildi. 1970°de
Amerikalt dagcilar 917 mertrelik granit
El Capitan duvanm 27 giinde turmandi-
lar. Zirveler bu sefer de kis kosullaninda
zorlanmaya basladi. Everest’in ilk kis 1~
kist 1980 yilinda vapilabildi.

[k Sportif Tirmanislar

Dagcihigin sportif amagla yapilmaya
baslandig 1800°1ii yillarda gergeklestini-
len ilk ¢ikiglarin zorluk derecelerivle,
giintimiizdeki ¢ikislann zorluk derecele-
rini karsilasuirdifimizda, tirmamslann o
giinlerde haval bile edilemevecek bir
diizeve ulasugini goriivoruz.

Dageihik tarihi incelendiginde, geli-
simin iki farkli boyutu oldugu ortaya ¢i-
kivor, Geligmenin bir boyutunu, dagcr-
larin kullandiklar tirmams ve emnivet
tekniklerindeki gelismeler olusturuyor.

Dagcihgin ilk villarinda, birincil
amag zor rotalan denemekten ote, daha
iince hig ayak basilmamig doruklara
ulasmak oldugundan, dagelar yiizlerce
hatta bazen binlerce metre yitksekligin-
deki zorlu kava ve buz duvarlanm dene-
mek verine, genellikle egimli viizeyler-
de viiriiyiigle sl va da ip kullaninmuim
gerektirmeyecek rotalan tercih etmigler-
dir. Dageihkla ilgilenen insanlann art-
mas: ve doruklara birbiri ardina ulasil-
mas! sonucunda, dageilarin daglara bakis
agtst da degisime ugradi. Daha 6nce ur-
mamlmis olan doruklara daha zor rota-
lardan ulasma 1stegl, dagalann can gii-
venligi ve emnivet sorununu da berabe-
rinde getirdi.

' 4
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Daglarda yapilan ilk ipli tirmaniglar
cok biiyiik riskler tagiyordu. Tirmanig
ekibinde yer alan dagcilann tiimii -en
deneyimli dager en bagta olmak iizere-
tek bir iple birbirlerine baglanarak tir-
maniyorlardi. Olast bir diigme durumun-
da dagcinin yiikiinii diger ekip arkadas-
lan ¢ekiyor, diigen dagcr da toparlanmak
igin zaman kazamyordu. Ancak bu tek-
nigin iki biiviik sakincasi vardi:
En 6nde urmanan dager kesin-
likle diigmemeliydi. Bu kosul
saglansa bile birden fazla dagc-
nin ayni anda diigmesi, biitiin
ekibi asag siiriikleyebilirdi.

Art arda yaganan birkag trajik
kaza sonunda, bivle hareketli ve
insana dayanan hir emniyer sis-
teminin pek de giivenilir olmadi-
#1 ortaya ¢iko. Bir ucu yukanda
saglam bir noktaya sabitlenmis,
diger ucu agag sarkinlmig bir ip
emniyet sorununu ¢ozebilirdi.
Ancak bu sefer de bagka bir so-
run ortaya ¢ikivordu. Ipi yukan
cikaracak olan dagemin giivenli-
i1 nasil saglanabilirdir

Lider Tirmanis

[pi yukari tagiyacak dager
i¢in yeni bir emniyert teknigi ge-
ligtirildi. Tirmanici, baska bir ar-
kadaginin belinin gevresine dola-
dig1 ipin ucuna baglanivor ve ipi,
rotast fizerinde belirli aralikla
saptadifl ara emniyet noktalann-
dan gecirerek ¢ikisint siirdiirii-
vordu. Asafida kalan emniyetgi,
lider rmamar yiikseldikge, beli-
nin etrafindan dolasan ipi gevse-




terek arkadagina ip veriyordu. Diigme
durumunda emniyetgi, ipin kendisin-
deki kismini sikica tutup sabitlivordu,
Baylece lider irmanici, son ara emni-
vet noktasina olan uzakh@imin iki kan
kadar diisiip, 1p fizerinde asih kalvor-
du. Bir ip boyu trmanan lider nrmans-
cinin, diger arkadasini vanina almasi ol-
dukga kolaydi. Bunun igin giivenli bir
verde durmasi ve arkadasi urmandikea
ipin boslugunu almasi veterlivdi, Tir-
manicilar ayni yontemi zirveyve ulagana
kadar tekrarhvorlardi. Lider nrmanigin
temel manug giinimizde de avudir,
1800'Terin romantik gikiglaryla gii-
niimiizde yapilan olaganiistii zor trma-
miglar arasindaki farks yaratan diger et-
ken de, gelisimin ikinet boyutunu olus-
turan emniyet malzemelerinin gesit-
lenmesi ve teknolojik gelisimdir.

Dageilikta Kullanilan
Emniyet ve Tirmanig
Malzemeleri

Dageilar lider urmaniy teknigginin uy-
gulanmaya bagladif ilk villarda, ara em-
niyet noktasi olarak, rotalan izerindeki
catlaklarin i¢ine sikigmug olan taglan kul-
landilar, Tirmanigi vapan dagcl, gatlak
igine sitkismig uygun bir tay buldugunda,
ipin kendisine bagh olan ucunu ¢éziiyor,
catlafa sikigmis olan tasin arkasindan ge-
cirivor ve tekrar kendine baghvordu. Bu
islem, dagc ipten goziildiigii icin biiviik
sakincalar icenvordu. Sonunda catlaklar-
daki taglarin ¢evresine kisa ip pargalanni
dolayip, kendi ana iplerini de i¢ine ala-
cak gekilde halkalar olugturma yontemini
gelistrdiler, Biylece, ana ipten ¢oziilmii-
yor ve emniversiz kalmiyorlards.

Giin gegrikge catlaklara sikismag
olan taglar dagcilara vetmemeve basladu.
Kendi topladiklan ve ¢antalannda rasi-
diklan ¢egicli bovlardaki taglan da qat-
laklara verlestirmeve bagladilar. Bundan

bir sonraki agama, tag verine gesitli bov-
Jardaki metal somunlann kullandmasiy-
di. Ortasindan ip gegirilmis metal so-
munlar tirmanicilara biiyiik avaneajlar
sagladi. Bunlar hem taglardan daha ha-
fiftiler hem de arkadan gelen urmanic
tarafindan toplanip, ayni gikista defalar-
ca kullanilabilivorlardi. Metal somunlar,
giintimiizde kullanilan ve sikisma ilke-
sivle galisan tiim emniver gereglerinin
atalanidhrlar.

Gilnlimiiziin sikigma ilkesiyle ¢ah-
san emniyet gerecleri, gerek tasanimlan,
gerek meral teknolojilert bakimindan
birer miihendislik harikasidirlar. Dagci-
larin en biiyiik sorunlarindan biri agirhk,
diger de giivenlik oldugundan; miihen-
dislik uygulamalary, hafif metaller ve ye-
ni reknolojivle iiretilmis malzemeler
dageilik sporu icinde siirekli yer bul-
muglardir.

Soldan saga: takozlar, tikaglar, friendler, cesitii sikkeler, kilitli ve kilitsiz karabinler.

Kaya ¢atlaklanina sikistinlarak kul-
lanilan emniver gereclerinin en kulla-
mghlanindan biri takozdur (hexantric).
Takozlann yan kesitleri asimetrik alti-
gen seklindedir. Alanlari birbirinden
farklt alt ¢evre yiizlerinden, birbirine
kargihk gelen herhangi iki tanesinin va
da birbirine paralel olmayan van yiizle-
rinin kava yiizevlerindeki daralan ¢at-
laklara sikistinlmasiyla son derece gii-
venli bir tirmanuy saglarlar. Farkl genis-
likreki catlaklar i¢in 10 degisik bovda
iretilirler. En kiigiigii 10 kN en biiyii-
il 20 kN kuvvetindeki diigiigleri karsi-
layabilir (Standart bir trmanig ipinin
11.77 kN'luk bir darbe kuvvetini kargi-
lamast gerekir). Genellikle hafif alii-
minyum alasimlanindan yapilirlar. Ta-
kozlarda kullanilan 1p halkalar esne-
meyen, statik iplerden vapilmahdir,

Takozlardan ¢ok daha vaygin olarak
kullanilan vikaclar (stopper), pek ¢ok
farkl sekilde iiretilirler. 1k tasarimlar-
da, alt ve fist yiizevler dikdérigen yanal
viizeyler yamuk bi¢cimindevdi. Daha
sonralan vanal yiizevlerde birgok farkh
bigim denendi. Bir viizeyleri ighiikey,
diger viizeylert dishiikey nkaglar iiretil-
di. Thkaglar, avni takozlar gibi daralan
catlaklarda kullanildiindan, ilk tasanim-
larda giivenligin saglanabilmesi igin
malzemeyle kaya yiizevi arasinda tam
bir viizey temasi gereklivdi. Yeni tasa-
nm tikaglarda giivenlik, viizey verine
nokta temasivla saglamivor. Tikaglarin
gok ozellegmis bir ¢esidinde de biitiin
viizevler yamuk seklinde tasarlanmiguir.
En genis iki viizeyde de karsilikli olarak
su damlast bigiminde oyuklar vardir. Bu
tiir oikaglar, hem asaf hem de gerive
dogru daralan gatlaklarda ¢ok ivi sonug
venrler. Yiizevlerindeki oyuklar tikacin
kaya yiizeyi iizerindeki kiigiik kristal va-
pilar arasina giivensiz sikigmasint dnler.
Tikaglarda rakozlar gibi aliiminyum ala-
simlanndan tredilirler. En kiigigii 6 kN
en biyiigi 12 kN'luk disiisleri karsila-
yabilir.

Bilim ve Teknik



Tikaglarla rakozlan kargilagtirdigi-
muzd, fig temel fark gorfiritz. Takozlar
zeniy, tikaglar dar catlaklar igin tasanm-
lanmiglurdir. [kinci fack sekillerindedir.
Son olarak takozlarda kullamlan ip hal-
kalaninin verini tikaglarda gelik reller
ahr (ender de olsa takozlarda da rel hal-
ka kullamlmakradhr).

Friendler ve camelodlar sikigma il-
kesivle galigan diger malzemelerden ol-
dukga farkhidilar, Oncelikle friend ve
camelotlan kullunmak i¢in daralan ¢at-
lak aramava gerck yokrur, Ciinkdi. ikisi
de paralel gatlaklarda gok ivi sonug ve-
ritler. Ama. vine de bu malzemelerle
digerleri arasindaki temel fark, friend
ve camelotlunn oynak pargalaninin ol-
mastdir. Greg Lowe altmislann sonun-
da ilk rasanim gergeklesurdiginde, fri-
endler urmamailar arasinda hi¢ teul-
mamigts. Ama fikir hep akillarda kalds,
Giiniimfizde bu malzemenin gelistiril-
mis tplen dageilanin vazgegemedikleri
vardimellandir. Friendlerin galisma 1l-
kest, zit vonlii kuvvetlerin sikistirma
etkisine davamr. Malzemenin bir eksen
uzenne dizilmig ve vavl bir mekaniz-
mavla kapamp agilabilir hale getirilmig
14 ¢lips seklindeki dirt metal vapragy,
paralel gatlafin viizevlerini zit kuvver-
lerle irer. Catlak iginde genigleme 1ste-
ginde olan mulzeme, viizevler arasina
ivice sikgir. Olasy bir diisme durumun-
da viik, eksene bagl sap aracihgiyla
vapraklara ilenldizginden. sikisma etkisi
duha da arwar. Yani, bir diisme durumun-
da malzeme, samtldiginin aksine daha da
giivenli duruma gelir. Camelotlann ¢a-
higma ilkeler de fnendlerinkivlie avmdir,
Aradaki tek fark frienddeki tek cksene
karsilik, camelotlarda iki cksen olmasi-
dir. Bovlece, vapraklar agilip kapamirken
diha gems bir alam taravabilirler, Yeni
tasanimlarda dirt verine ¢ stkisurma
yaprafi olan malzemeler de ilretlmiytir,
Farklt genislikteki qatlaklar igin. defisik

bovlarda trerilirler. 12 kN'dan 16 kN'a
kadar olan diigiislen karsilavabilirler,
Timanglar sirasinda emniver alma-
nin bir volu da boltlar ve sikkelerdir (pi-
ton). Sikkeler degisik meral alagimla-
nadan ve pek ok farkh sekilde iiretilen
givilerdir, Uvgun kava ¢atlaklanina ge-
kigle gakilarak Kullamlitlar. Sert ve yu-
mugak olmak fizere ki gruba aveiliclar.
Kesin bir avrim olmamakla birlikee, sent
sikkeler genellikle kireg tasi gibn vumu-
sak kavalarda, vumusak sikkeler de gra-
it gibi sert kavalarda ivi sonug venrler,
Sert sikkelenn 2/3°0 gatlaga elle soku-
lup vaklasik 1/3°0 cakilmahidir, Yumu-
sak sikkelerde bu oran tam tersinedir,
Sikkenin vaklagik 1/3%0 ¢atlaga elle so-
kulmali, kalan 2/3°i gakilmahidir. Sern
sikkeler gakildiklan ¢atlagr halifge de-

forme ederck kendilerine vol agarken,
yumusak sikkeler egilip bilkiilerek ¢a-
kildiklar catlagin seklini alirlar.

Boltlar, giiniimiiz dugcith@gmm belki
de en ok rartigtlan konusudur. Bu tar-
pgma, boltlarin kullanim tekmginin di-
fer emmiyet gereglerinin tiimiinden
farkh olmasindan kaynaklanir, Bolr te-
melde diibelli bir vidadir, Diger mulze-
melerin hepsi dogal vank ve ¢atlaklar-
da kullanilirken, bolr verlestirebilmek
igin kava viizevinde, matkapla delikler
agilmasi gerekir. Bolt, trmanmicinin gil-
venligini kesin bir bigimde saglar. An-
cak, pek cok turmanier, 60'h villann so-
nundan ben, dofava zarar verdifi ge-
rekgesivle, boltlu trmamslara karsi ¢1-
kiyor. Bu gorilsii savunanlar. gegmiste
ancak bolt kullantlarak turmanilubilen
viizevlere, giiniimiizde klasik emniyer
malzemelenvle nrmanabilen dageilan
arnek gostererek, valmizea kisisel bagan
ugruna, kayalan matkaplarla delmenin
ve doBaya zarar vermenin kabul edile-
mez oldugunu sovliivorlar.

Cikiglar sirasinda verlestirilen bun-
ca malzemenin diger elemanlarla kolay
ve giivenli bir bigimde birlestirilip, em-
nivet zincirmin ramamlanabilmesi igin
karabinler kullanihyor, Bir taraflannda
acthp kapanabilen vavh mekanizma bu-
lunan metalden vapilmis oval halkalar
olan kurabinlenin, defisik amaglar i¢in
iiretilmis pek ¢ok farkh tasarim var.
Ang emnivet istasvonlannda kilithi kara-
binler kullanilirken, malzeme tasimak
igin armut bigimli ve kilitsiz karabinler
kullanilivor. Agilip kapanan kisimlan
efimh olarak tasarlanan karabinler ara
emniyet nokwalannda pirmanieilara bil-
yviik avantajlar saghyor.

Yilksck teknoloji kullanilarak iireti-
len karabinlerde, hafif ve saglam meral
alasgimlan kullanthvor, En gozde malze-
meler ttanyum, aliiminyum alagimlan
ve krom-malibdendir. 33 g agichginda

Kask, bir trmanicimin baginin darbelerden korunmasinda, biyik énem tasir. Emniyet kemerlerinin, alt, (st ve tim vicudu saracak
sekilde tasanmlanmisg, farkh modellerinden, yalmizca biri UIAA standardindadir. Tabanlar: 6zel bir lastikten yapilan, hafif tirmaris
ayakkabilan (friction boot), irmanicilarin vazgecemedikleri dostlaridir,




bir karabin 22 kN"Tuk bir kuvveti karsi-
lavabilivor
Ne vazik ki, bu kadar malzeme gii-

venli bir kava ormans icin veterh ol
muvor. Bunlara ek olarak kask. emnivet
kemeri ve tizel nrmanmis avakkabilan
(friction boot) kullsnmak gerekli,
Kusklar polimer va da polvesterden
iiretilie. Tremamcinin Kafasii dilgen ras-
lardan ve darbelerden daha ivi korumak
igin, kasklann icinde, i¢ yvilzeyle nrma-
menin kafast arasinda bosluk kalmasim
saglayan bir kafes sistemi bulunur. Bir-
gok iiretict kasklarinda THAA (Union In-
rernationale des Associations d”Alpinis-
me [ Uluslararas) Dageiik Federasvon-

Farkli sertlikteki buzlar
igin, cesitli agilarda uglar.
Cesitli buz burgular.

Celik alasimdan krampon.
Klasik model buz kazmasi.
Krampon takill ayakkabu.

lari Birlig) standartlanns kullaniyor, Ul-
AN, firiinlen bir dizi davanikhlik testn-
den gegirip, belitli bir siire igin giiveni-
lirliklerini onaylar.

Kaya nrmaniglannda kullanilan 6zel
avakkabilardaysa durum oldukga farkl.
Ciok gesith amaglar igin, pek gok farklh
tpte avakkabr dretiliyor. Bu nedenle,
avakkabilara standart getirme olanag
vok. Dagcih@in ilk villanndan 70' yilly-
rin basing Kadar, kava urmaniglan igin
dzel avakkabn tasanmlan gelistirilme-
misti. Bu zamana kadar, dageihgin diger
wlanlannda da kollanilan, kalin tabanl,
afr ve esnek olmavan avakkabilur kul-
lanihiyordu,  19707lerin basinda, bir grup

Ispanyol tirmantcinin gelisticdi®i veni
bir madde (hot rubber) kava trmanigin-
da gigar agtt. Yeni tasanmlanan, hafif ve
tirmanicinin avagini gok 1vi saracak bi-
cimde firetilmis avakkabilara vem gelis-
tirilen tabanlar da eklenince, urmanmici-
larin aglent oldukga kolaylast. Yeni ayak
kaby tasanmlan aya@ duha iy sardigin-
dan kaya yiizevini hissermek daha ko-
lay. Tabanlarda kullanilan vent malze-
menin. kaya viizeyiyle olusturdugu siir-
tiinme kuvveri de oldukga viiksek. Yine
de ¢ikig sirasinda, isin biiviik kismi -
maniciya kahyor. Kava yiizeyinde yapi-
lan hareketler sirasinda, afirhik merkezi-
nin konumu siirekli degiskenlik goster-

Alpin ve Ekspedisyon Tipi Tirmanislar

Giyasettin Damirnan
o [r  Spor Bimige ve Temokopey Yiloeaphis
Gensl anlamda daga lirmanma sporu oian
dageilik, sporil anlamda ik kez Alp Daglan'mn bu-
lundugu bolgelerde ortaya gikigr igin alpinizmy ola-
rak adlandirimis ve bUturs dinyada bu aclia kakul
gbrmusgiir, Zaman ve nifetik farklanndan dolayy tir-
manigiar dedisik adiarta andmakdadr. Bunlaraar
Ikisil e alpin ve ekspedisyon lipi irmarisiardhir, Hesr
(Kl 1 irmarugta kullgrilan texniler ve arag gereg-
ler biylk aranda benzerik gostermekteddir. Ancak,
arag-gereclern yadek!l faginmas), kar-buz ve ks
kosullannda son derece kalitel olaniann segiimesi
gerekmektgdr Timaniglarda birgok arag-gereg
| kullanimaktad. Buniann baginds ip KoSUMm, gi-
yim-kusgarr, plastik ayakkabi, kayak ve hedik,
Kramporn, DUZ kKaZmas! ve GeKicl, DUZ vioas), Xask,
gozilk, muttak lakm, benzn tcafl ve benzn, ik
yardim ve kurlarma malzemeleri, haberlegme
aragiarn), tamir takimian, ¢ lestl makzemelen, ki-
rek, gadir ve uyku tulumian geimeldedir
1. Alpin Tipl Tirmaniglar
Alpin tigl rmanglar, ganal anlamda, Avrupa
Alplerinde ve dlnyarin rer yefindekd kar gzgisinin
ustinde, yuksek irfitada (3000 matre ve (std) ya-
plan tirmaniglardir, Distk irtifa trmanislar fle olan
temet farkdar ise harcanan gaba ve zamanin Goklu-
du, rotalann Karmagkdf ve uzuniuGudur, Alpin tirs
manglar kar-ouz, kaya ve mixed {ouz veé kaya kan-

gik] brmanig teknikdennl kapsamaktadr, Ci) bagta
oimak Gzere lehlikelerden kaginma, yon brigisi, bu-
zul gatlaklannda govenll hareket, karda yasami sO
rdlrme, iyl beslenme, sicak sw alimi, guvenll Ip
oirlig, Lygun ve kaltell maizeme kullanma, ylik-
seklige uyum, kuwet, dayanikiik, zifinsel-fiziksel-
duygusal heziriie ve glven basan igin dnemlidir
Tirmanista bitln arag-gereg grup Uyelsr arafn-
dan lasnr ve Qereksinmaier grupea kargiarr Ro
talar genellikle bir denemeds tirmanilr, Sabil ip
natlan bulunmaz. Sirl cantalanmn hafif oimass agl-
sindan bivak donanimi tagnmas uygundur (Bivak
Cadirsiz, agikia gecelerne), Thriys'de Agn, Kag-
kar, Cllo va Bolkar Daglan lle Aladaglar'da kig
mevsiminda bu tip trmaniglar yapilabil

2. Ekspedisyon Tipi Tirmaniglar

Exspadisyon lrmanisian; uzak bolgelerden da-
ga yarlagsarak kamplar aras tasiyicr desteginin
sadiandi), uzun zaman glan, birgok rotamin sabit
hatlaria ddsenip cokca alpin lipi trmarnis tekniklert-
in kullarddid etlinfiklen kapsamaitadir. Temanig-
larda, gereklifinde, oksijen destedi sadlamir, Tir-
mianiglar planianirken para destedl va grubun plug-
lurulmass tsin baslangioim olusturmaktachr. Grup
Uyelennin tecen dizeylen, lrmaniga bakig agilan
ve bekdenller e kiltlire! dedeaderinin benzer olma-
5 onamiighr, Onderllk ise yadsinamaz. Grubun
lusturuimasindan sonra ik 15 ise, (yeler arasinda
cak ig DOlOmadar. Aynca. trmarg blig) k-

tapel hazrlanmahchr. Ana kamplarda sadilk mer
ket kurma ve gerekiyorsa cevirman ve diger des
lekienn saflanmas: gdzden kagmamalichr; Arama
kurtamma Ozel bir Gnem tapmakladir, Parasal des-
tek bulmak igin sanayt ve lican kuruluglar ve basin
yayin arganian e lligklye geglebidigl gitd, Olkenin
federasyonunun ekibi de olusturulabilir. Parasal
deslek sadlayan kurdlusiara birfikte, harcanan pa
ramm ger donugl igin baz yollar da distndimel
dir, Bu, strekiiik igin dnemiidic Tirmariiacak dagin
bulundudu (ikeden zin alinmasi ve sigorta unutul
mamas gereken difer islemierdir, Plan ise en az
ki yill Rapsayiel olmall ve deneyimii elemaniara
gruoia yer verimeldir

Kisa surell tirmaniglarda perektiffinde doniip
tekrar lirmanabillirsiniz ancak, ekspadisyon hrma-
nigtannda zaman ve paraya bagimiflic vardir. Ayri
ca, alpin stll urmaris becenlerine favetan lojistik
destek de gerekmaktedr. Grubun tirmang Gnces
defalarca bifikie galismas!, Uyelerin, dolagim ve
solurum iglev lestier bagta olmak Uzere, birgok
testten gegirimesl, fizyolojik s kaybinn Gnienmess
ve enefjiden ekonomi sadlanmasi basan oranim
yukselir, Kizak gekme, Ik yardim ve kurtarma, sa-
Git hat diisame ve toplama, trmanis ve inis guven-
Iinl sadlama lle kar sifinakian yapma beceriler-
nin yoksek dizeyde olmasi da gerekmektedir.
Tlrki cumhunyetierdekl 7000 melrelic dadiar, Hi-
malayalar, Kuzey ve Gdney Amerka'daki ylksek
daglarda ekspadisyon irmamslan yoguniukla
yamimaktads
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chiginden, denge konumunu kornmak
tirmamcilarin en biiviik sorunu, Ciinkii,
kava viizeyi ve avakkaby tabanlan ara-
sindaki siirtiinme bazen urmanicinin
denge konumunu korumasima yermiyor.

Emniyver kemerleri incelendiginde,
durumun daha da farkh oldugu gériilii-
vor, Uretici firmalar, tiim viicudu sara-
cak sekilde tek parga ve alt-iist ayn ayn
olmuak iizere ii¢ farkh tiirde emnivet ke-
meri iiretivorlar. UTAA, valmizea tiim vii-
cudu saran tek parga kemerlen test edip
onay veniyor. Bunun nedeni, alr {ist ayn
ayri diretilen kemerlerde bazi sorunlarin
vasanmis olmast. Yalmz alt emnivet ke-
mer kullamlan ¢ikiglarda, bir kag tirma-
nicinin diiserek bel kemiklerini kirdik-
tart bilinivor. Alt kemerin bir sorunu da
diigme sirasinda nrmameinin bas agaf
duruma gelip, kemenn iginden siyrila-
rak, boslufia diisme olasthgr, Use keme-
rin tek basina kullanilmasi cok daha sa-
kincali. Diisiiy sirasinda kemerden siyn-
lip bosluga diisme olasth@inin yani sira,
kemerin nrmanicimin kaburga kemikle-
rine zarar verme olasth@ da var. Alr dist
birlikte kullamildiginda bu sorunlarnn
hi¢ birine rastlanmivor. Ancak tek kulla-
nmim sonuecn meydana gelebilecek kaza-
larda sorumluluk yiitklenmemek igin,
UTAA takam olarak tiretilmis ale Gist ke-
mer ikililerine de onay vermivor. Bu ne-
denle UIAA onavh tek bir ale, tek bir
iist va da ale dist ikihsi bulmak olanaksiz.

Kis Dageilig

Dageithk sporu valmzea efimli yii-
zevlerde vapilan viiriivliglerden ve kaya-
lik viizeylerde vapilan trmaniglardan
olusmaz. Kis mevsiminde vapilan ¢ikis-
larda va da mevsim vaz bile olsa viiksek
doruklarda mutlak kar ve buzla karsila-
sthr. Bu da fazladan, birkag malzeme ve
¢ok daha iyi bir vahom gerekririr, Kar-
buz turmamislarinda, kayada kullanilan
emniver milzemelerinin verini buz bur-
gulan ve buz kazmalan alirken, hafif
kava avakkabilarimin verini de sert ta-
banl, i¢i avagi sofuktan valiner bir mes-
le desteklenmig, plastk ayakkabilar ve
gelik kramponlar alir. Buz burgular ig-
leri delik, lizerlen vivli, buza diondiiriile-
rek sokulan vidalardir, Titanvum gibi
hafif ve viiksek teknolojili metallerden
tiretilir. Buz kazmalannin ve kramponla-
rin vapimindaysa genellikle sertlestinl-
miy ¢elik Kullamlir,

Novan 1

.

Dagcilann sofuktan valinlmasi icin
hem dogal hem de vapay malzemeler
kullanithyor. Bu malzemelerin birbirleri-
ne gire birgok ivi ve kitlh yanlan var. Or-
nedin kaz tiyil, kullanilan malzemeler
iginde sofupa karst en ivi valiom sa@layi-
nt, Ancak islanmas) durumunda riim vali-
um tzelligini kaybediyor. Ote vandan,
vapay elyal kaz tityilne pore daha az yali-
om saglamasina kargin, islandiginda vili-
um ozelliginin valmzea % 18-
20'sini kavbedivor. Uvku vilumuy seqimi
gidilecek etkinligin tiriine gire yapih-
yor. Givim konusunda segim vaprak bi-
raz daha kolay, Teksul tiriinlerindeki ge-
lisme, vilcudun kuru tutulmas: ve sofiuk-
tan vahulmasivla ilgili sorunlann hemen
hepsim giizdii. Soluvabilir sentetik kat-
manla kaplanmis kumaslar dagerv, kar,
yagmur, riizgar gibi dig etkenlerden ko-
rurken, em‘ye diisen bir milvardan fazla
mikro delik voluyla terlemeden kaynak-
lanan su buhanni disan aup, igerden is-
lanmave da engeller,

Yiiksek Irtifa ve Dag
Hastahklar

[rrifa su dlgege gore belirlenin Yilk
sek (2400-3650 m), Cok Yiiksek (3650-
5450 m), Asint Yliksek (+5450 m). Bu
viiksekliklere az savida insan gkugi igin

kimin nasil etkilenecegini bilmek zor.
Yas. cinsiver va da fiziksel kondiisyon gi-
bi irtifa hastaligs siiphesiyle iliskilendini-
lebilecek belitli faktirler yok. Bir¢ok in-
san 2400 m'ye kadar hig bir sorun yaga-
madan ¢ikabilmekeedir. Yiksek irtifaya
daha Gnce hig grkilmadiysa dnlem almak
gerekir

Yitkseklik hastalifinin nedenleri ne-
lerdir? Deniz sevivesinde oksijenin kon-
santrasvonu %21 ve basiner da vaklasik
olarak 760 mmHG dir. Yiikseklik arttikea
oksijenin konsantrasvonu sabit kalsa da,
alinan her nefes baging diisen oksijen
molekiilii sayisi azahir. 3650 m'de oksije-
nin basinct ancak 483mmHg dir. Bu da,
deniz sevivesine gore, vaklasik %40 daha
az oksijen molekiilii demektir, Viicudu-
nuza gerckli oksijeni saglavabilmek igin,
duragan halde olsamz bile, nefes aligimz
hizlanacakur, Bu fazladan ventilasvon
kandaki oksijen miktanm arorsa da, bu-
nu deniz sevivesindeki mikeara gikara-
mavacakur. Etkinlik igin gereken oksije-
nin hem deniz sevivesinde hem viiksek
irtifacda ayni olmasi nedenivle, vilcudun
kendini az oksijence avarlamasi gerek-
mekredir. Buna ek olarak -nedent tam
bilinmese de- diisilk basing ve vitksek ir-
afa kileal damarlardan sivilann sizmasina
vol agmakradir. Sizan sivi akeiger ve be-
vinde birkip bideme vol agmakeadir. Uy-
eun aklimatizasvon saglanmadan bulunu-
lun irtifadan daha vilksege gikmak daha
ciddi, hatta insan havauni re

it edebile-
cek rahatsizliklara vol agalnlmekeedir,



Aklimatizasyon

Yitkseklik hastalipinin en biiyiik ne-
deni vitksege ¢ok izl grlkmakar. Zaman
taninacak olursa viicudunuz o yitkseklik-
teki oksijen miktanina aligabilir. Bu siire-
ce aklimatizasyon denir ve genellikle 1-3
giin alir. Omegin, 3000 m've gikip orada
birkag giin gecirirseniz, viicudunuz 3000
m'de aklimatize olur, 3650 m'ye ¢ikuf-
nizdaysa, bir daha aklimatize olma ihtiya-

ciniz dogacakur, Vilcutta az mikearda ok-
sijenle isleyebilmesi igin. bir takim degi-
silikler olur. Bunlar:

*Solunum derinlesir.

*Akcigerdeki kan damarlarinda basing
artar. Kan, akciferin deniz sevivesinde
kullamlmayan béliimlerine pompalanir,
*Viicut, oksijen tagimak i¢in daha fazla
kirmizi kan hiicresi iiretir,

*Viicut. oksijenin hemoglobinden viicut
dokularina birakilmasini saglavan

belirli bir enzimi daha fazla firetmeye
baslar.

Yiikselik hastah@inin engellenmesi iki
yolla olabilir. Uygun aklimatizasyon ve
anleyici ilaglar. Uvgun bir aklimatizas-
yon igin birkag¢ temel nokta sunlardir:
sMiimkiinse yiiksek irtifava aracla ¢ik-
mayin.

*(likiya en fazla 3000 m'den baslavin ve
viiriiviin.

sEger aragla geldivseniz, ilk 24 saat daha
vilksege ¢ikmayin,

#3000 m’den daha viiksefe ¢ikacaksamz,

irtifanizi giinde 300 m arctnn, Ve her
1000 m yiikseklik kazandigimizda bir giin
dinlenin,

*“Yukari tirman ama agagida uyu™ bu tr-
mantcilar arasinda kullanilan bir szdiir,
Gen doniip, diisiik bir irtifada oyudugu-
nuz stirece giinde 300 m'den fazla nrma-
nabilirsiniz.

*Yiikseklik haseahiminin temel belirtileri
ortava ¢tkmava baslarsa, belirtiler ortadan
kalkana kadar daha yilksege ¢tkmavin,
*Belirtiler artarsa agag inin.

sFarkh kigilerin, farkli siirede aklimatize
olacagm akhimizda bulundurun. Yukan
¢tkmadan tiim ekibin aklimatize oldu-
gundan emin olun,

*Yeterli miktarda su alin. Aklimatizasyon
genellikle su kavbim rakiben olur,
*Rahat olun. Yitksege ilk ¢iktifinizda he-
men kendinizi zorlamayin, Hafif etkinlik
uykudan daha ividir. Zira uyku sirasinda
solunum vavaslar ve bazi belirtiler kay-
bolabilir.

' Tiitiin, icki ve sakinlestirici haplardan

Yukselti ve
Organizmanin Uyumu

Emin Ergen
Prol, Or. A U Tip Fakiitess

1000 m ve lizen genel olarak yikselli diye ka-
bul edilir, Dinya Gzerinde birgok yerlesim bolges|
1000 m Gzernde bulunmakia ve bu yorelerde ya-
sanyanlann sayist milyonlarla lfade edimektedir
Buralarda yasavanlar i¢in vikselti herhangl bir
problem dofurmamaktadir. Ancak gerek rekreas-
yon {kayak vb.) gerekse yangma ve spor (firmanig
gibl) amagl olarak orta derecede yiiksek kabul edi-
len yerlere ve daha ylksek daglara gikidiginda or-
ganizmada farkll uyumlar gtindeme gelmektedir
Ozellikle yiiksettde yaplan dayanikiik yansiannda
performans bozulabilmektedir, Bu nedenle, antren-
man bilgisi acisindan vikseltide yapilan antreman-
larn yikseltide yapilacak olan yarismalarda daya-
niklilik. performansin olumiu yonda etklledig gorist
Gnem tasimaktadr, Buna ek olarak ylkseltide yagi-
lan kisa mesafe ve atiama yangmalannda perior-
mans olumiu yénde stkilensbilmektedir,

Yiksekligin vicut (zenndek etkilennin aragtini-
mast oldukga eskilere dayanmaktadie, 18001 yilla-
rm bagnda Paul Bert hipoksik kogullarda organiz-
manin uyum bozuklugundan bahseden Ik isimier-
dendir. Yiksege gkildikca barometrik basingia bir-
likte cksijenin ksmi basnci da diser,

Solunum olay burunda baslayip hiicrelerde so-
na ermektedir. Basing farklar solunumun her asa-
masinda etkiil oimakta ve pertormansi etkilemekie-

%0, Atmosfer KismiC, Doygunluk

Basine  Basmoi Qrani
(mmHa)  (mmkg) (%)
Deniz Duzeyi 20.93 760 159 97
3048 m 2093 523 109 87
B098 m. 2003 349 73 B0
9144 m, 2093 226 47 50

Not: Doyguniugun %60-65 olmast kritlk noktadr,

dir. Atmosferin disUk oksijen basincina yetersiz
uyum (aklimatizasyon) yikseltilerde akut uyum bo-
zukluklanndan olimeil olayiara kadar fizyolofk ve
fizyopatolojik degisimiere yol acabiimektedir. Bu
uyum kisilere, irklara, antrenmanii olmaya ve hava
kosullanna gore dedisim gosterabilir.

Hipoksi

Yikseltide organizmanin uyum degisikiginden
sarumiu en oneml| faktor ortam havasinda azalan
oksienin kismi basincidir (Poy), Solunan hava igin-
deki gazlann orani dedismemekle birllkte (%621 O,)
azalan bu kismi gaz basinci (5500 m civannda de-
niz diizeyinin yansing kadar duser) kanda oksien
tagimin| olumsuz yonde etkilemektedir, Hemoglobl-
nin oksijen baglama ozsallign nedenivie kigien dinle-
nik durtimdayken fazla etkilemeyen bu durum eg-
zersizde dekulann (kaslanin) artan oksijen gereksini-
miyle birlkie daha da belirginiegir. Organizmanin
yikseliteye kisa sureli uyumuna aklimatizasyon,
Lezun strell uyumuna adaptasyon denir

Yikseltiye Kisa Streli Uyumlar

Genellikle 2000 m kadar yiksege glddiginda
baglayan fizyolojik yartiar,

*Hipervantilasyon

*Dinfenik durumda ve submaksimal egzersizde
artan doku kan akimidic

Aoritakl kimyasal algilayicilar kandak| oksijen
miktanndaki azalmayr Ust merkezlere lletmekta ve
doku oksien gereksinimini karslamaya caligiimak-
tadir. Ayrica, yiikseltide hava kuru ofdugundan so-
luk alip verme sirasnda akolgerler yoluyla sivi kaybi
olmakia, bu ige kanin plazmasinda azalmaya yol
agmaktadir, Hipofizin arka bolimd uyarilip, ADH
{antiditretik hormon) salimimi ile bobrakie su utulur
ve bunun tnine geclmeye calisilr, Bir taraftan so-
lunum sistem aktive olurken dijer taraftan da dola-
sim sistem| kalp atm hizi artisiyla dokularin yeterin-
ce kanlanmasin saglayama caligir,

Yiikseltiye Uzun Sireli Uyumlar

Yilkselide kalig suresi birkag glnden daha faz-
la oldugunda yavas bir sekilde devraye giren meta-
bolik ve fizyolojik uyurn mekanizmalan homeostatik
dengenin korunmasinda rol oynamaya baslar, Bu
uyurmlar:

*Asit-paz dengesinin diizenlenmesi,

*Hemoglobin ve kirmizi kan hiicresi (eritrosit)
yapIm: artig),

*okal dolagm ve hiicresel fonksivon degisim-
lérl clarak siralanabilr,

Asit-Baz Dengesi Dizenlenmesi

Hiperventiasyon her ne kadar daha fazla oksi-
jertin organizmaya ainmasina yol agmaktaysa da,
karbondioksilin de daha fazla atilimiry saglamakia-
drr. Bu nedenie arter kanindaki CO, azalmakta al-
kall maddelerin miktar artmaktadir, Bu durum res-
piratuar alkaioz olarak bilinmektedir. Yiksellide
uzun slre kaindiginda bdbrekler yoluyla alkall
madde atiin gergeklesmekta ve biylece pH de-
gen normallegmektedir. Yiksellide yapilan kisa
slrell ve siddelll egsersizlerde kan laklik asit mik-
tar artigl performans agisindan ¢ok Gnemil sorur-
lar dogurmaktadir. Ancak bu tip sforfarn ardindan
normale dénme yanl toparlanma slresi uzamakta-
dir. Bu nedenle yikseltiye gikidignda Ik ginlede
yuksek giddettek: ve anaerobik metabolizmaya
dayall kogu tipi galismalann yapilmamasi dnaril-
mektedir:

Hematolojik Degislikler

Yiiksaltlye uyurmiar agisindan en onemii degglk-
lik kanin oksijen tagima kapasitesinin arigiche. Yok
selfiye yeni gikiciginda, daha dnce de bahsedildigi
giti, akcigerler yoluyla sivi kayli olmakta bu ise
kanin plazmasinda azaima ve hematokrit degerinde
yukselme olarak [zZlenmektedir. Yikseltide kalig
stiresi uzadiginda oksienin kesmi basincinin azig
bobreklerden eritropoletin harmonunun salinminin
arigina ve kemik liginde kan hicresi (eritrosit)
yapirminin uyarimasina ertropoizesis yol agmakta
ve boylece gergek bir hicre artigl (polisitermi) mey-
dana gelmektedir,

Hucresel Dedigtklikier

Yikseltide kanin tasidig oksienin dokuya daha
Kolay birakiimasi ve kullanlablimesi igin bir takim
lokal degisimler meydana gelmektedir. Bunlar; kil-
callanmada aruig, myoglobin artigl, mitokondr]
sayismda ve aerobik eneri yolu enzimler  konsan-
tasyonunda ylkselme, oksijen aynsma eqnsinde
saga kaymadir.

Hilim ve Tekaik



sakintn. Haplar oyku halindeki solunu-
mu ditha da vavaglanr.,

sKarbonhidrac agichikli beslenin, Besin-
lerle alinun toplam enerjinin vaklasik
% 70" karbonhidrat olmalidhr,

Akut Dag Hastalig
(ADH)

ADH ve viiksek irtifalarda rastlamr,
3000 m'nin fizerindeki viiksekliklerde,
insanlann %75 inde hafif belirtilerine
rastlamir. ADH've vakalanma viikselige,
viikseliy hizina ve kigive gore degisir.
Aklimauzasyon sirasinda birgok Kisi ha-
fif ADH gegirir. Belirtiler, o irtifava ¢ik-
tiktan genellikle 12-24 saar sonra ortava
gikar ve fi¢ giln ginde dnemlernn vitir-
meve baslar, [Talfif ADH'nin belirtilen:
basagnst, bas diinmesi, uvkunun boliin-
mesi ve genel bir kinklik halidiv. Belirt-
ler geceleni ve nefes alma hizinin diiyedi-

gii anlarda kériilesmeye baglar. Hafif

ADH genel etkinligi etkilemez Vilent
aklimatize oldukean sonra, 2- giin igin-
de kaybolur. Belirtiler hafif oldugu siire-
ce yiikselis ortalama bir hizls devam
edebilir.

ADH'den kurtulmanmin volu va akli-

matize olmak va da algalmakor, Hafif

ADI mn bebirulen ilag redavisi tle azal-
tlabilir. Ancak belirtilerin azalmasinin
tedavi demek olmadiginy giz dniinde
bulundurmalisiniz. ADH nin daha ciddi
olan halinde, ilag tedavisine vamir ver-

mevyen bir basafins:, buluno ve Kusma,
vorgunluk ve giigsiizlitkte arns, nefes-
sizlik ve koordinasyon bozuklugu (ata-
xia) gibi durumlara rastlanir. Kigi viirii-
meve devam edebilse de, normal etkin-
liklennde wzalma gériiliir. Bu asumada
ancak ilag redavist va du algalma sorunu
tersine ¢evirebilir. 100-130 m kadar al-
galmak bile i sonuglar verebilir, 300-
600 m algalindiginda, hastanin durumda
kesin ivilesme stizkonusu olacakur. Kisi,
belirtiler azalmava baslavana kadar (3
giin kadar siirebilir) algak irtifada cutul-
malidir. Belirriler kayboldukean sonra
tekrar vilkselmeve baslanabilir. Kisinin
ADH ve vakalamp vakalanmadigin si-
namak igin, ondeki avagimmn topugu ar-
kadaki avagimin bagparmaklanna dede-
cek sekilde bir ¢izgi (izerinde viiriimesi
istenmelidir. Koordinasvon bozuklugu
olan Kisi bunu basaramavacakor, Bu du-
rumdaki bir kimse hemen asagiva indi-
rilmelidir. Yine unutulmamasi gereken
nokta, hastayy, koordinasvon bozuklhugu
viirilmesine engel olacak hale varmadan
fnce agagiva indirmek gerckrigidir,
ADH nin en rehlikeli halinde, daha ton-
ce sizii edilen belirtilerin ciddivetlenn-
de énemli aroslar olur. Ozellikle de du-
ragan halde bile nefessizlik, yiirfiveme-
mek, zthinsel verencklerde diisiis ve ak-
aiferlerde Bdem olugmass gibi sorunlar
belinr. Bu ciddiyetteki bir ADH hastass-
nin derhal algak irtifaya (6001500 m)
indirilmesi gerekmekredir

Dageilikea vavein olarak kargilasilan-
lar saece basing diisiikligiinden kavnak-
lanan dag hastaliklan degildir. Ozellikle
kig dagoilanmin dnemli problemleri olan
hipotermi (hypothermia) ve don ising
(frosthite) rahatsizhiklan du vardir. Yal-
niz, hunlar sadece kis dageilanna dzgii
sorunlar olarak diisiiniilmemelidir. Belli
bir irtifadan sonra, dagda vazin da kis
kogullan gegerli olabilir. Ozellikle giines
girmeven etckler. Kaldi ki don 1sing
olmasa da, hipotermi vazin siddetli bir
vagisin pest sira gelebilin. Onun igin hi-
potermi ve don 1sing konusunda tilm
dagcilann bilgi sahibi olmasi gerekir.

Oncelikle nasil 151 kavbertigimizden
bahsedelim.

LYavilma (Radvasvon): Cevre sicak-
hmin diisiik olmas) durumunda gevre-
ve iletlen isidir, Bu st kavbinda énem-
li fuktirler viizev alam ve gevre sisimn
ne kadar diisiik oldugudur.

2. lletim (Kondiiksivon): Nesneler
arasinda dogrudan temas viiziinden kay-

bedilen 1s1 enerpisidir, Su havadan daha
voifun oldugu icin (bu da daha fazla s

sifiast demekrir) havava gire viicuttan
25 kat fazla st sogurabilir. Bu viizden
dagda, dzellikle de kg, kuru kalmak
¢ok Bnemlidir. Tiirkive'de son iki vilda
mevdana gelen 6liimlerin birgogu bu
vitzden olmustur. Celik viizevlerin ise
sudan da fazla s sofuracafint unutma-
vin. Hetim aracihidy ile 1s1 kavby, genel-
likle viteudun toplam 1sit kavhinin sade-
ce %2'sini olustursa da, slak givsiler vii-
ziinden bu beg kar artabilir. Bu vilzden,
dagda “kuru kalin, sag kalin™...

3. Aktanm (Konveksivoni: Hetimin
bir tiriidilr. Ancak burada temas halin-
deki nesnelerden bin hareket halinde-
dir. Temas yviizevindeki molekiiller 1si-
mir, hareket edip verlerini daha soguk
veni molekiillere birakirlar. Aktanm ile
181 Kavbi hareketlt nesnenin vogunlugu-
na ve hareket hizina bagh olarak degisir,
Riizgar, viicudumuzdan bu sekilde isi
sofurur.

Hipotalamus bevinde viieudun isi-
sindan sorumlu merkezdir. 0.5°C7Ik si-
cdklik degisimlenni bile farkedebilir.
Viicudun gerekli kimyvasal tepkimeleri
gergeklestirebilmesi icin gerekli olan si-
cakhk 36.3-37°C dir, Bunun altindaki
ve distiindekn sicakhklarda enzimlerde
vasanan sorunlar viiziinden tepkimeler
va vavayg gergeklesir va da gergeklesmez.
Bu durum dliime vol agabilir, Viicudu-
muz isisim dengelemek igin su vollan
kullamr,



*Vazodilatasyon: Yiizeydeki kan akisinin
hizlanmasidir. Oramin sicaklign, vileur
sicakhigindan diisitk oldugiu durumlarda
enerji kavbima vol agar. Vasodilatasvon
en viiksek diizeyindevken deri yiizevin-
deki kan akigt dakikada 3000mlr'ye gka-
bilir. Orralama kan akigt hiz ise dakika-
da 300-500mlt arasidir,
*Vazokonstritksivon: Kanin Kol, bacak
gibi ug nokealara gitmesini engeller ve
15t kaybint azalur. Vazokonstriiksivon en
vitksek halindeyken deri yiizevindeki
kan akisi 30mlt/dk’ya diigebilir,
*Terleme: Viicudun buharlagma yoluyla
sofumasidir.

*Titreme: Kas cikinligi igin gerekli olan
isinin kimyasal tepkimeler sonucu an-
mastdir, Gozlenebilen titreme vilzey 1si
Giretimini %500 arttirabilis. Ancak bu sii-
reg kaslardaki glitkozun riikenmesi ve
vorgunluk nedenivle birkag saatle sinirh-
dir,

s Erkinligin artnhip-azalnlmase: Vileut si-
cakhmin wzalmasing ya da artmasina vol
agar

e Kigisel tepkiler: Kiginin iizerine bir gey-
ler givmesi va da iizerinden bir sevier gi-
karmasi vileut stcakhinin dengelenme-
sine yol agar.

Hipotermi, viicut sicakhfmm normal
kas ve beyin etkinliginin zarar glreceg
kadar dilymest olarak tanimlamr, Hipo-
termive soguk havi, yetersiz donamm ve
giyim, islakhk, vorgunluk. susuzluk. ve-
tersiz beslenme, alkol alimi -alkol vazo-
dilatasyonu artunp, 151 kaybina yol agar-
ve hipotermi konusunda bilgisizlik ne-
den olur. Hipotermi valniz kigin, donma
sicakliin alunda olur dive bir sart yok,
Vitcudun normal sicakhiginim (36,5°C) al-
undaki her sicaklikta hipotermi olabilir,
Hipoterminin en énemli belirtilert dene-
tim alting alinamayan titreme, harekert ve
koordinasvon bozuklugu, zihin kangikhig
ve zihinselda gozle goriiliir diiyisler,
mantiksiz davrams ve konusmalar, ko-
nugma zorlugu vh.dir. Hipoterminin cid-
diveti artiikga bu belirtiler de degigir. Or-
nedin vileur sicakhiimn 329Cnin aloina
diigtiigii agir hipotermi olaylarmda ttre-

me kesilebilir. Ten rengi donmus bir in-
saninkini andinr sekilde mavive dinebi-
lir. Biling kaybr olabulir, kalp vuruglan ve
nefes aliglar diizensizlesebili hatta kalp
atislan hissedilmeyebilir,

Peki hipotermi durumunda neler va-
pilmali? Hipotermive vakalanmus bir has-
iyt tekrar isiemanin temel jlkesi var olan
viicut st korumak igin s valitimi
safilamak ve 1s1 diretmek igin harcadig
enerjivi besinlerle gern vermekuir. Bir in-
san titreyebilivorsa viieur sicakliging bir
saat igerisinde 2VCarnrabilie. Viieut si-
cakhgimin 35°Cye indigi hafif hipotermi
durumlannda, Kisinin Gneelikle, varsa, 1s-
lak ¢lbiselen degistinilmel ve sy valiomi
saglanabilecek bir siginaga konmalidir,
Biling verindeyse fiziksel etkinligi arr-
mak (hafif cgzersizler gibi) ise varavabi-
lir. Hipotermi olan bir kisinin veterli sivi
ve vivecek almasina dikkae edilmelidir.
Hafif hipotermi durumunda besin olarak
sicak sy ve seker verlmelidir. Alkol va-
zodilatasyonu, Kafein su kaybini, ticiin
de vazokonstrilksivonu  artiracait igin

Tirmanis Ipleri

Dageilikta kullamian ipler tirmamigi difjer mal-
zamelere oranla daha gok cadnshnr, Dageftann
hemen hemen Nepsi, Ipe ik baglandiklar glind
ve ik i arkadaglanni gok iyl hatilarar,

I, tirmanicilar igin zor elaplan gegerkean iticl
glg, stenmeyen digme durumunda da hayatla
olan son ve tel badlantichr. Tek bagina hickir tse
yaramarmasing kargin ip, 1m emniyel nokiakann
birlegtiren bir hat ve temane sirasinda ¢ogu za-
man goremedidiniz, hatta sesinl bile duyamadiyi-
iz (kg arkadaginela aranedaki tek baglantcr

Tirmanstann basladiy ik yilarda dogal fifler-
den yaoimis ipler kulanibyordu. Fakat bu ipler
butun dugiglen kargilayabilecek Kadar guveni
degildi. Ikinol Dlinye Savas airasnda gelistinien
naylon iplede birlikte, trmamcilida de yeni uluidar
agildi. Yeni naylon ipler ki tondan daba fazle yik
cakebiliyorlardi. Ustellk esnex yapilaryla, dogal
liflerden Gratiimis plere give daha da guvenll lir-
maniglar saghyorlardi, Dogal lilerden wretiimig ip-
ler disme sirasinda lirmanicya ok bayk bir
sok bindirirkan, naylon ipler esnekikler sayesin-
de enerfinin blylk bir bSIGmaND emiyor ve gl-
vanl bir digug saghyordu.
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Resim 4
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Eski taknolofi ipler, su gei@r ve donarken yeni pler de
bu sorun ortadian kalkmghir,

Uratilen Ik ipler, kiasik halal ya da Urgan big-
mindeydiler. Bu ipler, tur ¢ok inca naylon lifin tir
araya getirlp sag Grgusi gy Srliimesiyle olugtun-
luyordu. Ik Gratilen navion ipler, dneeko iplare gare
oldukga haliftl, Sudan da daha az etkieniyorlards,
Ancak Kullanimian oldukga sorunluydu. Ustelk, 1r-
mans siresinda pek gok ara emniyet noklasindan
gectiklerinden, gok fazla sirttinme varatyorlardi.
Inis siresinda gok fazla ssnemeler de baska bir
sorundu.

Bugury, Grgull iplerin yerini mantolu ipler almig
durumda. Mantalu pler trmanigler ion Ozel olarak
Grelliyor, Mantoly iplerin ig ksmi, bir dizl Grglil ve
paralel sematk iften olusuyor. Dig kisim, igteki iifien
lorumak amacyla, caglam ve esnek bir mantoyla
kaplaniyor {(Resim 1), Mantolu ipler, trmaniciara b
Gok kolaylk sadliyor. Gereginden fazla esneme so-
minu almayan bu ipler, suya ve soguge karg da ol-
dukga dayanikl (Resim 2 - 3 ), Ayni zamanda mar-
losu sayesnde, geneksiz strunmeter oradan kalk-
mg oluyar, Glintimdzde yalnizca UIAA'min test edip
onay verdidr mantolu trmanss iplen kullamiiyor

Iplerin UIAA Testleri

Tirmanglarda kallanilan ipler, tek ipler, ¢ift ip-
lar ve iz ipler olarak Oge ayrilsa da, UIAA'nIN
parformans testi, bir cok trmanista kullanilan tek
ipin ne kadarki bir goku kaldirabildigini Olger. Tek
infer genelikle 9.8 - 12 mm ¢apinda Uretilider,

Ip testiarinin manngin kavrayablimeks igin, an-
calikle diigme faktar kavraminin bllinmesi gere-
kiyor Ip, dinamik [esneyebilir) vapis: geredi, dilg-
me sirasinda olugan darbeler emer. Ipin Uzering
birsn yuk, Wrmanicinin ne kadar yuksektern dlig-
tiguyle dedil, digme fakidrintn bindikiigiyle il
gilidie, Dasme lakior), irmarcirn yaohl diisi-
gun uzunluGunun, rmanicinn ana emnivet isfas-
yonundan  wzakifing bblinmesivle bulunur, Bu-
radan Ikl Gnemll sanug gikivar. Birincist: diisme
lakitr() en fazla 2 olabill; ikingis farkl aunlukta-
ki digglerin digme faktorl tirbrine esft olabliir,
Omedin ana emniyel stasyonundan 18 m yuka-
nya firmanan bir dagcinm, son ara emniyet nok-
tasina olan uzaklg 4.5 m olsun, Dager bu du-
rumdayken diiserse, yaphly dististn wzuniugu
4,5 x 2 = m olacakir, Bu durumda disme fak-
16ri- 9/18 = 05 m olur, Baska bir dagianm ana
emniyet istasyonundan 4 m, son ara emniyet
noktasmdan 1 m yilksalmis oldugunu diginelim.
Bu durumda, dageinin yaphit disis 1 x2=2m
olur. Disme fakidriy 2/4 = 0.5 mdlr. Gorildian
gibl 8 m digen daficr da 2 m dilgen dager da as-
linda ciigme faktdnd 0,5 m olan dislisler yapms-
lardir,

UIAA' N diigme testi - i da testl bukan Kisi:
nin adyla Dodero testi - tek ipler iin 80 ka'lk
kitleyle yaoilr. UIAA bu testte 1,79'0k dilsme
fakidr igin 11,77 kN'luk darbe kuwetinin karg-
lanmagini ister ( Resim 4), Standart ip, dusiisa
kopmadan (g kez kargilamalicir, Gozden kaginl-
mamas gereken nokta, darbe kuwetindeki de-
gerin, yalmzea ik dislg igin gegerl olmasiclir.
Onceld diiglslerde pte olusan bozulmalar, darbe
kuvvetinin ipe olan etkisine arinr (Resim 5),
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kesinlikle kullanimamalidir. Hafif hipo-
termi durumundaki hastava harici olarak
da 1s1 transferi vapilabilir. Hasta, hipo-
termi sorunu olmayan bir kimsevle ayni
uvkutulumuna konup, 151 transferi sagla-
nabilir,

Agar hipotermi durumlannda da vine
kiginin 1s1 kaybi azalalmalidir. Bir Kisi ne
kadar soguk olursa olsun, kendisini isie-
ma yetenefl yasadifnn siirece vardir. Afr
hipotermi durumunda hastanin kuru ol-
dugundan emin olun. Uzerini en az 10
cm kalinhiginda olacak sekilde uykutulu-
mu, battanive, vb, ile sann. Agir hipoter-
mi durumundaki hastayi giplak olarak
baska birisiyle kesinlikle ayni tuluma
sokmayin.. Agir hipotermi halinde mide
islev gérmemekredir, bu yiizden kau yi-
yecekler sindirilemez. Ancak seker ve su
emilebilir. Her 15 dakikada bir 1lik su ve
seker kangimini hastaya verin. Ist trans-
feri vaparken, bu sefer ana atardamarlar
iizerinde yogunlasmalisimz, Ten tema-
sindan sakinin. Hastayr sardiklarinizin
igine 1sittlmis taslar, sicak su sgigeleri vb.
sevler koyabilirsiniz, Agir hipotermisi
olan hastayi birdenbire ¢ok fazla 1s1tma-
malisiniz. Oncelikle sadece akciger, kalp
ve beyin arasinda kalan vererin isinmasi-
nt saglaymn. Kol-bacak gibi digta kalan
verlerin daha vavas ve daha sonra isitma-
hisiniz, Zira, kol ve bacaklann tekrar 1s1-
tlmasy, oralarda kan dolasiminin yeniden
baglamasi anlamina gelmektedir, Uzuv-
larda bulunan soguk kan, dolasim aracili-
g1 ile havati organlara iletilecek; zaten
diisiik olan viicut sicakhfini daha da dii-
stirecektir. Bu ise hastay dldiirebilir,

Don Isirig

Don sini, hipotermiden farkli ola-
rak, viicudun sadece belirli verlerinin si-
cakliginin ¢ok diigmesi demektir. Don
isini@n da, hafif ve agir olmak iizere ikive
ayrilabilir. Hafif olanda derinin sadece
iist dokulan donar. Bu durum ise genel-
likle diizeltilebilir. Ustteki donmug deri
beyaz, muma benzer bir goriintii sergiler,
Derinin iist tabakalan sert olsa bile, alt
tabakalar hala yumusakur. Genellikle
burunda , el ve ayak parmaklaninda rast-
lanir. Donmug orgami sicak hava iifleye-
rek va da viicudunuzun sicak bir veriyle
temas ettirerek 1sitabilirsiniz. Donmus
yeri ovusturmayin, ¢iinkil hiicre igi sivi-
sinda olusan buz knstalleri hiicreye -do-
layisivla- dokuya zarar verecektir,
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Agir don isinginda cilt beyaz goriiniir
ve “odun gibi” duygusu verir, Bu durum-
da derinin tiim katmanlan etkilenir; his-
sizlik vardir. Derin don 1simklarinda kas-
lar ve kemikler de donabilir. Bu durum-
dan hasar gormeden kurtulmak, hemen
hemen, miimkiin degildir. Afir don 151t
& kiigiik bir viizeydeyse, hafif don 1sin-
gindaki yontemleri kullanarak dokuyu
tekrar 1sitmaniz miimkiin. Don isin de-
rinse, etkilenmiy kisim 40-43°C’lik bir
suya sokulmali, Su daha sicak olmamali,
voksa doku zarar goriir. Termometre ile
sicakhi@ Slgiin. Varsa givsi ya da benzeri
vahum malzemelerini ¢ikanin ve donan
kismi suya sokun. Termometre ile suyun
sicakliim siirekli dlciin, sicaklik bir siire
sonra diisiince, tekrar 40-43°C olacak ge-
kilde sicak su eklevin. Yalniz eklediginiz
sicak suyu dogrudan doku {izerine dik-
meyin. Etkilenmis bélge 25-40 dakika
kadar suyun igerisinde tutulmalidir. Deri
normal rengine déniip, birsevler hisset-
meye bagladig an doku ¢oziilmeve bagla-
mig demekrir. Etkilenen kisim 1sindikga
act duymaya baglayacaksiniz. Coziillme
tamamlandiktan sonra sicak su banyosu-
nu kesin. Etkilenen bélgeyi gazh bezle
sann, Hareketten ve sofuktan sakinin,
Viicudun bir boliimii isiildiktan sonra
bir daha herhangi bir etkinlik icin kulla-
nilmamali. Isittiktan sonra tekrar donma
agar doku kaybina neden olur. Bu yiizden
sicak tutabileceginizden emin olmadigi-
mz siirece dokuyu isitmayin. Dokuya asil
zarant donmasi verir; dokunun donuk kal-
masi degil!

Biitiin bu anlattklanmizdan sonra
dageilikla ilgilenmeye karar verdiyse-
niz size birkag uyarimiz ve énerimiz
var. Oncelikle dagcilifa baglamak igin

acele etmeyin. Dageihik bir vagh sporu-
dur. Insan genellikle 25-27 yasindan
sonra maksimum davanikhilifina ulasir,
Ornegin, Sir Edmund Hillary 1953 vi-
linda Everest'e gtktiginda 34 yaginday-
di. Ozellikle uzun yiiksek irtifa ekspe-
disvonlan gerceklestirebilmeniz icin
dayanakhilifinizin ve deneyiminiz art-
mast gerekivor. Tiirkiye'de dageihk
sporu genellikle iiniversite kuliipleri
diizeyinde érgiitlenmisrir. Universite
agrencisiyseniz, bagl bulundugunuz
iintversitenin dagcihk kuliibii aracili-
giyla dagaihk egitimi alabilirsiniz, De-
gilseniz, Tiirkive Dageilik Federasyo-
nundan (elf. 0 312 310 15 78) va da baz
izel kuruluslardan egitim alma olana-
miz olabilir. Egitiminizi aldikean sonra
deneviminizi artirmak 1¢in daga gider-
seniz asla valniz olmayin, Dageilik -ba-
zt disiplinler harig- bir ekip sporudur.
Ekibinizdeki insanlarin uyumlu olma-
sina dikkat edin. Yasanan bircok kaza
ekip anlagmazhgindan kaynaklanmustir.
Dag hastaliklan, ilk vardim ve viiksek
irtifa hakkinda avrinul bilgi edinin.
Teknik diizevinizi asan ¢ikiglara kalkis-
mavin; dagda zar atmak olmaz. Daga
giderken rotamzi, dinils zamanimzi ve
ckibinizi sehirdeki arkadaslariniza ve
son yerlegim verindeki insanlara bildiri-
niz, Tiirkiye'de organize olmus, profes-
yonel bir kurtarma grubu olmadiging
unutmayiniz. Ulkemizde kurtarma hiz-
metleri birkag géniillii topluluk (OR-
DOS-ODTU DKSK ve AKUT Dag
Kurtarma Ekibi) ve bireysel dageilann
kaza aminda olugturduklan ekipler rara-
findan verilmekredir. Daga gittinizde
tek basiniza oldugunuzu ve ancak vere-
rince deneyimlivseniz sag kalabilecegi-
nizi unutmavin,
Ivi ¢ikaslar...
Lirungu Akgiil
Murat Maga

Konu Danigmant; Givasertin Demirhan
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Bulutlara Ulagsma Tt

Dagcilik

“Benden en fazla birkag yiiz metre

ilerde: birka¢ metre daha vukanda olan
zirveve ulagmiglardr. [gimdeki isregin
son kinmulannt da kallanip, onlara ulas-
maltyim. Bir avagim kaldir, dierinin
Oniine at; maskede bulunan azicik oksi-
jeni izl hizli solu. Sonra, diinvanin ta-
vanina ulasmak icin karli sircta bir adim
daha.

Balkondaki bir kinkhk savesinde,
saff asafida 1982°de denedifimiz rota
olan Kuzevdogu Sirtr giriiniiyor. Cilain
buz kuleleri viikselen, bigak gibi ilerle-

b
[

ven bir sirt. O siradaki Britanva Ekspe-
disyonu’ndaki arkadaslarim su anda aga-
fida bir verde olmalilar, Muhtemelen
Peter Boardman ve Joe Tasker da. Bir
adim daha. Simdi Kuzevdogu Sirti bir
kar cilkinoisinin ardina gizlendi. Buras
Pete Boardman'in Mick Burke'u
1975"de son gordiigii ver. Pete ve Per-
temba gerive donerlerken, Mick zirveye
kendi basina gidiyordu. Asla geri dén-
medi. Kafum kavip arkadaslanmin dii-
Everest Kava
Band'im deneyen ve K2 de élen Nick

siincelerivle dolu,

Estcount, Doug Scortt'la Everest'in zir-
vesini vapip, Isvigre'de evinin yakinla-
nnda kayak vaparken élen Dougal Hes-
ton...

Ve, iste vardim. Odd, Bjorn ve Per-
temba bana isaret ediyorlar, baginvorlar,
ama oksijen maskeleri seslerini emiyor.
Yere ¢iktiim ve hiingiir hiingiir aglama-
va bagladim -yorgunluk gozyaslar, kay-
bolan onca arkadagim icin gozyaslan ve
en sonunda benim icin dnemli olan bir
sevi basarmanin verdigi tatminin goz-
vaslari. Aruk Everest'in zirvesindeyim.”

Chris Bonnington “Everest Yillan”
adly kitabina biyle bashvor. 1972"den
beri Everest'e yapilan cesitli ¢ikiglan
yinetmiy -bazi arkadaslarini bu gikaslar
sirasinda kaybetmis - olan Bonnington
kendisinin ilk ¢ikist icin bunlar vazmus.

Bazi insanlar dageilifn delilik, dagici-
lart deli: bazilan da adrenalin diiskiinii
insanlar olarak nitelendirivor. Dageilik
delilik ya da bir diiskiinliik degil, sadece
bir spor. Dageilik tehlikesiz bir spor de-
gil, ancak kimi durumlarda insanin -
tizellikle bir dageida gelismis olmas: ge-
reken- sagduvulanini kullanmasy, aksi-
likleri ve kazalan dnleyebilir. Tiirki-
ve'de dageilik, her gegen giin -izellikle
de geng insanlar arasinda - popiilerlik
kazanivor, Son bir kac yildir da artan
miktarda kaza haberleri basini mesgul
etmekte. Bunlanin, hepsi olmasa da ba-
zilan, sozii edilen sagduyuva uyulmas
durumda engellenebilecek kazalards.
Bu vazi dagciliga giris olmavip, merakli
kisilere dagcilik, teknikler, malzeme ve
hastaliklar konusunda bir fikir vermek
amacryla hazirlanmistr,

Tarihce

Dageihgin gelisiminin ilk nedenleri,
viikseklerde basiner dlgmek, baz de-
nevler vapmak gibi bilimsel kikenli ol-
mustur. 1786'daki Mont Blanc tirmani-
sint buna drnek gosterebiliriz. Dageih-
gin ilk merkezi Alpler’dir. Alpler'in ilk
¢ikiglannin yaptlmasindan hemen sonra,
Avrupali dagcilar ilgi alanlarint Avrupa
digindaki daglara ¢evirdiler. Giiney
Amerika'daki Andlar, Kuzey Ameri-
ka'daki Kayalik Daglar, Afrika'daki yiik-
sck zirveler ve tabii ki Himalayalar yeni
ilgi merkezlen oldu. Afrika’da Klimanja-
ro'va 1889'da, Yeni Zelanda'da Cook
Tepesi'ne 18947de ¢ikildi. 1897'de And-
lar'in en vilksek dorugu olan 6959 met-
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relik Acongagua'va ulasildi. 1913'de de
Kuzey Amerika'nin en yiiksek dorugu
olan McKinlev'e (6194m) tirmamldi. Bi-
rinci Diinva Savagi'mi izleyen villarda,
ozellikle Ingiliz dageilan dnderliginde
Himalavalar'in zirveleri zorlanmava bas-
ladi. SSCB’den bir ekip bugiin “Komii-
nizm Dorugu” olarak bilinen Stalin Do-
rufu’na (7495m) 1933'de urmandi, 1936
ise Ingilizlerden bir grup 7817 mertrelik
Nanda Devi've ¢iku. lkinei Diinya Sa-
vagi’'min araya girmesi ile dagailik sporu
da sekreye ugradi. 1940-47 yillari arasin-
da higbir “ilk" ¢tkig yapilmadi. Nihayet,
1950 yilinda Fransizlar ilk 80001k zirve
olan Annapurna’ya (8091m) ¢ikular. Da-
ha sonra Serpa Tenzing Norgay ve E.
Hillary Everest’e (8848m) 1953'te ulas-
t. Yine 1953'de Almanlar ve Avusturya-
hlar Nanga Parbat’a (8138m), [talvanlar
1954°de K2've (8611m), Ingilizler
1955'te Kanggengunga'va (8586m), yvine
ayni vil Fransiz ekibi Makalu [ Doru-
fu'na (8463m), Isvigreliler 1956'da
Lhotse’ye (8516m) tirmandilar. Giinii-
miizde tiim 8000'likler ve birgok
7000k ¢ikilmig durumdadir.
1960’lardan sonra dagalikea veni bir
vonelis baglads. [k ¢tkigi yapilan bir gok
doruga, bu sefer daha zor rotalardan tek-
Solda,
Whymper'in
14 Temmuz
1865°te ilk
Matterhorn
cikisinda kul-
landigi
malzemeler.
Altta, 1800'ferin
sonunda
Matterhorn'da

meydana gelen
kazanin resmi.
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rar ¢ikilmaya baglandi. Malzeme tekno-
lojisinin de ilerlemesivle, ¢ikilmas: bir
zamanlar imkansiz gibi gériinen kaya
duvarlan ve buzullar gikildi. 1970°de
Amerikalt dagcilar 917 mertrelik granit
El Capitan duvanm 27 giinde turmandi-
lar. Zirveler bu sefer de kis kosullaninda
zorlanmaya basladi. Everest’in ilk kis 1~
kist 1980 yilinda vapilabildi.

[k Sportif Tirmanislar

Dagcihigin sportif amagla yapilmaya
baslandig 1800°1ii yillarda gergeklestini-
len ilk ¢ikiglarin zorluk derecelerivle,
giintimiizdeki ¢ikislann zorluk derecele-
rini karsilasuirdifimizda, tirmamslann o
giinlerde haval bile edilemevecek bir
diizeve ulasugini goriivoruz.

Dageihik tarihi incelendiginde, geli-
simin iki farkli boyutu oldugu ortaya ¢i-
kivor, Geligmenin bir boyutunu, dagcr-
larin kullandiklar tirmams ve emnivet
tekniklerindeki gelismeler olusturuyor.

Dagcihgin ilk villarinda, birincil
amag zor rotalan denemekten ote, daha
iince hig ayak basilmamig doruklara
ulasmak oldugundan, dagelar yiizlerce
hatta bazen binlerce metre yitksekligin-
deki zorlu kava ve buz duvarlanm dene-
mek verine, genellikle egimli viizeyler-
de viiriiyiigle sl va da ip kullaninmuim
gerektirmeyecek rotalan tercih etmigler-
dir. Dageihkla ilgilenen insanlann art-
mas: ve doruklara birbiri ardina ulasil-
mas! sonucunda, dageilarin daglara bakis
agtst da degisime ugradi. Daha 6nce ur-
mamlmis olan doruklara daha zor rota-
lardan ulasma 1stegl, dagalann can gii-
venligi ve emnivet sorununu da berabe-
rinde getirdi.

' 4
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Daglarda yapilan ilk ipli tirmaniglar
cok biiyiik riskler tagiyordu. Tirmanig
ekibinde yer alan dagcilann tiimii -en
deneyimli dager en bagta olmak iizere-
tek bir iple birbirlerine baglanarak tir-
maniyorlardi. Olast bir diigme durumun-
da dagcinin yiikiinii diger ekip arkadas-
lan ¢ekiyor, diigen dagcr da toparlanmak
igin zaman kazamyordu. Ancak bu tek-
nigin iki biiviik sakincasi vardi:
En 6nde urmanan dager kesin-
likle diigmemeliydi. Bu kosul
saglansa bile birden fazla dagc-
nin ayni anda diigmesi, biitiin
ekibi asag siiriikleyebilirdi.

Art arda yaganan birkag trajik
kaza sonunda, bivle hareketli ve
insana dayanan hir emniyer sis-
teminin pek de giivenilir olmadi-
#1 ortaya ¢iko. Bir ucu yukanda
saglam bir noktaya sabitlenmis,
diger ucu agag sarkinlmig bir ip
emniyet sorununu ¢ozebilirdi.
Ancak bu sefer de bagka bir so-
run ortaya ¢ikivordu. Ipi yukan
cikaracak olan dagemin giivenli-
i1 nasil saglanabilirdir

Lider Tirmanis

[pi yukari tagiyacak dager
i¢in yeni bir emniyert teknigi ge-
ligtirildi. Tirmanici, baska bir ar-
kadaginin belinin gevresine dola-
dig1 ipin ucuna baglanivor ve ipi,
rotast fizerinde belirli aralikla
saptadifl ara emniyet noktalann-
dan gecirerek ¢ikisint siirdiirii-
vordu. Asafida kalan emniyetgi,
lider rmamar yiikseldikge, beli-
nin etrafindan dolasan ipi gevse-




terek arkadagina ip veriyordu. Diigme
durumunda emniyetgi, ipin kendisin-
deki kismini sikica tutup sabitlivordu,
Baylece lider irmanici, son ara emni-
vet noktasina olan uzakh@imin iki kan
kadar diisiip, 1p fizerinde asih kalvor-
du. Bir ip boyu trmanan lider nrmans-
cinin, diger arkadasini vanina almasi ol-
dukga kolaydi. Bunun igin giivenli bir
verde durmasi ve arkadasi urmandikea
ipin boslugunu almasi veterlivdi, Tir-
manicilar ayni yontemi zirveyve ulagana
kadar tekrarhvorlardi. Lider nrmanigin
temel manug giinimizde de avudir,
1800'Terin romantik gikiglaryla gii-
niimiizde yapilan olaganiistii zor trma-
miglar arasindaki farks yaratan diger et-
ken de, gelisimin ikinet boyutunu olus-
turan emniyet malzemelerinin gesit-
lenmesi ve teknolojik gelisimdir.

Dageilikta Kullanilan
Emniyet ve Tirmanig
Malzemeleri

Dageilar lider urmaniy teknigginin uy-
gulanmaya bagladif ilk villarda, ara em-
niyet noktasi olarak, rotalan izerindeki
catlaklarin i¢ine sikigmug olan taglan kul-
landilar, Tirmanigi vapan dagcl, gatlak
igine sitkismig uygun bir tay buldugunda,
ipin kendisine bagh olan ucunu ¢éziiyor,
catlafa sikigmis olan tasin arkasindan ge-
cirivor ve tekrar kendine baghvordu. Bu
islem, dagc ipten goziildiigii icin biiviik
sakincalar icenvordu. Sonunda catlaklar-
daki taglarin ¢evresine kisa ip pargalanni
dolayip, kendi ana iplerini de i¢ine ala-
cak gekilde halkalar olugturma yontemini
gelistrdiler, Biylece, ana ipten ¢oziilmii-
yor ve emniversiz kalmiyorlards.

Giin gegrikge catlaklara sikismag
olan taglar dagcilara vetmemeve basladu.
Kendi topladiklan ve ¢antalannda rasi-
diklan ¢egicli bovlardaki taglan da qat-
laklara verlestirmeve bagladilar. Bundan

bir sonraki agama, tag verine gesitli bov-
Jardaki metal somunlann kullandmasiy-
di. Ortasindan ip gegirilmis metal so-
munlar tirmanicilara biiyiik avaneajlar
sagladi. Bunlar hem taglardan daha ha-
fiftiler hem de arkadan gelen urmanic
tarafindan toplanip, ayni gikista defalar-
ca kullanilabilivorlardi. Metal somunlar,
giintimiizde kullanilan ve sikisma ilke-
sivle galisan tiim emniver gereglerinin
atalanidhrlar.

Gilnlimiiziin sikigma ilkesiyle ¢ah-
san emniyet gerecleri, gerek tasanimlan,
gerek meral teknolojilert bakimindan
birer miihendislik harikasidirlar. Dagci-
larin en biiyiik sorunlarindan biri agirhk,
diger de giivenlik oldugundan; miihen-
dislik uygulamalary, hafif metaller ve ye-
ni reknolojivle iiretilmis malzemeler
dageilik sporu icinde siirekli yer bul-
muglardir.

Soldan saga: takozlar, tikaglar, friendler, cesitii sikkeler, kilitli ve kilitsiz karabinler.

Kaya ¢atlaklanina sikistinlarak kul-
lanilan emniver gereclerinin en kulla-
mghlanindan biri takozdur (hexantric).
Takozlann yan kesitleri asimetrik alti-
gen seklindedir. Alanlari birbirinden
farklt alt ¢evre yiizlerinden, birbirine
kargihk gelen herhangi iki tanesinin va
da birbirine paralel olmayan van yiizle-
rinin kava yiizevlerindeki daralan ¢at-
laklara sikistinlmasiyla son derece gii-
venli bir tirmanuy saglarlar. Farkl genis-
likreki catlaklar i¢in 10 degisik bovda
iretilirler. En kiigiigii 10 kN en biiyii-
il 20 kN kuvvetindeki diigiigleri karsi-
layabilir (Standart bir trmanig ipinin
11.77 kN'luk bir darbe kuvvetini kargi-
lamast gerekir). Genellikle hafif alii-
minyum alasimlanindan yapilirlar. Ta-
kozlarda kullanilan 1p halkalar esne-
meyen, statik iplerden vapilmahdir,

Takozlardan ¢ok daha vaygin olarak
kullanilan vikaclar (stopper), pek ¢ok
farkl sekilde iiretilirler. 1k tasarimlar-
da, alt ve fist yiizevler dikdérigen yanal
viizeyler yamuk bi¢cimindevdi. Daha
sonralan vanal yiizevlerde birgok farkh
bigim denendi. Bir viizeyleri ighiikey,
diger viizeylert dishiikey nkaglar iiretil-
di. Thkaglar, avni takozlar gibi daralan
catlaklarda kullanildiindan, ilk tasanim-
larda giivenligin saglanabilmesi igin
malzemeyle kaya yiizevi arasinda tam
bir viizey temasi gereklivdi. Yeni tasa-
nm tikaglarda giivenlik, viizey verine
nokta temasivla saglamivor. Tikaglarin
gok ozellegmis bir ¢esidinde de biitiin
viizevler yamuk seklinde tasarlanmiguir.
En genis iki viizeyde de karsilikli olarak
su damlast bigiminde oyuklar vardir. Bu
tiir oikaglar, hem asaf hem de gerive
dogru daralan gatlaklarda ¢ok ivi sonug
venrler. Yiizevlerindeki oyuklar tikacin
kaya yiizeyi iizerindeki kiigiik kristal va-
pilar arasina giivensiz sikigmasint dnler.
Tikaglarda rakozlar gibi aliiminyum ala-
simlanndan tredilirler. En kiigigii 6 kN
en biyiigi 12 kN'luk disiisleri karsila-
yabilir.

Bilim ve Teknik



Tikaglarla rakozlan kargilagtirdigi-
muzd, fig temel fark gorfiritz. Takozlar
zeniy, tikaglar dar catlaklar igin tasanm-
lanmiglurdir. [kinci fack sekillerindedir.
Son olarak takozlarda kullamlan ip hal-
kalaninin verini tikaglarda gelik reller
ahr (ender de olsa takozlarda da rel hal-
ka kullamlmakradhr).

Friendler ve camelodlar sikigma il-
kesivle galigan diger malzemelerden ol-
dukga farkhidilar, Oncelikle friend ve
camelotlan kullunmak i¢in daralan ¢at-
lak aramava gerck yokrur, Ciinkdi. ikisi
de paralel gatlaklarda gok ivi sonug ve-
ritler. Ama. vine de bu malzemelerle
digerleri arasindaki temel fark, friend
ve camelotlunn oynak pargalaninin ol-
mastdir. Greg Lowe altmislann sonun-
da ilk rasanim gergeklesurdiginde, fri-
endler urmamailar arasinda hi¢ teul-
mamigts. Ama fikir hep akillarda kalds,
Giiniimfizde bu malzemenin gelistiril-
mis tplen dageilanin vazgegemedikleri
vardimellandir. Friendlerin galisma 1l-
kest, zit vonlii kuvvetlerin sikistirma
etkisine davamr. Malzemenin bir eksen
uzenne dizilmig ve vavl bir mekaniz-
mavla kapamp agilabilir hale getirilmig
14 ¢lips seklindeki dirt metal vapragy,
paralel gatlafin viizevlerini zit kuvver-
lerle irer. Catlak iginde genigleme 1ste-
ginde olan mulzeme, viizevler arasina
ivice sikgir. Olasy bir diisme durumun-
da viik, eksene bagl sap aracihgiyla
vapraklara ilenldizginden. sikisma etkisi
duha da arwar. Yani, bir diisme durumun-
da malzeme, samtldiginin aksine daha da
giivenli duruma gelir. Camelotlann ¢a-
higma ilkeler de fnendlerinkivlie avmdir,
Aradaki tek fark frienddeki tek cksene
karsilik, camelotlarda iki cksen olmasi-
dir. Bovlece, vapraklar agilip kapamirken
diha gems bir alam taravabilirler, Yeni
tasanimlarda dirt verine ¢ stkisurma
yaprafi olan malzemeler de ilretlmiytir,
Farklt genislikteki qatlaklar igin. defisik

bovlarda trerilirler. 12 kN'dan 16 kN'a
kadar olan diigiislen karsilavabilirler,
Timanglar sirasinda emniver alma-
nin bir volu da boltlar ve sikkelerdir (pi-
ton). Sikkeler degisik meral alagimla-
nadan ve pek ok farkh sekilde iiretilen
givilerdir, Uvgun kava ¢atlaklanina ge-
kigle gakilarak Kullamlitlar. Sert ve yu-
mugak olmak fizere ki gruba aveiliclar.
Kesin bir avrim olmamakla birlikee, sent
sikkeler genellikle kireg tasi gibn vumu-
sak kavalarda, vumusak sikkeler de gra-
it gibi sert kavalarda ivi sonug venrler,
Sert sikkelenn 2/3°0 gatlaga elle soku-
lup vaklasik 1/3°0 cakilmahidir, Yumu-
sak sikkelerde bu oran tam tersinedir,
Sikkenin vaklagik 1/3%0 ¢atlaga elle so-
kulmali, kalan 2/3°i gakilmahidir. Sern
sikkeler gakildiklan ¢atlagr halifge de-

forme ederck kendilerine vol agarken,
yumusak sikkeler egilip bilkiilerek ¢a-
kildiklar catlagin seklini alirlar.

Boltlar, giiniimiiz dugcith@gmm belki
de en ok rartigtlan konusudur. Bu tar-
pgma, boltlarin kullanim tekmginin di-
fer emmiyet gereglerinin tiimiinden
farkh olmasindan kaynaklanir, Bolr te-
melde diibelli bir vidadir, Diger mulze-
melerin hepsi dogal vank ve ¢atlaklar-
da kullanilirken, bolr verlestirebilmek
igin kava viizevinde, matkapla delikler
agilmasi gerekir. Bolt, trmanmicinin gil-
venligini kesin bir bigimde saglar. An-
cak, pek cok turmanier, 60'h villann so-
nundan ben, dofava zarar verdifi ge-
rekgesivle, boltlu trmamslara karsi ¢1-
kiyor. Bu gorilsii savunanlar. gegmiste
ancak bolt kullantlarak turmanilubilen
viizevlere, giiniimiizde klasik emniyer
malzemelenvle nrmanabilen dageilan
arnek gostererek, valmizea kisisel bagan
ugruna, kayalan matkaplarla delmenin
ve doBaya zarar vermenin kabul edile-
mez oldugunu sovliivorlar.

Cikiglar sirasinda verlestirilen bun-
ca malzemenin diger elemanlarla kolay
ve giivenli bir bigimde birlestirilip, em-
nivet zincirmin ramamlanabilmesi igin
karabinler kullanihyor, Bir taraflannda
acthp kapanabilen vavh mekanizma bu-
lunan metalden vapilmis oval halkalar
olan kurabinlenin, defisik amaglar i¢in
iiretilmis pek ¢ok farkh tasarim var.
Ang emnivet istasvonlannda kilithi kara-
binler kullanilirken, malzeme tasimak
igin armut bigimli ve kilitsiz karabinler
kullanilivor. Agilip kapanan kisimlan
efimh olarak tasarlanan karabinler ara
emniyet nokwalannda pirmanieilara bil-
yviik avantajlar saghyor.

Yilksck teknoloji kullanilarak iireti-
len karabinlerde, hafif ve saglam meral
alasgimlan kullanthvor, En gozde malze-
meler ttanyum, aliiminyum alagimlan
ve krom-malibdendir. 33 g agichginda

Kask, bir trmanicimin baginin darbelerden korunmasinda, biyik énem tasir. Emniyet kemerlerinin, alt, (st ve tim vicudu saracak
sekilde tasanmlanmisg, farkh modellerinden, yalmizca biri UIAA standardindadir. Tabanlar: 6zel bir lastikten yapilan, hafif tirmaris
ayakkabilan (friction boot), irmanicilarin vazgecemedikleri dostlaridir,




bir karabin 22 kN"Tuk bir kuvveti karsi-
lavabilivor
Ne vazik ki, bu kadar malzeme gii-

venli bir kava ormans icin veterh ol
muvor. Bunlara ek olarak kask. emnivet
kemeri ve tizel nrmanmis avakkabilan
(friction boot) kullsnmak gerekli,
Kusklar polimer va da polvesterden
iiretilie. Tremamcinin Kafasii dilgen ras-
lardan ve darbelerden daha ivi korumak
igin, kasklann icinde, i¢ yvilzeyle nrma-
menin kafast arasinda bosluk kalmasim
saglayan bir kafes sistemi bulunur. Bir-
gok iiretict kasklarinda THAA (Union In-
rernationale des Associations d”Alpinis-
me [ Uluslararas) Dageiik Federasvon-

Farkli sertlikteki buzlar
igin, cesitli agilarda uglar.
Cesitli buz burgular.

Celik alasimdan krampon.
Klasik model buz kazmasi.
Krampon takill ayakkabu.

lari Birlig) standartlanns kullaniyor, Ul-
AN, firiinlen bir dizi davanikhlik testn-
den gegirip, belitli bir siire igin giiveni-
lirliklerini onaylar.

Kaya nrmaniglannda kullanilan 6zel
avakkabilardaysa durum oldukga farkl.
Ciok gesith amaglar igin, pek gok farklh
tpte avakkabr dretiliyor. Bu nedenle,
avakkabilara standart getirme olanag
vok. Dagcih@in ilk villanndan 70' yilly-
rin basing Kadar, kava urmaniglan igin
dzel avakkabn tasanmlan gelistirilme-
misti. Bu zamana kadar, dageihgin diger
wlanlannda da kollanilan, kalin tabanl,
afr ve esnek olmavan avakkabilur kul-
lanihiyordu,  19707lerin basinda, bir grup

Ispanyol tirmantcinin gelisticdi®i veni
bir madde (hot rubber) kava trmanigin-
da gigar agtt. Yeni tasanmlanan, hafif ve
tirmanicinin avagini gok 1vi saracak bi-
cimde firetilmis avakkabilara vem gelis-
tirilen tabanlar da eklenince, urmanmici-
larin aglent oldukga kolaylast. Yeni ayak
kaby tasanmlan aya@ duha iy sardigin-
dan kaya yiizevini hissermek daha ko-
lay. Tabanlarda kullanilan vent malze-
menin. kaya viizeyiyle olusturdugu siir-
tiinme kuvveri de oldukga viiksek. Yine
de ¢ikig sirasinda, isin biiviik kismi -
maniciya kahyor. Kava yiizeyinde yapi-
lan hareketler sirasinda, afirhik merkezi-
nin konumu siirekli degiskenlik goster-

Alpin ve Ekspedisyon Tipi Tirmanislar

Giyasettin Damirnan
o [r  Spor Bimige ve Temokopey Yiloeaphis
Gensl anlamda daga lirmanma sporu oian
dageilik, sporil anlamda ik kez Alp Daglan'mn bu-
lundugu bolgelerde ortaya gikigr igin alpinizmy ola-
rak adlandirimis ve bUturs dinyada bu aclia kakul
gbrmusgiir, Zaman ve nifetik farklanndan dolayy tir-
manigiar dedisik adiarta andmakdadr. Bunlaraar
Ikisil e alpin ve ekspedisyon lipi irmarisiardhir, Hesr
(Kl 1 irmarugta kullgrilan texniler ve arag gereg-
ler biylk aranda benzerik gostermekteddir. Ancak,
arag-gereclern yadek!l faginmas), kar-buz ve ks
kosullannda son derece kalitel olaniann segiimesi
gerekmektgdr Timaniglarda birgok arag-gereg
| kullanimaktad. Buniann baginds ip KoSUMm, gi-
yim-kusgarr, plastik ayakkabi, kayak ve hedik,
Kramporn, DUZ kKaZmas! ve GeKicl, DUZ vioas), Xask,
gozilk, muttak lakm, benzn tcafl ve benzn, ik
yardim ve kurlarma malzemeleri, haberlegme
aragiarn), tamir takimian, ¢ lestl makzemelen, ki-
rek, gadir ve uyku tulumian geimeldedir
1. Alpin Tipl Tirmaniglar
Alpin tigl rmanglar, ganal anlamda, Avrupa
Alplerinde ve dlnyarin rer yefindekd kar gzgisinin
ustinde, yuksek irfitada (3000 matre ve (std) ya-
plan tirmaniglardir, Distk irtifa trmanislar fle olan
temet farkdar ise harcanan gaba ve zamanin Goklu-
du, rotalann Karmagkdf ve uzuniuGudur, Alpin tirs
manglar kar-ouz, kaya ve mixed {ouz veé kaya kan-

gik] brmanig teknikdennl kapsamaktadr, Ci) bagta
oimak Gzere lehlikelerden kaginma, yon brigisi, bu-
zul gatlaklannda govenll hareket, karda yasami sO
rdlrme, iyl beslenme, sicak sw alimi, guvenll Ip
oirlig, Lygun ve kaltell maizeme kullanma, ylik-
seklige uyum, kuwet, dayanikiik, zifinsel-fiziksel-
duygusal heziriie ve glven basan igin dnemlidir
Tirmanista bitln arag-gereg grup Uyelsr arafn-
dan lasnr ve Qereksinmaier grupea kargiarr Ro
talar genellikle bir denemeds tirmanilr, Sabil ip
natlan bulunmaz. Sirl cantalanmn hafif oimass agl-
sindan bivak donanimi tagnmas uygundur (Bivak
Cadirsiz, agikia gecelerne), Thriys'de Agn, Kag-
kar, Cllo va Bolkar Daglan lle Aladaglar'da kig
mevsiminda bu tip trmaniglar yapilabil

2. Ekspedisyon Tipi Tirmaniglar

Exspadisyon lrmanisian; uzak bolgelerden da-
ga yarlagsarak kamplar aras tasiyicr desteginin
sadiandi), uzun zaman glan, birgok rotamin sabit
hatlaria ddsenip cokca alpin lipi trmarnis tekniklert-
in kullarddid etlinfiklen kapsamaitadir. Temanig-
larda, gereklifinde, oksijen destedi sadlamir, Tir-
mianiglar planianirken para destedl va grubun plug-
lurulmass tsin baslangioim olusturmaktachr. Grup
Uyelennin tecen dizeylen, lrmaniga bakig agilan
ve bekdenller e kiltlire! dedeaderinin benzer olma-
5 onamiighr, Onderllk ise yadsinamaz. Grubun
lusturuimasindan sonra ik 15 ise, (yeler arasinda
cak ig DOlOmadar. Aynca. trmarg blig) k-

tapel hazrlanmahchr. Ana kamplarda sadilk mer
ket kurma ve gerekiyorsa cevirman ve diger des
lekienn saflanmas: gdzden kagmamalichr; Arama
kurtamma Ozel bir Gnem tapmakladir, Parasal des-
tek bulmak igin sanayt ve lican kuruluglar ve basin
yayin arganian e lligklye geglebidigl gitd, Olkenin
federasyonunun ekibi de olusturulabilir. Parasal
deslek sadlayan kurdlusiara birfikte, harcanan pa
ramm ger donugl igin baz yollar da distndimel
dir, Bu, strekiiik igin dnemiidic Tirmariiacak dagin
bulundudu (ikeden zin alinmasi ve sigorta unutul
mamas gereken difer islemierdir, Plan ise en az
ki yill Rapsayiel olmall ve deneyimii elemaniara
gruoia yer verimeldir

Kisa surell tirmaniglarda perektiffinde doniip
tekrar lirmanabillirsiniz ancak, ekspadisyon hrma-
nigtannda zaman ve paraya bagimiflic vardir. Ayri
ca, alpin stll urmaris becenlerine favetan lojistik
destek de gerekmaktedr. Grubun tirmang Gnces
defalarca bifikie galismas!, Uyelerin, dolagim ve
solurum iglev lestier bagta olmak Uzere, birgok
testten gegirimesl, fizyolojik s kaybinn Gnienmess
ve enefjiden ekonomi sadlanmasi basan oranim
yukselir, Kizak gekme, Ik yardim ve kurtarma, sa-
Git hat diisame ve toplama, trmanis ve inis guven-
Iinl sadlama lle kar sifinakian yapma beceriler-
nin yoksek dizeyde olmasi da gerekmektedir.
Tlrki cumhunyetierdekl 7000 melrelic dadiar, Hi-
malayalar, Kuzey ve Gdney Amerka'daki ylksek
daglarda ekspadisyon irmamslan yoguniukla
yamimaktads
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chiginden, denge konumunu kornmak
tirmamcilarin en biiviik sorunu, Ciinkii,
kava viizeyi ve avakkaby tabanlan ara-
sindaki siirtiinme bazen urmanicinin
denge konumunu korumasima yermiyor.

Emniyver kemerleri incelendiginde,
durumun daha da farkh oldugu gériilii-
vor, Uretici firmalar, tiim viicudu sara-
cak sekilde tek parga ve alt-iist ayn ayn
olmuak iizere ii¢ farkh tiirde emnivet ke-
meri iiretivorlar. UTAA, valmizea tiim vii-
cudu saran tek parga kemerlen test edip
onay veniyor. Bunun nedeni, alr {ist ayn
ayri diretilen kemerlerde bazi sorunlarin
vasanmis olmast. Yalmz alt emnivet ke-
mer kullamlan ¢ikiglarda, bir kag tirma-
nicinin diiserek bel kemiklerini kirdik-
tart bilinivor. Alt kemerin bir sorunu da
diigme sirasinda nrmameinin bas agaf
duruma gelip, kemenn iginden siyrila-
rak, boslufia diisme olasthgr, Use keme-
rin tek basina kullanilmasi cok daha sa-
kincali. Diisiiy sirasinda kemerden siyn-
lip bosluga diisme olasth@inin yani sira,
kemerin nrmanicimin kaburga kemikle-
rine zarar verme olasth@ da var. Alr dist
birlikte kullamildiginda bu sorunlarnn
hi¢ birine rastlanmivor. Ancak tek kulla-
nmim sonuecn meydana gelebilecek kaza-
larda sorumluluk yiitklenmemek igin,
UTAA takam olarak tiretilmis ale Gist ke-
mer ikililerine de onay vermivor. Bu ne-
denle UIAA onavh tek bir ale, tek bir
iist va da ale dist ikihsi bulmak olanaksiz.

Kis Dageilig

Dageithk sporu valmzea efimli yii-
zevlerde vapilan viiriivliglerden ve kaya-
lik viizeylerde vapilan trmaniglardan
olusmaz. Kis mevsiminde vapilan ¢ikis-
larda va da mevsim vaz bile olsa viiksek
doruklarda mutlak kar ve buzla karsila-
sthr. Bu da fazladan, birkag malzeme ve
¢ok daha iyi bir vahom gerekririr, Kar-
buz turmamislarinda, kayada kullanilan
emniver milzemelerinin verini buz bur-
gulan ve buz kazmalan alirken, hafif
kava avakkabilarimin verini de sert ta-
banl, i¢i avagi sofuktan valiner bir mes-
le desteklenmig, plastk ayakkabilar ve
gelik kramponlar alir. Buz burgular ig-
leri delik, lizerlen vivli, buza diondiiriile-
rek sokulan vidalardir, Titanvum gibi
hafif ve viiksek teknolojili metallerden
tiretilir. Buz kazmalannin ve kramponla-
rin vapimindaysa genellikle sertlestinl-
miy ¢elik Kullamlir,

Novan 1

.

Dagcilann sofuktan valinlmasi icin
hem dogal hem de vapay malzemeler
kullanithyor. Bu malzemelerin birbirleri-
ne gire birgok ivi ve kitlh yanlan var. Or-
nedin kaz tiyil, kullanilan malzemeler
iginde sofupa karst en ivi valiom sa@layi-
nt, Ancak islanmas) durumunda riim vali-
um tzelligini kaybediyor. Ote vandan,
vapay elyal kaz tityilne pore daha az yali-
om saglamasina kargin, islandiginda vili-
um ozelliginin valmzea % 18-
20'sini kavbedivor. Uvku vilumuy seqimi
gidilecek etkinligin tiriine gire yapih-
yor. Givim konusunda segim vaprak bi-
raz daha kolay, Teksul tiriinlerindeki ge-
lisme, vilcudun kuru tutulmas: ve sofiuk-
tan vahulmasivla ilgili sorunlann hemen
hepsim giizdii. Soluvabilir sentetik kat-
manla kaplanmis kumaslar dagerv, kar,
yagmur, riizgar gibi dig etkenlerden ko-
rurken, em‘ye diisen bir milvardan fazla
mikro delik voluyla terlemeden kaynak-
lanan su buhanni disan aup, igerden is-
lanmave da engeller,

Yiiksek Irtifa ve Dag
Hastahklar

[rrifa su dlgege gore belirlenin Yilk
sek (2400-3650 m), Cok Yiiksek (3650-
5450 m), Asint Yliksek (+5450 m). Bu
viiksekliklere az savida insan gkugi igin

kimin nasil etkilenecegini bilmek zor.
Yas. cinsiver va da fiziksel kondiisyon gi-
bi irtifa hastaligs siiphesiyle iliskilendini-
lebilecek belitli faktirler yok. Bir¢ok in-
san 2400 m'ye kadar hig bir sorun yaga-
madan ¢ikabilmekeedir. Yiksek irtifaya
daha Gnce hig grkilmadiysa dnlem almak
gerekir

Yitkseklik hastalifinin nedenleri ne-
lerdir? Deniz sevivesinde oksijenin kon-
santrasvonu %21 ve basiner da vaklasik
olarak 760 mmHG dir. Yiikseklik arttikea
oksijenin konsantrasvonu sabit kalsa da,
alinan her nefes baging diisen oksijen
molekiilii sayisi azahir. 3650 m'de oksije-
nin basinct ancak 483mmHg dir. Bu da,
deniz sevivesine gore, vaklasik %40 daha
az oksijen molekiilii demektir, Viicudu-
nuza gerckli oksijeni saglavabilmek igin,
duragan halde olsamz bile, nefes aligimz
hizlanacakur, Bu fazladan ventilasvon
kandaki oksijen miktanm arorsa da, bu-
nu deniz sevivesindeki mikeara gikara-
mavacakur. Etkinlik igin gereken oksije-
nin hem deniz sevivesinde hem viiksek
irtifacda ayni olmasi nedenivle, vilcudun
kendini az oksijence avarlamasi gerek-
mekredir. Buna ek olarak -nedent tam
bilinmese de- diisilk basing ve vitksek ir-
afa kileal damarlardan sivilann sizmasina
vol agmakradir. Sizan sivi akeiger ve be-
vinde birkip bideme vol agmakeadir. Uy-
eun aklimatizasvon saglanmadan bulunu-
lun irtifadan daha vilksege gikmak daha
ciddi, hatta insan havauni re

it edebile-
cek rahatsizliklara vol agalnlmekeedir,



Aklimatizasyon

Yitkseklik hastalipinin en biiyiik ne-
deni vitksege ¢ok izl grlkmakar. Zaman
taninacak olursa viicudunuz o yitkseklik-
teki oksijen miktanina aligabilir. Bu siire-
ce aklimatizasyon denir ve genellikle 1-3
giin alir. Omegin, 3000 m've gikip orada
birkag giin gecirirseniz, viicudunuz 3000
m'de aklimatize olur, 3650 m'ye ¢ikuf-
nizdaysa, bir daha aklimatize olma ihtiya-

ciniz dogacakur, Vilcutta az mikearda ok-
sijenle isleyebilmesi igin. bir takim degi-
silikler olur. Bunlar:

*Solunum derinlesir.

*Akcigerdeki kan damarlarinda basing
artar. Kan, akciferin deniz sevivesinde
kullamlmayan béliimlerine pompalanir,
*Viicut, oksijen tagimak i¢in daha fazla
kirmizi kan hiicresi iiretir,

*Viicut. oksijenin hemoglobinden viicut
dokularina birakilmasini saglavan

belirli bir enzimi daha fazla firetmeye
baslar.

Yiikselik hastah@inin engellenmesi iki
yolla olabilir. Uygun aklimatizasyon ve
anleyici ilaglar. Uvgun bir aklimatizas-
yon igin birkag¢ temel nokta sunlardir:
sMiimkiinse yiiksek irtifava aracla ¢ik-
mayin.

*(likiya en fazla 3000 m'den baslavin ve
viiriiviin.

sEger aragla geldivseniz, ilk 24 saat daha
vilksege ¢ikmayin,

#3000 m’den daha viiksefe ¢ikacaksamz,

irtifanizi giinde 300 m arctnn, Ve her
1000 m yiikseklik kazandigimizda bir giin
dinlenin,

*“Yukari tirman ama agagida uyu™ bu tr-
mantcilar arasinda kullanilan bir szdiir,
Gen doniip, diisiik bir irtifada oyudugu-
nuz stirece giinde 300 m'den fazla nrma-
nabilirsiniz.

*Yiikseklik haseahiminin temel belirtileri
ortava ¢tkmava baslarsa, belirtiler ortadan
kalkana kadar daha yilksege ¢tkmavin,
*Belirtiler artarsa agag inin.

sFarkh kigilerin, farkli siirede aklimatize
olacagm akhimizda bulundurun. Yukan
¢tkmadan tiim ekibin aklimatize oldu-
gundan emin olun,

*Yeterli miktarda su alin. Aklimatizasyon
genellikle su kavbim rakiben olur,
*Rahat olun. Yitksege ilk ¢iktifinizda he-
men kendinizi zorlamayin, Hafif etkinlik
uykudan daha ividir. Zira uyku sirasinda
solunum vavaslar ve bazi belirtiler kay-
bolabilir.

' Tiitiin, icki ve sakinlestirici haplardan

Yukselti ve
Organizmanin Uyumu

Emin Ergen
Prol, Or. A U Tip Fakiitess

1000 m ve lizen genel olarak yikselli diye ka-
bul edilir, Dinya Gzerinde birgok yerlesim bolges|
1000 m Gzernde bulunmakia ve bu yorelerde ya-
sanyanlann sayist milyonlarla lfade edimektedir
Buralarda yasavanlar i¢in vikselti herhangl bir
problem dofurmamaktadir. Ancak gerek rekreas-
yon {kayak vb.) gerekse yangma ve spor (firmanig
gibl) amagl olarak orta derecede yiiksek kabul edi-
len yerlere ve daha ylksek daglara gikidiginda or-
ganizmada farkll uyumlar gtindeme gelmektedir
Ozellikle yiiksettde yaplan dayanikiik yansiannda
performans bozulabilmektedir, Bu nedenle, antren-
man bilgisi acisindan vikseltide yapilan antreman-
larn yikseltide yapilacak olan yarismalarda daya-
niklilik. performansin olumiu yonda etklledig gorist
Gnem tasimaktadr, Buna ek olarak ylkseltide yagi-
lan kisa mesafe ve atiama yangmalannda perior-
mans olumiu yénde stkilensbilmektedir,

Yiksekligin vicut (zenndek etkilennin aragtini-
mast oldukga eskilere dayanmaktadie, 18001 yilla-
rm bagnda Paul Bert hipoksik kogullarda organiz-
manin uyum bozuklugundan bahseden Ik isimier-
dendir. Yiksege gkildikca barometrik basingia bir-
likte cksijenin ksmi basnci da diser,

Solunum olay burunda baslayip hiicrelerde so-
na ermektedir. Basing farklar solunumun her asa-
masinda etkiil oimakta ve pertormansi etkilemekie-

%0, Atmosfer KismiC, Doygunluk

Basine  Basmoi Qrani
(mmHa)  (mmkg) (%)
Deniz Duzeyi 20.93 760 159 97
3048 m 2093 523 109 87
B098 m. 2003 349 73 B0
9144 m, 2093 226 47 50

Not: Doyguniugun %60-65 olmast kritlk noktadr,

dir. Atmosferin disUk oksijen basincina yetersiz
uyum (aklimatizasyon) yikseltilerde akut uyum bo-
zukluklanndan olimeil olayiara kadar fizyolofk ve
fizyopatolojik degisimiere yol acabiimektedir. Bu
uyum kisilere, irklara, antrenmanii olmaya ve hava
kosullanna gore dedisim gosterabilir.

Hipoksi

Yikseltide organizmanin uyum degisikiginden
sarumiu en oneml| faktor ortam havasinda azalan
oksienin kismi basincidir (Poy), Solunan hava igin-
deki gazlann orani dedismemekle birllkte (%621 O,)
azalan bu kismi gaz basinci (5500 m civannda de-
niz diizeyinin yansing kadar duser) kanda oksien
tagimin| olumsuz yonde etkilemektedir, Hemoglobl-
nin oksijen baglama ozsallign nedenivie kigien dinle-
nik durtimdayken fazla etkilemeyen bu durum eg-
zersizde dekulann (kaslanin) artan oksijen gereksini-
miyle birlkie daha da belirginiegir. Organizmanin
yikseliteye kisa sureli uyumuna aklimatizasyon,
Lezun strell uyumuna adaptasyon denir

Yikseltiye Kisa Streli Uyumlar

Genellikle 2000 m kadar yiksege glddiginda
baglayan fizyolojik yartiar,

*Hipervantilasyon

*Dinfenik durumda ve submaksimal egzersizde
artan doku kan akimidic

Aoritakl kimyasal algilayicilar kandak| oksijen
miktanndaki azalmayr Ust merkezlere lletmekta ve
doku oksien gereksinimini karslamaya caligiimak-
tadir. Ayrica, yiikseltide hava kuru ofdugundan so-
luk alip verme sirasnda akolgerler yoluyla sivi kaybi
olmakia, bu ige kanin plazmasinda azalmaya yol
agmaktadir, Hipofizin arka bolimd uyarilip, ADH
{antiditretik hormon) salimimi ile bobrakie su utulur
ve bunun tnine geclmeye calisilr, Bir taraftan so-
lunum sistem aktive olurken dijer taraftan da dola-
sim sistem| kalp atm hizi artisiyla dokularin yeterin-
ce kanlanmasin saglayama caligir,

Yiikseltiye Uzun Sireli Uyumlar

Yilkselide kalig suresi birkag glnden daha faz-
la oldugunda yavas bir sekilde devraye giren meta-
bolik ve fizyolojik uyurn mekanizmalan homeostatik
dengenin korunmasinda rol oynamaya baslar, Bu
uyurmlar:

*Asit-paz dengesinin diizenlenmesi,

*Hemoglobin ve kirmizi kan hiicresi (eritrosit)
yapIm: artig),

*okal dolagm ve hiicresel fonksivon degisim-
lérl clarak siralanabilr,

Asit-Baz Dengesi Dizenlenmesi

Hiperventiasyon her ne kadar daha fazla oksi-
jertin organizmaya ainmasina yol agmaktaysa da,
karbondioksilin de daha fazla atilimiry saglamakia-
drr. Bu nedenie arter kanindaki CO, azalmakta al-
kall maddelerin miktar artmaktadir, Bu durum res-
piratuar alkaioz olarak bilinmektedir. Yiksellide
uzun slre kaindiginda bdbrekler yoluyla alkall
madde atiin gergeklesmekta ve biylece pH de-
gen normallegmektedir. Yiksellide yapilan kisa
slrell ve siddelll egsersizlerde kan laklik asit mik-
tar artigl performans agisindan ¢ok Gnemil sorur-
lar dogurmaktadir. Ancak bu tip sforfarn ardindan
normale dénme yanl toparlanma slresi uzamakta-
dir. Bu nedenle yikseltiye gikidignda Ik ginlede
yuksek giddettek: ve anaerobik metabolizmaya
dayall kogu tipi galismalann yapilmamasi dnaril-
mektedir:

Hematolojik Degislikler

Yiiksaltlye uyurmiar agisindan en onemii degglk-
lik kanin oksijen tagima kapasitesinin arigiche. Yok
selfiye yeni gikiciginda, daha dnce de bahsedildigi
giti, akcigerler yoluyla sivi kayli olmakta bu ise
kanin plazmasinda azaima ve hematokrit degerinde
yukselme olarak [zZlenmektedir. Yikseltide kalig
stiresi uzadiginda oksienin kesmi basincinin azig
bobreklerden eritropoletin harmonunun salinminin
arigina ve kemik liginde kan hicresi (eritrosit)
yapirminin uyarimasina ertropoizesis yol agmakta
ve boylece gergek bir hicre artigl (polisitermi) mey-
dana gelmektedir,

Hucresel Dedigtklikier

Yikseltide kanin tasidig oksienin dokuya daha
Kolay birakiimasi ve kullanlablimesi igin bir takim
lokal degisimler meydana gelmektedir. Bunlar; kil-
callanmada aruig, myoglobin artigl, mitokondr]
sayismda ve aerobik eneri yolu enzimler  konsan-
tasyonunda ylkselme, oksijen aynsma eqnsinde
saga kaymadir.

Hilim ve Tekaik



sakintn. Haplar oyku halindeki solunu-
mu ditha da vavaglanr.,

sKarbonhidrac agichikli beslenin, Besin-
lerle alinun toplam enerjinin vaklasik
% 70" karbonhidrat olmalidhr,

Akut Dag Hastalig
(ADH)

ADH ve viiksek irtifalarda rastlamr,
3000 m'nin fizerindeki viiksekliklerde,
insanlann %75 inde hafif belirtilerine
rastlamir. ADH've vakalanma viikselige,
viikseliy hizina ve kigive gore degisir.
Aklimauzasyon sirasinda birgok Kisi ha-
fif ADH gegirir. Belirtiler, o irtifava ¢ik-
tiktan genellikle 12-24 saar sonra ortava
gikar ve fi¢ giln ginde dnemlernn vitir-
meve baslar, [Talfif ADH'nin belirtilen:
basagnst, bas diinmesi, uvkunun boliin-
mesi ve genel bir kinklik halidiv. Belirt-
ler geceleni ve nefes alma hizinin diiyedi-

gii anlarda kériilesmeye baglar. Hafif

ADH genel etkinligi etkilemez Vilent
aklimatize oldukean sonra, 2- giin igin-
de kaybolur. Belirtiler hafif oldugu siire-
ce yiikselis ortalama bir hizls devam
edebilir.

ADH'den kurtulmanmin volu va akli-

matize olmak va da algalmakor, Hafif

ADI mn bebirulen ilag redavisi tle azal-
tlabilir. Ancak belirtilerin azalmasinin
tedavi demek olmadiginy giz dniinde
bulundurmalisiniz. ADH nin daha ciddi
olan halinde, ilag tedavisine vamir ver-

mevyen bir basafins:, buluno ve Kusma,
vorgunluk ve giigsiizlitkte arns, nefes-
sizlik ve koordinasyon bozuklugu (ata-
xia) gibi durumlara rastlanir. Kigi viirii-
meve devam edebilse de, normal etkin-
liklennde wzalma gériiliir. Bu asumada
ancak ilag redavist va du algalma sorunu
tersine ¢evirebilir. 100-130 m kadar al-
galmak bile i sonuglar verebilir, 300-
600 m algalindiginda, hastanin durumda
kesin ivilesme stizkonusu olacakur. Kisi,
belirtiler azalmava baslavana kadar (3
giin kadar siirebilir) algak irtifada cutul-
malidir. Belirriler kayboldukean sonra
tekrar vilkselmeve baslanabilir. Kisinin
ADH ve vakalamp vakalanmadigin si-
namak igin, ondeki avagimmn topugu ar-
kadaki avagimin bagparmaklanna dede-
cek sekilde bir ¢izgi (izerinde viiriimesi
istenmelidir. Koordinasvon bozuklugu
olan Kisi bunu basaramavacakor, Bu du-
rumdaki bir kimse hemen asagiva indi-
rilmelidir. Yine unutulmamasi gereken
nokta, hastayy, koordinasvon bozuklhugu
viirilmesine engel olacak hale varmadan
fnce agagiva indirmek gerckrigidir,
ADH nin en rehlikeli halinde, daha ton-
ce sizii edilen belirtilerin ciddivetlenn-
de énemli aroslar olur. Ozellikle de du-
ragan halde bile nefessizlik, yiirfiveme-
mek, zthinsel verencklerde diisiis ve ak-
aiferlerde Bdem olugmass gibi sorunlar
belinr. Bu ciddiyetteki bir ADH hastass-
nin derhal algak irtifaya (6001500 m)
indirilmesi gerekmekredir

Dageilikea vavein olarak kargilasilan-
lar saece basing diisiikligiinden kavnak-
lanan dag hastaliklan degildir. Ozellikle
kig dagoilanmin dnemli problemleri olan
hipotermi (hypothermia) ve don ising
(frosthite) rahatsizhiklan du vardir. Yal-
niz, hunlar sadece kis dageilanna dzgii
sorunlar olarak diisiiniilmemelidir. Belli
bir irtifadan sonra, dagda vazin da kis
kogullan gegerli olabilir. Ozellikle giines
girmeven etckler. Kaldi ki don 1sing
olmasa da, hipotermi vazin siddetli bir
vagisin pest sira gelebilin. Onun igin hi-
potermi ve don 1sing konusunda tilm
dagcilann bilgi sahibi olmasi gerekir.

Oncelikle nasil 151 kavbertigimizden
bahsedelim.

LYavilma (Radvasvon): Cevre sicak-
hmin diisiik olmas) durumunda gevre-
ve iletlen isidir, Bu st kavbinda énem-
li fuktirler viizev alam ve gevre sisimn
ne kadar diisiik oldugudur.

2. lletim (Kondiiksivon): Nesneler
arasinda dogrudan temas viiziinden kay-

bedilen 1s1 enerpisidir, Su havadan daha
voifun oldugu icin (bu da daha fazla s

sifiast demekrir) havava gire viicuttan
25 kat fazla st sogurabilir. Bu viizden
dagda, dzellikle de kg, kuru kalmak
¢ok Bnemlidir. Tiirkive'de son iki vilda
mevdana gelen 6liimlerin birgogu bu
vitzden olmustur. Celik viizevlerin ise
sudan da fazla s sofuracafint unutma-
vin. Hetim aracihidy ile 1s1 kavby, genel-
likle viteudun toplam 1sit kavhinin sade-
ce %2'sini olustursa da, slak givsiler vii-
ziinden bu beg kar artabilir. Bu vilzden,
dagda “kuru kalin, sag kalin™...

3. Aktanm (Konveksivoni: Hetimin
bir tiriidilr. Ancak burada temas halin-
deki nesnelerden bin hareket halinde-
dir. Temas yviizevindeki molekiiller 1si-
mir, hareket edip verlerini daha soguk
veni molekiillere birakirlar. Aktanm ile
181 Kavbi hareketlt nesnenin vogunlugu-
na ve hareket hizina bagh olarak degisir,
Riizgar, viicudumuzdan bu sekilde isi
sofurur.

Hipotalamus bevinde viieudun isi-
sindan sorumlu merkezdir. 0.5°C7Ik si-
cdklik degisimlenni bile farkedebilir.
Viicudun gerekli kimyvasal tepkimeleri
gergeklestirebilmesi icin gerekli olan si-
cakhk 36.3-37°C dir, Bunun altindaki
ve distiindekn sicakhklarda enzimlerde
vasanan sorunlar viiziinden tepkimeler
va vavayg gergeklesir va da gergeklesmez.
Bu durum dliime vol agabilir, Viicudu-
muz isisim dengelemek igin su vollan
kullamr,



*Vazodilatasyon: Yiizeydeki kan akisinin
hizlanmasidir. Oramin sicaklign, vileur
sicakhigindan diisitk oldugiu durumlarda
enerji kavbima vol agar. Vasodilatasvon
en viiksek diizeyindevken deri yiizevin-
deki kan akigt dakikada 3000mlr'ye gka-
bilir. Orralama kan akigt hiz ise dakika-
da 300-500mlt arasidir,
*Vazokonstritksivon: Kanin Kol, bacak
gibi ug nokealara gitmesini engeller ve
15t kaybint azalur. Vazokonstriiksivon en
vitksek halindeyken deri yiizevindeki
kan akisi 30mlt/dk’ya diigebilir,
*Terleme: Viicudun buharlagma yoluyla
sofumasidir.

*Titreme: Kas cikinligi igin gerekli olan
isinin kimyasal tepkimeler sonucu an-
mastdir, Gozlenebilen titreme vilzey 1si
Giretimini %500 arttirabilis. Ancak bu sii-
reg kaslardaki glitkozun riikenmesi ve
vorgunluk nedenivle birkag saatle sinirh-
dir,

s Erkinligin artnhip-azalnlmase: Vileut si-
cakhmin wzalmasing ya da artmasina vol
agar

e Kigisel tepkiler: Kiginin iizerine bir gey-
ler givmesi va da iizerinden bir sevier gi-
karmasi vileut stcakhinin dengelenme-
sine yol agar.

Hipotermi, viicut sicakhfmm normal
kas ve beyin etkinliginin zarar glreceg
kadar dilymest olarak tanimlamr, Hipo-
termive soguk havi, yetersiz donamm ve
giyim, islakhk, vorgunluk. susuzluk. ve-
tersiz beslenme, alkol alimi -alkol vazo-
dilatasyonu artunp, 151 kaybina yol agar-
ve hipotermi konusunda bilgisizlik ne-
den olur. Hipotermi valniz kigin, donma
sicakliin alunda olur dive bir sart yok,
Vitcudun normal sicakhiginim (36,5°C) al-
undaki her sicaklikta hipotermi olabilir,
Hipoterminin en énemli belirtilert dene-
tim alting alinamayan titreme, harekert ve
koordinasvon bozuklugu, zihin kangikhig
ve zihinselda gozle goriiliir diiyisler,
mantiksiz davrams ve konusmalar, ko-
nugma zorlugu vh.dir. Hipoterminin cid-
diveti artiikga bu belirtiler de degigir. Or-
nedin vileur sicakhiimn 329Cnin aloina
diigtiigii agir hipotermi olaylarmda ttre-

me kesilebilir. Ten rengi donmus bir in-
saninkini andinr sekilde mavive dinebi-
lir. Biling kaybr olabulir, kalp vuruglan ve
nefes aliglar diizensizlesebili hatta kalp
atislan hissedilmeyebilir,

Peki hipotermi durumunda neler va-
pilmali? Hipotermive vakalanmus bir has-
iyt tekrar isiemanin temel jlkesi var olan
viicut st korumak igin s valitimi
safilamak ve 1s1 diretmek igin harcadig
enerjivi besinlerle gern vermekuir. Bir in-
san titreyebilivorsa viieur sicakliging bir
saat igerisinde 2VCarnrabilie. Viieut si-
cakhgimin 35°Cye indigi hafif hipotermi
durumlannda, Kisinin Gneelikle, varsa, 1s-
lak ¢lbiselen degistinilmel ve sy valiomi
saglanabilecek bir siginaga konmalidir,
Biling verindeyse fiziksel etkinligi arr-
mak (hafif cgzersizler gibi) ise varavabi-
lir. Hipotermi olan bir kisinin veterli sivi
ve vivecek almasina dikkae edilmelidir.
Hafif hipotermi durumunda besin olarak
sicak sy ve seker verlmelidir. Alkol va-
zodilatasyonu, Kafein su kaybini, ticiin
de vazokonstrilksivonu  artiracait igin

Tirmanis Ipleri

Dageilikta kullamian ipler tirmamigi difjer mal-
zamelere oranla daha gok cadnshnr, Dageftann
hemen hemen Nepsi, Ipe ik baglandiklar glind
ve ik i arkadaglanni gok iyl hatilarar,

I, tirmanicilar igin zor elaplan gegerkean iticl
glg, stenmeyen digme durumunda da hayatla
olan son ve tel badlantichr. Tek bagina hickir tse
yaramarmasing kargin ip, 1m emniyel nokiakann
birlegtiren bir hat ve temane sirasinda ¢ogu za-
man goremedidiniz, hatta sesinl bile duyamadiyi-
iz (kg arkadaginela aranedaki tek baglantcr

Tirmanstann basladiy ik yilarda dogal fifler-
den yaoimis ipler kulanibyordu. Fakat bu ipler
butun dugiglen kargilayabilecek Kadar guveni
degildi. Ikinol Dlinye Savas airasnda gelistinien
naylon iplede birlikte, trmamcilida de yeni uluidar
agildi. Yeni naylon ipler ki tondan daba fazle yik
cakebiliyorlardi. Ustellk esnex yapilaryla, dogal
liflerden Gratiimis plere give daha da guvenll lir-
maniglar saghyorlardi, Dogal lilerden wretiimig ip-
ler disme sirasinda lirmanicya ok bayk bir
sok bindirirkan, naylon ipler esnekikler sayesin-
de enerfinin blylk bir bSIGmaND emiyor ve gl-
vanl bir digug saghyordu.
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Resim 4

It

Eski taknolofi ipler, su gei@r ve donarken yeni pler de
bu sorun ortadian kalkmghir,

Uratilen Ik ipler, kiasik halal ya da Urgan big-
mindeydiler. Bu ipler, tur ¢ok inca naylon lifin tir
araya getirlp sag Grgusi gy Srliimesiyle olugtun-
luyordu. Ik Gratilen navion ipler, dneeko iplare gare
oldukga haliftl, Sudan da daha az etkieniyorlards,
Ancak Kullanimian oldukga sorunluydu. Ustelk, 1r-
mans siresinda pek gok ara emniyet noklasindan
gectiklerinden, gok fazla sirttinme varatyorlardi.
Inis siresinda gok fazla ssnemeler de baska bir
sorundu.

Bugury, Grgull iplerin yerini mantolu ipler almig
durumda. Mantalu pler trmanigler ion Ozel olarak
Grelliyor, Mantoly iplerin ig ksmi, bir dizl Grglil ve
paralel sematk iften olusuyor. Dig kisim, igteki iifien
lorumak amacyla, caglam ve esnek bir mantoyla
kaplaniyor {(Resim 1), Mantolu ipler, trmaniciara b
Gok kolaylk sadliyor. Gereginden fazla esneme so-
minu almayan bu ipler, suya ve soguge karg da ol-
dukga dayanikl (Resim 2 - 3 ), Ayni zamanda mar-
losu sayesnde, geneksiz strunmeter oradan kalk-
mg oluyar, Glintimdzde yalnizca UIAA'min test edip
onay verdidr mantolu trmanss iplen kullamiiyor

Iplerin UIAA Testleri

Tirmanglarda kallanilan ipler, tek ipler, ¢ift ip-
lar ve iz ipler olarak Oge ayrilsa da, UIAA'nIN
parformans testi, bir cok trmanista kullanilan tek
ipin ne kadarki bir goku kaldirabildigini Olger. Tek
infer genelikle 9.8 - 12 mm ¢apinda Uretilider,

Ip testiarinin manngin kavrayablimeks igin, an-
calikle diigme faktar kavraminin bllinmesi gere-
kiyor Ip, dinamik [esneyebilir) vapis: geredi, dilg-
me sirasinda olugan darbeler emer. Ipin Uzering
birsn yuk, Wrmanicinin ne kadar yuksektern dlig-
tiguyle dedil, digme fakidrintn bindikiigiyle il
gilidie, Dasme lakior), irmarcirn yaohl diisi-
gun uzunluGunun, rmanicinn ana emnivet isfas-
yonundan  wzakifing bblinmesivle bulunur, Bu-
radan Ikl Gnemll sanug gikivar. Birincist: diisme
lakitr() en fazla 2 olabill; ikingis farkl aunlukta-
ki digglerin digme faktorl tirbrine esft olabliir,
Omedin ana emniyel stasyonundan 18 m yuka-
nya firmanan bir dagcinm, son ara emniyet nok-
tasina olan uzaklg 4.5 m olsun, Dager bu du-
rumdayken diiserse, yaphly dististn wzuniugu
4,5 x 2 = m olacakir, Bu durumda disme fak-
16ri- 9/18 = 05 m olur, Baska bir dagianm ana
emniyet istasyonundan 4 m, son ara emniyet
noktasmdan 1 m yilksalmis oldugunu diginelim.
Bu durumda, dageinin yaphit disis 1 x2=2m
olur. Disme fakidriy 2/4 = 0.5 mdlr. Gorildian
gibl 8 m digen daficr da 2 m dilgen dager da as-
linda ciigme faktdnd 0,5 m olan dislisler yapms-
lardir,

UIAA' N diigme testi - i da testl bukan Kisi:
nin adyla Dodero testi - tek ipler iin 80 ka'lk
kitleyle yaoilr. UIAA bu testte 1,79'0k dilsme
fakidr igin 11,77 kN'luk darbe kuwetinin karg-
lanmagini ister ( Resim 4), Standart ip, dusiisa
kopmadan (g kez kargilamalicir, Gozden kaginl-
mamas gereken nokta, darbe kuwetindeki de-
gerin, yalmzea ik dislg igin gegerl olmasiclir.
Onceld diiglslerde pte olusan bozulmalar, darbe
kuvvetinin ipe olan etkisine arinr (Resim 5),
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kesinlikle kullanimamalidir. Hafif hipo-
termi durumundaki hastava harici olarak
da 1s1 transferi vapilabilir. Hasta, hipo-
termi sorunu olmayan bir kimsevle ayni
uvkutulumuna konup, 151 transferi sagla-
nabilir,

Agar hipotermi durumlannda da vine
kiginin 1s1 kaybi azalalmalidir. Bir Kisi ne
kadar soguk olursa olsun, kendisini isie-
ma yetenefl yasadifnn siirece vardir. Afr
hipotermi durumunda hastanin kuru ol-
dugundan emin olun. Uzerini en az 10
cm kalinhiginda olacak sekilde uykutulu-
mu, battanive, vb, ile sann. Agir hipoter-
mi durumundaki hastayi giplak olarak
baska birisiyle kesinlikle ayni tuluma
sokmayin.. Agir hipotermi halinde mide
islev gérmemekredir, bu yiizden kau yi-
yecekler sindirilemez. Ancak seker ve su
emilebilir. Her 15 dakikada bir 1lik su ve
seker kangimini hastaya verin. Ist trans-
feri vaparken, bu sefer ana atardamarlar
iizerinde yogunlasmalisimz, Ten tema-
sindan sakinin. Hastayr sardiklarinizin
igine 1sittlmis taslar, sicak su sgigeleri vb.
sevler koyabilirsiniz, Agir hipotermisi
olan hastayi birdenbire ¢ok fazla 1s1tma-
malisiniz. Oncelikle sadece akciger, kalp
ve beyin arasinda kalan vererin isinmasi-
nt saglaymn. Kol-bacak gibi digta kalan
verlerin daha vavas ve daha sonra isitma-
hisiniz, Zira, kol ve bacaklann tekrar 1s1-
tlmasy, oralarda kan dolasiminin yeniden
baglamasi anlamina gelmektedir, Uzuv-
larda bulunan soguk kan, dolasim aracili-
g1 ile havati organlara iletilecek; zaten
diisiik olan viicut sicakhfini daha da dii-
stirecektir. Bu ise hastay dldiirebilir,

Don Isirig

Don sini, hipotermiden farkli ola-
rak, viicudun sadece belirli verlerinin si-
cakliginin ¢ok diigmesi demektir. Don
isini@n da, hafif ve agir olmak iizere ikive
ayrilabilir. Hafif olanda derinin sadece
iist dokulan donar. Bu durum ise genel-
likle diizeltilebilir. Ustteki donmug deri
beyaz, muma benzer bir goriintii sergiler,
Derinin iist tabakalan sert olsa bile, alt
tabakalar hala yumusakur. Genellikle
burunda , el ve ayak parmaklaninda rast-
lanir. Donmug orgami sicak hava iifleye-
rek va da viicudunuzun sicak bir veriyle
temas ettirerek 1sitabilirsiniz. Donmus
yeri ovusturmayin, ¢iinkil hiicre igi sivi-
sinda olusan buz knstalleri hiicreye -do-
layisivla- dokuya zarar verecektir,
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Agir don isinginda cilt beyaz goriiniir
ve “odun gibi” duygusu verir, Bu durum-
da derinin tiim katmanlan etkilenir; his-
sizlik vardir. Derin don 1simklarinda kas-
lar ve kemikler de donabilir. Bu durum-
dan hasar gormeden kurtulmak, hemen
hemen, miimkiin degildir. Afir don 151t
& kiigiik bir viizeydeyse, hafif don 1sin-
gindaki yontemleri kullanarak dokuyu
tekrar 1sitmaniz miimkiin. Don isin de-
rinse, etkilenmiy kisim 40-43°C’lik bir
suya sokulmali, Su daha sicak olmamali,
voksa doku zarar goriir. Termometre ile
sicakhi@ Slgiin. Varsa givsi ya da benzeri
vahum malzemelerini ¢ikanin ve donan
kismi suya sokun. Termometre ile suyun
sicakliim siirekli dlciin, sicaklik bir siire
sonra diisiince, tekrar 40-43°C olacak ge-
kilde sicak su eklevin. Yalniz eklediginiz
sicak suyu dogrudan doku {izerine dik-
meyin. Etkilenmis bélge 25-40 dakika
kadar suyun igerisinde tutulmalidir. Deri
normal rengine déniip, birsevler hisset-
meye bagladig an doku ¢oziilmeve bagla-
mig demekrir. Etkilenen kisim 1sindikga
act duymaya baglayacaksiniz. Coziillme
tamamlandiktan sonra sicak su banyosu-
nu kesin. Etkilenen bélgeyi gazh bezle
sann, Hareketten ve sofuktan sakinin,
Viicudun bir boliimii isiildiktan sonra
bir daha herhangi bir etkinlik icin kulla-
nilmamali. Isittiktan sonra tekrar donma
agar doku kaybina neden olur. Bu yiizden
sicak tutabileceginizden emin olmadigi-
mz siirece dokuyu isitmayin. Dokuya asil
zarant donmasi verir; dokunun donuk kal-
masi degil!

Biitiin bu anlattklanmizdan sonra
dageilikla ilgilenmeye karar verdiyse-
niz size birkag uyarimiz ve énerimiz
var. Oncelikle dagcilifa baglamak igin

acele etmeyin. Dageihik bir vagh sporu-
dur. Insan genellikle 25-27 yasindan
sonra maksimum davanikhilifina ulasir,
Ornegin, Sir Edmund Hillary 1953 vi-
linda Everest'e gtktiginda 34 yaginday-
di. Ozellikle uzun yiiksek irtifa ekspe-
disvonlan gerceklestirebilmeniz icin
dayanakhilifinizin ve deneyiminiz art-
mast gerekivor. Tiirkiye'de dageihk
sporu genellikle iiniversite kuliipleri
diizeyinde érgiitlenmisrir. Universite
agrencisiyseniz, bagl bulundugunuz
iintversitenin dagcihk kuliibii aracili-
giyla dagaihk egitimi alabilirsiniz, De-
gilseniz, Tiirkive Dageilik Federasyo-
nundan (elf. 0 312 310 15 78) va da baz
izel kuruluslardan egitim alma olana-
miz olabilir. Egitiminizi aldikean sonra
deneviminizi artirmak 1¢in daga gider-
seniz asla valniz olmayin, Dageilik -ba-
zt disiplinler harig- bir ekip sporudur.
Ekibinizdeki insanlarin uyumlu olma-
sina dikkat edin. Yasanan bircok kaza
ekip anlagmazhgindan kaynaklanmustir.
Dag hastaliklan, ilk vardim ve viiksek
irtifa hakkinda avrinul bilgi edinin.
Teknik diizevinizi asan ¢ikiglara kalkis-
mavin; dagda zar atmak olmaz. Daga
giderken rotamzi, dinils zamanimzi ve
ckibinizi sehirdeki arkadaslariniza ve
son yerlegim verindeki insanlara bildiri-
niz, Tiirkiye'de organize olmus, profes-
yonel bir kurtarma grubu olmadiging
unutmayiniz. Ulkemizde kurtarma hiz-
metleri birkag géniillii topluluk (OR-
DOS-ODTU DKSK ve AKUT Dag
Kurtarma Ekibi) ve bireysel dageilann
kaza aminda olugturduklan ekipler rara-
findan verilmekredir. Daga gittinizde
tek basiniza oldugunuzu ve ancak vere-
rince deneyimlivseniz sag kalabilecegi-
nizi unutmavin,
Ivi ¢ikaslar...
Lirungu Akgiil
Murat Maga
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IR TROMPETTEN
hatta. son dercee popii-
ler bir ¢algr olan gitardan
ilk denemelerde diizgiin
sesler elde ermek ola-
naksiz. Temiz notalar ¢almak bir va-
na, trompetten herhangi bir ses gikar-
mak i¢in bile giinlerce ugragmak gere-
kebilivor, Akla geliveren miizik alet-
lerini kabaca bir tarayinea, iki {ig tane-
st harig. hig birine ilk birkag dakikadu
istnmanin olast olmadig fark edilivor,
Bes vasindaki bir cocugun bile hemen
melodiler galmaya gingebilecegi nadir
birkag miizik aletinden biri, mizika,
Diisilk fivan ve vayginhif iz éniinde
bulunduruldugunda, kilgiik vasraki
bir ocugun dzgiirce Kurcalavabileceg
tek miizik aleti belki de bu. Mizika,
isportada satilan, Cin mali, ucuz mo-
dellerden miizik ma-
fazalarinda
sattlan pa-
haly,

fc\y onel

pro-

modellere uza-

almiy. Kromatik dizive sa-
hip bu ilk mizika *au-
ra” adivla taniniyor-
mus. Mizikanin, bir za-
manlar vaygin olan diger
adlarinin arasinda “cep
pivanosu”, "Fransiz arp”
ve “Mississippi saksafonu”
da ver alivor. Avug igine si-
#abilirken, 21 notasi olan,
klavyeli galgilara dzgii teknikle-
ri taklir edebilen ve notanin iste-
nildigi kadar vzanlmasina izin ve-
ren bu veni rasanm oldukga siikse
vapmis,

Mizika, taksonomik bakimdan,
“serbest kamiglilar™ adi verilen genis
bir ailenin iginde yer aliyor. Serbest
kamighlar, hava gegisivle ses iireten
miizik aletlerimin siniflandirildig,

*acrofonlar”

veva “ne-
fesliler”
adi veri-
len c¢algi
“cinsimin™  alt

nan gents bir fivac ve
performans gesitliligi ser-
gilivor,

Bugiinkil halivle mizika veva -
ger adivla afiz armonikasinin dykiisi
1821 vilinda bashivor. Bu tarihte, o si-
ralarda 16 vasinda olan Chnstian Fri-
edrich Buschmann, veni icat ettigi mi-
zika icin ilk Kayitl Avrupa patentini
Tim miizik aletlerinin oldugu gibi
miztkanin da seri Gretimi hala
zanaatkarhgin izlerini tagryor. Kamiglarinin
iki ucu kdguk bir egeyle inceltilerek akort
edilen mizikanin Gretimi iyi bir mizik
kulagt ve astin el becerileri gerektiriyor.

grubu. Serbest
kamghlan, afizla iiflenenler, elle ki-
ritklenenler ve pedallilar seklinde fige
avirmak olanakli, Bivolojik takso- |
nomiler, var olan simurh savida rii-
riin kolavea tanimlanabili vargilar-
la simiflandinimasidir. Ancak, 15
miizik aletlerini simiflandirmaya
gelince, siurlan insanin haval gii-
cil ve varancilign disinda higbir et-
mence daralulmavan galgr tiirlerini
bir soyv agacina oturtmak giiglesivor.
Tartnsmava agik olsa da, mizikavy,
agizla iiflenen serbest kamighlann,
hem nefes verilirken, hem alinirken
ses gtkaranlannin, dudakla Kontrol
edilenlerinin olusturdugu bir alt
gruba verlestirebiliniz.

Bilinen en basit vapili serbest ka-
mishlar, agiz arpr, vahudi arpy veva
afiz tamburast adiyla taninan galgi. Bu
¢algi, tek bir meral Kamig ve bunu
gevreleven basit bir metal gergeveden

1z1ika

ibaret. Afiz arpi, cerge-
vesi dislerin arasina ver-
legtirilip, kamisin ser-
best ucu tirnak ile ge-
kilerek galimiyor. Bu-
lunan en eski drne-
1, 1619 viling ait-
ken, gegmiginin
gok daha eskilere
davandigi tne sii-
riiliivor. Bilinen en eski
serbest kamglilardan bird, Cinlile-
rin kullandig, en azindan, M.O. 479
yilinda 6len Konfigyvus'un zamanin-
dan ben kullanilagelen seng. Seng, bir
hazneve bagh birkag bambu kamigin-
dan olusuvor. 13. 17. 19 veva 24 ka-
mish olabilen bu ¢alg, varhgim fazla-
ca degismeden giiniimiize kadar siir-
dilrmiis. Serbest kamughilanin en (inlii-
sih ise, kuskusuz ki akordivon, Kiriigii
ve klavyesi elle kontrol edilen bu gal-
g1, klavveli tek serbest kamish degil.
Kilise orglanimi andiran, dev serbest
karmshlar da var,

Buschman’in ilk tasarnmini izleven
bir kag vil iginde, Almanva ve Avus-
turva'daki pek ¢ok milzikalet vapim-
cist mizika fizerinde ¢alismava basla-
mis. Joseph Richter adli bir vapimey,
mizikava bugiinkii seklini kazandir-
mig. Deliklerin, ikiser kamiy igeren

Serbest kanughlanin bilinen en eski
érneklerinden sengin gecmisi M.O,
5. ylzyila kadar uzaniyor. Seng,
tek hazneye badh bambu
uzantianin igindeki kanglariyla,
serbest kamighlar ailesinin antik
tyelerinin mizikaya en yakin olani
kabul edilebilir,

iikien ve Telonik



giftler halinde siralandiis bu tasanimda
dillerin bir kismi nefer verirken, bir
kismi nefes alirken ritresivordu.

1857 vilinda, basrol ovuncusu,
Martthias Hohner, sahnedcki yerini
almig. Hohner, mizika firetimini o
denli ciddive almig ki, mucidi; kendi-
st olmasa da, adh nmzika ile anilan ilk
isim haline gelmig. Trossingen’in
Wiirttemberg koviinde saat vapimiyla
ufrrasan, 21 vasindaki Hohner, vil
1850 lerin ortalarina geldiginde, saat
vaprminin geleeek vaat etmediginde
karar kilmig. Devir, yiiksek teknoloji
devrivdi ve o yillarda Trossingen'de
viiksek teknoloji demek Cristian
Messner’'in vakinlardaki bir ahirda,
elde iirettigl nuzikalar demekri. Mizi-
ka tirctimi ciddi bigimde aklina yatan
Hohner, hemen Messner’in vaninda
galismava baslamis ve mizika {ireumi-
nin inceliklerini beynine kavdeomis,
Bagimsiz ¢caligymava 1857
vilinda, mutfafinda
tek basina iirerrigi
650 galgivla bagla-
yvan Hohner, kisa
zamanda atilye
kurup, hemen ar-
dindan fabrikada
toplu firetime gegmis.
1913 vilindd, ¢aliytirdi-
1 3000 kisivle, 10 milvon
muzika firetmiy. 1920 lerde
ise yillik iiretimini 25 milvona ulastr-
mayi basarmig,

Biiyiik bir patlama vasavan muzka
tasarimi Holiner'e air degildi. Hacea,
ik patenti alan Buschmann'in da nu-
zikay ilk kez akil etnigi stvlenemez.
Mizikada gizlenen teknik ilkelere es-
ki agiz arplarinda ve Cinlilerin
“seng”lerinde de rastlamak olasi.

Hohner bu basit prensiplere pek bir-
sey karmamuger. Onun yapng, rasar-
mut rafine etmek ve seri firetime uy-
gun hale getirmek olmustu.

Hizla kendini sevdiren mizikanin,
Avrupa'nin sinirlarina hapsolmasi
beklenemezdi. 1880'de Amerika,
Hohner'in en iyl miigterilerinden bi-
risi oluverdi. Hohner, Amerika'dan
gelen siparisleri yeustirmekre giiclitk
cekivordu. Varoslarda-

ki halkin inga crogi
yent kiiltiiriin yaba-
na atilamayacak bir
unsuru da mizi-
kaydi. Keman,
banjo, pivano gi-
bi galgilar, daha son-
ralan, insanlarin ye-
terince paralan ve galgi-
larint koyacak yerleri oldugunda
gelecekd. Dogrulmaya baglavan blues
akimy, saksafon veva trompet almaya
parasi vermeyen gofunluk igin, mizi-
ka demekri. Mizika bir girpida Ameri-
kan popiiler kiiltiiriinii fechetti ve bir
daha birakmadi. Tarth, mzikayla ilgi-
li muzip Gykiilerle dolu. Belki de en
ilginci, astronot Wally Schirra'nin
1965"dekt Gemini VI uzay araci ugu-
sunda gizlice yanina aldifn kiigiik bir
Hohner'i gortiiriisiidiir.

‘Serbest Kamishlarin Fizigi

|  Herkes, ginlik yasam deneyimierinden, nefes-
| ke ses elda etrnenin ik temel yolu oidugunu Gdren-
migtir, Buniardan fikd, bir sisenin agzina yandan 0f-
lemak. digen ise tek veya gift gergin Kagicin kana-
nna dfiemektit, Kenarina (fleditimiz katt, basil bir
sarbal karmigh calg olarak tanimianabilie. Paki, bu
¢alg nasil calsyor? Bir bxgalin keskin kenanna dik
vigimde (fledigimzda hava basit xgimds ikiye ayn-
hp yanlardan alop gitmez. Oldukea karmagik *tlr-
tillans” matifien olugiurur. Havanin bu tavn, yizey
ki tarafa yalpalamaya zorlar, Bunun iyl bir diger 6r-
neg de direge gekilmig bir bayraktir: Rizgar ne

kadar homojen esarse essin, bayrak dalgalanr, Bir
serbest kamglya Uflendiffinde, calfimn kamgt bir
saniyeden kisa bir sire igin, kaolik bigimde tirer.
Hemen sonra, kamig yaplidify malzemenin ve
orantannin belidedidl &2 frekansnda tilremeye bag-
lar ve sabil bir ses ¢ikanr. Serbes! kamsilann,
Ozeicle mzikanin, bugln kullanian en basil Smegl,
gitar Galaniann yakindan tanchgi la dodGgidor. La
didGad. boru boimi bir (fleme kanall, ve 6z fre-
kansi la sesine denk geien bir metal karmigtan
olusuyor, La didiga, pek gok telli caigirin akor-
tunda referans alinr, Mizikayi, bu basit Galgmin
farkl notalara akort edimis pak gok benzerinin yan
yana diziimis hall olarak diginebiliiz.
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Mizikanm tarihgesine kevifli satir-
lar vazan bir bagka muzip ise, iinlii mi-
zika virtiiszil Larry Adler. Adler, bir
senfoni orkestrasinin yaninda solo mizi-
ka galan ilk insan. Bu ilk konser, 1939
vilinda Sidney senfoni orkestrasiyla be-
raber vermis ve Vivaldi'nin La Minér
Keman Kongertosu'nu galmig. Adler'in
Detroit Senfoni orkestrasini, sefi gile-
den gikararak da olsa mizikasina gére
akort ertirist de dillere destan. Ne de
olsa, firetimi sirasinda, bir defaligina
akort edilen bir mizikanin akorduyla
tyle avakiistii oynamak olanaksiz...

Bugiiniin Trossingen'inde de te-
mel sektir, mizika yapimi, Hohner
fabrikasinda sadece 600 kit galigivor.
Ancak yvillik fGiretim iki milyon galg
civarinda, Fabrikada Trossingen'li
kadinlar bikip usanmadan, kiigiik
egelenvle mizika akore edivorlar, Soy-
lentive bakilirsa, onca kusaktan sonra,
dogru skort vetenegi Trossingen hal-
kanin genlerine iglemis,

Uretilen modellerin, 1800'lerde
iiretilenlerden temelde bir farki vok.
Givde, agag, plastik veva merale agil-
mig kanallardan oluguyor. Bu kanalla-
rin alt uglarina sesi ¢ikaran Kanuglar
konuyor. Kamuslar fabrikada bir defa-
ligina akort edilivor. Kamuigin serbesrt
ucu egelendiginde frekans vitkselir-
ken, alr uen egelendiginde frekans ar-
tyor. Mizika iki vandan, kalkan bi-
¢imli meral levhalarla destekleniyor.
UNerken, kanallardan gegen hava ka-
mislan titretivor ve melodi elde edili-
yor. En ucuzundan en pahalisina tiim
mizikalarin ortak yapisi olan bu tasa-
nm sonsuza kadar defismevecek, ve
mizika dzellikle genclerin vegledigi
ueuz, ama biiyiileyici bir ¢algr olarak
kalacak gibi gbriiniiyor.

Orzgriir Kurtulug
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Icinde yasadigimiz evren milyarlarca galaksi ve her galaksi de ortalama 200 Milyar yildiz iceriyor. Biz

dlnyalilar ise bu galaksilerden yalnizca biri olan Samanyolu galaksisinin merkezinde bile yeralmiyoruz;
evrenin boyutlanina oranla tahayyl edilemeyecek denli minik bir bélgesinde, kendi yildizimiz Glnes'in
etrafinda dolanan mavi bir gezegende yasamimizi sdrdrtiyoruz. Insan bu bilgiler karsisinda ister iste-

mez kuskuya dustyor,; acaba bu koskoca evrende yasayan yegane canl yaratiklar bizler miyiz?..
Insanoglunun gézint gékyuziine cevirdiginden bu yana yanitini aradidi bu soruyla ilgifenen
gunumduzin gogu bilim adaminin ortak goristne gdre, evrenin, hatta icinde yasadigimiz Samanyolu
galaksisinin herhangi bir yerinde bizden bagimsiz bir yasamin gelismis olma olasiligi cok yliksek. Yine
de, bir masal olmaktan éteye gidemeyen UFO fantezileri bir yana, evrende yalniz olmadigimiz yéniin-
deki gorusu destekleyecek yeterli bir kanit hentiz elde edilemedi. Ancak insanogiu, eger variarsa, bu
uygarlikiaria iletisim kurabilecek teknolojiye sahip. Yuzyilimizin basinda Marconi’'nin kesfiyle birlikte
ortaya gikan radyo dalgalaryla iletisim, dunya-disi uygariiklaria cok hizl ve ucuz haberlesmenin
kapilarini aralyor. Dinyanin birgok yerinde bilim adamian, kisaca SETI (Search for Extra Terrestrial
Intelligence) olarak adlandirilan bir proje kapsaminda buiyik radyo teleskoplanyla “kulaklanni” uzaya
cevirmis, icinde yasadigimiz evrenin diger sakinlerinden gelecek mesajlari bekliyorlar...

Bilim ve Tolkmk




“Gegmisin arkeolojisi hakkinda epev
fikre sahibiz. Bir verlesim alani, bir hara-
be va da mezar vigim buluyoruz ve kaz-
ma-kiirek alip kaziva girisivoruz; eger
sanshysak olaganiistii giizellikler clde edi-
yoruz... Ancak, avm ¢alismayi gelecek igin
de vapabilecegimizi hi¢ diigiinmemistik!
Simdi bilivoruz ki, bizlerden binlerce 151k
vilt uzakhkea yasadiklanm sandigimiz di-
ger zeki canlilar eger 1sterlerse bize bu fir-
sati verebilirler. Kuskusuz, bu onlarin
gecmisi olacak; ancak bizim igin bir an-
lamda, gelece@imiz i¢in arastirma yapmak
anlamina gelecek. Farkl Kimyasal vapiva
sahip olsalar, biyolojik olarak hi¢ orrak va-
mimiz olmasa ve bizim vildiz sistemimizi
hig bilmivor olsalar bile. efier radyo astro-
nomi bilgilert ve haval ettigimiz gibi bir
teknolojileri varsa birgok ortak noktamiz
var demekrir.

Belki giiniin birinde bir uvgarhiga rast-
lariz. Bunun igin yalnizea sabir ve calisma
gerek. Elinizde kazma-kiireginiz varsa ve
gelecefin “orada” oldugunu bilivorsaniz
kazmamak ¢ok vanhs olur!”™ Ayni zaman-
da bir filozof olan MIT (Massachusettes
Institute of Technology)'den fizikgi Phi-
lip Morrison"un bu sizleri, Diinya-digi va-
sami aragtirma gabalarina bilimin ve bilim
adamlanmn bakisimi dile gedirivor. Tabii
ki bu sizler, ¢cok dnemli bir sorunun da
(iistelik bilim adamlan rarafindan) giinde-
me gelmesine neden oluvor: Evrende bi-
zim disitmizda zeki bir uvearhik var mi?
[nsanoglunu eskiden beri mesgul eden
bu soruvu, teknolojimiz, ancak 20.yv'in
sonlanina dogru yamitlamaya vetecek dii-
zeye geldi, Bu soruya yanit arama ¢alisma-
laninin genel ismi ise Ingilizee Search for
Extra Terrestrial Intelligence (Diinya disi
Zeki Canlilun Arastirma) sozciiklerinin
bas harflerinden olusan SETL Bu isim,
1960°larda evrenin herhangi bir yverinde
zeki bir yagamin var olup olmadiin arag-
uran radvo astronomlarin calismalanni ifa-
de ermek 1¢in ortava aulmsti, Bugiin
diinyanin bir¢ok yerinden bilim adamlan
“gelecegimizi kazip ¢gitkarmak™ i¢in bu
projeve dahil olmus ve biiyiik radyoteles-
koplarla evrenin dirt bir vanindaki diger
uygarhklardan gelecek mesajlan arasu-
rmava baslanuslardir.

SETI gok eski bir kavram olmakla
birlikte, projenin akuf olarak giindeme
gelmest 20.vy'in son vansina denk geli-
yor. Oykiiniin baglangicr 19 Eyliil 1959'da
Ingiliz “Nature” dergisinde vayimlanan,
Cornell Universitesi fizikgilerinden Gi-
useppe Goccont ve Philip Morrison imza-
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Giines Sistemi'nin gevresinde dolanan Diinya'da

yasamini strdirlyor. Yandaki sekilde gorilen kirmizi

cember, Giineg Sistemi'ni merkez alan 82 isik yili

yarigapl kiiresel bir bolgeyi gosteriyor. Bilim adamlan
Diinya-digi yasami éncelikle bu simirl bélgede anyor.

sint tastvan “Yildizlararas: [letisim Igin
Aragturma” baghiklt bir makalenin vayim-
lanmasina dayandinlabilir. Makalede: do-
fal nedenlerle agiklanamayan mikrodalga
istmamlarn igin vakin ¢evremizde Giines
benzeri vildizlanin taranmasi tarusilivor-
du. Hemen hemen avni siralarda, bu ma-
kaleden habersiz olan Frank Drake isimli
bir diger radyo astronom da ayni sonuca
ulasnus ve Green Bank'taki (West Virgi-
nia) Ulusal Radvo Astronomi Gizleme-
vi'nde bir dizi denevi gergeklestirmekeey-
di. “Ozma Projesi” olarak adlandinlan bu
¢aligma, ismini. L. Frank Baum’un bir 6v-
kiisiinde ver alan, ulagiimasi gok giig, ¢ok
uzakra ve iginde ilging yarauklarin vasadi-
@ “0z" isimli iilkenin kraligesinden al-
makrtadir. Ozma projesi ilk SETI ¢alisma-

Bu gdriintlide kabaca evrendeki yerimiz tarif edilmeye
calisilmistir. Insanoglu, evrendeki milyariarca galaksiden
biri olan Samanyolu galaksisinin (icra bir késesinde,

st olarak kabul edilir. Drake, bu ¢alisma-
sinda iki hatta boyunca vaklagik 25 metre
vangaph radyoreleskopla vakin gevredeki
iki ader Giines benzeri vildizi 1420
MHz'lik (21 em dalgaboyuna kargilik ge-
lir) “anlamh™ bir frekansta (nétr hidrojen
salma frekanst) raradi. Cocconi ve Morri-
son'un da favorisi olan bu frekans aralifn-
nin biiviisii astronomideki dneminden
kaynaklamir. Projenin sonunda, Diinya-di-
s1 zeki bir uygarhkean gelmesi beklenen,
higbir sinvale rastlamilmasa da Ozma, da-
ha sonra baglayacak olan bir dizi SETI
projesinin temelini atr,
1960'larda Sovyetler Birligi

T pro-
jelerinde oldukea dikkate deger calisma-
lar vapr. Disiplinli bir ¢alisma yontemi iz-

leyen Sovvetler, gokviiziinde olabildigin-
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ce genig bir alam kapsayan bir aragurmaya
gingerck, radvoteleskoplanim tiim gikyii-
¢iine gevirdiler ve en azindan birkag gelis-
mis uygarlifan wzing amgticdilar, 1970"lerin
baginda NASA'mun Califorma View dafin-
daki Ames Aragtirma Merkezi, etkin bir
aragtirma igin gerekli teknoloji fizerinde
calismaya basladi. Bernard Oliver yineti-
mindeki birckip bu amagla, Hewler-Pac-

kard A.8'nin de destegivle "Cyclops Pro-
jesi”™ olarak bilinen ayrinali bir rapor ha-

zitlady, Cvelops raporu, birgok alr caligma-
min da temelinn olusturan SET igin bi-
limsel ve teknolojik zemin hazitlamakoay-
di. Bittiin bu gelismelerin SETT'yi basan-
va ulagtirabilecek olmasi ve gelecek igin
umut vaac edici hale geurmesi, Ameri-
ka'vi bu konunun lizerinde efilmeye yi-

neleti. 1970'er sliresince de birgok radva
astronom, var olan antenlerim ve ahalan-
m kullanarak arastirmalarning hiz kazandir-
dilar. SETT 1gin gelistirilen teknolojileri
kullanan baz ¢aliymalar da giintimiize ka-
dar devam ecti. Bunlanin arasinda en
dnemlilen Planctary Sociery'nin META
projesi, Kaliforniva Universitesi'nin SE-
RENDIP projesi ve Ohio State Universi-
tesi ndeki gézlemler savilabilir,

1970 ern sopuna dogru, SE'TT Prog-
ramlary, NASA'min Ames Aragurma Mer-
kezi ve Kaliforniva'daki JPL (Jet Propul-
tion Laboratory) de hazairlandi. Bu gruplu
da daha genis dlgekl bir SETT projesi
win kil strateqi izlediler. Bu caliymada
Ames grubu, “Hedef-secimli Arama (Tar-
geted Search)” olarak adlandinban bir
vontemle Giines benzen 1000 kadur vil-
dizdan gelecek zavif sinvalleri arasuracak,
JPL, 1se “Gikyiizti Taramast (SKy Sur

SETI Arastirmalari: Radyo Astronomlar Yer-6tesi Yasamin Pesinde

Meahmet Emin Ozel
Ereit O TUBITAR MAM, Lizay Tk S0l

SET konusunun spekuasyon ve fantazi oinya-
sinda 'sayg duyuiur’ bimsel LGragiar slinna 'lrans-
ler', radyo leknolojisi ve racdva astronomnin ‘yeten
kadar' geligtigi 1950l yillann sonlanna rastiar
1959'da Guseppe Coccon ve Philip Morison'un
Nature dergisinde Gian *Searching for Interstellar
Communications® (yidizlararas haberiesmelann
aranmas)) ve 1960'da. pldelaramssi medertyelienn
sayiin elde etmede kllanian Onil Greke denklemi-
nin kunicusy Frank Draka'in Ooma Projest adh mev-
2ut redyo astronomi tekniklerni kulanarak an yakin
glnes benzen 200 yiidia *kia strell dinlemelar”
sekiinde ‘gozetisyen’ caligmas, SET'nin biimsel
arengya fransiennn gercaklestginn haberolen; olan
omylard. Bundan sorva, godu Amenkan ve Sovyet
kikenk bifimclar taraindan olmelk Gese 20 kadar
Yer-Otesl Akily Yaralikian Arama (YAYA) program
gercakdestividl. Bugln artik, sayon niversitalenn |-
sans va lisansustl egitim programiannda SETT ko-
nuly dersier, astronomi kitaplannda SET) konuly
boliimierl gorebiiir, bu konuda iy tamnmig: astro-
nom), fizke viya mihendsierce yanimig cekicl ders
kitapian ve poplier yayinian bulabiirena.

Yildizlan Dinlemek

Simdiye kadar yur(tilen ‘pldetan dinleme” olarak
hzellenstilecek SET) catsmalannda, 15 m le 300 m
arasnda anten caplan, 600 MMz ile 22 GHz arasin.
da cesttll radyo frekansian 1.5 milHertz le 30 KHz
arasnda frekans gozimiemelen olan radyo feleskop
ve ahot sistemled kylEnimste. Arama strataflen de,
daha gok ‘hedel-se¢imil arama’ {tergaled search)
sekinda, konumu i bilnen glnese yakin ve astrofl-
zZksel olarak gunes torinden yidizan hedefliyordu
Calsmalarda daha a2 kullarian kinci i arama sira-
tapsl olan ‘(hedel-segimsz) uzay laramas (sky sur
very) Ise wagien bir biigenin lamarminin eksksiz ‘din-
lenmesi’ temelindedir va ancak SETI galigmalannin
otomatik hale getiniditi 1980’ yilar sonrasinda baz
galgmalarda uygulanmaya baglanmigtic

Ozelikde 1980%rn kinci yansindan sonra NA-
SA'nin bir SETI Aragtirma Enstitlisti kumas, Lzun

fizillite callgmalan sanrasmda "Yiksek Cozlimle-
mel Mikrodalga Uzay Taramas (High Besalution
Microwave Suney, HRMS)" projesinl bagiatmas:,
YAYA calgmalan agandan yeni bie evrenin bastan-
aic olmugtur. HRMS min: odak noklas 32 milyon
farkli ratyo frekansm ayrk anda larama gucinds,
pok Ban bir radyo alosinin geligtidimes! ve SETT
amagk olarak hizmete konmasidir,

Bu sigtem 12 Ekim 1982'de (Amerika'nin Ko-
lomb terafmdan bulunmasmn 500, yiina adanarak)
cligrmaya bagiamigl. NASA'Ca planianan ¢alisma-
fn temed gzlem progrem hem ‘hedeat-sequmil ara-
ma' hem de, bir slire iginde bittn ghkylizing bl
bir duyarikia taranmig olman hedefieyen ‘uzay tara-
mas' olarak belrenmistl, Hadef-secimi laramada,
gunagin 80 sk yil yekinnda olup spekirumiannda
yuksak atom numanal elementier iceren Topluluk |
yildzian aresndakl F, G, K s {Glines ve Gzelik
olarak GUnes's yakin dijer i anil yide) ek yidizan
hedafleristl, Bunlann says 800 kadar olup her yil-
diz 5 dakikadan 15 dakikaya kadar defjisan streler-
de, Samanyolu igindes mAdyo glindittistnin an dusk
oldufu 1 le 3 GHe frekanslan arasindak) band, bu
aratla 18 cm (OH Gizgisl), 21 cm (H gizgis], 'su ol
du’ balges (18-21 cm arasy) gb “shirl’ ve Gzal tne-
i olan frekansian igemmektedr. Kabul edilen Uizay
Taramas strateigl sa 7 yilk bir plan Kinde, her i
yar kirada, birtlen 1azia radvo teleskopu kullanarak,
bitln gokyuziing 1-10 GHz frekans araliginca, te-
leskoplarnn ¢zme glcd bivikiigundek bdtgeten 1
sanlye sureyle gblemey hedeflemigtir. Hem hedel
secimil tarama, hem de uzay taramasi, botind le
otomatk ve bigsayar kontrolundadr, Tarama sra-
smda didate deder sinvallsr bulindugunda, arash
noiar otomatikman uyanimakta, bu bdlgslere Gzel
dikieat posterdimektedir

Ne yank ki, NASA'in HRMS adli genis kap-
saml SETI program tamamianmadan, Amerfkan
Kongrest taralindan 1wl sonra Sdenek aynimarmgas:
neden lle kesldl Ancak, ayni proje bie slre sonra,
tize! kiglarm ve SETI merkiianmin katkilan e tekmar
hayata gegirimistir. Projenin: simeiki adi' Phoenix
(Anka kugu; killerinden tekrar canlanan afsanevi
kug) olup daha dnce lanmianan programs daha ya-

vas sekide gerceklestimme hedefindadir, Ik kapan:
ma dneest fararalarda alde adllen ‘umut vencl' 50
Kadar hedel tekrar dncelkle ghzlenme durumuncla.
ghr, (TUBITAK-MAM'da bulunan MRT-2 milimetrik
radyoteleskopu, SETT'da sihin bir dger bdige oan
3 %K Ard alan’ gimas: maksimumuna (1.4 mm dat-
gsboyu) duyarhdir, Ancak MRT-2'nun SETI
arastrmatan icin Kullanitmas dostntimOyor )

tidizlarca 'Dinlenmek’
b yildizian dinfemanin bir de Yer-Otesl Akl

Yarabkiar [YAY) taratindan ‘dinlenmak’ yan varche
Bununda yine 'hedaf-belirl dinletrmel’ ve hedaf-
balirsiz dinlanmek’ it ki farkh tnl s62 konusudur,
1, lurden, bizm dogrudan mesa| gondenp kendim-
2 'dinfetmek’ yolundala cabalanmz gok laza dedi-
dir. Bunun en lyl bllinen ve beli de tek Gmedi
1974'te, halen Comel Universitesince fglatien Pu-
enn Rico'dak 800 melralk Arecibo Radyo Teles-
ropu kullamiarak yapilan ve Hearkdl Takimyldz bol
uesndekl M13 kuresel vidiziar kimesine 3 dakika
stire (e gondedien mesale, 21 om'ds hazirlanan
bu'mesajin ‘resml’ diger sayialarda veriimis alup
sinyal, defalarca tekrarlanan 1679 adet 1 ve O'lar
(sinyal viarak; var-yok'lar) dzaidir, Bu snyal 24 000
yl sonra 200 000 kadar yidza sahip bu kimeye
ulasacak ve 0 anda, bu dalgaboyunda glnes yond-
ne bakmakia oan, (varsa) yer-Gtaller, glnegin rad-
yo padakhdinn 3 daiika sire e har zamankindan
10 milyon kat antbdin farkedecelderdi! Gonderien
mesa| ise, her birl 28 karakter (1 va 0] iwaran 73 sa-
tr clarak dizildifjinde, glnes sistemi, yerdek hayat,
Insanin yakiagk gorlntisd, boyu vs, hakkinda bilgi-
ler iceemelcadir. 23 va 73 ise 1679'un, her lkisi de
asal olan 2 carpanidr, Bu mesal, M13'itlerin mate-
matik bick{ynl varsaymakiadir|

Hedel-balirsiz dinlenmeler konusunda, zalen
bitsey yapmamea gerek yokiur. Radyo e haber-
legrmenin bagladh(y 1920%rden ben, dinyamiz, sik
hiz e genisleyen bir radyo halesr olusturmada bag-
lamigtr Bu hale bu gin 75 ik yiina kadar genigle-
migti. Bu gevre joindek) yetar kadar akilll yaratidar,
(eder variarsa) balkd bizm radyo ve TV prograrnia-
mia 2iiyoriar ve yaptfeme tuhafiddara quiiyodardir
Kimbilir'?

36

il ve Teknik




vey)" calismasiyvla tiim gokyilziini siste-
matik olarak rarayacako, 10 yvillik bir gahy-
ma ve ilk verilerin ardindan NASA yéne-
timi, 1988 yilinda bu ¢alismayr uvgulama-
va koydu ve mali destek saglavarak 1992
vilinda Columbus'un Yeni Diinva'vr kes-
finin 500, vilinda gozlemleri resmi olarak
baglarn. Ancak bir vil iginde mali destegin
durdurulmasi arastirmalanin basan sansini
epey etkiledi.

Sonugra, SETI Enstitiisii bu geniy
capli programy, izel destek ve finansman-
larla stirdiirmeye gahsivor.

Nasil Iletisim
Kuracagiz?

SETTvi éinemli kilan; projedeki aras-

tirma vontemleri ve gabalarn, hepimizin
meruk errigi Diinva-chist vasama iliskin
kamitlar hakkinda elde edilenler ve proje-
den beklenen olast bilimsel ve toplumsal
etkiler olsa gerck. Oncelikle; arasurmac-
lart Diinya-digi zeki (teknolojik) yasamin
olmusi gerektifi inancina giitiiren neden-
len incelemek gerekivor.

Astronomi ve fizik alanimda oldukea
dnemli adimlanin auldif bir cagda vasivo-
ruz ve 1lk bakista insani dehsete diisiiren
ugsuz hucaksiz evrenin bir pargasi olmava

bashyoruz. ltiw:umr_j]u win gezegenler dar-
tk, gikyiiziinde dolanan wiklar degil. Bil-
gi dagarcigimiz artukea, keadi sinich gev-
remizin de diging ¢ikivoruz ve vepyeni
kesifler vepyeni fikirleri de beraberinde
gerrivor. Kimbilir belki evrenin disinda
da baska verler, hatta bilmedigimiz ilkel
va da gelismiy vasamlar vardir... Insanog-
lunu bu diisiinceve iten nedenler UFO
fantezilerinde oldugu gibi, valmzea bir
umut ve haval degil, Bunun artik son de-
rece somut bilimsel gerekeeleri var,
Ozellikle astrofizik alanindaki son ke-
siflere gore, evrende bulunan vildiz sis-
temlerinin gofunda bu vildizlara air geze-

genlerin varlig istisnadan ¢ok bir kural.

Evrenimizde yaklasik 100 milyar galaksi
ve her galakside de ortalama 200 milyar
vildiz bulundugu gz éniinde totulursa,
vagama iliskin Kosullarin valmizea bizim
gezegenimizde olustufuny dilsiinmek
gok bencilee bir vaklasim olur. Bugiin bi-
livoruz ki, Samanyolu galaksisim olusru-
ran vaklagik 400 Nilvar giinesten biri olan
vildizimiz Giines, diger yildiz sistemleri-
ne oranla kiigiik, soguk ve cazibesiz bir
vildhz, Uzayda milyarlarea galaksi oldugu-
nu da hesaba kaonea Samanvolu galaksi-
sinin bile hi¢ de dikkar ¢ekici olmadig
bir evrende, iistelik Samanvolu'nun mer-
kezinden o Kadar uzakea ve dnemsiz bir
verde vasavan biz Diinvahilar vasama san-
sun elde ermis vegine canlilar olamaviz,
Darwin’in dogal seqicilige 151k tutmasin-
dan sonra anladik ki, basit organizmalar
dan insana uzanan karmagik evrim yolla-
ninda birgok canl tiirii tamamen yok ol-
mustur, Bizler evrim siirecindeki bir¢ok
rastlantinun diriindiviiz. Kisacasi evrensel
agidan bakngimizda insamn ilk va da son
veva en ivisi olmast icin bir neden gire-
mivoruz. O halde, bizim disimizda da va-
savan ilert teknolojive sahip canlilarin bu-
lundugunu iler siiren varsayimi spekiilas-
von olmukean ¢ikanp, ulasni@imiz ekno-
lojivie deneme aluning sokubilirie.

Peki ne vapacagiz? Elberte ki onlann
bize gindereceklen “UFQO"lan bekleme-
vecefiz! Tersini diisiinerek, vani diges
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Gokylizii radyo gdrditisd
siddetinin radyo frekansi
ile degisim grafigi:
Sekilde gérildiigii gibi,
1-10 GHz aras: glriltinin
en disik oldugu bolgedir.
“Sihirli” denilen
frekanslardan

Sonan | H-cizgisi (1420 MHz),
OH-gizgisi (1665 MHz) ve
birleserek su (H20)'yu
olusturan bu ikilinin
arasindaki “su olugu”
olarak tarmimlanan aralik

Npwan [y

]
10 102

Frekans(GHz)  bu bélge icindedir.

uygarliklar igin bizim "UFO" olup olama-
vacagnmizy inceleverek, bunun nesnel ne-
denlerini gorebiliniz. Bugiinkii en ivi ro-
ket teknolojimizle, bize en vakin yildiz
olan 4 1gik il uzaklikeaki Alpha Centa-
uri've vapilacak bir voleuluk bile 40 000
vil alir. Ulasabilece@imiz daha vi bir tek-
noloji dahi, ¢ok viiksek enerji gerektirme-
si bir vana, yildizlararas) uzakhgin ¢ok bii-
vitk olmasi nedeniyle hizi ¢ok fazla artira-
mayacak. [k hiz ve gérelilik gibi fiziksel
vasalarin evrensel oldugunu bilivoruz. Bu
nedenle uzay araclanmiz ﬁzikncl- kisitla-
malar gere@i hig bir zaman 1sik kadar hizl)
gidemevecek (lyiktan hizh oldugu iddia
edilen “Nur Hizu(1)", “Diisiince Hia"™ gi-
bi bilim digi varsavimlar da sagmalikran
baska bir gey degil! Bunun diginda, bilim
gevrelerinde tartigilmig ve simdive dek
highir sekilde gizlenmemis olan ‘takvon’
adi verilen pargaciklar da bir siiredir bilim
disi cevrelerin ilgi odagi haline gelmistir.
Ancak bu pargaciklar da, villarca riim bi-
limsel yasalarla rest edilerek tamamen
dogrulugu sinanmus olan gérelilik kurami-
na avkindir), Kabaca bir hesap yaparsak;
bizden 100 151k yili nzaklikea bile binlerce
Giines benzeri yildiz var, Uzay araglanyla
bu yildizlan ve gezegenlerini aragtirmak |
(100 000 vildan daha fazla bir siire gerekti-
rivor; distelik diinvamin kayvnaklan goz
dniinde ruruldugunda ¢ok pahaliva mal
olacak. Ayni fiziksel zorluklar, eger varlar-
sa, diger uygarliklar i¢in de gegerli oldu-
gundan, uzay araglanyla iletigim gimdilik
hayalden Gteye gitmivor. Yani ne biz onla-
rin, ne de onlar bizim UFO'muz olacak
gibi goriiniivor,

Diinva-digi gelismisg bir uygarhk igin
Diinva ile iletisim kurmanin gok kolay ve
ucuz bir yolu var: Radyo dalgalan. Radvo
dalgalan, elektromanvetik dalga spekrru-
mundaki en vzun dalgaboyuna sahip 151-
mmlardir. Eletromanyetik 1sinim (foton-
lar) olabilecek en biiyilk hizla, yani g1k
hizivla hareker ederler. Omegin, Pioneer
L0 isimli uzay aracimin Giines Sistemi'nin
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digina gikmasi 9 vil almmisu, bir radyo sin-
vili ise bu volu valnizea 6 saatee alir, Fo-
tonlar, kolaves iiretilebilen ve desifre edi-
lebilen bilgilert tasivabilir, tistelik galak-
tik manvetik alandan etkilenme ve sopu-
rulma olasifn ok ditstikeiir. Dolayisivla
vok uzak verlere bilgt aktarimg icin ideal
pargactklardir.

Yiizvillar boyunca, astronomlar, gékei-
simlerinden gelen i@ inceleverek givk-
viiziinid frendiler. Cok savida gok cismi-
nin radvo dalgasi vavdiginin ve dolavisivla
radyo astrominin kesfi 1932 viling rastlads,
Bundan sonruki gelismelerle mdvo astro-
nomi, vilzythmizin son vansinda cok
imemli bilgiler edindi. Bugiin radvo astro-
nomlar teknolojik ekipmanlanvla donan-
miy bir sekilde evreni daha biiciin olarak
anlayabilecek diizeve enstiler ve vabanc
diinvalardaki vygarliklan radyo dalgalany-

77 bolgede (Ustte sal-

Aragtirmacilar, 1420
MHz'lik frekansa
kargihk gelen 21 cm
dalgaboyundaki

dugu kesinlegmemis bir sin-
. yal gériiiyor; bu sinyal, evrendek! diger canlifardan

gdnderiimig olabileced! gibi bir pulsara alt de olabilir,

k1 aramaya bagladiar. SETI projesi de vil-
dizlararasy uzakhklardan sinvaller arama
gabismalaninda radvo astronominin bilgisi
ve teknolojisi fizerine kuruldu,

Biitiin bunlar isin reorik vani. peki
pratikre bovle bir iletisim nasil saftlana-
cak? Hergevden onee, ilen Ditnya-chgr uv-
garhklann bize dogru radyo sinvalleri gon-
derdigine ve elimizde bulunan teknologi-
nin bunlan algilavabilecegine inamvoruz,
Bugiin var olun radyoteleskoplarin en kii-
gilkleri bile, bir guligmava baglama igin ve-
terli goriiniivor. Bundan sonraki en 6nem-
li sorun, hangi frekans va da
vonelecefiimiz. Milvonlarca frekans trg-
nabilir. Ancak o kadar da kitiimser olmg-
dun, eger biamle iletgim kurmak isteyen
bir uygarlik amagh olarak sinval génden-
vorsa, bazi temel bilgilerden haberdar ol-

“Istasvon™'a

duklarim dilsiinebiliriz. Ornegin, sinval

giinderdiklerine gore radyo astronomi bil-
meliler, dolavisivla evrende en bol bulu-
nan atom olan hidrojenin 1420 MH2'de
emisvon yupndmi bilmelen gerek. Avnica,
onlartn bunu bildigini bildigimizi de bil-
meleri gerek vs. Uzav boslugunda su ve
amonvak gibi bol bulunan birkag molekiil
daha vardir, Bu maddelerin de kendileri-
ne dzgii salma ve sogurum frekanslar var,
Bu da ortak bir bilg olabilir. Bovlece aras-
tinthacuk frekanslann savisi azalir.

Bilim adamlan evreni dinlerken rad-
voteleskoplanvla iki tiir calisma izlivor,
Bunlardan biri, Giines Sistemimize vakin,
hedeflenen belli bir hislgeyi kapsavan bir
kugagin uragtinlmasy yoniinde galiymalunn
vapildigy "Hedef-segimh Arama”, Digeri
ise, B2 gk vili vangapl bir kilrevii kapsa-
vacak sekilde tiim gokviiziiniin tarandig
“Tiim Uzavin Taranmast™. Bu galismalar-
la 2000 vilina kadar toplam 773 Giiney
benzeri vildiz tamamen incelenecek.
Arasurmacilar, simdiye kadar Sumanvolu
malaksisinden gelen baa siipheli sinvaller
aldilur, Ancak. seving qighklan atmak igin
vine de erken savilie, Ciinkii, hentiz hem
veterli kamir vok hem de bu cramlardan
bir daha “ses” ¢ikmadi. Bilindigi gibi, vi-
nelenmeyen sonuglinn bilimde pek de-
geri voktur. ancak vine de garpier bir dii-

Evrendeki diger yidizlar arasinda olasi tek-
nolojik uygariiklann sayisini mi=
yiz? SET| Enstitiisi'nin simiii bagkam olar
Frank Drake, Wesi Virgiria'daki Uiusal Ratyo
Astronoml Gzlemevindeki calismalan sirasin-
da bu somnun yarih igin blr yaklasim &ne stir-
di. Drake, bu dnerisinl, bax uygariiklar gell-
siminde rol oynayabilecek atkenien de gtz &-
ninde bulundurarak 1961 yiinda bugin *Dia-
ke Denklemi® (kuartum mekanidindeki "Dirac
Denklemi®yle kangtnimamaldicl) olarak bilihsn,
bir farmiile sormutiagtrdy Drake denkiemi, tek
bir géziime sahip olmamakia birikte, ortaya
koyduQu parametrelerin Gnemi nedeniyle bili
cevreletince genel olarak kabll gérmistlr.
Denklern asatidaki gibl formiile edilmis:

N=R4nahfdsl

Esilligin sol taratinda bulunan ve Samanyolu
galaksisindekl ller teknik uygarlikiann sayisim
ifade aden N saysi gok sayida parametreye
baghdr:

N= Samanyol Galaksisindeki'llerd uygarliklann
sayisi

R"= Galaksi'deki Uygun yildizlann saysi

I, = Gezegen sistamian bulunan vildelann oranj
ne= Belirl bir vide sisteminde cevresal kogullar
agisindan yagama everisil gezegenierin saysi
l= Hayatn basladity, yagama uygun gezegan-
lenn orarn

f= Zeld canllara &t yasam: bicimierinin gelistiti
gezegenier

Diinya-disi Uygarliklarin Sayisi

T= lletisim kurulabilecek taknik dizeydeki uy-
garliklann gefstigl gezegenier

L= lietigim kurulabilecek uygartikiann gezegen-
lecinins S

Nyl bulmak igin bu miktariardan her bir-
nin tahmin edilmes! gerekiyor. Ancak denkle-
min llle parametreler hakkinda apey bilglye
sahibiz. Omegin yildizann saysiyia gezegen
sistemiarinin sayist bilinlyor, Fakat, zekamn
evrimi ya da teknik topluluklann miidern hak-
kinda az ey biliniyor, Drake'in denkiaminin
en dnemll taraflanndan binsi, yidiz ve geze-
gen astronomisinden organik kKimyaya, ev-
nmsal biyolofive, tarihe, styasete ve psikolojl-
ye kadar alani igermesi.

Bu denklem Igin bir goz0mi Carl Sagan,
Kozmos Isimll kitabinda buimus: Bunun igin

vildiz sayist 400 milyar olarak

alinmeg, Gezegeni bulunan yidzianm orani yak-
lagik 1/3 kabu! adilerek galaksideki gezegen
sistemierinin taplam sayis R*,=1,3 x 10"
olur, Herhangt bifgmsga-tsrstsnindeymrna
ewladsli olan birgok dedisik cevre kosuly soz-
. pek fazia chman davra-

ndmadm My =2 almarak yagama siverigll gaze-
gen sayisi B*t,ng=8 x 1017 elde edilir. Sa-
manyolu'nda yagamin en &2 bir kez bagianms
oldugu gezegenierin WMo =1/3 kabul sdid-
ginde ise R*fnofi=1 x 1011 sonucuna ulasir,
Bir baska deyisle 100 Milyar adet yaganan
diinyann var aldufu artaya gikiyor, | ve . kin
veriecek dederer daha gok tahminden iharel,

birtakim hesaplarla 1 4, igin de 1/100 dadsr
alinarak, tayatn bagladas gezegenierden yal-
nieca ylzde birinde takaik uygarigin aslistigl
sdylansbillr, Boylece teknik uygark@in en azin.
dan bir kez gin 1901 adrdGgil gezegen says:
R, n.-t,-f fc=1 x 109 yani 1 millyar olarak ve-
rliyar. Ancak b, teknik uygarikdann simdi var
oldugt anlarmna gelmivor. Sonug igin L'nin da
tahmin ediimes: gerek,

Bir gezegenin Smrinlin ne kadarllk boli-
mu teknik uygarlk iginde gegmistir? Diinya-
miz, birkac milyarble dmrl stiresinge radyo-
astronominin beliledigl teknlk uygarlik done-
minl ancak 40-50 yildr . Bu da
gnzeganlmiz Igin L'nln 1/10%den az olmas:

demek. Bunu bir g;hln.arm kahn’msgk S0
nuca ulagyoruz: fohy 1o L=10. Bu-
nun anlarm, belir blr zamanda oy galakaimzda
Gok-az. avue igl kadar az sayida teknik wy-
gariik bulundugu yolungadir, Ancak tam

wmmmmmmﬁ
rak segersek bu say milyorlara ve daha faz-
m%Mnmnmplma
larciaki bu farklilidar, Drake denklemindak,
amwnmuhmmmnselbwlo
flye Higkin tahminlermizin

lecedl konusundaki endiseler bir yana, aatl
gmtdlkmanmman*ekonm
pofitika ve yerylizlindek|
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siince deneyi vaparak bu sinvallenn nere-
den geldigint bulmak hos olabilir.

Mesaj beklerken kasilagilacak sorun-
lurdan bin de, eger bir sinyal alimisa bu-
nun desifre edilip edilemevecesi. Ancak
arngtirmucilar bu konoda oldukes ivimser-
ler, efer sinvaller amach gonderilivorsa,
desifre ermenin Kolay olacaf giriisiinde-
ler. Ciiinkii, bivle bir sinyah gonderen uv-
garhiklarin, matematik ve fizigin emel il-
kelerim bilivor olmalan gerekivor, Dolavy-
styla bu sinval, bilimin evrensel dili olan
mutemank ve fizik lkelering temel alan
bir dil kullanacakor

Bir diger sorun: efer mesaj alirsak
giinderenlerin bundan nusil haberdar ola-
caklar. Bunun en kolav volu, mesay aldi-
iz onlara bildirmemizdir, Ancak SE-
I'l Enstitilsii'niin vanit gonderme konu-
sunda bir plam heniiz yok. Yani hiyle bir
vanit igin biltiin diinya uluslanmea ortak
bir Karar alimmas gerekivor, Bunun disin-
da vildizlararast biviik uzakhiklar nede-
mivle radvo dalgalan kanalivla evrensel bir
divalog kurmamiz zaten zor! Cevremizde-
ki vakin vildhzlardan birtnden, drnegin
300 ik vile nzaktan olabilir, “Merhaba,
nastlsiniz?” dive bir mesaj alsak ve buna
aminda “Iviviz, siz nastlsimz?” dive vin
versek bile ba iletigim 600 vl alacik ki,
bunu pek de canli bir giriisme divemeyiz!

Simdilik bBu uygarhiklara dlensimi ek
tarafh ddsiinilvoruz, 1474 vilinda Porto
Rico'daki Arecibo Goizlemevi'nden gén-
derilen ve Gilnes Sistemi'mizi tanimlavan
basit bir resim, yasam icin dnemli ¢le-
mentler, DNA molekiiliiniin vapisi gibi
bilgiler weren ve 25 000 stk vile wzaklik-
ks M 13 vildiz kiimesine do@rn ginden-
len sembalik bir mesaj disinda hig bir me-
sap gondenlmedi. Ancak vine
de onlarn bizden haberdar ol-
malanna veteeek bilgivi ¢ok-
tan bilingsiz olarak gindermis
saviling, Marconi ile baglavan
ve 1920°den sonrd belirgin bi-
cimde artun radvo vavinlari
gezegenmizin ivonosfeninden
nastl olsa uzava sizdi ve 1sik
hizivla vavilivor, llen eknolo-
jive sahip bir uygarlhik bu va-
vinlarr rahathikla izlevebilir.

Arecibio Gézlemevi'nden gonde-
riten mesa;j: 1) 1'den 10'a kadar
olan sayilar. 2) Atom agirliklar:.
3) Yagsam igin onemli olan 12
adet element. 4) DNA'min yapisi,
5) Bir insarmin gérunisd. 6) Gu-
nes ve gezegenler. 7) Mesajin
gonderildigi Arecibo teleskopu.

Shown 14,

Alpha

Lentaurt

Sirius

| Ustte, Samanyolu Galaksisinin
radyo dalgalan ile belirlenen ha-
ritasi gdriliyor. Dinya-disi ya-
sam aragtirmada ve radyo ast-
ronomi galismalarinda kullanian
ABD'deki 70 m ¢caph Goldstone
(solda) ve Avustralya'daki 64 m
¢apl Parkes (sagda) radyoteles-
koplan ise yanfarda goruliyor.

Lo H M HE

2

Bu durumda, mesa) gonderme konusunda
gekingen davranmak ve dilsiinmek igin
geg bile sayilatnliv. Ciinkid radvo ve tele-
vizvon vavinlanmizla evrene, varhfimizn
v verimizi istemeden de olsa bildirmis
bulunuvoruz (korkanz, “Yalan Riizga-
i ni, hatea giizellik vansmalanimiz izle-
mis ve bu nedenle hakkimuzda pek ivi 1z-
lenim edinmemis olabilirler!)

Insan, divalog kurulamayacak olmass-
m fiziintll verier buluyvor (Ashnda gezepe-
nimizde de vapier divaloglara pek rastla-
namadid diisiiniiliirse bu konu da Gnemi-
ni kavbedivort, MIT den Philip Morrison,
bu riir monologlarg insunhk tarhinde ¢ok
stk rastlandifim sovliiyor; dirmegin uvgarli-
mmiz Gnemli dlgiide erkiledig hilinen
Klasik Yunan Uvgarhigi zaman iginde ek
viinde hareker eomistr., Bizler Eski Yu-
nan’s bile ginderemezdik. Younanhlar jse
hze, bilimlering rudvo dalgalanyia degi)
de kagir ve parsomenlerle ilert, uncak re-
mel ilke aynidur,

Ditnva-digt ilen uygarlik-
larr arama calismalan sirasin-
di hep sorulan bir soru var
Neden arasurdiimiz uvgar-
Iiklarn tleri ve teknolojik
uyvgarhklar oldugunu diisii-
niivoruz? Geng bir vildiz
olan Giineg'in ¢evresinde,
Diinva'da yasamin olugmas
ve teknolojik olarak iler hir
diizeye gelmesi ¢ok vakin
zamandy oldu, Giines gibi ve
Giineg'ten daha geng vilthiz-
lirin olduguny diisiiniirsek,
heniiz evrim siirecini tmmam-
lomanmis canh olusumlan ola-
bilir kuskusuz. Ancak bu so-
runtn gok mannkl bir yanir

var: Hkel canhlar hizimle iletisim kura-
mazlar. Insanoglu heniiz, deniz vosunlan,
hiscekler ve bitkilerle ilerisim Kuramivor,
Dalavisivia iletisim kurmak istedigimiz
Ditnva-digt canlilarin da vildizlurarasi ile-
tisimde hulunabilecek reknolojive sahip
olmalar gerekivor,

Bazy bilim adamlannin, Dilnva-dig
uvgarhklar bulmanin en iyt yolunun, sira-
dun astronomi gizlemlen yapmava de-
vim etmek oldugunu dnermelerine kar-
sin. cofu bilim adams bivlest bir yontem-
le basar olasihfminin az oldugunu savunu-
vor. Yararh bir arasarma igin siradan giz-
lemlernin disinda bazi 6zel seylerin yapil-
mast gerekivor, vani belirh wildizlarin,
frekanslann v.b. incelenmesi daha uygun
girilniiyor,

Ancak vine de, arasunlacak pek ok
vildiz ve frekans var. Bu dunimda olustu-
rulacak bir tarama programi ¢ok nzun za-
mana gereksimmm duvacak. Bilviik bir te-
leskop tam giin bu is g kullamilsa bile,
basanva ulaymak igin en azindan onlarca
vil gerckecek. Bu isle vgrasan radyo ast-
ronomlar da, ne kadar hevesli olurlarsa ol-
sunlar, basansizlikly sonuglandn villann

sontnda bikabilirler

Bu nedenle bazr bilim adamlan, bu
konuda 1zlenecek en deal volun, biivitk
bir releskopun zamanimn yansim uzayda
diger akilly canlilarin radyvo sinvallerim
aramaya, difier vansing ise geecgenler, vil-
dizlur, pulsarlar, vzay boslugu molekiillern
ve kuasarlar gibi daha Klasik Konuolan in-
celemeve avirmuk oldugunu diisiiniivor-
lar

Dev ¢canak antenler ve alicilardan
olusun radvoreleskoplar, Diinva’nin son
derece hassus kulaklan gibi dilsiiniilebi-
lir. Antenler, radvo sinvallenni vakalar ve
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bu elektromanvernik dulgalar bir arava
toplarlar. Radvo astronomlann su an igin
vaptiklar, evrenden gelecek bu tiirden
sinvalleri Dilnyd 'nin birgok yverindeki
radvoteleskoplarla vakalamava ¢alismak
Bunlardan en biiviigii Porto Rico adasin-
dadir, Comell Universitesi uzmanlannin
ABD Ulusal Bilim Vakfi adina vinerrik-
lert “Arecibo™ gizlem ¢anafmin gapr 303
metredir, Arecibo radvoreleskopu, diger
birguklan gibi. veayin dennliklerinden
radvo dalgalan .ll_l:li.il ve bu radvo d:i]_L"'.i'
lanmy ganadin tepesindeki antene akearir
Anten, elektronik baglanularla ahinan sin-
vitlleri bir kontrol odasina giindernr ve sin-
val burada desifre edilir. Avm sekilde bir
radar vericist olarak da kullanilabilen te-
leskop, herhangt bir sinvali uzaya vansita-
bilir, Arccibo Gozlemevi, Samanvolu'nun
orty verinde, 15 D00 sk vili uzaklikeaki
bir gezegende kurulmus benzer bir givz-
lemevivle iletisim kurmbilie. Yeter ki, rad-
voteleskopumuzu hangi noktaya yvinelte-
cefimiz hilinsin.

Aslinda, astrofizik bilgilerimiz hang
vildizlara Gincelik vermemiz gerektim ko-
nusunda bize baz fikirler venivor, Saman-
volu galaksisindeki yildizlur okyanusundy
bulupan, Conopus ve Procvon gibi, beyaz
vildizlunin cofunun valnizes 4 Milvon vil-
lik dmiirlen vardir. Diinya'da zeki bir va-
samin olugmasi igin 5 Milvar vil geguigi
diigiiniliirse buralardan pek sinyal bek-
lenmeveceii eiriiliir, Sirtus ve Vegu gibi
mavi ve vesil vildizlar da, Giinese oranla
cok vitksek sicakhkeadirlar ve dmiirler
yalmizea 400 Milvon vil kadardir, Bu ne-
denle mavi ve vesil vildizlirda da sinval
ginderecek kimsenin olmavacag sovle-
nebilin. Kirmizi devlerin de vagama pek
uvgun almadign diisiiniiliirse gerive val-
nizea, Arcrurus, Alpha Centaurt ve bizim

gilnesirmz gibi san ve turuncu renkl vil-

A4

305 metrelik gapiyla dinyanin en buydk radyoteleskopu olan Porto Rico'daki Arecibo Radyoteleskopu.

dizlar kalivor. Biylece, incelenceek yildiz
suvisinda Gneml bir azalma olur ve aras-
urmaclar ilgilering yalnzea beliri vildiz-
lira vinelebilirler,

SETI arastirmacilan, her ne kadar
mali destekten voksun birakilmislarsa da,
Diinva-digi bircok uvgarhiin gezegenimi-
s¢ sinvaller gondermest olasih@inn az ol-
madifim diigiiniivorlar ve arasurmalaring
kisirli parasal kavnaklarla bunun fizerine
vofrunlastirmig durumdalar, Heri herhang
bir uvgarhgin gilciivlie sinval gonderen
birkag vildiz bile olsy, bunlan belirlevebi-
lecek teknolojive sahibiz. Bunun vam si-
ra, vakimimizda bulunan ve bizden biraz
daha ilent gidebilmig olan uygarhklas ay-
i zamandy komsu galaksilerdeki bizden
gok ilernt vlan birkag uygarhigi da bircok
vildezmy arasinda bulmava calisabiliniz, Su
anda Diinya'va bircok vinden vazin dili
“Galaksice™ olan bir siiril bilgi gelivor
olabilir. Fakar dinlemezsek bunlan duv-
mamiza olanak da vok!

Sirius

Alpha

Centauri

Bir Giin Karsilagirsak!

SETI arasurmalari, biitiin hizivla
Diinva-digi uvgarliklan sramasing karsin,
olasi herhangi bir anlamly sinval karsisin-
da ne tiir onlemler alinaca® ve nasil bir
tavir sergilenceegi henilz nedik kazanmig
sayilmaz, Bir sinval alimirsa, bu, biiciin
Diinva uluslarmn tlgilendireceginden or-
tak bir Karar alinmasi zorunlu. Ancak, 6n-
celikle alinan sinvalin herhangi bir gok-
cisminden gelen simdan bir radve dalgas:
olmadif konusunda bittiin arastirmacila-
rin hemfikir olmas: gerekivor, Bunun igin
de, bitttin SETT arasuneilun rafindan
ortaklass Karrlastinilan bir bildirgeve giire
anlamly bir sinval vakalayan herhangi bir
arastrma grubu va da arastirmacinm bunu
hemen diger SETT gruplarina bildirmesi
ve tam olarak sinvali ve nereden geldig
hakkindaki verilert agiklamasi istenivor.
Bu sinyalin dis diinyalilarca gonderildi-
ginden kesin emin olunana dek kamu-
oyunu yamltmamak amacivia, hechangi
bir bilgy basin-vavin aracigivlas agiklanma-
vacuk, Elde edilen sinvale ait kanitlann
Diinva-disi bir uygarhgin mesap oldugu
veterli delillerle kesinlestikten sonra, kes-
fi gergeklestiren arasune dnce Birlesmis
Milletler Sekrererligi'ne, ardindan da ko-
nunun dogrudan muharabr olan korulog-
lara bilgl vermek zorunda, Bu kuruluslar
ise sunlur: Uloslararast Herisim Birligi.
[lzay Arastirmalan Komitesi. Uluslararas:
Astronomi Federasvonu, Uluslararas:
Uzay Hukuko Enstchsii ve Uluslararasy
Radva Ascronomi Birlig.

Biiciin bu formalitelerin ardindan,
kesfi vapan kigi va da kurulusun, kesfini,

Antares

Astrofizik bilgilerine gére
yagam igin uygun gezegen
sistemlerine sahip olabile-
cek yildizlar Alpha Centauri
ve Antares gibi kirmizi ve
turuncu renkli yildiziar.
Sirius, Vega ve Arcturus
gibi yildizlar omarier kisa
olmasi ve sicakliklan
nedeniyle cevresinde her-
hangi bir yasamin baglama
olasiigi cok diisdk.

Arciurus
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en acik ve en genis ifadeyle bilimsel ku-
rumlar ile kamuovuna basin-vavin voluyla
bildirmesi istenmivor. Ancak vine de. vuka-
nda savdigimiz kuruluslar ve bilim adam-
larinca onavlanan bu bildirinin en énemli
maddesi Diinva-disi bir mesaj sizkonusu
oldugunda, Diinva genelinde ortak bir ka-
rara varlmadan, kesinlikle vanit verilme-
mesini sivliiyor,

Olasi bir mesaja yanit verip vermeme
bir vana, bévle bir durumda Diinya’nin
bu gelismeden nasil etkilenecegi ve in-
sanlart ne tiir bir kugkuva itecegi avr bir
sorun olarak karstmizda duruyor, Diger
vildizlarin uygarliklanyla karsilasma fikni
acaba Diinya fizerinde yagayan insanlarn
dehsete mu diigiiriic?
Cok farkli deger var-
gilurina sahip Diinva
halklanmm inanglarim
alt-ist mii eder? Kus-
kusuz anlamli bir me-
sajla, Dilnya halklan
tarihteki en biiyilk
kesitlerden birivle
karst Karsiva kalacak.
Son on vildir da. biy-

esi bir mesajn alin-
mast durumunda, me-
sajin insanogluna kisa
vadede etkilern tze-
rinde diisiinceler iire-
tihvor, Bunun icin de. tarihi benzerlikler
ve gagday sosval bilimlerin dgrecilernt te-
mel ahmivor.

Hersevden dnce. Diinya-disi bir sin-
valin saklanamavacagini sovlemek tnem-
li. Daha 6nce de sovledigimiz gibi ulusla-
rarast anlasmalar geregi mesaj, tiim Diin-
va'va hildirilecek. Boylesi bir haberin,
tiim zamanlanin en spekilatf yorumlarina
vol agacagimi diistinmek pek de vanlis sa-
vilmaz. Diinva'da onemli bir insan toplu-
lugunun UFO lara inandig, medvanin da
siirekli olarak bu konuvo isledigt bir do-
mesa|, insanlart,

nemde bovle bar

UFOrarla ilgili varsayvimlara kanit olustu-
gu gibi yanhs diisiincelere yoneltebilir,
Isin toplumsal yiinii dizerinde vapilan
iingiiriilere giire. bisvlesi bir sinvalin ka-
muovuny bildirilmesi, toplumda punik.
huzursuzluk ve korkuva da vol agabilir.
Ozellikle bazi din gruplan Diinva-digs
canlt fikrini reddederken, bazilanimn ken-
diinanglann giiglendirecegi kamsivla bu-
nu birisaret olarak goreceklern belirtilivor,
Kimbilir, baalan win de dinsel inanglan-
nin sonu olacak. Yani toplumsal bir karga-

savla karsi karsiva kalinabilir,

Nisan 1994

Bizden iistiin bir zekd ile karsilagirsak
“Dizginlen elimizden kaginr miviz?” kor-
kusu giindeme gelebilir. Bu da; entelek-
tilel ve ruhsal yagantumiz, biitiin ugraslan-
miz, bizden fistiin zekalarly karsilasngi-
mizda alt-iist olabilir demektir. Ovle va,
simdiye kadar bu evrende yasayan ek ze-
ki canl tiirii oldugumuozu, dolavisiyla ev-
renin sahibi oldufumuzu diisiiniivorduk!
Benzer bir kehanette de Amerikali psiko-
log Warren H. Jones bulunuyor: “Sok edi-
ci ve dramatik olaylar karyisinda insanin
verdigi temel tepkiler; korku ve dfkedir.”
Jones bu tiir tepkilerin temelinde Diinya
vatandaslannin oreak bir dzelliginin yarn-

it diigiiniiyor: “Bu, bir¢ok insanda gérii-

len *Yabaner Korkusu'dur, Ashinda kimse
stirprizle karsilasmak istemivor. Belki, uy-
gun durumlarda siirprizler hosumuza gi-
debilir, ama aslinda evrenin énceden bili-
nebilir ve anlasilabilir olmasint istivo-
ruz...” Evreni anlama isteginin insan ru-
hunun temelini olugturdugu kesin, ancak
Jones'un séiziinii ectigi tiirden bir psiko-
loji, SETI arastirmalannt bastan reddedi-
vor. Oysa SETT, insanoglunun belki baz

gerceklerle karst karsiva kalmasini sagla-
vacak ve birgoklannda bulunan merafizik
goriisiin sonunu hazirlayacak! Hig degilse
simdive dek kamidlanamayan kor inangla-
nimizdan vazgecebiliriz,

Bunlarin disinda insanh@ dogrudan
etkileyecek baska sorunlar da var; Ome-
gin, mesajin amact ve niver onemli. Belki
vardim etmek arzusu igindedirler. Ya da.
onlar da bizim kadar merakhdirlar. Bu ko-
nuda ¢ok savida spekiilunf varsavim da ya-
pilabilir. lgerigi haince hazirlanmig mesaj-
far aldigimizr anlatan bilim-korgu hikaye-
leri vardir. Carl Sagan bunu, “Omegin, bir
makine yaratmanizi dnerirler, bizse bunu

girev kabul etmis gibi hemen vapariz, un-

cak bu makine daha sonra Diinva'vi viine-
timi aluna ahie. Ancak hic kimse koriikorii-
ne bovle bir makine vapmaz. Yabanc bir
diinvadan gelen mesaj ivice anlavip her
viiniiyle degerlendirmeden kimse onun
dnerilerine hemen uymavacaknr, Mesajin
kisa donemde biiyiik bir kiiltiir soku va-
ratma olasih@inim nedeni budur. Bivle bir
mesajt sadece almanin bir tehlike yvarara-
cagim sanmivorum” dive dzetlivor.

Biitiin bu rarugmalar bir vana, Diinva-
disi uvgarhklan aravan en basit, hatta bel-
ki de basarnisiz bir ¢alisma onlarca va da
viizvillarca siirecek bir programdir. 300 vil
tnee gondenlmis bir mesaj alsak bunun
tartigthmast, yanie gonderilmesi ve veni

mesajlar alinmasi bir 600
vil daha siirecekur. Bu ge-
sit bir iletigim. daha tnce
de séyledifiimiz gibi, insan
standartlanina gire cok
uzun bir zamandir, Yildiz-
lararasy iletgimin Kisa va-
dede insanogluna verecegi
pek bir zarar vok gibi gé-
riiniiyor. Bu, belki de ku-
saktan kusaga devredile-
cek tanhsel bir girev gibi
olacagindan, uvegarhigimi-
zin Gmrilnll vzatmakta
taydasi bile olabilir.

SETI, evrene agilan
Kaprmn anahtann tasiyor. Basta du sovle-
digimiz gibi, Diinva-disi vasam arastirma
¢abalan artik sadece bir tiir siiphe ve me-
rakin iiriinii degil; bunun igin bilim adam-
larinm somur bilimsel gerekgeler var, Ar-
tik birgok filkede ders Kitaplarina girmis
olan Diinya-dist vasama iliskin bilimsel
teortler bugiiniin fimiversitelerinde ders
olarak okutulmaya baslandi bile. Bilimin
tiim disiplinlerini i¢eren biyle bir calis-
manin, bugiine Kadar valmz vasadigimiz
evrenin daha ivi anlasilmasina da 6nemli
katkilan olacak.

Belki bir giin bizim digimizda bir va-
sam tiiriine rastlariz, 0 zaman ne olacagini
bugiinden kestirmek giie. Ancak kesin
olan bir sey varsa o da, bivle bir Karsilas-
mayt dinsel va da metafizik baz inanglar-
la degil. ancak bilimin evrensel vasalanyla
basarabilecegimiz...

Ihami Bugdaver

Konu danigmant: Murar Aley
T Frod Boitimu

v Dinger, latandil, 1986
" ey Resit Aspoghu. Fsanbul, 1090

wh, | “Kimnen uns die Sterne Fiaren®™, P, Ocak 1990
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Icinde yasadigimiz evren milyarlarca galaksi ve her galaksi de ortalama 200 Milyar yildiz iceriyor. Biz

dlnyalilar ise bu galaksilerden yalnizca biri olan Samanyolu galaksisinin merkezinde bile yeralmiyoruz;
evrenin boyutlanina oranla tahayyl edilemeyecek denli minik bir bélgesinde, kendi yildizimiz Glnes'in
etrafinda dolanan mavi bir gezegende yasamimizi sdrdrtiyoruz. Insan bu bilgiler karsisinda ister iste-

mez kuskuya dustyor,; acaba bu koskoca evrende yasayan yegane canl yaratiklar bizler miyiz?..
Insanoglunun gézint gékyuziine cevirdiginden bu yana yanitini aradidi bu soruyla ilgifenen
gunumduzin gogu bilim adaminin ortak goristne gdre, evrenin, hatta icinde yasadigimiz Samanyolu
galaksisinin herhangi bir yerinde bizden bagimsiz bir yasamin gelismis olma olasiligi cok yliksek. Yine
de, bir masal olmaktan éteye gidemeyen UFO fantezileri bir yana, evrende yalniz olmadigimiz yéniin-
deki gorusu destekleyecek yeterli bir kanit hentiz elde edilemedi. Ancak insanogiu, eger variarsa, bu
uygarlikiaria iletisim kurabilecek teknolojiye sahip. Yuzyilimizin basinda Marconi’'nin kesfiyle birlikte
ortaya gikan radyo dalgalaryla iletisim, dunya-disi uygariiklaria cok hizl ve ucuz haberlesmenin
kapilarini aralyor. Dinyanin birgok yerinde bilim adamian, kisaca SETI (Search for Extra Terrestrial
Intelligence) olarak adlandirilan bir proje kapsaminda buiyik radyo teleskoplanyla “kulaklanni” uzaya
cevirmis, icinde yasadigimiz evrenin diger sakinlerinden gelecek mesajlari bekliyorlar...

Bilim ve Tolkmk




“Gegmisin arkeolojisi hakkinda epev
fikre sahibiz. Bir verlesim alani, bir hara-
be va da mezar vigim buluyoruz ve kaz-
ma-kiirek alip kaziva girisivoruz; eger
sanshysak olaganiistii giizellikler clde edi-
yoruz... Ancak, avm ¢alismayi gelecek igin
de vapabilecegimizi hi¢ diigiinmemistik!
Simdi bilivoruz ki, bizlerden binlerce 151k
vilt uzakhkea yasadiklanm sandigimiz di-
ger zeki canlilar eger 1sterlerse bize bu fir-
sati verebilirler. Kuskusuz, bu onlarin
gecmisi olacak; ancak bizim igin bir an-
lamda, gelece@imiz i¢in arastirma yapmak
anlamina gelecek. Farkl Kimyasal vapiva
sahip olsalar, biyolojik olarak hi¢ orrak va-
mimiz olmasa ve bizim vildiz sistemimizi
hig bilmivor olsalar bile. efier radyo astro-
nomi bilgilert ve haval ettigimiz gibi bir
teknolojileri varsa birgok ortak noktamiz
var demekrir.

Belki giiniin birinde bir uvgarhiga rast-
lariz. Bunun igin yalnizea sabir ve calisma
gerek. Elinizde kazma-kiireginiz varsa ve
gelecefin “orada” oldugunu bilivorsaniz
kazmamak ¢ok vanhs olur!”™ Ayni zaman-
da bir filozof olan MIT (Massachusettes
Institute of Technology)'den fizikgi Phi-
lip Morrison"un bu sizleri, Diinya-digi va-
sami aragtirma gabalarina bilimin ve bilim
adamlanmn bakisimi dile gedirivor. Tabii
ki bu sizler, ¢cok dnemli bir sorunun da
(iistelik bilim adamlan rarafindan) giinde-
me gelmesine neden oluvor: Evrende bi-
zim disitmizda zeki bir uvearhik var mi?
[nsanoglunu eskiden beri mesgul eden
bu soruvu, teknolojimiz, ancak 20.yv'in
sonlanina dogru yamitlamaya vetecek dii-
zeye geldi, Bu soruya yanit arama ¢alisma-
laninin genel ismi ise Ingilizee Search for
Extra Terrestrial Intelligence (Diinya disi
Zeki Canlilun Arastirma) sozciiklerinin
bas harflerinden olusan SETL Bu isim,
1960°larda evrenin herhangi bir yverinde
zeki bir yagamin var olup olmadiin arag-
uran radvo astronomlarin calismalanni ifa-
de ermek 1¢in ortava aulmsti, Bugiin
diinyanin bir¢ok yerinden bilim adamlan
“gelecegimizi kazip ¢gitkarmak™ i¢in bu
projeve dahil olmus ve biiyiik radyoteles-
koplarla evrenin dirt bir vanindaki diger
uygarhklardan gelecek mesajlan arasu-
rmava baslanuslardir.

SETI gok eski bir kavram olmakla
birlikte, projenin akuf olarak giindeme
gelmest 20.vy'in son vansina denk geli-
yor. Oykiiniin baglangicr 19 Eyliil 1959'da
Ingiliz “Nature” dergisinde vayimlanan,
Cornell Universitesi fizikgilerinden Gi-
useppe Goccont ve Philip Morrison imza-
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Giines Sistemi'nin gevresinde dolanan Diinya'da

yasamini strdirlyor. Yandaki sekilde gorilen kirmizi

cember, Giineg Sistemi'ni merkez alan 82 isik yili

yarigapl kiiresel bir bolgeyi gosteriyor. Bilim adamlan
Diinya-digi yasami éncelikle bu simirl bélgede anyor.

sint tastvan “Yildizlararas: [letisim Igin
Aragturma” baghiklt bir makalenin vayim-
lanmasina dayandinlabilir. Makalede: do-
fal nedenlerle agiklanamayan mikrodalga
istmamlarn igin vakin ¢evremizde Giines
benzeri vildizlanin taranmasi tarusilivor-
du. Hemen hemen avni siralarda, bu ma-
kaleden habersiz olan Frank Drake isimli
bir diger radyo astronom da ayni sonuca
ulasnus ve Green Bank'taki (West Virgi-
nia) Ulusal Radvo Astronomi Gizleme-
vi'nde bir dizi denevi gergeklestirmekeey-
di. “Ozma Projesi” olarak adlandinlan bu
¢aligma, ismini. L. Frank Baum’un bir 6v-
kiisiinde ver alan, ulagiimasi gok giig, ¢ok
uzakra ve iginde ilging yarauklarin vasadi-
@ “0z" isimli iilkenin kraligesinden al-
makrtadir. Ozma projesi ilk SETI ¢alisma-

Bu gdriintlide kabaca evrendeki yerimiz tarif edilmeye
calisilmistir. Insanoglu, evrendeki milyariarca galaksiden
biri olan Samanyolu galaksisinin (icra bir késesinde,

st olarak kabul edilir. Drake, bu ¢alisma-
sinda iki hatta boyunca vaklagik 25 metre
vangaph radyoreleskopla vakin gevredeki
iki ader Giines benzeri vildizi 1420
MHz'lik (21 em dalgaboyuna kargilik ge-
lir) “anlamh™ bir frekansta (nétr hidrojen
salma frekanst) raradi. Cocconi ve Morri-
son'un da favorisi olan bu frekans aralifn-
nin biiviisii astronomideki dneminden
kaynaklamir. Projenin sonunda, Diinya-di-
s1 zeki bir uygarhkean gelmesi beklenen,
higbir sinvale rastlamilmasa da Ozma, da-
ha sonra baglayacak olan bir dizi SETI
projesinin temelini atr,
1960'larda Sovyetler Birligi

T pro-
jelerinde oldukea dikkate deger calisma-
lar vapr. Disiplinli bir ¢alisma yontemi iz-

leyen Sovvetler, gokviiziinde olabildigin-
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ce genig bir alam kapsayan bir aragurmaya
gingerck, radvoteleskoplanim tiim gikyii-
¢iine gevirdiler ve en azindan birkag gelis-
mis uygarlifan wzing amgticdilar, 1970"lerin
baginda NASA'mun Califorma View dafin-
daki Ames Aragtirma Merkezi, etkin bir
aragtirma igin gerekli teknoloji fizerinde
calismaya basladi. Bernard Oliver yineti-
mindeki birckip bu amagla, Hewler-Pac-

kard A.8'nin de destegivle "Cyclops Pro-
jesi”™ olarak bilinen ayrinali bir rapor ha-

zitlady, Cvelops raporu, birgok alr caligma-
min da temelinn olusturan SET igin bi-
limsel ve teknolojik zemin hazitlamakoay-
di. Bittiin bu gelismelerin SETT'yi basan-
va ulagtirabilecek olmasi ve gelecek igin
umut vaac edici hale geurmesi, Ameri-
ka'vi bu konunun lizerinde efilmeye yi-

neleti. 1970'er sliresince de birgok radva
astronom, var olan antenlerim ve ahalan-
m kullanarak arastirmalarning hiz kazandir-
dilar. SETT 1gin gelistirilen teknolojileri
kullanan baz ¢aliymalar da giintimiize ka-
dar devam ecti. Bunlanin arasinda en
dnemlilen Planctary Sociery'nin META
projesi, Kaliforniva Universitesi'nin SE-
RENDIP projesi ve Ohio State Universi-
tesi ndeki gézlemler savilabilir,

1970 ern sopuna dogru, SE'TT Prog-
ramlary, NASA'min Ames Aragurma Mer-
kezi ve Kaliforniva'daki JPL (Jet Propul-
tion Laboratory) de hazairlandi. Bu gruplu
da daha genis dlgekl bir SETT projesi
win kil strateqi izlediler. Bu caliymada
Ames grubu, “Hedef-secimli Arama (Tar-
geted Search)” olarak adlandinban bir
vontemle Giines benzen 1000 kadur vil-
dizdan gelecek zavif sinvalleri arasuracak,
JPL, 1se “Gikyiizti Taramast (SKy Sur

SETI Arastirmalari: Radyo Astronomlar Yer-6tesi Yasamin Pesinde

Meahmet Emin Ozel
Ereit O TUBITAR MAM, Lizay Tk S0l

SET konusunun spekuasyon ve fantazi oinya-
sinda 'sayg duyuiur’ bimsel LGragiar slinna 'lrans-
ler', radyo leknolojisi ve racdva astronomnin ‘yeten
kadar' geligtigi 1950l yillann sonlanna rastiar
1959'da Guseppe Coccon ve Philip Morison'un
Nature dergisinde Gian *Searching for Interstellar
Communications® (yidizlararas haberiesmelann
aranmas)) ve 1960'da. pldelaramssi medertyelienn
sayiin elde etmede kllanian Onil Greke denklemi-
nin kunicusy Frank Draka'in Ooma Projest adh mev-
2ut redyo astronomi tekniklerni kulanarak an yakin
glnes benzen 200 yiidia *kia strell dinlemelar”
sekiinde ‘gozetisyen’ caligmas, SET'nin biimsel
arengya fransiennn gercaklestginn haberolen; olan
omylard. Bundan sorva, godu Amenkan ve Sovyet
kikenk bifimclar taraindan olmelk Gese 20 kadar
Yer-Otesl Akily Yaralikian Arama (YAYA) program
gercakdestividl. Bugln artik, sayon niversitalenn |-
sans va lisansustl egitim programiannda SETT ko-
nuly dersier, astronomi kitaplannda SET) konuly
boliimierl gorebiiir, bu konuda iy tamnmig: astro-
nom), fizke viya mihendsierce yanimig cekicl ders
kitapian ve poplier yayinian bulabiirena.

Yildizlan Dinlemek

Simdiye kadar yur(tilen ‘pldetan dinleme” olarak
hzellenstilecek SET) catsmalannda, 15 m le 300 m
arasnda anten caplan, 600 MMz ile 22 GHz arasin.
da cesttll radyo frekansian 1.5 milHertz le 30 KHz
arasnda frekans gozimiemelen olan radyo feleskop
ve ahot sistemled kylEnimste. Arama strataflen de,
daha gok ‘hedel-se¢imil arama’ {tergaled search)
sekinda, konumu i bilnen glnese yakin ve astrofl-
zZksel olarak gunes torinden yidizan hedefliyordu
Calsmalarda daha a2 kullarian kinci i arama sira-
tapsl olan ‘(hedel-segimsz) uzay laramas (sky sur
very) Ise wagien bir biigenin lamarminin eksksiz ‘din-
lenmesi’ temelindedir va ancak SETI galigmalannin
otomatik hale getiniditi 1980’ yilar sonrasinda baz
galgmalarda uygulanmaya baglanmigtic

Ozelikde 1980%rn kinci yansindan sonra NA-
SA'nin bir SETI Aragtirma Enstitlisti kumas, Lzun

fizillite callgmalan sanrasmda "Yiksek Cozlimle-
mel Mikrodalga Uzay Taramas (High Besalution
Microwave Suney, HRMS)" projesinl bagiatmas:,
YAYA calgmalan agandan yeni bie evrenin bastan-
aic olmugtur. HRMS min: odak noklas 32 milyon
farkli ratyo frekansm ayrk anda larama gucinds,
pok Ban bir radyo alosinin geligtidimes! ve SETT
amagk olarak hizmete konmasidir,

Bu sigtem 12 Ekim 1982'de (Amerika'nin Ko-
lomb terafmdan bulunmasmn 500, yiina adanarak)
cligrmaya bagiamigl. NASA'Ca planianan ¢alisma-
fn temed gzlem progrem hem ‘hedeat-sequmil ara-
ma' hem de, bir slire iginde bittn ghkylizing bl
bir duyarikia taranmig olman hedefieyen ‘uzay tara-
mas' olarak belrenmistl, Hadef-secimi laramada,
gunagin 80 sk yil yekinnda olup spekirumiannda
yuksak atom numanal elementier iceren Topluluk |
yildzian aresndakl F, G, K s {Glines ve Gzelik
olarak GUnes's yakin dijer i anil yide) ek yidizan
hedafleristl, Bunlann says 800 kadar olup her yil-
diz 5 dakikadan 15 dakikaya kadar defjisan streler-
de, Samanyolu igindes mAdyo glindittistnin an dusk
oldufu 1 le 3 GHe frekanslan arasindak) band, bu
aratla 18 cm (OH Gizgisl), 21 cm (H gizgis], 'su ol
du’ balges (18-21 cm arasy) gb “shirl’ ve Gzal tne-
i olan frekansian igemmektedr. Kabul edilen Uizay
Taramas strateigl sa 7 yilk bir plan Kinde, her i
yar kirada, birtlen 1azia radvo teleskopu kullanarak,
bitln gokyuziing 1-10 GHz frekans araliginca, te-
leskoplarnn ¢zme glcd bivikiigundek bdtgeten 1
sanlye sureyle gblemey hedeflemigtir. Hem hedel
secimil tarama, hem de uzay taramasi, botind le
otomatk ve bigsayar kontrolundadr, Tarama sra-
smda didate deder sinvallsr bulindugunda, arash
noiar otomatikman uyanimakta, bu bdlgslere Gzel
dikieat posterdimektedir

Ne yank ki, NASA'in HRMS adli genis kap-
saml SETI program tamamianmadan, Amerfkan
Kongrest taralindan 1wl sonra Sdenek aynimarmgas:
neden lle kesldl Ancak, ayni proje bie slre sonra,
tize! kiglarm ve SETI merkiianmin katkilan e tekmar
hayata gegirimistir. Projenin: simeiki adi' Phoenix
(Anka kugu; killerinden tekrar canlanan afsanevi
kug) olup daha dnce lanmianan programs daha ya-

vas sekide gerceklestimme hedefindadir, Ik kapan:
ma dneest fararalarda alde adllen ‘umut vencl' 50
Kadar hedel tekrar dncelkle ghzlenme durumuncla.
ghr, (TUBITAK-MAM'da bulunan MRT-2 milimetrik
radyoteleskopu, SETT'da sihin bir dger bdige oan
3 %K Ard alan’ gimas: maksimumuna (1.4 mm dat-
gsboyu) duyarhdir, Ancak MRT-2'nun SETI
arastrmatan icin Kullanitmas dostntimOyor )

tidizlarca 'Dinlenmek’
b yildizian dinfemanin bir de Yer-Otesl Akl

Yarabkiar [YAY) taratindan ‘dinlenmak’ yan varche
Bununda yine 'hedaf-belirl dinletrmel’ ve hedaf-
balirsiz dinlanmek’ it ki farkh tnl s62 konusudur,
1, lurden, bizm dogrudan mesa| gondenp kendim-
2 'dinfetmek’ yolundala cabalanmz gok laza dedi-
dir. Bunun en lyl bllinen ve beli de tek Gmedi
1974'te, halen Comel Universitesince fglatien Pu-
enn Rico'dak 800 melralk Arecibo Radyo Teles-
ropu kullamiarak yapilan ve Hearkdl Takimyldz bol
uesndekl M13 kuresel vidiziar kimesine 3 dakika
stire (e gondedien mesale, 21 om'ds hazirlanan
bu'mesajin ‘resml’ diger sayialarda veriimis alup
sinyal, defalarca tekrarlanan 1679 adet 1 ve O'lar
(sinyal viarak; var-yok'lar) dzaidir, Bu snyal 24 000
yl sonra 200 000 kadar yidza sahip bu kimeye
ulasacak ve 0 anda, bu dalgaboyunda glnes yond-
ne bakmakia oan, (varsa) yer-Gtaller, glnegin rad-
yo padakhdinn 3 daiika sire e har zamankindan
10 milyon kat antbdin farkedecelderdi! Gonderien
mesa| ise, her birl 28 karakter (1 va 0] iwaran 73 sa-
tr clarak dizildifjinde, glnes sistemi, yerdek hayat,
Insanin yakiagk gorlntisd, boyu vs, hakkinda bilgi-
ler iceemelcadir. 23 va 73 ise 1679'un, her lkisi de
asal olan 2 carpanidr, Bu mesal, M13'itlerin mate-
matik bick{ynl varsaymakiadir|

Hedel-balirsiz dinlenmeler konusunda, zalen
bitsey yapmamea gerek yokiur. Radyo e haber-
legrmenin bagladh(y 1920%rden ben, dinyamiz, sik
hiz e genisleyen bir radyo halesr olusturmada bag-
lamigtr Bu hale bu gin 75 ik yiina kadar genigle-
migti. Bu gevre joindek) yetar kadar akilll yaratidar,
(eder variarsa) balkd bizm radyo ve TV prograrnia-
mia 2iiyoriar ve yaptfeme tuhafiddara quiiyodardir
Kimbilir'?
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vey)" calismasiyvla tiim gokyilziini siste-
matik olarak rarayacako, 10 yvillik bir gahy-
ma ve ilk verilerin ardindan NASA yéne-
timi, 1988 yilinda bu ¢alismayr uvgulama-
va koydu ve mali destek saglavarak 1992
vilinda Columbus'un Yeni Diinva'vr kes-
finin 500, vilinda gozlemleri resmi olarak
baglarn. Ancak bir vil iginde mali destegin
durdurulmasi arastirmalanin basan sansini
epey etkiledi.

Sonugra, SETI Enstitiisii bu geniy
capli programy, izel destek ve finansman-
larla stirdiirmeye gahsivor.

Nasil Iletisim
Kuracagiz?

SETTvi éinemli kilan; projedeki aras-

tirma vontemleri ve gabalarn, hepimizin
meruk errigi Diinva-chist vasama iliskin
kamitlar hakkinda elde edilenler ve proje-
den beklenen olast bilimsel ve toplumsal
etkiler olsa gerck. Oncelikle; arasurmac-
lart Diinya-digi zeki (teknolojik) yasamin
olmusi gerektifi inancina giitiiren neden-
len incelemek gerekivor.

Astronomi ve fizik alanimda oldukea
dnemli adimlanin auldif bir cagda vasivo-
ruz ve 1lk bakista insani dehsete diisiiren
ugsuz hucaksiz evrenin bir pargasi olmava

bashyoruz. ltiw:umr_j]u win gezegenler dar-
tk, gikyiiziinde dolanan wiklar degil. Bil-
gi dagarcigimiz artukea, keadi sinich gev-
remizin de diging ¢ikivoruz ve vepyeni
kesifler vepyeni fikirleri de beraberinde
gerrivor. Kimbilir belki evrenin disinda
da baska verler, hatta bilmedigimiz ilkel
va da gelismiy vasamlar vardir... Insanog-
lunu bu diisiinceve iten nedenler UFO
fantezilerinde oldugu gibi, valmzea bir
umut ve haval degil, Bunun artik son de-
rece somut bilimsel gerekeeleri var,
Ozellikle astrofizik alanindaki son ke-
siflere gore, evrende bulunan vildiz sis-
temlerinin gofunda bu vildizlara air geze-

genlerin varlig istisnadan ¢ok bir kural.

Evrenimizde yaklasik 100 milyar galaksi
ve her galakside de ortalama 200 milyar
vildiz bulundugu gz éniinde totulursa,
vagama iliskin Kosullarin valmizea bizim
gezegenimizde olustufuny dilsiinmek
gok bencilee bir vaklasim olur. Bugiin bi-
livoruz ki, Samanyolu galaksisim olusru-
ran vaklagik 400 Nilvar giinesten biri olan
vildizimiz Giines, diger yildiz sistemleri-
ne oranla kiigiik, soguk ve cazibesiz bir
vildhz, Uzayda milyarlarea galaksi oldugu-
nu da hesaba kaonea Samanvolu galaksi-
sinin bile hi¢ de dikkar ¢ekici olmadig
bir evrende, iistelik Samanvolu'nun mer-
kezinden o Kadar uzakea ve dnemsiz bir
verde vasavan biz Diinvahilar vasama san-
sun elde ermis vegine canlilar olamaviz,
Darwin’in dogal seqicilige 151k tutmasin-
dan sonra anladik ki, basit organizmalar
dan insana uzanan karmagik evrim yolla-
ninda birgok canl tiirii tamamen yok ol-
mustur, Bizler evrim siirecindeki bir¢ok
rastlantinun diriindiviiz. Kisacasi evrensel
agidan bakngimizda insamn ilk va da son
veva en ivisi olmast icin bir neden gire-
mivoruz. O halde, bizim disimizda da va-
savan ilert teknolojive sahip canlilarin bu-
lundugunu iler siiren varsayimi spekiilas-
von olmukean ¢ikanp, ulasni@imiz ekno-
lojivie deneme aluning sokubilirie.

Peki ne vapacagiz? Elberte ki onlann
bize gindereceklen “UFQO"lan bekleme-
vecefiz! Tersini diisiinerek, vani diges
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Gokylizii radyo gdrditisd
siddetinin radyo frekansi
ile degisim grafigi:
Sekilde gérildiigii gibi,
1-10 GHz aras: glriltinin
en disik oldugu bolgedir.
“Sihirli” denilen
frekanslardan

Sonan | H-cizgisi (1420 MHz),
OH-gizgisi (1665 MHz) ve
birleserek su (H20)'yu
olusturan bu ikilinin
arasindaki “su olugu”
olarak tarmimlanan aralik

Npwan [y

]
10 102

Frekans(GHz)  bu bélge icindedir.

uygarliklar igin bizim "UFO" olup olama-
vacagnmizy inceleverek, bunun nesnel ne-
denlerini gorebiliniz. Bugiinkii en ivi ro-
ket teknolojimizle, bize en vakin yildiz
olan 4 1gik il uzaklikeaki Alpha Centa-
uri've vapilacak bir voleuluk bile 40 000
vil alir. Ulasabilece@imiz daha vi bir tek-
noloji dahi, ¢ok viiksek enerji gerektirme-
si bir vana, yildizlararas) uzakhgin ¢ok bii-
vitk olmasi nedeniyle hizi ¢ok fazla artira-
mayacak. [k hiz ve gérelilik gibi fiziksel
vasalarin evrensel oldugunu bilivoruz. Bu
nedenle uzay araclanmiz ﬁzikncl- kisitla-
malar gere@i hig bir zaman 1sik kadar hizl)
gidemevecek (lyiktan hizh oldugu iddia
edilen “Nur Hizu(1)", “Diisiince Hia"™ gi-
bi bilim digi varsavimlar da sagmalikran
baska bir gey degil! Bunun diginda, bilim
gevrelerinde tartigilmig ve simdive dek
highir sekilde gizlenmemis olan ‘takvon’
adi verilen pargaciklar da bir siiredir bilim
disi cevrelerin ilgi odagi haline gelmistir.
Ancak bu pargaciklar da, villarca riim bi-
limsel yasalarla rest edilerek tamamen
dogrulugu sinanmus olan gérelilik kurami-
na avkindir), Kabaca bir hesap yaparsak;
bizden 100 151k yili nzaklikea bile binlerce
Giines benzeri yildiz var, Uzay araglanyla
bu yildizlan ve gezegenlerini aragtirmak |
(100 000 vildan daha fazla bir siire gerekti-
rivor; distelik diinvamin kayvnaklan goz
dniinde ruruldugunda ¢ok pahaliva mal
olacak. Ayni fiziksel zorluklar, eger varlar-
sa, diger uygarliklar i¢in de gegerli oldu-
gundan, uzay araglanyla iletigim gimdilik
hayalden Gteye gitmivor. Yani ne biz onla-
rin, ne de onlar bizim UFO'muz olacak
gibi goriiniivor,

Diinva-digi gelismisg bir uygarhk igin
Diinva ile iletisim kurmanin gok kolay ve
ucuz bir yolu var: Radyo dalgalan. Radvo
dalgalan, elektromanvetik dalga spekrru-
mundaki en vzun dalgaboyuna sahip 151-
mmlardir. Eletromanyetik 1sinim (foton-
lar) olabilecek en biiyilk hizla, yani g1k
hizivla hareker ederler. Omegin, Pioneer
L0 isimli uzay aracimin Giines Sistemi'nin

37



i
"
-}

e LLLLLL

ISR RREE AN
X

.
- = -
wnss

L § e

|

-
i

*
1

~—

=

i :
L] {1 I
\ 14t

i
.
1
]

—
[

ATTVETTREETRAY A

digina gikmasi 9 vil almmisu, bir radyo sin-
vili ise bu volu valnizea 6 saatee alir, Fo-
tonlar, kolaves iiretilebilen ve desifre edi-
lebilen bilgilert tasivabilir, tistelik galak-
tik manvetik alandan etkilenme ve sopu-
rulma olasifn ok ditstikeiir. Dolayisivla
vok uzak verlere bilgt aktarimg icin ideal
pargactklardir.

Yiizvillar boyunca, astronomlar, gékei-
simlerinden gelen i@ inceleverek givk-
viiziinid frendiler. Cok savida gok cismi-
nin radvo dalgasi vavdiginin ve dolavisivla
radyo astrominin kesfi 1932 viling rastlads,
Bundan sonruki gelismelerle mdvo astro-
nomi, vilzythmizin son vansinda cok
imemli bilgiler edindi. Bugiin radvo astro-
nomlar teknolojik ekipmanlanvla donan-
miy bir sekilde evreni daha biiciin olarak
anlayabilecek diizeve enstiler ve vabanc
diinvalardaki vygarliklan radyo dalgalany-

77 bolgede (Ustte sal-

Aragtirmacilar, 1420
MHz'lik frekansa
kargihk gelen 21 cm
dalgaboyundaki

dugu kesinlegmemis bir sin-
. yal gériiiyor; bu sinyal, evrendek! diger canlifardan

gdnderiimig olabileced! gibi bir pulsara alt de olabilir,

k1 aramaya bagladiar. SETI projesi de vil-
dizlararasy uzakhklardan sinvaller arama
gabismalaninda radvo astronominin bilgisi
ve teknolojisi fizerine kuruldu,

Biitiin bunlar isin reorik vani. peki
pratikre bovle bir iletisim nasil saftlana-
cak? Hergevden onee, ilen Ditnya-chgr uv-
garhklann bize dogru radyo sinvalleri gon-
derdigine ve elimizde bulunan teknologi-
nin bunlan algilavabilecegine inamvoruz,
Bugiin var olun radyoteleskoplarin en kii-
gilkleri bile, bir guligmava baglama igin ve-
terli goriiniivor. Bundan sonraki en 6nem-
li sorun, hangi frekans va da
vonelecefiimiz. Milvonlarca frekans trg-
nabilir. Ancak o kadar da kitiimser olmg-
dun, eger biamle iletgim kurmak isteyen
bir uygarlik amagh olarak sinval génden-
vorsa, bazi temel bilgilerden haberdar ol-

“Istasvon™'a

duklarim dilsiinebiliriz. Ornegin, sinval

giinderdiklerine gore radyo astronomi bil-
meliler, dolavisivla evrende en bol bulu-
nan atom olan hidrojenin 1420 MH2'de
emisvon yupndmi bilmelen gerek. Avnica,
onlartn bunu bildigini bildigimizi de bil-
meleri gerek vs. Uzav boslugunda su ve
amonvak gibi bol bulunan birkag molekiil
daha vardir, Bu maddelerin de kendileri-
ne dzgii salma ve sogurum frekanslar var,
Bu da ortak bir bilg olabilir. Bovlece aras-
tinthacuk frekanslann savisi azalir.

Bilim adamlan evreni dinlerken rad-
voteleskoplanvla iki tiir calisma izlivor,
Bunlardan biri, Giines Sistemimize vakin,
hedeflenen belli bir hislgeyi kapsavan bir
kugagin uragtinlmasy yoniinde galiymalunn
vapildigy "Hedef-segimh Arama”, Digeri
ise, B2 gk vili vangapl bir kilrevii kapsa-
vacak sekilde tiim gokviiziiniin tarandig
“Tiim Uzavin Taranmast™. Bu galismalar-
la 2000 vilina kadar toplam 773 Giiney
benzeri vildiz tamamen incelenecek.
Arasurmacilar, simdiye kadar Sumanvolu
malaksisinden gelen baa siipheli sinvaller
aldilur, Ancak. seving qighklan atmak igin
vine de erken savilie, Ciinkii, hentiz hem
veterli kamir vok hem de bu cramlardan
bir daha “ses” ¢ikmadi. Bilindigi gibi, vi-
nelenmeyen sonuglinn bilimde pek de-
geri voktur. ancak vine de garpier bir dii-

Evrendeki diger yidizlar arasinda olasi tek-
nolojik uygariiklann sayisini mi=
yiz? SET| Enstitiisi'nin simiii bagkam olar
Frank Drake, Wesi Virgiria'daki Uiusal Ratyo
Astronoml Gzlemevindeki calismalan sirasin-
da bu somnun yarih igin blr yaklasim &ne stir-
di. Drake, bu dnerisinl, bax uygariiklar gell-
siminde rol oynayabilecek atkenien de gtz &-
ninde bulundurarak 1961 yiinda bugin *Dia-
ke Denklemi® (kuartum mekanidindeki "Dirac
Denklemi®yle kangtnimamaldicl) olarak bilihsn,
bir farmiile sormutiagtrdy Drake denkiemi, tek
bir géziime sahip olmamakia birikte, ortaya
koyduQu parametrelerin Gnemi nedeniyle bili
cevreletince genel olarak kabll gérmistlr.
Denklern asatidaki gibl formiile edilmis:

N=R4nahfdsl

Esilligin sol taratinda bulunan ve Samanyolu
galaksisindekl ller teknik uygarlikiann sayisim
ifade aden N saysi gok sayida parametreye
baghdr:

N= Samanyol Galaksisindeki'llerd uygarliklann
sayisi

R"= Galaksi'deki Uygun yildizlann saysi

I, = Gezegen sistamian bulunan vildelann oranj
ne= Belirl bir vide sisteminde cevresal kogullar
agisindan yagama everisil gezegenierin saysi
l= Hayatn basladity, yagama uygun gezegan-
lenn orarn

f= Zeld canllara &t yasam: bicimierinin gelistiti
gezegenier

Diinya-disi Uygarliklarin Sayisi

T= lletisim kurulabilecek taknik dizeydeki uy-
garliklann gefstigl gezegenier

L= lietigim kurulabilecek uygartikiann gezegen-
lecinins S

Nyl bulmak igin bu miktariardan her bir-
nin tahmin edilmes! gerekiyor. Ancak denkle-
min llle parametreler hakkinda apey bilglye
sahibiz. Omegin yildizann saysiyia gezegen
sistemiarinin sayist bilinlyor, Fakat, zekamn
evrimi ya da teknik topluluklann miidern hak-
kinda az ey biliniyor, Drake'in denkiaminin
en dnemll taraflanndan binsi, yidiz ve geze-
gen astronomisinden organik kKimyaya, ev-
nmsal biyolofive, tarihe, styasete ve psikolojl-
ye kadar alani igermesi.

Bu denklem Igin bir goz0mi Carl Sagan,
Kozmos Isimll kitabinda buimus: Bunun igin

vildiz sayist 400 milyar olarak

alinmeg, Gezegeni bulunan yidzianm orani yak-
lagik 1/3 kabu! adilerek galaksideki gezegen
sistemierinin taplam sayis R*,=1,3 x 10"
olur, Herhangt bifgmsga-tsrstsnindeymrna
ewladsli olan birgok dedisik cevre kosuly soz-
. pek fazia chman davra-

ndmadm My =2 almarak yagama siverigll gaze-
gen sayisi B*t,ng=8 x 1017 elde edilir. Sa-
manyolu'nda yagamin en &2 bir kez bagianms
oldugu gezegenierin WMo =1/3 kabul sdid-
ginde ise R*fnofi=1 x 1011 sonucuna ulasir,
Bir baska deyisle 100 Milyar adet yaganan
diinyann var aldufu artaya gikiyor, | ve . kin
veriecek dederer daha gok tahminden iharel,

birtakim hesaplarla 1 4, igin de 1/100 dadsr
alinarak, tayatn bagladas gezegenierden yal-
nieca ylzde birinde takaik uygarigin aslistigl
sdylansbillr, Boylece teknik uygark@in en azin.
dan bir kez gin 1901 adrdGgil gezegen says:
R, n.-t,-f fc=1 x 109 yani 1 millyar olarak ve-
rliyar. Ancak b, teknik uygarikdann simdi var
oldugt anlarmna gelmivor. Sonug igin L'nin da
tahmin ediimes: gerek,

Bir gezegenin Smrinlin ne kadarllk boli-
mu teknik uygarlk iginde gegmistir? Diinya-
miz, birkac milyarble dmrl stiresinge radyo-
astronominin beliledigl teknlk uygarlik done-
minl ancak 40-50 yildr . Bu da
gnzeganlmiz Igin L'nln 1/10%den az olmas:

demek. Bunu bir g;hln.arm kahn’msgk S0
nuca ulagyoruz: fohy 1o L=10. Bu-
nun anlarm, belir blr zamanda oy galakaimzda
Gok-az. avue igl kadar az sayida teknik wy-
gariik bulundugu yolungadir, Ancak tam

wmmmmmmﬁ
rak segersek bu say milyorlara ve daha faz-
m%Mnmnmplma
larciaki bu farklilidar, Drake denklemindak,
amwnmuhmmmnselbwlo
flye Higkin tahminlermizin

lecedl konusundaki endiseler bir yana, aatl
gmtdlkmanmman*ekonm
pofitika ve yerylizlindek|
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siince deneyi vaparak bu sinvallenn nere-
den geldigint bulmak hos olabilir.

Mesaj beklerken kasilagilacak sorun-
lurdan bin de, eger bir sinyal alimisa bu-
nun desifre edilip edilemevecesi. Ancak
arngtirmucilar bu konoda oldukes ivimser-
ler, efer sinvaller amach gonderilivorsa,
desifre ermenin Kolay olacaf giriisiinde-
ler. Ciiinkii, bivle bir sinyah gonderen uv-
garhiklarin, matematik ve fizigin emel il-
kelerim bilivor olmalan gerekivor, Dolavy-
styla bu sinval, bilimin evrensel dili olan
mutemank ve fizik lkelering temel alan
bir dil kullanacakor

Bir diger sorun: efer mesaj alirsak
giinderenlerin bundan nusil haberdar ola-
caklar. Bunun en kolav volu, mesay aldi-
iz onlara bildirmemizdir, Ancak SE-
I'l Enstitilsii'niin vanit gonderme konu-
sunda bir plam heniiz yok. Yani hiyle bir
vanit igin biltiin diinya uluslanmea ortak
bir Karar alimmas gerekivor, Bunun disin-
da vildizlararast biviik uzakhiklar nede-
mivle radvo dalgalan kanalivla evrensel bir
divalog kurmamiz zaten zor! Cevremizde-
ki vakin vildhzlardan birtnden, drnegin
300 ik vile nzaktan olabilir, “Merhaba,
nastlsiniz?” dive bir mesaj alsak ve buna
aminda “Iviviz, siz nastlsimz?” dive vin
versek bile ba iletigim 600 vl alacik ki,
bunu pek de canli bir giriisme divemeyiz!

Simdilik bBu uygarhiklara dlensimi ek
tarafh ddsiinilvoruz, 1474 vilinda Porto
Rico'daki Arecibo Goizlemevi'nden gén-
derilen ve Gilnes Sistemi'mizi tanimlavan
basit bir resim, yasam icin dnemli ¢le-
mentler, DNA molekiiliiniin vapisi gibi
bilgiler weren ve 25 000 stk vile wzaklik-
ks M 13 vildiz kiimesine do@rn ginden-
len sembalik bir mesaj disinda hig bir me-
sap gondenlmedi. Ancak vine
de onlarn bizden haberdar ol-
malanna veteeek bilgivi ¢ok-
tan bilingsiz olarak gindermis
saviling, Marconi ile baglavan
ve 1920°den sonrd belirgin bi-
cimde artun radvo vavinlari
gezegenmizin ivonosfeninden
nastl olsa uzava sizdi ve 1sik
hizivla vavilivor, llen eknolo-
jive sahip bir uygarlhik bu va-
vinlarr rahathikla izlevebilir.

Arecibio Gézlemevi'nden gonde-
riten mesa;j: 1) 1'den 10'a kadar
olan sayilar. 2) Atom agirliklar:.
3) Yagsam igin onemli olan 12
adet element. 4) DNA'min yapisi,
5) Bir insarmin gérunisd. 6) Gu-
nes ve gezegenler. 7) Mesajin
gonderildigi Arecibo teleskopu.

Shown 14,

Alpha

Lentaurt

Sirius

| Ustte, Samanyolu Galaksisinin
radyo dalgalan ile belirlenen ha-
ritasi gdriliyor. Dinya-disi ya-
sam aragtirmada ve radyo ast-
ronomi galismalarinda kullanian
ABD'deki 70 m ¢caph Goldstone
(solda) ve Avustralya'daki 64 m
¢apl Parkes (sagda) radyoteles-
koplan ise yanfarda goruliyor.

Lo H M HE

2

Bu durumda, mesa) gonderme konusunda
gekingen davranmak ve dilsiinmek igin
geg bile sayilatnliv. Ciinkid radvo ve tele-
vizvon vavinlanmizla evrene, varhfimizn
v verimizi istemeden de olsa bildirmis
bulunuvoruz (korkanz, “Yalan Riizga-
i ni, hatea giizellik vansmalanimiz izle-
mis ve bu nedenle hakkimuzda pek ivi 1z-
lenim edinmemis olabilirler!)

Insan, divalog kurulamayacak olmass-
m fiziintll verier buluyvor (Ashnda gezepe-
nimizde de vapier divaloglara pek rastla-
namadid diisiiniiliirse bu konu da Gnemi-
ni kavbedivort, MIT den Philip Morrison,
bu riir monologlarg insunhk tarhinde ¢ok
stk rastlandifim sovliiyor; dirmegin uvgarli-
mmiz Gnemli dlgiide erkiledig hilinen
Klasik Yunan Uvgarhigi zaman iginde ek
viinde hareker eomistr., Bizler Eski Yu-
nan’s bile ginderemezdik. Younanhlar jse
hze, bilimlering rudvo dalgalanyia degi)
de kagir ve parsomenlerle ilert, uncak re-
mel ilke aynidur,

Ditnva-digt ilen uygarlik-
larr arama calismalan sirasin-
di hep sorulan bir soru var
Neden arasurdiimiz uvgar-
Iiklarn tleri ve teknolojik
uyvgarhklar oldugunu diisii-
niivoruz? Geng bir vildiz
olan Giineg'in ¢evresinde,
Diinva'da yasamin olugmas
ve teknolojik olarak iler hir
diizeye gelmesi ¢ok vakin
zamandy oldu, Giines gibi ve
Giineg'ten daha geng vilthiz-
lirin olduguny diisiiniirsek,
heniiz evrim siirecini tmmam-
lomanmis canh olusumlan ola-
bilir kuskusuz. Ancak bu so-
runtn gok mannkl bir yanir

var: Hkel canhlar hizimle iletisim kura-
mazlar. Insanoglu heniiz, deniz vosunlan,
hiscekler ve bitkilerle ilerisim Kuramivor,
Dalavisivia iletisim kurmak istedigimiz
Ditnva-digt canlilarin da vildizlurarasi ile-
tisimde hulunabilecek reknolojive sahip
olmalar gerekivor,

Bazy bilim adamlannin, Dilnva-dig
uvgarhklar bulmanin en iyt yolunun, sira-
dun astronomi gizlemlen yapmava de-
vim etmek oldugunu dnermelerine kar-
sin. cofu bilim adams bivlest bir yontem-
le basar olasihfminin az oldugunu savunu-
vor. Yararh bir arasarma igin siradan giz-
lemlernin disinda bazi 6zel seylerin yapil-
mast gerekivor, vani belirh wildizlarin,
frekanslann v.b. incelenmesi daha uygun
girilniiyor,

Ancak vine de, arasunlacak pek ok
vildiz ve frekans var. Bu dunimda olustu-
rulacak bir tarama programi ¢ok nzun za-
mana gereksimmm duvacak. Bilviik bir te-
leskop tam giin bu is g kullamilsa bile,
basanva ulaymak igin en azindan onlarca
vil gerckecek. Bu isle vgrasan radyo ast-
ronomlar da, ne kadar hevesli olurlarsa ol-
sunlar, basansizlikly sonuglandn villann

sontnda bikabilirler

Bu nedenle bazr bilim adamlan, bu
konuda 1zlenecek en deal volun, biivitk
bir releskopun zamanimn yansim uzayda
diger akilly canlilarin radyvo sinvallerim
aramaya, difier vansing ise geecgenler, vil-
dizlur, pulsarlar, vzay boslugu molekiillern
ve kuasarlar gibi daha Klasik Konuolan in-
celemeve avirmuk oldugunu diisiiniivor-
lar

Dev ¢canak antenler ve alicilardan
olusun radvoreleskoplar, Diinva’nin son
derece hassus kulaklan gibi dilsiiniilebi-
lir. Antenler, radvo sinvallenni vakalar ve
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bu elektromanvernik dulgalar bir arava
toplarlar. Radvo astronomlann su an igin
vaptiklar, evrenden gelecek bu tiirden
sinvalleri Dilnyd 'nin birgok yverindeki
radvoteleskoplarla vakalamava ¢alismak
Bunlardan en biiviigii Porto Rico adasin-
dadir, Comell Universitesi uzmanlannin
ABD Ulusal Bilim Vakfi adina vinerrik-
lert “Arecibo™ gizlem ¢anafmin gapr 303
metredir, Arecibo radvoreleskopu, diger
birguklan gibi. veayin dennliklerinden
radvo dalgalan .ll_l:li.il ve bu radvo d:i]_L"'.i'
lanmy ganadin tepesindeki antene akearir
Anten, elektronik baglanularla ahinan sin-
vitlleri bir kontrol odasina giindernr ve sin-
val burada desifre edilir. Avm sekilde bir
radar vericist olarak da kullanilabilen te-
leskop, herhangt bir sinvali uzaya vansita-
bilir, Arccibo Gozlemevi, Samanvolu'nun
orty verinde, 15 D00 sk vili uzaklikeaki
bir gezegende kurulmus benzer bir givz-
lemevivle iletisim kurmbilie. Yeter ki, rad-
voteleskopumuzu hangi noktaya yvinelte-
cefimiz hilinsin.

Aslinda, astrofizik bilgilerimiz hang
vildizlara Gincelik vermemiz gerektim ko-
nusunda bize baz fikirler venivor, Saman-
volu galaksisindeki yildizlur okyanusundy
bulupan, Conopus ve Procvon gibi, beyaz
vildizlunin cofunun valnizes 4 Milvon vil-
lik dmiirlen vardir. Diinya'da zeki bir va-
samin olugmasi igin 5 Milvar vil geguigi
diigiiniliirse buralardan pek sinyal bek-
lenmeveceii eiriiliir, Sirtus ve Vegu gibi
mavi ve vesil vildizlar da, Giinese oranla
cok vitksek sicakhkeadirlar ve dmiirler
yalmizea 400 Milvon vil kadardir, Bu ne-
denle mavi ve vesil vildizlirda da sinval
ginderecek kimsenin olmavacag sovle-
nebilin. Kirmizi devlerin de vagama pek
uvgun almadign diisiiniiliirse gerive val-
nizea, Arcrurus, Alpha Centaurt ve bizim

gilnesirmz gibi san ve turuncu renkl vil-

A4

305 metrelik gapiyla dinyanin en buydk radyoteleskopu olan Porto Rico'daki Arecibo Radyoteleskopu.

dizlar kalivor. Biylece, incelenceek yildiz
suvisinda Gneml bir azalma olur ve aras-
urmaclar ilgilering yalnzea beliri vildiz-
lira vinelebilirler,

SETI arastirmacilan, her ne kadar
mali destekten voksun birakilmislarsa da,
Diinva-digi bircok uvgarhiin gezegenimi-
s¢ sinvaller gondermest olasih@inn az ol-
madifim diigiiniivorlar ve arasurmalaring
kisirli parasal kavnaklarla bunun fizerine
vofrunlastirmig durumdalar, Heri herhang
bir uvgarhgin gilciivlie sinval gonderen
birkag vildiz bile olsy, bunlan belirlevebi-
lecek teknolojive sahibiz. Bunun vam si-
ra, vakimimizda bulunan ve bizden biraz
daha ilent gidebilmig olan uygarhklas ay-
i zamandy komsu galaksilerdeki bizden
gok ilernt vlan birkag uygarhigi da bircok
vildezmy arasinda bulmava calisabiliniz, Su
anda Diinya'va bircok vinden vazin dili
“Galaksice™ olan bir siiril bilgi gelivor
olabilir. Fakar dinlemezsek bunlan duv-
mamiza olanak da vok!

Sirius

Alpha

Centauri

Bir Giin Karsilagirsak!

SETI arasurmalari, biitiin hizivla
Diinva-digi uvgarliklan sramasing karsin,
olasi herhangi bir anlamly sinval karsisin-
da ne tiir onlemler alinaca® ve nasil bir
tavir sergilenceegi henilz nedik kazanmig
sayilmaz, Bir sinval alimirsa, bu, biiciin
Diinva uluslarmn tlgilendireceginden or-
tak bir Karar alinmasi zorunlu. Ancak, 6n-
celikle alinan sinvalin herhangi bir gok-
cisminden gelen simdan bir radve dalgas:
olmadif konusunda bittiin arastirmacila-
rin hemfikir olmas: gerekivor, Bunun igin
de, bitttin SETT arasuneilun rafindan
ortaklass Karrlastinilan bir bildirgeve giire
anlamly bir sinval vakalayan herhangi bir
arastrma grubu va da arastirmacinm bunu
hemen diger SETT gruplarina bildirmesi
ve tam olarak sinvali ve nereden geldig
hakkindaki verilert agiklamasi istenivor.
Bu sinyalin dis diinyalilarca gonderildi-
ginden kesin emin olunana dek kamu-
oyunu yamltmamak amacivia, hechangi
bir bilgy basin-vavin aracigivlas agiklanma-
vacuk, Elde edilen sinvale ait kanitlann
Diinva-disi bir uygarhgin mesap oldugu
veterli delillerle kesinlestikten sonra, kes-
fi gergeklestiren arasune dnce Birlesmis
Milletler Sekrererligi'ne, ardindan da ko-
nunun dogrudan muharabr olan korulog-
lara bilgl vermek zorunda, Bu kuruluslar
ise sunlur: Uloslararast Herisim Birligi.
[lzay Arastirmalan Komitesi. Uluslararas:
Astronomi Federasvonu, Uluslararas:
Uzay Hukuko Enstchsii ve Uluslararasy
Radva Ascronomi Birlig.

Biiciin bu formalitelerin ardindan,
kesfi vapan kigi va da kurulusun, kesfini,

Antares

Astrofizik bilgilerine gére
yagam igin uygun gezegen
sistemlerine sahip olabile-
cek yildizlar Alpha Centauri
ve Antares gibi kirmizi ve
turuncu renkli yildiziar.
Sirius, Vega ve Arcturus
gibi yildizlar omarier kisa
olmasi ve sicakliklan
nedeniyle cevresinde her-
hangi bir yasamin baglama
olasiigi cok diisdk.

Arciurus
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en acik ve en genis ifadeyle bilimsel ku-
rumlar ile kamuovuna basin-vavin voluyla
bildirmesi istenmivor. Ancak vine de. vuka-
nda savdigimiz kuruluslar ve bilim adam-
larinca onavlanan bu bildirinin en énemli
maddesi Diinva-disi bir mesaj sizkonusu
oldugunda, Diinva genelinde ortak bir ka-
rara varlmadan, kesinlikle vanit verilme-
mesini sivliiyor,

Olasi bir mesaja yanit verip vermeme
bir vana, bévle bir durumda Diinya’nin
bu gelismeden nasil etkilenecegi ve in-
sanlart ne tiir bir kugkuva itecegi avr bir
sorun olarak karstmizda duruyor, Diger
vildizlarin uygarliklanyla karsilasma fikni
acaba Diinya fizerinde yagayan insanlarn
dehsete mu diigiiriic?
Cok farkli deger var-
gilurina sahip Diinva
halklanmm inanglarim
alt-ist mii eder? Kus-
kusuz anlamli bir me-
sajla, Dilnya halklan
tarihteki en biiyilk
kesitlerden birivle
karst Karsiva kalacak.
Son on vildir da. biy-

esi bir mesajn alin-
mast durumunda, me-
sajin insanogluna kisa
vadede etkilern tze-
rinde diisiinceler iire-
tihvor, Bunun icin de. tarihi benzerlikler
ve gagday sosval bilimlerin dgrecilernt te-
mel ahmivor.

Hersevden dnce. Diinya-disi bir sin-
valin saklanamavacagini sovlemek tnem-
li. Daha 6nce de sovledigimiz gibi ulusla-
rarast anlasmalar geregi mesaj, tiim Diin-
va'va hildirilecek. Boylesi bir haberin,
tiim zamanlanin en spekilatf yorumlarina
vol agacagimi diistinmek pek de vanlis sa-
vilmaz. Diinva'da onemli bir insan toplu-
lugunun UFO lara inandig, medvanin da
siirekli olarak bu konuvo isledigt bir do-
mesa|, insanlart,

nemde bovle bar

UFOrarla ilgili varsayvimlara kanit olustu-
gu gibi yanhs diisiincelere yoneltebilir,
Isin toplumsal yiinii dizerinde vapilan
iingiiriilere giire. bisvlesi bir sinvalin ka-
muovuny bildirilmesi, toplumda punik.
huzursuzluk ve korkuva da vol agabilir.
Ozellikle bazi din gruplan Diinva-digs
canlt fikrini reddederken, bazilanimn ken-
diinanglann giiglendirecegi kamsivla bu-
nu birisaret olarak goreceklern belirtilivor,
Kimbilir, baalan win de dinsel inanglan-
nin sonu olacak. Yani toplumsal bir karga-

savla karsi karsiva kalinabilir,

Nisan 1994

Bizden iistiin bir zekd ile karsilagirsak
“Dizginlen elimizden kaginr miviz?” kor-
kusu giindeme gelebilir. Bu da; entelek-
tilel ve ruhsal yagantumiz, biitiin ugraslan-
miz, bizden fistiin zekalarly karsilasngi-
mizda alt-iist olabilir demektir. Ovle va,
simdiye kadar bu evrende yasayan ek ze-
ki canl tiirii oldugumuozu, dolavisiyla ev-
renin sahibi oldufumuzu diisiiniivorduk!
Benzer bir kehanette de Amerikali psiko-
log Warren H. Jones bulunuyor: “Sok edi-
ci ve dramatik olaylar karyisinda insanin
verdigi temel tepkiler; korku ve dfkedir.”
Jones bu tiir tepkilerin temelinde Diinya
vatandaslannin oreak bir dzelliginin yarn-

it diigiiniiyor: “Bu, bir¢ok insanda gérii-

len *Yabaner Korkusu'dur, Ashinda kimse
stirprizle karsilasmak istemivor. Belki, uy-
gun durumlarda siirprizler hosumuza gi-
debilir, ama aslinda evrenin énceden bili-
nebilir ve anlasilabilir olmasint istivo-
ruz...” Evreni anlama isteginin insan ru-
hunun temelini olugturdugu kesin, ancak
Jones'un séiziinii ectigi tiirden bir psiko-
loji, SETI arastirmalannt bastan reddedi-
vor. Oysa SETT, insanoglunun belki baz

gerceklerle karst karsiva kalmasini sagla-
vacak ve birgoklannda bulunan merafizik
goriisiin sonunu hazirlayacak! Hig degilse
simdive dek kamidlanamayan kor inangla-
nimizdan vazgecebiliriz,

Bunlarin disinda insanh@ dogrudan
etkileyecek baska sorunlar da var; Ome-
gin, mesajin amact ve niver onemli. Belki
vardim etmek arzusu igindedirler. Ya da.
onlar da bizim kadar merakhdirlar. Bu ko-
nuda ¢ok savida spekiilunf varsavim da ya-
pilabilir. lgerigi haince hazirlanmig mesaj-
far aldigimizr anlatan bilim-korgu hikaye-
leri vardir. Carl Sagan bunu, “Omegin, bir
makine yaratmanizi dnerirler, bizse bunu

girev kabul etmis gibi hemen vapariz, un-

cak bu makine daha sonra Diinva'vi viine-
timi aluna ahie. Ancak hic kimse koriikorii-
ne bovle bir makine vapmaz. Yabanc bir
diinvadan gelen mesaj ivice anlavip her
viiniiyle degerlendirmeden kimse onun
dnerilerine hemen uymavacaknr, Mesajin
kisa donemde biiyiik bir kiiltiir soku va-
ratma olasih@inim nedeni budur. Bivle bir
mesajt sadece almanin bir tehlike yvarara-
cagim sanmivorum” dive dzetlivor.

Biitiin bu rarugmalar bir vana, Diinva-
disi uvgarhklan aravan en basit, hatta bel-
ki de basarnisiz bir ¢alisma onlarca va da
viizvillarca siirecek bir programdir. 300 vil
tnee gondenlmis bir mesaj alsak bunun
tartigthmast, yanie gonderilmesi ve veni

mesajlar alinmasi bir 600
vil daha siirecekur. Bu ge-
sit bir iletigim. daha tnce
de séyledifiimiz gibi, insan
standartlanina gire cok
uzun bir zamandir, Yildiz-
lararasy iletgimin Kisa va-
dede insanogluna verecegi
pek bir zarar vok gibi gé-
riiniiyor. Bu, belki de ku-
saktan kusaga devredile-
cek tanhsel bir girev gibi
olacagindan, uvegarhigimi-
zin Gmrilnll vzatmakta
taydasi bile olabilir.

SETI, evrene agilan
Kaprmn anahtann tasiyor. Basta du sovle-
digimiz gibi, Diinva-disi vasam arastirma
¢abalan artik sadece bir tiir siiphe ve me-
rakin iiriinii degil; bunun igin bilim adam-
larinm somur bilimsel gerekgeler var, Ar-
tik birgok filkede ders Kitaplarina girmis
olan Diinya-dist vasama iliskin bilimsel
teortler bugiiniin fimiversitelerinde ders
olarak okutulmaya baslandi bile. Bilimin
tiim disiplinlerini i¢eren biyle bir calis-
manin, bugiine Kadar valmz vasadigimiz
evrenin daha ivi anlasilmasina da 6nemli
katkilan olacak.

Belki bir giin bizim digimizda bir va-
sam tiiriine rastlariz, 0 zaman ne olacagini
bugiinden kestirmek giie. Ancak kesin
olan bir sey varsa o da, bivle bir Karsilas-
mayt dinsel va da metafizik baz inanglar-
la degil. ancak bilimin evrensel vasalanyla
basarabilecegimiz...

Ihami Bugdaver

Konu danigmant: Murar Aley
T Frod Boitimu

v Dinger, latandil, 1986
" ey Resit Aspoghu. Fsanbul, 1090

wh, | “Kimnen uns die Sterne Fiaren®™, P, Ocak 1990
WWW SeTHnsed |
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Sihirli Taslardan Savas Kiliclarina Uzanan Oykii

Ates Dusleri

Aramak, insanin “en ilkel"
eylemidir. Insan, yiyecek arar.
Dugtnmekse, nesneleri degil,
lligkileri aramaktir. Metalin Oykusu
de dusleri aramakla baglyor...

Lewis Mumford Neolitik'te gergekle-
sen bir sigramamn kading yaniine dikkat
cekmisti. Mumford'a géire, Neolitik'te in-
sanh@in Kiilelire! ve toplumsal evrimindeks
bliviik sicrama varmava, Kazmava, Kesme-
ve, vontmava, delmeve, dldiirmeyve varavan
tay, balta, sopa va da kemik gibi erkeksi ge-
recler savesinde degil, kiip va da kap giln
kadinsi gereglenn savesinde ger-
geklesmist. Kaplar savesinde aruk
iiriinlin depolanmasy, unun, bug-
dayin, sarabin saklanmasi miim-
kfin olmuyty, Childe'in stziinii et-
ngi iki biiviik devrimm, vani "Ta-
rnm Deveimi”™ ile “Kent Devri-
mi nin ardinda vatan en 6nemh
itict glig boydu, Uvgarh@in filizle-
nehilmesi igin tasi keskinleseir-
mek veterli degildi; karasabanin
topraga diigmesi, friiniin depolan-
mast gerekivordu, Meral 15te bu
eril ile digil avnminda orava gikip
caftdas insanin bir pargast durumu-
na geldr Bugiin metalsiz bir diin-
va ditslemek olanaksizdir. Metal
arcik gssiz kielunn orusinda kala-
kalmas avermn, avine haklayip bir
parga et koparmasina varavan bir
bicak degl. Cagdas vasamin her alanini dol-
duran bir sev. Bir nesne, bir organ, Ama hir
arag defil. Teker teker diigliniildiiginde
her metal bir arag, bir gereg, bir siistiir belki
ara, bir biictin olarak wsarlandiinda “rek-
nolop™, “deger” va da "varar™ gibi bashikla-
rin altnda toparlainumavacak bir diinyva or-
tava ¢ikar. Tangi metali ¢agday vasamin
hang alanimdan cekip gikarabilissiniz ki!

Tulafur. insanlann mealsiz de edebil-
dikleri. merale bizim caimzin imsam kadar
gibekten i'.l'.l{lll olmadiklan gaglari metal
simlenvle adlandivoruz: Bakir Cafn,
Fung Cage, Demir Cagi gibr, Merl gagla-
rindi metal, tag baltamn ve ¢gomledin yam
sira Kullamilan, onlarks birlikee gelisen bir
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angte. Mayvam GldGrmek igin ille de metal
uglu kargy, kesmek igin ille de bigak gerek-
mez. Tag ve sopa da ayni igi géiriir, Tarihiin-
cesi insaninin birkag hamlede sivriltiverdii
keskin tag balwlar, kimi verlerde cerrah bi-
caf kadar keskin olabilen obsidiyen var.
Metal, gaglar bovunca bu tir aletlenn verin
dolduramayacak kadar hantal, kaba saba
alecler nlaruk kalmis olsa gerek. Insan ancak
dldiirmede, kazmada, kesmede, saklamada
ustalagtikea metali de inceltmig, geligtirmis
olmalt. Zorda kaldigy igin degil amy, keyfi
ivle 1stedigy igin. Clinkii zorunluluk icada
vol agmaz. leatlar refalun diriinleridir. Yoksa
elekenk kesildifinde karanlikea kalan insa-

Tung Guneg Kursu. Alaca Hoéydk, Eski
Tung Cagr. Anadolu Medeniyetleri Miizesi.

nin mutsuzluguna bakarak, elekerik ampu-
liiniin bulunmasindan ince insanligm hali-
i karabasan dive vorumlardik,

Metal Caglari

Baksr Cagy, Tung Caga, Demir Cagi gibi
deyimler, arkeolojide beliri buluntular vig-
munin hangi cada ait alduguny belirtmek igin
kullanthvor. Arkeolojinin bilim olarak artava
gikmasindan ¢ok Gnceleri de avni adlar bas-
ka amaglarla kullambvordu. Bunun kokeni-
nin lran’a davandi dilsiiniiliyor. Genellik-
le degerli savilun meealden baglayip deger-
stz savilana uzanan dére meal, gaZlinn, tan-

risal yasalardan nzaklasukea Kotillestigim
gistermek igin simgesel olarak Kollanthivor-
du. Kutsal Kitap'ta ve Budist dgretilerde al-
tin, giimiis, ting ve demir bu simlamavi he-
lirtmek igin kullanilmus. Sozgelimi Eski
Ahit'te, Daniel, Nabukadnezar'in dilsiinil
anlaturken en son evreve balgid katarak bu
diirt metalin adine amivor, Hesiodos, Tung
Cagr ile Demir Cagr arasina bir de Kahra-
manlar Gagin Kaoivor. Ama gene] siralama
cogunlukls hep aymdin: Altingag, Giimils-
a8, Tungeag, Demirgag, Ovidius insanhiin
valin halinden ¢ikip giderek Katiiliige bu-
lanmasimi bu sielamavla ¢ok agtk bir sekil-
de anlauyor. Hinsuvanlikla birdikte bu ¢ag-
lar Kiyamet Gilnil'nil ¢agnsunr ol-
mus ve insanlik wrthini meeal adla-
nyla disede biilmek, verini dire im-
paratorluda birakmagy,

Ondokuzuncu viizyilda vapilan
arkeolojik siniflandirmada, Kuzey
Avrupa’daki kiltirlenn eviimi esas
alinmists, Cagdas hilimsel dilde
kullamlun “Tung Cagi, Tag Cam™
gibi devimlerin isim babasi, 1816
vilinda Danimarka Ulosal Miizesi-
ne kurator olarak atanan Christian
Jurgensen Thomsen'dir. Ondoku-
zuncu viizvilin baglaninda vavimla-
nan bir bilimsel makalede, lskan-
dinavya'nin en eski sakinlerinin,
stlahlaring dncelen tag ve agagan,
sonralart bakir ve tungran ve en ni-
hayet demirden vapuklan tlen sii-
rillmiigeii. 1819 yilindan sonra mii-
zevi zivaret edenler, rehberin konuymala-
nnda Tas Cafy, Tung Cag, Demir Cagi gi-
bi devimleri isitir olmuglards, 1839 vilinda
da bu simiflandima, miizenin rehberinde
vazivi geginlmst, Gilnlimiize kadar gelen
bu gizelgedeki bashen degisiklik, Tay Cagy
ile Tung Cagr arasinu Baksr Cattinim girme-
sidir. 1876 vilinda Budapeste'de dizenle-
nen Uluslararast Arkeoloji Kongresinde,
IFrancois von Pulski'nin énensi dikkate ah-
narak, Bakir Cag da arkeolojik cafilar arasy-
na kaulmist,

Osleyse Bakir Cagy, Tung Ca, Demir
Cagr gibi terimlenin, arkeologlarin belieli bir
tarthsel diinemi beliremek iwin bagvurdukla-
i devimler oldugu sovienebilir. Baska bu-
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luntulann adlanin kullanmak varken, meral-
lerden esinlenilmesi, metallerin, belirli ar-
keolojik buluntulann olusturdugu baglam
belirtmede kolayhik saglamasindan kaynak-
lanivor. Metal nesneler, bu agidan, ¢anak
ctimlek Kalinulanindan Gistiin savihir. Ne var
ki. bu tiir terimler, arkeoloji bilgimiz ge
tikge tezat olusturmava dogru gidivor. Stz-
gelimi Tung Cafinda, tung zamanla bakin
verinden etmig, bu gafin sonunda tung ge-
kullanima girmis ve geng rakibi demirin
izleri goriilmeve baglamustir, Sonra da De-
mir Cag... Ucuz, 1slemesi girece kolay me-
talin, giderek yayilip uvgar insanin yaganmina
ividen 1vive katilmava basladiii zaman...

Bu siralama Avrupa ve Yakindogu igin
dogru olabilir. Ama diinvanin her veri igin
avnl siralama gegerlt degildir. Bakir, Tung,
Demir Cagi gibi bir ¢ag dizini Avrupa’nin
tarthoneest igin digiiniilmiigtii. Yakindo-
gu'da vapilan kazilardan elde edilen bulun-
tular, bu dizinin gecerli oldugu rezini des-
teklivor. Ancak durum her verde bévle de-
gil. Sizgelimi Afrika metalurjisinde benzer

i§-

ne

siralamavi pespese vapmak imkansiz. Afri-
ka'da Demir Cagr Tung Cagindan tnce ge-
livor. Diinyanin bagka verlerinde ise, si-
ralamanin degigik olmasi givle
dursun, Tun¢ Cag denebile-
cek bir dénemin hic olmadi-
g1 da anlasildi. Assam ve
Mvanmar'in Neolitik kabi-
leleri, modern gelik gagina
aeldiklerinde, ne bakin ne
de tuncu bilmekrevdiler.
Kuzev ve Giinev Ameri-
ka'da ise durum bambaskadir.
Soziin kisast, metal adlanyla belirtilen
caflar, metalden baska sevler hakkindaki
hilgimizi der

evip toparlamamizi ko
nvor da, metalin eviimi konusunda pek bil-
gi vermivor, Ovleyse, metalurjinin gercek
anlamda evrelerini gistermek i¢in baska bir
dizine thtivag var. Ne var ki, boyle bir dizin
bile, olsa olsa verel olabilir; metalurjinin an-
cak belirli bir bilgedeki evrimini gisterebi-
lir. Bu evrelerse. asil ozelligini belirli bir
meral do

avlasti-

avimivla kazanmazlar. Onemli

olan van vana giden birgok islem ve vinte-
min, bir kesifler vumagimn, birtakim reh-
ber fikirlerin tinciiliginde ilerleven bulus-
larin ortava ¢ikardig tablodur,

[slemesini Bilmek Gerek

R. . Forbes. teknoloji tarithi konusunda
crnolojik ve arkeolojik bilgilere davanarak
hazirfladign yapitinda, agagidaki ¢izelgenin

Nisan 1

metalurjinin evrimi incelemede daha sag-
lam bir zemin olusturacags kamisina vanvor:
Birinei evre, metallerin taglardan ayirdedil-
medifi va da bir tiir tag olarak gériildiizii
dogal metal evresi. [kinci evre, bakir, alun,
giimiis ve meteorik demirin divme, kesme
gibi islemlere tabi tutuldugu dogal metal
evresi. Ugiincil evre, kangimin birincil et-
men oldugu, meralin madenden alinp is-
lendigi, alasim diisiincesinin dogdugu ma-
den evresi. Bu evrede kursun, giimily, ba-
kir, antimon, kalay gibi metallerle tung ve
piring gibi alasimlar var, Dirdiineii evre,
diskme demir, dovme demir ve celifi isle-
menin temel etmen oldugu demir evresi.
[nsanlarin topladizy ilk meraller, dofada
gelisigiizel bulunan bakir, alun, giimiis ve
meteorik demir gibi dogal metallerdi, Bunlar
wzun bir siire tzgiin tag tirlen olarak tanin-
manuglardi, O zamanlar genellikle kullanilan
rag, kemik, ahsap gibi maddelere ne vapili-

vorsa, bu raglara da aymst uygulamiyordu.
Cok uzun zaman sonra bu tuhaf taglann fark-
I tzellikler ragidiklan, isininca ekil kazana-
bildikleri, soguduklannda ise, 1sindiklannda
kazandiklar sekli koruduklan anlagildr. Do-

19,4 cm capindaki altin baghk Alaca Hoyilk'te
bulunmus. Dinsel yetkeye ait bu tir parcalar,
eski Anadolu uygarlikiarimin en belirgin sanat
urtinleridir. Geometrik desenli altin yapitiar,
Alaca topraginda filizlenen uygarhgn, kuram-
sal basanilanm metal isciligine buyik bir usta-
likla yansittigim gdsteriyor. Ankara Anadolu
Medeniyetleri Miizesinde sergilenen yapit,
M.O. 2300-2100 tarihinden kalmis.

fal metallere uygulanan ik islemlerden ki-
milert kullanimda kaldi. kimileri veni islem-
lere uygun olabilecek sekilde gelistirildi.
Bisvlece diivmenin, tavlamanin, kesmenin ve
ogiitmenin tipik vontemler olarak ver aldig
isleme pratigi ortaya ¢iko. Bu dogal metal
evresidir ve metalurjinin dogusunu gisterir,
Bir sonraki adim, metallerin entilip dakiile-
bildigi kesfine gitiiren, madenlerin indir-
genmesi teknigivdi. Bu evrede metalurjinin
vintemlerinde biitiiniivle bir degisimin ol-
dugu gariiliivor, Aruk metaller hakkinda
onemli bir bilgt binkimi saglanmig olmaliydi,

Bisvlece Forbes'un maden evresi dedigi is-
lemler karmasas ortava ¢tkmust. Divkiim, le-
himleme, kaynak, madenlerin indirgenmesi,
alagim iiretimi ve baska bircok venilik bu ev-
renin avirdedictl ozelliklendir, Ne var ki, ma-
dencilik ve metalurji kendi dogrultulannda
vol alivorlardi ve heniiz tek bir kolda birles-
memislerdi. Kursun, giimiis, antimon gibi
metaller kesfedilmgti. Madenlenn islenme-
sivle alasim iiretilebilivordu. Onceleri metal
bagka maddelerden ayvristnliyordu. Sonralar
iki metalin kanstirlmast diisiincest dogdu.
Bu biiviik bir aulimu haber verivordi, Artik
bir kangimdan alagim elde etmek miimkiin
olabildigine gire, belirli alasimlann belirli

kullammlara vonelmesi gerekirdi, 1k evre-
lerde tung, bakira giire veterince 1vi bir gelig-
meydi. Ancak tuncu olusturacak maddelerin
karisimin belirli siirlar arasinda tuemak, bir
zorunluluk olarak girillmemisti. Alagim dii-
siincesinin gelismesi, en ivi oranlan elde et-
mek i¢in kasith bir denemeciligin dogmus
olmasini gerektirir. Iste alagimlann dogdugu
bu evre, “maden evresi”nin basat dzelligini
olugturuyor,

En senuncusu olan demir evresi, “De-
mir Cagi” denilen evreyle ¢akisiyor. Her
ne kadar diivme demir ve celik,

hatta belki dikme demir, as-
linda demir ve Karbon alagi-

mi olsa da. temel dzellikleri-

ni bu kangimdan dolavr ka-

zanmiyordu. Isas olan, de-

mirin nasil iglendigivdi. Bu-

rada diévme, sertlestirme ve

tavlama, kangimin kendi-
sinden gok daha 6nemlivdi, Bu

nedenle “demir evresi” gogunlukla ye-
ni iglemlerin ve tekniklerin kesfi ve bunla-
rin nvgnlanmasina isaret edivor.

Goriildiigi gibi R. ]. Forbes'un onerdi-
g1 cizelge, meralurji tarithi agisindan daha
zengin bir tablo olugturuyor. Kaba bir ad-
landirmadan kaginmak gerekivor; giinki
metalin eviiminden soz etmek maddi Kiil-
tiiriin evriminden sz ermekdr.

Bir Ocak,
Bir de Barinak

\teg 1siur, Ates vakar., Atey korkusunu
venmevi, atese vaklasmavi, kendini atese
muhtag etmeyi sadece insan becermistir,
Sadece insan vuvasinda ates vanar. Uyvgarlik
toprakea déllenmigtir: atesle birlikre... Me-
tal

erse, ik ovuncaklar arasindadir. Cagtlann
gelisimindeki asil itici giiciin kentlesme ol-
dugunu ghzden uzak turmamak gerekivor.
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Tukvimin, vazimn, matematidin ve dlgii-
miin bulunmasivle uygarlasmanin temel gii-
disth olustu; metal de bu siirece eslik etti
llkel diigiinceye rehberlik eden, deneteven
ve uvamlu bir evrenin dodaca@ inancin
olugturan bir bilgi birikimi varde, Sabanin
wady dnemli bir degrgiklige yol agrmgn. Yi-
yecek toplavicihkean viveeek direticilifine
gegilmigt, Kerpiein, twlamn icads mimarli-
g ortava crtkmasim saglads, Tekerlek hem
ulagimda hem de gomleker sehpasinda kul-
lnnilmaya baglach. Denizeilik araglanvla uly-
sim kolayvlagmust, Bunlar insan bevninin
belki de evrensel va du en ilkel evleminin
dtiniigtiigiinii, gelisufim ghsterivor: Aramaok.
Yivecek aramakuan, metal sramava dogru
genisleven bir arama evlemi. Insanin glin-
fik vlirak her zaman aramak zorunda oldu-
gu sev vivecektir. Baska bir yev aramak z0-
randa degildir, ama vine de bir sevier arar,
bulur. Metalin arunmasi ise, zorunlulugun
tamamen dresindedir,

Metal ik baglurda atesi sevredalan in-
samn wbziini alan bir Kordu, Ya da bir diig,
Detenin dibinde wpildavan bir tag, bityile-
Ginimizde lg Anadolu'nun ¢émle-
ginde rastlayabilece-
gimiz esmer-
kezii gom-
berlerin ko-
keni, cok
eskilere da-
yaniyor almal.
37 cm yiksekli-
gindeki heykelci-
gin boynu gimus
kapli; govde uzerindeki
esmerkezli cemberler de
gumug kazima. Ankara
Anadolu Medeniyetleri Mize-
sinde sergilenen eser Alaca
Hayiik'te bulunmus ve M.O. 2300-
2100 yillarina tarihlenmis.
vicr bir sits, bir Hiks eyva va da bir
ovuncakrn, Sonradan sonrava evrilds, bir ih-
tivay durumung geldis Metal, tay haleavla
avai gagda vapihvor olmasina Karsin, uzun
bir ustalik evnmmin sonucunda rakibinden
dahu i bir duruma geldi. Lévi-Strauss'un
“denur balta, tas baltadan daha gelismig bir
balta degildir: sadece Tarkh bir baladir,”
siizil, herhalde en ¢ok o cadlar igin pegerli-
dir. Erken gaglarda metahn Gnemini abart-
mamak gerekivor, Ama vine de metalurji
erken ¢aglann ckonomisinde biiviik bir rol
ovnadi. Clinkil metalurimn gelismesivle
kent uygarhginin geliymesi ve ranhue ilk
impasatotduklann ortava gikig arasinda pa-
rallelik var. [k impararorluklann ¢ogu Ne-
olitik zamanlann kvl uvgarhiklan fizenne
cgemenhik kurmugtu, Mealurjinin viikse-
list de egemen simiflann zenginliklering
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metal mkilar, kiilgeler seklinde birarava ge-
tirmelerini olanakl kilds. Artik Neolitik za-
manlarda kolavea gergeklesemeveeek taba-
kalugmalar, zenginlige daval toplumsal si-
niflar olngabilirdi. Metaller, tarimsal firiin-
ler, hayvanlar ya da hayvanaibikan elde
edilen firfinlerin uzun enmli ticarette elve-
rigsiz olmalan yiiztinden, agachinca wralp
subit bir degig tokug degen olarik Kullani-
labihrdi. Arkeolojik buluntular metal kiil-
gelerinin standan agithkea ve sekillerde
iiretilmiy olduklanim gostenvor, Zenginli-
Givle tinlil Lydiolilar, degeri metallerden
para basmayi viizyillar sonra akil edene de-
zin, metal Kiilgeler sanki paravmug gibi kul-
Luntlmg olmals.
Degierli metallerin standart bir ekono-
mik deger olarak kullanilmasi.
metalin geligimini koriikledi.
Geger akge, ahyvensg agin-
da ver alan insanlara, me-
talin saflig konusunda gil-
vence vermek de-
meka, Bagka bir de-
vigle. sal olmasi save-
sinde metalin degeri
her zaman korunuvor olacakn.
Bundan boyle sabir afirlik ve iizel
isaretler deferli metalin yiiziine
damgalanacaku. Metal vifnlan, al-
Keler arast ticareree bir zenginlik bin-
kimi olarak anlagilmaya baglumstr, [m-
paratorluk ordulannim olusabilmesi igin
de, o ordulann savasabilmesi igin de
metal gerekivordu. Metalin bu dir bir
dongiisel iglevisi goz oniine alindifin-
da. ilkgagin, maden ocaklanni, meral
havzalanm va da meral kavnaklanm cle
gegirmek igin imparatorluklann ver-
diklert hegemonyi milcadelesivle
gegtifini stvlemek milmkndlir.
Nma baglangicta arama etkinlifi ege-
men olmak igin degildi Yer iistiinde bulu-
nabilecek degerli taslar, sihirhi 6zellikleri
i arandr gaglar boyunca, Arkeolojik ka-
nitlar Cilah Tay Caginda ve Yontma Tag
Cagindy firetim verlerinin var olduguny
ghseenvor, Ustelik burada fretlen riinle-
nn Kabileler arusinda degis tokus nesnesi
olarak Kullamilnuy olmasy da olasi Mertaller,
dagilarda vagayanlanin toplavip nehir vadile-
rinde vagavanlara verdiklen sihicli, biiviili
taslardu,

Ban dillermdeks metal sizengii Latin-
ce metallum'dan gelivor. Ancak Latinee
sivzeligiin kaynag Yunanca Metallao siecil-
gii de olubilir. Yunancada Metallao, ara-
mak, bir sevlenn pesine diismek anlaming
gelivor, Buradan metalleia madencilik va

ct metal aramak sozeliklen tiicemig. Metal-
fun ise maden va da maden ocagin beliro-
vor. Bu sozeiik de aslinda belki “arama ve-
i anlaminda Kullandmign, Aynica alun
aramanin dogasina uygun bir arama evlem
de bu sizeiiklerin kakenini olugturuyor
olabilir. *Ardy sira,” “vani baginda™ anlami-
ma gelen mer” alla dexionnin metalla stve-
ciifiiine kavnaklik etagi de diistintilebilir.

Bambagka Bir Tas

Metalurjide hep bir dizi kegif gériflii-
vor. Metalin evaimi igin, agir ilerleyen bir
gelisme demek verine, sanaili, Kasinul bir
evim demek verinde olur, Divmeden di-
kitme giden vol. sadece bir iiretim vinte-
minin ilerleyigini gostermez. Meral tabii ki
taga gore ¢ok dahe Gstin bir maddedir.
Rengy, parlakhign ilkel insan igin ok daha
onemlivdy; diviilebilivordu, sekli uzun sii-
re bozulmadan kahyordu ve tag, agag. va da
kemige gire daha keskin olabilivordi. Ak-
Kor haline geldifinde ¢ekiglenebilmest,
metalin diger waslardan avn tutulmasin
saglayan ilk ozellindir, Sozgelimi altnin,
kamidlann gosterdifi kadanyla, birgok ver-
de ilk Orerilen ve ilk kullamlun metal olsa
da. erken dinem metalurisinin geligimin-
deki rolil pek azdir. Alun, aler ve silah vo-
piminda Kullamimads. Bir siis egvasivd) ve
uzun bir siire dogal halinde kullamlmasi
veterli olmustis. Alun, va belirli bolgelerde,
kayaliklar arasinda kiitleler halinde va da
altin zesreciklent igeren mineruller arasinda
gorece saf durumda bulunur, Dogal halde
bulundugu igin, bukir diretmekle ugragan
insanit, metal ustab@znin incehiklerine giii-
ren volu agmaz. lste bu nedenlerle. alonm,
en erken metlurgi vontemlerinin gelisimi-
ne dogrudan bir katkise olmadigy ditstniili-
yor. Bagka bir devisle altin, metal fireten il-
Kel insani, cevherle galigmanin biiviik kes-
fine, dékiime gotiirmiis olamaz,

Cevherin ateste envebilme ve sogudu-
punds katlagma dzelligt de kesfedildigin-
de, sekilde ve ilgiide simr olmadig anlagil-
dr. Ustelik daha dince vapilmig olan metal-
ler de tekrar eritilip tekrar yapilabilirdi.
Maden evresindeki biiviik sigrama dokii-
miin kesfivdi. Dékiimle birlikte gergek an-
lamda metalurjiden soz edilebilir, Arnk
metalutjinin diire temel dgesinden daha iyi
vararlamlabilirdiz Maden, vakit ve ates, ha-
vt (ifleme, geregles, ocaklar ve potalar. By
tgeler de meralle birlikie gelisme voluna
girdi. Bu d&elerin hepsinin dikkatlice veni
kosullara nvarlanmasi gerekivordu. Ancak
bundan sonra cevherin tasfivesi ve veni
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metallerin, vent alagmlann kesfi miimkiin
olabilirdi, Bu agidan gergek anlamda meta-
lurjinin, dékiim tekniginin bulunmasiyla
ortava ik sivlenehilin,

Simyada Venils gezegenivle gosterlen
bakir, genellikle cevher halinde bulunur.
Cogu zaman da bakino ya da bagka madde-
lerin bilesikler halindedir. Bu birlikrelik
kimi zaman kimyasal, kimi zaman da fizik-
sel bagimlibk halinde olubilir. Metalurjinin
ilk dah bakireilik sayibir. Ciinkil alun, yu-
kanda di dendigi gibi, en basindan ben siis
va da biivii nesnesiydi. Ne silah ne de alet
yapiminda kullanildi. Uretim yénteminin
vani sira bu yiizden de erken disnem meta-
lurji tekniklenne katkist dolavhydy. Ama
cok sonralart alun sglevicisinin bilgist meta-
lurjinin ilerlevigin destekledi. Bakirsa, Ne-
olingin goriindisiin{i ramamen de@surecek
bir metaldi, '

Ike! insan alun véniinden zengin ne-
hir yataklannda koyu renkli tag vigimlanmin
farkina vardhnda, bukir metalurgist dogdu.
Bu waslar déviildigiinde, aluna benzemeye
bashyordu. llkel insan taglara kemiklere,
agaglara, flere uygnlacdhigr islemleri bu tasa
da uygulamaya basladi, Baglangigta bu is-
lem, dogal bir maddenin iglenip gelistinl-
mesinden dte bir yey degildi, Amernka ver-
lisi bu evrevi vasamamignr. Ancak bevaz
adamin gelmesinden sonra benzer bir faali-
vete ginymis olabilir. Amerika verlisi belki
bakin tanvordy; ama Neolitik insanindan
farkl olarak by mewalden vararkinma volu-
na giememistr. Bilip de kullainmamak her-
halde Amerika verlisinin huvu! Tipks te-
kerlegi bilip de kullanmamasi gibi, Kuzey
Amerika’da 1se, kamir gisterilmedifi siirece
Bakir Cagindan soz ectmenin anlami yok.

Ilk Nerede, Nasil!..

Metalin ilk kez nerede glenip kullanil-
mava basladify tarnyma konusudur. Bu Ko-
nudaki bilgilerimiz, arkeolofik Kazilann so-
nuglanna bagh olarak degigivor. Yakin za-
mana defin, bakin ilk kegfedenlenn, Hazar
Demzi'nin dogusunda vagavan dag ve ova
insanlan oldugu sanihvordu, Biivitk olasi-
likla Tiirkistan ve Tibet'te vasayan bu in-
sanlann baghes nzrage hayvanalikt, Meta-
lurpideki ik biiyitk adim olan bakinn tav-
lanmasint. MO, besbin villannda, bu in-
sanlarin kesfettikler disiinilivordu. M.O.
dardiineii binvilda Giineyban Asva’va ve
Kuzey Afrika’va vavilan kavlii killeiiriiniin
de bu reknig bildigi anlasgiimisn. Ancak
Anadolu’da vapilan Kazilar, meralin tarthini
epey genlere gotiirdil. Sozgelimi, Diyarba-
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kir vakanlanndaki Cayonii hiyilginde bu-
lunan metal eserler, MO, 72506750 villa-
rimi tarhlenmistir, Kazilasdan elde edilen
son bilgiler, dikkatleri, Dogu Karadeniz ile
Toros Daglaninin kuzeyi arasinda kalan
holgeve voneltivor. Oyleyse, metalurjinin
kilkeninin Anadolu’dan baglavip Ermenis-
tan'a ve oradan Afeanistan’s vzanan daghk
biilgede aranmusi makul ghriintivor, El-
burz, Toros ve Hazar Denizi'nin daghk
bislgelerinde vasayan insanlarin, M.O. 6000
ile 3700 arasinda algak balgelere dogru ine-
rek. nehir vadilerine ve Verimli Hilal'e ver-
legtiklerini bilivoruz, Cayonil hviigiinde
giin is1gina gikanlanlar bir vana, bagka kaz-
lardan elde edilen arkeolojik buluntulur,
dogal alun ve bakinn LO. 6000'den bagla-
varak bu billgelerde iglenmeve bas-

larmig oldugunu gisterivor. Sialkot
ve Hassuna'da ele geginilen bu-
luntular, bu insanlanin dogal al-
tn ve bakin toplamaya bagla-
vip tavladiklanm gésterivor,
Anadolu’da ve Kuzey Irak'ta
M.O. aluner binyildan kalma
bakir ve kurgun pargalar
bulunmustu, Beginc
binvildan itibaren alun
buluntulann sayisi arti-
vor. Ur'da, M.Q). 2500'den
kalma kral mezarlanndu alon, elektrum,
gilmilg, bakir ve gegiti tpre bronzlar bu-
lunmugtu, Bakinn wasfive edilmis kullani-
mi ve diretimi M.O. dirt binde Bat Asya'ya
vayildi. Siizgelimi Giiney Filistin'de, Gas-
sulien Kiileiiriin bakin eritmevi bildigi go-
riilliivor. Tarihiincesinde, Nisir'da, Amrat-
en killtiirde de dogal bakir kullamlmist.
Ama cevhenn gikanhip tavlanmasina iliskin
bilginin, bu dénemin son evresinde, M.O.
3800-3700"de va du Gerze Killtdiriniin ilk
donemlerinde olusabildigi anlasthyor. LO.
figiinet binyilda Kafkasyalilar alun, giimils,
Kurgun, bakir ve arsenik alagimlannda epey
vol Katetmiglerdi. Mezopotamys kiiltiirii-
niin bir 6zelhii olan alun ve bakir gibi me-
taller, M.O). 3500'de bolgeyve ulagt. Bun-
dan vaklagik ii¢ yiizy1l sonra, Misir'da da
bu evreye engilmig, 2500°de Nil ¢aglayan-
lari tle Indus arasindaks biitiin bir hidlpede
metal cevhen firenlir olmustu, Bu siralarda
metaluryi Cin’de de filizlenmisa, Cinliler
Longshan Kiilriiriine degin (M.O. 1800-
1500) gergek anlamda mealer olamamiglar-
dir. Asva kiasinin kuzey steplerinde ilk
metal yapitlar M.O. 1800-1500 arasinda
Bavkal balgesinde tiretildi. Avrupa’da ise,
en eski metaller genellikle 2000% tanihle-
nebilivor,

Tung Cagmdan kalan tung buluntulara
bukildiginda, adina tung divebilecefimiz
alasimn, Kasith bir dlagim teknifinmn uveu-
lanmasivla elde edilmiy olamavacadly siivle-
nebilir. Bakir tiretmek amaciyla kangitk ma-
denler iizennde galisihong olmali, Bir olus)-
Lk, belirli bir kangim orant tuetueulmadan
ok dnceleri, “dogal” tung kesfedilmisti.
Ozellikle Orty Avrupa meralurpsinde dogal
cevhenn diger maddelerden anndirlama-
vigt vilziinden olusan alagim, daha sonra
alasima Kaolan maddelerin avnea tamnma-
sivla. bilingh bir alagim oraminin buhinma-
sing gotiirdii. Yakindogu'da ise, her cevhe-
rin kendi yolunda ilerledig ghiritliivor. Al-
on aramak amaciyla gabgtlan yerlerde, ne-
hir yaraklannda kalay cevherine rastlan-

mugtr, Kalay cevhen alun, bakir ve Kursun
iretimi in hangt islemlerin vapilmas
gerektiginin bilgisine sahip ustalar tara-
findan indirgenebilmist. Elde edilen firiin
ilk baslarda kursun samibyordu. En erken
dinemlerde kursun, kalay ve antimon ke-
Geg Tung Caginin muhtesem eserleri
Anadolu'da gin isigina gikaninustir.
Alaca Héyuk'te
bulunan tung
heykelcik,
cagdaslanyia
karsilagtirildi-
ginda, Orta
Anadolu'da
metal isgiliginin
ne denli gelismis
oldugunu gésteri-
yor. Esmerkezii
cemberler gévde
dzerine gdmuisle is-
lenmis. M.0O. 2300-2100
yillarina tarihlenmis 52
cm yiksekligindeki yapit,
Ankara Anadolu
Medeniyetleri Mizesinde.

sin ilgilerle ayirdedilememisti. Kalay,
tung ¢lde ermek amacivla, daha dogrusu
nitelikli bakir elde ermek amacivla, eritme
iglemi éincesinde bakir cevherivle kangunl-
dr. 1k tung buluntular genellikle kursun va
da antimon igeriyor. Nehir vataklarinda
veterl dlgide kalay saglandikga, kakav kur-
sun ile antimonun yerini alds, Daha sonraki
bir asamada ise, yaklagik M.O. 2500 yill-
nnda, kalay ham bakirla birlikee odun ki-
miirii atesivle indirgendi. Bu arada “dogal”
runcun drerim de siiriivordu, Koallanilan
cevherin miktanina bagh olarak ilk tung
aletlenn igerdifi kalav oran, ¢ok gesitlilik
gosteriyor, Ancak %2'den fazla kalav ige-
ren tunglann, yapay bir kangim oldugu tah-
min ediliyor, Ciinkii ¢ok az verden ¢ikan
bir dogial kangim bisylesi ivi bir oram turtu-
rabilir. [k baslarda iiretilen dogal nuncun,
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duha sonralun kalav ve bakinn entlmesivle
elde edilen diriine benzedign anlagildi. An-
cak tuncun, bakinn saf hale gennlemezden
ince, kendiliginden elde edilmig olmasinin
ilk gaglarda metalurinin ilerleyisi agisin-
dan bilviik dnemi vok. Clinki asil ilerle-
me, tuncun dier metallerden furkh oldu-
gunun tanimip bilinmesivle gergeklesti.
Bundan sonra, Kangima kaulan her metal,
olmasi gereken verlerde aramip bulundu ve
kasith bir deneme manugivla ivi bir oran
elde edilmis oldu. Mezoporamya'da M.O.
3200 ile 3100 arasmnda wi bir tung orani tit-
turulmugtu. Ne var ki, bu bolgede NLO.
2500°den Gince kalay wgerikl tung dretimin-
de, gergek bir tung nesnenin dzelliklerinin
gozetildiging dilgiinmek ok zor. Ugiinci
binvilin sonlanina gelindiginde, Sumer me-
taleileninin %06 ile %10 arasinda kalay ige-
ren ivi bir tung alagimim irerebildiklen gé-
rilltivor. Kibns'ta, Ege'de M.O. 2000"de
gergek anlamda tung Gretilebiliyordu.

Yaklagik M.O. 1800 ile 1500 arasinda,
ilert bir teknik bulunmugte. Kalay cevher
avacs indirgenebildi, Boylece tng elde et-
mek amacivla bakira kangtinlacak kalay en-
diistrivel anlamda firetilebilecekti. Bu hem
gok i bir kalav bakir oraninin tuetunlmasi-
na yaradi hem de zamanla farkly alagimbarin
bulunmasing yol agty, Aruk her alagim Gzel
tung stlahlar, aynalar, heykeller ve ziller
gibi beliri-alinlar hedeflenerek iiresile-
bilirdi.

Kalay bakirla birlikee tuncu olustur-
dugin igin daha gok bir katki meeali gibi
kullanilmg, hep ikinal olmugtu, Ama vine
de kalay, metalurji taribinin belki de en
onemli metallerinden bir oldu, Saf kalay
nesneler Geg Tung Cagandan kalmugtir. [s-
vigre Gilii'nden ve Tran mezarlanndan ka-
Fary basit siis egvast va di tung kakmalar fize-
rine seritler halinde iglenmis siislemeler, ku-
lavin ilk masil kullanildigin giisterivor.

Kalavin ikineil bir meral olarak kalmas,
belki de onun korozyona pek direngli bir
madde olmamasindan kavnaklaniyordur.
Tungta ilk dnce korozyona ugrayip bakar
oksit ve kalay oksit karmanlasmasina yol
agan madde Kalavdir, Arkeolojik Kanitlara
gore, endiistrivel firetime tabi titulmug bir
metal olarak kalav, madenden ¢ikarnlip is-
lenmesinden bin vil tinceleri de bilinivordu.
Fski gagiin mnsanlan kalavi kursun gmbi de-
dersiz bir metal olarak addetmisler. Sozgeli-
mi eski bityii metnlennde kalaym ady geg-
mer; ¢ogi zaman da bilyiiniin muhtesem
metali kursunls bir tutulur, Kalayin sihieli
niteliklert ancak Helenistik dinemde anla-
stlmig ve simvada dnceleri Hermes'ing son-
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raki zamanlarda da Veniis'iin, Jiipiter'in
simgesiyle ghsterilmist.

Cinliler, kalavin dogadaki disil ilke tara-
findan frerildigini digtinmiisler ve onu gii-
mily ile kurgun arasindy bir yere oturtmus-
lards, Cinlilerin diisfintigfine gore arsenik
200 yilda iireyip daha sonraki 200 yilda yu-
musak nitelikleri viizitnden kadimse savilan
kalaya dinilstiyordu: eger eril ilke uygula-
nirsa, giimiise doniisebilirdi, Eski Yunan'da
Helemstik gaga gelindiginde bile, kalay kirli
gumilg olarak distniiliiyordu.

Daha tince de dendigi gibi, metalurjimin
demir ¢agi, arkeolojinin Demir Cagiyla yak-
lagik olarak ¢akigivor. Yakmdogu'da Demir
Caty MO, 1200"dek: gclerle bagladi, Ta-
nm iiriinlen ve genel olarak esva fiatlarmm
arngt da giighi kiskiryordi. Sonra zamanla

Bir cember yay: altina yerlestiriimis on dart
boynuzlu geyik, kuttorenlerde kullamian bir
simge olabilir. M.O. 2300-2100 yillarina tarihle-
nen 22 cm yuksekligindeki tung yapit, Alaca
Héyiik'te bulunmus ve Ankara Anadolu
Medeniyetleri Muzesine taginrmg. Blytik
boynuzlar, yerkiireyi tasiyan temeli, hale ve
kuresel sekiller gékkubbeyi temsil ediyor. Bu
tiir temsillerde kimi zaman yidiz, kimi zaman
kug simgelerine rastlamak mimkan.

ucuz ve daha wi demir aleder kullamimava
bagladikga fiyatlar dilgeii. Demir cevheni
yverviiziiniin biiyiik biliimiine yaygined du-
flmigor ve demir tasfive edilir edilmes,
tuncun izelliklerini gostermeye baglar. Us-
telik tungtan ¢ok dahs veuza mal olur, Eko-
nomik anlamda demirin islenmest, metal
aledleri vevzlatmst, Béylece agag kesmede,
orman agmada, batakhk kurutmada ve bas-
ka agir islenin hepsinde, her verde ivi aletle-
rin kullantimas) miimkiin oldu, Hem ivi si-
lah vapiminda kullamlan veni bir malzeme
olarak hem de dofiavla miicadelede daha et-

kin aletler olarak demir diinyamin gehresini
epev degisurds hig siiphesiz.

Bakirin cevherden elde edilen itk metal
olmas tuhat gelebilie. Bakinn ergime sicak-
ligr 1085 santigrad derece, sal demirinki ise
1630 santigrad derecedir. Ancak bakir oksit-
lerin indirgenme sicakhify, demirinkilerden
daha vitksekeir, Bu viizden, eger ilkel tasfi-
vecilerin vaptiklan gibi odun kémiiri kulla-
nilarak elde edilecekse, demir cevherinden
demir gikarmasi, bakir cevherinden bakir ¢
karmasindan daha kalaydir

MLO. 1200 ile 1000 arasinda bollasan
deminn de, bakir gibi, ilk fince Karadeniz
ile Toros Daglan arasinduki daglik billgede
ortava gikug ditsiiniiliivor. Bugtin de Kara-
denizli metalemnin gelie meraky, ok eski-
lerden Kalan bir agkin izlen olsa gerek, M.O.
1200°lerde Anadolu’da, Frizya'da Surive'de
ve helki de Kibnis'sa 12000 yerel rasfivehane
vard. M.O. 800'lerde demirciliin ilerleyen
teknolojisi Asur'a, Irana, Hindistan’a Mi-
sir'a, Girir'e, Yunanistan's, Oria Avrupa'va
ve ltalva'va eristi.

Demir dogadaki halivle alimp basitge is-
leniverecek bir metal degil. Sertlesip piiriiz-
siiz hale gelebilmesi igin belieli bir oranda
karbon jcermest, tvlanmasi, sofutulmasi
gerekir, Bu yiizden demirerlik metalvilikie

deneysel bilginin biivilk dnem asidi-

g1 bir meslek grubunun dogmasina

yol agu ve hu meslek grubu diger
toplumsal gruplardan farkle bir seacil
kazandu.

Cevhenin clde edilmest, islenmesi ve

islemeve kanlan arag geregler hakkinda

dnemli bir bilgi biriKiminin olmast gereki-
vordu, Bitiin bu hilgilen olusturan demirei-
viise, giderek farklidagan bir meslek gribu-
nun, farkl bir cemaatin tivesi durumung ve-
tireeek vol aglnusti. Yeni alagimlann, veni
merallerin kesfi, yinelemeve varan viinelim-
i bir galigmanmn sonuglandir. Meraler, baska
usttlaela Nikir absvenginde bulunmak zorun-
dadir.

Gizemli Meslek

Caddas diinyvads “meral” stzetigtiniin
ilk gagngimi herhalde giic va da ikadardir.
Bugiin de ozellikle silah sanavisinde kuolla-
mlan kimi maddelerm alimp sanlmas dey-
letler trafindan vasalarla denetlenivor va da
belirli maddelerin Kullanimi ordunun, dev-
letn tekeline alimvor. Hider'in tanklann-
dan, bir zamanlarin Sovvet generallerinin
madalvalarma vzanan bir dizi kallamm, dev-
letlerin hem maddi bir boyun edirme arac
olarak hem de simgesel olarak metale giniil
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verdigini ve onu bagkasina var etmek iste-
medigini gosterivor. Metalin ortaya gikigiyla
tarihte ilk imparatorluklann viikseligi arasin-
da bir paralellik oldugunu stylemistk. Bu
gelisme kuskusuz imparatorla meral ustasi
arasinda tekinsiz bir iliskinin dogmasina yol
agmigt,

Geg Tay Cagindan baslavarak, metalci-
lik denebilecek bir meslek dogmugtu. Me-
talurji hayvancailikla ugrasan gocebelerle bir-
likte Dogu’nun ve Kuzey'in daglk bilgele-
rinden Yakindogu'nun ovalanna, nehir vadi-
lerine inmisti. En eski metal nesneler, Ana-
dolu'dan Hazar Denizi'ne, Elburz'dan Bay-
kal goliine nzanan bolgede ve Hindikug'tan
T"ien Shan daglarina uzanan dag zincirlerin-
de bulunmustu, Bu bilgelerde ¢ok sayida
demir ve bakir madeni vardir. Altay Daglan-
nin kuzey virelerinde yagayan Killtiirler ca-
nak ¢imlek sanaunda ileri giemiglerdi. Me-
ralcilik bir kamp ateginde gelistirilemezdi.
Metalin geligebilmesi igin ivi bir ocak ge-
reklidir. Eski gagilarda biiyle bir ocak olsa ol-
sa ¢imlekren vapilabilirdi. Bu Kiilciirler
belki de vayla ile kiglak arasindaki gig
yollannda dogal metalleri kesfettler. Bu
hilgilen tagiyanlar, tarihtncesinin kiyli
kiiltiirlerinin bakir eritmevi beceren
ustalarivla birlikte, Kafkasya'va,
Elam’'a, Ermenistan’a ve Karadeniz'e
ve oralardan Frigya'va, Lydia'va, Kib-
ns'a, Balkanlar‘a, Surive've ve itelere go-
giip gitti. Aral'la Ortiken dolaylannda bir
yerde, Ergenckon'da, Goktiirkler gig et-
mek i¢in demiri degil, demirden bir dag

cemaate {iye olmak icin reknik gelenckleri
bErenmek gerekiyordu. Metalei toplulugun
iiyeleri kabile térelerinden ve gorevlerin-
den belirli dlgiide muaf tutuluyordu. Bu us-
talarin bildiklen gizlerin yayilmasi, elberte
ustalarn bizzat gezmesiyle miimkiindii,
Ama sadece cevher aramak niyetiyle degil,
yerlesim yerleri disinda yagayanlann arasina
kaulip para kazanmak amaciyla da vollara
diisenler vard:.

Gergek Metal Caginin, demircilerin be-
lirli bislgelerde stirekli olarak oturup yerle-
sim merkezleri kurmasiyla bagladifn goriilii-
vor. Gezici metaleiler, cevher pegine diig-
miig arayicilar, olsa olsa bir “Bakir Ca@"nin
dogup gelismesine yol agabilirdi. Ama ger-
¢ek Metal Cagy, metalcinin, veni gizler kes-

min her vere dilediklen gibi girip ¢ikmala- .
nna miisaade edilmiyordu. Eldeki ¢ok az
veriye dayanarak, Misir, Asur ve Babil gi-
bi biiyiik iilkelerin sinirlarmin bu tir go-
gebelere kapal oldugu sévlenebilir, De-
mircilerin ilk izleri Surive ve Arabistan
¢ollerinin gogebeleri arasinda goriiliiyor.
Gezgin kalavalann atalan olan bu demir-
ciler, giigebeler igin gok biiviik tnem tagi-
yordu. Ciinkii bir tek onlar demir silahlan
iiretebilivorlardi. Boylece gigebeler vaj-
malamava gittikler nygar iilkelerin tung
silahlaniyla donanmug ordulanivla basede-
bilme giiciine kavugabilirlerdi, Hititlerin
fistiin giicii de, Filistn'e egemen olan bir
avug seriivencinin giicii de demire ve usta
demircilere sahip olmaktan kaynaklani-
yordu, Eski Ahit'te yu ciimle gegiyor: “Ve
biitiin Israil divarinda demirei bulunmu-
vordu: ciinkii Filistiler: Ibraniler kilig ya-

hut mizrak yapmasinlar demiglerdi...”

Meralin dogrudan dogruya giigle iz-
deslestigi yadsmamaz. Ancak metal ¢o-
#u zaman da tanklardan, kovlii dilben-
nin alunlanna, ¢elik sikdelenlerden
kentli ziippenin altn kiinvesine uzanan
bir gii¢ gistensidir. Tarih higbir giiciin
sadece giice, bagka bir devisle mera-
le dayanarak varhigim siirdiiremedigi-
ni gosteriyor. Tarthi yaratanlarsa, me-
tal stizeligiiniin kikenindeki anlama
bagh kalanlar, yani arayanlar, aragnran-
lar ve emek verenlerdir. lkcagin metalci-
leri bilimsel diigiincenin temellerini atn-
lar. Batily bilimsel diistiniigiin tarihi genel-

entmeyi beeermemigler miydi?

Ilk metaleilerin gelmesivle bircok efsa-
ne ve mitosun vayildig goriliiyor:
Dakeyl'ler, Korvbant'lar, Telkhinler ve
Hephaistos.., Bunlar ve digerleri metaleiler-
den ve onlann atey tannsindan sz ederler,
metalcilerin gizemli torenlerinden ve usta-
lklarindan... Hephaistos'un topal oldugu
anlatiliyordu. Madenlerin zehirli gazlarim
soluvanlarin topal olmasi gibi. Aliivyonlu
nehir vadilerinde yagayan uygarhiklar, metal
ustaligina her zaman gizemli bir is goziivle
bakmuslardi. Her ne kadar tanmar uvgarlik-
lar arasinda yasavan meral ustalan, asil ka-
rakterlenni giderek yitirmis olsalar da, du-
rum degismedi. Kesin bir gey varsa, o da,
metal ustasinin ilkel toplumda bzel bir ko-
numda oldugudur. Metal ustast, kendi mes-
legini icra etmekten bagka bir sey yapamaz-
di. Oysa ilkel cimlekei tanimsal ugragini siir-
diiriivordu.

Eski Diinva'da madencilik ve metalur-

likle Antik Yunan'a davandinilir. Ovsa Yu-
nan uygarhginm ortava gtkmasindan énee-
ki dgretiler, uvgulamal bilim dedigimiz
her etkinligi derinden etkiledi. Madenci-
lik ve metalurji de bu deneysel bilgiyle
geligtl. Sumerlerin, dofa ve doganin {iriin-
ler1 hakkindaki ¢aligmalanm, “en atesli”
maden ayristirma araclanni ve bagka bir-
¢ok denemenin sonuglanni agik terimlerle
listelere akearmalan, bilimsel diigiincenin
ok vzaklarda bir yerlerde, sistemli bir
arama faaliyeniyle filizlendigini miijdeli-
vordu,

Oniki boynuzlu geyik iki panter figiiriyle temsil
edilmis. Cevre yayina boganin sekiz gift boy-
nuzu eklenmis. Yedi tomurcuk da bunlara eslik
ediyor. Orta tomurcuk gégiisten biraz daha
genis yapilmig, Panterin burnu gimisle kap-
lanns, geyiginki de glimiis levhayla... Hayvan-
lar ve Gstlerindeki yay bogarmn boynuziar is-
tine oturtulmus. 22 cm yiksekligindeki figdri
destekleyecek bir parca alta tutturulmus. M.0O.
2300-2100 tarihinden kalma eser Alaca
Hoyik'te bulunmustu. (Ankara Anadolu
Medeniyetleri Miizesi).

fermesivle miimkiindiir. Arkeolojik veriler-
den anlasildify kadarivla, en eski metalciler
tarthdneesinin Avrupa’sinda serbestge geze-
biliyorlards. llkel demirci madene yakin
yerlerde bulunmak durumundavdi. Tabii,
onlar gezgin olmaya yinelten sebepler de
olmaliyds; thtivaglar, sosyal kosullar, savag
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Magit Ozenbas
Frat Dv. ODTU Matalurh Monendisiy Sotmi

Insanogiu on bin yl kadar tnea Ik kez s ererf-
sini kayalar ginde gomUll olarak duran ve dinys-
miin madenier olarak billnen cevherinde kullanma-
y kestetmigtir. Bu bulug tarifin akigini degigtiemig,
Insarmn yagarmin kicimlendimmig, aynt zamanta i
sanin ales ve maden ocaklanyla olan uzun ve yara:
ticr fligkisinl de basietmis ve giderek madenlen bu
glinkd toplumumuzun femel dgelerinden bin durl:
muna getirmigtir. Madenler Ulusiar ve devisllerin
nem bagarn, hem de basanse|ikdanmn befireye uns
surfan olmuglardhr.

Madenierin kegfinin 10 bin e 12 bin yi kadar
dnee son bibylik buzul gagmin sonunta nsan top-
lumundak degigikliklerle bagmtil oldugu anlag-
maktadr, Bu dnemde yerfesik topluma gegmeye
baglayan insanfara Ngll buglne kadar bullnabilen
en genig ve agiklayicr biigiler Blytk Anadoly plate-
sundan eide edirmistir, Diyarbakir yakinlanncdakl s+
yinil ve Konva yakinlanndak| Gatalhéwlic yerlegim,
yerlerinden alde sdlen bulgular cilak 1ag devrinds
diinyada bir benzer daha buluhmayan ve insanin
Il kez madanlere agina oltiugu galismis bir toplum
diizeyini artaya glkamistir,

Bugun Ankara Anadoly Medanyetien Mizesin-
de sergilenen bu buluniular M.0. B000' yilarda ci-
lali a9 devn insariannin yer kabudunun yizayinde,
lag ve kayalann arasinda agikta duran ve ender
rastlanan Daz maddelers de ozel bir lgi duymaya
bagladiklarini gstermektedir, Bu matideler vurul-
dufiunda kirimwyor, yontulmuyar ve hatta dovuldi-
fiinde degigik bigimier alabilordu. Onlar insanog-
lunun kulianchiyi ik madenierd]. Dogada katigiksiz
ve sal olarak bulunan “dogal’ dedigimiz madenler-
di. Bu madenier arasnda bugdn oldugu gt cial
tag davri Insaninca da an cabiuk taninanian kayada-
ki bir gatlax iginde enmis olarak duran dogal bakir-
la, alivyon igindaki altin ve gékylzindan goktas:
olarak digen demirdir, Insanoglunur Orettigl en es-
kI metalik malzemeler bu Gzel gruptakl madener-
dan yapirrgt

Dogal Altin

Dogada dofal olarak bulunan altin muhterneien
parlaklit ve rengl nedanivla Insanoghy tarafindan ik
olarak farkedlien metaldir, Yumusak ve iglensbilir
olmasi ve karmasik isil islemiere tabi iutulmadan
dovilerek sekll varisbimes:, dogal altinin neolitic ve
kalkalitik dtinemdek| Gnemini artirmigtr, Bu dbnam-
de attinin genelde toprak ylizeyinden elde edildigin,
rmadencillk teknikieryle toprak altindan cikanimadi-
am goziemlemekieviz. Alin goguniukia akarsu ya-
taklan boyunda toplanmakta ve basit tekniklerle
dretimexteydt. Antil donemin en Gnid altn Oretim
merkezl olary Lydia'nin bagkenll Sardes'te (Manisa
yakinlar)) altin Oretlm| Paklalos cayl kenanndaki
atelyelarde yapimaklayd. Ginlmiizde de aym yar-
de allin igleme atelyeler temsill olarak yeniden ya-
pilmig ve ziyaraigiiere sergilenmektedir

Dogal attinin kimyasal bilegimi agatidaki gibidir:
G st 1-10%

Diger ........ genelikle Si0p, Fa(OHl, veya Fe,04,

Bu kimyasal bilesimin giisterdityi gibl dogal al-
tinda %80 veya daha fazla altin bulunmakta, lakat
onemi bir miktar gimisln de bilegimde yer aldig
gorlimektedir. Bu nedenie arkeolojic donemlardean
ben altinmn igerisindek! glimls ve hatla bakin ayns-

trmak @nemill bir problam olarak insanogiuny meg-
gul etmistir. Geneldz o donemiertle kullanilan ayrg-
fimna taknidi agagidak evrelerdan olugmakiaddir:

1. Altin-glimis alasiming afitierek suya dikill-
mesi, boylece belitli boyikilktek laneienn eide
odimesi (Qanuiation),

2. Tanelerin tuzla igleme tabi utulmasy,

3. Olugan gimisg klorlrin (AgCl) aslt veya
amonyak vastasyla siziimeasi.

Biylecs alde edien s4f olarak adlandirabiece-
gme aitm, dini amagciar igin kullaniyordu (tannliara
adak esvas gibi).

Yukandaki iglemin uyguanmadigi ve dogal ola- o
tak yiksak oranda gimis lgeren alin killaniddg
zaman, “siektrum® olarak adiandinlan ve beyazims:
bir renk veran allin-gomds alasny ortaya glkmakia-
dif. Elektrumdan yapilmis madeni eserler Akdeniz
dinyas| arkaolaiisinde Gnemi bir yer tutmaktadir,

llk metal yapitiarm gimdilik bilinen en

yetkin 6rekleri, Anadolu topraginda

bulunmustur. Ankara yakinlanindaki
Hasanodlan'da bir temel kazisi sirasinda
bulunan bu muhtesem kadin figiri Hatti
sanatinn bagyapitlanndan biridir. Bag altin

ftevhayla kaplanmis; gégse, kollara, bacak-

fara stslemeler iligtirilmis. 24,4 cm yik-

sekligindeki figiir M.O. 2000'e tariblenmis

ve Ankara Anadolu Medeniyetleri
Mizesine verilmis.

Anadlolu'da bakir ve-alagimiannn geligim siireci
Baar Gaty {M.0.5500-3000) Cu; CwAs
Erken Tung Cagy (M.0.3000-2500) CwAs; Cu/Sn
Orta Turg Cad (M.0.2500-2000)  Cw/Sn

Geg Tung GagiM.0.2000-1200)  CwSn/P

Erken Dernir Gagn (M.0.1200-800) -Cu/Sn/Phi/Fa
Geg Demir Galy M.0,800-800)  Cuw/Sn/Pn/FeiZn

Metal Malzemenin Tarihteki Gelisimi

Tarihte Altin Uretimi ve Kullanimi

Dotal olarak bulunmayan altin lss, altin igaren
kaya yuzeyierinin ategie kzdinimas: ve [zerlaring su
alflarak kayalann catiatimes: e elde ediyordy, Bu
gekiide ufalanan kaya pargaian su le yikandikian
zaman, adir olan ain parcaciklan gokellyor ve dana
hafif olan kumiy pargalar se su e akp gidiyordy,
Genalde toz zerreciilan halinde ofan bu alin parca-
ciklan polalara dokiierak aritiiyor ve cesdi metod-
larfa sekiliendiiyorlard:,

Garek Neoliik ve gerekss Kalkoliti dénemiarde
ok gelismis uytarlikiann gorildint Anadolu'da lse
allindan yapimig llen dizeyde estetk teger ofan
madani esyalann en giizel Ornekisting M.O. 2500
yillannda Corum yakinlarndatke Alacahdylik'te rasti-
yoruz. Bu dénemde altin toz halinda ve yikama
usull e elda edimis ve ertilarek kilige halnds dé-
kilidikien sonra istenen sekil verimistir. Esererin
uzenndski ince gizglierden perdahlamanin ince
kumla vaplichti anlasimaktachr, O icin haziranan
diyademierde (alinkik) kesk karig ve kenararda da
plrlizier goze carpmaktadic. Alhn esvadaki kulplar,
bakir kuftaniarak kaynatimistir. Kapfara sisleme
yapmak [cin basta igine arirmig 2ift doldurap kalsm-
iarle gelaglendl disinlimekledi. Alaca Hoylk'te
Bulunan altin ve glimis eserlerde sert lehim Kulla-
nidigi da saptanmigtr. Bax altin kupalann saplann-
daki mukavemetl artimak ve durusury saglamias-
Tirmialk igin, igine ketiki bir madde doldurulmugtur,

Aty aritmek igin Migirllarda oldugu gibi apac
kedmiint ile el ve agiz korigl kullanimistr, Bllezik ve

‘diger sts esyasinda kullanilan altin tel Urstimi ise,

tag delikierdan gegiriimek suratyie yapimstr, nce
kurnia perdah yapidiktan sonra, en son perdah igin
akikin de kullanimig olabileced| beitimexiadr, Ala-
cahdylgln simges| haline gelen geyik heykellerin-
deld altin kaplamalar ise, dovilerek ince yaprak ha-
lingt gatiiniis metalin yine dévme yardimiyla bronz
govde (izenne kaplanmasiya eide edimigtir,

Gesltll dénemlerde Ganakkale yakinlanndak|
Troya'da yapilan kaziarda da M.0. 2500 - 2000 yil-
lanna tarfhlenen sanatsal dederl gok yiksek altin
kaplar va altin sis esyas! ele gegmistir, Heinrich
Schliemann tarafindan kagirlan va Kral Priamos'un
Hazinglen clarak biinen bu eserlenn ancak bir boId-
mi yurdumuzda olug Istanbul Arkeolgji Mizesinda
sergllenmektadir.

Lydialiar dineminde (M.O. 6. yilzyl) meydana
getirlen baz sanat eserien Usak civarndaki 10mil-
lislerden (mezar odalan) calinarak ABD've kagirl-
rmigti. Karun Hazinelen olarak bilinen bu eserler yur-
dumuza uzun bir streg sonunda gatirimis ve 19
Kasim 1893 tantinden itibaren Ankara Anadolu
Medenlyetier Mizesinda sergilenmeye baglamstr,
Bu eserler ¢coguniukia gumiigten oimakla beraber,
az sayida da olsa sanal degeri gok yiksek altin stg
egyas da igermektedir.

Dogal Bakir

Latincede cuprum olarak adiandinlan bakinn bu
ismi, Ik defa M.O, 290 yiinda Roma Imparatory
Spartinus larafindan kullamimgbr. Bu Latince kel
me aslnda Asur diindekl kargilig kipar'dan alinmis-
tir. Antlk dénemde énemin bir bakir Oreticisi olan
Kibris adas da (Cyprium) isminl cuprum'dan al-
maktadir. Eski kimyaciar s, glizel kil renginden
ve parlakhqindan dolay bakin Venis olarak adlan-
dirmiglar ve  semboll ile tanmlamiglardir: Bu
sembollin hiverogll allabesindex) karsilg) ise "ha:
yat" tir. Bu da bakinn tarih ances: gaglardan ben
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uyoarlifn temel siemantanneian olan madedlprin
anctisl olmasndan Keynakianmeakiathr

Oogal bakur yuksak saflQ nstienlyls srgilim
sakirdan kolaylikia ayrdediebimmikiads Madarie-
an Ik kullanigd donemierda rfinasyor: slemiad
gellsmis almathfindan, dotal Gakitdan yapilmig
esarier cavharden ergilme yoluyia: zide edian b
Kirdan yapimis esererden ayrmak oldukes Koly-
dir. Dogal bakir kiiglk petetier veyn tansier halinde
pultineugi gibl stingenms: veyva. laming lorlards
da dodada yer aanimekisdir, Dogal b cevhir
eser mikiarda Ag: As. Fe, Co, Ca, Pb. N St ve Sr

tedir,

Dofial bakmm rnasil yumusaiianak et konu-
sunda & yaygin olan gors “kamp alesl” 1aonsidir
Dol bakr ceren o yamagla yakian tir katnp
ategi neticesinde weya:lesadilen alese atian bir
dogal bakir pargasinde goziemianan yurmugaki.
islanetilirllk vaya divilietilill msancdlunun bu me-
talle olan fiigksinl bagiatmst,

Anadolu Tarihinde Bakir Madencillgi

Billnen en esio metalik ssetler Anadail'ds Di-
yarmakir yakariarncais Gaydnd hiyufiinge pulun-
mglur. MO, 7250-6750 yillanna antiensn by
esafienn dodsl pakimian yapinmg oldugu araglmsg-
fir. Kemik veava tas matzeme lie glde edismeyecek
bz bigirmiern (ozslie cangular dofal ba:
kirla sicle sdilsbiditn ve mikrovan neseame-
lerinin, de bu esarern gofuniuke soduk I5-
lan netcesmida Grefidigng oraya GRardig)
glruimektedis. Caytni'nden glde adiien by
esarprden cok azmda, mikeoyam ncelme-
ler sonunda bao sl mem elanne rastian.
mighr, Heyrel varle: olarak nitelanan bu
goziem, Cayon( Insamnin MO, 7000 wils:
rmda dodal bakin Klemey bildigini poute:-
mendetlir:

Gayani IRwuliines oulunan bakir ese
fenr orin olargi, hoyuidan 20 ke usaidile
etk Erganl dogal bakir yatakian gosten-
meictedir, Elgﬂl'll civannda D gars gir
miktar dofal bakir Bulurmaktatie, Emanl
bk yatady ile Cayon'nus Duunan ssanie-
rin kimyasal analizler arasnda, restianan
farkdilklann, Egani'de glinimizas calgian
Bllgenin MO 7000 yillarndak: sevivesin-
der 60 metre kadar agafida oimazyla
agkianmaktadir. Anadol'dald difier dogal
balar vatal e Dodu Karadene bdigesinde
bulunrmasikiady

Gegitl kanlardan gikan metal ssarlerin
analiziérinden Anaddlu'da madensiitin M.O. 8600
yilsnoda beglach varsayiatilr, Bu metal eserdann
anilizednden yamdaniani maden kaynakin, do-
iayigyia hean iighilsr oriayg ciarlimakiade, Esk
madan yatikian v clnllans fiziked! ve kimyasal
yomemiene incelenmes;, metain gide edimesings
Il koot di tielirerrktier

Anadolu'nun gegill yorsisnnde an gald kalkopni
(CUFeS,) gt chermir ve Jelikiin garen bealor kaynak.
lan bulunmaktadir, Aynca Dan yOrelerde malakit
{CuC0y CulOH),) mibv-oksih baki cevierian da
meveuttur Darir igermeyen okatll pakit iaynad),
yatafyin dut taratinds e aldifindan, Gocslke kula-
il tatnche Bu redenle arkeoloflk asarenn igar
il demir miktan, gensllida o essin Rang 1r-bakir
kaynad xullaniiarak Lratildigini orlaya gikasan
Hnamil bir sy, -

Kaikolitle (madén devn, M0, 5500:3000) db-
nemden (nce dogal talann MO, 7000%sde Arg
il mulletidigin bimeke berabar. gurilik re-
yatta Kltanian ik méta) olan belinn cevherden 8-
de adimes yaygn oemk MO, 5000/ erde tasle:

mektady, O'dingme kaae bilinan ek yokesk 55
cdlic tarme) e gamak-ganmiek yapm ldi. Fakat
apil steg lekngl olnrae adlanditabliecsgimiz bo
vontare elde edien sicaktk: TO0T rin Lzarme: G-
kamamakiayd BU padenie bakir cevherniin elde
alimes ign gemekl scakhgm muttamealan i me-
locit-saglanciy dGsiniimaktedi,

1.-Baca kllanmm,

2. Tek veya g tana sayidak) KOG ke vard)-
Vi lokE olarak scakhgin yuksallimes:

Bakirve Alagimlannin Tarihsel Gellgimi!

Bakir ve alagmianmn arihesl geiging madsn
ey (setier Cafl) ve fung dev lie patall olarsk diis
guriimendin, B deviner soyie simalacabilit

Bkl DBV eovvssissssssssssisisisiossss MO 5I00-3000
Etian Tung Devl oo MO, 3000:2500
0tz Ting Dy (MO 2500-2000

Geg Turg Devn . MO 2000-1 200,
Bu donernlarde ik mm akan rraten bak ol
dufunidan, nsaniign maden. gad olarak adiandih
& by devir bakr cath olaral kabul sdlifr, B2
nemcd Lrstiien maden esarer daba Gok SEutnma-
ya:yOnelie atagie e Gratime ek s alstier
dir. Bu esafenn ximyasal analizian lizdan Keynak-
lanan salszliden (Dt ardanii) verrmekiadl. Ba-
wir cevrmde Gretiien DU maden parcaial daha son-

Allin ¢ift Idol. Alaca Hoyik. Eski Tung
Cadhi. (Ankara Anadolu Medeniyetleri
Miizesi).

rad ung devrinde tekrae kullaiididanndan, waz)la-
da Bu ginems ail ook &2 2ayida esére rastianmaks
taehr,

Bakr devrinde (ratim teknoloismnin geiskn of-
mamas nedanlyle Oretlen melaide sfaziidann tu-
lLinmesmim tr Bigude olurmly oiduty e soviene-
lir: Oidukea st ¢lan dofal bakira, londe As gl
ampumialer jearen baknn Gzalliklentin & olmas
insanian alagim dretrieys doded yonlendlm st
Balkt cafinm kinot yansmda ve rkan ung Honerri-
tiin paglanncy’ %2 dolavarnda arsanic iperen “ar
sanivil bake” alasmiaandan yaniling Gesill alstienn
urelilcidi sactanmushr. Dayanc! armmags yansi b
uygulama, metal dreliminde ik alagim in olamak
yerin almaktachr,

Erken Wng dénsminde se bakira kakty Kalkis
e sitle edlipn fung aism gorlimekadt. Ongeler
tuneun igensndekl kaiay oramimn dedrsken olffies
ve yiksak miktarda Ag icermest nedeniyle, "arpani

tuncu” olarak adiantdmian bu alagim, orts wnG do-
naminden llicaren gerid) As mildannn keyda de-
tier aranda azallmasyia ung® veva “ialay fumou”
olprak Eimiandiclimighr. Arsenik mildanndaki by -
$ig ayr zmmmnda lerleyen drelim leknolofisinin de
brr goetergesidir. Anadolunun gesitil yoralerngek|
ung chinemine alt yaresin Verdernde yvapian kazr
larcla bulunen Wng eserlan Uzsrinds yapdan analzier
pecalde bakrs %00 omninda Kafay katidigm gos:
lermektedir, Bu esanards diiall gexen pir nusus
Ieerci] yilissh fostor milkiands. Bura necen olarak
segill adrigier onsya atimis oimakia beraber, alesi
vesiemall g alilan kel parfgalan sorucunda
metaldes lostor micannin artii an ol kabul sdi-
len plinlistie, _

Gieralk ek fung, garexse orfa lung dewning &l
et eser|etin e glzel Smiskied Corum yakinlarm-
thakl Alacahiyulke mazarlannda buluran mezar hed
yelednde ghriln. Buniardan gines karsu Bigiml|
olariann gvrari temsi athli saniimaktadir, Suaslika
(pamal ag) desani bu glnes kursian eviene hakl-
miyat simgefumeskiacir ve délom yontemyls Ureti-
Trisisrclr. Alacahbyii mézatian bu tevrin siatlanm
da en olizel Ormekiede bize tamtmaktadr. Buniar
arasintls Wing topuzliar, baftalar ve mztk Lglan
vardr. M.Q. 2500 yilanna fanhlesen bir geyik hey-
kell ise ddklim teknoiojisidin o dénemde
goculen an en amekienndsndir. Abartin
boynuziaryla gloll simgaleyen by geyik
rgvikelinn (ki pargall ielp kulanisrak doki-
Al ve Trerindekd giizenaklendn gaz cilkien-
dan ve kismen metalin gandigr arssngin bus
harlasmaancian keynaklandsll distniimeg-
tedir. Donemun bu ler tekonolg) Urdnies
Czgllkle Ankara'takl Anadoly Madanivelien
Mizeainde sergianmektadir

MO 2000 yillapndan ibaren gariien
gep tng c.agmu'! aseflennoe actsnen en
anemll Gzalllk f5e tunca doklm Smsnds
aleskanity artrmak amadiyia kel san-
ity kurgtnchar. Bl difnen esetled %1 - 10
arasintls kursun mermekdadiier. Geek ara
LG, ferakse peg tling gading all esarlarte
rastianan ortak deedik. ou esetlenn andizis-
rincls Ortays pilan katk madtelednin &n ve
Pl lretim srasnda bling) olarak: Szalikien
uadlulirme [dayane artirma gib) amaciyla
exianmalandir. Aynoa soduk ve sicak gleme
leniideninin kulanimaya basiandid da me-
talogratik incelamelarden antaailmantadic
Parginl Digaldards, pergin yapiminda killg-
rilan’ asgmmin serlidinm ve ampurte rktamun b-
gak yapmmnda kullsmiss gasima orania dahs a2 ol
dugu gozemienmigic. Aynca tgadin aovilersk da-
yanoinin amipimasna callgich) aniasimaladi

MO, 1200 ylarmda Anadolu'da garlien demis
gadinm Gzaligl iss Daldr ve lung ssyada rastisran
yutsae dermir mixdadandr, Buna: neden otarak kal-
kopimitl cavier KUlkanimy ve s metsl| karstimads
Kullarstan demic cubuklar verlietllir. Yine Anadao-
IW'de Roma dénemindan dncs bakr alagmianmitis
gbziamilenen digar br gellsme alagma ginko katil-
rmasidr, Bl gsisene de giisrek ginrcin Oretilmesin
urtaya gikarmighir, Metallninin lk dbnemierinda en
aheml yer tutan balor ve glasimignmin tariie gos-
16ron) gellsme karg: saytadd donemier libanyie ve
Hirmeicadic

Metal Oratim ve gieme teknoloisinm nereda ve
nasll oftaya Qi ne sekdide yayidiy ve ne gibl
aellsmeler absterchal uynark tarhinin a0 dnamil)
xonUianngdan Birn) dlusturmaktadie Insanogiuriin
Duginkl wygardik dizeying ulagmasindaki 2n
angiil basamadin metalle oldugu shylensbil

Niwan U,
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Insanogiu on bin yl kadar tnea Ik kez s ererf-
sini kayalar ginde gomUll olarak duran ve dinys-
miin madenier olarak billnen cevherinde kullanma-
y kestetmigtir. Bu bulug tarifin akigini degigtiemig,
Insarmn yagarmin kicimlendimmig, aynt zamanta i
sanin ales ve maden ocaklanyla olan uzun ve yara:
ticr fligkisinl de basietmis ve giderek madenlen bu
glinkd toplumumuzun femel dgelerinden bin durl:
muna getirmigtir. Madenler Ulusiar ve devisllerin
nem bagarn, hem de basanse|ikdanmn befireye uns
surfan olmuglardhr.

Madenierin kegfinin 10 bin e 12 bin yi kadar
dnee son bibylik buzul gagmin sonunta nsan top-
lumundak degigikliklerle bagmtil oldugu anlag-
maktadr, Bu dnemde yerfesik topluma gegmeye
baglayan insanfara Ngll buglne kadar bullnabilen
en genig ve agiklayicr biigiler Blytk Anadoly plate-
sundan eide edirmistir, Diyarbakir yakinlanncdakl s+
yinil ve Konva yakinlanndak| Gatalhéwlic yerlegim,
yerlerinden alde sdlen bulgular cilak 1ag devrinds
diinyada bir benzer daha buluhmayan ve insanin
Il kez madanlere agina oltiugu galismis bir toplum
diizeyini artaya glkamistir,

Bugun Ankara Anadoly Medanyetien Mizesin-
de sergilenen bu buluniular M.0. B000' yilarda ci-
lali a9 devn insariannin yer kabudunun yizayinde,
lag ve kayalann arasinda agikta duran ve ender
rastlanan Daz maddelers de ozel bir lgi duymaya
bagladiklarini gstermektedir, Bu matideler vurul-
dufiunda kirimwyor, yontulmuyar ve hatta dovuldi-
fiinde degigik bigimier alabilordu. Onlar insanog-
lunun kulianchiyi ik madenierd]. Dogada katigiksiz
ve sal olarak bulunan “dogal’ dedigimiz madenler-
di. Bu madenier arasnda bugdn oldugu gt cial
tag davri Insaninca da an cabiuk taninanian kayada-
ki bir gatlax iginde enmis olarak duran dogal bakir-
la, alivyon igindaki altin ve gékylzindan goktas:
olarak digen demirdir, Insanoglunur Orettigl en es-
kI metalik malzemeler bu Gzel gruptakl madener-
dan yapirrgt

Dogal Altin

Dogada dofal olarak bulunan altin muhterneien
parlaklit ve rengl nedanivla Insanoghy tarafindan ik
olarak farkedlien metaldir, Yumusak ve iglensbilir
olmasi ve karmasik isil islemiere tabi iutulmadan
dovilerek sekll varisbimes:, dogal altinin neolitic ve
kalkalitik dtinemdek| Gnemini artirmigtr, Bu dbnam-
de attinin genelde toprak ylizeyinden elde edildigin,
rmadencillk teknikieryle toprak altindan cikanimadi-
am goziemlemekieviz. Alin goguniukia akarsu ya-
taklan boyunda toplanmakta ve basit tekniklerle
dretimexteydt. Antil donemin en Gnid altn Oretim
merkezl olary Lydia'nin bagkenll Sardes'te (Manisa
yakinlar)) altin Oretlm| Paklalos cayl kenanndaki
atelyelarde yapimaklayd. Ginlmiizde de aym yar-
de allin igleme atelyeler temsill olarak yeniden ya-
pilmig ve ziyaraigiiere sergilenmektedir

Dogal attinin kimyasal bilegimi agatidaki gibidir:
G st 1-10%

Diger ........ genelikle Si0p, Fa(OHl, veya Fe,04,

Bu kimyasal bilesimin giisterdityi gibl dogal al-
tinda %80 veya daha fazla altin bulunmakta, lakat
onemi bir miktar gimisln de bilegimde yer aldig
gorlimektedir. Bu nedenie arkeolojic donemlardean
ben altinmn igerisindek! glimls ve hatla bakin ayns-

trmak @nemill bir problam olarak insanogiuny meg-
gul etmistir. Geneldz o donemiertle kullanilan ayrg-
fimna taknidi agagidak evrelerdan olugmakiaddir:

1. Altin-glimis alasiming afitierek suya dikill-
mesi, boylece belitli boyikilktek laneienn eide
odimesi (Qanuiation),

2. Tanelerin tuzla igleme tabi utulmasy,

3. Olugan gimisg klorlrin (AgCl) aslt veya
amonyak vastasyla siziimeasi.

Biylecs alde edien s4f olarak adlandirabiece-
gme aitm, dini amagciar igin kullaniyordu (tannliara
adak esvas gibi).

Yukandaki iglemin uyguanmadigi ve dogal ola- o
tak yiksak oranda gimis lgeren alin killaniddg
zaman, “siektrum® olarak adiandinlan ve beyazims:
bir renk veran allin-gomds alasny ortaya glkmakia-
dif. Elektrumdan yapilmis madeni eserler Akdeniz
dinyas| arkaolaiisinde Gnemi bir yer tutmaktadir,

llk metal yapitiarm gimdilik bilinen en

yetkin 6rekleri, Anadolu topraginda

bulunmustur. Ankara yakinlanindaki
Hasanodlan'da bir temel kazisi sirasinda
bulunan bu muhtesem kadin figiri Hatti
sanatinn bagyapitlanndan biridir. Bag altin

ftevhayla kaplanmis; gégse, kollara, bacak-

fara stslemeler iligtirilmis. 24,4 cm yik-

sekligindeki figiir M.O. 2000'e tariblenmis

ve Ankara Anadolu Medeniyetleri
Mizesine verilmis.

Anadlolu'da bakir ve-alagimiannn geligim siireci
Baar Gaty {M.0.5500-3000) Cu; CwAs
Erken Tung Cagy (M.0.3000-2500) CwAs; Cu/Sn
Orta Turg Cad (M.0.2500-2000)  Cw/Sn

Geg Tung GagiM.0.2000-1200)  CwSn/P

Erken Dernir Gagn (M.0.1200-800) -Cu/Sn/Phi/Fa
Geg Demir Galy M.0,800-800)  Cuw/Sn/Pn/FeiZn

Metal Malzemenin Tarihteki Gelisimi

Tarihte Altin Uretimi ve Kullanimi

Dotal olarak bulunmayan altin lss, altin igaren
kaya yuzeyierinin ategie kzdinimas: ve [zerlaring su
alflarak kayalann catiatimes: e elde ediyordy, Bu
gekiide ufalanan kaya pargaian su le yikandikian
zaman, adir olan ain parcaciklan gokellyor ve dana
hafif olan kumiy pargalar se su e akp gidiyordy,
Genalde toz zerreciilan halinde ofan bu alin parca-
ciklan polalara dokiierak aritiiyor ve cesdi metod-
larfa sekiliendiiyorlard:,

Garek Neoliik ve gerekss Kalkoliti dénemiarde
ok gelismis uytarlikiann gorildint Anadolu'da lse
allindan yapimig llen dizeyde estetk teger ofan
madani esyalann en giizel Ornekisting M.O. 2500
yillannda Corum yakinlarndatke Alacahdylik'te rasti-
yoruz. Bu dénemde altin toz halinda ve yikama
usull e elda edimis ve ertilarek kilige halnds dé-
kilidikien sonra istenen sekil verimistir. Esererin
uzenndski ince gizglierden perdahlamanin ince
kumla vaplichti anlasimaktachr, O icin haziranan
diyademierde (alinkik) kesk karig ve kenararda da
plrlizier goze carpmaktadic. Alhn esvadaki kulplar,
bakir kuftaniarak kaynatimistir. Kapfara sisleme
yapmak [cin basta igine arirmig 2ift doldurap kalsm-
iarle gelaglendl disinlimekledi. Alaca Hoylk'te
Bulunan altin ve glimis eserlerde sert lehim Kulla-
nidigi da saptanmigtr. Bax altin kupalann saplann-
daki mukavemetl artimak ve durusury saglamias-
Tirmialk igin, igine ketiki bir madde doldurulmugtur,

Aty aritmek igin Migirllarda oldugu gibi apac
kedmiint ile el ve agiz korigl kullanimistr, Bllezik ve

‘diger sts esyasinda kullanilan altin tel Urstimi ise,

tag delikierdan gegiriimek suratyie yapimstr, nce
kurnia perdah yapidiktan sonra, en son perdah igin
akikin de kullanimig olabileced| beitimexiadr, Ala-
cahdylgln simges| haline gelen geyik heykellerin-
deld altin kaplamalar ise, dovilerek ince yaprak ha-
lingt gatiiniis metalin yine dévme yardimiyla bronz
govde (izenne kaplanmasiya eide edimigtir,

Gesltll dénemlerde Ganakkale yakinlanndak|
Troya'da yapilan kaziarda da M.0. 2500 - 2000 yil-
lanna tarfhlenen sanatsal dederl gok yiksek altin
kaplar va altin sis esyas! ele gegmistir, Heinrich
Schliemann tarafindan kagirlan va Kral Priamos'un
Hazinglen clarak biinen bu eserlenn ancak bir boId-
mi yurdumuzda olug Istanbul Arkeolgji Mizesinda
sergllenmektadir.

Lydialiar dineminde (M.O. 6. yilzyl) meydana
getirlen baz sanat eserien Usak civarndaki 10mil-
lislerden (mezar odalan) calinarak ABD've kagirl-
rmigti. Karun Hazinelen olarak bilinen bu eserler yur-
dumuza uzun bir streg sonunda gatirimis ve 19
Kasim 1893 tantinden itibaren Ankara Anadolu
Medenlyetier Mizesinda sergilenmeye baglamstr,
Bu eserler ¢coguniukia gumiigten oimakla beraber,
az sayida da olsa sanal degeri gok yiksek altin stg
egyas da igermektedir.

Dogal Bakir

Latincede cuprum olarak adiandinlan bakinn bu
ismi, Ik defa M.O, 290 yiinda Roma Imparatory
Spartinus larafindan kullamimgbr. Bu Latince kel
me aslnda Asur diindekl kargilig kipar'dan alinmis-
tir. Antlk dénemde énemin bir bakir Oreticisi olan
Kibris adas da (Cyprium) isminl cuprum'dan al-
maktadir. Eski kimyaciar s, glizel kil renginden
ve parlakhqindan dolay bakin Venis olarak adlan-
dirmiglar ve  semboll ile tanmlamiglardir: Bu
sembollin hiverogll allabesindex) karsilg) ise "ha:
yat" tir. Bu da bakinn tarih ances: gaglardan ben
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uyoarlifn temel siemantanneian olan madedlprin
anctisl olmasndan Keynakianmeakiathr

Oogal bakur yuksak saflQ nstienlyls srgilim
sakirdan kolaylikia ayrdediebimmikiads Madarie-
an Ik kullanigd donemierda rfinasyor: slemiad
gellsmis almathfindan, dotal Gakitdan yapilmig
esarier cavharden ergilme yoluyia: zide edian b
Kirdan yapimis esererden ayrmak oldukes Koly-
dir. Dogal bakir kiiglk petetier veyn tansier halinde
pultineugi gibl stingenms: veyva. laming lorlards
da dodada yer aanimekisdir, Dogal b cevhir
eser mikiarda Ag: As. Fe, Co, Ca, Pb. N St ve Sr

tedir,

Dofial bakmm rnasil yumusaiianak et konu-
sunda & yaygin olan gors “kamp alesl” 1aonsidir
Dol bakr ceren o yamagla yakian tir katnp
ategi neticesinde weya:lesadilen alese atian bir
dogal bakir pargasinde goziemianan yurmugaki.
islanetilirllk vaya divilietilill msancdlunun bu me-
talle olan fiigksinl bagiatmst,

Anadolu Tarihinde Bakir Madencillgi

Billnen en esio metalik ssetler Anadail'ds Di-
yarmakir yakariarncais Gaydnd hiyufiinge pulun-
mglur. MO, 7250-6750 yillanna antiensn by
esafienn dodsl pakimian yapinmg oldugu araglmsg-
fir. Kemik veava tas matzeme lie glde edismeyecek
bz bigirmiern (ozslie cangular dofal ba:
kirla sicle sdilsbiditn ve mikrovan neseame-
lerinin, de bu esarern gofuniuke soduk I5-
lan netcesmida Grefidigng oraya GRardig)
glruimektedis. Caytni'nden glde adiien by
esarprden cok azmda, mikeoyam ncelme-
ler sonunda bao sl mem elanne rastian.
mighr, Heyrel varle: olarak nitelanan bu
goziem, Cayon( Insamnin MO, 7000 wils:
rmda dodal bakin Klemey bildigini poute:-
mendetlir:

Gayani IRwuliines oulunan bakir ese
fenr orin olargi, hoyuidan 20 ke usaidile
etk Erganl dogal bakir yatakian gosten-
meictedir, Elgﬂl'll civannda D gars gir
miktar dofal bakir Bulurmaktatie, Emanl
bk yatady ile Cayon'nus Duunan ssanie-
rin kimyasal analizler arasnda, restianan
farkdilklann, Egani'de glinimizas calgian
Bllgenin MO 7000 yillarndak: sevivesin-
der 60 metre kadar agafida oimazyla
agkianmaktadir. Anadol'dald difier dogal
balar vatal e Dodu Karadene bdigesinde
bulunrmasikiady

Gegitl kanlardan gikan metal ssarlerin
analiziérinden Anaddlu'da madensiitin M.O. 8600
yilsnoda beglach varsayiatilr, Bu metal eserdann
anilizednden yamdaniani maden kaynakin, do-
iayigyia hean iighilsr oriayg ciarlimakiade, Esk
madan yatikian v clnllans fiziked! ve kimyasal
yomemiene incelenmes;, metain gide edimesings
Il koot di tielirerrktier

Anadolu'nun gegill yorsisnnde an gald kalkopni
(CUFeS,) gt chermir ve Jelikiin garen bealor kaynak.
lan bulunmaktadir, Aynca Dan yOrelerde malakit
{CuC0y CulOH),) mibv-oksih baki cevierian da
meveuttur Darir igermeyen okatll pakit iaynad),
yatafyin dut taratinds e aldifindan, Gocslke kula-
il tatnche Bu redenle arkeoloflk asarenn igar
il demir miktan, gensllida o essin Rang 1r-bakir
kaynad xullaniiarak Lratildigini orlaya gikasan
Hnamil bir sy, -

Kaikolitle (madén devn, M0, 5500:3000) db-
nemden (nce dogal talann MO, 7000%sde Arg
il mulletidigin bimeke berabar. gurilik re-
yatta Kltanian ik méta) olan belinn cevherden 8-
de adimes yaygn oemk MO, 5000/ erde tasle:

mektady, O'dingme kaae bilinan ek yokesk 55
cdlic tarme) e gamak-ganmiek yapm ldi. Fakat
apil steg lekngl olnrae adlanditabliecsgimiz bo
vontare elde edien sicaktk: TO0T rin Lzarme: G-
kamamakiayd BU padenie bakir cevherniin elde
alimes ign gemekl scakhgm muttamealan i me-
locit-saglanciy dGsiniimaktedi,

1.-Baca kllanmm,

2. Tek veya g tana sayidak) KOG ke vard)-
Vi lokE olarak scakhgin yuksallimes:

Bakirve Alagimlannin Tarihsel Gellgimi!

Bakir ve alagmianmn arihesl geiging madsn
ey (setier Cafl) ve fung dev lie patall olarsk diis
guriimendin, B deviner soyie simalacabilit

Bkl DBV eovvssissssssssssisisisiossss MO 5I00-3000
Etian Tung Devl oo MO, 3000:2500
0tz Ting Dy (MO 2500-2000

Geg Turg Devn . MO 2000-1 200,
Bu donernlarde ik mm akan rraten bak ol
dufunidan, nsaniign maden. gad olarak adiandih
& by devir bakr cath olaral kabul sdlifr, B2
nemcd Lrstiien maden esarer daba Gok SEutnma-
ya:yOnelie atagie e Gratime ek s alstier
dir. Bu esafenn ximyasal analizian lizdan Keynak-
lanan salszliden (Dt ardanii) verrmekiadl. Ba-
wir cevrmde Gretiien DU maden parcaial daha son-

Allin ¢ift Idol. Alaca Hoyik. Eski Tung
Cadhi. (Ankara Anadolu Medeniyetleri
Miizesi).

rad ung devrinde tekrae kullaiididanndan, waz)la-
da Bu ginems ail ook &2 2ayida esére rastianmaks
taehr,

Bakr devrinde (ratim teknoloismnin geiskn of-
mamas nedanlyle Oretlen melaide sfaziidann tu-
lLinmesmim tr Bigude olurmly oiduty e soviene-
lir: Oidukea st ¢lan dofal bakira, londe As gl
ampumialer jearen baknn Gzalliklentin & olmas
insanian alagim dretrieys doded yonlendlm st
Balkt cafinm kinot yansmda ve rkan ung Honerri-
tiin paglanncy’ %2 dolavarnda arsanic iperen “ar
sanivil bake” alasmiaandan yaniling Gesill alstienn
urelilcidi sactanmushr. Dayanc! armmags yansi b
uygulama, metal dreliminde ik alagim in olamak
yerin almaktachr,

Erken Wng dénsminde se bakira kakty Kalkis
e sitle edlipn fung aism gorlimekadt. Ongeler
tuneun igensndekl kaiay oramimn dedrsken olffies
ve yiksak miktarda Ag icermest nedeniyle, "arpani

tuncu” olarak adiantdmian bu alagim, orts wnG do-
naminden llicaren gerid) As mildannn keyda de-
tier aranda azallmasyia ung® veva “ialay fumou”
olprak Eimiandiclimighr. Arsenik mildanndaki by -
$ig ayr zmmmnda lerleyen drelim leknolofisinin de
brr goetergesidir. Anadolunun gesitil yoralerngek|
ung chinemine alt yaresin Verdernde yvapian kazr
larcla bulunen Wng eserlan Uzsrinds yapdan analzier
pecalde bakrs %00 omninda Kafay katidigm gos:
lermektedir, Bu esanards diiall gexen pir nusus
Ieerci] yilissh fostor milkiands. Bura necen olarak
segill adrigier onsya atimis oimakia beraber, alesi
vesiemall g alilan kel parfgalan sorucunda
metaldes lostor micannin artii an ol kabul sdi-
len plinlistie, _

Gieralk ek fung, garexse orfa lung dewning &l
et eser|etin e glzel Smiskied Corum yakinlarm-
thakl Alacahiyulke mazarlannda buluran mezar hed
yelednde ghriln. Buniardan gines karsu Bigiml|
olariann gvrari temsi athli saniimaktadir, Suaslika
(pamal ag) desani bu glnes kursian eviene hakl-
miyat simgefumeskiacir ve délom yontemyls Ureti-
Trisisrclr. Alacahbyii mézatian bu tevrin siatlanm
da en olizel Ormekiede bize tamtmaktadr. Buniar
arasintls Wing topuzliar, baftalar ve mztk Lglan
vardr. M.Q. 2500 yilanna fanhlesen bir geyik hey-
kell ise ddklim teknoiojisidin o dénemde
goculen an en amekienndsndir. Abartin
boynuziaryla gloll simgaleyen by geyik
rgvikelinn (ki pargall ielp kulanisrak doki-
Al ve Trerindekd giizenaklendn gaz cilkien-
dan ve kismen metalin gandigr arssngin bus
harlasmaancian keynaklandsll distniimeg-
tedir. Donemun bu ler tekonolg) Urdnies
Czgllkle Ankara'takl Anadoly Madanivelien
Mizeainde sergianmektadir

MO 2000 yillapndan ibaren gariien
gep tng c.agmu'! aseflennoe actsnen en
anemll Gzalllk f5e tunca doklm Smsnds
aleskanity artrmak amadiyia kel san-
ity kurgtnchar. Bl difnen esetled %1 - 10
arasintls kursun mermekdadiier. Geek ara
LG, ferakse peg tling gading all esarlarte
rastianan ortak deedik. ou esetlenn andizis-
rincls Ortays pilan katk madtelednin &n ve
Pl lretim srasnda bling) olarak: Szalikien
uadlulirme [dayane artirma gib) amaciyla
exianmalandir. Aynoa soduk ve sicak gleme
leniideninin kulanimaya basiandid da me-
talogratik incelamelarden antaailmantadic
Parginl Digaldards, pergin yapiminda killg-
rilan’ asgmmin serlidinm ve ampurte rktamun b-
gak yapmmnda kullsmiss gasima orania dahs a2 ol
dugu gozemienmigic. Aynca tgadin aovilersk da-
yanoinin amipimasna callgich) aniasimaladi

MO, 1200 ylarmda Anadolu'da garlien demis
gadinm Gzaligl iss Daldr ve lung ssyada rastisran
yutsae dermir mixdadandr, Buna: neden otarak kal-
kopimitl cavier KUlkanimy ve s metsl| karstimads
Kullarstan demic cubuklar verlietllir. Yine Anadao-
IW'de Roma dénemindan dncs bakr alagmianmitis
gbziamilenen digar br gellsme alagma ginko katil-
rmasidr, Bl gsisene de giisrek ginrcin Oretilmesin
urtaya gikarmighir, Metallninin lk dbnemierinda en
aheml yer tutan balor ve glasimignmin tariie gos-
16ron) gellsme karg: saytadd donemier libanyie ve
Hirmeicadic

Metal Oratim ve gieme teknoloisinm nereda ve
nasll oftaya Qi ne sekdide yayidiy ve ne gibl
aellsmeler absterchal uynark tarhinin a0 dnamil)
xonUianngdan Birn) dlusturmaktadie Insanogiuriin
Duginkl wygardik dizeying ulagmasindaki 2n
angiil basamadin metalle oldugu shylensbil

Niwan U,
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UYU malzemesi, ilag, baha-
rat, porselen yapistiricisi,
bocek ilaci gibi birbirlenyle
iligkisiz giiriinen kavramlan
ancak ‘sarmisak’ ortak pa-
rantezinde bir arava getirmek miimkiin,
Asva'dan biitin diinyava vayilan bu bit-
kinin, tarih sahnesindeki en ilging rolil,
Antik Yunan Uygarlifn'nda Olimpiyat
atletlerinin kargilagabilecekleri vampir-
lere kargi koruyucu olmasidir. Bu ina-
ms, baulinanglann yavgin oldugu Orta
Cag Avrupa'sinda rekrar kabul gormils,
kurt adamlar ve vampirler gibi seytani
giiglere kars) sarmisaklar boyunlara ve
evlern duvarlanna rekrar asilmisur,
Eski Misir, Roma, Cin, Japon, Hint
ve lbrani toplumlannda, sarmusagin bii-
vir malzemesi kimliginden sivrihip, kar-
stmiza ilag olarak giknfim goriivoruz,
Sarmusafiin, geemiste bu roplumlarda
bazt hastaliklanin tedavisinde kullanili-
yor olduguna dair kayitlar vardir, Orne-
gin, M.O.1550 yillannda Misir'da yazil-
mis olun Ebers papiriislerinde sarmisa-
gin kansere kargt etkin bir ilag olarak
kullanildigr vazihidir. Yine eski Misir'da
yiiksek tansiyon, solunum problemleri,
bas agnsi, mikrobik yaralar, bagirsak pa-
razitleri giby saghk problemlerine kars
tedavi edici olarak sarmisak kullanil-
mistr. Peri hastahi® olarak bilinen his-
terive kargt hastava ezilmis sarmisak
koklatmak metodunu kullanan Misirh-
lar, kulak agnsim énlemek igin zevtin-
vaginda sinlmig sarmisagh, stiziip sogut-
tuktan sonra, agnvan kulaga kovarlards.,
Piramit ingaaninda galisan yap iggilerine
de stirekh sarmisak vedirildigine dair
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kayitlar vardir. Bu da, tedavinin vani si-
ra sarmisafiin olasi hastahklara karsi ko-
ruyucu dnlem olarak da kullanildigim
giisteriyor,

Sarmisagin tarihteki tedavi edici
kullanimlan incelendiginde, en yaygin
olaninin mikrop oldiiricii etkisi oldugu
giiriiliir. Omegin, veba salginlan sirasin-
da hekimler hastalanmin vanlanna, yiiz-
lerine sarmisak suyuna baonlmig mas-
keler takarak giderlerdi. Bir hivarcikli
veba salgininda, hastalikla sarmisak
kullanarak miicadele eden Fransiz pa-
pazlar da, aym hastaliga tutulmuy Ingi-
lizlerden ¢ok daha az kayip vermiglerdi.
Diinya savaglan sirasinda da Ingiliz, Al-
man ve Rus askerler savag alanlaninda
olugan enfeksiyonlarla sarmisak kulla-
narak miicadele etmislerdi.

Osmanli tarihinden sarmisafin teda-
vi amaciyvla kullenimina iligkin veriler,
17, yilzyilin ikinci yansinda, Padigah 1V,
Mehmer'in Hekimbasisi olan Nasrullah
oflu Salih’in yazdig kitapta buluyoruz.
Hekimbasi'nin tavsivesi, sarmisafin
ozellikle kis aylannda giilsuvu ile ven-
mesi. Aynca, kitapta, abdest bozan kur-
du, ishal, vilan ve akrep sokmasi, kuduz
képek 1sirmasina karst sarmisak Gneri-
lirken, gizlere zarar verebilecegi konu-
sunda da uyanlar var. Bu diinemde sar-
musagin tedavi edici dzelliklerinin, Av-
rupa’da da Osmanh toplumuvla hemen
hemen ayni vintemlede kullanildiin
Nicholas Culpeper'in vazdign kitaptan
ofrenivoruz. Culpeper aynca, ciltte olu-
san leke ve gibanlarla Gilser ve kulak ap-
nsinin da sarmisakla tedavi edilebilece-
fini ekliyor.

Yan Etkisi Kokusu Kadar
Masum(!) Bir Ilac...

Sarmisak

“.....nigin 0 glizelim dig dig sarmisakiar, ¢ikolata gibi kutularda
satiimasin? Mide bozucu sekerlemelerin yerine yilbas! hediyesi
olarak génderiimesin?..... EGer lleride bir yilbasinda size kurdela
Ife baglanmig bir kutu sarmisak gonderirlerse hic sasirmayin.
Ustelik size kéti bir saka yapmisiar diye sakin kizmayin, hatta:
-Belli ki beni seven bir arkadag yollamig! deyin” Maurice Mességué

Asvya ve Akdeniz ilkelerinin beslen-
me ahgkanliklaninda bu lezzedi ilacin
dzel bir yeri vardir, Ne vazik ki kokusu
konusunda vampirler ve kurt adamlarla
ayni fikirde olan diger toplumlarca sar-
musak kiigiimsenmigtir, Bildigimiz ka-
danyla eski Yunan ve Roma uygarlikla-
rinda asiller, sarmisaga ilk burun kivi-
ranlardan. Aynca her iki toplumda da
sarmisak vivenler tapmaklara sokulmu-
yordu. Ama biitiin bunlar lejvonerlerin,
Romalt halkin ‘pis kokulu giil" adim
verdikleri sarmisagi, sofuktan korun-
mak icin vilcutlarina stirmelerine engel

olamamas,

Kokusunun yani sira sarmisagn, kil-
¢iilk bir kusuru daha var: aynen lahana,
fasiilve ve sofan gibi vogun bagirsak
gazlanna neden oluyor, (Bu durum, bu
firlinlenn sikhikla tiketildigi Orra Cag-
da vagavan insanlar agisindan biiyiik bir

Hilim ve Toknik



sanssizlikur.) Hindistan'da da Brahman
rahiplerinin sarmisak vememesi bu ne-
dene baglanr.

Orta Cag Avrupa'sinda Ispanyol
kraliyert ailest sarmisakean rahatsiz olan-
lardan... (iistelik lezzetinin biiyiik bir
béliimiinii sarmisaktan alan giizelim Is-
panyol yemeklerine ragmen). Sonrasin-
da, Ingilizler ve Avrupa'dan Amerika'ya
verlesen koloniler de sarmusak dilsman-
lan arasinda yerlerini almaglar.

Allium sativum

Sarmusak (Alium sativum), sofan
gibt zambakgiller (Léliacecie) ailesin-
dendir. Sarmisak, (hman iklimi ve hafif
kumlu bir toprag tercih edivor olsa da,
hi¢ kapris vapmadan vaklagik 4000 yil-
dir, 300 kadar gesidivle diinyanin biitiin
iklim ve toprak gesitlerine yavilmignr,
Yine de, en iyi kalite sarmusak, german-
vum ve selenyumea zengin topraklarda
VEnsir.

Sarmusak, 33 gesit kilkiire bilesigi,
17 ¢esit amino asit (bunlann iginde vii-
cutga sentezlenemevip, viveceklerle di-
saridan alinmasi gereken amino asitle-
rin tiimi var.), germanyum, kalsiyum,
bakir, demir, potasyum, magnezyum,
selenyum, ¢inko A, Bl ve C vitaminle-
rini igenr,

Tip
Laboratuvarlarinda
Sarmisak Kokusu

Gerek gegmisten bugiine ulasan
sarmisafin tedavi edici dzelliklenvle il-
gili halk inamglan, gerekse bu konuda
gitniimiizde yaganan umut verici olay-
lar, modern tubbin kollarini konuyla il-
gili arastirmalara siva-
masina neden ol-
du,

"Annemin, sarmisa-
ain bulun hastaliklara lyl
geldigine inandidm da bilmi-
yorlardi. Annem her sabah bizi
siraya dizer, sarmisak strdigl k-
Guk bir mendill boynumuza sarard,

| Biz "Anne, n'olur, yapma® desek (1
o *Susunl” diye gkigirdl, (Gok seve- T
cen bir kadindll) Bizi bu mendillerie
okula gondenrdl ve les gibi kokardik,
Ama size bir gizimi vereyim: Bir giin bile

hastalanmazdim. Samnm, bunun neden,
hi¢ kimsenin bana mikrop bulastracak ka-
dar yaklagmamasiydl Inanimaz bir sey de

Bu arastirmalardan biri, sarmisa-
gin kandaki vaplara etkisi {izerinedir.
Arastirmalar sonucunda sarmisagin,
kandaki kolesterol ve trigliserit oran-
larint dilgiirdiigii, vani hipolipemik
etkisi oldugu saptanmistir. Ozellikle
koroner kalp ve damar hastalarina
umut veren bu bulgularla tlgili ilen
¢aligmalardan birini de Penn State
Universitesi'nden Prof. Dr. Yu-Yan
Yeh ve asistans Shaw-Mei Yeh yiirii-
tiiyorlar, Fareler tizerinde yapuklan
deneylerde sarnmisagiin, karacigerdeki
kolesterol ve trighiserit iiretimini en-
gelledigini buldular,

Divetlerinde sarmisak bulunan
farelerin, bulunmavanlara oranla kan-
lanindaki trigliserit oraninda %30, ko-
lesteral oraninda ise % 15'lik bir azal-
ma izlenmigtir. Prof. Dr. Yeh, sarmi-
safn, koroner kalp hastaliklan igin
gok diigilk bir risk doguran ve bu ne-
denle “ivi kolesterol™ olarak da ad-
landhinilan vilksek yogunlukraki li-
poprotein (HDL) kolesteroliiniin
orani iizerinde erkili olmadiging belir-
tivor. Ancak, sarmusagin kandaki
HDL oraminda artmalara neden oldu-
guna iligkin goriigler ortaya atan arag-
tirmacilar da var.

Sarmisagin hipolipemik etkisiyle
tamamlayict nitelikte bir baska eckisi
de antikoagiilan etkisidir. Trombosit-
lerin damar iginde prhulagsmasini en-
gelleven bu etki, damar nkamkhkla-
rindan kavnaklanan rahatsizliklar ag-
sindan da hem koruvucu hem de te-
davi edici roller iistleniyor,

Sarmiusagin kanser {izerindeki er-
kisini aragtiran galismalar da son hizla
devam edivor. Kanser yapicr gesicli
maddelerle, hayvanlarda olusturulan
degigik riirde kanserlerin gelismesi
sarmsagin Kullandmasiyla 6nlenmis-
tir. Bu iimit verici sonuglar, aragtir-
malari, son zamanlarda sarmisagm an-

olmustu: llkekulu bitiritken,
okula gitmedigim gan hig
olmadidl igin bir armagan
varmislerdi bana. Simdi
ok kiltdrll bir insan ol-
duk ve boynuma sanm-
sakh mendil de takmiyo-
rum, ama her yil gribe
yakalamyorum! Onlar
bana *Pis |talyan” dedik-
lerinde bunu bllmiyorlard: iste.”
[Buscaglia,Leo, Yasamak, Sevmek

ve Ogrenmek (Cev.Nesrin Kasap), Inkilap
Kitap evi, Istanbul, 1987 ]

Niuun |90

tikanser etkisinin mekanizmalarim
¢ozmeye voneltmig. Caligmalar, sar-
misagn, viicuda alindiktan sonra tep-
kimeve girerek, giiglii kanserojenlere
diniigen maddelerin bir béliimiiniin
bu tepkimelerini énledigini aqifa @-
kards.

Penn State Universitesi'nden
Prof. Dr. John Milner, arasurmalar
sonunda, sarmisak tozunun, vivecek
ve igeceklerde katki maddesi olarak
bulunan nitratlanin, N-nitrozoaminler
gibi viicutta kanser vapan bilegiklere
doniigmesini engelledifini styliiyor,

Sarmusagin igerdigi etkin madde-
lerin, kanserojen maddelerle erkilesi-
minin diginda viicuttaki enzimlerle
de etkilegim halinde olduklan sap-
tandi. Ornegin, sarmisagin vapisinda-
ki allisin, tiimér geligimini, sillfidril
enziminin olusumunu bloke ederek
engellemekreedir. Aragurmacilar, sar-
musagin etkilerinin yalmizea kimyasal
kékenli kanser olusumlanyla sinirly
kalmayip, furkl kanser tiirlerinin de-
gisik basamaklannda da etkili olabi-
lecegini belirtivorlar. Gergekten de,
sarmisagin radvasyon nedenivle olu-
sabilen kanserler iizerinde de etkisi
saptandi. Ayrica hayvanlar iizerinde
vapilan denevler, sarmisagin kanser
hiicrelerini dogrudan wahrip etme et-
kisine sahip oldugunu gésterdi,

Biitiin bu antikanser etkilerde,
sarmisagin gii¢lendirdigi bagigiklik
sisteminin de rol oynayabilecegi dil-
siintililyor. Sarmisagin yapisindaki se-
lenyum ve kilkiirt bilegiklerinin ba-
fisiklik sistemini destekleyerek, kan-
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Sarmisagin Tibbi Acilimi

Farmakolojik Etkisi
Antikoagiilan
(pthulagsma Gnleyici)
Antihipertansiyon
(tansiyon diisiiriicii)
Antiparazitik
Antibivotik
Antimikotk

Antiviral
Hipolipemik

(kan yaglarin diigiiriicil)

Afir metallerin zehirsizlestirilmesi
Antitiimor

Vitaminler

Antioksidan

Yaslanmayi éinleyici

Dogal katil hiicre etkinlifi ve
diger hiicresel bagisiklik tipleri
Hiicresel bagisiklik

Biitiinleyici etki

Etkive neden olan olas: bilesik
Ajoen

Selenyum, germanyum
Allisin - alliin

Allisin - alliin

Allisin - alliin, ajoen
Allisin - ajoen

Dialil disiilfiir

Selenyum, alil merkapran, germanyum
Selenyum, germanyum

B1, A ve C vitaminleri

Selenyum, germanyum

Selenyum, dialil disiilfiir

Germanyum, selenyum, ¢inko
Germanyum, allisin
Magnezyum, kalsivum

dolavh olarak engel
olduklarina iliskin veriler de bu dii-
stincevi desteklivor.

Sarmusak, gok genis bir yelpaze-
deki mikroorganizmalar {izerinde, an-
tibiyotik bagh@ alunda toparlavabile-
cek, antiviral, antifungal, antiprotozo-
an, antiparazitik ve anubakrerivel et-
kilere sahiprirdir. Allisin ve sarmisa-
gin vapisinda bulunan diger kiikiirt
bilesiklerinin etken olduklan bu an-
tibivotik etk klinik galigsmalarla
nnaylanmis ve enfeksiyonlarla miica-
delede diinyanin gesith kiselerinde
oldukea carpict sonuglar vermistir,

Sarmisagin, oldukca biiviik vaat-
lerde bulunan antibivouk etkisi ve
bagisikhk  sistemini  destekledigi-
ne iliskin veriler, akla ilk olarak. HIV

ser olusumuna

ve merkezi sinir sistemine zarar ve-
ren difier firsatgi viriislerin, enfeksi-
vonlara karst savunmasiz hale gerir-
dikleri AIDS hastalan gelivor, Ger-
cekten de Afrika'da gocuk yageaki
AIDS hastalannin tek élim nedeni
savilan kriptokoklarin neden oldugu
menenjit, Cin’de gegmisten bu yana
sarmisak kullanilarak tedavi edilebili-
vor. Avrica, ABD’de eriskin AIDS
hastalannda sikhikla goriilen, yemek
borusu, bogaz ve agzda enfeksiyon-
lara neden olan kandida grubu mik-
roorganizmalar da sarmisaga karsi sa-
vunmasizdir, AIDS hasralarinda
dliimlere neden olan enfeksivonlarnn
¢ogu pratozoalarin marifecidir. Bu
saldirgan organizmalarla savasmak
icin kullanilan ilaglann oldukga kuv-

vetli van etkileri vardir ve bu da ¢ogu
zaman bagisiklik sisteminin daha da
zorlanmasina neden olur. Sarmisak
bu organizmalara kargi da vaatlerini
siirdiiriivor olmal ki, bu konudaki
aragtirmalar siiriiyor,

Kursun. civa. kadmivum ve arse-
nik zehirlenmeleri ig¢in de imdada
sarmusak vetsivor ve etkili bir redavi
saglivor. Sarmisagin yapisindaki baz
kiikiire bilesikleri bu agir metallere
ve mda katkilar olarak viicuda giren
ve zararh etkilen olabilecek gida bo-
vast, koruyucuo ve tadlandinicilara
baglanarak onlan zararsiz hale getirir.
Sarmisak ayrica selenvum acisindan
da zengindir bu nedenle bazi agir
meral zehirlenmelerine karsi koruvu-
cut oldugn saptanmistir,

Sarmisagin erkekler i¢in afrodiz-
vak oldugu da bilimsel destek bulan
halk inaniglanindan biri. Gaskon-
va'daki tiim ¢ocuklar gibi, sarmisakla
vaftiz toreninde tamisan kral IV. Hen-
ri, sarmisak vemevi biitiin vasami bo-
vunca siirdiirmiig. Dénemin dediko-




dulanim bize aktaran Messé-
gué've gore de, kralin oldukga
uzun ve saghikl bir cinsel yaga-
mi olmus. Konuyla ilgili yap-
lan klinik aragoirmalanin sonug-
lari, sarmisagin, ereksivonun
olugmasimda dncelikli rol alan
nitrit oksit sentetaz (NOSYin
vilcut tarafindan iirecimini
uvardif voniinde. Ama sarmi-
sagin kokusunun yaratng et-
kinin, destekledigi cinsel giicii
gilgeleyece@ kuskusuz!

Biitiin tedavi ediel tzellik-
leri bir vana samusak vitamin,
mineral ve amino asitlerce son
derece zengin bir besindir,
Ama sarmisagin bile (1) asin tii-
ketiminin baz yan etkileri vardir. Or-
negin, sarmisagim vapmsindaki yiiksek
orandaki kiikiirt bilegiklen alerjik re-
aksivonlara neden olabilir. Yine ¢ok
Fazla ¢ig sarmusak yenilmesi, bunlarin
sindirilmesi sirasinda olugan gazlann
verdigi rahatsizhik bir vana, bagirsak
mukozasindaki normal floranin zarar
girmesine de neden olur,

Sarmusakla ilgili klinik aragtirma-
larin dogurdugu olumlu sonuglar ve
kamuoyunun Konuvla tlgili her gegen
giin artan meraky, diinyanin cesitli
kiselerninde, arastrmalarin biiviik bir
ivimevle artmasina neden oluvor. Sar-
musagin bilesimindelk: maddelerin
tibbi verkinliginin arasunimasi ¢o-
gunlukla imversitelerin laboratuvar-
lan taralindan osdenilmistr, Sonug-
larin baganl olmasy durumunda, do-
gada bulunan sarmisaga patent alma
islemlerinin zorlugtu ve vapay vollarls
iiretiminin ekonomik olmamasr gibi
fakrirler. tzel sektordeki ilag firmala-
nmn, bu konudaki arasurmalara bilr-
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¢e avirmamalaring neden oluyor. An-
cak, iiniversitelerde ¢alisma firsan
bulan arasunrmacilar, bu marifedli bit-
Kinin arasuirtdmasindas kullantlan
emek ve paramn bityiik karlarla gen
dinecegine inamvorlar,

Upriinler

Ghada sanavi, her geg¢en giin mut-
fakta gegirecek daha az zamam olan
glinlimiiz insanima sarmisak konu-
sunda du gesitli pratik segenckler
sunmiy.

Kurutulmug sarmisak, toz sarmi-
sagin akicihga kavusmasiyla olusan
sarmisak tuzy, sarmisagin preslen-
mesivle elde edilen ekstraku (suyu),
sarmisak piiresi, ve sarmisak ekstrak-
undan su buharimm damitlmasiyvla
elde edilen ngueu sarmisak vag gibi
sevenekler ellerimizi sarmisak
kokusundan korurken, konserve,
Kurutulmuy veva dondurulmus gida
tirtinlert, soslar, hazir ¢orbalar, buy-
vonlar ve tursu ¢esitlern gibi tiriinler-
de de lezzer verici gida katkilan
olarak kKullanilabiliyor,

Sucuk, pastirma, tursular ve zev-
tinvaghlar gibi viveceklerde ahis-
tigimiz samisak lezzenm , Banli iil-
kelerde sansa sunulan bira ve don-
durmaya kadar vzanan degisik triin-
lerde kabullenmek biraz zaman
alabilir. (Her ne kadar, tadanlar bu
iriinlerin lezzederivle ilgili ivi
referanslar verseler de.)

Avrica Kapsiillenmis ng¢ucn sar-
misak vagi veva ckstrakunin ve
preslenmis kokusu
misak rablerlerinin eczane raflann-

alinmis  sar-

daki yerlerini almasi, Mes-
séguénin bu durumun sar-
musafiin, hizmetlerinden dolay
seref madalyasy almasy an-
lamina geldifine iliskin séz-
lerini  hatrlavivor. Yakin
gelecekte eczanelerde sar-
musaktan elde edilen uriinlerin
¢ogalacag) da bir gergek...

Sarmusagin, gida sekebriin-
de aligilagelmiy bir veri var,
ilag sekrtorii iginse giizel vaar-
lerde bulunuvor, ama biitiin
bunlann diginda sarmisagin alt
iist edecegi hatta bir siire sonra
belki de rakipsiz kalacags bag-
ka bir alan var; biceklere karg
kullantlan canm ilaglan... Kim-
yasal bacek ilaglaninin ¢evreyi zehir-
levici etkilerine Karsin, zararh bicek-
leri diriinlerden vzak tutmaya davali
hir Koruma sunan sarmisak yagi su
karigimi  glivenli oldugu kadar
ckonomik de ...

Sarnusaga Gnlii kokusunu veren
allisin bilesigi, pisirme Karsisinda
bozulur, ama bu sarmisafin an-
tibiyotik etkisini kaybermesine de
neden olur. Surmisafiin lezzetinden
de, vibbi etkilerinden de vaz-
gecemevenler igin bir miljdemiz var;
afzdaki sarmusak kokusunu gideren
gargaralar baul Glkelerde piyasaya
surillmiis bile; mutfaginda bunca sar-
misak kullamlan filkemizde de, bu
iiriinlerle, vakin bir gelecekte kar-
stlagma olasihig ol-
dukga viiksek.
Simdilik
dededen kalma
mavdanoz veya
kahve ¢ekir-
defi gigneme
metoduna bas-

\ ur'np. Sdr-
misakla daha
vakin iliskiler kurmak
kesinlikle vararnimiza olacakur.
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Biyokimyasal Bir Blof

Plasebo

1986 vazinda bir Ingiliz arastirma
grubu, 20 vas disi ¢cekilmis hastalarin ge-
nelerindeki sisligin tedavisi icin benzer-
siz bir tedavi provasi vapular. Tedavi,
hastalarin vanaklarina, jinekologlarin
kullandig ciirden bir ultrason el apara-
uyla masaj vapilmasindan ibaretti ve sa-
sirtict derecede basarihiydi. Yontemin
uygulandifs sislik geneler, kontrol gru-
buyla kargilagunldifinda, % 35 oraninda
bir basanyla ivilesmisti.

Basarinin ardinda, tabii ki ultrason
dalgalannin tedavi edici herhangi bir
azelligivle ilintili bir etmen yoktu, Us-
tiine istliik, arasurmacilar, rest gergek-
lestiren dis hekimleri ve hastalardan ha-
bersiz olarak, ultrason aracini akuf de-
gilken de caligivormug gibi gosteren bir
numarayla, fisi ¢ekilmig olarak uygulat-
oirmiglardi. Londralh bu arastirmactilar,
tibbi ikpava davanan yontemlerinin en
zor durumdaki hastalarin tedavisinde bi-
le ne denli basarih sonuglar dogurabile-
cefini gistermiglerdi. Ekibin, bu, etkin-
ligi vadsinamaz tedavi yontemi, ¢oziim-
stiz gibi goriinen onemli bir sorun vii-
ziinden yaygin olarak uygulamava konu-
lamavacako. Sorun, doktorlann, hastala-
rint kandirmamakla vitkimlii oluslaniy-
di. Plasebo, vani, higbir aktif madde
igermeven “bléf” tlaclarla tedavi, hasta-
lar bu durumdan haberdar edilirlerse de
etkili olabilir miydi? Bu ve bunun gibi
sorunlar, sinsi bir plasebo tedavisinin,
diirtist bir etkin ilag tedavisiyle yangma-
simi gii¢lestiriyordu,

Avustralyali psikolog Nicholas Vo-
udouris, bu ikileme, plasebonun giiclii
tedavi olanaklarinin, insanlar kandirma-
dan kullanilabilecegi bir ¢oziim dneri-
yor. Voudouris, giniillii 6grenciler iize-
rinde viiriiciilen bir arastirmada, sahte

bir anestezi kreminin, bir dizi zayif

elekerik sokunun verdigi acivi hafiflete-
bildigini gostermis. lsin kayda deger va-
ni. 6grenciler biitiin bu olanlann kandir-
maca oldugundan haberdar edildiklerin-
de de kremin ige vanvor olusu, Voudo-
uris'e gore isin piif nokrasi, 6grencilerin
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kremi, Pavlov'un zil sesini yivecekle 6z-
deslestiren kopekleri gibi, agrninin dindi-
rilmesiyle tzdeslestirmeye ikna edilme-
leri. Hersey yolunda giderse, Voudouris
ve bir romatizma uzmani, bu yintemi
gelecek vil eklem agnlar, sinir harabi-
yeti gibi kronik agn sorunlan olan ger-
¢ek hastalar tizerinde denevecekler. Bu
hastalara olagan agn Kesici dozlarinin
arasina rastgele katilmig plasebo haplan
verilecek. Yontemin cazibesi hastalann
daha az savida gercek ila¢ vurmalannda
yatiyor. Daha az ilag demek. daha az van
etki demektir. Bir bagka olumlu sonug
da, ilag giderlerinin diisiiriilebilecek ol-
mast.

Yine de plasebonun vaygin ve giive-
nilir bir ila¢ olarak kullanmlacagi giinler
heniiz uzakra. Dokrtorlarnin arastirma
amaclan diginda plasebo kullanmalar
vasal agidan olanaksiz. Bunun altindaki
hakli gerekgelerden birisi, plasebonun
vanhs anlasilarak bir tedavi vontemi de-
gil, hastalanin sikayetlerinin haval iiriinii
oldugunu gosteren bir arag olarak kulla-
nilma olasilig.

Plasebo hakkindaki kavram kansik-
hklari, bilimsel literatiire de vansivor.
Son 20 vilin bilimsel makalelerinde va-
pilan bir tarama, plasebonun, makalele-
rin ancak dortte birinde dogru anlamda
kullanildigint ortava ¢ikarmis. Makale-
ler, vanhs ilag verilmis veva higbir teda-
vi uygulanmamis vakalan da plasebo te-

rimivle tarusabilivor. Bir psikolog duru-

mu, “plasebo terimi bilim adamlannin
kafasinda, neler olup bittigini anlama-
diklaninda, harta anlamak nivetinde ol-
madiklaninda belirivor” ifadesivle dzetli-

yor. Bir bagka psikolog ise plaseboya
olumsuz yaklagimy, tp diinyasinin, ilag
firmalarindan mali destek almasina da-
vandinvor. Kimsenin, icerigi sekerden
ibaret haplara patent veva bes kurug pa-
ra vermevecef ortada.

Simdilik bivokimyva arastirmalar,
psikoloji arastirmalarindan daha revagta.
Baz psikologlar, giiniin birinde plasebo
etkisinin de bivokimyasal olgularla agik-
lanacagini savunuvor. Ne de olsa plase-
bo ne sihir ne keramet. Bu gibi fikirler
pavlasan arastirmacilar ¢calismalarini
beynin bagigikhik sistemivle nasil “ko-
nustufu” iizerinde vogunlastinyorlar,
Dogrudan bagisiklik hiicrelerivile iliski-
lendirilen beynin kimyasal maddeleri-
nin kaydinin tutuldugu liste giinden gii-
ne kabanvyor. Bu molekiillerin her biri
plasebo etkisinde kiigiik birer rol oynu-
vor olabilir,

Plasebo mekanizmasinin galigma bi-
¢iminin ayrintlan simdilik bir sir. Pav-
lov'un képekleri bu sirlan arasturmada
iyi bir ¢ikis noktas: olabilir. Pavlov, zil
sesiyle yivecegi dzdeslestiren kiipekle-
rin tiikiiriik bezi salgilann kontrol ede-
bilivordu. Pavlov, bununla da vetinme-
yip, zil sesini duyunca morfin almig gibi
uyusup bilincini kaybeden kipekleri de
efitri. Aradan gecen villarda Pavlov'un
izinden viirliyen arasuirmacilar, uvustu-
rucu veya zehirli maddelerin etkilerine
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kosullandinlmis deney hayvanlan efici-
ler. Toksik maddelere kosullandirilan
bazi hayvanlann, plasebo verildiginde
actlar winde kivranarak dldiikleri bile
gizlemlenms.

Normal havarta, insanlar plasebo
dozlarma acimasizea kosullandinldikla-
rindan tepki vermiyorlar, Elde edilen
plasebo etkisi tiim bir vagamin dayatug
bir kogullanma, Her aspirin yutugunuz-
da, bevaz hapla, daha iyi hissetmeyi is-
ter istemez Hzdeslestirivorsunuz.

Aragurmacilan kararsizhik ve sagkin-
hga siiriikleyen gey, plasebolanin deney-
lerdeki etkinliginin, asil ilaca, plasebo-
nun ve hastaligin gesidine gire yiizde 0
tle 100 arasinda degisen oranda bir baga-
n sergilevisi. Plasebo tedavisine en ivi
cevaby verecek hastalar veya hasealar
tizerinde hangi plasebonun en iyi sonu-
cu verecegini onceden sivlemek miim-
kiin olmuyor. Séz gelimi, yesil bir geker
drajesine olumlu cevap veren bir hasta,
pembe bir hap yurtugunda higbir iyiles-
me belirtisi gistermeyehilivar. lsin daha
da tuhafl, uvgulamalann ¢ogunda plase-
bo enjeksivonlan plasebo kapsiillerin-
den, kapsiiller de drajelerden daha etki-
li oluvor.

Dogru bir zamanlama ve uvgun bir
ortamda herkesin plasebo tedavisine
olumlu vanit verecefi diigtiniiliiyor. Te-
davinin ilk asamalan en dezigken olan
diinem. Bu diinemde elde edilen vani-
lar, hiitiiniivle hastanin dnceki
ilagla tedavi deneyimlerin-
den gelen bilgi birikimin-
den etkileniyor, Zamanla-
ma ¢ok dnemli, Hastava
ilk hafta plasebo, ikinel hafta g

'Plasebo Etkisi

| "Agn kesicl alindiginda agn diner.” Bu éner-
me dogrulugunu ki etrmene borgll. Birncisi
llag alindiginda agn kesicl tacin farmakolojik et
Kinligl dogrultusunda adn duyumsanmamaya
bagiar; ikincisl, “ilag alchm, artik geger™ dligin-
ceswyle agn diner. Evet, ilaglann farmakolojik et-
kisi vardir, ama bunun yanisira, psikolojik oldu-
Ou distinulen "plasebo” etkisi de vardrr, Plase-
bo etkisi, yalnizea llacin stkisini destekler ol-
makla kalmayip, llag arastirmalannda kendine
bagli bagina yer edinmigtir. Bir llacin farmakolo:
Jik ethosy arastirlirken, deneklere (va da denek-
lerin bir kisnuna) etken madde igermeyen lag
verilir. Seker qibi tedavi edici atkisi olmayan
maddelerin lag sekdine sokulmasiyla elde edi-
len bu llaglara Latince *memnun edecegim”
anlamina gelen plasebo ad verllr, Daneklerin
asil llaca verdikler yanitla plaseboya verdikler
yanil kargiagtinlarak, llacin etianligl oiglllr, Pla-
sebo uzerinde yaritlilen arastirmalar, denekle-
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morfin verildiginde, morfinin etkilerinin
onemli dliide azaldigi gorilliiyor. Siireg
tersine uygulandifinda ise, plasebo mor-
fin etkisi gostenyor. Plasebonun etkisi,
ilact veren doktorun, hastaya styledikle-
rivle de iligkili. Otuz yil 6nce Ameri-
ka'da, mide spazmi sorunu olan hastala-
ra uygulanan tedavide, bu ozel tedavi-
nin sonuglannm biitiiniiyle hastalara re-
davi sirasinda yvapilan agiklamalara da-
vandig gistenlmis.

Bu durumda, diiriist dokeorlar, pla-
sebonun ige varamasmi nasil saglayabi-
lirler? Voudouris’in ¢alismalanna geri
donelim... Voudourss, dokrorlarin istedi-

g1 etkiyi, uygulanan tedavinin plasebo
oldugunu agiklayarak da elde edebili-
vor. Voudouris, goniillii 6grencileri iki
gruba aymmmig. Birinel grubun kollarina
ecza kokulu bevaz bir krem, 1kincinin
kollarina pembe, siradan bir krem
siiriilmiig. Birinc1 gruba kremin

giiglii bir anestezik madde

oldugu, ikincive sira-

rin plaseboya verdlklen

yanitin lacin rengine de
< bagh oldugunu ortaya
koymus. San plasebo tab-
letlerinin depresyona kars,
mavi tabletlerin sakinlestincl, kimmizi tabletlerin
ise agn kesict etkiy artrdiklan gosteriimis.
Plasebo elkisinin karitlanmasi, aternatif tip
yoritermlerinin ve etkan maddesinn etkih alma-
oy kanitianan llagiann etkinliginin agkianmasi-
na da yardimer olmustur. Aragtrmacilann bu-
gun tartigtiklan konu ise, bagll bagina plaseto-
nun flag olarak kullandmase... Tahmin edilebile-
cefi gibl her hastalk bu "bIGI0" yutmayacakhr
Plasebonun psikolojik kaynakl agn. istahszik,
ruhsal depresyon gibi durumlarda etkill oldugu
bilinirken, ateg, organik bozukluklar ve kalp
yetmezliginin plaseboya yanit vermeyeceqi
gozlenmis
Tedaviye yonelik etki gOsterip goster-
meyecegl bir yana, isin etk yonl de ilgililerin
Lzernde durdugu bir konu,

dan bir plasebo oldugu agiklanmis, Bas-
larda, krem uygulandiktan sonra, normal
¢lekerik sokunun varisi uygulanmis.
Sonra normal seviyelere ¢ilkilmis. Krem
uygulanan dgrencilerin % 80", uygulan-
madif duruma gire gok daha az act his-
settiklerini agiklamiglar. Buna, plasebo
kullandigani bilen dgrenciler de dahil.

Bu deneyde vine de hile var. Bagta
elekerik soku yanya diigiirilmemis ol-
savdl, deney bagansizlhikla sonuglana-
cakt. Ama vine de, bile bile plasebo
kullananlanin da redaviye olumlu cevap
verehildiklerini gosteren bu deney ol-
dukga énemli. Bundan sonraki asama,
gergek hastalara bilgilen dahilinde pla-
sebo vermek olacak. Tabii, plasebonun
verildigi doz gizlenerek,

Plasebo kullammi, beraberinde cid-
di etik sorunlan getinyor. Gergek hasta-
lara uvgulanan plasebonun, kansurilarak
verildikleri gergek ilaglardan ayirt edil-
melerint ¢ok vzun siire igin engellemek
olasy degil. Hasta, uygulanan gergek
ilaglanin bile ivilestirmedigi yargisina
varmigsa, sahte ilaglarla sonuc¢ almak,
ivice gii¢lesiyor. Hergeyden tince, hasta-
yvi gergek ilaglarla tedavi etmek olasiy-
ken, plasebo kullanmanin ne kadar ah-
laki oldugu rtarngihir.

Plasebo raraftarlan, plasebonun bu-
giin etiffe aykin goriinmesine kargin, va-
rin yiiksek fiyatlan ve yan etkilenyle,
saf gergek ilaglann etife aykin olabile-
cegini dne siiriivor. Yine de, plasebo te-
davisinin uygulanabilecegi hastaliklann
sayisinin olacag kesin. Geleneksel reda-
vive biitiiniiyle olumlu yanir vermeyen
hastaliklarda plaschonun ¢are ol-
mayacafi bilinivor. Kimse plasebo kul-
lanarak kanseri tedavi etmenin pesinde
degil,

Coken, Phil

Newe Sevenrse, 27 Ocak 1996
Ceviri Ozgiir Kurrnliy
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Binlerce yildir teknelerin yelkenlerini sisiren
ruzgar enerjisi, artik elektrik Uretimi igin
esmekte. Insanlik yel degirmenlerinden
modern rizgar santrallarina uzanan bir
teknolojik sure¢ yasamigtir. Bu sureg¢ birkac
bin yildir devam etmektedir. Yel degirmen-
leri gunumuizde antik ve turistik nitelik
tasimaktadir. Ancak, 1980 sonrasindaki
gelismelerle Avrupa’da ve ABD'de riizgar
santrallan enerjl, ekonomi ve gevre
acisindan cagdas muhendislik trdnleri
haline gelmislerdir. 1996 basindaki verilere
gore, dlnya rtizgar santrallarinin kurulu guc
toplami yaklasik 5000 MW'a ulasrmistir. Bu

Riizgir enerjisi, ¢eviime uframiy
vilnes enerpsichir, Giines enerjisinin Ka-
ralary, denizlen ve atmosten her verde
dzdes isttmamast nedenivle olusan si-
cakhk ve basing farklarn riizgan varac
maktadir. Rizgir, viiksek basing ala-
mindan, algak basing alanina ver defis-
tren havanm, Diinya yiizevine gore ba-
ol olarak vapug harekertir. Yer degs-
tiren hava Kiidesine Diinva'nin dinime-
sinden kaynaklanan Coriolis Kuvven de
ctki eder. Avnca, ritzedrlar bir merkez
cevresinde dolandiklanndan, santrifiij
kuvven erkisinde kaldiklarr gibi, ver-
vilzii e hava arasindaks stirttinme kuv-
vetnden de etkilenirler. Kuruplar ve
ekvator arasmdaki hava akunlarina bag-
Ii belh rivegirlar varsa da, enery iiretimi
agisindan demzler, Karalar, daglar va da
vadiler arasindaky hava akimlanna da-
vah verel ritzgarlar Gnemlidis
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qug, elektrik santrallar gticantin % 0,2'si
kadar olsa da, 1990'dan bu yana katla-
narak artmistir, Dunya Bankasi ve Avrupa
Yatinm Bankasi gibi uluslararas finansman
kuruluglan rizgar santrallanni desteklerme
projeleri gelistirmisierdir. Kisacas! bugtin
rizgar, goz ardi edilmemesi ve elektrik lre-
timinde degerlendiriimesi gereken temiz bir

alternatif enerji kaynagidir.

Yel Degirmenlerinden Guniimiize

Riizgar Enerjisi

Riizedr atmosferde bol ve serbest
olarak bulunan, kararl, giivembhir ve sii-
rekli bir kavnakor, Dogas cered Rine-
tik enerji tagimakeadir. Atmosferin riiz-
wart olusturan briit Kinenk gilcil
0,191 10 kW Kadardir. Diinva min 30
kuzey ve giney enlemlen arasinda riig-
gdr eiicii potansivelinim 3x10' kW olma-
simd kargin, ekonomik ve fiziksel plan-
lamanin geurdigy simirhiliklardan dolays,
IxXI0" KW kapasitenin kullanilabilecegi
hesaplanmistir

Havanin ozgiil kiitlesi az oldugun-
dan, riizgirdan saglunacak encrjinin
mikean hizina baghdir, Riizginn iz
vilkseklikle, giicil ise, hzmm Kiibii ile
orantih olarak artar, Saglavacag enerji,
giiciine ve esngdi stireye baghdr, fIJ/._«_[I'iI
rilzgdr edicil, hava debisine dik olarak,
birim viizeve diisen gigriir, Topografik
kosullara bagh olarak, rilzeann verden

50 m vilkseklikreki dzgil gileii, hiz
3,5 m/s'den kiigiik tken 50 W/m“den
az, 11,5 m/s'den biivilk iken 1800
W/m“den ¢ok olabilir. Diinva viizevi-
nin % 27'sinde willik ortalama rivzeir
hizinm verden 10 m viikseklikte 3,1
m/s"den biivilk oldugu saptannugur, Bu
alan ritzgdr enerjisi bakimindan zengin
olan holgelenn oplamidir

L . .
['arihgesi

Riizgir enerjisi kullanimi M.O.
2800 willarinda Orta Dogu’da baglanuy-
ur. NLO. 17, vitzvilda Babil Keali Ham-
murabi diineminde Mezopotamva'da
sulama amacivla kullarulan riizgir ener-
pisinin, ayin dinemde Cin'de de kulla-
nildhg belirnlmekredir. Yel degirmen-
ler, ilk olarak Iskenderive vakimlarinda
kurulmustur., Tiitklerin ve Iranlilunn

Wik we Teknik



ilk vel degirmenlerini M.S. 7. viizyilda
kullanmava baslamalarina kargin, Avru-
pahlar vel degirmenlerini ilk olarak
Haclr Seferlert sirasinda gormiiglerdir.
Fransa ve Ingiltere'de vel degirmenle-
rinin kullanilmava baglanmasi 12, yiiz-
vilda olmustur,

Avrupa, Hach Seferleri'nde kazan-
diga bu teknoloji ile, Roma Imparator-
lugu'nun kagirdif bir serveti vakala-
mistir. Roma [mparatorlugu giiciiniin
zirvesinde iken, para basmak icin gere-
ken altn ve giimiisii Avrupa disindaki
evaletlerinden saglamaktaydi. Bu eva-
letlen kaybettikten sonra, Avrupa'daka
fakir madenlerin isletlmesi denenmis,
ancak, bu madenlenn yiizeysel kapasi-
teleri hizla tiikeulip, derinlere inildik-
ten sonra galertlerden su ¢ikugindan,
madenler terk edilmistl, Alun ve gii-
mils bulunamaymnca paralara bakir ka-
tilmava baslandi, Giderek artan parasal
ve ckonomik bunalimla birlikee, o di-
nemin viitksek hizh enflasyonu Roma
Imparatorlufu’nun sonunu getirmisti.
Avrupa'nin Orta Cag karanligindan siy-
rilmasinda onemli etmenlerden birinin,
Romalilarin rerk ettikleri madenlerin
yeniden isletmeye acilmasi oldugu soy-
lenir. Avrupalilar bunu vel degirmenle-
ri vardimiyla, galeri diplerindeki sulan
disart pompalavarak, vani riizgér enerji-
sini kullanarak basarmslardir,

Tarimsal diriinlert dgiitmek, su
pompalamak, hizar galigtirmak gibi
amaglarla gelistirilen vel degirmenleri,
Avrupa’da Endiistri Devrimine kadar
hizla vayvilmuslardir. 18, vilzvilin sonun-
da valnizea Hollanda'da 10 000 vel de-
airmeni bulunuvordu. Buhar makinesi-
nin yaptmast ve odun, komiir gibi va-
kitlardan kesintisiz enerji firetimine
baglanmasi ile riizgdr enerjisi dnemini
viuryordu. Bununla beraber, riizgar
tiirbini denilen ve elekrrik {iretiminde
kullantlan ilk makineler 18907arin bas-

larinda Danimarka’da vapilnugtr. Ayn
dinemde, bu makinelerin gelistirilmesi
igin Almanya'da da énemli galigmalar
yapildizi bilinmekredir, Riizgar kuvvet
makineleni yerlerini yakith kuvvet ma-
kinelerine birakirken, riizgdr enerjisi
kullanuminin siirmesi i¢in yeni bir tek-
noloji de baghiyordu. Ancak, 19. viizyil-
da geligtirilen ilk riizgdr tiirbinlerinin
verimler diisiikrii.

1918 vilinda Danimarka'da baglan-
lan bir caligma ile, 120 kirsal merkezde
elektrik diretimi igin 20-35 kW'lhk riiz-
gir tiirbinlerinin kullanimi saglanmugr,
Rusya'da 1931 yihnda 100 kW'lik riiz-
gir tiirbini yapilmist, 1941 vilinda
ABD'de Vermont, Rutland vakinlarin-
da Grandpa's Knob'da kurulan Putnam
riizgr tiirbini 1250 kW giicii ile o di-
nemin en biiviik riizgir kuvver maki-
nesi olmustur. 1ki kanatl rotorunun
(carkinin) ¢ap1 53 m 1di. Putnam tiirbi-
ni modern riizedr makinelennin ilkidir.
Toplam agirhign 250 ton olan bu rilzgdr
santraling, bir milvon dolar vaunm ya-
ptlmigti. Ancak, titresim ve malzeme
vorgunlugundan dolavi, 26 Mart 1945
sabahi olan bir kazada kanatlarmdan bi-
il kopmus, vaklasik 8 tonluk kanar 230
m uzaga firlamistir,

Ikinci Diinva Savasi'nin ardindan
1945'de Ingiltere’de baslatilan deney-
sel calismalar sonucunda, Enfield'da
100 kW giiciindeki Andreau makinesi
kurnlmustur. Bu rilzgdr tiirbininin roto-
ru ii¢ kanath olup, capr 15 m idi. 1947
vilinda Danimarka’da baglatilan ve mo-
demn yaklagimlar iceren elektrk firetim
amagh bir bagka ¢aliymanin son idiriinii
ise, 1959 vilinda isletmeve sokulan 200
kW’hk Gedser tiirbint olmustu. Bu ma-
kinenin 24 m ¢aph rotoru da ii¢ kanath
idi. Avni dénemde Fransa'da vapilan
makinelerden Nogent Le Roi'deki riiz-
gir riirbini 300 kW gilciindedir, FFran-
sa'da 1958 yilinda yapuan Avrupa’nin

Riizgar tarbininin
arkasinda olugan
hava akimi

en yetkin riizgir je-
neratariiniin rotor
gapt 31 m olup, 3
kanath ve 800 kW
giiciindedir.

1961 wvilinda
Roma'da Birlesmisg
Milletler rarafindan
diizenlenen “Ener-
jinin Yeni Kaynak-
lari Konferansi"nda
ele alinan ii¢ kay-
naktan biri rilzgir enerjisi idi. Bovlece.
¢ok eskiden bu vana taninan riizgar
enerjisi, teknolojik gelismelerle ele ali-
myor, veni ve venilenebilir kavnaklar
arasina sokuluvordu. 1961-1966 villar
arasinda Almanya'da rotor ¢apr 35 m
olan 100 KW'lik bir modelin gelistnil-
mesi iizerinde duruluyordu. 1970"lerde
Danimarka’daki Gedser tiirbini, giici
650 kW olan biiviik tiirbinlerle degisti-
rilivordu. Bu dinemde riizgir jenera-
torleri {izerinde lsvigre, Avusturya ve
ltalya'da da teknolojik calismalar yapil-
mugtir, Amerika'da 1970'lerde biiyiik
tip vatay cksenli makineler iizerinde
veniden ¢alisilirken, dikey eksenli Dar-
ricus tipi makineler iizerinde de gals-
malar baslatilmisur. Ucuz petrol dine-
minde giincellik kazanamavan riizgir
enerjisi, 1974-1978 villar arasindaki va-
pay petrol bunalimlarinin ardindan,
gilndeme daha cok girmigtir,

Riizgir enerjisinin gelisimine, 19807
yillarda Uluslararas) Enerji Ajanst esgii-
diimiinde viiriitiilen aragsurma gelistirme
cahgmalarinin biiviik etkisi olmugtur. Ar-
tik. eski tip riizgdr jeneratirleri verine.

modern ve ¢agday rizgir enerjisi gevrim
sistemleri (WECS) kurulmakradir, Avri-
ca, rilzgdr tiirbiniyle beraber, dizel motor
ve giines fotovoltaik jeneratirii iceren




riizgar-dizel-PV hibrid
sistemler de gelistiril-
mistir. Bir tiiketiciyi
beslevecek tek makine
yerine, birden gok iir-
bin igeren ritzglr gift-
likleri ile elekerik sebe-
kelent igin firetim yapi-
lir olmugtur. ABD, Da-
nimarka, Hollanda, In-
giltere ve lsveg’in kat-
kilan sonucunda, deniz
fistiinde, kiyidan uzak-
ta rilzgar santrallan ku-
rulmugtur. Giiniimiizde
samandira tizerine yer-
lestirilen riizgir tirbin-
leri de vardir.

Petersdorf
riizgar ciftligi

Son Gelismeler

Son onbeg yildir ABI'de ¢ikarilan
cevre vasalunyla beraber, kamu ve tzel
kesim igbirligi de, bu iilkede riizgar
endiistrisinin gelismesini saglamistir,
1982-1992 déneminde Kaliforniva'da
vaklagik 15 000 riizgir viirbini kurul-
mustur, 1993 yvilinda Kaliforniva'nin
riizgir ¢iftliklennden 3 milvar kWh
elektrik iirecilmig ve bununla Kaliforni-
va elekrrik titkenminin % 1,2°s1 kargi-
lanmigtir. Diinyanin en biiviik riizgir
gifthigi ABD'de bulunan 370 MW gii-
ciindeki Alamount Pass Rilzgir Tesi-
si'dir. 8160 ha alan kaplayan bu ¢iftlik-
te 3500 ader 100 kW'lik ve 40 adet 300-
405 kW'lik tiirbin bulunmaktadir, Ge-
ligtirilen makinelerin giigleri giderck
biiviitilliip, kurulu giigler artrilicken,
fivatlanin da agafova gekilmesivle, riiz-
gir enerjisi aligilmiy kaynaklarla reka-
bet edecek bir bovuta gelmistir.

1994 vilinda, diinyada toplam 742
MWlik riizgar tesist kurulmus olup, bu
oran 1993 vilindakinden % 50 daha faz-
ladir. 1995 yilinda eklenen kapasite ise,
1253 MW ile 1994 yilinda eklenenin
1.7 kaudir. 1996 Ocak ay) vernlerine go-
re Diinya'min kurulu ritzgr giicii 4991
MW'tir. Bunun 1872 MW" ABD de,
2311 MW"t Avrupa'da, 601 MW Hin-
distan’da ve 207 MW"y diinyanin diger
alanlarindadie. Avrupa’mun kurulu giici
1989 yilinda yalmizea 320 MW't. Bu
glig 1991 vilinda 643 MW, 1993 vilinda
1123 MW ve 1994 vilinda 1723 MW ol-
mugtur. Avrupa'da kurulu gii¢ birineili-
#1993 vilinda Danimarka’nin elinde
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idi. 1994 yilindan baslayarak binincilik
Almanva'ya geemistir, |kinei sirada Da-
nimarka, iigilncil sirada Ingiltere ver al-
maktadir. Orta Dogu’da Golan tepele-
rinde de 6 MW'lik bir rilzgir tesisi
1993 vilinda Almanlar tarafindan kurul-
mustur,

1987 yilinda Almanya'nmin kurulu
riizgar gicil 50 MW iken, 1994 yilinda
632 MW+ ¢ikanlarak, Danimarka'yy %
17 oramnda gegmistur. Almanya’nmin Ku-
rulu giicii 1995'de 932 MW'u viikseltil-
mistir. Isvec'te 1990 vilinda kurulan 220
kW'lik Nogersund tiirbini Avrupa‘nin
ilk deniz iistii riizgir tirbinidir, 1k de-
niz istii riizgir ¢iftligi ise Danimar-
ka'nin Vindeby adasinda kurulmugtur.
11 adet 450 kW'hik makinesi olan 5
MWk bu giftlik, 1991 yvili ortalannda
isletilmeve baslanmisur, 1994 vilinda
539 MW olan Danimarka'nin kuruly gii-
cii, 1995 yilinda 614 MW'a grkanlmustr.

Ingiltere’de 1993 vilinda 202 000
MWh elektrik riizgardan tiretilmisken,
1994 yilinda 316 720 MWh'a gikanlmig-
ur. Bu da, 290 000 Kisinin elektrik ge-
reksinimini karstlamigur. 1995 vilinda,
Kurulu giig 170.5 MWrtan 190 MW'a -
kanlmigur. [ngiltere’nin Scottish Adast
iizerindeki 3 MW'hk Orkney tiirbini
dev tiirbin olarak adlandinlir, Hollanda
1000 MW kapasireli dev riizgir ¢iftligini
kurmaya girigmig bulunmakradir, Bu
amagla, 1 MWk ilk deneysel tiirbin
1994 vilinda Spijk'de inga edilmistir.
1995 vilinda Hollanda'da 202 MW, ls-
panya'da 163 MW, lsve¢'de 55 MW,
Yunanistanda 46 MW ve ltalya'da 32
MW kurulu riizgir gilcii vardi. Yunanis-
tan baz1 Ege adalarina (Syros, Paros,

Kea) telekomiinikas-
yon gii¢ gereksinimi
i¢in riizgdr tiirbinleri
kurmustur. Avrupa
Toplulugu yeni ve ve-
nilenchilir eneni tek-
nolojilenini gelistirmek
igin Thermie ve Joule
adlr iki program uygu-
lamaktadir. Avrupa Ye-
nilenebilir  Enerji
Ajanst ile Hollanda
Ulusal Laboratuvars,
Avrupa riizgar tiirbin-
lerinin standartlagtinl-
masi igin 1994 yilinda
bir galisma baglatmig
olup, Almanya, Yung-
nistan, Danimarka, In-
giltere, Ispanya ve Isveg de bu projeye
katlmigtr, Calisma 1995 vilinda tamam-
lanmigtir.

Turkiye'yve Gelince

Tiirkiye'de, 1995 vilinda vavinlanan
enerp raporunda, geemis villara iliskin
riizgdr enerpist firetim verlerine ve 2010
vilina dek vapilacak {iretim tahminleri-
ne ver verilmemisur. 1960-1961 villann-
da Tanm Bakanlify tarafindan yaplan
Tiirkiye gapmndaki bir anket sonucun-
da, 718" su ¢ikarmada ve 4171 elekenk
tiretiminde kullanmilan 749 riizgir kuvvet
makinesi bulundugu saptanmusar, Ucuz
petrol doneminde bu makinelerin sayi-
lartnin artmasi s62 konusu olmamagtir,
Tarnim Bakanhigi nin Tirkive kirsal
alanfaninin genel enerji durumunu sap-
ramak amaciyla 1966-1967 villaninda
vapnd bir bagka anker ¢alismasi da, su
¢tkarmada kullanilan riizgdr tiirbinleri-
nin sayisim 307, elekerik diretimi igin
kullamlanlan ise 2 olarak gisterivordu,
1973-1978 willary arasindaki perrol fivat-
larimin zincitleme arugi, Tiirkive'de de
veni kaynaklan giindeme getirmisti.
1978-1979 villannda kirsal enerji maki-
neleri envanternni gikarmak igin Tanm
Bakanligi'nin yapugi Tanm ve Enerji
Anken, kullamhp kullamlmadigina ba-
kilmaksizin, 871 adet su ¢ikarma ve 23
adet elekerik firetim amagh rilzgar tiirbi-
ni bulundugunu gosterivordu. Bu maki-
nelerin giigleri 1 kW diizeyinin alunda
kaldigiy gibi, verli olanlan ilkel yapiliyd.

Tiirkiye'de riizgir enerjisi (izerinde
vapilan bilimsel ¢aligmalar 1960 1arda
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Ankara Universitesi, 1970’lerde Ege
Universitesi, daha sonraki villarda Orta
Dogu Teknik Universitesi ve Istanbul
Teknik Universitesi kapsaminda siir-
diiriilmiis olup, bugiin daha ¢ok Giniver-
siteye vayilmistr, Son donemlerde
TUBITAK Marmara Arastirma Merke-
zi (MAM) biinyesinde bazi ¢alismalar
vaptimistir. MAM da ilk riizgdr atlasy
calismasi baglatilarak, Gebze-Ozbek te-
pede pompa ¢alisurma ve elekerk iire-
tim amach gesitli riizgir tiirbinleri ku-
rularak denenmistir.

Enerji ve Tabii Kaynaklar Bakanli-
fr'na bagh Elekerik Islen Etiit daresi
(EIE) 1981 yilindan bu vana riizgir
enerjisi ¢calismalan siirdiirmekredir.
1989 vilinda Riizgir Enerjisi Sube Mii-
diirliigii dive avn bir binm de olusturul-
mustur, Bu ¢alismalar Tiirkiye'de riizgar
enerjisi potansiyelinin degerlendinlmesi
ile enerji amach bilgisayar destekli riiz-
glr gozlem istasyonlan kurulmasi iizeri-
ne yofunlastinlmg, ayrica cesitli riizgdr
tiirbinleri iizerinde tanitim amacivla, uy-
gulama ve arastirmalara girisilmistir.
Tiirkive rilzgir enerjisi potansivelinin
belirlenmesi ve riizgir atlasi ile riizgir
haritalan olusturulmast icin Devlet Me-
teoroloji Isleri Genel Miidiirliigii (DMI)
tarafindan yapilan bir ¢ahsmanin da kul-
lanilabilir sonuglarn alinmugtr.

ElE’nin énderliginde viiriitiilen
¢aligmalar sonucunda, 1992 yilinda Ba-
kanlar Kurulu karan ile Avrupa Riizgir
Enerjisi Birligi Tiirkiye Subesi (AREB-
TS) kurulmugtur, AREB-TS, riizgir
enerjisi ile ilgili bilimsel ¢alismalann ve
uygulamalann gelismesine katkida bu-
lunmak, bu enerji kavnagini tanitmak
amaci ile gcalismalann siirdiirmekeedir.
AREB-TS'nin iiveleri ilgili kamu ve
ozel sektor kuruluslar. iiniversiteler ve
bu konuda ¢alisan bilim adamlanidir,

Vindeby deniz dist( riizgér ¢ifligi, Danimarka

AREB-TS rtarafindan gerceklestirilen
organizasyonla 1-2 Haziran 1995 tarih-
lerinde Istanbul’da 1. Ulusal Riizgir
Enerjisi Sempozyumu yaptlmistir,
AREB-TS, Tiirkiye'de kurulacak riiz-
gir santrallan i¢in bir 6n galismay: da
1996 yilinda Avrupa Yaurnim Banka-
si'min destepi ile baslatmisur,

Enerji raporuna gire, Tiirkive'de
giicii 1 kW’in iizerinde olup, ¢alisabilen
elekrrik iiretim amagh iki riizgdr tiirbini
vardir. Bunlardan biri, 1985 yilinda Da-
nimarka'dan alinan 55 kW giiclii Ces-
me-Altnyunus Turistik Tesisleri riizgir
tiirbinidir. Digeri, Ankara’da bulunan it-
hal rotorlu ve 1,1 kW giiciindeki EIE
riizgir tiirbinidir. EIE, Bandirma’da
kurmak i¢in 1986 vilinda 20 kW’hk bir
baska riizgdr tiirbini ithal etmigse de, bu
tiirbin sistem hartasi viiziinden ¢alistins-
lamamistr. TUBITAK-MAM arazisinde
de 2 kW'hk bir sistem vardir,

Turkiyve’de Ruzgar
Varlig:

Tiirkiye'nin riizgdr potansiyeli tam
olarak ortaya konulamams olsa da, yapi-
lan cabigmalanin ortak bulgusu, yerden
10 m yiikseklikte yillik ortalama 2,7 m/s
(10 km/h) hiz sinin ile iilkemizin elekt-
rik iiretimine elverighi vorelerinin bu-
lundugudur. DMI istasyonlarinda vapil-
mis uzun donemli dlgiimlere dayal ista-
tistikler EIE tarafindan 1984'de tamam-
lanan “Tiirkive Riizgir Enerjisi Dogal
Potansiveli” calismasinda deferlendiril-
mistir. 10 m viikseklikteki wvillik ortala-
ma riizgir hiz ve gii¢ vogunlugu agisin-
dan en yiiksek deger 3.29 m/s ve 51,91
W/m? ile Marmara’da saptanmigtir. En
diisiik deger ise, 2,12 m/s hiz ve 13,19
W/m* gii¢ vogunlugu ile Dofu Anado-

lu’da bulunmustur. Bu ¢aliymaya gore,
Tiirkiye'nin % 64.5'inde riizgir enerjisi
gii¢ yogunlugu 20 W/m®”vi asmazken, %
16,1'inde 30-40 W/m* arasinda, %
5,9'unda 50 W/m*'nin ve % 0,08’inde de
100 W/m*nin iizerindedir. EIE, baz
izel alanlardaki 11 istasyvonda enerji 6l-
¢limleni ve yoresel potansiveli belirleme
cahsmalan yapmakradir,

DMI rtarafindan 1993 yilinda bagla-
ulan Tiirkive riizgar atlas) galismasinda
43 meteoroloji istasyonunun verileri
bilgisayar paket programi (WASP) ile
degerlendinlmistir. Bu ¢aliyma  topog-
rafik verilerle genisletilerek siirdiiriil-
mektedir.

Tiirkiye riizgir bakimindan zengin
vireleri olan bir iilkedir. Briit potansive-
linin vilda 400 milvar kWh, teknik po-
tansiyelinin ise, 120 milyar kWh oldugu
diigiiniilmektedir. Soz konusu teknik
potansivel yillik elektrik iiretiminin 1,2
kandir. Ancak, Tiirkive genelinde 10 m
vitkseklikteki riizgir vogunlugunun
alansal ve zamansal dagilimi ile teknolo-
jik kisithliklar goz éniinde tutuldugun-
da, giivenilir riizgiir enerjisi potansiveli
12 milyar kWh/yil olarak hesaplanmak-
racdir. Ayrintih dl¢iimler ve yeni verilerle
bu degerin artmasi olasidir.

Ruzgar Teknolojisi

Riizgir enerjisi Betz teoremine gire
maksimum % 59,3 etkililikle mekanik
enerjive ¢evrilebilir. Cevrim, riizgir tiir-
bini denilen kuvvet makinesi ile yapilir.,
Biyle bir tiirbin;
¢evredeki engel-
lerin riizgin kese-
meyecekler yiik-
seklikte bir kule,
bunun iizerine

Isve¢'in Nogersund
tdrbini




Tikive'nin riizgids yoreler igin riaglt encriisi veriled.

ISTASYON Wm'de | 10m'de , 3  Sim'de
OmHee | MaksHi | 10mide | S0mde | 100mde | 200m'de | encti
mh | omh | W' | Wi | Wimi | W | kWhiey |

Afyon 27 36 36 3 118 239 [ eb

Antalya 27 38.7 34 8 [ 12 253 | 701

Samnsun 27 345 L] 81 124 253 70

| Sanyer 29 412 42 94 149, 299 823

Akhisar 27 325 44 9% 152 | 4 | 34

Malatys 27 334 51 108 168 331 | %46

Anamur 3l 422 52 111 177 353 9z

Bergama 33 388 61 134 213 426 1174

Incbolu 37 418 63 145 232 | 460 | 1270

" Gokgeada 35 352 69 193 308 613 | 1700

Sitop 36 | 405 84 182 285 556 | 1594

Bodrum 33 41.7 85 153 289 578 1603

Antakya 4 284 85 202 | 329 6 2000

Canakkale 39 354 92 205 311 575 | 1800

Jorlu 38 302 0 222 | 338 543 1900

Mardin_ 43 381 186 321 A6 826 | 3000

Bandirma 58 399 300 474 671 1z | 4o

Bozeiada 6.2 435 317 h75 G 1522 5900

Kaynk; DMI

verlesurilmig govde (va da tekne) ve
govdeye bagh rotordan olusur. Riizgann
kinctik enerjisi rotorda mekanik enerji-
ve gevrilie. Rotor milinin devir hareken
hizlandinlarak, giovdedeki jeneratre
aktanhir. Givde iginde gesithi kontrol
dilzenleri de bulunur. Tiirbinin riizgira
gore vonlendinlmesi, rotor ekseni ile
rilzgdr dogrultusu arasindaki vav agisin
kontrol eden yav mekanizmasiyla safila-
mr ve motorla galisunhie. Elektrik fireti-
mine varavan bu makine rilzgir jencra-
tarii (acrojencratir) dive tamnir Yeni
teknoloji ile geligtirilenlere WECS
(Rizgdr Enerjisi Cevrim Sistemi) ve
kiigiik makinclere de SWECS denir.
WECS'ler 2000 kW'a kadar uzamirken,
SWECS Ter 100 kW dan kiigiikriir,
Diinva pivasasindaki WECS ler 150-
1500 kW giiciinde olup, 350-300 kW
giiciinde olanlar daha yaygindir. 130-
1500 KWYHK tiicbinlerin rotor caplary 23-
66 m ve Kule vilkseklikleri de 25-70 m
arasinda degisir.

Tiirbnier, rotor konumuna gire va-
tay ve diigey eksenli olurlar, Yatav ck-
senliler: vitksek iz, az kanath propel-
ler tiirhinler, difiizirlii tiirbinler ve tor-
nado tiithbinler olarak iige avnhir. Elekt-
rik iiretiminde Kullanilun diisey eksenli
tiirbinlerin ise Darricus tirbinleri, Dar-
ricus-Savonius kombinasvonu tiirbinler
ve Musgrove tiirbinler olmak iizere belli
bagh ¢ tipt vardir, Elekerik firetim
amagh modern rilzgir ditbinlennin go-
gunlugu vatay cksenli, yilkksek hizh ve
az kanath propeller tiirbinlerdir,

Tiirbinler iz tzelligine gire, degis-
ken ve sabit hizh riizghr ciicbinlen ola-
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rak ikiye aynhrlar, Degisken hizh riizgiar
tiithinleri daha ¢ok kullanihir. Yatay ck-
senli tilrbinler; rizginn Kulevi yalama-
dun rotora garpmast durumunda ilen va
da {ist ritzgarh (up-wind). 6nce kuleve
dokunup sonra garka gelmesi durumun-
da gen va da ale rilzgarh (down-wind)
tiirbin achm alirlar, Aviupa’da daha gok
ilert rlizgarh tiicbinler kullamlirken,
ABIYde gen riizgirh tiirbinlere de ver
verilmekredir. Riizgdr tiirbininin ¢alis-
mast agisindan harekete gegme, harcke-
ti stirdiirme ve kesme nz gibi degisik
rlizgir hzlan séz konusudur. Kesme hi-
21 gogunlukla 28-30 m/s olup, 35 m/s'ye
de gikabilmekredir.

En ¢ok kullamlan propeller tiithin-
lerde rotor, gobekle mile baglanmis ae-
rodinamik profilli kanatlardan olusur.
Kanat savist bir ile {i¢ arasindadir, Ka-
natlarin Konumbary sabietir va da avarla-
nabilir. Kanae ¢elik bilesenler i¢eren bir
matervalden ve dzellikle regine va da
polvester ile giiglendirilmiy fiberglass
(GRP) bir malzemeden vapihr. Uzun-
luklars 10-30 m arasidy olup, dzgiil

kiitleler1 130-240 kg/m kadardir. Diinya
piyasasindaki sabit hizh tilrbin rotorlan-
mn dakikadaki devir sayisi 30, 34, 35,
43 rpm diizevindedir, Degisken hizh
rotorlar i¢in bu defer 13-4 rpm, 18-39
rpm,  36-45 rpm, 40-60 rpm ve 58-72
rpm arasindadir. Rotor hizi degisken
tilrbinlerde senkron, sabit olanlarda in-
diiksivon jeneratorler kullamihir. Roror
ile jeneratir arasinda hizi vilkseltecek
digh kutusu ver alir. Digl kutulan pla-
net digh sistemli olmakeadie, Gariileiiyii
onlemek igin rotor, clastomerik salmim-
It yatak kKullanilarak dighi Kutusundan
izole edilir.

Riizgar tiithinlerinin kulelen gelik
vapi va da beton olur. Celik kuleler, ka-
fes ya du boru bigiminde olup, betonlar
da boru kule bigimindedir. Boru kule-
nin i¢ boslugundan rotora gikihir, Yiik-
seklik fazla oldugunda boru kuleler iki
va da dig pargalt vapihr. Boru ¢aplan 1-2
m arasinda degigir. Rizgir tiirhininin
tekne denilen ve rotor digindaki makine
aksamu ile jencratirii igine alan govdesi
kaynakh gelikten vapimakradir. Titre-
simden kaynaklanan giiriiliiniin azalul-
mast igin teknenin tamam lastik izolas-
vonla kaplanir,

SWECS'ler clekerik agindan bagm-
siz kuruldukhannda, gerektikge bir bas-
Ka enerji kavnag kullanan santralla des-
teklenerek galigtinlidlar. Elekurik ag
baglannl bir tiirbin tek tilketicivi besle-
mek igin kullamldiginda. tiirbinle sebe-
ke ve sebekeyle tek tiikericl arasinda
encrji abigveriy vapihr, Elekerik af bag-
lanuli WECS ler tek tiitbin olabilecek-
lert gibi, ritzgdr ¢iltligt ya da tarlast ola-
rak tammlanan ok savida tiirbinden
olugabilitler. Ciftliklerdek tiirbinler bir-
birlerine bzdes olmayabilir. Ciftlik alam
verlestirme bigimine, rotor gapina ve
tiirhin savisina baghdir.

Rizgar Enerjisi ve
Ekonomi

Tiithin olmadan kullanilamavacags
igin riizgdr enerjisinin de belirli bir mali-
veti vardir, Amortisman silresi 25 vl
olan tiirbinin ABID de i¢ pryasa fivati en
az 750 $/kW'dir. Ancak, Avrupa ve diln-
va pivasasindaki modern riizgir tiirbin-
lerinin fivan 1400 $/kW'a kadar gikmak-
tadir, Bu enerji kullaniminin gelisebil-
mesi igin, bu mikeann 1000 $/kW diize-
vine indirilmesi gerekmekeedir. Rilzgir

Btim se Teknik



elektriginin - maliveti ABD'de 5
cent/kWh'in altuna ve 3.9 cent/kWh dii-
zevine diisiiriilmiigken, Avrupa’da go-
frunlukla 0,05-0,065 ECU/KWh (6,4-8.3
cent/kWh) kadardir. ABD kosullarina
gire, riizgirdan clekerik dretim maliyeri
kombine gaz santrallar ve jeotermal
santrallar ile rekaber edebilmekredir.
Riizgar elektriginin maliveri giines
elekeriginin % 38-66'sidir. Ingiltere’de
riizgir elekrginin birim malivet gaz
santrallannda iiretilenin 1,4 kan, niikle-
er santrallarda iiretilenin % 52'si, yeni
komiir santrallaninda firetilenin ise %
7171 kadardr.

Riizgir enerjisi disalima davanmadi-
gindan, ahsilmiy kaynaklardan pahali da
olsa, ulusal ekonomi agisindan kazang-
tr. Kaldi ki, alisilos kavnaklarla ekono-
mik olarak rekaber edebilir bovutlara
ulagmistir. Diinva tiirbin pazari 2000
MW/yil diizeyine ulastiginda, birim ku-
rulu giig malivetinin 750 $/kW'n altna
diismesi beklendiginden, rekabet daha
artacakur. Riizgir enerjisinin ulusal eko-
nomive katkisi, valmizea enerji digalimi-
ni azaltmasi ve klasik santrallarla reka-
ber edebilir olmasi degildir. Ayrica, ve-
ni 1§ alanlart ile istihdam olanafy varac-
maktadir. Riizgir teknolojisi geligmis
olan Danimarka’da rilzgir endiistrisinde
12 000 kst ¢alismakreadir.,

Riizgar Enerjisi ve
Cevre

Temiz olsa bile riizgir enerjisi tek-
nolojisinin ¢evrede olumsuz degisiklik-
ler varatmasi kagimilmazdir. Tiirbinlerin
girsel ve estetik olumsuzluklan, giiriilti
vapmasi, kug dliimlerine neden olmas,
haberlesmede parazitler olugrurmasi, 2-
3 km've kadar radyo ve TV ahicilanm
kansurmas: gibi istenmeven etkileri ve
kaza olasihklan vardir. Ingiltere’de 10
tiirbinden fazla veya 5 MW'tan biiviik
giigte olan riizgdr ciftliklen cevre sorun-
larindan dolayt milli park alanlannda
kurulmamakradir.

Riizgir ¢iftlikleri ile verlesim birim-
leri arasindaki vzakhigin 400 m olmasi
giiriiltiiden korunmayi saglamakra ve bu
kosulda taban giiriiltiiye 5 dB(A) kadar
giiriiltii eklenmekredir. Rilzgir ciftligin-
deki giiriilei 85 dB(A) olabilmektedir.
Tiirbinden 400 m uzakhikia 369
dB(A)Ylik giiriiltii uygun gorillmekredir.
Ancak, bu uzaklikta 56 dB(A)Tik bir gii-
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riiltii oldugu kaydedilmistir. Toplum
saghigr agisindan riizgir enerjisi 0,2-0,6
PDLYMW.yil parametresi ile degerlen-
dirilir. PDL, ¢evrede yasavanlar icin ka-
yvip giin sayisicdir. Hastalik tipi kazalar ise
WDL paramerresi ile élgiilmekte olup,
WDL isgiinii kaybint gostermekredir,
Riizgir enerjisi igin 0,4-10 WDL/MW.y1
kadardir. Ayrica, istatistiklere gire, 1000
MW bagina yilda zarar verici 3 kaza ola-
bilmektedir. Oliim orani ise 1000 MW
bagina vilda 0,09 ile 0,6 arasindadir.
Riizgar enerjisinin ¢evre icin yadsi-
namavacak olumlu yanlan vardir. Orne-
gin, ABD'nin 370 MW'lik Altamount
Pass Riizgar Tesisi, yilda 461 400 ton
karbon dioksit ve 423 ton azor oksit va-
yilimini engellemekeedir. Ingiltere’de
1994 yilindaki riizgar enerjisi kullanimi-
nin 350 000 ton karbon dioksit tasarrufu
sagladifn bildirilmekredir. Boylece, riiz-
gar enerjisi kiiresel 1sinma siirecinin va-
vaglamasina katkida bulunmakeadir.

Riizgar Enerjisi ve
21. Yiizyil

2000 yilv igin kurulu kapasite hedefi
ABD’de 2800 MW, Avrupa'da 6340
MW, Asya'da 3817 MW ve tiim diinva-
da 13803 MW’rr. 2000 vili Avrupa'sinda
en bilyiik kapasite 2000 MW ile Alman-
ya'da olacak, onu 1000 MW ile Dani-
marka, 800'er MW ile Ingiltere ve 1s-
panva 1izlevecektir. ABD'nin beklentisi
10-12 yilda riizgirdan iiretilecek elektri-
gin diger kayvnaklardan ucuz olacagidir.
Gelecek 10 vil sonunda ABD elekrrik

iiretiminin % 20’sini riizgirdan saglama-
y1 hedeflemistir. Avrupa Birligi ise 2003
vilinda elekerik enerjisinin % 20'sini ve-
nilenebilr kaynaklardan saglamays he-
defleverek, riizgira % 2'lik pay avirmis-
tr. 2005 yihinda Avrupa’da kurulu riiz-
adr giicit 12 000 MW olacaktr. Bunun
igin gereken 12 km*lik verlesim alani,
1200 km*lik bir viizeve (Avrupa alani-
nin % 0,05%ine) vayilacakrir. 12 000
MW'lik kurulu gii¢le yilda 30 000 000
ton karbon dioksit, 2 000 000 ton ugucu
kiil, 80 000 ton kiikiirt dioksit ve 40 000
ton azot oksic rasarrufu saglanacakor.
Avrupa kurulu giiciiniin 2030 yilinda
100 000 MW'a ¢ikmasi beklenmekredir.

Tiirkive've gelince, Agustos 1993
tarthli 7. Bes Yillik Kalkinma Plani Ge-
nel Enerji Ozel [htisas Komisyonu Yeni
ve Yenilenebilir Enerji kaynaklan Gru-
bu Raporu'nda, elektrik iirecim amagh
riizgar enerjisi kullanimina, 1995 vilinda
I MW’lik éirnek bir iinite ile baglanmass,
riizgdr ciftlikleri ile kurulu giiciin 2000
yihinda 10 MW'a, 2005 vilinda 20 MW’
ve 2010 yilinda 50 MW'a viikseltilmesi
planlanmigt. Séz konusu hedefler ¢ok
kiiciik olmakla birlikte, teknolojik geli-
simi izleyebilmek agisindan diigiiniil-
miigtii. Ancak, riizgir enerjisi plana alin-
mamistir.

Riizgir enerjisinden ticari bovutta
elektrik iirermek isteven dérr firmanin
vap-islet-devrer modeli ile saneral kur-
ma girisimlert de vardir, Bu girigimlerin
artmast beklenmektedir. Bu girigimler,
birer ader 1,82 MW'lik, 18 MW'lik ve 2
adet 50 MWLk riizgidr ¢iftlign kurulmas
amacivla vapilmigur, 50 MW'lik ciftlik-
lerin giictiniin de, bir siire¢ icerisinde
400 MW’a ¢ikanilmalan hedeflenmekre-
dir. 2010 vilinin elekenk iiretimi resmi
rahmininde riizgir enerjisi simdilik vok-
sa da, 2010 yilina gelindiginde Tiirki-
ve'nin gesitli riizgdr santrallaninin olaca-
& beklenmekredir,

Mustafa Ozcan Ultanir
ProfDr.. Nadars ieeesitess i
Tarvm Makinefers Belini

seaat Fakiiltesi

Kavnaklar

Ferns, L.L. Wind Energy Concersion Systemy, Prentice Hall Ine. Lid, 1990

Gipe, P. Wind Erergy Cames of Age, John Wiley & Sons Lid, 1995

Ulamr, MO, “Kirsal Alanda Alternatif Enerji Kaynaklanndan Yarar-
lanma Olanaklinmn Kalkinma Amaciyla Gelisniimes Uzennde
Bir Aragirma”, (Yayinlanmamig Dogenlik Tezr) Ankara: Ankara
Universitesi, 1982

European Directory of Renewable Energy Suppliert and Services,
James and James Scienee Publishers, 1993, 1994, 1995,

Sun Warld, International Solar Energy Society, Vol 19, Num. 2, 1995

Wind Directions, British and Eurapean Wind Energy Association,
Vol X-XV, 1990-9%

Wind Energy Coneersion, Mechamcal Engineenng Publicanons Lad, 1994,

Tirkiye | Ulusal Razgir Enerpisi Sempozyumu Bildirilen,
Istanhul, 1995.

61



Leasl.ing

diinyasiyla

tanisin!

K-
<_TVSE-150 -

9000

o

Merkex: istikin) Caades| Mo, 168 Kat 5:6-7 Beyodiu 80070 |stanbul

Teb (0-219) 293 34 44 (5 Hat) Fans: (0-910) 293 34 49
Ankara Temsilclligl: YasifBank Finans Marcet Tunal Hilm) Cadaes|
No 75 Kevaklidere 04700 Ankara Tel (0-312) 488 63 70 (& Hati
[0-319) 427 54 184 Faks ((-312) 427 58 Q7
lzmir Temsileiligi: Aratiirk Caddesi Mo 40 Ka1 3 Birean Han Kanak 35910

lzmir Tel (0-232) 445 9% 18 - 445 93 10 Faks [0-939) 445 08 9a



Daha modern, daha blylk,
daha fazla... Akliniza gele-
bilecek her turlu is ya da
yatirim araci var leasing
dinyasinda... Vakif Deniz
Leasing dinyasinda... Mik-
tari, boyutlari ve fiyatl ne
olursa olsun, otomotivden
insaat sektdriine, hava ve
deniz tasimacihigindan bilgi
islem sistemlerine kadar ih-
tiya¢ duydugunuz her turli
is ya da yatirim araclarinin
finansmanini Vakif Deniz
Leasing sagliyor. Yurt ici ya
da yurt disinda olmasi Vakif
Deniz Leasing icin hic dnem-
li degil. Size uygun modeli
ve Odeme kosullarint belir-
leyin, bltcenizi zorlamadan,
leasing yontemi ile diledigi-
niz ekipmana sahip olun.
Zaman kaybetmeden Vakif
Deniz Leasing’'le tamisin,
leasing diinyasinin olanak-

larindan kolayca yararlanin.

VAKIF DENIZ FINANSAL KIRALAMA AS.
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“1992 Erzincan ve 1995 Dinar depremleri; dinamik 6zelliklerinden beklenenin gok Uizerinde yapi

-

hasarina neden olmustur. Hasanin bu denli biytk olusunda en belirgin faktér, miihendislik kusur-
larnin ¢oklugu ve 6zellikle deprem yénetmeligine uygun olmayan uygulamalardir. Deprem sonra-
sinaa yapilan incelemeler, son yirmi yildir ydrtrlikte olan deprem yénetmeliginin neredeyse hic
uygulanmadigini, adeta yok sayildigini belirtmektedir. Bu durumun nedenleri arasinda; yeterii ya-

sal zorlamalarin bulunmadig, mihendislerin bu konuda iyi egitilmis olmadikian, sayica ve nitelik
bakimindan yeterli teknik eleman bulunmadidi, yetkili kisilerin sorumiuluk anlayis tasimadikiari,
duzeni garpitict yontemlerin (risvet vb.) etkin olusu gibi bircok unsur siralanabilir. Ancak, buniar-

dan bir tanesi, yurttaslarin deprem konusunda yeterli bilin¢ diizeyine ulasmis olmadikiari konusu

]

bu nedenler arasinda en etkin olanidir ve digerlerinin tumUnti de etkileyecek niteliktedir. Eger
yurttaglar yeni bir ev alirken lavabonun rengine, muslugun kalitesine goésterdikleri ilgiyi, yapinin
deprem dayanimina da gosterirlerse sorun ¢ézimlenir; miihendis de, yapimei da, denetmen de,
satici da, deprem dayanimina onem vermek, yonetmelik gereklerinin yerine getiriimesini sagla-
mak zorunda Kkalir. Bu nedenle deprem zararlarini azaltmaya yénelik cabalarin en énemli boyutla-
nindan birini, yurttaslanin bu alanda egitimesi, bilinclendiriimesi olusturmaktadir.”

U GIRIS YAZISI 15-16

Subat 1996 rarihlerinde

TUBITAK / Ingaat Tekno-

lojileri Arastirma Grubu ta-

rafindan diizenlenen Dep-
rem Sempozyumu’'ndaki belki de en
tlging bildirilerden birine aittir. “Dep-
rem Zararlannin Azaltulmasinda Yure-
tag Egitiminin Onemi” adiyla Tugrul
Tankut wrafindan hazirlanan ve sunu-
lan soz konusu bildiri diginda sempoz-
yumda: Genel konular, yerbilimleri,
deprem tehlikesi, yapt davranigi/ anali-
ziftasarnimi, yapr degerlendirme, afer
yonetimi/kurtarma/ barinak, dene-
tim/sigorta ve deprem sorunlanna ilig-
kin genel konular ana bagliklan alunda
toplam kirksekiz bildiri sunulmusrur.
Cografyamizin yaklagik % 92" sinde et-

0l

kili olan depremlerin olugturdugu pek
gok soruna, 1992 Erzincan ve 1995 Di-
nar depremlen gz Gniine alinarak ¢o-
ziim dnenlen getirilen sempozvum bil-
dirilerinde, genel olaruk; depremlerin
bu iilkede vagayan insanlarim sorunu
olmakla beraber kaden olmachg, diin-
va fizeninde birgok iilkede oldugu gibi
iilkemizde de, deprem zararlarinin en
aza indirilmesi igin alinmast gereken
dnlemleri, msaat teknolojilerinden
sosyolojive Kadar pek ¢ok konuda ya-
prlacak bilimse! calismalarly belirlen-
mesi gereke@  vargulanmistr. Avrica,
soz konusu dnlemlerin kitle iletisim
araglanvla etkin bir sekilde duyurul
mast yaninda vasalar ¢ergevesine de
oturtularak; egitim, planlama, denetle-
me gibi pek ¢ok alanda islerliklerinin

saglanmasi gerekugi somut drmeklerle
dile geairlmigti, “Cadirlan sokmek ve
atlan viitklemek miimkiin olmadigina
gire depremler ve sorunlanna karg ta-
Kinilacak tek akiler tavir, depremlerle
birlikte vasamay: bir dogal davrams,
bir yagam bigimi haline doniistiirmek-
tir,” Sempozyumda sunulan *Dep-
remlerle Birlikee Yasamak = adl, (Tnsal
Soygiir tarafindan hazirlannis bildiri-
den yapilan bu ahint ise belki de, dep-
remlere vaklagimin en saghkl bigimini
ortaya kovmalktadir.

Devletin dogal bir sigorta olarak
kabul edildigi iilkemizde, her deprem
felaketinden sonra “Millet olarak vani-
mzdayiz" veya “Bu felaketin varalan
en Kisa zamanda sanlacakor” seklinde-
ki beyanlar, aferten etkilenen insanla-

ki ve okl



Depremler, dinya uzennde azellikle birbirine ya.'u‘asan plaka sinirlan boyunca yogunlagmaktadiriar.

ra moral destegi saglasa da, siiphesiz
ne depremleri ne de deprem zararlarim
ortadan kaldirabilir, Devleten bireve
kadar herkese sorumluluk diisen bu
noktada, sorunun ¢oziimiine yinelik
vapilabilecek tek seyin, deprem dnce-
sinde gereken dinlemlerin alinmas ol-
dugunu sivlemek gerekir,

Insan yasami icin biiviik bir tehlike
olusturan depremlerin nasil meydana
geldigi ise, bugiin ver bilimlen alanin-
da biiviik oranda agiklanabilmektedir.

Neden sarsiliyoruz ?

Giinliik yasamda gergekgi olmayi
tamimlarken, kullandigimiz “avaklan
vere basmak™ devimi, ilk bakigra, iize-
rinde yasadifimiz yerkabugunu sarsil-
maz ya da saglam olarak nitelese de,
verkiire dlgeginde durum pek de bu
devimin niteledifi gibi degildir!

Yari ¢apt 6371 km olan verkiirenin
en distaki kao baliimini olusturan
verkabugu, okvanuslarda ve kiralarda
birbirinden farkh 6zelliklere sahiprir.
Okyanus tabanlannda daha ince ve da-
ha yogun olan kabuk, kialarda ise da-
ha diisiik yofunlukta ve daha kalin

Naan 19

olarak kendini gostermekredir. Diinya-
mizi digtan ¢evreleven kabuk, bir bii-
tiln olmayip levha ya da plaka ads veri-
Jen ¢ok savida kiigiik pargalara boliin-
miistiir. Stz konusu pargalarin sahip
olduklan hareketlilik ise “Plaka Tek-
tonifi Teorisi” ile agiklanmaya galigpl-
makradir,

Giiney Amerika ve Afrika'min bir-
birine bakan kiyilanmin uvumuna dik-
kat geken ve bu durumun bir tesadiif
olmadigin ileri siiren F. Bacon’un bu
diigiincelerinin ardindan, yiizyilimizin
ikinet vansindan sonra Alman bilim
adami A, Wegener'in “Kitalarin Kayma
Teonsi”, glinfimiizde verbiliminde bii-
vitk bir tnemi olan plaka tektonigi te-
orisinin gelisimine dnayak olmugtu,
Yerkabugunun tek pargadan olugmacdi-
gy, sadece kitasal veya okyanusal ka-
buk igerebildigi gibi, hem kitasal hem
de okyanusal kabuklan bir arada bu-
lundurabilen, plaka va da levha adi ve-
rilen pargalardan olustugunu ileri sii-
ren bu teori, séz konusu plakalarin
viizbinlerce va da milvonlarca villik za-
man arahiklannda santimerre dlgeginde
bir hareketlilige sahip oldugunu kabul
etmekrtedir. Bu harcketlilik ise plaka
sintrlaninda farkh sekillerde gergekles-

Tors fay

mektedir. S6z konusu plakalar baz si-
nirlarr bovunca kabuk alundaki ale
mantodan eklenen malzemeyle zit
vinlere dogru itilerek birbirlerinden
aynlabilmekre; bazt siirlan boyunca
da birbirlerine dogru itilerek, bin dige-
rinin aluna girebilmekee yva da sinirlan
bovunca kayarak, yer degistirebilmek-
tedirler. Plakalar Slgeginde gergekle-
sen bu hareker sirasinda, dzellikle bir-
birine vaklagan simrlaninda veya sinira
yakin balgelerde, bu hareketlilikten
kaynaklanan sikisma ve gerilmeler
olugsmakeadir. Séz Konusu sikigma ve
gerilmelerin kaya direncini agmalan
sonucunda da, yer sarsinoilan meydana
gelmekeedir. Yani siurdaki gerilmeler
sonucu kabuk kirlmakra, bosalan
enerji de depremi yaratmakeadir, Za-
ten depremlerin yeryiizindeki dagili-
mina bakildiginda, bu olusumlarin s6z
konusu plaka sinirlan bovunca yogun-
lagtifs rahathkla goriilebilmekeedir,

Bu dzelliklere gire; veryiiziinde
depremlerin vogunlasufm iki biiviik
deprem kusafindan soz ermek olasidir,
Bunlardan biiyiik olani Pasifik Okya-
nusu'nu gevreleven, dolayisiyla da Ja-
ponya fizerinde etkili olan Pasifik dep-
rem kusagy, dieri ise, diinya iizerinde




ikinci bityiitk deprem kusagi olan ve
iilkemizi de simirlan icine alan, Akde-
niz-Himalaya deprem kugagidir. Bizi
daha ¢ok ilgilendiren bu deprem kusa-
ginin iilkemizi igine alan boliimii ise,
neredeyse Giineydogu Anadolu simini-
mizin tiimii bovunca uzanarak, Akde-
niz iginde, banya dogru devam ermek-

Nuray Karanci /Frot. tr OOTU Bsikoloy Bkimi
Bahattin Aksil /eror e Q01U Sesyokyt Bskima
Haluk Sucuodity /rrat Or DT lnsaat MUk Bakeni)

Bir psikolog, bir sosyolog ve bir insaat mii-
hendisinden olugan bir ekip tarafindan Dinar'da
afetl yonetiminin degisik asamalarini incelemek
ve sisternin aksayan yonlerinl ve kurumsal bosg-
luklann ortaya koyarak, ¢ézim Gneriien Gretrmek
igin Birlegmis Milleller Kalkinma Programinin
(UNDP) destekledigi. bir arastirma yapilmistir.
Arastirmarnin uygulamaya yénelik amacy, Dinar
dmedinden yola gikarak, yiizde yirmisi birinci de-
rece deprem kusaginda olan TUrkive'nin, 600'e
yakin flcesinde uygulanabilecek, afet zararlann
azallici, katilime égrenmeyle olusturuimus izle-
me ve degerlendirme madeli geligtirmektir. Bu
yazt TUBITAK Deprem Sempozyumu'nda sunu-
lan bir bildirinin Gzetidir. (N.Karanci, B.Aksit,
H.Sucuodiu 1986)

Yontem

Bu calismada derinlemesine ve odak grup
gtirismeler anketler, gozlemler ve yazill belgeler
verl kaynaklanin olugturmusgtur, Veriler Ankara,
Afyon Dinar ve Sandikl'da llgilil Deviet, Beledive.
Meslek kuruluslan yetkiller ve halktan olugturu-
lan dedjisik gruplardan ve kisllerden elde ediimis-
tir. Bulgularin ve dnerilerin sunus swrasi, deviel
yonetiminin safhalarina gore dizenlenmistir,
Zarar Azaltma ve Onceden Hazirlik

Dinar'da beledive gelenegi, kuruldugu
1908'den bu yana yavas yavas gelismigtir. Onar
yil ara lle 1971 yilinda baglayarak (g ayr imar
plant yaptnimigtr, Ancak izleme, denetleme ve
yaptinmiann yetersizligi Ekim 1995 depremi ile
orlaya glkmistir, Yapisal Deprem Hasarlaninin
sorurriiulan mal sahibl, proje mihendisi, yikleni-
ci, fenni kontrol, belediye ve gizli bir deprem si-

tedir. Yaklasik giiney siminmiz boyun-
ca geligerek tilkemizi de i¢ine alan, Av-
rasva plakasiyla Arap plakasy arasindaki
iliski, Arap palakasinin Avrasya plaka-
sinin altina dalmas) seklinde gozlen-
mektedir. Bu savede sikismali bir ilis-
kive sahip iki plaka siminnda bulunan
Anadolu Yanmadas: ise, Marmara De-
nizi ile Van Golii arasinda, 1400 kilo-
metrelik bir hat boyunca kinlarak, ku-
zeydeki parcas saga, giineydeki parga-
s1 da sola dogru kayvmistr. Anadolu Ya-
rimadasi icinde Kuzey Anadolu Fay
achvla bilinen bu kink disinda cok sa-
vida daha kii¢iik kink bulunmakeadir,

Yer Kabugu Kiriklar

Ozellikle birbirini yakinsayan pla-
ka sinirlan ve bu simirlann ¢evresinde
gelisen kinklar, verbiliminde fav adini

aliry yapisal yerbiliminde de énemli bir
arastirma konusunu olustururlar. Yer-
kabugunu olugturan kati malzemenin
belirli bir dogrultuda ve bu dogrultuya
dik bir diizlem bovunca kirlarak ver
degistirmesi sonucu olusan favlar, kiri-
lan pargalan etkileyen yatay ve diisey
kuvvet bilesenlerinin etkisine ve favin
meydana geldigi bilgedeki kayalarin
tiiriine, vani malzemenin fiziksel dzel-
liklerine gire degisik sekillerde ger-
ceklesirler. Burada tzellikle depremle-
rin olusumu agisindan énemli olan
nokra, veni fav olusumlan va da daha
onceden olugmus fayin rekrar canlan-
masi sirasinda meydana gelen hareke-
tin yiiksek hizda, yani sanivede birkag
kilometrelik bir hizla ve viizlerce kilo-
metrelik bir hat boyunca gergeklesivor
olmasidir,

Faylarin, dolayvisiyla depremlerin
olugumunun hemen éncesinde, sikig-

Dinar Depreminin Psiko-Sosyal Boyutlar

gortas! gibi galigmakta olan yirorikteki: afetler
kanunudur, Ayrica kullanicilar durumunda olan
Dinar hallani da, depreme hazirikh olmaya gitil-
recek anllannin ve hassasiyvetlennin olmadit ve
yasadiklan konullan bu agidan sorgulama gele-
nedinin bulurnmadign sdylenebiiir.

Kurtarma ve llkyardim

Gorugtilen vetkillenn ve halkin buylik bir co-
Quniudu koordinasyonun k&1l oldugunu, yersl
yonetimlerin kendilerinin afetzede konumunda
aldugunu ve afet yonefiminds deneyimlen olma-
chgyri; yeterdi yardim geldigini, ancak yardimlann
dizenli bir sistemn dahilinde tek bir merkezden
dagtiimachgini, afet yonetimi planlannm kagit
lzerinde kaldidiry, vapilan ¢alismalar fle igill ola-
rak halka yetari ve dizenli bilgi verlmedigini vur-
Qulamiglardir.

Gecici lskan

Afet Isleri taralindan yapiian anketin sonugla-
nna gore Dinarlifann %98"l yed) milyonliralic para
yardiming (prefabirik konut, devietin dinlenme te-
sislerinde konaklama veya deviet tarafindan bu-
lunacak konutlarda kalma segeneklering karsin)
tercih etrmigtic,. Ancak, Afet Iglerinin almis oldugu
bu karar; anket halk) hala depremin soku igin-
deyken yapidiai Dinar'y bogalthdn ve ekonomik
hayat| felg ettici; bolgedeki kira bedellerni fahis
diizeye trmandirdidy; bazilen igin gadirh vasam
kalici kilchgr, egrengilerin okullanndan ve ailelerin-
den aynimalanna yol aghd igin elestinimektedir.

Psikolojik Soruntar

Wnutkanhk, sinirlilik, korku en yaygm sorun-
larchr, Halk psikolojik sorunlannin kalici olmasin-
dan endise etmektedir. Bu psikolojlk tepkilerin
olagan cldufunu 6grenmek anlai rahatiatmistir.
Basgkalanna kargi kinci olmaktan Gzdntd duy-
makladirlar. Basa gkma siratejisi olarak, bir ara-
va geldiklerinde stirekll deprem srasindala de-
neyimlerinl anlatip paylashiklann stylemektedir-
ler. Atet yonetiminde halkin psikelojik sorunian-
nin yénelicier taralindan bilinmesi ve ona gire
hareket ediimesi uygun olacaktr.

Yeniden Insa

Dinar'da 110 kisiye ve Erzincan'da 411 ligiye
uygulanan ankeller deprem deneyinl gegirmis kisi-
lerin buytk goguniugunun bir-ki kath, saglam ve
dayanikll konutlan tercih ettiginl gbstarmistir, Erzin-
can'da vapian bir bagka aragirmaya gore yeni afet
kanutlarinda oturanlann yarisi, konutlardan genis,
kullarugh, saglam ve sinmasi kolay oldugu igin
memnun olduklann stylemiglerdir, Diger yans! lse
dar, kullangsiz, sinmas zor oldugu igin memnun
olmadikiann belirtmiglerdir. Bu da, konut gecmigler
farkh gruplann konut de@ierendirmelarinin farkl ol-
dutiuru gostermektedic, Afet sonrasi halka konut
yapimas, afet Gncesi alinmasi gereken Onlemlen
almamay mesrulagtirmas: yoninden elestirilabilir
Ancak madem boyle bir uygulama vardir; kullanici-
lann konut tiplerine ligkin tercihlerinin. alinmamas:
da, bir diger elestirilebiir noktay olugturmaldadir..

Sonug ve Goziim Oneriler

Afet yanetimi; Devietin farkll sektorleninden,
meslek kurulustanndan, Sivl Toplum Orglitlerinden,
Belediyelerden ve Halktan degisik ozel ve tizel kisi-
lere sorumiuluk veren bir sistemdir. Sistemin etkill
bir gekilde yordtilebimest icin bu dzsl ve tizel kigi
lerin katiimi sarttir. Boyle bir kaliirm saglayabilmek
ve sirdurebilmek igin katilme: tutum ve davranigla-
nn her dilzeyde kuumlaghrimasi ve yaygnlagtinl-
masi gerekmektedir. Bunun igin yukardan agag
dedru bilinglendirme, hiyerarsik egitim ve tek yonll
lletigim bir an dnce terk adilmeli ve venne yerel yo-
netim ve halkl odak olarak alan afet yinatimi e ligih
tom Gzel ve tizel kisilen kapsayan sekiorler aras
katilimer yetiskin egitimi modeller uygulanmalidir.
Bu yonde baz caismalar Tirrkiye'de baglarmigtir
Katlime: Afet Yonelimi Hkelernin ve lgeriginin farkl
sektar ve kesimlerdan ligiilerle birlikte calisarak be-
lilenimest garekmekiedir. Tirkiye've uygun bir mo-
del ancak bu yolla gelistniebilir. Boyle bir modelin
galistirimesi ve hayata gegirimes| Yedinci Besyilik
Kalkinma Plani'nda onaya konan yeral yonetimlerin
giclendirimesi yéniindeki reformun bir an tnce uy-
gulamaya geginimesi dernektir.
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ma veya gerilmeye bagh olarak kaya
kiitlesi iginde bir deformasyon enerji-
si birikmekrtedir. Séz konusu enerji,
kaya kiitlesinin direncini astuginda
¢ok kisa bir zaman arahfinda kinlma-
lar veva eskiden var olan bir kink hat-
t1 boyunca kaymalar mevdana gel-
mekte ve bu sirada bosalan deformas-
von enerjisi de sismik dalgalar (dep-
rem dalgalan) yeklinde vayilarak dep-
remi olusturmaktadir. Fayin ve buna
bagh depremin olusumunu saglayan
enerjinin, fav hattinin her iki tarafinda
zamana bagh olarak biriken deformas-
yon enerjisi oldugunu éngoren bir te-
ori (Elastik Kinllma Teorisi), 1906
San Francisco depreminden énce ve
sonra bu depreme neden olan San
Andreas fay cizgisinin her iki tarafinda
villarca siiren dlgiimler sonucu ortava
cikanlmusur,

Yerkabugunun derinliklerinde fa-
vin basladigi ilk kirilma veya kayma
noktast depremin odag, yani i¢ mer-
kezidir. Séz konusu odak belirli bir
noktadan ¢ok, bir alana karsilik gel-
mesine ragmen kullanimda bir nokta
olarak diisiiniilmektedir. Yerin derin-
liklerinde odak noktasindan itibaren
her dogrultuda yavilma gisteren dep-
rem dalgalarinin, yeryiiziine en kisa
siirede ulagacag yer ise, odak noktasi-
na dik dogrultudaki yerdir. Deprem
odaginin yeryiiziindeki bu izdiigiim
yeri dig merkez adini alir, Bu merkéz-
den uzaklagukega da, deprem dalgasi-
nin etkisi azalmakradir. Bu arada 60
km’ye kadar odak derinligine sahip
depremlerin, sig odakli depremler ola-
rak nitelendirildigini, derin odakl
depremlere oranla daha dar alanlarda
ve viiksek giddetle etkili oldugunu
soyleyebiliriz. 60-300 km derinlikler-
de odag bulunan (orta odak derinlik-
I1) depremlerle, 300-700 km odak de-
rinligine sahip (derin odakl) deprem-
lerinse, ¢ok genig alanlan etkilemele-
rine ragmen, daha diisiik siddetlerde
gerceklestiklerini belirrmek gerekir,

\.'Il" |Ii'"'

& ndf

M 17 Ocak 1995
| Kobe Depremi'nden
sonra, Rokkomichi

istasyonu.
Saat 5:46 da

meydana gelen
deprem, is ¢ikigi
saatine rastlasaydi,
daha bdydk bir
faciaya yol agabilirdi.

Depll'em Dalgalar

Kirilmanin sonucu olugan deprem
dalgalan genel olarak birbirinden farkl)
yayilma dzelliklerine sahip, P ve S dal-
galandir. Kayit merkezlenine ilk ulasan,
dolayisiyla da en yiiksek hiza sahip P
dalgalan (Primary wave)'nin titresim ha-
reketleri yayilma dogrultulanina dik ola-
rak geligir. Yerkabugu i¢indeki ortalama
hizlart 6-7 km/sn olarak tahmin edilen,
yerin derinliklerine dogru daha viiksck
hizlara sahip olan, P dalgalan, iginden
gectikleri cisimlerin parcaciklanini bir-
birlerine vaklagtirdiklan veya uzaklastir-
diklan diisiiniildiigiinden sikistirma dal-
galart veya genlestirme dalgalan olarak
da adlandinlmakradirlar,

Cisimlerin elastik sekil degisikligine
karg1 gosterdikleri direngten kaynakla-
nan S dalgalarinin (Seconder wave) sa-
hip olduklan yayilma hizi ise P dalgala-
rina oranla daha diisiiktiir.

P dalgalanindan farkli olarak S dalga-
larinin titregim hareketleri vayilma dog-
rultulanna dik diizlemler iizerinde, asa-
gr-yukan dogru olmakeadir. S dalgalan-
nin sahip olduklan hiz ise i¢inden geg-
rikleri cismin kauligina ve yogunluguna

baghdir. Bunlar, P dalgalaninin aksine si-
vilar iginde olugamazlar. S ve P dalgalan
arasinda gozlenen bu farkliliklar ¢ok
dnemli bir bagka olgunun, vani verkiire-
nin gekirde&ini olugturan malzemenin
sivi ozellikte oldufunun anlagiimasing
da saglamistr,

Cisim dalgalan olarak nitelenen P ve
S dalgalan disinda, hizlan bu dalgalara
oranla daha az, perivotlan daha biiyiik
ve daha uzun dalgaboylanina sahip vii-
zey dalgalan (L dalgalan) da deprem
dalgalaninin bir diger diriinii olustur-
makra, yeryiiziiniin iist kisimlarinda ya
serbest yeryfizil siireksizligi (atmosfer
ve yerkabugu sinmndaki fiziksel ortam
farklth) va da yeryiiziine vakin derin-
liklerdeki tabakalanma nedeniyle mey-
dana gelerek veryiiziine vayilmaktadir-
lar.

Birbirlerinden farkli dzelliklere sa-
hip bu deprem dalgalaninin kaydedilme-
si sismogral ve sismogramlar vardimiyla
yapilmaktadir, Bu aygitlarin temel gahig-
ma prensiby; yer ile dogrudan dogruya
iligkisi va da dokana@ olmavan bir vaya
bagl agir bir sarkacin deprem dalgalan
etkisi alundaki davraniginin sapranmasi
seklindedir.

Deprem dalgalarinin élgiilmesinde
ve kavdedilmesinde kullanilan bu rtiir
aygitlarin gelisiminden sonra, énceleri
depremin yerviiziinde vol agng hasarn
nitelifine gire saptanan sidder derece-
leri: zeminin bélgelere gire farkhilk
gisteren jeolojik vapisimin, kesin olma-
van ingaat fakeorlerinin ve ozellikle de
insanlarin 6znel goriislerinin biiyiik 6l-
¢iide etkili olmasi nedeniyle sagliksiz

Simmormetre

S ve P dalgalan adiyla bilinen sismik dalgalar, birbirlerinden farkl diiziemierde titregirler, Diisey
diiziemdeki titresimlerin, yani S dalgalannin kaydedilmesinde sismometreler kullanilirken, yatay
diizlemdeki titregimlerin kaydediimesinde ise sismogramlar kullanimaktadir.
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Su yliroy:

Deniz tabaninda meydana gelen kiriklar, bay(ik
hasarlara neden olan dev deniz dalgalarini,Ja-
ponca adiyla tsunamiyi olugtururiar.

kalmigtir. C.F. Richter'in zemine ve bi-
nalarn yapisina bagl kalmadan belirle-
digi siddet dereceleri ise giiniimiizde
kullantlan deprem dlgiitiini  olugrur-
mustur. Deprem odafindan agifa ¢ikan
enerjinin miktarin esas alan C.F. Rich-
ter, depremin siddetini, depremin bii-
yiikligii (magnitiid) olarak nitelendir-
migtir. Richter dlgei adivla bilinen bu
siddet degerlendirmesinde en zayif
depremin hilyiikligi 1.5, en giddetli
depremin ise 8.5 olarak belirlenmistir,
Bu sidder simflamasinin tehlikeli olarak
niteledigi 6 ve daha viiksek magnitiidle-
re sahip depremler éncii ve artgr dep-
remler olarak bilinen bir dizi depremle
birlikte degerlendirilirler. Kargilagunl-
mast agsindan, Ekim 1995 Dinar dep-
reminin 6 siddetinde, Mart 1992 Erzin-
can depremininse 6.) siddetnde
oldugunu siylevebiliriz.

Oncii ve Arte
Depremler

Bazi biiyiik depremlerin dn-
cesinde gelisen daha kiigilk mag-
niriidlere sahip 6ncii depremler
ise, depremlerin éinceden tahmini
¢ahgmalannda 6neml bir incele-
me konusu olustururlar. Oncii
depremlerin her biiyiik depremin
tncesinde pergeklesmiyor olmasi,
daha dofrusu bir dizi kiigiik dep-
remin ardindan, bu kiigilk dep-
remlerin dneil deprem olarak ni-
telendirilmesini saftlavacak bir
biiviik depremin ger¢eklesmiyor
olmasi da bu konuda viiriitiilen
galismalanin en dnemli sorunlarin-
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dan birini olugrurmakeadir, Zira; yeryii-
ziinde her giin insanlar tarafindan hisse-
dilmeyen, ancak duyarl sismogral ve
sismogramlar tarafindan kaydedilen,
binlerce deprem meydana gelmekredir.

Yine bilviik depremlerle iligkili ola-
rak gelisen artgr depremler ise asil dep-
remden sonrs aylarca hata yillarca de-
vam edebilmektedir. Bu kiigiik sarsinti-
lanin yeni biiyiik bir depremin habercisi
olma orani da bazi isnisnalar diginda, vok
denecek kadar azdir,

Biiviik depremlerle iliskili olan fincti
ve artg1 depremler disinda, deniz tabani-
ni olugturan kan malzemenin kinlma-
siyla olugan depremler ise kinlmamn et-
kisiyle denizde mevdana gelen onlarca
metre boyutundaki sismik deniz dalga-
lar ya da, Japonca deyimi ile tsunami
adi verilen dev dalgalan olustururlr. Bu
dalgalarin verdikleri zarar ise olusan
depremin verdigi zaran aratmaz derece-
dedir. Bir 6irnek olarak; 15 Haziran
1896°da Japonya'min Sanriku bilgesi ki-
vilarina 200 km uzaklhikeaki bir deprem-
den kaynaklanan 30 m viiksekligindeki
dalgalar Miyako schrini harabeve gevir-
mis, 27 bin kisinin éliimiine neden ol-
mustu. Bu dalgalann Pasifik Okyanu-
su'ndaki hizi ise saatte 720 km'vi bul-
mustu. Pluka siniclaninda gizlenen bu
harcketlilik diginda aymi plakalann igin-
de de daha kiigiik dlgekre kinklar mev-
dana gelmektedir. Bunlann varatug)
depremler kiigiik dlgekee ve simrh alan-

Kobe Depremi sirasinda, yaklagik {ic metre
¢oken rihtim.

da gelismekre, insanlar fizerindeki
olumsuz etkileri cok daha az olmaktadhr.
Diigiik bir orana sahip olan bu tir dep-
remlerin olusum nedenlerivse, magma-
nin yerkabugu i¢indeki yiikselimine,
dolavisiyla volkanik etkinliklere bagla-
nabildigi gibi, hakim kava tiiriiniin ki-
regrast oldugu bilgelerde veralt ve ye-
rlistil sulannin etkisiyle kayaglanin eri-
vebilmesi, biylece olugan biiviik veralu
magaralarinin gékmesi sonucunda da
gerceklesebilmektedirler.

Yerbilimi agisindan olagan, dogal bir
gelisim olmasina ragmen, insanoglu igin
afer olarak nitelenen depremlerin en-
gellenmesi tabii ki sz konusu degldir,
Yiizyithimizin bagindan bu yana yiiriitii-
len ve youn bir sekilde devam eden
depremlerin dnceden belirlenmesi ko-
nusundaki ¢alismalar sonucunda, en
azindan simdilik bagan elde edileme-
migrir. Deprem zararlannin en aza indi-
rilmesi galigmalarimin biiviik bir énem
tagidie bu nokrada, vapilabilecek ¢ok
sey oldugunu siylemekte varar var, TU-
BITAK Deprem Sempozyumu'nda su-
nulan bildinlerde de, iilkemizin bu ko-
nudaki eksiklikleri ve bu eksikliklerin
nustl giderilebilecegi dile geririlmigt,

Sonuncusu 1975'de hazsrlanmasina
rafmen saghkl ve ¢agdas olarak nitele-
nen deprem yonetmeligimizin, uygulan-
mas1 asamasindaki aksakliklardan, daha
dogrusu uygulanamamasindan kavnak-
lanan sorunlar 1992 Erzincan ve 1995
Dinar depremlerinde tekrar kendini
gistermigti. Ozellikle iilkemizde dep-
rem hakkindaki diigiinceleri
“biiyiik ralihsizlik", “kitii ka-
der” va da “rakdiri ilalu” den
dreye gidemeven vire halkina,
deprem éncesinde sunulmas
gereken, deprem zararlann azal-
ner yondeki hizmetler igin avn-
lacak biitge ve harcanacak ¢aba
ise, deprem sonrasinda ortava ¢1-
kan zararlanin faturasing demek
igin aynlacak biltge ve harcana-
cak ¢abadan ¢ok daha az olacag
gibi, siiphesiz bu savede birgok
insanin havau da kazanilmis ola-
caknir,

Murat Dirican
Prof. Dr. Nizamettin Kazana
\wtara Uswewrsitens Fen Fatiires Jenlap Biiwans
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“1992 Erzincan ve 1995 Dinar depremleri; dinamik 6zelliklerinden beklenenin gok Uizerinde yapi

-

hasarina neden olmustur. Hasanin bu denli biytk olusunda en belirgin faktér, miihendislik kusur-
larnin ¢oklugu ve 6zellikle deprem yénetmeligine uygun olmayan uygulamalardir. Deprem sonra-
sinaa yapilan incelemeler, son yirmi yildir ydrtrlikte olan deprem yénetmeliginin neredeyse hic
uygulanmadigini, adeta yok sayildigini belirtmektedir. Bu durumun nedenleri arasinda; yeterii ya-

sal zorlamalarin bulunmadig, mihendislerin bu konuda iyi egitilmis olmadikian, sayica ve nitelik
bakimindan yeterli teknik eleman bulunmadidi, yetkili kisilerin sorumiuluk anlayis tasimadikiari,
duzeni garpitict yontemlerin (risvet vb.) etkin olusu gibi bircok unsur siralanabilir. Ancak, buniar-

dan bir tanesi, yurttaslarin deprem konusunda yeterli bilin¢ diizeyine ulasmis olmadikiari konusu

]

bu nedenler arasinda en etkin olanidir ve digerlerinin tumUnti de etkileyecek niteliktedir. Eger
yurttaglar yeni bir ev alirken lavabonun rengine, muslugun kalitesine goésterdikleri ilgiyi, yapinin
deprem dayanimina da gosterirlerse sorun ¢ézimlenir; miihendis de, yapimei da, denetmen de,
satici da, deprem dayanimina onem vermek, yonetmelik gereklerinin yerine getiriimesini sagla-
mak zorunda Kkalir. Bu nedenle deprem zararlarini azaltmaya yénelik cabalarin en énemli boyutla-
nindan birini, yurttaslanin bu alanda egitimesi, bilinclendiriimesi olusturmaktadir.”

U GIRIS YAZISI 15-16

Subat 1996 rarihlerinde

TUBITAK / Ingaat Tekno-

lojileri Arastirma Grubu ta-

rafindan diizenlenen Dep-
rem Sempozyumu’'ndaki belki de en
tlging bildirilerden birine aittir. “Dep-
rem Zararlannin Azaltulmasinda Yure-
tag Egitiminin Onemi” adiyla Tugrul
Tankut wrafindan hazirlanan ve sunu-
lan soz konusu bildiri diginda sempoz-
yumda: Genel konular, yerbilimleri,
deprem tehlikesi, yapt davranigi/ anali-
ziftasarnimi, yapr degerlendirme, afer
yonetimi/kurtarma/ barinak, dene-
tim/sigorta ve deprem sorunlanna ilig-
kin genel konular ana bagliklan alunda
toplam kirksekiz bildiri sunulmusrur.
Cografyamizin yaklagik % 92" sinde et-

0l

kili olan depremlerin olugturdugu pek
gok soruna, 1992 Erzincan ve 1995 Di-
nar depremlen gz Gniine alinarak ¢o-
ziim dnenlen getirilen sempozvum bil-
dirilerinde, genel olaruk; depremlerin
bu iilkede vagayan insanlarim sorunu
olmakla beraber kaden olmachg, diin-
va fizeninde birgok iilkede oldugu gibi
iilkemizde de, deprem zararlarinin en
aza indirilmesi igin alinmast gereken
dnlemleri, msaat teknolojilerinden
sosyolojive Kadar pek ¢ok konuda ya-
prlacak bilimse! calismalarly belirlen-
mesi gereke@  vargulanmistr. Avrica,
soz konusu dnlemlerin kitle iletisim
araglanvla etkin bir sekilde duyurul
mast yaninda vasalar ¢ergevesine de
oturtularak; egitim, planlama, denetle-
me gibi pek ¢ok alanda islerliklerinin

saglanmasi gerekugi somut drmeklerle
dile geairlmigti, “Cadirlan sokmek ve
atlan viitklemek miimkiin olmadigina
gire depremler ve sorunlanna karg ta-
Kinilacak tek akiler tavir, depremlerle
birlikte vasamay: bir dogal davrams,
bir yagam bigimi haline doniistiirmek-
tir,” Sempozyumda sunulan *Dep-
remlerle Birlikee Yasamak = adl, (Tnsal
Soygiir tarafindan hazirlannis bildiri-
den yapilan bu ahint ise belki de, dep-
remlere vaklagimin en saghkl bigimini
ortaya kovmalktadir.

Devletin dogal bir sigorta olarak
kabul edildigi iilkemizde, her deprem
felaketinden sonra “Millet olarak vani-
mzdayiz" veya “Bu felaketin varalan
en Kisa zamanda sanlacakor” seklinde-
ki beyanlar, aferten etkilenen insanla-

ki ve okl



Depremler, dinya uzennde azellikle birbirine ya.'u‘asan plaka sinirlan boyunca yogunlagmaktadiriar.

ra moral destegi saglasa da, siiphesiz
ne depremleri ne de deprem zararlarim
ortadan kaldirabilir, Devleten bireve
kadar herkese sorumluluk diisen bu
noktada, sorunun ¢oziimiine yinelik
vapilabilecek tek seyin, deprem dnce-
sinde gereken dinlemlerin alinmas ol-
dugunu sivlemek gerekir,

Insan yasami icin biiviik bir tehlike
olusturan depremlerin nasil meydana
geldigi ise, bugiin ver bilimlen alanin-
da biiviik oranda agiklanabilmektedir.

Neden sarsiliyoruz ?

Giinliik yasamda gergekgi olmayi
tamimlarken, kullandigimiz “avaklan
vere basmak™ devimi, ilk bakigra, iize-
rinde yasadifimiz yerkabugunu sarsil-
maz ya da saglam olarak nitelese de,
verkiire dlgeginde durum pek de bu
devimin niteledifi gibi degildir!

Yari ¢apt 6371 km olan verkiirenin
en distaki kao baliimini olusturan
verkabugu, okvanuslarda ve kiralarda
birbirinden farkh 6zelliklere sahiprir.
Okyanus tabanlannda daha ince ve da-
ha yogun olan kabuk, kialarda ise da-
ha diisiik yofunlukta ve daha kalin
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olarak kendini gostermekredir. Diinya-
mizi digtan ¢evreleven kabuk, bir bii-
tiln olmayip levha ya da plaka ads veri-
Jen ¢ok savida kiigiik pargalara boliin-
miistiir. Stz konusu pargalarin sahip
olduklan hareketlilik ise “Plaka Tek-
tonifi Teorisi” ile agiklanmaya galigpl-
makradir,

Giiney Amerika ve Afrika'min bir-
birine bakan kiyilanmin uvumuna dik-
kat geken ve bu durumun bir tesadiif
olmadigin ileri siiren F. Bacon’un bu
diigiincelerinin ardindan, yiizyilimizin
ikinet vansindan sonra Alman bilim
adami A, Wegener'in “Kitalarin Kayma
Teonsi”, glinfimiizde verbiliminde bii-
vitk bir tnemi olan plaka tektonigi te-
orisinin gelisimine dnayak olmugtu,
Yerkabugunun tek pargadan olugmacdi-
gy, sadece kitasal veya okyanusal ka-
buk igerebildigi gibi, hem kitasal hem
de okyanusal kabuklan bir arada bu-
lundurabilen, plaka va da levha adi ve-
rilen pargalardan olustugunu ileri sii-
ren bu teori, séz konusu plakalarin
viizbinlerce va da milvonlarca villik za-
man arahiklannda santimerre dlgeginde
bir hareketlilige sahip oldugunu kabul
etmekrtedir. Bu harcketlilik ise plaka
sintrlaninda farkh sekillerde gergekles-

Tors fay

mektedir. S6z konusu plakalar baz si-
nirlarr bovunca kabuk alundaki ale
mantodan eklenen malzemeyle zit
vinlere dogru itilerek birbirlerinden
aynlabilmekre; bazt siirlan boyunca
da birbirlerine dogru itilerek, bin dige-
rinin aluna girebilmekee yva da sinirlan
bovunca kayarak, yer degistirebilmek-
tedirler. Plakalar Slgeginde gergekle-
sen bu hareker sirasinda, dzellikle bir-
birine vaklagan simrlaninda veya sinira
yakin balgelerde, bu hareketlilikten
kaynaklanan sikisma ve gerilmeler
olugsmakeadir. Séz Konusu sikigma ve
gerilmelerin kaya direncini agmalan
sonucunda da, yer sarsinoilan meydana
gelmekeedir. Yani siurdaki gerilmeler
sonucu kabuk kirlmakra, bosalan
enerji de depremi yaratmakeadir, Za-
ten depremlerin yeryiizindeki dagili-
mina bakildiginda, bu olusumlarin s6z
konusu plaka sinirlan bovunca yogun-
lagtifs rahathkla goriilebilmekeedir,

Bu dzelliklere gire; veryiiziinde
depremlerin vogunlasufm iki biiviik
deprem kusafindan soz ermek olasidir,
Bunlardan biiyiik olani Pasifik Okya-
nusu'nu gevreleven, dolayisiyla da Ja-
ponya fizerinde etkili olan Pasifik dep-
rem kusagy, dieri ise, diinya iizerinde




ikinci bityiitk deprem kusagi olan ve
iilkemizi de simirlan icine alan, Akde-
niz-Himalaya deprem kugagidir. Bizi
daha ¢ok ilgilendiren bu deprem kusa-
ginin iilkemizi igine alan boliimii ise,
neredeyse Giineydogu Anadolu simini-
mizin tiimii bovunca uzanarak, Akde-
niz iginde, banya dogru devam ermek-

Nuray Karanci /Frot. tr OOTU Bsikoloy Bkimi
Bahattin Aksil /eror e Q01U Sesyokyt Bskima
Haluk Sucuodity /rrat Or DT lnsaat MUk Bakeni)

Bir psikolog, bir sosyolog ve bir insaat mii-
hendisinden olugan bir ekip tarafindan Dinar'da
afetl yonetiminin degisik asamalarini incelemek
ve sisternin aksayan yonlerinl ve kurumsal bosg-
luklann ortaya koyarak, ¢ézim Gneriien Gretrmek
igin Birlegmis Milleller Kalkinma Programinin
(UNDP) destekledigi. bir arastirma yapilmistir.
Arastirmarnin uygulamaya yénelik amacy, Dinar
dmedinden yola gikarak, yiizde yirmisi birinci de-
rece deprem kusaginda olan TUrkive'nin, 600'e
yakin flcesinde uygulanabilecek, afet zararlann
azallici, katilime égrenmeyle olusturuimus izle-
me ve degerlendirme madeli geligtirmektir. Bu
yazt TUBITAK Deprem Sempozyumu'nda sunu-
lan bir bildirinin Gzetidir. (N.Karanci, B.Aksit,
H.Sucuodiu 1986)

Yontem

Bu calismada derinlemesine ve odak grup
gtirismeler anketler, gozlemler ve yazill belgeler
verl kaynaklanin olugturmusgtur, Veriler Ankara,
Afyon Dinar ve Sandikl'da llgilil Deviet, Beledive.
Meslek kuruluslan yetkiller ve halktan olugturu-
lan dedjisik gruplardan ve kisllerden elde ediimis-
tir. Bulgularin ve dnerilerin sunus swrasi, deviel
yonetiminin safhalarina gore dizenlenmistir,
Zarar Azaltma ve Onceden Hazirlik

Dinar'da beledive gelenegi, kuruldugu
1908'den bu yana yavas yavas gelismigtir. Onar
yil ara lle 1971 yilinda baglayarak (g ayr imar
plant yaptnimigtr, Ancak izleme, denetleme ve
yaptinmiann yetersizligi Ekim 1995 depremi ile
orlaya glkmistir, Yapisal Deprem Hasarlaninin
sorurriiulan mal sahibl, proje mihendisi, yikleni-
ci, fenni kontrol, belediye ve gizli bir deprem si-

tedir. Yaklasik giiney siminmiz boyun-
ca geligerek tilkemizi de i¢ine alan, Av-
rasva plakasiyla Arap plakasy arasindaki
iliski, Arap palakasinin Avrasya plaka-
sinin altina dalmas) seklinde gozlen-
mektedir. Bu savede sikismali bir ilis-
kive sahip iki plaka siminnda bulunan
Anadolu Yanmadas: ise, Marmara De-
nizi ile Van Golii arasinda, 1400 kilo-
metrelik bir hat boyunca kinlarak, ku-
zeydeki parcas saga, giineydeki parga-
s1 da sola dogru kayvmistr. Anadolu Ya-
rimadasi icinde Kuzey Anadolu Fay
achvla bilinen bu kink disinda cok sa-
vida daha kii¢iik kink bulunmakeadir,

Yer Kabugu Kiriklar

Ozellikle birbirini yakinsayan pla-
ka sinirlan ve bu simirlann ¢evresinde
gelisen kinklar, verbiliminde fav adini

aliry yapisal yerbiliminde de énemli bir
arastirma konusunu olustururlar. Yer-
kabugunu olugturan kati malzemenin
belirli bir dogrultuda ve bu dogrultuya
dik bir diizlem bovunca kirlarak ver
degistirmesi sonucu olusan favlar, kiri-
lan pargalan etkileyen yatay ve diisey
kuvvet bilesenlerinin etkisine ve favin
meydana geldigi bilgedeki kayalarin
tiiriine, vani malzemenin fiziksel dzel-
liklerine gire degisik sekillerde ger-
ceklesirler. Burada tzellikle depremle-
rin olusumu agisindan énemli olan
nokra, veni fav olusumlan va da daha
onceden olugmus fayin rekrar canlan-
masi sirasinda meydana gelen hareke-
tin yiiksek hizda, yani sanivede birkag
kilometrelik bir hizla ve viizlerce kilo-
metrelik bir hat boyunca gergeklesivor
olmasidir,

Faylarin, dolayvisiyla depremlerin
olugumunun hemen éncesinde, sikig-

Dinar Depreminin Psiko-Sosyal Boyutlar

gortas! gibi galigmakta olan yirorikteki: afetler
kanunudur, Ayrica kullanicilar durumunda olan
Dinar hallani da, depreme hazirikh olmaya gitil-
recek anllannin ve hassasiyvetlennin olmadit ve
yasadiklan konullan bu agidan sorgulama gele-
nedinin bulurnmadign sdylenebiiir.

Kurtarma ve llkyardim

Gorugtilen vetkillenn ve halkin buylik bir co-
Quniudu koordinasyonun k&1l oldugunu, yersl
yonetimlerin kendilerinin afetzede konumunda
aldugunu ve afet yonefiminds deneyimlen olma-
chgyri; yeterdi yardim geldigini, ancak yardimlann
dizenli bir sistemn dahilinde tek bir merkezden
dagtiimachgini, afet yonetimi planlannm kagit
lzerinde kaldidiry, vapilan ¢alismalar fle igill ola-
rak halka yetari ve dizenli bilgi verlmedigini vur-
Qulamiglardir.

Gecici lskan

Afet Isleri taralindan yapiian anketin sonugla-
nna gore Dinarlifann %98"l yed) milyonliralic para
yardiming (prefabirik konut, devietin dinlenme te-
sislerinde konaklama veya deviet tarafindan bu-
lunacak konutlarda kalma segeneklering karsin)
tercih etrmigtic,. Ancak, Afet Iglerinin almis oldugu
bu karar; anket halk) hala depremin soku igin-
deyken yapidiai Dinar'y bogalthdn ve ekonomik
hayat| felg ettici; bolgedeki kira bedellerni fahis
diizeye trmandirdidy; bazilen igin gadirh vasam
kalici kilchgr, egrengilerin okullanndan ve ailelerin-
den aynimalanna yol aghd igin elestinimektedir.

Psikolojik Soruntar

Wnutkanhk, sinirlilik, korku en yaygm sorun-
larchr, Halk psikolojik sorunlannin kalici olmasin-
dan endise etmektedir. Bu psikolojlk tepkilerin
olagan cldufunu 6grenmek anlai rahatiatmistir.
Basgkalanna kargi kinci olmaktan Gzdntd duy-
makladirlar. Basa gkma siratejisi olarak, bir ara-
va geldiklerinde stirekll deprem srasindala de-
neyimlerinl anlatip paylashiklann stylemektedir-
ler. Atet yonetiminde halkin psikelojik sorunian-
nin yénelicier taralindan bilinmesi ve ona gire
hareket ediimesi uygun olacaktr.

Yeniden Insa

Dinar'da 110 kisiye ve Erzincan'da 411 ligiye
uygulanan ankeller deprem deneyinl gegirmis kisi-
lerin buytk goguniugunun bir-ki kath, saglam ve
dayanikll konutlan tercih ettiginl gbstarmistir, Erzin-
can'da vapian bir bagka aragirmaya gore yeni afet
kanutlarinda oturanlann yarisi, konutlardan genis,
kullarugh, saglam ve sinmasi kolay oldugu igin
memnun olduklann stylemiglerdir, Diger yans! lse
dar, kullangsiz, sinmas zor oldugu igin memnun
olmadikiann belirtmiglerdir. Bu da, konut gecmigler
farkh gruplann konut de@ierendirmelarinin farkl ol-
dutiuru gostermektedic, Afet sonrasi halka konut
yapimas, afet Gncesi alinmasi gereken Onlemlen
almamay mesrulagtirmas: yoninden elestirilabilir
Ancak madem boyle bir uygulama vardir; kullanici-
lann konut tiplerine ligkin tercihlerinin. alinmamas:
da, bir diger elestirilebiir noktay olugturmaldadir..

Sonug ve Goziim Oneriler

Afet yanetimi; Devietin farkll sektorleninden,
meslek kurulustanndan, Sivl Toplum Orglitlerinden,
Belediyelerden ve Halktan degisik ozel ve tizel kisi-
lere sorumiuluk veren bir sistemdir. Sistemin etkill
bir gekilde yordtilebimest icin bu dzsl ve tizel kigi
lerin katiimi sarttir. Boyle bir kaliirm saglayabilmek
ve sirdurebilmek igin katilme: tutum ve davranigla-
nn her dilzeyde kuumlaghrimasi ve yaygnlagtinl-
masi gerekmektedir. Bunun igin yukardan agag
dedru bilinglendirme, hiyerarsik egitim ve tek yonll
lletigim bir an dnce terk adilmeli ve venne yerel yo-
netim ve halkl odak olarak alan afet yinatimi e ligih
tom Gzel ve tizel kisilen kapsayan sekiorler aras
katilimer yetiskin egitimi modeller uygulanmalidir.
Bu yonde baz caismalar Tirrkiye'de baglarmigtir
Katlime: Afet Yonelimi Hkelernin ve lgeriginin farkl
sektar ve kesimlerdan ligiilerle birlikte calisarak be-
lilenimest garekmekiedir. Tirkiye've uygun bir mo-
del ancak bu yolla gelistniebilir. Boyle bir modelin
galistirimesi ve hayata gegirimes| Yedinci Besyilik
Kalkinma Plani'nda onaya konan yeral yonetimlerin
giclendirimesi yéniindeki reformun bir an tnce uy-
gulamaya geginimesi dernektir.
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ma veya gerilmeye bagh olarak kaya
kiitlesi iginde bir deformasyon enerji-
si birikmekrtedir. Séz konusu enerji,
kaya kiitlesinin direncini astuginda
¢ok kisa bir zaman arahfinda kinlma-
lar veva eskiden var olan bir kink hat-
t1 boyunca kaymalar mevdana gel-
mekte ve bu sirada bosalan deformas-
von enerjisi de sismik dalgalar (dep-
rem dalgalan) yeklinde vayilarak dep-
remi olusturmaktadir. Fayin ve buna
bagh depremin olusumunu saglayan
enerjinin, fav hattinin her iki tarafinda
zamana bagh olarak biriken deformas-
yon enerjisi oldugunu éngoren bir te-
ori (Elastik Kinllma Teorisi), 1906
San Francisco depreminden énce ve
sonra bu depreme neden olan San
Andreas fay cizgisinin her iki tarafinda
villarca siiren dlgiimler sonucu ortava
cikanlmusur,

Yerkabugunun derinliklerinde fa-
vin basladigi ilk kirilma veya kayma
noktast depremin odag, yani i¢ mer-
kezidir. Séz konusu odak belirli bir
noktadan ¢ok, bir alana karsilik gel-
mesine ragmen kullanimda bir nokta
olarak diisiiniilmektedir. Yerin derin-
liklerinde odak noktasindan itibaren
her dogrultuda yavilma gisteren dep-
rem dalgalarinin, yeryiiziine en kisa
siirede ulagacag yer ise, odak noktasi-
na dik dogrultudaki yerdir. Deprem
odaginin yeryiiziindeki bu izdiigiim
yeri dig merkez adini alir, Bu merkéz-
den uzaklagukega da, deprem dalgasi-
nin etkisi azalmakradir. Bu arada 60
km’ye kadar odak derinligine sahip
depremlerin, sig odakli depremler ola-
rak nitelendirildigini, derin odakl
depremlere oranla daha dar alanlarda
ve viiksek giddetle etkili oldugunu
soyleyebiliriz. 60-300 km derinlikler-
de odag bulunan (orta odak derinlik-
I1) depremlerle, 300-700 km odak de-
rinligine sahip (derin odakl) deprem-
lerinse, ¢ok genig alanlan etkilemele-
rine ragmen, daha diisiik siddetlerde
gerceklestiklerini belirrmek gerekir,
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M 17 Ocak 1995
| Kobe Depremi'nden
sonra, Rokkomichi

istasyonu.
Saat 5:46 da

meydana gelen
deprem, is ¢ikigi
saatine rastlasaydi,
daha bdydk bir
faciaya yol agabilirdi.

Depll'em Dalgalar

Kirilmanin sonucu olugan deprem
dalgalan genel olarak birbirinden farkl)
yayilma dzelliklerine sahip, P ve S dal-
galandir. Kayit merkezlenine ilk ulasan,
dolayisiyla da en yiiksek hiza sahip P
dalgalan (Primary wave)'nin titresim ha-
reketleri yayilma dogrultulanina dik ola-
rak geligir. Yerkabugu i¢indeki ortalama
hizlart 6-7 km/sn olarak tahmin edilen,
yerin derinliklerine dogru daha viiksck
hizlara sahip olan, P dalgalan, iginden
gectikleri cisimlerin parcaciklanini bir-
birlerine vaklagtirdiklan veya uzaklastir-
diklan diisiiniildiigiinden sikistirma dal-
galart veya genlestirme dalgalan olarak
da adlandinlmakradirlar,

Cisimlerin elastik sekil degisikligine
karg1 gosterdikleri direngten kaynakla-
nan S dalgalarinin (Seconder wave) sa-
hip olduklan yayilma hizi ise P dalgala-
rina oranla daha diisiiktiir.

P dalgalanindan farkli olarak S dalga-
larinin titregim hareketleri vayilma dog-
rultulanna dik diizlemler iizerinde, asa-
gr-yukan dogru olmakeadir. S dalgalan-
nin sahip olduklan hiz ise i¢inden geg-
rikleri cismin kauligina ve yogunluguna

baghdir. Bunlar, P dalgalaninin aksine si-
vilar iginde olugamazlar. S ve P dalgalan
arasinda gozlenen bu farkliliklar ¢ok
dnemli bir bagka olgunun, vani verkiire-
nin gekirde&ini olugturan malzemenin
sivi ozellikte oldufunun anlagiimasing
da saglamistr,

Cisim dalgalan olarak nitelenen P ve
S dalgalan disinda, hizlan bu dalgalara
oranla daha az, perivotlan daha biiyiik
ve daha uzun dalgaboylanina sahip vii-
zey dalgalan (L dalgalan) da deprem
dalgalaninin bir diger diriinii olustur-
makra, yeryiiziiniin iist kisimlarinda ya
serbest yeryfizil siireksizligi (atmosfer
ve yerkabugu sinmndaki fiziksel ortam
farklth) va da yeryiiziine vakin derin-
liklerdeki tabakalanma nedeniyle mey-
dana gelerek veryiiziine vayilmaktadir-
lar.

Birbirlerinden farkli dzelliklere sa-
hip bu deprem dalgalaninin kaydedilme-
si sismogral ve sismogramlar vardimiyla
yapilmaktadir, Bu aygitlarin temel gahig-
ma prensiby; yer ile dogrudan dogruya
iligkisi va da dokana@ olmavan bir vaya
bagl agir bir sarkacin deprem dalgalan
etkisi alundaki davraniginin sapranmasi
seklindedir.

Deprem dalgalarinin élgiilmesinde
ve kavdedilmesinde kullanilan bu rtiir
aygitlarin gelisiminden sonra, énceleri
depremin yerviiziinde vol agng hasarn
nitelifine gire saptanan sidder derece-
leri: zeminin bélgelere gire farkhilk
gisteren jeolojik vapisimin, kesin olma-
van ingaat fakeorlerinin ve ozellikle de
insanlarin 6znel goriislerinin biiyiik 6l-
¢iide etkili olmasi nedeniyle sagliksiz

Simmormetre

S ve P dalgalan adiyla bilinen sismik dalgalar, birbirlerinden farkl diiziemierde titregirler, Diisey
diiziemdeki titresimlerin, yani S dalgalannin kaydedilmesinde sismometreler kullanilirken, yatay
diizlemdeki titregimlerin kaydediimesinde ise sismogramlar kullanimaktadir.

67



Su yliroy:

Deniz tabaninda meydana gelen kiriklar, bay(ik
hasarlara neden olan dev deniz dalgalarini,Ja-
ponca adiyla tsunamiyi olugtururiar.

kalmigtir. C.F. Richter'in zemine ve bi-
nalarn yapisina bagl kalmadan belirle-
digi siddet dereceleri ise giiniimiizde
kullantlan deprem dlgiitiini  olugrur-
mustur. Deprem odafindan agifa ¢ikan
enerjinin miktarin esas alan C.F. Rich-
ter, depremin siddetini, depremin bii-
yiikligii (magnitiid) olarak nitelendir-
migtir. Richter dlgei adivla bilinen bu
siddet degerlendirmesinde en zayif
depremin hilyiikligi 1.5, en giddetli
depremin ise 8.5 olarak belirlenmistir,
Bu sidder simflamasinin tehlikeli olarak
niteledigi 6 ve daha viiksek magnitiidle-
re sahip depremler éncii ve artgr dep-
remler olarak bilinen bir dizi depremle
birlikte degerlendirilirler. Kargilagunl-
mast agsindan, Ekim 1995 Dinar dep-
reminin 6 siddetinde, Mart 1992 Erzin-
can depremininse 6.) siddetnde
oldugunu siylevebiliriz.

Oncii ve Arte
Depremler

Bazi biiyiik depremlerin dn-
cesinde gelisen daha kiigilk mag-
niriidlere sahip 6ncii depremler
ise, depremlerin éinceden tahmini
¢ahgmalannda 6neml bir incele-
me konusu olustururlar. Oncii
depremlerin her biiyiik depremin
tncesinde pergeklesmiyor olmasi,
daha dofrusu bir dizi kiigiik dep-
remin ardindan, bu kiigilk dep-
remlerin dneil deprem olarak ni-
telendirilmesini saftlavacak bir
biiviik depremin ger¢eklesmiyor
olmasi da bu konuda viiriitiilen
galismalanin en dnemli sorunlarin-
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dan birini olugrurmakeadir, Zira; yeryii-
ziinde her giin insanlar tarafindan hisse-
dilmeyen, ancak duyarl sismogral ve
sismogramlar tarafindan kaydedilen,
binlerce deprem meydana gelmekredir.

Yine bilviik depremlerle iligkili ola-
rak gelisen artgr depremler ise asil dep-
remden sonrs aylarca hata yillarca de-
vam edebilmektedir. Bu kiigiik sarsinti-
lanin yeni biiyiik bir depremin habercisi
olma orani da bazi isnisnalar diginda, vok
denecek kadar azdir,

Biiviik depremlerle iliskili olan fincti
ve artg1 depremler disinda, deniz tabani-
ni olugturan kan malzemenin kinlma-
siyla olugan depremler ise kinlmamn et-
kisiyle denizde mevdana gelen onlarca
metre boyutundaki sismik deniz dalga-
lar ya da, Japonca deyimi ile tsunami
adi verilen dev dalgalan olustururlr. Bu
dalgalarin verdikleri zarar ise olusan
depremin verdigi zaran aratmaz derece-
dedir. Bir 6irnek olarak; 15 Haziran
1896°da Japonya'min Sanriku bilgesi ki-
vilarina 200 km uzaklhikeaki bir deprem-
den kaynaklanan 30 m viiksekligindeki
dalgalar Miyako schrini harabeve gevir-
mis, 27 bin kisinin éliimiine neden ol-
mustu. Bu dalgalann Pasifik Okyanu-
su'ndaki hizi ise saatte 720 km'vi bul-
mustu. Pluka siniclaninda gizlenen bu
harcketlilik diginda aymi plakalann igin-
de de daha kiigiik dlgekre kinklar mev-
dana gelmektedir. Bunlann varatug)
depremler kiigiik dlgekee ve simrh alan-

Kobe Depremi sirasinda, yaklagik {ic metre
¢oken rihtim.

da gelismekre, insanlar fizerindeki
olumsuz etkileri cok daha az olmaktadhr.
Diigiik bir orana sahip olan bu tir dep-
remlerin olusum nedenlerivse, magma-
nin yerkabugu i¢indeki yiikselimine,
dolavisiyla volkanik etkinliklere bagla-
nabildigi gibi, hakim kava tiiriiniin ki-
regrast oldugu bilgelerde veralt ve ye-
rlistil sulannin etkisiyle kayaglanin eri-
vebilmesi, biylece olugan biiviik veralu
magaralarinin gékmesi sonucunda da
gerceklesebilmektedirler.

Yerbilimi agisindan olagan, dogal bir
gelisim olmasina ragmen, insanoglu igin
afer olarak nitelenen depremlerin en-
gellenmesi tabii ki sz konusu degldir,
Yiizyithimizin bagindan bu yana yiiriitii-
len ve youn bir sekilde devam eden
depremlerin dnceden belirlenmesi ko-
nusundaki ¢alismalar sonucunda, en
azindan simdilik bagan elde edileme-
migrir. Deprem zararlannin en aza indi-
rilmesi galigmalarimin biiviik bir énem
tagidie bu nokrada, vapilabilecek ¢ok
sey oldugunu siylemekte varar var, TU-
BITAK Deprem Sempozyumu'nda su-
nulan bildinlerde de, iilkemizin bu ko-
nudaki eksiklikleri ve bu eksikliklerin
nustl giderilebilecegi dile geririlmigt,

Sonuncusu 1975'de hazsrlanmasina
rafmen saghkl ve ¢agdas olarak nitele-
nen deprem yonetmeligimizin, uygulan-
mas1 asamasindaki aksakliklardan, daha
dogrusu uygulanamamasindan kavnak-
lanan sorunlar 1992 Erzincan ve 1995
Dinar depremlerinde tekrar kendini
gistermigti. Ozellikle iilkemizde dep-
rem hakkindaki diigiinceleri
“biiyiik ralihsizlik", “kitii ka-
der” va da “rakdiri ilalu” den
dreye gidemeven vire halkina,
deprem éncesinde sunulmas
gereken, deprem zararlann azal-
ner yondeki hizmetler igin avn-
lacak biitge ve harcanacak ¢aba
ise, deprem sonrasinda ortava ¢1-
kan zararlanin faturasing demek
igin aynlacak biltge ve harcana-
cak ¢abadan ¢ok daha az olacag
gibi, siiphesiz bu savede birgok
insanin havau da kazanilmis ola-
caknir,
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Demografik Gostergeler Isiginda

Turkiye’de Niitus

Nufusla ilgili bilgiler birgok Kigi
ve kurum tarafindan en gok
bagvurulan bilgiler arasindadir.
Devlet Istatistik Enstitiisd’'nin
ortaya koydugu galismalar Tur-
kiye icin Gnemii gostergeler
olarak degerlendirilebilir. “TUrki-
ye Nufusu 1923-1994 Demog-
rafi Yapisi ve Geligimi” adll ¢ga-
lisma da nufusun gundmizdeki
yapisi ve gelecekteki insan kay-
naklan tahminleri agisindan
Gnemli bir yer tasiyor.

IR U'LKE igin nisfus ve niifus

harcketlert oldukga bityak

snem tagir. Oyle ki, niifusla il-

gili rakamlar ilk bakista o il-

keyle ilgili birgok veriyi giz
ontine serebilir nitelektedir, Niifus hare-
ketlerini inceleven bilim dali olan de-
mografi de bu anlamda énem rtasir. Do-
gum, dliim, go¢ gibi olzular inceleyip el-
de edilen venlerden ilenye yonelik nii-
fus projeksiyonlan yapan demografi gii-
niitmitzde giderek Gnemini aruran bir bi-
lim dali haline gelmigdr. Yunanca demos
(halk) ve graphein  (vazmak) kelimele-
rinden tireven demografi, niifusbilim
anlanming gelir. Nifusun cofrafvasi ola-
rak da tanmlanan demografi, vag cinsi-
vet, evlilik durumu vh.'ve gire niifus da-
fliming ve dofum, dliim, gi¢ hareketi
gibi degismeleri vansinr, Demografi en
temel diizevde niifusun nicel olarak in-
celenmesidir. Baghica ilgi alant insan top-
[uluklannin gegrmste, bugin ve tasarlan-
mug bir gelecekreki savisal arng ve azahs-
lar gergevesinde istatistik agudan ince-
lenmesidir. Bu da. verili bir niifusu belir-
leven temel etkenleri olugturan dogum,
Glim ve gig hareketleri gibi defigkenle-
rin ¢oziimlenmesivle gerceklesin. Bu ve-
riler igiginda Tiirkive've bakacak olur-
sak 1923 vilindan giiniimiize degin Tiir-
kive'nin demogratik vapisinda 6nemli
dedmsimler olmustur. Bu degisimler Tii-
kive'nin modern déinemlerdeki en
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onemli olaylar arasindadir, 70 yildan
uzun olan bu dénem boyunca niifusun
biiyiik cogunlugu venilenmistir ve Cum-
hunvetn baslangicinda havarta olan hi-
revlerin ¢ok azi bugiin de hild hayarta-
dir. Cumhuriverin ilk yillarvla giiniimiiz
Tiirkive'si arasinda  farkliliklar vardir.
Giinlimiizde vag gruplan ve iki cinsiver
arasinda veni bir dengeden soz edileln-
lir. Niifusun biivilkliigil, cografi dagil-
mi ve yerlegme yogunlugu dnemli lgii-
de degismistir. Cumhuriver dncesine air
niifus yapisi ve niteliklen aruk gegerli
degildir. Gitnfimiizde Tirkive eskive
oranla daha kentlegmis bir lilkedir, sag-
lik kosullar daha iyvidir ve insanlar daha
uzun vasamaktadirlar, Tiirkive'nin sos-
val, politk ve ekonomik vagam (zerin-
de bu degigimlerin ¢ok biiyiik etkileri
vardir. Bu degisimin dinamik siireci de-
vam etmektedir ve hazi sonuglan da va-
kin gelecekte gorilecekrir.

Tiirkive'nin  gimdive kadar vagadif
niifus degigimlen ile yakin ve orta vadeli
gelecekre olmast beklenen niifus degi-
stmlerinin riirlert demografi literaciiriin-
de "demografik gegis” olarak nitelendi-
rilmektedie. Hemen her iilke demogra-
fik gegisin bir tiiriinii vagamis va da gii-
niimilzde vasamakradir, Biitiin ornekler-
de yiiksek diizeyde olan dogum ve dliim
hizlan kismen diisiik ve gz ¢ok dengede
olana kadar azalmakra ve bovlece niifus-
taki bilyiime er ya da geg sona ermekre-

dir. Degisimlerin ardisik siralamsi, diin-
vanin her yerinde ayi degildir. Omegin,
niifus biviikligi olarak ulagilan sonuglar
dnemli dlgiide farklidir,

Demografik gegislerin nasik olugtugu,
ne zaman bagladig ve ne kadar stireceg
konularimin genel va da evrensel bir agik-
lamasi igin bilimsel arasurmalara biivitk
dnem verilmigir. Ancak zamanlama ve
aynnular agisindan iilkeden lkeve bir-
gok farkhliklar oldugundan “demografik
gegis” teorisi bulma gabasindan vazgegil-
migtir. Demografik gegislerin benzeri ol-
madif ve her dlkenmn kendine Gzgli sos-
val, kitlttirel. politik ve ckonomik tarihiy-
le ilgili oldufu gérillmiistiir. Tiirkive
igin, bu gegis fi¢ agamal olarak orraya
konmustur, Gegigin ilk agamast 1923'ten
1950"lere kadar olan dénemi igermekee-
dir. Bu diinemde éliim hizlan ile ilgilt is-
tatistikler tam olmamakla birlikee [Kinc
Diinva Savagt villanndaki kisa bir dé-
nemde. gesitli iilkelere gore dliim hizla-
nndaki yiikselme disinda, normal vagam-
daki iyilesmenin ve bangin @liim luzla-
ninda siireklt bir azalmava vol agug go-
rillmekredir. Ancak dogurganhik, sliimli-
liikteki azalmayi wkip eden ve dengele-
ven bir azalma gostermek verine bu di-
nem boyunca tinemli dlgiide artaruk 5.5
¢ocuktan 7,0 ¢ocufa vilkselmigrir
1950'lerde dogurganlikea siirekli bir azal-
ma baglayincava kadar gocuk savisi 7,0 ile
6.5 arasinda degiymigtr. Cumhurivetin
ilk yillaninda ¢alisabilecek vaslardaki ye-
tiskinler, 6zellikle de erkekler, oldukga
az sayidavdi. Ailenin, sosval havatn yeni-
den olusturulmasy ve Gzellikle anm ala-
nindaki is eiicti eksikliklerinin gideril-
mesi igin hem toplum (aileler) hem de
devlet vitksek dogurganliiin gerekli ol-
dugunu diistinmilstil. Seferberligin bit-
mesi ve bang ortamy, ailelenin yeniden
olusmasing, evlilik vasinin biraz dilgmesi-
ne ve bitviik kentler digindaki her verde
tireme hizlannm artmasima neden olmug-
tur. Niifus artig iz, azalan 6liim ve arran
dofrum hizlan ile hizla yikselmistir. 1923
ve 1955 villan arasindg Tiirkive'nin nii-
fusu 13 milvondan 24 milvona viiksele-
rek hemen hemen ikive katlanmistr.,
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Gegigin ikinei diinemi 1955 ile 1985
villarr arasindadir. Bu dénem willik viizde
2.8 ile niifus artg hizimn en vitksek dii-
zeyinde baglamignir, 1950°1 yillarda do-
furganhik azalmava baglamug, bir daha da
aremarmigtir. Ancak, dogurganlikeaki azal-
ma bz Gl hizlannda daha nce mey-
dana gelen azalmaya yetigmek igin vete-
rince izl olmadigindan, niifus biiviime-
ve devam etmistin. 1953 ile 1985 willan
arasinda niifus vemden ikive katlanarak
21 milyondan 51 milyona viikselmistir.
Bu donemde vasanan diger biiviik bir
gelisme de. hizli kentlegme olmustur.
Kent orani 1955'tc %22,5"ten, 1985'te
%51, 1"e vikselmistir, Dogurganhiin
azalmast ve yehirlesme karsilikhi olarak
birbirlenni giiglendiren siireglerdir. Geng
vagtaki vetiskinler kdyden kente gelir-
ken duha disitk dreme hizlanin ereih
eemiglerdir. Ashinda kirdan kente olan bu
motivasyon, aileleri bityiik aileler olmaya
daha az. schirlerdeki ekonomik, egitim
ve tiiketm olanaklarma ise daha ¢ok vi-
nelten et gilg olmustur. Avni zamanda
devam etmekte olan ekonomik déniigiim
aile istihdaminin dnemini azalemig ve
kentreki sanayi sekroriinde emek pivasa-
suun Gnemint ararmisor. Saglikly, egi-
tmli ¢ocuklar veustirmeve daha Tazla
dnem verilmest ve vagam standarundaki
vitkselmeler de dogurganligs etkileven
bir faktordiir. Cok ¢ocuk sahibi olma egi-
limi azalmistir, Ikine dénem belirli bir
olavla sona ermemiyrir. Oliimliiliik ve
dogurganhikeaki ozalma egilimlen devam
etmekredir. Ancak niifus artig hizinda
kesin ve geri doniisii olmayan bir azal-
manin olmast, Tiirkive'nin igiined diine-
me girdiging gistermekredin, Bu durum
19807lerde olmugtur. Tiirkiye've viinelik
giige bagh olarak niifus artiyina ragmen
1985-1990 diineminde villik niifus arug
hia %2.2've ulagmusor. 1990 vilinda do-
gal artg iz %1.8 olmugtue, Bu iz, 1994
vihinda % 1.6'dir. Demografik gegigin
Gigiincil agamasimin iki olay gergeklesinee
tamamlanacag diisiintlmektedir. Bun-
lardan biri, dogumlann vaklasik olarak
chevevn neslivle ver defigtirecefii diize-
ve kadar dogurganligin azalmasichr. An-
cak dogurgunlik bu diizevden daha dii-
siik olmamalidir, Ikinci olay ise, niifus
biviimesinin durmasidie. Bu ki olay av-
ni anda mevdana gelmemektedir. Do-
Surganhk yenilenme diizevine ulugnkean
sonra wzun bir siire daha niifus biiviime-
ve devam exmekedir. Su andaki geng
vetiskinler kugagi daha dnceki kusaka

Nleaii 1

hayatta olanlardan savisal olarak daha
fazlacir (Gegmisteki vitksek dogurganlik
nedeniyle), Bu kugak yagamlanni siirdii-
riirken daha biiviik yaslardaki niifusy ar-
uracagncan toplam niifus bityiiklngi ar-
tacakur,

Ugtincii donemin nasil tamamlanaca-
fim gostermek i¢in niifus projeksivonn
kullamlmigur. Buna gore Tiirkive nin
1994 yilindaki 60 milyonluk niifusu 21,
viizyihn ortalannda 95 ile 98 milyon ara-
sinda olacak ve duha sonra hemen he-
men sabit kalacakur. Boylece Tiirki-
ve'nin demografik gegisi tamamlandif
zaman baglangig (1923) niifusu yaklagik
7.5 kut artrmig olacakur.

Niifusu ve niifus élgiimlenni belirle-
ven iig ana unsur vardie, Bunlar dogum,
ilitm ve gog olarak siralanabilie. Dogum
igin ele alinmast gereken dogurganhiker,
Dogurganlik igin vasa ozel dogurganhk
hizlan ve hzlanin toplami olan toplam
dogurganhk hize (TDH) kullanilmasi uy-
gulunan vontemlerden bindir. Toplam
dogurganhik hzimin tarihgest farkh kay-
naklardan ¢lde edilen dlgtimler kullans-
larak incelenmelidir. Toplam dogurgan-
Itk hezindan farklh tekniklerle elde edi-
len degerler 1967 ve 1993 yillari arasin-
da vapilan fackl ulusal drocklem aragtic-
malarinin yavinlunnda ver almuakeadir,
Bunlardan bin orta noktast 1967.2 olan
bir yillik gizlemdir. Bu sistem ikili kavie
sistemi ile derlenen verive, yvani 1966267
Tiirkive Nitfus Arastrmasing (Hifzissth-
ha okulu 1970) dayalihr, Bir bagka giz-
lem, Hacettepe Niifus Etiitlent Enstitii-
siit (HINEE) rarafindan yapilan 1968 ha-
ne halks rneklem aragtnrmasidan alin-
migtir. 1970 ve 1988 arasinda vine
HNELE ve orta nokeast 1989.3 olan Dev-
ler Istaristik Enstitiisi'niin hazirladig
Tiirkive Niifus Aragtirmast da bu bilgile-
ri ilerl giitiiriictl arasormalar olmuslardir,
1989 Tiirkive Niifus Aragtirmast'nda bir
vil iginde gergeklesen dofumlann kadi-
min vasina gire bildirimlerinden elde
edilen sonugclir da bulunmakradhr,
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Toplam dogurganlikea bclirgiu bir
azalma gorlilmektedir. Bunun vaninda
gocuk dogurmanin vas vapsinda da degi-
siklikler olmugeur, Bu defsiklikler Tiir-
kive'de kadin ve gocuk sagliginm geligti-
@it zisterir mrelikeedir, Sunu styvlemek
gerekir Ki Tiirkive'de birgok kentre aile-
ler erken tarihten baslavarak dogurgan-
liklaring kontrol etmislerdir. 1950'lerde
baglavan ulusal dogurganhk gegisinden
once kent dogurganh@mn diigik oldugu
konusunda yeterli kanie vardir. Bu ne-
denle. illke bitiiniindeki azalma, diigiik
olan kent dogurganhginin iilke biitiiniin-
deki dogurganlig kismen etkiledigi bir
diizevden baglamigur. Ancak, kent kogul-
larinda vagavan niifus oram o donemler-
de yitksek degildi. 10 000 ya da duha Faz-
fa kiginin bulundugu yerlerde vagavan
niifus orang 1950 yilinda valnizea %
18,1'dir. Bundan dolayi, kent dogurganli-
g1 iilke ortalamasinda belirsiz kalirken,
baglaingigta kadin bagima 6-7 ¢ocuk olan
filke biitiiniindeki toplam dofurganhik
ditzeyi asil olarak kir vapising vansiemak-
tavdi. Kirdan kente giie eden ailelerde
dogurganlik oranlannin digeiifiing, kira
degil kenre air sayilarn tn plana ¢lkoging
girfiriiz. Kente gitmevi yegleyen peng
verigkinler, geldikleri yerlerdeki kogul-
lardan quk, yasadiklan kentin ihtivaglan-
na uygun olacak sekilde ailelering olug-
turmayy veledikleri segici bir siireg olus-
maktadir. Kentlerde dogumun daha fazla
kontrol edilmesi igin en az iki onemli ne-
den verilebilin Binncisi, zamansiz oliim-
lerden dolayy gocuk ve bebek kayby az-
diry bivleee aileler isteklen dogrultusun-
da daha az dogumlarly kendilerini gopal-
tabilir ya da direrebilirler. Digerleri ise.
pergeklegebilecek Konular iizerinde aile-
lerin inanglan, gocuklann egitimi ve ge-
lecekeeki yayamlan konusundaki istekle-
ridir, Biieiin bunlann verine genrilmesi
vocuklann bebeklik ve genglik dinemin-
de zamana bagli bakiming, parayt ve hem
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ailelelerin hem de gocuklann saghkly
olmasini gerekririr, Kent vagami ge-
nellikle orta veya az savida gocukly
ailelerde yagam standarti agisindan
daha kolaydir.

Niifusun incelenmesinde ele ali-
nan konulardan biri de dliimlilik-
titr. Oliimliiliik genelde ii¢ bélimde
incelenir: gocuk oliimliligi, yetskin
olimliliigi ve genel dlamlilik, Genel
dliimliiliik gocuk ve verigkin liimliili-
giiniin bilegimidir. Miroslav Macura, ol-
dukga giivenilir verilerle gocuk oliimlii-
ligiine dair ilk tahminleri ortaya koy-
mustur. Macura, 1968 Hacetepe aragur-
masindan derlenen dofum ve yagavanla-
ra ait bilgive uygulanmak fizere gelistir-
difgi havarta kalma teknigini kullannigur,
Macura'min dlglimlerine gore 1945 vilin-
da 1000 doguma karsplik 274 bebek 6lil-
mil olmugtur. Bebek 6liim hizi ise 1945
vilindan giiniimiize degin siirckli azalma
cfilimindedir.

1967 ile 1991 yillar arasindaki egilim
1980 yilina kadar sabit bir azalma,
1980°den sonra ¢ok hizli bir azalma gos-
termekeedir. Olimlilok digiik dizeyle-
re ulasuginda, daha dilsitk dilzevlere
ulagmak icin belirli teknolojiler gerekei-
ginden, dliimliligin bundan sonra daha
yavag azalma gosterecegi tahmin edil-
mektedin 1990 yili ortasinda 1000 canli
dogum igin 38 bebek dliimi tahmininin
gegerlilign kabul edilmigur, Bebek éliim
hzin 2000 vili igin projeksivonu binde
35 olarak almmugtr. Bu deger Saghk Ba-
kanlifi'nin degerlenyle uyusmaktadir ve
ayni zamanda uluslararas: toplanularda
2000 yaly igin hedef kabul edilmigtir. Be-
bek dliim iz 2025-2030 dinemine ka-
dur azalmaya devam edecek ve daha son-
ra binde 15'te subit kalacakur. 1985-1990
ve 1980-1985 donemlerinde gocuk iiliim-
lGligiinde hizh bir azalma olmug ve bu
da genel dliimliilitkee kismen ani ve hizhi
gelismenin nedeni olarak orraya konmusg-
tur. 1990-95 willan iin kadin ve erkek-
lerde dogusta beklenen dmiir 67,3 vil
iken bu rakamin 2030 vilinda 73 4°e viik-
selecegi ve daha sonra da Glimliligiin
sabit kalacag dngdrillmekredir.

Dogurganhk ve sliimliliik Kadar
dnemli olan bir bagka konu da gogtiir.
Tiirkive'de Cumhunyet'in baglangmicin-
dan 1950'lere kadar niifusun dogal arng
(dogumlar eksi dliimler) gogunlukla olug-
tugy verde kalmisur. Kirsal alanlarda ra-
nm devaml olarak genislemekee oldu-
gundan kent alanlanna kiigiik ¢apl gog
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Devlet Istatistik Enstitisii'nin demografik
bélgelerine gére nifusun dagilirm,
1960/1990 yiizdesi

vardir. Devletin tnderlik ettigi sanayiles-
me, onemli mikrarda gige ihtiyag duyul-
madan, kent niifusunun biiyiimesine uy-
gun bir hizda, veni istihdam olanaklan
varauyordu, 1950%lere ulagildifit zaman,
geniglemenin bu dengeli yapist, kir-kent
biiyiime yapisini devamh degigtiren veni
yapurnimlarla sona erdi. Ulke igindeki gl
ve kentlegme hizlandi ve kisa zamanda
lilkenin niifus dinamifine egemen oldu.
Degisen iiretim iligkileri sonucunda koy-
lerden, kiigiik kasabalardan artan sayida
geng yetiskinin yer defistirme, evlenme
ve ailelerini gehirde kurma karan almala-
nnda uvgun bir ortam yaratmstir, Ger-
¢ekte bu harekedilik, basit olarak “kur-
dan kente" degil aym zamanda bu iki
sektoriin kendi igindeki hareketliligi de
icermektedir. Avniea kentten kira dogru
da tnemli akimlar vardir. Biitiin bunlar,
yiiksek diizeyde hareketli olan bir nitfus
iginde her iki yonlil hareketliligin oldugu
karmagik bir yapiyi gisterir. Gig olgu-
sunda zaman zaman ozel faktdrlerin rol
ovnadigi da bir gergektir. Giinevdogu
Bilgesi'ndeki giivenlik durumu aym bil-
ge igindeki daha glivenli verlere (kentle-
re) ve ¢ogu kez Istanbul kadar uzak olan
diger balgelerdeki kentlere hareker et-
meyi tegvik etmigair. 1985-1990 dine-
mindeki gigler, bir sonraki bes yillik da-
nemde de daha bilyiik deferlerle devam
eden bu geligmenin sadece bir pargasidir.
Tiirkive, komsu iilkelerden (Grnefin
Bulgaristan. lran, Irak) énemli mikearda
ekonomik ve politik miiltect almistir. Bu
gogmenler genellikle kirsal degil kentsel
alanlara yeresmiglerdir. Bu gelismeler-
den bir kKismi 1990 niifus savimina vansi-
yacak sekilde savimdan dnce olmustur.
Kent niifusundaki arngin, dogal arois
(dogumlar eksi dliimler) ve uluslararasi
gociin (art veya eksi) vant sira, iki kayna-
& vardin (1) Kigilerin kirdan kente gog
etmesi, (2) Herchangi bir verin niifusu
100000 ya da daha fazlaya yilkseldiginde
kiby va da mezra olan bu verlegim verinin
kent olarak veniden stmiflandiriimasicir.

Tiirkive'deki gi¢ hareketini incele-
digimizde kargimiza ilging bir olay
gikar, 1970 vilina kadar kirdan kente
gog edenlerin bilyilk gofunlugu er-
kektir. Gog eden erkekler kentlerde
galisirken ya da okurken, aileleri
kiyde kalmigtir. Bu yvapr 1970"lerde
degigmis, bu tarihlerde kadinlar da
hemen hemen erkekler kadar hareketli-
lik kazanmisur. Kadinlar gogunlukla er-
keklerle veva onlardan once gic eden ai-
lelerin sosyal kontrolu altunda ya da aile-
leri ile birlikte gig etmekeedir. Kir biiyii-
mesini sirlandiran ve sonugta durduran
bir siireg olarak géigiin dnemindeki aras,
difer tnemli geligmeleri olugturmakea-
dir. Koy ve kiigitk kasabalarin ( niifusun
10.000'in altinda oldugu verler) bir biitiin
olarak dia gig hizlan ikive katlanoug ve
simdi dogal arug ile kirda olan biiviimeyi
tamamen sona erdirecek diizevde tnemli
olmugtur, Bundan sonra kir niifusunun
yavagen azalmasim bekleyebiliriz. Bu du-
rum, s anda oldugu gibi kentlere dogru
artan bir yekilde yonlendirilmesi gereken
devlet hizmetlerinin dagihm igin birgok
belirtilere sahiprir,

Bu arada kentler geniglemeye devam
etmektedir. Kentlerin niifusunun biiyii-
yor olmast ve niifus dagilimina hakim ol-
malar nedeniyle ashinda i gi¢ hizi za-
man iginde azalmakadir. Tiirkive'deki ig
gigli bilgelere gore degerlendirecek
olursak. sonug dogu. kuzey ve orta biilge-
leri igin negatif ( net diga gig ), ban ve
giiney billgeleri igin pozitiftir,

Ban bilgest difier tiim bolgelerden
daha hizl niifus kazanmakea ve her beg
villik dénem siiresince kazanilan bu nii-
fusta artig olmakeadir. Giiney bolgesinde
de dahu kii¢iik deferlerle buna benzer
bir egilim vardir. Bivlece iilkenin belirli
bir boliimiinde difier verlere gore yagamu
daha gekici hale geriren fakeirlenin birle-

Kent ve karniifusu ve keat orani (vitzde), 1927-1900
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simunin en glglii oldugu ver olarak bau
bilgesi porillmektedir. Giiney de ¢ekici
bir bilgedir ama kazandifn niifus bitviik-
liigii batidaki kadar kuvvedi degildir,

Giinfimiiz ile bir sonraki savim so-
nuglan elde edilinceye kadar gegen za-
man arabfindaki idan ve planlama amag-
lan igin niifus projeksivonlanna gereksi-
nim vardir. Devlet Istatistik Enstitiisii
21, vilzyilin ortasina kadar olan projeksi-
yonlar yapmistir. Projeksivonlar temel ta-
rih olan 1990 vil ortasindan itibaren va-
pilmakeadir. Buna giire gelecek igin vaps-
lan nilfus tahminlernin camami vil ortast
warihlidir. Her bilesenin (dogurganlik,
dliimliiliik ve gb¢) zaman i¢inde degisim
gosterecedi kabul edilitken, sonugta sabit
bir diizey belirlenmigtir. Bilegenlerin du-
ragan oldugu varsavimy ile nilfusun yag
vapist ve artiy hizi bir siire sonre sonra
duraganlagir. Net yenilenme hias, ilgili
duraganlik varsayimi olan her anne igin,
vagavan kiz ¢cocuk sayisinin 1.0 olmasi ve
disaridan gogiin olmamasi durumunda,
toplam niifus daha fazla bityiimeden, so-
nugta duragan hale gelmektedir.

Niifus yapist belirli yag gruplanina gi-
re tanimlanabilir ve bu vapimin zaman
igindeki defiisimi incelenebilir. Insan nii-
fusunun gok dnemli bir dzelligi, belirli
bir déinemde meydana gelen herhangi bir
olayin sonugfannin o anda ve gok daha
ilent bir zamanda gériilmesidir. Niifus ya-
pisinda olugan kilgiik fakar onemli sayi-
daki degigimlen incelemek igin niifus
kabaca tanunlanarak G¢ gruba avalabilir.
Binnet grup kadin ve erkek, her iki cinsi-
vet igin 20 ile 53 vaglan arasindaki kigile-
ri igeren firetkenler grubudur. Bu grupra-
ki kigiler ¢aligan niifustur. Dogumdan 15
vagina kadar olan olan bireylerin igerildi-
@i ikiner grup gengler olarak tanmlanabi-
lir. 15 yagindan kiiciik niifus genellikle
aileleri ve toplum arafindan destege, ko-

rumaya ve yatinma theivact olan Kigiler
olarak gorillmekeedir. Bu nedenle pgele-
cekteki potansivelleri ve su andaki katki-
lan dikkate alindifiinda bu kisiler genel-
likle bagimh olarak tanimlamr. Cglineii
grup 65 ve daha vukan vastakileri igeren
yagh niifustur. Bazs kigiler igin yaghhk
yillant faal olma ve saghkeaki onemli de-
Bisimlerle birlikte 35 vaslannda baslar,
Yillik arug hizi 1993 vilinda %3’ ulasan
firetken grubun bu hizt bugiin en iist
noktadadir fakac 1990"lann sonunda va-
vagea azalacakur. 2005 vilinda villik arog
%2'ye diiyecek ve azalmaya devam ede-
cekar. Cogunlufu ebeveyn olan tiretken-
lerin geng grupla iliskisi Gnemlidir. Geg-
migte O-14 yag arah@inda vasavan ¢ocuk-
larin her biri igin yaklagik bir yetgkin
(iiretken) virdi, 1980'lere kadar siiren bu
donemden sonra ailelerin ¢ocuklara olan
oraninin viikselmeve basladifim géirlirtiz,
Bu durumu azalan dogurganhfim crkisi
olarak degerlendirmek miimkindir. Bu-
nun vaninda tiretken grubun sahip oldu-
zu arus hizayla orcaya gikan 1§ elicil, daha
dnee Dogu ve Giineydogu Asva'daki Gii-

1990 vilindan 21, vilzyil ortasima Kadar niifus projeksivonlan
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ney Kore, Tayvan, Singapur gibi tilkeler-
de yasanmuy oldugu gibi, yaunmedar ta-
rafindan ekonomide vitksek biiyiime hi-
zina ulagmak igin Hnemli bir katkr sagla-
misur. Ekonomideki bu biiviimenin da-
vam edecegini varsayarak 1990 yillann
gocuklarinim gansh olduklann soyleyebi-
liriz, Gelecek 20 veya 30 yilda aileler da-
ha fazly gelire ve ilgilenccekler daha az
sayida gocuga sahip olacaklardir. Giinil-
miizde aileler gocuklanmn saglifn ve on-
larin en ivi efitimi alabilmeleri igin daha
fazla para harcamakeadir,

Egitimde bugiin gelinen noktada sa-
visal mikear verine kalitenin dne gegmesi
gerektigy goriilmekeedin. Tiirkive'de her
vil ilkokula baglavan ¢ocuk savisi duri-
ganlasmistir: nedredeyse hic artma gis-
termez. llkdgretim knrumlannda veterli
nicelik saglanmy, niteligin yiikseltilme-
sine galigtimakradir. Yaganan sorun gig
nedeniyle kentlere gelenlerin buralarda
veterli sayida ilkokul bulamamalan olabi-
lir. Oysa ulusal diizeyde okul sayist ve-
terlidir.

Universite diizeyinde olan 18-21 vag
arasindaki nitffusun ise army iz 1994 yi-
linda %2,6 idi. Ancak bu defer hizla 2al-
makeadir. Bu vaslar arasindaki niifusun
artigt 2002 yilinda duracak ve bu tariheen
sonra da azalacakor. Bundan sonra yeni
tintversiteler agmak ihtiyacinin ortadan
kalkacag thmin edilmekredir. Duragan-
lagan bu yag grubu i¢in aruk, bugiin ilko-
Kullarda oldugu gibi finiversitelerin nice-
ligi degil niteliggi tnem tasivacakor,

Kontrolsiiz niifus arngt Diinya’nin
her verinde oldugu gibi Tlirkiye'de de
sosval ve ckonomik sorunlunn kaynakla-
rindan bir olarak giriilebilir, Demografik
gostergeler ipfinda gelecekle ilgili pro-
jeksivonlar yapmak miimkiin, bu da nii-
fus vapsindan kavnaklanan sorunlann
goziimiinii kolaylagtirmakradir.

Gitskhan Tok
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Ogreniyorum

Oyleyse Varim

“Simditi cocublar harikal 2 vagin-
daki oglum bilgisavarda ovun oynayabi-
livor. Cinkii bilgisavarin birkag tugu-
nun ne 1ge Yaradiging ddrendi, Ovsa

ben bilgtsayart 30 yaginda fullanmaya
bagladim.’

Biivle diven anne babalara siklikla
rasthimigizdir. Bundan bey bin vil Gince
vasamis bir insani zaman tinelinden
gegirip, 2 vasindaki bu bebegin yanin-
da bilgisavarin Karsisina oturtsaydik ne
vapardi acabaf Saskina donmesinin va-
ninda, bilmedigi bu garip aletin kargi-
sinda panige bile kapilabilirdi belki.
Bes bin vil dneenin insan bilgisavarla
hig kurgtlagmadig icin bilgisayar tugla-
rinin ne ise vamdifim hig dgrenemedi.
Anne, 30 vasinda 15 giinliik bir egitim-
den sonra Ogrendr. Bebekse, kendini
bildi bileli, evde babasing bilgisavar
karsistnda ¢alisirken “gériivordu™. |s-
teklerint ifade edelmeve basladiktan
sonra, bilgisayara babasi gibi dokunma-
vine kadar “istediini™ belli eti. An-
nesi ve babasi bu duruma “olanak™ -
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midi. O da bu olana@ degerlendirdi ve
bilgisavann klavvesindeki birkag tusun
ne ise varadigint “darendi”, Bu bebek,
bilgisayarn bagma i1k oturdnfu giin, ¢l-
lenim tuglann Gizerinde bilingsizee gez-
diriyordu, ancak bir siire sonra, tuslarn
ghrevlerini vapurabilmeve baslads, Bil-
gisavarn basina ik oturdugu giinden
bu yana, bebekee “davranigsal™ baz
degsiklikler orrava gikon,

2 yagindaki bebegin, 30 vasidaki
annenin ve bes bin vil dneenin insani-
nin yalmzea bilgisavar kullanmayi 6g-
renme deneyimlen farkly, vani her bir-
nin bilgisavan kullanma davramsiyla il-
gili durumlarla Kargilagip Kargtlasmadig
va da hangi vaslarda kargilasug farkly.
Anne de, bes bin vil éncenin insani da
bilgisayarla 2 vasinda karsilagsalards,
onlar da bilgisavar tuslanimin ne ise va-
racigine avm vaglarda Ogrenmiy olacak-
lardr. Bu durnmda “simdiki ¢ocuklar
harika™ degil, “simdiki ¢ocuklar bazi
sevleri dahu erken dgrenebilme olana-
g sahip™.

Insan, dogumundan itibaren tiim
duvulanm kullanarak 6grenmeye gaba-
hvor. Bu guba zaman zaman bilingli hale
déniigtivor. O zaman da okul, ders ve
kitaplardan 6grenme voluna gidivor.
Amag hep ayni: Davramislan degistir-
mek. Insan daveamslaninin bir kismi
refleks ve iggidiiler olup, kalitim vo-
luyla kusaktan kusaga gecivor. Bir kis-
mi da, insanda dofustan var olmayip,
ihtivaglar gidermek ve uvanctlira tepki
vermek fizere, sonradan kazanilivor.
Orenme denilen bu siirecte, bireyde
va yeni bir davranis olusuyor va da eski-
den var olan bir davrams degisiklie ug-
Fuyor,

“Wiskr bir yaz tatili sirasinda, denrs
biyisinda, sahile tyice vatlagng icin su-
yan iginde rakarhibla girillebilen, sert,
kakverengt kabuklu, yaklagik 30 em bo-
vunda, 10-15 em eninde, oval bicimli, o
gitne kadar hig girmedigim bir demiz
canlistna rastlamigtek, Yarenin verilile
rinden biri akgam yemegi icin iyt bir
malzeme bulduguna sevinerek, “tarabi-
na’ olarak adlandirdig havoant vakala:
dr. Heing glirintiisindi asla unutamaya-
cagrm hayeantn adine da baylece igren-
miy oldum.”

Bu kist karabinayy giirmeden onee,
onu tamyip havrlamaya ihskin bir duy-
ramgt hentiz kazanmanust. Hayvany go-
ritp, adini Bgrendikeen sonra veni bir
davramiy kazanmig oldu. Ogrenmeler
bazen de hig umulmadik zamanlards,
vayam deneyimleri sonucunda gergek-
lesebilivor,

Davramglanin gergeklesmesing sag-
lavan inleree siireg var ve bunlar sani-
yenin binde biri kadar kisa siireler igin-
de gergeklesiyor. Ogrenmenin, dene-
yimlere daval olarak davranslarda orta-
vit gikan degisiklikler oldugu, davramy-
larin sinir sisteminin kontrolii altnda
gerceklesndi, bevin ve sinir sistemi iy-
levlerinin de bilegimindeki yapilarla
aciklanabildigi disiiniilerek, dgrenme
ve hafizanin bu vapilardaki degisimlerle
ortava ¢iktifn diigtiniilmekredir. Insan
sinir sistemi bedenin her verine vayil-
mis olan ve her birimi birbiriyle iligki
halinde bulunan elekrriksel ve kimyasal
bir tletigim a@die, Simir sisteminin bu
elekeriksel ve kimyasal nitelikli afinm
temelin “néiron™ adi verilen sinir hilc-
releri olusturmakeadir. Noronlar digan-
dan va da igeriden gelen uvarilan beyi-
ne ve sinir sisteminin diger kisimlarina
elektriksel ve Kimvasal olarak ilerirler.

Wilbm vw Tohimik



Elinize igne batt ve acitn divelim, ig-
nenin elinize dokunmasinin verdigi du-
vu sinir hiicrelen voluyla beyninize ile-
tilivor ve orada bu duvunun ne oldugu
vorumlamyor, bundan sonra da bu du-
yunun ne oldugunu ileten sinir hiicrele-
r1 savesinde elinizdeki acivi hissediyor-
SUNUZ.

Ogrenme sirasinda beyne ve hafiza-
va iliskin olarak sinir sisteminde neler
oldugu, olduk¢a biiviik bir merak konu-
su. Beyinde farkl béliimlerin islevleri
birbirinden farkli olmasina karsin, be-
vin bir biitiin olarak ¢alisir ve her igley
beynin diger kisimlanyla iligkili olarak
gergeklestirilir. Beyindeki farkli bolim-
lerin bir arada olusturdugu ve dgrenme-
de dinemli rolii oldugu bilinen limbik
sistemde, bevnin talamus, amigdala, hi-
potalamus, hipokampus, mezensefalon
(ara bevin) ve seprum gibi kisimlari ver
alir. Limbik sistem duygulan, hafizada
depolama ve geri ¢agirma islemlerini
denetlemekrtedir. Talamus, serebellum
(bevincik), limbik sistem, serebral kor-
reks (bevin kabugu) gibi beyin boliim-
leri, refleks, koordinasyon ve motor (ha-
reketle ilgili) beceriler gibi islevleri
kontrol etmektedir. Beyin kabugunun
baglanti kurucu alanlan da égrenme,
diisiinme ve dil gibi islevierle ilgilidir,

“Dart yagimdan beri jimnastik yapi-
yorum. Su anda 17 yagindayim. Yaris-
malara hazsirlandigim icin ginde en az
3-4 saat caligtyorum. Hareketlerimi da-
ha miikemmellestirmek icin, antreniiri-
miin uyarilarim dikkate alarak, hatalar:-
mt diizeltmeve galigiyorum.”

Jimnastik, bale, miizik aleti ¢calma,
dakrilo yazma gibi temel olarak beyin-
kas koordinasyonu gerektiren ugraslar-

da amac motor becerileri gelistirmekr.
Bu becerilerin hatirlanmasi ve eksiksiz

Misan 190

olarak verine getirilmesi igin diizenli
olarak egzersiz yapilmas: gerekir. Eg-
zersizler sirasinda, becerilerini gelistir-
meye gabalayan kisive geri bildirim ve-
rilmesi de becerilerin eksiksiz olarak
yerine getirilmesine katkida bulunur.
Bu tiir ugraglarin vzun siireli ¢alismalar
gerektirmesi, bu becerilerin kalicr hale
geemesini saglamak igindir. Motor be-
ceriler, gozlem yapuktan sonra taklit
voluyla ogrenilmektedir. Ogreten kisi,
ogrenen kisive becerivi gisterdikten
sonra, 6grenen kisi deneme-vanilma
yontemini de kullanarak kendini gelis-
tirmeve ¢ahsir. Bir becerinin 6grenilme-
si i¢in, mutlaka dgreten bir insan gerek-
memektedir. Ornegin, bir aletin kulla-
nihigt kullanma kilavuzunu okuvarak da
tgrenilebilir.

Haval, duygu, diisiince, umur ve al-
gilama. Insan hafizasi tiim bunlan bir-
lestirebilen ¢ok karmagik bir sistem.,
Hafiza olmasa, denevimler sonucunda
ofrenilen davramg ve goriisler saklana-
maz. Dil ve kiiltiir geligimi hafiza saye-
sinde olur, Hafiza olmadiginda, tgre-
nimden ve dgrenilenlerin birikiminden
soz edilemez, davramiglann her defasin-
da veniden Ggrenilmes: gerckebilir. Pe-
ki, hafizaya bilgi kaydi olurken neler
oluyor? Korsakoff sendromu, Alzheimer
hastaligr olanlar ve felg gibi hafiza kay-
bivla kendini gisterebilen hastaliklar
olan kimseler va da hayvanlar iizerinde
vapilan arastirmalar hafiza ve ogren-
mevle ilgili 6nemli bilgiler saglamakea-
dir. Ogrenmenin ve hafizaya bilgi kay-
dinin fizyolojik yoniine iliskin birkag
giriiy var, Bu goriislerden en yavgin
olarak kabul edileni, 6grenme gergekle-
sirken, sinir hilcreleri arasinda veni bag-
annlar olugtugu, bu baglanulann olus-

masi sonucunda hiicre birliklerinin orta-

va gikufidir. Beyindeki sinir hiicreleri
arasinda baglanu sayis: arciikea, beyin
daha ivi islev goriir duruma gelivor. Bu
baglantlar kaliim yoluyla ve uvanlara
tepki verme voluyla kazanithyor. Jim-
nastik ve bale gibi ugraslan olanlarda da

diger dgrenmelerde oldugu gibi hare-
ketlerin sikhikla tekrarlanmas: beyinde-
ki hiicrelerin vapisinda depisikliklere
vol agiyor ve biylece hareketler kolay-
likla rekrarlanabilir hale gegivor. Viicut
duyulanyla disandan aldigi uvanlan si-
nir hiicrelerivle elektriksel olarak bevi-
ne iletiyor. Bu elektriksel degismeler,
stnir hiicrelerinin birbiri arasinda akran-
lirken de “nérotransmiter” maddeler
devreve girivor. Nirotransmiterler sinir
hiicrelerinden salgilanan ve uvarinin bir
sinir hilcresinden digerine aktarilmasini
saglayan kimyasal maddelerdir. Sinirler
yoluyla beyine giden uyanlar, “gluta-
mat” gibi nérotransmiterlerin salgilan-
masini saghyor. Glutamatin, 6grenme
strasinda, iglevi oldugu dilgiiniilmekte-
dir. Bu elektrokimyasal siireg, bazen si-
nir hiicrelerinin uyarlan alan kisimlan
olan “dendrit” savisinin artmasina yol
agryor. Zeka gerilikleri olan bazi bebek-
lerin beyinlerinde, normal bebeklere
gore daha az sayida dendric oldugu be-
lirlenmigtir. Aragtirmactlar dendrit art-
stnin Kalitsal olarak belirlendigini, do-
gumdan hemen sonra hizlandigin, 4-10
vaslar arasinda da bu hzin viiksek kal-
digin tne siirerek, bu yaglarda ¢ocuk
beyninin vetiskin beyninden 1ki kat da-
ha fazla enerji yani glukoz kullandigini
diigiinmektedirler. Geng bevinlerin,
bilgilert bu viizden daha Kolav kavdet-
tikleri 6ne stiriilmekredir. Trigonomertri
ve vabanci dilin ergenlikten dnce Ggre-
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Sinur hideres: birlikler

tilmesinin nedeni de budur. Sinir bag-
lantilaninin ¢ogu erken ¢ocukluk diine-
minde olugur ve bilgi eklendikge de da-
ha ¢ok artar. Co#u kisinin erken ¢ocuk-
luk dénemini hanrlavamamasinm nede-
ni, hiicre birliklerinin bu dinemde he-
niiz ram olarak olugmamig olmasidir, Bu
hiicre birliklerinin her biri bir duorumun
degisik vonleriyle ilgilidir, bu viizden
her konu igin yiizlerce hilere biclig bir-
likte galigir. Yaglandikea da vetersizle-
sen birgok hitere birligi vardir. “Unut-
mit” nin nedeninin bu oldugu diisiiniil-
mektedir. Hiere birliklert birbirlerivie
veterinee hizh iletgim kuramaz, bivle-
ce bilgi beklenen siire iginde hatrlana-
maz. Bir bagka goriige gire de, unutma-
va ntrotransmiterlerin miktarndaki bir
azalmi yol agmakradir.

Yukin zamanlarda sigan beyvinler
iizerinde vapilan bir arastirmada, birbi-
rivle dogrudan baglanul olmayan sinir
hiierelen arasinda da uvanlann akeanla-
bildigi ve bu durumun da bilgilenn hafi-
zaya uzun siire kalabilecek sekilde kay-
dinda, yani Sgrenmede rolii oldugu tne
siirlilmektedir. Nitrik oksit adinda bir
kimyasal ileti maddesinin vavilarak, me-
sajlann dofrudan baglanul olmavan si-
nir hiicreleri arasinda bile iletilmesini
saglach@ ditsiinlilmekredir. Bu duru-
mun, beyinde bilgi kayitlaninin olugtugu
hipokampusdaki sinir hilerelerinin bilgi-
lerin depolandis bevin kabugu kismin-
daki sinir hiicrelenvle iletigimini ve bag-
lantsing artrdif dilgiiniilmekeedir.

Morfinin bevin tizerine etkilerini in-
celeyen bir grup aragtirmac da, ndropep-
titlerin (amino asit zincirler)) viicutta ge-
zerek iizerlerinde rasidiklan bilgivi, kar-
slaguiklan dzgil reseprisrlere gotirdiik-
lerini ve sinir hiicrelerinde elekeriksel
deisiklikler olugturduklanns bulmuslar-
dir. Bu noropeptitlerin duygulart baslat-
nfini helirleven aragtirmacilar, nege, ke-
der, ask gibi duygulann néropepurler ra-
rafindan bagholdiging ve viicudun bir-
cok verinde (dalak, timus, kemik ilig g-
bi) bulunduklann dne siirmekeedirler.

Dogdugumuz giinden beri her giin,
bz sinir hiicreleri oliir. Viicudun birgok
yerindeki hiicreler kendilerini venileve-

bilmesine kargin siir hiiereleri kendile-
rini venileyemezler, Bu viizden sinir sis-
teminde ortava ¢ikan hasarlann onanl-
mast ok ziig olmakradir.

“Bir trafik kazasinda bagint arabanin
camina carpan bir hamm hafizasint ra-
mamen kaybetmisti. Duygulari ve vaga-
mak igin gereken birgok beceriyi yeni-
den ogrenmesi gerekti. Iyilegtikten son-
ra gok farkly birisi gibivdi. Ornedin, daha
ancelert gok sade giyinirken, kasadan
sonra gul’ glsterisli gir.r:'frr giymeye
bagladh.”

Gegirdifi kaza sonucunda, bu hani-
min bevninde hafizayla tlgili boliinm is-
levlerini gergeklestiremivordu. Bevnin
hipokampus biliimtnin baglanulan en-
gellenmign. Bevinde bagka higbir hasar
olmamastna kargin, hipokampusla olan
baglanular engellendiginden, hafiza is-
levini gergeklestiremiyordu. Hastanin
birgok gevi veniden Grenmesinin ge-
rekmesinin de nedeni buydu. Hafiza
kaybi iizerine ¢aligan aragurmacilar, la-
boratuvar denevlerinde bevin hiicreleri-
nin zarlarnda bulunan tubulin adly bir
kimvasal maddenin besinlerin hiicrelere
alimsindy rol oynavarak biiviimeye var-
dim ettidini belirlemiglerdir. Eger bu is-
levis, herhangi bir verinden engellenir-
se, hilereler biiviimeyip birbirinden ay-
nldigindan hafiza kaybimn ortaya giko-
fim dilgiinmekeeditler. Ogrenme vete-

Ogrenme Kuramlari

Odrenme konusunda pek ¢ok calisma, da-
ney yapdmig ve pek cok da yaklagim gellstiil-
migtir, Ofrenmeyla ligil deneyler denilince, ik
akla gelen isimlerden birl Rus fizyologu Pav-
lov'dur. Pavioviun képedivie yaptigli denayler,
sdranmeye birgok agdan ik tulmugtur, Bu de-
neyler, hayvaniann evcillestinimes: ve egitimine
liiskin yontemlerden birini ortaya koymaktachr.

Paviov, kopeginin yemek tabaQin gordi-
finde, salya salgladigmn farkkederek, onun ye-
mek tabadl e yiyecek arasmda bir bag Kurdu-
gunu gbzlemiemisti. Pavioviun kbpegi burada
dogal bir uyancl kargisinda tepkl vermektedir.
Kopegin tikiirtk salgismn zil, stk glbi farkh uya-
rcilara da salglanabllecegini dislnen Paviay,
bu uyancilan da Kullanarak cesttll deneyler vap-
mig ve sonunda kapegini yapay uyanciara tepkl
varlr hale getirmistir, Bu deneylar dizisl, psikolo-
jide *klask kosullama® kuramini agiklamaktadic.
Limon gorinee afan sulanmas: da bir i klasik
kogutlamadir

Bir digter tremii galigma da B.F, Skinner'in
larelerle yaphQ deneylerdir, Bu deneylerde ag
biir fara, Iginde bir yiyecek kaby ve kaba yivecek
tugurmeye yarayan bir pedal olan ses gegirmez
biir kutuya konmustur, Fare pedala basip, viye-
cedi distrdifiinde karmini doyurmayl basar-
makladr, Fare bu iglemi tekrarladikga, pedala

bas yemedi kap bagin 2ihninde kurmugtur, Ya-
ni bir bakima yiyecekie Gdillendirien, pedala
basma davrangdir. Skinner'n: deneyien “edim-
sél kogullama” ad verlen kurami agidamakia-
dhr. Klasik ve edimsel kosullama deneylerinde
ogrenmenin temelinde ¢agngim fiskiennin yatt-
ar kabul edllerek, orgartizmada uyanci-tepkl
Dagiantian somucu olusan davrangsal degigik-
likler tizernde dunsimustur.

Klaslk ve edimssl kosullama disindaki bir
yaklagim da. bireyin algiama, hatriama ve di-
sinme gibi bilissel (Zhinsel/kognitif

Biligsel ymdasml-.hmu'nswanlai. ogrenmenin
valnizea klasik ve edimsal kogullamalarta acik-
lanmas yetersiz bulmaktadidar, Bligsel yakla-
sincilara gore, dfrenen organizima neyin neyle
lligkll oldugunu algilar, anlar ve fefide dnceden
akyllarmrg olchiu igkilert hatiar. Bu gorise go-
e, organizina cevreyl ve kendl davranigini bir
alglama ve anlama sirecindsn gegirdikten son-
ra davranir. Biligsel yaklasimin Sncilerinden
olar Paget "genstik epistemolof” adndald vak-
lagiminda biligsel slirect dort ana safhaya ayi-
migtr. lik safha bebedin dogumundan ki yagna
kadar olan donermdin, Bu dénemds babek du-
yularyla, titma ve emme gibi hareketlerle Gev-
resini taniyarak, billssel stirecin all yapsin olus-
turmaya baslar, Nesneler va Szellikle sekill ci-
simler bebeqin blligsel srecinin basiamasin

sadilayan uyancilardir. Bu yiizden bebeklere bol
uyancill bir ortam yaratimasi énerdimektsdir.
Bundan sonraki safha 2-5 yag donemini kapsa-
maktady. Bu ddnemde. gocuk nesneyl (cisim,
egya) badimsiz bir nesne olarak gonmekten g-
kip, nesneler smifimin bir temsiicisl olarak gor-
meve baslar. Soyutlama ve genallsmaler yapar,
7-8 yaglannda baslayan va 11-12 yagina dek
siiren safhada gocuk sambolier ve igiemlar kul-
lanarak, Zhninde sinflamalar yapmaya baslar,
Son safhada ise gocuk somul disinmenin ya-
ninda soyul disinmeye ve kavramian iligkien-
dirmeye baglamgtir. Distinma ve problem goz-
meye bir diizen ve akil yOrlitme strecl gelirmis-
1ir. Her birey bu zihinsel surecin san safhasini
famamiayamayablic ya da daha geg tamamiar
Bunun nedenl, gocugun yeterince etkliesim igi-
ne girememesi ve gevreden az oranda Lyanc
almasiclir,

Plaget'nin bu yaklagimy, Ikogratimin kisinin
biraysellegmesi ve digiince giictnin geligmesi
igin gok bliytk bir Gneme sahip oldutiunu orta-

ya koymakiadir, Piaget'nin geligim kurami go-
cugm zihinsl gultsimlnl agiklarken organizma
vaqemm atidlesiminin onemini vurguiamakia-
dir.

Psikolojide zeka kaviami da, bireyin neyi,
fiasil ve ne kadar Sgrandidivie, Garandigini b
2ada ne kadar tutabidigivis filsklendirimektedir.
Thomdike, kazanimg uyanci-lepki baglantilan
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nefi tahnp olmamakta ama bilgiyvi hafi-

zadan gen ¢agirma islemi gergekleseme-
mekredir ve vent bilgiler de uzun siireli
hafizava Kaydedilememekeedir. Yeni-
den dgrendigi igin de énceden sahip ol-
dugu 6zellikler daha farkh bigimlerde
kazanmakradir. Hafiza kavby kisa siireli
hafizavla ilgili olmavip, vzun siireli haf-
zayla ilgilidir, Kaybedilen halizanin
kendist degil, bilgivi geri getrme meka-
nizmasidir,

“Edebivat dersinde fomposisyon
Yazarken, agretmenimiz wzun cimleler
verine kisa ciimlelerle yazmamist Gfiit-
lisyor. Cliimleleri olugturan kelimelerin
sayist fazla oldugunda, okuyucunun
ciimlelers anlamakta corlandigim siyli-
yor."

Kisa siireli hafizanin kapasitesinin
742 birim oldugy saprunmistr. Telefon
numaralan da 7 rakamhdir. Telefon det-
terine hir an i¢in bakip, hafizamiza kav-
dettginiz numarayi gevirirsiniz. Bundan
sonra, bu telefon numarasi efer sik sik
kullaniimazsa uoutulmayas mahkumdur,
Kisa stireli hafizaya kaydedilen bu ra-

2ekanm bir Olgisd olarak kabul ederken, Binet
Ise yazil bir testten alnan puanin (zeka bollmd)
zekay temsil edebiecedini diginmistir, Catell
Ise fakior analizi yontemiyle belirlenen ab-
zal/matematiksel ve uzaysal/mekanik zekalar
oldugunu savunmaktacir. Modem ogranme ku-
ramlanna gore, zekdnin daha dinamik ve gok
boyutly oldugu digindimektedir. Gulllord, ze-
kénin 150 bzel yetenakien olugtugunu belirt-
mektedr, Gardner, zekanin dil, mizik, matema-
tik-mantik. uzaysal, baden davinimier ve biray-
sel bigimler ofdugu goruglne dayanarak, 6-
ranme/daretime siirscinin her bireyin zeka bi-
gimlerincien beliri bir kismi Dzerinde yoguniag-
mast gerakiiginl savunmaktacht, Mantilc va di-
sinme sigterninin aslisiminde, birevier arasi leti-
simin temel rol oynadigin savunan bir adrls de
L Vygolsky'den gelmigtie, Vygatsky “sosyal gs-

kamy, yeterince sayida hatirlanip kullans-
lirsa, uzun stireli hafizaya geger ve aruk
kalior olur, Edebiyar 8gretmeninin séy-
lediklerinden vola gikarsak, konusurken
ve vazarken climlelerde yedi kelimeden
fazla kullanmayalim mif Size su harf di-
zisi verilse ve haurlamaniz istense, ol-
dukga zorluk ¢ekersiniz,

AZIFAHEVEMNERGO

Diziyi sondan basa okuyunuz: OG-
RENME VE HAFIZA. Onbes harflik
bu dizi ii¢ kelimelik hir dizive indirgen-

di yani harfler kiimelendi ve anlam ka-
zandy, Boylece hanrlanmast kolaylasn,
Hafiza, kodlama, depolama ve ara-
bul-gerive getir stireclerini icermekte-
dir. Kodlama dis dilnyadaki uvarietlann
hafizaya kaydedilebilecek bigime dis-
niigmesine, depolama kodlanan hilginin
tutulmasina ve ara-bul-geriye gerir igle-
mi de depolanan bir bilginin gerektigi
zaman aramp bulunup gikanlmasing ve-
rilen addir, Kisa siireli hafizada bilgi bir-
kag dakika saklanmakradir. Ancak, bilgi
uzun silreli hafizava akeanldiktan sonra
uzun siireler saklanabilmekredir, Lizun
siirel hafizaya akranlmayan bilgiler kay-
holmakradir. Lizun siireli hafizada bilg)-
ler anlamlaning gore kodlanir, Haorlan-
mas1 gerekenler ne kadar anlamlandin]-
migsa ve bilgiler arasindaki ihskiler ne

T B p2l R 2

lisim® kuraminda gocugun kiliGrel gelisiminde,
her iglevin [k sosyal, lkincisi bireysel yani csel
diizery olmak Gzere ki kera ortaya Gltdin soy-
lemekiedir. Vygotsky billncin sosyallesmenin bir
{rlind ofdufunu digtinmektedir. Omegin, dll
ogrenimi dricelert dle (g bir letigim aragiyken,
sonradan sosyal lletisim igerisinde kendini fade
edebiimek icin kullanimaktachr:

“Sosyal ofrenme” dislincesini ortaya atan
A Bandura bagkatannin davranig ve tutumianm
ve lepkiierini gbzilem yaparak madel almann
Onemini vurgulayarak, buniar oimadan 6gren-
menin tamaman teorik kalacagni dne stimmel-
tedir. Model alma yoluyia Sgranilitken, dikkatin,
hatizanin ve gldilenmenin ddrenme- sonucunu
etkilediginl oraya koymustur,

G. Pask konusmanin égrenme uzerindeki
aetkisinl "konusma kurami®nda lerd strmektedir.

Belll bif kenu Gzerinde yapilan kenugmalann bil-
gileri kalici hale gegirerek, darenmeyi kolaylagtir-
e Goe strmektedit.

K. Van Lehn'in *opanm kurami® birgylerin,
nasi ve nigin hata yaptiklanna ozellikie dikkat
ettiklannde, iglemsel beceren kolay 6grendikle-
rinf artaya koymaktachr,

D. Rumethart ve D, Norman, Ggrenmenin
birlestirme, yapilandirma ve avarlama bicimier-
nin oldugunu llerl stirmektedir.

Edward de Bona'rion "lateral ditstmme® ku-
rarm, her problemin ¢ozomiindn farkl bir yakla-
sim geraktirdigl gtrisiing savunmaktadir,

R. Spiro, P. Feltovitch ve R, Coulson'un *bi-
lissel genekik” kurami bilgl ve becarllern daba
oncedan ofreniimig durumlara aktanimasi e (-

C. Rogers ise Oarenmeyi blissel ve deney-
sel &drenme olarak Ikive ayirmigtin. Deneysel
bgranmeyi bireyse!l anlamda degisme ve
biyime [l egdeder tutmaktadir,

Bu kuram ve gorisler gibl daha pek gok
sayida Sgrenme kuram vardir, Bunlardan her
biri ogrenmeyl dedisk bakig aglanyla ele al-
maktadic, Pslkolofl Liliml gtintmuzde Saren-
meye temel olarak, kiasik ve edimsel kogul-
lamalarla billssel dgrenme goriiglering almistir,
Bu 6arenme trlerinin birbinni tamamlayic: rol
oynadiklan ve hicbirinin tek bagina Ggrenmeyve
temel olamayacad digliniimektedir,

Niwun VM
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kadar ivi kurulmussa o kadar ivi haur-
lanmaktadir. Ogrenilen bilginin anlam

avrntlan ne kadar ivi islenirse, bilgi ha-
hizada o kadar iyi saklanir. Uzun siireli
hafizadaki unutmalanin ¢ogu ara-bul-ge-
nye getiriglemini gergeklestiren ipugla-
rinin yok olmasindan ileri gelir, Oysa
bilgi hafizadadir, ama bilgive ulasacak
ipuglan ortadan kaybolmustur. Unutma-
da, baglantlar izl bir bigimde kurula-
madifindan, hafizada bilginin aranip-
bulunup-gerive getirilmesi iglemi daha
yavag gerceklesmekredir. Ogrenme ye-
tenegi azalmamakea, ancak gen cafirma
islemlert engellenmektedir. Ancak, ha-
tirlama siireci yavaslayarak ya da ayrnnti-
larint kaybederek gergeklesmektedir.

“Bir kg gecesivdi. Simine yantyor-
du. Obudugum romanda, romamn kah-
ramant demz kryisina dogru yola gikiyor-
du. Nklima hemen, cocuklugumda gegir-
digim yaz tatilleri geldi. Yosun kokusu,
Lumlarin greirtisi, demizin rengi, dalgala-
rin ve martilanin seslerini hatiriadim.”

Baa amilar hafizada duyu organlarin-
dan gelen uyanlarla baglanuh olarak de-
polaniyor. Bevindeki amigdala ile hipo-
talamus arasindaki baglanular ve amig-
dalamin farkls duyularla alinan bilgilerin
kaydedildigi yer olmasi nedeniyle, de-
niz kiyisi hatrlandiginda, deniz kiyisin-
da rastlanulan birgok sey birden hatirla-
nabilivor.
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Hafiza ve dgrenmeyi etkileyen bir
etmen de kiiltiir. Yapilan aragurmalarda,
az gelismis iilkelerde, insanlarin kiiltii-
rel kapsama ait seyleri daha iyi hatrla-
diklan da belirlenmis. Sézel gelenege
dayali kiiltiirlerde, hafizanin daha ¢ok
geligtigi ve yazili kayitlanin daha ¢ok
kullanildigr gelismis iilkelerde ise hatir-
lamak pek énemli olmadigi igin hafiza-
mn daha az gelistiffi de bilim adamlan
tarafindan vurgulanmaktadir. Cogu ge-
lismig iilkenin insanlarinda hafizanin
yiiksek oranda kéreldigi de saptanmig-
tr.

Bazen de, daha tnceden dgrenilmis
bir seyi, farkl durumlara uvgpulamamiz
gerekiyor. Transfer (aktarim) denilen
bu durum, giinliik vasamda farkinda ol-
madan sik¢a uyguladigimiz bir sey. On-
ceden ltalyanca bilen bir kimsenin
Fransizea'y: lralyanca bilmeyen birine
gire, daha kolayhikla kavramas: da bir
tiir transfer sonucunda gergeklesmekte-
dir. Iki dil yapisinin birbirine benzeme-
si, ltalyanca kurallan ile ilgili genelleme
ve gikanmlar vapilmasin saglar ve boy-
lece Fransizea daha kolaylikla dgrenile-
bilir.

Ogrenilen materyalin duyu organla-
rina hitap etme derecesi arttikea da -
renme kolaylagivor. Gérme duyusuna
hitap eden bir bilginin anlagilarak, hafi-
zaya kaydedilmesi daha kolay oluyor.

Omefin, televizyondan verilen bir ha-
ber gazeteden okunan bir habere gire
daha kolay anlasihyor. Bunun nedeni,
televizyonda verilen goriintiilii bir ha-
berin daha az zihinsel islem gerektirme-
sidir. Giigli goirsel imajlarla pekistirilen
bir bilgi daha ¢ok duyuya hitap ettigin-
den, daha derinden kavranabilir. Med-
vanin Ggrenme iizerine etkisini aragu-
ran G.Salomon medyada kullanilan
sembol sistemlerinin, bilginin alinip
kaydedilmesini birgok yolla etkiledigini
one siirmektedir. Bir mesajin vericiden
aliciya ulagmasi, vericinin ifade edile-
bilmesine ve ahcinin kavrama yetenegi-
ne baghdir, Bir spiker bir haberin %
80"ini akrarabiliyorsa, bir izlevici de ve-
rilen bu haberin % 80'ini alabilivorsa,
haber izleyicive yaklagik % 635 oraninda
ulasabilivor,

“Tarih dersini hi¢ seomezdim. Yal-
nizca not almaf icin galigtigimdan, nere-
deyse sinavdan sonra biitiin sgrendikle-
rimti unuturdum.”

Ogrenilen bir bilginin kaliciliging
belirleyen en énemli etmenlerden biri
de dgrenmeye duyulan istek. Ogrenme-
ve duyulan bu igsel giidiilenme, insani
herhangi bir 6diil ya da ceza yontemi
uygulanmadan sonuca vani éfrenmeve
ulagunyor. Igsel giidiiniin varhig, dren-
menin gerekliligini fark etme, uygulama
vapmaya ilgi duyma, problem ¢ézme is-
teffi ve verilen kararlarin sorumlulugunu
alma sonucuyla birlikte ortaya ¢ikngin-
dan 6grenmeyi kolaylagtirmaktadar,

Ogrenme yasamin her yonii icin ge-
rekmekte ve insan davramiglanimin ¢opu-
nu kapsamaktadir. Insan davramislannin
biiyiik bir kismi zihinsel siirecler gerek-
tirmektedir. Karmagiklagan giinliik ya-
samda, araba, bilgisayar ve mutfak robo-
tu kullanmak gibi birgok is, cok sayida
zihinsel siireg icermektedir. Bu nedenle
de, 6grenmenin gerektifi her agamada,
ozellikle de okul i¢in insanin zihinsel
dzelliklerini goz ardr etmeyen, bunlarn
dnemi diisiiniilerek hazirlanmig olan
efitim programlarina gereksinim vardr.
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Melissa officinalis/ Ogulotu, Melisa, Limon nanesi

Lamiaceae/Ballibabagiller

Tibbl Gnem' sahip limon kokulu,
ok yillik otey bir bhitkidie. Boyu 20-
150 om, govdes) 4 kbsek, 1iyil, dal-
lanmig v dalian diktr, Yaprakiar ba-
54, ovat, sapl, kargilid capraz diziligh,
kenarlan ki digll loymal(), 2-9 % 1,57
om bOylkikis, damariar ve tyler all
ylzayda belirgin olup, gicekdar yap-
raklarin koltufunda, 4-12 gigekil
gruplar halinda ve gavrel dizilishidic.
Kalikes tlipsd, o dudakh 5 digh, &10
mm boyunda, sapsiz salg v uzun
Grid thylen lle kapici. Korolls Snce
soluk san renkll, sonra beyaz veya
bazan soluk mavi renkll, 9-14 mm
boyunda, tWp ki dudakice. Stamen 4
adel, korolla 1Wbdndan kisa olup

Sidiris congesta

ovaryum st durumiu, 4 gozi, her
g6z bir oviliD, stigma 2 lobludur,
Meyve 4 nuksa ayrean gizokamie,
Bitkirin gigekdenma danemi hazi-
ran-eyiil aylandr. Yetsmea ortami te-
niz saviyssindan 1800 m'ye kadaro.
lan yikseklidarden az ok namill o
man agidkian, Gablik, makilik alaniar,
kayaliklar, yol va tarla kenarla lie

Bu tir yaprak ve govde Wylennin
tp ve miktarnng, yaprak ve kallke
ozalliklering gore U all tire ayrihr:
subsp, officinalis, subap. Alttising ve
subsp. Inodora. Bunlardan subsp. of-
ficinalis ipardil uguey yadn limon ko-
Kl olmasi nedeniyla *imon: nanes™

Lamiaceae/Ballibabagiller

Dinyada sadeca yurdumuzda
Toras Daglan'nda yetigen bu tir
fikermniz Sideritis tren arasnda “cay”
olarak en faza kullarian Ditkilardan
binsidir. llk omeklen 1872 yhinda
Paronin 1arafindan Igal’in Anamur
kang gevresinden 1oplanmig olan bu
bitki 1951 yiinda P.H. Davis ve
Huber-Maralh tarafindan bilim
diinyasma tanitlmgtr,

Bitki gok ik, 20+75 om boyun-
da, gévde dik, hasil vaya dipten
ltitvaren az dallanan otsu bir Ditkidr
Giwde 4 kogall, yahk va beyaz rankd
nce tuylerle Gridil), salg tlyler ise
sayraklir. Yaprakiar basit, karsihiki
capraz diziligll, taban yaprakiar
KOcOk, kisa sapl, Kalin, sik ve uzun
tiyleria kaphdir. Govtde yaprakian
ovet, oblong-anseolat- 1,6-3 ¥ 0.5-
1,2 em biylkiUkie ve sapmiz,
kenarian tabana doQru duz, uca
dogru tse dighidir, Brakteler genis oval
veya orhikular, sapser, sanmsi-yegil
renkll, tepesl Sivrl Loludur, Gigekder
gévdenin tepegineg dogru 6-12
nodusta ve her nodusta 5-6 gigek
gavrel olarak diziimig dururmdadic
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Noduslar ve gicekler tepeys dogru
sikdasgir. Kallks twipl 8-11 mm boyun
da, 5 egit digl, digier Leun beyaz ren-
ki tylerio kaphdic. Korolla san renki,
p 12-15 i uzuniukia, ki ducakl,
(st dudak o, st dudak: O lobiu, dip

adh fie de bilnir. Tibbi

yindean onem tagiyen
Bkl de tudur, Diger
alt itter ko veya
fena kolkuly oidukian
gin pak kullanimaziar.

l

Tibtl oiary &t Wieln, ya-
nl subisp, officinalis’in

Avrupa (keserinds kil i

funi yaplimaktadr. Bit-
ki tohumnis kolay Orstlistdr. Yapraklan
vaya aide edien ugucu yal) halk ara-
grida v filoterapides pak Qokc oulien-
br. Bu yanrakiar ve yaq tishi Onsriler
nedentyle ook farmakops'de kel -
iichr. Bitkarnn etkis esas olarak govds,
yaprak ve cigeldards bulunan ugucu
yadeian fier gelir. Bu organiar anals-
ma %0,06-0,4 orannca ugucy yag
\pant e bitesimincs sitral, sitronalial,
gemniol gibl kokuh maddalar vardhr,
Bitki ipardigi bu kokulu maddaler ne-
dianiiyla limon lakaiidur ve gay haline
de idginde yatghric, mide Spazm-
lanni gicaricl, gaz stktlnel, sntinak-
teryal etkilers saiptir. Bu bakmdan
smiren yalisting:, srarsel mioe ve bar-
sak rahatszikiannda, mgren ve tier
dinirsel rahatselianmn tedavisinde
varariehr. Aynca by Lgucy yag, parft-
meride, g sanayinde, bitkl lkéeon-
de, cagitll yekiarda wve kokuli banyo
sifian hazwiamada da kullanibr. Eski-
den ber halk llact olarak tilinen va
cesill preparatlann Dllesiming girén
bu bitkd, igerdigl teucy yegn az ol
mas nedamyle birara Gneminl Kay-
betrigtie. Ancak gon yllarda yapdan
galigmatania titkind yen kullanm aisn.
lannin ve slkilernin saptanmas ve
highir toksik etkisinn gorlimemes! gi-
bl nedaniere yeniden onem kazan-
rushr,

Bitki Glkemizds Iy, Dogu ve Gi-
neyeiodu Anadoll Bilgete miz dismcda
yaygn bir sekide yelismektadir. Ozel-
liide Kuzey ve Bali Anadolu Bolgole-
ri'miziie datia bol bulunmakinchr, Ulke-
miz diginca: Ganey Avupa. ve Ballcan-
lar'cla yayig gbatenr, Genel yayihs) Al
daniz gevres Ulkalar olup bir Dodu Ak
deniz Blgesi alamantidic,

Yurcturnieeda hallke arasecta kulam-
munn yanmeka akiadarda satimakio ve
lzmir'dan yurt dipna ihrag da yapil
miaktadir, Ancik 3 alt tirden yaine bir
tunesl limon kokuludur ve Hbo| Bmagia
bunun killamilmass tercih ediimektecr,
Fakat bu bilkiyl dogadean toplaysn kig-
Jor yanhg alf 10rin yaprakianm vaya
bunlan kangik olarak toplariar, Bu
durum Bitkinin hracah mirmsinda alict
firmalaria problem yaratmakiadi Bu
nedenie tbtil alt ted retarsk ve brag
adiecek (rind bundon sadlayarak sat-
mak qok taha dogru bar yoldur, Aynca
Oratimden satlanacak (10n kallle ve
mikiar yoninden de standartlara. uy-
gun olacal kin Hraca! daha dizent
v kil olacakhr. Halen bitkinn Ihracat
oofadan loplanarak vapdmakiachr .

Aktartards "hakiki melisaotu” ach
baska bir bitkinin yapraklan da satil-
maktadit. Bu yapraklar Lippa cit-
nodom (Verbenacean) bitkisinm yap-
rakdanchr,

Nh;"“"’

Wi tysliz, Ust ks e
tiyld, igte bogaz kesmy 7
uzun tuylargen olesan ¢

Bir halka ve kahvarenol

Glzoiinr tagr. Stamernler

4 adet, (kisl uzun, lkisl

kisa  fllamentlidis ﬁﬁi\—
Ovaryum ust duramhs 8

4 goOzid, her gbzde =
birer ovul vardlr, Meywe

4 fAukes aynlan sizokarhe.

Bitkl mayis-agusios aylarn
aragnda gigek agar. Deniz seviyesin-
den 1000 m'ye kadar olan yksekdik-
lerde am ve mege ormanian
agiklikian lla bozuk maklliklerde
yetigir, Yurdumuz igin entainik olan
bu tir Glinsy Anadolu’da Manavgat,
Akseki, Alanya & Anamur

gavralerinde
yetise, Btk gicaki
Iken toplanan
siirgiinier goigall
vée havadar bt
yards kurutulur,
sonra gay olarak
kullanilir. Ganay
Anadolu'da
aviarde ve cay-
hanaiorde bitkinin
gigakli  dallan,
Uzerinden kay-

NTNG SOOR  SU grginimres, P dinen
gay "daf cay’ veya “yayla gay” ad
lis yayein bir sekide ipimededir, Bu
gekilde hazwianan (dy agk san menkl,
hafl va hog kokulu bir swichy, Yarll
hallon yamsita tutistienn e oldukce
ragbet ettikian bir caydir, Cay igin
hazirtanan bitki demetlarl yol
boylarinda va aktarlarda
satiimaktadir. Bu ve banzer difer
bitkisel caylar zaman zaman ihreg da
edimaktedi

Dar yayiligh ve nadir bitkilerimiz
arasnda yer alan bu WNn cay clirak
kulianiimak amactyla toplanmasi
oldukea yaygindir. Dogadaki
popdlasyonu Ozarinds tahribat
yonGnden bir armgtirma yapdrmamestr.

Ancak agiri lopiamadan zarar
gbrme oledilg oldukca faziadir. Bu
nodenie korunmas gerakll bitkiler
arasnda sayimall v garekll Gnlemier
gimdiden alnmalicr.

Uidin ve Telnik



Salvia fruticosa Miller Anadolu Adagay!

Lamiaceae/Ballibabagiller

Yurdumuzda yaprekian *adagay”
olarak an iy kullandan Ditkl Budur.
Bilim ciinyasing 1768 winda Millet ta-
rafinddan tatwhlmistie. Adcak deha son-
ralan farkh Bolgelerden toplanan (r
noklan dedek bilm soamian tarahn.
dan Salvia tnloba L M., § #banolica
Boizs. Gadll,, 8. oy ana Arnay., S
inlotia L fiLsubips, lhanotice (Boiss. &t
Gailll) Holmbes sekiinde wimianditl
megse ae, butln bunlann @yt itk Of-
aufu saptanarak bu tsimier smonim
lesistn] olarak kabul eciimiglerdr. Bit-
kinit i Senedl British Museum'da bu-
lurrmaktaiie

Bu thr 1 m'ye kadar boylarsbilen
Gal fipnde, ok wilk ve cok dalanan
b adacay cesulce. Cigekl slmginian
dik, glvde ve dallan baysz el vo yi-
ik Wylerle kapldie, Yapraklar kargiid

Gapraz dalg; saph, bosit voya UG lobi
(5 triloba ade buradan gelir), 2:5 oin
DilyukiUkie, keruirtar Kranal, sty
yesl, alt vl beyaz 10y ve gn renki-
air, Cicetder yapraklann kottulunda 2-8
tanes biprads gevrol dizikgiclr, Kabks
it gan gekdnde, @ mm boyunda, ge-
nallida yegllims:beyaz | 20-25 mm bo-
yunda, Wip i duckakl, st duclak dik,
all chatak tal<na dodnu mide gakiinde
chantinchr. Stamanler 4 ackal, ancak ksl
antar tagr, dijer kin 156 kOrelmis
stusminodyum halini alruglr. Ovanyum 2
karpeldan yapimig, Ust durumio, 4
goitl, her gtz 1 ovul ta-
sy stilus bagit, stigma 2
lobluaur, Meyve kaie ka-
Tk fig Grtlill, & nukss ay-
niligy bie glrokorptic, Kro-
mozam sansl 2n=1

Vaccinium arctostaphylos /Cay Uziimii
Ericaceae/Fundagiller

Beyu 146 m, kisin yapraklanty oo
ke, Gl iieGnlisiC Bir bitkldir, Glneies|
dallanmg, geng dallar seyrek Hiylicls
Yapeaklar basil, gok kisa saph eliptik
4.5-3 x 2,5-5 cm boyutlannda, uou s,
kprurtan ince dighl, (sl yied kayl yesil,
alt yurl grimalyogil, damariann Lstu
Wiyt tlup, sonbaharda renklen kezane
Cloelder yaprakiann koltugunda 3-8 ¢
el salkemiar halindedir. Kaliks 5 pars-
K, yeside, Korolla lomurculc halinds iken
pemba, agnica beyanme-pembe rank
alr, tip goklinde, 5 lobiu, loblarm Uty
gomye kynikir Stameniler 10 adel. fila-

Nisan 1990

mentier 2 mm, anlader Wysie, 4 mm,
ugta Birer delikie agiidar. Ovaryum alt
ehurimiu, 5 g&2i, stius 6-8 mm boyun-
dady, Mayve kuressl, 8-10 mm ¢apin-
da, mavimsi-siyah, okgimsi 1ath kzoeti
va Uzlmal Viptadir. Tohumiar kUGUE,
pembemsldormen olup, cok sayidade
Bitls: mays-ternpmuz aylan amas Glookie-
. Miyve sonbaharda olquniagy
Guneydagu Avrupa’dan Kalkas-
va'ya kadar yayihy gbsiaran bu Did yur-
dumuzds Trakya'da lstrance Dagla-
n'rudan Hibaren Balkesi, lstanbul, Bur-
sa. Zonguidak, Kastamonu, Sinop,

B, murtmiay oy

lany anmaindta gloek atar.
Yaotegmay ofan dint sed-

yesindon 700 m’ ye ka-
aar kolkerll kayahidar va
makilidar arasidr, Vayfis
Glneybaty Anatolu, Bal
Anadolu ve Kuzaybal

1" A
= -

Anacioh. Bigeiat! mizd. E =

= -—

Utkemniz ampnda Nalya, Siciva, Balian-
lar, Kuyzey Afnka; Surtye va Kibns'oa
yayhs gostang

Bu bitkinin yigirakian ve glcekd tal-
n %3 oranmdh Ugucu yag ke Bu
yagin bashca bilesani sineal (Okalip-
lol'dur, Bu nedenle kuvwetll ve glrsi
koklugur. Yuldumeda tbh| adacay
(Balvia oificinalis) yarire
kullamlir, Ball ve Glnay
Anadnlu bdlgelenmizde
hitki Gicek agmadan eve
val toplanan yaoraki ade-
Glnkee. oIS v Mavidar
bir yairds Kurotulur: K-
tifmiy yaprakior (2erin-
gen kaynamy sicak su
geciiarek hazriaran am
“adacan” adi e biline ve
macak larak illr. By cay
agik gan rankll vé Nog
Kokuluchur, Yaprakh G-
gonler cemetlar hakinde
dktalarda satliv, Aynca bitkinin Tk~
wa'den lhrag edilen bt bilkiler araam-
i tmamil bir verl varde, Ihracast bagta
Jeponye olmak (zere Fransa, AB.D,
Ingjiltere ve Italya'ya yapir

Diger taraftan bitkinin yaprakisnrs
dan sububan distiasyony le alde edilen
UGUCU yag el et o e bllinie. Oa-
ha ok Mugia ¥ yonesinds altde xfifen
bu yaf, Sanmsi veya bemak renks, ozel
kokiu ve yakac lezzetl D s, Bilegt-

Samsun, Trabizon vg Bl

minde caha gok sneal bulunur. Tibbi
Oralhly vards Bu Gzelil bitkinin gerdigi
Lglcy yapda buluran ve godu kuvwetll
antlseptlk atki ghsteren maddaeterden
iteri gelir. Bir bardak suya 3-4 camils
konulsrak wGilciiingo paz sGkilnicy, id-
rar arbol, 16r keaioi atiilere sahiptir. Ay
Hea haricen kullan)lcifinda romatizmea
anianm gicerict v antissptik athl pos-
tiamir. Daha wikeak oranda alinrsa ac
lezredll ve zarark ohr. Bu vada olma va-
G cenmasinin nederi; bitkinin baxn dal-
fan, (zernds KUk bir gimaya benze-
e grimsi-yessl  gal (mas)lapn Bulu
masenr

Bitki cay olarak kullardmak (rers
veys ya{p clanimak amaciyla yurthe
muzdakl valigtigi bolgalorden Toplan-
makiacdy, Toplama, Gicek agmadan
Oncekl salhada tograk G510 sdrgln-
lermin kopaimas: vaya bigimast gokdin-
oe yapilir. Bu surgiinier polge va
havadar bir yarde kurubulur. Demelier
haliede dlktatiarda sayle vaya Gealyalar
halinge Ihras edilie, Bitkinin agm foptan-
mas: sonucu dogadakl popllasyon-
tarmaa tahrnibal ve azalma meydana
geimekdadir, Uratiml igin Ege Univer-
sitessi Ziraat Fakltesi i Gnediiginde
Menamen Jrl Ardgghrma MOgarogo
armisinda ve Aycin civannda caligmalar
vardh. Ancak halen lamaimen dofadan
topianmakiacst. Bu nedanie bitki biytk
bar baska atmoptt

ze qavralarinde bullme 7
Creiide Dogu Karadani: W
Bllgesinds daha bol bu-

lurimakiace, Yetismg oF
lami ganiz soviyasindan

2000 m yiksakiikiers ka- o
diar orty Glly e agmdan
e orman gl yollanm ke

n

I

nadandy. Goioslik verlan

ve asidik toprakdan sevar Yaprakil o
man agaclanne gl (abalkanty olughie
Geneliide orman plil, karayemis, kapn,
porsukaaac v gils gah ve afjaclaria
ikt bulumur, Ormman fiomson denge-
& agsnian cnamil bir Ditkidr.

Bu bitkinr: yapeaklan tanen, orga-
ik asitler 1ase. Ozallikle tanen tagmes
nedenivie acxacika ishal kesici stkis|
varche. Tehliasy kullandatsle. Yaprakdar
|, DOnya Savag yillannda gay yering
kidianimig veys caya lave edlimigtir, Bu
ylizden bitkiye Trabzon gay, Sapanca
cayt gibl simier verllie: Ancak glinGimtiz-
pe yeterh miktarda gay (ratimi yapsatil-
cigiinoen boyie bir kutlanmm yoktur. Bo-
yayer azaligl nedaniyle vapraklae yin
v Ik boyarmael Kk,

Mayvenin bllegiminde antosyanozit
(Karrrun renk magudas] ve C wiamin bu-
lumu. Meyveler laze ofarol yerthgl gl
pegirilersd komposio halinoe oe yen

Aymica regsl ve manmeat 9o yeagike, G-
numGzde meyveler bitkise! caytann tile-
siming da katlr. Bu amagia loptanp
kurutulan meyveler Trabzon'dan ivsg
Bl Bu meyvalarl aplar da savarek
vor, Hatta bu nedenie bitkiyve ayn G-
i, gobantzimd, aver Gzimi veya |-
karba, libaoe, kaskanaga gibi degigik
trriler o veriimaldadir,

Mehmet Konwncu
FrofOr, AL Eoz Fak

Kyrmdur

P T Tavbrod e Rebvierle: Tt becatial, {4

(o PV, Filaovs of Tikey o the Rt Aegramn Lilinst,
Vol b7, Edinbrarg, YOTH, L2

Or, 1. Vesewn arimitaphle . ((omrpnd ) Wempders
et Ledrumii, ANyt s Tawen [jioe) (sernd
Lisgmrmastor (Y000 | Buitrs Tiewel, Aniimy 1990

Sy E * Namdhdid i g soenk Lailimsiom yahont herkder”™
TURTTAK, Bt e Tabwad Dvgins. Ryt 1990

Tasken N N 1. Timher M., Kipmrn, M, Tt &
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Melissa officinalis/ Ogulotu, Melisa, Limon nanesi

Lamiaceae/Ballibabagiller

Tibbl Gnem' sahip limon kokulu,
ok yillik otey bir bhitkidie. Boyu 20-
150 om, govdes) 4 kbsek, 1iyil, dal-
lanmig v dalian diktr, Yaprakiar ba-
54, ovat, sapl, kargilid capraz diziligh,
kenarlan ki digll loymal(), 2-9 % 1,57
om bOylkikis, damariar ve tyler all
ylzayda belirgin olup, gicekdar yap-
raklarin koltufunda, 4-12 gigekil
gruplar halinda ve gavrel dizilishidic.
Kalikes tlipsd, o dudakh 5 digh, &10
mm boyunda, sapsiz salg v uzun
Grid thylen lle kapici. Korolls Snce
soluk san renkll, sonra beyaz veya
bazan soluk mavi renkll, 9-14 mm
boyunda, tWp ki dudakice. Stamen 4
adel, korolla 1Wbdndan kisa olup

Sidiris congesta

ovaryum st durumiu, 4 gozi, her
g6z bir oviliD, stigma 2 lobludur,
Meyve 4 nuksa ayrean gizokamie,
Bitkirin gigekdenma danemi hazi-
ran-eyiil aylandr. Yetsmea ortami te-
niz saviyssindan 1800 m'ye kadaro.
lan yikseklidarden az ok namill o
man agidkian, Gablik, makilik alaniar,
kayaliklar, yol va tarla kenarla lie

Bu tir yaprak ve govde Wylennin
tp ve miktarnng, yaprak ve kallke
ozalliklering gore U all tire ayrihr:
subsp, officinalis, subap. Alttising ve
subsp. Inodora. Bunlardan subsp. of-
ficinalis ipardil uguey yadn limon ko-
Kl olmasi nedeniyla *imon: nanes™

Lamiaceae/Ballibabagiller

Dinyada sadeca yurdumuzda
Toras Daglan'nda yetigen bu tir
fikermniz Sideritis tren arasnda “cay”
olarak en faza kullarian Ditkilardan
binsidir. llk omeklen 1872 yhinda
Paronin 1arafindan Igal’in Anamur
kang gevresinden 1oplanmig olan bu
bitki 1951 yiinda P.H. Davis ve
Huber-Maralh tarafindan bilim
diinyasma tanitlmgtr,

Bitki gok ik, 20+75 om boyun-
da, gévde dik, hasil vaya dipten
ltitvaren az dallanan otsu bir Ditkidr
Giwde 4 kogall, yahk va beyaz rankd
nce tuylerle Gridil), salg tlyler ise
sayraklir. Yaprakiar basit, karsihiki
capraz diziligll, taban yaprakiar
KOcOk, kisa sapl, Kalin, sik ve uzun
tiyleria kaphdir. Govtde yaprakian
ovet, oblong-anseolat- 1,6-3 ¥ 0.5-
1,2 em biylkiUkie ve sapmiz,
kenarian tabana doQru duz, uca
dogru tse dighidir, Brakteler genis oval
veya orhikular, sapser, sanmsi-yegil
renkll, tepesl Sivrl Loludur, Gigekder
gévdenin tepegineg dogru 6-12
nodusta ve her nodusta 5-6 gigek
gavrel olarak diziimig dururmdadic
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Noduslar ve gicekler tepeys dogru
sikdasgir. Kallks twipl 8-11 mm boyun
da, 5 egit digl, digier Leun beyaz ren-
ki tylerio kaphdic. Korolla san renki,
p 12-15 i uzuniukia, ki ducakl,
(st dudak o, st dudak: O lobiu, dip

adh fie de bilnir. Tibbi

yindean onem tagiyen
Bkl de tudur, Diger
alt itter ko veya
fena kolkuly oidukian
gin pak kullanimaziar.

l

Tibtl oiary &t Wieln, ya-
nl subisp, officinalis’in

Avrupa (keserinds kil i

funi yaplimaktadr. Bit-
ki tohumnis kolay Orstlistdr. Yapraklan
vaya aide edien ugucu yal) halk ara-
grida v filoterapides pak Qokc oulien-
br. Bu yanrakiar ve yaq tishi Onsriler
nedentyle ook farmakops'de kel -
iichr. Bitkarnn etkis esas olarak govds,
yaprak ve cigeldards bulunan ugucu
yadeian fier gelir. Bu organiar anals-
ma %0,06-0,4 orannca ugucy yag
\pant e bitesimincs sitral, sitronalial,
gemniol gibl kokuh maddalar vardhr,
Bitki ipardigi bu kokulu maddaler ne-
dianiiyla limon lakaiidur ve gay haline
de idginde yatghric, mide Spazm-
lanni gicaricl, gaz stktlnel, sntinak-
teryal etkilers saiptir. Bu bakmdan
smiren yalisting:, srarsel mioe ve bar-
sak rahatszikiannda, mgren ve tier
dinirsel rahatselianmn tedavisinde
varariehr. Aynca by Lgucy yag, parft-
meride, g sanayinde, bitkl lkéeon-
de, cagitll yekiarda wve kokuli banyo
sifian hazwiamada da kullanibr. Eski-
den ber halk llact olarak tilinen va
cesill preparatlann Dllesiming girén
bu bitkd, igerdigl teucy yegn az ol
mas nedamyle birara Gneminl Kay-
betrigtie. Ancak gon yllarda yapdan
galigmatania titkind yen kullanm aisn.
lannin ve slkilernin saptanmas ve
highir toksik etkisinn gorlimemes! gi-
bl nedaniere yeniden onem kazan-
rushr,

Bitki Glkemizds Iy, Dogu ve Gi-
neyeiodu Anadoll Bilgete miz dismcda
yaygn bir sekide yelismektadir. Ozel-
liide Kuzey ve Bali Anadolu Bolgole-
ri'miziie datia bol bulunmakinchr, Ulke-
miz diginca: Ganey Avupa. ve Ballcan-
lar'cla yayig gbatenr, Genel yayihs) Al
daniz gevres Ulkalar olup bir Dodu Ak
deniz Blgesi alamantidic,

Yurcturnieeda hallke arasecta kulam-
munn yanmeka akiadarda satimakio ve
lzmir'dan yurt dipna ihrag da yapil
miaktadir, Ancik 3 alt tirden yaine bir
tunesl limon kokuludur ve Hbo| Bmagia
bunun killamilmass tercih ediimektecr,
Fakat bu bilkiyl dogadean toplaysn kig-
Jor yanhg alf 10rin yaprakianm vaya
bunlan kangik olarak toplariar, Bu
durum Bitkinin hracah mirmsinda alict
firmalaria problem yaratmakiadi Bu
nedenie tbtil alt ted retarsk ve brag
adiecek (rind bundon sadlayarak sat-
mak qok taha dogru bar yoldur, Aynca
Oratimden satlanacak (10n kallle ve
mikiar yoninden de standartlara. uy-
gun olacal kin Hraca! daha dizent
v kil olacakhr. Halen bitkinn Ihracat
oofadan loplanarak vapdmakiachr .

Aktartards "hakiki melisaotu” ach
baska bir bitkinin yapraklan da satil-
maktadit. Bu yapraklar Lippa cit-
nodom (Verbenacean) bitkisinm yap-
rakdanchr,

Nh;"“"’

Wi tysliz, Ust ks e
tiyld, igte bogaz kesmy 7
uzun tuylargen olesan ¢

Bir halka ve kahvarenol

Glzoiinr tagr. Stamernler

4 adet, (kisl uzun, lkisl

kisa  fllamentlidis ﬁﬁi\—
Ovaryum ust duramhs 8

4 goOzid, her gbzde =
birer ovul vardlr, Meywe

4 fAukes aynlan sizokarhe.

Bitkl mayis-agusios aylarn
aragnda gigek agar. Deniz seviyesin-
den 1000 m'ye kadar olan yksekdik-
lerde am ve mege ormanian
agiklikian lla bozuk maklliklerde
yetigir, Yurdumuz igin entainik olan
bu tir Glinsy Anadolu’da Manavgat,
Akseki, Alanya & Anamur

gavralerinde
yetise, Btk gicaki
Iken toplanan
siirgiinier goigall
vée havadar bt
yards kurutulur,
sonra gay olarak
kullanilir. Ganay
Anadolu'da
aviarde ve cay-
hanaiorde bitkinin
gigakli  dallan,
Uzerinden kay-

NTNG SOOR  SU grginimres, P dinen
gay "daf cay’ veya “yayla gay” ad
lis yayein bir sekide ipimededir, Bu
gekilde hazwianan (dy agk san menkl,
hafl va hog kokulu bir swichy, Yarll
hallon yamsita tutistienn e oldukce
ragbet ettikian bir caydir, Cay igin
hazirtanan bitki demetlarl yol
boylarinda va aktarlarda
satiimaktadir. Bu ve banzer difer
bitkisel caylar zaman zaman ihreg da
edimaktedi

Dar yayiligh ve nadir bitkilerimiz
arasnda yer alan bu WNn cay clirak
kulianiimak amactyla toplanmasi
oldukea yaygindir. Dogadaki
popdlasyonu Ozarinds tahribat
yonGnden bir armgtirma yapdrmamestr.

Ancak agiri lopiamadan zarar
gbrme oledilg oldukca faziadir. Bu
nodenie korunmas gerakll bitkiler
arasnda sayimall v garekll Gnlemier
gimdiden alnmalicr.

Uidin ve Telnik



Salvia fruticosa Miller Anadolu Adagay!

Lamiaceae/Ballibabagiller

Yurdumuzda yaprekian *adagay”
olarak an iy kullandan Ditkl Budur.
Bilim ciinyasing 1768 winda Millet ta-
rafinddan tatwhlmistie. Adcak deha son-
ralan farkh Bolgelerden toplanan (r
noklan dedek bilm soamian tarahn.
dan Salvia tnloba L M., § #banolica
Boizs. Gadll,, 8. oy ana Arnay., S
inlotia L fiLsubips, lhanotice (Boiss. &t
Gailll) Holmbes sekiinde wimianditl
megse ae, butln bunlann @yt itk Of-
aufu saptanarak bu tsimier smonim
lesistn] olarak kabul eciimiglerdr. Bit-
kinit i Senedl British Museum'da bu-
lurrmaktaiie

Bu thr 1 m'ye kadar boylarsbilen
Gal fipnde, ok wilk ve cok dalanan
b adacay cesulce. Cigekl slmginian
dik, glvde ve dallan baysz el vo yi-
ik Wylerle kapldie, Yapraklar kargiid

Gapraz dalg; saph, bosit voya UG lobi
(5 triloba ade buradan gelir), 2:5 oin
DilyukiUkie, keruirtar Kranal, sty
yesl, alt vl beyaz 10y ve gn renki-
air, Cicetder yapraklann kottulunda 2-8
tanes biprads gevrol dizikgiclr, Kabks
it gan gekdnde, @ mm boyunda, ge-
nallida yegllims:beyaz | 20-25 mm bo-
yunda, Wip i duckakl, st duclak dik,
all chatak tal<na dodnu mide gakiinde
chantinchr. Stamanler 4 ackal, ancak ksl
antar tagr, dijer kin 156 kOrelmis
stusminodyum halini alruglr. Ovanyum 2
karpeldan yapimig, Ust durumio, 4
goitl, her gtz 1 ovul ta-
sy stilus bagit, stigma 2
lobluaur, Meyve kaie ka-
Tk fig Grtlill, & nukss ay-
niligy bie glrokorptic, Kro-
mozam sansl 2n=1

Vaccinium arctostaphylos /Cay Uziimii
Ericaceae/Fundagiller

Beyu 146 m, kisin yapraklanty oo
ke, Gl iieGnlisiC Bir bitkldir, Glneies|
dallanmg, geng dallar seyrek Hiylicls
Yapeaklar basil, gok kisa saph eliptik
4.5-3 x 2,5-5 cm boyutlannda, uou s,
kprurtan ince dighl, (sl yied kayl yesil,
alt yurl grimalyogil, damariann Lstu
Wiyt tlup, sonbaharda renklen kezane
Cloelder yaprakiann koltugunda 3-8 ¢
el salkemiar halindedir. Kaliks 5 pars-
K, yeside, Korolla lomurculc halinds iken
pemba, agnica beyanme-pembe rank
alr, tip goklinde, 5 lobiu, loblarm Uty
gomye kynikir Stameniler 10 adel. fila-

Nisan 1990

mentier 2 mm, anlader Wysie, 4 mm,
ugta Birer delikie agiidar. Ovaryum alt
ehurimiu, 5 g&2i, stius 6-8 mm boyun-
dady, Mayve kuressl, 8-10 mm ¢apin-
da, mavimsi-siyah, okgimsi 1ath kzoeti
va Uzlmal Viptadir. Tohumiar kUGUE,
pembemsldormen olup, cok sayidade
Bitls: mays-ternpmuz aylan amas Glookie-
. Miyve sonbaharda olquniagy
Guneydagu Avrupa’dan Kalkas-
va'ya kadar yayihy gbsiaran bu Did yur-
dumuzds Trakya'da lstrance Dagla-
n'rudan Hibaren Balkesi, lstanbul, Bur-
sa. Zonguidak, Kastamonu, Sinop,

B, murtmiay oy

lany anmaindta gloek atar.
Yaotegmay ofan dint sed-

yesindon 700 m’ ye ka-
aar kolkerll kayahidar va
makilidar arasidr, Vayfis
Glneybaty Anatolu, Bal
Anadolu ve Kuzaybal
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Utkemniz ampnda Nalya, Siciva, Balian-
lar, Kuyzey Afnka; Surtye va Kibns'oa
yayhs gostang

Bu bitkinin yigirakian ve glcekd tal-
n %3 oranmdh Ugucu yag ke Bu
yagin bashca bilesani sineal (Okalip-
lol'dur, Bu nedenle kuvwetll ve glrsi
koklugur. Yuldumeda tbh| adacay
(Balvia oificinalis) yarire
kullamlir, Ball ve Glnay
Anadnlu bdlgelenmizde
hitki Gicek agmadan eve
val toplanan yaoraki ade-
Glnkee. oIS v Mavidar
bir yairds Kurotulur: K-
tifmiy yaprakior (2erin-
gen kaynamy sicak su
geciiarek hazriaran am
“adacan” adi e biline ve
macak larak illr. By cay
agik gan rankll vé Nog
Kokuluchur, Yaprakh G-
gonler cemetlar hakinde
dktalarda satliv, Aynca bitkinin Tk~
wa'den lhrag edilen bt bilkiler araam-
i tmamil bir verl varde, Ihracast bagta
Jeponye olmak (zere Fransa, AB.D,
Ingjiltere ve Italya'ya yapir

Diger taraftan bitkinin yaprakisnrs
dan sububan distiasyony le alde edilen
UGUCU yag el et o e bllinie. Oa-
ha ok Mugia ¥ yonesinds altde xfifen
bu yaf, Sanmsi veya bemak renks, ozel
kokiu ve yakac lezzetl D s, Bilegt-

Samsun, Trabizon vg Bl

minde caha gok sneal bulunur. Tibbi
Oralhly vards Bu Gzelil bitkinin gerdigi
Lglcy yapda buluran ve godu kuvwetll
antlseptlk atki ghsteren maddaeterden
iteri gelir. Bir bardak suya 3-4 camils
konulsrak wGilciiingo paz sGkilnicy, id-
rar arbol, 16r keaioi atiilere sahiptir. Ay
Hea haricen kullan)lcifinda romatizmea
anianm gicerict v antissptik athl pos-
tiamir. Daha wikeak oranda alinrsa ac
lezredll ve zarark ohr. Bu vada olma va-
G cenmasinin nederi; bitkinin baxn dal-
fan, (zernds KUk bir gimaya benze-
e grimsi-yessl  gal (mas)lapn Bulu
masenr

Bitki cay olarak kullardmak (rers
veys ya{p clanimak amaciyla yurthe
muzdakl valigtigi bolgalorden Toplan-
makiacdy, Toplama, Gicek agmadan
Oncekl salhada tograk G510 sdrgln-
lermin kopaimas: vaya bigimast gokdin-
oe yapilir. Bu surgiinier polge va
havadar bir yarde kurubulur. Demelier
haliede dlktatiarda sayle vaya Gealyalar
halinge Ihras edilie, Bitkinin agm foptan-
mas: sonucu dogadakl popllasyon-
tarmaa tahrnibal ve azalma meydana
geimekdadir, Uratiml igin Ege Univer-
sitessi Ziraat Fakltesi i Gnediiginde
Menamen Jrl Ardgghrma MOgarogo
armisinda ve Aycin civannda caligmalar
vardh. Ancak halen lamaimen dofadan
topianmakiacst. Bu nedanie bitki biytk
bar baska atmoptt

ze qavralarinde bullme 7
Creiide Dogu Karadani: W
Bllgesinds daha bol bu-

lurimakiace, Yetismg oF
lami ganiz soviyasindan

2000 m yiksakiikiers ka- o
diar orty Glly e agmdan
e orman gl yollanm ke

n

I

nadandy. Goioslik verlan

ve asidik toprakdan sevar Yaprakil o
man agaclanne gl (abalkanty olughie
Geneliide orman plil, karayemis, kapn,
porsukaaac v gils gah ve afjaclaria
ikt bulumur, Ormman fiomson denge-
& agsnian cnamil bir Ditkidr.

Bu bitkinr: yapeaklan tanen, orga-
ik asitler 1ase. Ozallikle tanen tagmes
nedenivie acxacika ishal kesici stkis|
varche. Tehliasy kullandatsle. Yaprakdar
|, DOnya Savag yillannda gay yering
kidianimig veys caya lave edlimigtir, Bu
ylizden bitkiye Trabzon gay, Sapanca
cayt gibl simier verllie: Ancak glinGimtiz-
pe yeterh miktarda gay (ratimi yapsatil-
cigiinoen boyie bir kutlanmm yoktur. Bo-
yayer azaligl nedaniyle vapraklae yin
v Ik boyarmael Kk,

Mayvenin bllegiminde antosyanozit
(Karrrun renk magudas] ve C wiamin bu-
lumu. Meyveler laze ofarol yerthgl gl
pegirilersd komposio halinoe oe yen

Aymica regsl ve manmeat 9o yeagike, G-
numGzde meyveler bitkise! caytann tile-
siming da katlr. Bu amagia loptanp
kurutulan meyveler Trabzon'dan ivsg
Bl Bu meyvalarl aplar da savarek
vor, Hatta bu nedenie bitkiyve ayn G-
i, gobantzimd, aver Gzimi veya |-
karba, libaoe, kaskanaga gibi degigik
trriler o veriimaldadir,
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Melissa officinalis/ Ogulotu, Melisa, Limon nanesi

Lamiaceae/Ballibabagiller

Tibbl Gnem' sahip limon kokulu,
ok yillik otey bir bhitkidie. Boyu 20-
150 om, govdes) 4 kbsek, 1iyil, dal-
lanmig v dalian diktr, Yaprakiar ba-
54, ovat, sapl, kargilid capraz diziligh,
kenarlan ki digll loymal(), 2-9 % 1,57
om bOylkikis, damariar ve tyler all
ylzayda belirgin olup, gicekdar yap-
raklarin koltufunda, 4-12 gigekil
gruplar halinda ve gavrel dizilishidic.
Kalikes tlipsd, o dudakh 5 digh, &10
mm boyunda, sapsiz salg v uzun
Grid thylen lle kapici. Korolls Snce
soluk san renkll, sonra beyaz veya
bazan soluk mavi renkll, 9-14 mm
boyunda, tWp ki dudakice. Stamen 4
adel, korolla 1Wbdndan kisa olup

Sidiris congesta

ovaryum st durumiu, 4 gozi, her
g6z bir oviliD, stigma 2 lobludur,
Meyve 4 nuksa ayrean gizokamie,
Bitkirin gigekdenma danemi hazi-
ran-eyiil aylandr. Yetsmea ortami te-
niz saviyssindan 1800 m'ye kadaro.
lan yikseklidarden az ok namill o
man agidkian, Gablik, makilik alaniar,
kayaliklar, yol va tarla kenarla lie

Bu tir yaprak ve govde Wylennin
tp ve miktarnng, yaprak ve kallke
ozalliklering gore U all tire ayrihr:
subsp, officinalis, subap. Alttising ve
subsp. Inodora. Bunlardan subsp. of-
ficinalis ipardil uguey yadn limon ko-
Kl olmasi nedeniyla *imon: nanes™

Lamiaceae/Ballibabagiller

Dinyada sadeca yurdumuzda
Toras Daglan'nda yetigen bu tir
fikermniz Sideritis tren arasnda “cay”
olarak en faza kullarian Ditkilardan
binsidir. llk omeklen 1872 yhinda
Paronin 1arafindan Igal’in Anamur
kang gevresinden 1oplanmig olan bu
bitki 1951 yiinda P.H. Davis ve
Huber-Maralh tarafindan bilim
diinyasma tanitlmgtr,

Bitki gok ik, 20+75 om boyun-
da, gévde dik, hasil vaya dipten
ltitvaren az dallanan otsu bir Ditkidr
Giwde 4 kogall, yahk va beyaz rankd
nce tuylerle Gridil), salg tlyler ise
sayraklir. Yaprakiar basit, karsihiki
capraz diziligll, taban yaprakiar
KOcOk, kisa sapl, Kalin, sik ve uzun
tiyleria kaphdir. Govtde yaprakian
ovet, oblong-anseolat- 1,6-3 ¥ 0.5-
1,2 em biylkiUkie ve sapmiz,
kenarian tabana doQru duz, uca
dogru tse dighidir, Brakteler genis oval
veya orhikular, sapser, sanmsi-yegil
renkll, tepesl Sivrl Loludur, Gigekder
gévdenin tepegineg dogru 6-12
nodusta ve her nodusta 5-6 gigek
gavrel olarak diziimig dururmdadic

82

Noduslar ve gicekler tepeys dogru
sikdasgir. Kallks twipl 8-11 mm boyun
da, 5 egit digl, digier Leun beyaz ren-
ki tylerio kaphdic. Korolla san renki,
p 12-15 i uzuniukia, ki ducakl,
(st dudak o, st dudak: O lobiu, dip

adh fie de bilnir. Tibbi

yindean onem tagiyen
Bkl de tudur, Diger
alt itter ko veya
fena kolkuly oidukian
gin pak kullanimaziar.

l

Tibtl oiary &t Wieln, ya-
nl subisp, officinalis’in

Avrupa (keserinds kil i

funi yaplimaktadr. Bit-
ki tohumnis kolay Orstlistdr. Yapraklan
vaya aide edien ugucu yal) halk ara-
grida v filoterapides pak Qokc oulien-
br. Bu yanrakiar ve yaq tishi Onsriler
nedentyle ook farmakops'de kel -
iichr. Bitkarnn etkis esas olarak govds,
yaprak ve cigeldards bulunan ugucu
yadeian fier gelir. Bu organiar anals-
ma %0,06-0,4 orannca ugucy yag
\pant e bitesimincs sitral, sitronalial,
gemniol gibl kokuh maddalar vardhr,
Bitki ipardigi bu kokulu maddaler ne-
dianiiyla limon lakaiidur ve gay haline
de idginde yatghric, mide Spazm-
lanni gicaricl, gaz stktlnel, sntinak-
teryal etkilers saiptir. Bu bakmdan
smiren yalisting:, srarsel mioe ve bar-
sak rahatszikiannda, mgren ve tier
dinirsel rahatselianmn tedavisinde
varariehr. Aynca by Lgucy yag, parft-
meride, g sanayinde, bitkl lkéeon-
de, cagitll yekiarda wve kokuli banyo
sifian hazwiamada da kullanibr. Eski-
den ber halk llact olarak tilinen va
cesill preparatlann Dllesiming girén
bu bitkd, igerdigl teucy yegn az ol
mas nedamyle birara Gneminl Kay-
betrigtie. Ancak gon yllarda yapdan
galigmatania titkind yen kullanm aisn.
lannin ve slkilernin saptanmas ve
highir toksik etkisinn gorlimemes! gi-
bl nedaniere yeniden onem kazan-
rushr,

Bitki Glkemizds Iy, Dogu ve Gi-
neyeiodu Anadoll Bilgete miz dismcda
yaygn bir sekide yelismektadir. Ozel-
liide Kuzey ve Bali Anadolu Bolgole-
ri'miziie datia bol bulunmakinchr, Ulke-
miz diginca: Ganey Avupa. ve Ballcan-
lar'cla yayig gbatenr, Genel yayihs) Al
daniz gevres Ulkalar olup bir Dodu Ak
deniz Blgesi alamantidic,

Yurcturnieeda hallke arasecta kulam-
munn yanmeka akiadarda satimakio ve
lzmir'dan yurt dipna ihrag da yapil
miaktadir, Ancik 3 alt tirden yaine bir
tunesl limon kokuludur ve Hbo| Bmagia
bunun killamilmass tercih ediimektecr,
Fakat bu bilkiyl dogadean toplaysn kig-
Jor yanhg alf 10rin yaprakianm vaya
bunlan kangik olarak toplariar, Bu
durum Bitkinin hracah mirmsinda alict
firmalaria problem yaratmakiadi Bu
nedenie tbtil alt ted retarsk ve brag
adiecek (rind bundon sadlayarak sat-
mak qok taha dogru bar yoldur, Aynca
Oratimden satlanacak (10n kallle ve
mikiar yoninden de standartlara. uy-
gun olacal kin Hraca! daha dizent
v kil olacakhr. Halen bitkinn Ihracat
oofadan loplanarak vapdmakiachr .

Aktartards "hakiki melisaotu” ach
baska bir bitkinin yapraklan da satil-
maktadit. Bu yapraklar Lippa cit-
nodom (Verbenacean) bitkisinm yap-
rakdanchr,

Nh;"“"’

Wi tysliz, Ust ks e
tiyld, igte bogaz kesmy 7
uzun tuylargen olesan ¢

Bir halka ve kahvarenol

Glzoiinr tagr. Stamernler

4 adet, (kisl uzun, lkisl

kisa  fllamentlidis ﬁﬁi\—
Ovaryum ust duramhs 8

4 goOzid, her gbzde =
birer ovul vardlr, Meywe

4 fAukes aynlan sizokarhe.

Bitkl mayis-agusios aylarn
aragnda gigek agar. Deniz seviyesin-
den 1000 m'ye kadar olan yksekdik-
lerde am ve mege ormanian
agiklikian lla bozuk maklliklerde
yetigir, Yurdumuz igin entainik olan
bu tir Glinsy Anadolu’da Manavgat,
Akseki, Alanya & Anamur

gavralerinde
yetise, Btk gicaki
Iken toplanan
siirgiinier goigall
vée havadar bt
yards kurutulur,
sonra gay olarak
kullanilir. Ganay
Anadolu'da
aviarde ve cay-
hanaiorde bitkinin
gigakli  dallan,
Uzerinden kay-

NTNG SOOR  SU grginimres, P dinen
gay "daf cay’ veya “yayla gay” ad
lis yayein bir sekide ipimededir, Bu
gekilde hazwianan (dy agk san menkl,
hafl va hog kokulu bir swichy, Yarll
hallon yamsita tutistienn e oldukce
ragbet ettikian bir caydir, Cay igin
hazirtanan bitki demetlarl yol
boylarinda va aktarlarda
satiimaktadir. Bu ve banzer difer
bitkisel caylar zaman zaman ihreg da
edimaktedi

Dar yayiligh ve nadir bitkilerimiz
arasnda yer alan bu WNn cay clirak
kulianiimak amactyla toplanmasi
oldukea yaygindir. Dogadaki
popdlasyonu Ozarinds tahribat
yonGnden bir armgtirma yapdrmamestr.

Ancak agiri lopiamadan zarar
gbrme oledilg oldukca faziadir. Bu
nodenie korunmas gerakll bitkiler
arasnda sayimall v garekll Gnlemier
gimdiden alnmalicr.

Uidin ve Telnik



Salvia fruticosa Miller Anadolu Adagay!

Lamiaceae/Ballibabagiller

Yurdumuzda yaprekian *adagay”
olarak an iy kullandan Ditkl Budur.
Bilim ciinyasing 1768 winda Millet ta-
rafinddan tatwhlmistie. Adcak deha son-
ralan farkh Bolgelerden toplanan (r
noklan dedek bilm soamian tarahn.
dan Salvia tnloba L M., § #banolica
Boizs. Gadll,, 8. oy ana Arnay., S
inlotia L fiLsubips, lhanotice (Boiss. &t
Gailll) Holmbes sekiinde wimianditl
megse ae, butln bunlann @yt itk Of-
aufu saptanarak bu tsimier smonim
lesistn] olarak kabul eciimiglerdr. Bit-
kinit i Senedl British Museum'da bu-
lurrmaktaiie

Bu thr 1 m'ye kadar boylarsbilen
Gal fipnde, ok wilk ve cok dalanan
b adacay cesulce. Cigekl slmginian
dik, glvde ve dallan baysz el vo yi-
ik Wylerle kapldie, Yapraklar kargiid

Gapraz dalg; saph, bosit voya UG lobi
(5 triloba ade buradan gelir), 2:5 oin
DilyukiUkie, keruirtar Kranal, sty
yesl, alt vl beyaz 10y ve gn renki-
air, Cicetder yapraklann kottulunda 2-8
tanes biprads gevrol dizikgiclr, Kabks
it gan gekdnde, @ mm boyunda, ge-
nallida yegllims:beyaz | 20-25 mm bo-
yunda, Wip i duckakl, st duclak dik,
all chatak tal<na dodnu mide gakiinde
chantinchr. Stamanler 4 ackal, ancak ksl
antar tagr, dijer kin 156 kOrelmis
stusminodyum halini alruglr. Ovanyum 2
karpeldan yapimig, Ust durumio, 4
goitl, her gtz 1 ovul ta-
sy stilus bagit, stigma 2
lobluaur, Meyve kaie ka-
Tk fig Grtlill, & nukss ay-
niligy bie glrokorptic, Kro-
mozam sansl 2n=1

Vaccinium arctostaphylos /Cay Uziimii
Ericaceae/Fundagiller

Beyu 146 m, kisin yapraklanty oo
ke, Gl iieGnlisiC Bir bitkldir, Glneies|
dallanmg, geng dallar seyrek Hiylicls
Yapeaklar basil, gok kisa saph eliptik
4.5-3 x 2,5-5 cm boyutlannda, uou s,
kprurtan ince dighl, (sl yied kayl yesil,
alt yurl grimalyogil, damariann Lstu
Wiyt tlup, sonbaharda renklen kezane
Cloelder yaprakiann koltugunda 3-8 ¢
el salkemiar halindedir. Kaliks 5 pars-
K, yeside, Korolla lomurculc halinds iken
pemba, agnica beyanme-pembe rank
alr, tip goklinde, 5 lobiu, loblarm Uty
gomye kynikir Stameniler 10 adel. fila-
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mentier 2 mm, anlader Wysie, 4 mm,
ugta Birer delikie agiidar. Ovaryum alt
ehurimiu, 5 g&2i, stius 6-8 mm boyun-
dady, Mayve kuressl, 8-10 mm ¢apin-
da, mavimsi-siyah, okgimsi 1ath kzoeti
va Uzlmal Viptadir. Tohumiar kUGUE,
pembemsldormen olup, cok sayidade
Bitls: mays-ternpmuz aylan amas Glookie-
. Miyve sonbaharda olquniagy
Guneydagu Avrupa’dan Kalkas-
va'ya kadar yayihy gbsiaran bu Did yur-
dumuzds Trakya'da lstrance Dagla-
n'rudan Hibaren Balkesi, lstanbul, Bur-
sa. Zonguidak, Kastamonu, Sinop,

B, murtmiay oy

lany anmaindta gloek atar.
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Anadolu ve Kuzaybal

1" A
= -

Anacioh. Bigeiat! mizd. E =

= -—

Utkemniz ampnda Nalya, Siciva, Balian-
lar, Kuyzey Afnka; Surtye va Kibns'oa
yayhs gostang

Bu bitkinin yigirakian ve glcekd tal-
n %3 oranmdh Ugucu yag ke Bu
yagin bashca bilesani sineal (Okalip-
lol'dur, Bu nedenle kuvwetll ve glrsi
koklugur. Yuldumeda tbh| adacay
(Balvia oificinalis) yarire
kullamlir, Ball ve Glnay
Anadnlu bdlgelenmizde
hitki Gicek agmadan eve
val toplanan yaoraki ade-
Glnkee. oIS v Mavidar
bir yairds Kurotulur: K-
tifmiy yaprakior (2erin-
gen kaynamy sicak su
geciiarek hazriaran am
“adacan” adi e biline ve
macak larak illr. By cay
agik gan rankll vé Nog
Kokuluchur, Yaprakh G-
gonler cemetlar hakinde
dktalarda satliv, Aynca bitkinin Tk~
wa'den lhrag edilen bt bilkiler araam-
i tmamil bir verl varde, Ihracast bagta
Jeponye olmak (zere Fransa, AB.D,
Ingjiltere ve Italya'ya yapir

Diger taraftan bitkinin yaprakisnrs
dan sububan distiasyony le alde edilen
UGUCU yag el et o e bllinie. Oa-
ha ok Mugia ¥ yonesinds altde xfifen
bu yaf, Sanmsi veya bemak renks, ozel
kokiu ve yakac lezzetl D s, Bilegt-

Samsun, Trabizon vg Bl

minde caha gok sneal bulunur. Tibbi
Oralhly vards Bu Gzelil bitkinin gerdigi
Lglcy yapda buluran ve godu kuvwetll
antlseptlk atki ghsteren maddaeterden
iteri gelir. Bir bardak suya 3-4 camils
konulsrak wGilciiingo paz sGkilnicy, id-
rar arbol, 16r keaioi atiilere sahiptir. Ay
Hea haricen kullan)lcifinda romatizmea
anianm gicerict v antissptik athl pos-
tiamir. Daha wikeak oranda alinrsa ac
lezredll ve zarark ohr. Bu vada olma va-
G cenmasinin nederi; bitkinin baxn dal-
fan, (zernds KUk bir gimaya benze-
e grimsi-yessl  gal (mas)lapn Bulu
masenr

Bitki cay olarak kullardmak (rers
veys ya{p clanimak amaciyla yurthe
muzdakl valigtigi bolgalorden Toplan-
makiacdy, Toplama, Gicek agmadan
Oncekl salhada tograk G510 sdrgln-
lermin kopaimas: vaya bigimast gokdin-
oe yapilir. Bu surgiinier polge va
havadar bir yarde kurubulur. Demelier
haliede dlktatiarda sayle vaya Gealyalar
halinge Ihras edilie, Bitkinin agm foptan-
mas: sonucu dogadakl popllasyon-
tarmaa tahrnibal ve azalma meydana
geimekdadir, Uratiml igin Ege Univer-
sitessi Ziraat Fakltesi i Gnediiginde
Menamen Jrl Ardgghrma MOgarogo
armisinda ve Aycin civannda caligmalar
vardh. Ancak halen lamaimen dofadan
topianmakiacst. Bu nedanie bitki biytk
bar baska atmoptt

ze qavralarinde bullme 7
Creiide Dogu Karadani: W
Bllgesinds daha bol bu-

lurimakiace, Yetismg oF
lami ganiz soviyasindan

2000 m yiksakiikiers ka- o
diar orty Glly e agmdan
e orman gl yollanm ke

n

I

nadandy. Goioslik verlan

ve asidik toprakdan sevar Yaprakil o
man agaclanne gl (abalkanty olughie
Geneliide orman plil, karayemis, kapn,
porsukaaac v gils gah ve afjaclaria
ikt bulumur, Ormman fiomson denge-
& agsnian cnamil bir Ditkidr.

Bu bitkinr: yapeaklan tanen, orga-
ik asitler 1ase. Ozallikle tanen tagmes
nedenivie acxacika ishal kesici stkis|
varche. Tehliasy kullandatsle. Yaprakdar
|, DOnya Savag yillannda gay yering
kidianimig veys caya lave edlimigtir, Bu
ylizden bitkiye Trabzon gay, Sapanca
cayt gibl simier verllie: Ancak glinGimtiz-
pe yeterh miktarda gay (ratimi yapsatil-
cigiinoen boyie bir kutlanmm yoktur. Bo-
yayer azaligl nedaniyle vapraklae yin
v Ik boyarmael Kk,

Mayvenin bllegiminde antosyanozit
(Karrrun renk magudas] ve C wiamin bu-
lumu. Meyveler laze ofarol yerthgl gl
pegirilersd komposio halinoe oe yen

Aymica regsl ve manmeat 9o yeagike, G-
numGzde meyveler bitkise! caytann tile-
siming da katlr. Bu amagia loptanp
kurutulan meyveler Trabzon'dan ivsg
Bl Bu meyvalarl aplar da savarek
vor, Hatta bu nedenie bitkiyve ayn G-
i, gobantzimd, aver Gzimi veya |-
karba, libaoe, kaskanaga gibi degigik
trriler o veriimaldadir,

Mehmet Konwncu
FrofOr, AL Eoz Fak

Kyrmdur
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Melissa officinalis/ Ogulotu, Melisa, Limon nanesi

Lamiaceae/Ballibabagiller

Tibbl Gnem' sahip limon kokulu,
ok yillik otey bir bhitkidie. Boyu 20-
150 om, govdes) 4 kbsek, 1iyil, dal-
lanmig v dalian diktr, Yaprakiar ba-
54, ovat, sapl, kargilid capraz diziligh,
kenarlan ki digll loymal(), 2-9 % 1,57
om bOylkikis, damariar ve tyler all
ylzayda belirgin olup, gicekdar yap-
raklarin koltufunda, 4-12 gigekil
gruplar halinda ve gavrel dizilishidic.
Kalikes tlipsd, o dudakh 5 digh, &10
mm boyunda, sapsiz salg v uzun
Grid thylen lle kapici. Korolls Snce
soluk san renkll, sonra beyaz veya
bazan soluk mavi renkll, 9-14 mm
boyunda, tWp ki dudakice. Stamen 4
adel, korolla 1Wbdndan kisa olup

Sidiris congesta

ovaryum st durumiu, 4 gozi, her
g6z bir oviliD, stigma 2 lobludur,
Meyve 4 nuksa ayrean gizokamie,
Bitkirin gigekdenma danemi hazi-
ran-eyiil aylandr. Yetsmea ortami te-
niz saviyssindan 1800 m'ye kadaro.
lan yikseklidarden az ok namill o
man agidkian, Gablik, makilik alaniar,
kayaliklar, yol va tarla kenarla lie

Bu tir yaprak ve govde Wylennin
tp ve miktarnng, yaprak ve kallke
ozalliklering gore U all tire ayrihr:
subsp, officinalis, subap. Alttising ve
subsp. Inodora. Bunlardan subsp. of-
ficinalis ipardil uguey yadn limon ko-
Kl olmasi nedeniyla *imon: nanes™

Lamiaceae/Ballibabagiller

Dinyada sadeca yurdumuzda
Toras Daglan'nda yetigen bu tir
fikermniz Sideritis tren arasnda “cay”
olarak en faza kullarian Ditkilardan
binsidir. llk omeklen 1872 yhinda
Paronin 1arafindan Igal’in Anamur
kang gevresinden 1oplanmig olan bu
bitki 1951 yiinda P.H. Davis ve
Huber-Maralh tarafindan bilim
diinyasma tanitlmgtr,

Bitki gok ik, 20+75 om boyun-
da, gévde dik, hasil vaya dipten
ltitvaren az dallanan otsu bir Ditkidr
Giwde 4 kogall, yahk va beyaz rankd
nce tuylerle Gridil), salg tlyler ise
sayraklir. Yaprakiar basit, karsihiki
capraz diziligll, taban yaprakiar
KOcOk, kisa sapl, Kalin, sik ve uzun
tiyleria kaphdir. Govtde yaprakian
ovet, oblong-anseolat- 1,6-3 ¥ 0.5-
1,2 em biylkiUkie ve sapmiz,
kenarian tabana doQru duz, uca
dogru tse dighidir, Brakteler genis oval
veya orhikular, sapser, sanmsi-yegil
renkll, tepesl Sivrl Loludur, Gigekder
gévdenin tepegineg dogru 6-12
nodusta ve her nodusta 5-6 gigek
gavrel olarak diziimig dururmdadic

82

Noduslar ve gicekler tepeys dogru
sikdasgir. Kallks twipl 8-11 mm boyun
da, 5 egit digl, digier Leun beyaz ren-
ki tylerio kaphdic. Korolla san renki,
p 12-15 i uzuniukia, ki ducakl,
(st dudak o, st dudak: O lobiu, dip

adh fie de bilnir. Tibbi

yindean onem tagiyen
Bkl de tudur, Diger
alt itter ko veya
fena kolkuly oidukian
gin pak kullanimaziar.

l

Tibtl oiary &t Wieln, ya-
nl subisp, officinalis’in

Avrupa (keserinds kil i

funi yaplimaktadr. Bit-
ki tohumnis kolay Orstlistdr. Yapraklan
vaya aide edien ugucu yal) halk ara-
grida v filoterapides pak Qokc oulien-
br. Bu yanrakiar ve yaq tishi Onsriler
nedentyle ook farmakops'de kel -
iichr. Bitkarnn etkis esas olarak govds,
yaprak ve cigeldards bulunan ugucu
yadeian fier gelir. Bu organiar anals-
ma %0,06-0,4 orannca ugucy yag
\pant e bitesimincs sitral, sitronalial,
gemniol gibl kokuh maddalar vardhr,
Bitki ipardigi bu kokulu maddaler ne-
dianiiyla limon lakaiidur ve gay haline
de idginde yatghric, mide Spazm-
lanni gicaricl, gaz stktlnel, sntinak-
teryal etkilers saiptir. Bu bakmdan
smiren yalisting:, srarsel mioe ve bar-
sak rahatszikiannda, mgren ve tier
dinirsel rahatselianmn tedavisinde
varariehr. Aynca by Lgucy yag, parft-
meride, g sanayinde, bitkl lkéeon-
de, cagitll yekiarda wve kokuli banyo
sifian hazwiamada da kullanibr. Eski-
den ber halk llact olarak tilinen va
cesill preparatlann Dllesiming girén
bu bitkd, igerdigl teucy yegn az ol
mas nedamyle birara Gneminl Kay-
betrigtie. Ancak gon yllarda yapdan
galigmatania titkind yen kullanm aisn.
lannin ve slkilernin saptanmas ve
highir toksik etkisinn gorlimemes! gi-
bl nedaniere yeniden onem kazan-
rushr,

Bitki Glkemizds Iy, Dogu ve Gi-
neyeiodu Anadoll Bilgete miz dismcda
yaygn bir sekide yelismektadir. Ozel-
liide Kuzey ve Bali Anadolu Bolgole-
ri'miziie datia bol bulunmakinchr, Ulke-
miz diginca: Ganey Avupa. ve Ballcan-
lar'cla yayig gbatenr, Genel yayihs) Al
daniz gevres Ulkalar olup bir Dodu Ak
deniz Blgesi alamantidic,

Yurcturnieeda hallke arasecta kulam-
munn yanmeka akiadarda satimakio ve
lzmir'dan yurt dipna ihrag da yapil
miaktadir, Ancik 3 alt tirden yaine bir
tunesl limon kokuludur ve Hbo| Bmagia
bunun killamilmass tercih ediimektecr,
Fakat bu bilkiyl dogadean toplaysn kig-
Jor yanhg alf 10rin yaprakianm vaya
bunlan kangik olarak toplariar, Bu
durum Bitkinin hracah mirmsinda alict
firmalaria problem yaratmakiadi Bu
nedenie tbtil alt ted retarsk ve brag
adiecek (rind bundon sadlayarak sat-
mak qok taha dogru bar yoldur, Aynca
Oratimden satlanacak (10n kallle ve
mikiar yoninden de standartlara. uy-
gun olacal kin Hraca! daha dizent
v kil olacakhr. Halen bitkinn Ihracat
oofadan loplanarak vapdmakiachr .

Aktartards "hakiki melisaotu” ach
baska bir bitkinin yapraklan da satil-
maktadit. Bu yapraklar Lippa cit-
nodom (Verbenacean) bitkisinm yap-
rakdanchr,

Nh;"“"’

Wi tysliz, Ust ks e
tiyld, igte bogaz kesmy 7
uzun tuylargen olesan ¢

Bir halka ve kahvarenol

Glzoiinr tagr. Stamernler

4 adet, (kisl uzun, lkisl

kisa  fllamentlidis ﬁﬁi\—
Ovaryum ust duramhs 8

4 goOzid, her gbzde =
birer ovul vardlr, Meywe

4 fAukes aynlan sizokarhe.

Bitkl mayis-agusios aylarn
aragnda gigek agar. Deniz seviyesin-
den 1000 m'ye kadar olan yksekdik-
lerde am ve mege ormanian
agiklikian lla bozuk maklliklerde
yetigir, Yurdumuz igin entainik olan
bu tir Glinsy Anadolu’da Manavgat,
Akseki, Alanya & Anamur

gavralerinde
yetise, Btk gicaki
Iken toplanan
siirgiinier goigall
vée havadar bt
yards kurutulur,
sonra gay olarak
kullanilir. Ganay
Anadolu'da
aviarde ve cay-
hanaiorde bitkinin
gigakli  dallan,
Uzerinden kay-

NTNG SOOR  SU grginimres, P dinen
gay "daf cay’ veya “yayla gay” ad
lis yayein bir sekide ipimededir, Bu
gekilde hazwianan (dy agk san menkl,
hafl va hog kokulu bir swichy, Yarll
hallon yamsita tutistienn e oldukce
ragbet ettikian bir caydir, Cay igin
hazirtanan bitki demetlarl yol
boylarinda va aktarlarda
satiimaktadir. Bu ve banzer difer
bitkisel caylar zaman zaman ihreg da
edimaktedi

Dar yayiligh ve nadir bitkilerimiz
arasnda yer alan bu WNn cay clirak
kulianiimak amactyla toplanmasi
oldukea yaygindir. Dogadaki
popdlasyonu Ozarinds tahribat
yonGnden bir armgtirma yapdrmamestr.

Ancak agiri lopiamadan zarar
gbrme oledilg oldukca faziadir. Bu
nodenie korunmas gerakll bitkiler
arasnda sayimall v garekll Gnlemier
gimdiden alnmalicr.

Uidin ve Telnik



Salvia fruticosa Miller Anadolu Adagay!

Lamiaceae/Ballibabagiller

Yurdumuzda yaprekian *adagay”
olarak an iy kullandan Ditkl Budur.
Bilim ciinyasing 1768 winda Millet ta-
rafinddan tatwhlmistie. Adcak deha son-
ralan farkh Bolgelerden toplanan (r
noklan dedek bilm soamian tarahn.
dan Salvia tnloba L M., § #banolica
Boizs. Gadll,, 8. oy ana Arnay., S
inlotia L fiLsubips, lhanotice (Boiss. &t
Gailll) Holmbes sekiinde wimianditl
megse ae, butln bunlann @yt itk Of-
aufu saptanarak bu tsimier smonim
lesistn] olarak kabul eciimiglerdr. Bit-
kinit i Senedl British Museum'da bu-
lurrmaktaiie

Bu thr 1 m'ye kadar boylarsbilen
Gal fipnde, ok wilk ve cok dalanan
b adacay cesulce. Cigekl slmginian
dik, glvde ve dallan baysz el vo yi-
ik Wylerle kapldie, Yapraklar kargiid

Gapraz dalg; saph, bosit voya UG lobi
(5 triloba ade buradan gelir), 2:5 oin
DilyukiUkie, keruirtar Kranal, sty
yesl, alt vl beyaz 10y ve gn renki-
air, Cicetder yapraklann kottulunda 2-8
tanes biprads gevrol dizikgiclr, Kabks
it gan gekdnde, @ mm boyunda, ge-
nallida yegllims:beyaz | 20-25 mm bo-
yunda, Wip i duckakl, st duclak dik,
all chatak tal<na dodnu mide gakiinde
chantinchr. Stamanler 4 ackal, ancak ksl
antar tagr, dijer kin 156 kOrelmis
stusminodyum halini alruglr. Ovanyum 2
karpeldan yapimig, Ust durumio, 4
goitl, her gtz 1 ovul ta-
sy stilus bagit, stigma 2
lobluaur, Meyve kaie ka-
Tk fig Grtlill, & nukss ay-
niligy bie glrokorptic, Kro-
mozam sansl 2n=1

Vaccinium arctostaphylos /Cay Uziimii
Ericaceae/Fundagiller

Beyu 146 m, kisin yapraklanty oo
ke, Gl iieGnlisiC Bir bitkldir, Glneies|
dallanmg, geng dallar seyrek Hiylicls
Yapeaklar basil, gok kisa saph eliptik
4.5-3 x 2,5-5 cm boyutlannda, uou s,
kprurtan ince dighl, (sl yied kayl yesil,
alt yurl grimalyogil, damariann Lstu
Wiyt tlup, sonbaharda renklen kezane
Cloelder yaprakiann koltugunda 3-8 ¢
el salkemiar halindedir. Kaliks 5 pars-
K, yeside, Korolla lomurculc halinds iken
pemba, agnica beyanme-pembe rank
alr, tip goklinde, 5 lobiu, loblarm Uty
gomye kynikir Stameniler 10 adel. fila-

Nisan 1990

mentier 2 mm, anlader Wysie, 4 mm,
ugta Birer delikie agiidar. Ovaryum alt
ehurimiu, 5 g&2i, stius 6-8 mm boyun-
dady, Mayve kuressl, 8-10 mm ¢apin-
da, mavimsi-siyah, okgimsi 1ath kzoeti
va Uzlmal Viptadir. Tohumiar kUGUE,
pembemsldormen olup, cok sayidade
Bitls: mays-ternpmuz aylan amas Glookie-
. Miyve sonbaharda olquniagy
Guneydagu Avrupa’dan Kalkas-
va'ya kadar yayihy gbsiaran bu Did yur-
dumuzds Trakya'da lstrance Dagla-
n'rudan Hibaren Balkesi, lstanbul, Bur-
sa. Zonguidak, Kastamonu, Sinop,

B, murtmiay oy

lany anmaindta gloek atar.
Yaotegmay ofan dint sed-

yesindon 700 m’ ye ka-
aar kolkerll kayahidar va
makilidar arasidr, Vayfis
Glneybaty Anatolu, Bal
Anadolu ve Kuzaybal

1" A
= -

Anacioh. Bigeiat! mizd. E =

= -—

Utkemniz ampnda Nalya, Siciva, Balian-
lar, Kuyzey Afnka; Surtye va Kibns'oa
yayhs gostang

Bu bitkinin yigirakian ve glcekd tal-
n %3 oranmdh Ugucu yag ke Bu
yagin bashca bilesani sineal (Okalip-
lol'dur, Bu nedenle kuvwetll ve glrsi
koklugur. Yuldumeda tbh| adacay
(Balvia oificinalis) yarire
kullamlir, Ball ve Glnay
Anadnlu bdlgelenmizde
hitki Gicek agmadan eve
val toplanan yaoraki ade-
Glnkee. oIS v Mavidar
bir yairds Kurotulur: K-
tifmiy yaprakior (2erin-
gen kaynamy sicak su
geciiarek hazriaran am
“adacan” adi e biline ve
macak larak illr. By cay
agik gan rankll vé Nog
Kokuluchur, Yaprakh G-
gonler cemetlar hakinde
dktalarda satliv, Aynca bitkinin Tk~
wa'den lhrag edilen bt bilkiler araam-
i tmamil bir verl varde, Ihracast bagta
Jeponye olmak (zere Fransa, AB.D,
Ingjiltere ve Italya'ya yapir

Diger taraftan bitkinin yaprakisnrs
dan sububan distiasyony le alde edilen
UGUCU yag el et o e bllinie. Oa-
ha ok Mugia ¥ yonesinds altde xfifen
bu yaf, Sanmsi veya bemak renks, ozel
kokiu ve yakac lezzetl D s, Bilegt-

Samsun, Trabizon vg Bl

minde caha gok sneal bulunur. Tibbi
Oralhly vards Bu Gzelil bitkinin gerdigi
Lglcy yapda buluran ve godu kuvwetll
antlseptlk atki ghsteren maddaeterden
iteri gelir. Bir bardak suya 3-4 camils
konulsrak wGilciiingo paz sGkilnicy, id-
rar arbol, 16r keaioi atiilere sahiptir. Ay
Hea haricen kullan)lcifinda romatizmea
anianm gicerict v antissptik athl pos-
tiamir. Daha wikeak oranda alinrsa ac
lezredll ve zarark ohr. Bu vada olma va-
G cenmasinin nederi; bitkinin baxn dal-
fan, (zernds KUk bir gimaya benze-
e grimsi-yessl  gal (mas)lapn Bulu
masenr

Bitki cay olarak kullardmak (rers
veys ya{p clanimak amaciyla yurthe
muzdakl valigtigi bolgalorden Toplan-
makiacdy, Toplama, Gicek agmadan
Oncekl salhada tograk G510 sdrgln-
lermin kopaimas: vaya bigimast gokdin-
oe yapilir. Bu surgiinier polge va
havadar bir yarde kurubulur. Demelier
haliede dlktatiarda sayle vaya Gealyalar
halinge Ihras edilie, Bitkinin agm foptan-
mas: sonucu dogadakl popllasyon-
tarmaa tahrnibal ve azalma meydana
geimekdadir, Uratiml igin Ege Univer-
sitessi Ziraat Fakltesi i Gnediiginde
Menamen Jrl Ardgghrma MOgarogo
armisinda ve Aycin civannda caligmalar
vardh. Ancak halen lamaimen dofadan
topianmakiacst. Bu nedanie bitki biytk
bar baska atmoptt

ze qavralarinde bullme 7
Creiide Dogu Karadani: W
Bllgesinds daha bol bu-

lurimakiace, Yetismg oF
lami ganiz soviyasindan
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man agaclanne gl (abalkanty olughie
Geneliide orman plil, karayemis, kapn,
porsukaaac v gils gah ve afjaclaria
ikt bulumur, Ormman fiomson denge-
& agsnian cnamil bir Ditkidr.

Bu bitkinr: yapeaklan tanen, orga-
ik asitler 1ase. Ozallikle tanen tagmes
nedenivie acxacika ishal kesici stkis|
varche. Tehliasy kullandatsle. Yaprakdar
|, DOnya Savag yillannda gay yering
kidianimig veys caya lave edlimigtir, Bu
ylizden bitkiye Trabzon gay, Sapanca
cayt gibl simier verllie: Ancak glinGimtiz-
pe yeterh miktarda gay (ratimi yapsatil-
cigiinoen boyie bir kutlanmm yoktur. Bo-
yayer azaligl nedaniyle vapraklae yin
v Ik boyarmael Kk,

Mayvenin bllegiminde antosyanozit
(Karrrun renk magudas] ve C wiamin bu-
lumu. Meyveler laze ofarol yerthgl gl
pegirilersd komposio halinoe oe yen

Aymica regsl ve manmeat 9o yeagike, G-
numGzde meyveler bitkise! caytann tile-
siming da katlr. Bu amagia loptanp
kurutulan meyveler Trabzon'dan ivsg
Bl Bu meyvalarl aplar da savarek
vor, Hatta bu nedenie bitkiyve ayn G-
i, gobantzimd, aver Gzimi veya |-
karba, libaoe, kaskanaga gibi degigik
trriler o veriimaldadir,
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Fotograf
Kuyas Ors

Karar Ani

1924°1e Letca 1lk kex pryasaya si-
rilldigiinde, Aemen biitin tyrk dogul.
larmda flag bullaxmadan elde edilebs
len enstantene forofirafe olanakbls hale
petird. Bu kigik, hafif ve bullanssh
yewi makineyle “gisli kamera® arok
yagamin bir pargass haline gelmagt.
Heart Cartier-Bresson kigik boy fo-
todraf makinesini (35 mm formatinda)
1933'te kullanmaya bagladr. “Gergek
nesneler dim daki ritmi” yakala-
yan beskin piziyle, makinenin haber
alik olanablarn sonuna badar kullan-
di. Hareket ve bompozisyonun, anlatr-
mimt en iyi ortaya kovan, en agik di-
senlemede batinlegiigi Cartier-Brer.
on'un @inld “tarar dns”, biitin bir fo-
tofrafqr kugagrmr derinden ethilemiy.
tir. Komposisyonu yakaluyan gozi
perde badar bzl olan sanatp, forog-
raflarma baranhk odada seyrek olurak
midabale ederdi. Cartier-Bressan [ilm
revirdi, bitap yazdr ve Lowvre'un ifk
tek kigilik fotograf gosterisine bonu ol
du. Metin, fotografpinen 1952 tarshli
“Le Moment Déessive” bitabimn girig
bilémanden alinmigtr,

Fotograf Oykii

Fotorbpureaf, fotogral Gyki neye
denir? Bazen, bir fotografim kompozis-
yonu Dyle gigli ve zenpin, icenpi Oyle
sarpiescie ki, bu tek fotofral kendi igin-
de bitdin bir dykidie, Anck by seyrek
alur, Bir aradayken hir konudan kivil-
oimiar gakuran 6geler, gopuniukla -2a-
man va da mekin iginde- dagimk bir
haldedir ve onlan zorla bir arava getir-
mek “sahne diizenlemes” yapmakuor,
ve ben hile yaptigim duygusung kupih-
nm, Ama, “82" fotograflan ¢ekerken
konudan gakan kivilermiun vakalamak
olanakliysa, ortaya gikan bir fotofraf
oykil olur; ve sayfa, birkag fotografa da-
Bilmig olan tamamlayies Gfcleri yeni-
den bir araya getirme wglevin girdin

Fotogral dykil, beynin, gziin ve
yiireftin ortak harcker etmesini kapsar,
Ortak harcketin amact, ligimlenmekte
olan bir olaym igerigini resmetmek ve
telenimler aktarmakor. Kimi zaman tek
bir olay, kendi iginde ve pirinfiglenn-
de o kadar zengindir ki, ortays koydupu

“Briksel™, 1932.

sorunlsr giizlim ararken biitin etrafing
dolagmaniz gerckir; diinya harcker de-
mekeir ve siz hareket halindeki bir yeye
kargs duragan bir tavir takinamazsiniz.
Bazen bir fotofrafi birkag saniyede ya-
kaluriz; bazen de saatler va da gonler
alie. Ote yandan uygulanan standsre bir
plan, bir kalip yokwr. Beyniniz, gizi-
niiz, yilreginizle retkeeyken, kivrak da
bir vicudunuz olmahdir,

Olduldan haliyle nesneler, oylesine
hir malzame bollugu sunar ki, bir fotof-
rafr hergeyi yapmaya galigmanin rehli-
keli gekicilifine karst kendini koruma-
hiir. En nemlisi vagamm hammadide-
sinden kesip atmaknr kesmek hep
kesmek, ama ayirdinda olarak kesmek
Bir fotograliy, caliyma sirasinda, ne yap-
mak stedifimin tam olarak bilincine
varmalwhr, Buzen, Geel bir duramun ya
da sahnenin olabilecek en gigh forog-
rufim gekniginiz hisseder, fte yandan
kendinizi yeni kareler cekmekten ali
koyamadifinen farkedersiniz. Clinkii
durumun, sahnenin nasil geliseceging
onceden tam olarsk kestiremezyimiz.
Durumun Gieleninin, Gziin icinden ye-
niden figkirmas olashgina kary, sahne-
nin yakinlannds kalmaniz gerekir, Di-
ficr vandun, bir makineli rifek gibi ge-
kim yapmanin da dnfine gegilmelidir.
Bu, belleinizi gereksiz kavitlarla dol-
durarak size ylik olacak ve bltinde, «i
portayin dogrulugunu bozacakur,

Bellek gok snemlidir; Szellikle de
sahnenm kendi hzinda kogugmrurken
gekilen her fowgrafin bellekieki yen
agisindan. Fotofirafca, bir sahnenin kar-
ssindavken, bir pedik hirakmadiBina,
sahnenin anlaming kendi blddinlGgi
iginde gereekten ifadelendirebildipine
emin olmalidin sonr gok geg olacak-
tr; Bir daha asle sahneyi gerive sanp
yeni bagtan fotofraflayamaz.

Fowgrafgilar igin, her bin sonugra
pigmanhga yol ugabilecek, iki tilr se-
¢im vardir. Konuyu bakagun izderken
yaptit ile film banvo edildikien ve ba-
sildikran sonraks seqim. Banyo ve bas
kidan sonra, ivi olduklan hulde vere
nince giglh olmavan fotofraflan ayirma
wgint yapmaniz gerckir. Amk gok geg
oldugunda, korkung bir agiklikla, am
olamk nerede bagansizlifa uradigini:

anlsrunez. lyre bu noktads, fotodnaflan
gekerken hissertiginiz, kendini e ve-
ren duyguyn ammsaning: gofiunlukle
Bu, belirstzlige bagl bir dumksama
duygusu muydu? Bigimlencn olavia s
zin araniedaks bir fiziksel boglukean mi
kaynaklandh? Sadece kurgunun biiii-
nfine iligkin biraynntys mi dikkate of
mamigtniz? Yokss, diha siklikla oldu-
Su i, bakaginiz bulanms, ghziimiiz
ml alip bagim gitmign?

Her binmie icin mekan, kendi pi-
zimilzden baglar ve sonsuza dofru gir-
tikge genigleverck wavip gder, Mekin
by, simdiki zamands, gorece az va da
yok etkiler; ardindun porsel olamk bel
lefmize kapanlmak ve burads degiyi-
me ufrmak iizere biz terkeder. Bitin
anlatim bigimlen iginde, kesin ve gegioi
m sonsuza dek sabitleyen valnezca fo-
tograftur, Biz forografgilar, stirekli yok
olan geylenn iginde gabging yok olduk-
larinda isc diinyadu hig bir ditzenck ge-
n donmelerini saglayamuz. Bir aniv
banyo edip basamayie. Yezann digiin-
meye zaman varte, Kbl eder, redde-
der, tekrar kabul eder; ditgincelenni
kagida dikmeden dnee, ban il 6fe-
leri bir araya getirebilie, Flatta bir ara
diigiincelerini beymimin “unutup”, hi-
lingaltinin ditzene koydugu da olur,
Ama fotografeilar gin giden giemigtir,
Meslepimizin giiclintn ve ikirciminin
kikeni bu olgudur. Otele geri dondii-
gimilzde dykimizl veni bastan yaruta-
mayie Gorevimir, gergefli algilarken
neredeyse eyzamanli olarak onu, not
defrerimiz olan fotograf makinesine
kaydetmekrir. Ne forografi gckerken
gergedi defligtirme gabasing gimel, ne
de karanlik odada sonuglan degistirme-
liyiz. Bu hileler, anlayan bir giiz tnafin-
dan kolaylikla fark edilir

Bir fotofiral dyki gekerken, igin ar-
1 ve cksilenni hesaplamamiz gerekir
Fotograf fivkiinfin konusu ne alursa ul-
sun, biz davetsiz misafirler olmaya
mechuruzdur, Dolayisiyly, koouya his-
scttirmeden vaklasmak ok Gnemlidir
-konu dliidoga olsa bile. Kadifeden bie
el, bir gahin gozil hepimizde olmali,
Itip kakmanin, saga sola dirsck stma-
min faydasi olmaz. Bu arada, sadece
dogal i saygdan, -0 an igin hig yok-
sa bile- hig bir fotogmf Nay vardimiyla
gekilmez Bir foografgr bin koyullara
wymamast duramunda, dayanilmaz de-
recede saldugan bir kigilige sahip bin-
ne diiniigehilir, (=)

“Fransa Belgika Sinin”, 1970 (basim).

Konu

Kentli kigisel yasantimzda oldugu
gibi, diinyada olan bitenlenn de timi-
niin birer konusy vardie, Konuyu digla-
yamayrz. O heryerdedir. Dolayisiyla,
dilnyada olan birenlere kargi agik, his-
sermiklerimiz hukkonds diirist olmak
gerekir.

Konu, bir olgular derleminden
olugmaz, ¢linkil olgular kendi baglanna
ilgi cekic degitdir. Ore vandun, olgulur
yoluyls onlara hitkmeduen kanunlar
hakkinda bir fikre sahip olabilir, boyle-
ce iglennden gergepi akeannlan dahu
ustalikls sepehiliriz,

Fotarafgilikra, en kigik sey bile
harika bir kanu olabilir, Insana aie ki
gtk bir aynnt bir any temaya diintiye-
bilir, Ceveemizdeki dimyayr goriivor
ve glsteriyoruz, ama higimlerin orga
nik ntmini tek bagina ortaya gikaran
olayin kendisidir,

Bivi etkisi altina alan bir yeyin 6z0-
ne ulagmanin binlerce yolu vardir;
bunlan stnflamayalim, Onun verine,
olanea tazelifivie birakalim onlurs,..

Restm sanatimun arok kullanmuci#
bir bilytik alan var. Bazilan, bunu fo-
wirafin kegline baliyor. Nusil olduy-
s oldw, forograf bu alanm bir bilimi-
nil betimleme yoluyla iggal et

Gitinlimiiz ressamlannin inceden
inceye slava aldiklan bir Konu portre-
dir. Redingor, asker sapkasy, at aruk en
akademik ressambare bile itier gelivor,
Viktorya Dincmi portrecilerinin oz
luk daEmelen onlan adeta boRuyor.
Fom@rafgilar igin <belki de ressamlara
gire kahor defien cok duba sz olan bir
seyin arayigt winde oldugumuzdan-
bu, raharsiz edici olmaktan gok ¢flen.
celi geliyory ¢linkil biz vagami bitiin
gerpeklifi iginde kabul edivornz

Insanlar, kendilerini portrelet yo-
luyla ebedi kilmak iswerler ve bunun
windir ki, gelecek kugaklur igim en gii-
zel profillerini venirler. Ore yundan, bu
istekle kangik bir kara bilyl korkusu
vitedins fotogmf makinesinin kargsinda,
bir gegit cadihZa maruz kalms duygusi,

Poreletle ilgili hayrer venici nok-
tikardan bin, insanin aynilifine gizle-
yeblimemize olanak vermesidir. Insa-
un devamlihg, onu bir gekilde olugou-
run chysal etkilerin tiimil yoluyla vardir
-bu birinin, aile alblimiinde amcay
yanlighkls kilgik yefen sanmasi olsa
bile. Fotografgs, bir insamin diinyssinn
gergek bir yansimasint istiyorsa, -ki bu,




onun digt oldufu kadar i1 de demek-
tir- portreve konu olanin dofal hali
ivinde vlmas) gerekir. Insanofluny sa-
mn srmosfere sayvg duymaly ve porre-
ve biteyin habitating Katmabiyiz, amt
mavalim ki, insamin da hayvanlanmki
gibi kendi habitat vardir, Hl.‘l}cyllcn
ore, poz verenin fotofral makinesini
ve fotofrafgivi aklinddn gikarmast sag-
lanmalidis. Karmagik donanim, ik
yanstticilan ve gegithh bagka alet ede
vat, bana gore portre Iolrnﬁr‘.:fmln h::};l-
nsz olmasi win yeterlidin

Bir insamin yivriindeki ifadeden da-
ha alikonulmaz ve daha gegict ne dlshi
lit? Bar ybzde beliren ilk wzlenim gofun-
lukis dogru olandir; ama foroBrafl, her
zaman, caliynd Kigiyle birlikie “vagaya-
rak™ ik izdenimi somutligtormays calry-
malidir, Karar dnr ve ruhbilim, iyi portre
vapmaki fotofral makmesinden daha
1, temel etkenlern
Bana gire, sipany veren ve para Odeyen
milyeeriler igin portre fotorafgilify yap-
mak oldukga zordur, gunkil sanata ha-
milik eden birkag kigi diginda bunlar,
gururlanimin oksanmasim i1sterler ve

finemsiz olma

bavle olunca, sonug sk gergeds yan-
sitmuz. Poz veren, fotognf makinesmin
nesnellifinden giiphe duymaktayken,
fotogeafon onun hassas bir psikolojik ¢o
ziimlemesinin pesindedir

Bir fotografomnim geknip biltlin
portrelerde bir gegie dzdeglifin olduBu
da dogrudur, Fotorafgr poz veremin
kimlifin ararken aym zamanda da
kendine mt bir anlitimi ortays Koyma-
vit calisie. Getgek portre ne eath dilli
ne de groteskir, kigilign vansime

Stpsak Torografg dikkanlarinin
vitrinlerinde yvan vana, ale alta dizili
duran o kigik vesikaliklan, kurgulan
IIH} |lll|'TI('!L'I{ l\'\ '\lT\Ill\‘iC terc l}! ('il'\-
nmi Bu yizlerde, en azndan akillarda
surid igareti uyvandian birgey vandir
gradhfirmiz gursel reghiv venne, basit,
olgusal bir tanik ik

Kompozisyon

Bir fotogmaf, Konusuny olance sid-
dietivie wlrarnenksa, gim iligkis giig
I bir sekilde karulmalidie. FFotograf
pergek yevler dilnyasindak) bir nrmin
kegfint anlatie gizlden gidlive. Goziin
vapigy, gergekler vikim indeki bie
konuvu bulmak ve odaklamakur fo-
tofral makinesinin vaptdi 1se ghz rara-
findan yenlmiy olan katan flmin lae-
nne kavdermekren iharerur. Bir resime
de oldugu gibi bir fotografa bakof
muzda, onu kendi blitlinlD20 inde ve
tek bir h.lll.:}l.i .1|}:l|.1ru Ru kulﬂllt:?i\-'
vor, cszamanli bir birlegmenin sonucu.
e raralindan gorillen Ggelenn orga-
nik ditzenidin, lgeng bigimden ayir
mak olanakl olmadifs iin, kompozis-
von, temel konu malzemesinin Gstiine
mndirilen, sonradan akls gelmis b
diisiince gibi ¢klenmez. Kompozisvo
nun by baglamda, kendine tzgl nr
vazgegiimezlifh olmalichr

Fotografta, konunun harcketleny-
le olusan dnlik gtzgilenn Orilnil, vepye-
ni bir tir plastisite vardir, Harcketle
adera vagamin kendini bigimlending-
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ne ait bir Gnscaymigiesine Uyum igin-
de galiginz. Ore vandan harcketn igin-
de, hareket etmekre olan 0fclenn
dengede oldufu bir dn vardie. Fotognf
b &1 ele gegirmeli ve ono kendi den
gest iginde harcketsiz kilmalwdir.

Fotofrafoimn gozi hig durmadan
tartar, degerdendine. Bir fotofirafcy, ba-
stnin. milimetnik bir harckeuyle gzm-
len fistiiste galignrabilir. Pespeknfien,
izin hafifge kirarnk degistrebilir, Fo-
tofiral makinesini Konunun yakiming
vit da waading koyarak bir synnty go
kip gikanr -bu ayrinn, onemsiz olabile:
cefi gibi, fotofrafgiys hitkmedebilir
de. Ama fotofrafin kompozsyonuny
olugturmasy, perdenin agilip kapanma-
st yakin bir zman diliminde, bir rel-
leks kadur huel) olur,

Kime zaman aksadifints, gecikufh
iz, bir seylenin olmasint bekledifiimie
olur. Buzen bir forograf igin gerekl
olanlann timiinin varaldoguno du-
vumsarsingz -tek bir sey diginda. Ama
nedir bu? Belks bin aniden ghicils alam
niza giriverir, lerleyiging bakagtan iz-
lersiniz. Beklersimiz, beklersiniz ve en
sonundd deklangbire basarminiz ve tam
olarak ncdenmi bilmesemz de, gergek
ton ivi bir gey yakaladifinz duygusuy-
la ayrlirsionz oradan. Diha sonra, bu
duygivy somutlagtirmak igin fotofina-
fin bir haskismi yapabilirsiniz. (oziim.
lemeyle ortava gikan geomerrik yekil-
lere dikkat cdecck olursaniz gunn g6-
rirsiin{iz: Eger perde tam karar dninds
acthip kapandiysa, onsuz fotografin hi-
gimsiz ve cansee olacafy bir peomenrik
driintilyil icaliditsel olarak yakalamigs:.
nuzdir

Kompozisyon, siirekli aklimiz
kurcalayan konulurdan bin olmali; fe
vandan, slikonulmaz 3m yakalamak
amaty gririiftinizden ve durumun bii-
tiin igsel iligkileri hareker halinde aol-
dufundan, deklangbre basma aninda
kompozisyan ancak sexgilermizden
dogahilir, Altin orany uvgularken fo-
tofrafginin elindeki vegine pereel
kendi pizlendir, Hethang bir geomet-
vk gtiztimleme, fatolralt semays indir-
geven herhangi bir yaklagim, -dogasi
gereBi- uneak forofeaf gekildikeen,
hanve cdildikten ve basildikean sonm
uypulanabilir -0 du ancak, fotografin
otopsisi olarak. Umarnim fotografi
dilkkanlannda bakaglors tkilwsk ki-
glk rzgara semalanmn sanldi@ gind
glitmem.

Iyt bir fotograft kesmeye, kirpma-
va baglarsamz bu, oranlarin dogr ge-
ometrik ctkilegiminin olfimii demek-
tir. Aynca zavif kampozsyonu olan bir
forofrafin, karanlhik odada, biiytileeg
{agrandizor) altinda kompozisvonun
veniden kunilarak komanlabildig ok
seyrek olar; bovle bir durumda amik
ghirmenin blitiinaellifinden siiz edile-
mez 1
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Nisan Ayinda Gokyiizii
Alp Akoglu

Biyiikayi: Takimyildizi

Bu av incelevecegimiz takim-
vildiz BOyviik Avi. Biyik Ayr ta-
kimvildizi, Nisan avinda, tam ba-
sucumuzda bulunuyor. Avrica,
Aslan, Yengeg, Basak, Cloban ve
yeni veni vilkselmekte olan Her-
kiil, Calgn ve Kugu rakimyiidizlan
bu ay gheleyebilecegimiz takim-
vildizlarin baghcalarim olusturu-
yor. Orion, Boga ve Blvilk Kopek
eibt Kis takimyiddhzelan se artik
ufkun altnnda kaliyor,

Biyiik Awi

(Ursa Majoris, UMa)

Biiviik Ayt takimyaldizm tans
mavaniniz vokoue herhalde, Ku-
tup Yaldia'na vakim konumda ver
almasindan dolavi hig batmavan
takimvildizlardun binsi olan Bil-
vitk Awvi, bu sebepten dolavi olsa
gerek, bilinen en eski takimyil-
dizlardandr.

Biivitk Ayi'y1 olugruran ve
gergekee bir kepgeve benzeven,
vedi parlak yildean olusturdugu
sekh bir aviva benzermek zordur,
Ancak, gegmiste, birbirleriyle hig-
bir baglantist olmavan pek ¢ok
uvgarlik, bu sekli ayy olarak a-
mimlamiglardir. Amerikan Kizl-
derilileri de, Yunanhilar gibr, -
kimvildizi aviva benzermisler fa-
lat sekli daha farkl olusturmug-
lar, kepgenin sapint temsil eden
tig wildizin, bir aviyt kovalavan iig
aver oldugunu haval ermiglerdir

Araplar Gneelen sekli, bir ce-
naze tireninde ayinan bir mbuta
ve ono 1zleven dg vash insana
benzetmisler ancak, sonralan bel-
kit de Yunanhlarn crkisivie onlar
du ayt figtiriinil benimsemiglerdin

Musir'da anitlann dzernine ¢i-
zilmiy wilchz figiirlermden anlagil-
dity Dzere, Eski Misiehlar kepee-
nin bir hayvanm (muhtemelen
bir su wygirimn)  Kalgasing olug-
turdugunu digiinmiisler.

Avt benzermesinin nereden
kaynaklandifs tam olarak bilin-
mivor. fakar baz kavnaklarda,
Sanskrir dilinden gelmis olabile-
cefti sovlenivor. Sanskritge'de,
“parlak yildee” anlamina gelen
riskha, aym zamanda “avi” anla-
mina da gelivor, Takimyildiza
Biiviltk Avi denmesimin sebebi,
belki de kelimenin bu iki farkh
anlamimin birbinine Kartstiritma-
sindan kavnaklamyor.

Bir farkh vaklasim da sovie:
Kuzev Kuthu'nun ismi (Arkuk),
“arkros”

Yununea bir isim olan
tan gelivor, Yunanca'da arkros ay
anlamina gelivor. Kuzey Kutbu
tzerinde dintip duran bu rakim-

Mizar

Biyiikay Takimyildizi

vildig adimt buradan, Arkok’een
yani ayilar ilkesinden almy ola-
bilit,

Bilyiik Avi'daki en belirgin
sekil, hepimizin tamdifn, vedi
parlak yildwzain olugturdugu kep-
cedir. Gergekre, bu sekil takim-
yildhizin bir biliimiindi, kuyruguo-
nu ve Kalcasini olugmuruvor. Avi-
nin diger taraflanm olugturan yil-
dizlar 1se daha soniikeiir.

Fakayalduedaki parlak yildiz-
lar, parlaklik siralamasina gire
dedil, konumbirma gire, kepge-
nin ucundan sapina dogm adlan-
dinlmiglar. Dubhe (e UNa), bir
gift vildiz. Chiplak gizle avirr edi-
lemeven bu gift vildizin paklakli-
#1181 ve bir bileseni 188, dificn
e 4.82 kadir parlakhkes. Merak
(B UMy 2.37 kadie parlakhkea ve
Kepgenin alt weuriv olugturuyor
Phecda (4 UMa) 2.44 kadir par-
laklikea ve Megrez (6 UMa) 3.30

Ayinin Pesinde

Berler ki, bir zamanlar U delikani
varmis. Bir gece Once yagdan kar, er-
lesi gun verds oylece taptaze duru-
yormusg. GOnOn ik igikanyla beraber
Ug delilkan anmaya glkmiglar, De-
lkanliardan biri de, adi Sk Tut alan
kGpedin yarina almis

Mehir boyunca dofasip, kuguk
koruluklara girmisier. Sonra gallikiarn
ve afjaglarin daha bodur ve k
dugu bir nin yarnacna gelmigier
Geng aveiler, ¢ailikianm arasinda do-
lasirken bir 2 bulmusglar ve onu takp
elmeye baglamigiar. Bu 1z onlan te-
penin yamacindaki bir ay) inine  gi-
tarmisg

"Hanglmiz igeri girsirt de ayy| ail-
rip disar gilkarsm?' dive birbirarine
Sormug geng aveilar. Sonunda en
blyUkden, 'Ben giderm" demis. Diz-
lerinin uzerinde amekieyerak ayinin
inine ginmig ve yayiyla onu durtmaye
baslamis

Ayl kendisinl zorigyan aveidan
Rurtulmus ve kendising magaranm di-
gina atmig. Avcilar da:onun peginden
gitmigier. "Bakin!" diye bagirmig en
gengler, "Bakin ne kadar da hizli gi-
diyor, Kuzeye dofru, sogukiann gel-
gl yetlere gidiyar

Geng aven ayiy) cevirp aeriert-
ne dodru surmek Igin hayvanin pe-
ginden kureye dofru kogup Lzak-
lagmig. Ortanca aver "Dikkat!™ diye
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bagrms. "lste geliyor! Doguya, 89
zamanimn geldigl yone dogru gid

yor.” Ve o da ayy ¢evirip ger| diin-
durmek igin hayvanin pesinden do-
Guya dogru kosup uzaklagmig

En buylk avel, "Ony girliyo
rum!" dive bagirmig. "Batiys dodru
gidiyor, Glnesin battig ybne gidi-
yar.” O ve kuguk kiiped de ayy gen
gevirmek igin olanca hizlanyla batya
dogri kog f

Gang avolar ayy kevalarken, en
bilylkler| egilip style bir bakinmig
"Coooal' diye haykirmis.'Bu ay biz
gokylzing adtriyor, hemean ger
donelim'' . Ama artik ok geg oimus,
adkylzd
gotirmils

kadir parlakhikea, Kepeenin sapini
olugturan vildizlar, Alioth, Mizar
ve Alkaid swrasiyla 18, 2.3 ve 1,9
kadir parlulhiktalar

Mizar, bilesenlen 2.26 ve 3.94
kadir parlakliklarda olan ikili bir
vildiz sistemi, Bizden ¢ok uzakes
olmasimdan dolavi. bu iki bilesen
ancak spektroskopik vontemlerle
ayirt edilebilivor, Mizarin hemen
vakiminda Alcor olarak adlandin-
lan 5 kadir parlakhfinda bir vilde
bulunuvor. Bir efsancve gire,
Sultan’n ordusunag katibmak iste-
ven acemi erlere, uvgulanan si-
navda, Alcor ve Mizar'y birlyirin-
den avirt etmelert istenivormug.
Gergekte, giplak gozle bu ki yil-
thar birbininden avirmak zor de
gildir fakar gtzlert bozuk olan bi-
risi bunda zorlanabilir,

Bavik Ayt rakimwaldizinda

Charles Messier'in katologuna al
iy aler gk cismit bulunuvor. Bu-
nun yaninda akimvildiz, gikada-
lar agisindan da oldukea zengin,
Takimyildizdaki bazi 6nemli
goketsimlen siivie:

ME1 ve MB2, birbirlerivie et-
kilesim halinde bulunan iki gika-
da. lgerdigi vildiz sayisy bakimin-
dan. M31 Andromeda gikadasina
vok benzeyen MBI aym zamanda
winde bulundugu M81 gikada
grubung da ismini verivor, 8 Kadir
parlakhkea olan M81 gitkadas: ve
hemen vakiminda bulunan, biraz
daha sonitk olan MS82 gikadas,
kigiik teleskoplar gin giizel he-
defler

Bolgedeki bir ilging ok cismi
de, M10T gokadast, Boyutlar, Sa-
manvolu gikadasivla hemen he-
men gy olan M101, Samuanyvo-

Yilin herhangl bir 2zamaninda gsk-
yuzlne bakacak olursaniz, kare sekll-
ni olugturan dort pariak yidiz, arkala-
nnda ontan takip eden ug parlak yil-
diz ve bir ge RUgUK, donuk bir yildi
Irgliniiz.  Dirt yildizdan olugan
ka buniain pesindekl Gg yilde
g ve bell belirsiz glrebilecedl-
nz o kactk yildz da Sik Tut adindaki
KUCUK KOpekdir,

Bu sakdz yi gokylzi boyunca
bitin sene birlikte dolagir dururlar,
Avoilar ayyr yakalayincaya kadar,
kandilen ve kUglk kdoek asla dinlen-
mezier

Kaynak
Wiarmer A Rachlin €2 Kesedddervlt Miralagisr
Leevy Linsal Oztinih, Ankar, 19594

Hilim v Teknik




lon'un sadece vilede 1070 kadir
kiitleye sahip

Baykus Bulutsusu olurak da
adbindintan MY7,
Ik lifindi bir geregenimst bulut

I kadir par-

s Kagiik bir releskopran bakil-
thitinda, silik nr daire olarak gi-
ritnen MO97'wi, ilk gielemetler iki
parca olarak gormuisler ve cism
bir bavkusun gizlerine beneet

misler

Gezegenler

Merkinr
S8 pinde disnen Merkir, bir sa

Gilines'in errafinda

bah, bir uksam olmak Gzere yilda

vaklasik alty defs glkyiteiniy sis-
ler. Giunes'e oldukga vakin ko
numdys yer al

masindan
dalavy !u-:
parluk gezc-
gEemin en
dir ghrlinem
dir. Bu neden
Merkie' i

pozlemek, biraz

tikkat gerektiry
B denli Izl
harcker etmesin-

{ ; den dolayvy olsa

\':qr E

u

gerck, Romalilar

Meretie'n, Yunan nuto-
lojisindeki tannlann ha-
bereist olun, avaklan kanarh
Hermes'le  bir turmuylar,

Merkiir, bu av, 1996 vilindaki
en Vi konumunds olucak, Avin
schizinde en parluk durumuonda
alacak zezegen (2.4 kadiw), avin
oralsnmdan nbaren e vidkse
lecek. Flavanm Karnomavi baghi-
oy i brelikre (Gitines, bartikean
vakLisik varim siaut sonral bari
kuzeybatr ufku tzerinde belire
cck alan gezegen ghzlemeve
baslayabilirsiniz

Avin 22%sinde. Gilines'ten en

uzak Kommonda olacik ve ay so
nuha Kador rahatlikle gozlencin

leeek

& Vinim

18-20 Nisan tarihlerinde, Merkiir,
Ventis ve Ay'in konumian

Nsun 1'FM

kadar viikselecek olan Merkiie'i
gozlemek igin, agik bir aradide ol
mamy gerekecekrir, Hava heniiz
tamn anlamivla Kararmadii icin,
gezegent bulmakea bar dirba
niin fayvdas) olacaker,

Vieniis: Gin gectikee

Pimya’ya vakhgan ve grar
lakhifr arran gpezegenin
‘l‘llllu,} |lt; ahian .lgl\.t'

Nisan uvy bo-
vunca olthikea fazle. 31

uzaklig

Murt raki Gilnes'e en

uzak ghrdnir konu
mundan sonra, vent
den baty wiku dieerinde
ahgalmaya bashyor,

Avin baglaninda par
luk gy

aitn butiy shut valklugik

5.0 olun gezege

»

2 Boga ‘T akimyilihi-
ey i ver wlan Venils, 3 N)-
san'da Pletades (Ulker) _|\|l\
vildiz kitmesinin hemen gil-
nlacuk

nevinde ver Avin sonki

ring dodru ||.11]JI.|I:':J IviCe drearak
34 kadire ulayacak olan gesegen
vaklastk 227 sulannda batucak
Japiter: Nisan avi bovuncy
Yoav Takimvildra nda bulunan
gesemen, her giin biraz duha er
ken doguvor, Avin baslannda par-
faklegy -2.2 Radir olan ve sair |
sulannda doffan gezcgen. av so

munda <24 Kadie parlakhz ilasa

catk vie 24™ sularinda dogacuk
Satlirn: Giines'e ¢ok vakin
konumda olmasindan dolave Ni-
yan ivi bovuncu ghzlenemivor
Ay U¢ Nisan'da dolunay, 11
MNisan da son disediing, 17 Nisan'da
26 Nisan'da itk dbediin

eveelerinde olucuk.

Yem ayv,

Nisan v e diger gok ol
vi da 21 Nisan sabalig maksimu
mu ulagacak olun Lyrd mereor
vagniuarg, Radvano Calgr (Lvrad
Fitktry bz olan meteor vamu
rusieasinda, sauree 10-15 mewcorn

pivelenebilecek

= . Y
Rutup

Y
-9

]

15 Nisan 1996 Saat 22*'de gékyiizintun genel gorindsi

huyvrukluyildiz
Hyakutake, C/1996 B2

W0 Ocak 't Yun Hyakutake e
rafindan Keyledilen Hvakurake
kovrukluvildia, 1976 dan bu va
ma Criines Sistemi my zivarer eden
Murt

tvinim sonlannda dofing 0.7 Kadir

e parlk kuyraklnyildie,

parlakliga wlagun kuvruklovildiz
Nisan avt baglannda b stniik-
lesecek

Avan bastndan atibiren, 20'sine
kadar Perseuy Takomnyildyzs nda
budunsn koyrokluvildszin parlak -
i wv somuna dogru ivice artmasing
Kargtn Glines'le ol ngisal vkl

G dralucnk. Astronomlar, Nisan
avinda kuvruklovildiem kuvrugu-
nun da gipluk gizle girillebilece-
e tahvmon edivorlar

Nisan uvi baglaninds, Giiney'le
agisal uzaklig 60F olan kovruklu-
vilthain parlakhign 1,9 Kadir. Avin
1 unda Hvakueake'nin parlakig
2.5 kadire disecek

Ay sonunda, Glines'le olun
agisa) weakhig, 10"ve 1|.I|.‘:;_‘U.Fi
Hyvakurake, -0.4 kadir parluklipa
nlagace

kuyrik-
luvildean MNoisan avi bovoneca izle-
vece i vol gliritHivor

Yukardaki resimde

87



Bilim ve Teknoloji Tarihinden
Ihami Bugdayc!

Eski Yunan'da, maddenin dért elementten (toprak, su,
hava ve ateg) olustuguna inanildigi dénemlerde bitin
Sivilarin bliyik oranda su icerdidi kabul ediliyordu. Daha
sonra atom fikri ortaya atildiginda bu gords yerini, sivilann,
bulundukian kabin seklini almak icin birbirleri tizerinden
kayarak hareket edebilen atomlardan olustudgu géristine
birakti. Bu, ayni zamanda ¢agdas gérigt de yansitir. Buna
gdre minik sivi pargaciklari, birbirlerini gekerek birarada
durabilmekte, béylece ne daha kliciik bir hacime
sikismakta, ne de daha buytk bir hacime genlesmekte-

o dirler. Ancak, swvilar isitildiklarninda igindeki parcacikiar arasy  Maddeyi Sikigtirma

atormu atomu bogluk boyutga anfar Iye SJ"!/! genlesir, . s?gurufduk!annd_a ise Cogu sivi, bzellikle su ve yal iyi birer ba-
Kayarak bunun tersi bir etki gbzlenir ve sivi blizisdr. Sivilarn diger sing ileticisidir, Joseph Branah (1749-
Aleona bir 6zelligi de, bazi kati maddeleri cézebilmeleridir; 1814) 1795 yihinda, bu 6zelligi kullanarak,

drnegfn, suya atilan bir miktar tuz yavas yavas yok otuyor— bir insan tarafindan kullanian ve akiska-

En basit su molekil- nisikistirarak kuvvetini artmn bir hidro-

lii, bir oksijen atomu  MUS gibi gbzikir. Aslinda burada tuz yok olmamakta, lik presin patentini aldy.
ve ona baglt iki hid- meydana geldigi sodyum ve klor atomlanna aynsarak tuz
rojen atomundan ¢Ozeltisi adl verilen bir kangim olusturacak sekilde su

olugur. Bu {ig atom-

dan olugan molekil- Igine dagilmaktadir. Sivilar ayrica, gazian ve diger
ler su iginde birbir- bagka sivilan da gézebilirler.

leri fizerinden kaya-

rak hareket ederler. YaVﬂ§ Akl§

Bal, birgok siviya giire gok daha vavag bir gekilde
hareket eder (akar) ve bu nedenle
akiskanhga kargi direng olarak
— e tapumlanan "viskoz" Hzelligi
gosterir. Buna gore zift ve
katran gibi sivilanin vizkozi-
tesi daha viiksekrir, : e

Meaniscus

e e
Damilaciklarm gekiller sivimin
igindeki gaz, kilresel yizey gerilimi nedeniyledir.
L ¢

gevreleyen swvi tarafindan

sikigtmimmgtir. h
» 4

- Egri Kenar

Kangtrlmamug bir sivimin
yilzeyi “meniscus” adi ve-
tilen egri kenarlan disinda
dizdiir, “Meniscus™ ighii-
key va da disbiikey olabilir,



Kaldirma Kuvveti

Su, akicr oldugu igin, bir cisim ta-

rafindan kuvvet uygulanirsa yan-

lara dogru itilebilir. Ancak ve-

rinden uzaklagunlmig si- e
vi, cismi yukan dogru )
iterek geri diinmeye ¢a-
ligir. Béiylece cisim sivi-
dan daha hafifmig gibi
giiriiniir ve yekildeki bot
gibi, su fizerinde yiizebilir.

Suyla Asindirma

Yeterli bir zaman gegtifinde, akan sivilar kan
yiizeyleri hatta kayalan asindinrlar. Sivi, eger
kau pargaciklar va da gamur tagivorsa bu agin-
dirma etkisi daha fazla olur. Kumeag: gibi baz
kayalar bu aginmaya kargi daha az direng giis-
terirler. Ustte giriinen Arizana ¢bliindeki
Kanyon da 10 000 vil iginde seller tarafindan
agindinlarak olusmustur,

Stirahinin dar agz:

sivinin, akigi boyun-
ca hizirn artinr.

Sivilar bulundukia
kabun geklini alirla

Hareket Eden Sivinin Giicii Su Giicii

Stvirun akig giiglii bir kuvver ortaya gikarabilir; dmegin
“tsunami” gibi dev dalgalar bir kasabayi yok edebilir,
Daha yavag hareker eden sivilann zarar verici etkisi
daha azdir. Sivinin yiizey gerilimi de. iginde bulun-
dugn kapran digan tagmasing karss bir kuvvet uy-
gular. Ancak hu kuvver girece zavif oldugu igin
suyun gok az miktanna etki edebilir. Daha bil-

Dereler ve irmaklar
eski caglardan ben; su
carklarini ¢evirmekte
kullaniimakradirlar,
Giiniimiizde de,
denizlerde, gillerde
ve barajlardaki sular,
yvaygin olarak, eleke-

vilk mikearlardaki sivilar ise kaotik
" ve yekilsizdirler.

rik iireten tiirbinleri
gevirmekre kul-
lamlivorlar,

S yazeyi

Agzina Kadar
Dolu

Svivi olugturan minik
pargaciklar, birbirleri
tarafindan gekilerek
birarada tutulurlar. Yiizey
gerilimi de, sivinin
yllzeyini npki bir balonun
esnek yiizeyi gibi gergin
bir bigimde turar. Omegin,
sekildeki bardak agzina kadar
sarap dolu olmasina kargin viizey
gerilimi onun tagmasina engel olur.

E}u

Ustiinde

Yiiriime

Yiizey genlimi, bu .

biweegin avaklannin su yiizeyinde bir qukur agmasing izin

venr, fakat avaklan suyun igine barmaz. Boylece su [

fizerinde rahatga hereket edebilir, ——
" )

o
~_—




Bilim ve Teknoloji Diinyasi

Dzgur Kurtulus

Kalabaligin Geometrisi

Bir rck konserindeki kaluba
ik izleviet roplulugu, dilzensiz
Ingimde Kavnuvan bir “bedenler
hengamesine”™ benzetilebilin, An-
cals, gergelkre by roplulupun da
wialt v divzeni var, Universite
arasticmactlsn, sad vhnenetler
ve ghivenbk wemanbinndan olu-
sun bar eKip, kalabahk raveinin
|l|1!||||lt_\la, dzensiz olmadiim
ity kovdu

Bu sragrirmaucilurdan Keith
Still baglurda. vanun bir binayi
|'|'|'}\ L Ijn'll mnsan '_'I”l‘l:l‘i"l'.l '\.|||.|l
gercekhk modéllemelenyle uga-
siyormug. Kalabalik gruplaom ho-
reketlenmin video gcekimlen fize-
rimde vapugn incelemelerde belli
upte motifler gozlenis ve dikkan
Blvitke sroplarin Gzerine viinel-
miy. Simdy, birkag bastt kural ve

on saurhk nlgsavare programivin

e milven kisthk bar kalabsal
daveansim modellevebilivor, Bu
modellenn e Kism, resimde de

vOrilen tirden estenk virinedler

olusturuyor. Stll, Hon Jovi kon-
settnden sonra Wembley Stadi’'m
tetk cden kalubaligin harcketlen-

i de dogru bigimde modelleve

bilinis

Sampivonlarin Kaslar

Sampivan sporeulin bizlerden

farkle Kilan nedie? Bir Korar

A e

aradaky furk, sampiyonlanin
bevinlerinde, belli Kas gruplar-
e Koneeodt agin daha faeda hibe-
remin devreve mirdign Ancak,
Avastralval bir grop ndrologun

vapts son arsstirmalara gore, an-
duks fark, sampvonlann beyvinle-
“ﬂ[tL’. i'I‘IIIIIL' lll]l.l[lr‘ll:l '__‘,L'f'\'kl.f l\-i[‘\
konwolid digindukt gkeiviteleen
ranil edilisine davandinhivor, Buo
uragtirmulurnin sonuglanng gore,
beyin hamlenin Kusursuz sonug
vermest e gerekl ulan kas pro-
b vesa gruplan diginda highis
kas grubunun keitik unlarda ova-
rilmasing 2in vermnyor, Buo da ka-
rurhove vzun egrersizlenn kagimil
Mtz soenueu

ESA'da Kriz

ESA.
butgesinde buyik Kisinrdur plan

\[-lfl‘\l

Avrupa Lzay

hivor. Son ||J.m|.1l,l g, thm uzay
gabsmadaoomn biatgelen vizde 10
otimmnda Kistlaeak, en az bir prog-
rmmlunmis girey iptal edilecek ve

su ertelenceek, Kisme progos-
mu ESAv1 olusturan 11 dve iilke-

nin, dnfimiledeks g veva didre vil

i, uzay gabsmalanng avn
lpcak biitge dilimleant don-
durmalanindan kavoakbin
vor. Fusareaf plant pygula
nmirsa, Hubible Uizay Teles

kobunun gelistirilmesine
destek projesi iptal edile

cek. Yine, beklenen tasar

ruf Bidemlerinm arasinda

su anda iyler durumdy olian
uvdulinm, plankanan aeami
Bmirlin fzerinde bir siire
igin kullanilmaye devim et-
mest. Kisino plam uvgula

miesa, NASA i uzay hogli

gunn ESA'va rerk ermesi
verckebili

Telsiz Arp

Aepoile galinan milzak-
ten hoslanmavan vokuur
kuskusuz, Dinlevenlere
milthis bir hafiflik duy-
LU vagatan g, artil
gitlumn g de tard
$17 bar haniligi

| Yem Vitamin Dozlan

Franstz Halk Sathg Kurumu, vicaminler igin Onerilen gilnlilk
divelan vetaden belidledi, Yapilan wragtiemalucdun vola gilclarale, pi-

yasudaki gou siksek dody vitamin haplarmn dagicm yasaklang
bileeek, Fransiz hokamen, vapilacak vent ditzenlemevt ilgil Aveupa
komisyonuna du sunmist planhiyor, LUg mincral: Selenyum, ginko ve
fluorid; vedi vieamun: A, C; 1), E. By, niasm ve folik asicigin var olan
H}I;\P.It\. .|r.|3|rr1||.||.u|l1l Eunlru ::L'glrcn kllnllu-:. yem ;'_IIH:.’Ih tllhu-
um simrhan belilemiss Smudlar, hor vitamin igin zehitlenme belim-
lerinin baglavacags mnimum Jodun, yaklsstk onda bin dizeyinde
tnulmuy, A, 1 BBy ve C vitananlen igin belirlenen veni sini
dizlin sinmviee 1 mg, 25 mg 40 mg, 5 my ve 1000 mg. Bu vitamin
leragim onerilen glinltik doslar se: 1| mg, 10mez, 10 mg, 2.5 mg ve 83
mi olarmk belitdlenmis. Ve heranmanky @i, vitumindernin flag olarak

dedml, dogal soldan, besinler aracih@ivla alinmalan dnerilivor

ifude edebilecek. Yitksek tekno
lojinin son veniliklenvle klasik
ahgap arp glivdesinin esterigini
bulusruran vemr bir mitzik alen
pivasava stirildi, Ale Tk baloy
ra almildik arplardan avirt crmek
Anvak valandan ba-
keddsiinda arpin telleamn bulin-
Amenkuli

mitizik aleti tasanmelan ve fizik

ilast degi]

B Ol tvor

glerimin rind olan by wrp, me
tal teller vernine lazer sinlarn
kullunivor, Ever, vilksek tek-
nolop gz Kamastirivor,
ama arpm o klasik ine-
talik tel orresimlerinm
wvertnt herhoangr ar sey
alahilir mi, o tartigilie

Roketten
Dag Bisikletine

PPerivodik cetvelinin
4. sorpsinds ver alan be-
rilvum, askert kullanim-
dun glinlik yasama ge-
gen saon metallerden,
Cretimi berilvumunki
kadar gii¢ olan ve benier
olumlu Gzellikleri biin
vesinde toplavan oean-

daha dayvanikh olun
berilvam, hafiflik ve

viemdun duha hufif ve

bilkilmezlik gibi ik garpier dze)
lig by wrady bulunduruvor, Rus

lur, tokee vapimi icin kulland k-
luet Berlyum alasimgn, simde dag
hisiklen drermek igin kollamvor
lar. Urerilen bisikletler 7 ke'den
az bir a@irlikra ve bisikletlerin
trerimi doniisoiiriilmis roker ve
asken alederden vapilivor

Yanit Veren
Cagr Cihaz

Standart e gngn cthazinda,
ghinderdifiniz mesapn verine
wlasip tlasmadigindan emin ola-
mazsinyg, Ayngy, bu tiirden arag-
larda, gonderlen mesajs hemen
ve ¢adel eithazr arpeil@vla vant
almak olast dedil Yem mivasuva

stirtilen bir ¢agn clhaz se, me-

Wil we Toknik



saplara Kayieh olun 1200 scandan
vanortan bivtm gondermemize
iz verivor: “Hemen gelivos
rum!” b Yeni cihazin bir di
ger dzelh@ Jde, segenckh ghin
dernien mesajlardaks segenck
lerden innim wareclenehil-
mest, “Hang santre gele-
ceksin 22:00 23:00 24:00...1
pibi, Gindencr mesujina
13 adete kadur segenck
ckleyvebilivor

Herkiil
Giiciiniin
Cozillemeyen Sirr
Belki de dinvanin en giiglil
varatiklan olan gerpedan biieck
lenmin benzersiz guglernnin sirn
giztlemivor. Bu bocekler by an
olsun sendelemeden, beden-
leninden onlarca Kae a@ir vilklen
kaldvrabilivorlar
araglama veva buldozerlere ben-

Nonvatiir aichlh

retilehilecek b biteekler, kuri
l!i|’l,ll\l-l
agabilivortar. Kaliforniva Univer

kendilenine vol

sitesi'nden Rodger Kram b
hilcekler Hzerinde bie dizi veni
deney yupmg, Boceklerin sirting
kuegun bir sent sabitleyen Kram,
bedenlermmn 100 Katina viran
afaeliklan kaldicabibdiklenn gioe-
lemiy. Bedenmin 30 kan agirhk

tigsvan bir gergedan biveeds, nor-

Tanrlar Cildirmis
Olmali

Ruzevdogu Gana savanalian-
na dilgen bir menl kitlesi yére-
dekyyerh kabilelenme “Tannluar
Coldirrmg Olmal™ dedirtimig
Bir wil éince ditgen Kirligri, 1.56
meere gapinda metal Konmin
gizemi gegen ava kadar goziile-
memig, Yerliler koniyi i1k kez
bulduklannda, bilstik seb oglu-
na bu Geennden Kablolar sarkan

Ninan 140y

m a l
yitrlivity hazivia,

vanm saat viiriiyehilivor, I asl
SAYLIEIC) Yo,

iceklenn gok zor-
lamirken, normaldekinden az ok-
I'im
canhlar ¢ok sikistklarmde ancro-

stjen tilketivor olmalar.

bk voldan encep elde edebilir
let, ancak bu ¢ok Kisa biran igin-
dir, Ovle pirintiyvor ki gengedun
hiceklen mitolopk kaliraman
Herkil on
Bihivotlar, Bedenmizmn 100 kit

gucliniin  siefing

adithk tasidieonea dilgtindin b

120 Derece Goriintil

1r|mlh poZU, cevrcyil Virny
dogrultuda vaklasik 120 derece-

cismin yanieda ghziind Kirpmat-
dan nidber rurma giitevi vermis.

Cisimen haberdar olun Ga-
na hitkiimen bilimsel bir ko-
misyon giireviendinp koniyl in-
celermiy. Radyasyon igermedii
anlagilan koninig, dzerine Dagh
paragiitteki Kril harflennden
vyl grkilarak bir Rus uydusy
olduguna Karar verilmis, ancak

Rusya cismi sahiplenmenns,
1 giden bip Al-
man delegasvonu, kamnin Al-

Ciegen ay Gana've

Kuzgun Dehas

Edehivar tirtinterine Hham malzemesi olurken, havvan zekasi

arpgrirmalan carafindan skalanan kuzgunlar, nihavet alim

adamlannn dikkating gekebildi, Amstirmactlar, Kuzgunlann gecelen

konalladiklan billgede thneyeceklen dollan rastacle seomediklen,

tiineme higimlenyle, bildiklen yem Kaynaklurmg isarer emikledini
ortava kovevorlar, Bo vem kovoeklan pevik gibi bioviltk havvanlarn

Kalutilans olubilivos

Ekibe yenh karplan bir Kuzgun, siabab,

dallasmdan havalunan difer kKuegonlarls bulikee, dahy Gneeden ho-
berdar olmudigy bir yem Kavoatima karathhkly ogbilivor
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divelan vetaden belidledi, Yapilan wragtiemalucdun vola gilclarale, pi-

yasudaki gou siksek dody vitamin haplarmn dagicm yasaklang
bileeek, Fransiz hokamen, vapilacak vent ditzenlemevt ilgil Aveupa
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Bilim ve Teknoloji Diinyasi

Dzgur Kurtulus

Kalabaligin Geometrisi

Bir rck konserindeki kaluba
ik izleviet roplulugu, dilzensiz
Ingimde Kavnuvan bir “bedenler
hengamesine”™ benzetilebilin, An-
cals, gergelkre by roplulupun da
wialt v divzeni var, Universite
arasticmactlsn, sad vhnenetler
ve ghivenbk wemanbinndan olu-
sun bar eKip, kalabahk raveinin
|l|1!||||lt_\la, dzensiz olmadiim
ity kovdu

Bu sragrirmaucilurdan Keith
Still baglurda. vanun bir binayi
|'|'|'}\ L Ijn'll mnsan '_'I”l‘l:l‘i"l'.l '\.|||.|l
gercekhk modéllemelenyle uga-
siyormug. Kalabalik gruplaom ho-
reketlenmin video gcekimlen fize-
rimde vapugn incelemelerde belli
upte motifler gozlenis ve dikkan
Blvitke sroplarin Gzerine viinel-
miy. Simdy, birkag bastt kural ve

on saurhk nlgsavare programivin

e milven kisthk bar kalabsal
daveansim modellevebilivor, Bu
modellenn e Kism, resimde de

vOrilen tirden estenk virinedler

olusturuyor. Stll, Hon Jovi kon-
settnden sonra Wembley Stadi’'m
tetk cden kalubaligin harcketlen-

i de dogru bigimde modelleve

bilinis

Sampivonlarin Kaslar

Sampivan sporeulin bizlerden

farkle Kilan nedie? Bir Korar

A e

aradaky furk, sampiyonlanin
bevinlerinde, belli Kas gruplar-
e Koneeodt agin daha faeda hibe-
remin devreve mirdign Ancak,
Avastralval bir grop ndrologun

vapts son arsstirmalara gore, an-
duks fark, sampvonlann beyvinle-
“ﬂ[tL’. i'I‘IIIIIL' lll]l.l[lr‘ll:l '__‘,L'f'\'kl.f l\-i[‘\
konwolid digindukt gkeiviteleen
ranil edilisine davandinhivor, Buo
uragtirmulurnin sonuglanng gore,
beyin hamlenin Kusursuz sonug
vermest e gerekl ulan kas pro-
b vesa gruplan diginda highis
kas grubunun keitik unlarda ova-
rilmasing 2in vermnyor, Buo da ka-
rurhove vzun egrersizlenn kagimil
Mtz soenueu

ESA'da Kriz

ESA.
butgesinde buyik Kisinrdur plan

\[-lfl‘\l

Avrupa Lzay

hivor. Son ||J.m|.1l,l g, thm uzay
gabsmadaoomn biatgelen vizde 10
otimmnda Kistlaeak, en az bir prog-
rmmlunmis girey iptal edilecek ve

su ertelenceek, Kisme progos-
mu ESAv1 olusturan 11 dve iilke-

nin, dnfimiledeks g veva didre vil

i, uzay gabsmalanng avn
lpcak biitge dilimleant don-
durmalanindan kavoakbin
vor. Fusareaf plant pygula
nmirsa, Hubible Uizay Teles

kobunun gelistirilmesine
destek projesi iptal edile

cek. Yine, beklenen tasar

ruf Bidemlerinm arasinda

su anda iyler durumdy olian
uvdulinm, plankanan aeami
Bmirlin fzerinde bir siire
igin kullanilmaye devim et-
mest. Kisino plam uvgula

miesa, NASA i uzay hogli

gunn ESA'va rerk ermesi
verckebili

Telsiz Arp

Aepoile galinan milzak-
ten hoslanmavan vokuur
kuskusuz, Dinlevenlere
milthis bir hafiflik duy-
LU vagatan g, artil
gitlumn g de tard
$17 bar haniligi

| Yem Vitamin Dozlan

Franstz Halk Sathg Kurumu, vicaminler igin Onerilen gilnlilk
divelan vetaden belidledi, Yapilan wragtiemalucdun vola gilclarale, pi-

yasudaki gou siksek dody vitamin haplarmn dagicm yasaklang
bileeek, Fransiz hokamen, vapilacak vent ditzenlemevt ilgil Aveupa
komisyonuna du sunmist planhiyor, LUg mincral: Selenyum, ginko ve
fluorid; vedi vieamun: A, C; 1), E. By, niasm ve folik asicigin var olan
H}I;\P.It\. .|r.|3|rr1||.||.u|l1l Eunlru ::L'glrcn kllnllu-:. yem ;'_IIH:.’Ih tllhu-
um simrhan belilemiss Smudlar, hor vitamin igin zehitlenme belim-
lerinin baglavacags mnimum Jodun, yaklsstk onda bin dizeyinde
tnulmuy, A, 1 BBy ve C vitananlen igin belirlenen veni sini
dizlin sinmviee 1 mg, 25 mg 40 mg, 5 my ve 1000 mg. Bu vitamin
leragim onerilen glinltik doslar se: 1| mg, 10mez, 10 mg, 2.5 mg ve 83
mi olarmk belitdlenmis. Ve heranmanky @i, vitumindernin flag olarak

dedml, dogal soldan, besinler aracih@ivla alinmalan dnerilivor

ifude edebilecek. Yitksek tekno
lojinin son veniliklenvle klasik
ahgap arp glivdesinin esterigini
bulusruran vemr bir mitzik alen
pivasava stirildi, Ale Tk baloy
ra almildik arplardan avirt crmek
Anvak valandan ba-
keddsiinda arpin telleamn bulin-
Amenkuli

mitizik aleti tasanmelan ve fizik

ilast degi]

B Ol tvor

glerimin rind olan by wrp, me
tal teller vernine lazer sinlarn
kullunivor, Ever, vilksek tek-
nolop gz Kamastirivor,
ama arpm o klasik ine-
talik tel orresimlerinm
wvertnt herhoangr ar sey
alahilir mi, o tartigilie

Roketten
Dag Bisikletine

PPerivodik cetvelinin
4. sorpsinds ver alan be-
rilvum, askert kullanim-
dun glinlik yasama ge-
gen saon metallerden,
Cretimi berilvumunki
kadar gii¢ olan ve benier
olumlu Gzellikleri biin
vesinde toplavan oean-

daha dayvanikh olun
berilvam, hafiflik ve

viemdun duha hufif ve

bilkilmezlik gibi ik garpier dze)
lig by wrady bulunduruvor, Rus

lur, tokee vapimi icin kulland k-
luet Berlyum alasimgn, simde dag
hisiklen drermek igin kollamvor
lar. Urerilen bisikletler 7 ke'den
az bir a@irlikra ve bisikletlerin
trerimi doniisoiiriilmis roker ve
asken alederden vapilivor

Yanit Veren
Cagr Cihaz

Standart e gngn cthazinda,
ghinderdifiniz mesapn verine
wlasip tlasmadigindan emin ola-
mazsinyg, Ayngy, bu tiirden arag-
larda, gonderlen mesajs hemen
ve ¢adel eithazr arpeil@vla vant
almak olast dedil Yem mivasuva

stirtilen bir ¢agn clhaz se, me-

Wil we Toknik



saplara Kayieh olun 1200 scandan
vanortan bivtm gondermemize
iz verivor: “Hemen gelivos
rum!” b Yeni cihazin bir di
ger dzelh@ Jde, segenckh ghin
dernien mesajlardaks segenck
lerden innim wareclenehil-
mest, “Hang santre gele-
ceksin 22:00 23:00 24:00...1
pibi, Gindencr mesujina
13 adete kadur segenck
ckleyvebilivor

Herkiil
Giiciiniin
Cozillemeyen Sirr
Belki de dinvanin en giiglil
varatiklan olan gerpedan biieck
lenmin benzersiz guglernnin sirn
giztlemivor. Bu bocekler by an
olsun sendelemeden, beden-
leninden onlarca Kae a@ir vilklen
kaldvrabilivorlar
araglama veva buldozerlere ben-

Nonvatiir aichlh

retilehilecek b biteekler, kuri
l!i|’l,ll\l-l
agabilivortar. Kaliforniva Univer

kendilenine vol

sitesi'nden Rodger Kram b
hilcekler Hzerinde bie dizi veni
deney yupmg, Boceklerin sirting
kuegun bir sent sabitleyen Kram,
bedenlermmn 100 Katina viran
afaeliklan kaldicabibdiklenn gioe-
lemiy. Bedenmin 30 kan agirhk

tigsvan bir gergedan biveeds, nor-

Tanrlar Cildirmis
Olmali

Ruzevdogu Gana savanalian-
na dilgen bir menl kitlesi yére-
dekyyerh kabilelenme “Tannluar
Coldirrmg Olmal™ dedirtimig
Bir wil éince ditgen Kirligri, 1.56
meere gapinda metal Konmin
gizemi gegen ava kadar goziile-
memig, Yerliler koniyi i1k kez
bulduklannda, bilstik seb oglu-
na bu Geennden Kablolar sarkan

Ninan 140y

m a l
yitrlivity hazivia,

vanm saat viiriiyehilivor, I asl
SAYLIEIC) Yo,

iceklenn gok zor-
lamirken, normaldekinden az ok-
I'im
canhlar ¢ok sikistklarmde ancro-

stjen tilketivor olmalar.

bk voldan encep elde edebilir
let, ancak bu ¢ok Kisa biran igin-
dir, Ovle pirintiyvor ki gengedun
hiceklen mitolopk kaliraman
Herkil on
Bihivotlar, Bedenmizmn 100 kit

gucliniin  siefing

adithk tasidieonea dilgtindin b

120 Derece Goriintil

1r|mlh poZU, cevrcyil Virny
dogrultuda vaklasik 120 derece-

cismin yanieda ghziind Kirpmat-
dan nidber rurma giitevi vermis.

Cisimen haberdar olun Ga-
na hitkiimen bilimsel bir ko-
misyon giireviendinp koniyl in-
celermiy. Radyasyon igermedii
anlagilan koninig, dzerine Dagh
paragiitteki Kril harflennden
vyl grkilarak bir Rus uydusy
olduguna Karar verilmis, ancak

Rusya cismi sahiplenmenns,
1 giden bip Al-
man delegasvonu, kamnin Al-

Ciegen ay Gana've

Kuzgun Dehas

Edehivar tirtinterine Hham malzemesi olurken, havvan zekasi

arpgrirmalan carafindan skalanan kuzgunlar, nihavet alim

adamlannn dikkating gekebildi, Amstirmactlar, Kuzgunlann gecelen

konalladiklan billgede thneyeceklen dollan rastacle seomediklen,

tiineme higimlenyle, bildiklen yem Kaynaklurmg isarer emikledini
ortava kovevorlar, Bo vem kovoeklan pevik gibi bioviltk havvanlarn

Kalutilans olubilivos

Ekibe yenh karplan bir Kuzgun, siabab,

dallasmdan havalunan difer kKuegonlarls bulikee, dahy Gneeden ho-
berdar olmudigy bir yem Kavoatima karathhkly ogbilivor

lik bir gorinti vakalavabilmek
wein ise, goriintdivil deforme
eden zel lensler kulla-

nilivor. Yeni piyasaya
sfiriilen Rus
vapime bir fo-

tograf maki-
nest, wirlin-
Tuyu
duBrultuda

drkey

hi¢ deforme
ermeden [20
derecelik pa
noramik garineliler vakaluvabili-
vor. Bunu bagarabilmek igin, ma

kinerin abjcktfi vatay dbzlen:
de harekerli yapilmiy. Makine
ranaravs, e ucundan diermne
taravarak kavdedivor

min Lzay Ajunsit i e bir gidz-
lem aract eldufunn sapooms.
S0 konusu aracin gegen vil
ocak avinda pasifik okyanusuna
diigerek kavboldugu zannedili
vormug. Japon-Alman ortik
projest olin arag, burnund ver-
lestirilen veni bir seramik tirfi-
niln isiva davanaklhZini dlg-
mck ve vergekimsiz ottamila
kristalizasvonu incelemek ama-
vivhy fieluribons, Rus vapinn bir
;mruy!irh‘ inen arag hi¢ zarar
girmemis, Falanldigimda, am
cmn 250 kilometre vikselerck
virilngeve girmest beklenivor-
mug, ancak arag sadece 150 ki-
lamerre yitkselip yenuden at
muosfere pirmis Pasifik Okva-
nusunda vapiliun arastirmular so-
nug venmevinee, arag unurnlup
uitoily

En Ince Fiber Optik

Michigan Universitesi'nden
bir kimyager, Raoul Kopel
. sag tehmn binde
e incelikte uen sa-
hip bir fiber oprik rel
Urert, B whin ueu o
kadar inee ki, bir
hilerenin singeest ka-
buk dokusunun gi-
rencklerinden, hiic-
reyt incitmoden gege-
Inlivor. Sozkonusu tel,
bu gine kadar treti-
len en mee optik wlg-
Iil’_\ll'l \['“i' (FIN 1] 'IIHL\'
roskop alnnds lzerle
watthip gekilerek ineel-
rilmig sirdan bar fiber
aptik Kablo, Bu ug Jdalis sonr,
hilcredekl kimyasallarla repkime-
ve wren bir maddevie Kaplanvor
Kablova ik venldiginde, hodet

kimvasalin vofunlogy bagh de-
sen bir prrelte olusuyor, Avgitn
teker reker hiierelerm ve embri-
volanin incelenmesinde Kullanil
mast beklemyor.,

Kaynaklar
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Bilgisayar Diinyasi
Murat Maga

Kendi WWW Sayfani Kendin Yarat

HTML Rehberi

Internet dzerinde areik kendi
WWW savfamzi hazmrlayabileceksiniz,
Bu ve bundan sonraky sayimezda
HTML dokimanlary hazselamann
pitf nokralatindan balisedece gz, Bun-
lary vaparken elinian altmodn bir me-
win editirll, Nerscape, Mosaic gibi
WWW raraviewi ve -ilk drnekler igin
gerekll olmasa da- gevnmigi Intemet
baglanumzin olmssy gerekivor, Dene-
meleri yaparken kendinize sabir dis-
kinizde gegir bir dizin agip dosyalan
oy yetlegtiring

Oncelikle HTML nin ne oldugu-
nu anlaralim, HTNML, Hyper Text
Markup Language stzciiklenmin bag
harflerinden oluguyor, Sirekli geliyen
ve veni dzellikler eklenen bir dil Or-
nedin bu savimizda anlutacagimiz
ozellikler HTML nin sifinnes ve -
anci siirlimlerining gelecek savida on-
latacagimiz tablo ve INAGEMAL
wzelliklen e HTML ikine ve ugin.
el strfimlennin ozelliklern. HIMLL,
WWW taravicilan tarafundan goeined-
lenehilen dikimanlar hazrlanmasing
saglar. Bu dil savesinde bir kelime ig-
lem programindan beklevecegimiz he-
men hemen biltiin dzelliklen elde
cebilissiniz. Aynca, ses, gliringdl ve
ammasyon gibi gokluoraam ozellikle-
rini de diklimanmizin jgine katmaniz
mimkin. Yalomz, bu dili kullamirken
Tz Bnemli nokralan gbzden kagir-
mamalisimz. Orneging bir kelime 15
lemeide suyfa boyued sabicken (Ad g
bit va da-nasil bir yazatipn kullindigy-
nezs bilicken HTML diskfimanlar igin
htivie hir sevden bahsetmemiz miim-

kiin degil: Zira Intemet Ozcrinde si-
2in sayfamza bakan Kiginin tamyicisi-
nin penceresinin bivikiifing va da
anun nasil ve ne bilyiikliikee bir vaz-
tipini segrigini bilmeniz mitmkiin de-
gil. Dokamanturnizs haarfarken by
iibi nokulara dzellikle dikkat etme-
niz gerekecek. Her ne kadar untatucs
oz Gzellikler HTM L nin standan-
lagrmug Gzelliklenyse de. HTML nin
sitrekli geligeifing goztntnde bulun-
durarak WWW ramyicilannizn ven)
sliriimlenni ¢l altunda bulundurmaniz
sizin igin v olacakng,

Temel Komutlar

HIML dikiimantarinda komut-
lar < igaretlennin arasing yazlie. Ki-
mi kemutlarn baglangier ve bitist var-
dir- Omegin, ckrand ialik olsrak go-
zhikmesint istediginiz ver"<ls ve
</1>" alunlun ammsma vaahr. </i> ko-
muty, italik alanin bittiging ve wekrar
normal yaztipine dondlecefin belir-
tir, Simdi bamn HTML komutlarin
gorelim:
<TITLE=</TITLE>: Dttkliman
igmdekl memnin b pargasy degildir.
Genellikle mayicmm pencereye wl
vermesi igin kullanilir,
<012, 60s</H(L2,... 62 Dikiiman
igmde baghk olamk Kollamlacak mer-
nin belitlenmesing, daha Kalin ve bii-
viik olaruk vazilmasimi saglar. Binncisi
en hityitk olmuak fizere 6 tne baghk
tipi vardir,
<B></B>: Vurgulanmak istenen met-
i dikiiman iginde daba kalin olarak
goziikmesim saglur.
<l=</l>: Metin winde inlik
vz Kullaniimak istendigin-
de gereklidin,
<lls<fliz: Dosva iginde alo-
gizal merin kullanabilmek
1gn gereklidir.
<BLINK></BLINK>: Me-
on ginde istedifing vaznm
belirli araliklacls yamip siin-
mesini saplar,
<BR=HTML de satir sonu
dive birgey vokeur. Tamyics-
nin genighi elverdip siirece
biltlin yazilar vanyana yau-

:l'l;tf_l!ib Tlesneme Sl fion o TITLES
[ >
dmu.%m

Thid e bl wuar ey, <RIR >

Tha elateafil/Typam bincs <Hit>
B cbts habmafMovan amcli «BR>

hir. Ancak<BR>kendisindén sonra ge-
len memmin sanr bagi alinmasin sag-
lar,

<>t Kendisinden sones gelen menin
paragraf bagima vo ik paragral arasing
bogluk konmasing saglar.

Simdi drendigimiz komutlan
kullanarak ilk denememizi yapabili-
riz. Herhangi bir metin editieiing)
tnotepad gibi) agin ve binne dmek-
o ghrdilklerinizi yazn. HTML di-
kilmanlarmda tim metni vanyana
yazabileceEime halde, okunabilirlik
agisindan bunu tavsive etmeyere-
iz,

Evet, ilk denemeyi yaptik. WIWW
tarayicimizin ekrandakl bovutlsrim
degigtirirseniz. WML dokiimanlan-
nin siradon bir kelime iglem progr-
mivla havrrlananlardan ne kadar farkh
oldufunu gorinsinitz. Pencereve sig-
muyan sbzelikler, baghk olsun olmi-
st alt sanr soly vanapk olarak sula-
cakor. Kullandigime tamyicmim sege-
nckler kismuna gidip. yantipinm bo-
yutlssini da defigtirmeyi deneyebilie
siniz. Simdi ise ekmndaki metni, bie
raz olsun bigimlendirmey ghirelim:
<PRE></PRE>:HTML de sayfa dii-
zeni olmadifandan bahsermigel. An-
cak <PRE> komutundan sonre gelen
bitlin metinler, ekrana aym yazildik-
lan gibi gikarar. Pencere boyutunin
defgtirilmesi ekrandaki ghriintoyi
defistirmez. Siir gibi 6z¢l bigimlerde
hazrtanmig metinler igin Kolaylik sag-
lar, Tublo koymak istedigini zaman
<li></U> komutuna gereksiniminiz
olucak.

<CENTER></CENTER>:
HTML'de huzelanan mennler aksi
helirtilmedifi silreee sola vanagik ola-
rak gorineiilenmekredir. <CEN-
TER> komutu gmldikten sonm, yan-
lar ve goriintiler, tarayici penceresi-
nin hiviiklagiine gore ortalanmig ola-
rak ckrana gerinleceknr.

Bu iki komuty da igerecek sekilde fir-
negimiz geniglerelim, (Omek-2)
Burada dikkat ctuneniz gereken jey,
<CENTER>tzelliginin <PRE> igin-
de de gegeth oldupu. Yani, stz <CEN-
TER> komuranu sona erdirene ka-
dar, ekrandu ne gorliintitlecekse, ta-
mam pencerenin hilyitkligine gbre
ortalanarsk ckrana getinlecekiir.
<DL></Ol>: Ekranda numaralands-
nlmig olarak fistelemenizi saglar. Lis
elenecek her maddenin bagmas <Ll
vazmalisimz.

<lULs</UL>: Listelendirilmeyi nu-
maralandmimig olarak yapmaniz saf-
lar, Hem <Oz hem <UlLs Komutuy-
It olugruracaginz listeler ig ige de ola-
hilir.

<HR WID'T'H=NNN SIZE~NNN>:
Ekranima vatay gizg qekmenizi saglar,
WIDTH ve SIZE komutlanm kulls
narak gizginin genighging ve tzunly-
Eunu belidemeniz mitmkiin.

Grafik ve Baglantlar

Yavag yavay ditkfimanimu bigim-
lendirmeyi de Bfreniyoruz. Ak di-
kitmunimizs biraz da gorsellegtirchi-
liriz. Dosyamizm wine gorintl koy-
matin zaman geldi,
<IMG SRC= “Dosya Adt™
ALT= ".." ALIGN="..">:
Bu, su ana kadar gordijil-
miz en kapsaml komut ola
cak. Oldukga fazla paramer-
resi var, SRC kismini dosya-
min sabit diskteks yerini bes
litiyor. ALT bolimini ise

Wilim ve Teknik
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grafik garintidenmedifii zaman ekrs-
na fesim verine ne yaalacafim belir-
tivor. ALIGN ise pruliftin ekranin ne-
resinde (sad, sol, orue gibi) eorlinele
necefim anlatyor, Omefimizde dos.
yamran ady e gif ancak bu siein sa-
bit diskinizde yer almadig igin kens
thme istedify herthang bir GIF dos-
vasionimn tam adme burava vazabilirs
miz. Yokanda savilanlar disinda kalan

bazgi  patamerreler (HEIGH'T,
WID'TH, BORDER, WIDTH,
HSPACE, VSPACE gibi) e biiciin

tarnyioilara deseeklenmiyor. Yine de
bunlan kolanan sayfalurin sayis
pavmsanmavacak kadar gok. Gorinedi-
lerden bahsederken bir-tki pil nokoa
256 renge ka
“GLE-89" for-
manm kullanmanrez svan sayfame ha

sindhin da sivz edelim
dar olan grafikler igin

kanlar igin daha ivi ve hizh olacaken
256 renkren fazlasim weren resimiler
iginse, Oeellikle de sayisullastireimig
wlanlar 1o, JPEG formanm kullan-
maniz verden Kazanmanizy saflava-
Faravicilarin hemen hemen
hepsi IPEG ve GIF' standarr olarak

CaKtr
desteklemektedir, Bunlar disinda
kutbanacagmz formatlar kKimi dutom:
lardi desteklenmeyehlir

ek, ya yend bir sayfava daha ihe
tivay duyarsaniz ne olacak?
lyte HETMILL dokimanlanmin
en nemb deelliklen olan
"baglannlara™ gelivor sir
Aklinizdan gikarmamaniz
gercken, baglannlar arasinda
highir fark olmadif, Metin,
resim, ses, amimasyon, [ner-
net lizerinde baska hir
WWW sayfus lng fart eomi
Yo

<A HREF=-
Adez_.</A=: Bizam bmef-
muzde, dosyanin ady “ikin-

Posya

crhem”

"'\ HREF> ve c,l-'\-'- ki\
mit ckrinda Eukh renkte gi-
riintillenryor. Buras tklands-
Bt zaman da i1kincih sayfaya

wlagmak mimkiin, <A

<HR WIDT 75 312w Do

f)mek-&‘ "y

naklarle du baglann kurulabilie. Ome-
gin, sevdiginiz bir WWW sayfusima
kendi savfamz Gzermden ulagdmasing
salayabilic sik Kullandi@iniz adresler
kendr savfaneza cklevebilisiniz Difier
Intermet servislesi Uzerindeki erhan-
m bir bilgive baglann varatmadan G6n.
ve URL den stz etmemizde virar var,

URL, Uniform Resource Locator
sizeliklennin bay hardlennden alugu-
yor. Intermet dizeninde herhang bir
dosyava anfty bulunulacapy zaman, o
ditklmanin LRL'si beliralin, URL'de
dosvava hangi protokolle, hang Inter
net adresinden ulasilibilece i belire
mir.Omegin, heepy/fwww, biltek. malbi-
rak.gov.er/yemfvenheml, hetp proto-
kald fle Bilim ve Teknik Deggisinin
WWW saviasindaki Yem Sayi bili-
miine ulagmanez saglar, Benzer sekil-
de. fepedfitpubimk gov.ornde TUBI-
I'AK"in ftp servisine ulagilacafim be-
lirmr, URL de belintebilecegniiz pra:
tokallenin bir kisma: hrep, gopher, frp,
Bundan sonraki Gmekleri
denevelilmeniz i gevnmg Inter

news'dur,

net baglantsina thtivacime olacak,
Uetinct omefamizde eknna grafi-

Em yeresunldigi satinm bagina yunlan

ckleyelim:

A HIREF=htrpffuww balrek, tubitak gov i

HREF>

ik Intemet fizerindeki kay

komuruny Kullana

Serman 149

Medcape | (1L

Fﬂl!ﬂﬂm

3 s
K3 B R ES

L "

adresinl knlanabilirsiniz.,

Yaosmakarmz icin

|

<IMG SRC=hrrp=/fwww,bileck.tubi
rakigovird/bte2 gl ALT=Bilim ve
Veknik ALIGN=l¢ftaa/As

Ak goafik nklandig anda Bitim
ve Teknik Dergsi'nin WWW saviisy-
Fabni

cevoimigt Internet baglanenie varsa,

na tilasmaniz mitmkiln olacak.

“Adlres
hatasi gikacaker. Sayfa-

Olmadigy durumda Kargmiza
Bulunamvor”
wn alt kismenda ver alan “lkinet Savia
Burads™ va nklamamez duromda ise
“ikinci.htm”™
cekuir.
diskinizde aymi isimle varanlmig
olmasi gerekivor. Baglannlandinrken
mantik her zaman aym, Ister kendini-
zide olan bir sayfava, ister Interner
lrenndeki hechang bir servise bag-

dosyas karsimza gele-
I'abti vine bu dosvanin da sabi

fant kurun, vapacaklarin avo

TTIVLE Densie Sefmad TTTLES

<A NREF <hrmpelfwww hiliek tichitsh ooy o
«INIG: SRC=hug rwww Do rubivak gow 6%l il
AL T=Hilim ve Tehaik ALWNicfi=<A»
o

AENTER»

Iz Ee Basieh Rk <101 -

I3 Db Kilgiéh Bghih 113

clifoEn Kotk Baylddllio

T e dup yan Srmes <BI

P <Pkabngloven o <R

s

Tiabds fenegl

el

X A

[ Fa0 -] AR

M 004

JPRES

JOENTFR:

e

LI bie

AT

<HR WIS TH-50 SIZE -2

15 Raghn it Bver

<AT.»

<HR WIDTTL35 SIZE <10,

~CENTER

<A HEEF bt b Do Sapds et LA
SENTER-

cak basit Komutlar var

<A HREF~dikiimanm
rung Cikacak Adi </A>

Su ana kadar anlaroklarimaz
HTML min en sik kullanncagimiz,
standure Gzellikleri, Bunlse disinda
WWW savfaneam gocintisi ile ihah

URL'si> Ek

Kilgiik oynamalar vapmania safilaya-
Omegin,
<BODY> komutuny kullanarak,
WWW savlasmin metninin, gen pla-
mn, baglantilaoiun renklenni degisor-
mentz mimkiin

<RBODY BGCOLOR="2000000"
FEXT="2FFFEFF" LINK="280FFFF">
sirasiyla metinde sivah bir peri plan,
beyaz yamlar, ki baghanulan gos
rermekredir, Burady renk kodloe
analnlik sistemde ve RGB kodliman-
na uvgnun olark veritmekedir.

Her ne kadar WWW sayfumaza ba-
kan kiginmn nasil bir vazionpt segugim
bilemeseniz de, metindeks yazitipinin
biviikiiping belitlemeniz milmkiin
Aslinda bunu birden fazla yolla yapa-
bilirsiniz. <H> komutunun pegisira
gelen savivi degistirerek yazatipinin
boyutuna Karar vercbilirsiniz. Ancak,
bunun kol yanlar olarabilic, Orne-
#n, bitiin WWW tarayiclan <Hs ko
mutundan sonea paragral bag vapatlar,
Siz bir baghik bovutu belideyip, tkinc
sung uc.gti{:ullf. LA Rrer istemer -
ragraf bage olacakur. Bunlar agmak igin
<FONT> komutuny kullanmame va
fir var.
<FONT
<FONT
fen wtefnize  gore dauha biiyiik ya da
kigik harfler igin deen artnnp,
uwzaltmamz veterl Metn ignde is-
tedigimize yekilde yastpinin boyu-

SIZE«1121314151617=:
= komutinun varsuvilan de-

tuni de@gtirmentz milmKiin,
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Elektronik Diinyasi
Murat Ertem

Uretim ve Elektronik

12k tnsan toplulutiarindan bert
lrvtim, hayatin en Gremii
pergasins olagturmugeur. 1
Lrfeelers tnsanibar, panlik hayat
larine sirdirmelerine sadlavan av
aletleri. toprak baplar glbi egyalar
lretmigtiy, Zaman iginde
whriyaglarin defiymesivle smal
eililen wesneler favkltlagmigtie, Bu
Jarkfelagmeayva radmen dretind
serelece susan plicfl dullauiimigtir.
Nneerk wygariidiaren geltymesiyle
ve miifusun artmasovla birlidee
fesetli egyalara olan talebin are
WS Sert Wrertmi serekirmigiie
Insanhik, daka fazla nesneye bisa
stirede dretelilme yelenedine
sanayi deveimivie wlagabilmigris,

Sanayi Devrimi

Avrupa'di ranesansin gelismesiyle
betabier pozitif bilimler hizla iletle-
msor, Oeellikle Newton un etksivle
dinttmik. buna agh olarak da meka-
ntk hukkinds Biovidk bir bl borkome
elde edildi. Mekanik 15 vlzyilin i
baren felsefeden glindelk havar bir-
gok alana damgasim vurmugtie Hig
siiphesiz bu geligmeler. venn firenim
dlederinin peligtinilmesinde dnemli il
oynadu Urctimdekr mekanizasvonla
hirlikte seri Grerim de duSmug oldu

Wk sen firetime insanhik tarthinde
Ureem kadar denm jzler irnkan savay
aletlerine duvalan thuvagla gergek-
leser, Sanavt devominim ik villanmda
daha wzum menzill hassas ve glivem-
lir silablann vapimn metallern islen-
mesini gerekomvardu. Elle vaptlan
firetim eskisinden gok daha blivitk
alan talebi karsthoyamevardin, Bu so-
runlan asmak g gelistiriden aletler-
den ki 17747de skogya'da gelistirl-
di. Wilkinson kardegler, dakiing de-
wirt vxarak bir cop yapmalk igin kulls
ntlan delict bir aler gelisnrdiler. Hir
vil sonta bu ulee buharh motorlann
imalinde kullamitdi. Alenn: gahisima
j_,?ll,'ll'\”]‘ dc]i\: ucun sahit TI.II'I|.:r.|'l\,
ditkum govdemin vavasca cevinlmesi
ne davanvordhi. Bu aler vardhimiyla
$90 tanc bubark motor drenlds

Avm villarda askerlenn siluhlarda
istediklen pzellikler deé degismist. El

vaprmi silahlae biranmin avis olmo-

vordi. Bu nedenle bitinin pargalan
digerinde kullandunuvordu, 1 retim-

te makinelenn kKullamimasing neden
ulat Gnemli bir diger etken de buy-
du. 1798 vilinda Whitney adimda bir
Ameniuls, ordunun scteg TO.OIK 81+
lalilik bir shalede makinelerin kullas

94

nilmasmy dnerdh ve thaleyi kazandh
Feklifi vapoid sitacka gerekli makine-
ip degildi
Eun cabismalar sonvcy gesekli maki-
| eer. Kullandig aletle
st freze de bulunmaktayds, Bu

lere s Ancak vapndi vo

nelen T

vilzden baslarr Whitney'in frezen

mucidh aldugunt iddia etmekiedi
Bazlarivsa mucidinin Simeon North
aldufann iddin edilmekeedir

0 giankn temel hammudde de-
mirdl, Buoviizden deminn iglenmesi
igin {reze giby alétlenn gebistirilmesi
werekivordo. Bunun win o ramana
Kadar talita ve promem iglenmesinde
elde edilen birtkimden vararluniddy,
I8, vilgyilin artalunng kadar saat par
yalarmn drenlimesi g gesit kesiel
aletler ve tomalar zehstirilnigt, Bo-
radan voly gikarak demiom iglenme-
sinde kullarlan i1k toma 17600 vilin-
o Fransee Jncgues Vauconson tira
finddan gelistinldi. Bu ve daba sonraki
villarda Kollanilan tormalarin ¢aligeml-
mast fein sudan veva hitharly motor-
lardian varaelamld

19, wtieyin baginds gerekl maks
nelenm birgofiu gelyunimiyn. Elde
edilen bu venilikle 19, viieyildy bii-
viik tesisler Kuruldwe 1850°h willarda
toplu tabancamn muendi Colt 1500

i cin ki

makimudan olisan bir fabokenm insa-

wina haglade Bu, hieh gelismenin en

inemb drncklesnden birvedi Y v
lin: wrealanndan aetbaren diretim sivil
mlang kavds, 1852%de ik dikos muks-
nist 1863 de ilk bisikler lire
Buntar 1874 deks ilk dakulonun ve
FREG" 0 fse K oromabilin vapilmas
wledi. Ozellikle oromobiln trenilme-
st dleriki villarde firetimde dnemli de-

asticdiklenn perceklesmesim sagladh
0O villarda hemen hemen hitin
firinder rkag sgemin gabyonlmasmls
il edilehilivordin Qmegin b silah
1 pargadan, bir saar 100 pargadan ve
r diky mokmest 150 pargadun dlusu-
yordi, Bu vilzden tream tanamn sor-
gulanmasing (hewag duyulmannge. Bu
dimem iginde, mekamk wetlerde kul-
lunilan bilesiklenn gelistrilmest ve
ditha sert maddelerin islénehilmesi
saf lnmse. Bunwn van siee vent dlg-
me aledenyle dahi hassas tiretimler
vapilabilmekrevdi. Ancak dretmdeki
verimiilik bavadr duraklamist, Yeni
firunlerle burdikee renm savisinda bi-
vilk artis vasinmigts, ODmegin Singer
dikis makinelermm 1853 dek: firetim
adedi 810 theen, 1880°de SO0.000 hul-
mustu, Fakat Grenmdeki venmliiligm
armthmass 20, viteyilida gorgekloyn,
1901 'de maki
nelenn galigtinlma
sinda buhar tiirbin-
lerinin yerni
clckenk aldy
Elekeripi
uenzs il edilmesi
clekenfiin tercih
edilmesini ve ve-

dahy

rmlilifm aromasim
\ii_ﬂ[ddl. Elektrik
kullaniminin
tneml hir difet

katkiss da metaturyi alaninda geldi
Elekmkh finnlar savesmde vitksck

sicakliklards dalu dovamkh alaymlar

tirerildi. Bu alaginlar sayesinde maki:
neler ok dalu heeh galigmava basla-
di, Omegin bir arabanin gaftim fire-
timi 1K1 santren onbes dakikava in-
miyt, Elekngin Kullamilmasi bir an-
lamda elekrronifgin kullaniimasina
digru atthan ik adim oldu
Verimliligin aremasindak: cn
dnemli peliymelerden bir dipen de,
Fard arafindun pergekleyurldn Oto-
mobll frenminde birgok parga kulla-
mildifindan, pargalann tmali kadar
montafi da doemli bir sorundo, Ford
pargalann daha Kisa sfirede birlegtirile-
[nlmuesi igin wletme Uzerine aragtima:
lar vapan Fredenck W, Tavlor'un i
kitlennden vararlamid, Tavlorun s
isgive getirme™ fiknng Kollanan Henry
Ford firetim wrihinde ik firetim ban-
dint wlustardin, Bu sistem suyesinde
Ford, efsane otomabil Model=T min
sutighininda bty uk basanlar elde et
Favlorium-Forditum olarsk adlan-
dintan hu sistem oldukea bilyiik ilgl
eordii ve vayin olarak vygulandi Bu
fikrin stirilmesivle fabrikalardy
fitetm suasimda Uriinferin bir verden

baska hir vere tasinmast igin geyith
makineler kullamlde. 1931 silina ge-
Imdiginde Furd fubrikasinda by tagi-
vicilardan 41 tane bulunuvordin. Bu
v sckriiril
nzun villar en onemh vembiklenn

gelymevle hirlikee oton

gergeklestnldif whan oldy,

Ikiner Ditnva Savag simsinda ve
sunrusinda asken alunda dneml galig-
makar sapiic Bu calismalarla birhikee
hirgok alanda dnemb gelismeler elde
cdildi, Aym zamanda insanlann diin-
vava bakiglannin defismesivle tire-
rimdeki beklentiler de farklilagn

Wil v Ty



(rerim alanmda veni ufuklanm agl
masinduki en Snemli geliymeve ik
bilgisavann dremlmes vol agt

1944 walinda Pensilvanya niver-
sitesinde ENTA(
Heerilth, Ametikan Ordusunun by

adb Ak lesavar

icada g gostermesile beraber amg-
tremalar wvine Kazunds ve bilgisayvann
1 olan UNIVACT udh

bilgisavar 1950'de imal edildi. Buna

ilk ticar Gen

rafmen bilgisavann Onemimn tam
olarak farkedilmesing savisal denen
mimn ANCE numere contral) bashin-

21t sl

Sayisal Denetim

Sayixal denenim, temel olarak
programbanabiliv bir denetim meka
nzmasoin gergeklegnnimes: anla
mima gelivordu, Bunun yvam sira Ure-
om hizinin ve Kapasitesinim artinl
maste hedeflivardi, O villaen kadar
mekanik vollatla denctlenen miki
nelet bitylik e vigin oligturayordu
Farkh bir sevin {irctimine gecilmesi
durnmunds makineler arasindaki
baElantilurin defisunlmesi percki-
vordu, Savisal denerim, progromla
nubilirhigi savesinde hu sorunlar
azaltabilirdi

Saysal denetim ik kez 1948 v
linela Lisckheed Tirmasi tarofimndun
Kullamldy, firma vgak ghivdesing, me
tal plakalanin kesilip perginlenmesiv-
le wlusturavordu, Sayisal denetiml
ireumdeyse, govdenin biivitk b
limler metal plakalanm basks yoluy
la yekillendinimesivie slusturuldu

B nedenle nereye hangh mikturdi
hasing uygulanmas: gerekng mare
matiksel olarak hesaplandi. Aym he
saplumalann ki farkh tezgahta kulla-
milmasiy b elde edilen pargalur birkie-
lermin aynivdh. Biwlece 1951 de sav
sl denetimb frezelenn gelisnnilmes-
ne baglandi, Lockheed firmasimin
Kullandh iy programdanabilic makine-
lerde program, bir karr fizenne agil-
s deliklerde vamimakeaydi, Siyisal
denetimi uvgulamamn bir difier vin
remi olaruk da manvenik wpe kullun-
hivordi, B sistemde fotoelekerik
okuvocty, 16 mm'lik bir film llzenn-
deki hilgivt okuyordi

Saymsal denetimin bagans itk il
gisuyarlarm Oneminin Kaveanmasing
safllacle. Biwleee firenimin dis etken-
lerden kurtanlarak kendi iginde de-
netlenebileceds ko dogurdu

kyifarulipny ratiobioe

N
P e >

Su Seviyesi Detektori

Bir tankiak) su sevyesi bir gok
gekile diguleniin. Burda venln dev-
rede LEDin yanmasi,
sy sewtyasinun alakdrol
larin =8u sevivesinden
agafiiya digiugona
pbsatarir. Su seviyea:
yuksaldiginda, aliki-
rotlar arasnda bir osa
devre olusacagindan,
transisifnin  kamsi
(gate) toprakianit
Biyince kap lle  kay-
nak grasinda potans-
yel lark olugmaz ve

uQundeyese, katn (Qate) e kaynak
[source) @asndaki bagant kopmug
olur. Ba nedenls transistor skim ge-
pirtr va LED yanar
LED'in sy sevives! yik-
salip, alekirollar arasn-
da ksa devra mlustur-
dufjunda yanmas: igin
devratis kiglk bir dodi-
giklik yapilabidr, Seulide
lopraga ballanmig aiid-
rodn voltaaj keymagmm
arl uguna tagianmas
v RZ dirancinin kagp (g
kayrak aremina badlan-
masi. LED'in su savive-
=, elektol seviyesinin al-

12V

fransisity alom gegir-

mez. Su seviyedl | — —— — nindayken snik kal-
s masy saftayacakiyr.

elextrotionn shing dis

Neman 1M,

Bilgisayarh Sayisal
Denetim (CNC)

1k savisal denetlevicilerde ik k-
sk Bilgisavatlardan faydilanilinigt
[aha sonea dijital bilgisavarann ge-
ligtiritmesivle bilgisayarl savisal de-
nenm gergeklestinldi ve Gnembh ko
Fayliklar genndi

1948 vilinda John Bordeen, Wal-
ter B, Rartain ve Walliam Shock-
ley'den kuralo ekibon Bell Telefon
Labomruvaranndy ik ransistirll ge
ligtirmesivie dijical bilgrsavaelinm e
mell atldh, Kisa bir stire winde de
transistbrlenin bhoyvatlan koo beuldi,
Baow
I

tlorn koeOledlmesi daha az

enerjl tilketilmesim ve sofutnanm
duha Kolay vapidmasimi sagladr. Tek
sorin by kiighk parcalann hirlestinl:
mesivdl, O villseds elektranifin
Gnfinde bityilk bir engel olamk ghii-
len b sorun da Kisa sdrede asitd
1960 yihinda entegre devrelenn (10
liretilmesivle, elekrronik dnundek:
linemli engellerden bin asikdi

Entegre devrelenin fireorming ta-
kip eden 10 il winde Gnemli pelis-
meler oldu. el 1970 vilmda 1K ik
RANUY bir wil sonri da 4 biclik mikro-
islemonyi taten Bu bay diindiiriici
geliyme sonucunds elekenk diinyas:
16 MB'hk RAM ve ¢dhithik mikmis-
lemeive 20 vl gibn kisa bir silrede ka-
Vit

Ik mikroiglemeilern Gretilmesing
takip eden birkag vl wonde CNCler
pelisunldi, Bu adim Oretim alaninda-
ki en bilviik devrimlerden biriydi
CNC'lenin pebstirilmest birden fazla
NC makinenin aynt anda daha kolay
denctlenchilece g anlammi wgivordu.

Yarr Hetken teknolojisine bugh
olarsk ONC'lenn islem vapabilme
et ve galigma hizlan aldukgu artn
Aymica van iletken teknolojpsinin
finemh bar difer katkes algilavicilann
gelisnnlmesi oldu. Hemen hemen ilk
CGNClerden ben kullamilan algilayi-
ctlir tam anlarmyla Gretmn gz ku
lagir oldu, Algdavieslurin vardimiyia
daha 1950'lerde dilgtinfilen deneri-
min tretim smmasinda kendy kendine
vereeklesmesing saflach, Algbavicla
i figetim sirasindda bildirdify veriler-
le, programdakl istenen degerlenn

kursilastnimasivia, vapilmas gere-

ken oy tespie edilebildi. Bovlece bir
sistermin, gilkedacima bakarak giedilen-
min degistimimesivie kendi kendini

denetlemest saglandy

Robotlar

Elektronik, tretim alaning sadece
savisal dencomli (NG ve ENC) sis

temlen sokmakla vennmaedi. Hiz

mete sundofu dnembi difer bir gehs-
me de robotlardr, Robotlar K olarsk
T9S0°1 yillarda gebstirildi, Diger
clektronik vembikler giby askeri ih
1959 vilinda
liretilen ik robor belli cisimien kal-

rivig bardan dogmad

dirmak amacim glidiivordu” Daha
sonol 190 vilinda, kendr véiniini
hulabiten robothir gelistinldi. Hk
robotlar unalog olarak programilanip
denetlendifl cin cok genis kullanim
alanar salup degld Daba cok sicak
sevlenin citulmasy, belli civimlerin
belith verlere verlestirilmesi ve bova
mun bk sinaely alanbards galisabilivor-
the: Avnes analog olduklan gm CNC

makineler

kul-

Fakar. b onemsiz ol

c uyum l.ril'|1|'.
lunilamachbar
dukfars anlaminn gelmedi. Insanlar
i tehlikel brrgok 1ste basanvla
Keilkanddilar

Elekrrontgm Kullamildhg diger
makineler ghe Gnlinde turaldu@unda
mbotlar oldukew vavay gehstirildi
Ancak son villarda midmlik ve pni
matik sistemlennin yenm clekink
mototlanimin dlmasivly haeeket
cdehlme vetencklen arttr ve daha
hassas sslerde kullamimava buslunih,

Giinlimilede Cl\'lefllll_[’_lT} *T-
dugu botin bu vemlikler birarada
fullimldiginda buvik kotayliklar
suglanmaken Hit bilgisuvar
denetiminde birgok makine helli
kigitk bar tlensim agma badh olarak
Farkh
lirctilebilmesy igin makinelerin

galisabilivor sevlerin
degistinlmest verine birden fusls iy
yapubilen mukinelerin veniden prog-
dider
tataftan bir CONC tezgahi, prog

ramlanmast yeretlt olabilivor

raming gire e metahin birgok sekle
sokulmasmda va du farkl yekildeki
pargalarin kestlmesinde  kul
lambithilivor, Robotlir isc. elektronik
devrelerde pargalann yerlegriril
Kullamilabilivor. Daha
kfigik bovurlun diisinecek olursak
rumlarly vitelerce
rolenin vapacafit 151, ¢ok diha az ver
kaplavarik gergeklestirivot. Orragag
du haeen 1001l Gnee Kollsmbin el
srgdhlant gt dnbine alindiBindy e
karedildigi
Ancak

huvanimuer hep kolavlastiracak mor

mesindi

MG ler nvgun pre

kudar  vol kolavea

uirlilflyor clektronik,
notiy sektoriinde
guliganlann %40 imin venimt robor-
Bu buyik

v goz bnline almdigmdy sornun

Gielecekre ot

barin wlmasy beklenivor
{

sanmietrn bulmak giiglesvor

Kt neal

v L “ihobent € ol Mlaisfl g™

FChapmay dwid | O LI LT

Fledine. Aludis 180,
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Forum

Matematikte Problem Cozme
Deneyim ve

Uslamlama

Maremarik egitiminin baglica
amuer kigivi, antmetik, cchir ve ge-
omernmn temel bilgilenivle donat.
manin yany i, dilglinmeye vo-
neltmeks uslamlamalannda. ulagngs
sonuglardd ool olma duyarhfna
wlagtormakur, Matcmank bilgisivie
matematiksel diglinmeyi kangtir-
mamak gerekir, Bilgi, dilsinmek
igin gerckl ama yorerli degildir,
Okullarimuzeda siielip gelen ofretim
hemen timuyle bilgy tn planda
tutmakea, distinme aligkanhiging
kurma etkinliginden vk kalmak-
tadir. Sonug, hep bildigimiz gibi,
gocuklann kafalunm viagam cekine
liklerinde belki de hig kullunama-
vacaklar, duhust bir siire sonra unu-
tacaklan bilgilerle doldurmukean
goftu kez ilen gegmemekeedir, Yer-
legik olan by tutumu dikzelemenin
temel kogulu matematiksel dilgtin-
me slirecimn yapising tanimakaor.

Oziinde bir problem gizme cr-
kinligi olan diglinme karmuagik bir
olaydir; degigik baglamlarda faskli
bigimler sergiler. Omepin, sanatta
imgelem, tanhte animsama, bilim-
de agrklama, matematikie ispatla-
ma va da daha gemy deyigle sonug
yikarma agirhik tasivan ditgonme bi-
gimlenidir,

Ozellikle mutemutikee belingin-
lik kazanan “sonug gikarma”™ dedi-
fimiz dilgiinme nusil bir siicegrir
Bir sorun ya da problemle kargilag-
ngimizds nasil davramiyoriz, sonu-
wat sl ulapyoruzs? Bu somova yunu
ararken, gozimi vogun dilgilnme
gerektiren bir iki drnege bakmada
varar virdir,

Problem 1= Sekiz litrelik hir fi-
grdaki garep ki Kig arasinda egie
holtgtiiriileceknie. Elimizde bin
beg, digeri fig litechik ki bog kap
vardir. Egit boliigme nasid saglang-
hilir?

Bayie bir durumda, daveamiglan,
dilginmeden gok pratik aligkanlik-
lara vatkin kip dogrudan sinuma-
vanilma yoluna gider: saraby bir
kaptan dbliriine bogaltaruk sonug
almaya galigie, Bar tiie "¢l yordamid”
olan bu yvinrem rastann va da gans-
I aranun sonucy verebilir kugko-
suz: ama gofu kez uzun bir bocalu-
mit ve zaman Kaybi pahasina! Oysy
az gok diisunme aligkanhgi kazan-
miy bir kigimin, yaklagims oyle za-
man ve cmek srafing gerektirmes
kigi, el yordam verine “dilglingel
dencey” divehileccgimiz bir von-
temle problemini ¢dzmeye Giligir,
Bu yontemle ghziim, venlen bilgi-
len, bilgiler arasinduki iligkilen be-
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lileme ve kullanma becerisine d-
yamr. Nedir verilen bilgiler? Sarap
dolu 8 Livelik bir figy; bes ve iy lit-
relik boy kuplar. Isrenco, yarabin
iki Kigi arasinda esit boldgtmbdiir.
Bu bilgilerle kigi yine garabi hir
kapuun biirtine bogaltarak ise ko
yulur. Ancak bu kez bogatrma eyle-
mi fiziksel degil, diglinseldir: rast-
gele degil, gbuiime elveren iligkiler
Kurularak yapilir. Omegin, bog kap-
lar arasinda 2 lirrelik bir farkin ol-
mast dnemll bir ipuey saglavabihr,
Bir bagka ipucs, figida 4 litee yamp
kalucak gekilde bogaltmamn yapil-
mas: gereinde bulunabili, Coaidl-
mie ipucy veren b tirden bir va da
iki Mligki bizi aranan sonuea glitfire-
bilie, Bagk bir 6rnek alalim,

Prablem 2: Bovutlan 3 x 3 x 3
em olun mheadan, Kiemziva bovin.
mitg bir kiip var elimizde. Bu kilp,
bovutlars T x 1 x | cm olan kigik
kiiplere bollinse, kilghk kiplerin
toplam kag yiizth bovali olacakne?

Burada da ise dogrudan fizikscl
deneyle baglanabilir, Omegin belir-
lenen boyurta tahsadan kilp kesilir,
bovam: sonr, bu Kilp, kenur vaun-
lugn | em olan kigik kiplere tes-
rereyle kesilerek boluniir, boyali
yiizler savilir. Ya da, daha basit yol-
dan, kbipiin boyali 6 yiiziinde |
em'lik kareler gizilerck sayihir, Oy-
sa goztim, bu dir fiziksel harcketle-
re bagvurmuaksizin, salt uslumla-
mavls da bulunabilic. Bunun igin,
duhg onee de belirtugimiz giba,
probleme iliskin bilgilert belirle-
mek, ¢izilme jpucy supliyacuk thy-
kileri kurmak gerckir. Eldeka bilgi-
lerden hiri kiigiik kaplenn saviss;
bir digen kiigitk ktplenn tiim yilz-
lerinin boyali olmadigidir. Bovah
yiiz saysinin kglik kipiin konu-
muna gore defisngi gozime 1pucn
saglavan Snemby ihigkidir. Kogelende
ver alan kiplenn & kenarlurdda ver
alanlann 2, vilzey ormasinda ver
alantarn ise yalnieca bir yiizi boyas-
lidie, Belirlenen bilgiler Kisinin ya
daha doccks deneyvimlennde vardie
yi da durum izerindeki veni goz-
lemlerle saglanabilit. Boval iz su-
yisimn konuma girclifii ise, kiginin
imgelem va du zekd giclyle bul-
mast gereken ligkadir.

Verdigimiz drmeklerden de go-
rilldiiga gibi problem gozmede “us-
lamlama” dedigimiz ditgiinsel et
kinlik vererlidin veter ki, bu etkin-
lik kigide bir deocyim, bir anluksal
aligkanlik miteligi kazanmig olsun.
Bu da, kugkusuz, ilk yillardan bay-
tayan bilingli bir egitim siirecini ge-
rekeinir, Cocugun glinlik deneyime-
lenine daval, gergek anlamda prob-
lem ¢bzameve yonelik maremank
afretimi bu cgitimde hig kugkusuz
en etkili araglann baginda gelir.

Miutematiksel dagtinme, Kuml-
lan belli sale dedkaf gikanmdan
ibaret degildin her agamada kiginin
deneyim, sezgi, yaratier imgelem
ve ekl glicting gerckarir, Bunu,
verdifimiz hasit omeklerde oldugu
gibi duha karmagik va da soyur Gr-
ncklerle de gosterebilinz Omegin,
iggen alslim, Geometrinin, postu-
latlan figgenin varhiginr mantiksal
olarak olanakli kilmakradie. Ama
bu demek degildir ki, “liggen” de-
digimiz nesne dedikef gikarsama-
ma bir Griinildir. Cggen kaviami-
nin mantiksal niteligi sonrakt aga-
malards ulagddan bir gelismedir,
Baglanggra liggen ve benzer nesne-
ler (Brmegin, cokgenler, daire, vh.)
nsanoglunun denevim ve zekist-
nin bir Urdnil olarak artaya kon-
mugtur, Ceviemzde o e kavium-
Lara yol agan pek ok nesnel giriin-
uiler vardir. Geometrik gekillenin
birgogu bu gorinetilenn anlaguniz-
da olugun sovur ve daha diizgin
imgelendir, Geomesni bu imgeles-
den kuynaklanan, gidorek uslamia-
mi yoluyls mantiksal yetkinlige
ulugan bir gahgmadir. Matemank
egitimi, ber dilzeyde, matemurigin
geligme stireandeki bu el goz
onfinde tutugo dlgdde baganl
olur.
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Bilimi Gonliimiizce
Yasama Cabamizda
Feyerabend'n Yeri

Ak, Yontem ve Rilim

Nikil est sine ratione, Highir
sey sebepsiz degildin. Bau diigiin-
cesinin Kiklesinden kaynaklanan
bir sav, “Higbir sev temelsiz, daya-
naksiz kaveanamaz, akly (rto) da-
vandinlmaksaan agiklanamaz™ bigi-
minde de yorumlanabilir,

Bilgimizin de emellennin, da-
vanaklurimn olmasi gerekar, Bilgimi-
zin glvenilithifini saBlavan blcttle-
nn belidenmesi, bu dlgiicler vardi-
miyks hangi bilgs savlannin glivenilis
hangilenmn givemimez oldugunu
saptamak  lgin Kagenilmazdir.
Givenilir bilgive neden gerek du-
yanz? Dogavla, toplumiba kiltiirle
olan iliskilenmizde karsimiza gikan
sorunlanin Ustesinden gelebilelim,
onlan anlavip, sgiklavabilelim dive.
Bu gubamizda baganile olabilelim di-
ve. Olagan K bu vamr, bilg elde et
me ufragimezn valmzes bazy boyur-
fanni goz Gniine alarak venlivor m-
san sirf bilg elde ermek igin de bil-
g elde ctmek isteyebilin sanatsal,
WAl bir cogku duydugu igin de. Bu-

racls ilme tutkumuzun, bilgs aryi-
simizin yileree villik seriiveninde
gaymaz, yaniltmaz ilkelere dayah,
safilom temellerden kalkma istefiy-
le birlikte yiiraviigll dikkatimizi
gekmeli. Hergevin sebebi var, teme-
1 var, bilgimin de, bilgi arayyinm da.
Insan bovle duginme egilimini tagi-
yor genellikle,

En govenilir bilgi ribril nedire?
Fazlacu tarmgmava yer birakmadan
gagimizin yimu “hihmsel bilgi™
olscakur. Bilim, tzellikle reknoloji
aracihignile sundugo olanaklann et-
kisivle, egivm dilzenimizi bagtan
agagy kugarmasiyla, diger algy riir-
lerine wiire Gstlin bir konumda gi-
rilityor. Bilimsel bilgilerden Kig-
kularmak, onlary sorgulamak kolay
bir gaba degil glintimtizde. Oysa
kendilering bilim felsefegilen di-
ven felsefecilerin igt bu: Bilimsel
bilgs neden giveniliedir? (Temel-
lers, duvanaklan olma ya da biyle
temel ve davanakluee srama ile gi-
venilis olmak ursimda yakin bir

. gkt oldugunu varsavivorum ) Bu

gilventhirligi neve, nelere dayana-
rak saghvors Nasil clde edilivor
hitvlesi bir bilgi, elde ediliginin ku-
rallany var audie? Yontemi var mi-
die? Bells bir mannk tagivor mu
keadi iginde?

En glivenlir bilginin bu giive-
nilirliginin sebepleri olsa gerck.
Uinuemayalim, ne demigeik, Nidd/ et
stue ratione: Highir sey sebepsiz de-
Rildir. Akl (rario) dayanmast gerekir,
Eger bilimsel bilginin akla dayal te-
mellenmi bulimazsak, difier bilgi tie-
lerinin (sezgisel, sanatsal, ahliksal,.
bilgiler) dayanatim big bulumayiz.
Neden akls uvgundur hilimsel bilgi?

Ditgiince tarihinde dzellikle son
ylzyilda canlanan by carogmalarm
gelisimini ve ulagngr son nokoalan si-
il suyfalards agiklamak oldukgy
zot. Kabucs da olsa, bo yazimin amag-
lin agisindan bilimsel bilginin akls
uygunligunn, dolayisivla givenilich-

gini birkag noktadan agikLima olana@i

vardhr, (Bu iki dzellik, birbirlenyle or-
thigmese de gopunluk birbirdenne qok
vakin olarak cle alinmis: Bilimsel hil-
give gilven, Neden, Ciinkt akla ny-
gun. Peki akla neden gilvencyim?
Dalus bagka giivenecegim ne var ki?
Akhin g basurabilecek wgik m
olurmug? Bir dinemin vamts buydu.)
1. Kuramlagmug bilimsel bilginin bir
mantf vardir. Mannksal meardidik
tagir bu bilgh. 2, Bilimsel acagtioma
belli yomtemlerle viruilie. Bu yin-
teminde bir mannd vardie 3. Kuram-
lar tarih bovunca degigirler. Anistore-
les'ten Newton's, Newton'dan Eins-
tein'a dofru geligen kuramlanin belli
mantigy vardie. Igte b mantkhlik
akla vygunlugu. akla usgonluk ise
glivenilithf ghstenr,

Wilime ve Tekmk



B mantik olgular. belgelere,
davanaklara uygun bir mannkue,
Bilimsel etkinlikee manuk. olgulan
olmasi gereken en verkin bigimde
kavrar, artava kovar,

Bilimsel bilgive, ancak onun
yintemini, akla uvgun galigma ilke-
lenni kavrayarak itiraz edebilinz.
Yoksa, kim akilla, muntikla ters
ditgmek istevebilir ki?

Iste Feversbend bu nokrada
tarngmaya girer. 1924 Vivana do-
gumly, 1958'de ABD 'ye gogen, sa-
nat ve hlim egicimi garmily, doga
bilimlerinin ve Ban kiltdriinin ta-
rihini aynnolunna inerek rarmgabi-
len, ginlimiizde diigiineclenyle ol
dukga gems bir etki aluni varatrms
it fillozof, Dilghincelering ana hotla-
nvha agkladify Agmimst Method adh
anemli kicabini (ilk baskisi 1975)
1987'de Tiirkge've gevirdim,
1989°da Ara Yayinculik'tan Yonee.
me Havir adivla yavimlands, Birgok
“geligmekre olan™ filkede oldugu
gibi Ulkemizde de genig yankilar
uvandirds bu kigap.

Feyerabend'in nemi bir agi-
din, vazmin bagindan beri anlat-
maya galisugim bilimdeki “akil” ve
“viintem™ kavramlanm cesur bir bi-
simde tarngmasindan gelivor, Oyle-
sine cesur bigimde rarugivor ki Fe-
yerubend, kimi clegtirmenler ona
“soyrun”™ diychilivorlar. Gergeken
bir sovean midir o? Gidirelim,

Ginlityle Diigiinen Yigit
Bir Elestirmen: Feyerabend

Feyerbend'in elegticel galigma-
larinin odaklandigy g alan bilim
felsefesi, bilim ve bilimin ver aldig
toplumdur. Bu (ig alana bakiginda,
bu alanlun belli bir anlayisls iligki-
ve sokugunda takindigr temel wito-
mi dikkat etmek gerckin, O, teknik
bilgiler gerckriren, soyutlamalarn
ve gencllemelerin doruga ulastgs
bilim felsefess alumnda, mesiekrag-
lanmin dikkarini geken, hig de kil-
gilmsenmeyecek teknik guligmalar
yupmig biridir. Bu ¢aligmalanni ya-
savigivla. insanlarla olan thskileniyle
biittinlegtrmigtie. Ona Kitaplar yaz-
diran. diiglinme hevecam verenler
hep gevresindeki insanlar, Hrenc-
len, hocilan ve dostlandie. Dilgiin-
celennin geligmesinde yilrek angla-
rinin sesing hep duvanz. “Sovtan.
k™ yakgurmalanmn yaninda “bi-
lim felsefesimn haylaz cocugu™ da
denmigtir ona. Bir hunzie, bir “mu-
2ip” felsefech olarak girilimiigtiie.
Bence, bovle gariiimesinin ardinda
onun “génliyle digtinen”™ bir felse-
feet olmasi yauvor. Yasaviginda,
duygulannds vankilar yaraemayan,
izler irakmayun rarngmalara, arag-
urmalira girmez Yonteme Hayir'm
Almanca baskisinda (Wider den
Methodenzwang, Frankfurt/M,
Subrkamp, 1976) aruk bilin felse-
fesindek soyur tarngmalann kendi-
stagin anlamim yitirmekee oldugu-
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nu imi eder. Goriiglen kendi akisi
wginde defigime uravacak, eskiden
savundufiu bax goriisler ortadan
kalucuk, glindemine yeni dilglinee-
ler, girtiler geleceknr, Yagadigs ha-
vatla birlikte dilglineeleni de degi-
seccktir.

Digiincelerinin yogunlagng g
alandan stz ctmigtik. Bilim felsefe-
sinden baglayalim. Bu dalda yapi-
L galigmadurin bilimin tarib bo-
yunca igleyigin vansiemaktan vzak
olduguny belirtir. Bilimsel anstie-
malann 6nceden belidenebilecek
latt kurallanmin bulunmadiging be-
hirur. Felsefeciler, dzellikle bilim-
sel Kuramlanin yapising aydinlarmak
igin kullandikian manokean vardim
glarak Kuramlardan bagimsiz ghz-
lemlen yansitabileeek bir dilin var-
g olan inanglanyla biliniin ba-
sansim temellendirmeve. hakl kil-
mays galigmiglurdir. Oysa, Feyera-
bend. bilim ve killrir tanhine vas-
lunan deneklerle bilimdeki aragor-
malann mantginim sanilandan gok
daha karmagik olduguniy, smstrma-
lari dnceden belirlenmig kurallarla
viiriirmenin aragtrmays balralayabi-
lecegini sovler. Bilimin nasil bir
aragtirma ctkinligs oldugunu saprar-
ken bu aragtirmalan yiiriiten bilim
adamlgnmn iginde bulunduklun
toplumsal, tarihsel, mhsal, siyasal
kosullann incclenmest gerekir.
Arastirmantn nasil yapilacagini
aragtirmact bilir, Ig baginda, aragur-
ma sirasinda kavranabilecek bir
seyvdir vintem. Bilim adami kendi-
stne “akhin™ va da “aragtrmanin”
“ditglinmenin™ kurallan dive sunu-
lan kurallura vymayahilic, Bilim
adamlan topluluguna “digandan”
spkulmaya va da “repeden” indiril-
meye gahigtlan boylesi kurallann bu
roplulugun dzgiirigind, bagimsiz
karar verehilme gilciinil  tehlikeye
atulnlecegini diiginebilinz Aragtir-
ma sever ile; otk ile yapihie, Bu
vazada vurgulamaya caligtifim ana
kavramla siiylersem: Gioniil ile iste-
verek. Tam bir bagimsezlikla, Bilim
adurs aragoemasineda by kurallan
dilerse kullanir dilerse kullanmaz.
Bilim adami aragtirdigs sorunu ¢b-
zebilmek g her yola bagvurabilir.
Onceden yasaklar koymak, “bu yo-
lu smamak akil digidir. su yolu zle-
mek mancifa avkindu”™ demek
aragtirmayy kosteklevebilie. Her yol
gegerlidin, Hangt yol olursa olsun,
sorunu aydinlatmaya gizmeye go-
tirehilir bizi. Aragtirma Konusy,
ATASHIfMmanin ana sorusu, Stll'llﬂ[nl‘]
olabildigince gogaltacak aragtirma
vollanyla cle alinabilir.

Genel geger vontem distinees:,
her aragtirmaya uygulanacak “akil”
anlavigs bilimin “yontenune”™, bilim
vapan dzglr msan “akhna" avkin-
dir. Akil adina yasaklar koymak,
akla ters digmekrir,

Feverabend'a “anargist™ den-
migeir, “hilgy anargisti”, “diigiince
anargist” Highar bilgi elde etme

leuraling highir bilim kuraming, bi-
lim felsefesi kuramini Greking (-
win gormedign igin: Zotlams olma-
maldir aragnrmada, Ben bu turuma
anargst twum venne “gniil™ -
mu divarum. Feyerabend bilim
sevgisy aragtirma titkusu, dzgirik
kaygisi tagiyan biri oldugu win, tur-
ngmaya. clestnye olanak saglama-
yan, farkll bakiglara kapali, akli so-
vut, kuru, buyuruen bir otoriteve
dayaly bilim anlayiging kargidir.
Olagan ki, ylzyillardir Bat didglin-
cesinde etkili olmug gagmaz yiin-
temlerle kesin bilgi elde etme ct-
kinli#i olaruk anlagilmaves galisilan
bilim kavearmna kargt yiriitiilmily
boylest bir elegrin, gilgnligs varan
cesarct gerektiren bir cabaydi.
Bundun dolavi oldukgas fazla vep-
Kiyle kurgilusti Feyerabend. Bilimi
kigiik dugtrdiigi. bilimin sayginli-
ginu ortudan kaldordifs sbylendi.

Bilimin akla davali vontemi
yoksa, bilimsel bilgi givenilir de-
gilse, efsanclerden ne farks kala-
caknr? Bilimi efsane diizeyine in-
dirgemenin bilime ne gibi varari
olacakur? Feyerabend'm bilim sev-
gisivle geligtiedigy diighnceleri bi-
lim digmanlinmn igine yaramaya-
cak maehie?

Bakin, bilim felsefesindeki bi-
lim incelemelerine yinelrigi cleg-
tiri, bilimin vapisi Oseiine yogunlag-
urdigy ghrligleriyle Grifisiivor: Bilim
felsefecilen bilimi anlayamavoriar,
Bilime ek gitvenilir bilg kaynag:
olarak bakiyorlar. Ovsa bilimin
bavlesi bir aynicah yokrur, Uste-
lik; bilim gagairmizda oldukga tehhi-
keli bir turuculufa kaptirnngur
kendini. Tarngmasiz en viiee otor-
te olmak istemekredie. Bilimin bu-
na hakkr vokeur. Insanlann bifimle
olan iligkileni tzgtir degildir, Ovle-
va, okula gidivor, stefiniz diginda
birgok bilim kurami 0freniyorsu-
nuz Matematik okuyorsunuz, fizik,
kimya okuyorsunuz. Devlet, top-
lumsal diizen sizi buna zoclumakea-
dir. Buna hakkt olmamalidie yoinee-
min. Insanlarin bilim okumama
hakkr olmalidie, (“Bilim okumazsa
“cahil” kalir, yoldan gikarsa? Bili-
min igigindan voksun kalanlar nasil
geligebilie?™ demez misiniz?) Oysa
bilimsel bilginin gonliimuze uygun
yagarmast gerekie, Zorln olmamali-
thr bu yasama. “Zotla ghizellik ol-
maz” deamistiv, bizim kiiltieiimiiz-
de. Feyerabend da zorla ilim oku-
tulamaz, okunmaz, dfcnilemez
demektedir.

Aklimizi kangtinyor, bizi akil
digr bir yagamaya dofru mu itivor,
Feyerabend? Ovle anlumuyalim.
Bilime haddini hildhrmek istivor,
Sik sk vazlanmda belimgimiz gi-
bi, “hakikar”™ ¢ok boyuttudur, gok
“viizlid"dir, Hakikat volu, ¢egith
yollunin toplamindan olugur. Tek
vol vokrur. aragnrmada. Yollar var-
dir. Tekel yokrur, Ozgiiclikler var-
dir. Segenckler. Segmeler. En gii-

vemlir bilg olarak bakogimiz bi-
limsel hilgi de donabilir, katiligabi-
li. Araguirmavi engelleyebilir, Bu
nedenle dikkatli olmak, bilime
kargt onu yénlendiren, rarihsel,
killetirel, politik ctkilen sezmemiz
perekir, Bilimin tuesa@s olmamali-
yiz Akil ading aklimiz yitirmeme-
hiviz. Bilim, vontem, akil adina,
bunlan ele gegirenlerin, viinetenle-
rin kulu kdlesi olmamabiyiz. Gin-
lomitzi kullanmaliviz bilimle ya-
garken. Feyerabend'i bisvle yorum-
luyorum.

Bilimi Gonliimiizce
Yagayabilecegimiz
Bir Topluma Dogru

Feyerabend, wzmanca bir galig-
ma alamnin sorunlanm “gbinliince”
vorumlavarak (Burada “génlinee”
stztinil “kevlince”, akhna nasil ge-
lirse ovle olurak, Gistin karilik, so-
rumsuzluk bildiren bir stz gibi an-
lamamalif) bunlardan, bilim, bilgi,
toplum sorunlanna gegiy yapabil:
mig az savida diginticlerden bin-
dir. Hayaumizin bir pargasi olarak
bilimi, gencl olarak bilgimizi basks-
suz, engelsiz vagavabileceBimiz bir
toplum nasil olmalidie? Kimsenin
kimseyi ezmedigi, stimiirmedigy,
hakkini yemedigi, bilgimizin haya-
umizla birlegebildigi, aklimizla
gonliimiizii bir arada dovasiva yaga-
mava galigugimiz dinya, nasil bir
ditnyadir? Ozgiir bir roplum: Bilim
diigmanlaninmn va da bilim sdm(ir-
cilerinin, bilimle iliskimize kans-
madig, bilimsel bilgt dretimimize,
aragtirma yollanmiza engeller koy-
madif bir toplum.

Her killtiir, ne denli “ilkel” sa-
yilirsa savilsin, doga fcliketlenyle
hastaliklarly bay etmeyi besin elde
ctmeyi bir bigimde bilir. Her kil
riln kendisine Bzgi bir “dogs bilgi-
si", reknolojist vardie kil olug-
turan da bu dzgillikedr, Bu genig
anlamuyla her kittiirin bir bilimi
oldugundan sz edebiliriz. Oyley-
se. bilim, aligloig anlamiyla dme-
Zin 17. yilzylda Aveupa'de ortaya
gikmg bir etkinlik degildie. Bilimi
valmzea Avrupa'da ortava gilkmig
bir ctkinlik olarak yorumlamak,
Avrupa merkezer bir anlaysur, Bie
lim, Sumerler’de, Eski Yunan'da;
Avrupa'da baglamadi. “lvi ama, bir
geligmig, ilen gotirilmily "bilim*
vardir, bir de gen kalmug bilim. Ge-
i kalmig va da gelismekee olan bi-
him, gen kalmug, geligmekie olan
toplumiann “evrensel’ bilime yerns-
meye galigirken ortaya kovduklan-
dir” divebilirsiniz. Oysa, Feyera-
bend't bilg anlayiginda highir bilgi
sisteminin deferinden fistiin sayil-
mavacaf ilkesi vardir. Bunu top-
lumsal diizleme tagidsgmizda highir
toplumun, toplumsal vagam bigimi-
nin, killttrin, drekilerden Gstin
olamayacagim soyleyebilinz Tarnh-
sel agidan bakildiginda, higbir gele-
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nefin diferinden Ustin durumda
olmadigint belinmek gerekin Or-
negin, bilim earlhi iginde Newton
fizigime dayanan hilim gelencgi
Anstoroles fizigi gelenefinden lis-
tiin degildir. By anlamda bilimde
bir ileddemenin oldugundan sz
cdemeyviz,

Bu dir bir bilg anlayiginm ilen
stirditgi) giby, bilim gergeken de
bir tehdit mi olugturmulkeadir yaga-
yigimizda? Bual insan kendi kural-
lari iginde hilimi bir tehiike olarak
gorehilmekeedir, Tehlike aeaba bi-
limin kendisinden mi, yoksa yoru-
mundan mt kaynaklanmakradie?
Bilim adamlan gergedi amgtirmaya
gabalayan, insana, onun yasama bi-
gimlerine, zamr vermeye degil, ya-
raely olmaye galigan insanlar degil
mi! Neden bilime bir et gibi ba-
kiyoruz? “Bilimin kendist ‘van-
siz'dr, kitfi wmaglarly kollamldi-
finda koetl, iy amaglarla kullanilds-
ginda ise ivi olur. Bilimin yormu,
kullanilmasy ile kendisini kangnr-
mamaliyiz” savina kargy, ne denchi-
lirr “Highir bilg clde etme gabas:
‘yunsiz” degildin bir toplum ginde,
belli bir diinya goriigiivle yapilhir,
Belli gikatlara zmet eder”, dive-
biliriz. Ozgiir bir toplum b apidan
bilimi kendi gikatlan, diinys gtiri-
i, kulttiriiyle birlestirebilmeli,
oreki Kiltirerle olan iligkilermde,
kendi iginde bireyler arast, kutum-
lur arasy iliskilerinde, bilim adin
kullanarak, wzmanlann, politikac-
latin, vonencilern kendi gikarlar
dogrultusunda, cgemenlik kurmu-
Lurmy engellevici bigimde dilzenini
kurmaliclir,

Biitiin bu marngmalsr; bilime go-
nill vermiy geng insamin bilime ol
dukgs ogreticr ipuglandir: Bilginin,
bilimsel hilginin de yagayigimizla,
vagayigimizdaki yenini dugiinme-
mek, Feyerabend'in israrls vurgu-
lachy cehlikeli bir duruma sokar by-
iz Bilimle dilnyayi ginllimiize gire
vayamak isterken. toplimsal, siva
sl giglenn farking varmadiBimiz
baskisy alanda gimlimiizd ve bilgi-
mizi vitieebiling!

Abmet lnum
Praf De ODTT Faliete Bilima, Ankara

Migren Basagrilari
ve Yiyecekler

Migrenler "hasta edici bag a@nla-
ndi”. Son on yildir migren gorlilme
ornmda 60" Gzennde bir urtiy
oldugu belimilmekeedir

Milyonlurca insan gidde)i mig-
ren hagagnlanndan gikaver ermekee-
dir. B agnilan ortaye gikartan yan
bir anlamda renkleyici bir faketr
olun viveeekler de migren nedenleri
arasindadir, Migren krizi ek bir vi-
yeeek yi dg yiveeek kangima ile bog-
layabilir. Bu durumda tetikleyici yvi-
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veeeklerden kaginmals, dokror ve
beslenme wzmant yardimyly diser
dikkatlice gozden gegirilip alternanf
yiyeeeklerle yeniden diizenlenmeli-
dir.

Migren Nedir?

Migren giddeth bagagnlanma ila-
veten bir veya daha fuzle sempromlu
{kusma, bulanti,: koku, ses ve s
artan duyarlhilik) karakeerize edilen
gengek bir biyolojik hastaliker (Sekil
1). Migren herkesi etkilevelnliama
kachnlarda erkeklerden 3 mushi daha
fuzla gorilebilmekeedir; ¢link(l nor-
mal bir kadin hayatt menarg, gebe-
lik, dogum kontrol hapr kullanimy,
hormaon tedavilen gibi qesith kilo-
metre taglury igenr ve scks hormon-
lntndaki bu dalgalunmilar migreni
tetikleyebilin, siddedendirebibie. Bir
migren krizl 4-72 saat stirebilir ve
agn genellikle bagin rek yansinds
bulunur, bazen iki yansnda binden
bulunabilir gencllikle uvku ile 22a-
I, Bag agrin ve difer belirmler mig-
ren bagagns geken kiginin ig ve kigi-
sel yagaminduki arkadag, aile biey-
leri ve i urkadaglimm da son derece
etkiler ve gogu hastada mizag degi-
sikhklen tdepresif, rite, eksite)
ghizlenir, Ve genellikle de kig o ku-
dar halsiz duramdadir ki karanhk
sessiz bir odady ugnlan gegmeeye
kadar kalir ve akuvitelerme durdira-
bilir.

Migren Krizinin Nedenleri

Migrenin gergek nedent tam bi-
linmemekle beraber hilinen sey yu-
dur ki duyarli bir kaginin migren ne-
deni alun birgok faktbrden bir veya
daha fazlasina maruz kalmas migren
kerzing baglazabilir ya da weakleyebi-
lir- Tetiklenmeler kigiden kigive de-
Bigehilir ve venilen, koklanan, igit-
len veya denenen bir olavdan kay-
naklanubilir. Knizlen tetikleven fuk-
torler konusunda en iy yargiya va-
tanlar genellikle migrenlilerin ken-
dilendir.

Migren krizine neden olan faktdrier:
*Bar yvivecekler

“Tablo 1: Gerilim ve Migren Bagagnlarmm Tipik Ozelliklen

(zellik Genlim Bagagnlan Migren Basagnlar
Adn tips Sabit Zonklyyiel
Aprinin veri Kifs bands botlgesi boyun | Oksipital ve remporal bitlge
arka agafss tki reafly tek tanuily
Siresi 30 dk-7 giln 472 sam
Ritiikee gorillen
belirler Genellikle yok Genelde var, ¢n gok girsel
aglaran fekeacler | Stres Stres, ban vivecekler, menstruel siklus
Giin gl zaman | En sk gtiniin fled saatled | Deiir
Erkek-kachn oram | Eyit 1:3

Tablo 2: Migren Bagagrilanng Tetikleyen Baz Yivecek ve Igecekler

Yiveeck ve lgecckler | Omnek

Alkol Kirmuzs gatap, vermut, gimpanya ve bir

Rafemii igecekler Kahve, gay ve kolali igecekler

St iirinles Dlgun peynir (m. gedar peynin), inek siitii

Ekmck Yas maya ile yapilan ckmek ve evide yaplan hamunglen
Sebze ve meyveler Avokado, muz

Et Salamura, kururilmug o, soss, salam, tavuk cifien
Kobuklagiller Sova fasulyesi, mercimek

(orba Huzar gorbialar

Cerezler Clikolota, ver fisng

*Huva defigimifgevresel deffigiklikles
e Agm fiziksel aktlviteler
*[cyecun ve stres
oCok fuzls veys gok uz uyku
*Hormonal degisiklikler
slfarlak gk ve kokular
#llag teduvisi

Birgok hasta ciddi bagagnsim
migren olarak isimlendirmektediy,
Ancuk migren gedfim basagnlinnn
sahip oldufiundsn farkl 6zgil krieer-
lere sahiptir (Tablo 1) Dogal olarak,
incelikle bagagnsmin nedening 6p-
renmek, teghis ve tedavi igin dokeo-
ri bagvuralmalbidie By durumda
duoktor ve diyetisyen tedavi ve bes-
lenme programi ile hastalara yardim-
e olabilir,

Hangi Yiyecekler Migren
Krizini Tetikler?
Migrenlilerin %20°den fazlas de-
nevimlenine giire baz yvivecekden ve-
dikten sonm migren knzinin bagladi-
gint belirtmekteditler. Migren olan
bir kigiye, knz sikhiginy azaltmak igin
beslenme programi uygulunabilir. Ki-
sisel farkhihiklar girilmesine rgmen
en vavgn olarak migren knzimi tetik-
lediginden siphelenilen sivecekler

oA¢lik, 6E0n utloma veva kagirma Tablo 2'de dzetlenmigtir,
Migrenin
Klinik Belirtileri
ataklannda 4-72 saat stren

% 10-20 goriilen belir- bagadns:
filer:
Igik parlamasi Siddetli bagagns:
Zlg-zag cizgller Tek tarafli (genellikle)
Gdrig alamnin daral- Cift tarafl (nadiren)
rmast. Zonklayici

) Aktivite lle artan
Grditdye tahammidi-
siizliik :sfl tahammilsiz-

Solgun yilz

(Sekil 1) Bulanti ve kusma

Migrenli ¢ocuklar lzerinde yapi-
lan bir qaligmada ise inck siitil, ya-
murm, gikolata, portakal ve bugdayin
migreni artnet oldugu sonucuna va-
nlongtir. Aynca tar ve lezeer veric
olarak yiyeceklerimizde yaygin ola-
rak kullunlan gida katky maddelenn-
den de migren retikleyicisi olaruk
stiphelenilmekee, uma bu konuda bi-
limsel veriler bulunmamakeadr,
Bunlardan biri viveceklere et tadi
vermek igin cklenen monosodyumg-
[utamarnr (MSG). MSG azellikle ha.
an ve glem. gbimily yiveeeklere (ha-
2ir gorbalar, soslar, cips, etsu mbletle-
1i, et yumugatedar...) cklenmekeedic.
Diger gda katke maddelen se ham.
burger ve islem gormily etlere ekle-
nen sodyum mintur.

Migren Tetikleyici
Yiyecekler Nasil Saptanur?

Hungi viyecefin migren krizini
tetikledifine karar vermonin gegith
yollarindan bin kiginin yediklenyle
gl glinlitk memasidie. Migrenli bir
kiginin krizden tinceki 24-48 saut bo-
yunca titkertigi vivecekleri kaydet-
mesi divetle ilgili problemm ¢ozil-
minde yardimer olacakur. Diyer
migren krizinin sadece bir pargasidir,
Beslenme uzmumi yardimiyla saghkh
ve kiyinin hoglanacagy bir menil do-
zenlenehilir ve viveeele bagh migren
krvar sikhigim azaltmada hastava yar-
thimer olunabilir. Ama unutulmamas
gereken en Gnemli gev, ik dnce dok-
tora bagvurup uyeun teghis ve tedav
yiintemi segmektir,

Gilgin Ersoy
Do e, 1.0, Resdenme ve [uyecesrd Bildmi

Kaynaklay

"Migratne Headuches und Fuad™, JADA,
51240, 1945

Trehtenbatg, DVE, "Bugaiirian®, Sexdeam,
Bil4, 1M

Silbersrain, $.10., “Schin Bagafnlasinm Avik-
wan Tedavm™, Sendrom, 520, 1993

Silberstain, 5.0, *“Migren ve Kadibar®, Send
o, 3237, 1995,
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(Cevre Korumada
Tarimsal Yayim

Yagadigimiz gevee, atalardan ka-
lun bir miras degil, gelecek kusaklur-
dan dling alman bir vagam oramidir
0 halde, onu en az teshim aldigoms
kadar vaganailir halde pelecek Ku-
sallara ukrarmak durumundayiz.

Cevre, son yillann en gok ilg g6-
ten konulannin bagyinda gelmekuedir.
Ozellikle 2000' yillars gok az bir sil-
re kals, insan-doga etkilegimi, dogal
dengeyi gittikge bormaktadir. Bu,
varolan kavnaklann gen kazumimarz
sekilde yok olmusing neden olmukaa,
insan vagamim tchdit eemektedin. Bu
kapsamda 1980°N yillarda dogal kiy-
naklann kullanomindd ekonomik va-
rartn, toplumsal varn (Loplumun
pelecegn e ipl konularin) dnime
geemesing Bnlemek amaciyls, siirdil-
ritlebilir kalkinma-sticditrillebilir ra-
nm Kavamlin gok (el kallindir o
mugtir

Kentsel ve kirsal alanda farkh bo-
vutlarvln ortaya ¢ikan geveesel sorun-
lar; temelde avm veya benzer yunly
ditgtincelenn trlingdin, Kamuoyu-
fun bu vagamsal bneme sahip konu-
da beklenen duyarhihgs gistermesi ve
kendisine dilgen gorevieri venine ge-
tirmesini saglamak igin, wplumun
tiim kesimlenne efisel faalivetlerle
ulagmuk ve davramiy degigikliging ger-
peklesurmek gereklidir. Ancak bu se-
kilde toplumu aliyruran farkh tzel-
likteky kesimlenn (kenth, kovll, ve-
tiykin, geng, gocuk, edinm dilzeyin-
deki farklibklar, tlkenin gelismiglik-
az geligmiglik diizeyine bagli olurak
vh.) saip olduklan kaymuklan kons-
malan ve bu kaynoklan arzo edilen
yonde deferlendirmelen saglsnabilir,

Dénem dinem, gesith olumsuz-
lukbardan sonm (hava kirliligi, su kay-
naklan kiedililipy, ¢6p depolamas vh,)
glindeme gelen ve gofunlukly kent-
sel nilfusa visnelik olurak dilzenlenen
kampuanyalira konu olan gevee ve di-
gal kaynaklar, gindemdeki verim sil-
rekli Koruyvamamakea; dihasi Kokl
gizimler getinlmediginden, sorunlar
siirehli bitylimekeedir

Sorun, koklil ¢ozimler gerektir-
mektedin, Bung glite ¢evee kopuma-
nin GrEln Ve Vavgm egitim program-
ldrng almarak tim kesimler kapsa-
mast saglanmalidic. Kugkosuz burada
lame olanaklsnnn kallanm yanm-
da; oz¢l mnsimlerin kaynakharing bu
alanda kollanmalunm sagluyacak uy-
gun ortamlar da vameldmalide,

Tarimsal Yayim ve
Cevre Koruma

Ozellikle, geligmekee olan dlke-
lerin siifusunun gok Gnemli bir bishi-
mil. kirsal alanlarda yagamakeads
Avrica kirsal nilfus dinemli dlgiide do-
gal kaynaklura fiziki olarak yakin ve
hatea bu kaynaklaon kKullams dum-
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mundadir. Bu medenle, tanm Kesimi-
nin de gevee koruma ve dogal kay-
talklann korunmas konusunda egtir-
el hizmetlerden vanelandiviimasi
gereklidie

Benzer gelismiglik diizevindeki
tilkeler, geligmis ve eeliymekre olun
tilkeler olarak adlandmisalar da; aymi
gruptaki ilkeler amsinda, harta Alke
igindeks bblgelerde farkli sosyo-kil-
el ve farkl firetim teknolojisi el
liklerd vardur,

Bu dzellifler tarmmsal vayimin
tirdey olmasing, ayns yayim sistemi
tle her bilgeve ulagmays olunuksiz
kilmaktadir. O halde ek tip bir ya-
yim programnt yygulamava galiymak
vanhyur. Bolgelere ghice susyal yap
ve ckonomik yapr 6zelliklen dikkate
almarak Gnceliklenn belitlenmesi ve
bu dneelikdere gbre vayimn program.
lunmast gereklidin,

Tanmsal yayimin genel amagla-
nndan binsi olsrdk ¢evee koruma ve
dogal kaynaklann venimhi kullanimi
kapsamundy, son yillarduki geligmeler
de dikkate alinaruk Gretim faalived
uygulamalurninin gevreye zarar verme-
mest ve doftal kaynuklann komnmast
lizermde yayimin yolunlayman pge-
rekmekeedit

Ureticiler, firetimde bulunduklar
fagliver kollunnda gevreve zamr ver-
mevecek diizeyde fireum pirdilerim
kullinmuk durumundadiclar. Bunu
saglamak igin reavide gevee koruma
ve optimum kaynak kullanim bilinei-
mi alugturmak ve gelistumek gerekli-
dit. Bu e ehisel faaliverlen gerekli
lalmaktadir,

Ancak, belirtilen konularda egi-
sel fualivetler duzenlemek ve yiiriie-
mek igin yayim hinmlerinin gevre
koruma ve dogal kayaaklarmn Kullsni-
o gelistirme konulunnda bilgi bin-
kimine ve olugturulmug teknoloji pa-
ketlesine ibtyaglun vardir,

Bu barikim olmadify takdirde ki-
sal alandy vagayanlenn bilinglendiril-
mesi ve istentlen dofmultuds vinlen-
dirtlmesi mumkin degildir.

O halde, gevre korumu ve dogal
kaynakinnn kullanumy konularnda
yayim binmlennin kendilenni yeterli
hale genrmelen ve kirsal alanda vaga-
yanlsre bir biininlilk igensinde ve di-
ger tlgili tkamu ve dzel) binmlenn de
destefini alurak esel galigmalam
baglumalan gerekli pirillmekedir

Tiirkive Tarminda
Jevre Sorunlan ve

Dogal Kaynaklar

Tilrkive tarmmnds dogal kaynakls-
nn kulbimimi ve gevie somnlivnn kisscs
inceledigimizde, i nitelikh orman als-
mindy verersizlilk, orman ve mer'dlanmn
tanmi agilnst nedenivle erozyona stk
ulanlgnn aremasy, fuels kimyasal glibre-
kimyusal ilig kullanimimin toprag) ve su
kaynaklanm kirlermesi, nifus amgimn
ve wsrihdam yemue yaommlann kent
cevrelenndeki tanm alanlanm iggali gi-
b dmemli sorunlarhs karplagine

Bunlurls bielikee, ropraklanmae
endiistnvel faaliyer tiirine hagh ola-
tk emisyonlar ve atk suluon tagig
olduklan kirletcilede yitklenmekie-
dir. Ulkemizde gerek endilserivel ge-
rekse kenrsel auk su annm gok dil-
sitk diizeyde aldugundin, by ki kay-
nak grabundan olugan kirilik yiiklen
dogrudan akarsu ve gdllenmize ve si-
hil bolgelere ulasmaktadie. Bu giby
kirlenmig yilzey sulaninin tanmsal su-
lnmade kullanbmusy ile tuzlanma, al-
Kaltleyme, bor dilzey arusi, agir meral
barikimi tle toprak kalitesi zame ghie-
mekeedir.

Ozellikle tanm dig kullanim-
dan sonrs yeniden tarima agma
olenags kalmayan ve yenilenchilir
bir kuynuk da saviimavan tanm
arazilerinin, planh ve dengeli ge-
kilde ve daha da ilen olamuk stirdii-
ritlebilir nitelikee kullunilmalan
gerekhidir

Tiirkiye Tarimi ve Cevre

Alriner Beg Yallik Kalkinma Pla-
n'nda (1990-1994) “Insan saghii ve
dofial dengevi korayarak, siirekli bir
ekonomik kalkmmuaya imkin vere-
cek sekilde dogal kaynaklann viineti-
mint saglamuk ve pelecek nesillere
insany yakigir bir dogul, fiziki ve sos-
vil gevre birakmak temel ilkedir.™
“Blitlin ckonomik polictkalards cevie
boyutunun dikkate alinmust exastr,
Bakanhklar etk alankan igindeki uy-
gulsmalunnin gevre etkilennin wshi-
st, Onlenmesi, bu amagly politika ge-
ligtinlmes) ve uyvgnlanmasindun so-
rumlis olup koordinasyon ise gevre 1g-
leninden sorumin kurumea saglana-
cakr” denilmekiedir

Buna gore dogal dengeyi koru-
mak ve gelecek kusaklam aktarmak
ign ilgli Bakanliklann Cevee Bakan-
g koordinatiiniiginde gercken dn-
lemlen almalan ve bunlan uyvgulama-
va kovmalannm gerekeigi agiklikla
belimiltmekeedir,

Ancak, vvgulamuda belirnlen ilke
ve ghrevlenn ne dlgtide yenne geti-
rldig) tartsgmalidir, Varolan' kavoak-
larin degerdendinlmesinde ¢ofu za-
man ckonomik varar, wplumsal yvara-
no Oniinde yer almaktadir, Bu ise,
kaynaklanin arzu edilen erkinlikee
kullantmin veyva kayoaklaom stirdii-
rillebilidlik niteligain tehlikeyve sok-
mutktadir. (Diinva Cevee ve Geligtir-
me Komisyonu'nun (1487) tunmina
gire; piiniimiiz gereksinimlerini gele-
cek kugaklann do kendi gereksinim-
lerini kargilayabilmek olanagindan
odiin vermeksizin kargilayabilmek ve
bu amagla dogal kaynaklann ve tiimil
ile ¢evrenin glinflmilz ve gelecckicks
gereksimmlenn karsilgyabilme vere-
negint koordine edebilmek, bunun
win perckli sosyal Grgliclenme ile
teknolojinin geirdigi sinoelamilan
rm tnimlemakr. )

Thrkive'de tanmsal vayimin G-
gittlenmesi al, ilge ve kiy dizevinde
gergeklesurilmigrir. Dolayisiyla bu

yolla Gzellikle gevre karuma ve dogal
knvnaklarin kullanim konusundu
Kirsal alandn yvasayanlara ulagmak
miimkiindiir. Ve bunun degerlendi-
nimesi gerckmektedir.

Ancak Tirkive'deky uygulamala-
i bakildi@nda, yayim kuruluglannin
gevrenin Korunmas: konusunda bir
politikuss oldugundan soz ¢tmek
milmkiin degildir. Gizlenen bazi ga-
lismalar ise bireysel gmyimlerden ile-
nye gegmemckredir,

Ozellikle strdrilebilir tarim
vuklasimin tanm kesiminde bulu-
nanlara berimsetlmesinde, bu kesi-
me Brgln ve yaygn egiim faaliyen
ghttiren binmlenin ok Gnemli gorev-
leri vardir.

Tiim bunlar gostermekeedir ki,
Tlrkiye tannunds gevre koruma ve
dogal kaynaklann kullaniminda ¢ok
dnemli sorunlar vardir ve bir miida-
hale olmadhg dlgiide bu sorunlar ar-
tarak devam edecekeir.

Bu sonimlar ideal kaynak kulla-
mum politnkalannin Gretlmesi yoluy-
ln. wnsan-doga erkilesimini ideal 6l
¢llerde pergeklestirecck duvarl ve
hilinghi bir toplum varemakla agila-
bilir. Bunun igin yasalar gikarmak ve
kurallar koymak yannds, bunlann
kararlihikla vygulanmasi Gzennde
durmak ve efitsel fanlivetlerni thm
kesimlere vayginlastirmak gerekli-
tir

Ayrica gevre bilincinm topluma
kezindinlmasindy kamu vamnda, -
fer tzel girigimlenn de geligmesme
olanuk mnimak gereklidie. Buna gore
kamu kuruluglon ve tzel kuroluglar
tghicligh iginde, dzlenen sahikli yap-
min oluyturulmusinda Gnemli gorevier
fistenmelidirler

Orhan Qzgatalbag
e, G0 Larmar Fad | Taosm Edasowiv Rifams

kaymaklar
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Hakrar, K, S Avcal, A, Kiraon, “Tonimnal Cev-
te Sorunbarn ve Strdimilehilis Tanm™, Tie
tree Doraad Midkemalishify IV, Todwid Kong
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Kumuh, T, 5, Akgingir, “Tanmaal Yaym ve
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Uzayda Giines
Enerjisi Uretimi

1968 yilinda, Uluslararas: Giines
Enerjisi Toplulugy eski bagkan
Dt. Peter Glaser, uzayda giines
enerjisini toplayarak mikrodalga
seklinde diinyaya ginderecek Gii-
neg (iig Uydusu (Solar Power Sa-
tellite-SPS) fikrin ortaya atmustir.

Giineg enerjisinin diinvaduki
vogunluunun uzaydakine gire da-
ha diigitk olmasy, bu enerji uzayda
iiretildiginde yararlanma siiresinin
tam yil boyu stirekli olmas: ve uzay-
daki uydunun verici antenlerinin
dogrudan dogruya ihtivag duyulan
hiilgeye yonlendirilebilir olmass,
giiney enerjisinin uzavda toplanma-
51 konusunu diigiind lirmekredir,

Ancak, vzayda giines enerjisinin
toplanarak diinyada kullamiimasi,
kollektir (toplayici) sistemlennin
uzayda nasil kurulacag ve toplanan
enerjinin diinvaya nasil gonderile-
ceft sorularint giindeme getrmek-
tedir.

Yakin zaman kadar vapay uydu-
lani, diinya gevresinde yériingeye
verlegtirmek bilim-kurgu konusu
iken giiniimilzde bu tiir uydulann
kullanimi vzakran algilama, haber-
legme, meteoroloji ve askeri amach
pek gok alanda yavginlasmigur. Bu
deneyimler ile bugiin giiney istas-
vonlarim uzayda verlestirmek
milmkiindiir, ancak bsyle bir uydu-
nun voriingeye oturculmas) pahal
bir igtir.

Uzayda Giines Istasyonlar:

Giines Gilg Uydusu olarak ad-
landinlan uydular (SPS) sabit yer
yiiriingesinde bilyiik giiney pili pa-
nellen tagivan uzavdaki bitvitk uy-
dudur, Sabit yer yiriingesi; verden
36.000 km vilksckte Ekvator dizle-
mindeki uydulanin yériingesidir. Bu
voriingede bulunan uydulann diin-
vava gire konumlan stirekli aym
kahr. SPS diinyamin gilgesinde kal-
dig kisa aralik diginda, tiim il bo-
yunca giineg encrpisini alir ve diin-
yadaki sabit bir noktaya giinderir.

Toplanan encrjinin diinyaya
ginderilmesi 3 yontemle yapilabi-
lir:

Mikrodalga ile Enerji Aktanme:
Giines panelleni de toplanan cnerji
Telsiz Giig Aktarimu (Wireless Po-
wer Transmission-WPT) ile diinva-
ya taginubilir. Dr. 1. Glaser ve mes-
lekeaglart tarafindan Gnerilen ilk
yontem (bulutla etkilegimi az olan)
mikrodalga kullanimidir. Uydudan
antenler ile alinan enerji DC'a dis-
niigtiiriiliir, 1964 yilinda ABD'de
Raytheon 1simli savunma firmasi
mikrodalga ile enerji alarak ugabi-
len bir helikoprer denemesi vap-
mugtir. 1975 yilinda NASA tarafin-
dan 1 mil mesafeve, 245 Ghz fre-
kansinda, 30 kW gil¢ aktarim ger-
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geklestiritmigtir, Juponya 1992 yi-
linda ugak denemesi yapmigtir.
Giintimiizde bu teknolojinin kulla-
nilabilithg kantlanmigur. Ancak
ckonomik olarak rekabet gilciinii
kazanmasi gerekmektedir. Enerpi
aktanimy sirasindy insanlanin zararh
etkilerden korunmasi igin enerji
yogunlugy digiik rutulmakeadir,
Bu yiintemde, 6zel bir anten kurul-
mast gerekmektedir. Antenin alun-
da kalan bélgenin tanmsal kayipla-
ra ugramasinin Gnlenmesi igin alic
antenin % 70 gegirgenlik ile yapl-
mast dnerilmekredir. Bu véintem
haberlesme bozukluklanng neden
olabilir.

Dr. Glaser teorisini ilk agikladi-
fu giinlerde (1968), bu volls encrji
saflanirken; uydunun igin demetini
kontrol eden dlkelerin, enerjivi
alan-kullanan tilkeleri bagimli kila-
cagt bu tehlikeve kargt, uvdularnin
uluslararasy konsorsiyumlar tarafin-
dan sahip olunmas: énerilmigtir.

Yiisek Giiglt Lazer Igini ile
Enerji Akranimi: Uzaydan diinvaya
enetji tagimanin ikincl yéntemi
yitksek giight lazer isin demeti kul-
lanmakur. Lazeri aktiflemek igin
uzayda PV (giines pili) panclleri ile
toplanan elektrigin kullaniming al-
rernatif olarak lazer “pompalama”
islemi yilksek yogunlukea foron de-
meti fireten gilnes konsantratiirleri
onerilebilir. Bu iki vintem arasinda
segim simdilik tam olarak bilinme-
yen maliver kargilastinilmasing bag-
lichr. Lazer isin demeti yiinteminin
bir avantayi, diinya iizerindeki alict
anten boyutunun mikrodalga giin-
derimi igin kullamlan alici anten
bovutlanna giire yaklasik 10 kat di-
ha kiigitk olmasidir. Lazer i ile
il aktanimi sadece kiigilk giiglerde
denenmigtir. Ancak bu vintemde
igin demetinin bulutlardan geger-
ken sogurulmasi nedeni ile kavipla-
n biiyiik olabilmekredir. Ayrica bu
yontem atmosferde ekolojik denevi
bozacak etkilere sahiptir, Bu ne-
denle yintemin kullanimi belki de
uydular atasinda cnerji aktari ile
sinirli kalacakor,

Uzaydan Giines Enerjisinin
Yansitdmase: Uzaydan enerji akean-
minin bir baska yontemi de dogru-
dun doBruva giines iginlannin ayna-
lar aracihi ile diinyava vansinima-
sucir. Bu vinteming atmosferde isin-
mava neden olma, 24 saat giines 151+
ni alacak yer istasyonu personelinde
psikolojik bozukluklar olusturma,
goz bozukluklarina vol agma, hay-
vanlarda biyolojik ntm hozuklukla-
ning yol agma ve rasathanclerde ki
uzay ghzlemlerini aksatma gibi sa-
kinealan vardir,

Grilg yansitmasinin farkl hir uy-
gulama viintemi ve sistemi de, Giig
Aktarma Uydusu (Power Relay Sa-
tellite-PRS) kullanarak, diinvada
bir billgede tiretilen encrjinin ihii-
yag duyulan bir baska billgeve akra-
nilmasicir, Uretilen enerji mikrodal-

ga olarak diinyadan uyduva ginde-
rilmekre; uvdu bu enerjivi bir baska
biflgeye aktarmuktadie. Bu viintem-
de diinva tizeandeki enerji Gretim
ve kullanim biilgeleri arasindaki
mesafe 8000 km'yve kadar olabil-
mektedir. Bu yontemin verimi yitk-
sck gerilim harlar kollanm ile kar-
gilasunldiginda daha vitksckzir.

Maliyet

Criines Gitg Uvdusu'nu uzava
ginderme ve voriingeve verlestir-
me maliyen gok yitksckrir,

Bugiinkii teknoloji ile bir Gii-
ney Giig Uydusu vaklagik 5 ke/k\W
agirhigindadir. 2000 $/&kW gibi bir
tist malivet limiti kovdugumuz tak-
dirde, vzaya tapimi maliver simin-
nun 400 $/kg olmasi véntemin uygu-
lanmast igin yeterlidir, Ancuk bu-
giln tagima malivetl bunun vaklagik
20 kandir. Bu nedenle, giines hiic-
releninin verimi arunlmali (verimin
3 kanina grkmasi tagiman panel k-
lesinin 3'te bire inmesine neden
olur), yeni ince film teknikleri ile
hafif giiney pancllen tirenlerck; ra-
sinan panel Kiitlesi azalulmaly; bu-
giinkil roker teknolojisi gok verim-
siz oldugundan ve itme enerjisinin
yalnizea yaklagk % 3" rasinan yilk
igin kullanddifindan, Giines Giig
Uydusu yerlestitilmeli ve genis ¢ap-
I direrim igin birviik mikearda rasi-
ma vapilarak venim arttmalicie.

Ay Madenciligi

Yukandakilerden daha etkilevi-
¢t bir olasilik ta Ay madenciligi”
dir. Giiney Giig Uvdusu va da Giig
Aktanim Uydusu tiretmek igin gere-
ken malzemelerin neredeyse tama-
mi Ay'da vardir ve bu uydulan
Ay'dan SYY'ne verlegtirmek igin
gerekli enerji daha azdir,

Bagka bir senaryo: giiney enerji-
si toplamak ve diinvaya gindermek
igcin Ay viizeyini platform olark ka-
bul eder, Bu senaryolar bilim-kurgu
degildir, ancak en az 20 vil siirecek
biivitk dlgekli uluslararas: ighirligi-
ne ihtivag duymaktadir,

Uzay Araglarninda Giines
Enerjisi Kullamm

Uzav araglarindaki elektronik
cihazlar, yinlendirme sistemler ve
diger gerckli sistemlerin galigmasi
igin arag biinyesinde giig tiretimine
ihtiyag duvulmakeadir. Insanh uzay
araglannda bunlara ilave olarak per-
sonclin bivolojik thuvaglanm kargi-
lamak (izere bazt fonksivonlann ye-
rine geririlmesi igin fazladan enerji
ihtiyacr vardir. Enerji iiretecek sis-
temin biiviiklilk ve agrhig pek gok
parametreve baghdir, ancak esas
olan galigma siiresi ve gileiin mikta-
ndir. Uvdu tiiril, insan bulunup bu-
lunmamas) ve girev tiiriine bagh
olarak giig gercksinimi 150-7000 sa-
at igin 1-2000 kW diizevinde ol-

makeadir. kincil giig tiretim ama-
ciyla bataryalar, kimvasal vakitl) giig
iirereglen, kapah dongiilii niikleer
gilg reaktirlen, fotovoltaik, termo-
iyonik ve termoclekerik déniigeiirii-
cliler kullaniimakeadir. Solar hiicre-
ler uzun stireli kullammlar igin uy-
gun olmaktadir. Uzayda, kapali
diingil sistemlerde isletme sivisi
olarak metal (civa, sodvum, potas-
vum ve rubidyum) kullaniliz; gitnkii
sistem digiik sicaklikea caligniginda
agir olmakrachir. Sistem, yitksck si-
caklikta gahsunldiginda da igletim
sivisinin yitksek buharlasma noktas
ve uygun yogusma nokrasina sahip
olmast gereklidir. '

Uzay Araglan Yoriinge
Hareketleri icin Giines
Enerjisi Kullanim

Uydulann Algak Yer Yortinge-
si'nden Sabir Yer Yoriingesine ak-
tanlmast gin dzel amaglan Yoriin-
ge Akrarma Cihazt (Orbir Transfer
Vehicle-OTV) dizavn edilmekte-
dir. Yariinge aktanim sirasindu,
kimyasal, elektrorermal, elekrros-
tatik, elektromanyetik, solurtermal,
ve niikleer-termal sistemler kulla-
nimakeachr. Kargilagtirma amaciyla
vapilan galiymalara gore, solar-ter-
mal 1tme esasina dayall Yiriinge
Aktarma Cihazlan verden en fazla
itk tagiyabilmekeedir,

Giinfimiizde, bu amagla kulla-
milan cihazlar, kisa siire igin vilksck
itme (thrust) verchilen kan va da
sive vakith kimvasal itme sistemle-
ndir. Yoringe akeanimi iki asamali
atesleme ile gergekleymektedir,
Hlk agamada, duiresel Algak Yer Yo-
riingesi, eliptik Ara Yiriinge'ye
yerlestirilmektedir, Ikinci ategle-
me eliptik viriingevi dairesel Sabit
Yer Yoriingesi'ne doniistiirmekte-
dir. lime glicti kiigitk olan sistem-
lerde yoriinge verlegtirimi daha
uzun siirclerde strekli spiral hare-
ketlerle saglinmaktadir. Baglangig
yiikii ile kargilasonldiginda, ilk vii-
kiin vaklasik olarak % 0,7'si yiiriin-
geve taginabilmektedir. Uzava faz-
la viik tagivabilmenin bir yolu, va-
kit agarhgim azaltarak disandan ah-
nabilecek enerji sistemlen ekle-
mektir, Temel kullanim olarak ka-
t yakatly, sivi vakith, hibrid (kat-
sivi yakith) ve niikleer sistemlerin
vamsing giineg enerjisi kullanan su
sistemler de se¢enek olarak vardir,

Elektrotermal ltme

Elektrorermal, elektrostarik,
clekrromanyetik itme sistemlerin-
de ank gazlan hizlandirmak amue
ile elekrrik ihtivaci vardir ve gere-
ken elektrik enerjisi, genellikle
glines hiierelen ile iiretilir. Resis-
tojet ve Arcjer olmak iizere iki tiir
clekrrorermal itme sistemi kulla-
milmakeadir, Resistojet sisteminde
gaz elekrrik ile sinlarak ftme sag-
lanmakeadir, Arcjet sisteminde va-
mict gaz ateslencrek itme saglan-
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mlstndir, Arejec’lenn termal veri-
mi az oldugundan, gemy glines pa-
nellerl ve viirlinge uktarms siasin-
i wzun gorey stiresine thtivag du-
varlar; bu nedenle, viriinge aktan-
mi wgim pvegun degildir.

Elektrostatik lume

Sistemde tiretilen ivanlar odak-
Linaruk huelandinimakea ve diisiik
dilzevierde itme suglanmakeadir.
Bu wistem Gzellikle kiichik voringe
dizeltmeleri igin kullamlmalktadr,

Elekromanyetik ltme

Ivonlar elekeramanyerik wandy
hizlanchnlarik huecker saglanmak-
tadhir. Bu sistem sadece deneysel
olank Kiiglik gapm uygulanabil-
mekiedir.

Solar Termal lime

Bu sisternde glines eneryisi top-
limip parabolik avna fle odaklan
diktan sonr “hlack body™ Kuvite
drenndeks s deisting e idro-
fen valaty transfer edilmekredir.
Bu yvolla hidrojen 27270 ve kadar
witmakty, sicak gaan anlmas ile
itme sadlanmiakeadie. Yanma olma-
s, hareketli purgs bulunmamas
ve gunes enerjpisinin dogrudan Kul-
Lt nedent ile vermy vilksektir,

Yoirtinge sktarm amaeivls kul-
lamilabifecek viintemler) Karsilagr-
nldigindy, solur-termal sistemler
en vilksek vertmi saglumakradir,
Bu galiymada ekonomik krirerler
pivz dnilne alinmamuynr. Ekonomik
kriterler digliniildiiginde solur-
vermuil mstemler klasik sistemler ve
glines hilcrest uvgulamalunng glire
daha avaneajh olmakeadir. Karsilas-
tirrna amaciyla vapilan galismalar
gire konvansivone! sistemler yen-
ne solur rermal sistem Kull umlu
nin, vilk tagima kapasitesing 2
kat arnsinda arvracads diistingils

mektedir

Uzavdun enerji trunsfeti ve
Uzay uraglarinda gliney encrjisi Kul-
lwumi kanusunids ARGE
larimu b venlimelidir

\y lizerinde uydu vaprmi, burs-

galisma-

dan yirilngeve gindenmi ve ay
vilzevint encrji toplamak amacivia
kultammy gelecege ditnlik dev bit
adhim ulacakur.

Criig Ao Uvdusu ile giiclin
voflun liretim bidlgelennden tlike-
um halgelenne akanlmasy, insan-
lifan ditnyvaya haokimivenin giste-
ren e gelisme alacakur,

Kim bilir belki de birgiin evi-
mize enerpi gingl TV antenlen gibi
mikrodalga antenlen kollanarak
olacakur,

Yol Cylilay
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An Siitiiniin
Yapisi ve Uretim
Y ontemi

liirkive zengin Horast uygun
eholojisi ve koloni varligs bakimimndan
blivik Do analik porensiveling sa-
hiprir. Kiighik bir sermave gerck-
tirmest, wpkse ve oz toprakh giftgl-
lere iv1 gelie kavna@ olmasi, bal, bal-
e, andar, ogul, polen, un it ve
art zelun g ancihk deiindetnim fires
uminden i kizgng saflinabilmes:
nedeni tle son villarda arrcilik cazip
e meslek huline gelmistr,

Balanlin topluluklar halinde yu-
sayan sosval bocekdendic. Bir koloni-
de anann, savilin mevsime goire degi-
gen Ol D00 = 80000 tye1 an ile birkag
vike erkek arr bulunmakodie, Erkek
anlar dotlenmemig yumurmadan (hap-
lord) digi ve anuanbir ise dbllenmig
yumurtaheedun (diplod) oluyursr. 1y
g ve ansan arasinduks ek fark bes-
lenmeden kavnaklanmakmdir. Yu-
murtadan giktikoan sonea biltin lar-
valar itk fig giin an sird ile beslenir-
ler. 3. gitnden sonm iger ve erkek an
lwrvalan bal ve polen kanginn ile bes-
lenirtken angari Jarvilan an sijed ile
beslenmeye devam cderler

Iyg1 anlunn O 3245 i tken
any shitt dle beslenmeve devam eden
ungaarmn Sl 4-5 vildie. Bu besinle
beslenmesimn sonucy vimurlikbae
gehsi ve afnhigmin 2 kst oraninda
her gln 150020000 yumur yomur-
lur.

lggi ve anaari arasindoki tek e
km beslenmeden kavnaklunmasi an
stitilntn nastl biiyiik bir ethive sahip
oldogunun bir gostergesidin

At sileil, 5-15 giinbik sl anlaom,
heynin on kisonnda, mandibula abs-
ninda ve tarenks dn Kismunda bulu-
nan hypopheryngeal salgy bezlerin-
den salglamr,
bir ana ve san kanal 1le bez olinak
Hzere ki kisrmdan olusmuktadin,

lsgt arilur gizden giktikean sonra
4 giin winde hypophervapesl salg
bezlerindeky protein sentezinde bii-
vilk bir arog olur, Bu amy 8. gline ko
dir devam eder ve K, giinden sonri

Arstien salgy bezlen
4

vavay vavay aroarak 14, giinde maksi-
i dlizeve wlagir ve 17
wzalmoya buglar

At allell, vitksek ornds prorein,
vitamin, mincral
iverdiginden besleviei defiert biiviik
hir besin maddesidir Organizmuys
senglegtinel bir dzellige salaptis
Kanser, kalp damar, astm gibi gesithi
hastaliklara iy geldipl, sinirler fzen-
ne olumli etkive sabip oldogu hildi-
nlmekgedir

Anstitll krem rengimde yapskan
bt yapide olup cksimerak lae wdi
vandit, Suda enyen, pld's 3-5 olan an
sotinin vapsnda proresn, Lipit, kar-
Bonhadrat, kil fosfor, Na, K. Ca, Mg,
polen, B kompleksi, C, D, E vitmnm
bulunmuktadhie Tablo 1),

gilnde

madde,

Pablu 1 Ansiitiingn Bilegimi

Hileyimi %
St H3-70 (66)
Proveinler 12-15 (12,8

Lipitler 1.7-6,0 (6,46)
Rarbonhidratiue 1015 (125
Kul 0,7:2,0.(0,82)
Fosfor 03

Salfiir 06

Na, K. Ca Eser

Fe, Cu, Mg, Mn Eser
Bilinmeyen Mud 0.80-3,0 (2.84)

Uabloda da goritld b8 gibi %97-
98" hitinen maddelenden, %2-3 1se i-
linmeven maddelerden olugmuktadir,
Bit gram ansiltiinde bulunan vitamin-
ler ve mikuirlan T'ablo 2'de verilmigrir,
Fablo 2: Ansiitlinde Bulunan Vite-
runler
Vit A Yok
hamine (B 132 mp/Gim
Riboflavin (B2) 7510 mg/Gm
Nikorinik st 39578 mp/Gin
Pridoksin (B6) 2-8 my/Gm
Pantoreik asie 195-250- mg/CGim
Biatin (Vic 1) 233 my/Gim
Inositol 100125 grlGim
Folik asit 03035 mg/Gmy
Askortuk asit 33 mefGim
Vit. D ser
Vi k Eser

ArtsOtinin gl artlar e panin
ansinduki cinsel farkhilasmave mey-
tany getiren, bivolagik bir etki yapng
ve bu etkive blivitk omndaki pantote-
1k asit mikrannin neden oldudn bildi-
filmcktedis

Arisileond iginde bulunun 10-
hydroxdee Z-enoic asitden doluyt an-
tibaktenvel etkive sahip ofdudy bildi-
rlmekredir, Sal olirak veya bala ka-
regtiriurak vendipinde, romatizmal
hastaliklars kunsizhiga, ¢esitli gbz -
harsezliklarna, sa¢ dokilmelerne kar-
g kullsnilmakadie. Hkemizde 3 mil-
yon kolom olmasinn magmen unsini
iiretinng hemen hemen hig vapilma-
mutkuachr. Bu degerli besin maddes:-
oy kg e 20 wilvon: gibi bar Tiyura
sihap ulrast b firetim dalime kiirh ve
ekonumik vapimakadi

Ulkemizin: sahip olduga boviik
arictlik potansivelinin degetlendirile-
ek, ke ekonomisine gelir kavnaf
olacuk are sOedl Dretimanin vavgnlasn-
rlmasy gereklidie

Ansod Ueetimi anaan Oretim me-
wodu e vaglie, Kuvvetli geng 1s¢ an

savise fuzls odin e koloni buglangig
kilnist olarak seqgiliv, Anutnst almarak

atustz duruma: getinhir veva anaan, lar-
va transfen vapilmg snsan vilksiikleris
ne zarar yermesini engellemek ama-
el o anuan cearas arcaligs ile alt
Karea wiulur, Igindeki perekler, Bal-
Polen<Kapali vaviu-Agik vaveu-larva
tranafen-Agik yavn-Kapali yaveu-'o-
len-Bal olucak gelilde veniden dien-
lenie. Angurnst ahindikean 3 glin sonra
haglangig kolonilen kontrol edilerck
kovandaki dodal andan yiksitkled bo-
aulur ve windekr an st larva tansfe-
rinde knllanmak amacivls wophimr,
Annan yiksuklenne larva mansien
Latdlaw (1979 10 belirerigi sekilde,
wine oneeden bire bir oraninda sulan-
dantlmug olan ansieinden 1 damly
damlatilarak haziclanan, ansun vok-
sitklerine b lrva teansfer agidy ile
vapilip baglangic kolonilerine verilic
baglangig kolonilerine verildikien 3
glin sonr vitkstiklerdeki larvalar almip
ant sfitlent toplonir ve tekrar transfer
vapilmuk fizere lretime devam edibir

Nuray Kale Sahinler
ey, dvirs, MR, Zivaar Fadilicn
Lontednld Haliord Hatay
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Forum

Matematikte Problem Cozme
Deneyim ve

Uslamlama

Maremarik egitiminin baglica
amuer kigivi, antmetik, cchir ve ge-
omernmn temel bilgilenivle donat.
manin yany i, dilglinmeye vo-
neltmeks uslamlamalannda. ulagngs
sonuglardd ool olma duyarhfna
wlagtormakur, Matcmank bilgisivie
matematiksel diglinmeyi kangtir-
mamak gerekir, Bilgi, dilsinmek
igin gerckl ama yorerli degildir,
Okullarimuzeda siielip gelen ofretim
hemen timuyle bilgy tn planda
tutmakea, distinme aligkanhiging
kurma etkinliginden vk kalmak-
tadir. Sonug, hep bildigimiz gibi,
gocuklann kafalunm viagam cekine
liklerinde belki de hig kullunama-
vacaklar, duhust bir siire sonra unu-
tacaklan bilgilerle doldurmukean
goftu kez ilen gegmemekeedir, Yer-
legik olan by tutumu dikzelemenin
temel kogulu matematiksel dilgtin-
me slirecimn yapising tanimakaor.

Oziinde bir problem gizme cr-
kinligi olan diglinme karmuagik bir
olaydir; degigik baglamlarda faskli
bigimler sergiler. Omepin, sanatta
imgelem, tanhte animsama, bilim-
de agrklama, matematikie ispatla-
ma va da daha gemy deyigle sonug
yikarma agirhik tasivan ditgonme bi-
gimlenidir,

Ozellikle mutemutikee belingin-
lik kazanan “sonug gikarma”™ dedi-
fimiz dilgiinme nusil bir siicegrir
Bir sorun ya da problemle kargilag-
ngimizds nasil davramiyoriz, sonu-
wat sl ulapyoruzs? Bu somova yunu
ararken, gozimi vogun dilgilnme
gerektiren bir iki drnege bakmada
varar virdir,

Problem 1= Sekiz litrelik hir fi-
grdaki garep ki Kig arasinda egie
holtgtiiriileceknie. Elimizde bin
beg, digeri fig litechik ki bog kap
vardir. Egit boliigme nasid saglang-
hilir?

Bayie bir durumda, daveamiglan,
dilginmeden gok pratik aligkanlik-
lara vatkin kip dogrudan sinuma-
vanilma yoluna gider: saraby bir
kaptan dbliriine bogaltaruk sonug
almaya galigie, Bar tiie "¢l yordamid”
olan bu yvinrem rastann va da gans-
I aranun sonucy verebilir kugko-
suz: ama gofu kez uzun bir bocalu-
mit ve zaman Kaybi pahasina! Oysy
az gok diisunme aligkanhgi kazan-
miy bir kigimin, yaklagims oyle za-
man ve cmek srafing gerektirmes
kigi, el yordam verine “dilglingel
dencey” divehileccgimiz bir von-
temle problemini ¢dzmeye Giligir,
Bu yontemle ghziim, venlen bilgi-
len, bilgiler arasinduki iligkilen be-
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lileme ve kullanma becerisine d-
yamr. Nedir verilen bilgiler? Sarap
dolu 8 Livelik bir figy; bes ve iy lit-
relik boy kuplar. Isrenco, yarabin
iki Kigi arasinda esit boldgtmbdiir.
Bu bilgilerle kigi yine garabi hir
kapuun biirtine bogaltarak ise ko
yulur. Ancak bu kez bogatrma eyle-
mi fiziksel degil, diglinseldir: rast-
gele degil, gbuiime elveren iligkiler
Kurularak yapilir. Omegin, bog kap-
lar arasinda 2 lirrelik bir farkin ol-
mast dnemll bir ipuey saglavabihr,
Bir bagka ipucs, figida 4 litee yamp
kalucak gekilde bogaltmamn yapil-
mas: gereinde bulunabili, Coaidl-
mie ipucy veren b tirden bir va da
iki Mligki bizi aranan sonuea glitfire-
bilie, Bagk bir 6rnek alalim,

Prablem 2: Bovutlan 3 x 3 x 3
em olun mheadan, Kiemziva bovin.
mitg bir kiip var elimizde. Bu kilp,
bovutlars T x 1 x | cm olan kigik
kiiplere bollinse, kilghk kiplerin
toplam kag yiizth bovali olacakne?

Burada da ise dogrudan fizikscl
deneyle baglanabilir, Omegin belir-
lenen boyurta tahsadan kilp kesilir,
bovam: sonr, bu Kilp, kenur vaun-
lugn | em olan kigik kiplere tes-
rereyle kesilerek boluniir, boyali
yiizler savilir. Ya da, daha basit yol-
dan, kbipiin boyali 6 yiiziinde |
em'lik kareler gizilerck sayihir, Oy-
sa goztim, bu dir fiziksel harcketle-
re bagvurmuaksizin, salt uslumla-
mavls da bulunabilic. Bunun igin,
duhg onee de belirtugimiz giba,
probleme iliskin bilgilert belirle-
mek, ¢izilme jpucy supliyacuk thy-
kileri kurmak gerckir. Eldeka bilgi-
lerden hiri kiigiik kaplenn saviss;
bir digen kiigitk ktplenn tiim yilz-
lerinin boyali olmadigidir. Bovah
yiiz saysinin kglik kipiin konu-
muna gore defisngi gozime 1pucn
saglavan Snemby ihigkidir. Kogelende
ver alan kiplenn & kenarlurdda ver
alanlann 2, vilzey ormasinda ver
alantarn ise yalnieca bir yiizi boyas-
lidie, Belirlenen bilgiler Kisinin ya
daha doccks deneyvimlennde vardie
yi da durum izerindeki veni goz-
lemlerle saglanabilit. Boval iz su-
yisimn konuma girclifii ise, kiginin
imgelem va du zekd giclyle bul-
mast gereken ligkadir.

Verdigimiz drmeklerden de go-
rilldiiga gibi problem gozmede “us-
lamlama” dedigimiz ditgiinsel et
kinlik vererlidin veter ki, bu etkin-
lik kigide bir deocyim, bir anluksal
aligkanlik miteligi kazanmig olsun.
Bu da, kugkusuz, ilk yillardan bay-
tayan bilingli bir egitim siirecini ge-
rekeinir, Cocugun glinlik deneyime-
lenine daval, gergek anlamda prob-
lem ¢bzameve yonelik maremank
afretimi bu cgitimde hig kugkusuz
en etkili araglann baginda gelir.

Miutematiksel dagtinme, Kuml-
lan belli sale dedkaf gikanmdan
ibaret degildin her agamada kiginin
deneyim, sezgi, yaratier imgelem
ve ekl glicting gerckarir, Bunu,
verdifimiz hasit omeklerde oldugu
gibi duha karmagik va da soyur Gr-
ncklerle de gosterebilinz Omegin,
iggen alslim, Geometrinin, postu-
latlan figgenin varhiginr mantiksal
olarak olanakli kilmakradie. Ama
bu demek degildir ki, “liggen” de-
digimiz nesne dedikef gikarsama-
ma bir Griinildir. Cggen kaviami-
nin mantiksal niteligi sonrakt aga-
malards ulagddan bir gelismedir,
Baglanggra liggen ve benzer nesne-
ler (Brmegin, cokgenler, daire, vh.)
nsanoglunun denevim ve zekist-
nin bir Urdnil olarak artaya kon-
mugtur, Ceviemzde o e kavium-
Lara yol agan pek ok nesnel giriin-
uiler vardir. Geometrik gekillenin
birgogu bu gorinetilenn anlaguniz-
da olugun sovur ve daha diizgin
imgelendir, Geomesni bu imgeles-
den kuynaklanan, gidorek uslamia-
mi yoluyls mantiksal yetkinlige
ulugan bir gahgmadir. Matemank
egitimi, ber dilzeyde, matemurigin
geligme stireandeki bu el goz
onfinde tutugo dlgdde baganl
olur.
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Bilimi Gonliimiizce
Yasama Cabamizda
Feyerabend'n Yeri

Ak, Yontem ve Rilim

Nikil est sine ratione, Highir
sey sebepsiz degildin. Bau diigiin-
cesinin Kiklesinden kaynaklanan
bir sav, “Higbir sev temelsiz, daya-
naksiz kaveanamaz, akly (rto) da-
vandinlmaksaan agiklanamaz™ bigi-
minde de yorumlanabilir,

Bilgimizin de emellennin, da-
vanaklurimn olmasi gerekar, Bilgimi-
zin glvenilithifini saBlavan blcttle-
nn belidenmesi, bu dlgiicler vardi-
miyks hangi bilgs savlannin glivenilis
hangilenmn givemimez oldugunu
saptamak  lgin Kagenilmazdir.
Givenilir bilgive neden gerek du-
yanz? Dogavla, toplumiba kiltiirle
olan iliskilenmizde karsimiza gikan
sorunlanin Ustesinden gelebilelim,
onlan anlavip, sgiklavabilelim dive.
Bu gubamizda baganile olabilelim di-
ve. Olagan K bu vamr, bilg elde et
me ufragimezn valmzes bazy boyur-
fanni goz Gniine alarak venlivor m-
san sirf bilg elde ermek igin de bil-
g elde ctmek isteyebilin sanatsal,
WAl bir cogku duydugu igin de. Bu-

racls ilme tutkumuzun, bilgs aryi-
simizin yileree villik seriiveninde
gaymaz, yaniltmaz ilkelere dayah,
safilom temellerden kalkma istefiy-
le birlikte yiiraviigll dikkatimizi
gekmeli. Hergevin sebebi var, teme-
1 var, bilgimin de, bilgi arayyinm da.
Insan bovle duginme egilimini tagi-
yor genellikle,

En govenilir bilgi ribril nedire?
Fazlacu tarmgmava yer birakmadan
gagimizin yimu “hihmsel bilgi™
olscakur. Bilim, tzellikle reknoloji
aracihignile sundugo olanaklann et-
kisivle, egivm dilzenimizi bagtan
agagy kugarmasiyla, diger algy riir-
lerine wiire Gstlin bir konumda gi-
rilityor. Bilimsel bilgilerden Kig-
kularmak, onlary sorgulamak kolay
bir gaba degil glintimtizde. Oysa
kendilering bilim felsefegilen di-
ven felsefecilerin igt bu: Bilimsel
bilgs neden giveniliedir? (Temel-
lers, duvanaklan olma ya da biyle
temel ve davanakluee srama ile gi-
venilis olmak ursimda yakin bir

. gkt oldugunu varsavivorum ) Bu

gilventhirligi neve, nelere dayana-
rak saghvors Nasil clde edilivor
hitvlesi bir bilgi, elde ediliginin ku-
rallany var audie? Yontemi var mi-
die? Bells bir mannk tagivor mu
keadi iginde?

En glivenlir bilginin bu giive-
nilirliginin sebepleri olsa gerck.
Uinuemayalim, ne demigeik, Nidd/ et
stue ratione: Highir sey sebepsiz de-
Rildir. Akl (rario) dayanmast gerekir,
Eger bilimsel bilginin akla dayal te-
mellenmi bulimazsak, difier bilgi tie-
lerinin (sezgisel, sanatsal, ahliksal,.
bilgiler) dayanatim big bulumayiz.
Neden akls uvgundur hilimsel bilgi?

Ditgiince tarihinde dzellikle son
ylzyilda canlanan by carogmalarm
gelisimini ve ulagngr son nokoalan si-
il suyfalards agiklamak oldukgy
zot. Kabucs da olsa, bo yazimin amag-
lin agisindan bilimsel bilginin akls
uygunligunn, dolayisivla givenilich-

gini birkag noktadan agikLima olana@i

vardhr, (Bu iki dzellik, birbirlenyle or-
thigmese de gopunluk birbirdenne qok
vakin olarak cle alinmis: Bilimsel hil-
give gilven, Neden, Ciinkt akla ny-
gun. Peki akla neden gilvencyim?
Dalus bagka giivenecegim ne var ki?
Akhin g basurabilecek wgik m
olurmug? Bir dinemin vamts buydu.)
1. Kuramlagmug bilimsel bilginin bir
mantf vardir. Mannksal meardidik
tagir bu bilgh. 2, Bilimsel acagtioma
belli yomtemlerle viruilie. Bu yin-
teminde bir mannd vardie 3. Kuram-
lar tarih bovunca degigirler. Anistore-
les'ten Newton's, Newton'dan Eins-
tein'a dofru geligen kuramlanin belli
mantigy vardie. Igte b mantkhlik
akla vygunlugu. akla usgonluk ise
glivenilithf ghstenr,

Wilime ve Tekmk



B mantik olgular. belgelere,
davanaklara uygun bir mannkue,
Bilimsel etkinlikee manuk. olgulan
olmasi gereken en verkin bigimde
kavrar, artava kovar,

Bilimsel bilgive, ancak onun
yintemini, akla uvgun galigma ilke-
lenni kavrayarak itiraz edebilinz.
Yoksa, kim akilla, muntikla ters
ditgmek istevebilir ki?

Iste Feversbend bu nokrada
tarngmaya girer. 1924 Vivana do-
gumly, 1958'de ABD 'ye gogen, sa-
nat ve hlim egicimi garmily, doga
bilimlerinin ve Ban kiltdriinin ta-
rihini aynnolunna inerek rarmgabi-
len, ginlimiizde diigiineclenyle ol
dukga gems bir etki aluni varatrms
it fillozof, Dilghincelering ana hotla-
nvha agkladify Agmimst Method adh
anemli kicabini (ilk baskisi 1975)
1987'de Tiirkge've gevirdim,
1989°da Ara Yayinculik'tan Yonee.
me Havir adivla yavimlands, Birgok
“geligmekre olan™ filkede oldugu
gibi Ulkemizde de genig yankilar
uvandirds bu kigap.

Feyerabend'in nemi bir agi-
din, vazmin bagindan beri anlat-
maya galisugim bilimdeki “akil” ve
“viintem™ kavramlanm cesur bir bi-
simde tarngmasindan gelivor, Oyle-
sine cesur bigimde rarugivor ki Fe-
yerubend, kimi clegtirmenler ona
“soyrun”™ diychilivorlar. Gergeken
bir sovean midir o? Gidirelim,

Ginlityle Diigiinen Yigit
Bir Elestirmen: Feyerabend

Feyerbend'in elegticel galigma-
larinin odaklandigy g alan bilim
felsefesi, bilim ve bilimin ver aldig
toplumdur. Bu (ig alana bakiginda,
bu alanlun belli bir anlayisls iligki-
ve sokugunda takindigr temel wito-
mi dikkat etmek gerckin, O, teknik
bilgiler gerckriren, soyutlamalarn
ve gencllemelerin doruga ulastgs
bilim felsefess alumnda, mesiekrag-
lanmin dikkarini geken, hig de kil-
gilmsenmeyecek teknik guligmalar
yupmig biridir. Bu ¢aligmalanni ya-
savigivla. insanlarla olan thskileniyle
biittinlegtrmigtie. Ona Kitaplar yaz-
diran. diiglinme hevecam verenler
hep gevresindeki insanlar, Hrenc-
len, hocilan ve dostlandie. Dilgiin-
celennin geligmesinde yilrek angla-
rinin sesing hep duvanz. “Sovtan.
k™ yakgurmalanmn yaninda “bi-
lim felsefesimn haylaz cocugu™ da
denmigtir ona. Bir hunzie, bir “mu-
2ip” felsefech olarak girilimiigtiie.
Bence, bovle gariiimesinin ardinda
onun “génliyle digtinen”™ bir felse-
feet olmasi yauvor. Yasaviginda,
duygulannds vankilar yaraemayan,
izler irakmayun rarngmalara, arag-
urmalira girmez Yonteme Hayir'm
Almanca baskisinda (Wider den
Methodenzwang, Frankfurt/M,
Subrkamp, 1976) aruk bilin felse-
fesindek soyur tarngmalann kendi-
stagin anlamim yitirmekee oldugu-

Niean 199

nu imi eder. Goriiglen kendi akisi
wginde defigime uravacak, eskiden
savundufiu bax goriisler ortadan
kalucuk, glindemine yeni dilglinee-
ler, girtiler geleceknr, Yagadigs ha-
vatla birlikte dilglineeleni de degi-
seccktir.

Digiincelerinin yogunlagng g
alandan stz ctmigtik. Bilim felsefe-
sinden baglayalim. Bu dalda yapi-
L galigmadurin bilimin tarib bo-
yunca igleyigin vansiemaktan vzak
olduguny belirtir. Bilimsel anstie-
malann 6nceden belidenebilecek
latt kurallanmin bulunmadiging be-
hirur. Felsefeciler, dzellikle bilim-
sel Kuramlanin yapising aydinlarmak
igin kullandikian manokean vardim
glarak Kuramlardan bagimsiz ghz-
lemlen yansitabileeek bir dilin var-
g olan inanglanyla biliniin ba-
sansim temellendirmeve. hakl kil-
mays galigmiglurdir. Oysa, Feyera-
bend. bilim ve killrir tanhine vas-
lunan deneklerle bilimdeki aragor-
malann mantginim sanilandan gok
daha karmagik olduguniy, smstrma-
lari dnceden belirlenmig kurallarla
viiriirmenin aragtrmays balralayabi-
lecegini sovler. Bilimin nasil bir
aragtirma ctkinligs oldugunu saprar-
ken bu aragtirmalan yiiriiten bilim
adamlgnmn iginde bulunduklun
toplumsal, tarihsel, mhsal, siyasal
kosullann incclenmest gerekir.
Arastirmantn nasil yapilacagini
aragtirmact bilir, Ig baginda, aragur-
ma sirasinda kavranabilecek bir
seyvdir vintem. Bilim adami kendi-
stne “akhin™ va da “aragtrmanin”
“ditglinmenin™ kurallan dive sunu-
lan kurallura vymayahilic, Bilim
adamlan topluluguna “digandan”
spkulmaya va da “repeden” indiril-
meye gahigtlan boylesi kurallann bu
roplulugun dzgiirigind, bagimsiz
karar verehilme gilciinil  tehlikeye
atulnlecegini diiginebilinz Aragtir-
ma sever ile; otk ile yapihie, Bu
vazada vurgulamaya caligtifim ana
kavramla siiylersem: Gioniil ile iste-
verek. Tam bir bagimsezlikla, Bilim
adurs aragoemasineda by kurallan
dilerse kullanir dilerse kullanmaz.
Bilim adami aragtirdigs sorunu ¢b-
zebilmek g her yola bagvurabilir.
Onceden yasaklar koymak, “bu yo-
lu smamak akil digidir. su yolu zle-
mek mancifa avkindu”™ demek
aragtirmayy kosteklevebilie. Her yol
gegerlidin, Hangt yol olursa olsun,
sorunu aydinlatmaya gizmeye go-
tirehilir bizi. Aragtirma Konusy,
ATASHIfMmanin ana sorusu, Stll'llﬂ[nl‘]
olabildigince gogaltacak aragtirma
vollanyla cle alinabilir.

Genel geger vontem distinees:,
her aragtirmaya uygulanacak “akil”
anlavigs bilimin “yontenune”™, bilim
vapan dzglr msan “akhna" avkin-
dir. Akil adina yasaklar koymak,
akla ters digmekrir,

Feverabend'a “anargist™ den-
migeir, “hilgy anargisti”, “diigiince
anargist” Highar bilgi elde etme

leuraling highir bilim kuraming, bi-
lim felsefesi kuramini Greking (-
win gormedign igin: Zotlams olma-
maldir aragnrmada, Ben bu turuma
anargst twum venne “gniil™ -
mu divarum. Feyerabend bilim
sevgisy aragtirma titkusu, dzgirik
kaygisi tagiyan biri oldugu win, tur-
ngmaya. clestnye olanak saglama-
yan, farkll bakiglara kapali, akli so-
vut, kuru, buyuruen bir otoriteve
dayaly bilim anlayiging kargidir.
Olagan ki, ylzyillardir Bat didglin-
cesinde etkili olmug gagmaz yiin-
temlerle kesin bilgi elde etme ct-
kinli#i olaruk anlagilmaves galisilan
bilim kavearmna kargt yiriitiilmily
boylest bir elegrin, gilgnligs varan
cesarct gerektiren bir cabaydi.
Bundun dolavi oldukgas fazla vep-
Kiyle kurgilusti Feyerabend. Bilimi
kigiik dugtrdiigi. bilimin sayginli-
ginu ortudan kaldordifs sbylendi.

Bilimin akla davali vontemi
yoksa, bilimsel bilgi givenilir de-
gilse, efsanclerden ne farks kala-
caknr? Bilimi efsane diizeyine in-
dirgemenin bilime ne gibi varari
olacakur? Feyerabend'm bilim sev-
gisivle geligtiedigy diighnceleri bi-
lim digmanlinmn igine yaramaya-
cak maehie?

Bakin, bilim felsefesindeki bi-
lim incelemelerine yinelrigi cleg-
tiri, bilimin vapisi Oseiine yogunlag-
urdigy ghrligleriyle Grifisiivor: Bilim
felsefecilen bilimi anlayamavoriar,
Bilime ek gitvenilir bilg kaynag:
olarak bakiyorlar. Ovsa bilimin
bavlesi bir aynicah yokrur, Uste-
lik; bilim gagairmizda oldukga tehhi-
keli bir turuculufa kaptirnngur
kendini. Tarngmasiz en viiee otor-
te olmak istemekredie. Bilimin bu-
na hakkr vokeur. Insanlann bifimle
olan iligkileni tzgtir degildir, Ovle-
va, okula gidivor, stefiniz diginda
birgok bilim kurami 0freniyorsu-
nuz Matematik okuyorsunuz, fizik,
kimya okuyorsunuz. Devlet, top-
lumsal diizen sizi buna zoclumakea-
dir. Buna hakkt olmamalidie yoinee-
min. Insanlarin bilim okumama
hakkr olmalidie, (“Bilim okumazsa
“cahil” kalir, yoldan gikarsa? Bili-
min igigindan voksun kalanlar nasil
geligebilie?™ demez misiniz?) Oysa
bilimsel bilginin gonliimuze uygun
yagarmast gerekie, Zorln olmamali-
thr bu yasama. “Zotla ghizellik ol-
maz” deamistiv, bizim kiiltieiimiiz-
de. Feyerabend da zorla ilim oku-
tulamaz, okunmaz, dfcnilemez
demektedir.

Aklimizi kangtinyor, bizi akil
digr bir yagamaya dofru mu itivor,
Feyerabend? Ovle anlumuyalim.
Bilime haddini hildhrmek istivor,
Sik sk vazlanmda belimgimiz gi-
bi, “hakikar”™ ¢ok boyuttudur, gok
“viizlid"dir, Hakikat volu, ¢egith
yollunin toplamindan olugur. Tek
vol vokrur. aragnrmada. Yollar var-
dir. Tekel yokrur, Ozgiiclikler var-
dir. Segenckler. Segmeler. En gii-

vemlir bilg olarak bakogimiz bi-
limsel hilgi de donabilir, katiligabi-
li. Araguirmavi engelleyebilir, Bu
nedenle dikkatli olmak, bilime
kargt onu yénlendiren, rarihsel,
killetirel, politik ctkilen sezmemiz
perekir, Bilimin tuesa@s olmamali-
yiz Akil ading aklimiz yitirmeme-
hiviz. Bilim, vontem, akil adina,
bunlan ele gegirenlerin, viinetenle-
rin kulu kdlesi olmamabiyiz. Gin-
lomitzi kullanmaliviz bilimle ya-
garken. Feyerabend'i bisvle yorum-
luyorum.

Bilimi Gonliimiizce
Yagayabilecegimiz
Bir Topluma Dogru

Feyerabend, wzmanca bir galig-
ma alamnin sorunlanm “gbinliince”
vorumlavarak (Burada “génlinee”
stztinil “kevlince”, akhna nasil ge-
lirse ovle olurak, Gistin karilik, so-
rumsuzluk bildiren bir stz gibi an-
lamamalif) bunlardan, bilim, bilgi,
toplum sorunlanna gegiy yapabil:
mig az savida diginticlerden bin-
dir. Hayaumizin bir pargasi olarak
bilimi, gencl olarak bilgimizi basks-
suz, engelsiz vagavabileceBimiz bir
toplum nasil olmalidie? Kimsenin
kimseyi ezmedigi, stimiirmedigy,
hakkini yemedigi, bilgimizin haya-
umizla birlegebildigi, aklimizla
gonliimiizii bir arada dovasiva yaga-
mava galigugimiz dinya, nasil bir
ditnyadir? Ozgiir bir roplum: Bilim
diigmanlaninmn va da bilim sdm(ir-
cilerinin, bilimle iliskimize kans-
madig, bilimsel bilgt dretimimize,
aragtirma yollanmiza engeller koy-
madif bir toplum.

Her killtiir, ne denli “ilkel” sa-
yilirsa savilsin, doga fcliketlenyle
hastaliklarly bay etmeyi besin elde
ctmeyi bir bigimde bilir. Her kil
riln kendisine Bzgi bir “dogs bilgi-
si", reknolojist vardie kil olug-
turan da bu dzgillikedr, Bu genig
anlamuyla her kittiirin bir bilimi
oldugundan sz edebiliriz. Oyley-
se. bilim, aligloig anlamiyla dme-
Zin 17. yilzylda Aveupa'de ortaya
gikmg bir etkinlik degildie. Bilimi
valmzea Avrupa'da ortava gilkmig
bir ctkinlik olarak yorumlamak,
Avrupa merkezer bir anlaysur, Bie
lim, Sumerler’de, Eski Yunan'da;
Avrupa'da baglamadi. “lvi ama, bir
geligmig, ilen gotirilmily "bilim*
vardir, bir de gen kalmug bilim. Ge-
i kalmig va da gelismekee olan bi-
him, gen kalmug, geligmekie olan
toplumiann “evrensel’ bilime yerns-
meye galigirken ortaya kovduklan-
dir” divebilirsiniz. Oysa, Feyera-
bend't bilg anlayiginda highir bilgi
sisteminin deferinden fistiin sayil-
mavacaf ilkesi vardir. Bunu top-
lumsal diizleme tagidsgmizda highir
toplumun, toplumsal vagam bigimi-
nin, killttrin, drekilerden Gstin
olamayacagim soyleyebilinz Tarnh-
sel agidan bakildiginda, higbir gele-
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nefin diferinden Ustin durumda
olmadigint belinmek gerekin Or-
negin, bilim earlhi iginde Newton
fizigime dayanan hilim gelencgi
Anstoroles fizigi gelenefinden lis-
tiin degildir. By anlamda bilimde
bir ileddemenin oldugundan sz
cdemeyviz,

Bu dir bir bilg anlayiginm ilen
stirditgi) giby, bilim gergeken de
bir tehdit mi olugturmulkeadir yaga-
yigimizda? Bual insan kendi kural-
lari iginde hilimi bir tehiike olarak
gorehilmekeedir, Tehlike aeaba bi-
limin kendisinden mi, yoksa yoru-
mundan mt kaynaklanmakradie?
Bilim adamlan gergedi amgtirmaya
gabalayan, insana, onun yasama bi-
gimlerine, zamr vermeye degil, ya-
raely olmaye galigan insanlar degil
mi! Neden bilime bir et gibi ba-
kiyoruz? “Bilimin kendist ‘van-
siz'dr, kitfi wmaglarly kollamldi-
finda koetl, iy amaglarla kullanilds-
ginda ise ivi olur. Bilimin yormu,
kullanilmasy ile kendisini kangnr-
mamaliyiz” savina kargy, ne denchi-
lirr “Highir bilg clde etme gabas:
‘yunsiz” degildin bir toplum ginde,
belli bir diinya goriigiivle yapilhir,
Belli gikatlara zmet eder”, dive-
biliriz. Ozgiir bir toplum b apidan
bilimi kendi gikatlan, diinys gtiri-
i, kulttiriiyle birlestirebilmeli,
oreki Kiltirerle olan iligkilermde,
kendi iginde bireyler arast, kutum-
lur arasy iliskilerinde, bilim adin
kullanarak, wzmanlann, politikac-
latin, vonencilern kendi gikarlar
dogrultusunda, cgemenlik kurmu-
Lurmy engellevici bigimde dilzenini
kurmaliclir,

Biitiin bu marngmalsr; bilime go-
nill vermiy geng insamin bilime ol
dukgs ogreticr ipuglandir: Bilginin,
bilimsel hilginin de yagayigimizla,
vagayigimizdaki yenini dugiinme-
mek, Feyerabend'in israrls vurgu-
lachy cehlikeli bir duruma sokar by-
iz Bilimle dilnyayi ginllimiize gire
vayamak isterken. toplimsal, siva
sl giglenn farking varmadiBimiz
baskisy alanda gimlimiizd ve bilgi-
mizi vitieebiling!

Abmet lnum
Praf De ODTT Faliete Bilima, Ankara

Migren Basagrilari
ve Yiyecekler

Migrenler "hasta edici bag a@nla-
ndi”. Son on yildir migren gorlilme
ornmda 60" Gzennde bir urtiy
oldugu belimilmekeedir

Milyonlurca insan gidde)i mig-
ren hagagnlanndan gikaver ermekee-
dir. B agnilan ortaye gikartan yan
bir anlamda renkleyici bir faketr
olun viveeekler de migren nedenleri
arasindadir, Migren krizi ek bir vi-
yeeek yi dg yiveeek kangima ile bog-
layabilir. Bu durumda tetikleyici yvi-
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veeeklerden kaginmals, dokror ve
beslenme wzmant yardimyly diser
dikkatlice gozden gegirilip alternanf
yiyeeeklerle yeniden diizenlenmeli-
dir.

Migren Nedir?

Migren giddeth bagagnlanma ila-
veten bir veya daha fuzle sempromlu
{kusma, bulanti,: koku, ses ve s
artan duyarlhilik) karakeerize edilen
gengek bir biyolojik hastaliker (Sekil
1). Migren herkesi etkilevelnliama
kachnlarda erkeklerden 3 mushi daha
fuzla gorilebilmekeedir; ¢link(l nor-
mal bir kadin hayatt menarg, gebe-
lik, dogum kontrol hapr kullanimy,
hormaon tedavilen gibi qesith kilo-
metre taglury igenr ve scks hormon-
lntndaki bu dalgalunmilar migreni
tetikleyebilin, siddedendirebibie. Bir
migren krizl 4-72 saat stirebilir ve
agn genellikle bagin rek yansinds
bulunur, bazen iki yansnda binden
bulunabilir gencllikle uvku ile 22a-
I, Bag agrin ve difer belirmler mig-
ren bagagns geken kiginin ig ve kigi-
sel yagaminduki arkadag, aile biey-
leri ve i urkadaglimm da son derece
etkiler ve gogu hastada mizag degi-
sikhklen tdepresif, rite, eksite)
ghizlenir, Ve genellikle de kig o ku-
dar halsiz duramdadir ki karanhk
sessiz bir odady ugnlan gegmeeye
kadar kalir ve akuvitelerme durdira-
bilir.

Migren Krizinin Nedenleri

Migrenin gergek nedent tam bi-
linmemekle beraber hilinen sey yu-
dur ki duyarli bir kaginin migren ne-
deni alun birgok faktbrden bir veya
daha fazlasina maruz kalmas migren
kerzing baglazabilir ya da weakleyebi-
lir- Tetiklenmeler kigiden kigive de-
Bigehilir ve venilen, koklanan, igit-
len veya denenen bir olavdan kay-
naklanubilir. Knizlen tetikleven fuk-
torler konusunda en iy yargiya va-
tanlar genellikle migrenlilerin ken-
dilendir.

Migren krizine neden olan faktdrier:
*Bar yvivecekler

“Tablo 1: Gerilim ve Migren Bagagnlarmm Tipik Ozelliklen

(zellik Genlim Bagagnlan Migren Basagnlar
Adn tips Sabit Zonklyyiel
Aprinin veri Kifs bands botlgesi boyun | Oksipital ve remporal bitlge
arka agafss tki reafly tek tanuily
Siresi 30 dk-7 giln 472 sam
Ritiikee gorillen
belirler Genellikle yok Genelde var, ¢n gok girsel
aglaran fekeacler | Stres Stres, ban vivecekler, menstruel siklus
Giin gl zaman | En sk gtiniin fled saatled | Deiir
Erkek-kachn oram | Eyit 1:3

Tablo 2: Migren Bagagrilanng Tetikleyen Baz Yivecek ve Igecekler

Yiveeck ve lgecckler | Omnek

Alkol Kirmuzs gatap, vermut, gimpanya ve bir

Rafemii igecekler Kahve, gay ve kolali igecekler

St iirinles Dlgun peynir (m. gedar peynin), inek siitii

Ekmck Yas maya ile yapilan ckmek ve evide yaplan hamunglen
Sebze ve meyveler Avokado, muz

Et Salamura, kururilmug o, soss, salam, tavuk cifien
Kobuklagiller Sova fasulyesi, mercimek

(orba Huzar gorbialar

Cerezler Clikolota, ver fisng

*Huva defigimifgevresel deffigiklikles
e Agm fiziksel aktlviteler
*[cyecun ve stres
oCok fuzls veys gok uz uyku
*Hormonal degisiklikler
slfarlak gk ve kokular
#llag teduvisi

Birgok hasta ciddi bagagnsim
migren olarak isimlendirmektediy,
Ancuk migren gedfim basagnlinnn
sahip oldufiundsn farkl 6zgil krieer-
lere sahiptir (Tablo 1) Dogal olarak,
incelikle bagagnsmin nedening 6p-
renmek, teghis ve tedavi igin dokeo-
ri bagvuralmalbidie By durumda
duoktor ve diyetisyen tedavi ve bes-
lenme programi ile hastalara yardim-
e olabilir,

Hangi Yiyecekler Migren
Krizini Tetikler?
Migrenlilerin %20°den fazlas de-
nevimlenine giire baz yvivecekden ve-
dikten sonm migren knzinin bagladi-
gint belirtmekteditler. Migren olan
bir kigiye, knz sikhiginy azaltmak igin
beslenme programi uygulunabilir. Ki-
sisel farkhihiklar girilmesine rgmen
en vavgn olarak migren knzimi tetik-
lediginden siphelenilen sivecekler

oA¢lik, 6E0n utloma veva kagirma Tablo 2'de dzetlenmigtir,
Migrenin
Klinik Belirtileri
ataklannda 4-72 saat stren

% 10-20 goriilen belir- bagadns:
filer:
Igik parlamasi Siddetli bagagns:
Zlg-zag cizgller Tek tarafli (genellikle)
Gdrig alamnin daral- Cift tarafl (nadiren)
rmast. Zonklayici

) Aktivite lle artan
Grditdye tahammidi-
siizliik :sfl tahammilsiz-

Solgun yilz

(Sekil 1) Bulanti ve kusma

Migrenli ¢ocuklar lzerinde yapi-
lan bir qaligmada ise inck siitil, ya-
murm, gikolata, portakal ve bugdayin
migreni artnet oldugu sonucuna va-
nlongtir. Aynca tar ve lezeer veric
olarak yiyeceklerimizde yaygin ola-
rak kullunlan gida katky maddelenn-
den de migren retikleyicisi olaruk
stiphelenilmekee, uma bu konuda bi-
limsel veriler bulunmamakeadr,
Bunlardan biri viveceklere et tadi
vermek igin cklenen monosodyumg-
[utamarnr (MSG). MSG azellikle ha.
an ve glem. gbimily yiveeeklere (ha-
2ir gorbalar, soslar, cips, etsu mbletle-
1i, et yumugatedar...) cklenmekeedic.
Diger gda katke maddelen se ham.
burger ve islem gormily etlere ekle-
nen sodyum mintur.

Migren Tetikleyici
Yiyecekler Nasil Saptanur?

Hungi viyecefin migren krizini
tetikledifine karar vermonin gegith
yollarindan bin kiginin yediklenyle
gl glinlitk memasidie. Migrenli bir
kiginin krizden tinceki 24-48 saut bo-
yunca titkertigi vivecekleri kaydet-
mesi divetle ilgili problemm ¢ozil-
minde yardimer olacakur. Diyer
migren krizinin sadece bir pargasidir,
Beslenme uzmumi yardimiyla saghkh
ve kiyinin hoglanacagy bir menil do-
zenlenehilir ve viveeele bagh migren
krvar sikhigim azaltmada hastava yar-
thimer olunabilir. Ama unutulmamas
gereken en Gnemli gev, ik dnce dok-
tora bagvurup uyeun teghis ve tedav
yiintemi segmektir,

Gilgin Ersoy
Do e, 1.0, Resdenme ve [uyecesrd Bildmi

Kaynaklay

"Migratne Headuches und Fuad™, JADA,
51240, 1945

Trehtenbatg, DVE, "Bugaiirian®, Sexdeam,
Bil4, 1M

Silbersrain, $.10., “Schin Bagafnlasinm Avik-
wan Tedavm™, Sendrom, 520, 1993

Silberstain, 5.0, *“Migren ve Kadibar®, Send
o, 3237, 1995,

Bilim ve Teknik



(Cevre Korumada
Tarimsal Yayim

Yagadigimiz gevee, atalardan ka-
lun bir miras degil, gelecek kusaklur-
dan dling alman bir vagam oramidir
0 halde, onu en az teshim aldigoms
kadar vaganailir halde pelecek Ku-
sallara ukrarmak durumundayiz.

Cevre, son yillann en gok ilg g6-
ten konulannin bagyinda gelmekuedir.
Ozellikle 2000' yillars gok az bir sil-
re kals, insan-doga etkilegimi, dogal
dengeyi gittikge bormaktadir. Bu,
varolan kavnaklann gen kazumimarz
sekilde yok olmusing neden olmukaa,
insan vagamim tchdit eemektedin. Bu
kapsamda 1980°N yillarda dogal kiy-
naklann kullanomindd ekonomik va-
rartn, toplumsal varn (Loplumun
pelecegn e ipl konularin) dnime
geemesing Bnlemek amaciyls, siirdil-
ritlebilir kalkinma-sticditrillebilir ra-
nm Kavamlin gok (el kallindir o
mugtir

Kentsel ve kirsal alanda farkh bo-
vutlarvln ortaya ¢ikan geveesel sorun-
lar; temelde avm veya benzer yunly
ditgtincelenn trlingdin, Kamuoyu-
fun bu vagamsal bneme sahip konu-
da beklenen duyarhihgs gistermesi ve
kendisine dilgen gorevieri venine ge-
tirmesini saglamak igin, wplumun
tiim kesimlenne efisel faalivetlerle
ulagmuk ve davramiy degigikliging ger-
peklesurmek gereklidir. Ancak bu se-
kilde toplumu aliyruran farkh tzel-
likteky kesimlenn (kenth, kovll, ve-
tiykin, geng, gocuk, edinm dilzeyin-
deki farklibklar, tlkenin gelismiglik-
az geligmiglik diizeyine bagli olurak
vh.) saip olduklan kaymuklan kons-
malan ve bu kaynoklan arzo edilen
yonde deferlendirmelen saglsnabilir,

Dénem dinem, gesith olumsuz-
lukbardan sonm (hava kirliligi, su kay-
naklan kiedililipy, ¢6p depolamas vh,)
glindeme gelen ve gofunlukly kent-
sel nilfusa visnelik olurak dilzenlenen
kampuanyalira konu olan gevee ve di-
gal kaynaklar, gindemdeki verim sil-
rekli Koruyvamamakea; dihasi Kokl
gizimler getinlmediginden, sorunlar
siirehli bitylimekeedir

Sorun, koklil ¢ozimler gerektir-
mektedin, Bung glite ¢evee kopuma-
nin GrEln Ve Vavgm egitim program-
ldrng almarak tim kesimler kapsa-
mast saglanmalidic. Kugkosuz burada
lame olanaklsnnn kallanm yanm-
da; oz¢l mnsimlerin kaynakharing bu
alanda kollanmalunm sagluyacak uy-
gun ortamlar da vameldmalide,

Tarimsal Yayim ve
Cevre Koruma

Ozellikle, geligmekee olan dlke-
lerin siifusunun gok Gnemli bir bishi-
mil. kirsal alanlarda yagamakeads
Avrica kirsal nilfus dinemli dlgiide do-
gal kaynaklura fiziki olarak yakin ve
hatea bu kaynaklaon kKullams dum-
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mundadir. Bu medenle, tanm Kesimi-
nin de gevee koruma ve dogal kay-
talklann korunmas konusunda egtir-
el hizmetlerden vanelandiviimasi
gereklidie

Benzer gelismiglik diizevindeki
tilkeler, geligmis ve eeliymekre olun
tilkeler olarak adlandmisalar da; aymi
gruptaki ilkeler amsinda, harta Alke
igindeks bblgelerde farkli sosyo-kil-
el ve farkl firetim teknolojisi el
liklerd vardur,

Bu dzellifler tarmmsal vayimin
tirdey olmasing, ayns yayim sistemi
tle her bilgeve ulagmays olunuksiz
kilmaktadir. O halde ek tip bir ya-
yim programnt yygulamava galiymak
vanhyur. Bolgelere ghice susyal yap
ve ckonomik yapr 6zelliklen dikkate
almarak Gnceliklenn belitlenmesi ve
bu dneelikdere gbre vayimn program.
lunmast gereklidin,

Tanmsal yayimin genel amagla-
nndan binsi olsrdk ¢evee koruma ve
dogal kaynaklann venimhi kullanimi
kapsamundy, son yillarduki geligmeler
de dikkate alinaruk Gretim faalived
uygulamalurninin gevreye zarar verme-
mest ve doftal kaynuklann komnmast
lizermde yayimin yolunlayman pge-
rekmekeedit

Ureticiler, firetimde bulunduklar
fagliver kollunnda gevreve zamr ver-
mevecek diizeyde fireum pirdilerim
kullinmuk durumundadiclar. Bunu
saglamak igin reavide gevee koruma
ve optimum kaynak kullanim bilinei-
mi alugturmak ve gelistumek gerekli-
dit. Bu e ehisel faaliverlen gerekli
lalmaktadir,

Ancak, belirtilen konularda egi-
sel fualivetler duzenlemek ve yiiriie-
mek igin yayim hinmlerinin gevre
koruma ve dogal kayaaklarmn Kullsni-
o gelistirme konulunnda bilgi bin-
kimine ve olugturulmug teknoloji pa-
ketlesine ibtyaglun vardir,

Bu barikim olmadify takdirde ki-
sal alandy vagayanlenn bilinglendiril-
mesi ve istentlen dofmultuds vinlen-
dirtlmesi mumkin degildir.

O halde, gevre korumu ve dogal
kaynakinnn kullanumy konularnda
yayim binmlennin kendilenni yeterli
hale genrmelen ve kirsal alanda vaga-
yanlsre bir biininlilk igensinde ve di-
ger tlgili tkamu ve dzel) binmlenn de
destefini alurak esel galigmalam
baglumalan gerekli pirillmekedir

Tiirkive Tarminda
Jevre Sorunlan ve

Dogal Kaynaklar

Tilrkive tarmmnds dogal kaynakls-
nn kulbimimi ve gevie somnlivnn kisscs
inceledigimizde, i nitelikh orman als-
mindy verersizlilk, orman ve mer'dlanmn
tanmi agilnst nedenivle erozyona stk
ulanlgnn aremasy, fuels kimyasal glibre-
kimyusal ilig kullanimimin toprag) ve su
kaynaklanm kirlermesi, nifus amgimn
ve wsrihdam yemue yaommlann kent
cevrelenndeki tanm alanlanm iggali gi-
b dmemli sorunlarhs karplagine

Bunlurls bielikee, ropraklanmae
endiistnvel faaliyer tiirine hagh ola-
tk emisyonlar ve atk suluon tagig
olduklan kirletcilede yitklenmekie-
dir. Ulkemizde gerek endilserivel ge-
rekse kenrsel auk su annm gok dil-
sitk diizeyde aldugundin, by ki kay-
nak grabundan olugan kirilik yiiklen
dogrudan akarsu ve gdllenmize ve si-
hil bolgelere ulasmaktadie. Bu giby
kirlenmig yilzey sulaninin tanmsal su-
lnmade kullanbmusy ile tuzlanma, al-
Kaltleyme, bor dilzey arusi, agir meral
barikimi tle toprak kalitesi zame ghie-
mekeedir.

Ozellikle tanm dig kullanim-
dan sonrs yeniden tarima agma
olenags kalmayan ve yenilenchilir
bir kuynuk da saviimavan tanm
arazilerinin, planh ve dengeli ge-
kilde ve daha da ilen olamuk stirdii-
ritlebilir nitelikee kullunilmalan
gerekhidir

Tiirkiye Tarimi ve Cevre

Alriner Beg Yallik Kalkinma Pla-
n'nda (1990-1994) “Insan saghii ve
dofial dengevi korayarak, siirekli bir
ekonomik kalkmmuaya imkin vere-
cek sekilde dogal kaynaklann viineti-
mint saglamuk ve pelecek nesillere
insany yakigir bir dogul, fiziki ve sos-
vil gevre birakmak temel ilkedir.™
“Blitlin ckonomik polictkalards cevie
boyutunun dikkate alinmust exastr,
Bakanhklar etk alankan igindeki uy-
gulsmalunnin gevre etkilennin wshi-
st, Onlenmesi, bu amagly politika ge-
ligtinlmes) ve uyvgnlanmasindun so-
rumlis olup koordinasyon ise gevre 1g-
leninden sorumin kurumea saglana-
cakr” denilmekiedir

Buna gore dogal dengeyi koru-
mak ve gelecek kusaklam aktarmak
ign ilgli Bakanliklann Cevee Bakan-
g koordinatiiniiginde gercken dn-
lemlen almalan ve bunlan uyvgulama-
va kovmalannm gerekeigi agiklikla
belimiltmekeedir,

Ancak, vvgulamuda belirnlen ilke
ve ghrevlenn ne dlgtide yenne geti-
rldig) tartsgmalidir, Varolan' kavoak-
larin degerdendinlmesinde ¢ofu za-
man ckonomik varar, wplumsal yvara-
no Oniinde yer almaktadir, Bu ise,
kaynaklanin arzu edilen erkinlikee
kullantmin veyva kayoaklaom stirdii-
rillebilidlik niteligain tehlikeyve sok-
mutktadir. (Diinva Cevee ve Geligtir-
me Komisyonu'nun (1487) tunmina
gire; piiniimiiz gereksinimlerini gele-
cek kugaklann do kendi gereksinim-
lerini kargilayabilmek olanagindan
odiin vermeksizin kargilayabilmek ve
bu amagla dogal kaynaklann ve tiimil
ile ¢evrenin glinflmilz ve gelecckicks
gereksimmlenn karsilgyabilme vere-
negint koordine edebilmek, bunun
win perckli sosyal Grgliclenme ile
teknolojinin geirdigi sinoelamilan
rm tnimlemakr. )

Thrkive'de tanmsal vayimin G-
gittlenmesi al, ilge ve kiy dizevinde
gergeklesurilmigrir. Dolayisiyla bu

yolla Gzellikle gevre karuma ve dogal
knvnaklarin kullanim konusundu
Kirsal alandn yvasayanlara ulagmak
miimkiindiir. Ve bunun degerlendi-
nimesi gerckmektedir.

Ancak Tirkive'deky uygulamala-
i bakildi@nda, yayim kuruluglannin
gevrenin Korunmas: konusunda bir
politikuss oldugundan soz ¢tmek
milmkiin degildir. Gizlenen bazi ga-
lismalar ise bireysel gmyimlerden ile-
nye gegmemckredir,

Ozellikle strdrilebilir tarim
vuklasimin tanm kesiminde bulu-
nanlara berimsetlmesinde, bu kesi-
me Brgln ve yaygn egiim faaliyen
ghttiren binmlenin ok Gnemli gorev-
leri vardir.

Tiim bunlar gostermekeedir ki,
Tlrkiye tannunds gevre koruma ve
dogal kaynaklann kullaniminda ¢ok
dnemli sorunlar vardir ve bir miida-
hale olmadhg dlgiide bu sorunlar ar-
tarak devam edecekeir.

Bu sonimlar ideal kaynak kulla-
mum politnkalannin Gretlmesi yoluy-
ln. wnsan-doga erkilesimini ideal 6l
¢llerde pergeklestirecck duvarl ve
hilinghi bir toplum varemakla agila-
bilir. Bunun igin yasalar gikarmak ve
kurallar koymak yannds, bunlann
kararlihikla vygulanmasi Gzennde
durmak ve efitsel fanlivetlerni thm
kesimlere vayginlastirmak gerekli-
tir

Ayrica gevre bilincinm topluma
kezindinlmasindy kamu vamnda, -
fer tzel girigimlenn de geligmesme
olanuk mnimak gereklidie. Buna gore
kamu kuruluglon ve tzel kuroluglar
tghicligh iginde, dzlenen sahikli yap-
min oluyturulmusinda Gnemli gorevier
fistenmelidirler

Orhan Qzgatalbag
e, G0 Larmar Fad | Taosm Edasowiv Rifams

kaymaklar

DT, Adtowes By Yellod Kabbemma Pl {1990
1O, Ankan 1989

Hakrar, K, S Avcal, A, Kiraon, “Tonimnal Cev-
te Sorunbarn ve Strdimilehilis Tanm™, Tie
tree Doraad Midkemalishify IV, Todwid Kong
erit, Ankans, |95

Kumuh, T, 5, Akgingir, “Tanmaal Yaym ve
Covre™ Egr {lwrverviveni Ziraat Fakuliong
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Uzayda Giines
Enerjisi Uretimi

1968 yilinda, Uluslararas: Giines
Enerjisi Toplulugy eski bagkan
Dt. Peter Glaser, uzayda giines
enerjisini toplayarak mikrodalga
seklinde diinyaya ginderecek Gii-
neg (iig Uydusu (Solar Power Sa-
tellite-SPS) fikrin ortaya atmustir.

Giineg enerjisinin diinvaduki
vogunluunun uzaydakine gire da-
ha diigitk olmasy, bu enerji uzayda
iiretildiginde yararlanma siiresinin
tam yil boyu stirekli olmas: ve uzay-
daki uydunun verici antenlerinin
dogrudan dogruya ihtivag duyulan
hiilgeye yonlendirilebilir olmass,
giiney enerjisinin uzavda toplanma-
51 konusunu diigiind lirmekredir,

Ancak, vzayda giines enerjisinin
toplanarak diinyada kullamiimasi,
kollektir (toplayici) sistemlennin
uzayda nasil kurulacag ve toplanan
enerjinin diinvaya nasil gonderile-
ceft sorularint giindeme getrmek-
tedir.

Yakin zaman kadar vapay uydu-
lani, diinya gevresinde yériingeye
verlegtirmek bilim-kurgu konusu
iken giiniimilzde bu tiir uydulann
kullanimi vzakran algilama, haber-
legme, meteoroloji ve askeri amach
pek gok alanda yavginlasmigur. Bu
deneyimler ile bugiin giiney istas-
vonlarim uzayda verlestirmek
milmkiindiir, ancak bsyle bir uydu-
nun voriingeye oturculmas) pahal
bir igtir.

Uzayda Giines Istasyonlar:

Giines Gilg Uydusu olarak ad-
landinlan uydular (SPS) sabit yer
yiiriingesinde bilyiik giiney pili pa-
nellen tagivan uzavdaki bitvitk uy-
dudur, Sabit yer yiriingesi; verden
36.000 km vilksckte Ekvator dizle-
mindeki uydulanin yériingesidir. Bu
voriingede bulunan uydulann diin-
vava gire konumlan stirekli aym
kahr. SPS diinyamin gilgesinde kal-
dig kisa aralik diginda, tiim il bo-
yunca giineg encrpisini alir ve diin-
yadaki sabit bir noktaya giinderir.

Toplanan encrjinin diinyaya
ginderilmesi 3 yontemle yapilabi-
lir:

Mikrodalga ile Enerji Aktanme:
Giines panelleni de toplanan cnerji
Telsiz Giig Aktarimu (Wireless Po-
wer Transmission-WPT) ile diinva-
ya taginubilir. Dr. 1. Glaser ve mes-
lekeaglart tarafindan Gnerilen ilk
yontem (bulutla etkilegimi az olan)
mikrodalga kullanimidir. Uydudan
antenler ile alinan enerji DC'a dis-
niigtiiriiliir, 1964 yilinda ABD'de
Raytheon 1simli savunma firmasi
mikrodalga ile enerji alarak ugabi-
len bir helikoprer denemesi vap-
mugtir. 1975 yilinda NASA tarafin-
dan 1 mil mesafeve, 245 Ghz fre-
kansinda, 30 kW gil¢ aktarim ger-
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geklestiritmigtir, Juponya 1992 yi-
linda ugak denemesi yapmigtir.
Giintimiizde bu teknolojinin kulla-
nilabilithg kantlanmigur. Ancak
ckonomik olarak rekabet gilciinii
kazanmasi gerekmektedir. Enerpi
aktanimy sirasindy insanlanin zararh
etkilerden korunmasi igin enerji
yogunlugy digiik rutulmakeadir,
Bu yiintemde, 6zel bir anten kurul-
mast gerekmektedir. Antenin alun-
da kalan bélgenin tanmsal kayipla-
ra ugramasinin Gnlenmesi igin alic
antenin % 70 gegirgenlik ile yapl-
mast dnerilmekredir. Bu véintem
haberlesme bozukluklanng neden
olabilir.

Dr. Glaser teorisini ilk agikladi-
fu giinlerde (1968), bu volls encrji
saflanirken; uydunun igin demetini
kontrol eden dlkelerin, enerjivi
alan-kullanan tilkeleri bagimli kila-
cagt bu tehlikeve kargt, uvdularnin
uluslararasy konsorsiyumlar tarafin-
dan sahip olunmas: énerilmigtir.

Yiisek Giiglt Lazer Igini ile
Enerji Akranimi: Uzaydan diinvaya
enetji tagimanin ikincl yéntemi
yitksek giight lazer isin demeti kul-
lanmakur. Lazeri aktiflemek igin
uzayda PV (giines pili) panclleri ile
toplanan elektrigin kullaniming al-
rernatif olarak lazer “pompalama”
islemi yilksek yogunlukea foron de-
meti fireten gilnes konsantratiirleri
onerilebilir. Bu iki vintem arasinda
segim simdilik tam olarak bilinme-
yen maliver kargilastinilmasing bag-
lichr. Lazer isin demeti yiinteminin
bir avantayi, diinya iizerindeki alict
anten boyutunun mikrodalga giin-
derimi igin kullamlan alici anten
bovutlanna giire yaklasik 10 kat di-
ha kiigitk olmasidir. Lazer i ile
il aktanimi sadece kiigilk giiglerde
denenmigtir. Ancak bu vintemde
igin demetinin bulutlardan geger-
ken sogurulmasi nedeni ile kavipla-
n biiyiik olabilmekredir. Ayrica bu
yontem atmosferde ekolojik denevi
bozacak etkilere sahiptir, Bu ne-
denle yintemin kullanimi belki de
uydular atasinda cnerji aktari ile
sinirli kalacakor,

Uzaydan Giines Enerjisinin
Yansitdmase: Uzaydan enerji akean-
minin bir baska yontemi de dogru-
dun doBruva giines iginlannin ayna-
lar aracihi ile diinyava vansinima-
sucir. Bu vinteming atmosferde isin-
mava neden olma, 24 saat giines 151+
ni alacak yer istasyonu personelinde
psikolojik bozukluklar olusturma,
goz bozukluklarina vol agma, hay-
vanlarda biyolojik ntm hozuklukla-
ning yol agma ve rasathanclerde ki
uzay ghzlemlerini aksatma gibi sa-
kinealan vardir,

Grilg yansitmasinin farkl hir uy-
gulama viintemi ve sistemi de, Giig
Aktarma Uydusu (Power Relay Sa-
tellite-PRS) kullanarak, diinvada
bir billgede tiretilen encrjinin ihii-
yag duyulan bir baska billgeve akra-
nilmasicir, Uretilen enerji mikrodal-

ga olarak diinyadan uyduva ginde-
rilmekre; uvdu bu enerjivi bir baska
biflgeye aktarmuktadie. Bu viintem-
de diinva tizeandeki enerji Gretim
ve kullanim biilgeleri arasindaki
mesafe 8000 km'yve kadar olabil-
mektedir. Bu yontemin verimi yitk-
sck gerilim harlar kollanm ile kar-
gilasunldiginda daha vitksckzir.

Maliyet

Criines Gitg Uvdusu'nu uzava
ginderme ve voriingeve verlestir-
me maliyen gok yitksckrir,

Bugiinkii teknoloji ile bir Gii-
ney Giig Uydusu vaklagik 5 ke/k\W
agirhigindadir. 2000 $/&kW gibi bir
tist malivet limiti kovdugumuz tak-
dirde, vzaya tapimi maliver simin-
nun 400 $/kg olmasi véntemin uygu-
lanmast igin yeterlidir, Ancuk bu-
giln tagima malivetl bunun vaklagik
20 kandir. Bu nedenle, giines hiic-
releninin verimi arunlmali (verimin
3 kanina grkmasi tagiman panel k-
lesinin 3'te bire inmesine neden
olur), yeni ince film teknikleri ile
hafif giiney pancllen tirenlerck; ra-
sinan panel Kiitlesi azalulmaly; bu-
giinkil roker teknolojisi gok verim-
siz oldugundan ve itme enerjisinin
yalnizea yaklagk % 3" rasinan yilk
igin kullanddifindan, Giines Giig
Uydusu yerlestitilmeli ve genis ¢ap-
I direrim igin birviik mikearda rasi-
ma vapilarak venim arttmalicie.

Ay Madenciligi

Yukandakilerden daha etkilevi-
¢t bir olasilik ta Ay madenciligi”
dir. Giiney Giig Uvdusu va da Giig
Aktanim Uydusu tiretmek igin gere-
ken malzemelerin neredeyse tama-
mi Ay'da vardir ve bu uydulan
Ay'dan SYY'ne verlegtirmek igin
gerekli enerji daha azdir,

Bagka bir senaryo: giiney enerji-
si toplamak ve diinvaya gindermek
igcin Ay viizeyini platform olark ka-
bul eder, Bu senaryolar bilim-kurgu
degildir, ancak en az 20 vil siirecek
biivitk dlgekli uluslararas: ighirligi-
ne ihtivag duymaktadir,

Uzay Araglarninda Giines
Enerjisi Kullamm

Uzav araglarindaki elektronik
cihazlar, yinlendirme sistemler ve
diger gerckli sistemlerin galigmasi
igin arag biinyesinde giig tiretimine
ihtiyag duvulmakeadir. Insanh uzay
araglannda bunlara ilave olarak per-
sonclin bivolojik thuvaglanm kargi-
lamak (izere bazt fonksivonlann ye-
rine geririlmesi igin fazladan enerji
ihtiyacr vardir. Enerji iiretecek sis-
temin biiviiklilk ve agrhig pek gok
parametreve baghdir, ancak esas
olan galigma siiresi ve gileiin mikta-
ndir. Uvdu tiiril, insan bulunup bu-
lunmamas) ve girev tiiriine bagh
olarak giig gercksinimi 150-7000 sa-
at igin 1-2000 kW diizevinde ol-

makeadir. kincil giig tiretim ama-
ciyla bataryalar, kimvasal vakitl) giig
iirereglen, kapah dongiilii niikleer
gilg reaktirlen, fotovoltaik, termo-
iyonik ve termoclekerik déniigeiirii-
cliler kullaniimakeadir. Solar hiicre-
ler uzun stireli kullammlar igin uy-
gun olmaktadir. Uzayda, kapali
diingil sistemlerde isletme sivisi
olarak metal (civa, sodvum, potas-
vum ve rubidyum) kullaniliz; gitnkii
sistem digiik sicaklikea caligniginda
agir olmakrachir. Sistem, yitksck si-
caklikta gahsunldiginda da igletim
sivisinin yitksek buharlasma noktas
ve uygun yogusma nokrasina sahip
olmast gereklidir. '

Uzay Araglan Yoriinge
Hareketleri icin Giines
Enerjisi Kullanim

Uydulann Algak Yer Yortinge-
si'nden Sabir Yer Yoriingesine ak-
tanlmast gin dzel amaglan Yoriin-
ge Akrarma Cihazt (Orbir Transfer
Vehicle-OTV) dizavn edilmekte-
dir. Yariinge aktanim sirasindu,
kimyasal, elektrorermal, elekrros-
tatik, elektromanyetik, solurtermal,
ve niikleer-termal sistemler kulla-
nimakeachr. Kargilagtirma amaciyla
vapilan galiymalara gore, solar-ter-
mal 1tme esasina dayall Yiriinge
Aktarma Cihazlan verden en fazla
itk tagiyabilmekeedir,

Giinfimiizde, bu amagla kulla-
milan cihazlar, kisa siire igin vilksck
itme (thrust) verchilen kan va da
sive vakith kimvasal itme sistemle-
ndir. Yoringe akeanimi iki asamali
atesleme ile gergekleymektedir,
Hlk agamada, duiresel Algak Yer Yo-
riingesi, eliptik Ara Yiriinge'ye
yerlestirilmektedir, Ikinci ategle-
me eliptik viriingevi dairesel Sabit
Yer Yoriingesi'ne doniistiirmekte-
dir. lime glicti kiigitk olan sistem-
lerde yoriinge verlegtirimi daha
uzun siirclerde strekli spiral hare-
ketlerle saglinmaktadir. Baglangig
yiikii ile kargilasonldiginda, ilk vii-
kiin vaklasik olarak % 0,7'si yiiriin-
geve taginabilmektedir. Uzava faz-
la viik tagivabilmenin bir yolu, va-
kit agarhgim azaltarak disandan ah-
nabilecek enerji sistemlen ekle-
mektir, Temel kullanim olarak ka-
t yakatly, sivi vakith, hibrid (kat-
sivi yakith) ve niikleer sistemlerin
vamsing giineg enerjisi kullanan su
sistemler de se¢enek olarak vardir,

Elektrotermal ltme

Elektrorermal, elektrostarik,
clekrromanyetik itme sistemlerin-
de ank gazlan hizlandirmak amue
ile elekrrik ihtivaci vardir ve gere-
ken elektrik enerjisi, genellikle
glines hiierelen ile iiretilir. Resis-
tojet ve Arcjer olmak iizere iki tiir
clekrrorermal itme sistemi kulla-
milmakeadir, Resistojet sisteminde
gaz elekrrik ile sinlarak ftme sag-
lanmakeadir, Arcjet sisteminde va-
mict gaz ateslencrek itme saglan-
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mlstndir, Arejec’lenn termal veri-
mi az oldugundan, gemy glines pa-
nellerl ve viirlinge uktarms siasin-
i wzun gorey stiresine thtivag du-
varlar; bu nedenle, viriinge aktan-
mi wgim pvegun degildir.

Elektrostatik lume

Sistemde tiretilen ivanlar odak-
Linaruk huelandinimakea ve diisiik
dilzevierde itme suglanmakeadir.
Bu wistem Gzellikle kiichik voringe
dizeltmeleri igin kullamlmalktadr,

Elekromanyetik ltme

Ivonlar elekeramanyerik wandy
hizlanchnlarik huecker saglanmak-
tadhir. Bu sistem sadece deneysel
olank Kiiglik gapm uygulanabil-
mekiedir.

Solar Termal lime

Bu sisternde glines eneryisi top-
limip parabolik avna fle odaklan
diktan sonr “hlack body™ Kuvite
drenndeks s deisting e idro-
fen valaty transfer edilmekredir.
Bu yvolla hidrojen 27270 ve kadar
witmakty, sicak gaan anlmas ile
itme sadlanmiakeadie. Yanma olma-
s, hareketli purgs bulunmamas
ve gunes enerjpisinin dogrudan Kul-
Lt nedent ile vermy vilksektir,

Yoirtinge sktarm amaeivls kul-
lamilabifecek viintemler) Karsilagr-
nldigindy, solur-termal sistemler
en vilksek vertmi saglumakradir,
Bu galiymada ekonomik krirerler
pivz dnilne alinmamuynr. Ekonomik
kriterler digliniildiiginde solur-
vermuil mstemler klasik sistemler ve
glines hilcrest uvgulamalunng glire
daha avaneajh olmakeadir. Karsilas-
tirrna amaciyla vapilan galismalar
gire konvansivone! sistemler yen-
ne solur rermal sistem Kull umlu
nin, vilk tagima kapasitesing 2
kat arnsinda arvracads diistingils

mektedir

Uzavdun enerji trunsfeti ve
Uzay uraglarinda gliney encrjisi Kul-
lwumi kanusunids ARGE
larimu b venlimelidir

\y lizerinde uydu vaprmi, burs-

galisma-

dan yirilngeve gindenmi ve ay
vilzevint encrji toplamak amacivia
kultammy gelecege ditnlik dev bit
adhim ulacakur.

Criig Ao Uvdusu ile giiclin
voflun liretim bidlgelennden tlike-
um halgelenne akanlmasy, insan-
lifan ditnyvaya haokimivenin giste-
ren e gelisme alacakur,

Kim bilir belki de birgiin evi-
mize enerpi gingl TV antenlen gibi
mikrodalga antenlen kollanarak
olacakur,

Yol Cylilay

Tirkeye Atwet Enerjiv Karyms, \nbarg
Kayraklar
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An Siitiiniin
Yapisi ve Uretim
Y ontemi

liirkive zengin Horast uygun
eholojisi ve koloni varligs bakimimndan
blivik Do analik porensiveling sa-
hiprir. Kiighik bir sermave gerck-
tirmest, wpkse ve oz toprakh giftgl-
lere iv1 gelie kavna@ olmasi, bal, bal-
e, andar, ogul, polen, un it ve
art zelun g ancihk deiindetnim fires
uminden i kizgng saflinabilmes:
nedeni tle son villarda arrcilik cazip
e meslek huline gelmistr,

Balanlin topluluklar halinde yu-
sayan sosval bocekdendic. Bir koloni-
de anann, savilin mevsime goire degi-
gen Ol D00 = 80000 tye1 an ile birkag
vike erkek arr bulunmakodie, Erkek
anlar dotlenmemig yumurmadan (hap-
lord) digi ve anuanbir ise dbllenmig
yumurtaheedun (diplod) oluyursr. 1y
g ve ansan arasinduks ek fark bes-
lenmeden kavnaklanmakmdir. Yu-
murtadan giktikoan sonea biltin lar-
valar itk fig giin an sird ile beslenir-
ler. 3. gitnden sonm iger ve erkek an
lwrvalan bal ve polen kanginn ile bes-
lenirtken angari Jarvilan an sijed ile
beslenmeye devam cderler

Iyg1 anlunn O 3245 i tken
any shitt dle beslenmeve devam eden
ungaarmn Sl 4-5 vildie. Bu besinle
beslenmesimn sonucy vimurlikbae
gehsi ve afnhigmin 2 kst oraninda
her gln 150020000 yumur yomur-
lur.

lggi ve anaari arasindoki tek e
km beslenmeden kavnaklunmasi an
stitilntn nastl biiyiik bir ethive sahip
oldogunun bir gostergesidin

At sileil, 5-15 giinbik sl anlaom,
heynin on kisonnda, mandibula abs-
ninda ve tarenks dn Kismunda bulu-
nan hypopheryngeal salgy bezlerin-
den salglamr,
bir ana ve san kanal 1le bez olinak
Hzere ki kisrmdan olusmuktadin,

lsgt arilur gizden giktikean sonra
4 giin winde hypophervapesl salg
bezlerindeky protein sentezinde bii-
vilk bir arog olur, Bu amy 8. gline ko
dir devam eder ve K, giinden sonri

Arstien salgy bezlen
4

vavay vavay aroarak 14, giinde maksi-
i dlizeve wlagir ve 17
wzalmoya buglar

At allell, vitksek ornds prorein,
vitamin, mincral
iverdiginden besleviei defiert biiviik
hir besin maddesidir Organizmuys
senglegtinel bir dzellige salaptis
Kanser, kalp damar, astm gibi gesithi
hastaliklara iy geldipl, sinirler fzen-
ne olumli etkive sabip oldogu hildi-
nlmekgedir

Anstitll krem rengimde yapskan
bt yapide olup cksimerak lae wdi
vandit, Suda enyen, pld's 3-5 olan an
sotinin vapsnda proresn, Lipit, kar-
Bonhadrat, kil fosfor, Na, K. Ca, Mg,
polen, B kompleksi, C, D, E vitmnm
bulunmuktadhie Tablo 1),

gilnde

madde,

Pablu 1 Ansiitiingn Bilegimi

Hileyimi %
St H3-70 (66)
Proveinler 12-15 (12,8

Lipitler 1.7-6,0 (6,46)
Rarbonhidratiue 1015 (125
Kul 0,7:2,0.(0,82)
Fosfor 03

Salfiir 06

Na, K. Ca Eser

Fe, Cu, Mg, Mn Eser
Bilinmeyen Mud 0.80-3,0 (2.84)

Uabloda da goritld b8 gibi %97-
98" hitinen maddelenden, %2-3 1se i-
linmeven maddelerden olugmuktadir,
Bit gram ansiltiinde bulunan vitamin-
ler ve mikuirlan T'ablo 2'de verilmigrir,
Fablo 2: Ansiitlinde Bulunan Vite-
runler
Vit A Yok
hamine (B 132 mp/Gim
Riboflavin (B2) 7510 mg/Gm
Nikorinik st 39578 mp/Gin
Pridoksin (B6) 2-8 my/Gm
Pantoreik asie 195-250- mg/CGim
Biatin (Vic 1) 233 my/Gim
Inositol 100125 grlGim
Folik asit 03035 mg/Gmy
Askortuk asit 33 mefGim
Vit. D ser
Vi k Eser

ArtsOtinin gl artlar e panin
ansinduki cinsel farkhilasmave mey-
tany getiren, bivolagik bir etki yapng
ve bu etkive blivitk omndaki pantote-
1k asit mikrannin neden oldudn bildi-
filmcktedis

Arisileond iginde bulunun 10-
hydroxdee Z-enoic asitden doluyt an-
tibaktenvel etkive sahip ofdudy bildi-
rlmekredir, Sal olirak veya bala ka-
regtiriurak vendipinde, romatizmal
hastaliklars kunsizhiga, ¢esitli gbz -
harsezliklarna, sa¢ dokilmelerne kar-
g kullsnilmakadie. Hkemizde 3 mil-
yon kolom olmasinn magmen unsini
iiretinng hemen hemen hig vapilma-
mutkuachr. Bu degerli besin maddes:-
oy kg e 20 wilvon: gibi bar Tiyura
sihap ulrast b firetim dalime kiirh ve
ekonumik vapimakadi

Ulkemizin: sahip olduga boviik
arictlik potansivelinin degetlendirile-
ek, ke ekonomisine gelir kavnaf
olacuk are sOedl Dretimanin vavgnlasn-
rlmasy gereklidie

Ansod Ueetimi anaan Oretim me-
wodu e vaglie, Kuvvetli geng 1s¢ an

savise fuzls odin e koloni buglangig
kilnist olarak seqgiliv, Anutnst almarak

atustz duruma: getinhir veva anaan, lar-
va transfen vapilmg snsan vilksiikleris
ne zarar yermesini engellemek ama-
el o anuan cearas arcaligs ile alt
Karea wiulur, Igindeki perekler, Bal-
Polen<Kapali vaviu-Agik vaveu-larva
tranafen-Agik yavn-Kapali yaveu-'o-
len-Bal olucak gelilde veniden dien-
lenie. Angurnst ahindikean 3 glin sonra
haglangig kolonilen kontrol edilerck
kovandaki dodal andan yiksitkled bo-
aulur ve windekr an st larva tansfe-
rinde knllanmak amacivls wophimr,
Annan yiksuklenne larva mansien
Latdlaw (1979 10 belirerigi sekilde,
wine oneeden bire bir oraninda sulan-
dantlmug olan ansieinden 1 damly
damlatilarak haziclanan, ansun vok-
sitklerine b lrva teansfer agidy ile
vapilip baglangic kolonilerine verilic
baglangig kolonilerine verildikien 3
glin sonr vitkstiklerdeki larvalar almip
ant sfitlent toplonir ve tekrar transfer
vapilmuk fizere lretime devam edibir

Nuray Kale Sahinler
ey, dvirs, MR, Zivaar Fadilicn
Lontednld Haliord Hatay
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Forum

Matematikte Problem Cozme
Deneyim ve

Uslamlama

Maremarik egitiminin baglica
amuer kigivi, antmetik, cchir ve ge-
omernmn temel bilgilenivle donat.
manin yany i, dilglinmeye vo-
neltmeks uslamlamalannda. ulagngs
sonuglardd ool olma duyarhfna
wlagtormakur, Matcmank bilgisivie
matematiksel diglinmeyi kangtir-
mamak gerekir, Bilgi, dilsinmek
igin gerckl ama yorerli degildir,
Okullarimuzeda siielip gelen ofretim
hemen timuyle bilgy tn planda
tutmakea, distinme aligkanhiging
kurma etkinliginden vk kalmak-
tadir. Sonug, hep bildigimiz gibi,
gocuklann kafalunm viagam cekine
liklerinde belki de hig kullunama-
vacaklar, duhust bir siire sonra unu-
tacaklan bilgilerle doldurmukean
goftu kez ilen gegmemekeedir, Yer-
legik olan by tutumu dikzelemenin
temel kogulu matematiksel dilgtin-
me slirecimn yapising tanimakaor.

Oziinde bir problem gizme cr-
kinligi olan diglinme karmuagik bir
olaydir; degigik baglamlarda faskli
bigimler sergiler. Omepin, sanatta
imgelem, tanhte animsama, bilim-
de agrklama, matematikie ispatla-
ma va da daha gemy deyigle sonug
yikarma agirhik tasivan ditgonme bi-
gimlenidir,

Ozellikle mutemutikee belingin-
lik kazanan “sonug gikarma”™ dedi-
fimiz dilgiinme nusil bir siicegrir
Bir sorun ya da problemle kargilag-
ngimizds nasil davramiyoriz, sonu-
wat sl ulapyoruzs? Bu somova yunu
ararken, gozimi vogun dilgilnme
gerektiren bir iki drnege bakmada
varar virdir,

Problem 1= Sekiz litrelik hir fi-
grdaki garep ki Kig arasinda egie
holtgtiiriileceknie. Elimizde bin
beg, digeri fig litechik ki bog kap
vardir. Egit boliigme nasid saglang-
hilir?

Bayie bir durumda, daveamiglan,
dilginmeden gok pratik aligkanlik-
lara vatkin kip dogrudan sinuma-
vanilma yoluna gider: saraby bir
kaptan dbliriine bogaltaruk sonug
almaya galigie, Bar tiie "¢l yordamid”
olan bu yvinrem rastann va da gans-
I aranun sonucy verebilir kugko-
suz: ama gofu kez uzun bir bocalu-
mit ve zaman Kaybi pahasina! Oysy
az gok diisunme aligkanhgi kazan-
miy bir kigimin, yaklagims oyle za-
man ve cmek srafing gerektirmes
kigi, el yordam verine “dilglingel
dencey” divehileccgimiz bir von-
temle problemini ¢dzmeye Giligir,
Bu yontemle ghziim, venlen bilgi-
len, bilgiler arasinduki iligkilen be-
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lileme ve kullanma becerisine d-
yamr. Nedir verilen bilgiler? Sarap
dolu 8 Livelik bir figy; bes ve iy lit-
relik boy kuplar. Isrenco, yarabin
iki Kigi arasinda esit boldgtmbdiir.
Bu bilgilerle kigi yine garabi hir
kapuun biirtine bogaltarak ise ko
yulur. Ancak bu kez bogatrma eyle-
mi fiziksel degil, diglinseldir: rast-
gele degil, gbuiime elveren iligkiler
Kurularak yapilir. Omegin, bog kap-
lar arasinda 2 lirrelik bir farkin ol-
mast dnemll bir ipuey saglavabihr,
Bir bagka ipucs, figida 4 litee yamp
kalucak gekilde bogaltmamn yapil-
mas: gereinde bulunabili, Coaidl-
mie ipucy veren b tirden bir va da
iki Mligki bizi aranan sonuea glitfire-
bilie, Bagk bir 6rnek alalim,

Prablem 2: Bovutlan 3 x 3 x 3
em olun mheadan, Kiemziva bovin.
mitg bir kiip var elimizde. Bu kilp,
bovutlars T x 1 x | cm olan kigik
kiiplere bollinse, kilghk kiplerin
toplam kag yiizth bovali olacakne?

Burada da ise dogrudan fizikscl
deneyle baglanabilir, Omegin belir-
lenen boyurta tahsadan kilp kesilir,
bovam: sonr, bu Kilp, kenur vaun-
lugn | em olan kigik kiplere tes-
rereyle kesilerek boluniir, boyali
yiizler savilir. Ya da, daha basit yol-
dan, kbipiin boyali 6 yiiziinde |
em'lik kareler gizilerck sayihir, Oy-
sa goztim, bu dir fiziksel harcketle-
re bagvurmuaksizin, salt uslumla-
mavls da bulunabilic. Bunun igin,
duhg onee de belirtugimiz giba,
probleme iliskin bilgilert belirle-
mek, ¢izilme jpucy supliyacuk thy-
kileri kurmak gerckir. Eldeka bilgi-
lerden hiri kiigiik kaplenn saviss;
bir digen kiigitk ktplenn tiim yilz-
lerinin boyali olmadigidir. Bovah
yiiz saysinin kglik kipiin konu-
muna gore defisngi gozime 1pucn
saglavan Snemby ihigkidir. Kogelende
ver alan kiplenn & kenarlurdda ver
alanlann 2, vilzey ormasinda ver
alantarn ise yalnieca bir yiizi boyas-
lidie, Belirlenen bilgiler Kisinin ya
daha doccks deneyvimlennde vardie
yi da durum izerindeki veni goz-
lemlerle saglanabilit. Boval iz su-
yisimn konuma girclifii ise, kiginin
imgelem va du zekd giclyle bul-
mast gereken ligkadir.

Verdigimiz drmeklerden de go-
rilldiiga gibi problem gozmede “us-
lamlama” dedigimiz ditgiinsel et
kinlik vererlidin veter ki, bu etkin-
lik kigide bir deocyim, bir anluksal
aligkanlik miteligi kazanmig olsun.
Bu da, kugkusuz, ilk yillardan bay-
tayan bilingli bir egitim siirecini ge-
rekeinir, Cocugun glinlik deneyime-
lenine daval, gergek anlamda prob-
lem ¢bzameve yonelik maremank
afretimi bu cgitimde hig kugkusuz
en etkili araglann baginda gelir.

Miutematiksel dagtinme, Kuml-
lan belli sale dedkaf gikanmdan
ibaret degildin her agamada kiginin
deneyim, sezgi, yaratier imgelem
ve ekl glicting gerckarir, Bunu,
verdifimiz hasit omeklerde oldugu
gibi duha karmagik va da soyur Gr-
ncklerle de gosterebilinz Omegin,
iggen alslim, Geometrinin, postu-
latlan figgenin varhiginr mantiksal
olarak olanakli kilmakradie. Ama
bu demek degildir ki, “liggen” de-
digimiz nesne dedikef gikarsama-
ma bir Griinildir. Cggen kaviami-
nin mantiksal niteligi sonrakt aga-
malards ulagddan bir gelismedir,
Baglanggra liggen ve benzer nesne-
ler (Brmegin, cokgenler, daire, vh.)
nsanoglunun denevim ve zekist-
nin bir Urdnil olarak artaya kon-
mugtur, Ceviemzde o e kavium-
Lara yol agan pek ok nesnel giriin-
uiler vardir. Geometrik gekillenin
birgogu bu gorinetilenn anlaguniz-
da olugun sovur ve daha diizgin
imgelendir, Geomesni bu imgeles-
den kuynaklanan, gidorek uslamia-
mi yoluyls mantiksal yetkinlige
ulugan bir gahgmadir. Matemank
egitimi, ber dilzeyde, matemurigin
geligme stireandeki bu el goz
onfinde tutugo dlgdde baganl
olur.
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Bilimi Gonliimiizce
Yasama Cabamizda
Feyerabend'n Yeri

Ak, Yontem ve Rilim

Nikil est sine ratione, Highir
sey sebepsiz degildin. Bau diigiin-
cesinin Kiklesinden kaynaklanan
bir sav, “Higbir sev temelsiz, daya-
naksiz kaveanamaz, akly (rto) da-
vandinlmaksaan agiklanamaz™ bigi-
minde de yorumlanabilir,

Bilgimizin de emellennin, da-
vanaklurimn olmasi gerekar, Bilgimi-
zin glvenilithifini saBlavan blcttle-
nn belidenmesi, bu dlgiicler vardi-
miyks hangi bilgs savlannin glivenilis
hangilenmn givemimez oldugunu
saptamak  lgin Kagenilmazdir.
Givenilir bilgive neden gerek du-
yanz? Dogavla, toplumiba kiltiirle
olan iliskilenmizde karsimiza gikan
sorunlanin Ustesinden gelebilelim,
onlan anlavip, sgiklavabilelim dive.
Bu gubamizda baganile olabilelim di-
ve. Olagan K bu vamr, bilg elde et
me ufragimezn valmzes bazy boyur-
fanni goz Gniine alarak venlivor m-
san sirf bilg elde ermek igin de bil-
g elde ctmek isteyebilin sanatsal,
WAl bir cogku duydugu igin de. Bu-

racls ilme tutkumuzun, bilgs aryi-
simizin yileree villik seriiveninde
gaymaz, yaniltmaz ilkelere dayah,
safilom temellerden kalkma istefiy-
le birlikte yiiraviigll dikkatimizi
gekmeli. Hergevin sebebi var, teme-
1 var, bilgimin de, bilgi arayyinm da.
Insan bovle duginme egilimini tagi-
yor genellikle,

En govenilir bilgi ribril nedire?
Fazlacu tarmgmava yer birakmadan
gagimizin yimu “hihmsel bilgi™
olscakur. Bilim, tzellikle reknoloji
aracihignile sundugo olanaklann et-
kisivle, egivm dilzenimizi bagtan
agagy kugarmasiyla, diger algy riir-
lerine wiire Gstlin bir konumda gi-
rilityor. Bilimsel bilgilerden Kig-
kularmak, onlary sorgulamak kolay
bir gaba degil glintimtizde. Oysa
kendilering bilim felsefegilen di-
ven felsefecilerin igt bu: Bilimsel
bilgs neden giveniliedir? (Temel-
lers, duvanaklan olma ya da biyle
temel ve davanakluee srama ile gi-
venilis olmak ursimda yakin bir

. gkt oldugunu varsavivorum ) Bu

gilventhirligi neve, nelere dayana-
rak saghvors Nasil clde edilivor
hitvlesi bir bilgi, elde ediliginin ku-
rallany var audie? Yontemi var mi-
die? Bells bir mannk tagivor mu
keadi iginde?

En glivenlir bilginin bu giive-
nilirliginin sebepleri olsa gerck.
Uinuemayalim, ne demigeik, Nidd/ et
stue ratione: Highir sey sebepsiz de-
Rildir. Akl (rario) dayanmast gerekir,
Eger bilimsel bilginin akla dayal te-
mellenmi bulimazsak, difier bilgi tie-
lerinin (sezgisel, sanatsal, ahliksal,.
bilgiler) dayanatim big bulumayiz.
Neden akls uvgundur hilimsel bilgi?

Ditgiince tarihinde dzellikle son
ylzyilda canlanan by carogmalarm
gelisimini ve ulagngr son nokoalan si-
il suyfalards agiklamak oldukgy
zot. Kabucs da olsa, bo yazimin amag-
lin agisindan bilimsel bilginin akls
uygunligunn, dolayisivla givenilich-

gini birkag noktadan agikLima olana@i

vardhr, (Bu iki dzellik, birbirlenyle or-
thigmese de gopunluk birbirdenne qok
vakin olarak cle alinmis: Bilimsel hil-
give gilven, Neden, Ciinkt akla ny-
gun. Peki akla neden gilvencyim?
Dalus bagka giivenecegim ne var ki?
Akhin g basurabilecek wgik m
olurmug? Bir dinemin vamts buydu.)
1. Kuramlagmug bilimsel bilginin bir
mantf vardir. Mannksal meardidik
tagir bu bilgh. 2, Bilimsel acagtioma
belli yomtemlerle viruilie. Bu yin-
teminde bir mannd vardie 3. Kuram-
lar tarih bovunca degigirler. Anistore-
les'ten Newton's, Newton'dan Eins-
tein'a dofru geligen kuramlanin belli
mantigy vardie. Igte b mantkhlik
akla vygunlugu. akla usgonluk ise
glivenilithf ghstenr,
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B mantik olgular. belgelere,
davanaklara uygun bir mannkue,
Bilimsel etkinlikee manuk. olgulan
olmasi gereken en verkin bigimde
kavrar, artava kovar,

Bilimsel bilgive, ancak onun
yintemini, akla uvgun galigma ilke-
lenni kavrayarak itiraz edebilinz.
Yoksa, kim akilla, muntikla ters
ditgmek istevebilir ki?

Iste Feversbend bu nokrada
tarngmaya girer. 1924 Vivana do-
gumly, 1958'de ABD 'ye gogen, sa-
nat ve hlim egicimi garmily, doga
bilimlerinin ve Ban kiltdriinin ta-
rihini aynnolunna inerek rarmgabi-
len, ginlimiizde diigiineclenyle ol
dukga gems bir etki aluni varatrms
it fillozof, Dilghincelering ana hotla-
nvha agkladify Agmimst Method adh
anemli kicabini (ilk baskisi 1975)
1987'de Tiirkge've gevirdim,
1989°da Ara Yayinculik'tan Yonee.
me Havir adivla yavimlands, Birgok
“geligmekre olan™ filkede oldugu
gibi Ulkemizde de genig yankilar
uvandirds bu kigap.

Feyerabend'in nemi bir agi-
din, vazmin bagindan beri anlat-
maya galisugim bilimdeki “akil” ve
“viintem™ kavramlanm cesur bir bi-
simde tarngmasindan gelivor, Oyle-
sine cesur bigimde rarugivor ki Fe-
yerubend, kimi clegtirmenler ona
“soyrun”™ diychilivorlar. Gergeken
bir sovean midir o? Gidirelim,

Ginlityle Diigiinen Yigit
Bir Elestirmen: Feyerabend

Feyerbend'in elegticel galigma-
larinin odaklandigy g alan bilim
felsefesi, bilim ve bilimin ver aldig
toplumdur. Bu (ig alana bakiginda,
bu alanlun belli bir anlayisls iligki-
ve sokugunda takindigr temel wito-
mi dikkat etmek gerckin, O, teknik
bilgiler gerckriren, soyutlamalarn
ve gencllemelerin doruga ulastgs
bilim felsefess alumnda, mesiekrag-
lanmin dikkarini geken, hig de kil-
gilmsenmeyecek teknik guligmalar
yupmig biridir. Bu ¢aligmalanni ya-
savigivla. insanlarla olan thskileniyle
biittinlegtrmigtie. Ona Kitaplar yaz-
diran. diiglinme hevecam verenler
hep gevresindeki insanlar, Hrenc-
len, hocilan ve dostlandie. Dilgiin-
celennin geligmesinde yilrek angla-
rinin sesing hep duvanz. “Sovtan.
k™ yakgurmalanmn yaninda “bi-
lim felsefesimn haylaz cocugu™ da
denmigtir ona. Bir hunzie, bir “mu-
2ip” felsefech olarak girilimiigtiie.
Bence, bovle gariiimesinin ardinda
onun “génliyle digtinen”™ bir felse-
feet olmasi yauvor. Yasaviginda,
duygulannds vankilar yaraemayan,
izler irakmayun rarngmalara, arag-
urmalira girmez Yonteme Hayir'm
Almanca baskisinda (Wider den
Methodenzwang, Frankfurt/M,
Subrkamp, 1976) aruk bilin felse-
fesindek soyur tarngmalann kendi-
stagin anlamim yitirmekee oldugu-
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nu imi eder. Goriiglen kendi akisi
wginde defigime uravacak, eskiden
savundufiu bax goriisler ortadan
kalucuk, glindemine yeni dilglinee-
ler, girtiler geleceknr, Yagadigs ha-
vatla birlikte dilglineeleni de degi-
seccktir.

Digiincelerinin yogunlagng g
alandan stz ctmigtik. Bilim felsefe-
sinden baglayalim. Bu dalda yapi-
L galigmadurin bilimin tarib bo-
yunca igleyigin vansiemaktan vzak
olduguny belirtir. Bilimsel anstie-
malann 6nceden belidenebilecek
latt kurallanmin bulunmadiging be-
hirur. Felsefeciler, dzellikle bilim-
sel Kuramlanin yapising aydinlarmak
igin kullandikian manokean vardim
glarak Kuramlardan bagimsiz ghz-
lemlen yansitabileeek bir dilin var-
g olan inanglanyla biliniin ba-
sansim temellendirmeve. hakl kil-
mays galigmiglurdir. Oysa, Feyera-
bend. bilim ve killrir tanhine vas-
lunan deneklerle bilimdeki aragor-
malann mantginim sanilandan gok
daha karmagik olduguniy, smstrma-
lari dnceden belirlenmig kurallarla
viiriirmenin aragtrmays balralayabi-
lecegini sovler. Bilimin nasil bir
aragtirma ctkinligs oldugunu saprar-
ken bu aragtirmalan yiiriiten bilim
adamlgnmn iginde bulunduklun
toplumsal, tarihsel, mhsal, siyasal
kosullann incclenmest gerekir.
Arastirmantn nasil yapilacagini
aragtirmact bilir, Ig baginda, aragur-
ma sirasinda kavranabilecek bir
seyvdir vintem. Bilim adami kendi-
stne “akhin™ va da “aragtrmanin”
“ditglinmenin™ kurallan dive sunu-
lan kurallura vymayahilic, Bilim
adamlan topluluguna “digandan”
spkulmaya va da “repeden” indiril-
meye gahigtlan boylesi kurallann bu
roplulugun dzgiirigind, bagimsiz
karar verehilme gilciinil  tehlikeye
atulnlecegini diiginebilinz Aragtir-
ma sever ile; otk ile yapihie, Bu
vazada vurgulamaya caligtifim ana
kavramla siiylersem: Gioniil ile iste-
verek. Tam bir bagimsezlikla, Bilim
adurs aragoemasineda by kurallan
dilerse kullanir dilerse kullanmaz.
Bilim adami aragtirdigs sorunu ¢b-
zebilmek g her yola bagvurabilir.
Onceden yasaklar koymak, “bu yo-
lu smamak akil digidir. su yolu zle-
mek mancifa avkindu”™ demek
aragtirmayy kosteklevebilie. Her yol
gegerlidin, Hangt yol olursa olsun,
sorunu aydinlatmaya gizmeye go-
tirehilir bizi. Aragtirma Konusy,
ATASHIfMmanin ana sorusu, Stll'llﬂ[nl‘]
olabildigince gogaltacak aragtirma
vollanyla cle alinabilir.

Genel geger vontem distinees:,
her aragtirmaya uygulanacak “akil”
anlavigs bilimin “yontenune”™, bilim
vapan dzglr msan “akhna" avkin-
dir. Akil adina yasaklar koymak,
akla ters digmekrir,

Feverabend'a “anargist™ den-
migeir, “hilgy anargisti”, “diigiince
anargist” Highar bilgi elde etme

leuraling highir bilim kuraming, bi-
lim felsefesi kuramini Greking (-
win gormedign igin: Zotlams olma-
maldir aragnrmada, Ben bu turuma
anargst twum venne “gniil™ -
mu divarum. Feyerabend bilim
sevgisy aragtirma titkusu, dzgirik
kaygisi tagiyan biri oldugu win, tur-
ngmaya. clestnye olanak saglama-
yan, farkll bakiglara kapali, akli so-
vut, kuru, buyuruen bir otoriteve
dayaly bilim anlayiging kargidir.
Olagan ki, ylzyillardir Bat didglin-
cesinde etkili olmug gagmaz yiin-
temlerle kesin bilgi elde etme ct-
kinli#i olaruk anlagilmaves galisilan
bilim kavearmna kargt yiriitiilmily
boylest bir elegrin, gilgnligs varan
cesarct gerektiren bir cabaydi.
Bundun dolavi oldukgas fazla vep-
Kiyle kurgilusti Feyerabend. Bilimi
kigiik dugtrdiigi. bilimin sayginli-
ginu ortudan kaldordifs sbylendi.

Bilimin akla davali vontemi
yoksa, bilimsel bilgi givenilir de-
gilse, efsanclerden ne farks kala-
caknr? Bilimi efsane diizeyine in-
dirgemenin bilime ne gibi varari
olacakur? Feyerabend'm bilim sev-
gisivle geligtiedigy diighnceleri bi-
lim digmanlinmn igine yaramaya-
cak maehie?

Bakin, bilim felsefesindeki bi-
lim incelemelerine yinelrigi cleg-
tiri, bilimin vapisi Oseiine yogunlag-
urdigy ghrligleriyle Grifisiivor: Bilim
felsefecilen bilimi anlayamavoriar,
Bilime ek gitvenilir bilg kaynag:
olarak bakiyorlar. Ovsa bilimin
bavlesi bir aynicah yokrur, Uste-
lik; bilim gagairmizda oldukga tehhi-
keli bir turuculufa kaptirnngur
kendini. Tarngmasiz en viiee otor-
te olmak istemekredie. Bilimin bu-
na hakkr vokeur. Insanlann bifimle
olan iligkileni tzgtir degildir, Ovle-
va, okula gidivor, stefiniz diginda
birgok bilim kurami 0freniyorsu-
nuz Matematik okuyorsunuz, fizik,
kimya okuyorsunuz. Devlet, top-
lumsal diizen sizi buna zoclumakea-
dir. Buna hakkt olmamalidie yoinee-
min. Insanlarin bilim okumama
hakkr olmalidie, (“Bilim okumazsa
“cahil” kalir, yoldan gikarsa? Bili-
min igigindan voksun kalanlar nasil
geligebilie?™ demez misiniz?) Oysa
bilimsel bilginin gonliimuze uygun
yagarmast gerekie, Zorln olmamali-
thr bu yasama. “Zotla ghizellik ol-
maz” deamistiv, bizim kiiltieiimiiz-
de. Feyerabend da zorla ilim oku-
tulamaz, okunmaz, dfcnilemez
demektedir.

Aklimizi kangtinyor, bizi akil
digr bir yagamaya dofru mu itivor,
Feyerabend? Ovle anlumuyalim.
Bilime haddini hildhrmek istivor,
Sik sk vazlanmda belimgimiz gi-
bi, “hakikar”™ ¢ok boyuttudur, gok
“viizlid"dir, Hakikat volu, ¢egith
yollunin toplamindan olugur. Tek
vol vokrur. aragnrmada. Yollar var-
dir. Tekel yokrur, Ozgiiclikler var-
dir. Segenckler. Segmeler. En gii-

vemlir bilg olarak bakogimiz bi-
limsel hilgi de donabilir, katiligabi-
li. Araguirmavi engelleyebilir, Bu
nedenle dikkatli olmak, bilime
kargt onu yénlendiren, rarihsel,
killetirel, politik ctkilen sezmemiz
perekir, Bilimin tuesa@s olmamali-
yiz Akil ading aklimiz yitirmeme-
hiviz. Bilim, vontem, akil adina,
bunlan ele gegirenlerin, viinetenle-
rin kulu kdlesi olmamabiyiz. Gin-
lomitzi kullanmaliviz bilimle ya-
garken. Feyerabend'i bisvle yorum-
luyorum.

Bilimi Gonliimiizce
Yagayabilecegimiz
Bir Topluma Dogru

Feyerabend, wzmanca bir galig-
ma alamnin sorunlanm “gbinliince”
vorumlavarak (Burada “génlinee”
stztinil “kevlince”, akhna nasil ge-
lirse ovle olurak, Gistin karilik, so-
rumsuzluk bildiren bir stz gibi an-
lamamalif) bunlardan, bilim, bilgi,
toplum sorunlanna gegiy yapabil:
mig az savida diginticlerden bin-
dir. Hayaumizin bir pargasi olarak
bilimi, gencl olarak bilgimizi basks-
suz, engelsiz vagavabileceBimiz bir
toplum nasil olmalidie? Kimsenin
kimseyi ezmedigi, stimiirmedigy,
hakkini yemedigi, bilgimizin haya-
umizla birlegebildigi, aklimizla
gonliimiizii bir arada dovasiva yaga-
mava galigugimiz dinya, nasil bir
ditnyadir? Ozgiir bir roplum: Bilim
diigmanlaninmn va da bilim sdm(ir-
cilerinin, bilimle iliskimize kans-
madig, bilimsel bilgt dretimimize,
aragtirma yollanmiza engeller koy-
madif bir toplum.

Her killtiir, ne denli “ilkel” sa-
yilirsa savilsin, doga fcliketlenyle
hastaliklarly bay etmeyi besin elde
ctmeyi bir bigimde bilir. Her kil
riln kendisine Bzgi bir “dogs bilgi-
si", reknolojist vardie kil olug-
turan da bu dzgillikedr, Bu genig
anlamuyla her kittiirin bir bilimi
oldugundan sz edebiliriz. Oyley-
se. bilim, aligloig anlamiyla dme-
Zin 17. yilzylda Aveupa'de ortaya
gikmg bir etkinlik degildie. Bilimi
valmzea Avrupa'da ortava gilkmig
bir ctkinlik olarak yorumlamak,
Avrupa merkezer bir anlaysur, Bie
lim, Sumerler’de, Eski Yunan'da;
Avrupa'da baglamadi. “lvi ama, bir
geligmig, ilen gotirilmily "bilim*
vardir, bir de gen kalmug bilim. Ge-
i kalmig va da gelismekee olan bi-
him, gen kalmug, geligmekie olan
toplumiann “evrensel’ bilime yerns-
meye galigirken ortaya kovduklan-
dir” divebilirsiniz. Oysa, Feyera-
bend't bilg anlayiginda highir bilgi
sisteminin deferinden fistiin sayil-
mavacaf ilkesi vardir. Bunu top-
lumsal diizleme tagidsgmizda highir
toplumun, toplumsal vagam bigimi-
nin, killttrin, drekilerden Gstin
olamayacagim soyleyebilinz Tarnh-
sel agidan bakildiginda, higbir gele-
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nefin diferinden Ustin durumda
olmadigint belinmek gerekin Or-
negin, bilim earlhi iginde Newton
fizigime dayanan hilim gelencgi
Anstoroles fizigi gelenefinden lis-
tiin degildir. By anlamda bilimde
bir ileddemenin oldugundan sz
cdemeyviz,

Bu dir bir bilg anlayiginm ilen
stirditgi) giby, bilim gergeken de
bir tehdit mi olugturmulkeadir yaga-
yigimizda? Bual insan kendi kural-
lari iginde hilimi bir tehiike olarak
gorehilmekeedir, Tehlike aeaba bi-
limin kendisinden mi, yoksa yoru-
mundan mt kaynaklanmakradie?
Bilim adamlan gergedi amgtirmaya
gabalayan, insana, onun yasama bi-
gimlerine, zamr vermeye degil, ya-
raely olmaye galigan insanlar degil
mi! Neden bilime bir et gibi ba-
kiyoruz? “Bilimin kendist ‘van-
siz'dr, kitfi wmaglarly kollamldi-
finda koetl, iy amaglarla kullanilds-
ginda ise ivi olur. Bilimin yormu,
kullanilmasy ile kendisini kangnr-
mamaliyiz” savina kargy, ne denchi-
lirr “Highir bilg clde etme gabas:
‘yunsiz” degildin bir toplum ginde,
belli bir diinya goriigiivle yapilhir,
Belli gikatlara zmet eder”, dive-
biliriz. Ozgiir bir toplum b apidan
bilimi kendi gikatlan, diinys gtiri-
i, kulttiriiyle birlestirebilmeli,
oreki Kiltirerle olan iligkilermde,
kendi iginde bireyler arast, kutum-
lur arasy iliskilerinde, bilim adin
kullanarak, wzmanlann, politikac-
latin, vonencilern kendi gikarlar
dogrultusunda, cgemenlik kurmu-
Lurmy engellevici bigimde dilzenini
kurmaliclir,

Biitiin bu marngmalsr; bilime go-
nill vermiy geng insamin bilime ol
dukgs ogreticr ipuglandir: Bilginin,
bilimsel hilginin de yagayigimizla,
vagayigimizdaki yenini dugiinme-
mek, Feyerabend'in israrls vurgu-
lachy cehlikeli bir duruma sokar by-
iz Bilimle dilnyayi ginllimiize gire
vayamak isterken. toplimsal, siva
sl giglenn farking varmadiBimiz
baskisy alanda gimlimiizd ve bilgi-
mizi vitieebiling!

Abmet lnum
Praf De ODTT Faliete Bilima, Ankara

Migren Basagrilari
ve Yiyecekler

Migrenler "hasta edici bag a@nla-
ndi”. Son on yildir migren gorlilme
ornmda 60" Gzennde bir urtiy
oldugu belimilmekeedir

Milyonlurca insan gidde)i mig-
ren hagagnlanndan gikaver ermekee-
dir. B agnilan ortaye gikartan yan
bir anlamda renkleyici bir faketr
olun viveeekler de migren nedenleri
arasindadir, Migren krizi ek bir vi-
yeeek yi dg yiveeek kangima ile bog-
layabilir. Bu durumda tetikleyici yvi-

8

veeeklerden kaginmals, dokror ve
beslenme wzmant yardimyly diser
dikkatlice gozden gegirilip alternanf
yiyeeeklerle yeniden diizenlenmeli-
dir.

Migren Nedir?

Migren giddeth bagagnlanma ila-
veten bir veya daha fuzle sempromlu
{kusma, bulanti,: koku, ses ve s
artan duyarlhilik) karakeerize edilen
gengek bir biyolojik hastaliker (Sekil
1). Migren herkesi etkilevelnliama
kachnlarda erkeklerden 3 mushi daha
fuzla gorilebilmekeedir; ¢link(l nor-
mal bir kadin hayatt menarg, gebe-
lik, dogum kontrol hapr kullanimy,
hormaon tedavilen gibi qesith kilo-
metre taglury igenr ve scks hormon-
lntndaki bu dalgalunmilar migreni
tetikleyebilin, siddedendirebibie. Bir
migren krizl 4-72 saat stirebilir ve
agn genellikle bagin rek yansinds
bulunur, bazen iki yansnda binden
bulunabilir gencllikle uvku ile 22a-
I, Bag agrin ve difer belirmler mig-
ren bagagns geken kiginin ig ve kigi-
sel yagaminduki arkadag, aile biey-
leri ve i urkadaglimm da son derece
etkiler ve gogu hastada mizag degi-
sikhklen tdepresif, rite, eksite)
ghizlenir, Ve genellikle de kig o ku-
dar halsiz duramdadir ki karanhk
sessiz bir odady ugnlan gegmeeye
kadar kalir ve akuvitelerme durdira-
bilir.

Migren Krizinin Nedenleri

Migrenin gergek nedent tam bi-
linmemekle beraber hilinen sey yu-
dur ki duyarli bir kaginin migren ne-
deni alun birgok faktbrden bir veya
daha fazlasina maruz kalmas migren
kerzing baglazabilir ya da weakleyebi-
lir- Tetiklenmeler kigiden kigive de-
Bigehilir ve venilen, koklanan, igit-
len veya denenen bir olavdan kay-
naklanubilir. Knizlen tetikleven fuk-
torler konusunda en iy yargiya va-
tanlar genellikle migrenlilerin ken-
dilendir.

Migren krizine neden olan faktdrier:
*Bar yvivecekler

“Tablo 1: Gerilim ve Migren Bagagnlarmm Tipik Ozelliklen

(zellik Genlim Bagagnlan Migren Basagnlar
Adn tips Sabit Zonklyyiel
Aprinin veri Kifs bands botlgesi boyun | Oksipital ve remporal bitlge
arka agafss tki reafly tek tanuily
Siresi 30 dk-7 giln 472 sam
Ritiikee gorillen
belirler Genellikle yok Genelde var, ¢n gok girsel
aglaran fekeacler | Stres Stres, ban vivecekler, menstruel siklus
Giin gl zaman | En sk gtiniin fled saatled | Deiir
Erkek-kachn oram | Eyit 1:3

Tablo 2: Migren Bagagrilanng Tetikleyen Baz Yivecek ve Igecekler

Yiveeck ve lgecckler | Omnek

Alkol Kirmuzs gatap, vermut, gimpanya ve bir

Rafemii igecekler Kahve, gay ve kolali igecekler

St iirinles Dlgun peynir (m. gedar peynin), inek siitii

Ekmck Yas maya ile yapilan ckmek ve evide yaplan hamunglen
Sebze ve meyveler Avokado, muz

Et Salamura, kururilmug o, soss, salam, tavuk cifien
Kobuklagiller Sova fasulyesi, mercimek

(orba Huzar gorbialar

Cerezler Clikolota, ver fisng

*Huva defigimifgevresel deffigiklikles
e Agm fiziksel aktlviteler
*[cyecun ve stres
oCok fuzls veys gok uz uyku
*Hormonal degisiklikler
slfarlak gk ve kokular
#llag teduvisi

Birgok hasta ciddi bagagnsim
migren olarak isimlendirmektediy,
Ancuk migren gedfim basagnlinnn
sahip oldufiundsn farkl 6zgil krieer-
lere sahiptir (Tablo 1) Dogal olarak,
incelikle bagagnsmin nedening 6p-
renmek, teghis ve tedavi igin dokeo-
ri bagvuralmalbidie By durumda
duoktor ve diyetisyen tedavi ve bes-
lenme programi ile hastalara yardim-
e olabilir,

Hangi Yiyecekler Migren
Krizini Tetikler?
Migrenlilerin %20°den fazlas de-
nevimlenine giire baz yvivecekden ve-
dikten sonm migren knzinin bagladi-
gint belirtmekteditler. Migren olan
bir kigiye, knz sikhiginy azaltmak igin
beslenme programi uygulunabilir. Ki-
sisel farkhihiklar girilmesine rgmen
en vavgn olarak migren knzimi tetik-
lediginden siphelenilen sivecekler

oA¢lik, 6E0n utloma veva kagirma Tablo 2'de dzetlenmigtir,
Migrenin
Klinik Belirtileri
ataklannda 4-72 saat stren

% 10-20 goriilen belir- bagadns:
filer:
Igik parlamasi Siddetli bagagns:
Zlg-zag cizgller Tek tarafli (genellikle)
Gdrig alamnin daral- Cift tarafl (nadiren)
rmast. Zonklayici

) Aktivite lle artan
Grditdye tahammidi-
siizliik :sfl tahammilsiz-

Solgun yilz

(Sekil 1) Bulanti ve kusma

Migrenli ¢ocuklar lzerinde yapi-
lan bir qaligmada ise inck siitil, ya-
murm, gikolata, portakal ve bugdayin
migreni artnet oldugu sonucuna va-
nlongtir. Aynca tar ve lezeer veric
olarak yiyeceklerimizde yaygin ola-
rak kullunlan gida katky maddelenn-
den de migren retikleyicisi olaruk
stiphelenilmekee, uma bu konuda bi-
limsel veriler bulunmamakeadr,
Bunlardan biri viveceklere et tadi
vermek igin cklenen monosodyumg-
[utamarnr (MSG). MSG azellikle ha.
an ve glem. gbimily yiveeeklere (ha-
2ir gorbalar, soslar, cips, etsu mbletle-
1i, et yumugatedar...) cklenmekeedic.
Diger gda katke maddelen se ham.
burger ve islem gormily etlere ekle-
nen sodyum mintur.

Migren Tetikleyici
Yiyecekler Nasil Saptanur?

Hungi viyecefin migren krizini
tetikledifine karar vermonin gegith
yollarindan bin kiginin yediklenyle
gl glinlitk memasidie. Migrenli bir
kiginin krizden tinceki 24-48 saut bo-
yunca titkertigi vivecekleri kaydet-
mesi divetle ilgili problemm ¢ozil-
minde yardimer olacakur. Diyer
migren krizinin sadece bir pargasidir,
Beslenme uzmumi yardimiyla saghkh
ve kiyinin hoglanacagy bir menil do-
zenlenehilir ve viveeele bagh migren
krvar sikhigim azaltmada hastava yar-
thimer olunabilir. Ama unutulmamas
gereken en Gnemli gev, ik dnce dok-
tora bagvurup uyeun teghis ve tedav
yiintemi segmektir,

Gilgin Ersoy
Do e, 1.0, Resdenme ve [uyecesrd Bildmi

Kaynaklay

"Migratne Headuches und Fuad™, JADA,
51240, 1945

Trehtenbatg, DVE, "Bugaiirian®, Sexdeam,
Bil4, 1M

Silbersrain, $.10., “Schin Bagafnlasinm Avik-
wan Tedavm™, Sendrom, 520, 1993

Silberstain, 5.0, *“Migren ve Kadibar®, Send
o, 3237, 1995,
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(Cevre Korumada
Tarimsal Yayim

Yagadigimiz gevee, atalardan ka-
lun bir miras degil, gelecek kusaklur-
dan dling alman bir vagam oramidir
0 halde, onu en az teshim aldigoms
kadar vaganailir halde pelecek Ku-
sallara ukrarmak durumundayiz.

Cevre, son yillann en gok ilg g6-
ten konulannin bagyinda gelmekuedir.
Ozellikle 2000' yillars gok az bir sil-
re kals, insan-doga etkilegimi, dogal
dengeyi gittikge bormaktadir. Bu,
varolan kavnaklann gen kazumimarz
sekilde yok olmusing neden olmukaa,
insan vagamim tchdit eemektedin. Bu
kapsamda 1980°N yillarda dogal kiy-
naklann kullanomindd ekonomik va-
rartn, toplumsal varn (Loplumun
pelecegn e ipl konularin) dnime
geemesing Bnlemek amaciyls, siirdil-
ritlebilir kalkinma-sticditrillebilir ra-
nm Kavamlin gok (el kallindir o
mugtir

Kentsel ve kirsal alanda farkh bo-
vutlarvln ortaya ¢ikan geveesel sorun-
lar; temelde avm veya benzer yunly
ditgtincelenn trlingdin, Kamuoyu-
fun bu vagamsal bneme sahip konu-
da beklenen duyarhihgs gistermesi ve
kendisine dilgen gorevieri venine ge-
tirmesini saglamak igin, wplumun
tiim kesimlenne efisel faalivetlerle
ulagmuk ve davramiy degigikliging ger-
peklesurmek gereklidir. Ancak bu se-
kilde toplumu aliyruran farkh tzel-
likteky kesimlenn (kenth, kovll, ve-
tiykin, geng, gocuk, edinm dilzeyin-
deki farklibklar, tlkenin gelismiglik-
az geligmiglik diizeyine bagli olurak
vh.) saip olduklan kaymuklan kons-
malan ve bu kaynoklan arzo edilen
yonde deferlendirmelen saglsnabilir,

Dénem dinem, gesith olumsuz-
lukbardan sonm (hava kirliligi, su kay-
naklan kiedililipy, ¢6p depolamas vh,)
glindeme gelen ve gofunlukly kent-
sel nilfusa visnelik olurak dilzenlenen
kampuanyalira konu olan gevee ve di-
gal kaynaklar, gindemdeki verim sil-
rekli Koruyvamamakea; dihasi Kokl
gizimler getinlmediginden, sorunlar
siirehli bitylimekeedir

Sorun, koklil ¢ozimler gerektir-
mektedin, Bung glite ¢evee kopuma-
nin GrEln Ve Vavgm egitim program-
ldrng almarak tim kesimler kapsa-
mast saglanmalidic. Kugkosuz burada
lame olanaklsnnn kallanm yanm-
da; oz¢l mnsimlerin kaynakharing bu
alanda kollanmalunm sagluyacak uy-
gun ortamlar da vameldmalide,

Tarimsal Yayim ve
Cevre Koruma

Ozellikle, geligmekee olan dlke-
lerin siifusunun gok Gnemli bir bishi-
mil. kirsal alanlarda yagamakeads
Avrica kirsal nilfus dinemli dlgiide do-
gal kaynaklura fiziki olarak yakin ve
hatea bu kaynaklaon kKullams dum-
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mundadir. Bu medenle, tanm Kesimi-
nin de gevee koruma ve dogal kay-
talklann korunmas konusunda egtir-
el hizmetlerden vanelandiviimasi
gereklidie

Benzer gelismiglik diizevindeki
tilkeler, geligmis ve eeliymekre olun
tilkeler olarak adlandmisalar da; aymi
gruptaki ilkeler amsinda, harta Alke
igindeks bblgelerde farkli sosyo-kil-
el ve farkl firetim teknolojisi el
liklerd vardur,

Bu dzellifler tarmmsal vayimin
tirdey olmasing, ayns yayim sistemi
tle her bilgeve ulagmays olunuksiz
kilmaktadir. O halde ek tip bir ya-
yim programnt yygulamava galiymak
vanhyur. Bolgelere ghice susyal yap
ve ckonomik yapr 6zelliklen dikkate
almarak Gnceliklenn belitlenmesi ve
bu dneelikdere gbre vayimn program.
lunmast gereklidin,

Tanmsal yayimin genel amagla-
nndan binsi olsrdk ¢evee koruma ve
dogal kaynaklann venimhi kullanimi
kapsamundy, son yillarduki geligmeler
de dikkate alinaruk Gretim faalived
uygulamalurninin gevreye zarar verme-
mest ve doftal kaynuklann komnmast
lizermde yayimin yolunlayman pge-
rekmekeedit

Ureticiler, firetimde bulunduklar
fagliver kollunnda gevreve zamr ver-
mevecek diizeyde fireum pirdilerim
kullinmuk durumundadiclar. Bunu
saglamak igin reavide gevee koruma
ve optimum kaynak kullanim bilinei-
mi alugturmak ve gelistumek gerekli-
dit. Bu e ehisel faaliverlen gerekli
lalmaktadir,

Ancak, belirtilen konularda egi-
sel fualivetler duzenlemek ve yiiriie-
mek igin yayim hinmlerinin gevre
koruma ve dogal kayaaklarmn Kullsni-
o gelistirme konulunnda bilgi bin-
kimine ve olugturulmug teknoloji pa-
ketlesine ibtyaglun vardir,

Bu barikim olmadify takdirde ki-
sal alandy vagayanlenn bilinglendiril-
mesi ve istentlen dofmultuds vinlen-
dirtlmesi mumkin degildir.

O halde, gevre korumu ve dogal
kaynakinnn kullanumy konularnda
yayim binmlennin kendilenni yeterli
hale genrmelen ve kirsal alanda vaga-
yanlsre bir biininlilk igensinde ve di-
ger tlgili tkamu ve dzel) binmlenn de
destefini alurak esel galigmalam
baglumalan gerekli pirillmekedir

Tiirkive Tarminda
Jevre Sorunlan ve

Dogal Kaynaklar

Tilrkive tarmmnds dogal kaynakls-
nn kulbimimi ve gevie somnlivnn kisscs
inceledigimizde, i nitelikh orman als-
mindy verersizlilk, orman ve mer'dlanmn
tanmi agilnst nedenivle erozyona stk
ulanlgnn aremasy, fuels kimyasal glibre-
kimyusal ilig kullanimimin toprag) ve su
kaynaklanm kirlermesi, nifus amgimn
ve wsrihdam yemue yaommlann kent
cevrelenndeki tanm alanlanm iggali gi-
b dmemli sorunlarhs karplagine

Bunlurls bielikee, ropraklanmae
endiistnvel faaliyer tiirine hagh ola-
tk emisyonlar ve atk suluon tagig
olduklan kirletcilede yitklenmekie-
dir. Ulkemizde gerek endilserivel ge-
rekse kenrsel auk su annm gok dil-
sitk diizeyde aldugundin, by ki kay-
nak grabundan olugan kirilik yiiklen
dogrudan akarsu ve gdllenmize ve si-
hil bolgelere ulasmaktadie. Bu giby
kirlenmig yilzey sulaninin tanmsal su-
lnmade kullanbmusy ile tuzlanma, al-
Kaltleyme, bor dilzey arusi, agir meral
barikimi tle toprak kalitesi zame ghie-
mekeedir.

Ozellikle tanm dig kullanim-
dan sonrs yeniden tarima agma
olenags kalmayan ve yenilenchilir
bir kuynuk da saviimavan tanm
arazilerinin, planh ve dengeli ge-
kilde ve daha da ilen olamuk stirdii-
ritlebilir nitelikee kullunilmalan
gerekhidir

Tiirkiye Tarimi ve Cevre

Alriner Beg Yallik Kalkinma Pla-
n'nda (1990-1994) “Insan saghii ve
dofial dengevi korayarak, siirekli bir
ekonomik kalkmmuaya imkin vere-
cek sekilde dogal kaynaklann viineti-
mint saglamuk ve pelecek nesillere
insany yakigir bir dogul, fiziki ve sos-
vil gevre birakmak temel ilkedir.™
“Blitlin ckonomik polictkalards cevie
boyutunun dikkate alinmust exastr,
Bakanhklar etk alankan igindeki uy-
gulsmalunnin gevre etkilennin wshi-
st, Onlenmesi, bu amagly politika ge-
ligtinlmes) ve uyvgnlanmasindun so-
rumlis olup koordinasyon ise gevre 1g-
leninden sorumin kurumea saglana-
cakr” denilmekiedir

Buna gore dogal dengeyi koru-
mak ve gelecek kusaklam aktarmak
ign ilgli Bakanliklann Cevee Bakan-
g koordinatiiniiginde gercken dn-
lemlen almalan ve bunlan uyvgulama-
va kovmalannm gerekeigi agiklikla
belimiltmekeedir,

Ancak, vvgulamuda belirnlen ilke
ve ghrevlenn ne dlgtide yenne geti-
rldig) tartsgmalidir, Varolan' kavoak-
larin degerdendinlmesinde ¢ofu za-
man ckonomik varar, wplumsal yvara-
no Oniinde yer almaktadir, Bu ise,
kaynaklanin arzu edilen erkinlikee
kullantmin veyva kayoaklaom stirdii-
rillebilidlik niteligain tehlikeyve sok-
mutktadir. (Diinva Cevee ve Geligtir-
me Komisyonu'nun (1487) tunmina
gire; piiniimiiz gereksinimlerini gele-
cek kugaklann do kendi gereksinim-
lerini kargilayabilmek olanagindan
odiin vermeksizin kargilayabilmek ve
bu amagla dogal kaynaklann ve tiimil
ile ¢evrenin glinflmilz ve gelecckicks
gereksimmlenn karsilgyabilme vere-
negint koordine edebilmek, bunun
win perckli sosyal Grgliclenme ile
teknolojinin geirdigi sinoelamilan
rm tnimlemakr. )

Thrkive'de tanmsal vayimin G-
gittlenmesi al, ilge ve kiy dizevinde
gergeklesurilmigrir. Dolayisiyla bu

yolla Gzellikle gevre karuma ve dogal
knvnaklarin kullanim konusundu
Kirsal alandn yvasayanlara ulagmak
miimkiindiir. Ve bunun degerlendi-
nimesi gerckmektedir.

Ancak Tirkive'deky uygulamala-
i bakildi@nda, yayim kuruluglannin
gevrenin Korunmas: konusunda bir
politikuss oldugundan soz ¢tmek
milmkiin degildir. Gizlenen bazi ga-
lismalar ise bireysel gmyimlerden ile-
nye gegmemckredir,

Ozellikle strdrilebilir tarim
vuklasimin tanm kesiminde bulu-
nanlara berimsetlmesinde, bu kesi-
me Brgln ve yaygn egiim faaliyen
ghttiren binmlenin ok Gnemli gorev-
leri vardir.

Tiim bunlar gostermekeedir ki,
Tlrkiye tannunds gevre koruma ve
dogal kaynaklann kullaniminda ¢ok
dnemli sorunlar vardir ve bir miida-
hale olmadhg dlgiide bu sorunlar ar-
tarak devam edecekeir.

Bu sonimlar ideal kaynak kulla-
mum politnkalannin Gretlmesi yoluy-
ln. wnsan-doga erkilesimini ideal 6l
¢llerde pergeklestirecck duvarl ve
hilinghi bir toplum varemakla agila-
bilir. Bunun igin yasalar gikarmak ve
kurallar koymak yannds, bunlann
kararlihikla vygulanmasi Gzennde
durmak ve efitsel fanlivetlerni thm
kesimlere vayginlastirmak gerekli-
tir

Ayrica gevre bilincinm topluma
kezindinlmasindy kamu vamnda, -
fer tzel girigimlenn de geligmesme
olanuk mnimak gereklidie. Buna gore
kamu kuruluglon ve tzel kuroluglar
tghicligh iginde, dzlenen sahikli yap-
min oluyturulmusinda Gnemli gorevier
fistenmelidirler
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e, G0 Larmar Fad | Taosm Edasowiv Rifams
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Uzayda Giines
Enerjisi Uretimi

1968 yilinda, Uluslararas: Giines
Enerjisi Toplulugy eski bagkan
Dt. Peter Glaser, uzayda giines
enerjisini toplayarak mikrodalga
seklinde diinyaya ginderecek Gii-
neg (iig Uydusu (Solar Power Sa-
tellite-SPS) fikrin ortaya atmustir.

Giineg enerjisinin diinvaduki
vogunluunun uzaydakine gire da-
ha diigitk olmasy, bu enerji uzayda
iiretildiginde yararlanma siiresinin
tam yil boyu stirekli olmas: ve uzay-
daki uydunun verici antenlerinin
dogrudan dogruya ihtivag duyulan
hiilgeye yonlendirilebilir olmass,
giiney enerjisinin uzavda toplanma-
51 konusunu diigiind lirmekredir,

Ancak, vzayda giines enerjisinin
toplanarak diinyada kullamiimasi,
kollektir (toplayici) sistemlennin
uzayda nasil kurulacag ve toplanan
enerjinin diinvaya nasil gonderile-
ceft sorularint giindeme getrmek-
tedir.

Yakin zaman kadar vapay uydu-
lani, diinya gevresinde yériingeye
verlegtirmek bilim-kurgu konusu
iken giiniimilzde bu tiir uydulann
kullanimi vzakran algilama, haber-
legme, meteoroloji ve askeri amach
pek gok alanda yavginlasmigur. Bu
deneyimler ile bugiin giiney istas-
vonlarim uzayda verlestirmek
milmkiindiir, ancak bsyle bir uydu-
nun voriingeye oturculmas) pahal
bir igtir.

Uzayda Giines Istasyonlar:

Giines Gilg Uydusu olarak ad-
landinlan uydular (SPS) sabit yer
yiiriingesinde bilyiik giiney pili pa-
nellen tagivan uzavdaki bitvitk uy-
dudur, Sabit yer yiriingesi; verden
36.000 km vilksckte Ekvator dizle-
mindeki uydulanin yériingesidir. Bu
voriingede bulunan uydulann diin-
vava gire konumlan stirekli aym
kahr. SPS diinyamin gilgesinde kal-
dig kisa aralik diginda, tiim il bo-
yunca giineg encrpisini alir ve diin-
yadaki sabit bir noktaya giinderir.

Toplanan encrjinin diinyaya
ginderilmesi 3 yontemle yapilabi-
lir:

Mikrodalga ile Enerji Aktanme:
Giines panelleni de toplanan cnerji
Telsiz Giig Aktarimu (Wireless Po-
wer Transmission-WPT) ile diinva-
ya taginubilir. Dr. 1. Glaser ve mes-
lekeaglart tarafindan Gnerilen ilk
yontem (bulutla etkilegimi az olan)
mikrodalga kullanimidir. Uydudan
antenler ile alinan enerji DC'a dis-
niigtiiriiliir, 1964 yilinda ABD'de
Raytheon 1simli savunma firmasi
mikrodalga ile enerji alarak ugabi-
len bir helikoprer denemesi vap-
mugtir. 1975 yilinda NASA tarafin-
dan 1 mil mesafeve, 245 Ghz fre-
kansinda, 30 kW gil¢ aktarim ger-

100

geklestiritmigtir, Juponya 1992 yi-
linda ugak denemesi yapmigtir.
Giintimiizde bu teknolojinin kulla-
nilabilithg kantlanmigur. Ancak
ckonomik olarak rekabet gilciinii
kazanmasi gerekmektedir. Enerpi
aktanimy sirasindy insanlanin zararh
etkilerden korunmasi igin enerji
yogunlugy digiik rutulmakeadir,
Bu yiintemde, 6zel bir anten kurul-
mast gerekmektedir. Antenin alun-
da kalan bélgenin tanmsal kayipla-
ra ugramasinin Gnlenmesi igin alic
antenin % 70 gegirgenlik ile yapl-
mast dnerilmekredir. Bu véintem
haberlesme bozukluklanng neden
olabilir.

Dr. Glaser teorisini ilk agikladi-
fu giinlerde (1968), bu volls encrji
saflanirken; uydunun igin demetini
kontrol eden dlkelerin, enerjivi
alan-kullanan tilkeleri bagimli kila-
cagt bu tehlikeve kargt, uvdularnin
uluslararasy konsorsiyumlar tarafin-
dan sahip olunmas: énerilmigtir.

Yiisek Giiglt Lazer Igini ile
Enerji Akranimi: Uzaydan diinvaya
enetji tagimanin ikincl yéntemi
yitksek giight lazer isin demeti kul-
lanmakur. Lazeri aktiflemek igin
uzayda PV (giines pili) panclleri ile
toplanan elektrigin kullaniming al-
rernatif olarak lazer “pompalama”
islemi yilksek yogunlukea foron de-
meti fireten gilnes konsantratiirleri
onerilebilir. Bu iki vintem arasinda
segim simdilik tam olarak bilinme-
yen maliver kargilastinilmasing bag-
lichr. Lazer isin demeti yiinteminin
bir avantayi, diinya iizerindeki alict
anten boyutunun mikrodalga giin-
derimi igin kullamlan alici anten
bovutlanna giire yaklasik 10 kat di-
ha kiigitk olmasidir. Lazer i ile
il aktanimi sadece kiigilk giiglerde
denenmigtir. Ancak bu vintemde
igin demetinin bulutlardan geger-
ken sogurulmasi nedeni ile kavipla-
n biiyiik olabilmekredir. Ayrica bu
yontem atmosferde ekolojik denevi
bozacak etkilere sahiptir, Bu ne-
denle yintemin kullanimi belki de
uydular atasinda cnerji aktari ile
sinirli kalacakor,

Uzaydan Giines Enerjisinin
Yansitdmase: Uzaydan enerji akean-
minin bir baska yontemi de dogru-
dun doBruva giines iginlannin ayna-
lar aracihi ile diinyava vansinima-
sucir. Bu vinteming atmosferde isin-
mava neden olma, 24 saat giines 151+
ni alacak yer istasyonu personelinde
psikolojik bozukluklar olusturma,
goz bozukluklarina vol agma, hay-
vanlarda biyolojik ntm hozuklukla-
ning yol agma ve rasathanclerde ki
uzay ghzlemlerini aksatma gibi sa-
kinealan vardir,

Grilg yansitmasinin farkl hir uy-
gulama viintemi ve sistemi de, Giig
Aktarma Uydusu (Power Relay Sa-
tellite-PRS) kullanarak, diinvada
bir billgede tiretilen encrjinin ihii-
yag duyulan bir baska billgeve akra-
nilmasicir, Uretilen enerji mikrodal-

ga olarak diinyadan uyduva ginde-
rilmekre; uvdu bu enerjivi bir baska
biflgeye aktarmuktadie. Bu viintem-
de diinva tizeandeki enerji Gretim
ve kullanim biilgeleri arasindaki
mesafe 8000 km'yve kadar olabil-
mektedir. Bu yontemin verimi yitk-
sck gerilim harlar kollanm ile kar-
gilasunldiginda daha vitksckzir.

Maliyet

Criines Gitg Uvdusu'nu uzava
ginderme ve voriingeve verlestir-
me maliyen gok yitksckrir,

Bugiinkii teknoloji ile bir Gii-
ney Giig Uydusu vaklagik 5 ke/k\W
agirhigindadir. 2000 $/&kW gibi bir
tist malivet limiti kovdugumuz tak-
dirde, vzaya tapimi maliver simin-
nun 400 $/kg olmasi véntemin uygu-
lanmast igin yeterlidir, Ancuk bu-
giln tagima malivetl bunun vaklagik
20 kandir. Bu nedenle, giines hiic-
releninin verimi arunlmali (verimin
3 kanina grkmasi tagiman panel k-
lesinin 3'te bire inmesine neden
olur), yeni ince film teknikleri ile
hafif giiney pancllen tirenlerck; ra-
sinan panel Kiitlesi azalulmaly; bu-
giinkil roker teknolojisi gok verim-
siz oldugundan ve itme enerjisinin
yalnizea yaklagk % 3" rasinan yilk
igin kullanddifindan, Giines Giig
Uydusu yerlestitilmeli ve genis ¢ap-
I direrim igin birviik mikearda rasi-
ma vapilarak venim arttmalicie.

Ay Madenciligi

Yukandakilerden daha etkilevi-
¢t bir olasilik ta Ay madenciligi”
dir. Giiney Giig Uvdusu va da Giig
Aktanim Uydusu tiretmek igin gere-
ken malzemelerin neredeyse tama-
mi Ay'da vardir ve bu uydulan
Ay'dan SYY'ne verlegtirmek igin
gerekli enerji daha azdir,

Bagka bir senaryo: giiney enerji-
si toplamak ve diinvaya gindermek
igcin Ay viizeyini platform olark ka-
bul eder, Bu senaryolar bilim-kurgu
degildir, ancak en az 20 vil siirecek
biivitk dlgekli uluslararas: ighirligi-
ne ihtivag duymaktadir,

Uzay Araglarninda Giines
Enerjisi Kullamm

Uzav araglarindaki elektronik
cihazlar, yinlendirme sistemler ve
diger gerckli sistemlerin galigmasi
igin arag biinyesinde giig tiretimine
ihtiyag duvulmakeadir. Insanh uzay
araglannda bunlara ilave olarak per-
sonclin bivolojik thuvaglanm kargi-
lamak (izere bazt fonksivonlann ye-
rine geririlmesi igin fazladan enerji
ihtiyacr vardir. Enerji iiretecek sis-
temin biiviiklilk ve agrhig pek gok
parametreve baghdir, ancak esas
olan galigma siiresi ve gileiin mikta-
ndir. Uvdu tiiril, insan bulunup bu-
lunmamas) ve girev tiiriine bagh
olarak giig gercksinimi 150-7000 sa-
at igin 1-2000 kW diizevinde ol-

makeadir. kincil giig tiretim ama-
ciyla bataryalar, kimvasal vakitl) giig
iirereglen, kapah dongiilii niikleer
gilg reaktirlen, fotovoltaik, termo-
iyonik ve termoclekerik déniigeiirii-
cliler kullaniimakeadir. Solar hiicre-
ler uzun stireli kullammlar igin uy-
gun olmaktadir. Uzayda, kapali
diingil sistemlerde isletme sivisi
olarak metal (civa, sodvum, potas-
vum ve rubidyum) kullaniliz; gitnkii
sistem digiik sicaklikea caligniginda
agir olmakrachir. Sistem, yitksck si-
caklikta gahsunldiginda da igletim
sivisinin yitksek buharlasma noktas
ve uygun yogusma nokrasina sahip
olmast gereklidir. '

Uzay Araglan Yoriinge
Hareketleri icin Giines
Enerjisi Kullanim

Uydulann Algak Yer Yortinge-
si'nden Sabir Yer Yoriingesine ak-
tanlmast gin dzel amaglan Yoriin-
ge Akrarma Cihazt (Orbir Transfer
Vehicle-OTV) dizavn edilmekte-
dir. Yariinge aktanim sirasindu,
kimyasal, elektrorermal, elekrros-
tatik, elektromanyetik, solurtermal,
ve niikleer-termal sistemler kulla-
nimakeachr. Kargilagtirma amaciyla
vapilan galiymalara gore, solar-ter-
mal 1tme esasina dayall Yiriinge
Aktarma Cihazlan verden en fazla
itk tagiyabilmekeedir,

Giinfimiizde, bu amagla kulla-
milan cihazlar, kisa siire igin vilksck
itme (thrust) verchilen kan va da
sive vakith kimvasal itme sistemle-
ndir. Yoringe akeanimi iki asamali
atesleme ile gergekleymektedir,
Hlk agamada, duiresel Algak Yer Yo-
riingesi, eliptik Ara Yiriinge'ye
yerlestirilmektedir, Ikinci ategle-
me eliptik viriingevi dairesel Sabit
Yer Yoriingesi'ne doniistiirmekte-
dir. lime glicti kiigitk olan sistem-
lerde yoriinge verlegtirimi daha
uzun siirclerde strekli spiral hare-
ketlerle saglinmaktadir. Baglangig
yiikii ile kargilasonldiginda, ilk vii-
kiin vaklasik olarak % 0,7'si yiiriin-
geve taginabilmektedir. Uzava faz-
la viik tagivabilmenin bir yolu, va-
kit agarhgim azaltarak disandan ah-
nabilecek enerji sistemlen ekle-
mektir, Temel kullanim olarak ka-
t yakatly, sivi vakith, hibrid (kat-
sivi yakith) ve niikleer sistemlerin
vamsing giineg enerjisi kullanan su
sistemler de se¢enek olarak vardir,

Elektrotermal ltme

Elektrorermal, elektrostarik,
clekrromanyetik itme sistemlerin-
de ank gazlan hizlandirmak amue
ile elekrrik ihtivaci vardir ve gere-
ken elektrik enerjisi, genellikle
glines hiierelen ile iiretilir. Resis-
tojet ve Arcjer olmak iizere iki tiir
clekrrorermal itme sistemi kulla-
milmakeadir, Resistojet sisteminde
gaz elekrrik ile sinlarak ftme sag-
lanmakeadir, Arcjet sisteminde va-
mict gaz ateslencrek itme saglan-
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mlstndir, Arejec’lenn termal veri-
mi az oldugundan, gemy glines pa-
nellerl ve viirlinge uktarms siasin-
i wzun gorey stiresine thtivag du-
varlar; bu nedenle, viriinge aktan-
mi wgim pvegun degildir.

Elektrostatik lume

Sistemde tiretilen ivanlar odak-
Linaruk huelandinimakea ve diisiik
dilzevierde itme suglanmakeadir.
Bu wistem Gzellikle kiichik voringe
dizeltmeleri igin kullamlmalktadr,

Elekromanyetik ltme

Ivonlar elekeramanyerik wandy
hizlanchnlarik huecker saglanmak-
tadhir. Bu sistem sadece deneysel
olank Kiiglik gapm uygulanabil-
mekiedir.

Solar Termal lime

Bu sisternde glines eneryisi top-
limip parabolik avna fle odaklan
diktan sonr “hlack body™ Kuvite
drenndeks s deisting e idro-
fen valaty transfer edilmekredir.
Bu yvolla hidrojen 27270 ve kadar
witmakty, sicak gaan anlmas ile
itme sadlanmiakeadie. Yanma olma-
s, hareketli purgs bulunmamas
ve gunes enerjpisinin dogrudan Kul-
Lt nedent ile vermy vilksektir,

Yoirtinge sktarm amaeivls kul-
lamilabifecek viintemler) Karsilagr-
nldigindy, solur-termal sistemler
en vilksek vertmi saglumakradir,
Bu galiymada ekonomik krirerler
pivz dnilne alinmamuynr. Ekonomik
kriterler digliniildiiginde solur-
vermuil mstemler klasik sistemler ve
glines hilcrest uvgulamalunng glire
daha avaneajh olmakeadir. Karsilas-
tirrna amaciyla vapilan galismalar
gire konvansivone! sistemler yen-
ne solur rermal sistem Kull umlu
nin, vilk tagima kapasitesing 2
kat arnsinda arvracads diistingils

mektedir

Uzavdun enerji trunsfeti ve
Uzay uraglarinda gliney encrjisi Kul-
lwumi kanusunids ARGE
larimu b venlimelidir

\y lizerinde uydu vaprmi, burs-

galisma-

dan yirilngeve gindenmi ve ay
vilzevint encrji toplamak amacivia
kultammy gelecege ditnlik dev bit
adhim ulacakur.

Criig Ao Uvdusu ile giiclin
voflun liretim bidlgelennden tlike-
um halgelenne akanlmasy, insan-
lifan ditnyvaya haokimivenin giste-
ren e gelisme alacakur,

Kim bilir belki de birgiin evi-
mize enerpi gingl TV antenlen gibi
mikrodalga antenlen kollanarak
olacakur,

Yol Cylilay

Tirkeye Atwet Enerjiv Karyms, \nbarg
Kayraklar
Tahit B, “CHL Feethon i the Sky

UE M b, Sluer 190K
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An Siitiiniin
Yapisi ve Uretim
Y ontemi

liirkive zengin Horast uygun
eholojisi ve koloni varligs bakimimndan
blivik Do analik porensiveling sa-
hiprir. Kiighik bir sermave gerck-
tirmest, wpkse ve oz toprakh giftgl-
lere iv1 gelie kavna@ olmasi, bal, bal-
e, andar, ogul, polen, un it ve
art zelun g ancihk deiindetnim fires
uminden i kizgng saflinabilmes:
nedeni tle son villarda arrcilik cazip
e meslek huline gelmistr,

Balanlin topluluklar halinde yu-
sayan sosval bocekdendic. Bir koloni-
de anann, savilin mevsime goire degi-
gen Ol D00 = 80000 tye1 an ile birkag
vike erkek arr bulunmakodie, Erkek
anlar dotlenmemig yumurmadan (hap-
lord) digi ve anuanbir ise dbllenmig
yumurtaheedun (diplod) oluyursr. 1y
g ve ansan arasinduks ek fark bes-
lenmeden kavnaklanmakmdir. Yu-
murtadan giktikoan sonea biltin lar-
valar itk fig giin an sird ile beslenir-
ler. 3. gitnden sonm iger ve erkek an
lwrvalan bal ve polen kanginn ile bes-
lenirtken angari Jarvilan an sijed ile
beslenmeye devam cderler

Iyg1 anlunn O 3245 i tken
any shitt dle beslenmeve devam eden
ungaarmn Sl 4-5 vildie. Bu besinle
beslenmesimn sonucy vimurlikbae
gehsi ve afnhigmin 2 kst oraninda
her gln 150020000 yumur yomur-
lur.

lggi ve anaari arasindoki tek e
km beslenmeden kavnaklunmasi an
stitilntn nastl biiyiik bir ethive sahip
oldogunun bir gostergesidin

At sileil, 5-15 giinbik sl anlaom,
heynin on kisonnda, mandibula abs-
ninda ve tarenks dn Kismunda bulu-
nan hypopheryngeal salgy bezlerin-
den salglamr,
bir ana ve san kanal 1le bez olinak
Hzere ki kisrmdan olusmuktadin,

lsgt arilur gizden giktikean sonra
4 giin winde hypophervapesl salg
bezlerindeky protein sentezinde bii-
vilk bir arog olur, Bu amy 8. gline ko
dir devam eder ve K, giinden sonri

Arstien salgy bezlen
4

vavay vavay aroarak 14, giinde maksi-
i dlizeve wlagir ve 17
wzalmoya buglar

At allell, vitksek ornds prorein,
vitamin, mincral
iverdiginden besleviei defiert biiviik
hir besin maddesidir Organizmuys
senglegtinel bir dzellige salaptis
Kanser, kalp damar, astm gibi gesithi
hastaliklara iy geldipl, sinirler fzen-
ne olumli etkive sabip oldogu hildi-
nlmekgedir

Anstitll krem rengimde yapskan
bt yapide olup cksimerak lae wdi
vandit, Suda enyen, pld's 3-5 olan an
sotinin vapsnda proresn, Lipit, kar-
Bonhadrat, kil fosfor, Na, K. Ca, Mg,
polen, B kompleksi, C, D, E vitmnm
bulunmuktadhie Tablo 1),

gilnde

madde,

Pablu 1 Ansiitiingn Bilegimi

Hileyimi %
St H3-70 (66)
Proveinler 12-15 (12,8

Lipitler 1.7-6,0 (6,46)
Rarbonhidratiue 1015 (125
Kul 0,7:2,0.(0,82)
Fosfor 03

Salfiir 06

Na, K. Ca Eser

Fe, Cu, Mg, Mn Eser
Bilinmeyen Mud 0.80-3,0 (2.84)

Uabloda da goritld b8 gibi %97-
98" hitinen maddelenden, %2-3 1se i-
linmeven maddelerden olugmuktadir,
Bit gram ansiltiinde bulunan vitamin-
ler ve mikuirlan T'ablo 2'de verilmigrir,
Fablo 2: Ansiitlinde Bulunan Vite-
runler
Vit A Yok
hamine (B 132 mp/Gim
Riboflavin (B2) 7510 mg/Gm
Nikorinik st 39578 mp/Gin
Pridoksin (B6) 2-8 my/Gm
Pantoreik asie 195-250- mg/CGim
Biatin (Vic 1) 233 my/Gim
Inositol 100125 grlGim
Folik asit 03035 mg/Gmy
Askortuk asit 33 mefGim
Vit. D ser
Vi k Eser

ArtsOtinin gl artlar e panin
ansinduki cinsel farkhilasmave mey-
tany getiren, bivolagik bir etki yapng
ve bu etkive blivitk omndaki pantote-
1k asit mikrannin neden oldudn bildi-
filmcktedis

Arisileond iginde bulunun 10-
hydroxdee Z-enoic asitden doluyt an-
tibaktenvel etkive sahip ofdudy bildi-
rlmekredir, Sal olirak veya bala ka-
regtiriurak vendipinde, romatizmal
hastaliklars kunsizhiga, ¢esitli gbz -
harsezliklarna, sa¢ dokilmelerne kar-
g kullsnilmakadie. Hkemizde 3 mil-
yon kolom olmasinn magmen unsini
iiretinng hemen hemen hig vapilma-
mutkuachr. Bu degerli besin maddes:-
oy kg e 20 wilvon: gibi bar Tiyura
sihap ulrast b firetim dalime kiirh ve
ekonumik vapimakadi

Ulkemizin: sahip olduga boviik
arictlik potansivelinin degetlendirile-
ek, ke ekonomisine gelir kavnaf
olacuk are sOedl Dretimanin vavgnlasn-
rlmasy gereklidie

Ansod Ueetimi anaan Oretim me-
wodu e vaglie, Kuvvetli geng 1s¢ an

savise fuzls odin e koloni buglangig
kilnist olarak seqgiliv, Anutnst almarak

atustz duruma: getinhir veva anaan, lar-
va transfen vapilmg snsan vilksiikleris
ne zarar yermesini engellemek ama-
el o anuan cearas arcaligs ile alt
Karea wiulur, Igindeki perekler, Bal-
Polen<Kapali vaviu-Agik vaveu-larva
tranafen-Agik yavn-Kapali yaveu-'o-
len-Bal olucak gelilde veniden dien-
lenie. Angurnst ahindikean 3 glin sonra
haglangig kolonilen kontrol edilerck
kovandaki dodal andan yiksitkled bo-
aulur ve windekr an st larva tansfe-
rinde knllanmak amacivls wophimr,
Annan yiksuklenne larva mansien
Latdlaw (1979 10 belirerigi sekilde,
wine oneeden bire bir oraninda sulan-
dantlmug olan ansieinden 1 damly
damlatilarak haziclanan, ansun vok-
sitklerine b lrva teansfer agidy ile
vapilip baglangic kolonilerine verilic
baglangig kolonilerine verildikien 3
glin sonr vitkstiklerdeki larvalar almip
ant sfitlent toplonir ve tekrar transfer
vapilmuk fizere lretime devam edibir

Nuray Kale Sahinler
ey, dvirs, MR, Zivaar Fadilicn
Lontednld Haliord Hatay
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Forum

Matematikte Problem Cozme
Deneyim ve

Uslamlama

Maremarik egitiminin baglica
amuer kigivi, antmetik, cchir ve ge-
omernmn temel bilgilenivle donat.
manin yany i, dilglinmeye vo-
neltmeks uslamlamalannda. ulagngs
sonuglardd ool olma duyarhfna
wlagtormakur, Matcmank bilgisivie
matematiksel diglinmeyi kangtir-
mamak gerekir, Bilgi, dilsinmek
igin gerckl ama yorerli degildir,
Okullarimuzeda siielip gelen ofretim
hemen timuyle bilgy tn planda
tutmakea, distinme aligkanhiging
kurma etkinliginden vk kalmak-
tadir. Sonug, hep bildigimiz gibi,
gocuklann kafalunm viagam cekine
liklerinde belki de hig kullunama-
vacaklar, duhust bir siire sonra unu-
tacaklan bilgilerle doldurmukean
goftu kez ilen gegmemekeedir, Yer-
legik olan by tutumu dikzelemenin
temel kogulu matematiksel dilgtin-
me slirecimn yapising tanimakaor.

Oziinde bir problem gizme cr-
kinligi olan diglinme karmuagik bir
olaydir; degigik baglamlarda faskli
bigimler sergiler. Omepin, sanatta
imgelem, tanhte animsama, bilim-
de agrklama, matematikie ispatla-
ma va da daha gemy deyigle sonug
yikarma agirhik tasivan ditgonme bi-
gimlenidir,

Ozellikle mutemutikee belingin-
lik kazanan “sonug gikarma”™ dedi-
fimiz dilgiinme nusil bir siicegrir
Bir sorun ya da problemle kargilag-
ngimizds nasil davramiyoriz, sonu-
wat sl ulapyoruzs? Bu somova yunu
ararken, gozimi vogun dilgilnme
gerektiren bir iki drnege bakmada
varar virdir,

Problem 1= Sekiz litrelik hir fi-
grdaki garep ki Kig arasinda egie
holtgtiiriileceknie. Elimizde bin
beg, digeri fig litechik ki bog kap
vardir. Egit boliigme nasid saglang-
hilir?

Bayie bir durumda, daveamiglan,
dilginmeden gok pratik aligkanlik-
lara vatkin kip dogrudan sinuma-
vanilma yoluna gider: saraby bir
kaptan dbliriine bogaltaruk sonug
almaya galigie, Bar tiie "¢l yordamid”
olan bu yvinrem rastann va da gans-
I aranun sonucy verebilir kugko-
suz: ama gofu kez uzun bir bocalu-
mit ve zaman Kaybi pahasina! Oysy
az gok diisunme aligkanhgi kazan-
miy bir kigimin, yaklagims oyle za-
man ve cmek srafing gerektirmes
kigi, el yordam verine “dilglingel
dencey” divehileccgimiz bir von-
temle problemini ¢dzmeye Giligir,
Bu yontemle ghziim, venlen bilgi-
len, bilgiler arasinduki iligkilen be-
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lileme ve kullanma becerisine d-
yamr. Nedir verilen bilgiler? Sarap
dolu 8 Livelik bir figy; bes ve iy lit-
relik boy kuplar. Isrenco, yarabin
iki Kigi arasinda esit boldgtmbdiir.
Bu bilgilerle kigi yine garabi hir
kapuun biirtine bogaltarak ise ko
yulur. Ancak bu kez bogatrma eyle-
mi fiziksel degil, diglinseldir: rast-
gele degil, gbuiime elveren iligkiler
Kurularak yapilir. Omegin, bog kap-
lar arasinda 2 lirrelik bir farkin ol-
mast dnemll bir ipuey saglavabihr,
Bir bagka ipucs, figida 4 litee yamp
kalucak gekilde bogaltmamn yapil-
mas: gereinde bulunabili, Coaidl-
mie ipucy veren b tirden bir va da
iki Mligki bizi aranan sonuea glitfire-
bilie, Bagk bir 6rnek alalim,

Prablem 2: Bovutlan 3 x 3 x 3
em olun mheadan, Kiemziva bovin.
mitg bir kiip var elimizde. Bu kilp,
bovutlars T x 1 x | cm olan kigik
kiiplere bollinse, kilghk kiplerin
toplam kag yiizth bovali olacakne?

Burada da ise dogrudan fizikscl
deneyle baglanabilir, Omegin belir-
lenen boyurta tahsadan kilp kesilir,
bovam: sonr, bu Kilp, kenur vaun-
lugn | em olan kigik kiplere tes-
rereyle kesilerek boluniir, boyali
yiizler savilir. Ya da, daha basit yol-
dan, kbipiin boyali 6 yiiziinde |
em'lik kareler gizilerck sayihir, Oy-
sa goztim, bu dir fiziksel harcketle-
re bagvurmuaksizin, salt uslumla-
mavls da bulunabilic. Bunun igin,
duhg onee de belirtugimiz giba,
probleme iliskin bilgilert belirle-
mek, ¢izilme jpucy supliyacuk thy-
kileri kurmak gerckir. Eldeka bilgi-
lerden hiri kiigiik kaplenn saviss;
bir digen kiigitk ktplenn tiim yilz-
lerinin boyali olmadigidir. Bovah
yiiz saysinin kglik kipiin konu-
muna gore defisngi gozime 1pucn
saglavan Snemby ihigkidir. Kogelende
ver alan kiplenn & kenarlurdda ver
alanlann 2, vilzey ormasinda ver
alantarn ise yalnieca bir yiizi boyas-
lidie, Belirlenen bilgiler Kisinin ya
daha doccks deneyvimlennde vardie
yi da durum izerindeki veni goz-
lemlerle saglanabilit. Boval iz su-
yisimn konuma girclifii ise, kiginin
imgelem va du zekd giclyle bul-
mast gereken ligkadir.

Verdigimiz drmeklerden de go-
rilldiiga gibi problem gozmede “us-
lamlama” dedigimiz ditgiinsel et
kinlik vererlidin veter ki, bu etkin-
lik kigide bir deocyim, bir anluksal
aligkanlik miteligi kazanmig olsun.
Bu da, kugkusuz, ilk yillardan bay-
tayan bilingli bir egitim siirecini ge-
rekeinir, Cocugun glinlik deneyime-
lenine daval, gergek anlamda prob-
lem ¢bzameve yonelik maremank
afretimi bu cgitimde hig kugkusuz
en etkili araglann baginda gelir.

Miutematiksel dagtinme, Kuml-
lan belli sale dedkaf gikanmdan
ibaret degildin her agamada kiginin
deneyim, sezgi, yaratier imgelem
ve ekl glicting gerckarir, Bunu,
verdifimiz hasit omeklerde oldugu
gibi duha karmagik va da soyur Gr-
ncklerle de gosterebilinz Omegin,
iggen alslim, Geometrinin, postu-
latlan figgenin varhiginr mantiksal
olarak olanakli kilmakradie. Ama
bu demek degildir ki, “liggen” de-
digimiz nesne dedikef gikarsama-
ma bir Griinildir. Cggen kaviami-
nin mantiksal niteligi sonrakt aga-
malards ulagddan bir gelismedir,
Baglanggra liggen ve benzer nesne-
ler (Brmegin, cokgenler, daire, vh.)
nsanoglunun denevim ve zekist-
nin bir Urdnil olarak artaya kon-
mugtur, Ceviemzde o e kavium-
Lara yol agan pek ok nesnel giriin-
uiler vardir. Geometrik gekillenin
birgogu bu gorinetilenn anlaguniz-
da olugun sovur ve daha diizgin
imgelendir, Geomesni bu imgeles-
den kuynaklanan, gidorek uslamia-
mi yoluyls mantiksal yetkinlige
ulugan bir gahgmadir. Matemank
egitimi, ber dilzeyde, matemurigin
geligme stireandeki bu el goz
onfinde tutugo dlgdde baganl
olur.
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Bilimi Gonliimiizce
Yasama Cabamizda
Feyerabend'n Yeri

Ak, Yontem ve Rilim

Nikil est sine ratione, Highir
sey sebepsiz degildin. Bau diigiin-
cesinin Kiklesinden kaynaklanan
bir sav, “Higbir sev temelsiz, daya-
naksiz kaveanamaz, akly (rto) da-
vandinlmaksaan agiklanamaz™ bigi-
minde de yorumlanabilir,

Bilgimizin de emellennin, da-
vanaklurimn olmasi gerekar, Bilgimi-
zin glvenilithifini saBlavan blcttle-
nn belidenmesi, bu dlgiicler vardi-
miyks hangi bilgs savlannin glivenilis
hangilenmn givemimez oldugunu
saptamak  lgin Kagenilmazdir.
Givenilir bilgive neden gerek du-
yanz? Dogavla, toplumiba kiltiirle
olan iliskilenmizde karsimiza gikan
sorunlanin Ustesinden gelebilelim,
onlan anlavip, sgiklavabilelim dive.
Bu gubamizda baganile olabilelim di-
ve. Olagan K bu vamr, bilg elde et
me ufragimezn valmzes bazy boyur-
fanni goz Gniine alarak venlivor m-
san sirf bilg elde ermek igin de bil-
g elde ctmek isteyebilin sanatsal,
WAl bir cogku duydugu igin de. Bu-

racls ilme tutkumuzun, bilgs aryi-
simizin yileree villik seriiveninde
gaymaz, yaniltmaz ilkelere dayah,
safilom temellerden kalkma istefiy-
le birlikte yiiraviigll dikkatimizi
gekmeli. Hergevin sebebi var, teme-
1 var, bilgimin de, bilgi arayyinm da.
Insan bovle duginme egilimini tagi-
yor genellikle,

En govenilir bilgi ribril nedire?
Fazlacu tarmgmava yer birakmadan
gagimizin yimu “hihmsel bilgi™
olscakur. Bilim, tzellikle reknoloji
aracihignile sundugo olanaklann et-
kisivle, egivm dilzenimizi bagtan
agagy kugarmasiyla, diger algy riir-
lerine wiire Gstlin bir konumda gi-
rilityor. Bilimsel bilgilerden Kig-
kularmak, onlary sorgulamak kolay
bir gaba degil glintimtizde. Oysa
kendilering bilim felsefegilen di-
ven felsefecilerin igt bu: Bilimsel
bilgs neden giveniliedir? (Temel-
lers, duvanaklan olma ya da biyle
temel ve davanakluee srama ile gi-
venilis olmak ursimda yakin bir

. gkt oldugunu varsavivorum ) Bu

gilventhirligi neve, nelere dayana-
rak saghvors Nasil clde edilivor
hitvlesi bir bilgi, elde ediliginin ku-
rallany var audie? Yontemi var mi-
die? Bells bir mannk tagivor mu
keadi iginde?

En glivenlir bilginin bu giive-
nilirliginin sebepleri olsa gerck.
Uinuemayalim, ne demigeik, Nidd/ et
stue ratione: Highir sey sebepsiz de-
Rildir. Akl (rario) dayanmast gerekir,
Eger bilimsel bilginin akla dayal te-
mellenmi bulimazsak, difier bilgi tie-
lerinin (sezgisel, sanatsal, ahliksal,.
bilgiler) dayanatim big bulumayiz.
Neden akls uvgundur hilimsel bilgi?

Ditgiince tarihinde dzellikle son
ylzyilda canlanan by carogmalarm
gelisimini ve ulagngr son nokoalan si-
il suyfalards agiklamak oldukgy
zot. Kabucs da olsa, bo yazimin amag-
lin agisindan bilimsel bilginin akls
uygunligunn, dolayisivla givenilich-

gini birkag noktadan agikLima olana@i

vardhr, (Bu iki dzellik, birbirlenyle or-
thigmese de gopunluk birbirdenne qok
vakin olarak cle alinmis: Bilimsel hil-
give gilven, Neden, Ciinkt akla ny-
gun. Peki akla neden gilvencyim?
Dalus bagka giivenecegim ne var ki?
Akhin g basurabilecek wgik m
olurmug? Bir dinemin vamts buydu.)
1. Kuramlagmug bilimsel bilginin bir
mantf vardir. Mannksal meardidik
tagir bu bilgh. 2, Bilimsel acagtioma
belli yomtemlerle viruilie. Bu yin-
teminde bir mannd vardie 3. Kuram-
lar tarih bovunca degigirler. Anistore-
les'ten Newton's, Newton'dan Eins-
tein'a dofru geligen kuramlanin belli
mantigy vardie. Igte b mantkhlik
akla vygunlugu. akla usgonluk ise
glivenilithf ghstenr,

Wilime ve Tekmk



B mantik olgular. belgelere,
davanaklara uygun bir mannkue,
Bilimsel etkinlikee manuk. olgulan
olmasi gereken en verkin bigimde
kavrar, artava kovar,

Bilimsel bilgive, ancak onun
yintemini, akla uvgun galigma ilke-
lenni kavrayarak itiraz edebilinz.
Yoksa, kim akilla, muntikla ters
ditgmek istevebilir ki?

Iste Feversbend bu nokrada
tarngmaya girer. 1924 Vivana do-
gumly, 1958'de ABD 'ye gogen, sa-
nat ve hlim egicimi garmily, doga
bilimlerinin ve Ban kiltdriinin ta-
rihini aynnolunna inerek rarmgabi-
len, ginlimiizde diigiineclenyle ol
dukga gems bir etki aluni varatrms
it fillozof, Dilghincelering ana hotla-
nvha agkladify Agmimst Method adh
anemli kicabini (ilk baskisi 1975)
1987'de Tiirkge've gevirdim,
1989°da Ara Yayinculik'tan Yonee.
me Havir adivla yavimlands, Birgok
“geligmekre olan™ filkede oldugu
gibi Ulkemizde de genig yankilar
uvandirds bu kigap.

Feyerabend'in nemi bir agi-
din, vazmin bagindan beri anlat-
maya galisugim bilimdeki “akil” ve
“viintem™ kavramlanm cesur bir bi-
simde tarngmasindan gelivor, Oyle-
sine cesur bigimde rarugivor ki Fe-
yerubend, kimi clegtirmenler ona
“soyrun”™ diychilivorlar. Gergeken
bir sovean midir o? Gidirelim,

Ginlityle Diigiinen Yigit
Bir Elestirmen: Feyerabend

Feyerbend'in elegticel galigma-
larinin odaklandigy g alan bilim
felsefesi, bilim ve bilimin ver aldig
toplumdur. Bu (ig alana bakiginda,
bu alanlun belli bir anlayisls iligki-
ve sokugunda takindigr temel wito-
mi dikkat etmek gerckin, O, teknik
bilgiler gerckriren, soyutlamalarn
ve gencllemelerin doruga ulastgs
bilim felsefess alumnda, mesiekrag-
lanmin dikkarini geken, hig de kil-
gilmsenmeyecek teknik guligmalar
yupmig biridir. Bu ¢aligmalanni ya-
savigivla. insanlarla olan thskileniyle
biittinlegtrmigtie. Ona Kitaplar yaz-
diran. diiglinme hevecam verenler
hep gevresindeki insanlar, Hrenc-
len, hocilan ve dostlandie. Dilgiin-
celennin geligmesinde yilrek angla-
rinin sesing hep duvanz. “Sovtan.
k™ yakgurmalanmn yaninda “bi-
lim felsefesimn haylaz cocugu™ da
denmigtir ona. Bir hunzie, bir “mu-
2ip” felsefech olarak girilimiigtiie.
Bence, bovle gariiimesinin ardinda
onun “génliyle digtinen”™ bir felse-
feet olmasi yauvor. Yasaviginda,
duygulannds vankilar yaraemayan,
izler irakmayun rarngmalara, arag-
urmalira girmez Yonteme Hayir'm
Almanca baskisinda (Wider den
Methodenzwang, Frankfurt/M,
Subrkamp, 1976) aruk bilin felse-
fesindek soyur tarngmalann kendi-
stagin anlamim yitirmekee oldugu-
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nu imi eder. Goriiglen kendi akisi
wginde defigime uravacak, eskiden
savundufiu bax goriisler ortadan
kalucuk, glindemine yeni dilglinee-
ler, girtiler geleceknr, Yagadigs ha-
vatla birlikte dilglineeleni de degi-
seccktir.

Digiincelerinin yogunlagng g
alandan stz ctmigtik. Bilim felsefe-
sinden baglayalim. Bu dalda yapi-
L galigmadurin bilimin tarib bo-
yunca igleyigin vansiemaktan vzak
olduguny belirtir. Bilimsel anstie-
malann 6nceden belidenebilecek
latt kurallanmin bulunmadiging be-
hirur. Felsefeciler, dzellikle bilim-
sel Kuramlanin yapising aydinlarmak
igin kullandikian manokean vardim
glarak Kuramlardan bagimsiz ghz-
lemlen yansitabileeek bir dilin var-
g olan inanglanyla biliniin ba-
sansim temellendirmeve. hakl kil-
mays galigmiglurdir. Oysa, Feyera-
bend. bilim ve killrir tanhine vas-
lunan deneklerle bilimdeki aragor-
malann mantginim sanilandan gok
daha karmagik olduguniy, smstrma-
lari dnceden belirlenmig kurallarla
viiriirmenin aragtrmays balralayabi-
lecegini sovler. Bilimin nasil bir
aragtirma ctkinligs oldugunu saprar-
ken bu aragtirmalan yiiriiten bilim
adamlgnmn iginde bulunduklun
toplumsal, tarihsel, mhsal, siyasal
kosullann incclenmest gerekir.
Arastirmantn nasil yapilacagini
aragtirmact bilir, Ig baginda, aragur-
ma sirasinda kavranabilecek bir
seyvdir vintem. Bilim adami kendi-
stne “akhin™ va da “aragtrmanin”
“ditglinmenin™ kurallan dive sunu-
lan kurallura vymayahilic, Bilim
adamlan topluluguna “digandan”
spkulmaya va da “repeden” indiril-
meye gahigtlan boylesi kurallann bu
roplulugun dzgiirigind, bagimsiz
karar verehilme gilciinil  tehlikeye
atulnlecegini diiginebilinz Aragtir-
ma sever ile; otk ile yapihie, Bu
vazada vurgulamaya caligtifim ana
kavramla siiylersem: Gioniil ile iste-
verek. Tam bir bagimsezlikla, Bilim
adurs aragoemasineda by kurallan
dilerse kullanir dilerse kullanmaz.
Bilim adami aragtirdigs sorunu ¢b-
zebilmek g her yola bagvurabilir.
Onceden yasaklar koymak, “bu yo-
lu smamak akil digidir. su yolu zle-
mek mancifa avkindu”™ demek
aragtirmayy kosteklevebilie. Her yol
gegerlidin, Hangt yol olursa olsun,
sorunu aydinlatmaya gizmeye go-
tirehilir bizi. Aragtirma Konusy,
ATASHIfMmanin ana sorusu, Stll'llﬂ[nl‘]
olabildigince gogaltacak aragtirma
vollanyla cle alinabilir.

Genel geger vontem distinees:,
her aragtirmaya uygulanacak “akil”
anlavigs bilimin “yontenune”™, bilim
vapan dzglr msan “akhna" avkin-
dir. Akil adina yasaklar koymak,
akla ters digmekrir,

Feverabend'a “anargist™ den-
migeir, “hilgy anargisti”, “diigiince
anargist” Highar bilgi elde etme

leuraling highir bilim kuraming, bi-
lim felsefesi kuramini Greking (-
win gormedign igin: Zotlams olma-
maldir aragnrmada, Ben bu turuma
anargst twum venne “gniil™ -
mu divarum. Feyerabend bilim
sevgisy aragtirma titkusu, dzgirik
kaygisi tagiyan biri oldugu win, tur-
ngmaya. clestnye olanak saglama-
yan, farkll bakiglara kapali, akli so-
vut, kuru, buyuruen bir otoriteve
dayaly bilim anlayiging kargidir.
Olagan ki, ylzyillardir Bat didglin-
cesinde etkili olmug gagmaz yiin-
temlerle kesin bilgi elde etme ct-
kinli#i olaruk anlagilmaves galisilan
bilim kavearmna kargt yiriitiilmily
boylest bir elegrin, gilgnligs varan
cesarct gerektiren bir cabaydi.
Bundun dolavi oldukgas fazla vep-
Kiyle kurgilusti Feyerabend. Bilimi
kigiik dugtrdiigi. bilimin sayginli-
ginu ortudan kaldordifs sbylendi.

Bilimin akla davali vontemi
yoksa, bilimsel bilgi givenilir de-
gilse, efsanclerden ne farks kala-
caknr? Bilimi efsane diizeyine in-
dirgemenin bilime ne gibi varari
olacakur? Feyerabend'm bilim sev-
gisivle geligtiedigy diighnceleri bi-
lim digmanlinmn igine yaramaya-
cak maehie?

Bakin, bilim felsefesindeki bi-
lim incelemelerine yinelrigi cleg-
tiri, bilimin vapisi Oseiine yogunlag-
urdigy ghrligleriyle Grifisiivor: Bilim
felsefecilen bilimi anlayamavoriar,
Bilime ek gitvenilir bilg kaynag:
olarak bakiyorlar. Ovsa bilimin
bavlesi bir aynicah yokrur, Uste-
lik; bilim gagairmizda oldukga tehhi-
keli bir turuculufa kaptirnngur
kendini. Tarngmasiz en viiee otor-
te olmak istemekredie. Bilimin bu-
na hakkr vokeur. Insanlann bifimle
olan iligkileni tzgtir degildir, Ovle-
va, okula gidivor, stefiniz diginda
birgok bilim kurami 0freniyorsu-
nuz Matematik okuyorsunuz, fizik,
kimya okuyorsunuz. Devlet, top-
lumsal diizen sizi buna zoclumakea-
dir. Buna hakkt olmamalidie yoinee-
min. Insanlarin bilim okumama
hakkr olmalidie, (“Bilim okumazsa
“cahil” kalir, yoldan gikarsa? Bili-
min igigindan voksun kalanlar nasil
geligebilie?™ demez misiniz?) Oysa
bilimsel bilginin gonliimuze uygun
yagarmast gerekie, Zorln olmamali-
thr bu yasama. “Zotla ghizellik ol-
maz” deamistiv, bizim kiiltieiimiiz-
de. Feyerabend da zorla ilim oku-
tulamaz, okunmaz, dfcnilemez
demektedir.

Aklimizi kangtinyor, bizi akil
digr bir yagamaya dofru mu itivor,
Feyerabend? Ovle anlumuyalim.
Bilime haddini hildhrmek istivor,
Sik sk vazlanmda belimgimiz gi-
bi, “hakikar”™ ¢ok boyuttudur, gok
“viizlid"dir, Hakikat volu, ¢egith
yollunin toplamindan olugur. Tek
vol vokrur. aragnrmada. Yollar var-
dir. Tekel yokrur, Ozgiiclikler var-
dir. Segenckler. Segmeler. En gii-

vemlir bilg olarak bakogimiz bi-
limsel hilgi de donabilir, katiligabi-
li. Araguirmavi engelleyebilir, Bu
nedenle dikkatli olmak, bilime
kargt onu yénlendiren, rarihsel,
killetirel, politik ctkilen sezmemiz
perekir, Bilimin tuesa@s olmamali-
yiz Akil ading aklimiz yitirmeme-
hiviz. Bilim, vontem, akil adina,
bunlan ele gegirenlerin, viinetenle-
rin kulu kdlesi olmamabiyiz. Gin-
lomitzi kullanmaliviz bilimle ya-
garken. Feyerabend'i bisvle yorum-
luyorum.

Bilimi Gonliimiizce
Yagayabilecegimiz
Bir Topluma Dogru

Feyerabend, wzmanca bir galig-
ma alamnin sorunlanm “gbinliince”
vorumlavarak (Burada “génlinee”
stztinil “kevlince”, akhna nasil ge-
lirse ovle olurak, Gistin karilik, so-
rumsuzluk bildiren bir stz gibi an-
lamamalif) bunlardan, bilim, bilgi,
toplum sorunlanna gegiy yapabil:
mig az savida diginticlerden bin-
dir. Hayaumizin bir pargasi olarak
bilimi, gencl olarak bilgimizi basks-
suz, engelsiz vagavabileceBimiz bir
toplum nasil olmalidie? Kimsenin
kimseyi ezmedigi, stimiirmedigy,
hakkini yemedigi, bilgimizin haya-
umizla birlegebildigi, aklimizla
gonliimiizii bir arada dovasiva yaga-
mava galigugimiz dinya, nasil bir
ditnyadir? Ozgiir bir roplum: Bilim
diigmanlaninmn va da bilim sdm(ir-
cilerinin, bilimle iliskimize kans-
madig, bilimsel bilgt dretimimize,
aragtirma yollanmiza engeller koy-
madif bir toplum.

Her killtiir, ne denli “ilkel” sa-
yilirsa savilsin, doga fcliketlenyle
hastaliklarly bay etmeyi besin elde
ctmeyi bir bigimde bilir. Her kil
riln kendisine Bzgi bir “dogs bilgi-
si", reknolojist vardie kil olug-
turan da bu dzgillikedr, Bu genig
anlamuyla her kittiirin bir bilimi
oldugundan sz edebiliriz. Oyley-
se. bilim, aligloig anlamiyla dme-
Zin 17. yilzylda Aveupa'de ortaya
gikmg bir etkinlik degildie. Bilimi
valmzea Avrupa'da ortava gilkmig
bir ctkinlik olarak yorumlamak,
Avrupa merkezer bir anlaysur, Bie
lim, Sumerler’de, Eski Yunan'da;
Avrupa'da baglamadi. “lvi ama, bir
geligmig, ilen gotirilmily "bilim*
vardir, bir de gen kalmug bilim. Ge-
i kalmig va da gelismekee olan bi-
him, gen kalmug, geligmekie olan
toplumiann “evrensel’ bilime yerns-
meye galigirken ortaya kovduklan-
dir” divebilirsiniz. Oysa, Feyera-
bend't bilg anlayiginda highir bilgi
sisteminin deferinden fistiin sayil-
mavacaf ilkesi vardir. Bunu top-
lumsal diizleme tagidsgmizda highir
toplumun, toplumsal vagam bigimi-
nin, killttrin, drekilerden Gstin
olamayacagim soyleyebilinz Tarnh-
sel agidan bakildiginda, higbir gele-
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nefin diferinden Ustin durumda
olmadigint belinmek gerekin Or-
negin, bilim earlhi iginde Newton
fizigime dayanan hilim gelencgi
Anstoroles fizigi gelenefinden lis-
tiin degildir. By anlamda bilimde
bir ileddemenin oldugundan sz
cdemeyviz,

Bu dir bir bilg anlayiginm ilen
stirditgi) giby, bilim gergeken de
bir tehdit mi olugturmulkeadir yaga-
yigimizda? Bual insan kendi kural-
lari iginde hilimi bir tehiike olarak
gorehilmekeedir, Tehlike aeaba bi-
limin kendisinden mi, yoksa yoru-
mundan mt kaynaklanmakradie?
Bilim adamlan gergedi amgtirmaya
gabalayan, insana, onun yasama bi-
gimlerine, zamr vermeye degil, ya-
raely olmaye galigan insanlar degil
mi! Neden bilime bir et gibi ba-
kiyoruz? “Bilimin kendist ‘van-
siz'dr, kitfi wmaglarly kollamldi-
finda koetl, iy amaglarla kullanilds-
ginda ise ivi olur. Bilimin yormu,
kullanilmasy ile kendisini kangnr-
mamaliyiz” savina kargy, ne denchi-
lirr “Highir bilg clde etme gabas:
‘yunsiz” degildin bir toplum ginde,
belli bir diinya goriigiivle yapilhir,
Belli gikatlara zmet eder”, dive-
biliriz. Ozgiir bir toplum b apidan
bilimi kendi gikatlan, diinys gtiri-
i, kulttiriiyle birlestirebilmeli,
oreki Kiltirerle olan iligkilermde,
kendi iginde bireyler arast, kutum-
lur arasy iliskilerinde, bilim adin
kullanarak, wzmanlann, politikac-
latin, vonencilern kendi gikarlar
dogrultusunda, cgemenlik kurmu-
Lurmy engellevici bigimde dilzenini
kurmaliclir,

Biitiin bu marngmalsr; bilime go-
nill vermiy geng insamin bilime ol
dukgs ogreticr ipuglandir: Bilginin,
bilimsel hilginin de yagayigimizla,
vagayigimizdaki yenini dugiinme-
mek, Feyerabend'in israrls vurgu-
lachy cehlikeli bir duruma sokar by-
iz Bilimle dilnyayi ginllimiize gire
vayamak isterken. toplimsal, siva
sl giglenn farking varmadiBimiz
baskisy alanda gimlimiizd ve bilgi-
mizi vitieebiling!

Abmet lnum
Praf De ODTT Faliete Bilima, Ankara

Migren Basagrilari
ve Yiyecekler

Migrenler "hasta edici bag a@nla-
ndi”. Son on yildir migren gorlilme
ornmda 60" Gzennde bir urtiy
oldugu belimilmekeedir

Milyonlurca insan gidde)i mig-
ren hagagnlanndan gikaver ermekee-
dir. B agnilan ortaye gikartan yan
bir anlamda renkleyici bir faketr
olun viveeekler de migren nedenleri
arasindadir, Migren krizi ek bir vi-
yeeek yi dg yiveeek kangima ile bog-
layabilir. Bu durumda tetikleyici yvi-
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veeeklerden kaginmals, dokror ve
beslenme wzmant yardimyly diser
dikkatlice gozden gegirilip alternanf
yiyeeeklerle yeniden diizenlenmeli-
dir.

Migren Nedir?

Migren giddeth bagagnlanma ila-
veten bir veya daha fuzle sempromlu
{kusma, bulanti,: koku, ses ve s
artan duyarlhilik) karakeerize edilen
gengek bir biyolojik hastaliker (Sekil
1). Migren herkesi etkilevelnliama
kachnlarda erkeklerden 3 mushi daha
fuzla gorilebilmekeedir; ¢link(l nor-
mal bir kadin hayatt menarg, gebe-
lik, dogum kontrol hapr kullanimy,
hormaon tedavilen gibi qesith kilo-
metre taglury igenr ve scks hormon-
lntndaki bu dalgalunmilar migreni
tetikleyebilin, siddedendirebibie. Bir
migren krizl 4-72 saat stirebilir ve
agn genellikle bagin rek yansinds
bulunur, bazen iki yansnda binden
bulunabilir gencllikle uvku ile 22a-
I, Bag agrin ve difer belirmler mig-
ren bagagns geken kiginin ig ve kigi-
sel yagaminduki arkadag, aile biey-
leri ve i urkadaglimm da son derece
etkiler ve gogu hastada mizag degi-
sikhklen tdepresif, rite, eksite)
ghizlenir, Ve genellikle de kig o ku-
dar halsiz duramdadir ki karanhk
sessiz bir odady ugnlan gegmeeye
kadar kalir ve akuvitelerme durdira-
bilir.

Migren Krizinin Nedenleri

Migrenin gergek nedent tam bi-
linmemekle beraber hilinen sey yu-
dur ki duyarli bir kaginin migren ne-
deni alun birgok faktbrden bir veya
daha fazlasina maruz kalmas migren
kerzing baglazabilir ya da weakleyebi-
lir- Tetiklenmeler kigiden kigive de-
Bigehilir ve venilen, koklanan, igit-
len veya denenen bir olavdan kay-
naklanubilir. Knizlen tetikleven fuk-
torler konusunda en iy yargiya va-
tanlar genellikle migrenlilerin ken-
dilendir.

Migren krizine neden olan faktdrier:
*Bar yvivecekler

“Tablo 1: Gerilim ve Migren Bagagnlarmm Tipik Ozelliklen

(zellik Genlim Bagagnlan Migren Basagnlar
Adn tips Sabit Zonklyyiel
Aprinin veri Kifs bands botlgesi boyun | Oksipital ve remporal bitlge
arka agafss tki reafly tek tanuily
Siresi 30 dk-7 giln 472 sam
Ritiikee gorillen
belirler Genellikle yok Genelde var, ¢n gok girsel
aglaran fekeacler | Stres Stres, ban vivecekler, menstruel siklus
Giin gl zaman | En sk gtiniin fled saatled | Deiir
Erkek-kachn oram | Eyit 1:3

Tablo 2: Migren Bagagrilanng Tetikleyen Baz Yivecek ve Igecekler

Yiveeck ve lgecckler | Omnek

Alkol Kirmuzs gatap, vermut, gimpanya ve bir

Rafemii igecekler Kahve, gay ve kolali igecekler

St iirinles Dlgun peynir (m. gedar peynin), inek siitii

Ekmck Yas maya ile yapilan ckmek ve evide yaplan hamunglen
Sebze ve meyveler Avokado, muz

Et Salamura, kururilmug o, soss, salam, tavuk cifien
Kobuklagiller Sova fasulyesi, mercimek

(orba Huzar gorbialar

Cerezler Clikolota, ver fisng

*Huva defigimifgevresel deffigiklikles
e Agm fiziksel aktlviteler
*[cyecun ve stres
oCok fuzls veys gok uz uyku
*Hormonal degisiklikler
slfarlak gk ve kokular
#llag teduvisi

Birgok hasta ciddi bagagnsim
migren olarak isimlendirmektediy,
Ancuk migren gedfim basagnlinnn
sahip oldufiundsn farkl 6zgil krieer-
lere sahiptir (Tablo 1) Dogal olarak,
incelikle bagagnsmin nedening 6p-
renmek, teghis ve tedavi igin dokeo-
ri bagvuralmalbidie By durumda
duoktor ve diyetisyen tedavi ve bes-
lenme programi ile hastalara yardim-
e olabilir,

Hangi Yiyecekler Migren
Krizini Tetikler?
Migrenlilerin %20°den fazlas de-
nevimlenine giire baz yvivecekden ve-
dikten sonm migren knzinin bagladi-
gint belirtmekteditler. Migren olan
bir kigiye, knz sikhiginy azaltmak igin
beslenme programi uygulunabilir. Ki-
sisel farkhihiklar girilmesine rgmen
en vavgn olarak migren knzimi tetik-
lediginden siphelenilen sivecekler

oA¢lik, 6E0n utloma veva kagirma Tablo 2'de dzetlenmigtir,
Migrenin
Klinik Belirtileri
ataklannda 4-72 saat stren

% 10-20 goriilen belir- bagadns:
filer:
Igik parlamasi Siddetli bagagns:
Zlg-zag cizgller Tek tarafli (genellikle)
Gdrig alamnin daral- Cift tarafl (nadiren)
rmast. Zonklayici

) Aktivite lle artan
Grditdye tahammidi-
siizliik :sfl tahammilsiz-

Solgun yilz

(Sekil 1) Bulanti ve kusma

Migrenli ¢ocuklar lzerinde yapi-
lan bir qaligmada ise inck siitil, ya-
murm, gikolata, portakal ve bugdayin
migreni artnet oldugu sonucuna va-
nlongtir. Aynca tar ve lezeer veric
olarak yiyeceklerimizde yaygin ola-
rak kullunlan gida katky maddelenn-
den de migren retikleyicisi olaruk
stiphelenilmekee, uma bu konuda bi-
limsel veriler bulunmamakeadr,
Bunlardan biri viveceklere et tadi
vermek igin cklenen monosodyumg-
[utamarnr (MSG). MSG azellikle ha.
an ve glem. gbimily yiveeeklere (ha-
2ir gorbalar, soslar, cips, etsu mbletle-
1i, et yumugatedar...) cklenmekeedic.
Diger gda katke maddelen se ham.
burger ve islem gormily etlere ekle-
nen sodyum mintur.

Migren Tetikleyici
Yiyecekler Nasil Saptanur?

Hungi viyecefin migren krizini
tetikledifine karar vermonin gegith
yollarindan bin kiginin yediklenyle
gl glinlitk memasidie. Migrenli bir
kiginin krizden tinceki 24-48 saut bo-
yunca titkertigi vivecekleri kaydet-
mesi divetle ilgili problemm ¢ozil-
minde yardimer olacakur. Diyer
migren krizinin sadece bir pargasidir,
Beslenme uzmumi yardimiyla saghkh
ve kiyinin hoglanacagy bir menil do-
zenlenehilir ve viveeele bagh migren
krvar sikhigim azaltmada hastava yar-
thimer olunabilir. Ama unutulmamas
gereken en Gnemli gev, ik dnce dok-
tora bagvurup uyeun teghis ve tedav
yiintemi segmektir,

Gilgin Ersoy
Do e, 1.0, Resdenme ve [uyecesrd Bildmi

Kaynaklay

"Migratne Headuches und Fuad™, JADA,
51240, 1945

Trehtenbatg, DVE, "Bugaiirian®, Sexdeam,
Bil4, 1M

Silbersrain, $.10., “Schin Bagafnlasinm Avik-
wan Tedavm™, Sendrom, 520, 1993

Silberstain, 5.0, *“Migren ve Kadibar®, Send
o, 3237, 1995,
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(Cevre Korumada
Tarimsal Yayim

Yagadigimiz gevee, atalardan ka-
lun bir miras degil, gelecek kusaklur-
dan dling alman bir vagam oramidir
0 halde, onu en az teshim aldigoms
kadar vaganailir halde pelecek Ku-
sallara ukrarmak durumundayiz.

Cevre, son yillann en gok ilg g6-
ten konulannin bagyinda gelmekuedir.
Ozellikle 2000' yillars gok az bir sil-
re kals, insan-doga etkilegimi, dogal
dengeyi gittikge bormaktadir. Bu,
varolan kavnaklann gen kazumimarz
sekilde yok olmusing neden olmukaa,
insan vagamim tchdit eemektedin. Bu
kapsamda 1980°N yillarda dogal kiy-
naklann kullanomindd ekonomik va-
rartn, toplumsal varn (Loplumun
pelecegn e ipl konularin) dnime
geemesing Bnlemek amaciyls, siirdil-
ritlebilir kalkinma-sticditrillebilir ra-
nm Kavamlin gok (el kallindir o
mugtir

Kentsel ve kirsal alanda farkh bo-
vutlarvln ortaya ¢ikan geveesel sorun-
lar; temelde avm veya benzer yunly
ditgtincelenn trlingdin, Kamuoyu-
fun bu vagamsal bneme sahip konu-
da beklenen duyarhihgs gistermesi ve
kendisine dilgen gorevieri venine ge-
tirmesini saglamak igin, wplumun
tiim kesimlenne efisel faalivetlerle
ulagmuk ve davramiy degigikliging ger-
peklesurmek gereklidir. Ancak bu se-
kilde toplumu aliyruran farkh tzel-
likteky kesimlenn (kenth, kovll, ve-
tiykin, geng, gocuk, edinm dilzeyin-
deki farklibklar, tlkenin gelismiglik-
az geligmiglik diizeyine bagli olurak
vh.) saip olduklan kaymuklan kons-
malan ve bu kaynoklan arzo edilen
yonde deferlendirmelen saglsnabilir,

Dénem dinem, gesith olumsuz-
lukbardan sonm (hava kirliligi, su kay-
naklan kiedililipy, ¢6p depolamas vh,)
glindeme gelen ve gofunlukly kent-
sel nilfusa visnelik olurak dilzenlenen
kampuanyalira konu olan gevee ve di-
gal kaynaklar, gindemdeki verim sil-
rekli Koruyvamamakea; dihasi Kokl
gizimler getinlmediginden, sorunlar
siirehli bitylimekeedir

Sorun, koklil ¢ozimler gerektir-
mektedin, Bung glite ¢evee kopuma-
nin GrEln Ve Vavgm egitim program-
ldrng almarak tim kesimler kapsa-
mast saglanmalidic. Kugkosuz burada
lame olanaklsnnn kallanm yanm-
da; oz¢l mnsimlerin kaynakharing bu
alanda kollanmalunm sagluyacak uy-
gun ortamlar da vameldmalide,

Tarimsal Yayim ve
Cevre Koruma

Ozellikle, geligmekee olan dlke-
lerin siifusunun gok Gnemli bir bishi-
mil. kirsal alanlarda yagamakeads
Avrica kirsal nilfus dinemli dlgiide do-
gal kaynaklura fiziki olarak yakin ve
hatea bu kaynaklaon kKullams dum-
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mundadir. Bu medenle, tanm Kesimi-
nin de gevee koruma ve dogal kay-
talklann korunmas konusunda egtir-
el hizmetlerden vanelandiviimasi
gereklidie

Benzer gelismiglik diizevindeki
tilkeler, geligmis ve eeliymekre olun
tilkeler olarak adlandmisalar da; aymi
gruptaki ilkeler amsinda, harta Alke
igindeks bblgelerde farkli sosyo-kil-
el ve farkl firetim teknolojisi el
liklerd vardur,

Bu dzellifler tarmmsal vayimin
tirdey olmasing, ayns yayim sistemi
tle her bilgeve ulagmays olunuksiz
kilmaktadir. O halde ek tip bir ya-
yim programnt yygulamava galiymak
vanhyur. Bolgelere ghice susyal yap
ve ckonomik yapr 6zelliklen dikkate
almarak Gnceliklenn belitlenmesi ve
bu dneelikdere gbre vayimn program.
lunmast gereklidin,

Tanmsal yayimin genel amagla-
nndan binsi olsrdk ¢evee koruma ve
dogal kaynaklann venimhi kullanimi
kapsamundy, son yillarduki geligmeler
de dikkate alinaruk Gretim faalived
uygulamalurninin gevreye zarar verme-
mest ve doftal kaynuklann komnmast
lizermde yayimin yolunlayman pge-
rekmekeedit

Ureticiler, firetimde bulunduklar
fagliver kollunnda gevreve zamr ver-
mevecek diizeyde fireum pirdilerim
kullinmuk durumundadiclar. Bunu
saglamak igin reavide gevee koruma
ve optimum kaynak kullanim bilinei-
mi alugturmak ve gelistumek gerekli-
dit. Bu e ehisel faaliverlen gerekli
lalmaktadir,

Ancak, belirtilen konularda egi-
sel fualivetler duzenlemek ve yiiriie-
mek igin yayim hinmlerinin gevre
koruma ve dogal kayaaklarmn Kullsni-
o gelistirme konulunnda bilgi bin-
kimine ve olugturulmug teknoloji pa-
ketlesine ibtyaglun vardir,

Bu barikim olmadify takdirde ki-
sal alandy vagayanlenn bilinglendiril-
mesi ve istentlen dofmultuds vinlen-
dirtlmesi mumkin degildir.

O halde, gevre korumu ve dogal
kaynakinnn kullanumy konularnda
yayim binmlennin kendilenni yeterli
hale genrmelen ve kirsal alanda vaga-
yanlsre bir biininlilk igensinde ve di-
ger tlgili tkamu ve dzel) binmlenn de
destefini alurak esel galigmalam
baglumalan gerekli pirillmekedir

Tiirkive Tarminda
Jevre Sorunlan ve

Dogal Kaynaklar

Tilrkive tarmmnds dogal kaynakls-
nn kulbimimi ve gevie somnlivnn kisscs
inceledigimizde, i nitelikh orman als-
mindy verersizlilk, orman ve mer'dlanmn
tanmi agilnst nedenivle erozyona stk
ulanlgnn aremasy, fuels kimyasal glibre-
kimyusal ilig kullanimimin toprag) ve su
kaynaklanm kirlermesi, nifus amgimn
ve wsrihdam yemue yaommlann kent
cevrelenndeki tanm alanlanm iggali gi-
b dmemli sorunlarhs karplagine

Bunlurls bielikee, ropraklanmae
endiistnvel faaliyer tiirine hagh ola-
tk emisyonlar ve atk suluon tagig
olduklan kirletcilede yitklenmekie-
dir. Ulkemizde gerek endilserivel ge-
rekse kenrsel auk su annm gok dil-
sitk diizeyde aldugundin, by ki kay-
nak grabundan olugan kirilik yiiklen
dogrudan akarsu ve gdllenmize ve si-
hil bolgelere ulasmaktadie. Bu giby
kirlenmig yilzey sulaninin tanmsal su-
lnmade kullanbmusy ile tuzlanma, al-
Kaltleyme, bor dilzey arusi, agir meral
barikimi tle toprak kalitesi zame ghie-
mekeedir.

Ozellikle tanm dig kullanim-
dan sonrs yeniden tarima agma
olenags kalmayan ve yenilenchilir
bir kuynuk da saviimavan tanm
arazilerinin, planh ve dengeli ge-
kilde ve daha da ilen olamuk stirdii-
ritlebilir nitelikee kullunilmalan
gerekhidir

Tiirkiye Tarimi ve Cevre

Alriner Beg Yallik Kalkinma Pla-
n'nda (1990-1994) “Insan saghii ve
dofial dengevi korayarak, siirekli bir
ekonomik kalkmmuaya imkin vere-
cek sekilde dogal kaynaklann viineti-
mint saglamuk ve pelecek nesillere
insany yakigir bir dogul, fiziki ve sos-
vil gevre birakmak temel ilkedir.™
“Blitlin ckonomik polictkalards cevie
boyutunun dikkate alinmust exastr,
Bakanhklar etk alankan igindeki uy-
gulsmalunnin gevre etkilennin wshi-
st, Onlenmesi, bu amagly politika ge-
ligtinlmes) ve uyvgnlanmasindun so-
rumlis olup koordinasyon ise gevre 1g-
leninden sorumin kurumea saglana-
cakr” denilmekiedir

Buna gore dogal dengeyi koru-
mak ve gelecek kusaklam aktarmak
ign ilgli Bakanliklann Cevee Bakan-
g koordinatiiniiginde gercken dn-
lemlen almalan ve bunlan uyvgulama-
va kovmalannm gerekeigi agiklikla
belimiltmekeedir,

Ancak, vvgulamuda belirnlen ilke
ve ghrevlenn ne dlgtide yenne geti-
rldig) tartsgmalidir, Varolan' kavoak-
larin degerdendinlmesinde ¢ofu za-
man ckonomik varar, wplumsal yvara-
no Oniinde yer almaktadir, Bu ise,
kaynaklanin arzu edilen erkinlikee
kullantmin veyva kayoaklaom stirdii-
rillebilidlik niteligain tehlikeyve sok-
mutktadir. (Diinva Cevee ve Geligtir-
me Komisyonu'nun (1487) tunmina
gire; piiniimiiz gereksinimlerini gele-
cek kugaklann do kendi gereksinim-
lerini kargilayabilmek olanagindan
odiin vermeksizin kargilayabilmek ve
bu amagla dogal kaynaklann ve tiimil
ile ¢evrenin glinflmilz ve gelecckicks
gereksimmlenn karsilgyabilme vere-
negint koordine edebilmek, bunun
win perckli sosyal Grgliclenme ile
teknolojinin geirdigi sinoelamilan
rm tnimlemakr. )

Thrkive'de tanmsal vayimin G-
gittlenmesi al, ilge ve kiy dizevinde
gergeklesurilmigrir. Dolayisiyla bu

yolla Gzellikle gevre karuma ve dogal
knvnaklarin kullanim konusundu
Kirsal alandn yvasayanlara ulagmak
miimkiindiir. Ve bunun degerlendi-
nimesi gerckmektedir.

Ancak Tirkive'deky uygulamala-
i bakildi@nda, yayim kuruluglannin
gevrenin Korunmas: konusunda bir
politikuss oldugundan soz ¢tmek
milmkiin degildir. Gizlenen bazi ga-
lismalar ise bireysel gmyimlerden ile-
nye gegmemckredir,

Ozellikle strdrilebilir tarim
vuklasimin tanm kesiminde bulu-
nanlara berimsetlmesinde, bu kesi-
me Brgln ve yaygn egiim faaliyen
ghttiren binmlenin ok Gnemli gorev-
leri vardir.

Tiim bunlar gostermekeedir ki,
Tlrkiye tannunds gevre koruma ve
dogal kaynaklann kullaniminda ¢ok
dnemli sorunlar vardir ve bir miida-
hale olmadhg dlgiide bu sorunlar ar-
tarak devam edecekeir.

Bu sonimlar ideal kaynak kulla-
mum politnkalannin Gretlmesi yoluy-
ln. wnsan-doga erkilesimini ideal 6l
¢llerde pergeklestirecck duvarl ve
hilinghi bir toplum varemakla agila-
bilir. Bunun igin yasalar gikarmak ve
kurallar koymak yannds, bunlann
kararlihikla vygulanmasi Gzennde
durmak ve efitsel fanlivetlerni thm
kesimlere vayginlastirmak gerekli-
tir

Ayrica gevre bilincinm topluma
kezindinlmasindy kamu vamnda, -
fer tzel girigimlenn de geligmesme
olanuk mnimak gereklidie. Buna gore
kamu kuruluglon ve tzel kuroluglar
tghicligh iginde, dzlenen sahikli yap-
min oluyturulmusinda Gnemli gorevier
fistenmelidirler

Orhan Qzgatalbag
e, G0 Larmar Fad | Taosm Edasowiv Rifams

kaymaklar

DT, Adtowes By Yellod Kabbemma Pl {1990
1O, Ankan 1989

Hakrar, K, S Avcal, A, Kiraon, “Tonimnal Cev-
te Sorunbarn ve Strdimilehilis Tanm™, Tie
tree Doraad Midkemalishify IV, Todwid Kong
erit, Ankans, |95

Kumuh, T, 5, Akgingir, “Tanmaal Yaym ve
Covre™ Egr {lwrverviveni Ziraat Fakuliong
Dergirt, Gl 3, Saye 223, Lanie, 1994
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Uzayda Giines
Enerjisi Uretimi

1968 yilinda, Uluslararas: Giines
Enerjisi Toplulugy eski bagkan
Dt. Peter Glaser, uzayda giines
enerjisini toplayarak mikrodalga
seklinde diinyaya ginderecek Gii-
neg (iig Uydusu (Solar Power Sa-
tellite-SPS) fikrin ortaya atmustir.

Giineg enerjisinin diinvaduki
vogunluunun uzaydakine gire da-
ha diigitk olmasy, bu enerji uzayda
iiretildiginde yararlanma siiresinin
tam yil boyu stirekli olmas: ve uzay-
daki uydunun verici antenlerinin
dogrudan dogruya ihtivag duyulan
hiilgeye yonlendirilebilir olmass,
giiney enerjisinin uzavda toplanma-
51 konusunu diigiind lirmekredir,

Ancak, vzayda giines enerjisinin
toplanarak diinyada kullamiimasi,
kollektir (toplayici) sistemlennin
uzayda nasil kurulacag ve toplanan
enerjinin diinvaya nasil gonderile-
ceft sorularint giindeme getrmek-
tedir.

Yakin zaman kadar vapay uydu-
lani, diinya gevresinde yériingeye
verlegtirmek bilim-kurgu konusu
iken giiniimilzde bu tiir uydulann
kullanimi vzakran algilama, haber-
legme, meteoroloji ve askeri amach
pek gok alanda yavginlasmigur. Bu
deneyimler ile bugiin giiney istas-
vonlarim uzayda verlestirmek
milmkiindiir, ancak bsyle bir uydu-
nun voriingeye oturculmas) pahal
bir igtir.

Uzayda Giines Istasyonlar:

Giines Gilg Uydusu olarak ad-
landinlan uydular (SPS) sabit yer
yiiriingesinde bilyiik giiney pili pa-
nellen tagivan uzavdaki bitvitk uy-
dudur, Sabit yer yiriingesi; verden
36.000 km vilksckte Ekvator dizle-
mindeki uydulanin yériingesidir. Bu
voriingede bulunan uydulann diin-
vava gire konumlan stirekli aym
kahr. SPS diinyamin gilgesinde kal-
dig kisa aralik diginda, tiim il bo-
yunca giineg encrpisini alir ve diin-
yadaki sabit bir noktaya giinderir.

Toplanan encrjinin diinyaya
ginderilmesi 3 yontemle yapilabi-
lir:

Mikrodalga ile Enerji Aktanme:
Giines panelleni de toplanan cnerji
Telsiz Giig Aktarimu (Wireless Po-
wer Transmission-WPT) ile diinva-
ya taginubilir. Dr. 1. Glaser ve mes-
lekeaglart tarafindan Gnerilen ilk
yontem (bulutla etkilegimi az olan)
mikrodalga kullanimidir. Uydudan
antenler ile alinan enerji DC'a dis-
niigtiiriiliir, 1964 yilinda ABD'de
Raytheon 1simli savunma firmasi
mikrodalga ile enerji alarak ugabi-
len bir helikoprer denemesi vap-
mugtir. 1975 yilinda NASA tarafin-
dan 1 mil mesafeve, 245 Ghz fre-
kansinda, 30 kW gil¢ aktarim ger-
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geklestiritmigtir, Juponya 1992 yi-
linda ugak denemesi yapmigtir.
Giintimiizde bu teknolojinin kulla-
nilabilithg kantlanmigur. Ancak
ckonomik olarak rekabet gilciinii
kazanmasi gerekmektedir. Enerpi
aktanimy sirasindy insanlanin zararh
etkilerden korunmasi igin enerji
yogunlugy digiik rutulmakeadir,
Bu yiintemde, 6zel bir anten kurul-
mast gerekmektedir. Antenin alun-
da kalan bélgenin tanmsal kayipla-
ra ugramasinin Gnlenmesi igin alic
antenin % 70 gegirgenlik ile yapl-
mast dnerilmekredir. Bu véintem
haberlesme bozukluklanng neden
olabilir.

Dr. Glaser teorisini ilk agikladi-
fu giinlerde (1968), bu volls encrji
saflanirken; uydunun igin demetini
kontrol eden dlkelerin, enerjivi
alan-kullanan tilkeleri bagimli kila-
cagt bu tehlikeve kargt, uvdularnin
uluslararasy konsorsiyumlar tarafin-
dan sahip olunmas: énerilmigtir.

Yiisek Giiglt Lazer Igini ile
Enerji Akranimi: Uzaydan diinvaya
enetji tagimanin ikincl yéntemi
yitksek giight lazer isin demeti kul-
lanmakur. Lazeri aktiflemek igin
uzayda PV (giines pili) panclleri ile
toplanan elektrigin kullaniming al-
rernatif olarak lazer “pompalama”
islemi yilksek yogunlukea foron de-
meti fireten gilnes konsantratiirleri
onerilebilir. Bu iki vintem arasinda
segim simdilik tam olarak bilinme-
yen maliver kargilastinilmasing bag-
lichr. Lazer isin demeti yiinteminin
bir avantayi, diinya iizerindeki alict
anten boyutunun mikrodalga giin-
derimi igin kullamlan alici anten
bovutlanna giire yaklasik 10 kat di-
ha kiigitk olmasidir. Lazer i ile
il aktanimi sadece kiigilk giiglerde
denenmigtir. Ancak bu vintemde
igin demetinin bulutlardan geger-
ken sogurulmasi nedeni ile kavipla-
n biiyiik olabilmekredir. Ayrica bu
yontem atmosferde ekolojik denevi
bozacak etkilere sahiptir, Bu ne-
denle yintemin kullanimi belki de
uydular atasinda cnerji aktari ile
sinirli kalacakor,

Uzaydan Giines Enerjisinin
Yansitdmase: Uzaydan enerji akean-
minin bir baska yontemi de dogru-
dun doBruva giines iginlannin ayna-
lar aracihi ile diinyava vansinima-
sucir. Bu vinteming atmosferde isin-
mava neden olma, 24 saat giines 151+
ni alacak yer istasyonu personelinde
psikolojik bozukluklar olusturma,
goz bozukluklarina vol agma, hay-
vanlarda biyolojik ntm hozuklukla-
ning yol agma ve rasathanclerde ki
uzay ghzlemlerini aksatma gibi sa-
kinealan vardir,

Grilg yansitmasinin farkl hir uy-
gulama viintemi ve sistemi de, Giig
Aktarma Uydusu (Power Relay Sa-
tellite-PRS) kullanarak, diinvada
bir billgede tiretilen encrjinin ihii-
yag duyulan bir baska billgeve akra-
nilmasicir, Uretilen enerji mikrodal-

ga olarak diinyadan uyduva ginde-
rilmekre; uvdu bu enerjivi bir baska
biflgeye aktarmuktadie. Bu viintem-
de diinva tizeandeki enerji Gretim
ve kullanim biilgeleri arasindaki
mesafe 8000 km'yve kadar olabil-
mektedir. Bu yontemin verimi yitk-
sck gerilim harlar kollanm ile kar-
gilasunldiginda daha vitksckzir.

Maliyet

Criines Gitg Uvdusu'nu uzava
ginderme ve voriingeve verlestir-
me maliyen gok yitksckrir,

Bugiinkii teknoloji ile bir Gii-
ney Giig Uydusu vaklagik 5 ke/k\W
agirhigindadir. 2000 $/&kW gibi bir
tist malivet limiti kovdugumuz tak-
dirde, vzaya tapimi maliver simin-
nun 400 $/kg olmasi véntemin uygu-
lanmast igin yeterlidir, Ancuk bu-
giln tagima malivetl bunun vaklagik
20 kandir. Bu nedenle, giines hiic-
releninin verimi arunlmali (verimin
3 kanina grkmasi tagiman panel k-
lesinin 3'te bire inmesine neden
olur), yeni ince film teknikleri ile
hafif giiney pancllen tirenlerck; ra-
sinan panel Kiitlesi azalulmaly; bu-
giinkil roker teknolojisi gok verim-
siz oldugundan ve itme enerjisinin
yalnizea yaklagk % 3" rasinan yilk
igin kullanddifindan, Giines Giig
Uydusu yerlestitilmeli ve genis ¢ap-
I direrim igin birviik mikearda rasi-
ma vapilarak venim arttmalicie.

Ay Madenciligi

Yukandakilerden daha etkilevi-
¢t bir olasilik ta Ay madenciligi”
dir. Giiney Giig Uvdusu va da Giig
Aktanim Uydusu tiretmek igin gere-
ken malzemelerin neredeyse tama-
mi Ay'da vardir ve bu uydulan
Ay'dan SYY'ne verlegtirmek igin
gerekli enerji daha azdir,

Bagka bir senaryo: giiney enerji-
si toplamak ve diinvaya gindermek
igcin Ay viizeyini platform olark ka-
bul eder, Bu senaryolar bilim-kurgu
degildir, ancak en az 20 vil siirecek
biivitk dlgekli uluslararas: ighirligi-
ne ihtivag duymaktadir,

Uzay Araglarninda Giines
Enerjisi Kullamm

Uzav araglarindaki elektronik
cihazlar, yinlendirme sistemler ve
diger gerckli sistemlerin galigmasi
igin arag biinyesinde giig tiretimine
ihtiyag duvulmakeadir. Insanh uzay
araglannda bunlara ilave olarak per-
sonclin bivolojik thuvaglanm kargi-
lamak (izere bazt fonksivonlann ye-
rine geririlmesi igin fazladan enerji
ihtiyacr vardir. Enerji iiretecek sis-
temin biiviiklilk ve agrhig pek gok
parametreve baghdir, ancak esas
olan galigma siiresi ve gileiin mikta-
ndir. Uvdu tiiril, insan bulunup bu-
lunmamas) ve girev tiiriine bagh
olarak giig gercksinimi 150-7000 sa-
at igin 1-2000 kW diizevinde ol-

makeadir. kincil giig tiretim ama-
ciyla bataryalar, kimvasal vakitl) giig
iirereglen, kapah dongiilii niikleer
gilg reaktirlen, fotovoltaik, termo-
iyonik ve termoclekerik déniigeiirii-
cliler kullaniimakeadir. Solar hiicre-
ler uzun stireli kullammlar igin uy-
gun olmaktadir. Uzayda, kapali
diingil sistemlerde isletme sivisi
olarak metal (civa, sodvum, potas-
vum ve rubidyum) kullaniliz; gitnkii
sistem digiik sicaklikea caligniginda
agir olmakrachir. Sistem, yitksck si-
caklikta gahsunldiginda da igletim
sivisinin yitksek buharlasma noktas
ve uygun yogusma nokrasina sahip
olmast gereklidir. '

Uzay Araglan Yoriinge
Hareketleri icin Giines
Enerjisi Kullanim

Uydulann Algak Yer Yortinge-
si'nden Sabir Yer Yoriingesine ak-
tanlmast gin dzel amaglan Yoriin-
ge Akrarma Cihazt (Orbir Transfer
Vehicle-OTV) dizavn edilmekte-
dir. Yariinge aktanim sirasindu,
kimyasal, elektrorermal, elekrros-
tatik, elektromanyetik, solurtermal,
ve niikleer-termal sistemler kulla-
nimakeachr. Kargilagtirma amaciyla
vapilan galiymalara gore, solar-ter-
mal 1tme esasina dayall Yiriinge
Aktarma Cihazlan verden en fazla
itk tagiyabilmekeedir,

Giinfimiizde, bu amagla kulla-
milan cihazlar, kisa siire igin vilksck
itme (thrust) verchilen kan va da
sive vakith kimvasal itme sistemle-
ndir. Yoringe akeanimi iki asamali
atesleme ile gergekleymektedir,
Hlk agamada, duiresel Algak Yer Yo-
riingesi, eliptik Ara Yiriinge'ye
yerlestirilmektedir, Ikinci ategle-
me eliptik viriingevi dairesel Sabit
Yer Yoriingesi'ne doniistiirmekte-
dir. lime glicti kiigitk olan sistem-
lerde yoriinge verlegtirimi daha
uzun siirclerde strekli spiral hare-
ketlerle saglinmaktadir. Baglangig
yiikii ile kargilasonldiginda, ilk vii-
kiin vaklasik olarak % 0,7'si yiiriin-
geve taginabilmektedir. Uzava faz-
la viik tagivabilmenin bir yolu, va-
kit agarhgim azaltarak disandan ah-
nabilecek enerji sistemlen ekle-
mektir, Temel kullanim olarak ka-
t yakatly, sivi vakith, hibrid (kat-
sivi yakith) ve niikleer sistemlerin
vamsing giineg enerjisi kullanan su
sistemler de se¢enek olarak vardir,

Elektrotermal ltme

Elektrorermal, elektrostarik,
clekrromanyetik itme sistemlerin-
de ank gazlan hizlandirmak amue
ile elekrrik ihtivaci vardir ve gere-
ken elektrik enerjisi, genellikle
glines hiierelen ile iiretilir. Resis-
tojet ve Arcjer olmak iizere iki tiir
clekrrorermal itme sistemi kulla-
milmakeadir, Resistojet sisteminde
gaz elekrrik ile sinlarak ftme sag-
lanmakeadir, Arcjet sisteminde va-
mict gaz ateslencrek itme saglan-
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mlstndir, Arejec’lenn termal veri-
mi az oldugundan, gemy glines pa-
nellerl ve viirlinge uktarms siasin-
i wzun gorey stiresine thtivag du-
varlar; bu nedenle, viriinge aktan-
mi wgim pvegun degildir.

Elektrostatik lume

Sistemde tiretilen ivanlar odak-
Linaruk huelandinimakea ve diisiik
dilzevierde itme suglanmakeadir.
Bu wistem Gzellikle kiichik voringe
dizeltmeleri igin kullamlmalktadr,

Elekromanyetik ltme

Ivonlar elekeramanyerik wandy
hizlanchnlarik huecker saglanmak-
tadhir. Bu sistem sadece deneysel
olank Kiiglik gapm uygulanabil-
mekiedir.

Solar Termal lime

Bu sisternde glines eneryisi top-
limip parabolik avna fle odaklan
diktan sonr “hlack body™ Kuvite
drenndeks s deisting e idro-
fen valaty transfer edilmekredir.
Bu yvolla hidrojen 27270 ve kadar
witmakty, sicak gaan anlmas ile
itme sadlanmiakeadie. Yanma olma-
s, hareketli purgs bulunmamas
ve gunes enerjpisinin dogrudan Kul-
Lt nedent ile vermy vilksektir,

Yoirtinge sktarm amaeivls kul-
lamilabifecek viintemler) Karsilagr-
nldigindy, solur-termal sistemler
en vilksek vertmi saglumakradir,
Bu galiymada ekonomik krirerler
pivz dnilne alinmamuynr. Ekonomik
kriterler digliniildiiginde solur-
vermuil mstemler klasik sistemler ve
glines hilcrest uvgulamalunng glire
daha avaneajh olmakeadir. Karsilas-
tirrna amaciyla vapilan galismalar
gire konvansivone! sistemler yen-
ne solur rermal sistem Kull umlu
nin, vilk tagima kapasitesing 2
kat arnsinda arvracads diistingils

mektedir

Uzavdun enerji trunsfeti ve
Uzay uraglarinda gliney encrjisi Kul-
lwumi kanusunids ARGE
larimu b venlimelidir

\y lizerinde uydu vaprmi, burs-

galisma-

dan yirilngeve gindenmi ve ay
vilzevint encrji toplamak amacivia
kultammy gelecege ditnlik dev bit
adhim ulacakur.

Criig Ao Uvdusu ile giiclin
voflun liretim bidlgelennden tlike-
um halgelenne akanlmasy, insan-
lifan ditnyvaya haokimivenin giste-
ren e gelisme alacakur,

Kim bilir belki de birgiin evi-
mize enerpi gingl TV antenlen gibi
mikrodalga antenlen kollanarak
olacakur,

Yol Cylilay

Tirkeye Atwet Enerjiv Karyms, \nbarg
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An Siitiiniin
Yapisi ve Uretim
Y ontemi

liirkive zengin Horast uygun
eholojisi ve koloni varligs bakimimndan
blivik Do analik porensiveling sa-
hiprir. Kiighik bir sermave gerck-
tirmest, wpkse ve oz toprakh giftgl-
lere iv1 gelie kavna@ olmasi, bal, bal-
e, andar, ogul, polen, un it ve
art zelun g ancihk deiindetnim fires
uminden i kizgng saflinabilmes:
nedeni tle son villarda arrcilik cazip
e meslek huline gelmistr,

Balanlin topluluklar halinde yu-
sayan sosval bocekdendic. Bir koloni-
de anann, savilin mevsime goire degi-
gen Ol D00 = 80000 tye1 an ile birkag
vike erkek arr bulunmakodie, Erkek
anlar dotlenmemig yumurmadan (hap-
lord) digi ve anuanbir ise dbllenmig
yumurtaheedun (diplod) oluyursr. 1y
g ve ansan arasinduks ek fark bes-
lenmeden kavnaklanmakmdir. Yu-
murtadan giktikoan sonea biltin lar-
valar itk fig giin an sird ile beslenir-
ler. 3. gitnden sonm iger ve erkek an
lwrvalan bal ve polen kanginn ile bes-
lenirtken angari Jarvilan an sijed ile
beslenmeye devam cderler

Iyg1 anlunn O 3245 i tken
any shitt dle beslenmeve devam eden
ungaarmn Sl 4-5 vildie. Bu besinle
beslenmesimn sonucy vimurlikbae
gehsi ve afnhigmin 2 kst oraninda
her gln 150020000 yumur yomur-
lur.

lggi ve anaari arasindoki tek e
km beslenmeden kavnaklunmasi an
stitilntn nastl biiyiik bir ethive sahip
oldogunun bir gostergesidin

At sileil, 5-15 giinbik sl anlaom,
heynin on kisonnda, mandibula abs-
ninda ve tarenks dn Kismunda bulu-
nan hypopheryngeal salgy bezlerin-
den salglamr,
bir ana ve san kanal 1le bez olinak
Hzere ki kisrmdan olusmuktadin,

lsgt arilur gizden giktikean sonra
4 giin winde hypophervapesl salg
bezlerindeky protein sentezinde bii-
vilk bir arog olur, Bu amy 8. gline ko
dir devam eder ve K, giinden sonri

Arstien salgy bezlen
4

vavay vavay aroarak 14, giinde maksi-
i dlizeve wlagir ve 17
wzalmoya buglar

At allell, vitksek ornds prorein,
vitamin, mincral
iverdiginden besleviei defiert biiviik
hir besin maddesidir Organizmuys
senglegtinel bir dzellige salaptis
Kanser, kalp damar, astm gibi gesithi
hastaliklara iy geldipl, sinirler fzen-
ne olumli etkive sabip oldogu hildi-
nlmekgedir

Anstitll krem rengimde yapskan
bt yapide olup cksimerak lae wdi
vandit, Suda enyen, pld's 3-5 olan an
sotinin vapsnda proresn, Lipit, kar-
Bonhadrat, kil fosfor, Na, K. Ca, Mg,
polen, B kompleksi, C, D, E vitmnm
bulunmuktadhie Tablo 1),

gilnde

madde,

Pablu 1 Ansiitiingn Bilegimi

Hileyimi %
St H3-70 (66)
Proveinler 12-15 (12,8

Lipitler 1.7-6,0 (6,46)
Rarbonhidratiue 1015 (125
Kul 0,7:2,0.(0,82)
Fosfor 03

Salfiir 06

Na, K. Ca Eser

Fe, Cu, Mg, Mn Eser
Bilinmeyen Mud 0.80-3,0 (2.84)

Uabloda da goritld b8 gibi %97-
98" hitinen maddelenden, %2-3 1se i-
linmeven maddelerden olugmuktadir,
Bit gram ansiltiinde bulunan vitamin-
ler ve mikuirlan T'ablo 2'de verilmigrir,
Fablo 2: Ansiitlinde Bulunan Vite-
runler
Vit A Yok
hamine (B 132 mp/Gim
Riboflavin (B2) 7510 mg/Gm
Nikorinik st 39578 mp/Gin
Pridoksin (B6) 2-8 my/Gm
Pantoreik asie 195-250- mg/CGim
Biatin (Vic 1) 233 my/Gim
Inositol 100125 grlGim
Folik asit 03035 mg/Gmy
Askortuk asit 33 mefGim
Vit. D ser
Vi k Eser

ArtsOtinin gl artlar e panin
ansinduki cinsel farkhilasmave mey-
tany getiren, bivolagik bir etki yapng
ve bu etkive blivitk omndaki pantote-
1k asit mikrannin neden oldudn bildi-
filmcktedis

Arisileond iginde bulunun 10-
hydroxdee Z-enoic asitden doluyt an-
tibaktenvel etkive sahip ofdudy bildi-
rlmekredir, Sal olirak veya bala ka-
regtiriurak vendipinde, romatizmal
hastaliklars kunsizhiga, ¢esitli gbz -
harsezliklarna, sa¢ dokilmelerne kar-
g kullsnilmakadie. Hkemizde 3 mil-
yon kolom olmasinn magmen unsini
iiretinng hemen hemen hig vapilma-
mutkuachr. Bu degerli besin maddes:-
oy kg e 20 wilvon: gibi bar Tiyura
sihap ulrast b firetim dalime kiirh ve
ekonumik vapimakadi

Ulkemizin: sahip olduga boviik
arictlik potansivelinin degetlendirile-
ek, ke ekonomisine gelir kavnaf
olacuk are sOedl Dretimanin vavgnlasn-
rlmasy gereklidie

Ansod Ueetimi anaan Oretim me-
wodu e vaglie, Kuvvetli geng 1s¢ an

savise fuzls odin e koloni buglangig
kilnist olarak seqgiliv, Anutnst almarak

atustz duruma: getinhir veva anaan, lar-
va transfen vapilmg snsan vilksiikleris
ne zarar yermesini engellemek ama-
el o anuan cearas arcaligs ile alt
Karea wiulur, Igindeki perekler, Bal-
Polen<Kapali vaviu-Agik vaveu-larva
tranafen-Agik yavn-Kapali yaveu-'o-
len-Bal olucak gelilde veniden dien-
lenie. Angurnst ahindikean 3 glin sonra
haglangig kolonilen kontrol edilerck
kovandaki dodal andan yiksitkled bo-
aulur ve windekr an st larva tansfe-
rinde knllanmak amacivls wophimr,
Annan yiksuklenne larva mansien
Latdlaw (1979 10 belirerigi sekilde,
wine oneeden bire bir oraninda sulan-
dantlmug olan ansieinden 1 damly
damlatilarak haziclanan, ansun vok-
sitklerine b lrva teansfer agidy ile
vapilip baglangic kolonilerine verilic
baglangig kolonilerine verildikien 3
glin sonr vitkstiklerdeki larvalar almip
ant sfitlent toplonir ve tekrar transfer
vapilmuk fizere lretime devam edibir

Nuray Kale Sahinler
ey, dvirs, MR, Zivaar Fadilicn
Lontednld Haliord Hatay
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Forum

Matematikte Problem Cozme
Deneyim ve

Uslamlama

Maremarik egitiminin baglica
amuer kigivi, antmetik, cchir ve ge-
omernmn temel bilgilenivle donat.
manin yany i, dilglinmeye vo-
neltmeks uslamlamalannda. ulagngs
sonuglardd ool olma duyarhfna
wlagtormakur, Matcmank bilgisivie
matematiksel diglinmeyi kangtir-
mamak gerekir, Bilgi, dilsinmek
igin gerckl ama yorerli degildir,
Okullarimuzeda siielip gelen ofretim
hemen timuyle bilgy tn planda
tutmakea, distinme aligkanhiging
kurma etkinliginden vk kalmak-
tadir. Sonug, hep bildigimiz gibi,
gocuklann kafalunm viagam cekine
liklerinde belki de hig kullunama-
vacaklar, duhust bir siire sonra unu-
tacaklan bilgilerle doldurmukean
goftu kez ilen gegmemekeedir, Yer-
legik olan by tutumu dikzelemenin
temel kogulu matematiksel dilgtin-
me slirecimn yapising tanimakaor.

Oziinde bir problem gizme cr-
kinligi olan diglinme karmuagik bir
olaydir; degigik baglamlarda faskli
bigimler sergiler. Omepin, sanatta
imgelem, tanhte animsama, bilim-
de agrklama, matematikie ispatla-
ma va da daha gemy deyigle sonug
yikarma agirhik tasivan ditgonme bi-
gimlenidir,

Ozellikle mutemutikee belingin-
lik kazanan “sonug gikarma”™ dedi-
fimiz dilgiinme nusil bir siicegrir
Bir sorun ya da problemle kargilag-
ngimizds nasil davramiyoriz, sonu-
wat sl ulapyoruzs? Bu somova yunu
ararken, gozimi vogun dilgilnme
gerektiren bir iki drnege bakmada
varar virdir,

Problem 1= Sekiz litrelik hir fi-
grdaki garep ki Kig arasinda egie
holtgtiiriileceknie. Elimizde bin
beg, digeri fig litechik ki bog kap
vardir. Egit boliigme nasid saglang-
hilir?

Bayie bir durumda, daveamiglan,
dilginmeden gok pratik aligkanlik-
lara vatkin kip dogrudan sinuma-
vanilma yoluna gider: saraby bir
kaptan dbliriine bogaltaruk sonug
almaya galigie, Bar tiie "¢l yordamid”
olan bu yvinrem rastann va da gans-
I aranun sonucy verebilir kugko-
suz: ama gofu kez uzun bir bocalu-
mit ve zaman Kaybi pahasina! Oysy
az gok diisunme aligkanhgi kazan-
miy bir kigimin, yaklagims oyle za-
man ve cmek srafing gerektirmes
kigi, el yordam verine “dilglingel
dencey” divehileccgimiz bir von-
temle problemini ¢dzmeye Giligir,
Bu yontemle ghziim, venlen bilgi-
len, bilgiler arasinduki iligkilen be-
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lileme ve kullanma becerisine d-
yamr. Nedir verilen bilgiler? Sarap
dolu 8 Livelik bir figy; bes ve iy lit-
relik boy kuplar. Isrenco, yarabin
iki Kigi arasinda esit boldgtmbdiir.
Bu bilgilerle kigi yine garabi hir
kapuun biirtine bogaltarak ise ko
yulur. Ancak bu kez bogatrma eyle-
mi fiziksel degil, diglinseldir: rast-
gele degil, gbuiime elveren iligkiler
Kurularak yapilir. Omegin, bog kap-
lar arasinda 2 lirrelik bir farkin ol-
mast dnemll bir ipuey saglavabihr,
Bir bagka ipucs, figida 4 litee yamp
kalucak gekilde bogaltmamn yapil-
mas: gereinde bulunabili, Coaidl-
mie ipucy veren b tirden bir va da
iki Mligki bizi aranan sonuea glitfire-
bilie, Bagk bir 6rnek alalim,

Prablem 2: Bovutlan 3 x 3 x 3
em olun mheadan, Kiemziva bovin.
mitg bir kiip var elimizde. Bu kilp,
bovutlars T x 1 x | cm olan kigik
kiiplere bollinse, kilghk kiplerin
toplam kag yiizth bovali olacakne?

Burada da ise dogrudan fizikscl
deneyle baglanabilir, Omegin belir-
lenen boyurta tahsadan kilp kesilir,
bovam: sonr, bu Kilp, kenur vaun-
lugn | em olan kigik kiplere tes-
rereyle kesilerek boluniir, boyali
yiizler savilir. Ya da, daha basit yol-
dan, kbipiin boyali 6 yiiziinde |
em'lik kareler gizilerck sayihir, Oy-
sa goztim, bu dir fiziksel harcketle-
re bagvurmuaksizin, salt uslumla-
mavls da bulunabilic. Bunun igin,
duhg onee de belirtugimiz giba,
probleme iliskin bilgilert belirle-
mek, ¢izilme jpucy supliyacuk thy-
kileri kurmak gerckir. Eldeka bilgi-
lerden hiri kiigiik kaplenn saviss;
bir digen kiigitk ktplenn tiim yilz-
lerinin boyali olmadigidir. Bovah
yiiz saysinin kglik kipiin konu-
muna gore defisngi gozime 1pucn
saglavan Snemby ihigkidir. Kogelende
ver alan kiplenn & kenarlurdda ver
alanlann 2, vilzey ormasinda ver
alantarn ise yalnieca bir yiizi boyas-
lidie, Belirlenen bilgiler Kisinin ya
daha doccks deneyvimlennde vardie
yi da durum izerindeki veni goz-
lemlerle saglanabilit. Boval iz su-
yisimn konuma girclifii ise, kiginin
imgelem va du zekd giclyle bul-
mast gereken ligkadir.

Verdigimiz drmeklerden de go-
rilldiiga gibi problem gozmede “us-
lamlama” dedigimiz ditgiinsel et
kinlik vererlidin veter ki, bu etkin-
lik kigide bir deocyim, bir anluksal
aligkanlik miteligi kazanmig olsun.
Bu da, kugkusuz, ilk yillardan bay-
tayan bilingli bir egitim siirecini ge-
rekeinir, Cocugun glinlik deneyime-
lenine daval, gergek anlamda prob-
lem ¢bzameve yonelik maremank
afretimi bu cgitimde hig kugkusuz
en etkili araglann baginda gelir.

Miutematiksel dagtinme, Kuml-
lan belli sale dedkaf gikanmdan
ibaret degildin her agamada kiginin
deneyim, sezgi, yaratier imgelem
ve ekl glicting gerckarir, Bunu,
verdifimiz hasit omeklerde oldugu
gibi duha karmagik va da soyur Gr-
ncklerle de gosterebilinz Omegin,
iggen alslim, Geometrinin, postu-
latlan figgenin varhiginr mantiksal
olarak olanakli kilmakradie. Ama
bu demek degildir ki, “liggen” de-
digimiz nesne dedikef gikarsama-
ma bir Griinildir. Cggen kaviami-
nin mantiksal niteligi sonrakt aga-
malards ulagddan bir gelismedir,
Baglanggra liggen ve benzer nesne-
ler (Brmegin, cokgenler, daire, vh.)
nsanoglunun denevim ve zekist-
nin bir Urdnil olarak artaya kon-
mugtur, Ceviemzde o e kavium-
Lara yol agan pek ok nesnel giriin-
uiler vardir. Geometrik gekillenin
birgogu bu gorinetilenn anlaguniz-
da olugun sovur ve daha diizgin
imgelendir, Geomesni bu imgeles-
den kuynaklanan, gidorek uslamia-
mi yoluyls mantiksal yetkinlige
ulugan bir gahgmadir. Matemank
egitimi, ber dilzeyde, matemurigin
geligme stireandeki bu el goz
onfinde tutugo dlgdde baganl
olur.

Ciemal Yildmm
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Bilimi Gonliimiizce
Yasama Cabamizda
Feyerabend'n Yeri

Ak, Yontem ve Rilim

Nikil est sine ratione, Highir
sey sebepsiz degildin. Bau diigiin-
cesinin Kiklesinden kaynaklanan
bir sav, “Higbir sev temelsiz, daya-
naksiz kaveanamaz, akly (rto) da-
vandinlmaksaan agiklanamaz™ bigi-
minde de yorumlanabilir,

Bilgimizin de emellennin, da-
vanaklurimn olmasi gerekar, Bilgimi-
zin glvenilithifini saBlavan blcttle-
nn belidenmesi, bu dlgiicler vardi-
miyks hangi bilgs savlannin glivenilis
hangilenmn givemimez oldugunu
saptamak  lgin Kagenilmazdir.
Givenilir bilgive neden gerek du-
yanz? Dogavla, toplumiba kiltiirle
olan iliskilenmizde karsimiza gikan
sorunlanin Ustesinden gelebilelim,
onlan anlavip, sgiklavabilelim dive.
Bu gubamizda baganile olabilelim di-
ve. Olagan K bu vamr, bilg elde et
me ufragimezn valmzes bazy boyur-
fanni goz Gniine alarak venlivor m-
san sirf bilg elde ermek igin de bil-
g elde ctmek isteyebilin sanatsal,
WAl bir cogku duydugu igin de. Bu-

racls ilme tutkumuzun, bilgs aryi-
simizin yileree villik seriiveninde
gaymaz, yaniltmaz ilkelere dayah,
safilom temellerden kalkma istefiy-
le birlikte yiiraviigll dikkatimizi
gekmeli. Hergevin sebebi var, teme-
1 var, bilgimin de, bilgi arayyinm da.
Insan bovle duginme egilimini tagi-
yor genellikle,

En govenilir bilgi ribril nedire?
Fazlacu tarmgmava yer birakmadan
gagimizin yimu “hihmsel bilgi™
olscakur. Bilim, tzellikle reknoloji
aracihignile sundugo olanaklann et-
kisivle, egivm dilzenimizi bagtan
agagy kugarmasiyla, diger algy riir-
lerine wiire Gstlin bir konumda gi-
rilityor. Bilimsel bilgilerden Kig-
kularmak, onlary sorgulamak kolay
bir gaba degil glintimtizde. Oysa
kendilering bilim felsefegilen di-
ven felsefecilerin igt bu: Bilimsel
bilgs neden giveniliedir? (Temel-
lers, duvanaklan olma ya da biyle
temel ve davanakluee srama ile gi-
venilis olmak ursimda yakin bir

. gkt oldugunu varsavivorum ) Bu

gilventhirligi neve, nelere dayana-
rak saghvors Nasil clde edilivor
hitvlesi bir bilgi, elde ediliginin ku-
rallany var audie? Yontemi var mi-
die? Bells bir mannk tagivor mu
keadi iginde?

En glivenlir bilginin bu giive-
nilirliginin sebepleri olsa gerck.
Uinuemayalim, ne demigeik, Nidd/ et
stue ratione: Highir sey sebepsiz de-
Rildir. Akl (rario) dayanmast gerekir,
Eger bilimsel bilginin akla dayal te-
mellenmi bulimazsak, difier bilgi tie-
lerinin (sezgisel, sanatsal, ahliksal,.
bilgiler) dayanatim big bulumayiz.
Neden akls uvgundur hilimsel bilgi?

Ditgiince tarihinde dzellikle son
ylzyilda canlanan by carogmalarm
gelisimini ve ulagngr son nokoalan si-
il suyfalards agiklamak oldukgy
zot. Kabucs da olsa, bo yazimin amag-
lin agisindan bilimsel bilginin akls
uygunligunn, dolayisivla givenilich-

gini birkag noktadan agikLima olana@i

vardhr, (Bu iki dzellik, birbirlenyle or-
thigmese de gopunluk birbirdenne qok
vakin olarak cle alinmis: Bilimsel hil-
give gilven, Neden, Ciinkt akla ny-
gun. Peki akla neden gilvencyim?
Dalus bagka giivenecegim ne var ki?
Akhin g basurabilecek wgik m
olurmug? Bir dinemin vamts buydu.)
1. Kuramlagmug bilimsel bilginin bir
mantf vardir. Mannksal meardidik
tagir bu bilgh. 2, Bilimsel acagtioma
belli yomtemlerle viruilie. Bu yin-
teminde bir mannd vardie 3. Kuram-
lar tarih bovunca degigirler. Anistore-
les'ten Newton's, Newton'dan Eins-
tein'a dofru geligen kuramlanin belli
mantigy vardie. Igte b mantkhlik
akla vygunlugu. akla usgonluk ise
glivenilithf ghstenr,

Wilime ve Tekmk



B mantik olgular. belgelere,
davanaklara uygun bir mannkue,
Bilimsel etkinlikee manuk. olgulan
olmasi gereken en verkin bigimde
kavrar, artava kovar,

Bilimsel bilgive, ancak onun
yintemini, akla uvgun galigma ilke-
lenni kavrayarak itiraz edebilinz.
Yoksa, kim akilla, muntikla ters
ditgmek istevebilir ki?

Iste Feversbend bu nokrada
tarngmaya girer. 1924 Vivana do-
gumly, 1958'de ABD 'ye gogen, sa-
nat ve hlim egicimi garmily, doga
bilimlerinin ve Ban kiltdriinin ta-
rihini aynnolunna inerek rarmgabi-
len, ginlimiizde diigiineclenyle ol
dukga gems bir etki aluni varatrms
it fillozof, Dilghincelering ana hotla-
nvha agkladify Agmimst Method adh
anemli kicabini (ilk baskisi 1975)
1987'de Tiirkge've gevirdim,
1989°da Ara Yayinculik'tan Yonee.
me Havir adivla yavimlands, Birgok
“geligmekre olan™ filkede oldugu
gibi Ulkemizde de genig yankilar
uvandirds bu kigap.

Feyerabend'in nemi bir agi-
din, vazmin bagindan beri anlat-
maya galisugim bilimdeki “akil” ve
“viintem™ kavramlanm cesur bir bi-
simde tarngmasindan gelivor, Oyle-
sine cesur bigimde rarugivor ki Fe-
yerubend, kimi clegtirmenler ona
“soyrun”™ diychilivorlar. Gergeken
bir sovean midir o? Gidirelim,

Ginlityle Diigiinen Yigit
Bir Elestirmen: Feyerabend

Feyerbend'in elegticel galigma-
larinin odaklandigy g alan bilim
felsefesi, bilim ve bilimin ver aldig
toplumdur. Bu (ig alana bakiginda,
bu alanlun belli bir anlayisls iligki-
ve sokugunda takindigr temel wito-
mi dikkat etmek gerckin, O, teknik
bilgiler gerckriren, soyutlamalarn
ve gencllemelerin doruga ulastgs
bilim felsefess alumnda, mesiekrag-
lanmin dikkarini geken, hig de kil-
gilmsenmeyecek teknik guligmalar
yupmig biridir. Bu ¢aligmalanni ya-
savigivla. insanlarla olan thskileniyle
biittinlegtrmigtie. Ona Kitaplar yaz-
diran. diiglinme hevecam verenler
hep gevresindeki insanlar, Hrenc-
len, hocilan ve dostlandie. Dilgiin-
celennin geligmesinde yilrek angla-
rinin sesing hep duvanz. “Sovtan.
k™ yakgurmalanmn yaninda “bi-
lim felsefesimn haylaz cocugu™ da
denmigtir ona. Bir hunzie, bir “mu-
2ip” felsefech olarak girilimiigtiie.
Bence, bovle gariiimesinin ardinda
onun “génliyle digtinen”™ bir felse-
feet olmasi yauvor. Yasaviginda,
duygulannds vankilar yaraemayan,
izler irakmayun rarngmalara, arag-
urmalira girmez Yonteme Hayir'm
Almanca baskisinda (Wider den
Methodenzwang, Frankfurt/M,
Subrkamp, 1976) aruk bilin felse-
fesindek soyur tarngmalann kendi-
stagin anlamim yitirmekee oldugu-
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nu imi eder. Goriiglen kendi akisi
wginde defigime uravacak, eskiden
savundufiu bax goriisler ortadan
kalucuk, glindemine yeni dilglinee-
ler, girtiler geleceknr, Yagadigs ha-
vatla birlikte dilglineeleni de degi-
seccktir.

Digiincelerinin yogunlagng g
alandan stz ctmigtik. Bilim felsefe-
sinden baglayalim. Bu dalda yapi-
L galigmadurin bilimin tarib bo-
yunca igleyigin vansiemaktan vzak
olduguny belirtir. Bilimsel anstie-
malann 6nceden belidenebilecek
latt kurallanmin bulunmadiging be-
hirur. Felsefeciler, dzellikle bilim-
sel Kuramlanin yapising aydinlarmak
igin kullandikian manokean vardim
glarak Kuramlardan bagimsiz ghz-
lemlen yansitabileeek bir dilin var-
g olan inanglanyla biliniin ba-
sansim temellendirmeve. hakl kil-
mays galigmiglurdir. Oysa, Feyera-
bend. bilim ve killrir tanhine vas-
lunan deneklerle bilimdeki aragor-
malann mantginim sanilandan gok
daha karmagik olduguniy, smstrma-
lari dnceden belirlenmig kurallarla
viiriirmenin aragtrmays balralayabi-
lecegini sovler. Bilimin nasil bir
aragtirma ctkinligs oldugunu saprar-
ken bu aragtirmalan yiiriiten bilim
adamlgnmn iginde bulunduklun
toplumsal, tarihsel, mhsal, siyasal
kosullann incclenmest gerekir.
Arastirmantn nasil yapilacagini
aragtirmact bilir, Ig baginda, aragur-
ma sirasinda kavranabilecek bir
seyvdir vintem. Bilim adami kendi-
stne “akhin™ va da “aragtrmanin”
“ditglinmenin™ kurallan dive sunu-
lan kurallura vymayahilic, Bilim
adamlan topluluguna “digandan”
spkulmaya va da “repeden” indiril-
meye gahigtlan boylesi kurallann bu
roplulugun dzgiirigind, bagimsiz
karar verehilme gilciinil  tehlikeye
atulnlecegini diiginebilinz Aragtir-
ma sever ile; otk ile yapihie, Bu
vazada vurgulamaya caligtifim ana
kavramla siiylersem: Gioniil ile iste-
verek. Tam bir bagimsezlikla, Bilim
adurs aragoemasineda by kurallan
dilerse kullanir dilerse kullanmaz.
Bilim adami aragtirdigs sorunu ¢b-
zebilmek g her yola bagvurabilir.
Onceden yasaklar koymak, “bu yo-
lu smamak akil digidir. su yolu zle-
mek mancifa avkindu”™ demek
aragtirmayy kosteklevebilie. Her yol
gegerlidin, Hangt yol olursa olsun,
sorunu aydinlatmaya gizmeye go-
tirehilir bizi. Aragtirma Konusy,
ATASHIfMmanin ana sorusu, Stll'llﬂ[nl‘]
olabildigince gogaltacak aragtirma
vollanyla cle alinabilir.

Genel geger vontem distinees:,
her aragtirmaya uygulanacak “akil”
anlavigs bilimin “yontenune”™, bilim
vapan dzglr msan “akhna" avkin-
dir. Akil adina yasaklar koymak,
akla ters digmekrir,

Feverabend'a “anargist™ den-
migeir, “hilgy anargisti”, “diigiince
anargist” Highar bilgi elde etme

leuraling highir bilim kuraming, bi-
lim felsefesi kuramini Greking (-
win gormedign igin: Zotlams olma-
maldir aragnrmada, Ben bu turuma
anargst twum venne “gniil™ -
mu divarum. Feyerabend bilim
sevgisy aragtirma titkusu, dzgirik
kaygisi tagiyan biri oldugu win, tur-
ngmaya. clestnye olanak saglama-
yan, farkll bakiglara kapali, akli so-
vut, kuru, buyuruen bir otoriteve
dayaly bilim anlayiging kargidir.
Olagan ki, ylzyillardir Bat didglin-
cesinde etkili olmug gagmaz yiin-
temlerle kesin bilgi elde etme ct-
kinli#i olaruk anlagilmaves galisilan
bilim kavearmna kargt yiriitiilmily
boylest bir elegrin, gilgnligs varan
cesarct gerektiren bir cabaydi.
Bundun dolavi oldukgas fazla vep-
Kiyle kurgilusti Feyerabend. Bilimi
kigiik dugtrdiigi. bilimin sayginli-
ginu ortudan kaldordifs sbylendi.

Bilimin akla davali vontemi
yoksa, bilimsel bilgi givenilir de-
gilse, efsanclerden ne farks kala-
caknr? Bilimi efsane diizeyine in-
dirgemenin bilime ne gibi varari
olacakur? Feyerabend'm bilim sev-
gisivle geligtiedigy diighnceleri bi-
lim digmanlinmn igine yaramaya-
cak maehie?

Bakin, bilim felsefesindeki bi-
lim incelemelerine yinelrigi cleg-
tiri, bilimin vapisi Oseiine yogunlag-
urdigy ghrligleriyle Grifisiivor: Bilim
felsefecilen bilimi anlayamavoriar,
Bilime ek gitvenilir bilg kaynag:
olarak bakiyorlar. Ovsa bilimin
bavlesi bir aynicah yokrur, Uste-
lik; bilim gagairmizda oldukga tehhi-
keli bir turuculufa kaptirnngur
kendini. Tarngmasiz en viiee otor-
te olmak istemekredie. Bilimin bu-
na hakkr vokeur. Insanlann bifimle
olan iligkileni tzgtir degildir, Ovle-
va, okula gidivor, stefiniz diginda
birgok bilim kurami 0freniyorsu-
nuz Matematik okuyorsunuz, fizik,
kimya okuyorsunuz. Devlet, top-
lumsal diizen sizi buna zoclumakea-
dir. Buna hakkt olmamalidie yoinee-
min. Insanlarin bilim okumama
hakkr olmalidie, (“Bilim okumazsa
“cahil” kalir, yoldan gikarsa? Bili-
min igigindan voksun kalanlar nasil
geligebilie?™ demez misiniz?) Oysa
bilimsel bilginin gonliimuze uygun
yagarmast gerekie, Zorln olmamali-
thr bu yasama. “Zotla ghizellik ol-
maz” deamistiv, bizim kiiltieiimiiz-
de. Feyerabend da zorla ilim oku-
tulamaz, okunmaz, dfcnilemez
demektedir.

Aklimizi kangtinyor, bizi akil
digr bir yagamaya dofru mu itivor,
Feyerabend? Ovle anlumuyalim.
Bilime haddini hildhrmek istivor,
Sik sk vazlanmda belimgimiz gi-
bi, “hakikar”™ ¢ok boyuttudur, gok
“viizlid"dir, Hakikat volu, ¢egith
yollunin toplamindan olugur. Tek
vol vokrur. aragnrmada. Yollar var-
dir. Tekel yokrur, Ozgiiclikler var-
dir. Segenckler. Segmeler. En gii-

vemlir bilg olarak bakogimiz bi-
limsel hilgi de donabilir, katiligabi-
li. Araguirmavi engelleyebilir, Bu
nedenle dikkatli olmak, bilime
kargt onu yénlendiren, rarihsel,
killetirel, politik ctkilen sezmemiz
perekir, Bilimin tuesa@s olmamali-
yiz Akil ading aklimiz yitirmeme-
hiviz. Bilim, vontem, akil adina,
bunlan ele gegirenlerin, viinetenle-
rin kulu kdlesi olmamabiyiz. Gin-
lomitzi kullanmaliviz bilimle ya-
garken. Feyerabend'i bisvle yorum-
luyorum.

Bilimi Gonliimiizce
Yagayabilecegimiz
Bir Topluma Dogru

Feyerabend, wzmanca bir galig-
ma alamnin sorunlanm “gbinliince”
vorumlavarak (Burada “génlinee”
stztinil “kevlince”, akhna nasil ge-
lirse ovle olurak, Gistin karilik, so-
rumsuzluk bildiren bir stz gibi an-
lamamalif) bunlardan, bilim, bilgi,
toplum sorunlanna gegiy yapabil:
mig az savida diginticlerden bin-
dir. Hayaumizin bir pargasi olarak
bilimi, gencl olarak bilgimizi basks-
suz, engelsiz vagavabileceBimiz bir
toplum nasil olmalidie? Kimsenin
kimseyi ezmedigi, stimiirmedigy,
hakkini yemedigi, bilgimizin haya-
umizla birlegebildigi, aklimizla
gonliimiizii bir arada dovasiva yaga-
mava galigugimiz dinya, nasil bir
ditnyadir? Ozgiir bir roplum: Bilim
diigmanlaninmn va da bilim sdm(ir-
cilerinin, bilimle iliskimize kans-
madig, bilimsel bilgt dretimimize,
aragtirma yollanmiza engeller koy-
madif bir toplum.

Her killtiir, ne denli “ilkel” sa-
yilirsa savilsin, doga fcliketlenyle
hastaliklarly bay etmeyi besin elde
ctmeyi bir bigimde bilir. Her kil
riln kendisine Bzgi bir “dogs bilgi-
si", reknolojist vardie kil olug-
turan da bu dzgillikedr, Bu genig
anlamuyla her kittiirin bir bilimi
oldugundan sz edebiliriz. Oyley-
se. bilim, aligloig anlamiyla dme-
Zin 17. yilzylda Aveupa'de ortaya
gikmg bir etkinlik degildie. Bilimi
valmzea Avrupa'da ortava gilkmig
bir ctkinlik olarak yorumlamak,
Avrupa merkezer bir anlaysur, Bie
lim, Sumerler’de, Eski Yunan'da;
Avrupa'da baglamadi. “lvi ama, bir
geligmig, ilen gotirilmily "bilim*
vardir, bir de gen kalmug bilim. Ge-
i kalmig va da gelismekee olan bi-
him, gen kalmug, geligmekie olan
toplumiann “evrensel’ bilime yerns-
meye galigirken ortaya kovduklan-
dir” divebilirsiniz. Oysa, Feyera-
bend't bilg anlayiginda highir bilgi
sisteminin deferinden fistiin sayil-
mavacaf ilkesi vardir. Bunu top-
lumsal diizleme tagidsgmizda highir
toplumun, toplumsal vagam bigimi-
nin, killttrin, drekilerden Gstin
olamayacagim soyleyebilinz Tarnh-
sel agidan bakildiginda, higbir gele-
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nefin diferinden Ustin durumda
olmadigint belinmek gerekin Or-
negin, bilim earlhi iginde Newton
fizigime dayanan hilim gelencgi
Anstoroles fizigi gelenefinden lis-
tiin degildir. By anlamda bilimde
bir ileddemenin oldugundan sz
cdemeyviz,

Bu dir bir bilg anlayiginm ilen
stirditgi) giby, bilim gergeken de
bir tehdit mi olugturmulkeadir yaga-
yigimizda? Bual insan kendi kural-
lari iginde hilimi bir tehiike olarak
gorehilmekeedir, Tehlike aeaba bi-
limin kendisinden mi, yoksa yoru-
mundan mt kaynaklanmakradie?
Bilim adamlan gergedi amgtirmaya
gabalayan, insana, onun yasama bi-
gimlerine, zamr vermeye degil, ya-
raely olmaye galigan insanlar degil
mi! Neden bilime bir et gibi ba-
kiyoruz? “Bilimin kendist ‘van-
siz'dr, kitfi wmaglarly kollamldi-
finda koetl, iy amaglarla kullanilds-
ginda ise ivi olur. Bilimin yormu,
kullanilmasy ile kendisini kangnr-
mamaliyiz” savina kargy, ne denchi-
lirr “Highir bilg clde etme gabas:
‘yunsiz” degildin bir toplum ginde,
belli bir diinya goriigiivle yapilhir,
Belli gikatlara zmet eder”, dive-
biliriz. Ozgiir bir toplum b apidan
bilimi kendi gikatlan, diinys gtiri-
i, kulttiriiyle birlestirebilmeli,
oreki Kiltirerle olan iligkilermde,
kendi iginde bireyler arast, kutum-
lur arasy iliskilerinde, bilim adin
kullanarak, wzmanlann, politikac-
latin, vonencilern kendi gikarlar
dogrultusunda, cgemenlik kurmu-
Lurmy engellevici bigimde dilzenini
kurmaliclir,

Biitiin bu marngmalsr; bilime go-
nill vermiy geng insamin bilime ol
dukgs ogreticr ipuglandir: Bilginin,
bilimsel hilginin de yagayigimizla,
vagayigimizdaki yenini dugiinme-
mek, Feyerabend'in israrls vurgu-
lachy cehlikeli bir duruma sokar by-
iz Bilimle dilnyayi ginllimiize gire
vayamak isterken. toplimsal, siva
sl giglenn farking varmadiBimiz
baskisy alanda gimlimiizd ve bilgi-
mizi vitieebiling!

Abmet lnum
Praf De ODTT Faliete Bilima, Ankara

Migren Basagrilari
ve Yiyecekler

Migrenler "hasta edici bag a@nla-
ndi”. Son on yildir migren gorlilme
ornmda 60" Gzennde bir urtiy
oldugu belimilmekeedir

Milyonlurca insan gidde)i mig-
ren hagagnlanndan gikaver ermekee-
dir. B agnilan ortaye gikartan yan
bir anlamda renkleyici bir faketr
olun viveeekler de migren nedenleri
arasindadir, Migren krizi ek bir vi-
yeeek yi dg yiveeek kangima ile bog-
layabilir. Bu durumda tetikleyici yvi-
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veeeklerden kaginmals, dokror ve
beslenme wzmant yardimyly diser
dikkatlice gozden gegirilip alternanf
yiyeeeklerle yeniden diizenlenmeli-
dir.

Migren Nedir?

Migren giddeth bagagnlanma ila-
veten bir veya daha fuzle sempromlu
{kusma, bulanti,: koku, ses ve s
artan duyarlhilik) karakeerize edilen
gengek bir biyolojik hastaliker (Sekil
1). Migren herkesi etkilevelnliama
kachnlarda erkeklerden 3 mushi daha
fuzla gorilebilmekeedir; ¢link(l nor-
mal bir kadin hayatt menarg, gebe-
lik, dogum kontrol hapr kullanimy,
hormaon tedavilen gibi qesith kilo-
metre taglury igenr ve scks hormon-
lntndaki bu dalgalunmilar migreni
tetikleyebilin, siddedendirebibie. Bir
migren krizl 4-72 saat stirebilir ve
agn genellikle bagin rek yansinds
bulunur, bazen iki yansnda binden
bulunabilir gencllikle uvku ile 22a-
I, Bag agrin ve difer belirmler mig-
ren bagagns geken kiginin ig ve kigi-
sel yagaminduki arkadag, aile biey-
leri ve i urkadaglimm da son derece
etkiler ve gogu hastada mizag degi-
sikhklen tdepresif, rite, eksite)
ghizlenir, Ve genellikle de kig o ku-
dar halsiz duramdadir ki karanhk
sessiz bir odady ugnlan gegmeeye
kadar kalir ve akuvitelerme durdira-
bilir.

Migren Krizinin Nedenleri

Migrenin gergek nedent tam bi-
linmemekle beraber hilinen sey yu-
dur ki duyarli bir kaginin migren ne-
deni alun birgok faktbrden bir veya
daha fazlasina maruz kalmas migren
kerzing baglazabilir ya da weakleyebi-
lir- Tetiklenmeler kigiden kigive de-
Bigehilir ve venilen, koklanan, igit-
len veya denenen bir olavdan kay-
naklanubilir. Knizlen tetikleven fuk-
torler konusunda en iy yargiya va-
tanlar genellikle migrenlilerin ken-
dilendir.

Migren krizine neden olan faktdrier:
*Bar yvivecekler

“Tablo 1: Gerilim ve Migren Bagagnlarmm Tipik Ozelliklen

(zellik Genlim Bagagnlan Migren Basagnlar
Adn tips Sabit Zonklyyiel
Aprinin veri Kifs bands botlgesi boyun | Oksipital ve remporal bitlge
arka agafss tki reafly tek tanuily
Siresi 30 dk-7 giln 472 sam
Ritiikee gorillen
belirler Genellikle yok Genelde var, ¢n gok girsel
aglaran fekeacler | Stres Stres, ban vivecekler, menstruel siklus
Giin gl zaman | En sk gtiniin fled saatled | Deiir
Erkek-kachn oram | Eyit 1:3

Tablo 2: Migren Bagagrilanng Tetikleyen Baz Yivecek ve Igecekler

Yiveeck ve lgecckler | Omnek

Alkol Kirmuzs gatap, vermut, gimpanya ve bir

Rafemii igecekler Kahve, gay ve kolali igecekler

St iirinles Dlgun peynir (m. gedar peynin), inek siitii

Ekmck Yas maya ile yapilan ckmek ve evide yaplan hamunglen
Sebze ve meyveler Avokado, muz

Et Salamura, kururilmug o, soss, salam, tavuk cifien
Kobuklagiller Sova fasulyesi, mercimek

(orba Huzar gorbialar

Cerezler Clikolota, ver fisng

*Huva defigimifgevresel deffigiklikles
e Agm fiziksel aktlviteler
*[cyecun ve stres
oCok fuzls veys gok uz uyku
*Hormonal degisiklikler
slfarlak gk ve kokular
#llag teduvisi

Birgok hasta ciddi bagagnsim
migren olarak isimlendirmektediy,
Ancuk migren gedfim basagnlinnn
sahip oldufiundsn farkl 6zgil krieer-
lere sahiptir (Tablo 1) Dogal olarak,
incelikle bagagnsmin nedening 6p-
renmek, teghis ve tedavi igin dokeo-
ri bagvuralmalbidie By durumda
duoktor ve diyetisyen tedavi ve bes-
lenme programi ile hastalara yardim-
e olabilir,

Hangi Yiyecekler Migren
Krizini Tetikler?
Migrenlilerin %20°den fazlas de-
nevimlenine giire baz yvivecekden ve-
dikten sonm migren knzinin bagladi-
gint belirtmekteditler. Migren olan
bir kigiye, knz sikhiginy azaltmak igin
beslenme programi uygulunabilir. Ki-
sisel farkhihiklar girilmesine rgmen
en vavgn olarak migren knzimi tetik-
lediginden siphelenilen sivecekler

oA¢lik, 6E0n utloma veva kagirma Tablo 2'de dzetlenmigtir,
Migrenin
Klinik Belirtileri
ataklannda 4-72 saat stren

% 10-20 goriilen belir- bagadns:
filer:
Igik parlamasi Siddetli bagagns:
Zlg-zag cizgller Tek tarafli (genellikle)
Gdrig alamnin daral- Cift tarafl (nadiren)
rmast. Zonklayici

) Aktivite lle artan
Grditdye tahammidi-
siizliik :sfl tahammilsiz-

Solgun yilz

(Sekil 1) Bulanti ve kusma

Migrenli ¢ocuklar lzerinde yapi-
lan bir qaligmada ise inck siitil, ya-
murm, gikolata, portakal ve bugdayin
migreni artnet oldugu sonucuna va-
nlongtir. Aynca tar ve lezeer veric
olarak yiyeceklerimizde yaygin ola-
rak kullunlan gida katky maddelenn-
den de migren retikleyicisi olaruk
stiphelenilmekee, uma bu konuda bi-
limsel veriler bulunmamakeadr,
Bunlardan biri viveceklere et tadi
vermek igin cklenen monosodyumg-
[utamarnr (MSG). MSG azellikle ha.
an ve glem. gbimily yiveeeklere (ha-
2ir gorbalar, soslar, cips, etsu mbletle-
1i, et yumugatedar...) cklenmekeedic.
Diger gda katke maddelen se ham.
burger ve islem gormily etlere ekle-
nen sodyum mintur.

Migren Tetikleyici
Yiyecekler Nasil Saptanur?

Hungi viyecefin migren krizini
tetikledifine karar vermonin gegith
yollarindan bin kiginin yediklenyle
gl glinlitk memasidie. Migrenli bir
kiginin krizden tinceki 24-48 saut bo-
yunca titkertigi vivecekleri kaydet-
mesi divetle ilgili problemm ¢ozil-
minde yardimer olacakur. Diyer
migren krizinin sadece bir pargasidir,
Beslenme uzmumi yardimiyla saghkh
ve kiyinin hoglanacagy bir menil do-
zenlenehilir ve viveeele bagh migren
krvar sikhigim azaltmada hastava yar-
thimer olunabilir. Ama unutulmamas
gereken en Gnemli gev, ik dnce dok-
tora bagvurup uyeun teghis ve tedav
yiintemi segmektir,

Gilgin Ersoy
Do e, 1.0, Resdenme ve [uyecesrd Bildmi

Kaynaklay

"Migratne Headuches und Fuad™, JADA,
51240, 1945

Trehtenbatg, DVE, "Bugaiirian®, Sexdeam,
Bil4, 1M

Silbersrain, $.10., “Schin Bagafnlasinm Avik-
wan Tedavm™, Sendrom, 520, 1993

Silberstain, 5.0, *“Migren ve Kadibar®, Send
o, 3237, 1995,

Bilim ve Teknik



(Cevre Korumada
Tarimsal Yayim

Yagadigimiz gevee, atalardan ka-
lun bir miras degil, gelecek kusaklur-
dan dling alman bir vagam oramidir
0 halde, onu en az teshim aldigoms
kadar vaganailir halde pelecek Ku-
sallara ukrarmak durumundayiz.

Cevre, son yillann en gok ilg g6-
ten konulannin bagyinda gelmekuedir.
Ozellikle 2000' yillars gok az bir sil-
re kals, insan-doga etkilegimi, dogal
dengeyi gittikge bormaktadir. Bu,
varolan kavnaklann gen kazumimarz
sekilde yok olmusing neden olmukaa,
insan vagamim tchdit eemektedin. Bu
kapsamda 1980°N yillarda dogal kiy-
naklann kullanomindd ekonomik va-
rartn, toplumsal varn (Loplumun
pelecegn e ipl konularin) dnime
geemesing Bnlemek amaciyls, siirdil-
ritlebilir kalkinma-sticditrillebilir ra-
nm Kavamlin gok (el kallindir o
mugtir

Kentsel ve kirsal alanda farkh bo-
vutlarvln ortaya ¢ikan geveesel sorun-
lar; temelde avm veya benzer yunly
ditgtincelenn trlingdin, Kamuoyu-
fun bu vagamsal bneme sahip konu-
da beklenen duyarhihgs gistermesi ve
kendisine dilgen gorevieri venine ge-
tirmesini saglamak igin, wplumun
tiim kesimlenne efisel faalivetlerle
ulagmuk ve davramiy degigikliging ger-
peklesurmek gereklidir. Ancak bu se-
kilde toplumu aliyruran farkh tzel-
likteky kesimlenn (kenth, kovll, ve-
tiykin, geng, gocuk, edinm dilzeyin-
deki farklibklar, tlkenin gelismiglik-
az geligmiglik diizeyine bagli olurak
vh.) saip olduklan kaymuklan kons-
malan ve bu kaynoklan arzo edilen
yonde deferlendirmelen saglsnabilir,

Dénem dinem, gesith olumsuz-
lukbardan sonm (hava kirliligi, su kay-
naklan kiedililipy, ¢6p depolamas vh,)
glindeme gelen ve gofunlukly kent-
sel nilfusa visnelik olurak dilzenlenen
kampuanyalira konu olan gevee ve di-
gal kaynaklar, gindemdeki verim sil-
rekli Koruyvamamakea; dihasi Kokl
gizimler getinlmediginden, sorunlar
siirehli bitylimekeedir

Sorun, koklil ¢ozimler gerektir-
mektedin, Bung glite ¢evee kopuma-
nin GrEln Ve Vavgm egitim program-
ldrng almarak tim kesimler kapsa-
mast saglanmalidic. Kugkosuz burada
lame olanaklsnnn kallanm yanm-
da; oz¢l mnsimlerin kaynakharing bu
alanda kollanmalunm sagluyacak uy-
gun ortamlar da vameldmalide,

Tarimsal Yayim ve
Cevre Koruma

Ozellikle, geligmekee olan dlke-
lerin siifusunun gok Gnemli bir bishi-
mil. kirsal alanlarda yagamakeads
Avrica kirsal nilfus dinemli dlgiide do-
gal kaynaklura fiziki olarak yakin ve
hatea bu kaynaklaon kKullams dum-
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mundadir. Bu medenle, tanm Kesimi-
nin de gevee koruma ve dogal kay-
talklann korunmas konusunda egtir-
el hizmetlerden vanelandiviimasi
gereklidie

Benzer gelismiglik diizevindeki
tilkeler, geligmis ve eeliymekre olun
tilkeler olarak adlandmisalar da; aymi
gruptaki ilkeler amsinda, harta Alke
igindeks bblgelerde farkli sosyo-kil-
el ve farkl firetim teknolojisi el
liklerd vardur,

Bu dzellifler tarmmsal vayimin
tirdey olmasing, ayns yayim sistemi
tle her bilgeve ulagmays olunuksiz
kilmaktadir. O halde ek tip bir ya-
yim programnt yygulamava galiymak
vanhyur. Bolgelere ghice susyal yap
ve ckonomik yapr 6zelliklen dikkate
almarak Gnceliklenn belitlenmesi ve
bu dneelikdere gbre vayimn program.
lunmast gereklidin,

Tanmsal yayimin genel amagla-
nndan binsi olsrdk ¢evee koruma ve
dogal kaynaklann venimhi kullanimi
kapsamundy, son yillarduki geligmeler
de dikkate alinaruk Gretim faalived
uygulamalurninin gevreye zarar verme-
mest ve doftal kaynuklann komnmast
lizermde yayimin yolunlayman pge-
rekmekeedit

Ureticiler, firetimde bulunduklar
fagliver kollunnda gevreve zamr ver-
mevecek diizeyde fireum pirdilerim
kullinmuk durumundadiclar. Bunu
saglamak igin reavide gevee koruma
ve optimum kaynak kullanim bilinei-
mi alugturmak ve gelistumek gerekli-
dit. Bu e ehisel faaliverlen gerekli
lalmaktadir,

Ancak, belirtilen konularda egi-
sel fualivetler duzenlemek ve yiiriie-
mek igin yayim hinmlerinin gevre
koruma ve dogal kayaaklarmn Kullsni-
o gelistirme konulunnda bilgi bin-
kimine ve olugturulmug teknoloji pa-
ketlesine ibtyaglun vardir,

Bu barikim olmadify takdirde ki-
sal alandy vagayanlenn bilinglendiril-
mesi ve istentlen dofmultuds vinlen-
dirtlmesi mumkin degildir.

O halde, gevre korumu ve dogal
kaynakinnn kullanumy konularnda
yayim binmlennin kendilenni yeterli
hale genrmelen ve kirsal alanda vaga-
yanlsre bir biininlilk igensinde ve di-
ger tlgili tkamu ve dzel) binmlenn de
destefini alurak esel galigmalam
baglumalan gerekli pirillmekedir

Tiirkive Tarminda
Jevre Sorunlan ve

Dogal Kaynaklar

Tilrkive tarmmnds dogal kaynakls-
nn kulbimimi ve gevie somnlivnn kisscs
inceledigimizde, i nitelikh orman als-
mindy verersizlilk, orman ve mer'dlanmn
tanmi agilnst nedenivle erozyona stk
ulanlgnn aremasy, fuels kimyasal glibre-
kimyusal ilig kullanimimin toprag) ve su
kaynaklanm kirlermesi, nifus amgimn
ve wsrihdam yemue yaommlann kent
cevrelenndeki tanm alanlanm iggali gi-
b dmemli sorunlarhs karplagine

Bunlurls bielikee, ropraklanmae
endiistnvel faaliyer tiirine hagh ola-
tk emisyonlar ve atk suluon tagig
olduklan kirletcilede yitklenmekie-
dir. Ulkemizde gerek endilserivel ge-
rekse kenrsel auk su annm gok dil-
sitk diizeyde aldugundin, by ki kay-
nak grabundan olugan kirilik yiiklen
dogrudan akarsu ve gdllenmize ve si-
hil bolgelere ulasmaktadie. Bu giby
kirlenmig yilzey sulaninin tanmsal su-
lnmade kullanbmusy ile tuzlanma, al-
Kaltleyme, bor dilzey arusi, agir meral
barikimi tle toprak kalitesi zame ghie-
mekeedir.

Ozellikle tanm dig kullanim-
dan sonrs yeniden tarima agma
olenags kalmayan ve yenilenchilir
bir kuynuk da saviimavan tanm
arazilerinin, planh ve dengeli ge-
kilde ve daha da ilen olamuk stirdii-
ritlebilir nitelikee kullunilmalan
gerekhidir

Tiirkiye Tarimi ve Cevre

Alriner Beg Yallik Kalkinma Pla-
n'nda (1990-1994) “Insan saghii ve
dofial dengevi korayarak, siirekli bir
ekonomik kalkmmuaya imkin vere-
cek sekilde dogal kaynaklann viineti-
mint saglamuk ve pelecek nesillere
insany yakigir bir dogul, fiziki ve sos-
vil gevre birakmak temel ilkedir.™
“Blitlin ckonomik polictkalards cevie
boyutunun dikkate alinmust exastr,
Bakanhklar etk alankan igindeki uy-
gulsmalunnin gevre etkilennin wshi-
st, Onlenmesi, bu amagly politika ge-
ligtinlmes) ve uyvgnlanmasindun so-
rumlis olup koordinasyon ise gevre 1g-
leninden sorumin kurumea saglana-
cakr” denilmekiedir

Buna gore dogal dengeyi koru-
mak ve gelecek kusaklam aktarmak
ign ilgli Bakanliklann Cevee Bakan-
g koordinatiiniiginde gercken dn-
lemlen almalan ve bunlan uyvgulama-
va kovmalannm gerekeigi agiklikla
belimiltmekeedir,

Ancak, vvgulamuda belirnlen ilke
ve ghrevlenn ne dlgtide yenne geti-
rldig) tartsgmalidir, Varolan' kavoak-
larin degerdendinlmesinde ¢ofu za-
man ckonomik varar, wplumsal yvara-
no Oniinde yer almaktadir, Bu ise,
kaynaklanin arzu edilen erkinlikee
kullantmin veyva kayoaklaom stirdii-
rillebilidlik niteligain tehlikeyve sok-
mutktadir. (Diinva Cevee ve Geligtir-
me Komisyonu'nun (1487) tunmina
gire; piiniimiiz gereksinimlerini gele-
cek kugaklann do kendi gereksinim-
lerini kargilayabilmek olanagindan
odiin vermeksizin kargilayabilmek ve
bu amagla dogal kaynaklann ve tiimil
ile ¢evrenin glinflmilz ve gelecckicks
gereksimmlenn karsilgyabilme vere-
negint koordine edebilmek, bunun
win perckli sosyal Grgliclenme ile
teknolojinin geirdigi sinoelamilan
rm tnimlemakr. )

Thrkive'de tanmsal vayimin G-
gittlenmesi al, ilge ve kiy dizevinde
gergeklesurilmigrir. Dolayisiyla bu

yolla Gzellikle gevre karuma ve dogal
knvnaklarin kullanim konusundu
Kirsal alandn yvasayanlara ulagmak
miimkiindiir. Ve bunun degerlendi-
nimesi gerckmektedir.

Ancak Tirkive'deky uygulamala-
i bakildi@nda, yayim kuruluglannin
gevrenin Korunmas: konusunda bir
politikuss oldugundan soz ¢tmek
milmkiin degildir. Gizlenen bazi ga-
lismalar ise bireysel gmyimlerden ile-
nye gegmemckredir,

Ozellikle strdrilebilir tarim
vuklasimin tanm kesiminde bulu-
nanlara berimsetlmesinde, bu kesi-
me Brgln ve yaygn egiim faaliyen
ghttiren binmlenin ok Gnemli gorev-
leri vardir.

Tiim bunlar gostermekeedir ki,
Tlrkiye tannunds gevre koruma ve
dogal kaynaklann kullaniminda ¢ok
dnemli sorunlar vardir ve bir miida-
hale olmadhg dlgiide bu sorunlar ar-
tarak devam edecekeir.

Bu sonimlar ideal kaynak kulla-
mum politnkalannin Gretlmesi yoluy-
ln. wnsan-doga erkilesimini ideal 6l
¢llerde pergeklestirecck duvarl ve
hilinghi bir toplum varemakla agila-
bilir. Bunun igin yasalar gikarmak ve
kurallar koymak yannds, bunlann
kararlihikla vygulanmasi Gzennde
durmak ve efitsel fanlivetlerni thm
kesimlere vayginlastirmak gerekli-
tir

Ayrica gevre bilincinm topluma
kezindinlmasindy kamu vamnda, -
fer tzel girigimlenn de geligmesme
olanuk mnimak gereklidie. Buna gore
kamu kuruluglon ve tzel kuroluglar
tghicligh iginde, dzlenen sahikli yap-
min oluyturulmusinda Gnemli gorevier
fistenmelidirler

Orhan Qzgatalbag
e, G0 Larmar Fad | Taosm Edasowiv Rifams

kaymaklar

DT, Adtowes By Yellod Kabbemma Pl {1990
1O, Ankan 1989

Hakrar, K, S Avcal, A, Kiraon, “Tonimnal Cev-
te Sorunbarn ve Strdimilehilis Tanm™, Tie
tree Doraad Midkemalishify IV, Todwid Kong
erit, Ankans, |95

Kumuh, T, 5, Akgingir, “Tanmaal Yaym ve
Covre™ Egr {lwrverviveni Ziraat Fakuliong
Dergirt, Gl 3, Saye 223, Lanie, 1994
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Uzayda Giines
Enerjisi Uretimi

1968 yilinda, Uluslararas: Giines
Enerjisi Toplulugy eski bagkan
Dt. Peter Glaser, uzayda giines
enerjisini toplayarak mikrodalga
seklinde diinyaya ginderecek Gii-
neg (iig Uydusu (Solar Power Sa-
tellite-SPS) fikrin ortaya atmustir.

Giineg enerjisinin diinvaduki
vogunluunun uzaydakine gire da-
ha diigitk olmasy, bu enerji uzayda
iiretildiginde yararlanma siiresinin
tam yil boyu stirekli olmas: ve uzay-
daki uydunun verici antenlerinin
dogrudan dogruya ihtivag duyulan
hiilgeye yonlendirilebilir olmass,
giiney enerjisinin uzavda toplanma-
51 konusunu diigiind lirmekredir,

Ancak, vzayda giines enerjisinin
toplanarak diinyada kullamiimasi,
kollektir (toplayici) sistemlennin
uzayda nasil kurulacag ve toplanan
enerjinin diinvaya nasil gonderile-
ceft sorularint giindeme getrmek-
tedir.

Yakin zaman kadar vapay uydu-
lani, diinya gevresinde yériingeye
verlegtirmek bilim-kurgu konusu
iken giiniimilzde bu tiir uydulann
kullanimi vzakran algilama, haber-
legme, meteoroloji ve askeri amach
pek gok alanda yavginlasmigur. Bu
deneyimler ile bugiin giiney istas-
vonlarim uzayda verlestirmek
milmkiindiir, ancak bsyle bir uydu-
nun voriingeye oturculmas) pahal
bir igtir.

Uzayda Giines Istasyonlar:

Giines Gilg Uydusu olarak ad-
landinlan uydular (SPS) sabit yer
yiiriingesinde bilyiik giiney pili pa-
nellen tagivan uzavdaki bitvitk uy-
dudur, Sabit yer yiriingesi; verden
36.000 km vilksckte Ekvator dizle-
mindeki uydulanin yériingesidir. Bu
voriingede bulunan uydulann diin-
vava gire konumlan stirekli aym
kahr. SPS diinyamin gilgesinde kal-
dig kisa aralik diginda, tiim il bo-
yunca giineg encrpisini alir ve diin-
yadaki sabit bir noktaya giinderir.

Toplanan encrjinin diinyaya
ginderilmesi 3 yontemle yapilabi-
lir:

Mikrodalga ile Enerji Aktanme:
Giines panelleni de toplanan cnerji
Telsiz Giig Aktarimu (Wireless Po-
wer Transmission-WPT) ile diinva-
ya taginubilir. Dr. 1. Glaser ve mes-
lekeaglart tarafindan Gnerilen ilk
yontem (bulutla etkilegimi az olan)
mikrodalga kullanimidir. Uydudan
antenler ile alinan enerji DC'a dis-
niigtiiriiliir, 1964 yilinda ABD'de
Raytheon 1simli savunma firmasi
mikrodalga ile enerji alarak ugabi-
len bir helikoprer denemesi vap-
mugtir. 1975 yilinda NASA tarafin-
dan 1 mil mesafeve, 245 Ghz fre-
kansinda, 30 kW gil¢ aktarim ger-
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geklestiritmigtir, Juponya 1992 yi-
linda ugak denemesi yapmigtir.
Giintimiizde bu teknolojinin kulla-
nilabilithg kantlanmigur. Ancak
ckonomik olarak rekabet gilciinii
kazanmasi gerekmektedir. Enerpi
aktanimy sirasindy insanlanin zararh
etkilerden korunmasi igin enerji
yogunlugy digiik rutulmakeadir,
Bu yiintemde, 6zel bir anten kurul-
mast gerekmektedir. Antenin alun-
da kalan bélgenin tanmsal kayipla-
ra ugramasinin Gnlenmesi igin alic
antenin % 70 gegirgenlik ile yapl-
mast dnerilmekredir. Bu véintem
haberlesme bozukluklanng neden
olabilir.

Dr. Glaser teorisini ilk agikladi-
fu giinlerde (1968), bu volls encrji
saflanirken; uydunun igin demetini
kontrol eden dlkelerin, enerjivi
alan-kullanan tilkeleri bagimli kila-
cagt bu tehlikeve kargt, uvdularnin
uluslararasy konsorsiyumlar tarafin-
dan sahip olunmas: énerilmigtir.

Yiisek Giiglt Lazer Igini ile
Enerji Akranimi: Uzaydan diinvaya
enetji tagimanin ikincl yéntemi
yitksek giight lazer isin demeti kul-
lanmakur. Lazeri aktiflemek igin
uzayda PV (giines pili) panclleri ile
toplanan elektrigin kullaniming al-
rernatif olarak lazer “pompalama”
islemi yilksek yogunlukea foron de-
meti fireten gilnes konsantratiirleri
onerilebilir. Bu iki vintem arasinda
segim simdilik tam olarak bilinme-
yen maliver kargilastinilmasing bag-
lichr. Lazer isin demeti yiinteminin
bir avantayi, diinya iizerindeki alict
anten boyutunun mikrodalga giin-
derimi igin kullamlan alici anten
bovutlanna giire yaklasik 10 kat di-
ha kiigitk olmasidir. Lazer i ile
il aktanimi sadece kiigilk giiglerde
denenmigtir. Ancak bu vintemde
igin demetinin bulutlardan geger-
ken sogurulmasi nedeni ile kavipla-
n biiyiik olabilmekredir. Ayrica bu
yontem atmosferde ekolojik denevi
bozacak etkilere sahiptir, Bu ne-
denle yintemin kullanimi belki de
uydular atasinda cnerji aktari ile
sinirli kalacakor,

Uzaydan Giines Enerjisinin
Yansitdmase: Uzaydan enerji akean-
minin bir baska yontemi de dogru-
dun doBruva giines iginlannin ayna-
lar aracihi ile diinyava vansinima-
sucir. Bu vinteming atmosferde isin-
mava neden olma, 24 saat giines 151+
ni alacak yer istasyonu personelinde
psikolojik bozukluklar olusturma,
goz bozukluklarina vol agma, hay-
vanlarda biyolojik ntm hozuklukla-
ning yol agma ve rasathanclerde ki
uzay ghzlemlerini aksatma gibi sa-
kinealan vardir,

Grilg yansitmasinin farkl hir uy-
gulama viintemi ve sistemi de, Giig
Aktarma Uydusu (Power Relay Sa-
tellite-PRS) kullanarak, diinvada
bir billgede tiretilen encrjinin ihii-
yag duyulan bir baska billgeve akra-
nilmasicir, Uretilen enerji mikrodal-

ga olarak diinyadan uyduva ginde-
rilmekre; uvdu bu enerjivi bir baska
biflgeye aktarmuktadie. Bu viintem-
de diinva tizeandeki enerji Gretim
ve kullanim biilgeleri arasindaki
mesafe 8000 km'yve kadar olabil-
mektedir. Bu yontemin verimi yitk-
sck gerilim harlar kollanm ile kar-
gilasunldiginda daha vitksckzir.

Maliyet

Criines Gitg Uvdusu'nu uzava
ginderme ve voriingeve verlestir-
me maliyen gok yitksckrir,

Bugiinkii teknoloji ile bir Gii-
ney Giig Uydusu vaklagik 5 ke/k\W
agirhigindadir. 2000 $/&kW gibi bir
tist malivet limiti kovdugumuz tak-
dirde, vzaya tapimi maliver simin-
nun 400 $/kg olmasi véntemin uygu-
lanmast igin yeterlidir, Ancuk bu-
giln tagima malivetl bunun vaklagik
20 kandir. Bu nedenle, giines hiic-
releninin verimi arunlmali (verimin
3 kanina grkmasi tagiman panel k-
lesinin 3'te bire inmesine neden
olur), yeni ince film teknikleri ile
hafif giiney pancllen tirenlerck; ra-
sinan panel Kiitlesi azalulmaly; bu-
giinkil roker teknolojisi gok verim-
siz oldugundan ve itme enerjisinin
yalnizea yaklagk % 3" rasinan yilk
igin kullanddifindan, Giines Giig
Uydusu yerlestitilmeli ve genis ¢ap-
I direrim igin birviik mikearda rasi-
ma vapilarak venim arttmalicie.

Ay Madenciligi

Yukandakilerden daha etkilevi-
¢t bir olasilik ta Ay madenciligi”
dir. Giiney Giig Uvdusu va da Giig
Aktanim Uydusu tiretmek igin gere-
ken malzemelerin neredeyse tama-
mi Ay'da vardir ve bu uydulan
Ay'dan SYY'ne verlegtirmek igin
gerekli enerji daha azdir,

Bagka bir senaryo: giiney enerji-
si toplamak ve diinvaya gindermek
igcin Ay viizeyini platform olark ka-
bul eder, Bu senaryolar bilim-kurgu
degildir, ancak en az 20 vil siirecek
biivitk dlgekli uluslararas: ighirligi-
ne ihtivag duymaktadir,

Uzay Araglarninda Giines
Enerjisi Kullamm

Uzav araglarindaki elektronik
cihazlar, yinlendirme sistemler ve
diger gerckli sistemlerin galigmasi
igin arag biinyesinde giig tiretimine
ihtiyag duvulmakeadir. Insanh uzay
araglannda bunlara ilave olarak per-
sonclin bivolojik thuvaglanm kargi-
lamak (izere bazt fonksivonlann ye-
rine geririlmesi igin fazladan enerji
ihtiyacr vardir. Enerji iiretecek sis-
temin biiviiklilk ve agrhig pek gok
parametreve baghdir, ancak esas
olan galigma siiresi ve gileiin mikta-
ndir. Uvdu tiiril, insan bulunup bu-
lunmamas) ve girev tiiriine bagh
olarak giig gercksinimi 150-7000 sa-
at igin 1-2000 kW diizevinde ol-

makeadir. kincil giig tiretim ama-
ciyla bataryalar, kimvasal vakitl) giig
iirereglen, kapah dongiilii niikleer
gilg reaktirlen, fotovoltaik, termo-
iyonik ve termoclekerik déniigeiirii-
cliler kullaniimakeadir. Solar hiicre-
ler uzun stireli kullammlar igin uy-
gun olmaktadir. Uzayda, kapali
diingil sistemlerde isletme sivisi
olarak metal (civa, sodvum, potas-
vum ve rubidyum) kullaniliz; gitnkii
sistem digiik sicaklikea caligniginda
agir olmakrachir. Sistem, yitksck si-
caklikta gahsunldiginda da igletim
sivisinin yitksek buharlasma noktas
ve uygun yogusma nokrasina sahip
olmast gereklidir. '

Uzay Araglan Yoriinge
Hareketleri icin Giines
Enerjisi Kullanim

Uydulann Algak Yer Yortinge-
si'nden Sabir Yer Yoriingesine ak-
tanlmast gin dzel amaglan Yoriin-
ge Akrarma Cihazt (Orbir Transfer
Vehicle-OTV) dizavn edilmekte-
dir. Yariinge aktanim sirasindu,
kimyasal, elektrorermal, elekrros-
tatik, elektromanyetik, solurtermal,
ve niikleer-termal sistemler kulla-
nimakeachr. Kargilagtirma amaciyla
vapilan galiymalara gore, solar-ter-
mal 1tme esasina dayall Yiriinge
Aktarma Cihazlan verden en fazla
itk tagiyabilmekeedir,

Giinfimiizde, bu amagla kulla-
milan cihazlar, kisa siire igin vilksck
itme (thrust) verchilen kan va da
sive vakith kimvasal itme sistemle-
ndir. Yoringe akeanimi iki asamali
atesleme ile gergekleymektedir,
Hlk agamada, duiresel Algak Yer Yo-
riingesi, eliptik Ara Yiriinge'ye
yerlestirilmektedir, Ikinci ategle-
me eliptik viriingevi dairesel Sabit
Yer Yoriingesi'ne doniistiirmekte-
dir. lime glicti kiigitk olan sistem-
lerde yoriinge verlegtirimi daha
uzun siirclerde strekli spiral hare-
ketlerle saglinmaktadir. Baglangig
yiikii ile kargilasonldiginda, ilk vii-
kiin vaklasik olarak % 0,7'si yiiriin-
geve taginabilmektedir. Uzava faz-
la viik tagivabilmenin bir yolu, va-
kit agarhgim azaltarak disandan ah-
nabilecek enerji sistemlen ekle-
mektir, Temel kullanim olarak ka-
t yakatly, sivi vakith, hibrid (kat-
sivi yakith) ve niikleer sistemlerin
vamsing giineg enerjisi kullanan su
sistemler de se¢enek olarak vardir,

Elektrotermal ltme

Elektrorermal, elektrostarik,
clekrromanyetik itme sistemlerin-
de ank gazlan hizlandirmak amue
ile elekrrik ihtivaci vardir ve gere-
ken elektrik enerjisi, genellikle
glines hiierelen ile iiretilir. Resis-
tojet ve Arcjer olmak iizere iki tiir
clekrrorermal itme sistemi kulla-
milmakeadir, Resistojet sisteminde
gaz elekrrik ile sinlarak ftme sag-
lanmakeadir, Arcjet sisteminde va-
mict gaz ateslencrek itme saglan-
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mlstndir, Arejec’lenn termal veri-
mi az oldugundan, gemy glines pa-
nellerl ve viirlinge uktarms siasin-
i wzun gorey stiresine thtivag du-
varlar; bu nedenle, viriinge aktan-
mi wgim pvegun degildir.

Elektrostatik lume

Sistemde tiretilen ivanlar odak-
Linaruk huelandinimakea ve diisiik
dilzevierde itme suglanmakeadir.
Bu wistem Gzellikle kiichik voringe
dizeltmeleri igin kullamlmalktadr,

Elekromanyetik ltme

Ivonlar elekeramanyerik wandy
hizlanchnlarik huecker saglanmak-
tadhir. Bu sistem sadece deneysel
olank Kiiglik gapm uygulanabil-
mekiedir.

Solar Termal lime

Bu sisternde glines eneryisi top-
limip parabolik avna fle odaklan
diktan sonr “hlack body™ Kuvite
drenndeks s deisting e idro-
fen valaty transfer edilmekredir.
Bu yvolla hidrojen 27270 ve kadar
witmakty, sicak gaan anlmas ile
itme sadlanmiakeadie. Yanma olma-
s, hareketli purgs bulunmamas
ve gunes enerjpisinin dogrudan Kul-
Lt nedent ile vermy vilksektir,

Yoirtinge sktarm amaeivls kul-
lamilabifecek viintemler) Karsilagr-
nldigindy, solur-termal sistemler
en vilksek vertmi saglumakradir,
Bu galiymada ekonomik krirerler
pivz dnilne alinmamuynr. Ekonomik
kriterler digliniildiiginde solur-
vermuil mstemler klasik sistemler ve
glines hilcrest uvgulamalunng glire
daha avaneajh olmakeadir. Karsilas-
tirrna amaciyla vapilan galismalar
gire konvansivone! sistemler yen-
ne solur rermal sistem Kull umlu
nin, vilk tagima kapasitesing 2
kat arnsinda arvracads diistingils

mektedir

Uzavdun enerji trunsfeti ve
Uzay uraglarinda gliney encrjisi Kul-
lwumi kanusunids ARGE
larimu b venlimelidir

\y lizerinde uydu vaprmi, burs-

galisma-

dan yirilngeve gindenmi ve ay
vilzevint encrji toplamak amacivia
kultammy gelecege ditnlik dev bit
adhim ulacakur.

Criig Ao Uvdusu ile giiclin
voflun liretim bidlgelennden tlike-
um halgelenne akanlmasy, insan-
lifan ditnyvaya haokimivenin giste-
ren e gelisme alacakur,

Kim bilir belki de birgiin evi-
mize enerpi gingl TV antenlen gibi
mikrodalga antenlen kollanarak
olacakur,

Yol Cylilay

Tirkeye Atwet Enerjiv Karyms, \nbarg
Kayraklar
Tahit B, “CHL Feethon i the Sky
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An Siitiiniin
Yapisi ve Uretim
Y ontemi

liirkive zengin Horast uygun
eholojisi ve koloni varligs bakimimndan
blivik Do analik porensiveling sa-
hiprir. Kiighik bir sermave gerck-
tirmest, wpkse ve oz toprakh giftgl-
lere iv1 gelie kavna@ olmasi, bal, bal-
e, andar, ogul, polen, un it ve
art zelun g ancihk deiindetnim fires
uminden i kizgng saflinabilmes:
nedeni tle son villarda arrcilik cazip
e meslek huline gelmistr,

Balanlin topluluklar halinde yu-
sayan sosval bocekdendic. Bir koloni-
de anann, savilin mevsime goire degi-
gen Ol D00 = 80000 tye1 an ile birkag
vike erkek arr bulunmakodie, Erkek
anlar dotlenmemig yumurmadan (hap-
lord) digi ve anuanbir ise dbllenmig
yumurtaheedun (diplod) oluyursr. 1y
g ve ansan arasinduks ek fark bes-
lenmeden kavnaklanmakmdir. Yu-
murtadan giktikoan sonea biltin lar-
valar itk fig giin an sird ile beslenir-
ler. 3. gitnden sonm iger ve erkek an
lwrvalan bal ve polen kanginn ile bes-
lenirtken angari Jarvilan an sijed ile
beslenmeye devam cderler

Iyg1 anlunn O 3245 i tken
any shitt dle beslenmeve devam eden
ungaarmn Sl 4-5 vildie. Bu besinle
beslenmesimn sonucy vimurlikbae
gehsi ve afnhigmin 2 kst oraninda
her gln 150020000 yumur yomur-
lur.

lggi ve anaari arasindoki tek e
km beslenmeden kavnaklunmasi an
stitilntn nastl biiyiik bir ethive sahip
oldogunun bir gostergesidin

At sileil, 5-15 giinbik sl anlaom,
heynin on kisonnda, mandibula abs-
ninda ve tarenks dn Kismunda bulu-
nan hypopheryngeal salgy bezlerin-
den salglamr,
bir ana ve san kanal 1le bez olinak
Hzere ki kisrmdan olusmuktadin,

lsgt arilur gizden giktikean sonra
4 giin winde hypophervapesl salg
bezlerindeky protein sentezinde bii-
vilk bir arog olur, Bu amy 8. gline ko
dir devam eder ve K, giinden sonri

Arstien salgy bezlen
4

vavay vavay aroarak 14, giinde maksi-
i dlizeve wlagir ve 17
wzalmoya buglar

At allell, vitksek ornds prorein,
vitamin, mincral
iverdiginden besleviei defiert biiviik
hir besin maddesidir Organizmuys
senglegtinel bir dzellige salaptis
Kanser, kalp damar, astm gibi gesithi
hastaliklara iy geldipl, sinirler fzen-
ne olumli etkive sabip oldogu hildi-
nlmekgedir

Anstitll krem rengimde yapskan
bt yapide olup cksimerak lae wdi
vandit, Suda enyen, pld's 3-5 olan an
sotinin vapsnda proresn, Lipit, kar-
Bonhadrat, kil fosfor, Na, K. Ca, Mg,
polen, B kompleksi, C, D, E vitmnm
bulunmuktadhie Tablo 1),

gilnde

madde,

Pablu 1 Ansiitiingn Bilegimi

Hileyimi %
St H3-70 (66)
Proveinler 12-15 (12,8

Lipitler 1.7-6,0 (6,46)
Rarbonhidratiue 1015 (125
Kul 0,7:2,0.(0,82)
Fosfor 03

Salfiir 06

Na, K. Ca Eser

Fe, Cu, Mg, Mn Eser
Bilinmeyen Mud 0.80-3,0 (2.84)

Uabloda da goritld b8 gibi %97-
98" hitinen maddelenden, %2-3 1se i-
linmeven maddelerden olugmuktadir,
Bit gram ansiltiinde bulunan vitamin-
ler ve mikuirlan T'ablo 2'de verilmigrir,
Fablo 2: Ansiitlinde Bulunan Vite-
runler
Vit A Yok
hamine (B 132 mp/Gim
Riboflavin (B2) 7510 mg/Gm
Nikorinik st 39578 mp/Gin
Pridoksin (B6) 2-8 my/Gm
Pantoreik asie 195-250- mg/CGim
Biatin (Vic 1) 233 my/Gim
Inositol 100125 grlGim
Folik asit 03035 mg/Gmy
Askortuk asit 33 mefGim
Vit. D ser
Vi k Eser

ArtsOtinin gl artlar e panin
ansinduki cinsel farkhilasmave mey-
tany getiren, bivolagik bir etki yapng
ve bu etkive blivitk omndaki pantote-
1k asit mikrannin neden oldudn bildi-
filmcktedis

Arisileond iginde bulunun 10-
hydroxdee Z-enoic asitden doluyt an-
tibaktenvel etkive sahip ofdudy bildi-
rlmekredir, Sal olirak veya bala ka-
regtiriurak vendipinde, romatizmal
hastaliklars kunsizhiga, ¢esitli gbz -
harsezliklarna, sa¢ dokilmelerne kar-
g kullsnilmakadie. Hkemizde 3 mil-
yon kolom olmasinn magmen unsini
iiretinng hemen hemen hig vapilma-
mutkuachr. Bu degerli besin maddes:-
oy kg e 20 wilvon: gibi bar Tiyura
sihap ulrast b firetim dalime kiirh ve
ekonumik vapimakadi

Ulkemizin: sahip olduga boviik
arictlik potansivelinin degetlendirile-
ek, ke ekonomisine gelir kavnaf
olacuk are sOedl Dretimanin vavgnlasn-
rlmasy gereklidie

Ansod Ueetimi anaan Oretim me-
wodu e vaglie, Kuvvetli geng 1s¢ an

savise fuzls odin e koloni buglangig
kilnist olarak seqgiliv, Anutnst almarak

atustz duruma: getinhir veva anaan, lar-
va transfen vapilmg snsan vilksiikleris
ne zarar yermesini engellemek ama-
el o anuan cearas arcaligs ile alt
Karea wiulur, Igindeki perekler, Bal-
Polen<Kapali vaviu-Agik vaveu-larva
tranafen-Agik yavn-Kapali yaveu-'o-
len-Bal olucak gelilde veniden dien-
lenie. Angurnst ahindikean 3 glin sonra
haglangig kolonilen kontrol edilerck
kovandaki dodal andan yiksitkled bo-
aulur ve windekr an st larva tansfe-
rinde knllanmak amacivls wophimr,
Annan yiksuklenne larva mansien
Latdlaw (1979 10 belirerigi sekilde,
wine oneeden bire bir oraninda sulan-
dantlmug olan ansieinden 1 damly
damlatilarak haziclanan, ansun vok-
sitklerine b lrva teansfer agidy ile
vapilip baglangic kolonilerine verilic
baglangig kolonilerine verildikien 3
glin sonr vitkstiklerdeki larvalar almip
ant sfitlent toplonir ve tekrar transfer
vapilmuk fizere lretime devam edibir
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Forum

Matematikte Problem Cozme
Deneyim ve

Uslamlama

Maremarik egitiminin baglica
amuer kigivi, antmetik, cchir ve ge-
omernmn temel bilgilenivle donat.
manin yany i, dilglinmeye vo-
neltmeks uslamlamalannda. ulagngs
sonuglardd ool olma duyarhfna
wlagtormakur, Matcmank bilgisivie
matematiksel diglinmeyi kangtir-
mamak gerekir, Bilgi, dilsinmek
igin gerckl ama yorerli degildir,
Okullarimuzeda siielip gelen ofretim
hemen timuyle bilgy tn planda
tutmakea, distinme aligkanhiging
kurma etkinliginden vk kalmak-
tadir. Sonug, hep bildigimiz gibi,
gocuklann kafalunm viagam cekine
liklerinde belki de hig kullunama-
vacaklar, duhust bir siire sonra unu-
tacaklan bilgilerle doldurmukean
goftu kez ilen gegmemekeedir, Yer-
legik olan by tutumu dikzelemenin
temel kogulu matematiksel dilgtin-
me slirecimn yapising tanimakaor.

Oziinde bir problem gizme cr-
kinligi olan diglinme karmuagik bir
olaydir; degigik baglamlarda faskli
bigimler sergiler. Omepin, sanatta
imgelem, tanhte animsama, bilim-
de agrklama, matematikie ispatla-
ma va da daha gemy deyigle sonug
yikarma agirhik tasivan ditgonme bi-
gimlenidir,

Ozellikle mutemutikee belingin-
lik kazanan “sonug gikarma”™ dedi-
fimiz dilgiinme nusil bir siicegrir
Bir sorun ya da problemle kargilag-
ngimizds nasil davramiyoriz, sonu-
wat sl ulapyoruzs? Bu somova yunu
ararken, gozimi vogun dilgilnme
gerektiren bir iki drnege bakmada
varar virdir,

Problem 1= Sekiz litrelik hir fi-
grdaki garep ki Kig arasinda egie
holtgtiiriileceknie. Elimizde bin
beg, digeri fig litechik ki bog kap
vardir. Egit boliigme nasid saglang-
hilir?

Bayie bir durumda, daveamiglan,
dilginmeden gok pratik aligkanlik-
lara vatkin kip dogrudan sinuma-
vanilma yoluna gider: saraby bir
kaptan dbliriine bogaltaruk sonug
almaya galigie, Bar tiie "¢l yordamid”
olan bu yvinrem rastann va da gans-
I aranun sonucy verebilir kugko-
suz: ama gofu kez uzun bir bocalu-
mit ve zaman Kaybi pahasina! Oysy
az gok diisunme aligkanhgi kazan-
miy bir kigimin, yaklagims oyle za-
man ve cmek srafing gerektirmes
kigi, el yordam verine “dilglingel
dencey” divehileccgimiz bir von-
temle problemini ¢dzmeye Giligir,
Bu yontemle ghziim, venlen bilgi-
len, bilgiler arasinduki iligkilen be-
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lileme ve kullanma becerisine d-
yamr. Nedir verilen bilgiler? Sarap
dolu 8 Livelik bir figy; bes ve iy lit-
relik boy kuplar. Isrenco, yarabin
iki Kigi arasinda esit boldgtmbdiir.
Bu bilgilerle kigi yine garabi hir
kapuun biirtine bogaltarak ise ko
yulur. Ancak bu kez bogatrma eyle-
mi fiziksel degil, diglinseldir: rast-
gele degil, gbuiime elveren iligkiler
Kurularak yapilir. Omegin, bog kap-
lar arasinda 2 lirrelik bir farkin ol-
mast dnemll bir ipuey saglavabihr,
Bir bagka ipucs, figida 4 litee yamp
kalucak gekilde bogaltmamn yapil-
mas: gereinde bulunabili, Coaidl-
mie ipucy veren b tirden bir va da
iki Mligki bizi aranan sonuea glitfire-
bilie, Bagk bir 6rnek alalim,

Prablem 2: Bovutlan 3 x 3 x 3
em olun mheadan, Kiemziva bovin.
mitg bir kiip var elimizde. Bu kilp,
bovutlars T x 1 x | cm olan kigik
kiiplere bollinse, kilghk kiplerin
toplam kag yiizth bovali olacakne?

Burada da ise dogrudan fizikscl
deneyle baglanabilir, Omegin belir-
lenen boyurta tahsadan kilp kesilir,
bovam: sonr, bu Kilp, kenur vaun-
lugn | em olan kigik kiplere tes-
rereyle kesilerek boluniir, boyali
yiizler savilir. Ya da, daha basit yol-
dan, kbipiin boyali 6 yiiziinde |
em'lik kareler gizilerck sayihir, Oy-
sa goztim, bu dir fiziksel harcketle-
re bagvurmuaksizin, salt uslumla-
mavls da bulunabilic. Bunun igin,
duhg onee de belirtugimiz giba,
probleme iliskin bilgilert belirle-
mek, ¢izilme jpucy supliyacuk thy-
kileri kurmak gerckir. Eldeka bilgi-
lerden hiri kiigiik kaplenn saviss;
bir digen kiigitk ktplenn tiim yilz-
lerinin boyali olmadigidir. Bovah
yiiz saysinin kglik kipiin konu-
muna gore defisngi gozime 1pucn
saglavan Snemby ihigkidir. Kogelende
ver alan kiplenn & kenarlurdda ver
alanlann 2, vilzey ormasinda ver
alantarn ise yalnieca bir yiizi boyas-
lidie, Belirlenen bilgiler Kisinin ya
daha doccks deneyvimlennde vardie
yi da durum izerindeki veni goz-
lemlerle saglanabilit. Boval iz su-
yisimn konuma girclifii ise, kiginin
imgelem va du zekd giclyle bul-
mast gereken ligkadir.

Verdigimiz drmeklerden de go-
rilldiiga gibi problem gozmede “us-
lamlama” dedigimiz ditgiinsel et
kinlik vererlidin veter ki, bu etkin-
lik kigide bir deocyim, bir anluksal
aligkanlik miteligi kazanmig olsun.
Bu da, kugkusuz, ilk yillardan bay-
tayan bilingli bir egitim siirecini ge-
rekeinir, Cocugun glinlik deneyime-
lenine daval, gergek anlamda prob-
lem ¢bzameve yonelik maremank
afretimi bu cgitimde hig kugkusuz
en etkili araglann baginda gelir.

Miutematiksel dagtinme, Kuml-
lan belli sale dedkaf gikanmdan
ibaret degildin her agamada kiginin
deneyim, sezgi, yaratier imgelem
ve ekl glicting gerckarir, Bunu,
verdifimiz hasit omeklerde oldugu
gibi duha karmagik va da soyur Gr-
ncklerle de gosterebilinz Omegin,
iggen alslim, Geometrinin, postu-
latlan figgenin varhiginr mantiksal
olarak olanakli kilmakradie. Ama
bu demek degildir ki, “liggen” de-
digimiz nesne dedikef gikarsama-
ma bir Griinildir. Cggen kaviami-
nin mantiksal niteligi sonrakt aga-
malards ulagddan bir gelismedir,
Baglanggra liggen ve benzer nesne-
ler (Brmegin, cokgenler, daire, vh.)
nsanoglunun denevim ve zekist-
nin bir Urdnil olarak artaya kon-
mugtur, Ceviemzde o e kavium-
Lara yol agan pek ok nesnel giriin-
uiler vardir. Geometrik gekillenin
birgogu bu gorinetilenn anlaguniz-
da olugun sovur ve daha diizgin
imgelendir, Geomesni bu imgeles-
den kuynaklanan, gidorek uslamia-
mi yoluyls mantiksal yetkinlige
ulugan bir gahgmadir. Matemank
egitimi, ber dilzeyde, matemurigin
geligme stireandeki bu el goz
onfinde tutugo dlgdde baganl
olur.

Ciemal Yildmm
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Bilimi Gonliimiizce
Yasama Cabamizda
Feyerabend'n Yeri

Ak, Yontem ve Rilim

Nikil est sine ratione, Highir
sey sebepsiz degildin. Bau diigiin-
cesinin Kiklesinden kaynaklanan
bir sav, “Higbir sev temelsiz, daya-
naksiz kaveanamaz, akly (rto) da-
vandinlmaksaan agiklanamaz™ bigi-
minde de yorumlanabilir,

Bilgimizin de emellennin, da-
vanaklurimn olmasi gerekar, Bilgimi-
zin glvenilithifini saBlavan blcttle-
nn belidenmesi, bu dlgiicler vardi-
miyks hangi bilgs savlannin glivenilis
hangilenmn givemimez oldugunu
saptamak  lgin Kagenilmazdir.
Givenilir bilgive neden gerek du-
yanz? Dogavla, toplumiba kiltiirle
olan iliskilenmizde karsimiza gikan
sorunlanin Ustesinden gelebilelim,
onlan anlavip, sgiklavabilelim dive.
Bu gubamizda baganile olabilelim di-
ve. Olagan K bu vamr, bilg elde et
me ufragimezn valmzes bazy boyur-
fanni goz Gniine alarak venlivor m-
san sirf bilg elde ermek igin de bil-
g elde ctmek isteyebilin sanatsal,
WAl bir cogku duydugu igin de. Bu-

racls ilme tutkumuzun, bilgs aryi-
simizin yileree villik seriiveninde
gaymaz, yaniltmaz ilkelere dayah,
safilom temellerden kalkma istefiy-
le birlikte yiiraviigll dikkatimizi
gekmeli. Hergevin sebebi var, teme-
1 var, bilgimin de, bilgi arayyinm da.
Insan bovle duginme egilimini tagi-
yor genellikle,

En govenilir bilgi ribril nedire?
Fazlacu tarmgmava yer birakmadan
gagimizin yimu “hihmsel bilgi™
olscakur. Bilim, tzellikle reknoloji
aracihignile sundugo olanaklann et-
kisivle, egivm dilzenimizi bagtan
agagy kugarmasiyla, diger algy riir-
lerine wiire Gstlin bir konumda gi-
rilityor. Bilimsel bilgilerden Kig-
kularmak, onlary sorgulamak kolay
bir gaba degil glintimtizde. Oysa
kendilering bilim felsefegilen di-
ven felsefecilerin igt bu: Bilimsel
bilgs neden giveniliedir? (Temel-
lers, duvanaklan olma ya da biyle
temel ve davanakluee srama ile gi-
venilis olmak ursimda yakin bir

. gkt oldugunu varsavivorum ) Bu

gilventhirligi neve, nelere dayana-
rak saghvors Nasil clde edilivor
hitvlesi bir bilgi, elde ediliginin ku-
rallany var audie? Yontemi var mi-
die? Bells bir mannk tagivor mu
keadi iginde?

En glivenlir bilginin bu giive-
nilirliginin sebepleri olsa gerck.
Uinuemayalim, ne demigeik, Nidd/ et
stue ratione: Highir sey sebepsiz de-
Rildir. Akl (rario) dayanmast gerekir,
Eger bilimsel bilginin akla dayal te-
mellenmi bulimazsak, difier bilgi tie-
lerinin (sezgisel, sanatsal, ahliksal,.
bilgiler) dayanatim big bulumayiz.
Neden akls uvgundur hilimsel bilgi?

Ditgiince tarihinde dzellikle son
ylzyilda canlanan by carogmalarm
gelisimini ve ulagngr son nokoalan si-
il suyfalards agiklamak oldukgy
zot. Kabucs da olsa, bo yazimin amag-
lin agisindan bilimsel bilginin akls
uygunligunn, dolayisivla givenilich-

gini birkag noktadan agikLima olana@i

vardhr, (Bu iki dzellik, birbirlenyle or-
thigmese de gopunluk birbirdenne qok
vakin olarak cle alinmis: Bilimsel hil-
give gilven, Neden, Ciinkt akla ny-
gun. Peki akla neden gilvencyim?
Dalus bagka giivenecegim ne var ki?
Akhin g basurabilecek wgik m
olurmug? Bir dinemin vamts buydu.)
1. Kuramlagmug bilimsel bilginin bir
mantf vardir. Mannksal meardidik
tagir bu bilgh. 2, Bilimsel acagtioma
belli yomtemlerle viruilie. Bu yin-
teminde bir mannd vardie 3. Kuram-
lar tarih bovunca degigirler. Anistore-
les'ten Newton's, Newton'dan Eins-
tein'a dofru geligen kuramlanin belli
mantigy vardie. Igte b mantkhlik
akla vygunlugu. akla usgonluk ise
glivenilithf ghstenr,

Wilime ve Tekmk



B mantik olgular. belgelere,
davanaklara uygun bir mannkue,
Bilimsel etkinlikee manuk. olgulan
olmasi gereken en verkin bigimde
kavrar, artava kovar,

Bilimsel bilgive, ancak onun
yintemini, akla uvgun galigma ilke-
lenni kavrayarak itiraz edebilinz.
Yoksa, kim akilla, muntikla ters
ditgmek istevebilir ki?

Iste Feversbend bu nokrada
tarngmaya girer. 1924 Vivana do-
gumly, 1958'de ABD 'ye gogen, sa-
nat ve hlim egicimi garmily, doga
bilimlerinin ve Ban kiltdriinin ta-
rihini aynnolunna inerek rarmgabi-
len, ginlimiizde diigiineclenyle ol
dukga gems bir etki aluni varatrms
it fillozof, Dilghincelering ana hotla-
nvha agkladify Agmimst Method adh
anemli kicabini (ilk baskisi 1975)
1987'de Tiirkge've gevirdim,
1989°da Ara Yayinculik'tan Yonee.
me Havir adivla yavimlands, Birgok
“geligmekre olan™ filkede oldugu
gibi Ulkemizde de genig yankilar
uvandirds bu kigap.

Feyerabend'in nemi bir agi-
din, vazmin bagindan beri anlat-
maya galisugim bilimdeki “akil” ve
“viintem™ kavramlanm cesur bir bi-
simde tarngmasindan gelivor, Oyle-
sine cesur bigimde rarugivor ki Fe-
yerubend, kimi clegtirmenler ona
“soyrun”™ diychilivorlar. Gergeken
bir sovean midir o? Gidirelim,

Ginlityle Diigiinen Yigit
Bir Elestirmen: Feyerabend

Feyerbend'in elegticel galigma-
larinin odaklandigy g alan bilim
felsefesi, bilim ve bilimin ver aldig
toplumdur. Bu (ig alana bakiginda,
bu alanlun belli bir anlayisls iligki-
ve sokugunda takindigr temel wito-
mi dikkat etmek gerckin, O, teknik
bilgiler gerckriren, soyutlamalarn
ve gencllemelerin doruga ulastgs
bilim felsefess alumnda, mesiekrag-
lanmin dikkarini geken, hig de kil-
gilmsenmeyecek teknik guligmalar
yupmig biridir. Bu ¢aligmalanni ya-
savigivla. insanlarla olan thskileniyle
biittinlegtrmigtie. Ona Kitaplar yaz-
diran. diiglinme hevecam verenler
hep gevresindeki insanlar, Hrenc-
len, hocilan ve dostlandie. Dilgiin-
celennin geligmesinde yilrek angla-
rinin sesing hep duvanz. “Sovtan.
k™ yakgurmalanmn yaninda “bi-
lim felsefesimn haylaz cocugu™ da
denmigtir ona. Bir hunzie, bir “mu-
2ip” felsefech olarak girilimiigtiie.
Bence, bovle gariiimesinin ardinda
onun “génliyle digtinen”™ bir felse-
feet olmasi yauvor. Yasaviginda,
duygulannds vankilar yaraemayan,
izler irakmayun rarngmalara, arag-
urmalira girmez Yonteme Hayir'm
Almanca baskisinda (Wider den
Methodenzwang, Frankfurt/M,
Subrkamp, 1976) aruk bilin felse-
fesindek soyur tarngmalann kendi-
stagin anlamim yitirmekee oldugu-
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nu imi eder. Goriiglen kendi akisi
wginde defigime uravacak, eskiden
savundufiu bax goriisler ortadan
kalucuk, glindemine yeni dilglinee-
ler, girtiler geleceknr, Yagadigs ha-
vatla birlikte dilglineeleni de degi-
seccktir.

Digiincelerinin yogunlagng g
alandan stz ctmigtik. Bilim felsefe-
sinden baglayalim. Bu dalda yapi-
L galigmadurin bilimin tarib bo-
yunca igleyigin vansiemaktan vzak
olduguny belirtir. Bilimsel anstie-
malann 6nceden belidenebilecek
latt kurallanmin bulunmadiging be-
hirur. Felsefeciler, dzellikle bilim-
sel Kuramlanin yapising aydinlarmak
igin kullandikian manokean vardim
glarak Kuramlardan bagimsiz ghz-
lemlen yansitabileeek bir dilin var-
g olan inanglanyla biliniin ba-
sansim temellendirmeve. hakl kil-
mays galigmiglurdir. Oysa, Feyera-
bend. bilim ve killrir tanhine vas-
lunan deneklerle bilimdeki aragor-
malann mantginim sanilandan gok
daha karmagik olduguniy, smstrma-
lari dnceden belirlenmig kurallarla
viiriirmenin aragtrmays balralayabi-
lecegini sovler. Bilimin nasil bir
aragtirma ctkinligs oldugunu saprar-
ken bu aragtirmalan yiiriiten bilim
adamlgnmn iginde bulunduklun
toplumsal, tarihsel, mhsal, siyasal
kosullann incclenmest gerekir.
Arastirmantn nasil yapilacagini
aragtirmact bilir, Ig baginda, aragur-
ma sirasinda kavranabilecek bir
seyvdir vintem. Bilim adami kendi-
stne “akhin™ va da “aragtrmanin”
“ditglinmenin™ kurallan dive sunu-
lan kurallura vymayahilic, Bilim
adamlan topluluguna “digandan”
spkulmaya va da “repeden” indiril-
meye gahigtlan boylesi kurallann bu
roplulugun dzgiirigind, bagimsiz
karar verehilme gilciinil  tehlikeye
atulnlecegini diiginebilinz Aragtir-
ma sever ile; otk ile yapihie, Bu
vazada vurgulamaya caligtifim ana
kavramla siiylersem: Gioniil ile iste-
verek. Tam bir bagimsezlikla, Bilim
adurs aragoemasineda by kurallan
dilerse kullanir dilerse kullanmaz.
Bilim adami aragtirdigs sorunu ¢b-
zebilmek g her yola bagvurabilir.
Onceden yasaklar koymak, “bu yo-
lu smamak akil digidir. su yolu zle-
mek mancifa avkindu”™ demek
aragtirmayy kosteklevebilie. Her yol
gegerlidin, Hangt yol olursa olsun,
sorunu aydinlatmaya gizmeye go-
tirehilir bizi. Aragtirma Konusy,
ATASHIfMmanin ana sorusu, Stll'llﬂ[nl‘]
olabildigince gogaltacak aragtirma
vollanyla cle alinabilir.

Genel geger vontem distinees:,
her aragtirmaya uygulanacak “akil”
anlavigs bilimin “yontenune”™, bilim
vapan dzglr msan “akhna" avkin-
dir. Akil adina yasaklar koymak,
akla ters digmekrir,

Feverabend'a “anargist™ den-
migeir, “hilgy anargisti”, “diigiince
anargist” Highar bilgi elde etme

leuraling highir bilim kuraming, bi-
lim felsefesi kuramini Greking (-
win gormedign igin: Zotlams olma-
maldir aragnrmada, Ben bu turuma
anargst twum venne “gniil™ -
mu divarum. Feyerabend bilim
sevgisy aragtirma titkusu, dzgirik
kaygisi tagiyan biri oldugu win, tur-
ngmaya. clestnye olanak saglama-
yan, farkll bakiglara kapali, akli so-
vut, kuru, buyuruen bir otoriteve
dayaly bilim anlayiging kargidir.
Olagan ki, ylzyillardir Bat didglin-
cesinde etkili olmug gagmaz yiin-
temlerle kesin bilgi elde etme ct-
kinli#i olaruk anlagilmaves galisilan
bilim kavearmna kargt yiriitiilmily
boylest bir elegrin, gilgnligs varan
cesarct gerektiren bir cabaydi.
Bundun dolavi oldukgas fazla vep-
Kiyle kurgilusti Feyerabend. Bilimi
kigiik dugtrdiigi. bilimin sayginli-
ginu ortudan kaldordifs sbylendi.

Bilimin akla davali vontemi
yoksa, bilimsel bilgi givenilir de-
gilse, efsanclerden ne farks kala-
caknr? Bilimi efsane diizeyine in-
dirgemenin bilime ne gibi varari
olacakur? Feyerabend'm bilim sev-
gisivle geligtiedigy diighnceleri bi-
lim digmanlinmn igine yaramaya-
cak maehie?

Bakin, bilim felsefesindeki bi-
lim incelemelerine yinelrigi cleg-
tiri, bilimin vapisi Oseiine yogunlag-
urdigy ghrligleriyle Grifisiivor: Bilim
felsefecilen bilimi anlayamavoriar,
Bilime ek gitvenilir bilg kaynag:
olarak bakiyorlar. Ovsa bilimin
bavlesi bir aynicah yokrur, Uste-
lik; bilim gagairmizda oldukga tehhi-
keli bir turuculufa kaptirnngur
kendini. Tarngmasiz en viiee otor-
te olmak istemekredie. Bilimin bu-
na hakkr vokeur. Insanlann bifimle
olan iligkileni tzgtir degildir, Ovle-
va, okula gidivor, stefiniz diginda
birgok bilim kurami 0freniyorsu-
nuz Matematik okuyorsunuz, fizik,
kimya okuyorsunuz. Devlet, top-
lumsal diizen sizi buna zoclumakea-
dir. Buna hakkt olmamalidie yoinee-
min. Insanlarin bilim okumama
hakkr olmalidie, (“Bilim okumazsa
“cahil” kalir, yoldan gikarsa? Bili-
min igigindan voksun kalanlar nasil
geligebilie?™ demez misiniz?) Oysa
bilimsel bilginin gonliimuze uygun
yagarmast gerekie, Zorln olmamali-
thr bu yasama. “Zotla ghizellik ol-
maz” deamistiv, bizim kiiltieiimiiz-
de. Feyerabend da zorla ilim oku-
tulamaz, okunmaz, dfcnilemez
demektedir.

Aklimizi kangtinyor, bizi akil
digr bir yagamaya dofru mu itivor,
Feyerabend? Ovle anlumuyalim.
Bilime haddini hildhrmek istivor,
Sik sk vazlanmda belimgimiz gi-
bi, “hakikar”™ ¢ok boyuttudur, gok
“viizlid"dir, Hakikat volu, ¢egith
yollunin toplamindan olugur. Tek
vol vokrur. aragnrmada. Yollar var-
dir. Tekel yokrur, Ozgiiclikler var-
dir. Segenckler. Segmeler. En gii-

vemlir bilg olarak bakogimiz bi-
limsel hilgi de donabilir, katiligabi-
li. Araguirmavi engelleyebilir, Bu
nedenle dikkatli olmak, bilime
kargt onu yénlendiren, rarihsel,
killetirel, politik ctkilen sezmemiz
perekir, Bilimin tuesa@s olmamali-
yiz Akil ading aklimiz yitirmeme-
hiviz. Bilim, vontem, akil adina,
bunlan ele gegirenlerin, viinetenle-
rin kulu kdlesi olmamabiyiz. Gin-
lomitzi kullanmaliviz bilimle ya-
garken. Feyerabend'i bisvle yorum-
luyorum.

Bilimi Gonliimiizce
Yagayabilecegimiz
Bir Topluma Dogru

Feyerabend, wzmanca bir galig-
ma alamnin sorunlanm “gbinliince”
vorumlavarak (Burada “génlinee”
stztinil “kevlince”, akhna nasil ge-
lirse ovle olurak, Gistin karilik, so-
rumsuzluk bildiren bir stz gibi an-
lamamalif) bunlardan, bilim, bilgi,
toplum sorunlanna gegiy yapabil:
mig az savida diginticlerden bin-
dir. Hayaumizin bir pargasi olarak
bilimi, gencl olarak bilgimizi basks-
suz, engelsiz vagavabileceBimiz bir
toplum nasil olmalidie? Kimsenin
kimseyi ezmedigi, stimiirmedigy,
hakkini yemedigi, bilgimizin haya-
umizla birlegebildigi, aklimizla
gonliimiizii bir arada dovasiva yaga-
mava galigugimiz dinya, nasil bir
ditnyadir? Ozgiir bir roplum: Bilim
diigmanlaninmn va da bilim sdm(ir-
cilerinin, bilimle iliskimize kans-
madig, bilimsel bilgt dretimimize,
aragtirma yollanmiza engeller koy-
madif bir toplum.

Her killtiir, ne denli “ilkel” sa-
yilirsa savilsin, doga fcliketlenyle
hastaliklarly bay etmeyi besin elde
ctmeyi bir bigimde bilir. Her kil
riln kendisine Bzgi bir “dogs bilgi-
si", reknolojist vardie kil olug-
turan da bu dzgillikedr, Bu genig
anlamuyla her kittiirin bir bilimi
oldugundan sz edebiliriz. Oyley-
se. bilim, aligloig anlamiyla dme-
Zin 17. yilzylda Aveupa'de ortaya
gikmg bir etkinlik degildie. Bilimi
valmzea Avrupa'da ortava gilkmig
bir ctkinlik olarak yorumlamak,
Avrupa merkezer bir anlaysur, Bie
lim, Sumerler’de, Eski Yunan'da;
Avrupa'da baglamadi. “lvi ama, bir
geligmig, ilen gotirilmily "bilim*
vardir, bir de gen kalmug bilim. Ge-
i kalmig va da gelismekee olan bi-
him, gen kalmug, geligmekie olan
toplumiann “evrensel’ bilime yerns-
meye galigirken ortaya kovduklan-
dir” divebilirsiniz. Oysa, Feyera-
bend't bilg anlayiginda highir bilgi
sisteminin deferinden fistiin sayil-
mavacaf ilkesi vardir. Bunu top-
lumsal diizleme tagidsgmizda highir
toplumun, toplumsal vagam bigimi-
nin, killttrin, drekilerden Gstin
olamayacagim soyleyebilinz Tarnh-
sel agidan bakildiginda, higbir gele-
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nefin diferinden Ustin durumda
olmadigint belinmek gerekin Or-
negin, bilim earlhi iginde Newton
fizigime dayanan hilim gelencgi
Anstoroles fizigi gelenefinden lis-
tiin degildir. By anlamda bilimde
bir ileddemenin oldugundan sz
cdemeyviz,

Bu dir bir bilg anlayiginm ilen
stirditgi) giby, bilim gergeken de
bir tehdit mi olugturmulkeadir yaga-
yigimizda? Bual insan kendi kural-
lari iginde hilimi bir tehiike olarak
gorehilmekeedir, Tehlike aeaba bi-
limin kendisinden mi, yoksa yoru-
mundan mt kaynaklanmakradie?
Bilim adamlan gergedi amgtirmaya
gabalayan, insana, onun yasama bi-
gimlerine, zamr vermeye degil, ya-
raely olmaye galigan insanlar degil
mi! Neden bilime bir et gibi ba-
kiyoruz? “Bilimin kendist ‘van-
siz'dr, kitfi wmaglarly kollamldi-
finda koetl, iy amaglarla kullanilds-
ginda ise ivi olur. Bilimin yormu,
kullanilmasy ile kendisini kangnr-
mamaliyiz” savina kargy, ne denchi-
lirr “Highir bilg clde etme gabas:
‘yunsiz” degildin bir toplum ginde,
belli bir diinya goriigiivle yapilhir,
Belli gikatlara zmet eder”, dive-
biliriz. Ozgiir bir toplum b apidan
bilimi kendi gikatlan, diinys gtiri-
i, kulttiriiyle birlestirebilmeli,
oreki Kiltirerle olan iligkilermde,
kendi iginde bireyler arast, kutum-
lur arasy iliskilerinde, bilim adin
kullanarak, wzmanlann, politikac-
latin, vonencilern kendi gikarlar
dogrultusunda, cgemenlik kurmu-
Lurmy engellevici bigimde dilzenini
kurmaliclir,

Biitiin bu marngmalsr; bilime go-
nill vermiy geng insamin bilime ol
dukgs ogreticr ipuglandir: Bilginin,
bilimsel hilginin de yagayigimizla,
vagayigimizdaki yenini dugiinme-
mek, Feyerabend'in israrls vurgu-
lachy cehlikeli bir duruma sokar by-
iz Bilimle dilnyayi ginllimiize gire
vayamak isterken. toplimsal, siva
sl giglenn farking varmadiBimiz
baskisy alanda gimlimiizd ve bilgi-
mizi vitieebiling!

Abmet lnum
Praf De ODTT Faliete Bilima, Ankara

Migren Basagrilari
ve Yiyecekler

Migrenler "hasta edici bag a@nla-
ndi”. Son on yildir migren gorlilme
ornmda 60" Gzennde bir urtiy
oldugu belimilmekeedir

Milyonlurca insan gidde)i mig-
ren hagagnlanndan gikaver ermekee-
dir. B agnilan ortaye gikartan yan
bir anlamda renkleyici bir faketr
olun viveeekler de migren nedenleri
arasindadir, Migren krizi ek bir vi-
yeeek yi dg yiveeek kangima ile bog-
layabilir. Bu durumda tetikleyici yvi-

8

veeeklerden kaginmals, dokror ve
beslenme wzmant yardimyly diser
dikkatlice gozden gegirilip alternanf
yiyeeeklerle yeniden diizenlenmeli-
dir.

Migren Nedir?

Migren giddeth bagagnlanma ila-
veten bir veya daha fuzle sempromlu
{kusma, bulanti,: koku, ses ve s
artan duyarlhilik) karakeerize edilen
gengek bir biyolojik hastaliker (Sekil
1). Migren herkesi etkilevelnliama
kachnlarda erkeklerden 3 mushi daha
fuzla gorilebilmekeedir; ¢link(l nor-
mal bir kadin hayatt menarg, gebe-
lik, dogum kontrol hapr kullanimy,
hormaon tedavilen gibi qesith kilo-
metre taglury igenr ve scks hormon-
lntndaki bu dalgalunmilar migreni
tetikleyebilin, siddedendirebibie. Bir
migren krizl 4-72 saat stirebilir ve
agn genellikle bagin rek yansinds
bulunur, bazen iki yansnda binden
bulunabilir gencllikle uvku ile 22a-
I, Bag agrin ve difer belirmler mig-
ren bagagns geken kiginin ig ve kigi-
sel yagaminduki arkadag, aile biey-
leri ve i urkadaglimm da son derece
etkiler ve gogu hastada mizag degi-
sikhklen tdepresif, rite, eksite)
ghizlenir, Ve genellikle de kig o ku-
dar halsiz duramdadir ki karanhk
sessiz bir odady ugnlan gegmeeye
kadar kalir ve akuvitelerme durdira-
bilir.

Migren Krizinin Nedenleri

Migrenin gergek nedent tam bi-
linmemekle beraber hilinen sey yu-
dur ki duyarli bir kaginin migren ne-
deni alun birgok faktbrden bir veya
daha fazlasina maruz kalmas migren
kerzing baglazabilir ya da weakleyebi-
lir- Tetiklenmeler kigiden kigive de-
Bigehilir ve venilen, koklanan, igit-
len veya denenen bir olavdan kay-
naklanubilir. Knizlen tetikleven fuk-
torler konusunda en iy yargiya va-
tanlar genellikle migrenlilerin ken-
dilendir.

Migren krizine neden olan faktdrier:
*Bar yvivecekler

“Tablo 1: Gerilim ve Migren Bagagnlarmm Tipik Ozelliklen

(zellik Genlim Bagagnlan Migren Basagnlar
Adn tips Sabit Zonklyyiel
Aprinin veri Kifs bands botlgesi boyun | Oksipital ve remporal bitlge
arka agafss tki reafly tek tanuily
Siresi 30 dk-7 giln 472 sam
Ritiikee gorillen
belirler Genellikle yok Genelde var, ¢n gok girsel
aglaran fekeacler | Stres Stres, ban vivecekler, menstruel siklus
Giin gl zaman | En sk gtiniin fled saatled | Deiir
Erkek-kachn oram | Eyit 1:3

Tablo 2: Migren Bagagrilanng Tetikleyen Baz Yivecek ve Igecekler

Yiveeck ve lgecckler | Omnek

Alkol Kirmuzs gatap, vermut, gimpanya ve bir

Rafemii igecekler Kahve, gay ve kolali igecekler

St iirinles Dlgun peynir (m. gedar peynin), inek siitii

Ekmck Yas maya ile yapilan ckmek ve evide yaplan hamunglen
Sebze ve meyveler Avokado, muz

Et Salamura, kururilmug o, soss, salam, tavuk cifien
Kobuklagiller Sova fasulyesi, mercimek

(orba Huzar gorbialar

Cerezler Clikolota, ver fisng

*Huva defigimifgevresel deffigiklikles
e Agm fiziksel aktlviteler
*[cyecun ve stres
oCok fuzls veys gok uz uyku
*Hormonal degisiklikler
slfarlak gk ve kokular
#llag teduvisi

Birgok hasta ciddi bagagnsim
migren olarak isimlendirmektediy,
Ancuk migren gedfim basagnlinnn
sahip oldufiundsn farkl 6zgil krieer-
lere sahiptir (Tablo 1) Dogal olarak,
incelikle bagagnsmin nedening 6p-
renmek, teghis ve tedavi igin dokeo-
ri bagvuralmalbidie By durumda
duoktor ve diyetisyen tedavi ve bes-
lenme programi ile hastalara yardim-
e olabilir,

Hangi Yiyecekler Migren
Krizini Tetikler?
Migrenlilerin %20°den fazlas de-
nevimlenine giire baz yvivecekden ve-
dikten sonm migren knzinin bagladi-
gint belirtmekteditler. Migren olan
bir kigiye, knz sikhiginy azaltmak igin
beslenme programi uygulunabilir. Ki-
sisel farkhihiklar girilmesine rgmen
en vavgn olarak migren knzimi tetik-
lediginden siphelenilen sivecekler

oA¢lik, 6E0n utloma veva kagirma Tablo 2'de dzetlenmigtir,
Migrenin
Klinik Belirtileri
ataklannda 4-72 saat stren

% 10-20 goriilen belir- bagadns:
filer:
Igik parlamasi Siddetli bagagns:
Zlg-zag cizgller Tek tarafli (genellikle)
Gdrig alamnin daral- Cift tarafl (nadiren)
rmast. Zonklayici

) Aktivite lle artan
Grditdye tahammidi-
siizliik :sfl tahammilsiz-

Solgun yilz

(Sekil 1) Bulanti ve kusma

Migrenli ¢ocuklar lzerinde yapi-
lan bir qaligmada ise inck siitil, ya-
murm, gikolata, portakal ve bugdayin
migreni artnet oldugu sonucuna va-
nlongtir. Aynca tar ve lezeer veric
olarak yiyeceklerimizde yaygin ola-
rak kullunlan gida katky maddelenn-
den de migren retikleyicisi olaruk
stiphelenilmekee, uma bu konuda bi-
limsel veriler bulunmamakeadr,
Bunlardan biri viveceklere et tadi
vermek igin cklenen monosodyumg-
[utamarnr (MSG). MSG azellikle ha.
an ve glem. gbimily yiveeeklere (ha-
2ir gorbalar, soslar, cips, etsu mbletle-
1i, et yumugatedar...) cklenmekeedic.
Diger gda katke maddelen se ham.
burger ve islem gormily etlere ekle-
nen sodyum mintur.

Migren Tetikleyici
Yiyecekler Nasil Saptanur?

Hungi viyecefin migren krizini
tetikledifine karar vermonin gegith
yollarindan bin kiginin yediklenyle
gl glinlitk memasidie. Migrenli bir
kiginin krizden tinceki 24-48 saut bo-
yunca titkertigi vivecekleri kaydet-
mesi divetle ilgili problemm ¢ozil-
minde yardimer olacakur. Diyer
migren krizinin sadece bir pargasidir,
Beslenme uzmumi yardimiyla saghkh
ve kiyinin hoglanacagy bir menil do-
zenlenehilir ve viveeele bagh migren
krvar sikhigim azaltmada hastava yar-
thimer olunabilir. Ama unutulmamas
gereken en Gnemli gev, ik dnce dok-
tora bagvurup uyeun teghis ve tedav
yiintemi segmektir,

Gilgin Ersoy
Do e, 1.0, Resdenme ve [uyecesrd Bildmi

Kaynaklay

"Migratne Headuches und Fuad™, JADA,
51240, 1945

Trehtenbatg, DVE, "Bugaiirian®, Sexdeam,
Bil4, 1M

Silbersrain, $.10., “Schin Bagafnlasinm Avik-
wan Tedavm™, Sendrom, 520, 1993

Silberstain, 5.0, *“Migren ve Kadibar®, Send
o, 3237, 1995,

Bilim ve Teknik



(Cevre Korumada
Tarimsal Yayim

Yagadigimiz gevee, atalardan ka-
lun bir miras degil, gelecek kusaklur-
dan dling alman bir vagam oramidir
0 halde, onu en az teshim aldigoms
kadar vaganailir halde pelecek Ku-
sallara ukrarmak durumundayiz.

Cevre, son yillann en gok ilg g6-
ten konulannin bagyinda gelmekuedir.
Ozellikle 2000' yillars gok az bir sil-
re kals, insan-doga etkilegimi, dogal
dengeyi gittikge bormaktadir. Bu,
varolan kavnaklann gen kazumimarz
sekilde yok olmusing neden olmukaa,
insan vagamim tchdit eemektedin. Bu
kapsamda 1980°N yillarda dogal kiy-
naklann kullanomindd ekonomik va-
rartn, toplumsal varn (Loplumun
pelecegn e ipl konularin) dnime
geemesing Bnlemek amaciyls, siirdil-
ritlebilir kalkinma-sticditrillebilir ra-
nm Kavamlin gok (el kallindir o
mugtir

Kentsel ve kirsal alanda farkh bo-
vutlarvln ortaya ¢ikan geveesel sorun-
lar; temelde avm veya benzer yunly
ditgtincelenn trlingdin, Kamuoyu-
fun bu vagamsal bneme sahip konu-
da beklenen duyarhihgs gistermesi ve
kendisine dilgen gorevieri venine ge-
tirmesini saglamak igin, wplumun
tiim kesimlenne efisel faalivetlerle
ulagmuk ve davramiy degigikliging ger-
peklesurmek gereklidir. Ancak bu se-
kilde toplumu aliyruran farkh tzel-
likteky kesimlenn (kenth, kovll, ve-
tiykin, geng, gocuk, edinm dilzeyin-
deki farklibklar, tlkenin gelismiglik-
az geligmiglik diizeyine bagli olurak
vh.) saip olduklan kaymuklan kons-
malan ve bu kaynoklan arzo edilen
yonde deferlendirmelen saglsnabilir,

Dénem dinem, gesith olumsuz-
lukbardan sonm (hava kirliligi, su kay-
naklan kiedililipy, ¢6p depolamas vh,)
glindeme gelen ve gofunlukly kent-
sel nilfusa visnelik olurak dilzenlenen
kampuanyalira konu olan gevee ve di-
gal kaynaklar, gindemdeki verim sil-
rekli Koruyvamamakea; dihasi Kokl
gizimler getinlmediginden, sorunlar
siirehli bitylimekeedir

Sorun, koklil ¢ozimler gerektir-
mektedin, Bung glite ¢evee kopuma-
nin GrEln Ve Vavgm egitim program-
ldrng almarak tim kesimler kapsa-
mast saglanmalidic. Kugkosuz burada
lame olanaklsnnn kallanm yanm-
da; oz¢l mnsimlerin kaynakharing bu
alanda kollanmalunm sagluyacak uy-
gun ortamlar da vameldmalide,

Tarimsal Yayim ve
Cevre Koruma

Ozellikle, geligmekee olan dlke-
lerin siifusunun gok Gnemli bir bishi-
mil. kirsal alanlarda yagamakeads
Avrica kirsal nilfus dinemli dlgiide do-
gal kaynaklura fiziki olarak yakin ve
hatea bu kaynaklaon kKullams dum-
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mundadir. Bu medenle, tanm Kesimi-
nin de gevee koruma ve dogal kay-
talklann korunmas konusunda egtir-
el hizmetlerden vanelandiviimasi
gereklidie

Benzer gelismiglik diizevindeki
tilkeler, geligmis ve eeliymekre olun
tilkeler olarak adlandmisalar da; aymi
gruptaki ilkeler amsinda, harta Alke
igindeks bblgelerde farkli sosyo-kil-
el ve farkl firetim teknolojisi el
liklerd vardur,

Bu dzellifler tarmmsal vayimin
tirdey olmasing, ayns yayim sistemi
tle her bilgeve ulagmays olunuksiz
kilmaktadir. O halde ek tip bir ya-
yim programnt yygulamava galiymak
vanhyur. Bolgelere ghice susyal yap
ve ckonomik yapr 6zelliklen dikkate
almarak Gnceliklenn belitlenmesi ve
bu dneelikdere gbre vayimn program.
lunmast gereklidin,

Tanmsal yayimin genel amagla-
nndan binsi olsrdk ¢evee koruma ve
dogal kaynaklann venimhi kullanimi
kapsamundy, son yillarduki geligmeler
de dikkate alinaruk Gretim faalived
uygulamalurninin gevreye zarar verme-
mest ve doftal kaynuklann komnmast
lizermde yayimin yolunlayman pge-
rekmekeedit

Ureticiler, firetimde bulunduklar
fagliver kollunnda gevreve zamr ver-
mevecek diizeyde fireum pirdilerim
kullinmuk durumundadiclar. Bunu
saglamak igin reavide gevee koruma
ve optimum kaynak kullanim bilinei-
mi alugturmak ve gelistumek gerekli-
dit. Bu e ehisel faaliverlen gerekli
lalmaktadir,

Ancak, belirtilen konularda egi-
sel fualivetler duzenlemek ve yiiriie-
mek igin yayim hinmlerinin gevre
koruma ve dogal kayaaklarmn Kullsni-
o gelistirme konulunnda bilgi bin-
kimine ve olugturulmug teknoloji pa-
ketlesine ibtyaglun vardir,

Bu barikim olmadify takdirde ki-
sal alandy vagayanlenn bilinglendiril-
mesi ve istentlen dofmultuds vinlen-
dirtlmesi mumkin degildir.

O halde, gevre korumu ve dogal
kaynakinnn kullanumy konularnda
yayim binmlennin kendilenni yeterli
hale genrmelen ve kirsal alanda vaga-
yanlsre bir biininlilk igensinde ve di-
ger tlgili tkamu ve dzel) binmlenn de
destefini alurak esel galigmalam
baglumalan gerekli pirillmekedir

Tiirkive Tarminda
Jevre Sorunlan ve

Dogal Kaynaklar

Tilrkive tarmmnds dogal kaynakls-
nn kulbimimi ve gevie somnlivnn kisscs
inceledigimizde, i nitelikh orman als-
mindy verersizlilk, orman ve mer'dlanmn
tanmi agilnst nedenivle erozyona stk
ulanlgnn aremasy, fuels kimyasal glibre-
kimyusal ilig kullanimimin toprag) ve su
kaynaklanm kirlermesi, nifus amgimn
ve wsrihdam yemue yaommlann kent
cevrelenndeki tanm alanlanm iggali gi-
b dmemli sorunlarhs karplagine

Bunlurls bielikee, ropraklanmae
endiistnvel faaliyer tiirine hagh ola-
tk emisyonlar ve atk suluon tagig
olduklan kirletcilede yitklenmekie-
dir. Ulkemizde gerek endilserivel ge-
rekse kenrsel auk su annm gok dil-
sitk diizeyde aldugundin, by ki kay-
nak grabundan olugan kirilik yiiklen
dogrudan akarsu ve gdllenmize ve si-
hil bolgelere ulasmaktadie. Bu giby
kirlenmig yilzey sulaninin tanmsal su-
lnmade kullanbmusy ile tuzlanma, al-
Kaltleyme, bor dilzey arusi, agir meral
barikimi tle toprak kalitesi zame ghie-
mekeedir.

Ozellikle tanm dig kullanim-
dan sonrs yeniden tarima agma
olenags kalmayan ve yenilenchilir
bir kuynuk da saviimavan tanm
arazilerinin, planh ve dengeli ge-
kilde ve daha da ilen olamuk stirdii-
ritlebilir nitelikee kullunilmalan
gerekhidir

Tiirkiye Tarimi ve Cevre

Alriner Beg Yallik Kalkinma Pla-
n'nda (1990-1994) “Insan saghii ve
dofial dengevi korayarak, siirekli bir
ekonomik kalkmmuaya imkin vere-
cek sekilde dogal kaynaklann viineti-
mint saglamuk ve pelecek nesillere
insany yakigir bir dogul, fiziki ve sos-
vil gevre birakmak temel ilkedir.™
“Blitlin ckonomik polictkalards cevie
boyutunun dikkate alinmust exastr,
Bakanhklar etk alankan igindeki uy-
gulsmalunnin gevre etkilennin wshi-
st, Onlenmesi, bu amagly politika ge-
ligtinlmes) ve uyvgnlanmasindun so-
rumlis olup koordinasyon ise gevre 1g-
leninden sorumin kurumea saglana-
cakr” denilmekiedir

Buna gore dogal dengeyi koru-
mak ve gelecek kusaklam aktarmak
ign ilgli Bakanliklann Cevee Bakan-
g koordinatiiniiginde gercken dn-
lemlen almalan ve bunlan uyvgulama-
va kovmalannm gerekeigi agiklikla
belimiltmekeedir,

Ancak, vvgulamuda belirnlen ilke
ve ghrevlenn ne dlgtide yenne geti-
rldig) tartsgmalidir, Varolan' kavoak-
larin degerdendinlmesinde ¢ofu za-
man ckonomik varar, wplumsal yvara-
no Oniinde yer almaktadir, Bu ise,
kaynaklanin arzu edilen erkinlikee
kullantmin veyva kayoaklaom stirdii-
rillebilidlik niteligain tehlikeyve sok-
mutktadir. (Diinva Cevee ve Geligtir-
me Komisyonu'nun (1487) tunmina
gire; piiniimiiz gereksinimlerini gele-
cek kugaklann do kendi gereksinim-
lerini kargilayabilmek olanagindan
odiin vermeksizin kargilayabilmek ve
bu amagla dogal kaynaklann ve tiimil
ile ¢evrenin glinflmilz ve gelecckicks
gereksimmlenn karsilgyabilme vere-
negint koordine edebilmek, bunun
win perckli sosyal Grgliclenme ile
teknolojinin geirdigi sinoelamilan
rm tnimlemakr. )

Thrkive'de tanmsal vayimin G-
gittlenmesi al, ilge ve kiy dizevinde
gergeklesurilmigrir. Dolayisiyla bu

yolla Gzellikle gevre karuma ve dogal
knvnaklarin kullanim konusundu
Kirsal alandn yvasayanlara ulagmak
miimkiindiir. Ve bunun degerlendi-
nimesi gerckmektedir.

Ancak Tirkive'deky uygulamala-
i bakildi@nda, yayim kuruluglannin
gevrenin Korunmas: konusunda bir
politikuss oldugundan soz ¢tmek
milmkiin degildir. Gizlenen bazi ga-
lismalar ise bireysel gmyimlerden ile-
nye gegmemckredir,

Ozellikle strdrilebilir tarim
vuklasimin tanm kesiminde bulu-
nanlara berimsetlmesinde, bu kesi-
me Brgln ve yaygn egiim faaliyen
ghttiren binmlenin ok Gnemli gorev-
leri vardir.

Tiim bunlar gostermekeedir ki,
Tlrkiye tannunds gevre koruma ve
dogal kaynaklann kullaniminda ¢ok
dnemli sorunlar vardir ve bir miida-
hale olmadhg dlgiide bu sorunlar ar-
tarak devam edecekeir.

Bu sonimlar ideal kaynak kulla-
mum politnkalannin Gretlmesi yoluy-
ln. wnsan-doga erkilesimini ideal 6l
¢llerde pergeklestirecck duvarl ve
hilinghi bir toplum varemakla agila-
bilir. Bunun igin yasalar gikarmak ve
kurallar koymak yannds, bunlann
kararlihikla vygulanmasi Gzennde
durmak ve efitsel fanlivetlerni thm
kesimlere vayginlastirmak gerekli-
tir

Ayrica gevre bilincinm topluma
kezindinlmasindy kamu vamnda, -
fer tzel girigimlenn de geligmesme
olanuk mnimak gereklidie. Buna gore
kamu kuruluglon ve tzel kuroluglar
tghicligh iginde, dzlenen sahikli yap-
min oluyturulmusinda Gnemli gorevier
fistenmelidirler

Orhan Qzgatalbag
e, G0 Larmar Fad | Taosm Edasowiv Rifams

kaymaklar

DT, Adtowes By Yellod Kabbemma Pl {1990
1O, Ankan 1989

Hakrar, K, S Avcal, A, Kiraon, “Tonimnal Cev-
te Sorunbarn ve Strdimilehilis Tanm™, Tie
tree Doraad Midkemalishify IV, Todwid Kong
erit, Ankans, |95

Kumuh, T, 5, Akgingir, “Tanmaal Yaym ve
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Uzayda Giines
Enerjisi Uretimi

1968 yilinda, Uluslararas: Giines
Enerjisi Toplulugy eski bagkan
Dt. Peter Glaser, uzayda giines
enerjisini toplayarak mikrodalga
seklinde diinyaya ginderecek Gii-
neg (iig Uydusu (Solar Power Sa-
tellite-SPS) fikrin ortaya atmustir.

Giineg enerjisinin diinvaduki
vogunluunun uzaydakine gire da-
ha diigitk olmasy, bu enerji uzayda
iiretildiginde yararlanma siiresinin
tam yil boyu stirekli olmas: ve uzay-
daki uydunun verici antenlerinin
dogrudan dogruya ihtivag duyulan
hiilgeye yonlendirilebilir olmass,
giiney enerjisinin uzavda toplanma-
51 konusunu diigiind lirmekredir,

Ancak, vzayda giines enerjisinin
toplanarak diinyada kullamiimasi,
kollektir (toplayici) sistemlennin
uzayda nasil kurulacag ve toplanan
enerjinin diinvaya nasil gonderile-
ceft sorularint giindeme getrmek-
tedir.

Yakin zaman kadar vapay uydu-
lani, diinya gevresinde yériingeye
verlegtirmek bilim-kurgu konusu
iken giiniimilzde bu tiir uydulann
kullanimi vzakran algilama, haber-
legme, meteoroloji ve askeri amach
pek gok alanda yavginlasmigur. Bu
deneyimler ile bugiin giiney istas-
vonlarim uzayda verlestirmek
milmkiindiir, ancak bsyle bir uydu-
nun voriingeye oturculmas) pahal
bir igtir.

Uzayda Giines Istasyonlar:

Giines Gilg Uydusu olarak ad-
landinlan uydular (SPS) sabit yer
yiiriingesinde bilyiik giiney pili pa-
nellen tagivan uzavdaki bitvitk uy-
dudur, Sabit yer yiriingesi; verden
36.000 km vilksckte Ekvator dizle-
mindeki uydulanin yériingesidir. Bu
voriingede bulunan uydulann diin-
vava gire konumlan stirekli aym
kahr. SPS diinyamin gilgesinde kal-
dig kisa aralik diginda, tiim il bo-
yunca giineg encrpisini alir ve diin-
yadaki sabit bir noktaya giinderir.

Toplanan encrjinin diinyaya
ginderilmesi 3 yontemle yapilabi-
lir:

Mikrodalga ile Enerji Aktanme:
Giines panelleni de toplanan cnerji
Telsiz Giig Aktarimu (Wireless Po-
wer Transmission-WPT) ile diinva-
ya taginubilir. Dr. 1. Glaser ve mes-
lekeaglart tarafindan Gnerilen ilk
yontem (bulutla etkilegimi az olan)
mikrodalga kullanimidir. Uydudan
antenler ile alinan enerji DC'a dis-
niigtiiriiliir, 1964 yilinda ABD'de
Raytheon 1simli savunma firmasi
mikrodalga ile enerji alarak ugabi-
len bir helikoprer denemesi vap-
mugtir. 1975 yilinda NASA tarafin-
dan 1 mil mesafeve, 245 Ghz fre-
kansinda, 30 kW gil¢ aktarim ger-
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geklestiritmigtir, Juponya 1992 yi-
linda ugak denemesi yapmigtir.
Giintimiizde bu teknolojinin kulla-
nilabilithg kantlanmigur. Ancak
ckonomik olarak rekabet gilciinii
kazanmasi gerekmektedir. Enerpi
aktanimy sirasindy insanlanin zararh
etkilerden korunmasi igin enerji
yogunlugy digiik rutulmakeadir,
Bu yiintemde, 6zel bir anten kurul-
mast gerekmektedir. Antenin alun-
da kalan bélgenin tanmsal kayipla-
ra ugramasinin Gnlenmesi igin alic
antenin % 70 gegirgenlik ile yapl-
mast dnerilmekredir. Bu véintem
haberlesme bozukluklanng neden
olabilir.

Dr. Glaser teorisini ilk agikladi-
fu giinlerde (1968), bu volls encrji
saflanirken; uydunun igin demetini
kontrol eden dlkelerin, enerjivi
alan-kullanan tilkeleri bagimli kila-
cagt bu tehlikeve kargt, uvdularnin
uluslararasy konsorsiyumlar tarafin-
dan sahip olunmas: énerilmigtir.

Yiisek Giiglt Lazer Igini ile
Enerji Akranimi: Uzaydan diinvaya
enetji tagimanin ikincl yéntemi
yitksek giight lazer isin demeti kul-
lanmakur. Lazeri aktiflemek igin
uzayda PV (giines pili) panclleri ile
toplanan elektrigin kullaniming al-
rernatif olarak lazer “pompalama”
islemi yilksek yogunlukea foron de-
meti fireten gilnes konsantratiirleri
onerilebilir. Bu iki vintem arasinda
segim simdilik tam olarak bilinme-
yen maliver kargilastinilmasing bag-
lichr. Lazer isin demeti yiinteminin
bir avantayi, diinya iizerindeki alict
anten boyutunun mikrodalga giin-
derimi igin kullamlan alici anten
bovutlanna giire yaklasik 10 kat di-
ha kiigitk olmasidir. Lazer i ile
il aktanimi sadece kiigilk giiglerde
denenmigtir. Ancak bu vintemde
igin demetinin bulutlardan geger-
ken sogurulmasi nedeni ile kavipla-
n biiyiik olabilmekredir. Ayrica bu
yontem atmosferde ekolojik denevi
bozacak etkilere sahiptir, Bu ne-
denle yintemin kullanimi belki de
uydular atasinda cnerji aktari ile
sinirli kalacakor,

Uzaydan Giines Enerjisinin
Yansitdmase: Uzaydan enerji akean-
minin bir baska yontemi de dogru-
dun doBruva giines iginlannin ayna-
lar aracihi ile diinyava vansinima-
sucir. Bu vinteming atmosferde isin-
mava neden olma, 24 saat giines 151+
ni alacak yer istasyonu personelinde
psikolojik bozukluklar olusturma,
goz bozukluklarina vol agma, hay-
vanlarda biyolojik ntm hozuklukla-
ning yol agma ve rasathanclerde ki
uzay ghzlemlerini aksatma gibi sa-
kinealan vardir,

Grilg yansitmasinin farkl hir uy-
gulama viintemi ve sistemi de, Giig
Aktarma Uydusu (Power Relay Sa-
tellite-PRS) kullanarak, diinvada
bir billgede tiretilen encrjinin ihii-
yag duyulan bir baska billgeve akra-
nilmasicir, Uretilen enerji mikrodal-

ga olarak diinyadan uyduva ginde-
rilmekre; uvdu bu enerjivi bir baska
biflgeye aktarmuktadie. Bu viintem-
de diinva tizeandeki enerji Gretim
ve kullanim biilgeleri arasindaki
mesafe 8000 km'yve kadar olabil-
mektedir. Bu yontemin verimi yitk-
sck gerilim harlar kollanm ile kar-
gilasunldiginda daha vitksckzir.

Maliyet

Criines Gitg Uvdusu'nu uzava
ginderme ve voriingeve verlestir-
me maliyen gok yitksckrir,

Bugiinkii teknoloji ile bir Gii-
ney Giig Uydusu vaklagik 5 ke/k\W
agirhigindadir. 2000 $/&kW gibi bir
tist malivet limiti kovdugumuz tak-
dirde, vzaya tapimi maliver simin-
nun 400 $/kg olmasi véntemin uygu-
lanmast igin yeterlidir, Ancuk bu-
giln tagima malivetl bunun vaklagik
20 kandir. Bu nedenle, giines hiic-
releninin verimi arunlmali (verimin
3 kanina grkmasi tagiman panel k-
lesinin 3'te bire inmesine neden
olur), yeni ince film teknikleri ile
hafif giiney pancllen tirenlerck; ra-
sinan panel Kiitlesi azalulmaly; bu-
giinkil roker teknolojisi gok verim-
siz oldugundan ve itme enerjisinin
yalnizea yaklagk % 3" rasinan yilk
igin kullanddifindan, Giines Giig
Uydusu yerlestitilmeli ve genis ¢ap-
I direrim igin birviik mikearda rasi-
ma vapilarak venim arttmalicie.

Ay Madenciligi

Yukandakilerden daha etkilevi-
¢t bir olasilik ta Ay madenciligi”
dir. Giiney Giig Uvdusu va da Giig
Aktanim Uydusu tiretmek igin gere-
ken malzemelerin neredeyse tama-
mi Ay'da vardir ve bu uydulan
Ay'dan SYY'ne verlegtirmek igin
gerekli enerji daha azdir,

Bagka bir senaryo: giiney enerji-
si toplamak ve diinvaya gindermek
igcin Ay viizeyini platform olark ka-
bul eder, Bu senaryolar bilim-kurgu
degildir, ancak en az 20 vil siirecek
biivitk dlgekli uluslararas: ighirligi-
ne ihtivag duymaktadir,

Uzay Araglarninda Giines
Enerjisi Kullamm

Uzav araglarindaki elektronik
cihazlar, yinlendirme sistemler ve
diger gerckli sistemlerin galigmasi
igin arag biinyesinde giig tiretimine
ihtiyag duvulmakeadir. Insanh uzay
araglannda bunlara ilave olarak per-
sonclin bivolojik thuvaglanm kargi-
lamak (izere bazt fonksivonlann ye-
rine geririlmesi igin fazladan enerji
ihtiyacr vardir. Enerji iiretecek sis-
temin biiviiklilk ve agrhig pek gok
parametreve baghdir, ancak esas
olan galigma siiresi ve gileiin mikta-
ndir. Uvdu tiiril, insan bulunup bu-
lunmamas) ve girev tiiriine bagh
olarak giig gercksinimi 150-7000 sa-
at igin 1-2000 kW diizevinde ol-

makeadir. kincil giig tiretim ama-
ciyla bataryalar, kimvasal vakitl) giig
iirereglen, kapah dongiilii niikleer
gilg reaktirlen, fotovoltaik, termo-
iyonik ve termoclekerik déniigeiirii-
cliler kullaniimakeadir. Solar hiicre-
ler uzun stireli kullammlar igin uy-
gun olmaktadir. Uzayda, kapali
diingil sistemlerde isletme sivisi
olarak metal (civa, sodvum, potas-
vum ve rubidyum) kullaniliz; gitnkii
sistem digiik sicaklikea caligniginda
agir olmakrachir. Sistem, yitksck si-
caklikta gahsunldiginda da igletim
sivisinin yitksek buharlasma noktas
ve uygun yogusma nokrasina sahip
olmast gereklidir. '

Uzay Araglan Yoriinge
Hareketleri icin Giines
Enerjisi Kullanim

Uydulann Algak Yer Yortinge-
si'nden Sabir Yer Yoriingesine ak-
tanlmast gin dzel amaglan Yoriin-
ge Akrarma Cihazt (Orbir Transfer
Vehicle-OTV) dizavn edilmekte-
dir. Yariinge aktanim sirasindu,
kimyasal, elektrorermal, elekrros-
tatik, elektromanyetik, solurtermal,
ve niikleer-termal sistemler kulla-
nimakeachr. Kargilagtirma amaciyla
vapilan galiymalara gore, solar-ter-
mal 1tme esasina dayall Yiriinge
Aktarma Cihazlan verden en fazla
itk tagiyabilmekeedir,

Giinfimiizde, bu amagla kulla-
milan cihazlar, kisa siire igin vilksck
itme (thrust) verchilen kan va da
sive vakith kimvasal itme sistemle-
ndir. Yoringe akeanimi iki asamali
atesleme ile gergekleymektedir,
Hlk agamada, duiresel Algak Yer Yo-
riingesi, eliptik Ara Yiriinge'ye
yerlestirilmektedir, Ikinci ategle-
me eliptik viriingevi dairesel Sabit
Yer Yoriingesi'ne doniistiirmekte-
dir. lime glicti kiigitk olan sistem-
lerde yoriinge verlegtirimi daha
uzun siirclerde strekli spiral hare-
ketlerle saglinmaktadir. Baglangig
yiikii ile kargilasonldiginda, ilk vii-
kiin vaklasik olarak % 0,7'si yiiriin-
geve taginabilmektedir. Uzava faz-
la viik tagivabilmenin bir yolu, va-
kit agarhgim azaltarak disandan ah-
nabilecek enerji sistemlen ekle-
mektir, Temel kullanim olarak ka-
t yakatly, sivi vakith, hibrid (kat-
sivi yakith) ve niikleer sistemlerin
vamsing giineg enerjisi kullanan su
sistemler de se¢enek olarak vardir,

Elektrotermal ltme

Elektrorermal, elektrostarik,
clekrromanyetik itme sistemlerin-
de ank gazlan hizlandirmak amue
ile elekrrik ihtivaci vardir ve gere-
ken elektrik enerjisi, genellikle
glines hiierelen ile iiretilir. Resis-
tojet ve Arcjer olmak iizere iki tiir
clekrrorermal itme sistemi kulla-
milmakeadir, Resistojet sisteminde
gaz elekrrik ile sinlarak ftme sag-
lanmakeadir, Arcjet sisteminde va-
mict gaz ateslencrek itme saglan-
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mlstndir, Arejec’lenn termal veri-
mi az oldugundan, gemy glines pa-
nellerl ve viirlinge uktarms siasin-
i wzun gorey stiresine thtivag du-
varlar; bu nedenle, viriinge aktan-
mi wgim pvegun degildir.

Elektrostatik lume

Sistemde tiretilen ivanlar odak-
Linaruk huelandinimakea ve diisiik
dilzevierde itme suglanmakeadir.
Bu wistem Gzellikle kiichik voringe
dizeltmeleri igin kullamlmalktadr,

Elekromanyetik ltme

Ivonlar elekeramanyerik wandy
hizlanchnlarik huecker saglanmak-
tadhir. Bu sistem sadece deneysel
olank Kiiglik gapm uygulanabil-
mekiedir.

Solar Termal lime

Bu sisternde glines eneryisi top-
limip parabolik avna fle odaklan
diktan sonr “hlack body™ Kuvite
drenndeks s deisting e idro-
fen valaty transfer edilmekredir.
Bu yvolla hidrojen 27270 ve kadar
witmakty, sicak gaan anlmas ile
itme sadlanmiakeadie. Yanma olma-
s, hareketli purgs bulunmamas
ve gunes enerjpisinin dogrudan Kul-
Lt nedent ile vermy vilksektir,

Yoirtinge sktarm amaeivls kul-
lamilabifecek viintemler) Karsilagr-
nldigindy, solur-termal sistemler
en vilksek vertmi saglumakradir,
Bu galiymada ekonomik krirerler
pivz dnilne alinmamuynr. Ekonomik
kriterler digliniildiiginde solur-
vermuil mstemler klasik sistemler ve
glines hilcrest uvgulamalunng glire
daha avaneajh olmakeadir. Karsilas-
tirrna amaciyla vapilan galismalar
gire konvansivone! sistemler yen-
ne solur rermal sistem Kull umlu
nin, vilk tagima kapasitesing 2
kat arnsinda arvracads diistingils

mektedir

Uzavdun enerji trunsfeti ve
Uzay uraglarinda gliney encrjisi Kul-
lwumi kanusunids ARGE
larimu b venlimelidir

\y lizerinde uydu vaprmi, burs-

galisma-

dan yirilngeve gindenmi ve ay
vilzevint encrji toplamak amacivia
kultammy gelecege ditnlik dev bit
adhim ulacakur.

Criig Ao Uvdusu ile giiclin
voflun liretim bidlgelennden tlike-
um halgelenne akanlmasy, insan-
lifan ditnyvaya haokimivenin giste-
ren e gelisme alacakur,

Kim bilir belki de birgiin evi-
mize enerpi gingl TV antenlen gibi
mikrodalga antenlen kollanarak
olacakur,

Yol Cylilay

Tirkeye Atwet Enerjiv Karyms, \nbarg
Kayraklar
Tahit B, “CHL Feethon i the Sky

UE M b, Sluer 190K
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An Siitiiniin
Yapisi ve Uretim
Y ontemi

liirkive zengin Horast uygun
eholojisi ve koloni varligs bakimimndan
blivik Do analik porensiveling sa-
hiprir. Kiighik bir sermave gerck-
tirmest, wpkse ve oz toprakh giftgl-
lere iv1 gelie kavna@ olmasi, bal, bal-
e, andar, ogul, polen, un it ve
art zelun g ancihk deiindetnim fires
uminden i kizgng saflinabilmes:
nedeni tle son villarda arrcilik cazip
e meslek huline gelmistr,

Balanlin topluluklar halinde yu-
sayan sosval bocekdendic. Bir koloni-
de anann, savilin mevsime goire degi-
gen Ol D00 = 80000 tye1 an ile birkag
vike erkek arr bulunmakodie, Erkek
anlar dotlenmemig yumurmadan (hap-
lord) digi ve anuanbir ise dbllenmig
yumurtaheedun (diplod) oluyursr. 1y
g ve ansan arasinduks ek fark bes-
lenmeden kavnaklanmakmdir. Yu-
murtadan giktikoan sonea biltin lar-
valar itk fig giin an sird ile beslenir-
ler. 3. gitnden sonm iger ve erkek an
lwrvalan bal ve polen kanginn ile bes-
lenirtken angari Jarvilan an sijed ile
beslenmeye devam cderler

Iyg1 anlunn O 3245 i tken
any shitt dle beslenmeve devam eden
ungaarmn Sl 4-5 vildie. Bu besinle
beslenmesimn sonucy vimurlikbae
gehsi ve afnhigmin 2 kst oraninda
her gln 150020000 yumur yomur-
lur.

lggi ve anaari arasindoki tek e
km beslenmeden kavnaklunmasi an
stitilntn nastl biiyiik bir ethive sahip
oldogunun bir gostergesidin

At sileil, 5-15 giinbik sl anlaom,
heynin on kisonnda, mandibula abs-
ninda ve tarenks dn Kismunda bulu-
nan hypopheryngeal salgy bezlerin-
den salglamr,
bir ana ve san kanal 1le bez olinak
Hzere ki kisrmdan olusmuktadin,

lsgt arilur gizden giktikean sonra
4 giin winde hypophervapesl salg
bezlerindeky protein sentezinde bii-
vilk bir arog olur, Bu amy 8. gline ko
dir devam eder ve K, giinden sonri

Arstien salgy bezlen
4

vavay vavay aroarak 14, giinde maksi-
i dlizeve wlagir ve 17
wzalmoya buglar

At allell, vitksek ornds prorein,
vitamin, mincral
iverdiginden besleviei defiert biiviik
hir besin maddesidir Organizmuys
senglegtinel bir dzellige salaptis
Kanser, kalp damar, astm gibi gesithi
hastaliklara iy geldipl, sinirler fzen-
ne olumli etkive sabip oldogu hildi-
nlmekgedir

Anstitll krem rengimde yapskan
bt yapide olup cksimerak lae wdi
vandit, Suda enyen, pld's 3-5 olan an
sotinin vapsnda proresn, Lipit, kar-
Bonhadrat, kil fosfor, Na, K. Ca, Mg,
polen, B kompleksi, C, D, E vitmnm
bulunmuktadhie Tablo 1),

gilnde

madde,

Pablu 1 Ansiitiingn Bilegimi

Hileyimi %
St H3-70 (66)
Proveinler 12-15 (12,8

Lipitler 1.7-6,0 (6,46)
Rarbonhidratiue 1015 (125
Kul 0,7:2,0.(0,82)
Fosfor 03

Salfiir 06

Na, K. Ca Eser

Fe, Cu, Mg, Mn Eser
Bilinmeyen Mud 0.80-3,0 (2.84)

Uabloda da goritld b8 gibi %97-
98" hitinen maddelenden, %2-3 1se i-
linmeven maddelerden olugmuktadir,
Bit gram ansiltiinde bulunan vitamin-
ler ve mikuirlan T'ablo 2'de verilmigrir,
Fablo 2: Ansiitlinde Bulunan Vite-
runler
Vit A Yok
hamine (B 132 mp/Gim
Riboflavin (B2) 7510 mg/Gm
Nikorinik st 39578 mp/Gin
Pridoksin (B6) 2-8 my/Gm
Pantoreik asie 195-250- mg/CGim
Biatin (Vic 1) 233 my/Gim
Inositol 100125 grlGim
Folik asit 03035 mg/Gmy
Askortuk asit 33 mefGim
Vit. D ser
Vi k Eser

ArtsOtinin gl artlar e panin
ansinduki cinsel farkhilasmave mey-
tany getiren, bivolagik bir etki yapng
ve bu etkive blivitk omndaki pantote-
1k asit mikrannin neden oldudn bildi-
filmcktedis

Arisileond iginde bulunun 10-
hydroxdee Z-enoic asitden doluyt an-
tibaktenvel etkive sahip ofdudy bildi-
rlmekredir, Sal olirak veya bala ka-
regtiriurak vendipinde, romatizmal
hastaliklars kunsizhiga, ¢esitli gbz -
harsezliklarna, sa¢ dokilmelerne kar-
g kullsnilmakadie. Hkemizde 3 mil-
yon kolom olmasinn magmen unsini
iiretinng hemen hemen hig vapilma-
mutkuachr. Bu degerli besin maddes:-
oy kg e 20 wilvon: gibi bar Tiyura
sihap ulrast b firetim dalime kiirh ve
ekonumik vapimakadi

Ulkemizin: sahip olduga boviik
arictlik potansivelinin degetlendirile-
ek, ke ekonomisine gelir kavnaf
olacuk are sOedl Dretimanin vavgnlasn-
rlmasy gereklidie

Ansod Ueetimi anaan Oretim me-
wodu e vaglie, Kuvvetli geng 1s¢ an

savise fuzls odin e koloni buglangig
kilnist olarak seqgiliv, Anutnst almarak

atustz duruma: getinhir veva anaan, lar-
va transfen vapilmg snsan vilksiikleris
ne zarar yermesini engellemek ama-
el o anuan cearas arcaligs ile alt
Karea wiulur, Igindeki perekler, Bal-
Polen<Kapali vaviu-Agik vaveu-larva
tranafen-Agik yavn-Kapali yaveu-'o-
len-Bal olucak gelilde veniden dien-
lenie. Angurnst ahindikean 3 glin sonra
haglangig kolonilen kontrol edilerck
kovandaki dodal andan yiksitkled bo-
aulur ve windekr an st larva tansfe-
rinde knllanmak amacivls wophimr,
Annan yiksuklenne larva mansien
Latdlaw (1979 10 belirerigi sekilde,
wine oneeden bire bir oraninda sulan-
dantlmug olan ansieinden 1 damly
damlatilarak haziclanan, ansun vok-
sitklerine b lrva teansfer agidy ile
vapilip baglangic kolonilerine verilic
baglangig kolonilerine verildikien 3
glin sonr vitkstiklerdeki larvalar almip
ant sfitlent toplonir ve tekrar transfer
vapilmuk fizere lretime devam edibir

Nuray Kale Sahinler
ey, dvirs, MR, Zivaar Fadilicn
Lontednld Haliord Hatay
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MS-DOS da dilgiilmiig.
Sizdan Bilgasaya-
Kork = rinda sadece
orKsun DOS rtabanh
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Kisisel bil-
gisayarlara az
ok isi diigen
herkes MS-
DOS diinyasi-
na ugramistir,
Simdilerde ivi-
den lyive geli-
sen grafik ta-
banl vazilimlar, MS-DOS'un
kaprislerini unutturur gibi oldu.
IBM uyumlu denilen kigisel bil-
gisavarlarda iglerim sistemleri ar-
tik camamavla grafik arayiizle
kullamer karsisina ¢ikivor, Girii-
nily ikonlu, pencerell, islemler
de “¢ek-birak” va da “gek-yvapis-
tr”li. Ama mantk, (¢ asag bes
vukari ayni mantik. Windows
95'te galiganlar bile MS-DOS
mantifivla eninde sonunda kar-
silagivorlar, Bu viizden modas:
geemis gibi gariinse de, MS-
DOS, kigisel bilgisayar diinya-
sindaki denn izlenyle, bilgisaya-
nn igleyisini genel hatlanyla 6g-
renmek istevenler igin bir rehber
olma ozelligini hild koruyor.

PC World/Tiirkive'deki vazi-
lartyla tamidigmz Ziva Bahtiyar,
MS-DOS Sizden Korksun'u ha-
zirlarken, tzellikle kullaner so-
runlanvla ilgilenirken kazandig
denevimleri de kitabina yansit-
mig. MS-DOS komutlanmin kul-
lanier dilivle gruplandirilmasi
bunu gasterivor. Yoksa bu tiir ki-
taplarda, kimi zaman baghZin ne
demek oldugunu anlamak igin
koskoca biliimii okumak zorun-
da kalabilirsiniz. Aynica “DOS'[a
Yakin Dost Olmak™ va da “Kirk
Yilda Bir” gibi bagliklann yvanina
bir iki climlelik agiklayicr notlar

zaten ihtivag
duyacaklardir.
Gergi DOS
diinyasi birgok
vardimaer yazi-
himlarla des-
teklenmiseir;
ama vine de
MS-DOS un
kendi biinye-
sinde, zor an-
larda imdada
vetigen, ¢ok sayida vardimer
program vardir. MS-DOS Sizden
Korksun kullanicilarn daha ve-
rimli bir bilgisayar ortaminda ga-
ligmalan i¢in geligtirilmis incelik-
leri anlatiyor. Grafik tabanli yeni
vazilimlar havli vol almig olsalar
da, bilgisayar canavan olmak igin
DOS'u bilmek gerekivor.

vecefim" deyigi... Biz de veni
bir yiizyila girivoruz: Crgarayt bi-
rakmanin tam zamamdir.

“Kag Tip Sigara lgicisi Var-
dir?” adh makalesinde Dr. Salih
Emri dirr tip sayiyor: (1) Sigara
igimini aligkanlhik haline gerir-
mis olanlar, (2) stres karsisinda
sigara igenler, (3) zevk almak
igin sigara icenler, (4) imaj ver-
mek igin sigara igenler. Gelecek
viizyilda sigara igmemeye kesin
olarak karar vermig pek gok tir-
yaki, kendilerinin bu dore tipe
de uvgun olduklarin diigiine-
ceklerdir. Tirvakilerin igi zor!
Bunca limsel agtklamaya, bun-
ca uyanva karsin aligkanliklann-
dan vazgeg(e)miyorlar. Paketle-
rin dzerindeki “sigara saglifa za-
rarhdir”™ uyarist bir vana, icenle-
rin de, igmevenlerin de bildigi
kesin bir §ey var: Sigara sagliga
zararhdir! Hasralik birakmawi
saflar belki ama, i§ oraya varma-
dan, sagliklivken bir cilr bilgi in-
sani sigara igmekren alikoyabi-
lir. Sigara ve Saghk ¢esitli agilar-
dan bu bilgi-

Sigara ve leri ortiva ko-
Saghk oS Sonfome i yuvor. Bilim
zzsttin Bang SIGARA veSAGLIK adamlarnimin
Altay Sahin kaleminden
Fuat Kalyoncu . T s W crkmg ?ul ki-
All Kocabag B b s Rty tabin, sigaravi

A Sal"_h Eml {:‘% i1 D birakmiaya ¢a-
Elif Dagt el On. b lis halde

Fevi Ercrt Dy D Lt Ctyy 15t1E1 halde
Lith Capltl Pl B B S birakamavan-
Nazmi Bilir lara yaran ola-
Rengin Erdal capi su gitiir-
M.E.B, Yayinlan mez. Ama si-
lstanbul, 1994 gara igmeme-
88 sayfa vi de kendile-

rine  zararh

. hale geriren

Italo Sve- R gok kigi var:
vo'nun, Ze- Saplanuli bir

no'nun Bilin-

ci'nde anlattf, sigarayr birak-
mak igin her gareye bagvuran,
hatta kliniklere vatan saplanth
rryakisi gelivor akla: Romanin
baskigisinin yirminci ylizyihin
baginda “bu yiizyil sigara igme-

sigara igmeyi-
cilik, duman soluma panigi...
Onlarin da bir tiir bilgiye ihtiya-
€1 var. Sigara ve Saghk, sigara
igen ya da igmeyen, ama siga-
rayla bir derdi olan herkese de-
gerli bilgiler verivor.

Louis Althusser

GELECEK
UZUN SURER

Gelecek Uzun Siirer
Louls Althusser

Gevlri: lsmet Birkan

Can Yaymian

Istanbul, 1896

391 sayfa

Cagin biiyitk filozofu Louis
Althusser. kendi devimivle “16
Ekim 1918 giinii sabahin disre bu-
cugunda, Cezavir kentine on beg
kilomerre uzakliktaki Birmandre-
is bucafinda, ‘Boulogne Ormani’
denen yerdeki bir ormancy evin-
de” dogdu. Genglik yillanni Ce-
zavir'de gegirdi, Nazi iggali sira-
sinda Fransiz Direnig Harcketine
kaulidy; Almanlara tutsak dusei
ve savagin sonuna kadar bir gahs-
ma kampmda rutsak kaldi. Yiemi
yagindan itibaren araliklarla dep-
tesyon gegirmeye basglady; redavt
girdiiyse de rahatsizlign devam
etri, sonralan delilige diniigti.

Louis Althusser, 1948 vilindan
beri birlikte vagadigi Helene
Rytmann'la 1976 yilmda evlendi,
18 Kasum 1980'de karisimi boga-
rak dldiirdil. Ruhsal dengesinin
bozuklugu nedenivle cinavet yii-
ziinden yargilanmayan Althusser,
akil hastanesinde vzun siire ghize-
tim altinda kaldi. 22 Ekim 1990
yilinda bir kalp krizi sonunda ya-
sama veda edene degin Gelecek

Sabiiler
Simasl Gl
Vadh Yaynlan
Ankara, 1985
213 sayfa

Sinasi Gdn-
diiz'(n, S&-
bifigin tarihl
geligim, kut-
sal Kitaplan,
temal inang esaslarn, ibadet sistamia-
rl, mabediet va sosyal dunimizast
(izerine bir galigmas,

Kurtanimis
Dil

Ejas Canatt

(e~ Semsa Yegin
Payel Yayinan
Istanbul, 1995
333 sayla

U clitlik ozya-
Ik cild| olan
Kurtanirmig £H,
sanatcinm bir
geng adam olarak geligmesini bigim-
lendiran olaylan, keliklar ve amtsiek-
10el etidleri anlatiyor

Kesin Bir
Bilim
Olarak
Felsefe

Edimund Hussed
Cew T Menglgoghu
Ve Kredi Yayinian
Istarbul, 1985

BU sayla

Toplum bilim-
lerinin oelismesine kosut olarak, tarih-
selcl yaklagimin ve pragmatizmin
etegine futunmaya caligan felsefaye
yepyeni bir renk getiren bir kaynalk.

Sanat Yayirlan
|stanbul, 1995
128 sayfa

Nmizmatdin
sadece sikkeler!
toplamak anlamina gelmedigin, ciddi
bir bilimsel yaklagimia yen| bilgilern
alde edietilecegini leri sdren ve bu
bilglleri anletan bir matn
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Uzun Siirer'i
kaleme aldi,

Gelecek
Uzun Sirer,
vapitlarimin bii-
yiik bir bisltimii
Tiirkge've gev-
rilmiy olan Lo-
wis Althusser'in
Bzyasamiykii-
sil. Althusser,
Marksist felse-
feve katkilan-
nin vani sira bir
eylem adami
olmakla da ra-
nimr. Cagdagla-
r1, dzellikle de
Fransiz diigii-
nir Michel Foucault, hapishane-
lerin, akil hastahanelerin tarihing
incelemis, kapatmanin gerisinde
vatan taplumsal ve tarihsel sireci
kuramsal bir dille anlatmigt, Ge-
lecek Ulzun Siirer’de Althusser
benzer bir ¢ozitmlemevl kendi
yagannsim degerlendirerek vapi-
vor. Bir eylemcinin anlariss, bu
dzyasamovkiisimil bir edebi eser
olmanin étesine tagivor.

“Bir yanda hapishane, bir van-
da nimarhane: bu yakinhigin ve
benzerligin, fazla bilgilendirilmis
olmayvan kamuoyunda bir ¢esit
tzdeglige diniigmesine sasilabilir
mi? Durum ne olursa olsun, adam
oldiirmenin normal bedeli iki ka-
patilmadan biridir. Akut denen
ve fazla sorgulanmadan kabul
edilen ivedi durumlar disinda,
hastahaneve kapatilmanin da ge-
rek hastanin gerekse hekimin
tizerinde vikiei etkiler vapmama-
st miimkiin degildir: gofu kez
hastanin hastaligini kroniklestirir;
hekimi ise hasta hakkinda her ge-
yi “bildiginin varsayildigi”™ kapah
bir diinyada, korku ve tedirginlik
iginde hastayla bas basa vagamak,
ona egemen olmak igin de duy-
gusuz bir tutum takinmak ve sal-
dirganlasmak zorunda birakar.”

Gelecek Uzun Siirer, gagin
iinlii bir diigiinfiriiniin dzyvagam-
dyklsit olmanin vani sira, okur
Marx'in, Spinoza'nin, Makyavel
ve Rousseau’nun diigiincelerinin
incelikli diinvasina gétiiren bir
anlat.

Rhetorica
Cidem Dinigken
Arkealdl ve Sanat
Yaynlan

|stanbul, 1965
143 sayfa

Yunanca
“Rhetorike”
stzetigin Tiirk-
¢ede zaman za-
man meselenin
oziine basma-
van, ama hosa
giden konug-
malar igin “re-
torik™ bigimin-
de kullanilir.
Ingilizee “rhe-
toric, Fransizea “rhetorique”, Al-
manca “rhetorik” sbzeiiklen ki-
tap va da makale ¢evirilerinde
belagar, stylev, hitap ya da hita-
bet, uzstz gibi sézeilklerle kargi-
laniyor.

Rhetorik, Eski Yunan'da ki-
mi filozaflarca, en yiice bilim
olarak addedilen politikamn te-
melini olugturur, Bu viizden cski
caglarin en siki filozoflan, rheto-
rika fizerine kuramlar gelistir-
miglerdi. Bilinen ilk ciddi ku-
ramsal yaklastm Platon’un eser-
lerinde goriilebilir. Platon, Sok-
rates in dilinden, giizel konugma
ile hakikati bulmaya vonelik ko-
nugma arasindaki aynimi vurgu-
lar.

Rhetorika'va dogrudan kan-
dirma teknigi olarak bakan Pla-
ton, gergefi bulma vintemi de-
digi ‘dialektike’yi savunur, Sa-
dece bu konuya adanmus bir eser
yazan Aristoteles 1se, Rhetori-
ka'vi “konusmak suretivle bii-
riin ikna etme yiintemlerini kes-
fetme verisi” olarak wnimlar.

Roma'da ise iki biiyitk diisi-
niiriin Rhetorika fizerine vazdik-
lar ilk akla gelen eserler arasin-
dadir: Cicero'nun De Orato-
re’sivle Quintilianus'un Insticu-
tio Oratonia’si. Cicero. rhetori-
ka'yy felsefeyle dzdes tutrugu
politikanin bir béliimii olarak
gisterivor, Konugmacinin ya da
Latince devimle ‘orator’'un pgire-
vi de Cicero'va gire ikna etme-
ve yonelik bir fislupla konus-

maktir. Quintilianus’a gire de
thetorika ivi konugmakur.

*Sicilya mahkemelerinde do-
gan rherorica, sivasal ve sosval
gerekgelerle, Atina’da, Kleisthe-
nes'in (LO. 508) demokratik ye-
nilikgi harcketleri ve Pers savag-
latinin (LO. V. yiizvil) toplum
vagaminda vapug degisiklikler
sonuey geliymiy, demokratik or-
tarmin saglanmasiy, endiistr ile t-
caretin geligmesi sonucunda,
Themistokles ve Perikles gil za-
manin gitgll ‘orator’lann orcava
crkarmgtir.”

Sofistlerin tarih sahnesine
citkmasivia, rherorika, mahke-
melerde ya da sivaser meydanla-
nnda vapilan etkilevic: konug-
malardan daha derin bir boyut
kazand.

Yunan kiiltitriine hayranlik
duvan Eski Roma'da 1se; rheto-
rikanin yiinii bir 8lgiide biiviik
devletin yapisimi korumavya yé-
neltilmigtir,

“Eski Roma'da ‘rhetorica’nin |

orravi gikig nedeni, Sicilya ya da
Atina’daki gibi tiimiiyle sivasal-
di. Eski Yunan egitim sistemini
benimsemeden 6ince, Roma'nin
efitimsel beklentisi, atalanina,
ailesine, devletine bagh ve say-
gl vatandaglar vetigtirmekei (...)
Zorlu siyaset yagami ve gelisen
roplumsal kosullar bir Romali
igin artik ahlaksal ve fiziksel efi-
timin vaninda zihinsel egitimi
de gerekli hatta zorunlu kiliyor-
du; giinkii giin gegrikge genigle-
yen imparatorfuk sinirlan, miica-
deleci, sayvgin, kendini en 1v1 bi-
¢imde ifade edebilen ve kontrol
glicli yitksek devlet adamlanm
gerektinyordu. Bu amaca uygun
olarak Roma, Eski Yunan'in ilen
diizevde zihinsel egitim veren
gramer ve rthetorica okullanm
kendi egitim sistemine uvarladi
ve toplum vagantisinda gerckli
olacak tiim dilbilim tekniklerini,
mantik ve edebivar bilgilerini bu
okullarda edindi. Biitiinsel ola-
rak rhetorica egitimi diye adlan-
dirdiimiz bu egitim modeli, Ks-
ki Yunan'in, felsefe vaninda,
ikinci biiyiik zihinsel disiplini
vlan rhertorica sanatimin dgreril-
mesini agikhvordu.”

OVIDILS

Déntisiimler
Owvidiya

Gevir: lsmat Zeki Eyuboglu
Paye! Yaymlan

Istanbul, 1884

421 sayfa

Publius Ovidius Naso 1.0 43
vilinda, Roma'nin 140 kilomer-
re dogusundaki Sulma’da dog-
du. On iki vagina gelince ailesi
rarafindan Roma’va gondernldi.
Dénemin en iyi bgretmenlerin-
den reconik derslent aldi, Owvidi-
us'un sovlu siiftan olan babas,
oflunun devlet memuru olma-
simyistivordu, Ama Ovidius, An-
na'va gitti ve kendisi gibi sair
olan arkadagt Pompeius Ma-
cer'le birlikte Yunanistan't do-
lagti. IS, 8 yilinda Imparator
Augustus tarafindan suglanarak,
bugiin Rorna sinirlan i¢inde bu-
lunan Tomi'ye siiriildo. LS. 17
vilinda dldii.

Ovidius Ban edebiyatmin en
gliclii, besleviei kaynaklanini va-
ratt. [smer Zeki Eyuboglu’nun
gevinsi giiniimilz Ban séylence-
lerini, dykilerini bir biiciinliik
iginde veren en dnemli yapiclar-
dan biridir. Bu yizden edebi
degerinin vani sira gok énemli
bir tarihsel belgedir. lsmer Zeki
Eyuboglu'nun stzlenyle “bu si-
irleri tarihin, kazibilimin verile-
rine davanarak agiklamaya ¢ah-
sirsak karsimiza degisik yiizlen
olan bir Roma insani dikilive-
rnr.

Ahlak o
Metafiziginin ¢
Temellendirilmesi N
immanusl Kant .;
 ev.loanna Kugurad

Thiekty Feisefe Kurumu
Ankara, 19085, 95 sayfa

Aydinlama’nin bl-

yik filozatu Karnt,

ginik yasamda

eylemde bulunur-

ken, kendimizle lligkimizde tamelini bu-
lar ahlaklilgin olanaginn kogullanm) tar-
tigyor, Usta duglndrienimizin Turkgeye
kazandirdy bir Cevn,

Kamuoyu

Bawidinm

Kimin Oyu? fiiies
Haz.: Hillya Tufan &

Kesit Yayriailk muoyu
lstanbul, 1985 Kimin Op?
Tmmﬂs Makys Talss
Kamuoyu dedidi-

miz gekilsiz varl-

@ sorguiayan

Huilya Tufan,

Fransa'da top-

lumbifimigfinde ve aragtima alaninda
her biri birer otorite olan bes Fransiz
yazanni bu kanu gercevesinde
biraraya getirmis

likesellige

Veda

Odo Marguard
Cev.: Sebnem Surar 88
Sarmal Yayineyl |
stanbul, 1985-
158 sayfa

Anstotales's gi-
te felsafe, ik te~
mellenin ve ne-
denigrin, bagka
bir deyigle "k Ikglerin”, kuramsal bil-
gisl olmalicr, llkeselligl Veda, fal-
sefaye veda anlarmna mi gaimek-
tedir?

ca
kavimigen gelip gegtigl bir kopr,
uygariikiann yanip sondugu bir pota
olan Anadalunun kdittr Birikirminin kir
panoramasi,

Nisan 1906
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Kisisel bil-
gisayarlara az
ok isi diigen
herkes MS-
DOS diinyasi-
na ugramistir,
Simdilerde ivi-
den lyive geli-
sen grafik ta-
banl vazilimlar, MS-DOS'un
kaprislerini unutturur gibi oldu.
IBM uyumlu denilen kigisel bil-
gisavarlarda iglerim sistemleri ar-
tik camamavla grafik arayiizle
kullamer karsisina ¢ikivor, Girii-
nily ikonlu, pencerell, islemler
de “¢ek-birak” va da “gek-yvapis-
tr”li. Ama mantk, (¢ asag bes
vukari ayni mantik. Windows
95'te galiganlar bile MS-DOS
mantifivla eninde sonunda kar-
silagivorlar, Bu viizden modas:
geemis gibi gariinse de, MS-
DOS, kigisel bilgisayar diinya-
sindaki denn izlenyle, bilgisaya-
nn igleyisini genel hatlanyla 6g-
renmek istevenler igin bir rehber
olma ozelligini hild koruyor.

PC World/Tiirkive'deki vazi-
lartyla tamidigmz Ziva Bahtiyar,
MS-DOS Sizden Korksun'u ha-
zirlarken, tzellikle kullaner so-
runlanvla ilgilenirken kazandig
denevimleri de kitabina yansit-
mig. MS-DOS komutlanmin kul-
lanier dilivle gruplandirilmasi
bunu gasterivor. Yoksa bu tiir ki-
taplarda, kimi zaman baghZin ne
demek oldugunu anlamak igin
koskoca biliimii okumak zorun-
da kalabilirsiniz. Aynica “DOS'[a
Yakin Dost Olmak™ va da “Kirk
Yilda Bir” gibi bagliklann yvanina
bir iki climlelik agiklayicr notlar

zaten ihtivag
duyacaklardir.
Gergi DOS
diinyasi birgok
vardimaer yazi-
himlarla des-
teklenmiseir;
ama vine de
MS-DOS un
kendi biinye-
sinde, zor an-
larda imdada
vetigen, ¢ok sayida vardimer
program vardir. MS-DOS Sizden
Korksun kullanicilarn daha ve-
rimli bir bilgisayar ortaminda ga-
ligmalan i¢in geligtirilmis incelik-
leri anlatiyor. Grafik tabanli yeni
vazilimlar havli vol almig olsalar
da, bilgisayar canavan olmak igin
DOS'u bilmek gerekivor.

vecefim" deyigi... Biz de veni
bir yiizyila girivoruz: Crgarayt bi-
rakmanin tam zamamdir.

“Kag Tip Sigara lgicisi Var-
dir?” adh makalesinde Dr. Salih
Emri dirr tip sayiyor: (1) Sigara
igimini aligkanlhik haline gerir-
mis olanlar, (2) stres karsisinda
sigara igenler, (3) zevk almak
igin sigara icenler, (4) imaj ver-
mek igin sigara igenler. Gelecek
viizyilda sigara igmemeye kesin
olarak karar vermig pek gok tir-
yaki, kendilerinin bu dore tipe
de uvgun olduklarin diigiine-
ceklerdir. Tirvakilerin igi zor!
Bunca limsel agtklamaya, bun-
ca uyanva karsin aligkanliklann-
dan vazgeg(e)miyorlar. Paketle-
rin dzerindeki “sigara saglifa za-
rarhdir”™ uyarist bir vana, icenle-
rin de, igmevenlerin de bildigi
kesin bir §ey var: Sigara sagliga
zararhdir! Hasralik birakmawi
saflar belki ama, i§ oraya varma-
dan, sagliklivken bir cilr bilgi in-
sani sigara igmekren alikoyabi-
lir. Sigara ve Saghk ¢esitli agilar-
dan bu bilgi-

Sigara ve leri ortiva ko-
Saghk oS Sonfome i yuvor. Bilim
zzsttin Bang SIGARA veSAGLIK adamlarnimin
Altay Sahin kaleminden
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lstanbul, 1994 gara igmeme-
88 sayfa vi de kendile-

rine  zararh

. hale geriren

Italo Sve- R gok kigi var:
vo'nun, Ze- Saplanuli bir

no'nun Bilin-

ci'nde anlattf, sigarayr birak-
mak igin her gareye bagvuran,
hatta kliniklere vatan saplanth
rryakisi gelivor akla: Romanin
baskigisinin yirminci ylizyihin
baginda “bu yiizyil sigara igme-

sigara igmeyi-
cilik, duman soluma panigi...
Onlarin da bir tiir bilgiye ihtiya-
€1 var. Sigara ve Saghk, sigara
igen ya da igmeyen, ama siga-
rayla bir derdi olan herkese de-
gerli bilgiler verivor.

Louis Althusser

GELECEK
UZUN SURER

Gelecek Uzun Siirer
Louls Althusser

Gevlri: lsmet Birkan

Can Yaymian

Istanbul, 1896

391 sayfa

Cagin biiyitk filozofu Louis
Althusser. kendi devimivle “16
Ekim 1918 giinii sabahin disre bu-
cugunda, Cezavir kentine on beg
kilomerre uzakliktaki Birmandre-
is bucafinda, ‘Boulogne Ormani’
denen yerdeki bir ormancy evin-
de” dogdu. Genglik yillanni Ce-
zavir'de gegirdi, Nazi iggali sira-
sinda Fransiz Direnig Harcketine
kaulidy; Almanlara tutsak dusei
ve savagin sonuna kadar bir gahs-
ma kampmda rutsak kaldi. Yiemi
yagindan itibaren araliklarla dep-
tesyon gegirmeye basglady; redavt
girdiiyse de rahatsizlign devam
etri, sonralan delilige diniigti.

Louis Althusser, 1948 vilindan
beri birlikte vagadigi Helene
Rytmann'la 1976 yilmda evlendi,
18 Kasum 1980'de karisimi boga-
rak dldiirdil. Ruhsal dengesinin
bozuklugu nedenivle cinavet yii-
ziinden yargilanmayan Althusser,
akil hastanesinde vzun siire ghize-
tim altinda kaldi. 22 Ekim 1990
yilinda bir kalp krizi sonunda ya-
sama veda edene degin Gelecek

Sabiiler
Simasl Gl
Vadh Yaynlan
Ankara, 1985
213 sayfa

Sinasi Gdn-
diiz'(n, S&-
bifigin tarihl
geligim, kut-
sal Kitaplan,
temal inang esaslarn, ibadet sistamia-
rl, mabediet va sosyal dunimizast
(izerine bir galigmas,

Kurtanimis
Dil

Ejas Canatt

(e~ Semsa Yegin
Payel Yayinan
Istanbul, 1995
333 sayla

U clitlik ozya-
Ik cild| olan
Kurtanirmig £H,
sanatcinm bir
geng adam olarak geligmesini bigim-
lendiran olaylan, keliklar ve amtsiek-
10el etidleri anlatiyor

Kesin Bir
Bilim
Olarak
Felsefe

Edimund Hussed
Cew T Menglgoghu
Ve Kredi Yayinian
Istarbul, 1985

BU sayla

Toplum bilim-
lerinin oelismesine kosut olarak, tarih-
selcl yaklagimin ve pragmatizmin
etegine futunmaya caligan felsefaye
yepyeni bir renk getiren bir kaynalk.

Sanat Yayirlan
|stanbul, 1995
128 sayfa

Nmizmatdin
sadece sikkeler!
toplamak anlamina gelmedigin, ciddi
bir bilimsel yaklagimia yen| bilgilern
alde edietilecegini leri sdren ve bu
bilglleri anletan bir matn
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Uzun Siirer'i
kaleme aldi,

Gelecek
Uzun Sirer,
vapitlarimin bii-
yiik bir bisltimii
Tiirkge've gev-
rilmiy olan Lo-
wis Althusser'in
Bzyasamiykii-
sil. Althusser,
Marksist felse-
feve katkilan-
nin vani sira bir
eylem adami
olmakla da ra-
nimr. Cagdagla-
r1, dzellikle de
Fransiz diigii-
nir Michel Foucault, hapishane-
lerin, akil hastahanelerin tarihing
incelemis, kapatmanin gerisinde
vatan taplumsal ve tarihsel sireci
kuramsal bir dille anlatmigt, Ge-
lecek Ulzun Siirer’de Althusser
benzer bir ¢ozitmlemevl kendi
yagannsim degerlendirerek vapi-
vor. Bir eylemcinin anlariss, bu
dzyasamovkiisimil bir edebi eser
olmanin étesine tagivor.

“Bir yanda hapishane, bir van-
da nimarhane: bu yakinhigin ve
benzerligin, fazla bilgilendirilmis
olmayvan kamuoyunda bir ¢esit
tzdeglige diniigmesine sasilabilir
mi? Durum ne olursa olsun, adam
oldiirmenin normal bedeli iki ka-
patilmadan biridir. Akut denen
ve fazla sorgulanmadan kabul
edilen ivedi durumlar disinda,
hastahaneve kapatilmanin da ge-
rek hastanin gerekse hekimin
tizerinde vikiei etkiler vapmama-
st miimkiin degildir: gofu kez
hastanin hastaligini kroniklestirir;
hekimi ise hasta hakkinda her ge-
yi “bildiginin varsayildigi”™ kapah
bir diinyada, korku ve tedirginlik
iginde hastayla bas basa vagamak,
ona egemen olmak igin de duy-
gusuz bir tutum takinmak ve sal-
dirganlasmak zorunda birakar.”

Gelecek Uzun Siirer, gagin
iinlii bir diigiinfiriiniin dzyvagam-
dyklsit olmanin vani sira, okur
Marx'in, Spinoza'nin, Makyavel
ve Rousseau’nun diigiincelerinin
incelikli diinvasina gétiiren bir
anlat.

Rhetorica
Cidem Dinigken
Arkealdl ve Sanat
Yaynlan

|stanbul, 1965
143 sayfa

Yunanca
“Rhetorike”
stzetigin Tiirk-
¢ede zaman za-
man meselenin
oziine basma-
van, ama hosa
giden konug-
malar igin “re-
torik™ bigimin-
de kullanilir.
Ingilizee “rhe-
toric, Fransizea “rhetorique”, Al-
manca “rhetorik” sbzeiiklen ki-
tap va da makale ¢evirilerinde
belagar, stylev, hitap ya da hita-
bet, uzstz gibi sézeilklerle kargi-
laniyor.

Rhetorik, Eski Yunan'da ki-
mi filozaflarca, en yiice bilim
olarak addedilen politikamn te-
melini olugturur, Bu viizden cski
caglarin en siki filozoflan, rheto-
rika fizerine kuramlar gelistir-
miglerdi. Bilinen ilk ciddi ku-
ramsal yaklastm Platon’un eser-
lerinde goriilebilir. Platon, Sok-
rates in dilinden, giizel konugma
ile hakikati bulmaya vonelik ko-
nugma arasindaki aynimi vurgu-
lar.

Rhetorika'va dogrudan kan-
dirma teknigi olarak bakan Pla-
ton, gergefi bulma vintemi de-
digi ‘dialektike’yi savunur, Sa-
dece bu konuya adanmus bir eser
yazan Aristoteles 1se, Rhetori-
ka'vi “konusmak suretivle bii-
riin ikna etme yiintemlerini kes-
fetme verisi” olarak wnimlar.

Roma'da ise iki biiyitk diisi-
niiriin Rhetorika fizerine vazdik-
lar ilk akla gelen eserler arasin-
dadir: Cicero'nun De Orato-
re’sivle Quintilianus'un Insticu-
tio Oratonia’si. Cicero. rhetori-
ka'yy felsefeyle dzdes tutrugu
politikanin bir béliimii olarak
gisterivor, Konugmacinin ya da
Latince devimle ‘orator’'un pgire-
vi de Cicero'va gire ikna etme-
ve yonelik bir fislupla konus-

maktir. Quintilianus’a gire de
thetorika ivi konugmakur.

*Sicilya mahkemelerinde do-
gan rherorica, sivasal ve sosval
gerekgelerle, Atina’da, Kleisthe-
nes'in (LO. 508) demokratik ye-
nilikgi harcketleri ve Pers savag-
latinin (LO. V. yiizvil) toplum
vagaminda vapug degisiklikler
sonuey geliymiy, demokratik or-
tarmin saglanmasiy, endiistr ile t-
caretin geligmesi sonucunda,
Themistokles ve Perikles gil za-
manin gitgll ‘orator’lann orcava
crkarmgtir.”

Sofistlerin tarih sahnesine
citkmasivia, rherorika, mahke-
melerde ya da sivaser meydanla-
nnda vapilan etkilevic: konug-
malardan daha derin bir boyut
kazand.

Yunan kiiltitriine hayranlik
duvan Eski Roma'da 1se; rheto-
rikanin yiinii bir 8lgiide biiviik
devletin yapisimi korumavya yé-
neltilmigtir,

“Eski Roma'da ‘rhetorica’nin |

orravi gikig nedeni, Sicilya ya da
Atina’daki gibi tiimiiyle sivasal-
di. Eski Yunan egitim sistemini
benimsemeden 6ince, Roma'nin
efitimsel beklentisi, atalanina,
ailesine, devletine bagh ve say-
gl vatandaglar vetigtirmekei (...)
Zorlu siyaset yagami ve gelisen
roplumsal kosullar bir Romali
igin artik ahlaksal ve fiziksel efi-
timin vaninda zihinsel egitimi
de gerekli hatta zorunlu kiliyor-
du; giinkii giin gegrikge genigle-
yen imparatorfuk sinirlan, miica-
deleci, sayvgin, kendini en 1v1 bi-
¢imde ifade edebilen ve kontrol
glicli yitksek devlet adamlanm
gerektinyordu. Bu amaca uygun
olarak Roma, Eski Yunan'in ilen
diizevde zihinsel egitim veren
gramer ve rthetorica okullanm
kendi egitim sistemine uvarladi
ve toplum vagantisinda gerckli
olacak tiim dilbilim tekniklerini,
mantik ve edebivar bilgilerini bu
okullarda edindi. Biitiinsel ola-
rak rhetorica egitimi diye adlan-
dirdiimiz bu egitim modeli, Ks-
ki Yunan'in, felsefe vaninda,
ikinci biiyiik zihinsel disiplini
vlan rhertorica sanatimin dgreril-
mesini agikhvordu.”

OVIDILS

Déntisiimler
Owvidiya

Gevir: lsmat Zeki Eyuboglu
Paye! Yaymlan

Istanbul, 1884

421 sayfa

Publius Ovidius Naso 1.0 43
vilinda, Roma'nin 140 kilomer-
re dogusundaki Sulma’da dog-
du. On iki vagina gelince ailesi
rarafindan Roma’va gondernldi.
Dénemin en iyi bgretmenlerin-
den reconik derslent aldi, Owvidi-
us'un sovlu siiftan olan babas,
oflunun devlet memuru olma-
simyistivordu, Ama Ovidius, An-
na'va gitti ve kendisi gibi sair
olan arkadagt Pompeius Ma-
cer'le birlikte Yunanistan't do-
lagti. IS, 8 yilinda Imparator
Augustus tarafindan suglanarak,
bugiin Rorna sinirlan i¢inde bu-
lunan Tomi'ye siiriildo. LS. 17
vilinda dldii.

Ovidius Ban edebiyatmin en
gliclii, besleviei kaynaklanini va-
ratt. [smer Zeki Eyuboglu’nun
gevinsi giiniimilz Ban séylence-
lerini, dykilerini bir biiciinliik
iginde veren en dnemli yapiclar-
dan biridir. Bu yizden edebi
degerinin vani sira gok énemli
bir tarihsel belgedir. lsmer Zeki
Eyuboglu'nun stzlenyle “bu si-
irleri tarihin, kazibilimin verile-
rine davanarak agiklamaya ¢ah-
sirsak karsimiza degisik yiizlen
olan bir Roma insani dikilive-
rnr.

Ahlak o
Metafiziginin ¢
Temellendirilmesi N
immanusl Kant .;
 ev.loanna Kugurad

Thiekty Feisefe Kurumu
Ankara, 19085, 95 sayfa

Aydinlama’nin bl-

yik filozatu Karnt,

ginik yasamda

eylemde bulunur-

ken, kendimizle lligkimizde tamelini bu-
lar ahlaklilgin olanaginn kogullanm) tar-
tigyor, Usta duglndrienimizin Turkgeye
kazandirdy bir Cevn,

Kamuoyu

Bawidinm

Kimin Oyu? fiiies
Haz.: Hillya Tufan &

Kesit Yayriailk muoyu
lstanbul, 1985 Kimin Op?
Tmmﬂs Makys Talss
Kamuoyu dedidi-

miz gekilsiz varl-

@ sorguiayan

Huilya Tufan,

Fransa'da top-

lumbifimigfinde ve aragtima alaninda
her biri birer otorite olan bes Fransiz
yazanni bu kanu gercevesinde
biraraya getirmis

likesellige

Veda

Odo Marguard
Cev.: Sebnem Surar 88
Sarmal Yayineyl |
stanbul, 1985-
158 sayfa

Anstotales's gi-
te felsafe, ik te~
mellenin ve ne-
denigrin, bagka
bir deyigle "k Ikglerin”, kuramsal bil-
gisl olmalicr, llkeselligl Veda, fal-
sefaye veda anlarmna mi gaimek-
tedir?

ca
kavimigen gelip gegtigl bir kopr,
uygariikiann yanip sondugu bir pota
olan Anadalunun kdittr Birikirminin kir
panoramasi,

Nisan 1906



Yayin Diinyasi

Sinan Kilic

MS-DOS da dilgiilmiig.
Sizdan Bilgasaya-
Kork = rinda sadece
orKsun DOS rtabanh
PusﬁﬁaYBaBT::vﬁ:i VADLETIN o

NG A | alel’r s .
Iatanbultf‘lggﬁ r: TEI'[N (O (S '..lh'!. !ar1fur._ DOS un
171 sayfa ineeliklerine

Kisisel bil-
gisayarlara az
ok isi diigen
herkes MS-
DOS diinyasi-
na ugramistir,
Simdilerde ivi-
den lyive geli-
sen grafik ta-
banl vazilimlar, MS-DOS'un
kaprislerini unutturur gibi oldu.
IBM uyumlu denilen kigisel bil-
gisavarlarda iglerim sistemleri ar-
tik camamavla grafik arayiizle
kullamer karsisina ¢ikivor, Girii-
nily ikonlu, pencerell, islemler
de “¢ek-birak” va da “gek-yvapis-
tr”li. Ama mantk, (¢ asag bes
vukari ayni mantik. Windows
95'te galiganlar bile MS-DOS
mantifivla eninde sonunda kar-
silagivorlar, Bu viizden modas:
geemis gibi gariinse de, MS-
DOS, kigisel bilgisayar diinya-
sindaki denn izlenyle, bilgisaya-
nn igleyisini genel hatlanyla 6g-
renmek istevenler igin bir rehber
olma ozelligini hild koruyor.

PC World/Tiirkive'deki vazi-
lartyla tamidigmz Ziva Bahtiyar,
MS-DOS Sizden Korksun'u ha-
zirlarken, tzellikle kullaner so-
runlanvla ilgilenirken kazandig
denevimleri de kitabina yansit-
mig. MS-DOS komutlanmin kul-
lanier dilivle gruplandirilmasi
bunu gasterivor. Yoksa bu tiir ki-
taplarda, kimi zaman baghZin ne
demek oldugunu anlamak igin
koskoca biliimii okumak zorun-
da kalabilirsiniz. Aynica “DOS'[a
Yakin Dost Olmak™ va da “Kirk
Yilda Bir” gibi bagliklann yvanina
bir iki climlelik agiklayicr notlar

zaten ihtivag
duyacaklardir.
Gergi DOS
diinyasi birgok
vardimaer yazi-
himlarla des-
teklenmiseir;
ama vine de
MS-DOS un
kendi biinye-
sinde, zor an-
larda imdada
vetigen, ¢ok sayida vardimer
program vardir. MS-DOS Sizden
Korksun kullanicilarn daha ve-
rimli bir bilgisayar ortaminda ga-
ligmalan i¢in geligtirilmis incelik-
leri anlatiyor. Grafik tabanli yeni
vazilimlar havli vol almig olsalar
da, bilgisayar canavan olmak igin
DOS'u bilmek gerekivor.

vecefim" deyigi... Biz de veni
bir yiizyila girivoruz: Crgarayt bi-
rakmanin tam zamamdir.

“Kag Tip Sigara lgicisi Var-
dir?” adh makalesinde Dr. Salih
Emri dirr tip sayiyor: (1) Sigara
igimini aligkanlhik haline gerir-
mis olanlar, (2) stres karsisinda
sigara igenler, (3) zevk almak
igin sigara icenler, (4) imaj ver-
mek igin sigara igenler. Gelecek
viizyilda sigara igmemeye kesin
olarak karar vermig pek gok tir-
yaki, kendilerinin bu dore tipe
de uvgun olduklarin diigiine-
ceklerdir. Tirvakilerin igi zor!
Bunca limsel agtklamaya, bun-
ca uyanva karsin aligkanliklann-
dan vazgeg(e)miyorlar. Paketle-
rin dzerindeki “sigara saglifa za-
rarhdir”™ uyarist bir vana, icenle-
rin de, igmevenlerin de bildigi
kesin bir §ey var: Sigara sagliga
zararhdir! Hasralik birakmawi
saflar belki ama, i§ oraya varma-
dan, sagliklivken bir cilr bilgi in-
sani sigara igmekren alikoyabi-
lir. Sigara ve Saghk ¢esitli agilar-
dan bu bilgi-

Sigara ve leri ortiva ko-
Saghk oS Sonfome i yuvor. Bilim
zzsttin Bang SIGARA veSAGLIK adamlarnimin
Altay Sahin kaleminden
Fuat Kalyoncu . T s W crkmg ?ul ki-
All Kocabag B b s Rty tabin, sigaravi

A Sal"_h Eml {:‘% i1 D birakmiaya ¢a-
Elif Dagt el On. b lis halde

Fevi Ercrt Dy D Lt Ctyy 15t1E1 halde
Lith Capltl Pl B B S birakamavan-
Nazmi Bilir lara yaran ola-
Rengin Erdal capi su gitiir-
M.E.B, Yayinlan mez. Ama si-
lstanbul, 1994 gara igmeme-
88 sayfa vi de kendile-

rine  zararh

. hale geriren

Italo Sve- R gok kigi var:
vo'nun, Ze- Saplanuli bir

no'nun Bilin-

ci'nde anlattf, sigarayr birak-
mak igin her gareye bagvuran,
hatta kliniklere vatan saplanth
rryakisi gelivor akla: Romanin
baskigisinin yirminci ylizyihin
baginda “bu yiizyil sigara igme-

sigara igmeyi-
cilik, duman soluma panigi...
Onlarin da bir tiir bilgiye ihtiya-
€1 var. Sigara ve Saghk, sigara
igen ya da igmeyen, ama siga-
rayla bir derdi olan herkese de-
gerli bilgiler verivor.

Louis Althusser
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Can Yaymian

Istanbul, 1896

391 sayfa
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cugunda, Cezavir kentine on beg
kilomerre uzakliktaki Birmandre-
is bucafinda, ‘Boulogne Ormani’
denen yerdeki bir ormancy evin-
de” dogdu. Genglik yillanni Ce-
zavir'de gegirdi, Nazi iggali sira-
sinda Fransiz Direnig Harcketine
kaulidy; Almanlara tutsak dusei
ve savagin sonuna kadar bir gahs-
ma kampmda rutsak kaldi. Yiemi
yagindan itibaren araliklarla dep-
tesyon gegirmeye basglady; redavt
girdiiyse de rahatsizlign devam
etri, sonralan delilige diniigti.

Louis Althusser, 1948 vilindan
beri birlikte vagadigi Helene
Rytmann'la 1976 yilmda evlendi,
18 Kasum 1980'de karisimi boga-
rak dldiirdil. Ruhsal dengesinin
bozuklugu nedenivle cinavet yii-
ziinden yargilanmayan Althusser,
akil hastanesinde vzun siire ghize-
tim altinda kaldi. 22 Ekim 1990
yilinda bir kalp krizi sonunda ya-
sama veda edene degin Gelecek

Sabiiler
Simasl Gl
Vadh Yaynlan
Ankara, 1985
213 sayfa
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bifigin tarihl
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Ve Kredi Yayinian
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Toplum bilim-
lerinin oelismesine kosut olarak, tarih-
selcl yaklagimin ve pragmatizmin
etegine futunmaya caligan felsefaye
yepyeni bir renk getiren bir kaynalk.

Sanat Yayirlan
|stanbul, 1995
128 sayfa

Nmizmatdin
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toplamak anlamina gelmedigin, ciddi
bir bilimsel yaklagimia yen| bilgilern
alde edietilecegini leri sdren ve bu
bilglleri anletan bir matn
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Uzun Siirer'i
kaleme aldi,

Gelecek
Uzun Sirer,
vapitlarimin bii-
yiik bir bisltimii
Tiirkge've gev-
rilmiy olan Lo-
wis Althusser'in
Bzyasamiykii-
sil. Althusser,
Marksist felse-
feve katkilan-
nin vani sira bir
eylem adami
olmakla da ra-
nimr. Cagdagla-
r1, dzellikle de
Fransiz diigii-
nir Michel Foucault, hapishane-
lerin, akil hastahanelerin tarihing
incelemis, kapatmanin gerisinde
vatan taplumsal ve tarihsel sireci
kuramsal bir dille anlatmigt, Ge-
lecek Ulzun Siirer’de Althusser
benzer bir ¢ozitmlemevl kendi
yagannsim degerlendirerek vapi-
vor. Bir eylemcinin anlariss, bu
dzyasamovkiisimil bir edebi eser
olmanin étesine tagivor.

“Bir yanda hapishane, bir van-
da nimarhane: bu yakinhigin ve
benzerligin, fazla bilgilendirilmis
olmayvan kamuoyunda bir ¢esit
tzdeglige diniigmesine sasilabilir
mi? Durum ne olursa olsun, adam
oldiirmenin normal bedeli iki ka-
patilmadan biridir. Akut denen
ve fazla sorgulanmadan kabul
edilen ivedi durumlar disinda,
hastahaneve kapatilmanin da ge-
rek hastanin gerekse hekimin
tizerinde vikiei etkiler vapmama-
st miimkiin degildir: gofu kez
hastanin hastaligini kroniklestirir;
hekimi ise hasta hakkinda her ge-
yi “bildiginin varsayildigi”™ kapah
bir diinyada, korku ve tedirginlik
iginde hastayla bas basa vagamak,
ona egemen olmak igin de duy-
gusuz bir tutum takinmak ve sal-
dirganlasmak zorunda birakar.”

Gelecek Uzun Siirer, gagin
iinlii bir diigiinfiriiniin dzyvagam-
dyklsit olmanin vani sira, okur
Marx'in, Spinoza'nin, Makyavel
ve Rousseau’nun diigiincelerinin
incelikli diinvasina gétiiren bir
anlat.

Rhetorica
Cidem Dinigken
Arkealdl ve Sanat
Yaynlan

|stanbul, 1965
143 sayfa

Yunanca
“Rhetorike”
stzetigin Tiirk-
¢ede zaman za-
man meselenin
oziine basma-
van, ama hosa
giden konug-
malar igin “re-
torik™ bigimin-
de kullanilir.
Ingilizee “rhe-
toric, Fransizea “rhetorique”, Al-
manca “rhetorik” sbzeiiklen ki-
tap va da makale ¢evirilerinde
belagar, stylev, hitap ya da hita-
bet, uzstz gibi sézeilklerle kargi-
laniyor.

Rhetorik, Eski Yunan'da ki-
mi filozaflarca, en yiice bilim
olarak addedilen politikamn te-
melini olugturur, Bu viizden cski
caglarin en siki filozoflan, rheto-
rika fizerine kuramlar gelistir-
miglerdi. Bilinen ilk ciddi ku-
ramsal yaklastm Platon’un eser-
lerinde goriilebilir. Platon, Sok-
rates in dilinden, giizel konugma
ile hakikati bulmaya vonelik ko-
nugma arasindaki aynimi vurgu-
lar.

Rhetorika'va dogrudan kan-
dirma teknigi olarak bakan Pla-
ton, gergefi bulma vintemi de-
digi ‘dialektike’yi savunur, Sa-
dece bu konuya adanmus bir eser
yazan Aristoteles 1se, Rhetori-
ka'vi “konusmak suretivle bii-
riin ikna etme yiintemlerini kes-
fetme verisi” olarak wnimlar.

Roma'da ise iki biiyitk diisi-
niiriin Rhetorika fizerine vazdik-
lar ilk akla gelen eserler arasin-
dadir: Cicero'nun De Orato-
re’sivle Quintilianus'un Insticu-
tio Oratonia’si. Cicero. rhetori-
ka'yy felsefeyle dzdes tutrugu
politikanin bir béliimii olarak
gisterivor, Konugmacinin ya da
Latince devimle ‘orator’'un pgire-
vi de Cicero'va gire ikna etme-
ve yonelik bir fislupla konus-

maktir. Quintilianus’a gire de
thetorika ivi konugmakur.

*Sicilya mahkemelerinde do-
gan rherorica, sivasal ve sosval
gerekgelerle, Atina’da, Kleisthe-
nes'in (LO. 508) demokratik ye-
nilikgi harcketleri ve Pers savag-
latinin (LO. V. yiizvil) toplum
vagaminda vapug degisiklikler
sonuey geliymiy, demokratik or-
tarmin saglanmasiy, endiistr ile t-
caretin geligmesi sonucunda,
Themistokles ve Perikles gil za-
manin gitgll ‘orator’lann orcava
crkarmgtir.”

Sofistlerin tarih sahnesine
citkmasivia, rherorika, mahke-
melerde ya da sivaser meydanla-
nnda vapilan etkilevic: konug-
malardan daha derin bir boyut
kazand.

Yunan kiiltitriine hayranlik
duvan Eski Roma'da 1se; rheto-
rikanin yiinii bir 8lgiide biiviik
devletin yapisimi korumavya yé-
neltilmigtir,

“Eski Roma'da ‘rhetorica’nin |

orravi gikig nedeni, Sicilya ya da
Atina’daki gibi tiimiiyle sivasal-
di. Eski Yunan egitim sistemini
benimsemeden 6ince, Roma'nin
efitimsel beklentisi, atalanina,
ailesine, devletine bagh ve say-
gl vatandaglar vetigtirmekei (...)
Zorlu siyaset yagami ve gelisen
roplumsal kosullar bir Romali
igin artik ahlaksal ve fiziksel efi-
timin vaninda zihinsel egitimi
de gerekli hatta zorunlu kiliyor-
du; giinkii giin gegrikge genigle-
yen imparatorfuk sinirlan, miica-
deleci, sayvgin, kendini en 1v1 bi-
¢imde ifade edebilen ve kontrol
glicli yitksek devlet adamlanm
gerektinyordu. Bu amaca uygun
olarak Roma, Eski Yunan'in ilen
diizevde zihinsel egitim veren
gramer ve rthetorica okullanm
kendi egitim sistemine uvarladi
ve toplum vagantisinda gerckli
olacak tiim dilbilim tekniklerini,
mantik ve edebivar bilgilerini bu
okullarda edindi. Biitiinsel ola-
rak rhetorica egitimi diye adlan-
dirdiimiz bu egitim modeli, Ks-
ki Yunan'in, felsefe vaninda,
ikinci biiyiik zihinsel disiplini
vlan rhertorica sanatimin dgreril-
mesini agikhvordu.”

OVIDILS

Déntisiimler
Owvidiya

Gevir: lsmat Zeki Eyuboglu
Paye! Yaymlan

Istanbul, 1884

421 sayfa
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vilinda, Roma'nin 140 kilomer-
re dogusundaki Sulma’da dog-
du. On iki vagina gelince ailesi
rarafindan Roma’va gondernldi.
Dénemin en iyi bgretmenlerin-
den reconik derslent aldi, Owvidi-
us'un sovlu siiftan olan babas,
oflunun devlet memuru olma-
simyistivordu, Ama Ovidius, An-
na'va gitti ve kendisi gibi sair
olan arkadagt Pompeius Ma-
cer'le birlikte Yunanistan't do-
lagti. IS, 8 yilinda Imparator
Augustus tarafindan suglanarak,
bugiin Rorna sinirlan i¢inde bu-
lunan Tomi'ye siiriildo. LS. 17
vilinda dldii.

Ovidius Ban edebiyatmin en
gliclii, besleviei kaynaklanini va-
ratt. [smer Zeki Eyuboglu’nun
gevinsi giiniimilz Ban séylence-
lerini, dykilerini bir biiciinliik
iginde veren en dnemli yapiclar-
dan biridir. Bu yizden edebi
degerinin vani sira gok énemli
bir tarihsel belgedir. lsmer Zeki
Eyuboglu'nun stzlenyle “bu si-
irleri tarihin, kazibilimin verile-
rine davanarak agiklamaya ¢ah-
sirsak karsimiza degisik yiizlen
olan bir Roma insani dikilive-
rnr.

Ahlak o
Metafiziginin ¢
Temellendirilmesi N
immanusl Kant .;
 ev.loanna Kugurad

Thiekty Feisefe Kurumu
Ankara, 19085, 95 sayfa

Aydinlama’nin bl-

yik filozatu Karnt,

ginik yasamda

eylemde bulunur-

ken, kendimizle lligkimizde tamelini bu-
lar ahlaklilgin olanaginn kogullanm) tar-
tigyor, Usta duglndrienimizin Turkgeye
kazandirdy bir Cevn,

Kamuoyu

Bawidinm

Kimin Oyu? fiiies
Haz.: Hillya Tufan &

Kesit Yayriailk muoyu
lstanbul, 1985 Kimin Op?
Tmmﬂs Makys Talss
Kamuoyu dedidi-

miz gekilsiz varl-

@ sorguiayan

Huilya Tufan,

Fransa'da top-

lumbifimigfinde ve aragtima alaninda
her biri birer otorite olan bes Fransiz
yazanni bu kanu gercevesinde
biraraya getirmis

likesellige

Veda

Odo Marguard
Cev.: Sebnem Surar 88
Sarmal Yayineyl |
stanbul, 1985-
158 sayfa

Anstotales's gi-
te felsafe, ik te~
mellenin ve ne-
denigrin, bagka
bir deyigle "k Ikglerin”, kuramsal bil-
gisl olmalicr, llkeselligl Veda, fal-
sefaye veda anlarmna mi gaimek-
tedir?

ca
kavimigen gelip gegtigl bir kopr,
uygariikiann yanip sondugu bir pota
olan Anadalunun kdittr Birikirminin kir
panoramasi,

Nisan 1906



Yayin Diinyasi

Sinan Kilic

MS-DOS da dilgiilmiig.
Sizdan Bilgasaya-
Kork = rinda sadece
orKsun DOS rtabanh
PusﬁﬁaYBaBT::vﬁ:i VADLETIN o

NG A | alel’r s .
Iatanbultf‘lggﬁ r: TEI'[N (O (S '..lh'!. !ar1fur._ DOS un
171 sayfa ineeliklerine

Kisisel bil-
gisayarlara az
ok isi diigen
herkes MS-
DOS diinyasi-
na ugramistir,
Simdilerde ivi-
den lyive geli-
sen grafik ta-
banl vazilimlar, MS-DOS'un
kaprislerini unutturur gibi oldu.
IBM uyumlu denilen kigisel bil-
gisavarlarda iglerim sistemleri ar-
tik camamavla grafik arayiizle
kullamer karsisina ¢ikivor, Girii-
nily ikonlu, pencerell, islemler
de “¢ek-birak” va da “gek-yvapis-
tr”li. Ama mantk, (¢ asag bes
vukari ayni mantik. Windows
95'te galiganlar bile MS-DOS
mantifivla eninde sonunda kar-
silagivorlar, Bu viizden modas:
geemis gibi gariinse de, MS-
DOS, kigisel bilgisayar diinya-
sindaki denn izlenyle, bilgisaya-
nn igleyisini genel hatlanyla 6g-
renmek istevenler igin bir rehber
olma ozelligini hild koruyor.

PC World/Tiirkive'deki vazi-
lartyla tamidigmz Ziva Bahtiyar,
MS-DOS Sizden Korksun'u ha-
zirlarken, tzellikle kullaner so-
runlanvla ilgilenirken kazandig
denevimleri de kitabina yansit-
mig. MS-DOS komutlanmin kul-
lanier dilivle gruplandirilmasi
bunu gasterivor. Yoksa bu tiir ki-
taplarda, kimi zaman baghZin ne
demek oldugunu anlamak igin
koskoca biliimii okumak zorun-
da kalabilirsiniz. Aynica “DOS'[a
Yakin Dost Olmak™ va da “Kirk
Yilda Bir” gibi bagliklann yvanina
bir iki climlelik agiklayicr notlar

zaten ihtivag
duyacaklardir.
Gergi DOS
diinyasi birgok
vardimaer yazi-
himlarla des-
teklenmiseir;
ama vine de
MS-DOS un
kendi biinye-
sinde, zor an-
larda imdada
vetigen, ¢ok sayida vardimer
program vardir. MS-DOS Sizden
Korksun kullanicilarn daha ve-
rimli bir bilgisayar ortaminda ga-
ligmalan i¢in geligtirilmis incelik-
leri anlatiyor. Grafik tabanli yeni
vazilimlar havli vol almig olsalar
da, bilgisayar canavan olmak igin
DOS'u bilmek gerekivor.

vecefim" deyigi... Biz de veni
bir yiizyila girivoruz: Crgarayt bi-
rakmanin tam zamamdir.

“Kag Tip Sigara lgicisi Var-
dir?” adh makalesinde Dr. Salih
Emri dirr tip sayiyor: (1) Sigara
igimini aligkanlhik haline gerir-
mis olanlar, (2) stres karsisinda
sigara igenler, (3) zevk almak
igin sigara icenler, (4) imaj ver-
mek igin sigara igenler. Gelecek
viizyilda sigara igmemeye kesin
olarak karar vermig pek gok tir-
yaki, kendilerinin bu dore tipe
de uvgun olduklarin diigiine-
ceklerdir. Tirvakilerin igi zor!
Bunca limsel agtklamaya, bun-
ca uyanva karsin aligkanliklann-
dan vazgeg(e)miyorlar. Paketle-
rin dzerindeki “sigara saglifa za-
rarhdir”™ uyarist bir vana, icenle-
rin de, igmevenlerin de bildigi
kesin bir §ey var: Sigara sagliga
zararhdir! Hasralik birakmawi
saflar belki ama, i§ oraya varma-
dan, sagliklivken bir cilr bilgi in-
sani sigara igmekren alikoyabi-
lir. Sigara ve Saghk ¢esitli agilar-
dan bu bilgi-

Sigara ve leri ortiva ko-
Saghk oS Sonfome i yuvor. Bilim
zzsttin Bang SIGARA veSAGLIK adamlarnimin
Altay Sahin kaleminden
Fuat Kalyoncu . T s W crkmg ?ul ki-
All Kocabag B b s Rty tabin, sigaravi

A Sal"_h Eml {:‘% i1 D birakmiaya ¢a-
Elif Dagt el On. b lis halde

Fevi Ercrt Dy D Lt Ctyy 15t1E1 halde
Lith Capltl Pl B B S birakamavan-
Nazmi Bilir lara yaran ola-
Rengin Erdal capi su gitiir-
M.E.B, Yayinlan mez. Ama si-
lstanbul, 1994 gara igmeme-
88 sayfa vi de kendile-

rine  zararh

. hale geriren

Italo Sve- R gok kigi var:
vo'nun, Ze- Saplanuli bir

no'nun Bilin-

ci'nde anlattf, sigarayr birak-
mak igin her gareye bagvuran,
hatta kliniklere vatan saplanth
rryakisi gelivor akla: Romanin
baskigisinin yirminci ylizyihin
baginda “bu yiizyil sigara igme-

sigara igmeyi-
cilik, duman soluma panigi...
Onlarin da bir tiir bilgiye ihtiya-
€1 var. Sigara ve Saghk, sigara
igen ya da igmeyen, ama siga-
rayla bir derdi olan herkese de-
gerli bilgiler verivor.

Louis Althusser

GELECEK
UZUN SURER

Gelecek Uzun Siirer
Louls Althusser

Gevlri: lsmet Birkan

Can Yaymian

Istanbul, 1896

391 sayfa

Cagin biiyitk filozofu Louis
Althusser. kendi devimivle “16
Ekim 1918 giinii sabahin disre bu-
cugunda, Cezavir kentine on beg
kilomerre uzakliktaki Birmandre-
is bucafinda, ‘Boulogne Ormani’
denen yerdeki bir ormancy evin-
de” dogdu. Genglik yillanni Ce-
zavir'de gegirdi, Nazi iggali sira-
sinda Fransiz Direnig Harcketine
kaulidy; Almanlara tutsak dusei
ve savagin sonuna kadar bir gahs-
ma kampmda rutsak kaldi. Yiemi
yagindan itibaren araliklarla dep-
tesyon gegirmeye basglady; redavt
girdiiyse de rahatsizlign devam
etri, sonralan delilige diniigti.

Louis Althusser, 1948 vilindan
beri birlikte vagadigi Helene
Rytmann'la 1976 yilmda evlendi,
18 Kasum 1980'de karisimi boga-
rak dldiirdil. Ruhsal dengesinin
bozuklugu nedenivle cinavet yii-
ziinden yargilanmayan Althusser,
akil hastanesinde vzun siire ghize-
tim altinda kaldi. 22 Ekim 1990
yilinda bir kalp krizi sonunda ya-
sama veda edene degin Gelecek

Sabiiler
Simasl Gl
Vadh Yaynlan
Ankara, 1985
213 sayfa

Sinasi Gdn-
diiz'(n, S&-
bifigin tarihl
geligim, kut-
sal Kitaplan,
temal inang esaslarn, ibadet sistamia-
rl, mabediet va sosyal dunimizast
(izerine bir galigmas,

Kurtanimis
Dil

Ejas Canatt

(e~ Semsa Yegin
Payel Yayinan
Istanbul, 1995
333 sayla

U clitlik ozya-
Ik cild| olan
Kurtanirmig £H,
sanatcinm bir
geng adam olarak geligmesini bigim-
lendiran olaylan, keliklar ve amtsiek-
10el etidleri anlatiyor

Kesin Bir
Bilim
Olarak
Felsefe

Edimund Hussed
Cew T Menglgoghu
Ve Kredi Yayinian
Istarbul, 1985

BU sayla

Toplum bilim-
lerinin oelismesine kosut olarak, tarih-
selcl yaklagimin ve pragmatizmin
etegine futunmaya caligan felsefaye
yepyeni bir renk getiren bir kaynalk.

Sanat Yayirlan
|stanbul, 1995
128 sayfa

Nmizmatdin
sadece sikkeler!
toplamak anlamina gelmedigin, ciddi
bir bilimsel yaklagimia yen| bilgilern
alde edietilecegini leri sdren ve bu
bilglleri anletan bir matn
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Uzun Siirer'i
kaleme aldi,

Gelecek
Uzun Sirer,
vapitlarimin bii-
yiik bir bisltimii
Tiirkge've gev-
rilmiy olan Lo-
wis Althusser'in
Bzyasamiykii-
sil. Althusser,
Marksist felse-
feve katkilan-
nin vani sira bir
eylem adami
olmakla da ra-
nimr. Cagdagla-
r1, dzellikle de
Fransiz diigii-
nir Michel Foucault, hapishane-
lerin, akil hastahanelerin tarihing
incelemis, kapatmanin gerisinde
vatan taplumsal ve tarihsel sireci
kuramsal bir dille anlatmigt, Ge-
lecek Ulzun Siirer’de Althusser
benzer bir ¢ozitmlemevl kendi
yagannsim degerlendirerek vapi-
vor. Bir eylemcinin anlariss, bu
dzyasamovkiisimil bir edebi eser
olmanin étesine tagivor.

“Bir yanda hapishane, bir van-
da nimarhane: bu yakinhigin ve
benzerligin, fazla bilgilendirilmis
olmayvan kamuoyunda bir ¢esit
tzdeglige diniigmesine sasilabilir
mi? Durum ne olursa olsun, adam
oldiirmenin normal bedeli iki ka-
patilmadan biridir. Akut denen
ve fazla sorgulanmadan kabul
edilen ivedi durumlar disinda,
hastahaneve kapatilmanin da ge-
rek hastanin gerekse hekimin
tizerinde vikiei etkiler vapmama-
st miimkiin degildir: gofu kez
hastanin hastaligini kroniklestirir;
hekimi ise hasta hakkinda her ge-
yi “bildiginin varsayildigi”™ kapah
bir diinyada, korku ve tedirginlik
iginde hastayla bas basa vagamak,
ona egemen olmak igin de duy-
gusuz bir tutum takinmak ve sal-
dirganlasmak zorunda birakar.”

Gelecek Uzun Siirer, gagin
iinlii bir diigiinfiriiniin dzyvagam-
dyklsit olmanin vani sira, okur
Marx'in, Spinoza'nin, Makyavel
ve Rousseau’nun diigiincelerinin
incelikli diinvasina gétiiren bir
anlat.

Rhetorica
Cidem Dinigken
Arkealdl ve Sanat
Yaynlan

|stanbul, 1965
143 sayfa

Yunanca
“Rhetorike”
stzetigin Tiirk-
¢ede zaman za-
man meselenin
oziine basma-
van, ama hosa
giden konug-
malar igin “re-
torik™ bigimin-
de kullanilir.
Ingilizee “rhe-
toric, Fransizea “rhetorique”, Al-
manca “rhetorik” sbzeiiklen ki-
tap va da makale ¢evirilerinde
belagar, stylev, hitap ya da hita-
bet, uzstz gibi sézeilklerle kargi-
laniyor.

Rhetorik, Eski Yunan'da ki-
mi filozaflarca, en yiice bilim
olarak addedilen politikamn te-
melini olugturur, Bu viizden cski
caglarin en siki filozoflan, rheto-
rika fizerine kuramlar gelistir-
miglerdi. Bilinen ilk ciddi ku-
ramsal yaklastm Platon’un eser-
lerinde goriilebilir. Platon, Sok-
rates in dilinden, giizel konugma
ile hakikati bulmaya vonelik ko-
nugma arasindaki aynimi vurgu-
lar.

Rhetorika'va dogrudan kan-
dirma teknigi olarak bakan Pla-
ton, gergefi bulma vintemi de-
digi ‘dialektike’yi savunur, Sa-
dece bu konuya adanmus bir eser
yazan Aristoteles 1se, Rhetori-
ka'vi “konusmak suretivle bii-
riin ikna etme yiintemlerini kes-
fetme verisi” olarak wnimlar.

Roma'da ise iki biiyitk diisi-
niiriin Rhetorika fizerine vazdik-
lar ilk akla gelen eserler arasin-
dadir: Cicero'nun De Orato-
re’sivle Quintilianus'un Insticu-
tio Oratonia’si. Cicero. rhetori-
ka'yy felsefeyle dzdes tutrugu
politikanin bir béliimii olarak
gisterivor, Konugmacinin ya da
Latince devimle ‘orator’'un pgire-
vi de Cicero'va gire ikna etme-
ve yonelik bir fislupla konus-

maktir. Quintilianus’a gire de
thetorika ivi konugmakur.

*Sicilya mahkemelerinde do-
gan rherorica, sivasal ve sosval
gerekgelerle, Atina’da, Kleisthe-
nes'in (LO. 508) demokratik ye-
nilikgi harcketleri ve Pers savag-
latinin (LO. V. yiizvil) toplum
vagaminda vapug degisiklikler
sonuey geliymiy, demokratik or-
tarmin saglanmasiy, endiistr ile t-
caretin geligmesi sonucunda,
Themistokles ve Perikles gil za-
manin gitgll ‘orator’lann orcava
crkarmgtir.”

Sofistlerin tarih sahnesine
citkmasivia, rherorika, mahke-
melerde ya da sivaser meydanla-
nnda vapilan etkilevic: konug-
malardan daha derin bir boyut
kazand.

Yunan kiiltitriine hayranlik
duvan Eski Roma'da 1se; rheto-
rikanin yiinii bir 8lgiide biiviik
devletin yapisimi korumavya yé-
neltilmigtir,

“Eski Roma'da ‘rhetorica’nin |

orravi gikig nedeni, Sicilya ya da
Atina’daki gibi tiimiiyle sivasal-
di. Eski Yunan egitim sistemini
benimsemeden 6ince, Roma'nin
efitimsel beklentisi, atalanina,
ailesine, devletine bagh ve say-
gl vatandaglar vetigtirmekei (...)
Zorlu siyaset yagami ve gelisen
roplumsal kosullar bir Romali
igin artik ahlaksal ve fiziksel efi-
timin vaninda zihinsel egitimi
de gerekli hatta zorunlu kiliyor-
du; giinkii giin gegrikge genigle-
yen imparatorfuk sinirlan, miica-
deleci, sayvgin, kendini en 1v1 bi-
¢imde ifade edebilen ve kontrol
glicli yitksek devlet adamlanm
gerektinyordu. Bu amaca uygun
olarak Roma, Eski Yunan'in ilen
diizevde zihinsel egitim veren
gramer ve rthetorica okullanm
kendi egitim sistemine uvarladi
ve toplum vagantisinda gerckli
olacak tiim dilbilim tekniklerini,
mantik ve edebivar bilgilerini bu
okullarda edindi. Biitiinsel ola-
rak rhetorica egitimi diye adlan-
dirdiimiz bu egitim modeli, Ks-
ki Yunan'in, felsefe vaninda,
ikinci biiyiik zihinsel disiplini
vlan rhertorica sanatimin dgreril-
mesini agikhvordu.”
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vilinda, Roma'nin 140 kilomer-
re dogusundaki Sulma’da dog-
du. On iki vagina gelince ailesi
rarafindan Roma’va gondernldi.
Dénemin en iyi bgretmenlerin-
den reconik derslent aldi, Owvidi-
us'un sovlu siiftan olan babas,
oflunun devlet memuru olma-
simyistivordu, Ama Ovidius, An-
na'va gitti ve kendisi gibi sair
olan arkadagt Pompeius Ma-
cer'le birlikte Yunanistan't do-
lagti. IS, 8 yilinda Imparator
Augustus tarafindan suglanarak,
bugiin Rorna sinirlan i¢inde bu-
lunan Tomi'ye siiriildo. LS. 17
vilinda dldii.

Ovidius Ban edebiyatmin en
gliclii, besleviei kaynaklanini va-
ratt. [smer Zeki Eyuboglu’nun
gevinsi giiniimilz Ban séylence-
lerini, dykilerini bir biiciinliik
iginde veren en dnemli yapiclar-
dan biridir. Bu yizden edebi
degerinin vani sira gok énemli
bir tarihsel belgedir. lsmer Zeki
Eyuboglu'nun stzlenyle “bu si-
irleri tarihin, kazibilimin verile-
rine davanarak agiklamaya ¢ah-
sirsak karsimiza degisik yiizlen
olan bir Roma insani dikilive-
rnr.
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Temellendirilmesi N
immanusl Kant .;
 ev.loanna Kugurad

Thiekty Feisefe Kurumu
Ankara, 19085, 95 sayfa

Aydinlama’nin bl-

yik filozatu Karnt,

ginik yasamda

eylemde bulunur-

ken, kendimizle lligkimizde tamelini bu-
lar ahlaklilgin olanaginn kogullanm) tar-
tigyor, Usta duglndrienimizin Turkgeye
kazandirdy bir Cevn,
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Huilya Tufan,

Fransa'da top-

lumbifimigfinde ve aragtima alaninda
her biri birer otorite olan bes Fransiz
yazanni bu kanu gercevesinde
biraraya getirmis

likesellige
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Odo Marguard
Cev.: Sebnem Surar 88
Sarmal Yayineyl |
stanbul, 1985-
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Anstotales's gi-
te felsafe, ik te~
mellenin ve ne-
denigrin, bagka
bir deyigle "k Ikglerin”, kuramsal bil-
gisl olmalicr, llkeselligl Veda, fal-
sefaye veda anlarmna mi gaimek-
tedir?

ca
kavimigen gelip gegtigl bir kopr,
uygariikiann yanip sondugu bir pota
olan Anadalunun kdittr Birikirminin kir
panoramasi,

Nisan 1906
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Kisisel bil-
gisayarlara az
ok isi diigen
herkes MS-
DOS diinyasi-
na ugramistir,
Simdilerde ivi-
den lyive geli-
sen grafik ta-
banl vazilimlar, MS-DOS'un
kaprislerini unutturur gibi oldu.
IBM uyumlu denilen kigisel bil-
gisavarlarda iglerim sistemleri ar-
tik camamavla grafik arayiizle
kullamer karsisina ¢ikivor, Girii-
nily ikonlu, pencerell, islemler
de “¢ek-birak” va da “gek-yvapis-
tr”li. Ama mantk, (¢ asag bes
vukari ayni mantik. Windows
95'te galiganlar bile MS-DOS
mantifivla eninde sonunda kar-
silagivorlar, Bu viizden modas:
geemis gibi gariinse de, MS-
DOS, kigisel bilgisayar diinya-
sindaki denn izlenyle, bilgisaya-
nn igleyisini genel hatlanyla 6g-
renmek istevenler igin bir rehber
olma ozelligini hild koruyor.

PC World/Tiirkive'deki vazi-
lartyla tamidigmz Ziva Bahtiyar,
MS-DOS Sizden Korksun'u ha-
zirlarken, tzellikle kullaner so-
runlanvla ilgilenirken kazandig
denevimleri de kitabina yansit-
mig. MS-DOS komutlanmin kul-
lanier dilivle gruplandirilmasi
bunu gasterivor. Yoksa bu tiir ki-
taplarda, kimi zaman baghZin ne
demek oldugunu anlamak igin
koskoca biliimii okumak zorun-
da kalabilirsiniz. Aynica “DOS'[a
Yakin Dost Olmak™ va da “Kirk
Yilda Bir” gibi bagliklann yvanina
bir iki climlelik agiklayicr notlar

zaten ihtivag
duyacaklardir.
Gergi DOS
diinyasi birgok
vardimaer yazi-
himlarla des-
teklenmiseir;
ama vine de
MS-DOS un
kendi biinye-
sinde, zor an-
larda imdada
vetigen, ¢ok sayida vardimer
program vardir. MS-DOS Sizden
Korksun kullanicilarn daha ve-
rimli bir bilgisayar ortaminda ga-
ligmalan i¢in geligtirilmis incelik-
leri anlatiyor. Grafik tabanli yeni
vazilimlar havli vol almig olsalar
da, bilgisayar canavan olmak igin
DOS'u bilmek gerekivor.

vecefim" deyigi... Biz de veni
bir yiizyila girivoruz: Crgarayt bi-
rakmanin tam zamamdir.

“Kag Tip Sigara lgicisi Var-
dir?” adh makalesinde Dr. Salih
Emri dirr tip sayiyor: (1) Sigara
igimini aligkanlhik haline gerir-
mis olanlar, (2) stres karsisinda
sigara igenler, (3) zevk almak
igin sigara icenler, (4) imaj ver-
mek igin sigara igenler. Gelecek
viizyilda sigara igmemeye kesin
olarak karar vermig pek gok tir-
yaki, kendilerinin bu dore tipe
de uvgun olduklarin diigiine-
ceklerdir. Tirvakilerin igi zor!
Bunca limsel agtklamaya, bun-
ca uyanva karsin aligkanliklann-
dan vazgeg(e)miyorlar. Paketle-
rin dzerindeki “sigara saglifa za-
rarhdir”™ uyarist bir vana, icenle-
rin de, igmevenlerin de bildigi
kesin bir §ey var: Sigara sagliga
zararhdir! Hasralik birakmawi
saflar belki ama, i§ oraya varma-
dan, sagliklivken bir cilr bilgi in-
sani sigara igmekren alikoyabi-
lir. Sigara ve Saghk ¢esitli agilar-
dan bu bilgi-

Sigara ve leri ortiva ko-
Saghk oS Sonfome i yuvor. Bilim
zzsttin Bang SIGARA veSAGLIK adamlarnimin
Altay Sahin kaleminden
Fuat Kalyoncu . T s W crkmg ?ul ki-
All Kocabag B b s Rty tabin, sigaravi

A Sal"_h Eml {:‘% i1 D birakmiaya ¢a-
Elif Dagt el On. b lis halde

Fevi Ercrt Dy D Lt Ctyy 15t1E1 halde
Lith Capltl Pl B B S birakamavan-
Nazmi Bilir lara yaran ola-
Rengin Erdal capi su gitiir-
M.E.B, Yayinlan mez. Ama si-
lstanbul, 1994 gara igmeme-
88 sayfa vi de kendile-

rine  zararh

. hale geriren

Italo Sve- R gok kigi var:
vo'nun, Ze- Saplanuli bir

no'nun Bilin-

ci'nde anlattf, sigarayr birak-
mak igin her gareye bagvuran,
hatta kliniklere vatan saplanth
rryakisi gelivor akla: Romanin
baskigisinin yirminci ylizyihin
baginda “bu yiizyil sigara igme-

sigara igmeyi-
cilik, duman soluma panigi...
Onlarin da bir tiir bilgiye ihtiya-
€1 var. Sigara ve Saghk, sigara
igen ya da igmeyen, ama siga-
rayla bir derdi olan herkese de-
gerli bilgiler verivor.

Louis Althusser

GELECEK
UZUN SURER

Gelecek Uzun Siirer
Louls Althusser

Gevlri: lsmet Birkan

Can Yaymian

Istanbul, 1896

391 sayfa

Cagin biiyitk filozofu Louis
Althusser. kendi devimivle “16
Ekim 1918 giinii sabahin disre bu-
cugunda, Cezavir kentine on beg
kilomerre uzakliktaki Birmandre-
is bucafinda, ‘Boulogne Ormani’
denen yerdeki bir ormancy evin-
de” dogdu. Genglik yillanni Ce-
zavir'de gegirdi, Nazi iggali sira-
sinda Fransiz Direnig Harcketine
kaulidy; Almanlara tutsak dusei
ve savagin sonuna kadar bir gahs-
ma kampmda rutsak kaldi. Yiemi
yagindan itibaren araliklarla dep-
tesyon gegirmeye basglady; redavt
girdiiyse de rahatsizlign devam
etri, sonralan delilige diniigti.

Louis Althusser, 1948 vilindan
beri birlikte vagadigi Helene
Rytmann'la 1976 yilmda evlendi,
18 Kasum 1980'de karisimi boga-
rak dldiirdil. Ruhsal dengesinin
bozuklugu nedenivle cinavet yii-
ziinden yargilanmayan Althusser,
akil hastanesinde vzun siire ghize-
tim altinda kaldi. 22 Ekim 1990
yilinda bir kalp krizi sonunda ya-
sama veda edene degin Gelecek

Sabiiler
Simasl Gl
Vadh Yaynlan
Ankara, 1985
213 sayfa

Sinasi Gdn-
diiz'(n, S&-
bifigin tarihl
geligim, kut-
sal Kitaplan,
temal inang esaslarn, ibadet sistamia-
rl, mabediet va sosyal dunimizast
(izerine bir galigmas,

Kurtanimis
Dil

Ejas Canatt

(e~ Semsa Yegin
Payel Yayinan
Istanbul, 1995
333 sayla

U clitlik ozya-
Ik cild| olan
Kurtanirmig £H,
sanatcinm bir
geng adam olarak geligmesini bigim-
lendiran olaylan, keliklar ve amtsiek-
10el etidleri anlatiyor

Kesin Bir
Bilim
Olarak
Felsefe

Edimund Hussed
Cew T Menglgoghu
Ve Kredi Yayinian
Istarbul, 1985

BU sayla

Toplum bilim-
lerinin oelismesine kosut olarak, tarih-
selcl yaklagimin ve pragmatizmin
etegine futunmaya caligan felsefaye
yepyeni bir renk getiren bir kaynalk.

Sanat Yayirlan
|stanbul, 1995
128 sayfa

Nmizmatdin
sadece sikkeler!
toplamak anlamina gelmedigin, ciddi
bir bilimsel yaklagimia yen| bilgilern
alde edietilecegini leri sdren ve bu
bilglleri anletan bir matn
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Uzun Siirer'i
kaleme aldi,

Gelecek
Uzun Sirer,
vapitlarimin bii-
yiik bir bisltimii
Tiirkge've gev-
rilmiy olan Lo-
wis Althusser'in
Bzyasamiykii-
sil. Althusser,
Marksist felse-
feve katkilan-
nin vani sira bir
eylem adami
olmakla da ra-
nimr. Cagdagla-
r1, dzellikle de
Fransiz diigii-
nir Michel Foucault, hapishane-
lerin, akil hastahanelerin tarihing
incelemis, kapatmanin gerisinde
vatan taplumsal ve tarihsel sireci
kuramsal bir dille anlatmigt, Ge-
lecek Ulzun Siirer’de Althusser
benzer bir ¢ozitmlemevl kendi
yagannsim degerlendirerek vapi-
vor. Bir eylemcinin anlariss, bu
dzyasamovkiisimil bir edebi eser
olmanin étesine tagivor.

“Bir yanda hapishane, bir van-
da nimarhane: bu yakinhigin ve
benzerligin, fazla bilgilendirilmis
olmayvan kamuoyunda bir ¢esit
tzdeglige diniigmesine sasilabilir
mi? Durum ne olursa olsun, adam
oldiirmenin normal bedeli iki ka-
patilmadan biridir. Akut denen
ve fazla sorgulanmadan kabul
edilen ivedi durumlar disinda,
hastahaneve kapatilmanin da ge-
rek hastanin gerekse hekimin
tizerinde vikiei etkiler vapmama-
st miimkiin degildir: gofu kez
hastanin hastaligini kroniklestirir;
hekimi ise hasta hakkinda her ge-
yi “bildiginin varsayildigi”™ kapah
bir diinyada, korku ve tedirginlik
iginde hastayla bas basa vagamak,
ona egemen olmak igin de duy-
gusuz bir tutum takinmak ve sal-
dirganlasmak zorunda birakar.”

Gelecek Uzun Siirer, gagin
iinlii bir diigiinfiriiniin dzyvagam-
dyklsit olmanin vani sira, okur
Marx'in, Spinoza'nin, Makyavel
ve Rousseau’nun diigiincelerinin
incelikli diinvasina gétiiren bir
anlat.

Rhetorica
Cidem Dinigken
Arkealdl ve Sanat
Yaynlan

|stanbul, 1965
143 sayfa

Yunanca
“Rhetorike”
stzetigin Tiirk-
¢ede zaman za-
man meselenin
oziine basma-
van, ama hosa
giden konug-
malar igin “re-
torik™ bigimin-
de kullanilir.
Ingilizee “rhe-
toric, Fransizea “rhetorique”, Al-
manca “rhetorik” sbzeiiklen ki-
tap va da makale ¢evirilerinde
belagar, stylev, hitap ya da hita-
bet, uzstz gibi sézeilklerle kargi-
laniyor.

Rhetorik, Eski Yunan'da ki-
mi filozaflarca, en yiice bilim
olarak addedilen politikamn te-
melini olugturur, Bu viizden cski
caglarin en siki filozoflan, rheto-
rika fizerine kuramlar gelistir-
miglerdi. Bilinen ilk ciddi ku-
ramsal yaklastm Platon’un eser-
lerinde goriilebilir. Platon, Sok-
rates in dilinden, giizel konugma
ile hakikati bulmaya vonelik ko-
nugma arasindaki aynimi vurgu-
lar.

Rhetorika'va dogrudan kan-
dirma teknigi olarak bakan Pla-
ton, gergefi bulma vintemi de-
digi ‘dialektike’yi savunur, Sa-
dece bu konuya adanmus bir eser
yazan Aristoteles 1se, Rhetori-
ka'vi “konusmak suretivle bii-
riin ikna etme yiintemlerini kes-
fetme verisi” olarak wnimlar.

Roma'da ise iki biiyitk diisi-
niiriin Rhetorika fizerine vazdik-
lar ilk akla gelen eserler arasin-
dadir: Cicero'nun De Orato-
re’sivle Quintilianus'un Insticu-
tio Oratonia’si. Cicero. rhetori-
ka'yy felsefeyle dzdes tutrugu
politikanin bir béliimii olarak
gisterivor, Konugmacinin ya da
Latince devimle ‘orator’'un pgire-
vi de Cicero'va gire ikna etme-
ve yonelik bir fislupla konus-

maktir. Quintilianus’a gire de
thetorika ivi konugmakur.

*Sicilya mahkemelerinde do-
gan rherorica, sivasal ve sosval
gerekgelerle, Atina’da, Kleisthe-
nes'in (LO. 508) demokratik ye-
nilikgi harcketleri ve Pers savag-
latinin (LO. V. yiizvil) toplum
vagaminda vapug degisiklikler
sonuey geliymiy, demokratik or-
tarmin saglanmasiy, endiistr ile t-
caretin geligmesi sonucunda,
Themistokles ve Perikles gil za-
manin gitgll ‘orator’lann orcava
crkarmgtir.”

Sofistlerin tarih sahnesine
citkmasivia, rherorika, mahke-
melerde ya da sivaser meydanla-
nnda vapilan etkilevic: konug-
malardan daha derin bir boyut
kazand.

Yunan kiiltitriine hayranlik
duvan Eski Roma'da 1se; rheto-
rikanin yiinii bir 8lgiide biiviik
devletin yapisimi korumavya yé-
neltilmigtir,

“Eski Roma'da ‘rhetorica’nin |

orravi gikig nedeni, Sicilya ya da
Atina’daki gibi tiimiiyle sivasal-
di. Eski Yunan egitim sistemini
benimsemeden 6ince, Roma'nin
efitimsel beklentisi, atalanina,
ailesine, devletine bagh ve say-
gl vatandaglar vetigtirmekei (...)
Zorlu siyaset yagami ve gelisen
roplumsal kosullar bir Romali
igin artik ahlaksal ve fiziksel efi-
timin vaninda zihinsel egitimi
de gerekli hatta zorunlu kiliyor-
du; giinkii giin gegrikge genigle-
yen imparatorfuk sinirlan, miica-
deleci, sayvgin, kendini en 1v1 bi-
¢imde ifade edebilen ve kontrol
glicli yitksek devlet adamlanm
gerektinyordu. Bu amaca uygun
olarak Roma, Eski Yunan'in ilen
diizevde zihinsel egitim veren
gramer ve rthetorica okullanm
kendi egitim sistemine uvarladi
ve toplum vagantisinda gerckli
olacak tiim dilbilim tekniklerini,
mantik ve edebivar bilgilerini bu
okullarda edindi. Biitiinsel ola-
rak rhetorica egitimi diye adlan-
dirdiimiz bu egitim modeli, Ks-
ki Yunan'in, felsefe vaninda,
ikinci biiyiik zihinsel disiplini
vlan rhertorica sanatimin dgreril-
mesini agikhvordu.”

OVIDILS

Déntisiimler
Owvidiya

Gevir: lsmat Zeki Eyuboglu
Paye! Yaymlan

Istanbul, 1884

421 sayfa

Publius Ovidius Naso 1.0 43
vilinda, Roma'nin 140 kilomer-
re dogusundaki Sulma’da dog-
du. On iki vagina gelince ailesi
rarafindan Roma’va gondernldi.
Dénemin en iyi bgretmenlerin-
den reconik derslent aldi, Owvidi-
us'un sovlu siiftan olan babas,
oflunun devlet memuru olma-
simyistivordu, Ama Ovidius, An-
na'va gitti ve kendisi gibi sair
olan arkadagt Pompeius Ma-
cer'le birlikte Yunanistan't do-
lagti. IS, 8 yilinda Imparator
Augustus tarafindan suglanarak,
bugiin Rorna sinirlan i¢inde bu-
lunan Tomi'ye siiriildo. LS. 17
vilinda dldii.

Ovidius Ban edebiyatmin en
gliclii, besleviei kaynaklanini va-
ratt. [smer Zeki Eyuboglu’nun
gevinsi giiniimilz Ban séylence-
lerini, dykilerini bir biiciinliik
iginde veren en dnemli yapiclar-
dan biridir. Bu yizden edebi
degerinin vani sira gok énemli
bir tarihsel belgedir. lsmer Zeki
Eyuboglu'nun stzlenyle “bu si-
irleri tarihin, kazibilimin verile-
rine davanarak agiklamaya ¢ah-
sirsak karsimiza degisik yiizlen
olan bir Roma insani dikilive-
rnr.

Ahlak o
Metafiziginin ¢
Temellendirilmesi N
immanusl Kant .;
 ev.loanna Kugurad

Thiekty Feisefe Kurumu
Ankara, 19085, 95 sayfa

Aydinlama’nin bl-

yik filozatu Karnt,

ginik yasamda

eylemde bulunur-

ken, kendimizle lligkimizde tamelini bu-
lar ahlaklilgin olanaginn kogullanm) tar-
tigyor, Usta duglndrienimizin Turkgeye
kazandirdy bir Cevn,

Kamuoyu

Bawidinm

Kimin Oyu? fiiies
Haz.: Hillya Tufan &

Kesit Yayriailk muoyu
lstanbul, 1985 Kimin Op?
Tmmﬂs Makys Talss
Kamuoyu dedidi-

miz gekilsiz varl-

@ sorguiayan
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lumbifimigfinde ve aragtima alaninda
her biri birer otorite olan bes Fransiz
yazanni bu kanu gercevesinde
biraraya getirmis

likesellige

Veda

Odo Marguard
Cev.: Sebnem Surar 88
Sarmal Yayineyl |
stanbul, 1985-
158 sayfa
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tedir?

ca
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Nisan 1906



Yayin Diinyasi

Sinan Kilic

MS-DOS da dilgiilmiig.
Sizdan Bilgasaya-
Kork = rinda sadece
orKsun DOS rtabanh
PusﬁﬁaYBaBT::vﬁ:i VADLETIN o

NG A | alel’r s .
Iatanbultf‘lggﬁ r: TEI'[N (O (S '..lh'!. !ar1fur._ DOS un
171 sayfa ineeliklerine

Kisisel bil-
gisayarlara az
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herkes MS-
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Simdilerde ivi-
den lyive geli-
sen grafik ta-
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de “¢ek-birak” va da “gek-yvapis-
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mantifivla eninde sonunda kar-
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MS-DOS Sizden Korksun'u ha-
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mig. MS-DOS komutlanmin kul-
lanier dilivle gruplandirilmasi
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demek oldugunu anlamak igin
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da kalabilirsiniz. Aynica “DOS'[a
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bir iki climlelik agiklayicr notlar

zaten ihtivag
duyacaklardir.
Gergi DOS
diinyasi birgok
vardimaer yazi-
himlarla des-
teklenmiseir;
ama vine de
MS-DOS un
kendi biinye-
sinde, zor an-
larda imdada
vetigen, ¢ok sayida vardimer
program vardir. MS-DOS Sizden
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rimli bir bilgisayar ortaminda ga-
ligmalan i¢in geligtirilmis incelik-
leri anlatiyor. Grafik tabanli yeni
vazilimlar havli vol almig olsalar
da, bilgisayar canavan olmak igin
DOS'u bilmek gerekivor.

vecefim" deyigi... Biz de veni
bir yiizyila girivoruz: Crgarayt bi-
rakmanin tam zamamdir.

“Kag Tip Sigara lgicisi Var-
dir?” adh makalesinde Dr. Salih
Emri dirr tip sayiyor: (1) Sigara
igimini aligkanlhik haline gerir-
mis olanlar, (2) stres karsisinda
sigara igenler, (3) zevk almak
igin sigara icenler, (4) imaj ver-
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viizyilda sigara igmemeye kesin
olarak karar vermig pek gok tir-
yaki, kendilerinin bu dore tipe
de uvgun olduklarin diigiine-
ceklerdir. Tirvakilerin igi zor!
Bunca limsel agtklamaya, bun-
ca uyanva karsin aligkanliklann-
dan vazgeg(e)miyorlar. Paketle-
rin dzerindeki “sigara saglifa za-
rarhdir”™ uyarist bir vana, icenle-
rin de, igmevenlerin de bildigi
kesin bir §ey var: Sigara sagliga
zararhdir! Hasralik birakmawi
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391 sayfa
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sinda Fransiz Direnig Harcketine
kaulidy; Almanlara tutsak dusei
ve savagin sonuna kadar bir gahs-
ma kampmda rutsak kaldi. Yiemi
yagindan itibaren araliklarla dep-
tesyon gegirmeye basglady; redavt
girdiiyse de rahatsizlign devam
etri, sonralan delilige diniigti.

Louis Althusser, 1948 vilindan
beri birlikte vagadigi Helene
Rytmann'la 1976 yilmda evlendi,
18 Kasum 1980'de karisimi boga-
rak dldiirdil. Ruhsal dengesinin
bozuklugu nedenivle cinavet yii-
ziinden yargilanmayan Althusser,
akil hastanesinde vzun siire ghize-
tim altinda kaldi. 22 Ekim 1990
yilinda bir kalp krizi sonunda ya-
sama veda edene degin Gelecek

Sabiiler
Simasl Gl
Vadh Yaynlan
Ankara, 1985
213 sayfa

Sinasi Gdn-
diiz'(n, S&-
bifigin tarihl
geligim, kut-
sal Kitaplan,
temal inang esaslarn, ibadet sistamia-
rl, mabediet va sosyal dunimizast
(izerine bir galigmas,

Kurtanimis
Dil

Ejas Canatt

(e~ Semsa Yegin
Payel Yayinan
Istanbul, 1995
333 sayla

U clitlik ozya-
Ik cild| olan
Kurtanirmig £H,
sanatcinm bir
geng adam olarak geligmesini bigim-
lendiran olaylan, keliklar ve amtsiek-
10el etidleri anlatiyor

Kesin Bir
Bilim
Olarak
Felsefe

Edimund Hussed
Cew T Menglgoghu
Ve Kredi Yayinian
Istarbul, 1985

BU sayla

Toplum bilim-
lerinin oelismesine kosut olarak, tarih-
selcl yaklagimin ve pragmatizmin
etegine futunmaya caligan felsefaye
yepyeni bir renk getiren bir kaynalk.

Sanat Yayirlan
|stanbul, 1995
128 sayfa

Nmizmatdin
sadece sikkeler!
toplamak anlamina gelmedigin, ciddi
bir bilimsel yaklagimia yen| bilgilern
alde edietilecegini leri sdren ve bu
bilglleri anletan bir matn
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Uzun Siirer'i
kaleme aldi,

Gelecek
Uzun Sirer,
vapitlarimin bii-
yiik bir bisltimii
Tiirkge've gev-
rilmiy olan Lo-
wis Althusser'in
Bzyasamiykii-
sil. Althusser,
Marksist felse-
feve katkilan-
nin vani sira bir
eylem adami
olmakla da ra-
nimr. Cagdagla-
r1, dzellikle de
Fransiz diigii-
nir Michel Foucault, hapishane-
lerin, akil hastahanelerin tarihing
incelemis, kapatmanin gerisinde
vatan taplumsal ve tarihsel sireci
kuramsal bir dille anlatmigt, Ge-
lecek Ulzun Siirer’de Althusser
benzer bir ¢ozitmlemevl kendi
yagannsim degerlendirerek vapi-
vor. Bir eylemcinin anlariss, bu
dzyasamovkiisimil bir edebi eser
olmanin étesine tagivor.

“Bir yanda hapishane, bir van-
da nimarhane: bu yakinhigin ve
benzerligin, fazla bilgilendirilmis
olmayvan kamuoyunda bir ¢esit
tzdeglige diniigmesine sasilabilir
mi? Durum ne olursa olsun, adam
oldiirmenin normal bedeli iki ka-
patilmadan biridir. Akut denen
ve fazla sorgulanmadan kabul
edilen ivedi durumlar disinda,
hastahaneve kapatilmanin da ge-
rek hastanin gerekse hekimin
tizerinde vikiei etkiler vapmama-
st miimkiin degildir: gofu kez
hastanin hastaligini kroniklestirir;
hekimi ise hasta hakkinda her ge-
yi “bildiginin varsayildigi”™ kapah
bir diinyada, korku ve tedirginlik
iginde hastayla bas basa vagamak,
ona egemen olmak igin de duy-
gusuz bir tutum takinmak ve sal-
dirganlasmak zorunda birakar.”

Gelecek Uzun Siirer, gagin
iinlii bir diigiinfiriiniin dzyvagam-
dyklsit olmanin vani sira, okur
Marx'in, Spinoza'nin, Makyavel
ve Rousseau’nun diigiincelerinin
incelikli diinvasina gétiiren bir
anlat.

Rhetorica
Cidem Dinigken
Arkealdl ve Sanat
Yaynlan

|stanbul, 1965
143 sayfa

Yunanca
“Rhetorike”
stzetigin Tiirk-
¢ede zaman za-
man meselenin
oziine basma-
van, ama hosa
giden konug-
malar igin “re-
torik™ bigimin-
de kullanilir.
Ingilizee “rhe-
toric, Fransizea “rhetorique”, Al-
manca “rhetorik” sbzeiiklen ki-
tap va da makale ¢evirilerinde
belagar, stylev, hitap ya da hita-
bet, uzstz gibi sézeilklerle kargi-
laniyor.

Rhetorik, Eski Yunan'da ki-
mi filozaflarca, en yiice bilim
olarak addedilen politikamn te-
melini olugturur, Bu viizden cski
caglarin en siki filozoflan, rheto-
rika fizerine kuramlar gelistir-
miglerdi. Bilinen ilk ciddi ku-
ramsal yaklastm Platon’un eser-
lerinde goriilebilir. Platon, Sok-
rates in dilinden, giizel konugma
ile hakikati bulmaya vonelik ko-
nugma arasindaki aynimi vurgu-
lar.

Rhetorika'va dogrudan kan-
dirma teknigi olarak bakan Pla-
ton, gergefi bulma vintemi de-
digi ‘dialektike’yi savunur, Sa-
dece bu konuya adanmus bir eser
yazan Aristoteles 1se, Rhetori-
ka'vi “konusmak suretivle bii-
riin ikna etme yiintemlerini kes-
fetme verisi” olarak wnimlar.

Roma'da ise iki biiyitk diisi-
niiriin Rhetorika fizerine vazdik-
lar ilk akla gelen eserler arasin-
dadir: Cicero'nun De Orato-
re’sivle Quintilianus'un Insticu-
tio Oratonia’si. Cicero. rhetori-
ka'yy felsefeyle dzdes tutrugu
politikanin bir béliimii olarak
gisterivor, Konugmacinin ya da
Latince devimle ‘orator’'un pgire-
vi de Cicero'va gire ikna etme-
ve yonelik bir fislupla konus-

maktir. Quintilianus’a gire de
thetorika ivi konugmakur.

*Sicilya mahkemelerinde do-
gan rherorica, sivasal ve sosval
gerekgelerle, Atina’da, Kleisthe-
nes'in (LO. 508) demokratik ye-
nilikgi harcketleri ve Pers savag-
latinin (LO. V. yiizvil) toplum
vagaminda vapug degisiklikler
sonuey geliymiy, demokratik or-
tarmin saglanmasiy, endiistr ile t-
caretin geligmesi sonucunda,
Themistokles ve Perikles gil za-
manin gitgll ‘orator’lann orcava
crkarmgtir.”

Sofistlerin tarih sahnesine
citkmasivia, rherorika, mahke-
melerde ya da sivaser meydanla-
nnda vapilan etkilevic: konug-
malardan daha derin bir boyut
kazand.

Yunan kiiltitriine hayranlik
duvan Eski Roma'da 1se; rheto-
rikanin yiinii bir 8lgiide biiviik
devletin yapisimi korumavya yé-
neltilmigtir,

“Eski Roma'da ‘rhetorica’nin |

orravi gikig nedeni, Sicilya ya da
Atina’daki gibi tiimiiyle sivasal-
di. Eski Yunan egitim sistemini
benimsemeden 6ince, Roma'nin
efitimsel beklentisi, atalanina,
ailesine, devletine bagh ve say-
gl vatandaglar vetigtirmekei (...)
Zorlu siyaset yagami ve gelisen
roplumsal kosullar bir Romali
igin artik ahlaksal ve fiziksel efi-
timin vaninda zihinsel egitimi
de gerekli hatta zorunlu kiliyor-
du; giinkii giin gegrikge genigle-
yen imparatorfuk sinirlan, miica-
deleci, sayvgin, kendini en 1v1 bi-
¢imde ifade edebilen ve kontrol
glicli yitksek devlet adamlanm
gerektinyordu. Bu amaca uygun
olarak Roma, Eski Yunan'in ilen
diizevde zihinsel egitim veren
gramer ve rthetorica okullanm
kendi egitim sistemine uvarladi
ve toplum vagantisinda gerckli
olacak tiim dilbilim tekniklerini,
mantik ve edebivar bilgilerini bu
okullarda edindi. Biitiinsel ola-
rak rhetorica egitimi diye adlan-
dirdiimiz bu egitim modeli, Ks-
ki Yunan'in, felsefe vaninda,
ikinci biiyiik zihinsel disiplini
vlan rhertorica sanatimin dgreril-
mesini agikhvordu.”

OVIDILS

Déntisiimler
Owvidiya

Gevir: lsmat Zeki Eyuboglu
Paye! Yaymlan

Istanbul, 1884

421 sayfa

Publius Ovidius Naso 1.0 43
vilinda, Roma'nin 140 kilomer-
re dogusundaki Sulma’da dog-
du. On iki vagina gelince ailesi
rarafindan Roma’va gondernldi.
Dénemin en iyi bgretmenlerin-
den reconik derslent aldi, Owvidi-
us'un sovlu siiftan olan babas,
oflunun devlet memuru olma-
simyistivordu, Ama Ovidius, An-
na'va gitti ve kendisi gibi sair
olan arkadagt Pompeius Ma-
cer'le birlikte Yunanistan't do-
lagti. IS, 8 yilinda Imparator
Augustus tarafindan suglanarak,
bugiin Rorna sinirlan i¢inde bu-
lunan Tomi'ye siiriildo. LS. 17
vilinda dldii.

Ovidius Ban edebiyatmin en
gliclii, besleviei kaynaklanini va-
ratt. [smer Zeki Eyuboglu’nun
gevinsi giiniimilz Ban séylence-
lerini, dykilerini bir biiciinliik
iginde veren en dnemli yapiclar-
dan biridir. Bu yizden edebi
degerinin vani sira gok énemli
bir tarihsel belgedir. lsmer Zeki
Eyuboglu'nun stzlenyle “bu si-
irleri tarihin, kazibilimin verile-
rine davanarak agiklamaya ¢ah-
sirsak karsimiza degisik yiizlen
olan bir Roma insani dikilive-
rnr.

Ahlak o
Metafiziginin ¢
Temellendirilmesi N
immanusl Kant .;
 ev.loanna Kugurad

Thiekty Feisefe Kurumu
Ankara, 19085, 95 sayfa

Aydinlama’nin bl-

yik filozatu Karnt,

ginik yasamda

eylemde bulunur-

ken, kendimizle lligkimizde tamelini bu-
lar ahlaklilgin olanaginn kogullanm) tar-
tigyor, Usta duglndrienimizin Turkgeye
kazandirdy bir Cevn,

Kamuoyu

Bawidinm

Kimin Oyu? fiiies
Haz.: Hillya Tufan &

Kesit Yayriailk muoyu
lstanbul, 1985 Kimin Op?
Tmmﬂs Makys Talss
Kamuoyu dedidi-

miz gekilsiz varl-

@ sorguiayan

Huilya Tufan,

Fransa'da top-

lumbifimigfinde ve aragtima alaninda
her biri birer otorite olan bes Fransiz
yazanni bu kanu gercevesinde
biraraya getirmis

likesellige

Veda

Odo Marguard
Cev.: Sebnem Surar 88
Sarmal Yayineyl |
stanbul, 1985-
158 sayfa

Anstotales's gi-
te felsafe, ik te~
mellenin ve ne-
denigrin, bagka
bir deyigle "k Ikglerin”, kuramsal bil-
gisl olmalicr, llkeselligl Veda, fal-
sefaye veda anlarmna mi gaimek-
tedir?

ca
kavimigen gelip gegtigl bir kopr,
uygariikiann yanip sondugu bir pota
olan Anadalunun kdittr Birikirminin kir
panoramasi,

Nisan 1906



Yayin Diinyasi

Sinan Kilic

MS-DOS da dilgiilmiig.
Sizdan Bilgasaya-
Kork = rinda sadece
orKsun DOS rtabanh
PusﬁﬁaYBaBT::vﬁ:i VADLETIN o

NG A | alel’r s .
Iatanbultf‘lggﬁ r: TEI'[N (O (S '..lh'!. !ar1fur._ DOS un
171 sayfa ineeliklerine

Kisisel bil-
gisayarlara az
ok isi diigen
herkes MS-
DOS diinyasi-
na ugramistir,
Simdilerde ivi-
den lyive geli-
sen grafik ta-
banl vazilimlar, MS-DOS'un
kaprislerini unutturur gibi oldu.
IBM uyumlu denilen kigisel bil-
gisavarlarda iglerim sistemleri ar-
tik camamavla grafik arayiizle
kullamer karsisina ¢ikivor, Girii-
nily ikonlu, pencerell, islemler
de “¢ek-birak” va da “gek-yvapis-
tr”li. Ama mantk, (¢ asag bes
vukari ayni mantik. Windows
95'te galiganlar bile MS-DOS
mantifivla eninde sonunda kar-
silagivorlar, Bu viizden modas:
geemis gibi gariinse de, MS-
DOS, kigisel bilgisayar diinya-
sindaki denn izlenyle, bilgisaya-
nn igleyisini genel hatlanyla 6g-
renmek istevenler igin bir rehber
olma ozelligini hild koruyor.

PC World/Tiirkive'deki vazi-
lartyla tamidigmz Ziva Bahtiyar,
MS-DOS Sizden Korksun'u ha-
zirlarken, tzellikle kullaner so-
runlanvla ilgilenirken kazandig
denevimleri de kitabina yansit-
mig. MS-DOS komutlanmin kul-
lanier dilivle gruplandirilmasi
bunu gasterivor. Yoksa bu tiir ki-
taplarda, kimi zaman baghZin ne
demek oldugunu anlamak igin
koskoca biliimii okumak zorun-
da kalabilirsiniz. Aynica “DOS'[a
Yakin Dost Olmak™ va da “Kirk
Yilda Bir” gibi bagliklann yvanina
bir iki climlelik agiklayicr notlar

zaten ihtivag
duyacaklardir.
Gergi DOS
diinyasi birgok
vardimaer yazi-
himlarla des-
teklenmiseir;
ama vine de
MS-DOS un
kendi biinye-
sinde, zor an-
larda imdada
vetigen, ¢ok sayida vardimer
program vardir. MS-DOS Sizden
Korksun kullanicilarn daha ve-
rimli bir bilgisayar ortaminda ga-
ligmalan i¢in geligtirilmis incelik-
leri anlatiyor. Grafik tabanli yeni
vazilimlar havli vol almig olsalar
da, bilgisayar canavan olmak igin
DOS'u bilmek gerekivor.

vecefim" deyigi... Biz de veni
bir yiizyila girivoruz: Crgarayt bi-
rakmanin tam zamamdir.

“Kag Tip Sigara lgicisi Var-
dir?” adh makalesinde Dr. Salih
Emri dirr tip sayiyor: (1) Sigara
igimini aligkanlhik haline gerir-
mis olanlar, (2) stres karsisinda
sigara igenler, (3) zevk almak
igin sigara icenler, (4) imaj ver-
mek igin sigara igenler. Gelecek
viizyilda sigara igmemeye kesin
olarak karar vermig pek gok tir-
yaki, kendilerinin bu dore tipe
de uvgun olduklarin diigiine-
ceklerdir. Tirvakilerin igi zor!
Bunca limsel agtklamaya, bun-
ca uyanva karsin aligkanliklann-
dan vazgeg(e)miyorlar. Paketle-
rin dzerindeki “sigara saglifa za-
rarhdir”™ uyarist bir vana, icenle-
rin de, igmevenlerin de bildigi
kesin bir §ey var: Sigara sagliga
zararhdir! Hasralik birakmawi
saflar belki ama, i§ oraya varma-
dan, sagliklivken bir cilr bilgi in-
sani sigara igmekren alikoyabi-
lir. Sigara ve Saghk ¢esitli agilar-
dan bu bilgi-

Sigara ve leri ortiva ko-
Saghk oS Sonfome i yuvor. Bilim
zzsttin Bang SIGARA veSAGLIK adamlarnimin
Altay Sahin kaleminden
Fuat Kalyoncu . T s W crkmg ?ul ki-
All Kocabag B b s Rty tabin, sigaravi

A Sal"_h Eml {:‘% i1 D birakmiaya ¢a-
Elif Dagt el On. b lis halde

Fevi Ercrt Dy D Lt Ctyy 15t1E1 halde
Lith Capltl Pl B B S birakamavan-
Nazmi Bilir lara yaran ola-
Rengin Erdal capi su gitiir-
M.E.B, Yayinlan mez. Ama si-
lstanbul, 1994 gara igmeme-
88 sayfa vi de kendile-

rine  zararh

. hale geriren

Italo Sve- R gok kigi var:
vo'nun, Ze- Saplanuli bir

no'nun Bilin-

ci'nde anlattf, sigarayr birak-
mak igin her gareye bagvuran,
hatta kliniklere vatan saplanth
rryakisi gelivor akla: Romanin
baskigisinin yirminci ylizyihin
baginda “bu yiizyil sigara igme-

sigara igmeyi-
cilik, duman soluma panigi...
Onlarin da bir tiir bilgiye ihtiya-
€1 var. Sigara ve Saghk, sigara
igen ya da igmeyen, ama siga-
rayla bir derdi olan herkese de-
gerli bilgiler verivor.

Louis Althusser

GELECEK
UZUN SURER

Gelecek Uzun Siirer
Louls Althusser

Gevlri: lsmet Birkan

Can Yaymian

Istanbul, 1896

391 sayfa

Cagin biiyitk filozofu Louis
Althusser. kendi devimivle “16
Ekim 1918 giinii sabahin disre bu-
cugunda, Cezavir kentine on beg
kilomerre uzakliktaki Birmandre-
is bucafinda, ‘Boulogne Ormani’
denen yerdeki bir ormancy evin-
de” dogdu. Genglik yillanni Ce-
zavir'de gegirdi, Nazi iggali sira-
sinda Fransiz Direnig Harcketine
kaulidy; Almanlara tutsak dusei
ve savagin sonuna kadar bir gahs-
ma kampmda rutsak kaldi. Yiemi
yagindan itibaren araliklarla dep-
tesyon gegirmeye basglady; redavt
girdiiyse de rahatsizlign devam
etri, sonralan delilige diniigti.

Louis Althusser, 1948 vilindan
beri birlikte vagadigi Helene
Rytmann'la 1976 yilmda evlendi,
18 Kasum 1980'de karisimi boga-
rak dldiirdil. Ruhsal dengesinin
bozuklugu nedenivle cinavet yii-
ziinden yargilanmayan Althusser,
akil hastanesinde vzun siire ghize-
tim altinda kaldi. 22 Ekim 1990
yilinda bir kalp krizi sonunda ya-
sama veda edene degin Gelecek

Sabiiler
Simasl Gl
Vadh Yaynlan
Ankara, 1985
213 sayfa

Sinasi Gdn-
diiz'(n, S&-
bifigin tarihl
geligim, kut-
sal Kitaplan,
temal inang esaslarn, ibadet sistamia-
rl, mabediet va sosyal dunimizast
(izerine bir galigmas,

Kurtanimis
Dil

Ejas Canatt

(e~ Semsa Yegin
Payel Yayinan
Istanbul, 1995
333 sayla

U clitlik ozya-
Ik cild| olan
Kurtanirmig £H,
sanatcinm bir
geng adam olarak geligmesini bigim-
lendiran olaylan, keliklar ve amtsiek-
10el etidleri anlatiyor

Kesin Bir
Bilim
Olarak
Felsefe

Edimund Hussed
Cew T Menglgoghu
Ve Kredi Yayinian
Istarbul, 1985

BU sayla

Toplum bilim-
lerinin oelismesine kosut olarak, tarih-
selcl yaklagimin ve pragmatizmin
etegine futunmaya caligan felsefaye
yepyeni bir renk getiren bir kaynalk.

Sanat Yayirlan
|stanbul, 1995
128 sayfa

Nmizmatdin
sadece sikkeler!
toplamak anlamina gelmedigin, ciddi
bir bilimsel yaklagimia yen| bilgilern
alde edietilecegini leri sdren ve bu
bilglleri anletan bir matn
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Uzun Siirer'i
kaleme aldi,

Gelecek
Uzun Sirer,
vapitlarimin bii-
yiik bir bisltimii
Tiirkge've gev-
rilmiy olan Lo-
wis Althusser'in
Bzyasamiykii-
sil. Althusser,
Marksist felse-
feve katkilan-
nin vani sira bir
eylem adami
olmakla da ra-
nimr. Cagdagla-
r1, dzellikle de
Fransiz diigii-
nir Michel Foucault, hapishane-
lerin, akil hastahanelerin tarihing
incelemis, kapatmanin gerisinde
vatan taplumsal ve tarihsel sireci
kuramsal bir dille anlatmigt, Ge-
lecek Ulzun Siirer’de Althusser
benzer bir ¢ozitmlemevl kendi
yagannsim degerlendirerek vapi-
vor. Bir eylemcinin anlariss, bu
dzyasamovkiisimil bir edebi eser
olmanin étesine tagivor.

“Bir yanda hapishane, bir van-
da nimarhane: bu yakinhigin ve
benzerligin, fazla bilgilendirilmis
olmayvan kamuoyunda bir ¢esit
tzdeglige diniigmesine sasilabilir
mi? Durum ne olursa olsun, adam
oldiirmenin normal bedeli iki ka-
patilmadan biridir. Akut denen
ve fazla sorgulanmadan kabul
edilen ivedi durumlar disinda,
hastahaneve kapatilmanin da ge-
rek hastanin gerekse hekimin
tizerinde vikiei etkiler vapmama-
st miimkiin degildir: gofu kez
hastanin hastaligini kroniklestirir;
hekimi ise hasta hakkinda her ge-
yi “bildiginin varsayildigi”™ kapah
bir diinyada, korku ve tedirginlik
iginde hastayla bas basa vagamak,
ona egemen olmak igin de duy-
gusuz bir tutum takinmak ve sal-
dirganlasmak zorunda birakar.”

Gelecek Uzun Siirer, gagin
iinlii bir diigiinfiriiniin dzyvagam-
dyklsit olmanin vani sira, okur
Marx'in, Spinoza'nin, Makyavel
ve Rousseau’nun diigiincelerinin
incelikli diinvasina gétiiren bir
anlat.

Rhetorica
Cidem Dinigken
Arkealdl ve Sanat
Yaynlan

|stanbul, 1965
143 sayfa

Yunanca
“Rhetorike”
stzetigin Tiirk-
¢ede zaman za-
man meselenin
oziine basma-
van, ama hosa
giden konug-
malar igin “re-
torik™ bigimin-
de kullanilir.
Ingilizee “rhe-
toric, Fransizea “rhetorique”, Al-
manca “rhetorik” sbzeiiklen ki-
tap va da makale ¢evirilerinde
belagar, stylev, hitap ya da hita-
bet, uzstz gibi sézeilklerle kargi-
laniyor.

Rhetorik, Eski Yunan'da ki-
mi filozaflarca, en yiice bilim
olarak addedilen politikamn te-
melini olugturur, Bu viizden cski
caglarin en siki filozoflan, rheto-
rika fizerine kuramlar gelistir-
miglerdi. Bilinen ilk ciddi ku-
ramsal yaklastm Platon’un eser-
lerinde goriilebilir. Platon, Sok-
rates in dilinden, giizel konugma
ile hakikati bulmaya vonelik ko-
nugma arasindaki aynimi vurgu-
lar.

Rhetorika'va dogrudan kan-
dirma teknigi olarak bakan Pla-
ton, gergefi bulma vintemi de-
digi ‘dialektike’yi savunur, Sa-
dece bu konuya adanmus bir eser
yazan Aristoteles 1se, Rhetori-
ka'vi “konusmak suretivle bii-
riin ikna etme yiintemlerini kes-
fetme verisi” olarak wnimlar.

Roma'da ise iki biiyitk diisi-
niiriin Rhetorika fizerine vazdik-
lar ilk akla gelen eserler arasin-
dadir: Cicero'nun De Orato-
re’sivle Quintilianus'un Insticu-
tio Oratonia’si. Cicero. rhetori-
ka'yy felsefeyle dzdes tutrugu
politikanin bir béliimii olarak
gisterivor, Konugmacinin ya da
Latince devimle ‘orator’'un pgire-
vi de Cicero'va gire ikna etme-
ve yonelik bir fislupla konus-

maktir. Quintilianus’a gire de
thetorika ivi konugmakur.

*Sicilya mahkemelerinde do-
gan rherorica, sivasal ve sosval
gerekgelerle, Atina’da, Kleisthe-
nes'in (LO. 508) demokratik ye-
nilikgi harcketleri ve Pers savag-
latinin (LO. V. yiizvil) toplum
vagaminda vapug degisiklikler
sonuey geliymiy, demokratik or-
tarmin saglanmasiy, endiistr ile t-
caretin geligmesi sonucunda,
Themistokles ve Perikles gil za-
manin gitgll ‘orator’lann orcava
crkarmgtir.”

Sofistlerin tarih sahnesine
citkmasivia, rherorika, mahke-
melerde ya da sivaser meydanla-
nnda vapilan etkilevic: konug-
malardan daha derin bir boyut
kazand.

Yunan kiiltitriine hayranlik
duvan Eski Roma'da 1se; rheto-
rikanin yiinii bir 8lgiide biiviik
devletin yapisimi korumavya yé-
neltilmigtir,

“Eski Roma'da ‘rhetorica’nin |

orravi gikig nedeni, Sicilya ya da
Atina’daki gibi tiimiiyle sivasal-
di. Eski Yunan egitim sistemini
benimsemeden 6ince, Roma'nin
efitimsel beklentisi, atalanina,
ailesine, devletine bagh ve say-
gl vatandaglar vetigtirmekei (...)
Zorlu siyaset yagami ve gelisen
roplumsal kosullar bir Romali
igin artik ahlaksal ve fiziksel efi-
timin vaninda zihinsel egitimi
de gerekli hatta zorunlu kiliyor-
du; giinkii giin gegrikge genigle-
yen imparatorfuk sinirlan, miica-
deleci, sayvgin, kendini en 1v1 bi-
¢imde ifade edebilen ve kontrol
glicli yitksek devlet adamlanm
gerektinyordu. Bu amaca uygun
olarak Roma, Eski Yunan'in ilen
diizevde zihinsel egitim veren
gramer ve rthetorica okullanm
kendi egitim sistemine uvarladi
ve toplum vagantisinda gerckli
olacak tiim dilbilim tekniklerini,
mantik ve edebivar bilgilerini bu
okullarda edindi. Biitiinsel ola-
rak rhetorica egitimi diye adlan-
dirdiimiz bu egitim modeli, Ks-
ki Yunan'in, felsefe vaninda,
ikinci biiyiik zihinsel disiplini
vlan rhertorica sanatimin dgreril-
mesini agikhvordu.”

OVIDILS

Déntisiimler
Owvidiya

Gevir: lsmat Zeki Eyuboglu
Paye! Yaymlan

Istanbul, 1884

421 sayfa

Publius Ovidius Naso 1.0 43
vilinda, Roma'nin 140 kilomer-
re dogusundaki Sulma’da dog-
du. On iki vagina gelince ailesi
rarafindan Roma’va gondernldi.
Dénemin en iyi bgretmenlerin-
den reconik derslent aldi, Owvidi-
us'un sovlu siiftan olan babas,
oflunun devlet memuru olma-
simyistivordu, Ama Ovidius, An-
na'va gitti ve kendisi gibi sair
olan arkadagt Pompeius Ma-
cer'le birlikte Yunanistan't do-
lagti. IS, 8 yilinda Imparator
Augustus tarafindan suglanarak,
bugiin Rorna sinirlan i¢inde bu-
lunan Tomi'ye siiriildo. LS. 17
vilinda dldii.

Ovidius Ban edebiyatmin en
gliclii, besleviei kaynaklanini va-
ratt. [smer Zeki Eyuboglu’nun
gevinsi giiniimilz Ban séylence-
lerini, dykilerini bir biiciinliik
iginde veren en dnemli yapiclar-
dan biridir. Bu yizden edebi
degerinin vani sira gok énemli
bir tarihsel belgedir. lsmer Zeki
Eyuboglu'nun stzlenyle “bu si-
irleri tarihin, kazibilimin verile-
rine davanarak agiklamaya ¢ah-
sirsak karsimiza degisik yiizlen
olan bir Roma insani dikilive-
rnr.

Ahlak o
Metafiziginin ¢
Temellendirilmesi N
immanusl Kant .;
 ev.loanna Kugurad

Thiekty Feisefe Kurumu
Ankara, 19085, 95 sayfa

Aydinlama’nin bl-

yik filozatu Karnt,

ginik yasamda

eylemde bulunur-

ken, kendimizle lligkimizde tamelini bu-
lar ahlaklilgin olanaginn kogullanm) tar-
tigyor, Usta duglndrienimizin Turkgeye
kazandirdy bir Cevn,

Kamuoyu

Bawidinm

Kimin Oyu? fiiies
Haz.: Hillya Tufan &

Kesit Yayriailk muoyu
lstanbul, 1985 Kimin Op?
Tmmﬂs Makys Talss
Kamuoyu dedidi-

miz gekilsiz varl-

@ sorguiayan

Huilya Tufan,

Fransa'da top-

lumbifimigfinde ve aragtima alaninda
her biri birer otorite olan bes Fransiz
yazanni bu kanu gercevesinde
biraraya getirmis

likesellige

Veda

Odo Marguard
Cev.: Sebnem Surar 88
Sarmal Yayineyl |
stanbul, 1985-
158 sayfa

Anstotales's gi-
te felsafe, ik te~
mellenin ve ne-
denigrin, bagka
bir deyigle "k Ikglerin”, kuramsal bil-
gisl olmalicr, llkeselligl Veda, fal-
sefaye veda anlarmna mi gaimek-
tedir?

ca
kavimigen gelip gegtigl bir kopr,
uygariikiann yanip sondugu bir pota
olan Anadalunun kdittr Birikirminin kir
panoramasi,

Nisan 1906
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Kisisel bil-
gisayarlara az
ok isi diigen
herkes MS-
DOS diinyasi-
na ugramistir,
Simdilerde ivi-
den lyive geli-
sen grafik ta-
banl vazilimlar, MS-DOS'un
kaprislerini unutturur gibi oldu.
IBM uyumlu denilen kigisel bil-
gisavarlarda iglerim sistemleri ar-
tik camamavla grafik arayiizle
kullamer karsisina ¢ikivor, Girii-
nily ikonlu, pencerell, islemler
de “¢ek-birak” va da “gek-yvapis-
tr”li. Ama mantk, (¢ asag bes
vukari ayni mantik. Windows
95'te galiganlar bile MS-DOS
mantifivla eninde sonunda kar-
silagivorlar, Bu viizden modas:
geemis gibi gariinse de, MS-
DOS, kigisel bilgisayar diinya-
sindaki denn izlenyle, bilgisaya-
nn igleyisini genel hatlanyla 6g-
renmek istevenler igin bir rehber
olma ozelligini hild koruyor.

PC World/Tiirkive'deki vazi-
lartyla tamidigmz Ziva Bahtiyar,
MS-DOS Sizden Korksun'u ha-
zirlarken, tzellikle kullaner so-
runlanvla ilgilenirken kazandig
denevimleri de kitabina yansit-
mig. MS-DOS komutlanmin kul-
lanier dilivle gruplandirilmasi
bunu gasterivor. Yoksa bu tiir ki-
taplarda, kimi zaman baghZin ne
demek oldugunu anlamak igin
koskoca biliimii okumak zorun-
da kalabilirsiniz. Aynica “DOS'[a
Yakin Dost Olmak™ va da “Kirk
Yilda Bir” gibi bagliklann yvanina
bir iki climlelik agiklayicr notlar

zaten ihtivag
duyacaklardir.
Gergi DOS
diinyasi birgok
vardimaer yazi-
himlarla des-
teklenmiseir;
ama vine de
MS-DOS un
kendi biinye-
sinde, zor an-
larda imdada
vetigen, ¢ok sayida vardimer
program vardir. MS-DOS Sizden
Korksun kullanicilarn daha ve-
rimli bir bilgisayar ortaminda ga-
ligmalan i¢in geligtirilmis incelik-
leri anlatiyor. Grafik tabanli yeni
vazilimlar havli vol almig olsalar
da, bilgisayar canavan olmak igin
DOS'u bilmek gerekivor.

vecefim" deyigi... Biz de veni
bir yiizyila girivoruz: Crgarayt bi-
rakmanin tam zamamdir.

“Kag Tip Sigara lgicisi Var-
dir?” adh makalesinde Dr. Salih
Emri dirr tip sayiyor: (1) Sigara
igimini aligkanlhik haline gerir-
mis olanlar, (2) stres karsisinda
sigara igenler, (3) zevk almak
igin sigara icenler, (4) imaj ver-
mek igin sigara igenler. Gelecek
viizyilda sigara igmemeye kesin
olarak karar vermig pek gok tir-
yaki, kendilerinin bu dore tipe
de uvgun olduklarin diigiine-
ceklerdir. Tirvakilerin igi zor!
Bunca limsel agtklamaya, bun-
ca uyanva karsin aligkanliklann-
dan vazgeg(e)miyorlar. Paketle-
rin dzerindeki “sigara saglifa za-
rarhdir”™ uyarist bir vana, icenle-
rin de, igmevenlerin de bildigi
kesin bir §ey var: Sigara sagliga
zararhdir! Hasralik birakmawi
saflar belki ama, i§ oraya varma-
dan, sagliklivken bir cilr bilgi in-
sani sigara igmekren alikoyabi-
lir. Sigara ve Saghk ¢esitli agilar-
dan bu bilgi-

Sigara ve leri ortiva ko-
Saghk oS Sonfome i yuvor. Bilim
zzsttin Bang SIGARA veSAGLIK adamlarnimin
Altay Sahin kaleminden
Fuat Kalyoncu . T s W crkmg ?ul ki-
All Kocabag B b s Rty tabin, sigaravi

A Sal"_h Eml {:‘% i1 D birakmiaya ¢a-
Elif Dagt el On. b lis halde

Fevi Ercrt Dy D Lt Ctyy 15t1E1 halde
Lith Capltl Pl B B S birakamavan-
Nazmi Bilir lara yaran ola-
Rengin Erdal capi su gitiir-
M.E.B, Yayinlan mez. Ama si-
lstanbul, 1994 gara igmeme-
88 sayfa vi de kendile-

rine  zararh

. hale geriren

Italo Sve- R gok kigi var:
vo'nun, Ze- Saplanuli bir

no'nun Bilin-

ci'nde anlattf, sigarayr birak-
mak igin her gareye bagvuran,
hatta kliniklere vatan saplanth
rryakisi gelivor akla: Romanin
baskigisinin yirminci ylizyihin
baginda “bu yiizyil sigara igme-

sigara igmeyi-
cilik, duman soluma panigi...
Onlarin da bir tiir bilgiye ihtiya-
€1 var. Sigara ve Saghk, sigara
igen ya da igmeyen, ama siga-
rayla bir derdi olan herkese de-
gerli bilgiler verivor.

Louis Althusser

GELECEK
UZUN SURER

Gelecek Uzun Siirer
Louls Althusser

Gevlri: lsmet Birkan

Can Yaymian

Istanbul, 1896

391 sayfa

Cagin biiyitk filozofu Louis
Althusser. kendi devimivle “16
Ekim 1918 giinii sabahin disre bu-
cugunda, Cezavir kentine on beg
kilomerre uzakliktaki Birmandre-
is bucafinda, ‘Boulogne Ormani’
denen yerdeki bir ormancy evin-
de” dogdu. Genglik yillanni Ce-
zavir'de gegirdi, Nazi iggali sira-
sinda Fransiz Direnig Harcketine
kaulidy; Almanlara tutsak dusei
ve savagin sonuna kadar bir gahs-
ma kampmda rutsak kaldi. Yiemi
yagindan itibaren araliklarla dep-
tesyon gegirmeye basglady; redavt
girdiiyse de rahatsizlign devam
etri, sonralan delilige diniigti.

Louis Althusser, 1948 vilindan
beri birlikte vagadigi Helene
Rytmann'la 1976 yilmda evlendi,
18 Kasum 1980'de karisimi boga-
rak dldiirdil. Ruhsal dengesinin
bozuklugu nedenivle cinavet yii-
ziinden yargilanmayan Althusser,
akil hastanesinde vzun siire ghize-
tim altinda kaldi. 22 Ekim 1990
yilinda bir kalp krizi sonunda ya-
sama veda edene degin Gelecek

Sabiiler
Simasl Gl
Vadh Yaynlan
Ankara, 1985
213 sayfa

Sinasi Gdn-
diiz'(n, S&-
bifigin tarihl
geligim, kut-
sal Kitaplan,
temal inang esaslarn, ibadet sistamia-
rl, mabediet va sosyal dunimizast
(izerine bir galigmas,

Kurtanimis
Dil

Ejas Canatt

(e~ Semsa Yegin
Payel Yayinan
Istanbul, 1995
333 sayla

U clitlik ozya-
Ik cild| olan
Kurtanirmig £H,
sanatcinm bir
geng adam olarak geligmesini bigim-
lendiran olaylan, keliklar ve amtsiek-
10el etidleri anlatiyor

Kesin Bir
Bilim
Olarak
Felsefe

Edimund Hussed
Cew T Menglgoghu
Ve Kredi Yayinian
Istarbul, 1985

BU sayla

Toplum bilim-
lerinin oelismesine kosut olarak, tarih-
selcl yaklagimin ve pragmatizmin
etegine futunmaya caligan felsefaye
yepyeni bir renk getiren bir kaynalk.

Sanat Yayirlan
|stanbul, 1995
128 sayfa

Nmizmatdin
sadece sikkeler!
toplamak anlamina gelmedigin, ciddi
bir bilimsel yaklagimia yen| bilgilern
alde edietilecegini leri sdren ve bu
bilglleri anletan bir matn
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Uzun Siirer'i
kaleme aldi,

Gelecek
Uzun Sirer,
vapitlarimin bii-
yiik bir bisltimii
Tiirkge've gev-
rilmiy olan Lo-
wis Althusser'in
Bzyasamiykii-
sil. Althusser,
Marksist felse-
feve katkilan-
nin vani sira bir
eylem adami
olmakla da ra-
nimr. Cagdagla-
r1, dzellikle de
Fransiz diigii-
nir Michel Foucault, hapishane-
lerin, akil hastahanelerin tarihing
incelemis, kapatmanin gerisinde
vatan taplumsal ve tarihsel sireci
kuramsal bir dille anlatmigt, Ge-
lecek Ulzun Siirer’de Althusser
benzer bir ¢ozitmlemevl kendi
yagannsim degerlendirerek vapi-
vor. Bir eylemcinin anlariss, bu
dzyasamovkiisimil bir edebi eser
olmanin étesine tagivor.

“Bir yanda hapishane, bir van-
da nimarhane: bu yakinhigin ve
benzerligin, fazla bilgilendirilmis
olmayvan kamuoyunda bir ¢esit
tzdeglige diniigmesine sasilabilir
mi? Durum ne olursa olsun, adam
oldiirmenin normal bedeli iki ka-
patilmadan biridir. Akut denen
ve fazla sorgulanmadan kabul
edilen ivedi durumlar disinda,
hastahaneve kapatilmanin da ge-
rek hastanin gerekse hekimin
tizerinde vikiei etkiler vapmama-
st miimkiin degildir: gofu kez
hastanin hastaligini kroniklestirir;
hekimi ise hasta hakkinda her ge-
yi “bildiginin varsayildigi”™ kapah
bir diinyada, korku ve tedirginlik
iginde hastayla bas basa vagamak,
ona egemen olmak igin de duy-
gusuz bir tutum takinmak ve sal-
dirganlasmak zorunda birakar.”

Gelecek Uzun Siirer, gagin
iinlii bir diigiinfiriiniin dzyvagam-
dyklsit olmanin vani sira, okur
Marx'in, Spinoza'nin, Makyavel
ve Rousseau’nun diigiincelerinin
incelikli diinvasina gétiiren bir
anlat.

Rhetorica
Cidem Dinigken
Arkealdl ve Sanat
Yaynlan

|stanbul, 1965
143 sayfa

Yunanca
“Rhetorike”
stzetigin Tiirk-
¢ede zaman za-
man meselenin
oziine basma-
van, ama hosa
giden konug-
malar igin “re-
torik™ bigimin-
de kullanilir.
Ingilizee “rhe-
toric, Fransizea “rhetorique”, Al-
manca “rhetorik” sbzeiiklen ki-
tap va da makale ¢evirilerinde
belagar, stylev, hitap ya da hita-
bet, uzstz gibi sézeilklerle kargi-
laniyor.

Rhetorik, Eski Yunan'da ki-
mi filozaflarca, en yiice bilim
olarak addedilen politikamn te-
melini olugturur, Bu viizden cski
caglarin en siki filozoflan, rheto-
rika fizerine kuramlar gelistir-
miglerdi. Bilinen ilk ciddi ku-
ramsal yaklastm Platon’un eser-
lerinde goriilebilir. Platon, Sok-
rates in dilinden, giizel konugma
ile hakikati bulmaya vonelik ko-
nugma arasindaki aynimi vurgu-
lar.

Rhetorika'va dogrudan kan-
dirma teknigi olarak bakan Pla-
ton, gergefi bulma vintemi de-
digi ‘dialektike’yi savunur, Sa-
dece bu konuya adanmus bir eser
yazan Aristoteles 1se, Rhetori-
ka'vi “konusmak suretivle bii-
riin ikna etme yiintemlerini kes-
fetme verisi” olarak wnimlar.

Roma'da ise iki biiyitk diisi-
niiriin Rhetorika fizerine vazdik-
lar ilk akla gelen eserler arasin-
dadir: Cicero'nun De Orato-
re’sivle Quintilianus'un Insticu-
tio Oratonia’si. Cicero. rhetori-
ka'yy felsefeyle dzdes tutrugu
politikanin bir béliimii olarak
gisterivor, Konugmacinin ya da
Latince devimle ‘orator’'un pgire-
vi de Cicero'va gire ikna etme-
ve yonelik bir fislupla konus-

maktir. Quintilianus’a gire de
thetorika ivi konugmakur.

*Sicilya mahkemelerinde do-
gan rherorica, sivasal ve sosval
gerekgelerle, Atina’da, Kleisthe-
nes'in (LO. 508) demokratik ye-
nilikgi harcketleri ve Pers savag-
latinin (LO. V. yiizvil) toplum
vagaminda vapug degisiklikler
sonuey geliymiy, demokratik or-
tarmin saglanmasiy, endiistr ile t-
caretin geligmesi sonucunda,
Themistokles ve Perikles gil za-
manin gitgll ‘orator’lann orcava
crkarmgtir.”

Sofistlerin tarih sahnesine
citkmasivia, rherorika, mahke-
melerde ya da sivaser meydanla-
nnda vapilan etkilevic: konug-
malardan daha derin bir boyut
kazand.

Yunan kiiltitriine hayranlik
duvan Eski Roma'da 1se; rheto-
rikanin yiinii bir 8lgiide biiviik
devletin yapisimi korumavya yé-
neltilmigtir,

“Eski Roma'da ‘rhetorica’nin |

orravi gikig nedeni, Sicilya ya da
Atina’daki gibi tiimiiyle sivasal-
di. Eski Yunan egitim sistemini
benimsemeden 6ince, Roma'nin
efitimsel beklentisi, atalanina,
ailesine, devletine bagh ve say-
gl vatandaglar vetigtirmekei (...)
Zorlu siyaset yagami ve gelisen
roplumsal kosullar bir Romali
igin artik ahlaksal ve fiziksel efi-
timin vaninda zihinsel egitimi
de gerekli hatta zorunlu kiliyor-
du; giinkii giin gegrikge genigle-
yen imparatorfuk sinirlan, miica-
deleci, sayvgin, kendini en 1v1 bi-
¢imde ifade edebilen ve kontrol
glicli yitksek devlet adamlanm
gerektinyordu. Bu amaca uygun
olarak Roma, Eski Yunan'in ilen
diizevde zihinsel egitim veren
gramer ve rthetorica okullanm
kendi egitim sistemine uvarladi
ve toplum vagantisinda gerckli
olacak tiim dilbilim tekniklerini,
mantik ve edebivar bilgilerini bu
okullarda edindi. Biitiinsel ola-
rak rhetorica egitimi diye adlan-
dirdiimiz bu egitim modeli, Ks-
ki Yunan'in, felsefe vaninda,
ikinci biiyiik zihinsel disiplini
vlan rhertorica sanatimin dgreril-
mesini agikhvordu.”
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vilinda, Roma'nin 140 kilomer-
re dogusundaki Sulma’da dog-
du. On iki vagina gelince ailesi
rarafindan Roma’va gondernldi.
Dénemin en iyi bgretmenlerin-
den reconik derslent aldi, Owvidi-
us'un sovlu siiftan olan babas,
oflunun devlet memuru olma-
simyistivordu, Ama Ovidius, An-
na'va gitti ve kendisi gibi sair
olan arkadagt Pompeius Ma-
cer'le birlikte Yunanistan't do-
lagti. IS, 8 yilinda Imparator
Augustus tarafindan suglanarak,
bugiin Rorna sinirlan i¢inde bu-
lunan Tomi'ye siiriildo. LS. 17
vilinda dldii.

Ovidius Ban edebiyatmin en
gliclii, besleviei kaynaklanini va-
ratt. [smer Zeki Eyuboglu’nun
gevinsi giiniimilz Ban séylence-
lerini, dykilerini bir biiciinliik
iginde veren en dnemli yapiclar-
dan biridir. Bu yizden edebi
degerinin vani sira gok énemli
bir tarihsel belgedir. lsmer Zeki
Eyuboglu'nun stzlenyle “bu si-
irleri tarihin, kazibilimin verile-
rine davanarak agiklamaya ¢ah-
sirsak karsimiza degisik yiizlen
olan bir Roma insani dikilive-
rnr.
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ken, kendimizle lligkimizde tamelini bu-
lar ahlaklilgin olanaginn kogullanm) tar-
tigyor, Usta duglndrienimizin Turkgeye
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Kisisel bil-
gisayarlara az
ok isi diigen
herkes MS-
DOS diinyasi-
na ugramistir,
Simdilerde ivi-
den lyive geli-
sen grafik ta-
banl vazilimlar, MS-DOS'un
kaprislerini unutturur gibi oldu.
IBM uyumlu denilen kigisel bil-
gisavarlarda iglerim sistemleri ar-
tik camamavla grafik arayiizle
kullamer karsisina ¢ikivor, Girii-
nily ikonlu, pencerell, islemler
de “¢ek-birak” va da “gek-yvapis-
tr”li. Ama mantk, (¢ asag bes
vukari ayni mantik. Windows
95'te galiganlar bile MS-DOS
mantifivla eninde sonunda kar-
silagivorlar, Bu viizden modas:
geemis gibi gariinse de, MS-
DOS, kigisel bilgisayar diinya-
sindaki denn izlenyle, bilgisaya-
nn igleyisini genel hatlanyla 6g-
renmek istevenler igin bir rehber
olma ozelligini hild koruyor.

PC World/Tiirkive'deki vazi-
lartyla tamidigmz Ziva Bahtiyar,
MS-DOS Sizden Korksun'u ha-
zirlarken, tzellikle kullaner so-
runlanvla ilgilenirken kazandig
denevimleri de kitabina yansit-
mig. MS-DOS komutlanmin kul-
lanier dilivle gruplandirilmasi
bunu gasterivor. Yoksa bu tiir ki-
taplarda, kimi zaman baghZin ne
demek oldugunu anlamak igin
koskoca biliimii okumak zorun-
da kalabilirsiniz. Aynica “DOS'[a
Yakin Dost Olmak™ va da “Kirk
Yilda Bir” gibi bagliklann yvanina
bir iki climlelik agiklayicr notlar

zaten ihtivag
duyacaklardir.
Gergi DOS
diinyasi birgok
vardimaer yazi-
himlarla des-
teklenmiseir;
ama vine de
MS-DOS un
kendi biinye-
sinde, zor an-
larda imdada
vetigen, ¢ok sayida vardimer
program vardir. MS-DOS Sizden
Korksun kullanicilarn daha ve-
rimli bir bilgisayar ortaminda ga-
ligmalan i¢in geligtirilmis incelik-
leri anlatiyor. Grafik tabanli yeni
vazilimlar havli vol almig olsalar
da, bilgisayar canavan olmak igin
DOS'u bilmek gerekivor.

vecefim" deyigi... Biz de veni
bir yiizyila girivoruz: Crgarayt bi-
rakmanin tam zamamdir.

“Kag Tip Sigara lgicisi Var-
dir?” adh makalesinde Dr. Salih
Emri dirr tip sayiyor: (1) Sigara
igimini aligkanlhik haline gerir-
mis olanlar, (2) stres karsisinda
sigara igenler, (3) zevk almak
igin sigara icenler, (4) imaj ver-
mek igin sigara igenler. Gelecek
viizyilda sigara igmemeye kesin
olarak karar vermig pek gok tir-
yaki, kendilerinin bu dore tipe
de uvgun olduklarin diigiine-
ceklerdir. Tirvakilerin igi zor!
Bunca limsel agtklamaya, bun-
ca uyanva karsin aligkanliklann-
dan vazgeg(e)miyorlar. Paketle-
rin dzerindeki “sigara saglifa za-
rarhdir”™ uyarist bir vana, icenle-
rin de, igmevenlerin de bildigi
kesin bir §ey var: Sigara sagliga
zararhdir! Hasralik birakmawi
saflar belki ama, i§ oraya varma-
dan, sagliklivken bir cilr bilgi in-
sani sigara igmekren alikoyabi-
lir. Sigara ve Saghk ¢esitli agilar-
dan bu bilgi-

Sigara ve leri ortiva ko-
Saghk oS Sonfome i yuvor. Bilim
zzsttin Bang SIGARA veSAGLIK adamlarnimin
Altay Sahin kaleminden
Fuat Kalyoncu . T s W crkmg ?ul ki-
All Kocabag B b s Rty tabin, sigaravi

A Sal"_h Eml {:‘% i1 D birakmiaya ¢a-
Elif Dagt el On. b lis halde

Fevi Ercrt Dy D Lt Ctyy 15t1E1 halde
Lith Capltl Pl B B S birakamavan-
Nazmi Bilir lara yaran ola-
Rengin Erdal capi su gitiir-
M.E.B, Yayinlan mez. Ama si-
lstanbul, 1994 gara igmeme-
88 sayfa vi de kendile-

rine  zararh

. hale geriren

Italo Sve- R gok kigi var:
vo'nun, Ze- Saplanuli bir

no'nun Bilin-

ci'nde anlattf, sigarayr birak-
mak igin her gareye bagvuran,
hatta kliniklere vatan saplanth
rryakisi gelivor akla: Romanin
baskigisinin yirminci ylizyihin
baginda “bu yiizyil sigara igme-

sigara igmeyi-
cilik, duman soluma panigi...
Onlarin da bir tiir bilgiye ihtiya-
€1 var. Sigara ve Saghk, sigara
igen ya da igmeyen, ama siga-
rayla bir derdi olan herkese de-
gerli bilgiler verivor.

Louis Althusser

GELECEK
UZUN SURER

Gelecek Uzun Siirer
Louls Althusser

Gevlri: lsmet Birkan

Can Yaymian

Istanbul, 1896

391 sayfa

Cagin biiyitk filozofu Louis
Althusser. kendi devimivle “16
Ekim 1918 giinii sabahin disre bu-
cugunda, Cezavir kentine on beg
kilomerre uzakliktaki Birmandre-
is bucafinda, ‘Boulogne Ormani’
denen yerdeki bir ormancy evin-
de” dogdu. Genglik yillanni Ce-
zavir'de gegirdi, Nazi iggali sira-
sinda Fransiz Direnig Harcketine
kaulidy; Almanlara tutsak dusei
ve savagin sonuna kadar bir gahs-
ma kampmda rutsak kaldi. Yiemi
yagindan itibaren araliklarla dep-
tesyon gegirmeye basglady; redavt
girdiiyse de rahatsizlign devam
etri, sonralan delilige diniigti.

Louis Althusser, 1948 vilindan
beri birlikte vagadigi Helene
Rytmann'la 1976 yilmda evlendi,
18 Kasum 1980'de karisimi boga-
rak dldiirdil. Ruhsal dengesinin
bozuklugu nedenivle cinavet yii-
ziinden yargilanmayan Althusser,
akil hastanesinde vzun siire ghize-
tim altinda kaldi. 22 Ekim 1990
yilinda bir kalp krizi sonunda ya-
sama veda edene degin Gelecek

Sabiiler
Simasl Gl
Vadh Yaynlan
Ankara, 1985
213 sayfa

Sinasi Gdn-
diiz'(n, S&-
bifigin tarihl
geligim, kut-
sal Kitaplan,
temal inang esaslarn, ibadet sistamia-
rl, mabediet va sosyal dunimizast
(izerine bir galigmas,

Kurtanimis
Dil

Ejas Canatt

(e~ Semsa Yegin
Payel Yayinan
Istanbul, 1995
333 sayla

U clitlik ozya-
Ik cild| olan
Kurtanirmig £H,
sanatcinm bir
geng adam olarak geligmesini bigim-
lendiran olaylan, keliklar ve amtsiek-
10el etidleri anlatiyor

Kesin Bir
Bilim
Olarak
Felsefe

Edimund Hussed
Cew T Menglgoghu
Ve Kredi Yayinian
Istarbul, 1985

BU sayla

Toplum bilim-
lerinin oelismesine kosut olarak, tarih-
selcl yaklagimin ve pragmatizmin
etegine futunmaya caligan felsefaye
yepyeni bir renk getiren bir kaynalk.

Sanat Yayirlan
|stanbul, 1995
128 sayfa

Nmizmatdin
sadece sikkeler!
toplamak anlamina gelmedigin, ciddi
bir bilimsel yaklagimia yen| bilgilern
alde edietilecegini leri sdren ve bu
bilglleri anletan bir matn
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Uzun Siirer'i
kaleme aldi,

Gelecek
Uzun Sirer,
vapitlarimin bii-
yiik bir bisltimii
Tiirkge've gev-
rilmiy olan Lo-
wis Althusser'in
Bzyasamiykii-
sil. Althusser,
Marksist felse-
feve katkilan-
nin vani sira bir
eylem adami
olmakla da ra-
nimr. Cagdagla-
r1, dzellikle de
Fransiz diigii-
nir Michel Foucault, hapishane-
lerin, akil hastahanelerin tarihing
incelemis, kapatmanin gerisinde
vatan taplumsal ve tarihsel sireci
kuramsal bir dille anlatmigt, Ge-
lecek Ulzun Siirer’de Althusser
benzer bir ¢ozitmlemevl kendi
yagannsim degerlendirerek vapi-
vor. Bir eylemcinin anlariss, bu
dzyasamovkiisimil bir edebi eser
olmanin étesine tagivor.

“Bir yanda hapishane, bir van-
da nimarhane: bu yakinhigin ve
benzerligin, fazla bilgilendirilmis
olmayvan kamuoyunda bir ¢esit
tzdeglige diniigmesine sasilabilir
mi? Durum ne olursa olsun, adam
oldiirmenin normal bedeli iki ka-
patilmadan biridir. Akut denen
ve fazla sorgulanmadan kabul
edilen ivedi durumlar disinda,
hastahaneve kapatilmanin da ge-
rek hastanin gerekse hekimin
tizerinde vikiei etkiler vapmama-
st miimkiin degildir: gofu kez
hastanin hastaligini kroniklestirir;
hekimi ise hasta hakkinda her ge-
yi “bildiginin varsayildigi”™ kapah
bir diinyada, korku ve tedirginlik
iginde hastayla bas basa vagamak,
ona egemen olmak igin de duy-
gusuz bir tutum takinmak ve sal-
dirganlasmak zorunda birakar.”

Gelecek Uzun Siirer, gagin
iinlii bir diigiinfiriiniin dzyvagam-
dyklsit olmanin vani sira, okur
Marx'in, Spinoza'nin, Makyavel
ve Rousseau’nun diigiincelerinin
incelikli diinvasina gétiiren bir
anlat.

Rhetorica
Cidem Dinigken
Arkealdl ve Sanat
Yaynlan

|stanbul, 1965
143 sayfa

Yunanca
“Rhetorike”
stzetigin Tiirk-
¢ede zaman za-
man meselenin
oziine basma-
van, ama hosa
giden konug-
malar igin “re-
torik™ bigimin-
de kullanilir.
Ingilizee “rhe-
toric, Fransizea “rhetorique”, Al-
manca “rhetorik” sbzeiiklen ki-
tap va da makale ¢evirilerinde
belagar, stylev, hitap ya da hita-
bet, uzstz gibi sézeilklerle kargi-
laniyor.

Rhetorik, Eski Yunan'da ki-
mi filozaflarca, en yiice bilim
olarak addedilen politikamn te-
melini olugturur, Bu viizden cski
caglarin en siki filozoflan, rheto-
rika fizerine kuramlar gelistir-
miglerdi. Bilinen ilk ciddi ku-
ramsal yaklastm Platon’un eser-
lerinde goriilebilir. Platon, Sok-
rates in dilinden, giizel konugma
ile hakikati bulmaya vonelik ko-
nugma arasindaki aynimi vurgu-
lar.

Rhetorika'va dogrudan kan-
dirma teknigi olarak bakan Pla-
ton, gergefi bulma vintemi de-
digi ‘dialektike’yi savunur, Sa-
dece bu konuya adanmus bir eser
yazan Aristoteles 1se, Rhetori-
ka'vi “konusmak suretivle bii-
riin ikna etme yiintemlerini kes-
fetme verisi” olarak wnimlar.

Roma'da ise iki biiyitk diisi-
niiriin Rhetorika fizerine vazdik-
lar ilk akla gelen eserler arasin-
dadir: Cicero'nun De Orato-
re’sivle Quintilianus'un Insticu-
tio Oratonia’si. Cicero. rhetori-
ka'yy felsefeyle dzdes tutrugu
politikanin bir béliimii olarak
gisterivor, Konugmacinin ya da
Latince devimle ‘orator’'un pgire-
vi de Cicero'va gire ikna etme-
ve yonelik bir fislupla konus-

maktir. Quintilianus’a gire de
thetorika ivi konugmakur.

*Sicilya mahkemelerinde do-
gan rherorica, sivasal ve sosval
gerekgelerle, Atina’da, Kleisthe-
nes'in (LO. 508) demokratik ye-
nilikgi harcketleri ve Pers savag-
latinin (LO. V. yiizvil) toplum
vagaminda vapug degisiklikler
sonuey geliymiy, demokratik or-
tarmin saglanmasiy, endiistr ile t-
caretin geligmesi sonucunda,
Themistokles ve Perikles gil za-
manin gitgll ‘orator’lann orcava
crkarmgtir.”

Sofistlerin tarih sahnesine
citkmasivia, rherorika, mahke-
melerde ya da sivaser meydanla-
nnda vapilan etkilevic: konug-
malardan daha derin bir boyut
kazand.

Yunan kiiltitriine hayranlik
duvan Eski Roma'da 1se; rheto-
rikanin yiinii bir 8lgiide biiviik
devletin yapisimi korumavya yé-
neltilmigtir,

“Eski Roma'da ‘rhetorica’nin |

orravi gikig nedeni, Sicilya ya da
Atina’daki gibi tiimiiyle sivasal-
di. Eski Yunan egitim sistemini
benimsemeden 6ince, Roma'nin
efitimsel beklentisi, atalanina,
ailesine, devletine bagh ve say-
gl vatandaglar vetigtirmekei (...)
Zorlu siyaset yagami ve gelisen
roplumsal kosullar bir Romali
igin artik ahlaksal ve fiziksel efi-
timin vaninda zihinsel egitimi
de gerekli hatta zorunlu kiliyor-
du; giinkii giin gegrikge genigle-
yen imparatorfuk sinirlan, miica-
deleci, sayvgin, kendini en 1v1 bi-
¢imde ifade edebilen ve kontrol
glicli yitksek devlet adamlanm
gerektinyordu. Bu amaca uygun
olarak Roma, Eski Yunan'in ilen
diizevde zihinsel egitim veren
gramer ve rthetorica okullanm
kendi egitim sistemine uvarladi
ve toplum vagantisinda gerckli
olacak tiim dilbilim tekniklerini,
mantik ve edebivar bilgilerini bu
okullarda edindi. Biitiinsel ola-
rak rhetorica egitimi diye adlan-
dirdiimiz bu egitim modeli, Ks-
ki Yunan'in, felsefe vaninda,
ikinci biiyiik zihinsel disiplini
vlan rhertorica sanatimin dgreril-
mesini agikhvordu.”

OVIDILS

Déntisiimler
Owvidiya

Gevir: lsmat Zeki Eyuboglu
Paye! Yaymlan

Istanbul, 1884

421 sayfa

Publius Ovidius Naso 1.0 43
vilinda, Roma'nin 140 kilomer-
re dogusundaki Sulma’da dog-
du. On iki vagina gelince ailesi
rarafindan Roma’va gondernldi.
Dénemin en iyi bgretmenlerin-
den reconik derslent aldi, Owvidi-
us'un sovlu siiftan olan babas,
oflunun devlet memuru olma-
simyistivordu, Ama Ovidius, An-
na'va gitti ve kendisi gibi sair
olan arkadagt Pompeius Ma-
cer'le birlikte Yunanistan't do-
lagti. IS, 8 yilinda Imparator
Augustus tarafindan suglanarak,
bugiin Rorna sinirlan i¢inde bu-
lunan Tomi'ye siiriildo. LS. 17
vilinda dldii.

Ovidius Ban edebiyatmin en
gliclii, besleviei kaynaklanini va-
ratt. [smer Zeki Eyuboglu’nun
gevinsi giiniimilz Ban séylence-
lerini, dykilerini bir biiciinliik
iginde veren en dnemli yapiclar-
dan biridir. Bu yizden edebi
degerinin vani sira gok énemli
bir tarihsel belgedir. lsmer Zeki
Eyuboglu'nun stzlenyle “bu si-
irleri tarihin, kazibilimin verile-
rine davanarak agiklamaya ¢ah-
sirsak karsimiza degisik yiizlen
olan bir Roma insani dikilive-
rnr.

Ahlak o
Metafiziginin ¢
Temellendirilmesi N
immanusl Kant .;
 ev.loanna Kugurad

Thiekty Feisefe Kurumu
Ankara, 19085, 95 sayfa

Aydinlama’nin bl-

yik filozatu Karnt,

ginik yasamda

eylemde bulunur-

ken, kendimizle lligkimizde tamelini bu-
lar ahlaklilgin olanaginn kogullanm) tar-
tigyor, Usta duglndrienimizin Turkgeye
kazandirdy bir Cevn,

Kamuoyu

Bawidinm

Kimin Oyu? fiiies
Haz.: Hillya Tufan &

Kesit Yayriailk muoyu
lstanbul, 1985 Kimin Op?
Tmmﬂs Makys Talss
Kamuoyu dedidi-

miz gekilsiz varl-

@ sorguiayan

Huilya Tufan,

Fransa'da top-

lumbifimigfinde ve aragtima alaninda
her biri birer otorite olan bes Fransiz
yazanni bu kanu gercevesinde
biraraya getirmis

likesellige

Veda

Odo Marguard
Cev.: Sebnem Surar 88
Sarmal Yayineyl |
stanbul, 1985-
158 sayfa

Anstotales's gi-
te felsafe, ik te~
mellenin ve ne-
denigrin, bagka
bir deyigle "k Ikglerin”, kuramsal bil-
gisl olmalicr, llkeselligl Veda, fal-
sefaye veda anlarmna mi gaimek-
tedir?

ca
kavimigen gelip gegtigl bir kopr,
uygariikiann yanip sondugu bir pota
olan Anadalunun kdittr Birikirminin kir
panoramasi,

Nisan 1906



Yayin Diinyasi

Sinan Kilic

MS-DOS da dilgiilmiig.
Sizdan Bilgasaya-
Kork = rinda sadece
orKsun DOS rtabanh
PusﬁﬁaYBaBT::vﬁ:i VADLETIN o

NG A | alel’r s .
Iatanbultf‘lggﬁ r: TEI'[N (O (S '..lh'!. !ar1fur._ DOS un
171 sayfa ineeliklerine

Kisisel bil-
gisayarlara az
ok isi diigen
herkes MS-
DOS diinyasi-
na ugramistir,
Simdilerde ivi-
den lyive geli-
sen grafik ta-
banl vazilimlar, MS-DOS'un
kaprislerini unutturur gibi oldu.
IBM uyumlu denilen kigisel bil-
gisavarlarda iglerim sistemleri ar-
tik camamavla grafik arayiizle
kullamer karsisina ¢ikivor, Girii-
nily ikonlu, pencerell, islemler
de “¢ek-birak” va da “gek-yvapis-
tr”li. Ama mantk, (¢ asag bes
vukari ayni mantik. Windows
95'te galiganlar bile MS-DOS
mantifivla eninde sonunda kar-
silagivorlar, Bu viizden modas:
geemis gibi gariinse de, MS-
DOS, kigisel bilgisayar diinya-
sindaki denn izlenyle, bilgisaya-
nn igleyisini genel hatlanyla 6g-
renmek istevenler igin bir rehber
olma ozelligini hild koruyor.

PC World/Tiirkive'deki vazi-
lartyla tamidigmz Ziva Bahtiyar,
MS-DOS Sizden Korksun'u ha-
zirlarken, tzellikle kullaner so-
runlanvla ilgilenirken kazandig
denevimleri de kitabina yansit-
mig. MS-DOS komutlanmin kul-
lanier dilivle gruplandirilmasi
bunu gasterivor. Yoksa bu tiir ki-
taplarda, kimi zaman baghZin ne
demek oldugunu anlamak igin
koskoca biliimii okumak zorun-
da kalabilirsiniz. Aynica “DOS'[a
Yakin Dost Olmak™ va da “Kirk
Yilda Bir” gibi bagliklann yvanina
bir iki climlelik agiklayicr notlar

zaten ihtivag
duyacaklardir.
Gergi DOS
diinyasi birgok
vardimaer yazi-
himlarla des-
teklenmiseir;
ama vine de
MS-DOS un
kendi biinye-
sinde, zor an-
larda imdada
vetigen, ¢ok sayida vardimer
program vardir. MS-DOS Sizden
Korksun kullanicilarn daha ve-
rimli bir bilgisayar ortaminda ga-
ligmalan i¢in geligtirilmis incelik-
leri anlatiyor. Grafik tabanli yeni
vazilimlar havli vol almig olsalar
da, bilgisayar canavan olmak igin
DOS'u bilmek gerekivor.

vecefim" deyigi... Biz de veni
bir yiizyila girivoruz: Crgarayt bi-
rakmanin tam zamamdir.

“Kag Tip Sigara lgicisi Var-
dir?” adh makalesinde Dr. Salih
Emri dirr tip sayiyor: (1) Sigara
igimini aligkanlhik haline gerir-
mis olanlar, (2) stres karsisinda
sigara igenler, (3) zevk almak
igin sigara icenler, (4) imaj ver-
mek igin sigara igenler. Gelecek
viizyilda sigara igmemeye kesin
olarak karar vermig pek gok tir-
yaki, kendilerinin bu dore tipe
de uvgun olduklarin diigiine-
ceklerdir. Tirvakilerin igi zor!
Bunca limsel agtklamaya, bun-
ca uyanva karsin aligkanliklann-
dan vazgeg(e)miyorlar. Paketle-
rin dzerindeki “sigara saglifa za-
rarhdir”™ uyarist bir vana, icenle-
rin de, igmevenlerin de bildigi
kesin bir §ey var: Sigara sagliga
zararhdir! Hasralik birakmawi
saflar belki ama, i§ oraya varma-
dan, sagliklivken bir cilr bilgi in-
sani sigara igmekren alikoyabi-
lir. Sigara ve Saghk ¢esitli agilar-
dan bu bilgi-

Sigara ve leri ortiva ko-
Saghk oS Sonfome i yuvor. Bilim
zzsttin Bang SIGARA veSAGLIK adamlarnimin
Altay Sahin kaleminden
Fuat Kalyoncu . T s W crkmg ?ul ki-
All Kocabag B b s Rty tabin, sigaravi

A Sal"_h Eml {:‘% i1 D birakmiaya ¢a-
Elif Dagt el On. b lis halde
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Rengin Erdal capi su gitiir-
M.E.B, Yayinlan mez. Ama si-
lstanbul, 1994 gara igmeme-
88 sayfa vi de kendile-

rine  zararh

. hale geriren

Italo Sve- R gok kigi var:
vo'nun, Ze- Saplanuli bir

no'nun Bilin-

ci'nde anlattf, sigarayr birak-
mak igin her gareye bagvuran,
hatta kliniklere vatan saplanth
rryakisi gelivor akla: Romanin
baskigisinin yirminci ylizyihin
baginda “bu yiizyil sigara igme-

sigara igmeyi-
cilik, duman soluma panigi...
Onlarin da bir tiir bilgiye ihtiya-
€1 var. Sigara ve Saghk, sigara
igen ya da igmeyen, ama siga-
rayla bir derdi olan herkese de-
gerli bilgiler verivor.

Louis Althusser
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Ekim 1918 giinii sabahin disre bu-
cugunda, Cezavir kentine on beg
kilomerre uzakliktaki Birmandre-
is bucafinda, ‘Boulogne Ormani’
denen yerdeki bir ormancy evin-
de” dogdu. Genglik yillanni Ce-
zavir'de gegirdi, Nazi iggali sira-
sinda Fransiz Direnig Harcketine
kaulidy; Almanlara tutsak dusei
ve savagin sonuna kadar bir gahs-
ma kampmda rutsak kaldi. Yiemi
yagindan itibaren araliklarla dep-
tesyon gegirmeye basglady; redavt
girdiiyse de rahatsizlign devam
etri, sonralan delilige diniigti.

Louis Althusser, 1948 vilindan
beri birlikte vagadigi Helene
Rytmann'la 1976 yilmda evlendi,
18 Kasum 1980'de karisimi boga-
rak dldiirdil. Ruhsal dengesinin
bozuklugu nedenivle cinavet yii-
ziinden yargilanmayan Althusser,
akil hastanesinde vzun siire ghize-
tim altinda kaldi. 22 Ekim 1990
yilinda bir kalp krizi sonunda ya-
sama veda edene degin Gelecek
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geng adam olarak geligmesini bigim-
lendiran olaylan, keliklar ve amtsiek-
10el etidleri anlatiyor

Kesin Bir
Bilim
Olarak
Felsefe

Edimund Hussed
Cew T Menglgoghu
Ve Kredi Yayinian
Istarbul, 1985

BU sayla

Toplum bilim-
lerinin oelismesine kosut olarak, tarih-
selcl yaklagimin ve pragmatizmin
etegine futunmaya caligan felsefaye
yepyeni bir renk getiren bir kaynalk.

Sanat Yayirlan
|stanbul, 1995
128 sayfa

Nmizmatdin
sadece sikkeler!
toplamak anlamina gelmedigin, ciddi
bir bilimsel yaklagimia yen| bilgilern
alde edietilecegini leri sdren ve bu
bilglleri anletan bir matn
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Uzun Siirer'i
kaleme aldi,

Gelecek
Uzun Sirer,
vapitlarimin bii-
yiik bir bisltimii
Tiirkge've gev-
rilmiy olan Lo-
wis Althusser'in
Bzyasamiykii-
sil. Althusser,
Marksist felse-
feve katkilan-
nin vani sira bir
eylem adami
olmakla da ra-
nimr. Cagdagla-
r1, dzellikle de
Fransiz diigii-
nir Michel Foucault, hapishane-
lerin, akil hastahanelerin tarihing
incelemis, kapatmanin gerisinde
vatan taplumsal ve tarihsel sireci
kuramsal bir dille anlatmigt, Ge-
lecek Ulzun Siirer’de Althusser
benzer bir ¢ozitmlemevl kendi
yagannsim degerlendirerek vapi-
vor. Bir eylemcinin anlariss, bu
dzyasamovkiisimil bir edebi eser
olmanin étesine tagivor.

“Bir yanda hapishane, bir van-
da nimarhane: bu yakinhigin ve
benzerligin, fazla bilgilendirilmis
olmayvan kamuoyunda bir ¢esit
tzdeglige diniigmesine sasilabilir
mi? Durum ne olursa olsun, adam
oldiirmenin normal bedeli iki ka-
patilmadan biridir. Akut denen
ve fazla sorgulanmadan kabul
edilen ivedi durumlar disinda,
hastahaneve kapatilmanin da ge-
rek hastanin gerekse hekimin
tizerinde vikiei etkiler vapmama-
st miimkiin degildir: gofu kez
hastanin hastaligini kroniklestirir;
hekimi ise hasta hakkinda her ge-
yi “bildiginin varsayildigi”™ kapah
bir diinyada, korku ve tedirginlik
iginde hastayla bas basa vagamak,
ona egemen olmak igin de duy-
gusuz bir tutum takinmak ve sal-
dirganlasmak zorunda birakar.”

Gelecek Uzun Siirer, gagin
iinlii bir diigiinfiriiniin dzyvagam-
dyklsit olmanin vani sira, okur
Marx'in, Spinoza'nin, Makyavel
ve Rousseau’nun diigiincelerinin
incelikli diinvasina gétiiren bir
anlat.

Rhetorica
Cidem Dinigken
Arkealdl ve Sanat
Yaynlan

|stanbul, 1965
143 sayfa

Yunanca
“Rhetorike”
stzetigin Tiirk-
¢ede zaman za-
man meselenin
oziine basma-
van, ama hosa
giden konug-
malar igin “re-
torik™ bigimin-
de kullanilir.
Ingilizee “rhe-
toric, Fransizea “rhetorique”, Al-
manca “rhetorik” sbzeiiklen ki-
tap va da makale ¢evirilerinde
belagar, stylev, hitap ya da hita-
bet, uzstz gibi sézeilklerle kargi-
laniyor.

Rhetorik, Eski Yunan'da ki-
mi filozaflarca, en yiice bilim
olarak addedilen politikamn te-
melini olugturur, Bu viizden cski
caglarin en siki filozoflan, rheto-
rika fizerine kuramlar gelistir-
miglerdi. Bilinen ilk ciddi ku-
ramsal yaklastm Platon’un eser-
lerinde goriilebilir. Platon, Sok-
rates in dilinden, giizel konugma
ile hakikati bulmaya vonelik ko-
nugma arasindaki aynimi vurgu-
lar.

Rhetorika'va dogrudan kan-
dirma teknigi olarak bakan Pla-
ton, gergefi bulma vintemi de-
digi ‘dialektike’yi savunur, Sa-
dece bu konuya adanmus bir eser
yazan Aristoteles 1se, Rhetori-
ka'vi “konusmak suretivle bii-
riin ikna etme yiintemlerini kes-
fetme verisi” olarak wnimlar.

Roma'da ise iki biiyitk diisi-
niiriin Rhetorika fizerine vazdik-
lar ilk akla gelen eserler arasin-
dadir: Cicero'nun De Orato-
re’sivle Quintilianus'un Insticu-
tio Oratonia’si. Cicero. rhetori-
ka'yy felsefeyle dzdes tutrugu
politikanin bir béliimii olarak
gisterivor, Konugmacinin ya da
Latince devimle ‘orator’'un pgire-
vi de Cicero'va gire ikna etme-
ve yonelik bir fislupla konus-

maktir. Quintilianus’a gire de
thetorika ivi konugmakur.

*Sicilya mahkemelerinde do-
gan rherorica, sivasal ve sosval
gerekgelerle, Atina’da, Kleisthe-
nes'in (LO. 508) demokratik ye-
nilikgi harcketleri ve Pers savag-
latinin (LO. V. yiizvil) toplum
vagaminda vapug degisiklikler
sonuey geliymiy, demokratik or-
tarmin saglanmasiy, endiistr ile t-
caretin geligmesi sonucunda,
Themistokles ve Perikles gil za-
manin gitgll ‘orator’lann orcava
crkarmgtir.”

Sofistlerin tarih sahnesine
citkmasivia, rherorika, mahke-
melerde ya da sivaser meydanla-
nnda vapilan etkilevic: konug-
malardan daha derin bir boyut
kazand.

Yunan kiiltitriine hayranlik
duvan Eski Roma'da 1se; rheto-
rikanin yiinii bir 8lgiide biiviik
devletin yapisimi korumavya yé-
neltilmigtir,

“Eski Roma'da ‘rhetorica’nin |

orravi gikig nedeni, Sicilya ya da
Atina’daki gibi tiimiiyle sivasal-
di. Eski Yunan egitim sistemini
benimsemeden 6ince, Roma'nin
efitimsel beklentisi, atalanina,
ailesine, devletine bagh ve say-
gl vatandaglar vetigtirmekei (...)
Zorlu siyaset yagami ve gelisen
roplumsal kosullar bir Romali
igin artik ahlaksal ve fiziksel efi-
timin vaninda zihinsel egitimi
de gerekli hatta zorunlu kiliyor-
du; giinkii giin gegrikge genigle-
yen imparatorfuk sinirlan, miica-
deleci, sayvgin, kendini en 1v1 bi-
¢imde ifade edebilen ve kontrol
glicli yitksek devlet adamlanm
gerektinyordu. Bu amaca uygun
olarak Roma, Eski Yunan'in ilen
diizevde zihinsel egitim veren
gramer ve rthetorica okullanm
kendi egitim sistemine uvarladi
ve toplum vagantisinda gerckli
olacak tiim dilbilim tekniklerini,
mantik ve edebivar bilgilerini bu
okullarda edindi. Biitiinsel ola-
rak rhetorica egitimi diye adlan-
dirdiimiz bu egitim modeli, Ks-
ki Yunan'in, felsefe vaninda,
ikinci biiyiik zihinsel disiplini
vlan rhertorica sanatimin dgreril-
mesini agikhvordu.”

OVIDILS

Déntisiimler
Owvidiya

Gevir: lsmat Zeki Eyuboglu
Paye! Yaymlan

Istanbul, 1884

421 sayfa

Publius Ovidius Naso 1.0 43
vilinda, Roma'nin 140 kilomer-
re dogusundaki Sulma’da dog-
du. On iki vagina gelince ailesi
rarafindan Roma’va gondernldi.
Dénemin en iyi bgretmenlerin-
den reconik derslent aldi, Owvidi-
us'un sovlu siiftan olan babas,
oflunun devlet memuru olma-
simyistivordu, Ama Ovidius, An-
na'va gitti ve kendisi gibi sair
olan arkadagt Pompeius Ma-
cer'le birlikte Yunanistan't do-
lagti. IS, 8 yilinda Imparator
Augustus tarafindan suglanarak,
bugiin Rorna sinirlan i¢inde bu-
lunan Tomi'ye siiriildo. LS. 17
vilinda dldii.

Ovidius Ban edebiyatmin en
gliclii, besleviei kaynaklanini va-
ratt. [smer Zeki Eyuboglu’nun
gevinsi giiniimilz Ban séylence-
lerini, dykilerini bir biiciinliik
iginde veren en dnemli yapiclar-
dan biridir. Bu yizden edebi
degerinin vani sira gok énemli
bir tarihsel belgedir. lsmer Zeki
Eyuboglu'nun stzlenyle “bu si-
irleri tarihin, kazibilimin verile-
rine davanarak agiklamaya ¢ah-
sirsak karsimiza degisik yiizlen
olan bir Roma insani dikilive-
rnr.

Ahlak o
Metafiziginin ¢
Temellendirilmesi N
immanusl Kant .;
 ev.loanna Kugurad

Thiekty Feisefe Kurumu
Ankara, 19085, 95 sayfa

Aydinlama’nin bl-

yik filozatu Karnt,

ginik yasamda

eylemde bulunur-

ken, kendimizle lligkimizde tamelini bu-
lar ahlaklilgin olanaginn kogullanm) tar-
tigyor, Usta duglndrienimizin Turkgeye
kazandirdy bir Cevn,

Kamuoyu

Bawidinm

Kimin Oyu? fiiies
Haz.: Hillya Tufan &

Kesit Yayriailk muoyu
lstanbul, 1985 Kimin Op?
Tmmﬂs Makys Talss
Kamuoyu dedidi-

miz gekilsiz varl-

@ sorguiayan

Huilya Tufan,

Fransa'da top-

lumbifimigfinde ve aragtima alaninda
her biri birer otorite olan bes Fransiz
yazanni bu kanu gercevesinde
biraraya getirmis

likesellige

Veda

Odo Marguard
Cev.: Sebnem Surar 88
Sarmal Yayineyl |
stanbul, 1985-
158 sayfa

Anstotales's gi-
te felsafe, ik te~
mellenin ve ne-
denigrin, bagka
bir deyigle "k Ikglerin”, kuramsal bil-
gisl olmalicr, llkeselligl Veda, fal-
sefaye veda anlarmna mi gaimek-
tedir?

ca
kavimigen gelip gegtigl bir kopr,
uygariikiann yanip sondugu bir pota
olan Anadalunun kdittr Birikirminin kir
panoramasi,

Nisan 1906



Yayin Diinyasi

Sinan Kilic

MS-DOS da dilgiilmiig.
Sizdan Bilgasaya-
Kork = rinda sadece
orKsun DOS rtabanh
PusﬁﬁaYBaBT::vﬁ:i VADLETIN o

NG A | alel’r s .
Iatanbultf‘lggﬁ r: TEI'[N (O (S '..lh'!. !ar1fur._ DOS un
171 sayfa ineeliklerine

Kisisel bil-
gisayarlara az
ok isi diigen
herkes MS-
DOS diinyasi-
na ugramistir,
Simdilerde ivi-
den lyive geli-
sen grafik ta-
banl vazilimlar, MS-DOS'un
kaprislerini unutturur gibi oldu.
IBM uyumlu denilen kigisel bil-
gisavarlarda iglerim sistemleri ar-
tik camamavla grafik arayiizle
kullamer karsisina ¢ikivor, Girii-
nily ikonlu, pencerell, islemler
de “¢ek-birak” va da “gek-yvapis-
tr”li. Ama mantk, (¢ asag bes
vukari ayni mantik. Windows
95'te galiganlar bile MS-DOS
mantifivla eninde sonunda kar-
silagivorlar, Bu viizden modas:
geemis gibi gariinse de, MS-
DOS, kigisel bilgisayar diinya-
sindaki denn izlenyle, bilgisaya-
nn igleyisini genel hatlanyla 6g-
renmek istevenler igin bir rehber
olma ozelligini hild koruyor.

PC World/Tiirkive'deki vazi-
lartyla tamidigmz Ziva Bahtiyar,
MS-DOS Sizden Korksun'u ha-
zirlarken, tzellikle kullaner so-
runlanvla ilgilenirken kazandig
denevimleri de kitabina yansit-
mig. MS-DOS komutlanmin kul-
lanier dilivle gruplandirilmasi
bunu gasterivor. Yoksa bu tiir ki-
taplarda, kimi zaman baghZin ne
demek oldugunu anlamak igin
koskoca biliimii okumak zorun-
da kalabilirsiniz. Aynica “DOS'[a
Yakin Dost Olmak™ va da “Kirk
Yilda Bir” gibi bagliklann yvanina
bir iki climlelik agiklayicr notlar

zaten ihtivag
duyacaklardir.
Gergi DOS
diinyasi birgok
vardimaer yazi-
himlarla des-
teklenmiseir;
ama vine de
MS-DOS un
kendi biinye-
sinde, zor an-
larda imdada
vetigen, ¢ok sayida vardimer
program vardir. MS-DOS Sizden
Korksun kullanicilarn daha ve-
rimli bir bilgisayar ortaminda ga-
ligmalan i¢in geligtirilmis incelik-
leri anlatiyor. Grafik tabanli yeni
vazilimlar havli vol almig olsalar
da, bilgisayar canavan olmak igin
DOS'u bilmek gerekivor.

vecefim" deyigi... Biz de veni
bir yiizyila girivoruz: Crgarayt bi-
rakmanin tam zamamdir.

“Kag Tip Sigara lgicisi Var-
dir?” adh makalesinde Dr. Salih
Emri dirr tip sayiyor: (1) Sigara
igimini aligkanlhik haline gerir-
mis olanlar, (2) stres karsisinda
sigara igenler, (3) zevk almak
igin sigara icenler, (4) imaj ver-
mek igin sigara igenler. Gelecek
viizyilda sigara igmemeye kesin
olarak karar vermig pek gok tir-
yaki, kendilerinin bu dore tipe
de uvgun olduklarin diigiine-
ceklerdir. Tirvakilerin igi zor!
Bunca limsel agtklamaya, bun-
ca uyanva karsin aligkanliklann-
dan vazgeg(e)miyorlar. Paketle-
rin dzerindeki “sigara saglifa za-
rarhdir”™ uyarist bir vana, icenle-
rin de, igmevenlerin de bildigi
kesin bir §ey var: Sigara sagliga
zararhdir! Hasralik birakmawi
saflar belki ama, i§ oraya varma-
dan, sagliklivken bir cilr bilgi in-
sani sigara igmekren alikoyabi-
lir. Sigara ve Saghk ¢esitli agilar-
dan bu bilgi-

Sigara ve leri ortiva ko-
Saghk oS Sonfome i yuvor. Bilim
zzsttin Bang SIGARA veSAGLIK adamlarnimin
Altay Sahin kaleminden
Fuat Kalyoncu . T s W crkmg ?ul ki-
All Kocabag B b s Rty tabin, sigaravi

A Sal"_h Eml {:‘% i1 D birakmiaya ¢a-
Elif Dagt el On. b lis halde

Fevi Ercrt Dy D Lt Ctyy 15t1E1 halde
Lith Capltl Pl B B S birakamavan-
Nazmi Bilir lara yaran ola-
Rengin Erdal capi su gitiir-
M.E.B, Yayinlan mez. Ama si-
lstanbul, 1994 gara igmeme-
88 sayfa vi de kendile-

rine  zararh

. hale geriren

Italo Sve- R gok kigi var:
vo'nun, Ze- Saplanuli bir

no'nun Bilin-

ci'nde anlattf, sigarayr birak-
mak igin her gareye bagvuran,
hatta kliniklere vatan saplanth
rryakisi gelivor akla: Romanin
baskigisinin yirminci ylizyihin
baginda “bu yiizyil sigara igme-

sigara igmeyi-
cilik, duman soluma panigi...
Onlarin da bir tiir bilgiye ihtiya-
€1 var. Sigara ve Saghk, sigara
igen ya da igmeyen, ama siga-
rayla bir derdi olan herkese de-
gerli bilgiler verivor.

Louis Althusser

GELECEK
UZUN SURER

Gelecek Uzun Siirer
Louls Althusser

Gevlri: lsmet Birkan

Can Yaymian

Istanbul, 1896

391 sayfa

Cagin biiyitk filozofu Louis
Althusser. kendi devimivle “16
Ekim 1918 giinii sabahin disre bu-
cugunda, Cezavir kentine on beg
kilomerre uzakliktaki Birmandre-
is bucafinda, ‘Boulogne Ormani’
denen yerdeki bir ormancy evin-
de” dogdu. Genglik yillanni Ce-
zavir'de gegirdi, Nazi iggali sira-
sinda Fransiz Direnig Harcketine
kaulidy; Almanlara tutsak dusei
ve savagin sonuna kadar bir gahs-
ma kampmda rutsak kaldi. Yiemi
yagindan itibaren araliklarla dep-
tesyon gegirmeye basglady; redavt
girdiiyse de rahatsizlign devam
etri, sonralan delilige diniigti.

Louis Althusser, 1948 vilindan
beri birlikte vagadigi Helene
Rytmann'la 1976 yilmda evlendi,
18 Kasum 1980'de karisimi boga-
rak dldiirdil. Ruhsal dengesinin
bozuklugu nedenivle cinavet yii-
ziinden yargilanmayan Althusser,
akil hastanesinde vzun siire ghize-
tim altinda kaldi. 22 Ekim 1990
yilinda bir kalp krizi sonunda ya-
sama veda edene degin Gelecek

Sabiiler
Simasl Gl
Vadh Yaynlan
Ankara, 1985
213 sayfa

Sinasi Gdn-
diiz'(n, S&-
bifigin tarihl
geligim, kut-
sal Kitaplan,
temal inang esaslarn, ibadet sistamia-
rl, mabediet va sosyal dunimizast
(izerine bir galigmas,

Kurtanimis
Dil

Ejas Canatt

(e~ Semsa Yegin
Payel Yayinan
Istanbul, 1995
333 sayla

U clitlik ozya-
Ik cild| olan
Kurtanirmig £H,
sanatcinm bir
geng adam olarak geligmesini bigim-
lendiran olaylan, keliklar ve amtsiek-
10el etidleri anlatiyor

Kesin Bir
Bilim
Olarak
Felsefe

Edimund Hussed
Cew T Menglgoghu
Ve Kredi Yayinian
Istarbul, 1985

BU sayla

Toplum bilim-
lerinin oelismesine kosut olarak, tarih-
selcl yaklagimin ve pragmatizmin
etegine futunmaya caligan felsefaye
yepyeni bir renk getiren bir kaynalk.

Sanat Yayirlan
|stanbul, 1995
128 sayfa

Nmizmatdin
sadece sikkeler!
toplamak anlamina gelmedigin, ciddi
bir bilimsel yaklagimia yen| bilgilern
alde edietilecegini leri sdren ve bu
bilglleri anletan bir matn
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Uzun Siirer'i
kaleme aldi,

Gelecek
Uzun Sirer,
vapitlarimin bii-
yiik bir bisltimii
Tiirkge've gev-
rilmiy olan Lo-
wis Althusser'in
Bzyasamiykii-
sil. Althusser,
Marksist felse-
feve katkilan-
nin vani sira bir
eylem adami
olmakla da ra-
nimr. Cagdagla-
r1, dzellikle de
Fransiz diigii-
nir Michel Foucault, hapishane-
lerin, akil hastahanelerin tarihing
incelemis, kapatmanin gerisinde
vatan taplumsal ve tarihsel sireci
kuramsal bir dille anlatmigt, Ge-
lecek Ulzun Siirer’de Althusser
benzer bir ¢ozitmlemevl kendi
yagannsim degerlendirerek vapi-
vor. Bir eylemcinin anlariss, bu
dzyasamovkiisimil bir edebi eser
olmanin étesine tagivor.

“Bir yanda hapishane, bir van-
da nimarhane: bu yakinhigin ve
benzerligin, fazla bilgilendirilmis
olmayvan kamuoyunda bir ¢esit
tzdeglige diniigmesine sasilabilir
mi? Durum ne olursa olsun, adam
oldiirmenin normal bedeli iki ka-
patilmadan biridir. Akut denen
ve fazla sorgulanmadan kabul
edilen ivedi durumlar disinda,
hastahaneve kapatilmanin da ge-
rek hastanin gerekse hekimin
tizerinde vikiei etkiler vapmama-
st miimkiin degildir: gofu kez
hastanin hastaligini kroniklestirir;
hekimi ise hasta hakkinda her ge-
yi “bildiginin varsayildigi”™ kapah
bir diinyada, korku ve tedirginlik
iginde hastayla bas basa vagamak,
ona egemen olmak igin de duy-
gusuz bir tutum takinmak ve sal-
dirganlasmak zorunda birakar.”

Gelecek Uzun Siirer, gagin
iinlii bir diigiinfiriiniin dzyvagam-
dyklsit olmanin vani sira, okur
Marx'in, Spinoza'nin, Makyavel
ve Rousseau’nun diigiincelerinin
incelikli diinvasina gétiiren bir
anlat.

Rhetorica
Cidem Dinigken
Arkealdl ve Sanat
Yaynlan

|stanbul, 1965
143 sayfa

Yunanca
“Rhetorike”
stzetigin Tiirk-
¢ede zaman za-
man meselenin
oziine basma-
van, ama hosa
giden konug-
malar igin “re-
torik™ bigimin-
de kullanilir.
Ingilizee “rhe-
toric, Fransizea “rhetorique”, Al-
manca “rhetorik” sbzeiiklen ki-
tap va da makale ¢evirilerinde
belagar, stylev, hitap ya da hita-
bet, uzstz gibi sézeilklerle kargi-
laniyor.

Rhetorik, Eski Yunan'da ki-
mi filozaflarca, en yiice bilim
olarak addedilen politikamn te-
melini olugturur, Bu viizden cski
caglarin en siki filozoflan, rheto-
rika fizerine kuramlar gelistir-
miglerdi. Bilinen ilk ciddi ku-
ramsal yaklastm Platon’un eser-
lerinde goriilebilir. Platon, Sok-
rates in dilinden, giizel konugma
ile hakikati bulmaya vonelik ko-
nugma arasindaki aynimi vurgu-
lar.

Rhetorika'va dogrudan kan-
dirma teknigi olarak bakan Pla-
ton, gergefi bulma vintemi de-
digi ‘dialektike’yi savunur, Sa-
dece bu konuya adanmus bir eser
yazan Aristoteles 1se, Rhetori-
ka'vi “konusmak suretivle bii-
riin ikna etme yiintemlerini kes-
fetme verisi” olarak wnimlar.

Roma'da ise iki biiyitk diisi-
niiriin Rhetorika fizerine vazdik-
lar ilk akla gelen eserler arasin-
dadir: Cicero'nun De Orato-
re’sivle Quintilianus'un Insticu-
tio Oratonia’si. Cicero. rhetori-
ka'yy felsefeyle dzdes tutrugu
politikanin bir béliimii olarak
gisterivor, Konugmacinin ya da
Latince devimle ‘orator’'un pgire-
vi de Cicero'va gire ikna etme-
ve yonelik bir fislupla konus-

maktir. Quintilianus’a gire de
thetorika ivi konugmakur.

*Sicilya mahkemelerinde do-
gan rherorica, sivasal ve sosval
gerekgelerle, Atina’da, Kleisthe-
nes'in (LO. 508) demokratik ye-
nilikgi harcketleri ve Pers savag-
latinin (LO. V. yiizvil) toplum
vagaminda vapug degisiklikler
sonuey geliymiy, demokratik or-
tarmin saglanmasiy, endiistr ile t-
caretin geligmesi sonucunda,
Themistokles ve Perikles gil za-
manin gitgll ‘orator’lann orcava
crkarmgtir.”

Sofistlerin tarih sahnesine
citkmasivia, rherorika, mahke-
melerde ya da sivaser meydanla-
nnda vapilan etkilevic: konug-
malardan daha derin bir boyut
kazand.

Yunan kiiltitriine hayranlik
duvan Eski Roma'da 1se; rheto-
rikanin yiinii bir 8lgiide biiviik
devletin yapisimi korumavya yé-
neltilmigtir,

“Eski Roma'da ‘rhetorica’nin |

orravi gikig nedeni, Sicilya ya da
Atina’daki gibi tiimiiyle sivasal-
di. Eski Yunan egitim sistemini
benimsemeden 6ince, Roma'nin
efitimsel beklentisi, atalanina,
ailesine, devletine bagh ve say-
gl vatandaglar vetigtirmekei (...)
Zorlu siyaset yagami ve gelisen
roplumsal kosullar bir Romali
igin artik ahlaksal ve fiziksel efi-
timin vaninda zihinsel egitimi
de gerekli hatta zorunlu kiliyor-
du; giinkii giin gegrikge genigle-
yen imparatorfuk sinirlan, miica-
deleci, sayvgin, kendini en 1v1 bi-
¢imde ifade edebilen ve kontrol
glicli yitksek devlet adamlanm
gerektinyordu. Bu amaca uygun
olarak Roma, Eski Yunan'in ilen
diizevde zihinsel egitim veren
gramer ve rthetorica okullanm
kendi egitim sistemine uvarladi
ve toplum vagantisinda gerckli
olacak tiim dilbilim tekniklerini,
mantik ve edebivar bilgilerini bu
okullarda edindi. Biitiinsel ola-
rak rhetorica egitimi diye adlan-
dirdiimiz bu egitim modeli, Ks-
ki Yunan'in, felsefe vaninda,
ikinci biiyiik zihinsel disiplini
vlan rhertorica sanatimin dgreril-
mesini agikhvordu.”

OVIDILS

Déntisiimler
Owvidiya
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Paye! Yaymlan
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vilinda, Roma'nin 140 kilomer-
re dogusundaki Sulma’da dog-
du. On iki vagina gelince ailesi
rarafindan Roma’va gondernldi.
Dénemin en iyi bgretmenlerin-
den reconik derslent aldi, Owvidi-
us'un sovlu siiftan olan babas,
oflunun devlet memuru olma-
simyistivordu, Ama Ovidius, An-
na'va gitti ve kendisi gibi sair
olan arkadagt Pompeius Ma-
cer'le birlikte Yunanistan't do-
lagti. IS, 8 yilinda Imparator
Augustus tarafindan suglanarak,
bugiin Rorna sinirlan i¢inde bu-
lunan Tomi'ye siiriildo. LS. 17
vilinda dldii.

Ovidius Ban edebiyatmin en
gliclii, besleviei kaynaklanini va-
ratt. [smer Zeki Eyuboglu’nun
gevinsi giiniimilz Ban séylence-
lerini, dykilerini bir biiciinliik
iginde veren en dnemli yapiclar-
dan biridir. Bu yizden edebi
degerinin vani sira gok énemli
bir tarihsel belgedir. lsmer Zeki
Eyuboglu'nun stzlenyle “bu si-
irleri tarihin, kazibilimin verile-
rine davanarak agiklamaya ¢ah-
sirsak karsimiza degisik yiizlen
olan bir Roma insani dikilive-
rnr.
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Aydinlama’nin bl-

yik filozatu Karnt,

ginik yasamda

eylemde bulunur-

ken, kendimizle lligkimizde tamelini bu-
lar ahlaklilgin olanaginn kogullanm) tar-
tigyor, Usta duglndrienimizin Turkgeye
kazandirdy bir Cevn,
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Huilya Tufan,

Fransa'da top-

lumbifimigfinde ve aragtima alaninda
her biri birer otorite olan bes Fransiz
yazanni bu kanu gercevesinde
biraraya getirmis

likesellige
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Cev.: Sebnem Surar 88
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stanbul, 1985-
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Anstotales's gi-
te felsafe, ik te~
mellenin ve ne-
denigrin, bagka
bir deyigle "k Ikglerin”, kuramsal bil-
gisl olmalicr, llkeselligl Veda, fal-
sefaye veda anlarmna mi gaimek-
tedir?

ca
kavimigen gelip gegtigl bir kopr,
uygariikiann yanip sondugu bir pota
olan Anadalunun kdittr Birikirminin kir
panoramasi,
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Kisisel bil-
gisayarlara az
ok isi diigen
herkes MS-
DOS diinyasi-
na ugramistir,
Simdilerde ivi-
den lyive geli-
sen grafik ta-
banl vazilimlar, MS-DOS'un
kaprislerini unutturur gibi oldu.
IBM uyumlu denilen kigisel bil-
gisavarlarda iglerim sistemleri ar-
tik camamavla grafik arayiizle
kullamer karsisina ¢ikivor, Girii-
nily ikonlu, pencerell, islemler
de “¢ek-birak” va da “gek-yvapis-
tr”li. Ama mantk, (¢ asag bes
vukari ayni mantik. Windows
95'te galiganlar bile MS-DOS
mantifivla eninde sonunda kar-
silagivorlar, Bu viizden modas:
geemis gibi gariinse de, MS-
DOS, kigisel bilgisayar diinya-
sindaki denn izlenyle, bilgisaya-
nn igleyisini genel hatlanyla 6g-
renmek istevenler igin bir rehber
olma ozelligini hild koruyor.

PC World/Tiirkive'deki vazi-
lartyla tamidigmz Ziva Bahtiyar,
MS-DOS Sizden Korksun'u ha-
zirlarken, tzellikle kullaner so-
runlanvla ilgilenirken kazandig
denevimleri de kitabina yansit-
mig. MS-DOS komutlanmin kul-
lanier dilivle gruplandirilmasi
bunu gasterivor. Yoksa bu tiir ki-
taplarda, kimi zaman baghZin ne
demek oldugunu anlamak igin
koskoca biliimii okumak zorun-
da kalabilirsiniz. Aynica “DOS'[a
Yakin Dost Olmak™ va da “Kirk
Yilda Bir” gibi bagliklann yvanina
bir iki climlelik agiklayicr notlar

zaten ihtivag
duyacaklardir.
Gergi DOS
diinyasi birgok
vardimaer yazi-
himlarla des-
teklenmiseir;
ama vine de
MS-DOS un
kendi biinye-
sinde, zor an-
larda imdada
vetigen, ¢ok sayida vardimer
program vardir. MS-DOS Sizden
Korksun kullanicilarn daha ve-
rimli bir bilgisayar ortaminda ga-
ligmalan i¢in geligtirilmis incelik-
leri anlatiyor. Grafik tabanli yeni
vazilimlar havli vol almig olsalar
da, bilgisayar canavan olmak igin
DOS'u bilmek gerekivor.

vecefim" deyigi... Biz de veni
bir yiizyila girivoruz: Crgarayt bi-
rakmanin tam zamamdir.

“Kag Tip Sigara lgicisi Var-
dir?” adh makalesinde Dr. Salih
Emri dirr tip sayiyor: (1) Sigara
igimini aligkanlhik haline gerir-
mis olanlar, (2) stres karsisinda
sigara igenler, (3) zevk almak
igin sigara icenler, (4) imaj ver-
mek igin sigara igenler. Gelecek
viizyilda sigara igmemeye kesin
olarak karar vermig pek gok tir-
yaki, kendilerinin bu dore tipe
de uvgun olduklarin diigiine-
ceklerdir. Tirvakilerin igi zor!
Bunca limsel agtklamaya, bun-
ca uyanva karsin aligkanliklann-
dan vazgeg(e)miyorlar. Paketle-
rin dzerindeki “sigara saglifa za-
rarhdir”™ uyarist bir vana, icenle-
rin de, igmevenlerin de bildigi
kesin bir §ey var: Sigara sagliga
zararhdir! Hasralik birakmawi
saflar belki ama, i§ oraya varma-
dan, sagliklivken bir cilr bilgi in-
sani sigara igmekren alikoyabi-
lir. Sigara ve Saghk ¢esitli agilar-
dan bu bilgi-

Sigara ve leri ortiva ko-
Saghk oS Sonfome i yuvor. Bilim
zzsttin Bang SIGARA veSAGLIK adamlarnimin
Altay Sahin kaleminden
Fuat Kalyoncu . T s W crkmg ?ul ki-
All Kocabag B b s Rty tabin, sigaravi

A Sal"_h Eml {:‘% i1 D birakmiaya ¢a-
Elif Dagt el On. b lis halde

Fevi Ercrt Dy D Lt Ctyy 15t1E1 halde
Lith Capltl Pl B B S birakamavan-
Nazmi Bilir lara yaran ola-
Rengin Erdal capi su gitiir-
M.E.B, Yayinlan mez. Ama si-
lstanbul, 1994 gara igmeme-
88 sayfa vi de kendile-

rine  zararh

. hale geriren

Italo Sve- R gok kigi var:
vo'nun, Ze- Saplanuli bir

no'nun Bilin-

ci'nde anlattf, sigarayr birak-
mak igin her gareye bagvuran,
hatta kliniklere vatan saplanth
rryakisi gelivor akla: Romanin
baskigisinin yirminci ylizyihin
baginda “bu yiizyil sigara igme-

sigara igmeyi-
cilik, duman soluma panigi...
Onlarin da bir tiir bilgiye ihtiya-
€1 var. Sigara ve Saghk, sigara
igen ya da igmeyen, ama siga-
rayla bir derdi olan herkese de-
gerli bilgiler verivor.

Louis Althusser
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Istanbul, 1896
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Cagin biiyitk filozofu Louis
Althusser. kendi devimivle “16
Ekim 1918 giinii sabahin disre bu-
cugunda, Cezavir kentine on beg
kilomerre uzakliktaki Birmandre-
is bucafinda, ‘Boulogne Ormani’
denen yerdeki bir ormancy evin-
de” dogdu. Genglik yillanni Ce-
zavir'de gegirdi, Nazi iggali sira-
sinda Fransiz Direnig Harcketine
kaulidy; Almanlara tutsak dusei
ve savagin sonuna kadar bir gahs-
ma kampmda rutsak kaldi. Yiemi
yagindan itibaren araliklarla dep-
tesyon gegirmeye basglady; redavt
girdiiyse de rahatsizlign devam
etri, sonralan delilige diniigti.

Louis Althusser, 1948 vilindan
beri birlikte vagadigi Helene
Rytmann'la 1976 yilmda evlendi,
18 Kasum 1980'de karisimi boga-
rak dldiirdil. Ruhsal dengesinin
bozuklugu nedenivle cinavet yii-
ziinden yargilanmayan Althusser,
akil hastanesinde vzun siire ghize-
tim altinda kaldi. 22 Ekim 1990
yilinda bir kalp krizi sonunda ya-
sama veda edene degin Gelecek
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Vadh Yaynlan
Ankara, 1985
213 sayfa
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geligim, kut-
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temal inang esaslarn, ibadet sistamia-
rl, mabediet va sosyal dunimizast
(izerine bir galigmas,
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Payel Yayinan
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U clitlik ozya-
Ik cild| olan
Kurtanirmig £H,
sanatcinm bir
geng adam olarak geligmesini bigim-
lendiran olaylan, keliklar ve amtsiek-
10el etidleri anlatiyor

Kesin Bir
Bilim
Olarak
Felsefe

Edimund Hussed
Cew T Menglgoghu
Ve Kredi Yayinian
Istarbul, 1985

BU sayla

Toplum bilim-
lerinin oelismesine kosut olarak, tarih-
selcl yaklagimin ve pragmatizmin
etegine futunmaya caligan felsefaye
yepyeni bir renk getiren bir kaynalk.

Sanat Yayirlan
|stanbul, 1995
128 sayfa

Nmizmatdin
sadece sikkeler!
toplamak anlamina gelmedigin, ciddi
bir bilimsel yaklagimia yen| bilgilern
alde edietilecegini leri sdren ve bu
bilglleri anletan bir matn
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Uzun Siirer'i
kaleme aldi,

Gelecek
Uzun Sirer,
vapitlarimin bii-
yiik bir bisltimii
Tiirkge've gev-
rilmiy olan Lo-
wis Althusser'in
Bzyasamiykii-
sil. Althusser,
Marksist felse-
feve katkilan-
nin vani sira bir
eylem adami
olmakla da ra-
nimr. Cagdagla-
r1, dzellikle de
Fransiz diigii-
nir Michel Foucault, hapishane-
lerin, akil hastahanelerin tarihing
incelemis, kapatmanin gerisinde
vatan taplumsal ve tarihsel sireci
kuramsal bir dille anlatmigt, Ge-
lecek Ulzun Siirer’de Althusser
benzer bir ¢ozitmlemevl kendi
yagannsim degerlendirerek vapi-
vor. Bir eylemcinin anlariss, bu
dzyasamovkiisimil bir edebi eser
olmanin étesine tagivor.

“Bir yanda hapishane, bir van-
da nimarhane: bu yakinhigin ve
benzerligin, fazla bilgilendirilmis
olmayvan kamuoyunda bir ¢esit
tzdeglige diniigmesine sasilabilir
mi? Durum ne olursa olsun, adam
oldiirmenin normal bedeli iki ka-
patilmadan biridir. Akut denen
ve fazla sorgulanmadan kabul
edilen ivedi durumlar disinda,
hastahaneve kapatilmanin da ge-
rek hastanin gerekse hekimin
tizerinde vikiei etkiler vapmama-
st miimkiin degildir: gofu kez
hastanin hastaligini kroniklestirir;
hekimi ise hasta hakkinda her ge-
yi “bildiginin varsayildigi”™ kapah
bir diinyada, korku ve tedirginlik
iginde hastayla bas basa vagamak,
ona egemen olmak igin de duy-
gusuz bir tutum takinmak ve sal-
dirganlasmak zorunda birakar.”

Gelecek Uzun Siirer, gagin
iinlii bir diigiinfiriiniin dzyvagam-
dyklsit olmanin vani sira, okur
Marx'in, Spinoza'nin, Makyavel
ve Rousseau’nun diigiincelerinin
incelikli diinvasina gétiiren bir
anlat.

Rhetorica
Cidem Dinigken
Arkealdl ve Sanat
Yaynlan

|stanbul, 1965
143 sayfa

Yunanca
“Rhetorike”
stzetigin Tiirk-
¢ede zaman za-
man meselenin
oziine basma-
van, ama hosa
giden konug-
malar igin “re-
torik™ bigimin-
de kullanilir.
Ingilizee “rhe-
toric, Fransizea “rhetorique”, Al-
manca “rhetorik” sbzeiiklen ki-
tap va da makale ¢evirilerinde
belagar, stylev, hitap ya da hita-
bet, uzstz gibi sézeilklerle kargi-
laniyor.

Rhetorik, Eski Yunan'da ki-
mi filozaflarca, en yiice bilim
olarak addedilen politikamn te-
melini olugturur, Bu viizden cski
caglarin en siki filozoflan, rheto-
rika fizerine kuramlar gelistir-
miglerdi. Bilinen ilk ciddi ku-
ramsal yaklastm Platon’un eser-
lerinde goriilebilir. Platon, Sok-
rates in dilinden, giizel konugma
ile hakikati bulmaya vonelik ko-
nugma arasindaki aynimi vurgu-
lar.

Rhetorika'va dogrudan kan-
dirma teknigi olarak bakan Pla-
ton, gergefi bulma vintemi de-
digi ‘dialektike’yi savunur, Sa-
dece bu konuya adanmus bir eser
yazan Aristoteles 1se, Rhetori-
ka'vi “konusmak suretivle bii-
riin ikna etme yiintemlerini kes-
fetme verisi” olarak wnimlar.

Roma'da ise iki biiyitk diisi-
niiriin Rhetorika fizerine vazdik-
lar ilk akla gelen eserler arasin-
dadir: Cicero'nun De Orato-
re’sivle Quintilianus'un Insticu-
tio Oratonia’si. Cicero. rhetori-
ka'yy felsefeyle dzdes tutrugu
politikanin bir béliimii olarak
gisterivor, Konugmacinin ya da
Latince devimle ‘orator’'un pgire-
vi de Cicero'va gire ikna etme-
ve yonelik bir fislupla konus-

maktir. Quintilianus’a gire de
thetorika ivi konugmakur.

*Sicilya mahkemelerinde do-
gan rherorica, sivasal ve sosval
gerekgelerle, Atina’da, Kleisthe-
nes'in (LO. 508) demokratik ye-
nilikgi harcketleri ve Pers savag-
latinin (LO. V. yiizvil) toplum
vagaminda vapug degisiklikler
sonuey geliymiy, demokratik or-
tarmin saglanmasiy, endiistr ile t-
caretin geligmesi sonucunda,
Themistokles ve Perikles gil za-
manin gitgll ‘orator’lann orcava
crkarmgtir.”

Sofistlerin tarih sahnesine
citkmasivia, rherorika, mahke-
melerde ya da sivaser meydanla-
nnda vapilan etkilevic: konug-
malardan daha derin bir boyut
kazand.

Yunan kiiltitriine hayranlik
duvan Eski Roma'da 1se; rheto-
rikanin yiinii bir 8lgiide biiviik
devletin yapisimi korumavya yé-
neltilmigtir,
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kendi biinye-
sinde, zor an-
larda imdada
vetigen, ¢ok sayida vardimer
program vardir. MS-DOS Sizden
Korksun kullanicilarn daha ve-
rimli bir bilgisayar ortaminda ga-
ligmalan i¢in geligtirilmis incelik-
leri anlatiyor. Grafik tabanli yeni
vazilimlar havli vol almig olsalar
da, bilgisayar canavan olmak igin
DOS'u bilmek gerekivor.

vecefim" deyigi... Biz de veni
bir yiizyila girivoruz: Crgarayt bi-
rakmanin tam zamamdir.

“Kag Tip Sigara lgicisi Var-
dir?” adh makalesinde Dr. Salih
Emri dirr tip sayiyor: (1) Sigara
igimini aligkanlhik haline gerir-
mis olanlar, (2) stres karsisinda
sigara igenler, (3) zevk almak
igin sigara icenler, (4) imaj ver-
mek igin sigara igenler. Gelecek
viizyilda sigara igmemeye kesin
olarak karar vermig pek gok tir-
yaki, kendilerinin bu dore tipe
de uvgun olduklarin diigiine-
ceklerdir. Tirvakilerin igi zor!
Bunca limsel agtklamaya, bun-
ca uyanva karsin aligkanliklann-
dan vazgeg(e)miyorlar. Paketle-
rin dzerindeki “sigara saglifa za-
rarhdir”™ uyarist bir vana, icenle-
rin de, igmevenlerin de bildigi
kesin bir §ey var: Sigara sagliga
zararhdir! Hasralik birakmawi
saflar belki ama, i§ oraya varma-
dan, sagliklivken bir cilr bilgi in-
sani sigara igmekren alikoyabi-
lir. Sigara ve Saghk ¢esitli agilar-
dan bu bilgi-

Sigara ve leri ortiva ko-
Saghk oS Sonfome i yuvor. Bilim
zzsttin Bang SIGARA veSAGLIK adamlarnimin
Altay Sahin kaleminden
Fuat Kalyoncu . T s W crkmg ?ul ki-
All Kocabag B b s Rty tabin, sigaravi

A Sal"_h Eml {:‘% i1 D birakmiaya ¢a-
Elif Dagt el On. b lis halde

Fevi Ercrt Dy D Lt Ctyy 15t1E1 halde
Lith Capltl Pl B B S birakamavan-
Nazmi Bilir lara yaran ola-
Rengin Erdal capi su gitiir-
M.E.B, Yayinlan mez. Ama si-
lstanbul, 1994 gara igmeme-
88 sayfa vi de kendile-

rine  zararh

. hale geriren

Italo Sve- R gok kigi var:
vo'nun, Ze- Saplanuli bir

no'nun Bilin-

ci'nde anlattf, sigarayr birak-
mak igin her gareye bagvuran,
hatta kliniklere vatan saplanth
rryakisi gelivor akla: Romanin
baskigisinin yirminci ylizyihin
baginda “bu yiizyil sigara igme-

sigara igmeyi-
cilik, duman soluma panigi...
Onlarin da bir tiir bilgiye ihtiya-
€1 var. Sigara ve Saghk, sigara
igen ya da igmeyen, ama siga-
rayla bir derdi olan herkese de-
gerli bilgiler verivor.

Louis Althusser

GELECEK
UZUN SURER

Gelecek Uzun Siirer
Louls Althusser

Gevlri: lsmet Birkan

Can Yaymian

Istanbul, 1896

391 sayfa

Cagin biiyitk filozofu Louis
Althusser. kendi devimivle “16
Ekim 1918 giinii sabahin disre bu-
cugunda, Cezavir kentine on beg
kilomerre uzakliktaki Birmandre-
is bucafinda, ‘Boulogne Ormani’
denen yerdeki bir ormancy evin-
de” dogdu. Genglik yillanni Ce-
zavir'de gegirdi, Nazi iggali sira-
sinda Fransiz Direnig Harcketine
kaulidy; Almanlara tutsak dusei
ve savagin sonuna kadar bir gahs-
ma kampmda rutsak kaldi. Yiemi
yagindan itibaren araliklarla dep-
tesyon gegirmeye basglady; redavt
girdiiyse de rahatsizlign devam
etri, sonralan delilige diniigti.

Louis Althusser, 1948 vilindan
beri birlikte vagadigi Helene
Rytmann'la 1976 yilmda evlendi,
18 Kasum 1980'de karisimi boga-
rak dldiirdil. Ruhsal dengesinin
bozuklugu nedenivle cinavet yii-
ziinden yargilanmayan Althusser,
akil hastanesinde vzun siire ghize-
tim altinda kaldi. 22 Ekim 1990
yilinda bir kalp krizi sonunda ya-
sama veda edene degin Gelecek

Sabiiler
Simasl Gl
Vadh Yaynlan
Ankara, 1985
213 sayfa

Sinasi Gdn-
diiz'(n, S&-
bifigin tarihl
geligim, kut-
sal Kitaplan,
temal inang esaslarn, ibadet sistamia-
rl, mabediet va sosyal dunimizast
(izerine bir galigmas,

Kurtanimis
Dil

Ejas Canatt

(e~ Semsa Yegin
Payel Yayinan
Istanbul, 1995
333 sayla

U clitlik ozya-
Ik cild| olan
Kurtanirmig £H,
sanatcinm bir
geng adam olarak geligmesini bigim-
lendiran olaylan, keliklar ve amtsiek-
10el etidleri anlatiyor

Kesin Bir
Bilim
Olarak
Felsefe

Edimund Hussed
Cew T Menglgoghu
Ve Kredi Yayinian
Istarbul, 1985

BU sayla

Toplum bilim-
lerinin oelismesine kosut olarak, tarih-
selcl yaklagimin ve pragmatizmin
etegine futunmaya caligan felsefaye
yepyeni bir renk getiren bir kaynalk.

Sanat Yayirlan
|stanbul, 1995
128 sayfa

Nmizmatdin
sadece sikkeler!
toplamak anlamina gelmedigin, ciddi
bir bilimsel yaklagimia yen| bilgilern
alde edietilecegini leri sdren ve bu
bilglleri anletan bir matn
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Uzun Siirer'i
kaleme aldi,

Gelecek
Uzun Sirer,
vapitlarimin bii-
yiik bir bisltimii
Tiirkge've gev-
rilmiy olan Lo-
wis Althusser'in
Bzyasamiykii-
sil. Althusser,
Marksist felse-
feve katkilan-
nin vani sira bir
eylem adami
olmakla da ra-
nimr. Cagdagla-
r1, dzellikle de
Fransiz diigii-
nir Michel Foucault, hapishane-
lerin, akil hastahanelerin tarihing
incelemis, kapatmanin gerisinde
vatan taplumsal ve tarihsel sireci
kuramsal bir dille anlatmigt, Ge-
lecek Ulzun Siirer’de Althusser
benzer bir ¢ozitmlemevl kendi
yagannsim degerlendirerek vapi-
vor. Bir eylemcinin anlariss, bu
dzyasamovkiisimil bir edebi eser
olmanin étesine tagivor.

“Bir yanda hapishane, bir van-
da nimarhane: bu yakinhigin ve
benzerligin, fazla bilgilendirilmis
olmayvan kamuoyunda bir ¢esit
tzdeglige diniigmesine sasilabilir
mi? Durum ne olursa olsun, adam
oldiirmenin normal bedeli iki ka-
patilmadan biridir. Akut denen
ve fazla sorgulanmadan kabul
edilen ivedi durumlar disinda,
hastahaneve kapatilmanin da ge-
rek hastanin gerekse hekimin
tizerinde vikiei etkiler vapmama-
st miimkiin degildir: gofu kez
hastanin hastaligini kroniklestirir;
hekimi ise hasta hakkinda her ge-
yi “bildiginin varsayildigi”™ kapah
bir diinyada, korku ve tedirginlik
iginde hastayla bas basa vagamak,
ona egemen olmak igin de duy-
gusuz bir tutum takinmak ve sal-
dirganlasmak zorunda birakar.”

Gelecek Uzun Siirer, gagin
iinlii bir diigiinfiriiniin dzyvagam-
dyklsit olmanin vani sira, okur
Marx'in, Spinoza'nin, Makyavel
ve Rousseau’nun diigiincelerinin
incelikli diinvasina gétiiren bir
anlat.

Rhetorica
Cidem Dinigken
Arkealdl ve Sanat
Yaynlan

|stanbul, 1965
143 sayfa

Yunanca
“Rhetorike”
stzetigin Tiirk-
¢ede zaman za-
man meselenin
oziine basma-
van, ama hosa
giden konug-
malar igin “re-
torik™ bigimin-
de kullanilir.
Ingilizee “rhe-
toric, Fransizea “rhetorique”, Al-
manca “rhetorik” sbzeiiklen ki-
tap va da makale ¢evirilerinde
belagar, stylev, hitap ya da hita-
bet, uzstz gibi sézeilklerle kargi-
laniyor.

Rhetorik, Eski Yunan'da ki-
mi filozaflarca, en yiice bilim
olarak addedilen politikamn te-
melini olugturur, Bu viizden cski
caglarin en siki filozoflan, rheto-
rika fizerine kuramlar gelistir-
miglerdi. Bilinen ilk ciddi ku-
ramsal yaklastm Platon’un eser-
lerinde goriilebilir. Platon, Sok-
rates in dilinden, giizel konugma
ile hakikati bulmaya vonelik ko-
nugma arasindaki aynimi vurgu-
lar.

Rhetorika'va dogrudan kan-
dirma teknigi olarak bakan Pla-
ton, gergefi bulma vintemi de-
digi ‘dialektike’yi savunur, Sa-
dece bu konuya adanmus bir eser
yazan Aristoteles 1se, Rhetori-
ka'vi “konusmak suretivle bii-
riin ikna etme yiintemlerini kes-
fetme verisi” olarak wnimlar.

Roma'da ise iki biiyitk diisi-
niiriin Rhetorika fizerine vazdik-
lar ilk akla gelen eserler arasin-
dadir: Cicero'nun De Orato-
re’sivle Quintilianus'un Insticu-
tio Oratonia’si. Cicero. rhetori-
ka'yy felsefeyle dzdes tutrugu
politikanin bir béliimii olarak
gisterivor, Konugmacinin ya da
Latince devimle ‘orator’'un pgire-
vi de Cicero'va gire ikna etme-
ve yonelik bir fislupla konus-

maktir. Quintilianus’a gire de
thetorika ivi konugmakur.

*Sicilya mahkemelerinde do-
gan rherorica, sivasal ve sosval
gerekgelerle, Atina’da, Kleisthe-
nes'in (LO. 508) demokratik ye-
nilikgi harcketleri ve Pers savag-
latinin (LO. V. yiizvil) toplum
vagaminda vapug degisiklikler
sonuey geliymiy, demokratik or-
tarmin saglanmasiy, endiistr ile t-
caretin geligmesi sonucunda,
Themistokles ve Perikles gil za-
manin gitgll ‘orator’lann orcava
crkarmgtir.”

Sofistlerin tarih sahnesine
citkmasivia, rherorika, mahke-
melerde ya da sivaser meydanla-
nnda vapilan etkilevic: konug-
malardan daha derin bir boyut
kazand.

Yunan kiiltitriine hayranlik
duvan Eski Roma'da 1se; rheto-
rikanin yiinii bir 8lgiide biiviik
devletin yapisimi korumavya yé-
neltilmigtir,

“Eski Roma'da ‘rhetorica’nin |

orravi gikig nedeni, Sicilya ya da
Atina’daki gibi tiimiiyle sivasal-
di. Eski Yunan egitim sistemini
benimsemeden 6ince, Roma'nin
efitimsel beklentisi, atalanina,
ailesine, devletine bagh ve say-
gl vatandaglar vetigtirmekei (...)
Zorlu siyaset yagami ve gelisen
roplumsal kosullar bir Romali
igin artik ahlaksal ve fiziksel efi-
timin vaninda zihinsel egitimi
de gerekli hatta zorunlu kiliyor-
du; giinkii giin gegrikge genigle-
yen imparatorfuk sinirlan, miica-
deleci, sayvgin, kendini en 1v1 bi-
¢imde ifade edebilen ve kontrol
glicli yitksek devlet adamlanm
gerektinyordu. Bu amaca uygun
olarak Roma, Eski Yunan'in ilen
diizevde zihinsel egitim veren
gramer ve rthetorica okullanm
kendi egitim sistemine uvarladi
ve toplum vagantisinda gerckli
olacak tiim dilbilim tekniklerini,
mantik ve edebivar bilgilerini bu
okullarda edindi. Biitiinsel ola-
rak rhetorica egitimi diye adlan-
dirdiimiz bu egitim modeli, Ks-
ki Yunan'in, felsefe vaninda,
ikinci biiyiik zihinsel disiplini
vlan rhertorica sanatimin dgreril-
mesini agikhvordu.”

OVIDILS

Déntisiimler
Owvidiya

Gevir: lsmat Zeki Eyuboglu
Paye! Yaymlan

Istanbul, 1884

421 sayfa

Publius Ovidius Naso 1.0 43
vilinda, Roma'nin 140 kilomer-
re dogusundaki Sulma’da dog-
du. On iki vagina gelince ailesi
rarafindan Roma’va gondernldi.
Dénemin en iyi bgretmenlerin-
den reconik derslent aldi, Owvidi-
us'un sovlu siiftan olan babas,
oflunun devlet memuru olma-
simyistivordu, Ama Ovidius, An-
na'va gitti ve kendisi gibi sair
olan arkadagt Pompeius Ma-
cer'le birlikte Yunanistan't do-
lagti. IS, 8 yilinda Imparator
Augustus tarafindan suglanarak,
bugiin Rorna sinirlan i¢inde bu-
lunan Tomi'ye siiriildo. LS. 17
vilinda dldii.

Ovidius Ban edebiyatmin en
gliclii, besleviei kaynaklanini va-
ratt. [smer Zeki Eyuboglu’nun
gevinsi giiniimilz Ban séylence-
lerini, dykilerini bir biiciinliik
iginde veren en dnemli yapiclar-
dan biridir. Bu yizden edebi
degerinin vani sira gok énemli
bir tarihsel belgedir. lsmer Zeki
Eyuboglu'nun stzlenyle “bu si-
irleri tarihin, kazibilimin verile-
rine davanarak agiklamaya ¢ah-
sirsak karsimiza degisik yiizlen
olan bir Roma insani dikilive-
rnr.

Ahlak o
Metafiziginin ¢
Temellendirilmesi N
immanusl Kant .;
 ev.loanna Kugurad

Thiekty Feisefe Kurumu
Ankara, 19085, 95 sayfa

Aydinlama’nin bl-

yik filozatu Karnt,

ginik yasamda

eylemde bulunur-

ken, kendimizle lligkimizde tamelini bu-
lar ahlaklilgin olanaginn kogullanm) tar-
tigyor, Usta duglndrienimizin Turkgeye
kazandirdy bir Cevn,

Kamuoyu

Bawidinm

Kimin Oyu? fiiies
Haz.: Hillya Tufan &

Kesit Yayriailk muoyu
lstanbul, 1985 Kimin Op?
Tmmﬂs Makys Talss
Kamuoyu dedidi-

miz gekilsiz varl-

@ sorguiayan

Huilya Tufan,

Fransa'da top-

lumbifimigfinde ve aragtima alaninda
her biri birer otorite olan bes Fransiz
yazanni bu kanu gercevesinde
biraraya getirmis

likesellige

Veda

Odo Marguard
Cev.: Sebnem Surar 88
Sarmal Yayineyl |
stanbul, 1985-
158 sayfa

Anstotales's gi-
te felsafe, ik te~
mellenin ve ne-
denigrin, bagka
bir deyigle "k Ikglerin”, kuramsal bil-
gisl olmalicr, llkeselligl Veda, fal-
sefaye veda anlarmna mi gaimek-
tedir?

ca
kavimigen gelip gegtigl bir kopr,
uygariikiann yanip sondugu bir pota
olan Anadalunun kdittr Birikirminin kir
panoramasi,

Nisan 1906



Satranc

Ozgiir Kurtulus

FIDE Dereceleri

FIDE 6 ayhik diinye oyuncea
dereceleri listesini vaymnlad, Ocak
avinda yavinlanan listeye gire,
diinya sampiyonu Guarry Kasps-
rov'la avmi derceeye, 2775 puana
sahip Viadimir Kramnik birinc,

Kramnik daha fazla oyun oynamy

oldugu igin birineiligy hak crmig.
Listenin igerdigi onemli isimler-
den biri Judith Polgar, Macar ba-
yan ovuneu Polgar, onuneu sirada
yerini almg. Kadinlann da sarrang-
ta iddialt oldugunn duviran Pol-
gat’in puam 2675, ik ondaki diger
avuncular ise sieasivli gbyle: 3
Anatoly Karpov 2770, 3, Vassily
Ivanchuk 2735, 5. Guta Kamsky
2733, 6. Viswanathan Anand 2725,
7. Vesclin Topalov 2700, 8. Boris
Gelfand 2700, 9. Alexei Shirov
265,

Kor Doviisii

Bityiil usealar da kimi zaman
apagik ivi hamlelen kagimbilivor.
Bu yil da, gudu zaman yetersizlifin-
den olmak Uzere, bu tirden du-

rumlar yagandi, Hastings tumuya-
sinddan, agaidaki konum buna ivi
orneklerden. Bevar tarafra Alek-
sander Khalifman. Sivah tarufea
Antony Miles ovnuvor. Tahradakt
=] konumda,
Beyaz 34,
Virg+!
hamlesini
kagirmey
ve §u ge-
kilde oy«
: ] namug: 34,
Ab6 + Fxb6 35 Vae5 FdB 36, Ve6 7
Sh8 37, Vdb + ScB41. ¢72 Bevaz'in
Bnemli bir pivonu vengl de oldukg
sagimen 41, . Kxe7 42, Viab « Kb7
43, Vet 4+ Shy 44, bl Fe7. Oyuneu-
lar beraberligi kabulleninceye ka-
dur 92 hamie oynamuglar.

Kasparov Konusuyor

Asaprdaki paragraflar Kospa-
ov'un 1993 te Londra'da vapugy bir
televizvon roportajmdan. Az bilinen
bu riiporeajida dile genrilenler Kaspu-
rov'un “satrangta Ggiinci boyut adin
verdi2i Konuya gk tituyor ve glin-
celligmi koruyor.

“Bugiin herhangi bir oyuncu
her verde bulunabilecek bilgisa-
yar veri tabanlan fzerinde yapaca-
- ancrenmaniarls oralama bir bii-
yitkustayi bile zorluyabilecek bir
formasyon gelisurebilivor. Boyle
bir oramda basic yeni fikirlerle bu
igin ostesinden gelemezsiniz Bo-
giinln satrang bilgising aymuk go-
rekivor Bugiinkd bir tumuvadan
gilip grkmak igin 40 wil Bncesine
gore gak daha fazla enerji harca-
mak zorundusiniz

Satrang oyununun fi¢ boyutly
oldugunu dustiniiyvorum, Bu bo-
yutlar mulzeme, zaman ve kalire.
Mulzeme yeni baglayan herhungi
biri maralindan alglaniabilecek bir-
sey. Bar pivon fuzlass veva bir at
eksifim var dersiniz. Bu, herhang
bir ovuncunun, hutta bilgsavirli-
nn ayni bigimde manok yiiriieel-
20 bir konu.

Zuman da gegitli formlarda khi-
selegmis bigimde igin iqine giriyor.
(Egor giigllh bir atak geligtiritsem
ve yu g feda edesem geger bir
piyonum olacak vb.") Ancak, su
ditgince riimeeleni, orcalama
oyuncular ve bilgisayarlar igin ol-
dukga getrefil: “Eger bu pivonu
Kaybedersem ki tempo gen kali-
nim ama gilzel bir tas diziligim olur
ve ... ditseyinde gitzel bir ki-
lem,."

Bilgisavaclann bagt bu dgtinen
boyutli, kalitevle beladadir, Tan-
mi olunaksiz olun kalite biraz il-
hamla ilgili. Ovuncular mag, han-
lelerinin kalicesini ditstigine inu-
nined kavbederler, Ben rakibimim
kaybermek tizere olduguny bura-
dan ¢ikamabilivorum, Boyle dumm-
larda her veni hamle igin vapilun el
harcketlen, docekiler kadar kararh
olmayacakur.”

Kasparov-Deep Blue

Kasparov, satrang programi
‘Deep Blue'vu 42 yendi, Kaspa-
rov 1989 yilinda, bu progranun es-
ki bir versivonuny da yenmigti,
Yeni program, 1989 dakinden
100 kat daha bzl galigivor ve sa-
niyede bir milyar civannda konum
incelivor, Asaida, alu oyunluk
kargtlagmanin hamleledini buls-
caksiniz

Cryon T, 10 Subie 10% b

[eep Bluw Heyzs, Kaspumy Sorud

1oehed 2 e dS') ol VS & ol AN S AR Frd b
Felot 7 A3 FhE R oo Ach 2 Fel cudd 11t codd Fid
1hab Fad 12 Acd Vi 13 ABS Ve? 1A AcS Fac2 18
Vieed 04D 11, Kok B 17 FgS b (K Fald gty 10
Acd KRN 30, Aorbob ekt 21, KA1 55 22 Ve Vi I8 48
KoulR 20 K exd$ 25, ba §HH 2h Vieb K 17 Vs
A6 20 A 4 29 AT NS VS D091 gd Al a2
N7 K 35 Adte Kel H. 3 Axdd 35, Al §g7 3. Agd
St 57 RahT {1

Oyt &40 St 199

Kanpraroy Rever, Dieep Bl Sivab

LACAS 2 gt b et o8 4 Ful e S i Al 6 o4
died T AeS Pl A As cudd % Aured Fed 10 Vb3 60}
11 Van? AucS 12 Axe’ Nh 13 VI Fin 14 Ak Fch
15 Vet o 1 Khi Kiohs 77 Vol VI IR Fgd e 19
14 Fabd 20, Faih gt 21 VAT Vs 22 Via? Kowed
Vot Fed 24 Kl Wbk 25 Fed Vel 2 Vb g7 27
Vekb Kb 20 kT K2 2% Fed Ros 0 lid Vel 1 VD
Rl A2 Ksa] Faal B8 VRS VHA M, Vgl 1 55 Vo 57
30 Vit S8 57, FUS Se7 A Fot SIH2 Fl S 40 Y1
Fed 40 Fol Vel &L VidS Veh 40 Vil V7 M VS Ve
A5 VT Vi an Vil Vo7 97, Vel Vit 4K Va2 150
Faf? e S Fis Vb ST Vad ST S2 Va7 ik 55 Vi
ST 54 Fek 57 53 IS Fud 36 Vel § 57, Ted Fid
S8 B2 Fed 39,401 Feholl 1 efiiop i1, exd) Fill it 14
Feh A3 VoK Se7 64 Vil SUA 63 Fidd Fed i WS Yoy
67, VI 57 08 VT Sed 89 FI3 b8 1) Vil Su7 11
VT yul? 72 Fud? Se7 71 108 6 (10)

Oy ), 1N Susbiar 1050

M Muw Bever, Kimpurniy Seyats

Lot a3 2 ok ali 3 wiils Ouils 4 1 AR R AT Figd
Fod of 7, 00 Aoh B Fod rudd 0 oxdd W0 100 43 5
UL A3 Vil 12 NS Forl 13 Yo Fred 14 bk AieS
U PR ASE L Vald VIS 1T VA0 KA 08, KAe) Ve 09
Viol Kned 30 Kelid L 20 V8 Kol 22, Kb KaS 20
Koeh - 24 Filh Kall 25 Kett i 20 B0 Kad 27 Kb1 b
AN B2 15 29, S0 Ko w0 T AT AL Wufh gain 22
K3 7 39 b of B0 b end 35 ondd Ko 30, 500
Ral7 A7, Kl Kbl 38 Kot Kndd 30 Kt 1212
Oyt 4, 14 Sirhie 17 '
Emymmiv Boyss, Dep Nl Sepah

L AD G 2 oo 3ok wh & ADl? A S o AllT A
FRVFIR T of dbesd 8 Awed Aok 41, Fand 00 1t 66 bis
11 2 ed 12, Il el T2 Vol FeS 00 Vel af 15 4
Al i Fed Fad 17, Kied Pl 18, AaG Kb 10, Kavl
W 26 14 Vit 21 Bl b3 2265 Faed 13 Awed Lok 24
Bl Al 55 Kol Affs 20 Karl A5 27 Vel VT 28
Rl e 20 Vil $h7 00 hed KB 30, Sh1 VeZ 22, VI
VHEIL Fuk o5 30 Peb od 55 Kued ABE 30, TV AdE
AT VI Vo 38 Vigh Vaud 39, ReT VO 40 KaT Aeh
AL R VIT AL Ko Fuon A%, Vard Kedh 1 YHL Wi
A5 PRI 4G, K SN 7, Ve Vil 48 92 Kalt o
PhS VIS, Fih Kt (1/2-12)

Coytuns 5; 16 Guikia: 1096

ez Mhue Boyad, haspame Soah

booh 3 AR WD D AT Auh A 4 exitd & Axad Fid e,
Aot et 7, Fid) o5 & cxd end5 9w 040 10, Flioh
10 VD Fe? 12 Raed Kel |5 Ac2 ity b4 Fi4 Fow 15
A Figd T Vg Fafd 17, Vb Vi 18, o il 10 puad
cul 20 Kuet K 1) V2 Aok 2 Faed hred 23 1
ROE M VA2 R FA B VA FT T VAH B
KAz v s gh K5 M b ST 1L Se2 VS 82 e 10
Rilh e 34 gufd oV 35, Fre Viod 3 Koued Kt 17, 1d
Feh 3k $42 65 W0 Keh Futs #0 Ke3 Fed 41, Knd Ka2 a2
Sed Kahdi 562 S H Kuilf Fudi 45 5ci Fol b 504
SO 47, SAS K50y

[y &, 17 Srobsar 19

Kamparme Bevan, Do Mise Segut

LANUSE Mt dcbeh & A2 AR S 0336 B) Ak T
P2 exdd K cxebd e 0. K21 D000, Fa3 FiD 11 ma ARS
12 Kl AR L FUL Fob 1908 Agh 15 Ach KeH 16, Axl)
Voud? 17 A3 Fiob I8 Ked KA 19 bt Age? 20, 3 FaS 1
MRTR AR g Ked AR Pl b
b5 AceT 20 U2 57 3 ok Ko 2%, a3 o 106 b6 T 01
Fed Aem 2 Fud Ke 33 Fel ASS M dued Viad 35 A8
A 00 Ve VT 37 B el 30 Feb Kett 39, P Sh?
AL 6 bty 01, VS Sho 42 KhEVRT 4L KiM 110

Billm ve Teknik



Gecen Ayin Coziimleri

Kafay: Tum Patlatun Problem

Calde Yoleuluk

2 hamal. Gezgm ve iki hamal sabah yola
koyulurlar. Her burinde 4 giin verccek yiveeek
vardir. L. gintn sonunds her binnde 3 gunlitk
yiyecek kalmigtir. Huomallardan bin yanma bir
giinliik yiyecek alaruk geri diiner, kalan 2 glin.
Nk yivecegi kalan 2 kigive biraki, Simdi gea-
gin ve hamalin dbeder ginluk yiveeekleri var-
dir. Ikinei giindin sonundi gesgin ve hamalin
uger gunlik viveceklen kalie. Hamal vanma 2
ghnlitk yiyecek alarak gen dimer, kalan | giin-
lik yryecegi gezgine birakir, Boylece ikine
glinitn sonunds gezgmin 4 gtinlik yiyecegi ol
mugtur, geemesi gercken yol da 4 ghinlikir,
b yivecek ona yeier,
Bir Savay Problemi

ABCD Karesini saat yindinde merkezi ot-
rafinda 9 covinine AL Blvey B, C've; €, D'ye
ve 13, A'ya gelir, Kenarlan birbinne dik ofdu-
gundan H:AB ve HiBC agilan eyitar; by ng-
denle AH, BO ile gakigir. Beneer mantikl
BH:, €O e, CHy DO Hle ve DHy AO e ga-
fagir. ADY, B0, €0 ve 130 bir nokeada kesigi
fBinden onlarts gakogan AH, BHy CHove DHL

de hir nokrads gakgmalidar.

Kire ve Uggen
1000 Kigeli Sur -~

Sehrin birkirinden en uzak k| kilgest A
ve B alsun. A ve B'si birlegticclim, AR dogr-
suntn ale tarafinds kolmog olan herhangl b
nibetgivi ele wlalim. Buna C divelim. Agikga
bellidir ks €, AR dogrusunun iist tarafnda
kalmig highir nobergivi goremes; glinki ni-
hetgiler surun dignds durdugundan C jle AB
dofrasunun Usr tarafinds kalmig niibergiler
arssindy surdar vardie, AB dofrosunun sl ya-
nindi 500 pdhetgi alubilit, Demel, ki C'nin
piiediltl ntibergi savis 500'den az olubilie.
Mauntigin Gied

Tahmin ctmek zor degildir ki hu
VIO un karesidin, Altalia yaap garpines
garmmn neden bivle gikngdm goreceksimiz,
Bukteri- Virils savay

ke dakiku sonra hakien sayiss (nekh 2 du
Girtdiyor ki k=n olimes gerive bakies kal-
mayucaktir, vani bakeeri savisi kadur dakiku
geginee, bakrenler tlkeneeektir,

Munuk Yoluyla Kamtlama

Bu gergekten gok ncfis bir mantik uygn-
lamasy, Takimlardan herhinnin degigik sayida
mag yapuging varsavalim: 1. mkim O mag, Zta-
kim | mag, 3akim 2 may, 4 takim 3 mag, 5.
Ry d mag, ., 30 ek 29 mag yapmiy slsan
30 rakumitn yaptg oy saved 29 oldupuna gi-
re 30tukim biitiin diger takimlarla mag vap-
miy demekrir; halbuki 1. ko sifie mag yap-
muy Kabul eemigrik. Demek ki “her takim
Farklr sayida mag vapmis” varsayom sonucn
30akem 1, enknmly mag yapmanuy oluyon oy
3 ahsini kabul ertik. Demek ki geligk| var,
bowle bit gey olamaz, yani her takim farkl sa-
vidi mag vapmg alamaz. En gz ki ckion ayni
savida mag vapmiy olmalidi, Ornegin 30.ea-
kim 29 mug yaprvgss | takon da en ax bir mag
yapmyy demektir | whkim hig mag yapmamis-
i M), takim en fazla 28 mag yapmig olur. Het
ek Baldes de en we ki takom aynt sayida (1 ve |
vevi 28 ve 28) mag yapmmy demckein

Cigekler Agarken
12345679 x 9= 111111111
Olanaksiz Olanakl Kitmak

San Gggenin alaming z; sury doregenin z,
ADD tgeeminin x, OBE Gggeninin v divelim,

Nizan 1990

ABD ve BCD lggenlerinin wikseklikler egit
oldugundan (B tepest ortak) alanlanmn oram
tabanlarmnm oo egivdr { xs2) [ (esy)s 32
Fakat AEC lggeninin alini = (x+2} ve ABE
iggenmin slani= (z+y). O halde AEC Alss
nifABE alanie 32 ve buedan EC/BE = 3/2 ve
EC/BC - 315,
Bary ve Matematik
Karenin alam §
olsun Sekilde grivki-
ezt wlanlanmn toplam
/2 olur. ABC liggeni-
min afani da S/2 dir. O
haulde mavy alantann
toplami = Kiemiie
T ol § rr[; lin hilyiik harflc
gostenmsek: GoM = 812= GoK'dan M=K bulu.
nur, Bayrakea mavi alan=kimme alan.
Ulg Teget Daire

A, B ve C nokel

gegen tefetl

{veqill ABC dggeninin diy dairesinin merke.
zinde kesigie. 0 halde dnee ABC tiggeninde
Uormiz) kenar ormaylann kesigme nokeawimg
(ABC liggeninin diy dairesinm merkezini) bu-
Lalim; bu nokeaya 13 divelim. DA, DB ve
D gieeriz, bunlar atanan wegerlendir (vigglh
A, B ove C pokralarindan by weBetlore gltllen
dikmelerin kedigme nekealan mavi iggent ve-

Diirt Soylu
Laniis'in salunds Albert ve saginda Al-

bet'in karyndakl Jan var. Safinds Serge ol-
ufu dgle, Jus bocdetur,
Kril  Lond Kot Dilk
Lanay Evet ; ]
Jan Ever -
Albert . . -

gothiivor ki Alber ancak ditk olalnlin
Serge e Knnidur,
Kral Problem: Onikigenin Alam

Sekilde omik ve 24

aggene synigin gi z. lki-
kear liggenlenn repe agm 1507 ve taban wp-
Ly 15" (3624 = 15%) Birim yarigape 1 oltu-
Bundan karenin alan « 2 x 2« 4 Kareriin k-
selerinde ki vegil ikizkenar ve b kunua ey-
kenar lggen ghrivomsunug (onikigendekilern
opkist), Karenin kigelermde bunlinm copli-
my= 8 ikiz kenar ve 4 egkenor tggen. Simdi
sundaks resme bakalim; alam 4 ofan ksremin
dtrree b btk ligiinde falan 1) olan bie ka-
e (yegH) girtyone: fginde 4 eghenir ve B
ikizkenar Uggen var. Demek ki biyiikkare ile
anikigen aravinds kalen dlane sckiz Ikizkena
+ 4 egkenar ligeen= bilviik karenin alanimin
divrete biri= 11 Bliviik Kareain afani 4 idi, 1 gi-
kanrsak 3 kalin Demck ki diizgin onikigenin
alam 3'dilr, Binm daeenim alame 5 ¢ = w1 =
L4416, Bulen Macer metamarikgin Y. Rurgak
(1864-1933),
Hungisi Kural Digi

Sakallilar dikddrgen veys kare gergeve
igindedic. Sakalslar oval gergeve igindedis,
Alt sag resim Kural thyadir, sakaldi dldufu
alde oval degil kigeli gergeve Igindedir

(san) 12 cgh
IEak

Kusgu
Hiriney gunden itibaren kafesterdek kug
clagiliming yazalim:
il
11 & Dus
2 - B B 4 4
e B T T
4+« 8KT T FH
5 - 55301240
& % 4.- - 1L 3 57
V- 33 = 2 4 6 h
-2 2 « 1 358 %
9 -1 = =344 57
n - N, =1 33 467
W=== s = SiE ¥ 3 b

Catiriilliyor ki 10gin kuglann kafeslerdeln da-
Erlimi 4. gide oldugn gibic 223566, Demek ko
4 giinden itibaren kuglaom dagihim) 7 glinde
hirlik bir devir (periyot) giseermekegdir. 1999
= {7 x 285) » #"dlir. O halde, 1999, giin & kafes
dolu, 1993 kafes bog olucak ve kuglar kafeslor-
de 2,2, 55, 6 ve holamk digilscaknr.
Cin ve Japon Bilgisayarlar

Soruntez gu olmalidir: “Cin yapis bilgisa-
yarfar ever demek igin mi yegil gk yakar?"
Diyelim ki b spoumnsa karyr yegil ik yand
Simill iki olashik var Yeyil = ever'ir veya ye-
yil= havir'die. Yegil=cvot olsun. Bu duninds
bilgisavann Cin mal oldugu bellidic. Yegil=ha-
vir ise bilpsavanmez sorunuiza “haynr” yanioani
vermig demeknn bu durumeda da bilgsavann-
amny Cin mali oldugu agikur, Benger bir analiz
(bt st brakivoriee) sorunuza Kirmim mikla
yanit veren bilglsayatn Japan mali olmas ge-
rektifiing ghisterir
Katil Kim

Eger Rabert de Kardeyl Arthur gibi
“evet"deseyvdi Holmes hungisinin leanil oldu-
funu asla bulsmazds. Buldugona gore Robert
“hayir™ demign, Bovlece Arthur ve Roberr'in
idelerr wyumluydu; yuni va ikisi de dogroyu
korgmugie veyy ikish de salinerydn, Fakat
Uaha bagran “en uz biri yalaner” demigtik, o
halde ikisi de dofrocu olumae, ikisi de yalanei-
dir. Bu nedenle katll Robertdir.

ki Okurumuzun Bilyitk Bagars:
S58 saymmezds (Ocak 1996 ) sordugumus
Ish Yildiznda Sinay te-

rir; mavi lggenin kitgelerl atanin dairel
merkeziendir. Rasteele g A, B ve O noktasi
alurak bu gizimi yapmanmiay mvsive cdenz; bir
gizellik hws duvacaksmiz,

Kiardiigiim Aile

Bey arkadag by harfleriyle alalim, Son
climleden anlagilan odor ki bes arkallaga hig-
birl ofluny ve ket ayni sdamin ke ve of-
luyls eviendirmemigtis, bir diger deyiyle bey
arkeduy arssinda olunun cgivle Kinin egl
kardes olan kimse yoktur. A'mn damadinin
babasinm gelim = A'nin faz, C'nin gelininin
babasinin damadi= C'nin oglo. Demekk)
Bnin kizt A'min offfuyls ve C'nin kin D'ain
opluyly evlidie.

Iiiny ki kimin ogfuyla evlendi? 1'in
kimy Clakh veya A’ oftlu Hle evienmly ula-
maz (C'nin kia 1'nm ogluvla evli, bu neden-
le I'min ket Cloiee ogluvla evienmig olama
bunu 1 parsgrafes agikladik. A'mn ol B'an
keayla evli oldigundan 1'nin kuyla evien-
mig olamaeh Divelim ki D'min koo B'oin of-
luyla eviendi. Bnin gelininin babasin gelin
Cloin ke, Chnin kizmn kayinvaldest Ma-
dam D'die. D'nin damiding babasinm dama-
dr A'mn ogludue; A'nin oflunun kavinvalde-
siyse Madam B'dir. Aym kavinvaldeye sahip
olmak garn tutpady domek ki D'nin kioyla
B'nin ol evlenmedy

Simdh ditgiinelim ki D'nin kioyla E'nin
ol evlenmigtir. B'oin gelininin bab e
lind D'win keadie ve 1'nin damadini baluas-
mn damadi B'nin egludir. By dummde 1Y 'nin
fizayta B'nin offunun kaymvaldeler av olup
Madam E'dir

Encnne’m kiz Bernard'in ogluyla evien-

migtir
Cephede Alugen
Bile I'yi birlegtirelim. BDE dikoggen-
dit, BK= 1,
DK=2 v Pisa:
oy tdain

BID=V3 ELK di-
Ktiggendir.
EL=2, KL=
BI=v35.  Pisa-
gor " dan
EE=v443 247,

oremi gk deerll fki skurume ispatlivarak
hize ginderdi. | 1 it ey

ma sevmelennl herhalde bu gibi ler ve
b gibi ispaclar saglivor, Teorem ispanindan,
wpat reoreminden gzl Berrrand Russell'in
" ikcte gitze! sanutlardakane benzer e
piizellik ve zaraler vardir” demesine hig yag
mayatim; Jacobi'min “matersatigh insan 4kl
onutfandirmak lgin segtim™ d ine de.

Her ki egreligin tki saraf
alip taraf tarafn woplayalim:

da

CERTTE T TR T) BEe TR Rey e e R e
PRULT e LRSS ey S
L e R
Aam maksimmm defien olimas con (f+8)
s =1 olmusiyls milmkindite, Boradan A'mn
maksimum olabilmest i (P+8) = & ol mas

gercktigh anlaglie. Demek ki kenar waunluk-
lart ardagile savilur olan bie dérgenin alenin

Teotemin ispatnt ki ava yoldan perekles
tiren iki okurumuzun sdlan ve adresleri yun-
lar; Prof. 3. Abiyev Asker All. Azerbayean
Bilimler Akad fiaik k profesir
ve halen Ankara'da Mursdiye Erkek Fen
Lisiesa bilim danygmant. | Haluk Ergin, Yisof
Kamil Paga Sk. 312 Ev Apr. Kadikey, lstan-
bl
Her iki ispat bize geliy sirasinda gitre
vayinlavacage. Bu savimizds sayin Prof. Dr,
Abiyey Asker Ali'nm ispanm gelecek sayimue
da saym | Haluk Ergin'in ispaum verceegiz,
Birbininden giizel bu ki goztim insana yagama
sevinei ayilivor onlacls bitikee matematige ve
anin yaraticss olan insan skl bir kee daba
hayranliin da Bresinde bir hisle, bir verd (ex
nme) ile bukivoruz. Bu ki okurumuzs teloar
tekrar wyekkit ederiz. Gélecekee vildilarnmin
daha da parlayacagine emi-
ni
Teorer: Kenmr weun-
luklan atdigik sayilar olan
© bir dortgenin muksimum
bany, kenar wainluklarmin
gurpumimin  Karekdkine
cgitti. Proll. Dr. Abiyev
Asker Ali'nin (ypacn AC
b kogcgen| ile ABCD dire-
genind ki dggene syl Divgenm alam A,

liggenlerin alint Ay ve A plian, 54021 (e
sl +ad sind) (sintis teoremi). Simdl bu (ki

figgenin her rne cosmniis teoremin uvgubiy-
alim:

R S R |

l B o i =24
oo B oo 4 4 vt

K alabil igin, o dérfgenin bir
darre igine yerlegunlebilmesi gereklidir.
vunku ancak boyle bir dongende (B+8) = =
olahifir,

e LT ulhu-?ﬁ.t !_-d-m
ekleyelim,
PP P Rl IR PTAMOR |
Iln--uu' gihee' n‘\-]
Kogeli paranter yini hesapliyilimn:
ey |"r_"‘;"u [.

Pl
L4 2

Lk keare fieks Formillindl uyguladik.

_I."h-nm' ™ mdr-:.JJ Iw._ﬂ'tb‘jldlllﬂI

L Ly

H-!—!—’.

{2 (Kisgeli parentazler igmde yine birhirin
ghetiren eklemeler yapak), Ssdelestirmelerden
sonin
< ihsar® MIIH.:|<III m;"|.:
el ) b b B i e S0 et
bagated 3 it o T B o Sl Dvetl] | psiter Ll drot o0 a2l 6

olacakor,

Tim vazlanlan dikkate alarak:

A= (T AR T e ) i

Simdi b = @41, o= i+2, de 043 kbl ede-

lim

e hbed | wriin i lseZi4 laadi

- Letd
U= () = ue fpbaed) = 20 +3-29-3 = Q).
u- {bred) =1 - (as] #4430 = 23 4 3204 = o1,
u-fewd) = u s fas2easdi= 20+ 300 5= 2
A= Fal e e TR T T T
A Db T B

Teorem ispariames slduk.
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Satranc

Ozgiir Kurtulus

FIDE Dereceleri

FIDE 6 ayhik diinye oyuncea
dereceleri listesini vaymnlad, Ocak
avinda yavinlanan listeye gire,
diinya sampiyonu Guarry Kasps-
rov'la avmi derceeye, 2775 puana
sahip Viadimir Kramnik birinc,

Kramnik daha fazla oyun oynamy

oldugu igin birineiligy hak crmig.
Listenin igerdigi onemli isimler-
den biri Judith Polgar, Macar ba-
yan ovuneu Polgar, onuneu sirada
yerini almg. Kadinlann da sarrang-
ta iddialt oldugunn duviran Pol-
gat’in puam 2675, ik ondaki diger
avuncular ise sieasivli gbyle: 3
Anatoly Karpov 2770, 3, Vassily
Ivanchuk 2735, 5. Guta Kamsky
2733, 6. Viswanathan Anand 2725,
7. Vesclin Topalov 2700, 8. Boris
Gelfand 2700, 9. Alexei Shirov
265,

Kor Doviisii

Bityiil usealar da kimi zaman
apagik ivi hamlelen kagimbilivor.
Bu yil da, gudu zaman yetersizlifin-
den olmak Uzere, bu tirden du-

rumlar yagandi, Hastings tumuya-
sinddan, agaidaki konum buna ivi
orneklerden. Bevar tarafra Alek-
sander Khalifman. Sivah tarufea
Antony Miles ovnuvor. Tahradakt
=] konumda,
Beyaz 34,
Virg+!
hamlesini
kagirmey
ve §u ge-
kilde oy«
: ] namug: 34,
Ab6 + Fxb6 35 Vae5 FdB 36, Ve6 7
Sh8 37, Vdb + ScB41. ¢72 Bevaz'in
Bnemli bir pivonu vengl de oldukg
sagimen 41, . Kxe7 42, Viab « Kb7
43, Vet 4+ Shy 44, bl Fe7. Oyuneu-
lar beraberligi kabulleninceye ka-
dur 92 hamie oynamuglar.

Kasparov Konusuyor

Asaprdaki paragraflar Kospa-
ov'un 1993 te Londra'da vapugy bir
televizvon roportajmdan. Az bilinen
bu riiporeajida dile genrilenler Kaspu-
rov'un “satrangta Ggiinci boyut adin
verdi2i Konuya gk tituyor ve glin-
celligmi koruyor.

“Bugiin herhangi bir oyuncu
her verde bulunabilecek bilgisa-
yar veri tabanlan fzerinde yapaca-
- ancrenmaniarls oralama bir bii-
yitkustayi bile zorluyabilecek bir
formasyon gelisurebilivor. Boyle
bir oramda basic yeni fikirlerle bu
igin ostesinden gelemezsiniz Bo-
giinln satrang bilgising aymuk go-
rekivor Bugiinkd bir tumuvadan
gilip grkmak igin 40 wil Bncesine
gore gak daha fazla enerji harca-
mak zorundusiniz

Satrang oyununun fi¢ boyutly
oldugunu dustiniiyvorum, Bu bo-
yutlar mulzeme, zaman ve kalire.
Mulzeme yeni baglayan herhungi
biri maralindan alglaniabilecek bir-
sey. Bar pivon fuzlass veva bir at
eksifim var dersiniz. Bu, herhang
bir ovuncunun, hutta bilgsavirli-
nn ayni bigimde manok yiiriieel-
20 bir konu.

Zuman da gegitli formlarda khi-
selegmis bigimde igin iqine giriyor.
(Egor giigllh bir atak geligtiritsem
ve yu g feda edesem geger bir
piyonum olacak vb.") Ancak, su
ditgince riimeeleni, orcalama
oyuncular ve bilgisayarlar igin ol-
dukga getrefil: “Eger bu pivonu
Kaybedersem ki tempo gen kali-
nim ama gilzel bir tas diziligim olur
ve ... ditseyinde gitzel bir ki-
lem,."

Bilgisavaclann bagt bu dgtinen
boyutli, kalitevle beladadir, Tan-
mi olunaksiz olun kalite biraz il-
hamla ilgili. Ovuncular mag, han-
lelerinin kalicesini ditstigine inu-
nined kavbederler, Ben rakibimim
kaybermek tizere olduguny bura-
dan ¢ikamabilivorum, Boyle dumm-
larda her veni hamle igin vapilun el
harcketlen, docekiler kadar kararh
olmayacakur.”

Kasparov-Deep Blue

Kasparov, satrang programi
‘Deep Blue'vu 42 yendi, Kaspa-
rov 1989 yilinda, bu progranun es-
ki bir versivonuny da yenmigti,
Yeni program, 1989 dakinden
100 kat daha bzl galigivor ve sa-
niyede bir milyar civannda konum
incelivor, Asaida, alu oyunluk
kargtlagmanin hamleledini buls-
caksiniz

Cryon T, 10 Subie 10% b

[eep Bluw Heyzs, Kaspumy Sorud

1oehed 2 e dS') ol VS & ol AN S AR Frd b
Felot 7 A3 FhE R oo Ach 2 Fel cudd 11t codd Fid
1hab Fad 12 Acd Vi 13 ABS Ve? 1A AcS Fac2 18
Vieed 04D 11, Kok B 17 FgS b (K Fald gty 10
Acd KRN 30, Aorbob ekt 21, KA1 55 22 Ve Vi I8 48
KoulR 20 K exd$ 25, ba §HH 2h Vieb K 17 Vs
A6 20 A 4 29 AT NS VS D091 gd Al a2
N7 K 35 Adte Kel H. 3 Axdd 35, Al §g7 3. Agd
St 57 RahT {1

Oyt &40 St 199

Kanpraroy Rever, Dieep Bl Sivab

LACAS 2 gt b et o8 4 Ful e S i Al 6 o4
died T AeS Pl A As cudd % Aured Fed 10 Vb3 60}
11 Van? AucS 12 Axe’ Nh 13 VI Fin 14 Ak Fch
15 Vet o 1 Khi Kiohs 77 Vol VI IR Fgd e 19
14 Fabd 20, Faih gt 21 VAT Vs 22 Via? Kowed
Vot Fed 24 Kl Wbk 25 Fed Vel 2 Vb g7 27
Vekb Kb 20 kT K2 2% Fed Ros 0 lid Vel 1 VD
Rl A2 Ksa] Faal B8 VRS VHA M, Vgl 1 55 Vo 57
30 Vit S8 57, FUS Se7 A Fot SIH2 Fl S 40 Y1
Fed 40 Fol Vel &L VidS Veh 40 Vil V7 M VS Ve
A5 VT Vi an Vil Vo7 97, Vel Vit 4K Va2 150
Faf? e S Fis Vb ST Vad ST S2 Va7 ik 55 Vi
ST 54 Fek 57 53 IS Fud 36 Vel § 57, Ted Fid
S8 B2 Fed 39,401 Feholl 1 efiiop i1, exd) Fill it 14
Feh A3 VoK Se7 64 Vil SUA 63 Fidd Fed i WS Yoy
67, VI 57 08 VT Sed 89 FI3 b8 1) Vil Su7 11
VT yul? 72 Fud? Se7 71 108 6 (10)

Oy ), 1N Susbiar 1050

M Muw Bever, Kimpurniy Seyats

Lot a3 2 ok ali 3 wiils Ouils 4 1 AR R AT Figd
Fod of 7, 00 Aoh B Fod rudd 0 oxdd W0 100 43 5
UL A3 Vil 12 NS Forl 13 Yo Fred 14 bk AieS
U PR ASE L Vald VIS 1T VA0 KA 08, KAe) Ve 09
Viol Kned 30 Kelid L 20 V8 Kol 22, Kb KaS 20
Koeh - 24 Filh Kall 25 Kett i 20 B0 Kad 27 Kb1 b
AN B2 15 29, S0 Ko w0 T AT AL Wufh gain 22
K3 7 39 b of B0 b end 35 ondd Ko 30, 500
Ral7 A7, Kl Kbl 38 Kot Kndd 30 Kt 1212
Oyt 4, 14 Sirhie 17 '
Emymmiv Boyss, Dep Nl Sepah

L AD G 2 oo 3ok wh & ADl? A S o AllT A
FRVFIR T of dbesd 8 Awed Aok 41, Fand 00 1t 66 bis
11 2 ed 12, Il el T2 Vol FeS 00 Vel af 15 4
Al i Fed Fad 17, Kied Pl 18, AaG Kb 10, Kavl
W 26 14 Vit 21 Bl b3 2265 Faed 13 Awed Lok 24
Bl Al 55 Kol Affs 20 Karl A5 27 Vel VT 28
Rl e 20 Vil $h7 00 hed KB 30, Sh1 VeZ 22, VI
VHEIL Fuk o5 30 Peb od 55 Kued ABE 30, TV AdE
AT VI Vo 38 Vigh Vaud 39, ReT VO 40 KaT Aeh
AL R VIT AL Ko Fuon A%, Vard Kedh 1 YHL Wi
A5 PRI 4G, K SN 7, Ve Vil 48 92 Kalt o
PhS VIS, Fih Kt (1/2-12)

Coytuns 5; 16 Guikia: 1096

ez Mhue Boyad, haspame Soah

booh 3 AR WD D AT Auh A 4 exitd & Axad Fid e,
Aot et 7, Fid) o5 & cxd end5 9w 040 10, Flioh
10 VD Fe? 12 Raed Kel |5 Ac2 ity b4 Fi4 Fow 15
A Figd T Vg Fafd 17, Vb Vi 18, o il 10 puad
cul 20 Kuet K 1) V2 Aok 2 Faed hred 23 1
ROE M VA2 R FA B VA FT T VAH B
KAz v s gh K5 M b ST 1L Se2 VS 82 e 10
Rilh e 34 gufd oV 35, Fre Viod 3 Koued Kt 17, 1d
Feh 3k $42 65 W0 Keh Futs #0 Ke3 Fed 41, Knd Ka2 a2
Sed Kahdi 562 S H Kuilf Fudi 45 5ci Fol b 504
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Gecen Ayin Coziimleri

Kafay: Tum Patlatun Problem

Calde Yoleuluk

2 hamal. Gezgm ve iki hamal sabah yola
koyulurlar. Her burinde 4 giin verccek yiveeek
vardir. L. gintn sonunds her binnde 3 gunlitk
yiyecek kalmigtir. Huomallardan bin yanma bir
giinliik yiyecek alaruk geri diiner, kalan 2 glin.
Nk yivecegi kalan 2 kigive biraki, Simdi gea-
gin ve hamalin dbeder ginluk yiveeekleri var-
dir. Ikinei giindin sonundi gesgin ve hamalin
uger gunlik viveceklen kalie. Hamal vanma 2
ghnlitk yiyecek alarak gen dimer, kalan | giin-
lik yryecegi gezgine birakir, Boylece ikine
glinitn sonunds gezgmin 4 gtinlik yiyecegi ol
mugtur, geemesi gercken yol da 4 ghinlikir,
b yivecek ona yeier,
Bir Savay Problemi

ABCD Karesini saat yindinde merkezi ot-
rafinda 9 covinine AL Blvey B, C've; €, D'ye
ve 13, A'ya gelir, Kenarlan birbinne dik ofdu-
gundan H:AB ve HiBC agilan eyitar; by ng-
denle AH, BO ile gakigir. Beneer mantikl
BH:, €O e, CHy DO Hle ve DHy AO e ga-
fagir. ADY, B0, €0 ve 130 bir nokeada kesigi
fBinden onlarts gakogan AH, BHy CHove DHL

de hir nokrads gakgmalidar.

Kire ve Uggen
1000 Kigeli Sur -~

Sehrin birkirinden en uzak k| kilgest A
ve B alsun. A ve B'si birlegticclim, AR dogr-
suntn ale tarafinds kolmog olan herhangl b
nibetgivi ele wlalim. Buna C divelim. Agikga
bellidir ks €, AR dogrusunun iist tarafnda
kalmig highir nobergivi goremes; glinki ni-
hetgiler surun dignds durdugundan C jle AB
dofrasunun Usr tarafinds kalmig niibergiler
arssindy surdar vardie, AB dofrosunun sl ya-
nindi 500 pdhetgi alubilit, Demel, ki C'nin
piiediltl ntibergi savis 500'den az olubilie.
Mauntigin Gied

Tahmin ctmek zor degildir ki hu
VIO un karesidin, Altalia yaap garpines
garmmn neden bivle gikngdm goreceksimiz,
Bukteri- Virils savay

ke dakiku sonra hakien sayiss (nekh 2 du
Girtdiyor ki k=n olimes gerive bakies kal-
mayucaktir, vani bakeeri savisi kadur dakiku
geginee, bakrenler tlkeneeektir,

Munuk Yoluyla Kamtlama

Bu gergekten gok ncfis bir mantik uygn-
lamasy, Takimlardan herhinnin degigik sayida
mag yapuging varsavalim: 1. mkim O mag, Zta-
kim | mag, 3akim 2 may, 4 takim 3 mag, 5.
Ry d mag, ., 30 ek 29 mag yapmiy slsan
30 rakumitn yaptg oy saved 29 oldupuna gi-
re 30tukim biitiin diger takimlarla mag vap-
miy demekrir; halbuki 1. ko sifie mag yap-
muy Kabul eemigrik. Demek ki “her takim
Farklr sayida mag vapmis” varsayom sonucn
30akem 1, enknmly mag yapmanuy oluyon oy
3 ahsini kabul ertik. Demek ki geligk| var,
bowle bit gey olamaz, yani her takim farkl sa-
vidi mag vapmg alamaz. En gz ki ckion ayni
savida mag vapmiy olmalidi, Ornegin 30.ea-
kim 29 mug yaprvgss | takon da en ax bir mag
yapmyy demektir | whkim hig mag yapmamis-
i M), takim en fazla 28 mag yapmig olur. Het
ek Baldes de en we ki takom aynt sayida (1 ve |
vevi 28 ve 28) mag yapmmy demckein

Cigekler Agarken
12345679 x 9= 111111111
Olanaksiz Olanakl Kitmak

San Gggenin alaming z; sury doregenin z,
ADD tgeeminin x, OBE Gggeninin v divelim,

Nizan 1990

ABD ve BCD lggenlerinin wikseklikler egit
oldugundan (B tepest ortak) alanlanmn oram
tabanlarmnm oo egivdr { xs2) [ (esy)s 32
Fakat AEC lggeninin alini = (x+2} ve ABE
iggenmin slani= (z+y). O halde AEC Alss
nifABE alanie 32 ve buedan EC/BE = 3/2 ve
EC/BC - 315,
Bary ve Matematik
Karenin alam §
olsun Sekilde grivki-
ezt wlanlanmn toplam
/2 olur. ABC liggeni-
min afani da S/2 dir. O
haulde mavy alantann
toplami = Kiemiie
T ol § rr[; lin hilyiik harflc
gostenmsek: GoM = 812= GoK'dan M=K bulu.
nur, Bayrakea mavi alan=kimme alan.
Ulg Teget Daire

A, B ve C nokel

gegen tefetl

{veqill ABC dggeninin diy dairesinin merke.
zinde kesigie. 0 halde dnee ABC tiggeninde
Uormiz) kenar ormaylann kesigme nokeawimg
(ABC liggeninin diy dairesinm merkezini) bu-
Lalim; bu nokeaya 13 divelim. DA, DB ve
D gieeriz, bunlar atanan wegerlendir (vigglh
A, B ove C pokralarindan by weBetlore gltllen
dikmelerin kedigme nekealan mavi iggent ve-

Diirt Soylu
Laniis'in salunds Albert ve saginda Al-

bet'in karyndakl Jan var. Safinds Serge ol-
ufu dgle, Jus bocdetur,
Kril  Lond Kot Dilk
Lanay Evet ; ]
Jan Ever -
Albert . . -

gothiivor ki Alber ancak ditk olalnlin
Serge e Knnidur,
Kral Problem: Onikigenin Alam

Sekilde omik ve 24

aggene synigin gi z. lki-
kear liggenlenn repe agm 1507 ve taban wp-
Ly 15" (3624 = 15%) Birim yarigape 1 oltu-
Bundan karenin alan « 2 x 2« 4 Kareriin k-
selerinde ki vegil ikizkenar ve b kunua ey-
kenar lggen ghrivomsunug (onikigendekilern
opkist), Karenin kigelermde bunlinm copli-
my= 8 ikiz kenar ve 4 egkenor tggen. Simdi
sundaks resme bakalim; alam 4 ofan ksremin
dtrree b btk ligiinde falan 1) olan bie ka-
e (yegH) girtyone: fginde 4 eghenir ve B
ikizkenar Uggen var. Demek ki biyiikkare ile
anikigen aravinds kalen dlane sckiz Ikizkena
+ 4 egkenar ligeen= bilviik karenin alanimin
divrete biri= 11 Bliviik Kareain afani 4 idi, 1 gi-
kanrsak 3 kalin Demck ki diizgin onikigenin
alam 3'dilr, Binm daeenim alame 5 ¢ = w1 =
L4416, Bulen Macer metamarikgin Y. Rurgak
(1864-1933),
Hungisi Kural Digi

Sakallilar dikddrgen veys kare gergeve
igindedic. Sakalslar oval gergeve igindedis,
Alt sag resim Kural thyadir, sakaldi dldufu
alde oval degil kigeli gergeve Igindedir

(san) 12 cgh
IEak

Kusgu
Hiriney gunden itibaren kafesterdek kug
clagiliming yazalim:
il
11 & Dus
2 - B B 4 4
e B T T
4+« 8KT T FH
5 - 55301240
& % 4.- - 1L 3 57
V- 33 = 2 4 6 h
-2 2 « 1 358 %
9 -1 = =344 57
n - N, =1 33 467
W=== s = SiE ¥ 3 b

Catiriilliyor ki 10gin kuglann kafeslerdeln da-
Erlimi 4. gide oldugn gibic 223566, Demek ko
4 giinden itibaren kuglaom dagihim) 7 glinde
hirlik bir devir (periyot) giseermekegdir. 1999
= {7 x 285) » #"dlir. O halde, 1999, giin & kafes
dolu, 1993 kafes bog olucak ve kuglar kafeslor-
de 2,2, 55, 6 ve holamk digilscaknr.
Cin ve Japon Bilgisayarlar

Soruntez gu olmalidir: “Cin yapis bilgisa-
yarfar ever demek igin mi yegil gk yakar?"
Diyelim ki b spoumnsa karyr yegil ik yand
Simill iki olashik var Yeyil = ever'ir veya ye-
yil= havir'die. Yegil=cvot olsun. Bu duninds
bilgisavann Cin mal oldugu bellidic. Yegil=ha-
vir ise bilpsavanmez sorunuiza “haynr” yanioani
vermig demeknn bu durumeda da bilgsavann-
amny Cin mali oldugu agikur, Benger bir analiz
(bt st brakivoriee) sorunuza Kirmim mikla
yanit veren bilglsayatn Japan mali olmas ge-
rektifiing ghisterir
Katil Kim

Eger Rabert de Kardeyl Arthur gibi
“evet"deseyvdi Holmes hungisinin leanil oldu-
funu asla bulsmazds. Buldugona gore Robert
“hayir™ demign, Bovlece Arthur ve Roberr'in
idelerr wyumluydu; yuni va ikisi de dogroyu
korgmugie veyy ikish de salinerydn, Fakat
Uaha bagran “en uz biri yalaner” demigtik, o
halde ikisi de dofrocu olumae, ikisi de yalanei-
dir. Bu nedenle katll Robertdir.

ki Okurumuzun Bilyitk Bagars:
S58 saymmezds (Ocak 1996 ) sordugumus
Ish Yildiznda Sinay te-

rir; mavi lggenin kitgelerl atanin dairel
merkeziendir. Rasteele g A, B ve O noktasi
alurak bu gizimi yapmanmiay mvsive cdenz; bir
gizellik hws duvacaksmiz,

Kiardiigiim Aile

Bey arkadag by harfleriyle alalim, Son
climleden anlagilan odor ki bes arkallaga hig-
birl ofluny ve ket ayni sdamin ke ve of-
luyls eviendirmemigtis, bir diger deyiyle bey
arkeduy arssinda olunun cgivle Kinin egl
kardes olan kimse yoktur. A'mn damadinin
babasinm gelim = A'nin faz, C'nin gelininin
babasinin damadi= C'nin oglo. Demekk)
Bnin kizt A'min offfuyls ve C'nin kin D'ain
opluyly evlidie.

Iiiny ki kimin ogfuyla evlendi? 1'in
kimy Clakh veya A’ oftlu Hle evienmly ula-
maz (C'nin kia 1'nm ogluvla evli, bu neden-
le I'min ket Cloiee ogluvla evienmig olama
bunu 1 parsgrafes agikladik. A'mn ol B'an
keayla evli oldigundan 1'nin kuyla evien-
mig olamaeh Divelim ki D'min koo B'oin of-
luyla eviendi. Bnin gelininin babasin gelin
Cloin ke, Chnin kizmn kayinvaldest Ma-
dam D'die. D'nin damiding babasinm dama-
dr A'mn ogludue; A'nin oflunun kavinvalde-
siyse Madam B'dir. Aym kavinvaldeye sahip
olmak garn tutpady domek ki D'nin kioyla
B'nin ol evlenmedy

Simdh ditgiinelim ki D'nin kioyla E'nin
ol evlenmigtir. B'oin gelininin bab e
lind D'win keadie ve 1'nin damadini baluas-
mn damadi B'nin egludir. By dummde 1Y 'nin
fizayta B'nin offunun kaymvaldeler av olup
Madam E'dir

Encnne’m kiz Bernard'in ogluyla evien-

migtir
Cephede Alugen
Bile I'yi birlegtirelim. BDE dikoggen-
dit, BK= 1,
DK=2 v Pisa:
oy tdain

BID=V3 ELK di-
Ktiggendir.
EL=2, KL=
BI=v35.  Pisa-
gor " dan
EE=v443 247,

oremi gk deerll fki skurume ispatlivarak
hize ginderdi. | 1 it ey

ma sevmelennl herhalde bu gibi ler ve
b gibi ispaclar saglivor, Teorem ispanindan,
wpat reoreminden gzl Berrrand Russell'in
" ikcte gitze! sanutlardakane benzer e
piizellik ve zaraler vardir” demesine hig yag
mayatim; Jacobi'min “matersatigh insan 4kl
onutfandirmak lgin segtim™ d ine de.

Her ki egreligin tki saraf
alip taraf tarafn woplayalim:

da

CERTTE T TR T) BEe TR Rey e e R e
PRULT e LRSS ey S
L e R
Aam maksimmm defien olimas con (f+8)
s =1 olmusiyls milmkindite, Boradan A'mn
maksimum olabilmest i (P+8) = & ol mas

gercktigh anlaglie. Demek ki kenar waunluk-
lart ardagile savilur olan bie dérgenin alenin

Teotemin ispatnt ki ava yoldan perekles
tiren iki okurumuzun sdlan ve adresleri yun-
lar; Prof. 3. Abiyev Asker All. Azerbayean
Bilimler Akad fiaik k profesir
ve halen Ankara'da Mursdiye Erkek Fen
Lisiesa bilim danygmant. | Haluk Ergin, Yisof
Kamil Paga Sk. 312 Ev Apr. Kadikey, lstan-
bl
Her iki ispat bize geliy sirasinda gitre
vayinlavacage. Bu savimizds sayin Prof. Dr,
Abiyey Asker Ali'nm ispanm gelecek sayimue
da saym | Haluk Ergin'in ispaum verceegiz,
Birbininden giizel bu ki goztim insana yagama
sevinei ayilivor onlacls bitikee matematige ve
anin yaraticss olan insan skl bir kee daba
hayranliin da Bresinde bir hisle, bir verd (ex
nme) ile bukivoruz. Bu ki okurumuzs teloar
tekrar wyekkit ederiz. Gélecekee vildilarnmin
daha da parlayacagine emi-
ni
Teorer: Kenmr weun-
luklan atdigik sayilar olan
© bir dortgenin muksimum
bany, kenar wainluklarmin
gurpumimin  Karekdkine
cgitti. Proll. Dr. Abiyev
Asker Ali'nin (ypacn AC
b kogcgen| ile ABCD dire-
genind ki dggene syl Divgenm alam A,

liggenlerin alint Ay ve A plian, 54021 (e
sl +ad sind) (sintis teoremi). Simdl bu (ki

figgenin her rne cosmniis teoremin uvgubiy-
alim:

R S R |

l B o i =24
oo B oo 4 4 vt

K alabil igin, o dérfgenin bir
darre igine yerlegunlebilmesi gereklidir.
vunku ancak boyle bir dongende (B+8) = =
olahifir,

e LT ulhu-?ﬁ.t !_-d-m
ekleyelim,
PP P Rl IR PTAMOR |
Iln--uu' gihee' n‘\-]
Kogeli paranter yini hesapliyilimn:
ey |"r_"‘;"u [.

Pl
L4 2

Lk keare fieks Formillindl uyguladik.

_I."h-nm' ™ mdr-:.JJ Iw._ﬂ'tb‘jldlllﬂI

L Ly

H-!—!—’.

{2 (Kisgeli parentazler igmde yine birhirin
ghetiren eklemeler yapak), Ssdelestirmelerden
sonin
< ihsar® MIIH.:|<III m;"|.:
el ) b b B i e S0 et
bagated 3 it o T B o Sl Dvetl] | psiter Ll drot o0 a2l 6

olacakor,

Tim vazlanlan dikkate alarak:

A= (T AR T e ) i

Simdi b = @41, o= i+2, de 043 kbl ede-

lim

e hbed | wriin i lseZi4 laadi

- Letd
U= () = ue fpbaed) = 20 +3-29-3 = Q).
u- {bred) =1 - (as] #4430 = 23 4 3204 = o1,
u-fewd) = u s fas2easdi= 20+ 300 5= 2
A= Fal e e TR T T T
A Db T B

Teorem ispariames slduk.
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Bildiklerimiz - Bilmediklerimiz

Giilgun Akbaba

Henuz hakkinda uzman gordgu yaynlamadigumiz sorulara . vereceqinz yanilan bize gonderebiirsiniz, Gelen yant mektuplanmin goklugu
niedeniyle, her Sayida bunlar arasindan segtigimiz birkagina yer versbiliyoruz. Yeymlanmarms mektuplara, Gnimiizdeki sayilarda mutlaka sra
gelecektir. Birbirine benzgyen sorulan slemek zorunda oldudumuzdan bazr okuyuculanmizn gbnderdiklen soru ya da yanitin yayinianmas
dogrultusundaki isteklerini dikkate alamiyoruz, Sizierden gelen mekiuplardan derfedidimiz yanitlar hier zaman dodru olmayabilir. Yanistarla
kargilagmanin, dogruyu arama gabasinin bir asamas: olarak degetfendirimesi gerektitl sakiindeki gdruglmiize sizienn de latlacagini umuyoruz.

Paradoks mu?

“Unti pavadoksiar, on yellar
dazen de yisyllar boyunca man-
tiksal didgiincexi beslemigiir.”
{Nirolas Rourbaki)

Paradokslar. kendi iglenndeki
veliskivlie mantiga aykin digen
vuptlardir. Paradokstards Kargila-
yilan sonuglar, sonugtan dalu qok
bir kiser dongi bigimindedir. Bir
yerden baglarsimiz ve dahy sonn-
na varmadan bastengig noktasing
geri diinersinie. Dingiisel geligki-
let,va sizin sonuga varmanizi c-
geller va du geliskili sonuglaria
muntiginz wleise eder, Patadoks-
larda dogrn va da vanhy vokrur,
Kesin bir varmya ulugmak miim-
kiin degildie. Her zaman dinop
dolagip avni vere vanrsinie,

Puradokslars matemutikeen
ginlik yaguma kadar her alanda
mstlame. Kimi zaman kendiligine
den olugan parsdokshir oldugu gi-
bi mutematikgilenn ve tnli dii-
stndiclerm yaraen® ditnvaca lnli
paradokshar da vardir. Bu ap para-
dokslir matematikie yeni bulug-
lirn vol agarken, sovur dugtinceyi
de beslemisur. Bilinen bazi busn
paradokslart incelemeye gilisa
[T

1= “Bu agiklamay) vok sayvin”.
Bu unonim paradoks, elimleyi
olcumiava bagladiBomug andan e
baren bizi geliykive g, Bu
paradoks, kend) werigivle ¢eligen,
basit bir kisir dongth vamnr,

2. 0 Giiritlivdl ve ghvle siy-
ledi: Bucin Giricliler valuncdio.”
B da rarihe gegmiy diinyaca fin-
Iir valuner paradoksudur. Bo pa-
radoks, sonucuna asls ulagamaya-
cagmmiz b kisir dimgil varanr,

Sontgly sizin aranizda her zamun
belirli bir mesafe vardir. Girithi-
nin yalanel olup olmadifi arusin-
daki donghsel geligki stirer gider,
Diinyacs Unll mitematiksel olan
ve edmayan birgok paradoks daha
vardir, Simdi sorunumupzy bu
muntiksal gergevede inceleye-
lim,

“Yilin 1lk ve en hivitk kam-
panyast!™. Bu cOomledek; ilk ve
en biiviik sozeliklen geliski varat-
mukeadir. Tk bakegta b ciimle
kendi igenisinde ¢elisen, vani pa-
radoksal bir vaps igenyormug izle-
mimi venyor (Eger kampanyamiz
i1k i8¢, en boyiok oldugu sagma
alabilie), Fakat karplastintacak
bagka kampanyalar ol i ne-
denivie en biiwilk oldugu da ka-
bul edilebilie. Cimledeki hutuys
kesin ve koluyen bnlduk. Climle-
deki en bivilk sozciign gereksiz
kullanilmgrir,

Daha dnceki ki paradoks 6r-
nefi dikkatlice incelenirse, para-
dokslurda gozle gorilebilic bie ha-
ra bulunamaz. Onlar avil anda
hem dogr, hem de vanhy olan
sevlerdir, Paradokslar Kesin ve
net bir yorge wermezler. Bir bi-
tiin halinde geligk varaerlae, Ce-
ligkivi ortadan kaldwmava galigti-
Smede cOmlenin tamamy yok
ediltt. Celiski camleden kolayea
gekalip giicartilamaz.

Bu chmlede, ilk kampanya ol-
mast nedemvie kargilugtirma vap-
mak gereksizdit, Sonugra bu
comlede sudeco bir anlatim bo-
auklugy olieak nitelendirebilece-
famiz bir dithilgisi hagast vardir.

Butus Orkun

Neden Bevazlagir?

Sag, kerurin igeren 010 hijere-
den olugue Ust derinin belith
noktalards kalinlagip. sag kdkiini
alugturmast ile ortaya gikan sagin
nzumast, kékon igindekt canly
hilerelerin disan dogo bilyimesi-
dir. Sug kokil 3-4 vil kudar canlt
kaldiktan sonra 8liir ve o sag wh
dokiltr. Yerinde yen sag rellen
olugur. Yaglandiken, fist deri dl-
meden ve sag kiski olugturamaz
hale gelmeden Hnes melunin ige-
ren hucrelerm imelanosit) olme-
sintden dolayi, saglar tamamen do-
killmeden Gnee beyvazlagir.

Burgin Gillen

Sag, insanlinn kafadensinin
altindan gikan, melunin denilen
bir pigment bulunduran kil gesi-
didie. Bie sag kesilmeyse, 74 wil
hoyunes ottlama 10 metre Kadur
uzar, Bazt durumlieda sag canhili-
gint yitirerek kil kitkiinden do-
kittmeye baglar, Dakolen sugin
yurinden wze Kil nzar,

Sagin dikiilmesinin en dnemli
etheni E vitamini cksikligidir.
Sag e wyvda orealama 1 em kudar
uzar, Bazi durumbards bu 2 em ol-
maktadir, Sag dikitlmest isanla
fin cinsing gire defigr, Erkekler-
de sag daha hizh ve gokea diki-
I, Kadenlarda ise vavas ve az div
kitltir. Ozellikle kellik genelde
erkeklerde olur. Ancek normal
kosullarda bir insanda ortalima
glinde 60 tel sag dokolir,

Insunlarin saginda, renk veren
ve melanin dentlen prgmentler
hulunur, By pigmentler genlere
gire saga renk verir, OrneBin,

clievevni sun sagli olan bir kimse-
de prgment sari lzerine kurulu-
dur. Bu melanin denilen pig-
mentler baz Kigilerde ve yaghlur-
da sag diktlmesi nedenivle aza-
lir. Yani sug dékilonée kiginin
melanin hcreled dlerek by hile-
relerde wealmu getliie. Bu du-
rumdi, renk hilerelen wzaldizinda
sug hevez renk alir.

Yeni dogan bazi bebeklerde
sy sarya vakin bevae renginde-
dir. Bu durum bebegin melanin
cksikli@indendin. Sagin ane ugar-
mast di vine melaninlerle Hgill
bir durumdur. Sag tellen hizla do-
kiltinee hem melanin mikrn
azlir, hem de sivah sag retlen do-
kitliinee saglanm amsing gizlenmig
beyaz sa¢ tellen ortava gikmuken-
dit. Bu durpmda bize ani bir sag
adarmast gibn ghzilkmekiedie An-
cak bu durum ani degildir.

Diger bir konu da, yasglilarda
sug agurmasidir. Yine yaghlards da
melunin cksikligy sag agarmasing
neden olmakeadir. Bae vaghlann
sagr hig agarmazken, baz gengle-
rin sugl erken agarmakadir, Yash
olan kimsede melunin ¢oklugu,
genglerde de melunin arhig bu
duruma sebep olmakdir,

Levent Angy

Frekanslar

Tnisin kulagy, yapisi nedenivie
20 KHz tzenndeki seslen duya-
mue., Eger MHz diizevindeki ses-
lert duyabilsevdik radvo vavinbi-
nnt vine de duvamazdik; giinkidl
kulagimiz huvadaks basing farkl-
hiklating duyarldir. Hoparlorler

Sorular

Yergekimi Kuvveti
Dinyads Yercekiming yardimis
alan kuyvetler nalardir? Yargakimi

Sevimli Kiigiik

Insaniardaki minyatlr objalare
kst olan igi iggldisel olarak mi
gargaklesic? Omegin Blydk bir buz-
dolabtyn yamng minyatlr bir buz-
dblaty koydugumuzds godu Kiginin
liggisi miiyatlr ofandan yanagir,

Halinser Ak

Paralel Evrenler
Kusntum makanigl yorumuntin
bir sonucy olarsk Kargmy-
£ gikan v birgok ke Onversifolsnn:
oekl Bl adamignnce les konusuy
clarak sagiien "Parisl Boenler (pam-
lal unéverses) konusurid biigl vere mi-

Fatih Seker

21. Yazyll Ne Zaman Baslar?
Yakiagik beg i sona yenl bir
mumumwmm
Ve Konuyl-aghigl
mmammmzw yuzyim
baglsngio Konusunda Mlawmilk.
Benim garisum gu: 21, yuzyl, zan
nedienin aksing 01 01, mm
de dedil. 01, 01, 2001 tarhinds bos-
Jar. Mimch takvimm (ik guni de 01,

01, G001 'dir. Kargr gbiros (se, 21,

yizyim ik ginunun tadhiin 61, 01,
2000 oldugunu S surlyor. Mindl
wmmtn i m}numn taMinln da

o1, mmwmmwm
tan b yii tamamianincaya kadar.
mpqmu)my\ il yil olarak isimien:

Bllimst agsdamasi ne olobliry’

Gacla Miknatislar

En gogii miknatisiar neleed(r?
Hertangl bie uknats bir madde s
kapiarsak, ommukah-
i yok olut Mu? Ancak miknaliel o
madde jie kapladgmzda, ne kapla-
nan miknafisia, ne de kKapladguz

madde (e tagks tir minatsn ara-
snda garme veya ime kuval oima--
yacak. Bu maride varsa. hangiihr?

Tamer Kanvg

Piramitlerin Enerjisi

Piramiliardaki enerjl konusunta
mmmmm

Boy Kisaltan Sakal
mmmwmm

bitmeten sikal irsa boy Lzamas:
durur w7
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de bu ilkeyle galigirlar (vani hava-
y1 ses frekansinda iterek). Oysa
radyo dalgalarn elektromanyeuk
dalga seklindedirler. Havada ba-
sing varatmazlar, Eger beynimiz-
de bir anten olsavdi ve bu dalga-
lan kulagin anlayabilecef) rtitre-
simlere déntigtiirsevdi bile, vine
rudvo vavinlaring duvamazdik.
Ciinkii bu isaretler, sesin modile
edilmig halidir (vani iletime uy-
gun hale genrilmek g degisn-
rilmiglerdir.)

Yarasalara gelince; sesleri viik-
sck frekanstadir ve bunlan hizh
kavdedip disiik devirde dinler-
sek seslenmi duvabiliriz; ancak bu
tam olarak onlann sesleni degil,
kalin halidir.

Erhan Kilglikglize!

Toprak Kokusu

Yagmur vagdiktan sonra olu-
sun bu kokunun toprak kokusu
ile highir ilgist voktur.

Armosferdeki ozonosfer, vani
vzon tabakasindaki ozon gazinda
CFC (kloroflorokarbon) gazi bulu-
nur. Yagmurla birlikee, ozon gaziyla
beraber CFC'de yere iner ve biz,
bu gazin kokusunu alinz. Sonug
olarak roprak kokusu olarak bitinen
koku aslinda CFC kokusudur.

Firat Alkan

Ikinci Giines

Oncctikle sunu belirtmelivim
ki; gkviiziiniin gece dive isim-
lendirilen béltimiiniin karanlik
olmasinin ast] nedeni, gilnegin
barmasindan degil; kozmik fon
radyasyonunun gimdiki -270°C
(3°K)'lik degerindendir, Bu bi-
limden sonraki baltimlerin okun-
must esnasinda by bliimiin akil-
dan ¢ikanlmamas) konunun anla-
sthmasi agisindan olumly sonug
dofuracakrir.

1965 yvillarinda Amerika'da iki
clekrronik miihendisi Penzias ve
Wilson, Echo ismindeki yapay
bir telekomiinikasvon uydusun-
dan gelen sinyalleri incelerken,
hig de aligik olmadiklar) bir para-
zitle karsilagmiglardy, Daha sonra-
dan anlagildifina gore, bu igima
evrenin ill yaratihg esnasinda
agiffa gikan vilksek eneriden arta
kalan bir kisinoidie. Bu isimaya bi-
lim adamlan kozmik fon radvas-
vonu adini verdiler. Bu 1gima, 5.5
cm dalga bovunda ve egdegeri
olan sicakhk degen -270"C (3K)
idi. Tim uzay, bu -270 ‘C'lik si-
caklik degeri ile dopdoluvdu.

Uzay, zamanmimizdan 15 mil-
yar yil onecki 10% K'lik baglangig
deperinden gele gele nihaver -
270 °C'lik sicakhiga engmis ve in-
san igte bu agamada veryiiziinde
goriilmiistiir. Termodinamik ok

Nigan 1%n

Evren Tarih

Zaman | Swuklk | Ologumlar
1 sn 0% K Behesizdik... Planck donemt. Kusntum Gravitasvon
rearisimin agiklavacad samliyor.
1 sn 107K Glighii, zayif ve clekeromanyenk kuvverder birlesmislerdir.
1% sn | 10K Atom il pargaciklar sekillenmeye baghatmg ve mod de,
antimaddeve galip gelirken eneni olugmustur,
10%sn. 10K “Kuvvetler aynlig™ bu asamadadir,
107 sn 107K Proton ve niitron olugmava baglar.
100 sn 1K Helvum/Deuteruim stomlan belirir
1Pyl 10K Fotonlar madde yogunlasmasina gire stimlitk kazanrlar.
Fon igimasi ortaya gikar,
10% il 3K Bugiinkil evren, Yagam baslmgtir,

biivlece sicak bir gegmisten so-
guk bir gelecegi vinelerek zaman
okunu olugturmus ve bu ok, koz-
molojik zaman oku ile paralellik
gostermiy, evrenin geniglemesi
tezimi de dogrulamuisor.

Bahsettigimiz kozmik fon 151
masimn en belirgin tzelligl, bu
igimanin uzavin belli bir verinden
defil, her voniinden ve uzak va-
kin demeden aym sidderte gel-
mesinden kavnaklanir. Yani vza-
vin her tarafi, her kigesi higbir
uzakliga bagimh olmaksizin hep
aym degerdeki iima ile dopdolu-
dur. Bu ézellige evrenin izotropi
dzellig denir,

Simdi anlattiklanmiza bir br-
nek vererck hem konunun anla-
gilmasini saglayvalim, hem de ko-
nuyu baglavalim.

Zamammizdan milyarlarca de-
#il ama, belki milvonlarca vil on-
ce tilm uzavin her nokeasim dol-
duran kozmik igimanin 6zdes si-
cakhk degeri, simdiki gibi 3 'K (-

(27°C) idi. Iste vzavin 300 'K si-
caklifa erigtidi o eski villarda va-
sam diinva tizerinde heniiz bagla-
manugty, gokviizii gecelert de pi-
ol pinl avdinliker. O zamanlar
kozmik radvasyon her rarafi 151l
il aydinlatiyor; gece Giineg bat-
tikran sonra bile tiim sema, bag-
tin basa sicacik bir radyasyonun
vaydi iginlarla panldivordu: Ara-
dan gegen milyonlarea yil boyun-
ca evren geniglemeye devam et~
mig, sicaklik deferi yavas vavag
ditgmeye, 1sima enerjisi giderck
azalmaya baglamist Su anda tim
uzay; -270°C'lik sofiuk, ama canly
vagami i¢in en clverisli bir 1s1ma-
nin etkisi altina girmig bulunuvor.

Buradan da su dnemli vargiya
ulagivoruz; sonsuzdaki birgok sk
kayna@indan olusan st ve siklar,
gittikge genigleyen bu evreni an-
cak 3 'K degerine kadar isitivor
ve seveili dilnyamizin o egsiz ge-
celerint de 3 'K degerine kadar
ISILYOr.

Modern Aerodinamik
Tasarimu

Bir ugagin acrodinamik ¢i-
zilmlemesi vapilirken, aracin dge-
lerini gz dniinde bulundurmak
ve her dge igm hava akigin ayn
ayri hesaplamak gerekir, Elde
cdilen sonuglann toplami bir bii-
tiin olarak araca, uguy sirasinda
ctkiven kuvvetlen verir. Bunun
igin kanit ve kuyruk giiziimleme-
st vapihip, sonra gévdenin gevre-
sinde hava etkisi, havanin akis
dagilimina eklenir. Modern acro-
dinamik tasanmda bilgisavarlann
kullanilmasi biitiin kanar,” giivde
ve kuveuk grubu tistiinde ¢aligma
olanagini saglanustir,

Yiiksek izl vgak tasarimeilan
simir tabakast gibi Gbire acrodina-
mik kavramlari da goz dniinde
bulundurmak zorundadirlar, Bu
tabaka, hava silrtiinmesi sonuen
olugacak sarsintilann daha giicli
hissedildigi. ugagin viizeyine en
yakin olan hava tabakasidir. Sar-
sintilant onlemek igin, ugaklar,
ghivde gevresindeki hava akigim
elden geldigince dagitmavacak
bigimde tasarlamr,

Cetin Meral

Mektuplanmz icin adresimiz:

iklerimiz

Bildiklerimiz Bilm

Aruturk Bul

270°C) degil de, belki 300 °K

Fatili Seker

Matematik Problem Seminerleri

Problem Semineri 96/6
24 Nisan 1996, Carsamba, Saat 157-17"
1. A, 13 farkl gergel sanidan olugan bir kiime ise.

b
n:Tmc..-ﬁ

cyitsizliging saglavan a, b e A savilannin bulundugunu
gsteriniz,

2, nve k ponnf tam saylarg o0, 06 de pergel sa-
vilar ise,

0 <Maks | <k
(=2 ve
| 0 X4t 0 3 | < KT
kogullarins saglayan xi, Xy, ..., X tam sayilannm bulundu-
Bunu gisteriniz,

3. n22 olmak iizere, diizlemde n tane farkl nokta ve-
rilmiy olsun, Bu nokealann ikiser ikiger birbirlerinden
olan uzaklhiklannin en bilviigiine 1), en kiigligiine ise d
tivelim. Bu durnmda

D>¥u’n -

aldugunu gisteriniz.

4. n pozitif bir tam sayr olsun. Diizlemde sonlu sayi-
da nokeadan olugan ve kendisine aie her I' nokeasi igin,
yine kendisine ait ve her birinin P yve olan uzakhgi | olan
enaz n tane nokea bulunacak sekilde bir kilmenin var ol-
dugunu ghisteriniz.

Problem Semineri 96/7
15 Mays 1996, Carsamba, Saat 15°-17"

Asafudaki problemlerdeki arag, deposuna en Fazla bir
binim benzin alabilmekte, ancak istedigi vere daha sonra

kullanmal lizere istedigi kadar benzin birakabilmekee-
dir. Aracin gittig mesafe vakng benzinle dogru oranulhi-
dir ve bir birim benzinle katettigi vol, mesafe birimi ola-
ik kabul edilmekredir.

L. n20 bir tam sayi ve O<f<lolmak lizere baglangiy
noktasinda n+f binm benzn vardir, Amem bu nokradan
harcketle gidebilece i azami mesafenin

11 | t

e T R S
A B B e gl o

oldugunu gbstenniz

2. m, k20 tam sayilan,0<f g<1 ve meg=k+{ olsun. Bag-
langic noktasinda m+g birim benzin vardir. Aracin gore-
vi, bir I nokeasma k+f birim benzin birakarak baslangg
nokrasing ger dinmektir, Bu géirevin yerine getirilebil-
mesi 1gin, F nokrasinm baglangig nokrasindan en fazla ne
kadar uzakea olabilecegini bulunuz.

3. mal, k20 tam savilar.0<f.g<! ve m+g2k+f olsun. §
noktasmda m+g birim, F nokeasinda ise k+f birim benzin
bulunmakradir. Arag, S noktasindan harckerle F nokeasi-
na gidip, § ve ger diincecktir. Bunun baganlabilmesi
igin, Sile F amsindaki nzakhigin en fazla ne kadar olabi-
lecegni bulunuz,

4. Elimizde toplam x22 birim benzin bulunmakradhe.
Bu kez, S ile I noktalarimi kendimiz segip, elimizdeki
benzini bu iki nokea arasmda istedigimiz gibi botliigriirii-
yoruz, Arag, yine S nokrasindan harcketle F ye gidip,
oradan 8§ ye geni dinecektir. Bunun basanlabilmesi igin,
S ile F arasindakt uzakhgin en fazla ne kadar
olabilecegini hulunue.

Semmetler, "TUBITAK Bifim Adam Yetigtirme Grubu, Aatiirk Bul-
van, No, 221, 06300, Ravakhdere, Ankan®™ sdresind Imaktadi, Odililo

siveya kandmak g yeh glelimbenn, “M k Problem S
lend™ ihatest de eklencrek syniadrese ghnderilmest perckmeksedin,)




Odiillii Bulmaca
Savas Sonmez

Soldan Saga

1- 1840-1893 yillan arasinda
vasamis biiviik Rus bestecisi. 2-
Canakkale’nin bir ilgesi; Avru-
pa Birligi'min ortak para birimi;
Genellikle kimi sporlan vapar-
ken givilen, pagalan dizlerin
vukansindan baglavan kisa pan-
olon; Agik kestane renginde
olan. 3- Yunan abecesinde bir
harf: TUiyatro yapitlan inceleme-
st; Kadin, nan, es. 4- Zerdiige-
gitlitkre kocililk tannisi: Mader-
sahi, marriarkal; Konva ilindi
bir baraj. 5- Kiigitk gocuklari
uvurmak i¢in séylenen tiirki;
Bir isi yapabilme giieil: M.O.
69-30 villar arasinda yagamig
tinlil Misir kraligesi. 6- Bir ele-
ment, Japonya'da schir; Ingiliz-
ce'de vs. kargihgn Kuzu sesi, 7-
Duman lekesi; Cogunlukla
imaretlerde yoksullara verilen,
kepekli undan vapilbus pideve
benzer bir tir ekmek; Civa ile
bir baska metalin olugturdugu
alasim. 8- Istanbul'un bir ilge
halkindan: Altiparmak, pala-
mut, torik gibi baliklardan di-
lim dilim Kesilerek yapilan sala-
mura, 9- Akcigerleni dinlerken
hekimin duydugu patolojik ses;
Lvi, giizel; Bir element; Bir halk
miizigi ¢ilgisy;, Almanya’da bir
sanavi bolgesi. 10- Alkali me-
tallerin hidroksitlerivle amon-
vum hidroksitin genel ady; In-
san digkisi: Eski Musir'da insa-
noglunun havan davanag olan
tiretici giig; Yazim, 11- ...Sokag
Kabusu (Son yillarda birbin pe-
sisira diziler halinde gevrilen
iinlti korku film1); Tiirk Res-
minde (nlid bir grup: Yunan-

Bric
Okan Zabunoglu

Trefl’lerle
Basbasa

1992 Diinya Bri¢ Takimy Olimpi-
vaundan Carlo Grignani'nin rapor ct-
rigi agagidaki elde 4-1 & dagihim
konrran zora sokacak gibi gozikityvor-
du

Dfllerkes #7173
*DTS
* ADY
&AD4EA
. . aAB2
i . K ¥ RV9573
2 D ;
* 87652 G ;f.”'
#RY75 .
ARDV954
vA4
&4
2T862
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ca’'dan alinan ve “dnde. iistiin-
de, yerine, lehine “anlanunda
kullandan 6nek; Brigte roben
alugruran iki biliimden her bin:
Hayvanlara vurulan damga. 12-
Halk dilinde birivie ilgili olarak
yvetkililere verilen kériilleme.
kovlama vazisi; Bir element;
Doga'nin neden oldugu yikim.
13- Bir sanivede bir titregim va-
pan devirli bir olayin frekansina
esit frekans binmi; Sosyolojide
bir boyun billind(igii parcalar;
Bir vapitn sonug boltimii; Bir
clement. 14- Bunaltma, tedir-
gin etme; Nijerva'da *Ogani”
emik grubunun yurtraghk hak-
lan 1gin miicadele ederken 6l-
diirtilen muhalif ovun yazar;
Akrif spor yasamim brrakmis
tinlil bir furbol hakemimizin so-
vadr. 15- Isvigre'de bir yrmak;
Alantopu; Verme, tdeme: Po-
lonya'da bir irmak.

Yukardan Asagiva

1- Kuyruklu kurbagalar alt-
takimi 2- Egviikselti; Bir renk;
Islamhkean dnceki Arap tannla-
rindan biri, 3- Konfiigvanizm'in
yedi temel ilkesinden biri; Bir
clement: Boga burcunda yedi
vildizdan olusan rakim; Uran-
ma, utang duyma. 4- Idrar bo-
saltma iglevlerinin erotik bir ni-
tehik kazanmase: Bir sevin onra-
rafi, tnytizii. 5- Akkannca; Me-
kanik ve elekerikli diizenekler-
de kayma siirtiinmesi yerine yu-
varlanma siirtlinmesi saglavarak
ener)i kaviplanim azalemak igin
vataklar ve muylular arasina
verlesurilen parga. 6- George
William Russell'in takma adi:
Sozvitimi; Laka ile cilalanmis.
7- Akkid'lilurda halk siirlerini,
kahramanhik destanlarnim, gele-
nekleri stzli olarak aktaran
kimse, bir gesit argivel; Fran-
sia'da bir nchir. 8- Yakup pey-

Dogunun 1% agigt ve Giineyin
la overcall'undan sonra K-G 4a'c
ulayte, Bati ¥6'l atak crti, yerden
T'lu, Dogudan V ve deklaran (lral-
yan Norberto Bocehi) A ile kazan-
di. Bocchi al) ile devam erti, Dogu
kazandi ve & dindil (Bandan ¢ de-
fos). Deklaran bir tur daha koz ge-
kip (Batdan « defos) ['a dogry »
ovnadi ve Dogu R ile kazanip ¥9'lu
ile devam etri (Baudan yine » de-
fos). Divagramdaki pozisvona ula-
sildi

&
v.
+ADY
&AIM3
'S K .-
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&RY75 &V
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karanan 5 kigiye “Populer Bikm Kitaplan Dizisi®nin bie kitabs gonderiecektir,

gamberin  karisi;  George
e (1568-1616 yillaninda yasa-
mig bir Alman miman); Bir ele-
ment. 9- Az ve burun bosluk-
laniyla garrlak ve yemek borusu
arasindaky bogluk; Zar kanatlila-
rn Symphyta ébeginden birgok
tiir igeren cins; Rudolf ......
(1894°de dogmug, Fithrer'in
tizel sekrererlifini ve resmi var-
dimethiging yapmig, Nilrnberg
mahkemesinde yagamboyu hap-
se mahkum edilmis, 1897 de
Spandau hapishanesinde intihar
ctmiy Alman sivaset adarmi). 10-
Ispanya’da kent; ... West (1892-
1980 arasinda vasanmig, 1930a-
rn scks simgelerinden Ameri-
kali akerisi): Dokuma maddele-
rinin biikillmiig lificninden vapi-
lan bag; Eski dilde ayak, 11- Bi-
tek olmayan; Susamur; Koca-
man, 12- Tarlafaresi; Bir ortak-
hk tiirii; Fransa'ds Akitanya

Bocehi & oynads, Ban mecburen bir »
art, verden de » defos. Simdi dekluran
# A" ina gitti (Dogudan V) ve o A ¢ekip #'va
cakarak, Dogu hanig herkesi #'lerde bagha-
sa bk, Bundan sonras kolay, &1 luyu
oynayinea kontratn batan kalmivor.

Gegen Sayidan

aA52 K aB74
v AR32 ¥D
863 B D a5
2A65 G &#RV432

Ban rarafindan 3SA, atak « R. Nasil
ovnamal?

lk loveyi bagiglaym (2!), Kuzey
muhtemelen ¢ devam eder ve ikincil
liveyi # A ile kazanmisiniz (Giiney # 'va
uydul. #A’a pidip & cmpasy atarsaniz
ve Giiney ikinci #'c uymazsa, ne yapa-
caksiniz? Defans & lovesim kazandifin-
da aA"ini yikar ve simdi # 1) ile saf &'
ulagirsiniz ama *AR'va nlasamazsimz.
O halde enivisi, # A ile kazaninea elden

havzasinda idare bolgesi. 13-
Oymalk; ABIDde bir eyaler. 14
Hawvir; Cavlak: 2.Diinva Sava-
sinda Amerikal erlere takilan
ad. 15- Bir element; Asarak ol-
disrme cezasi; Anlagmazhk, ¢e-
kisme. kavga: Ingilizce de “he-
18" sézetgiiniin kisa vazihg. 16-
Agilamak; lyi, giizel, tam, mii-
kemmel, 17- Bir sinema filmini
televizyonda gostermeye vani-
van avgie. 18- Ankara’nin Mal-
tepe semtinde eski ve {inlii bir
ilkokul; Temel agithk birimi;
Iskandinav yildinm, simsek ve
bereketlt vagmur tannsi. 19-
Yakanin giigsiine dogru inen
devrik badliimii; Kas: Bir kimse-
ye ya da birseye agin derecede
cosku ve tutkuvla bagh olan
kimse. 20- Uluslararasi amaror
rivarrolar birligi; Nafralinden
titreven azotlu bovarmadde; Bir
nota.

yerden kiigiik & oynamak. Bivlece ko-
miinikasvonu koparmadan Kuzevdeki 4
kart &'e dnlem almig olursunuz,
Alternauf olarak, D ¢ekrikeen
sonrd A" gidip RV've dogr & oyna-
digmizs varsayin; Kuzeyden &0 giriin-
dii. Simdi ne yapmali? Tubii ki bu lve-
yi bagiglamalt va Kuzev &Dxxx'ten D
oymamigsa?
INot Peki Kuzey ikinct Tivede & dinme becerie,
smdi agiktan bir & Wvesi vermek hitmak snkimim
pehr b dunumda &7 kayipsiz oy w1 k
sen tagka garemi Kidmoyor gitn, O falde, ilk lveyr
Bagsglamuk vanlg mivih? Eper Kozey & diinerse,

ever yanbiymby. Kontranin skibiery ne ol dlsun
Kuzeyl bu piizel defansindan dolays kutlamak

gerck |

Amatorler I¢in
#RVES3 K SAT
vA2 v43
v B D awss
#ABS #R432

Bati tarafindan 3SA, atak: »6.
Nasil oynamah?
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