
Maratonun Tarihine 
Gökbilimden ‹nce Ayar

29 A¤ustos günü Atina
olimpiyatlar›, günümüzden
yaklafl›k 2500 y›l önce ger-
çeklefltirilmifl  tarihin en
ünlü koflular›ndan birinin
yeniden koflulmas›yla son
bulacak. Atina Olimpiyat
Maratonu’nun yeni ortaya
ç›kan bir özelli¤i de, koflu-
ya ad›n› veren olayla nere-
deyse ayn› tarihte koflula-
cak olmas›. Çünkü Ameri-
kal› üç gökbilimci, Yunanl›larla Persler ara-
s›ndaki ünlü Maraton Savafl› ve ard›ndaki ko-
flunun MÖ 490 y›l›n›n Eylül ay› ortas›nda de-
¤il, A¤ustos ortalar›nda yap›ld›¤›n› ortaya ç›-
kard›lar. 
Yunanl› tarihçi Herodotus’un aktard›¤› söy-
lenceye göre bu tarihte bir koflucu, savafl ala-
n›ndan Atina’ya kadar durmaks›z›n  42 kilo-
metre koflarak Yunanl›lar›n Maraton’da Pers
ordusunu bozguna u¤ratt›¤›n› bildirmifl ve
kent halk›n› Pers donanmas›n›n bask›n›na
karfl› uyard›ktan sonra can vermiflti. 
Bu söylencenin do¤rulu¤u uzun y›llard›r ta-
rihçiler aras›nda tart›flma konusuydu. Çünkü,
dünyan›n her yerinde amatör koflucular 
maratonlarda baflar›yla yar›fl›rken, söylence-
deki tecrübeli uzun mesafe koflucusu neden
ölsündü. Teksas Eyalet Üniversitesi’nden fi-
zik ve gökbilim profesörü Donald Olson ile,
gökbilimciler Russell Doescher ve Marilynn
Olson, söylencenin gerçekli¤ine sa¤lam bir
kan›t getirdiler. Araflt›rmac›lara göre bilmece-
nin anahtar›, Ay’›n evreleri.
Olson, “Herodotus, Maraton Savafl› s›ralar›n-
da Ay’›n evreleri konusunda kesin betimleme-

lerde bulunmufl” diyor. “Bu da savafl›n ve ko-
flunun tarihini gökbilim arac›l›¤›yla belirle-
mek için bize ›fl›k tutuyor.”

Herodotus’un anlat›m›na gö-
re Pers ordusu Maraton’da
karaya ç›k›nca, kent yöneti-
cileri 240 kilometre uzaktaki
Sparta’ya bir haberci gönde-
rerek yard›m istemifller. Za-
man›n önemli bir askeri gü-
cü olan Spartal›lar yard›m
için söz vermifller; ancak
önemli bir dini bayramlar›
nedeniyle ordular›n›n 6 gün
sonraki dolunaydan önce ha-
reket edemeyece¤ini söyle-

mifller.
19. yüzy›l Alman araflt›rmac›s› August Bo-
eckh, sözü edilen bayram›n Karneia flenli¤i
oldu¤u varsay›m›yla Ay’›n dolunay evrelerini
hesaplam›fl ve Maraton savafl›n›n 12 Eylül ta-
rihinde yap›ld›¤› sonucuna varm›fl. Bu hesab›

yaparken de, eski Yunanl› filozof Plütar-
kos’un Sparta takvimindeki Karneion ay›n›n,
Atina takviminde y›l›n ikinci ay› olan Metage-
itnion’a karfl›l›k geldi¤i yolundaki bir sapta-
mas›ndan yola çokm›fl. 
Karneia, Sparta’n›n sosyal yaflam›nda çok

önemli yeri olan bir hasat sonu bayram›. Ge-
lenekler, 9 gün süren flenlikler s›ras›nda
Spartal›lar›n savaflmas›n› kesinlikle yasakl›-
yor. Bu nedenle Spartal›lar›n gönderdi¤i or-
du Maraton Savafl›’na yetiflememifl.
Olson, Alman araflt›rmac›n›n hesaplar›n› ya-
parken Atina takviminden yola ç›kmakla bü-
yük bir hata yapt›¤›n› söylüyor. Çünkü Kar-
neia bir Sparta flenli¤i oldu¤una göre, hesap-
lar›n da Sparta takvimine göre yap›lmas› ge-
rekiyormufl.   
Antik ça¤ tarihçilerine göre Atina ve Sparta
takvimlerinin her ikisinin de “lunisolar” ol-
mas›na (Ay döngüsünü izlemekle birlikte Gü-
nefl y›l›n› yakalamas›n› sa¤layan düzeltmeler
içermesine) karfl›n takvimler t›pat›p ayn› de-
¤il.  Atina y›l›, yaz gün dönümünden (21 Ha-
ziran) sonraki ilk yeniayla birlikte bafllarken,
Sparta y›l› geceyle gündüzün eflit oldu¤u 21
Eylül’den  sonraki ilk yeniayla bafllar görünü-
yor. Ayr›ca MÖ 491-90 y›l›nda, ço¤u y›lda ol-
du¤u gibi güz ekinoksu ile yaz gündönümü
aras›nda 9 yerine 10 yeniay izlenmifl. Bu da
Sparta takvimiyle, Atina’n›nki aras›nda bir
ayl›k bir fark yarat›yor.
Dolay›s›yla Teksas Eyalet Üniversitesi gökbi-
limcilerinin hesaplar› do¤ruysa, Maraton Sava-
fl›’n›n 12 A¤ustos’ta yap›lm›fl olmas› gerekiyor. 
‹flte bu da, tarihteki ilk maraton koflucusu-
nun ac›kl› sonunu aç›kl›yor. Daha önceki
araflt›rmac›lar, Eylül aylar›nda Atina yak›nla-
r›ndaki hava s›cakl›¤›n›n ortalama 28,3 °C ol-
du¤unu kaydetmifller. Savafl›n tarihi bir ay
öne al›nd›¤›ndaysa, hava s›cakl›¤›nda drama-
tik de¤ifliklikler oluyor. A¤ustos ay›nda ö¤le-
den sonralar› Maraton ovas›ndan Atina’ya ka-
dar olan yol boyunca hava s›cakl›¤› ortalama-
lar›, 31 derece ile 32,7 derece aras›nda de¤i-
fliyor. Atina yak›nlar›ndaki s›cakl›k ise 38,8
dereceye kadar ç›k›yor. Buda, e¤itimli bir at-
leti bile s›cak çarpmas›yla öldürmeye yetecek
bir s›cakl›k. 
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