Teknolojiyi
Nasil Kullamyor?

Dr. Ozlem Ak [ TUBITAK Bilim ve Teknik Dergisi

ok ku¢uk yastaki
C c¢ocuklarin ¢ogu, kendi
basina video izleyip fotograf
cekiyor, bazilart da say1 ve ses
bilgisi 6grenme uygulamalart
dahil olmak tizere kendi
basina dijital oyunlar oynuyor.
Buyuk bir arastirma, 3
yasindan ki¢uk ¢cocuklarin
evde dijital teknolojiye ne
Ol¢ude erisebildikleri, bunu
nastl kullandiklar ve dijital
teknolojinin dil gelisimlerini
nasil etkiledigi konusunda
Oonemli bilgiler ortaya koydu.

Calisma, Birlesik Krallik
genelinde 1.400’den fazla
ebeveynle yapilan ¢evrim ici
bir anketi, ebeveynler ve kuicik
yas ¢cocuk editim uzmanlart ile
yaptlan gorismeleri ve ailelerin
evlerinde yapilan 40 vaka
uygulamasint kapstyor.
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Calismanin ¢evrim i¢i anketine
katilan ailelerin %98’inin bir
akilli telefona erisimi ve aynt
oranda kablosuz internet
baglantist vardi, %92’sinin bir
televizyona/akilli televizyona
ve %80’inden fazlast da dizustu
bilgisayar ve/veya tablete
sahipti. Ayrica evlerde akillt
cihazlar (akilli telefonlar, akilli
hoparloérler gibi), interaktif
oyuncaklar, muzik ¢alarlar

ve hatta ev aletleri (akullt
buzdolaplart ve dokunma
hassasiyetli kontrol panelleri)
dahil olmak Gzere ¢cocuklarin
etkilesimde bulundugu farkl
teknolojik tirtinler de vardt.

Manchester Metropolitan,
Lancaster, Swansea, Belfast
Queen’s ve Strathclyde
universitelerinin birlikte
yurattugua “Toddlers, Tech and

Talk” isimli ¢alisma, dogumdan
36 ayliga kadar olan ¢ocuklarin
ev yasamlarinda etkilesim
halinde olduklart teknolojiler
hakkinda yayumlanan ilk
detayli rapor Ozelligini tastyor.

Manchester Metropolitan
Universitesinde Erken
Cocukluk Dénemi Iletisimi
Profesoru olan Rosie
Flewitt, resmi istatistikler

ve toplumdaki tartismalarin
genellikle cok kuguk
¢ocuklarin dijital medya
kullanmadigint varsaydigint,
arastirmalarinin aslinda
durumun boyle olmadigint
gOsterdigini soyluyor.
Bulgularinin ise ¢ok kii¢uk
yastaki cocuklarin evde

bir dizi dijital teknolojiyle
etkilesimlerine iliskin kanttlar
sundugunu belirtiyor.
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Raporun sonuglarina gore

ebeveynlerin bliylik cogunlugu,
teknolojinin ¢ocuklara sayilarla

(%83), okumayla (%75) ve

0zgun ve yenilikci disunmeyle

(%75) ilgili beceriler gelistirme
firsatlart sundugunu kabul
ediyor ve cogu teknolojinin
O6grenme konusunda zararlt
oldugu fikrine katilmuyor. Aynt

zamanda dijital cthazlarin kiguk

cocuklarn fiziksel sagligina
(%47) ve ruh sagligina (%49)
zarar verebilecedine inanan

ebeveynler de var. Ebeveynlerin

981’1 ise dijital teknolojinin
kii¢lik cocuklarin eglenmesi
icin firsatlar sunduguna
inantyor. Bazi ebeveynler

(%66) ise cocuklarinin cihazlart

kullanmasint destekliyor,
bazilart da (%72) ¢cocuklart
cevrim i¢i ortamda giivende
tutabileceklerini dustinuyor.

Calisma, ebeveynlerin
cocuklaryla birlikte
teknolojiyi fotograf ve
videolara bakmak, fotograf
cekmek, program izlemek,
muzik dinlemek, dijital
resimler yapmak ve hikaye
dinlemek gibi pek ¢ok farkl
sekilde kullandiklarinin
altint giziyor. Aynt zamanda
teknolojinin ¢ok kucuk
yastaki cocuklarin dil
gelisimi i¢in sarkt ile
tekerleme dinleme ve
soyleme, ebeveynleri veya
kardesleriyle birlikte cok
sevilen TV karakterlerini
izleme ve bunlar hakkinda
konusma ve goruntilu
aramalarda aileleriyle
konusma gibi zengin
firsatlar sunabilecegine
dair daha fazla bilgi
iceriyor.

Lancaster Universitesinden
Prof. Dr. Julia Gillen, bircok
ailenin ¢ocuklarinin dijital
teknoloji ile dil gelisimini
desteklemek amaciyla
farklt yollar diisindiigina
belirtiyor. Ornegdin, bazt
ebeveynler, bebeklerinin
altint degistirirken akillt
hoparlorler kullanarak
bebekleriyle hayvan

sesleri alistirmast yapiyor
ya da kuguk ¢ocuklart
tekerleme sOylemeye tesvik
ediyor. Dijital teknolojinin
cocuklarin pasif bir

sekilde oturmasina neden
oldugunun yanlis bir algt
oldugunu diisiinen Gillen,
cocuklarin videolara
genellikle dans ederek
veya ritmik hareketler
yaparak yanit verdiklerini
goOzlemlediklerini belirtiyor.

Arastirmaya katilan
ebeveynler, toplumdaki
kicuk ¢ocuklarin dijital
deneyimlerinin nispeten g0z
ardi edildigi ve yetiskinlerin
iyi uygulamalar konusunda
daha zengin bilgiye ihtiyac
duydugu konusunda
hemfikir. |
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