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HAKKARI'DE SAT DAGLARINDAN
SAT GOLU. Arkada Golbam (3130) dorugu

emleketimizde az bilinen bir konu hakkin-

da okurlanmiza baz 6zet bilgiler vermeyi
faydali bulduk Dagcihik terimi, dilimizde Alpi-
nisme (Fr.) = Alpinismus (Al) tetimleri kargilige
olarak kullanilmakta. Bu terimin igindekl Dag'-
dan bahsederken genis bir agidan bakarak sunu
anlariz; Bir ucu denizler hizasinda, difer ucu,
Tibetlilerin CHOMOLUNGMA diye adlandirdik-
lan, Himalayalar bdlOmindeki 8840 rakimh
EVEREST tepesi arasindaki karalann yilzey degi-
siklikleridir

Foto! Muzalfar Erol GEZ

Dagi bu sekilde anlatmakdaki kasdimiz, Dag
demek igin, yltksekligin mutlaka en az su veya bu
olmast gerekli olmadigina (saret etmektedir

Nedir bu Alpinisme veyva Dagcilik?. Yine
genls bir agidan bakarsak, biltiin dinyada buna
Daglara gitmek dendigini garlrlz. Daglara
sengnin  dort mevsiminde gidilebilir. Ve yine
Daglara, kadin, erkek her vasdaki insan gidebilir
Elbette, bilgi, tecrilbe glic bakimindan el elden
Ustlndiir. Bundan &tilrll daglara gidis de tarkh
olabilir. lginde kirlar, ormanlar, dereler, kayalar,



valcin dwvarlar, karli yamag ve doruklar, buzullar
bulunan bu biyiilk tabiatta herkes bir cesit
dolasabilir

Bunu stylemekten kastimiz bazilarinin dar
bir bilgi ile israr ettikleri gibi Alpinizim yalniz ve
valmz tirmanmak, kaya veya buz tirmanigs
demek olmadigimi anlatmaktir. Ve yine bu
sekilde bir takim tirmanislar yapmak igin, bir
cesit kaya veya buz civileri, ipler, emniyet
halkalan v.s. kullanmak demek degildir

Daglara giderken, engin tabiatin iginde ve
cesitli kosullarda dolagirken, pek tabil &zel
giysiler, gerekli bazi araglar kullaniimaktadir. Bu
agidan Kayak da Dagcinin bir nevi karda yiirtime
ve yamaglardan asagilara kolayca inme aracidir,
Kayak bir baska cesit dar gorisllerin anladiklar
gibi, yalniz ve yalmz bir gegit yarigma araci veya
karli yamaglarda, “yokus gikaran” lar yani sira
hazirlanmis alanlarda asagilara inmek arac
degildir

Yukardanberi cesitli yénlerine &zetle degin-
digimiz Dagailik igin bir gesit spordur demek
istemedim. Kanaatimizce Dagicilik hareketleri
sporun da Ustiinde, hir yasant: felsefesi, bir gesit
yasama yoludur, Bu yol, eski senelerde yasamig
[svigreli bir Alpinist vazar olan Oskar Erich
Meyer'in ve Alpinismus felsefesi zerine Doktora
tezi hazirlamiy olan ve zamaninin gbzipek
teknigi ile iin salmig Alman Leo Maduschka'nin

dedikleri gibi, kirlardan, ormanlardan. karl
karsiz vamaclardan ve nihayet B000lerden
gegebilir

Memleketimizde, spor konusunda kendilerini
yetkill sayanlardan birgoklar, Alpinizmi spor
saymamaktadirlar. Onlarca bir galismanin spor
olabilmesi igin, yansmasi, hakemi, didigi,
kronometresi bulunmast gereklidir. Bu gibilere,
peki nedir bu Dagcilik hareketleri diye sorarsa-
niz, bu gesit hareketleri, giinlimilziin pek moda
bir terimi olan "Bos zamanlan degerlendirme”
veya bir turizm ile ilgili calisma derler. Kanaati-
mizce bu moda terim, “Bog zamanlar degerlen-
dirme” kdkiinden yanlis bir terimdir. Yirminci
ylizyilin sonlarina gelmis olan bugiiniin insamin-
da bos zaman diye bir zamani yoktur. Bu terimin
karsisi olan "Dolu zaman nedir?” Yalmz ve yalniz
para kazanmak igin gérev yerlerinde, Sgrenim ve
ofretim yerlerinde gecen zaman nudir?. Yirminci
viizyilin sonlanni yasayan bugliniin insani top-
lum igindeki cesitli iliskiler dalayisi ile topyekiin
bir bunalim igindedir. Bu bunalim iginde insanin
bedenen ve ruhen dengede durabilmesi ve
kuvvetli olabilmesi igin gesitli spor dallari iginde
tabiata bagh olanlarla ugrasabilmesi en verimli

bir vol ve bir ihtivactir. Unutulmamal ki, Insan,
{izerinde ve iginde bulundugu Dilnya tabiatinmn
bir pargasidir. Bu agidan da bakarsak, tabiati
severek yvapilan Dageilik bir kuvvet gdsterisinden
cok baska, bir ruh ve beden saghgi, bir enerji
kaynagidir

Her alanda oldugu gibi Dagciligin bir takim
bilgilere, elde edinilmesi gereken bhir takim
tecriibelere ihtivac) vardir. Bu temel bilgilere
inanarak, tabiata hazulkh olarak yaklasmanin
sart oldugu unutulmamalidir,

Insan yiizbinlerce sene Daglara yakin veya
Dadlar iginde yasamistir ve halen de yasamakta-
dir. Alpinizm anlami i¢inde Daglara gidi§ ise pek
eski degildir. Asagt yukari 150 senelik bir gegmigi



olan Alpinizm’in  geni§ anlami iginde bugiin
btdn dinyada 55 veya 60 milyonluk bir insan
toplulugu senenin 4 mevsiminde Dag tabiatina
gitmektedir. Bu biyik hareketin saglanabilmesi
jgin tagitlar, evier, bannaklar, Dag okullari,
Bfretim (yeleri, rehberler, bu alandaki yayinlar,
ilgili malzemelerin imali ve tevzii gibi ok gesitli
bir Srelitd dusinOrsek. bir (Dag endiistrisi) nden
de bahis edebiliriz. Bu endlstri sayesinde
yiizbinlerce insan yagantisimi saflayabilmektedir.
Memleketimizde Kara tablati, Dagcilik konu-
sunda bitln gesitleri, gdzlimUzin dnlne cd-
mertlikle sermistir. Dogudan batva, kuzeyden
glneye vatan yiizeyine bir g8z atarsak tabiatin
bu alandaki cmertligini, buralarda ruh ve beden
sapligin kargilayacak, gok zengin tabiat glizellik-
lerinin ve ihtisaminin sakl oldugunu gbriirilz

ski Yunan Filorofu Eflitun (Platon), Deviet
|~ ybnetiminin, ancak Filozoflar clinde mutluluga
ulagacafina inanmugt. Ona gore, Filozof, bilge ve
erdem sahibi bir kigi oldugu icin, devleti de ancak bu
nitelikleri olanlar yinetebilirdi. Bu nitelikleri olma-
yan bir devlet adamimn ise, filozofun yamnda hig bir
degeri olamaxdi. Efidcun, bir diyalofunda. Sokrat's
soyle konugturur:

“SOKRATES - Deviet adams ile Filozofl.. Neler
diyorsun, Theodorost.. Hesap e Geometri'de dstat
olanmn agzndan mi bu s6zd gitiyorum?

THEODOROS — Hang: sézi Sokrates?

SOKRATES - Devlet adam de Filozofu, sanks,
birbirine egit degerlermis gibi ele alyorsun. Oysa, bu
degerlerin arasindaki ayrilik, highir geometsi orans ile
aqiklanamayacak kadar biyihtir.." (1)

Eski Yunan disiindrlerinin eserlerinin, yiizyllar
sonra, yeniden su ylzeyine Gkanlmas ile birlikee,
kithi@ir ve bilim alaninda da galkanular baglamign.
Eftatun’un, yukandas aret eutifimiz shalenini dikkare
alan baz devier adamlan da, dlkelerini erdemli ve
bilgili olarak yénetmek igin, yanlannda, Filozoflan
bulundurur olmuglard:. Bivin bu gelismeler yam sira
Bilim ve Teknik'de yapilan byilk agamalann, gindn
birinde devier yinetimine dek uranabilecegini ise, hig
bir devier adam (hatta filazof) diglinememigti. £

Bitln bunlan, vatandasa mal edebilmek igin
ta 1939'lardan bu yana resmi kanallardan, daha
oyvellerl de 6zel yollardan bazi didinmeler ve
gabalar vapilmigtir. Fakal ne yazik ki bu cabalar,
cesitli bakimiardan ve bilhassa sporu yalmz ve
yalmiz bir vanisma diye anlayan ve yalmiz “Aslar”,
“Yildizlar” pesinde kosan bir &rgit iginde verimli
olamamaktadir. Bu kisir didinmelerin neticeler|
de bir yerde toplanip vatandasa iletilmediginden,
memleketimizdeki tabiat hazinesi hakkinda va-
tandaslarin pek az fikri vardu, ekseri de yoktur

Memleketimizdeki bu hazinenin gegitli yer-
lerdeki muhtesem sekillerine ve bu konunun
diger vabanci lilkelerde ne sekilde (glenildidine
bir baska yazimizda deginmek Ozere bu yaziya
burada son verir ve tim tablat igdenlikle seven
okurlarimiza esenlikler dileriz.

NLER

SUNVAST .

Devlet yénetiminde, bilim ve teknolojinin ulasufn
agamalardan yaraclanilabilirdi, Bilginlerin gosilgleri
dikkate almabilirdi. Fakat, deviet ydnetimi, bambay-
ka bir seydi. Filozgoflann, masa bag caligmalan ile
vardiklar sonuclara gore bir deviet dilzeni kurulama:
yaca@ gibi, bilginlerin, liborntuvariannda yapukian
bir kag deneyle ulagukian baganya dayanilarak,
kendilerine deviet yonetimi teslim edilemezdi.

Kisaca. devleteri, ancak politika ile ugraganlar
yonetebilirlerdi, Bu yinetim, ancak onlarn tekelinde
idi. Filozoflarin yonetiminde bir diinya diigintileme-
yecegi gibi, bilginlerin yonetiminde de hir dinya
olamazdil..

Iyte, cagrmiz bagina gelinceye kadar, devietlerin
yonetimi konusunda, genel turum, boyle idi. Oysa,
daha yizyillar Gncesinden beri, bilimdeki geligmeler,
Klasik digince ve taassuplan zorlayarak, biyik
hamleler yapiyor ve gevresine karp biiylk patlamalar
glateriyordu, Bertrand Russel'in de belirigi gibi:

* .. Bilyman (lk cidds patlaman, 1543'te Coperni-
hus hur vaymlanmasidir. Fakat, bu kuram
XVIL Yizylda Kepler ve Galileo tarafmdan ele
almp wslah edilene kader ethili olmamyter. Sonva,
bitimle dogma arasmda wuzun bir saway baplad:.
Gelonehgiler, yons bilgi kargusnda, haybedeceklers bir
micadeleye girigtiler..” (2)
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"Dogma"nim, “Bilim" ilé; Gelenekgilerin, Bilim-
ciler ile savaga girigmeleri, bir dier anlamda “Dinya
Yonetimini Elden Birakmama'dan bagka bir sey
degildi. Dogmacilar, gelenekgiler, bu savagi kazana-
mayacak olurlarsa, o gline dek, “Kesin Gergek!” diye
ileri stirdilkleri kuramlarn hepsi vikilacaktr ve onlar
da, o gline kadar wplum iginde sagladiklan fstin
mevkilerini, kaybedeceklerdi. Oysa, bilimeilerin,
“Ditnya Y&netimini Ele Gegirme" diye bir amaglan
yokus, Onlar, yalnizea, dogmacilarn ileri stirdakleri-
nin yanly oldufuny saptamaya ve "Evrenin Gercek
Yapisini Bilimsel Y8nden Aiklamaya" caligiyorlard:,

Ne hazindir ki, tarih Kitaplan, Napoleon'un
savaglarini ve Katerina'nin maceralann aynnularng
dek anlaur; olaylarn ywil, ay ve giinlerini zorla
ezberlettirmeye 8zel bir caba gdsterir de, dogmacila-
nn acuklan amansz savag sonunda, bilim adamlan-
nin, nelerle kargilagnklarm ve onlarin nasl katledil-
diklerini pek fazla Snemsemes!

Copernikus'un bilimsel gériiglerini, kendi yapmuy
oldufu gbk diirblind ile inceleyerek dogrulayan ve
“Merkez"in, "Diinya” olmayip “Giines” oldugunu
fleri stiren Galileo, kilisenin ligmina ugruyor ve
Engisizyon'da sorguya cekilerek, gbriglerinin yanlg
oldufunu itiraf etmesi igin tehdit sdiliyordu. Yash
bilgin, bu lim tehdidi karpsinda, §u sdzleri yazmak
rorunda kaliyordu:

.. Roma'da Minerva Manastinnda, 22 Haziran
1633'%te, ben Galileo, kendi elimle, yukaridaki gibs,
sdzlerimden geri doniiyorum..”

Gok iyi bilindigi gibi, Galileo'nun, bfitdn bu
tehditlere ragmen “—~ Ama gene doniyor!" diye
direnmede bulundugu fleri sirQilmektedir. Bu konuya
deginen Bertrand Russell,

"... Galileo'nun mahkeme huzurunda bu itiraf ve
sézlerini geri aldidm bildiren yazry okudukian sonra,
"Eppus si muove” —Ama gene de haroket ediyor—
dedigy, dogru degildir. Bunu soyleyen insanlktr
Galileo degil.." (3)
diyerck,  Galileo'nun yahsinda Insanlgin  cekeigi
cileyi, cok giizel belirtmektedir,

Copernikus ve Galileo'nun gariiglerini cok ategli
bir gekilde savunan ve Ingiltere, Fransa ve Alman-
ya'ya giderek diigiin@irleri uyarmaya caligan bir bagka
bilgin, Giordano Bruno ise. bu agn cesaretinin
kamplifam cok pahali Sdemigti, Venedik'e daner
dénmez, Engisizyon'un pengesine diigmily, Gnce ala
yil hapsedilmigti. Alt: y1l sonra da Roma'da herkesin
gozll Gndnde kitaplan ile birlikte yakilmgn.

Giordano Bruno'nun ujradis bu zulmil, bir
modern diiginir yoyle degerlendirmekedir:

".. Bu zuliim ve algakiigm, Amertka'nin Kristof
Kolomb tarafindan kegfinden yiiz wil somra ve
zamanimudan ¢ asn Gnce yaprlmay olmasn, acmacak
bir noktadsr. . (4)

4

Ancak, bitin bu katdiam ve zulimler, bilginle-
rin, “Evrenin, Insanin ve Toplumun Gergek Yapisini
aragurmalannt Snliyemiyordu. Bir bagka bilgin,
Tycho Brahe, gokyiiz varliklarini, bilimsel yénden
incelemeye caligiyordu. Fakat “Astrolofi® yerine
“Astronomi” ile ufragngh igin, Kral Ikinei Friedrich
tarafmdan iginden kovuluyordu. Qinkid, Krallar icin
Snemli olan “Astroloji” (yildizlarm  hareketlerinin
insanlar frerindeki etkileri ve onlarn  yBnetim
giliglerini ayarlamas) diye adlandinlan bir kehanet
bilimi idi. Bunun yerine, “Astronomi” adindaki
gercek bilimsel caliymaya izin verilemezdi. lsinden
kovulan Tycho Brahe, 1599'da Prag'a gitmig, bu kez
bagka bir Kral tarafindan (Rudolp II), saraya
matematikcl olarak atanmagn.

. Bu sarayda, Brahe'nin bir Sgrencisi olan johan-
nes Kepler ise, hocasimin 8limnden sonra (1601)
ayni ghreve atanmuygts, Kepler, “Gezegenlerin Hareke-
ti Haklanda U¢ Kanun''unu, burada yapugn bilimsel
calgmalar sonunda saptayabilmigti. Poincaré'nin de
cok gilzel belintifhi gibi,

“.. Eger, Kepler ile Tycho Brahe, yasayabildiler-
se, bu, gok ciwmierinin, kavugum halleri esasma
dayanan kehanetlerini, bir takim safdil krallara
satmalar: sayesinde olmugtur. Eger, bu hitktimdariar,
bu derecede mutekid olmasalards, belki de biz
tabiatm (doganm) kaprislere uyduguna fnenmakia
devam  edecek ve hala cehalet iginde yiizecek-
k.. " (5)

Unlii bilgin Newton'un, Fizik ve Astronomi
bilimlerinin temellerini kesinlikle ortaya koymas,
dogmacilarin. ve gelenekgilerin saldinlarm bir hayli
yavaglatmugts. Newton'un bilimsel bulgular, yalnizca
dogmacilars  degil, bilim cevresini bile gagkina
ceviriyor ve her gecen gin kendisine karpt duyulan
saygiyt da anunyordu. Ingiltere'nin en yitksek bilim
kurulu “Royal Society”"ye 1708 yilinda bagkan olarak
segilmiy ve Gliim yili olan 1727'ye kadar da bagkan
olarak kalmgtr, Bilimsel galigmalan yam sira, adinm
bagina takilmiy olan “Sir" (invam: da Newton'un
kigiligine duyulun saygiyi giiclendiriyordu. Newton'-
un bilimsel bulgulanna ve sahsina duyulan bu sayg,
ayni zamanda "Bilime Saygi"” bicimini de aldigindan,
bilginler, caligmalanm rahat¢a ortaya koyabilmek
olanagina erigiyorlardi.

Oysa, kendisinden tam yiteytl énce, bir diger
blyilk bilgin Descartes, Organismal Yapi'nin igleyisi-
ni bilimsel ydnden saptayabilmek icin girigtigi
aragurmalariny, “Makine - Hayvan Modeli" adi ile
ortaya koyabiliyordu. Descartes hakkinda incelemede
bulunan Charles Adam'in da Szellikle belirttigi gibi,

". Descartes, “"Makine - Hayvan" teorisimin
taslagens, verirken, her cesit ithams ve suglanmays
ortadan kaldirabilmek ve Skolastiklerin hicumlarm-
dan korunabilmek igin, bitkisel ve hayvansal rub drye



gosterfyordu..” (6)

Descartes bdyle yapmayip da “Insan - Makine
Modeli” ads ile bir bilimsel tamitma gabasna girigmiy
olsa idi, hig gliphe yok ki, dogmacilar ve gelenekgiler,
onun da yakamna yapacaklards,

Bir an, bu olaylann, yagadifimuz ylryldan gok
geride oldugu, caimizda blyle geylerin olmayacaf
akla gelebilir. Ne yank ki, cafimizda da, buna benzer
Amekler bulunmakia.

Relativite Teorisini kuran, Fizlk ve Astro-Fizik
bilimlerinde bilyllk deyrimler yapan ve 1921 yiinda
Nobel Odaliing alan, Einstein, 1988 yilinda Berlin'de
kitaplan yalilarak lanetleniyordu. Giordano Bruno'-
nun, Roma'da ufradigh felaketin bir aynmna ugramak
(zere bulunan Einstein, Almanya'dan Fransa'ya
geciyor bir slre orada kaldiktan sonra Belgika'ya
gidiyor ve oradan da Amerika'ya gi¢ ediyordu.
Nasyonal Sosyalirm Almanyasinin politikasi, onu
Almanya'dan kovdufu halde, Einstein, hayatinin
sonuna dek, Atom Bombasu'mn “Uluslararan Bir
Bilim Kurulunun Kontrolunda Olmasn® icin savaga-
caktt, 1955 wilinda goalerini kapadifn zaman,
amacimna ulagamamigt: ve bilginlerin istefine politika-
alar Gstfin gelmiglerdi. Bugn de oldugu gibi,
politikactlar, yonetimi birakmiyorlard.

Gérlityor ki, yalnizea “Bilimle ugragarak Insan-
liga Hizmet" igin qurpman we hi¢ bir zaman
“Yonetim” ya da "YOnetici"lerle ¢atiymay: diglinme-
yen bilginler dahi, dogmatik wve gelenckgilerin
higmma uframuglardir,

Dogmatik ve gelenckei olmayan ydneticiler ise,
flkelerinin, ancak bilim yardmm ile kallkandinhp
geligtirilebilecegiini idrak ettikleri igin. bilginler ile
dost clmaya y@nelmiglerdir. Hig kugku yok ki, bu
yéneticiler de, giindin birinde, “Bilginler Dilnyas"nin
kurulacafini, akillarma bile getirmemektedirler,
Onlar icin Snemli olan, “Bilimden Yararlanmadir.
Bu nedenle de, bilim yapan kigilerin, ¢aligmalarms
geligtirmeleri icin, her tirlQ kolaylify gdstermektedir-
ler. Avrupa ve Amerika'da, Gzel sektdr ydneticileri-
nin, (devlet sekidriinden cok daha fazla) bilginlere
olanaklar saglamalan, bu bilginlerin, bulug ya da
icadlanndan ya da goriglerinden yararlanabilmeleri

Risaca, yoneticiler, gimdi, gevrelerinde, (filozof-
lar yerine) bilginleri toplamaya gaba glstermekiedir-
ler. Deviet ydneticileri de, bilimsel gelismelerden
daha geniy Siclide yararlanabilmek igin, yeni bilim
kollan, fakiilte ve enstitiler agmakta ve yepyeni bir
effitim sistemine ydnelmektedirler.

Ozellikle, Sibernetik, Otomasyon ve Elektronik
Beyin bilim ve ieknolojisinin, biitfin bat dilkelerinde
huzla gelismesi, devietlerin en yliksek yliriome orgam

olan Hiklimetlerde bile yeni bakanhiklann kurulma-

sind rorunlu kimaya baglamigur. Rusya'da ayn bir
“Otomasyon Bakanligi"nin kurulmas karpunda,
@inla Ingiliz Elekeronik Beyin Bilgini, Sir Leon Bagrit,
Ingiltere’de ayn bir “Cajcillagma Bakanlg" kurul-
manini Snermekte ve gdyle demektedin:

*.. Varolan kurulujlara 've cikarlara olabildigince
az dokunarak, cagcd (modern) dilzeye uyma cabala-
rims huzlandirmak sgin, bu dzel gérevle sorumlu bir
Bakan'm gereklsgine mamyorum. Bu Bahkan's,
Rusya'daki gibi "Otomasyon Bakam" degdl — ¢linkd
sorun yalnizca otomatikleyme'yi kapsamayer- “Gagal-
Jdagma Bakans" denslebiliv. Durumu da, Hihkdmet'te
yer alan en énemli yer, ulusal amaca ulagmak igin,
diger bakanhklarm politikalarsns didzenlestsrmae yetki-
sindeks Savunma Bakara gibi, olabilir,,” (7)

Sir Leon Bagrit'in bu &nerisini daha geniy ve o
Slgide daha da kapsaml bir bicimde diislinecek
olursak, HokGmetlerin Bakanhklar kadrolarmn,
“Kominikasyon Bakanh", “Modern Fizik Uygula-
ma Bakanh@", "Atom Hizmetleri Bakanhfi", “Tek-
nik Bilimler Egitimi Bakanhf”, "Uzay Aragurmalan
Bakanhg", “Biyo-Sibernetik Evrim Bakanhifn' .. v.b.
adlarda yepyeni yapilardan olugacaghn kestirebiliriz.
[k balagda, bu bakanlklar, cok fantastik ya da hayall
gibi giriinebilir. Ancak, teknolojideki dev agamalar
gz dniine getirilince, bu gibi bakanhklann kurulma-
suinda, hatta biraz geg bile kalinmakea oldugu
kavranilacakur,

Bilim wve Teknoloji, Bylesine biyiik bir hizla
gelisiyor ki, yakin bir gelecekee, “Bilginler Dilnyas:”-
mn kendilifinden kuruluverecegi, her gecen giin,
duha da kuvvetle hissediliyor. Yalnizea “Sezgi”si
degil, insamin en giicld yan olan "Hayal Glcd" de son
15 - 20 yildir, 8zellikle bu konuyu igliyor. Binlerce
“Hayal Bilim (Science Fiction) Yazan", yerylizdniin
yakin gelecefinin, “Bilginler Dényan”™ olacagm
anlatmaya calmiyor,

“Hayal Glicli"miiziin, yakin bir gelecekte, bir
“Bilginler Dinyast“nin kurulacagini fsrarla isaret
etmesinin bir bagka nedeni de, Dilnyamuun, bugiin
kargilagufn  bir ¢ok sorunlann, politik yBnetim
sistemnleri ile ¢dz{imlenememesinden olsa gerekrir,
"Huzla goffalan Diinya niifusu” .. “Cevre kirletimesi”
.. "Uretim kaynak ve kapasitelerinin, nlfus yofunlu-
guna oranla gittikge azalmas" .. "Cegitli dlkeler
arasindaki sosyo-ckonomik gerilimlerin, her an yeni
bir savag'a dogru ydnelmesi” .. “Petrol, kdimir, gegitli
madenler .. v.b, dofal kaynaklann tilkenmekie
olman” .. “Insanhigm yagamin siirdtirebilmesi icin;
yepyeni Enerji kaynaklarini bulup icad edebilme igine
girigmesi” .. “Gezegenimizin hendz cok gens olmasna
ragmen, her an ihtiyarlamakta olman” .. "Dilnya
nifusunun bir Josmumn, yakin bir gelecekte, yeni
gezegenlere gic ettirilmesi zorunlugunda kalinacag-
mn gimdiden hissedilmesi.,” .. v.b, gibi sorunlar,



politik ybnetim sistémlerinin, kanun, karar ya da
emir ve buyruklan ile bir anda gSziimleniverecek
sorunlardan degldir,

Bu nedenledir ki, insanlann geleceffinin diizen-
lenmesi amac ile, politik yéneticilerin toplantlan
diginda, Uluslararast yepyeni bilimsel kurum ya da
kuruluglar meydana getirilmektedir. Bu kurum va da
kuruluglarda, biitéin bu problemler, bilginler ile
birlikee giritgiliip incelenmektedir. Bir bagka deyimi
ile, paolitikacilar, bilginlerin, bu problemlerin ¢fzi-
mi  hususunda (hic bir wk ve milliver fark
olmaksizim) Gnerilerini dinlemek ve onlann, insanla-
nn ytinetimi hakkindaki gériglerini dikkate almak
zorunda kalmaktadirlar.

Bu bilimsel ve uluslararasi toplanularda alinan
kararlart ya da Gnerileri dikkate alan ve kendi
flkelerinde uygulayan yineticiler, o filkeleri, diger
ilkelerden daha @stn bir dilzeye erigtirmekte,
bilimsel gelismelere kulaklarim ukayan yoneticiler
ise, filkelerini ¢cag digina itmekeedirler.

Bau filkelerinin, bir kag ylzyil 6nce, Dilnyamizin
hentiz bilinmeyen topraklarms kesiflerine bir gaz
atimuz, Somiirge topraklan arayan kumandan, asker-
ler ve i§ adamlan ile maceralann, bu yeni topraklara
alimindan bagka bir yey gdrmeyeceksiniz,

Oysa, yakin bir gelecekte, efier Diinya nidfusunun
bir kismimmn, bagka bir gezegene gic ettiriimesi
rorunlufiu ile kary kamiya gelinecek olursa, bu goc,
yilzyillar Bncesi giclerinin hic birine benzemeyecek-
tir, Telstar tipi uydu'yu “Hayal Gied” ile 15 yil
dncesinden diglintip ilk kez ortaya atan iinli Ingiliz
Fizikgisi Arthur S. Clarke'in “Gelece@tin Gehresi” adli

eserinde, her an, "Bilginler Diinyasi"na dofru nasil
gitmekte oldugumuz, ¢ok giizel bir anlanmla dils
getirildiginden, onun gu sbzlerini buraya aynen
almamz, yerinde olacakur:

“.Yagn halinde gogip yerleyme devrs, bir daha
geri gelmemek iizere gegmigtiv. Usay, birgok jey
kabul edebilir, fakat muhakkak ki, szzin yorgun
kalabaliklaniniz, “ist tiste wlmy, serbestce nefes
alabilmek Gzlemni sgindeki zavalls kalabahklar'nezs,
barmderacak bir yer defildir. Eger, bir giin Merih
topraklars tizerinde bir “Hirmyet Heyheli” dikilecek
olursa; haidesinde, yu sézler yanls olacaktir: “Bana,
atom fimzkcilerinizi, kimya mithendislerinizi, biyoloj
uzmanlarms ve matematikgilerinis vering!.." (8)"
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askan John. F. Kennedynin bilim ve
teknoloji dzel eski asistani, lerome B,
Wiesner Massachusetts Teknoloji  Enstitlisd
(M.1.T.) Rektérll bulunmaktadir Elektrik milhen-
disi olarak yetismis olup, radyasyon alaninda
onemli arastirma yapmis ve daha sonra Enstiti-
niin elektronik arastirma laboratuarini yonetmis-
tir. Atomik Enerji Komisyonuna ve baska
hilkdmet kuruluglarina danismanlik etmis olup,
“Where Science and Politics Meet” (Bilim ve
Palitikanin Birlestigi Yer) yapitinin yazandir
Oldukga yakin zamana kadar, bilim ve
teknoloji hemen genellikie hayirli kabul edilmek-
tevdi, Bugtin ikisi de toplumu insanliktan gikaran
ve dogal gevreyi kirleten yalanc tanrilar olarak
saldinya ufiramaktadir. Technology Review'den
adapte edilen asapidaki makalede, Dr Jerome B
Wiesner asil sorunun toplumun karmasik gereksi-
melerine bilim ve teknolojinin daha etkin
hizmetini saglamak olduiunu savunmaktadir.)
Toplumumuzda Bugiin birgok kimseler ya-
nindan bilim ve teknolojive derin bir glivensizlik
ifade olunmugtur. Eger bu gecerli clacak olsayd,
bu kugku ve bosuna ugrasma duygusu, baznar
teknolojinin gegmiste kot kullanilisinin sonucu
olan, simdiki bunalimlanimizi ¢dzlimlemede
basarisizligimiza neden olmakla kalmiyacak,
aym zamanda tahmin bile edilemivecek bir
durumda olacagimiz sorunlarla gelecekte de
ugrasma yeteneksizligimize neden olacakt.
Bilim adaminin toplumdaki rolline gok genis
capta karsi gikilmakiadir, Teknoloji ile birlikte
temel bilimsel arastirmayr Onemsemedigimiz,
hattd bu alanlardaki yeni ¢alismalann timind
ertelemegie ¢abaladigimiz ciddivetle ileri siirill-
mektedir. Everett Mendelshon, Lewis Mumford
ve Herbert Marcuse gibi bilginler, aslinda,
modern bilimin yokedilmesi gereken yapma bir
tann oldugunu, belki de bilimsel y&ntemlerin
mutlaka toplumu insanliktan uzaklastiracagini ve
topyekiin tahribe bile neden olabilecegini sa-
vunmaktadirlar. Teknolojinin beklenmedik ve

tehlikeli yan etkilerinin farkinda olan ve sayilan
giderek artan halk daha pratik hususlan ifade
etmektedirler. Onlar, bilimdeki ileri atihmimizin

biiyllk bir bélimiinlin ve teknolojik atilim
gletmiziin timinin —ikisi arasinda gercekten
ayinim yapabilirlerse— cevre kirlenmesini, kent
tahribini ve glnimiziin Steki ¢dziimlenmemis
sorunlanni yeninceye degin ve sildhlanma yarigi-
nin ve gezegenin hammadde stoklarinin gérilnen
hizla toketilmesinin kdkenindeki tehlikeleri biz
yok edinceye dek durdurulmasini Snermekte-
dirler,

Bunlar, ashinda, Iki ayn tarusma yolunu
temsil eder. Nicel (kartitatif) digiincenin Insan-
likla bagintisi filozofik bir nokta olup, biyiik
Yunan matematisyenlerinden bile &nceden beri
insanlar ugrasmislar ise de, hala zihnimizi
karigtirmakta ve bizim igin gercekten yanitlana-
maz kalmaktadir.

Fakat teknolojik ilerlemenin daha pratik yan
konusunda, agik ve igtenlikli olalim: insanoglu-
nun bilimi ve uygulamasini daha lyi anlayarak
cevresinden yararianma ve gevresine bagh olma
yolunu degistiremeyiz. Bilimsel yetenegimizi ve
teknolojik becerimizi birakarak islahat yapabile-
ceflimizi dilsinmek olsa olsa dussel, en kdtlsa,
bogunadir. Aslinda dinyanin karsilastigs sorunla-
rin birgogu ¢coziimleneceklerse, bu, biylik dozda
veni teknolojiyi gereksindirecektir —teknolojinin
problemler yaratabilecegini de anliyarak gelismis
ve kabullenmis, duyarliikga uygun bir tekno-
loji—

Ussal Segmeler Yapma

Ote yandan, uygun teknolojinin bile yalniz
basina yeterli olmiyacagini da anlamaliviz. Oblir
seylere de son derece gereksinliviz —belki de
daha ¢cok— bunlar edebi ve sosval bilimlerdeki
en genig ilgiler gériintlsiind (tayf) icerirler. Ussal
tahmin etme ve alternatif davrams vyollan
arasindan se¢me yetenegini gelistirmege —hele



yeni teknoloji sézkonusu oldugunda— &zellikle
gereksinliyiz. Herseyin Ustlnde, mutlak yanitlar
(cevap) ya da defismez (devamli) ¢oziimlemeler
bulamiyacagimizi kabul etme algak génill0IGR0-
ne gerek duyanz.

Gegen onlki yildan uzun bir stiredir, teknoloji
ve bilimsel topluma karsi husumet duyacak
biricik pozisyonda  bulunmusumdur. Bagkan
John. F. Kennedy'nin Bilim ve Teknoloji Ozel
Asistani bulundugumda, birgok Amerikan bilim
elestirmeni ay yansi, kirlenme, A.B.D. askeri
politikasi, Amerikan kentlerinin bozulmasi, ya da
televizyonun cocuklar Gizerindeki etkileri gibi
begenmedikleri seylerden kisisel olarak beni
sorumlu tutar goriindiler. (Baskan Kennedy bile
malivetlerine iliskin olarak bana vakindifinda
“sizin uzay programimiz” diyordu.) 1971de,
Messachusetts Teknoloji Enstitiisti (M.1.T.) Rek-
toril olduumdan beri teknolojinin toplumumuz
lizerindeki etkisinden sorumlu  tutuldugumu
gordim

lginde yasadifimiz karigik dlinyays yaratmak-
tan ne sahsen ben, ne de M.1.T. gercek sorumlu
olamiyacag halde. aleni mevkiim beni halkin
kaygilarini anlamaga calismaga ve sorunlanmizi
¢ozlimlemek icin ne yapabilecegimizi distinme-
e sevketmektedir

Teknolojiyi Degigtirme

Teknolojiden korkunun temelinde iki konu
vatmaktadir: ciddi sosyal gilicliklerin  yakin
gegmiste teknolojinin dikkatsiz va da k&to
kullanilmasindan dogdugu —genis kabul géren—
kugkusu ve bu k&tl kullanmanin gelecekte de
slirecegi kanisi. Bundan baska, tahmin olunan
gelecek gecmisin dogrusal bir extrapolasyonu
oldugundan, sonu¢ bugiin cok sik isittigimiz
kiyamet giinil tahminidir

Bu tartismanin sakat yani, kanmimea, insanin
davranisini kiyamet giniinden sBz edenlerce
tahmin olunan korkung feldketlerden kaginmaga
yetecek kadar hizla degisebilecegi (tadile ugra-
yabilecegi) gercefine iliskin meévcut Bnemll
kanits tanimamasidir. Iste birkac drnek:

‘Silent Spring’ (Sessiz Bahar) kitabinda Rachel
Carson mikrop kiricilann siirekll kullanilmalarin-
dan dogan tehlikelere kargi uyarida bulunuyordu.
Buglin, sadece on yil sonra, s6z konusu kimyasal
maddelér —belki de gereginden g¢ok— siki
denetilmekte ve vyerlerine (biyolojik etkenler
tarafindan aynsunlabilen) daha az zararlilan
sunulmak Gzeredir. Cogumuz unutuvermis isek
te, yaylimdan strontium—90 icerdiginden anne-
lerin gocuklarina sit vermege korktuklar. Birle-
sik Devletler ve Sovyetler Birligi tarafindan

atmosferin genis 8lcide radyoaktif zehirlenmesi-
ni etkin bigimde durduran kismi niikleer deneme
vasaklamasi Uzerinden de ancak on yil gecti.
Onbes yil dnce silahlanma yarigi nilkleer savag
tehlikesini adamakilli gerceklestiriyordiy, 1972
nikleer silahlarnin kisittanmasina dogru biyik
adimlara tanik oldu. Michigan Galinde denizsel
yasam on yil 6nce sdnmek Gzere idi; gayretli
ekolojik denetmeler ile bu restore edilmistir.
Bunlar teknolojik tehlikelere karsi birgok yararh
teknolojik yanitlardan ancak birkagidir.

Elestirilere kulak vermek ve onlan anlamaga
caligmak, kuskusuz Snemlidir, ¢lnkldl onlar
Ofrenme stirecimizin pargasidir. Toplumumuzda
elestiri fonksiyonunu enstitllestirmek (Srgitlen-
dirmek) daha da énemlidir, bdylece gelecekte bir
Rachel Carson’un ya da Ralph Nader gibi. bir
tilketicl savunucusunun sans eseri ortaya gikma-
sina dayanmamiza gerek kalmaz. Birini segme-
den tnce elimizdeki gesitli segmelerin malivetle-
rini incelemege hig degilse calismay: aliskaniik
haline getirmemiz gereklidir.

Teknolojinin —modern tibbin &nemli bagar-
larimi igeren— uygulamaya iliskin beklenmedik
ve ciddi yan etkilerinin ¢ogu, Ustel (exponential)
gelisme glclnli degerlemeyi basaramadifimiz
igin, biiylk sorunlara ya da tehditlere déniistl
Dogrusal bir dinyada yagiyormuguz git!l gegmis-
te problemlere karsilik verivor va da vermiyor-
duk: su anda bilmemezlikten gelmeyi yep
tuttugumuz kiiglik sikintilant uzak bir gelecekte
dlzeltmek icin bol zaman olacak gibi gdriinii-
yordu.

Onemli bir ders almig oldugumuzu saninm:
teknolojiyi kérikériine ve keyfi uygulayarak,
ciddi sikintiya girmeksizin artik pesin  hikim
veremeyiz. Boyle bir gilicle ¢evremizin tOm
goriinlmlerine ve &z varligimizi tehdit eden ¢ok
bliyllk &lctide sonuglara etki etme kapasitemizi
artik anliyoruz. Ancak toplumumuz bu sorunlaria
nasil uragacagin: Bfreniyor ise bile, bu gelismeyi
hizlandirmay: gereksiriz.

Bu kolay olmiyacaktir. Birgok disiplinlerden
kimselerin ortak gabasini gerektirecektir, Sosyal
srecte bilingli deneyimle gliclenen yeni tekno-
lojiyi icap ettirecektir. Siirege daha birgok
kisilerin konulmasini zorunlu kilacak ve onun
basanst bilim ve teknolojinin dogasini, onlar
arasindaki iliskileri ve sosyal evrim Uzerindeki
etkisini gok daha genis genel halkin anlamasin:
istivecektir. Bir anlamda, gegmiste bunu bir hayli
yapagelmis bulunuyoruz: uzak goriislt birkac kisi
bugiin. kargilagtigimiz sorunlann gogunu (imit
ettiler. Fakat toplum herhangi bir diizevde
—endiistriyel, hikimet ya da Oniversite—



karsilik veremedi: Kimse ilgilenmedi. Onemli
alant  teknolojik Sngdriimlzll sosyal siireci
anlama cabamiz ile birlestirme geregini artik
kabule baglamig olmamizdir

TYoplumun Rolii

Buglin genis bir kentliler gériintiist (tayf),
endiistri drgltleri, hikiomet birolar. vakiflar,
akademik kurulusglar ve “fikir tanklan” durumun
farkinda olup &nem vermektedirler. Yazik, ki
buglinkii giinde endigemiz anlayigimizi ve yénet-
me yetenegimizi agmaktadir, Gelecek on yilin
baghica ugrasi bizim teknolojik ve sosyal yetenek-
lerimizin ve olanaklarimizin yapici ve sorumlu
bigimde kullanilisim 8grenmeye dayanir —bir
yandan teknik yeteneklerimizi de arttirarak bunu
yapmak. —

Ogrenmenin bilylik bélimil deneyimle ya da
amag secimi, amaca dogru bir deneme adimi
atmay: ve sonucu amagla karsilastirmay gerekti-
ren deneme —ve— hata (deneye deneye
arzulanami bulma] siireci ile olur. Sonra, sonug
istenen yonde olursa, ikinci adim atabiliriz.
‘Dogrultu yanhs gikarsa, diizeltici eylem gerekir.

Toplumlar vatandaslarnin istem ve arzulanni
duyurmaga calisan biyilk, karsik, Ogrenen
makineler olarak disiinGlebilirler. Durumu gok
daha karigik bigime sokan ayn toplum iyelerinin
farkl amacglari ve vatandaslarin hepsinin karar-
larda esit sese sahip olmamalari olayidir. Aslinda,
bireyler farkli konular tizerinde gok farkl etkilere
sahip olabilirler. :

Bir Glkenin politik sisteminin kararlarin alinigi
bigimine gok bliyilk etkide bulundugu da aciktr.
Birlesik Devletler gibi erkin-girigim Ulkelerinde,
olanaklarin aynildisina iliskin kararlanin gogu
bireysel secmelerin sonucudur (her ne kadar
kollektif eylemlerin gerekli sayildigi alanlar her
zaman olmugtur, i¢c ve dis glvenlik ve egitim
gibi). Toplumumuz daha kangiklastikca, bir
hiikmet dalinin bizim icin hareket ettigi, va da
bizim bireysel yahut grup insiyatifimizi (8nceci-
lik) yasakladig: alanlarin sayisi hizla artmistir.
Giderek kangikhi artan bir toplumda bu
egilimlerin kuskusuz kaginidmazhg 6Ggrenme
siirecini kesinlikle yavaglatmaktadir, ¢linki hi-
kamet faalivetini ise kangtiran “feedback halka-
r"” uzar ve duyarsizlagir

Etkin “Feedback” Gereksinmesi

“Feedback” terimi orijinal olarak elektronik
devrelere iliskin olup, elektriksel ¢iktinin {out-
put) bir b&lUmGntn akim giclni ¢ogaltacak ya
da azaltacak bigimde orijinal girdiye (input) geri

dénmesini agikliyordu. Bu kavram son zamanlar-
da sosyal ve davranigsal olaylara uygulanmis
olup, bir durumun &tekisi (izerindeki karsilikli
etkisini tanimlar; daha kesin olarak, kendini
doguran durumu ya da davranisi degistiren (tadil
eden) bir tepkiyi (reaksiyon) tammlar.

Feedback-kontrol sistemlerini etlid etmis
olanlar bir sistem uzun, yavas, duyarsiz feedback
kanalindan zarar gérdiigtinde ne vuku buldugunu
bilirler. Hata sinyalinin ¢ok geg erigmesi sistemin
dlizeltme saglamayr ona gereksinme gegtikten
sonra da siirdlirmesine neden olur ve kontrollu
degisken yeni dogrultuda gereginden gok sevk
olunur. Sonunda, yeni bir hata sinyali yeni bir
diizeltmeyi gerektirecek ve tim gec-yvanit etkisi
dblir  ybnde tekrarlanacaktir. (Ilk otomobil
glic-kontrol sistemleri bu hastaliktan muzdaripti.
Bu etkiyi vergileri ya da faizleri azaltarak ya da
arttirarak ekonomiyi denetme gabalaninda da
giirebiliriz: yoneticl eylem vaktinde durdurulma-
diginda, amaglarinin tersi etkiye sahip olabilir,)
Bu tiir gliglitk feedback halkasimin yanitlama
stiresi kisaltilarak dizeltilebilir

Sistemimizi bu gk altinda distinlirsek,
toplumun teknolojinin basarilt uygulamasindan
dogan yeni ve tiim olarak anlasiimamig sorunlarla
nastl ugrasilacagini 6grenmege galistigi bir ara -
asamada bulundugumuz agiktir. Kollektif hare-
keti gerektiren gagdas sorunlart meydana gikara-
cak {sezecek) ya da onlara karsilik verecek uygun
stirecleri heniiz geligtirmiy degiliz.

Son zamanlara degin, bunu yapmak yasamsal
degildi. Insanlik tarihinin biyik bir balimil igin
ugras dogal cevreye meydan okumada, onu
degistirmede ya da gecimi ySnetmede vatiyordu.
Fakat gegen vyanm ylzyil iginde Dbilgimizi
arttirmig, denetimimiz altindaki giigleri gogalt-
mig ve faalivetlerimizin etkinlifini o kadar ¢ok
bilylitmilgtizd(r, ki hizla degisen sentetik gevre-
nin uygun geligimi ve depetimi artik doga ile
ugrasma kadar Snemlidir.

Giintimiizle ugragtmiz budur. Herhangi bir
teknolojinin blyiik-6lciide kullamminin toplam
etkisi ile ilgilenme ve yeni siireclerin, gereglerin
ve buluglann genis alana yayilmalarnindan ve
uzun stire kullaniimalarindan dogabilen beklen-
medik yan etkilerden sakinma gerefiini artik
kabul ediyorsak da, bunu vapacak teknikleri
gelistirmege henliz baslamis bulunuyoruz.

Bazi sorunlara tepkilerimiz (yvanitlama) on-
larla ‘optimum ugrasma yolufu bulmaga calisir-
ken bir siire igin belki de yeginlikle (siddetle)
salinacaklardir. Teknolojinin kullanilmasimin ne-
den oldugu ikinci derecede sorunlarla ugrasma
geregine ok uzun siire duyarsiz kaldik (aldiris
etmedik]), Onlan artik tamiyoruz, birgok durum-
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larda gereginden cok tepki gosterebiliriz. Ger-
cekten, simdi gabalanimiz yetersiz desenlenmis
bir feedback sistemin bu klasik kusurunu
gostermektedir. Ornegin, elektrik giict Oretimi-
nin eglik ettigi cevrel sorunlan geg¢ tanimamiz ve
dolayisiyle durumu hizla dilzeltmedeki yetenek-
sizligimiz yeni elektrik fabrikalan yapimm
geciktirmistir. Bunun bir sonucu olarak, dlkenin
bircok balgeleri ciddi enerji yetersizlikleriyle
tehdit edilmektedir.

Bagandan Dogan Giicliikler

Teknolojinin yalmz ké&tilUklerini gorenler
yeni teknolojik c¢éziimlemelerin aragtiriimas
durduruldugunda durumumuzun ¢ok daha kétii
olacagini anliyamazlar, Otomotif kirlenmeyi
kontrol buluslaninin gelismesi bu noktayi agikla-
maktadir. Teknik sorunlar giigtiir ve g¢bziimlen-
melerinin uzun zaman alacag da kuskusuzdur.
Ancak alternatifler ya kirlenmenin sonuglan ile
yasamak va da otomotif ulagtirmadan vazgecmek
olacakty —halkin gogu igin higbiri kabul edilemi-
yen segmeler. Burada, belki bazi ara adimlarin
daha kiigiik arabalar ve daha iyi kitle ulastirmasi
gibi— yardimi olacaktir.

Toplumun kaynag isten-artirma ya da yasami
uzatma teknolojilerinde olan bir giigliikle kargi-
lastigt hemen tim alanlarda benzer durum
vardir.

Simdiki glcligtimiizin  buyiik geligkisi.
onun, basarinin sonucu olmasidir. Teknolojik
avantajlardan vyalniz kigik bir halk Kkitlesi
yararlandig siirece, bilyilk-6lgiide gevrel sorun-
lar yaratmiyarlardi. Ancak ¢ikarlar niifusun genis
sektiirlerine eristiginde bu gibi soruniar dogdu.
Sorunlardan kurtulmak icin bu avantajlardan
vazgegmenin uygun bir ¢dziim olmasi hayli giic;
hatta, olanaksizdir. Biyik meydan okuma,
bulyndugumuz yerden aynilip teknolojilere ve
gelecekte kontrol edilemiyen etkileri ortadan
kaldiracak onlan kullanma yollarina gitmektir.
Bilimi durdurma vyeni bilgiyi engellivecek ve
simdiki durumumuzu tersine cevirme cabalan-
mizi zayiflatacaktir. Tek basina teknoloji istenen
yanit degildir, ancak teknolojik gelismeler ol-
maksizin bulunacak yanitlar azdir.

Dengeli Bir Perspektif

Bu, icimizde mihendis olanlar igin ve
calistgimiz kuruluslar icin baz: biyiik ugraslar
sunar (arz eder). Toplumumuzun sorunlarina
teknolojik cozlimler arastirmayi slrdUrmekle
yetinmemeliyiz, aym zamanda bu ¢dziimlemele-
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ri, onlarnn uygun olmalan gerekli daha genis
sosyal bir sistemin parcalarn olarak yargilama
yollarim da bulmalayiz. Sadece yapabilecegimiz
igin —ister sivil ya da askeri diinyada olsun— bir
seyi bundan boyle yapmamaliyiz. Bu demektir,
ki bazi muhendisler teknik sonuglar kadar ciddi,
hattd bazen daha da Gnemli olabilen ekonomik,
ekolojik, estetik, sosyal ve baska insancil
durumlar) iceren sistem sorunlariyla uBrasmak
igin genis bilgiye sahip olma zorunlulugunda
kalacaklardir.

Miihendislik okullarinin éntinde mithendisli-
gin bu yanlarini uygun bigimde &gretecek blyiik
bir gérevleri bulunmaktadir, her seyden ®nce
bunlar anlagiimalidir. Cercekten, birgok okullar
—M.LT. deki Miihendislik Okulumuz dahil—
teknolojinin toplum lizerinde &nemli surette étki
yaptigs sorular dizisini incelemeye baslamislar-
dir. M.1.T ‘nin enerji olanaklan etiidil buna bir
érnektir. Yeni teknolojinin —&rn., kbmiiriin gaz
haline getirilmesi ve svilastinlmasy, dretici
reaktdrler ve birlestirme glicl— etkisi kadar,
dogal olanaklar, alternatif titketim modelleri,
kirlenme sorunlars gibi faktérleri birbiriyle iliski-
lendirmeyi deneyecegiz. Sonunda gelecegin
degisik zamanlarinda, varsayilan senaryolara
bagh olarak, ulusun enerji durumunun ne
olacagini kestirmeyi (tahmin) umuyoruz. Bu tiir

~incelemelerin sonuglarn eninde sonunda arastir-

ma ve bulgu c¢abalanna, enerji kaynaklar
secimine ve belki de ulusun izin verecegi toplam
enerji titketiminin genislemesine klavuzluk etme-
lidlir.

Teknolojiye-dayali 6zel birgok ortakliklar da
toplumdaki rollerinin kapsamli gériintimlerini
edinmege basliyorlar ve gelecekteki rollerini, ya
da benzer bigimde, endiistrilerinin roliini belir-
lemeye cabaliyorlar. Bazi ortakliklar (firmalar)
vapin [mamd0l) giivenligi, fabrika glivenligi,
kullanilmada azinlik esitligi ve kirlenme gibi
alanlarda kendi yneylemlerinin (harekat) etkisi-
ni gbzetimde bulundurmakla yikiimli sosyal-so-
rumluluk gruplar olusturmuslardir,

Endiistri ve Giniversitede bu gabalar toplumsal
feedback siirecinin yasamsal bir pargasi durumu-
na gelmelidir, ¢linkii toplumun karsilastigi kritik
durumlara iligkin birgok bagimsiz degerlemelerin
bulunmasi &nemlidir. Ayrica, bagimsiz &rgiitler
hiikiimetteki benzerlerinden daha gabuk ve daha
az yireklilik (cesaret) ile calismaga yetenekli
olmalidirlar; tersi durumda bu inceleme gdrevle-
rinin tek sorumlulugunu yiltklenme zorunlulugun-
da kalirlar. Her grubun kendi gikar noktasindan
problemler gérecefi aciktir, ancak birlikte den-
geli bir perspektif ortaya koymalidirlar.



Gelecek Aragtirma Alanlan

30 vildan daha &nceleri, Vannevar Bush
bilimi sonsuz bir sinir olarak adlandirdi; o buglin
de Syledir. Simdi costurucu arastirma rangi Dr.
Bush’‘un bu adi koydugunda duslenebileni as-
maktadir. Astrofizik ve radyo astronomi Iginde
vasadigimiz ugsuz bucaksiz kdinatin otuz yil
once sanilandan daha karnigik, dinamik ve cogku
verici oldugunu gdsteriyor. Biyolojistler yasamin
ana temeline iliskin buluglan ile birbirleri ile
varisiyorlar; fizisyenler enerjinin asil dogasini ve
maddeyi sonsuz kiigiik zerreye kadar inceliyorlar
ve giderek daha iyi anliyorlar; informasyon
bilimleri kuskudan arinmis bir inceleme alami
agmistir. Insanoglunun artan bilgisi insan beyni-
nin gelecek kusaklar igin heyecan ve giizellik
bulacagi cosku verici arastirma alanlarindan
olusan ¢ok genis bir dlizenleme gdstermektedir.

Bilginin insan tiirl yararina uygulanmasinin
bir zamanlar birgok kimsenin umdugundan daha
komplex ve zaman-tliketici oldugunu da anlamis
bulunuyoruz, Insan toplumlar bir zamanlar
diislendiginden daha kangiktirlar ve her araya
girigin (miidahale) &nceden kestirilemiyen potan-
sivelleri olmustur. Daha fazla gli¢ bizi daha akilli
ya da daha disiinceli kilmamistir. Ancak
teknolojinin sagladifs giderek artan glic ile
birlikte insan toplumlarinin daha iyi anlagilmas:
bir thmlilik diinyas:, bireysel gelisme igin artan
firsat diinyasi ve gercek baris diinyas: yaratma-
miza yardim edecektir. Yalmz bir tek secime
sahibiz: artik duramayiz —tersine, insan tiirii
adina, teknoloji ve toplumu kullanmada daha
yilksek bir anlama, cok bilgililik ve duyarhik
dizeyine ilerlemeliyiz. —

Cewvtren: Prof. Dr. Sedat AKALIN

@ Bir kadin ¢ok sevdigi képegiyle Ingiltere'ye gelir. GUmrikte képegdin
6 ay karantinada bekletilmesinin yasa gereg/ oldugu s&ylenir.
Kadin képeginin ginde Iki kere gezmeye c¢ikarildigini sdyler ve

memurdan bunu rica eder.
Memur:

Madam der, buradaki kGpeklerin hepsini biz ginde bir kere gezdiririz.
Sizinkine ayri bir muamele yaparsak Oteki kOpeklere karg! darOst

davranmami§ oluruz.

El Boy0k bir gehrin kalabalik bir kdgesinde gigek satan yagh bir kadin
saticinin sepetl (zerinde gu yazi vardi: Paraya ihtiyvacim oldugu igin
¢igek satmiyorum. Onlari sevdigim ve onlarla daima beraber olmak

Istedigim igin gigekgilik yapiyorum.

Readers DIGEST

® Zeka, kabiliyetten farkli olarak, anlama huyudur, ¢Onka kabiliyet
anlagiimig olan gey (zerinde akillica hareket etmek niteligidir.

Alfred North WHITEHEAD

® Dil, yapiimas: igin herkesin bir tag koydugu bir gehirdir.

R. Waldo EMERSON

® Kitaplar zamanin b0y0Ok denizinde dikilmig deniz fenerleridir.

Edwin Percy WIPPLE
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MODERN
MATEMATIK
VERLESIVOR

Richard MARTIN

Temel aritmetije geri dinelim. Bu sdz,
biitiin iilkedeki okullarda gokca duyulan bir
stzdiir. Hissedilen gey, cocuklanmizin gok
fazia 6 tabam &§rendidi ve yeterli garpma ve

oo

L

bilme d§renmedifi geklindedir.

kul yils henilz baglyor, dyleyse iste herhangi bir
kigiik gocugun yapabilecegi basit bir matema-
tik sorusu: 334 arts 334 kag eder?

Cevap huskusuz 1223 'tir.

En azmdan problem 5 tabanma gére sorulursa
cevap budur. Bu, son yillarda pek meshur olan yeni
tematik denilen seyin k larindan biridsr.

Yeni matematigin teorisi gergekten pek zor
degildir ve gocuklarm ¢ofu pek iy kavrayabilirler.
Egitimecilermn  gofunun  hanwustna gore bu gekilde
matematik dgrenen gengler say: sistemlerinin gglevinin
nasil oldugunu daha &y anlamakta ve matematik
biliminin kendisini daha iyi havramaktadirlar.

Yalhwx ufak bir sakinca var: bu gocuklann ¢ogu
toplama, grkarma, garpma ve bolme yapamsyorlar.

Cogunluk tarafindan ‘'yeni matematik” diye
etiketlenen modeérnlestirilmsy matematigin karmagik-
lyge sle wlusun Dbiitin okullarma given hitlesel
hareketin ethising incelemek igin egitimeilerin on wl
veya daha fazla vakti olmugtur. Onlarin birlestikleri
nokta sudur: Temrinler ve ¢arprm tablolan ile
benzeri seyler aslinda esas sorun degildsr.

Matematik “reformlari"nin ardindaki giiglerden
biri olan bir grup durumundaki Okul Matematigi
ustdne Nllinoiz Universitesi Komitesi'nin bagkans olan
Russell E. Zwoyer; 'santrtm onun baglatilmas: ve
geligtiriimesiyle ugragan gogumuz gimds hissediyoruz
ki modern matematik hareketi sorunlarimezt yalne:
gormemekle kalmamy bax zarariar da vermitir,
likokul diizeyinde belki de hergeyi daha da kétiilestér-
mutir, " demektedir.

Ulke iistiindeki okullar, aritmetik 6grencilerinin
stthan notlarmm gittikge dana kotilestsging bilderi-
yor. ki 6rnek: i

1) 1962'de California’da besinei smuflar devlet

¢apmda ulusal matematik imtthanlarmdan yiiz
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tizerinden 70 alirlarken, 1971'de altmer sinsflar yiiz
tizerinden 38 aldilar. Gerileme devietin, yen
matemalik ders kitaplarina kabulii ve bunlar: artan
bir bigimde hkullanmaswyle cakigmaktadsr. (12.000
kigilik California 6grencileri ar dan bir drekleme
grubu; acaba ¢abuk hesaplama yeteneklerindeki
dilgme matematiksel problem ¢ézme yeteneklerinde
bir artma ile hig degilse kismen gideriimekte midir
diye bir aragtirma gabas: altindadtrr.)

2) New Hampshire'da 1969'da ¢abuk hesaplama
yetenekleri iistiine tmtthana tutulan sekizinei simufla-
rin ortalama notu 8.8'di. 1967'de benzer bir imtihana
konulan sekizines simflardan bagha bir grup —ki
bunlara yeni matematik ogretilmisgti— thi tam not
asagisinda, 6.8 aldilar. Bu digmenin sonucu; devlet
efitimn dairesindehi matemattk daniymanlarmdan biri
olan Fernand J. Prevost, “ilk efitimde baz temrin
tekniklering yeniden koyduhk, " demektedir,

Biitiin bunlarin sonucu olarak dlkedeki okul
idarecileri; eski matematigin baxi kmmlarimin her
zaman igin gerekli olabilecegini soylemeye basladilar.
Hig olmazsa, genglerin cetvellere bakmadan 84 iginde
kag tane 12 oldugunu soyleyebileceklerinden emin
olmak igin gesitli yeni matemattk programlarinda
kendiliginden ban degisiklikler yapmaktadiriar.

New Hampshire'dan Mr. Prevost, ‘“istedigimiz
yeni matematigi bamymizdan atmak degildir, ama
matematigin biltiinsel gizelligi icin konunun dgrenil.
mesind geriletmekteyiz, ” demektediy, Smav notlarn
dilsmekte oldugu ve velilerin yeni matematikten
yakmnmakta oldugu New York'ta, deviet yethililer:
gerek ilk gerekse daha sonraki modern matematik
programlarm: yeniden gozden gegirmektedirler. Ha-
zrlanmakta olan yeni ders programu yen: matemati-
gin bazn yinlerinin Ogrenimini azaltirken temel
yetenekleri gelistirmeye dnem verecektir.




Yeni matematigin savunucylanna gore hesapla-
ma hiinerlerinin ¢abukga elde edilmesi dnemiy
degildir. Houghton Mifflin Co.'de matematik ders
kitaplarmin bay editérii Richard L. Smith: “lhinci ve
ligincii sinyfta kendi kuim hakkinda bir parga
endiselsydim. Toplama ve githarma yapmak gibs
hiinerlerde sanimea olmas: gerektigince huzls deglds, "
demektedir, "Fakat imdi altma smifta,” divor, "ve
bu hilnerleri var oldugu gibi matematigi gercekten
derin bir gekilde anlyor, Bu &5, herkesin derinlegebil-
mest igin birazcitk daha fazla zaman almakta. "

Gergekten de dyle. Normal olarak, sewlar 10
tabanina gore sdylenir —yani 334 demek, dort tane 1,
g on ve g tane 100 demektir; ihs katim alirsanaz,
sekix tane 1, altr tane 10 ve alts tane de 100 elde
edersiniz;boylece 334 arts 334, 668'e esit olacaktsr.
Fakat 5 tabannda, katlar 10 degil 5'tér, bu yizden
334 demek dort adet 1, Gig adet 5 ve i adet te 25
demekttr (masil 10'un karesi 100 e, 25 de 5'in
karesidir) —. Boylece, 334 ile 334 toplaymca, sa
basamakta sekiz adet 1 eldé edersiniz; ama 8, taban
olan 5'ten fazlade, bu yizden 3 yazar ve elde 1 var
dersingz (tam “10 tabans” gibs ve 6 sle 7'yi toplar gibs,
{i¢ yaup elde 1 var denar). Orta basamak igin, 3 ile 3%
ve eldeki 1'7 toplarsinsz; bu seferde taban 5 gegilmiy
olur, bu yilzden 2 yazar ve elde 1 var dersiniz; ilk
basamak igin, 3 ile 3 toplanir ve elde 1 var olur;

tekrar iki yazar ve elde halan 1 de cevabin en soldaki

basamagindaki rakam olur. Biylece cevap 1223 tir.

Ogretmenler ve veliler dahil matematikgilerin
gogunun biyle ekzersizlerle gozii agilmagtir. Kentin
okullarmdaki ders programu milddrd olan Leo
Mohan, "San Francisco 6gretmenlerinin cogu” devlet
yetkililers tarafindan segilmyy “yendi matematik ders
kitaplarna bir sandiga kapatmals ve orda birakmal
seklinde diisiinmektedir,” demektedir. San Franeisco
dgretmenlerinin  gogu smyflarmda karmagh ders
ketaplarme kullanmayr denemekten var gecmiy ve

kendilerinin yazdigr matematik dersleri teksirlerini

onlann yerine kullanmaktadsrlar,

Bu bas kaldirma ile karg karsiya kalan birgok
ders kitabr basimecilar, yeni matematik derslevinin
soyut, afwr bir sekilde teorik kapsamn gogunu
ctharp atmaktadir. En yeni ders hitaplars, eski
kitaplarin 6zelligi olan genis kapsaml tamemiamalar
ve meslek! matematiksel karigth sézlerden ka¢mmak-
tadirlar. Ornegin, bir ilk 6grenim ders kitabinda, bir
dggenin daha dnceks tanvmlamas: degigmistir — “ayni
dogru lizerinde olmayan iig nokta ve onlart birlestiren
dogru pargalarinm birlegimd™ — . Bunun gibi, dgrenct
ve velilerini sersemleten parantex, héseli paranter,
dikey ¢izgi, dlgiim isaretleri ve diger sembollerin hepsi
de gitmistir.

Yeni matematigin en nt thi unsuru olan diz
teorisi ve 10 tabamindan bagha sayr sistemlerinin
kullandimast distinde ¢ok daha ax durulmaktadir.

Dizilerin nesne gruplar: oldugu basit kavrammdan
baglayarak dizi teorisi; anlapiimas: gig bir sird
kavramlar ve soyut teoremlerden gegerek bilesimlere,
alt dizilere ve sonsuz dizilere varmaktadr. (Kirmiz:
nesneler dizisi fle bir kitaplar dizisinin birlegimi ne
harmazt olan ne de kitap olan bir nesneler dizisidsr; thi
dizinin  kesggmesi e kirmun kitaplar diisidir.)
Ogretmenlerin bir ¢ogu dizi teorisini harcanmiy
zaman olarak diginmektedir.

Nicelikleri yazmay ve toplama ile carpmayr diger

k tabanlar tle yapmak, ogrencilerin aritmetigs
ve 10 tabanl sayi sistemini daha iyi kavramasm: ve
ayns zamanda 2 tabantna gire galigan bilgy sayariarin
galiymasina erken bir girii saglamaktader.

Ama Xerox'un yardimcis Ginn and Co. de
matematik ders kstaplars bag editori "boyle seyler
yilriimedi” demektedir. "Ogrencilere gektirilen gileye
degmez.” Ginn'in gok yeni ihi temel matematik
fprogram:  “modern matematigin tadmi gok i
vermekte, " demektedir, “ama sanarim biz haberlesme
sorunlarm: ortadan kaldirsyoruz ki bu bircok kimseyi
geri biraktirmaktadir. Velilerin bu kitaplar: aldig
zaman onlar: anlamas: ve ev ddevlerinde gocuklarina
yardimct olabilmeleri gerekirdi." Gergehten, yeni
matematigin ana sorunu velilerin onu yapamamala-
nadar.

Cegitls tinfversitelerdeks urmanlar ilk 6grenim igin
ikinct kugak yeni matematik hurslani diye adlandin-
lan kurslars koymak igin hemen hemen hazriar.
Bunlar ju anda ¢ok geniy olarak kullanilmakta
olanlardan ¢arpic: gekilde degisihtir.
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Carbondale, Il 'da, hurulmug federal ve oOzel
kaynaklarla biltgesi kargilanan 6 milyon dolaritk bir
proje alan geniy kapsamb Okul Matematigy Programi
itk Ggrenim okullarmda éntimilzdeki sonbaharda yeni
modern matematigi ulus capenda denemeye koymayt
planlamaktadir. Programe yiiriten Burt A. Kauf-
man, "bizimki gok degigtk bir yaklasim," demektedir.
"Diggerlers, havramak ve dgretmenlere Ogretmek
bakimundan ne kolaysa onu denediler. Bix biitiin ders
programni yert1p altth ve yenisini kalanan dstiine insa
etttk. Bunun kamu oyu dstine biyik bir ethisi
olabilir, "

Mr. Kaufman, kendisimin "bitindyle degitk”
matematik ders programmnm ¢abuk kabul gérmede
zorluga ugrayabilecefini habul ediyor. “1960'larm
yeni matematik garlatanlan ve girisimeileri kamu
oyuyla dyle oynadilar ki biltiin alan kétd bir ad
kazandt, "' demehktedrr.

New York Universites'nde bir matematikei ve
matematik tartheisi olan Morris Kline da bunu
onayltyor. “Neden Johnny Toplama Yapamsyor"” adls
yeni act eletirt kitabinda modern matematigin
biiylimesini tarih sirastna gire vermektedir. Prof.
Kiine miifredat hazrrlayan gruplann  birgoZunun
vetersizligi ve federal ve kurulus bagiglart ve ders
hitabr hissesi igin rehabet eden geyitli projeler
arasindaki dldiiriicii savay nedensyle modern mate-
matik hareketinin bagarssizhga mahkom oldugunu
iddia etmektedir,

"Yeni matematik higtlers, ispat edflmemss malze-
me ve programlar ile," kitap pazarmi doldurmazdan
once gok tyi kontrollu éGgretme hogullan altinda
mallarine "gok skt denemeden gegirmelyydiler,”
demektedir. "Bunun yerine bunlar: okullara doldu-
ruverdiler. Bu sorumsuz bir egitim yenilemesiydi. "

Urbana'da Illinois Universitesi milfredat gelistir-
me lAboratuar: direktorii ve aym zamanda Ogretmen-
lere modern matematik Ggretmeyi gosterme gabasi
igin 2.5 milyon dolarlik Madison Projesinin mudird
olan Robert B. Dauis, "olanlar dnceden tahmin
edilebilirdi. En gelip gegici ve en ucuz olan seyler
kullanilan geyler haline geldi," demektedir. Modemn
matematigin  bazslar1 Oylesine mdthis bir hreds
almaugtr ve hatta ¢ok fyi gidsyor gibi gériinen baulary
potansiyelinin 6yle altsna dilgmistir ki yapabilecehle-
rinin acaba yiizde 3'iind mi yoksa 5'ini mi bagardik
diye gercekten bagtan sawyoruz, " demektedsr. Dost ve
digman aym jekilde, yeni matematigin ekseriya

ogretilme jekli nedeniyle bajank veya bagaruwz
oldugunu kabul etmektedir.

Modern matematik ¢alyymalary, mifredat gelis-
tirme ve dgretmen efitme projelerine 68 milyon dolar
kadar sarfetmss olan Ulusal Bikm Kurumu'nda bir
yetkili olan Howard J. Hausman, “"modern matemats-
&in dist@in 6@retme gerektivdigi kesindir,” demektedsr.

“lkokul dgretmenlerinin ¢ogu matematik kafalt
degildir, " diye Mr, Hausman ildve etmektedir. "Cogu
igin matematik ogretme korkulacak bir dstir ve onlara
modern matematik' kavrammnt habul sttirmek zor
olmugtur. " Buna uit olarak, demektedsr, dniversite ilk
yils ve lise Ggretmenleri uzmandirlar, "ve onlara
modern matematik hkendi konularsu daha sy
kavramak igin huvvet vermistir. Bu da daha iyl
Sgretme ve lise matematigine devam eden dgrencile
rin gok daha syi kavramalan sonucunu vermsjisr.
Genel olarak, bugiin matematik, fiuk ve kimya
Jakiilteleri, ¢ocuklarin matematik ufrap yetenekle-
rinden memnun gériinmektedsr. Anlayiglan ¢ok daha

Belki &yledsr, fakat orta diizeyde modern
matematik igin ana degigikiskler de yaprlmaktadir.

Ornegin, Ilinois'te Okul Matematifi Komitess,
temrin ve gergek hayat problemlery Gstinde duran
dokuruncu simufa ait bir cebir dersi hitabim
incelemehtedir. Bunda, drnegin araba ve kira ile lgili
ekzersizler vardir. Prof. Zwoyer, “diyelim ki ju ki
plandan birini segmek zorundasiniz: haftada 80 dolar
bir ev katr ve mil bagina 10 sent veya mil bagina 12
sent ve en az 40 dolar,” demektedir. "Problem, hangi
plans uygulamaya harvar vermektir. Bu da sizi gok
bilinmeyenli egitlikleri ¢ézmenin dnemind anlayabile-
cefiniz bir ilighi iginde gok bilinmiyenli egitliklers
¢Ozmeye gotdrir.”

Colombia Unsversitesi'nin Ogretmenler Koleji'™
ndeki Howard F. Fehr'in Orta Dereceli Ohkul
Matematigi Miifredat Gelistirme Projesi, orta derece-
i okul matematigini tamamsyle yeniden dizenlemek
igin ik denemesini yapmaktadsr. 1.2 milyonluk proje,
cebir, geometri, trigonometri, thtimal hesabs, istatis-
tik ve digerlers gibi genellikle lise ve dnsversitede ayn
ayrs dgretilen konulars bivlegtiren bir birlegik milfre-
dat gelistérmistir. Prof. Fehr, “en uzun hesaplar:
yapmak igin onuncu smifia bilgi sayar kullanan
dgrenciler vardsr," demektedsr.

SCIENCE DIGEST 'ten
Geuren: Yiiksel DEMIREKLER

@ [nsanin baton vekarini dnanm yapar; Oyleyse lyi dogOnmeye galig; tek

ahlak budur.

14

PASCAL



Gergeklegsme Vakti Artik Gelmis Olan Hayat

ARZIN OTESINDEKI HAYAT

Bir &ncil bilim adami “Cosmic Connection” kitabinda Steki gezegenlerde
hayat bulabilecegimizi nedenleri ile anlatiyor.

Carl SAGAN

inlerce vil énce, gezegenlerin akilli yara-
tklann yasadigi verler oldugu fikri yaygin
degildi. Aksine, gezegenlerin kendilerinin zeki
birer yaratik olduklarina inaniliyordu: Mars Harp
Tanrisi. Venilis Giizellik Tanrnigasi, jlpiter ise
Tannilann Kral idi
Eski Roma devrinde pek az yazar —Ornegin
Samasota’ll Lucian— hig degilse Ay'in tipki

dinyamizin oldugu gibi, zerinde yasanan bir
ver oldugu kanisinda idiler. Ay’a seyahati anlatan
hayal-bilim hikdyesinin bash@: “Gergek Tarih™ idi
ve siiphesiz ki ash yoktu.

Insanlarin hayranhgini uyandirsin ve islerine
yarasin diye gezegenlerin ilahi bir diizen gerce-
vesinde Tann tarafindan yaratilmis oldugu fikri
Rénesans’ta ortaya ¢ikti. 1600 yilinda Giordano
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Bruno, diger dUnyalar ve oralarda yerlegmis
canhlar oldugu yolunda Hristivan Kilisesi inang-
lanina aykiri dUslincesini ortaya attig) ve vayinla-
digr icin direge baglanarak yakildi,

Ondan sonraki asirlarda durum bagka ydnler-
de gelisti: Bérnard de Fontenelle, Emanuel
Swederborg ve hattd Immanuel Kant ve Johannes
Kepler gibi yazarlar belki de biitiin gezegenlerin
verlesilmis yerler aldugunu artik serbestce distl-
nebllivorlardi. Bliyik Ingiliz astrologu William
Herschel hattd glinesin bile (zerinde yasanmakta
oldugu varsayimindaydi.

Ne var ki, glnes sistemincleki fiziki gevre
hakkinda asin uglar ve yerylziindeki organizma-
larin gevresine olan sonsuz uyumlart agiklik
kazandik¢a sipheler de artt: Mars ve Venls
belki Uzerlerinde hayat olan yerlerdi, fakat
stiphesiz Merk(ir ve Ay degil; ve hele Jlpiter ve
onlar gibi digerleri de hig degillerdi.

19. asnn son yillannda Mars gezegeninin
Giovanni Schiaparelli ve Percival Lowell tarafin-
dan yapilan gézlemler bu komsumuz gezegende
bizleri aydinlaticy bilgi bulunabilecegi yolundaki
kamu inams ve heyecamini kbrilklUyordu. Mars
tizerinde hayat olabilecegi yolundaki inanig bu
yoldaki agik ifadeli ve genis yayim ile zaten
halkin bilincine ulagmisti. Mars'daki gevre sartla-
nnin yeryliziindeki standartlara gore ¢ok daha
hasin oldugu anlagildigi zaman ancak bu merak
ve ilgi de hizini kaybetti.

Mars (Ozerinde akilli yaratiklarin vasacigi
fikrinl kuvvetle savunan Lowell'e ve onun bu
fikeini dikkatle takip eden sokaktaki adama
karsilik birgok bilim adam: bu fikri hep reddet-
misti. Onlara ek olarak, Astrofizik denilen ve
fizigin yildizlann yiizey ve i¢lerine uygulanmasi
demek olan yeni bir astronomi alan) son derece
dnem kazandi ve parlak ve uyanik geng
astrologlar gezegenlerin incelenmesi yerine yil-
dizlari inceleyen bu astronomi dalinda galiymaga
basladilar. Bu akim &ylesine blyiidii ki, I1. Diinya
Savagindan sonraki devrede bltlin Amerika
Birlesik Devietlerinde gezegenlerin fiziki arastir-
masi ile ugrasan sadece tek bir astralog kaldi: o
zamanlar Sikago Oniversitesinden olan G. P
Kuiper.

1950'den berl durum tekrar yavas yavasg
tersine dondii: Snceleri yerylizlinde, sonralari ve
daha dnemlisi uzay'da kullaniimak fizere geligti-
rilen yeni &lgil Aletleri (ki bunlar 1l. Dinya
Savasinin birer yan Griinil idiler) Ay ve Gezegen-
ler hakkinda yeni temel bilgilerin toplanmasini
mimkiin kildilar. B8ylece geng bilim adamlan
hem bu sefer sade astrologlar degil ve fakat
jeologlar, kimyagerler, doktor ve biyologlar da
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tekrar gezegenlerin incelenmesine yoneldiler. Bu
brangin onlarin hepsine ihtiyact vardi.

Simdi artik hayatin temel taglanm fizik ve
astronomide yatmakta oldugiunu biliyoruz. An-
cak o vyoldan bilinmeyene ulasilabilecektir
Goktaglant ve wildizlararasi uzay boglugunda
bulunan organik bilesikler hattd Ay'in dost
olmayan vyilzeyine bile eser miktarda vardir
Jiipiter'de, glines sisteminin uzak gezegenlerinde
ve Satlirn'tin en blylk ay’i olan Titan'da bile
bulundugu yolunda sipheler uyanmistir.

Gerek teorik bilgilere, gerekse gdzlemlere
gore gezegenler, bu asnin ilk yarisinda inantimasi
moda olamin aksine, son derece 6zel olusumlar
olmayip, yildizlann bilinen birer tamamlayicisi-
dir. Aruk simdi, ilk defa olarak, diger yildizlarin
gezegenlerindeki medeniyetler ile iliski kurmak
icin gerekli Aletlere de sahibiz. Porto Rico'da
Arecibo'daki Cornell Universitesinin Milli Astro-
nomi ve lyonesfer Merkezinde bulunan 1000-ka-
dem capindaki bitylk radyo-teleskopu, Saman-
yolu'ndaki herhangi bir yerde kendi capindaki bir
dlet ile haberlesebilecek durumdadir. Yani
emrimizde, sadece ylzlerce ve binlerce 15ik-yili
uzakliktakiler ile degil, fakat ylizlerce milyar
yildizin bulundugu ylizbinlerce isik-yili mesafe-
deki vyerler ile de haberlesme temin edecek
vasitalarimiz var. Diger yildizlarda teknik mede-
nivetler oldugu vyolundaki hipotez deneysel
testlere tabi tutulabilir, Nitekim bu husus halen
deney safhasindadir. Arzin 8tesindeki toplumlar-
dan yapilmasi muhtemel radyo yayinlarini dinle-
mek icin ilk tegebbiis Ozma Projesi idi. 1960'da
Milli Radyo Astronomi Godzlemevinde Frank
Drake bu galismayi organize etti ve iki hafta siire
ile iki yildiz ayni frekans tzerinden dinlendi
Sonu¢ menfi idi. SSCB'de Gorky Radyofizik



Enstitist ile biraz &nce bahsedilen Amerikan
Enstitlisiinde, bu yazi yazildigi siralarda, Ozma'-
dan biraz daha ciir'etkar projeler vardi.

Yildizlardan herhangi birinden anlami ¢dzii-
lebilir herhangi bir  isaret alinmadan ©nce
ylizbinlerce, hatta milyonlarca yildizin incelen-
mesi gerektigi siiphesizdi, bunun ‘igin ise ok
emek ve ok zaman gerekti, neyse ki, bu ig igin
gerekli kaynak, ilgi ve kabiliyet mevcuttu.

SSCB Sovyet Bilim Akademisi ile ABD Milli
llimler Akademisinin ortaklasa destekledigi 1971
yilinda yapilan bir ilmi konferansta arz disi hayat
fikri tartisildi ve bazi tavsiyelerde bulunuldu. Bu
toplantida Amerikan delegasyonu bagkanhigm
yapmistim. Toplantiya katilanlar astronomi,
fizik, matematik, biyoloji, kimya, arkeoloji,
antropoloji, tarih, elektronik, kompliter teknolo-
jisi ve sifre yazi sanati temsilcileri idiler. Nobel
odiilt  kazanmig iki bilginin de aralarinda
bulundugu bir grup, milli oldugu kadar disiplinler
arasi sinirlari da agmakla dikkati izerlerine gekti.
Kendileri ile temasa gecgebilecegimiz arz &tesi
toplumlar bulunmasi sansi ve bizim halihazir
teknolojik imkanlarimiz -ile onlarla temasa geg-
memiz ihtimali dylesine bilylik g&riinlyordu ki

bu vyolda galismalarin hizlanmasini isteyen
Konferans ayni zamanda su sonuglara ulasti:

1. Astronomi, Biyoloji, Kompliter ve
Radyofizik alanlarinda, son yillardaki, sagirtici
buluglar, arzin disindaki medeniyetler ile ilgili
bazi problemleri tahmin safhasindan gikartip
yeni deney ve gbzlem safhasina ySneltmigtir
Insanlik tarihinde, ilk defa olarak, bu temel ve
énemli problemler hakkinda ciddi ve ayrintili
deneysel aragtirmalar yapilmasi mimkiin olmak-
tadir.

2. Bu problem insanoglunun gelecekteki
gelismesi ydniinden son derece dnem kazanabi-
lir. EBer arzin Otesinde herhangi bir medeniyet
kesfedilirse bunun insan bilim ve teknolojik
kapasitesi (izerine etkisi son derece biiyiik olacak
ve baylesine bir kesif insanligin biitlin gelecegini
muhtemelen miisbet yonde etkileyecektir. Arzi-
mizin diginda herhangi bir medeniyet ile miisbet
bir temas kurmamin pratik ve filozofik 6nemi
dylesine bilyiik olacaktir ki bu yolda sarfedilecek
gayretler ne derece biyllk olursa olsun bu
gabalar hakli kilacaktir.

3.  Diinyamizin teknolojik ve bilimsel
kaynaklari diger gezegenlerde hayat ve medeni-
yet alup olmadigini arastirmaga basglamamiza
vetecek genisliktedir. Bir kural olarak, bu gibi
aragtirmalann, aranan bulunmasa da, &nemli
bilimsel yan sonuglar vermesi gerekir. Halen bu
yoldaki incelemeler her (ilkenin kendi bilim
enstitiisil tarafindan ylriitilebilir. Bu baglangig
safhasinda bile, mamafih, 6zel aragtirma prog-
ramlarinin tartisthp, isbirligine gidilmesi, bilgi
degisiminde bulunulmasi yararli olabilir. Gele-
cekte ise, cesitli Glkelerdeki arastirma gabalarim
birlestirmek arzusu belirebilir.

4. Bu voldaki arastirmalar icin glidiilecek
¢esitli yollar bu Konferansta etraflica incelenmis-
tir. Aragtirmalarin  gerceklesmesi icin zaman
unsurunun yan sira bilyilik gayret ve en azindan
uzay ve niikleer arastirmalar icin ayrilan miktarda
paraya ihtiyag oldugu tesbit edilmistir. Mamafih,
tabii faydali arastirmalara gok miitevazi sartlarda
da baslanabilir.

5. Konferansa katilanlar, gerek halihazirdaki,
gerekse gelecekteki, diger gezegenlerde ve giines
sisteminde hayat arastirmalarina yénelen uzay-
aracr denemelerinin son derece kiymetli oldugu
fikrinde birlestiler, Biyolojik - organik kimya,
glines sistemi Gtesindeki sistemler ve evoliisyon
biyolojisi gibi alanlardaki ¢alismalarin devamim
ve giiglendirilmesini tavsiye ettiler.

6. Bunlara ek olarak isaretlesme Uzerinde
&zel aragtirmalar yapilmasini da dgiitlediler.
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1970'lerde Astronomiye olan ihtiyacin belir-
lenmesi igin ABD Milli llimler Akademisi
Astronomi Arastirma Komitesine gagnda bulun-
dular. Komitenin hazirladigi rapor arzin digindaki
medeniyetler Uzerinde dnemle durarak astrono-
minin gelecegini belirten ilk milli rapor oldu.
Rapor yakin gelecekteki astrolojik aragtirmalarnn
yan-UriinQl olarak arz digi hayatin incelenmesini
ve genis ¢apta radyo teleskoplarin kurulmasina
olan &nemi belirliyordu,

Evimin yakinlanndaki laboratuvarda very(-
ziindeki havatin etkeni tizerinde hizh calismalar
stiregitmektedir. Eger yerylUziindeki hayatin bas-

adimizda, hizla artan nifusu besleyebilmek
. fgin, bir yandan vyeni gqida kaynaklan
aramirken, diger taraftan da, daha fazla verim elde

ediimesi igin, meveut gida kaynaklar, yeni

teknolojik yontemlerle zorlanmaktadir. Ayni gekil-
de, modern yetistiricilikte de, hayvansal dretimin
arttirimasi amact ile cesitll kimyasal Gzdeklerden
yararlanilmakiadir. Iste bunlardan biri de, antibi-
yotik ildve edilerek hazirlanmig vemlardir. Antibi-
yotiklerin tedavi Ozelliklerinin cok incelenmis

olmasina radmen, hayvan besiclligindeki etkiler!

yereri kadar rarusimarmigur. Oysa, antibiyovk
iave edilmis yemlerin hayvancilikta kullanimasi,
yetistiricilik bakimmindan oldudu kadar, toplum
saghg! yonunden de baz sorunlar ortays koy-
makrtadir.

Sayle ki:

1. Kiloda 10 ile 20 miligrarn kadar antibiyotik
kapsayan fabrike yemlerin, hayvaniann gefismesi
ve gidadan faydalanmalarn Gzerine elverigli bir etk
vapip yapmadidh?

2. Eder béyle bir etki varsa, tesir mekanizmasi
nedir?

3. Simdiye dek, biyolojik bir garantiye dayan-
maksizin, kullanimalan cok yaygin hale gelmis
antibiyouk ildve edilmis yemlerle beslenen hay-
vanlardan elde edilen drunlerin yenmesinin insan
saghgindaki etkileri nelerdir?

Bu sarulan sira ile inceleyelim:
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langict son derece "kolay” bulunursa, yukandan
ber| bahse konu arz disinda herhangi bir yerde
hayat ihtimali de o derece fazla olacaktir.

Baglangicta da belirttigimiz gibi arz OGtesi
yasam, zamani gelmis olan bir fikirdir,

Dr, Carl Sagan Astronomi ve Uzay Bilimleri
Profesdrli ve Cornell Universitesi Gezegenler
Calismalar Laboratuvar DirektSriidiir. Mariner 9
ile olan Mars incelemelerinden &tiirli NASA'nin
Ustlin Bilimsel Basarilar icin verdigi Madalyay
kazanmugtir.

SCIENCE DIGEST tent
Geviren: Ruhsar KANSU

" mdni

mﬂﬁr

Geligmeye Etkisi

Baz: evell hayvanlarin gidadan faydalanma
kabiliyeti ve gelismelerinin artmasina, antibiyotikli
yermlerin yaprdi elvensl etki, bugdn igin bilinen
bir gercektir. Antiblyotkli yemiler, piliclerde
gelismeyl % 10 ife 20; hindilerde ise % 30 kadar
yukseltmektedir. Aynca gqidadan [aydalanma
orarn da % 5 ile 16 kadar arar. Su halde,
antibiyotik déve edilmis yamilerin hayvan beslen-
mesinde kullaniimasi, zooteknik bakimdan elve-
rigldir. Bu sayede hayvanlardan daha fazla verim
almak mimkin olmaktadir.

Nasil Etkir

Antibfyotiklerin beslenme (zerindeki etkime
tarzlan gok tartismali olup; bu konuda bir gok
varsayimilar iferi striimistar. En énemiiferinden
biri sudur:  Antibiyotiklenn etkisine ugrayan
organizmalarda metabolizma g¢ok Mhizlsnir. Bu
etki, ya dodrudan dodruya hiicre yiizeyinde; ya
da vasitall olarak, hicre zannin gecirgenliginin
artmasi sonucu, hdcreye fazla gida girmesinden
ileri gelir. Ayni biyolojik olay, antibiyotiklerin
saldinsina tutulan mikroplarda da gorilir. Antibi-
yolik etkisi altinda mikroplar Gnce dev gibi
bayurler; sonra da oldrfer. Yani hidcre ¢ok iy
vasarmig olarak, cok pabuk d6lir. Bu nedenle,
antibiyotikler canliik olaylarini tespit ederek
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biri sudur:  Antibiyotiklenn etkisine ugrayan
organizmalarda metabolizma g¢ok Mhizlsnir. Bu
etki, ya dodrudan dodruya hiicre yiizeyinde; ya
da vasitall olarak, hicre zannin gecirgenliginin
artmasi sonucu, hdcreye fazla gida girmesinden
ileri gelir. Ayni biyolojik olay, antibiyotiklerin
saldinsina tutulan mikroplarda da gorilir. Antibi-
yolik etkisi altinda mikroplar Gnce dev gibi
bayurler; sonra da oldrfer. Yani hidcre ¢ok iy
vasarmig olarak, cok pabuk d6lir. Bu nedenle,
antibiyotikler canliik olaylarini tespit ederek



Yign yien kimyasal Sadek...

samirmeye sebep olduklanndan, ihtiyarlik faktor
olarak kabul edilebilifer. Gercekten, yemlerine
antibiyollk lléve edilen hayvaniann, fizyolojik
bakimdan daha fazla yaslandiklan bilimsel yon-
temlerle saptanmistir. Ve antibiyotiklar bir gelis-
me faktord olmakian ziyade, bir sermirme faktoro
aibi etkimektedirler

Antibiyotik Kalintist

Antibiyotik kalmus: ile bulasan hayvarisal
ariinter bakimindan, itk akla gelecek ihtimal, bu
sekilde kirlenmis Urdnlenin besleme dederinde,
kaliresinde ve yenmesinde bir sakincs olup
olmayacagidir,

Antibiyotikli yemlerie beslenen hayvanlaroan
elde edilen etlerin her grammda 1,25 mikrogram
kadar antibiyotik tespit edimistir. Antibivotikii
vemferle beslenen hayvanlann etleri daha fazla
vadlidic. Etin renk ve gorlnusi daha guzelse ds,
lezzer bakimindan bir fark yoktur.

Ayni sekilde, antibiyotikli yemlerle beslenen
tavuklardan alinan yumurtalarde da antibiyotik
kalintilanina rastlanmistr. Antibiyotik kalnilan
vumurtalarn bozulmasini geciktirmekle beraber;

insan sadlidr yénunden bazi sakincalar ortaya
grkarmas! muhtemeldir.

Sakincalan

Antibiyotk kalinulan e bulasik hayvansal
yrunlerin, ortaya cikarcihdi en Gnemll sakinca,
hastalk yapici, fakat antibiyotiklera dayaniki
mikrogp turlerinin belirmesidir. 8az mikroplar,
antibiyotiklere o kadar dayamkl hale gelmistir ki,
bircok hastalk olaylarmda antbiyotikier etkisiz
kalmaktadirlar

Yemlere katilan antibiyotikler de, kalintilar ile
bulasik gidalaria beslenenlerde, kalsiyum meta-
bolizmasinin  bozulmasina sebep olmaktatlr,
Ozellikle kiigirk cocuklarda, bu gibi hallerde,
kemik ve dis bozuklukiar gordidr

Bazi hassas organizmall fertlerde ise, antibl-
vork kalintlan etkisiyle vicutlannda  allerjik
olaylar belirr.

Antibivotikler sadece hayvan yemlerine karig-
urifmalar ile degil, tanmda bazi bitki zararllannn
imhasinda veys sebzs, meyve, balik, et ve
yumunalann muhafazasi amaci ife kullanmimalar
da ayni sekilde, toplum saghdi bakimindan
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Ve kimyasal yemlerie beslenen hayvanlar.

sakincalar ortaya cikarmaktadir. Bu nedenle,
gerek 1anm, gerekse hayvancilikta, daha fazla
verim almak igin kullanidan yign yidin kimyasal
dzdek, bitki-hayvan-ve insan iliskiler bakimindar
dikkatle incelenerek; faydal) veya zararll sonuglart
tespit edilmell; boylece gereken tedbirler alinma-
lichir.

Tedbirler

Stphesiz, hergln, bir gin evvelkine gdre,
daha fazla gidaya ihtiyacimiz oldugu teknoloji
gagiinda, dogal kaynaklann verimini arttirict arag
ve yontemlerden vazgecmek disinilemez. An-
cak, alinabilecek bilimsel tedbirlerle bu gibi
uygulamalann zararl 6zellikleri antilabilir. Omedin
antibiyotikler soz konusu oldudunda, yalmiz
hayvanlarin gelismesi ve verimlenni arttirnak
amaci fle hazirlanmis antibiyotiklerin yemlere
katimasi; insanlarda hastaliklann tedavisi icin
kullanilan antibiyotikierin ise, hastalikiara daya-
ikl mikrop tirleri yaratmarmak icin yemlere ildve
edilmesi Gnlenmelidir. Keza, antibiyotikler bilim-
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sel yontemlerle tespit edilen sinirlarin altunda
yemiere ifave edildiklerinde, hayvansal drinlerde
kalinti birakmazlar. Su  halde yonetmeliklerie
tespit edilebilecek bu gibi sinirlamalar da, bazi
sakincalart ortadan kaldirmaya yeterli olabilir.

Antibiyotiklerin hayvan hastaliklarinin tedavi-
sinde kullariimalanna gelince, bu husus toplum
saghdh bakimindan bir sakinca teskil etmez. Zira,
antibiyotik ile sagitilimis eti yenen bir hayvands,
kesimden 48 saar evvel tedavinin durdurulmasi,
ette antibiyotiklere ait bdtin izleni silmeye kafi
gelmektedir.
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liging Bir Oykii: ;

ok az kisi, Newton'un yirmi yvillik arastir-

masinn - ayrntilanim bilir:  terslikler ve
basarisizliklar, Yer yvancapinin dogru blgilimesi
ile Newton'un kendisinin yaratmak yilkiminde
kaldigi bir matematiksel araca olan gereksinme
ve de Meyve lyilestirme Tasansinine gok Iyl
arglitilyle bu daginik gabalamalann toparlanma-
si. Bu ayrintilar, Newton'un llkeler (Principia)
adli kitabindan, kisisel mektuplanndan, notlann-
dan ve baska yazilar ile yazann tamdiklannin
araciligiyla bir seri kigisel goriigmelerden derlen-
mistir:

1665te, henliz daha yirmilic vaginda iken,
Newton bitirmis oldugu Cambridge Universitesi-
ne matematik profesdrll oldu. Gorevine igtenlikle
bagli dgrencilerinin bir arkadasi ve Ofretmeni
olarak vilksek veteneklere sahipti. Onun dilsler
dlinyasinin  hayalci, pratik olmayan bir kisisi
olmadigini da séylemek yerinde olur. Oniversite-
sine hizmetlerl de yalmizca bir simit 6gretmenligi
gorevinin ¢ok tstline gcikarmistir. O, on yedinci
yiizyilda bir Universitenin geregince y&netimi
icin temel alan hemen her kurulun etkin ve erkli
bir Uyesiydi. Bunlar, Oniversite ogretim ve efitim
kurulu, Geng Soylu Hiristivanlar Birliginin Uni-
versitedeki subesinin yonetim kurulu, burs ve
sdiillere iliskin  6gretim baskanligi danisma
kurulu, onur kurulu, yapim ve onanm kurulu,
vayin kurulu ve cgesitli amaglara 6zgli baska
kurullardir.

Déhi Newton da herseyden Bnce bir insandr.
Gergi, enerji ve yetenek bakimindan profesér
arkadaslarinin hemen hepsinden gok dstiindl
Gene.de sonunda kendisini gliciiniin iist simininda
buldu Katildigi kurullarin galismalarina igtenlik-
le diiskiinlGat o kadar zamanim aldi ki, 6gretim

Ilel’kllllllll

im yosasin

nasil huldu ?

gorevlerini git gide dgrencilerinden birine birak-
mak zorunda kaldr. Ogretmenlik yapan &grenci
bavlece kendi bilgisini genisletecekti. Bu dgren-
cinin dgrencileri ise yas ve begenisi kendilerine
vakin birinin &gretmenligi nedeniyle OGnlerine
¢ikan bilgileri daha istekle 6@reneceklerdi. Aylig
diisiik olan Newton, gorevini yiklenen drenci-
sine bir Sdemede yaparak bu sevimli ve igten
anlasmay) bozmadi. Bu, onun deger yargilarinm
ve ololill olusunun seckin bir drnegidir. En
sonunda, bu Ofrencisi bir &@retmen olarak
yetenegini tamitladiginda, Newton Ggretim igleri-
nin hepsini ona birakti, Béylece, biltiin ©
olagan(istil glictinl Universitenin yénetim islerine
aktarabild:.

Bu siralarda, Newton'un zihni bilimsel sorun-
lan highir sekilde dikkatinden ayirmayacak kadar
da etkindi_Arada bir, gezegenlerin devinimlerine
iliskin Kepleriin biiylk buluglar (le tnlii bir
varsayim izerine derin derin dilsiintrdl. Bir
takim gk bilginlerinin katkilanyla gelistirilmig
bu wvarsayima gore, gezegenlerin devinimleri
gezegenler arasindaki uzaklifin karesi ile ters
orantili olarak degisen bir cekim ile yonetilir
1680 yilinda epeyce dolu gecen bir glniin
aksami, daha dnce zaman bulunamadigi igin saat
on birde toplanmasi kararlastinlan bir kurulda
counluk saglanamadi. Bu, kurulun yasl tyele-
rinden birinin asin yorgunluktan ansizin dlmesin-
dendi. Newton‘un uyanik gecen her ani titizlikle
bir diizene konmustu. Oyle ki o gece yansi bagka
bir kurul toplantisina kadar vapacak higbir seyi
olmadigini gdrdii. Bu npedenle bir yiriyiise,
Dilnva tarihini degistiren kisa bir gezintiye gikti.

Iste Cambridge’in karanlik havasindaki bu
gezintideyken, Newton'un zihnine bir esin
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simsegi cakt. Bu, 1686'da Diinya'ya onun ¢ekim
yasasini duyurmasiyla sonuglanan olaylar zinci-
rine bir baslangig oldu. Mevsim glizdid. New-
ton'un gosterissiz evinin yakinlarinda oturan
iviliksever komsularinin bir gogunun bahgelerin-
de yetiskin elma agaglan vardi. Bu agaglar simdi
devsirmeye hazir olgun meyvelerle yilkltydi.
Ozellikle olgun bir elmanin yere diisiisii New-
ton‘un gdyle bir gbziine garpti. Bahge duvarinin
iistlinden ast:, elmayi cebine koydu ve yeniden
duvar asip gerl déndil. Elmay aldigi bahgeden
uzaklagir uzaklasmaz, onu cebinden gikardi ve
vemege basladi. lste bu sirada esinlendi. Bilingli
olarak dilsinmeye ya da uslamlamaya baglamak-
sizin, zihninde birdenbire bir diglince dogdu: Bir
elmanin dilsmesi ve gezegenlerin ybriingelerin-
deki devinimler ayni evrensel yasayla ydnetilebi-
lilerdi. Daha elmayr yemegi bitirip gobegini
atmadan, Newton evrensel ¢ekim yasasi igin
kendi varsayimini formiile etmisti,

Daha sonraki haftalarda, Newton'un diisiin-
celeri tekrar ve tekrar hep aym varsayima
yéneldi. Bir kurul toplantisinin telenmesi ile bir
baskasinin toplantiya gagrilmas arasinda yakala-
nan o sayili dakikalar, bu varsayimi olgunlastir-
mak icin dislinmelerle gecti. Sonunda bu
tasanimlan Gzerinde bir kag yil icinde, emekli bir
arastirmanin  incelemesine gére valmzca 63
dakika ve 28 saniye harcayabildi. Newton
varsayimini tanitlamasinin, yasantisinin - geri
kalan sfiresi icinde bulabilecegi bos zamanlardan
daha fazlasimi gereksindigini anladi. Yerin yiizeyi
tizerindeki bir enlem derecesinin dogru bir
degerini bulmali ve de diferansiyel - hesabi
varatmaliydi.

Sonunda, tniversitesinin yonetim ugrasila-
nndan biraz siyrilmas: gerektigini anladi. Belirli
amagclarla, ise yarar bir arastirma tasanisi igin
Kral'n desteginin saglanabilecegini de bilirdi.
Kral Charles’a 22 kelimelik kisacik bir mektup
yazdi. Mektupta varsayimini agikladi ve dogru
oldugu tanitlanirsa bundan gikanlacak sonugla-
rin genis kapsamini belirtti. Kral'in mektubu
gortip gormedigi hic bilinmiyor. Ancak hig kusku
yoktur ki mektup yorumda ya da dgltlemede
bulunma olasiligi olabilen biitlin daire bagkanla-
rina, bunlanin yardimcilarina ve yardimcilarinin
yardimcilarina geregince iletildi.

En sonunda, Newton'un mektubu ve bunun
gonderildigi dairelerden toplanmis yorumlarin
kabarik bir dosyasi GKAGTYK / YDIK / BODKA
—Corkemli Kralin Arastirma ve Celistirme
Tasarimlama Ydriitme Kurulu / Yeni Dilslinceleri
Inceleme Kurulu / Britanyali Olmayan Dilslince-
lerin Kaldiriimasi Altkurulu— yazmanligina var-
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di. Yazman bunun Snemini hemen kavradi ve
altkurul’a sundu; Altkurulda Newton'un Yeni
Dustinceleri Inceleme Kurulunda dinlenmesi igin
cagrilmasina oy verdi. Bu karardan 6nce New-
ton‘un diisiincesi —girigim olarak buna gergekten
Britanyali denebilir miydi diye— bir siire
gortistildii. Ancak bir kag kitap formasi tutan bu
goriismelerin tutanagi ona gergek hichir guven-
sizligin gosterilmedigini agikga gdsterir.

Newton'un GKAGTYK / YDIK'daki taniklig:,
siralary gelince kendilerinin nasil davranacaklari-
m merak eden geng bilim adamlarinin hepsine
ogiitlenir. Kurulda tanmiklik ederken iniversitesi
yerinde bir diiglintisle kendisini iki ay maassiz
izinli saydi. Arastirma Baskani da delgun bir
stzlesme yapmadan geri gelmesin diye, onu saka
yollu uyarip génderdi. Kuruldaki dinleme halka
acikti ve epeyce de kalabalik oldu.

Newton dnce dogruyu sbyleyecegine ant igti
Sonra, Gorkemli Krala kars) bir partinin {yesi
oldugunu ve Rusya'ya geziye gittigini yalanladi.
Hig¢bir zaman agik sacik kitaplar yazmadiging ve
isci kizlardan herhangi birini ayartmadigini da
ekledi. Bunlardan sonra, dnerisini ana gizgileriy-
le agiklamasi istendi. Newton, on dakikalik, gok
gizel, yalin, acik ve secik, icten gelen bir
konusma ile Kepler yasalarimi ve bir elmanin
diismesini gdzlemesinin dnerdigi kendi varsayi-
mint agikladi. Bu noktada, dinamik, yaslica ve
gbsterisli bir is adamy gbzilken bir kurul Gyesi
sunu dgrenmek istedi. Acaba Newton Britanya‘da
vetisen elmalarin soylarini iyilestirecek bir yon-
tem mi bulmugtu. Newton elmanin, varsayiminin
pek gerekli bir parcasi olmadigini agiklamaya
basladi. Ancak hep birden elmalar iyilestirecek
bir tasandan yana konugan, bir takim kurul
Uyelerince stzii kesildi. Bir giin toplantiya bir kag
dakika gecikti ve kurul kapisim Kkilithi buldu.
Kapiyt yavasca vurdu, Kurulun gérismelerini
kesmek istemiyordu. Kapiy1 odaci agti ve bundan
béyle toplanti olmadigini sdyleyerek onu geri
cevirdi. Newton kendi uslamlamasiyla, kurulun
artik kendisine damismak istemedifii sonucuna
vardi. Hemencecik {iniversitesine ve oradaki
Bnemli kurul galigmalarina geri déndil.

Bir kag ay sonra, Newton CKACGTYK /
YDIK'dan kocaman bir paket alinca sasirdi.
Paketi ¢6zdii ve iginde her birinden bes kopya,
cesitli resmi-bagvurma belgeleri buldu. Onun
dogal meraki, gercek bir bilgine 6zgii ana nitelik,
kendisini bu bagvurma belgelerini titizlikle
gbzden gegirmeye dzendirdi. Bir siire sonra, bir
aragtirma tasarisina iligkin bir sézlegsme igin bir
fivat onerisi ileri siirmeye cagnldiBim anladi
Arastirma tasansi elmalarin soy, nitelik ve yere
diisme hizi arasindaki bagintiy1 incelemek igindi.



Tasarinin ana amacinin hem tadi iyi hem de
agacindan yavasca dislp yere carptiginda
berelenmeyen bir elma soyu gelistirmek oldugu-
nu okudu. Simdi, hi¢ kuskusuz, Newton Kral'a
mektubunu yazdigi zaman tamamiyle baska
seyler diisiinmiistii. Ancak o pratik bir kisiydi.
Onerilen tasany: yiiritiirken varsayimini ikincil
bir i3 ya da bir yan iiriin olarak giizelce
gercekleyebilecegini kavradi. Oyleyse, bu anlas-
mayla Kralin ilgisini uyandirabilecek ve bunun
i¢in de bilim i¢in de bir pay ayirabilecekti.
Kararini verdikten sonra, Newton daha fazla
duraksamaksizin bagvurma belgelerini doldurma-
va basladt. Sorulardan birinde, tasan igin ayrilan
paranin nasil harcanacaginin yazilmasi isteniyor-
du. Newton, o yilki biltcede bahgeciligi gelistir-
me igin ayriimig olan paradan arta kalan 12750.31
sterlinin tasarimin toplam gideri olarak 6ngoriil-
digiini okuyunca bir parca sasirdi. Diizenli bir
sekilde, ilk' olarak kendi ayligini yazdi. Bir an
diisiindiikten sonda da, “6teki ayliklar, gezi
giderleri, arag ve gerecler ve genel giderler:

12750.00 sterlin” maddesini ekledi.
Newton {iniversite ydnetimini kurulu diizeni-

ne ictenlikle inanan biriydi. Doeldurdugu bagvur-
ma belgelerini de 6zel ulakla Aragtirma Bagkani-
na, bunlari uygun bir yolla GKAGTYK / YDIK'na
ulastirmas: igin génderdi. Bir kag giin sonra,
Arastirma Bagkani kendisini gagirtinca, yerlesik
bu diizene baghhginin édilin de gérmiis oldu.
Arastirma Bagkam konusu daha genel ve anlam
da daha genis yeni bir tasarimi ana gizgileriyle
belirtti. Baskan yalmz elmalarnin degil ve de
kirazlarin, portakallarin ve limonlann da yere
dustiiklerini séyledi. Oyleyse, simdiki s6zlesmeyi
viriitiirlerken, yer Ustiinde yetisen meyvelerin
her cesidini kapsayan ¢ok yilkli resmi bir ana
stizlesme daha yapabilirlerdi. Newton elmalara
Iligkin anlagamamazlig agiklamaya bagladi. Ama
baskanin séziinli kesmektense sustu. Bagkan,
Gorkemli Kral'in Hilkiimetinin gesitli dairelerinin
temsilcileri ile meyve vyetistiricileri arasinda
diizenlemeyi dnerdigi bir seri toplantidan kisaca
s6z ediyordu. Konustukga Baskamin gozleri
bulanmaya baglach ve bir aralik odada baska
birinin kalmadiginin da farkinda olmad:. Bu saate
Newton'un &nemli bir kurul toplantisi vardi. Bu
nedenle Arastirma Baskanini tasariminin cogku-
lugu iginde birakip sessizce odasindan aynilds,
Zaman gabucak gegti. Newton, bir ¢ok
kurulun bir tyesi ve bunlardan bir takiminin da
baskani olarak epeyce dolu ve yararl bir yagam
stirdiirdii.. Alaca karanlik bir kis glinil bir kez daha
Arastirma Baskaninin odasina gagnldi. Baskanin
gozleri parhyordu; sagladigi yeni bir sozlesme
konusunda hemen her seyi Newton'a kivangla

agikladi. Yeni sbzlesme yer (stiinde vetisen
meyvelerin her cesidinin soy, nitelik ve vyere
diigme hiz1 arasindaki bagintiyi incelemek icindi.
Tasany: Gorkemli Kralin Hilkiimeti'nin en az bes
degisik subesi ve buna ek olarak vedi biiyiik
meyve yetistiricisinin bir birligi destekleyecekti.
Newton'un tasarnidaki payr kiicik ama &nemli
olacakti. O, elmalar igin alttasary: yiirlitecekti.

Daha sonraki haftalar Newton igin epeyce
ugrastinct oldu. Gergi kurul galismalarindan
yakasini kurtardi. Yunanca, Latince ve sanat
dersleri veren geng bir dgretmen kurullardaki
yerini aldi. Gene de kendisini yonetim sorunlari-
nin bataklhigina itilmis buldu, Resmi kurumlar,
meyve yetistiricileri, Aragtirma Baskani, Arastir-
ma Bagkan Yardimcisi ve niversite saymanhg
icin basvurma belgeleri doldurulacakti. llerisi
igin arastirma yardimailaniyla gérilsiilecek ve ise
alinacaklar saptanacakti. Universite bahgesinde-
ki gesitli yap: tasarilarinda gereksinen odalar ve
laboratuvarlar igin yer ayarlanacakti. Dahimizin
genis yetenekleri daha ilk haftalarda alttasarisimi
ylirlitme y&ntemi ile biisbitiin belirginlesti,
Yalmiz kendisi, ¢ogu kez bes veya alti kopya
olmak iizere 7852 basvurma belgesi doldurdu.
Isgi kizlardan 306'si ile gériistd ve bunlann
T0unu yontem vyardimcist olarak ise aldi.
Yakindaki bir kalede, k&tli durumda birakilmeg bir
zindar alttasan merkezi olarak kullanilmas igin
kendi elleriyle bosaltti. Diilgeri kendine 6zgii bir
beceriyle ybneltip yaninda g¢aliganlart barindir-
mak igin gegici on iki yapr kurdu. Bugln sinif
olarak kullamlan bu yapilar, Newton'un ogreti
yagantisina bir anit olarak durmaktadirlar.

Alttasari hemen biitiin{ ile hazirlandi, belge-
lendi ve bir diizene kondu. Newton’un ydntem
vardimciligina aldigi isci kizlarin varsayimi igin
birsey yapabileceklerine pek de giiveni yoktu (o
yasami boyunca hig evlenmemisti ve dolayisiyla
hanimlarin  ahigkilanini da iyice bilmiyordu).
Ancak o yaninda galisanlarin tembellik etmesin-
den tiksinirdi. Béylece onlan alti takima ayird.
Her biri elmalarin bir tiirli igin dilsme hizini
dlgecek ve saptayacakti. Sayilama olarak gliveni-
lir bir sonuca ulagmak i¢in de yeter sayida elma
kullanilacakti. Elma rakisi yapmak igin yeni bir
yontem bulan ve bu nedenle de elmalan
yetismeyen kis elmas: takimi diginda her sey
yolunda gitti. Newton, talihli olmanin ya da
baska seyleri ararken iyi seyler bulmanin yararla-
rni bilgin arkadaslarindan ¢ok énce degerlendi-
rip onlarin yéntemini de bir yere yazdi.

Newton igin yasaminin bu dénemi mutlu ve
kazangli oldu. Sabahtan gece ge¢ vakit kendini o
gbsterissiz hasir yatagina bitkin olarak atincaya
kadar ictenlikle calisti. lsgi kizlan igin ayhk
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odeme cizelgesini doldurmak, kalem ve kagit
istetmek ve saymanligin sorulanini yanitlamak
her glinkil islerindendi. Arada bir segkin konuklar
ile Arastirma Bagkani'na tasarinin kendi kesimin-
deki durumunu agiklamak durumundaydi. Gene
tasarinin yapimis, yapilmakta ve yapilacak olan
islerini sik sik denetgilerle goriistl. Bu denetgileri
tasariyr destekleyen bes resmi kurulus ile yedi
meyve yetistiricileri birligi gdndermisti. Kendisini
ikide bir ilerleme raporlarini vermesi icin bu on
Iki kurulusun merkez subelerine ¢agirdilar. Her
hafta tam bir ilerleme raporu yazdi. Sonra bu
goBaltildi ve Britanya Adalar’nda Godrkemli
Kral'm Hilkiimetinin desteklemekte oldugu tteki
3388 tasanya 6zel ulakla gdnderildi.

Bu gercekten gdrilimeye deger belgelerden
birine ok ivi bir durumda saklanmis olarak,
Merthyr Tydfil koyinde, Bati Galler Ulkesi
Bahgecilik Birligi Miizesi'nde bakilabilir. Kendine
6zgll bilimsel bir anlatista, koyu kirmizi ciltli,
CK2wr3801-g-(293) tasari sayih ve yaldiz damgali
rapor icindekilerin siralanmasiyla baslamaktadir.

Son bélim, “Arastirma Sonuglan”, araya
giren yillarda kaybedilmis ya da Gorkemli Kral'in
Hiiktimeti'nin o gagdaki sozlesmelerinde ayrica
istenmemis olabilir. Her npasilsa yerinde bulun-
mamaktadir. Ancak o6teki bdlimler, bunlan
okumalarina izin verilenlerin yiireklerini kivanca
bogmak icin yerlerinde durmaktadir. Acaba bu
raporun basilip tilkemizdeki geng bilim adamlari-
na dagitiimasini beklemek ¢ok mu fazla olur?
Boyle bir yarg: bizim yeni dahilerimizin islerine
istekle ve giivenle sarilmalarinda olaganistii
olumlu etkiler yapacaktir,

1685 yilinda bir gln, Newton'un titizlikle
uyguladigi programin diizeni kendisinin olmayan
bir yanilgivla bozuldu. Bir sali &gle sonunu
meyve yetistiricileri birligi baskan yardimcilan-
nin bir kurul toplantisi igin ayirmisti. Oysa o giin,
biiylik bir posta arabasi kazasinda, kendisini
yilgiya ve Britanya'yr derin {izlintilye diigtiren,
baskan vyardimcilarimin  hepsinin  yagamlarini
yitirmis olduklari haberi yayildi. Bir kez daha
Newton kendisini boslukta buldu.  Uziimler
alttasarisina iliskin glzel bir bagin iginde, hig
kuskusuz, giris kapisinda givenlik belgesini
aldiktan sonra yavas yavas gezinmeye basladi.
Bu gezintide iken, nasil oldugunu bilmeden
(sonralar “siz sbyle birden akhma geldigini
diistintiniiz” diye yazdi) bilimsel bir ¢iir acan,
yepyeni bir matematiksel yontem igine dogdu.
Ovle bir ydntem ki kendisini anlatmaktan daha
kisa bir siirede bilyiik bir kire vakinlarindaki
cekim sorusunu ¢dzmek icin kullamilabilirdi,
Newton bu sorunun ¢6ziimiiniin varsayiminin en
iyi gerceklemelerinden birini verdigini kavradi.
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Dahasi var, kendisi bunu gdstermek igin kalem ve
kagitta gereksinmekslzin, ¢éziimiin varsayimini
tamamiyle dogruladigini da bildi. Bu olagantsti
bulusundaki kivang ve kurumunu iyice tahmin
edebiliriz. Ancak, onun igten algak géntilliltgi-
nil gbrmemezlikten de gelmemeliyiz. Bundan
oturtl, o hemen diz ¢dkiip bu bulusa olanak
hazirladigi igin Krala tesekkiirlerini sundu.

Bu gezintiden déniigte, Newton bir kitapgida
kisa bir siire durdu ve burada kitaplar kanstirir-
ken bir kitabi istemeyerek vere disiirdi. Kendisi-
ni kulagindan tutup disan atacak kadar kizgin
goziiken kitapgidan 6zlr dileyerek kitabi yerden
aldi ve tozunu silkti, Bu, Richard Norwood'un
(1590 - 1675) 1636'da basilmis Denizcilik El Kitab
idi. Kitabi séyle bir aginca, Newton onun bir
enlem derecesinin  uzunluguna iliskin bitiin
bilgiyi kapsadigini gérdil, Bu ise onun varsayimi-
ni tam olarak gerceklemek igin gereksindigi
bilgiydi. Hemen hemen bir anda, beyninin bir
pargasi bir gok iglemi yildinm hizivla yapti ve
oteki parcanin inceleyecegi sonucu cikardi ve
iste tam ve reddedilemez bir sekilde tamitlama
oradaydi. Newton'un gbzleri bir an kitapginin
vitrinindeki kum saatine kaydi. Bir irkilmeyle,
isci kizlanin o giinlik isten ¢ikis kartlarim
imzalamak igin tasan merkezine dénmus olmasi
gerektigini animsadi. Kitapgidan, kitap koltugu-
nun altinda ve aceleyle onun igin para 6demedi-
gini de unutup hemencecik ayrildi.

Varsayiminin gecerligini inceledigi o ¢etin
yillarda, Newton'u tesvik edip destekleyen hep
Gorkemli Kral''n Hikiimeti oldu. Gene tamitla-
masini yayinlamak igin, Newton'un gabalarinin
oykiistinii de saka sanmayalim, The Horticultural
Journal’in (Bahgecilik Dergisi) yayin yénetmeniy-
le anlasamazliga diistli. The Backyard Astrono-
mer (Amatdr Gok Bilgini) ve Physics for the
Housewife (Ev Kadint lgin Fizik) dergilerinin
yayin yonetmenleri ise yazisim geri cevirdiler.
Sonunda, Newton'un kendi dergisini gikarmaya
basladigini séylemek yetisir. Yazik ki dergisine
Star and Planet (Yildiz ve Cezegen) adim verdi.
Bu da, Star, Red Start (Kizil Yildiz) ve Planet,
Plan-it (Onu Planla)yr amaglayabileceginden
kendisinin bir bozguncu olarak damgalanmasiyla
sonuglandi. Newton'un, Britanyalt Olmayan
Dilsiincelerin Kaldirilmasi Altkurulundaki daha
sonraki tamikh@ onu {stlin bir insan yapan
yilksek niteliklerinin inandinici bir belgesi olarak
simdivedek durur. Tamkhg sonunda Newton
sugsuz bulundu ve yilda bir glin Elma Senligi
Krali olusunun verdigi tinle daha bir ok yillarim
hosca gegirip mutlu olarak 8lda.

INTELLECTUAL DIGEST ten
Ceviren: Dr. Cengiz DOKMEC!



ugun Dlnya nufusundakl tizh artis insan-

oflunu Gzerinde ciddi olarak diistinmege
zorlayan, cafimizin en onemli sorunlarindan biri
olarak kabul edilmektedir, Probleme ¢ozim yolu
arayanlar bir taraftan dofum kontrollne Gmit
badlarken, diger taraftan gelisen Dinya'da artan
nufusu besleme ve hatta halen Dinya'nin bazi
bélgelerinde aclik micadelesi veren insanlar
besleme olanaklar Gzerinde galismaktalar. 1969
yiinda Dunya nifusu 3 milyar olarak tahmin
edilmistir. Yilda takriben 50 milyonluk bir artisla
2000 yihinda Dinya'nin 6 ile 7 milyar arasinda bir
nifusa sahip olacadl distnlimektedir (1). Iste
bu nifus patlamasindan doian ana problemler-
den birisi de hig sUphesiz, Dinya'da mevcut
kaynaklarla artan bu nifusun nasil beslenebilece-
gidir. Bu nedenledir ki bir taraftan meveut
Urtinlerin Gretiminin arttinimast yoluna gidilmis ve
1968'de Hindistan'da “Green Revolution' (Yesil
Intital) olarak bilinen hamienin ilk tohumlan
atlmis, diger taraftan da arastincilar yeni
kaynaklar bulma yolunda atiimlara girismislerdir.

“Food and Agriculture Organization” (Gida
ve Tanm Teskildu) olarak bilinen FAQ Dinya‘daki
ziral prodiiktivite, topragin kullanilisi, mahsiller
ve ciftlik hayvanlan gibi konularda bilgi toplar ve
uretim kapasitesini arttirmada millii kampanyalara
yardimei olmak amaciyla, teknik yardim ve genel
ekonomik tavsiyelerde bulunur.

Iste bu galismalara paralel olarak ylritdimek-
te olan yeni gida kaynaklannin ortaya cikarima-
sinda 6nem kazanan asamalardan biri de Zirai ve
Endistrivel artiklardan faydalanarak ‘‘Mikrobial
Protein” elde etme olanaklarnnim aragtinimasidir.

Protein ve Kaynaklan

Protein, vicutta gesitli fonksiyonlan olan ve
bilhassa beslenmede basrolii oynayan, organiz-
ma icin gok énemli bir unsurdur. Organizmanin
yasamasi ve gelisimi igin protein, hayati dnemi
haiz oldugu gibi enzimlerin ve bazi hormonlarin
sentezinde de rol oynar. Ayrica baz fizyolojik ve

Mustafa OZYURT
Aragtinci

patolojik durumlarda da proteine duyulan ihtiyag
artar. Ornediin gebelik, siit verme ve hastalann
nekahat dénemlerinde organizmanin proteine
olan ihtiyact her zamankinden fazladir.

Gidalanin protein muhteviyatlan dedisik oran-
lar gosterir. Ornedin, patates % 2 oraninda
protein ihtiva ederken, yumurta % 12.4, balik %
20 ve soya fasulyesi % 38 nispetinde protein
havidirler (2).

Mikroorganizmalara gelince, Bakteriler % 47-
87, Mayalar % 456-50, Funguslar % 19-57 ve
Algler de % 24-80 nisbetinde protein ihtiva
ederler (3). ;

Yukarida saydiimiz klasik gidalarin protein
muhteviyatlan ile karsilastinldiinda, mikroorga-
nizmalarin dikkate deder bir 6nemi haiz olduklan
gérillr. Bunun yaninda mikroorganizmalarnn
Oreme hizlan, karbohidrat veya hidrokarbonlari
istenilen Griine cevirebilmelerindeki potansiyel,
tremeleri icin az bir sahaya ihtiyag gerektirmeleri
ve elde edilmelerindeki imkanlann genisligi bu
mikroskopik kiiclk varatiklann sahip olduklan
avantajlar olarak sayilabilir. Agafida gorilebile-
cefi gibi, kitlelerini iki misline ¢ikarmadaki
suratleri diger canlilarla mukayese edildiginde
bizlere daha iyi bir fikir verebilir (4).

Organizmalar Kutlesini fki misline
gikarmak igin
gerekli zaman
Bakteri ve Mayalar 20 - 120 dakika
Kuf ve Algler 2- B saat
Ot ve Difjer Neabatlar 1- 2 hafta
Piligler 2- 4 hafta
Domuzlar 4- 8 hafta
Siijirlar d- 2 ay
Insanlar 3- B ay




Bu avantajlannin yani sira mikroorganizmala-
nn dezavania|li taraflan da yok dedil. Meseld,
bakterilerin diler mikroorganizmalara nisbetle
ylksek orandaki nikleik asit (% 8-168) muhtevi-
yatlan bilhassa insan istinlaki bakimindan bir
sakinca olarak kabul edilir, Toksik problemier ve
sindiriimelerindeki garuntller de ayrca test
konusu oluyor,

Gargekte, mikroorganizmalann bazi gidalann
hazirlanmasindaki ve gida kaynafi olarak kullanil-
masindaki fikir yeni olmayip gecmis toplumlann
yasanusinda da rastlanmaktadir. Eski Misirhlarin
mayadan faydalandiklan, Orta ve Dofju Avrupali-
lann Asyalillar kadar fermentasyonun gida hazir-
lanmasina katkisindaki rolGind bildikleri, fungusiar
va Ozellikle mantarianin, gegmiste insanlar tara-
findan kullamlisi birer gercektir. Harp Almanya’-
sinda da bunun ornekleri gortilebilir.

Zirai ve Endiistriyel Artiklar

Bugdn mikroorganizmalann bilinen bu avan-
tajlarindan yararlanilarak mevout ziral ve endist-
riyel artikiardan faydalanmak suretiyle “Mikrobial
Protein” elde etme yolunda yofun calismalar
yapilmaktadir. Ortak gaye, artan Diinya nifusu
ve duyulan protein Ihtiyaci karsisinda vyeni
kaynaklar bulup gelistirmek ve insanoflunun
istifadesine sunmak. Uzerinde calislan bu artik
maddeler arasinda Seker pancan ve kamisi
artiklan, kegiboynuzu, hurma ve zeytin artiklan,
kagi ve sekerleme fabrikalannin artiklan Gmek
olarak verilebilir ve bu artik maddelere misaller
cogaltlabilir,

Memieketimiz, artik maddelerce zengin kay-
naklara sahip olmakla birlikte bunlann degerlendi-
rilmesi hususunda gerekli galismalar yok denscek
kadar azdir. Ornedin, Zeytinyad) Sanayiinin yan
arind olarak elde edilen "Zeytin Suyu" 1972
istatistiklerine géra Tdrkiye'de 400.000 ton olup
maalesef denize veya wmaklara dok{imektedir
(6). Buna benzer sekilde, Akdeniz bdlgemizde
zengin sayllacak kadar datiilim gésteren Kegiboy-
nuzunun artiklarindan da yararlanilmamaktadir.

Bu artik maddelerin degerlendiriimesinde
yararl olabilecek dikkate defer baska bir husus
da, genellikle dokdldikleri sulann kirlenmesiyle
meydana gelen su mahsillenndekl tahribatin
tntine gecilmesi disincesidir. Iste bu agidan da
ele alindiinda “'mikrobial Protein'” Gretimi ayri bir
anlan daha kazanmis oluyor,

Simdi bu calismalarda kullanilan mikroorga-
nizmalan kisaca gozden gegirelim.

Mayalar
Mayalar, “"Mikrobial Protein” Gretiminde
genis sekilde kullamlan mikroorganizmalar clup

‘Candida utilis’ tiirler! Pu alanda encok denenmis
ve olumiu netice alinmis olanlandir. Yapilan
bircok aragtirmalar mayanin hayvansal yemde
faydali bir unsur oldufjunu ortaya koymustur.
Kuru maya'nin terkibinde % 45°den fazla protein,
% 2 kadar yad, % 1.5 fosfor ve dedjisik oranlarda
tiboflavin, thiamin, niacin, panthothenic acid ve
choline gibi vitsminlerin bulundugu bilinmektedir.

Bu arada., BP (British Petrol) tarafindan
yapilan aragtimalarda saf n-parafin ve gaz-yagi
uzerinde gelistirilen maya'dan da iyi neticeler
alinmis ve protein muhtevalaninin saf n-parafinde
gelisen maya'da % 60-83, gaz-yafiinda gelisenin-
de de % 65-67 oraninda oldufju tesbit edilmis-
tir 16). Bu hidrokarbonlarda gelisen mayalarin
toksisite, karsinojenite ve sigan besleme testlerin-
den de misbet neticeler alinmis olup miteakip
safhalarda insanlar (zerinde test yapimas: da
onerlimistir,

Funguslar

Funguslar da *'Mikrobial Protein’ elde edil-
mesinde genis olglde calismalara konu olmustur,
Endistriyel 6nemi olan Aspergillus ve Penigillium
thrlerinin bltiin esas: amino asitleri havi oldugu,
‘Fusarium’ ve ‘Rhizopus’ genuslarinin yiksek
konsantrasyonda cystine ve mathiomne ihtiva
attikleri rapor edilmigtir.

Ingiltere'de kurulu “Tate and Lyle” Seker
Firmasinin Arastirma Grubu tarafindan gelistirilen
“‘Aspergillus niger M1’ tdr( bu alanda tatmin edici
neticeler vermistir,. Bu Arastirma Maerkezinde
endistrivel ve zirai artiklann dederendiriimesi
hususunda yodun calismalar yapiimakta ve
onemll asamalar kaydedilmektedir.

Bakteriler

Bakterilerle bu. sahada yapilan c¢alismalar,
tatmin  edici  protein  muhtevalarna ragmen
yuksek oranda ndkleik asit ihtiva etmeleri,
fermentasyon sonu aynimalanndaki glclik gibi
sebeplerie |aboratuvar calismalan gergevesi disin-
da itibar gérememigtir. Bilindigi gibi yiksek
orandaki niikleik asitler metabolizmayr menfi
yinde etkilemektedir. Ornedin bobrek Gzerindeki
zararli tesirleri gibi.

Algler

Algler de bu dizinin difer bir halkasi olup
kiltivasyonlart ile figili galigmalar 1. Dinya
Harbinden bu yana izlenmektedir. Algler, énceki
bahsedilen mikroorganizmalardan farkh olarak,
uygun nisbette karbondioksit, istenilen vasifta
aydinlatma ve genis kuitivasyon alani gibi ozel
sartlara ihtiyag gésterirler. Chiorella, Scenedes-



mus ve Spirulina’min protein muhtevasi bakimin-
dan zengin olduklan rapor edilmistir, Bu arada,
California'da Richmond béligesinde bir milyon
litre kapasitesinde ve 20 ton (kuru afirlk) alg
Uretebilecek bir pilot tesisin varliindan bahset-
mek, saninm bu sahada sarfedilen gabalarin glizel
bir misali olsa gerek.

Bir taraftan bu calismalar sirdlriillrken,
difer yandan bu ¢aligmalann tatbikatia dofura-
cadi cesitl problemler ve bilhassa ekonomik
hususlar Gzerinde de gelismeler kaydedilmekte ve
cok yonlU arastirmalar yapimaktadir. Ornegin,
“Tower Fermenter’ 1tabir edilen ve "Kule
Fermentasyonu'’ olarak ifade edebilecegimiz bir
fermentasyon sekli icin kullamlan sistemin ana
maddes| plastik (polypropylene) olup mekanik
kanstiricinin yerini kompresorle verilen havanin
aldigi bu sistem oldukca ekonomik olarak kabul
edilmektedir.

Ingiltere’de  Birmingham'da kurulu Aston
Universitesi'nin Fermentasyon Departraninda
bulunan 1000 litre kapasiteli ve polypropylene’-
den vapiimis ""Tower Fermenter” ile camdan
yvapilmis  kiglk kapasitede olanlar G(zerinde
verimli calismalar yiritilmektedir.

Bu arada, Londra’da kurulu Imperial Colle-
ge'daki, Universite genclernnin istifadesine sunu-
lan, 3000 litreye kadar kapasitedeki dev fermen-
tasyon tesislerinin sadladidi genis imkanlan da
yabanc: Ulkelerde bu tip calismalara verilen

@ Tek 6l0ms0z gey kitaptir.

onemin belirgin bir ornedi olarak zikretmeyi
faydal buluyorum.

Kisaca Ozetlemek gerekirse, Endlstriyel ve
Zirai artiklardan ““Mikrobial Protein” elde etmek
maksad: ile faydalaniimasi yolundaki calismalar
gelecek igin Umit verici gérinmektedir

Ve bugin igin hayvanlara verilen yemlerin
proteince zenginlestiriimesi amacini hedef alan
bu galismalarin, gelecekte insanlar igin de bir
protein kaynad olarak 6nem kazanmasi herhalde
beklenmeyen bir netice olarak karsilanmaya-
caktir,
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ayatima ydn vermege basladigim ¢ok geng

bir yagta, taninmig bir New York'lu filantro-
pistin evine aksam yemegine davetliydim, Ye-
mekten sonra ev sahibemiz bizi oldukga blyilk
bir salona aldi. Misafirler salona dolarken,
gozlerim can sikici iki noktaya takilmisti: hizmet-
karlar kiigiik yaldizli sandalyeleri uzun, munta-
zam siralar halinde diziyorlarch; 6n tarafta da
duvara dayal miizik aletleri vardi. Anlasilan bir
oda miizigi gecesine yakalanmistim.

“Yakalanmistim” diyorum c¢iinki miizik be-
nim igin hichir anlam tasimiyordu. Miizige karsi
adetd sagirdim. Ancak biiylik bir gayretle basit
bir melodiyi tekrarliyabilirdim; ciddi miizik ise
benim igin glriiltld diizeninden baska bir sey
degildi. Bunun lizerine ben de, kapana sikistigim
her sefer yaptigim gibi, oturdum ve mizik
bagladigi zaman vyliziime entellektiiel takdir
ifadesi oldugunu Gmit ettigim bir gdriintim
vererek kulaklarimi icerden kapadim; kendime
tzgl versiz diislincelere daldim.

Bir siire sonra etrafimdakilerin alkisladiklarini
farkedince, kulaklarimi agmamin gerekli aldugu-
nu anladim. Birdenbire sagimda, yumusak fakat
hayret edilecek kadar etkileyici bir ses isittim.
“Bach’dan hosglanir misimiz?”

Niikleer parcalanma hakkinda ne kadar
biliyorsam, Bach hakkinda da o kadar biliyor-
dum. Fakat meshur kansik beyaz saglari ve disleri
arasindan eksik etmedigi piposuyla diinyanin en
meshur ylizlinii iyi taniyordum. Albert Einstein’in
yaminda oturmaktaydim.

Huzursuz bir sekilde, “Sey,” dedim ve
tereddiit ettim. Bana rastgele bir soru sorulmus-
tu. Benim de biltlin yapacafim, o sekilde
cevaplamakti, Ancak, komsumun olaganistii
gozlerindeki bakis, sahiplerinin sadece basit bir
nezaket kuralini yerine getirmedigini gdsteriyor-
du. Karsilikli konusmamizda benim yerimin
degerinin ne oldugu degil. onun veri ¢ok dnemli
idi. Herseyden once, bu adamin, kendisine,
kiigiik de olsa yalan séylenemiyecek bir kimse
oldugunu hissetmigtim.

Saskin bir sekilde, “Bach hakkinda hicbir sey
bilmiyorum; miizigini hig isitmedim” dedim.

Einstein'in degisen ¢ehresinde karmakarisik
bir hayret ifadesi dolasti. “Bach’i hig isitmediniz
mi?” Oyle bir sorus sekli vardi ki, sanki ona higc
banyo yapmadigimi sdylemistim.

Hemen, “Bu, Bach’i sevmek istemiyorum
demek degildir” dedim. “Sadece, miizik kulagim
yok veya yok gibi. Hi¢ kimsenin miizigini de
gercek anlamda isitmedim.” Yasl adamin yiiziin-
de endigeli bir ifade belirdi. Birdenbire, “Litfen”
dedi, "Benimle gelir misiniz?”

Ayaga kalkt) ve kolumu tuttu. Ayaga kalktim.
Kalabalik odanin ortasindan beni gegirirken,
stkilgan bakislarimi haliya dikmigtim. Gittikge
yiikselen fistlti halindeki hayret ifadesi bizi hole
kadar izledi. Einstein buna hi¢ alding etmedi.
Kararl bir davranigla beni yukan kata gikardi. Evi
ivi bildigi belli idi. Ust katta kitaplarla gevrili bir
calisma odasimin kapisini agti; beni igeri cekip
kapiyr kapatti.

Ktcik, huzursuz bir gillimseme ile, “Simdi”
dedi, “liitfen sdyler misiniz ne zamandan beri
miizige karg boyle bir duygu icindesiniz?”

Cok sikilarak, “Biitlin hayatim boyunca”
dedim, “Asagiya geri déniip dinlemenizi dilerim,
Dr. Einstein. Benim hoslanmiyor olmam &nemli
degil.” Yersiz bir sey sbylemisim gibi basini
salladi, kaglarini catti. “Liitfen bana séyleyin®
dedi, “Begendiginiz herhangi bir miizik tiirli var
mi?

“Sey.” dedim, “Sézleri olan ve melodisini
takip edebilecegim miizik tlrlinii severim.”

Gultumsedi ve basini salladi; memnun oldugu
belliydi. “Belki bir &rnek verebilirsiniz,” dedi,

Cesaret edip, “Bing Crosby'den herhangi bir
sey olabilir” diye cevap verdim:

Bagimi heyecanla tekrar salladi, “lyi,” dedi.
Odanin bir késesine gidip, pikabi acti ve plaklari
gikarmaya basladi, Onu huzursuz bir sekilde
seyrediyordum. En nihayet “Hah,” dedi.



Bir plak koydu, Bir iki dakika iginde caligma
odasi Bing Crosby’nin rahatlatici, canl sarkisiyla
dolmustu. “When the Blue of the Night Meets
the Gold of the Day” Finstein memnuniyetle
ylziime bakti ve piposuyla tempo tutmaga
basladi. (g dort pasajdan sonra pikabs durdurup,
“Simdi, lutfen bana ne duydugunuzu sdyler
misiniz?” dedi.

En basit cevap sarkiyi tekrarlamak olacakti,
Melodiye bagli kalmaya ve sesimi gatlatmamaya
calisarak, ben de &yle yaptim. Einsteinin
yilziinde giines dogmustu sanki. Bitirdigim
zaman sevingle, “Gordiintiz mi,” dedi; "Kulagi-
niz var sizin..."”

Bu sarkinin, belki yiizlerce defa isittigim, en
cok sevdigim sarkilardan biri oldugu, bunun igin
de hicbir seyi kamtlamadigi gibi birseyler
mirildandim. Einstein, “Sagma” dedi. “Pek¢ok
seyi kanitlar. Okuldaki ilk aritmetik dersinizi
hatirliyor musunuz? Sayilarla ilk kargilagtiBiniz
zaman, ogretmeniniz, bélmeli veya kesirli bir

problem {zerinde ¢alismanizi istese, yapabilir

miydiniz?”

“Tabii ki, hayir."”

Einstein piposunu muzaffer bir eda ile
salliyarak, “Tabii” dedi. “Yapmamz miimkin
olmazds; panige kapilirdiniz. Bélme ve kesirlere
karst da zihninizin kapilarim kapardiniz. Ogret-
meninizin bir kiictlk hatasinin sonucu olarak,
balme ve kesirlerin zevkini biitiin hayatiniz
boyunca inkdr edebilirdiniz.”” Pipo, bir bagka
hareketle bir kere daha sallandi. “Fakat, hicbir
dgretmen ilk glnlinlizde bu kadar akilsiz
davranmaz. lse 6nce elemanter bilgilerle baslar,
sonra basit problemlerde beceri kazandifinizi
gériince sizi bélme ve kesirlere yoneltir.”

“Bu miizikte de boyledir.” Einstein Bing
Crosby'nin plagim kaldirdi. “Bu klgik, giizel
sarki, basit bir toplama veya ¢ikarmaya benziyor.
Onu iyice kavramigsiniz. Simdi daha karmagik bir
seye gececefiiz.” Bir baska plak bulup pikaba
koydu. John McCormack’in “The Trumpeter”i
séyleyen altin sesi odayi doldurdu. Birkag misra
sonra Einstein pikabi durdurdu.

“Simdi,” dedi, “bana lo0tfen bu sarkiyi
tekrarlayin.” Dedigini yaptim, Hem de oldukg¢a
kendimden emin ve bana kalirsa, hayret edilecek
kadar kusursuz, bir sekilde. Einstein, yliziime,
hayatimda daha 6nce sadece bir kere daha,
liseden mezun olurken yaptifim mezuniyet
konusmami dinleyen babamin yiizlinde, gérdii-
giim bir ifadeyle bakti.

Bitirdigim zaman, “Milkemmel” dedi. “Fev-
kalade... Simdi bu.” “Bu” dedigi, bana tamamiy-
le yabanci olan Caruso’'nun Cavalleria Rustica:

na’sindan bir parga idi. Bununla beraber, meshur
tenorun cikardigi seslerin asagi yukan benzerle-
rini vermegi becerebildim. Einstein'in begendigi
belli idi.

Caruso’yu belki bir diizine daha sark: takip
etti. Tesadiif eseri karsilastigim bu biyik
adamin, sanki onu ilgilendiren tek seymisim gibi
vaptifimiza kendini kaptirmasi karsisinda hisset-
tigim trkekligi Gzerimden atamiyordum.

En sonunda, minldanarak tekrarlamami iste-
digi sdzstiz miizik calmaya bagladik. Yiiksek bir
notaya eristigim zaman, sanki ulasamayacagim
bir seye beni ulastirmak istercesine Einstein'in
agz1 acgiliyor, bayi arkaya dogru gidiyordu.
Anlasilan oldukga basanli olmusum ki, birdenbi-
re pikabi kapatti; koluma girerek, "haydi bakalim
delikanli, Bach igin hazinz” dedi.

Salondaki verlerimize déndtiglimiiz zaman,
miizisyenler yeni bir seleksiyonun hazirligini
vapiyorlardi, Einstein giildi ve cesaret verircesi-
ne dizime vurdu. “Sadece dinle” dive fisildad;
“Hepsi bu kadar.”

Hepsi bu kadar degildi tabii. Tamamen
yabancisi oldugu bir kimseye verdigi bu gayret
olmasaydi, Bachin “Sheep May Safely Graze”ini
o geceki gibi hayatimda higbir zaman dinleye-
mezdim. Bu eseri o zamandan beri pek cok
kereler dinledim. Dinlemekten usanacagimi da
hi¢ sanmiyorum, ¢inki hicbir zaman yalmz
dinlemiyorum. Her seferinde, karmakarigik beyaz
saclari, digleri arasina sikistinlmis bos piposu,
olaganiistil sicakligida diinyanin bitiin glizellik-
lerini toplayan gozleri ile, kiigiik, sisman adamin
yaninda oturuyorum.

Konser bittigi zaman, igten alkislanm diger-
lerininkine katildi. Tam o sirada ev sahibemiz
yammiza gelerek, bana soguk bir bakis firlatip
“Cok iizgiinlim Dr. Einstein” dedi, “Konserin
¢cogunu kagirdimiz.”

Einstein ve ben hemen ayaga firladik.
Einstein. “Ben de tzgiinim” diye cevap verdi.
Ancak buradaki geng arkadasim ve ben insanog-
lunun gdsterebilecegi en bilyilk gaba igindey-
dik.”

Ev sahibemiz sagirmisti. “Sahi mi? Nedir o?”
diye sordu.

Einstein glilimsedi ve kolunu omuzuma
doladi. Hig olmazsa, ona sonsuz borcu olan bir
kimse icin diistur olacak su sozleri sbyledi:
“Giizellik aleminin bir bagka yoniinii kesfetmek”.
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aliforniya’da ki kalp uzmans hlassk Amerikan

hayat tarzsun bagare pegindelis yorucu ¢abala-

mmn kalp agrilarmn nedeni oldugu sonucuna
warmuglardir. Tawstyeleri: Yavaglaym!

@ Yapmane gereken veya yapabilecegini igler

Yagants gekli ve onun gerdimlerinin kalb hasealik-
lart fizerinde bir ethen olacafs fikri evrensel olarak
kabul edilmemektedir. Fakat bu fiker, diger araglint-
cilanmm  Mount Zionun dstatistik ve bio-kimyasal
bulgular:s il¢ wyum gosermesi sonucu taraftar

sadsl iy T )

yetigtirememekten endige duyar mum, ac di
gok 1y yapmak sixi yiprater mal

®Bir lokantaya girdigimzde hemen bic yer
bulamazsansz, ugalmez ertelenmisse veya trafikte gok
zaman kaybetmigsensz, bunlar siws fazlass ile rahatsiz
eder mul

®Oyunda bir ¢ocuga yenilince hwazacak hadar
tddials masinaz?

® Diigtintirken genentzt ve ginlik konugmalarda

Friedman ve Rosenman, 1950'lerin sonlamnda,
kolesterolid kalb krizlers iizerinde bir ethen olarak
aragtirdiklan sirada kigilik yapilar tle de ilgilendiler.
Kadmlar Alibidniin de yardoma ilo, erkaklern
beslenmelerinin eylerinden farkls olmasmn koroner
hastaltklarms arttinip arttirmadsgim aragtordilar, Bu
galiyma beslenme ve kan kollesterol sevvyesinin

yumrugunuzu skar misnez?

Eger biitin bunlar: yapryorsane, Mount Zion
Hastahanest ve San Francisco'daki Tip Merkezi sizin
bir kalp krizi gecireceginizi soyler. 15 yildan beri Dr.
Meyer Friedman ve Dr. Ray Rosenman —Mount Zion
Harold Brunn Enstittistndn midilr ve midir
yardimelar: — kigitik ile kalb krizleri arasindahs ilighi
dzerinde galistilar ve kigilik Gzelliklerinin, kalb krizlers
wzermde gigmanlik, yiksek tansyon ve sigaradan
daha dmemli bir etken oldugu sonucuna verdilar,

Iki hardiolog (Ray Rosenman ve Meyer Fried-
man) fnsanlar kialik yapise yomiinden yilhsek risk
grubu “A" ve digik risk grubu "B olarak ki gruba
aytrmaglardir. Friedman, 60 yagindan dnce halb krizi
gegiren hastalarm % 90'mda A tipi davrany bigimi
gorildagind séylemigtir. Bu da kalb hastalklarmm
yeterince aydinlatilmamey pakoloph, sosyal ve gevre-
sel ethenlerle ilishili oldugunu gdstermektedir. ki
aragterscs, dokiorlarm hastanm holesteroliine bakiyd
kadar kendisine de bakmasimm gerchisgeni séylemek-
tedirler.

Gogu Amerikalidar A ve B davranyg bigimlermm
kangimader. Bir kigi ne kadar A grubuna girerse o
derece tehlike artmakiader, Fried v R
sehirli erheklerm % 10'unun kesinlikle A tipi, %
10'unun saf B tipi oldugu yarguandadirlar. Kadmlar
son zamanlern hadar genelikle B tipn  idiler.
Friedman, “Kadmlar, gelenehkler geregi hz ve
saldirganliga neden olan sosyo-ekonomik ortamlar-
dan alikonmugtur” demistir. Fakat raman ve kadmin
toplumdaks yert de@istikge ve kadin haklars gogaldik-
¢a, bunlara paralel olarak kadmlar arasmda da kalb
krizleri artmugtor.
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kab aym oldugunu gosterds. Klip bagkam, the
doktorun erkekleri gergekton neyin Glddrdigiing — ki
bu onlarin davrantg jeklidir— incelemelering onerdi.

1960 yilmda Mount Zion e¢kibi yaglar: 39-59
arasmda degizen 3524 gonullii erkegi tarads ve hagtlik
tiplerine gire smflandirds. Bu 3000 gondlldden
bazilar: 8,5 yil kadar iziendi. Bunlar arasinda A tign
kigilerin B tipine oranla en ax iki hasr kalb kriz
gegirdigy gorildi. Aynca A tipindeklerde koroner
hastallarin B tiplenine gére thi mishi dldirici
oldufu ve A grubundakilerin ik krizi gegirdikten
sonra ikinei bir kriz gegirmelens jansm  farla
bulundugu karatlandr Bundan daha jagirtics olarak
sigara tgmeyen A iipindekilerin, snigara igen B
tipindekiler ile ayni oranda halb krizi gegirdiklery de
gazlends.

Aragtmetler, kisilik tiplering smaflandirerken ken-
dilerine yararh olacak baz: dzel gérilgmeler yaptilar.
Bu gérigmelerde sorularm cevaplandiry geklinin
—ses tonu ve giddeti, hareketler, jestler— cevaplar-
dan dahka iyl bir gdsterge oldugunu buldular,
Algplagelinmiy A tipi birey —yiiksek risk grubundaks
birey- sirekli olarak sabwsn dcd bir fyden dolay
devambi gerilim iginde ve yeterli zamami olmadif:
hissinin baskwst altendader.. Hareketlers geviktir, hizh
konugur, wviicudu daima gerilim igindedir, hig
rahatlamaz. Zihni sk sk rakamlorls  —yapian
satylar, yazilacak yanlar ve doldurulacak formlar
gibi— mesguldir. Aile ve arkadaglars arasmdakd
konugmalarmda bile didgmanea olabilecek hadar
sinsrienebilsy.

Aragtiricalar, A tipinin ki karakteristiginin ‘ace-
lecilik hastaligs™ ve ‘gegici digmanlik” oldugunu



Aragimeilar, bu ugray hafifletilmezse kisimin beslen-
me, sigara igme ve sportif aligkanbklarmm dizelece-
ginden slphelidirler.

Davrans jekli, hayatdaks durumdan ok manti-
g driinddir. Friedman, kamyon joférleri arasinda
A vipinde birgok kigilerin oldugunu séyler.

Tanrma gére B tipindeki bireylerin hisilikleri A
tipinin  tersidir.
yapamayacahlan, bagaril olarmayacaklar ve yiksek
mevkilere gthamayacaklar: anlamina gelmez. Gergek-
ten, genellikle eylemlerinde A tipine gére daha
baganlidirlar, ¢inkd harar verirken acele etmezler,
deger yargilary hesindir ve gevrelerinde galyanlars
kontrol ederler. Friedman, B tpindekilerin kendsd
kapasite ve smerlarmng bildiklering, A tipindekilerin ise
bunlars bilmediklering ve bilmek de {stemediklerini
sdyler.

A tipindekilerin ¢ofu avukat, TV yapimeis,
araba yaryycin ve gazete muhabirleridir, Bakanlar,
devlet memurlan ve muhasebeciler arasmda daha gok
B tipi goriildr.

Mount Zion aragtrncilars neym A tipini olugtur-
dugunu kesin olarak soyleyememehtadirler, fakat

leden ve toplumdan gelen beklentilerin rol oynadi-
gindan giphelenmektedirler. Gogu ana-babalar ¢o-
cuklarinm bagaril olmalarmms ister, bunun igin onlara
cesaret verirler, hatta onlan ohul igi ve dyp bir
rekabete sokarlar (Psikyatrlar, baz insanlarm hayat-
larms ebeveynlerince gosterilen ulaplman olanaksz
goyelere varmak igin gaba gostersrek gegirdiklering
soylerler). Batr toplumw; diginebilen, yapabilen,
slight kurabilen, iglerini ¢abuk goren ve diger kigilere
gore daha atdgan kigileri Gzel ddiller dle inkar
edilmez gekilde teyuik eder.

Dr, Friedman, banlar: igin gerilimin dayamimaz
oldugunu, herkesin zamansu pata ve paranm
alabilecegs gizel jeylere sattigenr sdylemektedsr.
Ayrica birgok cezaews yethilisinin uzun siireli mah-
kamian ¢thkarmadan dnce onlars toplumun bzl
akigma uydurmak rorunda haldiklarme kendisine
soylediklerini de sazlerine vklemehktedir.

Bazi A tipi davrang, igteks kargiklsk ve arrularm
duya {fadesi geklinde olmaktadir. Mount Zion
aragtriclan A tipindekilere dzintid veren genlimle-
rin gorGlir bir gekilde fiziksel degiymelere neden
oldugunu bulmuglarder ki; bu degigmeler de A
tipindekilerin neden halb krizine karyp daha egilimli
oldugunu agthlamagter.

A tipindekilerde kollesterol dizey yilksektir,
norepinefrin —sinir sistemine ait hayat! bir kimyasal
madde— ile ACTH hormonu faxladir ve bitydme
hormonlarmm miktars azdir. Ayrica kanlars normal.
den hzhs piktslagir. Otopsi caligmalarmda A tiplilerin
koroner damarlarmmn B tipindekilerden iki kat daha
sert oldugu goérdlmigtdr,

Bu B tipi higilerin zor dgleri

Aragtiriclar, kigdlerin davranyglarin: dedigtiren ve
onlarm dmirlermi uzatan bilimsel delillerm bulun-
madi@ms kabul etmekle beraber, klinik ixlenimler
kigilerin davransglarin: degsstirerek Smiirlerini uzata-
bildéklerini ve daha iyi bir yagantiya sahip olduklarme
telkin etmektedir. Friedman'm hendin' 1966 ve 1971
yillarmda hafif kalb krizleri gecirmistir ve bu krizler
onu gelecegt hakkmda endigelers diglirmigtd. Birax
gayretle, kends deyimi ile "yeniden yapam”, bagkala-
nnm “davrany  degigimi” dedikleri metod e A
tipindeki harakterini biraz deistirebildigini soyle-
magtir.

Fried: ve R , "A tips davrany ve
kalbing™ wimli kitaplarmda  yeniden yasantising
dilzenlemek tsteyen kimselere bu ipin anahtarlarm
gostererek yardimer olmaktadirlar,

“Teldy etme" hastabgmm tedaviss basttér ve bu
tedavinin bir Ry da dinlenmenin Iiks degid ber
gereksinme oldufunu kabul edevek olur. Mount Zion
doktorlart hastalarsins gereksiz iy ve foaltyetlerden
kaginmaya zorlamakta, her sabah 15 dakika once
kalkarak gryinmeye ve atle bireyleri ile konugmaya
daha cok zaman aywrabileceklerini, yeme-igmelering
yavaglatarak boylece okuma, hayal kurma ve kends
kendilerind inceleme yolunu bulabilsceklerini séyle-
mektedirler. Aynica Friedman ve Rosenman bir &
yapiyhmsz taman, onun yagantimem o amendan
stibaren bey yl iginde herhangs bir defiphlige sebep
olup olmadignt da kendi kendimize sormam
dnermektedirler. Bu iki aragtines, belli bir zamanda
sadece ber iy yapma fizerinde kuwvetle durmakta ve
Einstein'm bile ayakkablaria baglarken yalnszca o g
digiindiginii hatwrlatmakta, ayrnica etrafimudaki
kigtlere dikkatle bakmamen, onlann dediklering fyi
dinlememizi, hafe boy durmasme nlememsz

ogdtlemektedirier.
Rapor yarmak, ¢ek defteri dizenlemek, idti

yapmak gibi baz sglenin ginlimimen  arttrdigmi
hissediyorsak, bunlart yaparken kisa aralar vermeliyz
we e@er herhangi bir kimsenim bixi devamls sinirlen:
dirdigind anlarsak bu kigiden uzak durmaliyee.

Friedman'a gére digmanbkda bile msan kendima
diigman olarak kabul etmelidir. Bu, ‘“dnceden
uyarmak, onceden silahlanmak” kuralidsr. Bu hural,
hiddetlenince yiizeye gthacak ve neler cereyan
ottiginin farkma varabilecegiz, boylece ani ghiglarr
mezt kontrol edebilecefie.

Biittin bunlar yeni bir tir psikolofi gibi gelebilir,
bir yerde de dyledsr, hatta bunlarin gergek yasantida
uygulanmas: da zordur. Fakat doktorlarm belirttigine
gore eldeki secenuk daha da kotidir. Rosenman, A
tipi davrang bigimind degigtirmeksizin saglikls beslen.
ma, spor, sigara igmeme gibi kalb krizine hary alinan
tedbirlerin raman kaybmdan bagha bir jey olmayaca-
(s B AL READER'S DIGEST den
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EViNiZiN
GUVENLiIGiNi
SINAYINIZ

ya da kimilr ocafi olmasa da iginde endiistrilerde
oldufundan daha fazla tehlikeler bulunur
m,b%bmﬂkmMmﬂuww
kazalarmndan 27.000 kigi dimekts, 4 milyondan fazla insan sakst kalmaktadir. Bu
kazalardan ¢ofjunun olug nedeni, giivensiz kopullann fark edilmeden, gilvensiz
hareketlerin de kontrol edilmeden siiriip gitmasidir. Evinizde ne kadar glivenll
M‘r Agafida cevaplandiracagniz kontrol listeleri bunu anlamamniza yardim

Bh‘ﬂn"nn-dondduuwwvm.ﬂdzo&tww
durumdadw. Efjer "hayir’” cevaplanniz 10 fle 26 araamdaysa (Hemen bir garesina
bakmak gerakir) baginiza bir gelecek var demektir. Yirmi begten fazla "hayir” cevabi

MUTFAK

Evel Hayir

Evet Hayir

(1) Ocak ve bulastk yikama yerj
cevresi ivi aydinlatilmis midir?

(2) Tava kulplanim firimin kenarin-
dan tagmamak ancak baska bir
ocaga da gelmemek Uzere déndi-
riyor rnusunu:?

{3) Doklintl ve stiprintiileri he-
men stplirdyor musunuz?

(4) Keskin ve sivri bicaklar icin bir
rafimiz ya da balmeli bir tablaniz
var mif

(5) Elektrikli dlet ve aygitlan galig-
tirmadan  Once ellerinizin  kuru
olmasina dikkat ediyor musunuz?

(6) Tutak kullaniyor ve tutaklarn
kuru olmasina dikkat edivor musu-
nuz?

(7) Yitksek dolaplara ulasmak igin
basamakli iskemle kullaniyor mu-
sunuzi

(8) Onemli telefon numaralan (Po-
lis, Yangin, Doktor, Kamu hizmeti
kuruluglari) Telefonunuzda hemen
vararlanabilecek bir yerde tutuyor
musunuz!

(9) Alet ve aygit satin alirken
bunlann lzerinde UL (Underwri-
ters Labotatories — Sigorta St. leri
laboratuarlan) va da AGA (Ameri-
can Gas Association — Amerikan
Gaz Sirketi) nin etiketini anyor
musunuz?

(10) Eski, catlak ya da yipranmis
elektrikli alet kordonlarini degisti-
tivar musunuz?
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Evet Hayir

Evet Hayir

(11) Bocek odldiiriiciilerle, evigi te-
mizleyici ve dezenfekte edici mad-
deleri kendi kablari iginde sakliyor,
viveceklerden uzak ve cocuklarin
yetisemivecegi yerlerde bulundu-
ruyor musunuz?

(14) Alev kaynaklar yakininda bol
ve sarkik seyler givinip kusanmak-
tan sakiniyor musunuz?

(12) Bir yag atesi lizerine su dokiil-
miyecegini bilivor musunuz?

(15) Bigak kullanirken bicak agzi-
nin sizin yoniiniizde olmamasina
(Aksi yonde kesmesine) dikkat
ediyor musunuz?

(13) Sicak kablarin kapaklarin
agarken, dnce uzak kenari kaldira-
rak kendinizi kizgin bugudan koru-
vor musunuz?

(16) Elektrik 1zgarasi, gézleme ka-
libi ve kizartici tiiriinden mutfak
aygitlarini ¢alistirmak igin gereken
yiikli akimi glivenle cekebilecek
20 amperhik bir hattimiz var my?

OTURMA, YEMEK, YATAK
ODALARI

(1) Kiiglik hahlar igin kaymaz alt-
liklar kullaniyor ve halilari merdi-
ven baslarinda kullanmaktan saki-
niyor musunuz?

(5) Yataktan vetisebileceginiz bir
lamba var mi?

(2] Cidis-gelis alanlanyla ¢ikis yer-
lerinden oda esyasiyle tikayici ve
dilsiiriicti seyleri kaldinyor musu-
nuz!

16) Gelis-gidisin ¢ok oldugu yerler
ivi aydinlatilmis mi ve cocuklarla
vasl kisilerin odalarinda gece 1am-
balarn var mi?

(3) Ocagimizin oniine siper koyu-
yor musunuz?

(4) Ahtapot baglantilardan sakin-
mak icin duvarlarda. lamba ve
avgitlar igin usuliinde ¢ikitlar var
mi?

(7) Biyilk ve derin kiil tablalar
kullaniyor musunuz; vatakta ya da
uyuklayacak gibi iken sigara icmi-
vor sunuz yal!

(8) Atesli silahlari kilith bir yverde
sakliyor, cephaneyi de ayni tutuyor
musunuz?

BANYO

(1] Banvonuzda va da dusunuzda
kaymayan paspas ya da dbseme
(pirtikld) yiizd var mi?

(2) Banyonuzda va da dusunuzda
saglam bir tutamak qubugu var mi¢

(5) Elektrikli aygitlars kullanmadan
once ellerinizi kuruluyor musunuz?
Kiivette iken bunlart kullanmiyor
sunuz yal

(3) ilaclart belirli sekilde etiketli-
yor ve herhangi bir ildci almadan
etiketi okuyor musunuz?

(6) Agik bir alev yakininda ya da
sigara icerken sa¢ spreyleri kullan-
maktan sakiniyor musunuz?

(4) Naglan kiiclik cocuklarin veti-
semivecegl yerlerde, glivenli sekil-
de sakhyor musunuz?

(7) Banyolarda ¢ocuklar ve yash
kisiler igin gece lambalan bulun-
duruyor musunuz?

GARA) VE OZEL ARABA YOLU

(1) Garajinizi diizgiin ve tertipli
tutuyor musunuz?

(Aletler yerliverinde, yameci sivilar
giivenli bidonlarda)

(2) Garajinizs kapilardaki anahtar-
larla (Elektrik diigmeleri) giizelce
aydinlatiyor musunuz?
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Evet Hayir

Evet

(3) Geri yapmadan, araba ¢evresini
kontral edivor musunuz?

(4) Igeride. arabanin motoru galigir
durumda iken, garajin kamisini hep
agik tutuyor musunuz?

(5) Yukarr kalkip inen garaj kapila-
nm givenli ¢alisma bakimindan
belicli zamanlarda kontrol edivor
musunuz?

MERDIVENLER

(1) Dis ve ic merdivenlerin saglam
korkuluklan var mu?

2LAGk mivtdivenledn saglam
i trabzanlan var mi?

(5) Merdivenler, merdivenin alt ve
{ist bagindaki elektrik digmeleriyle
glizelce aydinlatihiyor mu?

(3) Merdivenlerde gocuklarin
oyuncaklarn durmuyor ya?

(6) Basamak dGseme ve kenarlariy-
la halilar bakimli durumda mi?

(4) Merdivenleri gegici esya koyma
yeri olarak kullanmaktan kaginiyor
musunuz?

(7) Nereye gittiginizi gérmek icin
merdivenlerde goriisli kapayan
yiklerden sikiniyer musunuz?

BODRUM

(1) Ana gaz ve su valflarimin nere-
lerde bulunduklarini ve nasil kapa-
tilacaklarnim biliyor musunuz?

(2) CGaz wve su hatlan, c¢abucak
taminabilmek icin belirli sekilde
etiketlenmis midir?

(3) Ocakla su iticisinda kilavuz
isigm  nasil yakilacagini  bilivor
musunuz!

(B) Sigorta ya da akim kesicileri,
koruduklan ¢kt ve baglantilan
belirtmek (izere etiketlivor musu-
nuzl

9) Yamci maddeleri sicak aydin-
latma ampullerinden uzak tutuyor
musunug?

(4) Catlak bir valf ya da borudan
siiphe edince gaz sirketine telefon
ediyor musunuz?

(5) Ana elektrik salterinin nerede
bulundugunu ve nasil acilacagini
(Aktmi kesmek Uzere) biliyor mu-
suntiz?

(6) Elde fazla sigorta var mi ve
sigorta degistirilmeden énce ana
salteri agiyor musunuz?

{7) Sigortamin  patiama nedenini
saptiyor ve sigortay: degistirmeden
once nedeni ortadan kaldinyor
musunuz?

(10} Yikama ve kurutma makinele-
rini topraklatiyor musunuz?
(Elektrik  baglantisiyla toprakla-
mak)

(11) Temizleme sivilanyla kapak
acicilaning, amonyak ve bengeri
maddeleri kilitliyor va da kicik
cocuklarin ulasabilecegi verlerden
uzak tutuyor musunuz?

(12) Bodrumu, cati odasi, ya da
elektrik ve gaz sayatglan, sigorta ..
v.b nin bulundugu yeri Szellikle
yanmici maddeler igin “depo” olarak
kullaniyar musunuzf

(13) Elektrik devrelerinize uygun
olan sigorta sinifint biliyor musu-
nuz?




ATELYE

Evet Hayir

{1) Boya Incelticileriyle, enticiler)
maden kaplarda sakliyor musunuz?

(2) Elektrikli dletleri devreden ¢i-
karyor ya da kullanilmadigi zaman
anahtarlan kilitliyor musunuz?

(3) Aletleri kilglk gocuklarin ula-
sabilecegi yerlerden uzak tutuyor
musunuz?

(4) Atelyeler iyi havalandiniliyor, i3
alanlan iyi aydinlatiliyor mut

(5) Matkapla delik agarken, kum-
larken ya da gbze zarar verebilecek
bir is vaparken glvenlik gbzlGgo
kullaniyor musunuz?

(6) Motorlu dlet korkuluklanm ye-
rinde tutuyor musunuz?

DISARIDA

Evet Hayir
(7) Bir dletin geregi gibi topraklan-
masina, topraklanmamigsa, iki kat
yalitilmis olmasina dikkat ediyor
musunuzf

(8) Uzatma kordonlarmin kullam-
lacaklari alet ya da donatim voltaj-
larina uygun bir kapasitede olma-
larina dikkat ediyor musunuz?

(1) Bahce aletlerini  kullandiktan
sonra saklandiklan yerdeki raflara
gotlrdp koyuyor musunuz?

[2) Agur va da glig isler ig¢in yardim
saghyor musunuz?

(3) Cim bigme makinesini kullamir-
ken gocuklarla, kiigik ev hayvan-
larint glivenli bir uzaklikta tutuyor
musunuz?

(4) Cim bigme makinesini, temiz-
lerken, ayarlarken va da gimen
alicsini  bosaltirken, durduruyor
musunuz? Ve motor sicakken yakit
doldurmuyor sunuz yal

(5] Merdivenleri iyl durumda bu-
lundluruyor musunuz?

(Oynayan ayaklar, asinrmg merdi-
ven pabuglan, uzatma merdivenle-
rinde yipranmig ipler degistiriliyor
muf)

(6) Merdiven Ozerinde pencere tel
ve camini yerine koyarken, bzellik-
le rlizgdrl havalarda, daha dikkatli
oluyor musunuz?

(7) Bozulmus Bzel oto vollarm
onarnyor musunuzt

(8) Yaya vyolunu ve basamaklar
kardan temizlivor, buzlu yerlerin
Ostiine tuz ya da kum serpiyor
musunuz!

(9) Cocuklarin sallanma ve kayma
donatimiyla, disarida bulunan &te-
ki oyun araglarim glivenli durumda
tutuyor musunuz?

{10) Avluyu, cam kings, givili tahta
ve dbékiintiilerden temiz tutuyor
musypu

§ s 2o
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us bilim ile ugrasanlann (ornitolog’larin]

kuglann &tisting incelemek icin yalniz
kulaklarini kullandiklar zamanlar cok gerilerde
kaldi. Gintimizde ornitomelografi denen teknik
kullanmaktadir. Cesitli aygitlar kuslarin Stiislerini
diizenli olarak kaydetmeye ve diger seslerden
ayirmaya yariyor: titresimleri kaydeden aygitlar
(osstlografi), sesleri kaydeden aygitlar (sonografi)
ve diger aygitlar. Bir kusun &tiigiind teype alarak
kendisine dinletmek, istenen 6tiisi istendigi
zaman isitmek ve hatta deneysel amagla 6tiisler-
de degismeler yapmak artik zor degildir. Bu
metotlar yardimi ile simdive kadar incelenmemis
davramslar izlenebilmekte ve kuslarin dtislerinin
hayatlarinda ne kadar dnemli bir rol oynadifi
anlasiimaktadir.

Otme Cok Giiglii Bir Haberlesme Aracidir
Biitiin hayatlar gibi kusglann hayati da

problemlerle doludur: kug Ostiinliigtini kabul
ettirmek, bir es bulmak onu kendine bagh tutmak

ve yavrulan biytitmek zorundadir. Bu problem-
leri ¢ctizmek icin ses bir haberlesme araci olarak
kullaniimakta olup 6tiis bu haberlesmenin en
{istiin seklidir. Surasini da iyice belirtmek gerekir
ki duygusal olanlarin inandigi gibi kuslar 6tmek
icin yasamazlar - kuslar yasamak icin &tmek
zorundadirlar.

Yasarmi stiresince bir kug birkag gesit “gighk”
atar. Isik uyarilanina eslik eden ve eriskin kuglarin
dikkatini cekmeye yénelik yavru kug gighklan,
cagirma, bir araya gelme, aldrm vs. qighklan.
Ciglik asla ‘bir sira veya fraz (miizik ciimlesi)
seklinde birlesmeyen 4 - 5 notadan yapilmis bir
iki hecelik kisa bir sestir. Bircok kuslar yalmz bu
sesi gikarabilir.

Otme sesleri daha zengin oluslan ile ¢ighk-
dan ayrilirtar. Otme bir seri notadan ibarettir; bu
notalar miizikde motif denen gruplar halinde
birlesir, motifler de kendi aralarinda birleserek
fraz’lan (miizik cimlesi) yapar. Fraz'lar arasinda
sik stk kisa araliklar bulunur ki bunlar kusun
Stlsline karakteristik bir ritm verirler (6rnek:
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Iskete kugunun siir durgular gibi ttst), Ottstin
ancak timl haberlesme araci olup parcalan
haberlesmede bir ise yaramaz. Kusun Stslinde
kullandiy notalar kolaylikla bir porte Uzerine
aktarilabilir. Bu sayede &rmeflin notalanini pek
fazla degistirmeyen Agagkakan ve Sanasma kusu
lle yeni sarkilar bestelemeye istekli lspinoz ve
BUlbl arasindaki farklar degerlendirilebilir. Ku-
sun Otlglni  saghyan organa sirenks (Otlcd
organ) denir; bu organ soluk borusu ve bronglarin
ikive ayrilma noktasinda bulunup yapis: tire gére
degigir. Sirenks'in calismasi hormonlann etkisi
altindadie. Ozellikle cinsel hormonlarin etkisi 6z
konusudur, Erkek yavru kuslar erbezleri blivime-
ye baslarken &tmeve baslarlar; kendilerine bir ver
aramaya da bu swalarda baglarlar. Deneyler
erbezlerinin biyimes) ile dtlglin kuvvetlenmesi-
nin ayni zamana rastlacigini gostermistir,

Otiisin gelisigiizel bir olay olmadifi, anun
kusun gelismesine ve kusun hayaundaki periyo-
dik (devirli) olaylara bagli olmasindan anlagil-
maktadir. Otlisiin dnemi kuslarin kendilerine bir
alan aramalannda belirmektedir,

Her Kug Kendi Alamimi Savunur

Ureme mevsimi baglayinca erkek kus kendine
sinitlan az gok belirli bir alan secer ve diger erkek
kuglan bu alana sokmaz. Bu alanm biyikioga
tilrden tiite son derece degisiktir Saka kusunda
6000 m’. Ardig kusunda 150 000m" Byle bir alan
secilmesi Oremeyi kolaylastinr Amazilya cinsi
Sinek kuglarinda alan savunmasi eksik oldugun-
dan kargilikli yagmalar yiiziinden yuvalarn yans:
bozulur. Genellikle olgunlasmis bir erkegin
basarili bir reme yapabilmesi igin kendine bir
alan secip onu savunmasi birinci sarttir. Gozlem-
ler kanitlivor ki kendi alani olmiyan erkeklerin
ciftlesme sanslan azdir

bBurada da i¢ etkenler rol oynar. Noble ve
Wurm siyah tepelikii Okar kuglarina bir aylikken
erkeklik hormonu (testosteron propionat) enjekte
ettiler; o kigilcUk kuglar kendilerine bir alan
aramaya basladilar,

Birgok kuglar igin otdg, bir alanin kendilerinin
oldugunu en etkili bir sekilde diger kuglara
duyurmak demektir. Otils ayni zamanda bu alan
savunmanin en etkili ve en ucuz yoludur. Eger
6tme diye bir sey olmasaydi kuglar arasinda
(reme mevsiminde sonu gelmez catismalar
baghyacak ve bu durum enerji ve zaman
savurganhfiina yol acacakti, Kus kendi alanina
giren yabanci bir kusu dnce Sterek ve tilylerini
kabartarak kacirmaya calisir, bu etkill olamazsa o
zaman saldinya gecer, Demek ki &tlis bir alan

savunmaya yeterll bir davranigtir; Stme kuglarm
birbirlerini gdrmeden alan savunmas yapmalan-
ni saglamakta ve ¢atismalan Snlemektedir, Lack
soyle bir gbzlem vyapti: birgiin orda burda

dolagan bir Saka kugu bir diger Saka kusunun
alanina girip Stmeye basladi; oysa ev sahibi Saka
uzun zamandanberi bu alanda yasamakta ve onu
savunmakta idi. “Ev sahibl Saka alarun ta oteki
ucurnda olmasina ragmen hemen dtmeye basliva-
rak bu davetsiz kenugu protesto etti. Fakat yeni
gelen kus henilz baskasinin alani iginde oldugu-
nu kavramamisti, o da hig ara vermeden Stmeye
devam etti. Ev sahibl ona daha yaklasarak veni
bagtan ottl. Saldirgan da yeniden dttil, ey sahibi
daha yaklagt: ve daha kuvvetli 8ttli, Bu olay iki
kez daha tekrarlandi ve sonunda ev sahibi kus
yabanciya birkag metre yaklagarak cilginlar gibi
Gud, Bu swada sik bir calilifin  arkasinda
bulundugundan yabanci kus onu gérmilyordu,
Buna ra@men yeni gelen kus bu hic gormedigi
rakibin alamindan ugup gitti ve bir daha da
dénmedi”.

Kuglar kendi alanlaninda &tligleri Hle hangi tir
kug olduklarini da gevreye bildirmis olutlar. By
sayede ev sahibi kuy komsu alanlarda devamis
vasayan kuslarla o boigeden gegen serseri kuslars
ayirdedebilic. Bu su bakimdan Snemlidir. Komsu
alanda yasiyan bir kusun kendi alani var
demektir; o halde bir baska alana saldirmas
olasiligi azdir; oysa oradan gegmekte olan
vabanci bir kug Kendine bir alan bulmak isteverek
ev sahibine saldirabilir. Bu sekilde enerji savur-
ganligy dnlenmis olur, Gterek bir alanin kendisi-
nin oldudunu duyuran bir kus diger savunma
cabalannt  azaltabilir. F.C. Brémond'un bir
deneyi de Sakalarda boyle akustik bir haberlesme
oldugunu kanitladi.

Birbirine komsu A ve B alanlarinda yasiyan
iki kug alalim; herbiri digerinl kizdirmadan kendi
alaminda Gtebilir, herbiri kendi alaninda tam
baimsiz davranir. A alanina  bir  hoparloe
koyalim ve hoparldrden bir C kusunun sesini
verelim, A alaminda yasiyan kug hoparldre
salthnir. B alaminda vagiyan kus ise “catigmanin®
olduftu bblgeye dogru seyirtir ve kendi alam
Iginde Kalmakla beraber saldirmaya anik (hazir)
bir durum alir, Otlislerinin sayist artar ve sik sik
ver deflistirerek A alami ile olan sinir boyunca
durup durup OSter. Eger hoparlder A ve B
alanlarinin simnina konulup da C kusunun sesi
verilirse A alanindaki erkek kus lle B alanindaki
erkek kuy ndbetlese hoparldr'e saldinirlar, - Eger
deneysel olarak A alanindaki kus ortadan
kaldinlip da bu kugun 5tisi A alamna konulmug
bir hoparldrden verilise B alanindaki kuy A



Resim L BilbDiin basit bir melodi kandl alam
. salumas: olmaywp liugun igindo afjlsmen

alaninda bir kus yagiyormus gibi davranir, Demek
ki Saka kusu komsulannin Gtislerini bellegine
verlestirmekte ve boylece onlan tanimaktadir
Aymi arastingt bir baska deneyde bir kusa
baz) bbllUmleri defistiriimis kus sasleri dinletti
Deney tam bagimsiz yagiyan bir kusun alanminda
yapildi. Degistirilmis Otils toprak Ostline konul-
mus, siyaha boyali ve gizlenmemis bir hoparlde’-
den verildl. Bu sirada hoparlér'den yayilan sesin
akustik diizeyl duragan (sabit) tutuldu, Teyp
galisunldiktan sonra kusun davraniglan izlendi

Ses titremelerinden (triy) anndinlmig Stiisler
normal bir Otlls gibl savunma reaksivonlan
uyandirdr, Otils son motif'leri kesilmis olarak
verildiginde de benzer sonug alindi, Bir Stisi
meydana getiren beg motil’den herbiri sira lle

yokedilerek kuga dort motifli Stisler dinletildi
Kusun savunma reaksiyonlart yine degismedi
Buna kargi tek bir motifin durmadan tekrarlan-
masi veya (¢ notamin aynlarak tekrarlanmas:
kusda hicbir reaksiyon meydana getirmedi

F.C. Brémond'a gore Sakanin 6tlist degisik ve
karmagik gorinmesine ragmen ashinda Iki gesit
motif'in ndbetlese tekrarlamasindan olusur. De-
mek ki Sakanin 6tls0 Isketenin basit 6tisd ile
kiyaslanabilir; Iskete Porus major'un &6tilst iki
notanin birlesmesinden meydana gelir. Gergekte
Sakanin  Otilsl  alan savunmasinda Isketenin
btistinden gok daha etkilidir. OtOsdeki tema
zenginligi ve varyasyon olanaklarinin bol olusu
kusun bitdn  alan bilgilerini  diger akustik
sinyallere gerek olmaksizin iletebilmesini sagla-
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maktadir. Repertuvars ok daha fakir olan
|sketenin Btiish ise cok daha az etkilidir ve Iskete
bu eksikligi didermek zorunda kalmaktadir

Kus ot0sden artirch@r enerji'yl Uremede
kullanabilir. Ama ne var ki Ureme sirasinda da
dtmesi gerekmektedir

Karsi Konulmaz Bir Cekicilik

Otosiin veginligi (siddeti) dtiicintn blyUkli-
gi lle degil, anlatmak istedigi duygunun yeginligi
ile {lgilidie. KlicUk bir kus olan gahkugunun sesi
bir kilometre'ye kadar yayilir; fakat egi igin gok
nitans’li yavas bir sesle oter. Glney kutbunun
Kral Mango'lan disilerini gagirmak igin kisa kisa,
allenin devamini saglamak igin de uzun uzun
Sterler. Erkek Biilbiiliin Stistintin gok hog bir
miizigi andirmass disisinin  bdyle bir miizigi
anhyacak duyarlikta olmas ile ilgilidir. Sinekka-
pan kuslarinin erkekleri digilerini gagirmak icin
giinde 3500 kere, es bulduktan sonra glinde 1000
kere Bterler

Erkegin Otsil digl Ozerinde son derece
cekici bir etki vyapar (bunun tersi dogru
degildir 1, Bu olay Antartika'nin Imparator
Manso'laninda gok belirgindir. Bir erkek oterken
bircok disinin ona dogru kostugiu gorililr. Bazen
erkekler es bulduktan sonra da Gtmeye devam
ederler, o zaman egleri gaga ve kanatlan ile
susturana kadar kocalannt doverler. Clinkd bu
capkin Stlslerin cevredeki “matmazel’leri” cek-
mesi dogaldir. lmparator Manso'larin sevi Stlisle-
ri 8zellikle P. louventin tarafindan incelenmistir,
Bu otils cesitli perdelerde gezen wve birbirini
izleven ses‘dalgalarindan olugsmus bir "borazan
sesi” ne benzer. Bu sesi hem erkek, hem digi
cikarabilir, fakat sesin ses dalgalarina ayrnilmasi
sekse gore deisir

Jouventin 20 erkek oOtiisinil toplam 206 ses
dalgasina ayirdi. Disilerin 20 &tiigh Ise 412 ses
dalgasina ayrildi, Bununla birlikte &tliglerin ses
dalgalarina aynimasi diizenli degildir. Her erkek
Stiistinde disilere 6zgll kisa bir ses dalgasi, her
disi otiisiinde ise erkeklere 8zgll 4 uzun ses
dalgas: bulunur. Eslerden birinin Gtiistl diger egin
Stistinden ok farkhdir. Jouventin erkek ses
dalgalarini yansilayarak (taklit ederek) tek bagina
vagiyan digileri cekmeyi bagard

Erkek veya disi hir kug belll bir fizyolojik
fazda (dénemde) bulunurken karsisindaki bir
diger kusun kendisiyle aym fazda olup olmadigi-
m anhivabilmektedir  Kuslar kendi tirlerine ait
bireylerin seks durumunu sezerler. Bir erkek, bir
dist kus ylizylize durduklannda ayni faza
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gelmeye caligirlar. Iste erkek kusun disisi &nlinde
gesitli pozlar almas: ve tirld sesler gikarmasi
fazlann uyumunu saglamak icindir

Bazi tiirlerde ise erkek ve disi karsiikly bir
dilo teskil eder. Bazi cins Saksaganlar usta
diet'cilerdir

Otiis kus ciftlerini birlestirici bir rol oyna-
maktadir. Kuslann kargi cinse gésteris yapmalar
gibl Otme de her ese diger esin isteklerini
bildirmis olur ve eslesmeyi kériikler

Kuslarda Evlilik Bag:

Her iki seks'in de yuva kurdugu tirlerde
kuluckaya yatmanin basariva ulasmas: icin evlilik
bag sarttir. Kusun Stisil eviilik bagmin sikilagti-
rilmasinda rol oynar. Eslerin birbirini ¢agirmasini
ve yeniden kavusmalarini saglar. Erkek ve digi kug
bir cesit qiraklik déneminden gecerek otlslerde
ustalik kazanirlar. Afrika Saksaganlan’nin kendi-
lerine &zgll bir repertuvart vardir. Evli giftler
birbirlerinden ayn dislince, eslerden biri Otlp
otlip susmaya baslar, digeri bir yabanci kugun
yapamiyaca@l sekilde ona kargilik verir: $6yle ki
esinin basladig 6tisl yalmz esinin ve kendinin



bildigi bir zamanda ve ritm'de tamamlar. $Sama
kuslarinda disi cok az éter, hatta normal sartlarda
hi¢ 6tmez. Digi &ttiigli zaman erkeginkinden
daha monoton ve ¢ok iyi taninabilen bir sinyal
verir, Fakat esi kendinden uzaklaginca disi bu kez
onun &tlstnil yansilar. Kendi alaninda kendi
tlistind isiten erkek buna bir gbzdags reaksiyonu
ile vanit (cevap) verir ve sesin geldigi vere,
disisine dogru ucar. Basta saldirgan olan davrani-
st disinin yanina gelince yumusar ve sahne
erkegin ask sarkisi ile kapanir.

Bazi kuslar esin o6tlisiiniin 6grenildigi bir
ciraklik déneminden gegerler. Imparator Mango'™
larnin  disisi erkegin &nilne yumurta birakir
birakmaz, karn koca ilk defa birlikte &terek bir
konser verirler. Temmuz - Afustos’da erkegi geri
déniince disi Mango onu hemen tanir, ¢iinki
simdi ikisi de bir zamanlar birlikte sbyledikleri
sarkinin pargalanmi tekrarlamaktadir. Yumurtla-
diktan sonra disi yumurtasini kendi erkeginden
baskasina inamlamaz (emanet etmez); erkefie
gelince uzun giinler ag¢ kalarak yumurtanin
Ustiinde kulugkaya yattiktan sonra yumurtay
veya daha sk olarak ¢ikan civeivi kendi
disisinden baskasina vermez. Demek ki esin
otist tiir igin bir 6zellik tasimayip bireysel bir
anlam tasimaktadir. Bu &tils kulugkaya yatan
kusun minyatilr alanini agan bir anahtar roliinii
oynar. Bir ailenin erkek ve digisi birbirlerinin
otlisiint tanirlar ve ciftlesme mevsimi boyunca
bunu unutmazlar. Su da var ki disi erke@ini ancak
onun Otiistl yardimiyla bulabilir, ¢iinkii eski
Romali askerler gibi bir siraya dizilmis binlerce
Mansc arasindan bir tanesini bulmak sz
konusudur,

Dogustan M1, Sonradan M1 Kazamlmis?

Bazi tiirlerde yuvadaki yavrular ebeveynleri-
ne kavusma sirasinda onlann seslerini yansilama-
va caligirlar. Karatavuk yavrulan 19. glinden,
calibiilbtiltl yavrulart 38. gtinden basliyarak kendi
tiirlerine dzgli dtiislere baslarlar. Yavrularin 6tlisii

- tiire zgli 6tilse daha daha ilkel olup frekans’i ve

siddeti daha dusuktir, OtOsin gesitli fazlan da
yavrularda uzun stirer. Yavrular tiire yabanci
kuslarin &tiiglerini kéti bir sekilde yansilayabilir.
Sakalarin sikhikla spinozlar yansilamas: bununla
ilgilidir. Yavrularin &tlsi bir gesit taslak olup
ilerde bu taslak o tiirlin gercek Otiisiine
doniigecektir. Yavru Kkus olgunlagmadigindan
cinsel hormonlan &tiisiin teknik agidan kusursuz
olmasin saglamaya yetmemektedir.

Yavru kuslarin birglin 6tmeye baslamalan su
soruyu akla getiriyor: kuglar 6tmeyi 6grenmis mi

dogarlar, yoksa sonradan mi &grenirler? Thorpe
tarafindan incelenen Ispinozlar bu soruya yanit
vermeye baslamis bullinuyorlar. Yavru Ispinozlar
(Fringila coelebs) bes giinliikken yuvalarindan
alindi ve diger kuslarla hi¢ géristiriilmeden ayn
ayri ses gecirmez bélmelerde bliyiitiildii, Ertes
senenin baharinda yalniz biiyiiyven bir yavrunun
hemen hemen normal bir yavru gibi &ttigi
goriildi, ne var ki bu 6tiis eriskin kusg &tiistine
donlisemedi ve onun bir karikatiiril olarak kald
Eriskin kuslann &tiistinde bulunan &zelliklerin
hemen hepsi noksandi, dzellikle étiigiin (i traz’a
(miizik climlesi) ayrilmasi ve son faz yoktu
Eriskin kuglar genglik 8tiiglerinin ana temalarin-
dan vyapilmis bir semaya gore oterler. Biitiin
bunlar kuglarin &tmeyi dogustan Sgrendigini,
dtmenin gen’ler yoluyla kalitsal olarak geng
kusaklara gectigini gosteriyor.

Bir baska deney ayni sartlarda yuvalarindan
alinan yavru Ispinozlarin bir arada biiylitillmesi-
dir. Tam bir izolasyon iginde yagiyan bu yavrular
diger kuslarin sesini isitmedikleri halde tiirlerinin
eriskinleri gibi 6tmeyi 8grenmektedirler. Fakat
gruplara gore basan degismektedir. Bazilan tliriin
eriskinlerine 6zgll zor &6tisleri hicbir zaman
Ogrenememekte, digerleri ise hemen hemen
serbest eriskinler gibi 6tebilmektedir. Anlagilan
sudur ki bir arada bilyiitiillen yavru Ispinozlar
kahtimdan baska dgretmenleri olmadan erigkin-
ler gibi 6tmeyi 6&renmekte ve bu birlikte bliylime
sirasinda her yavru diger yavrulanin 6tdslinden
yararlanarak kendi 6tils eksikliklerini gidermek-
tedir.

Yavrular ilk glinlerde degil de ugmalarindan
sonraki sonbaharda yuvalarindan alarak bu
deneyler tekrarlanabilir. Bu gibi kuslar eriskinle-
rin sesini duymuslardir ve tiire zgl 6tisi
ogrenecek bir yastadirlar. Bu kuslar gelecek
ilkbahara kadar eriskinleri duymayacak sekilde
izole edildiklerinde hemen hemen normal &ttiik-
leri goriildii. Demek ki sonbahar sirasinda
eriskinlerin Gtiisiine 6zgll bazi seyleri, &rnegin
atiistin g fraz’a aynimasini ve tlire 6zg0 sekilde
ottistin bitirilmesini dgrenmislerdi.

Bu deney sonbaharda yuvalarindan alinan
kuslarin bir arada biiylitiilmesi ile tekrarlanirsa
yavrularin tipki eriskin Ispinozlar gibi 6ttigi
goriillr,

Biitiin bu ve diger deneylerden anlasiliyor ki
kuglanin 6tily notalannin  frekans't ve ritm'i
kahtsal olarak vavrularnina gegmektedir. Fakat
yavru kus tek basina kalirsa eriskin gibi &tmevyi
ogrenemiyor. Benzerleriyle bir arada yasayarak
onlann &tme bilgilerinden yararlanmasi gereki-
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e mo

yor. Bazi Bilblillerin olaganiistii glizel &tisleri
valmz kendi anikliklanindan (istidatlarindan) ileri
gelmeyip 6grenci iken devam ettikleri “konserva-
tuarin” Gstlin egitim metotlan ile ilgilidir. Geng
bir Ispinoz bir alana yerlesince diger erkek
Ispinoz’lan yansilayarak Stiistint kusursuzlagtinir;
kendi atiisiinden birkag varyantt kullanmakla
birlikte onlarin ses perdelerini kopya eder

SCIENCEET AVENIR den
Cewren: Dr. Selguk ALSAN

SATRANC
OKULU

Bati Almanya'nin Ruhr bdlge-
sinde kendine 6zgi bir ortaokul
bulunmaktadir. Bu okulun en
blydk 6zelliklerinden biri ders
programlarinda satrang Ogreti-
minin de yer almasidir. Resimde
kurslara katilan 200 &6drenciden
bir kismini &gretmenleri Karl
Vasata'nin kara tahtadaki direk-
tiflerine gbre, oyunun ustaligini
o6grenmeye galigirken goérilQyor
(A. A.).

MILLIYET ten

ilim ve Teknik her firsatta bog zamanlarda genglerimizin

ugragabilecekleri birgok “hobby"leri ele almakta ve ilgililere
hatirlatmaktadir. Memleketimizde Avrupa ¢apinda bir satran¢ kuldb(d
yoktur. Esasl bir satrang dergisini ¢ikarmak icin bile ortam daha
olguniagsmamigtir. Kahvehanelerde iskambil ve tavla oynayanlari
safrancin zekay: igleten ve kargisinda hi¢ bir cikar beklemiyen
havasina aligtirmak igin galigmaga baglamak zamani gelmistir. Oyun
ile Kumari ayirmak istiyorsak bunu derhal yapmaliyiz.
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lyi gilines gdzliikleriyle o kadar lyl olmayan giines gozlilkleri arasindaki
aynm gok bilylktir. Gzlerimizin, hatta sagh@mizin bozulmamasi igin
giines g&zliigh alirken nelere dikkat edecegimizi bilmellyiz.

GUNES
GOZLUGUve
Biz

Paul W, KEARNEY

Uc Gérevii Gozlik: Hom teleskop, bﬂrﬂuﬁh.mdlnﬂ Mﬂblrm.lkl

mercak kulakhiklardadsr; bunlardan

lullanilabilir.

tines gbzliikleri gercekten llizumlu mudur?

Ucuz gozliikler gézleri bozar mi? Camlari-

ntn renginin bir Gnemi var midir? Daima evde ve

disarida gines gbzlUgd kullanmak saglga zararli

mudir¢ Giineg gézIligini de bir géz doktorunun

tavsiyesine gére mi almalidir? Goézliiklerin niine

takilan renkli camlarin veya plastikten yaptlmis
merceklerin bir zararlari var midir?

Coz doktoriari, fenni gozlilkgller ve daha

baska uzmanlar bitiin bu sorularin cevaplarinin

bir bllyliteg olarak

her sahsa, gozlerin durumuna ve goézIligiin
kullanilis maksadina gére degistigini sGylemekte
fikir birligine varmiglardir. Sorulardan birkagini
ayri olarak ele alalim:

Giineg Gozliiklerine Liizum Var Midir?
Iimli bélgelerda gbz ayrica bir yardim
aracina lUzum olmadan giines isifina karst

kendini koruyabilir. Doktorlar, 15tk gercekten
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fazla ve rahatsiz edici bir etki yaptigi takdirde,
renkli cami tavsiye ederler, Gzellikle giineste
caligan insanlarla, fazla isiktan dolay: gézlerinde
ariza olabilecek insanlara. Gineste gegirdigi bir
gUniin aksaminda gbzleri yorulan, yasaran veya
kizaran insanlara giines gd&zlUgiinin faydasi
olabillr.

Doktorlar, “kuvvetli giines isiginin zararli
etkileri, hi¢ olmazsa, kismen gbzlerin kirpiimast,
alin kmgiklar,, kaslarin gerilmesi gibi yan
belirtiler meydana getirirse, bu gerginligi gidere-
cek her arag, gbzlerin saglifina yardim eder”,
derler. -

Saatlerce kuvvetli giineste ve parlak isikta
kalmak gézlerin gece gbrme yetenegini yizde 50
oraninda azaltir. Biitin giin deniz kenarinda veya
dag tepelerinde dolasan bir kimse giines gbzligii
takmali, fakat onu aksam (otomobille) eve
dénmeden &nce gikarmalidir. Bitiin uzmanlar
gece gezilerinde direksiyonda giines gozlugu
kullaniimamasini tavsiye ederler.

Surf sik gorillstin diye veya numarali gdzlik
takildigini saklamak igin giines gbzligi kullani-
mamalidir, tabii doktor gézdeki herhangi bir
bozukluktan dolayi tavsiye etmisse, o baska.
Devamli ve lUzumsuz yere gines gdzlUginin
takilmasi, insamin hig bir zaman giines gézliksiiz
dolagamamasina sebep olur, ¢linkl artik korun-
mayan g&z normal glindilz isiinda da agrir.

Ucuz giines gozlikleri gbzlere zararli midir?
Bu o kadar ¢ok ve birbirinden farkli durumlara
bagimlidir ki, cevap kisa ve agik olarak, zararli
olmalan mimkdndlr, olabilir. Biitidn dinyanin
gbz doktorlari ve gézlUkcileriyle aym fikirde
olarak Manih Universitesi TibbT Optik Enstitdsd-
niin bir lyesi: “renkli camlarin ucuz cinsleri yeter
derecede kontrol edilmemistir ve bircok optik
hatalar g&sterirler. Bu, 6zellikle {iflenerek yapil-
mus ucuz camlar igin bahis konusudur”, demistir.

Birgok glines gozlilklerinin kalitesi k&tiddr,
Bunlarin yapicilari, “onlarin hatalari o kadar
azdir ki, ahci onlarin farkina bile varamaz”,
derler. Bu yerinde bir cevap sayilamaz. Hata ne
kadar ufak olursa olsun, gdz kaslar az veya gok
onlari dengede tutmaya caligir. Bu da kas ve
sinirleri yorar; belki gbézleri bozmaz, fakat
insanin gineste keyfini kagirir, sinirlerini bozar.
Tabif siz yalniz bir glines banyosu yapar ve sonra
da gbzlerinizi dinlendirirseniz, is bu kadar ileri
gitmeyebilir. Fakat okur, tenis oynar, kayak
kayarsamiz, ya da glnegli bir kara yolunda
saatlerce otomobil kullanirsariz, is degisir. Bu
durumda gbzleriniz devamli olarak megsguldiir,
onlar asafi yukar: oynar, bir yandan &teki yana
yakindan uzaga gider ve gbzlilk caminin biitin
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alanini dolagir, durur. Béylece kendisini hatali
merceklere uydurur ve gogun bagagirilarina sebep
olur. Gézlerin bdyle bilyiik bir yorgunlufuna
sebep olacak hallerde giines g&z!igi numarali bir
mercek gibi tam olmali ve gbz doktoru veya tenni
gozlikgl tarafindan tavsiye edilmelidir.

Hangi Cam Tiplerini Segmelidir?

Gilnes gézlikleri genellikle ¢ degisik cam
gesidiyle satisa cikarthr: hamurda boyanan,
polarize ya da tabakal.

Hamurunda boyanmis camlar belirli gériinUr
igiklarla gbriinmez ultra viyole ve infra kirrmizi
1giklart gecirmezler. Bu cam hamuruna kimyasal
bazi maddelerin ilavesiyle elde edilir. Polarize
koruma filitrelerinin ya camdan, ya da plastikten
“optik bir perde” leri vardir, bu vyansitici
yilzeylerin yansitmalarini tutar veya hi¢ olmazsa,
azaltir. Béyle bir gozlik, Srnegin, bir balik tutma
meraklisina suyun yiiziinden iceriye dogru bakip
gorebilmesini miimkln kilar, aksi takdirde suyun
yiizeyindeki yansimalar onun gézini alir. Oto-
mobil kullananlarda bu gézlikler onlari gerek
kendi otomabil kapagindan, gerek karayolundan
gelecek yansimalardan korur.

Tabakalanmig veya isldh edilmis camlar ince
metalik bir tabaka (veya filmle) kaplanmistir, bu
vakumda (hava boslugunda), camin éniine veya
arkasina, ya da her iki tarafina birden piiskiirtii-
lir. Bu y&nteme gére basit renk kademeli
mercekler (Ustte cok koyu, asag gittikge yavas
yavas agik veya ¢ift renk kademesiyle (iist ve
altta cok koyu, ortasi daha agik) elde edilir,
Jkinci gesit 8zellikle su sporculars, balik tutucula-
ri icin gok elverislidir, ¢iinkd kuvvetli giines 1518
hem Ustten rom de alttan gelir.

lyi Bir Gozliik Carm Nereden Anlagilir?

En iyi camlar, doktorun verdikleri gibi,
taslanmis ve cildlanmis olanlardir. Plastik ve
taslanmanis cam mercekler ise yalniz dokildik-
leri kalipta o sekli alirlar. Czenle yapildiklar:
takdirde taslanmis camlardan asagi kalmazlar,
ucuz tiplerde bu dikkat ve 6zen, ayni zamanda
stki bir kontrol da.yoktur. Plastikten yapilima
mercekler hafiftirler ve kirildiklari zaman parga-
lanmazlar, fakat (zerlerinde kolayca gizgiler
meydana gelebilecegi igin dikkatle kullaniimali
ve silinmelidirler.

Bir doktor veya fenni gézlilkgiiniin tavsiyesi
olmadan bir giines gbzliigd almak zorunda
kalirsaniz, hi¢ olmazsa kabaca su noktalara
dikkat etmelisiniz. ik 6nce gbzligil isifa dogru



tutunuz, sonra da g arkamiza aliniz. Camlanin
“Uzerinde bir silinti, kazinti, catlak ve: temiz
olmayan hic bir yer olmamalidir. Sonra onu bir
kol vzunlufu uzakta tutarak, yatay ve disey
gizgileri olan bir cisme bakinz, Smnegin bir
pencere cercevesine. COzlOgU yukan, agaf
safia, sola dofiru gdtirindz. Bu hareketler
sirasinda cercevenin cizglleri oynarsa, camlar
tam doz degildir, Boyie bir gdzlUgl sakin
almaymz. Tabii bu provayi doktor tarafindan
yazilms numaralt camlara uygulayamazsiniz.

Bir g8zlagiin fivan optik kalitesi hakkinda
dogru bir fikir vermez, ¢linki ¢ogun onu pahali
yapan gercevenin zarifligidir.

En lyi Renk Hangisidirl

GCenellikle kahverengimsi, mavimsi gri veya
yesilimsl camlar tercih edilir. Saf bir gri,
kahvereng: veya duman rengi daha elverislidir.
Yegilimsi tonlar da tavsiye edilir. Sarr gergi
kontrastlar: kuvvetlendirir, fakat kapali sisli
gilnlerde pek wygundur, buna ragmen bir
doktorun fikei alinmadan Kullanilimamalichr,
Masmavi veyva kirmizi camlar glnes gdzIigd
olarak uygun degildirler.

Sart camli gdzlilklerin gece otomabil strenler
icin iyl geldigi hakkindaki iddia hig bir atorite
tarafindan dogrulanmamigtir, zira onlar mavi ve
vesil tonlari emerler, oysa bunlarda geceleyin
gdrmek icin cok Snemliditler,

Bir Glines Gozlligh Ne Kadar Koyu Olmahdir?

Bu kullanilis amacina bafimlidie, En koyu
tonlu camlar, giines banyolarinda veya lzerine
gines vuran karda ise yararlar, fakat kuvvetli
151kla glilge arasinda degisen bir yolda otomobil
strerken kullanilirsa kazalara bile sebep olabilir.

CoBu insanlar da cok agik gbzlikler alirfar.
Bu camlarin olduk¢a aydinlanmig bir mafiazada
Insana koyu goriinmesinden ileri gelir, halbuki bu
wifin ikiyliz, tgytz kere daha kuvvetli oldugu bir
deniz kiyisinda veya karli bir kayak vadisinde
yetersiz gelir. En lyisi g0zIUg0 disarida, sokakta

gines isi@inda tecribe etmelidir, hmi bolgeler.
de kullanilmak tizere alinacak bir gbzlik, doktor
ve gdzlikgdlerin tavsivelerine gdre, 1sigin %
65-75Int emebilmelidir.

Normal Bir Gizligin Uzerine Takian
Renkli Camlar Tavsiye Edilir mi?

Bu gibl takma camlar Gzellikle otomobil
sUrerken pek tavsiyeye sayan degildir. Bir kere
gOzleri yandan pek koruyamaziar, halbuki yan-
dan gelen 51k genellikle en hosa gitmeyendir.
(teyandan Ost {iste konan camlar arkadan gelen
yansimalary ¢ogaltir, drnefiin, arka pencereden
gelen batan glines usinlary gibi, Bunun igin
doktorun regetesine gbre alinan taslanmis bir
gilnes gdzlugd herhalde tercih edilmelidir.

Camlar ve Cerceve Ne Kadar Biylik Olmalidir?

Bircok ucuz ve disuk kaliteli g&zlUklerin o
kadar kilgilk camlari vardir ki, g&zil kati derecede
koruyamazlar. Moda olan bazan pahal garip
modeller igin de aym seyi stylemek kabildir.
Elleri camlarin yanlarina koymak suretiyle aydin-
ik bir havada yapian tecrilbede gdrils daha
ivilesiyorsa. camlar yeter derecede bilylik degil-
dirler, demektir. Mamafi son modellerde g&zlitk
camlan gittikce daha bilyilk olmaktadir.

Lzltk cercevesinin ivice uyup uymadigini
anfamak icin bir aynanin dnune gegin ve gz
bebegiinin yaklasik olarak metceklerin ortasina
gelip gelmedigine bakin. Yandan gdzdndzl
kapayacak kadar genis hic bir cerceve almayiniz.

Cenellikle gdzlikier pek fazla zenle kulla-
nilmadiklanindan ¢ercevelerine de dikkat etmek
gerekir, Onlarda aynen normal gbzlikler gibl
dayamkl olmalidir. Asil cergeve ile saplari
hirlestiren menteseler g8zIligln en zayif noktala-
ridir, Cok fazla hesap edici vaprci firmalar onlan
bir pergin veya vida ile birlestirecek yerde bir
pimle birlestirirler.

Garilliyor ki giines gbzliifii deyip gegmemek
ve birgok esasl noktalara dikkat etmek lazimdir

DAS BESTE'dan

® Bir Oniversitenin amaci gen¢ centilmenleri mOmkan oldugu kadar
babalarina benzemeyen kigiler olarak yetigtirmektir.

Woodrow WILSON

® Yazar yapiti degil, yapit yazari yaratir,

lules ROMAINS



ROKET MOTORU T (Uygulamalar)

ropelant kitlesinin, yiiksek meme ¢ikiy hwzlar elde edebilecek sekilde

ivmelendirilmesi gesitli yollardan saglanabilir. Bunun igin ilk olarak kats,
sivn veya kargit (hybride) katy/sun propelant kullanan kimyasal roketlerde bir
yanma kamarasinda basimgls sicak gazlar idiretilerek bir memeden gegirilir ve
yitksek bir ilk hiz (¢ikiy hiza) ile agiga brakslor.

Kati propelant olarak kullanilan kimyasal maddeler genellikle yakit tasiyicis:
ve oksijen tasiyicis: olmak ilzere ikiye ayrilir. Bu tasiyricilardan meydana getirilen
gesitli yanma sistemlerinde yiiksek basingh yanma gazlar: olusturularak bir laval
memesinden gegirilmek suretiyle huzlandirilir. Bu sekilde roket yémetimi igin
gerekli olan gegitli (itig giicil/ zaman) iligkilerinin kurulmast miimkiin kilinmagtor.
Bu sekilde roketin kumandast daha da esnektir. Bu arada, kart (hybride) roket
motorlarinda oldugu gibi katy bir oksijen tappyicisimin yerine dogrudan dogruya
s11 oksijen veya st bir oksijen tagyyricisimn kullanslmas: da olagandvr. Bu sekilde
itig giiciiniin ayar sahass daha da duyarhk kazanmay olur.

Bugiine dek daha deneme safhasinda olan bagka bir yontemde kimyasal enerji
yerine niikleer enerjinin kullanilmas: diigiinillmektedir. Itici madde olarak
kullamilmas diigiinillen hidrojen veya saf su, bir niikleer reaktorden elde edilecek
olan 151 enerjisiyle witilarak basing altina getirilecektir ve bir laval memesinden
gegirilerek ivmelendirilecektir.

Yukarida agiklanan sistem ile kisa bir siire igerisinde cok yiiksek itici giiclerin
meydana getirilmesi olanakhdir. Bu jsekilde bir uzay gemisini kwa bir siire
igerisinde yer gekme kuvvetinden kurtararak uzaya ulastirmak ve bir yériingeye
oturtmak olanakly kilinmas olacaktir.

Buna karsin uzayda gezegenleraras: (interplanetar) ve ileride yildizlararas:
(interstellar) devinimde bulunmak iizere kullanmilacak rokei motorlarimin uzun
yanma siirveli ve fakat diigiik itici giiglii olmasi gerekir. (Not: Bugiin igin
kiimelerarasi (intergalactic) devinim ancak uydurubilim literatiiriinde buluna-
bilir.)

Burada elektrotermik ve elektrostatik roket motoru séz konusudur.

Arkly jet roket motorlars, kimyasal ve niikleer termik roket motorlarina
benzer sekilde galinirlar.

Bu tiir motorlarda propelant bir elekirik arkwnin yardimiyle wsitilmakta,
basing altina getirilmekte ve olagan sekilde bir laval memesinden gecirilerek
hizlandirilmaktadir. Bu tiir roket devinimine termodinamik devinim denir,

Elektrostatik roket motorunda ¢ok kiigiik bir itici giice iye olan iyonlar bir
elektrostatik alan yardvmiyle biiyiik &zgill bir tepi ile devinime getirilmektedir.
Biitiin sistem bir iyon iireticisinden, bir iyon hwulandirma diizeninden ve son
olarak elektrik dengesini sagliyacak olan bir nétralizasyon bélmesinden olusur.

Yine baska bir sistemde % 50°den fazla sarj edilmis partikiillerden olusan
iyonize bir gaz (plasma) elektromanyetik bir alandan gegirilerek hizlandirilir. Bu
tiir devinim sistemlerine plasma motoru veya manyetohidrodinamik roket motoru
denir.

Elektrik enerjisinin iiretilebilinmesi igin bu tiir roket motorlaninda elektrik
enerji iireteclerinin ve kontrol altinda bulundurulan fissyon veya fiizyon
sistemlerinin bulundurulmas: zorunludur.

WIE FUNKTIONIERT DAST 'tan
Ceuviren: lsmet BENAYYAT
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ONCT-10 UN RAPORLARI

ayhk ve yarim trilyon millik bir yolculuk-
tan sonra Pioneer-10 |lpiter gezisini
tamamlayip son raporunu gondermistir; yeryi-
ziindeki bilginler ise hala onun génderdigi yiginla
bilgiyi tasnife ugrasiyor. Jipiter yolculugunun en
kritik durumlarindan biri Oncli-10'un planlandi-
gindan bir giin once Jiipiter gezegenini saran
giines sok dalgasini ge¢mesi olmustur Buna ek
olarak yeryiliziinii saran Van Allen kusaginin en
az bir milyon katindaki bir radvasyon kusagina
rastlamig, herne kadar Oncii-10 bu badireyi
atlatrmis ise de igindeki bazi aletler hasara
ugramistir
Gercekten arag sakatlanmamig, NASA yetki-
lileri uzay aracimin bu dayarnikliligina hayran
olmuslardir. Ama eger Oncii-10 JUpiter'e bir
65,000 mil daha yaklassaydi radyasyondaki artis
uzay aracini tamamen silip siipiirebilirdi.

NASA gorevlilerinin halen taradiklari bilgiler
arasinda |Upiter'in  340'dan fazla vyakin-plan
resimleri vardir ki bunlar veryiiziindeki herhangi
bir teleskopla simdive kadar ¢ekilmig olanlarin en
{istlintidiir

Gonderilen kayitlar tarayanlar Jipiter hak-
kinda yeni bilgiler edinmektedir, 6rnegin, Jipiter
yiizeyindeki magnetik alan, uzmanlarnin onceden
veryliziiniin 20 misli dive hesapladiklari miktar-
dan ¢ok daha zavif, yani yeryliziiniin ancak 8
misli olup, yeryiizii ile z1d durumda bulunmakta
ve Jipiter tizerinde bir pusula bulunsa, bunun
Giiney Kutbunu gosterecegi anlagilmaktadir

Oncii-10'un topladigt bilgiler Jiipiter atmos-
‘ferinde helyum oldugunu gdstermistir. Bununla
ileili yapilacak daha ileri dlgmeler atmosferin
dezelliklerini daha da belirliyebilecektir, JUpiter
ve Glines sisteminin kdkenine gtk tutmas
voniinden bu, 6zellikle dnem tagiyabilir. Bu
bilgileri tarayan ve deneyleri yapanlar Jiipiter’in
aylari olan lo, Callisto, Europa ve Ganymede’'nin,
yerylizii ay'inin aksine, atmosferleri olduguna da
inamyorlar

NASA bilimeilerinin bir baska bulgusu da
Jipiter {izerindeki aydinhk ve karanlik kusaklari
arasinda 15°F . kadar bir fark oldugudur. Yalmz,
onlar sasirtan husus, sicakhgin — 207°F oldugu
lipiter'de gece - glindiiz farki bulunmayigidir.

Bazi kuramcilanin umduklarn gibi Jipiterin
etrafing kusatan bir tabakanmin bulunmayisi da bir
baska siirpriz olmustur.

Bilim adamlar toplanan bilgi yiginini tarava
dururlarken robot uzay araci 1976'da Satiirn,
1979°da da Uranis ile bulusmayi da kapsayan 5
yillik bir gorev yiiklenmis olarak uzayda stiratle
ilerlemektedir Bu siire zarfinda NASA vetkilileri-
nin 6zellikle 6grenmeyi timit ettikleri sunlardir;
Giines Sisteminde riizgar ve yergekimi nasil
yayimakta, Glnes Sistemi riizgarninin bittigi ve
vildizlararasi boslugun basladigi Jiipiter dtesinde
bunlarin etkisi olup olmadigi, Giines Sisteminin
otesinde uzayin derinliklerinde Giines Sisteminin

yerinin ne oldugu? SCIENCE DIGEST ten
Ceviren: Ruhsar KANSU

® [nsanlar arasinda fikir ayriliklar: olmasaydi at yariglar! da olamazdi.

® Bir klasik herkesin okumus olmasini istedigi, fakat kimsenin okumadigi

bir geydir.
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