sergileyebildigi ytiz
ifadeleri yelpazesini
genisletmeleri gerekiyor.
Arastirmacilar ayrica
robotuy, insanlarin sadece
yuz ifadelerine gore degil
soylediklerine gore de
yuz ifadeleriyle karsilik
verebilecek sekilde
egitebilmeyi umuyor. B

https://www.newscientist.com/
article/2424545-this-robot-predicts-
when-youre-going-to-smile-and-
smiles-back/

Yururken Su
Aritumt

Ozlem Ak

I¢me suyuna su kaynakl
patojenlerin bulasma
riski bulunuyor. Gunluk
icme suyunda patojen
mikroorganizmalarin
bulunmast ciddi
hastaliklara yol agabiliyor.
Ozellikle su kaynaklt
patojenler merkezi su
artttmindan sonra bile
depolama ve borulu
dagitim swrasinda musluk
suyunu kirletebiliyor.
Ayrica sanitasyon yani
aritma tesislerinden
yoksun kirsal, izole

veya afetten etkilenmis
bolgelerde suyun
icilmeden 6nce mutlaka
dezenfekte edilmesi
gerekiyor. Bu nedenle

su guvenligini saglamak
icin tasinabilir kaplarda
suyun dogrudan yerinde

dezenfeksiyonu Ozel bir
Oneme sahip.

Gliney Kore'deki Yonsei
Universitesinden Sang-
Woo Kim ve meslektaslart
yeniden kullanilabilir
500 mililitrelik bir su
sisesinin icine iletken
polimer polipirolden
yapumus bir dizi nano tel
iceren polimer elektrot
yerlestirdiler. Bu nano
teller yuriime sirasinda
insan vicudunda biriken
elektrostatik yukleri
yogunlastirarak bakteri
ve virusleri oldiirecek ya
da etkisiz hale getirecek
kadar guclu elektrik
alanlan yaratiyor. Sisenin
disina yerlestirilen
kiicUk bir aliminyum
folyo par¢ast bir tutma
noktast gorevi gortrken,
aynt zamanda kisinin
elindeki statik elektrigi
topluyor ve bu elektrik
daha sonra bakir bir tel
boyunca akarak sisenin
icindeki elektroda ulastyor.
Deney sonuglarina gore,
yurame gucuyle ¢alisan
bu yontem hem bakteri
hem de virus iceren nehir
suyunu 10 dakika i¢inde
tamamen dezenfekte
edebiliyor ve siseyi tutan
kisinin ytirime hizint
artirmast halinde bazen
dezenfeksiyon daha da
hizli oluyor.

Ayakkabt secimi ise
ayakkabt malzemeleri

ile zemin arasindaki

surtinmeden elde edilen
elektrostatik yuik miktarint
etkiliyor. Arastirmanin
yazarlart arasinda

yer alan Cin Renmin
Universitesinden Zheng-
Yang Huo, polikarbonat,
kaucuk ve polivinil
kloriirden (PVC) yapilan
ayakkabitlarin, deriden
yaptilan ayakkabilara
kiyasla onemli Ol¢tide
daha ytiksek elektrik
sagladigunt soyliyor.

Diger yandan ¢ok nemli
kosullar bu yontemin
etkinligini azaltabiliyor.
Yine de su dezenfeksiyon
yonteminin kendi kendine
yetebilmesi ve az bir
maliyete sahip olmast
nedeniyle insanlarin hem
temiz su kaynaklarindan
hem de sabit elektrikten
yoksun bulunduklart
hallerde 6nemli olacagt
dustnuliyor. Arastirma
ekibi simdi nano ¢ubuklar
icin daha verimli bir
uretim suireci gelistirmeye,
su arttma maliyetini

daha da disturmeye ve

- i
strdurulebilir tasinabilir
kaplar i¢in de ticari olarak
uygulanabilir bir teknoloji
gelistirmeye odaklanmis
durumda.®

https://www.newscientist.com/
article/2426626-water-purifier-is-
powered-by-static-electricity-from-

your-body/

Kuantum
Sifreleme ile
100 Kilometre
Mesafeye Bilgi
Aktarildt

Mahir E. Ocak

Gunumuzde internet
uzerinden aktarilan
bilgilerin gtivenligini
saglamak i¢in kullanilan
sifreleme yontemleri,
sifreleri kirmanin
imkansizligina degil,
zorluguna dayantyor.
Gunumuzin en gugla
bilgisayarlaryla bile sifreli
metinleri ¢c0zmek yuzyular
alabiliyor. Ancak gelecekte
bu durum degisebilir.




Kuantum bilgisayarlarin,
cesitli problemleri klasik
bilgisayarlara kiyasla ¢ok
daha kisa stre i¢inde
¢Ozmeleri mumkin. Her
ne kadar ginimuzin
kuantum bilgisayarlart
sifreli metinleri kisa

stre icinde ¢ozebilecek
kapasitede olmasa da
kuantum bilgisayar
teknolojileri gelismeye
devam ediyor. Yakin
gelecekte ginumitizde
kullanilan sifreleme
yontemleri internet

uzerinden aktartlan
bilgilerin giivenligini
saglamak i¢in yetersiz
kalabilir.

Kuantum bilgisayarlart
caginda bilgi givenligini
sadglamanin bir yolu,
sifreleme yontemlerinde
de kuantum fiziginden
yaralanmak olabilir. Klasik
kriptografinin aksine
kuantum kriptografinin
kusursuz uygulamalart
kirtllmast imkansiz sifreli
metinler olusturulmasina

imkan verebilir.
Kuantum kriptografi
uzerine 1980’lerden beri
calismalar yapiliyor.
1984 yilinda gelistirilen
ilk kuantum kriptografi
protokolu olan BB84
protokold, bilginin sadece
belirli degerler alabilen
“stireksiz degiskenler”
(6rnegin, kuantum
spin) ile kodlanmasina
dayantyordu. Daha
sonralart bilginin
“strekli degiskenler”

blylkliga) ile kodlandigt
kuantum kriptografi
yontemleri tizerine de
calismalar yapildi. Bu
yontemlerin stireksiz
degisken yontemleri
karsisindaki onemli bir
avantaji, ginumuzde var
olan internet altyapist

ile uyumlu olmalart,
uygulanmalart i¢in 6nemli
teknolojik gelismelere
ihtiya¢ olmamast.

Kuantum kriptografi
yontemlerinin temel

islevi, metinlerin
sifrelenmesi ve sifreli
metinlerin ¢0ztlmesi
icin kullanilacak
“anahtarlar”in bir
noktadan bagka bir
noktaya iletilmesi. Bu
suireci zorlastiran en
Oonemli etkense kuantum
mekaniksel sistemlerin
cevresel etkenlere karst
asirt duyarlt olmast
nedeniyle kodlanmis
bilginin kolaylikla
bozulabilmesi.

Danimarka Teknik
Universitesinden bir
grup arastirmact,
Science Advances’ta
yayumladiklart bir
makalede 100 kilometre
mesafeye, fiber optik
kablolar tzerinden,
guivenli bir bicimde
“strekli degisken anahtar
aktarim1” yapmayt
basardiklarint acikladt.
Bu mesafe surekli
degisken yontemleri i¢in
bir rekor olarak kayitlara
gecti. Arastirmacilar,

bir sonraki hedeflerinin
aralarinda uzak
mesafeler bulunan
noktalar arasinda
guvenli bir iletisim

agt kurmak oldugunu
soyluyor. H

Hajomer, A. A. E., ve ark.,“Long-
distance continuous-variable
quantum key distribution over 100-
km fiber with local local oscillator”,

Science Advances, Cilt 10, Makale No:

eadiv474, 2024.

Fiziksel Aktivite
Kalp Damar
Hastaliklar
Riskini
Dusuruyor

Tuba Sarigul

Sonuglar Journal of

the American College of
Cardiology dergisinde
yayimlanan arastirmada,
fiziksel aktivitenin stresle
iliskili beyin aktivitesini
azaltarak kalp damar
hastaliklar riskini
diastrdugunu ayrica bu
etkinin depresyon gibi
stresle iliskili psikolojik
sorunlar yasayan kisilerde
daha belirgin oldugu
anlasudt.

Fiziksel aktivitenin,
kardiyovaskuler risk
faktorleri (0rnegin damar
sertligi, kan basinct,

kan yaglar) tizerindeki
olumlu etkisi sayesinde,
kalp-damar hastaliklarint
azalttigt biliniyor. Ancak
bu faktorler fiziksel
aktivitenin kalp-damar
hastaliklart Gizerindeki
olumlu etkilerinin
%59’undan sorumlu.

Fiziksel aktivite, stres
seviyesini de dusuruyor.
Kronik stres, kalp-
damar hastaliklar riskini
artiran faktorlerden biri
oldugundan, fiziksel



