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Zaman, bizi dogumdan 6liime tasiyan, akisina kapildigimiz bir irmak gibidir. Onun yasamimizin karsi konulmaz bir parcasi oldugunu
diistiniriiz. Peki zamani durdurabilir miyiz? Daha da 6nemlisi, gecmise ya da gelecege gidebilir miyiz?

44

Diinya genelinde 1 milyarin iizerinde asiri kilolu kisi var. Bunlarin biiyiik ¢ogunlugu siirekli kilo vermeye cabaliyor. Bu cabalara
yardimai olacak secenekler cok fazla gibi goriinse de, etkili ve kalici ¢6ziim gercekten zor elde ediliyor. Gelistirilmekte olan “obezite
asis1” da bu konudaki yeni bir umut.

58

Halk arasinda “tavuk vebasi” ve tip dilinde “avian influenza” olarak adlandirilan kus gribi, viriislerin yol actig bir hastalik.
Gecmis yillarda insanlara bulasmayan bu viriis, genetik yapisinin degismesiyle artik insanlar icin de ciddi bir tehdit durumunda.

64

Giintimiizden 180 milyon yil kadar dnce, tarla faresine benzer kiiclik, tiiylii bir hayvan, heniiz diinyaya gelmemis olan yavrularini
korumak icin yeni bir yontem gelistirdi. Yumurtalarini, ne olacagi belirsiz bir dis diinyaya birakip kuluckaya yatmak yerine,
embriyolarini kendi icinde saklayarak gtivenli bir i¢c ortamda gelismelerine olanak tanidi. Bu kiiciik memeli her ne idiyse, buluscusu
oldugu evrimsel mekanizma, onu plasentali ve keseli memelilerin ortak atasi haline getirmisti.
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