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Bilim kurgu filmlerde ya da romanlarda karsimiza ¢ikan ve siiper giicleri olan kahramanlar ;
Diinya'yr kurtanrken pek de yalniz sayilmazlar. Bilim kurgu karakterlerini siiper kahraman yapan sey
aslinda iizerlerine giydikleri ve onlara siiper giicler kazandiran dzel kiyafetler.

iste filmlerde grdiigiimiiz ve insanlara siiper giicler veren bu robotik kiyafetlerin benzerlerini

artik gercek hayatta da gorebilecegiz. Amac tabii ki Diinya'yr kurtarmak degil, en azindan simdilik!
Belki yine ucamayacagiz ama isgilerin yiizlerce kilo agirhigindaki malzemeleri

kolayca kaldirdidina ya da felcli insanlanin ayaga kalkip yiiriiyebildigine sahit olacagiz.




iyen kisinin fiziksel daya-
nikliligini artiran, ¢ok agir
seyleri kaldirmasini sagla-

yabilen, disaridan gelebilecek dar-
belere karsi ¢ok daha korunakli
olan ve engelli kullaniciya rahat ha-
reket etme imkani veren robotik ki-

yafetleri gérmek icin artik sinema-
ya gitmemize gerek yok. Cok yakin
zamanda bu tiir kiyafetleri cok ce-
sitli amaglar i¢in kullanan insanlar
gercek hayatta da sik sik karsimiza
¢ikacak. Kimisi hayatinda ilk defa
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adim atmanin hatta dans etmenin,
bazilar1 yeniden yliriiyebilmenin
hatta Diinya Kupasi agilis maginda
baslama vurusunu yapmanin mut-

lulugunu, agir islerde ¢alisan isciler
kaldirabilecekleri agirligin onlarca
kat1 daha fazla yiikii hi¢ zorlanma-
dan kaldirabilmenin rahatligini ya-
sayacak. Teknoloji tutkunu bir¢ok
insan da boylesine o6zel bir kiyafeti
giyerek sanal diinyay1 gercekten ya-
sayarak hissedebilmenin heyecani-
ni1 tadacak.
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Robotik Gii¢ Kiyafetleri:
Robotik Ortezler ve Disiskeletler

Viicudun herhangi bir pargasini -kol, bacak, kal-
¢a, diz kapagy, ayak bilegi- disaridan destekleyen yar-
dima bir cihaz, eger yiiksek performansh elektrik
motorlar1 ve mikroislemciler yardimiyla o viicut par-
casinin hareket etmesini sagliyorsa, robotik ortez ve-
ya robotik disiskelet olarak adlandirilir.

Robotik gii¢ kiyafetleri tasarlanirken ¢ok farkls
kullanim alanar géz 6niinde bulunduruluyor.

Giiniimiizde Daewoo, Ekso Bionics, Argo, Rex
Bionics, Eythor Bender ve Skeletonics gibi firmalar
endiistriyel ve tibbi kullanimlar i¢in gesitli model ve
ozelliklerde robotik gii¢ kiyafetleri iiretmeye basladi.
Bu firmalarin ¢ogu Harvard, MIT ve Duke gibi iini-
versitelerdeki arastirmacilarla ortak calismalar ylirii-
tityor. Ozellikle ABD Donanmasi ve Savunma Ba-
kanlig1 leri Arastirma Projeleri Ajansrnin (DARPA)
bu alandaki projelere yiiksek biitceli destekler verdi-
gini biliyoruz. Gelistirilen bazi prototipler piyasalar-
daki yerlerini ald: bile. Askerler i¢in iiretilen yumu-
sak robotik kiyafetler ve robotik ortezler olarak da
bilinen robotik giice sahip disiskelet sistemleri artik
glinimiizde sik¢a kullaniliyor.
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Giyilebilir robotik ortez sistemler ézellikle pa-
raplejik (belden agagisi tamamen felg) ve parapa-
retik (belden asagis1 kismi fel¢) hastalarin hareket
edebilmesi i¢in rehabilitasyon merkezlerinde kul-
laniliyor. Bu robotik ortezler, hastanin hissedeme-
digi uzuvlarini motorlar yardimu ile hareket ettire-
rek hastanin adim atmasini sagliyor. Béylece hasta-
lar ayaga kalkip yiiriiyebiliyor, merdiven ¢ikip ine-
biliyor ve fiziksel ihtiyaglarinin bir¢ogunu gidere-
biliyor yani hayat kaliteleri 6nemli 6l¢tide artiyor.
Amerikan Gida ve Ilag Idaresi'nin (FDA) onayin-
dan gecen, piyasada ReWalk ticari ismiyle bilinen
bu iirtin hastay tekerlekli sandalyeye mahkam ol-
maktan kurtararak hastanin ayakta durmasini ve
yirliyebilmesini saglasa da hasta kendisini an-
cak koltuk degnekleri ile dengede tutabiliyor. Ben-
zer Uriinler olan Ekso ve Indego sadece rehabili-
tasyon ve aragtirma merkezlerinde kullanilirken
69.500 dolar1 olanlar ReWalk’1 satin alip evlerine
de gotiirebilecek. Elleri ve ayaklar1 tamamen felgli
olan hastalar bu robotik sistemleri maalesef gimdi-
lik kullanamryor, ama ¢aligmalar 6yle hizli ilerliyor
ki belki de ¢ok yakin gelecekte bu tiir cihazlar her-

kesi mutlu edecek.
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2014 Diinya Kupasrnin ilk kargilasmasinda bas-
langi¢ vurusunu belden agagisi tamamen felgli olan
29 yagindaki Juliano Pintonun giydigi robotik di-
siskelet yardimiyla yapmasi aslinda bu teknoloji-
nin geleceginin ne kadar imitvar oldugunu herke-
se gosterdi. Walk Again projesinde ¢alisan 150 aras-
tirmacinin birlikte gelistirdigi bu robotik digiskelet,
beyin sinyalleriyle kontrol edilebilen ilk ve simdi-
lik tek sistem. Kullanicinin bagina gecirilen 6zel bir
kaskin i¢ine yerlestirilmis algilayicilar beyin sinyal-
lerini kiyafetin tizerine yerlestirilmis bilgisayara ak-
tariyor. Sinyallerin kodunu ¢6zen mikroiglemciler
gerekli komutlar1 robota iletiyor ve boylece hidrolik
motorlar sayesinde ayaklar hareket etmeye basliyor.
(http://www.youtube.com/watch?v={ZrvdODelQI)

Is verimliligi ve isci saglig1 agisindan yararli ola-
bilecek bagka bir robotik kiyafeti de Daewoo isimli
sirket gelistirdi. Diinyanin en biiyiik gemilerini insa
eden tersane ig¢ileri bu kiyafet sayesinde gercekten
¢ok agir ve genis metal levhalari, borular: ve diger
malzemeleri tek bir seferde kolayca kaldirip tastya-
bilecek. Karbon, aliiminyum alagimi ve ¢elikten olu-
san 28 kg agirligindaki
robotik kiyafet is¢ilerin
hareketlerini takip edi-
yor ve kendi kendini
destekleyebiliyor, yani
isciler izerlerinde faz-
ladan bir yiik hissetmi-
yor. Iscilerin kaldirabi-
lecekleri agirhigin yak-
lagik 30 kg daha faz-
lasin1  kaldirabilmesi-
ni saglayan, hala test
agamasindaki bu kiya-
fetin sarj siiresi 3 saat.
Ancak prototip olarak tiretilen kiyafeti kullanan is-
gilerin ozellikle dik ve kaygan zeminlerde zorlan-
digin1 ve seri hareket edemedigini agiklayan firma
yetkilileri, ileride bu sorunlarin giderilmesiyle bir-
likte is¢ilerin 100 kiloya kadar yiik kaldirabilecegi-
ni belirtiyor.



http://www.youtube.com/watch?v=fZrvdODe1QI

Bilim ve Teknik Aralik 2014

<<

Ozellikle ABD'nin savunma sa-
nayisinde kullanmak tizere bu tek-
nolojiye hayli 6nem verdigini go-
riiyoruz. Gelecegin Askerleri ve Sa-
vascilar1 projesi kapsaminda Har-
vard Universitesi ile ortak caliga-
cak olan ABD Donanmasrnin 2,9
milyon dolar harcayarak gelistire-
cegi, yumusak ve esnek kumastan tiretilen robotik ki-
yafetleri askerler normal iiniformalarimin altina giye-
bilecek. Insan kas sistemi model alinarak tasarlanan
bu kiyafeti giyen askerlere disaridan bakildiginda, ro-
botik bir gii¢ kiyafeti giydikleri belli olmayacak. Soft
Exosuit olarak adlandirilan bu kiyafet gelistirilen di-
ger prototiplerin aksine gayet hafif, yumusak ve esnek
olacak. Kullanicilarin 6zellikle bel, sirt, bacak ve ayak
bolgelerine fazladan gii¢ saglayacak olan kiyafetlerin
tiretiminde kullanilan kumasglara algilayicilar, mikro-
islemciler ve gii¢ kaynaklar1 yerlestirilmis. Sektorde
bu tiir kumaslara robotik kumasg adi veriliyor. Ayri-
ca kumagin dokusuna yerlestirilen ve fazladan kuv-
vet ve hareket saglayan motorlar da kullanicinin bel
kismina gelecek sekilde kiyafette yer aliyor. Bu kiyafe-
ti giyen askerler normal bir insanin kaldiramayacag
yukleri tastyabilecek. Yani birkag siiper asker bir ara-
ya geldiginde neredeyse bir ordu biiyiikliigiinde aske-
ri glice ve mithimmata sahip olacak.

ABD Ulusal Havacilik Ve Uzay Dairesi NASA da
astronotlarin uzayda kullanabilecegi robotik kiyafet-
lerin gelistirilmesi ¢alismalarina bagladi. X-1 ad1 ve-
rilen robotik kiyafet, astronotlarin yercekimsiz or-
tamda hareket egitimlerinde kullaniliyor. Ancak
uzayda astronotlara daha kolay hareket imkani ve-
ren bagka prototiplerin de en kisa zamanda tamam-
lanacag; bildiriliyor.

Her teknoloji harikas: iiriinde oldugu gibi robo-
tik gli¢ kiyafetleri tiretiminde de agilmasi gereken
bazi engeller var elbette. Su an icin en énemli olan,
robotik disiskeletlerin motorize baglant: {initeleri-
nin yani gii¢ kaynaklarinin yeterince verimli ¢alis-
mamast. Ama uzmanlar bunun da ¢aresini eminiz
en kisa zamanda bulacaktir. Oyle ya da boyle, sii-
per giiglere sahip robotik kiyafetler bir¢ok insanin
hayatin1 inanilmaz derecede degistirecege benzi-
yor. Kullanic1 askerden isciye, felcli hastadan yasli-
ya, itfaiyeciden adrenalin tutkunu bir maceraperes-
te kadar her kim olursa olsun, bu teknolojinin {ire-
tim hedefi tek bir noktada birlesiyor: Faydali olabil-
mek. Kullanicisina miimkiin oldugu kadar fazladan
gii¢, dayanikhilik ve hareket imkéani saglamak. Ge-
lismeleri heyecanla takip etmeye devam edecegiz.
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