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Bilim ve Teknik Dergisi, Milli Egitim Bakanligu

[Tebligler Dergisi, 30.11.1970, sayfa 407B, karar no: 10247]
tarafindan lise ve dengi okullara; Genelkurmay Baskanligt
[7 Subat 1979, HRK: 4013-22-79 Egt. Krs. S. sayt Nsr.83]
tarafindan Silahli Kuvvetler personeline tavsiye edilmistir.

Her yil milyonlarca kisinin 6liimiine neden olan kanser en 6énemli kiiresel saglik
sorunlarindan biri. Kanserle ilgili simdiye kadar ortaya konan devasa bilgi birikimine
ve gelistirilen tedavi yontemlerine ragmen giiniimiizde ileri asamalardaki kanserlerin
tedavisi hala ¢ok zor. Dolayisiyla yeni tedavi stratejilerine siddetle ihtiya¢ duyuluyor.
Bu yilin Nobel Fizyoloji veya Tip Odiilii de son yillarda kanser tedavisi konusunda timit
verici sonuclar alitnmasint saglayan bagisiklik tedavisi yaklasuminin gelisimi konusunda
Snemli calismalar yapan bilim insanlartna verildi. ilay Celik Sezer yazisinda bu calisma-
lart ele aldt. 2018 Nobel Fizik ve Nobel Kimya ddillerini alan arastirma sonuglarint da
Mahir Ocak Ozetledi.

Tuncay Baydemir, yercekimi, kozmoloji, parcacik fizigi, jeofizik ve astrofizik gibi
alanlarda olduke¢a 6nemli bir yere sahip olan evrensel kiitlecekim sabiti degerinin ger-
¢ekten sabit olup olmadigin sorguluyor ve bu dederin net bir sekilde bulunmast i¢in
yuritilen ¢alismalart anlatiyor. Mahir Ocak bir baska yazisinda siradan metinlerin i¢ine
bilgiler gizlemek icin gelistirilen ve belgelere bilgiler eklemek, telif haklarint korumak
ya da belgelerin iceriklerinin degistirilmesini énlemek amaciyla kullanilan ilging¢ bir
yontemden bahsediyor. Nurulhude Baykal, Uzak Dogu’da yeni bir kalkinma stratejisi
olarak ortaya ¢ikan ve merkezine insant alan Toplum 5.0 yaklasimimnin énctiilerinden
Prof. Tateo Arimoto ile yaptigt sOylesi sonrasinda hazirladigt yazida bu yaklasimin de-
taylarunt anlatiyor. Ozlem Ak ise “Bakur Siilfat ile Baslayan ‘Molekiiler Sosyoloji’ile Stiren
Yolculuk” baslikli yazisinda Dog. Dr. Akin Akdag’in bilimsel ¢alismalarint ve deneyimle-
rini anlatiyor. Sahin Idin bu ayki yerli ve milli teknoloji yazistnda TUBITAK MAM tarafin-
dan gelistirilen uzaktan yolcu gortintiileme sistemini tanitiyor.

Dergimizde yulardur redaktor olarak gorev yapan Sevil Kwvan’a degerli katkilarindan
dolayt tesekkiir ediyor, emeklilik hayatinda mutluluklar diliyoruz

Dergimizin daha diisiik fiyata ve ticretsiz kargoyla sizlere ulasacagt abonelik
kampanyam1iz devam ediyor. Yullik abonelik (60 TL) firsatindan faydalanmak i¢in

www.tubitakdergileri.com.tr adresini ziyaret edebilirsiniz.

Nesiller bliyliten dergimiz 6zgiin ve zengin icerigi ve degismeyen ¢izgisiyle okuyu-
cularinin geleceklerine yon vermeye, poptler bilim iletisiminin en énemli aract olmaya
devam ediyor. Dergimizin internet sayfasum (http://www.bilimteknik.tubitak.govitr) ve
sosyal medya hesaplarint da takip edebilir, hayatinizdaki yerini ve size neler kattigint
bizlerle paylasabilirsiniz (bteknik@tubitak.gov.tr).

Bu sayumizi da keyifle okumanizt diliyor,
sonraki sayilarumizt sabursizlikla bekleyeceginizi umuyoruz.

Sayguarumizla,
Ozlem Kili¢ Ekici
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Ganimetleri Arasinda isi Ne?”
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Okurlarimizin Bilim ve Teknik
dergisinin hayatlarindaki yerini,
onlara neler kattigini,
geleceklerine yon verirken

nasil bir rol oynadigini bizimle
paylastiklart mektuplarini
yayimlamaya devam ediyoruz.

Bilim ve Teknik ile ilgili anilarini,
duygu ve diisiincelerini

bizimle paylasan okurlarimiza

cok tesekkiir ediyor,

“Bilim ve Teknik bilimi sevmemde ve
kariyerimi segmemde rol oynadir”
diyen okurlarimiz igin

adresimizi hatirlatiyoruz:

bteknik@tubitak.gov.tr

Bilim ve Teknik Kasim 2018

“Farkindaligum arttt”

Sevgqili Bilim ve Teknik ailem, Bilim ve Teknik ile ba-
bamtn beni dergiye abone yapmast ile tamistim. iki yildir
hem Bilim ve Teknik hem de Bilim Cocuk dergisinin yeni
saytarinin ¢itkmasint sabirsizlikla bekliyorum. Peki, po-
puler bilim dergileri hayatimda neleri degistirdi? Farkin-
daligum artti. Dlinyada bilim ile ilgili giincel gelismeler-
den haberdar oldum. Kitap okuma aliskanligim pekisti.
Siirekli yeni fikirler iretebilir hale geldim. Biitlin 6gren-
digim yeni bilgileri babam ve okuldaki 6gretmenlerimle
paylastyorum.

Bu kadar guizel bir dergi yaptiklart i¢in bitun yazarla-
ra ve tum Bilim ve Teknik ¢alisanlarina tesekkir ederim.
Sizleri ¢ok seviyorum.

Eren Turkmen,

Ugur Koleji, 7. Sumf Ogrencisi, istanbul

“Kiitiiphanemde arsiv olustu”

Merhaba, Bilim ve Teknik ile 2005’te tanistim. Su an-
da 24 yasindayium ve bugiine kadar bana her alanda ¢ok
katkist oldu. Trakya Universitesi Laboratuvar Teknolojisi
Béliimil mezunuyum. Halen Anadolu Universitesi Ulus-
lararast iliskiler Boliimi'nde 6Jrenciyim. Okul hayatim-
da da hep yanumdaydiniz. Ben ¢ok Kitap okuyan biri de-
gildim, sadece sizin derginizin abonesiydim. Sayenizde
her seyi okuyup arastirtyorum. Ayrica teknolojiye me-
rakliyum. Bu dergiyi okuyanin gercekten ufku genisliyor.
Tabii ki kardesimi de Bilim Cocuk dergisiyle tanistirdim,
¢uinkl ben de onunla buyumustum.

Her ay heyecanla Bilim ve Teknik’in yeni sayisint bekliyo-
rum. Kutiphanemde bir Bilim ve Teknik arsivi olustu di-
yebilirim.

Her sey icin cok tesekkiir ederim, emedinize saglik...

Aynur Savas



“Elimden diistiremiyorum”

Merhaba Bilim ve Teknik ekibi. Bilim ve Teknik oku-
maya bu sene basladim. Fakat su anda elimden dustire-
miyorum. Simdiye kadar Bilim Cocuk okuyordum. Ama
yasim buyudi ve artik daha ayrintili bilgiler okumak is-
tiyorum. Bilim ve Teknik gercekten hem Ogretici hem
eglendirici. Ayn1 zamanda her sayist bize farkli seyler
katwyor. Okudukca dergiyi daha ¢ok seviyor ve icerikler-
den keyif aliyorum.

Her ay emek verip bu dergiyi yayimladiginiz i¢in cok
tesekkir ederim. Aynt zamanda bu dergi biz genclerin
gelecedi icin bir ilham kaynagt oluyor. TUBITAK ailesi-
ne ¢ok tesekklr ediyorum ve iyi calismalar diliyorum.

Ecem Ar,

Aliaga Ortaokulu 7. Stmf Ogrencisi, Aliaga / izmir

“Vizyonumun gelismesini saglad”

Yillar 6nce bir sayinizda kiiresel isitnmayla ilgili bir
makale okumustum. Uzmanlarin 6ngdérdiigii senaryolar
beni korkutmakla birlikte konuyu daima aklimin bir kdse-
sinde tutmamt saglamistl. Bu siirede nispeten hazirlan-
dum, yenilenebilir enerji kaynaklarina ve bu konuda bas-
ka neler yapilabilecegine odaklandim. Simdilerde eger
basarabilirsem bu sektorde aktif olarak calismayt planlt-
yorum.

Ayrica adaclandirma konusunda da ufak tefek denemele-
rim oldu. Sulayabileceginden emin oldugum tamdiklart-
min bahcelerine meyve agaclart diktim.

Bugtine dair vizyonumun gelismesine ve bir nebze de ol-
sa katkida bulunmama vesile oldugunuz icin sonsuz te-
sekkurler ediyorum. Saygilarimla...

Aynur Celik,
Istanbul Universitesi iktisat Fakiiltesi

Siyaset Bilimi ve Uluslararast iliskiler B6liimii Mezunu

“Hepimiz adina tesekkiir ederim”
Sevqili Bilim ve Teknik ekibi,

1975’te, heniliz bir ortaokul 6grencisi iken sizinle ta-
mstum. TUBITAK tarafindan diizenlenen Matematik
Olimpiyatlar’na katilmaya hak kazanmistim, 6gretmenle-
rim de hazirlik asamasinda yardumct olmast i¢in dergileri-
nizi Onerip birkag tanesini hediye etmisti.

Derginizi ilk elime aldigimda matematik sorularina odak-
lansam da genel icerigi de ilgimi cekti. Yazilart merakla
okuyup bitirdim. Sayfalart ¢cevirdikce sorularima cevaplar
buluyor, bazen de aklima bile gelmeyen konularla ilgili
bilgi sahibi oluyordum. O gliinlerden bugiine bir sonraki
sayinizt her zaman sabursizlikla bekledim.

[k zamanlarda icimdeki kiileumt harladiginiz, simdilerde
ise bilime olan ilgimi canli tuttugunuz i¢in size minneta-
rim. Eminim Turkiye’de benim gibi niceleri var. Hepimiz
adwna tesekkur ederim.

Dr. Zekeriya Kulig,

Antalya Atatlirk Hastanesi, Acil Tip Uzmant

“Bilim ve Teknik Dergisi yardumuma kostu”

Merhaba, ben Defne. Bilim ve Teknik dergisine eylul
ayinda abone oldum ve ekim ayunt sabirsizlikla bekle-
dim. 8. sinif 6grencisiyim ve LGS icin ¢cok heyecanliyim.
Bir suru testler, kitaplar derken dergi okumak da istiyor-
dum. Iste bu swrada Bilim ve Teknik dergisi yardumima
kostu.

Bilim ve Teknik’ten bir strd yeni bilgi 6grendim. Uma-
rum isime yarar.

Defne Gokmirza



Kediler Pek de
Sican Avcist
Sayilmazmis

Ilay Celik Sezer

Kedilerin her turla fareyi
avlayarak evleri ve bahgeleri
temizledigi distinulir.
Bu, gorece kicuk

fareler i¢in dogru olsa da
gorunuse gore keme

ya da lagum faresi

(Rattus norvecigus) olarak
adlandirilan sicanlar i¢in
durum hic¢ de dyle degil.

Etrafta gezinen

bir kedinin o ortamwn
sicanlardan arinmis
oldugu izlenimini
yarattigt dogru. Ama
anlasilan bunun
sebebi kedilerin ¢ok sayida
sican Oldliirmesi degil,
kediler ortaliktayken
sicanlarin pek ortaya
¢itkmamast.

New York’taki Fordham
Universitesi’nden
Michael Parsons kedilerin
sicanlarin dogal diismant
olmadidini, daha

kii¢uk avlart

tercih ettiklerini soyluyor.
Parsons ve ekibi

New York City’de bulunan
bir geri dontusim
merkezindeki bir sican
kolonisini inceliyordu.

Bilim ve Teknik Kasim 2018

Gectigimiz yil merkeze
sokak kedilerinin
dadanmastysa,
arastirmalarint sekteye
ugratacagt diistincesiyle
onlar 6nce biraz
kaygiandirdt.

Ancak daha sonra etrafa
kizil 6tesi kameralar
kurarak neler olacagint
gormeye karar verdiler.

Frontiers in

Ecology and Evolution’da
yayimlanan sonuglara
gore bes aylik bir zaman
zarfinda kedilerin

sican yakalamaya yonelik
sadece U¢ girisimi oldu.
Bunlarin da sadece ikisi
basartyla sonuglandt.
Parsons bu

bes ayin sonunda

sican poptulasyonunun
yasamaya devam
ettigini belirtiyor.

Aslinda kedilerin
sicanlara ragbet etmemesi
sebepsiz degil. Sehirlerde
yasayan si¢canlarin
buyuk kesici 6n disleri
var, pek ¢ok hastalik
tastyorlar ve agirliklart
ortalama 340 gram.
Buna karstlik kedilerin
en sevdigi avlardan

biri olan farelerin
ortalama aguligi sadece
25 gram.

Yine de kedilerin
sicanlarin davranislart
uzerinde bir

etkisi oldugu gortliyor.
Parsons si¢anlarin
kedilere karst

fazla tedbirli davrandigint
distntuyor. Kediler
ortaliktayken sicanlar
acik alanda serbestce
dolasmak yerine

¢odu zaman ya saklantyor

ya da tedbirli geziniyor,
dolaytsiyla insanlar
tarafindan gorilme
ihtimalleri azaliyor.
Insanlar bu nedenle
kedilerin sigcanlart
Oldirdagiani distintyor.
Kedilerin sahiplerine
hediye olarak getirdigi
sicanlarin muhtemelen
hasta, zayif ya da
Onceden 6lmis oldugu,
ama istisnai de olsa
arada saglikli sicanlar
yakalayabilecekleri
distunuluyor. H

Karbondioksite



Magnezit Tuzagt
Dr. Ozlem Ak

Bilim insanlart uzun
zamandir kayalarda
karbondioksit
depolamak i¢in aradiklart
¢Ozume bir adun daha
yaklastt. Gelistirilen

yeni yontemle

sera gazlarindan CO,'i
yakalayan ve depolayan
magnezit isimli bir
mineralin olusumunun
hizlandirilma ihtimali
dogdu. Bilim insanlarinin
Agustos'ta Boston'da
diizenlenen Goldschmidt
Jeokimya Konferans'inda
duyurduklart

bu yontemle buyuk
miktarlarda magnezit
uretilebilirse iklim
degisikligiyle
mucadelede bir umut
olacak.

Dunya'daki karbonun
¢ogunun karbonat
mineralleri

(6rnegin kirectast)
icinde depolandigt zaten
biliniyor.

Ancak bilim insanlart
uzun zamandir depolama
kapasitesini artirmanin
yollarint artyor. Magnezit
veya magnezyum
karbonat, dogal olarak
¢ok miktarda CO,
tutabilen kararl bir
mineral. Bir ton magnezit
yarim ton sera gazi
tutabilir. Fakat Diinya
yuzeyinde magnezitin
olusumu pek hizli degil.
Bu nedenle magneziti
laboratuvar ortaminda ve
oda sicakliginda hizlt bir
sekilde elde etmek hayli
onemli. Cinka bilim
insanlart ¢ok yiksek
sicakliklarda magnezit
uretebiliyor, ancak bu ¢ok
fazla enerji kullanumt

ve yuksek maliyet demek.
Ayrica Uretim sureci de
hayli zaman aliyor.

Trent Universitesi'nden
(Peterborough, Kanada)
cevre ve yer bilimci

Ian Power ve ekibi

bu sorunlarin Ustesinden
gelecek bir yontem
gelistirmeyi denedi.

Power ve meslektaslart
suya magnezyum iyonlart
ekledi. Magnezyum
iyonlart magneziti
olusturmak i¢in suya
eklendiginde, su
molekilleri magnezyum
iyonlarinin g¢evresini
sarar. Magnezyum
iyonlarinin ¢evresinde su
molekilleriyle olusan bu

"kabuk" magnezyumun
magnezit olusturmak
icin karbonat iyonlaryla
bag yapmasint engeller.
Power su molekiillerini
uzaklastirmanin

hayli zor oldugunu ve
magnezitin olusma
strecinin yavas olmasmnin
nedenlerinden birinin
de bu oldugunu
sOyluyor. Bu problemin
ustesinden gelmek i¢in
Power ve ekibi tepkimeyi
hizlandiracak yani
katalizor olarak gorev
yapacak her biri

20 mikrometre

¢apinda binlerce kiguk
polistiren mikrokire
kullandt.

Mikrokureler

su molekullerini
magnezyumdan
uzaklastiracak ve
magnezyumun karbonat
iyonlanyla

bag yapmasina

imkan verecek negatif
yukla karboksil
gruplaryla kaplandt.
Arastirma ekibi bu sayede
72 gunde magnezit
yapmay1 basardt.

Power kendi yontemleriyle
buyuk miktarda
magnezit Uretmekten
heniiz uzak olduklarint
ancak oda sicakliginda
magnezit elde

etmenin mumkun
oldugunu gosterdiklerini
soyluyor.

Power ve ekibi

bir sonraki adimlarinda
magnezit olusumu ile
ilgili temel mekanizmayt
daha iyi anlamak

istiyor. l

Obezitenin
Beyne Yaptiklar

Dr. Ozlem Ak

Journal of Neuroscience’ta
yayiumlanan ve obez
farelerle yapilan
calismaya gore obezite
beyni etkiliyor. Princeton
Universitesi'nden

sinir bilimci Elizabeth
Gould ve meslektaslarinin
yaptigi calismada

fareler 12 hafta boyunca
yuksek yagl

besinlerle beslendi.

On iki haftanin sonunda
fareler standart yemle
beslenen farelerden

%40 oraninda daha agurdt.
Bilim insanlart obez
farelerin beyin glictinde
azalma belirtileri
goOzlemledi: Obez fareler
labirentlerden ka¢gma

ve bir cismin yerini
hatirlama konusunda
normal kilodaki farelere
gore daha kotuydu.



Sinir huicrelerindeki
dendritik diken denen
yaptlar sinir hiicrelerine
gelen sinyalleri alir.
Bilim insanlart da
arastirmalarinda obez
farelerin 6grenme ve
hafiza acisindan 6nemli
olan hipokampusiin
birka¢ bolimunde
normal agiurliktaki farelere
gore daha az dendritik
diken oldugunu tespit
etti. Calismanin sonucuna
gore dendritik diken
sayisinin azalmasinda
mikroglia denilen
bagisiklik hicreleri

rol oynuyor.

Obez farelerde sinir
hiicreleri baglantilart
arasinda normal
farelere gore daha fazla
aktif mikroglia
gozlenmis.

Arastirmacilar

obez farelerde mikroglia
hicrelerinin etkinligini
azalttiklarinda, farelerin
distinme testlerindeki
performanslarinin
arttigun gordd.

Arastirmactlar

mikroglia hiicrelerinin
neden oldugu

hasart durdurmanin
yolunu bulmanin
obeziteyle ilgili beyin
sorunlarindan korunmak
acisindan 6nemli
adimlardan biri

olacagt gortstinde.
Ozellikle de diinya capinda
650 milyon yetiskin

obez oldugu
distnuldiginde.

Obezite sorunu
yasayanlarin aynizamanda
yuksek oranda

Alzheimer olma riski
tasidigint da unutmamak
gerekiyor.

Bazl arastumactlar

aynt zamanda mikroglia
htcrelerinin bu tlr beyin
hastaliklarindan

sorumlu olabileceginden de
stpheleniyor. l

Hallerinden
Memnun Atlar
Daha Stk
Homurduyor

Ilay Celik Sezer

Yeni bir arastirmada
atlarin mutlu
olduklarinda daha fazla
homurdadigt yoniinde
bulgular elde edildi.
Uzunca bir stre atlarin
homurdamasmin
hijyenik islevleri oldugu,
balgam sOkmeye,
sinekleri ve baska seyleri
burun deliklerinden
uzaklastirmaya yardimct
oldugu varsaylmustt.
Ancak cesitli arastirmalar
sonucunda daha iyi
bakum goren atlarin

bu davranist daha ¢ok
sergilediginin fark
edilmesi bu varsayimlart
zayiflatti.

Fransa’daki Rennes
Universitesi’nden
Martine Hausberger ve
ekibi bu iliskiyi sistematik
bi¢imde arasturmak
amaciyla

Fransa'nn Brittany
bolgesinde farkli sartlar
altinda yasayan

48 atin homurdama
Oruntulerini inceledi.
Atlarn bir kismt

daha kisitlt sartlarda
yastyordu. Ornedin bir
ahirda tek baslarina
barumnyor ve az lifli
yiyeceklerle besleniyordu.
Daha iyi sartlardaki
atlarsa gruplar halinde
barumnyor ve istedikleri
kadar ot ya da

saman yiyebiliyordu.

Arastirmacilar daha

iyi sartlar altinda bakilan
atlarda homurdama
sikliginin ¢ok

daha ylksek oldugunu
gOrdu. Ayrica atlarin
kronik stres puanlarint
hesaplayarak bunlart
yasam sartlariyla
karsilastirdi. Stres duizeyi
ne kadar yuksekse
homurdamanin o kadar
seyrek gerceklestigi
gorulda.



Hausberger bundan boyle
homurdama sikliginin

at sahipleri ve bakicilart
tarafindan atin hoslandigu
durumlar belirlemek

icin bir isaret

olarak kullanilabilecedini
dustnuyor. Arastirmactilar
simdi de atlarin binicilik
dersleri sirasindaki
homurdama sikligint
inceleyip atlarin ¢alisma
strecinden hoslanip
hoslanmadigint

anlamaya calisacak. H

Oteuydularin
Varligina Dair
Ik Kanit

Dr. Mahir E. Ocak

Columbia
Universitesi’nden bir grup
arastirmact 6tegezegen
kesfetmek icin yaptiklart
calismalar sirasinda
Kepler-1625b gezegeninin
etrafinda dolanan bir
uydu kesfetti.

Alex Teachey ve David M.
Kipping tarafindan
yaptlan arastirma ile ilgili
bir makale yakin
zamanlarda Science
Advances’ta yayumlandt.

Otegezegenleri

(Glnes Sistemi’nin
disindaki gezegenler)
kesfetmek icin

kullanilan transit yontemi,
gezegenin etrafinda
dolandidt yudizdan
Dunya’ya ulasan

stk miktarinin Ol¢tlmesi
esasina dayantr.

Gezegen yildizin 6ntinden
gecerken Dunya’'ya

ulasan 151k miktarinda
azalma olur.

Transit yontemiyle
Otegezegenleri kesfetmek
zordur, 6teuydulart
(6tegezegenlerin etrafinda
dolanan uydulart)
kesfetmek daha da zordur.
Cunka etrafinda
dolandiklart gezegenden
cok daha ku¢tikturler.

Ustelik siirekli hareket
halinde olduklart i¢in
gezegen ylldizin éntinden
her gectiginde uydunun
konumu degismis olur.
Ayrica uydulara sahip
olmaya aday gezegenlerin
en idealleri yayvan
yorungelerde dolanirlar,
yudizin 6ntnden art arda
iki gecisleri arasindaki
zaman ve gecis sureleri
uzundur.

Arastirmactilar Kepler
Teleskobu tarafindan
kesfedilmis, gorece yayvan
yorungelere sahip

284 gezegenle ilgili verileri
analiz ettiklerinde
Kepler-1625b ile ilgili
verilerde cesitli
anormallikler fark etmis ve
bu durumun sebebini
belirlemek i¢in gezegeni
yudizinin 6ninden
gecerken takip etmeye
karar vermisler.

Hubble Teleskobu ile
yapilan gozlemlerde gecis
beklenenden

1 saat 15 dakika

daha erken baslamus.
Ayrica on dokuz saat
suren gecis
tamamlandiktan

3,5 saat sonra ilkinden
cok daha zay1if ikinci
bir gecis sinyali

daha tespit edilmis.
Bu anormalliklerin
her ikisi de gezegenin
etrafinda dolanan

bir uydunun varligina
baglantyor.

Ikinci bir ihtimal,

yudizin etrafinda dolanan
baska bir gezegen daha
olmast ancak Kepler
Teleskobu ile yapilan
goOzlemlerde ikinci bir
gezegenin varligina isaret
eden herhangi bir veri
elde edilememis.

NASA/ESA/L. Hustak



Kepler-1625b’nin
kiitlesi Jupiter’inkinin
birkag katt kadar.
Uydunun kutlesininse
gezegeninkinin

91,5’ kadar oldugu
tahmin ediliyor.
Capiysa Neptiun’inki kadar.
Gunes Sistemi’'ndeki,
bilinen yaklasik

200 uydunun higbiri
bu kadar buyuk
degildir. |

Yeni Bir Tur
Noron Kesfedildi

Ilay Celik Sezer

Insan beyninde

yeni bir tur sinir hiicresi
kesfedildi.

Beyin arastirmalarinda
sitkca model organizma
olarak kullanilan
farelerde ve uizerinde
yogun arastirma yapilmis
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baska laboratuvar
hayvanlarinda daha 6nce
hi¢ rastlanmayan

bu sinir hiicresi tipine,
bi¢iminden dolayt

kusburnu noéron adiverildi.

Arastirmacilar bu ismi,
her bir hiicreye ait
aksonlarn hiicre
merkezinin ¢evresinde
olusturdugu demetin,
yapraklart dokialmus
bir kusburnu

calisina benzerliginden
dolayt se¢mis.

Kusburnu noéronlara,
hayatint kaybetmis

iki orta yasl erkegin
beyin dokular tizerindeki
incelemeler sirasinda,
beyin korteksinin en ust
tabakasinda rastlandt.
Korteks, beynin
bilinglilikle ve tirimuze
has oldugu disiintilen
baska pek cok 6zelligiyle
iliskili en dis kismt.

Korteks aynt zamanda
baska noronlarin
etkinliklerini engelleyen
noron tiplerini barindiran
bir bolge.

Sonuglart Nature
Neuroscience’ta
yayimlanan arastirmada
yeni kesfedilen
hicrelerin dogru olarak
siniflandirilabilmesi

icin bu htcrelerdeki

gen ifadesi (yani hangi
genlerin etkin oldugu)
incelendi. Sonucta bu
htcrelerde ifade edilen
gen kiimesinin daha once
farelerde tespit edilen
hicbir hiicredeki gen
kiimesiyle 6rtiismedigi
goruldi. Bu da farelerde
yeni kesfedilen bu
hicrelerin karsiligt olan
hicreler bulunmadigint
distindirdigu gibi, bu
htcrelerin bizi farelerden
aylran bazi temel beyin
islevleri acisindan 6nemli
olup olmadigt sorusunu
gundeme getirdi.
Arastirmactilara gore
bulgu aynt zamanda
fareler tizerinde yapilan
bazi beyin
arastirmalarinin
sonuglarinin insanlar i¢in
gecerli olmayabilecedinin
Onemli bir gostergesi.

Ote yandan yeni
kesfedilen bu noronlarin
tam olarak hangi islevi
gordigi hala bilinmiyor.

GOruntuse gore kusburnu
noronlar korteksin ilk
tabakasindaki engelleyici
noronlarin sadece
910-15’ini olusturuyor.
Baska bolgelerde daha

da az sayida olduklart
distuntluyor.

Kusburnu noronlarin
baska noronlarla temas
noktalarinin konumlarti,
uyartct sinyalleri
frenlemeye yonelik gucleri
oldugunu distindtriyor.
Uyartct sinyaller
sonucunda beyinde
karmasik noron devreleri
birbirlerini etkinlestiriyor.

Arastirmactilar simdi de
kusburnu néronlarin

bu daha biiytik devreler
icinde nasil diizenlendigini
ve kusburnu noronlardaki
islev bozukluklarinin
noropsikiyatrik
hastaliklarda rol oynayip
oynamadigint

arastirmak istiyor. M



Yeni Tedaviyle
Felcli U¢ Hasta
Yuruda

Ilay Celik Sezer

Yeni bir tedavi yontemi
belden asagist

felcli Gi¢ hastanin yeniden
yluriimesini sagladt.

Kaza sonucunda

fel¢ kalan ti¢ hastadan

23 yasindaki Kelly
Thomas ile 35 yasindaki
Jeff Marquis Louisville
Universitesi (ABD)
binyesindeki Kentucky
Omurilik Yaralanmalart
Arastirma Merkezi’'nde,
29yasindaki Jered Chinnock
ise Rochester’daki
(Minnesota, ABD) Mayo
Clinic’te tedavi gordu.

Iki merkezde uygulanan
tedaviler hemen hemen
ayniydt. Hastalara
yaklasik bir yil boyunca
bir omurilik implantt

aracihigiyla elektriksel
uyarim verilmesini ve
ayrica yogun ve diizenli
bir egzersiz plant
iceriyordu. Hastalarin
omuriliklerinin bel
hizasindaki bolgelerine
birer elektrot

paneli yerlestirildi.

Bu elektrotlar omuriligin
bacaklardaki gugla
kaslarla baglantilt
dokularina uyart verecek
bi¢cimde ayarlandt.

Chinnock’un
omuriligindeki kirik
beyni ile bacak kaslarint
kontrol eden sinirler
arasindaki dogrudan
baglantilar koparmustt.
Arastirmactilar beyin

ve bacak kaslarint kontrol
eden sinirler arasindaki
bazi baglantilarin saglam
kalmus olabilecedini,
ancak bunlarin hareketi
tetikleyici bir uyart
olusturamayacak kadar

zaylf oldugunu,
kullandiklart implantinsa
bir sekilde aradaki
boslugu doldurdugunu
distnuyor.

Arastirmactilar implant
uzerinden uyguladiklart
elektriksel uyarumlart
deneme yanilma yoluyla
ayarlaylp bu uygulamayt
yogdun egzersizle
destekledi. Sonucta
beyinden gelen sinyalin
bacak kaslarinda hareket
olusturabilecek kadar
gliclenmesini sagladilar.
Chinnock bir aylik
tedavi sonunda yurtime
bandt tizerinde ayakta
durabilir hale geldi.
Sonra, ilk asamada hem
bacaklarnt hareket
ettiren bir fizyoterapistle
calistt hem de bedeninin
ust kismum tutan bir
destek sistemi yardimiyla
istemli olarak adim atma
egzersizlerine basladt.

Yurime bandinda
yurtme becerisi zamanla
gelisti. Daha sonra

onden tekerlekli bir
yurutecle ve dengesini
gOzeten birinin
yardumyla agik bir alanda
tek seferde 331 adim
atarak 102 metre

yol almayt basardt. 25.ve 42.
haftalar arasinda hizt
saniyede 5 santimetreden
20 santimetreye ¢ikti.
Louisville’de tedavi goren
hastalarda da benzer
gelismeler gorulda.
Ancak tedavi herkeste
aynt etkiyi gostermiyor.
Ornegin iki hasta

tedavi sonunda ayakta
durabildi ancak ytrtime
asamasina gecemedi.
Bunun da bu hastalarda
kaza sonrasinda
tedavinin etki etmesine
yetecek kadar

baglanti kalmamasindan
kaynaklt oldugu
distunuluyor. H
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Evrensel
hutlecekim
Sabiti

Ne hadar
Sabit?

Dr. Tuncay Baydemir [ TUBITAK Bilim ve Teknik Dergisi

Newton kiitlecekim sabiti Diger evrensel sabitler ¢ok kiiciik

(evrensel kiitlecekim sabiti ve hata paylarint barindwracak

Cavendish kiitlecekim sabiti kesinlikte ortaya konulabilmisken,

olarak da bilinir ve G harfi ile kiitlecekim sabiti dl¢iilmesi zor

gosterilir) hayli 6nemli bir deger olarak gizemini korumaya

olmasina karsulik giiniimiizde devam ediyor.

hala kesin degerini

bilmiyoruz. Arastirmacilar da yaptiklan
calismalarla bu zorluga

Yaklasik iki yiiz yullik stirecte meydan okumaktan geri durmuyor.

bu evrensel sabitin kesin degerini
ortaya koymak amaciyla

cok sayida deneysel calisma
gerceklestirildi.

Bilim ve Teknik Kasim 2018






utlecekim kuvveti

dort temel kuvvet

arasinda en Kkugu-
gl olmasina karsiik gtn-
lik hayattaki etkilerini
oldukca fazla hissederiz.
Yerdeki agur bir cismi kal-
dirmaya calistigumizda bu
etki bariz olarak ortaya ¢1-
kar. iki cisim arasindaki bu
kuvvet so6z konusu cisim-
lerin kutlelerinin c¢arpt-
miyla dogru orantily, kiitle

14

merkezlerinin arasindaki
mesafenin Kkaresiyle ise
ters orantilidwr. Cisimler-
den birisi Diinya oldugun-
da gorece buyuk olan bu
kuvvet, birbirinden 1 met-
re uzaklikta bulunan 1’er
kg agirligindaki cisimlerin
birbirlerine uyguladiklar
kitle cekim kuvveti deger-
lendirildiginde ise olduk-
¢a kuguktur.

Henry Cavendish (1731-1810)

Kimya ve fizik alanlarina
onemli katkilarda bulunmus
Ingiliz bilim insani.

Dunya’nin yogunlugu ve kutlesini
bulmak igin gerceklestirdigi
“Cavendish Deneyi” ile

evrensel kutlegekim sabiti G’nin
sayisal degerini ilk bulan

bilim insani olarak aniliyor.



Evrensel kitlecekim sabiti (G) en bliyuk nispi belir-
sizlik oranina sahip fiziksel sabit. Deneysel yollarla bulu-
nabilen G degderi i¢in yillardir cesitli calismalar gercek-
lestiriliyor. Newton kuitlecekim yasasinda; Einstein’in go-
relilik kuraminda; Planck uzunlugu, kiitlesi ve zamant
gibi 6nemli hesaplamalarda yer alan G degerinin daha
net olarak belirlenmesi gerekiyor.

Kitlecekim sabitinin kesin olarak bulunmasmnin
onundeki zorluklardan belki de en 6nemlisi ¢ekim kuv-
vetinin diger temel kuvvetlerle kiyaslandiginda ¢ok ki-
ciik olmast. Ornegin iki baryon arasindaki cekim etkile-
simi, bunlarin arasindaki elektromanyetik etkilesimin
yaklasik olarak binde biri kadar. Bu nedenle kutlecekim
kuvveti diger kuvvetler tarafindan kolaylikla maskelene-
biliyor. Ayrica ¢ekim kuvveti ol¢uliirken tam anlamuyla
diger kiitlelerle olan etkilesim perdelenemiyor. Cevrede-
ki baska kitlelerin varligi iki kiitle arasindaki kiitlece-
kim kuvvetini etkiliyor ve bu yuzden tam izole bir or-
tam saglanamuyor. Diger bir zorluk ise G sabitinin baska
hicbir temel sabite baglt olmamast. Bu ylizden sadece

deneysel olarak bulunabiliyor. Deneysel ekipmanlardan
kaynaklanan sistematik hatalar ve bu hatalarin baski-
lanmast veya tamamen ortadan kaldiurilmast ¢abalart da
Ol¢im performanslarinin dusmesine ve ol¢um farklilik-
larina yol aguyor.

Bu yil Henry Cavendish tarafindan 1798 yilinda
Diinya’nin yogunlugunun tayini i¢in gerceklestirilen
deneysel calismalarin Philosophical Transactions of the
Royal Society of London’da yayumlanmasmn 220. yil-
dénumau. Calismalar sonucunda elde edilen verilerle G
degeri bulunabiliyor. Bu nedenle Cavendish, kiitlecekim
sabitinin sayisal dederini ortaya koyan ilk calismanin
sahibi olarak aniliyor. G degeri, Cavendish tarafindan,
burulma sarkact deneyi ile 1798 yilinda %1 belirsizlikle
tayin edildi.

Yercekimi, kozmoloji, parcacik fizigi, jeofizik ve ast-
rofizik gibi alanlarda olduk¢a 6nemli bir yere sahip olan
G dederinin net bir sekilde bulunmast icin yuriitiillen
calismalar gunumuzde de araliksiz bir sekilde devam
ediyor.

Cavendish’in deney dlizenegi
temel olarak iki ucunda
ktcuk kursun kireler bulunan
oldukga hafif bir cubuktan
olusuyor. Bu cubuk bir tel ile
tam orta noktasindan asiliyor.
Daha buyUk kursun

kirelerin bu kigcUk kirelere
yaklastirilmasiyla birlikte
kutlecekim yasasina

gore meydana gelen ¢ekim
bir dondiirme momenti
olusturuyor. Telde olusan
dénme acisi ve telin

elastik ozellikleri kullanilarak
kutleler arasindaki ¢ekim
kuvveti hesaplanabiliyor.
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19. ylizyilin sonlarina dogru G degerini 6l¢gmek i¢in
farkli metotlar denendi ya da mevcut yontemler gelis-
tirildi. Boys tarafindan 1895 yilinda bulunan G degeri,
1942 yilinda Heyl ve Chrzanowski tarafindan yeniden
belirleninceye kadar kabul gorda. 20. yuzylin ikinci
yarist ise bu evrensel sabitin dederini tayin edebilmek
icin tarihte hicbir dénemde olmadidt kadar fazla deney-
sel calismaya sahne oldu. Cook, Beams, Gaskell, Sagitov
ve daha pek ¢ok bilim insant yaptiklart arastirmalarla G
degeri ve bu dederin uzay ve zamana baglt degiskenlik
gostermesi gibi konulara énemli katkilarda bulundu.

Newton kiitle ¢ekim sabitini tayin etmek tizere gu-
numuze kadar yaklasik 300 deneysel arastirma yapildt.
Sistematik degiskenleri sabit tutarak yapilan bu calis-
malarda, ¢cekim etkilesimlerinin ¢ok kiicik kuvvetlerde
olmast ve diger cekimsel etkilerin perdelenmesinin zor-
lugu gibi sebeplerle, bulunan degerler arasinda biiyik
farkliliklar olusuyor. Verilerdeki belirsizlik orant yuzyil
basina sadece %10 azaliyor. 2016 yllinda Bilim ve Tek-
noloji Veri Komitesi’nin yayinladigt giincellenmis G de-
geri (CODATA-2014) 6,67408(31)x10** m3kg*s? (standart
belirsizlik parantez i¢inde verilmistir) olarak belirlenmis
olup milyonda 47 nispi belirsizlige sahip. Diger énemli
evrensel sabitler goz 6niinde bulunduruldugunda G de-
gerinin belirsizlik bakimindan hala ac¢ik ara 6nde oldu-
gunu sdylemek hi¢ de yanlis olmaz.

CODATA-2014 verisine karar verilirken son 40 yudaki
G degerleri g6z 6ntinde bulunduruldu. Ancak bu deder-
lerin en biiyigll ve en kiicligi arasindaki fark yaklasik
olarak milyonda bes yuz elli. Bu da en kuguk belirsizlik
degerinin neredeyse 40 katina esit. Simdiye kadar sapta-
nan G degerlerindeki bu buyik farkliliklar herhangi bir
fiziki teori veya yontem ile tam olarak aciklanmis degil.
En mantikli aciklama olarak bu deneylerdeki hata kay-
naklarinin tam olarak tespit edilerek ortadan kaldirila-
mamast gosterilebilir.
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2014 ylinda Rosi ve arkadaslart tarafindan gercek-
lestirilen arastirmalarda G degerini bulmak icin lazerle
sogutulmus atomlar ve kuantum interferometresi kul-
lanildt. Deneyin altinda yatan temel mantik atom inter-
ferometresini ¢ekim sensord, tanimlanmis bir kitleyi
de cekim alant kaynadt olarak kullanmakti. Arastirma
sayesinde bulunan G dederi milyonda yuz elli nispi be-
lirsizlige sahipti.

Quing Li ve arkadaslart Agustos ayinda Nature der-
gisinde yayumladiklart makale ile simdiye kadarki en
kiictik belirsizlik degerlerine sahip G degeri bulgularint
paylastilar. Arastirmactlarin bulgulart bu alanda buytk
bir basart olarak dederlendiriliyor.

Li ve arkadaslart arastirmalarinda burulma sarkact
deneyini birbirinden bagimsiz iki farkli yontemle ger-
ceklestirdi. Bu yontemlerden birincisi saltnim zamant,
ikincisi ise agisal momentum frekanst analizleri tzeri-
neydi. Boylelikle bir yontemdeki bilinmeyen sistematik
hatalarin ikinci yontemde olmamast planlanmustt.

1930’larda Heyl tarafindan kullanumastyla unla
“salinim zamant” yonteminde, kaynak kiitleler sarkaca
yakin pozisyonda (hizli salinum) ve uzak pozisyonda (ya-
vas salinim) olmak tzere iki farkli pozisyonda yerlesti-
rilir ve burulma salinum frekansindaki degisim ol¢ulir.

Ik olarak 1969 yilinda Rose ve arkadaslart tarafin-
dan G degeri tayini i¢in kullanilan ve daha sonra Gund-
lach tarafindan gelistirilen “a¢isal momentum frekanst”
yonteminde ise burulma sarkacint ve kaynak kitleleri
ayrt ayrt dondirmek igin iki doner levha kullantlir. Geri
besleme sistemi ile telin bukillme agist sifira dasurulir
ve boylece sarkacin agisal ivmesi kaynak kitlelerin se-
bep oldugu acisal ivmeye esitlenmis olur.
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Li ve ark. tarafindan bulunan G degerlerinin daha 6nce elde edilmis verilerle karsilastiriimasi
(Kaynak: Li, Q., Xue, C., Liu, J-P. ve ark., “Measurements of the gravitational constant using two independent methods”, Nature, Cilt 560, s. 586, 2018)

Arastirmacilar bu iki yontemle G degerlerini sira-
styla 6,674184x10" m3kg?s? ve 6,674484x10"! m3kg's?
olarak buldu. Elde edilen bu veriler simdiye kadar ya-
pulanlarin arasinda en dusuk nispi belirsizlik oranina
(milyonda 11,6) sahip olmalart bakimindan ¢ok degerli.

Arastirmada sistematik hata kaynaklarinin bertaraf
edilmesi i¢in gerekli ¢calismalar yapildi. Sarka¢ ve kay-
nak kiitlelerin yogunluklarinin homojenligi dogrulandu.
Sarkac yuzeyi elektrostatik etkiyi engellemek i¢in filmle
kaplandt. Salinim modlarint baskilamak ic¢in kullantlan
manyetik tampon i¢in dizeltme faktorleri isleme kondu.
Hava yodunlugu dedisimi, elektrostatik etki ve manyetik
etki faktorleri i¢in de gerekli diizeltmeler uygulandt.

Calisma sonucunda tespit edilen sistematik ve ista-
tistiksel belirsizlikler ve bu belirsizliklerin kaynaklart de-
taylt olarak verildi. Li ve arkadaslari, simdiye kadar bu-
lunan en guvenilir G dederlerine ulagsmalarina ragmen
elde edilen sonuglar birbirleriyle celisiyor. Bulunan fark-
lt degerler hakkinda yeterli aciklama hentiz yapilamuyor.

Bilimsel ve teknolojik gelismelerle birlikte her gecen giin
daha kabul edilebilir bir kiitlecekim sabiti degerine yak-
lastyoruz. Tim bu olumlu adumlar da arastirmacilara ce-
saret veriyor. ll
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Uzaktan Yolcu Gortintuleme
sistemi Gelistirildi

Dr. Sahin idin | TUBITAK Bilim ve Toplum Dairesi

TUBITAK Marmara Arastirma Merkezi (MAM),

Malzeme Enstitiisii tarafindan gelistirilen %935 yerlilik oranina sahip

ilk milli yolcu gariintiileme sistemi
Kamkule Giimriik Kapisynda hizmet vermeye haslad.

Gelistirilen sistem giimriik kamlarinda
ozellikle kacakcih@in tespiti icin aktif olarak kullamiliyor.

untmuzde insanlarin toplu halde bulun-

dugu mekdnlarda olast saldiurilara karst

korunmak, sinir ve gumrik kapilarinda

kacak¢iligt engellemek gibi amaclarla,
tehlike olusturabilecek ya da transferi yasalara aykirt
olan nesneleri gorintiileyebilen sistemlerin gelistiril-
mesine thtiya¢ duyuluyor. Ancak gtivenlik aramala-
1t sirasinda insanlarnn uzun sure bekletilmemesi ve
bireysel mahremiyetlerinin ihlal edilmemesi 6nemli.
Uzaktan goruntiileme sistemleri sayesinde bu sorun-
larin Gstesinden gelmek mUmkun.

Son yularda uzaktan goértntileme amactyla gelistiri-
len yontemlerden biri terahertz gortintileme sistem-
leri. TUBITAK MAM Malzeme Enstitiist’ndeki MILTAL
ekibi, pasif terahertz yontemini kullanan bir goruntua-
leme sistemi gelistirdi. Bu sistemle insanlarin tzerle-
rinde bulunan uyusturucu, patlayicive silah gibimetal
ve metal olmayan tehlikeli maddeler belirlenebiliyor.
Gelistirilen sistem i¢ mekanlarda 6 metre mesafeden
tehlikeli ve yasal olmayan nesneleri goruntuleyebili-
yorken, ac¢ik alanlarda bu mesafe 10 metreyi buluyor.

Bilim ve Teknik Kasim 2018

Sistemin en Onemli artilarindan biri, metal dedek-
torler tarafindan tespit edilemeyen, viicuda saril-
mis et, alkolll icecek, titin ve titin mamdlleri ile
uyusturucu ve patlayict diizenekleri belirleyebilme-
si. Gelistirilen sistem insan sagligina hicbir zarart ol-
mayan pasif milimetre dalga teknolojisiyle ¢alistyor.

Terahertz goruntiileme sistemlerinde terahertz ban-
dindaki isinlardan yararlaniliyor. Isik tayfinin kizilote-
si ile mikrodalga bolgeleri arasinda yer alan terahertz
bandindaki isinlarin (THz) dalga boyu 3 milimetre ile
30 mikrometre arasindadir. Bu goruntiileme yonte-
minin, X-isint cihazlarindan farkl olarak, insanlar i¢in
bilinen zararl bir etkisi yok. Terahertz 1sinlar gunlik
hayatta kullanilan plastik, tekstil malzemesi ve kagt
urtnleri gibi bircok katt maddeye; belirli swvilara ve
gazlara etki edebilir.



Baz Goriintiileme Yontemlerinde Kullanilan Dalga Boyu Arahiklan

Terahertz goOruntileme sistemlerinde iki yontem
kullanilir. Bunlardan ilki, gortintilenecek canlidan
terahertz bandinda yayilan isinlarin kullanidigt pa-
sif THz yontemdir. Diger yontem ise gorunttilenecek
nesnenin terahertz bandinda sk yayan bir kaynak
tarafindan aydwnlatildigt aktif THz yontemdir. Tera-
hertz bandindaki 1sinlarin bir maddeyle nasil etkile-
secedi maddenin fiziksel ve kimyasal yapisina baglt.
Dolayistyla sinyaldeki degisimler belirlenerek ilgili
maddenin ne oldugu hakkinda bilgi sahibi olmak
mumkun.

Terahertz goriintiileme sistemi ilk olarak
2018 yult basinda Kapikule Giumriik Kapist
yolcu salonunda kullanilmaya baslandt.

Kapikule Gumruk Kapist yolcu salonunda iki adet
THz goruntileme cihazt yedi gun yirmi dort saat
araliksiz hizmet vermekte. Sekiz adet daha yeni ver-
siyon THz goruntileme cihazt gelistirmek icin ¢alis-
malar devam ediyor ve bunlarin 2018 sonuna kadar
tamamlanmast planlantyor. Gelistirilecek THz gorun-
tiuleme cihazlan Ticaret Bakanlig'nin belirleyecegi
dort farkli gimrik kapisina kurulacak. Yuksek ¢6zu-
nurlige sahip, uzaktan goruntiileme yapabilen bu
sistem sayesinde sinir kapilarindaki kontroller yol-
cularin Ustlerinin aranmasina ihtiya¢ duyulmadan
ve yolcu akist yavaslatilmadan gergeklestirilebiliyor.
Ileride bu sistemlerin sinurlartmizdaki tiim giimriik
kapilarina kurulmast hedefleniyor. i
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Kansere Yonelik
Bagisiklik Tedavisinin
Temelini Atanlara

flay Celik Sezer [ TUBITAK Bilim ve Teknik Dergisi

Merakla beklenen Nobel Odiilleri Bu yilin Nobel Fizyoloji veya

ekim ay1 basinda agiklandt. Tip Odiili, son yillarda kanser tedavisi
konusunda tmit verici sonuglar
alinmasint saglayan bagisiklik tedavisi
yaklasiminin gelisimi i¢in yaptiklar
onemli katkilar dolayisiyla
James P. Allison ile Tasuku Honjo’ya
verilecek.
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Tasuku Honjo

1942°de Japonya’nin Kyoto sehrinde dogdu.
1966’da tip fakiltesini bitirdi.

1971-1974 yillarinda Baltimore’daki (ABD)
Washington Carnegie Enstitls( ile
Maryland’daki (ABD) Ulusal Saglik Enstittisi’nde
arastirmaci olarak calisti. Doktorasini 1975’de
Kyoto Universitesi’nden aldi. 1974-1979 arasinda
Tokyo Universitesi'nde, 1979-1984 arasinda da
Osaka Universitesi’nde 6gretim (yeligi yapti.
1984’ten bu yana Kyoto Universitesi'nde profesor.
Kyoto Universitesi’nde 1996-2000 yillari ile
2002-2004 yillari arasinda

fakulte dekanhgr gorevinde bulundu.

Bir kanser hiicresine baglanmis haldeki T hiicreleri.

Belirli T hiicreleri kanser htcrelerinin ylizeyindeki antijen adi
verilen 6zel proteinleri taniyip onlara baglanabiliyor. Sonra da
kanser hiicresini yok edebiliyor ya da

baska bagisiklik sistemi hiicrelerini kanser hiicresini

yok etmek Uzere uyarabiliyor.

James P. Allison

1948’de ABD’nin Texas eyaletindeki
Alice sehrinde dogdu.

Doktorasini 1973’te Austin’deki
Texas Universitesi’nden aldi.
1974-1977 arasinda California

La Jolla’daki Scripps Klinigi

ve Arastirma Kurumu’nda doktora
sonrasl arastirmaci olarak galistr.
1977-1984 yillarinda

Texas Smithville’deki Texas
System Universitesi Kanser
Merkezi’nde, 1985-2004 arasinda
Berkeley’deki California
Universitesi’nde, 2004-2012
arasinda ise New York’ta bulunan
Memorial Sloan-Kettering

Kanser Merkezi’nde gorev yapti.
1997-2012 arasinda ayni zamanda
Howard Hughes Tip Enstitisi’nde
arastirmaciydi. 2012°den

bu yana Texas Universitesi

MD Anderson Kanser Merkezi’nde
ogretim (yesi ve Parker

Kanser immiinoterapi Enstitlisiyle
birlikte calismalar yapiyor.
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Her y1l milyonlarca kisinin

olumune neden olan kanser en dnemli
kiiresel saglik sorunlarindan biri.

Aslinda kanser tek bir hastaligin degil,
hicrelerin kontrolsiiz olarak ¢cogalmast ve
yer degistirmesi sonucunda olusan

bir grup hastaligin ortak adt.

Hicrelerin kontrolsiiz olarak ¢ogalmast ve
yer degistirmesi 6dnce bir organin icinde
timor olusumuna, sonra da kanserli hiicrelerin
organt ¢cevreleyen baska doku ve organlara
yayllmasina neden oluyor.

Kanser htiicreleri daha sonra kan ve lenf
damarlar yoluyla uzak dokulart da

isgal edebiliyor. Metastaz olarak adlandurilan
bu durum cesitli saglik sorunlarina ve
nihayet 6lime neden oluyor.

Simdiye kadar ¢ok sayida arastirmact
kanserle ilgili bilgi birikimine

Onemli katkilar saglayan kesiflerinden dolayt
Nobel Odiilii kazandt. Bunlarin bir kismt

enfeksiyonu kansere neden olan bir etmen olarak

incelemisti. Ornedin, Peyton Rous tiimore
neden olan virisleri kesfettigi icin

1966’da, Harald zur Hausen ise viruslerin
rahim agzi kanserine yol actigint

kesfettigi icin 2008’de Fizyoloji veya

Tip alaninda Nobel kazandt.

Birka¢ arastirmactya Nobel kazandiran ise
hicresel ve viral genlerin hastalik sirasindaki
iliskileri konusundaki 6nemli kesifleri oldu.
David Baltimore, Renato Dulbecco

ve Howard Martin Temin, timor virtsleri ile
hiicrenin genetik materyali arasindaki
etkilesimlere, 0zellikle retrovirtislere ait genetik
bilginin hiicresel DNA’ya entegre olmasina
iliskin kesiflerinden dolayt 1975’te;
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J. Michael Bishop ve Harold E. Varmus ise

viral onkogenlerin hiicresel kokenleri
konusundaki kesifleri dolayisiyla 1989’da

Nobel Fizyoloji veya Tip Odiili’ne layik goriildii.
Bunlarin disinda kansere yonelik yenilikg¢i
tedaviler gelistirdigi icin

Nobel kazanan arastirmacilar da oldu.

Ornegdin Charles Brenton Huggins

prostat kanserine yonelik hormon tedavisi
konusundaki kesiflerinden dolayt

1966’da, Sir James W. Black ve George H. Hitchings
sitostatik ilaclarin niikleik asit metabolizmasint
etkileme ilkeleri konusundaki kesifleri i¢in
1988’de, E. Donnall Thomas ise bazt

kan kanseri turlerinin tedavisinde kullanilan
kemik iligi nakli konusundaki ¢igir agict
kesifleri dolayisiyla 1990’da

Nobel Fizyoloji veya Ttp Odiilii kazandt.

Bu tedaviler, daha geleneksel tedavi yontemleri
olan cerrahi ve radyoterapiye

tamamlayict olarak gecen yuzyilin ikinci
yarisinda kullanilmaya baslandt.

Tum bunlara ek olarak DNA replikasyonu,
hiicre donglisi mekanizmalart,

apoptosis (programlt hiicre 6limii)

ve genom biitliinligu gibi kanserle ilintili
temel htiicresel islevler konusundaki

birtakum ¢1gir acict kesifler de ge¢miste
sahiplerine Nobel 6dulleri kazandurdt.

Kanserle ilgili simdiye kadar ortaya konan
devasa bilgi birikimine ve gelistirilen
tedavi yontemlerine ragmen giinimiizde
ileri asamalardaki kanserlerin tedavisi hala ¢ok zor.
Dolayisiyla yeni tedavi stratejilerine
siddetle ihtiya¢ duyuluyor.



Bagisiklik Sistemini
Kansere Karst Kullanmak

19. yuzytlin sonlarinda ve 20. ytizyitlin baslarinda
bagisiklik sisteminin etkinlestirilmesinin
timorlerle savasmaya yonelik bir strateji
olabilecegi dlistincesi ortaya ciktt.

Bagisiklik sistemini hareketlendirmek i¢in
hastalarin bakterilerle enfekte edildigi
girisimler oldu. Bu uygulama, o donemde

zaylf bir etki gostermis olsa da bugiin

aynt stratejinin farkli bir versiyonu

idrar torbast kanseri tedavisinde kullantliyor.
TGm bu denemeler sonucunda bagisiklik
sistemiyle ilgili daha fazla bilgiye ihtiyag
duyuldugu anlastldi. Cok sayida bilim insant
bagisikligt diizenleyen temel mekanizmalari ve
bagisiklik sisteminin kanser hiicrelerini

nasil tanidigint ortaya ¢ikaran

temel arastirmalar yaptt ancak bu kayda deger
bilimsel ilerlemeye ragmen kansere karst
genellenebilir yeni stratejiler gelistirmenin
hayli zor oldugu gorilda.

Bagisiklik Sistemindeki
Hizlandiricilar ve Frenleyiciler

Bagisiklik sistemimizin en temel 6zelligi
kendine ait olan 6geleri yabanct olanlardan ayurt
edebilmesi. Boylece viicuda giren bakteri,

virus ve baska tehlikelere karst savunmaya gecip
bu tehlikeleri bertaraf edebiliyor.

Bir tiir beyaz kan hicresi olan T hucreleri bu
savunmada ¢ok onemli bir role sahip.

T hiicreleri yabanct olarak taninan yapilara
baglanan almag proteinlere

sahip ve bu etkilesimle bagisiklik sistemini
savunmaya ge¢me yonunde tetikliyor.

sekil 1

Yiizeyinde

Antijen Bulunan
CTLA4 Hicre PD-1
T hiicresi
Kanser
hiicresi
CTLA-4’lin engellenmesi PD-1’in engellenmesi
CTLA4 T-hiicresi T-hiicresi
frenleyici hizlandirici almaci

Ne var ki tam bir bagisiklik tepkisinin
olusabilmesi i¢in “T hiicresi hizlandricilar”
olarak adlandirilan baska proteinlere de

ihtiya¢ duyuluyor (Sekil 1).

Ote yandan pek ¢ok bilim insanimin bu konudaki
temel arastirmalara yaptigt katkilar

sonucunda T htiicreleri tizerinde frenleyici etki
gostererek bagisikligin etkinlesmesini engelleyen
baska proteinler kesfedildi. Iste hizlandiricilar

ve frenleyiciler arasindaki bu hassas denge
bagisiklik tepkisinin sikt bir sekilde kontrol

icin cok 6nemli. Bu denge, bagisiklik sisteminin
yabanct mikroorganizmalara karst savunmada
yeterince etkin olmasint saglarken asirt
etkinlesmesini de dnleyerek saglikli hiicrelerin
ve dokularin otoimmiinite (6zbagisiklik) stirecleri
sonucunda tahribata ugramasint engelliyor.

T-hiicresi
almaci
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Kansere Yonelik Bagisiklik
Tedavisinde Yeni Ilkeler

James P. Allison 1990’l1 yillarda University of
California, Berkeley’deki laboratuvarinda
CTLA-4 adli T hiicresi proteini tizerinde ¢alistyordu.
Baska birkag bilim insant gibi o da CTLA-4’in

T hiicreleri tizerinde frenleyici etki gosterdigini
goOzlemlemisti. Diger arastirma gruplart

bu mekanizmayt otoimmun hastaliklarin tedavisi
icin bir hedef olarak kullaniyordu.

Allison’in ise tamamen farkl bir fikri vardu.
Allison, CTLA-4’e baglanarak onun islevini
engelleyen bir antikor gelistirdi (Sekil 1).

Bu antikor yardimiyla CTLA-4’11 bloke etmenin
T hiicreleri tizerindeki frenlemeyi durdurarak
bagisiklik sisteminin kanser hiicrelerine
serbestce saldirmasint saglayip saglamayacagint
arastirmaya basladt. Allison ve ¢alisma
arkadaslart 1994’in sonunda buna yonelik

ilk deneylerini yapti. Sonuclar onlart o kadar
heyecanlandirdt ki yilbast tatilini bile deneyin
tekrarint yaparak gecirdiler. Sonuglar gercekten
de ¢ok carpictydt. Kanserli fareler antikorlarla
yapilan tedavi sonucunda iyilesmisti!

Farelere verilen antikorun islevi, CTLA-4’Un
frenleyici etkisini engelleyerek T hiicrelerinin
timore karst etki gosterebilecek bicimde

serbest kalmasint saglamaktt.

Ilac endiistrisi pek ilgi géstermemis olsa da
Allison stratejisini insanlara yonelik bir tedaviye
donustirme yolundaki yogun c¢alismalarint
sturdurdu. Kisa bir stre i¢cinde birka¢ arastirma
grubu tarafindan imit verici sonuclar

elde edilmeye baslandti. 2010’da yapilan 6nemli
bir klinik denemede, bir tur cilt kanseri olan
melanoma hastalarinda carpict etkiler gorulda.
Birka¢ hastada kanserden hi¢ iz kalmadt.
Melanoma hastalarinda daha 6nce boylesine
kayda deger sonuclar alinmamustt.
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Kanser Tedavisinde

Bagisiklik Sistemimizin Onemini
Yeniden Kesfettik

Prof. Dr. GSkhan Ozyigit [ H.U, Tip Fakiiltesi Radyasyon Onkolojisi Anabilim Dalt Baskan

Vicudumuzu olusturan hicreler aslinda her giin icinde yasadigimiz
cevreden kaynaklanan cok cesitli karsinojenik etkilere maruz kaliyor.
Bu etkilerin sonucunda kanserlesme egilimi gosterebilecek hiicreler
bagisiklik sistemi tarafindan yok edilerek temizleniyor. Bununla be-
raber stirekli karsinojen etmenlere maruz kalinmasi sonucunda den-
genin bozulmasi ve bagisiklik sistemimiz tarafinca gerceklestirilen
bu temizlik strecinin sekteye ugramasi soz konusu olabiliyor. Dogal
olarak da yok edilemeyen kanserli hlcreler kanser hastaligina yol
acabiliyor. Aslinda bircok kanser tiirt bizim bu dengeyi gormezden
gelmemiz ve hafife almamiz nedeniyle olusuyor. En sik ve en oldu-
ricl kanser tlrd olan akciger kanseri bunun en gtizel 6rnegi. Tutln
drtnlerinin kullanimi sonucunda akcigerde olusan kanserli hlicrele-
ri temizlemeye bagisiklik sistemimiz artik yetisemiyor. TUmor hiic-
releri bu bozulmus dengede bir sekilde bagisiklik sistemimizden sak-
lanmay! basariyor. iste 0 zaman 6liimciil akciger kanseri bedenimiz-
de sinsice blylimeye basliyor. Bu ylzden bagisiklik sistemimizi glic-
[0 tutmaya calismak kanseri dnlemeye yonelik bir tedbir olarak du-
stnulebilir. Ancak cok iyi bildigimiz karsinojenik etkilerden kaginma-
dan sadece bagisiklik sistemimizi gli¢lt tutmaya calismak cok da et-
kili olmayacaktir. Ayrica bagisiklikla ilgili bahsettigimiz mekanizma
kanserin olusumunda etkili oldugu distnulen mekanizmalardan sa-
dece biri. Kanserin olusumuiile ilgili olarak hentz agiklayamadigimiz
ve bilmedigimiz cok farkli mekanizmalar var.

Ote yandan onkolojide devrim niteliginde bir paradigma degi-
sikliginin arifesinde oldugumuz da asikar. Kanser tedavisinde bagi-
siklik sisteminin énemini yeniden kesfettik diyebiliriz. Yarim yuzyi-
I askin stredir sitotoksik tedavilerle kanserle savasiyoruz. Yani tim
kanserli hiicreleri toksik tedavilerle yok etmeye calisiyoruz. Bu teda-
viler sirasinda maalesef bagisiklik sistemimizin hicreleri de hasar
goruyor. Simdi immunoterapi ile kendi bagisiklik sistemimizin aslin-
da kanserli hiicreleri yok edebilecegini kesfettik. Ancak isin henliz cok
basindayiz. immiinoterapi ile kanserin caresini bulduk diyemiyoruz.
Ayrica immiinoterapilerde de kemoterapi gibi cok ciddi yan etkiler
gozlenebiliyor. Bagisiklik sistemindeki cok hassas denge sayesinde
otoimmiin hastaliklardan korunuyoruz. immiinoterapiler ise bu den-
geyi bozdugu igin bagisiklik sistemi hlcreleri bazi hastalarda sadece
kanserli hiicrelere degil, normal hiicrelere de saldirip onlari yok ede-
rek ciddi otoimmiin hastaliklara neden olabiliyor. Ozetlemek gerekir-
se, bu asamada sadece kanseri anlamada bir mekanizmayi daha kes-
fettik diyebiliriz. Dolayisiyla kemoterapi gibi sitotoksik tedaviler ha-
len standart. Bununla beraber, bilimin aydinlik yolunda bu sinsi ve
oltimcdl hastaligin caresini bulmak icin emin adimlarla ilerliyoruz.



PD-1’in Kesfi
ve Kanser Tedavisi

Allison'in kesfinden birkag yil once

1992’de Tasuku Honjo PD-1 adli proteini
kesfetmisti. PD-1 de CTLA-4 gibi

T hiicrelerinin yluzeyinde bulunan bir protein.
Honjo, Kyoto Universitesi’'ndeki
laboratuvarinda uzun yular ytrittiga
deneylerle bu proteinin islevini arastirdt.
Sonuglar tipkt CTLA-4 gibi PD-1’in de

T hiicreleri tizerinde frenleyici etki gosterdigini
ancak daha farkli bir mekanizmayla
calistigint gosterdi (Sekil 1). Hem Honjo’nun
grubunun ve hem de baska gruplarin yaptigt
hayvan deneylerinde PD-1’in bloke edilmesinin
de kanser tedavisi i¢in timit vaat eden bir
strateji oldugu goriildi. Bu da PD-1’in kanser
hastalarinin tedavisinde bir hedef olarak
gorulmesinin yolunu agtt.

Bunun Uzerine klinik denemeler yapildt

ve 2012’deki 6nemli bir calismada

farkli tip kanserlerin tedavisinde belirgin
etkiler gozlemlendi. Sonuglar hayli carpictydt.
Metastaz evresindeki birka¢ hastanin
kanserlerinde uzun vadeli gerileme goruldu
ve hastalar iyilesti. Halbuki daha once
metastatik kanserlerin tedavi edilemeyecegi
kabul ediliyordu.

Gunumuzde ve Gelecekte
Bagisiklik Kontrol Noktast
Tedavilert

CTLA-4’un ve PD-1’in bloke edilmesinin
etkilerini gOsteren ilk ¢calismalarin ardindan
dikkate deger klinik gelismeler kaydedildi.
Genellikle “bagisiklik kontrol noktast tedavisi”
olarak adlandirilan yontemin, kanseri ilerlemis
belirli hasta gruplarinda alinan sonuglart
temelden degistirdigini biliyoruz.

Diger kanser tedavi yontemlerinde oldugu
gibi bu tedavide de ciddi boyutlara varabilen,
hatta yasamt tehdit edebilen olumsuz

yan etkiler gortiliiyor. Bu yan etkiler, asirt
etkinlestirilmis bir bagisiklik sisteminin
otoimmiin tepkimeler dogurmasindan
kaynaklantyor ancak genellikle bas edilebilir
nitelikte oluyor. Tedavileri gelistirip yan etkileri
azaltmak amactyla etki mekanizmalarint
aydinlatmaya yonelik yogun arastirmalar
yurutuluyor.

Iki tedavi stratejisinden PD-1’{ hedefleyen
kontrol noktast tedavisinin daha etkili oldugu
gorildi. Bu tedaviyle akciger kanseri,

bobrek kanseri, lenf kanseri ve melanoma da
dahil birkag kanser tipinde olumlu sonuglar alindt.
Yeni klinik calismalar hem CTLA-4’( hem de
PD-1’i hedefleyen birlestirilmis tedavilerin daha
da etkili olabilecegini gosteriyor. Melanoma
hastalarinda yapilan denemelerde bu yonde
sonuclar elde edildi. Sonucta Allison ve Honjo
timorleri daha da etkin bi¢cimde yok etmek
amactyla farklt bagisiklik kontrol noktast
stratejilerini bir arada kullanmaya yonelik
calismalara ilham kaynagdt oldu. Bugiin cogu
kansere yonelik ¢ok sayida bagisiklik kontrol
noktast tedavisi denemesi yaptliyor ve

yeni kontrol noktast proteinleri hedef olarak
sinantyor.

Yliz yildan uzun bir stiredir bilim insanlart
kanserle savasta bagisiklik sistemini devreye
sokma girisimlerinde bulunuyor. Bu ytin
Nobel Fizyoloji veya Tip Odiili'ne layik goriilen
iki bilim insaninin ¢igir agict buluslarindan
once bu alandaki klinik gelismeler pek de
kayda deger sayilmazdi. Bagisiklik kontrol
noktast tedavisi kanserle muicadelede

bir devrim yaratt1 ve kanserin nasil iistesinden
gelecedimiz konusundaki diisincemizi
kokten degistirdi. ®

Kaynaklar
Baswin duyurusu. NobelPrize.org. Nobel Media AB 2018. 15 Ekim 2018.
https:/www.nobelprize.org/prizes/medicine/2018/press-release/

Detayli bilgi. NobelPrize.org. Nobel Media AB 2018. 15 Ekim 2018.
https://www.nobelprize.org/prizes/medicine/2018/advanced-information/
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Glirkan Caner Birer [ teknoyasam@tubitak.gouv.tr

Telefon Sinyalinden Hava Tahmini

Havacilik ve tarim gibi bazi sektorler ile strlcisltz
araclar gibi birtakim teknolojilerde, yakin zamanli de-
digimiz, birkac saatlik bolgesel hava tahminleri ¢ok
onemli olabiliyor. Hatta bazi hesaplamalara gore, hava
tahminlerini dogru yapabilmek, bir Glkenin gayri safi
yurtici hasilasint %6’ya kadar degistirebiliyor ve ha-
va tahmini icin kullanilan geleneksel yontemlerle ha-
va degisimlerini raporlamak oldukca yavas kalabiliyor.

Bu nedenle alternatif tahmin yontemleri tzerine bir-
cok calisma yapiliyor. Atmosferdeki anlik degisimle-
rin cep telefonlarinin kullandigr radyo sinyallerini et-
kiledigi biliniyor. ClimaCell firmasinca gelistirilen bir
yazilim, telefon sinyallerindeki hava durumu kaynak-
[ degisimi inceleyerek bolgesel olarak 6 saate kadar
gecerli hava tahminleri yapabiliyor. Sistemin ¢alisma-
si romatizma hastalarinin dizlerindeki agrinin artisi-
na bagli olarak yagmur yagacagini tahmin etmesine
benzese de bu sistemde geleneksel hava raporlari ve
gecmis sinyal verilerinin birlikte degerlendirildigi cok
daha karmasik bir algoritma kullaniliyor. Ek bir dona-
nim gerektirmeden cep telefonlarindaki mevcut alici-
lardan toplanan verileri analiz ederek hayati degistire-
cek bilgiler Greten bu tir projeler Glkemizdeki gencg gi-
risimciler icin de iyi bir calisma alani olabilir.

http://bit.ly/ormanci-robot

Bilim ve Teknik Kasim 2018



Cep Telefonunu Oyun Konsoluna Cevirin

AirConsole.com internet sayfasi, tarayicidaki oyunlari cep
telefonunuzdan kontrol etmenizi saglayan bir oyun meka-
nigi kurarak hayli eglenceli bir sistem kurdu. Bunun igin,
bilgisayarinizdan ve cep telefonunuzdan Airconsole.com
adresine girip ekranda yazan kodu kullanarak iki cihazi

eslestirmeniz gerek. Hatta isterseniz ikinci bir telefon da-  vakit gecirmek icin ideal.

ha ekleyebilirsiniz. Boylece cep telefonun dokunmatik ek-
ranini bir oyun konsolu gibi kullanarak internet sayfasin-
da sunulan yuzden fazla UGcretsiz oyunu oynayabilirsiniz.
Oyunlarin basit ama eglenceli oyunlar oldugunu soyleye-
lim. Ozellikle cocuklarla ya da arkadaslarla evde eglenceli

Kendi Klavyenti Tasarla

Bilgisayarda yazi yazmak icin kullanilan tus
takimi olarak tanimlansa da klavye cogumuz
icin daha fazlasini ifade ediyor. Glin boyunca
parmaklarimizin en ¢ok dokundugu nesne-
lerden birisi olunca klavyenin kaliteli olma-
si da dnem taslyor. Ultimate Hacking Keybo-
ard adindaki klavyeyi siparis etmeden Once
kendi isteginize gore Ozellestirebiliyorsunuz.
ikiye ayrilabilme, yeniden programlanabil-
me, tuslarin yerini ve adini secebilme ve hat-
ta dokunmatik ylzey gibi moddller ekleyebil-
mek mumkuin. Klavye tuslari cesitli yazilimla-
rin yardimiyla farkl islevlere sahip olacak se-
kilde programlanabilse de bu klavye tus de-
gisikliklerini kendi hafizasinda tuttugu icin
hangi bilgisayara takarsaniz takin calismaya
devam ediyor. Ultimate Hacking Keyboard’a
dair bir baska ilging 0zellikse klavyenin dona-

nim tasarim dosyalarinin ve klavyede kulla-
nilan yazilimin acik kaynakh olarak yayinlan-
mis olmasi. Klavyenin fiyati sectiginiz ozellik-
lere gore farkhlik gosterse de standart mode-
li uhk.io adresinden 240 dolara siparis ede-
bilirsiniz. Urlinii tanitan bir videoyu izlemek
icin asagidaki karekodu akilli telefonunuza
okutabilirsiniz.
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Mikro Casusluk

Gegtigimiz glinlerde Bloomberg tarafindan yayimlanan bir rapora gore
Cinliajanlar Amazon ve Apple gibi buytk teknoloji firmalarinin kullandigi
sunuculara yasa disi erisimi olanakli kilan bir mikrogip yerlestirdi. Kursun
kalemin ucu buydkltgindeki bu ¢ipler, Cin’de Uretilen ve sunucularin
calismasi icin gerekli olan elektronik kartlara, bu kartlarin siparisini
veren musterilerin bilgisi olmadan gizlice yerlestirildi. Ciplerin sagladigi
actk kapr kullanilarak sunuculara yasa disi olarak uzaktan erisilebiliyor
ve bu bilgisayarlardaki gizli kalmasi gereken bilgilere erisilebiliyor. Adeta
bir film senaryosuna benzeyen bu iddia ilgili firmalarca yalanlansa da
raporda anlatilanlar teknik olarak miimkiin. Uretilen bir anakartta kotii
amach bir mikrocipin bulunup bulunmadigini anlamak hayli zor olsa da
boyle bir iddianin dogrulugunu ispatlamak o kadar da guc degil. Simdilik
bu konuda yapilan tartismalar devam etse de bahsi gecen firmalarin
hisseleri deger kaybetti.

Ettp://b\'t.\y/mi\<ro—casus\uk

Wi-Fi'ye Yeni
Numaralandirma
Sistemt

Wi-Fi radyo dalgalari kullanarak yerel internet agi olustur-
may! saglayan bir kablosuz ag teknolojisi. IEEE’nin yayim-
ladigr 802.11 standardina uygun olarak calisan teknoloji-
nin bu nedenle 802.11a, 802.11b gibi farkli sirtimleri var-
di. Ozellikle son kullanicilar satin almak istedikleri ciha-
zin hangi Wi-Fi siriamune sahip olmasinin iyi oldugunu
anlamakta zorluk yasiyordu. Ornegin, en son siiriim nu-
marasi 802.11ac iken bundan onceki stirimler 802.11n ve
802.11g. Bu karisikligi gidermek icin numaralandirmada
bir degisiklige gidildi. Yeni sistemde bu kodlar Wi-Fi 1 ve
Wi-Fi 2 seklinde numaralarla degistirildi.

Wi-Fi 1: 802.11b (1999’da devreye girdi)
Wi-Fi 2: 802.17a (1999°da devreye girdi)
Wi-Fi 3: 802.11g (2003’de devreye girdi)
Wi-Fi 4: 802.11n (2009’da devreye girdi)
Wi-Fi 5:802.17ac (2014’de devreye girdi)
Wi-Fi 6: 2019°da devreye girecek

Http://bit.ly/vvi—ﬁ—numa ra




Suruculer Yart-Otonom Araclara Fazla Guveniyor

Otonom araclar yani kendiliginden giden otomobiller ge-
lecekte hayatimizin bir parcasi olacak. Ancak otonom arag-
lardan once yari-otonom araclar kullanilmaya baslandi.
Otonom surusten onceki asama olarak degerlendirilen bu
asamada, otomobiller kisa streligine ve belirli sartlar altin-
da strdctd muadahalesi olmadan kendiliginden gidebiliyor.

Yari-otonom sirlste adaptif hiz sabitleyici, serit takip
asistani, otomatik carpisma onleyici gibi teknolojiler bir
arada kullanilarak otomobilin belirli trafik kosullarinda
striictileri kazadan korumasi hedefleniyor. Ote yandan,
otomobilin sahip oldugu bu teknolojik dzellikler stricu-
lerin otomobile fazla glivenmesine neden oluyor. Bagim-
siz arag guvenlik testleri yapan Euro NCAP’in yaptigi bir
arastirmaya gore, insanlarin %70’i ginimduzde otonom
araclarin piyasaya sdruldidguna ddstntyor. %11°i otomo-
billerde kullanilan teknolojilerle arag strerken uyumanin,
gazete okumanin ya da film izleminin mimkdn oldugu-
nu dastndyor. Bu gibi yanilgilar hayat kurtarmak icin ge-
listirilen teknolojilerin tam tersi bir sonu¢ dogurmasina
neden olabiliyor. Biz de okurlarimiza yeni nesil araclarin
yapabilecekleri konusunda ¢ok daha temkinli olmalarini
tavsiye ediyoruz.

http://bit.ly/yari-otonom
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Nobel Fizik Odiili’'niin

bu yulki sahipleri Arthur Ashkin,
Gérard Mourou ve

Donna Strickland oldu.

Bilim ve Teknik Kasim 2018

Isvec Kraliyet Bilim Akademisi,
Ashkin’in optik cuimbizlarnn icady,
Mourou’nun ve Strickland’in ise
yuksek yogunluklu,

cok kisa atimli lazer sinlarinin
Uretilmesine imkan veren

bir yontem gelistirmeleri sebebiyle
odtle layik gorulduklerini
acikladt.



Gérard Mourou

22 Haziran 1944’te Fransa’daki Albertville’de dogdu.

Doktora dgrencisi Strikland ile birlikte
¢ok kisa atimh cok glcll lazer isinlari Gretti
ve bunlari ¢esitli alanlarda kullandi.

Donna Strickland

27 Mayis 1959'da

Kanada’daki Guelph’de dogdu.

Nobel Fizik Odiilinii alan 3. kadindir.
Odiilii doktora danismani

Gérard Mourou ile

beraber yaptiklari calismalar

sonucu kazandi.

Arthur Ashkin

2 Eyllil 1922°de

New York’ta (ABD) dogdu.
Calismalarina 1960’larin sonlarinda
mikro isiklarin lazer 1sigiyla
manipulasyonu Gzerine basladi

ve bu calismalar 1986’da

optik cimbizlarin icadiyla sonuglandi.
Ayrica atomlari, molekulleri

ve biyolojik hiicreleri

manipule etmek igin kullanilan
optik yakalama strecine de
onculik etti.
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Optik cumbizlar, lazer 1sinlart kullanarak

mikro buytklikte nesneleri tutmaya

ve hareket ettirmeye imkan veren cihazlardir.
Ik optik cumbiz 1986 yilinda

Bell Laboratuvarlar’nda c¢alisan Arthur Ashkin
ve arkadaslart tarafindan icat edilmisti.

Bir y1l sonra Ashkin canli bakterileri optik
cumbizlarla zarar vermeden yakalamayt basardt.
Bugun optik cumbizlarin en 6nemli

kullanum alanlarindan biri canlt organizmalar
uzerinde yapilan bilimsel arastirmalardir.

Optik Cimbizlar

—>

Lazer Atiminin Giiglendirilmesi

ilk lazer 1960 yilinda icat edildi.

Ashkin “optik cimbizlarr’,

-atomlari, molekilleri ve hatta canli hiicreleri
yakalamak igin kullanilan lazerleri-

icat etti.

Morou ve Strikland ¢ok kisa atimli
cok glicli lazer isinlari Uretti ve gesitli
alanlarda kullandr.

34

Optik CGimbiz

Lens —>

Lazer Isinf ———>

Virlsler
Bakteriler
Kistirilmis Kiire ————> Proteinler
(Mikrometre boyutlarinda Molekiiller

polistiren
ya da silika boncuk)

Ashkin lazer isinlarini lenslerle odaklayarak
optik cimbizlari Gretti.

Isigin uyguladigi basing, parcaciklari yerinde tutar.

Optik cimbizlarin atomlari durduran ve yakalayan diger
yontemlerle bir arada kullaniimasi hicrelerde 6nemli gorevler
Gstlenen molekilleri gortntllemeye imkan verir.

Bir lazer attmt daha kisa bir
zaman araligina sikistirtlirsa atumin yogunlugu
aswrt derecede yukselir.

Mourou ve Strickland 1985 yilinda ¢ok yogun ve
¢ok kisa atumli lazer 1sinlarint,

sinlart gug¢lendiren ortama zarar vermeden
lretmeye imkan veren bir yontem

gelistirmeyi basardilar.

0 stralar Mourou Rochester Universitesi’nde
O0gretim tUyesi Strickland ise Mouru’nun yaninda
doktora 6grencisiydi.



Arthur Ashkin calisirken

Lazer Atiminin Giiclendirilmesi

Genisletici Yiikseltici

Kisa atim Genisletilmis atim Guglendirilmis

Sikistiric

genisletilmis atim

Morou ve Strickland kisa lazer atimlarini cok yogun hale getirmenin

bir yolunu buldu.

Bu yontemle Uretilen asiri keskin lazer isinlari malzemeleri ve

canli dokulari kesmek ya da delmek igin kullanilabilir.

Ayrica hizli kimyasal strecler hakkinda bilgi edinmek icin de kullanilabilirler.

Strickland’in doktora tezinin
ana konusu olan yontemde lazer atumlart

once daha genis bir zaman araligina yaylyor,

daha sonra gui¢lendiriliyor,

en sonunda da daha kisa bir zaman araligina

sikisturiliyor. Boylece 1sinlart giiclendiren
ortama zarar vermeden ¢ok yogun

ve ¢ok kisa atumlt lazer 1sinlart iretmek
mumkun oluyor.

Guglendirilmis

Kullanmim Alanlan

Optik cimbizla
hareket ettirilen molekdller

Lazerle
g6z ameliyati

Optik cimbizlar biyolojik streglerle ilgili
arastirmalarda kullanilan
standart gereclerden biri haline geldi.

Cok kisa atimli ve yogun lazer isinlart,
molekdler ve atomik stirecler hakkinda bilgi verebiliyor
ve goz ameliyatlarinda da kullanihyorlar.

Mourou ve Strickland tarafindan

gelistirilen teknik, kisa siire i¢cinde asurt yogun
lazer 1sinlarint GUretmek i¢in kullanilan

standart yontem haline geldi.

Gunumiuzde yapilan milyonlarca goz
ameliyatinda Mourou ve Strickland’in gelistirdigi
yontemle uretilen lazer 1sinlart

kullaniliyor. ®
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Nobel Kimya Odiilirniin

bu yulki sahipleri

California Teknoloji Enstitisi’'nden
Frances H. Arnold, Columbia
Universitesi'nden

George P. Smith ve

Cambridge Universitesi'nden
Gregory P. Winter oldu.

Bilim ve Teknik Kasim 2018

Isvec Kraliyet Bilim Akademisi,
arastirmactlarin

biyoyakitlardan ilaglara kadar
cesitli urunlerin uretiminde
kullanilan enzimlerin
sentezlemesinde yararlanilan
yontemlerin gelistirilmesine
yaptiklart onemli katkilar sebebiyle
odule layik gorulduklerini

acikladu.

Frances H. Arnold,
Nobel Kimya Odiili’'nii kazanan
besinci kadin oldu.



Frances H. Arnold

1956’da Pittsburgh’da (ABD) dogdu.

Doktorasini Berkeley’deki California Universitesi’nden ald.
Pasadena’daki (ABD) California Teknoloji Enstitlisi’nde,
Linus Pauling Kimya Mihendisligi,

BiyomUihendislik ve Biyokimya Profesora.

George P. Smith

1941’de Norwalk’ta (ABD) dogdu.
Doktorasini 1970’te Birlesik Krallik’taki
Cambridge Universitesi’nden ald.
Columbia’daki (ABD)

Missouri Universitesi’nin

Biyolojik Bilimler Bolimu’ndeki
Curators’ Distinguished

Professorship kiirsiisinden

emekli.

Gregory P Winter

1957°de Birlesik Krallik’'taki
Leicester’da dogdu.

Doktorasini 1976’da Cambridge
Universitesi’nden ald1.
Cambridge’deki

MRC Molekiler Biyoloji
Laboratuvarrnda

lider arastirmaciyken

emekliye ayrildi.
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Arnold tarafindan gelistirilen
“DNA’y1 yeniden yazma” yontemi
uretim suireclerinde kullanilan
toksik kimyasal maddelerin yerini
daha cevre dostu malzemelerin
almasina imkan verdi.

Bu sayede seker kamuist gibi

yenilenebilir kaynaklarin biyoyakita
donustiridlmesi, daha cevre dostu
kimyasal maddelerin tretilmesi

ve giinllik hayatta kullandigumiz Griinlerin
daha nitelikli hale getirilmesi

mumkun oldu.

George Smith ve Gregory Winter

yeni proteinlerin uretilmesinde bakteriyofajlardan
(bakterilere bulasan virtuslerden)

yararlanilan bir yontem gelistirdiler.

Romatoid artrit ve sedef hastaliginin
tedavisinde kullanilan tibbi malzemelerin
yant stra zehirleri etkisizlestiren,
bagisiklik sistemi ve kanser tedavisinde
kullanilan antikorlar da

bu yontem Uizerine yapilan arastirmalar
sonucunda uretildi. &
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Uydularigin Kalibrasyon Sanasi: | UZ GIONU

Alp Akoglu [ TUBITAK

Tuz Golii, TUBITAK

Uzay Teknolojileri
Arastirma Enstitist’nin
(TUBITAK UZAY)
girisimleriyle uydular i¢in
Dunya’daki toplam

8 kalibrasyon sahasindan
biri olarak secilmisti.

Tuz Goli'ndeki calismalar,
ulusal ve uluslararast
projeler kapsaminda

2009 yiindan bu yana
devam ediyor.
Asya-Pasifik Uzay Isbirligi
Orgiitii'niin (APSCO)
destekledigi, Uydu
Algilaytcilarinin
Radyometrik Kalibrasyonu
Projesi'nin bu yulki
calismalary, yine

aynt kurulus tarafindan
diizenlenen 10. Kurulus
Yildonimu Anma
Programu ¢ercevesinde
"Basart Oykiisii" olarak
sunulmak tizere secildi.

Unyamizin yorunge-
D sine yerlestirilen uy-
dular bir¢ok farkli amacla,
enc¢ok dahaberlesme yada

yer gozlem amactiyla kulla-
nilyor. Yer gozlem uydula-

r;; tarumsal faaliyetleri iz-
leme, kent planlama ve a-
fet izleme gibi alanlarda
kullaniiiyor. Bu uydular,
uzerlerinde bulunan o6zel
kameralar araciligiyla yer-
yuzinden goruntd alip
bunu ilgili yer istasyonla-
rina gonderiyor.

Yer gozlem uydulartyla
alnan goruntilerin aras-
tumalarda kullanilabilme-
si i¢cin goruntisi alinan
yerin gercek fiziksel ozel-
liklerini yansitabilmesi ge-
rekir. Ayrica alinan verile-
rin diger uydularla alinan
verilerle de uyumlu olmast
gerekir. Boylece tim uydu-
larla alinan veriler belli bir
standarda kavusturulur ve
birbirleriyle karsilasturilabi-
lir olur.

Yer gozlem uydulart-
nin génderdigi sayisal veri-
lerin yeryuzundeki fiziksel
parlaklik ile iliskilendiril-
mesi “mutlak radyometrik
kalibrasyon” adt verilen bir
yontemle yapitli. Bunun i-
¢indeyeryliziinde bulunan
belirli kriterleri saglamis
kalibrasyon
yararlantlir. Bu test saha-
larindan uydularla alinan

sahalarindan

veriler, arastirmactlarin bu
sahalara giderek cesitli ci-
hazlarla aldigi verilerle kar-
stlasturlr.

Uydularin kalibrasyo-
nu icin test sahalart secilir-
ken bircok 6l¢tit g6z Ontin-
de bulundurulur: Yuksek
yansimaya sahip olmast,
deniz seviyesinden yuk-
sekte olmast, genis ve ho-
mojen bir yapiya sahip ol-
masl, zaman i¢inde az de-
gisim goOstermesi, bulut-
suz gun sayisinin az olma-
s1, endustri ve kent yerle-
sim alanlilarindan uzakta
olmast gibi.

2009 yiinda TUBITAK
UZAY tarafindan yapilan
arastirmalar
Tuz Goliynun bu olgutleri
karstladigt  belirlenmisti.
Yapilan girisimler sonu-
cunda, Dunya Yer GOzlem
Uydulart Komitesi, Tuz
GOl’'nu Dunya’daki sekiz
kalibrasyon alanindan biri
olarak onayladt.

Tuz GoOl'nde ik mut-
lak Kkalibrasyon calismast
Turkiye, Brezilya, Almanya,
Ingiltere, Giiney Afrika, Mr-
sir ve Fransa'dan, yaklasik
yirmi arasturmacinin katui-

sonucunda

APSCQ'ya uye Ulkelerin katilimiyla gerceklesen radyometrik kalibrasyon calismasina katilan arastirmacilar.
Solda arkada, bolgenin uydulardan goriinmesini saglamak icin ylzeye serilen belirtegler gordltyor.

muyla gerceklesti. Ardindan
farkl tilkelerden ¢ok sayida
arastrmacimn  kattimyla
bu kalibrasyon calismalart
bircok kez tekrarlandt.

Tuz Goli'nde bu yuki
mutlak radyometrik kalib-
rasyon c¢alismasi, Turki-
ye’nin de kurucu uyesi ol-
dugu APSCQ'ya tliye Ulke-
lerden 25 arasturmacinin
katilumiyla gerceklestirildi.
Kalibrasyon c¢alismasinin
Ooncesinde de Nevsehir’de
Tlrk ve Cinli uzmanlar ta-
rafindan katilunctilara rad-
yometrik kalibrasyonla il-
gili cesitli egitimler verildi.

Uydu Algiayicilarimin
Radyometrik Kalibrasyo-
nu Projesi gectigimiz ay
APSCO tarafindan “Basart
Oykiisii” olarak secildi. Pro-
jenin yoneticisi, TUBITAK
UZAY arastumacilarindan
Huisne Seda Deveci, 15-16
Kasum 2018 tarihlerinde
Cin’de duizenlenecek olan
9. APSCO Uluslararast Sem-
pozyumu’na “Basart Oykii-
si”nu anlatmak uzere da-
vet edildi. ®

Uydu verileriyle iliskilendirmek tizere
toplanan yersel 6l¢timler
gergeklestirilirken cekilmis bir kare



Siradan

Metinlerin

lemde
Gzl

Bilgiler
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Columbia Universitesi’'nde calisan bir grup
arastirmaci, stradan metinlerin i¢ine bilgi-
ler gizlemek icin yeni bir yontem gelistirdi.
FontCode adi verilen teknik, yazi tipinde
ciplak gozle fark edilemeyecek degisiklikler
yapumasina dayantyor. Dosyalara gizlenen
bilgiler, belge yazdirildiginda ya da baska for-
matlara dontstlrildiginde kaybolmuyor.

Bilim ve Teknik Kasim 2018

GOrtntmlerini ya da diizenlerini degistirme-
den belgelere QR kodlar ya da baska bilgiler
eklemek, telif haklarint korumak ya da belge-
lerin iceriklerinin dedistirilmesini 6nlemek
amaciyla bu teknigin kullanilmast mimkiin.






erilerin icine bilgi gdmme

tekniklerinin pek ¢ok uygu-

lamast var. Ornedin dijital
fotograf dosyalarinin ic¢inde, fotog-
raft ceken kameralar tarafindan oto-
matik olarak yerlestirilmis, kamera-
nin GPS konumuyla, pozlandirma
stresiyle ve odak mesafesiyle ilgili
gomull bilgiler bulunur. Resim, vi-
deo ve ses dosyalarinin Uzerindeki
telif haklarint korumanin en etkin
yollarindan biri de dosyalara filig-
ran olarak adlandirilan gizli damga-
lar yerlestirmektir.

Tim uygulama alanlarinda bil-
gi gbmme tekniklerinin saglamast
arzu edilen iki kriter oldugu sdyle-
nebilir. Birincisi gomuli mesajin
dosyadaki verileri mimkiin oldugu
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kadar az carpitmast (degistirmesi,
bozmast). Ikincisi gémiilii mesajin
gerekli oldugunda okunabilmesi. Bu
kriterleri saglamanin en zor oldugu
alan, metin dosyalarndir. Ses ve go-
runtt dosyalarinda kolay fark edile-
meyecek ufak degisiklikler yapmak
milmkiindiir. Ornedin seslerin fre-
kanslarinda ve renklerde insanlarin
aradaki farki algilayamayacadt kadar
ufak degisiklikler yapilabilir. Ancak
metin dosyalarinin “pikselleri” harf-
lerdir. Bir harf, farkina varilmayacak
bicimde bagka bir harfle degistirile-
mez. Gunumuzde metin dosyalart-
na bilgi gdmmek icin kullanian ce-
sitli yontemler olsa da hem kapasite-
leri stnirlt hem de sadece belirli dos-
ya formatlarinda kullanilabiliyorlar.

Ornedin PDF ya da Word dosyala-
rindaki bosluklarin buyukliklerini
degistirerek “0”lar ve “1”ler kodla-
nabiliyor ve bir metnin i¢ine mesaj
yerlestirilebiliyor. Ancak dosya bas-
ka formatlara cevrildiginde icindeki
mesaj yok oluyor.




Columbia Universitesi arastirma-
cillarinin gelistirdigi yeni bilgi gom-
me yonteminde yazi karakterlerinde
¢iplak gozle farkina varilamayacak
ufak degisiklikler yapiliyor. Boylece
metnin okunurlugunda ve gorint-
munde 6nemlibir degisiklik olmuyor.

Font Manifoldu Cikartilan Harf

Orijinal Metin

Dosyanin i¢ine gomiilen mesaj, ¢iz-
gl kalinligu degistirilerek; harflerin
alt ve Ust ¢ikintilarn uzatilarak ya da
kisaltilarak; o, p, b gibi harflerdeki
yuvarlakliklar kalinlastirilarak ya
da inceltilerek kodlantyor. FontCode
adi verilen yontemi Times New Ro-

Carpitilmig Harfler

Olasilik

Tarama
Ekran

Goriintiisii

Fotograf
Mesaj Gomiilii Metin

Gizleme

man, Helvetica, Calibri gibi yaygin
kullanilan fontlarla; Work, Frame-
Maker gibi metin isleme program-
lanyla ve Photoshop, Illustrator gibi
resim isleme ve ¢izme programlarty-
la kullanmak mumkun. Ayrica dos-
ya baska formatlara donusturuldu-
guinde icindeki mesaj yok olmuyor.
Metinlerdeki her harfin bi¢iminde
ufak degisiklikler yapilabildigi icin
dosyalarin icine gOmilecek mesa-
jn uzunlugunu swnirlandiran tek
sey metnin uzunlugu. Her ne kadar
fontlarda yapilan degisiklikler ¢ip-
lak gozle fark edilemese de makine-
ler yardumiyla gomuli mesajlarin
okunmast mumkun.

Carpitilmis harfler katalogu 6rnegi
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].?ontCode’un
Isleyis Bicimi

Mesaj yerlestirme

Metinlerin i¢ine mesaj gdmme
islemi, carpitimis fontlar iceren bir
katalog hazirlanmast ve mesajlarin
metne yerlestirilmesi seklinde iki
asamada ele alinabilir.

Carputilmis katalogu
haziurlanirken “font manifoldu” di-
stuncesinden yararlanitwyor (bkz. bir
énceki sayfada yer alan sekil). Orne-
gin Times New Roman ya da Helve-
tica gibi yaygin olarak kullanilan bir
fontu ele alalum. Bu fontlardaki her
bir yazi karakteri (harfler, noktalama
isaretleri vs.), font manifoldunun
belirli bir noktasinda bulunuyor. Bir
yazl karakterinin ¢arpitilmis halleri
hazirlanirken 6nce o karakterin font
manifoldunda bulundugu noktanin
etrafinda birkag¢ nokta seciliyor. Yeni
noktalarin karsilik geldigi carpt-
tilmis karakterlerin orijinal karak-
terden farkinin c¢iplak gozle ayut
edilemeyecek kadar kug¢uk ancak
makineler yardumiyla ayut edilebi-
lecek kadar buiytik olanlart seciliyor.

fontlar

Daha sonra bu carpitilmis karakter-
lere farkli sayiar atanarak fontlar
kataloga ekleniyor.

Metnin i¢ine mesaj yerlestirilir-
ken ilk olarak dijital bilgisayarlarda
oldugu gibi mesaj sayilarla ifade
ediliyor. Daha sonra metindeki bir
harfe bir sayiyt kodlamak i¢in o har-
fin carpitilmis fontlar katalogunda
0 saytya karsilik gelen formu kulla-
ntliyor. Ornedin a harfinin bes ayrt
carpitilmis formu oldugunu disi-
nelim. Bu formlarin her biri 0,1, 2, 3,
4 sayllarindan birine karsilik geliyor.
Eger a harfine 2 sayist kodlanmak is-
teniyorsa, orijinal metindeki hatasiz
a harfi 2 sayisina karsilik gelen car-
pitimis a harfiyle degistiriliyor.

Metinlerin icindeki gomula
mesajlarin ortaya ¢ikartlmast stre-
cindeyse islemlerin sirast tersine
déntyor. Ilk olarak metindeki car-
pitilmts harfler ve bu harflerin kar-
silik geldigi sayilar okunuyor. Daha
sonra dijital olarak gizlenmis mesaj
yazil hale cevriliyor. Mesajlarin ha-
talt okunmast da mumkin, ancak
arastirmactlar hata dizeltme algo-
ritmast da gelistirmisler.

Once

Sonra
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Mesaj gdmme ve okuma sureg-
lerinin duizgin bir bicimde islemesi
icin gerekli en donemli sey, carpitil-
mts harflerin tanimlanmast ve bir-
birinden ayurt edilmesi. PDF dosya-
lan ve Illustrator gibi programlarla
hazirlanmts dosyalar ic¢in bu islem
hayli kolaydir. Clinkti bu dosyalarda-
ki harfler ve sekiller kolayca bilgisa-
yarlar tarafindan okunabilir. Ancak
PNG, IMG ve diger piksellestirilmis
dosyalardaki carpitilmis
ayurt etmekse ¢ok daha zordur. Cin-
ki 151k miktarindaki ya da kamera
acisindaki ufak farklar veya gorun-
tudeki bir miktar bulaniklik harfle-
rin ayut edilmesini zorlastirir. Aras-
tirmacilar, bu zorlugu asmak ve ge-
listirdikleri yontemin herhangi bir
dosya formatiyla kullanilabilmesini
saglamak icin kisaca CNN olarak
adlandirilan bir yapay zeka tiirine
yonelmisler. Programin carpitilmis
harfleri tanimast i¢in, 6nce bir met-
nin i¢indeki carpitilmis harfler tek
tek kesilip ¢ikartliyor ve bu goruntu-
ler dijital hale getiriliyor. Daha son-
ra goruntud 200x200 piksel boyutla-
rinda siyah-beyaz bir resim haline
getirilerek CNN’leri egitmek icin
kullaniliyor. Arastirmactlar, egitim
asamasinda her bir ¢carpitilmis harfi
kagida yazduip farkli 1sik kosulla-
rinda farklt acilardan 10’ar fotograf
cekmisler. Ayrica bilgisayar kullant-
larak duretilen sentetik goruntiler
de egitim setine eklenmis. Egitimler
strasinda CNN’lere bu setten rastge-
le secilmis goOruntiiler gosteriliyor.
Dolayistyla CNN’ler sadece gizlen-
mis metinlerin okunmasinda dedil,
gizli metinleri yerlestirirken kullant-
lacak fontlart iceren katalogun olus-
turulmasinda da rol aliyorlar.

harfleri



FontCode’un
Uygulamalart

Formattan bagunsiz tist veri

Pek ¢ok dijital Grtn st veri ice-
rir. Ornedin resim dosyalarnm icin-
de resmi ¢eken kamerayla ilgili st
veriler bulunur. Bugin dosyalara st
veri eklemek i¢in kullanilan yontem-
lerle ilgili en 6nemli sorun, dosya
formatina baglt olmalart. Dolayisty-
la dosya formatinda bir degisiklik
yapildiginda st veriler kayboluyor.
Ornegdin JPEG dosyast PNG dosyast-
na cevrildiginde ya da vektor grafik
dosyalarn piksel grafik dosyalarina
cevrildiginde orijinal dosyalardaki
ust veriler kayboluyor. Bugun kulla-
nilan yontemlerle karsilastirildigin-
da FontCode'un en 6nemli avantajt
dosya formatindan bagumsiz olmast.
Bir kez ust veriler eklendikten sonra
dosyayt guvenle baska formatlara
donustirmek, yazdirmak ya da pik-
sellestirmek mumkun. Cinku bu is-
lemler swrasinda carpitilmis yazi ka-
rakterlerinin sekli degismedigi icin
ust veriler korunuyor.

Algillanamayan optik kodlar

Ticaret, reklamcilik, artuilmis
gerceklik gibi pek cok alanda optik
barkodlar kullanitliyor. FontCodeu
da yazt dosyalarinn i¢ine barkodlar
eklemek icin kullanmak mumkin.
Gunumuzdeki barkodlann tamamt
siyah-beyaz ¢ubuklarin ya da blokla-
rn yazdirilmasina dayaniyor. Dolayt-
styla barkodlarin gérintimu rahatsiz
edici olabiliyor. FontCode ise yazi
karakterlerinde ¢iplak gozle fark edi-
lemeyecek degisiklikler yapilmasina
dayali bir yontem oldugu icin gori-
nlimde 6nemli bir degisiklige sebep

olmuyor. Ozellikle poster ya da bro-
sir tasarimi gibi gorselligin 6nemli
oldugu alanlarda bugin kullanitlan
QR kodlarinin yerini FontCode alabi-
lir. Arastirmactlar, metinlerin i¢inde
gizlenmis QR kodlarint okumak i¢in
bir akulli telefon uygulamast da gelis-
tirmisler.

Sifreli mesajlar

FontCode ile yazilarin icine yer-
lestirilen mesajlarn sifreli hale geti-
rilmesi de mumkKkun. Birbirine sifreli
mesaj gondermek isteyen iki Kisi,
icerigini herkesin bildigi, ortak bir
carpitilmis font katalogu kullana-
bilir. Hangi ¢arpitilmis harfin hangi
saylya Kkarsilik geldigini ise kendi
aralarinda belirleyip bir sir olarak tu-
tabilirler. Boylece, her ne kadar her-
hangi biri hangi harflerin carpitil-
mis oldugunu makineler yardumiyla
ayurt edebilse de hangi harfin hangi
saytya karstlik geldigini bilemeyece-
gi icin sifreli mesajlarin okunmast
imkéansiz hale gelir.

Metinlerin degistirilmesini

engellemek

FontCode, metinlerin iceriginin
degistirilmesini engellemek icin de
kullantlabilir. Ornedin bir yazar krip-
tografik yontemler kullanarak, kale-
me aldidt yazinin metninden bir bit
dizisi Uretebilir. Daha sonra bu bit
dizisini hangi ¢arpitilmis harfin han-
gl saywya karsilik geldigini kendisi
belirleyerek metnin i¢ine gomebilir.
Dosyanin iceriginde yapilacak her-
hangi bir degisiklik farklt bir bit di-
zisinin Uretilmesiyle sonuclanacagt
ve hangi yazi karakterinin hangi sa-
yiya karstlik geldigini sadece orijinal
metnin yazar bildigi i¢in iz birakma-

dan metinde degisiklikler yapmak
imkansizlasir. Yazar kendi metninde
herhangi bir degisiklik yaptlip yapil-
madigimt kontrol etmek istediginde
elindeki dosya tizerinde kodlanmis
saytart bir makine yardumiyla okur
ve orijinal dosyaninkiyle aynt olup
olmadigint kontrol eder.

FontCode, metinlerin i¢ine goru-
numlerini bozmadan bilgiler gom-
meye imkan veriyor. Ustelik dosya
baska formatlara cevrildiginde ya da
yazduildiginda bilgiler kaybolmu-
yor. Gelecekte poster, brosur ve dergi
yazillarinin uzerine gozumiuzle algt-
layamadigumiz gizli bilgiler ve bar-
kodlar yerlestirmek, metinlerin oriji-
nalligini kontrol etmek ya da kripto-
lojik amaglar i¢in FontCode’un kulla-
nilmast mumkun. Su an i¢in gelisti-
rilen yontem sadece belirli fontlarla
calistyor. Ancak herhangi bir fontla
kullanilacak sekilde gelistirilmesinin
ontnde hicbir zorluk yok. Ayrica se-
killeri carpitarak mesaj yerlestirme
dustincesinin herhangi bir sembolik
sisteme uygulanmast da mumkun.
Ornedin miizik notalarinda ya da
matematiksel sembollerde ciplak
gozle farkina varilamayacak ufak de-
gisiklikler yaparak da bilgi gdmmek
mumkin olabilir. Ayrica FontCode,
Cince gibi, metinlerin harflerle degil
logogramlarla yazildigu dillerle kul-
lanllacak bicimde de gelistirilebilir.
Ancak logografik dillerdeki yazi ka-
rakteri sayistmin alfabetik dillerde-
kinden ¢ok daha fazla olmast pratik
uygulamalart zorlastirabilir. B

Kaynak

Xiao, C. ve ark.,“Font Code: Embedding
Information in Text Documents Using Glyph
Perturbation”, ACM Transactions on Graphics,
Cilt 37, No: 2, Makale no: 15, 2018.
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Hastayken Neden
Geceleri Daha
Kotu Hissederiz?

zellikle nezle veya grip oldugumuzda, glindliz
Osaatlerinde gorece daha iyi hissederken gece ol-
dugunda hastalik belirtilerini daha siddetli hissederiz.
Bunun nedeni, vicudun gunlik uyku-uyaniklik dongu-
stiine benzer bicimde bagisiklik sistemimizin de bir sir-
kadiyen ritme sahip olmasidir.

Gun boyunca badisiklik sisteminin hucresel bagi-
stklik birimi savunma yaparken, karanlik saatlerde ise
enflamasyondan (yangi) sorumlu unsurlari nobeti dev-
ralir. Hcresel bagisikhgin etkileri belirgin sekilde his-
sedilmez. Ancak enflamasyonun tirmandirdigi ates,
mukus Gretimi ve fiziksel bitkinlik gibi etkiler olduk-
ca belirgindir. Sabah saatlerinde miktari artan kortizol
hormonu enflamasyonun olumsuz etkilerini baskilar.

Bilim ve Teknik Kasim 2018

Bagisiklik sisteminde onemli bir role sahip olan
T hdcreleri, gece saatlerinde lenf dugtimlerinde yo-
gunlasir. Ayni saatlerde T hucrelerini “bilgilendiren”
dendritik htcrelerin de bu dugumlerdeki sayisin-
da artis gozlenir. GUn boyu vicutta savasan ve bil-
gi toplayan bu hlcrelerin gece saatlerinde guvenli
bir bolgede bulusarak “istihbarat” paylasmalari vicu-
du ertesi gun icin daha etkili bir savunmaya hazirlar.

Kaynaklar

www.cell.com/immunity/pdf/S1074-7613(16)30517-9.pdf
www.huffingtonpost.ca/jason-tetro/colds-flu-worse-at-night_b_14303482.html
universityhealthnews.com/daily/depression/how-to-recognize-high-cortisol-
symptoms



Neden

Bazi Insanlar
Kan Gorunce
Bayilir?

nsanlarin yaklasik %15’inin kan gortnce bayildigi tah-
min ediliyor. Korku faktordyle yonetilen bu strecte tan-
siyon hizla yukselir ardindan diser. Kan basincindaki ani
dlsus, beyinden kanin cekilmesiyle bilin¢ kaybina yol acar.

Tehlikeli durumlarda sempatik sinir sisteminin “savas
va da ka¢” mekanizmasi ile kalbin daha hizli atmasi sag-
lanarak organizma harekete gecmeye hazir halde tutulur.
Ancak sempatik ve parasempatik sinir sistemi tepkilerinin
kontrol edildigi beyin sapindaki kardiyovaskuler merkez-
den (NTS-Nukleus Traktus Solitarius) ¢ikan vagus siniri
kan gorme sirasinda devreye girerek kalp atisini yavaslatir.

Beyinden cikip bagirsaklara kadar dallanarak uzanan
vagus siniri parasempatik (“dinlen ve sindir”) sinir siste-
minin Uyesidir. Normal sartlarda sindirim sistemini hiz-
landirip diger sistemleri yavaslatan vagus sinirinin kan
gorme esnasinda NTS’de bir cesit sinyal karmasasina yol
acarak bayilmayla sonuglanan sireci baslattigr disunala-
yor. NTS’deki sinyal degisikliginin mekanizmasi hendz an-
lasilabilmis degil.

Kalp, bayilma sonrasi diserek yatay konuma gecen vu-
cutta, yer cekimine karsi koymasi gerekmeden beyne da-
ha kolay kan pompalayabildigi icin bilin¢ hizlica acilir ve
organizmada isleyis normale doner.

Kaynaklar

Ayala, E. S., Meuret, A. E., Ritz, T., “Treatments for blood-injury-injection phobia:
A critical review of current evidence”, Journal of Psychiatric Research,

Cilt 43, Say1 15, 5. 1235-1242, 2009.
https://science.howstuffworks.com/life/inside-the-mind/human-brain/
why-people-faint-sight-blood.htm
http://www.ybu.edu.tr/sinancanan/contents/files/3630SSveREFLEX2012.pdf

Neden
Kasiniriz?

aman zaman sinir bozucu hale gelebilen kasinma

hissi derimizdeki tehlike olusturabilecek unsurlardan
kurtularak saghgimizi korumamiza yardimci olur. Kasin-
ma hissi, cilt kurulugu, cilt tahrisi, bocek 1sirmasi ya da bit
gibi parazitler ylizinden tetiklenebilir.

Molekuler dizeyde kasintinin sebebi ise natrilire-
tik polipeptid b (Nppb) molekilidir. Bobreklerden sali-
nan potasyum miktarini dizenleyerek kan basincini kont-
rol eden bu molekdl kalpte salgilanir. Nppb'nin ikincil is-
levi ise omurilige ilettigi mesajlar ile kasintiyl baslatmasi-
dir. Genetik yapisi degistirilmis farelerle yapilan deneyler-
de, Nppb molekull tretemeyen farelerin artik kasinma-
diklari gozlendi.

Deride uyarilmanin yaninda psikolojik etmenlerin
de kasinti baslatmada etkili oldugu anlasildi. Kasinmanin
“bulasicihgr
nistyla ilintili gorsel ve isitsel uyaranlara maruz kalan kisi-

na iliskin arastirmalara gore kasinma davra-

lerde kasinma davranisi onemli derecede artis gosteriyor.
Tipki bu yaziyr okuyanlarda olabilecegi gibi...

Kaynaklar

https:/theconversation.com/uk/search?utf8=06E2969C%93&q=http%3A%2F%2Fth
econversation.com%2Fwhat-makes-us-scratch-an-itch-scientists-finally-have-the-
answer-50024iflscience.com%2Fbrain%2Fwhy-do-we-itch
https://news.nationalgeographic.com/news/2013/05/130523-itching-itch-health-
science-psoriasis/
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Endustri 4.0’dan
Toplum 5.0’a
Japonya’da Degisimin
Mimart

Tateo
Arimoto

ile Soylest

Nurulhude Baykal [ TUBITAK Bilim ve Teknik Dergisi

Almanya’da tiretimin bilgisayarlasmasint

tesvik eden bir hiikiimet stratejisi

olarak ortaya ¢ikan ve etkisi tiim diinyaya yayilan
Endiistri 4.0 hamlesi tilkemizde de

yankt bulmaya baslamisken Uzak Dogu’da

yeni bir kalkinma stratejisi dogdu:

Toplum 5.0.

Bilim ve Teknik Kasim 2018



ndustriyel devrimleri kademelendiren ilk yakla-

stmda su ve buhar guicine dayalit makinelesme

birinci endustri devrimi olarak goriuliiyor. Henry
Ford’un gelistirdigi Giretim bandiyla hizlanan seri tGretim
ve elektrik ile ikinci, bilgisayarlarin hayatimiza girmesiy-
le de liclincl endistri devriminin gerceklestigi belirtili-
yor. Bilgisayar aglarinin gelistirilerek iretim asamasina
katilmastyla ortaya ¢itkan dordincu endustri devrimi ise
en basit ifadeyle tiretimin akilli sistemlere devredilmesi
olarak tanimlanabilir. Bu asamada nesnelerin interneti,
bulut depolama sistemlerti, bilissel yazilumlar ve benzer-
leriile isleyen akilli tiretim sistemleri insanlar i¢in hayatt
kolaylastirmak ve hizlandirmak amaciyla gelistirilse de
odagna insanlart degil Giretimin kolaylasmasint ve hiz-
lanmasin yerlestiriyor.

Bu bakimdan Almanya'nin Endustri 4.0 hamlesine bir ce-
vap olarak da dederlendirilebilecek Toplum 5.0, 2015’te
Japonya’da ortaya atildt. Toplum 5.0 fikri ile Japonya hi-
kiimetinin kalkinma stratejilerini yonlendiren Prof. Tateo
Arimoto ile seref konugu olarak katildigt 2. TUBITEM et-
kinliginde bir sdylesi yaptik.

Prof. Arimoto’nun yaklasuminda ginimuze kadar yasa-
mus toplumlar bes grupta degerlendiriliyor. Once avct-
toplayict toplum ortaya ¢ikiyor, sonra doga ile daha fazla
etkilesime gecen tarum toplumu geliyor. Birinci endustri
devrimiyle endustriyel toplum, bilgisayarlarin icadt ile
de bilgi toplumu sekilleniyor. Prof. Arimoto’nun besin-
ci asama olarak niteledigi Toplum 5.0’da ise stiper akillt
toplum var. Stiper akilli toplumun Enddustri 4.0'in arag-
larimt kullanacagdt acik, ancak Prof. Arimoto stiper akillt
toplumun strdiirecedi hayatt sadece son teknoloji tirlin-
lerinin kullanilmast ile sinirlandirmiyor. Egitim politi-
kasindan ekonomiye, sanayi is birliklerinden gundelik
hayattaki uygulamalara kadar bilgisayarlasma politika-
larinin insani yonine vurgu yapiyor.

Merkezine insant alan Toplum 5.0 yaklastminda, stirekli
degisen ve dontlisen teknolojik gelismelerle birlikte orta-
ya ¢ikacak sorunlara farkli disiplinler tarafindan ¢6zim
Uretilmesi gerektigi ve ¢6zimiin yerelden kiiresele dog-
ru ilerlemesinin 6nemi vurgulaniyor.
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Sunumunuzda Toplum 5.0t hazirlayan olaylar ola-
rak Japon tarihinde ¢ok dnemli islahat ¢alismala-
runn yapildigt Meiji Restorasyonu’ndan, II. Diinya
SavastUndaki atom bombast saldirilarindan ve Fuku-
sima Niikleer Santrali'ndeki kazadan bahsettiniz.
Bu yaklasimumiz hakkinda bizi aydinlatir misumz?

Prof. Arimoto: Ekonomimizi zora sokan bu deneyimler
nedeniyle, Japonya hukimeti ve endustrisi olarak on-
celigimizi egitim ve teknolojik gelisim olarak belirledik.
Boylece insan kaynaklarimizi etkin bir bi¢imde kullana-
bilecediz, cinkd ancak bu yolla ¢6kmis bir toplumu ve
ekonomiyi yeniden insa edebilecegimizin farkindayiz.
1868’deki Meiji Restorasyonu yalnizca siyasi bir donu-
sim degildi, toplumu ve ekonomiyi zor duruma sokan
bir i¢ savast da beraberinde getirdi. Bunun ustesinden
gelebilmek icin tlke yonetimi ve yerel yonetimler bir
araya gelerek endustrilesmeyi baslattl. Egitsel topluluk-
larin da etkisiyle toplum yeniden sekillenmeye basladt.
Bu biiyiik sehirleri ortaya ¢tkardt. Ne var ki ikinci Diinya
Savastnda ABD Hava Kuvvetleri’'nin bombalamalarty-
la bu bliylik sehirler ve sanayi altyapist yok oldu. Atom
bombasinin da etkisiyle tarum ve hayvanctlik da sekteye
ugradt. Bu defa hem hiikiimet politikalart hem de yerel
diizeyde akil insanlarin egitsel altyapist sayesinde yeni-
den insa surecini beklenenden az kayipla atlattik. Bilgili
insanlarin ve egitimcilerin is dinyastyla bir araya gelip
politikalara yon vermesi bunda etkili oldu.
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Toplum 3.0

Endstri Toplumu

Toplum 1.0
Avci ve Toplayici

Toplum 2.0
Tarim Toplumu

2011’deki Fukusima niikleer felaketinin yarattigi derin
etkilerin tistesinden gelmek ise hayli zor. Fiziksel etki-
sini nispeten atlatabildik demek isterim, ancak gercek-
lestigi yerde olayin izleri hdla duruyor ve belleklerde de
uzun sure dylece kalacak. Fukusima felaketinden sonra-
ki iyilesme siirecinde, bdlge insanlart yogun bir sekilde
egitimcilerle, akademisyenlerle, bilim insanlaryla ve is
dinyastyla bir araya gelerek bolgelerinin yeniden sekil-
lenmesine dair gorts alisverisinde bulundu. Yasadiklart
yer ile ilgili s6z sahibi olmalart yerinde bir yaklasum oldu.
Japonya devleti ve halki olarak savaslar, niikleer felaket-
ler ve dogdal afetlere karst bizim yurtttigimiiz politika
halka iyi egitim vermek ve teknolojiyi gelistirmek.

Kalkinma politikalarinin hem planlanma hem uygu-
lanma asamast halkla birlikte yirtitiilityor. Bu nok-
tada sosyal bilimler bir kalkinma plant olarak ortaya
¢itkan Toplum 5.0’da ne kadar kullanilwyor?

Prof. Arimoto: Japonya’da Tokyo Universitesi’ne baglt
bir Yenilik Merkezi (The Center of Innovation - COI) kur-
duk. Bu merkeze Japonya genelinden proje basvurusu
almak tizere cagriya ¢iktik. Projelerde yerel sorunlarin
ele alinmasint ve bunlara ¢oztimler sunulmasint bekle-
dik. Gelen projeler genellikle yaslanan ntfus, gelecek
dogal afetlere hazirlik ve benzeri konulardaydt.



Yeni Toplum
"Toplum 5.0"

Toplum 4.0
Bilgi Toplumu

Projelendirme asamasinda dogda bilimleri, miihendislik-
ler, tibbi bilimler ve tabii ki sosyal bilimlerin is birligini
bekliyorduk, ¢cinkd projelerin egildigi konular sosyal so-
runlar ve toplumun ihtiyac¢larina yonelik olmaliydt.

Projelerin degerlendirme siirecine de sosyal bilimcileri
dahil ettik. Bu siirecte ¢ok net bir sekilde anladik ki farklt
disiplinlerden bir araya gelen arastirmacilarin projele-
rinde sorunlar ve ¢6ziimleri daha etrafli bir sekilde ele
alinmis ve projeler daha ayrintili bir sekilde sunulmus.
Ozellikle projelerin ortaya ¢tkmast ve tasarlanmast asa-
malarinda toplumun ihtiya¢larinin géz 6éntnde bulun-
durulmast, yapilan projenin topluma nasil katki saglaya-
cagumin acgikca gosterilmesi bekleniyor.

On sekiz projede sosyal bilimcilerin getirdigi yaklasim-
larin etkisini gorduk. Bu projeler sosyal bilimcilerin ve
doga bilimcilerin birlikte calismast ile sekillenmis. Ne
yazik ki bunlar arasinda bir eleme yapmamiz gerekecek
ve sadece Ui¢ proje icin 6denek ayirabilecegiz. Yine de bu
deneyim bizlere disiplinler arast calismalarin daha genis
ufuklu oldugunu gosterdi.

Diinyada genis yankt bulan Endiistri 4.0 ile kwyas-
landiginda Toplum 5.0 stratejisini nasil degerlendi-
riyorsunuz?

Prof. Arimoto: Toplum 5.0’'in kapsamt daha genis. En-
distri 4.0, bir endustri devrimi olmak i¢in ortaya ¢ikti ve
bu ylzden yalnizca endustriyel rekabete ve etkinliklere
odaklaniyor. Ne var ki Toplum 5.0’tn odadinda sosyal re-
fah ve bireylerin mutlulugu var. Bu ylizden bizim yakla-
stmumiz odagina insant aliyor. Toplum 5.0 yalnizca ti¢ yul
Once ortaya ¢iktt ve o donemde hem hukimetler hem
de is dunyast endustriyel rekabete odakliydi. Bizim en
buyuk sansumiz Birlesmis Milletler’in sturdurulebilir kal-
kinma hedefleri ile birlikte toplumu merkezine alan yeni
yaklasimlarin hayatimiza girmesi oldu. Bu, Japonya’da,
endstrilesme ile insan dogast arasinda denge saglan-
mast gerektigini anlamamizin ve dolayisiyla buytk bir
degisimin tetikleyicisi oldu.

Modern bilimin Batt diinyasinda gelistirilen analiz te-
melli yonteminin yaklasik 300 yullik bir ge¢misi var. Bilgi
icin bilim yaklasimt simdiye kadar sorunsuz isledi. Ne
var ki artik sentez de yapmak gerektigini anladik. Bilim
dallarinin bir araya gelmesi, disiplinler arast ¢alisma-
larin tesvik edilmesi, yine analizlerin yapilmast ancak
birlestirici bir senteze de ulasilmast gerekli. Bilgilerin
analitik yaklasimlarla ele alinmast konusunda hepimiz
hemfikiriz ancak bunlarin toplumu ilgilendiren sorun-
lara, bolgesel sorunlara ve buiytk ¢apta tilkelerin sorun-
larina yoneltilmesi lazum. Boylesi bir dinamik dongt ile
glindem olusturmak ve hedef belirlemek gerektigini dii-
sunuyoruz.

Toplum 5.0 Japonya hiikiimetinin kalkinma strateji-
si olarak ortaya ¢iktigindan beri politikacilarin yak-
lasumumt nasul degerlendiriyorsunuz? Japonya’da ve
diinyada Toplum 5.0 hamlesi nasil yanki buluyor?

Prof. Arimoto: Oncelikle Japonya’daki deneyimimizi pay-
lasayum. Hilkimet bu stratejiye gercekten sahip ¢ikti ve yo-
gun bir sekilde destekliyor. Stratejimiz hem bireylere hem
de bélgesel sorunlara, 6zellikle belirli alanlara yogunlasti-
gt icin uygulanabilir ve stirduriilebilir gériiniiyor. Basart-
[t bir politika olacagt 6ngoriildiigi i¢in de desteklenmesi
sasirtict olmasa gerek. Japonya bu strateji geregdi, stirdii-
rilebilir kalkinma hedefleri dahilinde yirmi dokuz sehir
belirledi. Bu sehirlerin yakin gelecekte stiper akillt toplu-
mun yasayacagi bicimde tasarlanmasina éncelik verildi.
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Bu yalnizca Japonya’ya dedil, tim diinyaya verdigimiz
Onemli bir mesaj.

Baska tilkelerin de Toplum 5.0’a ilgisi giin gectikce ar-
tiyor. Uc ay once Birlesmis Milletler Ticaret ve Kalkin-
ma Konferanst cercevesinde duizenlenen bir toplantida
dinyanin pek c¢ok tlkesinden katilimcilar vardi. Bizim
“Gelecegin Yirmi Dokuz Sehri” planimizt duyduklarinda
Japonya hiikiimetinin Toplum 5.0’t nasil hayata gecirdi-
ginin farkina vardilar. Tabii sonrasinda bunu kendi tlke-
lerinde nasil uygulayabilecekleri, sehirlerin se¢ilme kri-
terlerini, bunlarin kalkindirtlmasinda izlenecek yollart
ve benzeri detaylart 6grenmek istediler. Bu noktada biz
seffaf bir politika izlemeye ve yaptiklarimizi paylasma-
ya calistyoruz, ¢cinkd ancak bu sekilde tasarumizin tim
diinyaya ulasmasint saglayabiliriz.

Pek cok kisi i¢in stirdirilebilir kalkinma hedefleri bag-
laminda Toplum 5.0t anlamak, 6zellikle de baslangig
asamasinda zor. Surdurilebilir kalkinma hedeflerinde
kiiresel bir vizyon var. Ornegin yoksullugu ortadan kal-
dirmak. Peki, yoksulluk nasil ortadan kalkar? Bunun i¢in
gercekten ne yapilabilir? Bunun cevabint bulmak icin
bolgesel calismalar yuritilmeli, Gniversitelerde arastir-
ma gruplart kurulmalt. Oncelikle secilmis belirli bélgele-
rin sorunlart ¢6zlime kavusturulup bunun genele yayul-
mast gerek. Yalnizca bu yolla kiresel bir ¢6zime ulast-
labilir. Boylesi genel sorunlara sihirli degnekle dokunur
gibi, tek bir adimda ¢6ziim bulunmast s6z konusu degil.
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Baslangicta yerel sorunlara ¢are bulamazsak, Bursa’nin,
Istanbul’un sorunlart {izerinde durmazsak, iilke gene-
lindeki sorunlart ¢6zmek icin ugrasmak beyhude olur.
Tlrkiye’yi kalkindirmanin yolu her cografyanin kendi
sorunlarina egilmesi ve bunlarin ¢dziilmesinden geci-
yor. Bilginin belirli bolgelerin ihtiyaclarina, sorunlarina
ve Onceliklerine gore diizenlenmesi gerek. Sonra benze-
sen sorunlart olan paydaslar bilgi birikimlerini ve tecru-
belerini paylasarak suireci hizlandirabilir ve yaylmasint
saglayabilir. Mesela Bursa’nin deneyimleri baska sehirler
ve bolgelere 6rnek olmali. Bilgiyi bu sekilde yonetmek
gun gectik¢e 6nem kazantyor.

Toplum 5.0 stratejisini a¢iklarken kullandiginiz se-
mada bes asamali bir gelisim modeli sunuyorsunuz.
Tiirkiye bu semanin hangi basamaginda duruyor?
Toplum 5.0’a adaptasyonumuzun nasil gerceklese-
cegini 6ngoriiyorsunuz?

Prof. Arimoto: Aslina bakarsaniz bu sema gelismis tilke-
ler g6z onunde bulundurularak hazirlandt, ancak bu sizi
yanlis yonlendirmesin. Gelismekte olan bir tilke sifatiyla
Thrkiye’nin avantajlt oldugunu diisiniyorum. Gelismis
ulkelerin deneyimlerini ve bilgilerini kendinize uyar-
layabilirsiniz, bu size zaman kazandwracakti. Ornedin
Japonya’nin tarum toplumu olan ikinci basamaktan be-
sinci basamak olan stiper akilli topluma ge¢mesi yuz elli
yildan fazla strdu. Nitekim hentiz Toplum 5.0 bir girisim
diizeyinde ve kendimizi ancak bunun esiginde goérebili-
riz. Tirkiye gen¢ nifusunun dinamikligiyle bize yetise-
bilir. Ben bunun hayli olanakli oldugunu distniyorum.
Ulkenizin en énemli avantajt geng niifusu. Tiirkiye niifu-
sunun yas ortalamast 28 iken bizimki 48 civarinda seyre-
diyor, bu bizim icin biiytik bir sorun. Eger iyi bir egitim sis-
temi gelistirip insanlar nitelikli olacak sekilde egitirseniz
pek ¢cok muithendis ve bilim insant yetistirirsiniz. Japonya
tarihine geri donecek olursak en bluiyuk dontstumlerden
birini yasadigumiz swrada sosyal yapumiz Tiirkiye’'nin bu-
gunki haline ¢cok benziyordu. O zaman Japonya hiikiimeti
blitcenin énemli bir kismint egitime ayirmayt dogru bul-
du ve iilke capinda pek ¢ok okul, Giniversite ve egitim tesi-
si kurduk; bdylece egitimli bir toplum insa ettik. Bu poli-
tika Japonya’nin modernlesmesinde ve gelismis ulkelerle
rekabet edebilecek diizeye gelmesinde buyuk rol oynadt.



Ne var ki son yirmi yidir Japonya’nin ekonomisinde so-
runlar ortaya ¢itkmaya basladi. Bunun da en buyuk sebe-
bi aslinda yaslanan niifus. Ornedin 2030’a gelindiginde
18 yasin altindaki nifusumuz simdikinin beste biri ka-
dar olacak. Bu noktada uiretim kapasitelerimizi canlt tut-
mak icin yapacagumiz hamlelerden biri cinsiyet esitligini
saglamak ve kadinlara pozitif ayrimcilikla onlart bilime
ve miihendislige tesvik etmek olacak. Ozellikle doga bi-
limleri ve muhendislik alanlarinda kadin akademisyen-
lerin ve kiz 6grencilerin orant ¢ok distk, 6zellikle iyi
universitelerimizde bu oran daha da dusuyor. Bu bizleri
uzun vadede baska gelismis tlkelerle rekabet edemeye-
cek duruma getirebilir.

Bilim merkezlerini Toplum 5.0 i¢in nasil kullanabi-
liriz?

Prof. Arimoto: Belirli sehirlerde kurulacak bilim miize-
leri ve bilim merkezleri Toplum 5.0 i¢in kilit rol oynayabi-
lir. Bu merkezler insanlarin bir araya gelmesinde énemli
noktalar olabilir. Projelerin tasarlanma asamasindaki ca-
lismalar sirasinda cesitli is kollarindan pek ¢ok paydasin
bir araya gelip yerel sorunlart gindeme getirecedi, kap-
samint belirleyecedi, tartisacagi, ¢éziimler sunacagi ve
fikir Gretecedi tarafsiz ortamlar gerekli; ancak bu yolla
isleri kolaylastirabiliriz.

Cok genel 6rneklerle agiklayacak olursam, yaslanan top-
lumun nastl akillt yaslanan toplum haline getirilecedi ile
ilgili konularin konusulmast gerek. Bunun gerceklesme-
si icin ¢ok detayli calismalarin yuritilmesi sart, cinkl
toplumun c¢esitli unsurlan var. Sehir ya da koy ortamu,
yiyecek, elektrik, enerji ihtiyact, kanalizasyon, su kaynak-
lar, egitim hizmetleri, yonetim sistemleri ve benzeri un-
surlar toplum hayatint meydana getirir. Dolayisiyla her
toplumun bu unsurlara dair kendi oncelikleri ve kendi
sorunlart olacaktir. Toplumun farkli kesimlerinden in-
sanlarin bir araya gelip fikir alisverisinde bulunmast
ile bunlar ortaya ¢ikacaktir. Bu noktada bilim merkez-
leri ve muizelerinin énemine geri ddonmemiz lazum. Bu
mekanlar kamusal alanlardir, dider bir deyisle herkesin
bir araya gelebilecegi ortamlardir. Osmanli Devleti'ndeki
kahvehaneler gibi olduklarint disunebilirsiniz. Kahve-
hanelerde de toplumu ilgilendiren konular konusulup
tartisilirdt ve buralar toplumun her kesiminden insanin
bir arada bulunabilecedi mekanlardi. Bilim merkezleri
normalde aralarinda bag olmayan yerel yonetimler, Gni-
versiteler ve is dunyasinin bir araya gelmesinde tarafsiz
bolge rollinii oynayabilir. Eger bu saglanirsa toplum i¢in
buyuk bir kazancg olur, ¢inkl boyle tarafsiz bir ortamin
paydaslarin birbirine gtiven duymasina ve ¢ok farkl
alanlardan gelen paydaslar arasinda is birligi gercekles-
mesine olumlu katkilart olacaktir. Bu noktada is birligi-
nin stirekli olmasinin da saglanmast gerekir. Paydaslarin
belirli araliklarla toplumun sorunlarina ayna tutmast,
bunlara getirdikleri ¢6ziim Onerilerinin nasil gercekles-
tirilecegini takip etmesi ve bunun stirekli kilinmast asil
Onemli konudur. Yeniden bir araya gelinmesi i¢in gerek-
li altyapt sunuldugu takdirde bilgi ve deneyim alisveri-
si saglanir ve taraflar arasinda kalict gliven tesis edilir.

Bununla birlikte, bilim merkezleri ve bilim miizeleri-
nin boyle etkinliklere ev sahipligi yapmast genclerin de
toplumla alakali sorunlarla birinci elden ilgilenmesini
saglayacaktir. Hem tiniversite hem de lise 6Jrencileri bu
toplantilara davet edilebilir ve onlara da ¢esitli gorevler
verilerek bu sureclere aktif olarak katilmalart tesvik edi-
lebilir. B
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Asteroit Ryuguw'nun
_ Yiuzeyinden
Ik Fotograflar

Dr. Tuba Sargiil [ TUBITAK Bilim ve Teknik Dergisi

JAXA - Rover 1B kesif aracinin 23 Eylil’de Ryugu asteroidinin yiizeyinden gektigi gorintiler

Bilim ve Teknik Kasim 2018

JAXA -
Hayabusa 2
uzay gorevinin
logosu

21 Eylil'de Hayabusa 2’den
ayrilan iki kesif araci po-
tansiyel carpma tehlikesi olan nes-
neler (PHO) sinifina giren Ryugu
asteroidinin ylzeyine indi ve kesif
araclarinin cektigi ilk fotograflar
Dunya’ya ulasti.

18 santimetre capinda ve 7 santi-
metre ylksekliginde silindir bicimli
MINERVA-IIT kesif araclarinin (Ro-
ver 1A ve Rover 1B) her birinin kit-
lesi 1,1 kilogram.

Arastirmacilar iki kesif aracinin da
asteroidin ylzeyine indigini ve arac-
larin asteroidin ylzeyinde hareket
ettigini belirledi. Yaklasik 1 km ca-
pindaki asteroidin kitlecekimi cok
zayIf. Bu nedenle kesif araclari aste-
roidin yuzeyinde tekerlekler aracili-
giyla degil ziplayarak ilerliyor. Arac-
lar otonom olarak hareket ediyor.



MINERVA-IIT kesif araclarinin tze-
rinde asteroidin t¢ boyutlu gortn-
tllerinin olusturulmasina imkan
veren kameralar var. Kesif araclari
cektikleri goruntuleri Hayabusa 2
uzay aracina gonderiyor. Daha son-
ra goruntuler Hayabusa 2 tarafin-
dan Dulnya’ya aktariliyor.

JAXA - Ryugu asteroidinin yiizeyinin Rover
1B tarafindan gekilen
gorintasi

Hayabusa 2, kesif araclarinin bir
asteroidin yuzeyinde incelemeler
yaptigr ilk uzay gorevi. JAXA'nin
bir onceki asteroit gorevi olan Ha-
yabusa gorevinde ltokawa astero-
idinden alinan ornekler Dinya’ya
getirilmisti. Ancak asteroidin ylze-
yinde inceleme yapmak Uzere uzay
aracindan ayrilan MINERVA kesif
araci asteroidin kdtlecekim alanina
girememis ve uzayda kaybolmustu.

JAXA -
Hayabusa 2’deki
MINERVA-II1
kesif araglari

Hayabusa 2 uzay aracinin 3,5 yil
stiren ve yaklasik 300 milyon km
yol katettigi yolculugunda iyon itki
motorlari kullanildi. B

JAXA - Dinya’nin ve Ryugu asteroidinin
blytkltklerinin karsilastiriimasi
(solda)

JAXA - Bu fotografta Rover 1A kesif araci
asteroidin ylzeyiyle birlikte

kendi golgesinin de fotografini cekmis
(sagda)
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Baharattan
Ilaca

Hint safrant adiyla da bilinen zerdecal,
¢ogu evin mutfaginda yer alan bir baharat.
Ancak islevi yalnizca sofralarumiza

lezzet katmaktan ibaret degil.

Zerdecalin etken maddesi olan kurkumin pigmenti,

antik ¢aglardan beri bir¢cok hastaligin tedavisinde kullantilwyor.
Cogdu arastrmacinin ilgisini ¢eken bu pigmentin astum, alerji,
karaciger fonksiyon bozukluklar, diyabet ve romatizma

gibi rahatsizliklara ve kalp krizine etkisinin yant sira kanser
riskini azaltmaya yonelik etkisi tizerine de

calismalar yapiliyor.

Bilim ve Teknik Kasim 2018






ogal bitkisel tirtinler insanlik tarihi boyunca

cesitli amaclarla kullanilmus, hald da kullant-

liyor. Bu urtnlerin on binlercesi ytiksek yapt-

I bitkilerin ikincil metabolitleri olarak ureti-
liyor ve cesitli hastalik ve enfeksiyonlara karst dogal sa-
vunma sagliyor. Tim diinyada 1981-2002 yillart arasinda
uretilen yaklasik 877 kiicik moleklli ilacin %61’ bitkisel
kaynakli. Ayurvedik tip olarak adlandirilan geleneksel
Hint tedavi yontemi, aralarinda kanserin de bulundugu
cesitli hastaliklarin tedavisi icin bitki-kokenli ilaglart veya
formiilasyonlart kullantyor. Ayurvedik tip gintimtizde po-
puler olan alternatif tip yaklasumina benzer bir yaklasim.
Hepimizin bildigi gibi dogal yasama doniis, sagliklt bes-
lenme ve kaliteli bir yasam tarzi benimseme gibi konular
gunumuzde hayli ilgi ¢ekiyor.

Teksas Universitesi, Anderson Kanser Merkezi, Deneysel
Tedaviler Boliimii, Kanser ilaclart Dalt profesérlerinden
Bharat B. Aggarwal ve ekibi sebze, meyve, baklagil, ku-
ruyemis ve baharat tiiketilen beslenmenin bi¢imlerinin
kanseri engellemede bir etkisi olup olmadigint arastiriyor.
Aggarwal, bu tir bir mutfagin kapilarint 2006’da yayim-
ladigt bir calismada okurlara agarak her besinin hedef
aldigt kanser tiirlerini a¢ikliyor. Enginar, sarimsak, havucg,
cay, karanfil, karnabahar, zencefil, feslegen, rezene, soya,
domates, kirmizi tiztim, kirmizt biber ve nar gibi kirmizt
meyvelerin yant sira zerdecgala ve koriye rengini veren
kurkumin de kansere karsit savasta Onemli olabilecedi
dustniilen ve tizerinde arastirma yapilan gida maddeleri
arasinda yer aliyor.

Zerdecal, zencefilgiller familyasindan sart ¢icekli, buiytuk
yapraklt ve ¢cok yullik lifli bir bitki olan Curcuma longa bit-
kisinin koktiinden elde edilen bir baharat. Hint safrant, zer-
decOp, safran kokii, sariboya ve zerdecav olarak da bilinen
zerdecalin elde edildigi Curcuma longa bitkisinin anavata-
n1 basta Pakistan, Hindistan, Cin ve Banglades olmak tize-
re Guney Asya'nin tropik bolgeleri.

Bitkinin yumru seklindeki ana kokleri toprak altinda bulu-
nuyor. Anakoke bagliyan koklerise sekillerinedeniyle“par-
mak”olarakisimlendiriliyor. Anave yankoklerinbirlesimin-
den olusan yapt rizom olarak adlandiriliyor. Rizomun Ust
yuzeyi sartmst ve sert, i¢ yuizu ise turuncumsu parlak sart.
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Antik caglardan beri rizomun kaynatildiktan ya da buhar-
da yumusatildiktan sonra kurutulup ufalanmasiyla elde
edilen zerdecalin zencefile benzer keskin bir tadi ve acim-
s1, hafif bir aromast var. Kori sosu ve hardal gibi Hint mut-
faginda cok kullanilan soslarin yapiminda kullanilan bu
turuncumsu sart renkli tozu baharat¢ilarda zerdecal veya
Hint safrant adiyla gortiyoruz.

Zerdecalin etken maddesi ise Curcuma longa (Turmeric)
bitkisinin kurkuminoid isimli sart renkli pigmentlerinden
olusan kismt.

Kimyasal olarak sentezlenen ya da zerdecaldan izole edi-
len kurkumin, su ve eter gibi ¢oziictlerde ¢6ziinmeyen,
etanol, dimetilstlfoksit ve aseton gibi ¢ozuctilerde ise ¢o-
zunen turuncumsu sart bir toz.

Zerdegal ve kurkumin molekult (altta)



Kurkuminin
Hastaliklarin Tedavisinde
Kullanumt

Geleneksel tedavi yaklasimlarina bakildiginda diinyanin
farkl yerlerinde ytiizyillardur kurkumin kullanildigint gor-
mek miimkiin. Ornegin Ayurvedik tipta astim, bronsial hi-
peraktivite ve alerji gibi solunum reaksiyonlarina ek ola-
rak karaciger bozukluklart ve diyabetik yaralardan tutun
da sinuizit, anoreksi ve romatizmaya kadar bircok hastalt-
Jgin tedavisinde kullanilan kurkumin, geleneksel Cin tib-
binda karin agrilarina neden olan rahatsizliklarin tedavi-
sinde kullanilirken, geleneksel Hint tibbinda da burkulma
ve sislik tedavisi amactyla kullanilmts bir pigment.

Dogu’da ise yillardir inflamasyon onleyici (antienflama-
tuar) olarak kullanilan kurkumin terapotik etkileri saye-
sinde ¢ok sayida bilimsel arastirmaya konu olmus. Kur-
kuminin antienflamatuar etkisinin yant sira antioksidan,
antimikrobiyal, karacigeri koruyucu, trombosit baskilay1-
c1, kardiyovaskiiler, hipoglisemik ve antiartritik koruyucu
etkilerinin de olabilecegdi 6ngoriliyor.

Yapilan calismalar, zerdecaldaki kurkumin pigmentinin,
inflamasyonu tetikleyen NF-kB ve STAT3 gibi transkripsi-
yon faktorlerini yok ederek kanser olusumunu engelleye-
bilecegi yoniinde timit verici veriler sunuyor.

En 6nemlisi de saglik acisindan hayli givenli bir madde
oldugunun kanitlanmis olmast. Bugiine kadar hayvanlar
ve insanlar lUzerinde yapian tum calismalarda yuksek
dozlarda bile toksik bir etkisinin gozlenmedigi belirtilmis.
Klinik ¢alismalar 3 ay boyunca guinde 12 gram kurkumin
tiiketmenin zararl bir etkisi olmadigunt ortaya koymus.

Kurkuminle ilgili sayst giderek artan bilimsel ¢alismalar
bu pigmentin bir¢ok biiyime faktOrtine, sitokinlere, en-
zimlere, hiicre cogalmasini ve apoptozu (programlt hiicre
Oliimi) diizenleyen ¢ogu gene etki edebilecedi yoniinde
on bilgi sunuyor. Ho Jeang Kwon ve ekibi, kurkumini an-
tianjiyojenik (damarlasmayt engelleyici) olarak kullan-
diklart ¢calismalarinda timortin yayillmasint ve timorli
bolgede damarlanmayt engelleyebildiklerini bildirmis.

Buna benzer baska calismalar ile de kurkuminin kolon,
akciger ve dzellikle g6gtis kanseri basta olmak tizere cogu
kanser tipinde timor hicrelerinin biiyimesini ve kim-
yasal miidahalelerden korunmasint saglayan siklooksije-
naz-2 (COX-2) proteininin faaliyetlerini, tipkt NF-kB trans-
kripsiyon faktoriinde oldugu gibi, engelleyebildigi yoniin-
de bulgular elde edilmis. Yapilan klinik 6ncesi diger calis-
malar da gosteriyor ki kurkumin, timor gelisimine ola-
nak saglayan bircok enzimin etkinligini engelleyebiliyor.

Klinik calismalara bakildiginda ise mevcut bulgular kur-
kuminin ylksek dozlarda bile hayli giivenli oldugunu
gosteriyor. Antienflamatuar ve antiromatizmal etkisinin
de uzerinde durulan kurkuminin, geleneksel kullant-
minda oldugu gibi kanserojen cilt lezyonlarina merhem
olarak uygulandiginda hafifletici bir etkisi var. Kutton ve
arkadaslarinin saglikli gondlliiler ile yaptiklart bir calis-
mada, kurkuminin serum kolestrol diizeyini diistirebildi-
gi saptanmus. Safratast olusumunu 6nleyebildigi baska bir
Kklinik calisma ile kanitlanan kurkumin, sedef hastaligina
iyi gelebiliyor ve yaslilikta zihinsel islevlerin artmasina da
yardumct olabiliyor.

Kurkuminle ilgili laboratuvar ¢alismalart ve klinik arastir-
malar devam ediyor, olumsuz etkilerinin arastirilmast da
elbette bu calismalar arasinda. Suphesiz bu ¢alismalarin
sonu¢lanmastyla kurkuminin kanser hiicreleri ve sagliklt
hticreler tizerindeki etkileri tam olarak anlastilabilecek ve
tedavi amactyla kullaniimast konusundaki bilgiler netlik
kazanacak.

Kanser basta olmak tizere cesitli hastaliklar tizerinde yapt-
lan ¢alismalar, Hipokrat’in 2500 yil 6nce sdyledigi sdzlerin
Onemini kanithyor: “Besinler ilaciniz, ilaclar besininiz ol-
sun” M

Kaynaklar

Aggarwal, B., Vijayalekshmi, R., Sung, B.,

“Targeting Inflammatory Pathways For Prevention and Therapy of Cancer:
Short-Term Friend, Long-Term Foe”, Clinical Cancer Research,

Cilt 15, Say 2, s. 425-430, 2009.

Goel, A., Kunnumakkara, A., Aggarwal, B.,“Curcumin As ‘Curecumi’”
From Kitchen To Clinic”, Biochemical Pharmacology, Cilt 75, s. 787-809, 2008.

Gﬁmiisderg_lioélu, M., Doku Miihendisligi Ders Notlart,
Hacettepe Universitesi, 2017.
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Bakur Sulfat ile Baslayan

“Molekuler Sosyoloji” ille Suren

Yolculuk

Doc¢. Dr. Akin Akdag

Dr. Ozlem Ak [ TUBITAK Bilim ve Teknik Dergisi

Yiiksek Ogrenim Kurumu verilerine gére
2017-2018 Ogretim yilinda Universitelerde 7
milyondan fazla 6grenci egitim aliyor. Bu 6g-
rencilerin bazist kendi istedigi béliimde, ba-
z1s1 ailesinin istedigi boliimde, bazist da pu-
anunt tutturabildigi béliimde okuyor. Her ne
olursa olsun Universitede okumanin meslek
edinmenin yani sira Kisiye bambaska katkila-
rtda var. ODTU Kimya Boliimii 6gretim tiyesi
Doc. Dr. Akin Akdag da Giniversiteyi 6grenci-
nin kendini taniyabilecedi, hayatina yon ve-

Bilim ve Teknik Kasim 2018

rebilecedi, pek cok konuda kisisel gelisimine
katkt saglayacagt bir ortam olarak diisini-
yor. Akin Akdag ile yaptigimiz sohbette hem
bilimsel ¢alismalarint hem de bir akademis-
yen olarak deneyimlerini ve 6grencilere tav-
siyelerini 0grendik. Laboratuvarint ziyaret
ettik, 6grencileriyle tanistik, bilim yolunda
ilerlemekten ve Akin Akdag’in 6grencisi ol-
maktan ne kadar mutlu olduklarint gérduk.

Iste o sohbetten geriye kalanlar.

Dog. Dr. Akin Akdag
2013 yili TUBA-GEBIP
(Ustiin Basarili

Geng Bilim insanlarimi
Odiillendirme
Programi)

Odiili sahibi



alatya'min Hekimhan ilgesinin bir kdylinde dogup

biiyliyen Akin Akdag’in ailesi de pek cok aile gibi
ogullarinin ileride is garantisi olan bir meslegdi se¢cmesini
istemis. Akin Akdag da Universite sitnavinda tercihlerini
tip fakiltesinden ve egitim fakiltesinden yana yapmis.
Lise yillarinda kimya dersinde ¢ok basarili olmasa da kim-
ya dersini hep sevmis. Ama kendisine kimyayt asil sevdi-
ren sey hayatiyla kurdugu baglantu. Ailesi ¢iftci olan Akin
Akdag cocuklugunda kayist agaglart icin kullanilan bakir
sulfatt ¢inkodan yapilan ¢atilara koyduklarint ve ¢inko-
nun etrafinin bakirla kaplanisint gézlemledigini anlatiyor.

Akin Akdag tiniversitesi smavinda ODTU Kimya Ogretmen-
ligi Boliminii kazantyor. Uciincii stnifa geldiginde bir ho-
casinin “senin organik kafan var” s6zi Akin Akdagt hem
yonlendiriyor hem heveslendiriyor. Universiteyi bitirdigin-
de 6nce Ogretmenlik yapmayt distinliyor ama bitirdigi
bolimun asistanlik stnavint kazaninca ytuksek lisansa bas-
liyor. Yuiksek lisanst bitirdikten sonra doktorasun ilk yilin-
da gene bir hocasinin Amerika'ya gitmesini tavsiye etme-
siyle basvurularint yapiyor ve Auburn Universitesi'nden
hem kabul hem de burs aliyor.
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Doktora ¢alismasinda HIV ve ila¢ gelistirme konularina
yodunlasiyor. Hastane mikroplari, hastane enfeksiyonu,
antimikrobiyal boyalar ve su arttma cihazlarinin kartus-
larinin bilesimindeki maddeler doktora sonrast calistigt
arastirma konulart. Doktora sonrast yogunlastigt bir di-
ger calisma konusu ise bor ve karboranlarla ilgili.

Bor molekiillerinden olusturulan kafes seklindeki yapi-
ya bir tane karbon atomu eklenirse karboran oluyor. Cok
farklt kullanum alant olan karboranlar ilk kez 2. Dlinya
Savast'nda roket yakitt olarak kullanilmus. Patlayict 6zel-
likleri kesfedilince motorlara zarar verdiginden roket
yakitt olarak kullanimindan vazgecilmis. Daha sonra po-
limer alaninda kullanilmaya baslamats. Yeni pek ¢ok kulla-
num alant da var. Bir gramt 1200 avro olan karboranlarin
sentezi de hayli zor.

Borla ilgili arastirmalarinin yant sira tekil bolinme, dife-
ransiyel ¢0zunurlik, sarmal polimerler, polimer sentezi,
organik piller Akdag'in laboratuvarinda calisilan diger
konulardan. Arastirma konularint secerken dogadan da
ilham aliyor Akin Akdag. Ornegin ladin agaclarinmn dal-
larinin sarmal seklinde buytmesinden yola ¢ikarak bu
mekanizmayt molekiiler diizeyde anlamak istediklerini
soyliiyor. Akin Akdag'in laboratuvarinda yapilan bir di-
ger calismada ise DNA'ya benzer yapiya sahip molekiil-
lerin sentezlenmesi ve sudaki davranislart arasturiliyor.
DNA tiirevi sayilabilecek molekiler diizeyde sentezlen-
mis benzer yapilarin suda nasil davrandigun inceliyorlar.
Aslinda genel anlamda molekiller arasindaki alisverisin
0zln1 arastirtyorlar. Sudaki ¢6ziinlrliigiin bunu nasil et-
kiledigini anlamak istiyorlar ve yaptiklart bu ise de "mo-
lekiler sosyoloji" diyorlar.

62

Bir Universitenin En Onemli Amact

Akin Akdag Universitenin sadece meslek edinmek ic¢in
degil aynt zamanda 6grencinin kendini yetistirmesi, ha-
yata bakis acgisinin sekillenmesi i¢in de en uygun ortam
oldugunu séyliiyor. ODTU'ye ilk geldiginde kendisinden
bliylik 6grenci arkadaslarinin kendisine katkilarint anla-
tyor ve iste tam da o zamanlar kitap okumast gerektigini
dgreniyor. Universiteye basladiginda sadece kimya dgren-
meyip hayata bakis acist da sekillenmis Akin Akdag'n.
Ogrencinin {iniversiteyi "iiniversite" gibi okumast, ken-
disine katkt saglayacak bir yer olarak gérmesi, hayatina
yon vermesinde de en 6nemli etken. Akin Akdag'a gore
Universite 0grenciye kendisini neyin mutlu edecegini
kesfetmesi icin de firsat veriyor. Kimya boliuminu bitirip
modact ya da ressam olan mezunlart 6rnek veriyor. Kisi
100 yasina kadar yasasa da, bu stirenin ancak 70-75 yult-
nt kaliteli gecirebilecedini diistinerek, 6Jrencilere mutlu
olacaklart isi yapmalarint tavsiye ediyor ve ekliyor: ""Ken-
dinizi tantytp mutlu olacaginiz seyin pesinden gidebilece-
giniz stirece mutlu oluyorsunuz. Basart budur. " Ornegin
insaat mihendisliginde okuyan bir arkadast '"bu bolim
bana gore degil" diyerek sosyoloji okumaya karar vermis,
simdi bir Uiniversitede sosyoloji docentiymis. "Sevdigi
mutlu oldugu alan oydu, kendini tantyordu ve sec¢imini
degistirdi" diyor Akin Hoca.



Akin Akdag'a gore bir Giniversitenin olmazsa olmazi aras-
tirma degil, kaliteli mezun yetistirmesi. Arastirma ise ini-
versitenin en 6nemli yan ¢iktist. Sadece arastirma yaparak
O0grenciyi ihmal etmenin dogru olmadigun distniyor.
Bir Gniversitede 6gretim tiyesi cesitliligi olmali ve 6gren-
ciler bu cesitlilikten yararlanmalt diyor. Ogretim tiyesinin
O6grenciye bakis acist da bliytik 6nem tastyor. Akin Akdag
Nobel Odiillii Roald Hoffman"t ve Aziz Sancar't 6rnek ve-
riyor. Her ikisinin de dgrencilerinin kendilerini gecebile-
cek dlizeye gelmeleri gerektigini sdylemelerinin 6nemini
vurguluyor. Bir akademisyenin 6grenciyi zorlamast, son-
radan isterse kendisi degistirecek olsa da 6grenciye hedef
koymast Akin Akdag'a gére 6Jrencinin gelismesini sagla-
yacak onemli etkenler.

Ogrencilerinin Goziinden...

Akin Akdag'in 6grencileriyle tanismak tizere laboratuva-
rina gidiyoruz. Yiksek lisans ve doktora 6grencilerinin
pek cogu lisans egitimleri sirasinda baslamislar Akin Ak-
dag ile calismaya. Birbirleriyle tek paylasimlart laboratu-
var, bilimsel bilgi ya da deneyler degil. Heniiz lisans egiti-
mini siirdiren ve maddenin icerigini merak eden bir 6g-
rencisi Akin Akdag’in bir felsefesi oldugundan s6z ediyor.

Bundan etkilendigini ve kendisiyle iyi anlastigint soyli-
yor. Polimer sentezi ve organik pillerle ¢alisan bir ytiksek
lisans 6grencisi ise lisans egitimi sirasinda aslinda bolim-
le pek de ilgili olmadigum itiraf ediyor. Ancak laboratu-
varda c¢alismaya basladiktan sonra, laboratuvardaki diger
Ogrencileri tantyinca ve Akin Akdag ile iyi anlastigint go-
rince bilim yapmay ¢ok sevdigini fark ettigini belirtiyor.

"Bilim, soru sorabilmek sanatidir.
Yeni sorular ¢ikarabilmektir.
Ogrencilerin soru sormast, akademisyenlerin de
ogrencilere soru sordurmast lazum.

Soru soramayan insan bilim insant olamaz.
Soru sormayt 0grenmek lazim.

Bilim ve teknolojiyi sevmeye baslayinca
her seyi merak ediyor,
her detayt 6grenmek istiyorsun."

Akin Akdag'in laboratuvarinin farkl konularda bilgi edi-
nilebilecek bir ortam oldugu konusunda tim 6grencile-
ri hem fikir. Hatta bu konuyla ilgili olarak bir égrencisi
Akdag'in cok sevdigi bir s6ziini paylastyor bizimle: "Bir
surl tohum ekelim, tohumlarumizdan hangisi filizlenirse
o yoldan devam ederiz." Ogrencileri Akin Akdag ile kolay
iletisim kurabiliyor, fikirlerini rahat¢a sdyleyebiliyor, konu-
sabiliyor ve tartisabiliyorlar. Akin Akdag da 6grencilerinin
hayatina dokunuyor, sorunlariyla yakindanilgileniyor, des-
tek oluyor, bilimsel gelisimleri i¢in elinden geleni yapiyor.

Akin Akdag'a ve dgrencilerine ektikleri tim tohumlarin
hizla filizlenmesini diliyor, bize ayirdiklart zaman ve kat-
kilart i¢in ¢ok tesekkiir ediyoruz. W

Bilim ve Teknik icin Ne Dedi?

Bilim ve Teknik dergisini 6grenciyken okurdum. Biz koydeydik.
Babamdan Malatya’ya gittiginde Bilim ve Teknik almasint isterdim.
Bilim ve Teknik'ten bir strti sey 6grendim. Asum Barut'u ilk

Bilim ve Teknik'ten 6grendim. Bence Bilim ve Teknik biitlin lise
O0grencilerinin okumast gereken bir dergi.

Benim hayatuma bilim ve teknoloji alaninda yon vermemde
yardiumct olmustur.
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) = Alsverislerde vaktimizin ¢cogu
uriiniin daha sagliklh olduguna

karar vermekle geciyor.

— — n Kimi zaman dogru kararlar
a te rl m I a r veriyor kimi zamansa

- “Acaba gercekten ne yiyoruz?”
sorusuyla eve doniiyoruz.
Basak Kandemir | Gebze Teknik Universitesi, Biyoteknoloji Enstitiisii Arastirma Géreulisi Ozellikle yaz aylarinda
gudalarin paketlenmesine ve
saklanma kosullarina daha fazla
Aragtirmacilar Hanie Yousefi ve Tohid Didar (McMaster Universitesi) dikkat etmek gerekiyor.
Hevesle aldigumiz iiriinlerin
eve geldigimizde bozulmak iizere

veya bozulmus olmast

hayli rahatsiz edici bir durum.

anada’daki McMaster U-

niversitesi’nden bir grup

arastirmaci sorunun ¢o-
zimune katki saglayabilmek ama-
clyla bir sensor gelistirdi. Bilim in-
sanlarinin gelistirdigi sensor, insan-
larda bircok hastaligin olusmasina
neden olan Escherichia coli (E. coli)
bakterisinin varliginda 1sik yayiyor.
Esnek film seklindeki sensor, gida
ambalajlarinin icine yerlestirilebili-
yor. Bu sensor sayesinde tiketiciler
gida Urdnlerine temas etmeden gi-
dalardaki bakterilerin varligindan
haberdar olabilecek ve glvenli olan
ardnd secebilecekler.

Sensorler E. coli iceren elma suyu
ve et ornekleri Gzerinde denendi.
Sensorler E. coli iceren drneklere te-
mas ettiginde florisil 1sik (floresan)
yaydi. Ancak bakteri icermeyen
gida orneklerine dokunduruldukla-
rinda 1stk yaymadilar. Arastirmanin
sonuglari ACS Nano’da yayimlandi.

Bilim ve Teknik Kasim 2018



Paketlenmis gidalari
acmadan once kontrol etmek
mumbkin olabilecek

Bilim insanlarinin gelistirdigi sen-
sorler floresan yoluyla isik yayiyor.
Florisima yapan maddeler belli
bir dalga boyundaki 15191 sogurur
ve farkli bir dalga boyunda isik
yayarlar. Yayilan 1sigin dalga boyu
genellikle sogurulan 1sigin dalga
boyundan uzundur. Yayilan isigi
tespit etmek icin ultraviyole lamba
veya bir floresan tarayici gereklidir.
Gecmiste yapilan arastirmalarda
bu amacla akilli telefonlarla kulla-
nilabilen aparatlar gelistirilmisti.

Ornegin Lab on a Chip dergisinde
yayimlanan arastirmada bilim in-
sanlari akilli telefonlara takilabi-
len, kibrit kutusu buyukliglinde
bir arac gelistirdi. Bu sayede pa-
ketlenmis gidalari agmadan once
kontrol etmek mumkun olabilecek.
Ayrica marketlere vyerlestirilecek
floresan tarayicilar sayesinde mus-
teriler Grtnd almadan Once kont-
rol edebilir (soldaki sekil).

Diinya Saglik Orgiiti’ne gore Sal-
monella ve E. coli gibi bakterilerin
yol actigi gida kaynakli hastaliklar
her yil dinya capinda yaklasik 420
bin insanin olimune neden olu-
yor. Dolayisiyla insan saghgi icin
tehlikeli mikroorganizmalarin tes-
pit edilmesini saglayan bu tur tek-
nolojiler gida glvenligi agisindan
hayli onemli. &

Kaynaklar

Yousefi, H. ve ark.,“Sentinel wraps:

Realtime monitoring of food contamination

by printing DNAzyme probes on food packaging”,
ACS Nano, Cilt 12, Say1 4, 5. 3287-3294, 2018.
doi:10.1021/acsnano.7b08010.

Zhu, H. ve ark”Cost-effective and compact
wide-field fluorescent imaging on a cell-phone”,
Lab on a Chip, Say1 11,5.315-322,2011.

Escherichia coli (E. coli)
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haynagindan Siseve

ICILEBIL

kN

SUYUN
YONETIMI

Cemil Alkan [ Gaziosmanpaga Universitesi, Kimya Béliimii

Derya Kahraman Dégtiscil | Gaziosmanpasa Universitesi, Kimya Bliimii

Ozgiil Gok [ Hakkari Universitesi, Miihendislik Fakiiltesi, Kimya Miihendisligi Boliimii

apist hayli basit olan su molekila

hayatt strdurtlebilir kidar. Bilim
ve teknolojinin son strat ilerledigi ca-
gimizda insanligi bekleyen 6nemli so-
runlarin basinda kullaniabilir su kay-
naklarimin yetersizligi geliyor. Ileride
ortaya ¢itkmast muhtemel enerji soru-

Bilim ve Teknik Kasim 2018

nunu ¢6zmek icin fosil enerji kaynakla-
11 yerine yenilenebilir alternatif enerji
kaynaklart kullanilabilir, ancak suyun
yerine kullanilabilecek alternatif bir
madde yoktur. Bu nedenle su kaynak-
larinin etkili bir sekilde kullanimast
gerekir.
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Suyun yonetimi dodal kaynak
sularinin, evsel atik sularin ve en-
dustriyel atik sularin yOnetimi ola-
rak smiflanduii. Suyun iyilestiri-
lebilmesi i¢in biyolojik, kimyasal ve
fiziksel aritma yontemleri yaygin
olarak kullanilir. Biyolojik aritma or-
ganik ve inorganik bilesiklerin biyo-
destekli tepkimelerle parcalanmast
veya donusimu anlamwna gelir.
Organik/inorganik ylzeylere tutun-
ma, oksidasyon, kirlilige neden olan
maddelerin yiksek enerjili isinlar ile
bozundurulmast, radyo dalgalart uy-
gulamast ve parcalanma Grunlerinin
uzaklastirilmast ise kimyasal aritma
yontemlerinden bazilaridwr. Coktur-
me, filtreleme, eleme, ylzeyden st-
yirma, havalandurma, gaz uzaklastur-
ma ve dengeleme de fiziksel aritma
yontemleri arasindadur.

1992°de

Rio de Janerio’da
dizenlenen

BM (Cevre ve Kalkinma
Konferanstnda
Birlesmis Milletler (BM)
Genel Kurulu tarafindan
suyun giderek

artan oneminden dolayt
her yil 22 Mart'in
Dunya Su Gunu

olarak kutlanmasina
karar verildi.

1993’ten bu yana

ve her yul farkli temalarla
kutlanmakta olan

Dunya Su Gunu bu yul
“Su I¢in Dogal ¢oziimler”
mesajt ile kutlanyor.
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Icme Suyunun
Kalitesi

Su tiiketmenin insan sagligina
faydast tartisilmaz bir gercek. Uz-
manlar ginde en az 1,5-2 litre su tu-
ketmek gerektigini soyliiyor. Yer altt
sulari, goller, rezervuarlar, kanallar,
atmosferik su tretimi, yagmur suyu
toplama, sis toplama ve deniz suyu
insanligin baslica igme suyu kaynak-
larndr.

Icme sularnin berrak, renksiz,
hastalik yapict organizmalardan ve
zararlt kimyasallardan arindurilmis
ve yeterli derecede yumusak olmast
gerekir. icme suyunda sertligi olus-
turan en 6nemli maddeler kalsiyum
ve magnezyum katyonlaridur. Sertlik
birimi Fransiz Sertlik Derecesi’dir. 10
mg kalsiyum karbonatin 1 litre suya
verdigi sertlik, 1 Fransiz Sertlik Dere-
cesi olarak tantmlanr. icme suyun-
da 50 Fransiz Sertlik Derecesi’'ne ka-
dar sertlige izin verilir. Ancak icme
suyunun sertlik dederinin 10-20
Fransiz Sertlik Derecesi araliinda
olmast hedeflenir. icme sularinda bu
sartlarin saglanmast icin cesitli stan-
dartlar gelistirilmistir. 17 Subat 2005
tarihli Resmi Gazete’de, igme sulart
ile ilgili 25730 sayilt bir yonetmelik
(Insani Titketim Amaclt Sular Hak-
kinda Yonetmelik) yayunlanmuistir.

I¢me suyunun kalitesini Diinya
Saglik Teskilatt (WHO), Avrupa Bir-
ligi ve ayrica llkemizde uygulanan
TS-266 standart degerleri de denet-
ler. icme suyu standartlarna bir
g6z atalim: I¢cme suyunda Koliform
grubu bakteriler, Clostridium perf-
ringens, Pseudomonas aeruginosa ve
Escherichia coli gibi mikrobiyolojik
kirleticiler olmaswna hic¢bir organi-

zasyon izin vermezken, WHO 100
ml sudaki toplam koloni sayisinin
22°C’de 20’ye, 37°C’de ise 5’e kadar
kabul edilebilecegini bildiriyor. icile-
bilir suyun pH’st 6,5-9,5, iletkenligi
2500 pS/cm, nitrat miktart 50 ppm
(1 ’deki mg miktart), nitrit miktar
0,5 ppm olmalt. Bor miktart ise WHO
tarafindan 1 ppm’e dijer organi-
zasyonlar tarafindan 2 ppm’e kadar
kabul edilebilir bulunuyor. Icme
suyunda nikel, arsenik, kadmiyum,
krom, kursun, selenyum, antimon,
mangan gibi agir metallerin kabul
edilebilir miktarlart 0,1 ppm’den
daha dusuk. Kabul edilebilen mik-
tarlar demir ve aliminyumda 0,2,
bakirda ise 2 ppm diizeyinde. Sod-
yum ve kalsiyum iyonlart zararsiz
ve 200-500 ppm diizeylerine kadar
kabul edilebilir. Amonyum iyonu
da 0,5 ppm’e kadar kabul edilebilir.
Karstt iyonlardan siyanur ve bromat
0,1 ppm’nin altinda kabul gorur-
ken, klor ve sulfat 250 ppm’e kadar
makul goruluyor. Florur i¢in limit
1,5 ppm’dir. Icme suyunda organik
maddeler (6rnegin benzen) bulun-
mast 0,001 ppm’e kadar zararsiz ka-
bul ediliyor. Ayrica igme suyu renk
ve bulaniklik bakimindan da belirli
standartlara uygun olmalt.

§ebeke Sularinn
Islenmesi

Sebeke sulart ¢ok sayida saflas-
tirma basamadt iceren islenmis su-
lardwr. Buyuk sehirlerdeki su aritma
basamaklarindan biri klorlamadir ve
tim Avrupa ulkelerinde oksitleme i-
¢in klorlama yerine ozonlama yaptlir.
Klor en yaygin dezenfektantir, sular-



daki dogal organik maddeler ile tep-
kimeye girerek dezenfeksiyon yan
trlnleri olusturur. Dezenfeksiyon
yan urtnlerinin en yaygwn iki turt
olan trihalometan (THM) ve haloa-
setik asit (HAA) bilesikleri insan ve
cevre saghigt acisindan hayli sakin-
calidir. Dezenfeksiyon yan triinleri-
nin olusumunu etkileyen faktorler
sunlardur: Toplam organik karbon
miktart, suyun pH degeri, suya ve-
rilen klor miktari, dezenfektan mad-
denin cinsi ve islem sirasindaki su-
yun stcakligt.

Yapuan calismalarda toplam
THM miktar ile mide kanseri ve ka-
lin bagursak kanseri arasinda istatis-
tiksel olarak énemli bir iliski oldugu
ortaya koyulmus. THM’lere bagli ola-
rak olusan saglik sorunlarinin gide-
rilmesi i¢in alternatif dezenfeksiyon
yontemlerinin kullanilmast (ozon-
lama, klordioksit), THM olusumunu
artiran faktorlerin denetim altinda
tutulmast ve THM’nin olustuktan
sonra giderilmesi (aktif karbon kul-
lanilmast) gibi 6nlemler alinabilir.

vlerde igme suyunun ari-

tilmasi igin kullanilan sis-

temlerde ters ozmoz ve
iyon degistirici recine sistemleri
kullaniliyor. Ozmoz sivi madde-
nin az yogun ortamdan ¢cok yogun
ortama gecisidir. Eger aritilma-
miIs su ve temiz su sadece suyun
her iki yone gegisine izin veren
bir membran ile ayrilacak olursa,
temiz su tarafindan bir miktar su
ozmotik basin¢ dengesini olustur-
mak tizere yogun ortama hareket
edecektir. Ters ozmoz sistemle-
rinde aritilmamis su tarafindan
-genellikle suya belli bir akis de-
bisi kazandirilarak- ozmotik ba-
sinctan daha fazlasi saglanir ve
bu durumda aritilmamis su ta-
rafindan temiz su tarafina gegis
olur. Diger yontem ise iyon de-
gistirici recine kullanilmasidir. Bu

yontemde suda safsizliga neden

olan pozitif yukli iyonlar recinede
hidrojen iyonlariyla yer degistirir.

Bu iki yontemin birbirlerine gore
usttin ozellikleri ve dezavantajlari
var. Ters ozmozla Uretilen suyun
safligi sabittir, ancak deiyonize
suda rejenerasyon noktasina yak-
lastikca saflik kotliye gider. Ters
ozmoz membranlari bakterileri,
virusleri, algleri ve kati parcacik-
lari engelleyebilir. Deiyonize sis-
temler ise sadece iyonlari engel-
lemek icin kullanilir. Ters ozmoz
sistemleri daha ekonomiktir ve
deiyonize su sistemlerine gore
daha az bakim gerektirir. Ancak
ters ozmoz sistemleri geri kaza-
nim olmaksizin %15-35 civarinda
atik su Gretir. Deiyonize sistemler
atik su Gretmez.
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Suyun Aritilmast

Su aritma stireci katt parcaciklarin,
patojenlerin ve iyonlarin ayrilmast
gibi birbirini izleyen ¢ok sayida ba-
samaktan olusur. GUnimuzde yer
altt ve yer Uistli kirleticilerin artmast
sonucu su arttma konusunda yeni
teknolojilerin ortaya ¢ikmast zorun-
lu hale gelmistir. Bunlardan biri olan
elektroegdirme teknolojisiyle tiretilen
nano bosluklu membranlar, su arit-
manin degisik safhalarinda kullanilwr.

©

(A)
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Siringa
(B)

Yiiksek voltajl
< gii¢ kaynagi

Toplayici ekran <&

Sekil 1.

Sematik elektroegirme cihazi (A),
elekroegirme cihazi (B),
elekroegirilen lif (C),
elekroegirme ile elde edilen
membran (D)

(D)

Polietilen Teraftalat (PET) ve Polikarbonat (Damacana)
Siselerdeki Sular Tehlikeli midir?

siselerin su icmek
PET icin kullaniimasi-
nin tehlikeli oldugu yoniinde
bilimsel bir veri yok. Bu siseler-
de plastiklestirici olarak bilinen
zararh fitalat bilesikleri kullanil-
maz. PET sise Orneklerinde ya-
pilan calismalarda uretim sira-
sinda katalizor olarak kullanilan
antimon bilesiginin eser miktar-
da suya salindigi gorilmiis. An-
cak salim degerleri son derece
diisiik oldugundan PET’in insan
saghgina zararh kimyasal mad-
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de saldigi kabul gérmiiyor. Bu
nedenle diinyanin hig¢bir yerinde
pet siselerin kullanilmasini di-
zenlemeye yonelik bir yasal uy-
gulama yok. Tabiatta yok olma
stireleri son derece uzun oldugu
icin PET siseler cevresel acidan
tehlikeli. Bu siselerin geri donu-
sim amaciyla toplanmasi konu-
sunda yasal diizenlemeler var.

Polikarbonat yani damacana
siselerin hammaddeleri arasin-
da kanserojen oOzelligi oldugu

bilinen Bisphenol A bilesigi var.
Ancak bu madde tepken oldu-
gundan suya salinmiyor. Hormo-
nal degisikliklere sebep oldugu
bilinen Bisphenol A, polikarbo-
nat damacanalara nazaran bazi
kagit drianlerinde daha fazla
bulunuyor. Polikarbonat kullan-
at tiirii bir plastik olmadigindan
cevresel acidan da bir tehdit ola-
rak degerlendirilmez. Tabii or-
ganik maddelerin giines altinda
bozunabildigi akildan ¢ikarilma-
malidir.




Parcacik Filtreleme

Elektroedirme yontemiyle fiire-
tilen membranlarda buyukliga bir
ka¢ mikron olan bosluklar vardir. Bu
sayede daha buiyuk parcaciklar buiti-
nuyle filtrelenir. Mikro parc¢aciklarin
uzaklastirdmasiyla ilgili bir calis-
mada polistulfon denilen bir madde
elektroedirme yontemiyle 4,6 pm
genisliginde bosluklart bulunan bir
kumasa dontstirdlmustir. Bu ku-
masla 7, 8 ve 10 um buytikligiindeki
parcaciklar %99 oraninda uzaklastirt-
labilmistir. Calismada buyuklukleri 5
um’ye kadar olan olan parcaciklarin
filtrelenmesi ise aynt yontemle tire-
tilmis ancak sonrasinda 1st ile modi-
fiye edilmis poly(vinyliden fliiorur)
kumaslar kullanilarak %90 oraninda
basarlmustir.

Zararli Bilesiklerin
Uzaklastirilmast

Gelismekte olan codu itilkede,
hizlt endustrilesme ve madencilik
faaliyetleri icme sularinin agir me-
tallerle kirlenmesine neden olur.
Agur metal iyonlart mikrofiltrasyon-
la uzaklastirllamaz. Bunlart uzaklas-
tirmak icin elektroegirme yontemi
yuzeyde tutunma mekanizmast ile
calisir. Yuizey alant ¢cok genisletilmis
olan filmler metallerin tutunmast
icin daha fazla ylzey alant saglar.
Su acik ve birbiriyle baglantilt olan
kanallardan akarken, metal iyonla-
1t nanolif goévdede bulunan uygun
yerlere tutunur.

Arsenik (As) kanserojen 6zelligi
oldugu bilinen bir agir metaldir ve
taban sularinmt ciddi oranda Kirletir.

Bir calismada Kkitosanin demir
iyonlart ile fonksiyonlandiurildigu e-
lektroegirilmis bir kumas, kirletilmis
sudan arsenigi ayumak icin kul-
landmis ve %90’dan fazla arsenik
(pH 4,3-7,3) ayristirilmis. Nanofiber
membrana tutunma, yuzeydeki po-
zitif yukin negatif As iyonunu tut-
mastyla alakalidiwr. Bazik ortamda lif
iyonlart negatife dondiigiinde arse-
nik iyonlan itilecedinden tutunma
gerceklesmemistir.

Sebeke sular1 iglenmis

su olarak kategorize edilir.
Piyasada satilan i¢me sularinin
cogu ise kaynaginda

dogrudan siselenen kaynak
sularidir.

Bu sular belli periyotlarda
standartlara uygunluk ac¢isindan
test edilir.

Herhangi bir

filtreleme durumunda

su islenmis sayildigindan
bu tip sular

sar1 seritli etiketlerin
bulundugu

siselerde satilir.
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Tuz uzaklastirma

Cok fazla karasal su kaynagt bu-
lunmayan tlkelerde i¢gme suyunun
deniz suyundan uretilmesi gereKir.
Bazen enddustriyel atik sudan da tuz
ayristrmak gerekebilir. Bu durum-
larda tuzun sudan ayristurilmasint
saglayacak bir teknolojiye ihtiyag
duyulur. Ters ozmoz gibi teknolojiler
bu imkant saglamakla birlikte mali-
yetin yuksek olmast nedeniyle daha
etkili sistemlerin tretilmesi i¢in ¢a-
lismalar devam ediyor.

Henuz ultrafiltrasyon (0,1-0,01
um) ve nanofiltrasyon (0,01-0,001
um) icin porlart yeterince kuguk
elektroegirilmis dokumasiz memb-
ranlar uretilemiyor. Bunun yerine
elektroegirilmis membran destek
malzemesi olarak kullantliyor ve
lizerine tuz iticiligi saglayan ince bir
film vyerlestiriliyor. Ultrafiltrasyon
veya nanofiltrasyon ayirma yuzeyi-
ne gore gelistirilir. Elektroegirilmis
ylizey burada ayirma saglayan yapt
icin ideal bir genisletilmis yuzey
olusturur. Elektroegirilmis nano ve

icme suyu aritma
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ultra filtrasyon sistemleri kuram-
sal olarak gunumiizde kullanilan
membran filtrelerden ¢ok daha hizlt
aylirma kabiliyetine sahip olacaktir.
Bilim insanlart 2016’da yaptiklart bir
calismada elektroedirilmis poliamid
6 mnanoliflerin tzerine piperazine
veya m-phenylenediamine uygula-
yarak ayurma yuzeyini olusturdular.
Uretilen malzeme kalsiyum klorii-
ra (CaCl) %97,4 ve deniz tuzunu
(NaCl) %96,3 oraninda uzaklastirdt.
Bilim insanlarn trietilamin uygula-
diklart bir baska c¢alismada nanofi-
ber ince filmden 22,5 L/m%h hizla su
aritma sagladi. Bu c¢alismalar deniz
suyunun da yaklasik aynt hizla %98
oraninda saflastirilabilecegini ispat-
lamstr.

Tuz wuzaklastirma konusunda
son yillarda grafen bazlit membran
yapilar TUlzerine dederlendirmeler
de yapudt. Grafen, nano Olgekli pla-
kalan ve Ustin mekanik ozellikle-
ri nedeniyle su aritma konusunda
ustin yeteneklere sahipti. Grafen
nano Olcekte olmast sayesinde hem
parcaciklar ve virusleri aywrabiliyor

hem de tuz iticiligi sayesinde suyun
sertliginin sebebi olan kalsiyum ve
magnezyumu ayristirabiliyor. Tabii
bu yapt deniz suyunun ayristuril-
masinda da hayli basartlt olmustur.
Ayrica ¢lrumeye karst da dayanikl
oldugundan uzun Omirlidir. Ne
var ki grafen son derece pahali oldu-
gundan kullantmi heniiz mimkin
degil. Bilim insanlart grafenin ucuz
yoldan uretimini saglayabildiginde
grafen membranlar da hayatimizda
yer almaya baslayacak.

Su aritma konusunun guncelli-
gini koruyacadt hatta gelecegin en
Onemli arastirma konularindan biri
olacagt 6ngoriliyor.

GuUnumuzdeki en buyuk cevre
sorunlarinin basinda surdurulebilir
su yonetimi ve temiz su ihtiyact geli-
yor.Busorun sadece suihtiyacininya
da su kirliliginin oldugu yerel alan-
lart degil kiiresel olarak tiim diinyayt
ilgilendirir. Mevcut kaynaklarin bu-
lunmast, gelistirilmesi, islenmesi ve
bakumy, yerel yonetimlerden merke-
zi yOnetimlere herkesin birlikte ¢a-
lismasum gerektiren bir konudur. B
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Satran¢ Tahtasindaki
Altin Sikkeler

(Matematik)

Haramiler Ali Baba ile bir oyun oynar.

Bunun icin haramiler baslangicta

13 x 13 birim kareden olusan bir satrang tahtasinin
169 birim karesinin

her birine birer altin sikke yerlestirir.

Oyunun her hamlesinde Ali Baba

satrang tahtasinin iki komsu birim karesine
yerlesen iki sikke secer

(komsu birim kareler ortak kenara

sahip olan kareleri ifade eder)

ve bundan sonra haramiler bu iki sikkeden
istedikleri birini alip Ali Baba’ya verir.

Oyun bu sekilde devam eder.

Satranc tahtast tizerindeki altin sikkelerden
herhangi birinin yerlestigi birim karenin,
herhangi iki komsu karesindeki altin sikkeler
alindigt an oyun sonlandurtlur.

Ali Baba altin sikke ikililerini

uygun sekilde secerek haramilerin ona verecekleri
altin sikkelerin se¢imlerinden bagimsiz olarak

en fazla kag altin sikke almayt

garantileyebilir?



Canhiar da
Kendilerini
Yenileyehilir

Basak Kandemir [ Gebze Teknik Universitesi Biyoteknoloji Enstitiisti Arastirma Gérevlisi

Aksolotl

Bilim ve Teknik Kasim 2018

Bir giin yolda yiiriirken diistiiniiz.
Pantolonunuz yrtildy,
ayakkabumz tozlandy, dizinizde
ve ellerinizde yaralar olustu.
Pantolonu yama yaparak
kullamlabilir hale getirdiniz.
Ayakkabunizi boyayarak

eski haline getirdiniz.

Peki ya diziniz ve elleriniz?
Viicudunuzdaki yaralar

nasil iyilesiyor, bu siirecte
viicudunuzda neler oluyor?
Iyilesmek, yenilemek ve
yenilenmek...

Canlilarda bu kelimelerin
ne anlama geldigini hep birlikte
kesfedelim mi?



dcudumuzdaki bazi do-
kular ve organlar, yaralan-
malari ve hasarlari kendi
kendilerine tamamen
onarabilirken bazilari bu yetenege
sahip degildir. Hasar goren veya
kaybedilen dokularin ve organlarin
yeniden olusmasina rejenerasyon
yani yenilenme denir. insanlarda
rejenerasyon yeteneginin gelistiril-
mesi sayesinde felcli uzuvlarin isle-
vini tamamen yeniden kazanmasi
ya da hasar gormus i¢ organlarin
yenilenmesi mumkun olabilir.

Hasar goren dokular ve organlar
kendilerini farkli yollarla yenileye-
bilir. Hlicre dlzeyindeki bu streg
vicut hucreleri ya da kok htcreler
ile gerceklestirilebilir. Vicudumuz-
daki her htcre belirli bir islevi ger-
ceklestirir. Baslangicta belirli bir
islevi olmayan htcreler kok hicre
olarak isimlendirilir. Kok hucreler
baskalasma adi verilen bir streg
sonunda belirli bir hucre tipine,
ornegin kas ya da sinir hucresine
donusur.

Aksolotllarda Uzuviarin Rejenerasyonu

Farkli dokularin ve organlarin re-
jenerasyon yetenekleri birbirinden
farkli oldugu gibi canlinin tlrlne
gore de rejenerasyon yetenegi de-
gisebilir. Ornegin insanlarda kara-
ciger ve deri gibi organlar yenile-
nebilirken, kollar ve bacaklar tama-
men yeniden olusamaz. Ancak iki-
yasamlilar (hem karada hem suda
yasayabilen canlilar; ornegin se-
mender, kurbaga), planaryalar (bir
yass| solucan turl) gibi bazi canli-
larda kaybedilen ya da hasar goren
organlar tamamen yenilenebilir.

Gelin, rejenerasyon surecini birkag
ornegi inceleyerek daha detayli an-
lamaya calisalim.

Zebra baligl, kalbinin bir kismi
kesildikten sonra oradaki hasari
onararak eski haline getirebilir ve
ayni islevdeki dokulari olustura-
bilir. Zebra baliklarinda rejeneras-
yon sUreci kok hicreler araciligr ile
degil, kalp hicrelerinin boltnerek
cogalmasi ve baskalasmasi ile ger-
ceklesir.

Bir semender tru olan aksolotllar
tim organlarini yenileme yetenegi-
ne sahiptir. Bir uzuv (kol ya da ba-
cak) kaybedildiginde ilk olarak blas-
tema olarak adlandirilan doku olu-
sur. Rejenerasyon surecinin sonraki
asamasinda blastema dokusundaki
hicreler bolinerek ve baskalasarak
kaybedilen uzvu tekrar olusturur.

Zebra Baligi

Zebra baliginda kalp dokusunun kendini
yenileme stireci ile ilgili videoyu izlemek igin
https://www.youtube.com/
watch?time_continue=13&v=msFpu_q7gil
adresini ziyaret edebilir ya da

kare kodu akilli telefonunuza okutabilirsiniz.

Kas

Kok hiicre

© Rebecca Senft

75



Kas hiicresi

Kan hiicresi

Sinir hiicresi

Bir yassi solucan tirl olan pla-
naryalarda rejenerasyon
daha farkli gerceklesir. Planaryalar

streci

onlarca parcaya ayrildiktan sonra
bile, her parca kendini tamamlar
ve birey olarak hayatta kalir. Yani
basi ve kuyrugu farkli parcalarda
kalacak sekilde ikiye bolinmus bir
planarya, basinin bulundugu ki-
simda yeni bir kuyruk, kuyrugunun
bulundugu kisimda yeni bir bas
olusturur.

Planaryalarda yenilenme olarak
adlandirdigimiz bu olay ayni za-
manda bu canlilarin cogalma yon-
temidir. Planaryalar basit bir beyin
yapisina sahiptir. Bu canhlarin vu-
cutlarindaki kok hiicreler baskalasa-
rak yeniden beyin olusturabilirler.

KOK HUCRE

Kalp hiicresi

Rejenerasyon surecinin genetik
mekanizmasini anlamak icin ba-
sit canlilar Gzerinde arastirmalar
yapiliyor. Subat 2018’de Nature’da
yayimlanan arastirmayla aksolotl-
larin genom dizilimi gikarildi (yani
genetik kodu olusturan DNAdaki
baz ciftinin dizilimi ortaya kondu).
Sonugta aksolotllarin birkag reje-
nerasyon geninin ikiyasamlilar ile
ortak oldugu anlasildi.

Farklr tlrlerdeki canhlarin rejene-
rasyon yetenekleri basit yapili can-
lilardan karmasik yapili canlilara
dogru gittikce azalir. insan gibi kar-
masik yapili canlilarda hicre bolun-
mesi sinirli ve kontrolliidiir. insan-
larda rejenerasyon yeteneginin ki-
sith olmasina neden olan bu durum

Bagrsak hiicresi

Karaciger hiicresi

sayesinde bazi hastaliklarin (6rne-
gin kontrolstiz hiicre bolinmesi ne-
deniyle ortaya ¢ikan kanser) olusu-
munun sinirlandigr dasanaltyor.

Bazi canli tlrlerinde rejenerasyon
yeteneginin ylksek olmasi arastir-
macilarin ilgisini cekmis, tim canli-
lardaki rejenerasyon sureglerini ay-
dinlatmaya yonelik arastirmalar ya-
pilmaya baslanmis. Semender, zeb-
ra baligi gibi rejenerasyon yetenegi
yuksek canlilar ve insanlar gibi reje-
nerasyon yetenegi dusuk canllarda
bu stirecinin nasil gerceklestigi aras-
tirihyor. Boylece canlilar arasindaki
rejenerasyon slrecindeki benzerlik
ve farkliliklarin nedenleri anlasilabi-
lir ve elde edilecek bilgiler sayesinde
rejeneratif tedaviler gelistirilebilir.



Rejeneratif tedavi yontemleri hlc-
re, doku ya da organlarin yapi ve is-
levselligini geri kazandirma olarak
tanimlanabilir. Kalp krizi sonrasi
kalp dokusunda gerceklesen hasar-
larin (kalp yetmezligine sebep ola-
bilir) onarilmasindan eklemlerdeki
kikirdak hasarlarinin iyilestirilmesi-
ne kadar cesitli rahatsizliklarin te-
davisinde kullanilabilecek rejenera-
tif yontemler rejenerasyon yetene-
gi sinirli olan insan tird icin umut
vaat ediyor. Bunun icin ya laboratu-
var ortaminda kok hlicrelerden bas-
kalasmis hucreler elde edilir ya da
kok hicreler uyarilarak aktive edilir
ve hastaya yeniden verilerek baska-
lasmalari saglanir. Organ nakline
ihtiyac duyan hastalarda uygun
doku bulamama ve doku reddi gibi
problemler bu sekilde ortadan kal-
dirilmis olur. Gelisen teknoloji de

rejenerasyon alanindaki arastirma-
lari destekliyor. Ornegin (¢ boyutlu
biyoyazicilarla bazi dokulari Gret-
mek mdmkdn. Hasarli dokularin G¢
boyutlu yazicilarda Uretilen doku-
larla degistirilerek yenilenmesine
yonelik arastirmalar devam ediyor.

Teknoloji alanindaki gelismeler sa-
yesinde rejenerasyon surecine dair
hergtinyenibilgilerelde ediliyor. Te-
mel bilimlerden mihendislige fark-
li alanlardan bilim insanlari basit
canlilardaki rejenerasyon mekaniz-
masini anlayarak, insanlardaki re-
jenerasyon yetenegini gelistirmeyi
hedefliyor. Asiimasi gereken zorluk-
lar cok, arastirmalar uzun soluklu
olsa da yakin zamana kadar hayal
bile edilemeyen rejeneratif tedavi
yontemleri artik gercekci hedefler
haline geliyor. l
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Uludag Universitesi Makine Toplulugu

[UMAKIT]

Batuhan Temiz [ Uludag Universitesi Makine Toplulugu (UMAKIT)
Mert Ali Ozel [ Uludag Universitesi Makine Toplulugu (UMAKIT)

Uludag Universitesi biinyesinde bulunan ve 2004’te Makine Miihendisligi 6grencileri
tarafindan kurulan Bursa Uludag Universitesi Makine Toplulugu (UMAKIT),
diinyanin en prestijli miithendislik ve inovasyon yarismasi olan ve

27 iilkeden 147 ekibin katildigi Shell Eco-Marathon Europe yarismasinda

sehir konsepti hidrojen enerjili ara¢ kategorisinde

Avrupa 1.si oldu.

Ge¢tigimiz Temmuz ayinda Londra’da Queen Elizabeth Olimpik Park’ta

diizenlenen yarista 1 metrekiip hidrojen ile 182,6 km yol gidebilen BARBAROS isimli ara¢
istanbul’dan Ankara’ya yaklasik 3 TUlik hidrojen yakiti ile

gidebiliyor.
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UMAKIT Ekibi

([ J
lerleyen otomotiv teknolojisinde alternatif enerjili

araclar énemli bir yer tutuyor. Ulkemizde de bu ca-

lismalara yogun ilgi ve alaka her gecen giin artiyor.
Makine ve elektrik-elektronik miihendisleri 6grencileri-
nin olusturdugu toplam 13 kisilik UMAKIT, 2004’ten bu
yana gunes enerjili ve hidrojen enerjili araglar olmak
uzere bircok arag uiretti ve bu araglarla birlikte yurt ici ve
yurt disinda diizenlenen alternatif enerjili ara¢ yarisma-
larina katildi. 1939 yilindan bu yana diizenlenen Eco-Ma-
rathon Europe yarismasinin ana amacl ara¢ verimliligi.
Gectigimiz Temmuz ayinda Londra’da diizenlenen ve 27
tlilkeden 147 ekibin katildigi bu yarismaya 2. kez katilan
toplulugun tasarladigt ara¢ 1 metrekiip hidrojen ile 182,6
km giderek Avrupa’nin en verimli hidrojen enerjili aract
olmay1 basardu.

Alperen Kaya, Aras. GOr. Mert Ali Ozel, Seckin Cakir, Ebu-
bekir Pinar, ismet Berkay Kabatepe, Sevval Ferazoglu, Fur-
kan Avci, Batuhan Temiz, Turgut Can Sahin, Aslthan Pa-
muk, Furkan Onat, Tugba Hactoglu ve Alican Yiiksek’ten
olusan UMAKIT, bir yil boyunca siiren yogun calismalar
sonucunda, BARBAROS isimli hidrojen enerjili aracin,
yerli motorunu, motor striicii devresini, 1,3 kilo agurl-
gindaki karbon fiber jantini, inovatif sogutma sistemini,
aktif ve pasif guvenlik sistemlerini tasarlama ve tiretme
basarisim gosterdi.



Neden Hidrojen Tercih Ediliyor?

Artan cevre kirliligi ve kuresel istnmanin ana se-
beplerinden biri olan fosil yakitlarin dogaya olan za-
rartl herkes tarafindan bilinen bir durum. Alternatif
enerjili araglarda elektrik ve giines enerjisinin yanin-
da hidrojen de kullanilir. Hidrojen enerjili bir aracin
egzozundan cevreye biraktigi sey sadece su buhart.
Bu araglarda havadaki oksijen ile tiplerde bulunan
hidrojen yakit hiicresinde tepkimeye girdiginde tep-
kime sirasinda yakit hiicresi zarlarindan gegemeyen
elektronlarin hareketi elektrik enerjisi saglar ve bu
elektrik enerjisi aracin gug sistemine aktartlir. Hava-
daki oksijen ve tiipteki hidrojenin yakit hiicreleri i¢in-
de birlesmesi sonucu disartya sadece su buhart ¢ikar
ve bunun da cevreye herhangi bir zarart bulunmaz.

Alternatif enerjili araglarin uretiminin giderek
yayginlasmast ve Ozellikle hidrojenin kolayca elde
edilebiliyor olmasi, otomobil firmalarinin hidrojen
kullantmun cazip hale getiriyor.

Hidrojenin Onemli bir o0zelligi, atom yapisinin
dodada bulunan diger elementlerin atom yapisindan
¢ok daha basit olusu. Bu 0zelligi nedeni ile yapilan
arastirmalar da oldukca hizli sonug veriyor. Hidroje-
nin yaygin olarak kullaniimasint saglayan en dnemli
0Ozelligi ise hidrojen gazinin belli bir sicakliga getiril-
diginde sw1 bir hal almast. Bu sayede swv1 halde depo-
lanabilen hidrojenin kullanimt ve sevkiyatt da kolay-
lastyor. Hidrojen, alternatif enerjili araclarda st hal-
de, 6zel olarak yapilmis basingl tiplerde kullanilyor.

Hidrojen Enerjili Araglardaki
Olast Riskler

Aslinda hidrojen gazint gliniimiizde degerli kilan en
bliylik 6zelligi cok gliclii bir yanict gaz olmast. Bu nedenle
benzin, motorin ya da LPG gibi yakitlara gére daha yuk-
sek verim saglar. Ancak yanicilik derecesinin ¢ok yuksek
olmast hidrojen gazinin kullanildigt araglarda tehlike ya-
ratabilir. Hidrojenin bir diger 6zelligi ise kokusuz ve renk-
siz olmast. Bu Ozelliginden dolayt tehlikesi daha da artar.



Hidrojen cok hafif ve kiiciik bir molekiil oldugundan ka-
cak ve sizintt olmast riski de var. Celikten bile gecebilen
bu molekiiliin kullanildigt araglarda tiip, yakit hiicresi ve
egzoz arasinda bircok baglantt noktast bulunur. Bu bag-
lantilarda olusabilecek kacak ve sizintilart engellemek
icin genellikle endistriyel sanayi hortumlart kullanilir.

Kacak ve sizintt olmast aractaki elektrik sisteminde
biyuk sorunlar yaratabilir. Ancak, patlama ve alev alma
riskine karst araclarda gaz detektorleri ve hidrojen sen-
sorleri kullanularak kag¢ak durumunda aracin elektrik
sisteminin aninda kesilmesi saglanir.

Hidrojen yaklasik -200 °C’de swvilasir ve
st halini sogutmak i¢in de ¢ok fazla ener-
ji harcanir. Bu harcanan enerji hidrojen
enerjili aracta yaklasik %15’lik bir verim
kaybina sebep olur. Bu nedenle gintimuz-
de yuksek basinclt tanklarin gelistirilmesi-
ne calisithiyor.

UMAKIT olarak bu kacak ve sizinttlart
tespit edip, yangina sebep olabilecek du-
rumlar i¢in arag i¢cinden hidrojen gazi tah-
liyesini hizlandiran ve otonom bir sekilde
elektrik ve gaz sistemini kontrol eden aktif
bir gtivenlik sistemi tasarladik. Bu aktif gu-
venlik sistemiyle birlikte hem aracin pilotu-
nu korumayt hem de aracin i¢ine koydugu-
muz fanlar ve gaz tahliye noktalartyla birlik-
te sizintt durumunda hidrojen gazint hizlt
ve guvenli bir sekilde aracin disina atarak
olusabilecek tehlikeyi onlemeyi amacladik.

Hidrojen Enerjili
Araclarin
Temel Parcalarn Nelerdir?

Hidrojen enerjili araclar diger elektrikli araclardan
aywran iki temel fark vardr. Ilki icerisinde hidrojen ve
oksijeni birlestiren ve bunun sonucunda elektrik tireten
yakit hicreleri, digeri ise hidrojenin aracta depolandigt
hidrojen tankt. Bunun disindaki bircok sistem, elektro-
nik devreler, mekanik ve yuriir aksamlart diger elektrikli
araclarla aynidir.

Elektronik olarak bu araclardaki temel sistem ve dev-
relere bakildiginda, fircasiz dogru akim motoru, motoru
kullanmaya ve kontrol etmeye yarayan Uu¢ fazlt motor
kontrol devresi, yakit hiicresinin ¢ikisindaki gerilimi mo-
torun verimligi araliginda kullanmaya yarayan enerji yo-
netim sistemi, bataryanin dengeli sarj olmasint ve pille-
rin esit ve diizenli kullanimunt sadlayan batarya yonetim
sistemi, bataryanin disaridan bir gli¢ kaynadt veya priz
yardumiyla sarj olmasint saglayan yerlesik sarj Unitesi,
aracin kullanan kisinin onundeki panele hiz, sicaklik,
yakit miktart ve bunlar gibi bir¢ok verinin iletildigi arac
kontrol ve telemetri sistemi, uygun olmayan yol kosul-
larinda ve rampalarda aracin ¢ekisini hizlandiran ve te-
kerlekler arasindaki dengeyi saglayan elektronik diferan-
siyel uygulamast bir elektrikli ve hidrojenli ara¢ta olmast
gereken en temel parc¢alardir.



Araclarda Kullanilan Parcalar
Yerli ve Milli
Sekilde Uretiliyor

UMAKIT olarak yurt disinda Shell Eco-Marathon Eu-
rope, yurt icinde TUBITAK Efficiency Challenge ve Shell
Eco-Marathon Turkiye olmak tizere u¢ adet yarisa katil-
dik. Ekibin Shell Eco-Marathon ve TUBITAK Efficiency
Challenge yarislarina katildigt BARBAROS ve HIDROMA-
KIT isimli alternatif enerjili araglardaki tiim parcalar yerli
ve milli sekilde uretildi.

Uluslararast alternatif enerjili araclarin yaristigt ve
dunyanin en prestijli muhendislik yarismasindan biri
olan Eco Marathon Avrupa 2018 Londra yarismasinda
yerli hidrojen enerjili aractmiz olan BARBAROS, 1 metre-
kiip hidrojen gaziyla 182,6 kilometre gitme basarist gos-
terdi ve en verimli ara¢ olarak Avrupa sampiyonu oldu.
UMAKIT olarak, yarisma tarihinde bunu basaran ilk Tiirk
ekibi olduk ve Tirk bayragint Londra'da dalgalandirdik.
Bu yarismada fir¢asiz dogru akim motoru, ti¢ fazli motor
kontrol devresi, batarya yonetim sistemi, enerji yonetim
sistemi, yerlesik sarj Unitesi, ara¢ kontrol devrelerimizi
yaris stratejisi ve kurallarina gore uygulayarak “Avrupa
Sampiyonu” olma basarisint gosterdik.

TUBITAK Efficiency Challenge icin bu sene yeni bir
ara¢ ureten ekibimiz aracin mekanik olarak sasi, dis ka-
buk, jant ve yurtr aksamlarinin tamamint kendisi tasarla-
di. Aracin dis kabugu ve tamamt karbon fiber olan 1,3 kg
agirligindaki jantlarnt kompozit atlyesinde ve endiistriyel
firnda makine miithendisligi okuyan ekip tiyelerimiz tara-
findan tretildi. Elektronik kistm olan fircasiz dogru akim
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motoru, U¢ fazli motor kontrol devresi, batarya yonetim
sistemi, enerji yonetim sistemi, yerlesik sarj Unitesi ve
arac kontrol devreleri ise elektrik-elektronik miihendisligi
okuyan ekip uyeleri tarafindan tasarum, Gretim ve analiz
asamalart yapildiktan sonra yerli ve milli olarak tretildi.
Ayrica disiplinler arast ¢alismalar da yurtiten takumimiz
6zgiin st sogutmalt batarya kutusu tasarlayarak TUBI-
TAK tarafindan Teknik Tasartm Odiili‘ne layik goriildii.
Bu calismalarla katildigumiz TUBITAK Efficiency Challen-
ge 2018’de "Hidromobil" kategorisinde yarisan aracimiz
HIDROMAKIT ile 1529,06 skor elde ederek tictincii olduk.
Ayrica, yurt ici ve yurt dist yarismalardaki basartlarumizt
basin aracthidiyla duyurmamiz ve yil boyu katildigimiz
etkinliklerde TUBITAK misyon ve vizyonunu tanttmaya
gosterdigimiz 6zenden dolayl Tanitum ve Yayginlastirma
Odiilivne de layik goriildiik.

Avrupa Sampiyonu unvant ile
katildigumiz ve 7 ilkeden 23 takimin
yaristigt  Shell Eco-Marathon’nun
Tarkiye ayaginda da birincilik elde
ettik. Sehir konseptli hidrojen ener-
jili ara¢ kategorisinde yarisan BAR-
BAROS isimli aracumizla birinci ol-
manin yant sira, tasarladigumiz, Giret-
tigimiz ve gelistirdigimiz Grlinlerle
Teknik Inovasyon Odiilini de ka-
zandik. Bir sene icerisinde katilmis
oldugumuz U¢ uluslararast yaristan
ikisinde Teknik Inovasyon ve En Iyi
Teknik Tasarum o6dullerini kazanma
basarist gosteren ekibimizin, Avru-
pa yarisinda 177 Universite arasin-
da finale kalmast da tulkemizde bu
alanlardaki en iyi ARGE calismast
ylriten ekiplerden biri oldugunu
kanttlar nitelikte.

Tasarum, Uretim, gelistirme, ana-
liz ve test calismalarinin tamamint
Bursa Uludag Universitesi, Makine
Mihendisligi Bolimi'ndeki atblye-
de gerceklestirdik. Ekipte yer alan
herkesin ortak 6zellikleri ve hedefleri
var: Cagdas bilgiyle donanmus, aras-
tirma ve iletisim yetenegi gelismis,



bireysellikten ¢ok takum ¢alismasina Onem veren, disun-
duklerini soyuttan somuta dontustirebilecek hayal giict-
ne ve cesarete sahip, tllke ve diinya sorunlarina duyarly,
Atatlrk ilke ve inkilaplarint benimsemis, bilim, kalttir
ve teknoloji konularinda kendini gelistirmeyi ve men-
subu oldugu tiniversitenin 6grencilerinin ve tlkemizin
gelisimine katkida bulunmayt gorev edinmis olmak ve
teknolojik gelismeleri toplumsal ve ekonomik faydaya
dontiistiirme yetenegine sahip bireylerin gelismesine kat-
ki saglamak. Ekibimizin temel vizyonu ise aldigt nitelikli
egitimin farkinda olan, stirekli gelisen, kalitesinden asla
O0dun vermeyen, Kisisel ¢ikarlarindan ¢ok toplum ¢ikar-
larint ddstinen, topluma katkt saglayan ekip tyeleri ile
birlikte ekibe yeni katilacak Kkisilere etik degerleri asila-
yarak mensubu olunmakla gurur duyulacak bir 6Jrenci
toplulugu olmaktir.

Yaptigumiz calismalarla tlkemizde otomotiv, savun-
ma sanayi, kompozit, gli¢ elektronigi gibi bircok alanda
yarisma asamasl ve sonrasinda kazanilan tecrubeler-
le 6ntimuzdeki yillarda daha az enerjiye ihtiya¢ duyan,
daha az maliyetli, daha hafif, gti¢cli ve verimli alternatif
enerjili sistemler gelistirerek kayda deger daha nice basa-
rilara imza atmayt hedefliyoruz. B
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Mikroakiskan Gip
Teknolojisi

Saghktan Gid Her Alanda Hayatimizd
agiiKian titiaya, ner Alanuaa nayaumizaa

Dr. Ogr. Uyesi Ahu Arslan Yildiz [ izmir Yiiksek Teknoloji Enstitiisi, Biyomiihendislik Boliimil

Mikroakiskan gipte mikro damlaciklarin olusumu videosunu izlemek igin
https://youtu.be/q6Zojd5NZcs adresini ziyaret edebilir
ya da asagidaki kare kodu akilli telefonunuza okutabilirsiniz.

u sistemlerin, minyatdri-
ze total analiz sistemleri
(UTAS) veya cip-ustu la-
boratuvar (lab-on-a-chip/LoC) tek-
nolojileri olarak adlandirilan cesitli
tlrleri var. Mikroakiskan cip tekno-
lojileri, ginimuzde akiskanlari ve
icerigindeki kictik molekdlleri mik-
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ro ve nano boyutlarda, yani metre-
nin milyonda ve milyarda biri bo-
yutlarda, incelememize imkan veri-
yor. Mikroakiskan cipler sayesinde
fiziksel etkilesimleri, kimyasal tep-
kimeleri ve biyolojik olaylari birkag
santimetrelik bir cip ile incelemek
ve detayli analiz etmek muamkin.

Mikroakiskan ¢ipler, mikrolitre ve
daha kiiciik hacimlerdeki
akiskanlarin mikro 6lcekteki
(metrenin milyonda biri) kanallar
icerisinde kontrol edilmesini

ve hareket ettirilmesini saglayan
sistemlerdir. Mikroakiskan

ciplere makro olcekte benzer

ornek olarak hortumlan

veya evlerdeki su tesisatlarint
verebiliriz. Mikroakiskan ¢ipler
makro olcekteki 6rneklerinde
oldugu gibi sivilarin akisun izlemek,
denetlemek ve kontrol etmek
amactyla kullanilan ancak metrenin
milyonda biri boyutta kiiciik ¢ip
sistemleridir.

Farkli boyutlarda ve sekillerdeki
mikroakiskan ¢ip kanallarinin SEM gériintiileri
(Biomimetik Aragtirma Grubu / Ahu Arslan Yildiz)

Cip-ustl laboratuvar teknoloji-
leri tek bir cipte ornek hazirlama ve
ayni anda cesitli analizler yapabil-
meye imkan sagladigi icin ozellikle
hastaliklarin teshisinde ve tedavi-
sinde siklikla tercih ediliyor.



Lazer Teknolojisi ile
Hizli ve Etkin
Mikroakiskan Gip
Uretimi

Gelisim sutrecinde mikroakiskan
ciplerin Uretiminde cesitli mater-
yaller kullanildi. ilk minyatiirize to-
tal analiz cihazlari, temiz odalarda
silisyum ve camdan Uretiliyordu.
Ancak cam ve silisyumun hem cok
kirtlgan olmasi hem de Uretimi-
nin pahali ve zor olmasi nedeniyle
ucuz, kolay erisilebilir malzemelere
ve Uretim yontemlerine ihtiyac du-
yuldu. Bu amacla ¢esitli polimerler
mikroakiskan ciplerin Uretiminde
ham madde olarak kullaniimaya
baslandi.

Mikroakiskan ciplerin Gretimi icin
lazerle kesme yontemi kullanilyor.
Bu yontem, lazer isinlari kullanila-
rak bir katinin ylzeyinden atomlar
koparilmasina dayanir. Lazerle kes-
me yontemiyle nano ve mikro bo-
yutta sekiller olusturulabiliyor. Uy-
gulamadaki kolayhgi, temiz oda ve
karmasik cihazlara gerek olmamasi
ve ayni zamanda Uretim hizinin
yuksek olmasi sebebiyle lazerle kes-
me teknigi son yillarda polimerler-
den mikroakiskan cip Gretimi icin
kullanilmaya baslandi.

Lazerle kesme yonteminde lazerler
kullanilarak katr bir malzemenin
ylzeyinden atomlar koparilir. Bu
yontemle Uretilen mikroakiskan ka-
nallarin uzunlugu ve genisligi laze-
rin glctine ve uygulama slresine
bagl olarak degisir. Lazerle kesme
yontemi sayesinde mikroakiskan
cip Uretimi hizli ve masrafsiz bir se-
kilde gerceklestirilebiliyor.

Berkeley Lab

HEDEF
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Dunyadaki canli gesitliligi insani her
zaman sasirtir. Gliiney Amerika tatli-
sularinda yasayan Matamata kaplum-
bagasi da bu sasirtici tiirlerden biri.
ilk bakildiginda bu kaplumbadayi bir
odun parcasi ya da yaprak yigini go-
rintistnden ayirt etmek zordur. Bu iyi
gizlenme ozelligi sayesinde bir yandan
avcilarindan saklanirken diger yandan
kolay bir sekilde kendi avini yakalaya-
bilir. Sabit bir sekilde zeminde bekler-
ken menzile giren bir avi ¢ok hizli bir

sekilde agzini agarak yakalar. Bu arada

boynunu ¢ok fazla ileri ¢ikarabilir. Ba-
liklar ve kiiglik omurgasizlar baslica
besinlerini olusturur. Boylar1 45 cm,
agirliklari 15 kg kadar olabilir.
Yaklasik 15 yil yasayabilirler.

Nehirler ve batakliklar gibi sig, yavas a-
kan, bulanik sular baslica yasam alan-
laridir. Tabani yumusak ¢amurlu yer-
lerde daha ¢ok bulunurlar. Genel ola-
rak Brezilya, Venezuela, Kolombiya, ve
Bolivya’da Amazon nehri basta olmak
lzere bolgedeki diger tatlisularda ya-
sarlar.




Dusunme Kulesi

Ferhat Calapkulu [ dusunme.kulesi@tubitak.gov.tr

Ayin Oyunu

yun vyazarlari sudokuya yeni

kurallar ekleyerek bircok yeni
tlrevini gelistiriyor. Bu ayin tim so-
rularini sudoku tirevlerinden hazirla-
dik. Hepsi sudoku temeline dayanan
ancak ¢ozerken bambaska yontemler
gelistirmenizi gerektiren sorular.

Ardisiksiz Sudoku’da normal bir su-
doku sorusundan ¢ok daha az ipucu
verilmesinin sebebi, eklenen kural-
dan daha fazla faydalanmaniz gerek-
tigini gosteriyor. Ornegin, ilk soruda,
sol alt kosedeki 3 ve 5 ipuglari, ardi-
sik rakamlar kenardan komsu ola-
mayacagi icin, o bolgedeki 4 rakami
icin olasi tek bir kare birakiyor. Daha
sonra ayni bolgedeki 6,2 ve 1 rakam-
larini da ayni kuraldan faydalanarak
sirastyla bulabilirsiniz.

Benzer sekilde, islem temelli bir sudo-
ku ttrevi olan Toplamli Sudoku soru-
larinda (Killer Sudoku) hig ipucu sayi
verilmeden, sadece toplamlari dikka-
te alarak soruyu ¢ozebilirsiniz.Uma-
rim bu turevleri sever ve sudokuya
yeni bir gozle bakmaya baslarsiniz.
Bu arada iyi bir haberimiz var, sudo-
kunun bunlar gibi onlarca tlrevi var.

lyi oyunlar!
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Ardisiksiz Sudoku Oyununun Kurallari

Her satirda, her sttunda ve kalin cizgilerle belirlenmis
her bolgede 1’den 6’ya tim rakamlar birer kez

yer alacak sekilde diyagrami doldurun.

Ayrica, birbirine kenardan komsu herhangi iki hiicrede
ardisik sayilar yer alamaz.

Ornek C6ziim

1131512146
416/2]5/1/3
6/2/4]1/3|5
3/5/1]4/6|2
5/1/3]|6/2 4
2/4/6]3/5 1
3
1
3 2
3 6
3 5 5
3 6
1 5 1
3 3
2 3
2

Odiillii soru

Okla gosterilen satirlarin
b icerigini belirtin. Ornek
sorunun ilk satiri 135246
seklinde yazilmaldir.

v

Ardisiksiz Sudoku sorusunu ¢oziip okla gésterilen satirlarin icerigini yazarak ad, soyad ve adres
bilgileri ile birlikte dusunme.kulesi@tubitak.gov.tr adresine gonderenler arasindan gekilisle belir-
lenecek 7 kisiye TUBITAK Popiiler Bilim Kitaplari Yayinlar’ndan Kareli ve Kiiplii Seylerin Seriiveni,
3 kisiye de Siipersimetri bashkli kitap hediye edilecek. Cekilis sonuglari dergimizin facebook ve
twitter hesaplarindan ay sonunda duyurulacak. Gegen ayin 6diillii ikili Latin Karesi sorusunu
dogru yanitlayan ve kitap 6diilii kazanan okurlarimizin listesi facebook ve twitter hesaplarimiz
lUzerinden duyuruldu.

www.bilimteknik.tubitak.gov.tr
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Satrang

Kwang Cefle [ btsatranc@tubitak.gov.tr

42.

Diinya Satrang
Cozme
Sampiyonasi

Soldan saga Kacper Piorun, Piotr Murdzia ve Peitl Tomas

Diinya Satran¢ C6zme Sam-
piyonasi 1-8 Eyliil 2018 tarih-
@ leri arasinda Makedonya’nin
Ohrid sehrinde yapildi. Bireysel siralama-
da Piotr Murdzia (Polonya) birinci, Piorun
Kacper (Polonya) ikinci, Peitl Tomas (Slo-
vakya) iciincii oldu. Takim siralamasinda
ise Polonya birinci, Rusya ikinci ve Biiyiik
Britanya da iigiincii oldu. Simdi sizlere bu
yarismanin birinci oturumunda sorulan ti¢
adet iki hamlelik problemi sunuyoruz. Bu
lic problem icin yarismacilara yirmi dakika
siire verildi. Arzu ederseniz siz de sessiz bir
koseye cekilip problemleri ne kadar siirede
¢Ozebileceginizi deneyin.
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Gegen sayida
sorulan
problemlerin
c¢oziimleri:

Diyagram 4
George Hume
The Chess Amateur, 1920

iki hamlede mat

Diyagram 1 (versiyon)
Wy 8
A AAa gl -
® ila E|
i 5 a
A al s AQal i
™ &l - ® a8
Al | & A
= L ER Mo bw
a b c d e f g h a b c d e f g h
Iki hamlede mat Beyaz iki hamlede kendini
mat ettirir.
Diyagram2
- Goziim:
a |
4 1. Ade!
A o ; A : (bekleme hamlesi)
= A 1..Kxcl 2. Vd1+ Kxdl mat
o o Po1.bxcl=V 2. Af4+ Vxf4 mat
A A A S
hall sl w - 1.bxcl=A 2. Ve2+ Axe2 mat
] & - 1.bxc1=K 2. Vd1+ Kxd1 mat
a b c d e f g h 1..bxcl=F 2. Vd2+ Fxd2 mat
iki hamlede mat | 1..hxgl=A 2. Ve2+ Axe2 mat
1..hxg1=F 2. Vxg3+ Fe3 mat
Diyagram 3
" BE - Bu glzel kurguda siyahin b2
e = - piyonunun c1 karesi (zerin-
A 2 : . -
i deki muhtemel bultin ter-
) i del htemel bdtlin t
A W 2\ A fileri gosterilmis. Her fark-
A g i terfiye karsi beyaz da fark-
HON\/ N A - lrbir hamleyle cevap vermek
a S - zorunda. H2 piyonunun da
a b e d e f g h g]karesi Uzerindeki terfileri

- probleme renk katmlis.



Diyagram5 !
Leonid Kubbel
Schweizerische Schachzeitung,

1911

8 & =
7 A a
6 o0 A
5 i A
JAT AL A
sl A =
2|AL A £,
1| & g

a b ¢ d e f g h

Beyaz iki hamlede kendini
mat ettirir.

Coziim:
1. Ke3l+
1. .. Sc6 2. d8=V Fb2 mat
1...5d52. d8=A Fb2 mat |
1...5e7 2. d8=K Fb2 mat |
1. .. Ag3 2. d8=F Fb2 mat

Bu problemde sah c¢eken
anahtar hamle, siyah sa-
hi dort farkli secenekle kar-
si karslya birakiyor. Bu dort
farkl secenege karsi beyaz
da d7deki piyonunu dort
farkli tasa terfi ettirerek
kendini mat ettirme amaci-

na ulasiyor.

Bu ve bir onceki problem-
de oldugu gibi bir satrang

probleminde

btin terfilerin gosteriime-
si Almanca “butun terfiler”
anlamima gelen bir terim
olan allumwandlung sozcu-

gu ile tanimlaniyor

* kK

muhtemel

Ayin
Sorular

42. Dunya Satran¢ Cozme
Sampiyonas’nin  dorduncud

ve altincr oturumunda soru-
lan iki problem ve “Acik Coz-

me Yarismasi’nda sorulan
bir problemin ¢ozimuanu si
ze birakiyoruz (“Acik Cozme

Yarimasi“na isteyen herkes

katilabiliyor. Sampiyona'dan

farkli bir etkinlik. Sampiyo-
na’ya ise ulkeler takim halin-

de katiliyor).
Diyagram 6

[ TAEA

; A

o B 1w

5 Q A
4R A
H 3 i

2 A

Ak

a b ¢ d e f g h

Iki hamlede yardimli mat.
a) Diyagram
b) h5'teki piyonu h3’e koyun
) c’deki fili h2’ye koyun.

Diyagram 7
Vb5 mat (b)) e5!

e
[ 4

[

[

P >
3>
fe-

1%
bE b

] 1]
[
Iz
Pe b IB- IS B

a b c d e f g h

Beyaz kendini iki hamlede

mat ettirir.

© Agik Gozme Yarigmasi'dan
sectigimiz problem ise kla-
- sik tarzda bir dort hamlelik.

: Diyagram 8
als

71 B

o| A A

5 A Qi

s 4

3 a

AR AR A

! &

Dort hamlede mat.

Bu sayida
sordugumuz
42. Diinya
Satrang Cozme
Sampiyonasi
problemlerinin
c¢oziimleri:

Diyagram 1

[Laszl6 Lindner,
Hias I'udu, 1980 (versiyon)]

1. Aexf6? (2. Fxg2 mat (@),

1. Adxf6? (2. Vb5 mat (b),
Kxc7mat (c)) Vb8!
1. Adxc5? (2. Kxc7 mat (c),

Vxe6 mat (d)) Vc8l

1. Aexc5! (2. Vxe6 Fxg2 (d)

mat, Fxg2 (a) mat)
1...Fd5 2. Vb5 mat
1...Fxh3 2. Vf3 mat
1..Vg8 2. Vb7 mat

1
1

s

1
1
1

© Ug denemenin her biri ve

anahtarhamle, iki ayri matla

tehdit ediyor. Yuksek bir kur-
~ gusal beceriyle tehdit ham-
lelerinin a/b, b/c, c¢/d ve d/a
~ seklinde gevrimsel bir diizen

olusturmasi saglanmis.

Diyagram 2
[Albert Volkmann,

- 1. Seref Mansiyonu,
Stratford Express, 1950]

1. Aa7 (AP (2. Vb4 mat);
©1...Ab6 2Ve7 mat; 1. Ved!
1. Ad6? (2. Vb4 mav); 1...
| Ve4 2. Axe4 mat; 1...Ab6!
1. Ac3? (2. Aad mat); 1...
~ Ad4 2Vb4 mat; 1..\Vxe2!

.Ad4! (2. Axb3 mat)

...Vg8vxe2,5d5 2.Vxc6 mat
...Fe6 2. Axe6 mat

1
©1..Vd5 2. Vb4 mat
T

1

' Diyagram 3
- [Jens Kiinzelmann
- Sdchsische Zeitung, 1982]

 1Af6? (2. Vxf4 mat, A3 mat)

Aeb!

1. AC3? (2. Af3 mat); 1. Af-
2. A(x)e2 mat; 1...Ad2!
- 1.AgS5? (2. Aef3 mat) AdS!

1. Ac5! (2. Af3 mat)

L Af- 20 A(x)e6 mat
...Ad5! 2. Ab3 mat

. Axd3+! 2. Vxd3 mat
...Ad2 2. c3 mat
...Ke7 2. Vxf4 mat
..Ve7 2. Axc6 mat
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o Boga ve Aslan
GOkyuzu .
Dr. Tuba Sarigiil [ tuba.sarigul@tubitak.gov.tr G o kta s I
Yagmuru

Kasim ayi, gokyizii gozlemcilerine iki goktasi yagmu-
ru gozlemleme firsati veriyor. Birincisi ayin ilk ya-
risinda en ylksek etkinlige ulasan Boga (Tau-

rid) goktasi yagmuru. Boga goktasi yagmuru-

nun guney kolu 5 Kasim’da en yuksek et-

kinlige ulasiyor. Kuzey kolunun etkinli-

ginin en ylksek oldugu tarih ise 12 Ka-

sim. Bu tarihlerde saatte birkac gok-

tasi gozlenebilir. Boga goktasi yag-

muru sirasinda gokytiziinde hareket

eden parcaciklarin hizi (~30 km/sn)

gorece distik oldugundan, goktasla-

rini daha uzun sire gozlemek mim-

kiin. Kaynagi 2P/Encke kurukluyildi-

zi olan Boga goktasi yagmuru her yil

ekim ve kasim aylarinda etkin oluyor.

Viare Kasim ayinin ikinci 6nemli goktasi yag-
muru olan Aslan (Leonid) goktasi yagmu-

ru 17-18 Kasim’da en yiiksek etkinlige ulasi-

yor. Saatte en fazla 15 goktasinin gozlenebilece-

gi bu tarihte goktaslarinin gokytiiziinde ortaya ¢ikti-

di noktayi gece yarisindan sonra dogu ufkunun (zerin-
de Aslan Takimyildiz’'nda bulabilirsiniz. Aslan goktasi yag-

1 Kasim saat 23.00, 15 Kasim saat 22.00 ve 2 0 I
30 Kasim saat 21.00°de gky(iziinin murunun kaynagdi ise 55P/Tempel-Tuttle kuyrukluyildiz.

genel gorinimi

Kasim Ayimin Onemli Gék Olaylar

06 Kasim  MerkUr en buylk dogu

Ulker
uzaniminda (23°)
11 Kasim Ay ve Satlrn gun
batiminda ¢ok yakin goriinimde ,
14 Kasim Ay, Dlnya’ya en uzak Sattirn i Ay
konumda (404.350 km) YAY
TAKIMYILDIZI Aldebaran

16 Kasim Ay ve Mars yakin goriniimde
26 Kasim Ay, Diinya’ya en yakin
konumda (366.625 km)

11 Kasim aksami glin batimindan sonra bati ufku 23 Kasim aksami giin batimindan sonra dogu ufku

Bilim ve Teknik Kasim 2018




Ay’in Evreleri

31 Ekim
Sondordiin

7 Kasim
Yeniay

15 Kasim
likdordiin

Bu fotograf,

2001 yilinda gergeklesen

Aslan goktasi yagmurunu sirasinda
sekiz dakika icinde gekilen

alti goktasi fotografinin
birlestirilmesi ile elde edildi.

30 Kasim
Sondordiin

23 Kasim
Dolunay

OO0 @0

Kasim Ayinda Ay ve Gezegenler

Ay ve Satiirn 11 Kasim’da gokyiiziinde birbirine yakin goriine-
cek. iki gokcismi Giines’in batisindan sonra giineybati ufkunun
Uzerinde birlikte gordlebilir. Ay, 16 Kasim’da Mars ile yakin gorii-
niimde. Ay ve Boga Takimyildiz’nin en parlak yildizi Aldebaran
24 Kasim’da gokytiziinde birbirine yakin goriinecek. Ay ve kirmi-
z1 dev Aldebaran gece yarisina yakin saatlerde birlikte gézlenebilir.
Merkiir 6 Kasim’da en biiylik dogu uzanimi konumuna ulasacak.
Merkiir ayin ilk yarisinda Glines’in batisindan sonra kisa stireligi-
ne bati ufkunun lzerinde gortilebilir. Ancak Merkir ufkun Gizerin-
de ¢ok ylikselmediginden gbézlenmesi zor. Kasim ayinin ilerleyen
glinlerinde gokytiziinde Giines’e yaklasmaya baslayan Merkiir,
27 Kasim’da Glines ile Diinya’nin arasindan gegecek. Bu slirecte
Merkiir birkag hafta goriilemeyecek.

Veniis kasim ayl boyunca Giines’in dogusundan 6nce gokytiziin-
de olacak. Ayin basinda kisa siire gézlenebilen Veniis’iin gozlem
siiresi ayin ilerleyen giinlerinde iki saate ulasiyor. Ufkun lizerinde

ylikselmeye devam eden ve parlakligi artan Veniis, kasim ayinin

ikinci yarisinda gozlem igin hayli uygun konumda. Veniis ve Basak
Takimyildiz'nin en parlak yildizi Spika kasim ayinin ortasinda bir-
kag giin boyunca gokyiiziinde birbirine yakin goriinecek. iki gok-
cismi Glines’in dogusundan once dogu-giineydogu ufkunun (ize-
rinde birlikte gortilebilir.

Mars kasim ay1 boyunca Gilines’in batisindan gece yarisina kadar
gokytiziinde olacak. Ancak parlakligi ve gortiniir biytkliga her
gegen glin azaliyor.

Jiipiter ayin ilk glinlerinde Giines’in batisindan sonra kisa siire
gozlenebilir. Glines’in arkasina dogru hareket eden gezegen 26
Kasim’da kavusum noktasina ulasacak. Glines’le aralarindaki agi-
sal mesafe ok kiiglik olacagindan Jpiter bu slregte birkag hafta
boyunca goriilemeyecek.

Satiirn ay boyunca Giines’in batisindan sonra giineybati ufku-
nun (izerinde ortaya ¢ikiyor ve yaklasik iki saat sonra batiyor.
Yay Takimyildiz’'ndaki gezegenin gozlem siiresi ayin ilerleyen

glinlerinde kisaliyor.
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Parcalar

Yukaridaki sekli olusturmak igin
asagidaki parcalardan

hangi ikisi kullaniimalidir?

Not:
Parcalar dondurulebilir
ve ters cevrilebilir.

A B C
- EN_ HEE
s EEEN_ EEE
Es § EEN EEEE
- N
o
L] oo oo
LI EEE EEEE
EEE SEEE EEEE
HE EE SEE 2 EN
D E F
Kardesler

Can’in erkek kardeslerinin sayisi,
kiz kardeslerinin sayisinin 3 katidir.
Eger kardeslerin ikisi

erkek yerine kiz olsaydi, Can’in
erkek kardeslerinin sayisi ile

kiz kardeslerinin sayisi

esit olacaktl.

Toplam kag kardes var?

Bilim ve Teknik Kasim 2018

Goz Aldanmasi

Sekiller

duzgun yerlestirildikleri halde,
egriymis gibi goruyoruz.

Sehirler

Bir Ulkede her sehirden en fazla

Ug sehre karsiliklr ucak seferi
duzenlenebiliyor. Eger her sehirden
diger bir sehre en fazla (i¢ ucak
seferi ile ulasilabiliyorsa bu Ulkede
en fazla kag sehir olabilir?

Her sehirden diger bir sehre

en fazla iki ucak seferi ile
ulasilabilseydi bu Ulkede en fazla
10 sehir olabilirdi.

Bolme

301

3X

Bu bolme isleminin sonucu
ve x bir tamsayi olduguna gore
x en fazla kag olabilir?

Giyinme

Bes farkli renkte

(kirmizi, mavi, beyaz, siyah, yesil)
kazaginiz, dort farkh renkte

(mavi, sari, mor, beyaz) sapkaniz ve
Ug farkl renkte (beyaz, sari,
kahverengi) corabiniz var.

Kazaginiz, sapkaniz ve ¢orabinizin
Ugu de farkh renkte olmasi
kosuluyla kag farkli bicimde
giyinebilirsiniz?

iki Kare

Alanlari 9 ve 10 birim kare olan
iki kare sekilde goraldugu gibi
cakistiriimistir.

Bu seklin toplam alanini
hesaplayiniz.

Besgenler
Asagidaki sekilde kag¢ besgen var?

Eder soru asagidaki sekil icin
sorulsaydi cevap 9 olacakti?

A b o

TSN V. VN

AV V"N



Sayilar

1’den 9’a kadar olan 9 saylyi

bos karelere oyle yerlestireceksiniz ki
1,2, ve 3 sayilarinin Ggu de

farkli satir ve stitunlarda bulunacak.

Bu islem kag farkli bicimde

Alt1 “I”

Altl “I” parcasini bir araya getirerek asagidaki sekli elde ediniz.
Parcalar dondurulebilir ve ters cevrilebilir.

LAL
2]

yapilabilir?
Mesaj Kareler U¢ Daire
Arka arkaya en fazla 8 glin soylenebilir. 121 birim karedir. \B+31/2

Ornekte ciimlenin dogru olarak sdylendigi
gunler kirmizi renkle gosterilmistir.

Mesaj sayisl
1.gun 1
2.gin
3.glin
4.gln
5.gin
6.gln
7.gin
8.glin
9.glin 1
10.gun
11.gln
12.gln
13.gun
14.gln
15.gln
16.gun
17.gln
18.gln

—
= NN WOPRROUT =0 == =22

Yazi
PROBLEM yaziyor.

DDADI ZRA
I AN 5 S =y

Soru isareti
O harfi gelecek.
(Egri cizgilerin kullanildigr harfler).

Zar Carpimlan
Toplam en az 81 olabilir.
(3,6,9,12,15,36).

az-x2=75

b?-x2=104
denklemlerini saglayan
tam sayl

x degeri 11'dir.

Yagmur Olasihigi

3/4

Bir giniin yagmurlu olma olasiligr P olsun.
P> (1-P)? C (7,5) = P® (1-P) C (7,6)

P=3/4

Son Rakam
Son rakam 0'dir.

Bir sayinin Usstine 20 eklenirse, olusan
sonucun son rakami ayni kalir.

Mesela 22, 22 veya 22??'nin son rakamlari
4'tur. Bu nedenle sorudaki

sayllarin son rakamlari ilk 20 terimden
sonra tekrar eder (100'°/ 20 kere).

100'® /20 sayisi 10 ile boltinebildigi icin,
tekrar eden 20 sayinin toplaminin

son rakami ne olursa olsun,

genel toplam 10 ile boltnebilir.

Dolayisi ile toplamin son rakami 0'dir.

Dairelerin kesisim noktalari birlestirildiginde

4 esit eskenar ticgen ve 3 yarim daire olusur.

Uggenin kenar uzunlugu=1

Dairenin yari capi=1

Bir Uggenin alani=1\/3/4

Yarim dairenin alani= 1/2

Toplam alan=4 lggen + 3 yarim daire
=\/3+37/2

GOz Aldanmasi

En distan baslayarak harfleri okudugumuzda
ULUS yazisi ¢ikiyor.

Alt1 “L”
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Yaywn Dunyast

flay Celik Sezer [ TUBITAK Bilim ve Teknik Dergisi

Gundelik Seylerin Tasarumt

Don Norman

Ceviri: Ayse Mine Sengel
TUBITAK Popiiler Bilim Yaywnlart, Yetiskin Kitapligt, 2018

Iyi tasarum icin bir baslangi¢ seti niteligindeki Giin-
delik Seylerin Tasarimi sokaktaki insandan tasarumci-
lara herkesin zevk alacadt, bilgi edinecedi bir kitap.

Okurunu modern yasamda sorunlara yol acan an-
lamsiz ve kotu tasarumlart iyi gozlemleyebilen kisi-
ler haline getirmeyi amaglayan yazar Don Norman,
okurunun dikkatli tasarumcilarin yasamlarimizi ko-
laylastirmak icin buldugu yontemleri fark edebilen
kisiler olmalarint saglamayt da amaclyor. Kitap bo-
yunca gundelik seyleri iyi tasarim tirtinlerine donts-
tirmek icin gereken temel ilkeler ac¢iklanirken yasa-
minizdaki Urtnler tizerindeki denetiminizi size ye-
niden kazandurmak amaciyla kullanilir ya da anlast-
lir Griinlerin nasil se¢ilecedi, pek kullanilir ya da an-
lastlir olmayanlarin ise nasil diizeltilebilecegi ayrin-
tily, anlasilir ve sade bir dille anlatilyor. ilk baskust,
hem okurlar hem de tasarumcilar tarafindan okunan
ve derslerde okutulan Giindelik Seylerin Tasarimi’nin
gozden gecirilmis ve genisletilmis bu baskisint tim
okurlarimizin begenecegini umuyoruz.

Bilim ve Teknik Kasim 2018

Yerim Ben Matematik Odevimi -
A¢ Beyinler I¢in Tarifler

Ann McCallum, Leeza Hernande

Ceviri: Aysun Babacan

TUBITAK Popiiler Bilim Yaynlart, 10 Yas+, 2018

Bu essiz kitap nefis yemek tarifleri ile
matematigi bir araya getiriyor.

Her bir tarifle géreceksiniz ki matematik 6grenmek
hi¢ bu kadar lezzetli ve kolay olmamusti.

Kitaplar Cok Seven Cocuklar
Peter Carnavas

Ceviri: Sermin Korkusuz Aslan

TUBITAK Popiiler Bilim Yaynlart, 4 Yas+, 2018

Eren ve Leyla kitaplart ¢ok severdi.
Ytizlerce kitaplart vardt.

Bir giin tum kitaplan gitti ve yapayalniz kaldilar...
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