Sira Kendi
Mikroplarimizda

Bitki olsun, hayvan olsun,
kiictlik olsun ya da buytk,
pekcok organizmanin gen
dizilimini ¢ikartan, hatta
tarih oncesi canlilarin
kopyalarini elde etmeye
calisan genetik
arastirmacilari, bu kez
dikkatlerini ihmal edilen bir
gruba, kendi bedenimizdeki
bosluklarda tasidigimiz
mikroplara cevirdiler.

Normal bir insanin

i
bagirsaginda 500 ayri tiir

mikrop yasarken, 500 kadar1 agizda,
bir o kadari da vajinada yuvalanmig
bulunuyor.

Insan viicudunu mesken edinmis
bakteri ve virtsler, yasamimiz icin
cok 6nemli. Ornegin, bagirsaklardaki
mikroplarin hem hazmi
kolaylastirdigl, hem de daha zararh
organizmalari viicut digina attiklar
biliniyor. Ancak bunlar1 laboratuvarda
cogaltmak miimkiin olmadigindan,
ozellikleri fazlaca bilinmiyor.

ABD’de bulunan Genomik
Arastirmalar Enstittisti (TIGR) ile,
Stanford Universitesi’nden
bilimadamlari, bu nedenle viicuttaki
bosluklardan birinden alinan
sivamalar1 dogrudan, daha 6nce insan
genom projesinde yararlanilan
dizgeleme makinelerine atmayi
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planliyorlar. Makinelerden saglanacak

verilerin, hangi organizmalarin
neremizde yasadiklari bilmecesine
151k tutmasi bekleniyor.

TIGR arastirmacilari, aslinda ise dis
ve disetlerinde olusan bakteri

plaklarindan bir érnekle baslamislar.

Arastirmacilara gore, elde edilen
dizilimlerin ytizde 40’tan fazlasina
simdiye kadar hicbir yerde
rastlanmamis. Bunlarin, bilinen
bakterilerdeki yeni genler ya da
ttimtyle yeni tirlere ait olduklar
dustntliyor.

Arastirmacilar, projenin sonugclarimin,

hangi mikrop bilesimlerinin viicuda

yararli, hangilerinin zararli oldugunu

ortaya koyacagl umudundalar. ilk

adim olarak, saglikli disler tizerindeki

mikroplarla, agir bir diseti hastalig:

ney olumlu sonug verirse, daha da
onemlisi endustri ile tiryakilerden de
destek gortirse, kahvelerimizi saghgi-

sii arastirmacilari, kafeinsiz tohum

diklerini agikladilar.

HABERLERI

Japon arastirmacilarinin giristigi bir de-

miz igin fazla endiselenmeden igebile-
cegiz. Nara Bilim ve Teknoloji Enstitii-

tiretmek icin gen degisimine ugratilmig
kahve fidanlarinin bir yasina girdikleri-
ni ve 3-4 yila kadar trtin almay: bekle-

Arastirmaci ekibinden Hiroshi Sano’ya
gore "teorik olarak yeni trtintin tadi,
alistigimiz kahveden farkli olmayacak."
Halen kahvenin ana maddesi olan kafe-
in, pahali endiistriyel yontemlerle kah-
veden cikartiliyor. Karbondioksit ya da

geciren bir hastadan alinan
orneklerin
karsilastirilmasina
baslanmis.

Bir viicut boslugundaki
organizmalarin timu
incelenip kayda gectikten
sonra hedef, bunlarin bir
gen cipi lizerine yerlestirilip
tam kiti olarak kullanilmasi.
Ornegin, vajinadaki
mikroplarin DNA
dizilimlerinin bulundugu bir
¢cipin tizerinden bir vajinal
sivi akitilmasiyla, cinsel
temasla bulasabilen
hastaliklarin varlig1 ya da
yoklugu belirlenebilecek.
Hatta arastirmacilar, ileride bagirsak
faunasinin DNA dizileri bulunan
benzer ciplerin, tuvaletlerde de
kullanilabilecegini s6yliiyorlar.
Baslatilan bir pilot calismada, insan
diski 6rneklerinden stiztilen DNA’lar,
Crohn hastalig1 ya da kolon
kanserine yakalanmis, ya da sadece
diyet yapan insanlardan alinmis
orneklerle karsilastiriliyor.

Bir hedef de, sagliga yararh
mikroplarla doldurulmus "pro-
biyotik" yiyecekler tretip, viicudun
dogal faunasini gticlendirmek.
Bagirsak, deri ve vajinadan sonra
sira, kulak, burun ve mideye gelecek.
TIGR projesinin yoneticilerinden
Karen Nelson, "teker teker biittin
bosluklara el atacagiz" diyor.
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organik cozeltiler kafeini kahve tane-
ciklerinden yikarken, arada tat verici
baska maddeler de gidiyor. Sonugcta da-
ha saglikli olmasima karsin, tad: tiryaki-
leri hosnut etmekten uzak bir triin or-
taya cikiyor. Ancak, dogal "decaf" kah-
venin, saglik ve fiyat avantajlarina kar-
sin yaygin kullanim kazanip kazanama-
yacagi simdilik bilinmiyor. Kafeinsiz
kahve tretimi igin bildik stireclere pa-
hali yatirimlar yapmus sirketlerin bekle-
nen direnci asilabilse bile, basta Ingilte-
re olmak tizere baz tilkelerde gen de-
gisimli besinlere karsi duyulan alerji,
arastirmacilari ihtiyatl konusmaya
sevk ediyor.
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