
“‹nsan yaflad›¤› anlarda de¤il, yaflamad›¤› anlarda
ihtiyarlar” diyor bir ‹skoç atasözü. Yine de yafllanma
izlerine, k›r›fl›kl›klara karfl› mücadele edip duruyor in-
sanlar. Bu amaç için kullan›lan pek çok teknik var.
Cerrahi müdahalelerden kaç›p ac›s›z güzelli¤e kavufl-
mak için uygulanan son tekniklerden biri de botox.

Botox’un klinik kullan›m› modern t›bb›n tan›k ol-
du¤u belki de en dramatik rol de¤iflikli¤i: Do¤an›n en
öldürücü toksinlerinden biri terapetik bir ajana dönüfl-
türülmüfl durumda.

Peki nedir botox? Botox, Clostridium botulinum
adl› bakterinin üretti¤i 7 farkl› sinir toksininden biri;
botulinum toksin-A’n›n piyasadaki ad› ve bu toksinler
aras›nda en etkili olan›. Bilinen en zehirli maddeler-
den biri asl›nda, bir yemek kafl›¤› dolusu saf toksin-A
binlerce insan› öldürmeye yeterli. Do¤an›n en zehirli
ikinci biyolojik nörotoksini kabul edilen kobra zehiri
(_-bulgarotoksin), botulinum toksin-A’n›n sadece mil-
yonda biri kadar zehirli. 

Clostridium botulinum, botulinum adl› hastal›¤a
sebep olan bakteri. Bu hastal›¤›n esas nedeni bakteri-
nin üretti¤i sinir toksinleri. Hastal›¤›n bafllamas› için
üremekte olan bakterinin ya da toksinin direk olarak
kana kar›flmas› gerekli. Üç farkl› flekilde olabiliyor bu
durum. Birinci olarak botulinum toksini içeren yemek-
lerin yenmesiyle (genellikle hijyenik haz›rlanmam›fl
konserve g›dalardan geçiyor, toksin kana kar›fl›yor),
ikincisi olarak aç›k yaralar›n Clostridium botulinum
bakterisiyle enfekte olmas›yla (bakteri vücutta üreme-
ye bafll›yor ve toksin kana kar›fl›yor), ve üçüncü olarak
bu bakteriye ait sporlar›n (sporlar bakterilerin uygun
olmayan ortam koflullar›nda oluflturdu¤u koruma bi-
rimleridir, metabolizmalar› yok denecek kadar azd›r)
yenmesiyle (sporlar tekrar aktif hale geçiyor ve bakte-
rinin vücutta üremesiyle toksin kana kar›fl›yor). Belir-
tilerse flöyle: Bulan›k ve çift görüfl, gözkapaklar›nda
kapanma, konuflmada kayma, a¤›z kurulu¤u, yutma
zorlu¤u ve kaslarda güçsüzlük. Tedavi edilmemesi du-
rumunda kol, bacak ve son olarak diyaframda paraliz
görülüyor ve hasta hayata veda ediyor. Antitoksin kul-
lan›larak tedavisi mümkün.

Bu toksin sinir-kas birleflimlerinde etki gösteriyor
ve kaslar›n kas›lmas›n› engelliyor. Normalde vücudu-
muzdaki kaslar sinirlerimizden uyar› al›rlar. Beyinden
gönderilen sinyaller sinir boyunca ilerler ve sinir-kas

birleflimine geldi¤inde sinir uçlar› asetilkolin isimli bir
kimyasal salg›larlar. Asetilkolin sinir ucundan ayr›l›r,
ve kastaki reseptörlere ba¤lanarak kas›lmaya sebep
olur. Botoks ise sinir ucundan asetilkolin salg›lanma-
s›n› engelliyor. Toksin önce sinir ucunun içine giriyor,
sonra da burada asetilkolinin salg›lanmas›nda rol alan
SNAP-25 adl› bir proteini parçal›yor. Böylece etkilen-
mifl sinir uçlar› salg› yapam›yor ve kaslar› uyaram›yor.
Daha sonra hasta yaflarsa bu sinir uçlar› geliflip yeni
sinir-kas birleflim noktalar› oluflturuyor ve herfley nor-
male dönüyor.

Bu etki mekanizmas›n›n anlafl›lmas›, dünyan›n en
kuvvetli toksinlerinden birinin tedavi amaçl› kullan›l-
mas›n› sa¤lad›. 1960lar›n sonunda Alan B. Scott (MD,
Smith-Kettlewell Göz Araflt›rmalar› Kurumu) ve Ed-
ward J. Schantz (PhD, Wisconsin Üniversitesi  G›da
Mikrobiyolojisi ve Toksikolojisi Bölümü Baflkan›) botu-
linum toksin-A kullanarak kaslar›n normalden fazla ça-
l›flmas›ndan kaynaklanan pek çok nörolojik hastal›¤›n
izlerini yok edebileceklerini düflünüp çal›flmalara bafl-

lad›lar. 1989’da Allergan, Inc.
bu toksinin üretim ve sat›fl hak-
lar›n› sat›n ald› ve toksine bo-
tox ad›n› takt›. 
Botox  baz› felçler, göz tiki ve
flafl›l›k dahil olmak üzere bir-
çok nörolojik hastal›¤›n semp-
tomlar›n› yok etmek için uygu-
lan›yor. Gerilim tipi bafl a¤r›s›-
n›n ve ayr›ca el, ayak ve koltu-

kalt› bölgelerinde afl›r› terlemenin engellenmesinde
botox kullan›l›yor.

Son ve belki de en çok ilgi çeken kullan›m amac›
da yafllanmaya ba¤l› k›r›fl›kl›klar›n giderilmesi. Botox
ile yüz bölgesinde al›n, kafl aras› ve göz kenar› k›r›fl›k-
l›klar›n›n yan› s›ra dudak üstü ve boyun çizgileri teda-
vi edilebiliyor.  Yüzümüzde mimiklerimizi her hareket
ettirdi¤imizde yani güldü¤ümüz, flafl›rd›¤›m›z, ya da
k›zd›¤›m›z zaman cildimizin alt›ndaki kaslar hareket
ediyor. Bu hareketlerin sürekli tekrarlanmalar› ile za-
manla yüzümüzde k›r›fl›kl›klar olufluyor. Kiflinin mi-
miklerini kullanma s›kl›¤›, günefle maruz kald›¤› süre,
cilt ve kas yap›s›, yafl› ve cinsiyeti bu k›r›fl›kl›klar›n se-
viyesinde belirleyici faktörler. K›r›fl›kl›klar›n giderilme-
si için botox bu konuda e¤itim görmüfl kiflilerce belir-
lenen kaslara, belirlenen miktarlarda enjekte edilerek
bu kaslarda güçsüzlü¤e ya da paralize sebep oluyor.
Dolay›s›yla kaslar kas›lam›yor ve yafll›l›k çizgileri za-
manla kendini onarabiliyor, en az›ndan söz konusu
bölgelerde yeni k›r›fl›kl›klar oluflmuyor. Bu etki yakla-
fl›k 3 ay sürüyor ve yavafl yavafl ortadan kayboluyor.
Etki geçti¤inde tekrar enjeksiyon yap›labiliyor. 

Böylece zamana karfl› kendini koruyabiliyor güzel-
lik, zamanla evcillefltirilmifl bir toksin taraf›ndan...
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Bilim ve Teknik Kulübü hakk›nda ter türlü bilgiyi, mektup, telefon, faks ya da e-posta arac›l›¤›yla edinebilirsiniz. ‹letiflim kurabilece¤iniz adreslerse flöyle: Bilim ve Teknik Kulübü, Atatürk Bulvar› No:221 Kavakl›dere- Ankara, 

Ankara muhabirimiz Müge Simin Tans› ODTÜ Biyoloji Bölümü’nde doktora
çal›flmalar›n› sürdürüyor. Simin, çok tehlikeli patojen olan Clostridium botulinum
mikroorganizmas›ndan elde edilen zehirin insan› nas›l güzellefltirdi¤ini anlat›yor. 

Botox güzelli¤i

Sinirde
uyar›

Sinir
ucundan
asetilkolin
salg›lan›r

asetilkolin
kasta
kas›lmaya
sebep olur

Botox
asetilkolin
salg›lanmas›n›
engeller

kas›lma
gerçekleflemez
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Cerrahi Bilimler 
Ö¤renci Kongresi Yap›ld›

F›rat Üniversitesi Sa¤l›k Kulübü Bilimsel Araflt›rma Toplulu¤u’nun (FÜS-
BAT) düzenledi¤i 1. Ulusal Cerrahi Bilimler Ö¤renci Kongresi, 1 - 3 Ekim
tarihleri aras›nda F›rat Üniversitesi T›p Fakültesi Amfi 1’de gerçeklefltirildi.
Kongreye 12 ayr› üniversitenin t›p fakültelerinden toplam 160 ö¤renci ka-
t›ld› (kat›l›mc› üniversiteler: Erciyes, Uluda¤, Atatürk, Dicle, Marmara, An-
kara, Gazi, Osmangazi, F›rat, 100. Y›l ve Gaziantep Üniversiteleriyle Gülha-
ne Askeri T›p Akademisi). Kongrede, kas›k f›t›¤›, bacaklardaki toplardamar
hastal›klar›  ve akut apandisit, mide-ba¤›rsak  t›kanmalar›  gibi kar›n a¤r›-
s›yla bafllayan hastal›klar konular›nda, birer panel ve konferansla yedi ser-
best bildiri ve bir poster sunumu olmak üzere toplam 24 sunum gerçeklefl-
tirildi. Yo¤un bilimsel program›n yan› s›ra zengin sosyal programa da yer ve-
rilen kongrede kat›l›mc›lara Elaz›¤’›n tarihi mekanlar›ndan Harput, ülkemi-
zin 2. büyük baraj› olan Keban ve Hazar Gölü gezdirildi. Akflamlar› da Ha-
zar gölü k›y›s›nda düzenlenen e¤lence programlar›yla kat›l›mc›lar›n günün
yorgunlu¤undan s›yr›l›p e¤lenmeleri sa¤land›. Program dahilinde düzenle-
nen “Paintball turnuvas›” ise kat›l›mc›lardan yo¤un ilgi gördü ve be¤eni ka-
zand›.

Kongre, F›rat Üniversitesi Rektörlü¤ü ve F›rat Üniversitesi T›p Fakültesi
Dekanl›¤›’n›n yan› s›ra Elaz›¤ Emniyet Müdürlü¤ü, DSI, Elaz›¤ Belediyesi,
TUSDATA, HARVAK, Ufuk Hastanesi ile Roche, Abdi Ibrahim, Eczac›bafl› ve
Bilim Ilaç firmalar› taraf›ndan desteklendi.

‹lk kez gerçeklefltirilen bu ö¤renci kongresinde amaç, t›p fakültesi ö¤-
rencilerinin henüz fakülte s›ralar›ndayken bilimsel çal›flmalarda bulunmala-
r›n› ve gelecekte kat›lacaklar› kongrelere flimdiden al›flmalar›n› sa¤layabil-
menin yan› s›ra farkl› üniversitelerden gelen ö¤renciler aras›nda bilgi al›flve-
rifli ve sosyal dayan›flmay› da temin etmek. 

Murat ‹zgi
Bilim ve Teknik Kulubü Elaz›¤ Muhabiri

Bitkilerden Bilimsel Olarak Yararlanma 
Tüm Eczac› Kooperatifle-

ri Birli¤i’nin (TEKB) düzenle-
di¤i “Fitoterapiye Genel Ba-
k›fl ve T›bbi Çay Haz›rlama
Teknikleri” konulu e¤itimde
eczac›lar konuyla ilgili ola-
rak bilgilendirildiler. E¤itime
kat›lan, TEKB’ye ba¤l› ‹stan-
bul ve Bursa Eczac› Koopera-
tifleri’ne üye yaklafl›k yüz ec-
zac›, 2-3 Ekim tarihlerinde
Bolu Da¤› Koru Otel’de düzenlenen törenle de sertifikalar›n› ald›lar. 

TEKB Baflkan› Eczac› M.Sait Yücel, e¤itimle ilgili olarak yapt›¤› aç›kla-
mada, bitki çaylar› ve bitkisel ilaçlar›n ehil olmayan ellerden al›narak toplu-
mun bitkilerden bilimsel olarak faydalanmas›n› sa¤layabilecek eczac›lar eliy-
le sunulmas› için bir proje bafllatt›klar›n› söyledi. Yücel, eczac›l›¤›n, bitkile-
rin tafl›d›¤› etken maddelerin, etkilerinin, kullan›l›fl biçimlerinin ve zararlar›-
n›n e¤itim s›ras›nda ö¤retildi¤i tek meslek grubu oldu¤unu belirtti. Bafllat›-
lan bu proje kapsam›nda olan bu e¤itim, ‹stanbul Üniversitesi Farmakogno-
zi Anabilim Dal› Ö¤retim Üyeleri Prof. Dr. Filiz Meriçli, Prof. Dr. Ali Hikmet
Meriçli, Prof. Dr. Nurhayat Sütlüp›nar ve Prof. Dr. Günay Sar›yar taraf›ndan
‘Fitoterapiye Genel Bak›fl ve T›bbi Çay Haz›rlama Teknikleri’ konusunda ve-
rildi. Ayr›ca, bir t›bbi çaylar katalo¤u ile tüketiciye yönelik 'Do¤al fiifa' ko-
nulu bir broflür haz›rland›; eczac›lara, bitki çaylar›n› haz›rlayabilmeleri için
gerekli droglar temin edildi.

Türkiye’deki mevcut eczac› kooperatiflerinin üst birli¤i olarak kurulan
Tüm Eczac› Kooperatifleri Birli¤i (TEKB), dünyada ve Türkiye’de eczac›l›k
sektörüne yönelik geliflmeleri yak›ndan takip etmekte; ortak kooperatiflerin
ve üye tabanlar›n›n geliflmesi için özendirici önlemler almakta; ilaç ve ecza-
c›l›k konular›nda yeni proje ve etkinliklere imza atmakta. 

Bilim ve Teknik Kulübü

Tel: (312) 467 32 46- 468 53 00/1067, Faks: (312) 427 66 77 e-posta: agulgun@tubitak.gov.tr 

H›z ve Daha Gerçekçi 
Alg›lamalar

H›z herkes için çok önemli. Hayat›n her kademe-
sinde oldu¤u gibi h›z faktörünün etkili kullan›lmas› ya-
flama büyük katk›lar› var. Özellikle endüstri alan›nda
üretim süreçlerinin h›zl› gerçekleflmesi, verimlilik ve
kazanç aç›s›ndan çok önemli. Kimyasal olaylar bir da-
kika, bir saat, bir gün .. gibi çeflitli sürelerde gerçek-
leflir. Bu süreler do¤an›n bize sundu¤u olanaklard›r.
Ama yine do¤an›n kurallar›n› kullanarak do¤an›n öte-
sine geçmek olas›. Bu durum endüstride katalizör ad›
verilen baz› maddeleri kullanarak kimyasal tepkimele-
ri  h›zland›rmak,  üretimi ve verimlili¤i artt›rmak flek-
linde olur. Bu maddeler endüstri alan›nda uzun y›llar-
dan beri kullan›lmakta. Asl›nda bu yap›lan da bir tür
do¤an›n taklit edilmesi. Çünkü vücudumuzda gerçek-
leflen tepkimelerin ço¤unda katalizör ad› verilen h›z-
land›r›c›lar kullan›lmakta. Bu da yaflam›n devam› için
vazgeçilmez bir süreç. Örnek olarak niflastan›n flekere
dönüfltürülmesinde asitlerin kullan›lmas› olay›n çok
daha h›zl› gerçekleflmesini sa¤lamakta. Bu olayda asit
katalizör olarak düflünülür. Peki bu katalizörlerin ne
gibi özellikleri var. Asl›nda en önemli özelli¤i olarak
bilenen, katalizörlerin  tepkimeye girip h›zland›rd›ktan
sonra sanki hiçbir fley olmam›fl gibi aynen ç›kmalar›-
d›r. En az›ndan okullarda ö¤retilen ve birçok kitapta

olan tan›mlama bu. Peki bu tan›mlama ne kadar do¤-
ru? Asl›nda bunun tam olarak do¤ru oldu¤unu söyle-
mek yanl›fl, daha do¤rusu eksik olur. Katalizörler tep-
kimeden sonra de¤iflime de u¤rayabilirler. Asl›nda bu
sonuç 1900’lü y›llarda Bredig taraf›ndan ortaya kon-
mufltu. O zaman hangi maddeler katalizör demek uy-
gun olur? Katalizör tepkime s›ras›nda de¤iflmeden ka-
lan ya da ürüne dönüflen girdi miktar›yla de¤iflen ka-
talizör miktar› aras›nda tam say›l› stokiyometrik bir
oran›n olmad›¤› durumda tepkimeyi h›zland›ran mad-
delere katalizör demek daha uygundur.   

Peki katalizörler ne yapar da tepkimeyi h›zland›r›r-
lar? Bunu anlayabilmek için olay›n do¤al ve h›zlanm›fl
bir flekilde nas›l gerçekleflti¤ine bakmak laz›m. Bir
tepkimede ürünün oluflabilmesi için ilk olarak mole-
küllerin çarp›flmas› gerekir. Ayr›ca ürünün oluflabilme-
si için çarp›flman›n uygun geometride olmas› gerekti-
¤ini de belirtmek laz›m. Zaten her çarp›flma ürünle so-
nuçlansayd› nefes alacak oksijen bulamazd›k herhal-
de. Pazardan ya da marketten ald›¤›n›z her fleyin bir
bedeli oldu¤u gibi her çarp›flman›n da çarp›flan mole-
küller aç›s›ndan bir bedeli var. Nas›l ki siz bir fley sa-
t›n ald›¤›n›zda en de¤erli varl›klar›n›zdan bir olan pa-
ran›z› veriyorsan›z, çarp›flan moleküllerde yeni bir ürü-
nün oluflabilmesi için en de¤erli varl›klar›n› yani ener-
jilerini vermek zorundad›rlar. Bu süreci k›saca belli
enerjiye sahip moleküller belli geometride çarp›flt›kla-
r›n da yeni bir ürün ortaya koyar fleklinde özetlemek

mümkün. Peki bu sürece katalizör nas›l müdahale edi-
yor da olay h›zlan›yor? Bunu flöyle bir örnekle aç›kla-
mak mümkün. Bir ev var 500 TL de¤erinde ve siz bu
evi sat›n almak istiyorsunuz. Ama toplam 400 TL pa-
ran›z var. Normal flartlarda bu evi sat›n alam›yorsu-
nuz. Ancak baban›z 100 TL’ l›k k›sm›n› karfl›layabile-
ce¤ini söylüyor. Sizde 400 TL paran›z olmas›na karfl›n
500TL’l›k bu evi sat›n al›yorsunuz. Baban›z› katalizör
olarak düflünmek mümkün. Önemli olan noktaysa ba-
ban›z sizin evin fiyat›n› düflürmemifltir, yaln›zca belli
miktar›n› karfl›lam›flt›r. Fiyat de¤iflmemifltir. Bu olay›
kimyasal olaylara uyarlarsak katalizörler tepkimenin
gerçekleflmesi için gerekli enerjinin bir k›sm›n› düflür-
medi¤ini yaln›zca karfl›lad›¤›n› söylemek olas›. Ancak
genelde bilinen ve ilkö¤retimde ö¤retilense, katalizör-
lerin tepkimenin gerçekleflmesi için gerekli enerjiyi
düflürerek tepkimenin daha az enerjiyle oluflmas›n›
sa¤lad›¤› fleklinde. Yine bu düflüncenin de tam olarak
do¤ru oldu¤unu söylemek yanl›fl olur. 

Görüldü¤ü gibi h›zla ilgili baz› yanl›fl alg›lamalar
da olsa, h›z herkes için çok önemli ve gelecekte h›z›n,
h›zl› olanlar›n, sürekli iyilefltirmelerle verimlili¤i yaka-
layanlar›n, mükemmelli¤i hedefleyenlerin  olacakt›r.
Bizim burada yapt›¤›m›z›ysa, yaflam›n var olan gerçek-
lerini sorgulamak ve flüpheyle bakmak anlay›fl›n›n bir
örne¤i olarak  düflünmek do¤ru olur. Ayr›ca gelece¤e
ve baflar›ya bu düflünce sistemiyle girilebilece¤ini
unutmamak gerekir. 

‹zmir muhabirimiz Yoldafl Seki, Dokuz Eylül Üniversitesi Fen Edebiyat Fakültesi Kimya Bölümü’nde Araflt›rma Görevlisi. Muhabirimiz, kimyasal reaksiyon-
larda oldukça önemli rol oynayan katalizörler hakk›nda bizlere ö¤retilen yanl›fllar› düzeltiyor. 

Haberler... Haberler... Haberler... Haberler... 
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Mimarl›k Haftas› etkinlikleri çerçevesinde dü-
zenlenen “Varolmayan Ankara” bafll›kl› sunumda
oturumu yöneten fiube Baflkan› Ali Ulusoy aç›fl
konuflmas›nda, düzenledikleri etkinliklerin k›sa
bir özetini yaparak, mimarinin ortaya koydu¤u
ürünlerin toplum taraf›ndan kullan›ld›¤›n› ve bu
nedenle mimari sanat›n›n kamusal bir hizmet ol-
du¤unu belirtti. Ulusoy, bu haftan›n en önemli
konusu olan “Ankara’n›n Söküklerini Dikmek”
bu düflüncenin bir ürünü yani kenti kullanan bi-
reylerin direkt etkilenecekleri çal›flmalard›r dedi.
“Varolmayan Ankara” sunuflunuysa, Ankara için
önemli bulunan, bir zamanlar gündeme al›nm›fl,
yar›flmalar sonucu projeleri ortaya konmufl çal›fl-
malar› tekrar kentliler için gündeme tafl›ma ama-
c›yla gerçeklefltirdiklerini belirtti.

Ulusoy’un ard›ndan konuflma yapan Prof. Dr.
Bozkurt Güvenç, varolamayan kent konusunda
Ankara’n›n yaln›z olmad›¤›n› söyleyerek heyecan,
umut ve tutkuyla kurulan Ankara’n›n bu hale gel-
mesinin “ortak bir ak›l ve bilinç” yoksunlu¤un-
dan kaynakland›¤› vurgulad›. Ortak ak›l ülküsüne
yaklaflan toplumlar›n oldu¤unu, ama bunlara eri-
flen toplumlar›n olmad›¤›n›, dünyan›n en geliflmifl
ülkelerinde dahi bundan yak›n›ld›¤›n› söyledi. Mi-
mari eserlerin iflletme sistemlerinden de bahse-
den Güvenç bu konularda megalomaniye kaçma-
n›n zararlar›n› çeflitli örneklerle belirtti. En büyük
olan› de¤il en uygun olan› yapman›n gerekli oldu-
¤u söyleyerek, 1200 yatakl› hastane yapman›n
yarardan çok zarara yol açt›¤›n›, araflt›rmalar›n
500 yataktan sonra hastane yönetilmez hale gel-
di¤ini ortaya koydu¤unun belirtti. Prof. Güvenç
konuflmas›n›, “yaflad›¤›m›z sorunlar› çözemiyor-
sak bu görkemli kaosa dokunal›m m› dokunma-
yal›m m›?” sorusuyla bitirdi. 

Güvenç’in sunumunu takiben söz alan Kadri
Atabafl, 1977-1980 y›llar› aras›nda Ankara Beledi-
yesi’nin ortaya koydu¤u Ulus-S›hhiye bölgelerini
ba¤layan kentsel dönüflüm düflüncesini anlatt›.
Birkaç sorunu birlikte çözmek için yola ç›k›lan bu
projenin, kentin Frig, Roma, Bizans, Selçuklu, Os-
manl› dönemlerinden gelen yap›s›n›, Cumhuriyet

dönemi ve gelece¤in Ankara’s› ile bütünlefltirmeyi
amaçlad›¤›n› söyleyen Atabafl, böylece, Ankara’n›n
tarihsel süreklili¤i ortaya ç›kacakt› dedi. Bu çal›fl-
man›n, kentin içinde bulundu¤u yeflil alan azl›¤›n›,
bundan da öte, rekreasyon alan yoklu¤unu orta-
dan kald›r›p, AOÇ’den bafllayan kilometrelerce
uzunluktaki bir yeflil band› kentin tüm merkezine
ba¤lamay› hedefledi¤ini belirtti. Kentteki kitleler-
den oldukça az ilgi gören ve de soyutlanm›fl kültü-
rel etkinlikler bu yeflil band›n içine da¤›t›larak
önemli bir bütünleflme sa¤layacak ve binlerce insa-
n›n her mevsim de¤iflik ifllevleri bulabilecekleri
tüm günlerini geçirebilecekleri, tarih, kültür, rek-
reasyon amatör spor, yeflil bütünlü¤ünü yaflayabil-
mesi olanakl› k›l›nacakt› dedi. 

Atabafl’›n peflinden Ankara için ortaya kon-
mufl projelerin sunumuna geçildi. Bu sunumlar-
da, Abdi Güzer ve Ömer K›ral, Ankara Ulus Tari-
hi Kent Merkezi Koruma ve Geliflme Projesi’ni;
Semra Uygur ve Özcan Uygur, Atatürk Kültür
Merkezi CSO Konser Salonu – Koro Çal›flma Bi-
nalar›’n›; Ali Ulusoy, Tülin Akman ve Ayfle Ergül,

Alt›nda¤ Belediyesi Ankara Kalesi Koruma ve Ge-
lifltirme Fikir Projesi’ni; Özgür Ecevit ve Azize
Ecevit, Atatürk Kongre ve Kültür Merkezi proje-
lerini anlatt›lar.

Henüz hiçbiri tamamlanmam›fl olan bu proje-
lerin, bir gün tamamlanacak olursa Ankara’y›
bambaflka bir çehre ve ifllevselli¤e büründürece-
¤i vurguland›. Örne¤in, Ankara Kongre ve Kültür
Merkezi projesi’nin 700.000 m2 alana sahip bir
park içinde bulunan ve bir defada toplam 7500
kifliye hizmet verecek kapasitede bir merkez ol-

Dünya Mimarl›k ve Konut Günü” her y›l Ekim ay›n›n ilk pazartesi,  Birleflmifl Milletler (BM) ve Uluslararas› Mimarlar Birli¤i’nin (UIA) ortak etkinli¤i olarak
tüm dünya’da kutlan›yor. Bu y›l, TMMOB Mimarlar Odas› Ankara fiubesi, Çankaya Belediyesi ve Mimarlar Derne¤i 1927, bu günü, 4-11 Ekim tarihleri aras›n-
daki bir haftaya yay›lan etkinliklerle kutlad›lar. Ana temas› “Ankara’n›n Söküklerini Dikelim” olarak belirlenen hafta boyunca,  Ankara’n›n önemli sorun alan-
lar› ve projeleri kentlilerle birlikte tart›flmaya aç›ld›, konserler, sergiler ve söyleflilerle birlikte, Ankaral› bir kültürler festivalini yaflad›. Muhabirimiz Savafl Vol-
kan Genç de bu etkinlikleri izledi ve bizlere “Varolmayan Ankara” bafll›kl› sunumlarla ilgili afla¤›daki haberi haz›rlad›.

4-11 Ekim Mimarl›k Haftas›

Atatürk Kongre ve Kültür Merkezi Projesi
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K›z›lay Yaya Bölgeleri atölye yürütücüsü, fie-
hir Planc›s› Erdal Kurttafl çal›flmalar› hakk›nda
flunlar› söyledi: “Çal›flmaya kat›lmak isteyen kifli-
lere aç›k, rahat bir ortam haz›rlad›k. ‹lk gün 20
civar›nda bir kat›l›mc› mevcutken ikinci gün bu
say› 30’a yükseldi. Saha çal›flmalar›n›n ikinci gü-
nünden itibaren üniversitede okuyan kat›l›mc›lar
derslerinden dolay› gelemediler. Atölyemiz kap-
sam›nda yaya bölgelerini öncelikle tarihsel pers-
pektif içerisinde hangi tür gereksinimlerden or-
taya ç›kt›¤›n› sorgulayarak ele ald›k. Antik Kent-
te, Orta Ça¤ Kentinde durum neydi? ‹nsan me-
kan iliflkisi nas›l flekillendi? Ne tür gereksinimler-
le ortaya ç›kt›? ‹nsan ölçe¤inde yaflam nedir? gi-
bi sorgulamalar› kat›l›mc› arkadafllar›m›zla birlik-
te karfl›l›kl› bir etkileflim sürecinde, günümüz in-
teraktif e¤itim anlay›fl›yla ele ald›k. Çal›flmam›z-
da bir beyin f›rt›nas› ortam› yaratmaya çal›flarak,
neticede ülkemizdeki uygulamalardan Anka-
ra’daki özgün örnekleri de¤erlendirmeye çal›fl-
t›k. Onlar›n katk›lar›yla da bu çal›flma giderek
zenginleflti. Saha çal›flmalar›nda da kentteki sö-

kükler temas›na uygun düflen analizler yapmaya
bafllad›k o aray›fl› gerçeklefltirdik. Neydi yaya
bölgesindeki sökükler? Onlar› gözden geçirdik.
Bu kullan›lan malzemeden tutun da, yersiz, bi-
çimsiz, flekilsiz kullan›lan her tür kentsel mobil-
yay› ya da ticari aktiviteyi içeren bir araflt›rmay-
d›. Dolay›s›yla biz bu çerçevede arkadafllar›m›zla
bir yaya bölgesinde nelerin olmamas› gerekti¤ini
öncelikle gözden geçirdik. Çal›flma materyali ola-
rak da dijital foto¤raf makineleri kulland›k, 500
den fazla görüntü kaydettik. Tüm bu görüntüleri
2 farkl› elemeden geçirerek neticede 100-140
civar›nda görüntüye indirdik. Onlarla ilgili sunufl
senaryosunu her bir soka¤› ayr› ayr› gruplayarak
flekillendirdik. Birbirlerine eklenince bir ana se-
naryonun alt parçalar› gibi sunulur hale geldi.
Çal›flma ekibi mimarl›k ö¤rencileri, okullar›n› bi-
tirmifl birkaç kifli, bir foto¤rafç› ve henüz üniver-
siteye haz›rlanan gençlerden olufluyordu. Netice-
de keyifli, zevkli, e¤itici bir süreçti ama ürünü-
müz 3-4 güne s›¤d›r›lm›fl oldu¤undan dolay› ye-
terince tatminkar olmad›. 

Atölye çal›flmalar›na kat›lan baz› kursiyerlerin
düflünceleri de flöyle:

Bu¤ra K›l›çarslan (ÖSS’ye haz›rlan›yor): Pro-
jeyi duydu¤umda bilgi almak için gittim, gerçek-
ten çok hofluma gitti zaten ben flehir bölge plan-
lama okumak istiyorum. Bu çal›flmadan K›z›lay’›n
fazla düzenli olmad›¤›n› ö¤rendim. Bu kadar dü-
zensiz oldu¤unu bilmiyordum.

Ekin Ertafl (ÖSS’ye haz›rlan›yor): Arkadafl›m
Bu¤ra söyledi¤i için kat›ld›m. Bilgisayar animas-
yonlar›nda yard›m etmek istedim. Benim de ho-
fluma gitti; güzel bir çal›flmayd›. Ankara’n›n bu
tür sorunlar› oldu¤unu bilmiyordum.

Mete Sezer (Gazi Ü. Mimarl›k Ö¤rencisi): Mi-
marl›k pratik yap›larak ö¤renilen bir bölüm. Ko-
nunun ne oldu¤u benim için o kadar önemli de-
¤il aç›kças›. Bugün yaya bölgelerine kat›ld›m ile-
ride baflka bir çal›flmaya kat›l›r›m. Ama sürekli
birliktelik, birlikte bir fleyler yapma bilinci, an-
laflma, grup içinde görev ve sorumluluk paylafl-
ma. Bunlar gerçekten güzeldi. Teknik olarak ise
çevremi farkl› görmeyi, her gün yan›ndan geçti-
¤imiz ama hiç alg›layamad›¤›m›z fleyleri irdele-
meyi onlar›n neden burada olduklar›n› sormay›
ö¤rendim. 

Didem Y›lmaz (Gazi Ü. Mimarl›k Ö¤rencisi):
Antik Tiyatro ve Çevresi atölye çal›flmas›na kat›l-
d›m. Bu çevre hakk›nda bilgi edindim. Bir de ar-
keolojinin ayr›nt›lar›n›, baz› terimleri ö¤rendim.

‹nci Bulut (Gazi Ü. Mimarl›k Ö¤rencisi): An-
karal›y›m ve Ankara’da yafl›yorum ama daha ön-
ce Ulus ve çevresine bu gözle hiç bakmam›flt›m.
Yani bir bütün olarak. Roma kal›nt›lar›n›n bir
yerde olmas› vs. bir bütün olarak düflünmemifl-
tim ve Antik Tiyatro dedi¤imizde buran›n tekrar
canland›r›lmas› tiyatro halinde kullan›lmas›n› dü-
flündü¤ümüzde mimaride akusti¤i hiç düflünme-
mifltim. 

du¤u, proje bitirildi¤i takdirde Ankara, Avru-
pa’n›n en büyük ve en geliflmifl teknolojiye sahip
kültür ve kongre merkezine kavuflaca¤› Özgür ve
Azize Ecevit taraf›ndan vurguland›. 

AKM Cumhurbaflkanl›¤› Senfoni Orkestras›
Konser Salonu ve Koro Çal›flma Binalar› projesi-
nin tan›t›m›n› yapan Semra Uygur ve Özcan Uy-
gur’sa projelerini, belirli bir zaman kesimi için ge-
çerli olabilecek bir tasar›m diliyle ele al›nm›fl bir
yap›dan çok, kent ölçe¤inde zamanla eskimeye-
cek bir simgesel davran›fl ortaya koyan ve bu tu-
tumuyla öne ç›km›fl bir proje olarak tan›mlad›lar. 

Ali Ulusoy, Tülin Akman ve Ayfle Ergül’ün su-
numunu yapt›klar› Ankara Kalesi Koruma ve Gelifl-
tirme Fikir Projesi, flehircilik, mimarl›k, restoras-
yon disiplinlerinin bu dallardaki bilgi birikimi, be-
ceri ve duyarl›l›¤›yla bütünleflmifl, bunun yaratt›¤›
güç birli¤iyle yeni sentezler ortaya koyan bir çal›fl-
ma olarak tan›mland›. Proje ayn› zamanda Anka-
ra’n›n çok önemli flehir eleman› olan Ankara Kale-
si için ilk ciddi planlama giriflimi oldu¤u ve proje
bütününde koruma ve gelifltirme dengesinin kurul-
mas› çabas›ndaki duyarl›l›¤› için 40 proje içinde bi-
rincilik ödülüne de¤er görüldü¤ü aç›kland›.

Raci Bademli, Ömer H K›ral, Turgay Atefl ve
Abdi Güzer, Ankara Ulus Tarihi Kent Merkezi Ko-
ruma ve Gelifltirme Projesi’nin temel özelli¤inin,
koruma amaçl› kentsel tasar›m ve planlamaya
“süreç yönetimi” vurgusuyla yaklaflmas› oldu¤u-

nu belirttiler. Ulus Plan›’n›n koruma amaçl› tasa-
r›m ve planlama literatürüne yeni kavramlar ka-
zand›rd›¤›n›; "Ara Plan" kavram› ve "Plan Alan›"
ile "Program Alan›" ay›r›mlar› ülkemizde eylemli
planlaman›n öncü örnek uygulamalar›na zemin
sa¤lad›¤›n› aç›klad›lar.

Ankara’n›n Söküklerini Dikelim bafll›kl› atölye
çal›flmalar›n›ysa, Murat Ulu¤, Kemal Nalbant,
Mehmet Tunçer, “Modern Çarfl›-Hal-Suluhan”;
Yüksel Öztan, Baykan Günay, Ayfle Tekel, “AOÇ”;
Kenan Güvenç, Semra Uygur, “Demiryolu Güzer-
gah›”; Erdal Kurttafl, Kadri Atabafl, Türkay Atefl,
“K›z›lay Yaya Bölgeleri”; Emre Mardan, Sevdan

Teber, Nimet Özgönül, Sevgi Aktüre, Kutalm›fl
Gürkay, Musa Kad›o¤lu, “Geçmiflimize Bir Gele-
cek – Antik Tiyatro ve Çevresi” konular›nda
yürüttüler.

CSO Konser
Salonu Projesi 

Erdal Kurttafl ve ö¤rencileri
atölye çal›flmalar› s›ras›nda...


