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yilinda yuksek gerilim

hatti gorevlisi olarak
¢alisirken yuzunun, akim
gecen bir kabloya yanlislikla
degmesi sonucu 7.200 voltluk
elektrik sokuna maruz kalarak
feci sekilde yaralanmisti.
James, bu kazada sol gozu de
dahil olmak tizere yliziintiin
sol tarafinin buiytuk bolumunu
ve sol kolunun buyuk kismint
kaybetmisti. Iki y1l boyunca katt
yiyecekler yiyemedi, tat ve koku
alamadt, normal bir sekilde
konusamadt. James’e May1s
2023’te New York’taki New York
Universitesi (NYU) Langone
Health’te ilk tam g6z ve yuz
nakli yapildi. Aynt vericiden
tam bir sol gozun ve yuzun
bir bolumunun naklini iceren
ameliyat, ilk tam g6z nakli ve
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bu kombinasyonla yapilmus

ilk basarili operasyon olarak
tip tarihinde yerini aldi. Bu
tarihi operasyonun detaylarina

dergimizin Subat 2024 sayisinda

Ilay Celik Sezer’in kaleme
aldigi “Ilk Basarili Goz Nakli”

baslikli yazisinda yer vermistik.

Simdi ameliyatin Gizerinden bir
yildan fazla bir stire gecti ve
nakledilen géziin hem sagliklt

oldugu hem de retinasinin 1s1ga

tepki verebildigi haberi geldi.

Ameliyatin detaylarina 9
Eylul’de JAMA’da yayumlanan
makalede yer verildi. Buyuk
bir saglik ekibi, beyin 6limu
gerceklesmis bir kisiden
James’e tum sol gozu,
etrafindaki kemik yuvasiny,
burnu, bir parca ¢ene kemigini
ve ilgili kaslart, sinirleri ve

kan damarlarint nakletti.
Ameliyat yaklasik 21 saat
surdi. NYU Langone Health’te
cerrah olan ve ¢alismanin

ilk yazart Daniel Ceradini,
donorin optik sinirinin
James’in beyniyle basarilt

bir sekilde yeniden baglantt
kurabilecegine dair hicbir
kanit olmadigt i¢in James’in
nakledilen gozle yeniden
gOrme yetisi kazanmasint hig
beklemediklerini sOyluyor.
Cunku retinadan beyne

bilgi gobnderen ve merkezi
sinir sisteminin bir pargast
olan optik sinirin nasil
yenilenecedinin bir gizem
oldugunu belirten Ceradini
bu gelismenin kendilerini,
gOrme yetisini bir gun geri
getirebilecek bir g6z nakline
bir adim daha yaklastirdigina



NYU Langone Health

dikkat c¢ekiyor. Ceradini ayrica,
gozun cerrahi diseksiyonunun
(g6ztin i¢ yapisinin incelenmek
uzere parcalara ayrilmast) ¢cok
karmasik oldugunu ve ekibin
kadavralar tizerinde en az 15 kez
pratik yaptigint séyliyor.

Gozlere giden kan, yuzun geri
kalanint besleyen arterden farkl
bir arterden geliyor.

Operasyon sirasinda bagislanan
g0zun kan akisint kaybetmesini
Onlemek i¢in cerrahlar, dondorin
gOzunu besleyen atardamart,

boynun yakininda baslayan buyuk

bir damar olan donorun dis
karotis arterinin (boynun her iki
yaninda bulunan ve sah damart
olarak bilinen atardamarlar) bir
dalina bagladt. Daha sonra tim
duzenek, James’e nakledildi ki
bu daha Once insanlarda hig
basartlamamzis bir islemdi. 2011
yilinda ABD’de ilk tam yuz
naklini gerceklestiren ancak goz

Connecticut, New Haven’daki Yale
Tip Fakultesinden Cerrah Bohdan
Pomaha¢, Ceradini ve ekibinin
bir goz kiresini kan akisina

zarar vermeyecek sekilde nasil
kurtaracaklarint bulduklarint
diastnuyor.

Bir baska gelisme de cerrahlarin
James’in ylzine uymast i¢in
gereken dogru miktarda donor
kemigini tam olarak almalarint
saglayan bir ¢ift 3D baskili cerrahi
modellerin olusturulmastydt.
Modeller, dondrin ve James’in
yuzlerinin bilgisayarlt tomografi
taramalarina dayaniyordu ve
ameliyat sirasinda her ikisinin
de yuzune yerlestirildi. Tim
bunlardan sonra nakledilen goz
kiiresinin nasil davranacagint
kimse bilmiyordu. James’in
ameliyattan uyandiginda ilk fark

ettigi sey, kokuydu. Yaklasik bir
bucuk hafta sonra yeni ytizini
ilk kez gordu. Nakledilen goz

su anda hareket edemiyor veya
gOremiyor ancak normal basinca
ve kan akisina sahip. Ayrica
retina 1s1da tepki veriyor. James,
g0z ¢ukurunun derinliklerinde
bir kasint hissediyor ve goz
cevresindeki hisler de geri
gelmeye basladi. Ceradini, goz
cevresindeki periferik sinirlerin
oldukca rastgele bir sekilde
yeniden bliyidigiini soyliyor.

Alicinin gérme yetisini yeniden
kazandigt bir g6z naklinin bir
glin mimKkin olup olmayacagt
belli degil. Ceradini, bunun
yakin gelecekte ulastlabilir bir
hedef oldugunu diistintyor.
Pomahac ise aynut fikirde degil.
Ancak her ikisi de bu hedefe
ulasmak i¢in en 6nemli eksik
parcanin, optik sinirin nasil
yenilenecedi konusunda calismak
oldugu kanisindalar. Pomahac’a
gore beyin ya da omurilik
rejenerasyonu ¢ozuldiginde bu
gerceklesebilecek. W
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