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KIRKQE$ME TESISLERI

Kazim CECEN®

istanbul’a su getiren eski isale hatlar sehir sur-
larinin batisindaki Halkal Koyl ile Cebecikdy ara-
sindaki araziden gelir. Istanbul denince gehir surla-
rinin icerisindeki tarihi yanimada uUzerindeki yerlesim
yeri anlasilir. Sonradan Halig'in kuzeyl, Uskiidar, Ka-
dikdy ve etrafina da Istanbul denmistir. Halkal bél-
gesinden gelen |k Isale hattinin Roma imparatoru
Hadrianus (117-138) tarafindan yaptinldigi biliniyorsa
da, bu hattin yeri tespit edilememistir. Yine Roma
imparatoru Valens (364-378) tarafindan Biyiiksehir
Belediye Binasi karsisinda, 971 m uzunlugundaki iki
kath Bozdogan Kemeri 368 yilinda yaptinlmis ve seh-
rin yilksek yerlerine su dagitilmistir. Valens tarafin-
dan yaptirilan isaleler hakkindaki bilgilerimiz de ek-
siktir. Yine Ge¢ Roma Devri'nde |. Theodosius ve
belki de Valens tarafindan Istanbul'un kuzeyindeki
Belgrat Ormanlari'ndan, ¢cok sayida kemerler {ize-
rinden, galerilerle sehre su getirilmistir.

VII. yy.'dan itibaren Bizans'i kusatan gesitli ka-
vimler, sehri teslime zorlamak igin surlann disinda-
ki bitiin isale hatlarini ve kemerleri tamamen yikti-
lar ve bu yikimdan bazi kucik isale hatlan kurtuldu.
Istanbul'un fethine kadar yikilan kemerler ve isale
hatlan bir daha onarnlamadi.

Bizanslilar, sehrin su ihtiyacini surlarin disindan
bagimsiz olarak karsilayabilmek icin, surlarin iceri-
sindeki bélgede cok sayida acik ve kapall sarniglar
insa etmisler ve hatta bazi evlerin bodrumlarin si-
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vayarak sami¢ haline getirmislerdi. Buglnkii Vefa
Stadi’'ndaki Aetios Sarnicl, Sultan Selim'deki Cukur-
bostan (Aspar) Sarnici, Alimermer'deki Anastasius
Sarnici gibi Gstl acik sarniglanin toplam su depola-
ma kapasitesi yaklasik 800.000 m3, Binbirdirek, Ye-
rebatan Sarayi gibi sayilan 70'in iizerindeki Gsti ka-
pali sarniglann depolama kapasitesi ise 200.000
m3'tlr. Boylece Ustl acik ve kapali sarniglarda de-
polanabilen su hacmi 1 milyon metrekiipl bulur. Bu
sarmiglar kilclk isalelerden gelen sular ve yagmur

. sular ile doldurulurdu. Pek tabii sarniglardaki sula-

rin kirlenmes| her zaman mUmkin oldugundan, ic-
me suyu olarak kullanimalari da sakincali idi.

1453 yilinda Istanbul'un fethinden hemen son-
ra Fatih Sultan Mehmet, sarniglardaki sular kullan-
mak istemediginden derhal eski isale hatlarinin ona-
rilmasini, bunlara yeni sular eklenmesini ve yeni isa-
leler yapilmasini emretti. Yeni menba sulan bulun-
du, bunlar kiinklerle sehre akitildi. Ge¢ Roma Dev-
ri'nde yapilan su kemerlerinde de bazi dedisiklikler
yapilarak, sehrin yliksek yerlerine su dagitildi. The-
odosius tarafindan Belgrat Ormanlan’ndan getirtilen
ve tamamen yikilmis olan isale hattinin Cebecikdy
Ile sehrin igerisindeki Bozdogan Kemer| arasindaki
béliimi yeniden yapilircasina onanldi. Cebecikéy De-
resi'nden toplanan sular Bozdogan Kemeri'nin ya-
kimnda Gazanter Aga Medresesi’nin yanindaki sira
cesmelere akitildi. Bu gesmelere sonradan Kirkces-
me adi verildi. Fatin Sultan Mehmet ayrnica Fatih, Tu-
rungluk ve Sadirvan sulari gibi yeni isale hatlanni ve
dagitim sebekelerini de yaptirarak sehri bol suya ka-
vusturdu. Daha sonraki yillarda Sadrazam Mahmut
Pasa, Sultan Il. Bayezid ve Sadrazam Koca Musta-
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fa Pasa Halkall bolgesinden ayri ayri isale hatlari ile
sular getirterek kendi cami, imaret ve cesmelerine
akittilar.

Fetihten sonra Istanbul hizla kalabaliklast). Ya-
vuz Sultan Selim devrinde Osmanl Devleti’nin top-
raklar 8.557.000 km2 oldu. Yavuz'un 8limil Gzeri-
ne 1520 yilinda yerine gecen Kanuni Sultan Siley-
man, babasindan saglam temellere oturmus bir dev-
let devralmisti. Devletin arazisi cok genisleyince is-
tanbul da kalabalikiasti. Kanuni devrinin (1520-1566)
sonuna dogru devletin kapladigi alan 14.893.000
km2'ye ulast. Bunun 1.998.000 km2'si Avrupa'da,
4.169,000 km?'si Asya'da ve 8.726.000 km?’si ise
Afrika'da bulunuyordu.

Birgok yazarin tahminine gbre fetih sirasinda |s-
tanbul’un niifusu 40.000 civarinda idi. H. 882 (1477)
yilinda, yani fetihten 24 yil sonra yapilan bir sayim-
da istanbul'da, yani surlann icerisindeki bélgede
9.218 Tiirk evi, 31 Misliman gingene evi, 3.151 Hi-
ristiyan evi, 372 Ermeni evi, 384 Karamanli Ermeni
evi, 1,647 Yahudi evi olmak tizere toplam 14.803 ev
ile 3667 dukkéan, ayrica saraylar, kislalar, medrese-
ler, hanlar ve vezir konaklar| tespit edildi. Bu tespi-
te gore Istanbul'un 1477 yilindaki niifusunun 100,000
civannda olmasi gerekir. Kanuni devrinde ise niifus
175-200.000'1 bulmustu, Sehir bu sekilde kalabalik-
laginca gelen sular yetersiz kaldi; sehrin disindan,
atlara yiklenen tulumlarla su tasinmaga baslandi ve
bir at yiikil su 15 akce gibi yilksek bir fiyata satild.
Devrin sairlerinden Eyyubi, o devirdeki susuzlugu

Agustos kurbagast gibi varin
Agfiz acrmis solurdu tesne hayréin

diyerek anlatir,

Kanuni, Istanbul’u bol suya kavusturmak igin ¢a-
re ariyordu. Bir gun Kagithane Deresi sirtlarinda av-
lanirken bir kanaldan sularin disariya sizdigini gé-
rerek hemen bir komisyon kurup Istanbul'a eskiden
sulann nereden getirildigini inceletti. Ayrica Mimar
Sinan’t cadirarak Kagithane Deresi'nden ve kolla-
rindan Istanbul'a su getirilip getirilemeyecegini te-
spit etmesini istedi. Mimar Sinan, hava terazisi ile
bitdn vadilerde nivelman yaptiktan sonra bolgede
yeterli suyun bulundugunu ve Istanbul'a getirilebi-

Uzunkemer (Kuzey kolu).
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Biiyiikbent (Dogu kolu).

lecegini, ancak cok masrafli olacagini Padisaha arz
etti. Sinan, bu igin para 6denmeden askerlerle yap-
lirilabilecegini stylediyse de Kanuni, hi¢ kimsenin
hakkinin gecmesini istemedigini, herkese parasin
odeyerek tesisin bir vakif olmasini arzu ettigini bil-
dirdi ve hemen insaata baslanmasini emretti. Mimar
Sinan 90 yasinin (zerinde iken arkadasi Sai Musta-
fa Celebi'ye anlatarak yazdirdigi Tezkireti'l-Ebniye
ve Tezkiretd'l-Biinyan'da bu hususu 6zetle séyle an-
latmaktadir: “Padisah hazretleri bu su tesisinin ya-
pilmasini bana emrettikten sonra élcmeleri yaparak
Allah'a yalvardim. “Ey bizim nzkimizi veren, ey her
seye kadir olan Allahim! Kiymeti ancak toz kadar olan
bu karincanin (Sinan'in kendisi), bu zavalli kulunun,
zamanin Stleyman'inin hizmetinde séziine itibar edi-
lebilmesi igin yardim et"’ ve Padisaha, Saadetli Pa-
digahim, bu vadilerde su vardir ve yarim ginlik yo-
la kadar yollari hazirdir dedim."

Once de yazildig gibi eski Roma Devri’'nde ya-
pilan ve tamamen harap olmus olan galeri ve kemer-
lerin bir bdlimi fetinten hemen sonra Fatih Sultan
Mehmet tarafindan yeniden yapilir gibi tamir ettiril-
misti. Kanuni’nin tesisin yapilmasina karar vermesi
lzerine yapinin idaresi ile mali islerini idare etmege
Keylin Ali Aga atandi. Sinan ise isin bitiin teknik
sorumlulugunu yUklendi. Insaata baslandiktan son-
ra Kanuni'nin damad: Sadrazam Riistem Pasa, bu
tesisin yapiimasini istemedigi igin Sinan'in yanina
verilen su uzmanlarini hapsettirdi. Kanuni, Sadra-
zam ve vezirlerinin iglerine karsmamayi prensip ola-
rak kabul ettigl halde Riistem Pasa'ya bunu nigin
yaptigini sorunca, Ristem Pasa su getirilirse Ara-
bistan'dan, iran’'dan bir siirtl insanin Istanbul’a go-
¢ecegini, konut ve beslenme problemleri gikacag-
ni soyledi. Ancak Kanuni bu itirazi kabul etmeyerek
tesisin yapilmasinda israr edince kimse kars! koya-
madi. Bu defa da Sinan'in bu isi beceremeyecedi-
ni, zaten o boélgede yeterli su bulunmadigini, bu mi-
marin yer altindaki suyun varligini nereden bildigi-
ni, yapilan bilyiik masraflarin bosa gidecegini Padi-
sah’a soylediler. Bu dedikodular tizerine Kanuni in-
saata ani baskin yaparak Sinan'a sert ¢ikisti ve bu
bolgede yeterli suyun oldugunu ispatlamasini iste-
di. Sinan'in derelerdeki sulan Osmanlh debi dlgme
sistemi olan Illelerle lgerek ihtiyagtan fazla suyun
bulundudunu géstermesi (izerine, Kanuni gok mem-

BILIM VE TEKNIK



nun oldu ve Sinan'a hediyeler vererek herkesin
onlinde onu 6vdl. Sinan bu olayi anfatirken “bana
o kadar iltifat etti ki, devlet baylklerinin kiskanglik-
lanm Gzerime ¢eklim' der.

Osmanlilarda debl digme sistemi su sekildedir:
Gelen su dikdortgen prizma seklindeki bir havuza
alinir. Havuzun kenarindan sularin tasmasi Igin bir
dolusavak vardir. Dolusavagin dzerinden ancak bir
saman ¢oplinh gotlirecek kadar yanl 1 mm ylksek-
liginde su tagh@ zaman ekseni savak tepesinden 96
mm asagdida bulunan 26 mm capindakl kisa boru-
dan akan suyun debisine 1 |dle denir, Borunun ¢a-
pina gbre sekizll IGle, dortil [0le, Ikill 10le veya liie-
den kugik debiler igin kamig, masura, guvaldiz, hi-
1&l gibi sézcikler kullanilir. 1 lile = 36 It/dakikadir
1 lile = 4 kamig = B masura = 32 ¢uvaldiz = 64
hilaldir

SINAN'IN HAYATI

Sinan. Kayseri'nin Adirnas Kéyl'nde dogmus-
tur, Yavuz Sultan Selim zamarunda 1512 yilinda dev-
sirildigi kabul edilir. Dogum tarihi belll degildir. Aras-
tiricilar 1489 yilindan 1498 yilina kadar cesitli tarih-
ler verirler. Devsirilenierin cok gen¢ yasta oldugu di-
sunilecek olursa 1495 vaya 1498 yillann dogum yil
olarak kabul etmek dogru olur. Sinan, Tezkiret'iik
Bunyan'da hayatini buginkd dille soyle anlatir: “*Mul-
kiin sahibi ve milkafatlandiran Allah'in yardimi lle Os-
manli Devleti'nin 4 Padigsahina hizmet ettim (Yavuz
Selim, Kanuni Stileyman, Il. Selim, Ill. Murat), Sa-
nalimla ve hizmetimle isbilir bir mimar olarak birgok
diyarda {in kazanmak nasip oldu. Ben (Ik devsirilen-
lerdenim, Dilgerligi se¢tim. Ustamin eli altinda, tip-
ki bir pergel gibi, bir ayagdim sabit merkezde ve gev-
reyi gozledim. Her saray kubbesinin tepesinden ve
her harabe kdsesinden bir seyler kaparak gbérglmi
artirdim.”’

Sinan'in ilk yapitiar képriiler, su tesisleri, su ke-
merleri, gemi, su dolabi gibl mihendislik yapilandir.
Sonra cami, medrese, imaret, han, hamam, tlrbe,
okul, saray, hastane gibl sayilari 450'nin lzerindeki
yapryi basan ile tamamlamistir.

Yapti yapilar arasinda Sinan'in adi yalniz Cek-
mece Koprist Gzerinde “Amell Yusuf bin Abdullah™
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diye gegmektedir, Sinan'in adi Yusuf Sinaniddin’
dir. Sinan, sting(l veya mizrak ucu anlamndadir. Bel-
gelerde adi Sinan bin Abdilimennan veya Sinan bin
Abduliah diye de geger. Abdlimennan ve Abdullah
sdzclklerinin her Ikisl de Allah'in kulu anlaminda-
dir. Sinan'in mahrunde "El Fakir Sinan, Sermima-
ran-I Hassa'' yanl “Padisahin Bagsmimar Zavalli (fa-
kir) Sinan"' yazilidir. Edirne'deki Selimiye Camii'ni
yaptiktan sonra kendisinden *'Sermimaran-i cihan
va milhendisan-i devrén" diye bahis edilir. Daha son-
raki senelerde Ise ""Pesendide-i cihan, mimar- bi ak-
ran Sinan Aga'' yanl "Cihanin takdir ettigl essiz mi-
mar Sinan Aga'’ diye ovilmdstar.

Sinan 1588 yilinda 90 yasinin (zerinde Iken 6l-
mstir; kabri sonradan Slleymaniye Camii'nin ku-
zeyindeki bugink( yerine taginarak kendisine agik
l0rbe yapilmigtir. Arkadasi Nakkasg Sai Mustafa Ce-
lebi'nin yazdi§i ve tlrbesinin Gzerindeki kitabede
vefal,

“Geetr bu demde cihandan Pir-l Mimdrdn Suran™
H.996/ 1588

beytl lle belirtilir.Kanuni her zaman Sinan'a blydk
deger vermis, onu korumus, 1557 yilinda ibadete agi-
lan Sileymaniye Camii'nin anahtanni Mimar Sinan'a
uzatarak bu blyik eseri ancak boyle baylk bir mi-
marin agmasinin uygun olacagini sdyleyerek onu yi-
celtmistir, Eger Kanuni gibi bir padisah olmasaydi,
Sinan boyle blyik Isler ylkienmeyecek, yetenedi-
ni gosteremeyecek, belki de ismi dahi bilinmeyecekti,
Sinan'in yaptidl 450'den fazla yapi arasinda en bu-
yuau, muhendislik ve mimarlik bakimindan da en (-
ging olani Kirkgesme tesisleridir. Nitekim ayni tarih-
lerde yapilan Stleymaniye Killiyesi 35 milyon ak-
ceye, Kirkgesme tesisleri Ise 50 milyon akgeye mal
olmustur,

KIRKGESME TESISLERININ YAPIMI

Kirkgegme tesislerinin suyunun en blyiik boll-
mu, Istanbul’un kuzeyindeki Belgrat Ormanlan'ndak|
Kagithane Deresi'nin kollarindan galerilerle sehre
getirilir. Tesisin yapimina 1554 yilinda baslanmis ve
1563 yilinda tamamlanmistir, Ancak ayni senenin 20
Eyltli'nde o gune kadar gérilmeyen bir siddette
yagmur yagmada baglamig, Kanuni Sultan Siley-
man Halkal civarinda avda iken yagmura yakalanin-
ca Iskender Gelebl Citlligi " ne siginmig; fakat sal su-
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Kirkeesme tesislerinin plam.

lari iskender Gelebi Ciftligi'ni de basinca uzun boy-
lu bir yeniceri, Kanuni'yi omuzuna alip musandra-
- ya gikartarak kurtarmistir. Iste o giin bitin dereler
tasarak oniine geleni siriklemis, Sinan’in yaptigi
Maglova ve Ayvad kemerleri tamamen, Uzunkemer'-
in ise 16 gozl yikilmis, Kovukkemer ile Giizelceke-
mer temellerine kadar oyulmustur. Yikilan kemerler
yeni bastan Sinan'a 6zgli bir sistemle yeniden ya-
pilmis, digerleri ise onarllmistir. Bu ylizden Kirkges-
me tesisinin tekrar hizmete girmesi ancak 1564 yi-
linda olabilmistir. Tesis sehre bol su vermege bas-
ladiktan sonra Sinan aleyhine dedikodular devam et-
mig ise de Kanuni bunlann higbirine itibar etmemistir,

Kirkcesme'nin insaat devam ederken, Stleyma-
niye ve Riistem Pasa camileri gibi birgok bilyik ya-
pi1 Sinan tarafindan ytritiimistir. Kirkcesme tesis-
lerl gibi dev bir projenin bit(in isale galerileri, su al-
ma yerleri, gokeltme havuzian, dagitim kubbeleri, se-
hir sebekesi ve cesmeleri ile beraber 9 yilda tamam-
lanmasi ¢ok blyiik bir basandr,

1564 yilinda tekrar hizmete giren Kirkgesme te-
sislerinin plani 1579 yilinda yazilan ve bugin Ches-
ter Beatty (Dublin-Irlanda) Kitiphanesi'ndeki Stley-
manname'de cizilmistir. Bu ¢izim, su kemerlerinin
g6z sayllari hakikate tamamen uydugu igin, en gii-
venilir kaynaklardan biri kabul edilir. Bu planda Ce-
becikdy ile Istanbul arasindaki su kemerlerinin ad-
lar verilmeyip kemeri atik (eski kemer) diye yaziima-
sI, Sinan'in, Kanuni Slileyman’a yarim giinliik yola
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kadar olan bélimiinGn hazir oldugunu bildirmesi, Sai
Celebi’'nin tesisin yapimina baslamadan 6nce Boz-
dogan Kemeri civarindaki sonradan tesise adini ve-
ren Kirkcesme'nin suyunun azaldigini yazmasi ve di-
ger belgeler, Cebecikdy ile Bozdogan arasindaki isa-
lenin Fatih Sultan Mehmet tarafindan yaptinildigini
Ispatlar.

Kirkcesme isale hatlari, kuzey ve dogu diye iki
ana galeri kolundan olusur. Bunlardan baska biri Ce-
becikdy Deresi'nin sag sahilinde, digeri Kiiglikkdy
civarinda iki galeriden de su alinir,

Galeriler 55 x 175 cm boyutlanindadir. isale hat-
tinda ayrica sonradan katma diye anilan yiizlerce kol
eklenmigtir. Kirkgesme tesisleriyle sehre getirilen su-
yun debisi, mevsimine gdre 12.000 ile 17,000 m3/giin
arasindadir.

KIRKGESME ISALESININ DOGU KOLU

Bu kolun uzunlugu 13.992 m olup, Bly(kbend'in
hemen altindaki su alma yerinden baslar. Kirkces-
me tesislerinin yapimina baslandigi tarihlerde Roma
Devri'nde yapildig sanilan Biiyiikbend'in, saglam ve-
ya harap, fakat herhalde mevcut oldugu eldeki bel-
gelerden anlasiimaktadir. 1620 tarihinde Il. Osman
tarafindan Bilylikbend'in menba tarafinda Karanlik-
bent, yine dogu koluna biraz asagidan bitisen Kirazli
kolu {izerinde 1818 yilinda Kirazlibent yapilarak seh-
re daha fazla su vermek mimkin olmustur. Harap
durumda olan Biyikbent ise 1724 tarihinde III. Ah-

BILIM VE TEKNIK



o

i
e

4

vz
A

AANS !N"““?W

5 wl ey %
ey art Ut 9
? i Gevel T W o B
.,--"' L LU et T, PO
> A AT
v o e
P Y E X

MEZKUR KDY ONONDE )
GELEN SU LULE 13 P

Sinan'in yaptigr Kirkgesme isalesinin krokisi.
&
>
8 5
=
> .
@
% g
YUKARI BAS] "%fé,"-’;
& 4 fibsue . 1@"3‘," =
§o ‘k&%@ E
~ -~ S
g AR 'L =
d i/ A
; 3 AN eln YUKARI BASI T
L - 3 &
N l,-’ T w 10 flucsin 3 ZIRA' ‘f%
T it |
ZiAk' voo %\ ceRecioY | o
=\ KEMERI
3 (i
(O
85 ZiRA'
%
%
B
]
2
£\
':5’%;
%
5%
The
Kirkgagme bagi

met taratindan yaptinimis. Bu bent sonra yikilmis;
yikilinca |. Mahmut 1748'de tekrar insa ettirmis ve
1900 yilinda 1l. Abdilhamit, bendi yukselttirmigtir.
Dogu koluna yine Sinan zamaninda Pasa Deresi'-
nden bir katma katiimis ve Pasa (Balikzade) Keme-
ri yapilmistir. Ayrica bu kol tizerinde Kirazli Kemer,
Develioglu Kemeri, Alacahamam Kemeri, Cesnigir
Kemeri, Karakemer ve Kovukkemer vardir, En 6nem-
Illeri Kovuk ve Pasa kemerleridir. Bu isale hattinda-
ki galeriler de genellikle 55 cm eninde ve 175-180
cm yiksekligindedir. Galerilerde suyun aktigi alt bo-
lum hargla sivalidir. Kisa araliklarla (30-40 m'de)
kontrol bacalari yapilmistir. Galeriye suyun alindig
yerde bir baglama yardimi ile su kabartildiktan son-
ra, yan taraftan éni yizen cisimlerin girmesine en-
gel olacak sekilde, 1zgara ile donatilmistir. Alinan su
bir gokeltme havuzundan gegirilerek kati cisimler Go-
keltilir. BiyUkbent, Kirazlibent ve Pasa katmasindaki
cokeltme havuzlarinin hepsi degisik yapidadir. Bi-
ylkbend'in hemen altindaki Ciftehavuz denen ¢o-
keltme havuzunun yapisi ise ¢ok ilgingtir, Su kemer-
lerine gelince: Pasa Kemeri Iki kathdir. Ustte 7, alt-
ta 5 ve bir kemeri de iki kat yliksekligindedir. Kemer-
lerin agikhiklan 5 m'dir. Tesisin en ilging kemerlerin-
den biri ise Kovukkemer'dir. Bu kemer 3 katlidir, Yal-
miz en alt kati ile orta katin bir boliiminde Roma Dev-
ri'nden kalma duvar parcalanna rastlanr. Kemerin
yiiksekligi 35 m ve tiim uzunlugu 408 m olup top-
lam 47 gozl vardir ve planda kink hat seklindedir.
2. ve 3. katlarda yaya gecidi vardir. En tst katin (ize-
rinden 55 x 175 cm boyutlarindaki galeri geger. Ga-
lerinirt Gzerine de kontrol bacalar yapilmistir. Sinan,
en alttaki Roma Devri'nden kalan 2 g6z yarim daire
seklinde oldugu i¢in cephedeki bitin kemerleri ya-
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fim daire seklinde yapmis, yan laraftakiler Ise sivri
Osmanli kemeri olarak insa ediimistir.

'KIRKGESME'NIN KUZEY KOLU

Bu kol Ayvad Bendi'nin hemen altindaki su al-
ma yerinden (izgara) baslar ve ¢cokeltme havuzuna
girer. Ayn sekilde yapilmis olan Orta Dere ve Bak-
rag¢ Dere kollar ile birleserek kuzey kolunda galeri
Ayvad Kemeri, Kurt Kemeri gibi bir katli kemerlerin
Uizerinden gecer. Eski belgelerde Ayvad Kemeri'ne
Orta Dere Kemeri, Kurl Kemeri'ne ise Ayvad Kemeri
denmistir. Bu kolun en ilging kemeri ve ayni zaman-
da Kirkgesme tesislerinin en buylk kemeri Uzunke-
mer'dir. Uzunkemer 2 kath ve 711 m uzunlugunda-
dir. Ustte 50, altta 47 g6zl vardir. Yiksekligi 25
m'dir. Gozlerin agikliklarn 4.5 ile 5,5 m arasinda de-

Ayvad Bendi (KuZey kolu).



Bashavuz,

Gisir. Uzunkemer'in 1563'teki sel felaketinde 14-16
gozl yikilmis ve Sinan bunlari yeni bir sistemle ye-
niden yapmistir. Gerek antik cagda gerekse Roma
Devri'nde yapilan kemerlerin hepsi dlsey y(zl{idir.
Cok yuksek kemerlerde duvar kalinhigl kademeli ola-
rak azaltilir; fakat duvar ylizdl yine disey olarak In-
sa edilirdi. Sinan bu kemeri Roma kemerinin temeli
uzerine olurttugundan, ilk yapilisinda dilsey yizI(
yapmak zorunda kalmistir. Fakat yikilan 16 goziin
ayaklaninda yenl bir sistem uygulamis; bunlar zel-
zele ve riizgar gibi yatay kuvvetlere dayanikl trapez
kesitli inga etmistir. Diger ayaklan da payandalar ile
kuvvetlendirmistir. Bu sistemi ayrica Pasa Kemeri
(Balikzade Kemeri), Kovukkemer ve diger bazi ke-
merlerde de uygulamistir, Rlizgar ve zelzele gibi ya-
tay kuvvetlere dayanikli olan Sinan'in gelistirdigi bu
sistem, 400 yildan fazla bir zamandan beri en ufak
bir ariza vermeden ayakta durmaktadir; buna mu-
kabil antik cag ve Roma Devri'nde yapilaniardan zel-
- zele bdlgesinde olanlarin hepsi yikilmistir.

Kirkcesme'nin dogu ve kuzey kollar Bashavuz
denen bir havuzda birleserek ana galeriye girer. Bas-
havuzun yapisi ise ok ilgingtir. Planda daire sek-
linde bir kule gibi yapilmistir. Ustte i¢ ¢apl 13,60 m,
altta ise 7,88 m, igte derinligi 10,50 m'dir. Dogu ko-
lundan gelen galerinin suyu yukandan, kuzey kolun-
dan gelen ise daha asagidan bir debi digme tertiba-
tindan gegtikten sonra havuza dokulir. Debi sirek-
li dlelildigl icin kollarda ariza olup olmadigi kolay-
ca kontrol edilir,

ANA ISALE HATTI VE BUNUN UZERINDEKI KOLLAR

Bashavuz'dan itibaren ana isale hatti glineye
dogru devam eder ve Alibey Deresi'ni Maglova Ke-
meri (zerinden gecer, Maglova Kemeri, Kirkgesme
tesisinin incisidir, Maglova Kemeri'nin gerek miihen-
dislik ve gerekse mimarlik bakimindan diinyada esi
yoktur. Once de belirtildigi gibl 1563 yilindaki sel fe-
laketinde Sinan'in yaptigi Maglova Kemeri tamamen
yikilmistir. Her 6nemli yapiyi Roma veya Bizans'a
mal eden bazi batili bilim adamlar Maglova Keme-
ri'ne Justinyen Kemeri, Uzunkemer'e ise Konstan-
tin Kemeri adlarini takmislardir. Hatta 1984 yilinda-
ki bir makalede de bitin Kirkgesme kemerleri Ro-
ma kemeri diye tamimlanmaktadir. Osmanli belge-
leri, Sai Mustafa Celebi'nin Sinan'in eserlerini an-
latan kitaplari, devrin tarihgilerinin yazdiklan tesis-
teki butlin blyilk kemerlerin Sinan tarafindan, Ce-
becikdy'den sonraki kiiclik kemerlerin ise Fatih Sul-
tan Mehmet tarafindan yaptinldigini ispatlamaktadir.
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Clizelcekemer.

Ayrica Topkapi Saray) Miizesi argivinde E.12005 nu-
marall resmi vesikada selden sonra Maglova Kemeri
ile Ayvad Kemeri'nin tamamen, Uzunkemer'in ise
kismen yikildigi bltlin aynintilan ile agiklanmaktadir.
Hicbir belge olmasa dahi Kirkgesme kemerlerinin siv-
ti kemerleri ve yapi sekilleri, bunlarin Osmanli eseri
oldugunu acikga gdsterir. Maglova Kemeri'nin sivri
kemerlerini, cesitli yerdeki mukarnaslarini bir bilim
adaminin gérmemesine imkan yoktur. Maglova Ke-
meri'nin tepesinin temelden yiksekligi 48 m ve en
Ustteki kemerin kalinligi Ise 3,05 m'dir. Béyle narin
bir yapinin yan kuvvetlere dayanmasi mimkuin de-
gildir. Mimar Sinan burada dehasini géstermis, ayak-
lan piramit seklinde asad dogru genisleterek ve uze-
rine kemerli agikliklar tertipleyerek hem dantel gibi
zarif hem de ¢ok mukavim bir sistem gelistirmistir.
Kirkcesme isalesindeki biitiin kemerlerin gézlerinin
acikliklari 4-5,5 m arasinda lken Maglova Kemeri, alt
katta 16,75 m, Ust katta 13,45 m agikliginda 4 bd-
yik kemer ve yanlarda kicuk kemerlerle biyik bir
mihendislik-mimarlik abidesidir. Sinan, higbir yapi
yapmamis, yalniz Maglova Kemeri'ni yapmis olsay-
di, yine devrinin en blylk mihendis ve mimar olur-
du. Siileymaniye, Selimiye ne de@erde ise Maglova
Kemeri de ayni degerdedir.

Ana kol Gzerindeki ikinci bilyiik kemer Cebeci-
koy Deresi (izerindeki Giizelce veya Gozlicekemer'-
dir. Yoksekligi 29,5 m olup iki kathdir. Ustte 11, alt-
ta 8 gozli vardir. Gozlerin agikligr 5,90 m'dir. Bu ke-
merin de yapisi ¢ok ilgingtir. Yan kuvvetlere (zelze-
le, rizgar) dayanikli olmasi igin ayaklar trapez ke-
sitll yapilmis, ayrica ilave payandalarla kuvvetlendi-
rilmistir. Payandalarin sekilleri de gok degisiktir. G-
zelcekemer'in sonundaki bir odada Cebecikdy'den
gelen kol ana kolla birlesir. Chester Beatty Kitiip-
hanesinde bulunan Sileymanname'deki minyatir-
de (1579) buraya "yeni ve eski sularin birlestigi yer”
ifadesi yazilidir. Bu ifade de Cebecikdy kolunun es-
kiden mevcut oldugunu, Fatih tarafindan yaptinldi-
ain ve Bozdogan Kemeri altindaki sira cesmelere
Kirkgesme denmesi dolayisiyla bu kolun basina da
Kirkcesme basi denmesinin sebebini agiklar. Glizel-
cekemer'in (izerinden gecen galerinin Ustl sal tas-
lari ile cati seklinde kaplanmis, yer yer muayene ve
havalandirma bacalari konmustur.

Cebecikdy kolu tizerinde 4 kilgiik kemer, ana kol
tzerinde Egrikapi Maksemi’'ne kadar 18 kemer da-
ha vardir. Kemerlerden Baliklikemer 9 gézli, Vali-
de Kemeri 4 gbzll, digerleri bir g6zlii kemerlerdir.
Bu kemerlerin cogu zamanla yikilmis ve yeniden ya-
pildiginda yaptiranlarin adlarim almistir.

BILIM VE TEKNIK



FOTOGRAFIN

Geccn sayida vayinladifinuz altraki fotogral
Geodia cydonium adi verilen géritlmemis bir
vetenede sahip stingerlerdir, Hocreler arasindaki

DUSUNDOURDUKLER/
Haz.: GEVOET CAGIN
iletisim sonucu, vilcutlarindan hilerelering tek tek
avirabilen bu canlilar, tekrar sekil A, B ve C'de

gdrilldigi gibi biraraya gelip bir bitiin olustura-
biliyvorlar.

Bu savida da altaki forograll ilginize sunuvoriz.

b

Eyilp'e daha lyi su dagitabilmek icin bugiin ge-
cekondu olarak kullanilan Eylip Kubbesi (Yeni Kub-
be) yaptirlmistir. Esas dagitim yeri E@rikapi Makse-
mi veya Savaklar Kubbesi denen yerdir. Cesitli za-
manlarda onarim gormis olan bu binaya gelen ga-
lerinin sulan, Osmanl debi dlgme sistemine gore |G-
lelerle 6lglllr. Buglinkl gorinise gore 134 lile kon-
mustur. Bu dagitim yerinden debi dlgiildiikten son-
ra sularin biyUk bir bolimii bir ana galeri ile Bozdo-
gan Kemeri'nin altindakl Tezgahgilar Maksemi'ne,
oradan bir kol Tahtakale'ye, digeri Gedikpasa Uze-
rinden Sultanahmet Meydani'ndaki Ayasofya Mak-
semi'ne gider. Diger ana galeri surlarin disindan ge-
cerek Sulukule'den icire girerek Sulukule Maksemi'-
ne, oradan Haseki'ye ve tekrar batiya donerek Ye-
dikule’ye yakin bir yerdeki Yedikule Maksemi'ne ula-
sir. Sehir icerisindeki biiylik dagitim kollar) bu mak-
semlerden, kiglkler| ise galerilerin yanlarindan kink
borularla sehre dagitilir. Sinan zamaninda Kirkces-
me'den su alan yerlerin toplam sayisi 300 iken son-
radan yapilan ilavelerle 580 olmustur, Kirkcesme te-
sisleri tamamlanip tesis isletmeye acildiktan sonra
isale hatti civarinda yeni menbalar bulanlar bu su-
lari ana galeriye katarak, sehirdeki vakif cesmeleri-
ne veya evlerine su almislardir. Ancak suyun bir bé-
1m0 kanal hakki olarak tesiste kalir. Bu ytzden te-
sisin debisl zamanla artmis ve sehrin Ihtiyaci karsi-
lanmistir.

Kirkgesme sulari Istanbul’'un 34 m’den daha al-
cakta olan yerlerine su dagitr. Fatih, Bayezid gibi
yerler ise Halkali sulanndan beslenir. Ancak Topkapi
Sarayi da Kirkgesme sularina gore ylOksekte bulun-
dugundan, buglnkl miize giselerinin arkasinda iki

ARALIK 1991

adet derin kuyuya gelen sular buradan dolaplaria ¢e-
kilerek c¢esitli islerde ve bahce sulamasinda kulla-
nilmistir. Dolap denen bu iki kuyunun yapisi ¢ok il-
gingtir. Kuyulardan birinin ¢api 650 ¢m ve derinligl
22 m, digerinin ¢apt 520 cm ve derinligi 26 m'dir.
Her iki kuyu alt taraflarindan bir galeri ile birlegtiril-
mistir. Derin olan kuyunun iginde tastan yapilmis bir
merdiven vardir ve bu merdiven asagidaki galeriden
de daha derine kadar devam eder. Kirkgesme tesis-
lerinde bu kuyulara verilen su 357,5 m3/gtin kadar-
dir. Kuyularin depolama kapasitesi ise 299 m3'tar.

Kirkgesme tesisleri 55 km uzunlugundaki isale
galerileri, su kemerleri, yizlerce katmasi, su alma
lesisleri, ¢okeltme havuzlar, debi 6lcme tertibati, su
dagitma kubbeleri, sehir i¢i dagitim sebekesi ve ces-
melen ile kendinden once gelen su tesislerinin hep-
sinden daha mikemmeldir. Sinan da Tezkiret'ul-
Blinyan'da yaptigi eserleri anlatirken Kirkcesme te-
sislerine digerlerinden ¢ok fazla yer ayirmistir. Sinan,
Tezkiretl'l-Ebniye'de yaptiklanm anlatirken: “'Kiya-
met kopuncaya ve evren yikilincaya kadar sarfetti-
gim ciddi gayretler, dostlar tarafindan gorildigu za-
man, onlara insaf gozu ile bakarak beni hayir dua
ile anacaklarint umarim insallah™ der.

Kirkcesme lesisleri, 1563 yilindan bugtine ka-
dar sirekli calismaktadir. Ancak sehir i¢i sebeke-
sinin yapilan yeni binalarla galisamaz hale gelmesi,
sehrin su ihtiyacimin Terkos gdliinden gelen sebe-
ke ile kargilanmasi dolayisiyla, bugiin nehir sular-
nin yakinindaki Kecesuyu kemerine kadar gelen su-
lar filtre edildikten sonra yeni yerlesim yerlerine ve-
rilmektedir. Bu essiz eserin daha iyi bakilmasi, yi-
kik yerlerin onarilarak harap olmasinin onlenmesi ge-
rekir. ]
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BILIMIN UG BOYUTU
TARIH, TOPLUM, BIREY

Ahmet INAM?*

Bilim denilince, ¢ogu zaman elektronik aygit-
lan, gelisen ev esyalanny, tasitlan yani onun tek-
nolojik uvgulamalarmi, (riinlerini ya da her na-
silsa sorunlarni cabucak ¢éziiveren, gériiniis-
leri Einstein’a benzeyen, toplumun (stiinde,
olagan étesi insanlar diistin(iriiz. Hele bir bi-
limsel diisiinme yolu/yollar vardir ki, izlendi-
ginde bize dogru diisiinmevi dgretir. Bilim bir
mucizedir. Nasil dogmustur, nasi gelismistir,
kimler, nerede, nasil bir cabayla onu varatmis-
lardir, pek akhmiza gelmez. Oysa, bilime boy-
lesine saptinlmis, carpitilmis, abarhlmis bakis,
cagimuz, icinde bulundugumuz kiiltiirii, tiimiiy-
le insan etkinliklerini anlamamaya vol acar. Bi-
lim bir kiiltir diriintidiir ¢iinki. Nast bir diin-
vada vasadigimiz onu anlamadan kavrayamauiz.

gimizde bilime goéniil vermis az da olsa insanlar

vardir. Gengler bu saygin insan etkinligine katki-
da bulunmay diislemektedirler. Bilim dostlari, bilim-
sel bulus atesiyle yanan, distince yaratma sevda-
- sinda tutkulu bilim erleri vardir.

iste, sorun, bilim etkinliginin, yapisini bu insan- ,

lara anlatabilmektedir. Yazik ki, Glkemizde yukar-
da andigim abarhli bilim gériintisiiniin yaninda, bu-
nun bir anlamda timuoyle zitt, bilim dismanligr da-
suncesi yayginlastinimaya calisiimaktadir. Bu sonun-
cusuna gore, bilim, herhangi bir insan etkinligidir.
insanin ruhunu éldiirmekte, onu kélelestirmektedir.
Teknoloji ve bilimsel arastirmalar, blylk somiriici
giicler tarafindan yonlendiriimekte, bir sémirl ara-
ci olmaktadir. Bilim denilen canavardan, gelenekssl
diisinme bicimlerine dayanarak, biliyliye, sanata
yozlastirlmig inang dilzenlerine bagvurarak kurtula-
biliriz denmektedir.

Yolun basindaki bllim adamlarina, bilimi tanimak
isteyen geng kafalara bilimi tamitmak, bilimsel etkin-
ligin nasil olup bittigini anlatmak gerekir. Bunu ba-
saramazsak, iki sapkin yoldan biyfik bir tuzaga di-
seriz. Hem kendimizi, dlinyayi, kiiltiirimizd anlaya-
mayiz hem de bilime katkida bulunamayiz. Baska-
lannin yarattig ortaya koydugu bilim imajlarinin yo-
gun bombardiman altinda diisiince ve kiitir alanin-
da, buna bagli olarak, siyasal, toplumsal ve ekono-
mik alanda da yok olur gideriz.

* Prof.Dr., ODTU Felsefe Balimii.
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Saghkh Bilim Anlayisim
Nasil Elde Edebiliriz?

Tarihe donerek. Tarihte bilim adamlari nasil ga-
hgmiglar? Buluglarini nasil olusturmuslar? Ne gibi
zorluklarla karsilasmislar? Nigin degisik bilim dalla-
rinin gergekei tarihlerini, tek tek somut érneklerle or-
taya koymak gerekiyor? Bir bilimsel sorunun g¢ézii-
mi igin kag bilim adami nasil dnerilerle ortaya gik-
mus, bu dnerilerin kagi, nicin kabul edilmis, kagi hangi
gerekge ve nedenlerle yadsinmig? Bilim hep basa-
nlann tarihi midir? Bilimde basarisiz bilim adamlar
neden dolayl gikmazlara girmisler? Bir dénem ba-
sansiz bulunan goriis, sonra ne olmus da basarili
bulunmus? Somut, aydinlatici, tartisici bilim tarihle-
rine gereksinmemiz vardir. Belli kaliplar iginde, bi-
limsel etkinligin yalnizca birkag yoniinii abartip, di-
gerlerini gormezlikten gelen gorislerle, bilimin geg-
misini anlayamayiz.

Peki, bilim adamlari toplulugu nasil bir topluluk-
tur? Bu topluluk kimlerden, neden ekonomik destek
alir, glindemini nasil belirler, liderlerini nasil seger?
Bilim adamlari arasinda nasil bir toplumsal iliski var-
dir? Bu topluluk kendi kendini yonetebiliyor mu? Yok-
sa digaridan mi yonlendiriliyor? Bilime hizmet etti-
gini sdyleyen bilim adami gergekten bilime mi hiz-
met ediyor?

Glnkd, bilimsel arayis, distinme, her tirli sor-
gulamaya acik, elestirel bir etkinliktir. Neden bilimin
kendisi, bdyle bir arayisla sorgulanmasin? Nigin kut-
sal, dokunulmaz tabular olsun bilimin? Bilime say-
gi, bilimin her tarl isleyisine géz yummak midir? Bi-
lim ahlaki diye bir kavram yok mudur? Geng bilim

BILIM VE TEKNIK



adamlarinin yetismesinde, neden onlara yalnizca
kendi konusuyla ilgili sorular, bilgiler aktarilmakta,
bu sorularin, bilgilerin tarihsel, toplumsal, kiltirel
kaynaklar) verilmemektedir! Nigin tarihe ve topluma
duyarli bilim adamlar yetistirecek bir bilim politikasi
yeterince gelistirilemiyor, ylritUlemiyor?

Bilimdeki sorunlarla bagbasa olan, bireyin ken-
disidir. Bu birey, ruhsal, toplumsal, kiiltiirel, daha da
onemlisi ahlaki sorunlarn olan bir bireydir. Yaratici
bilim adamlari, yarattiklarinin sorumlulugunu, bilgi-
sel ve ahlaki agidan Ostlenebilecek kisiler olmalidir.
Cesur olmalidir bilim adami. Caginda ve iginde bu-
lundugu cevre ve ortamda bilim adina yapilip edi-
lenlere kériikdriine boyun egen, kendisine "‘dogru”
diye 6gretilenleri, bunu ona kim ogretirse 6gretsin,
sorgulamayan, irdelemeyen biri olmamalidir.

Evet, “cirak”, geng bilim adami, ustasindan,
kendinden 6nce bu sorunlarla ugrasmis kisilerden
ogrendiklerine saygi duyacaktir. Calistigi alanin geg-
misinden gelen sorunlari, bu sorunlara ¢dziim dne-
rilerini gerektigi bicimde kavrayacaktir. Ama bu, geg-
mise ve bilimdeki otoritelere kord kordne teslim ol-
mak demek dedildir. Yoksa, bilime yeni katkilar ge-
listiremez, gecmisteki yanlislan diizeltemez, Béyle-
ce, bilimin yaratici yapisi korunamaz. Bu saygili ce-
saret, bilgiye ve ahlaka dayall sorumluluk yarati-
ciligimin cekirdegini olusturacaktir.

_ Oyleyse, bilimsel etkinlik, tarihiyle, toplumsal ya-
pisiyla, bu yapi ve gegmis igindeki yaratici, sorumliu
bireylerle anlasilabilir.

Bilimin tarihi, toplumsal diizenl, bilim adamla-
rinin birey olarak yasayislari, dustnisleri, bulusla-
ri, onlar kusatan kiltirden bagimsiz olarak anlasi-
lamaz. Eski Yunan bilimini, eski Yunan kdltGrind an-
lamadan, kavrayamazsiniz. Bunun igin bir kiiltirdeki
dili, sanati, siyasal ve ekonomik etkinligi, baska tir-
lii didsgtinme, diisiince bigimlerini (felsefe gibil) ince-
lemek gerekiyor. Boylesi bitincil bir anlama kay-
gisi icinde bilimi gérmeli, irdelemeli, elestirmeliyiz.

Nedir eksik ve 6ziirlii olan? Yaptigini anlayabi-
lecek, sorumlulugunu tasiyabilecek bir fizikgi, nasil
bir fizik egitimi almalidir? Diinyadaki kag fizik bolu-
munde fizik sorunlan, fizik tarihiyle birlikte islenmek-
tedir? Kaginda fizik-ktltdr tarihi sorunu tartisiimak-
tadir? Fizik sorunlari gékten zembille inmis gibi, ders
kitaplarindaki béliimlerinin sonlarina konmakta, co-
gu kez mekanik olarak, bir formil uygulamasi bigi-
minde ¢bzilen sorularla fizik 6gretiimektedir,

Ogrenci, lisans egitimi sonunda fizikte ilerleye-
cekse, boylesi bir editimle elde ettigi bilgileri nasil
gelistirecektir? Onu nasil yaratici kilabilecegiz? Te-
sadiflere, kisisel yeteneklerin caresiz arayislarina
mi birakacadiz bu isi?

Bdyle bir ders kitabindan ya da buna benzer an-
siklopedilerden fizigi anlamaya ¢alisan, fizikgi olma-
yan biri, fizigin isleyisi konusunda nasil bir géris el-
de edecektir?
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Bu kitaplarda, gézimler, sekiller, formuller var-
dir. Sorular ve onlann belli, belirlenmis ¢oziimleri var-
dir. Arastine: bir kafa, bu dar kaliplarla mi yiriye-
cektir yolunda? Onlar ne zaman kiracak, ne zaman
yaratma cesaretini gdsterecek, kendini kanitlayabi-
lecektir?

Bilim adamlan akademik merdivenleri cikmak
igin, moda olan sorularla ugrasip, bilimsel dergile-
rin yazi kurullarmdaki hakemlerin él¢ilerine gére ma-
kale yayinlayacak, boylece uluslararasi yayin liste-
lerine, indekslerine adlarini yazdiracaklardir, Peki,
bir Einstein biltiin bu kati kaliplarla, aliskanliklarla
yuritlilen egitime ne kadar tahammiil edebilirdi?

Sorun, “nasil bir bilim adam yetistirmeyi dis(-
nilyoruz'? sorusuna verilecek yanitlarda yatiyor.

Einstein bir istisna idi, herkes Einstein olamaz;
egitim, katilk ve disiplin ister; 6nce hazir bilgiler iyi-
ce sindirilmelidir ki, yapilacak katkilar bunlar Gizeri-
ne kurulsun denilebilir. Oysa su var: Hazir bilgiler
nasil bir tavirla, niyetle, ruhla verilmelidir? Onlara ya-
ratici heyecani, bitmek tilkenmek bilmeyen arama-
arastirma tutkusunu, distince, distinme dzglrligi-
nu hangi asamada nasil sunacagiz?

Sorunun gok boyutu var. Bu kisa yazi bunlarin
timanin kKisa da olsa incelenmesine olanak vermi-
yor. Birkagini anmakla yetinelim.

Gergekten de bilim adaminin yaratici olmasin
istiyor muyuz? Yoksa, ondan, daha dnce ortaya kon-
mus sorulan, sorunlari gozmesini mi bekliyoruz?

Hele bizim gibi, yetenekll, kendini iyi yetistirmis
genglerin, tip doktoru, bilgisayar ve elektronik mi-
hendisi olmak istedigi bir tlkede, 6rnegin, fizik gibi,
tarih acisindan, bilimin yetkin érneklerinden biri sa-
yilan bir bilim dalinda, ka¢ yetenekli 6grenci bula-
caksiniz ki, onlara heyecan ve yaraticilik vereceksi-
niz? Boylesi bir kars: ¢ikis, bizi yine, bilimin saglik-
siz yorumuna gotirir kolayca, kapana kisiliveririz.

Yaraticilik, bilime butiincal bakmayt, onun ger-
¢ekten nasil olup bittigini bitin kiltdrel etkiler igin-
de kavramay gerektirir. Bilim (bilim teriminden bu
yazida ozellikle fizik, astronomi, biyoloji gibi temel
bilimleri anliyorum) egitimi, kiltir egitimiyle birlikte
yuritilmelidir. Tarih, toplum, birey olarak bilim ada-
mi, sorunlar karsisinda aranan ¢ozimlerde, &gren-
ciye gosterilmelidir. Bu ise, bilim adami, tarihgi, sos-
yolog, kultur adami, sanatgi, felsefeci isbirligini ge-
rektirir. Ulkemizde ve birkag istisnanin diinyadaki
egitimde bu isbirligi yoktur.

Ayrica boylesi bir isbirligi bilimin, bilim disinda-
ki kisilere tamiiminda énemli olacaktir. Bilim sosyo-
logu, tarinten de yararlanarak bilim adamlar toplu-
lugunu bize tanitacak, tarihgi sosyolojiden yararla-
narak, bu ikisi gerektiginde psikolojiye de bagvura-
rak bilimin gegmisini bize anlatacaktir. Kiltir ada-
mi, bilime bir kltir olgusu olarak bakacak, bilimin
sanatla, dinle toplumun diger kurumlariyla ilgisini
gosterecektir. Sanatgi, bilim adamlaninin, bilim top-
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TUMOR HUCRELERI iCIN KIMYASAL BOMBALAR

Yeni Zelandal bilim adamiar, radyasyon ve-
va bilinen antikanser llaglaria tedavinin zor oldu-
Gu kéta huylu kati timdrleri yok etme yetenedine
sahip llaglar icin 6rnek olusturacak bir antikanser
madade urettiler. Bu madde, melal, kobalt ve hiic-
releri oldurebilen bir kimyasal madde icermekiedir

Normal antikanser ilaclar, hilcre DNA'siyia bir-
leserek replikasyonu onlemeye gahgirlar; ama kati
tomdrierdeki hiicreler, bu ilaglann etkilerini elimi-
ne ederek yavas yavas replikasyonlarina devam
ederler. Kati timoarler ayrica, antikanser laglar igin
zor bulunabilen hedeftirler, Cankii buradaki kan
damarlan daralmiglardir ve kan akimi da g¢ok ye-
tersizdir.

Yetersiz kan akimi ve kati timérlerin olugtur-
duklan basincin sonucu da yetersiz oksijendir, Yeni
Zelandal bilim adamian, yeni ilaglariny, bu az ok-
sijenli ortamdan yola gikarak Urettiler.

Auckland Universitesi'nden David Ware ve
meslektaglan, bu lldci stabilize edici metilpentan-
dionat kimyasal grupiariyla gevrili kobalt (Ill) me-
lal iyonundan olugturdular. Hicre dlddrded olarak
da azot zehri adl verilen bir kimyasal maddeyi kul-
fandilar.

Azot zehri, X iginlarinkine benzer hicre yiki-
mina sebep olan bis (2-kloroetil) amin grubu iger-
mektedir. Azot zehri kobalt () iyonuna sikica bag-
lanir ve baglandith strece de metalin toksisitesini
blydk oranda baskilar.

Vidcut igerisinde ise ildg, Co (Ill)'e bir elektron
baglayarak Co(ll)'ve indirgeyen, indirgeyici enzim-
lere maruz kalir. Indirgenen’iyon kesinlikle azot
zehrine badlanamaz. Sadhkl organlardaki oksijen-
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den zengin gevrede, oksiien Co(ll)'vi hemencecik
Co(lll)'e gevirir ve lvonun azot zehri dzerindeki ye-
rini tekrar almasim sadlar. llag béylece kan orta-
mindan normal hicrelere zarar vermeden ge-
cebilir.

Ama hipoksik (az oksijen iceren) timaor hiic-
relerinde, kobalt indirgenmis durumda uzun stire
kalir ve azol zehn bilesikten ayrilir gider, Azot zehri
serbest kaldiginda da etrafindaki su molekdilleri
Co(ll) baglanma bélgesine badlaniriar ve kobal-
tin azot zehrine bir daha baglanmasina imkan ver-
mezler. Serbest azot zehri de daha sonra tdmér
hucrelerine saldirir.

Auckland Universitesi'ndle pataloji uzmani olan
Bill Wilson, yaptidt bir deneyle itdcin azot zehrini
sadece hipoksik kosullarda saldigini ispat etti, De-
neyde, bir tGmar ornedindeki hucrelerin yansin ok-
sijenll artamda ilag uygulanirken, diger yansina ise
cksijensiz ortamda ilf¢ uyguland.

Wilson, daha sonra bir petride, her bir grubun
koloniler olugturup olugturmadikiann zledi. Senug-
Ia oksijensiz ortamdaki hiicrelerin 5 kez daha hiz-
I bir sekilde oldurdidikleri ortaya cikty,

New Scientist 31 Agustos 1991'ten cev.:
Nurullah OKUMUS

luluklarinin romanini yazacak, bilimi sanat yoluyla
betimleyecektir. Felsefeci, bilimsel disinceyi, bili-
min dayanaklarini, diger dlisiinme bigimleriyle ilgi-
sini sorgulayacaktir.

iste biz de, bilimi seven, anlamaya ¢alisan, bi-

lime girmek isteyen kisiler olarak, bitin bu triinle-
rin yoklugunda bile, bilimi gérebildigimiz en genis
ufuk iginde irdeleyerek, anlamaya ugrasacagiz. Bi-
limi bilimin sonuglanni, elbette gerekli dayanaklar (is-
tinde elegtirmeye ¢abalayacagiz. Bilimsel bakis, bi-
limsel tavir bunu gerekdtirir.

Tekrarlayalim: S$u yasadigimiz diinyanin nasil

bir dilnya oldugunu bilimi anlamadan anlama ola-
nagi yoktur. Bu da, yine bilime basvurarak, ama onu
saran kiltirel perdeyi gepecevre gérmeye ugrasa-
rak gergeklesebilir. 0
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BILIMIN UG BOYUTU
TARIH, TOPLUM, BIREY

Ahmet INAM?*

Bilim denilince, ¢ogu zaman elektronik aygit-
lan, gelisen ev esyalanny, tasitlan yani onun tek-
nolojik uvgulamalarmi, (riinlerini ya da her na-
silsa sorunlarni cabucak ¢éziiveren, gériiniis-
leri Einstein’a benzeyen, toplumun (stiinde,
olagan étesi insanlar diistin(iriiz. Hele bir bi-
limsel diisiinme yolu/yollar vardir ki, izlendi-
ginde bize dogru diisiinmevi dgretir. Bilim bir
mucizedir. Nasil dogmustur, nasi gelismistir,
kimler, nerede, nasil bir cabayla onu varatmis-
lardir, pek akhmiza gelmez. Oysa, bilime boy-
lesine saptinlmis, carpitilmis, abarhlmis bakis,
cagimuz, icinde bulundugumuz kiiltiirii, tiimiiy-
le insan etkinliklerini anlamamaya vol acar. Bi-
lim bir kiiltir diriintidiir ¢iinki. Nast bir diin-
vada vasadigimiz onu anlamadan kavrayamauiz.

gimizde bilime goéniil vermis az da olsa insanlar

vardir. Gengler bu saygin insan etkinligine katki-
da bulunmay diislemektedirler. Bilim dostlari, bilim-
sel bulus atesiyle yanan, distince yaratma sevda-
- sinda tutkulu bilim erleri vardir.

iste, sorun, bilim etkinliginin, yapisini bu insan- ,

lara anlatabilmektedir. Yazik ki, Glkemizde yukar-
da andigim abarhli bilim gériintisiiniin yaninda, bu-
nun bir anlamda timuoyle zitt, bilim dismanligr da-
suncesi yayginlastinimaya calisiimaktadir. Bu sonun-
cusuna gore, bilim, herhangi bir insan etkinligidir.
insanin ruhunu éldiirmekte, onu kélelestirmektedir.
Teknoloji ve bilimsel arastirmalar, blylk somiriici
giicler tarafindan yonlendiriimekte, bir sémirl ara-
ci olmaktadir. Bilim denilen canavardan, gelenekssl
diisinme bicimlerine dayanarak, biliyliye, sanata
yozlastirlmig inang dilzenlerine bagvurarak kurtula-
biliriz denmektedir.

Yolun basindaki bllim adamlarina, bilimi tanimak
isteyen geng kafalara bilimi tamitmak, bilimsel etkin-
ligin nasil olup bittigini anlatmak gerekir. Bunu ba-
saramazsak, iki sapkin yoldan biyfik bir tuzaga di-
seriz. Hem kendimizi, dlinyayi, kiiltiirimizd anlaya-
mayiz hem de bilime katkida bulunamayiz. Baska-
lannin yarattig ortaya koydugu bilim imajlarinin yo-
gun bombardiman altinda diisiince ve kiitir alanin-
da, buna bagli olarak, siyasal, toplumsal ve ekono-
mik alanda da yok olur gideriz.

* Prof.Dr., ODTU Felsefe Balimii.
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Saghkh Bilim Anlayisim
Nasil Elde Edebiliriz?

Tarihe donerek. Tarihte bilim adamlari nasil ga-
hgmiglar? Buluglarini nasil olusturmuslar? Ne gibi
zorluklarla karsilasmislar? Nigin degisik bilim dalla-
rinin gergekei tarihlerini, tek tek somut érneklerle or-
taya koymak gerekiyor? Bir bilimsel sorunun g¢ézii-
mi igin kag bilim adami nasil dnerilerle ortaya gik-
mus, bu dnerilerin kagi, nicin kabul edilmis, kagi hangi
gerekge ve nedenlerle yadsinmig? Bilim hep basa-
nlann tarihi midir? Bilimde basarisiz bilim adamlar
neden dolayl gikmazlara girmisler? Bir dénem ba-
sansiz bulunan goriis, sonra ne olmus da basarili
bulunmus? Somut, aydinlatici, tartisici bilim tarihle-
rine gereksinmemiz vardir. Belli kaliplar iginde, bi-
limsel etkinligin yalnizca birkag yoniinii abartip, di-
gerlerini gormezlikten gelen gorislerle, bilimin geg-
misini anlayamayiz.

Peki, bilim adamlari toplulugu nasil bir topluluk-
tur? Bu topluluk kimlerden, neden ekonomik destek
alir, glindemini nasil belirler, liderlerini nasil seger?
Bilim adamlari arasinda nasil bir toplumsal iliski var-
dir? Bu topluluk kendi kendini yonetebiliyor mu? Yok-
sa digaridan mi yonlendiriliyor? Bilime hizmet etti-
gini sdyleyen bilim adami gergekten bilime mi hiz-
met ediyor?

Glnkd, bilimsel arayis, distinme, her tirli sor-
gulamaya acik, elestirel bir etkinliktir. Neden bilimin
kendisi, bdyle bir arayisla sorgulanmasin? Nigin kut-
sal, dokunulmaz tabular olsun bilimin? Bilime say-
gi, bilimin her tarl isleyisine géz yummak midir? Bi-
lim ahlaki diye bir kavram yok mudur? Geng bilim
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adamlarinin yetismesinde, neden onlara yalnizca
kendi konusuyla ilgili sorular, bilgiler aktarilmakta,
bu sorularin, bilgilerin tarihsel, toplumsal, kiltirel
kaynaklar) verilmemektedir! Nigin tarihe ve topluma
duyarli bilim adamlar yetistirecek bir bilim politikasi
yeterince gelistirilemiyor, ylritUlemiyor?

Bilimdeki sorunlarla bagbasa olan, bireyin ken-
disidir. Bu birey, ruhsal, toplumsal, kiiltiirel, daha da
onemlisi ahlaki sorunlarn olan bir bireydir. Yaratici
bilim adamlari, yarattiklarinin sorumlulugunu, bilgi-
sel ve ahlaki agidan Ostlenebilecek kisiler olmalidir.
Cesur olmalidir bilim adami. Caginda ve iginde bu-
lundugu cevre ve ortamda bilim adina yapilip edi-
lenlere kériikdriine boyun egen, kendisine "‘dogru”
diye 6gretilenleri, bunu ona kim ogretirse 6gretsin,
sorgulamayan, irdelemeyen biri olmamalidir.

Evet, “cirak”, geng bilim adami, ustasindan,
kendinden 6nce bu sorunlarla ugrasmis kisilerden
ogrendiklerine saygi duyacaktir. Calistigi alanin geg-
misinden gelen sorunlari, bu sorunlara ¢dziim dne-
rilerini gerektigi bicimde kavrayacaktir. Ama bu, geg-
mise ve bilimdeki otoritelere kord kordne teslim ol-
mak demek dedildir. Yoksa, bilime yeni katkilar ge-
listiremez, gecmisteki yanlislan diizeltemez, Béyle-
ce, bilimin yaratici yapisi korunamaz. Bu saygili ce-
saret, bilgiye ve ahlaka dayall sorumluluk yarati-
ciligimin cekirdegini olusturacaktir.

_ Oyleyse, bilimsel etkinlik, tarihiyle, toplumsal ya-
pisiyla, bu yapi ve gegmis igindeki yaratici, sorumliu
bireylerle anlasilabilir.

Bilimin tarihi, toplumsal diizenl, bilim adamla-
rinin birey olarak yasayislari, dustnisleri, bulusla-
ri, onlar kusatan kiltirden bagimsiz olarak anlasi-
lamaz. Eski Yunan bilimini, eski Yunan kdltGrind an-
lamadan, kavrayamazsiniz. Bunun igin bir kiiltirdeki
dili, sanati, siyasal ve ekonomik etkinligi, baska tir-
lii didsgtinme, diisiince bigimlerini (felsefe gibil) ince-
lemek gerekiyor. Boylesi bitincil bir anlama kay-
gisi icinde bilimi gérmeli, irdelemeli, elestirmeliyiz.

Nedir eksik ve 6ziirlii olan? Yaptigini anlayabi-
lecek, sorumlulugunu tasiyabilecek bir fizikgi, nasil
bir fizik egitimi almalidir? Diinyadaki kag fizik bolu-
munde fizik sorunlan, fizik tarihiyle birlikte islenmek-
tedir? Kaginda fizik-ktltdr tarihi sorunu tartisiimak-
tadir? Fizik sorunlari gékten zembille inmis gibi, ders
kitaplarindaki béliimlerinin sonlarina konmakta, co-
gu kez mekanik olarak, bir formil uygulamasi bigi-
minde ¢bzilen sorularla fizik 6gretiimektedir,

Ogrenci, lisans egitimi sonunda fizikte ilerleye-
cekse, boylesi bir editimle elde ettigi bilgileri nasil
gelistirecektir? Onu nasil yaratici kilabilecegiz? Te-
sadiflere, kisisel yeteneklerin caresiz arayislarina
mi birakacadiz bu isi?

Bdyle bir ders kitabindan ya da buna benzer an-
siklopedilerden fizigi anlamaya ¢alisan, fizikgi olma-
yan biri, fizigin isleyisi konusunda nasil bir géris el-
de edecektir?
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Bu kitaplarda, gézimler, sekiller, formuller var-
dir. Sorular ve onlann belli, belirlenmis ¢oziimleri var-
dir. Arastine: bir kafa, bu dar kaliplarla mi yiriye-
cektir yolunda? Onlar ne zaman kiracak, ne zaman
yaratma cesaretini gdsterecek, kendini kanitlayabi-
lecektir?

Bilim adamlan akademik merdivenleri cikmak
igin, moda olan sorularla ugrasip, bilimsel dergile-
rin yazi kurullarmdaki hakemlerin él¢ilerine gére ma-
kale yayinlayacak, boylece uluslararasi yayin liste-
lerine, indekslerine adlarini yazdiracaklardir, Peki,
bir Einstein biltiin bu kati kaliplarla, aliskanliklarla
yuritlilen egitime ne kadar tahammiil edebilirdi?

Sorun, “nasil bir bilim adam yetistirmeyi dis(-
nilyoruz'? sorusuna verilecek yanitlarda yatiyor.

Einstein bir istisna idi, herkes Einstein olamaz;
egitim, katilk ve disiplin ister; 6nce hazir bilgiler iyi-
ce sindirilmelidir ki, yapilacak katkilar bunlar Gizeri-
ne kurulsun denilebilir. Oysa su var: Hazir bilgiler
nasil bir tavirla, niyetle, ruhla verilmelidir? Onlara ya-
ratici heyecani, bitmek tilkenmek bilmeyen arama-
arastirma tutkusunu, distince, distinme dzglrligi-
nu hangi asamada nasil sunacagiz?

Sorunun gok boyutu var. Bu kisa yazi bunlarin
timanin kKisa da olsa incelenmesine olanak vermi-
yor. Birkagini anmakla yetinelim.

Gergekten de bilim adaminin yaratici olmasin
istiyor muyuz? Yoksa, ondan, daha dnce ortaya kon-
mus sorulan, sorunlari gozmesini mi bekliyoruz?

Hele bizim gibi, yetenekll, kendini iyi yetistirmis
genglerin, tip doktoru, bilgisayar ve elektronik mi-
hendisi olmak istedigi bir tlkede, 6rnegin, fizik gibi,
tarih acisindan, bilimin yetkin érneklerinden biri sa-
yilan bir bilim dalinda, ka¢ yetenekli 6grenci bula-
caksiniz ki, onlara heyecan ve yaraticilik vereceksi-
niz? Boylesi bir kars: ¢ikis, bizi yine, bilimin saglik-
siz yorumuna gotirir kolayca, kapana kisiliveririz.

Yaraticilik, bilime butiincal bakmayt, onun ger-
¢ekten nasil olup bittigini bitin kiltdrel etkiler igin-
de kavramay gerektirir. Bilim (bilim teriminden bu
yazida ozellikle fizik, astronomi, biyoloji gibi temel
bilimleri anliyorum) egitimi, kiltir egitimiyle birlikte
yuritilmelidir. Tarih, toplum, birey olarak bilim ada-
mi, sorunlar karsisinda aranan ¢ozimlerde, &gren-
ciye gosterilmelidir. Bu ise, bilim adami, tarihgi, sos-
yolog, kultur adami, sanatgi, felsefeci isbirligini ge-
rektirir. Ulkemizde ve birkag istisnanin diinyadaki
egitimde bu isbirligi yoktur.

Ayrica boylesi bir isbirligi bilimin, bilim disinda-
ki kisilere tamiiminda énemli olacaktir. Bilim sosyo-
logu, tarinten de yararlanarak bilim adamlar toplu-
lugunu bize tanitacak, tarihgi sosyolojiden yararla-
narak, bu ikisi gerektiginde psikolojiye de bagvura-
rak bilimin gegmisini bize anlatacaktir. Kiltir ada-
mi, bilime bir kltir olgusu olarak bakacak, bilimin
sanatla, dinle toplumun diger kurumlariyla ilgisini
gosterecektir. Sanatgi, bilim adamlaninin, bilim top-
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TUMOR HUCRELERI iCIN KIMYASAL BOMBALAR

Yeni Zelandal bilim adamiar, radyasyon ve-
va bilinen antikanser llaglaria tedavinin zor oldu-
Gu kéta huylu kati timdrleri yok etme yetenedine
sahip llaglar icin 6rnek olusturacak bir antikanser
madade urettiler. Bu madde, melal, kobalt ve hiic-
releri oldurebilen bir kimyasal madde icermekiedir

Normal antikanser ilaclar, hilcre DNA'siyia bir-
leserek replikasyonu onlemeye gahgirlar; ama kati
tomdrierdeki hiicreler, bu ilaglann etkilerini elimi-
ne ederek yavas yavas replikasyonlarina devam
ederler. Kati timoarler ayrica, antikanser laglar igin
zor bulunabilen hedeftirler, Cankii buradaki kan
damarlan daralmiglardir ve kan akimi da g¢ok ye-
tersizdir.

Yetersiz kan akimi ve kati timérlerin olugtur-
duklan basincin sonucu da yetersiz oksijendir, Yeni
Zelandal bilim adamian, yeni ilaglariny, bu az ok-
sijenli ortamdan yola gikarak Urettiler.

Auckland Universitesi'nden David Ware ve
meslektaglan, bu lldci stabilize edici metilpentan-
dionat kimyasal grupiariyla gevrili kobalt (Ill) me-
lal iyonundan olugturdular. Hicre dlddrded olarak
da azot zehri adl verilen bir kimyasal maddeyi kul-
fandilar.

Azot zehri, X iginlarinkine benzer hicre yiki-
mina sebep olan bis (2-kloroetil) amin grubu iger-
mektedir. Azot zehri kobalt () iyonuna sikica bag-
lanir ve baglandith strece de metalin toksisitesini
blydk oranda baskilar.

Vidcut igerisinde ise ildg, Co (Ill)'e bir elektron
baglayarak Co(ll)'ve indirgeyen, indirgeyici enzim-
lere maruz kalir. Indirgenen’iyon kesinlikle azot
zehrine badlanamaz. Sadhkl organlardaki oksijen-
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den zengin gevrede, oksiien Co(ll)'vi hemencecik
Co(lll)'e gevirir ve lvonun azot zehri dzerindeki ye-
rini tekrar almasim sadlar. llag béylece kan orta-
mindan normal hicrelere zarar vermeden ge-
cebilir.

Ama hipoksik (az oksijen iceren) timaor hiic-
relerinde, kobalt indirgenmis durumda uzun stire
kalir ve azol zehn bilesikten ayrilir gider, Azot zehri
serbest kaldiginda da etrafindaki su molekdilleri
Co(ll) baglanma bélgesine badlaniriar ve kobal-
tin azot zehrine bir daha baglanmasina imkan ver-
mezler. Serbest azot zehri de daha sonra tdmér
hucrelerine saldirir.

Auckland Universitesi'ndle pataloji uzmani olan
Bill Wilson, yaptidt bir deneyle itdcin azot zehrini
sadece hipoksik kosullarda saldigini ispat etti, De-
neyde, bir tGmar ornedindeki hucrelerin yansin ok-
sijenll artamda ilag uygulanirken, diger yansina ise
cksijensiz ortamda ilf¢ uyguland.

Wilson, daha sonra bir petride, her bir grubun
koloniler olugturup olugturmadikiann zledi. Senug-
Ia oksijensiz ortamdaki hiicrelerin 5 kez daha hiz-
I bir sekilde oldurdidikleri ortaya cikty,

New Scientist 31 Agustos 1991'ten cev.:
Nurullah OKUMUS

luluklarinin romanini yazacak, bilimi sanat yoluyla
betimleyecektir. Felsefeci, bilimsel disinceyi, bili-
min dayanaklarini, diger dlisiinme bigimleriyle ilgi-
sini sorgulayacaktir.

iste biz de, bilimi seven, anlamaya ¢alisan, bi-

lime girmek isteyen kisiler olarak, bitin bu triinle-
rin yoklugunda bile, bilimi gérebildigimiz en genis
ufuk iginde irdeleyerek, anlamaya ugrasacagiz. Bi-
limi bilimin sonuglanni, elbette gerekli dayanaklar (is-
tinde elegtirmeye ¢abalayacagiz. Bilimsel bakis, bi-
limsel tavir bunu gerekdtirir.

Tekrarlayalim: S$u yasadigimiz diinyanin nasil

bir dilnya oldugunu bilimi anlamadan anlama ola-
nagi yoktur. Bu da, yine bilime basvurarak, ama onu
saran kiltirel perdeyi gepecevre gérmeye ugrasa-
rak gergeklesebilir. 0

14

DOZELTME

CGegen sayimizda ilkan Prof. Dr. Ay Melek Oger'in “ Arkeomet-
ri ve Tarihlendirme Yontemlerine Kisa Bir Bukig - Arkeolojik Kalint-
larm Yas Nasmil Bchrlem)-or? ha;hkll yazsmn kaynak listesi ¢1kma-
mugts, Oziir dileyerek asadidak| kaynak listesi yoruz,

Radyokarbon Yontemi igin : KIS, M. (1985) ' Hacetiepe Univer-
sitesl Radyokarbon Laboratuvarnda Yamlan Tarlhleme Sonuglan'
ARKEOMETRI Unitesi Bilimsel Toplant) Bildirileri V, TUBITAK Ya-
ymlan Mo, 613, 115-118,

Fizyon lelerl Yontemi lgin: YEGINGIL, Z, ve GOKSU, H.Y.
{tl!ﬁ).;;ﬁxdon"frack Dating of Obsidians’', Nucl, Tracks, Vol. 6, No,

Termoiaminesans Yontemi igin: GOKSU, H. Y., (1978) ""The TL
Age Determination of Fossil Human Footprints'', Archeo-Pliysica No,
10, 455464,

Obsidiyen Hidrasyonu igin: TREMBOUR, F., FRIEDMAN, L.,
(1984) **The Present Status of Obuidian Hydration Dating'’, In, Ma-
Flmwjy }’-".C fed) Quaternary Dating Methods. Elesevier, Amsterdam,

d4]-151.

Bolkarda® Antik Madeni Uzerine: KAPTAN, E. (1989) *“Tirki-
ye Madencilik Tarihine ait Bolkardag'daki Sulucadere ve Selamsizlar
Buluntular”” AKSAY Unitesi Bilimsel Toplann Bildirileri |, TUBITAK
Yaymlan No. 648, 165-179.

BILIM VE TEKNIK



Hiisamettin BODUR"®

Yeni mobil telefonlar sadece pahal bir oyun
cak dedil, hareket halindeki herkesin kullana
bilecedi birer kolaylik haline geldi.

on on yildir telefon kablolarn hizla gézden kay-

bolmakta, ilging ve pratik bir telefon 6zglrlGgu
glindeme gelmektedir. Radyo frekanslarinda calisan
mobil telefonlara 1980'li yillarin baslarina kadar pi-
yasada rastlanmazken, bugiin birgok insan onsuz
yapamaz hale gelmistir. Parisli ulaklar bir sonraki tes-
limat adresini sormak, Tokyolu gayri menkul satici-
lar mizla degisen marketi ve musterileri takip ede-
bilmek ve Bangkok'taki is adamlar ise sehrin ttkan-
mis trafiginde arabalarindan gorusmelerini aksatma-
dan sirdiirebilmek i¢in mobil telefondan yararlan-
maktadirlar. Bir Ingiliz kozmetik pazarlamacisi sirf
saglikh kalabilmek icin bir mobil seti aldigini ** Soguk-
ta ve yagmurda bir telefon kullbesi 6nlinde kac kez
kuyrukta bekledigimi ben bilirim. Bir daha asla..” di-
yerek agiklamaktadir.

GECERSIZ TEKNOLOJi

Meksika, Venezuela, Tayland, Macaristan, Ge-
koslovakya ve diger bazi gelismekte olan llkeler, mo-
bil sisteminin ellerindeki antika telefon sistemlerine
yardimel olmasini imit etmektedirler. Telefon sahi-
bi olabilmek igin 15 yil beklenen Budapeste'de US

* Selguk Univ, Ogretim Gor, KONYA
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West girketi ve Macar hukUmeti 6000 aboneye hiz-
met verebilecek 10 milyon dolarlik bir mobil agi kur-
ma yolundadiriar. Servis Ucretleri biraz fazla olacak
gibi gérinmekte: 1250 dolar ilk depozit, 2000 dolar
telefon makinesi ve ayda 100 dolar da aidat. Yine
de gelecek yil kapasitenin 20.000'e ¢ikanimasinin
gerekecegl ongoriliyor. US West'ten John Dafeo
“Buradaki telefon teknolojisi 50 yil dncesine ait. Biz
onu 6 ayda 1940'lardan 1990’1ara tasidik™ demekte-
dir

Ote yandan mobil kendi basansinin kurbani ol-
ma yolundadir da.. Dlnya ¢apinda gitgide artan ta-
lep, operatorleri bunaltmakta ve bir gdriisme yapa-
bilmek i¢in hat bekleyen misterileri sinirlendirmek-
tedir. Ozellikle buyUk sehirlerde gok yogun bir trafi-
ge hizmet verildidinden sik sik baglantilar kesilmekte
ve dahasi yogun saallerde sadece "mesgul’’ veya
“hat yok'' sinyalleri alinabilmektedir. New York'ta-
ki sistemi yenilemekle ylkiumld McCaw sirketinden
Bob Ratliffe su andaki durum icin "‘acinacak halde"'
deyimimi kullaniyor. Almanya'daki 270.000 mobil te-
lefon sahibi, topu topu 700 kanall paylasmaya ug-
rasiyorlar. Berlinli aboneler, verilen hizmet iyilesti-
rilmezse, hukumetin haberlesme tekelini mahkeme-
ye vermeyl planliyorlar. Bir hikdmet yetkilisi ise ce-
vap olarak "'Bir kanall yakaladiktan sonra, yeniden
hat bulma derdine diismemek icin neredeyse bitin
gun telefonu hi¢ kapatmayarak elindeki o frekansi
tutanlar bile var’ diyor. Nitekim trafik sikisikhdini én-
leyebilmek igin hikimet konusmalara G¢ dakika si-
nin getirdi.
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Fakat bGtlin bunlar biyGimenin getirdidi gegici
sikintilardan baska birgey degil. GTE sirketinin mo-
bil sorumlusu Terry Parker, *'1980'lerin basinda mo-
bil telefon bir heves, sinirh bir market, pahali bir oyun-
cak gibi goriindi. Oysa simdi kalici olarak burada
ve gilginca bir hizla gelisiyor” demektedir. Gergek-
len de ¢ilginca.. Su anda 33 lilkede 10 milyona ya-
kin mobil abonesi var. Bunun yarisi ABD'dedir ve
her ay 160.000 yeni abone daha sisteme katiimak-
tadir. A.D. Little darugsmanlik sirketi, 1993'e kadar
10 milyon, 2000'e kadar ise 20 milyon Amerikalinin
mobil telefonu olacagini tahmin ediyor, Su anda
700.000 abonesi olan Japonya pazar| da ondan ge-
ri kalacaga benzemiyor. Almanya'nin potansiyeli ise
Avrupa'da en hizla biyiyen durumunda. ATT nin
mobil yetkilisi Tom Powers, bu endiistriyi “diketici
ihtiyaci ile teknolojinin mutlu eviiligi" seklinde ta-
nimliyor.

Mobil abonelerinin biiylik cogunlugu gezgin kii-
¢lk isletmeciler ve daha verimli galismayi amagla-
yan pazarlamacilar. New York'ta sirket yéneticisi
olan Robin Weingast, hem arag telefonuna hem de
cep telefonuna sahip. Mobil gérasmeleri i¢in ayda
1000 dolar harciyor; fakat sagladigi yararin bu mas-
rafi fazlasiyla karsiladigina inamyor: “Butiin giin yol-
lardayim ve misterilerimle strekli baglantida olma-
lyim. Eskiden telefonlara cevap vermek igin ya bir
telefon kullbesi bulmak {izere uzun uzun dolasirdim
ya da ondan bundan telefonunu kullanmak igin izin
isterdim. Simdi ise arabamdan diledigim gérisme-
yi yapabiliyorum. Onlarsiz hayat disinemem'' di-
yor. Seatlle'de som bald ticareti yapan Peter Tie-
_ mann ise baliklan teftise giderken cep telefonunu ya-
- ninda tasiyor. Baligin kalitesine gore buzhaneden ay-
rilmadan gerekli yerleri arayabiliyor. Béylece vaktin
nakit oldugu bu iste kendine avantaj saghyor.

Cogu mobil telefonlar araglardadir. Fakat yeni
telefonlar ise daha gok Motorola’nin 3056 gramlik Mic-
roTac’i, NEC'in P300'( ve Mitsubishi'nin 300 gram-
dan hafif el telefonu gibi avug igi buyakligindeki
elektronik harikalardir.

Ilgili bitiin kurulus ve sirketler mobil telefon ta-
lebindeki buyik akin kargilamaya calisiyorlar. Prob-
lem, su anda bagvurulan analog teknolojisinin rad-
yo spektrumunda yararlanmada en verimli yontem
olmayisindan kaynaklanmaktadir. Amerikan Fede-
ral Haberlesme Komisyonu (FCC), mobil sistem igin
cok sinirh sayida radyo frekansi belirledi. Ne var ki,
her gorlisme igin ayn bir frekans yéntemiyle dyle pek
fazla sayida aboneyi istihdam etme imkani olmuyor.
Mobil hiicrelerini yani cografi olarak etkin yayin ala-
nini kiiglltmek bir ¢ézimdiir; bdylece bir frekans iki
komsu hiicrede ayn gériismeler igin kullanilabilir.
Tokyo'da mobil hilcrelerinin gapi birkag yil dneesi-
ne kadar 10-30 km civarindayken simdi 4 km'ye ka-
dar distrilmistir.

DIJITAL DONANIM
Maliyeti azaltip kapasiteyi artirmak igin gitgide
artan bir oranda dijital teknolojiye basvurulmaktadir.
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Dijital donanim ve yazilim sayesinde ses sinyalleri
bir dizi pulslar seklinde glriiltiiden gok daha az et-
kilenerek iletilebilir ve boylece gok sayida goriisme
ayni frekans araligina sikistinlabilir. Dijital donanim
gelecek yilin sonuna kadar diinya gapinda yaygin-
lasacak ve llk anda kapasite (¢ kat artirilacaktir, Av-
rupa Toplulugu (AT), GSM (Ozel Mobil Grubu) de-
nilen yeni bir dijital donanim standardini onaylamis
ve bu standardin 1992'ye kadar uygulamaya soku-
lup llkeler arasinda sinir tanimayan bir sistemin ku-
rulmasini kararlastirmistir, McCaw sirketi, gbriisme-
leri bir sehirden digerine otomatik olarak anahtarla-
yan dijital santralleri kurmaya baslamistir bile.. Kia-
sik ilk sistemlerde uzun mesafeli mobil gériisme yap-
mak isteyenlerin aradidi telefonun nerede oldugu-
nu bilmesi ve buna gére aradidl numaraya ek ola-
rak 10 rakamli bir de “daolasma kodu' gevirmesi ge-
rekiyordu. Yeni McCaw sistemi ise dolasma kodu-
nu Iptal etmis ve aranilan kisinin nerede oldugunu
bilmeksizin aramayl da mimkiin kilmistir.

Dijitale gecisin tesisat maliyetinden ziyade ay-
Ik giderleri biy(k dlgiide (%25'ten fazla) azaltaca-
a1 kesin. Bu arada telefon fiyatlan da iyice diismis
durumda. Mesela Motorola MicroTac el telefonu ge-
gen yil ik gikbiginda 1200-1800 dolardan satilirken,
simdi bunun yarisi kadar ddemek yeterli. Cogu he-
niiz kara bile gegmemis olan mobii sirketleri boyle-
ce pazann blylyecegini umuyorlar.

SON HEDEF

Yeni arastirmalar bizi haberlesme diinyasinin
kutsal hedefine dogru adim adim yaklastiriyor: Ev-
rensel kablosuz bireysel haberlesme. Basitge soy-
lemek gerekirse, siradan biri gidip de hafif ve cebi-
ne sigabilen bir dijital telefon satin alabildiginde kab-
losuz haberlesme evrensel olmus olacak. O zaman
kisi telefonu her yerde-evde, bliroda veya tatilde- kul-
lanabilecek. Ekonomik fizibilite igin sistemin belli bii-
ylklikte bir kapasite artisi saglamasi gerekir. Diji-
tal bu noktada da ¢6zim olabilir. Giinkii CDMA (kod
bélmeli ¢oklu erisim) denilen bir dijital teknoloji sa-
yesinde, ayni frekansta 10-20 telefon gérismesinin
ayni anda tasinmasi mumkin olmaktadir. Giivenlik
agisindan da cok yiksek bir standart saglayan
CDMA teknigine askeri uygulamalarda sikga basvu-
rulmaktadir.

CDMA, evrensel sisteme dogru ilk adim sayi-
lan PCN (bireysel haberlesme agi) konusunda cok
yardimei olabilir. PCN, dzetle diisiik-giiclii ve dlisik-
maliyetli bir tasinabilir sistem olup, metropolitan bél-
gelerde bile yeterli verimlilikle calisabilmektedir.
Walkie-talkie'lerden biraz daha karmasik yapil diji-
tal cep seti seklindeki PCN, is yerlerinde veya tren
Istasyonu ve alig veris merkezi gibi yogun trafige sa-
hip yerlerde gok kullaruslidirlar. PCN uygulamalarin-
da ingiltere basi gekmektedir. ingilizler 1992 sonu-
na kadar aglanni kurup ¢alistirmay: diistntyorlar.
Bu konuda lisans sahibi 4 bliyiik kartelden biri olan
Mercury sirketi, tamamen radyo haberlesmesiyle ca-
ligacak ve 1 milyar sterline mal olacak bir sistem
planlamaktadir. Ol
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UZAY CAGININ
MIKNATISI

Japon bilim adamiar, karbon, hidrojen, azot
ve oksifen gibi hafif elementlerden olugan bir mik-
natis Lrettifer, Bu mmiknatisin kimyasal ismi nitrenil
nitroksid'dir, Normalde manyetik 6zelligr olmayan
bu'madde, 65° K'in altinda lerromanyetik 6zellik
kazanmakla ve bir defa miknatis 6zelligin kazari-
diktan sonra oda sicakliginda bile miknatisik ézel:
ligini devam ettirmektedir. Bu madde, bilgi depo-
lanmasindar cok hafit elekink motoru Gretimine ka-
dar birgok alanda Kullamim olanagina sahip ola-
cakiir.

Tokyo Universitesi'nde bu miknatisi bulan gru-
bun bagi olan Minoru Kinoshuto, manyetik ozel-
likteki bu maddenin, sadece hafif elementlerden
olusmug ve yapisi tamamen belirlenmmus itk gergek
arganik madde oldugunu séyliyor, Bu bulusun bir
ilging dzelligi de, artik bu tur maddelerin hazirlan
masi islemini, metallrjl laboratuvarlarindan orga-
nik kimya laboratuvarlanna tagimig olmasidir,

Gegen birkag yiida Kinoshuto grubu da dahil
olmak Uzere birgok arastinma grubuy, ferromanye-
tizma (zerinde deneme niteliginde bircok aragtir-
malar yaptilar. Ama manyetizasyon o kadar ki-
gukit ki, bulunan maddeler bir miknatis olarak ka-
bul edilemezlerd.

Nitroril nitroksid (p-NPNN)'in ferromanyetik
azelligl baydk dledde dzerindeki giffenmemis elek-
frondan gelmekledir. Bu materyalin tam olarak
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Bu organik maddenin Kristali, ciftlenmemis elek-
tronlarin etkilesimi nedeniyle manyetik dzel-
liktedir.

miknatis 6zelligin kazanmasi igin, kristaldeki tm
giftennimemis elekiron spinlerinin ayni yénde di-
zenlenmig olmasi gerekmektedir. Bu da ferroman:
yetizm igin molekdllerin kristal iginde nasil paket-
lenmesi gerektigini géstermektedir,

Ciflenmermis elektroniann spinierinin ézellikle
N-O-C-N-O grubu uzerinde konsantre olmasi da
gok onemlidir. Kunio Awaga ad)i bir bilim adami,
“Kimyasal agidan bakudgmizda bu molekil bir me-
tal iyanuna oldukea benzemektedir' diyor. Ve ek-
liyar: "'Ferrormanyetik Giftteme organik katilarda cok
seyrek gorulor, Birgok organik molekdl, antiferro-
manyetik giftleme ozelligi gasterir. p-NPNN zayif
olmasina ragmen ferromanyetik ¢iftteme ozelligi
gosterir. Ferromanyetizm icin gerekli olan ytiksek
spin dereces: sadece birkag organik radikalde var-
dir. Bt nedenle tim bu organik materyalden gugit
bir miknahis olusturmak oldukea zordur.

New Scientist 24 Agustos 1991'den cev.:
Nurullah OKUMUS

ABD'de de FCC, bazi blyiik sirketlere belli bagli
sehirlerde PCN calismalan yapma izni verdi. Bu sir-
ketlerden birinin bir yoneticisi, “PCN, bildigimiz kab-
lo sisteminden daha verimli calisacak ve bunun igin
sadece ¢ok kugik bir maliyet artisi gerekecek” di-
yor ve ekliyor, "'Biyilk tiiketici merkezlerinde ise en
temel ihtiyaglardan biri olacak.' Mobil isletmecileri
PCN'lere biraz stipheyle bakiyorlar. Teknolojiyi ya-
kindan izliyor, kullarigh ve verimli olup olmadigini
gormek istiyorlar. Bir McCaw sézciisii, "PCN mo-
bilin yerini alacak bir teknoloji degil, fakat eger eko-
nomik bulursak bazi belli bélgelerde uygulayacagiz"
diyor. Amerikan mobil sirketlerinin iki avantaji var.
Birincisi, PCN telefonlari, hizl hareket halindeki arag-
larda kullanilamiyor. Ikincisi, mobil sirketleri isterlerse
PCN'lere ayirdiklan spektrumun bir kismim kullana-
bilirler; fakat PCN sirketleri énce sistemlerinin halen
mikrodalga haberlesme yapilan frekanslarda kimseyi
rahatsiz etmeden ¢alisacadini FCC'ye ispatlamalilar.

BiLIM KURGU
Evrensel kablosuz haberlesme bu yiizyil bitme-
den gergeklesecek mi? Net bir olumsuz cevap ver-

ARALIK 1991

mek imkansiz. “*Dizenlemelerle ilgili problemleri
bir kenara birakirsak, boyle bir sistem gelecek 10
yil icinde veya daha kisa slrede ekonomik hale
gelebilir' diyor NYNEX sirketinin bir yGneticisi.
“Bilim kurgu cihazlarindan bahsetmiyoruz, fakat bu
gercekten mithis bir teknoloji'' diye de ekliyor.

Eger en iyimser pazar tahminleri gerceklesir-
se, 2000 yihna kadar Japonya, Avrupa ve Amerika
nifusunun %10-15 kadar bir tir kablosuz te-
lefon kullamyor olacak. Sonrasinda ise kim bilir
neler gelecek? Motorola, tasinabilir telefon kulla-
nicilanini diinya capinda birbirlerine baglayacak
dev bir pojenin tanitimini yapmis bulunuyor. irid-
yum denilen bu sistem, alcak yériingeli 77 adet
uydudan yararlanacak. 1996'da tamamlanmasi
disinilen bu bilyilk ag 2 milyar dolara mal ola-
cak. Addan 700.000 abone durumunda kar sagla-
nabilecedi hesaplanmig. Diizenlemeyle ligill, eko-
nomik ve teknik gok sayida problem var simdilik.
Fakat mobil telefonlarin cazibesi ve faydalari tar-
tistimiyor. Ve bu teknoloji yeni yeni gicek agmaya
basladi. O

17



Hiisamettin BODUR"®

Yeni mobil telefonlar sadece pahal bir oyun
cak dedil, hareket halindeki herkesin kullana
bilecedi birer kolaylik haline geldi.

on on yildir telefon kablolarn hizla gézden kay-

bolmakta, ilging ve pratik bir telefon 6zglrlGgu
glindeme gelmektedir. Radyo frekanslarinda calisan
mobil telefonlara 1980'li yillarin baslarina kadar pi-
yasada rastlanmazken, bugiin birgok insan onsuz
yapamaz hale gelmistir. Parisli ulaklar bir sonraki tes-
limat adresini sormak, Tokyolu gayri menkul satici-
lar mizla degisen marketi ve musterileri takip ede-
bilmek ve Bangkok'taki is adamlar ise sehrin ttkan-
mis trafiginde arabalarindan gorusmelerini aksatma-
dan sirdiirebilmek i¢in mobil telefondan yararlan-
maktadirlar. Bir Ingiliz kozmetik pazarlamacisi sirf
saglikh kalabilmek icin bir mobil seti aldigini ** Soguk-
ta ve yagmurda bir telefon kullbesi 6nlinde kac kez
kuyrukta bekledigimi ben bilirim. Bir daha asla..” di-
yerek agiklamaktadir.

GECERSIZ TEKNOLOJi

Meksika, Venezuela, Tayland, Macaristan, Ge-
koslovakya ve diger bazi gelismekte olan llkeler, mo-
bil sisteminin ellerindeki antika telefon sistemlerine
yardimel olmasini imit etmektedirler. Telefon sahi-
bi olabilmek igin 15 yil beklenen Budapeste'de US

* Selguk Univ, Ogretim Gor, KONYA

ARALIK 1991

West girketi ve Macar hukUmeti 6000 aboneye hiz-
met verebilecek 10 milyon dolarlik bir mobil agi kur-
ma yolundadiriar. Servis Ucretleri biraz fazla olacak
gibi gérinmekte: 1250 dolar ilk depozit, 2000 dolar
telefon makinesi ve ayda 100 dolar da aidat. Yine
de gelecek yil kapasitenin 20.000'e ¢ikanimasinin
gerekecegl ongoriliyor. US West'ten John Dafeo
“Buradaki telefon teknolojisi 50 yil dncesine ait. Biz
onu 6 ayda 1940'lardan 1990’1ara tasidik™ demekte-
dir

Ote yandan mobil kendi basansinin kurbani ol-
ma yolundadir da.. Dlnya ¢apinda gitgide artan ta-
lep, operatorleri bunaltmakta ve bir gdriisme yapa-
bilmek i¢in hat bekleyen misterileri sinirlendirmek-
tedir. Ozellikle buyUk sehirlerde gok yogun bir trafi-
ge hizmet verildidinden sik sik baglantilar kesilmekte
ve dahasi yogun saallerde sadece "mesgul’’ veya
“hat yok'' sinyalleri alinabilmektedir. New York'ta-
ki sistemi yenilemekle ylkiumld McCaw sirketinden
Bob Ratliffe su andaki durum icin "‘acinacak halde"'
deyimimi kullaniyor. Almanya'daki 270.000 mobil te-
lefon sahibi, topu topu 700 kanall paylasmaya ug-
rasiyorlar. Berlinli aboneler, verilen hizmet iyilesti-
rilmezse, hukumetin haberlesme tekelini mahkeme-
ye vermeyl planliyorlar. Bir hikdmet yetkilisi ise ce-
vap olarak "'Bir kanall yakaladiktan sonra, yeniden
hat bulma derdine diismemek icin neredeyse bitin
gun telefonu hi¢ kapatmayarak elindeki o frekansi
tutanlar bile var’ diyor. Nitekim trafik sikisikhdini én-
leyebilmek igin hikimet konusmalara G¢ dakika si-
nin getirdi.

15



Fakat bGtlin bunlar biyGimenin getirdidi gegici
sikintilardan baska birgey degil. GTE sirketinin mo-
bil sorumlusu Terry Parker, *'1980'lerin basinda mo-
bil telefon bir heves, sinirh bir market, pahali bir oyun-
cak gibi goriindi. Oysa simdi kalici olarak burada
ve gilginca bir hizla gelisiyor” demektedir. Gergek-
len de ¢ilginca.. Su anda 33 lilkede 10 milyona ya-
kin mobil abonesi var. Bunun yarisi ABD'dedir ve
her ay 160.000 yeni abone daha sisteme katiimak-
tadir. A.D. Little darugsmanlik sirketi, 1993'e kadar
10 milyon, 2000'e kadar ise 20 milyon Amerikalinin
mobil telefonu olacagini tahmin ediyor, Su anda
700.000 abonesi olan Japonya pazar| da ondan ge-
ri kalacaga benzemiyor. Almanya'nin potansiyeli ise
Avrupa'da en hizla biyiyen durumunda. ATT nin
mobil yetkilisi Tom Powers, bu endiistriyi “diketici
ihtiyaci ile teknolojinin mutlu eviiligi" seklinde ta-
nimliyor.

Mobil abonelerinin biiylik cogunlugu gezgin kii-
¢lk isletmeciler ve daha verimli galismayi amagla-
yan pazarlamacilar. New York'ta sirket yéneticisi
olan Robin Weingast, hem arag telefonuna hem de
cep telefonuna sahip. Mobil gérasmeleri i¢in ayda
1000 dolar harciyor; fakat sagladigi yararin bu mas-
rafi fazlasiyla karsiladigina inamyor: “Butiin giin yol-
lardayim ve misterilerimle strekli baglantida olma-
lyim. Eskiden telefonlara cevap vermek igin ya bir
telefon kullbesi bulmak {izere uzun uzun dolasirdim
ya da ondan bundan telefonunu kullanmak igin izin
isterdim. Simdi ise arabamdan diledigim gérisme-
yi yapabiliyorum. Onlarsiz hayat disinemem'' di-
yor. Seatlle'de som bald ticareti yapan Peter Tie-
_ mann ise baliklan teftise giderken cep telefonunu ya-
- ninda tasiyor. Baligin kalitesine gore buzhaneden ay-
rilmadan gerekli yerleri arayabiliyor. Béylece vaktin
nakit oldugu bu iste kendine avantaj saghyor.

Cogu mobil telefonlar araglardadir. Fakat yeni
telefonlar ise daha gok Motorola’nin 3056 gramlik Mic-
roTac’i, NEC'in P300'( ve Mitsubishi'nin 300 gram-
dan hafif el telefonu gibi avug igi buyakligindeki
elektronik harikalardir.

Ilgili bitiin kurulus ve sirketler mobil telefon ta-
lebindeki buyik akin kargilamaya calisiyorlar. Prob-
lem, su anda bagvurulan analog teknolojisinin rad-
yo spektrumunda yararlanmada en verimli yontem
olmayisindan kaynaklanmaktadir. Amerikan Fede-
ral Haberlesme Komisyonu (FCC), mobil sistem igin
cok sinirh sayida radyo frekansi belirledi. Ne var ki,
her gorlisme igin ayn bir frekans yéntemiyle dyle pek
fazla sayida aboneyi istihdam etme imkani olmuyor.
Mobil hiicrelerini yani cografi olarak etkin yayin ala-
nini kiiglltmek bir ¢ézimdiir; bdylece bir frekans iki
komsu hiicrede ayn gériismeler igin kullanilabilir.
Tokyo'da mobil hilcrelerinin gapi birkag yil dneesi-
ne kadar 10-30 km civarindayken simdi 4 km'ye ka-
dar distrilmistir.

DIJITAL DONANIM
Maliyeti azaltip kapasiteyi artirmak igin gitgide
artan bir oranda dijital teknolojiye basvurulmaktadir.
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Dijital donanim ve yazilim sayesinde ses sinyalleri
bir dizi pulslar seklinde glriiltiiden gok daha az et-
kilenerek iletilebilir ve boylece gok sayida goriisme
ayni frekans araligina sikistinlabilir. Dijital donanim
gelecek yilin sonuna kadar diinya gapinda yaygin-
lasacak ve llk anda kapasite (¢ kat artirilacaktir, Av-
rupa Toplulugu (AT), GSM (Ozel Mobil Grubu) de-
nilen yeni bir dijital donanim standardini onaylamis
ve bu standardin 1992'ye kadar uygulamaya soku-
lup llkeler arasinda sinir tanimayan bir sistemin ku-
rulmasini kararlastirmistir, McCaw sirketi, gbriisme-
leri bir sehirden digerine otomatik olarak anahtarla-
yan dijital santralleri kurmaya baslamistir bile.. Kia-
sik ilk sistemlerde uzun mesafeli mobil gériisme yap-
mak isteyenlerin aradidi telefonun nerede oldugu-
nu bilmesi ve buna gére aradidl numaraya ek ola-
rak 10 rakamli bir de “daolasma kodu' gevirmesi ge-
rekiyordu. Yeni McCaw sistemi ise dolasma kodu-
nu Iptal etmis ve aranilan kisinin nerede oldugunu
bilmeksizin aramayl da mimkiin kilmistir.

Dijitale gecisin tesisat maliyetinden ziyade ay-
Ik giderleri biy(k dlgiide (%25'ten fazla) azaltaca-
a1 kesin. Bu arada telefon fiyatlan da iyice diismis
durumda. Mesela Motorola MicroTac el telefonu ge-
gen yil ik gikbiginda 1200-1800 dolardan satilirken,
simdi bunun yarisi kadar ddemek yeterli. Cogu he-
niiz kara bile gegmemis olan mobii sirketleri boyle-
ce pazann blylyecegini umuyorlar.

SON HEDEF

Yeni arastirmalar bizi haberlesme diinyasinin
kutsal hedefine dogru adim adim yaklastiriyor: Ev-
rensel kablosuz bireysel haberlesme. Basitge soy-
lemek gerekirse, siradan biri gidip de hafif ve cebi-
ne sigabilen bir dijital telefon satin alabildiginde kab-
losuz haberlesme evrensel olmus olacak. O zaman
kisi telefonu her yerde-evde, bliroda veya tatilde- kul-
lanabilecek. Ekonomik fizibilite igin sistemin belli bii-
ylklikte bir kapasite artisi saglamasi gerekir. Diji-
tal bu noktada da ¢6zim olabilir. Giinkii CDMA (kod
bélmeli ¢oklu erisim) denilen bir dijital teknoloji sa-
yesinde, ayni frekansta 10-20 telefon gérismesinin
ayni anda tasinmasi mumkin olmaktadir. Giivenlik
agisindan da cok yiksek bir standart saglayan
CDMA teknigine askeri uygulamalarda sikga basvu-
rulmaktadir.

CDMA, evrensel sisteme dogru ilk adim sayi-
lan PCN (bireysel haberlesme agi) konusunda cok
yardimei olabilir. PCN, dzetle diisiik-giiclii ve dlisik-
maliyetli bir tasinabilir sistem olup, metropolitan bél-
gelerde bile yeterli verimlilikle calisabilmektedir.
Walkie-talkie'lerden biraz daha karmasik yapil diji-
tal cep seti seklindeki PCN, is yerlerinde veya tren
Istasyonu ve alig veris merkezi gibi yogun trafige sa-
hip yerlerde gok kullaruslidirlar. PCN uygulamalarin-
da ingiltere basi gekmektedir. ingilizler 1992 sonu-
na kadar aglanni kurup ¢alistirmay: diistntyorlar.
Bu konuda lisans sahibi 4 bliyiik kartelden biri olan
Mercury sirketi, tamamen radyo haberlesmesiyle ca-
ligacak ve 1 milyar sterline mal olacak bir sistem
planlamaktadir. Ol
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UZAY CAGININ
MIKNATISI

Japon bilim adamiar, karbon, hidrojen, azot
ve oksifen gibi hafif elementlerden olugan bir mik-
natis Lrettifer, Bu mmiknatisin kimyasal ismi nitrenil
nitroksid'dir, Normalde manyetik 6zelligr olmayan
bu'madde, 65° K'in altinda lerromanyetik 6zellik
kazanmakla ve bir defa miknatis 6zelligin kazari-
diktan sonra oda sicakliginda bile miknatisik ézel:
ligini devam ettirmektedir. Bu madde, bilgi depo-
lanmasindar cok hafit elekink motoru Gretimine ka-
dar birgok alanda Kullamim olanagina sahip ola-
cakiir.

Tokyo Universitesi'nde bu miknatisi bulan gru-
bun bagi olan Minoru Kinoshuto, manyetik ozel-
likteki bu maddenin, sadece hafif elementlerden
olusmug ve yapisi tamamen belirlenmmus itk gergek
arganik madde oldugunu séyliyor, Bu bulusun bir
ilging dzelligi de, artik bu tur maddelerin hazirlan
masi islemini, metallrjl laboratuvarlarindan orga-
nik kimya laboratuvarlanna tagimig olmasidir,

Gegen birkag yiida Kinoshuto grubu da dahil
olmak Uzere birgok arastinma grubuy, ferromanye-
tizma (zerinde deneme niteliginde bircok aragtir-
malar yaptilar. Ama manyetizasyon o kadar ki-
gukit ki, bulunan maddeler bir miknatis olarak ka-
bul edilemezlerd.

Nitroril nitroksid (p-NPNN)'in ferromanyetik
azelligl baydk dledde dzerindeki giffenmemis elek-
frondan gelmekledir. Bu materyalin tam olarak
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Bu organik maddenin Kristali, ciftlenmemis elek-
tronlarin etkilesimi nedeniyle manyetik dzel-
liktedir.

miknatis 6zelligin kazanmasi igin, kristaldeki tm
giftennimemis elekiron spinlerinin ayni yénde di-
zenlenmig olmasi gerekmektedir. Bu da ferroman:
yetizm igin molekdllerin kristal iginde nasil paket-
lenmesi gerektigini géstermektedir,

Ciflenmermis elektroniann spinierinin ézellikle
N-O-C-N-O grubu uzerinde konsantre olmasi da
gok onemlidir. Kunio Awaga ad)i bir bilim adami,
“Kimyasal agidan bakudgmizda bu molekil bir me-
tal iyanuna oldukea benzemektedir' diyor. Ve ek-
liyar: "'Ferrormanyetik Giftteme organik katilarda cok
seyrek gorulor, Birgok organik molekdl, antiferro-
manyetik giftleme ozelligi gasterir. p-NPNN zayif
olmasina ragmen ferromanyetik ¢iftteme ozelligi
gosterir. Ferromanyetizm icin gerekli olan ytiksek
spin dereces: sadece birkag organik radikalde var-
dir. Bt nedenle tim bu organik materyalden gugit
bir miknahis olusturmak oldukea zordur.

New Scientist 24 Agustos 1991'den cev.:
Nurullah OKUMUS

ABD'de de FCC, bazi blyiik sirketlere belli bagli
sehirlerde PCN calismalan yapma izni verdi. Bu sir-
ketlerden birinin bir yoneticisi, “PCN, bildigimiz kab-
lo sisteminden daha verimli calisacak ve bunun igin
sadece ¢ok kugik bir maliyet artisi gerekecek” di-
yor ve ekliyor, "'Biyilk tiiketici merkezlerinde ise en
temel ihtiyaglardan biri olacak.' Mobil isletmecileri
PCN'lere biraz stipheyle bakiyorlar. Teknolojiyi ya-
kindan izliyor, kullarigh ve verimli olup olmadigini
gormek istiyorlar. Bir McCaw sézciisii, "PCN mo-
bilin yerini alacak bir teknoloji degil, fakat eger eko-
nomik bulursak bazi belli bélgelerde uygulayacagiz"
diyor. Amerikan mobil sirketlerinin iki avantaji var.
Birincisi, PCN telefonlari, hizl hareket halindeki arag-
larda kullanilamiyor. Ikincisi, mobil sirketleri isterlerse
PCN'lere ayirdiklan spektrumun bir kismim kullana-
bilirler; fakat PCN sirketleri énce sistemlerinin halen
mikrodalga haberlesme yapilan frekanslarda kimseyi
rahatsiz etmeden ¢alisacadini FCC'ye ispatlamalilar.

BiLIM KURGU
Evrensel kablosuz haberlesme bu yiizyil bitme-
den gergeklesecek mi? Net bir olumsuz cevap ver-
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mek imkansiz. “*Dizenlemelerle ilgili problemleri
bir kenara birakirsak, boyle bir sistem gelecek 10
yil icinde veya daha kisa slrede ekonomik hale
gelebilir' diyor NYNEX sirketinin bir yGneticisi.
“Bilim kurgu cihazlarindan bahsetmiyoruz, fakat bu
gercekten mithis bir teknoloji'' diye de ekliyor.

Eger en iyimser pazar tahminleri gerceklesir-
se, 2000 yihna kadar Japonya, Avrupa ve Amerika
nifusunun %10-15 kadar bir tir kablosuz te-
lefon kullamyor olacak. Sonrasinda ise kim bilir
neler gelecek? Motorola, tasinabilir telefon kulla-
nicilanini diinya capinda birbirlerine baglayacak
dev bir pojenin tanitimini yapmis bulunuyor. irid-
yum denilen bu sistem, alcak yériingeli 77 adet
uydudan yararlanacak. 1996'da tamamlanmasi
disinilen bu bilyilk ag 2 milyar dolara mal ola-
cak. Addan 700.000 abone durumunda kar sagla-
nabilecedi hesaplanmig. Diizenlemeyle ligill, eko-
nomik ve teknik gok sayida problem var simdilik.
Fakat mobil telefonlarin cazibesi ve faydalari tar-
tistimiyor. Ve bu teknoloji yeni yeni gicek agmaya
basladi. O
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Bugiin, teknigin en
ust diszeyine ulasan
ok diskll sistemler,
Lo milyar bit‘den
ithesan bir veri
miktarim halreayn
alabilir.

Y aklagik cek karti biyikiigiinde olan kigicik
plastik disket, gelecedin en blylk hafizasi ola-
cak ve an milyar veri isaretini icine alabilecektir. Bu
da tamamen dolu bes milyon daktilo sayfas| anla-
mina gelir. Karsilastirmayi biraz daha acarsak, bu
kadar yogun veriyi dosyalara ge¢ip, kaydetmek igin
250 metre uzuniugunda bir raf gerekir diyebiiiriz.

1995 yilinda belki de yazma Iglemini bir tarafa
birakacagiz. Bu teknoloji, heniiz "bilim kurgu" dur.
Ancak, kiiglik plastik nesnenin bes yil iginde gargek
olacag fazlaca gundemdedir. Bilgisayar hahiza sis-
temlerinde mutlaka patlama olacak; ginki giind-
mizde yodun ve detayli programlarin, daha siratii

IS

Veri hafizasinm basit bir
peklf de manyetlk teyp
kasetidir. Yenl kayut
cihaz, yalmz bir Giga-
Teyp secidine bir milyar
karakter] akturnbilecek
hir kapasiteye sahiptir.

aktanilabilmesine imkan veren daha biy(k hafiza-
ya ihtiyag¢ duyulmaktadir. Buradaki ""daha blyik"
kelimesinin anlami: imkanlar dahilinde veriler icin da-
ha biytk alan, fakat daha kigik haclm olarak di-
stintlebilir.

HARDDISK SISTEMLERI

Okuma kafasinin, verileri bulablimek icin
1/1000 saniyelik bir zamam var.
Teknigin mikre yapisindaki diizenlemaler, soluk
kesici bir dlizeye ulast. Is bununla da bitmiyor. On-
ceden bilgisayar kullananlarin hayalleri, hafiza ka-
pasiteleri 360 kilobyte'lik olan disketleri kullanabil-
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Ruya Degil

Milvonluk veri hafizas:, daha
birkac vil 6ncesine kadar,
bilgisavar teknolojisinin

en miikemmeli olarak

kabul edilivordu.

Hemen simdi ilk
“milvarlk
hafizalar™in seri
imalédtina
gecilmesi ve

kullamma
girmesi an
meselesidir,
Yakm gelecegin
bur veni
cihazlar nasil
cahsacaklar?

V ey Y

En yeni teknoloji: Bir milyon megabyie veys
hir terabyte, Inzerli yuzmu-okuma kafast
maharetivie bu optik manyetik teybin tek bir
makarasinn kayit edilebilir,

mekti. Bu disketler, 3-4 kitap kapasitesi kadar olan
harflerl ve sayilari, hafizaya alablliyorlardi. Ancak,

zmanin da soyledidi gibi, béyle bir diskete sahip
olan bilgisayariar, su anda alis veris merkezlerinin
ucuz reyonlarinda, kendilerine ayriian 6zel bdime-
lerinde satiimaw bekliyorlar

Endustri ve blro malzemeleri sanayiinin blyuk
bilgisayarlara savas acarak, daima yeni rekoriar pe-
sinde oldugunu hepimiz biliyoruz 3,5 inch'lik diskatier
21 megabyte kadar olan verileri hafizaya alarak, bek-
lenenin Uzerinde bir randiman verebiliyoriar. Bu siste-
min adi, daha Gg y!l Gnece endistride kullanilan “alt-
mushic rat’’ idi. fakat yans bununla da son bulmuyor.
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Cesitli bilgisayar hafiza sistemleri, kendilerine
iyi bir pazar bulabilmek igin, siirekli gelisim iginde-
ler. Onceleri, disket, harddisk ve degisken sistem-
ler gibi, dénen hafiza ortamlar vardi. Teknik olarak
Compakt-Disk (CD) pléklar ile kiyaslanabilen ve CD-
ROM diye isimlendirilen bu hafiza sistemlerine, ka-
pasitelerine ve glclerine ragmen fazlaca sans tanin-
miyordu. Buglin disketler ve harddiskler, yerlerini
muhafaza etmek igin tekrar glindemdeler. Fakat, bu
arada yenl bir rakip pusuda bekliyor: Bu da, DAT
dive isimlendirilen ‘‘manyetik teyp'' dlzenidir.
DAT'lar, gigabyte seviyesindeki veri miktarin igleri-
ne alabilirler. Bdyle normal bir ses kaseti bigimin-
deki hafizadan ilging ve kurnazca ¢oziim teknikleri-
nin ortaya gikmas insani sasirtiyor. Normal elektro-
nik tilketicileri, kendi kisisel bilgisayarlarinda, 20-40
megabyte'lik hafiza disketleri ile ¢alismalarina de-
vam ederken, uzmanlar da, muazzam hafiza maki-
nelerinin yeni bir modelini yapmaya hazirlaniyorlar,

Oncelikle fizik kanunlarindan istifade edilerek
gelismelere sunulan katkilar, mikroteknigin mutlak
bir randiman sininni tayin ederler. Asil problemler
su sekilde siralanabllir:

Isinlar, verileri ligili taslyici medyalara kaydede-
bilmek igin, ince demet haline nasil getirilecek?

Mekanik pargalar, son derece dar ve kiliglk
alanda, parazitsiz olarak galisabilmek igin nasil yer-
lestirilecekler?

Kabiliyetleri en (st diizeyde olan motorlar ve
mekanik parcalann yapimi, ne kadar zaman alacak?

Teknikerler, uzun zamandir yukarida siralanan
sorularnin Uzerinde calismalar yapiyoriar. **Yeni si-
hirli sézelik'' diye isimlendirilen gigabyte'dan sonra
kilobyte ve megabyte sOzcilkleri arka plana atildi. Du-
rum boyle Iken “Giga-Teknigl" bize ne getirecek?
10 megabyte veya 2 gigabyte'lik hafiza kapasiteli bir
harddisk sisteminin bllgisayarda bulunup bulunma-
masi, bilgisayar ile calismak zorunda olmayan sira-
dan biri igin fark etmez. Bu isin erbaplar ve profes-
yoneller "'Giga sihirli s6zcigl’''nlin ne anlama gel-
digini bildikleri igin, milyarhk hafiza kapasitesine sa-
hip olmak isterler. Bir baska deyisle, bir Isvigre kol
saatinin mekanizmasi, buna orania cok kaba kalir.

Eger harddisk sistemlerine bir gz atilacak olur-
sa, bu gbriglerin dogrulugu ortaya gikar. Bunlarda,
birbiri Ustlinde olan birkag disk bulunur. Déner kol
ile tatbik edilen bir okuma-yazma karasi, aiominyum
dan yapilmis diskin (ist yiizeyi (izerinde ani hareke!-
ler vapar. Verileri hafizaya alabilmek igin, miknatis-
lanabilir bir madde, tabaka halinde hafiza diskinin
her iki tarafina sOrGimagtiir

Harddisk sistem| bes parcadan meydana
gellr:

1 — Igletme motoru: Disklerin donmeasini tamin
eder

2 — Disk kizad): Hahza disklerinin birbiri (ze-
| Sini Si‘l{‘jt.:‘.l‘

3 — Hava filtresi: Hassas sistemin tozsuz ve du-
mansiz olarak calismasin temin eder




Disk hareket mekamizmasi:
Disk mekanizmasint harekete
gegiren motor, bir milin
icindedir. Donme hiz,
dakikada 3600 devirdir.

Yarma-okuma kalfalari:
Yazma-okuma kafalarn,
diskler arasinda hareket
ederler. Deri inceliinde olan
bir hava vasug: (stitndek|

k

lar disklerin yviZeyien

rine halilye dokunuriar

Adim motor (Step motor):
Kumanda dizeni motora,
vazma-okuma kalaf

disk dstiinde diizgiin he
etmelering tenin e

271000 milimetrelik bir isabe

kaydederier

Elekironik kumanda; Bu,
makara diizeyvinin ¢alismasim
kontrol eder ve elektrik
kesintilerinde okuma
katalarnini, verileri tahrip
etmesin dive bekleme >
1 5 3
pOZISVOIUIA getrir. * “1”
4 — Pozisyon mekanizmasi: Bu mekanizma,
yazma-okuma kafalarinin disk zerindeki hareketle-
rini kontrol eder

5 — Yazma-okuma kafalari: Manyetik ortamdaki
bilgileri okuyarak veya manyetik ortama bilgiler ya-
zarak, disk ile bilgisayar arasindaki sabit bilgi akisi-
ni saglarlar

Yazma-okuma kafasinin hiinerleri sadece bu-
nunla bitmiyor. Yazma okuma kafasi, 10/1000 sani-
yelik bir zaman icerisinde, diskin tzerindeki dogru
veri Isaretlerini bulabilmek icin, blyOk bir siratle ha-
reket etmek zorundadir. Bilgisayarin figi pirize taki-
lir takilmaz, hafiza ortami Uzerinde strekli hareket
halindedir. Disk ile okuma-yazma kafalar arasinda-
ki hava yastigl, sadece 1/1000 milimetrelik bir sali-
mim yapar. Fakat mUhendisler bu salinimi daha da
azaltmak icin surekli arastirmalar yapiyorlar

Hazirladiklan rapor ile elektronik ¢cevrede genis
yankilar uyandiran Japon Hitachi mihendisleri, hard-
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disk sistemini de 7,5 gigabyte'lik hafiza kapasitesi-
ne yiikseltebileceklerini agikladilar. Yapilan bu yeni
gelismenin, belki de en dnemli yani, seri hareketi-
nin hissedilebilir bir sekilde artinimas: idi (yani 1/10
saniyeden 1/1000 saniye olmasi). Uzman olmayan
bir kimsenin, bunun gibi kiiclk sayilardan higbir sey
anlamamasi normaldir. Ancak, milyarlarca bilginin
islenmesinin mevzu bahis oldugu distinulirse, bu-
nun énemi ortaya ¢ikar. Yeni disketlerde, verileri ha-
fizaya alan tabaka cok ince olup, ayni zamanda
yazma-okuma kafasi, diskin Ust yiizeyi Uizerinde da-
ha yakin dolasmakta ve strekli olarak kendi kendi-
ni dizeltmektedir. Boylece igslemleri daha hassas bir
sekilde yapma imkan! ortaya ¢ikmaktadir

YAKINDA DIJITAL RESIM ARSIVI GELIYOR

Disk st yuzeylerindeki ¢alismalara devam edi-
liyor. Diskin ylizeyl ayna gibi yapiimasina ragmen,
yine de 0.1 mikrometrelik (1/1000 milimetrenin 1/10'u
kadar) bir tolerans mevcutiur. Yazma-okuma kafa-
s1, yeni hafiza sistemlerinde 2/1000 milimetrelik bir
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sapma ile ¢calisir. Giga seviyesinde yiiksek verim el-
de edebilmek icin, pargalann birbirleriyle optimal bir
sekilde caligmalan gerekir. Bilgilerin sdratli bir se-
kilde alinabilmesi veya islenebilmesi, bitiin aksam-
larin iyl bir uyum icinde calismalanna baghdir.

Burada, diskteki verilerin, bilgisayarin ana ha-
fizasina aktanimas! glindeme geliyor, Cihaza, daha
randimanli galismasi igin manyetik kafa yerine has-
sas “‘ince film kafasi’'' takilmasi diistindimektedir,
Bazi kafalann aerodinamik yapilan, disk Gzerinde-
ki, olmasi gereken yiksekligi tayin etmektedir.
Yazma-okuma kafalari, sistemin pozisyon koluna
monte edilen kafa grubunda, ikiser ikiser siralanmisg-
tir. Yapilan testte, sadece kafalardan birinin basla-
ma noktasina geldigi, digerinin ise iglem siresince
calismadan bekledigl gériilmektedir

Kafalarin durumu, teknigin, mahareti olan
Servo-Mekanik ile mimkun oldugu kadar iyi bir se-
viyeye getirilebilecektir. Gelisme, hentiz rekabet ede-
bilecek bir duzeyde degildir. Ancak, ayrintilardaki bi-
tin dizeltmeler, yiksek bir hafiza kabiliyetine yé-
nelik olacaktir. Saglam bir yap, ak( ile galisabilme-
si icin cok az elektrik sarfiyati, verileri kisa sirede
bulabilmesindeki maharet ve ayni zamanda iyi bir
gavenilirlik, bu cihazin yeni reklam slogamdir. Elek-
ronigin surekli gelismesi, harddisklerin hedefi ola-
rak bahsedilen, ilave ile hafiza alaninin meydana ge-
tirilmesine imkan verecektir,

Bu alandaki bir baska énemli gelisme de hare-
ket teknigindeki elektronik diizenleme olan *‘otoma-
tik park sistemi''dir. Bu sistemde, elektrik kesilmes|
otomatik olarak anlasilir ve kisa stre akim tretmek
i¢in, cihazin icine monte edilen *‘rotatif motor’ ha-

Yeni, ince film hafi-
za kafasi (bliviik re-
sim) tizerinde, yaz-
ma ve okumava ge-
rekli olan makara,
demir-nikel atasim-
It yvart iletken taba-
kalardan ibarettir
(kigilk resim).
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rekete gecer. Bu akima, zorunlu olarak ihtiyag var-
dir. Glinkil akim, yazma-okuma kafalannin hareke-
tini saglayan “‘adim motor''un enerjisini ve eleman-
larin, son bir hareketle diskin ortasinda park etme-
lerini temin eder, Ayni zamanda, otomatik park ye-
tenedi sayesinde, ani bir elektrik kResilmesi ile dis-
kin rastgele bir yerine inen yazma-okuma kafasinin,
orada yapacag) zararlar nlenmis olur. Elekironik sis-
tem, elektrik akimi tekrar geldiginde kafalari sifir izine
(yani diskin en buyik sliindirine) getirmeden dnce,
disklerin dakikada yaklasik 3600'Itk gerekli olan hiza
ulasip ulasmadigini kontrol eder, Giga seviyesinde-
ki hafiza yogunlugunun daha gok artmasi halinde,
bazi emniyet sistemlerinin gerekliligi daha cok orta-
ya gikiyor

Bir disketteki bilgiler, i¢ ice gegmis daireler sek-
lindeki izler Uzerinde kayit edilirler. Harddiskte ise,
{ist Uste birden fazla disk bulundugundan, bu dai-
relere silindir denmektedir. Icteki dairelerin distaki-
lere gére daha klguk olmalan dolayisiyla, burada bil-
gilerin dis dairelere gbre daha yogun bir bicimde kay-
dedilmesi gerekmektedir,

Bu bizi, "Inch-Bit-Recording” denilen teknige
sevk eder. Bir disk Uzerindeki 615 silindir, bulunduk-
lari yere gore Ug grup iginde toplanabilir; 0-200 ara-
s silindirlerin her iz Igin 52, 201-400 aras| 39 ve
401-614 arasi i¢in de 26 sekidrd vardir. Bunun icin
U¢ adet degisik elektronik kayit frekansi gerekli ol-
makla beraber, mekanik 6zellikleri veya azami ka-
yit yogunlugu bakimindan da herhangi bir degisik-
lik gerekmez. Ancak, bilgi yliklemede az bir degigiklik
olur

OPTIK HAFIZA SERIDI

Oniimiizdeki yillarin, enteresan bir teknoloji ya-
nsi getirecedi muhakkaktir. Bilgller, tipk disketler,
sabit ve degdisen disk sistemlerinde oldugu gibi, la-
zer 1sini yardimiyla manyetik seritlerin her iki yuzu-
ne yazilabilecek ve okunabilecektir, Manyetik serit-
ler, Gigabyte miktarini hafizaya alabildikleri gibi, ar-
sivieme iglemine de imkan vereceklerdir. Pratikte,
manyetik seritte aranan bilgilere erismenin uzun za-
man alacag) goériusl de hakim.

"Neden hafiza kapasitesinin artinlmas tizerin-
de sirekli gahsihyor?”' diye sorulabilir. Bilgisayar,
bundan boyle grafik alaninda saglayacagi kolaylik-
larla da bize blylk imkanlar sunacaktir. Resimler
ve sekiller, dogrudan dogruya bilgisayarda islene-
bilecektir. Iste bu yiizden, bize gok seyler vermesi-
ni bekledigimiz modern bilgisayarlann hafizalarinin
da o oranda blyik olmasi gerekmektedir. Bugiin hi¢
kimse, bu gelismelerin nerede ve ne zaman bitece-
@i hakkinda hikdm yOrutemez.

P.M.'den cev.: Idris OZYILDIRIM

Cahil kimsenin yaninda
kitap gibi sessiz ol.

Meviana




HETEROJEN PLASTIKLER

Giiniimiizde plastik maddelerin sasirtic1 6zellikleri, insanlar artik fazla biiyiilemi-
yor. Clinkii otomobil karoserlerinde, ev 4letlerinde, paketlemede, v.b. de kul-
lanilan cam, metal, dogal dokuma iplikleri, tahta, v.b. geleneksel malzemelerin
verine plastikler ge¢mis durumda... Bu bagannin anahtari, polymerlerin mole-
kiiler yapilarina bagh olan kolay bicim verilebilme, hafiflik, mekanik direnc gibi
niteliklerdedir; ¢iinkii polymerler, monomer denen temel bir motifin tekrarlan-
masiyla kurulmus uzun zincirlerden olusmustur.

Armand AJDARI ve Ludwik LEIBLER

elcika kdkenli kimyaci L.H. Baekeland'in, 1910'-

da ticari pazara sUrd (g, timiyle sentetik olan
ve bakalit denen ilk plastik maddeden beri, pazar-
lara, her giin yeni polymerler gikti; 1930'da satisa
citkan ve “plastik cam'' denen, camsi ve kinlabilir
polystyreni, 1937'de yapay dokuma olarak kullan;-
lan polyamidi sayabiliriz. Plastiklerin degisik 6zel-
likleri, hem monomerlerin kimyasal dogasindan, hem
de polymer zincirlerinin uzunlugundan gelmektedir.
Boylece olagan sicakliklarda, polybiitadien, zincir-
leri ne kadar uzunsa, o kadar esnektir; oysa poly-
styren, camsidir.

Daha sonra sanayinin gitgide belirginlesen ge-
reklerine cevap vermek icin, plastik maddeleri ce-
sitlendirmek gerekii. Bu durumda, rastlantisal bir yol

olan yeni molekdilleri polymerlestirmeyi denemek ye-
rine, var olan polymerleri alagimlar olusturmak (ize-
re kanstirmak daha ilgincti; boylece eskiyen plastik-
leri onarmak da mimkin olabilecekti.

Alagim vapmak igin farkli maddeleri karigtirma
disglincesi, malzeme biliminde alisilagelmis bir kav-
ramdi. Metaller, bilinen bir 6rnekti. Ornegin, bakir
ve ginkanun alasimi olan piring, mekanik ézellikleri
bakimindan, bakirdan da, ¢inkodan da ¢ok {istin-
dir. Demirin i¢ine kii¢iik miktarlarda katilan karbon
ya da baska metaller de, demire direnc ve sertlik ka-
zandirirlar,

Ancak, polymer alagimlarinin islenmesi gogu za-
man gletlr. Clnkl polymerler, sivi durumda iken

A CH=CH,
© Polymerler, ok sayida, mo- I
" nomer denen 6zdes motifle- @
rin kimyasal bagiarla bag-
lanmast ile kurulmus cok Srvitn

uzun molektllerdir, Seklin
A bolilmunde, iki tipik mo-
nomer gosterilmistir; Ben-
zen rdri bir halka tasiyan
styren ile bitadien. Mono-
mer ve polymerlerin formiil-
leri de verilmistr. A ve B gi-
bi, farkl dogadaki iki poly-
mer, bir kimyasal bag ile |
birbirine baglamrsa, ozellik-
leri, ki polvmerin baslan
gigtaki kansimindan cok
farki olan bir copolymier el- 8
de edilir. Kimyadaki iferfe-
meiler sayesinde, copolymer-
lere, seklin B boiuminde
gosterildig gibi, cesith vapi-
lar kazandirdabilir; Ucuca
baglanan A ve B zincirleri,
iki-gdvdeli (AB) ya da lg-
govdeli (ABA ya da BAR)
copolymerler olestururlar;
aynica, yildiz ya da tarak bi-
¢imli copolymerler de sen-
tezlenebilir,
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ki polvmerin bir karisinu, dogal olarak, su-sivi yag karigumi gibi, ikive ayrilma egilimindedir. Iki boliim ara-
sindaki ara vilzeyin dzel bir yapist vardir: Seklin A boliiminde gérilldaga gibi, 1sil hareketler vizinden, mak-
romolekill zincirlerinin uglan, karsit bélgede kisa gezintiler yapar. A ve B tarlerinin birlikte bulundugu bolge-
nin kahnhgr (tipik olarak, yirmi angstrom Kadar) bir polymer vumagin boyutundan (tipik olarak birkag
viiz angstrom kadar) kitgdktir, Bir copolymerde de, vine ikive avrilma egilimi vardir; ancak, A ve B zincirleri
arasindaki kimyasal bag dolayisiyla bu ayrilma, artik makroskopik boyvutlarda degildir. Seklin B bolimiinde
gorilduga gibi, sirayla bir A, bir B katmanindan olusan lamelli bir mikroyap vardir, Makromolekiillerin,
lamellerin icindeki vapilart, zincirler tam gergin olmadigindan, diizgin degildir. Lamelferin kalinhg: (birkac
vilz angstrom), A ve B zncirleri arasindaki baglarmn ver aldigi ara yiizevlere gore (birkag on angsirom) gok
bliyikriir. Lamel boyutlarimn birkag milimetreye ulastign durumiarm da bulunmast ilgingtir. Bir copolymerin
A ve B zincirleri arasinda énemli bir simetri bozuklugu varsa, sistem, lamellerin i¢indeki zincirlerin gerilme-
sinden dogan zorlamalara dayanamaz. Bu yiizden ara yiizeyler egrilme egilimi gosterirler; boylece, seklin C
boliimunde goriildiigi gibi, kisa zincirli polymerlerden olusan silindirsel ve kuresel bolimlerin, uzun zincirli

polymerden olusan ana kalp i¢inde dilzgiin olarak dagildigr gozlenir.

genellikle birbirleri icinde karigmazlar; karisimin yogu-
rulduktan sonra katilastinimasi ise, bilesenlerden biri-
nin 8bdri igindeki katkilannin blyikld kigokll olma-
sina neden olur. Alagimin mekanik nitelikleri de bu kat-
kilarin blyukligine ve onlarin alagimin biitindyle ya-
pisim (adhésion)ina baghdir. Yine de, bu uyusmazlik
bir kez diizene konulursa, dzgiin 6zelliklerin kaynad
olabilir. Ornegin, 1948'de ABD'de pazarlanan ‘‘sok
polystyreni’, cok farkh 6zelliklerdeki polystyren ve
polybiitadienin bilesimidir. Polybdtadienin (yumusak
bir sentetik kauguk), polystyrenden kirilabilir bir ana-
kalip igine katiimasi sayesinde, malzemenin garp-
malara (soklara) karsi direnci artirlmistir. O zaman-
dan beri, ABD'deki ve Fransa'daki cesitli kimya arag-
tirma gruplannin dnerdigi alagimlar, otomobil, elek-
trikli ev aletleri ve yilksek teknoloji driinleri sanayi-
lerinde, gitgide artan uygulama alanlari bulmaktadir.

ARALIK 1991

Yalniz, bir alasimin ilging nitelikleri, iki temel poly-
merin basit¢ce karigtinimasindan elde edilemez. Iyi
kaliteli bir alagim gergeklestirebilmek igin, yapitas-
larinin kimyasal olarak farkh zincirlerini, birbirleri ya-
kininda durabilmeleri ve karsilikli olarak birbirlerine
yapisabilmeleri (adhérence) igin, birbirlerine bagla-
mak da gerekir. Bdylece karmasik yapida, copoly-
mer denen yeni makromolekiller kurulmus olur. Ay-
rica bu copolymerler, polymerlerden birinin 6biird
igindeki dagilmasimi kolaylastirarak, ‘“‘uyum
sadlayici’ gérevi de yaparlar; ayni, sabunun yagla-
nn sudaki dagiimasimi kolaylastirdigi gibi. Amerikan
kimyaci M.Szwarc'in yaptigi arastirmalardan beri, bu
molekillerin yapilarinin ve uzunluklarinin tam dene-
timi de mumkuin olmustur. Boylece iki govdeli, (i¢
govdeli, yildiz ya da tarak bigimli copolymerler sen-
tezlenebilmektedir. Farkl kimyasal bilesenleri birbi-
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rine kanstiran bu alisiimamig molekdller, gesitli bi-
cimlerde, ¢ok diizenli yapilar olarak diizenlenebil-
mektedir.

ISIL HAREKETLER, KARISABILIRLIGI
KOLAYLASTIRIRKEN, MOLEKUL ETKILESMELERI
ZORLASTIRIR

Molekiil yapisinin, ortamin bilylik boyuttaki di-
zenlenimi Gzerine etkisini anlamak, yirmi yildir fizik-
cilerin ve kimyacilarin ilgisini ceken temel bir prob-
lemdir. Yeni polymer alasimlarinin yapilabilmesi, bu
diizenlenimin denetlenmesine baglidir

Bir alagimin Gretilmesi sirasinda neler oldugunu
sematik olarak inceleyelim. Genellikle, toz ya da ta-
necik bigiminde olan yapitasi polymerler, dékiim ya
da puskirtme ile sekil verilmeden dnce birlikte ola-
rak eritilir ve yogurulurlar, Tim sorun, sivi haldeki
iki polymerin kanginmunin birbirlerinden ayrilma egi-
liminden gelir. Bu, su ve sivi yag kanigiminin, kendi-
liginden birbirlerinden ayriima olayina benzer. Bu-
nunia birlikte, kiigk molekillerden olusan swvilar, ge-
nel kural olarak, birbirlerine polymerlerden daha ko-
lay kangirlar. Acaba neden malekdl biyikllkleri,
uyusmamazhk olaylarinda dnemli bir rol oynamaktadir?

A ve B gibi, kii¢lik molekillerden olusmus iki si-
vinin bir kansimini inceleyelim. Belli bir sicaklikta ka-
rnisabilirligi, iki etken belirler. Her seyden énce 1sil
hareketler, molekdillerin birbirleri icinde yayilmasi-
na neden olur. Bu yayilma, kansmayi kolaylastirir.
Boylece bir bardak suya katilmis bir boya damlasi,
. dizgin bir renk elde edilinceye kadar suyun iginde

. dagilir. Bu sireg, sicaklik ne kadar yiiksekse, o ka-
- dar hizhidir.

Molekiiller arasindaki etkilesmeler de, karnisa-
bilirligi etkiler. Bu etkilesmeler, genel olarak kisa
erimli ve ¢ekicidir. Clnkd sivinin molekdlleri arasin-
daki Van der Waals kuvvetleri, farkli molekllerin
elektriksel kutuplanmasindaki dalgalanmalardan ileri
gelir. Bu etkilesmelerin kansabilirlik Uzerindeki et-
kisini anlamak icin, su durumu inceleyelim: A ve B
molekillerinden olusmus iki topluluk, bir arada bu-
lunsun ve her tirdn bir molekdll, "karsit” toplulu-
gun icinde "yitmis"" olsun. “Yitmis' molekdllerin de-
Qis tokusu, her birini kendi “‘vatani’'na gotlrecek;
bu da, sisteme bir enerji kazanc sadlayacaktir ve
sonunda, iki toplulugun ayrilmasi, sistemi kararli bir
enerjiye ulagtiracaktir; iki topluluk ayrilinca, iki poly-
mer arasindaki degme ylizeyi de minimum olacak-
tir. Dolayisiyla, Iki toplulugun ayriimasi, onlarin bir-
birleri i¢ine karismalanndan daha kolaydir.

Demek ki, iki tir(n karisabilirligi, su iki karsit egi-
limin bagil siddetine baglidir: Homojenlesmeyi ko-
laylastiran isil hareketler ve bunun tersine, tdrleri
ayirmaya calisan Van der Waals etkilesmeleri. Y (k-
sek sicakliklarda, 1sil hareketler baskindir, tirler ka-
rigabilir ve homojen bir sivi elde edilir, Diguk sicak-
liklarda ise, tersine olarak, 1sil hareketler, iki toplu-
lugun ayriimasini énlemeye yetmez. Iki durum ara-
sindaki gecis ise, karisim bozulma sicakhg: denen
bir sicaklikta olur,
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Iki polymerin kanigimina da bakalim. Isil hareket-
ler, makromolekillere de, kiiclik molekillere oldu-
gu gibi etki eder ve onlarin girilebilir tim hacme ya~
yilmalarini sadlamaya calisir. Molekilller arasi etki-
lesmeler ise siddetlenmistir. Polymer molekiillerinin
kendi benzerleri arasina gétlriilmesinden dogan
enerji kazanci, polymer zincirleri ne kadar uzunsa,
o kadar biyik olur; bu da, iki tr polymerin, ayri top-
luluklar olarak bulunmasini kararli durum yapar, Do-
layisiyla, homojen karigim lle ayr topluluklar arasin-
daki gegis sicakhd, kiclk boyutlu iki tir molekdil-
den olusan kangimlardan gok yiiksektir, Boylece, ola-
gan sicakliklarda, iki polymerin karisimi igin, kansi-
min bozulmasi genel kuraldir. Makromolekdllerin bi-
yuklGglnGn etkisi ise sdyledir; Kansima giren iki
polymer, birbirlerinden yeterince farkl olmak kosu-
lu ile zincirleri on kadar monomerden olusuyorsa,
birbirleri icinde karismadiklar gézlenecektir. Orne-
din, molekil basina birka¢ on monomerden olusan
polybiitadien ve polystyren, birbirlerinden ayrilacak-
tir. Bunun tersine olarak, A ve B tirii monomerlerin
kimyasal yapilari birbirine yakinsa, 6rnegin bunlar,
kimyasal formlleri ayni, yalniz uzaysal diizenlenim-
leri farkl izomerlerse, iki polymerin aynimasi icin,
kendilerinin daha uzun zincirlerden olusmasi gere-
kecektir.

Farkll yapida iki polymerin, termodinamik olarak
karisabildigi istisnai durumlar da vardir; ¢link( bu
polymerlerdeki cok 6zel molekiil etkilesmeleri, ka-
rismayi kolaylastirmaktadir. 1965'te ABD’de (iretil-
mig olan noryl, bu tlr bir plastiktir. Otomobil ve elek-
trikli ev aletleri sanayilerinde ¢ok kullaniimaktadir.
Polystyren (PS) ve polyoksifenylen (PPO)den yapi-
lan noryl, carpmalara PS'den daha dayaniklidir ve
yogurma dizeneklerine, PPO'dan daha kolay kati-
labilir.

HOMOJEN VE NITELIKLI BiR
KARISIM NASIL ELDE EDILEBILIR?
Aciklayabildigimize gore, A ve B gibi iki polymer
saf iseler, bunlarin sivi karigimiar tek bir ara yizey-
le aynimistir (su ve sivi yag karisiminda oldugu gibi)
ve birinin 6biri icinde damlalar halinde bulunmasi
s0z konusu degildir.

Bununla birlikte, bir polymer karisiminin ara yi-
zeyinin 6zel bir yapisi vardir. Glnkii 1sil hareketler,
A-B sinirina yakin bazi zincirlerin uglarinin, komsu
bolgede rastgele dnemsiz gezintiler yapmasina ne-
den olur, Boylece, A ve B tirl monomerlerin birlik-
te bulunduklar bolge, makromoleklllerin olusturdu-
gu “'yumaklar™in boyutiarina gére gok dardir? Ayr-
ca bu ara bolge, A ve B tiird polymer zincirlerinin
birbirine dolagsmasini, dolayisiyla da, iki bélge ara-
sindaki yapisimi (adhésion) da dnler. Acaba durum,
alasim katilastirldiginda nasildir?

Kat alasimin nitelikleri, iki etkene baghdir. On-
ce bir polymerin 6bird igindeki dagilimi ince olmali-
dir. Ornegin, carpmalara karst iyi bir dayaniklilik el-
de etmek igin farkl polymer bélgelerinin boyutlan,

BILIM VE TEKNIK



ki-govdeli polystyren-polyisopren copolymeri, copolvmerlerin mikroyapilarinda simdiye kadar goz-
lenmis olan tiim gesitlilikleri gosterir. Gergekten, polystyrenin, copolymer icindeki hacimsel oranmna
bagh olarak (vatay eksende gosterilmistir), énce polystyrenden olusmusg kirelerin, polyisoprenden olug-
mus stirekli ana kalip iginde kibik merkezli bir ag olarak, sonra silindirlerin altigensel bir ag olarak
diizenlendigi, daha sonra ikili elmas yapisi ve en sonra da, lamelli yapr olustugu gézlenir. Belli bir
hacimsel yogunlugun dtesinde ise, bu sema tersine déner; ancak bu kez, polyisoprenden olusmus silin-
dirler ve kiireler, polystyrenden olusmug ana kalip icinde dizilirler.

mikron (10—23 mm) basamadinda olmaldir. Ikinci
olarak da, bélgeler arasindaki yapisim (adhésion) iyl
olmalidir ki, zorlamalar tam olarak iletilebilsin ve ala-
sim, katkilardan yararlanabilsin. Ancak, polymerle-
rin uyumsuzlugu ytzinden, ince bir dagilimin ve iyi
bir yapisimin gerceklestiriimesi zor bir problemdir.
Cok yogurma, bélgelerin boyutlannin kigulmesini
saglasa da, bu yéntem sinirli ve pahalidir. Daha da
kétlst, polymer uglaninin ara yiizeydeki gezintileri
yazinden, bodlgeler arasindaki yapisimin iyi olma-
masidir.

Bu sorun, ara ylizeye gesilli copolymerlerin us-
taca katiimasi yéntemi ile ¢ozllebilmistir. Gérece-
gimiz gibi, iki polymerin Kimyasal olarak baglanma-
si lle olusturulan copolymerler, iki polymer toplulu-
Gu arasindaki i¢ tutunumu (cohésion) saglamaktadir.

En basta, A-B gibi iki-govdeli copolymerlerden
olusmus hir tozun eritiimesinde neler oldugunu in-
celeyelim. Yenl durum, A ve B polymerlerinin kari-
simindan, ¢ok uzun A ve B zincirleri arasindaki kKi-
¢k baglarla aynlir. Ancak, bu kiicik baglarin etki-
leri gok blyiktir. A ve B tlrleri, yine birbirlerinden
ayrilmaya galisir; ama buradaki ayriima, artik mak-
roskopik boyutta dedgildir, A ve B polymerleri, daha
kiigiik bélgelerde gruplanmaya kisitlanmiglardir. So-
nucu, iki 6ge belirleyecektir: Balgelerin uzaysal di-
zenlenimleri ve boyutlari. A ve B tirleri arasindaki
covalent baglar, bir yanda A zincirleri, 6bir yanda
B zincirleri olmak lzere, ara yluzey Uzerinde yerle-
seceklerdir. Zincirlerin ara ylizeye dik yonelmesi ile
de, degme yizeyi kiigllecektir. Boylece, ince bir ara
yiizey olusacaktir.

Isil hareketler engellemezse, A ve B balgeleri-
nin zincirleri olabildigince gerilecekler ve olabildigin-
ce kalin bolgeler olusturacaklardir. Isil hareketler var-
sa, zincirler esnek olduklarindan, titresecekler ve
gergin duracaklari yerde kivrik bigimler alacaklardir.
Boylece zincirler, daha ¢ok yumak biciminde olacak-
lardir.

ARALIK 1991

Ornegin, A ve B zincirlerinin biyiklilkge ve es-
neklikce karsilastirilabilir oldugu simetrik durumda,
copolymerler, lamelli (katmanli) bir yapi olusturacak-
lardir, Boyle bir sistem, ABBA katmanlarinin dstis-
te dilzenli bir dizilisi olacaktir. AB ve BA ara ylizey-
leri, A ve B polymerlerinin ayriimas! durumunda ol-
dudu gibi, yine ince olacaktir [birkag on angstrom
(1 angstrdm = 1 °A = 10-% cm)]; oysa AA ve BB
lamelleri, cok daha kalin olacaktir (birkag yiiz ang-
strém). Oyleyse, sistemin makroskopik olarak homo-
jen olmasina karsilik, mezoskopik denen olgekler-
de, baska deyisle, monomerlere gére gok biiylk olan
boyutlarda, belirli bir yapisi var demektir, Bu anlam-
da, makrokristallerden s6z edilebilir. Gergekten de,
1960'lann sonlarindan beri, her kristal gibi copoly-
mer makrokristallerinin de yapisi, X-isinlari ile belir-
lenebilmekte; alisiimamis érgli boyutlar ise, elektron
mikroskopu gdzlemlerine izin vermektedir.

COPOLYMERLER, GERCEK MAKROKRISTALLER
OLUSTURUR

A-B copolymerinin simetrik yapisi az bozulursa,
yine lamelli yapi gegerli olabilir. Bu simetri bozuklu-
gu, AA ve BB bolgelerinin kalinliginda kendini gos-
terir. Ornegin, A zincirleri kisa ise, AA balgeleri da-
ha dar ve A zincirleri daha az gergin olacaktir. Ter-
sine olarak da, daha siddetli zorlanmalarin etkisin-
de oldugundan, B zincirleri daha gergin olacaktir.

Simetri bozuklugunun gok belirgin oldugu du-
rumlarda ise, bu zorlamalar ¢ok biyldigiinden, sis-
temn, ara ylzeylerin egrildigi yeni bir yapi gelistirmeye
zorlanir. Bu yeni yapi, A-B degme ylizeylerini genis-
letse de, B zincirlerinin gerginliginin azalmasini sag-
lar, Boylece, copolymerdeki A ve B polymerlerinin
oranlarina, her birinin bagil esnekligine, baska de-
yisle, kimyasal dogalarina baglh olarak, uzun zincir-
li polymerlerden (B tird) olusan ana kalip iginde, ki-
sa zincirli polymerlerden (A tort) olusan kuresel ve
silindirik bélgeler kurulabilir.
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SIVRISINEKLERDEN
KURTULUYORUZ

Dinyarmin en etkili sivrisinek oldirtcusd o-
larak kabul edilebilecek bir cihaz, Honolulu'da
vapilan Pasifik Bilim Kongresi'nde davetlilere ta-
rtilc,

Bu cihazin temelini emvci bir vantilatér olustur-
maktadir. Vantilator sinekler sisli bir tuzaga dogru
ceker. Tuzadin 6zellidi de, cihazdan gonderilen bir
ultraviyole isiktan olusmasichr. Ultraviyole igik, siv-
risinekleri cihazin daha da yakinina geker. Tuzak-
fa bulunan ve gok hizli dénen bir lel de siviisinek-
leri derhal olddrdr.

Soduk iklimlerde, sivrisinekler gok az sorun ya-
ratmalarina ragmen, tropikal ve yarn tropikal iklim-
lerdle, sivrisinekler malaria, sari humma, ensefalit
gibi birgok hastaligin tasiyicis) durumundadiriar.
Yeni geligtirilen bu cihaz, oldukca basit ve ucuz
olmasinin yaninda, hem evin icerisinde hem de
diginda kullaniabilmektedir.

Kongrede gdsterilen cihaz kiguktl ve vanti-
latdrdndn boyu 46 cm uzunlugundaydi, Fakat agik
havadak: kullarimiar igin vantiatorin boyu 3 met-
reye kadar ¢tkarilabilmektedir. Yeni gelistirilen ci-
haza "Dinamik, ugan bocek dlduricdst (DYNEX)™
adi verilmig ve Honolulu'daki k&r amaci gitmeyen
bir teknoloji arastirma merkezinde galsan James
Woodruf tarafindan geligtiriich.

On TARAFTA, COK HIZL)
DONEN RESICH TEL
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Olen bdcekler, cihazin alt tarafinda bulunan,
kuguk bir gekmece seklindek! kutuya dismekte-
dirler. Burada toplanan bécekler alimip, balik ve-
vahutta kuglanin beslenmesinde kullaniabilirler.
Dénen kesici tel insan eline higbir zarar vermez.
Bu nedenle cihaz gocukiar igin tehlikeli dedildlir.
Woodruf yeni cihazin, sivrisinekler! oldirmede,
simdiye kadarki yontemler igerisinde dodaya en
daostca yaklasani oldudunu séylayor. Ginkl hig-
bir zehirll bocek éldriicd kullanimamakia ve arag
galisirken kesinlikle gurdltt yapmamaktadir

New Scientist 22 Haziran 1991'den cev.:
Nurullah OKUMUS

Bu yeni yapilarin da, makrokristal olarak diizen-
lenmesi ilging bir gériintimdur: Copolymerin kisa zin-
cirli yapi taglarindan olusan kiiresel ve silindirik ya-
pilar, copolymerin uzun zincirli ve stirekli 6biir yap:
tasi icinde gelisiglizel dadiimazlar; kiiresel olanlar,
kiibik merkezli, silindirik olanlar ise, altigensel birer
ag kurarlar.

Demek ki, uzaysal diizenlenimin derecesi, simet-
ri bozuklugu ile degisir: Simetrik ya da simetrisi az
bozuk copolymerler icin, tek-boyutlu lamelli diizen-
den baglayarak, dnce silindirlerden olugan iki-boyutlu
aga, sonra da kurelerden olusan lg-boyutlu krista-
le ulasilir. Bu gbzlemler, 1970'lerin sonlarindan be-
ri yapilabilen kuramsal hesaplarla da tam bir uyum
icindedir.

Makrokristaller olarak yapilanan copolymerlerin
mekanik ozellikleri, diizensiz homojen bir karisimin-
kilere hi¢ benzemez. Bigimi bozulmak istenirse, yiik-
lenen zorlamay: yumusatmak igin, tim sistem ola-
rak, yeniden diizenlenme egilimi gbsterirler. Bunun
igin, zincirlerin yer degistirmesi gerekir. Bu da, A ke-
simlerinin B bélgelerine, ya da tersine, gegcmelerini
gerektirebilir. Bu ise, gogu zaman enerji bakimindan
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zorlamaya dayanmaktan daha pahalidir. Bu neden-
le copolymer, yapisini ¢ok uzun siire koruyabilir ve
zorlama yumusatilinca, yeniden baslangi¢ durumu-
na doner. Oyleyse, kauguga benzeyen esnek bir day-
ranigi var demeklir. Silindirik ya da lamelli yapilar-
da esneklik, zorlamanin uygulandigi dogrultuya bag-
hdir; demek ki, esneklik, esyonlii degildir (anisotrop-
tur). Bu tdr copolymerlerle 6zellikle belli dogrultular-
daki bikiimelere gok iyi dayanikli ayakkabi taban-
lan ve saat kordonlarn Uretilebilir.

SONUG

Zincirli yapinin sonuglanni anlamak, etkilesme-
lerin ayrintilarini bilmekten daha énemlidir. Molek(il-
lerin yapisi ile oynayarak, plastik alasimlara deney-
sel yoldan cesitli makroskopik 6zellikler kazandiri-
labilir. Ornegin, AB copolymeri igine A ya da B tiirii
polymer katilarak da degisik alagimlar elde edilebi-
lir. Heterojen polymerler izerindeki bu tiir arastir-
malar, ginimiz kimyacilarinin, fizikgilerinin ve mal-
zeme mihendislerinin yogun ilgisini toplamaktadir.

La Recherche (Haziran 1991)'den gev.:
Yrd.Doc.Dr.Hanash GUR
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BASKA BIR GUNES SISTEMI VE
BASKA BIR GEZEGEN

A nkara Universitesi gézlemevinde uzun siiredir
yuriittigimiz bir araghrmanin sonuglan yildiz-
larin etrafinda degisik kitlelerde baska cisimlerin var
olabilecedini gostermektedir. Gozlemsel verilere go-
re giines sisteminin tek olmadid, diger yildizlarin et-
rafinda da gezegen sistemleri olabilecegi distntil-
mektedir. Ankara Universitesi gizlemevinde calisan
cok iyi organize olmus bir aragtirma ekibi olarak, bag-
ka bir giines sisteminin varhg hakkinda en gicld
gozlemsel kamitlanmiz SS Aries yildizina iligkindir.

Gozlemsel sonuglanmiz, bu yildizin déneminde
periyodik degisiklikler oldugunu gbstermektedir.
Baska yorumlarin yani sira bu gézlemler belki de yil-
dizin etrafinda cisim bulundugu ve bunlarin farkh pe-
riyodlu yoringelerde SS Aries etrafinda dondikle-
rini gosteriyor.

Baska yildizlarin etrafinda da gezegenler siste-
mi olabilecedi fikri, hatta oralarda bizden cok daha
ileri medeniyetlerin kurulmus olabilecedi fikri hic de
yeni degildir. En az yiiz yildir bilim adamlar bu di-
stincenin dogrulugunu kabul ediyorlar. Ancak, bu-
guin Ay {izerinde yanan bir mumu bile net olarak go-
rebilecek diizeyde olan teknoloji, yildizlarin etrafin-
da var olmasi gereken gezegenleri gbrememekte-
dir. Bu olumsuzluk iki temel nedenden kaynaklani-
yor. 1. Yildizlar gok uzaktadir (en yakin yildiz Proxi-
ma bile Ay'a gore 100 milyon kat daha uzaktadir).
2. Gezegenler gorsel isinim yaymayan karanlik ci-
simlerdir. Ancak merkezdeki yildizlardan aldiklart igi-
nimi yansitirlar. Bu da dev gezegenler i¢in bile mer-
kezdeki yildizin 1gimminin milyonda birini gegmez.
Iste bu iki temel nedenle bugiine kadar baska bir yil-
dizin etrafinda gezegen gorilememistir. Baska yil-
dizlarin etrafinda gezegen varligt dolayl yollardan
saptanir. Bu tekniklerin hemen hepsi var olmasi, bek-
lenen gezegenin merkez yildiza uygulayacag cekim
kuvvetinin etkisini bir sekilde saptama islemine da-
yanir. Bu tekniklerin uygulanmasi sonucu bulundu-
gu iddia edilen gezegenlerin hikayeleri bu sayfala-
ra sigmayacak kadar uzundur; ne yazik ki, bugune
kadar higbirinin gercek oldugu kanitlanamamistir.
Son olarak Manchester Universitesi'nden bir aras-
tirma ekibi, 76 metre capli Lovell radyo teleskobu-
nu kullanarak PSR 1820-10 pulsannin etrafinda Ji-
piter kutlesinde bir gezegenin var olabilecegini gos-
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terdiler. Bu habere gecen Agustos ayinda butun din-
yada oldugu gibi Turk basininda ve televizyonunda
da yer verildi. Bu son iddiada gosterilen kanitin he-
nlz bir gezegenden kaynaklanip kaynaklanmadig
bilinmemektedir. Pulsarlar siipernova kalintilandir ve
cevrede gezegen olmus olsa bile sipernova patla-
masi sirasinda hepsinin yok olacag! bilinmektedir.
Ekip buglinlerde kanitin baska neden kaynaklanmig
olabilecegini arastirmaktadir.

Bize bu tdr gbzlemleri nasil yaptigimizi soruyor-
lar. Biz, aletlerimiz ¢ok iptidai ve yetersiz olsa bile
{en bily{igl 17 yilik ve 30 cm ¢apinda bir teleskop)
cok ozel teknikler kullamyoruz ve gok 6zel yildizlar
gbzliiyoruz. Oyle bzl yildizlar gbzliyoruz ki, don-
me donemlerinde saniyenin onda biri mertebesin-
de bir degisim olsa bunu kesin olarak saptayabili-
yoruz. Aslinda biz bir grup yildizin dénme dénemle-
rindeki kararsizliklar inceliyoruz. Cogu zaman bu ka-
rarsizliklar dizgiin ve periyodik degisimler olarak
karsimiza cikiyor. Bu tir degisimlerin en olasi ne-
deni, cevrede baska bir cismin varhi@idir, Biz biriken
verilerin yorumundan inceledigimiz yildizlarin ¢ogu-
nun etrafinda baska cisimlerin var olabilecegi sonu-
cunu gikanyoruz. Ancak bu bulgumuz heniiz kesin
dedildir. Veriler biriktikce sonucun dogru olup olma-
digi hakkinda daha kesin bir yargiya varilabilecek-
tir. Bu da dncelikle en az 10-15 yillik yeni gézlem
verisinin birikmesini gerektirmektedir.

En giclu kanita sahip oldugumuz SS Aries’in
kendisi i¢ ice girmis iki yildizdan olusmaktadir ve
donme dénemi 9 saat 44 dakika 37,7 saniyedir. Goz-
lem sonuclanimiz SS Aries’in ¢evresinde asagi yu-
kari ayni yoriingeyi paylasan ve toplam bir gtines kiit-
lesinde iki ayr cisim ve ayn bir yoringede 50-70 Ji-
piter kitlesinde ayr bir cisim bulundugu seklinde yo-
rumlanabilir. Iki cismin yoriinge donemi 45 yil, ticiin-
cll cisminse 28 yil kadardir. Eger gozlenen degisim-
ler farkh cisimlerin varh@indan kaynaklanmiyorsa,
uglnecu cismin gezegen olma ihtimali vardir. Kanit
olarak gosterdigimiz merkez yildizin dénem degisim-
leri 45 yillik gbzlemlere dayanmaktadir. S6z konu-
su donem degisimlerinin cevrede baska cisimlerin
varligindan baska nedenleri de olabilir. Ornegin, gu-
nes benzeri manyetik etkinlik cevrimi ve yildizin igin-
de kitle hareketleri nedeniyle kiitle merkezinin do-
nemli yer degistirmesi gibi. Bu gesitli ihtimallerin ne
derece gegerli oldugunu, baska bir giines sistemi
ve baska bir gezegen kesfedip etmedigimizi gele-
cekte surdirilecek gozlemler gosterecektir. [
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ASTROLOJI
NEDEN BILIM
DEGILDIR ve NEDEN
BILIM OLAMAZ?

Osman DEMIRCAN"

statistiklere gére astrolojiye inancin yayginlastigi

toplumlar fen bilimierine gerekli dnemin verilme-
digi, gelir dagiiminin bozuldugu, sosyal bunalimla-
rin arttidi, kisilerin kendilerine ve geleceklerine gii-
venlerinin sarsildigi, aile kavraminin sarsildigi, icki,
kumar ve sans oyunlannmin yayginlagti@ toplumlar-
dir. Yildizlardan umut arayanlarin sayisi arttikca bu
gereksinimden yarar saglayan ve hatta boyle bir ge-
reksinimi koriikleyen umut tacirlerinin sayisi da art-
maktadir. Bu kisa yazida astrolojinin higbir gercek-
lik payr oimadigini, bilimsellikle higbir lliskisinin bu-
lunmadigini, gelecekte de bilim olamayacagini or-
taya koyan kanitlan siralayacagiz. Sizden ricamiz,
ca@das bilme birazcik da olsa inamyorsaniz, bu ¢ag-
da astrolojiyle zaman harcamayin ve dogru bilginin
yayllmasini istiyorsaniz bu bilgiyi gevrenize ve dzel-
likle astrolojiye génul verenlere iletin,

1. Her iilkenin ilk, orta ve yiiksek gretim prog-
“ramlarinda butin bilim dallarinin 6gretimine az ve-
ya cok yer verildigi halde hicbir Glkenin okullarinda
astoloji ders olarak okutulmamaktadir. Gergeklik pay
olmadigi igin 6zel okullarin ders programlarinda bi-
le astrolojive yer verilmemektedir.' Yurt disinda egi-
tim gérmus asrologlar” resmi higbir niteligi olmayan
sadece para kazanma amaciyla acilmis 6zel kurs-
lardan belge alan kisilerdir.

2. Bilimin herhangi bir dalinda aktif olarak cali-
san her bilim adaminin adina (hangi (lkeden olursa
olsun) "'Science Citation Index” te yer verilmekte-
dir. Fakat bu kaynakta ne kadar meshur olursa ol-
sun higbir astrologun adina rastlanmamaktadir.

3. Yildiziar, gezegenler ve degisik gok cisimle-
rini inceleyen bilim dali asronomidir. Gok cisimleri-
ni en iyi taniyan kisiler de astronomlardir. Her tilke-
nin 6gretim programlarinda astronomiye degisik dii-
zeylerde yer verilmektedir. Yildizlar ve gezegenleri
toplum iginde tum Ozelikleriyle en iyi bilen kisiler ast-
ronomlar oldugu halde higbir astronom astrolog de-
gildir ve higbir astronom asrolojiye inanmamaktadir.
Astrolojiye inanan Ust diizey meslek sahipleri daha
cok fen egitimi almamis, gok cisimlerinin ne olup ol-
madigin bilmeyen futbolcu, sinema sanatgist, mi-

* Prof.Dr., Ankara Universitesi Fen Fak, Astronomi Bolilmii.
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zisyen gibi fen bilimlerinden uzak meslek sahipleri-
dir. Fen bilimleri egitimini géripte astrolojiye inanan-
larsa sayica gok azdir ve bu kisiler fen bilimlerinin:
onemini algilayamamis “'kerhen’” fen egitimi gérmiis
kisilerdir.

4. Astroloji, kisilerin (veya genel olarak 6znele-
rin) karakterlerinin ve geleceklerinin dogum aninda
Ay, Giines ve sekiz gezegenin (Dilnya hari¢) Zad-
yaktaki konumlanyla belirlendigl iddiasindadir. Her
dogum ant icin olusturulabilen bu konum haritalari-
na astrolojide horoskop denir, Horoskop olusturma,
tamamen astronomik bir bilgidir. Astrolojide Diinya'-
nin presesyon ve ntasyon hareketleri, ufuk cizgisi
olusturmada Diinya'nin basikhidl, yildizlarin 6z ha-
reketleri ve burglar kusagindaki takim yildizlarin sa-
yisi ve sinirlari ya hi¢ dikkate alinmadidi veya yanls
dikkate alindigi i¢in higbir horoskop dogru olusturu-
lamamaktadir. Bu nedenle yildizlarin ve gezegenle-
rin etkisi olmus olsa bile horoskoplar yanlis olustu-
ruldugu igin yanlis yorum yapiimaktadir.

5. Astrolojide dogum ani neden dnemlidir? Yil-
dizlar bebege dogum aninda etki eder de anne kar-
ninda etki edemez mi? Dogum normal degil de dok-
tor tarafindan énce veya sonra olusturulmussa o ki-
ginin horoskobu nasil olur? Dogum kutup bélgele-
rinde, uzayda veya baska bir gezegende olusmus-
sa horoskop nasil olusturulacak? Bu gibi sorulara
astroloji yanit verememektedir.

6. Farkll horoskoplarin yorumu, meshur astrolog-
lar tarafindan hicbir bilimsel nedene dayanmadan
uydurulmustur. Ornegin astrolojiye gére bir kisinin
dogum amnda Ven(s yilkselen veya al¢alan burcta
ve kendi evindeyse, o kigi i¢in duygusallik, ask,
uyum, gizellik ve sanal &n plandadir. Bu, aslinda
mitolojik bir bilgidir, Venus gezegeni 3000 yil kadar
once parlakhg nedeniyle agk tannicasinin simgesi
olarak bellenmistir, Bugln yogun atmosferi altinda
sera etkisiyle 460°C'de yanip kavruldugunu bildigi-
miz Venlis gezegeninin Dinya'daki Kisilerin askla-
riyla guzellikleriyle ne ilgisi olabilir ki?

7. Gok cisimlerinin Dinya'ya ulasan cekimsel ve
isinimsal higbir etkisi kisinin yakin gevresinden (6r-
negin koltugundaki kitabindan) aldig bu tiir etkiler-
den daha biyiik olamaz,

8. Gok yiiziinde insani etkiledigi distnilen sa-
dece 12 bur¢ Ay, Giines ve sekiz gezegen yoktur.
Her bakimdan daha etkin olmasi beklenen siiperno-
va artiklar, pulsarlar, astrologlar tarafindan dikkate
alinmamaktadir.

9. Istatistik bulgular, higbir zaman astrolojiyi des-
teklememektedir, Ornegin, astrolojiye gére basak
burcunda doganlar iyi idareci olamazlar. Terazi bur-
cunda doganlar yesil gozli degildir vs. Kendiniz bir
istatistik yapin; astrolojik bilgilerin dogru olmadigini
géreceksiniz. Omegin, kuzey iilkelerinde gocmen ol-
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SUTTEN
DISLERINIZE
YARDIM

Melbourne Universitesi'nde yapilan arastir-
malar, stften aynistirian bir peptid molekiidnun,
yalnizca digteki kaviteler azalimakla kalmadigi,
ayni zamanda dig guruklerinin lamirine de yar-
dimer oldugunu ortaya ¢ikard

Bilesidin kiinik testleri degisik Uikelerden bir-
ok gocuk (zennde onumizdek: yil baglatila-
cak Eder testler basaril olursa, ki ¢ok ulusiu
sirket bilesidi kenal Urtinlerinde kuflanmaya bas-
layacak

Elde edilen ekstre, kasein fosfopeptidierini
(CPP) tagivor. Bunlar, sutan kati kismimn bu-
vk boluming olusturan kasein adl proteinin
yikim Urtnienidie. Bu protein, peynirin de onemii
bir bilegigichr. Talsiz olan CPP 'ler sutlen kolay-
ca uretilebilmektadir.

Universite'de yapian deneylerde, kavite
olusturan ozel bir diyet uygulanmis farelere %
1'lik CPP solusyonu uygulandi. Sonugta kavite
oranl % 50 azaldi. CPP 'lerin insan dis! (zerin-
de de ayni basarlyl gosterdigi yapilan hazirlik
testlerinde ortaya gikti.

Dis curimesi, fazla sexer alinmasindan kay-
naklanir. Insan disi (izerinde yaklagik 300 gesit
bakteri barirur. Bunlarin cogu yuksek seker kon-
santrasyonunda yasayamaz. Bazilari ise seke-
1i laktik aside cevirerek hayatta kalmayi baga-
rir. Kemiklerin ve (abi ki digin ana bilesigi olan
kalsiyum fostat, asitlerin yikic etkilerinin en agik
kurbarudir.

Tlkork, asidi notralize edip ortarmi normale
dondtirebillr. Ayrica lasdigi gozunmus kalsiyum
ve fosfat minede meydana gelen hasan dizel-

tebilir. Yemegin gunde dtzenli olarak tg 6@un
venmesi halinde seker fazla sorun yaratmaz
Ancak devaml birgeyler aligtiran insaniar, tuk-
rigun gorevini yapmasina firsat vermezier. Bu
da gurlkier artirir.

Uzmanlar dig curaguyle savasmak gereki-
yorsa bu fs icin kalsiyum fostatin mutlaka kulla-
niimasi geraktigini vurguluyor. Ancak kalsiyum
fosfat suda kolayca gézinmuyor. Melbourne
Universitesi aragtirmacilarina gore, CPP ler 6zel-
likle kalsiyum ve fosfata baglanarak, buniarn
suda 30 kal daha fazia ¢odziinmesine neden olu-
yor. Sonug olarak CPP’ler dise kullanilabiir bir
sekilde kalsiyum fosfal lagiyor

CFPP'nin stften elde edilen dogal bir Uriin
olmasi, llerde tum dunyada kabul gormesine
ozellikle yardim edecek. Gelismis tlkeler igme
suyuna florid katarak dis ¢drimelerinde belir-
gin bir azalma sagladilar. Florid ve CPP lerin bir-
likte kullarimast ise her fkisinin de etkisini ar-
liryor.

New Scientist 20 Temmuz 1991 'den cev.:
[smail SARI

mayan herkes yesil gozlidlr ve istatistik olarak in-
sanlann 12'de biri terazi burcunda dogmustur,

10. Astrolojide gergeklik payi olsaydi once yay-
gin editimi yapilir sonra insanhgin yararina kullani-
larak insanligin gelismesi inanilmayacak kadar hiz-
landinlabilirdi. Astrolojinin ongordigl sonu olumsuz
bitecek olaylar ve isler igin bosuna emek para ve za-
man harcanmaz; hatta 6nceden alinacak tedbirler-
le olumsuz isler olumluya cevrilir, sadece sonu iyi
bitecek isler ylriirlikte tutularak insanligin hizla ge-
lismesi saglanirdi. 5000 yildir insanhigin giindemin-
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de olan astroloji, bu yénde insanliga hicbir yarar sag-
lamamistir; bilimsel diisiinceye gore bundan sonra
da saglamasi beklenmemektedir. Insanlar kendile-
rine ve gevrelerine giivenlerini yitirseler, sosyal bu-
nalimlara diisseler bile bu bos inangla kendilerini
avutup zaman gecirmemeli, daha da onemiisi ken-
dilerine astrolog diyen umut tacirlerine alet olmama-
lidir. Bilim adamlarina gére higbir gergeklik pay: ol-
mayan astrolojiden gikar sadlamak, aldatmacadan
hatta dolandinciliktan baska bir sey deqgildir. Ahlaki
agidan da kimsenin kimseyi dolandirmaya hakki yok-
tur. O
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statistiklere gére astrolojiye inancin yayginlastigi

toplumlar fen bilimierine gerekli dnemin verilme-
digi, gelir dagiiminin bozuldugu, sosyal bunalimla-
rin arttidi, kisilerin kendilerine ve geleceklerine gii-
venlerinin sarsildigi, aile kavraminin sarsildigi, icki,
kumar ve sans oyunlannmin yayginlagti@ toplumlar-
dir. Yildizlardan umut arayanlarin sayisi arttikca bu
gereksinimden yarar saglayan ve hatta boyle bir ge-
reksinimi koriikleyen umut tacirlerinin sayisi da art-
maktadir. Bu kisa yazida astrolojinin higbir gercek-
lik payr oimadigini, bilimsellikle higbir lliskisinin bu-
lunmadigini, gelecekte de bilim olamayacagini or-
taya koyan kanitlan siralayacagiz. Sizden ricamiz,
ca@das bilme birazcik da olsa inamyorsaniz, bu ¢ag-
da astrolojiyle zaman harcamayin ve dogru bilginin
yayllmasini istiyorsaniz bu bilgiyi gevrenize ve dzel-
likle astrolojiye génul verenlere iletin,

1. Her iilkenin ilk, orta ve yiiksek gretim prog-
“ramlarinda butin bilim dallarinin 6gretimine az ve-
ya cok yer verildigi halde hicbir Glkenin okullarinda
astoloji ders olarak okutulmamaktadir. Gergeklik pay
olmadigi igin 6zel okullarin ders programlarinda bi-
le astrolojive yer verilmemektedir.' Yurt disinda egi-
tim gérmus asrologlar” resmi higbir niteligi olmayan
sadece para kazanma amaciyla acilmis 6zel kurs-
lardan belge alan kisilerdir.

2. Bilimin herhangi bir dalinda aktif olarak cali-
san her bilim adaminin adina (hangi (lkeden olursa
olsun) "'Science Citation Index” te yer verilmekte-
dir. Fakat bu kaynakta ne kadar meshur olursa ol-
sun higbir astrologun adina rastlanmamaktadir.

3. Yildiziar, gezegenler ve degisik gok cisimle-
rini inceleyen bilim dali asronomidir. Gok cisimleri-
ni en iyi taniyan kisiler de astronomlardir. Her tilke-
nin 6gretim programlarinda astronomiye degisik dii-
zeylerde yer verilmektedir. Yildizlar ve gezegenleri
toplum iginde tum Ozelikleriyle en iyi bilen kisiler ast-
ronomlar oldugu halde higbir astronom astrolog de-
gildir ve higbir astronom asrolojiye inanmamaktadir.
Astrolojiye inanan Ust diizey meslek sahipleri daha
cok fen egitimi almamis, gok cisimlerinin ne olup ol-
madigin bilmeyen futbolcu, sinema sanatgist, mi-

* Prof.Dr., Ankara Universitesi Fen Fak, Astronomi Bolilmii.
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zisyen gibi fen bilimlerinden uzak meslek sahipleri-
dir. Fen bilimleri egitimini géripte astrolojiye inanan-
larsa sayica gok azdir ve bu kisiler fen bilimlerinin:
onemini algilayamamis “'kerhen’” fen egitimi gérmiis
kisilerdir.

4. Astroloji, kisilerin (veya genel olarak 6znele-
rin) karakterlerinin ve geleceklerinin dogum aninda
Ay, Giines ve sekiz gezegenin (Dilnya hari¢) Zad-
yaktaki konumlanyla belirlendigl iddiasindadir. Her
dogum ant icin olusturulabilen bu konum haritalari-
na astrolojide horoskop denir, Horoskop olusturma,
tamamen astronomik bir bilgidir. Astrolojide Diinya'-
nin presesyon ve ntasyon hareketleri, ufuk cizgisi
olusturmada Diinya'nin basikhidl, yildizlarin 6z ha-
reketleri ve burglar kusagindaki takim yildizlarin sa-
yisi ve sinirlari ya hi¢ dikkate alinmadidi veya yanls
dikkate alindigi i¢in higbir horoskop dogru olusturu-
lamamaktadir. Bu nedenle yildizlarin ve gezegenle-
rin etkisi olmus olsa bile horoskoplar yanlis olustu-
ruldugu igin yanlis yorum yapiimaktadir.

5. Astrolojide dogum ani neden dnemlidir? Yil-
dizlar bebege dogum aninda etki eder de anne kar-
ninda etki edemez mi? Dogum normal degil de dok-
tor tarafindan énce veya sonra olusturulmussa o ki-
ginin horoskobu nasil olur? Dogum kutup bélgele-
rinde, uzayda veya baska bir gezegende olusmus-
sa horoskop nasil olusturulacak? Bu gibi sorulara
astroloji yanit verememektedir.

6. Farkll horoskoplarin yorumu, meshur astrolog-
lar tarafindan hicbir bilimsel nedene dayanmadan
uydurulmustur. Ornegin astrolojiye gére bir kisinin
dogum amnda Ven(s yilkselen veya al¢alan burcta
ve kendi evindeyse, o kigi i¢in duygusallik, ask,
uyum, gizellik ve sanal &n plandadir. Bu, aslinda
mitolojik bir bilgidir, Venus gezegeni 3000 yil kadar
once parlakhg nedeniyle agk tannicasinin simgesi
olarak bellenmistir, Bugln yogun atmosferi altinda
sera etkisiyle 460°C'de yanip kavruldugunu bildigi-
miz Venlis gezegeninin Dinya'daki Kisilerin askla-
riyla guzellikleriyle ne ilgisi olabilir ki?

7. Gok cisimlerinin Dinya'ya ulasan cekimsel ve
isinimsal higbir etkisi kisinin yakin gevresinden (6r-
negin koltugundaki kitabindan) aldig bu tiir etkiler-
den daha biyiik olamaz,

8. Gok yiiziinde insani etkiledigi distnilen sa-
dece 12 bur¢ Ay, Giines ve sekiz gezegen yoktur.
Her bakimdan daha etkin olmasi beklenen siiperno-
va artiklar, pulsarlar, astrologlar tarafindan dikkate
alinmamaktadir.

9. Istatistik bulgular, higbir zaman astrolojiyi des-
teklememektedir, Ornegin, astrolojiye gére basak
burcunda doganlar iyi idareci olamazlar. Terazi bur-
cunda doganlar yesil gozli degildir vs. Kendiniz bir
istatistik yapin; astrolojik bilgilerin dogru olmadigini
géreceksiniz. Omegin, kuzey iilkelerinde gocmen ol-
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SUTTEN
DISLERINIZE
YARDIM

Melbourne Universitesi'nde yapilan arastir-
malar, stften aynistirian bir peptid molekiidnun,
yalnizca digteki kaviteler azalimakla kalmadigi,
ayni zamanda dig guruklerinin lamirine de yar-
dimer oldugunu ortaya ¢ikard

Bilesidin kiinik testleri degisik Uikelerden bir-
ok gocuk (zennde onumizdek: yil baglatila-
cak Eder testler basaril olursa, ki ¢ok ulusiu
sirket bilesidi kenal Urtinlerinde kuflanmaya bas-
layacak

Elde edilen ekstre, kasein fosfopeptidierini
(CPP) tagivor. Bunlar, sutan kati kismimn bu-
vk boluming olusturan kasein adl proteinin
yikim Urtnienidie. Bu protein, peynirin de onemii
bir bilegigichr. Talsiz olan CPP 'ler sutlen kolay-
ca uretilebilmektadir.

Universite'de yapian deneylerde, kavite
olusturan ozel bir diyet uygulanmis farelere %
1'lik CPP solusyonu uygulandi. Sonugta kavite
oranl % 50 azaldi. CPP 'lerin insan dis! (zerin-
de de ayni basarlyl gosterdigi yapilan hazirlik
testlerinde ortaya gikti.

Dis curimesi, fazla sexer alinmasindan kay-
naklanir. Insan disi (izerinde yaklagik 300 gesit
bakteri barirur. Bunlarin cogu yuksek seker kon-
santrasyonunda yasayamaz. Bazilari ise seke-
1i laktik aside cevirerek hayatta kalmayi baga-
rir. Kemiklerin ve (abi ki digin ana bilesigi olan
kalsiyum fostat, asitlerin yikic etkilerinin en agik
kurbarudir.

Tlkork, asidi notralize edip ortarmi normale
dondtirebillr. Ayrica lasdigi gozunmus kalsiyum
ve fosfat minede meydana gelen hasan dizel-

tebilir. Yemegin gunde dtzenli olarak tg 6@un
venmesi halinde seker fazla sorun yaratmaz
Ancak devaml birgeyler aligtiran insaniar, tuk-
rigun gorevini yapmasina firsat vermezier. Bu
da gurlkier artirir.

Uzmanlar dig curaguyle savasmak gereki-
yorsa bu fs icin kalsiyum fostatin mutlaka kulla-
niimasi geraktigini vurguluyor. Ancak kalsiyum
fosfat suda kolayca gézinmuyor. Melbourne
Universitesi aragtirmacilarina gore, CPP ler 6zel-
likle kalsiyum ve fosfata baglanarak, buniarn
suda 30 kal daha fazia ¢odziinmesine neden olu-
yor. Sonug olarak CPP’ler dise kullanilabiir bir
sekilde kalsiyum fosfal lagiyor

CFPP'nin stften elde edilen dogal bir Uriin
olmasi, llerde tum dunyada kabul gormesine
ozellikle yardim edecek. Gelismis tlkeler igme
suyuna florid katarak dis ¢drimelerinde belir-
gin bir azalma sagladilar. Florid ve CPP lerin bir-
likte kullarimast ise her fkisinin de etkisini ar-
liryor.

New Scientist 20 Temmuz 1991 'den cev.:
[smail SARI

mayan herkes yesil gozlidlr ve istatistik olarak in-
sanlann 12'de biri terazi burcunda dogmustur,

10. Astrolojide gergeklik payi olsaydi once yay-
gin editimi yapilir sonra insanhgin yararina kullani-
larak insanligin gelismesi inanilmayacak kadar hiz-
landinlabilirdi. Astrolojinin ongordigl sonu olumsuz
bitecek olaylar ve isler igin bosuna emek para ve za-
man harcanmaz; hatta 6nceden alinacak tedbirler-
le olumsuz isler olumluya cevrilir, sadece sonu iyi
bitecek isler ylriirlikte tutularak insanligin hizla ge-
lismesi saglanirdi. 5000 yildir insanhigin giindemin-

ARALIK 1991

de olan astroloji, bu yénde insanliga hicbir yarar sag-
lamamistir; bilimsel diisiinceye gore bundan sonra
da saglamasi beklenmemektedir. Insanlar kendile-
rine ve gevrelerine giivenlerini yitirseler, sosyal bu-
nalimlara diisseler bile bu bos inangla kendilerini
avutup zaman gecirmemeli, daha da onemiisi ken-
dilerine astrolog diyen umut tacirlerine alet olmama-
lidir. Bilim adamlarina gére higbir gergeklik pay: ol-
mayan astrolojiden gikar sadlamak, aldatmacadan
hatta dolandinciliktan baska bir sey deqgildir. Ahlaki
agidan da kimsenin kimseyi dolandirmaya hakki yok-
tur. O
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Patates Uretiminde Umit
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GERCEK PATATES TOHUMU
(GPT) KULLANIMI
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atates (retiminde geleneksel yol, yumrulann to-

umluk olarak kullaniimasidir. Bu sekildeki ire-
tim ile (niform, verimli ve yiksek kaliteli drin elde
edilir. Ancak yumrular verim ve kaliteyi diigiiren sis-
temik hastaliklan tasididi i¢in, bircok tilkede karma-
sik ve pahali tohum sertifikasyon programlari ile bu
hastaliklar, kontrol altinda tutulmaya calisilir. Gelis-
mekte olan bazi tropikal ilkelerde tohumluk yumru
ithalati, patatesin Uretim maliyetini ve dolayisiyla pa-
zar fiyatimi yikseltmektedir. Bu nedenle de bu gibi
(ilkelerde patatesin ana Oriin olarak kullanimi sinir-
landigindan, sofralarda liiks sebze olarak tiiketile-
bilmektedir.

Merkezi, Peru'da bulunan Uluslararasi Patates
Merkezindeki (CIP) arastiricilar, bu disincelerden
yola ¢ikarak yumru ile {retime alternatif bir secenek
olan “‘gercek patates tohumlari"'nin (GPT) kullanil-
masiyla yapilan Gretimi, Gmit verici bir yéntem ola-
rak gilndeme getirmisgler ve 1976 yilindan itibaren
bu konuda genis ¢apli bir arastirma programi bag-
latmiglardir.

GPT kullaniminin tohumluk yumrularla yapilan
patates Gretimine gore bazi avantajlan vardir. Bun-
lar arasinda, tohum ile taginan hastaliklarin daha az
oranda olmasi, disik maliyet, depolama ve nakli-
yede kolaylik ve ucuzluk, uzun siireli depolamaya
uygunluk sayilabilir. En blyilk dezavantajlari ise, bit-
ki tiniformitesinin olmamasi, disik verim ve fidele-
rin gevre kosullarina toleranslarinin az olmasidir.

GERCEK PATATES TOHUMU URETIMI
Patateste lyi bir ¢iceklenme ile meyve olusumu-
nun optimum dizeyde olabilmesi igin uzun ginler
(15-17 saat) ve serin sicaklklar (15-18°C) gereklidir.
Kuru ve sicak hava, ani nem ve sicaklik degismele-
ri, ciceklerin dékdlmelerine neden olmaktadir.

Uygun kosullar altinda déllenmeyi takiben, bazi
patates cesitleri ve i1slah edilen hatlar findikla ceviz
arasi blydklikte, yuvarlak, etli meyveler meydana
getirirler. Baglangicta mavi-yesil renkte olan meyve-
ler olgunlastik¢a saranr ve yumusarlar. Optimum ko-
sullarda siirgunler Gzerinde meydana gelen meyve-
lerin sayisi 10'un Gzerinde olup, bitki bagina 40 adet
meyvenin tesekkil etmesi iyi bir verim olarak kabul
edilmektedir. Her meyvede 150-200 adet tohum bu-

* O.M.U. Ziraat Fakaltesi, Tar. Bit. Bol. Arastirma Go-
revlisi,
** O.M.U. Ziraat Fakiltesi, Tar. Bit, Bl Ogretim Uvesi.
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bulunur. Bir tek tohumun agirhgi 0,4-0,8 mg olup,
diger Solanaceae familyasina dahil bitki tohumlari-
na gore daha hafiftir,

Tohum, meyveden gikariidiktan sonra genotipe
ve (retim kosullarina bagh olarak genellikle dormansi
durumunda bulunur. Dormansi, GPT'nin ¢gimlenme
hizi ve Uniformitesini etkileyen en biyik faktérdir.
Diploid gesitlerin tohumlan tetraploidiere goére daha
kisa sureli dormansi gosterip, bu siire tetraploid pa-
tates tirlerinde B aydan 2 yila kadar ¢ikabilmekte-
dir. Tohumdaki dormansi, basit sekilde tohumlarin
birka¢ ay depolanmasi veya hemen kullanilacak ise,
1000-1500 ppm'lik Giberrallik asit (GAs ) soliisyo-
nunda 24 saat tutulmalar ile énlenebilir.

GPT minimum 10°C, maksimum 30°C ve opti-
mum 15-20°C’de ¢imlenmektedir, Tohumlarin gim-
lenme hizlarn 10°C'in altinda 25°C’in (zerindeki si-
cakliklarda azalirken, 5°C'in altinda veya 30°C'in
tzerindeki sicakliklarda ise tamamen ortadan kalk-
maktadir,

GPT (retiminde ilk kosul, bitkinin bol miktarda
cicek meydana getirmesidir. Bazi ¢esitler, dzellikle
de ticari (sertifikall) cesitler cok zayif bir gigeklenme
gosterirler. Bu gesitlerde gigeklenmeyi tesvik igin
asagidaki uygulamalara bagvurulur:

1) Asi Uygulamasi : Bir yaprak ve tomurcuk ice-
ren patates kalemleri, ayni familyaya giren domates,
patlican gibi bitkiler Uzerine asilanir. Asilama, bitki-
lerin gigeklenme dénemine girilmeden saplar kalem
kalinhginda iken serin glinlerde, mimkdn oldugun-
ca erken yapilmalidir.

2) Stolonlann bitkiden uzaklastinimasi: Yum-
ru olusumunun ortadan kaldinlarak gigeklenmenin
tesvik edildigi bu yéntemde temel ilke, dikimi taki-
ben 5-7. haftalarda, zaman zaman yapilan kontrol-
ler sonucu gelisme gosteren stolonlarin kopariima-
landir.

3) Yiiksek dozda azot uygulamasi : Yumru tre-
timi i¢in dnerilenden daha yliksek dozlarda periyo-
dik olarak uygulanan azot giceklenmeyi artirmakta,
bitkinin olguniagsmasin geciktirmekte, buna bagl ola-
rak da meyve gelisme periyodunu uzatmaktadir.
Hektara uygulanan 240 kg azot dozunun Gzerine ¢i-
kilip (500-800 kg N/ha) haftalik araliklarla topraga ve-
rilmesinin, giceklenmeyi 3-4 kat arttirdig ve 1000 to-
hum (1000-GPT) agirhigini da 6nemli dlgiide yiikselt-
tigi belirlenmistir.

4) Biiyiime diizenleyicilerin kullanilmasi : CIP'-
ta ylritilen tarla galismalarinda, gigek salkimi olu-
sumunun gorildigid dénemde Giberrallik asit
(GAs) ve N-(Pheylmethy) 1-H-purin-6-amine (BA) so-
lusyonunun uygulanmasi ile gigeklenmenin arttigi
gozlenmistir. Ayrica 2, 4, 5-T'nin (Thrichlorophenoxy
asetik asitin sodyum tuzu) %0,025-0,150'lik ¢ézel-
tisi (25-150 mg/lt) veya 2.4 D'nin (Dicholorphenoxy
asetik asit) %0,1-0,4'lik ¢ozeltisinin, tozlagsmadan
hemen sonra giceklere piskirtiiimesiyle de meyve
ve tohum tutma oranim artirabildigi tespit ediimistir.

GPT’NIN KULLANIMI

GPT kullaniminda 3 farkh yéntem vardir. Bun-
lar: 1) GPT'nin dogrudan tarlaya ekimi, 2) Sera ve

BILIM VE TEKNIK
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HIPERTANSIYON GENETIK KOKENLI

Amerika ve Japonya 'daki baz arastirmacilar,
farelerde, yliksek kan basmcina sebep olan bir ge-
niizole ettiler, Bu gen insanlarda yOksek basinca
sebep olur ve bir ndrotransmitter olan anjiotensin
igin reseptor gorevi yapan bir proteini kodla-
maktadir.

Georgia'daki Emory Universitesi nden paloloji
uzmani Ken Bernstein ve Tokyo'daki Kyowa Hak-
ko Kogyo sirketinden Tadashi Inagami, geni klon-
ladilar ve anjiotensin reseptérinin molekuler ya-
pisini belidediler, Paris'teki bir foplantida Bernstein,
bulgulaninin, tbbi aragtirmalara, ki agidan ¢ok
onemil yardimi dokunacadini soyledi.

Binncisi, klonlanmig fare geni, arastirmacilar,
insanlarda da ayni reseptoru kodlayan geni bul-
malanini saglayacak. Genlerin oldukca benzer ol-
masi nedeniyle, fare geninden elde edilen bir ipu-
cu sayesinde Insanlarda da ayni k siralama
belirlenebilir. Gen siralamasi belirlendiginde ise,
yiiksek kan basincina sebep olan reseptdril kod-
layan kisim da belirlenmig olacak. Hipertansiyon-
dan sikdyetgi kimselerin, bu hastaligr genetik ola-
rak aileden aldiklan herkesge biliniyor artik.

tkinci olarak, klonlanmig gen, hipertanslyonun
ledavisinde yeni ildglann geligtirimesine de yardim- «
¢ olacak. Normalaen daha lazla anjiotensini olan
insaniarda ylksek kan basincr vardir, Fazla anjio-
tensin, arterlerin bazilarinda kontraksiyona sebep
olur ve bu da kan basincini artinir. ACE (anjioten-
sim qevirici enzim) inhibitord olarak bilinen bazi ldg-
lar, vicudun yaptidi anjiotensin miktanni azalttigin-
dan, hipertansiyonda, basing dugurict olarak kul-
laniliyorlar. Fakat, bu ilaglan kullanan insanlann
1/10'undan fazlas), tedaviyi terkeltirecek derece-
de siddeth oksurude tutulmakiadirlar.

Anjiotensinin reseplbrilyle badgilanmasin engel-
leyen ildglar ise bu tur istenmeyen yan etkilere se-
bep olmayacaktir. Pieter Timmermans isimli bir
arastirmaci, boyle bir “anfiotensin antagonist'' ildci
gelistirmis durumda ve lld¢ su anda insanlar tize-
rinde test edilmektedir, Timmermans'a gore, klon-
lanmis fare geni sayesinde uretilen bir reseptor
protein, bu tar llé¢lann belirlenmesinde gok yar-
dimcr olacaktir. ACE inhibitorleri, halen, hipertan-
siyon disinda diger baz hastaliklarin tedavisinde
de kullaniimaktadiriar.

New Scientist 15 Haziran 1991'den gev.:
Nurullah OKUMUS

yastiklarda GPT'den (retilen fidelerin tarlaya sasir-
tilmasi ve 3) GPT'nin tohumluk yumru (fidelik yum-
rulari) Gretiminde kullaniimasidir.

1) GPT'nin dogrudan tarlaya ekimi : GPT,
kumlu killiden agir killiye kadar degisebilen yapida-
ki topraklara ekilebilir. Ancak tohum yatagi mimkiin
oldugunca nemli, derin ve keseklerden arindirilmig
olmalidir. GPT'den (iretilen bitkiler, domatesin yak-
lagik 2 kati azota, fosfor ve potas bakimindan da he-
men hemen domatesin ihtiya¢ duydugu miktarlara
gereksinim duyarlar, Yabanci otlara kargi ekim on-
cesinden herbisit kullanimi 8nem tagimaktadir, Giin-
kil GPT'den biiyQyen fideler, geligsmelerin ilk done-
minde yabanci otlara karsi oldukca dayaniksizdir.
Herbisit olarak metribuzin diphenamid, trifluralin,
napropamide, alachlor ve EPTC kullanilabilir.

2) Fide sasirtma yontemi : Gelismekte olan 0l
kelerde fide sagirtmasi en uygun ve ekonomik GPT
kullanim yénteml olarak gériilmektedir. Bu amacla
sera ve yastiklarda yetistirilen fideler 10 cm boylan-
diklarinda (4-6 haftalik devrede), B0x30 cm araliklarla
ve her ocakta 3 bitki olacak sekilde sasirtilirlar. Fi-
delerin tutma orani diger sebze turlerinde de oldu-
gu gibi, sagirtma isleminin sicaklik ve su stresinin
ortaya ¢gilkmayacagi bir zamanda yapiimasi ile artiri-
|labilir. Hastalik ve zararlilara karsl daha hassas ol-
malari nedeniyle geng bitkiler, uygun insektisit ve
fungusitler ile korunmalidir. Fidelerin sasirtiimasi
aninda stolonlarin olusumunu tesvik igin kismi bir bo-
gaz doldurmasinin yapilmasi énerilir.

3) Fidelik yumrularin tretilmesi : GPT'nin di-
ger bir kullanmim gekli ise, fidelik yumrularin ¢ogaltil-
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masi amaciyla, tohumiann yastiklara ekimidir. Yas-
fiklarda gogaltitan bu yumrular daha sonra pazar lire-
timi amaciyla tarlaya dikilirler.

Fidelik yumrularin yetistiriimesi amaciyla GPT,
genislidi 1 m olan yastiklara ¢ok yilksek siklikta eki-
lir. Bu tohumlarin ekim sikligi baslangigta 400 to-
hum/m?2 olup, sonradan m2'de 100 fide olacak se-
kilde seyreltilirier. Meydana gelen her bir yumrunun
agirhd 1-40 gr arasindadir. Bir m2 alandan, toplam
agirhdi 10 kg civarinda 1000-1500 adet yumru ali-
nabilir. 10 m2'lik yastik alanindan elde edilen yum-
rular ile, 1 ha alanin tohumluk gereksinimi kargila-
nabilmektedir.

Yiiksek yumru verimi igin yastik topraklarinin
25-30 cm derinlikte, kompost veya organik madde-
ce zengin olmasi gereklidir. Duslik verimli toprakla-
r iceren yastiklarda her m2 basina 40 gr N, 40 gr
P=0:30 gr Kz0 ve 25 gr MgO gilbrelemesi yapilma-
lidir, Fidelerin yiksek tuz konsantrasyonlarina has-
sasiyeti nedeniyle azot ve potas gilibrelemesi, fide
¢ikisindan 1-2 hafta sonrasindan baslanarak 4-6 se-
ferde uygulanir. Boylece yikanmaya bagh kayiplar
da en aza indirilerek gubrenin etkinligi artirilir. Di-
ger taraftan fosforun tamami ekimden 6nce veya
ekim aninda verilebilir. Glnki fosfor fide gelisimini
tesvik ettidi gibi, tuzluluk problemlerine de neden
olmaz.

GPT'nin i1slahi ve agronomisi (izerindeki yogun
calismalar gerek CIP'ta, gerekse Uzak Dogu'dan Af-
rika'ya kadar birgok tropikal llkede sirdirilmekte-
dir. Simdiye kadar elde edilen bulgular arastiricila-
ra umut vermektedir. Yakin bir gelecekte de sofra-
lanmizda tdkettigimiz patateslerin yumrular yerine,
tohumlardan dretildidini duyarsak hi¢ sasirma-
maliyiz.
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atates (retiminde geleneksel yol, yumrulann to-

umluk olarak kullaniimasidir. Bu sekildeki ire-
tim ile (niform, verimli ve yiksek kaliteli drin elde
edilir. Ancak yumrular verim ve kaliteyi diigiiren sis-
temik hastaliklan tasididi i¢in, bircok tilkede karma-
sik ve pahali tohum sertifikasyon programlari ile bu
hastaliklar, kontrol altinda tutulmaya calisilir. Gelis-
mekte olan bazi tropikal ilkelerde tohumluk yumru
ithalati, patatesin Uretim maliyetini ve dolayisiyla pa-
zar fiyatimi yikseltmektedir. Bu nedenle de bu gibi
(ilkelerde patatesin ana Oriin olarak kullanimi sinir-
landigindan, sofralarda liiks sebze olarak tiiketile-
bilmektedir.

Merkezi, Peru'da bulunan Uluslararasi Patates
Merkezindeki (CIP) arastiricilar, bu disincelerden
yola ¢ikarak yumru ile {retime alternatif bir secenek
olan “‘gercek patates tohumlari"'nin (GPT) kullanil-
masiyla yapilan Gretimi, Gmit verici bir yéntem ola-
rak gilndeme getirmisgler ve 1976 yilindan itibaren
bu konuda genis ¢apli bir arastirma programi bag-
latmiglardir.

GPT kullaniminin tohumluk yumrularla yapilan
patates Gretimine gore bazi avantajlan vardir. Bun-
lar arasinda, tohum ile taginan hastaliklarin daha az
oranda olmasi, disik maliyet, depolama ve nakli-
yede kolaylik ve ucuzluk, uzun siireli depolamaya
uygunluk sayilabilir. En blyilk dezavantajlari ise, bit-
ki tiniformitesinin olmamasi, disik verim ve fidele-
rin gevre kosullarina toleranslarinin az olmasidir.

GERCEK PATATES TOHUMU URETIMI
Patateste lyi bir ¢iceklenme ile meyve olusumu-
nun optimum dizeyde olabilmesi igin uzun ginler
(15-17 saat) ve serin sicaklklar (15-18°C) gereklidir.
Kuru ve sicak hava, ani nem ve sicaklik degismele-
ri, ciceklerin dékdlmelerine neden olmaktadir.

Uygun kosullar altinda déllenmeyi takiben, bazi
patates cesitleri ve i1slah edilen hatlar findikla ceviz
arasi blydklikte, yuvarlak, etli meyveler meydana
getirirler. Baglangicta mavi-yesil renkte olan meyve-
ler olgunlastik¢a saranr ve yumusarlar. Optimum ko-
sullarda siirgunler Gzerinde meydana gelen meyve-
lerin sayisi 10'un Gzerinde olup, bitki bagina 40 adet
meyvenin tesekkil etmesi iyi bir verim olarak kabul
edilmektedir. Her meyvede 150-200 adet tohum bu-

* O.M.U. Ziraat Fakaltesi, Tar. Bit. Bol. Arastirma Go-
revlisi,
** O.M.U. Ziraat Fakiltesi, Tar. Bit, Bl Ogretim Uvesi.
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bulunur. Bir tek tohumun agirhgi 0,4-0,8 mg olup,
diger Solanaceae familyasina dahil bitki tohumlari-
na gore daha hafiftir,

Tohum, meyveden gikariidiktan sonra genotipe
ve (retim kosullarina bagh olarak genellikle dormansi
durumunda bulunur. Dormansi, GPT'nin ¢gimlenme
hizi ve Uniformitesini etkileyen en biyik faktérdir.
Diploid gesitlerin tohumlan tetraploidiere goére daha
kisa sureli dormansi gosterip, bu siire tetraploid pa-
tates tirlerinde B aydan 2 yila kadar ¢ikabilmekte-
dir. Tohumdaki dormansi, basit sekilde tohumlarin
birka¢ ay depolanmasi veya hemen kullanilacak ise,
1000-1500 ppm'lik Giberrallik asit (GAs ) soliisyo-
nunda 24 saat tutulmalar ile énlenebilir.

GPT minimum 10°C, maksimum 30°C ve opti-
mum 15-20°C’de ¢imlenmektedir, Tohumlarin gim-
lenme hizlarn 10°C'in altinda 25°C’in (zerindeki si-
cakliklarda azalirken, 5°C'in altinda veya 30°C'in
tzerindeki sicakliklarda ise tamamen ortadan kalk-
maktadir,

GPT (retiminde ilk kosul, bitkinin bol miktarda
cicek meydana getirmesidir. Bazi ¢esitler, dzellikle
de ticari (sertifikall) cesitler cok zayif bir gigeklenme
gosterirler. Bu gesitlerde gigeklenmeyi tesvik igin
asagidaki uygulamalara bagvurulur:

1) Asi Uygulamasi : Bir yaprak ve tomurcuk ice-
ren patates kalemleri, ayni familyaya giren domates,
patlican gibi bitkiler Uzerine asilanir. Asilama, bitki-
lerin gigeklenme dénemine girilmeden saplar kalem
kalinhginda iken serin glinlerde, mimkdn oldugun-
ca erken yapilmalidir.

2) Stolonlann bitkiden uzaklastinimasi: Yum-
ru olusumunun ortadan kaldinlarak gigeklenmenin
tesvik edildigi bu yéntemde temel ilke, dikimi taki-
ben 5-7. haftalarda, zaman zaman yapilan kontrol-
ler sonucu gelisme gosteren stolonlarin kopariima-
landir.

3) Yiiksek dozda azot uygulamasi : Yumru tre-
timi i¢in dnerilenden daha yliksek dozlarda periyo-
dik olarak uygulanan azot giceklenmeyi artirmakta,
bitkinin olguniagsmasin geciktirmekte, buna bagl ola-
rak da meyve gelisme periyodunu uzatmaktadir.
Hektara uygulanan 240 kg azot dozunun Gzerine ¢i-
kilip (500-800 kg N/ha) haftalik araliklarla topraga ve-
rilmesinin, giceklenmeyi 3-4 kat arttirdig ve 1000 to-
hum (1000-GPT) agirhigini da 6nemli dlgiide yiikselt-
tigi belirlenmistir.

4) Biiyiime diizenleyicilerin kullanilmasi : CIP'-
ta ylritilen tarla galismalarinda, gigek salkimi olu-
sumunun gorildigid dénemde Giberrallik asit
(GAs) ve N-(Pheylmethy) 1-H-purin-6-amine (BA) so-
lusyonunun uygulanmasi ile gigeklenmenin arttigi
gozlenmistir. Ayrica 2, 4, 5-T'nin (Thrichlorophenoxy
asetik asitin sodyum tuzu) %0,025-0,150'lik ¢ézel-
tisi (25-150 mg/lt) veya 2.4 D'nin (Dicholorphenoxy
asetik asit) %0,1-0,4'lik ¢ozeltisinin, tozlagsmadan
hemen sonra giceklere piskirtiiimesiyle de meyve
ve tohum tutma oranim artirabildigi tespit ediimistir.

GPT’NIN KULLANIMI

GPT kullaniminda 3 farkh yéntem vardir. Bun-
lar: 1) GPT'nin dogrudan tarlaya ekimi, 2) Sera ve
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HIPERTANSIYON GENETIK KOKENLI

Amerika ve Japonya 'daki baz arastirmacilar,
farelerde, yliksek kan basmcina sebep olan bir ge-
niizole ettiler, Bu gen insanlarda yOksek basinca
sebep olur ve bir ndrotransmitter olan anjiotensin
igin reseptor gorevi yapan bir proteini kodla-
maktadir.

Georgia'daki Emory Universitesi nden paloloji
uzmani Ken Bernstein ve Tokyo'daki Kyowa Hak-
ko Kogyo sirketinden Tadashi Inagami, geni klon-
ladilar ve anjiotensin reseptérinin molekuler ya-
pisini belidediler, Paris'teki bir foplantida Bernstein,
bulgulaninin, tbbi aragtirmalara, ki agidan ¢ok
onemil yardimi dokunacadini soyledi.

Binncisi, klonlanmig fare geni, arastirmacilar,
insanlarda da ayni reseptoru kodlayan geni bul-
malanini saglayacak. Genlerin oldukca benzer ol-
masi nedeniyle, fare geninden elde edilen bir ipu-
cu sayesinde Insanlarda da ayni k siralama
belirlenebilir. Gen siralamasi belirlendiginde ise,
yiiksek kan basincina sebep olan reseptdril kod-
layan kisim da belirlenmig olacak. Hipertansiyon-
dan sikdyetgi kimselerin, bu hastaligr genetik ola-
rak aileden aldiklan herkesge biliniyor artik.

tkinci olarak, klonlanmig gen, hipertanslyonun
ledavisinde yeni ildglann geligtirimesine de yardim- «
¢ olacak. Normalaen daha lazla anjiotensini olan
insaniarda ylksek kan basincr vardir, Fazla anjio-
tensin, arterlerin bazilarinda kontraksiyona sebep
olur ve bu da kan basincini artinir. ACE (anjioten-
sim qevirici enzim) inhibitord olarak bilinen bazi ldg-
lar, vicudun yaptidi anjiotensin miktanni azalttigin-
dan, hipertansiyonda, basing dugurict olarak kul-
laniliyorlar. Fakat, bu ilaglan kullanan insanlann
1/10'undan fazlas), tedaviyi terkeltirecek derece-
de siddeth oksurude tutulmakiadirlar.

Anjiotensinin reseplbrilyle badgilanmasin engel-
leyen ildglar ise bu tur istenmeyen yan etkilere se-
bep olmayacaktir. Pieter Timmermans isimli bir
arastirmaci, boyle bir “anfiotensin antagonist'' ildci
gelistirmis durumda ve lld¢ su anda insanlar tize-
rinde test edilmektedir, Timmermans'a gore, klon-
lanmis fare geni sayesinde uretilen bir reseptor
protein, bu tar llé¢lann belirlenmesinde gok yar-
dimcr olacaktir. ACE inhibitorleri, halen, hipertan-
siyon disinda diger baz hastaliklarin tedavisinde
de kullaniimaktadiriar.

New Scientist 15 Haziran 1991'den gev.:
Nurullah OKUMUS

yastiklarda GPT'den (retilen fidelerin tarlaya sasir-
tilmasi ve 3) GPT'nin tohumluk yumru (fidelik yum-
rulari) Gretiminde kullaniimasidir.

1) GPT'nin dogrudan tarlaya ekimi : GPT,
kumlu killiden agir killiye kadar degisebilen yapida-
ki topraklara ekilebilir. Ancak tohum yatagi mimkiin
oldugunca nemli, derin ve keseklerden arindirilmig
olmalidir. GPT'den (iretilen bitkiler, domatesin yak-
lagik 2 kati azota, fosfor ve potas bakimindan da he-
men hemen domatesin ihtiya¢ duydugu miktarlara
gereksinim duyarlar, Yabanci otlara kargi ekim on-
cesinden herbisit kullanimi 8nem tagimaktadir, Giin-
kil GPT'den biiyQyen fideler, geligsmelerin ilk done-
minde yabanci otlara karsi oldukca dayaniksizdir.
Herbisit olarak metribuzin diphenamid, trifluralin,
napropamide, alachlor ve EPTC kullanilabilir.

2) Fide sasirtma yontemi : Gelismekte olan 0l
kelerde fide sagirtmasi en uygun ve ekonomik GPT
kullanim yénteml olarak gériilmektedir. Bu amacla
sera ve yastiklarda yetistirilen fideler 10 cm boylan-
diklarinda (4-6 haftalik devrede), B0x30 cm araliklarla
ve her ocakta 3 bitki olacak sekilde sasirtilirlar. Fi-
delerin tutma orani diger sebze turlerinde de oldu-
gu gibi, sagirtma isleminin sicaklik ve su stresinin
ortaya ¢gilkmayacagi bir zamanda yapiimasi ile artiri-
|labilir. Hastalik ve zararlilara karsl daha hassas ol-
malari nedeniyle geng bitkiler, uygun insektisit ve
fungusitler ile korunmalidir. Fidelerin sasirtiimasi
aninda stolonlarin olusumunu tesvik igin kismi bir bo-
gaz doldurmasinin yapilmasi énerilir.

3) Fidelik yumrularin tretilmesi : GPT'nin di-
ger bir kullanmim gekli ise, fidelik yumrularin ¢ogaltil-
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masi amaciyla, tohumiann yastiklara ekimidir. Yas-
fiklarda gogaltitan bu yumrular daha sonra pazar lire-
timi amaciyla tarlaya dikilirler.

Fidelik yumrularin yetistiriimesi amaciyla GPT,
genislidi 1 m olan yastiklara ¢ok yilksek siklikta eki-
lir. Bu tohumlarin ekim sikligi baslangigta 400 to-
hum/m?2 olup, sonradan m2'de 100 fide olacak se-
kilde seyreltilirier. Meydana gelen her bir yumrunun
agirhd 1-40 gr arasindadir. Bir m2 alandan, toplam
agirhdi 10 kg civarinda 1000-1500 adet yumru ali-
nabilir. 10 m2'lik yastik alanindan elde edilen yum-
rular ile, 1 ha alanin tohumluk gereksinimi kargila-
nabilmektedir.

Yiiksek yumru verimi igin yastik topraklarinin
25-30 cm derinlikte, kompost veya organik madde-
ce zengin olmasi gereklidir. Duslik verimli toprakla-
r iceren yastiklarda her m2 basina 40 gr N, 40 gr
P=0:30 gr Kz0 ve 25 gr MgO gilbrelemesi yapilma-
lidir, Fidelerin yiksek tuz konsantrasyonlarina has-
sasiyeti nedeniyle azot ve potas gilibrelemesi, fide
¢ikisindan 1-2 hafta sonrasindan baslanarak 4-6 se-
ferde uygulanir. Boylece yikanmaya bagh kayiplar
da en aza indirilerek gubrenin etkinligi artirilir. Di-
ger taraftan fosforun tamami ekimden 6nce veya
ekim aninda verilebilir. Glnki fosfor fide gelisimini
tesvik ettidi gibi, tuzluluk problemlerine de neden
olmaz.

GPT'nin i1slahi ve agronomisi (izerindeki yogun
calismalar gerek CIP'ta, gerekse Uzak Dogu'dan Af-
rika'ya kadar birgok tropikal llkede sirdirilmekte-
dir. Simdiye kadar elde edilen bulgular arastiricila-
ra umut vermektedir. Yakin bir gelecekte de sofra-
lanmizda tdkettigimiz patateslerin yumrular yerine,
tohumlardan dretildidini duyarsak hi¢ sasirma-
maliyiz.
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TEKNOLOJI SUCLULARIN PESINDE

KOMISER
BILGISAYAR

Fred PRASE

Komiserler artik trenckotlarini bevaz dnliikle de
gistirmislerdir. Almanva Federal Suc Biirosu
Bundeskriminalant (BKA) sorusturmacilan
ipuclan lzerinde mantik tartismalan yapmak
tansa, bilgisayara basvurmay tercih edivorlar
Kurulusundan 40 vl sonra, BKA, uluslararasi
bir siiper-beyin durumuna gelmis bulun
maktadir
-
I nsan bazen yanlig adrese geldidini saniyor. Ce-
sitli aletler, tipler, cam kaplar, kablolar, hesap ma-
kineleri ve ekranlar arasinda, beyaz dnlik giymis biri
indiktif baglantil plazma spektroanalizinden, trans-
misyon elektron mikroskobundan ve kitle spektro-
metrisinden bahsederek, bizi ''Yiksek basingl akis-
kanlar kromatografisi, 1siya duyarh 6zel polimer mad-
delerin analizinde gaz kromatografisimin yerine
gecer’ gibi cimlelerle sasirtiyor. Neredeyiz aca-
ba;bir fizik enstitisiinde ya da kimya fabrikasinda
mi? Hayir, higbirinde degil; bu teknik terimleri kul-
lanan kigi, Wiesbaden'deki Almanya Federal Sug Bu-
rosu (BKA)'da calisan bir bilim adamidir. BKA'da bir-
coklan onun teknik dilini konusmaktadir. Tipk: bir
arastirma enstitiisinin tarafsiz bilim adamlan gibi,
bir olayin maddi kanitlarnini anyorlar. Boyle kanitlar;
cok kere birbiriyle ¢elisen sahit ifadelerinden ve ger-
cekleri kendi yararina ¢arpitan sanigm sozlerinden
cok daha glvenlidir. Fideral sug blrosunun elinde-
ki en onemli silah; artik sanidi saatlerce sorguya ¢e-
kerek yumusgatmak degil, bilgisayar ve elektron mik-
roskobu ile inceleme ve arastirma yapmaktir. Fede-
ral Sug Blrosu, Alman polisinin bilgi ve lletisim mer-
kezi olup, terdrizm, uyusturucu maddeler, silah ka-
cakgiligl, sahte para suglari ve politik sulkastlerle sa-
vasmak onun yetkisi dahilindedir

BKA, kirk yil icinde bdtun dinyadaki polis uz-
manlarinin drnek aldig bir kurulus olmustur, 1951
sonbaharinda, su¢ masasi memurlarindan ve yar-
dimeilarindan olusan 300 kisilik bir ekip Hamburg'-
tan Wiesbaden'e tasinmisti. Eski Ingiliz isgal bolge-
sinden gelen ekipteki erkek ve kadin uzmanlar, simdi
burada bir federal polis sug blrosu kurmakla gorev-
lendirilmislerdi. Blro, o zaman terkedilmis bir sana-
toryuma, gatisi harpte yanmis eski bir villaya, bara-
kalara ve at ahirlarina siginmak zorunda kalmisti
Simdi ise Wiesbaden'in ucunda, Sonnenberg sem-
tinde modern bir bina kompleksine yerlesmis bulun-
maktadir. Disandan ilk bakista bir konferans sarayi
gibl goriinebilir; ancak gok dikkatli bir bakista, asil-
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Haberalma merkezinde komiser
adaylan icin egitici filmler
vapilmaktadir (biiyiik resim).
Ayni zamanda bir balistik tesisi

da fistte) hizmete hazirdir.

Zaman avarhh mektup bombas:
ve balistik arasurmalar (sagda
ortada ve altta).

masi imkansiz gorunen guvenlik tesisleri gdze ¢ar-
par. Yapiyr metrelerce yiksek cifte tel érguler, vide-
okameralar ve makineli tabancalarla donatilmis po-
lisler korumaktadir. Kurulusun binalari, hemen he-
men 70.000 metrekare biyukliginde parki andiris
bir alan Gzerinde yer almaktadir. Yapi birimleri, camli
ve Uzeri ortulu gegitlerle birbirine baglanmistir. Bir
labirente benzeyen ve katlarla avlularin yer aldidi ig
kisimlar, televizyonda seyrettigimiz polis karakolla-
rina hi¢ benzemez. Orada polis dizilerindeki kosus-
madan ifadesi alinacak sinirli kigiler ve yazi maki-
nelerinin tikirdisindan eser yoktur. Blro, daha gok,
bir blyiik sirketin ydnetim merkezini andirir
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Bitdn bu sakin gériintisiine ragmen, blironun isi
basindan askindir; Daha 1951 yilinda bironun sa-
dece 355 kisilik personeli ve 3 milyon marklik (yak-
lasik 8 milyar 100 milyon Tirk Lirast) mitevazi bir
butcesi varken, simdi biroda ¢alisanlarin sayisi he-
men hemen 4000'i bulmustur. Biironun suglari so-

rusturma ve aydinlatma konusundaki ¢alismalari,
ozellikle terdr suglarinin arttidr 60°l1 yillardan sonra
yogunluk kazanmistir, Kurulusun bitgesi 1990'da
350 milyon mark: (yaklasik 945 milyar Tlrk Lirasi)
asmis bulunmaktadir

Su var ki, 1972'ye kadar BKA sorusturmacilar
evrak dolaplarnyla dolu karanlik odaciklarda sonik

ARALIK 1991

bir 1stk altinda her giin gelen bir yigin yazi, form, mu-
zekkere ve istatistik ile savasmak zorunda kaliyor-
lardi. Sugbilimciler ve kriminoloji teknisyenleri, alet-
lerini rutubetli mahzenlerde calistrmaktaydilar.
1971'de blronun baskanhgini Paul Dickkopf'tan dev-
ralmis bulunan Horst Herold, bu ylzden milyarlar de-
dgerinde malzemenin zayi edildigini sayliyor. Bilgi-
sayar kullaniminda tereddiit etmis olan Dickkopf'un
aksine, Horst Herold daha 60'l yillarda Nilirnberg po-
lis muduru iken bilgisayardan yararlanmigti. Herold,
bilgisayar yardimiyla giintn hangi saatlerinde ve
sehrin hangi bélimlerinde en ¢ok sug islendigini, fa-
illerin nereden geldigini ve polisin nerede olmasi ge-




g
Wiesbaden'deki BKA
uzmanlari, konusmalary
gozle goriilebilir hale
getirehilmektedir. Ozel bir
bilgisayar grafiginin
yarduniyla, leheelerin bile
fammnmasi ve
degerlendiriimesi miumkiin
olmaktadir.

efim ve biiyilkligini kaydeder.

rektigini belirlemis bulunuyordu. Bu *'suc cografyas”
sayesinde, Nirnberg'te islenen sug sayisini eskiden
yilda % 11 kadar artarken, simdi tam tersine % 7,5
oraninda disurmeyi basarmistir.

Horst Herold ile birlikte, *‘Komiser Bilgisayar’' da
Wiesbaden'e gelmis oldu. Tam zamaniyd; ¢linkd te-
rérizm yaylimaya, suikastler artmaya baslamisti. Ta-
ninmig kisiler kagiriliyor, yaralama ve éldirme olay-
lan gogaliyordu. Herold hemen Ise giristi. Once Wi-
esbaden'deki ‘Geisberg" kayaligi altinda hava hi-
cumlarindan bile etkilenmeyecek bir yer alti merke-
zi kurdurdu. Daha da énemlisi: Bilgisayar bagariyla
galisiyordu. Bu bilgisayar sayesinde 52.000 sorus-
turma basariyla sonuglandinlabildi ve gene bilgisa-
yarin yardimiyla Almanya’daki ilk mafya getesi olan
"Eure-Gang'" in beli kirilabildi, Ceteye mensup 100
kadar gangster de tutukland.

Daha 1976'da birgoklari terdrist olaylarin Gste-
sinden gelinmis olduguna inaniyorlardi. Ne var ki,
1977'de bir dizi vahim olay Federal Almanya'yi sarsti:
Federal bassavci Siegfried Buback ile Dresdner
Bank yoneticilerinden Jiirgen Ponte, bir suikaste kur-
ban gittiler. isveren sendikalar bagkan| Hanns Martin
Schleyer 6nce kaginldi, sonra didirildi. Lufthansa
ucad “‘Landshut" ise kagirilarak 86 yolcu rehin alin-
di. Yolcular sonra Mogadigu'ya gotirtldi ve orada
Alman 6zel giivenlik birliginin yaptigi bir baskinla kur-
tarlabildiler,

Federal Sug Blrosu, bu gibi olaylara karsi bi-
tun giclyle ve tzellikle gitgide mukemmellesen bilgi
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Bilgisayarla yazn analizi: Bilgi sistemi, elyazisindaki
harflerin yikseklik ve arahklarim olger, kuyrukiarin

sistemleriyle tedbir aimaktadir. INPOL bunlardan bi-
ridir. Saniye iginde, her yetkiliye talebi zerine cnemli
sorusturma verileri saglar. Sistemde su anda 180.000
tutuklama emri kayith bulunmaktadir. INPOL'iin ara-
nan esya kaydi vardir, Kartotekinde muhtemelen
sugla ilgili olduklari Igin aranan 3,6 milyon kadar es-
ya, bu arada 100.000 otomobil, 70.000 atesli silah,
1,6 milyon hilviyet ve siiriicii ehliyeti yer almaktadir.

Teknik donatimi dolayisiyla, Federal Sug Biro-
su gitgide bir arasgtirma laboratuvan hiviyetine bu-
riinmiistiir. Buradaki fizikgiler, kimyagerler ve biyo-
loglar; bilgisayarlardan, elektron mikroskoplarindan,
robotlardan, lazer 1sinlarindan ve gok duyarl analiz
cihazlarindan yararlanmaktadirlar. *'Komiser bilgisa-
yar", cok esasl calismaktadir. Boylelikle molekdl-
leri radyoaktif olarak isaretlenmis tek bir kan dam-
lasinin bilgisayar yonetimli DNA analizinden "“genetik
parmak izi"" elde olunabilmektedir. Bu da, faile hig-
bir inkér sansi birakmamaktadir. Sebebi, bir bagka
kimsenin ayni parmak izine sahip olma ihtimalinin
ancak birkag milyarda bir olmasidir. Uzmanlar, bu
konudaki gelismelerin devam edeceginden emindir-
ler. Yakin bir gelecekte, diismis tek bir sagtan ge-
netik kod belirlenebilecektir. Yazi analizinde de bil-
gisayar yardimci olmaktadir: Bir élgimed, harfleri 6l-
cerek derhal belirli bir yazinin ézelliklerini tespit ede-
bilmektedir. Bu sayede, érnegin bir santaj mektubu-
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nun eskiden beri taninan bir sug getesi tarafindan
mi, yoksa yeniler tarafindan mi kaleme alinmis ol-
dugu anlasilabilmektedir.

Elektron mikroskobu, her defasinda sasirtici bil-
giler saglamaktadir. Ornegin mikroskobun yardimiyla
Norveg'te 17 yasindaki otostopgu kizin dldirliime
olayini aydinlatmak mimkin olmustur, Kizin gizme-
sinde lak pargaciklan bulunmustu. Elektron mikros-
kobu altinda biyUtdlen minicik pargalar, Federal Sug
Blirosu sorusturmacilarinin arabanin markasini, ren-
gini ve yapim yihm ortaya gikarabilmesini saglad.
Otomobil bulundu ve siirlictsd tutuklandi. Birgok ke-
re, kumas lifleri de faill meydana gikarabilmektedir.
Bu lifler gbzle gérlilmese bile, her tarafta bulunur.
Ornegin sadece iki kisi birbirini kucaklasa, her biri-
nin elbisesinden 140 kadar lif 6tekinin elbisesine ili-
gir. Elektronik mikroskop aitinda bunlar agik¢a go-
rildr. Teknik araglar, nereden, hangi silah ve hangi
mermi ile ates edildigini tesbite imkan vermektedir.
Plastik ya da jelatinden bloklara yapilan deney atig-
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lariyla, mermilerin izleri de alinabilmektedir. Bu, her-
halde komiserlerin o meshur gbz kararindan daha
glvenlidir. -

Bir sug islerken parmal izi birakmamak gerekti-
gini buglin en basit hirsiz bile bilmektedir. Ancak iz-
leri 6yle silerek kurtulmasina imkéan yoktur. Lazer
iginlari, cam, kagit ve cephane sandiklar Gizerinde-
ki silinmis parmak izlerini bile tespit edebilmektedir.

BKA'nin sug olaylar ile savasi, artik llkenin si-
nirlarinda bitmemektedir. BKA, uluslararasi polis tes-
kilat IKPO Interpol araciligiyla 147 devletle isbirligl
yapmaktadir. Blironun uzmanlarini en gok ugrasti-
ran suglar, uyusturucu madde suglari ve uluslara-
ras| orgltlenmig gangsterlik suglaridir. Bunlardan
son kategoriye girenler tespit etmek ozellikle gii¢ ol-
maktadir. Normal isletmecilik ile gangsterlik, normal
ticari faallyet ile sug teskil eden Isler arasindaki si-
nirlar belirsizdir. Gangsterler ikisinin arasinda ala-
cakaranlik kugag dedigimiz bir alanda karanlik Is-
lerini yOrdtmektedirler. Bugiin BKA baginda olan
Hans Ludwig Zachert, bu konuda Avrupa (lkeleri-
nin isbirligi yapmasini istemekte ve organize sug
olaylarinin oraninin on yil iginde simdiki % 18'in iki
katina gikabilecegini hesaplamaktadir. Terér sugla-
rinin da henlz 6nd alinmis dedildir. Bunu, gegen-
lerde Berlin'deki Treuhand kurulusunun sefi Detlev
Karsten Rohwedder'in Diisseldorf'ta dldriillsd ka-
nitlamaktadir.

Uyusturucu ticaretinde de bir yayiima gériilmek-
tedir. Federal Almanya polisi 1971'de 900 gramdan
az kokain yakalamigken, glinimizde bu miktar 2400
kiloya yikselmigtir. Gegen yil yalniz Almanya'da
1000 kigi, aldiklar uyusturucu yizinden 8lmis bu-
lunmaktadir, Uyusturucu suglarina kargi, uyusturu-
cu maddeleri otomatik olarak analiz eden robotlar
yaninda, uyusturucu getelerinin arasina gizli ajan-
lar sokusturmak dislnulebilirse de, Almanya'da po-
lisin kanun gergevesi iginde kalmak konusunda ti-
tizlik gésterdigl unutulmamalidir. Bir ajanin dyle te-
levizyonda gosterildigi gibi, higbir yakalama emri ol-
maksizin kendi basina bitln geteyi ele gegirip poli-
se teslim etmesi, sadece hayaldir.

Scala Agustos/Eylil 1991'den kisaltarak gev.:
Dr. Ergin KORUR

SIZ OLSAYDINIZ

(Satrang Dinyast’'min ¢Szilmleri,)

Coziim I: 1.Kc5ll Va6 2.Kb5 Ac7 3.Kb8! Vd3
4.Ace5! Vd1 5.$h2 Ka1 (5..de5 6.Ve5 $hé 7.Vg5
$g7 8.Ve7 $h6 9.Vi8 Ag7 10.Vi4). 6.Ag4 Sf7 7.Ah6
$e7 8.Ag8 kazanir (Tal-Hjartarson, Reykjavik 1987).

Goézdm 1 : 1..V{3Il 2.va7 Vh1 3.Sg4 h5 4.5f4 Vi1
5.5e5 VI5 6.5d6 Ve6 7.5¢7 Ve7 8.9b6 Va7 55.5a7
¢2l kazanir (Winants-Kasparov, Briiksel 1987).

Coziim Il : 1.Ke7ll Ke7 2.Ke7 Ve7 3.Vhé kazanir
(Ljubojevic-Meulders, Briksel 1987),
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SURTUNME KUVVETLERI

Giilsen ONENGUT”

Gecgen sayida mekanik problemlerini ¢cézmek igin
bir strateji verilmis ve bu stratejiyi kullanarak érnek
problemler ¢dzilmistl. Bu stratejinin en nemli adi-
mi hareketin incelenecek cismin ¢evresinden ayrni-
larak bir serbest cisim diyagraminin ¢izilmesli idi. Bu
sayida ayni stratejiyi kullanarak strtdinme kuvvetle-
rini de iceren problemler gbzmeye devam edecegiz
(Bu késenin daha yararl olabilmesi igin dnerilerini-
zi ve sorularinizi yazarin adresine gonderiniz).

Bir cisim, girintili gikintih bir yizey lstinde ve-
ya hava, su gibi viskoslugu olan bir ortam Iginde ha-
reket ettigi zaman, cismin gevresi ile olan etkilegmesi
nedeni lle hareketine karsi bir direng olusur. Bu di-
rence sirtinme kuvveti denir. Strtinme kuvvet-
leri glinllk yasamimizda bilyik dnem tagirlar, Yi-
riimemizi, kosmamizi ve tekerlekli araglarin hareke-
tini saglayan bu kuvvetlerdir.

Sekil 1a'da gorildigi gibi yatay bir masa (ze-
rinde duran bir kutuyu disdnelim. Bu kutuya saga
dogru yatay bir dis kuvvet (F) uygularsak, F'nin faz-
- la bilyilk olmayan degerleri igin kutu hareketsiz ka-
lacaktir. Kutunun hareketini engelleyen kuvvet sola
dogru etki eden f slrtinme kuvvetidir. Kutu denge-
de oldugu strece f = F'dir. Kutu bu sirada hareket-
siz oldudu igin, etki etmekte olan sirtinme kuvveti-
ne statik sirtinme kuvveti (fs) denir. Bu kuvvet, iki
ylizeyin birbirine strtinen kisimlarimn $ekil 1a’daki
biyatilmis resimde gérildigd gibi girintili gikintili
olmasindan dogar ve atom ve molekiller arasinda-
ki elektrostatik etkilesmelerden kaynaklanir.

F kuvvetinin boyikligani artinrsak Sekil 1b'de
goriildigi gibi, kutu harekete baslayacaktir. Kutu ha-
rekete gegmek Gzere iken fs maksimumdur. F'nin
blyUklGgl fs, maks'u gegtiginde kutu harekete geger
ve saga dogru ivmelenir. Kutu hareket halinde iken
harekete karsi koyan slrtinme kuvvetine kinetik
siirtiinme kuvveti (fx) denir. Bu kuvvetin biy{ki{-
Gl fs, maks’dan klglktir (Sekil 1c). X dogrultusunda-
ki dengelenmemis F-fx kuvveti kutunun saga dog-
ru ivmelenmesine neden olur. E§er uygulanan kuv-
vet kaldinlirsa, sUrtinme kuvveti cismi sola dogru
ivmelendirir; dolayisi ile kutunun hizi azalir ve durur.

Deneysel olarak goriimistir ki, gerek statik, ge-
rek kinetik strtinme kuvvetleri kutuya etki eden nor-
mal kuvvetle orantilidir. Deneysel gézlemlerden gi-
kan sirtinme yasalar soyle dzetlenebilir:

* Prof.Dr., Cukurova [}’nit'crs;rcsf. Fen-Edebiyat Fakilltesi,
Fizik Balimia ADANA,
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[— statik boige —»fe— Kinetik bolge. —»
fe)
Sekil 1 : Yatay bir masa {izerinde duran ve yatay
bir kuvvetle gekilen bir kutuya etki eden siirtinme
kuvveti (a) Statik durum, (b) Hareket basladiktan
sonra, (c) Sdrtinme kuvvetinin etki eden kuvvetle
degisimi.

1. Dokunan iki ylizey arasindaki statik sGrtinme
kuvveti uygulanan kuvvete ters yéndedir ve

fs<ps N
lle verilen degerleri alir. Burada pus, statik strtinme
katsayisi adi verilen boyutsuz bir sabit ve N, normal
kuvvettir. Esitlik sadece hareket baslamak (izere iken
gecerlidir,

2. Kinetik strtiinme kuvveti cismin hareketine
ters yondedir ve

fk = ux N
esitligi ile verilir; uk, kinetik strtinme katsayisidir.

3. ps ve uk'nin dederleri ylizeylerin cinsine ve
dzelligine baglidir. Verilen iki ylzey Igin ux'nin de-
geri us'ninkinden kiguktir.

Problem 1 : Uzunlugu L = 2mve agirhg W =
50 N olan bir merdiven Sekil 2a'da gorildigo gibi
bir duvara dayali olarak durmaktadir. Merdivenin ya-
tayla yaptigi @ agisi 60°'dir. Duvar sirtGnmesizdir,

(&)

Sekil 2 : Problem 1
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Yer ile merdiven arasindaki statik
surtinme katsayisi 0.40'tr. Merdi-
vene yer tarafindan uygulanan
kuvveti bulunuz. Merdivenin kay- [y
madan durabilecedi minimum ¢

dederi nedir?

Coziim : Sekil 2b'de merdive-
nin serbest cisim diyagrami goriil-
mekiedir. Duvarda siirtinme olma-
digi icin, duvarin merdivene uygu- fa)
ladigi kuvvet yatay dogrultudadir | gekil 3 protilem 2
(P). Yerdeki tepki kuvveti R ise nor-

T .

1 -
-
I

Ma W

) )

mal kuvvet N ile slirtiinme kuvveti

f'nin vektorel toplamidir. Merdiven dengede oldugu
icin (zerine etki eden kuvvetler ve torklarin vektorel
toplami sifir olmalidir:

EFx=f-P =0 (1)
SFy =N-W =0 i (2
!:ro=F'len0-W?c056=0 (3)

Torklar merdivenin yere dokundugu O noktasina gé-
re alinmistir. N = W = 50 N degeri (3) numarali esit-
likte kullanilirsa P- = 14.37 N olarak bulunur. (1) nu-
marall esitlik ise f = P = 14.37 N verir. Gériltyor
ki statik stirtiinme kuvveti maksimum deger olan js
N = 0.40 x 50 = 20 N'dan kiigtktdr. Yerin merdi-
vene uyguladigi toplam tepki kuvveti R, f ile N'nin
vektorel toplamidir:

R=if+)N=1i1437 + |50 N

Merdivenin kaymaya baslayacadi anda ise statik sr-
tinme kuvveti maksimum degeri olan 20 N'a esit ol-
malidir. Dolayisi ile (1) numarali esitlikten P = 20
N ve (3) numaral esitlikten

W 50 N

tan Bmn = e = 20 _ {ion
" op 20 N
fmn = 51.3

Problem 2 : Sirtinmeli, yatay bir ylizey Uzerin-
deki m1 kitleli bir kutu Sekil 3a'da gérildiga gibi
hafif ve siirtinmesiz bir makaradan gegen bir iple
(kiitlesi gok kiigik) mz kitleli bir cisme baglanmis-
tir. BlyQklGgh F olan bir dis kuvvet yatayla ¢ agisi
yapacak sekilde m1 kiitlesine uygulanmaktadir. Ku-
tu lle yGzey arasindaki kinetik sirtinme katsayisi x
olduguna gdre cisimlerin ivmelerini ve ipteki gerili-
mi bulunuz.

Coziim : Once m1 ve mz kiitlelerinin serbest ci-
sim diyagramlarini gizelim (Sekil 3b ve c). m1'in ha-
reketinin saga dogru oldugunu farzederek hareket
denklemlerini yazalim.

miigin: EFx = Fecos - -T = ma
(1) EFy =N + Fsinf-mg =20
mzigin: ZFx = 0
(2) £Fy = T-mzg = mza

(1) numarall denklemden N
nur. Dolayist ile (3) fk = uN

mig - F'sin @ bulu-
u (mig - F sin #) ki-

[}
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netik sirtiinme kuvvetidir. (3) numaral denklemi ve
(2) numaradan gekecegimiz T'nin degerini (1) numa-
rali denklemlerde yerine koyarak a'yi séyle buluruz:
(@a = F (cos # + p sin 6) - g (me +pumi)
mi + mz

Bu deger 2'de yerine koyularak T bulunabilir. (4)'iin
payinin isaretine bagl olarak m1 sada veya sola
dogru hareket ediyor olabilir. Eger m1 sola dogdru
hareket ediyorsa, fx'nin yonini degistirmeliyiz; ¢in-
kii sirtinme kuvveti her zaman harekete ters yon-
dedir. Bu durumda a'nin degeri (4)'te u yerine -y ko-
yarak bulunabilir.

Bir dahaki sayida ivmelenen gozlem cergevele-
rinde Newton yasalarninin nasil uygulanabilecegini
gorecegiz. O

(Gegen savida vaymianan sorulann cevaplan).

MANTIK ADASI : 1. A'nin ""Diin ben yalan sbyledim’' diyehi-
lecedi giinler sadece pazartesi ve pergembedir, B'nin aymi dner-
meyi yapabilecedi glnler ise, pazar ve persembe’dir. Dolay-
siyla ikisinin birlikie séyleyebilecekleri lek glin persembedir, 2.
Benzer sekilde ilk 6nermenin yapilacag glnler sadece pazar-
tesi ve pergembedir. Persembeden 3 giin sonra, yani pazar gi-
nix dogru séyleyecedl gun oldugu igin, bu dnerme persembe
glind yapilamaz. Cevap, ""pazartes!’'dir, 3, |lk onerme pazar-
tesl ve persembe giinleri yapilabllir, [kincl 6nerme ise, pazar
ve garsamba glnler| yapilabilir. Dolayisiyla Ikisinin aym glinde
yapiabilmesi mimkiin degildir,

HARF ZARI : S harll (Bu
harf, iki kez kullanimis).

KARE ELDE EDIN

o «
ClH|[v]|wm N
//
S ~
RENKLI BAYANLAR :
Adlar {  Bayan Yesil Bayan Mavi Bayan Siyah
Elbiseler :  Siyah Yesil Mavi

NE GELECEK : Her daireye biri uzun difjerl kisa olmak (zere
Iki ok gelmektedir (Kdgedeki daireler harig). Uzun okun eldigi
dairedeki sayinin 2 katinin kisa oka ait dairedeki say ile topla-
mi hedet dairedeki sayyy vermektedir (18 x 2 + 24 = 62).
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~ BIRIM
SISTEMLERI

Yiiksel SARIKAYA®

Dogadaki varlklarin, olaylarin ve kavramlarin
olciilerek nicel olarak belirlenmesi olgusu ilk in-
sanlarla baglamis ve siirekli geliserek giiniimii-
ze dek gelmistir. Ik insanlann kendi boylanni
va da el, ayak gibi organlarinin boylarint uzun-
luk élgiimiinde birim olarak kullandiklar bilin-
mektedir.

F iziksel nicelikler, bir sayisal deder ile bir boyut-
sal degerin ¢arpimi seklinde verilirler. Boyutsal
dederlere "'birim’’ adi verilir. Ne oldugu belirtilme-
dikge birimsiz bir sayinin higbir fiziksel anlam yok-
tur. Birim, bir niceligin kiyaslanarak dlgilmesi igin
secilen ayni niceligin standart bir biyGklGgadir. Bu
biylklige ‘'dlgek’ de denir. Sayisal deger, digllen
nicelik iginde segilen birimin kag kez bulundugunu
yani niceligin kag dlgek geldigini gosterir. Buna gé-
re, herhangi bir niceligin sayisal degeri, secilen &l-
¢edin mutlak biylklGgd ile ters orantil olarak degi-
sir. Genel olarak yazilan fiziksel nicelik = sayisal de-
ger x birim esitligine, bakirn yogunlugu = 8,93 g
cm—3 drnegi verilebilir. Esitligin her iki yani birime
baélinerek aym nicelik, bakinn yogunlugu/g cm—3 =
8,93 seklinde de yazilabilir. Cizelge hazirlanmasi ve
_grafik eksenlerinin isaretlenmesinde ikinci gésteri-
min kullaniimasi daha uygun olmaktadir,

Dogadaki varliklarin, olaylann ve kavramlann &l-
cllerek nicel olarak belirienmesi olgusu ilk insanlarla
baglamis ve siirekli geliserek giiniimiize dek gelmis-
tir. llk insanlarin kendi viicut boylar yaninda kol, el,
ayak ve bacak gibi organlanni uzunluk &lgiimiinde
birim olarak kullandiklar anlasiimaktadir. Kutsal ki-
taplarda rastlanan “kubit’" isimli uzunluk birimi, in-
sanin dirsegi ile en uzun parmaginin ucu arasinda-
ki uzunluga esit olarak tanimlanmistir, “*Standart
yard” ilk kez 15. yiizyilda Ingiltere'de tanimlanmis
ve insanin burnu ile viicuduna dik olarak uzattid ko-
lunun en uzun parmak ucu arasindaki uzakliga esit
olarak alinmigtir. Daha sonra, insan ayaginin boyu
yine Ingiltere'de uzunluk birimi olarak segilmis ve In-
gilizcede “ayak'' anlamina gelen “foot’" adi verilmis-
tir. Bunlar yaninda "“kars”, “adim’ ve “arsin" gibi
uzunluk élgme birimlerini hepimiz duymusuzdur,
Glnlik konusmalanmizda sik sik s6yledigimiz, “ben-
den daha uzun veya daha kisa'', “bacak kadar
cocuk' ve “kang karis her tarafi aradim’™ gibi s6z-
ler, organlarimizi bugline dek uzunluk birimi olarak
kullanageldigimizi gostermektedir.

insanlar, kendi viicut ve organlanni digek olarak
kullanamadiklar durumlarda, en yakinlarindaki uy-

* Prof.Dr., Ank.U. Fen Fak. Kimya Bolimil.
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gun varliklardan ve siirekli gordiikleri dogal olaylar-
dan yararlanmiglardir. Ornegin, bir varligin kitlesi-
nin secilen bir tag veya maden parcasiyla kiyasla-
narak ‘‘daha hafif'' veya “daha agir” olarak nitelen-
dirildigi, glinimiize dek gelen ve tas devrinden kal-
didi sanilan “tas gibi agr” s6z0 yaninda, maden dev-
rinden kaldidi sanilan “'kursun gibi agir” séziinden
anlasiimaktadir. Benzer sekilde "tiy gibi hafif’’ de-
yimini de siirekli olarak kullanmaktayiz. Uzunluk ve
kitle gibi somut olmayan zaman ise dinyanin ve
ayin hareketleri yaninda yer ylizindeki periyodik de-
digmelere bagl olarak dlgiimistir. Béylece, gin, ay,
mevsim ve yil gibi zaman birimleri ortaya ¢ikmistir.

Cadlar boyunca uygarlasma ile birlikte, insanlar
arasinda mal degisimi ile baglayan ilkel ticaret de
gelismistir. Karsilikh ticari ahisveris birbirine yakin top-
lumlari ayni 6l¢i birimlerini kullanmaya zorlamis ve
boylece ‘“'standartlasma’* gereksinimi ilk kez orta-
ya ¢ikmistir. Bundan sonra, her insanda farkli olan
vilcut yapisina ve her birinin farkl oldugu diger var-
liklarin buydkliklerine bagh olmayan dlgekler hazir-
lanmaya baglanmistir. Olgme igleminin kolaylikla ya-
pilabilmesi icin, dlgeklerin boyut ve kitleleri insanin-
kilerden daha kiciik tutulmustur. Bilyiik bir olasilik-
la, hayvan tulumlari, sepet ve guval yaninda, agac,
tas, kil veya madenden yapilan gesitli blyiikliikteki
kaplar kiitle ve hacim birimi olarak kullanilan ilk él-
ceklerdir. Zaman olciimii icin glnes saati ve kum
saati yaninda eski Misirlilar tarafindan su saati, As-
tekler tarafindan ise bir takvim yapilmistir.

Toplumlasma surecine paralel olarak artan bil-
gi birikimi yaninda ekonomik ve teknolojik gereksi-
nimler, dlgeklerin daha duyarl segilmesine ve stan-
dartlasma kapsaminin hizla geniglemesine yol ag-
mistir. Boylece, her ilkede uzunluk, kitie ve zaman
gibi temel nicelikler igin en gok kullanilan birimler
segilerek ilk birim sistemleri ortaya konmustur. Bun-
lardan, Fransa'da ortaya cikan ‘‘santimetre-gram-
saniye (CGS)" ve "metre-kilogram-saniye (MKS)"
birim sistemleriyle, ingiltere'de ortaya cikan *“foot-
pound-saniye (FPS)" birim sistemleri ylizyillar &n-
cesinden gunimize dek kullarilagelmislerdir. Se-
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¢ilen temel birimler ile gogu fiziksel niceliklere birim
turetilmesine karsin, aligkanliklardan kurtulmanin
zorlugu nedeniyle sistem disi pratik birimlerin kul-
laniimasina son verilememistir. Birim sistemleri farkl
olan ¢ogu Ulkenin sistem digi kullandi§i pratik birim-
lerinin de farkl olmasi uluslararasi bilimsel, tekno-
lojik ve ekonomik iletisimin hizint diistirmektedir.
Boylece, birimlerde uluslararas bir standartlagma-
ya gidilmesi kaginilmaz olmustur. Bu egilim, eski bi-
rim sistemleri ve pratik birimler de gbz 6niine alina-
rak yapilan ayrintili galigmalar sonucu ““Uluslarara-
s1 Birim Sistemi (S1)''nin ortaya gikmasina neden ol-
mustur,

Bu yazi ile, tim birim sistemlerinin ve pratik bi-
rimlerin tamitilmas! amacglanmaktadir.

FPS BIiRIM SISTEMI

Uzunluk ve kiitle birimleri igin sirayla “‘standart
yard" ve "standart pound'" alinarak ilk birim siste-
mi ingiltere’de ortaya konulmustur. Birkag yiizyil eski
olan bu sistem, zamanla sirekli gelistirilerek kulla-
niimasina karsin oldukga karmasiktir. ‘‘Standart
yard' metalden yapilmis 6zel bir gubugun (zerine
isaretlenen iki gizgi arasindaki uzaklhga, “standart
pound' ise 6zel olarak hazirlanan bir metal parga-
nin kitlesine esit olarak yasallastinimistir. Her iki pro-
totip Ingiliz Milli Fizik Laboratuvarinda (National
Physical Laboratory) korunarak saklanmaktadir.
Standart yard'in bir kopyasi Londra'nin Trafalgar
Meydani'ndaki bir sergide sirekli olarak halka gbs-
teriimektedir. Daha sonra, standart yard yerine
“'standart foot" alinarak giindmiize dek kullanilage-
len ingiliz Birim Sistemi ortaya gikmistir. Buna goé-
re, FPS sisteminin temel fiziksel nicelikleri ve bu ni-
celiklerin birimleri Cizelge 1'de gorilldigl gibi ve-
rilmektedir.

Cizelge 1. FPS birim sisteminin temel birimleri

fiziksel nicelik  birim birimin simgesi
uzunluk foot ft
kiitle pound (libre) Ib
zaman saniye s

Bu temel birimler, temel fizik yasalarinin mate-
matiksel ifadelerinde kullanilarak diger fiziksel nice-
liklerin birimleri belirlenebilmektedir. **pound" yeri-
ne dzellikle ABD'de "libre” kullaniimakta oldugun-
dan birimin simgesi “Ib"" seklinde segilmistir.

Newton'un ikinci hareket denklemine gére, yer
cekimi ivmesinin g oldudu bir yerde kitlesi m olan
bir maddenin adirhg mg ¢arpimindan bulunur. Kit-
le birimi Ib, yer ¢ekimi ivmesinin birimi ise ft s—2 ol-
duguna gore, mg carpimindan agirlik birimi igin Ib
ft s—2 bulunur. Ozel adi “poundal” olan bu agirlik
birimi *'pdI"* olarak simgelenmektedir. ingiliz halki-
nin adirhklan da kitle birimi pound ile yanlis olarak
niceleme aliskanh@, fiziksel anlamda bir kuvvet olan
agirhgin ve diger tiirden kuvvetlerin pdl birimi ile ve-
rilmesini engellemistir. Yazma sirasinda fiziksel an-
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lamlari gok farkli olan kiitle ve kuvveti ayirabilmek
igin “pound kitie" Ib veya Ib,, ile, “pound kuvvet”
ise Ib; ile simgelenmistir. Buradaki m ve f indisleri
sirayla ingilizcede “‘mass' ve “'force’" olarak yazi-
lan kitle ve kuvveti simgelemektedirler. Kiitle |b, yer-
cekimi ivmesi ft s—2 olarak alindiinda agirhgin Ib;
olarak bulunabilmesi igin Newton'un ikinci hareket
denklemi bir "'g."" degismezine bdlinerek yaziimis-
tir. Béylece, agirhk = mg/g, seklini alan denklem-
den dedismezin degeri, g, = 32,174 Ib ft le1s—2
olarak bulunmustur. Sayisal deder, deniz diizeyin-
de olmak kosulu ile yer gekimiivmesinin ekvator ve
kutuplardaki sayisal degerlerinin ortalamasina esit
olarak alinmaktadir. Deniz diizeyinden gok yiiksek-
lere ¢ikilmadikga Newton denklemindekig /g, = 1
Ib; 1= olacagindan kitle ile agirhgin sayisal deger-
leri birbirine esittir. Deniz diizeyinden uzaklasildik-
ca yer gekimi ivmesi dilsecek ve g / g, < 1 Ib; Ib—!
olacaktir. Boylece de adirh§jin sayisal degeri kiitle-
nin sayisal degerinden daha kiigik olacaktir, Bu, kit-
le, evrenin her yerinde sabit olan madde miktari ol-
duguna gore, bir kuvvet olan agirhgin yilkseklere ¢i-
kildikga azalmasi demektir. Buradan da, mg dege-
rini g, sabitine bélmekle hem halkin yanhs aliskan-
lig yasallagtiriimis ve hem de kitle ile agirhgin fiziksel
farki korunmusg olmaktadir.

Katle ve agirhi@in bu sekilde ayrildi&i FPS siste-
minde hesaplama yapilirken diger bazi fiziksel nice-
liklerin formilleri asagida verildigi gibi kullanilir:

kuvvet (F) = malg,. (1)
basing (P) = ma/g.A =Pghlg,, (2)
potansiyel enerji = mgh/g,, (3)
kinetik enerji = mv2/2g,, (4)
is = Fllg, = mallg,. (5)

Burada, a ivmeyi, A ylizeyi, P yogunlugu, v hizi,
h yiksekligi, | ise alinan yolu gostermektedir. Kuv-
vet birimi Ib, oldugundan enerji ve is birimi Ib; ft, bi-
rim yiizeye etkiyen kuvvet olarak tanimlanan basing
ise Ib, ft—2 kullanilmaktadir. Bir ucu atmosfere agik
manometreden okunan basing “gey¢ basinci'' ola-
rak adlandirilir ve “psig" olarak simgelenir. Geyg ba-
sincina degeri 14,7 |by in—2 olan atmosfer basinc
eklenerek “psia” ile simgelenen mutlak basing bu-
lunur. Diger fiziksel niceliklerin birimlerine de gerekli
fiziksel formUller kullanilarak gegilebilir.

FPS birimleriyle birlikte keyfi sicaklik igin Fah-
renheit eseli (°F), mutlak sicaklik igin Rankine eseli
(R), 1s1 igin ise British Thermal Unit (Btu) kullaniimak-
tadir. Btu, 1 Ib suyun sicakhgini 1°F yilkseltmek igin
gerekli 1si miktari olarak tammlanmstir.

FPS birimleri kullanilarak 6zellikle mihendislik
dallarinda ingilizce ve Tiirkce'de ok sayida kitap ya-
yinlanmistir. '

MKS BIRIiM SISTEMi

Fransiz devriminin (1789) hemen arkasindan bi-
lim adamlarinin Gnerisi ile Fransa'da ortaya gikan
metrik sistem, hemen gogu Avrupa Ulkelerine yay!-
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larak bilim, teknoloji ve ekonomide kullaniimaya bas-
lanmigtir. Paris'ten gegen boylamin kuzey kutbu ile
ekvator arasinda deniz diizeyindeki uzunlugunun on
milyonda birine esit olarak uzunluk birimi "‘metre’-
‘nin ilk tanimi yapilmistir. Pratik olmayan bu tamm
yerine daha sonra, % 90 platin ve % 10 iridyum ige-
ren alagimdan yapilmis kesiti x seklinde olan bir ¢u-
buk uzerinde isaretlenen iki ¢izgi arasi bir 'meire”
olarak alinmis ve bu prototip Sévres’deki milzede
giniimize dek saklanmigtir. Kutle birimi igin 6nce
“gram'' dlstndimis ve 0°C sicaklikta bir santimet-
reklp suyun kitlesine esit olarak alinmistir. Metre
ile gram birimlerinin uyumlu Kullamlamamasi sonu-
cu yeni kiitle birimi olarak secilen "'kilogram' % 90
platin ve % 10 iridyim igeren alasimdan yapilan si-
lindir seklindeki 6zel bir metal parcasinin kutlesine
esit olarak tammlanmustir. Bu kilogram prototipi de
Sevres'deki miizede Ustiiste gegiriimis ¢ fanus al-
tinda ve vakumda saklanmaktadir, Fransa'da
1795'te yasallastirilan metrik sistem bir siire sonra
kaldinimis olmasina karsin, 1840 yilinda yeniden ya-
sallagtinlarak bugiine dek kullanilagelmistir. Once-
leri bazi Ulkelerin yalnizca (iniversite 6dretiminde kul-
lanilan metrik sistemin daha da yayginlasmasi igin
1875 yihinda ABD'de yapilan toplantiya katilan Os-
manli Devleti, bu sistemi kullanacagini onaylayan 17
tlkeden biri olmustur. Buna ragmen 1889'dan itiba-
ren metrik sistemin kullaniimasindan vazgegilmis ve
1933 yilinda Tlrkiye Cumhuriyeti metrik sistemi ya-
sal olarak yeniden kabul etmistir. Boylece kitle bi-
rimi “‘okka'" ile uzunluk birimi ““arsin’'in kullaniima-
si Ulkemizde yasaklanmistir.

Mekanik ve gesitii miihendislik dallarinda gok kul-

“lanilan MKS sisteminin segilen temel fiziksel nice-

likleri ve bu niceliklerin temel birimleri ¢izelge 2'de
verilimistir,

Cizelge 2. MKS birim sisteminin temel birimleri

fiziksel nicelik  birim birimin simgesi
uzunluk metre m
kitle kilogram kg
zaman saniye s

Bu temel birimler ve fizigin temel yasalarn kulla-
nilarak FPS sisteminde izlenen yoldan diger fiziksel
niceliklerin birimleri belirlenir. FPS sisteminde oldu-
gu gibi MKS sisteminde de kiitle ve agirlik birimleri
yanlis bir aliskanlik sonucu stirekli olarak birbiri lle
kanstinimaktadir. Kitlesi m olan bir maddeyi yer ge-
kimi ivmesinin g oldugu bir yerin merkezine dogru
ceken mg kuvvetine esit olarak tammlanan agirlik
igin MKS sistemindeki birimin kg m s—2 = newton
(N) olmas| gerekirdi. Oysa, bu sistemde agirlik igin
“kg, = kp'' olarak simgelenen *'kilogram kuvvet =
kilopond'' birimi kullamiimaktadir. Kitle kg, yer ce-
kimi ivmesi ise m s—2 birimleri ile alindiginda, agir-
lidin kg, olarak ¢ikmasi igin mg ¢arpiminin bir g, de-
gismezine boélunmesi gerekmekiedir. Sayisal dege-
ri, deniz duzeyinde olmak kosulu ile ekvatorda 9,78
m s—= ve Kutuplarda 9,83 m s—2 olan yer ¢ekimi iv-
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Cizelge 4. CGS sisteminde bazi niceliklerin
tiretilen birimleri

fiziksel nicelik

birimin simgesi

alan cm?

hacim cm?3

yoguniuk g em—3

hiz cms—!

ivme cm s—2

kuvvet gcms—2 = dyn
basing dyn em—2 = bar
momentum gcm s—!

enerji, is, 1s! dyn cm = erg
gig erg s—!

dinamik viskozite

g ecm—' s—1=poise (P)

kinamatik viskozite cm? s—' = stokes (St)
elektrik yaki esb

yik yogunlugu esb cm—3

akim esb s—!

akim yogunlugu esb s—1 cm—2

elektrik potansiyeli
elektromotor kuvvet

erg esb—7 = statvolt
statvolt

elektrik alani dyn esb! =statvolt cm!
direnc s.cm—1

bzdireng s

lletkenlik s—!

elektrik sigasi cm

manyetik alan dyn esb—' =gauss (Gs)
manyetik akj Gs cm—2 ;
indiikleme s? cm—!

melerinin ortalamasina esit olarak alinan bu degismez
g. = 9,81 kg m kgy! s—2 olarak verilmektedir. Deniz
diizeyinde g/g.= { kgy kg—' olacagindan kitle ile
agirhgin sayisal degerleri birbirine esit olacaktir. Yik-
seklere gikildik¢a @/g, < 1 kg; kg—! olurken kitle si-
rekli sabit kalacagindan agirlik azalacaktir, Béylece de
FPS sisteminde oldugu gibl MKS sisteminde de kiitle
ile agirhk arasindaki fiziksel fark korunmus olacaktr.

MKS sisteminde kuvvet, basing, potansiyel ener-
ji, kinetik enerji ve is birimleri FPS sisteminde izlenen
yoldan sirayla 1,2,3,4 ve 5 denklemleri yardimiyla bu-
lunur. Buna gore kuvvet birimi “kg; = kp", basing bi-
rimi “kp m—2", enerji ve is birimi ise “'kpm" olur. Uy-
gulamada basing birimi i¢in “'kp cm—2 = at" seklin-
de simgelenen “teknik atmosfer" kullanilir. Teknik at-
mosfer (at) yaklasik olarak bir atmosfer basinca esittir.

MKS sistemi ile birlikte, keyfi sicaklik igin celsius
eseli (°C), mutlak sicaklik i¢in kelvin eseli (K), isi icin
ise kalori (cal) veya kilokalori (kcal) birimleri kullanil-
maktadir. Bir kilogram suyun sicakligini 1°C yilkselt-
mek icin gerekli isi miktar bir kilokalori olarak tanim-
lanmstir.

Fransa'da ortaya gikan bir keyfi sicaklik birimi de
“reomiir” diir. Reomiir derecesi "*°Re"’ olarak simge-
lenmekte ve suyun normal donma ve kaynama sicak-
liklani sirayla 0°Re ve 80°Re alinip aradaki farkin 1/80i
olarak tanimlanmaktadir.

BILIM VE TEKNIK



0ZON KANSER RISKINi
ARTIRIYOR

Kuzey vanmkiire tzerindeki ozon tabakasinin ka-
linhgr ik belilendigi andan bu yana 2-5 kez daha
inceldi, Guneyde ise bu sire dustnuldiginden de
kisa. Bu nedenle Amerikan Cevre Koruma Orgtitt'-
nden bilim adamiar, onumizdeki 50 yil igerisinde
deri kanserinden dlenierin sayisinda ok artma ola:
cadindan endige ediyorlar.

Ozon tabakas: ile iigili bu iiging gefisme, NASA*
nin Ozon Inceleme Uydusu tarafindan 11 yil 7 ay
boyunca toplanan venlerin derfenmesiyle ortaya ikt
NASA'nin bu alandaki galigmalanni yoneten Robert
Watson a gore elde edilen verller, bilim adarnlanmn
Kuzey ve Gliney yanmkire tzerindeki ozon laba-
kasiyla kimyasal maddelerin etkilesimien (zerine kur-
duklan teorik modeller konustinda kugkulara yol act.
NASA'nin yeni venlerine gare kig aylannda ozon ta-
bakasindaki incelme 30°N'in lizerinde ve istatistiki
olarak anlamii. Maksimum incelme ise, on yilda %
8 olarak 45°N degeriyle subat ve mart aylannda olu-
yor. Avrupa ve Sovyetler Birlidi'nin timinde Kuzey

Amerika ve Kuzey Afrika'min bdydk cogunlugunda

30°N'in Uzerinde.

Kuzey yanmkiredeki ozon tabakasinin incelme-
sinin sebepleri konusunda Watson, hava kirliliginin
bir sebep oldudiunu ancak diger bircok sebebin he-
nuz aydinliga kavusturulamadigin soyluyor. Bu ko-
nuyu agiklamak igin NASA ile Ulusal Oginografi ve
Almosfer Birlidl, Agustos'91 lle Nisan'92 arasinda bir
galisma baglatacakiar.

NASA'll bilim adamiar, su anda 500 bin olan
deri kanseri vakalannm onimiizdeki 50 yil iginde 12
milyona ulagabilecedini tahmin ediyoriar. Simdi yil-
da 9000 olan deri kanserinden olum sawsinin
200.000 olabilecedinden endise ediyoriar.

Cevre Korurmma Birligi EPA nin bagkarn Williarm
Reilly’'e gére Amerika Birlesik Devietieri, ozon taba-
kasina zarar vermeyen maddelerin geligtirimesi ve
urelimine énem vermesinin yan sira bu sorunu ¢é-
zemeyen gelismekte olan tikelere de yardim atmell,

New Secientist 13 Nisan 1991'ten cev.;
Harun KIZILAY

CGS BIiRIM SISTEMI

Daha gok fizikte kullaniimakta olan CGS sistemi-
nin temel fiziksel nicelikleri ve bu nicelikler igin seci-
len temel birimler Cizelge 3'te verilmistir.

vetin dyn olarak bulunabilmesi icin alinmasi gereken
elektrik yiki{ birimi esb olarak tanimlanmistir, Bu ta-
nimdan da diger elekiriksel niceliklerin birimlerine ge-

cilmistir.

Cizelge 3. CGS birim sisteminin temel bﬁrimlen"

fiziksel nicelik birim birimin simgesi

uzunluk santimetre cm
kitle gram g
zaman saniye s

Bu temel birimler, fizigin temel yasalar icin tiretil-
mis esitliklerde kullanilarak diger fiziksel niceliklerin bi-
rimleri belirlenebilir. Bu yoldan belirlenen birimlerden
cogu Cizelge 4'te verilmistir,

Mekanik, elektrik ve manyetizma hesaplamalan igin
¢odu kitaplarda CGS birimleri kullaniimaktadir, CGS
sistemi ile birlikte keyfi sicaklik igin Celsius (santigrad,
°C), mutlak sicaklik igin ise Kelvin (K) eselleri kullanil-
maktadir. Bir gram suyun sicakh@ini 1°C yiikseltmek
igin gerekli 1s1 olarak tanimlanan kalori (cal), CGS sis-
temiyle en ¢ok kullanilan pratik birimdir.

MKS sistemindeki “kg," birimine karsilik olarak
CGS sisteminde "g," seklinde simgelenen '‘gram
kuvvet" birimi kullaniimaktadir. Ulkemizde orta 8gre-
tim i¢in yazilan cogu kitaplarda ‘‘gram kuvvet” birimi
kullamimakta ve her yazar tarafindan farkl farkl sim-

Kitleler arasindaki etkilesmeden dodan newton
kuvveti ve elektrik yikleri arasindaki etkilesmeden do-
gan coulomb kuwveti sirayla

my; My

F=G (6)
2

F=k22% (7)
re

bagintilani ile verilimektedirler. Burada, m'ler kiitleleri,
o’lar elektrik yiiklerini, r'ler aradaki uzakliklari, G ve k
ise evrensel sabitleri simgelemektedirler. CGS birim
sisteminde evrensel gekim sabiti G'nin sayisal degeri
1 olmaktadir. Denklem 7 ile verilen Coulomb esitligin-
deki k sabitinin sayisal degeri 1 olmak kosulu ile kuv-

ARALIK 1991

gelenmektedir.

Gelecek sayimizda ST Uluslararas: Birim Sistemi an-

lanlacaknr.

Diinya bir begiktir;
ama insanodlu siirekli olarak
begikte kalamaz.

K Tsiolkovski
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~ BIRIM
SISTEMLERI

Yiiksel SARIKAYA®

Dogadaki varlklarin, olaylarin ve kavramlarin
olciilerek nicel olarak belirlenmesi olgusu ilk in-
sanlarla baglamis ve siirekli geliserek giiniimii-
ze dek gelmistir. Ik insanlann kendi boylanni
va da el, ayak gibi organlarinin boylarint uzun-
luk élgiimiinde birim olarak kullandiklar bilin-
mektedir.

F iziksel nicelikler, bir sayisal deder ile bir boyut-
sal degerin ¢arpimi seklinde verilirler. Boyutsal
dederlere "'birim’’ adi verilir. Ne oldugu belirtilme-
dikge birimsiz bir sayinin higbir fiziksel anlam yok-
tur. Birim, bir niceligin kiyaslanarak dlgilmesi igin
secilen ayni niceligin standart bir biyGklGgadir. Bu
biylklige ‘'dlgek’ de denir. Sayisal deger, digllen
nicelik iginde segilen birimin kag kez bulundugunu
yani niceligin kag dlgek geldigini gosterir. Buna gé-
re, herhangi bir niceligin sayisal degeri, secilen &l-
¢edin mutlak biylklGgd ile ters orantil olarak degi-
sir. Genel olarak yazilan fiziksel nicelik = sayisal de-
ger x birim esitligine, bakirn yogunlugu = 8,93 g
cm—3 drnegi verilebilir. Esitligin her iki yani birime
baélinerek aym nicelik, bakinn yogunlugu/g cm—3 =
8,93 seklinde de yazilabilir. Cizelge hazirlanmasi ve
_grafik eksenlerinin isaretlenmesinde ikinci gésteri-
min kullaniimasi daha uygun olmaktadir,

Dogadaki varliklarin, olaylann ve kavramlann &l-
cllerek nicel olarak belirienmesi olgusu ilk insanlarla
baglamis ve siirekli geliserek giiniimiize dek gelmis-
tir. llk insanlarin kendi viicut boylar yaninda kol, el,
ayak ve bacak gibi organlanni uzunluk &lgiimiinde
birim olarak kullandiklar anlasiimaktadir. Kutsal ki-
taplarda rastlanan “kubit’" isimli uzunluk birimi, in-
sanin dirsegi ile en uzun parmaginin ucu arasinda-
ki uzunluga esit olarak tanimlanmistir, “*Standart
yard” ilk kez 15. yiizyilda Ingiltere'de tanimlanmis
ve insanin burnu ile viicuduna dik olarak uzattid ko-
lunun en uzun parmak ucu arasindaki uzakliga esit
olarak alinmigtir. Daha sonra, insan ayaginin boyu
yine Ingiltere'de uzunluk birimi olarak segilmis ve In-
gilizcede “ayak'' anlamina gelen “foot’" adi verilmis-
tir. Bunlar yaninda "“kars”, “adim’ ve “arsin" gibi
uzunluk élgme birimlerini hepimiz duymusuzdur,
Glnlik konusmalanmizda sik sik s6yledigimiz, “ben-
den daha uzun veya daha kisa'', “bacak kadar
cocuk' ve “kang karis her tarafi aradim’™ gibi s6z-
ler, organlarimizi bugline dek uzunluk birimi olarak
kullanageldigimizi gostermektedir.

insanlar, kendi viicut ve organlanni digek olarak
kullanamadiklar durumlarda, en yakinlarindaki uy-

* Prof.Dr., Ank.U. Fen Fak. Kimya Bolimil.
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gun varliklardan ve siirekli gordiikleri dogal olaylar-
dan yararlanmiglardir. Ornegin, bir varligin kitlesi-
nin secilen bir tag veya maden parcasiyla kiyasla-
narak ‘‘daha hafif'' veya “daha agir” olarak nitelen-
dirildigi, glinimiize dek gelen ve tas devrinden kal-
didi sanilan “tas gibi agr” s6z0 yaninda, maden dev-
rinden kaldidi sanilan “'kursun gibi agir” séziinden
anlasiimaktadir. Benzer sekilde "tiy gibi hafif’’ de-
yimini de siirekli olarak kullanmaktayiz. Uzunluk ve
kitle gibi somut olmayan zaman ise dinyanin ve
ayin hareketleri yaninda yer ylizindeki periyodik de-
digmelere bagl olarak dlgiimistir. Béylece, gin, ay,
mevsim ve yil gibi zaman birimleri ortaya ¢ikmistir.

Cadlar boyunca uygarlasma ile birlikte, insanlar
arasinda mal degisimi ile baglayan ilkel ticaret de
gelismistir. Karsilikh ticari ahisveris birbirine yakin top-
lumlari ayni 6l¢i birimlerini kullanmaya zorlamis ve
boylece ‘“'standartlasma’* gereksinimi ilk kez orta-
ya ¢ikmistir. Bundan sonra, her insanda farkli olan
vilcut yapisina ve her birinin farkl oldugu diger var-
liklarin buydkliklerine bagh olmayan dlgekler hazir-
lanmaya baglanmistir. Olgme igleminin kolaylikla ya-
pilabilmesi icin, dlgeklerin boyut ve kitleleri insanin-
kilerden daha kiciik tutulmustur. Bilyiik bir olasilik-
la, hayvan tulumlari, sepet ve guval yaninda, agac,
tas, kil veya madenden yapilan gesitli blyiikliikteki
kaplar kiitle ve hacim birimi olarak kullanilan ilk él-
ceklerdir. Zaman olciimii icin glnes saati ve kum
saati yaninda eski Misirlilar tarafindan su saati, As-
tekler tarafindan ise bir takvim yapilmistir.

Toplumlasma surecine paralel olarak artan bil-
gi birikimi yaninda ekonomik ve teknolojik gereksi-
nimler, dlgeklerin daha duyarl segilmesine ve stan-
dartlasma kapsaminin hizla geniglemesine yol ag-
mistir. Boylece, her ilkede uzunluk, kitie ve zaman
gibi temel nicelikler igin en gok kullanilan birimler
segilerek ilk birim sistemleri ortaya konmustur. Bun-
lardan, Fransa'da ortaya cikan ‘‘santimetre-gram-
saniye (CGS)" ve "metre-kilogram-saniye (MKS)"
birim sistemleriyle, ingiltere'de ortaya cikan *“foot-
pound-saniye (FPS)" birim sistemleri ylizyillar &n-
cesinden gunimize dek kullarilagelmislerdir. Se-
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¢ilen temel birimler ile gogu fiziksel niceliklere birim
turetilmesine karsin, aligkanliklardan kurtulmanin
zorlugu nedeniyle sistem disi pratik birimlerin kul-
laniimasina son verilememistir. Birim sistemleri farkl
olan ¢ogu Ulkenin sistem digi kullandi§i pratik birim-
lerinin de farkl olmasi uluslararasi bilimsel, tekno-
lojik ve ekonomik iletisimin hizint diistirmektedir.
Boylece, birimlerde uluslararas bir standartlagma-
ya gidilmesi kaginilmaz olmustur. Bu egilim, eski bi-
rim sistemleri ve pratik birimler de gbz 6niine alina-
rak yapilan ayrintili galigmalar sonucu ““Uluslarara-
s1 Birim Sistemi (S1)''nin ortaya gikmasina neden ol-
mustur,

Bu yazi ile, tim birim sistemlerinin ve pratik bi-
rimlerin tamitilmas! amacglanmaktadir.

FPS BIiRIM SISTEMI

Uzunluk ve kiitle birimleri igin sirayla “‘standart
yard" ve "standart pound'" alinarak ilk birim siste-
mi ingiltere’de ortaya konulmustur. Birkag yiizyil eski
olan bu sistem, zamanla sirekli gelistirilerek kulla-
niimasina karsin oldukga karmasiktir. ‘‘Standart
yard' metalden yapilmis 6zel bir gubugun (zerine
isaretlenen iki gizgi arasindaki uzaklhga, “standart
pound' ise 6zel olarak hazirlanan bir metal parga-
nin kitlesine esit olarak yasallastinimistir. Her iki pro-
totip Ingiliz Milli Fizik Laboratuvarinda (National
Physical Laboratory) korunarak saklanmaktadir.
Standart yard'in bir kopyasi Londra'nin Trafalgar
Meydani'ndaki bir sergide sirekli olarak halka gbs-
teriimektedir. Daha sonra, standart yard yerine
“'standart foot" alinarak giindmiize dek kullanilage-
len ingiliz Birim Sistemi ortaya gikmistir. Buna goé-
re, FPS sisteminin temel fiziksel nicelikleri ve bu ni-
celiklerin birimleri Cizelge 1'de gorilldigl gibi ve-
rilmektedir.

Cizelge 1. FPS birim sisteminin temel birimleri

fiziksel nicelik  birim birimin simgesi
uzunluk foot ft
kiitle pound (libre) Ib
zaman saniye s

Bu temel birimler, temel fizik yasalarinin mate-
matiksel ifadelerinde kullanilarak diger fiziksel nice-
liklerin birimleri belirlenebilmektedir. **pound" yeri-
ne dzellikle ABD'de "libre” kullaniimakta oldugun-
dan birimin simgesi “Ib"" seklinde segilmistir.

Newton'un ikinci hareket denklemine gére, yer
cekimi ivmesinin g oldudu bir yerde kitlesi m olan
bir maddenin adirhg mg ¢arpimindan bulunur. Kit-
le birimi Ib, yer ¢ekimi ivmesinin birimi ise ft s—2 ol-
duguna gore, mg carpimindan agirlik birimi igin Ib
ft s—2 bulunur. Ozel adi “poundal” olan bu agirlik
birimi *'pdI"* olarak simgelenmektedir. ingiliz halki-
nin adirhklan da kitle birimi pound ile yanlis olarak
niceleme aliskanh@, fiziksel anlamda bir kuvvet olan
agirhgin ve diger tiirden kuvvetlerin pdl birimi ile ve-
rilmesini engellemistir. Yazma sirasinda fiziksel an-
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lamlari gok farkli olan kiitle ve kuvveti ayirabilmek
igin “pound kitie" Ib veya Ib,, ile, “pound kuvvet”
ise Ib; ile simgelenmistir. Buradaki m ve f indisleri
sirayla ingilizcede “‘mass' ve “'force’" olarak yazi-
lan kitle ve kuvveti simgelemektedirler. Kiitle |b, yer-
cekimi ivmesi ft s—2 olarak alindiinda agirhgin Ib;
olarak bulunabilmesi igin Newton'un ikinci hareket
denklemi bir "'g."" degismezine bdlinerek yaziimis-
tir. Béylece, agirhk = mg/g, seklini alan denklem-
den dedismezin degeri, g, = 32,174 Ib ft le1s—2
olarak bulunmustur. Sayisal deder, deniz diizeyin-
de olmak kosulu ile yer gekimiivmesinin ekvator ve
kutuplardaki sayisal degerlerinin ortalamasina esit
olarak alinmaktadir. Deniz diizeyinden gok yiiksek-
lere ¢ikilmadikga Newton denklemindekig /g, = 1
Ib; 1= olacagindan kitle ile agirhgin sayisal deger-
leri birbirine esittir. Deniz diizeyinden uzaklasildik-
ca yer gekimi ivmesi dilsecek ve g / g, < 1 Ib; Ib—!
olacaktir. Boylece de adirh§jin sayisal degeri kiitle-
nin sayisal degerinden daha kiigik olacaktir, Bu, kit-
le, evrenin her yerinde sabit olan madde miktari ol-
duguna gore, bir kuvvet olan agirhgin yilkseklere ¢i-
kildikga azalmasi demektir. Buradan da, mg dege-
rini g, sabitine bélmekle hem halkin yanhs aliskan-
lig yasallagtiriimis ve hem de kitle ile agirhgin fiziksel
farki korunmusg olmaktadir.

Katle ve agirhi@in bu sekilde ayrildi&i FPS siste-
minde hesaplama yapilirken diger bazi fiziksel nice-
liklerin formilleri asagida verildigi gibi kullanilir:

kuvvet (F) = malg,. (1)
basing (P) = ma/g.A =Pghlg,, (2)
potansiyel enerji = mgh/g,, (3)
kinetik enerji = mv2/2g,, (4)
is = Fllg, = mallg,. (5)

Burada, a ivmeyi, A ylizeyi, P yogunlugu, v hizi,
h yiksekligi, | ise alinan yolu gostermektedir. Kuv-
vet birimi Ib, oldugundan enerji ve is birimi Ib; ft, bi-
rim yiizeye etkiyen kuvvet olarak tanimlanan basing
ise Ib, ft—2 kullanilmaktadir. Bir ucu atmosfere agik
manometreden okunan basing “gey¢ basinci'' ola-
rak adlandirilir ve “psig" olarak simgelenir. Geyg ba-
sincina degeri 14,7 |by in—2 olan atmosfer basinc
eklenerek “psia” ile simgelenen mutlak basing bu-
lunur. Diger fiziksel niceliklerin birimlerine de gerekli
fiziksel formUller kullanilarak gegilebilir.

FPS birimleriyle birlikte keyfi sicaklik igin Fah-
renheit eseli (°F), mutlak sicaklik igin Rankine eseli
(R), 1s1 igin ise British Thermal Unit (Btu) kullaniimak-
tadir. Btu, 1 Ib suyun sicakhgini 1°F yilkseltmek igin
gerekli 1si miktari olarak tammlanmstir.

FPS birimleri kullanilarak 6zellikle mihendislik
dallarinda ingilizce ve Tiirkce'de ok sayida kitap ya-
yinlanmistir. '

MKS BIRIiM SISTEMi

Fransiz devriminin (1789) hemen arkasindan bi-
lim adamlarinin Gnerisi ile Fransa'da ortaya gikan
metrik sistem, hemen gogu Avrupa Ulkelerine yay!-

39



larak bilim, teknoloji ve ekonomide kullaniimaya bas-
lanmigtir. Paris'ten gegen boylamin kuzey kutbu ile
ekvator arasinda deniz diizeyindeki uzunlugunun on
milyonda birine esit olarak uzunluk birimi "‘metre’-
‘nin ilk tanimi yapilmistir. Pratik olmayan bu tamm
yerine daha sonra, % 90 platin ve % 10 iridyum ige-
ren alagimdan yapilmis kesiti x seklinde olan bir ¢u-
buk uzerinde isaretlenen iki ¢izgi arasi bir 'meire”
olarak alinmis ve bu prototip Sévres’deki milzede
giniimize dek saklanmigtir. Kutle birimi igin 6nce
“gram'' dlstndimis ve 0°C sicaklikta bir santimet-
reklp suyun kitlesine esit olarak alinmistir. Metre
ile gram birimlerinin uyumlu Kullamlamamasi sonu-
cu yeni kiitle birimi olarak secilen "'kilogram' % 90
platin ve % 10 iridyim igeren alasimdan yapilan si-
lindir seklindeki 6zel bir metal parcasinin kutlesine
esit olarak tammlanmustir. Bu kilogram prototipi de
Sevres'deki miizede Ustiiste gegiriimis ¢ fanus al-
tinda ve vakumda saklanmaktadir, Fransa'da
1795'te yasallastirilan metrik sistem bir siire sonra
kaldinimis olmasina karsin, 1840 yilinda yeniden ya-
sallagtinlarak bugiine dek kullanilagelmistir. Once-
leri bazi Ulkelerin yalnizca (iniversite 6dretiminde kul-
lanilan metrik sistemin daha da yayginlasmasi igin
1875 yihinda ABD'de yapilan toplantiya katilan Os-
manli Devleti, bu sistemi kullanacagini onaylayan 17
tlkeden biri olmustur. Buna ragmen 1889'dan itiba-
ren metrik sistemin kullaniimasindan vazgegilmis ve
1933 yilinda Tlrkiye Cumhuriyeti metrik sistemi ya-
sal olarak yeniden kabul etmistir. Boylece kitle bi-
rimi “‘okka'" ile uzunluk birimi ““arsin’'in kullaniima-
si Ulkemizde yasaklanmistir.

Mekanik ve gesitii miihendislik dallarinda gok kul-

“lanilan MKS sisteminin segilen temel fiziksel nice-

likleri ve bu niceliklerin temel birimleri ¢izelge 2'de
verilimistir,

Cizelge 2. MKS birim sisteminin temel birimleri

fiziksel nicelik  birim birimin simgesi
uzunluk metre m
kitle kilogram kg
zaman saniye s

Bu temel birimler ve fizigin temel yasalarn kulla-
nilarak FPS sisteminde izlenen yoldan diger fiziksel
niceliklerin birimleri belirlenir. FPS sisteminde oldu-
gu gibi MKS sisteminde de kiitle ve agirlik birimleri
yanlis bir aliskanlik sonucu stirekli olarak birbiri lle
kanstinimaktadir. Kitlesi m olan bir maddeyi yer ge-
kimi ivmesinin g oldugu bir yerin merkezine dogru
ceken mg kuvvetine esit olarak tammlanan agirlik
igin MKS sistemindeki birimin kg m s—2 = newton
(N) olmas| gerekirdi. Oysa, bu sistemde agirlik igin
“kg, = kp'' olarak simgelenen *'kilogram kuvvet =
kilopond'' birimi kullamiimaktadir. Kitle kg, yer ce-
kimi ivmesi ise m s—2 birimleri ile alindiginda, agir-
lidin kg, olarak ¢ikmasi igin mg ¢arpiminin bir g, de-
gismezine boélunmesi gerekmekiedir. Sayisal dege-
ri, deniz duzeyinde olmak kosulu ile ekvatorda 9,78
m s—= ve Kutuplarda 9,83 m s—2 olan yer ¢ekimi iv-
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Cizelge 4. CGS sisteminde bazi niceliklerin
tiretilen birimleri

fiziksel nicelik

birimin simgesi

alan cm?

hacim cm?3

yoguniuk g em—3

hiz cms—!

ivme cm s—2

kuvvet gcms—2 = dyn
basing dyn em—2 = bar
momentum gcm s—!

enerji, is, 1s! dyn cm = erg
gig erg s—!

dinamik viskozite

g ecm—' s—1=poise (P)

kinamatik viskozite cm? s—' = stokes (St)
elektrik yaki esb

yik yogunlugu esb cm—3

akim esb s—!

akim yogunlugu esb s—1 cm—2

elektrik potansiyeli
elektromotor kuvvet

erg esb—7 = statvolt
statvolt

elektrik alani dyn esb! =statvolt cm!
direnc s.cm—1

bzdireng s

lletkenlik s—!

elektrik sigasi cm

manyetik alan dyn esb—' =gauss (Gs)
manyetik akj Gs cm—2 ;
indiikleme s? cm—!

melerinin ortalamasina esit olarak alinan bu degismez
g. = 9,81 kg m kgy! s—2 olarak verilmektedir. Deniz
diizeyinde g/g.= { kgy kg—' olacagindan kitle ile
agirhgin sayisal degerleri birbirine esit olacaktir. Yik-
seklere gikildik¢a @/g, < 1 kg; kg—! olurken kitle si-
rekli sabit kalacagindan agirlik azalacaktir, Béylece de
FPS sisteminde oldugu gibl MKS sisteminde de kiitle
ile agirhk arasindaki fiziksel fark korunmus olacaktr.

MKS sisteminde kuvvet, basing, potansiyel ener-
ji, kinetik enerji ve is birimleri FPS sisteminde izlenen
yoldan sirayla 1,2,3,4 ve 5 denklemleri yardimiyla bu-
lunur. Buna gore kuvvet birimi “kg; = kp", basing bi-
rimi “kp m—2", enerji ve is birimi ise “'kpm" olur. Uy-
gulamada basing birimi i¢in “'kp cm—2 = at" seklin-
de simgelenen “teknik atmosfer" kullanilir. Teknik at-
mosfer (at) yaklasik olarak bir atmosfer basinca esittir.

MKS sistemi ile birlikte, keyfi sicaklik igin celsius
eseli (°C), mutlak sicaklik i¢in kelvin eseli (K), isi icin
ise kalori (cal) veya kilokalori (kcal) birimleri kullanil-
maktadir. Bir kilogram suyun sicakligini 1°C yilkselt-
mek icin gerekli isi miktar bir kilokalori olarak tanim-
lanmstir.

Fransa'da ortaya gikan bir keyfi sicaklik birimi de
“reomiir” diir. Reomiir derecesi "*°Re"’ olarak simge-
lenmekte ve suyun normal donma ve kaynama sicak-
liklani sirayla 0°Re ve 80°Re alinip aradaki farkin 1/80i
olarak tanimlanmaktadir.

BILIM VE TEKNIK



0ZON KANSER RISKINi
ARTIRIYOR

Kuzey vanmkiire tzerindeki ozon tabakasinin ka-
linhgr ik belilendigi andan bu yana 2-5 kez daha
inceldi, Guneyde ise bu sire dustnuldiginden de
kisa. Bu nedenle Amerikan Cevre Koruma Orgtitt'-
nden bilim adamiar, onumizdeki 50 yil igerisinde
deri kanserinden dlenierin sayisinda ok artma ola:
cadindan endige ediyorlar.

Ozon tabakas: ile iigili bu iiging gefisme, NASA*
nin Ozon Inceleme Uydusu tarafindan 11 yil 7 ay
boyunca toplanan venlerin derfenmesiyle ortaya ikt
NASA'nin bu alandaki galigmalanni yoneten Robert
Watson a gore elde edilen verller, bilim adarnlanmn
Kuzey ve Gliney yanmkire tzerindeki ozon laba-
kasiyla kimyasal maddelerin etkilesimien (zerine kur-
duklan teorik modeller konustinda kugkulara yol act.
NASA'nin yeni venlerine gare kig aylannda ozon ta-
bakasindaki incelme 30°N'in lizerinde ve istatistiki
olarak anlamii. Maksimum incelme ise, on yilda %
8 olarak 45°N degeriyle subat ve mart aylannda olu-
yor. Avrupa ve Sovyetler Birlidi'nin timinde Kuzey

Amerika ve Kuzey Afrika'min bdydk cogunlugunda

30°N'in Uzerinde.

Kuzey yanmkiredeki ozon tabakasinin incelme-
sinin sebepleri konusunda Watson, hava kirliliginin
bir sebep oldudiunu ancak diger bircok sebebin he-
nuz aydinliga kavusturulamadigin soyluyor. Bu ko-
nuyu agiklamak igin NASA ile Ulusal Oginografi ve
Almosfer Birlidl, Agustos'91 lle Nisan'92 arasinda bir
galisma baglatacakiar.

NASA'll bilim adamiar, su anda 500 bin olan
deri kanseri vakalannm onimiizdeki 50 yil iginde 12
milyona ulagabilecedini tahmin ediyoriar. Simdi yil-
da 9000 olan deri kanserinden olum sawsinin
200.000 olabilecedinden endise ediyoriar.

Cevre Korurmma Birligi EPA nin bagkarn Williarm
Reilly’'e gére Amerika Birlesik Devietieri, ozon taba-
kasina zarar vermeyen maddelerin geligtirimesi ve
urelimine énem vermesinin yan sira bu sorunu ¢é-
zemeyen gelismekte olan tikelere de yardim atmell,

New Secientist 13 Nisan 1991'ten cev.;
Harun KIZILAY

CGS BIiRIM SISTEMI

Daha gok fizikte kullaniimakta olan CGS sistemi-
nin temel fiziksel nicelikleri ve bu nicelikler igin seci-
len temel birimler Cizelge 3'te verilmistir.

vetin dyn olarak bulunabilmesi icin alinmasi gereken
elektrik yiki{ birimi esb olarak tanimlanmistir, Bu ta-
nimdan da diger elekiriksel niceliklerin birimlerine ge-

cilmistir.

Cizelge 3. CGS birim sisteminin temel bﬁrimlen"

fiziksel nicelik birim birimin simgesi

uzunluk santimetre cm
kitle gram g
zaman saniye s

Bu temel birimler, fizigin temel yasalar icin tiretil-
mis esitliklerde kullanilarak diger fiziksel niceliklerin bi-
rimleri belirlenebilir. Bu yoldan belirlenen birimlerden
cogu Cizelge 4'te verilmistir,

Mekanik, elektrik ve manyetizma hesaplamalan igin
¢odu kitaplarda CGS birimleri kullaniimaktadir, CGS
sistemi ile birlikte keyfi sicaklik igin Celsius (santigrad,
°C), mutlak sicaklik igin ise Kelvin (K) eselleri kullanil-
maktadir. Bir gram suyun sicakh@ini 1°C yiikseltmek
igin gerekli 1s1 olarak tanimlanan kalori (cal), CGS sis-
temiyle en ¢ok kullanilan pratik birimdir.

MKS sistemindeki “kg," birimine karsilik olarak
CGS sisteminde "g," seklinde simgelenen '‘gram
kuvvet" birimi kullaniimaktadir. Ulkemizde orta 8gre-
tim i¢in yazilan cogu kitaplarda ‘‘gram kuvvet” birimi
kullamimakta ve her yazar tarafindan farkl farkl sim-

Kitleler arasindaki etkilesmeden dodan newton
kuvveti ve elektrik yikleri arasindaki etkilesmeden do-
gan coulomb kuwveti sirayla

my; My

F=G (6)
2

F=k22% (7)
re

bagintilani ile verilimektedirler. Burada, m'ler kiitleleri,
o’lar elektrik yiiklerini, r'ler aradaki uzakliklari, G ve k
ise evrensel sabitleri simgelemektedirler. CGS birim
sisteminde evrensel gekim sabiti G'nin sayisal degeri
1 olmaktadir. Denklem 7 ile verilen Coulomb esitligin-
deki k sabitinin sayisal degeri 1 olmak kosulu ile kuv-
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gelenmektedir.

Gelecek sayimizda ST Uluslararas: Birim Sistemi an-

lanlacaknr.

Diinya bir begiktir;
ama insanodlu siirekli olarak
begikte kalamaz.

K Tsiolkovski
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SIGARA VE
SAGLIGIMIZ

I. Sefa KAYA®

Diinvada énlenebilir hastalik ve erken 6liim
nedenleri arasinda en on siray sigara icimine
badgh olanlar almaktadir, Icilen her sigaranin in-
san omriinid ortalama 5.5 dakika kisalthidr he-
saplanmustr. Sigara icimi, basta soflunum ve do
lasim sistemlen olmak (lzere viicudun hemen
hemen blitiin sistemlerinde gesitll fonksivon bo:
zuklugu ve hastalklara sebep olmaktadir

1 960'lardan sonra blydk bir lvme kazanan ve ge-

lismiz Glkelerden az gelismis ve gelismekte olan
ulkelere dogru hizla yayilan sigara icme salgini, her
yil bir milyondan fazla insanin erken dlimine yol ag-
maktadir, Bu gercedi 30 yil 6nce farkeden gelismis
ulkelerde 20 yildir gelisen glicll sigara karsiti hare-
keller, loplumda atkili oimus ve bu Olkelerde sigara
tiketiminde yavas, lakat devaml bir azalma sagla-
nabilmistir, Oysa gelismekte olan veya az gelismis
ulkelerin cogunda bu tehlike farkedilmis degildir ve
bu dlkelerde her yil binlerce sigara tiryakis| bu sal-
gina katlmaktadir

Yanmakta olan bir sigaradan ¢ikan dumanlar
4000'den lazla kimyasal bilesige sahiptir. Sigara du-
maninda bulunan temel toksik maddeler sunlardir

Nikotin : Sigara bagimhliqindan en ¢ok sorum-
Iu tutulan madde olmasinin yani sira, kalp ve damar-
larda da olumsuz etkileri bulunmaktadir.

Karbon monoksit : Sigara dumammin % 1-5'ini
teskll eder. Sigara icenlerde oksijen yerine karbon
monoksit ile baglanan hemoglobinin, dokulara ok-
sijen tagima iglevi bozulur, Sigara icenlerde daha sik
gordlen iskemik kalp hastaliklarinda ve sigara igen
annelerin bebeklerinde gorllen etkilerde buylk ro-
10 vardir.

Karsinojenik poliniikleer aromatik hidrokar-
bonlarin cogunu iceren partikiiller ;: Sigara duma-
nindaki katranda bulunurlar, Hayvanlann derisine ve-
ya akcigerlerine uygulandiginda kanser olusturduk-
lari deneysel galigmalarla gosterilmigtir.

Sigara i¢iminin saghga etkilerinin altinda yatan
fizyopatolojik mekanizmalar olduk¢a kangiktir. Ginki
sigara dumanindaki cok sayidaki bilesik ve onlarin
cevresel ve genetik etkenlerle dogrudan veya dolay-
I etkilegimler| sdz konusudur. Bugln igin neden bazi
sigara icenlerde siddetli kronik obstriiktif akciger has-
taligy, akciger kanseri vaya koroner arter hastaligi ge-
lisiyor da, digerlerinde bu etkilenme minimal dizey-

* Dog. Dr., Tirkiye Saghk ve Tedavi Vakfi, Tip Merkezi Has
tanest, Emek-Ankara.

42

de kaliyor sorusuna tam bir cevap veremiyoruz. Fa-
kat, sigara Icenlerde bu hastaliklann igmeyeniere gé-
ra daha fazla goraldogunu billyoruz. Glunidmizde si-
gara Icenlerin hangisinde bu hastaliklann gelisece-
gini, hangilerinde geligmeyecegini onceden gdste-
ren bir ydnlemimiz de bulunmamaktadir

Sigara bagimlilig: Uzerine yapilan tim arastirma-
lann ortaya cikardigi en enemli ve tarismasiz kabul
goren gercek, sigara aliskanligi olanlann yaklasik %
40 1min bu aliskanhga 15-19 yaglan arasinda basla-
mis olmalandir. Tum dinyada ve Olkemizde de 15
yagin ustundeki nufusun yaklagik % 45'inin ciddi bo-
yullarda sigara tutkunu oldugu hesaba katilirsa,
problemin genclik agisindan ne derece dnemll oldu-
Gu kendiliginden anlasilir.

Insanlarin sigaraya baslama ve devam etme se-
bepleri cok dedisiktir. Bu, toplumun yapisina gore
farklilik gosterebilir. Ulkemizde orta 6§renim dize-
yindeki 6grenciler arasinda yapilan arastirmada, si-
garaya baglama sebepleri ¢okluk sirasina gére so-
runlar, dertler, sikintilar, arkadaslarin etkisi, 6zen-
me, zevk igin, boyudigund ispat etmek igin, goste-
tis i¢in, arkadas toplantilarimin etkisi ile, merak ve
nihayet baskiya tepki seklinde lespit edilmistir.
Tlrkiye'de sigara Igme tulkusu {izerinde yapilan
aragtirmalarda, ahskanlk dgrencilik doneminde basg-
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lamakta ve % 25'e kadar gikmak!a ve {iniversite d6-
nemlerinde bu oran % 40'a varabilmektedir. Kirsal
bolgelerde, kadinlarda sigara igme oraninin az ol-
masina karsilik, erkeklerin % 60" sigara igmektedir;
isci kesimindeki oran % 80'e ¢ikmaktadir. Gerek si-
gara igenlerin agizlarindan ¢ikardiklari dumanlar ve
gerekse de yanmakta olan bir sigaradan ¢ikan du-
manlar, etrafta bulunan ve ayni havay: soluyan si-
gara igmeyenleri de etkilemektedir (edilgen veya pa-
sif sigara igimi). Filtreli sigaralann filtresizlerden daha
az zararl olmadiklar tespit edilmigtir. Bunun yani sira
distk nikotinli sigaralar da ylksek nikotinli sigara-
lar kadar zararlidirlar. Bu sigaralann sigarayi birak-
mada ve sigaranin zararli etkilerini azaltmada hig-
bir faydalari olmadig gibi, nikotin disi toksik mad-
delerin daha gok alinmasina neden olarak daha fazla
zararl olabilecekleri bildirilmistir.

Sigara ve Kanser
Sigara iginde bulunan bilesiklerin gogu karsino-
jen (kanser yapicl) maddelerdir. Sigara icenlerde ak-
ciger, bag-boyun, 6zefagus (yemek borusu), pank-
reas, bobrek ve mesane (idrar torbasi) kanseri sik
gorilmektedir.

Akciger kanserlerinin blylk bir kismi sigara ile
lliskilidir. Sigara icenlerde akcider kanseri gérilme
riski, kGimilatif (biriken) doz ve igilen siire ile oranti-
lidir. Sigara icmeyene gore, yirmi sene boyunca gin-
de iki paket sigara igen birinde akciger kanseri gé-
riilme riski 60-70 defa daha fazladir. Sigara birakil-
digl zaman kanser riski azalir; fakat hig sigara icme-
yen seviyesine inmez. Sigara igenlerde bas-boyun
kanserleri (agiz ici, yutak ve girtlak) ile sigara ara-
sinda yakin lligki oldugu goriilmektedir. Sigara, ye-
mek borusu kanserinin de sebeplerinden biridir. Si-
gara ve alkol alimi birlikte oldugu zaman, daha po-
tent risk faktorl olusturur. Sigara igcenlerde mesa-
ne kanseri riskl, sigara icmeyenlere oranla dort misli
daha fazladir.

Losemi (kan kanseri), sigara ile lliskill kanser sa-
yilmaz. Bununla beraber bircok epidemiyolojik ca-
lismada sigara igenlerde daha fazla lasemi riskinin
oldugu belirtiimektedir

Sigara ve Solunum Sistemi

Dlnyadaki milyonlarca sayidaki astimit hasta, si-
gara dumaninin solunum sistemlierine olan olumsuz
etkisini cok lyi bilirler. Medeni Ulkelerde, kapali yer-
lerde sigara icilmesinin yasaklanmasinda onemli bir
etken, bu tip akciger rahatsizliklar| olanlann fiziksel
hurriyetierinin korunmasidir, Sigara icenlerde kronik
obstriktif (tikayici) akciger hastaliinin daha sik gé-
rildigd, klinik ve epidemiyolojik arastirmalarda gos-
terilmistir. Sigara, solunum yolu mukozasint drten sil-
yalarn (titrek tiyclkler) bir an igin hareketierinl dur-
durmakta, onlarn felg ederek hava yollarimin temiz-
lenmesini dnlemektedir. Boylece sigara icenlerde,
tekrarlayan solunum yolu enfeksiyonlan daha sik go-
rllmektedir. Sigaranin gaz ya da buhar lazi eleman-
larinda bulunan toksik ajanlardan karbon monoksit,
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kanin oksijen tasima kapasitesini azaltarak, doku so-
lunumuna engel olmakta ve sonunda titln igenler-
deki polistemiye (alyuvar sayisinda agiri artma) yol
agmaktadir. Cok sigara icenlerde goriilen yorgun-
luk, bas agrisi ve kendinden gegme hali kandaki kar-
boksihemoglobin seviyesindeki artma ile agiklan-
maktadir.

Sigara ve Sindirim Sistemi

Alkol, cok soguk veya sicak gidalar, baharath gi-
dalar gibl, asin sigara igimi veya titlin gignenmesi,
ozefajite (yemek borusu iltihabi) sebep olmaktadir.
Sigara ve (lser arasindaki iliski 50 yili askin bir za-
mandan beri bilinmektedir. Sigara igenlerde, icme-
yenlere gbre yaklasik iki misli fazla oranda mide ve
oniki parmak bagirsadi llseri gorilebilmektedir.

Sigara ve Kalp Damar Sistemi

Kalp-damar sistemi hastaliklari, ginimiizde bir-
¢ok toplumda en éanemli 6liim ve sakatlik nedenidir.
Kalp-damar sistemi hastaliklannin da en énemli ve
korunulabilir olan risk faktori sigaradir. Sigaranin tek
basina kalp hastaliklarinin %30'undan, kalp hasta-
liklarina bagli élimlerin % 33’(inden, bltin aterosk-
lerotik (damar sertligi) hastaliklarin % 33'(nden so-
rumlu oldugu diisindlmektedir. Sigara icenlerde ani
dlum riskinin ortalama 5-6 kat artti§i saptanmistir.

Sigara ve Gebelik

Sigara iciminin anne ve bebekteki zararl etkile-
rinin yam sira, kisirliga ve erken menapoza (adet-
ten kesilme) yol actigi goériimiistir. Sigara icen ge-
belerde, icmeyenlere gore abortus (diisilk) sikliginin
iki kat arttig bildirilmistir, Prematir dogum (erken
dogum) sikliginda artma ve sigara igen annelerin be-
beklerinde, igmeyenlere gore ortalama 200 gram da-
ha disiik dogum agirhigi oldugu gésterilmistir. Ayn-
ca bu annelerin dogum dncesi ve dogum sirasinda
cesitli anormallikier ve zorluklar olabildigi gorilimek-
tedir. Sigara icen annenin gocuklarinda, zeka dlizey-
lerinde (IQ skoru) azalma ve okuma gigliigii goriil-
mesinde artma, minimal beyin disfonksiyonu goste-
rilmistir. Sigara igen annelerin yeni dogmus bebek-
lerinde, idrar ve tkriklerinde nikotin yan drinleri
tespit edilmistir. Siit veren annelerin sigara icmesi
sonucu, sit hormonu (prolactin) da olumsuz yonde
etkilenmektedir.

Sigara ve Cocuklar

Tutlnin bircok sistemi ilgilendiren cesitli zarar-
lar yaninda, cocuklar (zerindeki ciddi etkileri de
onemli bir ver tutmaktadir. Nikotin, sigara icen ve
cocugunu emziren annenin sutine gecebilmektedir.
Anne siitll ile beslenen bebekler, sttteki nikotin mik-
tarina bagi olarak cesitll semptomilar (belirtiler) gos-
terirler. Bunlar arasinda kusma, dalginlik, havale no-
betleri, uyuklama, carpinti gibi belirtiler sayilabilir,

Gebe ve emzikli anneler, dogrudan sigara igme-

dikleri halde cok sigara igilmis ve havasi kirlenmis
klgik yerlerde uzun siire kalirlarsa, tipki sigara ic-
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Hedef : Sigarasiz saghkl nesiller.

mis gibi etkilenebilmektedirler. Siit cocuklari (ilk iki
yas), temiz havaya ve oksijene ihtiyag duyarlar, SGt
¢ocugu fizyolojik olarak eriskinden daha gok nefes
alip verir. Solunum ytizeyi eriskine orania ve vicut
agirh@ina gére daha genistir. Yapisal olarak siiratli
gelisme gdsterir. Bu nedenlerle kirli havadan daha
fazla etkilenir.

Anne ve babalan sigara icen ¢ocuklarda bron-
sit ve pnémoni (zatirre) ile hastaneye yatis oranla-
_nnin anne ve babalan sigara igmeyenlere gore iki
kat arttidi gosterilmistir,

Sigara igimi, tim yas gruplannda pnémoni ve di-
ger solunum sistemi enfeksiyonlarinin gelismesini
kolaylagtirmaktadir, Sigara igimi immn sistemi (ba-
aisiklik sistemi) baskilayarak, enfeksiyonlara egilimi
arttirmaktadir.

Sigara igimi ve Ekonomi

Sigara i¢imi, binlerce insanin erken élimiine ne-
den olurken, yol agtigi hastaliklar sebebiyle de milli
ekonomiye biiylk yilk getirmektedir. Sigara igenler-
de tim sebeplerden 6limler-kazalar ve zehirlenme-
ler dahil- sigara icmeyenlere gére 1,7 kat fazladir,
Sigara icenlerde goriilen bu farklilik, gliinde icilen si-
gara sayisi ve sigara icilen yillarla paralel olarak art-
maktadir. Sigaraya daha genc yasta baslayanlarda
oliim oranlari daha da yikselmektedir. Yapilan ¢a-
lismalara gore, glinde Iki paket sigara igen 30-35 ya-
sindaki bir kiside yasama siresinin hi¢ sigara icme-
yen yasitina gore 8-9 yil daha kisa olacag gésteril-
migtir. Yine yapilan calismalarda sigara igiminin bi-
rakilmasindan 10-15 yil sonra, sigara igiminin getir-
digi ek risklerin bilylik oranda kayboldudu gésteril-
mistir. Sigaranin yol actigi hastaliklar igin yapilan
saglik harcamalari ABD'de 17 milyar dolan gecmek-
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tedir. Hastaliklar nedeniyle olusan is ve {iretim kay-
bimi da buna eklersek bu miktar 2,5 kat daha artmak-
tadir. Diinyadaki sigara tiiketiminde goriilen artis dik-
kate alindiginda, 6nimUzdeki yillarda bu zararlarin
giderek artacagini stylemek yanlis olmayacaktir.

Sigara Igme Salgini ve Onlenmesi

1871 'de sigara igiminin, igenlerin yani sira et-
rafinda bulunan ve ayni havayi soluyan sigara icme-
yen kigileri de benzer sekilde etkiledigi gbsterilince,
sigara karsiti hareketler Bat llkelerinde daha da can-
landi. Gerek sigaranin sagliga olumsuz etkileri ko-
nusunda kamu oyunun aydinlatiimasi, gerek sigara
karsiti hareketlerin giderek giiclenmesi ve buna bagl
olarak hiiktimetlerin bir dizi yasal tedbirler almasi ve
sigaradan alinan vergileri artirmasi, gelismis Bati -
kelerinde sigara tlketiminin giderek azalmasim
saglad.

Gelismis (lkelerde sigara tiketiminin
1965'lerden sonra yavas, fakat devamli bir azaima
gostermesi karsisinda dilnya sigara pazarini slinde
bulunduran uluslararasi tekeller, satislarini stirdiire-
bilmek i¢in gabalarini gelismekte olan llkelere, ka-
dinlara, genclere ve toplumun alt gelir grubundaki
kisilere yonelttiler. Nitekim son yillarda gelismis G-
kelerde sigara Uretiminde duraklama, hatta gerile-
meler goriillrken, dinya sigara Uretimindeki artis de-
vam etmekiedir. Bunun sebebi de glinumuzde diin-
ya sigara GUretiminin biyiik oranlarda Asya ve Afri-
ka'daki az gelismis Ulkelerde gergeklesmesinden-
dir. WHO (Diinya Saghk Teskilati), 1983 yilinda ya-
yinladigi Uzmanlar Komitesi Raporu'nda "...sigara
icme salgininin az gelismis ve gelismekte olan il
kelerde giderek yayilmakta oldugunu, 1920'lerde ge-
lismis dlkelerde baslayan trajedinin benzerinin sim-
di bu lilkelerde sahnelendigini, binlerce insanin er-
ken yasta élimiine sebep olacak bu salginin yayil-
mas! karsisinda az gelismis ve gelismekte olan il-
kelerin derhal acil tedbirler almasi gerektigini..." vur-
gulad.

Bugun az gelismis ve gelismekte olan llkeler-
de kadinlarn % 5, fakat erkeklerin % 50'den faz-
lasi sigara kullanmaktadir. Giderek yayilan sigara igi-
mi salginimin daha heniiz enfeksiyon (bulasici) has-
taliklari ve malnitrisyon (kéti beslenme) gibi énemli
saglik sorunlanni yenememis olan bu tilkelerde da-
ha blytik saglik sorunlarina yol agacag muhtemel-
dir. Nitekim Cin'de 1970-1980 arasi akciger kanseri
gériime siklhig 6 kat artmistir. Nijerya'da 20-30 yil
dnce oldukga seyrek gorilen amfizem (bir akciger
hastalig)) ve akciger kanseri simdi bu tlkenin en
dnemli saglik sorunu haline gelmistir.

Diinyadaki sigara karsiti hareket ve onun tem-
silciligini yapan WHO ile Uluslararasi Tatin Tekel-
leri arasindaki savasi, gelismis Ulkelerde tekeller gi-
derek kaybetmeye baslamislar ve yavas yavas bu
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SEKER HASTALIGI
ONLENIYOR MU?

Peggy Plopolus, ters giden talihini sonunda
vendi. Yedi yil énce Florida Sadiik Bilimleri Mer-
kezi'ndeki doktorlar, Peggy 'nin insdline bagh se-
ker hastaligini yenecedine kesin gozle bakiyoriard).
Kart testler! instilin (kandan ihtiyact olan htcrele-
re glikoz tasiyan hormon)'in normal duzeyin ath-
na dustigunii gésteriyordu. Ayni sekiide Peggy -
nin kizkardeginde de kalitsal olan bu hastalik tes-
his edlidi. Gonltk olarak Insdiin almas: kacinimaz-
di. Bu kez Peggy 'nin doktorlan, bu hastaligi on-
ceden belirleyip onlemek igin kollan sivadilar. Dok-
torlar, Peggy ‘e gunde iki kez olmak uzere [muran
adli badigiklik-Gnleyic ldctan verdiler

Bugin Peggy 'de seker hastaligr yok durum-
da. Doktorlart aym zamanda, Imuran ddcini, riski
yiksek olmasina ragmen 150 kisi lizerinde deni-
voriar. Eger bu denemeler baganl sonuglar verir-
se, Imuran flac seker hastalidini 6nleyen ik leda-
vi gexli olacaktir

Yillar boyu, instline bagdil seker hastahGinn,
hastamn bagigikiik sisterninin insulin dreten hio-
relere zarar verdiginde meydana geldigl biliniyor-
du. Boyle diusunen uzmaniar, bu kez badigiklk sis-
teminin saldins: Imuran lldciyla durdurulursa, za-
rarsiz hiicrelerin instlini saga sola yaymalarindan
kugkutandilar. Fakat bunfann hicbirl, bu kadar riskil
dnlemlerin hastaya gabucak yaraimer oiabllecegini
ortaya gikarmadi, Seker hastalidi asamal olarak,
kiloda dusts, sik sik Idrar gtkarma ve instlfin Ure-
ten hicrelerin yaklagik % 80'nin zarar gormesiy-
le belinr. 1984 te Imuran ile yeni teshis olmus ge-
ker hastalaninin tegavist yan yanya basarih oldu.
Florida Universitesi nde bu deneylerden sarurmlu
Cocuk Tedavi Bolimu doktoru Janet Silverstein,
bu hastalann cogunun kisa bir surede insulin sal-
gilayabildiklerini séyliyordu,

Bu bagarr zincirine anahtar olay, 1980'li yillar-
aa seker hastaliginin én belirtisini olugturan vicu-

da zararl maddelerin aragtinimasindaki gelisme-
dir. Su an Silverstein ve mesiektaslar, anne-baba,
buydkanne-baba ve kardesleri bu hastaliga vaka-
lanmus kislleri anyorlar, Bu kisflerin kanlari zararll
madde tasimaktadir. Bunlara glikoz verilerek, vu-
cutlarnmn mikroplar: durduracak instlin Gretimini
kontrol ediyoriar. Eger Gratiimivorsa hastalik bas-
larmis olup. bu bireylere yardim zorunludur.

Silverstein'in gordikleri, onu iyimser bir havaya
sokmus olmall ki, s6yle diyor: "Peggy'e uyguila-
didirmiz deneyler, erken teshis ediimesi durumun-
da seker hastaliginin dnlenebilecedini gosteriyor. "

KEMIK YAPAN
HUCRELER

Iskeletiniz sUrekl olarak yeni bir sekle déni-
suyor. Her hafta kemiklerinizin % 5:7 kadarn do-
nusdmid olarak baska kemiklere gevrlliyor. Bu mu-
kemmel bagan kermikte bulunan jelatinimsi iliktek
govde hiicreler larafindan gergeklestirimektedir
Ihtivag durumunda bu hiicreler osteoblast (doku
olusturan ozel hicre) denilen maddeye donusdirler.

Case Western Reserve Universitesi'nde: bir
grup aragtirmac! kaza veya kanser gibi acil durum-
larda kermige gerekl hicrelari aninda verebilecek
kemik-vapan hicreler dzerinde caligmaktadiriar.

Jim Dennis: 'Yaral bir fareden kermik iligi ala-
rak govde hucrelerini ayikliyoruz, Sonra bu hic-
relerden milyonlarcasini laboratuvarda ureliyoruz.
Daha sonra bu hucreleri kiguk seramik bir kaba
koyuyoruz, Cok kuguk sekillerin belirdidi bu ince-
lemeyle pernbe renkli hicreler bu seramik kapta
asmalarin yayilmasina benzer bir sekilde yayilir-
lar. Kuglk kip seklindeki bu kap, farenin yarall ta-
rafina konulur. Bu hiicrelerin kemik dokusu yapan
osleoblast olugturdukian géralir. Bu gahgrmalar ya-
kin bir zamanda insaniar igin de baslayabilir" diyor

Discover Mayis 1991°den gev.:
Mehmet GENC

Ulkelerden cekilmeye yonelmislerdir. Bu savas gi-
nlimlizde az gelismis ve gelismekte olan Ulkelerde
strmektedir.

Bdyle bir salgina karsi yapilacak tek sey, her sal-
gin hastalikta oldugu gibi etkenine yénelik tedbirle-
rl bir an 6nce almak ve bunu uygulamaktir. Ulkemiz-
de son 30 yildir kisi basina yillik sigara tilketimi %
25 artmasina karsilik, gigli bir sigara karsili hare-
ket bulunmamaktadir. Bir tiryakiye sigaray biraktir-
mak, onun sigaraya bagll olarak olusacak hastalik-
lanni tedavi etmekten ¢ok daha kolay, cok daha et-
kili, cok daha ucuz ve gok daha yiiz glldiriictdir.
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Siuphesiz sigara karsiti bir programin toplumun
cesitli kesimlerini igine alacak sekilde hem devlet,
hem kurulus ve dernekler ve hem de basin-yayin,
TV-radyo gibi gicli kitle iletisim organlariyla birlik-
te uygulanmas! gerekmektedir. Temel hedefi siga-
ra ile iliskili hastaliklan ve bunlarin yol agtii erken
olimleri en aza indirmek olacak bir programin uy-
gulanmasiyla, binlerce insanin hastalik ve éltimler-
den aci gekmesi dnlenecedi gibi, bu hastalik ve lim-
lerin yol actigi sadlik harcamalarn, isgiicil ve tretim
kaybiyla olugan ekonomik zararlardan da toplum kur—
tulmus olacaktr. O
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SIGARA VE
SAGLIGIMIZ

I. Sefa KAYA®

Diinvada énlenebilir hastalik ve erken 6liim
nedenleri arasinda en on siray sigara icimine
badgh olanlar almaktadir, Icilen her sigaranin in-
san omriinid ortalama 5.5 dakika kisalthidr he-
saplanmustr. Sigara icimi, basta soflunum ve do
lasim sistemlen olmak (lzere viicudun hemen
hemen blitiin sistemlerinde gesitll fonksivon bo:
zuklugu ve hastalklara sebep olmaktadir

1 960'lardan sonra blydk bir lvme kazanan ve ge-

lismiz Glkelerden az gelismis ve gelismekte olan
ulkelere dogru hizla yayilan sigara icme salgini, her
yil bir milyondan fazla insanin erken dlimine yol ag-
maktadir, Bu gercedi 30 yil 6nce farkeden gelismis
ulkelerde 20 yildir gelisen glicll sigara karsiti hare-
keller, loplumda atkili oimus ve bu Olkelerde sigara
tiketiminde yavas, lakat devaml bir azalma sagla-
nabilmistir, Oysa gelismekte olan veya az gelismis
ulkelerin cogunda bu tehlike farkedilmis degildir ve
bu dlkelerde her yil binlerce sigara tiryakis| bu sal-
gina katlmaktadir

Yanmakta olan bir sigaradan ¢ikan dumanlar
4000'den lazla kimyasal bilesige sahiptir. Sigara du-
maninda bulunan temel toksik maddeler sunlardir

Nikotin : Sigara bagimhliqindan en ¢ok sorum-
Iu tutulan madde olmasinin yani sira, kalp ve damar-
larda da olumsuz etkileri bulunmaktadir.

Karbon monoksit : Sigara dumammin % 1-5'ini
teskll eder. Sigara icenlerde oksijen yerine karbon
monoksit ile baglanan hemoglobinin, dokulara ok-
sijen tagima iglevi bozulur, Sigara icenlerde daha sik
gordlen iskemik kalp hastaliklarinda ve sigara igen
annelerin bebeklerinde gorllen etkilerde buylk ro-
10 vardir.

Karsinojenik poliniikleer aromatik hidrokar-
bonlarin cogunu iceren partikiiller ;: Sigara duma-
nindaki katranda bulunurlar, Hayvanlann derisine ve-
ya akcigerlerine uygulandiginda kanser olusturduk-
lari deneysel galigmalarla gosterilmigtir.

Sigara i¢iminin saghga etkilerinin altinda yatan
fizyopatolojik mekanizmalar olduk¢a kangiktir. Ginki
sigara dumanindaki cok sayidaki bilesik ve onlarin
cevresel ve genetik etkenlerle dogrudan veya dolay-
I etkilegimler| sdz konusudur. Bugln igin neden bazi
sigara icenlerde siddetli kronik obstriiktif akciger has-
taligy, akciger kanseri vaya koroner arter hastaligi ge-
lisiyor da, digerlerinde bu etkilenme minimal dizey-

* Dog. Dr., Tirkiye Saghk ve Tedavi Vakfi, Tip Merkezi Has
tanest, Emek-Ankara.
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de kaliyor sorusuna tam bir cevap veremiyoruz. Fa-
kat, sigara Icenlerde bu hastaliklann igmeyeniere gé-
ra daha fazla goraldogunu billyoruz. Glunidmizde si-
gara Icenlerin hangisinde bu hastaliklann gelisece-
gini, hangilerinde geligmeyecegini onceden gdste-
ren bir ydnlemimiz de bulunmamaktadir

Sigara bagimlilig: Uzerine yapilan tim arastirma-
lann ortaya cikardigi en enemli ve tarismasiz kabul
goren gercek, sigara aliskanligi olanlann yaklasik %
40 1min bu aliskanhga 15-19 yaglan arasinda basla-
mis olmalandir. Tum dinyada ve Olkemizde de 15
yagin ustundeki nufusun yaklagik % 45'inin ciddi bo-
yullarda sigara tutkunu oldugu hesaba katilirsa,
problemin genclik agisindan ne derece dnemll oldu-
Gu kendiliginden anlasilir.

Insanlarin sigaraya baslama ve devam etme se-
bepleri cok dedisiktir. Bu, toplumun yapisina gore
farklilik gosterebilir. Ulkemizde orta 6§renim dize-
yindeki 6grenciler arasinda yapilan arastirmada, si-
garaya baglama sebepleri ¢okluk sirasina gére so-
runlar, dertler, sikintilar, arkadaslarin etkisi, 6zen-
me, zevk igin, boyudigund ispat etmek igin, goste-
tis i¢in, arkadas toplantilarimin etkisi ile, merak ve
nihayet baskiya tepki seklinde lespit edilmistir.
Tlrkiye'de sigara Igme tulkusu {izerinde yapilan
aragtirmalarda, ahskanlk dgrencilik doneminde basg-
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lamakta ve % 25'e kadar gikmak!a ve {iniversite d6-
nemlerinde bu oran % 40'a varabilmektedir. Kirsal
bolgelerde, kadinlarda sigara igme oraninin az ol-
masina karsilik, erkeklerin % 60" sigara igmektedir;
isci kesimindeki oran % 80'e ¢ikmaktadir. Gerek si-
gara igenlerin agizlarindan ¢ikardiklari dumanlar ve
gerekse de yanmakta olan bir sigaradan ¢ikan du-
manlar, etrafta bulunan ve ayni havay: soluyan si-
gara igmeyenleri de etkilemektedir (edilgen veya pa-
sif sigara igimi). Filtreli sigaralann filtresizlerden daha
az zararl olmadiklar tespit edilmigtir. Bunun yani sira
distk nikotinli sigaralar da ylksek nikotinli sigara-
lar kadar zararlidirlar. Bu sigaralann sigarayi birak-
mada ve sigaranin zararli etkilerini azaltmada hig-
bir faydalari olmadig gibi, nikotin disi toksik mad-
delerin daha gok alinmasina neden olarak daha fazla
zararl olabilecekleri bildirilmistir.

Sigara ve Kanser
Sigara iginde bulunan bilesiklerin gogu karsino-
jen (kanser yapicl) maddelerdir. Sigara icenlerde ak-
ciger, bag-boyun, 6zefagus (yemek borusu), pank-
reas, bobrek ve mesane (idrar torbasi) kanseri sik
gorilmektedir.

Akciger kanserlerinin blylk bir kismi sigara ile
lliskilidir. Sigara icenlerde akcider kanseri gérilme
riski, kGimilatif (biriken) doz ve igilen siire ile oranti-
lidir. Sigara icmeyene gore, yirmi sene boyunca gin-
de iki paket sigara igen birinde akciger kanseri gé-
riilme riski 60-70 defa daha fazladir. Sigara birakil-
digl zaman kanser riski azalir; fakat hig sigara icme-
yen seviyesine inmez. Sigara igenlerde bas-boyun
kanserleri (agiz ici, yutak ve girtlak) ile sigara ara-
sinda yakin lligki oldugu goriilmektedir. Sigara, ye-
mek borusu kanserinin de sebeplerinden biridir. Si-
gara ve alkol alimi birlikte oldugu zaman, daha po-
tent risk faktorl olusturur. Sigara igcenlerde mesa-
ne kanseri riskl, sigara icmeyenlere oranla dort misli
daha fazladir.

Losemi (kan kanseri), sigara ile lliskill kanser sa-
yilmaz. Bununla beraber bircok epidemiyolojik ca-
lismada sigara igenlerde daha fazla lasemi riskinin
oldugu belirtiimektedir

Sigara ve Solunum Sistemi

Dlnyadaki milyonlarca sayidaki astimit hasta, si-
gara dumaninin solunum sistemlierine olan olumsuz
etkisini cok lyi bilirler. Medeni Ulkelerde, kapali yer-
lerde sigara icilmesinin yasaklanmasinda onemli bir
etken, bu tip akciger rahatsizliklar| olanlann fiziksel
hurriyetierinin korunmasidir, Sigara icenlerde kronik
obstriktif (tikayici) akciger hastaliinin daha sik gé-
rildigd, klinik ve epidemiyolojik arastirmalarda gos-
terilmistir. Sigara, solunum yolu mukozasint drten sil-
yalarn (titrek tiyclkler) bir an igin hareketierinl dur-
durmakta, onlarn felg ederek hava yollarimin temiz-
lenmesini dnlemektedir. Boylece sigara icenlerde,
tekrarlayan solunum yolu enfeksiyonlan daha sik go-
rllmektedir. Sigaranin gaz ya da buhar lazi eleman-
larinda bulunan toksik ajanlardan karbon monoksit,
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kanin oksijen tasima kapasitesini azaltarak, doku so-
lunumuna engel olmakta ve sonunda titln igenler-
deki polistemiye (alyuvar sayisinda agiri artma) yol
agmaktadir. Cok sigara icenlerde goriilen yorgun-
luk, bas agrisi ve kendinden gegme hali kandaki kar-
boksihemoglobin seviyesindeki artma ile agiklan-
maktadir.

Sigara ve Sindirim Sistemi

Alkol, cok soguk veya sicak gidalar, baharath gi-
dalar gibl, asin sigara igimi veya titlin gignenmesi,
ozefajite (yemek borusu iltihabi) sebep olmaktadir.
Sigara ve (lser arasindaki iliski 50 yili askin bir za-
mandan beri bilinmektedir. Sigara igenlerde, icme-
yenlere gbre yaklasik iki misli fazla oranda mide ve
oniki parmak bagirsadi llseri gorilebilmektedir.

Sigara ve Kalp Damar Sistemi

Kalp-damar sistemi hastaliklari, ginimiizde bir-
¢ok toplumda en éanemli 6liim ve sakatlik nedenidir.
Kalp-damar sistemi hastaliklannin da en énemli ve
korunulabilir olan risk faktori sigaradir. Sigaranin tek
basina kalp hastaliklarinin %30'undan, kalp hasta-
liklarina bagli élimlerin % 33’(inden, bltin aterosk-
lerotik (damar sertligi) hastaliklarin % 33'(nden so-
rumlu oldugu diisindlmektedir. Sigara icenlerde ani
dlum riskinin ortalama 5-6 kat artti§i saptanmistir.

Sigara ve Gebelik

Sigara iciminin anne ve bebekteki zararl etkile-
rinin yam sira, kisirliga ve erken menapoza (adet-
ten kesilme) yol actigi goériimiistir. Sigara icen ge-
belerde, icmeyenlere gore abortus (diisilk) sikliginin
iki kat arttig bildirilmistir, Prematir dogum (erken
dogum) sikliginda artma ve sigara igen annelerin be-
beklerinde, igmeyenlere gore ortalama 200 gram da-
ha disiik dogum agirhigi oldugu gésterilmistir. Ayn-
ca bu annelerin dogum dncesi ve dogum sirasinda
cesitli anormallikier ve zorluklar olabildigi gorilimek-
tedir. Sigara icen annenin gocuklarinda, zeka dlizey-
lerinde (IQ skoru) azalma ve okuma gigliigii goriil-
mesinde artma, minimal beyin disfonksiyonu goste-
rilmistir. Sigara igen annelerin yeni dogmus bebek-
lerinde, idrar ve tkriklerinde nikotin yan drinleri
tespit edilmistir. Siit veren annelerin sigara icmesi
sonucu, sit hormonu (prolactin) da olumsuz yonde
etkilenmektedir.

Sigara ve Cocuklar

Tutlnin bircok sistemi ilgilendiren cesitli zarar-
lar yaninda, cocuklar (zerindeki ciddi etkileri de
onemli bir ver tutmaktadir. Nikotin, sigara icen ve
cocugunu emziren annenin sutine gecebilmektedir.
Anne siitll ile beslenen bebekler, sttteki nikotin mik-
tarina bagi olarak cesitll semptomilar (belirtiler) gos-
terirler. Bunlar arasinda kusma, dalginlik, havale no-
betleri, uyuklama, carpinti gibi belirtiler sayilabilir,

Gebe ve emzikli anneler, dogrudan sigara igme-

dikleri halde cok sigara igilmis ve havasi kirlenmis
klgik yerlerde uzun siire kalirlarsa, tipki sigara ic-
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Hedef : Sigarasiz saghkl nesiller.

mis gibi etkilenebilmektedirler. Siit cocuklari (ilk iki
yas), temiz havaya ve oksijene ihtiyag duyarlar, SGt
¢ocugu fizyolojik olarak eriskinden daha gok nefes
alip verir. Solunum ytizeyi eriskine orania ve vicut
agirh@ina gére daha genistir. Yapisal olarak siiratli
gelisme gdsterir. Bu nedenlerle kirli havadan daha
fazla etkilenir.

Anne ve babalan sigara icen ¢ocuklarda bron-
sit ve pnémoni (zatirre) ile hastaneye yatis oranla-
_nnin anne ve babalan sigara igmeyenlere gore iki
kat arttidi gosterilmistir,

Sigara igimi, tim yas gruplannda pnémoni ve di-
ger solunum sistemi enfeksiyonlarinin gelismesini
kolaylagtirmaktadir, Sigara igimi immn sistemi (ba-
aisiklik sistemi) baskilayarak, enfeksiyonlara egilimi
arttirmaktadir.

Sigara igimi ve Ekonomi

Sigara i¢imi, binlerce insanin erken élimiine ne-
den olurken, yol agtigi hastaliklar sebebiyle de milli
ekonomiye biiylk yilk getirmektedir. Sigara igenler-
de tim sebeplerden 6limler-kazalar ve zehirlenme-
ler dahil- sigara icmeyenlere gére 1,7 kat fazladir,
Sigara icenlerde goriilen bu farklilik, gliinde icilen si-
gara sayisi ve sigara icilen yillarla paralel olarak art-
maktadir. Sigaraya daha genc yasta baslayanlarda
oliim oranlari daha da yikselmektedir. Yapilan ¢a-
lismalara gore, glinde Iki paket sigara igen 30-35 ya-
sindaki bir kiside yasama siresinin hi¢ sigara icme-
yen yasitina gore 8-9 yil daha kisa olacag gésteril-
migtir. Yine yapilan calismalarda sigara igiminin bi-
rakilmasindan 10-15 yil sonra, sigara igiminin getir-
digi ek risklerin bilylik oranda kayboldudu gésteril-
mistir. Sigaranin yol actigi hastaliklar igin yapilan
saglik harcamalari ABD'de 17 milyar dolan gecmek-
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tedir. Hastaliklar nedeniyle olusan is ve {iretim kay-
bimi da buna eklersek bu miktar 2,5 kat daha artmak-
tadir. Diinyadaki sigara tiiketiminde goriilen artis dik-
kate alindiginda, 6nimUzdeki yillarda bu zararlarin
giderek artacagini stylemek yanlis olmayacaktir.

Sigara Igme Salgini ve Onlenmesi

1871 'de sigara igiminin, igenlerin yani sira et-
rafinda bulunan ve ayni havayi soluyan sigara icme-
yen kigileri de benzer sekilde etkiledigi gbsterilince,
sigara karsiti hareketler Bat llkelerinde daha da can-
landi. Gerek sigaranin sagliga olumsuz etkileri ko-
nusunda kamu oyunun aydinlatiimasi, gerek sigara
karsiti hareketlerin giderek giiclenmesi ve buna bagl
olarak hiiktimetlerin bir dizi yasal tedbirler almasi ve
sigaradan alinan vergileri artirmasi, gelismis Bati -
kelerinde sigara tlketiminin giderek azalmasim
saglad.

Gelismis (lkelerde sigara tiketiminin
1965'lerden sonra yavas, fakat devamli bir azaima
gostermesi karsisinda dilnya sigara pazarini slinde
bulunduran uluslararasi tekeller, satislarini stirdiire-
bilmek i¢in gabalarini gelismekte olan llkelere, ka-
dinlara, genclere ve toplumun alt gelir grubundaki
kisilere yonelttiler. Nitekim son yillarda gelismis G-
kelerde sigara Uretiminde duraklama, hatta gerile-
meler goriillrken, dinya sigara Uretimindeki artis de-
vam etmekiedir. Bunun sebebi de glinumuzde diin-
ya sigara GUretiminin biyiik oranlarda Asya ve Afri-
ka'daki az gelismis Ulkelerde gergeklesmesinden-
dir. WHO (Diinya Saghk Teskilati), 1983 yilinda ya-
yinladigi Uzmanlar Komitesi Raporu'nda "...sigara
icme salgininin az gelismis ve gelismekte olan il
kelerde giderek yayilmakta oldugunu, 1920'lerde ge-
lismis dlkelerde baslayan trajedinin benzerinin sim-
di bu lilkelerde sahnelendigini, binlerce insanin er-
ken yasta élimiine sebep olacak bu salginin yayil-
mas! karsisinda az gelismis ve gelismekte olan il-
kelerin derhal acil tedbirler almasi gerektigini..." vur-
gulad.

Bugun az gelismis ve gelismekte olan llkeler-
de kadinlarn % 5, fakat erkeklerin % 50'den faz-
lasi sigara kullanmaktadir. Giderek yayilan sigara igi-
mi salginimin daha heniiz enfeksiyon (bulasici) has-
taliklari ve malnitrisyon (kéti beslenme) gibi énemli
saglik sorunlanni yenememis olan bu tilkelerde da-
ha blytik saglik sorunlarina yol agacag muhtemel-
dir. Nitekim Cin'de 1970-1980 arasi akciger kanseri
gériime siklhig 6 kat artmistir. Nijerya'da 20-30 yil
dnce oldukga seyrek gorilen amfizem (bir akciger
hastalig)) ve akciger kanseri simdi bu tlkenin en
dnemli saglik sorunu haline gelmistir.

Diinyadaki sigara karsiti hareket ve onun tem-
silciligini yapan WHO ile Uluslararasi Tatin Tekel-
leri arasindaki savasi, gelismis Ulkelerde tekeller gi-
derek kaybetmeye baslamislar ve yavas yavas bu
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SEKER HASTALIGI
ONLENIYOR MU?

Peggy Plopolus, ters giden talihini sonunda
vendi. Yedi yil énce Florida Sadiik Bilimleri Mer-
kezi'ndeki doktorlar, Peggy 'nin insdline bagh se-
ker hastaligini yenecedine kesin gozle bakiyoriard).
Kart testler! instilin (kandan ihtiyact olan htcrele-
re glikoz tasiyan hormon)'in normal duzeyin ath-
na dustigunii gésteriyordu. Ayni sekiide Peggy -
nin kizkardeginde de kalitsal olan bu hastalik tes-
his edlidi. Gonltk olarak Insdiin almas: kacinimaz-
di. Bu kez Peggy 'nin doktorlan, bu hastaligi on-
ceden belirleyip onlemek igin kollan sivadilar. Dok-
torlar, Peggy ‘e gunde iki kez olmak uzere [muran
adli badigiklik-Gnleyic ldctan verdiler

Bugin Peggy 'de seker hastaligr yok durum-
da. Doktorlart aym zamanda, Imuran ddcini, riski
yiksek olmasina ragmen 150 kisi lizerinde deni-
voriar. Eger bu denemeler baganl sonuglar verir-
se, Imuran flac seker hastalidini 6nleyen ik leda-
vi gexli olacaktir

Yillar boyu, instline bagdil seker hastahGinn,
hastamn bagigikiik sisterninin insulin dreten hio-
relere zarar verdiginde meydana geldigl biliniyor-
du. Boyle diusunen uzmaniar, bu kez badigiklk sis-
teminin saldins: Imuran lldciyla durdurulursa, za-
rarsiz hiicrelerin instlini saga sola yaymalarindan
kugkutandilar. Fakat bunfann hicbirl, bu kadar riskil
dnlemlerin hastaya gabucak yaraimer oiabllecegini
ortaya gikarmadi, Seker hastalidi asamal olarak,
kiloda dusts, sik sik Idrar gtkarma ve instlfin Ure-
ten hicrelerin yaklagik % 80'nin zarar gormesiy-
le belinr. 1984 te Imuran ile yeni teshis olmus ge-
ker hastalaninin tegavist yan yanya basarih oldu.
Florida Universitesi nde bu deneylerden sarurmlu
Cocuk Tedavi Bolimu doktoru Janet Silverstein,
bu hastalann cogunun kisa bir surede insulin sal-
gilayabildiklerini séyliyordu,

Bu bagarr zincirine anahtar olay, 1980'li yillar-
aa seker hastaliginin én belirtisini olugturan vicu-

da zararl maddelerin aragtinimasindaki gelisme-
dir. Su an Silverstein ve mesiektaslar, anne-baba,
buydkanne-baba ve kardesleri bu hastaliga vaka-
lanmus kislleri anyorlar, Bu kisflerin kanlari zararll
madde tasimaktadir. Bunlara glikoz verilerek, vu-
cutlarnmn mikroplar: durduracak instlin Gretimini
kontrol ediyoriar. Eger Gratiimivorsa hastalik bas-
larmis olup. bu bireylere yardim zorunludur.

Silverstein'in gordikleri, onu iyimser bir havaya
sokmus olmall ki, s6yle diyor: "Peggy'e uyguila-
didirmiz deneyler, erken teshis ediimesi durumun-
da seker hastaliginin dnlenebilecedini gosteriyor. "

KEMIK YAPAN
HUCRELER

Iskeletiniz sUrekl olarak yeni bir sekle déni-
suyor. Her hafta kemiklerinizin % 5:7 kadarn do-
nusdmid olarak baska kemiklere gevrlliyor. Bu mu-
kemmel bagan kermikte bulunan jelatinimsi iliktek
govde hiicreler larafindan gergeklestirimektedir
Ihtivag durumunda bu hiicreler osteoblast (doku
olusturan ozel hicre) denilen maddeye donusdirler.

Case Western Reserve Universitesi'nde: bir
grup aragtirmac! kaza veya kanser gibi acil durum-
larda kermige gerekl hicrelari aninda verebilecek
kemik-vapan hicreler dzerinde caligmaktadiriar.

Jim Dennis: 'Yaral bir fareden kermik iligi ala-
rak govde hucrelerini ayikliyoruz, Sonra bu hic-
relerden milyonlarcasini laboratuvarda ureliyoruz.
Daha sonra bu hucreleri kiguk seramik bir kaba
koyuyoruz, Cok kuguk sekillerin belirdidi bu ince-
lemeyle pernbe renkli hicreler bu seramik kapta
asmalarin yayilmasina benzer bir sekilde yayilir-
lar. Kuglk kip seklindeki bu kap, farenin yarall ta-
rafina konulur. Bu hiicrelerin kemik dokusu yapan
osleoblast olugturdukian géralir. Bu gahgrmalar ya-
kin bir zamanda insaniar igin de baslayabilir" diyor

Discover Mayis 1991°den gev.:
Mehmet GENC

Ulkelerden cekilmeye yonelmislerdir. Bu savas gi-
nlimlizde az gelismis ve gelismekte olan Ulkelerde
strmektedir.

Bdyle bir salgina karsi yapilacak tek sey, her sal-
gin hastalikta oldugu gibi etkenine yénelik tedbirle-
rl bir an 6nce almak ve bunu uygulamaktir. Ulkemiz-
de son 30 yildir kisi basina yillik sigara tilketimi %
25 artmasina karsilik, gigli bir sigara karsili hare-
ket bulunmamaktadir. Bir tiryakiye sigaray biraktir-
mak, onun sigaraya bagll olarak olusacak hastalik-
lanni tedavi etmekten ¢ok daha kolay, cok daha et-
kili, cok daha ucuz ve gok daha yiiz glldiriictdir.
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Siuphesiz sigara karsiti bir programin toplumun
cesitli kesimlerini igine alacak sekilde hem devlet,
hem kurulus ve dernekler ve hem de basin-yayin,
TV-radyo gibi gicli kitle iletisim organlariyla birlik-
te uygulanmas! gerekmektedir. Temel hedefi siga-
ra ile iliskili hastaliklan ve bunlarin yol agtii erken
olimleri en aza indirmek olacak bir programin uy-
gulanmasiyla, binlerce insanin hastalik ve éltimler-
den aci gekmesi dnlenecedi gibi, bu hastalik ve lim-
lerin yol actigi sadlik harcamalarn, isgiicil ve tretim
kaybiyla olugan ekonomik zararlardan da toplum kur—
tulmus olacaktr. O
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SIGARA VE
SAGLIGIMIZ

I. Sefa KAYA®

Diinvada énlenebilir hastalik ve erken 6liim
nedenleri arasinda en on siray sigara icimine
badgh olanlar almaktadir, Icilen her sigaranin in-
san omriinid ortalama 5.5 dakika kisalthidr he-
saplanmustr. Sigara icimi, basta soflunum ve do
lasim sistemlen olmak (lzere viicudun hemen
hemen blitiin sistemlerinde gesitll fonksivon bo:
zuklugu ve hastalklara sebep olmaktadir

1 960'lardan sonra blydk bir lvme kazanan ve ge-

lismiz Glkelerden az gelismis ve gelismekte olan
ulkelere dogru hizla yayilan sigara icme salgini, her
yil bir milyondan fazla insanin erken dlimine yol ag-
maktadir, Bu gercedi 30 yil 6nce farkeden gelismis
ulkelerde 20 yildir gelisen glicll sigara karsiti hare-
keller, loplumda atkili oimus ve bu Olkelerde sigara
tiketiminde yavas, lakat devaml bir azalma sagla-
nabilmistir, Oysa gelismekte olan veya az gelismis
ulkelerin cogunda bu tehlike farkedilmis degildir ve
bu dlkelerde her yil binlerce sigara tiryakis| bu sal-
gina katlmaktadir

Yanmakta olan bir sigaradan ¢ikan dumanlar
4000'den lazla kimyasal bilesige sahiptir. Sigara du-
maninda bulunan temel toksik maddeler sunlardir

Nikotin : Sigara bagimhliqindan en ¢ok sorum-
Iu tutulan madde olmasinin yani sira, kalp ve damar-
larda da olumsuz etkileri bulunmaktadir.

Karbon monoksit : Sigara dumammin % 1-5'ini
teskll eder. Sigara icenlerde oksijen yerine karbon
monoksit ile baglanan hemoglobinin, dokulara ok-
sijen tagima iglevi bozulur, Sigara icenlerde daha sik
gordlen iskemik kalp hastaliklarinda ve sigara igen
annelerin bebeklerinde gorllen etkilerde buylk ro-
10 vardir.

Karsinojenik poliniikleer aromatik hidrokar-
bonlarin cogunu iceren partikiiller ;: Sigara duma-
nindaki katranda bulunurlar, Hayvanlann derisine ve-
ya akcigerlerine uygulandiginda kanser olusturduk-
lari deneysel galigmalarla gosterilmigtir.

Sigara i¢iminin saghga etkilerinin altinda yatan
fizyopatolojik mekanizmalar olduk¢a kangiktir. Ginki
sigara dumanindaki cok sayidaki bilesik ve onlarin
cevresel ve genetik etkenlerle dogrudan veya dolay-
I etkilegimler| sdz konusudur. Bugln igin neden bazi
sigara icenlerde siddetli kronik obstriiktif akciger has-
taligy, akciger kanseri vaya koroner arter hastaligi ge-
lisiyor da, digerlerinde bu etkilenme minimal dizey-

* Dog. Dr., Tirkiye Saghk ve Tedavi Vakfi, Tip Merkezi Has
tanest, Emek-Ankara.
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de kaliyor sorusuna tam bir cevap veremiyoruz. Fa-
kat, sigara Icenlerde bu hastaliklann igmeyeniere gé-
ra daha fazla goraldogunu billyoruz. Glunidmizde si-
gara Icenlerin hangisinde bu hastaliklann gelisece-
gini, hangilerinde geligmeyecegini onceden gdste-
ren bir ydnlemimiz de bulunmamaktadir

Sigara bagimlilig: Uzerine yapilan tim arastirma-
lann ortaya cikardigi en enemli ve tarismasiz kabul
goren gercek, sigara aliskanligi olanlann yaklasik %
40 1min bu aliskanhga 15-19 yaglan arasinda basla-
mis olmalandir. Tum dinyada ve Olkemizde de 15
yagin ustundeki nufusun yaklagik % 45'inin ciddi bo-
yullarda sigara tutkunu oldugu hesaba katilirsa,
problemin genclik agisindan ne derece dnemll oldu-
Gu kendiliginden anlasilir.

Insanlarin sigaraya baslama ve devam etme se-
bepleri cok dedisiktir. Bu, toplumun yapisina gore
farklilik gosterebilir. Ulkemizde orta 6§renim dize-
yindeki 6grenciler arasinda yapilan arastirmada, si-
garaya baglama sebepleri ¢okluk sirasina gére so-
runlar, dertler, sikintilar, arkadaslarin etkisi, 6zen-
me, zevk igin, boyudigund ispat etmek igin, goste-
tis i¢in, arkadas toplantilarimin etkisi ile, merak ve
nihayet baskiya tepki seklinde lespit edilmistir.
Tlrkiye'de sigara Igme tulkusu {izerinde yapilan
aragtirmalarda, ahskanlk dgrencilik doneminde basg-
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lamakta ve % 25'e kadar gikmak!a ve {iniversite d6-
nemlerinde bu oran % 40'a varabilmektedir. Kirsal
bolgelerde, kadinlarda sigara igme oraninin az ol-
masina karsilik, erkeklerin % 60" sigara igmektedir;
isci kesimindeki oran % 80'e ¢ikmaktadir. Gerek si-
gara igenlerin agizlarindan ¢ikardiklari dumanlar ve
gerekse de yanmakta olan bir sigaradan ¢ikan du-
manlar, etrafta bulunan ve ayni havay: soluyan si-
gara igmeyenleri de etkilemektedir (edilgen veya pa-
sif sigara igimi). Filtreli sigaralann filtresizlerden daha
az zararl olmadiklar tespit edilmigtir. Bunun yani sira
distk nikotinli sigaralar da ylksek nikotinli sigara-
lar kadar zararlidirlar. Bu sigaralann sigarayi birak-
mada ve sigaranin zararli etkilerini azaltmada hig-
bir faydalari olmadig gibi, nikotin disi toksik mad-
delerin daha gok alinmasina neden olarak daha fazla
zararl olabilecekleri bildirilmistir.

Sigara ve Kanser
Sigara iginde bulunan bilesiklerin gogu karsino-
jen (kanser yapicl) maddelerdir. Sigara icenlerde ak-
ciger, bag-boyun, 6zefagus (yemek borusu), pank-
reas, bobrek ve mesane (idrar torbasi) kanseri sik
gorilmektedir.

Akciger kanserlerinin blylk bir kismi sigara ile
lliskilidir. Sigara icenlerde akcider kanseri gérilme
riski, kGimilatif (biriken) doz ve igilen siire ile oranti-
lidir. Sigara icmeyene gore, yirmi sene boyunca gin-
de iki paket sigara igen birinde akciger kanseri gé-
riilme riski 60-70 defa daha fazladir. Sigara birakil-
digl zaman kanser riski azalir; fakat hig sigara icme-
yen seviyesine inmez. Sigara igenlerde bas-boyun
kanserleri (agiz ici, yutak ve girtlak) ile sigara ara-
sinda yakin lligki oldugu goriilmektedir. Sigara, ye-
mek borusu kanserinin de sebeplerinden biridir. Si-
gara ve alkol alimi birlikte oldugu zaman, daha po-
tent risk faktorl olusturur. Sigara igcenlerde mesa-
ne kanseri riskl, sigara icmeyenlere oranla dort misli
daha fazladir.

Losemi (kan kanseri), sigara ile lliskill kanser sa-
yilmaz. Bununla beraber bircok epidemiyolojik ca-
lismada sigara igenlerde daha fazla lasemi riskinin
oldugu belirtiimektedir

Sigara ve Solunum Sistemi

Dlnyadaki milyonlarca sayidaki astimit hasta, si-
gara dumaninin solunum sistemlierine olan olumsuz
etkisini cok lyi bilirler. Medeni Ulkelerde, kapali yer-
lerde sigara icilmesinin yasaklanmasinda onemli bir
etken, bu tip akciger rahatsizliklar| olanlann fiziksel
hurriyetierinin korunmasidir, Sigara icenlerde kronik
obstriktif (tikayici) akciger hastaliinin daha sik gé-
rildigd, klinik ve epidemiyolojik arastirmalarda gos-
terilmistir. Sigara, solunum yolu mukozasint drten sil-
yalarn (titrek tiyclkler) bir an igin hareketierinl dur-
durmakta, onlarn felg ederek hava yollarimin temiz-
lenmesini dnlemektedir. Boylece sigara icenlerde,
tekrarlayan solunum yolu enfeksiyonlan daha sik go-
rllmektedir. Sigaranin gaz ya da buhar lazi eleman-
larinda bulunan toksik ajanlardan karbon monoksit,
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kanin oksijen tasima kapasitesini azaltarak, doku so-
lunumuna engel olmakta ve sonunda titln igenler-
deki polistemiye (alyuvar sayisinda agiri artma) yol
agmaktadir. Cok sigara icenlerde goriilen yorgun-
luk, bas agrisi ve kendinden gegme hali kandaki kar-
boksihemoglobin seviyesindeki artma ile agiklan-
maktadir.

Sigara ve Sindirim Sistemi

Alkol, cok soguk veya sicak gidalar, baharath gi-
dalar gibl, asin sigara igimi veya titlin gignenmesi,
ozefajite (yemek borusu iltihabi) sebep olmaktadir.
Sigara ve (lser arasindaki iliski 50 yili askin bir za-
mandan beri bilinmektedir. Sigara igenlerde, icme-
yenlere gbre yaklasik iki misli fazla oranda mide ve
oniki parmak bagirsadi llseri gorilebilmektedir.

Sigara ve Kalp Damar Sistemi

Kalp-damar sistemi hastaliklari, ginimiizde bir-
¢ok toplumda en éanemli 6liim ve sakatlik nedenidir.
Kalp-damar sistemi hastaliklannin da en énemli ve
korunulabilir olan risk faktori sigaradir. Sigaranin tek
basina kalp hastaliklarinin %30'undan, kalp hasta-
liklarina bagli élimlerin % 33’(inden, bltin aterosk-
lerotik (damar sertligi) hastaliklarin % 33'(nden so-
rumlu oldugu diisindlmektedir. Sigara icenlerde ani
dlum riskinin ortalama 5-6 kat artti§i saptanmistir.

Sigara ve Gebelik

Sigara iciminin anne ve bebekteki zararl etkile-
rinin yam sira, kisirliga ve erken menapoza (adet-
ten kesilme) yol actigi goériimiistir. Sigara icen ge-
belerde, icmeyenlere gore abortus (diisilk) sikliginin
iki kat arttig bildirilmistir, Prematir dogum (erken
dogum) sikliginda artma ve sigara igen annelerin be-
beklerinde, igmeyenlere gore ortalama 200 gram da-
ha disiik dogum agirhigi oldugu gésterilmistir. Ayn-
ca bu annelerin dogum dncesi ve dogum sirasinda
cesitli anormallikier ve zorluklar olabildigi gorilimek-
tedir. Sigara icen annenin gocuklarinda, zeka dlizey-
lerinde (IQ skoru) azalma ve okuma gigliigii goriil-
mesinde artma, minimal beyin disfonksiyonu goste-
rilmistir. Sigara igen annelerin yeni dogmus bebek-
lerinde, idrar ve tkriklerinde nikotin yan drinleri
tespit edilmistir. Siit veren annelerin sigara icmesi
sonucu, sit hormonu (prolactin) da olumsuz yonde
etkilenmektedir.

Sigara ve Cocuklar

Tutlnin bircok sistemi ilgilendiren cesitli zarar-
lar yaninda, cocuklar (zerindeki ciddi etkileri de
onemli bir ver tutmaktadir. Nikotin, sigara icen ve
cocugunu emziren annenin sutine gecebilmektedir.
Anne siitll ile beslenen bebekler, sttteki nikotin mik-
tarina bagi olarak cesitll semptomilar (belirtiler) gos-
terirler. Bunlar arasinda kusma, dalginlik, havale no-
betleri, uyuklama, carpinti gibi belirtiler sayilabilir,

Gebe ve emzikli anneler, dogrudan sigara igme-

dikleri halde cok sigara igilmis ve havasi kirlenmis
klgik yerlerde uzun siire kalirlarsa, tipki sigara ic-
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Hedef : Sigarasiz saghkl nesiller.

mis gibi etkilenebilmektedirler. Siit cocuklari (ilk iki
yas), temiz havaya ve oksijene ihtiyag duyarlar, SGt
¢ocugu fizyolojik olarak eriskinden daha gok nefes
alip verir. Solunum ytizeyi eriskine orania ve vicut
agirh@ina gére daha genistir. Yapisal olarak siiratli
gelisme gdsterir. Bu nedenlerle kirli havadan daha
fazla etkilenir.

Anne ve babalan sigara icen ¢ocuklarda bron-
sit ve pnémoni (zatirre) ile hastaneye yatis oranla-
_nnin anne ve babalan sigara igmeyenlere gore iki
kat arttidi gosterilmistir,

Sigara igimi, tim yas gruplannda pnémoni ve di-
ger solunum sistemi enfeksiyonlarinin gelismesini
kolaylagtirmaktadir, Sigara igimi immn sistemi (ba-
aisiklik sistemi) baskilayarak, enfeksiyonlara egilimi
arttirmaktadir.

Sigara igimi ve Ekonomi

Sigara i¢imi, binlerce insanin erken élimiine ne-
den olurken, yol agtigi hastaliklar sebebiyle de milli
ekonomiye biiylk yilk getirmektedir. Sigara igenler-
de tim sebeplerden 6limler-kazalar ve zehirlenme-
ler dahil- sigara icmeyenlere gére 1,7 kat fazladir,
Sigara icenlerde goriilen bu farklilik, gliinde icilen si-
gara sayisi ve sigara icilen yillarla paralel olarak art-
maktadir. Sigaraya daha genc yasta baslayanlarda
oliim oranlari daha da yikselmektedir. Yapilan ¢a-
lismalara gore, glinde Iki paket sigara igen 30-35 ya-
sindaki bir kiside yasama siresinin hi¢ sigara icme-
yen yasitina gore 8-9 yil daha kisa olacag gésteril-
migtir. Yine yapilan calismalarda sigara igiminin bi-
rakilmasindan 10-15 yil sonra, sigara igiminin getir-
digi ek risklerin bilylik oranda kayboldudu gésteril-
mistir. Sigaranin yol actigi hastaliklar igin yapilan
saglik harcamalari ABD'de 17 milyar dolan gecmek-
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tedir. Hastaliklar nedeniyle olusan is ve {iretim kay-
bimi da buna eklersek bu miktar 2,5 kat daha artmak-
tadir. Diinyadaki sigara tiiketiminde goriilen artis dik-
kate alindiginda, 6nimUzdeki yillarda bu zararlarin
giderek artacagini stylemek yanlis olmayacaktir.

Sigara Igme Salgini ve Onlenmesi

1871 'de sigara igiminin, igenlerin yani sira et-
rafinda bulunan ve ayni havayi soluyan sigara icme-
yen kigileri de benzer sekilde etkiledigi gbsterilince,
sigara karsiti hareketler Bat llkelerinde daha da can-
landi. Gerek sigaranin sagliga olumsuz etkileri ko-
nusunda kamu oyunun aydinlatiimasi, gerek sigara
karsiti hareketlerin giderek giiclenmesi ve buna bagl
olarak hiiktimetlerin bir dizi yasal tedbirler almasi ve
sigaradan alinan vergileri artirmasi, gelismis Bati -
kelerinde sigara tlketiminin giderek azalmasim
saglad.

Gelismis (lkelerde sigara tiketiminin
1965'lerden sonra yavas, fakat devamli bir azaima
gostermesi karsisinda dilnya sigara pazarini slinde
bulunduran uluslararasi tekeller, satislarini stirdiire-
bilmek i¢in gabalarini gelismekte olan llkelere, ka-
dinlara, genclere ve toplumun alt gelir grubundaki
kisilere yonelttiler. Nitekim son yillarda gelismis G-
kelerde sigara Uretiminde duraklama, hatta gerile-
meler goriillrken, dinya sigara Uretimindeki artis de-
vam etmekiedir. Bunun sebebi de glinumuzde diin-
ya sigara GUretiminin biyiik oranlarda Asya ve Afri-
ka'daki az gelismis Ulkelerde gergeklesmesinden-
dir. WHO (Diinya Saghk Teskilati), 1983 yilinda ya-
yinladigi Uzmanlar Komitesi Raporu'nda "...sigara
icme salgininin az gelismis ve gelismekte olan il
kelerde giderek yayilmakta oldugunu, 1920'lerde ge-
lismis dlkelerde baslayan trajedinin benzerinin sim-
di bu lilkelerde sahnelendigini, binlerce insanin er-
ken yasta élimiine sebep olacak bu salginin yayil-
mas! karsisinda az gelismis ve gelismekte olan il-
kelerin derhal acil tedbirler almasi gerektigini..." vur-
gulad.

Bugun az gelismis ve gelismekte olan llkeler-
de kadinlarn % 5, fakat erkeklerin % 50'den faz-
lasi sigara kullanmaktadir. Giderek yayilan sigara igi-
mi salginimin daha heniiz enfeksiyon (bulasici) has-
taliklari ve malnitrisyon (kéti beslenme) gibi énemli
saglik sorunlanni yenememis olan bu tilkelerde da-
ha blytik saglik sorunlarina yol agacag muhtemel-
dir. Nitekim Cin'de 1970-1980 arasi akciger kanseri
gériime siklhig 6 kat artmistir. Nijerya'da 20-30 yil
dnce oldukga seyrek gorilen amfizem (bir akciger
hastalig)) ve akciger kanseri simdi bu tlkenin en
dnemli saglik sorunu haline gelmistir.

Diinyadaki sigara karsiti hareket ve onun tem-
silciligini yapan WHO ile Uluslararasi Tatin Tekel-
leri arasindaki savasi, gelismis Ulkelerde tekeller gi-
derek kaybetmeye baslamislar ve yavas yavas bu
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SEKER HASTALIGI
ONLENIYOR MU?

Peggy Plopolus, ters giden talihini sonunda
vendi. Yedi yil énce Florida Sadiik Bilimleri Mer-
kezi'ndeki doktorlar, Peggy 'nin insdline bagh se-
ker hastaligini yenecedine kesin gozle bakiyoriard).
Kart testler! instilin (kandan ihtiyact olan htcrele-
re glikoz tasiyan hormon)'in normal duzeyin ath-
na dustigunii gésteriyordu. Ayni sekiide Peggy -
nin kizkardeginde de kalitsal olan bu hastalik tes-
his edlidi. Gonltk olarak Insdiin almas: kacinimaz-
di. Bu kez Peggy 'nin doktorlan, bu hastaligi on-
ceden belirleyip onlemek igin kollan sivadilar. Dok-
torlar, Peggy ‘e gunde iki kez olmak uzere [muran
adli badigiklik-Gnleyic ldctan verdiler

Bugin Peggy 'de seker hastaligr yok durum-
da. Doktorlart aym zamanda, Imuran ddcini, riski
yiksek olmasina ragmen 150 kisi lizerinde deni-
voriar. Eger bu denemeler baganl sonuglar verir-
se, Imuran flac seker hastalidini 6nleyen ik leda-
vi gexli olacaktir

Yillar boyu, instline bagdil seker hastahGinn,
hastamn bagigikiik sisterninin insulin dreten hio-
relere zarar verdiginde meydana geldigl biliniyor-
du. Boyle diusunen uzmaniar, bu kez badigiklk sis-
teminin saldins: Imuran lldciyla durdurulursa, za-
rarsiz hiicrelerin instlini saga sola yaymalarindan
kugkutandilar. Fakat bunfann hicbirl, bu kadar riskil
dnlemlerin hastaya gabucak yaraimer oiabllecegini
ortaya gikarmadi, Seker hastalidi asamal olarak,
kiloda dusts, sik sik Idrar gtkarma ve instlfin Ure-
ten hicrelerin yaklagik % 80'nin zarar gormesiy-
le belinr. 1984 te Imuran ile yeni teshis olmus ge-
ker hastalaninin tegavist yan yanya basarih oldu.
Florida Universitesi nde bu deneylerden sarurmlu
Cocuk Tedavi Bolimu doktoru Janet Silverstein,
bu hastalann cogunun kisa bir surede insulin sal-
gilayabildiklerini séyliyordu,

Bu bagarr zincirine anahtar olay, 1980'li yillar-
aa seker hastaliginin én belirtisini olugturan vicu-

da zararl maddelerin aragtinimasindaki gelisme-
dir. Su an Silverstein ve mesiektaslar, anne-baba,
buydkanne-baba ve kardesleri bu hastaliga vaka-
lanmus kislleri anyorlar, Bu kisflerin kanlari zararll
madde tasimaktadir. Bunlara glikoz verilerek, vu-
cutlarnmn mikroplar: durduracak instlin Gretimini
kontrol ediyoriar. Eger Gratiimivorsa hastalik bas-
larmis olup. bu bireylere yardim zorunludur.

Silverstein'in gordikleri, onu iyimser bir havaya
sokmus olmall ki, s6yle diyor: "Peggy'e uyguila-
didirmiz deneyler, erken teshis ediimesi durumun-
da seker hastaliginin dnlenebilecedini gosteriyor. "

KEMIK YAPAN
HUCRELER

Iskeletiniz sUrekl olarak yeni bir sekle déni-
suyor. Her hafta kemiklerinizin % 5:7 kadarn do-
nusdmid olarak baska kemiklere gevrlliyor. Bu mu-
kemmel bagan kermikte bulunan jelatinimsi iliktek
govde hiicreler larafindan gergeklestirimektedir
Ihtivag durumunda bu hiicreler osteoblast (doku
olusturan ozel hicre) denilen maddeye donusdirler.

Case Western Reserve Universitesi'nde: bir
grup aragtirmac! kaza veya kanser gibi acil durum-
larda kermige gerekl hicrelari aninda verebilecek
kemik-vapan hicreler dzerinde caligmaktadiriar.

Jim Dennis: 'Yaral bir fareden kermik iligi ala-
rak govde hucrelerini ayikliyoruz, Sonra bu hic-
relerden milyonlarcasini laboratuvarda ureliyoruz.
Daha sonra bu hucreleri kiguk seramik bir kaba
koyuyoruz, Cok kuguk sekillerin belirdidi bu ince-
lemeyle pernbe renkli hicreler bu seramik kapta
asmalarin yayilmasina benzer bir sekilde yayilir-
lar. Kuglk kip seklindeki bu kap, farenin yarall ta-
rafina konulur. Bu hiicrelerin kemik dokusu yapan
osleoblast olugturdukian géralir. Bu gahgrmalar ya-
kin bir zamanda insaniar igin de baslayabilir" diyor

Discover Mayis 1991°den gev.:
Mehmet GENC

Ulkelerden cekilmeye yonelmislerdir. Bu savas gi-
nlimlizde az gelismis ve gelismekte olan Ulkelerde
strmektedir.

Bdyle bir salgina karsi yapilacak tek sey, her sal-
gin hastalikta oldugu gibi etkenine yénelik tedbirle-
rl bir an 6nce almak ve bunu uygulamaktir. Ulkemiz-
de son 30 yildir kisi basina yillik sigara tilketimi %
25 artmasina karsilik, gigli bir sigara karsili hare-
ket bulunmamaktadir. Bir tiryakiye sigaray biraktir-
mak, onun sigaraya bagll olarak olusacak hastalik-
lanni tedavi etmekten ¢ok daha kolay, cok daha et-
kili, cok daha ucuz ve gok daha yiiz glldiriictdir.
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Siuphesiz sigara karsiti bir programin toplumun
cesitli kesimlerini igine alacak sekilde hem devlet,
hem kurulus ve dernekler ve hem de basin-yayin,
TV-radyo gibi gicli kitle iletisim organlariyla birlik-
te uygulanmas! gerekmektedir. Temel hedefi siga-
ra ile iliskili hastaliklan ve bunlarin yol agtii erken
olimleri en aza indirmek olacak bir programin uy-
gulanmasiyla, binlerce insanin hastalik ve éltimler-
den aci gekmesi dnlenecedi gibi, bu hastalik ve lim-
lerin yol actigi sadlik harcamalarn, isgiicil ve tretim
kaybiyla olugan ekonomik zararlardan da toplum kur—
tulmus olacaktr. O
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SUVE
KiRLENMESI

Turgut GUNDUZ*

u, canlilarin yasamalari igin gerekli olan mad-

delerin baginda gelir. Bir insanin sadece biyo-
lojik ihtiyaglari igin giinde yaklasik 2 litre suya Ihti-
yaci vardir. Temizlik, yemek, isinma gibi hususlar da
dikkate alininca, bu ihtiyag glinliik 300 litreye gikar,
Hele insanin endiistriyel ihtiyaglar da (giyinme, ba-
rinma gibi) disiindldrse, ginlik kisi bagina yakla-
stk 3000 litreye ulasir. Clnkd insan igin Gretilen her
seyin su olarak bir kargilig vardir. Bunlara birkag 6r-
nek soyledir:

1 litre sit igin 5 litre su

1 litre benzin veya gazyad icin 10 litre su
1 kilowat saat elektrik igin 80 litre su

1 kilo celik igin 300 litre su

1 kilo naylon igin 12.000 litre su

Bunlar da gdsteriyor ki, insanin pek ¢ok suya ih-
tiyaci vardir.

Deniz ve okyanuslarda, toplam dinya yGzeyini
yaklasik 3 km kalinhginda (toplam 2.10'8 ton) bir ta-
‘bakayla kaplayacak kadar su bulunmaktadir. Ancak,
tuzlu oldugundan bundan yararlanma Imkanlari gok
. sinirhdir. Bu suda % 3,6 kadar ¢bziinmis halde ce-
- sitli tuzlar bulunur. Bunlardan en gok bulunani NaCl
“ olup konsantrasyonu % 3 kadardir. Bunun da %
1,9'u klor, % 1,1'i sodyum lyonudur. Buna gére de-
niz suyunda en gok bulunan iyon, klor iyonudur. Bun-
dan bagka deniz suyunda 60 kadar eiement bulu-
nur. Bunlardan Mg % 0,13; radon ise 9.10—5
mg/l'dir.

Yukarida da stylendigl gibi yer yizinde su pek
coktur. Ancak, igme suyu azdir. Mevecut igme suyu
kaynaklar da artan nifus, hizla gelisen endistri ve
yok olan ormaniar nedeniyle giinden glne ihtiyaci
kargilamakian uzak kalmaktadir, lgme sulari, yer alt
ve yer Ustl kaynaklan olmak uUzere ikiye ayrilir. Yer
alti sulan, genellikie alinip dogrudan icilebilen sular-
dir. Yer Ust0 sular ise nehir, dere, ¢ay, gél ve baraj
sulandir. Bunlar genellikle kirlidir. Kirlilik derecele-
ri, daha cok gectikleri ve Uzerinde bulundukiari top-
rakiara ve yakinlarinda bulunan yeriesim birimieri-
ne baghdir. Ozellikle biyik yerlesim birimlerine ya-
kin olanlarn énemili dlgide kirlidir. Deniz suyu gibi,
buniar da alinip dogrudan igilemezler. Igilebilmeleri
icin birtakim islemlerden gegmeleri gerekir, Ancak,
gene de buniardan igilebilir su elde etme prosesle-
rl, denizlerden igilebilir su elde etme proseslerinden
daha cok gelismis ve ucuzdur.

Kirll su tarifi oldukga kansiktir. Su kirliligi s6z ko-
nusu oldugu zaman, bazen saf su deyimi de kulla-

* Prof.Dr., Ankara Unv. Fen Fuk., Kimya Boltma,
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nilir. Saf deyimi, bu alanda, kimyaca saf anlamina
gelmez. Sadece sz konusu suyun kullaniima ama-
cina uygun oldugunu ifade eder. Ornegin saf su, igl-
lebilir su demektir. Bilindigi gibi igilebilir su da tteki
sular gibi birgok iyonlar ihtiva eder. Bunlar baslica
Na+, Ca+2, Mg+? Fe+2, SO;? SiO32 CO3?

HCO;; CI—'dlr. Ancak bunlarin igilebilir sulardaki
konsantrasyonlan gok disgtktr,

SU KIRLETICILER

Su kirleticiler ¢ok gesitlidir. Ancak bu yazida bun-
lardan sadece birkag tanesinden sbz edilecektir.

1) Organik kirleticiler

2) Salgin hastaliklara neden olan kirleticiler (mik-
roorganizmalar)

3) Bitkilerin anormal bilylimesine neden olan kir-
leticiler,

ORGANIK KIRLETICILER
Organik kirleticiler, sularda ¢ézlinmils olan ok-
sijeni tiketerek kirlenmeye sebep olurlar. Béyle mad-
deler daha ¢ok antropojenik faaliyetler (ev atiklari,
hayvan atiklan, gida fabrikalari atiklan, kagit fabri-
kalari atiklari, mezbaha atiklar, et paketleme atik-
lan, dericilik atiklar gibi) sonucu sulara karigiriar ve
kangtklan sular durgunsa bunlarin dibinde toplanir-
lar. Buna sedimantasyon denir, Sedimantasyonla ¢é-
ken organik maddeler iginde inorganik maddeler de
bulunur. Ancak inorganik sedimentler ayr bir bas-

lik altinda daha sonra incelenecektir.

Organik ve inorganik maddelerin bir kansimi olan
sedimentler, bakteriler ve 6teki mikroorganizmalar
igin lyi bir ortamdir. Béyle bir ortamda mikroorganiz-
malar suda ¢oziinmis oksijeni de kullanarak sedi-
mantasyondaki organik maddeleri parcalariar ve on-
lardan su, karbondioksit, nitrat, stlfat ve fosfat mey-
dana getirirler. Bu sekilde sedimentte bulunan or-
ganik maddelerin, suda ¢ozunmiig halde bulunan ok-
sijen yaninda mikroorganizmalar tarafindan parca-
lanmasina aerobik pargalanma denir. Aerobik par-
calanma, ¢6z(nmis halde bulunan oksijenin kulla-
nilmasiyla oldugundan, sudaki ¢oziinmiig oksijenin
konsantrasyonu azalir. Bu azalma, su tarafindan ha-
vadan oksijen emilerek karsilanmaga calisilir. Ancalk,
sudak| sedimentte organik madde gok Ise, birim ha-
cimde Ureyen bakteri sayisi da ¢ok olacagindan, ha-
vadan emilen oksijen, bakteriler tarafindan kullan;-
lan oksijeni karsilavamaz hale gelir ve s6z konusu
su birikintisinin oksijeni zamanla pratik olarak tlke-
nir. Bu durumda aerobik bakteriler 6ilr ve onlarin
yerini bu defa anaerobik (oksijensiz yasayan) bak-
teriler alir, Buniar da sedimentteki organik madde-
leri parcalamada devam edetler. Ancak bunlarin or-
ganik maddeler| parcalamalari, aerobik bakterilarin
pargalamalarindan farklidir, Bunlarin pargaiama re-
aksiyonlari, aerobik bakterilerin reaksivonlarinin ter-
sine indirgeme reaksiyonlar (zerinden yiiriir va her
iki sekilde pargalanan organik maddelerin parcalan-
ma Ordnler| birbirinden farkh olur. Bu farkhlik Tablo
1'de verilmistir. Anaerobik pargalanmalarin oldugu
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yerlerden ciir(ik yumurta kokusunu andirr pis koku-
lar gelir. Bu kokularin kaynadi baslica aminler, ki-
kiirtlii bilesikler ve fosfindir.

Tablo-1. Organik maddelerin aerobik ve
anaerobik pargalanmalan sonucu meydana gelen

maddeler.
Agrobik (Y(kseltgenme)  Anaerobik (Indirgenme)
C - CO; C'—"CHj
N — NH; + HNO; N — NH; + R — NH,
P - Hs P04 P e PH3

Akuatik bitki ve hayvanlarin yasayabilmesi icin,
sulardaki oksijen konsantrasyonunun belirli bir di-
zeyde olmasi gerekir. Oksijen konsantrasyonu dii-
slikliginden en gok omurgalilar (bahklar), ondan
sonra omurgasiziar, en az da bakteriler etkilenir, Si-
cak sularda canlilarin, 6zellikle de baliklann yasa-
yabllmeleri igin suyun litresinde asgari 5 mg (5 ppm
konsantrasyonda), souk sudakiler igin ise litrede as-
gari 6 mg (6 ppm) ¢bzunmiis oksijene Ihtiyag vardir.

Sudaki doymus oksijen konsantrasyonu, sicak-
ga ve basinca gore degisir. Deniz seviyesinde
20°C'da oksijenin sudaki doymus konsantrasyonu
9,1 mg (9,1 ppm); aym sicaklikta 1000 metre ylk-
. seklikte litrede 8,2 mg; 2000 metre yukseklikteyse
litrede 7.4 mg'dir.

Bir su, bitki ve hayvanlarin yasamasina (biyota-
ya) yetecek konsantrasyonda oksijen ihtiva etmiyor-
sa, DO (dissolved oxygen) degeri disikse, bu suya
kirli su denir. Bir suyun yeterince oksijen ihtiva et-
memesi, o suyun kirll olduguna isarettir. Kirlenme-
ye neden olan maddelerin blyik godunlugu yapila-
rinda karbon ihtiva eder. Karbon, bakterilerin de yar-
dimiyla oksijenle yilkseltgenerek karbondioksit verir.

C + 0, — CO, (1)

Buna gore 12 gram karbonu yiikseltgemek igin
32 gram oksijene ihtiyac vardir, Bu da ¢dziinmis hal-
de bulunan 3 mg (ppm) karbon igin ¢ozinmus hal-
de yaklasik 8@ mg(ppm) oksijen demektir. Cok kiiglik
bir damla yadi ylkseltgemek igin oksijenle doymus
yaklasik 5 litre suya (40-456 mg oksijene) ihtiyag var-
dir. Bu da organik atiklarin pargalanablimesi icin ne
kadar gok oksijene Intiya¢ oldugunu agik¢a ortaya
koymaktadir. Bir su numunesinin biyokimyasal ok-
sijen ihtiyaci (BOD), litrede mg sayis! olarak verile-
bildigi gibi, ppm olarak da verilir. lyi bir igme suyu-
nun BOD degeri litrede 1 mg'dir. Bir suyun litresi-
nin oksijen intiyaci 3 mg (3 ppm) olursa oldukga saf,
5 mg (5 ppm) olursa, safligi siiphelidir. Islem gér-
memis atik sulanin BOD degeri 100-400 ppm arasin-
da degigir. Gida endistrilerinden gelen atik sularin-
ki ise 10.000 ppm'ye kadar yikselebilir.

Bir insanin ginlik atiklarinin BOD degeri birim
kabul edilirse, ¢esitli hayvanlann giinliik atiklarninin-
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ki Tablo 2'de gbsterildigi gibidir. Buna gdre bir ine-
§in kirleticilerinin BOD degeri yaklagik 16 insanin-
kine bedeldir,

Buna gbre evell hayvan atiklarinin glinlik oksi-
jen ihtiyaglar (BOD), insan atiklarininkine gore ¢ok
fazladir. Bu rakamlardan da anlasilacad gibi, belirli
béigelerde ¢ok blyiik BOD ihtiyaglan ortaya ¢ikmak-
tadir, BOD ihtiyaci gereginden fazla artinca aerobik
aktivite (mikroorganizma) azalir ve onlarin yasaya-
mayacagl bir seviyeye gelince, anaerobik aktivite
(mikroorganizma) baslar ve par¢alanma anaerobik
olarak devam eder.

Tablo-2. Cesitli canli atiklarinin bir insanin atidina
gbre BOD degerleri

Bir insaninkine gore

Canli BOD DEGERLERI
insan 1.0
At 19,8
Inek 16.4
Koyun 25
Tavuk 0,1

Bir suyun kalitesi cesitli metotlarla tayin edilir.
Bunlar baslica soyledir:

a) Biyolojik metot (BOD)
b) Kimyasal metot (COD)
c¢) Toplam organik karbon (TOC)

Bir suyun BOD degerini tayin etmek igin, su nu-
munesinden 1 litrelik bir kisim alinir ve 20°C'da 5
giin inkiibasyona birakilir. Bu siire zarfinda kullan-
i@ oksijen miktari hesaplanir. Ancak bu sekilde ya-
pilan su kalitesi tayini, uzun zamana ihtiyag goster-
diginden ve ayrica tekrarlanabilirlik derecesi de az
(vaklasik + % 20) oldugundan pek tercih edilmez.

Bunlardan biri olan kimyasal oksijen ihtiyaci
(COD) tayininde, kalitesi tayin edilmek istenene su-
daki organik maddeler stilfiirik asitli bikromat ¢ézel-
tisi ile ylikseltgenir. Suyun kimyasal oksijen ihtiya-
c1, sarf olan ayarl bikromat ve agiga gikan CO,'den
tayin edilir. Bu metotla bir suyun kimyasal oksijen
ihtiyaci, 3 saat gibi kisa bir zamanda tamamlanir. Bu
metotla bulunan kimyasal oksijen ihtiyaci (COD), in-
kiibasyon metoduyla bulunan biyokimyasal oksijen
ihtiyacindan (BOD) daha bayiiktiir. Bunun sebebi ba-
21 organik maddelerin yilkseltgen mikroorganizma-
larla kismen veya ¢ok uzun zamanda pargalanma-
larina karsilik, slilftirik asitli ortamda bikromatla ki-
sa zamanda pargalanmalaridir.

Toplam organik karbon analizi (TOC) metodun-
da sudaki organik madde katalitik olarak
900-1000°C’da yakilarak CO, haline getirilir ve agi-
ga cikan CO; enstrimental bir metotla tayin edilir.
Bu analiz birkag dakikada gergeklestirilir. TOC me-
toduyla bulunan degerler BOD metoduyla bulunan
degerlerden biraz diogiktlr. Ancak gene de ona ya-
kindir.
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SALGIN HASTALIKLARA NEDEN OLAN
KIRLETICILER: MIKROORGANIZMALAR
Su, patojenik (hastalik yapan) mikroorganizma-
lar igin iyi bir tagiyicidir. Tifo, paratifo, kolera, dizan-
teri, cocuk felci (polio), sanlik (hepatit) gibi salgin has-
taliklarin mikroplari sularla taginir ve yayilir. Bu ne-
denle kullarilan sulann kalitesinin sik sik kontrol edil-
mesi gerekir. Herhangi bir yerden sehir suyuna ka-
risan lagim sulan kisa zamanda dagilir ve salgin has-
taliklarin meydana gelmesine sebep olur.

Sehir sulannin kontrolll gok zor bir is degildir.
Cilinkd boyle kontrollerde yukanda sayilan salgin
hastaliklara neden olan her patojen ayn ayr aran-
maz. Onlarin yerine, onlann varligini gdsteren indi-
katér bir bakteri olan koli bakterisi (basili) aranir. Koli
bakterisinin tespiti oldukca kolay ve kesindir. Oteki
bakterilerin aranmasi asgari 24 saat sirer ve bu si-
re icinde de bakteriler blyiik 6élglide yayilmis olur.

Koli bakterileri insan sindirim sisteminde yasar
ve gogaliriar. Bunlarnin hastalik yapma 6zellikleri yok-
tur ve daima insan diskilannda bulunurlar. Bir insan-
dan her gin milyarlarca koli basili 1agim sularina ka-
risir. Bir suda koli basilinin bulunmasi, o suyun |&-
gim sulariyla kirlendiginl gosterir. Koli basillerinin do-
gal sularda yasama ve go§alma sanslan hig yoktur.
Bunlarin sularda tespiti, lagim sularinin, sehir sula-
nna ne kadar karistdi hakkinda da kaba bir fikir verir.

Burada bir hususun belirtiimesinde biyiik yarar
vardir. Lagim sularindaki organik maddeleri parca-
layan her bakteri saghga zararl degildir. Bunlar in-

san ve hayvan sindirim sistemlerinde yasayamazlar,

Bir Ulkede su sebekelerinin ve kanalizasyon sis-
temlerinin artmasi, o (lkede salgin hastaliklann ve
salgin hastaliklardan olenlerin sayilarinin azalmasi
anlamina gelir.

BITKILERIN ANORMAL BUYUMESINE NEDEN

OLAN KIRLETICILER

Su bitkileri de dabhil, bitkilerin, gelismeleri igin ge-
sitli elementlere ihtiyaclari vardir. Bu elementlerin sa-
yist 15-20 kadardir. Bunlar karbon, azot, fosfor, po-
tasyum, kiikiirt ve bazi eser elementlerdir. Su bitki-
leri, bu elementleri sudan ve havadan alirlar. Bu ele-
mentlerce zengin sularda su bitkileri ¢ok iyl yetisir-
ler, Buna otréfikasyon denir (bitkilerin anormal go-
galmasi). Otréfikasyon, normal olarak kirlenmemis
dogal sularda da gorilen bir olaydir. Antropojenik
aktiviteler sulara baslangigta bol miktarda besin gir-
mesine sebep olur, Bunun sonucu bitkiler (akuatik
ekosistem) daha iyi gelisir. Ancak bu gelisme bir yer-
den sonra zararll olmaga baslar. Cink{ sulardaki
¢bziinms oksijen konsantrasyonu azalir. Bu da de-
niz hayvanlarinin dimelerine sebep olur, Bununla da
kalmaz, boyle sulardan etrafa pis kokular yayilir.

Bayle bitkilerin agiri derecede biiylimeleri ve su
canlilarina 6zellikle de baliklara zarar vermelerini 6n-
lemek amaciyla gesitli calismalar yapiimistir. Bu ¢a-
lismalarin temelinde bitkilerin yetismesi igin esas
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olan elementlerden birinin konsantrasyonunu her-
hangi bir sekilde ayarlamak ve su bitkilerinin bilyi-
melerini kontrol altina almak disgiincesi yatar. An-
cak bugline kadar yapilan galismalardan alinan so-
nuclara gore, bitkilerin blylmeleri igin gerekli olan
ve kendilerine anahtar elementler denen fosfor, azot
ve karbondan birinin konsantrasyonunu ayarlayarak,
bitkilerin bitytimelerini kontrol altina almak mimkin
olamamistir. $dyle ki, bunlardan fosfor, zaten dogal
sularda ve toprakta bulunan bir elementtir. Ustelik
domestik atiklarla (ev ve fabrika atiklari) sulardaki
konsantrasyonu giinden giine artmaktadir. Buna cift-
lik atiklari da eklenirse, fosfor kontrolintn ne kadar
glc ve hatta imkansiz oldugu kolaylikla anlasilir.
ABD’de yapilan arastirmalar, i¢ sularda bulunan fos-
forun yaklagik % 80'inin antropojenik kaynaklardan
geldigini gdstermistir.

Bitkilerin ihtiyaci olan azotu da kontrol altina al-
mak mimkun degildir. Cinkl yagmur ve kar sula-
riyla her yil milyarlarca ton nitrat yer yliziine inmek-
tedir. Ayrica fosil yakitlardan ve azotlu glbrelerden
de her yil Bnemli miktarlarda azotlu bilesikler akinti-
larla yer ylizil sularina karisir. Bunlardan bagka ba-
21 bitkiler, azotu dogrudan atmosferden de alabilmek-
tedirler. Soylenenlerden de kolayca anlasilacagi gi-
bi sularda anormal denecek kadar gelisen bitkileri,
azot ihtiyaglanim ayarlayarak da kontrol altina almak
mimkdn degildir.

Bitkiler, karbonu havadaki karbondioksitten alir-
lar. Havadaki karbondioksiti kontrol etmek hig mim-
kiin degildir. Atmosferde her an ¢ok biylik miktar-
larda karbondioksit bulunur. Karbondioksit zaten at-
mosferin dort esas bileseninden biridir. Atmosferdeki
konsantrasyonu onbinde (¢ (% 0,032) kadar olup,
bu da miktar olarak 2,7 trilyon tondur.

Biitiin bu sdylenenlere ragmen, bu elementler-
den birinin konsantrasyonunun kontrol altina alinma-
st hususundaki ¢calismalar devam etmekte ve en cok
fosfor Uzerinde durulmaktadir. 53|

_ TUBITAK
HUSAMETTIN TUGAC VAKFI
ODULU DUYURUSU

Ulkemizde teknolojik venilik getirme Gzel-
ligi tasiyan, dnemli arastirmalar yapan bilim
adami ve arastirmacilara her yil “TUBITAK-
HUSAMETTIN TUGAC ODULU" verilmek-
tedir. Verilecek odiil miktan, odile layvik gorii-
lecek her arastirma icin 5.000.000 (Besmilyon)
TL. olup, adayhk igin en son basvurma tarihi
31 Ocak 1992'dir. Genis Bilgi (TUBITAK-
HUSAMETTIN TUGAC VAKFI, Atatlirk Bul-
vari, No: 221, Kavakhdere-ANKARA) adresin-
den alinabilir.

BILIM VE TEKNIK



DEMIR EKSIKLIGI
KANSIZLIGI

Sinasi OZSOYLU"

ammiz, dokulara oksijen ve gereken diger mad-

deleri tasiyan, hayatin devami igin gok dnemli
bir sividir, Igerisinde kirmizi hiicreler, beyaz kiireler
ve trombosit igeren kanin sivi kisminda pihtilasma
faktorleri, bagisiklik maddeleri ve gesitli proteinlere
ilaveten hormonlar ve bazi enzimler de bulunmak-
tadir. Kan igindeki hiicrelerin hemen hepsi kemik ili-
ginde yapiimaktadir.

Kirmizi klreler, iglerinde bulunan hemoglobin va-
sitasiyla dokulara oksijen taginmasini yiklenmigler-
dir. Hemoglobin igerisindeki demirin iki degerli ola-
rak kalmasi, bu molekiliin fonksiyonu icin cok dnem-
lidir. Hemoglobinde oldugu gibi adalemizdeki miyo-
globinin oksijen depo etmesi de icerisindeki demi-
rin iki degerli olmasina baghdir. Hemen her hicre-
mizde bulunmasiyla, hiicrelerimize oksijen saglayan
bir kisim enzimlerin igerisinde de demir bulunmak-
tadir. Boylece viicudumuzdaki demirin hayatimiz igin
Gok onemli olusunu anlamis bulunuyoruz. Ancak de-
mir eksiklidi, geri kalmis Glke ¢ocuklarinda daha sik
olmak (izere, bitlin diinyada en sik goriilen eksik-
_ lerin baginda gelmektedir. Gocuklann biyimesinde
" de etkin olan demir, beynimizin fonksiyonel gelismesi
icin de gok Gnemlidir (gelismekte olan dlkelerin nii-
fusu gok kalabalik olmasina ragmen, bunlar arasin-
dan dahi yetismemesi, yaygin demir eksikligi ile il-
gili olabilir mi? ister istemezs akla geliyor).

Hamilelikte demir eksikligi olan kadinlarin, ken-
dilerinden daha fazla fedakarlik ederek yavrularina
demir verdiklerine dair bilgimiz var. Bebek, dogduk-
tan sonra ilk alti ay yalniz bagina anne siitl ile bes-
lenir ve daha sonra da ek besinlerle birlikte anne si-
tune devam edilmesi ile klclk ¢ocuklarda sik olan
demir eksikligi blyiik dl¢lide dnlenebiiir. Anne sd-
tinde fazla demir yoksa da, bildigimiz batin gida-
lardan farkli olarak igerisindeki demirin % 50-70'nin
emilip kullanildi@inm bilmekteyiz.

Besinlerimizde bulunan demirin emiliminde, mik-
tarnindan daha ¢ok onlarin nasil bir yapida bagirsa-
gimiza sunuldugu énemlidir. Et ve baliktaki demirin
% 10-25'i emilebilirken diger gidalardaki demirin %
1 ila 5'i emilebiliyor. Bu arada et ve balikla birlikte
alinan besinlerin onlarin emilimini azaltabilecegini,
et ve baligin ise diger besinlerdeki demirin emilimi-
ni artiracagini hatirlatmakta fayda gariyorum, Be-
sinlerle alinan C vitaminin demir emilimini artiraca-
g1 da unutulmamalidir. Yemeklerle birlikte igilen ¢a-
yin (kahve daha az etkili) demir emilimini azaltmasi
yaninda, bitkilerin (fitatlan ile) yumurta sansimn (igin-
deki vitelline baglanmakta), fosfat ve kalsiyumun da

* Prof.Dr., Hacettepe Univ. Tip Fak. Cocuk Hematolojisi
Bol., ANKARA,
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demir emilimini azaltidi bilinmektedir. Ulkemiz go-
cuklarinda da gériilen toprak yeme hallerinde demir
emilimi azalmaktadir. Kan kaybinin (mide-bagirsak
kanamalar, kadinlarda adet kanamasi, dogumda
kan kaybi, bazi bagirsak parazitleri, burun kanama-
si, yaralanma v.s. gibi) oldugu hallerde demir gerek-
sinimimiz artmakta ve o zaman besinlerden demir
emilimi de daha fazla olmaktadir.

Demir, hemoglobin ve miyoglobin (adalede) in
yapi tasi oldugu gibi gesitll hiicre i¢i enzimlerinin de
(sitokrom v.s.) yapi tasi ve diger bazi enzimlerin de
fonksiyonel oimasi icin gereklidir. Boylece demir ek-
sikliginde kansizlik ortaya cikmadan da adele (kalp
dahil) ve beyin fonksiyonlarinin etkilenmesi olabilir.
Demir eksikligi, kansizhgi olan hamilelerde erken do-
gum da beklenilir,

Demir eksikliginde immin fonksiyonlarimizda de-
gisiklik olabilecedi gosterilmistir. Mikrobik hastalik-
lann, kansizligi olanlarda daha agir seyretmesi ya-
ninda, bazi sarllarda iyi etki gosterebilecegine dair
veriler mevcuttur.

Demirin ¢esitli gidalardan (et, balik, karaciger,
dalak, yumurta, bitkisel besinler) emilimi ayni olma-
dig gibi, gidalara eklenen demirin emiliminin iyi ol-
masi, onun hemoglobin bagta olmak Gzere cesitli vii-
cut birlesiklerinin yapisina girmesine isaret olmaya-
bilir. Bu ydnden demirin iyi emilip ve kullamldig be-
sinlerin alinmasina dikkat edilmes| uygun olur.

Demir ilag olarak da noksanlig olan veya olma-
si beklenilen (kan bankasi dondrleri, hamileler, ba-
zi hizl biydyen gocuklar, erken dogmug bebekler
gibi) sahislara verilebilir. llaglardaki demirin emilimi-
nin azalmamasi i¢in, yemeklerde degil de yemekle-
rin arasinda alinmasi daha uygundur. Demir ilagla-
rinin fazla alinmasi demir zehirlenmesine sebep ola-
bilecedi gibi, besinlerdeki demirin fazla emilimine
bagli veya kirmizi hiicrelerin kisa strede viicutta yi-
kilmasi sonucu demirin birikimi de zararli olabilir.
Boylece demir eksikliginden korunma yaninda faz-
lahginin da zararl olabilecegi hatirlanmaldir.

Ulkemizde dzellikle gocuklar arasinda yaygin
olan demir eksikliginin 6nlenebilmesi igin, bebekle-
rin ilk 6 ay sadece anne suti ile beslenmesi, bagir-
sak parazitlerinin azaltiimasi igin temizlige (6zellik-
le ellerin yikanmasi) dikkat edilmesi, sik hamilelik-
lerden (bebekler arasinda en az iki yil yas fark) ka-
ginilimast, et ve balik yenilmesinin artinlmasi, besin-
lerdeki demirin C vitamini alinimi ile artacaginin unu-
tulmamasi gerekmektedir. Demir eksikliginden ko-
runmanin adale ve beyin fonksiyonlanini artirabile-
cegi de hatirlanmalidir.

Kansizligin en sik sebebi demir eksikligi olmasi-
na karsin, fazla demir aliniminin zararlh olabilecegi
bilinmelidir. Besinlerdeki salt demir miktan tayinin-
den ¢ok, icerisindeki demirin ne kadarinin emildigi
ve hemoglobin yapiminda kullanilabildigi Uzerinde
durulmasi gereklidir. )
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TURKIYE'DE BiLiM
VE TEKNOLOJI

S tcak, insamn beynini buharlas-
tiriyor, yasami monotonlasti-
riyordu.

Bilgisayarla oyun oynamaktan
stkalmisu, Salona gegti. Salonun bir
kenarinda bulunan yumusak koltu-
guna yar: kambur bir sekilde otur-
du. Ayaklarini uzatn; kollarm iki
vanina saliverdi. Gozlerini kapadi
ve birkag saniye Oylece durdu.

Odaya miizik setinden yayilan
hafif ve giizel bir mizik hakimdi.
Uzaktan kumanda ile actigi vanti-
latorle serinlemege cahisirken tele-
vizyonu agti. Uydu yaymlarina bir
g0z atuktan sonra, videoya bir film
koydu,

— Hig okur musun? Gazete,
kitap... dedim.

— “*Sa¢gmalama. Ben okulu
zor bitirdim. Hem uzay ¢agim ya-
siyoruz. Simdi gazeteyi, kitab gi-
runtili ve sesli olarak izlivoruz."'
dedi.

— Evet uzay cagim yasiyoruz.,
Bilim ve teknolojide miithis gelis-
meler oluyor. Teknolojiyi de yakmn-
dan izleyebiliyor musun? Yeni bu-
luglar, yeni makineler...

— “*Su teknoloji harika bir
sey, Yasammn tadi onunla ¢ikiyor,
Hayat1 kolaylastiran ne ¢ikarsa ba-
bisko hemen aliyor,””

— Peki, sen arasurmalar ya-
pip bilime ve teknolojive katkida
bulunmak, ismini evrensellestirmek
igin bir seyler yapmak istemez
misin?

— *“‘Sagmalama. Kim ugrasa-
cak arastirmalarla, projelerle... Bi-
limi ve teknolojiyi Amerikalilara,
Almanlara, Japonlara birak. Haya-
unt yasa. Isin mi yok?”

Bu arada telefon ¢aldi. Arayan
kiz arkadasiydi. Arabasiyla biraz
dolastiktan sonra sinemaya gitmek
igin sozlestiler,

Bilim ve teknoloji cagim yasi-
yoruz. 2000’1 yillara hizla yaklasir-
ken bilim ve onun en giizel meyve-

si olan teknoloji bas déndiiriicii bir
hizla gelisivor. Yeni buluslar yapi-
Liyor, eskileri daha da gelistiriliyor.

Diistintivorum. Acaba yvasam
kolaylastiran, insanlarin daha ra-
hat ve mutlu yasamalarim saglayan
bilim ve teknoloji, voksa onlan

tembellestiriyor, monotonlastiriyor

mu?

Yillarchr bize egitim hayatumz
boyunca, stirekli olarak Tiirklerin
gok zeki ve ¢aliskan olduklan 6g-
retildi. Fakat Tirkive Cumhuriye-
ti'nin kurulusundan beri gegen 70
yilt ve Turkive'nin su anki bilimsel
ve teknolojik durumunu diigtiniiyo-
rum. Ve akhma takilan su soruyu
bir tiirlti cevaplavamyorum, Aca-
ba giintimiiz Tiirkleri gergekten de
zeki ve caliskan mu? Yoksa ilerle-
yemememizin baska nedenleri mi
var?...

Genglerimizin birgogu daha
cocukluk c¢aglarindayken hayvata
atithp, vasam milcadelesi vermeye
galisirken, bircogu da teknolojinin
kendilerine sagladig imkanlarla za-
manlarmi nasil bosa gecirebilecek-
lerinin hesabit yapiyorlar.

Bilime verdigi dnem ve bunun

tabii sonucu olan teknoloji, Ame-
rika ve Japon-

rak,”” diyordu. Acaba Irak’in ba-
sma gelenler Tirkiye'nin basina
gelseydi, o sitper teknolojiye karst
koyabilecek bir teknolojisi var miy-
ci? Ve eger Irak, Sovyetler Birligi'n-
den ithal ettigi Scud fizeleriyle
Ttrkive've saldirsayds, havadayken
imha edebilecegi bir vatansever fii-
zesi “‘parriot” var muydi? Belki
Tiirkive Cumhuriyeti yikilmazds;
fakar sitphesiz ¢ok zarar gériirdii.

“'— Babisko hemen ahyor."
Acaba babisko diinyay) uzaydan iz-
leyebilecek bir uydu, Veniis'i ince-

ya gibi iilkele-
ri siiper gig
yapmistir. Bu
alanda, Tirki-
yve'nin bulun-
dugu konumu
gormek ig¢in
ise buyitegle
aramak
gerekir.

Koérfez Sa-
vasi, teknolo-
jinin  gilciini
gostermistir.
Basta enfor-
masyon tek-
nolojisi olmak
iizere Korfez'-
de savasan
teknolojiyi
hayret ve dik-
katle izledik.

Arkadasim
“Bilim ve tek-
nolojivi Ame-
rikalilara, Al-
manlara, Ja-
ponlara bi-




leyebilecek bir uzay aragtirma mer-
kezi ve uzay araglan, hayalet ucak-
lar, afar donammbh helikopterler ve
siiper radar sistemleri de alabiliyor
mu? Daha yerdeyiz. Ay'a bile gi-
kamadik. Bu nasil uzay ¢afin ya-
samak? Bu nasil caga ayak uy-
durmak?

Yo hayir... Cok lizgiintim. Biz
sU an uzay ¢afinl yagayamiyoruz.
Ay'a Tiirk bayrag dikilmedikge de
yasayamayacafiz. Artik ger¢ekleri
gbrmenin ve hayal dinyasindan
uyamp bir seyler yapmanin zama-
m gelmistir,

Su da var ki, Tiirkiye’de miis-
pet bilimler alaninda arastirma ve
gelistirme yapmak, yaptirmak ve
koordine etmek amaciyla kurulmus
olan TUBITAK"1n aydinlatuf yol-
da giin gectikge bilinglenen Tiirk
genclerinin ¢ogalmaya basladifim
gdrmek beni sevindiriyor. Ustiin
Tiirk Teknolojisi'nin olusturulmasi
icin ¢aba harcayan herkesin yanin-
dayim. Ve biitlin arkadaslarim
Amerika’nin, Sovyet Rusya'mn ve
Japonya'nin teknoloji kirintilary-
la, arnklariyla vetinmevip, kendi dz
" teknolojimizi olugturmak i¢in ¢aba
harcamaya ¢agiriyorum. Sizleri bi-
lim ve teknoloji ¢agina, uzay ¢agi-
na ¢agriyorum.

Mesut KARA

Selcuk Universitesi Makine
Miihendisligi Béliimii / KONYA
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YAYIN DUNYAST

MATEMATIK DUNYASI

Matematikle ilgili ilging konulan tartismak ve bilgi alis
verisinde bulunmak igin asagidaki adresle yazigabilirsiniz.

Yayin hayatna Subat 1991'de
baglayan MATEMATIK DUNYAS| 4
sayisin gikarmishr. Matematigi, kisa
vadeli hedetler yerine, genis perspek-
tifli bilimse! bir irdeleme lle ele almak-
tadir. Bu amaciyla konusunda tek der-
gl olma niteliginl kazanmigtr Okuyu-
cunun gosterdigl ilgi de bu kimlige ya-
ragir dizeyde olmaktadir

Taniim amaciyla 1. ¢lll igin abo-
ne (creti 31 Aralk 1981'e kadar

10.000 TL., olarak saptanmigtir (Abo-
ne olabiimek igin bu Geretin Ig Banka-
st QDTU Subesindekt 4229-0343587
numarall hesaba yatinimasi, bu mom-
kiin dedilse, posta havalesi yapiimass
gerakmektedir),

Yazisma Adresi :
Matematik Dergisi
ODTU Matematik
Béliimi 06531 ANKARA

KOMUR

Kamur, diger bir ifadeyle kara
elmas, gogumuzun dnemsemedigl,
ama hepimizin hayatnda yeri alan
anemli bir enerfi kaynad. Dinya
hammadde rezervlerinin en blyligi-
ne sahip. Uzmanlar petrol razervie-
tinin 40-50 yil, kdmrin ise 200 yil
amrinon oldugunu llerl striyorlar
Bu énemli kaynadin Glkemniz yarar-
na daha verimli kullanilir hale geti-
rlimesi igin, iiglli galisma ve dnerileri
igeren ve bu alanda kapsamli bir
kaynak oldugu ifade edilen
“Kemur” isimii kitap [TU Maden
Fak. 6gretim Gyelerinden geng bilim
adarmi Prot. Dr. Orhan KURAL'In
editoriiginde, konulannda uzman

. 33 yazar ve 30 Bilimse! Teknik K-

rul Gyesi tarafindan hazirlanmig. 7 yil
gibi uzun bir strede tamamlanan ki-
lap, 1050 sayfadan olusuyor, Kolek-
tif calismalann sonunda ne denli gi-
zel Grinlerin artaya giktiging géste-
ren giizel bir &rnek, Kémir konusu
kitapta 27 boltm halinde incelenmis.
Her bolimin sonunda ilgililer igin
yararl) olacak kaynakga da ekien-

mis. Kitabin sonunda Ingilizce ve Al-

manca bir sézligun olmasi ise ayr
oir ozelligi

isteme Adresi ; Orhan Kural, iT0
Maden Fak. Maden Miih. B&l.
80626 Ayazaga-IST.

Tel : 176 63 22




GUCU DOGURAN
DUSUNCEDIR
Pascal

tig, belki kiicitk bir ¢ocugun

rityalarimi stisleyen oyuncak-
1a; belki aciknus bir insamn istedi-
&i bir tabak yemekte; belki de yu-
valarinda annelerini bekleven yav-
ru kuslarin gozledikleri yivecekte
gizlidir, Ama temelde giig, bir can-
limm ihtiyag¢ duyabilecegi, maddi ya
da manevi, herhangi bir seve sahip
olabilmekte vatar.

Glig ¢ok boyutlu bir kavram-
dir. Sekilden sekle girer. Hatta ba-
zen ¢ok (irkiitiich bile olabilir. Ama
sabit olan gicii dogurandir;
dilsiince...

Diistinmek i¢in, insans insan ya-
pan yegane yetenek diyebiliriz sa-
mirim,.. Varligimizin ispati, zama-
m kazanmanin en iyi voludur, Za-
manmmzi isgal eden islerden uzak-
lasmamiz bize disiincenin engin
kapilarim agar. Her canh gibi bi-
zim de istek, hayal ve ihtiyaglari-
miz vardir. Tim bunlar amacgla-
rinuzi teskil eder. Zamanimizi isgal
eden ugraslardan kurtulunca bu
amaclarla basbasa kalinz. Ve bu
amaglar mimkun kilabitmek icin
disiiniriiz. Sonunda dstinceleri-
miz bize isteklerimizi gergeklestir-
me imkdmim verir. Boylece, bizim
gibi ihtiyaglan olan bir baska insa-

Ozellikle biiyiik kentlerde-
ki insanlarm pek yabanci olma-
dxy: kavtamlardan bir tan_esi de

itkknur inan (Ogrenci) :
Giinimiizde bunalima, yor-
gunluga verilen 6zel bir addir.
Osman Budak (fscl) : Igin-
den citkamadifi zaman insani
yoran, herhangi bir problemin

ve hayatin verdigi sikintilanin
biitiiniidir.

Arif Duran (Serbest Mes-
lek) : Bana gére stres insanla-

min karsisinda kendimizi gl ki-
larz, Bu giig, amaglar dogruliu-
sunda maddi va da manevi olabi-
lir. Ve buna sadece bize bahsedil-
mis en bilyiik giicit kullanarak, vani
diistinerek vanriz.

Diistinceler, sadece diistinerck
elde edilir. O halde, diisiincelerimiz
bizi ditsiinmeyenler karsisinda da
glclii kilmaz m? Clinkd insan va-
rolusunu anlamlandirabilmek igin
diisincelere muhtagur. Bu, asil gi-
ciin, distinebilmek oldugunu
gisterir,

Bundan sonra insana diisen,
bu giieq, kiigiik gezegenimizi pay-
lasan tiim canhlann, tabii en 6nem-
lisi biz insanhgn yararina kullan-
makur, Meseld glizel konusmak bir
kabiliyettir. Fakat isin sirri disiin-
celerde yatar. Bu ikisi birlesince or-
taya muazzam bir gii¢ cikar, Bunu,
insanlarin kalplerini kazanmak ve
ivi yonde yonlendirmek i¢in de kul-
lanabiliriz; onlan c¢irkin olana ca-
girmak ve kendimize diisman et-
mek icin de... Ya da kimyasal si-
lahlarla, ilaglar,,. Birisi tiim diin-
yay1 ve bizleri tehdit ederken, digeri
hastaliklarimiza deva oluyor. Siz-
ce, hangisi daha favdah?

Bence, gii¢ ancak ivilik, saghk
ve huzur iginse anlamhdir. Aksi
takdirde hepimiz igin bir tehlike ol-
maktan baska birsey ifade etmez.

rin birbirlerine hayati zorlas-
%mdan bagka birgey de-
gildir.

Arzu Sézeri (Ogrenci) :
insanlarin ortak noktalarin-

Eulom Giildiken (Sanat-
)2 bﬂms;slhndah dil-
zensizliklerdir. Klakso
den, televllyon. mﬂzik sealne
kadar guritltit kavrami dahi-
linde olan her sey stresin se-
bepleridir,

~ Hiiseyin Yasar (Emekli) :
Herhalde sehir i¢i otobiislerin-
de ¢ekilen sikintilardir.
Te lumlnnh:l g:?s'n:mﬁ 4
op £, m’
daslasmastyla birlikte biytiyen
psikolojik bir hastaliktir.

Ergiin MERIC

Disiincelerimiz anlamli 1se, glcii-
milz faydabdir. Unutmayalim, gii-
cil doguran dusiincedir. ‘

Karar insana kalmus...

Ayse Sibel TURGUT
Atatiirk Anadolu Lisesi/ANKARA

PORSUK CAYI
COZUM BEKLIiYOR

evre kirllligi... Giniim{izde her-
9 kes bu konuda diistintiyor ve
¢oziim bulmaya ¢alisiyor, Ve gev-
re kirliligi, salgin bir hastahk gibi
her yeri sarmis durumda. Bu salgin-
dan nasibini almayan sehir, kasa-
ba vok gibi. Ne yazik ki, Eskisehir
de bu salgindan etkilenmis
durumda.

Cocuklugumdan beri vesil
alanlar i¢inde, ortasindan sinl sirtl
akan, berrak bir cayin gectigi, her
kosesinde ¢op tenekeleri bulunan
bir sehir hayal etmisimdir. Fakat
her zaman igin Eskisehir hayalleri-
mi vikmustir. Gerei Eskisehir’in or-
tasindan bir akarsu gecger; fakat
kimse onun siril siril akan, berrak
ve hatta bir akarsu nitelifi tasidi-
ami soylevemez. Ben kendimi bil-
dim bhileli Porsuk her giin ayr bir
renkle akar. Bunun nedeni ise Os-
mangazi Mahallesi'nde bulunan
dokuma fabrikasidir. Bakmigsimz
bugiin yesil akan Porsuk ertesi giin
siyah akar; anlarsimz ki, dokuma
fabrikasi diin yesil, bugiin siyah ku-
mag boyams. Ayrica lafim sulari
dogrudan dogruya Porsuk’a dokii-
litr. Bu kirlilikte en biiyilk faktor-
lerden biri de araba yikama yagla-
ma istasyonlarimin attiklars kirli su-
lardir. Onlar da dogrudan Porsuk’a
gider. Sanki Porsuk bizim diisma-
nimiz ve ona her an ¢op ve kirli su
dokmek gorevimiz.

Anlayacagimz, eskiden Por-
suk’a balik tutmaya gelen insanlar
artik ¢op dokmek, kayikla gezme-
ve gelenler ise, gordiikleri manza-
ra i¢in i¢ ¢ekmeye gelivorlar.

Bu sorun sadece Porsuk veya
Eskisehir’in sorunu degil, Hepimi-
zin sorunu ve hep beraber bir ¢6-
ziime ulastirmaliyiz.

Oziem DOGAN
Atatiirk Lisesi / ESKISEHIR



GENC ARASTIRMACILAR

BILGISAYAR YARDIMIYLA
TELESKOP KONTROLU

Arastirma projeleri Yansmas Fizik Ikincisi
Ozer MANZAK (Ankara Fen Lisesi)

Giiniimizde bilgisayarin kulla-
nilmadich alan kalmach gibi. Belki ya-
kin gelecekte hemen herkes, en ba-
sit ist igin dahi bilgisayar kullanacak.
Ozer Manzak, teleskoplann bilgisa-
var kontroliinde kullanilmas: ile ilgili
haairladigy projeyle ikinci oldu. Tal-
ha Giimsik arkadasimiz da basit gi-
bi gériinen; ama sonuglan ilging
olan, renklerin insan davranslan
lizerindeki etkisini inceleyerek, ra-
hatlamak istedigdimizde mavinin, dik-
kat ve azmin gerektigi yerlerde ise
kirmizimn hakim oldugu ortamlan
kullanmarnuz sahk veriyor.

— Kendini tamtir misin?

1974 yilinda Samsun'da dog-
dum. 1k ve orta okulu Samsun'da
okudum. Su anda Ankara Fen Li-
sesi son siniftayim.

— Proje hazirlama fikri nere-
den akhina geldi?

Teleskoplann bilgisavar kont-
roliinde kullamlmasi hakkinda bir
yazi okumustum, Ben de bunlarin
ufak caph bir teleskopta daha ba-
sit bir gekilde uygulanabilecegini
disiindiim ve béyle bir proje ha-
zirladim.

— Projeni bize ayrintilariyla
anlatabilir misin?

Bilindigi gibi gok yoziindeki
yildiz gruplan degismeyen bagil du-
rumlarint korurlar ve yer kiirenin

etrafinda dairesel yoriingeler ize-
rinde doniiyormus gibi goriintirler,

Teleskop, baglantt noktalarimmn
orta noktasinin merkezi oldugu bir
disli 1arafindan dtsey konumda ha-
reket ettirilmektedir, Bu teleskop-
1a dogru akim mortorlari devri sa-
bit olacak sekilde bir disli sistemiyle
hareket etmektedir. Step motor ye-
rine dogru akim motoru kullaml-
chgi ve diisey konumdaki hareketli
teleskoba bagh bir disli tarafindan
kontrol edildigi i¢in, diger bilgisa-
yar kontrollii teleskop sistemlerine
gire yapimi daha ucuz ve kolay
olacakur, Bu teleskop sistemi, kii-
¢iik teleskoplarda zamana bagh
olarak gok cisimlerinin gbzlenme-
sinde kullamlabilir.

Teleskobun ¢alismasini sagla-
yan bilgisayar program basic dilin-

dedir. Program, yildizlarin birbir-
lerine gore hareketsiz olmalarindan
zamana bagh olarak kutup yildizi-
na gore konumlarim bulmaktadir.
Program, verilen agilara veya za-
mana bagh olarak yildizin kutup
yildizindan agisal uzakhifina gore
paralel port'daki dort adet data bi-
tin degerini degistirmektedir. Bilgi-
sayarlardan alinan dort adet verivi
kullanmak igin dort tane ledle fo-
todireng opto-kuplor gorevi vap-
masi igin 151k gegirmeyecek sekilde
kaplanmustir. Dért adet transistér
baz fotodireng tarafindan kontrol
edilecek sekilde baghdir. Dért adet
¢ift kontakh role transistérlerin
emetdrlerine seri olarak baghdir.
Bu roleler fotodirencin direncinin
azalmas ile olusan akimin transis-
toriin  emetdr-kolektdr  akimim
kontrol etmesiyle kapanmaktadir,
Dért réle iki motorun ¢ift yénde
dénmesini kontrol etmektedir. Ro-
lelerden alinan ¢ikiglarim voltajini
istenen degere ayarlamak icin, mo-
torlar birer potansiyometre ile bagh
olarak kullanilabilir. ki motor bi-
rer disli kutusu ile birlikte telesko-
bun yatay ve diisey konumdaki ha-
reketini saglar.

— Bu projenin getirdigi sonug-
lar nelerdir?

Bu projeyle bilgisayar kullani-
muni, teleskoplar kontrol eden sis-
temlerde daha basit bir hale getir-
meyi ve yildizlar zamana bagh ola-
rak gozlemleyebilmeyi saglamaya
cahsum,

— Projende nasil bir yontem
izledin?

Once kaynak arastirdim. Pro-
je igin gerekli olan malzemeleri bul-
dum. Teleskopla bilgisayar arasin-
da baglantiy1 saglayacak devreyi
kurdum. En son olarak da bu sis-
temi kontrol eden bilgisayar prog-
ramun hazirladim.

o
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Tele-kopda bilgisayar arasindaki baglantilar.




— Projenin hazirlanmasi ne
kadar zamamm aldi?

Yaklasik 8 ay boyunca proje
tizerinde ¢alistim.

— Projenin  hazirlanmasinda
ne gibi zorluklarla karsilagtin?

Projenin hazirlanmasindna ge-
rekli olan elektronik ve mekanik
parcalan bulmakta giiclitk ¢ektim.
Bilgisayar programin sistemin ga-
hismasina uyarlamak ¢ok zamani-
mi aldi.

— Proje ile ilgili caliymalarn
sona erdi mi?

Bu projeyle ilgili calismalarim
sona erdi; ama bilgisayar1 baska

Teleskobu yonlendiren
sistemn.

Mortorlari kontrol eden
devre.

sistemlerin kontrolitnde kullanmayi
amaclayan baska projeler diisii-
niiyorum.

— Tlerisi icin diisiincen nedir?

Su anda tiniversiteye hazirlam-
yorum. Elektronik mithendisi ol-
mayi diistinllyorum.

— Biyle projeler yapmak iste-
ven geng arkadaglanmza neler dne-
rirsin?

Herkes proje vapmak i¢in bir
konu bulabilir. Ancak proje yapa-
cak kisilere yeterli imkanlarin sag-
lanmasi gerekir. Cok fazla maliye-
ti gerektirmeyen birgok proje orta-
ya konabilir. Bunun icin proje yap-
maktan c¢ekinen arkadaslann bu

korkularimi yenmeleri gerekir, Ay-
rica proje ¢ahgmalarinda baganh
olmak igin diizenli g¢alismalan
sartur.

— Peki, Tiirkiye'nin bilimde geldi-
i seviveyi nasil degerlendiriyorsun?

Ulkemizde bazi bilimsel calis-
malar var; ama veterli degil. Bilim-
sel calisma yapmak istevenlere da-
ha fazla imkdn saglanmahdir.

— Bilim ve Teknik Kliibii ko-
yesini nasal buluyorsun?

Bilimsel konularda ¢alisma ya-
panlan tamttif ve bu konularda
calismaya tesvik ettigi igin yararh.

— Seni tebrik ediyor, basanh
calismalarimin  devamim  bek-
liyoruz.

Tegekkiir ederim.

ITRTAM RENCINT
{JE\ [ L1V I \‘J-I 1

— Bize kendini tamtir misin?

1976 Bursa dogumluyum. Or-
ta okuldan beri bu okulda
okuyorum.

— Boyle bir proje hazirlama
fikri nereden akhna geldi?

Derslerimde basarili oldugum
i¢in, hocalanm bir proje hazirlama-
mu istiyorlardi. Hocalarimin tegvi-
ki sonucu, “‘Ortam renginin reak-
siyon siiresine etkileri’” konulu pro-
jeyi hazirlamaya karar verdim,

— Projeni bize anlatir msin?

Daha evvel ileri siiriilen hipo-
teze gore kisinin bulundugu ortam
repginin, insan f{izerinde calisma
(reaksiyon) hizina hicbir etkisi yok-
tur, Oysaki psikologlar ve uzman-
larim bulgularina gore, kirmuizi ik,
kan basincim yvitkseltiyor, solunu-
mu hizlandinyor, terlemeyi artiri-
yor ve beyin dalgalannin aktivesi-

Arastirma Projeleri Yarismas: Fizik Uciinciisii
Talha GUNISIK (Ozel Fatih Erkek Fen Lisesi)

ni hizlandiriyvor. Bundan dolay kir-
muzi renk biitiin renkler icin en ¢ok
stimiile eden, uvaran, harekete ge-

ciren ve en canlt renktir. Spektru-
mun Obiir ucunda bulunan mavi
renk ise kirmizimin tam tersi etkiy-



le sakinlestirici etki yapmaktadir,
Bu yiizden bu projemizde degisken
olarak bu iki renk secilmistir. Ay-
rica orta degerde etki yapacagina
inandifimiz san rengi kullandik.

— Mavi, kirmizi, sar rengin
insan wzerinde reaksiyon hizina
hangi yonde etki yapugimi ortaya
kovmaya calistik. Oncelikle reak-
sivon hizimi dlgebilen bir refleks ale-
ti yapuk, Uzerinde deney yapaca-
fimiz insanlan 12-15, 15-17 ve
25-40 yas grubu olarak iige ayirdik.
Her gruptan 30’ar kisi olmak {ize-
re toplam 210 kisi (izerinde deney
vaptik. Deneyi uygulayacagimz ki-
sivi, hangi renk (izerinde deney ya-
piyorsak, oncelikle o renkle aydin-
latlmg odamizda 13 dakika bek-
lettik. Isik yandifinda kronometre
calismaya basghyor, Denegimiz, 151k
yanar yanmaz orta parmagna 30
cm uzaklikta bulunan diigmeye he-
men basiyor. Kronometre duruyor.
Boylece arada gecen siire ortaya
cikmis oluyor. Bu deneyi her kisi

igin 10 defa tekrarladik. Her vas
grubu igin ortaya ¢tkan degerlerin
‘ortalamalarini, standart deviyas-
yonlarimi bulduk. Kisileri t testine
1dbi tuttuk; t resti, iki rengin ara-
sindaki farkr 6lgiiyor. Bu test so-
nucunda, kirmmzi ile mavi renkle-
rin % 99,5 birbirlerinden farkl ol-
dugunu gordik.

— Bu farkhbgin disa yansimas
nasil oluyor?

Kirmizi, insanlarin refleksleri-
nt hizlandinyor. Mavi ise vavasla-
tiyor. Tibbi arastirmalara gore de
kirmuzi renk insan kan basincim ar-
unyor, terlemeyi artinyor, solunu-
mu hizlandinyor. Mavi 1se bunun
tam tersini yapiyor, Bu yiizden dik-
katin gerekugi yerlerde kirmz, ra-
hath@in saglanmasi gerektigi yerler-
de ise mavi rengin olmasi daha iyi
oluyor.

— Projeyi haarlaman ne kadar
zaman ald1?

RENKLER ve REAKSIYON

4 ay siirdi.
— Sonug olarak ne elde ettin?

Kirmizi 1:1k her vastaki insan-
larin refleks lizima hizlandirics fak-
tor olarak etki etmektedir. Mavi
151k ise her vas grubuna sakinlesti-
rici etki yapmaktadir. Boylece in-
san fizyolojisine 151k spektrumlari-
nin etki ettiini ortaya gikarmis olu-
yoruz. Bundan dolay hastahane ve
psikolojik tedavi merkezlerinde
hastalarin korkularm, kalp aus
hizlarimi ve kan basinglanm azalt-
mak i¢in mavi renk kullanilabilir,
Hapishanelerde asayis problemle-
rini ve mahkumlarin saldirgan du-
rumlarim azaltmak ve mahkumla-
rnn daha sakin ve huzurlu olmala-
nni saglamak i¢in de mavi renk kul-
lamilabilir. Ayrica dikkatin gok ge-
rekli oldugu merkezlerde ise uyanc

olarak kirrmuzi bir ortam faydali
olacaktir., Meseld 1930 Moskova
Olimpiyat Oyunlarinda, Ruslar
kendi atletlerin dinlenme odalarin
ise maviye bovamislardir. Cilinki
rakip atletler mavi ortamda rahat-
ladiklart igin, motivasyonlanm
kaybetme ihtimali vardi. Kirmiz
ortamda bekleyen atletler ise dai-
ma lizyolojik ve psikolojik agidan
hareket halinde olduklarindan mo-
tivasyonlarimi kaybetmemis bulu-
nuyorlar,

SURESINE ETKI TABLOSU

MAVI

KIRMIZI

| GRUP | Il GRUP

Il GRUP | | GRUP | Il GRUP | Ill GRUP

Kullanilan fert sayisi 90 60

30 90 60 a0

Reaksiyon Yiizdesi lop. | 43.2 28.8

15.30 423 278 14.7

Ortalamasi 0.48 0.48

53 0.47 0.46 49

— Kafanda, yapmawyi diisiin-
diigiin baska proje var m?

Denizlerde yasayan Osikot
isimli kiigiik bir canh var. Gelecek
sene i¢in bu canhyi incelemeyi dii-
stintivorum, Insanlara yararh bir
canlt mt degil mi, hangi ortamlar-
da vaswyor? Yeterli verileri elde ede-
bilirsem, gelecek sene bu projeyle
katilmayr diistinivorum.

— Projenin maliyeti ne oldu?

Refleks makinesi igin 250.000
lira harcadik. Bu makineyi de ken-
dimiz yaptik.

— Cevrenin ve ailenin destegi
ne oldu?

Okulumdaki 6gretmenlerimden
bliviik destek gordiim. Ailemde ca-
hgmamin Gnemini anladik¢a bana
yardimer oldu.

— llerisi icin plamn nedir?

lleride elektronik veya bilgisa-
var alaminda ¢alismak istivorum.

— Cabsmalarnim  belirli bir
program dahilinde mi yiiriitiirsiin?

Evet. Ben her seyi saniyesi sa-
niyesine program dahilinde yapa-
rim. Yapacagim her seyin zamani
dnceden bellidir. Eskiden planh ¢a-
hsmazdim, bu yiizden basarili ola-
mazcim; ama simdi 6yle degil, yap-
ngim ¢alismalardan sonug¢ alabi-
liyorum.

— Bu tiir proje yapabilecek ar-
kadaslarina proje konusu bulmada
ne onerirsin?

Bence cevresini ivi g6zlemleyen
insan, mutlaka bir proje konusu
bulur.

— Konuyu bulduktan sonra ilk
yapmalar gereken sey nedir?

1k yapacaklan is iiniversitele-
re bagvurarak ¢cok yonli yardim al-
maya ¢alismakiir. Ondan sonra bu
tiir konularda deneyiml insanlar-
dan vararlanmaktir,

— Okumayla aran nasil?

Bilimsel konulardaki eserleri
okumayi seviyorum. llging buldu-
gum konulari, not defterime ge-
ciyorum.

— Seni tebrik ediyor, ¢alisma-
larinda basanlar diliyoruz.

Tesekkiir ederim,
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Tl SUNGUR

TURKIYE'DE BiLiM
VE TEKNOLOJI

S tcak, insamn beynini buharlas-
tiriyor, yasami monotonlasti-
riyordu.

Bilgisayarla oyun oynamaktan
stkalmisu, Salona gegti. Salonun bir
kenarinda bulunan yumusak koltu-
guna yar: kambur bir sekilde otur-
du. Ayaklarini uzatn; kollarm iki
vanina saliverdi. Gozlerini kapadi
ve birkag saniye Oylece durdu.

Odaya miizik setinden yayilan
hafif ve giizel bir mizik hakimdi.
Uzaktan kumanda ile actigi vanti-
latorle serinlemege cahisirken tele-
vizyonu agti. Uydu yaymlarina bir
g0z atuktan sonra, videoya bir film
koydu,

— Hig okur musun? Gazete,
kitap... dedim.

— “*Sa¢gmalama. Ben okulu
zor bitirdim. Hem uzay ¢agim ya-
siyoruz. Simdi gazeteyi, kitab gi-
runtili ve sesli olarak izlivoruz."'
dedi.

— Evet uzay cagim yasiyoruz.,
Bilim ve teknolojide miithis gelis-
meler oluyor. Teknolojiyi de yakmn-
dan izleyebiliyor musun? Yeni bu-
luglar, yeni makineler...

— “*Su teknoloji harika bir
sey, Yasammn tadi onunla ¢ikiyor,
Hayat1 kolaylastiran ne ¢ikarsa ba-
bisko hemen aliyor,””

— Peki, sen arasurmalar ya-
pip bilime ve teknolojive katkida
bulunmak, ismini evrensellestirmek
igin bir seyler yapmak istemez
misin?

— *“‘Sagmalama. Kim ugrasa-
cak arastirmalarla, projelerle... Bi-
limi ve teknolojiyi Amerikalilara,
Almanlara, Japonlara birak. Haya-
unt yasa. Isin mi yok?”

Bu arada telefon ¢aldi. Arayan
kiz arkadasiydi. Arabasiyla biraz
dolastiktan sonra sinemaya gitmek
igin sozlestiler,

Bilim ve teknoloji cagim yasi-
yoruz. 2000’1 yillara hizla yaklasir-
ken bilim ve onun en giizel meyve-

si olan teknoloji bas déndiiriicii bir
hizla gelisivor. Yeni buluslar yapi-
Liyor, eskileri daha da gelistiriliyor.

Diistintivorum. Acaba yvasam
kolaylastiran, insanlarin daha ra-
hat ve mutlu yasamalarim saglayan
bilim ve teknoloji, voksa onlan

tembellestiriyor, monotonlastiriyor

mu?

Yillarchr bize egitim hayatumz
boyunca, stirekli olarak Tiirklerin
gok zeki ve ¢aliskan olduklan 6g-
retildi. Fakat Tirkive Cumhuriye-
ti'nin kurulusundan beri gegen 70
yilt ve Turkive'nin su anki bilimsel
ve teknolojik durumunu diigtiniiyo-
rum. Ve akhma takilan su soruyu
bir tiirlti cevaplavamyorum, Aca-
ba giintimiiz Tiirkleri gergekten de
zeki ve caliskan mu? Yoksa ilerle-
yemememizin baska nedenleri mi
var?...

Genglerimizin birgogu daha
cocukluk c¢aglarindayken hayvata
atithp, vasam milcadelesi vermeye
galisirken, bircogu da teknolojinin
kendilerine sagladig imkanlarla za-
manlarmi nasil bosa gecirebilecek-
lerinin hesabit yapiyorlar.

Bilime verdigi dnem ve bunun

tabii sonucu olan teknoloji, Ame-
rika ve Japon-

rak,”” diyordu. Acaba Irak’in ba-
sma gelenler Tirkiye'nin basina
gelseydi, o sitper teknolojiye karst
koyabilecek bir teknolojisi var miy-
ci? Ve eger Irak, Sovyetler Birligi'n-
den ithal ettigi Scud fizeleriyle
Ttrkive've saldirsayds, havadayken
imha edebilecegi bir vatansever fii-
zesi “‘parriot” var muydi? Belki
Tiirkive Cumhuriyeti yikilmazds;
fakar sitphesiz ¢ok zarar gériirdii.

“'— Babisko hemen ahyor."
Acaba babisko diinyay) uzaydan iz-
leyebilecek bir uydu, Veniis'i ince-

ya gibi iilkele-
ri siiper gig
yapmistir. Bu
alanda, Tirki-
yve'nin bulun-
dugu konumu
gormek ig¢in
ise buyitegle
aramak
gerekir.

Koérfez Sa-
vasi, teknolo-
jinin  gilciini
gostermistir.
Basta enfor-
masyon tek-
nolojisi olmak
iizere Korfez'-
de savasan
teknolojiyi
hayret ve dik-
katle izledik.

Arkadasim
“Bilim ve tek-
nolojivi Ame-
rikalilara, Al-
manlara, Ja-
ponlara bi-




leyebilecek bir uzay aragtirma mer-
kezi ve uzay araglan, hayalet ucak-
lar, afar donammbh helikopterler ve
siiper radar sistemleri de alabiliyor
mu? Daha yerdeyiz. Ay'a bile gi-
kamadik. Bu nasil uzay ¢afin ya-
samak? Bu nasil caga ayak uy-
durmak?

Yo hayir... Cok lizgiintim. Biz
sU an uzay ¢afinl yagayamiyoruz.
Ay'a Tiirk bayrag dikilmedikge de
yasayamayacafiz. Artik ger¢ekleri
gbrmenin ve hayal dinyasindan
uyamp bir seyler yapmanin zama-
m gelmistir,

Su da var ki, Tiirkiye’de miis-
pet bilimler alaninda arastirma ve
gelistirme yapmak, yaptirmak ve
koordine etmek amaciyla kurulmus
olan TUBITAK"1n aydinlatuf yol-
da giin gectikge bilinglenen Tiirk
genclerinin ¢ogalmaya basladifim
gdrmek beni sevindiriyor. Ustiin
Tiirk Teknolojisi'nin olusturulmasi
icin ¢aba harcayan herkesin yanin-
dayim. Ve biitlin arkadaslarim
Amerika’nin, Sovyet Rusya'mn ve
Japonya'nin teknoloji kirintilary-
la, arnklariyla vetinmevip, kendi dz
" teknolojimizi olugturmak i¢in ¢aba
harcamaya ¢agiriyorum. Sizleri bi-
lim ve teknoloji ¢agina, uzay ¢agi-
na ¢agriyorum.

Mesut KARA

Selcuk Universitesi Makine
Miihendisligi Béliimii / KONYA
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YAYIN DUNYAST

MATEMATIK DUNYASI

Matematikle ilgili ilging konulan tartismak ve bilgi alis
verisinde bulunmak igin asagidaki adresle yazigabilirsiniz.

Yayin hayatna Subat 1991'de
baglayan MATEMATIK DUNYAS| 4
sayisin gikarmishr. Matematigi, kisa
vadeli hedetler yerine, genis perspek-
tifli bilimse! bir irdeleme lle ele almak-
tadir. Bu amaciyla konusunda tek der-
gl olma niteliginl kazanmigtr Okuyu-
cunun gosterdigl ilgi de bu kimlige ya-
ragir dizeyde olmaktadir

Taniim amaciyla 1. ¢lll igin abo-
ne (creti 31 Aralk 1981'e kadar

10.000 TL., olarak saptanmigtir (Abo-
ne olabiimek igin bu Geretin Ig Banka-
st QDTU Subesindekt 4229-0343587
numarall hesaba yatinimasi, bu mom-
kiin dedilse, posta havalesi yapiimass
gerakmektedir),

Yazisma Adresi :
Matematik Dergisi
ODTU Matematik
Béliimi 06531 ANKARA

KOMUR

Kamur, diger bir ifadeyle kara
elmas, gogumuzun dnemsemedigl,
ama hepimizin hayatnda yeri alan
anemli bir enerfi kaynad. Dinya
hammadde rezervlerinin en blyligi-
ne sahip. Uzmanlar petrol razervie-
tinin 40-50 yil, kdmrin ise 200 yil
amrinon oldugunu llerl striyorlar
Bu énemli kaynadin Glkemniz yarar-
na daha verimli kullanilir hale geti-
rlimesi igin, iiglli galisma ve dnerileri
igeren ve bu alanda kapsamli bir
kaynak oldugu ifade edilen
“Kemur” isimii kitap [TU Maden
Fak. 6gretim Gyelerinden geng bilim
adarmi Prot. Dr. Orhan KURAL'In
editoriiginde, konulannda uzman

. 33 yazar ve 30 Bilimse! Teknik K-

rul Gyesi tarafindan hazirlanmig. 7 yil
gibi uzun bir strede tamamlanan ki-
lap, 1050 sayfadan olusuyor, Kolek-
tif calismalann sonunda ne denli gi-
zel Grinlerin artaya giktiging géste-
ren giizel bir &rnek, Kémir konusu
kitapta 27 boltm halinde incelenmis.
Her bolimin sonunda ilgililer igin
yararl) olacak kaynakga da ekien-

mis. Kitabin sonunda Ingilizce ve Al-

manca bir sézligun olmasi ise ayr
oir ozelligi

isteme Adresi ; Orhan Kural, iT0
Maden Fak. Maden Miih. B&l.
80626 Ayazaga-IST.

Tel : 176 63 22




GUCU DOGURAN
DUSUNCEDIR
Pascal

tig, belki kiicitk bir ¢ocugun

rityalarimi stisleyen oyuncak-
1a; belki aciknus bir insamn istedi-
&i bir tabak yemekte; belki de yu-
valarinda annelerini bekleven yav-
ru kuslarin gozledikleri yivecekte
gizlidir, Ama temelde giig, bir can-
limm ihtiyag¢ duyabilecegi, maddi ya
da manevi, herhangi bir seve sahip
olabilmekte vatar.

Glig ¢ok boyutlu bir kavram-
dir. Sekilden sekle girer. Hatta ba-
zen ¢ok (irkiitiich bile olabilir. Ama
sabit olan gicii dogurandir;
dilsiince...

Diistinmek i¢in, insans insan ya-
pan yegane yetenek diyebiliriz sa-
mirim,.. Varligimizin ispati, zama-
m kazanmanin en iyi voludur, Za-
manmmzi isgal eden islerden uzak-
lasmamiz bize disiincenin engin
kapilarim agar. Her canh gibi bi-
zim de istek, hayal ve ihtiyaglari-
miz vardir. Tim bunlar amacgla-
rinuzi teskil eder. Zamanimizi isgal
eden ugraslardan kurtulunca bu
amaclarla basbasa kalinz. Ve bu
amaglar mimkun kilabitmek icin
disiiniriiz. Sonunda dstinceleri-
miz bize isteklerimizi gergeklestir-
me imkdmim verir. Boylece, bizim
gibi ihtiyaglan olan bir baska insa-

Ozellikle biiyiik kentlerde-
ki insanlarm pek yabanci olma-
dxy: kavtamlardan bir tan_esi de

itkknur inan (Ogrenci) :
Giinimiizde bunalima, yor-
gunluga verilen 6zel bir addir.
Osman Budak (fscl) : Igin-
den citkamadifi zaman insani
yoran, herhangi bir problemin

ve hayatin verdigi sikintilanin
biitiiniidir.

Arif Duran (Serbest Mes-
lek) : Bana gére stres insanla-

min karsisinda kendimizi gl ki-
larz, Bu giig, amaglar dogruliu-
sunda maddi va da manevi olabi-
lir. Ve buna sadece bize bahsedil-
mis en bilyiik giicit kullanarak, vani
diistinerek vanriz.

Diistinceler, sadece diistinerck
elde edilir. O halde, diisiincelerimiz
bizi ditsiinmeyenler karsisinda da
glclii kilmaz m? Clinkd insan va-
rolusunu anlamlandirabilmek igin
diisincelere muhtagur. Bu, asil gi-
ciin, distinebilmek oldugunu
gisterir,

Bundan sonra insana diisen,
bu giieq, kiigiik gezegenimizi pay-
lasan tiim canhlann, tabii en 6nem-
lisi biz insanhgn yararina kullan-
makur, Meseld glizel konusmak bir
kabiliyettir. Fakat isin sirri disiin-
celerde yatar. Bu ikisi birlesince or-
taya muazzam bir gii¢ cikar, Bunu,
insanlarin kalplerini kazanmak ve
ivi yonde yonlendirmek i¢in de kul-
lanabiliriz; onlan c¢irkin olana ca-
girmak ve kendimize diisman et-
mek icin de... Ya da kimyasal si-
lahlarla, ilaglar,,. Birisi tiim diin-
yay1 ve bizleri tehdit ederken, digeri
hastaliklarimiza deva oluyor. Siz-
ce, hangisi daha favdah?

Bence, gii¢ ancak ivilik, saghk
ve huzur iginse anlamhdir. Aksi
takdirde hepimiz igin bir tehlike ol-
maktan baska birsey ifade etmez.

rin birbirlerine hayati zorlas-
%mdan bagka birgey de-
gildir.

Arzu Sézeri (Ogrenci) :
insanlarin ortak noktalarin-

Eulom Giildiken (Sanat-
)2 bﬂms;slhndah dil-
zensizliklerdir. Klakso
den, televllyon. mﬂzik sealne
kadar guritltit kavrami dahi-
linde olan her sey stresin se-
bepleridir,

~ Hiiseyin Yasar (Emekli) :
Herhalde sehir i¢i otobiislerin-
de ¢ekilen sikintilardir.
Te lumlnnh:l g:?s'n:mﬁ 4
op £, m’
daslasmastyla birlikte biytiyen
psikolojik bir hastaliktir.

Ergiin MERIC

Disiincelerimiz anlamli 1se, glcii-
milz faydabdir. Unutmayalim, gii-
cil doguran dusiincedir. ‘

Karar insana kalmus...

Ayse Sibel TURGUT
Atatiirk Anadolu Lisesi/ANKARA

PORSUK CAYI
COZUM BEKLIiYOR

evre kirllligi... Giniim{izde her-
9 kes bu konuda diistintiyor ve
¢oziim bulmaya ¢alisiyor, Ve gev-
re kirliligi, salgin bir hastahk gibi
her yeri sarmis durumda. Bu salgin-
dan nasibini almayan sehir, kasa-
ba vok gibi. Ne yazik ki, Eskisehir
de bu salgindan etkilenmis
durumda.

Cocuklugumdan beri vesil
alanlar i¢inde, ortasindan sinl sirtl
akan, berrak bir cayin gectigi, her
kosesinde ¢op tenekeleri bulunan
bir sehir hayal etmisimdir. Fakat
her zaman igin Eskisehir hayalleri-
mi vikmustir. Gerei Eskisehir’in or-
tasindan bir akarsu gecger; fakat
kimse onun siril siril akan, berrak
ve hatta bir akarsu nitelifi tasidi-
ami soylevemez. Ben kendimi bil-
dim bhileli Porsuk her giin ayr bir
renkle akar. Bunun nedeni ise Os-
mangazi Mahallesi'nde bulunan
dokuma fabrikasidir. Bakmigsimz
bugiin yesil akan Porsuk ertesi giin
siyah akar; anlarsimz ki, dokuma
fabrikasi diin yesil, bugiin siyah ku-
mag boyams. Ayrica lafim sulari
dogrudan dogruya Porsuk’a dokii-
litr. Bu kirlilikte en biiyilk faktor-
lerden biri de araba yikama yagla-
ma istasyonlarimin attiklars kirli su-
lardir. Onlar da dogrudan Porsuk’a
gider. Sanki Porsuk bizim diisma-
nimiz ve ona her an ¢op ve kirli su
dokmek gorevimiz.

Anlayacagimz, eskiden Por-
suk’a balik tutmaya gelen insanlar
artik ¢op dokmek, kayikla gezme-
ve gelenler ise, gordiikleri manza-
ra i¢in i¢ ¢ekmeye gelivorlar.

Bu sorun sadece Porsuk veya
Eskisehir’in sorunu degil, Hepimi-
zin sorunu ve hep beraber bir ¢6-
ziime ulastirmaliyiz.

Oziem DOGAN
Atatiirk Lisesi / ESKISEHIR



GENC ARASTIRMACILAR

BILGISAYAR YARDIMIYLA
TELESKOP KONTROLU

Arastirma projeleri Yansmas Fizik Ikincisi
Ozer MANZAK (Ankara Fen Lisesi)

Giiniimizde bilgisayarin kulla-
nilmadich alan kalmach gibi. Belki ya-
kin gelecekte hemen herkes, en ba-
sit ist igin dahi bilgisayar kullanacak.
Ozer Manzak, teleskoplann bilgisa-
var kontroliinde kullanilmas: ile ilgili
haairladigy projeyle ikinci oldu. Tal-
ha Giimsik arkadasimiz da basit gi-
bi gériinen; ama sonuglan ilging
olan, renklerin insan davranslan
lizerindeki etkisini inceleyerek, ra-
hatlamak istedigdimizde mavinin, dik-
kat ve azmin gerektigi yerlerde ise
kirmizimn hakim oldugu ortamlan
kullanmarnuz sahk veriyor.

— Kendini tamtir misin?

1974 yilinda Samsun'da dog-
dum. 1k ve orta okulu Samsun'da
okudum. Su anda Ankara Fen Li-
sesi son siniftayim.

— Proje hazirlama fikri nere-
den akhina geldi?

Teleskoplann bilgisavar kont-
roliinde kullamlmasi hakkinda bir
yazi okumustum, Ben de bunlarin
ufak caph bir teleskopta daha ba-
sit bir gekilde uygulanabilecegini
disiindiim ve béyle bir proje ha-
zirladim.

— Projeni bize ayrintilariyla
anlatabilir misin?

Bilindigi gibi gok yoziindeki
yildiz gruplan degismeyen bagil du-
rumlarint korurlar ve yer kiirenin

etrafinda dairesel yoriingeler ize-
rinde doniiyormus gibi goriintirler,

Teleskop, baglantt noktalarimmn
orta noktasinin merkezi oldugu bir
disli 1arafindan dtsey konumda ha-
reket ettirilmektedir, Bu teleskop-
1a dogru akim mortorlari devri sa-
bit olacak sekilde bir disli sistemiyle
hareket etmektedir. Step motor ye-
rine dogru akim motoru kullaml-
chgi ve diisey konumdaki hareketli
teleskoba bagh bir disli tarafindan
kontrol edildigi i¢in, diger bilgisa-
yar kontrollii teleskop sistemlerine
gire yapimi daha ucuz ve kolay
olacakur, Bu teleskop sistemi, kii-
¢iik teleskoplarda zamana bagh
olarak gok cisimlerinin gbzlenme-
sinde kullamlabilir.

Teleskobun ¢alismasini sagla-
yan bilgisayar program basic dilin-

dedir. Program, yildizlarin birbir-
lerine gore hareketsiz olmalarindan
zamana bagh olarak kutup yildizi-
na gore konumlarim bulmaktadir.
Program, verilen agilara veya za-
mana bagh olarak yildizin kutup
yildizindan agisal uzakhifina gore
paralel port'daki dort adet data bi-
tin degerini degistirmektedir. Bilgi-
sayarlardan alinan dort adet verivi
kullanmak igin dort tane ledle fo-
todireng opto-kuplor gorevi vap-
masi igin 151k gegirmeyecek sekilde
kaplanmustir. Dért adet transistér
baz fotodireng tarafindan kontrol
edilecek sekilde baghdir. Dért adet
¢ift kontakh role transistérlerin
emetdrlerine seri olarak baghdir.
Bu roleler fotodirencin direncinin
azalmas ile olusan akimin transis-
toriin  emetdr-kolektdr  akimim
kontrol etmesiyle kapanmaktadir,
Dért réle iki motorun ¢ift yénde
dénmesini kontrol etmektedir. Ro-
lelerden alinan ¢ikiglarim voltajini
istenen degere ayarlamak icin, mo-
torlar birer potansiyometre ile bagh
olarak kullanilabilir. ki motor bi-
rer disli kutusu ile birlikte telesko-
bun yatay ve diisey konumdaki ha-
reketini saglar.

— Bu projenin getirdigi sonug-
lar nelerdir?

Bu projeyle bilgisayar kullani-
muni, teleskoplar kontrol eden sis-
temlerde daha basit bir hale getir-
meyi ve yildizlar zamana bagh ola-
rak gozlemleyebilmeyi saglamaya
cahsum,

— Projende nasil bir yontem
izledin?

Once kaynak arastirdim. Pro-
je igin gerekli olan malzemeleri bul-
dum. Teleskopla bilgisayar arasin-
da baglantiy1 saglayacak devreyi
kurdum. En son olarak da bu sis-
temi kontrol eden bilgisayar prog-
ramun hazirladim.

o
-

sunnnannl | &

HEEE

Tele-kopda bilgisayar arasindaki baglantilar.




— Projenin hazirlanmasi ne
kadar zamamm aldi?

Yaklasik 8 ay boyunca proje
tizerinde ¢alistim.

— Projenin  hazirlanmasinda
ne gibi zorluklarla karsilagtin?

Projenin hazirlanmasindna ge-
rekli olan elektronik ve mekanik
parcalan bulmakta giiclitk ¢ektim.
Bilgisayar programin sistemin ga-
hismasina uyarlamak ¢ok zamani-
mi aldi.

— Proje ile ilgili caliymalarn
sona erdi mi?

Bu projeyle ilgili calismalarim
sona erdi; ama bilgisayar1 baska

Teleskobu yonlendiren
sistemn.

Mortorlari kontrol eden
devre.

sistemlerin kontrolitnde kullanmayi
amaclayan baska projeler diisii-
niiyorum.

— Tlerisi icin diisiincen nedir?

Su anda tiniversiteye hazirlam-
yorum. Elektronik mithendisi ol-
mayi diistinllyorum.

— Biyle projeler yapmak iste-
ven geng arkadaglanmza neler dne-
rirsin?

Herkes proje vapmak i¢in bir
konu bulabilir. Ancak proje yapa-
cak kisilere yeterli imkanlarin sag-
lanmasi gerekir. Cok fazla maliye-
ti gerektirmeyen birgok proje orta-
ya konabilir. Bunun icin proje yap-
maktan c¢ekinen arkadaslann bu

korkularimi yenmeleri gerekir, Ay-
rica proje ¢ahgmalarinda baganh
olmak igin diizenli g¢alismalan
sartur.

— Peki, Tiirkiye'nin bilimde geldi-
i seviveyi nasil degerlendiriyorsun?

Ulkemizde bazi bilimsel calis-
malar var; ama veterli degil. Bilim-
sel calisma yapmak istevenlere da-
ha fazla imkdn saglanmahdir.

— Bilim ve Teknik Kliibii ko-
yesini nasal buluyorsun?

Bilimsel konularda ¢alisma ya-
panlan tamttif ve bu konularda
calismaya tesvik ettigi igin yararh.

— Seni tebrik ediyor, basanh
calismalarimin  devamim  bek-
liyoruz.

Tegekkiir ederim.

ITRTAM RENCINT
{JE\ [ L1V I \‘J-I 1

— Bize kendini tamtir misin?

1976 Bursa dogumluyum. Or-
ta okuldan beri bu okulda
okuyorum.

— Boyle bir proje hazirlama
fikri nereden akhna geldi?

Derslerimde basarili oldugum
i¢in, hocalanm bir proje hazirlama-
mu istiyorlardi. Hocalarimin tegvi-
ki sonucu, “‘Ortam renginin reak-
siyon siiresine etkileri’” konulu pro-
jeyi hazirlamaya karar verdim,

— Projeni bize anlatir msin?

Daha evvel ileri siiriilen hipo-
teze gore kisinin bulundugu ortam
repginin, insan f{izerinde calisma
(reaksiyon) hizina hicbir etkisi yok-
tur, Oysaki psikologlar ve uzman-
larim bulgularina gore, kirmuizi ik,
kan basincim yvitkseltiyor, solunu-
mu hizlandinyor, terlemeyi artiri-
yor ve beyin dalgalannin aktivesi-

Arastirma Projeleri Yarismas: Fizik Uciinciisii
Talha GUNISIK (Ozel Fatih Erkek Fen Lisesi)

ni hizlandiriyvor. Bundan dolay kir-
muzi renk biitiin renkler icin en ¢ok
stimiile eden, uvaran, harekete ge-

ciren ve en canlt renktir. Spektru-
mun Obiir ucunda bulunan mavi
renk ise kirmizimin tam tersi etkiy-



le sakinlestirici etki yapmaktadir,
Bu yiizden bu projemizde degisken
olarak bu iki renk secilmistir. Ay-
rica orta degerde etki yapacagina
inandifimiz san rengi kullandik.

— Mavi, kirmizi, sar rengin
insan wzerinde reaksiyon hizina
hangi yonde etki yapugimi ortaya
kovmaya calistik. Oncelikle reak-
sivon hizimi dlgebilen bir refleks ale-
ti yapuk, Uzerinde deney yapaca-
fimiz insanlan 12-15, 15-17 ve
25-40 yas grubu olarak iige ayirdik.
Her gruptan 30’ar kisi olmak {ize-
re toplam 210 kisi (izerinde deney
vaptik. Deneyi uygulayacagimz ki-
sivi, hangi renk (izerinde deney ya-
piyorsak, oncelikle o renkle aydin-
latlmg odamizda 13 dakika bek-
lettik. Isik yandifinda kronometre
calismaya basghyor, Denegimiz, 151k
yanar yanmaz orta parmagna 30
cm uzaklikta bulunan diigmeye he-
men basiyor. Kronometre duruyor.
Boylece arada gecen siire ortaya
cikmis oluyor. Bu deneyi her kisi

igin 10 defa tekrarladik. Her vas
grubu igin ortaya ¢tkan degerlerin
‘ortalamalarini, standart deviyas-
yonlarimi bulduk. Kisileri t testine
1dbi tuttuk; t resti, iki rengin ara-
sindaki farkr 6lgiiyor. Bu test so-
nucunda, kirmmzi ile mavi renkle-
rin % 99,5 birbirlerinden farkl ol-
dugunu gordik.

— Bu farkhbgin disa yansimas
nasil oluyor?

Kirmizi, insanlarin refleksleri-
nt hizlandinyor. Mavi ise vavasla-
tiyor. Tibbi arastirmalara gore de
kirmuzi renk insan kan basincim ar-
unyor, terlemeyi artinyor, solunu-
mu hizlandinyor. Mavi 1se bunun
tam tersini yapiyor, Bu yiizden dik-
katin gerekugi yerlerde kirmz, ra-
hath@in saglanmasi gerektigi yerler-
de ise mavi rengin olmasi daha iyi
oluyor.

— Projeyi haarlaman ne kadar
zaman ald1?

RENKLER ve REAKSIYON

4 ay siirdi.
— Sonug olarak ne elde ettin?

Kirmizi 1:1k her vastaki insan-
larin refleks lizima hizlandirics fak-
tor olarak etki etmektedir. Mavi
151k ise her vas grubuna sakinlesti-
rici etki yapmaktadir. Boylece in-
san fizyolojisine 151k spektrumlari-
nin etki ettiini ortaya gikarmis olu-
yoruz. Bundan dolay hastahane ve
psikolojik tedavi merkezlerinde
hastalarin korkularm, kalp aus
hizlarimi ve kan basinglanm azalt-
mak i¢in mavi renk kullanilabilir,
Hapishanelerde asayis problemle-
rini ve mahkumlarin saldirgan du-
rumlarim azaltmak ve mahkumla-
rnn daha sakin ve huzurlu olmala-
nni saglamak i¢in de mavi renk kul-
lamilabilir. Ayrica dikkatin gok ge-
rekli oldugu merkezlerde ise uyanc

olarak kirrmuzi bir ortam faydali
olacaktir., Meseld 1930 Moskova
Olimpiyat Oyunlarinda, Ruslar
kendi atletlerin dinlenme odalarin
ise maviye bovamislardir. Cilinki
rakip atletler mavi ortamda rahat-
ladiklart igin, motivasyonlanm
kaybetme ihtimali vardi. Kirmiz
ortamda bekleyen atletler ise dai-
ma lizyolojik ve psikolojik agidan
hareket halinde olduklarindan mo-
tivasyonlarimi kaybetmemis bulu-
nuyorlar,

SURESINE ETKI TABLOSU

MAVI

KIRMIZI

| GRUP | Il GRUP

Il GRUP | | GRUP | Il GRUP | Ill GRUP

Kullanilan fert sayisi 90 60

30 90 60 a0

Reaksiyon Yiizdesi lop. | 43.2 28.8

15.30 423 278 14.7

Ortalamasi 0.48 0.48

53 0.47 0.46 49

— Kafanda, yapmawyi diisiin-
diigiin baska proje var m?

Denizlerde yasayan Osikot
isimli kiigiik bir canh var. Gelecek
sene i¢in bu canhyi incelemeyi dii-
stintivorum, Insanlara yararh bir
canlt mt degil mi, hangi ortamlar-
da vaswyor? Yeterli verileri elde ede-
bilirsem, gelecek sene bu projeyle
katilmayr diistinivorum.

— Projenin maliyeti ne oldu?

Refleks makinesi igin 250.000
lira harcadik. Bu makineyi de ken-
dimiz yaptik.

— Cevrenin ve ailenin destegi
ne oldu?

Okulumdaki 6gretmenlerimden
bliviik destek gordiim. Ailemde ca-
hgmamin Gnemini anladik¢a bana
yardimer oldu.

— llerisi icin plamn nedir?

lleride elektronik veya bilgisa-
var alaminda ¢alismak istivorum.

— Cabsmalarnim  belirli bir
program dahilinde mi yiiriitiirsiin?

Evet. Ben her seyi saniyesi sa-
niyesine program dahilinde yapa-
rim. Yapacagim her seyin zamani
dnceden bellidir. Eskiden planh ¢a-
hsmazdim, bu yiizden basarili ola-
mazcim; ama simdi 6yle degil, yap-
ngim ¢alismalardan sonug¢ alabi-
liyorum.

— Bu tiir proje yapabilecek ar-
kadaslarina proje konusu bulmada
ne onerirsin?

Bence cevresini ivi g6zlemleyen
insan, mutlaka bir proje konusu
bulur.

— Konuyu bulduktan sonra ilk
yapmalar gereken sey nedir?

1k yapacaklan is iiniversitele-
re bagvurarak ¢cok yonli yardim al-
maya ¢alismakiir. Ondan sonra bu
tiir konularda deneyiml insanlar-
dan vararlanmaktir,

— Okumayla aran nasil?

Bilimsel konulardaki eserleri
okumayi seviyorum. llging buldu-
gum konulari, not defterime ge-
ciyorum.

— Seni tebrik ediyor, ¢alisma-
larinda basanlar diliyoruz.

Tesekkiir ederim,
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Tl SUNGUR

TURKIYE'DE BiLiM
VE TEKNOLOJI

S tcak, insamn beynini buharlas-
tiriyor, yasami monotonlasti-
riyordu.

Bilgisayarla oyun oynamaktan
stkalmisu, Salona gegti. Salonun bir
kenarinda bulunan yumusak koltu-
guna yar: kambur bir sekilde otur-
du. Ayaklarini uzatn; kollarm iki
vanina saliverdi. Gozlerini kapadi
ve birkag saniye Oylece durdu.

Odaya miizik setinden yayilan
hafif ve giizel bir mizik hakimdi.
Uzaktan kumanda ile actigi vanti-
latorle serinlemege cahisirken tele-
vizyonu agti. Uydu yaymlarina bir
g0z atuktan sonra, videoya bir film
koydu,

— Hig okur musun? Gazete,
kitap... dedim.

— “*Sa¢gmalama. Ben okulu
zor bitirdim. Hem uzay ¢agim ya-
siyoruz. Simdi gazeteyi, kitab gi-
runtili ve sesli olarak izlivoruz."'
dedi.

— Evet uzay cagim yasiyoruz.,
Bilim ve teknolojide miithis gelis-
meler oluyor. Teknolojiyi de yakmn-
dan izleyebiliyor musun? Yeni bu-
luglar, yeni makineler...

— “*Su teknoloji harika bir
sey, Yasammn tadi onunla ¢ikiyor,
Hayat1 kolaylastiran ne ¢ikarsa ba-
bisko hemen aliyor,””

— Peki, sen arasurmalar ya-
pip bilime ve teknolojive katkida
bulunmak, ismini evrensellestirmek
igin bir seyler yapmak istemez
misin?

— *“‘Sagmalama. Kim ugrasa-
cak arastirmalarla, projelerle... Bi-
limi ve teknolojiyi Amerikalilara,
Almanlara, Japonlara birak. Haya-
unt yasa. Isin mi yok?”

Bu arada telefon ¢aldi. Arayan
kiz arkadasiydi. Arabasiyla biraz
dolastiktan sonra sinemaya gitmek
igin sozlestiler,

Bilim ve teknoloji cagim yasi-
yoruz. 2000’1 yillara hizla yaklasir-
ken bilim ve onun en giizel meyve-

si olan teknoloji bas déndiiriicii bir
hizla gelisivor. Yeni buluslar yapi-
Liyor, eskileri daha da gelistiriliyor.

Diistintivorum. Acaba yvasam
kolaylastiran, insanlarin daha ra-
hat ve mutlu yasamalarim saglayan
bilim ve teknoloji, voksa onlan

tembellestiriyor, monotonlastiriyor

mu?

Yillarchr bize egitim hayatumz
boyunca, stirekli olarak Tiirklerin
gok zeki ve ¢aliskan olduklan 6g-
retildi. Fakat Tirkive Cumhuriye-
ti'nin kurulusundan beri gegen 70
yilt ve Turkive'nin su anki bilimsel
ve teknolojik durumunu diigtiniiyo-
rum. Ve akhma takilan su soruyu
bir tiirlti cevaplavamyorum, Aca-
ba giintimiiz Tiirkleri gergekten de
zeki ve caliskan mu? Yoksa ilerle-
yemememizin baska nedenleri mi
var?...

Genglerimizin birgogu daha
cocukluk c¢aglarindayken hayvata
atithp, vasam milcadelesi vermeye
galisirken, bircogu da teknolojinin
kendilerine sagladig imkanlarla za-
manlarmi nasil bosa gecirebilecek-
lerinin hesabit yapiyorlar.

Bilime verdigi dnem ve bunun

tabii sonucu olan teknoloji, Ame-
rika ve Japon-

rak,”” diyordu. Acaba Irak’in ba-
sma gelenler Tirkiye'nin basina
gelseydi, o sitper teknolojiye karst
koyabilecek bir teknolojisi var miy-
ci? Ve eger Irak, Sovyetler Birligi'n-
den ithal ettigi Scud fizeleriyle
Ttrkive've saldirsayds, havadayken
imha edebilecegi bir vatansever fii-
zesi “‘parriot” var muydi? Belki
Tiirkive Cumhuriyeti yikilmazds;
fakar sitphesiz ¢ok zarar gériirdii.

“'— Babisko hemen ahyor."
Acaba babisko diinyay) uzaydan iz-
leyebilecek bir uydu, Veniis'i ince-

ya gibi iilkele-
ri siiper gig
yapmistir. Bu
alanda, Tirki-
yve'nin bulun-
dugu konumu
gormek ig¢in
ise buyitegle
aramak
gerekir.

Koérfez Sa-
vasi, teknolo-
jinin  gilciini
gostermistir.
Basta enfor-
masyon tek-
nolojisi olmak
iizere Korfez'-
de savasan
teknolojiyi
hayret ve dik-
katle izledik.

Arkadasim
“Bilim ve tek-
nolojivi Ame-
rikalilara, Al-
manlara, Ja-
ponlara bi-




leyebilecek bir uzay aragtirma mer-
kezi ve uzay araglan, hayalet ucak-
lar, afar donammbh helikopterler ve
siiper radar sistemleri de alabiliyor
mu? Daha yerdeyiz. Ay'a bile gi-
kamadik. Bu nasil uzay ¢afin ya-
samak? Bu nasil caga ayak uy-
durmak?

Yo hayir... Cok lizgiintim. Biz
sU an uzay ¢afinl yagayamiyoruz.
Ay'a Tiirk bayrag dikilmedikge de
yasayamayacafiz. Artik ger¢ekleri
gbrmenin ve hayal dinyasindan
uyamp bir seyler yapmanin zama-
m gelmistir,

Su da var ki, Tiirkiye’de miis-
pet bilimler alaninda arastirma ve
gelistirme yapmak, yaptirmak ve
koordine etmek amaciyla kurulmus
olan TUBITAK"1n aydinlatuf yol-
da giin gectikge bilinglenen Tiirk
genclerinin ¢ogalmaya basladifim
gdrmek beni sevindiriyor. Ustiin
Tiirk Teknolojisi'nin olusturulmasi
icin ¢aba harcayan herkesin yanin-
dayim. Ve biitlin arkadaslarim
Amerika’nin, Sovyet Rusya'mn ve
Japonya'nin teknoloji kirintilary-
la, arnklariyla vetinmevip, kendi dz
" teknolojimizi olugturmak i¢in ¢aba
harcamaya ¢agiriyorum. Sizleri bi-
lim ve teknoloji ¢agina, uzay ¢agi-
na ¢agriyorum.

Mesut KARA

Selcuk Universitesi Makine
Miihendisligi Béliimii / KONYA
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YAYIN DUNYAST

MATEMATIK DUNYASI

Matematikle ilgili ilging konulan tartismak ve bilgi alis
verisinde bulunmak igin asagidaki adresle yazigabilirsiniz.

Yayin hayatna Subat 1991'de
baglayan MATEMATIK DUNYAS| 4
sayisin gikarmishr. Matematigi, kisa
vadeli hedetler yerine, genis perspek-
tifli bilimse! bir irdeleme lle ele almak-
tadir. Bu amaciyla konusunda tek der-
gl olma niteliginl kazanmigtr Okuyu-
cunun gosterdigl ilgi de bu kimlige ya-
ragir dizeyde olmaktadir

Taniim amaciyla 1. ¢lll igin abo-
ne (creti 31 Aralk 1981'e kadar

10.000 TL., olarak saptanmigtir (Abo-
ne olabiimek igin bu Geretin Ig Banka-
st QDTU Subesindekt 4229-0343587
numarall hesaba yatinimasi, bu mom-
kiin dedilse, posta havalesi yapiimass
gerakmektedir),

Yazisma Adresi :
Matematik Dergisi
ODTU Matematik
Béliimi 06531 ANKARA

KOMUR

Kamur, diger bir ifadeyle kara
elmas, gogumuzun dnemsemedigl,
ama hepimizin hayatnda yeri alan
anemli bir enerfi kaynad. Dinya
hammadde rezervlerinin en blyligi-
ne sahip. Uzmanlar petrol razervie-
tinin 40-50 yil, kdmrin ise 200 yil
amrinon oldugunu llerl striyorlar
Bu énemli kaynadin Glkemniz yarar-
na daha verimli kullanilir hale geti-
rlimesi igin, iiglli galisma ve dnerileri
igeren ve bu alanda kapsamli bir
kaynak oldugu ifade edilen
“Kemur” isimii kitap [TU Maden
Fak. 6gretim Gyelerinden geng bilim
adarmi Prot. Dr. Orhan KURAL'In
editoriiginde, konulannda uzman

. 33 yazar ve 30 Bilimse! Teknik K-

rul Gyesi tarafindan hazirlanmig. 7 yil
gibi uzun bir strede tamamlanan ki-
lap, 1050 sayfadan olusuyor, Kolek-
tif calismalann sonunda ne denli gi-
zel Grinlerin artaya giktiging géste-
ren giizel bir &rnek, Kémir konusu
kitapta 27 boltm halinde incelenmis.
Her bolimin sonunda ilgililer igin
yararl) olacak kaynakga da ekien-

mis. Kitabin sonunda Ingilizce ve Al-

manca bir sézligun olmasi ise ayr
oir ozelligi

isteme Adresi ; Orhan Kural, iT0
Maden Fak. Maden Miih. B&l.
80626 Ayazaga-IST.

Tel : 176 63 22




GUCU DOGURAN
DUSUNCEDIR
Pascal

tig, belki kiicitk bir ¢ocugun

rityalarimi stisleyen oyuncak-
1a; belki aciknus bir insamn istedi-
&i bir tabak yemekte; belki de yu-
valarinda annelerini bekleven yav-
ru kuslarin gozledikleri yivecekte
gizlidir, Ama temelde giig, bir can-
limm ihtiyag¢ duyabilecegi, maddi ya
da manevi, herhangi bir seve sahip
olabilmekte vatar.

Glig ¢ok boyutlu bir kavram-
dir. Sekilden sekle girer. Hatta ba-
zen ¢ok (irkiitiich bile olabilir. Ama
sabit olan gicii dogurandir;
dilsiince...

Diistinmek i¢in, insans insan ya-
pan yegane yetenek diyebiliriz sa-
mirim,.. Varligimizin ispati, zama-
m kazanmanin en iyi voludur, Za-
manmmzi isgal eden islerden uzak-
lasmamiz bize disiincenin engin
kapilarim agar. Her canh gibi bi-
zim de istek, hayal ve ihtiyaglari-
miz vardir. Tim bunlar amacgla-
rinuzi teskil eder. Zamanimizi isgal
eden ugraslardan kurtulunca bu
amaclarla basbasa kalinz. Ve bu
amaglar mimkun kilabitmek icin
disiiniriiz. Sonunda dstinceleri-
miz bize isteklerimizi gergeklestir-
me imkdmim verir. Boylece, bizim
gibi ihtiyaglan olan bir baska insa-

Ozellikle biiyiik kentlerde-
ki insanlarm pek yabanci olma-
dxy: kavtamlardan bir tan_esi de

itkknur inan (Ogrenci) :
Giinimiizde bunalima, yor-
gunluga verilen 6zel bir addir.
Osman Budak (fscl) : Igin-
den citkamadifi zaman insani
yoran, herhangi bir problemin

ve hayatin verdigi sikintilanin
biitiiniidir.

Arif Duran (Serbest Mes-
lek) : Bana gére stres insanla-

min karsisinda kendimizi gl ki-
larz, Bu giig, amaglar dogruliu-
sunda maddi va da manevi olabi-
lir. Ve buna sadece bize bahsedil-
mis en bilyiik giicit kullanarak, vani
diistinerek vanriz.

Diistinceler, sadece diistinerck
elde edilir. O halde, diisiincelerimiz
bizi ditsiinmeyenler karsisinda da
glclii kilmaz m? Clinkd insan va-
rolusunu anlamlandirabilmek igin
diisincelere muhtagur. Bu, asil gi-
ciin, distinebilmek oldugunu
gisterir,

Bundan sonra insana diisen,
bu giieq, kiigiik gezegenimizi pay-
lasan tiim canhlann, tabii en 6nem-
lisi biz insanhgn yararina kullan-
makur, Meseld glizel konusmak bir
kabiliyettir. Fakat isin sirri disiin-
celerde yatar. Bu ikisi birlesince or-
taya muazzam bir gii¢ cikar, Bunu,
insanlarin kalplerini kazanmak ve
ivi yonde yonlendirmek i¢in de kul-
lanabiliriz; onlan c¢irkin olana ca-
girmak ve kendimize diisman et-
mek icin de... Ya da kimyasal si-
lahlarla, ilaglar,,. Birisi tiim diin-
yay1 ve bizleri tehdit ederken, digeri
hastaliklarimiza deva oluyor. Siz-
ce, hangisi daha favdah?

Bence, gii¢ ancak ivilik, saghk
ve huzur iginse anlamhdir. Aksi
takdirde hepimiz igin bir tehlike ol-
maktan baska birsey ifade etmez.

rin birbirlerine hayati zorlas-
%mdan bagka birgey de-
gildir.

Arzu Sézeri (Ogrenci) :
insanlarin ortak noktalarin-

Eulom Giildiken (Sanat-
)2 bﬂms;slhndah dil-
zensizliklerdir. Klakso
den, televllyon. mﬂzik sealne
kadar guritltit kavrami dahi-
linde olan her sey stresin se-
bepleridir,

~ Hiiseyin Yasar (Emekli) :
Herhalde sehir i¢i otobiislerin-
de ¢ekilen sikintilardir.
Te lumlnnh:l g:?s'n:mﬁ 4
op £, m’
daslasmastyla birlikte biytiyen
psikolojik bir hastaliktir.

Ergiin MERIC

Disiincelerimiz anlamli 1se, glcii-
milz faydabdir. Unutmayalim, gii-
cil doguran dusiincedir. ‘

Karar insana kalmus...

Ayse Sibel TURGUT
Atatiirk Anadolu Lisesi/ANKARA

PORSUK CAYI
COZUM BEKLIiYOR

evre kirllligi... Giniim{izde her-
9 kes bu konuda diistintiyor ve
¢oziim bulmaya ¢alisiyor, Ve gev-
re kirliligi, salgin bir hastahk gibi
her yeri sarmis durumda. Bu salgin-
dan nasibini almayan sehir, kasa-
ba vok gibi. Ne yazik ki, Eskisehir
de bu salgindan etkilenmis
durumda.

Cocuklugumdan beri vesil
alanlar i¢inde, ortasindan sinl sirtl
akan, berrak bir cayin gectigi, her
kosesinde ¢op tenekeleri bulunan
bir sehir hayal etmisimdir. Fakat
her zaman igin Eskisehir hayalleri-
mi vikmustir. Gerei Eskisehir’in or-
tasindan bir akarsu gecger; fakat
kimse onun siril siril akan, berrak
ve hatta bir akarsu nitelifi tasidi-
ami soylevemez. Ben kendimi bil-
dim bhileli Porsuk her giin ayr bir
renkle akar. Bunun nedeni ise Os-
mangazi Mahallesi'nde bulunan
dokuma fabrikasidir. Bakmigsimz
bugiin yesil akan Porsuk ertesi giin
siyah akar; anlarsimz ki, dokuma
fabrikasi diin yesil, bugiin siyah ku-
mag boyams. Ayrica lafim sulari
dogrudan dogruya Porsuk’a dokii-
litr. Bu kirlilikte en biiyilk faktor-
lerden biri de araba yikama yagla-
ma istasyonlarimin attiklars kirli su-
lardir. Onlar da dogrudan Porsuk’a
gider. Sanki Porsuk bizim diisma-
nimiz ve ona her an ¢op ve kirli su
dokmek gorevimiz.

Anlayacagimz, eskiden Por-
suk’a balik tutmaya gelen insanlar
artik ¢op dokmek, kayikla gezme-
ve gelenler ise, gordiikleri manza-
ra i¢in i¢ ¢ekmeye gelivorlar.

Bu sorun sadece Porsuk veya
Eskisehir’in sorunu degil, Hepimi-
zin sorunu ve hep beraber bir ¢6-
ziime ulastirmaliyiz.

Oziem DOGAN
Atatiirk Lisesi / ESKISEHIR



GENC ARASTIRMACILAR

BILGISAYAR YARDIMIYLA
TELESKOP KONTROLU

Arastirma projeleri Yansmas Fizik Ikincisi
Ozer MANZAK (Ankara Fen Lisesi)

Giiniimizde bilgisayarin kulla-
nilmadich alan kalmach gibi. Belki ya-
kin gelecekte hemen herkes, en ba-
sit ist igin dahi bilgisayar kullanacak.
Ozer Manzak, teleskoplann bilgisa-
var kontroliinde kullanilmas: ile ilgili
haairladigy projeyle ikinci oldu. Tal-
ha Giimsik arkadasimiz da basit gi-
bi gériinen; ama sonuglan ilging
olan, renklerin insan davranslan
lizerindeki etkisini inceleyerek, ra-
hatlamak istedigdimizde mavinin, dik-
kat ve azmin gerektigi yerlerde ise
kirmizimn hakim oldugu ortamlan
kullanmarnuz sahk veriyor.

— Kendini tamtir misin?

1974 yilinda Samsun'da dog-
dum. 1k ve orta okulu Samsun'da
okudum. Su anda Ankara Fen Li-
sesi son siniftayim.

— Proje hazirlama fikri nere-
den akhina geldi?

Teleskoplann bilgisavar kont-
roliinde kullamlmasi hakkinda bir
yazi okumustum, Ben de bunlarin
ufak caph bir teleskopta daha ba-
sit bir gekilde uygulanabilecegini
disiindiim ve béyle bir proje ha-
zirladim.

— Projeni bize ayrintilariyla
anlatabilir misin?

Bilindigi gibi gok yoziindeki
yildiz gruplan degismeyen bagil du-
rumlarint korurlar ve yer kiirenin

etrafinda dairesel yoriingeler ize-
rinde doniiyormus gibi goriintirler,

Teleskop, baglantt noktalarimmn
orta noktasinin merkezi oldugu bir
disli 1arafindan dtsey konumda ha-
reket ettirilmektedir, Bu teleskop-
1a dogru akim mortorlari devri sa-
bit olacak sekilde bir disli sistemiyle
hareket etmektedir. Step motor ye-
rine dogru akim motoru kullaml-
chgi ve diisey konumdaki hareketli
teleskoba bagh bir disli tarafindan
kontrol edildigi i¢in, diger bilgisa-
yar kontrollii teleskop sistemlerine
gire yapimi daha ucuz ve kolay
olacakur, Bu teleskop sistemi, kii-
¢iik teleskoplarda zamana bagh
olarak gok cisimlerinin gbzlenme-
sinde kullamlabilir.

Teleskobun ¢alismasini sagla-
yan bilgisayar program basic dilin-

dedir. Program, yildizlarin birbir-
lerine gore hareketsiz olmalarindan
zamana bagh olarak kutup yildizi-
na gore konumlarim bulmaktadir.
Program, verilen agilara veya za-
mana bagh olarak yildizin kutup
yildizindan agisal uzakhifina gore
paralel port'daki dort adet data bi-
tin degerini degistirmektedir. Bilgi-
sayarlardan alinan dort adet verivi
kullanmak igin dort tane ledle fo-
todireng opto-kuplor gorevi vap-
masi igin 151k gegirmeyecek sekilde
kaplanmustir. Dért adet transistér
baz fotodireng tarafindan kontrol
edilecek sekilde baghdir. Dért adet
¢ift kontakh role transistérlerin
emetdrlerine seri olarak baghdir.
Bu roleler fotodirencin direncinin
azalmas ile olusan akimin transis-
toriin  emetdr-kolektdr  akimim
kontrol etmesiyle kapanmaktadir,
Dért réle iki motorun ¢ift yénde
dénmesini kontrol etmektedir. Ro-
lelerden alinan ¢ikiglarim voltajini
istenen degere ayarlamak icin, mo-
torlar birer potansiyometre ile bagh
olarak kullanilabilir. ki motor bi-
rer disli kutusu ile birlikte telesko-
bun yatay ve diisey konumdaki ha-
reketini saglar.

— Bu projenin getirdigi sonug-
lar nelerdir?

Bu projeyle bilgisayar kullani-
muni, teleskoplar kontrol eden sis-
temlerde daha basit bir hale getir-
meyi ve yildizlar zamana bagh ola-
rak gozlemleyebilmeyi saglamaya
cahsum,

— Projende nasil bir yontem
izledin?

Once kaynak arastirdim. Pro-
je igin gerekli olan malzemeleri bul-
dum. Teleskopla bilgisayar arasin-
da baglantiy1 saglayacak devreyi
kurdum. En son olarak da bu sis-
temi kontrol eden bilgisayar prog-
ramun hazirladim.
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Tele-kopda bilgisayar arasindaki baglantilar.




— Projenin hazirlanmasi ne
kadar zamamm aldi?

Yaklasik 8 ay boyunca proje
tizerinde ¢alistim.

— Projenin  hazirlanmasinda
ne gibi zorluklarla karsilagtin?

Projenin hazirlanmasindna ge-
rekli olan elektronik ve mekanik
parcalan bulmakta giiclitk ¢ektim.
Bilgisayar programin sistemin ga-
hismasina uyarlamak ¢ok zamani-
mi aldi.

— Proje ile ilgili caliymalarn
sona erdi mi?

Bu projeyle ilgili calismalarim
sona erdi; ama bilgisayar1 baska

Teleskobu yonlendiren
sistemn.

Mortorlari kontrol eden
devre.

sistemlerin kontrolitnde kullanmayi
amaclayan baska projeler diisii-
niiyorum.

— Tlerisi icin diisiincen nedir?

Su anda tiniversiteye hazirlam-
yorum. Elektronik mithendisi ol-
mayi diistinllyorum.

— Biyle projeler yapmak iste-
ven geng arkadaglanmza neler dne-
rirsin?

Herkes proje vapmak i¢in bir
konu bulabilir. Ancak proje yapa-
cak kisilere yeterli imkanlarin sag-
lanmasi gerekir. Cok fazla maliye-
ti gerektirmeyen birgok proje orta-
ya konabilir. Bunun icin proje yap-
maktan c¢ekinen arkadaslann bu

korkularimi yenmeleri gerekir, Ay-
rica proje ¢ahgmalarinda baganh
olmak igin diizenli g¢alismalan
sartur.

— Peki, Tiirkiye'nin bilimde geldi-
i seviveyi nasil degerlendiriyorsun?

Ulkemizde bazi bilimsel calis-
malar var; ama veterli degil. Bilim-
sel calisma yapmak istevenlere da-
ha fazla imkdn saglanmahdir.

— Bilim ve Teknik Kliibii ko-
yesini nasal buluyorsun?

Bilimsel konularda ¢alisma ya-
panlan tamttif ve bu konularda
calismaya tesvik ettigi igin yararh.

— Seni tebrik ediyor, basanh
calismalarimin  devamim  bek-
liyoruz.

Tegekkiir ederim.

ITRTAM RENCINT
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— Bize kendini tamtir misin?

1976 Bursa dogumluyum. Or-
ta okuldan beri bu okulda
okuyorum.

— Boyle bir proje hazirlama
fikri nereden akhna geldi?

Derslerimde basarili oldugum
i¢in, hocalanm bir proje hazirlama-
mu istiyorlardi. Hocalarimin tegvi-
ki sonucu, “‘Ortam renginin reak-
siyon siiresine etkileri’” konulu pro-
jeyi hazirlamaya karar verdim,

— Projeni bize anlatir msin?

Daha evvel ileri siiriilen hipo-
teze gore kisinin bulundugu ortam
repginin, insan f{izerinde calisma
(reaksiyon) hizina hicbir etkisi yok-
tur, Oysaki psikologlar ve uzman-
larim bulgularina gore, kirmuizi ik,
kan basincim yvitkseltiyor, solunu-
mu hizlandinyor, terlemeyi artiri-
yor ve beyin dalgalannin aktivesi-

Arastirma Projeleri Yarismas: Fizik Uciinciisii
Talha GUNISIK (Ozel Fatih Erkek Fen Lisesi)

ni hizlandiriyvor. Bundan dolay kir-
muzi renk biitiin renkler icin en ¢ok
stimiile eden, uvaran, harekete ge-

ciren ve en canlt renktir. Spektru-
mun Obiir ucunda bulunan mavi
renk ise kirmizimin tam tersi etkiy-



le sakinlestirici etki yapmaktadir,
Bu yiizden bu projemizde degisken
olarak bu iki renk secilmistir. Ay-
rica orta degerde etki yapacagina
inandifimiz san rengi kullandik.

— Mavi, kirmizi, sar rengin
insan wzerinde reaksiyon hizina
hangi yonde etki yapugimi ortaya
kovmaya calistik. Oncelikle reak-
sivon hizimi dlgebilen bir refleks ale-
ti yapuk, Uzerinde deney yapaca-
fimiz insanlan 12-15, 15-17 ve
25-40 yas grubu olarak iige ayirdik.
Her gruptan 30’ar kisi olmak {ize-
re toplam 210 kisi (izerinde deney
vaptik. Deneyi uygulayacagimz ki-
sivi, hangi renk (izerinde deney ya-
piyorsak, oncelikle o renkle aydin-
latlmg odamizda 13 dakika bek-
lettik. Isik yandifinda kronometre
calismaya basghyor, Denegimiz, 151k
yanar yanmaz orta parmagna 30
cm uzaklikta bulunan diigmeye he-
men basiyor. Kronometre duruyor.
Boylece arada gecen siire ortaya
cikmis oluyor. Bu deneyi her kisi

igin 10 defa tekrarladik. Her vas
grubu igin ortaya ¢tkan degerlerin
‘ortalamalarini, standart deviyas-
yonlarimi bulduk. Kisileri t testine
1dbi tuttuk; t resti, iki rengin ara-
sindaki farkr 6lgiiyor. Bu test so-
nucunda, kirmmzi ile mavi renkle-
rin % 99,5 birbirlerinden farkl ol-
dugunu gordik.

— Bu farkhbgin disa yansimas
nasil oluyor?

Kirmizi, insanlarin refleksleri-
nt hizlandinyor. Mavi ise vavasla-
tiyor. Tibbi arastirmalara gore de
kirmuzi renk insan kan basincim ar-
unyor, terlemeyi artinyor, solunu-
mu hizlandinyor. Mavi 1se bunun
tam tersini yapiyor, Bu yiizden dik-
katin gerekugi yerlerde kirmz, ra-
hath@in saglanmasi gerektigi yerler-
de ise mavi rengin olmasi daha iyi
oluyor.

— Projeyi haarlaman ne kadar
zaman ald1?

RENKLER ve REAKSIYON

4 ay siirdi.
— Sonug olarak ne elde ettin?

Kirmizi 1:1k her vastaki insan-
larin refleks lizima hizlandirics fak-
tor olarak etki etmektedir. Mavi
151k ise her vas grubuna sakinlesti-
rici etki yapmaktadir. Boylece in-
san fizyolojisine 151k spektrumlari-
nin etki ettiini ortaya gikarmis olu-
yoruz. Bundan dolay hastahane ve
psikolojik tedavi merkezlerinde
hastalarin korkularm, kalp aus
hizlarimi ve kan basinglanm azalt-
mak i¢in mavi renk kullanilabilir,
Hapishanelerde asayis problemle-
rini ve mahkumlarin saldirgan du-
rumlarim azaltmak ve mahkumla-
rnn daha sakin ve huzurlu olmala-
nni saglamak i¢in de mavi renk kul-
lamilabilir. Ayrica dikkatin gok ge-
rekli oldugu merkezlerde ise uyanc

olarak kirrmuzi bir ortam faydali
olacaktir., Meseld 1930 Moskova
Olimpiyat Oyunlarinda, Ruslar
kendi atletlerin dinlenme odalarin
ise maviye bovamislardir. Cilinki
rakip atletler mavi ortamda rahat-
ladiklart igin, motivasyonlanm
kaybetme ihtimali vardi. Kirmiz
ortamda bekleyen atletler ise dai-
ma lizyolojik ve psikolojik agidan
hareket halinde olduklarindan mo-
tivasyonlarimi kaybetmemis bulu-
nuyorlar,

SURESINE ETKI TABLOSU

MAVI

KIRMIZI
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Kullanilan fert sayisi 90 60

30 90 60 a0

Reaksiyon Yiizdesi lop. | 43.2 28.8

15.30 423 278 14.7

Ortalamasi 0.48 0.48

53 0.47 0.46 49

— Kafanda, yapmawyi diisiin-
diigiin baska proje var m?

Denizlerde yasayan Osikot
isimli kiigiik bir canh var. Gelecek
sene i¢in bu canhyi incelemeyi dii-
stintivorum, Insanlara yararh bir
canlt mt degil mi, hangi ortamlar-
da vaswyor? Yeterli verileri elde ede-
bilirsem, gelecek sene bu projeyle
katilmayr diistinivorum.

— Projenin maliyeti ne oldu?

Refleks makinesi igin 250.000
lira harcadik. Bu makineyi de ken-
dimiz yaptik.

— Cevrenin ve ailenin destegi
ne oldu?

Okulumdaki 6gretmenlerimden
bliviik destek gordiim. Ailemde ca-
hgmamin Gnemini anladik¢a bana
yardimer oldu.

— llerisi icin plamn nedir?

lleride elektronik veya bilgisa-
var alaminda ¢alismak istivorum.

— Cabsmalarnim  belirli bir
program dahilinde mi yiiriitiirsiin?

Evet. Ben her seyi saniyesi sa-
niyesine program dahilinde yapa-
rim. Yapacagim her seyin zamani
dnceden bellidir. Eskiden planh ¢a-
hsmazdim, bu yiizden basarili ola-
mazcim; ama simdi 6yle degil, yap-
ngim ¢alismalardan sonug¢ alabi-
liyorum.

— Bu tiir proje yapabilecek ar-
kadaslarina proje konusu bulmada
ne onerirsin?

Bence cevresini ivi g6zlemleyen
insan, mutlaka bir proje konusu
bulur.

— Konuyu bulduktan sonra ilk
yapmalar gereken sey nedir?

1k yapacaklan is iiniversitele-
re bagvurarak ¢cok yonli yardim al-
maya ¢alismakiir. Ondan sonra bu
tiir konularda deneyiml insanlar-
dan vararlanmaktir,

— Okumayla aran nasil?

Bilimsel konulardaki eserleri
okumayi seviyorum. llging buldu-
gum konulari, not defterime ge-
ciyorum.

— Seni tebrik ediyor, ¢alisma-
larinda basanlar diliyoruz.

Tesekkiir ederim,
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CANAK ANTENLE
UYDU YAYIN

Sayin okuyuculanm, sizlerden
aldigim mektuplara bitiin arzuma
ragmen ayr ayri cevap veremiyo-
rum. Genel merak siniflandirma-
si yaparak sizleri memnun etme-
ye calismaktayim,

Yurdumuzdaki Amerikali as-
kerlere yonelik bir TV agi hakkin-
da bilgi isteyen okuyuculanm,

C bandindan (INTELSAT) |°
dodu boylaminda ekvator kusagi
‘Uzerindeki uydu araciligt ile Ame-
rika'dan Trkiye've bir yayin
. vardir.

Bu uydu yayini, Ankara ve
Adana Incirlik'teki 11 metre capli
C bant canak antenlerle alimyor
ve tekrar 60° boylamda Hint Ok-
yanusu Uzerindeki uyduya (IN-
TELSAT) 7 metre capindaki Ku
bandinda yayin yapan ¢anak an-
tenle aktarilyor,

60°'deki bu uydu, TRT'nin TV
yayinlarini Turkiye (izerine génde-
ren ayni uydudur.

Bu 60°'ye Ku bandinda gén-
derilen Amerikan TV yayini, tek-
rar Tirkiye (zerine gonderiliyor.
Trakya'da Corlu, Cakmakli, Orta-
koy; Ege’de Balikesir, Yamanlar,
Eskisehir ve Anadolu'ya yayilmis
olan 100'e yakin PTT tarafindan
kurulmus 3-7 metrelik ganak an-
tenlerle alinip, biitin Amerikan Us-
lerinde gorevli askeri personelin
ikametgahlarina kablolu yayin ha-
linde iletiliyor, Sakin biz de fayda-
lanabilir miyiz diye distinmeyiniz.
Clnkl yalmz Amerikali askerlere
Ozel kod gozlcl alet kullandirila-
rak iletilen bir TV yayimdir. BBC

ARALIK 1991

Bir offset anten ve LNB.

gibi kodlu yayindir. RAI ltalyan ya-
yinlari da bazen kodlu génde-
rilyor.

Hatirlatinm; C bandi TV yayi-
ni 4-6 GHz (Gigahertz)'de yayin
yapar. Avrupa'daki yaygin sistem
ise Ku bandinda 10-12 GHz sevi-
yesinde yayin yapmaktadir, Daha
evvelki kose yazilarimda bahset-
tigim gibi bu yiiksek frekans yayi-
ni, canak ortasindaki LNB aracili-
&1 ile 950-1750 MHz seviyesine in-
diriidikten sonra 6zel TV alic ci-
hazlan (le TV'lerimize génde-
riliyor.

Okuyuculanmdan bana sema
gonderenlere bir hatirlatma.

Litfen semalar cok temiz gi-
zin veya faydalandiginiz kaynak
kitaplardan temiz kopye alin. Siz-
lerin ille de kendi gizdiginiz devre
semalarimzl beklemek gibi bir Is-
rarda bulunamam. Uygulayip ken-
dinizden birsgy katmis olmaniz da
mihimdir. Mihim olan neticesi
alinmis olan semalarla ilgilenmek-
tir. Meslekte gok ilerlemis elektro-
nik mihendisi abilerinizin devre
¢izim ve uygulamalan beklenebi-
lecek bir husustur.

Bazi okuyuculanimin elektro-
nik sema ve projelerinde baska
geligmis lke kaynaklarindan fay-
dalanmalari dogaldir. Esasen ih-
tira Berati yasalarinda belirli za-
man agimindan sonra buna izin
verilmektedir. Bence miihim olan
sizlarin uygulayip netice aldiginiz
devrelerin nasil galigtigini iyice an-
layabilmenizdir.

Arastirma gelistirme imkéanla-
1, ancak Aselsan, Hema, Roket-
san, TUBITAK, ODTU ve Tuzla la-
boratuvarlarinda veya elektronik
Uretime agirlik veren yurdumuz
sanayi dallarindaki laboratuvarlar-
da mdmkiin olmaktadir,

Okuyucularimdan elektronige
merakli fakat ortaokul fizik ders-
lerini heniiz tam anlamiyla kavra-
mamis olanlara derslerini iyi 64-
renmelerini tavsiye ederim. Orta
okul ve lise fizik bilgilerini tam al-
mamis geng arkadaslarin mihim
bir eksiklik duyduklarini zanne-
diyorum.

Milli Egitim yayinevlerinde 63-
retmen yazarlar dizisi diye bir di-
zi iginde Ogretmen Ibrahim G-
rer'in ELEKTRIK ISLERI isimli ki-
tabini tavsiye ederim. Piyasada ki-
sa yoldan radyocu, TV'ci olmak
durumunda olanlara da yukarida
bahsettigim kitap benzeri kaynak-
lardan istifade ederek bilgilerini
pekistirmelerini dneririm,

Parobolik canak anten
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TRANSISTOR
TEST CiHAZI

ODTU Bligisayar Mihen-
disligi'nden okuyucu Halil YIL-
DIRIM, denedigi ve iyi netice
aldigy TEST cihazi semasin
okuyucu arkadaglarinin bege-
nisine sunuyor.

Denenmis ve iyi netice alin-
mig bu test cihazi transistor,
FET transistdr, Diyotlarin test
edilmesinde ve elektrolitik ka-
pasitérlerin sarj durumunu te-
spit igin kullandigini bildiriyor.

Besleme trafosu gift 9 volt
sekonderisinin arasint kesip iki
adet sekonderi elde edilmis. E,
B, C uglarina birer masa bag-
lanmasi halinde sokete gerek
duymadan her tirll eleman
test edilebiliyor. LED lambalar
NPN veya PNP tipini belirtebi-

Imur—] = J 3800 = 3800hm
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liyor. Test ederken ters bagla-
ma durumunda bozulma ol-
maz, fakat dlgim yapamazsi-
niz. Yanip sonen LED saglam-
Ik ve ne tip transistér oldugu-
nu bildiriyor.

Diyot E, C uglar ile test edi-

liyor, Saglamsa LED'lerden
herhangi biri yaniyor.

Kapasitor ise bir LED yar-
dimiyla algUlbyor, $ar] ettigi
LED'in yanmasi ile anlasiliyor.
Bir miiddet sonra LED sone-
cektir (10 uF ile 3300 uF aras:
C dlgildr).

ELEKTRONIKCILERIN
FAYDALANABILECEGI
KITAPLAR

Universite ve yiksek okul se-
viyesindekilerden Ingilizce bilen
veya teknik bilgisini ilerletirken li-
san 6grenimini de pekistirmek is-
teyenler icin piyasada bol miktar-
da bulabilecekleri ingilizce kitap-
lar dnerilebilir,

Tirkge Kitaplar : Aselsan ve
PTT tarafindan basilmig muhtelif
elektronik kitaplar. Ordu mensup-
lari igin basilmig ve ordu kitaplik-
laninda satilan kitaplar. Bu bahset-
tigim grup kitaplar hemen hepsi
yabanci kaynaklardan faydalan-
mis eserler olmasina ragmen, te-
lif eserler gibi kopye edilemez alin-
ti yapilamaz gibi notlarla bilgi kis-
kanchgi ile merakl gengleri fren-
leyen onsozler igermektedir.

Piyasada Almanca'dan ¢ev-
rilmis Yice Yayinlari, inkilap Kita-
bevi Yayinlari, Elo Elektronik gibi
yayinlar da tavsiye edebilecegim
eserlerdir.

Biitiin Elektronik eser yazar
ve yayincilarina sesleniyorum.
Elektronik yayinciligini tesvik et-
mek ve ¢ok kitabin gengler hizme-
tine sunulmasini temin etmek igin
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Jeosenkron
yoringe

INTELSAT VA INTELSAT VA
27.5 Baty Eed 60 Dogu
13 Dogu TURKIYE TV
UYDUSU

Jeosenkron yériinge zerinde bulunan uydular yerlestirildikleri dairesel
yoriinge tizerinde diinya ile aynt hizda donerler. Bu nedenle diinyadan
bakildiginda hareketsiz gibi goriintirler.

yasaklamalari kaldiralim. Tayvan
ornegdini distinelim, taklitgilik gok
fazla, fakat kendine dzgii sanayi
gelismesi de bu sayede ¢ok ileri.
Ben sahsen Tayvan mali iki bilgi-
sayarl dokuz senedir kullanmak-
tayim, Bizim gibi sanayii heniiz
gelisen (lkede, kapitalist inhisar-

ciliginin mdsamahall davranmasi
gerekir kanisindayim. Dis (lke-
lerin uyanik isadamlarn turistik
cekim yapiyoruz diye {lkemize
6zgl pek gok Gretim ozelliklerini
video ile kaydetmek suretiyle bir
nevi teknoloji casuslugunu deviet hi-
mayesinde gergeklestirmektedirler.

Yalmz kendini diisiinen insan, yumurtasimi pisirmek igin
gerekirse komsusunun evini yakar.

Hatiz Gurel

BILIM VE TEKNIK
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AMERIKA’DA SUG VE
INTIHAR

ABD'de her 2 saniyede bir sug islenmektedir. Bu
suglarin siniflandirimasi séyledir: Her 7 saniyede bir
hirsizlik, her 47 saniyede bir agir sug, her 7 dakika-
da bir irza gegme ve her 25 dakikada bir cinayet.
Bu sayilar dinya ortalamalarinin ¢ok Gzerindedir.
ABD'de intihar oranlari da gok yliksektir. Ornegin,
1955 ile 1977 arasinda 15-24 yas arasi genclerde
intihar 3 kat artmig, 100.000'de 4'den 100.000'de
13.6'ya yilikselmistir. Bu yaslardaki genclerde inti-
har 2. en sik 6lim nedenidir (1. 6lim nedeni, oto-
mobil kazalan dahil, cesitli kazalar). Kisacasi ABD'-
- de her yil 40.000 geng Intihar etmektedir. intihar yon-
temleri siklik sirasiyla atesli silahlar (% 83), kendini
asma (% 16), ylksek dozda ilac alma (% 8.6) ve kar-
bon monoksittir (% 6.1). Ayni {ilkede 25 yasin geg-
mislerde intihardan 6ldm orani gok daha yiiksek olup
100.000'de 600-800'dir. Bu ise her yil 2 milyon ki-
sinin intihari demektir. intihar orani New York Us-
tin Zekal Cocuklar Lisesi'nde % 8.7, Kalifornia li-
selerinde % 13, Boston ve Detroit kolsjlerinde %
15'tir (Med Clin N Amer, Sepl. 1990, s. 1251-61),
ABD'nin diger biyiik toplumsal sorunlan da vardir;
Uyusturucu aliskanliklan, pornografi (tirajlar milyon-
lari bulan Playboy, Penthouse vb. gibi porno dergi-
leri, porno film ve videolan), fuhus ve dzellikle bi-
10g cagindaki kizlanin fuhsu, genclik ceteleri ve gang-
sterlik seklinde orglitli sug, escinsellik ve narkotik-
lerle ilgili giderek artan AIDS, ¢ocuk ve gencler ara-
sinda cok yiiksek suc orani, garip batil inanclar, 1
milyondan fazla (yesi olan evli giftlere es degis-
lokusu yaptirma klilpleri (mate swapping, swinging),
10 milyon alkolik, yilda 1 milyondan fazla evlilik disi
¢ocuk dogusu, her 4 kisiden birinin psikiyatrik teda-
vi gbrmiis veya gorecek olmasi ve yilda 70 milyon
receteye karsilik 7 ton sinir yatistirici hap kullariima-
si, her tirli seksiiel anormallige biyiik paralar kar-
sihg izin veren uzmanlasmis fahiseler (sadizm-
mazosizm ve ozellikle kirbaglama). Bilim, teknoloji,
silah ve refahta diinyanin siiper giicll olan ABD'de
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acaba hangl neden veya nedenlerle sliper sosyal so-
runlar ortaya ¢ikmaktadir? iste {istiinde gerceklen
disinilecek bir konu.

~ HAYVANLAR
DUNYASINDAN iNANILMAZ
HABERLER

* Baz| tirtillar (Riodinidae ve Lycaenidae tiirleri)
cesitli karinca turleriyle garip bir ortak yasam gos-
terir. Tirtillar seker ve protein salgilayarak karinca-
lari beslerler; karincalarsa tirtillan esekarilarinin sal-
dirlarindan korurlar. Texas Universitesi'nden bécek
uzmani (entomolog) Philip DeVries inaniimaz bir ke-
sif yapt: Tirtillar esekarilarinin saldinisina ugrayin-
ca duyulabilir bir ses gikararak karincalari yardima
cagirmaktadir; upki kurtlarin saldirisina ugrayan bir
¢iftginin kopeklerini cagirmasi gibi. DeVries, tirtilla-
nn bulundugu k&g kapl tepsiye ¢ok duyarli mikro-
fonlar yerlestirerek bu imdat cagrisini kaydetti, Bu
lletisim sistemi radyodan cok, bir telgrafi andirmak-
tadir, soyle ki, tirtillanin yolladi§i mesaj hava yoluyla
degil, agacin dallar, yapraklari ve kabugu yoluyla
karincalara ulasmaktadir. Bu sesler amplifive edil-
diginde (kuvvetlendirildiginde) davul galimyormus gi-
bi bir ses alinmaktadir. Bu mesajl alan kanncalar der-
hal siriler halinde agaca tirmanmakta ve tirtillarin
etrafini sarmaktadir.

* Dinyada 1 milyondan fazla hayvan tirii yasa-
maktadir. Bunlarin 950.000'i bocek tirleridir.

* Vampir yarasalar, Ustiine konduklar insan ve
hayvanlann kanini emerler. Bu tiir yarasalarin gok
sagirtici bir dzelligi vardir; bir kez kanini emdikleri
insan veya hayvanla tekrar karsilasiriarsa, diger in-
san veya hayvanlan bir kenara birakip tekrar bu in-
san veya hayvanlara saldirir ve kan emerler. Oyle
anlasiimaktadir ki, kan emici vampir yarasalar baz
kanlardan 6zellikle tat almaktadir. Fakat bu yarasa-
lar bir canlidan daha 6nce kan emdiklerini nasil ha-
tirlayabiliyorlar? Bunu heniiz kimse bilmiyor.

Dev panidalar, bamu kamislar

Kuruyunca ag kaldi



“Sansh’’va rakma vuzgecler takildi ise de vutmadi
(lstte).

Embrivon nakli ile kisraktan zebra dodmasi (altta).

* Disi bir glvercinin yumurtlamasi igin bir diger
glvercini gormesi sarttir. Yalmiz kalan disi glivercin-
lerin yumurtaliklari ¢alismaz. Isin ilging yan sudur;
Bu disi glvercinin karsisina bir ayna koyup onun
kendi hayalini gérmesini saglarsak yumurtalikiar tek-
rar calismaya baslar ve gtlivercin aynaya baka baka
yumurtlar.

* Fransa'da ve diger bazi yerlerde mese ve fin-
dik agaglarinin kokleri dibinde, topragin altinda bi-
yilyen ¢ok lezzetli ve pahali bir mantar vardir: Do-
malan. Bu mantann kendine 6zgli bir kokusu oldu-
gu bilinmektedir, bu nedenle mantan topragin altin-
da bulmak icin av kopekleri ve domuzlar kullanilir.
Ingiltere'deki Manchester Universitesi'nden Krish-
na Persaud, kendi icat ettigi elektronik bir burunla
domalan mantarlarinin yerini bulabilmektedir. Her-
kesin av kopedi veya domuzu olmadigindan, bu alet
cok ise yaramaktadir, Fakat ligingtir ki, elektronik bu-
run, képegdin burnuna gére daha fazla hata yap-
maktadir.

* Sivrisineklerin 47 disi vardir.

* Dunyada ugamayp ylzebilen tek kus tirl pengu-
enlerdir.

* Ciplak kdstebek sigani denen kemirici hayvan
budtln hayatini toprak altinda gegirir, 7,5 cm bayuk-
liglindeki bu hayvanlar en az 80 bireylik topluluk-
lar halinde yasar; her toplulukta yalniz bir tek disi
vardir ve bitiin yavrular o dogurur (an kovanindaki
aribeyi gibi).

Ho

UZAYDA YELKENLI
YARISI '

12 Ekim 1992, Kristof Kolomb'un Amerika'y kes-
finin 500. yilddnimii olarak kutlanacak. Bu vesiley-
le ABD tarafindan Kelomb-500 adli bir uzay yelken
yanigmasi diizenlendi. Uluslararasi bu yansmaya ka-
tilacak uzay gemileri, Kolomb'un gemileri gibi riz-
garla hareket edecek. Tabii uzayda riizgar degil, asla
farkina varmadigimiz '‘glnes riizgan'' diye bir gi¢
oldugundan, uzay "yelkenll"leri giines rlizgan ile ha-
reket edecekler. Yarigmaya 30 kadar proje katild ve
bunlardan yalmzca Ugl kabul edildl. Avrupa'y
SSCB, Asya'yi Japonya ve Amerika'yi ABD tarafin-
dan yaratilmig bir uzay yelkenlisi temsil edecek.

Gilines rlizgarnni uzayda ilerlemek icin kullanmak
distncesini diinyada Ilk kez Fridrih Tsander adli bir
Rus bilim adami gok dnceleri ortaya atmisti. Glnes
rizgannin sagladig itme kuvveti cok zayif olup, Din-
ya yorlingesinde metre kare basina bir miligram ka-
dardir. Yeterli bir itici glic elde etmek igin 40-50 fut-
bol alani blyiikliginde bir yelkene ihtiyag vardir.
ABD'de 1960-1970 arasinda Halley kuyrukluyildizi-
na gonderilmek Gzere bir glines yelkenlisi hazirlan-
di. Bu uzay yelkenlisinin yelkeni 11 km uzunluktay-
di. Teknik ve ekonomik glgliikler nedeniyle proje uy-
gulanamad idiyse de uzayda gines rizgan aracili-
giyla ucuzca seyahat etmek diistincesi akillardan si-
linmedi. Bu uluslararasi yarisin amaci arastirma, spor
ve édiillendirmedir. Kazanan ekip 30-200 milyon do-
lar arasi bir 6dUl alacaktir. Yarismaya hukumetler de-
gil, génullti bilim adamlan ve mihendisler katiimak-
tadir. Yarigma sartlarina gtre yelkenli, yalmz glines
riizgan kullanabilecek ve 500 kg'| gegemeyecektir.
Sovyet projesi, birgok arastirma kurulusunu bilinye-
sinde toplayan Energiya Arastirma-Uretim Birligi ta-
rafindan hazirlanmistir. Sovyet mithendisleri, 6diili
kendilerinin kazanacagini disunmektedir. Sovyet
uzay yelkenlisi, Proton adl tasiyici roketle firlatia-
caktir, Yelkenlerin kalinig ancak 2-4 mikrondur; yani
ancak mikroskopla gérilebilen bir alyuvardan bile
daha ince. Yelkenler 6zel makaralara sanimis ola-
cak ve ancak uzayda acilacaktir. Yelkenin ¢capi 200
m ve ylizeyi 4 hektar olacaktir. Yelkene eklenmis bu-
lunan gines pilleri sayesinde hareket Moskova'da-
ki Ugus Kontrol Merkezi'nden idare edilecektir. Yel-
kenliler Ay yakimindan gegerken oraya bir “hatira”
atacaklardir. Sartlar elverirse yelkenliler Mars'a dog-
ru yolculuklanna devam edeceklerdir.

SSCB uzay yelkeniisi ayrica Yeni Diinya adh bir
deney projesini gerceklestirecektir. Dilnya'dan 1000
km yUksekte yelken acildiginda, Dunya'ya 10 km ca-
pinda bir giines 1sin demeti yansiyacaktir. Bu yan-
simanin verecedi isik, bulutsuz bir gecede 300 do-
lunayin verdigi 1sida esit olacaktir, Bu isikta okumak
ve resim ¢ekmek mimkandar. Bir gtin Dlnya'nin
boyle uzay aynalari ile aydinlatildigini bir diistiniin.

BILIM VE TEKNIK
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ABD'de her 2 saniyede bir sug islenmektedir. Bu
suglarin siniflandirimasi séyledir: Her 7 saniyede bir
hirsizlik, her 47 saniyede bir agir sug, her 7 dakika-
da bir irza gegme ve her 25 dakikada bir cinayet.
Bu sayilar dinya ortalamalarinin ¢ok Gzerindedir.
ABD'de intihar oranlari da gok yliksektir. Ornegin,
1955 ile 1977 arasinda 15-24 yas arasi genclerde
intihar 3 kat artmig, 100.000'de 4'den 100.000'de
13.6'ya yilikselmistir. Bu yaslardaki genclerde inti-
har 2. en sik 6lim nedenidir (1. 6lim nedeni, oto-
mobil kazalan dahil, cesitli kazalar). Kisacasi ABD'-
- de her yil 40.000 geng Intihar etmektedir. intihar yon-
temleri siklik sirasiyla atesli silahlar (% 83), kendini
asma (% 16), ylksek dozda ilac alma (% 8.6) ve kar-
bon monoksittir (% 6.1). Ayni {ilkede 25 yasin geg-
mislerde intihardan 6ldm orani gok daha yiiksek olup
100.000'de 600-800'dir. Bu ise her yil 2 milyon ki-
sinin intihari demektir. intihar orani New York Us-
tin Zekal Cocuklar Lisesi'nde % 8.7, Kalifornia li-
selerinde % 13, Boston ve Detroit kolsjlerinde %
15'tir (Med Clin N Amer, Sepl. 1990, s. 1251-61),
ABD'nin diger biyiik toplumsal sorunlan da vardir;
Uyusturucu aliskanliklan, pornografi (tirajlar milyon-
lari bulan Playboy, Penthouse vb. gibi porno dergi-
leri, porno film ve videolan), fuhus ve dzellikle bi-
10g cagindaki kizlanin fuhsu, genclik ceteleri ve gang-
sterlik seklinde orglitli sug, escinsellik ve narkotik-
lerle ilgili giderek artan AIDS, ¢ocuk ve gencler ara-
sinda cok yiiksek suc orani, garip batil inanclar, 1
milyondan fazla (yesi olan evli giftlere es degis-
lokusu yaptirma klilpleri (mate swapping, swinging),
10 milyon alkolik, yilda 1 milyondan fazla evlilik disi
¢ocuk dogusu, her 4 kisiden birinin psikiyatrik teda-
vi gbrmiis veya gorecek olmasi ve yilda 70 milyon
receteye karsilik 7 ton sinir yatistirici hap kullariima-
si, her tirli seksiiel anormallige biyiik paralar kar-
sihg izin veren uzmanlasmis fahiseler (sadizm-
mazosizm ve ozellikle kirbaglama). Bilim, teknoloji,
silah ve refahta diinyanin siiper giicll olan ABD'de
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acaba hangl neden veya nedenlerle sliper sosyal so-
runlar ortaya ¢ikmaktadir? iste {istiinde gerceklen
disinilecek bir konu.

~ HAYVANLAR
DUNYASINDAN iNANILMAZ
HABERLER

* Baz| tirtillar (Riodinidae ve Lycaenidae tiirleri)
cesitli karinca turleriyle garip bir ortak yasam gos-
terir. Tirtillar seker ve protein salgilayarak karinca-
lari beslerler; karincalarsa tirtillan esekarilarinin sal-
dirlarindan korurlar. Texas Universitesi'nden bécek
uzmani (entomolog) Philip DeVries inaniimaz bir ke-
sif yapt: Tirtillar esekarilarinin saldinisina ugrayin-
ca duyulabilir bir ses gikararak karincalari yardima
cagirmaktadir; upki kurtlarin saldirisina ugrayan bir
¢iftginin kopeklerini cagirmasi gibi. DeVries, tirtilla-
nn bulundugu k&g kapl tepsiye ¢ok duyarli mikro-
fonlar yerlestirerek bu imdat cagrisini kaydetti, Bu
lletisim sistemi radyodan cok, bir telgrafi andirmak-
tadir, soyle ki, tirtillanin yolladi§i mesaj hava yoluyla
degil, agacin dallar, yapraklari ve kabugu yoluyla
karincalara ulasmaktadir. Bu sesler amplifive edil-
diginde (kuvvetlendirildiginde) davul galimyormus gi-
bi bir ses alinmaktadir. Bu mesajl alan kanncalar der-
hal siriler halinde agaca tirmanmakta ve tirtillarin
etrafini sarmaktadir.

* Dinyada 1 milyondan fazla hayvan tirii yasa-
maktadir. Bunlarin 950.000'i bocek tirleridir.

* Vampir yarasalar, Ustiine konduklar insan ve
hayvanlann kanini emerler. Bu tiir yarasalarin gok
sagirtici bir dzelligi vardir; bir kez kanini emdikleri
insan veya hayvanla tekrar karsilasiriarsa, diger in-
san veya hayvanlan bir kenara birakip tekrar bu in-
san veya hayvanlara saldirir ve kan emerler. Oyle
anlasiimaktadir ki, kan emici vampir yarasalar baz
kanlardan 6zellikle tat almaktadir. Fakat bu yarasa-
lar bir canlidan daha 6nce kan emdiklerini nasil ha-
tirlayabiliyorlar? Bunu heniiz kimse bilmiyor.

Dev panidalar, bamu kamislar

Kuruyunca ag kaldi



“Sansh’’va rakma vuzgecler takildi ise de vutmadi
(lstte).

Embrivon nakli ile kisraktan zebra dodmasi (altta).

* Disi bir glvercinin yumurtlamasi igin bir diger
glvercini gormesi sarttir. Yalmiz kalan disi glivercin-
lerin yumurtaliklari ¢alismaz. Isin ilging yan sudur;
Bu disi glvercinin karsisina bir ayna koyup onun
kendi hayalini gérmesini saglarsak yumurtalikiar tek-
rar calismaya baslar ve gtlivercin aynaya baka baka
yumurtlar.

* Fransa'da ve diger bazi yerlerde mese ve fin-
dik agaglarinin kokleri dibinde, topragin altinda bi-
yilyen ¢ok lezzetli ve pahali bir mantar vardir: Do-
malan. Bu mantann kendine 6zgli bir kokusu oldu-
gu bilinmektedir, bu nedenle mantan topragin altin-
da bulmak icin av kopekleri ve domuzlar kullanilir.
Ingiltere'deki Manchester Universitesi'nden Krish-
na Persaud, kendi icat ettigi elektronik bir burunla
domalan mantarlarinin yerini bulabilmektedir. Her-
kesin av kopedi veya domuzu olmadigindan, bu alet
cok ise yaramaktadir, Fakat ligingtir ki, elektronik bu-
run, képegdin burnuna gére daha fazla hata yap-
maktadir.

* Sivrisineklerin 47 disi vardir.

* Dunyada ugamayp ylzebilen tek kus tirl pengu-
enlerdir.

* Ciplak kdstebek sigani denen kemirici hayvan
budtln hayatini toprak altinda gegirir, 7,5 cm bayuk-
liglindeki bu hayvanlar en az 80 bireylik topluluk-
lar halinde yasar; her toplulukta yalniz bir tek disi
vardir ve bitiin yavrular o dogurur (an kovanindaki
aribeyi gibi).

Ho

UZAYDA YELKENLI
YARISI '

12 Ekim 1992, Kristof Kolomb'un Amerika'y kes-
finin 500. yilddnimii olarak kutlanacak. Bu vesiley-
le ABD tarafindan Kelomb-500 adli bir uzay yelken
yanigmasi diizenlendi. Uluslararasi bu yansmaya ka-
tilacak uzay gemileri, Kolomb'un gemileri gibi riz-
garla hareket edecek. Tabii uzayda riizgar degil, asla
farkina varmadigimiz '‘glnes riizgan'' diye bir gi¢
oldugundan, uzay "yelkenll"leri giines rlizgan ile ha-
reket edecekler. Yarigmaya 30 kadar proje katild ve
bunlardan yalmzca Ugl kabul edildl. Avrupa'y
SSCB, Asya'yi Japonya ve Amerika'yi ABD tarafin-
dan yaratilmig bir uzay yelkenlisi temsil edecek.

Gilines rlizgarnni uzayda ilerlemek icin kullanmak
distncesini diinyada Ilk kez Fridrih Tsander adli bir
Rus bilim adami gok dnceleri ortaya atmisti. Glnes
rizgannin sagladig itme kuvveti cok zayif olup, Din-
ya yorlingesinde metre kare basina bir miligram ka-
dardir. Yeterli bir itici glic elde etmek igin 40-50 fut-
bol alani blyiikliginde bir yelkene ihtiyag vardir.
ABD'de 1960-1970 arasinda Halley kuyrukluyildizi-
na gonderilmek Gzere bir glines yelkenlisi hazirlan-
di. Bu uzay yelkenlisinin yelkeni 11 km uzunluktay-
di. Teknik ve ekonomik glgliikler nedeniyle proje uy-
gulanamad idiyse de uzayda gines rizgan aracili-
giyla ucuzca seyahat etmek diistincesi akillardan si-
linmedi. Bu uluslararasi yarisin amaci arastirma, spor
ve édiillendirmedir. Kazanan ekip 30-200 milyon do-
lar arasi bir 6dUl alacaktir. Yarismaya hukumetler de-
gil, génullti bilim adamlan ve mihendisler katiimak-
tadir. Yarigma sartlarina gtre yelkenli, yalmz glines
riizgan kullanabilecek ve 500 kg'| gegemeyecektir.
Sovyet projesi, birgok arastirma kurulusunu bilinye-
sinde toplayan Energiya Arastirma-Uretim Birligi ta-
rafindan hazirlanmistir. Sovyet mithendisleri, 6diili
kendilerinin kazanacagini disunmektedir. Sovyet
uzay yelkenlisi, Proton adl tasiyici roketle firlatia-
caktir, Yelkenlerin kalinig ancak 2-4 mikrondur; yani
ancak mikroskopla gérilebilen bir alyuvardan bile
daha ince. Yelkenler 6zel makaralara sanimis ola-
cak ve ancak uzayda acilacaktir. Yelkenin ¢capi 200
m ve ylizeyi 4 hektar olacaktir. Yelkene eklenmis bu-
lunan gines pilleri sayesinde hareket Moskova'da-
ki Ugus Kontrol Merkezi'nden idare edilecektir. Yel-
kenliler Ay yakimindan gegerken oraya bir “hatira”
atacaklardir. Sartlar elverirse yelkenliler Mars'a dog-
ru yolculuklanna devam edeceklerdir.

SSCB uzay yelkeniisi ayrica Yeni Diinya adh bir
deney projesini gerceklestirecektir. Dilnya'dan 1000
km yUksekte yelken acildiginda, Dunya'ya 10 km ca-
pinda bir giines 1sin demeti yansiyacaktir. Bu yan-
simanin verecedi isik, bulutsuz bir gecede 300 do-
lunayin verdigi 1sida esit olacaktir, Bu isikta okumak
ve resim ¢ekmek mimkandar. Bir gtin Dlnya'nin
boyle uzay aynalari ile aydinlatildigini bir diistiniin.

BILIM VE TEKNIK
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KUM SAATI

Iki kum saatimiz var biri 7 da-
kikalik bir stireyi, digeri ise 11 da-
kikalik bir siireyi 6lgebiliyor. Bir
vumurtays gok sert pisirmek igin ge-
rekli 15 dakikay) nasil saglarsiniz
(en kisa zamanda)?

MANTIKORAMA
Sergey, Viktor ve Yuri'den bj-

.- ri yalanadir. Sergey: ‘“Yuri yalan-

adir.” Viktor: *‘Sergey dogrucu-
dur'', Yuri: “Viktor valancidir.”
Bu ¢ kisiden yalanci olan han-
gisidir?

KAGIT YIGINI

DORT KEDI

Dort kedi, Vaska, Pusok, Ba-
zilio ve Leopold, fare yakaladilar.
Pusok ve Leopold'un yakaladifi
toplam fare sayisi, Vaska ve Bazi-
lio'nun yakaladif toplam fare sa-
yisina esitti. Vaska, Bazilio’dan
fazla fare yakaladi. Vaska ve Leo-
pold'un yakaladig toplam fare sa-
vist Pusok ve Bazilio'nun yakala-
dig toplam fare sayisindan azdi.
Pusok 3 lare yakaladiysa, digerle-
ri kacar fare yakaladilar?

DANS

Biitiin simuf birlikte dans etme-
ye gittiler. Renata 7, Sirina 8, Ve-
ra 9... erkekle ve [rina biitiin erkek-
lerle dans etri. Toplam 22 kisi ol-
duguna gore kac erkek vardi?

KUCUK CEMBER
BUYUK CEMBERIN
DISINDA VE iCINDE

o O

Masann tzerinde birbirinin ay-
m dikddrigen bigimi kagitlar var.
En Ostieki kagit, alundaki her ka-
gidin alammun yarnsindan Fazlasin
ortiivor, Bu durumda bir igneyle
bir batirista biitin kagitlan delmek
olast mi?

1 OCAK

Ocak ayinda 4 pazartesi ve 4
cuma giinil varsa, | ocak haftamn
hangi giiniine gelmek zorundadir?
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A'nin varnicapi a, B'nin varica-
p1 bise ve a < b durumu varsa, A’-
mn B've digtan tefet ve icten teget
oldugu iki hali diisiinelim. A dai-
resi daima B dairesine tegit kalarak
kendi etrafinda doner ve sonunda
basladigi noktaya gelirse: 1- Digtan
teget, 2- leten teget durumunda A
kendi etrafinda kag¢ kere doner?

GULIVER CUCELER
ULKESINDE

Giiliver, Ciiceler Ulkesi'nde
iken 1, 2 ve 4 kurusluk altin para-
lar oldugunu gordil. Paralar daire
bigimiydi. 1 kurusu 2 kurusun iize-
rine dyle koyalim ki, 1 kurusun gev-
resi 2 kurusun merkezinden gegsin.
Bu durumda bu iki dairenin kesis-
me noktalarim birlestiren dogru, |

kurosun ¢apr olmaktadir. 2 ile 4 ku-
rus arasinda da buna benzer bir ilis-
ki vardir. 1 kurusun kalinhg |
mm’dir. Paralarm degeri afirh@iyla
dogru orantth olduguna goére 2 ve
4 kurusun kalinhg neydi?

ORMANDAKI
CAMLAR

Ormanda 710 000 ¢cam agaci ve
her ¢am agacinda en ¢ok 100,000
igne yaprak var. Bu ormanda en az
8 cam agacinda aym savida igne
yaprak oldugunu kamtlayimz (Ma-
tematik gerektirmiyor, yalnizca
mantkla ¢ozilebilir).

iSTE
MANTIK BU!

Ik duyvusta size garip gelebilir
ama su ifade kesinlikle dogrudur:
Toplumdan her hangi 6 kisi sece-
lim. Bu 6 kisi arasindan herhangi
birini alahm. Kamtlayabiliriz ki, bu
sectigimiz kisi ya en az 3 kisiyi ta-
myordur, ya da en az 3 Kisiyi tam-
miyordur, Hi¢ matematik kullan-
madan yalniz mantik yoluyla bunu
kanitlayimz.

ARAP
SACI
Bir okulda sanisin mavi gozlii-
lerin esmer mavi gézllilere orani,
sanginlarin  esmerlere oramndan
biiyilkse, mavi gozlii sansinlarin
mavi gozli olmayan sansinlara
oraninin, mavi gézlilerin mavi goz-
li olmayanlara oranindan daha bii-
yiik oldugunu kanmlaym.

(Gegen sayida vavimladidimiz Zekisa-
var'in cevaplarr sayvfa 37dedir, )

BILIM VE TEKNIK



K SRTRRARC DURVAS)

REYKJAVIK 1991 (SWIFT) DUNYA KUPASI

Izlanda’'nin Reykjavik kentinde yapilan Diinya Kupasi turnuvasini A.Karpov ve V lvanchuk es
puanla kazandilar. Tam sonucu veriyoruz:

1-2 lvanchuk ve Karpov 10,5 puan, 3-5 Chalifman, Ljubojevic ve Nikolic 9 puan, 6. Seirawan
8 puan, 7-8. Ehlvest ve Speelman 7,5 puan, 9-11 Beliavski, Portisch ve Salov 7 puan, 12. Hjartar-
son 8,5 puan, 13-15. Andersson, Chandler ve Timman 5,5 puan, 18. Gulko 5 puan.

ivanchuk - Gulko
Reykjavik 1991 (iskog)
1.e4 e5 2.Af3 Ac6 3.d4 edd4 4.Ad4 Fc5 5.Fe3 V6 6.c3 Age7 7.Fc4 Vg6 8.Ac6 V6 9.Ff7 S$f7 10.Vh5
Ag6 11.VI5 SeB 12.Vc5 Ved 13.Ad2 Vcb 14.Vh5 d6 15.0-0 Fe6 16.Fd4 Sd7 17.14 Ae7 18.15! Fi5

19.Kae1!l g6 20.Ke7! $e7 21.Vg5 $d7 22.Fh8 Vb6 (22..Kh8 23.Kf5 var.) 23.Fd4 Vb2 24.04 Fe6 25.Kb1
Va2 26.Vb5 $e7 27.Vb7 KdB 28.Kf1 Vd2 29.Ve7 Fd7 30.Ff6 Se6 31.Vc4l

1-0
Karpov - Andersson
Reykjavik 1991 (Bogo-hind)
1.d4 Af6 2.c4 e6 3.Af3 Fb4 4.Fd2 Fd2 5.Vd2 d5 6.93 0-0 7.Fg2 Abd7 8.Vc2 c6 9.Abd2 Ve7 10.0-0

e5 11.cd5 Adb 12.e4 A5f6 13.Kfe1 Kd8 14.Kad1 ed4 15.Ad4 Ab6 16.A2b3 Fg4 17.f3 Fe6 18.Vc5
Ve8 19.e5 Afd7 20.Vc1 Af8 21.f4 Fb3 22.Ab3 Ae6 23.Kd6 AcB 24.Kc6

1-0

Chalifman - Timman
Reykjavik 1991 (Fransiz)

1.84 6 2.d4 d5 3.Ad2 Ac6 4.Agf3 Af6 5.5 Ad7 6.Fe2 16 7.ef6 Af6 B.0-0 Fd6 9.c4 b6 10.cd5 ed5
11.Fb5 Fd7 12.Ke1 Ae7 13.Fd7 Vd7 14.Ae5 VI5 15.Va4 S8 16.Af1 Fe5 17.de5 Ag4 18.Ff4 c5 19.Ag3
Va6 20.Fg5 Ah6 21.f4 Aef5 22.Fh6 gh6 23.Af5 V15 24.Vc6 $g7 25.Vd5 Vi4 26.Ked V5 27.Vb7 Sgb
28.Kf1.

1-0

Hjartarson - Speelman
Reykjavik 1991 (Nimzo-hind)
1.d4 Af6 2.c4 e6 3.Ac3 Fb4 4.Vc2 0-0 5.a3 Fe3 6.Ved b6 7.Fg5 c5 8.dc5 bes 9.e3 Fb7 10.13 h6

11.Fh4 Ac6 12.0-0-0 KcB 13.Ff6 gf6é 14.5b1 d5 15.cd5 ed5 16.Vc5 Aes 17.Vd4 Ve7 18.Ah3 Vo2
19.9a1 AcB 20.Vg4 Vg6 21.Vd7 Aa5 22.Fd3 Ab3 23.5b1 Kc1 24.Sa2 Kd1 25.Kd1 Ac5 26.Vb7 Ad3

27.Vb5.
SIZ OLSAYDINIZ
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|. Beyaz kazanir. Il. Siyah kazanir, Ill. Beyaz kazanir.

(Coziimleri 35, sayfadadir.)
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