BiLIiM VE TEKNOLOIJI

“Light” Sigaralar
Daha mi Tehlikeli?

ABD’de ytirtilen genis ¢apl bir arastirma,
sanildiginin aksine dusiik katran igerikli
“Light” sigaralarin kanser riskini
azaltmadigini ortaya koydu. Massachusetts
General Hospital’dan Jeffrey Harris
baskanligindaki bir ekip, 6 yil stireyle 30
yasin tizerindeki 364.239 erkek ve 576.535
kadinin ictikleri sigara ttirleriyle akciger
kanserine yakalanma olasiligimi
karsilagtirmiglar. Diistik ve orta derecede
katran iceren sigaralarla kanser arasindaki
baglantinin, yiiksek katranhlara gore farki
Oylesine dustik ¢ikmis ki, Harris, sigaralarda
“Light” etiketinin Amerika’da da Avrupa’da
oldugu gibi kaldirilmasini savunuyor.
Harris, “Dustk katran icerikli sigaralarin
otekilerden daha giivenli oldugunu
dustinen igiciler hata yaptilar” diyor. Baska
arastirmalar da, diistik katranli markalarin
daha da tehlikeli olabilecegini ortaya
koyuyor. Ciinki insanlar bu giivenle sigara
dumanint daha fazla iclerine cekiyorlar ve
bu da akcigerlerin daha derin késelerinde
yeni tiirden kanserlesmeler ortaya cikariyor.
Bununla birlikte arastirma, filtreli
sigaralarin, filtresizlere oranla daha gutivenli
oldugunu da belirlemis bulunuyor. Harris
ve ekibine gore filtresiz sigara kullananlarin
kansere yakalanma olasiliklar1 %44 daha
yiiksek.
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Tipte Olsun,
Tek Olsun

Son yillarda cocuksuz ailelerce sik sik
basvurulan ve giderek yayginlik kazanan
“ttp i¢inde dollenme” (In-vitro fertilisation
-IVF) uygulamasinda basar1 él¢iitiiniin,
normal hamilelik dénemi sonunda dogacak
tek ¢ocukla simirlanmasi gerektigi
savunuluyor. Bu uygulamada, vericiden
alman yumurta, babanin spermleriyle tiip
icinde dollendikten sonra ¢ogaltilan
embriyolar, cocugu olmayan annenin
rahmine yerlestiriliyor. Ancak, “tlip bebek”
klinikleri, basarili dogum sansini ytikseltmek
icin rahme ¢ok sayida embriyo
yerlestirdiklerinden ikiz ya da tictiz dogum
olasilig1 da ytikseliyor. Cocuksuz anne
babalar, bir ¢irpida biiytik bir aile haline
gelmekten hosnut oluyorlar. Tiip ikiz ya da
tgtizler, IVF kliniklerini de memnun ediyor.

HABERLERI

Clinkd, bu kuruluslarin basarilarini
karsilastiran “puan cetvellerinde” basari,
embriyo transferinden sonra dogan cocuk
sayisiyla belirleniyor. Bu nedenle Avrupa ve
Amerika’da ¢oklu dogumlar, en ytiksek
dtizeylerine ¢ikmis gortintiyor. Oysa, tip
uzmanlarina gére IVF teknolojisiyle
gerceklesen ¢oklu dogumlar, hem anne, hem
de cocuklar icin daha riskli. Arastirmalar,
ikiz ya da tgtiz tlp bebeklerde fiziksel ya da
biligsel bozukluklarin gériilme orammin daha
yiiksek oldugunu ortaya koyuyor. Dolayisiyla
tiip bebek ligindeki puan cetvelinde
siralamanin, en ytiksek puanin saglkli dogan
tek bebege verilecek sekilde degistirilmesi
éneriliyor. Bu arada Ingiltere’de Insan
Déllenme ve Embriyoloji Dairesi, de 40 yasin
altindaki kadinlarin rahmine yerlestirilecek
dollenmis embriyolarin sayisini ikiyle
sinirlamaya hazirlaniyor.
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