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Metaller insanin gelisim tarihinde, her seyden once modern teknikte
buiyiik bir rol oynar. Tas Devrinden Tung Devrine gecisin en belirli sim-
gesi metallerin bir cok faydali cisimler ve ziynet esyasi yopiminda kul-
laniimas: olmustur. Bugiin onlann kullamildig bir cok yerlerde plastikler-
den faydalanmamiza ragmen, onlarsiz bir yasami dusiinmek kabil de-
gildir. Fakat baz) metallerin bitip tikenecedi codda pek uzak gérilnme-

mektedir,

imyasal="elementlerin  madenlerle

maden olmavanlar arasinda bir b
liumiu simetrik olmayan kaba bir sonug
verir : Dogada belirli dlgiilerde bulunan
7. elementten yalmz 17'si metal degildir.
bunlardan sonra bugun teknikte onemli
bir rol oynavan ve fazla belirgen metal
nitelikleri olmayan yan iletkenler Sihz
yum ve Germanium gelir ki bunlar da
metal saythr. Oteki geri kalanlarin hepsi
«dogiru diirtist» metaldir.

Yer kabugunun kolaylikla erigebilece
gimiz dis kisminda (denizler ve hava or
tiisii de dahil olmak tzere) yvalniz ¢ok az
metal Bnemli bir rol ovnar. Burada en
fazla bulunan % 28 ile bir «van metals
olan silizyvumdur; bundan sonra " § ile
gergek metal olan aliminyum, % S ile
demir, " 35 ile kalsivum, % 3 ile sod-
vum, % 25 ile potasyum, % 2 ile mag
nezyvum, yvizde yanm ile titan gelmekte-
dir. Geriye kalan biitiin 'metaller (ki top
lami 60'tir) valmz yiizde vanm kadar
tutar.

Hemen hemen hi¢ bir metal yer kabu
gunup icinde tamamiyle an olarak bulun-
maz ve oksit veya siilfit gibi kimyasal bi-
lesikler halinde, cevher olarak bulunur-
lar, Ya da tuzlar halinde deniz suyundaki
tuzda ve tuz katmanlarindakj sodyum da
oldugu gibi. An olarak yalmiz altin, platin
(nadiren giimiis) gibi asil meraller ve kis-
men de bakir'a rastlanmaktadir. Bir me-
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tal ne kadar az asil (se, ver kiiresinin
gelisme tarhinde baska elementlerle bir-
lesmek iginde o kadar cok olanak bulmus-
tur, Bir metali daha disindan ¢ogun ma-
densel parlakhgindan tanimak kabildir,
bu viksek optik bir vansima niteligidir
ve metalin yiizeyi bir oksit artiisii ile
kaplanmamus 1se parlakligim korur. Yiik-
sek optik yvansima niteligi mertallerin ivi
tletkenlik ozelligi jle iliskilidir (aym za-
manda ivi 1s1 iletkenligi ile de), Bunun se-
bebi metal atomlarinin kolavea elektron-
larim serbest birakmalari ve bu yiizden
bir metalin kristal kafesi daha esas duru
munda iken hareket halinde elektronlari
igermesidir. En digtaki elektronlarin metal
atomlanndan aynlmasi metallerin kimya-
sal bakimdan kuvveth «elektronegatif»
olmasim etkiler, bovlece de asitler iginde
hidrojeni serbest birakirlar ve gerive ka-
lan asitle de tuzlari meydana getirirler.
Bu iki esas ozelliklerine gore —elektriksel
iletkenlik ve kimyasal davranis— bir ele-
mentin metal karakteri belirlenir.

yasal davranig— bir elementin metal ka:
rakleri belirlenir.

En iyi elektriksel iletkenler normal
sicakhikta, giimiis ve bakirdir. Bunlardan
sonra varidan fazla iletkenligi ile alimin-
yum gelir, Metaller iletkenliklerini ergi-
mi§ durumiarda da korurlar, fakat gazlar
dan baska bir sekilde davramis goster
meyen metal buharlaninda bu Gzellikleri
kaybolur,

Zencifre, ortada cinko



Normal sicakhkta biitiin metaller ka-
tidir, biricik istisna civadir ki o da —40°
de donar. Tabil biitiin metaller yiiksek
sicakliklarda sivi ve daha sonra gaz sek-
lini alirlar, Ergime noktalan birbirinden
cok farkhdir, Cabuk ergiven metaller
(Kaesiyum ve Galliyum 29°, sodyum 71°C,
kalay 232°C, kursun 327°C), giic eriven
metaller (Bakir 1084°C, Demir 1535°C,
Platin 1774°C) ve ¢ok giic eriyen metaller
(Tantal 3030°C, Wolfram 3380°C)’dir.
6000°C'de Wolfram bile gaz haline do-
niisiir.

Ozgiil agirliklan bakimindan da metal-
ler birbirlerinden ¢ok farklhidirlar, Ozgiil
agirhiklar 4,5'un altinda olanlara hafif me-
taller denir. Bunlarin pratik bakimdan cn
onemlileri magnezyum (1.7), aliiminyum
(27), titan (4.4)'dir. Buna ragmen gok
daha hafif madenler de vardir, Ik ii¢ al-
kali metal lithyum, sodyum, potasyum
hatta sudan da hafiftir, en hafif olan
lithyum suyun yansi kadar afirdir (0,53).
En ¢ok kullamlan metaller (demir, tutya,
bakir)'in Gzgiil agirhklan 7 ile 9 arasin-
dadir. Kursun 11, civa 13,5, alun 19, platin
21,5'a kadar ¢ikar. En agir metaller irid-
yum ve osmiyum'dur, dzgill agirhiklan 22,4
ve 225'nr, yani kursundan iki kat agir-
dirlar.

Metallerin daha baska hayret verici
nitelikleri yiiksek simetrisi olan kristal
kafesler olusturmalan ve onlardan ¢ofuna
istenilen sekillerin verilebilmesidir ki, bu
teknik bakimdan ¢ok Snemlidir., Bunlar-
dan baska metaller defgisik miktarlarda
birbirleriyle karisarak alasimlar meydana
getirirler.  Metallerin  boylece birbiriyle
birleserek alasimlar meydana getirmele
vi, onlann Ozelliklerini  genis &lglide
arturir, 1ki, i, hatta daha fazla il
kel metalin degiisik kombinasyonlanndan
faydalanmak kabildir ve kangim oranlam
icinde genis bir deger alam elde edilmis
olur., Bu yiizden alasim bilgisi metalogra:
finin esas bir dah olmustur. Zira alasim-
lar belirli nitelikleri iceren ozellikler ve
rebilir, boylece alasimin bu Gzel nitelilik-
lerini asil metalinkilerini ¢cok geride bira-
kabilir, Alasimlann kristal i¢ yapilarinin
esasli  sekilde bilinmesi ve dis kosullar
aracihg ile etkilenmeleri, 1s1 ile yapilan
islemler ve daha baska ugrasilar bu sa-
nati bugiinkii yiiksckligine ¢ikarabilmistir,

Alasimlarda kristal yapilaninin degisik
ii¢ seklj vardir. Metal bilesimlerinde kim-
yasal bilesimlerde oldugu gibi, bir tiirdea
sabit sayida atomlar, oteki tdiriinkilerle
bilesir, Cu, Sn de tig bakir atomu bir ka-
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lay atomu ile birlesmektedir. Bundan

_baska Gyle alagimlar vardir ki bunlarda

iki veva fi¢ tiir atom biitiin kristal kafe
sinde statik kansmuslardir, yani her tiir
atomun kendisine ayrmilmis sabit yeri yok-
tur, Ayrica oOyle alasimlar da vardir ki
bunlar ¢ogunlugu olusturur; bunlar degi-
sik bilesimlerin kiiciik kristalciklerinden
meydana gelirler. Kristal tanelerinin ken-
dileri coffun soz edilen ilk ve ikinci tiir-
dendirler, Bilesiklerinin sicakhk veya ka-
nsim oranina gbre alisimin bu veya oteki
tlirii «stabils olabilir, Onlarin arasinda
genis Ololide ayrmhklar vardir. Bir ergi-
mis alasim birden bire sofutmak sure-
tivle viiksek sicaklikta aldifh stabil formu
ona normal sicakhkta da vermek «dondur-
mak» kabildir.

Alagimlarla metallerin pratik kullams-
lamna girmis bulunuyoruz. Cofun kulla:
mslarda hi¢ bir zaman saf metallerden
bahsedilmez, 6rnegin tamamiyle saf demir
hig bir yerde kullamilmaz, kullamlan dai-
ma alasimlardir, bunlarda bir esas metale
goresel az miktarda baska maddeler ili™e
edilir, boylece belirli ozellikler daha iyi
bir sekle sokulur.

Bu ozellikler, 6rmegin kinlma dayamk-
Iiligts, esneklik simirt, sekil alma kabiliveti,
sicak halde dayamkhlik, kimvasal madde-
lere karst etki gistermemesi, manyetik
niteliklerdir. Yalmz elektriksel iletkenlik
alagimlar araciligale yiikseltilemez, Biitiin
alagimlar elektrigi saf esas madenlerinden
cok daha kotd iletirler. Stz edilen oteki
nitelikler ise oldukga kuvvetli bir sekilde
islah edilebilir, ki zamanimizin teknik
ilerlemesinin biiyiik bir kismu bu sayede
kabil olmustur.

Bugiiniin 6zel gelikleri dis ve kimyasal
etkenler karmisinda, glimiise nazaran da-
ha az etkilenirler. Gene Gzel geliklerde
uzama smar1 (materiyalin artik  aldign
sekli degiistiremeyecek kadar wiklendigi
yiitk miktari) normal insaar ¢elifinin on
katina gikarilmistir. 1930 vilinda (bir ala
sim olan) kobalt geliinin manyetik &zel
lik derecesini I'den 1960'da Alico celigin-
de 12've cikarmak kabil olmus, hatta son
zamanlarda kobalt ve samarivum alasim-
laninda bu rakam 24'¢ cikmistir,

Metallerin teknik alandaki énemi mu-
azzamdir, Gergi plastikler onlann bazn
biiyilk kullams alanlarimi ellerinden al-
magh basarmiglardir, hatta bugiin otomo-
hil karoserilerini bile paslanan gelik sag
yerine ucuz olsaydi, plastikien yapmak
kabil olacaknt, paslanmaz gelik ise bun-
dan ¢ok daha pahaliya mal olacakti. Son



20 1l iginde diinya plastik madde iiretimi
10 katindan fazla artmistir, diinya celik
retimi ise «yalmz» {ic katina gikmstir.

Gelecekte plastik maddeler metalin
elinde bulunan alanlardan daha bir co-
gunu ondan alsalar bile —ki alacaklar-
dir— gene de metalin endiistrideki dege-
rini bir parga olsun diisiirmege muvaffak
olamayacaklardir. Bazi gorevleri plastik
maddelerle yapmaga olanak yoktur, drne-
gin sicaga dayamkhhk, elektrik iletimi,
biitiin manyetik problemler. Tabii metal-
ler plastik maddelerine benzemeyen nite-
liklerinden dolayr daha fazla sansa sa-
hiptirler. Metalsiz bir diinya bugiin bile
tag devrinden farksiz olacaktir,

Yalmz sorunun onemli tarafi maden
ihtiyac1 arttikga diinya rezervlerinin de
gittikge azalmas: tehlikesinin artmasidir.
Bakinin diinya tiiketimi 1950'den 1970%
22 milyon tondan 62 milyon tona Alii-
minyum'un ise 1,6 milyondan 10 milyon
tona yiikselmistir, bu 20 yilda 5 kat de-
mektir ve ciddi bir uyandir, Bakir ve alii-
minyum elektrik iletimi icin séz konusu
olan biricik madenlerdir,

«Club of Rome»'un hesaplarina gore
bugiinkii tiiketim orami devam ederse,
bakir 20, aliminyum 30 yilda bitecektir.
Herhalde daha bagka rezervler buluna-
cakur, fakat bununla da esas siire kag yl
uzayabilecektir ? Bakira oranla aliimin-
yum igin durum daha iyidir, ¢iinkii bu
metal verin kabugunda olduk¢a boldur.
Yalmz biitiin bu aliiminyum bilesikler
halindedir ve bunlarnin ayrilmasi bugiin
igin gok gii¢ ve gelecek igin ise gok pa-
hali olacaktir,

En elverisli kosullar demirdedir: uz
manlar onun yuvarlak daha bir yiizyil sii-
recegini garanti etmektedirler, Oteyandan

kalay, civa, giimiis ve altinin durumlar
hig de iyi degildir ve biz de bu metaller-
den yoksun kalamayiz,

Bu giic durumdan kurtulmak igin ne
vapabiliriz. Esas itibarivle séz konusu
olan dort olasilik vardir:

1 — Simdilik tiiketim alamim daralt-
mak. lleride muhtemelen tiiketimin azal-
tilmasi. Bu yol biiyiik ycksunluklarla be
raber olacagina gore, belki biitiin rezerv-
ler bittikten sonra ancak uygulanabile-
cektir.

2 — Yeni rezervlerin aragtirilmasimn
Inzlandimimasi. Bu biiyilk bir slciide ya-
pimaktadir, hatta bu maksat i¢in uydu-
lardan bile faydalamlmaktadir. Yalniz bu
hususta fazla ivimser de olmamahdir.
Zira yiiksek rezervlerin de bir sonu vardir.

3 — Simdiye kadar kullamlmams olan
cevher ve bilesiklerden iglerindeki metali
gikarmak igin yeni yontemlerin gelistiril-
mesi. Bu herhalde miimkiin olacaktir,
fakat o oranda da pahaliva mal olacak,
bu da fiatlarin fazlasiyle artmasina sebep
olacaktir,

4 — Kullamlmis metallerin hurdalar
dan yeniden kazanilmasi. Bu yeniden iiret-
me «recycling», son yillarda daima daha
fazla sbz konusu olmustur ve hatta orada
burada uygulanmaga bile baslanilmigtir.
Demirde bu yontemden uzun zamandan-
beri faydalamlmaktaydi: Zira yeniden
elde edilen demirin yarisi hurda demir
dir. Her halde bu dogrultuda yapilacak
daha cok sey vardir, valmz bir kere kul-
lamlmis metalin bir kism bir giin hic ise
yaramayacak bir hale gelir. Bu anlatilan
dért yol ve uygulanmasindaki basarilar
insanlarin gelecek 50 veya 100 wil iginde
nasil yagayacaklarim gosterecektir.

KOSMOS'tan




Anten dizisinin hemen hemen ortasinda Westerbork'un merkez binasi durur, biitin tesis
buradan yénetilir,

Astronomi

EINSTEIN HAKLIYDI!

Walter BAIER

1870 de isletmeye acihgindan bu yano Kuzey Hollanda'da Groningen
ilinde Westerborktaki oniki 25 metrelik parabolanten yilin 365 giinii 24
saat calismaktadir. Bunun sonucu onemli bilimsel bilgilerin bulunmasi

oldu.

esterbork'taki tesislerde ilk defa
olarak radyo isinlarimin gok cisim-
lerinin vakiminda, zamammizin en tamn
mis fizikgilerinden Prof, Albert Einstein'in
onceden buldugu gibi, igrilmekte oldugu
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ispat edilmis oldu. Boylece Radyo astro-
nomlarn uzun villardan beri siirmekle
olan bir tartismay: sonuglandirmislardir.
Birgok astrofizik¢i Einstein'in formiille-
rinin sahih sonucglar verebileceginden



Radyo - astronomlards Gzellikle
hayranhk uyandiran seyler : Rad-
yo msinlant yayan kuyruklu galak-
siler, Sagdaki resimde 150 mil
yon stk yih uzakta bulunen Per
seus - Takim  yiddizlarindaki bir
galaksl gbrillmektedir. Ostte ise
daha fezla talom yildizindan olu

san bir galaksi,

siiphe etmisler ve onun teorilerini degis-
tirmek istemislerdi. Buna artik olanak
kalmamstir,

Radyo astronomij alamndaki Hollanda
Vakfinin bu Sentez - Radyo teleskopu bu
hususta biriciktir ve tiim giic bakimin-
dan onu gegecek baska hic bir teleskop
yoktur. Evrenden gelen sinyalleri alma
bakimindan Effelsberg'teki Alman Radyo-
teleskopu ile Porto Rico'daki Amerikan
Siiper-tesisine egittir. Yalmz ayirmada,
yani, evrendeki iki komsu 15mn kaynagini
birbirinden ayirmak hususunda Effels-
berg'teki Parabol - aynaya oranla yuvarlak
50 kat iistiindiir. Ger¢i yalniz ayirmada
Ingiliz Universitesi Cambridge'in radyo
astronomik tesisi ile Amerika'da Virjin-
va'daki Green Bank gozlemevi daha ividir,
fakat onlar Westerbork'un duyarhfina
kolay kolay yaklasamazlar, Iste ayirma
ile duyarhg birlestiren bu niteliktir ki
Hollanda tesisinin, milletlerarasi meslek
diinyasinda bu kadar takdir kazanmasina
sebep olmustur,

Yildizlarin goze goriinen isiklanyla ga-
lisan astronomlarin isleri olduk¢a kolay-
dir. Hi¢ olmazsa radyo astronomlar bu
kamdadirlar. Gokkusaginin spektrumunun
ortalamas:1 kaba olarak 05 mikrometre
dalga uzunlugundadir, Bu binde bir mili-
metrenin yansidir, Buna oranla insan
goziiniin bebeginin ¢apr dev gibi goriiniir,

tabii bilyiik teleskoplarin parabol aynalan
ise daha da biiyiik. Fakat iki 151mn birbi-
rinden ayrilabilmesi ayna ¢capimin, alinan
iginin dalga vwzunlufuna olan oramina ba:
gimlidir. 0,5 mikrometre dalga uzunlugun-

da bir yay saniyesini (1/3600 derece)
ayirma ic¢in bir metre capinda bir ayna-
ya ihtiyag vardir. Bes santimetrelik dalga
uzunlugu olan radyo alamnda g¢ap:r 10 ki-
lometrelik aynalara ihtivac olacak, 50
santimetre dalga capinda ise bu 100 kilo-
metreye gikacaktir, Bugiinkii teknik ola
raklarla yapilabilen en biiyiik radyo ayna
tesisleri 600 metre ¢apindadir,

Kirimda bulunan en biiyiik optik te-
leskop buna kargihk yalmz 6 metre gapin:
dadir. Bu bakimdan optik astronomlar
radyo astronomlarinin durumlannmn daha
iyi oldugu kamsindadirlar. Tencere sek-
lindeki antenlerivle, alici alanlarimin bii-
yiik olmasi dolayisiyle onlarin daha fazla
1s1n aldiklarim iddia ederler. Bunun anla-
mi boylece daha zayif ve daha uzak olan
1sin  kaynaklanmn alinabilmesidir. Yani
onlar uzayin derinliklerine daha fazla gi-
rebilmektedirler. Tabii optik teleskoplar
daha biiviikk yapilamaz, ciinkii onlann



Modiile yiizey, Messier 51 galaksisinin
radyo aydinhigimi ona uysn yilkseklikler
seklinde gbstermektedir. (sagda). (iist-
te) kozmlk isinfarin dagildids esit rad-
yo aydinhklarim gésteren bir harita.

vapildifn madde akmaga baslar, oysa rad-
vo astronomide interferometre sayvesinde
buna bir yol bulunmustur. Bunun esasi,
iki anteni o sekilde birbiriyle birlestir-
mektir ki onlar daha biiyiik bir radyve
teleskopun iki parcasi gibi etki gdster-
sinler.

Westerbork'ta tiim olarak 12 anten kul-
lanmhir, bunlardan onu oldugu verde sabit,
ikisi ise hareket eder sekilde verlestiril-
mistir, Bunlar tam Dogu - Bat dogrul-
tusunda 1602 metrelik bir mesafe iizerin-
de bulunmaktadir, yalmz burada diinya-
min igriligi bile bertaraf edilmek zorun-
dadir. Her sabit anten hareketli bir an-
tenle birlestirilir ve biylece toptan 20 in-
terferometre meydana gelmis olur, Su
anda daha iki hareket edebilen anten ya-
pilmaktadir, béylece . interferometrenin
esasi 3 kilometreye kadar uzayabilecektir.
Bununla «ayirmas iki katina cikabilecek-
tir. Alt1 santimetre dalga uzunlugu icin
daha 3 yay saniye (1/2000 derece) tuta-
caktir,

Simdiye kadar Westerbork'ta 300 rad-
vo astronomik proje ele alinnmstir, bunlar-
dan beste biri yabanci memleketler, or-
negin, Birlesik Amerika, Kanada ve Avus:
tralya tarafindan ismarlanmistir, Wester-
bork'da oOzel agirhk merkezleri yoktur;
gozetlenen cisimlerin [istesi giiney siste-

minin gezegenlerinden evrenin kenarla-
rnndaki yildiz adalanna kadar uzar,
Hollanda sentez radyo teleskopunun
tizerine aldifn gorevlerden biri, evrende
bulunan réntgen - 151n kaynaklanm aras-
trmakntir, bunlar olgii stalit'leri ile Gnce-
den meydana gikanlmisti. Réntgen astro-
nominin aygitlar1 bugiin heniiz daha il-
keldir ve dakik konum saptamalarimi pek
vapamamaktadir. Bbylece bdyle bir kay-



Burada gdrillen ii¢ resim muaz-
zam sistemleri gdsterir ki bun-
larin iginde tepilmis  bulstlann
ligina sahip eliptik bir yildiz sis-
temi bulunur, '

nagin tastamam belirgin ve taminmus bir
yildiz oldugu acik ve secik olarak soylen-
mez. Rontgen igin kaynaklarmn gozle
goriilen 11k alaninda ¢ok zavif olduklan
ve bu yiizden optik teleskoplaria goriil-
melerine olanak olmadifa da soylenebilir.
Iste burada radyo astronomi isi iizerine
alir ve onun sayesinde bir gok siirprizier-
le karsilagilabilir, Boylece Westerbork ilk
defa olarak Akrep Burcundaki rontgen
kaynagi SCO I - I'in gercekte ii¢ parga-
dan olustugunu ve orta kaynagin 10 : 1
oranminda aydinhk farklan posterdifini
ortava gikarmistir. Kugu Burcunda bulu-
nan rontgen kaynag: Cyg-X-3 ise pek dii-
zenli bir sekilde goriilmemistir, Onun ay-
dinligim yiiz katina kadar gikaran patla-
malari olmasina ragmen, bunlar tama-
miyle diizensiz cerevan etmektedir. Hol-
landahlarin bu patlamalann Quasarlarin-
kine pek fazla benzedigini saptamalan
astrofizik¢iler arasinda tabiatiyle biiviik
heyecan uvandirnmstir. Quasar’lar ise as-
hnda bizden gift yildiz Cyg X - 3'den mil-
vonlarda kez daha uzaktadir ve etrafa cok
daha fazla enerji vayvmaktadirlar.

Hollandali radyo astronomlarmin diin-
vada en On planda bulunduklam bagska ber
arastirma alami da, yildiz atmosferlerinin
yildiz riizgarlari ve 1sima basinc ile yl-
dizlararas: uzaya piiskiirtiildiiklerj zaman
meydana gelen olaylann incelenmesidir.
Burada en asin sekli siiper nova'lar de-
nilen wildiz patlamalan olusturur, Ger-
cekten Sentez-Radyo teleskop ile notr hid-
rojen, ya da iyonize parcaciklarin hizlan
ve uzaya daha uzakta bulunan cisimlerin
kozmik 1s1imalan hakkinda bilgi edinilmesi
basarilmistir,

Tabii patlayan yalmz yildizlar degildir,
galaksilerin biitiin gekirdekleri de patlar.
Cambridge'deki Ingiliz astoronomlarnmn
arkalannda yalniz radyo alaminda goriile-
bilen bir kuyruk birakarak hareket eden
galaksiler bulundufunu kesfetmesinden
bu yana, Westerbork'ta da aym: konu ile
ugrasilmaga baslandi. Hollandalilarin in-
celemelerine gore olan kuyruklar cogun
gifttir ve olaganiistli muntazam manyetik
bir i¢ yapilan vardir. Bunlar galaksi yigan-
lanmin iginden géreli ¢abuk hareket eden
galaksilerde goriilmektedir, Bunun bugiin-
kii aciklamasi, gekirdegin belirli uzakhk-
larda 1mimalar ya da yiiksek enerji parca-
ciklarindan olusan bulutlar yaydiklaridir
ki bunlar galaksiler arasi uzayda orada
daha bulunap gazlann direnci ve galak-
silerin hareketleri yiiziinden kuyruk ha-
linde disan itilirler. Bununla galaksilerin
gecen milyonlarla wil igindeki tarihi ol-
dukca esasli olarak okunabilmektedir.



Galaksinin iz buna karsin cevresine
oranla az ise, disan itilen pargacik bulut-
larn iki taraflhi el giillesine benzeyen bir
sekil meydana getirirler, Aym sey Wester-
bork'taki Sentez radyo teleskopu tarafin-
dan kesfedilmistir, 6te yandan 151k hizina
vaklasan bir hizlar olan gazlarin bilinen
en biiyiik birikimiyle beraber. Bu kesif
aragtinicilar icin biiyiik bir olay ve aym
zamanda siirpriz oldu, fakat o garip bir

UZAY SiB

imdiye kadar Sibernetik'in cesitli

bilim dallan ile olan iligkisi iizerin-
de durmustuk. Psiko-Sibernetik, Sosyo
Sibernetik, Biyo-Sibernetik, Medikal-Siber-
netik ve Doga'min Sibernetigi hakkinda
vapilmakta olan bilimsel galigmalardan
stz etmistik. Simdi ise, insanoglunun, bii-
yiikk bir heyecanla her kosesini kesfetme
¢abasinda oldugu «Uzay'daki Sibernetik»'e
deginmek istiyoruz. «Uzaydaki Sibernetik»
ya da «Uzay Sibernetigi»'nin, daha ilk ba-
kista, asagidaki Sibernetik Denge Durum-
larmin hepsini birden kapsadifh goriilmek-
tedir :

a) Uzay'da Gezegen, Yildiz, Galaksi ve
Galaksiler Kiimesi aralanndaki Si-
bernetik Denge Durumu,

b) Uzay kaplayan Foton, Elektron,
Proton, No6tron, Pozitron, Mezon.....
vb, tanecik ve dalgaciklar arasindaki
Sibernetik Denge Durumu,

¢) Uzay'a firlatilan Fiizelerin biitiin bu
Yildiz, Gezegen, Dalgacik ve Tane-
ciklerin meydana getirdigi Elektro-
Magnetik alan iginde Sibernetik
Denge Durumu,

d) Uzay'a firlatilan fiize iginde bulunan
Astronot ya da Kozmonotlarin bii
tiin bu Uzay Varliklariyla arasindaki
Sibernetik Denge Durumu,

Bu Sibernetik Denge Durumliarindan
«a» ve «b» paragraflarinda yer alan Denge
Durumlaniyla Onceleri yalnizca Astronomi
Bilginleri ilgilenirlerdi. Arastirmalar ge-
listikge Fizik ve Kimya Bilginleri de ise
karigmak zorunda kaldilar. Sonunda yep-

sorun da ortaya atti, Bu, kendisi icin ge-
rekli olan bu muazzam enerjiyi iireten ne
gibi dev bir makine olmaliydi? Iste bii-
tiin arastinicilar burada daha karaniikta
dolagmaktadirlar. Hig kimse bu siiper
enerjilerin kokeninin yakin bir zamanda
aydinlhifa kavusacagina inanmaga cesaret
etmemektedir.

HOBBY 'den

ERNETIGI

Dr. Toygar AKMAN

yeni bir bilim dali olan Uzay - Astronomisi
Bilimi ortaya cikmusti, Bu bilimin yam
sira Astro-Fizik, Astro-Kimya ve Astro-
Biyoloji Bilimleri de kendiliginden doga-
rak bilimsel galisma sonuglarimi ortaya
koyvmayva basladilar,

«c» paragrafinda yer alan denge duru-
mu ile ise onceleri yalmizca Uzay Tekno-
lojisi Bilginleri calismada bulunduklan
halde bu caligmamn tek basina siirdiiriil-
mesinin yetmiyecefini anladiklarindan di-
ger bilginlerle birlikte galismaya yonel-
mislerdir.

Konumuz yoniinden ilging olan durum
«d» paragrafinda yer alan Astronot ya da
Kozmonotlanin, Uzay igindeki Sibernetik
Denge Durumlandir. Bu konuda da once-
leri yalmzca Astronotlanin Biyolojik ya-
pilan ve Fizyolojik davramislan yoniinden
Fizyoloji ve Noroloji Bilginleri ugrasiyor-
lardi. Cahgmalar ilerledikge yalmzca Fiz-
yoloji ve Noroloji Bilginlerinin katkilari-
mn yetmiyecegi anlagilmisgt:,

11k kez Rus bilginleri tarafindan hazir-
lamp 4 Ekim 1957 tarihinde Uzay'a firla-
tilan fiize icinde hi¢ bir canh bulunmadig
icin, bu canlimin «Uzay'daki Sibernetik
Denge Durumu»nu incelemeye gerek goriil-
memigti, Ancak, yine Rus bilginleri tara-
findan hazirlamp Uzay’a Arlanlan Sputnik
IT adl fiize, (3 Kasim 1957 tarihinde)
iginde canh bir kopek ile birlikte gokyii-
ziine wiikselmisti,

3 Kasum 1957 tarihinde ilk canli varl-
g Uzay'a firlatilmas: ile, Uzay'da Canl
Varhklarnin Yasama Kosullarnmn Sap-
tanmas: iglemine de girisilmisti, Konunun



Ozel «Uzay Giysileri» ile «Uzay» a uyumda bulunup, dolagabilan Astronot.

onemini kavrayan Amerikan Hava Kuvvel-
leri, Texas'da San Antonio kentinin 18 km
uzaginda, «Randolph Air Base» adli mer-
kezinde, 1958 wvilinda, ilk kez «Uzay He-
kKimlig Enstitiistisnti kurmuslard:. Kiirsi.
niin basina da, Berlin Aerodinamik Arag-
tirmalar Enstitiisit  Sef; Dr. Hubertus
Stroghold'u getirmislerdi. Uzay Teknolo-
jisi ile Fizyoloji ve Biyoloji bilimleri,
biylece, igige calisma diizenine girmis
oluyorlardi. Bu ortak cahsmada ele al-
nan en onemli konu, Uzay'a firlatilacak
fiize icinde bulunan Astronot'un, «Cekim
Olmayan Ortama Uyumu» ve <Atmosferi
Bulunmavan Cevrede Yasantisim Siirdiire-
cek Kosullarin Saptanmasi» idi. Bu ne-
denle, herseyden ©nce, Astronotlann
givecekleri elbisenin «Antigravitasyonels
bir yapida olmasi gerekiyordu. Uzay tek-
nologlar, Fizyolog ve Norologlarla birlikte
bu giysileri hazirlama islerine girigmisg-
lerdi. Dogrusu ya «Uzay - Terzicilifi» ba.
sariva ulasmis ve Astronotlarin, Uzayda
kolayca hareket edebileceklerj bir bigimde
hem de «Cekimsizlikten Etkilenmeyen»
givsiler, yapilmisti. Fakat, cok iyi takdir
edersiniz ki, is, boyle modern bir giysinin
yapilmas: ile bitmiyordu.

Astronotlar, Uzav'a viikseldikge, vepye-
ni ortamlar ile kars) karsiya geleceklerdi,

Bir ormek vermek iizere su durumu
belirtelim: Cok iyi bildiginiz gibi, siv1'la-

rin buharlasma dereceleri, icinde bulun-
duklar «Atmosfer Basinci»na bagh bulun-
maktadir, Yeryiiziinden vyiikseldikce, at-
mosferin yogunlugu ve basinci da azal-
maktadir. Bu nedenle de, yiikselme olgii-
siinde, sivilarin «Kaynama Dereceleri» de
diismeye baslamaktadir, Yerviiziinde, be-
lirli atmosfer basinci altinda 100 derecede
kaynayan su 18000 metre viikseklife ¢i-
kildign anda 37 derecede kaynamaktadir.
Aman !.. Buraya ¢ok dikkat etmemiz ge-
rekli !.. 37 derece, bedenimizin 151 derece-
sidir. O halde, hi¢ bir korunma olmaks:
zin, Astronot, 18.000 km yiikseklige vardifi
anda, bedenindeki hiicrelerde bulunan su,
buharlasip uguverecektir!.. Bunun sonu:
cunda da, o Astronot, kemiklerinj geride
birakarak, bir anda, buharlagiverecektir L.

0 halde, «Uzay Terzileri»nin, uzay giy-
sisini, atmosfer basincimi safilayacak bir
bigimde diizenleyip gelistirmeleri gerek-
mektedir.

Bunun yam sira, bir baska konu da,
Yeryiiziinden uzaklastikca, sessizlesen ve
gittikge daha da karanliklasan bir «Uzay
Ortami» ile karsilasiimasidir. Boyle bir
ortama uyumda bulunabilme, en az, bir
onceki durum kadar onemlidir. Bu ne-
denle Randolph Air Base'deki «Uzay He-
kimligi Enstitiisiisnde, «Karanlik Oda» ya
da «Sessiz Oda» adindaki deney laboratu-
vannda, uzun deneyler yapilmis ve «Uzay
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rn ne gibi davranislarda bulunabilecekleri
incelenmistir, Bu «Karanhk ve Sessiz
Odax, hig bir sekilde, 151k, 151 ve ses gegir-
meyen bir bigimde yapilmis oldugundan,
bu oda igerisinde bulunan bir Astronot,
kalp carpintisi ve damarlanindan gegen
kan'in sesini bir «Nabiz Atmas1 Giimbiir-
tiisii»- biciminde korkung bir ses halinde
duyacak ve bundan baska hi¢ bir ses isi-
temeyecektir,

Yapilan deneyler sonunda, bu oda’va
konulan Astronotlarda «Zaman Kavramis
nin kayboldugiu ve igeride bulunan kisinin
her gecen an daha da sinirlendigi; za
man, zaman buhranlar gegirmeye bagla-
difn; saptanmustir. Oylesine ki, «Karanlik
Oda»rdan ses bandlarim; inceleyen teknis-
yen ve bilginler, bir cok kiifiirlii sozler
duymuslardir, Bu durumda, boyle bir or-
tam igine girecek olan Astronotun ne gibi
davramslarda bulunabilecefini agikca bel-
gelemekte ve ona gore de ne gibi tedbir-
ler alinmas: gerekecegini isaret etmek-
tedir.

Deneyler arttikga, Astronotlarin, «Uzay
Ortamisnda nasil denge kurabileceklerini
saptayabilmek ig¢in Akliye - Asabiye Uz-
mant Doktorlar ile Psikivatr ve Psikolog-
larin da bilimsel ¢alismalara katilmasim
zorunlu kilmigtir, Difer vanda ise, hiicre
alig-verisi'nin «Uzay Ortamisnda nasil ge-
ligebilecegini inceleyebilmek icin, «Hiicre
Bilimi Bilginleri» (Sitologlar) nin de yar-
dimda bulunmalar gerekecegini ortaya
grkarmstir,

* Biitiin bu galismalar, onceleri yalnizca
«Uzay Hekimligi» adi ile bilinen yeni bi-
lim dahmn, «Uzay - Biyolojisi», «Uzay -
Fizyolojisi», «Uzay - Psikolojisis, «Uzay -
Nérolojisi».., v.b. difer yepyeni adlaria
bir ¢ok kollardan meydana gelen genis
bir bilim alam haline gecmesine neden
olmustur,

Ancak, buraya kadar su kisa agiklama-
mizda, en onemli sevin «Denge Kurma
Durumu» oldugu, goziiniizden kagmamis-
tir. Iste, bu noktada is, gelip «Siberne-
tik»'e dayanmaktadir. Sibernetik; «Haber-
lesme, Yonetim ve Denge Kurma Bilimis
oldugundan, biitin bu durumlann, yep-
yeni bir agidan ele alinip degerlendirilme-
sinin yapilmasim gerektirmektedir.

Uzay'dan gelecek her gesit dalgacik ve
taneciklerden Astronotu koruyacak bir
bicimde ve Antigravitasyonel olarak va-
pilmis bulunan giysi, vetmemektedir, Bu
giysi ile Uzay icginde viirliylis yapan
Astronot, sessizlige, karanhga, hiz ve iv-
me'lere, renksizlige kars: da denge kurma
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zorunlufundadir. Bir bagka deyisle, o
Astronotun, biitiin bu degisik ortamlara
karst «Denge Durumunun Saglanmasi»
gerekmektedir. Bunu saglayacak olanlar
da Sibernetik¢ilerdir,

Sibernetik bilginleri, konuyu soylece
ele almaktadiriar :

Uzay iginde bulunan insan’in durumu,
valmizca o insamn i¢ organlanindan gelen
davramglarinin  «<haberlesme ve denge
kurmasi» olarak diigiiniilemez, Uzay igin-
de bulunan bir insana, (atmosfer icinden
stiziilmeyip) dogrudan dogruya gelen her-
hangi bir yildizin 15181, o insan'da yepyeni
bir etki meydana getirir. O insanin i¢ orga-
nmindaki «Haberlesme Merkezleri» bu «Ye
ni Etkisye gore uyumda bulunmayi, tam
anlami ile beceremeyecekleri icin, «Geri
Merkez»e iletecekleri «Bilgislerde bir gok
hatalar olacak, bu nedenle de «Geri Mer
kez» gerekli «Ayarlamalars't yapamayacak
ve «Denge Kurabilmesyj basaramayacak:
tir, Bu yiizden, o insan'da cesitli «Uyum.
suz Davramslars basgbsterecektir, Kendini
kaybetme, bagsdonmesi, uyuma, kusma,
kiifretme, hirginlagsma, aglama.. v.b. gibi.

O insan'a digtan gelecek olan «Yeni
Etkisler, birer «Yeni Bilgi» olacagindan,
o haberi ya da «bilgisyi alacak olan en
ufak sinir ucu ya da hiicre biriminden
baglayarak «Yeni Denge Durumu'nun
Saglanma Kosullari»’'min  arastirilmasi,
«Uzay Sibernetifi»'nin en onemli isi ol
maktadir, Kisaca, insan organizmasimn
en kiiciikk «Bilgi Iletme Uniteleri»'nin
«Uzay Ortamina Uyumu»; ve boyle bir or-
tamda «Dogru Bilgi lletimis; nasil sag-
lanabilecektir ? Bu konu goziimlenebildigi
anda, «Bilgi lletecek olan Uglarsdan,
«Dogru Habers gelecek ve organizma da,
bu «Bilgi» ya da «Haber»in ne oldugunu,
dogru diiriist bilebilecektir,

Diger yandan, Sibernetik Bilginleri, bir
baska konuya degindiler. Bir tek Astronot
ile yapilan «Uzay Uguslar» yerine en az
iki Astronot ile Uzay'a agilmaliydi. Insan,
yapisi yoniinden sToplumsal Bir Varlik
Tiirii» idi, Tek bagina Uzay boslugu igine
dalan bir Astronot, ne kadar cesur olursa
clsun, yalmiz kalma korkusu gelip cata:
cakti. Oysa, Uzay'da iki Astronot, her an
birbirlerini goriip «Haberlesme» yapacak
ve «Karsilikli Bilgi Als-Verisisnde bulu-
nabilecekti., Bu durumda <«Korkusnun
meydana getirecegi «Sinir Sistemi Bozuk-
lugu» ortadan kaldirilacak ve «Uzay Icin-
den Gelecek Olan Cesitli Dalgaciklarsin,
organizma iizerindeki etkisinin, daha sih-
hatlj olarak saptanmasi, saglanacakti. Ni-



tekim, bu uyarn sonunda yapilan ikili ve
iigi «Uzay Ucuslarsinda, organizma
uyumlarinin daha sthhatle saptanabilme
si olanag saglanmisti.

Uzay Sibernetigi, bir baska konuda da,
«Uzay Istasyonlar: Yapimi Konususnda da
ilging Gnerilerde bulunmustu. Cok ivi bil-
diginiz gibi, Yeryiiziinden hrlatilan bir
fiize, Yercekimi'nin ¢ok kuvvetlj olmasi
nedeni ile, gerekli tepkivi meydana geti-
rebilmek .icin gok fazla yakit harcamak-
tadir. Dort kademeli bir fiize, Ay yolcu-
luguna qikacags zaman, bu dért kademe
vakitin iic kademesini, vercekiminden
kurtulabilmek icin harcamaktadir. Uzay
Fiizeleri yapicisi {inlii Von Braun, bu du-
rumu goz oniinde tutarak 1953 wilinda,
ortaya «Uzay Istasyonlan Kurulmasi» te-
inj atmisti. Onup goriisiine gore, bu
«Uzay Istasyonu», icinde asag yukar 5000
kisinin yasayabilecegi, kocaman bir te-
kerlek bigiminde vapilacakti. Yine onun
goriislerine gore, bu «Uzay Istasyonus,
Uzay'da monte edilecekti. Bu kocaman
tekerlegi meydana getirecek olan pargalar,
flizeler tarafindan uzay'a tasimip, diinya
gevresinde belirli bir voriinge've birakila-
cakti. Sonra da, «Uzay Isgileri», bu parga-
lar: toplavip birlestirecekler, bdylece de
«Uzay Istasyonusnun yapimini tamamla-
yacaklard:, Bu istasvon yapildiktan sonra
ise, Ay'a ve diger gezegenlere «Uzay Yol-
culugus igin, fiizelerin fazla yakit harca-
malart dnlenmis olacakti, Ciinkii, bu
«Uzay Istasyonusndan Uzay'a frlayacak
olan fiizelerin, fazla vakit harcamalan

diye bir durumu, s6z konusu olmayacakti.
«Uzay Istasyonusnun uzay'da monte edil-
mesj {si, ovlesine gelismistj ki, bu durum,
teknisyenler tarahindan «orbital randevus
diye adlandinhyordu (1).

Sibernetik bilginlerinin, «Uzay Istasyo-
nusnun uzayda monte edilmesi konusun-
da bir oGoperileri olmamisti. Onlar, yalniz-
ca, bu «Uzay Istasyonu»nda gorev alacak
olan personel'in, bu «Yeni Ortama Uyum-
lari» hakkinda &nerilerde bulunmaya ca-
lismaktadirlar. Bu konuda ilerj stiriilen
en onemlj oneri, «Uzay Istasyonusnda bir
«Uzay Bahgesi» kurulmasidir. Bu &neri
karsisinda,

— Béyle bir Uzay Bahcesinin kurulma-
sina ne gerek var ? Onun yerine, bu «Uzay
Istasyonu»nda, cekimi saglayacak olan
biivilkk bir merkezkag tesisi vapilmasi;
istasyonun aerodinamik aygitlarla ve ra-
dar ve teleskpplarla donatilmasimin diigti-
niilmesi; gerekmez mi 2.

diye dusiiniilebilir. Belirtilen aygitla-
rin, «Uzay Istasyonu»nda olmas: kesinlik-
le gereklidir. Ancak, «Uzay Bahgesi» ku-
rulmasi, konusuna gelince;

— Sibernetik Denge Durumu yoniin-
den, her seyden once, bu «Uzay Bahgesi»
nin kurulmasi zorunlu olacaktir !

seklinde bir cevap ile karmlasirsak,
sagirmamaliyiz. Ciinkii, burada en onemli
olan sey, Uzay'da yasayacak insanoglu'
nun, bu yasarmm, alistifn ortam iginden
siirdiirebilmesidir. Uzay Bahgesinde ver
alan ¢icek ve agaclarin gérevi ise, san-
dignrmizdan da biyiik olacaktir.
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«Uzay Bahgesi»nde yetigecek bitkiler,
bu istasyonda gorev yapan personelin,
nefes alip vermesini, gesitli hareketlerde
bulunmasini, kisaca yasamasini saglaya-
caktir. Oylesine ki, bu bahge, «Oksijen
Yaymlayan» ve «Karbon Di Oksit Yok
eden» ilging bir makine biciminde cal-
sarak, «Kapalh Bir Ortam» yasantisi siir-

. diiren «Uzay Istasyonusnun, biricik hayat
kaynag olacaktir. Konu hakkinda daha
ayrintili bilgi edinebilmek igin, su satir-
lan izleyelim :

«.. Uzay Istasyonu, bir Denizalti Gemi-
si'ne benzetilebilir, Bir Skafandr iginde,
giinde 1000 litre oksijene, buna karsilik
oldukga serbest ve kondisyonlu bir ortam-
da giinde 4 - 5000 litre oksijene gerek var-
dir. Sorunun asil zorlugu, oksijeni sagla-
makta degil, fakat karbon dioksitin yok
edilmesindedir,

Bir denizalt: gemisinde bu sorun, kim-
yasal maddelerle giderilmektedir. Fakat,
karbon asitinin tam anlam ile yok edil-
mesi icin, adam basina 5 kg, kimyasal
madde gereklidir. Kolayca anlasilacag
gibi, hele personel sayis: yiiksek olan bir
«Uzay Istasyonusnda, béyle bir fazla yii-
kiin tasinmasim diisiinmek yersiz olur, En
lyj care, bitkilerin, klorofil fonksiyon ozel-
liklerinden yararlanmaktir. Bunun igin,
igerilerinde 1s1, rutubet ve 151k gibj bitki-
lerin yasamasi igin, zorunlu biitiin tedbir-
lerin alindigr genis bir «Kishk Bahge» ya
da «Seraslarin meydana getirilmesini dii-
siinmek dogru olur.» (2)

Ancak, «Uzay'da Sibernetik Denge
Durumus» bakimindan, bu «Uzay Bahce
si», cok daha biiviik bir 6nem arzetmek-
tedir. Yukarida, insanoglu'nun «toplumsal
hayat» ortamma uyumda bulunmus oldu-
gundan stz etmistik. Bu insanoglu, aym
zamanda «Bitki ve Yesillikler Iginde do-
gup bu Ortama Uyumda Bulunmus» olan
bir varhk tiiriidiir, Balik, nasil «Su Orta-
mi»na uyumda bulunmus ise, insanoglu
da atmosfer iginde yeseren bitki ortamin-
da yasamaktadir, Bitkiler, yalmzca karbon
dioksit yok edip oksijen vayinlayarak, in-
samn nefes alipvermesini saglamakla
kalmamaktadir. Bitkilerin yaymladig: bir
takim dalgaciklar, insan organizmasina
cesitli yonlerden etkilerde bulunmakta-
dirlar. Baharla birlikte, insanlarn yesil
kirlara doffru kosma arzusu, bitkilerin
yvaymladih cesitli dalgaciklardan ileri
gelmektedir, Hatta, giz bile, yesil kir ve
mavi gok renklerine uyumda bulunmus-
tur. Goz, renklerin yayinladigy dalgacik-
lara gore, organlara «bilgi» ileterek, onlar
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belirli davramglara dogru yoneltmekte-
dir. Karanhk bulutlarla 6rtiilii bir or-
tam'da ya da iistiinde hi¢ bir yesil ortiisii
olmayan ¢iplak bir dag basinda, insann,
«— Igime kasvet ¢oktii!.» dive yakinma-
simn baslica nedeninin, vyesil ve mavi
renklerden yayinlanan dalgaciklardan
yoksun kalmasindan ileri geldigi, bugiin
bilimsel yollarla saptanmaktadir. Uzay
Istasyonunda kurulacak olan «Uzay Bah-
gesisndekj bitkiler, bu yonden de insan-
oflunun, sibernetik denge durumunun
devamim safflamis olacaklardir,

Goriiliyor ki, konuyu, hangi yéniinden
incelemeye kalkigsak, karsimiza yine
«Uyums ve «Denge Durumu» cikmakta-
dir. Bu «Denge Durumurnun belirli bir
diizeni ya da kanunu var mudir ? Yoksa,
her etki ya da hareket, yeni bir «Denge
Durumu» kurulmasim mm gerektirmek-
tedir.

Uzay icine agilacak olan insanoglu'nun,
gevresine uyumunu saptayabilmek icin,
bu sorun, Astro-Fizik¢i, Astronom, Fizyo-
log ve Sibernetikgi.. tiim bilginler arasin-
da, uzun siiredir tartisilmaktadir,

«.. Bazilari, icindeki herseyi kapsayan
sUzay»in yapisini, (non-molekiiler bir ke-
lime ile) «Evrens kelimesi ile tamimlama
isteffindedirler. Kiigiiciik maddesel tane-
cikler ve dalgatiklar ve biitiin bunlar dii-
siiner insan beyninden ¢ikan iyonlar, bu
yap: icinde harekette bulunmakta ve bu
hareketleri ile Evren'i olusturmaktadir,
demektedirler. Diger bazilari ise, belirli
«Bir Tek Universal Yasasnin, bu yapiyi
olusturdugunu, ilerj siirmektedirler..» (3)

Elbette ki, bu cesit akademik tartisma-
larin icine girmemiz, s6z konusu olmaya-
caktir,

Ancak, yalmzca su noktaya parmag-
mizi basmak istivoruz ;

Eger, her hareketin, belirli bir «Uyu
mu» ve buna gore de belirli bir «Denge
Durumus olsaydi ve bundan bagkaca bir
durum bulunmasaydi, «Insanoglu’'nun Ev-
rimi» ve «Evren’in Evrimi» diye bir sey,
soz konusu olabilir miydi 2.,

Bakin, iinlii bilgin Einstein, neler
diyor :

=, Cagdas fizigin yarattigh gerceklik,
eski giinlerin gergekliginden ¢ok baskadir,
Ama, biitiin fiziksel teorilerin ereffi, gene
ayni kalmaktadir.

Fiziksel teorilerin yardim ile, gézlem-
lenmis olgular labirentinde, yolumuzu
bulmaya duyumsal izlenimler evrenimizi
diizene sokup anlamaya galismaktayiz.
Gozlemlenmis olgular, gerceklik kavramm



mizin mantikll sonuglar olsun istivoruz.
Teorik yorumlanmizin aracilifh ile ger-
cekligin kavranabilecegi inanci olmadan,
evrenimizin i¢ uyumuna inamlmadan, bi-
lim olamazdi. Bu inang, biitiin bilimsel
yaratmanin temel giidiisiidiir, (motive) ve
hep dyle kalacaktir, Evrenimizin uyumlu
oldugu inancim, o hi¢ sarsilmayan ve kar-
simiza qikan engeller arttik¢a daha da
kuvvetlenen inanci anlamaya duyulan on-
cesiz ozlemi, bastan sona biitiin ¢abalar-
mizda, eski ve yeni goriigler arasindaki
her dramatik kavgada tamyoruz..» (4)

Bakin!.. Nereden kalktik,
geldik ?..

Fiize'lerin «Uzay Ortamina Uyumusn-
dan baglamistik. «Astronotlar'in, Cekimi
Olmayan Cevreye Uyumlari»na oradan da
«Uzay Bahgesisne ve oksijen karbon diok-
sit ahs-verisi arasindaki denge durumuna

nerelere

gectik. Sonunda da «Insanin Evrimis ve
«Evrenin Evrimi»ne dek vandik l.

Anlasiliyor ki, bu yaziyi yazarken, ce
sitli hareketler yapmamiz sonunda, «boyle
bir uyum ve denge durumus kurabilmis
olduk. Ona uyumda bulunup bulunmama,
sizin davramslarimiza bagh kalacak ve bu
durum dahi, iste, yine bir «Sibernetik
Denge Durumu» olacakur,

(1) HAGGERTY James, J. Jr. : SPACECRAFT, Natio-
nal Science Teachers Association New - York,
1962, Sa: B8I.

(2) KOCER Melih: INSAN FEZA VE OTESI, Is-
tanbul 1961, Sa: #67.

(3) CALDER Ritchie : MAN AND THE COSMOS,
Penguin Books. Middlesex, England. 1970. Sa:
73,

(4) EINSTEIN Albert, INFELD Leopold : THE EVO-
LUTION OF PHYSICS (Fizifin Evrimi) Ceviren :
Oner UNALAN, Ankara 1972. Sa: 281,
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HOLOGRAFI ELEKTRONIK BIiLGI
ISLEM SISTEMLERINE

UYGULANIYOR

Bu yazi, Werner W. Kuicke ile yapilan bir konusmava davanilarak

hazirlanmigtir.

® Laser, goziin Ostiinlilglnii sarsacaga benziyor. Holografi, bir nesnenin ii¢ boyutlu
goriintilsiinG, eksiksiz olarak, yeniden yaratabiliyor.
Bir hologramin tek bir parcasi bile, imgenin biitiiniind yeniden kurabiliyor. Bir tek
fotograf cam, {izerinde birgok hologram tagiyabiliyor, boylelikie birgok bilginin tek

bir yerde yifimlanmas: olanagim sagliyor.

Yeni bilegim tekniklerini aragtiranian ligilendirecek Szelliklerdir burtar...

@ Elektronik Bilgi Islem Sistemi, giiniin birinde holografiden yararlanacaktir ama, gim-
dilik, sayisal benzetleme yoluyls hologramlar yaratilmas: ydntemini ortaya koyarak,
‘holografinin ilerlemesine katkida bulunuyor. Bu arastienalar. simdiden, yapr krista-
lografi, akustik gibi birgok alanda uygulamalara ge¢ilmesine olanak saglyor. Laser'in
kullaniliginin bilesim alaminda actigi yollar, gok umut verici, igletme sistemlerinin
hologramlara dayandiriimas: Sngériilmekte... !
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arih oncesinden baslayarak bugiine

gelesiye, gozlerivle edindigi bilgi,
insam distindiirip ugrastiran bashca ko
nulardan biri olmustur. Kayalara gizilen
resimler, Ronesans resminin perspektif
arastirmalan, David Brewsterin stereos:
kopik resimleri, anaglifier, hep, belli bit
gercekligin goruntiisiini yaralma cabala-
r olarak ortava ¢ikmis, belirli gergeve:
lere gorsel bilgileri ¢lden geldigince bi
yilk sayilarda siistirma yollannin aran-
mast anlamini tasimistir, Ne var ki (1960
vilinda Theodore H. Maiman, laseri kul-
lamilabilir bir bi¢ime sokuncaya degin)
Euklides’in tictincii boyutunu verebilmek
soz konusu olunca, gozin yerini higbir
seyvin tutamayacagina inamlmish

Bilindigi gibi, 'iki gozle gorme'de, be-
yin, kendisine ulasan bilgileri baglantih
uzakhk terimlerine cevirir.
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Uc boyutlu fotografin en ileri bigimlen
bile, gergek uzayin ancak ‘vaklastirmalary’
olarak kalir, Bu uzayin ogeleri arkasinda
birtakim bilgiler gizli kalir; bu dgeler,
baska ogeleri saklavan bir cesil perde ha-
line geolir. Dogrudan dogruya goriiste, go-
ziin bakuigy verin degismesi, veni bilgile-
rin ortava cikmasini saglar; oysa lig bo
vutlu bir fotogralta dyle bir sey olma-
maktadir.

Bugunse, gercek laser, gerek laser'in
dogrudan dogruva uygulanmasi olan ho
lografi, gorsel bilgi isleminde gbzin us
tiinliigunii sarsacaga benzemektedir. Laser
sozeligii, 'Light amplification by stimula-
ted emission of radiation’ sozlerimin bas
harflerinden olusturulmustur. Bir enerji
kaynaginin G151k Kaynagi, radyo kaynaf
va da clektron demetinin) saldigh enerjivi
emen, kati, sivi, va da gaz niteliginde bir



laser

fotograf cami

Hologramin cikariimas: «Karsilagtirmas= demeti lle «bilgi tagiyans demet.

R 4

v

imgenin yeniden olusturulmas: Hologramin bir laser demetiyle aydinlatilig:.
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madde, bu aygiti olusturan temel dgedir;
bu madde, emdigi enerjiyi elektromanye-
tik bir isima halinde geri verir, Mai-
man'in aygitinda, silindir bigiminde bir
yvakut c¢ekirdek, bunun cevresinde elek-
tronik simgekler ileten sarimlar, bunlarin
da hepsini gevreleyen iki ayna vardir; bu
aynalardan biri, yann saydamdir, Yakut,
simsegin saldify enerjiyi emer, atomlar:
mn bircogu da, boylelikle, baslangigtaki
durumlarina gore daha yiiksek bir enerji
diizeyine erisir, Bu diizeye varinca atom-
lar, yakutun ekseninde yayilan fotonlar
crtkarmaga baglar; bu fotonlar, birkag kez
aynalarda yansir, simsein saldifn enerji-
nin veniden bir pargasim emer, kendi

enerjilerini boylece biiyiitiir, sonunda,
yan saydam aynamn iginden gecerek
uzaklagirlar,

Laserlerin her ¢esidinin' 1simmlars,
degiisik derecelerde de olsa, su nitelikleri
gosterir :

1. Yogundur, icinde biiyiik bir enerji

tagir,

2. Andir, neredeyse tek renkli olur,

3. Zaman' icinde tutarhdir, cikan dal

galar, faz uygunlugu icerisindedir,

4. Uzay icinde tutarhdir, yonelirligi

Yaratihsindan bu yana laser'in pratik
alanda birgok uygulamas: yapilmistir, En
taninani, ama az afhirbash olam, Gold-
finger'in James Bondw laser kullanarak
boydan boya ikiye ayirmaga kalkmasidir.
Ancak, tartisilabilecek olan bu uygulama
disinda laser, tipta (kanserolojide, disci-
likte, gz cerrahhiginda), telekomiinikas-
yon alaminda, astronomide, fizikte, bir de,
holografi dolayisiyle, bilgi islemde kulla-
milmstir,

HOLOGRAFI

Holografi (‘holos = tiim’ ile *
= yazmak'tan tiiretilmistir), tutarli bir
151k demetinin bir nesne iizerinde yansi
tilmasiyle bu nesneden ¢ikan dalga cep-
hesinin tagidih bilgileri bir fotograf cami
lizerine kaydetme teknigidir. (Isik, bir
diizlemsel dalga katar: halinde bir nesne-
ye carptifi zaman bu nesne, 15181, yiizeyi-
nin her noktasindan ¢rkan ortakmerkezli
dairesel dalgalar halinde yayar. Dalga
cephesi, bu dalgalarin tiimiine tegiet olan
yiizeydir). Holografi, ne fotograf makinesi
ister, ne de mercek.

Holografi ile fotografi biribirinden ay:-
ran nedir ? Bunu gorelim :

Fotografgilikta, bir nesne {izerinde
yansiyan 151k, biiyiik sayida bilgi ileterek
fotograf emiilsiyonuna vanr, bu emiilsi-
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yon da bilgileri kaydeder. Nesnenin bigi-
mi, 1s1klilih ile rengi iizerine bilgiyi sag-
layan, dalga cephesinin yanay: (profili)
ile genligidir. Bununla birlikte, geleneksel
fotoffraflar, bu nesnenin baska nesnelere
gore bagintih uzakhiklan {izerine olsun,
kalinhifh ya da ii¢ boyutlulugu iizerine ol-
sun, herhangi bir bilgi veremez. Iste bu
bilgiyi, holografi saglar. Ciinkii holografi,
nesneden gelen i1k dalgalarimin bir ta-
mik-dalga demetiyle karsilagtirilarak bu
demete gore faz aykinhfinin hesaba ka-
tilmas1 ilkesine dayamr., Aymi frekansta,
aymi genlikte iki dalga dizisinin girigmesi
halinde, birj aydinlik biri karanhk bir
dizi girisim sacafinin olustugu, bilinen bir
seydir.

Imdi, bu sagaklarn incelenmesiyle,
dalga cephelerinin yayima ydnlerinin
olugturdugu acilar saptanabilir, Tutarh
iki 151k demeti kullamilmasiyle de bu nes-
nenin engebeleri iizerine bilgi edinilebilir.

Bir hologram elde etmek igin, ikive
boldiigiimiiz bir tutarli i1:1k demeti kul-
lamiriz. Demetin bir yarisi ayna yardimiy-
le dogrudan dofruya fotofraf camu iize-
rine yansitilir; bu demet, karsilastirma
demetidir. Ikinci yans: ise, holografisi
yapilan nesne iizerinden fotograf camina
yansitihr; bu demet de, nesneye iliskin
bilgileri tagiyan demettir, Cam banyo edil-
dikten sonra bu bilgiler, bir girisim aj
bi¢iminde ortaya cikar, -

Imge nasil yeniden olusturulabilir ?
Hologrami bir laser demetiyle aydinlata-
rak, bu isi yapabiliriz. Laser 151m1 kirimm
(diffraction) ag1 roliinii oynayacak, her
‘aydinhik’' nokta bir dalga kaynag haline
gelecektir.

Hologramin &zelliklerinden biri de,
kendisinin her noktas: ile nesnenin her
noktasi arasinda 1'e 1 karsihklhihk olma-
masidir. Gergekte, hologramin bir parga:
sinda bile, nesneye iliskin her tiirlii bilgi
bulunmaktadir, 8yle ki hologramin bir
parcacifindan yola cikarak imgenin tii-
miinii elde etmek olanag vardir, Bu ozel-
ligin, bilgilerin optik yoldan yiimlanma-
sinda tasidifn Snem kolayhkla anlasilabi-
lir: Hologramun bir yerinin cizilmesi,
kazaya ugiramasi, zarar verecek bir sonug
yaratmayacaktir,

Hologramin ilging bir ozelligini daha
sayabiliriz: Aym fotograf cam, iizerinde
bircok hologrami tasiyabilir. Bu sonuca
ulasmak icin, defisik resimler c¢ekerken
laser demetinin gelme agisim deffigtirmek
yeter. Imgenin yeniden ortaya gikarilabil-
mesi i¢in de, cami, belli degisik acilardan



aydinlatmak yetecektir; o zaman hologra-
m1 yapilmis nesnelerin biri, ya da oteki
ortaya (ikacakfir, Bilgi yifimlanmasinda
bunun da ne denli 6nemli oldugu acikur.
Elektronik Bilgi Islem Sistemlerinin bu
teknikten yararlanmis olmasina sasilmaz.

SAYISAL HOLOGRAFI

60'h yillarda, ligiincii kusak Elektronik
Bilgi Islem Sistemlerinin gelismesi, Mic-
higan Universitesi arastincilarimi, holog-
rafi ile sayisal benzetleme arasinda bir
iligki kurmaga gotiirdii. Yalin bir diisiin-
ceden yola gikivordu bu arastincilar:
Bir imgenin koordinatlarinin tiimiinden
yararlanarak, sistem yardimiyle bir holog-
ram yapilmasi... Birgok uzman, bu sonuca
ulagilabilecegine pek inanmiyordu; yapil-
masi gereken hesaplarin sonsuz sayisi,
cagm sistemlerinin olanaklarini asiyordu.
Houston IBM Merkezi uzmanlar, hem
holografinin uygulanma yollarindan ya-
rarlanmak, hem de bu lafin altinda kal-
mamak igin, calistilar, sistem yoluyla ho-
logram yapmag basardilar; bunun gerek
matematik yoniinden, gerek iktisat yo-
niinden yapilabilirligini kamtladilar. Fou-
rier'nin galismalan ile Kirchhoff'un ki
mm kuramina dayanarak, once, ii¢ boyut-
lu bir nesneyle bu nesnenin (fotometri-
deki anlamiyle) aydinhgim tamimladilar,
nesnenin kirdifn dalga cephesini hesapla-
dilar, Daha sonra, karsilastirmanin yapil-
masina yarayacak 151k demetini hesapla-
rina kattilar, ortaya ¢rkacak dalga giri-
simlerini, fotograf emiilsivonunun kayde-
decegi bigimde diisiinerek bunlarm da
hesabim .yaptilar. Programda bin kadar
yonerge vardr Fourier'min doniisiimler
hesabi igin Golley - Tuckey'min hazirladif
algoritma yardimiyle vapilan program,
aligilagelmis tekniklerin gerektirecegi 500
milyon islem yerine, islem sayisim 2 mil-
yona indirdi. :

Bu deneyde nesne olarak alman 'IBM’
harflerinden bu ¢aliymalar yoluyle elde
edilen hologram, bu harflerin 256 degisik
goriintimiinii veriyordu; boylelikle, nesne,
havada asihh duruyormus gibi goriinebi-
livordu. Iki boyutlu bir nesnenin saysal
hologramim yaratmak icin bir saatten az
zaman gerekmektedir. Bu sorunun tersi,
yani bir hologramdan vola c¢ikarak bir
nesnenin matematiksel voldan yeniden
kurulmasi, daha gii¢ bir istir ama bunun
da iizerinde calisilmaktadir,

Sayisal holografi, tasanlann gézle go
rilliir hale getirilmesinde son derece ilging
bir yontemdir. Ornegin, bir araba proto
tipinin maketi {izerinde calisgihrken sav:

sal holografi, bu maketin uzay igerisinde,
degisik acilardan goriilmesini saglar. Bir-
takim parametreler degistirilerek, yarata-
caklar: sonuglar gozle goriiliir hale getiri.
lebilir.,

Bayindirlikta, cografyada, matematik-
te, bir sanat yapitimin, bir yerin, ya da
bir yiizeyin gozle goriiliir hale getirilmesi
ne zaman soz konusu olursa, bundan ya-
rarlanilabilir,

Optik alaninda, bir mercegin parla-
tilmasmin denetimi gibi ince bir iste, sa-
yisal holografi yararh olabilivor. Merce-
gin kesin matematiksel betimi, bir holog-
ram hazirlanmas) olanagini verir. Mercek
islenirken bu hologram da yaminda bu-
lundurulursa, istenen bigimden her sap-
mada birtakim dalga girisimi sacaklan
ortaya ¢ikacak, bizleri uyaracaktr,

Bir protein molekiiliiniin ii¢ boyutiu
yvapisini  tammlayarak, sistem X ismnh
kristalografide onemlj ilerlemeler kayde-
dilmesini  saglamisur, Bugiin, sayisal
holografi yontemi kullanilarak, mikros:
kcbun goremeyecegi dgeleri gbzle goriiliir
hale getirmek, goriintiilerini biiyiiltmek,
olabilirlik alamna girmistir, Bunlarin im-
gesini goriiniir hale getirmek igin, holog
ramin hazirlanmasinda kullamlan dalga
uzunlugundan daha biiviik bir dalga uzun-
lugu kullanmak gerekmektedir. Biiyviiltme
katsayisi, dalga uzunluklarinmin ayrimina
baghdir. Heousson'daki arasumcilar, tu-
tarlh gamma 1sinlan aracihfiyle bir bil:
lurun hologramini elde etmege ¢aligiyor-
lar. Elektronik Bilgi Islem Sistemi, bu
holograma dayanarak bir imge olustura-
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e, SuUilld, DU IOECUCIl Yola Glhafak, EU
riinlir umalar yardimiyle yeni bir holog-
ram ortaya kiyacaktir. Béylelikle ortaya
son gitkan hologramin iginden bir laser
demeti gegirilince billurun tek tek hiic
relerinin goriinebilir hale aelewimi uman
arasgtiricilar, bu hiicrelerin
dan dogruya goriilebilen seylermt; gibi
biiyiitiilmiis olacagini soyliiyorlar,
Akustik alaminda, bir dalgaya iligkin
bilgiler sayilar haline d&niistiiriilebilir,
sisteme verilebilir, optik !bir hologram
haline getirilebilir, Bu yapilirken de ses
enerjisinin 151fa doniigiimiinde ¢ikan gii-
riiltii olusur. Daha sonra, elde edilen im-
genin hologrami yapilir, bunup yardimy-
le de (vani bir ses dalgasimin optik ho-
logrami yardimiyle) sistem gergek bir
imgeyi ortaya koyabilir, Akustik yansi
manin birgok degisik diizlemi igin aym
is tekrar edilince bir .nesnenin akustik
“igik’la gekilmis ‘forografimin' ii¢ boyutlu
imgesi ortaya konabilir,

rakin Dir gelecekte, sayisal holograli-
den, veri wyifimlanmasi sistemlmmn
ckunmasinda yararlanilabilir, Holograma
kaydedilmig biitiin bir isletim sistemiy-
le, tek bir sistemn bircok sistemin yerini
tutabilecek, yazilim, donamim gibi kul-
lamlabilecektir,

Sayisal hologramin, alisilagelmis op-
tik imgeye gore iistiinliifii, daha Once
de belirttifimiz gibi, hologramin her
noktasimin bilgilerin biitiniinii kendisin-
de toplamasidir. Yeni yenj gelismekte
olan holografi, yeni bir bilim olarak, bil-
ginlerin, miihendislerin kullanabilecegi
degerli bir a oldugunu gosteriyor.
Elektronik Bilgi Islem Sistemi de bu ge
lismeye katilmakta, bir yandan kurami
agiklarken bir yandan da yontemleri in-
celemekte, yetkinlestirmekte, uygulanma
olanaklarim artirmaktadir.

IBM DERGISI'nden

TIP GOZUYLE
SALDIRGANLIK

igin saldirganhk ? Bir insan neden

bir diger insana saldirnir ? Ashnda
uygar bir insan nasil oluyor da bir ka:
balik, bir giiriiltdi, bir aksilik karsisinda
kendini kaybedip &lgiisiiz davramgslarda
bulunabiliyor ? Acaba boyle olmamiz do
gal mudir ? Yoksa effitim, cevre ve kalitim
mu bizi boyle davranmaya zorluyor ? Hay-
van davranlanini  inceleyen uzmanlar
(etolojist’ler) bu sorulara «disstan, yani
gevreyi inceleyerek cevap vermek ister-
ler, bulduklan dofia kanunlarimi sonra in-
san davramslarina uygulayacaklardir, Di-
ger bazi uzmanlar ise soruyu «igsten ce
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vaplamak g¢abasindadirlar, onlar da sinir
sistemini inceliyorlar. Calisma alanlari
etolojist'lere gore daha darsa da daha
kesin sonuglar almaktadirlar,

Metotlarn basittir : beynin baz1 nokta-
larm elektrikle uyarirlar. Bunun sonucu
olarak hayvan birbiri arkasina bir takim
hareketler yapar; daha sonra elektrik ver-
dikleri noktalan veya diger bazi noktalan
tahrip ederler. Hayvan iyilesince davrams
kusurlamn gosterir, sdyle ki hayvan ya bazi
hareketleri yapamaz olur, ya da belli bir
davramyg bigimine yeni hareketler eklenir,
bunlara parazit hareketler diyebiliriz, Bii-
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insan beyninin sakak
lobunda uyarnldigr zaman
zaman saldinya neden
olan bir bdlge vardir (en
azinden hastalik halinde
bu béyledir). A hélgesinin
periyodik aktivite'si
siddetli bir korkuya,
kagma istegine ve bazen
cilgincasina kagmaya
neden olur. B bdlgesinin
uyarilmas: halinde insan
anormal derecede ofkeli
ve saldirgan olmeaktadir.




tiin bunlardan $u sonuglara varilir:
lamiyan hareketlerden sorumlu olan tah.
rip edilen merkezlerdir, bu merkezler ay-
rica parazit hareketlerin ortaya ¢itkmasim
onler (inhibisyon).

yapi-

SALDIRGANLIGIN BEYIN COGRAFYASI

Iikénce birbirinden farklh iic saldir
ganhk bulundugunu anlamamiz gerekir
(bu deneyler kedilerde yapilmistir). Hay-
van saldiriya uframigsa savunma reaksi
yon'u goriiliir; bas iceri c¢ekilmis, kulak-
lar geriye yatinlmus, tiiyler dikilmis, goz-
bebekleri genislemis ve hayvan hirhyor.
Tehlike artarsa tirnaklar penceden cikar
ve govde yay bi¢imini alir, artik diisman
agikca tehdit edilmektedir, Saldini reaksi-
yon'unda ise hayvan one dogru atihr, 6n
penceleri ile saldirir, nrmalar ve diisman
hayvanin veya kendisine sunulan avin ba-
sim ve boynunu isinr. Kagma reaksiyo-
nunda ise etrafina bakimr, tiiyleri yatik,
gozbebekleri genisdir, emin buldugu bir
koseve dogiru atilir ve orada biiziilebildigi
kadar biiziiliip hareketsiz kahr.

Bu ii¢ davramisdan hangisinin kullan:
lacagim ¢atisma sirasindaki durum belir-
ler: diigmanin biiyiikliigii kendi kadarsa
saldirir; diisman daha biiviikse ve kagmak
olanagi da varsa hi¢ diisiinmeden kagar;
dilyman kendinden kiigiikse tehdit veya
savunma durumuna gecer.

20

INSAN DURUP DURURKEN SALDIRIR,
HAYVANLARIN SALDIRMASI ISE BIR
NEDENE DAYANIR.

Galapagos adalarindaki lguana'larin kavgast
Unlii worman kanunundas saldirs belli ki
rallara  dayamir : saldirvmnm herzaman bir
amact vardir, bu amag daha iyi keogullara
ulagmak ve ortam garilaring en uygun uyar-
lamayt (adaptasyon'u) yapmaknir. Erkek
iguana'larin kavgas: aile icin hayari Snemi
olan toprak pargasiun savunuylmase igindir.
lguana‘lar siddete bagvumadar. karsitkls bir
takim sinyallerle kavga ederler. (1) de isti-
ldct ve evsahibi birbirlerini tehdit ediyor, (2)
de birbirlerine alinlarim dayavip kuvvetleri-
ni dlgiiyorfar, (3) de itk yorulan karwndistll
¢Bkerek yenildigini itiral ediyo. Kavgayr ka:
Tanan iguana yemilerin fizerine gullanmaz, sa-
dece bagime gevirir ve ontn kagmasina ghc-
yumar _Biz insanlarsa kanuna wuygin veyd
kanunsuy saldirdlarsmszda saldirimn amacin
‘agarak cok ileri gider ve insana Gegli durug
dursurken saldirmanin sampivonluffeunu yapa-
ne.

Iste elektrik uyarma metodu yardimi
ile beyinde bu dayramslarin birinden veya
otekinden sorumlu birbirine ¢ok yakin
merkezler bulunmustur, Bu merkezler be
yin kabugu (korteks) altinda bulunup
isterne baglh olmadan (otomatik) calisir
ve su veya bu sekilde davranilmasim
vénetir.

Duyu sisteminden gelen bilgiler ger
cekte beyin kabuguna gelir. Beyin kabugu
bu bilgileri biitiinlestirir, birbirine baglar
ve durumun gerektirdigi davrams: basla-
ur, Eger kedinin beyin kabugu ameliyatla
aikartilir ve «saldirganhk bolgeleri» uya
rilirsa her bdélgenin hangi davramisi sag
ladifh kesinlikle saptanmis olur,

Uyan sonucu beliren hareketler klise:
lesmistir (stereotipik), elektrik uyans
devam ettigi siirece bu hareketler goriiliir
ve davrams kokiikoriinedir. Omegin sal
dinn merkezi uyarilan kedi oniinde hicbir
sey olmasa da bosluga saldinr, yani sal
diris1 bosa gider. Kagma merkezi uyanihr
sa ©One dogru diimdiiz kogymaya baglar,
ilk rastladifn engele garpar ve bagka bir
cikis yolu aramadan engeli vahsice iter
Buna kar$: beyin kabufu yerinde biraki-
Iir fakat beynin hipotalamus diye bilinen
bolgesinde (hipofiz bezinin iistii) cok kii-
¢iik bir alan tahrip edilirse saldin bol-
gesine uygulanan en kiiciik bir uyan bile
gercekten vahsi bir saldin baslatir ve bu



HAYVANLARDA  SALDIRGANLIGIN FREN-
LENMES| SALDIRIYT TORENLESTIRMEKLE
INSANLARDA ISE... GULUMSEMEKLE OLU.
YOR.

Saldirganhk  frenlenebilir. Dofe  hayvanbara
asiipaps lar sofflamugier, saldiriye baska veirne
gevirmek  (redireksivon) wve tdrenlestivmel
(rititalizasyon) gibi. O zaman bir rehdit jes.
ti bir ask ildnima diebilir : erkek drdek di-
sisine kur vapmaya baslavinca hir erkek &r-
defe  saldiriyormus gibi hareketler  yapar.
Boynutiu hayvanlar agk emvsiing gelince bir-
birlerini kevgaya kigkirtmaya baglarlar, kav-
ganin amact dilello sonunda en giighlivii seq-
mektir. En giiglii erkek en cok digive sahip
olacakirr. Bu hayvanlar boynuzlarimin ucunu
kullanarak birbirlerini kiskirtirlar (1), fakat
higbir zaman birhirlerini yaralamak istemez-
ler (21 ve ikisinden biri tehlikeli bir duruma
diigerse, yani agqik verir de bir boynuz v
rugn ile delinebilecek yumugak kisnung diis
manina dimerse (3). diigmami hemen durur
ve onun yemiden esagvunmas pozunu almasint
bekler. Etolojist'leve giire insanda saldirgan-
hfin yon defistirmesi ve tirenlegmesi gii-
lilmseme ile olmakradir. Resimde New York'-
unt Aronx semtinde bir kavgaya tamk olan
pocufun  piitiimsemesi gibi ¢ {lk tepki olan
diy stkmak bir dostluk sembolii otan gilliim-
semeve diniigmiigiir,
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galdini uyart kesildikien sonra da ¢ok
uzun bir siire devam eder.

Beynin hipotalamus bolgesinde bir di-
ger kiiciik alan vardir ki burasi tahrip
edilirse tersine kedi tamamen vurdum
duymaz hale gelir, boyle bir kediye elek-
trikle veya dogadaki birseyle ne kadar
saldinrsamz saldirin, verinden bile kipir
damadan etraft bos gozlerle siizer (apali
durumu)

O halde diigtiniilebilir ki beyin kabugu
yalmz su veya bu otomatik komutu ver-
mekle kalmaz, bir «modiilators (bir dal-
gayr bir baska dalga vererek degistiren
aygit) olarak da rol oynar: davrans
enerjisini yiikseltebilir (tahribi hayvan
vurdumduymaz yapar) ya da tam tersine
saldim giiciinii frenler (tahribj hayvam
asi saldirgan vapar: vahsi hayvan sal-
dirganligi). Fakat insan beyin kabugu cok
boliimlii bir siiper-kompiiter (¢ok giiclii
bir elektrenik beyin) gibi gabisir, beyin
kabugu altindaki otomatik merkezler ca-
lismaya koyulmadan Gnce beyin kabugi-
nun degisik boliimlerinin ¢calismas: birles:
tirilir.

lkénce neokorteks (veni beyin kabu:
gu) denen beyin boélgelerini anlamak ge-
rekir: duyu organlanndan gelen tiim bil-
giler neokorteks'de toplanir ve algilama,
¢agnisim, davramislarin  programlanmasi
gibi akil islemleri burada yapilir, Neokor-
teks tahrip edilirse hayvan biitiin kiskirt:
malara ragmen saldiriya gegmez. Neokor-
teks’le isbirlifi halinde cahisan ve biitiin
icgiidiisel-duygusal davramslart diizenle-
yven beyin merkezleri de vardir, bunlar
limbik sistem adi altinda toplanmistir.
Kedide limbik sistemin hem sag, hem sol
beyin yarmmkiiresinde tahrip edilmesi
uzun siiren miithis bir saldirganhk bas-
latmaktadir,

Demek ki saldirmasi gereken bir du-
rumla Karsilasan hayvanda su olaylar ol-
maktadir: beyin kabugu tehlikeyi sezer
sezmez neokorteks'den gelen savasq: ve
limbik sistemin baz béliimlerinden gelen
son derece bansgi etkileri inceleyerek na-
sil  davranilacagaimi  programlamaktadir.
Bu program avrica beyin kabugu altindaki
otomatik (istemsiz) hareket merkezlerin-
de gozden gegirilecektir. Oyle ki hayva-
mn tehlike karsisindaki davranisi adeta
kat kat caglayanlardan gegmekte ve her
veni c¢aglayanda duruma en uygun davra-
msin ne olabilecegi daha ¢ok kesinlik
kazanmaktadir,

Insan beyninde de buna benzer bir
saldirganbk cografvasi var mi acaba ?
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Insan beyninin incelenmesi dogaldir ki
birgok zorluklar gdstermektedir. Bu ko-
nudaki bilgilerimizi derinlestirmek igin
iki yol vardir: insan beynindeki hastalik-
lar1 ya beyin cerrahisi ya da otopsi yolu
ile incelemek.

Hayvanlann saldirgan davranislaninda
temel rol oymyan bir bélge vardir: bey-
nin sakak lobu, daha dofirusu sakak lo-
bunun 6n bélgesi. Burada neokorteks ile
limbik sistemin ana merkezlerinden biri
olan amigdal (beyin bademcigi) arasinda

ozel onem tajiyan bir etkilesme olmak-
tadir. Insanlarda bu bélgenin hastalik-
lan sirasinda ¢ok ilging bir sara (epilepsi)
nobeti goriilmektedir.

Bu sara nobetleri geldiginde hasta ani-
den panik denebilecek bir korkuya kapil-
makta. nereye olursa olsun kagmak igin
dayamlmaz, korii koriine bir istek duy-
makta ve bazen de kagmaktadir.

Fakat daha da onemlisi sudur : bu gibi
hastalar sara nobetlerj gelmedigi zaman-
lar gok saldirgan olmakta, en kiigiik bir

NEOCORTEX

nedenle 6fkeye kapilip vurup kirmakta ve
bazen oldiirmektedir. Bunlardan anlasilan
odur ki insan beyninin bu boélgesinde biri
«kacma komutu», digeri de «saldirma
komutus veren iki merkez vardir, Sara
nobetj sirasinda kacma merkezi kendili-
ginden calismaya baglamakta, saraya ne-
den olan hastalik ise saldirma merkezle.
rini devamli uyarmaktadir,

Bu gesit sara'va tutulmus insanlar dolu
bir tiifek gibidirler, en ufak bir nedenle
patlarlar. Normal bir insan ise ofkelendi-
ginde tiifegini ateslemeden once doldur
mak zorundadir,

Bu konuda soyle bir 6rnek verilmek-
tedir: bir beyin cerralu bir sarali hasta-

dan bu bélgeyi uyaran bir tiimér gikards;
sara nobetleri durduktan baska saldir-
ganh# yiizilnden bir ara hapis yatmis bu
hastanin karakteri degisti, meslegine ve
ailesine donebildi.

Kimyasal maddelerin de beyin ve dav-
rami§ lizerinde biiyiik etkisi olabilmekte
dir. Bu kimyasal maddeler beyindeki
«aracilars olabilir, aracilar sinir hiicreleri
tarafindan salgilanip sinirsel akimin geg-
mesini saglayan veya oOnleyen kimyasal
maddelerdir, bu sekilde beyinde su veya
bu bdlgenin aktif olmasm saglarlar. Bu
gibi maddeleri daha yeni yeni tamimaya
baghiyoruz.
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Su kadan Dbilinivor ki noradrenalin
denen madde saldirgan davramsin duygu-
sal belirtilerinde rol oynamaktadir:
duygu olmadan saldirgamk olmaz. Bu
nun aksine dopamin saldirganhg fren-
leyven beyin bolgelerinde «araci=lik yap-
maktadir. Bu konularda heniiz kesinlik
voktur, fakat belki birgiin dopamin ve
noradrenalin’i etkileyen ilaclar vermekle
insan'm saldirgan davramslarim degistir-
mek olanag dogacaktir.

HORMONLARIN ETKIiSi

Beyinde vapilmayan bazi kimyasal
maddeler kan yolu ile beyine ulasabilir-
ler. Bu gibi maddeler ya hastaya verilen
ilaglardir, ya da ic salg bezlerinden kana
gegen hormon'lardir, lliglar arasinda si-
kint1 giderici (trankilizan) ilaglar iistiine
¢ok sey soylenebilir, bunlar saldirganhi
azaltarak bir gesit vurdumduymazhk, bir
«iyiliksever tarafsizhks yaratirlar, bu sa
yede insan eskiden sinirlerini bozan sey-
lere artnk aldirmaz olur. Bunun aksine
sinir sistemini uyaricr ilaglar noradrenalin
gibi etki yaparlar. Bu gibi ilaglar genel
duygusal cevaplan arttimr ve bu nedenle
en ufak tehditlere bile derhal karsihk
verilmesine yol agar.

Saldirganhg  etkileyen hormonlarn
basinda cinsel hormonlar gelir. Erkeklik
hormonlan (androjen'ler) erkeklerde bii
yik miktarda er bezleninde, kadinlarda
ise az miktarda bobrek iistii bezlerinde
yapilir, Disilik hormonlan (&Gstrojen'ler)
kadinlarda yalmizca yumurtaliklarda ya-
pimaktadir, Kesinlikle kanitlanmistic ki
erkeklik hormonlan saldirganh arttir-
yor. Bir maymun siiriisiinde erkeklerden
birine erkeklik hormenu verilmeye bas-
lamirsa hayvan siiriiniin basina gecmek
iizere digerleriyle savasa baslar, Eger sii-
riiniin bag: olan erkege erkeklik hormonu
verilirse bu maymun siiriiniin ormanda
dolastih alamin simirlarim genisletir, kom-
su maymunlara yalmz saygiyla geri ¢ekil-
mek diiser. Eger disi bir maymuna erkek-
lik hormonu verilirse siiriideki herkese
sOziinii gegirmek lizere ugrasmaya baglar
ve bazen sef bile olur, Erkek hayvanlar,
ornegin gevikler arasinda digileri payla-
samamak yiiziinden baghiyan kavgalar bel-
li mevsimlerde kandaki erkeklik hormon-
larimin artigina baghdir; mevsim gelme-
den de erkeklik hormonlamn vererek bu
kavgalar baslatilabilir,

Benzer sekilde disilik hormonlarimn
saldirganhg azalttigi goriildii, Bir erkege
digilik hormonlarn verilirse bulundugu top-
lumda giderek mevki ve itibanm yitirdigi
goriiliir, Daha da ilging olam sudur ki
genellikle erkeklik ve digilik hormonla-
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rindan biri azalirsa 6teki artmaktadir. Bu
sekilde ciftlesme mevsiminde disilerin
kanindaki disilik hormonu en yiiksek
(maximum) diizeydedir, bunun sonucu
olarak disi biitiin saldirganhgimi kaybe-
der, ozellikle erkek karsismda ¢ok yumu-
sak basl: davranir,

Ciftlesme mevsimi gegince disinin di-
silik hormonlan azalir, 0 zaman bobrek-
iistii bezinde yapilan erkeklik hormonlari
etkilerini gosterir ve disi saldirganlasir,
oyle ki kendisine kur yapan erkeklere ba-
zen siddetle saldirarak onlari kovar.

Bu gozlemleri insanlar icin de dogru
saymaya biiyiik bir efilim oldugu bellidir.
Halk, saldirganhj erkeklige, yumusaklik
ve passif'ligi de disilige yakistirir. Doktor
ve psikolog'lar Adet kanamalarimin (disi-
lik hormonu 15. giinde en yiiksek, erkek-
lik hormonu adet kanamasimn son giin-
lerinde en yiiksektir) periyodik ruhsal de-
gismeler yapip yapmadifim arastirdilar;
disilik hormonu en yiiksek diizeye ¢iktr
ginda kadin yumusak baslh olacak (bir
kadindan 15. giinde hersey istenebilir) ve
erkeklik hormonu artisi ile bir miktal
saldirganlik goriilecekti (adetin son giin:
lerinde kadinlan kizdirmayin).

Bunlan kamtlamak gii¢ oldugu gibi
(testler kesin degil) hergiinkii gozlemler
de bu varsayimlan yalanlamaktadir, Bir
kadin 15, giinde saldirgan olabildigi gibi
erkekligi ¢ok kuvvetli bir adam da sakin
ve barisgi olabilir. Ciinkii insanlarda hor
monlarin etkisini degistirebilecek diger
etkenler de bulunmaktadir,

SALDIRGANLIK FIiLMLERI

Bazilarina gore faydalidir, halkin sal-
dirganhk egilimlerine bir siipap rolii oy-
nayarak toplumdaki gerginligi azaltirlar.
Digerleri bu gibi filmlerin seyircileri sid-
det kullanmaga kiskirttifini soylemekte-
dir. Toplum ne kadar gelismis bir toplum-
sa bu sorun da o derece 6nemlidir (sine-
maya gidis savisi, televizyon'un yayginl-
#1). Egitim cagindaki kusak iizerindeki
etkisi bakimindan da konu onem tasimak-
tadir. Bu bakimdan diinyamin birgok tini-
versite'sinde bu konu iizerinde arastirma-
lar yapilmaktadir,

Aragtincilar su geleneksel goriisii sa-
vunmaktadirlar : saldirganlik filmlerini
scyredenler filmdeki saldirganlar aracilig
ile biiyiik heyecanlar yasamakta, bu sekil-
de iclerindeki saldirganhk bataryalarim
bosaltmakta, ruhlanm «temizlemektes,
vani psikiyatri dili ile «katarsis» yapmak-
tadirlar,

Bir grup Ofrenciye bir saldirganhik fil-
mi, bir difer grup &grenciye de nbtr bir
film gosterildi. Sonra her iki grup da sal-
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dirganlik testlerinden gecirildi ve goriildii
ki birinci grup daha az saldirganhk goste-
rivordu. Bu deney kavgali giiriiltiilii film-
lerin «ruhu yikadifi» tezini dofrular go-
riintiyordu.

Fakat davrams analiz'i daha ileri gé
tiiriildii ve seyircinin filmdeki saldirinin
niteligi karsisindaki davrams testlerle
incelendi ; eger saldin haksizsa seyirci bir
sikint1 duyar ve daha sonra kendisi sal-
dirgan bir hava igine girer, Buna Kkars
saldirn yerinde ve hakh ise (&ldiiriilen
kotii bir insansa) seyirci birbirine zit iki
tutumdan biri iginde olur, Bu ikili durum
aragtiricilan daha kesin deneyler yapmaya
zorlad.

Arastirma plani asagidaki faktorleri
degiistirtecek sekilde diizenlendi.

1 — Bir saldirganhk filmini seyreder-
ken beliren saldirma istefinin derecesi.

2 — Bu saldin istefiini vicdan azab,
kotii sonuglar vs, gibi kaygilar olmadan
disa vurabilme olanag:.

3 — Seyredilen saldin Ffilmindeki ka-
rakterlerle seyredenin kisisel ozellikleri
“arasindakj iliskiler,

Yiizlerce insan kullanarak pek cok de-
ney yapildi. Biitiin deney sonuglan birbi-
rine uymaktadir, bu bakimdan bu tip
arastirmalarla ilgili tek bir ornek vere-
cegiz.,

Deney iki erkek OoOgrenciyle vapilir.
Bunlardan biri (A) iizerinde deney vapi-
lacak olandir; digeri (B) deneve katilan
ve deneyde bir seri tnceden programlan-
ms hareketler yapacak olandir, A, B'nin
deney sirasindaki davramslarinin aktorce
oldugunu, yani o¢nceden hazirlandigim
bilmez. Deneyi yoneten onlara psikolojik
testlerden gececeklerini ve bu sirada kan
basinct ve kalp atislart vs.'nin incelenece-
gini anlatir,

Deney boyunca B, A'min vaptifh islere
burnunu sokar, A ile alay eder ve hatta
sonunda A'min onurunu kirar,

Komsu odada baska iki oOfrenci var-
dir. Yalmz burada B, A'vi kizdiracafn yer-
de notr kahr ve hatta A'yva yardim eder.

Sonra deneyler arasinda bir saldirgan-
ik filmi gosterilecegti haber verilir. Her
iki gruba da filmi daha iyi anlamalan igin
senaryo anlatilir ve kétii kisinin saldirimn
kurbam olacag: agiklamr.

UYARILAR VE CEVAPLAR

Ikiser dgrenciden iki grup daha kuru-
lur. Yalmz bunlara farkh bir senaryo an-
latihir ; filmdeki kurban degerli ve sevim-
lidir; haksizhik ve saldirinin kurbam ol-

mustur, Bundan sonra deney program
gerektiriyor denerek A, B'den ayrilir. A'va
B'nin belli bir gorevi yerine getirmek {iize-
re ayrildigi soylenir (mimarhk &grenci-
leri i¢cin bir plan gizmek, tp 6grencileri
ise insan viicudu ile ilgili bir sema giz-
mek vs.),

Biitiin B'ler daha once kararlasgtirilan
bir resim cizerler. A bir televizyon ekra-
mna bakarak bu resmin cizilmesinj izler.
A'nin Gniinde bir aygit bulunur, B resim
cizerken bir yanhshk yaparsa, A bu aygr-
tin diifmesine basarak B'ye elektrik soku
verir, boylece B cezalandinlmis olur. En
hafif yanhislarda A. B'ye tek bir elektrik
soku verir, Yanhs bilyiidiikce A, B'ye iki,
ii¢ vs. elektrik yoku verecektir (Boyle bir
durum vicdam sizlamadan ve intikamdan
korkmadan bir digerine saldirmay: temsil
eder), Saldin filmini seyreden gruba pa-
ralel olarak bir diger gruba da nétr bir
film (bir doga filmi) gosterilir. Biitiin bu
deneylerden hicbir kuskuya yer birakmi-
yan $u sonuglar ¢ikarildi:

1 — A'min saldirganhfi arttikca B'ye
daha cok elektrik soku vermektedir.

2 — Saldirganhk filmini seyreden A'lar
kendilerini saldirgan hissetmeseler bile
doffa filmini seyredenlere giore B'ye daha
fazla elekirik soku vermektedirler.

3 — Saldirganlik filmini seyredip de
kendileri de saldirganlasanlar arkadasla-
rina encok sayida (maximum) elektrik
soku verenler olmaktadir,

Durumu daha da belirlemek icin su
deney yapildi: cok siddetli kavgalarla do-
lu bir film gosterildi, seyredenlere ak-
tor'iin adimin Kirk Douglas oldugu soy-
lendi. Sonra bir grup A'va B'nin adinm
Kirk Smith oldugu (&rnegin), bir diger
grup A'va da B’nin adimin Fred Smith
oldugu agiklandi,

Filmden sonra Kirk Smith'le deneye
girenler bu zavalli Kirk'e vahsice elektrik
soklan verdiler, buna karsi Fred Smith'le
deneye girenler ¢ok daha insafli davrandi.
Bu gibi deneyler anaokulu gocuklan iize-
rinde de yapildi. Saldirganhik filmi sey-
reden cocuklarin oyuncaklarim dévmele-
rinde belirgin bir artis oldu.

Sonunda su sonuca vanldi ki Freud
hipotez'inin aksine insan ruhunda biling-
alth mekanizma'larla enerji'sini su veya bu
yonde akitan bir ssaldirganhk deposu»
voktur,

Yalmizca uyanlar ve bu uyarnlara ce-
vaplar soz konusudur, $iddet olaylarinin
goriilmesi bir uyandir, bu uyariya verilen
cevap insammn saldirma istegini gok daha
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kolayhikla gerceklestirmesidir. Bu sekilde
saldinya hazir hale gelen insan en ufak
bir nedenle parlamakta ve vurup kirmak-
tadir. Fakat yine de daima kiskirtici ne-
den ve kiskirtan kaynaga ulasabilme ge-
rekir, Ofkeli bir insanin kanbasinc (tan-
siyonu) yiikselir, béyle bir insan kendi-
sini ofkelendiren insana saldirabilirse kan
basinci derhal normale diiser. Fakat bas-
ka birine saldinrsa tansiyon yine yiiksek
kalir.

Demek ki insanlarda saldirma istegi
digtan gelen belli uyarlara bir cevaptan
ibarettir. Saldin isteginden dogma ruh
gerginliginin bagka cesit bir ruh gergin-
ligi haline cevrilmesine olanak vyoktur.
Saldir olay: gelisigiizel patlak vermez, in-
san ancak ruhundaki saldin istegini art-
tran konularla ilgili hedefllere saldirir,

Bu yiizlerce dosyalik bilmeceden gikan
sonug insanin herseyi yapabilecegi degil
midir ? Insan eger kendinde hayvan ata-
larimin izlerini aramak istiyorsa, en derin
icgiidiilerinde kus siiriilerinin, maymun
stiriilerinin yalmz asaletini bulabilecektir.
Eger isterse kendi ruh enerjisine daya-
narak her tiirlii zorlamamn disinda kala-
bilir; diisiincesi ve sevgisi sayesinde hor-
monlann binbir oyununa ve sinir hiicre-
lerinden gelen en koklii zorlamalara kars:
durabilir. Fakat iginde insanlarin yasa-
difn bu hayvanat bahgesinde ne yapmah
da insanlarin bir parcacik ormanp kanu-
nundan esinlenmesini ve hayvanlar kadar
insafh olabilmesinj saglamal ?

SCIENCE ET VIE'dan
Ceviren : Dr. Sel;uk ALSAN

ngiltere niikleer gii¢ programini yii-

riitiirken, Amerika'nin giivenlik ca-
ligmasi, tehlikeleri ortaya koymaktadir.
Niikleer bir kazanin sonuglari nelerdir ?
Hi¢ kimse bu sorunun cevabini kesinlikle
veremez. 47 Amerikaly bilim adam ve mii-
hendis, Atom Enerjisi Komisyonu i¢in iki
yil siiren bir calisma yvapmislardir. Bu
calismanin sonunda niikleer kazalarda
oliim orammn 300.000'de bir oldugu sap-
tanmistir.

Massachusetts Tekneloji  Enstitiisii
niikleer  miihendislik  profesérlerinden
Norman Rasmussen tarafindan yinetilen
ekip, olabilecek biitiin kazalari gozden
gegirdi, Niikleer reaktdrlerin tiim kisim-
lan incelenerek ne sekilde aksayabilecek-
leri ve aksamamin ne gibi sonuglar dogu-
racafir arastinildi.

Arastirmanin sonunda verilen rapor
3548 sayfa olup en dnemli sonug su sekilde
Ozetlenmisti : «Niikleer kaza olasii o
kadar digtuktiir ki, diger insan vyapisi
ve dogal tehlikelerle karsilastinldiginda
onemsizdir. Yangin, ucak kazalari, patla-
malar, zehirli kimyasal artiklar, baraj
vikilmalar, depremler, kasirga ve bora
gibi bu c¢aligmada incelenen kazalarin ol-
ma jhtimali daha vyiiksek ve sonuglan
niikleer kazalar kadar veya onlardan daha
kotiidiir,
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Niikleer enerjinin tehlikelerini daha
ivi anlamak igin niikleer merkezde olup
bitenleri tam manasiyla arastirmak ge-
rekir. Esasinda komiir veya petrolle c¢a-
lisan elektrik iinitesinde ocagin yanmasi
hrnminkinden c¢ok az farkhidir, Ocaktan
pcmpalanan su, niikleer reaksiyonlar so
nucunda olusan 1siy1 toplar ve jeneratore
iletir, Eger komiir veya petrolle galigan
firinlar kullamhrsa, bu jeneratér de ayni
volla clektrik iiretir,

Niikleer reaktériin koru sessizdir.
Uranyum yakitimn kiigiik parcaciklari
alevsiz bir 1s1 kaynaf: elde etmemize ya-
rar. Her kiiciik parga bir yiiksiik biiyiik-
ligiinde olmakla beraber verdifi enerji,
50 galon petroliinkine esittir. Bu kiigiik
parcalar 30 - 35 cm, uzunluktaki zirkon-
yum alasimi yakit ¢ubuklarinin icine yer-
lestirilir, Her kiigiik pargacik degigtir-
meye gerek olmaksizin bir wil boyunca
181 olusturur,

Patlama

Normal bir reaktor 40.000 yakit gubugu
iginde on milyon kiigiik parcacik kapsar,
yakit tiiplerinin jcindeki atomlar patla-
yinca noétron denilen partikiiller etrafa
dagihr, Bu notron «kursunlan» etraftaki
atomlan etkileverek daha ¢ok nétronun
yanmasini saflar ve boylece 151 iireten bir
reaksivon zinciri olusur.



Kiiciik parcacik kapsayan yakit qubuk-
larmin yerlegtirilmesi reaktérde en Gnem-
li husustur. Cubuklar, reaktériin korunu
clusturur ve silindir seklindeki biiyiik
kaplann i¢ine geometrik bir goniisle dikey
olarak yerlestirilirler. Atomik reaksiyonun
hizim ve muazzam 1s1y1 kontrol eden zir-
konyumdan yakit c¢ubuklammin arasina
baska madenlerden yapilmis gubuklar
konur ki, bu gesit cubuklar biitiin nétron:
lar1 emerek reaksiyon zincirini kirarlar.

Yakit gubuklarindan dafilan atomlar
yitksek dozda radyoaktiftir. Bu, binlerce
ton saf radyumdan gok daha fazla olan
radyoaktivite insanlar ve cgevrelerinden
izole edilmelidir. Acaba bam kazalar bu
radycaktiviteyi agifa qkanr mi? Anti-
niikleer kuvvetler bu korkutucu tabloyu
ifade etmektedirler, Reaktdrii sofutan su-
yu tagiyan borunun ani patlamasi buna
bir 6rnektir. Su olmayinca yakit cubuk-
lan g¢ok fazla i1simir, erir ve oldiiriicii de-
recede radyoaktivite disari sagihir. Buna
«Cekirdek erimesi» denir (yaygin bir ina-
nisin tersine, bir reaktor cekindeginde
niikleer patlama olmaz. Niikleer yakit,
bomba tipi reaksiyon igcin gerekenden 30
kez daha az konsantredir).

Niikleer islerle ugrasan kimseler boyle
bir kaza olasihfimn gok diisiik oldugu
fikri iizerinde birlesmektedirler. Bununla
beraber, Amerika'daki yeni Niikleer Dii-
zenleme Komisyonu, ¢ekirdegi soguk tut-
mak igin ek Gnlemlere (tedbirlere) gerek
duymaktadir, Oncelikle, her reaktorde
bir boru patlamasinda c¢ekirdegi suyla
birlikte otomatikman tasiyacak bir sis-
tem olmaldir. Acil Cekirdek Sogutma
Sistemni, dizel jeneratorlerle destekien-
mekte, boylece elektrikte bir ariza olsa
bile su pompalanabilmektedir. Eger bu
sistem iyi cabsirsa, yakit ¢ubuklan sag-
lam kalmakta ve kaza oranlan da azal-
maktadir. Cekirdek, kahn celik bir zirhla
sarilmis dahi olsa gekirdegin erimesinden
dolayr radyoaktif gazlann kinlmis boru-
lardan etrafa daglacagn bir gergektir.
Niikleer kazalar1 &nlemek icin borulara
konan kapaklar da birer énlemdir. Bu
sisteme ek olarak havadaki 1s1 ve radyo-
aktiviteyi giderecek koruyucu bir sisteme
de gerek vardir.

Bu kaplama yonteminin hi¢ aksadigi
clmus mudur? Ewvet., Niikleer Emniyet
Uzmanlann bunu kabul etmektedirler.
Fakat bu, yalmzca olaganiistii durumlar-
da gerceklegebilecek bir olgudur,

Boyle olaganiistii durumlarn olugmasi
icin gerekli kosullar ise sunlardir: [lk
olarak boru kirilmali. Ve bu kink o kadar

biiyiik olmalidir ki, gekirdek buradan,
suyunun tiimiinii kaybetsin. Uglincii ola-
rak; Acil Cekirdek Sogutma Sistemi ca-
lismasin, Dordiincii olarak; Yakit koru o
denli sicak olsun ki, vakit ergiverek smvi-
lagsin ve basing kabimin altindaki 15 cm.
lik geligi eriterek disan yaylabilsin. Son
olarak; Basing, genellikle 90 cm.'den daha
kalin olan reaktor komplekslerini kirabi-
lecek kadar yiiksek olmahidir, Radyoakti-
vite ancak boylelikle agifa cikabilir,

Tehlike Siminn

Anti-niikleer kuvvetler, olasilik disin-
daki ¢ok biiyiik olaylar zincirini anj bir
tehlike haline getirmeye ugragirlar, Bu
anti-niikleer kuvvetler yalmzca birbirine
baglanmms olaylari karsilamakla kalmaz,
aym zamanda kagan radyoaktif gazlarin
yogun bulutlarla yerlesme bolgelerine ta-
sinmalarimi da saglarlar. Tabii ki, insan
yapisi hersey bozulabilir. Fakat esas so-
run: Bu denli karmasik hata serileri ve
uygun iklim kosullamnin bulunabilmesi-
dir. Reaktér Emniyet Grubu, radyoakti-
vitenin agifa gikmasinin ¢ok az goriilen
bir olay oldugunu belintmistir. Asagi yu-
kann her 10.000 cekirdek eritilmesi kaza-
sinda bir goriilmektedir, Cekirdek-erimesi
daha seyrek goriildiigii icin bu iki olayin
birlesip de meydana gelme olasihifinin
100 yilik reaktdr operasyonlarinda bir

« goriilecefi beklenir.

flerdeki Sonuglar

1980 wyilinda Birlesik Devletlerdeki 100
den fazla niikleer merkez galismaya bas-
layinca bir Amerika'linin herhangi bir
niikleer kazadan 6lme ihtimali bir yil igin
300 milyonda bir olacaktir. Fakat bir ki-
sinin ecel veya herhangi baska bir neden-
le 6lme olasihg yine bir il igin 1600 de
birdir. 1974'de 46.000 civarinda Amerikali
trafik kazalarinda hayatlarim kaybetmis-
lerdir. Her wil 1000 kiisur kisi elektrik
soklarindan, 300 kisi ise besin zehirlenme-
lerinden Olmektedir. Halihazirda iilkenin
sivil ve askeri niikleer reaktérleri 100
reaktér yillik iglemleri toplamg durumda
oldugu halde niikleer kazalarda ne bir kisi
dlmiis ne de yaralanmstr,

Sonu¢ olarak, niikleer radyasyonun
gevremize yeni eklenmedigini hatirmmizda
tutmaliyiz. Insanoglu yeryiiziine ilk ayak
bastifn andan itibaren dogal rakyoaktif
elementlerin etkisi ile radyasyonla kars:
karsiyadir. Ayrica Giines ve Giineg Siste-
mimizden gelen 1§inlar da bize tesir eder.
Bu kaynaklar tiim insanlar i¢in kagiml-
mazdir, Bu tip isinlar insan hiicreleri igin
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vikici olur, hatta kanser olusumuna neden
olabilirler. Ben, 1970 - 2000 willar arasm-
daki 200000 kadar Amerikali'min 6liim
nedeninin Oniine gegilmez dogal radyas-
yenun yol acgtifn kanserlerin oldugu hiik-
milne vardim.

Bunlara ek olarak di tedavisi ile di-
ger modern tibbi konularda kullanilan
radyoaktif ilaglar ve X - iginlan bizi rad-
vasyonla karsi karsiyva birakir. Birlesik
Devletlerde, tedavi yontemlerinde kullami-
lan radyasyonun neden oldufu kanser
oliimleri 2000 yilinda 100.000i bulacaktir.
Ugakla yapilan ufak bir yolculuk bile ki-
sive niikleer galisma merkezlerine yakin
oturan kisinin bir yilda maruz kaldif
radyasyondan fazla miktarda radyasyon
verir. Benim diisiinceme gore ugak seya-
hatlerinin neden olacag kanser oliimleri
1970 - 2000 yillam arasinda Birlegik Dev-
letlerde 7200 bulacaktir, Buna kargilik
Amerika'da bu yiizyilin sonuna kadar
1000’ asacak niikleer reaktdrlerde radyo-
aktiviteden olenlerin sayis1 90" bulacaktir,

Her teknolojik alanda oldugu gibj niik-
leer galismalarda da bir takum tehlikeler

mevcuttur, Fakat Reaktor Giivenlik Gru-
bu, niikleer tehlikeleri gozler Oniine ser-
mistir. Komisyon hazirladifii rapor ile il-
gili vapia elestirileri anlaysla karsila-
mustir. Cevreyi Koruma Birligi, Emniyet
Grubunun c¢alisma ypntemlerini dverken,
cnlann yaptify isi niikleer reaktorlerdeki
riskin degerini bildiren bir yeni atihm
olarak nitelendirivor ve herhangi bir ka-
zada Gliimiin beklenilenden on defa daha
fazla oldugunu soylityorlard:.

Niikleer giiclerin gelismesini durdur-
mak isteyen bazm gruplar, raporun kaza
clasihfim en aza diisiirdiigii goriisiindey-
diler, Fakat oldukga fazla miktardaki {inlii
Amerikalh bilim adamlan, niikleer kuvve-
tin tiimii ile gelismesi i¢in ¢agnda bulun-
muslarchr, Niikleer fizifin babasi Hans
Bethe ve diger on Nobel Odiiliinii kaza-
nan bilginler, 34 bilim adam, niikleer ge-
lisme igin gagnda bulunmuglardir, glinkii
biitiin kriterlere gore temiz, ucuz, ¢abuk
tilkenmeyen yakitin yararlari muhtemel
risklerinden gok daha agir basmaktadir,

READER'S DIGEST'ten
Ceviren : Sevda ALTINORS

Fener Gemilerinin Sonu:

OTOMATI
DENIZ FENERLERI

K

irgok kivilarda pash zincirlere bag-
lanmig, sallamip duran fener gemi-
lerine hald raslamak kabildir. Bu gemi-
lerin miirettebat giinde 24 saat gahsirlar
ve ufuktan goriinecek her gemiyi gozet-
lerler, Fakat bu fener gemileri yol gdster-
dikleri her yiik gemisi, tanker ve yolcu
gemisi i¢in aym zamanda biiyiik bir tehli-
kedir, Fener gemilerj gemilerin gegis yolu
lizerinde denizde hareketsiz demirlemis
olduklarindan, Gteki gemileri adeta biiyiilii
bir kuvvetle kendilerine dofru ¢ekerler.
Birgcok kez fener gemisinj kaptan ve
miirettebat bir buhar gemisinin yesil ve
kirmizi konum isaretlerini aym: zamanda
gormiislerdir, bu biraz sonra meydana ge-
lecek bir carpismamin On isaretleridir.
Elbe 1 adindaki Alman fener gemisi or-
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negin karsilagtifn gemilerle 60 kez garpis-
mis ve bir ¢ok kez de alabora olmustur.

Yakin bir zamanda parlak kirmiziya
boyanmis bu fener gemilerinin tayfalan
bircok defalar denize diigmiiglerdir, Bii-
tiin bunlar bardag dolduran son damla
olacaktir ki, Alman Hiikiimeti bu gemile-
rin yerini artik sabit fener kulelerinden
faydalanilmasina karar vermistir,

Bu kulelerin planlan 6zel su yap: is
lerinde uzman firmalan tarafindanp gizil-
mistir. Optik ve bir¢ok 6teki kissmlannda
resmi teknisivenler ¢calismaktadir, Simdiye
kadar yaptiklanmn bir saheser sayilabilir.
Onlar bu yeni fener kuleleri i¢in diinyada
daha bilinmeyen bir optik gelistirdiler,

Boylece onlar deniz fenerlerini gimdi-
ve kadar sahip olduklan esas sakincadan
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kurtarmis oldular : bunlarmn elektrik k-
lar1 birbirini tamamiyle sinirlamayan ke-
simleri aydinlatiyor ve bdylece arada gii-
vensiz bir bolge meydana geliyordu, ki
bu da cofu kez gemilerin ydnetiminde
(Navigation) hatalara sebep oluyordu,

Navigasyon Hatalarina Karsi «Isik Topu»

Bu konuda daha iyi bir sey arayan
teknisiyenler sinema teknigini diisiindiiler
ve deniz trafik teknifine uygun bir pro-
jeksiyon yontemi gelistirdiler; burada bir
1sitk arki bir aynada vansidiktan sonra bir
chjektiften (mercek sisteminden) gegirili-
yordu. Bunun igin bir xenon - yiiksek ba-
sing lambasi (X BO 16000 W/2) den ark:
bilyiitiilmek suretiyle faydalamliyordu
(16 x 102 mm). Objektifin Oniinde 151-
#1 istenilen aralarla (yaklagik olarak:
uzun - kisa - uzun, ki bu Mors alfabesinde
K harfini simgeliyordu) yayan donmekte
olan delikli bir disk (levha) vardi. Ozel
alarak taslanmis camdan yapilmis glimiig
aynanin Olgiileri biitiin tesisin biiyiikligi
hakkinda bir fikir verebilir : 27 santimetre
pgapinda.

Teknisiyenlerin ona taktiklan adla bu
15tk topunun etkisi soyledir: Disariya
verilen 151k demeti o kadar keskin bir su-
rette simirlanmustir ki, artik  bulamk,
netsiz, olan bolgenin genisligi hi¢ bir rol
oynamaz.

Bu 151k toplarindan ilki 1975 Mayisinda
«patlatildi». O giinden bu yana Elbe neh-
rinin agzindaki 45 metre yiiksekliginde
«Grosser Vogelsang» adini tagiyan bu ku-
lenin feneri (29. sayfaya bk.) isiklarim
etrafa yaymaktadir.

Uzerinde bir helikopterin inmesi igin
yapilmis olan yuvarlak pisti (10 ton agir-
hgindaki helikopterlere miisaade edilmis-
tir) tasiyvan beton boru eski fenerlerin
enkazinin bulundugu yerde temellenmistir.

Deniz Kazasmna Ugrayanlar Igin
Radyo Telefon

Helikopter inme pistinin altinda ¢ok
ilging bir teknik saklanmisti. Kendilerine
¢zgii bir «fener giivertesinde» ii¢ 151k topu
durur, buna ek olarak bir «ddnen optiks»,
bir de «kusak optik». Bir gliverte asagida
icinde hi¢ bir insanin bulunmadigi bu
kuledeki biitiin hareketleri otomatik ola-
rak yoneten o karmagik elektronik tesisler
monte edilmistir. Bunun altinda her biri
69 BG'nde ii¢ dizel motoru yerlestirilmis-
tir. Bunlardan ikisi gece giindiiz devamh
surette islemekte ve biitiin elektrik akim
ihtivacini saglamaktadir,

Hatta deniz kazazedeleri bile diisiiniil-
miistiir. Burada Elbe agzinda denize dii-

sén biri willardan beri miimkiin oldugu
takdirde en yakin fener gemisine kadar
yiizmege calsirdl, ¢linkii kiyida herkes
cnlarin bu hususta en iyi sekilde donatil-
mis olduklanm bilirdi. Yeni deniz feneri
de su tarafindan igeri girilebilecek Dbir
kurtulma imkam saghyor ve burada su ve
yiyecek bulunuyordu. Buraya kadar gele-
rek kendisini kurtaran biri derhal radyo
telefon vasitasiyle kara istasyonunu arar
ve ¢ok gegmeden de oradan gelen yardim
ekipleri tarafindan ahp gotiiriiliir,

Halen hizmette olan biitiin fener gemi-
lerinin yerine bu tesisler gegecektir. Im-
kdn olmayan yerlerde ise baska otomatik
sistemler kullanilacaktir. Fakat Bonn'da
Ulastirma Bakanhgindaki sorumlular ha-
len hangi sistemin en biiyiikk vararlan
saglayabilecegini tartigmaktadirlar: eski
sistem fener gemilerinin otomatize edil-
mesi mi, Birlesik Devietler ve Ingiltere'de
denenmis olan bilyiik yuvarlak samandr
ralar (Borkumriff) mi, yoksa gemiye ben-
zeyen ylizer cisimler mi? Yiizen biitiin
sistemlerin sakincasi, hig birinin kisa
uyan kesimleri verememeleri veya birden
bire ortaya cikan engellerden gemileri
haberdar edememeleridir, Yararlar hep-
sinin otomatik hareket etmeleri, bu yiiz-
den personel giderleri olmamasi ve kaza
hallerinde insanlarin Oliimiine sebep ol-
mamalandir.

Radar lle Samandira Arasindaki Diyalog

Yiizme sistemleri ayrica daha birgok
haberler verirler. Bir kere kendi bulun-
duklar1 yeri atis, radyo ve sis sinyalleri
belli ederler ve arayan geminin ekraninda
vankilariyla beraber kendi isaretlerini
parlatirlar.

Amerikan gemicilii <Lanby» (Large
Navigation Buoys) samandiralanna daya-
mir, bunlar Havacihk Sirketi General
Dynamics tarafindan gelistirilmistir. Bu
biiyitk samanchralar 90 ton agirhgindadir-
lar ve disk sekilnde bir yiiziicii levha
(1220 metre gapinda) dan ve bir kuleden
(12.80 metre yitksek) meydana gelirler.
Ayrica bodrumda, bulunmasi zorunlu olan
ve elektrik jeneratdriinii calistiran dizel
motoru vardir,

Bu Lanby - samandiralarinin sekizi Bir-
lesik Devletlerin karasularinda iicii de
Biiyitk Britanya etrafindadir. Ingiliz Gemi
Emniyet Idaresi «Trinity House» bunlarin
giivenle cahistiklarindan tamamiyle emin-
dir. Teknisivenlere gelince onlar biiyiik
bir korku ile bakim siirelerinin dolmasim
beklerler.
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Samandiralarda Kimse Kalmak Istemez

En fazla iki yil sonra dizel motorlan-
nin defismesi gerekmektedir, hatta tam
yiikle ¢ahsildifr takdirde bu 85 giine iner.
Lanby samandiras; sakin denizde bile ta-
mamiyle ritim dig: sallanir ve yuvarlamr.
Bakim teknisivenlerinden hig biri giiver-
tede iki saatten fazla tahammiil edeme-
mektedir.

Bu gibi sakincalara ragmen Ingilizler
30 fener gemisinin ¢ogunu bunlarla degis-
tirmek istemektedirler. Alinan deniz tek-
nisivenler ise bu sistemden pek fazla hos-
Janmamaktadirlar, Bu samandiralar Ame-
rika'min uzun ve yumusak kumsal kiyilan
icin gelistirilmistir, Kuzey Denizinin kisa
ve sarp kiyilan igin degil. Alman teknisi-
yenleri, kiyr dist endiistrisinde kullamldigh
gibi sondaj adalarinin deniz fenerlerj icin-
de ise yarayacak bir dayanak olup olma-
digs olanagim incelediler. Onlann aldif1
sonuca gére celikten yapilmis olan bu
adalarin buzlu denizlere pek dayanama-
diklart anlasildi, Kielli bir firma olan
Hagenuk tarafindan yapilan «Stam ob»
adindaki 6lcii samandiras) Kuzey Denizin-
de demirlenmistir ve devamli suretie
hava, su, akinti, riizgar ve gorii§ mesa-
fesi ile ilgili verileri vermektedir. Bu olgu
samandirasinin tistiinliigii, 6zellikle Kuzey
Denizirnin sert yiiksek su durumuna gore
gelistirilmis ve en iyi sekilde prova edil-
mis olmasidir,

Samandira ve Fenerler icin 240 Milyon TL.

Simdiye kadar mevcut Almanya kiyi-
larindaki 350 deniz feneri otomatik isle-
meye doniistiiriilmiistiir, Ayni zamanda 36
sis tesisi, 25 radar istasycnundan bir ¢ogu
da. 2700 giris sinyali (ki bunlardan 250'si
ateslidir,) olmasaydi Alman limanlanna
girmek ¢ok zor ve hemen hemen imkén-
s1z olacakti, Ulastirma Bakanhf wilda

vaklasik 40 milyon mark bunlar igin har
car, ¢cok para! Fakat onlar tarafindan
kilavuzluk edilen Konteyner gemilerinden
bir tanesinin 100 milyon mark ettifi di-
suiniiliirse, bu ¢ok sayilmaz. Almanya ki-
yilarindaki deniz trafifi i¢in ¢ok biiyiik
fedakarhklarda bulunmak zorundadir,
cunkii bu kiyilar trafik bakimindan diin-
yanin en viikli sahilleridir. Yalmz Elbe 1
fener gemisi yilda gecen 100.000 gemiyle
karsilasir.

Elbe agzmdaki fener gemilerinin deniz
isaret tekniginde 6zel ve uzun bir gelenek-
leri vardir. 150 yil once Elbe 1 ilk olarak
gorev gormege baslamistir. O zaman
1816°'da fener gemileri eskimis yelkenliler,
daha sonralam da buhar gemileriydi, bun-
lar yag veva gaz fenerleriyle denizde yol
gosteren gerekli isaretleri verirlerdi, 11k
zamanlar bunlarin kendi motorlan da
yoktu, ¢iinkii devamh olarak bir yerde
demirli dururlardi.

Bu yiizyihn baglangicinda bu maksat
icin planlanan fener gemileri yvapildi; dis-
lan agik kirmiziya beyandi, bu sayede
carpisma  tehlikesi azaltildi, Bunlardan,
bugiinkii tam radyo ile isleyen otomatik =
deniz fenerlerine kadar uzun bir vol vard:.
Bugiin bir jenerator bozulsa bile 3 dizel
motorundan birj daima ihtiyat olarak va-
zife goriir,

Elbe 2 Otomatlk Isik Verir

Sabit deniz fenerleri yaminda yiizen
sistemlerin de Alman kiyilaninda bir ¢a-
lisma olanagina sahip olup olmadiklan
Ulastirma Bakanh@ tarafindan bu wil
icinde saptanacaktir, Ancak bu husustaki
karar anlasildiktan sonra Elbe 2 fener
gemisi de otomatiklestirilecek, ondan son-
ra da Elbe agzinda iginde insan bulunma-
dan hizmet gorecektir.

HOBBY 'den

® Tolerans yapilan her seyin kolayca kabul ve tasvip edilmesi de-
gildir. O baskalarvun goriiglerini anlama yetenegi, act hig bir
his bes!emeden onlari anlayish bir sekilde tartismak arzusudur.

Prof. MACKINTOSH

. .So;yal hayatta en faydalt erdem toleranstir.

de MONWARSON

® Toleranssizlik insamn kendi davasmna tam inanct olmamasindan

ileri gelir.

GANDHI

® Topal bir poctac: bilg size saadeti getirebilir.
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1. Safra kesesi
Bladder 3 Karacigerden

6.

Oniki parmak Bagirsag
(yukariki kesitte Pankreas borusu-
nun agz gbriinmektedir.)

3. Midenin
dis hatlan

5. Pankreas

|

7. PANKREAS'IN YERI

Yazan : J. D. RATCLIFF

ey

- B ki Pt
- santimetre, yani biiyiik bir kdpegin
. . dili kadar bir biiyiikliife sahibim.
Rengim gri pembe ve agirhim da 90 gram
kadardir. Ben Erol'un govdesinin derinlik-
lerinde, (midesinin arkasinda ve belkemi:
ginin oniinde) karaciger, bobrekler ve ka-
lin bagirsaklar gibi organlann kalabalik
teskil ettigi bir yerde otururum. O dana
uykulugu yedifi icin beni tamir, Ben de
onun uykulugu, yani PANKREAStyim,

Ben kendim igin cigerler, kalp, gozler
ve kulaklar gibi, pek propaganda yapmam
amma, ben de hayli isler yapan bir organ
sayilinm, Urettigim enzimler olmasa, Erol
daglar gibi vemek yese yine de iyi besle-
nemezdi. O goziinii her agqip kapadikga,
kalbi her vurdukca hiicrelerin enerjiye
ihtivact olacaktir. 1Iste bu hiicrelerdeki
atesin yanmasi igin gerekli yakiti ben
saflanm.

Aslinda ben bir paket igine yerlestiril-
mis iki bezden tesekkiil eder ve Erol'un
kan dolasimina bosaltilmasi gereken iki
onemli hormonu iiretirim. Erol'un gliko-
zu veya kan sekeri hiicreler igcin gerekli
ve enerjiyi saglayan yakiti teskil eder.
Benim iirettigim ensiilin iste bu kan se
kerinin istenilen diizevde tutulmasim ve
bu sekerin de gerektigi sekilde yanmasim
saflar. Diyebilirim ki bu i§ ¢ok kritik,
hayati ve ¢ok ince bir gorevdir.
Sindirimdekij kilit gbrevimi de, glinde
bir litre kadar siv1 iiretmek teskil eder.
80 gramhk bir bez ile bir litre sindirim
suyu iiretmek de her halde kiigiimsenecek
bir ig degildir, Erol'un yedifi yemek mi-
desini terkettikten sonra hayli asitli bir
karisim, bir lapa halini alir, O zaman mi-
desindeki bu asitten sikdyet ederse de,
normal derecedeki asidin girevi protein-
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leri eritmeye yardimdir. Bu asit ince ba-
farsaklarin ince ve duyarh olan i¢ kismim
da eritip yemek suretiyle, Erol'un sindi-
rim yollan igin biiyilk bir tehlike tegkil
ederse de bu asidin notralize edilmesi
(zararh etkisinin giderilmesi) igin veteri
kadar alkali suyu da iiretirim.

Erol yemek masasina oturdufiu zaman
benim binlerce kiigiik keseciklere benzer
akinos'larim, onun sinir sisteminden al-
digr sinyallerle alkali suyu iiretmeye bag-
lar. Fakat ben, lokma midenin, 25 santi-
metre uzunlugundaki ve ince bagirsagn
ilk kismimi teskil eden, oniki parmak ba-
girsagina agilan kapimin (pilor) dan ge-
¢isine kadar tam hizla ¢alismaya bagla-
mam. Oniki parmak bagirsags kendini
korumak igin sekretin hormonu iiretmeye
basglar ve boylece meydana gelen gelen
kimyasal mesaj da kan dolasimi yoluyla
fazla miktarda alkalin fiiretme hizim
artrr.

Aslinda asidin notralize edilmesi pek
Oyle énemli kimyasal bir marifet degildir.
Benim bazi baska gorevlerim de var ki,
bunlar daha onemlidir. Ornegin, eger
Erol'un yedigi yemeklerin biiyiik bir kis-
mi, oldufu gibi onun kan dolasimina ulas-
mis olsaydi Erol ¢ok kisa bir siirede dlii
bir ordek haline gelirdi, Fakat, ben bu
yivecekleri faydali ve kabul edilebilir bir
hale getirdigim i¢in boyle bir sey olmaz.

Bunun igin ii¢ tiirlii hiinerli enzim iire-
tirim. Bu kimyasal sanatgilardan biri
tripsin olup, proteini kan dolasimu ile bii-
tiin viicudu dolasan ve doku teskiline ya-
rayan, amino asitlere gevirir, [Ikincisi
amilas olup, bu da nisastay1 sekere gevi-

- rir, Ugiinciisiiniin adi lipase’dir ve bu da
yag kiireciklerine saldirarak bunlari par-
calar ve yagh asitlerle, gliserine gevirir,
Erol ister nefis yemekler, isterse kofteli
sandvi¢ vesin, sonu¢ hemen hemen ayni-
dir. Yani ince bagirsaklanindaki yiyecek
ile agzina aldifs yemek tamamiyle birbi-
rinden farkhdir.

Siikiir ki ben sindirim suyu iiretmek
bakimindan rahat ve biiyiik bir kapasi-
teye sahibim. Akinos'lanmin yansi bile
biitiin isi yapmaya yeter. Benim biitiin
tiretimim tahrip edilmis olsa bile, Erol
yine de vyasantisimi siirdiiriir. Tiikriik,
mide ve bafiirsak salgilari da oldukga is
goriirler. Fakat sindirim onemlj bir sorun
teskil eder.

Ensiilin {iretimi benim en hayati énem
tagtyan bir gorevimdir. Bu gorevi geregi
kadar yapamadifnim zaman Erol da mil-
yonlarca baskalarn gibi seker hastas:
(diyabet) olur., Hayvanlardan elde edi-
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len ensiilin ortaya gikincaya kadar, benim
bu hormonu yeteri kadar iiretemedigim
durumlarda yalmz diyabet degil, gittikge
zayiflamak ve insan seklini ¢amamiyle
bozmak suretiyle Gliime bile sebep olur-
du, Ensiilin {iretimi igin, biitiin biinyeme
yayilan yaklasik bir milyon kadar hiicreye
sahibim ve bunlann herbiri, bagimsiz kii-
giik birer fabrikadirlar, Bu kadar ¢ok ol-
malanna karsihik bunlar benim 90 gram-
hk agirhfimin ancak yiizde 15'ini teskil
ederler, Amma onemleri ¢ok biiviiktiir,

Erol'un viicudundakj trilyonlarca hiic-
reler, glikozu yakarak enerji meydana ge-
tiren g¢ok vyetenekli kiiciik firmlandir.
Ensiilin'imin gdrevi bunlann ihtiyag duy-
duklari yakitin ne az ve ne de ok, tam
yeteri Kadar saglanmasim gozetmektir.
Bagka bir deyimle bu ensiilin kanda do-
lagmasi gereken glikoz miktarinin saptan-
masma, vani genellikle bu miktarnn 5
gram civannda tutulmasina yardim eder.

Bu ensiilin, hiicrelerin glikozu yakma-
sinda da rol oynar. Eger adaciklanim bir-
denbire greve baslayacak olurlarsa, o za
man Erol'un hiicreleri baska bir yakii
vakmaya cahgirlar, Viicuttaki yaglar ya
nabilir ve hiicrelerdeki yanmay: koriikle-
mek i¢in kaslardaki proteinler harcanma-
ya baslanir. Bu durumda Erol gok zayif-
lar ve bir kadavra halinj alir, Aym zaman-
da bir kurt gibi aghik ve devamh susuzluk
duyar, Sekeri yakamadig icin, bunu viicu-
dundan tath bir idrar halinde disan ¢
karr, Cikarilan idranin miktan giinde
35 : 4 litreyi bulur, Bunlar seker hasta-
hfiimin belirtileri olup, benim gérevim de
bu tehlikeyi onlemektir,

Bendeki ensiilinin Erol'un karacigerin-
de de omemli ve hayati bir faaliveti var-
dir. Karaciger kanda dolasan herhangi bir
fazla glikozun depo edildigi yerdir, Kan
gectigi sirada karacifer seker fazlalifim
nisastali bir madde olan glikojene gevir-
mek igin hemen bir ensiilin diirtiisii ya-
par, Bu gekilde elde edilen glikojen de,
gerektii zaman harcanmak {iizere, kara-
ciger de rafa kaldinhr. Sonra sistem se-
kere ihtivag duydugu zaman, glikojen tek-
rar glikoza gevrilir ve kana iletilir,

Erol ¢ok fazla tath yedifi zamanlarda,
tabiatiyle benim bu ince kontrolumu ge-
gici olarak elimden alir, O zaman da ben
ensiilin diretimimj artinnim ve bu da hiic-
relerdeki yamsi koriikler. Iste bunun igin-
dir ki sekerleme iyi bir ¢abuk enerjj kay-
nag tegkil eder. Aksine kan sekeri ¢ok
diistiigii zaman da hiicresel yanmay: kisit-
lamak i¢in ensiilin iiretimini durdururum.
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Her ne kadar diyabet benim bir numa-
ralil hastahfim ise de, ben doktorlan,
daha baska birgok bas agntacak sorun-
larla karsi karsiya birakinm. Viicudun
derinliklerine gomiilii oldugum icin, ope-
ratoniin yakimimdaki baska organlan ze-
delemeden beni ele almas: zordur. Sun'i
ensiilin ve enzimler, benim olduffum za-
mankj kadar rahat olmasa da, Erol'u ha-
yatta tutmaya yeter. Sikintilarim arasm-
da karin bolgesi iist taraflarinda baslayan
ve sirta dogru yayilan siddetli sancilan
saymak gerekir, Delinmis iilser, kalp krizi,
safra kesesi hastalifi, bagirsak tkanmas:
gibi baska bir kisim hastaliklar da hemen

hemen aym cins agrilara neden olabilir,

Baska semptomlar (hastalik belirtiler),
ishal, kilo verme, yorgunluk ve sanlik
seklinde kendini gésterir,

Bagka ¢ok raslanan bir sorun da akut
(ani ve siddetli) pankreatit (Pankreas il-
tihab1) dir. Bu iltihabin nedenleri, kaba-
kulak, ameliyat sirasinda bitisik orgamn
yaralanmasi, atardamar hastahklar, de-
vaml alkol almak gibi, pek goktur. Engok
bilinen nedenlerden birisi kanallarimin

-Tyi durumda olmamasidir, Karaciger ve
safra kesesi ile oniki parmak bagirsagina
miigterek cikig kanallanmiz vardir ve
karacifferden g¢ikan safra benim kanal sis-
temime geri tepebilir ve buralam yaralar
veya tahrip eder. Veya bir safra kesesi

tagt cikig kanalimi tikayarak enzimleri-
min gikisina engel olur. Ve bunlar da beni
eritmeye, yemeye baglayabilir. Eger bu
uzun bir siire devam ederse Erol'un da
sonu gelmis olur, Bu bakimdan akut
pankreatiti hakikaten biiyiikk bir tbbi
aldrm olarak diisiinmek gerekir. Bu has-
tabk her yil 2500'den gok insanin &liimiine
sebep olmaktadir,

Cesitli tiimorler de bana musallat olur-
lar, Bunlarin en kétiilerinden biri adeno-
ma (lenf bezlerinin sismesi, bez dokusu
uru) olup benim gerektiginden fazla en-
siilin iiretimime sebep olur, Erol'un yas
grubundakiler icin pankreas kanseri, ak-
ciger ve kolon - rektum kanserlerinden
sonra {i¢ numaral Sldiiriicii kanseri teskil
eder. Safrakesesi hastalign ile kistlj fib-
rozis hastalifn da cogunlukla benimle ih-
tilat yapar,

Bununla beraber ben Erol'a, zaman za-
man duydugu sindirim rahatsizliklar;
disinda pek fazla sikinti vermem, Genel-
likle o makul hadler icinde yer ve iger
ve bu da faydahdir. Eger boyle devam
ederse, benim yasanusinda ne derecede
Gnemli rol oynadinmin farkina bile var-
madan, o geri kalan giinlerini ¢ok biiyiik
ihtimalle rahat ve mutlu olarak gegire-
cektir, h

READERS DIGEST ten
Ceviren ; Galip ATAKAN
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' okrat, ideal bir devlette yﬁksek bg-
.“3 nmim igin ilerleyicilife cok taraf-
tar goriinliyor. Eflatun'un Cumhuriyet
adli kitabimin vedincisinde, ders miifre-

datinda astronomiye yiiksek deger veril-
mesini sart kosar. Karsihklhi konustugu
kimse olan Glaucon onun segimine effilim
gosterir ve astronominin seyir, tanm ve
hatta ordu stratejisindeki yararlarm Gver.
Ama Sokrat onu maddeci bakis agls) yii-
ziinden azarlar: astronomlar goriinen
takim yildizlam agmalidirlar, bunu «saf
sayilar diinyasindas= daha yiiksek bir ger-
ceklifi basarmak igin yapmalidiriar;
«.. astronominin ger¢ek bir incelenmesi
ile ruhun dogal zekasina uygun olan kul-
lamilisina yoneltmek icin, sorunlar araci-
hgwyla ilerleyecegiz ve yildizh gokleri ol-
dufu gibi kabul edecegizs,

Modern kosmoloji Sokrat'in  soziinii
biiyiik bir siddetle izledi. Uygulamali ma-
tematikgiler, yildiz ve gezegenlere kaba
bir degiinme ile hi¢ bir zaman yorumlarim
kirletmeden Schwarzschild metrikleri,
Ricci tensorlari, Minkowski yapilan ve
Riemannian mekénlan aracilifnyla kos-
molojik model postiilatlar1 ortaya koydu-
lar. Astronomlar, kosmolojik teori ile
samanyollarimin kokenj gibi astrofiziksel
sorunlar arasindaki bagin ne denli akla
gelmez seyler oldugunu kavrayarak git-
gide daha ¢ok sasirdilar.

Tedirgin astronomlar arasinda taklit
edilemez bir astronom olan Sir Fred
Hoyle vardir, Kendisi matematiksel zekas:
ve diisiinmedeki cesaretinin yenilmez ka-
ristmi ile durmaksizin evrenin sirlarma
sondaj yapmaktadir. Kosmolojik sorunun
muazzamhifindan yilmaktan cok, yeni ve
son derece hizla zitlasan bir evren modeli
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ortaya koymustur, Bu model hem diger
modellerin can sikict gevsek uglanm bir-
araya getirmekte ve hem de baz1 sasirtici
sonuglar ortaya koymaktadir,

Kraliyet Astronomi Birligi'nde wilhk
baskanhk konusmasini yaparken, Hoyle
modelinin bazi bambaska olan &zellikleri
iizerinde durdu ve bundan bagka bilimsél
diisiinmede genel bir yeni yénelmenin ke-
hanetinde bulundu. Gelecekteki astrofi-
zikgiler, kokenini herhangi birine atfede-
bilecekleri, «kutu jginde bir evren» fik-
rini kabul etmemeye mecbur olacaklar-
dir, Belki de evrenin hig bir kokenj yok:
tu, fakat mekdn - zaman icinde bir sii-
reksizlik olarak basitce «vuku buldus;
belki de kosmoloji ile kosmogoni —sira-
siyla samanyollan ve giines sistemlerinin
kokeni— sorunlan simdiye kadar hayal
ettigimizden daha ¢ok yakindan birbiriyle
ilgilidir ve bafimsiz olarak ele alinma-
malidir,

Alsilagelmis modellerin bir gozden
gegirilmesini yaptiktan sonra Hoyle kendi
rakip teorisinin —dinamifin ve cekimin
«uyumlu defiismez» bir teorisi— gariplik-
lerini anlatti. Bu teoriden ¢ekim (gravi-
tation) sabiti G'nin zamanla ters orantih
olarak degistii sonucunu gikarmaktadir.
Bu fikir ilk defa 1937'de Dirac tarafindan
diisiintilmiistiir, Bu olgu aym zamanda
vildizsal parlakhfin zamanin dordiincii
kuvvetiyle ters orantili olarak degistigini
ima eder. Evrenin toplam kiitlesi zaman
ile yavas yavas artmaktaysa da, bireysel
kiatleler sabit kalir, ¢iinkii artan kiitleleri
degil sayilandir. Agik¢a biz bir dengeli
durum modelinin izi {stiindeyiz (fakat
bu, Hoyle'un ilk dengeli durum hipotezin-
den g¢ok degisiktir),



Hoyle gibi cesitli kafalar, zamanla de
gisen bir G'nin gezegensel, yildizsal ve
jeofiziksel etkileri iizerinde ¢ok ugrastilar.
Ik olarak, birincil bir gtvdenin gekim
alam iginde bulunan herhangi bir govde:
nin yoriingesi, ebedi bir elips degil, cekim
kuvveti zayifladikca gitgide genisleyen bir
helezon olmahidir. Sagduyuyu konugturan
birinin bupa cevabi, <00, ama Diinya'mn
Giines etrafinda veya Ay'n Diinya etra-
findaki ortalama hareketi degisseydi,
kuskusuz biz bunun farkina wvarirdiks,
olmaktadir, Gene de, bizim gozlemlerimi-
zin siiresi boyunca bu etki son derece
ufak olabilir. _

Ayin ortalama hareketinin zamanla
degtismesi iki unsurun toplami clarak go-
riillebilir : gel-gitsel siirtiinmenin sebep
oldugu uzun zamandir bilinen yavaglama
ve cekim olayinin zayiflamasindan dogan
Hoyle'un veni terimi (Giines etrafindaki
bir gezegen ve uydu icin gel-gitsel siirtiin
me giivenlikle ihmal edilebilir, fakat ikinci
terim durur). Johns Hopkins Universite-
si'nden R. R. Newton giines tutulmasinin
tarihleri ve yerleri hakkindaki eski kayit-
* Jan analiz etmistir ve eger eski tarihgilere
giivenilirse, Ay'in hareketi her 10* yilda bir
ceyrek azalmaktadir. Efer bu degismenin
viizde 13'ti gel-gitsel etkive baglanirsa, za-
yiflayan cekim ile bagintilandinlabilecek
yiizde 12 geriye kalmaktadir. :

Bu ikinci degismenin bilyiikliigii bizi
evrenin yasim 1.7 x 10° olarak belirten
bir hesaplamaya gotiirmektedir ki Hoyle
bunu «Samanyolu’nun yas: hakkinda bil-
digimizle kargilagtirinca gergekten son de-
rece iyi» olarak disiinmektedir,

Yildizsal evrime ait goriisiimiiziin Hoy-
le'un teorisinin 151f1 altinda diizeltilmesi
gerekecektir. Evrenin cocuklugunda dog-
mus yildizlarin, daha geng¢ (daha yeni)
vildizlardan g¢ok daha fazla parlak ve do-
niiglerinin daha hizh olmasi gerekirdi. En
eski samanyollarimin simdi en az parlak
olmas:1 gerekirdi — bu, eski eliptik sa-
manyollannmin  kuraldan uzak bir sekilde
diistik kiitle bolii 11k oranlan tarafindan
viicut bulmus bir fikirdir.

Hoyle tartigmasmn biitiiniinii Diinya
icin ayirmustir, ¢iinkii burada bu teorj igin
kati bir test bulunmaktadir. Bir an igin
zayif tarafin savunmasini yaparak, Diin-
ya'min gocuklugunun simdi oldugumuzdan
cok daha Giines's yakin olarak gegmis
olacafim isaret etmistir — ama simdiki-
nin ii¢ kati fazla giines parlakhjfy ve bes
kan giines sabitesi degerlerj jeolojik ve
biolojik delillere uygun olacak miydi ?
45 x 10* yil 6nceki —Diinya'nin varsayil-

mi§y yasi— yeryizii ortalama sicakhigi
100C" olmus olabilirdi ki bu da kayna-
van okyanuslar ve ¢ok biiyiik buhar bulut-
lar1 goriinilimiinti akla getirmektedir, Fa-
kat Hoyle okyanuslarin kaynayip bitme-
sine gerek olmayabilecegini iddia ediyor;
cnun yerine atmosferik buhar basine ile
sivi okyanus arasinda bir denge olmus
olabilir. Ne olursa olsun, daha yaygin
bulut kaplamas: daha yiiksek giinessel
akimm sicaklhik etkisini gok iyi azaltmus
olabilirdi, Artmis giines sabitesinin etkisi-
nin yalmzca dordiincii dereceden kokii,
gercekte, ver diizevinde hissedilebilirdi,

Gezegenimizde 3 x 10* yil 6nce, haya-
tin tam basladifh zaman, Hoyle'un modeli,
ylizey sicakhj olarak 85 C® tahmin edince
de bir zorluk dogmaktadir. Hoyle bu en-
geli, tek hiicreli hayaun yiiksek sicaklarda
da kendini siirdiirebilecegi gozlemivle as-
maktadir, kaldys ki, bakrerilerin ilk do-
gusu ile en sonrakj gok hiicreli hayat bi-
¢imleri arasindaki zihin karnstirict zaman
bogluunupn da ivi bir agiklamasi yapil-
mi§ olur,

Ancak en kotii engel 10* yildan daha
once yeryiizii sicakhg hala sert bir bigim-
de yiiksekken buz olusumunu gosteren
jeclojik delildir. Hatta ekvatorla kutup
arasinda ve daha serin viiksekliklerdeki
kara kiitlelerinin yiikseltileri icin, 25 de-
recelik bir fark kabul edilse bile, Hoyle
eger iki ild ii¢ trilyon (milyon kere mil-
yon) wvil once buz gercekten var idiyse,
bu, eyvanhishfimin miimkiin bir kaniti»
olabilecegini itiraf etmektedir.

Bu uzmanlasma c¢aginda, bilimciler
kendi uzmanhklarimin alanlan disinda ka-
lan kenulara acildilar mi, bu alandaki
uzmanlann hiicumuna ugramak korkusuy-
la, diisiincelerini kendilerine saklamaya
meyillidirler. Oysa, Hoyle i¢in bu biyle
degil — jeofizikten bahsetmenin belki de
«bu arkadaslan arasinda tehlikeli» oldu-
gunu ictenlikle kabul ettikten sonra o,
korkusuzeca kitalardaki siiriikklenme tar-
tismasina dalmstir. 300 km kalinhginda
bir kabuk diisiiniilmesini istemekte, ka-
bugun altindaki madde siddetli basing al-
tinda kalmakta ve boylece bu madde sivi
ncktasina 1sinarak sonunda yogunlugu
diismektedir ve daha sonra Hoyle tasimah
1s1 iletiminin ortaya gikacagim diisiinmek-
tedir. Cekim zayifladikga, Diinya'nin ya-
rigapt her 10* yilda bir 50 ila 100 km ge-
nislevecek ve kabuk parcalanmaya karsi
hemen hemen dayanamayacaktir,

Fakat gergekte ne olmus idi? Bugiin
jeolojik bulgular kati olarak kitasal siiriik-
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lenmeyi destekliyor, gene de bir ¢ok jeo-
fizikgi, gereken kuvvetlerin teoriyi tnleye-
cek bigimde biiyiik olacagim soyleyerek
mutsuzca karst gikmastir, Ortiiniin altin-
da muazzam bir basing saglayarak Hoy-
le'un teorisi onlarin yardimma kosmakta-
dir. Aym zamanda teori geregi, catlayan
kabuk igindeki delikler tarafindan olus-
turulan yatay basing fark: da kitasal
plaka yer degistirmesini kolaylagtirns
olacaktir,

Hoyle bu tahminlerin temelinin emin-
likten ¢ok uzak oldugunu kabul eden ilk
kigidir. Modelinin geregi olarak boyle si-
cak kosullar altinda hayatin olusup olusa-
miyacagl organik molekiilerin dengeliligi
sorunudur, G'deki azalmanin giderek kara
tabakalarma m yoksa karmakangsikhga
mi yol actifn tartigilabilir. Modelin ima
ettifi sekilde, higlikten zerrelerin nasil
yaratildigim kimse bilemez. Fakat Hoy-
le'un teorisinin kuvveti, ézel igeriginden

cok, kavram stilinde yatmaktadir, Londra,
Birkbeck Kolleji'nden Professr David
Bohm'un siddetle iddia ettigi gibi alisila-
gelmis analitik diisiincede parcalara ayir-
ma, anlamamizi biiyiikk &lciide onliiyor
clabilir. Hoyle'un makrokosm (evren) ile
mikrokosm (gezegen Diinya)'yr bagint:-
landiran gok disiplinli yaklagim, gelecek-
teki bilimcilerin Yeni Diisiiniigiinii &nce-
den ¢ok iyi uygulamak olabilir.

Konusmas: i¢cin Hoyle'a tesekkiir eden
Sir Bernard Lovell onun iic adet miica-
deleye cagn ortaya koydupunu belintti :
biokimyada, jeofizikte ve meteorolojide.
Bu cafirinin ¢ok daha derinlere gittiginin
ve bunun bilimsel tavir ve yontemin ye-
niden bir diisiiniilmesi igin bir gagn ol
dugunun kavramlmasi belki de zaman
alacak.

NEW SCIENTIST 'ten
Ceviren ; Yiiksel DEMIREKLER




lenmeyi destekliyor, gene de bir ¢ok jeo-
fizikgi, gereken kuvvetlerin teoriyi tnleye-
cek bigimde biiyiik olacagim soyleyerek
mutsuzca karst gikmastir, Ortiiniin altin-
da muazzam bir basing saglayarak Hoy-
le'un teorisi onlarin yardimma kosmakta-
dir. Aym zamanda teori geregi, catlayan
kabuk igindeki delikler tarafindan olus-
turulan yatay basing fark: da kitasal
plaka yer degistirmesini kolaylagtirns
olacaktir,

Hoyle bu tahminlerin temelinin emin-
likten ¢ok uzak oldugunu kabul eden ilk
kigidir. Modelinin geregi olarak boyle si-
cak kosullar altinda hayatin olusup olusa-
miyacagl organik molekiilerin dengeliligi
sorunudur, G'deki azalmanin giderek kara
tabakalarma m yoksa karmakangsikhga
mi yol actifn tartigilabilir. Modelin ima
ettifi sekilde, higlikten zerrelerin nasil
yaratildigim kimse bilemez. Fakat Hoy-
le'un teorisinin kuvveti, ézel igeriginden

cok, kavram stilinde yatmaktadir, Londra,
Birkbeck Kolleji'nden Professr David
Bohm'un siddetle iddia ettigi gibi alisila-
gelmis analitik diisiincede parcalara ayir-
ma, anlamamizi biiyiikk &lciide onliiyor
clabilir. Hoyle'un makrokosm (evren) ile
mikrokosm (gezegen Diinya)'yr bagint:-
landiran gok disiplinli yaklagim, gelecek-
teki bilimcilerin Yeni Diisiiniigiinii &nce-
den ¢ok iyi uygulamak olabilir.

Konusmas: i¢cin Hoyle'a tesekkiir eden
Sir Bernard Lovell onun iic adet miica-
deleye cagn ortaya koydupunu belintti :
biokimyada, jeofizikte ve meteorolojide.
Bu cafirinin ¢ok daha derinlere gittiginin
ve bunun bilimsel tavir ve yontemin ye-
niden bir diisiiniilmesi igin bir gagn ol
dugunun kavramlmasi belki de zaman
alacak.

NEW SCIENTIST 'ten
Ceviren ; Yiiksel DEMIREKLER




rafik milletlerarasi bir sorun, ancak

memleketimizdeki durum ilgilileri,
daha dogrusu voneticilerle biitiin yoldan
faydalananlar yetenekleri Olgiisiinde he-
men bir sexler yapmaga zorlayacak kadar
onemli, Bizde gelismis memleketlerle ki
yaslanmiyacak kadar c¢ok kaza oluyor;
oyle kiiciimsenecek gibi degil, 15 -20 misli.

Diizensiz ve giivensiz bir trafik orta-
minda, gesitli ve bilyilk kayiplar, meydana
gelivor: Can kaybi, mral kaybi, zaman
kaybi, enerji kaybi. hatta hatta huzur
kaybi, Ve bu kayiplar, bize ¢ok pahaliya
“maloluvor, Her yil memleketimizde trafik
kazalarindan 3500 : 4000 kisi &liiyor,
15.000 : 20.000 kisi varalamivor, 500 : 1000
kisi de sakat kaliyor.

Bu kazalarin sebep oldugu ekonomik
kayiplar ise 1 milyar lira dolayinda. Us-
telik, onemli bir kistm da DOVIZ.

Trafik ortaminin giivenli bir hale gel-
mesine, yaya, volcu, sofor ve siiriicii ola-
rak, davramslarimizla; vyazar, sanatkar,
effitimci, gazeteci, isadami, idareci .. vb.
olarak ' da, yetenek ve olanaklarnmzla
katkida bulunabiliriz.

iste Bilim ve Teknik, bu konuya ayn-
ca sayfa ayirarak bu goriise daha etkili
bir gekilde katihyor.

OGUTLER

1 — YAYALAR:

Cadde ve sokaklarda daima yaya kal-
dinmlaninda yiiriiyiiniiz ve kaldinmin yol
tarafindan iyice uzaklasimz, Yaya kaldiri-
m1 bulunmayan yollarda yolun solundan
yiiriiyliniiz. Geceleyin, soforlerin sizi uzak-
tan gorebilmeleri icin, lizerinizde beyaz
bir sey, Ornegin, mendil, atki kitap.. vb.
bulundurunuz.

Yayalar en ¢ok karsidan karsiya ge-
cerken trafik kazasma ugramaktadir.

11 — BISITLETLILER :

Bisitletinizin  kullamlmaya elverisli
olup olmadigina bakimz. Frenler iyi tu-
tuyor mu? Zil ya da kornamz cahyor
mu ? Arastirimiz, Geceleyin, bisikletinizin
oniinde bir far, arkasinda ise kirmizi 151k
veren lamba veya kirmizi reflektor olma-
dikga yola ¢itkmaymiz,

Baska tasitlar icin oldugu gibi, bisik-
lette de ehlivetname almak zorunludur.

16 Ekim 1975 Tarihli Cumhuriyet'ten

111 — SOFORLER :

Uzun bir yolculuga gikmadapn iyice
dinleniniz., Sikintili ve heyecanhi bir du-
rumda araba kullanmayiniz. Normal
¢alisma giinlerinizde calisma siiresinden
daha uzun siire araba kullanmayimz,

Yolu, sofor, yaya ve bisikletli olarak
sizinle paylasanlara kars:, daima
(kizacak bir durum da olsa) kibar
ve nazik davranniz,



YIL KAZA YARALI

Sayr Oran Sayi Oran Say Oran
1960 7986 1000 | 1552  100.0 7897  100.0
1961 10269 1285 | 1822  117.3 | 10327 1307
1962 11760 1472 | 2123 1367 | 11787 1492
1963 12619 1580 | 2422 1560 | 12001 1519
1964 14043 1758 | 2526 1627 | 13273  168.0
1965 14805 1853 | 2564 1652 | 13654 1729
1966 16218 2030 | 3134 2019 | 15138 1916
1967 16763 2099 | 3364 2167 | 15211 192.6
1968 19973 2501 3747 2414 | 17615 2230
1969 19663 2462 | 3760 2422 | 17233 2182




SMOBILYE YILDIRIM

{iniimiiz kosullari iginde otomobil

gok yaygin bir vasita olmugtur. Her
tiirlii hava sartlaninda kullamlan bu arag;
trafik kazalarmna karsi alinan ve pasif
emniyet diye tabir edilen tedbirler dizisi
disinda baz1 meteorolojik olaylara, bilhas-
sa yildinm diismesine kars: iginde bulu-
nan yolculan ne dereceye kadar emniyetle
korur ? Bu sorunun cevabim Tiibingen
iiniversitesi profesorlerinden Dr. Richard
Miihleisen ile yapilan konusmada yeterin-
ce bulacagimz umarim :
Soru : Otomobilde yildirim ¢arpma teh

likesi var nudir ?

Hi¢c bir sekilde yoktur, zira sag
karoseri otomobilde wildinm
¢arpmasina karsi bir koruyucu-
dur. Carpma esnasinda yildinmin
olusturdugu yiiksek elektrik aki-
mi tasitin chg cidan iizerinden
ve islak tekerleklerden topraga
gecerek devreyi tamamlar. Bu
sayede tasitin igindeki yolcular
da yildimmdan etkilenmemis
olur. Impuls vari akim akiginda
bir olay vardir ki, bu durumda
akim, tasitin metal cidarnnda
sacin tiim kalinh@ boyunca degil
iist yiizeyinde ince bir tabakadan
akar,

Cevap :

Peki, igerdeki yolcu karoseriye
icerden temas ederse bir sey ol-
maz m?

Pek degil, potansiyel fark: bir
miktar kendini gosterir, ancak
cok kiiciiktiir, zararsizdir,

Cevap :

: Eger, yudirim radvo antenine de
tesadiif ederse aym seyler soz
konusu olur mu?

Soru

Cevap: O zaman, eger icerde radyoya
yakin bir kisi var ise, bu Kkisiye
radyo iizerinden serare athyabi-
lir, Zaten pratikte radyo anteni
bu tip havalarda yegfine tehlike
kaynagdir.

: Radyo anteni ile vagish ve sint-
sekli bir havaya girildiginde ne
yapmali ?

Soru

Miimkiin mertebe en kisa zaman-
da anteni indirmek gerekir. En
dogru hareket budur. Bilhassa
¢iplak bir yolda (sehirleraras: -
oloban) giderken miimkiin oldu-
gu kadar gabuk anteni iceri gek-
mek gerekir.

Cevap :

Soru : Simsek cakarkende mi?

Hayir, gokte simsek cakiyor ise
bundan katiyetle sakimimahdir.
Aksi halde hayati tehlike mev-
cuttur, Yildinnm diismesi esna-
sinda disarnidan arabaya temas
edilmesi oliim tehlikesi yaratir.
Hatta efier tasitin yakinlarina
diigse dahi araba ile yer arasinda
tehlikeli bir yiiksek gerilim olu-
sabilir. Bu yiizden bu gibi du-
rumlarda arabayi terk etmeme-
lidir.

Cevap :

: Ustii kismen veya tamamen acte
labilen tavanlt tasiutlar da yilde-
rim ¢arpmastna karst emniyetli
midir ?

Soru

Cevap : Metal kapakh tavanlarda tehlike
yoktur. Kumag veya suni kumas-
dan tavanlarda da tehlike o ka-
dar ¢ok degildir; zira bu gibi ta-
vanlarin karoserive tutturuldugu
verlerde yeterli metal baglanti
elemanlan mevcuttur, Bu gibi ta-
sitlarda tehlike, metal olmiyan
yiizey alam biiyiidiikce artar,

Soru : Demek ki herseye ragmen olo-
mobil yagmurlu ve simgekli ha-
valarda en iyi koruyucudur?

Cevap: Evet, en iyi koruyucudur. Yalmz

bir tek tehlikeli durum vardir ve
bu da cok seyrek ortaya gikar:
Yildinmin diigtiiii anda heniiz
tekerleklerin kuru olmasi duru-
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mu, Bu durumda tekerleklerde
biiyiik bir enerji agiga cikar ki,
bu enerji tekerlek nahiyesindeki
herhangi bir benzin veya yag ar-
tifin1 tutusturmak suretivle yan-
gina sebep olabilir. Béyle vakalar
olmustur, fakat ¢ok nadirdir,

: Ashinda boyle bir durumda disart
¢tkip  kurtulma olanagt mey-
cuttur ?

Soru

Cevap: Tabii, zira yanginin bilyiimesi o
kadar hizhh olmaz.
Soru : Bu nevi elektrikli havalarda sey-
re devam mu etmeli, yoksa hare-
ketsiz mi durmah ?

Tagit eger kapali ise ve disarda
anten gikik defilse yola devam
edilebilir, fakat biraz yavas sey-
retmenin faydas: vandir, bilhassa

Cevap :

vafs hattina yaklasma esnasinda

Soru ; Bir ¢ok kimsenin vaptigr gibi ta-
sttin arkasmdan sarkinlan ldstik

bantlarin faydas: var nudir ?

Bu lastik bantlar denemelere gore
siirtiinmeden dogan elektrik yiik-
lerini iletmektedirler. Fakat yiik-
sek elektrik direnglerj yiiziinden
yildinm enerjisini yere nakle-
demezler. Dolayisi ile boyle bir
durum yolcular1 yildimm garp-
masina kars: koruyamaz,

Cevap !

Soru : Peki, metal zincir sarkitmak ?

Iste bunun bir méanas: vardir, Bu
zincir elekitrik yiikiinii tehlike-
sizce tagittan yola nakleder.

STERN'den
Ceviren : Murat EREKE

Cevap :

K apali denizler her tiirki kirlenmeye,
okyanuslara nazaran daha fazla ma-
ruzdurlar. Bu gibi denizlerde, kirlenme-
nin zararh etkileri, esas bulasma bolge-
sinden, ¢ok uzaklara kadar yayilan tehli-
kelere yol acar. Aym zamanda kapali de-
nizlerin, kirlerinden annma olasiliklar: da
¢ok smurhdir, Bunun én tipik o6rnegini
Akdeniz'in civa ile kirlenmesi teskil eder.
Zira, Avrupa kiyilanndaki sanayi bolgele-
rinden, denize dokiilen fabrika artiklariy-
le, ozellikle cival artiklarla, Akdeniz ve
iginde banndirdifn iiriinler tehlikeli bir
sekilde kirlenmektedir. Oyle ki, daha sim-
diden, Akdenizde yasiyan bazi bahk tiir-
lerinde, civa oram, yonetmeliklerle sapta-
nan miktarlan 5 il& 6 misli asmis bulun-
maktadir. Akdeniz'in Avrupa kiyilarindaki
_ bélgelerinde yakalanan balik niimunelerin:
de yapilan incelemelere gore, gesitli balik
tiirlerinin 1 kilograminda bulunan, orta-
lama civa miktarlan soyledir :

‘2 -

Bahk Tiirii Civa Miktan
Kilig 296 mg
Camgoz 188 »
Barbunya 144 »
Ton 120 »
Istakoz 1,04 »
Mezit 0,62 »
Karides 046 »
Hamsi 024 »
Sardalya 015 »

Uluslararas: yénetmeliklere gore, deniz
tiriinlerinin 1 kilograminda bulunacak civa
miktar1 ton bahklaninda 0,7 miligrams,
diger balk tiirlerinde ise 0,5 miligram
geememelidir. $u halde, yukardaki rakam-
larin da isaret ettigi gibi, Akdeniz'deki bir
gok bahk tiirii, tehlikeli bir diizeyde civa
ile bulasik durumdadir.

Tiirkive, Ege Denizi ve Dogu Akdeniz'-
deki kiyilar nedeniyle, bu denizle biiyiik
iligkisi olan iilkelerden biridir. Ve Akde-



nizi ilgilendiren her gesit kirlenme, iilke-
mizi de gok yakindan ilgilendirir. Bu se-
beple, durumun iilkemiz agisindan ele
alinmasinda yarar vardir, Zaten, tehlike
kapimmzi ¢almis olup, lzmit Korfezi gibi,
baz kiyr bolgelerimizde goriilen kirlenme
tablosu ¢ok daha fazla endise vericidir.

Oldiiren Metal

Bir vakitler «bldiiren metal» diye isim
takilan civa, giiniimiizde denizleri kirleten,
en tehlikeli zehirlerden biridir. Akdeniz"
deki miktarn da giinden giine artmakta-
dir. Akdeniz'in Fransa kiyilarinda yaka-
lanan top baliklammin 1 kilograminda, 4
miligrama varan oranlarda civa saptan-
mustir., Bu miktar civa, yonetmeliklerinin
miisaade ettii nispetten, 6 misli fazladir.
Ayni sekilde, Korsika'lh bir biyoloji uzma-
m, inceledigi bir Ada balifi karacigerinin
1 kil 600 miligram civa buldu-
gunu bildirmektedir, Oysa civanin 80 mi-
ligram bir insam oldiirmeye yeterlidir,

Civa ile kirlenen deniz ({iriinlerinin,
toplum saghfn agisindan yarattifin tehli-
keleri kamitlayan &rnekler, oldukga fazla-
dir, Minamata (Japonya)'da, bir fabrika-

dan dokiilen civah artiklarla kirlenen de-
nizden yakalanan baliklarla zehirlenen,
yore halkindan bir gok kimse 6lmiis; sag
kalanlarda ise felg, safirhk, korliik, deli-
lik ve siddetli kann agnlan gibi orgamk
bozukluklar goriilmiistiir. Gebe kadmnlar
da, zehir etkisiyle anormal cocuklar do-
gurmuslardir,

Denizleri kirleten civa ve diger kimya-
sal Ozdekler, denizlere dogal Kkaynaklar,
hava, irmak, lagim, fabrika artiklan, ta-

nmsal aktiviteler v.b. gibj gesitli yollarla

ulagirlar. Akdeniz'in civayla kirlenmesin-
de, bu yollardan hangisinin suglanabilece-
gi bakimindan, cok farkh goriigler ileri
siiriilmektedir. Bazi uzmanlar, Akdeniz
kiyilan boyunca, volkanik bolgeler ve civa
madeni yataklan uzandifindan, bulagma-
min dogal kaynakl oldugunu kabul etmek-
tedirler.

Tiim diinya iilkeleri, her y1l 10 bin ton
civa tiiketmektedirler. Tiiketilen civanmn
% 70 ila 80'ini su, hava ve topraga karr-
garak, cevreyi kirletmektedir. Diinya'da
tiikketilen civa'mn yansi ise, lspanya,
Italya ve Yugoslavya gibi Akdenizi gevre-
leyen iilkeler tarafindan ﬁretﬂmehtedlr
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Bazi arastincilar da, komiir ve petrol
gibi fosil yakitlarin yanmas: sonucu, civa
gikardiklarim ve bu civali artiklann su-
larla denize siiriiklenmesiyle, kirlenmeye
yol actigina dikkatleri ¢ekmektedirler,

Gergekten, tiiketilen civa'min % 66's1,
sanayi tarafindan kullamlmaktadir ve
biiyitk bir kismi, tammsal aktivitelerde,
organik civa bilesigii seklinde uygulanmak-
tadir, Deniz sularinda bulunan civa’'min
% 80 ila 901, organik civa seklinde oldu-
funa gore, civa ile kirlenmenin, baslica
kaynagimin endiistriyel ve tarimsal olmasi
kuvvetle muhtemeldir. Zaten, Avrupa ki-
yilarinda kurulmus 50 binden fazla fab-
rika artiklarm: Akdenize bosaltmaktadir,
Neden Tehlikeli ?

Heniiz civa'nin, insanlarda hangi mik-
tarlardan sonra, organik bozukluklara yol
agacafh kesinlikle bilinmiyor. Ancak bili-
nen, cok az miktarlarimn bile, iireme es-
nasinda, genlere etkimek suretiyle, anor-
mal yavrular meydana gelmesine sebep
olmasidir. Yine bilinen bir bagka yonii,
civa, Doga’'da yerlesmis beslenme zinciri-
nin cesitli halkalarinda birikmektedir,
Once denizde yasiyan gozle gorillmeyecek
kadar kiigiik canllar, sonra bu canlilar
yiven baliklar ve midyeler, suyu siizerek
beslenirken, sularda bulunan gok az mik-
tardaki civayr alarak, organizmalarnnda
biriktirirler, Biiyiik baliklar, kiiciik balik-
lan yiyerek beslenirken, daha fazla mik-
tarda civa ile bulagirlar, Nihayet beslen-
me zincirinin, son halkalannda bulunan
kuslar ve insanlar, bulasik deniz iiriinle-
rini yemek suretiyle, denizdekinden bin-
lerce misli miktarda civa'nin tehlikesiyle
karsilagmig olurlar,

Nerede Yerlegir ?

Insanda ve diger memelilerde civa, ce-
sitli organlarda yerlesir. Fakat bashca
saldirdifn ve biriktigi organlar beyin ve
karacigerdir. Bu nedenle alinan miktarlar,
tehlike doguracak bir diizeye ulastiginda,
insanlarda sinirsel bozukluklar belirir.

Avrupa iilkelerinde, ortalama ola-
rak bir insan, haftada 230 gram bahk eti
yemektedir, Akdeniz'in bugiinkii kirlen-
me durumuna gore, ayni insan balik etiy-
le birlikte, haftada 31 mikrogram da civa
yemektedir. Fakat denizlerin civa ile kir-
lenmesinin toplum sagh@i ve insan yasa-
mi agisindan, en tehlikeli yvankilan, lky
halk: arasinda goriilmektedir, Akdeniz
kiyr halk:, haftada 300 gram kadar bahk
tilkketmektedir. Bazi balik¢ toplumlarda
bu miktar 2 kiloya kadar cikmaktadir,
Ergin orta boylu bir insam, 80 miligram
civa zehirleyerek oldiirebilmektedir. Oysa,

A4

30 miligram civa, bazi zehirlenme belir-
tilerinin, oldiirmeksizin sadece ortaya
cikmasina sebep olmaktadir,

Yirmi Yilda Oldiirebilir :

Akdeniz'deki bahklarda ortalama ola-
rak, 1 kilogram balik etinde, 1 miligram
civa bulunmaktadir. Yapilan deneylere
gore de, yenilen bu civa'nmin ancak % 4iinii
insan organizmasi tutarak biriktirmekte-
dir. $u halde, kiyi halk: haftada 2 mg
civa yiyerek, bu civa'nin 80 mikrogramini,
organizmasinda biriktirmis olacaktir. Bu
tempoyla da, ilk zehirlenme belirtileri 375
hafta sonra, yani 7 w1l sonra ortaya gika-
rak, 1000 hafta veya 20 wyil sonunda da
oliim olaylan gériilebilecegi tahmin edi-
lebilir.

Sonuc Olarak :

Akdeniz kapali bir denizdir. Kapsadif
civa, volkanik bolgelerden, dzellikle fabri-
ka artiklarindan ve civali tamm koruma
ilaclarinin  kullanilmasindan gelmektedir,
Deniz sularina kansan bu civa da, cok
zehirli ve tehlikeli olan, methyl-mercure
denilen organik civa'va doniismektedir.

Bugiine dek, bilinen husus, bulagsmaya®
sebep olan kaynaklar bakimindan yapilan
tartigmalar kadar, heniiz bulasmayi &n-
leyici tedbirlerin de alinmams olmasidir.

Oysa, vakit gegirilmeksizin arastirma-
lara girisilerek, Akdeniz'in civa ile kirlen-
me durumunu gosterecek bir harita dii-
zenlenmelidir. Zira simdiye kadar yapilan
aragtirmalar, nerdeyse tehlikeli bir diize-
ve ulasacak derecede, Akdeniz'deki bahk-
larn civayla bulagik oldugunu gostermek-
tedir, Bulagmis, bblgelerin Bati Akdeniz-
de olmas, ilgisiz kalmamiz1 gerektirmez.
Kapali bir deniz olmasi nedeniyle, kirlen-
menin etkileri Dogu Akdenizde de gorii-
lecektir. Ancak, tehlike diizeyi, cesitli iil-
kelere gore degisik miktarlarda saptan-
mis bulunmaktadir,

Diinya Saglik Teskilati'na gore, insan-
lar tarafindan venen gidalarda kilogram-
daki civa miktan 0,05 miligrami gec¢me-
melidir. Amreika Birlesik Devletlerinde ise
bu miktar, balhk etlerinde kilogramda 0,5
miligram olarak kabul edilmektedir, Fran-
sa'da ise, ton bahklan igin, kilogramda
0,7 miligram civa bulunmasina miisaade
edilmektedir. Isve¢ ve Japonya'da ise bu
nispet, kilogramda 1 miligrama kadar
cikmaktadir, ’

Gidalarda bulunmasina miisaade edile-
bilen civa miktarimn, iilkeden iilkeye de-
gisik olmasinda rol oymyan nedenlerin
baslicalar, balhk iiretimi ve civayla kir-
lenme durumudur. Zira, fazla kirlenen



iilkelerde, bahklarda daha yiiksek miktar-
da civa bulunmasina miisaade edilmesi,
balikgihfin zarar gérmemesi igindir.
Ne olursa olsun, Akdeniz tehlikeli bir
sekilde, gittikge artan miktlarlarda civay-
la bulasmaktadir, Gerekli tedbirler ahn-
macdigr takdirde, Akdeniz'in baliklan civa
zehirlenmelerine yol acabilecek kadar,
civayla bulasmis olacaktir. Bu nedenle,
hemen arastirmalara baglanarak, bulagsma
kaynaklar:t saptanmali ve bu tarz kirlen-
me oOnlenmelidir. Keza civa kirlenmesin-

koruma ilaglanmin kullanilmas: da yasak-
lanmalidir. Zaten Isveg gibi baz iilkeler-
de, civah tanm koruma ilaclammn kul-
lanilmasi yasaklanmis bulunmaktadir,

Faydalanilan Eserler:
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(2) France - Soir (21.3.1975) : Alerte & la Pollution
en Méditerranée.

{1) Science et Vie (1974); Mercure ; Des taux Alars
mants dans les poissons de Méditerrande, No:

de, biiviik pava sahip olan civali tarim 687, sayfa: 52-93

BEKLEMEK SANATI

nlii Alman sairi Schiller der ki, Nivit T OSMAY

«Diinya ihtiyarlar, sonra gene genclesir, insan daima daha iyiyi Umit
eder ve bekler.»

insan hayati devamii bir beklemedir, bize daima daha iyiyi Umit etti-
ren bir bekleme. Cocukken genc¢ olmamizi bekleriz. Aksam olur ertesi gu-
ni bekleriz. Hasta oluruz, iyi olmay: bekleriz. Cammiz sikilir, mutsuziuk
icindeyiz, gelecek mutlu ginleri bekleriz. Kis soguk gecer, ilkbahar bek-
leriz. Yaz kurak olur, yagmuru, sonbaran bekleriz.

Sevdigimiz birinin gelmesini bekleriz, ayni zamanda sevmedigimiz bi-
rinin de gitmesini.

Genellikle istasyona kan ter icinde kosan ve orada trenin kalkmasim
satlerce bekleyen insanlara benzeriz. Bos yere yorulur, acele ve telas gos-
teririz, butiin heyacanimiz yollarda gecer. Kervansaraya vardigimiz zaman
dinilenemiyecek kadar yorgun, disinemiyecek kadar bitkin ve etrafimiz-
dan zevk alamiyacak kadar bikkimz.

Neden, cinkii beklemek denilen o gtic sanati bilmiyoruz.

Halbuki beklemek bir iimidin ifadesidir ve biz insanlann, yasomak icin
zevk alabilmek icin, bekleyecek bir seye ihtiyacimiz vardir. :

Yabanci bir sehirde yapayalniz kalanlar, (Keske bir dostum olsaydi
da, onu bos yere bekleseydim.) hissini cok defa duymuslardir.

Ciinkii bu bos yere beklemekte de bir imit vardir ve bu o sikici yal-
nizlik icinde belki en parlak iimitlerden bile daha parlak ve isiticidir.

Beklemek tabli bir kanundur. Hersey bir zamana baghdir. Topraga
ekilen her tohumun bir gelisme siiresi vardir, bunu bekliyebilmek lGzim-
dir. Bahar agmadan hi¢c bir agac meyve vermez.

Beklemesini bilmek isi, bir sanat, bir kultlr ve sonunda bir egitim ko-
nusudur. Cocuklar bekleme kavromini anliyamazlar, huysuziamr, aglar ve
baginirlar ve ancak zamanla her yemegin bir pisme siiresine ihtiyac gos-
terdigini, babanin giines batarken ancok eve gelecegini dgrenirler.

Fakat beklemesini bilmek fertlerin egitimlerinin de tstiine ¢ikan bir
nitelik gosterir, burada toplumun da énemli bir rolii vardir. Toplum birey-
lerine derinligine bir gliven telkin edebilmisse. birey o kuvvetli giiven his-
sinin yumusattigi suphesini yenmesini bilir ve gelecekten emin bekler.

iste birey egitimi ile toplumun yerlesmis geleneginin ortak sonucu
bekleme sanati dedigimiz seyi, bilincli, sonundan emin olarak hazirhkh ve
aradaoki zamani israf etmeden beklemeyi bize ogretebilir.

Bu bekleme sabir ve tevekkill tavsiye eden sark felsefesinin, batimn
akilct ve realist gorusi tarafindan slzillmesinden sonra meydana gelen
bir sanattir. INSAN vé MUMENDIS ten
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iilkelerde, bahklarda daha yiiksek miktar-
da civa bulunmasina miisaade edilmesi,
balikgihfin zarar gérmemesi igindir.
Ne olursa olsun, Akdeniz tehlikeli bir
sekilde, gittikge artan miktlarlarda civay-
la bulasmaktadir, Gerekli tedbirler ahn-
macdigr takdirde, Akdeniz'in baliklan civa
zehirlenmelerine yol acabilecek kadar,
civayla bulasmis olacaktir. Bu nedenle,
hemen arastirmalara baglanarak, bulagsma
kaynaklar:t saptanmali ve bu tarz kirlen-
me oOnlenmelidir. Keza civa kirlenmesin-

koruma ilaglanmin kullanilmas: da yasak-
lanmalidir. Zaten Isveg gibi baz iilkeler-
de, civah tanm koruma ilaclammn kul-
lanilmasi yasaklanmis bulunmaktadir,
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UCAK KA
YAPIM YONTEMLERI —&—
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ik yapimi igin kullsmlan yomtamier, geneliikio yapim iin kullwnilan melseme tortine baglidi.

u;nmuunmmmmmmtwnw.mm
czm slyah (liber cam) lle pokistirilmiy pldstiklor olabillr. En cok kullanidan ugak yepm malrames!, bo-
wumm.nmm&ummmmmw
minyum endilstrisinin kurulmssi v bo enddstrinid ckenomik blr ydringeys oturiulmasi rorupludur.

Ugak andilstrisl, motor ve gbvde endiatrisi olmak faore Tkiye syrilir. Burade s8a kontsu olan gov-
de yspumnds sllandsn - yontemierdir.

Ugah gavdesi gensilikie kabuk [coque] seklinde gelisurilir, Projelendirme mihandisinin bureda bay
lica sorunu geriime ve besing kuvvetlerinin etkisinde govdenin kasitmsmesine ve cdlmemesini sagls
makls berzber, slden geldigh kadar hafil (ince) bl Konstriksiyonu gergeklagtirebilmektir, Yine genel
mmmwmmnmmmd—mm
maksatiema, burdima ve, bithn ucak govdalerinin |g tarati (kabin), yikseklerde ugai gevroleyan di-
sik ntmostars gbrs bie Ig sbeng sltinde tutuldukinrindan patlama kivvetlerinl karsilayshilmalidir. Bu
ﬂmmmwnd_mwnhchhlw
sina da dikket edilmelidic. Ugsk eodistrisinds her raman gu Salinds bulundurulmas; gersken bir koo

tirfimis syrntlardan olugur. Burade Onitenin her hangl bir yeiilde parcalenmas: ve parcalndikisn
sonre tanis edlimos! milmkin degiidic, Bu sekiide yepilan yapratirms  yhrteminia, persin ydntemine
karg baslica GstOnligd, malzomenin pargin delikieriyle sayflstimamast ve dolwyislyle dehs diagin
bir gerfime dagibemnin safianmesid. By yintem ile gerfimalerin bir kag nokteds yofunispmaw da
eedenmiy olur, Yapstinlscak yixlor Snceden temivlenirier ve drallikle gres yaginden sntthrisr, 8un
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SEKIL 2. DIFERANSYEL YONTEM
ILE HAZIRLANMIS
8IR KANAT KiRisl.

' SEKIL 1, ENTEGRE TONTEM ILE

HAZIRLANMIS
DOVME BIR GERGEVE.

SEKIL 3. YARI ENTEGRE YONTEM

FIBER CAM (KIRMIZI)
ILE BERKITILMIS
PLASTIK PERVANE
PALASI,
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TRAFIiK KAZALARINA
EGILIMINIZ VARMI ?

Yeni bir test otomobil sdriicillerine (reflekslerl) reaksiyon

zun bir volda yiizlerce otomobilin

arka arkaya bir sirada gitmek zo-
runda kaldigi o sikintih anlam bilmeyen
pek yvoktur. Birden bire oniimiizdekj ara-
ba ani bir fren vapar. Ya da trafik lam-
basi yesile doner, biitiin araba soforleri
birden gaza basarlar ve tam o sirada ki-
giik bir ¢ocuk yolun bir tarafindan oteki
tarafina gegcmek ister.

Iste her otomobil siiriiciisiinii sert bir
denemeye tabi tutan karayollarinda her
giin rastlanan iki durum, Eger sofor ta-
mamiyle uyamk, refleksleri miikemmel
ise, boyle kaza olabilecek bir durumu ko-
layhikla atlatabilir. Fakat trafik akiminin
bu ani degisikligini derhal fark edemezse,
o daha isin tam farkina varmadan olan
olur.

New York'lu psikolog Dr. Joseph Block
«dikkatli otomobil siirticiilerini dikkatsiz-
lerden ayirabilen» bir test gelistirmistir.
Uzun incelemeler sonunda bu test saye-
sinde trafik kazasi yapmaga fazlasiyle
egilimli olan kisileri meydana ¢ikarmak
kabil oldugu anlasilmistir.

Test ashinda ¢ok basittir. Biitiin ihti-
ya¢ gosterecefiniz sey, iizerinde diizensiz
sekilde siralanmis 10 - 59'a kadar renkli
sayinin bulundugu bir tablo ve bir de sa-
niyeleri gosteren bir saat.

Yapilacak is sudur: tablo iizerindeki
sayilari 10'dan baslayarak bulmak ve soy-
lemek. Testi yonetecek kisi sizin soyledi-
giniz sayilar arasindaki stireyi saniye cin-
sinden not edecektir, yani bir sayidan
oteki sayiya gegis siiresini. Ornegin,
37 - 38 + 14 sanive, vani 37'den 38'e gecis
14 saniye siirmiistiir,

Psikolog Dr. Block'a gore iyi otomobil
siiriiciileri, dogru sayilani 10 ile 20 saniye
arasinda bulanlarin arasindan ¢ikmakta-
cir. Birkag kere biraz daha hizh olmaga,
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Arka kapaga bakinz |

veya iki ya da iig kez 20 saniyeden yuka-
riya gikmaga da miisaade edilmektedir.

Testte cogun 20 saniyenin iistiine gikan
kisilerle 10 saniyenin altinda kalanlar
—vyani ¢ok fazla hizh olanlarla ¢cok yavas
olanlar— trafik kazasi yapmaga ortala-
manin iistiinde bir egilime sahip kisiler-
dir. Bir sayidan otekine gegmek igin bir
dakikadan daha fazla zamana ihtiyag gos-
teren ¢ok yavaslar —ki bunlarin sayis1 bu
satirlari okuyan okuyucunun sandigindan
¢cok daha fazladir— kritik bir trafik du-
rumunda feci sonuglar verecek «dikkat
bosluklarina» sahiptirler. Cok hizli olan-
lara —10'dan 59'a kadar olan sayilar bir-
den buluverenlere— gelince, Amerikan
sigorta sirketlerinin istatistiklerine gore,
bunlar da fazla kaza yapan gruba gir-
mektedirler; ¢cok cesurdurlar, kendilerine
cok fazla giivenirler ve reaksiyon nitelik-
lerinin reflekslerinin ¢ok viiksek oldugunu
sanirlar.

Dr. Block «yavaslarins, bulmak iste-
dikleri sayimin iizerinden gozle birkag
kere gectiklerini, Fakat bunun bir tiirld
fark etmediklerini gozlemistir,

Ona gore «Dikkat testi hastalarin ate-
sini 6lgmek i¢in kullanilan bir termomet-
reye benzer, Fena bir test sonucu, yiiksek
bir sicakhk gibi, bir uyvan sinyalidirs,
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