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Türlerin Alt›nc› Büyük
Yokoluflunu mu
Yafl›yoruz? 

‹ngiltere Do¤al Çevre Araflt›rma Kurulu’nun
(NERC) destekledi¤i iki farkl› araflt›rma
grubu, gezegenimizdeki canl› türlerinin
büyük bir yokolufl yaflad›¤›n› sa¤lam
bulgularla ortaya koydu. Science dergisinin
19 Mart 2004 say›s›nda yay›mlanan iki
araflt›rma, on y›ld›r tüm dünyada
bilimadamlar› aras›nda artan endiflenin

temellerini gözler önüne seriyor.
Fosil kay›tlar›, gezegenimizin geçmifl zaman
dilimlerinde befl büyük tür yokoluflu
yaflad›¤›n› gösteriyor. Günümüzde de canl›
türlerinin büyük bir h›zla tükendi¤i
görülüyor. Araflt›rmac›lara göre, bugünkü
tükenifllerin h›z› ve kapsam›, geçmifl jeolojik
zaman dilimlerinde görülen befl büyük
tükeniflle boy ölçüflecek düzeyde. Bu
tükeniflin nedeniyse, ne bir göktafl›
çarpmas›, ne de yeni bir buzul dönemi;
yaln›zca insan etkinlikleri.
Dorset Ekoloji ve Hidroloji Merkezi’nden

araflt›rmac›lar, 40 y›l ve 20 y›l önce,
‹ngiltere’deki bitki, kufl ve kelebek
türlerinin say›s› ve çeflitlili¤i üzerinde
yap›lan kapsaml› arazi çal›flmalar›n›,
yak›nlarda tekrarlanan çal›flmalarda elde
edilen verilerle karfl›laflt›rm›fllar.
‹ngiltere’de, son 20 y›l içinde, yerel kufl
türlerinin da¤›l›m›n›n % 56, kelebek
türlerininse % 71 oran›nda azald›¤› ortaya
ç›km›fl. Bitki türlerininse, son 40 y›l içinde
% 28 oran›nda azald›¤› görülmüfl.
Araflt›rmac›lara göre, özellikle kelebeklerle
ilgili veriler, tükeniflin ne kadar çarp›c›
oldu¤unu gözler önüne seriyor. Çünkü
kelebeklerin de içinde bulundu¤u böcekler,
yeryüzündeki bilinen tüm canl› türlerinin
% 54’ünü oluflturuyor.
‹ngiltere ve ABD’den araflt›rmac›lardan
oluflan ikinci bir araflt›rma grubuysa,
‹ngiltere’deki 68 çay›rl›k alanda, kirlili¤in
bitki türlerinin say›s›na etkilerini incelemifl.
Araflt›rmac›lar, özellikle endüstri
etkinlikleri, trafik, tar›mda kullan›lan
gübreler ve hayvansal at›klardan
kaynaklanan azot kirlili¤ine odaklanm›fllar.
Araflt›rmada, azot miktar› artt›kça, bitki
türlerinin say›s›nda azalma görüldü¤ü
ortaya ç›km›fl. 
Araflt›rmac›lara göre, ‹ngiltere ve
Avrupa’n›n öteki bölgelerindeki ortalama
azot kirlili¤i, bitki türlerinin % 20’den
fazlas›n›n azalmas›na neden olmufl olabilir.
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Placebo Etkisinin S›rr›
Çözüldü
Hastalar›n ortada gerçek bir tedavi
olmaks›z›n, örne¤in ilaç sand›klar› flekerli
haplar› içerek tedavi gördükleri inanc›yla
iyileflme göstermelerini anlatan “placebo
etkisi” kavram›, ilk ortaya at›ld›¤› 1955
y›l›ndan bu yana, bilim adamlar›
için gizemli say›labilecek bir
konu. O zamandan beridir,
gerçekten var olup olmad›¤›,
varsa da nas›l etkili oldu¤u
konusundaki tart›flmalar
sürüyor. 20 fiubat 2004
tarihinde Science dergisinde
yay›mlanan bir araflt›rma,
placebo etkisinin varl›¤›,
beyinde nas›l ortaya ç›kt›¤› ve
ac›ya verilen tepkiyi nas›l
de¤ifltirdi¤ine iliflkin yeni
kan›tlar ortaya sürüyor.
ABD’deki Michigan
Üniversitesi’nden Tor D. Wager
ve arkadafllar›, ifllevsel manyetik

rezonansl› görüntüleme yöntemiyle, küçük
elektrik floklar› ya da ›s› gibi zarars›z, ancak
ac›l› uyar›c›lar verilen gönüllü kat›l›mc›lar›n
beyinlerini incelemifller. Araflt›rmada,
kat›l›mc›lardan baz›lar›na, tenlerinde
uyar›c›n›n uygulanaca¤› bölgeye ac› giderici
bir krem sürüldü¤ü söylenmifl. Bu
kat›l›mc›lar, ac› dindirici krem “sürülmeyen”

kat›l›mc›lara göre daha az ac› duyduklar›n›
bildirmifller. Dahas›, placebo etkisi alt›ndaki
bu kat›l›mc›lar›n, beyinlerinin ön al›n
korteksi olarak adland›r›lan bölgesindeki
etkinlik düzeyinin artt›¤›; talamus,
duyulardan sorumlu korteks ve beyin
kabu¤unun ac› duyumuyla ilgili
bölgelerindeyse etkinlik düzeyinin düfltü¤ü

görülmüfl.
Araflt›rman›n sonuçlar›,
placebo etkisinin, bedenin ac›
duyma yetisiyle kar›flmad›¤›;
bunun yerine, beynin,
bedenden gelen sinyalleri
yorumlama “ayarlar›n›”
etkiledi¤i varsay›m›n›
destekliyor. Mant›¤a ayk›r›
gibi görünse de, placebo
etkisiyle ilgili bulgular, ac›y›
tedavi etmek üzere yeni
yaklafl›mlar›n
gelifltirilmesinde
kullan›labilir: Bu kontrol
sistemlerinin etkinli¤ini
düzenleyecek ilaçlar gibi.
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