Insan gagirtacak kadar karigik bir

mekanizma:

DERI NASIL CALISIR?®

i f

Deri deyip de gegmeyin. Onun saghgi ve dizen-

Unesin Bzlemini geken kuzeylller, parlak ve

kavuruveu gilnesinde yanmak (izere glineyin
denizlerine gider, kum Uzerinde yatar ve derilerini
yakrmatia, bronz bir renk almaga ugrasiclar, Orta-
lama insan derisi o kadar biylk bir alan tutarki.
beyaziarinki, zenci ve Ginlilerden 1,6 metre kare
kadar farklidirlar. Ug deri tabakasinda 2,5 milyon
tar bezi ve basing, afri, sofuk ve sicaga karsr du-
yarli olan sayisiz temas noktalari vardir ve bun-
lar derinin  kizardigini, ginesten yandigini, yani
yaklagan tehlikeyl bize haber verirler.

Fazla sicakhgi digari atmak Igin, deri damar-
lars genigler, bdyece vilcudun ylzeyine daha faz-
la kan hiicum eder ve Ince damarlardan daha hiz-
li akmaga baglar, Prensip bakimindan bu sistem
medern bir otomebil sofutucusu gibl galisir.

Ter bezleri terlemege baslar, ¢lnk( nemli de-
ri normal kuru deriden 1ki kst fazla 151 gegirir ve
terin buhar haline gelmes| de fazla sicakligr alir.
Bir santimetre kOp suyu bubar haline getirmek
¢in 0,6 kalorilik bir 1siya Ihtlyag vardir. Meseld
kuru kizgin ¢81 havasinda bir Insan glnde yakla-
stk olarak 12 litre terler,

Ter buharlagmazsa

U savunma s gbremez olurlarsa,

derinin Ust kismindaki hicrelerin aralarin-
daki baflanti ¢dzilir ve lenf akintisinin toplan-
mast yUzlnden deride sivilceler meydana gelir. GU-
pegte yanma U¢ derecede, kizarmak, su toplamak
ve daha derinlerdeki deri tabakalarinin yavag ya-
vas Blmesi seklinde kendini gosterir. Bundan bas-
ka bir de sicakhifin disari verllmes| engellenmisse,
vicudun 51 derecesi ylkselmege baslar. Gok siki-
i, sicak havalarda terin buharlazmas: yeterll ol-

araglari

caligmas:  bixim  sagh§iminin  garantisidir.

mayines, vicudun sicakidi 40 dereceyl bulur ve
buna (sicak) gines garpti denir. llk ve Orta Gag-
larda zafer alaylari igin vicutari bronz boya lle bo-
yanan geng delikanlilar iste bu ylizden ©lUrlerdi,
gUnkii boya terin derinin ylizayine
buharlasmasina engel olurdu,

gtkmasina ve

Kiltir anlayigindaki degigiklik

uglinkU glineste yanip bronz bir renk alma

savdas: medeniyet degizikliginin bir &lameri.
dir, elektrigin yayilmasi veya sosyal sigortalarin
godalmasi gibl. Eski Caglarin Romali bayanlari vil-
cutlarina pomatlar veya algi sUrerlerdl ve bdylece
yanmamig beyar bir deriyle Ostia'yva sayfiyeye gi-
cerlerdi. Fransa Krali XiV'cl Lui zamaninda giines-
ten vebadan Kagar gibi kagilirdi, Hatta daha 50
yil kadar &nce Avrupa sosyetesi yalniz kigin gi-
neye gitmedi adet edinmisti. GUnesten yanmiy bir
derlye sahip olmak koylUlerin, fakir balikgilarin ve
askerlerin bir Bzellifi idi.

Bugiin ise glnesten yanmis olarak eve don-
mek herkesin iftlhar ettigini bir lUks olmustur,

Yasayan derl

ayisiz gatlaklarla GrtUimls, balkonlarda ve

plajlarda sirf gsteris igin zorlanmis olan bu
deri, kurumaya, sofjuk almaya ve bakterilere karsi,
bizl keruyan o yasayan deriden gok baska bir jey.
dir. Ve nihayet insan agirhidinin altida birl dis
dinya ile clan baglantiya hizmet etmez, zira bir
duyu orgam olarak derinin her duyma igin Gzel
alma organlart ve sinir teller] vardir. Kasinma ve-
ya gichiklanma hissi afr) sinirlerinin devamli su-
rette esik alinda kalan dirtisinden fler] gelmek-
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tedir. Sicaklik kontaklari dudaklarda, burun kanat-
larinds ve goz kspaklarinda o kadar goktur ki,
sayilmalarina Imkan yoktur. Sirtta lse ki basing
noktasi birbirinden hig clmazsa 60 milimétre ka-
dar uzsk olmalidir ki birbirinden fark edilebilsin,
dudaklarda ise bu 4 milimetredir.

Ug tabaka

Ueut Ug tabaka halinde deri lle &rtlilmigtlc

Bir insanin fizyonomisini ve diz g&rintslni
yapan yagdir. En asagidaki deri tabakasinda on
santimetreden daha fazla kalinhiffinda yagli bir bez
halinde bulunan bu yad tabakasi tabiat tarafindan
sojuba karsl bir izolasyon olarak dUsiinGimigtir,
Bunun iginde, &teki derl tsbakalarindan gegerek
digariya giden kanallariyla ter bezleri vardir, bun-
larin godu elin ayasinda ve aya§in tabanindadir,
kil kokleri, kan damarlari ve lenf kanallari da bu
tabakadadir. Ara tabaka (hayvanlarda) ayakkabils-
rin ana malzemes! olarak en iyl bilinir. insan yo-
ziinde bunun Iginden kirigler (veterler) geger ve
boylece o bir ifade organmi olur.

Bir insan yUziinl asarsa veya bir at, Uzerine
can stkicr sineklerl uvzaklsgtirmek igln karin de-
risini kisarsa, iste bu yetenekle ayri ayri derl ki-
simlarini oynatmak kabildir.

Yeni derinin gelmesi

st derl devamli surette yenilenir, derindeki

hiicre tabakalari asafidan yukar: dofiru gikar-
lar va scnunds viicudun ylzeyinde &lirler (ke-
pek).

Ayadiin tabani iki milimetre lle en kalin Ust
deriye sahiptir, normal olarak deri Steki tarafiar-
da yarim milimetreyl gegmez, her tarafindan kuv-
vetlice kanin gegtigl dudaklarda ise daha azdir.

Ust derinin en alt tabakasinda derinin rengl
ve glnese karsi-korunmayi saglayan pigment (bo-
ya) hicreleri vardir. Beyaz irikta az, sari irkta jse
daha kuvvetll saridan kirmizimtrak renklere kadar
pigment tanecikleri vardir, Zencllerde ve Melanez-
yalilarda saridan kahverengine kadar uzanan birgok
pigmentler vardir. Yeni dojan gocuklarda isiktan
koruyueu pigment (kimyaca azot ihtiva eden Me.
lanin) hemen hemen hig mevcut degildir.

Koyu renkll derllilerin beyaz ve sari derililer-
den farkli koktuklari gergedinden bagka, buniarin
glnesten yanma teh|ikesine de daha gok maruz bu-
lunduklari hayret vericidir. Uzun zaman zencilerin
koyu derisl gibi beyazlarinda glineste bronzlagmis
derisi tabil bir ik filitresi sayilir ve bir jalosl
(perde) gibl zararli ultraviyole iginlarim gegirme-
digine inanilirdi. Aslinda giines ysnmalarinda kay-
bolan zarin meydana gelmesi gerekir: isiktan ko-
ruyan sert deri. Agik renkll derililer ancak, deri
hicreleriyle berabar yukariya gikan ve bu ylizden
az ginesli mevsimlerde tekrar kaybolan bir pigment
olusturan glines isinlariya koyulagirlar. Kahve ren-
gl bir tatll renginl engelleyen en emin metod gi-
nejte derinin tamamiyle yanmasidir.

Hobby'den

nefes sihhat gibi

feass goremez.

el gekmek, sagligin korunmasidir,

da diizenli bir yagamanin sonucudur,

SAGLIK UZERINE
Halk igre miteber bir nesne yok devlet gibi, olmaya devlet cihanda bir

Saghk #yi bir insanin bagindaki tagtrr, fakat onu hasta olan birinden bag-

Her geyin tedavisi sudur: ter, gbzyas veya deniz.
Ag olmadikca yemege el uzatmamak ve sofrada iyice doymadan yemekten

Erdem sajlk, erdemsizlik hastaliktsr.

Mutluluk insamn kafasiun olumlu olarak kullanilmas: olduju gibi saghk

KANUNI
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Arada sirada sporcular bilimin deney kobaylari olurlar. Spor fizyolojisl ve tib, Insan
glclniin sinir bélgelerine ait verileri yaptifn bu deneylerden toplar.

Bunlanin  sonuglarindan gene sporcularin  kendileri faydalanirlar, Tabil kimse bil-
ginlerin sporcu robotlar veya elektronik beyinle programlanmiz  rekorlar meydana
getirmek icin caligtiklarini  iddia ed bugiinin bilimssl aragtirmalari o
kadar &nemll sonuglar vermistir ki milletlerarasi bir yarigmada spor fixyolojisl ve
tibbinin bu yeni bilgilerini dikkate almayan hig bir sporcu veya ekip derece alamax.
Evet, spor gittikce daha ciddi bir soy olmaktadir. Ote yandan da herkesin daha lyi

Yalmz

sonuglar elde etme sansi artmaktadir. Sporla ilgili olarak elde edilen bu bilgilerden,

ooy

vygarhidin getirdigi birgok alisk

iyl saglik regeteleri meydana gikarilabilir.

ilimin sporla olan llgisi daha gok yeni olma-

sina rajmen, 3u anda bile elde birgok verl-
ler bulunmaktadir. Eskiden bilinemeyen birgok bil-
gller 8iglimUstlr ve daha birgoklar: da &igllebile-
cek duruma girmigtir :

100 metre kosuda ayaljin tsbani sastte 43 ki-
lometre gibl mUthis bir hiza eriir.

Cirlt, onu firlatan atletin kolundan saatte &0
kilometrelik bir hizla ugar.

70 kilo afirlifinda bir gahis, tek bacadr Oze-
rine cmeldiyl zaman, dikapadi kirizine 500.550
kilogramlik statik bir kuvvet dUsgmektedir. Hizh
hareket halinde Ise bu ylklenme vicut agirlifii-
nin 30 katina gikmaktadir.

istirap geken bitiin insanlar Igin en
|

20 sporcuya cylert, kafein, elastonon, alkol,
digitalis, nikotin, C.vitaminl gibl maddeler veril.
mis ve bunlarin hig birinin giglerini etkilemedigi
gdriimUstlr,

Iki Ikiz erkek gence & hafta slireyle sabit bi-
sikletler lzerinde antreman yaptirilmig ve sonun-
da her ikisinin de kazandi§i glic artiginin hemen
hemen birbirine esit oldugu tespit ediimistir.

Spor aragtirmasimin gorev boigesi, glille atg-
min balestik hesaplarindan tutun da meseld hald
¢bzlllememis olan ju probleme kadar uzamir; «Uzun
mesefe  kojuculari Igin belirll hava sicakhiffi ve
nemlilifinde hangl giysl cesidl optimaldir (en vy-
gundur)?»



iika  oimpiyach bi-
sl Randy Matson’~
brnek  olacak bir
atipr  vardir, by
g Ik Amerllalt
i Algill  Friksel
irleri  mnalize ede-
buimuglardir. Atg
ultusuna  sirtls  al.
son gikip durumu
giillenin  dodru  bir
Uzerinde seyretme-

yesinde gok daha biyik bir lvme meydana gelmektedir.

fizlikcsal kogullara wymaktadir.

Gilleyi Firlatty agim (yaklagik 42 derece) upa tp

tilde gok &nemll olan nokta vilcudun giifleyl firlatirken alacagi son gekildir. Gillenin ali terk etti§i anda iki
cla birden sigramak ona oldukgs yilksek bir son lyme verir. Bu anda gille —Ffixiksel tabiat kanunlarina gire—
, ahafiflemigtirs, Vicudun fvmesi ve Firlatisin afirhir son kol ve el hareketine tam uygun bir son verir, Tam
ninda yerden sigramak vicudun «yikselmesines ve Firlatiy noktasimin da ylkselmesine sebep olur, ki bu de
kanunlarina gore firlatigt uvzatir. Bu Snemll evre sondan bir 8Snceki fotofrafta agikga gdrlimektedir.

Spor arsstirmalarimin ne gibi biylk yararlar
salayacadls artik &n sUpheci insanlarin bile kabul
etmede bagladiklar bir gergektir. Uygar Insanliin
kargilagtilly tehlikeli kayibr Snleyecek biricik arag
spordur, o kayip tablal Insanin gevresiydi, gittikge

ondan uzaklagtifi dogal ortamd)

Spor, wygar Insana Ilkel msanin, yaimiz kuv-
vetll ve saflam olanlarin yasayabilecedi o gaddar
gevresinin dofjal havasindan bir parga verebilmek-

redir

Hig olmazsa 500 gram agirhfinda ve

santimetre kilp hacminda kalpleriyle sporcular,

birolarcda galigan ve spor ve beden hareketleriyle
hig iligkisi olmayan ¢odunluda (250 gram ve 700
santimetre kOplUk kalpleriyle) bk altindan gi-
lebilirler

Sporculardan  Ust kademelere erigenler 7.000
santimetre kKUplOk bir vital kapasiteye kadar ha-
8 Ofirebilirler. (Bak. Billm ve Teknik, Sayi 25)

Pasif spor hevesllleri ise relevizyon baginda

&

boyunlar: bikilk, duruslers yanliy ve dar gdyiis-
leriyle uygarlik hastaliklar: Iginde stnip glderler,
Bircok Ulkelerde askere slinan gengler arasinda
yapilan aragtirmalarda boylari ve gdrinisleri mis-
kemmal clan birgok genglerin direncleri zayif, da-
yanikhiklari az ve kisaca gigleri yetersiz oldufiu
tespit edilmigtir.

Spar hizmetinde ¢alisan bilimin birgln deje.
nere olmaya yiliz tutan uygarlifa, ¢ok daha basit
araglariyla, vitamin haplarindan ve kuvvet purup-
larindan ¢ok daha fazla yardim edecefiinden artik
stiphe sdlimemektedir, Yalniz bu pek rahat birsey
olmayacaktir.

Tip uzmanlarr bir gok hailerde, ayni zaman.
da moral bakimindan da, herhangl bir sahistan
asirl derecede ylksek gUgler istemenin Imkansiz
oldugunu bilicler. Bunu sporcular ancak kendl is-

tekleriyle yapabilirler, severek wve herkes Igin.

Billmse! arastirma Igin Snemll olan taraf spor-
da tam, dakik gilig wverilerinin ve milletleraras:



standartlarin  bulunmasidir.

Her sporcunun llgilendil ve yalmiz bilimin
yarchmiyla gtziilebilecek olan en &nemll problem
insan gilclnln arttiriimasidir.

Gergi ekzersizle, idmanla her seyin yapilabli-
lecedl ve bunun Insanda gUg¢ artizina yardim etti-
§l, eskidenberl hatta Olimpiyali eski Yunan spor-
cularinca bile bilinen bir gergekti. Fakat efjer bu-
gln Eski Yunanlilarin metodlariyla gitseydik, pek
fazla ilerlememize Imkén olmayacakts.

Buglin Insan vOcudunun iginde meydana gelen
biyolojik siregleri bilimsel ybnden anlamadan ya-
pilacak bir antremanin hig bir deferi olmayacak-
. Gok Ustin dereceler alinan spor dallarinda es-
ki antremanin metodlarinin kullanilmasi insan sal-
lifinda ciddl bozukluklara sebep olacakt:.

Glig artisi ile flgill problemlerin ne kadar
karigitk ve hatta billmsel arastirma bakimindan
da ne kadar zor oldufunu su misal pek glizel agik-
layacaktir:

Kogueularin diinya rekorlarimi kargilagtirdigi-
miz zaman, elde edilen glcln en iyi sporcularda
bile mesafe uzadikea azaldifini gdriirlz.

En Iyl kisa messfe kojuculari bir sanlyede
yaklagik olarak 10 metre  kosabildikler] halde,
uzun mesafe koguculari (20 km kosuculari) bir
sanlyede hig bir zaman 5, & metreden fazls kosa-
mazlar, Mesafenin  uzamasiyla gl de o oranda
azalir. Insan en bUylk hizi, yani en blylk glel
yalmz 200 metrelik bir mesafede tutabilir. Insan

viicudunun bu olaffanUstD ylksek glcl Kargisinda
vilcudun ener|i tOketimi de o oranda dehsetll su-
rette ylksektir, yani bu normal enerji tlketiminin
(temel ener|l tiUketimin) 250 kestidir, (Sihhatte
bir insan Igin tamamiyle hareketsiz bir durumds,
besin almadan bu temel ener]i tUketim| saat ba-
sina vicut afirlifinin her kilosu igin 1 kilokalori
tutar), 70 kiloluk bir edamda 24 saatte 1600-1700
kilokalori).

Efer bu olefanUst0 gUgle bir atlet 10 kilo-
metrelik bir kosuyu bitirirse, bu mesafeyl 16,40
dakikada kogmus olacakti ki bu da mithis bir
rekor olacakti. :

Glve hemen hemen 15 dakika Ust Uste tam
gligle ugabilir ve bu slredekl enerji tUketimi te-
mel enerji tiketimin «yalmz» 100 katidir. Fakat
bir insan bu kadar uzun zaman azami glicunden
faydalanamaz, ¢linkil onun  enerjl tiketim sistemi
¢ok daha karigiktir,

Her insani gig, &zelllkle kas eyleml, enerii
nin serbest birakilmasina baljlidir.

Co Hig Oy 4 6 C Oy 2= 60¢ 4 6 Ha O 4 ener-
ji by, orgenizmanin llzumlu enerjiyl elde ettifi bir-
gok olaylardan birinl glsteren gekerin oksidasyo-
nunun kimyasal formiilidir. Glg ne kadar biylk
ve yojjun olursa, enerji miktari da o kadar blyUk
olmak zorundadir. Bu simirlanmanin sebebi hig
bir sekilde enerji kaynaklarinin noksan olmasin-
dan ileri gelmez. Karbon hidratlar), yad ve alb0-
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min insan vicudunda yeter derecedes mevcutur.
Sinirlayicr fakior hergeyden Bnce oksijen noksa-
nidir, gOnkd lUzumlu  enerjinin sarbest kaldiji
yanma sUreglerinde ona [htiyag vardir. Sajlam bir
insamr bir gey yapabilmesi igin oksijenin kas
hUcrelerine miUmkin olduiu kadar gabuk gidebil-
mesi gerekmektedir ki, fizyolozlarin deyimiyle, da.
kikadaki eazami oksijen tUketimis biylk olsun
(aerobik soluma).

Bir ergin, vicudun tamamiyle harekatsiz, s
tirahat halinde bulunduu zaman ortalama daki-
kada 0,25 litre oksijene lhtlyag gSsterir. Bu mik-
tar oksijan de bu zaman iginde 1,2 kilokaloriyl
serbest birakir. Ergin bir insan vicudu bunu 14
katina kadar yUkselebilir. Olglen azami oksijen
tiiketimi 5.9 litreyl bulmustur ki, bu onun temel
tUketim miktarimi 23 kat gegmiy oldudu anlamina
gellr, Bu kedar biyik bir enerjl miktaring ise an-
cak slirekll ve yogun antrenman yspan sporcularda
rastlanabilir,

Dikkath bir okuyucy iddialerimizda bir fark
bulundufiunu anlayacaktir. Bundan &nce insanin
giicint, elde enigi enerji miktarini temel enerji
miktarindan 250 kat dsha blylk olacak jekilde
arttirsbilecedini sdylemistik. Su halde hangisi dog-
rudur?

Aslinda her iki |ddia da gergede uygundur,
gUnkid bir de oksijen vermeden enerjiyl serbest
birakmak  Imké&ni vardir  (anaercbik solunum},
Bunlarin kaynakiari, kas eylemi bittikten sonra,

chand

Bir misal olarak 100 metre kogusunu alalim.
lyi antrenman  gdrmis bir 100 metre kojucusu
koguys baglarken bir kere derin nefes alir ve bir
de agalji yukari mesafenin ortesinds. Bbylece o
tom olarak ysrim litre oksijen almiy olur ki, bu
gl lgin  higbir surette yeterll dedildir. Hedafe
eristikten sonraki dinlenme ve kendine gelly za-
maninda lse normal istirahat zamaninda Ihtiyaci
olandan dsha 9-10 litre fazla oksijen almak zo-
rundadir. Bu kopueu bu kisa mesafe igin 10 sa-
niyeds 50 kilckaloriye |htiyag glstermistir, ki bu
da temel miktarip 250 katina esittir,

Bu enarl bilangosu 20 kilometrellk bir kosu-
da tamamiyle bagka bir sekil alir. En lyl kojucu
gergl blr saniyede 5,6 metre kojar, fakat onun
her 100 metre igin ortalama enerji tiketimi yal-
mz 7.15 kilokaloridir,

100 metre kosucusu Ise bu mesafe gin, 20
kilometre kosucusunun her . 100 maetrede t0ketig
ener]inin yedi katini tOketecekti, Bu bligiler Insan
organizmasinin  daha yliksek glglerdeki enerji ih-
tiyacinin makinelerin benzeri kayiplardan g¢ok da-
ha bliylk olduljunu ortaya gikarmigtir. Kas eyle-
minin cinsine gre insan enerjisinin verim| ylzde
5.30 aramindadir, ki jUphesiz oldukga szdir. Bu
ckaytolans enerji aslinda hig bir zaman kaybol-
mus dedildir. Bu insan organizmasi |gin faydali-
dir ve bu enerjiye vlcudun enerjl tlketiminden
gerl kalan kalintilari digari atmak ve olaganOstl
bir giigte de biitin fonksiyonlarin dengesini sagla-

sonraki oksifen lkmall ite dolduryimak zort W
Bu ¢abuk ve derin solunum ve kalbin arten ga-
lismas: sayesinde olur. Sonrakl bu solunum «ok-
sijen borcunus bertaraf eder. Tabii bu tUr enerjl
kazanilmasinin da fizyolejik bir sinin vardir.

Belirll bir gls Igin ne kadar enerjiye Ihijyag
oldufiu, maksimal oksijen borcuyla dakikadaki
maksimal oksijen tUketiminin toplamindan meyda.
na gikar. Bunun igin enerjl tiketiminin bilimsel
yoldan incel inde yalmz o giicln meydana
geldigl siradaki solunum deliil,  oksijen agifimi
kapatmak Igin bundan sonra lGzumiu olan solunu.

mu da Glgmek gerekir.

Bazi spor disiplinlerinde, Szellikle ¢ok kisa
bir zaman sUrenler ve dinamik veya epatlayicis
bir enerii tOketiml ile cereyan edenlerde, sporcu
bunu daha fazla anaerobik solunumla kargilar.
Giig ne kadar vzun sUrerse, aserobik ener|i serbest
birakilmasi da o kadar Gst pléna gikar. En lyi at-
lstler de anaerobik kaynaklarin kapasitesi 20 [it
re oksijen borcuna kadar gikabilir.

[

yabilmek igin vicutta |Gzumlu olan bitin biyolo-
jik stregleri ayarlaysbilmek igin Ihtiyag vardir,

Sporla liglli glglerin en adir iglerin ihtlyag
gtsterdi§l enerji miktarindan cok daha fazla ener-
jiye ihtiyas gBstermesine ramen vicut gens de
yeter derecede ener|l kaynaklarina sahipti.

Bir maraton kojucusu kosu esnasincda 3000
kilokalorl  kadar bir ener|l harcar. Bu miktar
balta lle odun pargalayan bir isginin 10 saatllk ga-
ligmasina ejitir. Bu miktar igin yalniz 320 gram
yagda Ihtiyag vardir. En zayif atletin bile vicudun-
da bu kadar ya vardir. Bu veslle lle akla sdyle
bir soru gelebilir: Acaba antremani olmayan bir
insan formunda bir maraton kojucusuyla beraber
necen 500-600 metreden fazla kosamaz ve neden
kargilagtii zorluk ve yorgunluk yiziinden kojuyu
birskmak zorunda kalir? MNeden hic ekzersizi ol-
mayan ve genellikle atletten daha fazla yalia sahip
olan bir insan (yanl ¢ok daha fazla enerjl rezar-
vine) bir sporcuyla yariy edemez? Bunlar bugin



u

Yukandakl gekiller son 5 il iginde hafif atletizm disiplinlerindekl defer artigimi goutermekte-
dir, Teknlk disiplinlerde zellikle flalk kanunlanns daha iyi uyan yenl teknikler sayesinde g¢ok
daha iyl sonuglar alinmagtir.

mikemmel aragtirma  araglariyla yalmz modern
bilimin cevap verecedl sorulardir.

Yapilan bitin incelemeler genellikle sporda
elde edilen sonuglarda ki problem kompleksinin
tnemi oldudunu ortaya gikarmigtir: Birincisl yapi-
lacak bUtin  hereketleri en lUzumiu ve rasyonel
Glglya Inhisar ettirmek Ihtiyacidir. Elde edilecek
sonug igin lizumiu her tOrll hareketl k&td sekil-
de etkileyecek her soy antreman ile ortadan kal-
dirilmalidir. lste bugln sporcu ile antrenBrinin
kargilagtifi en gls gorev budur., Genellike spor-
da ede edilen rekorlar gittikge yUkseldifinden mo-
dern teknik araglardan sistematik bir sekiide fay-
delanmak muhakkek gereklidir, bunlar faztofotog-

rafi, hedef fotografi, elektronik Bigh sraglar) ve
tirlll analitik metodlar v.b. dir. Billmin elinde bu
alanda gl artisina yardim edecek surette butlh.
spor arag ve malzemesinin gelistiriimesi gibi bir-
cck Imkénlar vardir,

ikinel Bnemll problem kompleks! bir spor gU-
cii sirasinda insan viicudunda cereyan eden fizyo-
lojik olaylarla ilgilidir, Bzellikle oksijenin kas hie-
relerine mimkln oldu§ju kadar gabuk ulasabimesi
ve anaercbik solunum Igin lzumly en blylk kay-
naklarin saglanmasi. Yukarida agikladigimiz gibl
bu olaylar bedensel gi¢ igin en Bnemli olanlardir.

Genelllkle bu konuda tam bilgisi olmayan in-
sanlarin batl bir inanglari vardir: sporeu ontre-
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‘zan bir bisiklet yamsimin Insan viieudu iizerine
olun etkisl en yenl teknik ve araclaria Blgitliiyor,

man sayesinde biylik gl elde-&tmek igin gereken

daha yiiksek ¢abalara daha kolay katlanabilir. Bu
inanigin gergekle hic bir llgisi yoktur. Antrema-
min anlami, sporcunun, ayn ¢aba ile veya birgok
hallerde daha az bir gaba ile, ortalamanin Ustin-
de biyik bir enerji miktarini serbest birakabil-
mesini saglamasidir,

Spor hild olajanistll bedensel gabalarla kuy-

na gelince, o dinya rekoru kiran rekordmen spor-
culsr igin dedll, bitin sporcular igin bdyledir.
Mesele buglin bir yénll, bu bakimdan da genis
Slglde saglik kurallarina aykiry yagayan insanla-
rin bu  tesviklerden faydalanarak spora giden gok
yonlt yolu bulabiimeleridir. Tabii Deviet ve toplu-
mun da cnlara bu hususta gerekli imkdnlar sa§-
lamasi lazimdir.

vetll iradeye [htlyag glsterir. Sert, sistematik su-
rette bUtUn bedensel kuvvetleri zorlsyan antrema-

X - unscre Welt heute'den

VEE! TOPLAMANIN ONEMI

Bir slrecin gizlenmes! bir aragtirmann en gl¢ kismudir. Bu bllmek istedifiniz bitlin ve-
rilerl toplamak igin yapmaniz gereken geydir. Bllgi toplayabilmek igin okumak, incelemek, cev-
renize dikkatle bakmak ve soru sormaktan kaginmamak gereklidir., Bazi insaniar bunu yapar,
fakat ¢ofu yapamaz. Coffu Insanlar bilgl toplamaktan vaszgecerler ve ellerindeki pek az bllgiyle
yetinir vo gonug gkarmaga karlagirlar. Soru sormuk tgvazuya lhtlyag ghsteren bir geydir, Bag-
kalarmina bllgi vermek ise Insanin gururunu daha ¢ok oksar ve ony daba [lazla ntmin eder.
Bununla beraber diinyada soydaslarimin en ¢ok hayranhk duydufu insanlar hi¢ durmadan bilgi
toplayan kigilerdir: Napoleon, Lincaln, Lord Northeliffe gibi. Hayatta belki kimsoenin onlardan
daha llging bir yasantm yoktur. Hig bir insan bltiin bir konugmay) yapabilmek igin bundan
daha Iyl bir mazerete sahlp olamaz. Fakat onlar hic bir zaman byle birsey yapmaz ve sizin

bildiklerinizl sbyleyebllmeniz i¢ln sizl konusturma@ tercih oderler,
Reader's Digest'ten




M eksika Olimplyatlarinda gogu yizUciler, orta
mesafa koguculari, hele maratoncular yaris-
lardan sonra bayginlik  gegirmisler, hastahaneye
tasinma zorunda olanlara doktorlarin bakimi ge-
rekmistir. $ans eserl olarak &lUme kadar varan

bir olsy kaydedilmemis, fakat oksijen maskesi
sporcularin ¢ok  kullandiklar: bir  nesne haline
gelmistir.

Biylk sehirlerin kirll havasindan kurtulup
yiiksekge yerlerde yesillikler arasinda cigerlerine
temiz havay: dolduranlar, hemen canlilik duyar-
lar. Bunun nedeni doktorlar tarafindan soyle agik-
lanmaktadir: Teneffiis ettifimiz havada beste bir
oraninda bulunan oksijenin bir kismi akciger ke-
seciklerinde kana karigir. Kanin vicutta dolagimi
sirasinda bu oksijen molekilleri, en kiglk hiic-
relere kadar filetilir, ve orada yanarak vicude ge-
rekli ener|lyl saglar. Hareket etmiyen kaslarda bi-
le vilcut sicakliginin devami Igin oksijene, dola-
yisiyla yanmaya ihtiyag vardir. Kémir sobasinda.
ki yanma oclayina benzer durumda, viicudun her
hicresinde yanma olur,

Hayatl kimya bilimi insan vicudundaki oksi-
jen dagilimini daha asyrintili  olarak ortaya koy-
mustur. Kanda oksijeni tasiyan madde hemoglo-
bin olup, &zel, cepli bir yapilist vardir. Oksijen
maolekiilleri hemoglobinle birlesirler. Bu birlesim
sirasindakl  oksijen miktari, digaridaki basingla
orantilidir. Genellikle gaz  molekiilleri.  dizensiz
olarak hareket halinde olup, temasta olduklar
ylzeylere basing uygularlar. Boylece akcifer kese-
clklerinde kanla ylzytize gelen oksijen molekille
rinden bir kismi kana geger. Hava basinci arttik-
g3, kana gegen oksijen malekiillerinin sayisi ar-
tar, basing distigl zaman da azalir, i;ta gok ylik-
sek yerlerde nefes darlifl  hissetmemizin sebebl
budur. Dagjlarin yiksek  zirvelerine tirmananlar,
biyle nefes darlifini dncelikle farkederler.

Bu tiirden nefes alma zorluklari 2300 m, yUk-
seklikte olan Meksika da sporculari etkilemistir,
Gensllikle bazi gl¢lukler g&z Sniine alinmig, fakat
caligma sartlarinin bu kadar grifit hale gelebile-
cefi hig tahmin ediimemisti. Bu yikseklik, ylz
metre kosularini pek etkilememistir. ClnkU on sa-
nive gibl kisa siirede nefes alip verme sayisi gok
az oldufju gibi, oksijen noksanlith da bu sire igin-
de pek hissedilmez.

Orta mesafe kogucular), yaris devaminca so-
lumak zorundadiriar, fakat oksijen ihtiyaglarimi
tam olarak sadlayamazlar. Bu ihtlyag doktorlarin
tahminlerine gére 20 litre kadardir. Maraton ko-
gucularinin durumu Bzelllk gdsterir. Bunlarin orta-
lama Ikl buguk saatlik olan kosulari siUresince,
kogucu ne kadar oksijen slabilirse, onunla oran-
tili basari sadlayabilir. Kalbin, bir dakikahk siirs
Igerisinde vicutta pompaladifi kan miktarina, kal-
bin bir dakikalik verimi denir. Bu wverim mara-
toncular Igin &nemll bir fakiSrdir.

Meksika Olimpiyatiarinda kosucy ve ylziicl-
lerden bir kismi yarisma sirssinds veya yarisma
bitiminde bayilmislardir. Yariymayt birincilikle bl-
tirenlerden bir kismi ise, altin madalya almak Uze-
re seref kirslislne giktiklari sirada bayginlik ge-
girdiklerinden  hastaneye tagmmislardir. Bu du-
rumun meydana gelisi, kaslarin gevsemeye ylztut-
tuu sirads, kalbin yeterll kan dolasimini sagla-
yamamasi seklinde  yorumlanmaktadir. Derin su
dalgiglarinin, deniz dibine dalip islerini bitirdikten
scnra tam su ylzlne gikacaklar sirada bayginlik
gecirmeler) de ayni sekilde izah edilmektedir.

Vicutca fazla caligma sonucu oksijen nok-
sanhi§indan bitkin duruma gelenlere nasil yardim
edilebillr? Bu serunun cevabimi pratik yoldan bu-
labilmek Tgin Amerikan Hava Kuyvetlerinde g&-
revii Dr. Cooper 5000 kadin ve erkek (izerinde
dirt sene siire ile deneyler yapmistir. Kana kari-
san oksijen miktarinin  ortamdaki hava basinc
|le dogru eorantili oldugunu yukarida belirtmistik.
Gerektiginde kands noksanlasan oksijeni tamamla-
mak igin hava basincimi arttirmaya liizum yoktur,
Yalniz havada buluman oksijen miktarini gofaltmak
Ihtiyaci kargilayabilir. Oksijen maskesl kullanmak
yoluyla ise, sonuca daha gabuk varmak mimkin-
diir. |Iste yerine gire bayginlik hallerinde oksijen
maskesinin gok aranan bir nesne olusu da bun-
dandir. Mihim clan nokta, g¢ok fazla oksijenin
zararll olabllecediinin bilinmesidir, CUnkU fazla ok-
sijenden zshirlenme tehlikesi dogabilir.

Belirll sinirlarda  Insan, hava dedismelerine
pek zorluk gekmeden alisir, Ozellikle yilksek yer-
lerde yasayanlar, al¢ak hava basincina daha kolay
uyarlar. Bu ylzden Meksika Olimpiyatlarinda Ken-
ya ve Habesistandan gelen sporcular, basarili ol
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Tibbi deney enstitiisiinde  sporenlarm kalp
ve clger fouksiyonlan incelenir. 3000 ginilli
burada kobay gorevini fizerlerioe alouglardir,

muslardir, Sporda hedef, belirli zamanda viicudun
en Ustln veriminl ortaya gikarmaktir. Bunu an-
cak muntazam yapmak ve vicudun
ener|l Oretimini suretiyle elde etmek
kabildir. Hereyden once akcifer, kolp ve damar-
larin dizenli ve verimli olarak galigmalar) gerek-
lidir, Eski bir maraton kesucusu olan Dr. Cooper’-
in kanisina gdre, godu insanlar glnllk yicut ha-
reketlerini aliskanhk  nedenl lle yaparlar, fakat
bundan fazla vicutlarini zorlayacak hareketlere
dayanamazlar, Bu durumu gbzdnlne alan Dr. Coo-
per Insanlarin aldiklari oksijeni daha yararl ge-
kilde enerjiye cevirebilmeleri ve vicutlarimin veri-
minl arttirabilmeleri igin yeni bir metot gelistir-
migtir. Dr. Cooper, 5000 kadin ve erkek {izerinde
yaptigy  deneyler sonunda  herkesin yapabilecedi
vileut antremanlarini tespit etmistir. Bu antreman-
lar puvan hesabiyla yapilmakta olup, erkekler Igin
30, kadinler igin ise 24 puan yeterli sayilmakta-
dir. Styman Kimselere daha fazla puan gerekli g&-
rlimektedir.

Bu puanlarin hangl vicut antremanlariyla ve
nasil saflanacadini Dr. Cooper disglinmistir. Kos
mak, en Iyl ve etkill spor olarak tavsiye edilmek-
tedir. CUnki kosma sirasinda yalmiz bacaklar ve
kollar degil, vilcudun hermen bitin kaslari, Gnce-
likle karin késlar hareket ettiriimekte ve pekles-
tirilmektedir. Doktarun kasnisina gbre, kogmanin
faydalari pek coktur. Yalmz veya grup halinde ko-
sulabilecelii gibl, her cgegit hava sartlari altinda
digarda, ortill yerlerde kogulabilir. Kesu sporun-
dan sonra sirasiyla ylzme ve bisiklete binme tav-
slye edilmektedir, Ancak yUzme sporu Igin ya sa-
hil kensrinca oturmak, ya da bir ylUzme havuzu

antremanlar
arttirmak

yakinlarinda bulunmak gerekir.

Gariillyork! germek ve koymak herkesin her
tirll hava sartlari sltinda yspabilecedi ideal bir
spordur. Yalmz gezmek  suretiyle tavsiye edilen
programi uygulamak ve puanlari tamamiamak bl-
raz uzun zaman alir, Disarda hava sartlarimin gok
k&tl oldugu hallerde ise, evierde yapilabilecek be-
lirll wvilcut hareketlerini yaparak gerekli puanlar
tamamlamak yeterli olmaktadir.

Dr. Cooper haftada 30 pusnhik programinin
en az dbrt gine b8linmesini uygun bulmaktadir,
Her antremana belirll bir puan sayisi vermekte ve
bu puanlar antreman devaminca kullanilan oksi-
jen miktarina gtra hesaplanmaktadir, Bu 30 pu-
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anlik pregrami bir defada ve bir ginde uygula-
mak ve haftanin diger giinlerinde istirahata gekil

mek yanlistir,
Dr. Cooper 5000 kisi Uzerinde yapmiy oldu-
tespit etmig-

gu densyler sonunda su hususlar

tr

® Havadaki oksijeni gok lyi alebilen, sih-
hatli akciferlerin saflanmas:;

® Ar atislarda vicutta ¢ok kan dolagimini
sajlayan kuvvetli bir kalbe sahip olunmasi; prog-
ramli ve muntazam spor yapan bir Insanin kalbi
istirahat durumunda iken sakin atislarda vicutta
yeterll kan dolagimini sajlar. Bu durumda olan bir
kimsenin kalbi, spor yapmayanlarinkine kiyasla
bir gecede 10 000, yirmidért saatte ise 30 000
defa daha az atis yepar. Boylece, sporu birakma-
yanlarin kalblerinin, ®mirler] boyunca rahat ga-
ligmasinin sebebl ortadadir.

@ Havadaki oksijen] kana daha kolsy ge-
¢irebilmek igin akciger keseciklerinin blylimesi-
nin sailanmasi; bu durum kalbin zorlanmadan ga-
lisablimesi sonucunu verir, bSylece kan basinci
uygun orana Iner.

Hobby'den
Qevlren: Nurl OZSOY



Yeni Buluslar:

- Elekirik Prizinden Gelen
Sicaklik ve Sogukluk

Dieter Zibis

«Paltler - Bataryasis adi verilem gey bir kibrit kotusu kadardir, fakst ysptg Iy
hayret verleidlr: o slekirik akimin: smieaklik veya sofuklufa cevirir, Bugiiniln so-
fuk ve smieak hava (klima) tesislerinin o kangmk diner parcalanns ve biitiin ayrnn-
tlarims artik liznm kslmiyor. Bu yenl bulug bir buzdolabs veya kalorifer tesis!
kadar baslttir. Uzmanlar bunun  bliyiik blr deyrlm oldogunn sdyliiyoriar,

u garip geyin bUyUkIGEU bir kibrit kutusu zin arasina aline, dedl, «korkmayin isirmaza|

kadardir. Ust ve alt kismi kafes seklinde 36 Sonra kumanda tablosuna gitl ve bir di§menin
gbze ayrilmistir. Dar yamnin birinden ki (zole basildifj Igitlldi: Aradan bir ki saniye gegcmemis-
kablo disar: gikar ve bunlar bir kumanda tablo- ti ki saj orta parmagimda bir sicakhik, aymi anda
suna gider sol orta parmafimda Ise bir scukluk duydum

Beyaz bir |8boratuvar onligl glymis bir geng:  Geng tekrar bir dUgmeye basti ve hersey eskl du.
esimdi bBunu dikine sol ve sad orta parmaklarini- rumuna dindd,



Bir iki dakika sonra deneyl bir kere daha
takrar ettik, fakat bu sefer durumda bir baska-
lik oldu, sa§ parmak buz keserken, sol parmak
yaniyordu. Bu garip hesne bir «Sirigorbloks tur
va gelecedin Klima  tesislerinde ¢ok &nemli bir
rol oynayacaktir.

Simdiye kadar pratik hayatta isitmak ve so-
futmak birbirinden tamamiyle ayri geyler sani-
lirdi. Kigin odalarimizi sicak tuten isitma arag-
lari, sogutma tesislerinden bambaska seylerdl. Bi-
tin bir yil slresince evierimizin sym sicaklik ve
serinlikte tutulmas) o kadar pshaliya mal olan bir
seydir ki, daha zengin Olkelerde bile bu hild bir
I0ks sayilir, Sirigorblok’lar adini alan bu bulus
sayesinde Kilma uzmanlari isitma ve sofutma ko
nusunun gelecekie gok basit bir gekilde g&ziifebl-
leceliine inanmaktadirlar,

1822 yilinda bir hekim ve fizikgi olan Thomas
Seeberg kendi adiyla taninan firiksel etkiyi bul-
mujtu. QO birbirinden farkli iki (letkenin kentake
noklass isitildify takdirde bir elektrik geriliminin
meydana geldiginin  farkina vardi, Bu, her iki
tletkenin termoelektrik gerilim sirasindaki durumu
lle i1sitma ve sofutmanin derecesine badimli idi.

1834 de Fransiz astronom ve fiziksisi Peltler,
Seeberg'in buldugu  bu fiziksel  etkinin tersine
gavrilebllip gevrilemeyecedini  dUsUndi, ki ayri
metaldan meydana gelen bir elektrik devresindan

dofru skim gegirdl, Iste ne olduysa, bu anda ol
du, glink0 Peltier buyik bir siirprizie kargilast).
Bir kontak noktasi tahmin eutidi gibl isinwyerdu,
fakat ikincl nokta ise sodumaga baslamigti. Ikin.
cl stirpriz de birinclyi izlemekte gecikmedi, elektrii
akimimn y8ni degistirilince, bu sefer de sicak ta.
rat soduyer, sofiuk teraf isiniyardu.

Peltier boylece

® Bir termo-elemanla yalniz sicaklik dedgil,
ayni zamanda sogukluk da elde edilebi:
lecegini ve

Isidan elekteik akime oiusoyor : Degislk Hetiei met
ler 1) bir mumls asiihirsa, voltmetre Ibresinin
ket otfiginl, yani bir gerilim gisterdiginl giriiriie, =
berg etkininin Peltier etkisine diniigiimil de onun
nmundaki yekilde goriimektedir. Efer bu iletich metal b
lantilamna bir gerilim verilirse, lehim nokislarinds
enklik veya sofukluk meydans gelle, fse yarusnesk 1
tier elemanlar yapabilmek fein bircok Peltier batary
blokiar halinde birlestiritie (2). 40 elemandan meyda
gelen hanir bir Sirigor-sogutma Dloku sekil (3) e, s
diu ise elekirik keblosunun baglanseagy nglar gieiilm
tedir, Arngtirma  alamnda  Sirigor klima  odaakl
() uzun zamandun berl kullaniimaktadie.




Peltier etkisinden faydalanmak iizere ca-
ligan biiviik haeimds i1sitma ve sofutma
tesislerinin plinlan gimdiden hazirdir, Te-
sisln ortnsinda 8 termo eleman girillmek-
todir. Tomiz hava e igeridekl hava emil-
mekte, wmttmaktas veys sofutulmakiadir,

® Sofukluk ve sicakhigin birbirinin yerini

almasinin yalniz dofru akimin dogrultu-

suna bagimli  bulundugunu lspat etmis
oluyordu.

Bulugun pratik herhangi bir etkisl olmadi.
Elde edilen is| derecesi farklari ekonomik bir uy-
gulamaya yarayacak kadar biylk degildi,

Aradan yillar gegtl ve yari |letkenler ortaya
gikinca, bizmut-tellurld, antimon-tellurid, bismut-
selenit, ve antimon-selenit glbi maddeler bulundu.
Termoelektrik asama dizenine bakilinca, bu bile.
siklerin ki bilegimlerinin  birbirinden tam ters
uglarda bulunduklar: snlagiidi.

Teknolojik gUglikler ortadan kaldirildiktan
ve sanug olarak saflik derecesi ylizde 99,999 a
kadar ylkselen yari iletkenler Uretildikten sonra
(ki bu faktér iletkenlik yetenedini etkiliyordu),
modern bir Peltier slemaninin yapilabilmesl kabll
oluyordu.

Biraz Once hayret verici niteliklerini g&rmis
oldugumuz «Sirlgorbloks elektrik bakimindan - se.
rl, termik bakimdan ise paralel baglanmis olan
36 ek elemandan meydana gelir.

Her hicre tek basina sicak tarsfinda 1k ve
sofuk tarafinda bir olmak Uzers kigik bakir yap
rakgikiardan olugur. Bunlarin arasinda Ise bir ka-
piyl destekleyen sUtunlar glbi yari iletken parga-
lar bulunmaktadir (resme bk.) .Soldaki negatif
safdakl de pozitif Meticidir. Bagka bir deylmle:
elemanin iginden dogru akim gesirilirse, yari let-
ken wglar birer sibap (ventil) gibi galisirlar. Re-
simde gdrlldOfU gibl soldaki yalniz negatif ylk
tagryicilaring  (elektronlari), sofuk taraftan sicak
tarafa gegirir, safidaki Ise pozitifieri. Bu sayede
Iki taraf arasinda is1 derecesi farki meydana ge-
lir ve skim ySninlin dedistirilmes] suretiyle sofuk
taraf sicak, sicak taraf soduk olur.

Hemen hemen 5 yildanm beri Peltier eleman-
lar ile onlardan  gelistirilen sirigorblok’larindan
klima tesisleri yapmak igin ugrasilmakiadir. MU-
hendislerin bu konuda gosterdikleri heyecan Peltier
slemanlarinin ju Ffaydalarindan lleri gellyor:

® Ayni bir cihaz hem isinmak, hem de se-
rinlemek igin kullanilabiliyordu,

® Zamanla defiistiriimesl gerekecek, agina-
rak donen hig bir pargasi yokiu.

® |51 pompa etkisine sahipti.

Fakat Peltier elemanlarinin pratikte uvygulan-
masi nasil olacak? Boyle bir tesis nasil galigacak?
Pampa etkisi nedir?

Biyle bir Peltier Klima tesisin] Ik olarak
yepmakta olan  Essen'deki bir firmay: gSrmede
gittik. Orada 2 yil &nce iki spartmia, pencerele-
rin altina bbyle birer clhaz konmuj, igeriden g&- '
rinUgleri normal elektrik sobalarindan farksiz.
Disaridan bakildify takdirde bazi pencerelerin al-
tinda metal levhalar gérilliiyor. Bu metal levhala-
rin arkasinda klima tesisinl meydana getiren
Peltier elemanlarinin soduk tarafi var, Elektrik
akimi igerisl sicak olscak sekilde verilirse, dijar
taraf scguk oluyor. 16 Aralik glin0 isi &igi gra-
fifinden Bgrendifjimize pire bu sojukluk sifirin
altinds 20" olmus, aym zamanda dis havanin 15
dereces] ise eksl 4° Imis, ki bu 16° lik bir fark
demektir.

Biylece «disanisis lle eigerisis arasindakl 15
derecesl farkini bir taraftan Gtekine aktarmak,
yani «pompalamaks kabll olmaktadir.

2000 yil ve Stesini planlayan futurolodlar
herkesin bu basit clhaz sayesinde kendi evinin
eikliminis prizden alocadi elekirlk akimiyla isted]-
gi sekilde kolay ve ucuza defistirebilece§ine Inan-
maktadirlar,

Hobby'den
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Plastik Ortiiler Altinda

Diinya Capinda Meyvecilik

En modern bilimsel usullerle kigin ortasinda yetiy-
tirilen gilek ve turunggiller, Israil'in Bati Av-
rupa plyasasini elinde tutmasim

”~ N e A

saglamakeadir.
Josef F. Klein

rta Avrupada sojuklar kol gezerken; glnesin

parlacigi her toprak pargasindan fsydalan-
mak suretiyle, her sene karsilagilan bu pazar bosg-
luunu doldurmak ve bu sayede doviz kazanmak
igin Israil blyUk bir gaba gdstermektedir. Avo-
kado'lar, Cherimoya‘lar, Mango'lar, Litchi'ler gibi
gliney meyvelerini yalmiz yemek dedil, onlarin no-
51l ekildigini gok uzaklarda degil, burada gSrebi-
lirsiniz. Son yirmi yil iginde Israil Avrupa pazar-
larimin |stediffi bUtln bu yari tropikal ve tropikal
meyveler| Szel gifliklerde yetistirmede ve dis mem-
leketlers g¥ndermele muvaffak  olmugtur. Ayrica
memleket Ihtiyacinin gok  Ustlinde olan gesitli
sebzelerin ihraci da Avrupa'nin sonbahari ile ilk-
bahari arasinda Iyl bir déviz kaynaf§i olmaktadir,

israil Glkesine geki diizen vermede baglar
baglamaz, [k ele aldig sey toprak erozyonunun
Snline gegmek oldu. Kumlu arezi afag ve bitki
ekilmek suretiyle tesbit edildl, batakliklar kuru-
ruldu ve yenl su kaynaklari bulmak igin her tiir-
I gaba gdsterildi. ilk zamanlarda elde bulunan
ekilmege elverigli 165.000 hektar arazi (ki bu-
nun 35 000 | ancak sulanablliyordu) 20 wil igin-
de 420 000 hektara gikarildi. (164 000 hektari
da sulandi.) $u anda deniz suyundan tath su yap-
ma g¢alismalarinin mimkin oldufiv kadar uvcuzla-
tiimas: Uzerinde ufrasiimaktadir,

1960 yillari baginda i¢ pazar tarimsal Urin-
ler bakimindan doygun bir duruma gelmisti. i;te
bu andan Itibaren gesitll meyve ve sebzelerin Ba-
t1 Avrupa pazarlarina esash bir surette ihraci di-
sUnlllmegde baslandi. Bu Urlinlerin Avrupa Ulkele-
rinin en fazla ihtiyag gosterdikleri ve pazarlarinin
bos oldugu Noel ve Yilbagi zamanlarinda yetistiri-
lip derhal o memleketlere génderilebildifl rakdirde
biylk bir hrsat saglanacag: anlasildi. Yari tropi-
kal ve tropikal meyveler igin bu bir mesale degil-
¢li. Onlarin yetismesl tam bu sire Igine dUgliyordu
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ve on plana turunggilleri almak suretiyle bu plan
daha 1950 de uygulanmada baslandi. Sebzeye ge-
lince burada bir az teknik yardima ihtiyag vard:
Ginkl israil'in de kigt  vardir. Ekim ile Nisan
arasi olan bu déneme ya§mur mevsimi olarak ba-
Kilir.

Cradaki yaimur mevsiminde de haftalarca
gtkte bir tek bulut géremezsiniz, sonra birden bi-
re bir glin hatta bazan bir kag sast bardakian bo-
sanircasina yagmurlar yagar. Glndizleri sicakliin
yiksek olmasina ragmen, geceleri diser ve Ara-
Iik'ta sifir dolaylarinds olabilir. Dafilik bdlgelerde
kar yagdi§y bile clur. Bu ylizden tam Aralik son-
larina dofru sebzelerin yetigmes! giiglesir. Iste mo-
dern teknik plastik Grtileri  bulmarmig olsaydi,
buglin  israil sshzecilikte Avrupa pazarlarini bir
tirll kazanamayacakti.

Sanbaharda blylk sebze bashgelerinde géziin
alabildigi kadar yan yana plastik tUneller gtirQlUr.
Bunlar teller ve kemerler lizerine gerilmis plastik
ortllerdir. Sebze yataklari (kariklari) geniglikleri
bakimindan o sekilde yapilir ki, ikl tarafli bitkile-
rin arasina konulan plastik bir hortumls devam-
It sulanabilirler. Yukaridan sulanmalarina imkan
yoktur,

Bunlardan baska dev serler (limonluklar) da
vardir, ahsap kazik ve iskeletten veya gelik bo-
rulardan yapilmis ve Ustleri plastik &rillerle ka-
panmistir. Bu sayede ki tamamiyle ortadan kalk.
mistir. Yalmz bu &rtlleri her yil yenilemek ge-
rekmektedir. Cinkli 365 giliniin birinde nasil ol
sa bhir firtina veya dolu
Tabii yeniden kaplamak
olsa camdan gene ucuzdur

onlari pargalayacaktir.
masraflidir, fakat ne de

Tam istenilen slre iginde yetigtirilmesi isteni-
lan gileklerde son bir ilerleme daha kaydedilmis-
tir. Kigin hikim sUrdUgl Avrupa'das bunlarin tam
istenilen bir piyasa Urlinl oldugu teshit ediir edil-



mez, normal olarak hasat baslangici olan ocafin
ortast yerine bunlarin hig olmazsa Noel ve Yilba-
sina yetismeleri Uzerinde duruidu. Fransa ve Ame-
rika‘dan getirilen ve daha gabuk yetisen gilek tide-
deneyler yapildi ve bu-
probilem clmadid

leriyle plastik tunellerde
nun sanildifi  kadar glg bir
meydana ¢ikti. Bu sayede kasim sonunda olgun,
lezzetll gilekler Avrupa'ya ginder/lebiliyordu. Ayni
zamanda plastik Brtdlerl baska sekilde de kullan-
mak kabll olmugtu. Plastik serlerde dikilen fideler
bilylimege baglayinca Uzerlerine, her bitkinin ser-
bestge disari gikabilecedi geniglikte delikleri olan
ince plastik levhalar seriliyor ve gilek bu sayede
daha Iyl biyilyordu.

Bahgecilikte buna eMulchens adi verilir ve
bundan buglin Avrupa ve birgok baska memieket-
lerde de faydalanilir.

Bu sayede topradin Kurumasinin onine gegi-
lir. Yabani otlarin bUyUmemes| lgin de siysh lev-
halar seclir. Israil'in yapmak istedi§i ise, topradi
bir parga daha fazla isitmak, sicak tutmaktl. Onun

igin  onlar ranksiz levhalar kullamirlar, glnkd
yapilan deneyler bunlarin  sicakligh siyahlara
oranla % 10-15 daha fazla tutabildiklerinl Ispat

etmistir, Gergl biiylece yabani ot ve bitkllerin ge-
ligmesi de saflanir, fakat gilekler yilik bir Urin
oldudu igin bunlar o kadar bliyUk rol oynamazlar.
Sulanma plastik hortum'arla veya yukaridan de-

Plistik Grtiller kist uzaklagtimyor,
Iginde ¢llek yotigtirilen Gxel bir ser

ikl berularla yapilir. Hortumlarin Uzerinde be-
lirell uzaklikiardas agiimiz olan delikler o jekilde
hesap edilmigtir ki saatte toprafin iki litre su
cekmesini sadlsriar. Uzun hazirliklarin sonu olan
daney basarili sonuglar vermistir. Ik gilekler gim-
di kagim ortast toplanabilmektedir.

Ik olarak serden alinan Uriindn arkasindan
gellr ve onu da agtk
sandur, O
glbrelenir.

plastik tunelde yetigtirilen
izler, Haziran ortasi
zaman yataklar dlUzeltilir ve toprak
Eylul-Ekimde yenileri dikillr.

Arada birkag bin kilometre uzaklik olmasina
raimen Alman ev kadini ile [srall ev kadini aymi

arazide ekilenlsr

zamanda bu gliekleri satinalabilir. Ihrag Urinleri
derhal hava meydanina gelir ve bir yolcu ugalil lle
Minih veya Frankfurt'a ugar, orada ithalatgilar ta-
rafindan frigorifik vagonlara yiklenerek dért bir
tarafa sevk edilir ve ertesi gin dgleden &nce her
yerin pazar veya manavinda satisa arz edilir.

israll'de kalana gelince, hasat glnUnilin aksa-
mi hale gider ve ertesi giiniin sabahi manaviarda
satisa gikar.

Yabanc: memleketlerin bu gileklere olan ta-
lebi Mayis sonlarina dofiru biter, ¢lnkd mimkin
oldufju kadar Bnee Uriin almada galigan Avrupa is-
letmeleriyle artik reksbet imkini kalmaz. Hazira-
na kadar pazari dolduran gilek UOriind ise memle-

ket i¢l tOketiml Igin gokwr, Marmelata ksrpi olan
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talebin artik kafigelmedigi goktan hesap edildigin-
den, simdi gilek komposto  konservelerini deniz
apiri memleketlera ihrag etmek Igin bir endistri
kurulmasi tecribe edilecaktir.

Tabii bu sekilde dis piyasa Imkénlarim gtz
tnilnde tutan belirli amaglara gbre yonetilen bir
ekin, thraci ve planlamasi Devietin isbirlikgi ve
tesvik edici eli olmasaydi, higbir zaman bu ka-
dar genis 8lg0de mimkin olamazdi, Hicbir mey-
va ve sebze sandik veya kolisi, Tarim Bakanlifi-
nin mufettigleri tarafindan sondaj usuliine gore ka-
lite kontrolUne tabi tutulmadan memleketi terk
edemez. HikUmetin yardimi yetistirme problemle.
rini de igine alir. Bu bilimsel tavsiyelerden bitki
yetigtirme aragtirmalarina  kadar hergeyl kapsar.
Eder bir sektSrde, meseld fazla bir Uretim meyda-
na gelmisse ve bunun herhangl bir yere lhract ve-
ya ginderiimesl miUmkin dedllse, boylece bir daha
gllek Uretim] yerine, meseld daha fazla avokado
agoglart ekmek yinine gidilir. Clinkld mesele &nem-
li dévizlerl kagirmamak ve kiymetll ve sinirsiz
almayan verimli topradi ve suyu Iyl y&netmektir.

Urtinlerin pazar bulmasi meselesi genel ola-
rak ekicllerin veya tarimla ufrasan koylllerin ug-
rasacaklari birgey degildir. Ihracat esas itibariyle
ekici ve Devletin temsil edildi§i iki tesebbis ize-
rinden geger. Turunggiller igin —ki onlar deniz
yoluyla sevk edilir— bu, Citrus Marketing Board'-
dir ki bunun her lhracat mevsimi igin yaptidi Is
100 milyon dolar sinirina yaklagmaktadir. Bu Ku-
rum bir taraftan ekimin uygun sekilde yspiimasi-
mi kontrol eder, bir taraftan da sevk ve satis is-
lerinl y&netir.

Onunla ekiciler arasindaki bagr Uretim birlik-
leri teskil eder, bunlar ekicllerden grapefruit, por-
takal ve limonlar) toplar, ambalajlar ve gemilere
yikler,

Turunggillerin  disinda kalan Gteki tarimsal
Urdnleri Igine alan, fkinci ihracat miessesesi Ag-
rexco'dir. Buradaki ciro birinci tesebbiisteki ka-
dar yiksek dedildir. 1969/70 mevsimlerinde 20
milyon dolar kadardi. Yalniz bu &zel meyvelerle
ufirasir, yukarda anlatilan cileklerle guava, nar,
avokado, cherimoza, mango, kakl erigi gibl, Ke-
silmis gigekler de bu gruba girer. Erken yetigmis
avokado'lar hizli ve sojutma tesislerl olan gemi-
lere bile yUklense, alicrya gidinceye kadar bu na-
dide ve nazik meyvelerin goju girlr, o bakimdan
bunlar ancak ugakla tasinir, boylece en yilksek ka-
lite Avrupa pazarlarina hig bozulmadan varir.

Ekicilerle Agrexco tam bir igbirligi iginde ga-
ligirlar. Agrexco’nun her jubesi ya bir tek veye
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birkag lirlinG Gzerine alir. Onceden esash suratte
tahmin edilen Ordn miktari  Ozerinden ekici ile
mukavele yapar ve bu yilzden meyve ve sebzenin
tam zamaninda alinmas: veya Ureticl tarafindan
ambala| evierine gotUrlimesine dikkat eder.

Her yil Birlesik Devletlerde 200 milyon san
dik turuncgll  ambalajlanir, bu sayiyi okuyaniar
Amerika'nin lhracatta dinys da birincl oldugunu
sanir. Halbukl bunun gofu memleketin iginde tU-
ketilic. Turunggil ihrag eden memleketlerin sira-
51 ise judur: fspaﬂyn. Israil, Fas, Giney Afrika,
italya, Cazalr, Tunus, B. A. Bunu okuyunca is-
railin kiyt btlgelerinde ne kadar gok grapefruit,
portakal ve limen afact bulundudu dislnilir
Esas bolge Tel Aviv etrafindan glineydeki Asdod ve
kuzeyde de Hadera'ya kadar uzanir.

Aslinda Ik 8nce Giney Dofiu Asya taraflarin-
da Cinde yetismiy olan portakalin Doju Akdeniz
kiyilarina gelmesi Milattan Sncekl zamenlara du-
ser. Ticaret bakamindan Snemil bir turunggiller
ciftligi ise 1866 yilinda Sir Morco Montefiore ta-
rafindan kurulmustur, Buglin modern ve devamli
surette ekilen giftlikler 40,000 hektari bulmakta-
dir. 22.000 hektar Uzerinde Yafa portakali yetis-
tirilir, 7500 hektar Uzerinde ise Valencia Late ad:
verilen llkbahar portakali, limon ekili arazi 2000
hektar ve Vagington portakali denen thr 1500 hek-
tar, bagka turungglller 2B00 hektar ve grapefruit
—&rellikle gekirdeksiz cinsi— 6500 hektar kadar
yer alir.

Turuncgiler lyi sulandidi ve glbrelendigi 1ak-
dirde hicbir problem teskil etmezler. Asil tUrleri
Gzel bitki okullarinda ay1 olarak yetistirilir ve aci
portakal (poncitus trifoliata) ve Sitronat limonu
(Citrus medica) ya agilanir. Her ikisi hava sart-
larina dayanan kuvvetli cinslerdir ve bunlar te-
humdan yetistirilir. Ekimlerinoen Ug yil sonra ki-
¢k fidanlar gigek agmaga bdylece meyve verme-
e baglarlar, Her t0rli  hastaliklar ve haserelere
karsi micadelede son 20 yilda genis gapta &ncu
caligmalari yapilmigtir. Batakliklarin  kurutulmas:
ve kimyasal eczalar sayesinde malaryanin ve onu
tasiyan sivri sineklerin nasil ktki kurutulmussa,
simdi de meyvelere musallat olan Akdeniz sinegi-
ne karsi savas agilmistir.  Postakalin esas etini
kahverengl bir bulamag haline sokan sUrfelerl es-
kiden biitin portakal Uriliniini yok etmiglerdi. Bu.
gin ufak portakal bahgelerinde hile agaglara, bo-
cedin gelismesinin Sniine gegecek kimyasal mad-
deler pliskUrtUllr.

Kosmos'tan



Yildizlarda
Hayat Var

|k olay 14 Mayis 1864 yilinda aksam saat on

sekizde Fransada kigUk bir yer olan Tarn-er
Garonne va Orguell denen bir kirda gorilmistl,
Fransamn glineyinde bulunan bu yerde gdrillmis
olan gayet parlak alev gikaran bir gbktasi, gok yU-
ziinden suzllerek Giney-bati yBninD [zlemigti. Bu
gbktasi (meteor) dolunaydsn daha parlakn. Cok
uzaklardan duyulan wve gbk glriitisiine benzeyen
bir gimleme [le stmosferde pargalanan bu gok tag:
nin kalinular, birkag parga halinde gayirdaki otlar
igerisine dlsmistU. Pargalardan birisi, bir koyl-
niin yakinina dismistii. Koyliinin dedigine gbre :
«bu tas pargasi elini yakmug, Oteki pargalar jse
distiikleri yerlerde otlarr kavurmustu.»

Metecron distigll yerden onbir kilo parga top-
lanmisti ki bunlardan en buylgl, yenl dogmus bir
gocuk kafasi biyUklGginde idi. Bu parga Montau-
ban Mizesinde bir vitrinde bulunmakiadir. Meteo-
run baska bir pargasi da Pariste Tablat Tarihl MD-
kolleksiyoncular ufak
pargalar satin almglardi ki bunlardan birisi de,
Amerikali milyarder John Plerpont Morgan tara-
findan elde edilerek sonradan 1900 yilinda New
York Mizesine bafiglanmigti,

zesindedir. Ayrica, merakh

«Gokten disen teslars diye anilan meteoritler,
oldukga enderdir. 1940 yilinda yayinlanan bir ka:
talogda gergek oldufiu kabul edilen 1600 tane me
teorit vardir. Bunlardan bazilari birkag ton agirli-
dindadir ve diinyanin gesitll miizelerinde bulunmak.
tadir, Otekiler ise, birkag kiledur. Ancak,
ki, Arz Uzerindeki topraklarca, ¢ok blylk sayids
gk taglari bulunmaktadir, ¢linkl bunlar yizlerce
milyon yillar boyunca goklerden yere
dir.

ne var

yagmiglar

Ancak, bu gok taslari, bizim yerdeki taslara
o kadar benzerler ki, esasli bir inceleme yapma-
dan, onlary yerdekilerden ayirt etmek  kolayca
mimkiin olmuyor.

Meteoritler, pargslamp incelenince, g@rlliyor

ki hunlardan metslik olup en gok mikdarda damir-

e

Moksika'ya disen bir gok tagin-
da varli§i kusku gdtirmeyen or-
ganik maddeler bulunmaktadir.

Charles-Noel Martin

Il clanlar 456, taslilar 725 ve hem demir, hem tas
karigimi alanlar da 58 dir.

Gokten dusti§l kuskusuz olarak gériflen ve

bilinen meteoritler dikkate alinirsa, ylzde oran
soyle olmaktadir ;

Demirll meteoritler % 5,

Karigik olanlar % 1,5,

Tash olanlar % 93,5,

Buradan anlasiliyor ki, tagh metecritlers en
sok raslanmaktadir, Ancak, bunlarin mutlak birer
meteorit olduklari hususunda tam bir inanca va-
rilamyor. Demirll olanlar ise, daha gok llgi uyan-
diriyor. Tasli meteoritlerden onds biri Arzdaki ba-
zalt taglarina gok bemzemektedir. Onds dokuzu jse,
kitleye yapismis kabarciklar gibl g@rlnmektedir.
Bu diglimil kabarciklara <kondriils deniyor wve
bunun igin, boyle meteoritlere de «<kondrits adi
verilmistir,

Bu kondritler arasinda yUzde dort ile ylizde
besl, kondrilller igerisinde karams: kitleler seklin-
de glirlimektedir, ki bunlar da, bir nevi gevrek
yer tezefine benzerler ve tagli kondriller igerisine
yeriesmis bulunurlar. Bu tip meteoritler ender olan
k& ntirll kondritler cinsindendir,

IBOO tarihinden bu gine dek toplanmis ola-
pilen kémiriii kondritlerin mikdar) elli kiloyu ges-
miyor. 1800 wili, gelisi glizel segilmemistir: gik
tasi dliismesl bu tarihten itibaren bilimsel olarak
Bu wvesile ile, Lavoisier'in isabetsiz
bir deyimi da hatirlanabilir. O demisti ki: «Gdkler-
den tas disemez, giUnki gdklerde tas yokiurs, Bi-
lim alaninds bir seyi Kesinlikle iddia etmek dog
ru deglidir

Metearitlerin varligi, yabanci ilkelerde 1790
yilinda kabul edilmisti. Fransada ise, ancak 1803
tarihinds Normandie bilgesindeki Laigle mevkiine
dijgen Unll ve 3000 pargalik tas yagmurundan son-
ra, Blllmler Akademist bir Inceleme komisyonu
Bu komisyonun basmnda fizikgi Biot

ele alinmistir,

gtndermigti
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vardi ve durumu Inceleyip aydinlatmak gdrevini al-
migti. Demek ki, giklerde, daha dorusu gbkler
Otesinde, 1ay vardir,

UZAYDAK] KOMUR

Burada bizi ilgilendiren, kGmirll kendritler ol
dugu igin, bunlarin bir listesini vermemiz faydal
olacaktir. Hemen hemen komple sayilacak bu lis-
tede, simdilik otuz kadar kémirl0 kondrit vardir
va bunlarin disls tarihleri, dugtiikleri  yerlerin
isimleri ve toplanmis cleblilen pargalarin agirlik
lari gosterilmistir, Listede, birde bUtlin eafiriiga
oranla karbon ve su mikdari yizdeleri de isaret
edilmistir, gunkl bu ki unsur hakkindaki bilgiler
Gnemlidir.

Gergekten, yildizlar arasi boglukta milyonlar-
ca yillar dolagmiy olan bu cisimlerde su bulunma-
s1, hayret vericl bir sorundur. Karbona gelince, bu
da hayret uyandiricidir, ¢Unk0 karbon bunlarda
kendini karbonlu maddeler halinde  gBstermekte
ve bu madde Ise, Arz Uzerinde bir hayat maddesi
anlamini tagimaktadir. Kémir, milyonlarca yildir,
karbonlu bitkilerden vucuda gelmektedir. Petrole
gelince, bu sorun heniz tartigmali bir konu ise de,
neft maddesinin bir kisrmi muhakkak ki biotlk
menselidir ve onun karbonu, bitkisel ve hayvansal
mikroskopik hicrelerde bulunmaktadir.

BUYUK TARTISMA

Kosmobicloflye kargi olanlarin  gelistirip ileri
siirdtkler] hususlara rajmen, organik kimya hak-
kinda hatalara dismemeli. Organik kimya, uzun
zamandan beri bu adini muhafaza etmek hakkini
yitirmigtir. Tabiatin basit reaksiyonlarfa  yaptifj
molekiiler ile daha kompleks olan reaksiyoniar ara-
sinda bir sinir yoktur. Evren ve sonsuz uzay yeter
derecede genistir, yildizlar ve yildizlar arasi fizik
kosullarr hayhca dedisiktir ve bunun igin giinln bi-
rinde goklerden gelen herhangi bir cisimde su,
karbonlu maddelar ve k8mir bulunursa, fazla hay-
ret etmemeli. Bu konuya dsha asadida da degdine-
cegiz.

1804 yilinda Ales’de bulunan 260 gram agirh-
gindaki bir kiglk meteorit, 1834 yilinda Thénard
ve Fourcroy tarafindan ve daha sonra 1836 yilin-
dan Berzelius tarafindan incelenip tahlil edilmigti.
Meteroritte % 20 su ve % 3 den fazla korbon
bulunmustu. Boylece, kdmir kondrit hikéyesi bas-
ladi, yUz kirk yildon beri de devam edip gitmek-
tedir.

Oysa, nigin? Gunki, bu yer tezegi bigimindeki
govrek cismi inceleyen ve tahlll eden bilginler, bu-

nun fossilleymis bir maddenin birikimi oldugunu
ileri suriyorlar. Buna hemen [tiraz edip, biyle bir
sey imkdnsizdir, demsmeli. Bu gibl hallerde, uz-
manlarin bir gofu, bilimsel krediferini kaybetmis-
lerdir ve konu unutulup gitmistie.

Orgueil mevkiine digerek ele gegen meteori-
tin niteliklerini inkdr etmek zor clmujty, glinki
bu gtk tasi, distlkten cnbes glin sonra. gabucak
1ahlil edilmisti. Tahlili, Cloez ve sonra da Marcellin
Barthelot adlarindaki bilginler yapmiglard:.

ESKI TAMLILLER

Cloez, Bilimler Akademisine yazdigi ilk bil-
diride, bir ara diycr ki;

«Orgueil yakinina disen meteorit, ihtiva et.
tigl karbon ylzdesi bakimindan, bilinen diger Gg
metecritl gegmektedir. Meteoritlerde karbon o ka-
dar olafanistd Idi ki, bunlarin gbklerden distik-
ten scnra yerde karbon almiy olduklam bile akla
celmly, bundan kugkulamilmisti. Efjer hald da kus-
ky wvarss, bu artik buglin ortadan kalkmistirs.

Ikinei bir notunda da diyor ki: «Tagin yal
niz girlnUsden bile, onda karbon bulundufiu
anlagiliyordu ve bu karbon, grafit ve belki de or-
ganik bagka bir bilesik halinde idis.

Gene 1864 1tarihli  Uglincd bir notta tahlil
clhetl daha 1yl izah edilmistir ve Cloez daha lleri
giderek, kdmirly kendrilleri Somme vadisinde-
ki yer teregile bile mukayese etmektedir. Ve hat-
ta, Cassal dolaylarindaki linyit kBmUrl ile, ayri
ca da Landes kumluklarindakl siyah bir madde ile
liskill bulmaktadir. Maddelerin nitelikleri cedvel-
de gdsteriimistir. (Bkz. Sayfa 20).

Ve notunu sbyle bitirmektedir :  «BUtin bu
maddeler arasinda, birbirile kiyas edilince, biylk
bir benzerlik gdrilmektedir, Orgueil gk taginin
kBmUri0 kismi, Stekilere benzemekitedirs.

UNLU BERTHELOT

Bundan bir ka¢ ay daha sonra Berthelot, Aks-
demiye bir not verdi ki bu notu, bilimsel Bngbri-
nin bir saheseri kabul edebiliriz, Clnki, =zamani.
mizda birkag yil Bnce uygulanan bu hususiar:, Bert-
halot daha ylz yil 6nce anlami; ve gbrmisti.
Berthelot séyle diyordu: «Bazi meteoritler, kar-
bonly maddeler ihtiva etmektedir ki bunlarin var-
ligr ve temeli, en llging bir konu olmaktadir. Bu
madde, karbion, hidrojen ve oksijenl bir arada Ihtiva
etmektedir ki bu da organik maddelerin son kalinti-
larinin eserleridir. Ve elbet, bu kalintilari ele ala-
rak, onlari viicuda getirmis olan Snceki maddeleri
arayip bulmak, gok ilging bir hususdur, Eder, bdy-



ransnojJarsk meteoriti, bu-
nan on oskl giktas: sayil-
aktadir, 1749 da Sibirya'-
| bulunmuygtur. 1804 te W.
iomuon tarafindan incelen-
lytir, defigik demirier ve
plar aram bir ig yapisi var-
r. Sonradan bu karskteris-
¢ ¢ yapr Widmanstat-
n-strfiktfir adimi almagtir.
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Orgueil Yer Linylt Landes

meteoriti tezedi kumlari
Karbon 63,45 60,06 66,50 40,40
Hidrojan 598 6,21 5.33 5,95
Oksijen 30,57 33,76 28,17 33,65

le bir konu, simdiki bilimin simirlarimin henlz Ste-
sinde ise, tyle dislinliyorum ki, bu yénde ilk adi-
min atilmas: gerekmektedir ve, olays yaratan ik
stkenlere kadar gidemezsek bile, hig olmazsa dil
zenll reaksyonlar prensiplerinl arayip bulmaliyizs.

Bu araca, Berthelot kigisel bir metodu ileri
sUrllyor : «Ben, metodumu Orguell meteoritinde-
ki kdmirll moaddeye uyguladim. Bununla, tag k&
miriine nazaran bir az daha zor olacak, gene de
hatirt sayilir bir yUzde oraninda formenlk karbir-

ler elde ettim ki bunu da petrol yaglerile muka-
yese edebiliriz. KorbUr formenikler C* H™+% jdi.

Ve, son olarak sunu llave ediyor :

«Bu karbUr formasyonu, meteoritlerin kdmur-
10 maddesile organik menseli kmurll maddeler
arasinda, ki bunlar da arz Uzerinde rastlanan mad-
delerdir, yeni bir benzerllk teskil etmektedirs.

Bu sBzlerden gikan anlam sudur ki, Berthelot,
meteoritteki siyah maddeyl, bir. 5n madde dejil,
dekompoze olmus bir madde kabul etmektedir,

K8mirle Kondritler listesi
DUsUs tarihi  DUstGG0 yer Ulke AGurlifi % C % sU
karbon

1806 Ales Franss 260 gr. 3,2 19,5
1836 Simoned Fransa -— —-— —
1838 Bokkeveld Afrika 4 kg. 13 15,1
1857 Kaba Macar. 3 kg. 2 —
1861 Groznaya Rusya 3,3 kg. 0,6 4
1844 Orguell Fransa 11 ke. 3N 20
1872 Lancé Franss —_ — -
1879 Nogoya Arjant. 2,5 kg. 1,6 14,3
1885 Grazac Fransa —_ - —
1889 Mighei Rusya 8 kg. 25 13
1890 Navapal| Hing. &0 gr. 25 16,5
1500 Feliks Amerika — — =
1907 Bali Kamerun 10 gr. — —
1908 Makoia Y: Zel. 4 kg. 0,5 2
1911 Tonk italya 16 kg. 1, 3
1910 Vigarano Hind. 10 gr. 2,7 22
1921 Haripura Hind. 320 gr. 4 13,7
1930 Borskino Rusya 1,17 gr. 2 12
1934 Crescent Amerika 80 gr. — —
1937 Kainsaz Rusya — —_ —
1938 Ivuna Tangan. 700 gr. 4,8 18,7
1939 Santa Kr, Meksiks 50 gr. 2,5 10,3
1940 Erakot Hind. 110 gr. 2,1 11,5
1950 Murray Amer. — - -—
1957 Al Rals Arab. 160 gr. 25 8,5
1941 Bells Amer, —_ — —
19469 Allende Mekslka 1000 kg. 0,35 —
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YUz YIL GECTi

Yukaridakl tabloda gBsterildigi gibl, k&mUrlD
kondritler gbkten dismede devam etmis ve sncak,
mateorit olarak bszi kayitlara gegmisti. 1910 yi-
finda bir Yeni Zelanda bildirisi mistesna olmak
Uzere, ki bu da Makoias dolayina diisen bir mete
oritten bahis etmekteydi, kémirli  kondritlerin
kimyasal terkipleri hakkinda bltin bir ylzyil bo
yunca her hangi bir bildirl yayinlanmamisti. Hay-
ret edilecek bir seydir bul

Ancak, Londra University Ccllege bilginlerin-
den George G. Mueller 1953 yilinda, Cold Bokke-
veld yanina digen meteoriti kimyasal tehlilin mo-
dern metodlorina uygun surette tahiil etmigti, Pek
o kadsr ghre garpmayan bu galigmamin  sonunda
elda edilmis olan sonuglara gore, tshlil edilen si.
yah maddanin yiizde 1,1" organik eriticiler tara.
findan gekileblimistl ve reginell bir madde geklin-
de ortays gikeugtt ki bu ds, kilkirt ille organik
karigimdan vicuda geliyordu. Kikirt ayirildiktan
sonra, maddenin bilesiminde sunlar bulunuyordu :
Karbon 19,85; Hidrojen 6,64; Oksijen ve karigim-
lars 40,02: Azot 3,14; SUIfur 7,18; Klor 4,81; kil
18,33,

Bir kag yil daha gegtl, ve her seyi ¢Szen bir
olayin patlak verdifine Inanildi. Ne var ki, bu da
uzun sireli bir atey halinde kaldi. 1961 yilinda, U
Amerikali  arastirici, ki bunlar da Bartholomew
S. Nagy, Douglas J, Hennessy ve Warren G. Mein-
schein adlarinda bilginlerd, yaptikiari yeni caliz-
malarin sonuglarini yayinladilar. Bu, yeni tahlille-
re dair bir yazi idi, konu ise, 1900 yilinda Pler-
mont Morgan tarafindan New York mizesine bagis-
lann Orguell meteoritinin pargasi Uzerinde yapilan
tahlillerdi.

Bu da, yOx yil sonra gergeklesen  Berthelot
kahinligiydi. Berthalot demistl ki: «Ortaya atilmig
olan konu, bizlerin buglnki bilginlerimizin &tesin-
de ve ilerisindedirs.

Ancak 1960 yilindaki bllgl kaynaklari, &nci-
10k yapmig olan Unl0 kimyacinin galismalarini ele
alip llerletmolje misaade vermigti.

HARIKA BIR GORUS

Etraflica yapilan tahliller, kompleks bir kar-
1| meydana gikardi. Berthelot'un gok
Bnceden g5rmis oldufu gibl, kitleye uygulanan
spektografi, ¢ift olmayan bir seri hidrokarblrin
ortaya gikariimasina sebep oldu ki bunlar da, 23
atom karbona ksdar variyordu. Nagy ve Bitz tara-
findan yapilan difler tahliller, vzun ve zincirleme

1 (' tellme!

yadli asit varhigim gBstermislerdi. Ancak, bu yagli
asidler, mOtad olan bulagici blolojik asitlere ben-
zemiyordu, daha ziyade cok eski sedimanter kaya-
larda raslananlar andiriyordu.

1961 yilindan hemen sonra, Claus ve Nagy,
mikroskopla yeni bir optik arastirma yaptiler. Bu
aragtirma sonunda, Arzdaki geometrik formasyon-
larin tam benzeri olan ve mikro-arganizm foslllerinl
andiran unsuriar meydana gikti. Bunlarin toplam
sayisi 44 gesitten ibaretti ve OSnceden ufaltilmip
tozda miligram bagina 1000 - 2000 zerre dislyor-
di.

Ben kendim, 1962 yili Eylil asyinda kuvvetli
bir mikroskopta bu formasyonlar: gérmek firsati-
ni bulmug idim, Bu sirada Claus ve Nagy, Orgueil
mateoritinin daha biylk ve daha Snemli parcala-
rini arayip bulmak lzere Fransaya gelmiplerdl, Be-
raberce Gif-sur-Yvette'de bulunan bir lsboratuara
gittik ve orada saatlerce hazirlik yaparak, her ayri
pargay: fotcgrafladik ki bu pargalar da, 10 ile 40
mikron blyUkligUnde Idi. (1 mikron milimetre-
nin binde biridir).

ESERE ITIRAZ EDENLER

Muhalif olanlarin itirazlari ne idi? Ik &nce,
geometrik mikroskopik formasyonlar bir  kaids
oldujundan, onlarin tablati tamamile kimyasaldir,
Sonra, kdmOrll meteoritler son derece gevrek ve
ufalici, ve higroskopik (su geker) oldugundan, mi-
zelerin vitrinlerinde bile havanin rutubetini yutar-
lar, Bu kosullar altinda, gdzenekli dokular formas-
yonu hig de hayret verici degildir. BUtUn meteorit-
ler, Arzin havasinda bulunan mikro-organizmler ta-
rafindan kirletilir,

Bundan dolay), Orguell meteoritindeki
formasyonlar, Arzdaki ‘ilkeh’ amillerinden
gelmis olabilir.

Isin sonrasi, derin bir kimyasal tahlile kal.
maktadir. Burada gérilebilen sudur ki, siysh renk-
teki maddenin Ihtiva ettiffi hidrokarblire = unsur,
natiirel bir formasyon, bir fossil olabilir ve bunun
kikenl, Glnes sisteminin formasyonu devrine da-
yanabilir. Su halde de, bu maddenn gezegenler &te-
si ve ilk bulut su devrl ile karigmig unsur olmasi
ihtimall vardir ki esasinda Glnes ve gezegenler
de bu bulut sudan dojmuslardir.

Hal bdyleyken, 8 Subat 1969 tarihinde ve
yerll saatle saat birde, Meksikanin Chihushua Ili-
nin Pueblito kdyl dolaylarina bir meteorit distl.
Bu g8k taginin pargalari, 150 kilometre karelik
bir sahaya yayildi. Tagin disUsinden Ug gln son.

bén
ileri
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ra, toplami 27 kilogram adirlifinda pargalar top-
landi. Daha sonrski aylar igerisinde, toplanan
pargalarin afjirlify ylzlerce kiloyu buldu. Bu gine
kadar toplanabllen pargalarin agirlidy ise, bir ton
kadardir, BUtUn bu pargalar, kémirlD kondritten
ibarettir, ki bu da bilginler igin bir niymet say-
lir. 170 yil zarfinda gbkten dismis olan 50 kilo
kémlrit kondrit, beher kilo siyah madde igeri-
sinde bize yUzde iki karbon getirmistir ve bunun
ancak onda birl tahlil neticesinde cgikarilabiimi-
tir. Claus, Negy ve Meinschein, once yalmz mi-
ligramlar, sonralari ise bir kag gram Uzerinde ¢a-
ligabilmiglerd].  Allende denen  meteorit, ancak
% 0,35 karbon Ihtiva etmekle beraber, tahlil edi
lebilecek 3,5 kiloluk bir kitledir.

lsin daho ilging yonli  sudur ki, Meksikaya
disen bu mateorit, dlnyanin laboratuarlari Ay-
dan getirilecek olan toprefiin tehlilini yapmaga ha-
zirlandif) bir sirada diymUstd. Gok gabuk ve en
ince metodlarla tahlil edilmesi gereken ve en az
kirlenmiy Ay toprafii bdylece incelenecekti.

Varilan sonuglar elbet yayinlanmaga bajslan-
mistir ve biz de ileride bu konuya dokunscagiz.

Planetlerarasi boglufjunun bu gezicisi hakkinda
bazi geyler bilinmektedir. Esasinda bir meteorit
olan bu cisim, Arzin atmosferine girdigi anda, 2
matre gapinda yekpdre bir blok idi ve 10 tondan
bir az daha fazla bir agirhikta idi. Bunun biiylk
bir kismi dadilip gittl ve Arza ancak bunun Iki
veys Ug tonu varabilmis, 7 kilometre yari gapinda
bir sanaya daiimigti ve metecrun yaklagik ola-
rak Uste biri, dUsUsten birkeg gln sonra toplana.
bilmigti, Pargalor hemen muhtelif laboratuarlara
ginderilmis ve dig etkilerden korunmak Uzere so-
guk hicrelers konmustu. TermolUminessans yolu
jle yapimin SigUlebilmesi igin sofuk bir yerde mu.
hafaza edilmesl gerekti. Su ciheti de belirtelim ki,
Allende meteoriti daha Snemli bir bloktan kop-
mustu, ki bu da bir sok sonucunda 14 milyen yil
once pargalanmigty,

Yapilan kimyasal tahlil, bu meteoritin 1908
yilinda Yenj Zelandanin Mokoia mevkine dizen
meteorite olduk¢a  benzedifinl gBstermistir. Her
iki meteoritin de, aym bliylk parcadan 14 milyon
yil &nce kopmuj oldufju dUsUnUlmektedir. Ne de
clsa, karbonlu kisimlarin kimyasal tahlili Szellikle
dikkatl geker. Beklendi§i gibi, 183é6-da Berzilius™
dan, 1945-de Bertholot’dan gegerek 1961-de Mains-
chein'e kadar gelenler ve yapilanlar, geniy 8lglide
enaylanmaktadir, Ancak, ne yazik ki, her bilgin
vaya daha dojrusu her bilginler grupu, hep kendi
kisisel dUsUncelerine dayanan kararlara varmiglar-
dir.
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BIRBIRILE GELISEN iKi BiLDIRI

eNatures adindaki taninmiy  Inglliz dergis,
bir yil arahikla, aypr baghdi tagiyan iki yazi ya-
yinlamigti. Her ikisini de ajafida wveriyoruz.

1) Nature dergisinin 20 Nissn 1969 sayi-
sinda, dbrt uzman tarafindn imzalanmis ve «Pueb-
lito Allends meteoriti Uzerine yapilan organik fah.
lils baghgi ile bir yaz: gikmigti. Bu dbrt uzmanin
hepsi de Uzay Bilimi Laboratuari ve Kimyasal
Biodinamik Laboratuari bilginlerindendir. Bu dért
urmandan birisi, Melvin Calvin'dir ve konu hak-
kinda bir otorite sayiimaktadir. Tahliller 1 ile 10
Mart arasinda yapiimigti ki bu da, meteoritin di-
sUsUnden bir ay sonrasidir. DUgen gtk tepi 2,5 ki-
lo afirhifindaydi ve bunun 250 gramlik bir parga
31 zomin Uzerinden bulunup alinmigti. Tahlil, 8
mm. fimle atmosferin  1miniyla. karbonlagtiriimig
bir zar Uzerinde yspilmizti.

Gazli kromotografi lle yapilan tahlilde, alifa-
tik hidrokarbUrler bu zarin hem Ig ve hem de dis
yuzeylerine sGrlimUstl. Dip ylzeyde 22 ve hatta
27 atomlu zincirler belirmigti. lg yilzeyde ise bir
soyler yokiu. Dig ylzeyde ayrica 0,5 ppm (bir
milyona disen kisim) hidrokarbir gérilmustt. lg-
te ise, 0,001-den daha azdi, ki bu da 500 defa
daha dijik demektir. Benzenik pargalanma Igin
gene ayni metod uygulanmigti. Dig ylzeyde 0,2
ppm. organik maddeler ve igte Ise, 0,002 bulun-
mugtu ki bu da, 1000 defa daha ax demektir. Yag-
I asitler hususunds da aymt  sonuglar alinmigti:
dista 0,1 ppm. ve igte ise 1000 defa daha az. Ya-
zarlar, bunun karsisinda jdyle bir kansata var-
miglardi:

«Agikga anlasiliyor ki, bu meteoritin dis ka-
tinds gdrllen organik madde, biolojik mengelidir
ve meteorit yere distlkten sonra“kisa zamanda
ona bulasmistir, yanl dUsls tarihi olan & $ubat
1969 ile bulundugu ve alindidi 15 Subat 1969 ara-
sinda olmustur, Bu bulagmanin cabukiuliu ve kir-
lenmenin gesitliligi, organik maddelerin meteorda
bulunabileceli dugiincelerini  glirltlr, digen gBk
taglars oz veya ¢ok zaman Arz Uzerinde bulunarak
organik maddelere bulagirlars.

Bu, yliksek perdeden atilmiy bir yorumdur ve
Arz Btesi hayatin sanki ellerimizde oldufjunun tas.
dikini Ister gibl bir sSzdir.

2) Gene Nature dergisinin Temmuz 1970 sa.
yisinds, sekiz kigillk Iki grup bilgin tarafindan
imzalonan bir yazi vardir: Pueblito Allenda mete-
oriti Gzerine organik tahlil. Gruplardan birisi Ug ki
silik olup, Mc Donnel Arastirma Laboratuarindan-
dir. Difler gruptaki dort kigi ise, Houston Univer-



sitesinin Biofizik Bilgller ve Kimya FakUltesinden-
dir. Bunlarin etld yaparak yazdiklarinin &zetinl
ifade eden kararlari sdyledir :

«Gecen yil Meksikaya diigen meteoritin Igeri-
sinde bulunan organik maddelerin  sonradan ve
topraktan bulasmas) dislnces| kabule sayan g&
rilmiyores.

Yaziyi yazan bilginler, bu defa tahlill artan
bir hassasiyetle yapmislardi, dis satihtan baslayip
ta igerllere kadar inmiglerdl. Buna llavéten, Clo-
ez'in kiyaslama metoduny yeniden ele alip, aym
zamanda Ay tozunu ve BlyUk Sahra kumlarini da
tahlil stmiglerdl. Tahlil edilen maddeler sunlardi:
Apollo Il tarafindan  getirilmis olan Ay tozundan
51 miligram, Sshra kumundan 53 miligram, Allen-
de meteoru dig tabakasindan 37 miligram ve igin-
den ise 42 miligram. Alinan sonuglara gelince :

® Ay tozu abiotik (hayatsiz) olup, igerisin-
de ancak metan bulundugunu gBsteren bir sivri
zerre ile, benzan meveudiyet! kuskusunu wyandi-
ran bir unsur ve emin olunabilecek bir hududa
kadar toluen bulunabilmisti.

® Sahra kumunda gok az mikdards ve zin-
cirleme olarak, serl halinde metan, butan, ben-
zen, heksen, toluen gdrilmUstO.

® Meteoritin dis  katina gelince, hep bir
arada organik maddeler meydana gikrmisti ki bu
nu esasen Ik tahliler de gBstermisti.

® Meteorun  (glerinde ise ok mikdarda
kempleks maddeler ortaya gikarilmisti.

Yazinin sahibl bllginler, organik maddelerin
meteorun  kendisine alt oldujuna ve blylk mole-
kiiller halinds mateoritin organik olmayan hiicre:
lerinde hazir bulunduklaring karar vermislerdl, Isi
henliz az fken ele gegirilen isba halindeki hiilasa-
lara bakilirsa, bunlarin pirolitik olmayan bir me
konizma aracilif) lle vicuda geldikleri ve komp-
leks molekiiller Uzerine oturduklari aniasitmakta,
kitlenin igerisinde bulunduklary igin, disardan bir
kirlenme (polllsyon) Ihtimall ortadan kalkmak-
tadir.

Mars [le JUpiter gezegenleri arasinda dolasan
bir gezagen oldugu sanilan Faeton da ylzlerce
milyon yillar boyunca hayatin varlifina dair bir
agelll meydana gikarilabildl mi?

Bunu muhakeme etmek ve ocnaylamak bize
dismez. Ancak, bilginlers disen Is, girdUklerini
ve bildiklerinl kendl aralarinda tartisip snlagma-
ya varmaktir. Ales meteoriti, gongun Ik calisi-
dir. Orguell meteoriti, Ikincisidir. Allende meteori.
ti ise, hala galmakta olanidir. Yakin giinlerde bel-
ki haberler gikar.

Setence ef Vie'den
Qeviren : Hilseyin TURGUT

Temizligin SlgUsi tiketilen sabun miktarina esittir, derler. Fakat acaba

SABUN NEDIR?

bunun Kékeni — Sabun muhtemelen Akde-
iz'l gevreleyen eski medeniyetler zamanin.
da ortaya gikmisti. Mil videsinde tabii soda, hay-
vani ve nebat! yaglar mevecuttu, Fakat soda lle
yagin kaynatilarak sabun elde edilmesinin nasi!
kesfedildiginl bilmiyoruz. Sabun imall  sanatinin
M. O. 600 yillarinda Misir'dan Fransa'ya Fenikell-
ler tarafindan gotirlldig0 zannedilmektedir. M.S.
79 yilinda &len Plinius sabun imélinden en Iyl ham
maddelerin don yadl ve kayin kUlU oldufunu yazi-
yor,

Gorlidugi gibi yaglar sabun imalindekl ham
maddeyl meydana gefiriyor. Don yadi ve balik yadi
gibi yaglar hayvanlardan, zeytin yadi, fistik vyadi

5 .t
Lai*2

gibi bazy digerleri de bitkilerden elde ediliyor. Fa-
kat kdkenlerl ne olursa olsun, butln yaglar Bnem-
Ii miktarda «gliserids denilen maddelerin karisi-
mini ihtiva ediyor. Bunlar Ug Unite yad asidinin
bir Unite gliserinle karisimindan meydana gelen
kimyasal bilesliklerdir, Gliserid moleklllerinl asa-
Gidaki diyagramdaki gibi gostermek mimkindiir:

Va§ Asidl

Yag Asidi

| Yaij Asidi I

Glesirin
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Sabun imélindeki diger ham madde alkalidir
Bu ya potasyum hikroksit (sebzelerden elde edi-
lir) veya sodyum hidroksittir. Yad lle alkall sitil-
digi zaman alkall gliserin-yad karigimi asit kiime-
larinl boler ve yad asitleriyle sabun meydana ge
tirmek igin birlegir.

Alkall kolay bulunan bir madde olmadi§i igin
sabun asirlarca I0ks ve nadide bir metod olarak
kalmigtir. Sabun Iimélinin kimyas: hakkinda kbfi
bilgiye sship olunmadifi igin ImAl8tta uzun zaman

Sivi ylizoylnin sltinds molekiiller her ta-
raftan gekilmoktodirier. Fakat yfhveydek!
molekiillor yukardan bir bamng hissetme-
mektedirler, Bunun Igin yiissyden lge-
riye dofrn bir cekllme olmakis ve su
ylizoyl bir derl gibl hareket stmektedir.

Bivinan  yiizeyindeki cokillgin Slglilmenl.
Bu, mvi yilzeyine yatay olarak tutulan
Ince blr ecmm plaks (le Glgllmektadir,

sistematik gelismeler de gerceklejememistir. 1789
de Leblanc adli bir Fransiz’in adl tuzdan soda el-
de edilmesini kesfetmesinden ve 30 sene sonra
Chevreul adli baska bir Fransiz'in bitkissel ve
hayvansal yaglar  Uzerindeki  aragtirmalarindan
sonra bu konuda, gergek manada bir gelisme ol-
mugtur. Bundan sonra mesele daha kolaylikia hal
yoluna girmisti. Geride yalniz Iki problem kaliyor-
du: Yikamada beliren sabun képlikleri gok rahat-
siz ediciydl ve yaglar da oldukga pahaliydi.

1930 yillarindan sonra ancek, Kkimyagerler
temizlik gartlariyla daha yskindan ilgilenmeye bas-
lacdhilar. Sabunun kirl ortadan nasil  kaldirdifin
kesfettiklerinl sanarak onun yerine bir gok ikame
maddeleri yaptilar, fakat hig birisi basarili olma-
di. Kimyagerler sabunun yikama kudretine katki-
da bulunan bir gok &zelliklerinden yalniz bir tane-
sinl — sabunun su |le gamagiriarin nemlenmesi-
ne olan tesirini — kesfetmiglerdi. Fakat bu gok
dnemll bir Bzellikti. Bunu su sekilde izah etmek
mimkindir :

Elinizin Uzerine bir kag damla su serptifiniz
vakit gogunun dokilecedini ve kalanin da damla-
lar halini alacadimi g¥rUrstinlz. Eliniz
islanmamigtir

tamamen
Onun yerine biraz alkol veya gaz-
yal§i dtkerseniz, swvinin elinizin Ozerinl tamamen
kapladifim gdriirsiiniiz. Alkol ve gazyad) sudan da-
ha iyl birer nemiendiricidir. Fakat bir sivinin ki-



e

Tiplk bir sabun-sodyum stereat molekill mo-
dell (C,,H COON=)

rl tamamen gidermesi Igin ister vucut, lsterse ga-
masir olsun, Uzerine dkUIdUJ0 maddeyl tamamen
keplamasi, bagka bir deyimle onun ylizeyini ta-
mamen nemlendirmesi gerekir.

Neden su kolaylikis bdylece nemlendirmiyor?

Suyun Gariplifl — Su en gok bulunan mad-
dalerden biri clmasina rajmen aym zamanda en
garip Bzelliklere sahip olanlarindan biridir. Suyun
gok yilksek bir gizli ergime isisy vardir, Buna g&
re sivi sudaki molekiller, gok kuvvetll molekUler
arasi kuvvetlerle bir arada tutulur.

Su ylzeyinin sltinda, her molekil her taral-
uan (sekilde g8rlldUgD gibl) sikigtirilir, fakat yO-
saydeki molekilllere yukardan bir basing olmoz.
(Bir hacim su ylzeyl, su ile hava arasim dejil,
fakat kenarlari ve suyun iginde bulunduu ksbin
dibl ve suyun igine batirilan her hangi bir madde.
nin kenar yizlerini de kaplar.) Yukardan bir taz-
yik olmadigi igin, yUzeydekl su molekilleri asafj-
daki molekiller tarafindan igeriye dogru q.-klldik-
go. su tam bir nemlendirme yapamamaktadir.
Sanki su ylizeyinde bir deri varmis gibidir. Me-
seld bir kumasin Uzerindeki su molekiilleri bir-
birlerine kumas molekiillerine oldugundan daha
cok baghdirlar. Onun igin su kumas kéfi dere-
cede nemlendirmez. Su gegirmez bir kumag veya
el Uzerinde, bu badlilik ve ¢ekilme daha Ffazin.
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dir. Suyun nemlendirme kudretinl arttirmak igin
su ylizeyindek! deriyl gevsetecek bir maddeyl ons
karigirmak gerekir ki bu konu bizi tekrar sabuna
dbndrir.

Sabun nasil galipir?

Ssbunun yal ve alkaliden nasil yapildigim
gbrdUk, fakat sabtunun nasil yikadigini enlamak
igin onun ig yapisina deha yakindan bakmak ge-
rekir. Bizi alikadar eden yaddaki gliserinle karigan
yai  asitleridir.  Sabunlar  sekilde  @SrUIMUYG
sekilde bUylk bir hidrokarbon zincirle karakterize
ediimistir. Sadellk maksadiyle bu zincire R diye-
lim, Zincirin sonunda bir orgenik asit grubu
(-COOH) vardir. Bbylece yay asitleri igin genel for-
mil R-COOH dir.

Daha ¢ok vyafilarda bulunan yadli asitler asit
palmitik «formUil CHy (CHs)yq COOH», asit stearik
«formilii CHs (CH:)ia (COOHs, ve Asit Olelk for-
mUll «CHs (CHs): CH=CH (CHs)r COOH». Bir
de asit lorik vardir. «Formill CHs (CH;):e COOH.)
Bu Hindistan cevizl yalji ve hurma yagindaki esas
yed asidini meydana getiren asit lorik tuvalet sa-
bunlarimin &nemll bir kismini teskil eder ve onla-
rin koku ve evsafini da t8yin eder. _

Ssbun yaspmak Igin yad asitler] potssyum hid-
roksit veya sodyum hidroksitle agafidaki gekilde

muamele ettirilic :

R — COOH+NoOH == R — COONa-+H:0

yag sodyum sabun
asidi hidroksit



Bir yiizeye dilyen damla bir kiireelk meydana getirecek sekilde su molekiillerinin ige
dogrn gokilmeleri netleesinde kasilir. Bagds gisterildigi yekilde demls fizerine diig-
tigil yeri nemlendirmes. Efer bu damlayn biraz deterjan ilive edilirse orada su yii-
zeyinl gevgeticl bir tesir hasil olur ve o aaman damls soldakl gibl yiizeye yayilir,

Su igindeki solisyonds, sabun [yonlari RCOQ
va Nat, birbirlerinden ayrilirlar.

Hidrokarbon zincirinin onun Uzerinde bir te-
sirl yoktur ve sabun lyonunun bliylik kismini mey.
dana getirir. Negatif yUkiU asit gruplarini birbir-
lerini gektikleri gibi geken su molekiiller! hidrokar-
bon zincirlerini yoldan disariya dodru puskiirtme-
ye galigirlar ve bir ugta demirleyen Sabun iyenu
diger uca dogru devamli
hidrokarbon zincirleri disariya pUskirtOllr, fakat

itilir, Suyun yUzeyinde

asit gruplari tarafindan sabun lyonlari suya bagjli
kalir. Bitln su ylzeyl sabun iyonlariyla kapl ka-
lir, zincirler dikey oarak gikar ve asitll baslar on-
lari asadiya ceker. Aynen asagida gosterildigl gibi-
dir. (Yandaki sekil),

Boyle bir Srtlyl monomolekiiler yiizey olarak
adlandirablliriz. Bir yag damlasinin hacmini Sige-
rek ve onun tejekkil ettifl monomolekiiler ylzeyin

trereee

alanini tespit ederek yag molekilllerinin biyikiuk-
leri hesaplanabilir

Sabun fyonlarinin  hidrokarbon  ekuyruklaris
arasinda az bir gekme vardir. Su ylzeyini bu iyon-
larla kaplamanin suyun derisni gevsetme seklinds
bir tesiri olacaktir, Meticede sabun solisyonu bir
ylzeyi kap'ayacak (meseld bir kumas) ve onu tek
bagina suyun islatacafindan daha iyi bir sekilde
nemlendirecektir. Nemlendirici vasitanin bir mole-
kilinde bulunmasi gereken zellik su ceken (hid-
rofilik) bir bagin ve su lten (hidrofobik) bir kuy-
rugun olmasichr

Detergents'den
Ceviren : Feyza ARIKKAN

clitlerl almak [steyen okuyneularmmzdan
3 el elldin ellt

tarih ayrmea 1l4n edilecektir.

OEUYUCULARIMEZA

Teknik sebeplerden dolayr Gdemeli islem yapamadiZimiz Igin abone olmak, eakl sayi veya
posta
her sayidan baslamak suretivie abone olunabilecefinl de bilhassa belirtiriz,

kapagi ve 1-3 cll ciltlerin fihristi de hamrlanmaktadir,

havalesl géndermelerini rica ader, istenilen

Satisn ¢ikamlacaf
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Kozmik
Isinlar

uyularimizin tesbit edemedidl bu radyasyon

tanecikleri, her saniye ipidinkine yakin bir
hizla diinya atmosferine giren, sayisi 10 civarinda
olan atom cekirdeklerinden gelmektedir.

Fizikgllerin bu olay Uzerinde yaptiklari aras-
tirmalar birgok subatomik partikill' meydana ¢i-
karmigtir (8rnedin mezonlar, pozitronlar). Bu par-
tikllerin ¢ofunun kdkeninin  gines sistemi di-
sinda oldufu tshmin edilmektedir.

| — KOZMIK ISINLAR UZERINE iLK
ARASTIRMALAR VE TARIHGE

Havamin  hafif bir iletgenliGe sahip oldugu,
bir yizyildan fazla bir zamandanberi bilinmek-
tedir, zira havayas birakilmis elekirik yUklo bir
clsim yavas yavas yUkinU kaybetmektedir. Bunun
igin havadaki atomlarin bézilarinin lonize olmuj
halde bulunmasi l&zimdir. lonize atomlardan gikan
elektronlar pozitif yUkll bir cisim tarafindan ce-
kilir, lonlarin kendileri ise negatif yikli bir cisim
tarafindan gekilir; bBylece her iki halde de citmin
Uzerindeki yilk azalir. Elster ve Geitel adlarindaki
fizikgiler, 1899 ve 1900 da bir elektroskopla ha-
vanin lletgenlifiini incelediler ve havadaki lonize
partikillerin devamli olarak yenilendifini buldular.

a) Kozmik Isinlarin Kesfi

1912 Adustosunda Avusturyali fizikgl Victor
Hess, bir balonla ugusta elektroskopla denemeler
yapti. Havadaki lletgenlifin yikseklikle (yare gok
yakin bolge harig) artti§im gordl. Sasirtici gbri-
nen bu sonug 1914 yilinda D. Kolhtrstev tarafin-
dan da teyit edildi. O iletgenlikteki artizin 8300
metrenin Ustiinde de devam ettigini gBsterdi. Hava-
yt lonize eden radyasyon, atmosferin ylksek taba-
kalarindan veya dinya disindan gelir gBrinmek-
teydi.

Millkan ve Cameron‘un 1928 de Kaliforniya
géllerinin derinliklerinde elektroskopla  yaptiklari
arastirmalarda sihirll radyasyonun kékeninin diin-
ya disinda oldugunu dislindUrmistd. Derinlikle

Vicudumuz, siirekli olarak yik-
sek ne enerjili bir partikil yag-
mury  altinda  bulunmaktadir,

George Abell

radyasyon azaliyordu.  Milikan, bu radyasyona
kexmik iginlar atini verdi,

b) Kozmik Ipinlarin Yiklt Niteligi

Baslangigta, kozmik isinlarin yiiksek enerjili
fotcnlar, yani gamma isinlaripkinden de daha kisa
boylu elektromanyetik enerfi oldufu zannedilmis-
ti. Mamafi, 1927 de, Hollandali fizikgi Clay, loni-
zan radyasycnun enlem ile dedistifini ve giddetin
gesmanyetlk kutupda en dUslk seviyede bulundu.
gunu, kutuplara yaklasildikga ise arttigini buldu,
Clay’in gozlemlerl sonradan yapilan denemelerle
da dogrulandi. Ve kozmik isinlarin fotonlar olma-
yip partikUller halinde bulunduiu kabul edildi.

Il — KOZMIK ISINLARIN BAZI OZELLIKLERI

Dunya atmosferinde gbrlilen jonizasyonun
vzaydan dinyaya gelen yiikli partikOller tarafin.
dan meydana getirildiginin  bulunmasi, yirminci
yiizy)lin en Gnemll kesiflerinden biri olmustur, Bu
partikUller Uzerindeki aragtirmalar modern fizifin
onemll bir kismini kaplamaktadr.

a) Siddetin Yikseklikle Degigmesi

Yukarda da belirtildigi gibl, Hess ve Kolhs-
ter'in Ik gbzlemler] kozmik iin siddetinin  yitk-
seklikte arttigini géstermistir. Mamafi, yenl aras-
tirmalar, siddetin ylkseklikle sonsuz olarak de-
vamli artmadigini gBstermistir. Giney Kallforniya-
da 3300 metrede kozmik i3in giddetinin, deniz
saviyesindekinin dért kati oldudu  bulunmustur,
8300 metrede 30 kat ve 20.000 metrede Ise 100
kat tesbit edilmistir. Mamafl, atmosfer basincinin
deniz dizeyindekinin yalnizea yizde birl oldudu
93.000 metrede kozmik i15in 3iddet] 20.000 metre-
dekinden daha disiktiir.

ik bakista bu, kozmik isnlarin kaynafjinin
diinya yiizeyinden 20.000 metre kadar bir yiiksek-
likte bulupabilecedini disUndirmektedir. Hakikat
te ise, 20.000 metrede ve bunun altinda kozmik-
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tsin partikUlleri sekonder partikillerdir. Bunler
Ise, primer partikiillerin diinya dig1 partikiiller ve
hava molekiilleriyle garpismasi sonucu  meydana
galmektedir, 33.000 metrede, atmosfer yofunlufiu
dislktir, bu gibi garpigmalar nisbeten daha na
dirdir ve misahede edilen koxmik isinlarin godu
uzaydan gelen primer partikiillerdir.

b) Primer ve Sekonder PartikDller

Kozmik isin partikUllerinin  analizi, bunlarin
gofunun yiiksek hizli protonlar (hidrojen stom-
larinin gekirdekleri), geri kalanin blylk bir kis
minin ise alfa partikllleri (hellum atomlarinin
gekirdekleri), kiglk bir kismimin da daha agir
atomlarin gekirdekleri oldufiunuy gBstermistir. Bir
primer partikdl, bir hava molekiilinin gekirde§i ile
garpismadan Snce, dinyanin atmosfer gazlarinin
yaklagik olarak onda birinl katetmektedir.

Boyle bir garpisma vuku bulunca hava mo-
lekilindeki gekirdek, birgok daha kigik subato
mik partikUllere pargalamir. Primer  partikilin
enerjisi yiksek Ise, bu sekonder partikillerin her
birl dahi oldukga ylUksek enerjive sahip olabilir. Bu
sekonder partikilller de bir hava molekillndeki
bagka bir gekirdek ile garpisabilir ve yeni sekon-
der partikiiller meydans getirebilir, Boylece bir
orijinal primer partikll (yOksek Mizli), enerjisini
birgok sekonder partikiile dafitir ve bu partikil
ler atmosferin orta ve alt tabakalarinda tesbit
edilebilir. Cok yUksek enerjill bir primer partikiilln
birbirinl takip eden carpmalarla meydana getirdigi
yilksek sayidaki oartikUl topluluguna bir  esho-
wers (saganak) denir.

DUnya yizeyinde misahede edilen kozmikisin
enerjisinin hemen hemen hepsl sekander partikiil-
lerden dogmaktadir. Vicudumuzdan da gegen bu
partikilleri gbrmememiz ve- duymamamiz muhak-
kak ki gok isabetli bir durumdur. Aksi halde bun-
larin  devamli derbelerin  grmek ve hissetmek
hos bir sey olmayacakti.

Sis odalarindaki izlerinden ve magnetik alan
lar sayssinde, fizikgiler bu sekonder kozmik 151
larin enerjilerini, yiklerini ve kutlelerini tesbiti
bagarmglardir. Bunlerin cofu, kiitleleri protonla
elektronunki arasinda bulunan elektrik yikli par-
tikiiller olarak bulunmustur, Bu partikillere me-
zonlar adi verilmistir. Deniz dizeyindeki sekon-
der iginlarda en g¢ok rastlanan mezonlara mi me
ronlar (veya milonlar) adi verilmektedir. Bunlar-
dan her birl elektronun yikine esit bir negatif
veya pozitif ylUk tagimaktadir ve kltlesi elektro-
nunkinin 207 katina esittir. MU mezonlar gok den-
gesiz partikilllerdir ve gok kisa pericdlarda de-
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zentegrasyona (pargalanma) maéruz kalirlar (sani-
yenin milyonda birl clvarinda). Orne§in, mii mezon
dezentegre oldufu zaman bir elektron (eger nega-
tif yikil varsa) veya bir peziton (pozitif yUki var-
sa) tesekkl] eder. Bir pozitron, elektrona esdefer
bir partikUidUr, fakat esit degerde pozitlf yik tagir,
ron veya protondan artan kitle fark: enerjiye
ve nitrinolara gevrilir. Nutrinolar enerjisi olup
kitlesi bulunmayan partikillerdir.

c) Primer Koxmik lgin Partikiillerinin Ener-
Jilerl

Kozmik 1sin partikiillerinin enerjilerini kigiik
bir birim alan elektronvolt lle ifade etmekteyiz.
Bir elektron-volt (eV), 1,602X10-'" jula esittir.

Primer kozmik-ginlarin  godunun  enerjileri
10" eV (bir milyen elektron volt=G e V) civarin-
dadir, fakat kiiglk bir kisminin enerjileri ise 10"
eV un Ostindedir. Muhtelif enerjilerdeki partikil-
lerin nisbi sayisina kozmik 151n enerji spektrumu
adj verilmektedir.

Bugiin, 10° ile 10* eV arasindaki enerji
spektrumu oldukga iyl bilinmektedir, Uzaydaki koz-
mik isinlarin tUm ener]i yofjuniugu eV/em"* olarak
dederlendirilmektedir.

Bir insan kozmik iginlardan yilds ortalama 35
mr. almaktadir, yiksek dajlarda yasayanlar bunun
bes kat kadar bir doz alablimektadirler,

d) Primer Partikiillerin Terkibi

Evelce de sbyledifimiz gibi primer kozmik-15m
partiklllerinin gofiu atom cekirdekleridir. BiyUk
bir kismi protonlardir (hidrojen atomlar  gekir-
dekleri). Geri kalanin bilylk kismi da — takriban
ylizde 15 — alfa partikllleridir (helium gekirdek-
ierl). Yizde 1 kadari da afir elementlerin gekir-
dekleridir; demir agirhigindakl elementlere orta
derecede rastlanmaktadir, daha afirlari da misa-
hede edilmistic, Kezmik isinlarda muhtellf atom
gesitlerinin nisbl bolluklari, evrenin &teki yerle-
rindeki elementlerine benzemektedir. Mamafi istis-
nalar vardir. Hellumdan daha adir olan gekirdek-
ler kezmik iginlarda diier yerlerdekinin pek ¢ok
katidir. Litium, berllium, ve boron gibl elementle-
rin gekirdeklerl kozmik isinlarda, yildizlara naza-
ran binlerce kat bir gokluktadir. Mamafi  litium,
berilium ve boron birkag milyon derece sicaklik-
ta, dengesizdir, ve yildizlarda nikleer degdismerere
meruz kalarak bagka elementlere cevrilirler; boyle-
ce yildizlarda nisbeten az bulunmasi sagirtici bir
socnug degildir. Bu gekirdeklerin kozmik 1sinlarda
bol miktarda bulunmasi, daha adir gekirdeklerin
pargalanmasi neticesi olarak meydana gelmekte:



dir. Son yapilan gozlemler primer partikiller ara-
sinda ylizde 1 nisbetinde kader elektronlarin da
bulundugun g8stermistir,

Il — KOZMIK - ISIN PARTIKULLERININ
KOKENI

Giines, yildizlar arasi boglu§a nédiren  koz-
mik-isin enerjisinde partiklller atmaktadir —fla-
re—. Mamafi bazi yildizlar glnesten daha sik ols-
rak yUkselc enerjill partikiller firlatmaktadie (kir-
mizi devler, super devler, T TAURI yildizlari). Mag-
netize gaz bulutlar) jle garpismalar da kozmik
isinlarin kaynaklari olarak dislinilebiliyor, Galak-
tik kozmik isinlarin gofunun menseinin supernc-

va'lar oldudu kanisi kuvvetlidir. Supernova, bir yil-
dizda #ni olarak kuvvetli bir patlama ile parlak-
Iifin binlerce hattd ylzlerce milyon kat artmasi
dir,

Supernovalar herhangl bir galakside nédirdir
(bizimkinde de oldugu gibi), fakat bunlardan ati-
lan partikiiller, galaktik magnetik alanlarda jvme
kazanarak ylksek enerjllers erigirler ve galakside
milyonlarca yil saklanabllirler. Hilen diinyayi bom-
bardiman etmekte olan kozmik-igin partikOlerinin
¢oju, muhtemelen milyonlarca yil Bnee patlamis
yildizlarin kilglk pargalaridir,

Erplocation of the Universe'den
Geviren : Dr. Hikmet BILIR

Yeni Buluglar

TELEVIZYON-PIKAP
O () sErasneyis

amnmg Alman Telefunken firmas son glinlerde ye-

nl bir plak-televizyon kombinezonu bulmugtur. Bulug
bildigimiz gramafon (pikap) plaklanna benzeyen bir plak-
la baglamaktadir. Yalmz bu plakta ses titregimlerini mey-
ddna getiren kanallarin yaninda ayrica televizyon ekra-
nina gidecek resim titregimlerinl veren yamklar da vardir. Pikapin birbirinden aym (ki ko-
lundan birl, ucundaki iEneyi aligmis oldufumusz sekilde dbnen plafm kanallam Iginden gecl-
rirken, ikici kol da televizyonda girlinecek resim titregimlerinl toplar.

Gergl gu anda plyasada bu tlir plaklart bulmak kabil degildin, clinkll seri yapima gegls
ancak 1972 yilinda olabllecektir. Plaklann fiyat: 20 Mark (80 TL.) televizyonlu pikap ise
500-1000 Mark (2000-4000 TL.) arasinda olacaktir.

«Televizyon konserveleri» adi verllen bu sistem (zerinde Amerika ve Japonya'da da ben-
zorl caligmalar yapilmaktadir. Tabi! hangi bulusun daha Unce plyasaya cikacat gimdiden
siylenemezse de, bu konuda bir iki yil icinde cok ilging cihazlarin yapilacagini tahmin etmek
bllylik bir kehanet sayilmaz.

Unli Hollandali elektronik firmasy Philips de Telsfunken'e rakip olacak baska bir sistem
bulmugtur. Bu sistem pikapla degil, magnotofon (teyp) He, yani plakia degil, bant ile calig~
maktadir. Bunun da kendine gbre bllyfik bir UstiniigQ vardir: Televizyonda girillen hergey,
Ister siyah beyaz, lster renkll olsun, banda alimabllmekte ve istenildiZl kadar calinabilmekte
(ve gisterilebiimekle), sonra da silinip yenisl alinabilmektedir, Televizyonliu plaklarda Ise bir
=ilip yeniden alma bahis konusu olamaz. Bununla beraber plaklarin da kendine glire bir Ugzel-
Hgl vardir ve televizyon clhazinda gUrlllebildigl halde ona baBiml kalinmamaktadir.

Ote yandan teypler, yalnz Onceden hamirlanmy resim konservelsrinml calan pikaplardan
daha pahalidir, Philips'in bByle bir teypl 2000 Mark (8000 TL.) civarmda olacaktir., Yalmz
teypte bbyle bir bandi yarum saat kadar calmalk kabildir, Resimll plaklara gelince bunlarin
30 santim ¢apindakileri ancak 12 dakika stireceklerdir, zira bu yeni T.V. plaklart dakikads
1200 devir yapmak zorundadirlar. Mizik plaklar: lse, bilindigl gibi dakikada 23 devirle gali-
girlar,

Su anda, yalmz siyah beyaz resim veren, T.V. plaklarimin renkll resim gbstermes| igin de
calhgilmaktadir ve siiylendiEine giire bunun da prensibl lAboratuvarda ctzlilmus bulunmaktadir.
Gelecek elektronik alaminda cok llging geyler getirecek ve yagayan girecektir.

Stern' en
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DUSUNMEK YA DA DUSUNMEMEKTE DIRENMEK

Flei Porwiclle Scyclar

oti - Gotay. Bernard Shaw's b&yle bir fikra

atfedilir; Bir arkadasina GHOTI kelimesini
gostererek ingilizce nasil okundugunu sormus. Ar-
kadasi: «Bu olsa olsa ya gotl ya da gotay oku-
nurs demls. Bernard Shaw : «Defjill Doffrusu
Fis'tirs diye agiklamiz: «GH, ENOUGH (inaf) ta
F gibl okunur; O, WOMEN (vuimen) de | gibi
okunur; TI, NATION (nesin) da § gibi okunur;
hepsi bir aradas Fi$ olura.

$imdi size  birkag kelime:
ANT, ART, CAN, NINE, BAT.

Eger Ingilizce bilmiyorsaniz, tirkce anlamlari-
ni anlamigsinizdir. Efer ingllizce  biliyorsaniz,
bunlarin  ingilizce olduklarini  zannedebllirsiniz.
Ama yanilmiy da olabilirsiniz, ¢inkU bu kelimeler
pek gizel tirkge de olabilir. Demek istiyorum ki
bu kelimelerin hem Tirkge hem de Ingilizce an-
lamiari vardir. Aymi kelimeler dedisik dillerde, de-
gislk anfamlara gelabilir,

Bu Grneklerl  sizleri biraz  hazirlamak igin
verdim, $imdi sdyllyeceklarim  basinizi déndtir-
mesin diye. 10 [garetini gériince derhal «ona de-
menizi  istemiyorum. «lki» diye oku-
nabilecedin| sSyleyince «Bu ne sagmalikla demiye-
siniz diye anlattim bunlari,

10 + 10 dért eder. Bunu su gsekilde oku-
mak l&zimdir: ki, Iki daha dért eder. Yoksa siz-
den: «On arti on dort eders demenizi beklemiyo-
rum. Bunu tam yazarsak, 10 + 10 = 100 olur.
Yani (iki) + (ki) = (dbrt). Bu yen| dilde iki,
(10) seklinde gosterildigi gibi, Ikinin karesi dért,
(160) seklinde gbsterilir. On temel rakama da-
yanan adl sayilar degll, ikl temel rakama days-
nan sayilar stz konusudur. «Bilim ve Tekniks te
bu sayilarla ilgili bir yaz gikmigtir (Sayi: 21,
sayfa: 13). Algtfimiz bir isaretin baska aniama
geldigini gérmek sizl sagkinlida ulratmamali,

Eger iki parmakh olsaydik. Bildi§imiz 10 te-
mel sayiya (0 dan 9'a kadar olan sayilar) dayanan
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BOY, AT, BUT,

Bunun

Dr. Herman Amato
Cizgiler : Ferruh Dogan

adi sayilarin, 10 parmakl oldugumuz igin doddu-
guna inanilir, insanoﬁlu tipki ilk #nce gocuklarda
ve bazi vahjl kavimlerde oldufiu gibi parmaklari
lle saymiya baglamis. Ama bu aliskanlik Insanlara
bazi zararlar da getirmedi degil. ilk elektronik be-
yin yapildig zaman, aligkanlikla her basamak igin
on ayri lamba kullanilmis. O kadar fazla lamba
lazim olmus ki bu seferde bozulma Ihtimall cok
artmig. ikide bir, lambalarin birl bozuluyor, alet
gahigamiyordu. On yerine ki temel sayiya (0 va 1)
dayanan sayilari elektronik beyine tatbik edince,
lamba |htiyaci derhal diUsmUs, ¢UnkU bir lamba iki
temel sayiyr gostermeye kéfi geliyordu: Cereyan
gegmez 0 (sifir), cereyan geger 1 (bir). Boylece
elektronik beyinler kullamilir hale gelmis.

Ikill sistem ve Mantik. Gegen yazilarimizin bi-
rinde (BIllm ve Teknik, sayi: 34, sayfa : 36), kla-
sik mantiktakl tam yanhsin yerine 0 (sifir) in,
tam dogrunun yerine 1 (bir) In kullamildigini an-
latmigtik. Mantigi taklit eden elektrik devreleri ya.
pilabilir: Cersyan gegmesi 1 (bir), gegmemes| 0
(sifir) anlamina gelir. Yani sirasiyla dogru ve
yanlis.

iki hUkUm VE kelimesi ile bagjlanirsa, bilesik
hikmiin dofru olmas: igin her Iki hUkmin de doj-
ru almasi lazimdir. VE ekinin yerinl tutacak elekt-
rikli devrede cereyanin gegmesi igin her Iki anah-
tarm (iki hikiim) da cereyani gegirmesi l&zimdir.
Devre o sekilde ayarlanir ki, anshtarlarin birin-
den cereyan gecmezse, devreden cereyan gegmez
(arka arkaya baglanmis Iki anahtar). Eger iki hi-
kim VEYA lle badlanirsa, bilesik hikmin dogru
olmasi Igin bunlardan, birinin VEYA @blrintn
dofru olmas: yeter. VEYA nin  vyerini tutacak
elektrik devresl o sekilde yepilir ki, anahtarlar-
dan birinin VEYA ®birlnGn cereyani gegirmesiy-
le devreden cereyan geger. Buna benzer devreler
elektronik beynin mantik birimlerini teskil etmek-
tedir.



Ceyitli sayi sistemlerinin ortak Szellikleri. Be
lirsiz durumlarda karar vermemizi, baz fikirlerin
insan  aligkanliklar) lle ‘bagdagmamas: gUglestir-
mektedir. Sayi sistemleri hakkinda biraz bilgl bu
gliclUkleri birgok hallerde yenmemizi saglar. Bil.
difimiz adi sayilarin &zellikler! difer sayi sistem.
lerinde de vardir. Bu &zelliklerl unutsak bile bil-
digimiz sayilari biraz incellyerek yeniden hatirli:
yabiliriz. Bdylece bu &zellikler kafamizda eskiden
beri yerlesmis bilgilere dsyandiriimis olur. Ve ha.
fizamizi bosu bosuna yiklemekten bizi kurtarir.

Bildigimiz sayilar (on temel rakama dayanan
say| sisteml) milll piyangoda dodrudan dogruyas
uygulanir. Ayni &zellikleri difier sayi sistemlerine
tatbik ederek milll piyango igin elde ettifimiz bir
¢ozlim yolunu, Spor Teto, yax ve turs, at yarist,
bilim ve i3 hayatiyla Iigili kararlara uyguliyabill-
riz.

BOtln sayi sistemleri birbirlerinden bir ba-
samakta kullanilan temel sayilarin adedi bakimin-
dan ayrilirler. Bildifimiz onlu sayi sisteminde her
bir basamakta on temel sayi kullanilir (0 dan 9 &
kadar olan sayilar). Ikill sayi sisteminde her bir
basamakta ancak Iki rakam kullanabiliriz 0 ve 1
Ugli sayi sisteminde ise 3 temel sayi vardir. |s-
tedifjimiz sayida temel sayi kullanan sayi sistemi
diiglnebiliriz. Spor toto 3 I sayi sisteminin, ya-
2t ve tura ve elektronik beyin 2 |l say: sistemi-

Sekil 2. Yam ve tura'da 2 (temel) sayisim
atis aded! kadar defs kendl kendisiyle gar-
parak bu shiglarls ksg farkli durum elde
edileblleceginl  hesspliyabiliriz. Ormefin 3
atisia 29 = 2 X 2 X 2 = B farklh durum elde
odilebiltr,

N
NEA.

=

Sekil 1. Zurds ¢ (temel) sayisimi atiy adedl
kadur defs kendl kendisiyle garparak bu atis-
larls kae ferklh  durum elde edilebilecegini
hesapliyabiliriz. Ornegin 3 atista 6% = § X
6 X 68 = 216 larklh durum elde edilebilir,

nin uygulanigina Srpek olarak glsterilebilir,

BUtin sayt  sistemlerinde su  ortak &zellik
vardir: Herhangi bir sayiya bir basamak eklemek-
le, o sayidan, sayi sistemindeki temel sayilar ka-
dar yenl sayilar tilretebiliriz. Bir basamak ekle-
mekle, onlu sayi sisteminde on yeni sayi, Ikili sa-
y! sisteminde 2 yenl sayi, 3 10 say| sisteminde 3
yeni sayi tlretebiliriz. Bunun sebebi agiktir: Onlu
sayi sisteminde birbirlerinden ayirt edilebilen eon
farkli isaret kullanabiliyoruz (0 dan 9 s kadar
sayllar). Bu Isaretler] herhangl bir sayinin yani-
na teker teker koymakla, bu sayidan bir basamak
daha biybk olan on adet farkli sayi tiretebiliriz.
drneain 3 len, 0 dan 9 a kadar temel sayilarin
yardimiyle 30 dan 39 kadar olan 10 sayly| tlre-
tebiliriz. Halbuki Ikill sayi sisteminde ancak Iki
temel sayr kullanabillyoruz (0 ve 1). 6rne§[n 11
den bu sayilar yardimiyla ancak iki sayi tirete-
biliriz (110, 111).

Herhangl bir sayi sisteminde yazabilece§imiz
tek basamakli sayilar, temsl sayilar kadardir,
ikincl bir basamak eklemekle, tek basamakl sa-
yilarin her birinden gene temel sayi aded| kadar
yeni sayilar tUretebiliriz. Boylece 2 basamakla
yazilabilecek sayilar, (temasl sayi aded]) X (Temel
sayl adedi) yani temel say: adedinin karesl kadar
olur, Ayni sekilde duslinerek 3 ncli basamakta,
yazabilecedimiz 3 basamakli bUtUn sayilar temel
sayinin kipl kadar olur., Ve bu bdyle gider, Bir
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basamak eklemekle temel sayinin kuvveti bir arter
yani tamsl say) [le bir kere garpilir.

O halde onlu sayi  sisteminde 4 basamakla
10° (10X 10 X 10X 10 = 10 000) farkli sa-
yl ve 2 Il sayl sisteminde gene 4 basamakla
2' (2 X2 X 2 X2 = 16) farklt sayi yazabiliriz.
Bu sayilarda bastaki sifirlar da sayilir.

O halde herhangi bir sayi sistemiyle kag
farkli sayi yazabilecegimizi hesaplamak Igin, yaza-
cagimiz sayilarda basamak adedl kadar, temel say:-
yi kendi kendisi ile garpmaliysz.  Yani 3 basa-
makli sayilarin adedini merak ediyorsak, temel sa-
yiyt 3 defa yazip birbitleriyle garpmaliyiz. Egder
& basamakli sayilart soruyersak, bu sefer de te-
mal saywyr 6 defa yazip garpariz.

Zar 6 |1 say) sistemine tekabll eder: Her
atigta & farkll durum meydana gelebilir, Her yeni
atiy yeni bir basamak eklemiye kargilikur, Ug
atisgin sonucunu 3 basamakli sayilar halinde gbs-
terebiliriz (642 gibi). BSylece 3 austa 6* = 216
farkli durum olsbilecedini hemen hesaplariz. Bun:
lardan birinin gikmasi Ihtimall 1/216 dir.

Spor toto Uglli sayr sistemine girer (berabe
re O, galip 1, galip 2), 13 basmakli sayiar yaz-
makteyiz, doldurulabilecek farkli biletler de 3'* tir
{bir buguk milyondan biraz fazla).

Yaz) ve turaya ikili sayi sistemi uygulanabi-
lir 3 atigta 2° yani B farkli durum vardir. Bunlar-
dan birinin thtimall 1/8 dir.

GEGEN SAYIDA VERILEN PROBLEMLER VE
GOZUMLERI

Gegen sayida verilen iki problem arasindaki
farki, yeni baghyaniar kolaylikla ayiramaziar. Bu
ikl problemin ¢ozim yolu _ kendilerine ayni gibi
gorinir. Oysa bu iki problem arasinda gok Snemli
bir fark vardir. Ikisi de se¢im ile ilgili problemier.
dir. Ama birincisinde segilen sahislarin siralamisi
da Gnem kazanmistir. lkincisinde Ise segilen sa-
hislar Gnemlidir. 6 dedisik gbreve gbre &6 sahis de-

&1(10:6)1

gislk gekilde siralanabilir. Agriklamak igin 2 i bir
trnek verelim: Ahmedin Cumhur Baskani ve Meh.
medin Bagbakan olmasi ile Mehmedin Cumhur-
bagkani ve Ahmedin Basbakan olmas: ayni sey de-
gildir. Halbuki Ahmedle Mehmedin sinemaya git-
mesl, Mehmedle Ahmedin sinemayn pitmesiyle ay-
ni seydir, Birinci problemin senucy  ikinelsinden
6 Kiginin yapablldigi siralarin sayisi (61 = 720)
kadar fazla olacaktir,

1) 10 kisi igerisinde & defiisik glrev Igin
& kigilik segimler yapiyorsunuz. Bu segimleri kag
farkly sekilde yapabllirsiniz?

Cavap: Siraya da Bnem veren segim formill-

nt

ni ) kullaniyoruz. Burada n=10 , r=4

(n-r)l
dir. Yerine koyarsak
101

= 10X9XBX7X6X5 = 151 200
(10:6)!

2) 10 kisi yolda & sinema bileti buluyor.
Kag farkli & I grup sinemaya girebilir?

Cevap: Yalniz unsurlara 8nem veren segim

nl
formUlini (
ritnr)!

) kullanmak l&zimdir. Gene

n=10 , r=4 dir.

101
= 210

YENI PROBLEMLER

1) Bir elektronik beyin onlu sayi sistemine
gore yapilmissa, bin farkli durumu ifade
etme kabiliyetinde olmasi igin kag lamba
lazimdie?

2) Yukardaki problemi 2 i sayt sistemine
gure yapilmig bir elektronlk beyln Igin
goziinliz.

14 YASINDA IKEN

Ben 14 yaginda bir delikanl iken babam o kadar cahildi ki, neredeyse
ihtiyar adamn etrafimda bulunmasina bile dayanamazdim. 21 yasina geldi-
gim zaman, bu arada gecen 7 il iginde onun ne kadar ¢ok sey dégrenmis
olmas: beni hayretler icinde birakmistir,

Mark Twain
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Urkiye Bilimsel ve Teknik Aragtirma Kuru-

mu Bilim Kurulu, 1970 yili Bilim Odultingn
Cerrahpaga Tip  Fakiltesi 6§retim Uyelerinden
Prof. Dr. Orhan Ulutin‘e verilmesinl kararlagtirmig-
tir. 1970 yili Tesvik Odilint de Hacettepe Uni-
versitesl Yardimei Profestirlerinden Dr. Erol Basar
kazanmigtir.

Prof. Dr. Orhan Ulutin eKalitatif Trombosit
Hastaliklart ve Trombositlerin Kan Pihtilagmasin-
daki Fonksiyonlari» konusundaki calismalar do-
layisiyla Bilim Oduline hak kazanmistir. Dr. Erol
Byar'a Tesvik Odulo ise «Dolagim Otoregiilasyonu
Mekanizmasina Basing Defisim Hizinin Etkisis ko
nusundakl ¢alismasi dolayisiyla verilmigtir.

ODULLERIN AMACI

Bilim Odilunin smaci, Turk Billm Adamlari-
nin mispet bilimlerin temel ve uygulamali alan-
larindaki galismalarint  tesvik etmektir. Tirkiye
Bilimsel ve Teknlk Arastirma Kurumu bu mak-
satla her yil, galisma ve buluslariyla, bilime ulus-
lararas) seviyede Snemll bir katkida bulunan ve-
ya Ulkemizin gelismesinde &nemll bir fayda saf-
layan bilim adamlarindan en basaril gérdiiklerine
bu &dill vermektedir.

Tesvik Odull ise geng bilim adamlarinin ga-
ligmalarini teyvik maksadiyla verilmektedir,

Prof. Dr. Orhan Ulutin Kimdir :

1970 yili Bilim Od0lint kazanan Prof. Dr,
Orhan Ulutin, 1924 yilinda istanbul’da dogmus-
tur. Orta &frenimini 1942°de Bursa Erkek Lisesin.
de tamamladiktan sonra Tip Sgrenimine baslamis
ve 1947'de Istanbul Universitesi Tip Fakiltesinden
mezun olmustur, 1952'de i Hastaliklari Uzmany,
1961'de Ig Hastaliklari Dogentl, 1963 yilinda He-
matoloji dalinda ileri ihtisas vererek Hematolog
olan Dr. Ulutin 1966 yilinda Universite Profesdrd
olmustur. Bugiine kadar Uluslararasi 20 kongre ve

I 97 0 BiLiM VE TESViK

ODULLERINI KAZANANLAR BELLI OLDU

simpozyumna katilan ve bu bilimsel

toplantilarda
28 teblid vermis buluman Dr. Ulutin, cAvrupa He-

matoloji Cemiyetis, «Uluslararasi Trombosit Ce-
miyetis, «Asya ve Pasifik Hematoloji Cemiyetins
gibi ¢esitll meslekl  kuruluslaras Uye segilmis ve
«Asys ve Pasifik Hematoloji Cemiyeti= nin 1958-
1969 yillarinda Bagkanlhifini yapmistir.

Calismalarindan pek godu dinya literatiriinde
yankilar yapan Dr. Ulutin, 1964 yilinda Tel Aviv
Un[vervliesinde. dsha sonra ABD Wayne State
Universitesinde ve Arjantin Rosario Universitesin.
de misafir profestir olarak ders ve konferanslar
varmistir. Bugiine kadar 2'si dis mamleketlerde
olmak Uzere & kitap, 84’0 yabanci ve bunlardan
59’y dis memleketlerde basiimak Uzere 218 bi-
limsel makale yayinlamis ve bu yayinlarina yaban
ci Ulkelerde yayinlanan fizyoloji ve hematolojl ki-
taplarinda devamli auflar yapilmigtir.

Dr. Erol Bagar'in Kimligi :

1938 yilinda Istanbul'da dofjan Erol Basar,
1958'de  Galatasaray Lisesini  bitirdikten sonra,
Almanya'da bir sUre Goethe Enstitisiinde Alman-
ca dersleri almig, 1959-1962 arasinda MUnih Uni-
versitesinde, 1962-1965  arasinda da Hamburg
Universitesinde Fizik &grenimi yaparak, Master de
1965 Ekiminden - 1968
U yil Hamburg Universitesinde
Asistan olarak galipip doktora tezini hazirlayan
Ercl Bagar, 1968'de «Kan Dolasiminin Otoregilas-
yonus konulu tezi lle doktorasini tamamlamigtir,

recesiyle mezun olmustur,
Ekimine kadar

Dr. Bagar bundan sonra A. B. D.ne giderek
1970'e kadar sbeyin sistem teorisi» Uzerinde ¢a-
ligmis, Subat 1970'te de Hacetteps Universitesin-
de géreve baglamistir, Halen bu Universite'de Yar-
dimei ProfesSrdlir ve Biyofizik Laroratuarini kur.
maktadir, Dr .Bagar'in, gofu biyofizik alaninda ol-
mak Uzere taminmis yabane: bilimsal dergilerde
yayinlanmiz 12 bilimsel makalesi mevcuttur,
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Tamnmus Bilim Devlerinin Hayati

Roger Bacon (1220.1292)

acon Ingiliz filozof, bilim adami ve editim-

cisidir. Zengin bir aileye mensuptur. Dofdu-
gu yer kesinlikle bilinmemektedir. Bir iddiaya gd-
ra Somerset’te llchester'de dofimustur. 6§mnlmln|
Oxfort'da yapmistir. Geometrl, aritmetik, mizi%
va astronomi sahalarinda son derece Iyl efitilmig-
ti. Kendisi Aristo’nun bitin eserlerini okumug ol-
.makla iftihar etmistir. Eserlerinde Eflatun‘un lzle-
ri varsa da felsefesi temel olarak Aristoya dayani-
yordu.

Bacon gozlemin ve deneyin, bilimin temeli ol-
dufju: noktasindan hareket ediyordu. Bacon'un ya-
sadiff) devirlerde Avrupa karanlik devreden yavas
yavas siyriliyordu. Ancak by sirada da skolastisizm
dogdu. Insanlar orijinallikten, arastirmadan uzak-
ti. Deneme, Inceleme diye hig bir sey yoktu. Aristo
bUtln problemlerini metafizije ve tabiata dayana-
rak gzlimlUyordu, Galen eserlerinde insan viicu-
du hakkinds bilinebilecek herseyi ve llag kullan-
ma usullerini anlatmisti. Bu 1ki sahisin yazilarim
okuyanlar o glin igin egitim gtrmis sayiliyorlar-
di. Belirll kimselerin ileri siirdUkleri fikirler iti-
raz edilmeden, gzl kapali bir sekilde kabul edi-
liyordu. Bogln bir bilim adami bir varsayim ile-
ri slirse, baska yiizlerce bilgin bu fikrin dodru
olup olmadifini arastirmak igin denemeler yapar-
lar X11. Yiizyilda Ayrupa insam dUsUncesiz, her se-
yl oldugu gibi kabul eden, tepkileri gok az, gocuk
zihniyetinde bir varlikti. Bu siralarda herseyin ne-
denini soran, itirazlarda bulunan, sesini ylkselt-
mege cesaret edebilen 10 yaslarinda perlak zekal
bir gocuk vardi ki, bu Roger Bacon'du. Gok akil-
li bir gocuktu. Dehasi dsha 19 yagindayken an-
lasilmisti.

Paristeyken blyUk Arap yazarlarin yaninda
buyiimis, onlarin etkilerinde kalmistir.

1250 yillarinda Bacon Ingiltere’ye donmis ve
Oxford da dinsel konulari kapsamayan dersler,
konferanslar vermedie baglamistir. Bilim ve edi-
timle miithis ilgileniyordu. Yalan ve gbsteriy di-
sinda her seye karsi sonsuz bir hosgdrl sahibiy-
di. Ofrenmeden bahsetti§i zaman bugiin bizim an-
ladiimiz anlami  kastediyordu: gergedl arama,
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Skolastik disUncede olanlara Ise «83renmes kelime-
sl bir sey Ifade etmiyordu.

Herkesin. bilmek istedi§i hususlari soru cevap
seklinde izah eden bir kitap yazdilh i¢in o za
manlar dinyanin en blylk egitimcisi kabul edilen
Hal'll iskender'in anladi§i anlamda &&renmeyl de
kabul etmiyordu, glinki buna gbre bir &grencinin
yapacalji sey bu kitabr hafizasina yerlestirmekten
ibaretti.

Bu adama karsi Bacon en atesll Ithamlarda
bulunmus, Iskenderin kendisinin editimini yeter-
siz gorerek, onu bos bir midye kabuuna benzet-
mis, kigimsemistir. Gok tabiidir ki bu davranis-
lari gevresinde hos kargilanmamis, derslerine son
verip, Paris'e dénmesi istenmistir. Arkadaglari bu
arzuys uymamasini, uyarsa basini arslanin afizina
koymus olacagini, Ingiltere de emniyette oldufu-
nu, Pariste basina neler gelecefiini ancak Tan-
rinin bilebilecedini stylemigtirler.

Bacon basit, miitevazl bir insan olmasi nede-
niyle, viedaninin rahat etmesi igin Paris’e gitmis-
tir. Orada on sene tutsak olmustur. Kitap okuma-
si, deneyler yapmasi, yazilar yazmast yasaklan-
rmugtir.  Anlayissiz din adamlarimin siki disiplini
altinda on sene aydinlarla iligki kurmadan yasa-
mistir. BUtlin bu tedbirlere radmen, Bacon'u di-
sinmekten alakoyamamistirlar.

1265 yilinda Bacon’un  Ingiltereden tamidifs
Guy de Foulgues, IV. Clement olarak kilisenin ba-
sina gegince Bacon biraz rahatlamighir, Papaya
kendi projelerini izah eden mektuplar yazmistir.
En buylk projesi uvzun hazirhiklar yaparak, etra-
fina bir grup insan toplayip biyik bir ansiklope::ﬂ
hazirlamakti. Papa, Bacon'un fikirlerinl befjenmis
ve onun derhal bir kitsp yazmasini istemistir. O
da hazirlik yapamadan, derhal canla basla ve yal-
niz olarak galismaya baslamistir. Kitaplar halen
kendisine yasaklanmis olmakla birlikte onun igin
mihim olan kafasindakiler] kafida dokebilmektl,
On sekiz ay Ig¢inde papaya Ug ciltlik kitap yaz-
migtir. Bunlar adeta birer ansikloped! niteliginde
idi, Ancak daha geligtirilmeleri gerekiyordu, Fakat
bir bakima o gUnin bitln bilimsel bilgilerini kap-



siyordu. On senelik bir esaretten sonra bbyle mun.
tazam bir eser yaratablimesl Bacon'un kiltliriinin
mikemmel, hafizasinin kuvvetli  oldufunu gister-
mektedlr, Bu eserlerle birlikte o bir de gergek an.
bilimsel aragtirma  metodu geligtirmigtir.
Bacon'a gire hakikate giden bir tek yol vardi, ©
da dedilksiyona (timden gelime) dayanan deney-
lerdir. Bu modern dinyada yeni bir sesdi. Bunun
mirasgilori olan bizler, bugiin bu anlayisin o za-
manki mistik, dini dogmalara gomUlmis Xl
Yizyil insanlari arasinda nasil dogdugunu anlaya.
mayiz. O zamanki Insanlar tarihin hig bir devrinde
olmadidl kadsr diisincesiz ve benclidl, Bu din bas-
kisiun yan Uriinbydi. Onlara gore her seyi Allah
hatta Insanlarin  kafalarinin igine
her tGrlU bilglyi ekmisti. insanlar sadece gbzleri-
ni kapayip kaziya  bajlayacaklardi, Bu ortamds
Bacon ortaya gikarak bilginin bu sekilde elde edi-
lemiyecedini, dogamin sirlarinin incelenerek ve de-
neylerle ortays gikarilabilecadini anlatmaya galig-
migtir. Ornek olarak gok  kusagini ele almustir.
Gaikkusagl ¢ok cegisik  tanrisal bir olay olarak
kabul edillyordu. Bu kusak, gokylziine uzanmis
Tanri  parmaklariydi, Bacon gBkkusad kavisinin
yadmur tanelerinden yansiyan gines isinlarindan
clugtufunu en basit bir insanin bile anlayabilece-
§i sekilde izah etmeye galismistir. Olay gok basit.
ti. Ancak © zamana kadar hi¢ kimse bunun bu ka-
dar basit olabilecegini disinmemis, deney yapmak
zorunluluguny duymamisti. Hig kimse ¢ig taneler
renklerl Ile gbkkusafii renklerinin benzesebilecedini
akil edememisti.

lsik, Bacon'u gok ilgilendiren konulardan bi-
riydi. Uzun yillar merceklerle ugrasmigtir. Acaba
bir teleskop, bir mikreskep yapabilmis midir? Bu-
nu kimse kesinllkle bilememektedir, Ancak kendisi
uzaktaki cisimleri yakin gsteren merceklere Ilis-
kin bazi prensipler] kapsayan yazilar yazmigtir.
O halde dinya kamu oyu teleskop igin neden
Galile'ye kadar 300 yil beklemek zorunda kalmis-
tir? Bunun nedeni Bacon'un yazilarimin Kilisece
yasaklanmasidir, Bacon bugln igin gergeklesmis
pek gok yenilie daha o zamandan deinmigtir. Ya-

lamcia

tanzim etmis,

zilarinda, makinelerle glidecek gemiden, atsiz ara-
balardan ve kanatll makinelerden bahsermigtir.
Bunlar karanlida atilmiz birer kurgun dedildl. Ba.
con buharli gemiye ait bir seyler biliyordu. Cok
muhtemeldir ki kendi laborstuvarinda bir tane
yapmisti, Daha baska neler yapmisti, bilinmiyer.
Mamafi, etrafindakilerl bUyU Ile ufrastidina inan-
diracak kadar bir seyler yaprmustir. Esasen kendisi
buyticliik yapmig michr? Bu husus agikliga ka
vusmamistir. Komsularina gore o, makinele
ri, mercekleri, defiisik aletleri ile devamh olarak
sihirbazhik yapiyordu, Seytanla Isbirligi kurmugtu.

Papa IV. Clement’in miisaadesi ile «Opus
Majuss, «Opus Minus» ve «Opus Tertiuma ad-
lari ile yazdify Ug bilyilk eserden sonra Bacon il
gilendigi bilim dallarint  gellstirmek igin bitln
vaktini, glctinl ve parasini sarfediyordu. Ancak
Papa |V. Clement'in 1268 de Glmesi Uzerine riya-
lary yarim kaldi. Biylk bir ansiklopedi yazma8i
tasarliyorduy.

Olen papsnin  cesareti ve Bfrenim merakina
sahip olmayan 1ll. Nikolas basa gegince Bacon'un
eserlerini incelemis, onlari korkung bulmustur. Fi-
kirlerl nedenlyle cezalandiriimak istenmis, Bacon
da derhal «De Nullitate Magiae» adl eserinde
kendinl savunmustur. Fakat maalesef galizmalari
olduu gibl, savunmasi da anlagilamamigtir. Kude
retli dostlart sayesinde BlUm  cezasindan kurtul
mus, ancak 1278 yilinda tekrar hapis olmugtur.
Yash, bilgili, aydin birinin yalniz basina bir yera
kapatilmasi hig de hos olmayan bir durumdu. Ba-
con bu sikintiya 14 sene katlanmis, sonra sthhatl
bozulmugtur.

Omriintin biylk bir kismi hapishanelerde ge-
gen Bacon'un bagimsiz olduu donemlerde yaptiii
calimalar son derece takdire layiktir. Ancak dev-
rinde anlagilamamistir, Kendisi de bu durumun
farkinda oldugu Igin &lim yatafinda son stzleri :
«Bilim ufruna kendimi bu kadar sikintiya soktu-
gum igin gok pismanim.» olmustur.

Gres! Men of Science'den
Ceviren : Ulker HAZNEDAR

sizi yanhg yollara siiriikleyebilir.

VICDAN VE ELEKTRONIK BEYIN

Vicdan hemen hemen bir kompiiter gibi calisir. Elektronik beyinin verdigi
bilgilere; eger o, ¢Ozecedi problemler verilmeden Once dogru bilgilerle doldu-
rulmus ise, giivenilebilir. Aynt gekilde efer sizin de temel
ise, viedammiz ahlak bakimindan dogru veya yanliy olanms size sOylemekte deger-
Ii bir kilavuz olabilir. Fakat eger temel inanclarimz dogru degilse, vicdanmuz

inanglariniz dogru

Dr. M. Maltz
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bilginler depremleri

apon mitolojisi, yer sarsintilarimin, Dlnyay)

sirtinda tagiyan bUylk bir &rimcegin kipir-
damalar) ile husule geldidine inanirdi. Mogollar,
yer titresimlerinin kabahatini, dev bir domuzun ka.
rarsiz destedinde bulurlardi. ik sismologlar, din-
ya ylzeyinin devamli burusma ve ileri firlamalar:-
ni, kbrenin yavas yavas sofumasinin ve biizilmesi-
nin neticesi olarak kabul ederlerdi, Buginin yeni
aletleri ve teoriler] ise bir zamanlarin ¢iddi olma
yvan bu tahminlerini dakik bir bilim haline dénis-
tirmektedir, Hatta baz) sismologlar diyorlar ki,
yer sarsintilarimin sihhatli bir sekilde haber veril
bes seneye kadar gergeklesebilacek wve
bundan sonra da sarsintilarin kontrolu milmkiin
olabilecektir.

mesi Ug

Bu lyimserlidin sebebi, |ecloji alaninda son or
yil iginde yer alan yeni gelismelerdir. Nitekim bu
gtin artik yeryiziinin kabuljunun sert, yekpare bir
tabaka defjil, bir dizine kadar oynak dev esahans
dan meydans geldifji fikri vardir. Bu sahanlarin,
arzin igindeki muazzam akintilar tarafindan, din
ya ylzeyine nazaran bir taraftan diger tarafa ya.
vas yavas slriklendikleri kabul edilmektedir, Ha-
reket halindeki Ikl sahan birbiriyle garpistigi za-
zaman biri digerinin altina dofru kayarak, Haziran
ayinda Peru'yu sallayan gibi siddetli ve tahrip edi.
ci depremlere sebep olmaktadir, Edier Kaliforniya'
dekl San Andreas fay sisteminin Ikl tarafli gibi,
iki sahan birbirinin yanindan kayarak gegerse da
ha hafif sarsintilar olmaktadir.

Sismik Baglanti Sistemi

Kaliforniya eyalet meclisi, sismik emniyet igin
teskil edilen ortak komisyonun 1970 de (her 60
I1d 100 yilda beklenen bir hadise olan) 19046 San
Francisco deprem| kadar biUylk bir arazi altlst
olusunu tasvir eden senaryo'lu bir galisma raporu-
nu agikladi : Su mecralarinin patlayiji, asansbrle-
rin durmasi ve enerji nakil hatlarinin kopusu....
Buna gire bu havalinin 228 bara] ve rezervuarin-
dan en az bir tanesi elden gikmis olacakti. Kiyi-
lardaki sayisiz bina, Uzerinde dikkatsizce Insa edil.
dikleri oynak aliviiyonlu topraga gdmileceklerdi.
Zira bbyle zeminler bir sarsinti esnasinda batak
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hafifletmek ici

haline gelebilecektl. Yollar ve képriler kivrilip, de
bé!genin
olacakty,

miryolu katlanm:i3 olacagi igin
tekmil dis yardim  baglantis
Olim ylzlere baliy olacak (bazilari on binleri bu-

lacagini sdylUyor) ve maddi hasar 30 milyar dola-

raylari
kesiimis

ri agacaktl.

Bu korkung tahayylil ve 1964 yilinda Alaska
ve laponya (Niigata) da vukua gelen Iki biylk yer
sarsintial, son zampnlarda arastirma tesislerl Igin
veni fonlar ayrilmasint ve dinya sismik bagdlant
sistemni tarafindan wverilen yilda bir milyen kadar
sarsintiyl etld igin bagislar yapiimasini intac etti,
Pek tablidir ki, Birlegsik Amerika, butiin gayretini
titreyen Ksliforniya Uzerine teksif etmis-
«Cevre Bilim Hizmetleri |dare-

devamli
tir. Burada hem
sisnin hem de «Birlesik Amerika Jeolojik istik-
safs blrosunun yeni laboratuvariari bulunmakta-
dir, (Gegen ylizyil zarfinda yalriz Birlesik Amers
ka‘da vuku bulan yer sarsintilar 1500 den faz-
la insamin Blimine ve 1,3 milyar dolarlik maddi

Tirkiyede vuku
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1668
1688
1710
1895
1903
1902
1938
1939
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rararlarini
alistyorlar

zarars sebep olmustur. Gegen yil Ise 22 eyalette
303 sarsinti hissediidi,) Menlo Park'daki Jleolojik
istiksaf  Laboratuvarlarinda caligan geng bilim
adamlarindan kurulu atesli bir heyet, ultra has-
sas yeni aletlerle, merkezi Kalifornlyamin gicirda-
yan faylarimi dinliyoriar. Laboratuvar, en kiglk
yer litresimlerini bile  kaydetmek Iigin, dinyada
mevcut olanin sekizde birine tekabill eden, ylizden
fazla sismik Istasyon kurmustur, Menla Park’dan
bir bilimei : «Bu husus bize, arzin hareket eden
bloklari arasindakl hudutlar gizeblimek igin en
kiigUk yer sarsintilarimi bile kullanmak imkénini
bahsetmektedir.» diyor. Bilimcliler keza, sarsint-
lardan evvel meydana gelebllen pek ufak yer efil-
meleri lle San Andreas’in serbestce hareket eden
kisimlarindaki agir fay hareketini de e1dd etmek-

tedirler. Birlegme sahalari boyunca en kilgiik kaya 1M Alssks depreminde harap olan

oynamalary ile Kallforniya'min fay'in batisinda ka- Anchorago'deld evier

lan kisminin, yer alti kuvvetleri tarafindan zorlas-

nan Alsska istikemetindeki harekeatinl de Blgmek tedirler, Buna flaveten, Kkayalarin maruz kaldig

geriime  miktarina bafli  olarak, haiz olduklar
elekiriksel ve manyetik Bzellikler kasfedildi. Menlio
Park'in bilimsel bagkani tarafinden haber verildi-
gine gire; pek yakinda bitiin bulgular bir araya
= getirilerek, glin veya ssat nevinden kisa vadeli
Olii Adedi «Onceden haber vermes mumkin olsbilecektir.

jelen depremler

Birgok muhendislerin ileri  sUrdlifline gbre,
mademki halen sarsintilari Snlemek mimkin de-
gildir, o halde alinacak en iyl tedbir, &nceden ha-
ber verma olmayip; nisbeten emin yerlere safjlam
bina, kdprl ve barajlar kurmaktir. ESSA labora-
tuvarlarindan bir yetkill diyor ki; einsanlari 5ido-
ren yer sarsintilari dedil, bilakis kendi yaptiklari
yopilardir.» Fakat sismologler, daha saglam bi-
nalar yapmanin, cesaret kirici yilksek inga mall-
yetlerl Uzerine dikkati cekmektedirler,

Birlesme Faylar

Ideal bir tek ¢ézim var: Deprem's mani ol-
mak. Bazi bilimeciler faylarin zayif birlesme ke-
simlerini sarsmak ve bdylece |leride tehlikeli se-
viyelere varabllecek birikmis gerilmeleri gidermek
icin hidrojen bombasi kullanilmasini teklif etmek-
tedirler. Bu hapsediimis sismik enerjiyi gidermek
Igin daha realist bir yol, basingh su veya sivi kul-
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aysletinin dikkstli bir

tulpn el yerinca; sivi

e U Lclorado
enjeksiyonlarin
birtesme fayr sletemierinde Iyl bir kayganlik (yad-
lema) temin ettidi gordldl, Bu hbsus, arx sshan-
larinin, kbglk ve nisbeten zararsiz ener|l daditic
hasil ederek,

titregimlar birbiri yamndan kayip

gegmelerini temin etmektedir

Yer sarsintilarini kontrol eyleminl uygulama
alamina koymadan evvel, sizsmologlar dnceden ha-
ber verme tekniklerini iyice mikemmellestirme
¢abast igindedirler. llerleme de kaydediyorlar. Ha-
ziran ayi igerisinde Menlo Park arastirma merkezi
bilimeileri,

San Francisco civarinda vuku bulan

yuzlerce kugilk titresim furyasinin sehri etkilemi-

yecedl hususunda, endise iginde olan deviet me
murlarini kesinlikle temin ettiler. Bu arada Jlapon-
lar da ginler ve haftalarca &nceden basarili tah-
minler yapti, Nitekim 1967 yilinda sismologlar,
bir serl ufak titresimden sonra bunu daha biyikle
rinin takip edecegi hususunda hassas bir tahminde
bulunduklar) zaman, Matsushiro'daki otel ve gezinti
endistrisi mensuplari arasinda bu &n haber'in se-
bep oldugu hognutsuziuk, bunlarin ne derece sih.
hatli tshminde bulunduklarimn dellll 1di.
bdyle &nceden haber varme'lerin
getirdiginden yakind:,

Esnat
Islerina kesatlik

Time'den
Ceviren ' A Taritk TANIROGLU

Bir atom bomb n

patl Acaba birgiin

insanhifin olumiu bir yardimeis: olabilecek mi?

DEPREMLERE KARSI

ATOM BOMBASI

Bilginler kuvvetli
sismik  etkilerini

patlamalarin
inceliyorlar,
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ilginler kuvvetll patlamalarin sismik etkile-

rini Inceliyorlar,

Erzincan depreminde 32.372, Gedizde 1.086
ve Peru depreminde ise 50.000 den fazia insan &l-
di, Bu hergin dinyanin herhangibir yerinde mey-
dana gelebilecek bir feldkatin korkung bildngosu:
dur, Acaba depremlerin sebepleri nelerdir, onlarin
olusmasinda rol oynayan etkenler nelerdir? Bu gi-
bi suvallerin tam cevabini vermegde ne yazik ki bu-
giinkii bilgilerimiz yeterli degildir,  buna ragmen



bu kenuda birgok tahminler yapilmaktadir. Peru
depreminden biraz nce  Fransizlar Pasifikte bir
atom bombasi deneyl yapmislardi. Acaba bununla
Peru feldketinin bir Iliskisi var midir?

Bilim bugiin bu soruya shayirs la cevap ver-
mektedir. Bu hususta en blylk otoritelerden biri
olan Dr. Ernst, stom testlerininin gergl simirly 8l
sude bazi sarsintilarin meydana gelmesine sebep
oldugunu, fakat bugtinki bilgilerimize nazaran her-
hangl bir depremle {liskisi bulunmadifini Iddia et-
mektedir. Alaska'daki bir atom deneyinin de ayni
sekilde Alaska’da bazi etkilerl olabillr, fakat Turki-
ye ile bunun hig Iliskisi yoktur. Fransiz ve Japon
urmanlari da Dr. Ernst’in dUsUncelerini kabul et-
meltedirler,

Fakat, bu gibl iddielar acasba neye dayanmak-
tadir? Amerika wzun zsmandanberi bu kenuyu
esas)| surette [ncelemelie baslamis ve yer alt atom
deneylerini, zemine olan etkiler] bakimindan ele
almigtir, Gergekten diinyanin kabuunun titresme
ler gBsterdigl tespit olunmustur, hatta bombanin
patlamasindan birgok ssst sonra bile bunlar de-
vam etmis, ban hallerde ise ¢ok daha uzun sir-
miiglerdir.

26 Nisan 1948 de 1,2 megatonluk bir patla-
ma etkisl elde edildigi zaman & hafta sliren kigUk
sarsintilar meydana gelmigtir,

Yalniz bu sarsintilar yaklagik olarak 12 ki-
lometrelik bir alandan lleriye gidememistir. 1941
ile 1966 arssinda Nevada'da (ABD) yapilan yer
alti atom bombasi denemeleri de sismlk etkileri

bakimindan esasli surette incelenmis ve bu yiz
den herhangi bir hasarin meydana gelmedigi anlz-
silmustir,

Bir atom denemesinden  sonra olusan bu
Gnemsiz titresimlerin birikimi  birgok bllginl bu
konuda  ilging dilsiincalers  yGneltmistir. Miami
Universitesi profesiirlerinden Ugl gelecekte blyik
felaketlsre ssbep olabilecek siddatll depremlerin
yerine sayica fazla eMinl-depremlers’in gegirebile-
cedini fleri stirmektedirler. Cnlar bu gibi hallerda
diinya kabujunda meydana gelen catlak ve yarik.
larin, urun zamandanberi birlken gerillmlerin birer
aldmetl olduklari disiincesindedirler, Onlara gére
dnceden bu stres (gerilim) durumunu ortadan kal-
dirmak lazimdir! Bunun Igin onlar deprem bdlge
si olarak taninan bolgelerde 3000-5000 metre de
rinlikta ve birbirinden 20-50 kilometre uzaklikla
birgok atom bombasini yer altinda patlatmads tek-
[if etmektedirler, ki bbylece dinya tekrar denge-
sine gelmek firsatini bulabilsin. Bu sayede siddet-
Il depremlerin sebep oldugu felaketlerin Bniine ge-
¢ilmis olacaktir. Tabil bu gibl tedbirler her 10-25
yilda tekrar edilmek zorunda clacaktir, glnkii bu
devrade yeni gerilimlerin meydana gelmesi muhte-
meldir.

Bu hipotez gelecekte yapilacak bdlighilerle dog-
rulandigl takdirde, insanlik bir adim daha [leri
gitmis olacaktir: Atom bombas) Insanoflunun hiz-
metine glrmis, olumlu bir gdrevl Uzerine almis
olacakuir.

X-Magazin'den

cekingenligin meyveleridir.

TABJIAT VE INSAN

Biitiin o gegimsizlikler, bagkalarim: gekemeyen o kendini begenmiglik,
elinde olmayan: elde elmek ve insanlara hiikmetmek i¢in ¢irpinan o tat-
min edilmesi imkansiz hurs igcin Tabiata giikiirler olsun! Eder onlar olma-
saydy insanoglunun iginde sakli o miikemmel tabii hasletler ebediyen geli-
gemeyecek ve yeryilziine ¢tkamayacakt:. Insanm kendisi huzur ve siikfin
ister, oysa labiat onun cinsi icin neyin iyi oldugunu daha iyi bilir ve kav-
ga, milcadele ister. Insanhigy siisleyen biitiin kiilltir, sanat ve en gilzel top-
lum diizeni; kendi Kendisini disiplin altina sokmak ve boylece zorla araya
giren sanat vasitaswyla tabiatin filizlerini gelistirmek liizumunu hisseden

Kant
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. fotografcilik

-

e

irgok fotcgraf amatdrinin en bilyiik ideall

muhakkak ki gektigi resimlerin  Ffilmlerini
kendisi banyo etmektir. Bu hususta okuyucular:
miza yardimeir  olablimek amaciyls bu sayidaki
konumuzu film banyosuna ayirdik. Zamanimizcda
amatorin kendi filminl develope edebilmesi eskis:
kadar zor ve teferruath bir iy defildir. Fotodraf
malzemesl satan mafazalardaki mallarin hatiri sa
yihir bir gofunlufu, amatérlerin faydalanablimeler!
smaciyla satisa sunulmugstur, Onceden sadece pro-
fesyonel forografgilarin kullendii bir gok pahali
malzemenin, amatér fotcgrafginin da faydalanabi
lecedi wveuz tipleri bugiin kolaylikla bulunabiimek-
tedir.

Me lizim?

Kendl filmini banyo etmek istiven bir ama-
térin bazi malzemelere ihtiyaci olacaktir. Bunlar:
— Bir film banye tanki,

— Bir termometre,
— lki adet film asmaya yarayan mandal,

4 — Bir dlgek.

5 — Gerekll developman ve tesbit banyolar

Film banyo tanklari gok gesitll tiplerde ve
biylUkllklerde yapiimaktadir. Bu tanklari satin
alirken amattiriin en fazls dikkat edece§i husus,
kendi kullandigi filme gbre tank segmesidir. Baz
film banyo tanklari sadece rol filmleri, bazilar
da sadece 35 mm. lik filmleri banyo edebilmek
gayesiyle yapilmiglardir. Bir kisim modeller ise
her iki tip filmi de alabilecek sekilde Imal edil
miglerdir. Bu sonuncu tipi segmek birgok husus:

W oK -

larda avantajli olabilir, Film banyo tanklarini ge-
nel olarak plastik ve cellk olarak iki sinifa ayire
mak mimkUndlr, Celik tanklar plastiklerden da-
ha saflam olmakla beraber daha pahalidirlar. Ce
sitli tip ve marka tenklarin de§izik kullaniima se
killerl vardir, Bu husus da satin alma sirasinda
girlimeli ve Sfrenilmelidir,

Kullanilacak banyoyu ise birgok tip ve mar-
ks arssindan hazir olarak segip almak veya ve-
rilen formillere gdre evde hazirlamak miimkin.
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Ersin Altan

dir. Bugin plyasada gok gesitll film banyolar sa.
tilmaktadir. Biz okuyucularimiza bu seferlik Ko
dek'in D-76 film banyosunu tavsiye edecefiz. Bu
banyo ince grenli, keskin ve canli negatifler elde
edlimesinde olumlu sonuglar sagladifi gibi birgok

Kodak D-76 developman banyosu

marka ve tip flimle de ¢ok iyl neticeler vermek-
tedir. D-76 developman banyosunu kapali ve ori-
{inal ambalajly kutularda satin almak miimkiin ol
dudu gibi ajafida sizlere verdifimiz agik formOli
nil kullanarak yapmak da imkin dahilindedir,

Kodak D-76 Film Banyosu
Su (52 "C sicaklikta) 750 cl.
Maetol 2 gm.
Sedyum  stifir (susuz) 100 gm.,
{ Kristalize oldufu taktirde) 200 gm,
Hidrokinon 5 gm.
Borax 2 gm.
Sofjuk su {1000 cl.ye tamamlanacak)




Biitln maddeler yukardaki siraya gore eritll
meligir. Bir madde tamamen erimedikten sonra di
geri eritilmemelidir.

Tasbit banyosu ise asafidaki sekilde kolayca
hazirlanabilir,

Hiposilifit 200 gm.
Su 1000 cl.

Gerek developman ve gerekse tesbit banyosu
afizr kapali sizelerde, serince ve log bir yerde mu-
hafaza edlimelidir. Bir litre banyo 10-12 adet fil-
mi banyo edebilir. Ancak her 3 fllimden sonra de-
valopman siiresi bir dakika uzanimalidir, Banyo-
lar sararmaya baglarsa bozuluyor demektir. Bozuk
banyo higbir zaman kullanilmamali ve yenisi eri-
tilmelidir.

Film Banyo Tekni§i ‘

Filmler banyo tankina tamamen karanlikta
konulmalidir. Deldurma Isleminin yapilacadi ye-
rin tam anlami lle karanlik olup olmadifini anla-
mak Igin 1giklert séndirdikten sonra 5-10 dakika
kadar bir sire bekleyerek gizlerin karanhia alig-
tirilmasi ldzimdir. Bundan sonra lgeriye ik gir
mesl muhtemel olan yerler kontrol edilmell sayet
bir sizma varsa fyice kapatiimalidir.

Filmin tanka sarilmasi karanlikta olacafindan
bu isi girmeden yapabilecek bir el aligkan!igina
muhakkak sahip clunmasi gerekir. Bu tecribeyi da-
ha &nce aydinlikta eski bir filmi sararak kazan-
mak dogru olur. Daha sonralary bu igi bakmadan
veya gozlerin kapatilarak yapilmasi lézimdir. Ha-
tali olarak tanka sarilmig filmler birbirine yapi-

Bir gellk film banyo tank: ve makaralari. GérfildGED gibl de-
Flsik makaralar kullsmilmak wuretiyle 1§ mm, 35 mm wve rol

rilmleri aym tankta banye

sarak verdiginiz emeklerin heba olmasina sebep
olabilirler. Bu bakimdan filmin tanka muhakkak
surette dofru olerak takildifindan emin olunma-
lidir,

Film banyo tankimin  makarasina muntazam
alarak sarildiktan sonra makara tankin igine yer-
lestiriimell ve kapalii sikica kapatiimalidir. Bun-
dan sonra aydinlikta galisilabilir, zira tankm igin
deki film artitk 1siktan miteessir olmiyacaktir.

Daha é&nce eritimis olan developman ve tes.
bit banyolarinin dereceleri 20°C ye ayarlanmali-
dir. Sayet sicaksa siseler sofuk, sofuksa sicak su

otmek milmkiin olmaktadir,

dolu bir kap Igine yerlestirlimeli ve banyolarin
15151 20°C olana kadar bekletilmelidir. Banyolar
higbir zaman dogrudan dogruya atesin Uzerine
oturtularak isitilmamalidir,

Saate bakilip developman banyosu tankin ki-
¢Uk kapadi agilip igine  bogaltilmalidir. BUylk
kapak agilmadikga kiiglk  kapadin agilmasindan
dolay: film sk almaz. Bu safhada en fazla dik
kat edilecek husus arasira tankin calkalanmasi.
dir. Filmin esit ve dogru olarak develope edile-
bilmesi igin by islemi yapmak sarttir, Kodak fir
masi kendl filmleri igin banyonun tanka konul

41



masindan hemen sonra 10 saniye devamli, daha
sonra her yarim dakikada 5 saniya calkalama tav.
slye ediyor. Dijer marka filmler igin ise her 1 da-
kikada 5 saniye calkalama yeterlidir.

Develcpman siresi kullamlan filmin  markas)
gore dedigehilir, Agafidaki cetvelde
cesitli filmlerin D76 banyosu igin developman si.
resinl gdsteren bir &rnek cetvel gdriyorsunuz.

ve cinsine

Agfa Iscpan F Tiietraibireavaezs | Broakiks
tHord ‘PanilF: onauinsenaa i #
Kodak Panatomic = X ..ccovvceverees B0 @
AUOXS B A L ori e erasieee o EERNY
Agfa 15cpanSS ............ r ey 9
Jliord PP Sl Giiceiis it eians it J0LCE
Addx R X et aansta) B D
Kodak Plus » X uciieetriaiinniassis 7>
Kodak Verichrome Pan  ...... maes BB
o T T 6 RTINS SRR S - L
s B e S s Y A W S 11
liford HPS ... SRS Sbiedhnebiatisn 13 »
Kodak: Trisx. PBN. .ivsevicsimnusinnis 8. 9
Agfa Isopan Record ...o.icvvevvinenns 14 2
Kodak Royal x Pan .......cocecimense 100 »

Developman slresi dolunca banyo tanktan ji-
sesine geri doklimell ve tank 3-5 saniye kadar suy-
la galkalandiktan sonra teshit banyosu tanka doldu-
rulmalidir. Tesbit sUresi bltlin filmler Igin 10-15
dakikadir. Bu .banyo esnasinda da tanki ara sira
calkalamalichr, Stre dolunca yine banyo sipesine
gerl bosaltilmalidir. Artik tankin kapagi agilip fil-
min  banyosunun nasil  olduguna bakabilirsiniz.
Bundan sonraki islem filmin akarsuda 20-30 dakika
yikanmasidir.  Yikamanin filmin tank makarasina
sarili olarak yapilmasi tavsiye olunur. Yikama za-

manimin sonunda film  makaradan gikartilip ve
her ikl uvcuna da birer mandal takilip asilarak ku-
rumaya terkedilir. Filmin parlak ylziindeki fazla
sy damlalar) gok yumusak bir bez pargasi ile ha
fifge silinerek alinirsa, kuruduktan sonra kiregli
sularin sebep olabilecegl lekelere mani olunmus
alur, Filmin kurumaya terkediidifji yer mUmkin
oldugu kadar havadar fakat tozsuz bir yer clma-
hdir. Zira ugusan tez zerrecikleri yumusak halde
ki yas emilsUyon tabakasinin (lzerine konup flim-
le birllkte kurursa agrandismanlarcds hig de hos
olmayan durumlar  yaratabilirler, Ayrica film is-
lakken higbir zaman ortasindan parmakla tutul-
memalidir. Zira emilsiyon tabakasi kolayca gizi-
lebilir.

Developman siiresl  gerektifjinden kisa veya
banyo (sisi 20°C dan sojuk ve galkalama kifi de-
recede yapilmamigsa zayif ve solgun negatifler el
de edilir. Boyle olunca da bu gibl filmlerden tab-
vdilecek resimler cansiz ve koyu olacaktir. Aym
jekilde banyo siresl haddinden fazla uzatilmis ve-
ya banye istsi 20°C in Uzerinde film banyo edil-
misse gok koyu ve tabedildifl zaman hig de gtizel
resimler vermeyecek .negatifler elde edilmis olur.
Bu tip hatalari yapmaktan kaginmak ldzimdir.

Filmin banyosuna dofrudan dofruya tesir
eden Ug dedisken fakidr vardir, Bunlar:

a) Developman banyosunun isisi,
b) Developman sirasindaki calkalama,
c) Davelopman slresi,

Yukardaki dediskenlari mimkiin oldufu kadar
sabit tutarak fllmlerinin banyolarindan tahmin et-
tiklerinden g¢ok daha iyi sonuglar almak bitin fo-
tograf amatérierinin elindedir.

Miizik insanhgmn evrensel dilidir.

lar akitmalidir.

Miizike meleklerin konusmasidir,

MUZIK UZERINE

Miizik erkeklerin kalbinden ategler c¢ikarmal:, kadinlarin gozlerinden yas-

Longfellow

L. van Beethoven

Carlyle
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SUNITIIEN WAE T UETUN

BALONLA
YUKSELME

unanl lcarus ve Wieland-Saga efsaneleri in

sanlarin, gok eskiden beri siiregelen gokyi-
ziinde kuglar gibl ugmak istedini
nitlardir. Ugmak Igin Insanlar tarafindan yapilan
caligmalarin kokii MO. 2550 yilina kadar uzamr
Bu tarihlerde Cin'de ilk ugurtmalarin yapildi§, da-
ha sonra bu ugurtmalarin insan tagiysbilecek hale

ispatlayan ka.

gelecek sekilde geligtirildigi sanilmaktadir.

M5, 1000 yilindan baslamak Uzere, ortak
amaglari kus kanatlari prensibinden yararlanarak,
insam yerden vyilkseltebilmek olan bir seri teseb
biis yapilmistir. Yapilan arastirmalar, ozellikle da-
hi Leonardo da Winci'nin galismalari, sonucunda
insanoflunun  giflis kaslarinin  ugmak
oldufju anlagildi. Kuslards gogis kaslari vicudun
toplam agirliginin ortalama 1/&'s1 oldugu halde,
insanda g6dis kaslarimin toplam vicut afirhifina
olan orant 1/100 den azdir.

Fakat, ugabilecek bir arag yapabilmek istedi
insanoglunun aklindan bir Wrl) gikmiyordu, ital-

Igin  zayif

yan Tibero Cavallo ve Fransiz Jscques gibl hevesii-
lerin yaptiklari balonla ugma tesepblslerinden son
ra, 1783 yilinda Joseph Michel ve Jacques Etlenne
Montgolgolfier kardesler (lk kez insanodlunu, asir-

18 Eyliil 1783 de Montgolfter kardeglerin,
Fransas Krah XYL Louis’in ve 130 000 se-
yirei hururunds Verssy slaminds, altin-
daki kafesds bir kog¢, harox ve bGrdek
bulunan  balonlsn lle ysphiklan gisterl

lardir yasadigi yeryziinden, havalandiracak bir ba.
lon yapmay) basardilar. Bir kagit imalatgisinin
ogullari olan by iki kardes piyasaya acaip ve yeni
bir bulus gikartmak istediler ve «suni buluts yap-
mak igin dumania dolu kadit torbalar imalettiler.
Kagit torbalarin, dumanla dolunca yukari dofru
yikseldiklerini  pordiiler Onceden tabii  bilimler
fizerinde g¢aligmalar yaptiklarindan, bu tabiat ola-
yinin sebebini bulmakta gecikmediler: Isitilmis ha
va geniglivor ve afirlik bakimindan isitilmamig
havedan dsha hafif oluyordu. Ké&§ittan birkag tec-
ritbe balonu yaptiktan sonra, kbfit-kumas karigi-
mi daha bilylik bir balon yaptilar. 5 Haziran 1783
de Annonay'da balonlari lle halk &nilnde ilk gis-
terilerini dilzenlediler. Bu olay Paris'de de duyu-
lunca, kralin daveti {zerine ayni yilin 19 Eylil gi-
nii Versay'ds 130.000 seyirci Sniinde ikincl bir
deneme gsterisi yaptilar, lkinei Montgulfiere ba-
lony 11,25 m gapindaydi. Altindaki kafesde bir
kog, bir horoz ve bir de Brdek bulunan baloniari
7 dakika Iginde havalandift alanin 3 km, uzadi
na inmigtir.

15 Ekim 1783 de ise ilk kez bir Insan balon

la yUkselme cesaretini gosterdi. Jesn Francois Pi-



1670 de Kont Luna de'Terzi'nin, dért
kiigesine asilmiyg, havasi alinmig ba-
lonlaria yiikselebllecegine Inamp, ya-
promane teklif o ettifli wean  gandal

latre de Rozier adli bu geng eczaci yere halatla
baglt bir Mengolfiere balonu ile 25 m'ye ylksel-
meyi bagardi. Bir ay sonra, 21 Kasimda Marquis
d'Arlandes lle F. P. de Razier ilk serbest wuguy
igin havalandilar. 150 m. ylUksege gikip havada 25
dakika kaldilar. Bu arads J. A. C Charles adl
Fransiz bllgini ayni yil hidrojen gazi ile doldur-
dufiu balenunu ugurdu. Balon 1000 m ylksedje gik-
tiktan sonra Paris yakinlarinda bir kiye indi. Ge-
ne ayni yil Charles ve bir arkadasi hidrojen ba-
lonu ile Ik ugusu yapip, ki saat havada kaldilar.

1785 de J. Pierre Blanchard ile Amerikali J.
Jeffries ilk kez Mang't havadan balonla gegtiler.
Pil&tre cla Rozier de bir »rkadast ile aymi basariya
ulagmak isterken balonunun patlamasi senucu di-
siip 4ldi. Daha sonra helyum gazi ile doldurulan
balonlar emniyetli hale geldiklerinden, tehlikesiz
ugus imkanlar dofddu.

Balonlarin savaglarda  kullanilmalari ilk ola-

Leonardo da Vinel tarafindan cleilip, In-
sun ghell 1le  ucaeak blr plandr taslals
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rak 1794 de, Fransiz ihtilalinden sonra olmus,
Amerika ig savaginda balonlar &nemll rol oyna.
miglardir. 1870 Prusys-Fransa savaginda bitln
birlikler gesitll amaglar igin balonlardan yararlan:
miglardir. 1784 den beri atmesfer arastirmalarin
da kullanilan balonlar jle 1898 yilinda Fransiz bil
gini Teissereno De Bort 8.10 km'den sonra hava
sicukligimin sabit kaldigini tesbit etti. 1900 yilin-
da Alman Graf von Zeppelin ilk hava gemisini
vaptl. 1907 yilinda ise gelistirdili gUdUmI0 hava
gemilerine kendi adi verilerek «Zeplins denildi.
1901 yilinda Alman bilim adamlarindan Prof. A,
Berson 11.000 metreye ylkselmeyl bajardi. Ser-
best balonlar Ilk kez 1914 de Hans Berliner adh
bir Almanin, Almanya'dan Ural Daflarina kadar
kadar ugman lie tasit araci olarak kullaniimistir,

1852 de Menry Giffard tarafindan yap-
lan, santie 5 mil gidebilen ve en cok 177
m. yo yiikselebilen bubar motorlu balon

Birincl Dlnys savagi sirasinda gézlem Igin balon-
lardan genis Blglide yararlamilmigtir. 1927 yilinda
Amerikali Hathorhorne Gray 13.000 m'ye gikarak
yeni bir ylkselme rekory kirdi. Bu reker 1931
yilinda Briksel Universitesi professrierinden Pic
card tarafindan 15.000 ve sonra 16.000 m'ye i
1935 de rekor 22,000 m'ye
ulagti. Ikinci Dinya savaginds balonlardan tagima
savunma (bara] balonlari) gibi bir ¢ok alanlarda
yararlanilmigtir. Son olarak 1961 yilinda balonla
yUksefe gikma rekoru ABD bahriyesinden ki su.
bay tarafindan &nceki rekordan az bir farkla kiril-
migtir,

GiinlimUzde serbest, balili ve gldimll balonlar
geniy diclide stratosfer, metecroloji ve kozmik
arastirmalarda, bazan da sportif maksatlar igin
kullaniimaktadirlar.

kilarak kirilmistir.

Derleyen :Senan BILGIN



Bir helikopter batmak
fizere olan bir geminin
son adamsm kurtarirken
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Tiirkiye Bilimsel ve Teknik Aras_tfrmé

Kurumunun

Burs Programlari

urdumuzds bilimsel ve teknik aragtirmalers

yirltmek, tesvik etmek, Gstln kabiliyet!l
gengleri ve bilim adamlarinin  yetimelerinl des-
teklemek Uzere kurulmus bulunan Tirkiye Bilim-
sel ve Teknik Aragtirma Kurumu memleketimizin
matematlk, fizik, kimya, jeoloji, botanik, zoceloji,
tip, veterinerlik, mUhendislik orman ve zirast dal-
larinda bilim adamina ve sragtiricilara olan ihti-
yacini gézoniline alarak egitim sistemimizin Lise,
Universite ve Universite sonrasi kademelerinde
burs programlar dizenlemektedir. Bu burs prog-
ramlarinin en Snemii amaci, ilerde bilhassa mate
matik, fizik, kimya ve biyoloji gibi temel ve mi-
hendislik, tip, ziraat, veterinerilk ve ormancilik
glbi wvygulamali bilim dallarinda lleri seviyede
arastirma ve Sfretim yapabilecek Ustln kebiliyet:
II gengleri bulmak ve bunlari bilim adami olarak
yetistirme  imkénlarinin  teminine yardimer ve
destek olmaktir,

Egitim  sistemimizin cgegitli  kademelerinde
vygulanmakta olan burs programlari hakkinda
genglerimize bilgl verilmesinde faydalar Umit edil-
mis ve bu gaye lle dergimizin her sayisinda bir
burs programini tanitma uygun gSrlimUstir,

LISE BURS PROGRAMI

Ustiin kablliyetli gencleri arama va teshit et-
menin amag edinildifi ve karsiliksiz destekleme-
nin esas oldufju burs programlarinin en Gnemllsi-
ni Lise Burslari lle ligill uygulama teskll etmek-
tedir,

AMAC :

Lise seviyesinde, normal caligkan BFrenciler-
den gok, matemallk ve fen dallarinda Ustin ka-
biliyeti sezilen wve gbrilen, llerisl igin Umit wve-
rici  olan seckin &frencileri bulup bunlarin
bilim adami olarak ystismelerinde maddi ve ma-
navi karsiliksiz destekts bulunarak uygun mes-
lek secmelerini, tercihan temel bllimlere ySnelme-
lerinl safjlamak esas amagtir,

KAPSAM :

Bu amaca ulagmak Igin her yil Lise |. ve Lk

se |l Fen &frencileri arasindan kabiliyet esasina

a6

5. Cetin Ozoglu

gre Kurumca segilenlere ayda kargiliksiz 250 —
TL. destekleme bursu veriimekte ve ayrica yilda
250.— TL, lik kitap bursu safjlanmaktedir. Burs
Bdemeleri devamli bssari esas olmak Uzere &jre
nim sUresinde oldugu gibi yaz aylarinda da yap:-
lir. Parasiz yatili &frenciler de bu burs progrs
mina miracaat edebilirler ve segilirlerse kendile
rine syda yarim burs, 125— TL. ile 250.— TL
lik kitap bursu verilmektedir. Bursiyerlerin devam
ettikleri okullarindeki yetigmeleri ve &jrenimleri
surekli olarak takip edilmekte ve her yil yaz sy
larinda Yaz Okullari veya toplantilar dizenlene-
rekk  yetismelerine yardimeci  olunmaktadir, Burs
ddemelerinin devam edebilmesl igin bursiyerin
matematik ve fen derslerinde ve okudufu yaban-
ci dilde en asadi iyl derecede bayari gistermesi
ve sinifimi gecmesl sarttir. Sayilan bu derslerden
her hangi birinden Iyiden asa%i not alan bursiye-
re |htar verilir. Zayif veya iki defa Ihtar alan bur-
siyerin  bursu kesilir. Bursiyerin yukarda sayilan
derslerin digindaki  derslerinden zayif almamas
gerekir, Bursiyer sihhi sebeplerden dolayr &greni-
mine ars verme durumunds kalir ise S§renimine
era verdigli sUrece bursu durdurulur. Tekrar &%
renimine bagladifinds  bursunun devami safjla-
mir. Disiplin cezasi alan 8frencinin bursu kesilir.

Lise &frenimini tamamlayarak liseden mezun
olan bursiyerin bursu mezuniyetl takip eden Ey-
Ul aymmin sonunda kesilir. Bursiyer, Universite-
lerimizin temel ve uygulamali fen ve teknik &3
retim yapan  fakUltelerinin va yiOksek okullarin
girly sinaviarinda basari gOstererek, kaydini yap-
tiracafi fakbite veya ylksek okula o yil kaynt
olanlarin en bagarili ik yiizde ellis] Igine gire-
bilirse yeniden bir sinav yspmadan bursu Univer-
site bursu olarak devam ettirilir. Universite bur-
su ayda 500.— TL. dir.

MURACAAT SARTLARI VE SECIM :

1964 Yilindan beri vygulanan Lise Burs Prog-
raminin sartlari her yil en geg Ocak ayr iginde
Lise MUdUrluklerine bildirllmekta ve ayrica gUn-
Uk gazetelerde ilin edilmektedir. Bu programin



miracaat sartlarindan bazilar: her yil defismek-
tedir. Bu defisiklikler programin uygulamasinda
gikan problemlerl ¢ézmek ve Bjrenimde meydana
gelen degisikliklere yer vermek Igin yapiimakta-
dir.

Lisa Burs Programina miracaat edebilmek
igin yerine getirilmesi gereken gartler gunlardir :

T. Lise 1. veya Fen 2. sinif &frencisi ve

Tiirk vatandagi olmak.

2. Bir Bncekl simif gegme not ortalamasi
en az 7 olmak, ayrica okumakta oldu-
gu simifin matematik, fizik, kimya ve
biyoloji  derslerinin her birinden birinci
kanoat dSnemi sonunda en az 7 almig
olmak veya sayilan derslerin Ikisinden
9 dan asaffi ve difier lkisinden de 5 den
agafli not almamig bulunmak,

3. Matematik veya fen dersl Sfretmenlerin-
den en ez lkisinden Ustlin referans almig
olmak.

Bu genel jartlar Lise Burs Programinin her
yila sit uygulamasinda liselere duyurulmakta ve
miracaat  sekll izah  edilmektedir. 2 numarali
sart pelismelere ve uygulamadan edinilen bilgile
re gbre dedistirilebilmektedir. Lise Burs Progrs.
mi mutlaka her yil ilin edilen sartlar ve esaslar
gergevesinde yUrUtUimekiedir.

ilin edilen sartlara durumiar uyanlar ilén:
da belirtilen tarihe kadar o§renim gbrdU§0 Lise
MUdirlU§lne miracaat edersk bu programa ait
olan Miracaat Formunu doldurabilirler. Bu form
dretmenler tarafindan ilgill kismi  doldurulduk-

OPTIK

tan sonra Lise Midirltgince Kuruma génderilir
Kurumds tolpanan bu miracaat formlarimin ilén
edilen sartlara uyup uymadiklar: teker teker Ku
rumda Incelenir ve durumu uygun olan adaylar
tarihi 1l6n ediimis olan eleme sinavina gafrilirlar.
Bu sinavda Genel Kabillyet Testi ile Fen Kablliyet
Testi kullamilir. Aday, &frenim gSrdiifii yere en
yakin olan sinav yerine ¢agirilir. Sinav yerine di-
sardan gelen adaylars Kurumca belli Sigiler igin
de bilet parasi (Tren 1l. mevkl ve otoblis) ve
gindellk sinavdan sonra &denir. Eleme sinavlari
cesitll bblgelerdeki sinav yerlerinde ayni esaslar
iginde ve aymi zamanda yapilir. Bu eleme sinav.
lart bir yarismadir. Bu  yarigmada Ustin basar
gosterenler, genellikle yarismaya katilanlarin 11k
ylUzde yirmisl Igine girenler, sizli segme sinavina

cariliriar.

Szl segme sinavlari genellikle Ankara veya
Istanbul'da Kurumca tesbit edilen [Uriler tarafin-
dan ‘tatematik, fizik, kimya ve biyolo]l konu-
larinds yapilir, Bu derslerden herhangl birisini
okumamig olanlarin durumlari dikkate alinir ve
dejerlendirmede bu durum  aleyhlerine kullanil-
maz. Bu segme sinavlarinda ezbere bllgiden ziya-
de kavrayis ve kablllyet aramir, Belirll bir sevi-
yenin Uzerinde basari  gBsterenlere burs verilir.
Eleme sinaviarinda olduu gibl segme sinaviarin-
da da sinav yerine disardan mlunlem bilet {cre-
ti ve glndellk &denir.

Geleesk Sagedt: Oniversite Lisans
ve Lisans Ost@l Programm

DALGALI CIiZGILER

tnyada herkes,
dalgali gizgileri,

bilerek veya  bilmeyerek
veys baska bir deyimle
chéreleris gormUstUr. Dalgalar veya héreler, bir
golge oyunundan lleri  gelmektedir, bunlar bazi
Ipekli kumaglarda ve tlllerde, bazi 131k kosulla-
ri altinda gériilmektedir. Bir kumag Uzerine bzel
sekillerde iglenmis veya &rilmis bir takim dal-

galar, aslinda birbirine karigtirilmis iki Islemeden
ibarettir ve Ikisi birbirine kariginca, Ugiinel bir
sekil gérintisUndedir,

Bir zaman &nce, «Applied Optics» dergisinde,
Sizuka Universitesinden  Doktor Hirosi Takasakl,
yerl buldugu orijinel bir metodu agiklamisti. Bu-
nun temeli de, ban fiziksel olaylardan faydalana-
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1k, hirell gizgiler vucuda getirerek bir ¢ok ci-
mierin topografik haritalarini gizmekten Ibaret-
r. Hirogl Takaseki, kabarik bir cismin Izometrik
zgilerla seklini  canlandirmak igin, resimde gt
ildigl gibl, byle hirell veya dalgali gizgilerden
ydalanmistir. Her gizgl arasindaki agiklik, bir
arinlik biriminl g&stermektedir, Bdylece, 1Kl giz-
arasindakl agiklik veya ara bilinince, bir cis-
in kabarik jeklini meydana gikarmak mimkin
maktadir.

Bu metodla bir kabartma yapmaktan fayda-
narak, insan vicudunun topolojik haritasini giz-
ek, anatomik durumunu tesbit eimek, veya es-
tik ameliyat igin kullanmak kolayligi elde edl.
. Béyle bir doklimam viicuda getirmek Igin Dok-
r Takasaki, clsmi veya insam ¢ok inca teller-
m yapilmig ve gayet kuwvetll eydinietilmis bir
jin arkasina koymaktadir.

Bu, birinel addir. lkinei ay lise, cisim Uzer)
1 disen tel gblgelerinden Ibarettir. Bunlar da,
smin Uzerine diserken deforme olmaktadir. iki
in birbirine olan etkisiyle, hire viicuds gelmek-
ve gimdl bitlin is, bu durumun fotofrafisinl
maya kalmaktadir., Gersk fotofraf kamerasi ve
rekse 1zik kaynadi, afa parslel bir yizey Uze-
ide bulunmalidir. Kamera ile cisim arasindaki
aklik 2,7 metre olmalidir. Kamers ile 151k
ynafji aras) da  takriben bir metreyl bulma-
fir

Doktor Takasaki'ye gbre, hdreyi fotofraflama
stocdu yardimiyls, biylk bir hizla yiriimekte
sn bir otomobilin lastiklerinde husule gelen de.
rmasyonlarin filmini almak ve bunu Incelemek
imkin olur. Ayni suretle, kiglltllmils bir geml
adelinin suda vicuda getirdigi dalgalarin  sekli

teshit edillp incelenebilir. Bu gibi hallerde, du.
mu fotodrafa almak igin suya aliminium tozu
wrak suyv bulendirmak gerekir.

Secience ef Vie'den
(evlren : Hilzeyin TURGUT

Bilim aslina bakilirsa eniyi bir
saf duyudur: Gozlemede dimdik
bir titizlik ve mantikla yamlmaga
izin vermeyen bir merhametsizlik.

T. H. Huxley




Diissivnne Kutusse El -

BU AYIN 5 PROBLEM

Her kare bir rakamu gistermektedir. Aym kareler aymi
rakomian gisteririer. Deneyerek, diglinerek ve hesap
ederek karelerin yerine uyseak rakamlan koyunus ve
yukandakl yatay ve diigey Iglomlorl tamamlayimz,

I KA
4+ hA-[HN
hLX XD - Ald

Yalms jig topu yerin-
den oynstarak  yuksr-
dakl  Gegen! agafbrdak!
sekle  sokunus.

MO
*

*
*

2 @ % yldmdan 12 wint

dogru cizgilerle o go-

kilde birlegtirin ki mey-
dana gelen dilzgiin seklin i¢inde clzgllerin defmedifl 5 ve digin-
da 8 vildix kabwn.

* % % %
* * % %
* % % %
* % % %

* k Kk %

@ Havurda bulunan bir nilifer yapraiy yle bliylimektedis ki hergiin bir evvolkl gin kap-

Indigy wlamin ikl katim ksplamakindir. Ve iginde bulundugue 25 m®ik bir havasun yils=ii-
nii 10 ginde tam olarak brimekiedir. Aym garilarla biiylimekte olan ikinel blr ailifer-
le birlikte baglamig olsalar bu havuzun yilelinfi ka¢ gilnde kapliyacaklurdrr.

Abdurrahman CETIN

ESKISEHIR

@U kullanmadan biittin rakamlarls 100 yazin!
Sinan BULAX

ISTANBUL GECEN SAYIDAKI

PROBLEMLERIN ¢cOzUOMO

o

Suyn kim lger?
Zebra kimindir?
B : M 4+ 68 = 807
i Bar & Kahve 52 X 12 = B8
B — Norvegll Sigarfllo M — 4 = 28
Tkl X
Su Mavi ey @ AC Bteki dirtgen kibge
Pilro Ukraynah genl DE ye, biyleceds
X At dalrenin YRrL  capinn
L Kiroum ev Cay egittir, yanl ueunlugu 10
- Ingilix Pipa uantimetradir,
c Salyangox X
I l Bt Beyas ov
Sigarn Ispanyol
X Kipek
Yegll ov Limonats
(+] = Japon Bigarasimi
Zebrs Kondl saran
#) Dirt kibritl bir hag teskil edecek sekllde masanin ieerine koyunus ve
E beginel kibritl birbirlerini kestikleri noktada dikey olarsk tufunusr,




