var mudir ?

GOKTEN GELEN HAVA
Ayin gercekten bir etkisi

Heing PANZRAM

Kapaktaki fotomontajda goriildiigii gibi ay diinyamiza bu kadar yakin
olsaydi, havaya (ve yalmz havaya degil) olan etkisi dramatik olurdu.
Ancak bu yaziy1 okuduktan sonra astronotlar ve geng giftler bakimindan
ay pek eskisi kadar gbozde olmayacak. Buna ragmen milyonlarca insan
icin hala somut anlamini koruyacak : onlar ayin havamiza biiyiik bir etkisi
oldugu kanisindadirlar. Bilim adamlan bdyle bir diisiinceyi bir cesit
kiskirtma saydilar. Bu yiizden bir ¢cogu bu konuyu ciddi bir surette
incelediler ve neyin gercek, neyin hayal iiriinii oldugunu meydana

cikardilar.

Aym diinyanin havasini etkiledigi inanci, var-
sayimi veya hiirafesi en azindan 3000 yillik
bir ge¢cmise sahiptir. Bu uzak gegmisten bize,
Asurilerin civi yazilarinda sakh olarak, bir halk
bilgeligi kalmstir : “Eger ay 6gle zamani gdziikiir-
se ve boynuzlar yere dogru bakarsa, yiiksek bir
su kabarmasi olacaktir.”

Bu cok eski tahmin astro-meteorolojinin,
Muisir ve Mezopotamya’da var oldugunu ve orada
rahiplerin atmosferik olaylari gezegenlerin degi-
sik durumlarindan ve takim halindeki yildizlarin
gokteki goriintiglerinden anlamaya ve 6nceden
kestirmeye caligdiklarini géstermektedir. Bu 6g-
retiden hemen hemen hig bir sey geri kalmamis-
tir, fakat ayin havaya olan etkisi hala bugiin bile
glinceldir, iste bizi de diisiindiiren budur. Bu
kadar uzun zamandan beri halkin mali olan bir
bilgeligin zorunlu sebepleri olmalidir; ister dog-
ru, ister yanhs.

Acikca hayal kurmay bir tarafa birakalim ve
kolayca yanlis tefsirlerin meyveleri olan iddialara
dénelim. Bunlara bizim enlemlerimizde séylenen
su iddiay: da ekleyelim: Ay bulutlari dagitir. Bu
tamamiyle anlamsizdir: Hava durumu her ay
donemi ile bir zamana diigmektedir, bu istatis-
tiksel yasalara uygundur. Fakat bizim bilincimiz
bu gibi birlesik olaylari ayni sekilde kavrayamaz:
Dolunay yalniz tamamiyle bulutsuz bir goky-

zlinde iyice ortaya gikar, yagmurlu havada onun
hig farkinda bile olamayiz. Bu yiizden her tahmin
edilen ay etkisini bdyle yanlis anlayis veya bir
yanli ammsamalarla agiklamaya ¢alismak biiyiik
bir hatadir. Bununla beraber biitiin diinvada
yayinlanan yaklagik yiiz ciddi yayin degisik
birgok olasi iligkileri ve karsilikli etkileri izlemis-
lerdir. Tabii bunlarin hepsi bizi ilgilendiren hava
katmanina, yerden 10-12 km. yiikseklikte bulu-
nan Troposfer'e ait degildir.

Bunun tersine olarak yillardan beri az veya
¢ok birgok aragtirma troposferin 6teki yanindaki
olaylarin incelenmesi {izerine egilmistir. Bunun
iyi bir nedeni vardir: Yiikseklik arttik¢a aymn da
hava katmanlarina olan etkisi artmaktadir, uzun
zamandan beri gercekligi hakkinda hig bir
kuskunun bulunmadig! troposfer hakkinda cev-
resi ve fiziksel nitelikleri bakimindan ortaya
cikacak sorulari en iyi sekilde c¢dzebilecek
durumdayiz. Fakat bir yandan da bu bolgeye
degin bilgilerimizin de hala tatmin edici olmak-
tan uzak oldugunu belirtmek isterim. Birgok
yazarlarin elde ettikleri kanit, elektromanyetik
dalgalarin yayilmasi ve radyo aligini etkileyen
ionosfer katmanlari ile ilgilidir. Bu katmanin
yiiksekligi degisik ay durumlari ve evreleriyle
oynamaktadir. Radyo dalgalarinin alan siddeti
icin Kuzey Amerika’da yapilan bir inceleme yeni
aydan onbir giin sonra ve dolunaydan dokuz giin
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sonra iki belirli maksima saptamistir. Arosa ve
Canberra (Avustralya) tizerinde yapilan ve 15-50
kilometre yiikseklikteki Ozon katman ile ilgili
olarak ayin etkisini agiklayan gézlemlerin her-
hangi bir izahi yapilamamistir. Ozon molekiille-
rinin yogunlasmasi ilkbaharda birinci ve sonuncu
doértte bir ayda artmig ve sonbahardaki ayni ay
evrelerinde diigmistiir.

Bu buluslar ne kadar ilging olursa olsun,
troposferin tizerindeki hava katmaninin diinya-
mizdaki hava durumuna herhangi bir etki goste-
rip gostermedigini kesin olarak ortaya gikar-
mis degildir. Bundan dolay biitiin pratik giicliik-
lere ragmen ayin herhangi bir etkisinin diinyamiz
vakininda ispat edilebilecegi sorusu yine 6n
plana ¢ikmis olmaktadir. Gergekten bu hava
basinci ve hava sicakligi i¢in dogrulanmaktadir,
yalniz bunun da olumsuz bir yani vardir.

Hemen hemen biitiin incelemeler uyumlu
olarak sunu gdstermistir : Zemindeki hava basinci
yeni ay ve dolunayda normalin altindadir. Fakat
oynama genisligi kiigiiktiir, evet hatta ¢ok kiiglik.
Zemin hava basincinin ayla ilgili oldugu sanilan
degisikligi eslekte (ekvatorda) tam 0,17 milibar,
Kuzey Almanya’da yalniz 0,03 milibar tutmustur
ki, bu havay: oyle pek etkileyecek bir sey
degildir. Goriiniiste mevcut, fakat daha az etkin
olacak bir sey de ayin hava sicakligina olan etki-
sidir. Kuramsal diisiincelerde, ilave olarak aydan
diigen 1sin giines 1sininin yiizbinde biri kadardir
ve bu da yeryiiziindeki sicakhgi yalniz iki binde
bir derece kadar yiikseltebilir. Tam dakik 8lgiiler
bu kuramsal timitlerden pek farkl olmamaktadir.
Cakarta’da uzun bir sicaklik &lgiisti sirasinda
aydan dolayi yiikselen sicaklik 0,0086 derece
Celsius’u gegememistir.

Firtinalar ve tropik tornadolar lizerine ayin
olasi etkisinin incelenmesi ele alinirsa éykii daha
da heyecanli olur. Burada da eger ve fakat'tan
disart ¢ikilamaz, ciinkii birgok arastirmacilarin
varsayimlari birbiriyle uyum halinde degildir.

Amerika Birlesik Devletlerinde arastirma ¢a-
lismalarinin gergevesinde (National Hurricane
Research Projekt) 1899 yil ile 1958 yili arasinda
karsilagilan tropik tornedolari incelemistir. 269
ornekten olusan bu galisma da en asagidan
riizgar hiz1 12 kaydedilmistir, ayin yaptigi hareket
ve bu siire icinde hi¢ bir diizenli dagilma gériil-
memistir. Bunlarin olusu yeni ay veya dolunayda
% 25 kadar 6teki iki dortte bir aya oranla daha
belirgin idi. Bu bulus ile ilgili simdiye kadar hig
bir agiklama vyapilamamistir, &6teki yazarlar
bundan tamamiyle kuskulanmaktadirlar ve ayrica
da “en asagi riizgar hizi 12” diye tammlanan
kriterde gozleme ve tahmin yanlslarinin da
olabilecegini ilave ederler.

»

Buna benzeyen bir duruma da Kuzey Ame-
rika’da ve Almanya’nin Kuzey Denizi kiyisinda
genis Olclide yaygin bulunan bir gérisiin
incelenmesi neden olmugstur, o da firtinalarin
daima ay tarafindan etkilenen deniz kabarmasi
ile beraber gelmesidir. ABD’de dogu kiyisinda
yapilan bir incelemede toplam 197 firtinadan tam
% 56's1 denizin kabarmasi zamaninda ve yalniz
% 15'i denizin ¢ekilmesi aninda olustugu ve geri
kalan % 29 unda ise herhangi bir saptamaya ola-
nak olmadigi gériilmistir. Kuzey kiyisinda
yapilan ayni sekilde bir incelemede de kesin bir
sonuca varilamamistir.

Ote yandan yagis miktarina ayin etkisi olup
olmadig ile ilgili yapilan bir Amerikan inceleme-
si biiyiik bir sagkinliga sebep olmugtur. ABD{de
tam 1544 degisik yerde elli yillik (!) bir stirede her
ayin en fazla yagmur yagan, dolayisiyle en fazla
yagis miktarinin alindigi giin saptanmistir. Bu
genis veriler icinde en fazla yagis dolunayla son
dortte bir ay arasinda birinci kesin bir maksi-
mum, yeni ay ile ilk dortte bir arasinda ikinci bir
maksimum saptanmistir, birinciye oranla daha az
olmak {izere.

Baska yazarlar beraberce Avrupa’da, ABD.'de
Yeni Zelanda ve Avustralya’da dolunaydan iki-i¢
giin sonra normalin altinda yagisin meydana
geldigini yazmaktadirlar. Bununla da ayin dog-
rudan dogruya yagislara bize tesir edecek dl¢iide
bir etki yaptigi soylenemez. Yazimizda genis
bilgisinden faydalandigimiz H. Dronia‘ya gore bu
etki ancak uzun yillarca yapilacak hava gézlem-
leriyle saptanabilir.

Sonug olarak su sdylenebilir ki, ay diinyami-
zin havasini biiyiik 6lciide degistirebilecek bir
etki yapmamaktadir, yani o hava basincini algal-
tip cogaltacak veya yiiksek veya algak basing
bolgelerini yoneltecek bir durum meydana
getirmemektedir. Ayin daha yiiksek hava kat-
manlarina olan etkisinin ise daha fazla arastiril-
masi gerekecektir.

Arada sirada muhakkak yeni bazi gariplikler-
le kargilasmamiz olasiligi olacaktir. 1830 yilina
kadar geri giden bir garipligi burada s6z etmek
ilging olacaktir. O zaman Schliiter adinda bir kisi
ayin Uzim Urlintniin kalitesine bir etkisi olup
olmadigini incelemigtir. Onun kullandigi veriler
15 inci ylizyila kadar geri gitmekte ve béylece
yuvarlak dértyliz yil gibi biiyiik bir sireyi
kapsamaktadir. Onun buldugu sonug¢ su olmus-
tur: Eger yeni ay Haziranin ilk yarisina, yani
tiztimlerin gigek verdigi zamana diismiisse, tiziim
trlindi, ayin Haziranin ikinci yarisinda yeni ay
olmasindan ¢ok daha iyi olmustur.
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ATLANTIK’IN ORTASINDAKI DAG

Peter SCHRODER

Goliin en giizel gériiniimlerinin biri - Sete Citades. Krater gélii yapay bir set vasitasiyla
ikiye béliinmiigtiir.

ristof Kolomb batiya yelken agtigi zaman,

diinyanin en biiyiik daglarindan birinin “igin-
den” gececeginin farkinda bile olmamisti. Gergi
o bu bilgisizligiyle yalniz degildi: zira yiizyilimi-
zin bagsina kadar jeologlar, deniz diplerinin
hemen hemen bir masa kadar diiz olduguna ina-
niyorlardi. Deniz dipleriyle ilgili aragtirmalarinda
bilim adamlari biiyiik bir siirprizle kargilastilar.
Eski ve Yeni Diinya arasindaki dagin yiiksekligi
neredeyse Himalaya’larla rekabete girisecek ka-
dar biiyiiktii.

"

Denizlerin arastirilmast ve onlarla ilgili
gerceklerin meydana ¢ikmasi bugtin birgok bilim
adamlari i¢in biiyiik bir 6nem tagir. Bu bilhassa
jeoloji icin gecerlidir, ¢linkii bu bilim dali ilging
bulusglarini, ekyanuslarda genis ve esash bir
surette ugrasmasina borgludur. Son zamanlarda
arkasi alinmig olan kural koyucu galigmalarin
baslicalari deniz diplerinin 8l¢tlmesidir.

Ozellikle bu, Atlantik Okyanusunun diplerini
gosteren bir haritaya bakilirsa, ¢ok iyi anlagilir.
Diinya denizlerinin &teki kisimlarinda da oldugu



gibi burada da denizlerin tabaninda derin
yiizeyler deniz diplerini értmiistiir. Yaklagik 6000
metre kadar deniz diizeyinden asagida bulunan
yiizeyler gorkemli bir dag sistemi tarafindan
sartlmigtir, ki bu Yeni Sibirya adalarindan ta
Antartik’e kadar uzayarak biitiin Atlantik’i kaplar.
Oradan doguya kivrilir ve uzantisini Hind ve Pa-
sifik Okyanusunda bulur.

Miitevazi bir sekilde “sirt” sozciigiiyle adlan-
dinllan yiiksekliklerin muazzam olcleri birkag
sayl ile iyice anlasilir: Okyanus sirtinin tiim
uzunlugu yaklasik olarak 80.000 kilometre tut-
maktadir ki, bu diinyanin gevresinin iki katidir.
Fakat orta Atlantik sirti olarak Eski ve Yeni Diinya
arasinda uzayan kisim da 20.000 kilometre
uzunlugu ile vyer kiiresinin en uzun daglan
arasina girmektedir.

Orta Atlantik Sirti ortalama birkag vyiiz
kilometre genisligindedir. Ondeki kademe kade-
me yiikselen bélgeleri de goz 6niinde tutarsak
dag sistemi Atlantik’in genisliginin {cte birini
kaplar. Dagin ortalama yiiksekligi deniz diize-
yinden 3000 metre asagidadir. Faraday-Kubbe-
leri gibi yiiksek tepeler (50°Kuzey, 30" Bati)
neredeyse su diizeyine kadar yiikselirler. Islanda,
sirtin deniz diizeyi {izerine gikan yiiksekliklerin-
den vyiizey bakimindan en biytgidir. En
kiiciikleri ise, yalniz birka¢ metre kara olusturan,
Eslekin (Ekvator’'un) yakinindaki St. Paul Kaya
grubudur.

En yiiksek tepe yine de Azor'lardadir. Onun
sahane goriiniisii insani dyle etkileyicidir ki bu
ada grubunu bulan ve oraya gégenler buna
basitge “Dag” adini vermekten baska bir sey ile
adlamak istememislerdir. Dag biitiin aday: igine
aldigr icin de, ashina bakarsaniz o dagin bir
parcasidir, bugiin biitiin ada Pico adini tasir.
Tepe denizden 2.351 metre yiiksektedir. Bu
bolgedeki denizin derinliklerinden &lgiildiigii
takdirde Pico, 8.000 metreliktir. Alpinistler (Alp
dagcilari) ondan séz edildigi zaman ona kiigiik
goriicii bir giiliimseme ile cevap verirler, ¢ilinkii
vadiden onun tepesine ¢ikmak bu sporcular igin
bir giinliik basit bir tirmanmadir. Koni seklindeki,
genis Olglide simetrik olan goriiniisi daha
uzaklardan bir dag karakterini gosterir: Pico,
olusumunda donmus, erimis kayalar ile volkanik
kiillerin de beraber bulundugu volkanlardandir.

Daga cikilirken ilk 6nce ilimli bir yiikselisle
baslanirsada yukar ¢iktikga esas egiklik artar.
Adanin uykudan kolay uyanmayan kiigiik liman
kenti Madalena’dan 830 metre yiikseklikteki Casa
di Abrigo’ya bir yol vardir. Eski bir taksi ile
korkung bir hizla gikarken hemen hemen en
tehlikeli kismi burada arkamizda biraktik. Korun-
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ma kuliibesinden bir patika birka¢ yiiz metre
kadar daga g¢ikar, bundan sonra yol bozulur ve
lav ve kil tarlalarindan geger. Kiyi etegi
neredeyse altimizda derinlerde gériindir.

Orada burada Pico’'nun daha yiiksek¢e olan
yamaclart koyun ve kegiler icin otlak vazifesini
poriir. Degisik kir otlarindan meydana gelen bir
kusagin 1.600 metre yiikseklere kadar ¢iktigi ve
orada baska vesilliklerle karistigi gbéze carpar.
Bunun tistiinde artik hig bir bitkiye rastlayamaz-
sitniz, Burada hava biitiin Azor ‘adalarinda
oldugu gibi nemlidir, fakat yiikseklikle beraber
stkici hava da azalir. Nihayet tepeye varilir.
Maalesef éniimiizde Azor adalan diinyasinin o
umulan glizel goriiniisti yoktur: Siki bir hulut
kusag: tepeyi sarmistir. Orta Atlantik sirtinin en
yiiksek noktasina erismek bilinci, biricik teselli-
mizdir.

Pico sakin bir volkandir, fakat hi¢ bir zaman
tam sonmis sayilamaz. 19 uncu yiizyila kadar
arada sirada patlamalara sahne olmustur. Bugiin
komsu ada Faial Azorlarin en faal bolgesi sayilir.
Orada 1957 de pek fazla olaganiistii olmayan bir
olayla kargilasilmistir, fakat bu simdiye kadar pek
nadir goriinen bir olaydi. 27 Eyliil'de Faial’in bati
kiyilarindan 1.000 metre uzaklikta deniz altinda
bir volkan patladi. Kiillerin ¢iktigi baca delikleri
deniz diizeyinden 200 metre derindeydi. Daha
ince pargalar ¢cok daha ilerilere firliyor ve biitiin
aday: kahverengi bir toz katmani ile értiiyordu.
Daha kaba kiiller de bacalarin yakinina diisiiyor-
du. Cok gecmeden orada nal seklinde bir ada
olusmustu, ki sonradan onu Faial'in denize
uzanan dar bir kara pargasiyla birlestirdiler,
boylece burasi bir halka seklini aldi. Asil volkan,
Capelinhos, yavas yavas bu adanin ortasinda,
deniz diizeyine kadar yiikseldi. Béylece distiin-
deki su kitlelerinin volkana yaptigi basing azald
ve o da daha biiyiik lav pargalarini havaya firlat-
maya basladi. Ada 250 metreden daha fazla bir
yiikseklik kazanmis oldu ve ancak gegen yil
volkanin kendisi de sudan disari ¢ikabildi.

Faial'in en kudretli volkani, Pico Gordo, uzun
zamandan beri sénmiis bulunmaktadir. Hemen
hemen daire seklindeki Caledra’sinin 1.600
metrelik bir capi vardir ve adanin turistler
tarafindan en fazla begenilen goriilecek yerlerin-
den sayilir. Bugiine kadar siiregelen ve adayi
arada sara\da sarsan depremler derinden gelen
kuvvetlerin devamli etkilerinin bir kanitidir.

Azor'larin 6teki adalarinda volkanlarin etkisi
pek fazla degildir. Sao Miguel {izerinde Furnas™
taki sicak su kaynaklar cidden goriilecek
seylerdir. Orada kiigiik goller, su birikintileri ve
camurlu magaralardan fiskiran, firlayan buharli



sulardan bir sicak su (termal) hamamindan
yararlamlir ve bdylece Furnas bir kiir vyeri
olmustur. Buranin ahalisi bu jeotermik enerjiyi
pratik yoldan kullanmasini pek iyi bilirler,
patateslerini bu su ile pisirirler.

Sao Miguel’de de volkanlarin ilging bir kaniti
vardir. O da eski volkan kitlesinden meydana
gelen Sete Citades’tir ki onun muazzam Caldera’-
sinin, (patlama kazaninin) capi 5 kilometre ve
derinligi 450 metredir. Kismen géllerle dolmus
olan kiigiik krater ve Calderalar Azorlarin 6teki
adalarina da o degisik sevimli goriinislerini

verirler.
Volkanlar, sicak kaynaklar ve depremler Orta

Atlantik sirtinin yer yiiziiniin en faal daglarindan
biri olduguna isaret eder. Yalniz Azor'lar degil,
Tristan da Cunha, Ascension ve biitiin dteki dag
tepeleri kismen hala faal olan volkanlariyla bu
faaliyetin bir kanitini verirler. Orta Atlantik sirti
ic yapisi bakimindan Hint ve Pasifik Okyanusla-
rinin okyanus sirtlarina genis dlgiide benzemek-
tedir. Orta kisim bir tarak bolgesinden olusur,
onun icinde de 1000 metreden daha derin olan
bir hendek meydana gelmistir. Kayaliklardan olu-
san bu hendek bélgesinin disina dogru kirik tas
keseleri ve kademeli kaya bélgesi gelirki, bunlar
derin deniz tepe bélgelerine gegisi olustururlar ve
asil derin deniz yiizeylerini meydana getirirler.

“Rift Valley” adi da verilen orta hendek bél-
gesinde jeofiziksel arastirmalarda gayr tabiilikler
saptanmustir ki, bunlar hakkinda ilk 6nce hig bir

1 — Pico 2351 metre ile Orta Atiantik
sirtinin en gdrkemli tepalerinden
biridir. Bu deniz derinlifinden &i-
ciildlijii takdirde sekizbin met-
relik bir yiikseklik demektir.

2 — Faialin bagkenti olan Horta'min gii-
neyinde ““Calteiro do Inferno’” adim
alan bir gift krater vardir ki deniz
ikisinin ortasindan gecerek onlan
ikiye ayirmustir.

3 — Sao Mignel'deki Fumas’ta birgok
sicak su kaynaklan goriiliir, bu da
Orta Atlantik sirtimin volkanik ba-
kaimdan héld canh oldugju anlams-
na gelir.

4 — Azor tepeleri gergi fazla kuvvetii
firtinalara engel olur, fakat yine de
hafif bir riizgér Faial'daki birgok
yel dedjirmenlerini gevirmeye kifi
gelir.

Arka kapaga Bkz.

Denizlerin bu kabartma haritasi Orta

Atlantik sirtimi gok giizel gdsterir. Bu-

rasi diinyanin en muazzam daglarn

bir araya toplar.



aciklama yapilamamisti. Yerin manyetik alan
burada 6zellikle normal degerinden ¢ok yiiksek
bir sapma gosteriyordu ve topragin isi akimi da
olaganiistii siddetli idi. Bu merkezi hendek
birgok arastiricinin fikrine gore kita ve okyanusla-
rin meydana gelismesinin anlagilmasinin anahta-
rini tagiyordu.

Bilim adamlarinin tasarilarina gére yer kiiresi-
nin kayalardan meydana gelen bu &rtiisii bircok
birbirinden farkli biiyiikliikte kompleks’lerden
olusuyordu, 100 kilometre kadar uzunlukta plak-
lar, kita biiyiikltigiindeki yiizeyler ve ¢ok daha
kiigiik olgiilerdekiler. Kitalarin bilinen béltinme
sekliyle plaklarin yayilma sekli birbirine uyma-
maktadir. Yer kiiresinin asil tas értiisii, Litosfer,
akici bir althk (izerinde hareket edebilir “bir
sekilde oturmustur, buna Asthenosfer adi verilir.
Litosher ile Asthenosfer kimyasal bilesimleri ve
6zgiil agirliklart bakimindan da birbirlerinden
ayrilirlar.

Plaklarin bu birbirinden uzaklagsmasinin asil
nedeni olarak yer kiiresinin oértiisiindeki termik
konveksiyon olaylari gériilmektedir, ki bunlar yer
kabugunun gerilme ve kirilmasina sebep olmak-
tadir. Gerilme dolayisiyle yer kabugu iki pargaya
ayrilmaktadir ki bunlar bir yarik ile birbirinden
uzaklasmigtir. (Dogu Afrika yarik bolgesinin
bugiinkii durumu).

Bu ayrilma gizgisinde simdi, yana dogru
genisleyen ve boylece iki plagin ayrilmasini daha
da kuvvetlendiren manyetik materiyal daha
derinlerden yukariya dogru tasabilir. (Kizil
Denizin bugiinkii durumu). Orta Atlantik sirtinin
merkez hendeginden milyonlarca yildan beri
yavas yavas magma yukariya dogru kabarmakta
ve bu devamli olarak deniz dibini meydana
getirmekte ve birbirinden uzaklagan plakalarin
arasindaki boslugu doldurmaktadir. Bu olay
yiiziinden, ki ona meslek diinyasinda “Sea Floor
Spreading” (Okyanus dibinin yayilmasi) adi
verilir, yilda yaklagik yedi milyar ton magma
biitiin merkez hendekleri bélgesine tasinmak-
tadir.

Okyanus zeminlerinin genigleme hizi birbi-
rinden farklidir. Bu yilda 2 ile 5 santimetre arasin-
dadir, fakat daha da hizli olabilir. Plak-tektoni-
ginin bu kuramina gore en eski taglar Okyanusla-
rin kenarlarinda bulunmaktadir. Gergekten de
Madeira’nin en eski kayalarinin 90 milyon yil,
Azorlarin ise 20 milyon yil eski olduklar: saptan-
mistir. Deniz dibinin genigleme hizindan ve
kayalarin yagindan, batidaki Amerikan plakasiile,
dogudaki Euroasya ve Afrika arasindaki plaklarin
catlaklarinin yaklagik 100-200 yil 6nce meydana
geldigi hesap edilmistir.

Plaklarin kaymasi ve Okyanus zemininin
olugsmast bir nevi yan irilin olarak Azor'lan
meydana getirmistir. Orta Atlantik Sirtinin,
catlagin bulundugu bolgelerinde bazalttan niag-
ma c¢ok kolay yukariya c¢ikabilir ve deniz
diizeyine kadar erisen volkanlari olugturabilirdi.
Azorlarin meydana gelisi burada 3 plakin
birbiriyle sinirlanmis olmasindan dolayi kolay-
lasmisti: Amerika, Euroasya ve Afrika plaklar:.
Eski Diinyanin, iki plakin arasindaki sinir Azorlar-
dan Akdeniz iizerinden Bogazigine kadar gider.
Bircok Volkan patlamalari ve depremler bu
sinirin da oldukga faal oldugunu gostermektedir.
Yalniz buradaki oynama (hareket) sekli bakimin-
dan bilim adamlarinin fikirleri birbirine uyma-
maktadir, Acaba burada Akdeniz gukurunu ger-
ceveleyen biiyiik daglarin sikisip yiikselmelerine
sebep olabilecek bir darlagma mi meydana gele-
cektir? Son zamanlarda Atlantik'te Azorlarla
Cebeliitarik arasinda bulunan 300 kilometre uzun
ve 1500 metre genis bir yarik bunun dogrulugunu
kanitlamaktadir. Fakat biitiin bu sorunlar ve daha
birgok plak-tektoniginin esas ilkelerine dayanan
problemler héla agiklanabilmis“degildir. Yalniz
kesin olan bir sey vardir: Yerkiiremizin yiizi,
diinya denizlerinin derinliklerinde, volkanlarla
ilgili kuvvetlerin sonucu olan olaylar tarafindan
kati surette sekillenmektedir, fakat bunlarin
etkisi simdiye kadar gézéniinde tutulmamis ve
kiigtimsenmisti.
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tinyamizda binlerce yil 6nce dag kovuklarin-

da veya vahsi ormanlarda yasamis olan ilkel
insanlarin bir evrim ve uyum diizeni ile beyin
organlarin ana islemi olan akillan ve bunun
bozukluklari hakkinda bilgilerimiz azdir. Ancak
bugiinkii endiistriyel ve kiiltiirel medeniyet bu
aklin ¢aglar icinde gelismesi ile bugiinkii hale
geldigi bir gercektir. 14 milyar hiicreli insan beyni
bu dogal niteligi sayesinde 4 milyar hiicreli beyni
olan en Ustiin seviyeli maymunu oldugu yerde
birakmugtir.

Cok uzak caglarda insan organizmasinin bazi
fizik bozukluklar ve hastaliklarina ait kalintilar
cesitli yerlerde bulunan kemiklerde belirli olmak-
la beraber, o zamanlarda (Akil hastaligi) denile-
bilecek bilimsel degerde delillerimiz gok azdir.
Ancak ilk medeniyet déneminin nihayet 4-5 bin
yila varabilen zamanda ilkel insanlar degil, artik
diistinebilen ve cevrelerini inceleyebilen insan-
larda doganin goérkemli goriintiilerinden gelen
izlenimlerle ilkel felsefe dusiinceleri ve sorustur-
malar baglamis ve doganin bazi elemanlarina
tanrisal bir giic verilmis ve bir taraftan da
bunlardan korkmak suretiyle ilkel tanrisal inang-
lar bag gostermistir. Diger organsel hastaliklar
arasinda insanin fizik nitelikte bozukluklari (Felg-
ler.gibi) arasinda ilk akil bozukluklari belirmeye
baslamistir. Nitekim tarih o dénemlerin bazi
liderleri ve kirallari arasinda delilerde zikretmek-
tedir. Seytanlarin veya cinlerin insan viicudunu
kapsamasina baglanmis olan akil hastaligi uzun
bir zaman herkesin ¢ok korktugu bir bozukluk
niteligini tagimistir. Buna uygun olarak belirli
yerlerde bazi mabetlerin yaninda manevi ocaklar
(Bergama’daki Asklepion gibi) agilmis ve halk iyi
olma inanciyla buralara kogmustur. Fakat zaman-
la agilan eski timarhanelerdeki yasamin feci hali
hemen biitiin ruh hastaliklarin sifa bulmaz
sanilmasi ruh hastasinin uzun siire bazan hayat
siiresince sosyal haklarini kaybetmesi, 6zellikle
ileri derecede akil hastalarinin alay objesi olmasi
bu korkunun belli bash etkenleri idi. Zamanimiz-
da bile modern toplum hayatinin geregi olarak

her tarafta biitiin sosyal basamaklarda ruh
hastaliklarinin olagan organ bozukluklar arasin-
da yer almasina ve modern kimyasal fizik veya
ruhsal metotlarla bunlardan ¢ogunun tedavi
edilmesine ragmen (Deli olmak korkusu) bir gok
insanlarin zihinlerini kurcalamaktadir. Oysa deli-
lik ve daha dogrusu tibbi ismiyle (Psikoz veya
Nevroz) larda nihayet en énemli bir organ olarak
beyin orgiilerindeki bazi biyolojik ve fizyolojik
islemlerin herhangi bir bozukluguna baglidir.
Ancak insan karaciger veya mide gibi diger
organlarin hastaliklarina ait belirtiler karsisinda
izdirabinin  diirtiisiiyle suurlu olarak ¢ok kez
kendiliginden doktora bas vurdugu ve bir hastalik
anlami mevcut oldugu halde, tersine bir ruh
aykirihig halinde ¢ok kez insan kendisi hakkinda
hitkiim vermeyebilir ve bir ¢ok (Sizofren)
hastalarinda goriildiigii gibi, insan ilgili hekimlik
dalina basvuramaz. Esasen giinliik normal haya-
timizda bile hafizalarinin zayiflamasindan sika-
yet eden bir ¢ok kisiler goriildiigii halde, biling
disi bir kaygi ile yargilarinin (muhakemelerinin)
ve diger zeka islemlerinin de yargilamalar ve
aynimlar yaptiran mantik islemlerinin zayifligin-
dan s6z edenler herhalde ¢ok daha azdir.

Ruh fonksiyonunun normal ve anormal sinir-
larini belirtmek ve hele bir insan hakkinda akil
hastasi veya tersine akilli demek her vak'ada
kolay degildir. Oysa kanser gibi erken teshisi
gereken hastaliklarda oldugu gibi akil hastalikla-
rinda da erken tedavi bakimindan, erken teshiste
cok o6nemlidir. Sug eylemlerinde gergek bir
sorumlulugu veya tersine sorumsuzlugu belirt-
mek bir insanin onemli bir ise akh itibariyla
ehliyetli bulunup bulunmadigin belirtmekle ayni
derecede 6nemlidir. Genel olarak akil fonksiyon-
lari itibariga az veya gok anormal olan insan
icinde yasadig sosyal toplulugun diger bireyle-
rinden davraniglari itibariyla farkli olan bir
insandir. Bu 6zellikle giinliik olagan diisiinceler-
de, duygularda ve algilarda kendini gosterir
biitiin zeka iglemleri itibariyla saglam izlemini
veren bir kisi evinde kapanarak dismanlarla
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cevrelenmis oldugunu israrla sdyledigi zaman bir
hezeyanda bulunuyor demektir. Zira gevresin-
deki diger insanlar ne bdyle bir sey goriirler ve
nede buna inanirlar. Ancak buna gok dikkat
etmek gerektir. Cahiller cevresinde bir dahi
anormal sayilabildigi gibi, vahgi kabilelerde bir
misyoner inanglan itibariyla deli sayilabilir, O
halde bazi vak'alarda normal ve anormal takdiri o
toplumun normlanna yani genel diizenlerine
uygun olmalidir. Buglin normal olan sey varin
anormal sayilabilir. Bundan 8tirl statistik nite-
likte olan normu cok dikkatle kullanmalidir.
Anormal ruh halinin daha miisbet &l¢iilerinden
biri kisilik olgulugudur. Tabii ruhsal davramg
kisinin yasina ve bireysel uyum durumlarina
uygun olamdir. Ornegin bagkalarina asir derece-
de baglanma gdsteren veya tersine en yakinlari-
min  hakkindaki vargilarina yorumlu manalar
veren insan bir kisilik yetersizligi gdsteriyvor
demektir. Normal ruh halleri igin ileri silrillen
diger bir dlgiide kisisel uyum (intibak) dir. Esasen
hayat dogumla baslayan ve ileri yaslara dogru
cevre ihtivaclarina gbére devam eden siiren bir
sira uyumlardan ibarettir, Glinlilk problemlerini
¢ok asin bulan, onu yoran ve ona manevi
huzursuzluklar veren insana (k&tii uyumlu)
divoruz. Bu &lgil uyumun bivolejik ve ruhsal
basamaklarina tatbik edilebilmesi itibariyla pra-
tik niteliktedir. Ancak sahsen baganl iyi uyumlu
ve ¢evresinde mutlu oldugu halde ahlaksiz bir is
adamini veya hileler kullanan bir politikaciyi bu
dilzgiive gore hangi béliime sokabiliriz? Esas
sorun bunun cemiyetin yarar ve ihtivaclarimi
karsilayip karsilamadigt ve bunlanin engelleyip
veya engellemedigidir. O halde dogru 8lgii sosyal
uyumdur. Bazan agin sekilde para harcamalarin-
da bulunan ve hatta gevresinde ailevi baghhgiyla
taninan bir kiginin durmadan israflarda bulunpa-
sina akil dengesizligi dedigimiz halde, tedbirsiz-
likler ve plansizliklarla ailesini ve bazan bir
memleketi ekonomik felaketlere siiriikleyen ada-
ma ayni teshisi koymuyoruz. Oysa sosyal 8lcl
bakimindan buda anormal bir rub davranisidir.
Normal ruh élgillerinden biri de sosyal yardim
ve iyiliktir. Biitiin toplulugun yararina olacak
sekilde dstiin sosyal uyumlar gésteren ve kisisel
yararlari yaninda diger insanlarin da mutlulukla-
nni ghzeten insana normal diyoruz. Ancak bu
saydigimiz dlciilerle bir sahis hakkinda her vakit
tabii veya anormal demek kolay degildir. Bu
sahsin yalniz ifadelerine ve davramslarina dayan-
mak, yani subjektif bir misahade ile her vakit
hiikiim verilemez. Fizyolojik olaylarda ve organ-
sal belirtilerde bu oldukca kolaydir. Is1 yiiksekli-
ginin, kanda kimyasal bir madde artmasinin
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belirli dlgiileri vardir. Deride kabarti, goz
kanlanmasi, nefes darligi, objektif anormal belir-
tilerdir, Ruhsal olaylarda ise normal eylem &lglisil
gok daha siibjektif niteliktedir. Bir cok vak‘alarda
bu ruhsal bozukluk ileri derecede oldugu halde,
hasta olarak insan bunun farkinda degildir. Her
insan bir hazimsizlik haline tutulabilir. Bu genel
manas! ile olagan bir belirtidir. Lakin ortada
objektif hi¢ bir sey olmadigi halde biitin giin
sabit bir diisiince israri ile bununla mesgul olan
insan anormal davramighdir; kuruntuludur. Her
eylemin her dilsiincenin her duygunun normal ve
anormal sinirlan vardir. Her insan ruhunda ve
ozellikle biling disi &rgiitlerinde kinden nefrete,
nefretten merhamete kadar bitiin tutkulan
cekirdek halinde tagimaktadir. Biraz igki, kizdit-
ma veya yararlara dokunma baz insanlarda bu
tutkulardan biri veya birkagi tasar ve gecici ¢il-
ginliklar yaratir, Iste biitiin bunlar agin bir hal
alir. Devam eder ve genel toplum d&lciilerine
avkiri gelirse anormal sinira girmis olur.

Cok pratik normal ve anormal ruh 8lgiler
olarak bazi halleri hepimiz kendimize sorabiliriz ;
1—5Sik sik kaygilamyormusunuz?, 2 — Belli
olmayan nedenlerle zihninizi toplamakta giigliik
cekiyormusunuz?, 3 — Onemli bir neden olma-
dan kendinizi bahtsiz veya yetersiz duyuyormu-
sunuz ?, 4 — Kolaylikla ve sik stk kiziyormusu-
nuz, 5— Ruhsal davramslariniz sik stk agin her-
:;ailikler gésterivormu?' 6 — Diger insanlar ara-
sinda bulunmaktan sikiliyormusunuz ?, 7 — Giin-
lilk hayatimzda herhangi bir aksilik sizi altist
ediyormu?, 8 — Sik sik kederleniyor ve iradesiz
oluyormusunuz 7, 9 — Sebepsiz olarak bazi sey-
den ve hatta zararsiz olanlardan korkuyormusu-
nuz?, 10 — Daima yalniz sizin hakh oldugunuzu
ve baskalaripin sizin aleyhinizde bulunduklarint
digtiniyormusunuz?, 11— Hekimlerin hi¢ bir
fizik neden ve esas bulmadiklari gesitli i¢ organ
sikintilanindan durmadan sikayetleriniz varmi?,
12 — Bazen size hos veya nahos disardan gelme
izlenimini veren seslerin veya gdzetlemelerin
etkisi altindamisimz?, 13 — Buna benzer baz
sorularda sorulabilir.

Bu sorulardan bir ikisine veya bir kagina
verilecek miisbet cevaplar bir ruhsal sikintinin
esiginde ve sorunun Snemine gore de iginde
bulundugunuzu gésterir. Siiphesizki bunlardan
bir ¢ogu (Ne{mzlar) dedigimiz bunalimlar grubu-
na girer. Oysa daha ileri vak'alarda dogrudan
dogruya biling ve zeka islemlerine ait daha acik
ve asin aykirnliklar bir (Psikoz) denilen ruh
hastaligi teshisini koydurur, llksel ve haberci
ruhsal belirtiler teshis ve tedavi bakimindan son
derece ®nemlidir. Okulda, fabrikada, ailede,



kiglada ilgili idareciler sik stk bunlarla kargilasabi-
lir. Bir insana ruh hastasi demek icin mutlaka
blyilk beyin kamgilanmalan, derin gokintiler
cok zengin hezeyanlar veya anormal hayal
gormeleri veyada en yakinlan hakkinda asin
tutkular, kuskular igin vakit kaybetmeye gerek-
mez, Bunlar nihayet akut yani hat akil hastalikla-
nnda sdz konusu olabilir. Esas sorun ruh
hastasinin hastaligim kulugka devrinde yakala-
maktir. Bunun yapilabildigi vak'alarda delilik
korkusu artik eski zamanlarda oldugu gibi sdz
konusu degildir. Zamanimizda &zellikle modern
psikiyatri kliniklerinde ruh hastalan ilgili doktor-
lar psikologlarla sosyal ¢alistiricilanin yardimlan

ile insan zekasinin ve karekterinin gegitli 6lgiiler
(testler) ile incelerler, aile ocaklan ve gegitli
meslek ve is gevrelerinde psikososyal anketler
acarlar; ve belirli ruhsal bozukluklar hakkinda
aydinlatici igaretler veren bazi beyin fonksiyon-
lan aletler sayesinde beynin elektrokimyasal
akimlanm etit etmek suretiyle daha emin
teshisler korlar.

Tedavi alaninda da Freud'la baglayan modern
psikanalitik tedaviler ve cesitli bireysel ve
kollektif psikoterapiler de genis tathikleri ile
baganlar saglamakta ve en medeni memleketler-
de bile yeniden halk eski manevi tedavi metot-
lanina ragbet gostermektedir.

rminci ylzyilin sonunda diinya niifusu 6 mil-

yara varacak ve niifus artisi her bes yilda bir
milyari bulacakur, Insanhk dev adimlar ile
uguruma kosmaktadir. Bu deli yangi varhgimiza
ve uygarligimiza kargi en biyik meydan oku-
madir.

Bu yaziyi okumak igin gegireceginiz birkag
dakika iginde yeni dogan 2000 ¢ocuk haykirmaya
baglamus olacaktir. Yirmidért saat sonra dinya
niifusuna 210.000 insan yani orta bilyilklikte bir
kent halki daha katilacak, bir hafta sonra bu artig
1,5 milyonu yani biiyllk bir kent niifusunu
bulacak ve bir yil sonunda 75 milyona yeni
Tlirkive niifusunun yaklagik iki katina ulasacaktir,

Bugiin insanoglu simdiye kadarkinden ¢ok
daha hizl cogalmaktadir. Diinya varoldugundan
cagimizin 1830 yilina kadar gegen uzun zamanda
ancak bir milyara vardigimiz, yalmiz 100 yilda iki
milyara ulagugimiz, sonraki 30 yilda (1930-60) g
milyara geldigimiz ve 1975 yilinda yani 15 yil
iginde dért milyara tirmandigimiz disiiniillirse
niifus patlamasinin gitgide artan temposu hak-
kinda fikir edinilmig olur. Ylzyilimizin sonunda
yerylizinde 6 milyar insan yasamini stirdiirecek
ve demografik artig 5 yilda 1 milyar gibi korkung
bir dilzeye ulagacaktir, Diger bir deyisle bir o
kadar insan daha yer bulacak, cevreyi kirletecek
ve tilketime katilacaktir,

Bu rakamlanin anlam: kigiler, aileler, uluslar
ve kisaca tiim insanlik igin sonuglan agisindan
korkungtur. Hoktimetler yasamin kalitesi ve
diizeyini yikseltme yerine, durmadan artan
niifusun asgari gereksinimlerini karsilayabilmek
igin simiehr kaynaklarindan gitgide daha bilyiik
paylar koparmak zorunlugunda kalacaktir, Orne-
gin Latin Amerika (lkelerinde sort on yil boyunca
ortalama milli gelir yilda % 5 artmistir. Oysa aym
dénemde yillik ortalama niifus cogalmas % 2,8
tuttugundan ekonomik biiylime aslinda % 2,2'ye
diigmiistir.

Halen niifus planlamasina her zamankinden
daha fazla para ve ¢aba harcanmasina ragmen
elde edilen sonuclar parlak degildir. Evet bir
ilerleme vardir, fakat..! Acaba bu “evel” in
olumlu taraflari nelerdir ?

1960 yilinda dogumlan sinirlandirma politi-
kasi izleyen valmz ii¢ iilke vardi ve bu konu ile
ilgilenen uluslararasi bir Grglit mevcut degildi.
Halen az gelismis 42 {lkede bu amagla ulusal
programlar-ortaya konulmug ve 50 kadar diger
{ilke de ayni amacla az gok faaliyet gdstermekte-
dir. Diger taraftan bazi (lkeler dogum kontrolu
lehine vyasalaninda degisiklikler yapmiglardir.
Meksika buna bir 6rnek vermektedir. Bagkan Luis
E. Alvarez 1970 se¢im kampanyasinda niifus
artigint  desteklemeyi vadetmisken secildikten
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sonra artan igsizligin olumsuz sonuglarim gdriin-
ce fikir degistirmistir ve dogum kontroliinden
yana bir politika izlemeye baglamigtir.

Bazt Asya (lkeleri bu alanda olumlu sonug-
lar almislardir, Ornegin Giiney Kore'de 1958
yilinda 1000 kisi basina 45 olan dogum orani son
yillarda 30 civarina inmistir. Taiwan, Hong-
Kong, Singapur ve Filipinlerde de benzer
gelismeler olmustur. Kizil Cin ise dinyanin en
stki dogum kontrol sistemlerinden birini uygula-
maktacir.

EndUstrilesmis zengin Ulkelerden bazilar do-
gum alaninda “ikame oran” diizeyine varmislar
veya buna yaklasmislardir. Bu egilim genellesirse
niifus miktarlari sonunda “dondurulmus” ola-
caktir. Bu (lkelerin bazilann baska uluslarin
demografik programlarinin gerceklesmesine de
yardim etmektedir. Nitekim Amerikan Kalkinma
Orglitti A, 1. D, bu amagla 1965 yilinda 2 milyon
dolar harcarken 1978 yilinda bu vardimi 150 mil-
yon dolara ¢ikartmistir,

Yillarca demografi ile ilgilenmeyen Birlesmisg
Milletler bu konuyu ciddiyetle ele almig ve 1967
yilinda tegkil edilmig olan nifus fonu hizla
bliylimigtiir. Halen yilda 80 milyon dolarlik bir
bitce ile gelismekte olan 85 llkede 5000 agkin
program finanse edilmektedir. Bu vyardimlar
niifus sayimi, demograf ve teknisyen egitimi, aile
planlamast igin malzeme temini, demografik
problemlerle ilgili halk egitim kurslarinin diizen-
lenmesi amaglarina gitmektedir. 1974 yili B.M.
tarafindan “diinya niifus yili” ilan edilmistir.

Baz1 6zel sektor oGrgiitleri de bu alanda
anemli bir rol oynamaktadir. Milletlerarast Aile
Planlamasi Federasyonu (I.P.P.F.) subeleri bu-
lundugu 81 iilkede dogum planlama merkezleri
kurmustur. Population Reference Bureau, Popu-
lation Council ile Pathfinder, Ford ve Rockefeller
vakiflan egitim ve aragtirma konularinda &nemli
rol oynamakta ve hatta baz hiikiimetlerin fazla
iddial saydiklari girisimlerae bulunmaktadir.

Biitlin bu llerlemelere ragmen sarfedilen
gabalar ¢ok defa yetersiz kalmaktadir. Cin harig,
gelismekte olan iilkeler genellikle kiigiik ve hal-
kin okur-yazar orani diistiktiir. Ogtinctl diinyada
aile planlamasi gocuk yapabilecek yasta kadinla-
nn ancak % 10-15ini  kapsamaktadir. Bu
(ilkelerin ¢ogunda yillik dogum oran1 % 40-50"yi
bulmakta iken bu oran Sovyet Rusya ve Yugoslav-
ya'da % 18, Birlesik Amerika’da % 15, lsve¢'te %
14 ve Bati Almanya'da % 12 dolayinda kalmak-
tadir,

Dogum oram diigse bile demografik bilylime
hizinin etkisi birden durmayacaktir. Nitekim
endiistrilesmis Glkelerde 2000 yilinda ve lgiincQl

n

diinyada 2040 yilina dogru demografik bilylime-
nin stfira inmesi, yani dogumlarla &limler
arasinda denge saglanmas: farz edilse bile diinya
niifusu “dondurulmadan” &nce vine vaklasik dirt
katina ¢tkmig yani 15,5 milyara ulasmis olacaktir

Hindistan aile planlamasinda en yeni 6rnek
sayilabilir. Bu Olke dogumlarin sinirlandinimas:
politikasim daha 1952 yilinda benimsemisti
Huktimetin destegi ile gercekg¢i bir programin
uygulanmasina 1965 yilinda baslamis olan Hin-
distan blyillk gayretler sarfetmektedir. Deviet
biltcesinde bu amagla her yil 80-100 milyon
dolar ayrilmakta ve diger iilkelerle 6zel kaynak-
lardan gelen yardimlar buna katilmaktadir. Bu
program. gercevesi iginde 50.000 alle planlama
merkezi ve yanm milyonu agkin insan faalivette
bulunmaktadir. Biitlin bu gabalar sonucunda bu
yvil artan ndfus miktannin ki milyon kadar
azalmasi basanlmistir. Bununla beraber, bu
arada &ltim oranimin da diismesinin etkisi ile
villik net nidfus artig orani yine % 2.3 diizeyin-
dedir. Bu kosullar altinda yiizythmizin sonunda
Hindistan’in niifusu bir milyart asacaktir

Uglincii diinyada simdiye kadar diistintilebi-
len en enerjik dogum kontrol programlarinin
uygulanmasina ragmen alinan sonuglar acaba
neden bu kadar simirh kalmaktadir? Sebepler
lilkelere gore degismekle beraber en énemli
faktdrleri soyle siralayabiliriz.

| — Tarih ve Gelenek: |lk caglardan beri
insanoglu politik giig, ulusal gelisme ve ailenin
varligini niifusun ¢ogalmasina baglamistir. Top-
lumlarin cogunda cocuklara bir nevi sosyal
sigorta ve ana babalanin yashhk giinleri igin bir
glivence gozll ile bakilmaktadir ve hala yiksek
olan gocuk &lUm oranini kargilayabilmek igin gok
gocugu olma zorunlulugu vardir,

Il — Politika: Dogumlann planlanmasi bir-
birile ¢atisan sagcilar ve solcular gibi iki ates
arasinda kalmaktadir. Marksistler planlamadan
vana kampanyalara emperyalist davranislar gozi-
le bakmakta, muhafazakarlar ise ulusun glic ve
bagimsizlik kazanmast i¢in niifusun cogalmas
gerektigini savunmaktadir.

Il = Din: Din adamlanmin gogu, 6zellikle
katolik papazlar dogumlarin sinirlandirilmasina
kargt koymakta, daha ileri fikirlere sahip geng
kugaklar ise aile planlamasina gitgide daha fazla
anlayis gostermektedir

IV —Saglik: Oclincii diinyada &ltim orani-
nin diistiriilmesi miicadelesi dogum planlamasina
nazaran daha biiyik &nemle ele alinmistir.
Gergekten saglik onlemleri ve tibbin gelismesi
sayesinde ortalama yasam bu iilkelerde son otuz
yil iginde 10-15 yil daha uzamigtir.



V — Aligkanlik ve Cehalet: Dogumlann plan-
lama programlari genellikle aliskanliklar, adetler
ve kiiltiirel 6zellikler gibi bir nevi “dokunulmaz”
sayilan engellerle catigmaktadir. Bunun sonucun-
da yanlis davramislar ve anlagmazbiklar artmakta
ve genis halk kitlelerindeki bilgi ve gorgll noksan-
ligr bu durumu korilklemektedir,

Biittin bu zorluklara ragmen dogumlarin
sinirlandirilmas: kampanyasina katilanlar demog-
rafik patlamanin hatifletilebilecegi ve hatta
tamamen durdurulabilecegi kamisindadir,

Bunlarin iyimserlikleri blitlin dinyada cift-
lerin ¢ofunlugunun artik cocuklarinin sayisini
simirlandirmay) samimi olarak arzuladiklfar di-
siincesine dayanmaktadir

Dava, zor kullanmadan, sosyal yapiyi degis-
tirmeye kadar ¢ok farkli sekillerde ele alinabilir.
Kisa vadeli olarak basari saglayabilecek en uygun
teknik, insanlara dogum kontrolunun pedenlerini
anlatarak kendilerini bunu isteyerek bizzat yap-
malari lizumuna inandirmak ve ilgililere uygula-
ma olanaklanni saglamak amaclan ile ulusal
dogum planlama programlarim ortaya koymakta-
dir. Olumlu sonuglar elde edilebilmesi igin
gerekli yontemler Glkelerin ve halkin dzellikle-
rine gore uzmanlar tarafindan yetistirilmektedir,

Ornegin Kolombiya'da | P.P.F. nin bir subesi
olan Pro-Familya érgiitiinde gbrev alanlar kisisel
temaslar kurmakta, radyo ve televizyon yayinlari
yapmakta, ilanlar vermekte, filmler ve &zel
albiimlerle halki egitmeye caligmaktadir. Afrika’-
da dogum kontrolunun vyararlarnin  agiklayan
musiki parcalan ve halk tiirkiileri kullamlmak-
taclir.

Ugtineii dilnyada yizlerce hastanede yeni
dogum vyapanlan niifus planlamasi {izerinde
egiten dzel merkegler kurulmustur. Bunlar kadin-
lara gocuk problemleri ile bagbasa kaldiklarn en
hassas glinlerde hitap ettidinden ¢ok daha etkili
olmaktadir

Dogumlan simirlandirma cabalaninin arttiril-
masi igin hatira gelen her dnleme basgvurulmak-
tadir. Sili'de saglik merkezlerinde goniillil jandar-
ma “carabinero” lar dogumu énleyici haplar
dagitmakta, Kolombiya'da bunlar stipermarket-
lerde bile satilmaktadir, Cin'de sayilari 4 milyona
varan bir saglik memuru ordusu kirsal bélgelerde

ayni amagla calismaktadir.

Geligmekte olan {lkelerde demografik prob-
lemler igin her yil yapilan masraflar 1970 yilindan
buyana bir misli artrmig olup durmadan fazlalas-
maktadir, Béylece harcanan para kalkinma
projelerinden Indirilmeyip bunlarin énemli bir
boltimiini olusturmaktadir.

Bu aymi zamanda iyi bir yatinmdir, zira do-
gumlarin sinirlandiriimasina tahsis edilecek para-
lar gelecekte saghk, sosyal sigorta, egitim ve
diger hizmetlerden tasarruf saglayacaktir,

Memleketimize gelince, bu alanda maalesef
hi¢ bir faallyet meveut degildir. Bilyiik ¢ogunlu-
gumuz 1930 yilinda 15 milyon elan niifusumuzun
bugtin 40 milyonu agmis olmasi ile dviinmekte ise
de durum gergekgi bir gézle incelendigi takdirde
gorlilen manzara ashinda ¢ok Uzlicldir, Egitim
yetersizlipinden okur-yazar orami yerinde say-
makta, cesitli faaliyet sektérlerinde kaydedilen
gelismelere ve Bati dilnyasma kiigliksenmeyecek
miktarda beyin ve el emegi lhrag etmemize
ragmen issizlik herglin bilylimekte, gevre kirlen-
mesi yurt capinda yayilmakta ve demografik pat-
lama sonucunda kaynaklanimiz gitgide zorlan-
maktadir, Halen birgok kesimlerde tiretim tiiketi-
me yetisemediginden halkin asgari gereksinimleri
kargilanamaz duruma gelmistir, Kisaca, Tirkiye
igin tehlike ¢anlan ¢oktan g¢almaya baslamistir,

Bu durum karsisinda, daha fazla vakit kaybe-
dilmeden niifus planlamas: ve dogumlann sinir-
landinlmasi Devletge ele alinarak ciddi bir
program dahilinde getirilecek 6nlemlerin titizlik-
le uygulanmasi zorunludur. Unutmayalim ki bir
iilkenin gercek degeri ntifus miktan ile degil,
toplumun yasam kalitesi ve ekonomik potansiyeli
ile élgiiliir.

Demografik bilyiime sifira inse bile veryiiziin-
de sefaletin birden yok olacagi sanilmamalidir
Ancak niifusun asin dlciide artmasi hayati bir
davadir. Diis kirikliklar ve basan yetersizligi kar-
sisinda miicadeleden vazgecilmesi ‘delice bir
davranis olur. Bunun sonucu kuskusuz biiyik bir
feldkettir, Demografik biiylimeyi yenme ugrun-
daki gayretlerimiz bizi bazen teredditlere gotii-
rebilir, ancak su da unutulmamalidir ki bu alanda
gsterecegimiz her ¢aba dogru yolda atilan bir
adimdir

w Cocuklar seven hayat! da sever.

& Ddanyada insanin en 6nemli igi yOz agirtici ¢gocuklar yetigtirmektir.

-
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strofizikgiler wildizlann uzaydaki koyu gaz
bulutlari iginde olustuklarina inanmaktadir-
lar. Bu bulutlar hidrojen, karbonmonoksit, ve
hidroksil k&ki (0H) gibi molekillerden olusan ve

bir cnt de 1000 atom gibi son derece diisik
yogunluga sahip olan gaz kiimeleridir. Boyutlar-
nin 10 parsec, yaklagik sicakliklarinin ise — 260'C
oldugu saniimaktadir.

Bir yildizin bu gaz bulutu icerisinde olusabil-
mesi i¢in, bulutta herhangi bir nedenle meydana
gelen sok dalgalarimin onun bir bélgesinin
yogunlugunu artirmasi gerekmektedir. YoBun-
lugu artan bu bdlgedeki karbonmonoksit mole-
killeri ile hidroksil kéki disariya yaydiklar
iginlarla bélgenin sicakligimin dilgmesini saglaya-
bilirler. Bu sicaklik diglistine bagh olarak da
bolgenin gevresine uyguladigi basing diisebilir.
Aym zamanda boélgenin kitle cekim kuvveti,
yogunlugu daha fazla oldugundan, gevresine
gore daha fazladir. Bu iki kuvvetin sonucu
olarak, bu bdlge ¢evresinden kiitle ¢ekerek daha
fazla yogunlagmaya ve biliziislip ¢dkmeye baglar.
C8kmenin sonucu olarak yopunlasan bu bdlge,
gekim kuvveti daha da artacagindan daha fazla
kitleyi kendine cekecek ve daha fazla ¢dkmeye
baslayacaktir. Ancak bu ¢okils sirasinda bdlgenin
sicakhgi, dolayisiyla basinci da artacaktir, Eger
bdlge veterince biiylik ise, yergekimi kuvveti
¢Okmeye karsi koyacak olan basingtan daha
buyiik olabilir ve ¢6kmeyi devam ettigebilir.

1?2

3
RESIM: 1.
YILDIZIN OLUSUMUNU
GOSTEREN SEMATIK RESIM;

(1) Gaz bulutunda gbkme ve yofjun-
lagma baghyor. Bu evrede karbon mo-
noksit molekiillerinin yaydi§h radyo
dalgalan gdzlemleniyor. Ckme yak-
lagik 300.000 yil devam ediyor.

(2) Cdkmenin sonucu isi agin ylikseli-
yor ve ¢ikmenin merkezinde yildiz
karmuzi bir kor halinde ortaya gikayor.
Bu evre 25000 yil devam ediyor.

(3) Yidizda termonilkieer reaksiyon-
lar baghyor. KuzilGtesi ve radyo dalye-

Buluturt igindeki ¢ckme olayinin son derece
diizensiz oldupu varsayilmaktadir, Bélgenin ce-
siti yogunlukta klmelere aynildigi, ve her
kiimenin ayn ayn ¢oktligl sanidmaktadir. Bu
kiimeler ¢okmeden dolayr asin bir sicakliga
yikselip kirmizi bir kor haline gelecekler ve
cevrelerine 151k sagmaya baslayacaklardir. Bulu-



tun icindeki diger molekiiller sagilan bu sginlan
emerek isinacaklar ve'kizil Gtesi dalga boylarinda
1sin yayacaklardir. Sicakhigi artan bu molekiiller-
den gelen isinlar dinyamiza ulasabilmekte ve
evrim strecinden gecerek olusan bir yildizin ilk
habercileri olmaktadirlar. Cokme iglemi 10‘veya
10" yil kadar devam ettikten sonra, yildizin
sicakhigi 8-10 milyon dereceyi bulmaktadir ki bu
da termoniikleer reaksiyonlarin olugmas igin

riyoriar. Bu siire 30000 yil devam edl-
yor.

{6) Yidizon gevresindek HIl bdéigesi
geniglemeye bagliyor ve gevresindeki
gaz bulutunu diganya dogru itiyor.
500000 il iginde yildiz diinyadan gorii-
lebilecek kadar parlamaya baghyor.
(6) 2 milyon yil siiresince Hll bbigesi
genigleyip gaz bulutunu itmeye de-
vam ediyor ve ittik¢e sofuyarak gaz
bulutunun igina kangiyor.

dan aynlarak uzayda tek bagina kal-
mug durumda. Bu safha yildizin olugu-
munu tamambyor. Artik yildz 6 mil-
yon yil boyunca igindeki nilklesr reak-
siyonlar dolayisiyla parlamaya devam
edecek ve yakit: bitince gegitli avraler-
den gecerek stnecektir.

gelmis olacaktir. Astrofizikte bu bdlgeye HIl
bolgesi denmektedir. Bu bdlge zamanla yildizin
yvaydigy ginlarla 1sinacak ve basinci artarak
etraftaki gaz bulutunu disa dogru itmeye baslaya-
caktir. Hil balgesi istnip genisledikge bulutu
daha fazla itecek ve kendi yogunlugu da
diisecektir. Bu silreg devam ettikce yildiz yavas

yeterli bir sicakliktir. Bu safhada yildiz halen gaz
bulutunun iginde oldugundan diinyamizdan
gorillememektedir. Yildizin sicakhigr artukca
daha viiksek enerjili isinlar yayacaktir. Yayilan bu
iginlar  buluttaki hidrojen molekillerini 8nce
atomlarina ayngtiracak, daha sonra da her
hidrojen atomunun iyonlasmasina sebep olacak-
lardir. Boylece yildizin gevresinde iyonlagmig
hidrojen atomlarindan olusan bir bélge meydana

vavas gaz bulutundan aynlmaya baglayacak ve
sonunda uzayda tek basina kalacaktir. Bu safha
yildizin olusumundaki son sathay: belirlemekte-
dir ve tiim slireg 10yl kadar stirmektedir.
Astrofizikciler 0 ve B tipi olarak siniflandirilan
yildizlarin uzayda genellikle tek tek degil, grup
halinde bir arada bulunduklarini gézlemlemisler-
dir. Bu sinifa giren yildizlarin dzellikleri, kiitlele-
rinin ve parlakliklarinin gok fazla, sicakliklarinin
da ¢ok ylksek olusudur. OB klimeleri adi verilen
bu yildiz kiimelerinin de aym1 zamanda kendi
iginde, her biri 4 ile 20 wyidizdan olusan
altkimelere aynildiklan gtzlemlenmistir. Boyut-
lar 2 parsec lle 200 parsec arasinda degisen bu
altkiimelerin evrimsel bir dizi halinde siralandig
gorillmektedir. Igindeki yildizlarin yasi en fazla
olan alt kiime en fazla yayilmis olarak bir ugtadir.
Bu ugtan diger uca dogru gidildikge rastlanan alt
kiireler gittikge daha toplu bir sekilde bulunmak-
ta ve igindeki yildizlanin yaslan kiiglilmektedir.
Diger ugtaki alt kilre ise en geng ve en az
dagilmis bigimde bulunmaktadir, Boyle bir
gorlniim astrofizikgilere 0B kiimelerinin bir gaz
bulutu igerisinde ard arda gelen yildiz olusumu
evreleri sonucunda meydana geldigi ve her
evrede bir alt kiimenin olustugu fikrini vermekte-
dir. Yeni olusmug bir alt kimenin HIl b&lgesinin
genisleyip cevresindeki gaz bulutunu iterken sok
dalgalani yayabilecegi samimaktadir. Bu sok
dalgalan bulut igerisinde ilerlerken arkalarinda
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basing farklarindan dolayi kiitle toplayabilirler ve
birkag milyon yil iginde toplanan bu kiitle yeni
bir kiltle ¢8kmesi yaratabilecek kadar biiyliyebi-
lir. "Bdylece bu ¢bkmeden dolayr yeni bir yildiz
grubunun olusumu baslayabilic  Bu alt kiime

olustuktan sonra bunun Htl balgesi tekrar bir sok
dalgas) yayarak vyeni bir grubun olusumunu
saglayabilir. Béylece dizi halinde gaz bulutunun
icine dogru ard arda yildiz kitmeleri olugabilir.

Omega nebulasiyla yapilan gbzlemler, yuka-
rida agiklanan bu hipotezi dogrular niteliktedir
Bu nebulanin parlakh@: bir ucta gaz bulutunun
i¢ine dogiru aniden bitmekte, diger ugta ise yavas
yavas azalmaktadir. Nebulanin dig ucunda on
kadar 0 ve B tipi yildizlara rastlanmis, bunun
biraz yaninda HIl bdlgesinin varligim kuvvetle
destekleyen radyasyon belirtileri gériilmUstir. Bu
da bdlgenin icinde yeni olusmus bir yildiz

RESIM: 2 OMEGA NEBULASI

Resmin sol tarafinda pariak HIl bélgesinin uzay bogluguna dogru yayildifum goriiyo-
ruz. Sa{ tarafta ise Hll bilgesi aniden bitiyor. Blgeden gelen radyo dalgalari incelen-
diginda, aniden biten blgenin saginda bir gaz bulutu oldugu anlagiiyor. Sinir gizgisi-
nin glineyine dogru iki yerde 1simin buluta nazaran daha fazla oldugu gozlemlenmigtir.
Bu da bize buralarda gékmaden dolay 1m artigimin oldugu fikrini veriyor. Bu bdlgeden
gelen radyo dalgalan da bu fikri destekliyor. Nebulanin ortasina dofjru yeni olugmugy
bir grup O ve B tipi yildizin varhiii diinyamiza varan kzilGtesi ve radyo dalgalanndan
anlagiliyor. Bu blgenin sonunda ise bir OB yildiz grubu teleskopla gorillebiliyor.

grubunun varligimi kanitlamaktadir. Ayrica gaz
bulutunun igine dogru iki adet yiiksek yogunluk-
ta kiitlelere rastlanmistir ki bu da olusmaya yeni
baslamis yildizlann varligina dair bir ipucu
vermektedir. Nebulanin parlakliginin gaz bulu-
tunda aniden bitmesi, HIl bblgesinin ok
dalgasimin bu bulutta ilerlemekte oldugu kanisini
vermektedir

0 ve B tipi yildizlardan daha kigUk kitleli
yildizlarin olusumunun nasil basladigi heniiz agik
olarak anlasilamamistir. Bunlarin gaz bulutlan
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icinde, buluta gbre daha soguk bdlgelerin
olustugu vyerlerde 151 farki sebebiyle basincin
diismesinden meydana gelebilecek ¢dkmeyle
olustugu sanilmaktadir. Bulutun iginde herhangi
bir nedenlg daha fazla soguyan bolgenin basinc
dilser. Boylece bu bdlge yiksek basin¢l gevresi
tarafindan itilip sitkistirilabilir. Bunun sonucunda
yvogunlugu yiikselip kiitle gekimi kuvveti artabi-
lir. Ancak kiigiik kiitleli yildizlar genellikle ok
Onceleri, uzayin olusumunun ilk evrelerinde
meydana gelmislerdir. Zamanimizda uzayda bu



tipte olusmakta olan yildizlara rastlanmadigi igin
bunlarin  olusumu Uzerinde ne bir gdzlem
yapilabilmekte ne de ileri siiriilen ipotezlerin
dogrulugu aragtirilabilmektedir. Kimi astrofizik-
giler cok dnceleri uzayin yapisinin zamanimizda-
kinden ok daha farkli olabilecegini, bu yiizden o
zamanda olusan yildizlarin, zamanimizdakinden
cok baska bir sekilde evrimlesebilecegini ileri
sirmektedirler. _

HIl bélgelerinin geniglemesiyle ortaya ¢ikan
sok dalgalar, uzaydaki yildizlanin ancak bir
béltmiiniin olusumunu agiklayabilmektedir. Ast-
rofizikgiler diger yildizlarin olusumlanint acikla-
yabilmek igin genis sok dalgasi kaynaklari
bulmak zorundadirlar. Uzayda iki yildizin birbi-
rine garpmasi boyle bir dalga yaratabilir. Ancak
bu gtiril fazla dikkate alinmamaktadir, ¢linkil bir
galakside béyle bir carpismanin ancak on milyon
senede bir kere olustugu hesaplanmigtir. Siiper-

nova patlamalan da bir bagka kaynak olarak
gosterilmektedir. Fakat bu fikri destekleyici bir
gozlem heniiz yapilamamustir,

Sonug olarak diyebiliriz ki yildizlarin olugur-
ken gecirdikleri safhalar aydinlatilabilmigtir.
Ancak bu olusumu baglatan ilk evre heniiz
kesinlik kazanamamistir. |1k safhada kitle gekimi
dolayisiyla ¢bkmenin baglamasi igin bir sok
dalgasinin varligr genellikle kabul edilmektedir.
Fakat bu sok dalgasinin hangi kaynaktan ve nasil
meydana geldigi (zerinde tartismalar sGrilp
gitmektedir. lleri stirillen kaynaklar yildizlarin
tamaminin olusumunu agiklamaya yeterli degil-
dir. ok dalgasindan baska bulut i¢inde olusan 151
farklarinin da ¢okmeye sebep olabilecegi sanil-
maktadir. Ancak bu fikirler gbzlemlerle destekle-
nemediklerinden birer varsayim olmaktan ilerive
gidememektedirler.

{it kaplumbagasi o kadar iridir ki gbrenler onu

bazen biylk bir deniz yilani sanmiglardir.
Ancak bu &zellikleri onlarin bugiin artik tehlike-
de olan bir tr durumuna dismesini dnleyeme-
mistir,

Paleontologlar kaplumbagalarin kabugunun
nasil gelistigini ve hangi devirde dlinya yiziinde
gorlindiiklerini heniiz tam olarak belirleyeme-
miglerdir, Tebesir devrinde gelmis ge¢mis en
biyik tir olan ata kaplumbaga “Archelon”
yagtyor ve eni dért metreyi asan bu kaplumbaga
bugtinkil deniz kaplumbagalarinin birgok 6zellik-
lerini tasiyordu. Buna karsi |t kaplumbagasi
(Dermochelys coriacea) tebesir devrinden, hatta
belki de trias devrinden beri denizde yasamakta-
dir. O halde hig olmazsa archelon ile yagittir.

Kaplumbagagiller iki familyaya (Cheloniidae
ve Dermochelydidae) ayrilmis yedi deniz kap-
lumbagas: tiiriing ihtiva eder. Liit kaplumbagas
ikinci familyadandir.

Bizim bildigimize gore, yapilmis olan bazi
yetigtirme tesebblisleri diginda hicbir  bilgin
simdiye kadar bu tirlin yeni dogmus ile yetigkin,

yani 45 gram ile 300- 400 kilo arasindaki &rmek-
lerini grememistir |

Lt kaplumbagasinin sagirtici tarafi, aslinda
kabugunun gercek bir yapiya sahip olmamasidir.
Diger kaplumbagalardaki kemiksi kabugun yerini
kalin bir yag tabakasi zerinde kemiklesmis digler
bigiminde bir bogum dizisi almistir. Bunlarin
{izerinde esnek bir cilt dokusu vardir. Bu doku
fevkalade ince ve zayiftir. Uzun siire bunun bir
deri oldugu sanilmig, hattd bu ylizden Anglosak-
son yazarlan kaplumbagaya “leatherback = deri
sirth” adim vermiglerdir. Bu yapma kabukta diger
deniz kaplumbagalarinin aksine. boynuzlasmis
plakalar yoktur. Besi sirtta, besi kaninda ve biri
yan tarafta olmak (izere omurga bigiminde ¢ikin-
ularla bezenmistir. Yumurtadan yeni gikanlarin
biitiin viigudu bir kabukla kaplidir, ancak bu
kabuk yillar gectik¢e kaybolur. Yetiskin disi
kaplumbagalarin kafasinda ve sirtinda gérillen
oyuklarla genis kirmizi lekeler, kaplumbagalarin
birlesme etkinliklerinden geri kalan izlerdir

Liit kaplumbagasi en gok tropik sicak sularda
goriilen bir deniz canlisidir, fakat bazen 45 inci
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tipte olusmakta olan yildizlara rastlanmadigi igin
bunlarin  olusumu Uzerinde ne bir gdzlem
yapilabilmekte ne de ileri siiriilen ipotezlerin
dogrulugu aragtirilabilmektedir. Kimi astrofizik-
giler cok dnceleri uzayin yapisinin zamanimizda-
kinden ok daha farkli olabilecegini, bu yiizden o
zamanda olusan yildizlarin, zamanimizdakinden
cok baska bir sekilde evrimlesebilecegini ileri
sirmektedirler. _

HIl bélgelerinin geniglemesiyle ortaya ¢ikan
sok dalgalar, uzaydaki yildizlanin ancak bir
béltmiiniin olusumunu agiklayabilmektedir. Ast-
rofizikgiler diger yildizlarin olusumlanint acikla-
yabilmek igin genis sok dalgasi kaynaklari
bulmak zorundadirlar. Uzayda iki yildizin birbi-
rine garpmasi boyle bir dalga yaratabilir. Ancak
bu gtiril fazla dikkate alinmamaktadir, ¢linkil bir
galakside béyle bir carpismanin ancak on milyon
senede bir kere olustugu hesaplanmigtir. Siiper-

nova patlamalan da bir bagka kaynak olarak
gosterilmektedir. Fakat bu fikri destekleyici bir
gozlem heniiz yapilamamustir,

Sonug olarak diyebiliriz ki yildizlarin olugur-
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(Dermochelys coriacea) tebesir devrinden, hatta
belki de trias devrinden beri denizde yasamakta-
dir. O halde hig olmazsa archelon ile yagittir.

Kaplumbagagiller iki familyaya (Cheloniidae
ve Dermochelydidae) ayrilmis yedi deniz kap-
lumbagas: tiiriing ihtiva eder. Liit kaplumbagas
ikinci familyadandir.

Bizim bildigimize gore, yapilmis olan bazi
yetigtirme tesebblisleri diginda hicbir  bilgin
simdiye kadar bu tirlin yeni dogmus ile yetigkin,

yani 45 gram ile 300- 400 kilo arasindaki &rmek-
lerini grememistir |

Lt kaplumbagasinin sagirtici tarafi, aslinda
kabugunun gercek bir yapiya sahip olmamasidir.
Diger kaplumbagalardaki kemiksi kabugun yerini
kalin bir yag tabakasi zerinde kemiklesmis digler
bigiminde bir bogum dizisi almistir. Bunlarin
{izerinde esnek bir cilt dokusu vardir. Bu doku
fevkalade ince ve zayiftir. Uzun siire bunun bir
deri oldugu sanilmig, hattd bu ylizden Anglosak-
son yazarlan kaplumbagaya “leatherback = deri
sirth” adim vermiglerdir. Bu yapma kabukta diger
deniz kaplumbagalarinin aksine. boynuzlasmis
plakalar yoktur. Besi sirtta, besi kaninda ve biri
yan tarafta olmak (izere omurga bigiminde ¢ikin-
ularla bezenmistir. Yumurtadan yeni gikanlarin
biitiin viigudu bir kabukla kaplidir, ancak bu
kabuk yillar gectik¢e kaybolur. Yetiskin disi
kaplumbagalarin kafasinda ve sirtinda gérillen
oyuklarla genis kirmizi lekeler, kaplumbagalarin
birlesme etkinliklerinden geri kalan izlerdir

Liit kaplumbagasi en gok tropik sicak sularda
goriilen bir deniz canlisidir, fakat bazen 45 inci
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enlem dairesinin kuzeyinde 12 dereceden daha
asapi olan sularda da kendisine rastlanmistir. On
ayaklaninda bulunan bir 151 diizenleme sistemi
sayesinde 25,5 derece olan vicut 1sisinr soguk
suda da muhafaza edebilir (Mrosovsky ve
Pritchard, 1971). Bu 6zelligi bazen tesadlf
olundugu Norveg kiyisi gibi soguk sularda nasil
vasayabildigini agiklamaktadir. Vilcudunun yiiz-
meye uyumu kabugunun ige benzemesine, on
ayaklannin kiirek, arka ayaklarinin palet seklinde
olmasina dayanmaktadir. Parmaklarinin ucunda
penceler yoktur. Cenesi glclti ve kesicidir, Ust
afizda lUicgen seklinde iki sivri gikinti lle derin ve
yuvarlanmis (ki kertik vardir. Beyni ilkeldir ve
yaklasik 5 gram agirligindadir (Duron, 1978).
Pausanias, Hermes'in Apollon‘'un sigirlarin
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ele gegirdikten sonra magarasimin yakinlarindaki
plajda biiyilk bir kaplumbaga kabugu buldugunu,
onu alip lzerine boylamasina barsaktan wapih
teller gerdigini, yaptigi bu dletten ¢ikan nagmele-
tin Apollon’u biiyiiledigini ve Hermes'in béylece
Apollon’un dostlugunu elde ettigini anlatir. Bu
dlete lir veya (it ( = ut) denmekte idi. Dermoche-
lys coriacea’ya muhtemelen ik 8nce dogabilimci
gezgin Valmont de Bomare tarafindan 1767'de bu
“lut” takma adi verilmigtir

Striingenlerin bu en agir tirli bazen baska
hayvanlarla kangtirilmaktadir, 1908 mayisinda
Hanoi vapurunun kaptam Tonkin Kérfezi girisin-
de soyle garip bir manzara ile karsilastigini anla-
tir; “Oniimde, hayli uzakta &nce alabora olmus
bir tekne oldugunu sandigim kara bir kiitle




gordiim. Yaklasarak dirblinle gozetledigim za-
man garip bir bigimi oldugunu tesbit ettim.
Uzerine siki siki bez gerilmis bir gemi iskeletine
benziyordu. Kbgeleri belirgin, omurgas: gikikti
Qlay) gozlemis olan kaptan kaplumbaganin 60
cm. genisliginde. 1 metre uzunlugunda bir kafas:
oldugunu sdyllyor ve sdyle devam ediyor: “Hay-
vanih boyutlarini dikkate alirsak onu bir kap-
lumbaga saymamuiza imkan yoktur. Ayrica ka-
bugu bulunmuyordu; bundan eminim. Cildi
vipranmis deriyi andinyordu.”

“Soay Canavan” min Esran

1911 yazinda Breton kwisindaki Saint-Quay
Portrieux agiklarinda gdriilen bir deniz canava-
rindan bahsolundu. Onu gérenler uzun boyunlu
oldugunu, kafasinin képege benzedigini ve hizli
yilzdligiinl israrla iddia ettiler

Isterseniz simdi 1948'de Ingiltere kiyisi agik-
larinda seyretmekte olan Ivy adh balik¢i tekne-
sinin sahibi kaptan WM. Jones'in dediklerine
gelelim © “Gérdiglim cisim yumurta bigiminde,
asagi yukan 1,30 x 1 metre boyutundaydi, suyun
tizerinde kalan bélimil segilebiliyordu. Sirti
boyunca testere digi bigiminde, 2 ecm. yiiksekli-
ginde kanatgik gibi gikintilar uzamyordu. Bunla-
rin her iki tarafinda daha kiigik gikinti dizileri
vardi, Bu, bir ¢esit omurgay: andinyordu. Rengi
koyu kahverengi idi. Daha sonra ince uzun
boynunu sudan 60 cm. kadar gikardigini gordiik.
Boynunun ¢api dipte yaklagik olarak 25 ecm, idi,
kafaya dogru 15 ecm. ye kadar iniyordu. Hayvanin
hizi saatte 6 kilometre kadard:

16883te Atlantik’in 6teki yakasinda, Terre-
Neuve kiyist yakinlarinda 18 metre boyunda ve
12 metre eninde dev bir kaplumbaganin varlig
bildirilmisti. 1956 haziraninda Rhapsody adly yiik
gemisinin tayfalar Yeni-Iskogya glineyinde yani
1883'te gozlenilmis oldugu ybérede, beyazimsi
kabuklu 13 metre uzunlugunda muazzam bir
deniz kaplumbagas gérdiiklerini anlattilar. Sunu
belirtmek gerekir ki anilan biitiin bu yerler biiyiik
“deri sirth” kaplumbaganin ugradigi bdlgeler
iginde bulunmaktadir.

En tartigmali olay, 13 Eylil -1939'da ig
Hebrid'lerin bir adasi olan Soay agiklarinda bir
saat siireyle gozlenmis olan “Soay canavari” dir.
Olaya tamk olan Gavin ve Geddes deniz
yiizeyinde siyahimsi bir cisim gormislerdi, Bu
canavarin onlar tarafindan ¢izilmis ve “lllustra-
ted London News” te yayinlanmis olan taslag:
bundan onbir yil &nce Ivy balikgt teknesinin
kaptanminin gizdiklerine ¢ok benzemektedir,

Profesér Heuvelmans “biiyiik deniz yilan”
hakkinda sunlan yaziyor: “Lit kaplumbagalari-

nin en bilyiiklerinin boyu azami {ig metreye
erisebilir. Soay canavari da pekila boyle bir
kaplumbaga olabilir. Ancak denizlerde bundan
iki“tic kat biiyiik baska kaplumbagalar olamaz
mi?” Profesdr sdzlerine sdyle devam ediyor:
"1968'de Leiden’li Profestr Brongersma, Soay
hayvanini géren iki kisinin tariflerinden bunun
“deri sirth” bir kaplumbagadan baska sey
olmadig sonucuna vardigimi ifade etmistir. Zaten
Hollandali stiriingenbilimci gérillen “deniz yilan-
lari” nin gogunlugunu ashinda “Dermochelys
coriacea” yani it kaplumbagasi olarak teshis
etmistir” Buna karst Burton (1960, 1961)
toplanan bilgilerdeki agiklanamamis bircok ay-
nntilar dolayisiyle, gézlenen hayvanin bir_ltt
kaplumbagasi oldugu sonucuna varmakta ‘Cok
acele edildigi dilsiincesindedir.

Brongersma daha ©nce anlatilan biltiin
olaylan sdyle agiklamaya galismistir 1 “Bleakney,
1965'te Dermochelys coriacea’nin 1824 ile 1964
yillari arasinda Terre-Neuve ve Yeni Ingiltere
sularinda 88 defa gbzlendigini zikretmistir. Bu
bélgede kaydedilen séziimona “deniz yilam”
gozlemleri, aslinda orada it kaplumbagalarinin
bulunmasindan ileri gelmektedir. Ne garip bir
rastlantichir ki ayni bélgede goriilen liitlerin sayis
arttik¢a gtzlenen deniz canavarlarinin sayisi da o
nisbette azalmaktadir.”

Birgok hikdyelerde, 6zellikle daha eski
gozlemlerde milbalaga blyik rol oynamistir.
Meseld El ldrisi 1154'te Cografya adli eserinde
Seylanin batisindaki Herkend denizini anlatir-
ken “ . burada 20 kulag (yaklasik 10 metre)
uzunlugunda ve karminda 1.000 kadar yumurta
tagiyan kaplumbagalar bulunur.” demektedir.
Onun Dermochelys tiiriinden bahsettigi hemen
hemen kesindir, ¢linkii Seylan §imdi bile bu
kaplumbaganin yumurtlama bélgesidir.

Avrupa sularinda gézlenen lit kaplumbaga-
lari gdzlem dogrulandikga en eskisinden baglaya-
rak sirasiyle kayda gegirilmektedir. Fransa kiyilan
boyunca gdzlenen 193 kaplumbagadan 122 si
Pertius charentais bdlgesinde gd&rilmistir
(Duron, 1978). O halde ¢ok defa istakoz tuzak-
larma veya balik¢i aglanna takilarak bogulan
ltitlerin bu sulardan gecisi onlarin yazlhk olagan
go¢ hareketlerinden sayilmalidir.

Oyle gériintiyor ki 10t kaplumbagalari nadi-
ren Akdeniz'e ulasabilmektedir. Ancak son yiizyil
iginde Tunlis, Cezayir, Yugoslavya ve Misi‘dan
birka¢ kaplumbagamin karaya wvurdugu veya
vakalandigt haberi gelmistir. Hatta bazen Lion
korfezinde de gorillmislerdir. 1978 agustosunda
Rouveau adasinin yakinlarinda 120 kiloluk bir (it
kaplumbagasi bir balikginin agina takildi. Hatta
Sicilya‘'daki Macconi di Gela'da kaplumbagalanin
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arasira yumurtalanim birakugi bir plaj da kegfo-
lunmustur (Bruno, 1969).

Acaba kaplumbagalar yazin ta Fransa kiyila-
rina kadar gelebilmek icin hangi yollan izlemek-
tedirler 7 Bu, henilz sir olarak kalmugtir, Duron,
onlarin tropik sulardan hareketle Golf Stream
akintisina ulastiklarnini ve tuzluluk orani ortalama
1.000 de 35 olan sularda kaldiklarint sanmak-
tadir. Ancak Fransiz Gilyan'inda veya Surinam’-
da yakalamp isaretlenmis olan higbir digi lit
kaplumbagas: simdiye kadar Fransa kiyisi yakin-
lannda gérillmemigtir. Buna kargt numaralanmis
orneklere  Venezuella ve Gana'da yeniden
rastlanmugtir, Bu da onlanin Karaib denizi akinti-
sivla kuzeye stiriiklendiklerini, Okyanusu Golf
Stream akintisi ile gectiklerini ve kuzey ekvator
akintisi lle Gliney Amerika’ya déndiiklerini varsa-
van gorist gliclendirmigtir. lyi ama, Avrupa'da
rastlanan bagka bir tir olan zeytin renkli deniz
kaplumbagasinin, Bergersma'nin 1972'de belirt-
tigine gore, Meksika kérfezinden gelen Lepidac-
helya Kempii ¢esidinden bulunmasina ve arala-
nnda Giney Amerika'min kuzey dogusunda
yumurtlayan Lepidochelys olivacea’nin gérill-
meyisine ne diyelim? Tabii ki kempii’lerin sii-
rilklenmis olduklan anlasgilmaktadir, fakat l{itlerle
birlikte ayni yerlerde yuvalanan digerleri neden
birlikte siiriiklenmemislerdir ?

Liit, buglin yasiyan en biiylik kaplumbagadir.
Ancak kaynaklarda zikredilen tig metrelik uzun-
luga erisebildigi siiphelidir. Gilyan'da 6lgilen 834
disi kaplumbaganin “yapma’ kabufunun bir
ugtan digerine uzunlugu ortalama 1,67 metre, en
kisastmin 1,35 ve en uzununun 1,92 metre idi
{Fretey, 1979). Kabugun ortalama eni 0,92 metre
olarak 6lgtilmistir. Ancak 600 kilo agirliginda
drnekler pekte nadir degildir. Ingiltere sulaninda
vakalanan bir lit kaplumbagasinin 1.016 kilo
geldigi iddiasi ise herhalde miibalagalidir. 1961
de Kaliforniya'daki Monterey agiklarinda canli
olarak yakalanan disi kaplumbaga 845 kilo agir-
higinda idi.

Yazarlar |0t kaplumbagasinin neyle beslen-
digi konusunda anlasamarmislardir, Ancak tahlil
olunan mide muhtevivatina ve denizde yapilmig
olan gbzlemlere bakarsak bu kaplumbaganin
omnivor yani hem et hem ot yiyen cinsinden
olduguna hilkmedebiliriz. Besinleri arasinda
bazen alglar (su yosunlan), bazen selentereler,
balik ve kabuklu hayvanlara rastlanmaktadir. En
cok sevdigi besinin kolayca avlanabilen ancak
besin degeri ¢ok diigilk deniz analari oldugu
saniimaktadir. Hattd kaplumbaganin bazi gog
hareketlerini deriiz anasi yataklarini aramasiyla
izah edebiliriz.
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Giiyan'daki sekiz plaj bu tiirtin en Bnemli
yumurtiama bdlgesidir. Malaysiva'daki Treng-
ganu ve Surinam’'daki Bigisanti 6nem agisindan
bunu takip eder. Giiyan dnlerinde kita esiginin
ortalama genighigi 100-180 kilometre, derinligi
ise sadece 100 metredir. Derinlik, kiyidan 20
kilometre uzaklhga kadar 10 metre dolaylarinda
kalir Acaba bu liitlerin neden Giyan kiyisim
digerlerine tercih ettifini agiklamaya yeter mi?
Neden Maroni irmagmin Surinam kiyisi ile Giiyan
kiyisi arasinda bu kadar aynm yapmaktadirlar?
Kaydedilmesi gereken husus, D. coriacea yani liit
kaplumbagasinin genis, ¢iplak, az agachikli ve
ince kumlu plajlan sevdigidir. Bu yuvalanma
sartlari ise Surinam'da degil, Gilyan'daki Mana
dolaylannda bulunmaktadir.

Disi litler yumurtlama bolgesine elliserlik
kiictik gruplar halinde, bazen diger tiirler,
ozellikle yesil kaplumbagalar (Chelonia mydas)
ile birlikte varirlar

Cilvan'da yuvalanma mevsimi subatta yavag
vavas baslar ve agustosta biter. Karaya en sik
gikiglar mayis sonu ile haziran bas: arasindadir,
Kaplumbagalar genellikle gece karaya cgikarlar.
Karaya gikig yoflunlugu ayin devresine ve gelgit
durumuna baghidir. Baz: disiler istisnal olarak
giindiiz de karaya ¢ikabilirler, ancak bu durumda
viicutlarimin su kaybina ugramas: tehlikesi vardir.

Paris Miizesi ve World Wildlife Fund (WWF
= Dilnya Yabani Hayvanlar Vakfi) taraiindan
yiiriitilen kampanya sonucunda 10,000 den ¢ok
digi lut isaretlenmis ve bu suretle yumurtlama
dénemi hakkinda ilgi ¢ekicli gbzlemler yapmak
imkani saglanmistir. Deraniyagala’nin varsayim-
na [1939) gére her disi bir mevsimde yedi defaya
kadar yumurtlama bblgesine geri dénmektedir.
Iki yumurtlama arasindaki slire on glin kadardir,

Yuvanin nerede kazilacag konusundaki “se-
¢im”, kaplumbagadan kaplumbagaya, hatta ayni
diginin her bir yumurtlayiginda degisir. Bu yer
bazen yesil ortiintin sinminda veya vyesillik
arasinda, ¢ok defa da plajin ortasinda ya da tam
deniz kiyisinda olabilir. Birgok kaynakta yazildigi
gibi kaplumbagamin en yiiksek gelgit dalgasinin
simnnda yumurtladigini sanmak yanhstir. Disi
kaplumbaga baz: hallerde denizden gikar ¢ikmaz
durabilir, bazen de B rakkami bigiminde gekiller
cizerek ya da diimdliz giderek yizlerce metre
yiiriiyebilir. By muhtemelen yorgun olup olma-
digina veya yumurtlama giidlislniin kuvvetine
baghdir. Yuvanin kazilmasi merasimi bazi anor-
mal durumlar diginda, degismez bir protokole
uyar, Kaplumbaga birkag dakika kumlar siiplr-
diikkten sonra arka ayaklan birbiri pesi sira
kumlarn kazmaya baglar. Kazilmas: biten yuva
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Bir digi kaplum yumurtiadiktan sonra gilgliikle Okyanusa geri dinmeye
cabaliyor. lzleri tirtills bir aracinkini andirmaktadir.




vilksekligi 80, tabani yaklasik 36 cm. olan bir
gizme seklindedir.

LOt yumurtalarinin gapi 50 mm. kadardir. Bir
defada 50-150, nadiren daha fazla yumurta
yumurtlanir. Diger deniz kaplumbagalannin
aksine, Ut yumurtalan arasinda anormal olanlara
yiiksek oranda rastlanmaktadir, Bazilarinin sarisi
yoktur, normal yumurtalardan daha kigiktiirler
ve her zaman onlar gibi yuvarlak degildirler.
Hemen her zaman en sonda, hatta kaplumbaga
denize donerken yumurtlanirlar. Déllenmis sag-
lam yumurtalanin kulucka stiresi 70-80 glindir.

Yuvanin tekrar kapatiimas: palet seklindeki
arka ayaklann 6n ayaklarla birlikte nébetlese
vaptigi, etrafa kumlar puskUrten zahmetli bir
gidip gelme hareketiyle olur. Bu suretle kumdaki
izler silinir. Kaplumbagamin tekrar denize dén-
mek icin izledigi yol, tipki karaya ¢ikista oldugu
gibi disiden disive degigir; dimdiiz veya karma-
sik geometrik sekiller bigiminde olabilir. Karada
kalis stiresi ortalama 1,5 saat, yumurtlama sliresi
ancak 10 dakika kadardir,

Kaplumbaga ilk dalgalara erisir erismez, yi-
zebildigi anda biylk bir hizla kiyrdan uzaklagir
Pritchard’a gore bu sirada hizi saatte 35 kilomet-
reve kadar ulasabilir. LUt kaplumbagasm engin-
lerde kaybolmadan &nce ancak iki kere gérmek
imkani vardir: Evveld plajdan elli metre kadar
uzakta, sonra (gyliz metre kadar ileride nefes
almak tizere sudan diklemesine firladigi zaman!

Bir |Gt kaplumbagasinin plaja ¢rktigini anla-
mak igin bilyilk bir dedektif olmaya gerek yoktur;
yuvanin {i¢ metre &tesine kadar toz seklinde
ufalanmis kumlar, plaj lizerinden tank gecmis
gibi gidisli gelisli tirtil izleri yeterli bir ipucudur!

Yumurtlama mevsimi sirasinda erkek kaplum-
bagalar nerededir? Bu devrede kiyi yakinlarinda
disilerle bir araya geliyorlar mi? Karaib yerlisi
olan Galibi kizilderilileri bazen birlesen kaplum-
bagalar g&rdiklerini sbyler ve bu sahneleri
hayvan motifli ¢omleklerinde canlandinirlar,
Spermatozoitler aylarca digilerin ireme organla-
nnda canh kalabilirler ve binlerce yumurtayi
déllendirmek igin tek birlesme yeter.

Yumurtalar iistlerine kumlarin yigilmasi dola-
yisiyle hem sikigirlar, hem de aralanina kum girer.
Yumurtalarin olgunlasmasinda nemlilik ve 151 ki
temel etkendir. Ancak unutmamalidir ki bunlar-
dan birinin veya Otekinin fazlalig zararhidir ve
yumurtalanin kokusmasima ya da kurumasina
sebep olur. Dis iklim sartlan ne olursa olsun,
yuvanin isist devamh olarak 29-30 dereceler
arasinda kalir. Nemlilik orant yagmur sularr veya
yilksek gelgit dalgalan sayesinde korunur. Yu-
murtadan yeni ¢ikan kaplumbagalarin plaja
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glindiiz ayak basmalarim 8nleyen mekanizma
bugiin hentiz biitiniyle bilinmemektedir. Eger
kazara glines heniiz tepedeyken denize dogru
ylriiseler hemen birkag dakika iginde su kaybin-
dan &lurler. Kiigik kaplumbagalarin yuvanin
dibinden yukan doggru gikislart gok yavag olur;
sanildigina gére ylizeyin birkag santimetre
altinda toplanarak 1simin gece olmasi veya ani
vagmur gibi bir sebeple diismesini beklerler.

Buglin yesil kaplumbaga ve Caouan (Caretta
caretta) Ozerinde yapilan gbzlemler sayesinde
veni ¢ikan kaplumbaga'larin kendilerini denizin
parlakligina gbre yonelttiklerini biliyoruz (Mro-
sovsky 1967, Limpus 1971). Plajin denize dogru
egimi de ayni derecede Snemlidir. Eger yuvanmin
bulundugu bélge diizse, bir engel okyanusu
gozden gizliyorsa veya birgélciik ay 15181 altinda
partldiyorsa kaplumbagalar yollarim kaybederler.
Her sey kendilerine diigmandir. Onlar igin en
kiigtik kum yigim bir dag, kirilmig dallar kaginil-
masi gii¢ bir tuzaktwr. Bazi kaplumbagalar
arkaiistt devrilerek birkag dakika o durumda
kalirlar ve bu sirada bir gesit yengege (Ocypode
quadrata) kolaylikla yem o!u_rlar, Gece yaklagir-
ken kiigiik siyah akbabalardan “urubus” lar plaj
hemen hemen yer hizasindan ugarak tararlar ve
yakaladiklari kaplumbagalardan kendilerine ziya-
fet gekerler,

Gilyan‘da déllenmis yumurtalann yansindan
azindan kaplumbaga yavrusu gikar. Bunlardan
biiyiik bir béltimi plajda aver hayvanlarin eline
diiser ve suya kadar ulasabilenlerin ¢ogu et yiyen
baliklar yiiziinden sag salim bir haftay: bile dol-
duramazlar,

Cegsitli Tehlikeler

Bazi disiler yumurtladiklan plajlarm hemen
kiyisina gerilmis aglara yakalanirlar, Bdyle bir
durumda agin saglam kalmas: kaplumbaganin
hayatindan {stiin tutulmaktadir. Bunu &nlemek
lizere, kaplumbagay kurtarmak igin aga vapilan
zarari tazmin etmekle birlikte, kaplumbaganin
hayatim 8n planda tutan bir kanunun gikartlmas:
gereklidir. Kurtarma konusunda Gilyanh itfaiye-
ciler gok yeteneklidirler ve balikgilann cagrist
lizerine agdan gikanimas: zor olan kaplumbaga-
larin imdadina seve seve kosarlar. Ancak gok
uzun zamanysu iginde nefes alamadan kalmis
olan bazi kaplumbagalar yardim yetisemeden
bogulurlar.

Bir hristiyan rahibi 1725'te séyle yaziyordu:
“Galibi'ler bélgelerinde ¢ok bol sayida bulundu-
gu ve hatta aralarinda kabugu ile birlikte 300-400
liver (asagi yukan 150-200 kilo) gelenler oldugu



halde kaplumbagalann etini yemezler, ¢linki
yerlerse bu hayvanin salakliginin kendilerine de
gececeginden korkarlar.” Gergekten de sadece
zeytin renkli kaplumbaga (Lepidochelys oli-
vacea) arasira Gilyan kiyist kizilderiliteri tarafin-
dan avlanir. Birgok defa aile veya kdy halki
arasinda kaplumbaga etinin yenmesinin yasak-
landifa gériilmektedir (Fretey ve Lescure, 1978).
Ancak Galibiler 1969'da bir Gilyan kanunu ile
yasaklanmig olmasina ragmen, kaplumbagalarin
yumurtasini yemektedirler. Bir taraftan kizilderi-
lilerin ailelerinin besin ihtiyaglanini kargilamak
icin bu yumurtalardan toplamalarina izin vermek
dogru olur, ¢linkd onlara mutlak gerekli olan
proteini saglamaktadir; diger taraftan da plajlarin
asinmasi yiizinden tehlikeye giren yuvalardaki
yumurtalarin sun’? kulugka yontemlerivle olgun-
lastinlmasi saglanmalidir.

Ondokuzuncu yiizyilda 10t kaplumbagasin-
dan yag Uretilmistir, ancak tretimin 6nemli bir
diizeye erisip erisemedigini bilmiyoruz. Glyan'in
bir ceza kolonisi oldugu zamanlarda ve lkinci
Diinya Harbi sirasinda kaplumbaganmin  hem
vagindan, hem de etinden devamli olarak
yararlanilmigtir

Baz) Giyan plajlaninda digi kaplumbagalarin
bagina tabiat kazalari da gelmektedir. Eger
kwyidaki kum banklannin ardinda, bir bataklik
uzaniyorsa kaplumbagalar panldayan yiizeyine
aldanarak deniz sanabilir ve agirliklary yiiziinden
hizla dip ¢amuruna goémiilebilirler. Bazilan
Fretey'in 1977'de belirttigi gibi, kiyilan tikayan
kurumus sakiz agaci kokleri arasinda gegit
bulamaz ve bunlarin arasina sikisarak bogulurlar.
Bir mevsimde yiiz kadar lit kaplumbagas) bu
sekilde olebilir; sayilarimin nisbeten az oldugu
dilstintillirse bu hayli bilyiik bir rakkamdir.

Okyanusta oynanan dram daha da aciklicir.
Képek baliklar ve orkinoslar bliylik kaplumbaga-
lara ciissselerine ragmen saldirmakta tereddiit
etmezler. Disi kaplumbagalarin viicudunda géri-
len yara izlerinden bu saldirilanin ne kadar getin
oldugu anlagilir. Ornegin kismen veya tamamen
kopuk ayaklara, kabuk ve kafada biiyiilk deniz
canavarlarinin digleriyle agilmig oyuklara rastlan-
maktadir

Baz Koruma Tedbirleri

Lut kaplumbagasi UICN (Uluslararas: Tabiat
Kaynaklarini Koruma Birligi) in kirmizi kitabinda
nesli tehlikede bir hayvan tiirii olarak belirtilmek-
tedir. Ancak liit kaplumbagasi yesil ve pullu
kaplumbagalardan daha az avlanmaktadir. Bu iki
kaplumbaganin vilcudunun gesitli bélimlerinden

kabuk, kozmetikler, yag, gorba v.s.. yapmak igin
hala faydalaniimaktadir.

Fransiz Gilyani'nda dilnyanin en dnemli sekiz
yuvalanma bélgesinin ortaya gikanimasina kadar
lit kaplumbagasinin neslini devam ettirebilece-
ginden siiphe olunuyordu (Bustard, 1972). Paris
Miizesi ekibinin binlerce cigi [0t Uzerinde yaptigi
isaretleme Atlantik kaplumbaga topluluklannin
dirligi hakkinda daha aynntuli bilgi edinmemize
imkan vermistir.

Surinam'da deniz kaplumbagalari on seneyi
asan bir sreden beri hayli iyi sekilde korunmak-
tadir. Belirh miktarda yumurta bizzat Ulusal
Koruma Orgiittince (STINASI) toplatlmakta ve
satiglar resmen Paramaribo pazarinda yapilmak-
tadr.

Fransa, nesli tehlikeye giren hayvanlann
uluslararasi ticareti konusundaki Washington
sozlesmesini onaylamig bulunmaktadir Lt kap-
lumbagasi birinci siradadir, yani ticaretine ancak
istisndi durumlarda izin verilmektedir. 1976
tarihli Fransiz Cevre Koruma Kanunu'na dayana-
rak ¢ikarilan ve yakinda resmen yayinlanacak bir
kararnameye gore deniz kaplumbagalar), yumur-
talan ve yavrulan bitintyle koruma altina alin-
maktadir,

Giyan'daki sekiz yumurtlama bdlgesinden
alusi yakinda Basse-Mana koruma parki igine
alinacaktir. Park muhafizlan karaya ¢ikan kap-
lumbagalann korunmasini saglivacak ve tehlike-
ye dligen yuvalardaki yumurtalan toplayacaklar-
dir. Araba ile erigilebilen yegdne plaj olan
Hattes'ta i1se lut yumurtalan igin bir sun7
kulugka tesisi yapilacaktir, Bu tesiste bazi yumur-
talar kuvdzlere yani kulugka makinelerine kona-
cak, digerleri ise topraktaki Ozel bdlmelere
gomiilecektir. Biitlin bunlar bélgeye gelen turist-
lerin deniz kaplumbagalarinin yumurtadan gikisi
gibi ¢ok ilgi ¢ekici bir manzarays seyredebilme-
lerini saglayacaktir; ayni zamanda kaplumbaga-
lar da acimasiz kimseler tarafindan rahatsiz
edilmeyecektir. Bu suretle hem g¢evre halkinin
ihtiyaglari, hem de kaplumbagalanin bitiintyle
korunmasi gdzénlinde tutulmaktadir. Cevre ba-
kanliginin ayirdig) kredilerle Giiyan'daki Iiitlerin
incelenmesinin siirdiirlilmesi saglanmistir, Ancak
is bununla bitmemektedir. Bakanligin ayrica kiy
koruma alanlan, koruyucular ve kulugka tesisleri
konusunda karar almasi, kadro tesisi ve bir de
planetimizin bu en biiyiik kaplumbagasini kesin-
likle kurtarmaya yetecek kadar paraya ihtiyag
vardir |

SCIENCEET AVENIR den
Geviren: Dr. Ergin KORUR
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Antartika’da binlerce yildanberi
canlib@ini koruyan bakteriler:

tiney Kutbunda saptanan canli bakterilerin en

az on bin ve belki de bir milyon yildan beridir
orada yasamlanm siirdlrdiikleri anlagilmistir. Bu
durumda ise bunlarin bilinen en eski canh
varlhklar olduklari kesinlik kazanmaktadir,

Arastiricilar bu organizmalar) steril sartlar
altinda alip hazirladiklar soliisyonlarda sapta-
muslar, hatta énce bunlarin distan bir bulagma
sonucu olabilecegi siiphesine kapilmiglardir.

Sonradan yapilan ¢alismalar sonucunda bu-
lunan bu yeni bakterilerin bilinenlerden ¢ok
farklr olduklarr anlagilmistir.

Kiilttirleri  hazirlanarak vapilan ¢alismalar
sonucunda ise bunlann bazilarimin hala tireme
veteneklerini koruduklar da belirlenmistir.

Antartika'dan elde edilen bu bakteri drnek-
lerinin yukarda da bildirildigi gibi on bin ile bir
milyon yil arasi bir yasami stirdiirdiikleri tahmin
edilmektedir.

Asiri donmus halde canliliklarint koruyan bu
bakterilerin saptanmasi ise, Merih’de hayat bu-
lunmasiyla ilgili arastirmalara yeni bir 151k
tutacak niteliktedir. Alinan bu sonuglarla, daimi
donmus halde bulunan bu gezegende de buna
benzer bir yasamin varolmasi miimkiin géril-
mektedir.

Yararsiz bir ot durumundan ekonomik Gnemi
olan bir bitkiye doniigen su siimbiiliiniin Gykiisii :

Suda yetisen ve dnemsiz bir bitki olan su
siimbdiliiniin gelecekte yokedilmesi yerine belki
de hasadi yapilacaktir.

Amerika'da Milli Havacilik ve Uzay Merke-
zine bagli Milli Uzay Teknoloji Laboratuvarlarin-
da bir siireden beridir proteinden zengin bu su
bitkisinden yararlanmak igin gareler aranmak-
tadir.

Giiney Amerika'da yetismekte olan bu bitki,
orijinal bélgesine bagh kalmaksizin, biyolojik

-~
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dengeyi bozacak sekilde diinyanin bir cok biiyiik
akarsularina da vayillmis bir durum géstermek-
tedir. $

Ornegin Amerika eyaletlerinden biri olan
Lousiana’nin kuzeyinde 1973 de su yiizeylerinin
yaklagik 200.000 hektari bu bitki ile kapli halde
iken 1975 de bu alan 400.000 hektarn agmigtir.

Yukan Nil vadisinde 1958’e kadar bu bitki
bilinmedigi halde, 1962de bu nehirle buna
dokiilen rmaklarda ve civar golgelerde 700
kilometrelik bir alam kapladigi goriilmiistiir.
Asuvan  Barajinin  bitimini  miiteakip nehrin
akisinin yavaslamasi nedeniyle ayni bitkinin 1972
den sonra bu barajn kuzeyine de yayilmaya
bagladigi bildiriimektedir,

Su siimbiilliniin 6zel degeri, bunun yilksek
bir besleme giictine sahip olmasidir. Iklimi sicak
olan iilkelerin kendine uygun besin maddelerin-
den zengin genel kanalizasyon sebekelerinde
gelisen bu bitki, giinde her hektardan 18 ton
rutubetli bir agirlik olusturmakta ve % 17-22 pro-
tein icermektedir. Kanalizasyon géletlerinde de
vetisen ve pgelisen bu bitki, .ayni zamanda
buradan ¢ikig yapan sulari da temizlemektedir.
Yiiksek miktarda protein icerdigi i¢in de bu
bitkinin hayvanlar i¢in bir yem ilavesi olarak
kullanilabilecegi varsayilmaktadir,

Su siimbiiliinden hazirlanan silaj yemler
Florida Universitesinde sigirlarin beslenmesinde
de basar ile kullanilmistir. Bu bitki kurutulduk-
tan sonra sigir yemlerine % 20 oraninda ilave
edilmekte, bundan daha fazla verilmesi ise
tagidigi nisbeten yitksek konsantirasyondaki de-
mir ve magnezyum nedeniyle tavsiye edilme-
mektedir.

Bu bitki, madenleri konsantre yetenegine de
sahip oldugundan agir madenlerle bulagik sulan
temizlemede de baganili olmaktadir. Nitekim
laboratuvar deneylerinde altin, giimis, kobalt,
stronsiyum, kadmium, nikel, kursun ve civayi
¢ok cabuk bilnyesine almaktadir.

Su siimbiiliintin kdkleri, toplam kuru agirligin
% 18 ini igerdigi halde bu kokler kiiltiir sulan



icindeki kadmuim ve nikelin % 97 sini 24 saat
icinde toplamaktadir. Bilyiltk sehirlerin i¢me su
sebekelerine kadar erisebilen fenol ve diger
organik bilesikler bu bitki tarafindan kolayca
tutulmaktadir. Ancak bu bitki, sulardaki zehirli
maddeleri yoketmek igin kullanilirsa bunlan
biinyesinde toplayacagindan bu gibi yerlerde
yetisen su stimbiilleri dogal olarak hayvan besini
olarak kullamlamazlar, Su simbill ik sularda
da lyi yetistigi icin enerji santrallerinin artik sular
da bu amag igin kullanilabilmektedir.

Btlesiminde yiiksek oranda nitrojen ve ma-
denler bulunmasi nedeniyle. bu bitki ayni
ramanda degeri yiiksek bir gilbre de olmaktadir.
Buna ek olarak, halen gelismekte olan flkelerde
basan ile kullamlmaya baslanan biyolojik gaz
lireten istasyonlarda da bu bitkiden vararlanil-
maktadir. Amerika Uzay Teknoloji Laboratuvar-
larmda vyapilan deneyler sonunda bir kilo
kurutulmus su simbililiinden 374 litre gaz lirete-
bilmektedir

Kanalizasyon gdletlerinden de toplanabilen
bu bitki buradaki sulan da temizleyebilmekte ve
giinde her hektardan kuru agirhkta bir ton su
siimbillli toplanabilmektedir. Bu miktardan ise 3
i methan Uretilmekte, gerive kalan artiklardan
ise giibre olarak yararlanilmaktadir

Duyarh bir kalp testi:

Tum dilnyada gbis agnilanindan sikdyet edip
hastahaneye basvuranlann sayisi giin gegtikge
artmaktadir. Ancak olaylanin ¢ogunda bu agrinin
bir kalp krizi sonucu olup olmadig konusunda
doktorlar giiclikle karsilasmakta ve bunun igin
de bagvuran hastalar 2-3 giin bir hastahangde
denetim ve kontrole alinmaktadirlar.

Bu durumu dikkate alan Amerika'l ki
doktor, bu konu Gzerine egilerek goals agrist
gegirmekte olan hastalara gelistirdikleri bir kan
testini uygulayarak iki saat i¢inde bunun bir kalp
krizi olup olmadigini tam olarak saptamay basar-
muglardir.

Bu testin esas), kalp krizlerinden sonra,
sadece kalp hilcrelerinde bulunan creatin kinas
Mb isoanzymi‘nin kanda hemen saptanmasina
dayanmaktadir.

Bu test yarchmiyle doktorlar, gogiis agnsi
sikayeti ile basvuran ve kalp krizi gegiren
hastalara, tam, dofru ve g¢abuk bir sagitma
uygulayabilecek ve ayni sikdyetle gelen fakat
kalp hastaligi ile ilgili olmayan hastalann ise
gereksiz yere hastahaneye yatnlip uzun siire
burada kalmalan gerekmiyecektir.

Insanlar igin yapay kan:

laponya'da, prostat kanserli bir hasta_icin
seyrek bulunabilen O-negatif grubu kan, Bitiin
aramalara ragmen yeterli olarak bulunamayinca
ilgili doktorlar zor saatler gegirmisler ve sonunda
zorunlu olarak hastaya, Fluosol-DA kisa adiyla
tanimlanan, bir litre oksijenli perfluoro- carbon
emillsivonu vermislerdir,

Bu madde, az bulunan bu kan grubundan
veteri kadar elde edinceye kadar gerekli oksijeni
hastanin viicudunda dolagtirmistir.

Bunu izleyen glinlerde ise Japonya’daki diger
hastahanelerde de ayni madde, &liim tehlikesi
gbsteren agini kanamali 50 hasta (izerinde
denenmistir. Uygulanan bu sagitma, tim hasta-
larda basarili sonug vermis ve bunlar yapay kanla
hayatlars kurtanlan ilk insan grubunu olugturmus-
lardir.

Fluosol-DA, gecen Kasim ayinda Besin ve
llag Idaresi (Food and Drug Adiministration) tara-
findan verilen dzel izinle Amerika'da da ilk defa
kullanilmistir. §

Yapay kan konusunda arastiricilar daha da iyi
kimyasal bilesikler aramaktadirlar. Ancak alin-
makta olan bu sonuglar, aranilan uygun kanin
bulunamadigi olaylarda hastanin yasamm de-
vam ettirecek yapay kamin giinllik gereksinimler
icin kullanilmasi konusundaki ¢aligmalarin basari
ile sonuglanmasinin sadece bir zaman meselesi
oldugunu gostermektedir.

I_

« Doga bekgi ile degil, sevgi ile korunur.
« Dogay: sevmeyen yasamiyor demektir.

« Ne olur dogay: bozmayin, bdylyince onu daha iyi anlayip tadacagiz.

ANONIM

ANONIM (Bir gocuk disiincesi)
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Uzay ulagim sistemi — Mekik (taksi] + uzay laboratuvan.

Uzay Ca@ Gergek Oluyor:

UZAY TAKSISI

99(rlarda “Enterprise” gibi bir uzay gemisi
1[!.31\'-1-\“ lle uzaya yapilacak bir gezi betki
bugtinkdi bir diinya turundan ¢ok daha ucuz ola
caktir. NASA uzay uguslanimin herkes icin dogal
bir soru olacagina inanmaktadir
Amerika Cumhurbaskami Cerald Ford bu
komik kusa “Enterprise” adinin verilmesini iste-
dig) zaman acaba ne diisinmiistli? Televizyonda
pordipgiimiz dizideki “Enterprise” ile NASA'nin
planladigi bu uzay gemisinin hig bir iligkisi yoktu
O linlii televizyon serisinde neredeyse 151k hizi ile
widen o vildizlararasi Kruvazérde, serinin popiiler
kahramanlar Mr. Spock, kaptan Kirk ve doktor
MceCoy ve mirettebaty gelecegin 2200 yillarinda
uzak galaksilerde savagmaktaydilar, Oysa NASA'.
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nin “Enterprise” | dyle gorlinliyordu ki, sanki
onun mihendisleri 8zellikle “k&ti ugan” bir ucak
vapmak istemiglerdi - gévdesi kaba, kiit kanatlars
kisa ici

limmy Carter'in dncell bu adi vermekle her
seyden Gnce sunu gbz dniinde tutmustu | O Ame-
rikan Kamu oyuna Ulusal Uzay Ucuslan Caginin
artik kapanmis olduguna isaret etmek istivordu
TV-Uzay gemisi — dizerinde ucan sivri kulak Mr
Spaak nasil ki yabanci bir yildizdan gelmisti —
NASA'nin Enterprise’t da ornegin milletlerarasi
volcu tagivacakti ; hatta kadinlar bile arada sirada
bu uguslara katilacaklard:

Dahasi da var, bu sefer Amerikalilar &teki

uluslan da bu isin igine soktular, on Avrupa



IZAY TURIZmI

Jochen MALMS

Ulkesi simdiden geminin tasanmina ve giderleri-
ne istirak etti

NASA 1980 lerde Enterpriselt uzaya gindenir-
se, Ote yandan uzay ucuslarimin yem bir ¢af
baslamis olacak . Enterprize ne bir rokettir, ne de
bir ucak, o her ikisinin bir kansimidir, tasarim-
cilanmin (dizayner) gbvdeyi kaba ve kiit kanatlan
da bu kadar kisa vapmalarinm nedeni budur

Enterprise valniz “Yildizlararasi Savas” icin
donatilmis degildir, NASA Miihendisleri &nlerin-
deki goreve akillan basinda, objektif bir gérilsle
yaklasmaktadirlar Onun ¢aligma alam en fazla
500 kilometre “kapimizin Gndindedir.”

Uzay gemisinin resmi adi  “Space Shuttle
Orbiter Vehicle 101" dir ve uzay ugusunun yilk

tagivicist olarak o, drnegin televizyon ve iletisim
uydulanin véringelerine tasiyacaktir. Yukanya
erigince yiilk ambarinin 18 metre uzunlugundaki
kapilart agilacak ve uydular 6zel vinglerle
Fakat onlar istenildigi her
zaman yine igeri alinacak, uzayda onarilacak ya
da sonunda diinyaya geri getirilecektir

1982°de NASA ilk kez bir gezegen sondasimi
yorlingeye oturtacaktir. Oradan Callileo, (Sonda-
nin adi budur), kendi kuvvetiyle |iipiter'e dogru
yoluna devam edecektir

Uzay taksinin yiik ambannda faydali bir yiik
daha vardir, o da uzay laboratuvan'dir, [Space
lab.). Diinyamn zemininde en uygun kosullar
altinda bile olanag olmayan bir vakum, en

“denize” atlacaktir
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Uzay taksisinin (Mekifiinin) Kaptan pilot kabinesi (Cockpit). Istikamet Kumandas:
mindan iigii gbrilnmektedir. Foto: NASA.

temiz bir ¢evrede, hava, hava kosullan ve yer
cekiminin disinda bir arastinc: ekibi uzayda
miimkiin olacak olan en faydah seyleri yapacak-
tir. Omegin en ince kristallerin yapimi, biyolojik
ve tibbi temel arastirmalar, materiyal ve yonetim
teknikleri iizerinde deneyler yapacaktir.

Uzay laboratuvan ESA'min (Avrupa Uzay
Yénetimi‘'nin) NASA’ya bir hediyesidir. Bunun
icin Avrupa Ulkeleri yuvarlak 1,1 milyar mark
harcamislardir, buna karsilik bu on Avrupa tlkesi
de uzaydaki arastirmalardan faydalanabilecek-
lerdir. Bunun % 53 iinii yalmz basina Federal
Almanya vermistir, bundan dolayi da ayni
zamanda insanli uzay uguslarina ait bir girig kart
elde etmistir : llk Avrupali bilim adam olarak 37
vasinda Stutgart’h Yiiksek Miihendis-Fizik¢i Dr
Ulf Merbold (esas ihtisasi materiyal arastirmasi)
Enterprise tarafindan uzaya firlatilacaktir

Biitiin' bunlardan baska Enterprise daha
bircok‘i}nemh isler de yapacaktir : Depremleri ve
havanin durumunu &nceden tahmin, diinyadaki
zemin zenginliklerini saptama, giines enerjisin-
den faydalanma ve bir yerden bir yere taginmasi-
ni saglamak gibi aragtirmalar.
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Bu arada tabii ki askeri gorevler de yapilacak-
tir. Ozel aygitlar diinyaya her an bir biitiin olarak
gozleyecektir ve yer yiiziindeki roketlerin yerle-
rini, asker yiginaklarint, verdeki zemin istasyon-
larina radyo ile bildirecektir. Amerikan Silahh
Kuvvetleri simdiden 100 ugusu kiralamistir

Bu en ilging uygulamalarindan biridir. 25
milyon dolara Amerikalilar devamli olarak uzay
ile yer arasinda gidip gelen bir taksiyi aym
zamanda ticari ilgiler i¢in kiralayabilecekler ve
verilen yiiklerin yilizeyine gore yiik bagina 3,000 -
10.000 dolar alacaklardir. Alman Volkswagen -
fabrikalan drnegin uzayin ¢ekimsizligi icinde mii-
kemmel bir bilyah yatak tiretimiyle ilgili deneyler
yvapacaktir. Bir Amerikan eczacilik firmasi kam
bilesiklerine ayiracaktir

Gelelim simdi esas itibariyle Enterprise’in
dnemli gdrevine: ilk olarak Amerikahlar firlatila-
cak bir roket olmayan bir uzay gemisi gelistirmis
oldu. Ger¢i uzay taksisi bir roket gibi uzaya
atilacaktir, fakat o bir hafta veya daha fazla
diinya ¢evresinde turlarini attiktan sonra, nere-
deyse bir ugak gibi yere inecektir.

lkinci Gstunltgt: Ik kez uzay gemisinin



copu parcalart tekrar kullanilabilecektir, bu
sayede NASA yilda yuvarlak bir milyar dolar
tasarruf etmis olacakur

Uclincti fistinliigli: 160 saat sonra Uzay
taksisi yeniden vyola ¢tkmak {lizere rampa
Gzerinde hazir duracaktir, yeni yilkl, yeni
astronotlart ve vyem bilim adamlanyla. Bu
sayede, NASA miihendisleri &yle séyliiyordu,
uzay uguslan nihayet kazang getirici bir ticaret
olacaktr. 1970 yillarinin basina kadar herhangi
bir kazang ummadan, sayisiz bir siirli roket
kademeleri, motorlar ve komputer'ler uzayda
yvanmis ve milyarca dolar gékytizinde kaybolup
gitmisti

Simdi NASA'nin Ticari lsler Miidtirtl James C.
Fletcher Uzay mekik uguglanmin artik herkesin
ilgilenebilecegi giinliik bir sey oldugund séylemis
bulunmaktadir. Tabii o simdiye kadar bu is icin
milyonlarca dolar 6dedikten sonra kendine gelen
Amerikahlara bir kanit gostermek zorundadir
Yalniz Enterprise-programi icin Amerikan Uzay
ugus idaresi [NASA) 10 milyar dolar 6demistir.

Amerikalr gazeteciler bu uzay gemisini ilk
kez gordiikleri zaman onu bir bécege benzetmis-
lerdi. 68 ton agirhginda ve bir jet ugagi kadar
boylk, Gzerine capi 8.33 metre olan 47 metre
biiyikligiinde bir dis depo yapismis. Kalkarken
100 ton hidrojen ve 600 ton oksijen, sivi olarak,
doldurulacak ve 2 dakika sonra 40 kilometre
yilkseklikte uzaya atilacak

Yalmz yerden aynlabilmek igin, 3 roket
firlatma motoru 600 tonluk itme kuvvetlerine
ragmen, bu ise kafi gelmeyecektir. Bu yiizden
Enterprise’in dev deposuyla bagh iki yardimci
roketi daha vardir, ince uzun 45 metre uzunlukta
tiipler.

Gemi yeter derecede yikseklik kazandi mi,
onlar da devreden cikarlar. Balestik bir y&riin-
gede derince hava katmanlanna geri dénmeleri
ve simdive kadar yapilan en bilyilk (¢ap: 35
metre) parasiitlerle zararsiz, beldsiz yere inmeleri
saglanmistir, ki sonra orada biraz sonra tekrar
kullarmilabilsinler.

Eger hersey plana gore giderse, uzay taksisini
1980 yili iginde firlatmak kabil olacaktir. Herhan-
gi dnceden tahmin edilemeyen bir bozukluk bii-
tiin planlan degistirebilir. Nitekim prova ugusun-
da sanivede 1,2 ton roket yakiti basan pompa-
lardan biri birdenbire ates almugtir.

Fakat NASA roketinin islememesine raémen
“mekik” in o nazik, yere Indirilmesini basariyla
atlatmistir, uzay taksisini 8500 metre de bir
Jumbo-jet ¢ekmistir, Bu sirada en tecriibeli
miirettebatin bile elleri terlemigtir. Pilot uzay
taksiden koca ugagint ayinr ayirmaz, taksi plana
gbre bir plandr ugusu yapmisti, fakat ¢ok az olan
havanin itmesi yiizlinden saatte 485 kilometrelik
bir hizla, gokten gelen bir tag gibi yere dilsmege
baslamisti. Senunda hizt saatte 350 kilometrelik
bir hiza diismiis ve 5 kilometre uzunlugundaki
piste normal inis yapmisti. Fazla olan 135
kilometre hiz, icindeki &zel bilgisayar tarafindan
van kanatlannin yardimiyla frenlenmisti.

Amerikalilar Avrupalilarin yardimiyle “Enter-
prise” larini planlarken, Aveupalilar da bu kohuda
bazi {leri adimlar atmiglardi, Bu alanda Prof.
Engen J&ngerin Antipud-ugagl dncil olarak ta-
ninmaktadir. O da uzay taksisi gibi 300 kilometre
vilksege kadar uzanan bir ballstik yoriingeye
cikacak ve olaganiistii diiz (yassi) bir alt yam
sayesinde atmosferin Uzerinde, sanki yassi bir
tasin denizin {izerinde kaydigi gibi, kayacaktir.
Amerikali’larin hesabina ¢ok sikiir ki Jénger’in
projesi model durumundan ileri ¢ikamadi, zira
onun sayesinde Hitler son zaferini elde etmek
icin New York'u bombardiman edecekti.

1980'de Enterprise 6 kez gidip gelecektir
1990'nin basina kadar 560 u¢us programlanmistir,
Teknik problemler tecriibelerle azaldikga uzay
ugusu glnlilk hayatimiza bile girecektir.

Bundan sonra belki sira uzay turizmine
gelecektir. O zaman yalmiz astronotlar ve bilim
adamlan degil, uzaya gidip gelme Ocretini
ddeyebilen herkes diinyamizi gokyliziinden go-
rebilecek ve yer ¢ekiminin olmadigi bir ortamda
ilging bir gezi yapmis olacaktir. Uzay taksisi
icinde 100 kabin vardir ve her yolcu yaklasik
55,000 dolar ddeyecektir, bu her yolcunun 2-3
haftalik tatilini uzayda gegirmesi anlamina
gelecektir.

[Bilim ve Teknik yeni agilacak bu uzay ¢agini
yakindan izleyecek ve okuyuculanina bildirecek-
tir.).

P.M.'den

. » lIradene hékim fakat vicdanina esir ol.

¢ Insan ne séyledigini bilmeli, fakat her bildigini s6ylememeli.

ARISTO

Namik KEMAL
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DOGADA VAHSET

Aydin SEZGINER

Doga dengesi icinde 6imek, dldiirmek canlinin yasamimin bir parcasidir.
Ne var ki bazi hayvanlann avlanma ve dldiirme bicimleri aligilagelmisin
¢ok disinda canavarlik diizeyine ulagsmaktadir. Doganin bu vahsgetinin
nedeni bir denge mi, yoksa kalitimsal bir hastalik midir?

Saldinda sessizlik en cok kullanilan yéntemlerden biridir. Cok sessiz ugma yetenedine
sahip olan baykuy avina yakiagnmig ve yakalamak lzere olmasina ragmen avi heniiz
tehlikeden habersizdir. Farelerin kulaklarmin duyarhifim bilenler baykugun ne kadar
sessiz ugtugu haklunda bir fikir edinebilirier.

|('1Lum veya Hermin adi verilen sansargiller-
den kiiciik bir hayvan yavrularina karsi son
derece miisfik bir ana olmasina ragmen kus,
tavsan ve fare gibli hayvanlarin yavrulanni bes-
lenme amact disinda, bazen yalmz 6ldlirme
zevkini tatmin icin bogar
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Saksagangillerden bir tir kus avladigi hay-
vanlar agag dali veya uzun diken gibi buldugu
bir kaziga canli canli gegirir ve biiviik bir zevkle
cirpinarak olmelerini bekler. Gagasi ile kaznga
gecirdigi avlan sisler, éldikten sonra bazen yer
bazen de birakir gider



Iskete kusunun mavi bir tiird gok sevimhi bir
varatiktir. Posta kutularina evlerin  pencere
kéiselerine yuvasint yapar ve insanlar taralindan
gerek sevimliligi gerekse sinek ve bécekler yedigi
icin sevilir. Bu kusun beslenmesi disinda en
biiviik merak) diger kuslarin yuvalanindaki yavru-
larin katalanine delip beyinlerini emmektir. Bunu
bilyilk bir zevkle yapar

Dua eder bicimde durusu ile Peygamber
Devesi adini alan bir tiir bocegin digisi ¢iftlesme
esnasinda erkegini pargalayarak yer

Hayvanlarin birbirlerinl avlamalan, yemeleri
ve hatta yvalniz éldiirmeleri bile doga dengesinin
bir geregidir. Ama bu éldiirmede iskence etmek
gereksinmesi olmadi@l halde ¢leni ve arkada
biraktiklarimt aciya bogmak vyani canavarligin
nedeni doganin bilmedigimiz bir dilzeni mi yoksa
o tirilin kalittimsal bir hastaligi modie ?

Etoburlar yani protein gereksinmelering diger
canlilan yiyerek gecinen hayvanlar baska canl-
lan avlamak zorunlugundadir Boyu 15 santimet-
re ve bilimsel adi Saga Pedo olan bir cins yesil
gekirge kiglk cekirgeleri, bocekleri ve ufak
kertenkelelerl yiverek beslenir. Ayni bicek bliviik
kertenkelelerin en sevdigi besinlerden biridir
Gorilltiyor ki dogta dengesi bir cok aveivi da Kendi
avlanmas tehlikesi ile karsi kargiya getirmekte-
dir. Onun icin her canl tlell avina kars) saldin ve
dilsmanlarina karsi korunma yontemlerini gelis-
Lirmiastir

Koruma ve saldin yontemleri basinda renk
gelir Cevrenin renklerine uyarak bir cok hayvan
saldine. bir cofiu da korunur. Saldiranlara 6mek
olarak agac dallar arasinda kaybolmus  hir
Bukalemun, sarnt otlar arasinda  kayar gibs
lerleyven bir Aslan veya deniz dibi kumlar iginde
vatan bir Manta gostenlebilir. Saldinda en
anemli etken siir'at ve glctlir Gucli olan avim
kacirmamak icin stir'atle hareket etmek zorunlu-
pundacir Bu nedenle aslan gibi stirathi ve gihclil
hayvanlann bulundugu verlerdeki glgsiiz hay
vanlar ancak Impala‘lar gibi blivilk siiratle
kacahilen hayvanlardir

Bazen siirat glcin bile Gzernine ¢ikabilir
Ornegin Miskkedisigillerden iri bir fare biiviikli-
giindeki Mangust. engerek yilam gibi glcld ve
zehirli yilan kargisinda zavalli bir av gibi gbziikir
Ne var ki ikili miicadelede daima ¢ok siir'atle
hareket yetenegine sahip olan mangust kazanir

Dogada gereksiz canavarlik gibi gdziiken bir
cok eylemin agiklamasi vardir Olm-gin amerika™
da bulunan bir cins kartal, maymun, karaca, tilki
ve domuz vavrularina ani olarak havadan saldinir
bevinlerini parcalar ve sanra o bolgeden uzakla
gir. Gorenler icin bu olay doganin akil almaz bir

1

29



canavarhi@idir. Ancak bir siire sonra cevrenin
gliven iginde oldugunu anlayan kartal éldiirdiigi
avinin yanina gelerek onu tasivabilecegi bliylik-
ltikte parcalara bblerek yuvasina gotiiriir. Bu,
kartalin yavrusu 6ldiirtillmis kizgin bir ananin
intikamma karsi aldigi korunma yénteminden
baska bir sey degildir

Diger gereksiz gibi goézilken bir vahset
Piranha baliklarimin tutumudur, Bir kans kadar
boyda olan bu baliklarin gok keskin disleri vardir.
Bir 6kiizll yanm saat iginde parcalayip iskelet
haline getirebilirler. Piranhalarin avianni yiyip
bitirdigi  bilinir, halbuki vyalmiz parcaladiktan
sonra gok az bir kismum yerler. Geriye kalan
pargalanmig etler ise piranhalarin peginden giden
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baliklar tarafindan vyenir. Bu baliklar valmiz
baslarina bir hayvam parcalayamazlar., Bu bir
nevi yan parazitliktic, tipki képek baliklarinin
yvaminda giden pilot baliklar veya aslanlan takip
eden sirtlanlar gibi

Siir'atin ve giiclin yetismedigi yerlerde avla-
vanlar da korunanlar da baz: hilelere basvururlar
Bir cins Yagmur Kugu yuvasina bir saldin oldugu
zaman kanadi kinlmis bir kus taklidi yaparak
dlgmanin dikkatini yuvadan disariya ¢eker. Avci
zayil gordiigll avinin fizerine thtivatsizca yakla-
gir, fakat yagmur kusunun gaga darbesi 8ldiri-
ciidlir

Taklit koruma araci oldugu gibi bazen de

avlama ybntemidir. Bir cins &rimcek ates



boceklerinin disisinin sesini davet ederek erkegi-
ni caginr ve tuzagina distilr

Biyolojik korunmamn en (lging sekli kokar-
catla goriillir. Kokarcanin biinyesinde Gretilen
gazin kotl kokusu dilsmanim yanina sokmaz,
hatta kacmir. Baska bir biyolojk korunma
yintemi de Lagocephalus denilen bir balikta
gariiliir. Bu balik gdvdesinde bulunan depolari su
ile sisivir, byik ve korkung bir yaratik seklini
alarak ditsmanlanm korkutur.

Enfra rup iginlan aracih@e lle pece goéren
diirhnler 1k defa Vietnam'daki Amerikan birlik-
lerinde kullanilmistt Bu dlrbinlerle gece avina
cikan Amerikali askerler cingirakli yilanlann ve
gece kuslannin gézlerinde de aynr yeteneklerin
bulundugunu  hayretle gordiiler Doga bu isi
insanlar var olmadan evvel basarmisti

Biitin bu yvasam kavgasi bir doga dengesinin
kurulmasi igindir Bu dengenin sonucu cok kez
aldiiriilenin tiiriine bile yarar saglar Afrika’nin
milli parklanndan birinde yapilan bir deney
aldukca anlamlichr Aslanlara diizenli araliklarla
bestenmelerine yetecek kadar et verilmistir Bu
aslanlann bélgede yasayan diger tiirlere saldir-
madiai gorillmiistie. £t miktan yasayan aslan
sayisina oranla yetersiz dilzeye indirildigi zaman
saldirilar gene baslamisti Demekki aslanlarda
saldinn yalmiz beslenme amacim tasiyordu. Buna
karsihk tiir icinde Ostiin olma amaclle kendi
aralannda  Oldiiriiye kadar varabilen kavgalar
gizleniyordu. Bu arada veterli besin almasina
rafimen hald diger tirlere karg: saldirgan olan
hayvanlarda cinsine yenilme, toplumdan disan
atilma gibi psikoloyik sorunlar, biyvolajik hastalik-
lar veya kalinmsal bozukluklar gorildi

Acaba hayvanlar alemindeki vahsetin nedeni
beslenme probleminin diging ¢iktigr zaman hir
takim psikolojik sorunlar, hastaliklar veya kali-
timsal bozukluklarla agiklanabilir mi ¢

Fger bu tezi kabul edersek ev kedilerinin ivi
beslenmelerine ragmen vakaladiklan fareler ile
dldlirmeden once eziyet edercesine oynamalaring
bir kalitmsal bozukluga mi yormak gerekecek ?

i
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l zorlu kin ve nefret yoktur.
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Bu hareketlerde onemli &iclide canlilanin
iistiin olma arzulan ve gii¢li olandan korkma
icrldiilen rol oynamaktacdir. Ornegin Hindistan’
da dzel olarak turistlere gsteri yvapmak icin
mangust ve kobra yilani beslenir. Her iki hayvan
da iyl beslendigi igin doymustur, Fakat gosteri
amacile karsi karsiya kaldiklar zaman olmak ve
olmamak seceneklerinden biri {le karsilasmanin
korkusu iginde birbirlerine saldirir vie 8liim kalim
savasg: yaparlar Tipke aslanin kargisindaki gladi-
yator gibi kars: tiirle anlagma secenegi kendisine
birakilmamistic ya 6lecektir va da oldiirecektir

Dogadaki vahseti olugturan, saksagana avin
kaziklatan, isketeye kus vavrularninin beyinlerini
delerek canavarlik yaptiran nedene doga dengdsi
kurultirken ortaya gikan daha ince yan dengelerin
sonuglart olarak bakmak gerekir. Hayvanlar
alemindeki biitiin iskence, vahset ve canavarhiga
ragmen doga da akillan durduracak bir denge
vardir

Bir tek insanofilu bu dengeyi tek tarafli
degistirmeye hakki oldugunu ileri siirer. Ama
bilmez ki bozdugu denge yeni yeni dengelerin
olusumunu saglayacaktir. Ne var ki doganin yeni
dengelerinde insanoglu belki buglinkii verini ¢ok
arayacak duruma gelebilir

————— . —— — =
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ir bdlgede yetisen bitki tiirlerinin timi o bol-
Bsenln “flora” simi. florada yer alan tiirlerin

siklik ve drtll dereceleri de bitki értiistint olugtu-
rur. Anadolu, dogal florasi bakimindan yeryiizii-
niin en zengin kesimlerinden biridir. Son aragtir-
malara gore bugln Anadolu’da 8.000den fazla
dogal bitki tiirll yetismektedir. Bunlardan 2.000
tlir Anadolu'ya Szglidir, Anadolu diginda higbir
yerde bulunmamaktacir. Tiim Britanya adalarin-
da 2.000'den az bitki tOrll bulunduguna gére
Anadolu florasinin ne denli zengin oldugu agik¢a
gordlebilir. Yazimizin konusu, bu zengin floranin
nasil ortaya ¢ikugt ve glinimiize dek hangi
etkenlerle nasil degisimlere ugradigi olacaktir.

Kapal tohumlu bitkiler yeryliziinde ilk kez
Ikinci Zamanda, yaklagik 125 milyon yil 6nce
ortaya ¢iktilar. Tropikal kusakta evrimlesen bu ilk
bitkiler giderek tir sayisi ve yogunlugu bakimin-
dan zenginleserek kuzey ve glneye dogru
vayildilar. |kinci Zamanmin sonlarinda, Tropikal
kusak disinda kalan kuzey yankiire bitkileri, iger-
dikleri tlirler ve dig goriintimleri bakimindan
degisik 2 floraya aynldi © 1— K. Avrupa, K. Asya
ve K. Amerika'ys trten Boreal flora; 2— O za-
manlar Baltik denizinden Giineydogu Asya'ya
dek uzanan Tetis denizinin (eski Akdeniz)
cevresini ve adalarim drten Tetis florasi. Anado-
lu'nun bazi yerleri, o zamanlar G, Avrupa, K.
Afrika ve Kafkasya'nin bazi yerleri gibi bu denizin
adalan durumunda idi. Genellikle nem seven,
genis vaprakh agaglanin baskin oldugu Boreal
flora’va karsihik Tetis florast cogunlukla herdem
yesil, sert yaprakli kurakqil agag ve calilardan
olusuyordu.

Ikinci Zaman sonlarinda iklim giderek sogu-
maya ve degismeye basladi. Biyllk Sahra’dan
Orta Asya'ya dek uzanan kurak bir kusak olugtu.
Uglincii Zamanda Tetis denizi iginde Alp-Hima-
laya siradaglan vilkselerek sézil edilen denizi
Kuzey ve Giiney olarak ikiye ayirdi. Kuzey denizi
zamanla kuruyarak yerini tathisu gbllerine terket-
ti. Pontus G&lU (eski Karadeniz) bunlardan
biriydi. Buglinklli Akdeniz’in yerinde bulunan
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Tetis ise Uclinci Zaman'in ikinci yansinda
(yaklagik & milyon yil 6nce) hemen hemen
tiimiiyle kurudu ve verini yer yer 3.000 metre
derinliklere varan bir ¢éle birakti. Bu cole,
Miosen'de (yaklasik 5.5 milyon yil 8nce) Cebeli-
tarik bogazinin agilmas: ve. Atlas Okyanusu
sularinin dolmasiyla buglinkii Akdeniz olustu.
Ugtinetl Zamanin sonlarinda (vaklasik 3-5 mil-
yon yil énce) Ege Adalan Anadolu'dan ayrilmaya
basladh, Dérdiinell Zamanin baslaninda (yaklasik
2 milyon yil dnce) ise Bogazlann agiimasiyla
Pontus Golli  Akdeniz'le birlegmis, boylece
bugiinkt Karadeniz olusmugtur. Béylece Anado-
lu yarimadasi buglinkl durumunu aldi,

Bugtin Anadolu’'nun kuzey kesimini &rten
bitkiler eski Boreal floranin, Ege ve Akdeniz
kiyilarini érten bitkiler de Tetis florasinin birer
devamicdir. Orta, Dogu ve Glneydogu Anadolu
bitkileri ise Tetis florasi ve yer yer Boreal floranin
degisime ugramasiyla ortaya ¢tkmistir, Bu flora-
lar, baslangigtan bu yana degisik etkenlerle
biyilk degisimlere ugrayarak bugiline geldiler.

Bu etkenler baglica 3 grupta toplanabilir -

1 — Iklimsel Etkenler: Sicaklik, su, g1k, ritz-
gar gibi iklim &geleri bitkilerin yeryliziinde dagi-
lislarinda en énemli etkenlerdir. Yukanida da
deginildigi gibi, lkinci ve Oglined Zamanlarda
iklim bugiinkiinden daha sicak oldugundan
Anadolu’da ve hatta Orta Avrupa’da, bugin
tropikal ve subtropikal kugaklara cekilmis olan
cok sayida agag tirleri yagiyordu. Dérdiincil
Zamanin Buzul devirlerj ile birlikte bu tirler bu
alanlardan timiyle cekildiler.

Iklimin bitki o6rtileri Gzerindeki etkileri
buglin Anadoluda belirgin olarak gorillmektedir.
Ornegin Orta Avrupa iklimine benzer bir iklimin
etkisindeki Karadeniz Bolgesi yaprak doken
odunlu tirlerin baskin oldugu bir bitki &rtiisiiyle
kapli iken Akdeniz iklimindeki Ege ve Akdeniz
Bolgeleri herdem yesil sert yaprakli ¢alilarin
baskin oldugu maki denen bir bitki &rtiisiine
sahiptir. Az gok karasal bir iklimin etkisinde olan
Orta, Dogu ve Giineydogu Anadolu Bolgeleri ise



daha ¢ok tek yillik otsular, yastik olugturan gok
yillik otsularla sogan ve yumrulu bitkilerden
olusan bir bitki &rtlisi gbsterirler.

2 — Edafik Etkenler (Toprak Etkenleri): Bit-
kiler, Uzerinde vyasadiklari topragin kalinligi,
dokusu, kimyasal bilegimi... v.b, ile siki sikiya
iligkilidirler. Ornegin kalkerli bir arazide yetisen
bitkilerle serpantin arazide yetisen bitkiler, killi
toprakta yetigen bitkilerle kumlu bir bdlgede

yetisenler arasinda Snemli &lglide farkliliklar
vardir. Anadolu ¢ok degisik toprak cesitlerine
sahip oldugundan yarimadanin bitkileri de ¢ok
cesitlidir,

3 — Biyotik Etkenler (Canli Etkenler) : Bir
bélge belirli bir iklimin etkisinde ise, bu bdlgeye
belirli bir stirede belli hayvan ve bitkilerin yerles-
mesiyle orada dogal bir denge olusur. Insanin
bulunmadigi bdyle bir ortamda ve olagan




kosullarda bu denge az ¢ok sireklidir. Ancak
dogayr her zaman denetimi altinda tutmak
isteyen insan, oteki canlilara benzemez. Bu
nedenle biyotik etkenler denince akla énce insan
gelmelidir. Insan, kendine yararli hayvan ve
bitkileri yetistirerek, zararhlarn yok ederek yer-
yiziine ¢iktigindan beri dogal dengeyi strekli
olarak bozmaktadir. En eski uygarlik merkezle-
rinden biri olarak Anadolu, dogal dengenin
bozulmasinda en ¢ok zarari insandan g&rmGstiir

Anadolu bitki &rtiistiniin bu etkenlerle geg-
misten bugiine nasil degistigini gdsteren bircok
kanit vardir. Ancak bu yazinin dar gercevesi
icinde bunlardan yalnizca birkagina deginilecek-
tir.

Insanlarin  heniiz yeryliziine c¢ikmadiklan
Uglincll Zaman sonlarinda, yaklasik 5 milyon yil
dnce, Kizilcahamam yakimindaki Gilvem kéyil
cevresinde bir tathsu géli vardi. Sonradan
kuruyan bu goliin, vyerinde biraktigi marn
tabakalar arasinda bugiin  bazilannin  soyu
gegmis, bazilan da Anadolu’da bulunmayan gok
sayida agag turiine ait fosiller bulunmaktadir.
Bunlardan biri, bugiin yalmiz Kaliforniya'da bulu-
nan Sekoya (Mamutagaci) cinsine ait bir tiir, Steki
de Giineydogu Asya ile Orta Amerika arasinda
yayilan Manolya cinsine ait bir tirdlir. Ayrica ya
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soyu gecmis yva da gliniimiizde Anadolu’da bu-
lunmayan birgok ¢am ve mese tirleri de vardi.
Bu cesit fosillere Anadolu'nun baska yerlerinde
de rastlanmaktadir. Demek oluyor ki Uglincii
Zaman sonlannda Anadolunun su dstiinde kalan
verleri bugiinkiinden farkli tlrlerden -olusan
ormanlarla értiiliydii. Bu ormanlar, Buzul gag-
larinin gelmesiyle ya tiimiiyle yok oldu va da
daha gilineylere ve kuytu vyerlere cekildiler.
Bugiin Guneybati Anadolu’da 6zellikle Marma-
ris- Fethiye arasinda bir orman olusturan “Giin-
lik” ya da “sigala agaci” Uciincli Zamandan
kalma bu cesit bitkilerden biridir,

Buzul caglarindan sonra iklim degisiklik-
lerine bagh olarak Anadolu'nun biiyilkk bir
bélimiinde orman ve bozkir zaman zaman yer
degistirdiler. Ancak onbin yil kadar Gnceden
baslayan nem artigiyla ormanlar hemen hemen
her yerde yayilmaya baslamislardir. Ne var ki
bundan sonra Anadolu’'da insan topluluklar da
yogunlasmaya ve bitki Srilisil lzerinde etkin
olmaya bagladi, Insanlar, kendisine yararli olan
bitkileri yetistirip zararhlan yok ederek, tarla ve
otlak agmak, yakit ve kereste saglamak amaciyla
agaclar keserek, dogal bitki 6rtlistinii bilyiik
dlciide zarara ugrattilar, Ayrica bilerek ya da bil-
meyerek ormanlan  yaktilar. Ornegin M. O.



7500-6500 yillan arasinda bir yerlesme yeri olan
Diyarbakir yakinindaki Caydnil tepesinde yapilan
arastirmalar, kdy halkinin birkag gesit bugdayla
birlikte bezelye, nohut, mercimek ve bazi bakla
cesitlerini yetistirdiklerini g&stermektedir. Bazi
hayvanlan da evcillestirdiklerinden insanlarin
bitki &rtiisii Gzerindeki yikici etkileri giderek
artti. Ayni sey Anadolu'nun birgok yerinde stirlip
gitmistir. Bunun sonunda, sik ormanlann &ritigil
yvanmadanin bircok vyerinde buglin  bunlarnin
izlerine bile rastlanmamaktadir. Ornegin Van
Gali cevresinde 3500 yil onceki ormanlann
bagheca agaglan Kaymn, Ihlamur, Kestane, Giir-
gen, Cam, Ladin, Goknar, Sedir, Zeytin... v.b.
iken glnimizde o cevrede bunlarin higbiri
bulunmamaktadir. Anadolu'da yaklasitk 4 bin
yildan bu yana iklimde degisiklik olmadigina
gore burada bashca etkenin insan oldugu
ortadadir

Insan etkisinin b&ylesine yikici olmasi so-
nunda buglin Anadolu'nun orman varlif yiizol-
glimiiniin yaklasik 9 24'tine diismistiir. Bu oran

da giderek dismektedir. Ormanlar gidince hem
suyun hem riizgdnn asindirmasiyla Anadolu
glinden giine ¢iplaklasmakta, topraklann verimli-
ligi de azalmaktadir. Asin otlatma da buna
eklenince sonucun hig de ig agict olmadigi
ortadadir. Bu konuda iilke capinda etkin &nlem-
ler almanin zaman gelmistir ve gecmektedir,
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Ya oldugun gibi gérin, ya da gérinddgun gibi ol.

MEVLANA

Bir sey ki s6ylemesen de olur, s6yleme. Bir sey ki yapmasan da olur,

yapma.

Rabindranath TACORE

Bilgi bir hazine ise, uygulama da bu hazineyi agan-bir anahtardir.

Thomas FULLER

Insanin bilgisi ile gticd arasinda siki bir baghlik vardir.

Francis BACON

s Bilime go6re hareket etmeyen bilgin, elinde mesale tutan bir kére
benzer, bagkasinin yolunu aydiniatir ama kendi yolunu géremez.

' ©  Siir matematigin semasidir,

Seyh SADI

Bilim bize, uyacagimiz doga yasalarini ve uymakla olanaklastirabile-
cegimiz dogaya egemenligi nasil saglayabilecegimizi 6gretir.

). W. MACKAIL

« Doga ancak kendisine itaatle fethedilir.

Francis BACON

Nurullah ATAC

" Yasalar ne kadar iyi ve dogru olursa, yurttaglar da o kadar iyi ve

kusursuz olurlar.

Anatole FRANCE |
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enzin motorlarina gére dizel motorlarinin

tistlinliiklerinden bazilarini sbyle siralayabi-
liriz :

a) Yakitsarfiyatlarinin oldukga dlsik olmasi,

b) Motorin fiatlarimin benzin fiatlarina oran-
la daha diistik olmasi,

c) Termik ve faydali giic (mekanik) verimin
yilksek olmasi v.b. nedenlerle bugiin
dizel motorlar, biitiin diinyada en g¢ok
aranilan ve kullanilan motorlardan olmus-
lardir,

Ancak yaptigimiz gbzlemler de baz bilgisiz
uygulamalara tanik olduk, Ornegin: Koru kéyil
sinirlt sorumlu damperli kamyoncular kooperati-
finde aym tonajda, ayni model ve ayni sartlar
altinda ¢alisan kamyonlardan birisi, ayda 15.000
TL. ik motorin yaktigi halde (faturalardan
gorillen) diger kamyonun 20-22.000 TL. arasinda
yakit yaktigi gériilmilstiir.

Ayni isi yapan ayni sartlardaki iki kamyondan
birisinin digerine gére % 30-50 ye varan
miktarlarda fazla vakit yakmasinin sebebini
degerlendirip, gerekli tedbirini almamiz gerekir,

Tarkiye gibi dig gelirinin tamami valniz petrol
alimina yetmeyen bir lilke bu tiir aksakliklarin
tedbirini almak zorundadir. Yalmiz rahatlikla
sunu soyleyebilirim ki bu durumun suglusu
valmzca kendi bilgisizligimizdir. Bu konuda
kimseyi suglayamayiz.

Normal olarak bitlin sartlarda agirlik olarak
14 Birim havaya 1 birim yakit génderildiginde
motorda meydana gelen verim en yiksek
olmaktadir. Bunun kimyasal denklemi de sty-
ledir :

Yakit -+ Oksijen ——— Subuhart -+ Karbon-
dioksit
1
CuHu+ 24— 0;:—> 17H: 0 + 16 CO;
2

Denkleme dikkat edilirse yanma tam olmakta ve
egzoz gazlan fazla zehirli olmamaktadir. Simdi
yakit miktanini arttinp oksijeni azaltarak denkle-
mi yeniden inceleyelim.

Yakit + Oksijen —— Subuhan + Karbon-
dioksit 4+ Karbonmonoksit + Karbon
1
CuHy + 21 —0; —=17H: 0 4+ 12 C0Oy
2 <
+2C0 + C;

Ikinci kimyasal denklem incelendiginde teo-
rik olarak motor giicinde herhangi bir gilg artis)
olmamakta, sadece yakit sarfiyati artmakta ve
egzozdan gikan zehirli gazlar cogalmaktadir. Bu
durumda,

a) Cevreye daha ok zehirli gazlar yayilmak-
ta, gevre kirletiimekte ozellikle biylik
sehirlerde bu durum daha iyi gérillmekte,

b) Yakit sarfivati artmakta motor fazla vaklt
yakmakta,

¢) Motor hararet yapmakta, sogutma veter-
siz kalmakta,

d) Motor 1st nedeniyle sikismakta, cekisten
digmekte, I

e) Motor pargalan ¢abuk yipranmakta, mo-
torun &mrii kisalmakta,

f) Enjektdr memeleri kaynamakta, tikan-
makta yakit sarfiyati daha da artmaktadir,

Bu mahzurlar daha gogaltabiliriz. Mal sahibi
ve sofdr bu yan etkileri bilememekte, sadece
vasitanin daha c¢ok cekmesini istemektedir,
Turkiye'de dizel motorlarinin yakit pompalarinin
tamir, bakim ve ayanni yapan ustalann biiyiik
cogunlugu bilgisizdirler. Bu nedenle motora ne
kadar gok yakit gnderilirse motor o kadar gok
geker zihniyetine sahiptirler. Bu nedenle fabrika-
larin deney merkezlerinde ve laboratuvarlarinda
yillarca yapilan deney ve arastirmalar sonunda
ortaya gikartilan; fabrika ayar degerlerini bir



kenara iterek tamamen kendi kafalarina gore ayar
yapmaktadirlar,

Bu tiir bir ayarlamada her ne kadar kimyasal
denklemlerin neticesinde ve teorik hesaplarla bir
gilg artigt s6z konusu olmasada. Pratikte motor
glciinde yilksek devirlerde ciizi miktarda 1-2
B.G. bir artis olmaktadir. Bilgisiz olan malsahibi
ve jofdr glicte pratik olarak meydana gelen bu
artisa bakarak, yanlig ayar yapar bu tir isyerlerine
hiicum etmekte. Bu durumda konuyu bilen
egitimden gegmis vetkili servislerdeki namuslu
bilgili elemanlar da, ekmek parasi igin bilgili
olarak bu yola sapmakta. Yakit pompasinin yakit
miktarinin ayarini yilksek yapmaktadirlar,

Burada teorik olarak izah edilemeyen bu giig
artiginin nasil meydana geldigini izah etmek
gerekir. Bunun iginde dizel motorlannin yanma
olaymin ve sathalanm agiklamamiz gerekir.

Dizel motorlanndaki yanma olayim  dort
safhada inceleyebiliriz ;

a) Tutusma gecikmesi: Bilindigi gibi dizel
motorlannda sadece kuru hava sikigtinlmakta,
sikigan ve sisi yitkselen bu havanin igerisine yakit
piskdrtiilmekte, ptskirtilen bu’yakit havanin
sicakhigi ile kendiliginden ates olmaktadir. Fakat
yakit ilk pliskiindldigo anda yanmaz. Yakiun
yanma sicakligina kadar 1simp kendiliginden ates
alabilmesi igin, belli bir zamanin gecmesi
gerekir Iste ilk yakitin enjektérden pliskiirmeye
baglamasindan, ilk alev gekirdeginin olusturdugu
ana kadar gecen zamana, Tutusma gecikmesi
denir

b) Kontrolsiiz yanma safhasi: Sikistirma za-
mam sonunda ilk alev gekirdegi meydana
gelinceye kadar silindir icerisine enjektér bir
miktar yaknt piskiirtmistir. |k alev gekirdegi
meydana geldigi anda, igerde biriken yakitin
tamamt birden bire yanar. Ve bir patlamayla
birlikte dizel vuruntusu dedigimiz vuruntuyu
meydana getirir, Bu safhaya kontrolsiiz yanma
safhasi denir

¢] Kontrolli yanma sathasi : Kontrols{iz yan-
ma safhasindan sonra piston st &lU noktadan,
alt 6lii noktaya dogru sabit basing altinda hareket
ederken enjektdr bir vandan yakit plskirdr, bir
yandan sabit basingta yanma devam eder. Bu
sathaya da kontrollii yanma safhasi denir.

d) Cecikmis yanma safhasi: Pratikte 3000
dev/dak. bir hizla ¢alisan motorda vakitin
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* Her seyden en gdg¢ olan nedir bilir misin ? Senin en kola
gey. Goézunudn 6nlnde duran, gézle gbrebilmen yok mu ? Iste o!

plsktrmesi yakitin oksijende kangip tamaminin
yanmasi ve isin olup sona ermesi igin 120 kadar
krank donlis zamani vardir. Bu da saniyenin
1/350 sidir. Takdir edilicki bu kadar kisa
zamanda yakitin tamaminin oksijenle bulusup
yanmasi ve gliclin en yiiksek degere ulagmasi
imkansizdir. Bu nedenle vyiksek devirlerde
vakitin bir kismi egzoz zamaninda egzozda
yanar. Bu durum dizel motorlarivin en biyiik
mahzurudur, Biitlin diinyada bu sathay: en aza
indirmek igin haril haril galigilmaktadir.

Bizim bilgisiz ustalarimiz yakit miktanini
fazla ayarladiklan zaman yakit ile oksijenin kisa
stirede bulusup yanma sanslarimi yikseltmekte.
Bu nedenle yiiksek devirlerde oksijenin tamami is
zamaninda silindir icersinde yakihp faydali géce
doniistirilmektedir. Bu tek tik atigtiran yagmur-
da dolasan adamla, saganak halinde yagan
vagmurda islanan insan arasindaki islanma imkan
ve sartlanina benzetilebilir. Bu nedenle bir miktar
gli¢ artisi olmaktadir, ancak bu miktar ¢ok ciizi
olmaktadir

Bu duruma saglikl bir ¢6zim getirip biitin
ustalarin fabrika degerlerine bagli olarak yakit
pompalarini ayarlamalan saglanabilirse Tirkiye'-
de en az % 5- 10 motorin tasarrufu saglanabilir,
Ustalarimizin fabrika degerlerine kesinlikle sadik
kalmalari temin edilmelidir, Clnkl fabrikanin
buldugu bu degerler en ekonomik ve en uygun
degerlerdir. Aksi davramslar her yénliyle zarar-
lidir.

Bu konuda su gibi tedbitler alinabilir kanaa-
tingeyim,

1 — Endlstri meslek liselerinin biinyesinde
bolgedeki ustalar igin kurs agilabilir.

2 — EndUstri meslek liselerinin motor bélim-
leri bizzat piyasaya agilabilir.

3 — Trafik vize kontrollerinde uzman ele-
manlarca bu aksakliklarda kontrol edilip trafik-
cede gerekli tedbirler alinabilir

4 — Egitildikten sonra yanhs ayarda israr
eden isyerleri cezalandirilabilir.

5 — T.R.T. den bu konuda egitici programlar
sik stk yapilmahdir.

Buna benzer degisik tedbirler alinabilir,
yeterki milletimiz yaranina olan bu tUr teknik
arastirma ve incelemelere, gereken Snem verilip
abartilmadan gerekli 6nlemler alinsin.

oL W M S Sl b i ek et et 1
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!
Johann Wolfgang von GOETHE
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Birgok okuyuculanmiz yazdiklan mektuplaria bizden bugiinierde gazete-
lerde s6z konusu olan iktisadi terimleri anlamadiklanni ve bunlan onlara
aciklamamzi istiyoriardi. Derginin pek konulan igine girmemesine rag-
men Hulki Cevizoglu arkadagimizdan bdyle bir yazi rica ettik. Umanz ki
béylece okuyuculannmiza bir hizmette bulunmus oimaktayiz.

NIYET MEKTUBU

1 Aralik 1969
Isletme Miidiiril (Managing Director)
Uluslararast Para Fonu
Washington, DC.

Sayin lsletme Miidiiri ;

1— Bu yil Patria, chs alim talebinin dnemli
dlglide artmasi ile sonuglanan kuvvetli bir yurtigi
talep enflasyonunun neden oldugu Gdemeler
dengesi glicliikleri ile karsi karsiya kalmugtir
Otoriteler, yurtici kaynaklar ve 8demeler dengesi
tizerindeki asin baskilan &nlemek, yurtici talep
genislemesindeki hizi yavaslatmak gereksinimini
duymuslar ve Haziran 1969'da Merkez Bankasi
kredilere iliskin kisitlayici bir politika uygulama-
ya baglamistir.

2 — Odemeler dengesini dizeltmek amaciyla
ek dnlemler alinirken, Patria'min uluslararas re-
zervleri (izerindeki baskilarin azaltilmasina yar-
dimci olmak igin, Patria, Uluslararasi Para
Fonu'ndan bir yil stireyle 50 milyon dolar stand-
by anlagmas: ister. Stand-By anlasmas: gergeve-
sinde herhangi bir alim islemi yapmadan &nce
Patria, Fon'dan alinacak dévizler konusunda
Fon'un lsletme MUdUrline danisacaktir,

3 — Patria'nin dis borglarinda son yillarda
onemli olglide artiglar olmustur (...) Simdi
ylirlirlikte olan yeni uygulama ile, Hlkimet
dniimiizdeki yillarda agir dis borg 6deme yikini
dnlemek amaciyla geri 6deme kosullarini iyiles-
tirmek ve yeni bor¢ alma miktanm sinirlamak
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amaciyla diizenlenmis politikalar izleyecektir,

4 — Patria, (...) 6demeler dengesine iliskin
politikalar konusunda, zaman zaman Fon'a
danigacaktir.

Saygilanimla.

Maliye Bakani Merkez Bankasi Baskam”

Yukaridaki “nivet mektubu” &rnegi. diigsel bir
tilke olan “Patria” nin, maliyet-fiyat yapisini ve
doviz kurunu Snemli dlglide degistirmeyen bir
talep fazlasr sorununu yansitan ¢ok kisa bir
Szettir. Niyet mektubunun, herseyde oldugu
gibi, bir olusum silreci var. Bu siirecin baslangici-
na kadar gerilere uzanirsak su gelismelere tanik
oluyoruz

IMF

Diinyadaki ikinci biylk savas’tan sonra
¢oken ekonomilerin canlandirdlmasi igin planlar
hazirlandi. Bunlar iginde &zellikle ikisi &nem
tasiyordu: 1— Amerika'nin  gorUsiinil tagiyan
“White Plani” ve, 2— Ingiltere’nin gbriisiinii
tasiyan “Keynes Plani”. Bu planlan 55 devlet,
1-22 temmuz 1944°te Amerika New Hampshire
eyaleti, “Bretton Woods” kasabasinda tartisti.
Ve White Plani'min kabul edilmesiyle konferansta
para ve maliye politikalarini diizene sokmak igin
iki uluslararasi kurum kurulmasi kararlastinildi
Para sorunlar igin Uluslararasi Para Fonu IMF
{The International Monetary Fund) ve mali
sorunlar igin Uluslararasi Imar ve Kalkinma



Bankas: IBRD (The International Bank for Re-
construction and Development). Bu bankaya kisa
ve yaygin deyimiyle Diinya Bankasi (The World
Bank) denmektedir.

1944 yilindaki Bretton Woods Antlagmas ile
kurulan IMF (kisaca Fon), uluslararasi para
sisteminin  temel &rgltlidlir. 1947 mart'inda
galismaya baslayan Fon'un genel politikasim
Guverndrler Kurulu belirler. Fon'a (iye tiim
iilkeler uluslararasi likidite stokuna sahiptirler
(Bir Ulkenin para otoritelerinin dis ddemeler
dengesi agiklanini kapatmada kullanabilecekleri
her tir kaynaga uluslararas: likidite denir. Altin
ve doviz rezervleri, diger aktifler, uluslararas
kurumlardan bor¢lanma olanaklan gibi). Bu
likidite, dis ddemeler dengesizligini gidermek
igin finansman kaynagi olarak kullanilir. Stok’a
sahip olmayan llkeler borglanma yoluna basvu-
rurlar. IMF burada hem araci hem de yol
gosterici, “akil verici” dir. Gegici dig 6deme
glcligl igindeki Glke, Fon'dan 6zel cekme
hakkina sahiptir (special drawing right). Fon'daki
kotalar oraninda her liye llkenin gekme hakki
birer yillik beg “dilime” aynilmistir, Birinci dilim,
“altn dilimi” (Gye, bu dilim igindeki ¢ekislerini
Fon'daki altini karsiligr yapmaktadir), diger dért
dilim de “kredi dilimleri” adini almaktadir. Altin
dilimindeki cekmeler kosulsuz ve otomatiktir,
Diger dilimlerden kredi alabilmek ise “&nemli”
neden ve gerekgeler gerektirmektedir. Uyeler bu
haklarini kullanarak, kendi ulusal paralan ya da
altin karsihginda diger lyelerin paralarim Fon'-
dan satin alabilirler. Fon Anasézlesmesi uyarinca
iyelerin, paralanimin altn' ya da B. Woods
tarihinde gegerli A.B.D. dolan cinsinden parite
(degisim orani, kur) degerini Fon'a bildirmelen
dngdrillmiisti. Bu parite ayarlamas), ancak
“temelli bir dengesizligin” varhigr durumunda,
bunu diizeltim amaciyla Fon'a damigilarak yapil-
mak zorundadir. Aksi halde yaptinim agirdir. Uye
{ilkeler IMF'nin kaynaklanindan Fon'daki kotalari
oraninda yararlanirlar. Ornegin Tiirkive, ABD
dolanna gereksinimi oldufiunda, alacag: dolar
kargiligr Tiirk Lirasini Fon'a yatirir. Dolar “satin”
alir. Gergekte bu bir anlamda "“ding alma” dir.
Clink( bir stire sonra borglanan iilke (Tirkiye), bu
dolarlan gen vermek, kendi parasimt da “gen
satin almak” zorundadir, Aynica bir de, faiz
ddemek yilkimliligiindedir .

Fon'a tyelik igin ilke olarak, bir tilkenin % 25
altin ve % 75 ulusal parasiyla belirlenmis kotasim
bdemesi gerekmektedir. Boylece IMF: “Oye
{ilkelerin dis ddemeler dengesindeki dar bogaz-
lart gidermek amaciyla gerekli likiditeyi elinde
bulunduran, altin ve ulusal paralarm_!:ijvﬂk bir

pazandir’. Fon'un temel amaglan sunlardir;
Uluslararas: ticaretin gehstinlmesi, dis 6demeler
dengesi agik veren dlkelere kisa dénemli kredi
vermek, paralann degerlerini  sabit tutmak,
kambiyo (déviz) kurlarinda kararlilik saglamak,
uluslararas: 1sbirhgini gelistirmek, ve gok tarafl)
odesme sistemini kurmak. Fon Diinya Bankasi
gibi, verecegi kredinin kullanilacag alani inceler,
hatta kendisi saptar. Bu arada borglanan tlkenin
mali politikalarinda degisiklikler ister, Siirekli
devaliiasyonlart destekler (bu durumda tiiketimi
kismak amactir), buna zorlar. Fon'a {iye devlet-
ler, % 10'dan gok orandaki devaliiasyonlar igin
Fon‘a damsmak ve onayin almak durumundadir-
lar. Bu, ilye devletler ile Fon arasinda anlagma i
garanti edilmistir. Fon 6demeler dengesi fazlaligi
olan (ilkeleri de dizeltici dnlemler almasi igin
uyanr. Bu Ulke de uyariya uymak zorundadir.
Uymazsa o iilke parasi Fon tarafindan “kit déviz”
olarak ilan edilir. Parasi “kit” ilan edilen bir
tilkeye kargi diger dyeler dig alim sinirflamalanna
ve dtviz denetimine giderler.

Iki 6rnek..

“IMF programlari. gok pahali faturalarla,
bilyiik mucizeler yaratabilen programlardir. Or-
negin, askeri dikta alundaki Peru, IMF
recetelerine uyarak, biitgeyi kismakla ise basla-
mig, miderek tilketim maddelerinden devlet
yardimini kaldirmis ve fiyatlara % 70 zam yap-
mistir, Tabii, dcretlerdeki artigin ¢ok az birakil-
mastyla, Peru sosyal yonden bir saatli bomba
Gzelligini almistir. Bir baska drnek te Jamaika'nin
dramini tanimliyor. Bu ada- tilkenin Kingston adli
deniz kivist bagkentine petrol getiren tanker, IMF
kosullarini kabul ettikten sonra petrolll bosalta-
bilmis ve ekonomisi durma tehlikesi gegiren
lamaika, IMF'nin isteklerine boyun egdikten
sonra, istedigi krediyi alarak, tankerin bosalttig:
petroliin parasini 6deme olanagi bulmustu. IMF'-
nin lamaika'va sirdiigli kosullarin  baghcasi,
tcretlerin % 25 indirilmesi olmustur” [Askin
Engin, IMF ve Tirkiye, Varlik, Aralik 1979).

STAND-BY ANLASMALARI

1952 yilindan beri siiregelen yeni bir kredi
dagitimi icindedir IMF Giiniimizde Tiirk kamu-
oyunu da ¢ok ilgilendiren bu sistem “Stand-by
Credits” dir Yani ikill anlagmalar uyarinca verilen
“destekleme kredileri” dir, Stand-by anlagmasi
“belirli bir siire igin Fon'un herhangi bir {iyesinin
diger tiyvelerin parasindan yararlanmasini (onlani
satin almasini) saglar. Ancak bu durum, bu
tiyenin saun almaya yeterli oldugunun Fon
tarafindan onaylanmasiyla olanakhidir. Bu onay
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Stand-by anlagmasinin belirleyicisidir. Clinkil
“dogrudan” para satin alma her zaman Qye
tilkeler arasinda vapilabilmektedir. Oysa Stand-
by bundan farkhidir Satin alma karar ve
kosullarimt Fon belirlemektedir. Uye iki Olke
arasindaki dogrudan (direct) para satimi (ya da
alimi) zaman zaman etkin olmamaktadir. Fon‘'un
{iyelerine istedigi mali politikalari uygulatabil-
mesinin en etkili teknigi S-by anlasmasidir.
Stand-by anlagmalan gelismekte olan llke-
lerle imzalandigi gibi, gelismis {lkelerle de
vapilabilmektedir. Kimi durumlarda da anlasma
valnizca borg ertelemesi niteligindedir. Kapitalist
Ulkeler yaninda bugiine kadar sosyalist iilkeler-
den Yugoslavya ve Kilba'da IMF ile Stand-by an-
lasmas: imzalamiglardir. Fon Stand - By anlagmas:
yapmaya yanagirsa, o Ulke uluslararasi bir giivene
sahip olacaktir. Bunun &nemi ise oldukga agiktir.
Diger kreditérler (uluslararast mali kuruluslar,
hilkiimetler ve sermaye gevreleri) Fon'un Stand-
By anlagmasi yapmasini yesil itk olarak gérmek-
te ve daha dnce kredi vermemektedirler. Giiven
saglandiktan sonra ise 6zel kreditorlerden gok
daha fazla kredi alinabildigi bilinen bir gergektir.
Stand- By anlasmas: istegi yeden gelir. Fon liye
(lkeye uzmanlarim goénderir. Bunlar devletlerin
ekonomilerini, &demeler bilangosunu ve déviz
rezervlerini inceler. Kogullar belirlenir. Anlagma

Egitim insanlari egit kilar.

standart bir bigime sahiptir. Ancak “niyet
mektubu” her iilkenin 6zel durumuna gére
degisim gbsterir. .

Bugiline kadar uluslararasi yeterli likidite
saglanamamis ve uluslararast para krizlerinin éni)
alinamamistir. Bu nedenle IMFnin baslangicta
amagladigr “uluslararasi yeterli bir parasal sis-
tem” bugiin kurulamamistir.

| — ONERTURK Pmar, yaymlanmamig “Kitap In-
celemesi” (GOLD Joseph, The Stand- By Arran-
gements of The International Monetary Fund,
Washingron 1970).

2 — TARLAN Selim, Dr,, Uluslararas: Mali Kurulus-
lar, Maliye Bakan. Tetkik Kurulu Yayins, N’u
196 - 1979, Ankara 1979.

3 —ZARAKOLU Awni, Prof. Dr., Para Ve Kredi
Bilgisi, BTHA Enstit{isQi Yayini, No. 89, Ankara
1972.

4 — TORE Nabhit, Dr., Uluslararan Para Sistemi Ve
Az Gelismis Ulkeler, AUHF Yayimi, No. 310,
Ankara 1972,

5 — ULUDAG llhan, Dr., Uluslararass Para Sorun-
lars, BITIA Yayim, No. 10, Istanbul 1975.

NOT: Yazar, yararlandifn tarihte henfz yayinlan-
mamig “kitap incelemesini” kullanma olanag
verdigi igin sayin Pinar Onertlrk’e tegekkiir-
lerini bildirir,

L e e eae B2t e 1

Horace MANN

Doganin guzellikleri bitmez bir nese kaynagidir, fakat gékte parlayan

glines kalblerde de parlamazsa yetersiz kalir. ;
Lord AVEBURY

Zaman ve mekan icinde hig¢ bir engelle kargilasmadan dolasan ilahi

dimag... Dilerim ki bu DIMAG Iyl NIYETLI OLSUN.
Sukula YAJURVEDA M. E. 1200

lyi fikirleri k&td fikirlerden, iyi inanglart k6td inanglardan iyi niyetle ve

ferasetle ayirabilen yetkili bir insan bu dinyada henlz dogmamigtir.
Walter LIPPMANN

Doktorlugun amaci, insanliga zarar veren nedenleri, saglig: korumanin
dogru yolunu, vicudun faydali bir sekilde galigtirilmasina olanak
saglayan metodlari, 6mrin nasil uzatilip, hastaliklardan nasil sakini-
lacagini 8gretmektir. Béylece insani, dogru yolu izlemenin mimkdn
oldugu ve manevi mutluluga erigebildigi daha yoksek moral dizeye

karir.
¢ Maimaonides



Saheserler Seslenirse:

“KKAPALI CARSININ ROMANI"

Halil Ibrahim GOKTORK

Carsi'da Esir Pazarlan :

apah Cargi, kapali kutu” demis, vapmacik-
Ksu'_ ozan Orhan Veli,. Ginyliziind, goky(-
Hani onun iginde
abek, obek kadin-erkek satilan esir pazarlarinin
da kuruldugunu bilir misiniz7 Siram, siram dizili
yabanc dilberleri, ak-karaderili insanciklanyla
Cogunun disa yansimayan icduygular, kirilmaz
karavazgilanyla... Dahasi, tutsak kubbelerinde
¢inlarmig - “Nola, akce candan ve canan’dan veg
degildir. " diye alicilannin. .. Hele tarihci Latiff bu
konuda der ki :*

ziinil gormeyen koseleriyle

"Vasl-1 dilberdir heman dinya meta‘indan
garaz,
Yoksa agk ehli ne aldi satti bu bazar'da?¢.”
O bidzar, bu pazardir iste Ta ki stirmiis
Abdiilmecid’in 1847°li fermaninca vasaklanadek.
Bugiin ulastuigimiz insancil goriislerle bize garip,
vabansil gelivor. Ama Misir, Roma, Bizans, Os-
manli ve &tekilerdenberi hic vadirganmadan, do-
galmiscasina gecerli slregelmis. Artik tarihin
degeryargilari ancak kendi kosullari icinde birer
gercek ve gecerli olaylardir. Belki glinlimiizde
nice deger vargist vardir ki yaninki kusaklara nasil
bir utang neden| olacaktir? Bilemeyiz.. Omegin
Atom, nétron ve benzeri bombalar gibi. .
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Aulu nun Igyapis:

Onceleri bu carsinin gekirdeging olusturan ki
tas bedesten vardi: 1—I¢ Bedesten [Bedestan'i
Atik, Cevahir Bedesteni de derler) 2 — Sandal
Bedesteni (Bedestani Cedit) $imdiki Beledive
Artirma Salonuw... Bu yapilann Bizans'dan mi
kaldigy, yoksa Fatih'den sonra m yapildigs
kesinkes belll degil .. Tirld yazintilar var, stylen-
tiler oldugunca... Ama bu iki bina odagindan
tiredigi belli... Cevresindeki garsinin geligerek
imar olunmasi Fatihle bagladigindan siiphemiz
yok. Clnkil ilk vakfiveler, taginmaz mallann
varlik ve milkiyetini yine ilk kez Fatih'in miihir
ve imzasina baglamglar. Fetih'den sonra ¢arginin
basindan tirlt beldlar, afetler, felaketler gegmis;
cesitli yanginlar ve depremler gibi.,. Bedesten-
lere ilkin kamu yapisi toplanma yeri anlaminda
“Bazilika” adi da vermisler. Nitekim vabanci
pezgin yazarlar eski, yeni Bazilikalar diye ayinr-
lar. Cesitll yangin ve depremlerin yalmz tarihle-
nini saymak bile insana iirperti getirir. 1k yangin
1546 dadir. Tasbedestenler digindaki tiim ahgap
yapilar kil olur. Ardindan sirasiyla dokuz kez
Olbr, dirilir (1589 - 1618 ~ 1652 - 1660 - 1695 - 1701
- 1750 « 1791 - 1826) Yahut genel veya balimsel
zararlara uBrar . sa da yine ahgap vapi gelenegi
stirer, gider, Depremlerdense 1766 ve 18%4deki
iki genis yikintidan nasibint alir. Bunca yangin ve
yokolmaya kargin ahsapta direnilmesini, nasil
actklamali? Bu lslam halkinin  gegicl dilnya
malindan ¢ok 6teki diinya'nin nimetlerine umut
ve belbaglanmasindandir diyebiliriz. 11, Abdiil-
hamid déneminde ise caryi adeta yeniden ve
hichir sey esirgenmeden ortaya gikanldi.

Dua Pazan, Bat (Bit) Pazan, Yorgancilar,
Koltukgular kapilan otekilere eklenerek agilirlar,
Bayazit Kapisimin {istline Sultan’in tugras: kona-
rak altina: “Elkasib-i Habibullah” {Tann ticaret
yapan: sever) Kur'an satin yazdirildi. Simdiyse
kir, pas Igindedir, okunmaz, tipk: il gibi..

Cumbhurivet'de atlattigi iki dnemli yanginin,
onanmlan yillarca stirmistir, {1934 ve 1954). Ya
simdiki durumu 7

Mimarhga lliskin Yanlan :

Topu topu b1 sokaktan olusan garsiyi Ug Ana
Bélimde incelesek, kabataslak anlatimini kolay-
lagtirir : a — |¢ Bedesten, b — Sandal Bedesteni,
¢ — Oteki boliimler bicimiyle diyebiliriz. a — Ce-
vahir Bedesteni de denilen bu yapi, Ostii g
sirada onbes kubbeli olarak tastan yapilmustir,
kargirdir, (1336 metrekare) alam kaplar, b — San-
dal Bedesteni Gistli 20 kubbelidir, Yap: teknigi,

UMW VT dnalzoiieas E3IR ayonamnan 2
denberi Beledive'nin malidir. ¢ — Oteki Bélim-
ler . CarsO-yu Kebir'in tki Bedesteni disinda kalan
bélimlerindeki genel yapr 6zellikleri séyle dev-
sirilebilir . Mimari yerlesimi basibos, gonliince
ozgiir.. Bat'min beklenen pilin, proje kaygilann-
dan uzak, Sanki on adim ilerisi gorlinmeyen bir
sokaklar alemi . Tam bir labirent topaginin saga
sola sapmalan . ile hepsi bir arada bulmaca
yumagina dontigmisler. Kapali Carginin stirpriz
sokaklarninin Gstiinti gelisiglizel tonozlar kaplar.
Log, karanhk aydinlik kavsaklar birbirine ulanir
Iste bu sokaklar diinyas), belki de Dogu'nun bir
kopyasi.. yani belirsiz sisll, bugulu, biyvald sark
romantizmini olustururlar. Yanginlar, depremler-
den arta kala, kala karmagik &rgillenen bir dogu-

|slam pazan drnegi... i
Doju'nun Girtkemi Kamu'da Yansir:

Sanki Dogu'da Gzellikle devlet gorkeminin
toplumsal, kamusal yapilarda toplanmasi yazisiz
bir gelenek ddevi sayilmis. Yani o tas yapilarin
bly(kltigl ve genigligi deviet ve halkini simgeler
Kisla, kervansaray, cami, medrese, bedesten,
saray, han, hamam gibi kamusal yapilari, Bati‘'nin
tivatro, opera, miize ve san‘at galerilerine
benzetilzbilirler. Hele ki Osmanli ve Osmanlilik
niteligi sanki bu yapilarda Bbeklenegelmigler.
Carst'nin yapilan genellikle tek kathdir. SitOnlar-
da tas, kemerler ile tonozlarda tugla ve
duvarlarda karma malzeme kullanilmis. Aydinla-
tilmass yalnizca giin 1g18ina baglanmistir. Bundan
boyle de ortamindaki toplumun sade glindiizle
simirli yagam gélgesi diger buraya.. Havalandir-
masi da dogal bir havaakimi yelpazesidir.

Ama gel gor ki giintimUztin binlerce ampulu,
yaz aylarinda oradaki havayi bir hamam isliligine
cevirirler. Yerli has kokularina, eksi yoz ter
kokular karigir, 45 kadar ishant carsinin ici ile
bitisiginde yeralirlar. Hig biri ik haliyle korun-
maziar. Eskiden simdiki satici dUkkanlan birer
dolaptan ibaretmis. Esnaf Onlerindeki peykeye
mallarini sererler,  Alicilar begendiklerini elleriy-
le segerlermis. Aynica raflara tonozlara boydan-
boya asilan rengirenk mallar gdzleri kamagtirir-
mig. Burada Iran, Hint, ipeklilerinden Bursa
kadifelerine, Cin kiiplerinden Bohemya, Venedik
camlarina degin ne aranirsa bulunabilirmig..
Cagin gbzde bir dlinya devletinin ulu pazarinda..
Agik peykelerinde misterisiyle kahve, nargile
icen sakin, mutlu insanlar gérintllenirmis,. Ne
hog masal, nice renkli hayalse?!.. O sadelik ve
dogruluk iginde.. Igten bigimalmiy  mertlik
nezaketiyle.. Adsiz, sansiz levhasiz dilkkanla-
nnda...



Feraceli Hanimlar Dolagir :

Hele biz bugliniin cehennemi gliriiltiistinden
gerilere dbnersek: Bazi gizll fisiltlan, yerleri
stipliren ferace eteklerinin  higirtisine  hemen
duyar gibi oluruz. Ylzleri yart &rtilk, utangag
veya suh kadinlar.. Tlimiyle ar-namus sinirlanin-
da kalan merakh. arzulu goézler.. Saygili bir
dizginle gemlenmis . Konusunca pespembe kiza-
ran yanaklar.. Artik pek cok otelerde kalmug.
Hani o giinlerin kilik ve davramglariyle diizenle-
necek reyonlar hem bize, hem de turistlere
unutulmaz amilar yasatmaz mi? Turist kapali
carsi da acaba kendinde olmayani, hayalinde
tasarladigim aramiyor mu ?

Oysa bilingsiz. soysuz reklam furyas, curcu-
naya varan satici ndrds: bize batidan taklit gelen
soysuz garipliklerdendir. Reklam, etiket, vitrin
z0ppeligi adeta yang halinde gbzlere kendilerini
aligurmiglar. Ne var ki Batida insan yaraticiligs
ticarete vansitilarak ekonomiyi verimli kilmis.
Hatta tutsak pazarlaninin temsili sergilenmesi bile
fantazi gormek isteven vyerylzi turistlerini
cekmez mi? Eskiden bazi cadde ve sokaklar belli
san‘at kollarina ayrilmig. . Simdiyse hepsi birbiri-
lerine  girmisler, tirll ¢aptaki levhalanyla. .
Levhasiz diikkanlarsa, Islamin éviingsiiz, goste-
rissiz algakgdnilliligiinden kaynaklanmislar. Ya
simdikiler? Nifus patlamasi neyse . Ya sinirsiz
rekldm ¢ilginhg, tabeld tutkunlugu, curcuna
bagngina bir gare bulunamaz mi? Yani bir hizaya
ve diizene konulamaz mi? Hayir, nerede o kisi?

Hele cergevesiz dzglir insan, stirekli kendi
vetersizliginden kurtulmak istedik¢e her ydnde
anarsivi gelistirivor.. Hatta gargt, pazarda bile. .

Ekonomik Gostergeler Panosu:

Kapali Kutumuz, Eski bir tablo gibi korunma-
va deger ... ken tutup igini=-digim kir, kazang,
tutkusuyla vanan, aggozli, hoyrat ellere diledi-
gince birakivermigiz. Oysa eskiliginl koruyarak
da ticaret, aligveris yapilabilirdi. Daha ilging,
zevkli yanlanyla.. VIiII. Henry'nin “Londra Kule-
si” ndeki yeralti mahzen depolar, Venedik'in
kéhne gondollar bile nasil altun, déviz akitiyor-
lar? Bir verlere turist ¢ekilmek isteniyorsa,
oralarda va ilging dekor 6zelligi veya satilabile-
cek bir seyler bulunmasi gerek . Sade bakir, tuncg,
tirlii metalik, mermer, agag, kumag ve benzeri
malzemeden el, gdz emeklerini  sergilemek
vetmiyor. Ornegin &nce glinlin her saatinde bir
insan  selinin  aktg carg,  iskollarna gére
kiimelenmis idi, Ustelik gii¢ld loncalarin fiat,
tore sistemi de denetim altindadw, _Bituniyle

islerler Nitekim sirin Evliya Celebi'miz Unll Se-
vahatname'sinde boylu boyunca gargiy! ve saat
gibi islerligini anlatir, dztadiyla agzindan bal
akitarak. . Bedestenleri, esnaflar, tacirleri en
ufak ayrintilariyla sayar, dtker... Osmanlimin ig
ekonomisindeki kapali pazar, ¢ Uretim ve
tiketim verilerini vurgular. Yani kendi yagiyla
kaviulma sistemini “kendi vapar, kendi satar,
kendi tiketir” le &zetlenebilir.

Béylece Cukurova'nin pamugu, Ankara’nin
yinii-tiftigi, Bursa'min Ipegi, igpazarda kalirdi.
Vakta ki makinell dis pazar ham maddeye el
koydu. Ucuzca kapatarak piyasadan ¢ekti gotir-
di. Sikirtili eltezghlar:, gicirtil gikriklar duru-
verdi. Cikrniklar durunca da devilet digborglara
dadandi, ilkin Kinnm Savas sirasinda... Ve ardi
arkast kesilmedi bu zehirli cicimamanin...

Biz yine donelim., cihaz sandifi kokan
carsimizin sokaklarina. Bedestenler digindaki
meslek ve san‘at kollarimin sayisi 50'yi agsmakta-
dir, Sahaflar Carsisi ise sonradan simdiki bagibog
Szglirlligline kavusmug. Yizlerce diikkdndan
olusan bu koloni ve diizensiz diizen caglarca dev
bir an kovanmim amimsatmaktadir. Gerek garpik
trafigi. gerekse karmagik ses ugultusuyla,.

Taht sehri Istanbul'dan kalabilen simdiki
esnafin dokimQ sbyledir: Igerde gesitli baharat,
naftalin kokulan arasinda 20 binden fazla insan
bulunmaktadir. Dikkanlarinin toplam: 3,000
asar |skollar gézetilmeksizin, bolgesiz esnaf
gurubu onbege kadar iner, Onceleri (ig anakara
pargasinin baglica alig-verig merkezi tken... Hald
genel ekonomik grafik gizgisi tle zamaninin
refah, ve zenginlik derecelerini yansitmaktadir,
Besbuguk yiizyila yakin gecen dmriinde canli bir
roman ve serliven yasamim siirdirerek. ..

Cokiintil Belirtileri mi?

Son ¢ag savaslan, Batinin sanayl mallan,
modanin bulagici sbzgecerligi, carsinin bevaz
carsafi Ustiine birer vag lekesince yayilivermigler.
Eriven bir Imparatorlugun ciliz diisen antika
pazanni asalak yozluklar, acgozlilikler sarar.
Zengin bir taht kentinden arta kalan yoksulluk ve
digktnliikler ta kaldinmlannda sergilenirler.

Binbir gece masallarina sahne olan labirent

tinellert kivrilir, kabuklarina ¢ekilirler. Hani
tarthi boyunca Iigine hirsizlik, soypunculuk
girmemis, pek bir haksizliga bile rastlanmamig,.
Kapali demir kutu iginde bir alun cekmece
varmis yva. O diinki dilglerde kalmig, Elbette bu
miirekkepli satirlar da yarinlara bizden sonra da
ulasacaktir, llerde vine kapali carsiyr yazacak
olanlar sdyle bir belge yayinlayabilirler, 1975
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resmi kayitlarina gore : XX. Ylizyilin son ¢eyregin-
de kentin bu ¢arsisindasimiz. 596 tane kuyumcu
ve ilgili esnafi varmug. Ayda 7 ton yilda ortalama
90 ton altin iglerlermis. Yillik cirolan toplami 15
Milyar tutarrms. Esnafimin 6dedigi toplam vergi
tutari: “13.5 Milyon T.L.” imis. Madalyalar
yakigmaz mi1? Carsinin gok fiath, kaygan dislin-
celi, iig kdgitgr bazi esnafimin olusumuna, eski
torelerin  yikiligina, azinkk Rum, Yahudi ve
Ermenilerinin  &nciilik ettiginden siiphe yok.
Yazik glizel anilar gerilerde kalmis, Glntimilz
gargisinin glivenligi ve esenligi de tam karsilana-
mamis.

Disardan karanliklar basinca, demir kapilar
kapanir Ustiine... Kubbelerin altinda gecenin

sessiz seyrani baglar. Esyalarin sesleri, gicirtilar,
higirtilar, tikirtilar duvarlarda yankilanirlar, |ste o
zaman ¢oz{lir roman:, dykileri, masallan kapali
kutunun.. Hicbir zaman yazilamayacak olanlar
dylesine.. tipki bir zaman wmagi, diis salincag
gibi. ..

Hasta da olsa, alaca gecenin, geleneksel
iniltili saltanati baglar gegmisin derinliklerinden..
Yarinlara yinelenerek gider, sahiplerinden sonra
da.. Kalan, kubbe ile sesleri gibi. ..

KAYNAKLAR :

— Kapali Carpinin Romani: Celik Gileryiiz: 1979.
Bu degerli eserinden dolayr yazanm kutlulanz:
Gékeiirk

Satrang Ustalan ve Savas Stratejisi:

Ikisi de bir birlerinden
pekiniyoriar

SOVYETLER | AMERIKA
Wikleer denizalt ] 70 Adel |41 Adel
ffize helatan) | |l 562.000 Ton | 270.000 Ton
Dizal dunizaltis 19 Ads!
{lize friatan] i 34700Ten | ——
Niklser saldini B7 Adet 70 Adat
denizaliant ——— 385.000 Ton | 320,002 Ton
Nukisar va kidsik dﬂ— 4 Adst Nokiesr 8 Adet Kikslk
ugak gemiler! 310500 Ton  244.300 Ton
Badomiu ‘i 2 Aost
kruvazdrier 29.000 Ton I
Hallkopterli 2 Adet
kruvazorier ¢ 12000 Ton
Nikiser kruvazsrier B Adet
(fize firtatan] —idhlic 75.800 Ton
Fuze hristan 25 Adet 22 Adet
kruvazirler _M 183.000 Ton | 168200 Ton
Filze lirlstan 61 Adet 36 Adet 66 Adet BUyilk
Destroyarler e - 262.000 Ton |1£1.400 Ton  102.024 Ton
Dev nakliya! 26 Adel |20 Adet
gemileri 104.100 Ton |480.680 Ton
Amiral Gorchkov ydnetimindeki
Sovyet donanmasinin gbz bebekle-
rinl Klev, Minsk ve Harkov olug-
fururken batili uzmanlar, bu kar-
magik ve iistlin donanma teknigi-
nin sirnni ancak satrang ustalan-
nin gdzebilecegini ne siirliyorlar.
HURRIYET ten
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Bir Aragtincinin Uyans :

Durumdadir.

YILLAR BOYU KULLANILAN CONTACT
LENSLER GORUSUNUZU TEHLIKEYE
SOKABILIR

Géziin “Penceresi” Olan Komeanin Duyarliig) Her An Asinmaga Hazir

 James HANSE

olmayan bir sey konulup orada bir siire
birakilirsa tehlikeyi davet ediyorsunuz demektir
Oyleyse, uzun yillar kullamidig takdirde contact
lensler de goriisiiniizii bozabilir.

Bu, bu alanda cabsan bir uzmanin, Dr
Michel Millodot'un, kendi caligmalarindan grkar-
digi sonuctur. Bunu, insan goziinin fiziki
duyarhih@ lizerinde yillardir yaptigi arastirma ve
deneylere dayandirmaktadic. Ingiliz kaltird ile
vetismis bir Fransiz olan Dr. Millodot Wales
Universitesi Deneysel Optometry Bollimii Baska-
mdir. Burada yazdiklan, concact lensler hakkin-
daki bulgulandir :

Contact lensleri ne kadar uzun siire takarsa-
miz, gozleriniz o kadar az fiziki duyarhktadir
Kendi kelimaleriyle - “ yillarca kullanilmasinin
hir fonksivonu olarak géz duyarliifinda bir o
kadar fazla derecede azalma olmaktadir ”

Kornea, géziin “penceresi”, insan viicudu-
nun, ornegin parmak uglar veya dudaklara
oranla ¢ok daha fazla duvarli vyiizeyidir Bu
duyarhilik onun ayni zamanda viicudun tek
saydam kismi olmasini saglayan, sinirlerden ériil-
miis bir durumda olmasindandir. Bu nedernile, son
derece dakik bivolojik kontrolu gereklidir bu
kristal berrakhgi saglamak icin

Contact lensler plastik disklerdir  Kornea
lizerine yerlestirdiginiz zaman, bir kise meyva
salatasim bir sellofen kagidi ile sanp-sarmaliyor-
sunuz demektir. Iceri oksijen giremez, karbon-
dioksit de disan ¢ikamaz. Standart cam lensler
oksijeni kesinlikle gecirmez. Yeni yumusak
lensler hatiri sayilir derecede hbir ilerlemedir fakat
yine de oksijenin ge¢mesini bariz sekilde énler
Oksijenin bir kismi gbze, gdzyast icinde ¢ozil-
miis olarak tasinir, fakat lenslerin orta kisminin
altina rastlayan yerde gbzyasi dolagiminda adeta
bir “6l0 nokta” mevcuttur. Oradaki gdzyaginin
tazeligi kaybolur ve gz salgilanm disan tasiya-
cafy yerde, komeanin &niinde toplanmasina

Denemek gayet basit. Gozlerinizin igine dogal

sebep olur. Bu oksijen azhigi, korneanin, ingml-
mayacak derecede karmagik olan metabolizma-
sint bozar. Sinirler, asikdr sekilde duyarsizlagir
Sinirlerdeki bu uyusukluk kendi bagina bir tehli-
kedir. Herkes biyle bir goz enfeksiyonunun ¢a-
bucak farkina varir, zira bu gibi enfeksiyonlar ¢ok
act verir. 15 yil lens kullandiktan sonra bir sahis
artik kornea duyarliliginin ylizde yetmisini kay-
bedebilir, Zaten, bir géz enfeksiyonu kaginil-
mazdir, ¢linkii o sahis giinde birkag kez gozlerini
ellemektedir Gozde gercek bir hasar olmadan
dnce enfeksivonu erken teghis de mimkiin
degildir, zira bu hemen hissedilmemektedir

Contact lens kullananlardan ¢ogu gbzlerinin,
az degil aksine fazla duyarl olduguna yemin
ederler. Dr. Millodot’a gére bu hayalidir. Kastet-
tikleri sey olsa olsa gozlerinin daha fazla tahrig
olmus durumda oldugudur. Dr. Millodot 124 ki-
silik  bir test grubunun goézlerindeki kornea
duyarliligim élgmiis ki bunlardan 42'si hig contact
lens kullanmamis olan ‘kontrol elemanlan’, 82'si
ise 16 yila kadar degisen stire ile lens kullanmig
olanlardr. Duyarlihk, balik mesinasina benzeyen
ipincecik bir naylon lifin korneaya konulmas ile
olgiiliyordu. Bu lifi gbremeyen test elemanlari-
na, onun yapug basinci hissettikleri zaman bir
diigmeye basmalan soylenmisti. Contact lens
kullananlann diigmeye basma sireleri vakit
alivordu. Contact lensi ne kadar uzun siiredir
kullamyorlarsa, gézlerindeki lifi hissetme stireleri
de o derece gecikiyordu, ¢iinkll kornealan daha
az duyarl hale gelmsti

Duyarliligin  azalmasi, korneanin oksijen
gereksinmesinin erken belirtilerinden biri olabi-
lir. Kornea ¢ok ivi ayarl bir mekanizmadir ; seffaf
kalma zorunlugundadir. Uzun siireli metabolik
dengesizligin diger etkilerinin neler oldugunu
énceden tahmin etmek miimkiin olmayabilir. Dr.
Mullodot'un endisesi “bugulu gériintii” dendir. Bu
noktada, emin olmak kolay degildir, zira lens
kullaniminin  yayginlagmis stiresi takriben 15
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yildir. Modern sert lensler 1938'de bulunmus
olmasima karsin, kabul edilmesi i¢in uzun zaman
gecti. Yillarca, kullammi, giinlitk yasamdan uzak
miyop Hollywood artistlerinin ve onlar misali
ekzantrik kigilerin tekelindeydi.

Hasar derecesini diigiik tutma:

Yeni yumusak lensler gbze daha fazla oksijen
akimini mimkiin kilar. Fakat, oksijen akimt yine
de kisitlanmaktadir. Sonug olarak, 19 saat slire ile
yumugak lens kullaniimasi, kabataslak 12 saat
stire ile sert lens kullanimina esit olmaktadir.
Bunun lizerinde durmak gerektir, zira lens kulla-
nanlardan gofuna, yumusak lenslerin gdzde
daha uzun siire kalabilecegi séylenmektedir. Bu
Oaldi tutarlarsa, ne yazik ki, eski tip sert lensleri
kullaniyormugcasina, gozlerine daha ¢ok zarar
verebilirler.

Biitiin bunlar pek ciddi gériinlyor degil mi?
Gergekten de ciddi. Fakat yine de panige kapilip,
lenslerinizi tuvalete atip (izerine sifonu ¢ekme-
yin. Hayatda, pek ¢ok iyi seyin de oldugu gibi,
lensler de, eger kiiclimsenirse, gergekten tehlikeli
olabilirler. Dr. Millodot, hi¢ de olaganisti
olmayan birkag kural 6neriyor, hem gbéze
olabilecek hasarin en az derecede tutulabilmesi,
hem de lens kullananlar her zaman yaptiklarin-
dan farkli hareket etmege siirliklemeyen.

lik olarak, Dr. Millodot, bir stire igin lensler
gikanldigi zaman korneanin, tamamen olmasa
da kismen, lense olan hassasiyetini yendigini
bildigi icin lens kullananlara ilk 8gtdi, isden eve
dondiikleri zaman lenslerini, gece igin eger
gerekiyorsa tekrar takmadan énce en az 40
dakika igin ¢ikartmalari. Dahasi, “Pazarlari,
higbir zaman” gibi carpici sloganlara da Snem
veren Dr. Millodot, haftada bir giin gozlerini
dinlendirmelerini istiyvor.

Uzun yillardir lens kullananlara son bir 6giidi
de, 12 yil kullandiktan sonra lenslerin tamamen
¢ikartiimasi ve 4 aylik bir iyilesme devresince hig
takilmamasi. Bu zaman zarfinda, kornea metabo-
lizmasi hemen hemen normale dénmektedir.
Mamafih bunun da bir bedeli vardir. Sonradan
kornea, sanki o kimse daha ®Bnce hig lens
kullanmamigcasina oksijen-a¢hgi durumuna hiz-
la ddnmektedir.

Goriintii bulaniklagmass :

Kornearun duyarhligi problemi, uzun-sireli
lens kullanimi ile birlikte giden tek problem
degildir. Bir diger problem de “bulantk gériintii”
diir glinkil lens kullananlar, lenslerini gikartip
gozliklerini taktiklaninda diinyayr hafifce bugu-
lanmis bir cam ardindan goriiyor gibi olurlar
Problemin nedeni korneada fazla su alakonulma-
sindandir. Su, yani gdzyasi, gbziin iginde yiizen
plastik disk nedeni ile kendine yol bulamaz. Bu
problem lenslerin ilk kullaniimaga baslanildig
glinlerde ¢ok daha yaygindi. Uygun teknikler ile
bu problemle basedildi.

Bugulanma gibi hararetli bir adi olmayan
diger bir problem de “egrilme” dir. Kornea her
kaliba oldukca uyar bigimdedir. Bir yabanci
cismin-g6z kapaklan altina devaml olarak yer-
lestirilmis contact lenslerin-basinci altinda sekil
degistirmege baslar. Odak noktasinin ayari bozuk
hale geger. Bu nedenledir ki, iyi bir gbz doktoru,
kontroldan gegmezden evvel, contact lensleri-
nizi birka¢ giin igin takmamanizi &giitler.
Boylece gbzleriniz normale dénebilecek ve ne
durumda olduklar dlgiilebilecek firsati bulabi-
lecektir. Iste bu noktada lensler lizerindeki son
gelismeler bu problemi gogu kez yenmektedir.
Yeni lensler ok daha iyice ve daha az hacimlidir
eski lenslere gére. Boyle olunca da kornea
lizerinde ¢ok daha az fiziki basing yapmakta ve
kornea seklinin bozulmasina yol agmamaktadir.

Yukarida yazilanlardan su dzeti ¢ikarabiliriz -
Teknolojik ilerlemeler ile ¢dziimlenemeyen prob-
lemler, gbzlerinize iyl bakmakla ve muntazam
araliklarla gozlerinizi dinlendirmekle, ¢éziimle-
nebilir. Dr. Millodot, bunun ¢ok zor olmadig
kanisinda. Biitiin contact lens kullananlanin %
99'unun (en azindan |ngiltere’de) kadin oldukla-
rina dikkat etmistir. Dr. Millodot. Béyle olunca
da pek de yumusak olmayan, hatta bazilari
tutucu da diyebilir, bir ifade ile,kullananiarin bu
isi sirf zevk icin kullandiklarini ifade etmek
zorunda birakmistir, Oyleyse diyor Dr.Millodot,
liitfen kendilerini kimsenin gbrmevyecegi yerlere
gidip aylar boyu lens kullanmasinlar. Ve sunu da
hep hatirlasinlar “Pazarlan, hicbir zaman!”.

SCIENCE DIGEST ten
Ceuviren : Ruhsar KANSU
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Diinya'dan Haberler:

DIABETLI HASTALAR ORGAN NAKLI ILE
NORMAL YASAMA DONEBILECEK

Ingiltere’de, organ nakli ve henliz deneme safhasinda olan bir ilagla, iki diabetli hastaya
pankreas nakli basan ile gergeklestirilmistir. 56z konusu iki hasta, normal yagsamlarina dénmis-
ler ve ensdlin kullanma zorunluluklars ortadan kalkmigstir. Pankreas nakli ameliyatlart. Cambrid-
ge'deki Addenbrookes Hastanesinde yapilmigtir. Bu iki ameliyat, Ingiltere’de bagan ile sonug-
lanan ilk pankreas nakli ameliyatlaridir. Daha &nce yapilan denemeler basarili olamamustir.

Addenbrookes Hastanesinde gerceklestirilen ilk ameliyatta, btbrekleri calismayan diabet-
li bir ev kadinina bir bébrek ve pankreas takilmigtir. Ikinci ameliyatta ise, ancak birkag haftalik
Smiri kalmig 26 yasindaki bir isgiye, yeni bir karacifer ve pankreas takilmistir. Her iki hasta
hastaneden grikmiglar ve tamamen normal bir yasama donmiislerdir. Ikinci hasta, isine baslamis
ve yaya gittiginden giinde sekiz kilometre yol ydrilyebilmektedir. ..

Pankreas nakli iki yildan beri denenmektedir. Dogial olan organ redleri yaninda, pankreasin
bagirsaga baglama sorunu en dnemli konu olmaktadir. Nakledilen pankreasin &zsulan
baglantilar; ¢6zmekte ve ameliyat yerinde iltihaplara yol agmaktadir. Bedenin naklolan organi
reddetme sorunu Cyclosporin A adli bir ilacin kullammi ile ¢éziimlenmektedir.

YAKIN BIR GELECEKTE “DAHA AZ RISKLI” SIGARALAR YAPILACAK

Saghiga zararsiz bir sigaranin hig bir zaman gergeklestirilemeyecegi bilinmektedir. Ancak
sigara ve saglik konularini aragtiran bir Ingiliz arastirma komisyonu, dniimiizdeki bes yil iginde
“daha az riskli” sigaralarin yapilabilecegini &ne stirmiistiir.
~ Bagimsiz bilim adamlarindan olusan komisyonun Ingiltere HilkGmetine sundugu raporda,
sigaradaki katran oranimin daha da diigiirtilme geregine isaret edilmektedir. 56z konusu katran
orani, 1965 de sigara bagina 31.4 miligram iken, 1978'de 17.3 miligrama indirilmistir. Ancak
gelecekteki yeni sigaralarda bu oranin daha da diigiiriilerek 15 miligrama indirilmes: geregine
deginilmektedir.

Bir sigara yakildiinda, parcacik ve gaz olarak pekgok kimyasal madde olusmaktadir.
Bunlarin birgogu igen taralindan teneffiis edilmektedir. Katranin kansere yol agmas: tamamen
ispatlanamamis olmasina ragmen, zerrecik ve gazlarin bilesiminin kanserojen etkisi bilinmekte
ve kabul edilmektedir. Bu bilesgenlerden biri hastaliga yol aciyorsa digeri de gelisimini kolay-
lastirmaktadir.

Sigaralarin katran oranlarindakiazalmalar, Ingiliz kanserli hasta statistiklerinde ufak azal-
malara neden olmustur. 75 yagina kadar olan kanserli hastalardaki 6liim orani biraz diismiis, bu
diigils 45 yasina kadar olan erkek kanserli hastalarin &lim oranlarina daha da yansinustir,
Komisyon, akciger kanserlerinden 6liim oranlarinin daha da azalmasi icin sigaralardaki katran
oranlarimin daha da diisiirillme geregini vurgulamaktadir.

Ancak, Komisyonun Baskami Lord Hunter ok ilging bir konuya dikkati ¢ekmektedir :
Sigaralarin katran oranlarimn diisdriitsi yavas olmalidir, zira, oran tizla distrdiir ise, tiryaki,
aligik oldugu tad ve zevki, daha sert sigaralarda arayacaktir,

Rapor, sigaranin zaranni vurgularken, akciger kanseri yaninda kronik bronsit ve kalp
hastaliklarina yol agmasini da &ne siirmektedir. Hayvanlar iizerinde yapilan deneyler de
sigaralardaki katranin kanserojen unsurlar tasidigint ortaya koymaktadir. Sigara aliskanlhigint
yaratan nikotin ise, kalp ve dolagim hastaliklarinin gelisimine yol agcabilmektedir.

Komisyon, sigaralardaki katranin yaninda, nikotin ve karbonmonoksit oranlarinin da
azaltilmasini &gitlemektedir, Bilindigi gibi sigaradaki karbon maonoksit kalp hastaliklarina
neden olmaktadir.

INGILTERE 'den HABERLER den
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Diinya'dan Haberler:

DIABETLI HASTALAR ORGAN NAKLI ILE
NORMAL YASAMA DONEBILECEK

Ingiltere’de, organ nakli ve henliz deneme safhasinda olan bir ilagla, iki diabetli hastaya
pankreas nakli basan ile gergeklestirilmistir. 56z konusu iki hasta, normal yagsamlarina dénmis-
ler ve ensdlin kullanma zorunluluklars ortadan kalkmigstir. Pankreas nakli ameliyatlart. Cambrid-
ge'deki Addenbrookes Hastanesinde yapilmigtir. Bu iki ameliyat, Ingiltere’de bagan ile sonug-
lanan ilk pankreas nakli ameliyatlaridir. Daha &nce yapilan denemeler basarili olamamustir.

Addenbrookes Hastanesinde gerceklestirilen ilk ameliyatta, btbrekleri calismayan diabet-
li bir ev kadinina bir bébrek ve pankreas takilmigtir. Ikinci ameliyatta ise, ancak birkag haftalik
Smiri kalmig 26 yasindaki bir isgiye, yeni bir karacifer ve pankreas takilmistir. Her iki hasta
hastaneden grikmiglar ve tamamen normal bir yasama donmiislerdir. Ikinci hasta, isine baslamis
ve yaya gittiginden giinde sekiz kilometre yol ydrilyebilmektedir. ..

Pankreas nakli iki yildan beri denenmektedir. Dogial olan organ redleri yaninda, pankreasin
bagirsaga baglama sorunu en dnemli konu olmaktadir. Nakledilen pankreasin &zsulan
baglantilar; ¢6zmekte ve ameliyat yerinde iltihaplara yol agmaktadir. Bedenin naklolan organi
reddetme sorunu Cyclosporin A adli bir ilacin kullammi ile ¢éziimlenmektedir.

YAKIN BIR GELECEKTE “DAHA AZ RISKLI” SIGARALAR YAPILACAK

Saghiga zararsiz bir sigaranin hig bir zaman gergeklestirilemeyecegi bilinmektedir. Ancak
sigara ve saglik konularini aragtiran bir Ingiliz arastirma komisyonu, dniimiizdeki bes yil iginde
“daha az riskli” sigaralarin yapilabilecegini &ne stirmiistiir.
~ Bagimsiz bilim adamlarindan olusan komisyonun Ingiltere HilkGmetine sundugu raporda,
sigaradaki katran oranimin daha da diigiirtilme geregine isaret edilmektedir. 56z konusu katran
orani, 1965 de sigara bagina 31.4 miligram iken, 1978'de 17.3 miligrama indirilmistir. Ancak
gelecekteki yeni sigaralarda bu oranin daha da diigiiriilerek 15 miligrama indirilmes: geregine
deginilmektedir.

Bir sigara yakildiinda, parcacik ve gaz olarak pekgok kimyasal madde olusmaktadir.
Bunlarin birgogu igen taralindan teneffiis edilmektedir. Katranin kansere yol agmas: tamamen
ispatlanamamis olmasina ragmen, zerrecik ve gazlarin bilesiminin kanserojen etkisi bilinmekte
ve kabul edilmektedir. Bu bilesgenlerden biri hastaliga yol aciyorsa digeri de gelisimini kolay-
lastirmaktadir.

Sigaralarin katran oranlarindakiazalmalar, Ingiliz kanserli hasta statistiklerinde ufak azal-
malara neden olmustur. 75 yagina kadar olan kanserli hastalardaki 6liim orani biraz diismiis, bu
diigils 45 yasina kadar olan erkek kanserli hastalarin &lim oranlarina daha da yansinustir,
Komisyon, akciger kanserlerinden 6liim oranlarinin daha da azalmasi icin sigaralardaki katran
oranlarimin daha da diisiirillme geregini vurgulamaktadir.

Ancak, Komisyonun Baskami Lord Hunter ok ilging bir konuya dikkati ¢ekmektedir :
Sigaralarin katran oranlarimn diisdriitsi yavas olmalidir, zira, oran tizla distrdiir ise, tiryaki,
aligik oldugu tad ve zevki, daha sert sigaralarda arayacaktir,

Rapor, sigaranin zaranni vurgularken, akciger kanseri yaninda kronik bronsit ve kalp
hastaliklarina yol agmasini da &ne siirmektedir. Hayvanlar iizerinde yapilan deneyler de
sigaralardaki katranin kanserojen unsurlar tasidigint ortaya koymaktadir. Sigara aliskanlhigint
yaratan nikotin ise, kalp ve dolagim hastaliklarinin gelisimine yol agcabilmektedir.

Komisyon, sigaralardaki katranin yaninda, nikotin ve karbonmonoksit oranlarinin da
azaltilmasini &gitlemektedir, Bilindigi gibi sigaradaki karbon maonoksit kalp hastaliklarina
neden olmaktadir.
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