Merak Ettikleriniz

Ucaklar Pist Uzerinde

Hareket Ederken

Nasil Yon Degistirir?

Tuba Sarigiil

caklarin hareket

kontrol mekanizmalar1
glinliik hayatta kullandigimiz
otomobillerinkinden ¢ok
farklidir. Ancak ugaklarin
pist {izerinde yonlerini
degistirmek icin
otomobillerde kullanilana
benzer bir yontem kullanilir.
Biiytik ticari ugaklarda
burnun altindaki tekerlegi
kontrol eden bir diimen
sistemi vardir. Pilot bu
diimeni kullanarak ugagin
yoniinii istedigi dogrultuda
degistirebilir. Bu sistem
sayesinde ucaklar gok
keskin doniisler yapabilir.
Ancak bir kol ya da
kiiciik bir ¢ark seklindeki
bu diimenin goriintiisii
otomobillerdekinden
¢ok farklidur.

Go6vdenin arka kisminda
bulunan istikamet diimeni
ucaklarin pistte yon
degistirmesinde kullanilan
sistemlerdendir. Aslinda

bu sistemin temel amaci
ugus sirasinda ugagin diiz bir

44

dogrultuda hareket etmesini
saglamaktir. Ugagin agirlik
merkezi hizasina yerlestirilen
kiiciik kanat¢ik ucagin
tizerinde, agirlik merkezinin
etrafinda saga ya da sola
dénmesini saglayan bir
kuvvet olugturur. Kokpitteki
pedallar sayesinde hareket
ettirilen bu par¢a ucagin
burnunun dogrultusunun
kontrol edilmesine imkan
verir. Bu sistem gogunlukla
kiiciik ugaklar tarafindan pist
tizerinde hareket ederken y6n
degistirmek i¢in kullanilir.

Yine kii¢iik ugaklarda

pilotlar bu amagla frenleri
kullanabilir. Ugagin sadece
bir tarafindaki tekerlege

etki edecek sekilde fren
yapildiginda, ucak bu tekerlek
¢evresinde donmeye baglar

ve bu sayede u¢agin yon
degistirmesi saglanabilir.

Diimen yekesi

Sacin

Kivircik Olmasina
Sebep Olan Sey
Nedir?

Tuba Sarigiil

Sag biiytik oranda ipliksi
yapidaki proteinler
olan keratinden olusur.

I'SC

Diiz sa¢ kokii

Saglanmlz da goz
rengimiz gibi genetik
olarak belirlenen fiziksel
ozelliklerimizden.
Ancak kimyasal yapis1 ayn1
olmasina ragmen, bazi
insanlarin saglarinin diiz
bazilarinin ise kivircik
olmasina sebep olan sey
nedir sorusu akla
gelebilir.

Dalgali sag kokii ~ Kiviraik sag kokii



Bilim ve Teknik Aralik 2015

merak.ettikleriniz@tubitak.gov.tr

Hasta Oldugumuzda
Neden Atesimiz
Yiikselir?

Tuba Sarigiil

‘ T iicut sicakliginin
ytikselmesi olarak
tanimlanan ateslenme

genellikle viicudun savunma
sisteminin bir tepkisidir.

37 santigrat derece normal
viicut sicakligi olarak
kabul edilmesine ragmen,
bu sicaklik 36,1-37,2 santigrat
derece arasinda degisebilir.
Beyindeki hipotalamus
bolgesi viicudun termostati
olarak nitelendirilir

ve viicut sicakliginin
diizenlenmesinden
sorumludur.

Pirojen olarak isimlendirilen
biyokimyasal maddeler
hipotalamustaki belirli
reseptorlere baglandiginda
viicut sicakhiginin

Sagimizin yani sira derimizin
ve tirnaklarimizin temel
bileseni olan keratin
proteinlerinin farkl: tiirleri
vardir. Makro 6lcekte
molekiiller olan keratin
proteinlerinin yapi tagt
olan ve monomer olarak
isimlendirilen molekiil
birimleri kimyasal baglarla
birlerine baglanarak uzun
ipliksi yapiy1 olusturur.

Keratin proteinlerinin
yapisindaki sistein amino
asitlerinin yapisinda kiikiirt
atomlar1 bulunur ve sistein
amino asitleri yapisinda
kiikiirt bulunan diger

ylikselmesine sebep olur.
Bu maddeler viicut dokular1

tiirlerinin etkinliinin
artmasina neden oldugunu

viicut sicakhigindaki
2 santigrat derecelik artigin

ya da hastaliga sebep gosteriyor. Journal of bu hiicrelerin etkinliginin
olan etkenler, 6rnegin virtisler ~ Leukocyte Biology dergisinde artmasina yardimei

ve bakteriler tarafindan yayimlanan aragtirmada oldugu anlagild1.
tiretilebilir. Hastaligin bilim insanlar1 viicut

ortaya ¢iktig1 bolgeden kan sicakligindaki hafif seviyedeki ~ Ateslenme viicudun

yoluyla hipotalamusa tagiman
pirojenler, hipotalamus
tarafindan tespit edildiginde
viicut sicaklig

ylikselmeye baglar.

yiikselmelerin, viriislerin
etki ettigi hiicreleri ve kanser
hiicrelerini yok edebilen
hiicreler olan T-hiicrelerinin
olusumunu artirdigin
belirledi. Farelerle yapilan
aragtirmada ayrica

hastalik yapici etkenlerle
savagmasina yardimeci olsa da
viicut sicakhigindaki artigin
yliksek olmasinin tehlikeli
sonuglar olabilir, bu

nedenle kontrol altinda
Ateslenme viicudun kendini tutulmalidir.
hastalik yapici etkenlere

kars1 savunmasina yardimei
olur. Normal viicut
sicakliginda viriislerin ve
bakterilerin etkinlikleri
genellikle daha ytiksektir.
Viicut sicakliginin yiikselmesi,
sicaklik degisimlerine

karst duyarli olan

bu mikroorganizmalarin
cogalmasini giiclestirir.

Ayni zamanda aragtirmalar
viicut sicakhigindaki

artigin, bagisiklik
sistemindeki baz1 hiicre

molekiillerle giiglii kimyasal
baglar olusturabilir. Sistein
amino asitlerinin sag telinin
farkli boliimlerindeki sistein
molekiillerine baglanmasi
sa¢in kivrilmasina neden olur.

Sacin kalinlig ve dokusu

sa¢ kokiiniin sekline ve
bitytikliigiine baghdir.
Ornegin diiz saglarin kokleri
kiireselken, kivircik

saglarin kokleri ovaldir.

Asimetrik ve yass1 sag
kokleri sag telinin
kivrilmasina neden olur.

Sa¢ kokiiniin derinin
i¢inde nasil yonlendigi de
sacin dokusunu etkiler.
Diiz saglarin kokleri
genellikle derinin altinda
dikey sekilde yonlenir.
Kuvircik saclarin kokleri ise
derinin altinda kivrilmig
sekilde bulunur.
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Gezegenlerin Renkleri
Neden Birbirinden
Farklidir?

Tuba Sarigiil

iines Sistemi’ndeki gezegenlerin

hepsi birbirinden farkl
renklerde. Gezegenlerin hangi
renklerde goriindiigii yiizeylerinin ve
atmosferlerinin hangi maddelerden
olustuguyla iliskilidir.

Kayag yapisinda bir gezegen olan
Merkiir'in atmosferi ¢ok incedir.

Solucan Deligi
Nedir?

Mahir E. Ocak

olucan delikleri, uzayzamandaki
farkl: iki noktay1
-Ornegin aralarinda ¢ok biiytik
zaman farki ya da ¢ok biiyiik
mesafeler olan noktalar1
ve hatta farkli evrenleri- birbirine
baglayan koprilerdir.
Solucan deliklerinin varligina
dair herhangi bir gézlemsel

veri olmasa da genel gorelilik
kuraminin temeli olan
Einstein alan denklemlerinin

bazi ¢oztimleri solucan
delikleri igerir.
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Volkanik etkinlikler sonucunda
biiyiik oranda silisyum ve

demir igeren bilesiklerden olugan
kalin bir kayag ve toz tabakasu ile
kapli olan Merkiir koyu gri goriiniir.

Atmosferi biiyitk oranda karbon
dioksitten olusan ve silfiirik asit iceren
kalin bir bulut tabakast ile kapli olan
Ventis sari-turuncu renklerde goriiniir.

Yiizeyinin yaklagik %70’i sularla
kapli olan Diinya, Giines Sisteminin
mavi iiyelerinden biridir. Okyanuslar
mavi, bulutlar beyaz, karalar yesil

ve kahverengi dalga boyundaki

15181 yansittigi i¢in daha ayrintili
sekilde incelendiginde bu renkleri
fark etmek miimkiindiir.

Mars'in kirmizi-turuncu renklerde
goriinmesinin nedeni ise yiizeyinin
demir bilesikleri igeren kayaglarla ve
toz parcaciklari ile kapli olmasidir.

Jupiter'in atmosferi bityiik oranda
hidrojenden ve helyumdan olusur.
Ayni zamanda su damlaciklars,

su kristalleri, amonyak kristalleri i¢eren

Jupiter’in atmosferinde hizi saatte

600 kilometreyi asan siddetli firtinalar
gerceklesir. Jipiter’in yiizeyindeki
beyaz-agik sar1 renkler, bulutlarin
igindeki amonyak kristallerinden
kaynaklanir. Kahverengi-turuncu
renkte goriinen kisimlar ise

amonyum hidrosiilfiir iceren
bulutlarin bulundugu bélgelerdir.

Satiirn’tin atmosferinin bilesimi
Jiipiter’inkine benzerdir. Ancak gezegeni
¢evreleyen amonyak gazindan olugan
katman, alt kisimlarda yer alan kirmizi
tonlardaki bulutlarin renklerinin

daha soluk gériinmesine neden olur.

Uraniis’in mavi-yesil goriinmesinin
nedeni atmosferinde bulunan metandir.
600 nanometre dalga boyundaki
kirmizi 15181 soguran metan, 151k tayfini
olusturan diger dalga boyundaki
1sinlar1 yansitir. Atmosferinin bilesimi
Uraniisinkine benzer olan Neptiin’iin
rengi ise parlak mavidir. Neptin'iin
parlak mavi renkte goriinmesine
atmosferindeki heniiz ne oldugu tespit
edilemeyen bir maddenin neden
oldugu diisiiniiliiyor.
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Ceres Bir Asteroid mi
Yoksa Bir Ciice Gezegen mi?

Tuba Sarigiil

ars ve Jiipiter arasindaki

bolgede hareket eden Ceres
1801 yilinda Giuseppe Piazzi
tarafindan kesfedildi. 930 kilometre
capindaki Ceres ilk olarak
kuyrukluyildiz olarak siniflandirilmigti.
Ancak daha sonra sirasiyla gezegen
ve asteroid en son olarak da
ciice gezegen olarak tanimlandi.

NASA/JPL

Ug boyutlu uzaydaki bir solucan
deligini hayal etmek ya da betimlemek
zordur. Ancak eger icinde yasadigimiz
uzay iki boyutlu olsaydi, bir solucan
deligi ¢izimdeki sekle benzerdi.

Bu ¢izimin st ve alt kisitmlarindaki
iki boyutlu yiizey, eger bir solucan
deligiyle birbirlerine bagli olmasalardi
aralarinda ¢ok uzak mesafeler olacak
iki uzay bolgesini betimliyor.

Ancak solucan deligi (orta kistmdaki
silindir benzeri yiizey), bu iki

bolge arasinda kisa bir
koprii kuruyor.

Einstein alan denklemlerinin solucan
delikleri iceren ilk ¢6ziimi 1916
yilinda Ludwig Flamm tarafindan
bulunmustu. Ayni1 ¢6ziim daha

Bir gok cisminin gezegen olarak
siniflandirilabilmesi icin

ti¢ 6zellige sahip olmasi gerekli.

flk olarak gok cismi Giines etrafinda
bir yoriingede hareket etmeli

ve bagka bir gok cisminin uydusu
olmamali. ikinci olarak gok cisminin
kiitlecekimi, seklinin kiiresel
olmasini saglamasina yetecek kadar
biiyiik olmali. Tartismali olan

son kriter ise gok cisminin
yoriingesini “temizlemis” olmasi.

Bu olgu gok cisminin yoriingesi
tizerindeki diger gok cisimlerini
kiitlegekim etkisiyle kendine

dogru ¢ekmesi ya da yon degismesine
neden olarak kendi y6riingesinden
uzaklastirmasi olarak

tanimlanabilir.

Ciice gezegenler Giines etrafinda

bir yoriingede hareket eder ve
kiitlecekimleri yuvarlak bir sekle sahip
olmalarini saglayacak kadar biiyiiktiir.
Ancak normal gezegenlerden

farkl: olarak ciice gezegenlerin
yoriingelerinin gevresinde
kuyrukluyildiz ve asteroid gibi bir¢ok
gok cismi vardur.

sonralar1 bagimsiz bir bi¢cimde
Albert Einstein ve Nathan Rosen
tarafindan da bulundugu igin
bugiin bu ¢oztimlere Einstein-
Rosen kopriileri deniyor.

John A. Wheeler 1962 yilinda
Einstein-Rosen ¢6ziimiiniin karsilik
geldigi solucan deliklerinin, ayni
evrenin iki ayr1 bolgesini birbirine
baglamas: durumunda kararsiz
olacagini gosterdi. Boyle bir
solucan deligi olugsa bile i¢cinden
herhangi bir seyin yolculuk
etmesine izin vermeyecek kadar
kisa bir siirede yok olacaktir.

Einstein-Rosen kopriileri, her iki
yonde de yolculuk etmeye imkan
vermez. Ancak her iki yonde

Mars ve Jupiter arasindaki
Asteroid Kugagrnin en biiyiik tiyesi
olan Ceres yakin zamana kadar
asteroid olarak siniflandiriliyordu.
Ceres, Asteroid Kusagrndaki
kiitlecekimi kiiresel bir sekle sahip
olmasina yetecek kadar biiyiik
olan tek gok cismi.

Jiipiter

Ancak 2006da Uluslararasi
Astronomi Birliginin yaptig1 gezegen
tanimina tam olarak uymadig

ve yoriingesini “temizleyemedigi”
i¢in ciice gezegen olarak
tanimlanryor.

de yolculuk edilmesine imkan

veren solucan deliklerinin de var
olabilecegi one siiriilmiistiir.
Solucan delikleri uzayzamandaki
iki noktayi birbirine bagladigi i¢in
ilke olarak zamanda yolculuga da
izin verebilirler. Michael Morris,
Kip Thorne ve Ulvi Yurtsever,

1998 yilinda yayimladiklar: bir
calismalarinda uzayda yolculuk
yapilmasina imkan veren bir solucan
deligini bir zaman makinesine
dontistirmenin miimkiin oldugunu
gosterdiler. Ancak genel gorelilik
kuramina gére bir solucan deligini
kullanarak o solucan deliginin
zaman makinesine donistiagi
tarihten daha 6ncesine seyahat
etmek miimkiin degildir.
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Gayzerler Neden Patlar?

Tuba Sarigiil

Gayzerler sicak su buharinin
yeraltindan yiizeye dogru fiskirarak
ciktig1 yer kabugundaki agikliklardir.
Nadir olarak rastlanan bu yapilara Diinya
tizerinde sadece birkag bolgede (ABD,
Rusya, Yeni Zelanda, Sili ve Izlanda)
rastlamak miimkiin. Gayzerler genellikle
volkanik olarak aktif bélgelerde bulunur.

Yiizeyden asag1 dogru sizan sular
yeraltinda sicak magma ile kargilastiginda
1sinmaya baslar. Ancak yerin altinda
basing ¢ok yiiksek oldugu i¢in sicaklig:
artan su gaz haline doniisemez.
Agir11sinmig suyun bulundugu kanalin
iist kisimlarinda basing ve sicaklik
daha diisiik oldugundan bu bélgedeki
sular gaz haline doniigmeye baslar.
Buharlasma devam ettik¢e basing
azalir ve alt kisimlardaki sular da gaz

Ceviz Agacinin Altinda
Oturmak Gergekten
Zararh m1?

Tuba Sarigiil

eviz hem meyvesi hem de

kerestesi bakimindan degerli
bir agag tiirii. Ancak iirettigi zehirli
kimyasal maddeler bazi canl tiirleri
i¢in tehlike olugturabiliyor.

Ceviz agacinin zehirlilik etkisi gok
eski zamanlardan beri biliniyor.
Juglon (5-hidroksi-1,4-naftakinon)
olarak isimlendirilen kimyasal
maddenin bu durumun sebebi oldugu
diisiiniiliyor. Juglon, ceviz agacinin
biitiin boliimlerinde, 6rnegin koklerde,
govdede, dallarda, yapraklarda,

ceviz kabugunda bulunuyor.

Birgok bitki {izerinde belirgin

bir zararli etkisi olmasa da,

bu maddenin bazi bitki tiirlerinin
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hale gecebilir. Su buhar1 kabarciklar
yukart dogru hareket ettikge hacimleri
artar ve belli bir noktadan

sonra tizerlerindeki suyu yukari
dogru iterek sicak su-buhar
karisiminin ylizeyden metrelerce
yliksege figkirmasina neden olurlar.

Baz1 gayzerler diizenli araliklarla patlar.
Hatta ¢ok dakik olduklari s6ylenebilir.

———

(6rnegin elma, bogiirtlen, patates)
gelisimini olumsuz y6nde etkiledigi
biliniyor. Arastirmalar juglonun
bitkilerde, organik bilesiklerin oksijenle
yakilarak enerji elde edilmesini saglayan
solunum tepkimelerini olumsuz
etkiledigini gosteriyor. Juglon suda
yiiksek oranda ¢6ziinmedigi i¢in topragin
i¢inde genis alanlara yayilamiyor.

Ornegin Journal of Volcanology

and Geothermal Research dergisinde
yayimlanan arastirmada Silideki

El Jefe gayzerinin her 132 saniyede bir
-2 saniye sapmayla- patladig1 belirlendi.
Bilim insanlar1 gayzerlerin diizenli
zaman araliklariyla patlamasinin
nedeninin yerin altinda

suyun bulundugu kanalin seklindeki
kivrilmalar oldugunu diisiiniiyor.

Insanlar ceviz agaglarina

temas ettiklerinde ya da gevrelerindeki
toprakta ¢alisirken juglona maruz
kalabiliyor. Juglon insanlarda alerjik
reaksiyonlara sebep olabiliyor.

Bazi aragtirmalar juglonun DNA
hasarina yol a¢tigin1 dolayisiyla
kanserojen etkiye sahip oldugunu
gosteriyor.
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ikizler Paradoksu Nedir?

Mabhir E. Ocak

Ozel gorelilik kurami, zamanin mutlak olmadi-
g1y, farkl gozlemciler igin farkli hizlarla ak-
tigmn séyler. ikizler paradoksu, bu durum ile ilis-
kilendirilen bir diisiince deneyidir. Paradoks olarak
anilmasina ragmen ozel gorelilik kuraminda her-
hangi bir eksiklik oldugu anlamina gelmez. ikiz-
ler paradoksunu ozel gorelilik kurami ile ¢6zmek
miimkindiir.

Ikizler paradoksunu anlamak igin &ncelik-
le Einsteinin 1911 yilinda yazdig1 su satirlara goz
atalim: “Bir kutunun i¢ine canli bir organizma yer-
lestirmissek... Oyle bir ayarlama yapilabilir ki, key-
fi derecede uzun bir yolculuktan sonra organizma
neredeyse hi¢ degismemis bir sekilde baslangic ye-
rine geri donebilir. Ancak bu sirada baglangic nok-
tasinda duran organizmalardan yeni nesiller iire-
mis olacaktir. Eger yolculuk neredeyse 151k hiziyla
yapilmigsa, hareket eden organizma i¢in tiim yol-
culuk ¢ok kisa siirecektir” Dolayisiyla eger dura-
gan organizma bir insan, yolculuk yapan organiz-
maysa onun ikiziyse, zaman, yolculuk yapan kar-
des i¢in daha yavas akacak ve geri dondiigiinde kar-
desini kendisinden ¢ok daha fazla yaslanmis bula-
caktir. Einstein, bu durumu bir paradoks olarak de-
gil 6zel gorelilik kuraminin dogal bir sonucu ola-
rak gérmiistil. Bu diisiince deneyinin bagkalar ta-
rafindan paradoks olarak goriillmesinin nedeniy-
se Ozetle sudur. Birinci kardesin bakis agisina gore
ikinci kardes belirli bir anda kendisinden uzaklas-
maya baslamis ve uzun bir yolculuk yaptiktan sonra
geri gelmistir. Ancak ayn fiziksel olaya ikinci kar-
des agisindan bakarak da benzer sozler soyleyebilir-
dik. Tkinci kardesin yolculugu sirasinda birinci kar-
des once ikinci kardesten uzaklagmakta daha son-
raysa yaklasmaktadir, yani ikinci kardege gore ha-
reket etmektedir. Peki dyleyse, neden ikinci kardes
daha geng kalir?

Ikizler paradoksu birka¢ farkli yolla ¢oziilebi-
lir. Bu yollardan biri her kardesin kendi zamanina
odaklanmaktir. Uzayzamanda farkli iki nokta ol-
sun. Bu iki nokta arasinda birbirinden ¢ok farkli ro-
talar takip ederek seyahat etmek miimkiindiir.

Ancak farkli rotalar takip eden gozlemcilerin
olctiikleri zamanlar da tabii ki farkli olacaktir. Or-
negin farkl gozlemcilerin farkl rotalar takip ede-
rek, bir dis gozlemciye gore, (0 s, 0 m, 0 m, 0 m)
noktasindan (10 s, 20 m, 0 m, 0 m) noktasina git-
tigini diigtinelim. Bagka bir deyisle t=0 aninda ori-

jinden hareket eden gozlemciler 10 saniye sonra x
yoninde 20 metre yol almis olacaklardir. Bu yol-
culugu yapmanin sonsuz farkli yolu vardir. Orne-
gin gozlemcilerden biri x yoniinde saniyede 2 met-
re sabit hizla yol alarak yolculugunu tamamlayabi-
lir. Bagka bir gozlemci 6nce y yoniinde hareket et-
tikten sonra dogrultusunu degistirip t=10 aninda
istenilen noktaya varabilir. Daha bagka bir gozlem-
ciyse tiim yolculugu bir yay gizerek yapabilir. Tiim
gozlemciler, bir dis gozlemciye gore, ayn1 uzayza-
man noktasindan harekete baslayip yine ayni uzay-
zaman noktasinda yolculuklarini sonlandirsalar da
farkli rotalar1 takip ettikleri i¢in kendi referans sis-
temlerinde olctiikleri zamanlar birbirlerinden fark-
Ii olacaktir. Ozel gorelilik kuramu, en biiyiik zaman
farkini 6lgecek gozlemcinin iki uzayzaman nokta-
s1 arasinda eylemsiz hareket eden (sabit hizla hare-
ket eden) cisim olacagini s6yler. Dolayisiyla bu 6r-
nekte, en bilyiik zaman farkini x yoniinde saniyede
2 metre sabit hizla hareket eden gozlemci olger. Di-
ger tim gozlemcilerse, iki nokta arasinda eylemsiz
hareket etmedikleri (hareketleri sirasinda ivmelen-
dikleri) iin, iki olay arasindaki zaman farkini daha
kisa olarak olgeceklerdir.

Ikizler paradoksuna geri donecek olursak, du-
ragan olan kardes daha ¢ok yaglanmustir, ¢iinki iki
uzayzaman noktasi arasinda eylemsiz hareket et-
mistir. Uzaydaki bir noktadan harekete baslayip
tekrar ayni noktaya donen bir gézlemcininse ey-
lemsiz hareket etmesi imkansizdir. Dolayistyla yol-
culuk yapan kardes iki olay arasindaki zaman farki-
ni1 daha az 6lgecek yani daha az yaglanacaktir.
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