finva viizevinin viizde yetmisbini

Okyanuslarla kaplanmistir, bu In-
san i¢in hayret verici miktarda faydah
seyler iceren ¢l defgmemis muazzam bir
alandir, Denizden g¢ikanlabilecek babgin
vilda iki, hattda dért bin milyon ton ola-
cafh ¢ogu kez ileri siiriilmektedir. Bu bu-
gin avladignmmiz miktann 40-80 kau de-
mekiir ve simdiki biiyiikliikteki diinya
nifusunun bir kag katim beslemege yele-
cektir, Ote yandan deniz sularimin iginde
alti milyon ton altin ve 16 bin milyon ton
demir de bulundugu belirtilmekitedir.

Bununla beraber biitiin bu tahminler
ay Uzerinde tonlarca yesil peynirin bu-
lunmasi veya bir ifne bagmda duracak
meleklerin sayisi1 kadar manasizdir. In-
san ¢evreden ham madde satin alamaz;
o dogal kaynaklar satin alir. Onun eko-
nomisl molekiillerin fizerine dayanmaz,
piyasaya dayamr. Cok uzak pgelecekie
bir giin denizler insanlamn [htiyaglarim
cok fazlaswvla karsilayacak bir «berekel
boynuzus olabilirler. Fakat yakin gelecek-
te on, yirmi yil icinde Okyanus kaynak
degerlerinin gelismesi daha smrh kala-
cak ve karsimuzdaki tablo da daha sabit
ve kara olacakur, Burada valniz iki istis-
na ile kargilagilabilic (balik protein hiila-
sasl ve manganez yumrulan), gelecek iki
onyilda Okyanuslardan favdalanma bu-
ginkiine benzeyecektir, yalmz biraz daha
fazla olabilir.

Daha fazla bahk, daha fazla petrol,
dogal gaz, daha cok maden elde edilecek,
daha cok ulastirma yapilacak ve insan-
lar daha fazla dinlenecekler ve eglenecek-
lerdir. Ote yandan havalar ve sular daha
fazla kirlenecek, trafik nkanmalan ar-
tacak, anlagmazhk ve cekismeler cogala-
cak, tiiketim ve ekonomik israf fazlalasa-
caktir. Okyanuslarin kaynaklarmn stmii-
rillmesi birgok bakimdan kara kaynakla-
nmn somiirlilmesinin aymdir. Onlar da
arz ve talep denilen aym kuvvetlere bs-




Zengin bir kaynak olan petrol tipki karada oldugu gibi deniz tabanimin altinda bu-
lunur, Bir taraftan da o denizi en fazla kirleten maddelerden biridir. Harltada Avrupa-
Afrika ile Amerika arasindaki yarnk alan gorblmektedir,




gimhdirlar. Arada yalmz kritik bir fark
vardir, Okyanusta ne &zel, ne de sosyal
miilkiyet haklan yoktur, bagkalarm; ay-
mi zamanda aym Kaynaklardan faydalan
mak onlann zevkini gikarmaktan uzak
tutabilecek hi¢ bir yasal hak mevcut de-
gildir. Ozel haklar bizim ekcnomimizin te-
mel dayanaklam oldugu igin miilkivet
haklarmnin dikkate ahnmasma gerek ol-
mayan ortak miilkiyet kaynaklarmndan
faydalanma sorunlaring anlamak giigtiir.
Buna ragmen bu problemler ¢ok &nemli-
dir ve yatinm girisimlerinin her analizin-
de tnemle gozoniinde tutulmalidir.

Balik Kaynaklar :

Deniz g¢evresinin dogal kaynaklarindan
balik en biiyiik tarihsel éneme sahiptir,
Baliklar tiirdes bir ‘mata degfildir; ayms
zamanda onlar tiirdes bir cevrede de va-
samazlar, Okyanus da biteklik bakimdan
kara gibi biiyitk farklar gosterir, Bitkisel
besinin bol ve fotosentezin olanakh oldu
gu alanlarda, denizler wilda hektar bas:
na 60 veya daha fazla kilogram balik tire-
tebilirler. Baska alanlarda fotosentez igin
yeter derecede 1;:1k bulunmasina ragmen
bitkisel besinin ok diisitk olusu yiiziin.
den biyolojik malzemenin dogal biiyiime-
si sifira yaklagabilir, Biylece diinyanm
denizlerinin bazi simirly alanlannda dogal
kogullar bahk stoklamm yogunlastirma
egilimi gosterirler; Kiyilar ve kitalarara-
st s1f kayaliklar bovunca; dogal akintila
rn derinlere dalip sulann st su yiizeyi
ne tagmasma sebep oldugu alanlarda; gal-
kantilamn bitkisel besinleri yiizey kesim-
lerinde kalmasina yardim ettigi alanlar
da,

Bundan baska bah%a olan istem de
heryerde aymi degildir, Insanlar bahg ba-
ik diye satinalmazlar; alabalk, tuna,
morina, istakroz, karides ve daha bircok
aliskin olduklam bahk tiirlerini ararlar,
Denizlerde Oyle muazzam miktarda balk
vardir ki, bunlann balik piyasasmmda he-
men hemen hig miisterisi voktur; birgok
balik nispeten ¢ok ucuz bir giderle tutu-
lur, fakat onlarr kimse para verip almak
istemedigi igin, bos yere denize dokiiliir.
Son zamanlarda bhahk piyasasinda baz
deffisiklikler olmaktadir. Ciftlik hayvan-
lanna yem olarak balik unundan faydala-
nilmas: balik protein hiilasasinin yapil-
masi, un ve ekmek kinntilanyla drtiil-
mils balik porsivonlanmn gittikce daha
fazla plyasada goriinmesi bdylece eskiden
israf edilen birgok baliklann kullamilma.
sina sebep olmustur,
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cikanlan petrol resimde gbriidigl gibl
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Bununla beraber piyasa alisilmis ba-
bk tiirleri bakimindan hald viiksek dere-
cede bir rekabetle karsi kargiyadir ve b
bir siire daha boyle siirecektir, Bu iki ko-
sul arz ve talebin tiirdes olmamasi ba-
bikgihk gabalanmn Okyanusun bazy kii-
giik alanlarna odaklagmasma yardun et
mektedir, bunlar New Foundland yire
sindeki Grand Banks, New England vo-
resindeki Georges Bank, Giiney Ban Af-
rika kiyilam, Alaska ve Meksika Korfezi
ve diinyanin her tarafindaki daha birgok-
lart esas itibariyle bu alanlann gogu ulu-
sal kara sularimin simdiki smirlarmm di-
sinda oldukan igin her ulustan balke
gemilerini  cezbederler. Omegin Grand
Banks'le 15, 16 ulusun balikgt gemileri ba-
ik ‘tutar, bunlarin arasinda Japonya'dan
gelenler bile vardir,

Bu gaba yogunluguna ek olarak deniz
balikgthgma, temeli karada olan gogu
kaynaklardan ayiran kritik baska bir fak-
tor vardir. Denizlerde balik kiiltiirii va-
pilmas: daha ekonomik gecerli bir diize-
ye erisememistir ve bu gidisle gelecek on
yillarda da pek gegerli olamayacaknr.
Biylece herhangi bir mevsimde {iretilecek
ve hasat edilebilecek iirlinden alinacak
balik stoklan simrhidir, Cogu ticari balik
stoklar1 bu firiin simrina erismistir ve ek
olarak harcanacak biitiin ¢abalar tutula-
cak balik miktarimt artthiramaz, Arz ba-
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kimindan simrli olan bir bahk stoku ha-
sadina gittikge daha fazla {retici katilir
sa, her Hretici biitiin tutulan balifan, ta-
biatiyle, gittikge daha azim alabilecektir.

Bununla beraber, yeni bir balik iirii-
nii, balik protein hillasasy (FPC), hafif,
yitksek derecede besleyici bir iiriin, pro-
tein azhgim gidermege yardimcr olacak
ve aym zamanda [izumundan fazla bliyiik
bir ¢aba i¢inde bulunan gemilerden bii-
yiikk bir kKismmin daha faydaly bir iste
kullamlmasim saglayacaktir. FPC buglin
faydalanimayan balik tiirlerinden yaml-
makiadir, Fakat bu anlimm basarya ka-
vusabilmesi igin isleme tekniginde esash
yeniliklere ve daha da gig olan sey, in-
sanlann gesni ve begenilerinde esash de-
gisikliklere ihtiyag olmasidir,

Madenler :

Denizsel ¢evrenin cansiz kaynaklarimn
en Onemlileri petrol ve dogal gazdir. Ki-
yilardan uzakta elde edilebilecek ham
petrol 160 bin milyon varil ve dogal gaz
da 14 milyon metre kiipten daha fazla ola-
rak tahmin edilmigtic. Birlesik Amerika'
mn kiyidan pek uzak olmayan alanlann-
da 1972 de yaklagik olarak 55 bin milyon
varil petrol ve 680 bin milyon metre kiip-
ten fazla dogal gaz elde edilmistir, bu
yilda biitiin diinyada ise yalmz deniz al-
tundan yaklasik 3,5 bin milyon varil pet-
rol ve 184 bin milyon metre kiip dogal
gaz cikanlmstir,

Teknoloji daha derin alanlarda kuyu
agabilecek olanaklara sahip olmaya bas-
ladik¢a, denizden qikarilan petrol ve do-
gal gaz miktar da hizla artmaktadir ve
bu girisim ekonomik bakimdan daha de-
rin ve daha uzak alanlarda gegerli olmak-
tadir, Meksika Korfezinde agik denizde
200 den fazla burgu tesisi gahsmaktadir
ki bunlardan bazilam kiyidan 80 mil uzak-
hktadir. Avrupa’da Kuzey Denizinde ki-
yvidan 100 mil agikta ve 150 metreden faz
la derinliklerde kuyu acilmaktadir, Birle-
sik Devietlerin Santa Barbara Kanalimn
disinda bati kiyilannda, petrol kuyulan
300 metreden daha fazla derinlikiere ka-
dar girebilmislerdir.

Deniz altindaki maden yumrularindan
faydalamimaga gelince bunun bir c¢ok
onemli yonii vardir, Bunlar biitiin ulus-
larnn kara sulannin diginda bulunmakta-
dir ve bunlarmin sémiiriilmesi birkag yiik-
sek derecede gelismis ulusun olanaklan
igindedir, glinkii boyle bir girisim biiyiik
sermaye ve teknolojik beceriye ihtiyag
gosterir, Denizlerde yumrulann bulundu-
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#u alanlar karalarda madenlerin dagilmis
oldugu alanlardan cok [larkheir ve bu
yumrulann madensel igerifine, rastlama
sansina, suyun derinligine, deniz dibinin
niteligine, kiyidan olan uzakhifiina wv.b.
bagimlidir,

Ve nihayet son derece bilyiik nicelik-
te metaller genellikle bir tek islemle iire-
tebilmektedir, Ekonomik bakimdan en
etkili isleme $ekli giinde birkag bin ton
yvumry isleven siiregtir, Bu Olglide bir tek
miiteahhit Birlesik Devletlerin bugiinkti
manganez tliketiminin % 50 veya daha
gogunu, Kobalta gelince tiiketimden da-
ha fazlasimi, nikeli ise pivasaya oranla
onemli miktarda iiretebilir, Bdylece bir
tek miiteahhit piyasadaki metallerin fiati
fizerinde ve pivasa iizerine bilylik bir etki
yvapabilir, Tahmine gbre bir tek islem B.
A. min manganez fiatim® % 40 ve nikel
fiatim da 9 10 diigiirebilir. Bir kag mii
teahhit ise, tabii, gok daha ciddi bir et-
kide bulunabilirler.

Manganez yumrulan degerli metalle-
rin elde edilmesi hususunda hayret veri-
ci Brsatlara wvesile olurlar. Bununla be-
raber aym zamanda, elde edilen miktar,
ulusal miilkiver hakkinin bulunmamasi,
vitksek degerdeki kesimler {izerine kars:-
lasilan anlasmazhklar milletleraras: igbir
ligi ve sevki idare bakimindan ciddi giic-
likler ortaya ¢ikarirlar,

Denizden bagka faydalanmalar ve kay-
naklar denizin bagka faydalanda gittikge
daha fazla Gnem kazanmaktadir. Diinya
deniz ticareti son 10 yil iginde iki katina
gitkmstir, bu dar bogazlarda, burunlarin
etrafinda ve liman girislerinde deniz tra-
figinin gliglesmesine sebep olmugtur, Or
negin simdi giinde vaklagik olarak Do-
ver Bogazindan 750 gemi gegmektedir.
Birlesik Devletlerde deniz g¢evrelerinden
egilence ve istirahat verleri olarak gittik-
ge daha fazla faydalamimakiadir, Bu ge-
lisme devlet ve federal hiikiimetin kaza
hakk: iginde cereyan ederken, bazi hal-
lerde milletlerarasi sularda anlasmazlik-
lar da ortaya gikmustir, Japonlarnn tuna
ve kihg balifin avilamak igin uzak mesa-
felere kadar nzanmalan Amerikan ama-
tor bahkqilarimin da kendi paylanm sag-
layabilmek igin onlam koruyan bir yasa-
ya ihtiyaglarn oldufunu gostermisgtir.

Deniz  kirliligi, denizin doldurulmasi,
kanal agilmasi, bocek kontrolii ve bent
yapimi da gittikge artmakta ve bdylece
hem ulusal hukuk iginde hemde milletler-
arast miinasebetlerde bir siirii anlasmaz-
Itklar ortaya ¢ikarmaktadir, Uzun ve dar



kirfezlerin ekolojisi karmasiktir ve cok
az anlasilmistir, Bu kérfezlerin cevresin.
de insanlar tarafindan yapilan degisiklik-
ler milletleraras: sularda vetisen bahklan
taciz edebildikleri gibi, istiridye ve midye
gibi yerinde gelisen tiirlere de zivanlan do-
kunur, Bu sekildeki anlasmalann goziiliip

karara baglanmas) yalmz buglinkiinden
daha fazla bilgiye llizum gostermez, ayn
zamanda anlasmaya sebep olan kullanis
larin relatif degerleri hakkinda hiikiim
verilmesine yarayacak kisiaslara da ihii
vag gosterir.

Deniz servetlerinin kullamlisi, korun-
masy ve dafihm hakkindaki sorulann
ortava gikmasimin sebebi, ulusal bir ka-
za hakkinin bulunmamas: ve deniz kay-
naklarmmn ekonomik onemlerinin gittik-
ge artmasi yiiziinden ortaya ¢ikan bos-
luktan ileri gelmektedir. Fakat anlasmaz-
liklar bir taraftan da deniz alammn kul-
lamlmasindan dolay: dogan darlik vesile-
sivle meydana ¢ikmaktadir, Darhk stk
siklik, iki gesittir. Biri aym bir kaynagin
bircok faydalamicisi bulunmasi, yani eko
nomik yetersizligin bir belirtisi. Oteki ise
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muhtelif faydalamicinin muhtelif sebep
lerden Otiiri aym bir yere sahip gikma-
sint istemelerinin bir sonucudur, Bu $e
kilde bir sikigikhgin dogdugu yerde, fay-
dalanictlarin her ikisi tarafindan tagin-
mak zorunda olacak maliyetler meydana
cikmaktadir,

Meksiko Korfezindeki petrol ¢rkarma
tesisleri Grneffin, gemilerin gidip gelmesi
icin bir tehlike yaratmuslardir, Eger per-
rol matkaplart ving tesisleri vasitasiyle
yuvalarina hi¢ bir seye aldirmadan ser
bestge sckulabilseler, petrolii en verimli
bir sekilde gikarirlardi. Tabii bu takdirde
denizde bir garpigmayi goze alacaklar ve
hasarin bedelini (son willarda 50 den faz-
la carpisma olmustur) yvada belki yiiksek
sigorta primleri Gdeyveceklerdi. Gemiciler
de aym giderleri ve ek olarak petrol te-
sislerinden dolay:, yollanmi degistirmek
yiiziinden kaybedecekleri zamam yiiklen-
mis olacaklards,

Bugiinkii duruma gére petrol ving te-
sisleri dogrudan dogruya limanlara giden
yollarm iizerinde iki mil genigligindeki
sahada bulunamazlar, buna sfairways de-
nir. Kaynaga ekonomik yoldan varabil-
mek igin petrol ving tesisleri belirli baz
giderleri lizerlerine almak zorundadir, Ge-
micilerde bovle bir (fairway) den fayda-
lanabilmek ic¢in gemilerini daha uzaklara
yollamak zorunda kaliriar,

Deniz alam ile ilgili daha birgok an-
lagsmazliklar vardir, Gemicllik ile bahkgr
Itk arasindaki savunma faaliyetleri ile
gemicilik ve balik¢ilik arasindaki, hatta
petrolle denizin kirletilmesi ve turizm
arasindaki anlagmazhklar, Biitiin bunlar
sikisikhigin giderler iirettigi ve bunlarin
biri tarafindan tasinmas: ileri geldigi ger-
ceginden dogmaktadir, Giderleri kim lize-
rine almalidir, ne kadarim {izerine alma-
hdir, biitiin' bunlar gii¢ sorulardir, eger
ekonomilere bafamli olurlarsa, Ornegin

Yavag ve sabirla mhrma. giizel igler iiretir.

Grand Banks'in petroliiniin Kanada'ya
olan Gnemi, bu alanda bahk tutan, Rus:
va, Japonya veya daha bir diizine ulusun
Grand Banks'm bahgina olan onemiyle
goresel olarak nasil degerlendirilebilir 2

Ekonomik ve Fiziksel Israf:

Bagka bir sikisiklik gesidi de aym bir
alanm kullamietlar arasinda ekonomik is-
rafin parlak bir belirtisidir, Bir tek iire-
ticinin sahip oldugfu veya yonettigi en do-
gal kaynaklar igin, iiretici en biiyiik net
ekonomik geliri saglamak igin gerekli
olan (ki bu giderlerle gelirleri arasindaki
en biiyitk farktir) emek ve sermayeyi va-
urr.

Birgok deniz kaynaklan, mesela bahk
avy, bununla beraber, bir tek kisinin ve
ya yonetim ajammin elinde degildir. O bil-
tiin diinya toplumunun mahdw ve o se
kilde dagilmistir. Balikgihfin daha fazla
kontrolil, kagimlmaz pldugu halde, kolay-
likia elde edilebilecek birsey degildir, De-
nizlerin serbestisi ilkesi denizci uluslarn
kiiltiirleri iginde esash surette yer almus
tir. Fakat asil anlagmazliga sebep olanda
bu prensiptir, sikisiklik ve israf aci vere
cek sekilde goze garpmaktadir. Denizler
ve kaynaklarmdan lyi amaglar ugrunda
faydalamlmas: i¢in biiyiik firsatlar var
dir, fakat bunlann gergeklesmesi ancak
anemli kurumsal yeniliklerin yapiimasiy-
le kabildir,

Denizlerin varatugn giicliskler; onlarn
derin, donuk ve hareketll olusundan de-
gil, kaynaklanndan verimli surette fayda.
lanilabilmegi tesvik l¢in insamin gerekli
nizamlar koyma yeteneginden ve deniz-
lerdeki servetin adaletle dagitimini sag-
lnyacak rejimleri gergeklestirebilme nite-
liginden. ileri gelmektedir,

ECONOMIC IMPACT ‘ten

- Cin Atasdzii

isinmeden okumak kirletir; okumadan dilsiinmek yansltr.




SIVI DOGAL GAZ

Dogal gax tagimak igin yeni bigimde Szel ge-
miler yapiliyor. Derin sofutuimus tanklarinda
onlar konprime enerji tasiyorlar : sivi halinde
dogal gaz.

RAINER PAUL

Igindekl bas izole tankin iginde Norveg tersanelerinde yapilnus olan bu dogal gaz
tankeri «Norman Ladys 87600 metre kilp st haline sokulmus gaz tasimaktadir, ki
bu 150.000 kisilik bir sehrin bir yl slreyle 15 enerjisinl saglayabllir, Gaz tenkerleri
tersanelerin gelecek igin ele alscaklan projelerdir. On yil Iginde bunlardan yizden
fazia yspilmasi tesarlanmighr.



eomelrik serbesi yiizevleriyle tank-

lamn igerisi adeta bir katedrale
benziyor. Paslanmaz celikten duvarlarmn
Gsl viizeyleri bir kagit helvasiu andinv,
iginde mumlarn yandifi bir Venedik avi-
zesi gibi pinldar ve parlar. Ingiliz Hol-
landa petrol sirketi Shell'in Fransiz ter-
sanelerinde yaptirdify bu 1ank gemileri-
nin her birinin iginde boyle bes tane sag
tank vardir. Bu 7 tanker petrol tasivacak
degildir, onun tasivacag sey, gelecek on
vil iginde diinya enerji tliketiminde gok
onemli bir rol oynayacafi tahmin edilea
sivi halinde dogal gazdir, (meslek dilin
de L NG = Liquefied Natural Gas) top-
lam olarak 95 milyon ton sivi dogal gaz
gelecek yirmi yil icinde Borneo adasim-
daki Brunei Sultanhgindan 4500 km.
uzakta bulunan Japonva'va bu vedi tan-
kerle tasinacaktir. Her bir tanker dolusu
gaz 100.000 evlik bir sehri bir yil siireyle
isitmaya kafi gelecektir,

Shell gemileri, yvapimlarn daha onceden
diistiniilmils olan ve petrol ambargosu
tizerine mzlandirilan bu LN G tasiyici dev
filosunun yalmz kiigiik bir kismdir, Yal
mz B.A. gelecek on wil iginde en asgagl

viiz dogalgaz tankeri siparis etmek niye-
tindedir.

Ornegin Federal Almanya‘'min tlim ener-
ji tiiketiminde dogal yazin pavr vaklasik
olarak viizde dokuzdur, uzmanlann tah-
minine gore bu miktar 1980°c kadar iki
katina gikacakiir. Amerika eperji tiiketi-
minde ise ¢evreve hi¢ bir zaran olmayan
dogal gazin pay: su anda yiizde 33'tiir, 40
milyon ev dogal gaz ile 1smmaktadir.

Yalmz petrolde olduffu gibi, dogal gaz
kullanan bat iilkeler] bu enerji kaynagin-
dan binlerce kilometre uzaktadir ve bu-
rada da birgiin herhangi bir gii¢ durum
veva ambargo ile karsi karsiva kalabilir-
ler. Zira batida, getirilen 100 ton dogal
gazdan 71'i kalorifer santrallerinde, evler-
de ve fabrikalarda kullamimaktadir. Ba-
tinin endiistri iilkeleri kendi kaynaklarin-
dan gaz ihtiyaglanmin yansim bile kars:.
layacak durumda degildirler,

Yalmz Ban Avrupahlar dogal gazin
tagima sorununun kendilerine vararh bir
sekilde cozmegi basarmmsglardwr, Oldukga
onceden Avrupa'min Ozel gaz girketleri ve
hiikiimetleri bir dogal gaz boru gebeke-
sinin yararlarim takdir etmigler ve bu
amaca yonelerek boyle bir agin yapunina
baslamslardir,



Enerjl Sodutucu
gemiyle geliyor.
2. Burada o Gzel fab- geml burada LN
rika tesislerinde
sivi haline soku-

':;;J pom-
palanan gaz. tilke-
ticinin evine ve-

¥a 1gyerine kadar
gider, ~——

Hamourgta Blohm + Voss tersaneleri tarafin-

dan tasarlanan bir dogal gaz tankeri,

Boylece bugiin gerek Rusya'dan ve ge-
rek Hollanda'dan hatta 1978 den itibaren
Cezayir'den de gelen dogal gaz olduk¢a
karmagik boru hatlan sayesinde Amster-
dam'dan Kufstein'e, Stade’den Milano’ya
kadar biitiin evlerin mutfak ocaklarim 1s:-
lacak ve Plalz’deki cam {ifiirliciilerinin
hamlaglanyla Ruhr'daki gelik «kaynatici
lam» nin biricik yakiti en veni dogal gaz
tasimas) igin gelecek yilin son bahanna
kadar bitirilmesi diisiiniilen, Norveg'in
Kuzey Denizindeki Ekofisk-Gaz alanin
dan Almanya'da Emden sehrine bir bo
ru hatti cekilecektir. Denizin altindan ge-
cecek olan bu 400 kilometrelik pipe - line™
dan wilda 12 milyar metre kiip dogal gaz
pompalanacak ve bunun yapirm yaklasik
olarak bir milyar mark (5 milyar TL.)
tutacaktir,

Dogal gaz tasima sorunu daha uzak
mesafelerde daha da giiglesmektedir. Or
negin Kuzey Afrikadan Amerika'yva gazin
tasinmas: maliyeti bakimindan ancak ge-
miyle yapilabilmektedir, ki bu da blyiik
teknik masraflara yol agmaktadir.

Biiviik ¢élde biivilk miktarda yerden
fiskiran gaz pipeline araciifn ile kiyiya
gotiiriiliir, oradan dev sofutma tesislerin-
de siv1 haline getirilmektedir: Dogal gaz
eksi 161°C de sivi haline gelmekte ve boy-
lece gaz hacminin 161 de birine diigmek-
tedir, 45 milyon metre kiipliilk gaz 75.000

metre kiipliik LNG olan bir kafes icerisi-
ne basilabilmektedir.

Tabii boyle bir yiikii olan tanker yol
culugu sirasinda yiiksek derecede bir ek:
si sicakhik tutmak zorundadir, aksi tak
dirde tanker patlayabilir, Varacag liman
da siv1 halindeki gaz bosaltildiktan sonra,
LNG siilmak suretiyle tekrar gaza di-
niismekie ve pipe-line'larla tiiketicive
kadar gitmektedir,

Genis olgiide korunma tedbirleri, so
gutma agregatlan, aynica kiire ve kutu
seklindeki tanklamn tam izolasyonlan
LNG tankerlerini diinyanin en pahah ge-
mileri haline sokmustur., Gaz tankerlesi
yvapiminda en ileri gidenler simdilik Fran-
s1z ve Norve¢ tersaneleridir,

Bununla beraber Alman tersaneleri de
bu milyarlik isten bir pay almaga gahs
maktadirlar,. Hamburg - Kider Werft
HDW'nin aldih son iki siparigin her biri
250 milyon marktr,

Karada yapimas) gereken eritici istas-
yonlarla bosaltma veya yeniden doldui-
ma tesisleri igin ayrica milyarhk yaprm.
lara ihtivag olmaktadir. Yapilan bir he-
saba gore biyle tam bir tesis liman bagi-
na bir milvar marka mal olacaktir,

Boyle bir tesisin yapilmas: igin bir
vandan da Omegin Wilhelmhafen'de B0
hektar arazi satin alinmistir,

STERN'den



fmy'd‘an, bizlere benzeyen (va da

. benzemeyen) bir takim varhiklann,
Yeryiiziine geldigi, uzun siiredenberi bi-
lim diinyasinda tartisilmakta idi. Buna
iliskin olarak da, bilimsel, var bilimsel
ya da hayal bilim (science fiction) bigi-
minde yiizlerce eser ya da roman yayin-
lamisti, Bu romanlann, bazilan ise, se
naryo yazarlan tarafindan film haline ge-
tirilmis ve bu filimlerden bir kagi da il
kemizde gosterilmistir. Televizyondaki
«Uzay Yolus dizi filmi ise, herhalde en
ilgi ile izlenen programlardan birisidir.

Son aylarda, vurdumuzda, bu konu-
da yaymlanan iki kitabin, fist liste bir kag
baski yapmasi, bizde de «Uzaydan Gelen
Varhklars hakkinda, biiyik bir ilginin
uvandifnni gostermekitedir. Sozinii otti-
gimiz iki kitap'ta, genellikle eski eser ve
arkeolojik bulgular iizerinde durulmakia
ve bu bulgulann, Uzay'dan ¢ok eski ta-
riliten beri bir takim varhklarm, veryiizi-
ne geldigini belirledigi, ileri siiriilmekte-
dir. Bunun vam sira, gesitli verlere sUgan
Daireler» in indigi yolunda, bazi olaylar
isaret edilmektedir. Bu olaylarin meyda-
na geldigi yerlerde ise, «Ugan Daireler»
icinden Uzay Varhiklari» min giktih, bun-
larin, bazan insanlarla konustugu; bazan
onlar korkultugu; bazan ise, insanlan,
uzay araglarina zorla bindirerek kagirma-
ya veltendiklerl de ileri siirilimektedir.

Biz, bu cesit ilging olaylara girmeksi-
zin, her seyden once «Evrenin Evrimis
izerinde durmak ve «Evren» icinde, Yer-
viiziinden daha biiviik (va da daha @nce)
evrimde bulunabilmis gezegenler olup ol-
mavacagini arastirmak istiyoruz,

Modern Astronomi Teknolojisi ve Dev
Teleskoplar yardimi ile Astro-Fizik Bi-
liminde biiviik gelismeler kaydedilmis ve
baylece de «Evrenin Evrimis Konusunda
son 25-30 w1l iginde, gok biiyiik asama-
lar vapilmistir.

Bunlardan en ilging olam, hig siiphe
yok ki, bilyiik Alman Astro- Fizikgisi,
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Prof. Dr, Carl von Weizsiicker tarafindan
yapilmus olamdir. Bu biiyiik bilgin, Ev-
renin, ana kiltlesinin ¢ok vogun ve ser-
best atomik elementlerden olusan bir ki
re halinde oldugunu ve elementler arasin-
da ola gelen «Igige Anaforlars nedeni ile
bu «Kiires nin genigleyip agilarak, Ga-
laksileri, Kiime Yidizlan, Yidiz ve Pla-
netleri, meydana getirdifiini ileri siirmilg-
til.

Prof, von Weizsacker, «Evren Madde-
sin nin, gaz hélinde genislemesi ile bu
«l¢ige Anaforlars n, Galaksilerde nasil
olustugunu da «Evrenin Tarihi» adl ese:
rinde sovle agiklamakiadir:

«.. Evren igindeki kiigiiciik gaz kiitle-
lerinin «Anafor Hareketis, Samanyolumuz
gibi biiviik bir sistemin, en igteki hareke-
ti ile saglanmaktadir. Fakat, sanabildigi-
miz kadan ile, biiviik sistemin kinetik
enerjisi, o kadar genis kaynaklara sahip
bulunmamaktadir ki, zamanla, onun ha-
reketl Blmekte ve gaz halindeki biitiin sis-
temin sAnafor Hareketis de onunla bir
likte Slmektedir.» (1)

Carl von Weizsicker, bu «Igige Ana-
forlars 1n Olmesi (ya da bozulmasi) so-
nunda Evren i¢indeki «Enerji» nin hangi
hallere doniisecegini de soyle belirtmek-
tedir :
~ «,.Bu (Dipils Hareketi) nin bir birli-
gi olmavigi viiziinden, sonugta dailmaya
bashyacaktir. Fakat, bu anda, daha daya-
nikhi bir yapida «Yeni Anaforlars doga-
caktur. Sabit Enerji'yi, «Dbnils Halindes
akitmaya bashyacaklar ve béylece de
sEneriie, 151 haline doniigecektir. Gitgide,
biitiin Uzay bovunca, enerji, «Is1 ve Ra-
diation 151k» Kiline gegecek ve «Donils va
da Anafor» hareketi de sona erecektir..»
(2)

Elbetteki, bu biiviik bilginin «Anafor
Teorisin, su iki ciimle halinde sundugumuz
gorilslerden ibaret degildir. Kaldiki boyle
bir teorinin her seyden énee, bilimsel yon-
den de saptanmas: gerekmektedir. Ciinkii,



mmmlmﬂmuﬂmwm
mmmmu
‘Bu Galaksilerin benzerlerinden Evrenimizin Iginde milyarlarcasi var, Onlarm iginde
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bu teori, «Evrenin Evrimi» yoniinden, son
derecede Onemli bir durumu ortaya koy-
maktadir. Bu «lIgice Anafore hareketi ile,
Galaksiler, Yildizlar ve Planetler'in olus-
tugu ileri siiriildigiine gbre, bu evrimi da-
ha Once tamamlayan Yildiz ve Planetler,
diger Yildiz ve Planetler'den daha erkea
meydana ¢ikmis (yva da dogmus olacak-
lar) demektir.

Bu arada, ¢ok hakli olarak, biyle bir

«Igice Anaforlar Teorisi» ni ortaya atma-
mn, bilimsel yénden nasil degerlendirildi-
g, sorusu da akla gelebilir,

Bu sorunun cevabimi, bir diger tinli
Astro-Fizik Bilgini Prof. Dr, George Ga-
mow'un kitabindan soylece alabiliyoruz:

«... Ik bakigta, (Anafor Cerevani) diye
bilinen, bbyle kansik ve diizensiz hareke-
te uygun digecek bir teorinin gelistiril-
mesi, olanaksiz goriiliivordu. Sonucta, ge-
venlerde (ozellikle miithendislik amac ile)
«Anafor» lizerindeki calismalar, ¢cok ba:
sit deneysel esaslara baglandi. Fakat, son
villar iginde, e«Anafor Teorisis, ozellikle
Ingiltere’de G. 1, Taylor, Amerika'da Theo-
dore von Karman, Rusya'da A.N, Kol

mogoruis ve Almanya'da Werner Heisen:
berg tarafindan, tam matematik esasler
la saptandi. Bu arastirmalann baslica so-
nuglari, anafor hareketinin «Enerji Spek-
trumus denilen esasdan cikivordu. «Ana-
forlarin Hareketi», — npk: sividaki, bii-
yitkk dl¢lideki hareketten, onu meydana
getiren partikiiller] olan molekiillerin ha-
reketine dofiru —  «Biiviik Anafors dan
«Kiiciik Anafors lara gegerek, bilyiik &l
giide «Kinetik Enerji» nin meydana gel
mesine sebep oluyordu. Her cesit «Sikis-
mas da, hareketin «Kinetik Enerjis sinin
«Isi» ya doniismekte oldugunu bilivoruz.
Iste, bu 6zel «Anafor Sikismasis dirumun-
da da bu doniisme, hacimleri gitgide ufa-
lan «Girdaplar Dizisi» boyunca azalmak-
ta.» (3)

Bu «Anafor Hareketis nin bilimsel
yonden saplanmasi, ortaya su gercegi de
koyvmus oluyordu :

Evrenin, «Gelisim Tarihis icinde, «Ana-
for Hareketis ni, biiyiikk anaforlardan kii-
¢iik anaforlara dogru, «I¢erlerindeki Ener-
ji Deposuna Gores olusturan tiim Galak-
silerdeki, bir ¢ok yildizlar, daha Gnce mey-



dana gelmistir. Bu yildizlann gevrelerin.

de dolanan planetler de aym bigimde da-
ha once olusmuglardir, O halde, «Evrenin
Evrimis i¢inde, «Daha Gnce dofans yildiz-
lar ve planetler vardir, Bir baska anlam-
da «Evren'de Birbirlerinden Farklh Yasda
Yildiz ve Planetler Vardirs, Aym bicimde,
vasantilar sona eren ve «Olen Yildizlars
da vardir ki, bu «Olii Yildizlars, bugiin
Astro- Fizik biliminde «Beyaz Ciicelers ady
ile tammmaktadir,

Bu «0lii Yildizlars (ya da Beyaz Cii-
celer) konusuna girmeksizin, bizim ile il-
gili olan ve «Yeryiiziinden Daha Yash Pla-
netlers iizerinde azick durmamuz gereke-
cek,

Eger, Evren iginde, Yerviiziinden da-
ha yash ve (yeryiizii kosullarim yasgiya-
rak) evrimde bulunmus planetier varsa,
o planet yiziinde meydana gelen varhk-
lar, bugiin insancglu'nun vardigy evrimi,
goktan gegirmislerdir. Bu evrimin dogal
sonucu olarak da, insanoglu'nun heniiz
vardifh «Uzay Aqlma Teknolojisis ni, o
planetteki varhiklar, coktan bulmuslar,
uygulamslar ve yepyeni asamalara ulag
miglardir,

Iste, Isvigreli yazar Erich von Déniken
de aym konu lzerinde durmakta ve iinli
Astronom Harlow Shapleyin, teleskopla-
rmzin  gorils alam iginde, yaklasik ola-
rak 100.000.000.000.000.000.000 vildiz bulun-
dugunu bildirmesini dikkate alarak, su
sonuca varmaktadir. :

«. Bu tahminin temelinden hareketle,
s0z konusu wildizlann, binde birinde, ha-
yat icin gerekli kosullar oldufunu kabul
edersek, geriye (100.000.000.000.000) wildiz
kaltyor. Peki, bunlann, kaginda hayata uy-
gun atmosfer var ? Binde birinde mi 2 Oy-
leyse (100.000.000.000) yildiz, hayat icin ge-
rekli atmosferi 1agiyor demektir, Daha ile-
ri giderek, bunlarmm, binde birinde haya-
tin ortaya gikbigim dilgiintirsek, su anda
iistiinde hayat olan 100 milyon gezegen
bulundugu anlasilir. Bu hesaplar, giinii-
miiziin teknigiyle yapilan teleskoplann
gosterdigi yildizlar temel] alinarak yapil-
mustir, Bu arada teknigin, her giin gelis-
meler gosterdigi unutulmamaldir, Bivo-
kimyaci Dr, S. Miller'in varsayimin izle-
digimizde, hayatin ve hayat i¢in gerekli
kosullarin, birtakim baska gezegenlerde
daha gabuk geligmis olabilecegini giriiriiz
Bu varsayimi kabul edersek, 100,000 geze-
gende, bizimkinden daha gelismis uygar
hklarin bulundugunu da kabul etmemiz
gerekir.» (4)
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Goriilitvor ki, Erich von Dédniken, As-
tro«Fizik bilginleri kadar Bivo- Kimyn
bilginlerinin de varsayimlanmn aym ol
duffu fizerinde durmakia ve Yeryiiziinden
daha uygar Planetler (Gezegenler) va
olacaginda 1srar etmektedir.

«Anafor Teorisis ve «Girdap Hareke
ti» nin, ¢esitli filke bilginler] tarafindan
bilimsel olarak saptandiina yukarida de-
ginmistik. Kisaca, Evren icindeki yildiz
ve gezegenler donecek olusurken, aym ev.
rimi (tarihleri farkly olarak) gecirmekte
ve boylece de, baz gezegenlerdeki varhik-
lar, diger gezegenlerdeki varhklar, diger
gezegenlerdeki varliklardan daha uygar
bir duruma gelmektedirler, '

Insan olusumuzla oviinmek, giizel bir
sey. Amma., azicik da algakgoniillii olalim.
Evren iginde, en uygar varhffin «Insanog-
lus olacaf, iddiasinda, pek Gyle fazla 15
rar etmeyelim. Unutmayalim ki, hala,
Yeryiiziiniin bir cok bolgelerinde, bu «ln-
sanoglu», isteklerinde hakli oldugunu gos-
termek igin «Savass yapmaktadir. Ve.. yi-
ne diigiinelim ki, teknolojik gelisme, in-
sanh@n mutlulugu icin kullamildigy kadar,
onu, yoketme yolunda da kullamlmakta-
dir. Aymi bicimde, «Egitim» ve «Kiiltiirs
konusunda da, her ulus, kendisinin mut-
lulugu kadar, savunmasim saglayacak bir
bigimde gelisimde bulunma, zorunlugun-
da kalmaktadir,

Hangi gerekge bulunursa bulunsun,
Yeryiiziindeki «Evrims, halen, boyle bir
yvapr icinde gelise gelmektedir,

Simdi de, Yeryiiziiniin gecirmekte ol-
dugfu bu «<Evrim» yaninda, bu «Tarihsel
Gelisim» i goktan gecirmis olan, uzak bir
gezegen'l goz Oniine getirelim.

Belki, boyle bir gezegende yasayan var-
hklar igin, «Kins, «Hirss, «Garezs, «Ins
tikams v.b. gibl duygusal davranislar gok-
tan asilmustir. Bu varliklar, simdi, yal-
niz kendi «Giines Sistemleri» nin degil,
«Tiim Giines Sistemleri» nin mutluluga
icin, Uzaya agilmaktadirlar L.

Belki de tam tersine, Yerviiziinden
daha yash olan boyle bir gezegende ya-
sayan varhklar, biiviik bir teknolojik ge-
lismeyve eristikleri halde, kendi gezegen-
lerindeki dogal kaynaklar, o varhklarn
beslenmesine yetmedifii igin, teknolojile-
rini bu volda hizla geligtirmisler ve veni
dogal kaynaklar aramak yolunda Uzay'in
derinligine agilmuslardir !..

Her iki halde de, yeryiiziindekinden
gok daha bilyiik bir hizla ve iistiin bir
teknoloji ile «Uzay Gemileris ni gelistir-
mislerdir,






Bu «Uzay Gemileri» ya da «Ugan Dai-
reler», Yeryiiziine dek gelmisler midir 2.,

I;te. yukanda soziinii ettigim (Ulke
mizde yayinlanan) kitaplardan ikincisin
de de, aym Konu iizerindeki durulmakia
ve «Uzay'dan Baska Varliklarin Yeryiizii-
ne Gelip Gelmedigis sorunu, soylece orta-
va konulmaktadir :

«. Ugan Dairelerin — Daha Dogrusu
Knnhgl Bilinmeyen Ugan Nesnelerin —
var olup olmadiklan, ya da pereden gel
dikleri, neden ve nigin geldikleri, insan-
larin akhm kurcalayip durmustur. Ancak,
baslangigta Gnemli olan, bu «Ugan Nes-
neleri», kabul etmek ya da etmemek de-
gildir. Onemll olan, bunu, gagdas insani
yakindan ilgilendirm bir sorun olarak
gormektir,

Kimligi Bilinmeyen Ugan Nesneler,
bash basina bir sEsrars bir «Bilinmeven
Gergek» savilabllir, Oysa, bunu, boyle ka:
bul etmemek gerekir, Genel Anlamda,

her «Esrars, her «Garip» olay, aslinda, bir_

gesit zincirin pargasidir.» (5).

Dikkat edilirse, yazimizin basindan be-
ri, 1srarla «Evrenin Evrimi» {izerinde dur-
dugumuz gozden kagmamustir. Bu neden.
le de, «Uzaydan Gelen Varhklare hakkin
da ileri siiriilen olaylarn, hi¢ birine de-
ginmemeye calistik,

Bu olaylar, ne derecede gergektir ?

«Ugan Dairelers, Yeryiiziiniin nereleri-
ne inmiglerdir ?

Bunlann tartigmasina kesinlikle gir
medik. Clinkil, burada Gnemli olan, »Ev-
renin Tarihsel Gelisimi» iginde, difier ge-
zegenlerden (planetlerden) daha yash
olan gezegenlerdeki varhklann durumuy-
dur, Bu gezegenlerdeki varhklar, « Evrim-
leri» ni, kendi gezegenlerinden daha geng
olanlarda yasavan varliklardan, cok daha
once gecirmiy olacaklarindan, «Uzaya
Agilma» konusundaki oncelik de hi¢ siip-
he yok ki, bu varhklarm olacaktir,

Uyumda Bulunmas konusunda

Unutmayahm ki, insanoglu da «Uzaya
Agilmaks igin qirpinmakta ve «Uzay'a
biiyiik ge-’
lHsmeler kaydetmektedir Bilim ve Tek-
nigin Ekim 1973 tarihli 71, sayisinda Al
manca Hobby mecmuasindan sayin Nii-
Vit Osmay'in ¢ok glizel bir Tiirkce ile di-
limize gevirdigi Kyborg (ya da Siborg)

hakkindaki yaziyr hatrlayacaksimz, In

sanofilu, «Uzaya Uyumda Bulunabilme»
konusunda, insan ile makine ortak yasa
mindan olugan Sibernetik Organizmalar
«Kyborg» va da «Siborgs vapimina dek
gelmistir,

«,. Bunun ideali, bir kyborg'u biyle bir
volculuga gundermak hatta insan ile uzay

‘gemisi bilesimini, bu Iste kullanmak ola-

caktir.» (6)
Insanojlu, bu asamaya geldigine gore,
Yeryiiziinden ¢ok daha eski bir tarihte,

bu evrimi gegirmis olan bir gezegendeki
varliklar, acaba, simdi, _hangi evrime ulas-
miglardir ?

Bu sorunun karsiliimi bulabildiginiz
an, Uzay'm derinliklerindeki gok uzak
gezegenlerden (planetlerden), baska tiir
varliklarin, Yeryiiziine gelip gelemedigi-
nin cevabmi da vermis olacaksmiz,

(1) WEIZSACKER C. F. von: Die Geschichte Der
Natnr, (The History Of Nature), The University
of Chicago Press. 1959. Sa: 83

12) WEIZSACKER C. F. von: Di¢ Geschichte Der
Natur, (The History Of MNature), The University
of Chicago Press. 1959. Sa: 85-86.

(3) GAMOW George ; The Creation of the Univarse,
(Kainatin Yaradiligt), Ceviren: Toygar Akman.
Ankarn 1961, Sa: 83,

(4) DANIKEN Erich von: Tanrlarn  Arabalar,
Ceviren : Zeki Okar. Milliyet Yayinlan, Istanbul
1973, Sa ¢ 16.

(5) SCOGNAMILLO  Giovanni:  Diinyamizin
Sahipleri, Koza Yayinlari. 1973, Sa: 13
{6) Kibernetik, Yarinki Soydagimes Suni Insan, Bilim

ve Teknik Sayn 71 Ekim 1973, Sa: 28.
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alen biitiin diinyada en korkutucu

kalp hastahifh olarak taninan infark-
tiis'den korunmak miimkiin miidiir sorusu
hemen herkesin, ozellikle orta ve ileri yas
lardaki insanlann en gok ilgilendigi bir
konu olmakia devam etmekiedir, Gerek
hekimlerin ve gerekse halkin bu bakim-
dan bilgili olmalan ve infarktiisin mey-
dana gelmesinden evvel, ¢ok evvel giin-
lilk yasantilarimi korunma agisindan ‘an-
zim etmeleri bu hastahkla yapilacak sa-
vasta en olumlu bir yardim saghyacaktir,
uﬂEnfarku.is-'e miisait bir kimseyi genel-

c;

1—Cok yiyen,

2—Cok sigara icen,

3 — Fazla endigeli ve sikintili,

4 — Hareketsiz
yasiyan bir insan olarak tamimlamak
miimkiindiir. Eger kalitsal bir egilim
varsa, sans daha da artmaktadir.

Infarktiis'iin sigara tiryakilerinde da-
ha ¢ok goriilldiigii bilinmektedir. Sigara
icen 4.120 erkek, 6-8 il siire ile kontrol
edilmis ve giinde | paket sigara icenlerde
icmiyenlere oranla 3 kat daha fazla in-
farktiis goriilmiistiir. Aynca, sigara tin
yakilerinde infarktiis’den oliim, igmeyen-
lere oranla % 5-200 oraninda daha yiik-
sektir.

Birlesik Amerika'da her yil 40-69 yasg-
larinda 60.000 erkek sigara ile ilgili kalp
hastahgindan Slemktedir ki bu sayr siga-
ra ile ilgili olan akcigger kanseri ve diger
hastaliklardan oliim sayisina egittir,

Sigara i¢ilmesinden sonra kalbin atisi
siir'atlenir. Okul cagindaki genclerde ya-
pilan aragtirmalarda, bir sigara igilme-
sinden sonra kalbin ortalama dakikada
21 defa fazla attiga, bazen intizamsizlagti-
g1 gorilmiistiir, Sigaranmin damar daral-
tici etkisi hem yeni alismiya baghyanlar-
da, hem de tiryakilerde goriiliir. Boylece
kol ve bacaklarda is1 azalir. Yapilan bir
deneyde, tek bir sigara igilmesinden son-
ra ¢l ve ayak parmaklarinda isimin orta-

lama 53 fahrenhayt diigtiifii tesbit edil-
mistir. Bu durum kalpte ve dolagmda
yiikii arttumaktadir. Sigara tiryakilerinde
akciger kan dolasymi azalir. Bu, kalbe
ulagsmasi gereken 0, nin eksilmesine se-
bep olur. Bunun sonucu olarak da bir ki-
sim sigara tiryakilerinde nefes daralmasi

duyusu meveuttur,

Sigara icenlerde kalbi besleyen koro-
ner damarlar daha fazla kana ihtiyag gos-
tereceginden kalbe liizumsuz bir yiik yiik-
lenmis olur, Koroner hastahfi olanlarda
bu zaman kalbin beslenmesinde miiskiilat
basgosterir.

Nikotin tesiri ile fazla miktarda te-
sekkiil eden adrenalin serbest yag asitle-
rinin kanda ¢ogalmasina sebep olur, Bu
artiglar sigara i¢iminden sonra tesbit
edilmigtir. Aynca sigara igilmesi sirasin-
da CO damar duvarlarim ya§ asitlerine
daha gecirgen bir hale getirmektedir. Ha-
va kirlenmesinde trafikten dogan kirlen-
menin etken oldugu yerlerde, 6rnegin An-
kara'da, ozellikle dikey ve yatay hava ha.
reketlerinin az olmas: halinde, bu nedei-
le tehlikeli bir devre beklenmelidir,

Sigara'mn  kalp hastaliklarinda 6lii-
mil arttirdifi muhakkaktir. Giinde bir pa-
ket sigara igen kimselerde &liim oram
kendilerinden 10 yil yash olanlann &liim
oranina e§it bulunmustur,

35 yaginda sigara igen wve igmeyen
Amerikalilarin 65 yasina ulasamadan Gk
meleri oram agagidaki nispetlerdedir.

Sigara igmeyenlerin . . . . % 23

Piiro ve pipo igenlerin . . . % 25
Sigara igenlerden giinde :

10 sigaradan az icenlerin . . % 27

10-19 sigara icenlerin . . . % 34

20-39 sigara icenlerin . . . % 38

(*) 2-4 Nisan 1973 tarihinde Gllhane Askeri Tip
bi Arastirma Boliim Bagkani.

(**) Gillhane Askeri Tip Akademisi Enstitiiler ve Tib-
Akedemisinde yapilan (MIYOKART INFARK-
TUSU SIMPOZYUMU'nda) teblif edilmistir.
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40 veya daha fazin sigara igenlerin %

41 i 65 yayina ulasgamamakiadir. Genel-

likle giinde 1 poket sigara igenler ken-
dilerinden 10 yas ilerde bulunaniarin kalp
hastaliklarindan GHim oranmmna egit bir
durumdadiriar. Bagka bir deyimle sigara
tirvakileri 7-10 vil daha vasli bir halde-
dirler.

Infarktiis'den kcrunma yoniinden yiik-
sek kan basincimin  (hipertansiyon)
kontrol altina alinmasi biiyilk Gnem ta-
sir. Geligmis tlkelerde vasiyvan modern
toplumlarda hipertansivon cok gorillmek-
tedir, ABD, de 20 milyon kiside yiiksek
tansiyon oldugu ve bunlardan her yil
750,000 inin Oldiigii istatistiklerden an-
lagihyor, Georgia’da Halk Saghgi servi-
sinden Dr. Wilber'in incelemelerine gore
20 milyon hipertansiyon'lunun sadece %
15'i tedavi gormektedir.

Biiylik bir fabrikada aragtirmalar ya-
pan Michigan Kalp Cemiyeti 919 kiside
hipertansiyon fesbit etmis ve bunlarin %
78'nin  durumlarm  bilmediklerini  mey-
dana ¢ikarmustir,

Yiiksek kan basmcimin sebebi gok de-
fa bilinmemektedir., Genis capta siirdi-
rilen arastirmalar farkina vanlan hiper-
tansiyon vakalarmin % 85-90 inde sebe-
bin ortaya gikanlamadifini gostermistir,
AB.D, istatistiklerine gore hipertansiyvon
dogruca kalp genislemesi vapmas: ve kalp
kaslanna etkisi ile wilda 50.000 insamn
Olimiine yol agtigy gibi koroner kalp
hastalhiklarnnda rolii mutlak olan ateros-
klerozu da (damar sertlifi) kolaylagtir-
mas) suretiyle vilda 400,000 kisivi oldiir-
mektedir,

Massachussets eyaletinde Framing-
ham’'da 14 wil siiren ve 5.100 kisi iizerin-
de yapilan arastirmalar hipertansiyonu
olanlarin olmiyanlara oranla 3-5 defa da-
ha ¢ok kalp koroner hastalifina musap
olduklarim gostermistir. New York Met-
ropoliten saglik planlamasina gbre uygu-
lanan sigorta cahsmalarninda hipertansi-
yonu olanlar her ay iki defa daha fazla
koroner hastalifindan Slmiislerdir, Ayri-
ca kan basmer yilksek olanlarn ilk kalp
krizinden sonra yagamalan halinde ikin-
ci krizin gelmesi ihtimall iki kat fazla ol
makta ve gelecek 4-5 wil iginde &liim 5
kat fazla gbriilmektedir.

Rusya’'da Dr. Nikolai Anichkov fazla
miktarda kolesterol ve hayvansal yaglarla
beslenen tavsanlarda damarlarda sertleg-
meler gormiistilr. Bu miisahadeden son-
ra bu sahada yofun incelemeler yapildi.
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150 kalp uzman tarafindan yiiriitillen ve
gegen yal sonuglandinilan bir aragtirmaya
gore kolesterol ve doymus (hayvanlardan
elde edilen) yaj asitlerinin kalp hastallk:
laninda, Gzellikle koroner hastaliindaki
rolii kesin olarak agiklanamamistir, Mem-
leketimizde de hashas vaf titketen Afyon
- Kiitahya bélgesi ile hayvansal yag tii
keten Erzurum - Sankamis boélgesinde
vapilmasini teklif ettigimiz ve cok Onem.
li sonuclar elde edilebilecegini fimit et-
tigimiz arastirma imknimt afyon iire
timinin  durdurulmas: sonucu kaybel-
mis bulunuyoruz, Doymamig yag asit-
lerinden zengin olan hashas yagim istih-
lik eden Afyon - Kiitahya bolgesinde Er
zurum - Sarikamis bolgesine oranla kan-
da kolesterol seviyesinin diisiik ve ateros-
kleroza bagh koroner kalp hastaliklarn:
dan 8liim oranimin az oldugunu tesbit ede-
bilse idik bu alanda siirdiiriilen arastr-
malan kesin bir sonuca gotiirebilecektik.

10 w1l siire ile 7 dlkede yiiritiilen bir
arastwmaya gore giinlitk kalorinin % 22
sinin doymus yaglardan olustugu Finlan
diya'da her 1.000 kisiden 120 sinde kalp
hastaligs goriilmilstiir. Buna paralel ola-
rak AB.D. de demiryolu isgilerinde uy-
gulanan arastirmalarda giinlitk kalorinin
% 17 sinin doymus yaglardan saglandif
anlagilmig ve her 1000 kisinin 80 ininde
kalp hastalifs miisahade edilmistir, Buna
mukabil balifiin baslica protein kaynagini
teskil ettifi Japonya'da ise doymus yaglar
giinliik kalorinin sadece % 3 iinii teskil
etmekte ve kalp hastalifan 1.000 de 20 ol
maktadir. Giinliik kalorinin satiire yag-
larla alinan miktan Finlandiya'ya oranla
Japonya'da 7 defa daha az ve kalp hasta:
liklar: insidans: da 6 defa daha diisiik-
tiir. Bu aragtirmay) yapan gurup giinde
alinan kolesterol miktanmm 600 miligram-
dan 300 miligrama diigiiriiimesini tavsiye
etmektedir. Aynca vaglann giinliik kalo-
rinin % 35 inden daha azim saglamalan
ve doymus yaglann ise bu miktarin %
10 unundan diisiik tutulmas: fleri siiriil-
miigtiir. Bu tavsiveler toplum beslenme.
sinde kesin degisiklikler yaptiracak ma-
hiyettedir, Bir yumurta sansinda 230 mg.
Kolesterol vardir. Ayrica tereyagn basta
olmak i{izere kati vafilanin ve margarinle-
rin ¢cok azaltilmas: gerekmektedir, Siit ve
siit mamulleri hakkinda da g¢ok siki bir
tutum gerekecektir, Bu konu ile ilgili ola-
rak AB.D, Gida ve llag Teskilati yakin
bir gelecekte mda maddelerinin etiketine
yalmiz ihtiva ettikleri yag miktanm degil
doymug, doymamis yag asitleri [le tiim



kalori degerini de yazdinmak istemekte-
dir. Aynica gida maddelerinin etiketlerin.
de kolesterol miktarimin da belirtilmesi
tavsiye edilmektedir. Ayni1 komisyon 5-10
yil siirecek ve 100.000 kisiyi kapsayacak
mukayeseli bir arastirma projesini de 6n
gormektedir,

Viicudu hareket halinde bulundurma.
min, baska bir deyimle aktf bir hayatin
koroner hastaliklanndan korunmada el
kili oldugu bilinmektedir. Bu amagla ge-
listirilen ¢alismalarin en bagarihsi, Lack-
land hava iissiinde uzay hekimligi labo-
ratuvarinda Yarbay Doktor Cooper tara-
findan gelistirilmigtir, Akcifer faaliyetini
uyarmak gavesi ile tertiplenmis olan bu
fizik eksersizlere «Aneorobics» adi veril-
mektedir. AB.D. Hava Kuvvetlerine men-
sup 800000 personel ile baz iilkelerde
milyonlarca kisi tarafindan uygulanan bu
eksersizler, genellikle 1) yiiriimek, 2) kos-
mak, 3) bisiklete binmek, 4) yiizmek su-
retivle yapimaktadir, Evvela uygulayioy,
kendisini bir teste tabi tuttuktan sonra
16 haftahik eksersiz programi tatbik edi-
lir. Bundan sonra da idame eksersizleri
yapilmakta, bu suretle viicut daha sag-
lam bir hale gegebilmektedir. Ozellikle,
solunum ve dolasim sistemlerinin kabili-
yetlerinin arttinlabilecegfi anlagiimakia-
dir.

Oturarak yasiyan bir kimsede kalbin
dakikada 80 defa ainfini diigtinelim: 24
saatte kalp, 115200 defa atacaktir. Dr.
Cooper'in gelistirdigi eksersizlerle aym ki-
side kalbin dakikada atg sayisi 60 ola-
cak ve 24 saatlik toplam atig sayis: 86400
bulunacaktir. Bu suretle viicuita bir giin-
de kalbin atislannda tasarruf 30,000 e ula-
sacaktir. Bu kiigimsenemiyecek bir ba-
sandir. Faaliyet halindeki kalpde kazang
daha da cogalmaktadir,

Sismanhfin infarktiis'den korunmada-
ki Onemine de deginmek dojiru olur.
Memleketimizde yapilan kaba inceleme-
ler, yalmiz gehirsel degil, koysel bolgeler-
de de sismanhfin % 20 nin iistiinde ol-
dugunu gostermektedir. ABD, de 79
milyon sisman vardir.

Yapilan son arastirmalar, gismanhiin
sebeplerinin ¢ocukluk zamanlarinda an-
pelerin tutumu ile ilgili oldugunu bildir
mektedir. Knittle- Hirsch arastirmalar:
¢ok enteresan yeni bilgiler kazandirms-
tir. Sigan yavrular iizerinde yapilan bu
tetkiklerde anne sicanlann bir lkismina
yavrular dérder tane olarak verilmig, di-
ger gruptaki anne siganlarin herbirine 22

vavru tahsis edilmigtir. Boylece birinci
guruptaki sican yavrulannm bol mda ala;
bilmeleri saglanmig, buna mukabil ikin-
¢i guruptaki sican yavrulan az beslenmis-
lerdir, 2] inci giin emzirmeden kesilen si-
gan yavrulari arasinda, ikinci guruptaki-
ler daha zayif gorillmiiglerdir, Bundan
sonra her iki gurupta bulunan sigan yav-
rulari aym beslenme sartlarina tabi tu-
tulmug, birinci gurupta olan besili sigan
yavrulan agirhk kazanmakta devam et-
migler, fakat zayif olan sican yavrulan-
min afirhklan artamamis veya pek az
artmustir. 5, 10, 15 ve 20 haftalk olduk-
larn zaman laboratuvarda her iki guru.
bun yag dokusu hiicreleri sayi, biiyiikliik
ve tipler agisindan tetkik edilmis ve besi-
li siganlarda daima daha fazla yag hilc-
resi oldugu anlasitmustir. 15 inci hafta-
dun sonra yag hiicresi gelisimi durdugu
halde besili yavrularda arastirma siiresi
devaminca yag hiicresi artmakta bulun-
mustur,

Besili guruptakiler az gida sajlanan
bir rejime tabi tutulduklan zaman afr-
lik kaybediyorlar, fakat bu sirada yag hiic-
releri kaybolmuyor, sadece kiigiiliiyor.
Serbest beslenme baglayinca da bu hiic-
reler dolgunlasgiyordu., Bu durumun in-
sanlarda da gecerli oldugunu diigiinmek
gerekir.

Buna gore cocukluktaki agim beslen-
me viicutta devamh olarak kalan fazla
miktarda ya§ deposu hiicreleri meydana
getirmektedir. Bu bilgi birgok sisman
kimselerin bin miigkiilatla kaybettikleri
kilolarim nigin  siir'atle kazandiklamm
izah eder. Dr, Knittlenin bildirdigi gibi
burada akla bir soru gelmektedir., Sigman
bir kimsenin genellikle 6mrii biraz kisa-
dir. Fakat bu kimseyi zayiflatmak o sah-
sin Olimiinii geciktirecek midir ? Bunun
cevabi heniiz kesinlikle verilmis degildir,
Boyle bir insan igin viicut afirh ile il
gili bu kadar sikintiya girmekten ise her-
sevi oldufiu gibi kabul etmek belki de
daha hayrrhder. Cilinkii bu kimselerde
durumunu bilme dolayisiyla suglama ve
kendisine kizma olanap fazla viicut afir-
Iigindan dogan fizik zararlardan daha faz-
la psikolojik zararlar meydana getirebi-
lir. Biitiin bunlardan 6grendiklerimiz top-
lum saghg agisindan getirebilir, Biitiin
bunlardan ogrendiklerimizi toplum sag-
hih agisindan degerlendirirsek, sigman-
hktan korunmanmn gocuklukta wuygulan-
mas1 gereken tedbirlerle miimkiin olaca-
g1 gergeffine vanrniz. Herhalde annelerin
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gocuklarim: fazla yemegfe zorlamamalan
gerekir. Kaldi ki, gok yedirilen gocukla-
rin ivi beslendiffi soylenemez,

ABD. Tanim Bakanhfinca 12 eyalette
2000 evde bir inceleme yapilims, okul 6n-
cesi 3444 cocuk tetkik edilmistir, Bu go-
cuklanmn ¢ogu fazla miktarda yiyor, fakat
az besleniyorlardi. «Bog kalori» dedigimiz
bol sekerli mdalar ve sekerli igkilerle ab-
nan kaloriye karsibk gayet az sebze v
meyve kalorisi aldiklan goriiliiyordu, An-
nelerin % 75 i gocuklanin yemekten evvel
acitkmalanndan endise etmekte, % 199 u
gocuklanin az yediklerini ve annelerin %
20 si ise gocuklann az siit igtiklerini s6y-
lemekte idiler, Sadece % 4.19 anne gocuk-
lamnmin fazla yedifini diigiinmiistiir, % 23
anne ise gida maddelerini miikdfatlandir-
ma igin kullanmiglardir, Annelér tarafin
dan % 75 oranda tathilann ve % 39 oran-
da sekerlemelerin ‘gocuklara miikafar ola-
rak verildifini bildiren Dr, Eppright <hic-
bir annenin cezalandirmak igin cocugu-
nun Gniinden 1spanagim aldifim veya mii-
kafat igin havug ikram ettigini gtrme-
dim» demektedir. Muhakkak ki anneler
safiyetle bu gocuklara biiyiik zararlar yap-
maktadirlar. Bu suretle gelecefin yetis
kinlerini bu zevklere diiskiin insanlar ola-
rak yetistirmektedirler. Artik bu kisiler,
gelistikten sonra da sadece achfh gider
mek icin degil iiziintiilerden kurtulmak
ve kendilerini avutmak igin de yiyecek-
lerdir.

Koroner kalp hastahiklarindan &liim-
lerin &nlenebilmesiyle ilgili son ¢aliyma-
lar Harvard Hifzisthha okulundan 19 ki-
silik bir gurupla Irlanda’da Dublin'de bir
gurub tarafindan miistereken ve cok en-
teresan bir sekilde yliritiilmiistiir, Bu ¢a-
hisma 9 yil stirmiis ve Irlanda’da dogmus
575 gift kardegler iizerinde uygulanmistir,
Bu kardeslerden biri Irlanda’da yagamak-
ta idi. Digeri ise Amerika'da Boston bol-
gesine muhaceret etmis olanlardan segil-
mis bulunuyordu.

Siiphesiz bu tetkiklerden evvel lIrlan-
da'da kalp hastaliklarindan &lenlenin,
Birlesik Amerika'dan az oldugu biliniyor-
du, Bunun sebebi de Birlesik Amerika'da
daha zengin bir rejime bagh, bilhassa
hayvansal doymus yajflardan zengin bir
beslenme ile ilgili oldugu diisiiniilmekte
idi.

Bu Irlanda - Boston aragtirmalarinda.
ki kardegler aym fizik ve fizyolojik mi-
rasa sahip idiler; ilk yirmi yillanim da be-
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raber yasamiglar, aym gidalan yemisler,
ayni ortamda aym yasama sartlan altin-
da yetismislerdi. Bundan sonra kardesle-
rin yans: Boston'a gbc etmis ve yerles
mis, on sene Boston'da bulunarak 30-65
yaglarina ulasmi§g bulunuvoriand:.

Bu jki kardegler grubu her iki iilkede
de ince tetkiklere tabi tutuldu. Sonug bel-
li olduu zaman, Irlanda'da bulunanlarn
kalplerinin daha iyi bir durumda oldugu
anlagildi, Hem koylerde, hem de sehirler
de olanlar aym derecede ivi bir halde idi-
ler. Irlanda'daki kardeslerin kan basin-
c1 daha diigiik, serum kolestrol seviyele-
ri daha asaf |di. Bundan baska Irlanda’
dakiler arasinda koroner kalp hastalikla-
rn 2-6 defa daha az goriilmektevdi. Irlan-
da'daki kardesler Amerika'daki kardesle-
rine oranla kalp hastahklan Sliimii agi-
sindan 15-28 sene daha gen¢ durumday-
dilar. Otopsiler de bunu teyit ediyordu,

Asil enteresan husus, diyet arastrma.
lanmin  sonucu  olmustur. Irlanda’daki
kardesler giinde 400-500 kalori fazla al
muglar ve hayvansal yaglari daha fazla
yvemislerdi. Buna rafimen serum koleste-
rol seviyeleri diisiik, viicut agirhiklar ve
cilt alt1 va§ dokulan azdi, Irlanda‘'dakiler
esmer ekmek, tereyafh, differ kati yaglar,
sucuk, koyun eti, patates, siit ve krema-
vt da fazla yiyorlardi. Sabah kahvaltilan
kuvvetli, diile yemekleri zengin, aksam ye.
mekleri olduk¢a doyurucu idi. Bol bol gay
igiyorlardy,  Giindiizleri cay ile birlikte
lizeri tereyagh 1-2 dilim ekmegi de ih-
mal etmiyorlardi. Bunlann aldiklan al-
kol ve ictikleri sigara ise Amerika'daki
kardeglerin aymi bulunmustu, Fakat cok
onemli degtisiklik olarak yasantilari fark-
i bulunmustur, Irlanda‘dakilerin galisma
saatleri ¢ok defa uzundu. Bir ¢oklan haf-
tada 77 saat calisiyoriardi. Genellikle se-
hirli veya koylii bir ¢ift¢i yaz giinleninde
14, kis aylarinda ise en az giinde 10 saat
calismaktaydr. Iki guruptaki kisilerin sah-
siyetleri arasindaki farklar yoktu. Fakat
hayat sartlan biiyiik degigiklikler gbsteri.
yordu. [Irlanda’dakilerin coffu, &rnegin
zengin bir ciftgi bile hayatinda tatil ne-
dir bilmiyordu, Pek gogunun 20 sene ta-
til yapmadrklar anlagildi. Fazla sayida
gocuk sahibi idiler, Cok galismalanna raj-
men hi¢ de aceleci olmadiklary goriilii-
yordu. Trafik isaretleri ile karsilassalar
bile kirmizimin yegile dénmesi onlan sa-
birsizlandirmiyordu, Otobils, tren kagir-
ma korkulan yoktu. Yollarda yaya veya
hayvanlan ile gidiyorlard:, Cok yiirlimek-



teydiler. Kisacas1 Boston'daki kardesleri.
nin hareketsiz hayati, Irlanda'dakiler de
meveut degildi.

Bu incelemelerin diyetle ilgili boliim-
lerindeki cahismalar esmer ekmegin mag-
nezyum bakimdan zengin oldugunu, labo-
ratuvar hayvanlaninda yapilan teikikler
magnezyumdan yoksun gidalarla beslenen
hayvanlarda aterosklerozun kolayca gelis-
tiginl gostermistir. Baska onemli bir hu-
sus lrlanda'dakilerin fazla gay igmeleri-
dir. Caydaki fluorid'lerin damarlarda kal-

sivumun yerlesmesini dnledigi kanaati de
bu suretle kuvvetlénmis bulunuyor.

Fakat son 10 wil iginde Irlandalilamn
hayatt degisti, Amerikalilara benzediler.
Her tarafta ciftlikler makinelesti, motor-
lar yayild: ve koroner kalp hastaliklarin-
dan oliim de siiratle artti. Bu arastirma-
larin kesin sonuglam heniiz tam olarak
alinamamistir, fakat muhakkakki gelis
mis iilKelerde yasiyanlarnin giinliik hava-
unda biiyiik bir degisiklik vapilmas: ge-
rektigini bize kabul ettirecek niteliktedir.

Hak edilmemiy alkes, kalp para gibidir. Toplayana er ge¢ zarar verir.
Idealler ydizlar gibidir. Onlart tutmak miimkiin olmaz ama,
karanlik gecelerde yolumuza onlar rehberlik ederler.

Nigin okuyoruz ? Diinya ve hayat ufkumuzu genisletmek; tabiati, in-
sanlar: iyi temwmak, akil ve fazilete uygun yasamak igin degil mi 2...

Bir insamin nasil konustugu degil, nasi davrandify; ne diisiindigii

degil, ne yaptigt énemlidir,

Bir suca goz yuman, ikincisini davet eder.
Utanmasint bilmemek, utang verecek bir seydir,

Latin Atasozid

Insanlar ¢ok defa Tanridan iki kere ikinin dért etmemesini istemek

igin dua ederler.

Uzay yere neyse, sonsuzlukta da zamana odur.

Bilyiik eserleri sevmek, biraz da biiyiik olmak demektir

Zamamn kayboldugunu bilenler, en gok elem duyanlardir.

Donte
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adece tabii radyoaktivitenin bilindi-
#i giinlerde radyoaktif elementler
nadir bulunan, ¢ok pahali maddelerdi. Do-
layisile kullamimalar da pek simrliydi
Takriben 35 sene kadar Gnce sun'i rad-
yoaktivite kesfedilmis ve hemen biitiin
kimyasal elementlerin radyoaktif hale ge-
tirilebilecekleri anlasilmistir, Bundan son-
ra radyoaktif jzotoplann bilim ve teknik-
te kullanilmalan gittikce hizlanmistir,

Fakat bu alanda asil dramatik gelis-
me hemen Ikinci Diinya Harbini takib-
eden senelere rastlar, Bu tarihlerde niik-
leer reaktorler c¢alismaya baglammstir,
Niikleer reaktorler sun'i radyoaktif izo-
toplarin kitle halinde {iretilmesi imkani-
ni getirmistir. Biiviik giigte bir reaktdriin
24 saat calismas: esnasinda firettigi rad-
yoaktivite, tonlarca radyumunkine esde
gerdir. Halbuki 1920 lerde biitlin diinya-
da iiretilebilen radyum senede birkag ki-
logram' kadardi,

Reaktorlerde sun'i radyoniiklidler ka-
rarh bir elementin ndtron akisi icinde
isinlanmasi veya niikleer yakit iginde te-
sekkiil eden fisvon iiriinlerinin aynstinl
masi ile elde olunur, Daha az nisbette ak-
seleratorlerde de radvoizotoplar iiretil-
mektedir. Kararli elementler akselerator-
ler iginde mzlandimlmis proton, detdron,
triton, helium - 3, alla pargaciklar ve da-
ha afar cekirdeklerle bombardiman edil-
mek suretiyle radyoaktif hale getirilebi-
lirler. Akseleratorlerde gergeklestirilebi-
len gok c¢esitli niikleer reaksiyonlardan
pek miitenevvi radyoniiklidler elde olu-
nur.

Bugiin diinyada biiviik bir radyoizotop
iiretim kapasitesi mevcuttur. Reaktor ku-
rulu giiciiniin izl artisina paralel olarak
radyoizotop iiretim kapasitesi de hizla ge-
lismektedir. 1975 senesinde Amerika'da
valmz fisyon firiin{i radyoizotoplarn se-
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nelik {iretiminin 12 x 10% curie seviyesi-
ne ulasacai tahmin olunmaktadir,

Radyoizotop aragtirmalan ve uygula-
malan 1950 senelerinden itibaren iretim
temposuna paralel olarak c¢ok hizhi bir
gelisme gostermistir, 1946 senesine kadar
uygulamali radyoizotop arastirmalan ko
nusunda diinya literatiirlinde nesrolan bi.
limsel makale sayisi 24 iken, 1955 sene-
sinde bu sayi takriben500 ve 1960 senesin-
de ise 2.500 olmustur. Miiteakip seneler-
de gelisme aym hizla devam etmistir. Ha-
iz olduklari Snemli iistiinliikler sebebiyle
radyoizotoplar gesitli endiistri dallannda
cok genis uygulama alanlari bulmuslar
dir. Bircok yerde radyoizotop sistemleri
aynmi hizmeti goren konvansiyonel cihaz-
larla ekonomik vinden rekabet edebile-
cek hale gelmislerdir,. Mamafih bugiiniin
ileri teknolojisinde Gyle problemler var-



dir ki buralarda radyoizotoplar ve rad-
vasyon teknikleri esasen baska alternatifi
bulunmayan yegine c¢obziimdiir, Mesela
ok yitksek hizlarla iméal olunan metal,
kagt, plastik, v.s levha malzemelerin ka-
linliklarmun stirekll olarak ve malzeme
ile hi¢ temas etmeden kontrolii; kalin ci-
darli kapali kaplar ve borular igindeki
c¢ok yiiksek basingta, zehirli, patlayic,
korozif akiskanlann sicaklik, yopunluk,
sevive ve debi dlgmelerinin akiskanla hig
temas etmeden yapilmasi; bir saf mad.
denin aym cins atomlanndan bir kismi-
ni markalamak ve bunlarn hemcinsleri
icinde self-difiizyonlarini takip etmek;
bircok bilesenden miitesekkil motor, dig-
li kutusu, v.s. gibi kapali sistemlerde asin-
malar sistem ¢alisirken takip etmek; te-
masin saghk yoniinden sakincali oldugu
gida maddeleri ve ubbl malzemenin ka-
pal kaplar iginde seviye, yogunluk ve bi-
lesenlerinden birinin eksik olup olmadi-
ginin imaldl bandinda yiiksek hizla ve tek
tek kontrolii; tahribatsiz analiz; yerine
gore baska hi¢ bir melodla erisilemivecek
hassasiyetlere ulasabilen radyoaktivasyon
analizi, Biitlin bunlar radyoizotoplann ve
radvasyon tekniklerinin yegane hal gare-
si olduklan &roneklerden bazlandir., Bev:
nelmilel Atom Enerjisi Ajansi'min vazife-
lendirdigi vetkili bir komisyonun vaptig
genis bir inceleme sonunda radyoizotop-
larin sadece endiistri uvgulamalarindan
1960 senelerinde biitlin diinyvada 296 ila
400 milyon dolar arasinda senelik tasar-
ruf saglandifh sonucuna varilmistir. Sun'i
radyoaktivitenin insanhiga en bilyiik ka-
zang saglivan kesiflerden birisi oldugu
muhakkaktir,

Bugtin 1500 den fazla sun'i radyoniik-
lid bilinmektedir. 1.000 den fazla radyo-
nitklid aymbstinlip izole edilebiimigtir.
130 kadar sun’i radyoniiklid de rutin ola-
rak iiretilmekte ve pazarlanmaktadir. Ta-
bii radyoaktif elementlerin sayilan ve iire-
tim kapasiteleri ise bu rakamlann ¢ok
altindadir, Dolavisile radyoaktif uygula.
malar alamna tamamen insan yapis) rad-
yoizotoplar hakim olmusgtur,

Bilimde, endiistride, tipta, ziraatte, jeo-
fizikte ve muhtelif servis hizmetlerinde
sayisiz uygulamalara ragmen radyoizotop
tiiketimi bugiine kadar hep iiretimin al-
tinda kalmisur. Radyoizotop stoklan git-
tikce kabarmaktadir, Bu durum biiyiik
gapta radyoizotop lilketimi saglayacak
veni kullanma alanlarimin bulunup gelis-
tirilmesini zorlamaktadir, Asagida radyo-

izotoplarn endiistrivel uygulamalarindan
bazi 6rnekler verilmigtir.

Radyoizotoplarla Radyografl :

Bu konuda bilinen ilk uygulama 1925
vihinda Pilon ve La Bord'un bir curie sid-
detinde radyum tabii radyoaktif elementi
ile bir gemi tiirbinin radyografisini alma-
landir, Fakat Ikinci Diinya Harbine ka-
dar cesitli nedenlerle gelisme pek az ol-
mustur. Sun’i radyoniiklidlerle ilk endiis-
trivel radyografi 1947 vilinda Amerika'da
Lanthanwm - 140 ile yapilmisur. Bu tarih.
ten sonra, sun'i radyoizotoplarn kiitle
halinde {iretim imkénlannin gelismesine
paralel olarak, radyoizotop radyografisin-
deki gelisme adeta urmanarak devam
edegelmistir, Bugiin her 6zel maksada en
uygun gelecek gok gesitli radvoizotoplar
endilstriyel radyografi alaninda kullanil
maktadir,

Radyoizotoplarnin negrettikleri her rad-

yasyon tiiriinden radyografik maksart igin
istifade yollar1 aranmistir, Bunlar arasin-
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Sokil — 3 |
iridyum . 192 gamma radyografi cihan.

da Gamma sinlari, dolayisiyle gamma
radyvoaktif elemenler, en genis sekilde kul-
lanilanlardir. Genellikle x-isinlarina na-
zaran daha yiiksek enerjive ve dolayisiy-
le daha viiksek penetrasyon giiciine sahip
olan bu isinlarla, x-sinlaninin niifuz ede
mediklerl, kalin malzemelerin radyografi.
si alimir. Bera radvasyonu'nun niifuziyet
¢ok az, alfa radvasyvonu'munki ondan da
azdir, Bunlarla da ancak yogunlug az olan
malzemele-in  ¢ok ince kalmliklarimin
meselda kafidin, radvograflisi alinabilir, Ta:
vill evya san‘al degeri biiyik dokiiman
lar, 1ablolar, pullar, miirekkep ve bovalar
asillamna zarar vermeden bu usulle mua-
vene olunabilirler. Kagidin yapisi, miirek-
kep ve bovalar arasmdaki farkhliklardan
bunlarnn vaslar, orijinal veva sahte ol
duklar resbit olunabilir, Diistik enerjili
x-isinlam da bu maksat i¢in kullanilabil.
mektedir. Bremsstrahlung kaynaklan di-
sitkk enerjill x-1sinlan treten tiipk izoto
pik kavnaklardir, Notron radyografisi
bu sahava en son katilan fakat biiyiik hiz
la gelisen bir metod olmustur, Notron
radvogralisinin de ilaves: ile endiistrivel
radvografinin hudutlarn halen ¢ok genis-
letilmis bulunmaktadir, Biitiin bu rad-
vografik metodlar arasinda iki tanesi, en
fazla uygulananlar olmas: dolavisiyle, asa-
fda kisaca anlanlms bulunmaktadir.

22

Gamma Radyografisi :

Gamma 1$inlan, x-1smlan ile aym ka-
rakterde fakat daha kisa dalga boyunu
haiz elektromagnetik radyasyvonlardir.
Gamma ve x-ismlarimin madde ile araet-
kileri ayni temellere dayamir. Dolayisivie
gamma radyografisi temelde klasik x-151-
ni radyvografisinin benzeridir, Ancak_ bi-
rincisinde radyasyon kaynag: olarak elek.
tronik x-15mi tiipiiniin yerini gamma ak-
tif bir element almstir; Sekil-1. Deney
pargasiun bir tarafina kaynak obiir tara.
fina film verlestirilir, Parcay: katedip ge-
¢en radvasyon filmi karartir. Sayet mal
zeme icinde bosluk, ¢atlak, curuf, vis, gibi
ana malzemeye nazaran vogunlugu az
olan hatalar varsa bu noktadan gegen
isinlar daha az zayiflivacagindan fim iize-
rinde koyu bir iz birakirlar, Boylece mal-
zeme igindeki hatalar film ilizerinde koyu
lekeler halinde belirir. Uzmanlar bu goé-
riintiivii degerlendirerek hatanin cinsine,
biiyiikliigiine ve malzeme iginde hangi de-
rinlikte olduguna karar verirler,

X-Isim radyografisi genel olarak da-
ha iyi bir goriintli verir. Bu sebebden en-
diistride gamma radyografisi, prensip ola-
rak, x-151m radyografisinin kullanilama-
digr veva gliclikler arzettigi hallerde kul-
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Atom nusaras:

Elementlerin mmm&ﬂa&ﬁﬂt MMW
atsaylari,

lanslsr, Rad\uizutop ka\nak x-igm tiapl:
ne nazaran kigiiktlir ve hafifrir; Ustelik
calismasi igin elektrige ihtivag voktur, Sa-
vilan bu Ustlinliitkler onun tercihan kulla-
nilabilecegi alanlani tavin eder. Birkag
ornek vermek gerekirse su uygulamalar
siralanabilir: Tiirbovet ugak motorlann
da vilksek sicakhik ve hiz sebebiyle tiirbin
kanalciklarinda zamanla meydana gelen
deformasvonlar zamamnda teshis edile-
medigi takdirde hareketli kanatciklarn sa-
bit kanatciklara siirtmesi ile motorda gok
buviik hasara sebep olabilir, Yakin zama-
na kadar bu konfrol belirli ugus saatle-
rinde motory ugaktan indirerek agmak su.
retive vapihiyordu,

Savet deformasvon voksa yapilan so
kiip takma islemi gereksiz oluyordu, Hal
buki simdi aym muayene motor igine Irid:
vum - 192 radyoizotobunu uzatmak ve dig
tan da filmleri sarmak suretiyle, motoru
hig sbkmeden ve hatta ucakta takih oldu-
gu verden indirmeden yapilmaktadir; $e-
kil-2.

Radyoizotopik muayenenin eski usule
nazaran ne biiyiik zaman tasarrufu sagla-
digh ve sokiip takma seklindeki fuzuli is
gilikleri Onledigi asikardir. Radyvoizotop
radvografisinin {istiinlilk arzettigi diger
sahalar yliksck enerjileri sebebivie kalin

dokiim pargalarin radyograﬂs: ve elek-
trikten miistakil galisabilmesi sebebiyle
sehir sebekelerinden uzak, boru hatti in-
gaati ve benzer] islerde kullanilabilmesi,
hafifligi sebebiyle seyvar islerde kolaylik-
a tasinabilmesidir. Sekil-3 de bir Iridvum
+192 gamma radyografi cihazi gbriilmek-
tedir.

Gamma radyografisinde engok kullani-
lan izotoplar ve bunlann bazi 6zellikleri

Tablo . 1 de gorillmektedir ;
TABLO — |
o Radyograttetnde Kullaodan Baghea Rad lar v
Ban (raslilhleri
B o Cwbah C mrnianm Canrniinm Trbbinm Tiomivm
- - w L} -
Yuri Gmilr 38 wil LI st 0wl ™ gun 137 giin
Gamna
whariisl MaV LIT-13 DAs-4 Ly 030,08 0052 00
KEollanilabileseg)
ol um gl 50150 e W 100 fa.m0 PET
kadanligs.

Notron Radyografisi :

Noétron Radyogralisini ve buna nigin
ihtivag duyuldupunu anhyabilmek icin
malzemelerin notronlam ve x-ismlarim
absorpsiyon 6zellikleri arasindaki farkle
b hatirlamak gerekir. Bilindigi gibi her
tiir radyasyon malzemeyi katedip geger-
ken absorplamir ve dolayisiyle zayiflar.
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Ratemster

Absorpsivon malzemenin alom numarasi
ilgili bir ozelligidir. Elektromagnetik rad-

yasyon (x-ve gamma sinlam) diigik
atom numaralh elementler tarafindan az,
yiiksek atom numaraly elementler tarafin-
dan az, viiksek atom numarali elementler
tarafindan gok absorplanir, Daha jyi bir
deyimle elementlerin elektromagnetik rad-
yasyonlarn absorplamasi atom numarasi
biiyiidiikge artar. Notronlar icin aym se-
yi soylemek miimkiin degildir, Element-
lerin notron absorplama tesir kesitleri
atom numarasi artarken bazan artar, ba-
zan da azalir: Kisacas) notron absorpsi-
yonu atom numaras: ile kaidesiz bir se-
kilde defiisir. Atom numaralan birbirini
takibeden Oyle komsu elementler vardir
ki notron absorplama tesir kesitleri bir-
birinden gok farkhdir; Sekil -4,

X - veya gamma radyografisi ile nétron
radyografisi arasindaki teme] farklardan
birisi buradan gelir. X-veya gamma rad-
yografisi aym biinye iginde bulunan atom
numaralan komsu iki elementi segemez;
Afir elementler icine daglmis hafif ele-
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mentleri (drnefin, kursun icinde hidro
jen porozitesini) gostermez; Cok afiir ele-
mentler (kursun, fungusten, uranyum,
v.s.) den yapilmis pargalarm x-ve gamma
radyografilerinde veterli rezoliisyona ula-
silamaz. Halbuki notron radyografisi sa-
yilan biitiin bu giiclere g¢oziim getirmis-
tir, llaveten hidrojenin nitron apsorpsi-
yon tesir kesitinin Sekil-4 den goriilece-
gl vechile gok yiiksek olmas: roket kan
yakitlarinda catlak ve porozite muayene-
sinde notron radyografisinin kullanilma-
s intag etmistir.

Nétron radyografisinin diger radyog-
rafi gesitlerine nazaran daha geg gelistiri-
lebilmesinin nedeni, yiiksiiz parcaciklar
olarak ndtronlanin fotografik emillsiivon-
lan etkilememesidir. Aslinda yalmizca not-
ronlar kullanarak film iizerinde goriintii
safilanamaz. Transfer teknigi adi verilen
bir usulde, radvografisi gekilecek objeyi
katedip gegen ndtronlar Gnce tzel metal-
den yapilmis bir ince plaka iistiine diigii-
riiliir. Bu plaka {izerinde objenin gozle go-
rillmilyen radycaktif goriintiisii elde olu-



nur. Objenin geometrisine, vapisina Ve
igindeki kusurlara gore adi gegen plaka-
min bazi bolgelerine ¢ok, bazi bolgelerine
az notron diiser. Dolayisiyle grilmilyen
gortintiiniin  baz1 bolgeleri gok, baz balk
geleri az akiiflenir. Bu bir gamma aktivi-
tesidir; Dolayisiyle fotografik emiilstiyonu
etkiler. Bu sekilde aktiflenen transfer pla-
kasi objeden aynlir ve bir radyografi [l
mi ile siki sikiya temas haline getirilir.
Aktif goriintiinlin gamma radyasyonu ile
film iizerinde normal radyografik goriin-
tit elde olunur,

Goriililyorki notronlarm  elekiriksel
yiikkten yoksun olmalan bunlar vasitasiy-
la bir film {izerine goriintii almay giig-
lestirmektedir. Mamafih bu husus aym
zamanda nblron radyografisinin  pek
tnemli bir stinligiinin de temelidir,
Radyoaktil malzemelerin ' (6megin niik-
leer reaktérlerin  yakit elemanlarimin)
radvografisi ancak notronlarla mimkiin
olabilmistir. Zira radyoaktif malzeme bi-
zatihi kendisi radyasyon nesrettigi igin
filmi karartir, Bir di5 radyasyon deme-
tinin hasil ettigi goriintii bu kararma ara-
sinda kaybolur. Halbuki transfer teknigl
ile yvapilan ndtron radyografisinde film
obje ile temasa getirilmedigine gore onun
aktivitesinden zarar gérmez,

Hernckadar difer radyasvonlardan ka-
nsiksiz sal notron iireten radyoizotoplar
varsa da, radyografide gerekli nitron aki-

lam viiksek oldugu cihetle, halen kaynak
olarak miinhasiran reaktérlerden istifade
clunmaktadir.

Radyoizotoplaria Olgme :

Radyoizotop uygulamalanmn bir diger
nemli grubunu =olgmes ler teskil eder.
Levha kahinbiklanmn dlglilmesi, kaplama
kalinliklarimin Glgiilmesi, yogunluk olglil-
mesi, sevive blciilmesi, rutuber Glgtilme
si, v.s, gibl bir¢ok uygulama girer bu s
nifa. Olgiilecek malzeme cok gesitli ola
bilir; Metal, tahta, kagit, tiitiin, megrubat
v.s, Bugtin ileri endiistri filkelerinde imal
olunan biitiin sigaralar, tiitiiniin ivi sikig
turilip muntazam doldurumas: bakimin:
dan, teker teker otomatik kontroldan go
girilmektedir. Kafit kalinlig: imalay esna.
sinda otomatik olarak hassas bir sekilde
dlglilmektedir. Aym sekilde gelik saglarin
kalinhigr kontroldan gegirilmektedir. Ga-
zoz, siit, konserve gibi yivecek maddeleri
teneke kutulara veva siselere tam istenen
sevivede doldurulduklan teker teker kon
trol edilmektedir. Savilan daha gok arh
rilabilecek bu ornekler radvoizotop dlgme
devrelerinin reva¢ buldugu endiistri dak
laridir.

Kullamlis gavesi ne olursa olsun rad-
yoizotop dlgme devreleri ¢aligma prensibi
bakimindan' bashca iki ana boélimde top
lanabilirler, Transmisyon olgme sisteni
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Nadyoskeif segman —

L wintilasyen

denen birincisinde Slgiilecek malzeme rad-
yoizotop kaynak ile detektor arasinda bu~
lunur; $ekil-5. Radyoizotoptan ¢ikan rad-
yasyon Olgiilecek malzeme iginden gegerek
detektbre ulasir. Tabii bu esnada malze
me tarafindan absorblandify igin. zayiflar.
Seviye dlgmelerinde seviyede, levha mal-
zeme Olgmelerinde Glglilen malzemenin
kalmhfinds veya yogunlufunda degisme
olursa gegen radvasyonun zayiflamasi da
farkl olur, Detektér bu fark: diger ve ona
gore elektrik akum verir. Bu akim ima-
lat makinasmna veya seviyeyi ayarliyan
pompalara kumanda ederek malzemenin
belirli simrlar arasinda kalmasim saglar.
Geri sagilmast Slgme sistemi denilen ikin-
cisinde radyoizotop kaynak ve detektor
her ikisi de Sl¢iilecek malzemenin ayni ta-
rafindadyr. Kaynaktan ¢ikan radyasyon
dlgiilecek malzeme iizerinden geri sagila-
rak detektore doner. Bu sistem daha zi-
yade kaplama kalmliklanmmn, érnegin bir
metal ana malzeme lizerine kaplanmis
mikron mertebesinde ince kaplama kalin-
hgmn, dlgillmesinde kullambir; Sekil - 6.
Kaplanan tabaka metal, plastik veva bo-
va olabilir. Buna gore radyasyonun cinsi
degisir.

Bilinen her gesit radvasyondan Glgme
sistemlerinde faydalamblir, Kagit gibi in-
ce ve hafif malzemelerin dlgiilmesinde x
ve beta radvasyonu, metal gibi agir mal
zemelerin Slglilmesinde gamma radyasyo-
nu, rutubetin Slglilmesinde nétron deme-
ti kullambir,

Radyoizotoplann Izleyici Olarak
Kullamlmalar :

Bastan beri savilagelen uygulamalar
da radyvoizotop sikica Kapsiillenmis bir
kaynak seklinde kullamlir. Halbuki rad-
yoizotoplarin izlevici olarak ve agik se
kilde kullamildiklarm uvgulamalar da vars
dir. Bunun igin radvoizotop incelenecek
ortama katilir ve bilahare qikardigt rad-
vasvon sayesinde uygun bir detekior va-
sitasiyla distan izlenir. Bu uygulama th-
riinde  radyoizotoplarin  konvansiyonel
melodlara pazaran arzettigi en buvik s
tiinliik izlenen olava veva biinveve hig-
bir rahatsiztk verilmemesidir. Bovlece
he misletme aksatlmamakta ve hem de
izlenen olay gercek sartlannda incelen
mektedir. Makina parcalannda, kesici fa-
kimlarda veya oto lastiginde zamanla
olan agmmanin bu vyolla izlenmesinde
kolayhk vardir. Motor ¢ok savida parga
dan yvapilmistir. Caligma esnasinda hepsi
hafifge asimir, Asinan pargaciklar yaga ka-
nsarak karterde ve filtrede toplanir. Top-
lanan parcaciklarin tartilabilecek mikta-
ra erismesi icin motorun aylarca galist-
rilmasy gerekir, Aynica bu sekilde tayin
olunacak asinma motorun calisan biitiin
pargalarinin toplam aginmasidir, Sadece
bir par¢amin, meseld segmanin, asmmasi
merak edilivorsa bu segman dnce radyo-
aktif vapihr ve sonra motora takihir, Mo-
torun 8- 10 saatlik galismas: sonunda ya-
@in, asman pargaciklar sebebiyle, kazan-



difn aktivite genellikle olgiilebilir merte-
bededir. Boylece hem aylar siiren asinma
deneyleri bir giine indirilebilir ve hem de
motorun organlarinin asinmasi tek ek
incelenebilir; $ekil -7,

Metallerde self - difiizyonun, alagimlar
iginde cesitli fazlarin, gayrisafiyetlerin,
segregasyonun, ergimis metal - curuf re-
aksiyonlarimin, kaynak olayimin ve malze-
me yapisi iizerindeki etkilerinin, metalle-
rin buhar basinglanimin ve daha pek gok
kati hal olayinin incelenmesinde radyoizo-
toplar biiyiik faydalar saglamistir,

Kimya ve benzeri endiistrilerde kapa-
Ii devrelerde cereyan eden gesitli islem-
leri digardan takip igin radyocizotop izle-
vicilerden bir gok sekillerde faydalamil-
maktadir. Ornefiin, reaksiyona giren sivi-
lardan birini gegirdigi biitiin safhalar bo-
yunca takibetmek, muhtelif akigkanlan
kanstiran kanstimcilarin veya aymstiran
separatorlerin verimlerini ve optimum
calisma siirelerini tayin etmek, cok renk-
li boyalarin hassas sekilde karngmasini
kontrol etmek, bir akis devresinin hac-
mini olgmek onde gelen uygulamalar me-
vanmindadir, Radyoizotop izlevicilerin en-
diistrivel tatbikatina ait ornekler daha
pek cok artirlabilir, Fakat bu kadarim
saymi§ olmak dahi uygulamamn viis'ati
hakkinda fikir vermektedir.

Radyoizotoplardan Enerjl Uretimi :

Radyoizotoplardan 1s1, elektrik ve 151k
iiretmek halen iizerinde calisilan ve kis-
men de pratik hayata intikal ettirilmis
bulunan yveni konulardir. Niikleer radyas-
yonlar bir madde tarafindan absorplan-
dign zaman haiz olduklarn kinetik enerji
1s1ya doniisiir, Bu 1siy1 termoelektrik ve-
va termionik direkt dontisiim metodlam
ile elektrige donfistiiren bataryalar yapil-
ms ve bazi uzay araglarninda kullamlmis-
tir. Niikleer bataryalarin radyoizotop kay-
nak ve fisvon kaynag (vani reaktor) kul
lanan iki aym tipi vardir. Radyoizotop
kaynakl niikleer bataryalar watt merte:
besinde giigler igin uygundurlar, Reaktor-
lii bataryalar ise daha biiyiik giicler igin-
dir. Ustelik bu sonuncular, fazla zirhlama
gerektiginden, agir olurlar. Uzun omiirlii,
kompakt, bakim ve ikmal hizmeti az bu
elektrik iireteglerinin kullamlmalarnim s
mirliyan asil etken bugiin igin fevkalade
diisitk verimle cahsmalandir, Uzay arag-
larindan baska, kutuplara, okyanus diple-
rine ve benzeri ulasimdan uzak yerlere
verlestirilen insansiz bilimsel arastirma,

okyanus ve meteoroloji istasyonlarinda
cihazlam galistirmak igin lizumlu elektri-.
gl bu gibi iireteglerden temin etmenin ya-
rarlan ortadadir,

Enerji iiretiminde alfa ve beta radyas-
yonlart kullamilir. Gamma radyasyonu
bu ise uyvgun degildir. Saf alfa isinlan
nesreden izotoplar fevkalide pahalidir.
Buna mukabil zirhlama problem olmaz ve
hafifligin ilk sart oldugu yerlerde tercih
olunur. Beta radyasyonunun penetrasyo-
nu alfalannkinden fazladir, Ustelik beta-
lar zirh malzemesi iginde sekonder rad-
yasyonlar meydana getirirler. Dolayisiyle
daha kalin zirhlamay) gerektirirler. Gerek
bu sebepten ve gerekse beta akitif izotop-
lamn giig yogunlugunun genellikle kiigiik
olmas1 sebebivle, bu vakiti kullanan ba-
taryalar biiviikk ve agir olurlar. Yer hiz-
metlerinde kullamimaya elveriglidirler, Bu
maksatla kullamilan beta radyoaktif izo-
toplar niikleer reaktorde fisyon artiklar-
mn artilmasindan elde olunurlar ve do-
layisivle hem daha bol ve hem de ucuz-
durlar.

Radyoizotop enerji kaynaklan sadece
elektrik iiretiminde degil fakat uzayda ve
kutupta kullanilan cihazlarin rejim sicak-
Iiginda caligmalarm temin icin 1s1 kay-
nafn olarak da kullamihr.

Radyasyonlara maruz kalan fosfor mi-
sali bazi elementler 151k nesrederler, Fos-
for ile alfa aktif bir elementi (mesela rad-
yum) karsurarak saat ve cihaz kadran-
larimin  karanhkta goriilmesini saglamak
1920 senelerinden beri bilinen bir usul
diir. Bu prensip daha giiglendirilerek son
senelerde bir 1sik kaynag: haline getiril-
mis bulunmaktadir., Bunun igin transpa-
ran malzemeden yapilmis bir ampuliin ci-
dan igten fosfor ile sivanmakta ve igine
radyoaktif gaz (tridyum veya kripton)
doldurulmaktadir. Radyasyon bombard:-
mam ile 1531mm yapan fosforun irettigi
151k 500 m. uzaktan goriilebilmektedir. Bu
151k kaynaklan demir yolu sinyalleri, de-
niz fenerleri, maden ocag galerileri em-
nivet 1siklar:, ugaklarda «tehlike halinde
gikig» lambalan olarak kullamilmaktadur,

Sonug :

Radyoizotop uygulamalan endiistriye
kisa zamanda sayilarmyacak olgiide ya-
yvilmistir. Bir taraftan niikleer reaktorler-
de kiitle halinde iiretilmelerinin yarattig
bolluk, diger taraftan kullanmilmalaninin
sagladifn ekonomi endiistriyel uygulama
alanlarim1 daha da tesvik etmektedir.



ebelifin ikinei yamsindan itibaren,

insan {iremésine direk olarak etk:
eden, hormonlarin miktarlarmdaki degi-
siklikleri kontrol etmek, son senelere ka-
dar spektrofotometrik veya gaz kroma-
tografik metodlarla miimkiin olmaktayds.
Ady gecen metodlarin neticelerinin elde
edilmesi ¢ok uzun bir zamam almasi tib
bi yvdnden mahzurlu bir durum dogur
dugu igin arastincilar anne ve tasidig
yavrunun saghg ile direk olarak irtibat
Ii bulunan hormon miktarlarimn, defisik-
liklerinin bulunmasma biiyiik gayretler
sarfettiler.

Insanoglunun, iizerine titizlikle egildi-
gi bir konu olan, Diinyaya gelecek bebe-
ginin ve onu aylarca tagiyan annesinin
saghginin kontrol altinda bulundurulabil-
mesl, son senelerin en ilging konularindan
birisi olarak ilim adamlannin zihinlerini
kurcalads,

Ana ve bebek saghhinmi kontrol altina
alms bulunan analitik metodu bulmak
ve tatbik sahasina kovabilmek igin Kali-
fornia, Minnesota, Cardiff, Amsterdam,
Karolinska ve Briiksel ekolleri siki bir
galigma safhasina girmiglerdi. (1), (2), (3).
Bu konudaki arastirmalariny yaparlarken,

28

enternasyonal birer kurulus olan Diinya
Saglik Teskildtmn ve Ford Vakfimn mad-
di yardimlanndan faydalanarak, neticeye
gitmeye caligtilar,

Arastincilar, gebeliin ikinci yansinda
protein ve steroid hormonlarin miktarsal
analizlerini, jdrar ve plazmadan, miligra-
mun trilyonda birine (nanogram) kadar
bir hassashikla bulmaya yarayan Radioim-
munoassay metodunu ve Briiksel (3) eko-
lu sayesinde de, metodun aym giinde uy-
gulanip, neticenin rapor edilebilmesini
saglachlar.

Ady gegen metod, Radioimmunoassay,
¢ok basit bir bio-analiz metodu olup, ge-
rek idrarda, gerek plazmada aranilmak-
ta olan kimyevi molekiilleri, uzun bir pro-
tein grubu ile birlestirip, bir tavsan veya
koyuna enjekte edip, antiserumunu elde
ederek, adi gegen antiserumu miktan
aranan molekiil ile reaksiyona sokmaktian
ileri gelen ve amnda neticesi aliman bir
analiz metodudur, Metodda radioaktif
hoé'monlar standard clarak kullamlmak-
tadir

Metodun zamaminda tatbik sahasina
konulmasi ile, maalesef simdive kadar
Diabetli hamnimlarnn ekseri bebeklerini



kaybetmeleri ile sonuglanan gebeliklerine,
bir ¢bziim yolu bulunabilmektedir, Bu
venl metod sayesinde Diabetl] hanimlarn
‘ekserisine, sthhatli bebekler kazandira-
bilme olanagh da dogmus oluyor,
Protein ve steroid hormonlamn adi

gecen metod ile, amnda kontrol altna -

alinmalan ana ve bebek saghiimin ya-
msira, hammlarin adet zamanlannn nor
mal sekle sokulmasina, sterilite durum-
lar: ile miicadele edilmesine, hormonal
dengesiziik nedenleri ile hammlann vii-

6 Mart 1869 da, Mendeleeff ve caliy-

ma arkadasi Nikolai Menshutkin
kimyasal elementleri artan atom agarhk-
larma gore siraladiklan zaman, kimyasal
ozellikleri ile ilgili bir diizenin ortaya ¢ik-
tifimi bildirdiler, Benzer ozellikteki ele-
ment siralar, az ¢ok periyodik, fakat ol-
dukga belirgin sekilde ortaya gikiyordu.
Ozamana dek elementlerin tamamlanmis
bir smiflandirmas: yapilamamisti; clinkii
heniiz bilinmiven pek gok sey vardi, Bu:
nunla beraber Mendeleeff, aym kolonda
benzer fiziksel ve kimyasal ozellikte ele-
mentlerin bulunmas: igin simflandirma-
mn pek cok yerine bogluklar soktu, Da-
ha sonra bazi miidahalelerin kendini gos-
terdigini anladi: Ornegin iyod'un atom
afnrhf, telliirinkinden azsa da ivod, bro-
miin homologu olarak, selenyumun homo-
logu olan telliir'den sonra yerlegtirildi, Bii-
tiin bir defierli alkali metaller (lityum,

cudunda cikan killamn sebeplerinin bu
lunmasma, patalojik gebeliklerin tedavile- ,
ripe, nitfus kontrolii projelerinin tatbik
sahasina sokulmasina imkén vermistir,
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sodyum, potasyum, rubidyum, sezyum)
boylece aym kolonda bulunuyorlardr, Cok
vakin kimyasal Gzellikteki halojenler
(klor, brom, iyod) iginde aym sey yapildy

Mendeleeff, biylece kimyasal element-
lerin peryodik smiflandirmasimi gergek-
lestiren ilk kimse degilse de (De Chanco-
urtois daha Once «tellurik vidas y1 Gner-
misti. Newlands ise «Oktavlar Kanunus -
nu* ve bunlam digerleri izlemisti.), ken-
dini gosteren Mendeleeff'in siniflandirma-
siydi, ¢iinkil yalmz Mendeleeff bu smf-
landirma yonteminin, bir taraftan, bazn
atom agirhklarrmn hatali olabilecegini ve
diger taraftan bazi ozellikleri tahmin edi-
lebilecek olan elementlerin kesfedilmek
izere durdufunu kabule birakarak, doga-
nin biitiin kimyasal elementler tarafindan
uyulan temel bir kanununu olusturdugu-
nu dogruladi,
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lebilecek olan elementlerin kesfedilmek
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nin biitiin kimyasal elementler tarafindan
uyulan temel bir kanununu olusturdugu-
nu dogruladi,



Nikolai Mendeleeff

Bu siniflandirma boylece arastirmals-
rn uyardi, Ve dogada az rastlanan ele-
mentlerin kesfini hizlandirdy, lki, 1875
dolaylarinda, germanyumun kesfinin ta-
kibettigi galyumun kesfi oldu ki bu iki
element, cinko ile arsenik arasindaki bos
verleri doldurdular, Bunu izliven willarda
diger pek gok denel kamtlar Mendeleeff
kanununun gegerliligini kuvvetlendirdi,

Lantanidlerin Kesfi :

Sonra oldukga biiyiik bir gligliik or-
taya ¢ikt; yitksek atom agirhiklarina gi-
dildiginde, baryumdan sonra birbirine
gok benziyen bir seri element bulundu:
nadir toprak metalleri; yiizvihn basinda
bunlardan bir diizinesi bilinivordu, Hep-
si itrivum’'un homologlar olarak g&zoni-
ne aliabilirse, bunlar aym yere, bu seri-
nin ilk elementi olan lantaminkine verleg-
tirilir. Bu diizenleme, bundan sonra, ho-
meolog elementler olan niobiyum ve va-
nadyum'un tantal'le aym kolona yerleg-
tirilmesine de imkén verdi.
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Francis Perrin

Tam 1894 de, Ingiliz Ramsay'in kim-
vasal inertlikleri ile karakterize edilen bes
gazin toplulufunu ortaya koyusu da he-
men hemen aym cagdir: helyum, neon,
argon, kripton ve ksenon : nadir, asal ve
ya inert gazlar. Bu elementlerin atom
kiitleleri, onlan kendl aralaninda bir ko-
lon olusturarak, yanhssiz halojenler ve al:
kaliler arasina soktu. Bu kolon Mende-
leeff tarafindan dnceden bilinemedi, giin-
kil toplam element savisi bakimindan ek-
sikti; bununla beraber bu simiflandirma-
mn dogruluguna vardimc: bir kamit oldu

XIX. Yiizyihn sonu ve XX, Yiizyiin
basinda radyumun, polonyumun ve radon’
un kesfi, simflandirmayi, uranyuma ka-
dar hemen hemen tamamlad:, Bitmesi
igin 1937 de fransivumun ve 1947 de as-
tatinyum'un kesfini beklemek gerekti.

Bu yiizyihn basina tekrar dénelim :
Bir Ingiliz Fizikgisi Moseley, bazi atom
numaralarimn, cetveldeki basit sayilardan
daha biiyiilk oldugunu farketti. Ruther-
ford'un atom modeli yardimiyle bu sayr-
nin gekirdefin elektrik viikiine (gekirdek-
teki protonlarn sayisi) veya nbtr bir



atomda gekirdegin etrafindan donen elek-
tronlarin sayisina esit oldugu anlasildi
Bu yeni goriis sekli, bazi miidahalelerin
gerefiini dogruladi; aym zamanda, nadir
toprak metallerine ait olmasi gereken
atom numaralarmn, boylece, bu serinin

metallerinin gercek sayisimm bulunmasi-

na imkén tanidi. Ancak, cetvelde yeni bos-
Juklar ortaya ¢ikty Bunlar, 1947 de, pro-
metyum, teknésyum ve astatinyum'un
bundan sonra lutesyum, renyum, hafni.
yum ve fransiyum'un kesfiyle tamamen
dolduruldu. Bununla beraber periyodik
cetvelin, simdive kadar tamdifimiz en
apir element olan uranyum'dan ote ge-
niglemesini tnceden gérmek imkam be.
lirdi. 1947 de cetvelin biitiin haneleri 92
atom numarall uranyuma kadar boylece
doldu, fakat Mendeleeff'in cetvelinde, na-
dir toprak metallerinin nereye yerlestiri-
Jecegi tam olarak iyi bilinemedi. Diger ta.
raftan da bu yatay ve gok uzun seri, afir
elementlerden homologlara sahip olacaga
benzemiyordu,

137 Atom Numarah Elemente Kadar:

Suni iiriinler olan bir seri transurani-
yen elementlerin kesfi, cetvelin yeniden
diizenlenmesini zorladi. Bu dnce 93 atom
numarali neptunyum, 94, plitonyum ve
daha sonra atom numaralan 95 den 103 e
kadar olan 9 tane trasplutoniyen element-
de yapildi, Seaborg o zaman aktinyumu
aktininidlerin bagina keymay: teklif etti,
bu daha &nce nadir toprak metalleri igin
vapildiga gibi, aktinyum'u izliyen 14 ele-
mentlik bir seri demektir, ki bunlar tran-
suranivenlerle nadir toprak metalleri ara.
sinda bazi benzerliklerin gergekliligini
gosterirler. 1ki tamamlayicr sira — lanta-
nidler ve aktinidler— bundan dolay,
Mendeleeff'in Gzenle verdigi cetvelin altr-
na yazild;; dyleki bu sonuncu sira, son
yillarda 104 element rutherfordiyum ve
daha sonra 105 element hafniyvum’un kes
fiyle dikkati (izerine g¢ekti. Ghiorsp tara-
findan oOnerilen bu iki isim, uluslararasi
diizeyde heniiz uygun goriilmedi, Mosko-
va'da Flerov'un ve Kaliforniya'da Ghiorso
ve Seaborg'un ekolii, bu elementlerin keg-
finin Snceligini iddia ettiler, Lantanidleri,
aktinidleri ve hipotetik siiperaktinidleri
de cetvele baglama zorlufu onlan yazma-
mak icin yeterli bir neden olarak goriin-
dii.

Fakat, bu serileri cetvelin diginda b
rakmak da tatmin edici degildi. Bu, bu-
giin &nerilen gelismenin ¢ikis noktasidir,

Ve ben asafidaki zorunluluklara uyan bir
diizenleme aradim: ilk olarak, element-
ler sirayla saurlara ve homolog element-
ler aymi kolona verlestirildiginde, kimya-
sal Ozelliklerin yeniden ortaya gtkmas) go-
riisiine tam bir agitkhk kazandirmak; ikin-
¢i olarak, biitlin kimyasal elementleri ar-
tan atom afirhklarna gore yorumlamak;
iiglincii olarak, herhangi bir siramin veya
kolonun kesiklifini igine almamak. Bu iig
prensibe cevap veren bir diizenleme bu-
Jundu, Diizenlemenin enine gok genis ol
mamast igin her haneyve minimum bilgi-
den fazla bir sey koymamak gerekiyordu :
Bir monografta elementle ilgili biitiin bil-
gilerin bulunmasimi saghyan kimyasa'
sembol, esas diizenlemenin bir degiskem
olan atom numaras) ve bir kiitle goster
gesi, ciinkii bu Mendeleeff'in ilk diizenle-
mesindeki atom kiitlesine gore verilen bir
deggerdi. (Bundan basgka kiitle sayisi, her
atom gekirdeffindeki proton ve nitronla-
rn toplam sayisi oldufundan ilgi cekici
de olan bir gostergedir).

Ahskanhktan dolayi, dogada bulunan
biitiin kararh elementler igin atom agur-
liklar verilir, fakat bu sayimn suni ele
mentler igin fazla bir anlami yoktur;
ciinkii izctoplann kansinu kullamlan ha-
zirlama sekline bagh olarak degisik oran-
larda olabilir. Cesitli elementlerin atom
kiitlelerini belirtmek igin segilen sawi, ka-
rarli elementler igin, en fazla bulupan izo-
topun kiitle sayisi oldu (Ornegtin klor,
klor-35 ve klor-37 nin kansimudir, fa-
kat klor-35 digerinden ii¢ kat daha fazla
gokluktadir.) Tabiatta bulunmayan veya
radyoaktif elementlerden radyum gibi
kendini devamh harcadifn i¢in bulunmi-
yan veya uranyum gibi giines sisteminin
baslangicindan: bu yana devam edegelen
elementler igin ise atom kiitle sayisi en
uzun omiirlii izotopun kiitle sayisi oldu.
Bu iki sayiyl, atom numaras) ve kiitle sa-
vis1, gostermekte gozden kagmiyan bir
kolaylik, birinin veya dierinin ii¢ rakam-
Iidan fazla olmayisidir; bu ise soldan sa-
ga pek genis bir cetvele sahib olmamay]
saglamastir,

Cetvelin 104 ve 105 atom numarah ele-
mentlerle baghyan son sirasi, heniiz bilin-
miyen fakat bazilarmn belki elde edildi-
gi ve son bir kag yilda ozelliklerinin be-
lirtildii elementlere ait hanelerle uzad,
Ozellikle 114 ve 126 numarali haneler
(Cetvelde soru isareti ile isaretlenmistir)
114 ve 126 yiiksek cekirdek kararhlifinin
oldugu «sihirli sayilars di. Bu sira, bir ta-
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raftan siiper aktinidlerin aktinidlerden da-
ha fazla olmas: gerektigini, fakat, diger ta-
raftan, cekirdefie ¢ok yakin bir elektron
i¢in uyvgulanan Dirac esitliginin, atom nu-
marasi 137 ye geldiginde Is durumunda
¢oziimii olmiyacagm agikliyan 137. ele-
mente kadar uzadi. Gergekten, birgiin
atom numaras: 130'dan biiyiik olan ele-
mentleri, dayamksizliklannin  siiphesiz
¢ok bilyitk olusundan dolavi, gozlemeye
ulasabileceginn diistinmiiyorum.

Asal Gazlardan Cikis:

aralannda degistirerek vyapildi, Bor ve
Aliminyumu, sirasiyla 1, ve 2, siranin so-
nu yerine, 2. ve 3, siranin basina yerles-
tirmek milmkiin olduysada, bagka bir dii-
zenléeme hemen hemen hi¢ miimkiin degil-
di; fakat {i¢ degerli oluslarimin onlan gal-
yum ve indiyum'dan gok toprak alkali me-
tallere yaklastirdifimi diislintiriim,

Boylece hidrojen ozellikleri ona yakla-
san alkalilerin bulundugu kolonun — iyi
veva kotii, halojenlerden c¢ok alkalile-
rin— basina yerlestirilebilecektl. Benzer
sekilde, helyumun iistiinde, atom pumara-

Biitiin tablo asal gazlar kolonundan s 0 ve atom kiitle sayisi 1 olan notron
gikilarak ve her bir kenarda kolonlari igin bir hane agilabilecekti; fakat nétro-
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nu kimyasal bir tiir olarak adlandirmak
biraz skural disi» olacakt,

Cetvel iizerinde, yatay analog serilerin
bir kisrmmi gergeve igine aldim; lantanid-
ler, aktinidler ve siiper aktinidler: gegis
elementlerinin Gi¢lii gruplari, Fe Co, Ni,
- Ru, Rh, Pd, - Os, Ir, Pt; yukarda hattr-
latilan nedenlerden dolayi, hidrojen ve
asal gazlann kolonu.

Mendeleeff'in cetvelinin daha onceki
gbsterilislerinde temel bir rol oyniyan
nokta iizerinde israr etmedim : onun, ard-
arda elektron yoriingelerinin yapisi ile,
omefiin nadir toprak metallerinin Szellik.
leri arasindaki benzerligi agikliyan yoru-
mu. Gergekte elementlerin kimyasal simif-
landirmasinin  gosterilisinde, Mendeleeff"
inki kadar verimli temel bir goriisle ye-
tinmenin iyi olacagina inaminim. Bu, ato
mun herbir iyonlasma durumunda kagi-
mlmaksizin aym olmiyan elektronik yapi-
nin agiklanmas: isteginin maskelenmesi
olacaktir; elektronik yapimin bu kavram,
herzaman, arasira belirtildigi kadar basit
degildir,

Boylece biitiin  kimyasal elementler
igin diizenlenmis tek bir cetvel bulundu,
Seaborg'un c¢aligmalanmn, bu cetvelde
actklanan biitiin benmrlikler icin daha

‘once ortaya gikardifn bulgu iizerinde is-

rar ediyorum. Bu, bana esprisi bakimin-
dan fazla kandiricy gériinen ve Mendeleeff
simflandirmasinin  anlasilmasimin  nemli
bir yer tuttugu kimya ogretimini kolay-
lagtiran daha iyi bir gosterme yardimiv-
la, bu benzerlikleri hesaba katan bir bul-
gudan baska bir sey degildir.

Cevire'nin  Notu : 1862'de, De Chancourtois, ele
mentlerin atom agirhklarim, bir helis egrisi lizerin-
de, karsilikhi gelenler arasinda, 16’ya, yani oksijenin
yaklagik atom agirhifina esit bir fark olacak sekilde
siraladt, Bu efiri, elementleri bilylece birbirine bag-
ladi. (Tellurik : Yere ait, yerle ilgili), 1863'de,
Newlands, artan atom agirliklarina dayanan  bir
simiflandirma Goerdi ve elementleri ilk yedi ele
mente olan benzerliklerine giire yedi gruba baldi :
hidrojen, lityum, berflyum, bor, karbon, azot, ok-
sijen, Bu bafinti, mizik skalasimin yedi araligina
benzerlifinden dolay:, «okiaviar kanunus olarak
adlandirilda,

SCIENCE ET AVENIR'den
Ceviren: Dr. ENDER ERDIK




G iines 1simimin pencerenizden igerive
girmesiyle ne hayret verici sevler ol-
dugunu bir diigiiniin | Cigeklerin tag yap-
raklar1 yavas vavas aciimagia baslar. Da-
ha once goremedigimiz toz pargaciklan
birden bire bir «havilet balesinde» dans
ederler, Giines isinimin bir parga camdan
gegerek spektrumun renklerine ayriligini
bir seyredin, isimalarin atom alt: diinya-
stmin karmagsikhigim  soyle bir kapmus
olursunuz.

Evet, giines 1sim milyonlarca mucize-
ler kapsar. Eger onu tam kavramiyle an-
layabilseydik, doganmin en derin gizlerin-
den bircogunu da kavramis olurduk, gi-
nesten gelen bu esrar dolu haberci 93 mil-
yon millik sofiuk ve karanlik uzaydan ge-
cerek, bize sicakhk ve hayat getirir.

Giines 1smmnin bu biiyiik mucizesi fo-
tosentezdir, bu,” yesil yapraklaryn giines
enerjisini biitiin yasayan yaratklan do
vuracak besine doniistiivdiikleri bir si-
regtir. Fotosentez'de (ki stk yoluyla ya-
pilan sentez anlamma gelir) giines g
mn enerjileri su ve havadan ahnan atom-
lan sekerin besleyici molekiilleri halinde
birlestirir, Bu siirecin bir yan iiriinii ola-
rak da bize hayat veren atmosferi yeni-
lemek iizere serbest oksijen a¢ia gtkar.
Boyle bir ani siirecin olustugu hakkinda
ilk haber 1771 de bir Ingiliz din adam
olan Joseph Priestley'den gelmistir. Ha-
va ile denemeler yapan Priestley igine ha-
va girmeyen kapali bir cam kavanozda
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tutulan bir farenin cok gecmeden oldiifi-
nii gozledi, fakat kavanoza bir dal taze
nane yaprag konuldugu takdirde fare va-
samaga devam edivordu, O zaman Priest-
ley kavanozun igindeki oksijenin, vesil
yapraklara vuran giines igtklan tarafin
dan yenilendigini bilmiyordu, Bununla
beraber onun evinde yaphig: denemeler
fotosentezin esranna deginmegl bagardi-
lar ve o giin bugiin bilim adamlanm mes-
gul etmege devam ettiler.

Son on, onbes wil icinde fotosentezin
nasil isledifi hakkinda kili kirk yaran
gok Bzenli bir tablo yavas, yavas ortaya
pikmaga bagladi. Bununla beraber bu
akla haydle gelmeyen bir kimya bilme-
cesidir ve esranm ¢oziimil; bilim adam-
larinin bitki yapraklarina yesil rengi ve-
ren o esrarengiz kloroflilin yaptifn etkiyi
ve onun kloroplast'larda, klorofilin mu-
cizelerini gosterdifii o mikroskopik ma-
kinelerde mevdana getirdigi karmasgik tep-
kileri tamamiyle anlamalarindan dnce ka-
bil olmayacakur,

Biz bugiin herseve ragmen fotosentez
hakkinda birgok bilgiye sahibiz, Bir kere
biitiin siirecin kloroplast’lann iginde ce-
reyan ettiini bilmekteyiz. Bu kloroplast-
lar bir mikroskop altinda bir yapragm
hiicreleri icinde yiizen yumusak, yesil
«diigmeleres benzerler, Klorofil molekiils
lerinin giinesten gelen isiklan yakaladik-
larin1 ve onlarm iginden enerjilerini gek-
tiklerini biliyoruz. Ele gegirilen bu ener-



ji besin yapan kloraplastlar; harckete ge-
tirir, onlar da en degerli bir madde olan
molekiil seklindeki serbest sekeri olustu-
rurlar.

Sekerin bir kismi yapragin kendisini
beslemek igin kullamhr, bir kisrm da pro-
tein, yag ve nisastalara doniisiir, bunlar-
da tohumlara, meyvelere doldurulur ve-
ya o girkemli, parlak agag¢lari olusturur,
bir kismi da besleyici bir 6z suyu akimi
mevdana getirir. Hayatin o akla sigmaz
gidisini miimkiin kilan iste fotosentez ta-
rafindan olusturulan besin, {iretimin bu
fazlasidir,

Fotosentezi yalmz bitkiler yapar ve
siirdiiriirler, Fakat hayvanlar da bu yesil
silrece bitkileri veya bitkileri yiven baska
hayvanlan yiyerek katulrlar. Sonuna ba-
kilirsa, diinvada yasavan hemen hemen
her canh varlik aldig) besin igin fotosen-
tezin iiriinlerine bagimhdir. Fakat bizim
borcumuz burada bitmez. Kloroplastlar
seker firettiklerinden hava ve suyun iig
bellibagh elementini — karbon, hidrojen
ve oksijeni — birbiriyle kaynatr, bunlar
avm zamanda fazla oksijeni de disan
atarlar, Milyonlarca yillardanberi serbest
oksijeni havaya vermek suretiyle, aslinda
yesil bitkilerimiz bugiin meveut olan at-
mosferi olusturmuslar ve bilylece hava
solunum voluyla miimkiin olan havanu sag-
lamiglardir. Béylece fotosentezin hayvan-
lar alemine iki hedivesi olmusiur: besini-
mizi saglayan yesil bitkiler ve solundugu-
muz saf hava,

Bir vaprak ince bir kéfida benzer;
aslinda o bir kath bir besin Fabrikasidir;
saydam bir tavam, verden suyu saglayan
boru hatlan, nemi diizenlemek igin taban
kisminda agihp kapanan delikler ve gaz-
larin akimi (karbon dioksit iceriye girer
ve oksijeni disan atar). Yaprak giines 151-
niyla sarmas dolag olmalidir ve iginde
toprakian aldifa bir gok minerallerin eri-
mis oldufu 6z suyu gegmelidir,

Kara bitkilerinin hepsinden, otlar (gi-
menler) en boldur ve bunlar en etkili fo-
tosentezcilerdir, ¢iinkii onlar hemen he-
men tamamiyle yapraklardan olusmuslar-
dir, Onlann uzun, sivri uglan gilines 15-
gim tamamiyle kapacak sekilde yapilmis-
ur ve onlar pratik bakimdan su yolunun
iistiindedirler, Ot yapraklarimin dar olu-
su da birgoklarimin birbirine gélge yap-
maksizin bir araya gelmesini saglar, Mi-
sir ve bugday gibi tepeli bitkilerin o yiik-

sek besin degeri yapraklanmin  glines
enerjisinden ne kadar giizel yararlandik,
lamny gosterir,

Hafta yapraklanm dékmeyen agagla-
rin daima yesil olan sivri uglu yapraklam
da etkili birer fotosentezcidir. Onlar bii-
yiikliikleri bakimindan  kaybetiiklerini
gokluklary bakimindan telafi ederler. Or-
lar gibi dar vapraklar birbiriyvle sikica bir
araya gelirler, 151k da her vapragin igin-
den ve etrafindan gecer. Bdyle bir diken-
Ii vaprak bu kadar kiigiik poriindiigi hal-
de bir tek beyaz ¢am yiizlerce metre ka-
relik yesil bir yiizey olusturur,

Kara bitkilerinin fotosentezci olarak
bilyiik bir rol oynamalarna ragmen, on-
lardan iki kez fazla fotosentezin Okyanus-
lards olustugu tahmin edilmektedir, Yer
yliziinii saran muazzam saydam yiizeyler
goz Oniinde tutulursa bunun bir siirpriz
olmadifh anlagihr, gbk kubbeden gelen
parlak stk biitiin bu yiizeyi aydinlatir.

Okyanuslarda fotosentez esas itibariy-
le alg’ler tarafindan olusturulur, Suyun
disinda bagka bir seyin yasamasindan
gok tnce, bu bitki dinamolan diinyanin
atmosferini zehirli gazlardan anyarak so-
lunabilen hayata doniistiirmek igin ellerin:
den geleni yapmiglards, bu dyle bir siireg-
tirki, belki yaklagik olarak 2'/2 milyar il
stirmiistilr,

Bugiin kiigiiciik alg'ler —ki bunlara
diatom’lar denir — fotosentezin su {izerin-
deki bu muazzam kismum yénetirler, Mik-
roskopik bir diatom iizerinde kapag olan
bir ila¢ kutusuna benzeyen cam gibi bir
kabuk icinde verlesmistir, Camin iizerin-
de ¢ok ince motifler iglenmistir. Aslinda
diatom diinyada en 6nemli bitki olmals
dir, ¢linkii ondan muazzam miktarda mev-
cuttur. Bu diatomlan yiyerek gecinen kii-
¢iilk hayvanlar, zooplankton'lar, &te van-
dan sardalyalar kadar kiiclik ve balinalar
kadar bilyiik su hayvanlar tarafindan ye-
nirler. Boylece bu goriinmeyen yesil c¢a-
yirlarn enerjisi ondan ona geger.

Daha 1900 tarihinde bile yesil yaprak:
lann giinegte sekere doniistiikleri bilini
yordu, karbonhidrat besinler., Fakar bu
kimyasal ziyafetin nasil meydana geldigi
1950'lere kadar bilim adamlarim diisiin-
diirmekte devam etti. Sorun ii¢ elementin
yollamm izlemek zorunda idi — Karbon,
hidrojen ve oksijen —, acaba onlar su ve
havadan nasil disaniya gikiyorlar ve bir
benek sekerde birlesinceye kadar ne gibi
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hallerden gegiyorlardi, Bugiin bilim adam:
lann her idi¢ elementin  «gegis yollanms
meydana gikaracak kadar gercege yaklag-
muslardir.

Isik yesil bir yapragia carpar carpmaz
fotosentez baglar. Kloraplastlar iizerlerine
diisen 151fin siddetine gore kendi kendile
rini ayarlayabilirler. Eer ik ¢ok sicak
sa onlar bir bitki hiicresinin yan ceper-
lerinde toplamirlar ve yakicy giines isin-
lanna karst yvalmz ince bir kenarlarimi
gosterirler, Eger ik ¢ok zayifsa, onlae
da her hiicrenin taban ve tavanina dag-
Iir, kendi yassi viizlerini 1si1fa dénerler ve
boylece miimkiin oldugu kadar ondan
faydalamrlar,

Her Kloroplast'in iginde klorofil mo-
lekiilleri madeni paralann iist iiste konul-
dugiu gibi plakalar seklinde bir dokuma
iginde yerlesmiserdir, Kloroplastlar bit
biitiin olarak 1sifin aiddcum hissederier,
nazik klorofil molekiilleri ise is1fin degi-
sik dalga uzunluklarim birbirinden aymir
lar yani bunlar renkleri «goriiriers,

Iste onlar boyle gahsirlar: Isik dalga-
lar bir vaprafin saydam tavanindan sfi-
ziilip gegerken plaklar arasinda yeérles
mis olan klorofil katmanlanm iistten al
ta yararlar. Bunun {izerine klorotil mole-
kiilleri derhal daha uzun olan turuncu
<karmizs igmfarla daha kisa olan mavi-
menekse sinlarim segerler, orta uzunluk-
taki-yesil-1sinlar ise yaprak tarafmdan
vansihilir. lste yapraklann yesil olmas:-
nin nedeni de budur; biz yalmz yans:yan
(veva geri gevrilen) renkleri goriiriiz, emi
lenleri goremeyiz, (eger yapraklar ve gi
menler iizerlerine diisen biitlin @ yan-
sitmis olsalardi, siyah goriineceklerdi).

Isiktaki enerji emilince, bu klorofil
molekiiliine miithis bir harekei verir ve

onu muazzam bir eyleme siiriikler, Acaba

ne olur ? Bir gok ozel ayrintilan daha bil- |
miyoruz, fakat genel levha oniimiizdedir.
Harekette bulunan (uyanlmis) klorofilin
su gibj elektronlann cimri bir yiginindan
bir hidrojen atomu veya bir elektronu
zorla gekmek yeteneffi vardir. Veya o e
Sngen bir aliciya ekstra bir elekiron ve-
|

Gergekten klorofil qilginca bir dansin
baglamasina sebep olur. Molekiiller ¢arpi-
sirlar, frlarlar, pargalanir ve birlesirler,
elektronlar kazamr veya kaybederler, bun-
larnin hepsi yildinm hiziyla akip gider,
Oksijen dinerek serbestce disar Frlar,
Atomlar gittikce daha biiviik bir hizla di-
nerler ve tabi sonunda bu kadar uzun yol-
dan gelen o kivmetli giines cnerjisi kar-
bon, hidrojen ve oksijeni birbirine dofiru
iter ve olugturdufu bu birlik icinde isti:
rahat etmegie baslar. Bovlece, seker — gii-
nes 1smlarinin hediyesini depo eden bu
miikemme! besin — artk hayati stirdiir
mege, beslemege hazirdir,

llkbahar gelince, fotosentez biitiin diin:
yvaya yeniden hayat verir. Giindiizler uza.
maga baslayinca, doganin o miithis seke:
makinalan sessizce iglemegie baslarlar, Si-
ki sikiya kapah tomurcuklar bir anda agi-
larak yaprak ve ¢igek hazinelerini mey-
dana gikanirlar, aylarca toprafiin altinda
tembel tembel kalmus olan tohumlar g¢at-
layarak agihrlar ve filizlerini Gyle biiyiik
bir kuvvetle yukariya dogiru siirerler ki
gines 1siina gikabilmek igin gerekirse
onlar taglarni bile iter, yerlerinden oyna-
tirlar. Yeniden uyanan hayat havay: dol-
durur; bliviik fotosentez eylemi tekrar bil-
tiin  kuvvetiyle ortahif kaplamistir. Gii-
nesin dofusu kadar ona da inanabiliriz.

KOSMOS'1an
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ok kez biitun diinyada, polisler elle-

L]
(- rinde hig bir ipucu olmaksizin, sal-
diriya ugrayan bir insan viicudu ile kar

sikarsiva kahyorlar. l1zlenecek herhangi
bir Kilavuzun bulunmamas) saldiricimn,
vakalanincaya kadar, arka arkaya vurma-
st demektir. Glasgow'daki Viktorya has-
tanesinden Daniel Graham ile John
Thompson adinda iki Iskogya'li radyolog’-
un gergeklestindigi g¢ahismalarla bu du-
rum tamamen degisebilir. Bilim adamla.
r1 saldiriya ugrayan kisinin teninden sal-
dinicinin parmak izlerini alan bir yéntem
gelistirmiglerdir,

Graham, «seks sugu ile ilgili biitiin
hallerde saldimyi yapan kisi, ruhen den-
gesizdir, dolayisiyle manuki olarak diisii-
nemez.» Diyor, «Yani, sug, genellikle sal-
dinda bulunammn, 6lii viicudu, sug sahne-
sinden uzaklastirmas: seklinde sonuclan:
yor... parmak izleri de gok kez saldinya
ugrayamin bilek ve topuklarinda kahyor,

Oldiiriilen bir kimsenin viicudundan
parmak izleri elde etmek igin, ilk tnce
oliiniin  derisi ince bir kursun tozu ile
kaplamiyor, Toz, 400 lik (ag Orgiisii) pas-
lanmaz celikten bir elekle derinin yiizii-
ne serpiliyor. Bundan sonra tozun fazla-
51 yavasga siipriiliiyor, ve vakumla ¢ekili-
yor. Deride bir parmak izi varsa, kursun
tozu buraya yapisiyor, Bu, parmak izi igin
esyayi tozlamadaki polis yontemini and:-

38

riyor. Su farkla ki deri tizerindeki iz gtz
le hig bir vakit gorillemez.

Ince toz kaliby yerinde tutmak igin
parmak izinin iizerine sari vernik pliskiir-
tiiliir. Saglam bir kap iginde, ince tane-
li (grain) ve tek emulsionlu bir fotograf
filmiyle, benzer sekilde korunmus bir
agik film parmak izinin lizerine geritlerle
vapisunbr, Bir ophygmomomater kollu.
Bu (normal olarak bir insamin tansiyonu-
nu blgmede kullanmilan ve sisirilebilen bir
torba) basing balonu dogrudan dogruya
filmin iizerine gelecek sekilde Grgenin et-
rafina sarlir, Balon sisirilince film kur-
sun kaphi parmak iziyle temasa gelir.

Bundan sonra parmak izi alammn he-
men yukansinda, kollugun iizerine bakir
ve aliiminyum siizgecler konulur, Filitre-
ler iistiine yerlestirilen bir X 1smu tiibily-
le, film X ismnlarindan gecirilebilir. Huz-
me metalle filimlerden gegerek, vyalmz
kursun kaph parmak izi tarafindan van-
sitthr ve filme alimir, Film agk bir par-
mak izi elde etmek tzere geligtirilip ba-
silir,

Bu biricik sistem, polise, eskinin bir
slirii vakit alan kapi kapr dolagma ve
arastirmalamna lizum kalmadan, bir sal.
dirgamin kimlifini meydana gikarma ola-
nagimi verir,

SCIENCE AND MECHANICS ten
Ceviren ;: NIZAMETTIN OZBEK



~ rol biz kemikleri, yasayan viicudu-

. nu sadece gerceveleyen 8lii bir mal
zeme, kaba bir tamirci elinden gikmis
dlelade bir oyuncak gibi goriir. O bir de-
receye kadar da hakhdir, Amma biz ol
masavdik o bir pelte gibi vere yapisirdi
ve ne yiirliyebilir, ne konusabilir ve ne
de yemek yiyebilirdi, Ashinda biz ne olii-
viiz ve ne de tembel ve hareketsiziz. Bi-
zim Erol'un viicudunu desteklemek, ayak-
ta tutmaktan baska gdrevlerimiz ve so-
rumluluklarmmz da vardwr, Aslinda biz
viicudun maden kapsamimin hemen tama-
mim gerekli kalsivumun yiizde 99 unu,
fosforun viizde 88 ini ve ayrnica omegin
bakir, kobalt ve baska 6nemli madenler-
den az miktarda olmak iizere - biinye-
mizde bulundururuz. Giinde 24 saat de-
vaml; calisir ve cirosu yliksek bir magaza
gibi birgok malzeme alir ve veririz,

Bizim aym zamanda ¢ok faal ve mes-
gul bir de imalit béliimiimiiz vardirki
bunun adi da iliktir. Bir dakikada Erol-
un 180 milyon kirrmzi kan yuvari vasla-
narak oliir. Erol'un dalag ve karacigeri
bunlarin az bir kismuns tekrar yerine ko-
yarsa da biiyiik bir kismy bizden goglip
gider, Bizim dalak odalammzin siingere
benzer ic kisimlaninda Erol'u enfeksiyon-
1Trdan koruyan beyaz kan hiicreleri lire-
tiriz.

Ben Erol'un sag uvluk veva kalga ke-
migiyim. Ben 6teki kemikler igin de ko
nusmak isterim, Clinkii ben kemikler igin-
de en uzun ve en kuvvetlisiyim. Hakikat-
te de kiigiik bir arabayr tagimaya yetecek

bir kuvvete sahibimdir, Biz kemikler bii
viitk bir aile teskil ederiz. Evol'un viicu-
dunda bizden 206 tane vardir, Baamlann-
da bu kemik sawvisi daha gok, bazilanne
da da daha azdir. Aslina bakibrsa Erol
¢ocukken, bugiinkii durumundan  daha
¢ok sayida kemiklere sahipti. Dofidugu
zaman onun bel kemiginde 33 [ikras)
{omurga bblimil) vardi. Sonra bunlardan
en altta bulunan dér tanesi birleserek
kuyruk (usus) kemigini ve besi de birle-
serek kuyruk sokumu kemigini( sakrum)
teskil ettiler, Evol 11 gift veva 13 gift ka-
burga kemigine sahip olabilirdi. Amma
onun kaburga kemikleri sawvisi, birgokla:
rinda oldugu gibi, ashnda 12 giftten iba-.
rettir.

Biiviik veva kiiglik olalim ve sekille-
rimiz nasil olursa olsun biz kemikler (Or-
negin en kiigligiimiiz Erol'un duymastm
saglayan, orta kulagindaki Ozengi kemigi-
dir) hep benim gibi avmi sekilde tesek-
kiil ederler. Erol'un sol bacagindaki ar-
kadasimla birlikte benim gorevim Erol-
un viicut agirhi@ini tasimaktir. Biz kemik-
ler birbirimize ligamentlerle baglanarak
bir araya geliriz. Tandonlar da bizi tpki
kuklalarin hareketlerini saglavan ipler
gibi, kaslara baglar, Biz esas iki tip do-
kudan syapumisizdir. Bunlardan birisi
siinger gibi olup hafif ve gozeneklidir
Oteki ise, stki bir maddeden olup bu da
vogun ve ¢ok kuvvetlidir, Erol'un belke-
migl ve pelvisi genellikle birinei tipten
olusurken, ben, dteki bacak ve kol kemik-
leri ikincisinden olusur. Biz bugilinin in-
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saat dehalannin bizimle yvamsamayacak-
lari sekilde milyonlarca yillar nce boru:
larnn som dan daha kuvvetli ol-
duklamm  kesfetmis bulunuyorduk. Bu
prensip benim bir gelik parcasindan da-
ha kuvvetli olmama sebep olmustur.

Erol dogdugu zaman kemikleri daha
yumusakn, Bu tabiatiyle dogumu kolay-
lastirmustir. Cok kansik olan kireglesme
islemi bunlam dahla sert hale getirmislir,
Biz Osteoblast denen ve kemik dokusunu
teskil eden milyonlarca hiicreleri kapsa-
rizki bunlar bir takim lifli, stki fakat bii-
kiilebilir Collagen denen ve isitilinca jo-
le veya tutkal kivamim alan proteinler ¢
kanrlar, Bu lifler arasinda, iginde tutka-
la benzer ve kemifiin esas maddesini tes
kil eden bir alagim bulunan kiiciik hava
bosluklari vardir, Bu bosluklar gok ki
ciik (mikroskopik) maden pargalariyle
(genellikle kalsiyum, fosfor ve karbonat-
la) doldukga kemik tesekkiil eder. Bu 1§
tamam olunca da Erol'un bacaklan onun
viicudunu tasimaya vetecek kadar kuv-
vetlenir.

Biz Ero'un g¢ocuklugunda viicudunu
desteklerken bir taraftan da biiyliyorduk.
Bu bir cgesit, iginde oturanlam rahatsiz
etmeden bir evin genisletilmesi gibi bir
seydi. Bu devrede kemiklerin uglarinmn
bazs kisimlam yumusak kikirdaklardan
ibaretti. Bu kemiklerde bir yandan yeni
den kikirdak tesekkiil ediyor, bir yandan
da dista kalan eski kikirdaklar kemikle-
siyordu. Erol erginlestikge bu kikirdaklar
sertlesti ve ondan sonra, daha biiyiime
olanafh kalmadi.

Bizim uzunlupumuz artmaymnca, tabii
kaslar va daha genislemek, veya daha za-
yiftamak, yani daha kuvetli olmak veya
daha zayif clmak durumundaydik, Eger
Erol yiik kaldirmaya galisirsa ben de da-
ha kuvvetlenir, daha sikilasir ve daha ka-
linlasinmm, Eger onu aylarca yatakta ya-
tiracak olursamz, ozaman ben de.zayif-
larim,

Benim, herseyimi depolamam ve ser
best birakma rolim gok hayati onem ta-
sir. Ben biitiin islerimi kan aracilifiyla
yaparim, Tabii sasacaginiz kadar bende
¢ok ve zengin kan damarlan vardir, Ma-
den kristallerimi kan akimma birakirim,
Gerektifi zaman kandan fazla kalsiyumu
alirim veya kanda veteri kadar kalsiyum
yoksa, ozaman da bu eksikligi tamamla-
nm, Kan dolasimina verdigimiz kristalle-
rin yiizeyi okadar genistirki bunlarin hep-
si yanyana getirilirse 100 déniimliik bir
araziyl kaplar,
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Bizim kalsiyam stokumuz hayli ¢ok,
yani bir kilogram kadardir. Fakat her-
hangi bir anda Erol'un kamnda dolasan
kalsiyum miktan bir gramdan biraz az
dir. Iste bu kiigiik miktar bile ¢ok Gnem-
1i bir rol oynar, Kalsiyum olmasa sinii-
lerde herhangi bir etki yaratilamaz, ve
kan pihtilasmast miimkiin olmaz, Kas bii-
zillmeleri durur ve boylece Erol'un kalp
ahiglart da sona erer. Cok fazla kalsiyvum
da gok tehlikeli olabilir. Fazla kalsiyumun
bobrek taslarmin tesekkiiliinde etkili al-
dugu samimaktadir. Bundan sonraki du:
rum {iremik zehirlenme ve Gliimdiir.

Ben bu korkung hakikatleri sirf Erol*
un kamna verilmesi gercken kalsiyum
miktarnim hatirda tutmamin Gnemini be-
lirtmek igin ortaya koydum, Esas kontrol:
lar Erol'un boynundaki bezlerdir. Eger
kandaki kalsiyum seviyesi diigerse Parat-
roit'ler bir hormon iireterek beni hareke-
te getirir. Fazla kalsiyum bulunmasi ha-
linde de Erol'un troidindeki bir hormon
fazla kalsiyumu kandan geri almam sag-
lar,

Erol biz kemiklerin karsilagtify biricik
sorunun kinlma olduunu samr, Aslina
bakihirsa kirilma genellikle daha az iizik
lecek bir sevdir. Kinlmalar dért esas se-
kilde olur. Bunlardan birincisi kapali ki
mktir. Burada kink temizdir ve kirilan
kemik cilt disina firlayip gtkmamisur. On-
dan sonra Green Stick (gocuklarda ke-
mik kiiglilmesi hastahfn) denen sekilde
kemik tamamiyle kinlmadan uzunlugu-
na vanlmistir. Dordiinciisii par¢alanmg
kimktirki burada kemik kiiglik pargalara
aynlmstr,

Cok yakin zamanlara kadar kinklar
daha cok algili sarg ile ve zamanla teda-
vi edilirdi. Yaghlarda kinlous bir kalca
ile alh ay yatakta yatmak genel bozuk.
luga, zatiitrreeve ve hatta oGliime sebep
olmakta idi. Buglin ortopedi operatérleri
hastalari vataktan miimkiin oldugu ka-
dar ¢abuk kaldirmakta ve kemik birley
mesini safilamak igin civiler, vidalar ve
levhaler kullanmaktadirlar, Omegin don:
mus bir kol kemigi veya parmak veya diz-
mi var, bunlar igin sun'i brilestirici par-
calar hazirdir, Pargalanms bir kalga igin
bir oyuk ve bir yuvarlak konabilir,

Ortopedistler etkili bir sekilde ¢alisir-
ken asil jyilesme benim tarafimdan yii-
rittiiliir. Benim Osteoblast'larim (kemik
dokusunu teskil eden hiicreler) hemen
vilksek bir hizla iirelime baglar. Kemik
igine kalsiyumlagmak {izere Collegan hy-



kirtir. Ayni zamanda baska tamircilerim  mik

de vardirki, bunlar da Osteoclast’lar, yani
bilviime halindeki kemigin iginde kemik
dokusunu yiverek ic bosluklar husule ge-
tiren gok niiveli (cekirdekli) iri hucreler-
dir. Bu hiicreler kemifi agindirarak on-
larm sert ve piiriizlii uglarimi diizeltir ve
kemigin eski scklini almasina yardim
eder,

Biz kemikler bircok ve acayip hasta-
hiklarla karsilasimz. Bunlardan en koti
sii Aplastik Anemi, vani dokulann eksik
veva kotii tesekkiiliiki, bunda iligimizin
kan iiretimini nasil yapacagimi unutmasi
veva sasirmasy demektir. Buna [azla
radyasyona maruz kalmak sebep oldugu
gibi, cesitli zehirler ve daha bilinmeyen
seyler de sebep olabilir, Doktorlar bu du-
rumlarda ancak kan wverebilirler ve ke
mik ilii’ transplantasyonu (nakli) yapa-
bilirler. Ve bir de biz kemiklérin kendi
kendimizi jyilestirmemiz igin dua eder
ler.

Artiritler, iltithaplanmalar, mafsallann
donmast da aym birer problem tegkil
ederler. Eklemlerin yerine konmasi da
dahil olmak iizere, amelivat son ve Kesin
careyi teskil edebilir. Biz kemikler kanser
de oluruz. Enfeksiyon da baska bir bas
agnsidir. Mikroplar kan dolasimi arack
hifiyla bize ulasir. Bunlar kan dolagiming
gevremizde bulunan yaralardan girer veya
bir kirilma sonucu bizi istila ederler. Bu
gibi istila ve akinlar kemik iltihabina se-
bep olurki bu da ¢ok kéii durumlar ya-
ratabilir, Bu durumlarda antibiyotikler
doktorlarin birincl hat savunma silahla-
rim teskil ederler.

Sanirmmki Erol bir hususu duymustur-
ki bu da Osteoporoz denen ve hemen her-
kese musallat olan bif hastalik olup, ke-

luklar 1esekk ﬁdttr m‘olylrmili yaslar
da iken, biz yogunluk ve kuvvet bakimin-
dan en list dereceye ulagmis durumda
idik. Fakat sonra yavag yavas kalsiyum
ve oleki maden depolarimiz azalmaya ve
kaybolmaya baglad). Biz bunlary birikti
rebilecegimizden ¢ok kana akitiyor ve
daha az kuvvetli olmaya bagladik, Once
leri bu hal yavas oluyordu ve Erol 47 va-
sinda olmasina ragmen, kendisinde bu hu-
susta bir belirti yoktu. Fakat daha sonra
onun da yiizde on oraninda Osteopoz si-
kintilar ile karstlasma olasihigr vardir.
Agiklayamayacagim baz  nedenlerle
bu tehlike, Ero'un esi Esin igin daha faz-
ladir. Esin'in yumurtaliklan Menopoz dev-
resinde kapandifi zaman muhtemelen ma-
den azalmasi hizlanacaktir, O 65 yasma
geldii zaman omurga kemigi, kalgalam
ve pogiis kemikleri daha kolay kinilir ha-
le gelecek ve onceleri ancak bir siynfia
sebep olabilecek bir diisme, onda simdi
bir kemik kinlmasina yol agabilecektir.
Osteoporoz hidlda da  anlasilmazlifiim
muhafaza etmektedir. Bu hususta Erol'a
verebilecefiim en ivi nasihat sudur: Biz
kemikler gitlikge dah aaz kuvetli olmak-
tayiz ve silkmelere, ¢ekmelere karst ken-
disinin dikkatli olmasim tavsiye ederiz.
Son bir nokta : Fosil kemikler on mil-
vonlarca willar dayanmis ve zamanimiza
kadar kalmiglardir, Diinyadaki ilk insamn
kemik parca ve kinntilanna hala rastlan-
maktadir, Oyle ise bunlarn da hizim kre-
di hanemize kavdelmek gerekir. Boylelik-
le vasantidaki kilit rollerimize ek alarak
Erol'un wviicudunun oliimsiizliige vakin
bir durum elde etmesini saglamak baki-
mimndan da Gnemliyiz,
READERS DIGESTten
Ceviren : GALIP ATAKAN

a1



GLNESE BENZEYEN BIR CIHAZ

zun zamandanber] bilinmektedir ki

canh hiicrelerin birbirleriyle haber
lesmelerini saglavan bazi aracilar vardir;
hormenlar bunun en iyl bilinen Gronekle
ridir. Elektromanyetik isinlar da bu roli
oynayabilir; meseld ban aragtincilar hiic-
relerin bu gibi ginlara paralel olarak di-
zildiklerini gostermistir, Hilereler tizerin.
de laser ignlan ile ameliyat yapmanin
onclisii olan Fransiz Profesérii Marcel
Bessis sbyle bhir goelem yapti: bir 15
tarafindan yaralanan bir hiicre derhal
gevresindeki salam hilcrelerin hilcumuna
ugruyordy, dyle ki bu hiicreden adeta bir
«0li kokusus nun yiikselmekte oldugu
soylenebilirdi.

Sovyet biyolojistleri bugiin bir diger
kegif yapmus bulunuyoriar ; hiicreler il
raviyole 1sinlan araciliga ile haberlesmek-
tedirler. Bu kesif Novosibirsk'den iig arag
tincmin deneylerine davanmaktadir @ Sov-
yet Tip Akademisi iivesi Dr. Viail Pemrc-
vich Kasnacheev, Dr. Simon Petrovich
Chourine ve biyolojist hamm Ludmile
Pavlovna Michallova. Bu arasuncilar sag-
lam hiicrelerin devaml ve diizenl olarak
{iltravivole [rekanslarinda bir 151 vayin-
ladiini buldular; bu sekilde 1920'lerde
bir difer Sovyet arastimcist Alexandre
Gouvrich'in yaptifh gozlemler kesinlik ka-
zanmi§ oluyordu,

Bu 1smlarin hiicreleraras: haberlesme-
deki roliinti soyle kanitladilar: Saglam
hiicreler cam bir kap igine konuldu; sag-
lam hiicrelerin hemen bitisiginde gesitli
etkenlerle saplifnmi yitirmis hiicreler bu-
lunuyordu; saglam ve hasta hiicreler (ilt-
ravivole smlarmn gecirmeyen bir cam
bélme ile birbirlerinden aynldiklan za-

RLERIYLE
ESIYORLAR?

man safilam hiicrelerde bir defiisme go-
rilmedi.

Saglam ve hasta hicreler Gditravivole
winlann gegiren kuartz bir biilme ile bir-
birlerinden ayrildiklan zaman tamamen
farkh bir olay goriildii : kimvasal ajan’
Iar kullanharak hasta hale getirilmis hiic-
relerdeki hastalik belirtileri simdi saglam
hiicrelerde de goriilivordu.

Dr. Kasnacheev ve arkadaslanna gore
hiicreden devamli ve diizenli UV isinlar
geldigi stirece hilcrede hersey normal git-
mektedir. Bir hastalik etkeni ise karisin-
ca su dirt olaydan biri ghriitmekiedir :

1. Hastallk etkeni, meseld bir viris,
hilcreye girir girmez hiicrenin iiltravivo
le sinlar gindermesi belirli bir sekilde
artmaktadir,

2. Bunu izleyen w«sessiz enfeksiyons
devresinde hiicre belirli sekilde ortalama-
nmin alfinda UV isinlar vermekiedir,

3. Daha sonra hiicrede ani bir lltravi-
yole parlama olmakia ve bu olay virlis'iin
hiicrenin gen'lerini, vani kahtsal progra-
munt ele gegirdigini haber vermektedir,

4, Son salha hierenin biitlin  imkan:
lanm seferber etmesine bagh olarak son
bir UV parlama vapmasidiry bu, hiicrenin
Gliim sinyali olmaktadir,

Aynt arastmcilar bu deneyi bir de
uzatarak tekrarladilar. Hucreleri hemen
degil de bir veva iki giin sonra &Gldiiren
yavas etkili zehirler veé sinlar kullamldi,
Bu defa da hasta hiicrelerden kuartz bir
bolme ile aymlmis ayna hiicrelerins has-
ta hilcrelerdekine benzer hastalik belir
tileri gosterdifgini gordiiler

SCIENCE ET VIE'den

Ceviren ; Dr. SELCUK ALSAN

Fialka -

krayna Rilimler Akademisi'ne bagh Algak tmlar
Teknik EnstitlisUniin bilim atfamlag
yeni bir clhis wrydann geilrdiler, By cihagy yilksek

vlkum (hogluk) sartisninds Hpki gliney gikl 500 1500

angstrom dalge unmluklan amsinida Gliravivole mn

lars vermekicdit (bir angstrtim bie om. nin yuzmityon
da biridir), Normal gertlarda taylin (spestron'un) bu kismuma alt Huilar at
mosferin list. wbakalun twralindan etnilivter ve by vieden dilnys yileeyine
ulsgamanlos,

By yenl elhmeds ses duvarmi agan by tueds Dskertilan bir Eax iginden
voflun bir elekiron hllames) gegirtilerek el gegen winlar elde ediimektodic
Cihaz valtum'a konubmug ceyhthl maddelerin fizikae! ve klimyural aeailiklerip
daki itk degigiktiklen i ve itnkhn vermektedte Bunlary Wlmek Gomm.
lidir, glinkii armosferin tesine fyrlnutmi flige ve cisimier yerviziinde bi-
linmeyen birgok etkllete mmmue kalmaktadic Bu etkiler yiksek bir vakum,
algak wilar, ginegin yoydih dalgs wunluklar ok degisic elektromanyellk
dalgalar gibl gevierdir -

Bu arasirmalunm sonugian bifim adamistion ussy lizelerinin yapiiin
da hang maddelerin kullagilmas gerektiging gostermekiediv. Ukrayoa'li b
Hem adamlsrses geligtivilen clhaz boglukta Ulmsviyols wsmlan Ueerindek) o
fer amngnrmaler igin de hullanilabilesektir
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GLNESE BENZEYEN BIR CIHAZ
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KOMPUTERLER
GUNLUK HAYATIMIZA
HIZLA GIRIYOR

ankalar, barlar, hastaneler, maga-

zalar, evler ve bakugimiz her ver-
de boy gbsteren kompiite ler icin artik
bir evrimden baska stz sGylenemez.

Halka vyonelmis bir seri kompiiter
Amerika'da hayatin akisim siiratle degis-
tirecek.

Uygulama sahalar1 ¢ok genis olan bu
gsimgek siiratli bilgi islem makinelerini
glinliik hayatta herkes kullanmaya bag-
lada,

«Artik depolardan giktis diyor bir yet-
kili «evimize, biirolara, magazalara, her
yere girdis

Amerikanin Seattle sehrinde bir ban-
ka miisterilerine evlerinde kullaniimak
tizere kompiiter veriyor. Uzerindeki diig-
meleri ve telefonu kullanarak miisteri cek
bile yazmadan faturalanm &diiyor, mali
durumunn tgreniyor; gerekirse wildonii-
mu veya kutlamalan hatirlatiliyor, veya
gelir vergisini hesaplattirabiliyor.

Biiyiik bir petrol sirketi Los Angeles
civarma 5, Philadelphia civarina ise 3 adet
pilol benzin istasyonu koydu. Bu istas-
yonlarda benzin satan kimse yok, Ben-
zin alacak sahis kredi kartim cqikanyor,
kompiiterde tarif edilen yere sokuyor.
Eger kart gegerli ise miisteri benzinini
kendisi dolduruypr. Kompiiter bundan
sonra faturayir ¢ikanp ayhk olarak adre-
sine gonderiyor. Efier karl ¢almmg veya
kaybedilmis ise hem karti geri vermiyor
hem de gelen benzin alamiyor.

Elekironik barmenler giinde 10,000 do-
lara yakin satis yvapmaya basladi, Ickiyi
gayet olgiilii miktarda kanmgtiran kompii-
terler aynca fatura hazirlama, meveudun
sayirmini yapma, siparisleri savma islem-
lerini de verine getirivor. Bar sahipleri
icin en Bnemli sey de bu aletin Igki ig-
mermesivmis.

Perakendeci magazalann para ddeme-
verleri artik kompiiterlerle g¢alismaya
baslads. Bu ¢esit kasalar hem malin Fiva-
tm yaziyor, hem vergisini hesabedivor,

Derleyen : El. Mk, AKIN SAVAS

hem de envanter yapiyor. Ayni zamanda
kredi kartlarini da kontrol eden bu kom
piiterleri magaza sahipleri ¢ok sevmisler.

Siipermarketlerde vakinda biitiin ka-
salar kompiiter ile bir merkezden idare
edilecek. Her mala ilistirilmis olan eti-
ketler kasada kompiiter tarafindan oku-
nup miisterive listesi ile birlikte hemen
gelivor, Perakende satis vapan her ka-
sada 20,000 malzemeye ait hesap bir ara-
da tutulabilivormus,

Hastaneler ve klinikler kompiiteri tes:
his araci olarak kullamyor. Charlotte N,
C. klinigindeki gibi hastalar énce kompii-
terin sordugu sorulara cevap veriyoriar,
Sonra bu cevaplann analizi hekimin ve
receffi kararda yiiksek siir'at saglayan bir
unsur oluyor, Ameliyatlarda ve elektro-
kardiypgram islerinde bundan bilyiik fay.
da saglamyor,

Amerika'da bir diizine sehirde binler
ce trafik sifhim diizenleyip is saatler si-
kigikhifim gideriyor.

Artik gercek: Bir zamanlar bir uzma-
mn kompiiter teknolojisi {izerine yaptif
«<havatimizin bir parcasy olacaks seklin:
deki degerlendirme de gergek oldu. Bu
teknigin gelismesindeki bashca etkenler
den biri de siiphesiz ki kompiiter tekno-
lojisinde anlan biiyiik adimlar ve fiyat
lardaki biiyiik diismeler oldu. Bugiin kom:
pilter daha siir'atli, daha kiigiik, kullaml-
mas1 kolay satin alinmas) veya kiralan:
masi eskisinden daba ucuz, Uzmanlar bu-,
nun 3-10 w1l daha boyle devam edecegi’
kamisinda,

Sperry Rand Korporasyonu Univac
Dairesi Baskami Carl Hammer soyle di-
vor: «20 sene dnce yaplugim 4 odayi dol-
duran biiyiiklitkteki kompiiterler bu se-
ne sonuna varmadan cep kalklilatori ola-
rak yapilacaks ve sovle ekliyor: «kom-
piiterler bu tilkede biire isinin viizde dok-
samim yapiyoer, bazi kompiterlerin yap-
tign isi yapabilecek kadar sayida insan bi
le yok yeryiiziinde,»
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Bas endiistri : Biitiin bunlar kompii-
ter isini memleketin baghca endiistrilerin-
den biri haline getirdi. Istatistiklerden
alinan en son bilgilere gore Amerika'da
valmz bu sene satilan 12000 kompiite-

rin kurulma isletme ve onarim harcama- -

lan igin 400 milyar Tiirk liras; sarfedil-
mis.

Ekonomistler 1980 yilina kadar kom-
piiter isinin tek basina en genis endiistri
kolu haline gelecegini tahmin ediyorlar,
Bu sanayii dahnin en basinda da Ameri-
kan firmalan gelivor,

Is, endiistri veya meslek sahasinda
kompiiter evrimine girmeyen yer bulmak
imkénsiz. Ornek olarak bankacihi ala-
lim : Amerika'da yaklasik olarak 2,000 oto-
matik «soylemes makinesi yerlestirilmis.
Bunlarin bazilar yalmz para sistemi ile
ilgili, digerleri ise hesap kontrol etme,
bankacilik muameleleri aktarma gibi go-
revler yapivor. Bu gekilde bir ¢alhisma ile
bazi bankalar belirli hizmetler i¢in 24
saat agik bulunabiliyor. Birgok bankalar-
da miisteri ile kars: karsiya kalan gorev-
lilerin yerine artik hesabimzda kag para
kaldigini  kompiiterin sesinden &grene-
ceksiniz. Perakendeci magazalarda da $a-
hislara indirilmis perakendeci magazalar-
da genis olglide kullaniliyor, Noele kadar
muhtelif sehirlerdeki 108.000 magazaya
elektronik kasalar yerlestirilecek, Uzman-
larn soyledigine bakilirsa bu, 15 milyar
Tiirk Lirasi civarinda bir is olacakmis.

Singer Sirketi baskan vardimcisi Do-
nal B. Duncan «Endiistrinin bu dah ka-
dar sivri bir egri gizen olmamistirs diyor
wasagl yukar iki yillik bir zafer bu.»

B. Duncan'in sirketi bilindigi gibi da-
ha ziyade dikis makineleri ile ilgili. Iki
yil Once bir ihale dolayisiyla Sears Roe-
buck ve sirketine 4.000 elektronik kasa ve
760 kompiiter merkezi satmis. Fatura tu-
tari her ne kadar resmen agiklanmiyor-
sa da 22 milyar Tiirk lirasi civannda.

National Kkasa sirketi kendi ismi al-
tinda 280 merkezi komputer cihazi ile
birlikte 16.000 satis noktas: cihazimi Monl-
gomery Ward'a teslim etmis, 90 milyon
lirahk bu ihale ikinci biiyiik elektronik
kasa satgi anlaminm tasiyor.

Kompiiter sanayiinin elektronik alet-
lerle siipermarketleri donatmas: bir ya-
na 28.000 magaza daha bu ise transfer
olmay: bekliyor.

Yeni yapilan bir asama ile bir endiis-
tri devi olan IBM girketi zamani yiizde
elli azaltiyor. Fakat malzeme masrafi 4
misline gikacak,
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Mec. Kinsey sarkiiteri magazalar danis-
mani Thomas W. Wilson gelecek 5 veya
7 yil iginde otomatize sisteme 15-45 mil-
var Tiirk lirast yatinm yapacafim ifade
ediyor.

Diger sahalar ;: Bakimz diger sahalar-
da da kompiiter neler getirivor: Egitim.
Biiyiik kisrma milli fren vakfi tarafindan
finanse edilen biiyiik deneysel program
Illinois, Birgam, Texas Universitelerine
giriyor. Bir uzmana gore 10.000 civarin-
da kompiiter imiversitelerde veya iini-
versite oOncesi pilot projelerde kullamh:
yor,

Birkac w1l énce Ilinois Universitesinde
bir latince ogretmeni dersinin rutin olan
kismimin kompiiter yardimiyla yapilma-
sina raz olmustu, Somestr sonunda Pro-
fesor Ggrencilerin normalden yiizde otuz
daha fazla materyel elde etmis oldukla-
nni ogrendi. Bu sekilde bir galisma ile
ofiretici olan sahis, simif mevecudunu ve-
rimi sabit tutarak 4 misline gikarabilir.

Bu tesvik edici olaylara ragmen Car-
negie Yiiksek Tahsil Komisyonu kompii-
terin 1990 yilindan ©nce dersaneye gire-
miyecegini tahmin edivor. Bunun pilot
projeleri de hazirlanmakta,

Hukuk'a yardimct: Kompiiter ile ¢a-
lisan haberlesme sistemi FBI nin kilit
kaynaklanndan birini teskil ediyor. Dev-
et mahkemeleri bir polis karakolunda 5
yil tnce olan bir olays durusmaya getire-
biliyorlar.,

Bir misal olarak Winston Salem polis
departmam kuzey karolina sistemini kul-
lanarak sehrin basglica otomobil bayileri-
ne park edilen otomobillerin plika no'la-
rint kontrol etme imkéni buldular.

Devriye polis, polis cevrimi ile malu-
mat1 aminda génderiyordu. Sonunda ara-
balardan 47 tanesinin Chicago'da bir haf-
la i¢inde calinan arabalardan oldugu or-
taya cikti.

Evierde ; Telli TV, sistemi 10 yil once-
sine kadar pilot ¢calisma halinde idi. Sim-
di Rossmore Corporation Arizona'da ye-
ni yapilan 7.000 eve bu cihazlari monte
ediyor,

Bu sistem yalmiz TV. sistemlerini al-
makla kalmiyacak avni zamanda TV. fa-
tura odeme, yangin ve hirsiz dlarm ihbar
sistemlerini de igine alacak, Evlere yer-
lestirilen sistemlerin muhtelif maksatla-
ra hizmet eden 26 kanallan var, Fiyatlan
da 150 dolar civarinda.

Eglence : Amerika ve Kanada da 44
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o et
knmpﬁter ile yapacak.

Biitiin bunlar bize kompiiterin Ame-
rika'nin yagantisi igindeki onemi hakkm-
da az gok bir fikir veriyor, Biitiin bilgi-
lerin, gok cabuk olarak, eskiligi - yeni-
ligi, 6nemli olup olmayiss, ya da diger ni-
telikleri nazari itibare alimmaksizin iste-
digimiz zaman elimizde olmas) bize gele:
cekte gok sey kazandirabilir.

islemlerini de

Bazi uzmanlara gore bugiiniin toplu-
munda fazlaca sivrilmis bir esya, TRW
Sirketi yardimc bagkam ve bas dams-
man Dr. Simon RAMO kompiiterlerin
maksat disi ve gayri ekonomik olarak kul-

lanildigs  kamisinda. «Tasarruf  edecegi
yerdes diyor «kompilter gofu zaman in-
sanlann okumaya bile vakti olmiyacagi
rapor yifinlar veriyor.s

Bununla beraber bazi ilim adamlan
otomasyonun ¢ok yavas oldugu kamsin-
dalar, UNIVAC''n Dr, HAMMER!'] :

«A.B.D. kompiitersiz isleyemez» diyor.
«Onun sabahinda, dgleninde, aksaminda

yagiyoruz. Garip olan nedir bilir misiniz?
Makina hald bizim toplumumuzun ihti-
vaglarmin g¢ok gerisinde bulunuyor. Ne
kadar gelisirse gelissin ihtiyaglar o kadar
kompleks halde ve daima onde gidiyor.s

B obin, igne ve ipliksiz ¢alisan yeni
tip bir ultrasonik dikis makinesi
gelistirilmigtir. Bu makineler iplik yerine,
materyali siirtme ile ortaya ¢ikan isi ile
birbirine birlestirmektedir

Smithkline $irketine bagli Branson So-
nik Gii¢ Ltd.'in miisaviri Frank Parry bu
lip makineyi kesfetmis ve patentini de
almigtir. Branson makinesi poliester,
nylon veya benzeri malzeme ile islemek-
tedir. Makineyi kullanacak olan bir ma-
sa bagina oturup, kumast, titresim haiin-
deki ve boynuz seklinde bir boru ile di-
kis garki arasma devamh siirmektedir.
Dikilecek materyal, borunun verdigi siirt-
me 1sis1 ile ve dikis cark: yiizeyindeki mo-
dele gore dikilmektedir; Makineyi kulla-
nan, yvapilacak modelin gerektirdigi nis-
bette pedali cok yavas veva dakikada 50
kere gibi yitksek devirle gevirebilir.

Fabrikatérler, bu tip makineleri, poli.

ester hamum elbise ve gantalan veya bay-
rak ve benzeri diger esya dikiminde kul-
lanmakiadirlar. Bir tek islem ile, sentcuig
veya benzeri bir dikis malzemesi, belirli
bir model gergevesinde kesilip, dikilmek-
te ve iizerine kabartma siis yapilabilmek.
tedir, Istenirse, cesitli renkte pargalar
yanyana dikilmek suretiyle renkli model-
ler de ortaya qgikanlmaktadr.

Parry'nin patentine bakihirsa, dikile
cek materyal katlamip, kalmhfin defisik
oldugn durnmlarda paralel dikis de geki-
lebilmektedir, Bunun igin ayrt cgarklar
kullamimaktadir,

Ne varki bu makineler 2500 dolara
malolmakta ve saf pamuklu ve ipekli ku-
maslarnn dikiminde de kullanilmadig: i¢in
pratik olmamakia ve bir ev hanmmm
biitgesini ¢ok asmaktadir,

SCIENCE DIGEST 'ten
Ceviren: RUHSAR KANSU
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pmm dlw takimlary ve hldmlik 'llm izerinden mnmhud.lr. 1 ve

2. vites'de blilin giic hidrolik kavrama iizerinden geger. Planer digll takam:.
mn bloke edilmesiyle sanzuman 2, vitesde, ). vitese gire dulia b hlr«dt-‘

vir sayisiyle sﬂmr Bu arada da hidrolik Kavramada mevdana gelen kay-

ma yitlklerinin dtmxmt ﬂrﬂlﬂr.lvlmdnlﬁtﬂ!mﬂahwm

kayina ise daha yumugak bir ilk yol almayi (demaraji) mitmkiln kdtmakiadie,

;;h : '|: : w % %) 5 Mﬁ;
mi Grerinden motor milinden gelen hidrolik kavrima
L plnus f)llsli tihrmfn; % t!i:li:.h{:‘;t hall; ::1?1 l&}dm
d:-a lanet disti tdamnm (2) iag WogeT,

k:ruu':;nm h:rdl‘uﬂ glic kelu (P planst diglisinin lirerinde b Iﬂqgriehn:tﬂumllk
kavrama  yan &mw Bu durumdn kayma ancak Detllen glictio
bitr kamin:

Hidrolik kavramanm 3. vitesde wlnmm L. vitesde aldugu uIM I No. pls
net dighi mkom Geerinden dislirilmiy devir adediyle (134) yap

4, vitesde ise 1 No. Iy planet diylhinln (K, ) kavramasini ;mdrmiylu bl
ke edilmesi yiniine gidiimiptir, Bundan Otiril hidrollk kayramada, 3, vitese
gore daha viksek bir devir siyis olusmakia ve knyma oram da azaltmak.
tacir. Aracm park ediimesi halinde 2 No; fren ve geri vites freni (B,) blo-
ke edilic; (B) fren yardimiyle de (PL,) planet dishl takimiun tag diglis) ve
dq!msiyle (PLy) geri vites plinet digh takuntnm glines diglisl bloke edil-
miy olur, Ayni sekilde (B,) geri vites frenl lle (PLy) gerf-vites planes digll
carky takiminm tag diglis) bloke edifir, Bu sekilde urads bolunan planet dis
{isinin de harekersiz kalmas: safilanmig ve arka ekseoin calismass nlenmis
olur. Viteslerin dﬂmhml bir hidrolik regiilatér yardimivie komands
editir. Sekil No. 6 de bir vitesden bir daha viiksek vitese gecerkon va
mlan Islemler gosterilmigtin, Merkezkag reglilatiell, ganzumamn ciiay mlll-
ne baplidir ve onun tarafindan’ harekete gecirilmektedir. ReglilmBriin mer-
kezkag pistonu, regliintty ghivdesine eksanirlk sekilde hareket edebilecek so
kilde verfesticiimigtin, Seyir hzinin meydans getirmis oldugu merkeekng kuv.
voii, merkezkig pistonu tamfindan aysrlanun ve bir kumonda ventiline et
kide bulunan bir yag basincim olugturmaktadw, Ya§ basing plstopun bir
tarafina basarken, pistonun gbiir tarafinda bulunan bic yayda karg bosing-
Ia bir dengelsmede bulunur, Bu yay tarafindan getivilen dengele-
me basincmna aynea yilk resiilatinl Geecnden pedaly Muniyle etkide
bulunan bir ek yag basmci da katilmakeacir. ag regllladni tarahn-
din ’:nmmdn ‘edilen yul basmetnn m s::‘k ru:e;ﬂltmu:aabzhn m
turn basing deflerini aymas: ton dorhal planet
ummygm yolu agar. Bu iglem simsinda, bundan gnce yukands da agik-
Jandify gibl, fren bogalmakta ve kavrama da killilenmektodir,

Bunun da tersi milmklindiir, Yiik regitlattiel] tarafindan kumandia edilen
yaj busincinm daha yﬁkmk olmasi halinde yuksnda agiklanan olay ters
yiinde igler. Sanzuman mcak gaz pedali yoluyle (yiik regilatori mm
sevir hizina (merkezkap reglilatérime) bagh olarsk galigr. Kumanda
tilinden, ilgiii planei digli cark takiming giden borunun basingsiz hlmul
halinde Frenlerin ynd basinet lle ldlitlenmesi ve kayramalarin bogalmus
oligandir. Béyle bir hidrolik regllatde her planet digll fakimi Igin vardir,

WIE FUNKTIONIERT DAS'tun
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Bokil No. & 3. vitesa baph WYDROMATC otomatik san
Fuman gemas:,

Bostn calisma — BOIn frenler (8] va kavramiar (X) bogta

lar (K} bosta

1. Gang-1, vites — Iki fren {8, B, caligmaktadir,
Ikt kavrama (K. ) bostadir
Ikt planet. digh talom (PL, ve PLY ca-
Ipmaletadir.

3. Gang 3. vites — Planet diglisl PL_ hasing alunda bu.
lunmaktadir, fren (8,) haraketstz, kav.
rama (K ] bogta, knvrsma [K) ise ha-
raketaizdir. Yalmz planot diglisl [PL,)
calpmakiadir. Cevrim oeami | = 1

2 Gang-2. vites — Regllstirden planet disll takiming
(PL) basing gelmoktedis, fran ]
bostadir, kavrama (K) harekatalzdic.
Yaloz planet digh takim [PL) galis-
makeadie. Planat dighat PL . Kavrama
K, tenfindan bioke ediimigtir,
Gevrim aenmy | = 1/253 1 253

4 Gang -4, vites — (direkt vitms)
Har ik fran bogtadir, ber Ikl kavmma
kilitlidir. Her ikl planst digliai basimg
altmdadir,
Coevrlin orami | = 121

144,

Ruckwaarizgang — Georl vites

Fren (B,) caligmaktadir, kavrama (K]
bogtadir, Fran [8,) ve Kavrama K}
boptadir, [8,) kilithdie [bu tren 1., 2.,
3. 4. viteglerde her auman bogtadir,
Bu durumds [PL) planet digli takim
otkide bufunarak  galigtrma milinin
donly yoni dedigtiriimip olur.

E= Bogsitma

Yilke &rﬂll basing g

Kumanda ventili —
SASNR \\\ X Hidrolik pomosdan
& Merkerkag plstonu
LN NS Soyir himng | M '
badli besing )
o e R —C
i ¥ E

=N
Markeskag regiatari o

Iseyir hizins badle olarsk caliymakiadir).

Kavrama ve frenlerl caligtiran yud basine

Sekll & HYDRAMATIC sanzumamin hidrolik baglant dizeni
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YENI BILMECELER
IKl
BES
L YEDI I
«iKl» ve «BES» yerine oyle iig basa- RAFTI
makl sayilar koyunuz ki bunlarin topla- REMISAYKIL
fﬂli4 basamkl It bir say1 olan «YEDIs ye DENMERSE
esit olsun.
DIKKAT edilmesi gereken nokta; bir IMSANA
harfin yerine bir rakam konulmasi ge- ZONBIL
rektir. LIRNEB
SARTLAR : AN
MONAZA
;i::'l- nin yerine koyacagimiz rakam 2'nin AN
«BES» in yerine koyacaginiz rakam 5'in ANIVAY
kati Bu karisik harflerin her biri inl(i birer
«YEDI» nin yerine koyacaginiz rakam kent veya nehire aittir. Bakalim kolay
7'nin kati olmalidir. bulabilecek misiniz ?
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