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Oksijensiz Çarpan Bir
Omurgal› Kalbi
Simon Fraser Üniversitesi’nden
araflt›rmac›lar, befl gün boyunca oksijensiz
ortamda da kalsa kalbi çarpmay› sürdüren
bir sazan bal›¤› buldular. Bir omurgal›
canl›n›n bu kadar uzun süre oksijensiz
yaflayabilece¤i ve kalbinin normal ritmiyle
çarpmay› sürdürebilece¤i daha önce hiç
görülmemiflti. Bal›¤›n do¤al yaflam alan›,
‹skandinavya’daki, k›fl›n üzeri buz tutan s›¤
su birikintileri. Oksijenin k›s›tl› oldu¤u bu
tür yerlerdeki hayvanlar, iki farkl› sorunla
karfl› karfl›ya kal›yorlar: Yeterince enerji
üretemiyorlar ve anaerobik solunum sonucu
oluflan laktik asit birikmesiyle bafl etmek

zorundalar.
Araflt›rmac›lar, oksijenin
düflük oldu¤u
ortamlarla bafla ç›kmak
için iki yol oldu¤unu
belirtiyorlar. Enerji
gereksinimini azaltmak
ya da enerji sa¤layan
süreçlerin h›z›n›
art›rmak. Sazan,
bunlardan ikincisini

gerçeklefltiriyor. Ancak, enerji sa¤layan
süreçleri h›zland›rabilmesi için “yedek
yak›t”›n›n fazla olmas› gerekiyor. Bu konuda
da flansl›. Çünkü, omurgal›lar aras›nda en
büyük karaci¤ere ve bedenine oranla en
büyük enerji deposuna sahip canl›.
Oksijensiz ortamda kalbi çarpmay›
sürdürdü¤ü için, enerjisini tüm bedenine
gönderebiliyor. Laktik asit de, bu bileflimi
etanola dönüfltürebilen tek doku olan kas
dokusuna gönderiliyor. Daha sonra etanol,
solungaçlardan d›flar› at›l›yor. Kan
dolafl›m›n› oksijensiz ortamda da korumak,
bal›¤›n bedeninde zehirli at›klar›n
birikmesini önlüyor.

Society for Experimental Biology Bas›n Bülteni, 2 Nisan 2004

Hücre Zar›
Proteinlerini
‹ncelemenin Yolu
ABD’deki Virginia Üniversitesi’nden
araflt›rmac›lar, hücre zar›ndaki proteinleri
yal›tarak, özel kimyasal maddelerle katlan›p
yeniden aç›labilmelerine ve ifllevlerini
yitirmeden hücre zar›na geri konulmalar›na
olanak sa¤layan yeni bir yöntem
gelifltirdiler. Bu yolla elde edilen proteinler,
kristalografi ya da nükleer manyetik
resonansl› görüntüleme (MRI)  yöntemiyle
incelenebiliyor. 

Proteinler, dokular›n büyümesi ve
onar›lmas› için gerekli, karmafl›k bileflikler.
Araflt›rmac›lar, insan bedenindeki suda
çözünen proteinlerin yap›s› ve kararl›l›¤›

hakk›nda bilgi sahibi olsalar da, hücre
zar›na gömülmüfl ya da katlanm›fl
proteinlerin biçimi ve kararl›l›¤›yla ilgili
bilgiler s›n›rl›. Hücre zar› proteinleri,
insan bedenindeki proteinlerin 
% 30’unu oluflturuyor.
Bugün piyasada sat›lan ilaçlar›n
birço¤u, hücre zar› proteinlerini
etkileyerek etkisini gösteriyor. Ancak,
uzun araflt›rmalara karfl›n, bu
proteinleri uzun süreli yap›sal ve
ifllevsel araflt›rmalara uygun durumda

tutacak bir yöntem, bugüne kadar
gelifltirilememiflti. Araflt›rmac›lar ayr›ca,
hücre zar› proteinlerinin katlanm›fl ve
katlanmam›fl biçimleri aras›ndaki enerji
fark›n›n, proteinin ba¤l› oldu¤u zar
bölümünün dayan›kl›l›¤›na ba¤l› oldu¤unu
da ortaya ç›kard›lar. ‹laçlar›n gelifltirilme
sürecinde önemli de¤iflkenlerden biri olan
bu enerji fark›, önceden tahmin edilebiliyor.
Araflt›rmac›lar›n bu önemli keflfi,
Proceedings of the National Academy of
Sciences (PNAS) dergisinin 23 Mart 2003
say›s›nda yay›mland›.

University of Virginia Health System Bas›n Bülteni, 8 Nisan 2004

Okyanuslar› Demirle
Gübreme ve ‹klim
Okyanuslara demir dökmenin, atmosferdeki
karbondioksiti tüketen planktonlar›n etkin-
liklerini art›rd›¤› biliniyor. Ancak, yeni bir
araflt›rma, planktonlar› demirle gübreleme-
nin, iklim sorunlar›na san›ld›¤› gibi h›zl› bir
çare olamayaca¤›n› gösteriyor. 1980’li y›llar-
dan bu yana, iklim ve okyanus bilimleriyle
u¤raflan baz› araflt›rmac›lar bu yöntemin, at-
mosferdeki karbondioksitin azalt›lmas› ve
bal›kç›l›k alanlar›n›n iyilefltirilmesi bak›m›n-
dan önemli bir potansiyel tafl›d›¤›n› düflünü-
yorlard›. Demir, fotosentez yapan fitoplank-
tonlar›n temel besin maddelerinden biri. De-
mir bollu¤u, fitoplanktonlar›n etkinliklerini
art›r›yor: Fitoplanktonlar, fotosentezle yü-
zey sular›ndaki karbonu al›r. Planktonlarda-
ki karbon, onlarla beslenen canl›lar›n at›kla-
r› ve öteki parçac›klarla birlikte okyanus ta-
ban›na çöker. Okyanus taban›na eklenen de-
mir, planktonlar›n ço¤almas›n› h›zland›r›r.
Yani, okyanusun demirle gübrelenmesi, yü-
zey sular›ndan daha fazla karbonun al›na-
rak okyanusun dibine gönderilece¤i anlam›-
na geliyor. Önceki çal›flmalarda,  baz› bölge-
lerde okyanusa demir eklenmesiyle fitop-
lanktonlar›n daha h›zl› büyüdü¤ü görülmüfl-
tü. Ancak, bu süreçte okyanusun dibine
gönderilen karbondioksit miktar› ölçülme-
miflti. ‹flte, Science dergisinin 16 Nisan
2004 say›s›nda, bugüne kadarki en büyük
okyanus gübreleme deneyinin sonuçlar›, bir-
biriyle ba¤lant›l› üç makaleyle anlat›l›yor.
100’den fazla araflt›rmac›n›n kat›ld›¤› deney-
ler, 2002 y›l› Ocak ve fiubat aylar›nda, An-
tarktika’y› çevreleyen okyanuslarda yap›l-
m›fl. Araflt›rmada, demir gübrelenmesi
sonucu artan fitoplankton etkinlikleriyle at-
mosferden temizlenen karbon miktar›n›n,
do¤al plankton “patlamalar›” sayesinde
deniz taban›na  gömülen karbon  miktar›n-
dan farkl› olmad›¤› görülmüfl.

Woods Hole Oceanographic Institution Bas›n Bülteni, 16 Nisan 2004
(http://www.whoi.edu/media/buesseler_iron_fertilization.html

ÇevreBiyoloji

Okyanuslar›n demirle gübrelenmesi, bal›kç›l›¤›n iyileflmesini ve atmofflerdeki
karbondioksitin temizlenmesine yarayabilir (solda); karbondioksiti temizlemez
ve denizlerin kirlenmesine de yol açabilir (sa¤da):
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