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ecen yil Japonya'da Miyazaki kenti

yakinda, yiikseltilmis bir demiryol
hatts iizerinde, beyaz parlak lake bir yiizey
iistiinde, boydan boya uzanmig kirmuz serit-
li bir motorlu vagon duruyor ve vapilacak
yeni bir testi bekliyordu. Makinist hareket
kolunu ¢eker ¢ekmez smotorlu vagon birden
bire ileriye dogru firlads ve gok gegmeden
saatte 60 mil (asaf yukan 100 Km) lik bir
hizla yol almaga basladi. Cok gegcmemisti ki
garip birgey oldu: Tagit mydan yikseldi, ve
30 santimetre kadar bir yilkseklikte kayma-
ya, adeta siiziilmeye, ugmaya bagladi, Binbir
gece masallarinm '‘ucan halm'', saatte 325
millik (saatte 500 Km den fazla) bir hzla
manyetik bir dalganm tepesinde'' boglukta™
ucuyordu.

Bunu seyreden uzman ve bilim adamlar-
mn arasinda Amerika'min @inli Rand Corpo-
ration'un, diigiinen insanlarin kulibiinin bir
fizikgisi olan Dr. Robert M. Salter de vardi o
gordilklerine kars: bircoklar: gibi sagkmhkia
bakmiyordu, ¢iinkil bu iinli fizik¢i (manye-
tik bir alan icinde yiizen) bir trenin Japonla-
nnkinden 20 kez daha hizh gidebilecegini
goktan biliyordu, bu konuda esasl onerileri
bile vardi. Saatte 6000 mil (neredeyse
10.000 Km) kadar bir hizla gidecek boyle
bir tren bir kursunu yar: yolda bwrakacak,
hemen hemen Kitalar arasi balistik fiizelerden
baska her ugag: gececekti, Salter'in maglev
treni (Magnetic Levitation) New Yorktan
(Atlantik Kiyis1) Los Angeles'e (Pasifik) bir
saatten bile daha az bir zamanda gidebilecck,
arada bir Dallas'ta da duracakti. Dr, Salter'in
sozleri bir Bilim Kurgu dykiisil degildir, hatta

onun meslek taglanindan bir¢cogu bu sistemin
bazi kisimlarinmn, Ki bunlara Planetran ad: ve-
rilmektedir, 21 inci yizyidm baslarnda bir
gercek olabilecegine inanmak tadirlar,
Toplumun, bilgisayarlar, ucaklar ve ato-
mobiller gibi teknolojik yeniliklere dudakla-
rim biikerek, inanmadan bakmasi icin aslm-
da dogru ve hakly sebepleri vardi. Onlardan
soz edildigi siralarda, giniindisiince ve maliyet
lerinden o kadar farkl ve uzak soylerdir ki,
Wright Kardeslerin neredeyse tenckeden sa-
yilacak ilk ucagindan zamanmem hayret
verici ugus makinalarmun geligecegini o za-
man normal bir insan hayal edemezdi. Dr.
Salter bakin ne diyor: "yiz yil geriye gidin
ve 0 zamanki insantarin, ulagim araclan ola-
rak neler kullandiklarim soyle bir goziniiziin
Omiine getirin. Iste 0 zamanp, biri ¢kipta on-

lara bugiiniin 400 yolcu alan, saatte 550 mil-

le ugan 747 jetlerinden soz etseydi, her hal-
de innnacak gok az kigi ¢ kardi, Bu, o zaman
ki insanlarin anlayig olgiisinin cok dstiinde
bir kerametfi,"

Planetran anlagdamayacak birsey degil-
dir, Onu yapabilecek temel teknolojinin
hepsi su anda elimizdedir, diyor. Dr. Salter.
Bu giin biitiin diinyada gelistirilmekte olan
magley trenlerinin biraz daha ilerletilmesi so-
nucunda elde edilebilir, Japonlar ve Bant Al-
manlar 1980'lerin sonunda yitksek hzly mag-
lev trenlerini igletmeye vereceklerini ileri siir-
mektedirler. Unli Boeing Fabrikalan saatte
40 mil hizla giden bir maglev banliyd treni-

nin, Amerika ve oteki memicketler igin yapi-

mmna baglamistir,



Planetran, maglev trenlerinden cok daha
ileridedir, ¢imkii planetranda, celik ray iize-
rinde giden tekerleklerin siirtiinmesi olmadif
gibi, aym zamanda, zemin tasgitlaninin hzm
azaltan hava direnci de yoktur. Vakum pom-
palari, Planetran tiipii icindeki havay: o ka-
dar iyi disariya cekerler ki, igerde kalan (ha-
va) ancak yerden 170.000 ayak (50.000 met-
re kadar) yiikseklikte bulunan atmosfer ka-
dar incelmig olur, bunun hizla gelen bir tasi-
ta karsi hemen hemen hic bir direnci ola-
maz, Bu en uygun kosullar altinda Planetran,
konforun ve diinyamin egriliginin izin verdi-
£i kadar yiiksek bir hzla gidebilir.

NEW YORK- DALLAS-LOS ANGELES

Dr. Salter’e gore, Planetran sisteminde
New York-Dallas-Los Angeles yolu icin,
7800 millik (12500 Km kadar) bir tiinele ge-
reksinim vardw, Yolcular New Y orkta, Grand
Central istasyonunda bir ucaga benzeyen
tasita biner binmez, raymn iizerinden yiik-
selecek vagon, New York'un bulundusu

Manhattan yvarim adasim gegecek ve Hudson
nehrinin altindaki ozel bir tinele girecektir,
Birkag dakika iginde saatte binlerce millik
bir hiza yiikselecektir ki, bu yiikselis artik
bu tiinelde bulunan vakum (havasiz) tiip icin-
de olacaktw. Tren koltuklar yolcularin ra-
hat¢a oturabilecekleri sekilde diisuniilmiis ve
yapilmigtir, Ote yandan, ver ¢cekimide 1 / 3
g oramnda tutulmustur Ki, yolcular yoleu-
luklarinda ivmenin azalmasi ve ¢cogalmas: ha-
linde kendilerini normalden ancak 7% 5 ora-
mnda agir hissedeceklerdir. Biitiin yolculuk
54 dakika siirecektir. Manyetik bir alan i¢in-
de (yiikselip) yizmenin demiryollarina oran-
la biiyiik istiinliikleri vardir: hatta boylece.
tekerlekli trenlerdeki tekerleklere bile gerek
Kalmaz. Bugiiniin trenleri artik son, 6lii nok-
tasina yaklagan bir ondokuzuncu yuzyil tek-
nolojisinin iriinidiir. Japonya'da, bir yandan
bir yana yarig edercesine saaite 200-300 ki-
lometre hizla giden trenlerde, tekerlekler
celik ray iizerinde nefesleri kalmamig kosu-

‘cular gibi kogmakta olup, gerek trenler ve ge-
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da yolcu seferleri baglayacaktir,

Yiiksch hizhi trenlerin gelismesinde en ileri giden
alanlur lizerinde tasinen moaglev trenlert hem !
cevreye zararsizdir, Saatte 3 25 mil hizindaki bu tren bir hava y
tedir. Ister havg nizgarl, ister yagmurlu olsun, ong hig HI'W
sukin ve sessizdir. Bu trenlevin son test seferleri bu swalarda b&mgl iizere

Amerika saatte 107 mil yopan Metroliner ile Fransa 160 nlfm bir moif(lﬁ,,
ve Ingiltere 150 mille Joponya mn cok gerisinde kalmaktadirlar,

—-—‘

rek raylar, oyunun sonuna gelmis futboleu-
lar gibi yorgunluktan bitmis durumdadirlar,
Bir maglev tassti herhangi bir bakim ve gii-
venlik sorunu olmadan bir fisegin iki hatta
iic kat hiziyla igleyebilecek tir.

Ote yandan manyetik yiirlitme, hava ula-
simina oranla da bir cok dstiinlikler sagla-
maktadir. Planetran, yolculanmi kentin en
merkezi yerlerindeki istasyonlardan alabile-
cek ve yine oralarda indirebilecektir. Oysa,
bugiinitn sikigik Kkarayollarinda, uzak hava
meydanlarmda gidis gelis, birer saatten fazla
bile sirmektedir. Plenetran ise hesap edilen
hizsyla, bir 747 jet normal yiikseklifini bu-
luncaya Kadar, yolun yarsim alis olacaktir,

En verimli ucak bile Planetran karsisinda
mirasyedi durumundadir. Dianyanm en paha-

h akar yakitii yakar ve atmosferde ise onu
boguna harcar durur. Bir 747 jet ucag yal-
mz 30.000 feet (yaklagik 8.500 m) yiiksekli-
ge ¢ikabilmek icin 3000 galon (4.54 litre)
akar yakit yakmak zorundadir. Eger biitiin
makineler Planetran gibi verimli olsalard)
Arap Seyhleri petrollerini satabilmek icin
kuyruga girmek zorunda kalwlardi, Dr. Sal-
ter'e gore birka¢ dolar degerindeki elekitrik,
bir yolcuyu New York'tan Los Angeles'e
goturebilecektir, ¢iinkii Planetran'm kullan-
dig1 enerjinin % 97 sinden yeniden faydalan-
mak miimkiin olacakts. Hizi azalan tagitlar
kinetik enerjilerini tekrar ejcktrik

sisteme verirler, bu da kars: dogrultudan ge-
:::’ltaqltlarm heraketi icin enerji olarak kul-

ir.



Paletranin temel prensibi, okul ¢ocuklari-
nin ellerine gecirdikleri ilk bir takim mikna-
s ¢ubugundan ogrendikleri bilgilerdir. Pla-
netran sisteminde de, tasitta ve iizerinde bu-
lunduklar: zeminde, bunlara benzeyen ku-
tuplar vardir. Birbirini iten manyetik kuvvet,
tagits tistiinde bulundugu yoldan kaldwmaga
yetecek kadar kuvvetli olacakur.,

GELISTIRILEN SISTEM

Asil sistem, kuskusuz anlatilandan ¢ok
daha gelismis olacaktir. Manyet cubuklan
verine Planetran elektro manyetler kullanila-
caktir. Iclerinden elektrik akimi gegirildigi
takdirde bakir bobinleri boyle hir manyetik
alan olugtururlar, Bu bobin takimlar: eksi
453 derecedeki sivi helyum ile sogutulurlar
ve her tasita yerlestirilirler. Bu derece sicak-
Iikta (sogukta), bobinler siiper iletken halini
alirlar, boylece elektrik akimmm karsisma
cikacak hi¢ bir diren¢ kalmaz ve bobinlerin
bir manyetik alan olugturmasini saglar, hatta
elektrik enerjisi bir ara Kesilse bile tren hare-
ketine devam eder,

Vagonun altinda Kalan metal zemin yolu
da, iistteki manyetik alanla beraber ¢alisa-
cak, kaldirma ve yiiriitmeyi saglayacak bo-
binler ile donatilw. Vagonun hizini ¢ogalt-
mak icin makinist zemindeki elektrik akimi-
m fazlalastinir, Vagon, hareket eden manye-
tik alan fizerinde, bir deniz dalgasmmn tepe-
sindeki (surf) tahtasi gibi hareket eder. (Pa
sifik adalilan boyle bir tahtanmn “kayagm'
yardmmyle, bir dalgamin tepesinden oteki
dalganm tepesine gecer ve biiyiik bir hizla de-
nizde yol alsrlar. “'surf riding."

Dr. Salter, Planetran iizerinde diigsiinmeye
1957 yilinda, Lockheed'de giidiimlii mermi-

ler ile ugrasirken baslamigtir. O, yoningeye
oturtulan tasitlann (mermi, uydu), yiksek
hizla hareket ettiklerini biliyordu, ¢iinkii,
bovle ¢ok biiyilk yiiksekliklerde hig bir dire-
nig ve siirtigme s6z konusu olamazdi. Bu
bioyle olduktan sonra acaba bir merro da,
neden bu direng ve engellerden kurtulamaz-
di?.

Zeminden (bir hava yastig: uzerinde) viik-
sege kaldinlan trenlerin vakum tiinelleri i¢in-
den biiyiik bir siratle gecirilmesi diisiincesi,
kendisinin soyledigi gibi, biyik bir fikirdi,
Fakat boyle "havadaki® bir tasits kontrol et-
mek asil temel sorunu olusturuyordu. Vago-
nun bir yandan oteki yana ziplamast , icinde-
Ki yolcular deliye cevirebilirdi.

PLANETRAN'DA KARARLILIK

Bu sorunun c¢dziimii onyd Kkadar sonra
mikro-prosessor'un gelistirilmesi sonucunda
¢oziilebildi. Bir bagparmak twnagndan daha
biiyilk olmayan bu olagan ustii araglar, bilgi-
sayarlari ve elektronik hesap makinalarim
isleten elektronik beyinlerdi. 1969 yilinda
iste bu ufacik mikro prosessorlar, Planetran
vagonlarimn top i¢inde iki tarafa yalpa yap-
masinin oniine gecmegi basardi. Bu sistem
soyle calistyordu: Tibiin duvarlarina konul-
mug olan elektronik duyargalar tagitin once-
den planlanmys hiz ve konumunda (pozis-
yon) meydana gelecek en ufak bir sapmada
durumu, sk hizayla hattaki bir mikro pro-
sessor istasyonuna haber veriyorlards. Istas-
yon, bilgisayar yardmuyla Jlogru degerleri
buluyor ve arabanmn dogru durum ve hiza gele-
bilmesi i¢in gereken dizeltmeleri yaptiriyor-
du, ve bunlarn hepsi o biyiik hezla birlikte
gergeklesiyordu,

Sag elin daha ¢ok kulamildig: bir dinya-
da farkli olmak nasil bir duygudur? Michigan
Universitesindeki bir grup aragtinciya gore;
solaklar her zaman kolay uyum saglayama-
makta, sag elini kullananlara oranla daha gok
sigara igmekte daha duygusal ve anti sosyal
bir yapida olmaktadirlar. Michigan‘da 1978
yilinda El kullanma aligkanhg ile sigara
icmek arasindaki iliskiyi incelemeyi amagla-
yan uzun sirell ve genig gapli bir arastirma
yapilmus. (Tecumseh study] 500'Gin Gzerindek|
yetiskin grubunda sigara igen sag elliler yar-
dan daha az bulunmus. Oysa aym grupta

SOLAKLAR SIGARA VE ICKiYi DAHA COK MU KULLANIRLAR ?

sigara  Icenlerin % 60 sdlaklar
olugturmustur

Gegen yil yapilan ayni tiir bir inceleme
de ise alkol tlketimi agisindan solaklar bir
kez daha sag elli kargitlarin geride birakmig-
lar, erkekler de oldugu kadar kadinlarda da

Caligmanin bir bagka alamm ise kigilerin
mizaglar olusturmus, Arastirma ekibinden
Emest Harburg (sag elli), Yaglan 1840
arasindaki solaklarda duygusallik orammn
yiiksek oldugunu séyltivor. Harburg bu grup-

taki solaklann daba az sosyal nitelikte olduk-
lanmi da belirtiyor

-
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(SPELEOLOJI)

. Emrullah GUNEY
Firat Universitesi

ilim ve teknik geligtikge, insanoglunun

dogay) yenme, ona egemen olma istek-
leri arttikga, aynintili aragtirmalar yapma ge-
refl ortaya ¢ikiyor. Bundan yiiz yil kadar
once yerkabuffunu inceleyen yalniz bir bilim
dali-jeoloji- oldugu halde, bugiin yeryiziinde-
ki her olayin nedenlerini aragtiran, iligkileri
bulmaya ¢aligan, sonucglan ortaya ¢ikarma
ufiras) veren pek ¢ok bilim vardir. Géller, -
maklar, denizler, batakliklar bugiin artik tek
bir bilim daly konusu degildir. Eskiden Hid-
rografya ya da Hidroloji konusu sayilan gol-
leri bugiin Limnoloji, akarsulart potamolo-
ii, denizleri oseonografi incelemektedir. Do-
gal denge, toprak-su-canhlar agisindan Eko-
loji de bataklhiklari konu olarak ele almakta-
dr.

Jeoloji, yiiz yil 6ncesine degin ansiklope-
dik bir bilim daliydi. Kapsam) 6ylesine genig-
ti ki, bir jeolog yerin kat: derinlikierinden,
yeryiiziindeki tim sekillere degin her konu-
dan anlamak, bilmek zorundayd:.. Bugiin ar-
tik, jeomorfoloji bilim dali jeolojinin yiikiinii
hafifletmistir. Yeryiiziinde isleyen glicleri,
karalarin yeryiizii bi¢imleri topluluklarini be-
lirten, bunlann olusunu agiklayan bilim da-
lidir jeomorfoloji..

Bugiin artik Jeoloji ilgilense de yanardag
bilim (volkanoloji) buzul bilim (glasyoloji)
deprem bilim (seizmoloji) tag bilim (petrog-
rafi) mineral bilim (mineraloji) eriyen kaya-
larda olusan sekilleri inceleyen bilim (karst-
oloji) ayri ayn birer bilim olarak geligmigler-

dir, ya da gelisme yolundadir]ar.,

Gelelim Speleolojiye.. Adimi gok kiginin
duymadigi bir bilim dali... Magara bilim...
Insanlhigin tarihi kadar eski.. [k insanlarn
dofgal magiaralarda yasadiklarim diigiiniirsek,
magaraciliklar) olduk¢a gecmiglere kadar
uzaniyor.. Ancak bunu bir bilim icin degil,
dogal olarak yabanil hayvanlarin saldmiarmn-
dan korunmak, ya da av avlamak i¢in yapi-
yorlard.. Speleoloji, magaralarin, ugurumia-
nn, yari% ve bogluklarin, yeralti irmaklarinin
aragtiilmasiyla, genis anlamda yerin dibiyle
ugragan bilim ve spordur. Yeralt: dageilifa
tersine Alpinizm adlannin verildigi de olur,

Speleolojinin daha kapsaml olan Karstolo
jinin bir dali oldugunu belirtmek gerekiyor.
Karstik arastwmalar bilimi de denilen Kars-
toloji, adini Trieste kenti yakinlarindaki ken-
dine ozgii sekilleri olan ve daghk bir yore.
nin adindan, Karst sbzdigiinden almistir,
Bu da@lik bdlgede eriyebilen kayalar iizerin-
de dolinler, uvalalar, polyeler, ¢ikmaz vadi-
ler, lapyalar, yeraltinda magaralar vardir,
Uluslararas: sozciik degeri kazanmis olan bu
sirpga dgeler yerine Tiirkiye'de halkimez ¢ok
anlamli ve rahatlikla kullanabilecegimiz adlar
yakigtirmistir bu karst sekillerine.. Omegin:
obruk, diiden, subatan, sug¢ikan, karpuzatan
vb..

Tiirkiye'nin yiizolgiimiiniin begte biri kal-
ker, jips gibi eriyebilen kayalardan olugmus-
tur. Bu arazi iizerinde karstik sekiller coktur,
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Yiizeyin son derece Kirag, kurak olmasina
karsin, buralarda wrmaklar, cayiar veraltinda
akarlar. Sulama ve i¢cmesuyu safilamada,
elekirik tiretmek igin hidroelektrik santralle-
ri kurmada, bu karstik alanlardaki sulardan
bidyiik 6igiide yararlanmak olasidir. Insanog-
Junun tarihi kadar eski olan bu aragtirmalar
ne yazik ki Tiirkiye'de son 25 il iginde bas-
lamigtir. Yeralundan guriil giiril omaklar
akip giderken yeryiiziindeki koyler su sikin-
tist gekmisglerdir. Kiiciik bir emekle yiize ¢1-
karilabilecek sular detinlerden akip gitmis,
ekenekler sulanamamig, kurakliktan lriin ale
namamigtir.

Teros Daglarimn biiyiik bir holiimi eriye-
bilen kayalardan olustugu ic¢in karstik gekil.
lerce zengindir, Magaralar, veralt: rmaklan
adim basg) vardir, Cennet, Cehennem magara-
lani, Dilek kuyu magarusi, Damia Tas Maga-
rasi ilk akls gelenlerdendir. Buniardan ilk
licti Mersin- Silifke arasindy, ticlinelisi Alan-
ya kalesinin dibindedir. Burdur yakinindaki
insuyu magarasim da unutmamak gerek..

Magaralar her yerde insanlann rahatca
gorebilecegi yerlerde olmayabiliyor. Belki
biitiin Tirkiye'nin derinliklerinde binlerce
magara insanlarm arastinp, bulmalari igin
bekliyor.. Kimi magaralar bir rastlanti so-
nucu koyliilerce ortaya ¢ikarlyor.. Kimi
magaralar yol yapim ¢ahismalan sirasinda,
tiinel kazim) srasinda bulunuyor..

Magaralarla ilgilenenlere speleolog adi
veriliyor.. Eskiden yalmz seriiven amaciyla
yapilan bu sporun bugiin artik amaci insan-
higin yararina, yeraltimn taninmasi, maga-
ralar diinyasinin nimetlerinden yararlaniima-
s1 amacina yoneliktir,, Speleolog yalmz bir
sporcu degil bir aragtirmacichr, Magara arag-
tincilan gok glic sartlar altinda dikine inig-
ler, dar yerlerden gecigler yvaparlar Majjaralar
savaglarda insanlar i¢in sifinak gorevi yapmis-
lardir. Bugiin ve 21. yiizyilda insanhif: tehdit
eden niikleer savaglarda magaralar en giiveni-
lir dogal sifinaklar olabileceklerdir. Ayrica
bombardimanlardan zarar gormemelen igin
savas arag ve gereglerinin en saflam bi-
¢imde saklanabilecefii yerler magaralardir,
Tiirkiye'de 2582 mafiara saptanmasina karss-
lik, turizme agilan magarasa sayisi ancak 5
kadardir. (Insuyu, Damlatag, Cennet, Cehen-
nem, Dilek Magaralan) Dogal giizelliklerin
en harikalarindan olan magaralar korunmasi
gereken varhiklardir. Bilingsiz eller stalagtit
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ve salagmititierini kirarsa, dogalligim1 boza-
cak siislemeler yapilirsa maparalar ¢abukga
hozabilir, deferini yitirebilir. Bugiin Amerika
Birlesik Devletlerinde 124, Fransa'da 100,
Italya'da 34, Bati Almanya'da 25, Avustur-
ya'da 15 magara turistlerin gezebilmesine, zi-
varetine aciktir, Yugoslavya'min Adelsberg
magarasim 1962 yilinda 281.000 turist gez-
migtir ki, bunun yarisi yabanc gezginlerdir..
Ayni iilkedeki Postumia magfaras:, Fransa'nin
Padirac magarasi ve yeralt: mmagi, Avustur-
ya'da Buzlu MaBaralar, [talyadaki Castellana
magarasi, Amerikadaki Mammouth Cave ve
Carlshad Magaras: gok turist ¢ekmektedir,
Turizm gelirleri ¢ok Gnemli ekonomik kay-
naklar olduuna gire magaralar degerlendir-
mekle iilkeler ticaret agiklanni daha kolay
kapatmaktadiriar. Ayrica magaralar ve yore-
leri Ulusal Park olarak ayrilmakla yeniden
canlandirma anlaminda deger kazanmakta ve
bozulmadan sonraki nesillere devredilmesi
amaglanmaktadir, Kimi magaralar safihk
bakimmndan defer tagirlar. Alanya Damlatag
Magaras: astimli, nefes alma giic ligii olan, ro-
matizmali, brongitli  hastalarin  kostugu,
umutla iyilegmeyi bekledifi bir "kiir merke-
zi" iglevini yliklenmistir.

Tiim iglevleriyle degerlendirilmeleri duru-
munda magaralar gok amagh, topluma hiz-
met veren dogal varhiklardir. Speleoloji bu-
giin, jeolojiden ayr gelisen bir bilim dali ola-
rak bu amaca, uygun ¢ahismalar yapmakta-
dir,

er % 2'lik bir artigla strerse, 1800 yil
nde donya nafusu yeryOzGnon katlesine
esit olacaklir,

Digl Bir morina bahgl “her yil & milyon
yumurla bmalur. dizine-
den biraz b yauﬂdn u:,:iuf
hepsi yagasayd), .
morina baliklaninin siki amya doldurduk-
lan birer paket hallne daﬂugnﬂatdl

Uzay mekiginin O¢ ana molurunun tam
gogteoluqturdugg ensgi , Hoover barajinin

enerfi ¢l ir. Motorlanin igin-
deki sicaklik Ise demirin kaynama !'Iﬂkllgﬂ
nin Qzerindedir.




Buldozerlerin gelmesine ramak kala, otuz milletin arkeologlan gim-
diye kadar blinmeyen bilyilk bir Babil sitesinin kalintilarim ortaya ftlmr-
maya ve kurtarmaya gahsiyoriar. Hemen artlarindan 250 milyon kilovat-
Itk elektrik sagiayacak bir baraj, Dicle ve Firat'in kutsal kitaplarin efsa-
nelegtirdigi baskinlarina ugrams olan vadiyi suya bogacaktir.

Jean VIDAL

ranclrak smrindan ok uzakia , olma-

yan Cebel Hamrin bolgesinde, arkeolo-
jik sitler agisindan zengin bir vadi, baraj
yapimi dolayisivia su altinda kalmaya bagla-
mistir. Bu baraj, Dicle'nin coskun hir kolu
olan Divale tizednde kurulmakiacir ve 250
milyon kilovat elekirik Uretecekiiz, Bu yilz-
den gimdiden bojgedeki 40.000 kadar ¢iftgl
baske sehirlere gog etmek zorunda Kulmig-
tir, Barajin onemi actklr, ¢linku eloktvik iire-
timi yvanmda, vikier tsgkinlanyia (anman
Dicle ve Frat'a kansan sulonin sel aliina
alinmasini sniglnyacaktsr._ {(Mezopotamya du-
ki 32.500 km. lik ekilebiliv araziden 13.000
ki, st Fwatm ve 12,150 kv, silse Dick’
nin baskmina ugrayabilie. Bu, Ltoplam olurik
25.250 km'  yani toplam tanm alsninin
% 84 fini tegkil eder. Tagkn sulaninin aks)
Dicle'de sanivede 24.734 m' ve Firal'(a sani-
yede 5.200 m e ergebilit. Her iki immagn
akis dizenleri birbirlerine benzer oldufun.
dan, tagkmlary iistiiste gelebilir ve boylece
bilgeye ayni anda sanivede 30,000 m’ su
akabilir. Bu sadece Dicle ve Firat degil, onlar
gibi 14 rrmagin aynt anda akmasi etkisini ya-
ratir, Unutmayvalim ki "tufan” efsanes bu
iilkede dogmustur) Bununla birlikte, arkeo-
loji agsindan defer bicilemez kalinlilarin
sonsuza dek sular altinda kayholmast tehlike-
si vardy, ayvrica bu bolgede highir zaman cid-
di bir Kaz yapumamsti. Biiviik bir talib esoen

olarak Irak Eski Eserler Genel Miidiirligii da-
ha 1976°da Irak hilkiimetinece uyarildifindan
gerweken (edbirieri alabildi.

1977 yazinda UNESCO bu konuda yar-
din cagnsimda bulundu. Cagriy) aralarinda
Fransa min da bulundufiu otuz kadar iilke-
nin arkeologlan cevaplandirdi. Ancak bir se-
ne sonrm, 1978 yazinda Avusturya, Belgika
ingiliz, Fransiz ve Japon ekipleri isbasmn-
daydiar. Oysa, su salinma iglemi Haziran
1978, Haziran 1979 ve Aralik 1980 olarak
fiy devrede tamamlzmnak Gizere programlan-
mistl. Bundan dolayr ¢ok cabuk hareket el-
mek ve ik olarak su altinda kalacak “tel”
lert kazmak gerekiyordu ("“Tel', Arapcada
"lepe" demektir, cok kere de iistiiste yigilan
eski gehir kalintdarimn olugturdufiu yapay
tepelerd belitmek i¢in kullanilir). Bunlardan
70 kadart kesinlikle nemli saydmaktaydi..
Ayrca Iraklilar 40 yerli arkeolog ve aralanin-.
da 100 Hurgati olan 600 bélge isgisivle arag-
tirmalars baglamis bulunuyorlardi (Hurgati-
ler, Hurgal yedileridir. 1000 kisilik bu
kiiguk koyde vasayanlann cogunlufunu
Yakin Dogu'da cok degerli sayilan profes-
vonel kazcilar teskil eder. Trak gibi, yizler-
ce kazy alami ve heniiz kazilmamis 10.000
sit'i kapsayan bir ilkede onlakin yvardimina
biiviik ibtiyac vardir).

Kazi ekibinl voneten Profesir Behnam
Abu Alsuf’un emrinde 1 milyon dinar (asagi
yukar: 2 milyar [rank) hk bir biit¢e bulunu-
yvordu. Baraj yapimimin yonetimi ise Yugos-
laviagra verilmisti,. Bu arada bazi yabanei
heyeller kamdan ¢ikan birkag degerli eqyi
kwrgihginda ieretsiz yardm teklifinde bu-
lundular, fakat bu teklifler Bagdat makam-
laninca kesinlikle reddolundu,

Cebel Hamnn santiyesi (Cebel Hamren,
¢ivi yailt metinlerde Ebes adiyla gegmek-
tedir, Asuriler Asur tannsinin burada oturdu-
guna inanmaktaydi) sadece bir kurtarma isle-
mini ger¢eklestirmek igin kuruldu. Eger ar-
keologlar  alisilmis  usulde calisabilselerdi
once araziyi karalere bolerek arkeolcjik kat-
manlarm resim ve grafiklerini cikarmalar
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Babll bize hentlz gegmis thtisami biitiiniiyle
gostermedi: Burada yakim zamanda ortaya gikarn-
fan ve gimdi Tel Hamnn barajinin sular tarafindan
ortiilmils bulunan Khet Kassim sit'l gériilmektedir
Bolgedeki kazilan yOnetmekle goreviendirilmis

gerekirdi; ancak biitiin bunlan gergeklestire-
cek vakitleri yoktu, Bu yiizden gerek yiizey-
de, gerek derinlemesine kazi yaparken en
goze carpicl boliimler ele almaya karar ver-
diler,

Kazi raporarint ele alma zamam heniiz
gelmemigtiv, bu raporlarin ¢ofu ancak
birkag sene sonra yaymlanabilecektir.
Simdilik, bugiin sulann altinda kalmis bulu-
nan santivede gordiiklerimizi anlatmak ve
neolitik (yeni tas ¢agmna aitl) sit Tel-es Sa-
van'i ortaya gikarmis olan arkeoloji uzmani
Professr Behnam Abu Alsuf'un bize ulagan
itk degerlendirmelerini iletmekle
yetinecegiz. Profesor goyle diyor: "Eski
Mezopotamya'nin bilinmeyen bir béliimiinde
aragtirma ve kazi yapmak, hen Arap arkeo-
loglar1, hem de batili meslektaglan igin ¢ok
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olan |ean-Daniel Forest yanetimindeki CNRS eki-
bini davet eden Iraklilar buraya "Fransiz mezarhgl”
adini takrmiglardir. Burada gok eski bir savas ala-
minda kargilasmis kitalarin Gzerlérinde hala silahla-
1 bulunan kalintilanina rastlanmigtie

cekici bir maceradir, Siileyma adim  takdig-
miz bu gosterigli "tel'’e ilk kazmay: vurdu-
gumuz zaman, Milattan vaklagik 1800 yil 6n
cesine ait, eski Babil devrinden kalma biiyiik
bir site bulacagimizi beklemiyorduk. Civi ya-
zili tabletler bu konuda bizi aydinlatmamis-
lardy."

Siileyma'nm evieri, herbir kenan agag yu-
kan 300 metre olan kare seklinde bir alam
kaplamaktadir. Yapilarin cesitliligi kayda
deger, aralannda dini yapilar, saraylar, yo-
netim binalan, konutlar ve mezarlik boliimii
bulunmaktadir. Siileyma'da artik sehirlegme
arzusu ve mimari zevkinde acik bir incelme
goze carpar. Hali vakti yerinde bir ailenin
evinde bir zemin kat, bir de iist kat vardi.Oda
lar ¢ogu zaman pisirilmis tuglalarla digen-



mis bir merkezi avlunun etrafinda yer aliyor-
du. Evlere on cepheden degil, yan tarafta
acUmig gegitten giriliyordu. Ust kata gikis,
avluyu cevreleyen ve iist odalarim agildigi
bir balkona ulasan i¢ merdivenle saglanryor-
du. Duvarlar kaba tugladandi, Cati, bazen
direklere dayatilmis enlemesine kalaslardan,
dam kaplamasi, saz latalardan veya kerpig
sivanmis hasirlardan meydana geliyordu,
Burada iyi korunmus durumda bir site ile
kargilasmis bulunuyoruz. Bu, aym devirden
kalma sehir ve merkezlerde her zaman goriil-
meyen bir durumdur. Unutmayalim ki Ham-
murabi'nin 4000 yil éince insa olunmus Eski
Babil'i, en dipteki katlarinin erisilmezligi do-
laysiyla ¢ok az tanmnmaktadir (Bagdat'in
100 kilometre Glesinde bulunan Yeni Babil -
in gosterigli harabeleri M.O. 6. yiizyilda Na-
bukodonozor'un kurdufu biiviik baskente
aittir). Bu yiizden aragtiricilar Siimer'deki
veya daha Gtede Suriye'deki Mari Sit'i gibi
difer Sit'lere bakarak devrin arkeolojisi hak-
kinda benzeime yolu ile bir likir edinmekte-
dirler. flk dort kattan elde edilenlerin 6n
bilangosu sudue:

1) 85 mezar; ancak bunlar o devrin
gomme adetlerini agiklamaya yetmemekte-
dir. Sadece dliilerin ¢omelmis durumda go-
miildiigii anlasihiyor.

2) Birinei ve ikinci katlarda cok sayida ev
sunag.

3) Sekil, biiyiikliik, agiz ve dip bigimleri
acisindan ¢ok degisik canak ve ¢omlek.

4) Bakwdan kupalar, tabaklar, bicaklar,
muzraklar, miicevher ve sisler.

5) Kil ve tastan yirmi kadar silindir bigi-
minde miihiir. Bunlarin bazilarinda geomet-
rik sekiller, difierlerinde givi yazil sozciikler
vardm,

6) Pigmis topraktan az sayida heykelecik.
Bunlarin ¢ofunlugu; ayakta duran ciplak,
uzun saglarimin iizerinde bir ta¢ bulunan bir
kadini temsil etmektedir. Bu, herhalde ana
tannica Igtar olacak..

7) Hemen okunup anlagiimasi miimkiin
olmayan 14 kil tablet.

Siileyma'nin  giin 1gifma c¢ikanlmas,
bilimsel aragtirmalar, iskelet ve diger egya-
larin korunma altina alinmasi; ¢ok defa gal-
gede 60 dereceyi asan bir sicakta yilin oniki
ay1 ¢ahsan Irak’li arkeolog ve kazicilarmn iig¢
yilini aldi. Bugiin, Siileyma suyla ortiilmiis bu-
lunuyor.Siileyma kesinlikle Hamrin'in en

onemli ve kavda defier sitesi idi: ancak
hemen yaninda Bagdat iiniversitesinden tarth
oncesi uzmam Zuer Rejapin  kazilarim
yvonettigi Tel-Alas sitesl yiikselmektedir. Tel-
Aias, oval bigimde (85x60 m.) dir ve diizli-
giin bugiinkii seviyesinin 2 .50 metre lizerinde
kurulmustur. Tel'in merkezinde degisik yiik-
seklikte, konutlardan a¢ikca aynlan yapilara
rastlanmakta idi, ancak bu yapilarin varolus
nedenleri heniiz anlisalamamistir. Bunlarda
da onemli sayida canak ¢omlek ele gegiril-
mistir.

Bolgedeki ilk yerlesim M.O. dordiinci
binyihin ilk yarisina, Tel-Obeit ¢agina kadar
dayanabilir. (Tel-Obeit, Giiney Irak'ta Arap
Korfezi'ne dokiilen Sattiilarap yakinlarinda-
ki bir Siimer sehridir) Tel-Obeit ile cagdag
olan biitlin kiiltiirler hemen hemen ayniad al-
tinda toplanmaktadir, c¢iinkii Tel-Obeit
biyilk Simer sitelerinin  kurulusundan
onceki devrin semboli olmustur. Bugiin Tel-
Alas ta sularla ortiliidiir.

Hamrin santiyesinden sozederken sadece
Mezopotamya'da Yakindogu medeniyetinin
baslangicini  bildiren en belirgin sit'leri
zikretmekle yetinivoruz, fakat oraya ¢ikanl-
mis olan Part-Sasani kalesi Tel Ibhn-Alvan
kagisinda insan nasil ilgisiz kalabilir? Bu
kale, ML..S. ii¢iincli yiizy ildan kalmadir. Duvar-
lari, 4.10 metre capindaki kuleleri ve
savunma sistemleri ile benzer ortacag sato-
larimin  Ongisiidiir.  Sato, c¢dlin  kumlar
arasindan iki gen¢ arkeoloji Ogrencisi ve
olugturduklan ekip tarafindan bir seneden
az bir zamanda giin 15:fina ¢ikardms ti ve Sii-
mer ile eski Babil'in binlerce yillik tuglasi
yaninda sanki bizim caga son derece yakin-
mi§ gibi goriniiyordu. Bugin Part-Sasan
gatosu da sulara gomiilmiigtir.

Paris'teki Sanat ve Arkeoloji Enstitiisi
miidiirii olan Jean-Louis Hout’'un baskanl-
gmdaki Fransiz arkeoloji heyeti, Hamrin'de
Siimerlerin son hanedanlan zamanina rastla-
yan M.0. 2800 yihndan kalma Khet-Kassim
sitesini arastirmakla gorevli bir ekip kurdu.
CNRS'in arastirma gorevlisi olan Jean-Daniel
Forest, olaganiisti sonug¢lar umulan bu
kaziyr yonetmekle gorevlendirildi. Sit'in pek
biiyiik olmayan boyutlar (150x200 m), yassi
ve sif olan yedesme katmanlan kesiti; bu-
raya kisa zaman i¢in yerlestirildigi ve dolayi-
siyla katman derinligi  bakmmindan
zorluklarla karsilasilmayacagi izlenimini

9



- a2

Savagin etkisi hayatin en kilgik etkinliklerine kadar hissedilmek-
tedir. Mezopotamya’'min simdiye kadar tamnmayan bu bolgesini
ortaya gikaran kazilar sonucunda ele gecen su vazo (1) glnlik
hayatta cok kullanilan bir egyadir, sanatg tarafindan ikiz bigimde
canlandiniimis ve carpismakta olan iki savaggr figlrd ile desteklenmis-
tir. Tel Hamnin yakinlanndaki Diyale bolgesinden gikarilmig olan bu
bronz heykeleik M.O. 2600 yilindan kalmadir. “Tel Hamrin adami”
adi verilen bagin (2) ise kime ait oldugu anlasldlamamistir. Yiiz hatlan,
ozellikle iri agilmig gdzleri onu eski Stimer statllerine yaklastirmakta-
dir, fakat kompozisyon agisindan daha cok MO 1000 yilina ait
olmasi muhtemeldir. Bundan dolay) Suriye'deki Marl balgesinden
gikanlan cenelikli savaggi (3) heyKelciginden (M. 1800) daha yenidir
Ancak Alabaster'den yapilmis ve simdi Bagdat Gimzesinde bulunan
Stela (4) gok daha eski bir devirden kalmadir (M.().2300) Ozerindeki
sekiller harp esirlerinin 8ldOriilmeyip daha ok isci olarak calistinldi-
gim gdstermektedir. Ancak baska bir-kabartmaya (5) bakilirsa esirler
her zaman bu derece tallhli olamyordu, Kabartmada Mezopotamyal
bir savaggi, belki de bir tanri, ell arkasina baglanmis glines kafah bir
kiklopsu bigakla karmini deserek 6ldtirmektedir. Bununla birlikkte
MO, 1800 yilindan kalma bu rélyefin sembolizzminin-aciklanabilme
si igin etrafly incelemeler yapmak gerekmektedir,



uyandmyordu. Bir de, yiizeye serpistirilmig
¢annk comlek parcalar, Sit'm ilgi cekiei
zengin esyalar bulunabilecek bir ¢aga ait ol-
duffunu gostermekteydi. Nitekim ik elde
M.O. iiciineli binyiin baslarina ait bir
mezariik ortaya gikaniabildi.

Toprak izerinde kaba tuglalardan yapil-
mis olan mezarlar ¢ogu dogu-bati doffrultu-
sunda yer alan g¢egilll boyutlarda dik agih
yapilardir. Boyutlan 140x1.70 m. den
5.50x6.50 m.ye kadar defismekie ise de,
gofuniugunun boyutlar, 3.50x4.50 m, dir.
Bir qukurun etrafina dikine Guilen degigik
boyda dort kiiglik duvar, gukurla birlikte bir
mezar odasi olugturmakta burada 6liniin ke-
mikler ve sunulan esvanui biiyiik bokimii bu-
lunmaktadir, Alcak bir banket cok kere du-
varlanin dig tabanma bitistirllmektedir, Me-
zarlarin etrafini gevreleyen bu bankel hem
mezan koruma, hem de sunak masas) ve
gecit gorevini yapmaktadir,

Jean-Daniel Forest sunlan séyliyor: "Dis
banketin seviyesinde olan duvarlar, dort
yizzlii ¢ikmtili bir kemeri tagiyabilecek giigte-
dir. Bu diigincemiz birgok giozlemlere
dogrulanmaktadir. Bir kere, duvarlann
saglamhigs ve alisiimamis kalinligs, hafif bir
ortii bigiminin se¢ilmis olmasim ihtimal disi
kilmaktadir, Aynes hep duvarlarin eksenine
dik gekilde verlegtiriimis tugla dizilerinin
bulunmas: aniamiidir: oysa daha basit bir dii-
zen diigliniilebilirdi. Son olarak ta, iki mezar-
likta gitgide artan bir tasima bigiminde bu
gikintih tugila siralarinin kalinlilarina rast-
lanmasi, varsgyimimizi giic lendirme ktedir."

Biz burada benzederi bilinmeyen mezar-
larla karsilasmig bulunuyoruz. Olii odasinda
dlilniin etraflim defiisik esyalar ¢evreliyordu.
Seramik takimlan ¢ok ¢esitli degildi.Buniar-
dan ac¢ik sekilli olanlar arasinda kaseler, diiz
bardaklar ve ¢anaklara, kapah sekiili olanlar
arasinda agzli su testilerine ve her cesit kiipe
rastlanmaktadir. Siisler Iki gesittir: Ya tek
renkli kahverengimsi kirmizi zemin izerine
cok basit geometrik motifler, ya da krem
renkli sir iizerine ¢ok renkli ve cok karmasik
geometrik motifler ya da natiiralist tasvirler.
Seramikin kalites iyidir ve sarimsi veya pem-
pemsi macundan, ¢ogu defa da ayak cark:
kullanilarak yapilmustir, Siis egyalan arasin-
da boneuklar ve deniz kabugundan halkalar
bulunmaktadir Bonculdarin = bigimi  ¢ok
kabadir ve gok defigik maddeclerden oyul-

Nabukodonozoru unutmus olanlar hatielats:
lim: Nabukodonozor Babil'de MO 605-562 villar
arasinda yasamis ve Yeni Babil'l en parlak cagina
erigtirmistic, Kud{s'i alan ve Misir topragima kadar
akinlar yapmiy olan Nabukodonozor agiga gikan-
lan duvarlardan birine kendi mihirlyle su yaziyi
kazdirmighii. “Ben Nabukodanozar, Nabupalassar
in oglu, Babil Krali, Isakiel ve Issida’min Koruyucu-
suyum.’

muglardir. Bunlar arasinda kirmiz: akik, kaya
kristalleri, tebegir ve deniz hayvanlarinin ka-
buklarimi  zikredebiliriz. Halkalar deniz
kabuklarinin helezonlanm kzleyecek gekilde
kesilmiglerdi ve yiiziik ya da taki iglevini go-
riiyorlardr, Bakirdan yapilmis alet ve silahlar,
kiliglar, bigaklar, yassi baltalar ve makaslar
dliiniin yamina yerlegtirilmigti. M., iigiindi
binyihin baglangicl, maden kullaniminin gide-
rek yayginlagmakta oldugu bir devreye rast-
lar.

Khet Kassim'de ortaya gikarilan silahlar,
uygarhfin  besigi olan Mezopotamya'nmn,
ayni zamanda askeri bigimde orgiitlendiril-
mig insan gruplar arasindaki silahli carpis-
malarin  da beslgi oldugunu iddia eden
arkeolog ve tarihgilere, yeni bir delil sagla-
mughir. (carpisma derken ilkel toplumlar-
da kiigiik gruplar arasinda gikan ¢atismalan
kastetmiyoruz. Biitiin bu toplumlarda er-
kekler, es konusu yiiziinden birbirleriyle
dogiigmekte idiler)

likel toplumlar, kiyler seklinde biraraya
geldikleri andan sonra, gereksinimlerini ya-
kin gevrelerinden saglamaya baglamislardir.
Ancak geligtik¢e egemenlik cevreleri de ge-
nislemis ve komsu gruplaria aralarinda dofia
zenginliklerinden yararlanma konusunda ¢

{Devam: Sayfa 12'de)



DEV
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Avrupa'mn en biylk film
ekrany  Hollanda'min  Beekse
RBergen dinlenme parkinda bir
lunmakktadir. 23 m x 17 m. bo-
yutlaninda olan bu dev ekran
yaklagik alti kath bir bina b
yikltgindedir Alisilagelen
filmler bu ekranda gdsterileme
mekte, projeksivon “IMAX" adi
verilen 6zel hir sistemle
mimkln olmaktadir. Ancak
projektdriin agirhi@ 1 tonun
tizerinde  olup,  blyikltgo
kilglik bir otobis kadardir

{11 'inci sayfadan devam)

kan anlagmazliklar, kisa ‘zamanda giddete
doniigmiigtiir,. M.O, dordiincii binyilin sonla-
nnda insanoglu diinyada ilk defa olmak lize-
re Siimer'de onbinlerce kiginin toplandig
gehirler kurmustur. Sehirlegme, silahh gatig-
malart siddetlendirdi; artik harp sanat: dog-
mustu. Hele sitedevletler de kurulunca sa-
vaslar biisbiitiin alvelendi.

Bundan 5000 yil 6nee de catigma sebep-
leri bir hayli boldu, fakal sulann kontrolii
herhalde bashieca sebepler arasinda geliyor-
du, Bugin de Yakindofu devletleri, Dicle ve
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Firat izerinde yiikselen barajlar yiiziinden an-
lagmazh ga diigmiiglerdir. Nehirlerin agag ¢1f
nnda bulunan devietler, yukan ¢ifrda bulu-
nan devletleri, nehir sularimi kendi yararing
kullanmakia suglamaktadir. Bu yiizden
Hamrin barajmmn da Irak ile Iran arasindaki
savagta saldin hedefi olmasindan korkul-
maktadir. Eger bu baraj tahrip edilirse, boyle
bir olay Yakindogu'yu sarsan en biiyiik traje-
dilerden biri olacaktr.

Science et Vie'den
Ceviren: Dr. Ergin Korur



gl dogmusgtur. Ozellik
de Bnemli bir

agigini tamamiamaktadir.

Yurdumuzda son 'y:llardl soya ve soya Uriinlerine karg: bilyilk bir il-
, halkin beslenmesinde, ha

yer tutan soya, ylizyillardir uzak
besin kaynagini tegkil etmekte, piring beslenmesinde eksik kalan protefn

ancilik ve endistri-
u {ilkelerinin baghca

T lirkiye'de soya en ¢ok orta karadeniz
kiyilarinda yetisir. Aynea Dogu Ana-
dolunun yiiksek daghk kisimlan harig tutu-
lursa Tiirkiye'nin hemen her yernde, 6zellik-
le yihik en az 650 mm yagis alan yerlerde,
sulamadan yetistirmek miimkiindiir.

Soya; baklagiller ailesinden olup, tek
yillik bir bitkidir. Boyu 0,30 - 2,00 m arasin-
da degigir. Gerektiginde bzel soya bakteriler
ile agilanmig Lohumlarla iiretilir. Bu 6zel bak-
teriler hem bitki, hem de ekildigi Loprak igin
gereklidir.

Soya meyvasi bir bakladir. Bu nedenle fa-
sulye, bakla ve bezelye meyvalarina benzer.
Bir soya baklasi genellikle 2-3 tohum igerir.
Soya olgunlaghifi zaman yapraklari satarir
ve dokiiliir. Baklalardaki tohumlar sertlesir.
Onceleri yesil olan lohum rengi, cesitlere
gore, beyaz, sari, kahverengi, sivah veya kiil
rengini alir. Yaf verimi, san renkli tohum-
larda en yiiksektir,

Soya, tash, ¢akili topmklar hari¢ her
toprakta yetigir. Ancak verimli hafif alkalin
reaksiyonlu, az kire¢li, orta tekstiidii toprak-
larda en lyi verim saglanir.

SOYANIN BILESIMI

Soya, besin maddeleri yoniinden oldukga
zengindir. Ozellikle, protein ve yag bakimn-
dan gok zengin olusu, adina kemiksiz et de-

nilmesine neden olmustur.

Soya tohumunun bilesimi soyledir:
N e sy N T B O s e Ty % 8
36 Ay T T KT T T IO %18
Karbonhideatlar . . .. ..o .. % 80
A e e e % 40

Aynea mineral maddelerden: Fosfor,
potasyum, kalsiyum, kiikiit, magnezyum,
klor, demir, bakir, mangan, ¢inko ve aliimin-
yum vardir.

Vitaminler bakimindan da oldukga zengin
olan soya, gu vitaminler i gerir.

Thiamin (b1 Vit), riboflavin (b2 Vit),
niacin, pyridoxine, pantothenik asit, cholin,
biotin, A Vitamini, askorbik asit, folik asit,
inositol, E Vitamini, K Vitamini

Insan beslenmesinde dnemli yeri olan bu
maddeleri vilksek oranda bir arada bulundu-

f Yirmingi Yizylin Harika Bitkisi
SOYA

Semsettin KUCUKAYAZ

S

ran bagka bir bitki hemen hemen yoktur. Bu
nedenle soya fasulyesinin bugiin tanmda, in-
san ve hayvan bheslenmesinde ve endiistride
oynadigr rol hi¢ te kiigimsenmeyecek bo-
yutlardadir,

I. TARIMDA S0YA

a— Hayvan Beslenmesinde Soya

Yesil soya fasulyesi hayvan beslenmesin-
de gok dnemlidir. Besin degerinin fazlahfi
yaninda sindirilebilinen proteinin  yviiksek
olusu, ozellikle biiyiimekte olan hayvanlar ile
siit ineklerinin beslenmesinde biiyilk Gnem
tasir.

Soya fasulyes kurutularak ve tohum
olarak ta hayvan beslenmesinde kullanilir.
Soyanin hayvanlar lizerinde sagladif siit, et
ve yumurta verimi difer vem bitkilerine
oranla oldukca fazla olmaktadir.

Ayrica zengin vitamin ve protein kaynag
olan soya kiispesi, siit ve besi hayvanlar: tara-
findan sevilerek yenilen bir yemdir,

b— Giimrelemede Soya

Soya baklagillerden, oldugu icin havanm
serbest azofunu kiklerde biriktirir. Béylece
kendisinden sonra gelecek bitkilere azot ba-
kmindan zengin toprak birekir, Hasattan
sonra tarlada kalan sap, dal ve kbkleri dekara
1 kg'dan fazla azot birakmaktadir.

2- BESLENMEDE SOYA

Soyanin insan beslenmesinde Gnemi
oldukga biiyiiktiir. Cok zengin protein kay-
naf) olan soya, beslenmedeki protein agifn
kapalacak giictedir,

1 kilo soya fasulyesi, 68 yumurta, 12 litre
siit ve 2 kilo etin es degerinde protein igerr,
Soya proteini, birgok yiveceklerde protein
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miktanni artirmak icin kullanilir. Ayrica so-
yadan et benzeri maddeler, sosis, par¢a et,
lezzetlestirilmis et, kopiik protein yapilmak-
Ladir.

Soya fasulyesinin yag1 gikanildiktan sonra
kalan unu pasta, makarna ve dier unlu gida-
larin yapimasinda kullanilir. Soya ununda
bulunan azotlu maddelerin fizyolojik degen
yiiksek oldufundan bugday ununa karistmil-
mastyla bugday ununun besleyici deferi viik-
seltilmis olmaktadir.

Yapilan arastirmalarda, bugday ununa %
5 oraninda yag: ahnmis soya unu kalilmasi-
nm, ekmegin kalitesine olumiu tesir yaplig,
rengini biraz sararimakla beraber tadmn iyi
lestirdifi ve aynca bayatlamasim geciktir-
digi tespit edilmistir..

Soya unundan ayrica, kuru 6z mama,
konservée mama, sekerlemeler, ezmeler se-
ker hastalar1 igin Gzel besinler, yapay siit,
kahve, protein ihtiyac: olanlar igin dzel yiye-
cekler, salcalar yapilmaktadir.

Soyadan elde edilen yapay siit asagidaki
tabloda gonilecefii gibi inek siiti ile es
degerdedir.

Protein Yag Karbonhidrmal

% Yo %
Soyasiitii  3-5 2.3 1-3
Ineksiti 3 4 b

soya siitiinden yogurt ve lor yapilmaktadir.

Soya yafii: Prese edilerek veya ekstraksi-
yonu yapilarak elde edilen ve koyu sar1 renk-
te olan ham soya yag, yari katilagan yaglar
grubundandur. Iyot degeri 130 olan bu yag,
genellikle yemeklik yag, margarin ve mayo-
nez imalinde kullaniir. Donma derecesi
diigiik ve acilagmaya kargi dayamkh oldugu
igin yemeklige ¢ok elveriglidir,

Soya yagi aynca tipta da olduk¢a faydal.
dw. Yagmn iginde bulunan doymamig yag
asitleri beslenme ve hastahiklar iizerinde fay-
dal etkiler yapmaktadir,. Ozellikle, diyetli-
lerde soya yagh ve difer bitkisel yaglar
kandaki kolesterol seviyesini yiikseltmeyici
etkiler yapmaktadir,

Yiyecek maddesi olarak soya lesitini de
cok kullamiimaktadir. Sekerleme, cukulata
kaplamasi, hekimlikte ila¢ ve besin degeri
yiiksek dzel besinler yapimakta, margarin
yapiminda, kivam verici madde olarak kulla-
nimaktadir.
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Soya bitkisi ve taneleri

3. ENDUSTRIDE SOY A

Modern endiistrinin bir ham maddesi olan
soya fasulyesi, otomohil karoserinden, sun'i
kauguk ve petrole kadar bircok endiistri
maddelerinin yapimasinda kullandmaktadir.

Soya unundan, plastik, ¢esitli atmosferik
olaylarda dayamkiigum kamtlayan zamklar
yapumakta, bu zamklar duvar kaplamasinda
karton vapiimasinda kullanilmaktadir.

Sova unundan aymnea, sun'i yin, sulu
bova, zirei miicadele ilaglan, yapay tahta,
maya, bira, aniibiyolik, ar1 yemi, vitaminli
prepamtlar yapimaktadir,

Soya vag, ¢ok degerli bir endiistd ham
maddesidir. Bova ve vemik sanayiinde kulla-
nilir.. Aynica mum, temizlik maddelen,
dezenfektan, dokilmhane yag, pres yagi, las-
tikler, yapay deri, musamba, mathaa miirek-
kepleri, su gegcmez kumaslar, gliserin, tibbi
ya@, kozmetik sanayi tidinii, petrol tdinled,
gabun, macun izols maddeler, su gegirmeyen
¢imento, trafik yol boyalan, duvar kagitlan
vapiimaktadw. Soyadan elde edilen plastik
maddeler, bir cok verlerde kullanilan maden-
lerin yerini tutmaktadir.

Soya lesitini daha cok maya ve alkol yaps-
minda kullamlir. Ziral miicadele ilaclarinda,
lastik, kauguk, sis ve tuvalet malzemeleri,
boya, sun'i sit yapiminda kullanilsr..

Biitiin bu yonleriyle giiniimiizlin harika bit
kisi olan soyanm yurdumuzda daha gok ye-
tigtirilmesi ve (izerinde Gnemle durulmasinda
fay da varda.



ROBOTLAR
GELISIYOR

5 Bilim adamlari, gbren, hisse-

den, duyan, ylirilyen, karar vere-}

bilen ve kendi kendilerini gogal-
tan makinalar bqluyodlr.

Pamela WEINTRAUB

evresi, kraterler, keskin yarlarla cevri-

li avin kiil rengi cevresine bakiyoruz.
Ortada robotlarin an gibi ¢alistify bir fabrika
var. Bazilan ortalikta (ekerlekler iizerinde
gezinerek, ay yiizlinden ¢ikardiklar cevher-
leri ayrigtirina firinlarina gotiidiyor'ar, Difer-
leri ise, aynstmlarak elde edilmis metali
uzay gemilerine, yapay uydulara, en 6nemlisi
yeni robotlara donlistiiriirlerken televizyon
kameras) gozlerini ayarlayip, mekanik kasla-
rnimi ¢alistiriyorlar, Neredeyse bir boslukta
¢aligan bu robotlar, onlar ginegin dldiirict
ismlanndan koruyacak bir atmosfer olmaksi-
zin, gittik¢e yeni nesneler iireten, veni fabri-
kalar yapip bunlan calistinyorlar, En so-
nunda bunlar daha ustiin bir robot nesli tasa-
nmiayip gerceklestiriyorlar,

Ayin bu endiistrilesmesi ve robotlasmas:
NASA'nin iizerinde durdufu izlencelerden
biridir. NASA her zaman, hepsi bir tiir robot
sayilacak ve gevreye etkili olan makinalar ya-
ni peykier, uzay araclan kullanmistir. Aym
sekilde endiistride de, zamanla insanlarn ye-
rini alacak bir ¢ok alanda bu kelime gegerli
olmugtur, Fakat simdi NASA ve endiistrinin,
en azindan bir dereceyve kadar géren, duyan,
hisseden, koklayan, haberlesebilen, gezinen,
karar verip, verilen kararlar yiiritebilen daha
iyi robotlara, akilli makinalara gereksinimi
vardir ve bilim adamlari bunu elde edebilmek
icin bilyiik adimlar atmaktadir.

NASA, Amerika'nin ileride bilgili robotla-
ra gereksinimini bildiinden 1980lerin orta-
larinda robot arastrma ve gelistirilmesi igin
yiizbinlerce milyon dolar harcamay goze al-
mgtie. NASA'min Uzay Sistem Teknolojisi
Geligtirme Direktorii Stan Sadin'in belirttigi-
ne gore, bu yviizyilin sonundsa akilli robotlar,
giines sisteminin bilinmeyen kigmlarin kes-

fedebilir ve giines enerjisini toplayip yeryiizii-
ne gonderebilen peykler yapabilirler.

Diger bilim adamlan da, derin deniz gibi
aragtrma caligmalarinda veya niikleer enerji
santrallerinde kurtarma eylemlerinde kullani-
lacak yetenekli robotlar yapmaya ¢aligmak-
tadirlar. Hava kuvvetleri, hava ve uzay en-
dilstrisi, otomasyona gecmis, bilgisayarlar ta-
rafindan gelecegin fabrikalarini ortaya ¢ikar-
ma ¢aligmalarim hizlandirmiglardir, Stanford
Universitesi de bir cerraha gerekli yardim
yapabilecek yetenekte bir robot geligtirme
calismalan igindedir.

Gaithersburg, Maryland'deki Ulusal Stan-
dartlar Biirosu, Robot Aragtirmalari Miidiiri
James Albus soyle demektedir, 'Oniimiiz-
deki yiizyilda giiniimiizdeki birbirinin egi ro-
botlarin, insanlar gibi diisiinebilen, hislerini
belirten yaratiklama doniistirebilmesi hayal
gibi goriinmemelidir. Bu sadece yeterli,
komple bir bilgisayar sistemi kurmakla ger-
¢eklegebilir. Robotlar tam anlam ile insan-
lara benzemeseler de yasayan organizmala-
ra doniigmektedirler."’

Bugiin Amerikan fabrikalarmda bulunan
4000 endiistriyel robot igin fazla geligmig
denemez. Giiniimiizdeki makinalar birbirini
takip eden belirli igleri, insanlara gore daha
siiratli ve giivenilir sekilde yaparlar; 6rnefiin,
duman ve 1s1iya dayamklidirlar. Stanford Uni-
versitesi Robot Laboratuvar Sefi Tom Bin-
ford, buna karsilik soyle demektedir, ‘'Ro-
botlar 3000 poundluk akilsizlardan basia
birgey degildirler. Gozleri, burunlari, kulak-
lar1 tikanmig, bacaklari zemine yapigtinlmig
ve biitiin viicutlarina novokain zerk edilmis
bir insan bu hale ne kadar dayanabilir."’

Binford gibi rohot uzmanlary gimdi onlar
bu baglantilardan kurtarmaya ve onlara bas
parmak ve beyin saglamaya ¢alisiyorlar. De-
diklerine gore, en dnemli ilk adim da pratik
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bir robot goziiniin basarilabilmesidir,

Bugiin fabrikalarda deneyden gegirilen go-
ren robotlar diimdiiz iki boyutlu bir diinya
gormekiedirler. Aragtirma laboratuvarlarinda
Galisan bilim adamlar robotlara derinlik his-
si verebilmek icin ii¢ boyutla gorebilen goz-
ler yapmaya ¢aligmaktadirlar, iste, boyle bir
robot Ulusal Standartlar Biirosu'nun log bir
odasmda, bir masada oturmaktadir. Parmak
uglarindan 1g1k ¢ikan ve bileginin listiinde bir
televizyon kameras: yerlesmis olan mekanik
kolu ile etrafindaki metal kiip ve silindir gibi
nesneleri inceler. Kamerada 151kla aydinlanan
her cismin imajim masanin altinda bulunan
bilgisayara iletir, Bilgisayar basit bir geometri
ile cismin seklini ve yerini hesapliyarak robo-
tun koluna cismi nasil tutacagni ve nereye
koyacaim soyler.

Gormek igin 151k sualar kullanan robot-
lar bir¢ok fabrika igi gorebilirler, fakat 151k-
siz durumlarda gok kisithdirlar, Isiin parla-
dif1 yeri ancak gorebilirler. Eger robot giiriil-
tiilii bir is yerinde bulunuyor ise veya, s6z ge-
limi, uzayda bir uydu insa edecek ise insan
gozii gibi komple, stereo, iic boyutlu manza-
ralar gorebilmelidir. Insanin gorsel algilamasi-
ni ve tammasini ¢ift katina ¢ikartmak, bugiin
icin, imkansizdir. Insan retinasinda milyon-
larca sinir hiicresine sinyaller yolliyan 150
milyon 151k hissi vardir. Goz, bu sinyalleri
toplayarak derinlik, sivrilik, kivnm ve hare-
ketleri kegfeder. Bunlari beyne yolliyarak

onceden hafizada kaydedilmis imaj tanmi-
i,

Bu kadar karisik olmamakla beraber bilim
adamiary, insan goziinii taklit eden sistemler
iistiinde c¢aligmaktadiriar. Stanford'da cal)-
san Binford iki video kamera ile stereo gire-
bilen bir robot yapmaktadir. Bilgisayar beyin
sonuctaki imaji indirgeyerek en Gnemli kige
ve kivrimlan gosterir,

Robotun bu resimleri taniyabilmesi igin
Binford, ¢evredeki en 6nemli fiziki nesneler
ve manzaralar i¢in yeterli bilgiye sahip elek-
tronik bir hafiza meydana getirerek bir ''diin-
ya modeli’’ yapmaya ¢aligmaktadir. Bu da
pek kolay bir ig degildir. Kesinlikle var olan
sandalye veya agacin modelini yapmak veya
nesnelerin sekil ve durumlannda meydana
gelecek herhangi bir degisikligi gz Gniinde
bulundurabilmek olanaksizdir. Binford 'un
amac1 kendi laboratuvarnindakilerden bas-
layarak hergiinkii nesnelerin genel modelleri-
ni yapmaktir, Bilgisayarin hafizasinda bulu-
nabilecek ve ekraminda goriinebilecek sekil-
de programlanmis {i¢ boyutlu koni bigimin-
de bloklar yapmay: planlamaktadir.

Binford'un goren robotu cok yavagtir;
soyleki basit bir kiip veya bir kiire gibi geo-
metrik gekilleri tammas: igin iki-di¢ dakika
gerekmektedir. Neden bu kadar fazla vakit
aliyor? Ciinkii bir robotun bir imaji tamimak
ve hafizasindaki model ile benzetinceye ka-
dar milyonlarca dijital bilgiyi elemesi lazim-

Pek yakinda: Robatlar
diger robatiar iire tecek
kadar akill oluyorlar.
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dir ki bu, giinlimizdeki en hizh bilgi sayarlar
icin muazzam bir igtir. Yarmn bilgisayarlan
binlerce kere hizli ¢alisacaklar ve bylece ro-
bot gbz insan kopyas: ile bilyiik bir rekabete
girisecektir,

Kartal-gozli robotlarin bile, 6rnegin do-
kunma duygusu gihi bagka hiinerlere ihtiyac
olacaktir, Massachusetts Teknoloji Enstitii-
siinden Danny Hillis ve John Hollerback adly
aragtiricilar bunu goz oniinde bulundurarak
dokusunda tel bulunan ince lastik tabakala-
rnindan robot derisi yapmak i¢in ugrasmakta-
dirlar, Bu tabakalar iist iiste konularak robo-
tun el ve parmaklarma astar olarak yerlegtiri-
lir. En iist tabakaya robotta bulunan bir gii¢
kaynafindan devamli bir elektrik akim) ge-
ger, El veya parmaklar, ne zaman, bir seye
dokunsalar katlar sikigarak teller devreye gi-
rer ve boylelikle akim daha alt tabakalara
iner. Basin¢ arttikca akim fazlalasir, Bu yol-
la, voltaji 6l¢en, mikroprosesire bagl robot
el, asag1 yukar insanlarin kendi ellerinde his-
settikleri gibi, herhangi bir sekli hisseder. Di-
ger yapay derilerden farky Massachusetts
Teknoloji Enstitiisii yapim deri dokundugu
herhangi bir seyin imajmi yaratw. Anahtar
deliine dokunan bir robot onu bilgisayar
beyninde goriir ve aymi imaj ekranminda beli-
rebilir.

Carnegie-Mellon'da iki robot gorerek ve do-
kunarak ¢aligiyorlar.

Yapay derilerden daha dnemlisi robot el
veya kolu ile sarfedilen glicii di¢en ve kontrol
eden hislerdir. Bazi robotlar bileklerine yer-
legtirilen yaylann yardimi ile giiclere cevap
verebilirler, fakat bu tip robotlar harcadiklan
giicii kontrol edemezler. Bu problemi ¢bz-
mek igin en yeni ve ayrintili giig-hissi Camb-
ridge, Massachusetts'teki Charles Stark Dra-
per Laboratuvarmda bir robota yerlegtirildi.
Donald Seltzer tarafindan yapilan ve pirlan-
tali bilezigi andiran bu his robotun bilefine
monte edildi.

Prlantalar, esasinda, proje yiiriitiiclisi
Daniel Whitney'e gbre robotun elinde buju-
nan lig kiigiik 151k dedektonii iistiine parlayan
lic 151ktan bagka birsey degildir. El, bilege
lastik ve metalden meydana gelen iig yaylh
silindir bir eklemle baglanmigtir. El, herhan-
gi bir nesne fistiine giic sarfettiffi zaman silin-
dir biiziiliir, uzar veya doner. Isikta robotun
kontrol bilgisayaria bilgi yolliyan dedekio-
riin iistinde hareket eder, Bilgisayar, robot
elinin harcadig giicli hesapliyabilir ve robo-
tun el ve kolunu hareket ettiren motorlara
emrini verir. Draper'deki robot kendi giig
hissini pargalar1 birlegtirmede, bir efrinin
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‘cevresini takipte; kisacas: kaynakyilik ve bo-
vacilikta bu yvetenegini en ideal sekilde kul-
lanr,
Pittshurgh'daki Carnegie-Mellon tUniver-
sitesi Robot Enstitiisti Midind Raj Reddy'e
gore zamanla robollar biitiin hislere sahip
olacaklardir, Insan jdarecinin sesini tuniyip
anliyabilecek kulaklari, havadakl duman
kokliyabilecek veya deniz suyundaki tuzo ta-
dabilecek kimyasal hisleri olabilecek. Reddy
§0yle devam etmekte, “Insan hisleri ile Ju-
sith degiliz. Infrared veva ultravivole hisleri
karanhkta gérmek igin faydahdwr ve deniz al-
tinda ¢aligma yapan robotlar igin ultrasoi nd
ve sonar faydalidir."

Carnegie-Mellon'da ¢alisan geng bir robot
uzmam olan Hans Maravee bu hislerin bilyiik
bir ¢ofunlugu ile dolu ve hareket yetaneging
arttirmak igin tekerlekleri olan bir yobot ds
tiinde galigmaktadir.

Stanford'da heniiz bir 6 grenei iken Mora-
vec, kendi ilk hareket yetenekli robotunu
yapti. Televizyon kameral) gozil lle engelieli
bir yolda hareket edebiliyordu. Araba ilerle-
dik¢e, kamera, fleri ve geri hareket ederek
cevredeki cisimlerin resimlerinl ¢ekiyordu,
Resimler, bilgisayar bir laboratuvara radvo
aracihif) ile iletilerek engellerin durumu sap-
tamyordu,

"Arabanmn en bilyviik dzelligi islemesidir'
diyor Moravec ve stiyle devam etmektedir,
"Oyle yavas hareket ederki ii¢ feetlik bir ye-
re gidebilmesi igin onbes dakika gereklidir,
Bu zaman robot kameralari taralindan yolla:
nan ¢ok sayida bilgiyi hazmedebilen biylk
bilgisayarlar taraflindan yenmistir," Robotla-
ra kilavuzlukta radarlarin ¢ok faydali olaca-
g belirtmektedir. 3-D biigisayar gdntisti
hezlandik¢a engelleri bnlemenin yaninda gev.
relerini taniyip hatta defistirebileceklerdir.

Moravee'in ikinei dolagabilen robotu, de-
diffine gore, en kisa zamanda Carnegic-Mel
lon'daki lahoratuvarda dans edebilmelidir ve
Stanford'daki benzerinden on kat duha hzls
hareket edebilmelidir. Sebep de sudor: Spef
gorsel bilgileri analiz etmek icin vapimis
gliGli laboratuvar bilgisayarlan gecen sene
kullantlanlardan daha hezhdirlar; (ki feel ¢a
pmda ve ii¢ feet yiikseklifiindeki yeni robot,
tepesindeki egik bir televizvon kamieras: e
‘agaf: yukar bir ¢Op sepetine benzemektedir,
Moravec'in sbyledigine giire bilgisayarlar de-
vaml) geligme gosterdiginden gelecegin dols
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Stanforad Unitversitesi Robot Laboratavarin:
dan bir goriiniis

san robotlart iz ve kesinlik kazanacaktsr,

 Renkli stereo goriintiileri, Binford 'un kurma-

ya calsstiffs robottaki gibi, genis bir hafizas
ve kas islevi gorebilen glic hisleri ve dokun-
ma duygusu buluman ikl veya ilic kolu bulu-
niacaktir.

Ne kadar hislerle yiiklenirlerse yiiklensin.
ler, insan organiar gibl cok yonli olmadikca
fabrikadaki agw islerle sinirly kalacaklardir.
Stanford'dan Ken Salisbury, kargihkly duran,
aynen insan bus parmag: gibi hareket edip
esyalar (utabilen ic parmakl bir robot yap-
miktadir, Tom Binford da bu isi yapabilmek
igin ikl ellni kullanin bir robot gergeklegtir-
mekiedir, Columbus’taki Ohio State Univer-
sitesi Robot uzmanlarmdan Robert McGhee
alty wyakly bir yirlyen rohot yapmaktadir;
vapacaffi bundan sonrski. robotta niikleer
erierjl santrali veya bir maden ocaffinda gali-
sabilecek yYetenekte ve hatta dorl ayakh ola-
bitie, Ayni zamanda Carnegle-Mellon dan Ha.
ruhiko Asada da ultra 51k motorlarla gulig-
tinlan hyzly bir robot kolu planiamakiadir,
Insammkine benzeven bo kol her zamankit o
den cok daha fazla gevik ve giclidic, en
onemlisi daha az enerll hareamaktiad, ama
genede auhifs 280 pound gelmektedir. Asa-



Bir ugagy tamymak igin robotun kamera gozii
ugagin resmini bilgisayara iletir, oda bu imai

dnce basit bir sekle indirger (all sol), sonra
ana c¢izgilerini meydana getirir ve sonugla
en onemli noktalaria ortaya ¢ikar,

da, titanyum , fiberglas ve plastik gibi madde-
lerden meydana gelmig aym giicle fakat yal-
mz 13 pound gelen bir kol yapmay: planla-
maktadr.

Robollar: bilgi ile yiiklemek i¢in bilim
adamlan, son on yildir. VLSI |/ cok biyiik
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Semboller robotlara argivdeki dokiimanm
yerlegiminde yardimer olurlar.

dlciide entegre devre [ sistemini geligtirmeye
galigmaktalar, Bunun gerceklegmesi ile ro-
botlar en az bin kere daha hizli ¢aligacak ve
bu giiniin en iyl mikroprosesorierinden yiiz
kere daha fazla bilgi depolayabileceklerdir.
Boylece Raj Reddy'nin dedigine gore mil-
yonlarca gorsel noktay: elekten gecirebile-
cek, viizlerce cesit sesi analiz edebilecek ve-
ya her parmafin ve eklemin iizerindeki ba-
sincl saptayabilecek her robot gozii, kulaf
ve elinin kendi kiiclidik fakat giiglii mikrop-
rosesorleri olacaktir, En dnemli veri transis-
torlu radyo biiyiikliigiinde olan robotun met-
kezi bilgisayarina yollanacak ve biylece bi-
tiin makinay: diizenleyebilecektir.

"Fakat gicli bir bilgisayarda durgun en-
formasyon depolamak akiler de@ildir' de-
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mektedir Reddy. Akilli bir robotun degi-
gikliklere uyabilmesi ve cikuginda, prob-
lemleri c¢ozebilmesi lazimdir. Robota bu
yetenefiin verilmesi icin Reddy ve Carne-
fiie-Mellon ‘dakiler robotlarin plan yapabil-
meleri veya belirli bir igi bagarabilmeleri igin
gesitli teknikler geligtirmektedirier. Carne-
gie-Mellon grubu, Binford'un soyut gorsel
diinya modeline benzeyen, problem ¢ozebi-
len bir model yapabilme umudu j¢indedirler.
Reddy séyle izah ediyor, "Eger bir robot
Mars'ta aragturma yaparken evvelden bilme-
digi bir ugcuruma geldi ise kendi hislerine ve
bilgilerine dayanarak baska bir ¢ikar yol bu-
labilmeiidir.""

Robotlar basit yetenek dizileri ile bagla-
malidir diye Reddy devam etmektedir. Beg
yil i¢inde, drnefin uzayda calisanlar, uzay
mekiginden uyduya ugabilecekler ve bu da
sirf kendi beyin giicleri ile gergeklegebilecek-
tir.

Fakat uydunun onarimi gibi kansgik bir is
ortaya ¢iktifi zaman gozeii olan bir insanin
robot beynine radyo talimat: vermesi lazim
olacaktir, Oniimizdeki on-onbes yil igin
Reddy 'nin inact uzay, deniz ve kara robotla-
rian bundan daha fazla 6zerk olacaklar, da-
ha giic igleri bagaracak kadar akilh olacaklar
ve daha bozuk arazilerde kendilerini yi*nete-
bilecekleridir.

Albus'un dedifiine gore robotlar igin iki
ayr1 goriig vardir, Biri, onlarin su anda mev-
cut olduklary digeri ise meveut olmadiklan
ve onlarin yalmiz hayal iirinii olup diinya-
mizda esash bir yerleri olamiyacaklandm.

Robot uzmanlarimin esas diinyast da bu
iki ayn gorii§ arasinda gecen komik bir sey
oldugudur. Hakikaten robotlarin yeni ve iis-
tiin bir robot nesli ortaya ¢ikarmalar pek ya-
kin goriinmemektedir. Boyle oldugu halde
¢cok kisa zaman once Japonya'da elli endiist-
rivel robot kendi kendilerini iirettiler. Bu ig
igin gene de insan yardimi gerekmektedir;
asagf) yukar) yirmibes kisi bu sagw, dilsiz,
kor yaratiklarin tutabilmeleri ig¢in parcalan
biraraya getirdiler. Simdilik bu kadar..,

Discover 'dan Ceviren:
Kumru SARIMANOGLU



nerji krizinin olumsuz etkilerini azaltmanin

baglica yollarindan birl yakit savurganiif
aligkanliklarindan vaz gecilmesi ve etkin tasarruf
Onlemlerinin alinmasidir. Tm enerji talebinin yak-
lastk % 35'inin binalarin isitilmasinda kullanildig
Ulkemizde yapilmis binalarda enerji’ tasarrufunu
gergeklestirici Onlemler alinmasiyla enerji tale-
binin yaklasik % 20'si oraninda tasarruf yapma ola-
siligi vardir, Yabanci (lkelerde, yapiimig uygulama-
I deneysel aragtirmalar binalarda enerji tasarrufu-
nu gerceklestirecek Gnlemler alinmasiyla yakit gi-
derlerinde yaklagik % 50- % 60'1 bulan bir tasarru-
fun sbz konusu oldufunu ortaya koymuslardir.

Ulkemizin digsatim giderlerinin gok blyilk bir
kismi petrole harcanmaktadir, Meveut binalarin isi-
tiimasinda gergeklestirilebilecek yaklagik % 50-60
dolaylarinda bir yakit tasarrufu Ulkenin enerjl den-
gesi agisindan buylk Snem tagimaktadir,

Bu amaca ulasmak Igin, konu (g asamada ele
alinabilir;

Isi enerjisi tasarrufunun gok genis bir bigimde
tanitilmasi, Gneminin vurgulanmasi, yapilabillrligi-
nin belirlenmesi, kamu oyu olugturulmasi jlk asa-
madir. |kincl asamada 6rnek olarak meveut binala-
rin tamirine para ayirabilecek kamu kuruluslarina
alt binalarda enerji tasarrufu safjlayacak tnlemler
alinarak (pskistlrma? deneysel ve uygulamali bir bi-
gimde meveul bir binada anerg tasarrufunun yapi-
labilirtigl, yakit giderlerine etkisi, ekonomik port-
resl belirlenir, Bu drnek daha genis captaki uygula-
malarda onderlik etmek igin kullamlir. Ugiincl asa-
mada Ise mevcul bina stofunda enerji tasarrufy
saflanmasinin trgiitsel ?'apm saptamr.

Pilot boigeler segllerek bina ybneticilerinin
efitlimesi, enerji tasarrufu konusunda [htisaslag-
mis teknisyenler aracilifiyla, binalardaki isi kayb
sorunlarinin tammianmasi ve ¢bzmlenmesi, bina-
larini pekistirenlere vergi muafiyeti, masrafiarinin
vergiden dugilimesl, yakit tahsis 6ncelikleri ve ben-
zerl kolayliklar saglanmasi, yakit giderlerindeki
azalma |le birlegince mevcut bina stofunda erlerdi
tagarrutu kolayhkla ulagilabilecek bir hedef olma
fadir,

Isi kayiplar;

Inalarin planlanmas: sekll, yinii agikliklari,
detaylari, malzemeleri, kullanimi gibi tzelliklerine
bagl olarak binalarda is1 kayiplari olmaktadir.

enerji toketiml dogrudan dodruya 1s1 kayiplarina
bagimhidir. ABD'de Princceton Universitesinde
bina bilesenierinden olan isi kayip miktariarini sap-

tamak amaciyla yapilan bir aragtirmaya 181 Ka-
yiplarinin yaklasik % 40'inin hava sizmalari, % 30
unun_pencerelerden Iletme, % 10°unun catidan
% 10'unun duvariardan ve % 10'unun da bodrum-
dan [letme yolu Ile oldugu saptanmistir. Yine ayni
arastirma bu kayiplarin nlemler alinmasiyla yakla-
§ik % 60'inin azaltilabllecedjini gistermistir.

Isi kayiplari sizma, |letme, tagima ve igima |le
olmaktadir.

Hava sizmalar (infiltration) binanin yapisinda-
ki aralik, catlak ve deliklerden jsinmig havanin diga-
riya kagmasidir. Detay yetersizlikleri, Ingaat hatala-
ri zamanla ve Iklim kosullarina badjl) olarak gergeve-
lerin calismas: gibl nedenierle dis kapi, pencere ve
birlesme noktalarinda olugan araliklar binanin Igin-
dekl havanin digariya kagmasina ve igerideki hava-
nin yeniden 1sibimasi i¢in yakkit harcanmasina ne-
den olmaktadir, Ulkemizde hava sizmalari genellik-
le arzu edilenin ¢ok Ustlnde olup is) kayiplanini bi-
yik biglde arttirmaktadir. Binalarda hava sizmala-
rinin 8nlenmesiyle buyik biglide enerjiden tasarruf
edilebilir, Bu arada yogusma konusu da gbzden
uzak tutulmamalidir.

Isil 1sima farkli sicaklikiara sahip malzeme veya
btilgeler arasinda bir araci malzeme olmadan, elek-
tromanyetik dalgalaria _'enar’l tagimimini saglayan
temel slreglerden biridir, Binalardaki cam alanla-
rindan igimayla gnes!i zamanlarda 151 kazanglari
gldugu gibi giineg cekilince de 151 kayiplar olmakta-

ir

lletme iki cisim arasinda fiziksel iligki |le ener-
Ji ulasimi olarak tanimianabllir, Tagima ise kitienin
enerjisiyle birlikte bir noktadan bir bagka noktaya
gitmesidir. Binalar digariya bakan dig yiizeylerin-
den soduk mevsimde slrekli olarak iletme ile isi
kaybederler,

Asafida kisaca mecu!l binalarda adi gecen
liziksel olaylaria olan s kallp!anm olabildigince
azaltacak tinlemler agiklanmaxtadir.

Enerjinin akilci bigimde kullamimasi Igin ge-
rekli Gnlemier;

Pencerelerden alinacak dniemier;

En bilylk 1s1 kayiplar pencersler aracihify lie
olmakiadir. Pencerelerden sizma [le olan isi kayipla-

21



LI

rinin Gnlenmesi Igin cam catlaklar, macun bozuk-
luklar tamir edilmeli, erceve kasaya lyice yerles-
tirilmell, kapama liklar1 giderilmelidir. Pen-
ceralerin aglan kisimlari singerlenerek birlesme
noktalarindan olabilecek hava sizmalar) Gnlenmeli-

dir.

Ulkemizde pencere boyutlan dogal aydinlatma
icin gerekli olamin gok dzerindedir. Bu nedenle, ko-
laylikia pencere boyutlar) kligUitOlebilir. Pencerenin
gegici olarak kig aylarinda kapatilmas digindimii-
yorsa, bu iglem hi¢ bir masraf yapiimadan carsaf,
eski perde battaniye gibi bir trtlinln cerceveye rap-
tlyelenmesi |le yapilabllir, Camla, bu tabaka arasin-
da gazete kagiti, mukawva veya stropor levha konul-
mas| camin yalitiimasim saglar. Igerden aliminyum
kagit yapistinimig mukavva levhalar 1siy) 1gima lle
Igeri ¥ansuarak yaliticihk yapariar, Kaplanan mal-
zame ile cam arasinda bir hava bogludu kalmasi ge-
rekmektedir, Boylece cam satihta olusan nemin ku-
masi islatmasi Snlenis. Cok fazla penceresi olan me-
kanlarda enerji saglamanin en kisa yolu
pencerglerin bazilarinin
mi strekll olarak yapil
cakip, bu kontrplak ile cam arasini-stropor cam y(inii
v.bbcrallt:cl bir malzemeyle doldurmak bir ?bzum
rnl ur. Camin gikartilarak yerine duvar triilmesi
¢ ve dig badana siva gibi soruniar ortaya koydugu
igin birinci yontem pratik sonuglar vermez.

Pencerenin tek yerine ¢ift camli olmasi 1si ka-
;splanm tinlemek agisindan gok yararli olmaktadir.

encere kasasi miisaitse ikinci bir cergeve ile cam
takilmas), degilse cerceveye Ikincl bir cam ilavesi
pencerenin 151 gegirgenlik katsayisini yaklagik yari
yariya azaltarak isi kayiplanim bilylk digtide indir-
mektedir. |kinci cam takihirken odamn ve cam |lave
edilecek pencere ylzeyinin temizienip isitiimasi,
iki cam arasina tuz veya benzerl bir higroskopik
madde konulmas, Ikl cam arasinda olabilecek yo-
dusmay) tnleyecek tnlemierdir. kinci camin takil-
mast I¢in baz cercevelerde bulunan yivierden veya
gitalardan yararfamlir, Mall olanaklar gergevesinde
iceriden veya disandan takilan Ikincl bir erceve ve
::am temizlenebilirlik agisindan bilyiik Kolaylik sag-
ar,

Geceleri dig hava sicakliindaki blyok dustsle-
rin neden oldufju isi kayiplarinin tnlenmesinde per-
delerin cok 6nemli bir gbrevi vardir, Perdeile yaliti-
min etkill olabilmesl igin pencere cami e I¢ bblim
arasinda hava sizmasi tnlenmelidir, Perdeler ig yiiz
sicakliklarimn g&ksak olmasini, dolazllswla Insan-
larin konforda bulunmalarini saglar. Etkili bir yali-
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= FPencerelerde
siinger veya
bant kullantmi

tim saflamak igin pendelerin astarlanmalan veya
kalin bir kumastan yapilmalar; gerekmektedir. Per-
deler kesinlikie radyattr ve benzeri 151 kaynaklarim
Brimemelidir, Isinan havamin perde arkasi ile cam
ruzey arasing sikigip kalmasi dnlenmelidir. Kig ar—
arinda pencerelerin icerden v;}ra disardan plastik
bir tabakayla ortillmesi Glkemizde yayngllHa kulla-
nilan bir yontem olmugtur. Pancur kullanim da
an:rji tasarrufu agisindan olumiu sonuglar vermek-
tedir.

Kapilarda alinacak 8nlemler;

Giris ve balkon kapilarinin hava sizmalarini
inleyecek sekilde onariimas: gerekmektedir. Apart-
man girislerinde hidrolik carpma ve benzeri bir sis-
lemie olomatik olarak kapanan kapilar veya gift kap
kullaniimalidir. Girls ve balkon kapilarinin altiarina
kliglik bir hall, paspas veya bez konularak, kap alti
aral|?| kapatiimalidir. Pamuk, bez veya kum dol-
durulmug ince, uzun bir torbanin kapiya raptiyelen-
mesi kap altindan olabilecek sizmalar bitiiniyle
Unlelyabllir. Plyasada bu s Igin kullanilan plastik
profiller de vardir. Camii kapilarin pekistiriimesi de
pencereler gibi olmaktadir. .

Eaularda alinacak Bnlemier;

ati aralarinda yalitim bulunmamasi veya yali-
timdakl hatalar, catidan akan sular ve benzeri ne-
denlerle bozulan yalitim biyQk st kayiplarina neden
olmaktadir. Gatl aralarinda gézlem |le 151 kagafina
neden olabilecek sorunlar kolaylikla teghis edilebili-
nir, Baca kenarlarinda birakilmig agikliklar, bina du-
varlarinda veya gatisinda olusan catlaklar, mutlaka
yalitiimah ve buralardan olan is1 kayiplan Gnlenme-
lidir, Gati arasi yalitildii takdirde, bunun tizerinde
yirinerek, islanarak bozulmasi tnlenmelldir, Gati
arasi olmadif durumlarda yalitic bir maizemenin
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olusturdugu levhalar kaplanmasi olumiu sonuglar
vermektedir, Gati aralarinda 151 yalihmi malzemesi
olarak piyasadakilerden baska curuf, findik, ceviz
kabuqu, celtik kapgidi, hizar talasi gibi aralarinda
hava boﬁklan olan gesitli malzemeler kullanila-
bilinir. Bu tip malzemelerin yangin tehlikesi ve bt
ceklenmeye karsl Uzerleri ince bir tabaka hargla
kaplanabilir.

Duvar ve Digemelerde Alinacak Onlemler

Binalarda duvarlarin sonradan yalitiimasi %a
rarl bir islemse de, pek kolay dediidir, Radyattr-
lerin duvar araciliiyla 151 kaybin 8nlemek lgin ar-
kalarina vyalitici bir tabaka koymakta yarar
vardir. Mevcul binalarda duvar yalitim en etkin bir
sekilde duvarlanin Ii yUzeylerine ahsap, stopor, he-
raklit, hatta kilim, kumag vb. gibl yalitici ve hafif
bir malzeme kaplamasi ile saflanabilir, Yalitici ve
halif bir i yilz sicakliklarin kolaylikla yikselmesine
bylelikle konfor kogullarina daha gabuk bir bigim-
de ulagiimasina neden olmaktadir. Eski TUrk evie-
rinde dekorasyon amactyla duvara asilan halifarin
bir de islevsel amaci oldugunu hatirda tutmakta ya-
rar vardir. Ayrica kittphane, bife gibi duvan kap-
layan mobilyalanin disa bakan duvarlarin ig yOzey-
lerine yerlestirilmeler| duvara pano veya tablolar
asiimasi, konfor kosullarina kolaylikla ulagiimasinda
ve Korunmasinda yararli oimaktadir. Binalar iger-
en yalihldi@inda olabilecek yofusum olayina karsi
dikkatli olmak gerekir.

Dosemelerde Alinacak Onlemler:

Dogemenin parke veya duvardan duvara hali
Ile kaplanmas Isi kayiplarini bilyUk biglde azaltir,
Yeriere hali, kilim veya benzeri ortUier seriimesi bu
malzemelerin altinda kalin bir tabaka halinde gaze-
e kagidi konulmasi Iy sonu?ar verir. Digemenin
ikinci bir diseme fle ylkseltilerek araya yahtim
malzemesi konulmasi da bir yalitim yoludur,

Isitma Sistemlerinin Etkinliklerinin Artuini-
mast!

Kaloriferle 1sitilan binalarda kazan bilgill bir
atesgl tarafindan kurallarina gre yakiimasi, sicak
su borularinin yeterince yalitiimast, borulardaki ka-
caklanin kireglenmeden olan boru tikamikhiklarinin
giderilmesi, kazanlarin ve bacalarin her kis temizle-
{ilerek, gereken yerlerin onarimas) biytk tiglde
enerji tasarrufuna neden olur,

Radyat6rier ve borular daima toziardan temiz-
lenmell, hava yapmigsa havasi alinmalidir. Radya-
torlerin zerine mermer vs. konularak kapatima-
mali, gevresinde hava hareketi olusmasi Onlenme-
melidir. Radyatérier ve soba gibi 1st kaynaklarinin
tntine esyalar kanuimamalicir, Sicak havanin rad-
yatdr ve sobayla duvar arasina sikistiriimasini Onle-
mek i¢in ince bir metal levhadan yansiticilar kullan-
makta yarar vardir.

Dig hava sicakh@ina bagimi olarak kazan suyu
su:akltalm a(arrayabiien otomatik kontrol dzeni
stvi yakit kullanan kazanlarda biyuk ekonoml sag-
far. autﬂn radyattrlerde vanalar igler durumda bu-
lundurulmali ve mekanlar fazia isindifi zaman bun-
lar kapatilarak mekan serinletilmelidir,

Soba kurulurken olanak oraninda if duvariarda-
ki'bacalar segiimelidir, Sobalarda borularin cevresi-
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1. Sap veya koruyucu beton

2. Ist ve yalittm maddesi (Saman, talag veya
celtik kapcigiile cimento ve kireg karigimi
3, Tabliye betonu

4. Swa

ne 151 yaymakta yararl olabilecek madeni bilezikler
takiimaldir. Sobalarda kullanilacak yakitin kuru ol-
masi gerekir. Soba borulan oda | yeterince do-

sarak azami 1siy1 birakacak gekilde olmahdir. Lin-
yitkémird kullanan, yeni soba alirken, linyitin Ost-
ten tutusturuldufu ve ikinci yakma havasi verebilen
sobalar tercih edilmelidir.

Somineler etkinligl cok az olan isitma sistem-
leridir. Bunlarin etkinliginl arttirmak igin nlemler
almak ve yer ve bacasindan soba kurmakta yararian-
mak gerekir,

akit Giderlerini Azaltacak Diger Onlemler:

Hig bir masraf rapmadan sadece esyalarin
rini :él stirmekle bile insanlarin daha konforlu bir
orta yasamalarina olanak vardir. Bunun Igin
Iskemle ve koltuklar dig duvar ve pencerelere gok
yaklagtirilmamalidir. Radyattr ve sobalarin karslos‘s
na isiy1 engelleyebilecek esyalar konulmalidir. Per-
deler hava kararinca kapatiimalidir, BUyOk egyalar
dig duv%rjiara yerlestirilmeli, duvarlar giplak birakil-

wdir,

Insanlarin biyoklimatik konfor iginde bulundu-
fu sicaklik, fiziksel gevre faktdrierinden sicaklik,
nem, hava hareketi ve ortalama iginsal sicaklikia kl-
silerin ?iyfm! ve hareketllliklerinin fonksiyonu-
dur. Giyim arttikca konfor igin gerekli sicaklhik azal-
m Ir,

Isi ener]isi tasarrufunda en etkill ve yarars he-
men belirlenen yintemlerden bir tanesi muhakkak
ki i¢ sicakhiklarin dusUrdimesidir, Ulkenin iginde
bulunduﬂu bilyilk enerji sikintist, gitgide artan ve
tlimcll hale gelen hava kirliligi, artan yakit fiatlar
dilstiniterek herkesi kendini daha dustk sicaklikiar-
da ﬁiﬂ acak bigimde efitmesi ve glyinmesi gerek-
mektedir. Glylm arttinldiy takdirde 18°C sicaklik
konforu saglamaya yeterlidir. Tek katl kalin ww-
cekler yerine bir kag kat hafif giyecek kullanmalidir.

Kis aylannda binalarin sinmasinda ginesin
etkisi bOyUktdr. Bu nedenle olablidigince glinesten
yararlanmali, uygun balkon ve teraslarda seralar
yapiimahdir,

Utkemizdeki enerji dar bogazini asmanin yolla-
rindan bir tanesi binalarin isitilmasinda kullanilan
enerjinin kullamcilanin 151l konforlarindan fedakar-
Itk ediimeden en aza Indiriimesidir. Bu amagla
herkes evinl enerji tasarruf edebilecek sekiide pe-
kistirirse, hem kendi bltgesine hem de lke bitge-
sine katkida bulunmug olacaktir.
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Dalmclar ¢elik kamarala-
ninda uzun siire hava basin-
con 25 katmda yasadilar,




Norveg'in  kuzey kiyisindaki Bo-
rentssee’den alinan kodlanmis mesajda
soyle deniliyordu. Operasyon gercekles-
tirildi, altin buludu, Mesaj Alman yapisi
dzel bir germ olan Stephaniturm’un mil-
rettebatindan gelivordu. Dalgiclac 250
m derinlikteki  Ingiliz  Edinburgh
Kruvazoriiniin enkazina inerek alun kol

- Q:rl;ﬂ vkl bastime ulasmayi basarmig
lardy,




Edinburgh Kruvazfrli 1942
yilimin 30 Nisan glinii sant 16 18
de U456 Alman denizaltis ta
rafindan torpillenmiy ve Sovyet
ler Birigi'ne ait 5.5 ton alunla
batrmsty. Yardima gelen Ingiliz
mayin tarama gemisi Harrier
yolcu ve miirettebat disinda
{800 kigiden 31 kist harig) hig bir
sevin kurtanlamadigimi  bildir
migli.

Alman ilgililerinin ifadele-
rinin aksine 8 Mayis 1942 tarihli
Ingiliz gazetelerinde
kruvazdrln yara almiz olarak
Murmansk’a dogru birkag mil
geri donebildigi ve kendisine
eglik eden 13 gemiden biri olan
Foresight gemisi tarafindan ba:
tirslchig ileri strllimist. Bugln-
ki degeri yaklagik 180 milyon
DM.n Gzerinde olan ve carlik
devrinin ki bagh kartal simgesi-
ni tagiyan bu altnlarla Sovyet:
ler Birligi o tarihte Amerikan
tanklannin, cephane ve yiyecek
maddelennin parasim Sdemeyi
plantamigts, Olayin Ozerinden
39 y1l gegtikten sonra Jesop Ma-
rine Recaveries adli bir Ingiliz
firmas: enkazin yerini saptama-
yi basardi. Bunu izleyen giinler-
de aramaya bir Alman gemicilik
gitketi veYs&ncya'h dalgiglar da
katild.

Stephaniturm  gemisinin
fize! basingh balmelerinde 12
dalme uzun siren bir calismay-
la denizin 250 m. altindaki yiik-
sek basinca yavas yavas alistiril-
dilar.

 —

1. Torpedou-'cl'ler/.r/

Ozel bir can iginde (kiser
kigilik ekiplerle 4 saatlik vardi-
yalar halinde enkaza ulasan dal-
giglar gdrgl taniklarinin ifadele-
rine dayanarak geminin cepha-
nelik  bblmesinin  bulundugu
vere kaynakla bir delik agtlar
ve altn kasalanm  buldular,
Herbid 118 kg gelon killgeler
sepetlerle yukarya ulastinldi
Eylil ayi sonunda 465 killgenin
Yarsinem gikariimasy
gergeklestirildi.

.
islem  tamamlandiktan
sonra toplam alttmn paylagil-
mas sdyle olacak: % 55'i Sow
yetler Birligine ve Ingiltere’ye
21 oraminda ve geri kalani da
cikarmayr gerceklestirenlere ve-
rilecek
Altnt almasi  planlanmig
olan ABD ise o zaman yapilmis
olan antlasmaya gdre sigorta
bedelini almig oldugundan bu
dagitimdan yararlanamayacak:
Stern ve Hobby'den derleyen
Osmian OKTAR

‘‘Gengcligimizde, dliglincelerimizi olugturan tilm konular sevgi ile ilgili-
dir. Sonralan ise, tiim sevgilerimiz dilglincelerimiz olur."”

Albert Einstein
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Bozkurt tarafindan
bastimigtir,

Prof. Dr. Horst Widmann, doktora tezi olarak hazirladii **aimanca Konugan Olkelerden
1933 yihindan sonra Tiirkiye'ye gelen Ogretim Uyeleri - Hayat Hikayeleri - Cal
Etkileri” adi altinda 1973 yilinda yayinlanan ve Alman Aragtirma Kurumu (DFG) tarafin-
dan desteklenen galigmanin da yazanidir, Ese
limize gevriimis, “*atatirk Oniversite Reformu’ adiyla bu yii iginde

m?ul Oniversitesi Cerrahpasa Tip Fakilites!, Atatiirk'din 100'Gnct Yilim Kutlama Yayinlar, Ozel

alan -
r, Prof. Dr. Aykut Kazancigil ve Dr. Serpil

«PROFESOR»
MUDERRIS
ARNDT BEY

Kimya Profesonri Dr. Frita Arndt, 8 Ara-
hik 1969 da 84 yasinda iken Hamburg ta ve-
fat etmigtir, Bilyiik rakdir uyandiran bir ya-
sam: Profestr Arnolt, 24 yil siireyle bir Tiirk
Universitesinde ders veren ve basarilar giinii-
miize dek devam eden tek Alman Universite
Ogretim Uyesidir. Ozellikle Almanlan ilgi-
lendiren ve Ggiing verici olan Profesor Arndt’
in Turk Universitesinin ¢agdaslastimimasinda
vermis oldugu ugras ve bu nedenle adeta bir
pedegojik Amit olarak viikselmesidir. Arndt
Istanbul Oniversitesinde iki kez Profesor ola.
rak gorev almigtir: birinei kez 1915—1918
yillan arasinda o zamanki adiyla "' Dar—iil—Ti-
nun''da genc¢ bir "Miiderris” olarak; ikingci
kez ise 1934—1955 yillannda gégmen statii-
siinde, reorganize edlmis "'Istanbul {Iniversi-
tesi''nde Profestr olarak.

Profestr Arndt amlarinda

"Ben her iki iinvamda tasimig tek kisi ol-
dugumdan eski Turkive'yi yenisi ile kiyasl-
yabilirim"' diye yazmaktadir.

1955 yih Temmuz ayinda Hayal Mecmu-
asinda Prof. Arndtin Almanya'yva gen donii-
§ii nedeniyle kisa fakat dostga bir yaz yayin-
lanmistir.

"1915'de Tirkive've geldifinde herkes
onu "Miiderris Arndt Bey'' diye cagiriyordu,
30 yaslannda, uzun boylu, mavi gozlil yvaki-
sikhi bir Alman'di. Oniversiteye peldiginde
basinda fesi vardi. Ulkemize akademik kim-
ya 6frenimini baslatmak ve pgelistirmek igin
gelmisti''.

Bu cagin ve giorev alma nasil gercekles.
migtir?

Bir Alman Profesiiriniin
Tiirkive 'deki calismalanmn
anisina. ..

Prof. Dr. Horst Widmann

Birinei Diinys Savisinda Almanya'min ya-
mnda savaga giren Turkiye'ye, Alman impa-
ratorlugu ile yaptifi anlagma nedeniyle, “'As-
keri Komisyon'' yani sira bir de ""Alman Kiil-
tiir Komisyonu'' yollandi.

Tirkiye Universitelerinde gorev alabilmek
icin temas edilecek Biironun Baskam aym
zamanda o gunun Tirk Milli Egitim Bakam
Siikrli Beyin 6zel damgmam olan 40 yasinda
geng bir Alman Profesbrii Prof. Franz Sch-
midt idi. Profesdr Schmidl'in biyografisi ve
Tirkiye'deki ¢calismalar Alman kamu oyun-
ca vakindan bilinmektedir. Schmidt Of-
relmen temini, 6frenci miibadelesi ve Tirk
ogretim reformundaki basanl: katkilan gibi
pedagojik cahgmalan yamsira bir grup Al-
man Profestninii de Istanbul Dar—il—fiinun'
una ¢ekmeyi basarmistiv. 1915 de ilk kez 14
Alman Profesorii gelmis, daha sonra gelen ve
Istanbula yerlesen Alman Bilim adamlariyla
bu say1 20'ye ulagsmigtir, Tarih, Orientalistik
(Dogu Dilleri ve Edebiyati), Psikoloji Hukuk
ve benzeri Sosyal bilimlerin yamnda fen bi-
limlerinde de genellikle Dogent seviyesinde
geng Alman hocalar ¢ogunluktalardi. Hatta
daha sonralar, 1933 de ABD'ne gicen, Al-
man Dili ve Edebiyatcisi Werner Richter de
kendi sahasmin Tirkiyedeki ilk lemsileisi
olarak Dar—iil—fiiniin'a gelmigti.

Organik Kimya temsileisi Kurt Hoecsh,
teknik kimys Gustav Fester ve Inorganik
Kimya temsilcisi Breslau'dan gelen Dogent
Fritz Arndt idi.

Olkesinden aynlmak onun i¢in zor olma-
misti. Arndl amlarinda bu konuya degini-
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yor: ""Benligimi korumak igin tzveride bu-
lunmam gerekiyordu, Ya burada kalacagim
ve sonunda birsey yapmadan yaslanacagim
yahut diinya olaylarinda aklif gorev alacak-
tim." Ve ekliyor: “Yanhs egitim anlayisi ve
tutucu geleneklere karsi savasim verecek bir
cevrede yasayabildikten sonra’'.

1915 Kasim'inda maceraly bir yoleuluktan
sonra Istanbul'a geldi. Balkanlardaki savas
nedeniyle volculuk Romanya ve Bulgaristan
iizerinden oluyordu ve insan yol boyunca sa-
vas1 yasiyordu. ''Sofya'yr gegince nerede o
avrupamn sert Kisi, buralarda harika bir pas-
tinna yaz devam ediyor.”

Fritz Arndt Istanbul'da Damisman Sch-
midl tarafindan "i¢len bir yakinhkla'' karg-
lands,

Universitedeki ilk izlenimleri igin diyor ki:

"Universitenin ady o zamanl (bilginler
evi) anlamina gelen Dar—iil—11 un 1, Tim
odalar ortadaki yuvarlak faky ldulica genis
bir salonun etrafina dizilmisii. Bu salon vak-
tiyle bir Prensesin Manej salonu imis. Cok
sayida 6grencisi olan dersler bu salonda yapi-
hyordu. Kiiciik dersler ise vanduii daha
kiigiik dersliklerde verilivordu. Biitiin bu
kompleks Beyazit Meydaminin ( Simdiki Hiir-
riyet Alani) hemen arkasinda ili. Burada ba-
na ilk once Tirk yardimoim ve dilmagim
Fazli Faik Bey tamstinldi...

Beni bekléyen ilk gorevierden beiri Tiirk
Dogenleri ile ortak dil ve uygulamaya dayal
ishirliginin kurulmas idi. Meveut Docentler-
den cogu, Faik Bey de dahil, 6grenimlerini
Almanya'da yaptklanndan Almanca dilini
pekivi derecede biliyorlard:."

Cesitli dilleri konusabilen Arndt baslan-
gictan itibaren Tirk dilini G6grenmeye cals-
b. Daha Turkive've dofru yola ¢ikmadan
Berlin'de Gazeteci Ahmet Emin Yalman'dan
Tiirk dilinin fonetiki ve baslangig kurallar:
izerine dersler aldi, Istanbul'da Tirkge uz-
mani Ibrahim Neemi'den giinliik yvasamda ge-
rekli olan ve daha Gnemlisi Universile ders-
lerinde gerekli Tiirkgeyl Ggrendi. Bu ugras
pedagojik a¢idan kendisine ¢ok yararh oldu:

“"Benim Tirkceyl ve Ggrencilerimin mo-
dern laboratuvar kimyasini 6grenmeleri kol-
kola gitti. ""Bu durum 1916 yilinda uygula-
ma yapan ogrencilere Laboratuvar Teknigini
Ogreten bir tirkge kilap yazmeaya ve ken-
dim bizzal Tiirkce anlatincaya kadar devam
etl.”
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Kurumsal kitap bilgileriyle Kimya bili-
minde fazla bir ilerleme olmayacagim bilen
Arndt Deneysel Kimya'ya ¢ok énem veriyor-
du,

Uygun bir desligin dasha dogrusu Kimya
Enstitiisiinin bulunmayisi giigliikler yarati-
yordu. Bakanhfiin da yardimlanyla Sultan
Ahmet'deki Sanat Okulu binasinda Arndt
ve Fester i¢in Universiteye bagh bir Kimya
Enstitiisii kurulmasi kararlastinldi. 1917 son-
bahannda devam etmekte olan savasin biitiin
giicliiklenine karsin Turk makamlannin Gstiin
cabasi ve engin ileri goriisii savesinde ''Yere.
batan Kimya Enstitiisii'’ ozamanki pgercek
adiyla Kimyai gayriuzvi ve Kimya—i Sanai
Dariil—mesaisi'" (yani Inorganik Kimya ve
Endustriyel Kimya Calisma Evi) kuruldu ve
faaliyete gecirildi. 1934 de Arndl ayn Ensti-
tiide ¢alismalanina devam elti.

Ders teksirlerinin ve laboratuvar kitapla-
rinin basiminda da ayn bir giickik goriilmek-
leydi. Fazli Faik Beyin de yardimlaryla
Arndt 3 calismasini basima hazidamisti:
“Uygulamali Inorganik Kimyaya giris'' (H.
Biltz'in bu konudaki kitabina dayali olarak
hazirlanmigtir), "' Kantitatif Analizler” (H.
Biltz'in  kitabinin cevirisi) ve Kisaltilmig
Kimya Uygulamalan (Muhtasar Tathikati
Kimyaviyve). Arndt tarafindan hazirlanan bu
yapitlar daha sonra kendisi taralindan yaz-
lacak ve elden diismeyecek ders kitaplar) ve
teksirlerin Lemel tas) olmugtur.

Fakat Arndt amilannda:

“Bu kitaplarin arap harfleriyle, ancak for-
miil ve simgelerin latin harfleriyle basimi si-
rasinda ortaya ¢ikan glicliikler Avrupada ve
hatta bugiinkii Tirkive'ge-anlagilamaz. Bask
Ayasofya'nin yakimndaki Devlel Matbaasin-
da (Matbaa—i Amire) gerceklestirildi..

Sayisiz. diizeltmeler yapmam gerekiyordu,
biitiin bunlar bittikten sonra da baski maki-
nasinin bagina oturup diizelitigim veya veni
dizilmis dizgi'de yanhs harfleri bulup ¢ikar-
tivor ve dogrularim yerine yerestirivordum.
Biitiin bu islemler 1918 wili sonuna kadar
stirdii. Yaklasik bir yil."

Besen iliskilerden ¢ok hoslanan Arndt
mesleksel ve bilimsel ¢cahsmalanin vansira Le-
miz ve konuklarina herzaman acik bir ev
kurmugtu, Cevresindeki Tiirklerle kisisel ve
ailesel iliskilerini derinlegtirdi—Bunlardan
bazlari tanimmig beden egitimi 6gretmeni
Selim Sim, Celal Bey ve ailesi (taninmms



Tirk ekonomi politik uzmanm Omer Celal
Sara¢) ITt) Fiziko kimya Profesorii [lhami
Civaoglu ve digerlen...

1918 deki politik sonuglar Alman Profe-
sorlerinin Istanbuldaki caligmalarini da bir-
denbire etkiledi. Kentin iggal kuvvetlerinin
eline ge¢mesi ile kentte bulunan biitiin Al-
manlann simir digina Gikartilmas: kararlagti-
nidi. Bu ¢okiintiiye ramen Tiirk Hiikiimeti
anlagsmasimi siiresinden. once ve tek tarafli
feshettifi icin Alman Profesdrleri ile olan an-
lasmada yer alan tazminati Gdeme soylulu-
gunu gosterdi. ''Corcovadi’” adli gemiyle
1918 yih Arahk aymnda Istanbuldaki Alman
Kolonisi denize agiidi. Maym dogeli Akde-
niz'de macerah yolculuktan sonra venedige
gelindi, Noel gemide yasandi. Daha sonra
trenle Brenner gecitinden gecildi. 1919 ba-
sinda Arndt boylesine seriivenli bir yolcu-
luktan sonra Breslau'a geri donebildi.

1933 de Arndt Almanya'da daha fazla ka-
lamazdi, Bu arada Breslau'da ordinaryiis ol-
musgtu, O yillarda nazilerin tutumu nedeniy-
le "Beyin Go¢'" baglamigti. Ashinda o yillar
Alman Bilim ve Universite tarihinin en sisli
ve bir daha amilmak istenmeyen boliimiidiir,
Oxford Universitesinde kisa bir siire konuk
Profestr olarak caligan Arndt, 1934'de Is-
tanbul Universitesine Ordinaryiis Profesor
olarak davet edildi. Davet, merkezi Ziirich'te
bulunan "Alman Bilim Adamlarina Yardim
Dernegi’ aracihifiyla gerceklesmisti. Bu der-
nek o yillarda ¢ok sayida Alman Bilim Ada-
mini akademik gocmen olarak Tiirkiye'ye
yonlendirmistir. Arndt Istanbul'a geldiginde
1917'de kendisi tarafndan kurulan "Yere-
batan Enstitiisii''nii buldu; ancak Enstitii-
niin diginda hersey temelden degisiklige
ugramigh. Tiirk Hikiimetinin yiiriittiigi *"Ke-
malizm" politikas: bir¢ok konuda Kemalist
devrimleri uygulamaya koyuyordu. 1930'a-
nn baginda Tirk Universitelerinin ¢agdaglag-
tinlmas1 harekat: baglatilmigti. 1933 wih
Agustos ayinda Isvigreli Pedagoji Profesorii
Albert Malche'nin yardimlanyla eski "Dar—
{il—fiiniin"' yeni "'Istanbul Universitesi" olu-
vermisti. Bu aslinda programlt bir ad degi-
simi idi. Eski, arap ve isldm esaslarina dayah
bilim birakilmig ve yeni, ¢cagidag bati avrupa
ornefine uygun bir Universite bicimi geligti-
rilmigti. Yeni ige baglayan Alman gé¢men-
Jerinin baglangicta igleri kolay degildi. Fakat
uygulamaya degerdi.

Istanbul tiniversitesi Kimya bolimiiniin
organizasyon semas: ve personel durumunu
Friedrich Breusch'un makalesinden biliyo-
ruz, Bagkanhgi yaptig: Teknik Kimya Ensti-
tiisiinlin yamsira, 1936'da intihar edene ka-
dar Prof. Herzor tarafindan yiiritiilen Genel
Kimya Enstitiisii'niin Miidlirliigii de iistine
kalinca Arndt'm igi iyice zorlagti. Kimya
ogrencilerinden bagka diger bazi fakiilte
Ogrencilerine de, 6rnegin Tip Fakiiltesi, ser-
vis dersi vermek zorunda kalmisti. 1936'da
servis dersi yiikiinii diger arkadaglanina akta-
rabildi (ilkonce Prof. Kroepelin, sonra Avus-
turyali Prof. Weiss ve en sonunda ise 1971'e
kadar Istanbulda ¢alisan son Alman gégmeni
Prof. Breusch). Ayrica Tip Fakiiltesi biinye-
sinde Fizyolojik Kimya Enstitiisii kurulmus-
tu (Miidiirleri: Prof. Lipschitz, daha sonra
Haurowitz sonra Stary)

Tiirk 6grencileri Arndl'y ¢ok seviyorlardi.
Kisa bir siire 6nce yayinlanan amilarinda Ru-
dolf Nissen Arndt'la aymi zamanlarda Istan-
bul'da gégmen Profesor olarak bulundugunu
belirtiyvor ve devam ederek:

"Arndt ofrencilerine biiyiik bir sevgiyle
baghyd, oldukga iyi Tiirk¢e konusurdu. Og-
rencileri ellerine gecen her Almanca Kimya
kitabinda onun adina rastlamalarina ragmen;
sevecan ve miitevazi haliyle Arndt’a her ge-
cen giin daha ¢ok baglaniyorlard). Arndt hig
bir zaman otoriter Alman Miidiirii tipini oy-
namadi.

Bes willik Ordinaryus’luk Andt'tan asla
bir sey gotiirmemisti, Profesor kibiri ile Is-
tanbula gelen bizler iizerinde her zaman bu
kibiri lizerimizden atmamwz icgin egitsel rol
oynamig; akademik hava'yn ‘kendini begen-
me' yerine dgrencilerin "hiirmetini kazanma'
gekline sokmustu'’,

Tiirkiye'ye ikinci geliginde de Amdt'mn
evi her zaman misafirlerle dolup tagmistir.
Ortakoy'de Bogaz'in kenanndaki evde yiiz-
me olanagida vardi. Amdt diizenli olarak
bilimsel konferanslara ve toplantilara kalilan
bir ka¢ gogmen Profesorden biriydi.

Ikinci kez 21 yil siireyle devam eden Tiirk
kimyagerlerinin akademik yetigtirilmesi ve
effitimlerinin siirekli diizellimi ugrasis1 ol-
dukea fazla miktarda meyve vermistir; ancak
bu hi¢ bir giicliikle kargilasiimamis anlamina
gelmemelidir. Arndt'in Breslau'daki Enstitii-
den beraberinde getirdifi ve onun gibi goc-
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- TAVUKLAR VE
PEMBE GOZLOKLER

|
' Virginia Paolyteknik Enstitiisiindeki bilim
I adamlan, tavuklara kirmzi renkli kontaki
lensler takarak onlar daha uygarlastirmak ve
bu yolla yumurta retimini artirmays tasarly
yorlar
Tavuklar, temelde gagalamava dayanan
bir hiverarsik yap iginde sosyal hayvanlardir
Tek tek birbirlerini gagalayarak kimin en tistte
olduguna karar verirler Bu tir gagalama 7-#
tavuk aym kafeste oldugu zaman tehlikel
olabilir. VP Enstitilst arastincillanndan AT
Leighton'a gbre; “Bu durumda tavuklar
* sirekli kavga ederler. Sayet bir tavugun Gzerl-
| ne herhangi bir kan striilirse diger tavuklar
tizerine qullanarak onu Gldlirdrler. Bir ciftlik
béylece stirlinlin % 25 kadanins yitirebilir
Yumurta dreticileri gagalamayr “gaga
| kesme” yontemi e azalurlar. Ancak bu
yontem, hayvanlara sikinty verir ve yemlerin
israfina yol agan bigimsiz bir beslenmeye
' neden olur. Lensler tavuklan uysallastire,
' clinkl Kirmize renk kan gormeyi zorlastirir
Gecen yil Leighton'u damisman olarak
tutan Massachuetts Hayvan Optik sirketinin
ilk tavuk gdzltigh pazarlamas) basansizd
- Ciinkil yaptiklan lensler tavuklann gozlerin
1 den fithyorlardy, Leighton plastikten yapilmig
yeni bir lens gelistirdi ve tavuklarn her k) i¢
. g6z kapaklannin igine yerlestirdi, Ig gdz
kapaklan yumurtlama dénemi olan vaklasik
bir yvil stiresince, lenslerin gbzil tahriy etme

den durmasini saglayacak nemi saklayabil-
mektedir

VP EnstitGstindeki  Arastincilar, simdi
Leighton'un Lenslertmin tavuklarin daveanisia-
nndaki, yamuttlamadaki ve yem tiiketiminde
ki etkilerinl incelivorlar Bu kez giftl 20 cent
olarak pazarlanacak lenslenn,  gaga
kesmeden, siirideki oliin oramm 9% S'de
tutacagi ve ciftgllere, her dizine yumurtada 1
peny kazandiracagi umuluyor

Hersey iyi giderse Birlesik Devietlerdeki
300 milyon yumurta tavugu, pek yakinda diin
vaya pembe pozliklerin ardindan bakabile-
cek

SCIENCE 81'den

men olan, Istanbulda uzun yillar Asistanh
yapan Lotte Loewe 1949'da bu konuda sun-
lan sliyloyor.

"Geride biraktigimiz son 15 yil iginde ¢a-
hgmamzi etkileyen gigliikler kotil, amaca
uygun olmayan ve yetersiz yerlesim ve bina
olanaklan idi. Savag ve savag sonrasi yillarin-
da aynica kimyasal madde ve alel—ekipman
darbofiazi buna eklendi. Fakat buna rafmen
bugiinkii kimya 6greniminin 1933 'lerin Bres-
lau Universitesindeki Kimya egitimine es
deger oldugunu rahathkla sdyleyebilirim...

Kimya Enstitiisinde tamamlanmig olan
tiim bilimsel calismalar Fen Fakiiltesince ¢i-
karhilan Fen Fakiiltesi Meemuasinda yayin-
landi. Kimya Enstitiisiiniin Kiitliphanesi 1941
vilina kadar biitiin bilimsel gahsmalar icin
gerekli Almanca, Ingilizece ve Fransizca diller-
inde kitaplar ve periyodiklerle donatilmisti™
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Arndt, Kimya terimlerinin- yeni tiirkge
kargitlarimn  bulunmas) amaci ile Tirk Dil
Kurumu asil iivesi olarak da gorey aldi,

Gerek Universilede ve gerekse Endiistride
gorev alan Tirk Kimyacilar arasinda Arndt'-
in gok savida arkadas) ve ofirencisi vardir,
Hamburg'a ddniisiinden sonra Tiirk dostlar
onu daima aramislar ve her seferinde Tirk
Kimya Diinyasmn lesekkiirlerini beraborle-
rinde getirmiglerdir. 1939 veya 1941 yillarn-
da Prof, Arndl Tiirck Tabiyetine gecmis, l-
kat savagtan sonra 1955 de yasaminin son
glinlerini gecirmek izere Almanya'ya geri
donmiis ve Hamburg'a yverlesmistir. (kendi-
sine Hamburg Universitesi Onursal Profe-
sorligi  verilmistir.) Istanbul Universitesi
Arndl'a az sayida konuk Profesorlerden biri
olarak 'Onursal Doktoruk' tnvam layik
gormtistiir,

Ceviren: Dr. Aydin OZTAN
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NiCiN
GOZYASI
DOKERIZ ?

Kapeginiz ollir Cogkuyla alkislamrsinz
Askiniz biter, Kiziniz evienir, lsinizi kaybeder-
sihiz. En iy arkadasiniz ciddi bir kaza gegin

Bu olaylar dizisini nasil kargilarsimz?
Aglamayr mi denersiniz? Gazyaglan ribsal bie
bogahmi saglar gdrinir. Ama nedenini, kimse
kirsinlikle sdyleyemez

insanoglu gorlintste degisik bigimlerde
aglar. Strekli olarak salgiladiimiz gozyaglan
vardir ki, gozlerimizin uvgun bir sekilde islak
kalmalanina varchmer olur. Bundan bagha,
sogan soyarken veya dumanta ugragirken
déktagimie yokicr gdeyaslan vardir, Son
olarak, mtirap, aksilige ¢atma, seving ve diger
srginbik haflenmizde vamit olarak dokilgh
miiz suhsal ghzyaslanmiz var

Dinyadaki yaratiklardan yalmzea insan-
lar ruhsal pedenlerde  aglamas g tir
B avlest aglama eviimsel geliymienin sonlahn:
da kazamimaktadir, Rubsal gecginliklerde
gozler yagararak aglama, bebek geligiminin
son  donemleriyle  liskill  goriilmektedir
Rahatsizhik duyan yveni dogmus bebek, dogu-
mundan birkag giin, hatta birkag hatta sonra
va kadar gdzyasi olmaksizin aglar Fakat gozii
raliatsiz eden herhang birseyle kargy kargiya
birakilsa, dogumeda da gozvas dokebilit

Ik kez Charles Danwin, ruhsal gbzyasla-
rini aciklayicr vaklagimda bulundw. 1873 te
yayinlanan “insan ve Hayvanlarda Duygula
nimn. Agklamasn” adl kitabynda Darwin'e
gore aciyl hatifleten ve kisinin kendinl daha
iyl hissetmesini saglayan aglama, davranigin
timiydil, yoksa ghzyag dokmek degildi
Iddiasina gdre bu, rastlantisal olup, ishalle
birlikre ghrbilen kasitsiz bir durumdi.

20 wil kadar &nce, diger bir teon ortaya
atildi Buseterki Ashioy Montagu adh bir ant-
sopolog taratindan yayinkindi, Montagu’ya
gore, hichirarak aglavines dokiigimiz poe-
vaglanmn, hastaliklarg korg komnmaniizda
yarchiny eden yasansal degen vardi Montagu,
yalnizea hickirmanin -nefesin kesifmesi-burun
vee bogasin korayucu catlaring kuriimasing, o
suretle bakterlenn stdasing dabia uyvun bir
durumi geluwesie noden olacagim savundu,
Ovysa aglatken butun pasajina da akan goz-
yaglarimiz katumaiy s eailiml durduruyorda,

Hur ki won de karyit tartismalara neden

oldy  Darwin wewosmdeks biiviik  aksakhk

sudur Aulatmiss L tooksyonun gelisiming
saglavan eveini hayal vtnek oldukga ghgtir
Darwin'den  sonig,  ovemin akigi  iginde
antamb dogal seleksiyonu gozleyen: birgok
kigi, bttyyle bir tearye bltintyle karg grkar.
Montagu fun eotisiyse, sessiz sessiz aglayan
bir ¢ok Kigyt hesaba katmamaktadir. Burun-
bogaz pasajinin kurumasinag neden olacak
sekilde solunumda farkedilic degisiklik, -hig-
Kirma- sozkonusu bile degilken nigin gozyas
dekmektedirler? Ve ylzme va da kogu gibi
zorlu egzersiz yapan, boylece oldukga fazla
soluyup  burunbogazlan  kuruyan atletler,
nigin gozyay dokmeslert

Minnesota'daki St Paul Ramsey Tip Mer-
kezi Psikolojik Aragtomalar Laboratuvan gim-
diki bagkan ve ayni zamanda bir biyokimyac
olan Willlam H Frey, her ikl teoriyle de yetin-
meyip, son ginlerde baska bir hipotezi ilerl
stircks, Ona gore, robsal sikintilarda olusan bie
whkim kimyasal maddelerio viicuttan atilimas
sinda gazyastanmin yardinn olabilmekteds—
Frey, idrar, ter, dishi, nefes verme gibi tam sal-
gilama igleviennin, vidcuttan zehirl madde
veya arbiklan  uraklagurdigim  savunuyor.
Neden ayni durum gdevaslan igin de gegerli
olmasint

Gorhintige gire, Froyin 2ors en akla
uygun Fakal, sindilik yalnezca spekilati kal
makta, Danwin ve Montagu' nun postiilatiars
aibt Highin e spat edildi ne de reddedildi
Ama, Froyin teorsl deneyvlere en uygun
gorliniyor Nitekim Minnescla'ly
arastirmacidar, son glinlerde, tezin gegerligin
sinamak Gzere bir sen deneye basladilar, Bir
distinee, gonillilere acikly olaylar seyretnie
mekti, ki tavori, yenik bir boksor ile kigik
gocugunu konu alan Sampiyvon laiyd) Duy-
gulanimin neden u[d:ru bu whevaylanyla,
sogtan soymakla elde edilen yakicy gy azlan
kargilagtinddi. Frey'in teonsi geged whiyse, bu
iki degisik gozyasmm Kimyalgninn farkle ok
masi gerekied). B0'den fazla gonaliisg ulan
bir gruptan Ik sonuglar elde edildi Kuitsal
glzyaslan, vakicr gdzvaslarmdan dalis 1uzla
protein konsantrasyonu igenyordu

Fakat henfiz. bu farkin nedenin agihla
vacak herhangi bir kamit yok Acaba, profeine
lerin niceligl gibi cinsleri de farkl) dogd mi?
Duygulammla ilgih Szg0l protein o said Lger
oyleyse, hormonlar veya duygulamnanuzda
ara Granler alan diger maddelerle dighisi tasil
aydinlatilacakt Yoksa herbir duygulanni igin
Ozgdl bir madde mi var? Bie madde bie, Groes
ain kezgon yva da sevingl veya kederli oo kalis
yor? Ve tim bu farkhliklar gozyaslanng yansi
yor mu?

SCIENCE 81'den
Ceviren
Int, Dr. Kadircan KESKINBORA




HATIRLAYAN
METALLER

Sicakhi§in degisimi ile gsekillerini
degistiren alagimlarin yapilmasi.

James Hansen

ung¢ Devrinden beri insanlar, metalin,

biikme, kaliplama, dévme ve isitma [le
seklinin defistirilmesine olanak saglayan iis-
tiin ozelliklerinden yararlandilar. Simdi me-
talurjistier, bir adim daha ileri giderek, bir
simyaciy! kiskandirabilecek metalik karigim-
lar (alagimlar) elde ettiler, Bu alagimlar, yan-
lizea sicakliktaki bir degisim sonucu, birbiri-
ni izleyen, timiiyle farkl ve kararls iki gekil
olarak, bigimlerini degistirmektedirier. Bu-
nun da otesinde inanilmaz bir gekilde, bu
alagimlarin ¢ofu, tneeki gekillerini “hatirh-
yabilmekte'' ve uygun bir sitma veya sogut-
ma ile eski gekillerine (boyutlarina) donebil-
mektedirler.

Hafizali metallar diye adlandirilan bu ala-
simlardan yapilmis malzemeler, sekillendiri-
lir, tavlanir ve sogutulur. Sonra, bagka bir
sekle biikiilir veya preslenirler, Fakat isitil-
diklarinda, vine eski sekillerine donerler. So-
gutulduklarinda da, yeniden yeni gekillerine
donerler. Bu dongii, alasimin Kritik sicakhik
arali) asilmadikga, sonsuz devam eder,

Bir siire Gnce gelistirilen alagimlardan ba-
zilary, bu beceriyi oda sicakliinda veya yak-
lagik sicakhiklarda gosterebilmektedir. Bu du-
rum, sasirtic: teknik sonuc¢lara olanak sagh-
van bir dizi uygulamalarin baglamasma yol
acmystir, 1k hafizali metal alasymi, Nitinol,
yaklagik on yil 6nce kullanima hazr duruma
getirilmigtir. Bu kisa siire icerisinde Nitinol,

bir ¢ok kullamim alanlar: bulmakla kalmayip,
bu kullanm alanlarimn daha da artmas
umudunu yaratmigtir. Bank motoru-giines
wisim kullanarak Nitinol telin geklini degisti-
rerek giic iireten cihaz- belki de en geligmisg
olanidr. Bir kan pihtisiun gidigini 6nleyici
siizgecler ve kalp pompalari gibi hayat kur-
tanei cihazlarin dizayni, bu alasimin biotip-
daki uygulamalarina 6rneklerdir, Endiistride,
benzer alagimlar kaplin olarak, birbirleriyle
bafilantis zor olan parcalarmn birlegtiriime-
sinde kullamimaktadir. I5¢i tasarrufu sagh-
yan termostat salterler, pencere agieilar ve
otomotiy pargalar bu alagimlarin hayret ve-
rici, bir gekilden difier bir sekie girme ozel-
likierinden olugmuglardir.

Sekil degistirme yetenefi, metallerde ye-
ni bir durum defildir. Baz) metaller, marten-
sit diye adlandinlan ozel bir kristal yapisi
gosteririer. Bu yapi, belirli bir alagimm yiik-
sek bir sicakh@a sitilip, sonradan hizla sogu-
tulmasiyla ortaya ¢ikar. Bu metal alagimla-
nindan ¢ogu, drnefin celik, ortaya ¢ikan bu
kristal diizenini siirekli olarak korur. Yeni
alagimlar ise, bir kristal diizleminin diferi
{izerinde kaymas) nedeniyle, daha fazla elas-
tik degigmeye ugrarlar. Bu alagimlar yeniden
isitildiklarinda, ic kristal diizlemleri ilk du-
rumlarina geri doner. Metallerin birlegme
oranlarina bagh olarak, sicakhktaki degigimi
dnceden ayarlamakla, tam bir gekil defigimi-
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nin olugmasi saglanabilir.

Sekil- hafiza olayi ilk kez 1938 de, bir ba-
kir ve ginko alagimi olan adi princde ortaya
konuldu. Bu pring alagim~150 © C'da sekil
degigtirmekteydi ve bu ozellik yillar boyu
teknik bir gariplik olarak benimsendi. 1960
lanin baginda Amerika Birlegik Devletleri,
Deniz Kuvvetleri Miihimat Laboratuarinda
caligan William Buekler, Nitiniol diye adlan-
dinlan ve sekil-hafza olaymm inanilmaz bir
sekilde gosteren, Nikel-Titanyum alasimini
gelistirdi.

Bir biolip aleti Nitinolun ¢aligma tarzim
miikemmel| basitlikte gostermektedir. 1971
yilinda patenti alinmig olan bu spiral dofum
kontrol aleti diizgiin bir tel olarak kolay ve
ac1 yaratmadan yerlegtirilecek sekilde di-
zayn edilmistir. Viieut swcakligi teli sith-
ginda, tel rahim iginde spiral sekline
kivrilmaktadir. Ne yazik ki, bu aletin daha
fazla gelistirilmesi uygun bir Nitinol alasi-
mim ortaya ¢ikarmak igin yapilan harcama-
lar nedeniyle ertelenmistir.

Alagimin ger¢ek bilesimine baglh olarak
Nitinol, sekil - hafiza ozelligini — 237 ile

100 © ¢ arasinda gosterir. Ornegin, % 50
Ni, % 50 Ti karigimi, sekil defigimini, al¢ak
sicaklik 112 @ C ve yiiksek sicaklik 126 © C
da gosterecek bir alagimi meydana getirecek-
tir. Nikel miktarindaki artis bu iki déniisiim
sicaklik noktalarim diigiireceklir.

Istenilen alagimin dofru oranim bulmak,
zaman harcayic: ve pahal bir igiemdir. Ala-
gim, biotip uygulamalari i¢in yapildiEnda
ozellikle gicliikler olusmaktadir. Ciinkii, bi-
yolojik yerlestirmede sekil defigimi igin
yiiksek sicaklik, viicut sicaklifi olmali ve yer-
legtirme sirasinda fiziksel bir rahatsizlifa ve-
ya zarara yol acacafiindan, diglik cicaklik
gok alt diizeyde olmalidir,

Boston Beth Israil Hastanesinde ve Har-
vard Tip Okulunda galisan Morris Simon,
saghk hizmetinde, Nitinolun sekil-haliza ye-
tenedinin basarivla uygulanabilecegini gos
terdi. Kan dolasim sisteminde harekel eden
kan pihtilarinin, kalbe veya akcigere ulastik-
larinda biiyiik rahatszhklara hatta dlime yol
agtigi, bilinen bir durumdur. Bu pihtilasma-
lary onleyici ila¢lar bulunmakla birlikte, ic
kanamaya maruz bir ¢ok hastalarda, kullan-
lamamaktadir. Simopun bulusu, ince Nitinol
tellerden yapilmis bir sizgecl filire olarak
kalbe veya akcigerlere giden damar icerisine
yerlestirip, pihtinin bu organlara gitmesini
onlemektir. Aletin akan kan icerisinde bir
sonda vasitasiyla yerlestirilmesi, Nitinol kul-
lanim igin bir nedendir, Alasim viicut sicak-
hfina ulagtifinda, tel ilk seklini hatirlamakia
ve damar icinde siizgeg sekline doniismekte-
dir. Diger tip damar siizgec aygitlari, cerrahi
yerlestirilmeleri, gerektirirler, Fakat Niti-
noldan yapilmis siizgeclerin yerlestirilmeleri
Simona gore kolay bir incelemeden sonraki
tanida, hemen uygulanabilir,

Bir uzay anteninin i¢ vapisal durumu, sicak-
higin, sekil-hafiza olayyiizerindeki roliinii gos-
termektedir. Nitinol teli sitilir ve sonrag sog-
Lutulur, Tel kisa boylarda kesilir ve anten
yapmak i¢in kaynek edilir, Anten sikistirilip
ezilir ve 1sitma ile ilk sekline tekrar geri di-
ner. Igteki sekiller kristal yapisindaki degi-
giklikleri gostermekiedir. A geklinde, atom-
larin kristal i¢erisinde rastgele yavildig, viik-
sek sicaklikiaki diizensiz atomik dagdim gé-
riilmektedir, B seklinde atomlarin istenilen
verleri aldig:, sofutma durumundaki diizen-
li dagiim izlenmektedir, Kritik diigiik swak-
liktaki, karmasik martensit yopist gekilde
gosterilmemistir, Bu diisiik sicakhkta tutulan
madde, sekillendirilir ve ezilir, Tekrar sitil-
diginda, kristaller, kararly bir kiibik diizenle-
meye geri giderler.




i 4 e 15|
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Ince Nitinol telinden yapilmis bu kiigiik filt-
re, kandaki pihidar: tutmak igin kalbe veya
akcigerlere giden damann igine yerlestiril-
mektedir. Timiyle diiz olan tel bir sonda
araciliftyla damann i¢ine sokulmakta ve vii-
cut steaklds tell wsitti@inda, daha énceki gek-
li olan gemsiye bi¢iminde agilmaktadir.
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Bu teknik, insanlar iizerinde heniiz uygu-
lanmadiysa da kopekler iizerinde yapilan ¢a-
Iismalar olduk¢a basanli ve limit vericidir.
Simonun boyle bir aleti taktifi kopek, bes
yil yasamis ve operasyondan sonra da iki
defa dogum yapmistir. Nitinol aletlerinin in-
sanlara verlestirilmeleri, ABD Gida ve llag
Idaresinin, alagimn insanlara uygunlugu iize-
rindeki kararina kadar gecikecektir,

Nitinol difier bir¢ok biotip uygulamala-
rinda kullamImaktadir, Bu alasimdan yapil-
mig plakalar ve kiskaglar takma kol ve ba-
cak eklemlerinin birlegtirilmesinde, kotii bir
sekilde kirilmis kemiklerin takviyesinde ve
carpilmis 6murilik diizeltimine yardimda
kullanilabilinmektedir. Bu alagimdan yapil-
mig alet sofuk iken yerlegtirilmekte ve vii-
cut isisi Hle yeterli derecede sinip sekil degis-
tirmektedir. New York State Universitesin-
de ¢alisan Philip Seuwyer, sol kalp karinci-
fimn iglevini goren . biiziilme kaslarinda Niti-
nol kullanan bir yapay kalbin patentini al-
migtir. Nitinol ayni zamanda bir ¢cok yararh
endiistriyel uygulamalarin basariimasinda da
kullantimystr. 11k kullanim yerlerinden biri
F-14 Jet ugaklanindaki yiiksek basing hidro-
lik borulan igin 6zel bir kaplin idi, Bu boru-
lar, baglanti yapmak icin standart kaynak
tekniklerinin kullanimina izin vermiyecek se-
kilde, ugagin aliminyum govdesine ¢ok ya-
kin bulunmaktaydilar.

Su anda, Nitinol islenmesi zor ve oldukca
pahahidir. Ozel uygulamalar haticinde kulla-
nilamamaktadir, Son zamanlarda gelistirilen,
hafiza ozelligine sahip piring alagimlari, Niti-
nolden daha ucuz, islenmesi ve seri iiretimi
daha da kolaydir. Bu alasim, gimdiden genig
bir uygulama potansiyeline sahip bulunmak-
tadir,

Sekil-haliza ozellifine sahip piring, Leu-
ven'deki Katholicke Universitesi, Belgikada-
ki Proteus Metal Kurumu, Ingilteredeki Del-
ta Metal Firmasi ve Fulmer Araglirma Ensti-
tiisii, Amerika'da Fulmer ile ortaklasa ¢ali
san Raychem Firmasinda yapilan galigmalar-
la geligtirilmistir. Bu alasmm, bakir, ¢inko,
aliminyum ve bazi bilinmiyen metalik iz
elementlerinden olusmusgtur. - 64 © C ile
100 © C arasinda bir yerde sekil degistirme
sicaklifini vererek, bilegim kullamlr.

AB.D.de Raycham, kiigilk borulan ve
tiibleri birbirine baglamak igin, sekil- hafiza



Geng bir arastincinin ilging basans: :

EVDE
YAPILAN
MOTOR

Nitinol'( eling almadan gok dnce, 17 va-
sinclaki Davit Mitzi, bu ilging alagimmn kula-
nileigr bir motorun tasarims icin bog zaman-
larndan 1000 saat harcanst

Hurdaliktan topladiyyt pargalarla evinin
bodramunda gergeklestirdigl (K wygulamala-
nn basansizhklanndan sonra, siirekll Gnarim
ve dizeltmelerle, motorunt calistirdig gegen
kisa kadar tkinci bir 1000 saat daha gegt

Sonugta, llging Nitinol 15t motorunun ya
rattigi basari geng arastinciya bilydk bir tanin
ma olanagr sagladh Mitzi, ABD'deki cegitli
kuruluslardan bilim adamlan ve diger geng
arastincilarla goriigmek Grere Hawai, Tokyo
ve Londra gezilerinin diginda gesitli ddoller
kazand

Geng arastingy, sekil-hatiza alagimlan
hakkinda bir yazniyr okuduktan sonra, liseyi
hitiemeden bir yil Once nitinol motorunu
yapmayr tasatladi.  Mitzi'nin - motorunda,
nitinal teller tipky bir tekerlegin parmaklan
gibi, bir yobekten disanya dogru yayilmus,
uzayabilen kollardan agag dogru sarkmig
olarak kullandmaktadir. Nitinol kollann vza-
masini ozel bir bulug olan ktgik kaldiraglar
safilamaktadir. Teller aval bir tankin gevresin:
de sira lle sicak ve soguk suya dalmaktadir
Sicak su ile temasta, teller dogrulmakta ve
kaldhragta bir glc vyaratarak, uzayabilen
kollarin disanya dogru agilmasina neden ol-

. 1V IANTITY OF 1Py
)

maktadir. Uglannda kUciik roleler olan kollar,
tankin  yvan  ylzeylerine  basks  vaparak
tekerlegi tankin govresine itmektedie. Tankn
daraldhiy, ikt 144 ik kysimda soguk su bulune
makta ve nitinol teller, donlip suyun igine gir
diginde tekrar hivarlmaktachrlar

Bir oOgretmenin kendinde uyvandirchig
bilimsel ugrasilan siiediirecek olan Davit
Mitzi, yem bir nitinol motorunu da tasarla-
maktachr. Geng aragtine), bu yil glrdlgiT‘rm-
ceton Universitesi'nde fiok ve mithendishik
agrenimi gdrecektin

dzelliine sahip piring mangonlan yapti, Bir
Propan alevi 1sis1 altmda, bu mangonlar, ge-
kilerek, bir boru kadar giiclii szdirmaz bag-
lantilar olugturmaktadir,

Ingiltere'de, Delta, diger bir sekil-iafiza
dzelligine sahip piring iireticisi, sicaklik
kontrol uygulamalarinda kullamimak lizeve,
bu tip pinncten yapilmis, yay seklinde telle-
rin bliviik gapta firetimini Gzerine almigtir.
fik bakildifinda, bir yay oyle ilging goriin-
memektedir, Deltanin yaphii da, bagkasinin
yvaptigindan daha farkli degildir. Fakat
bunlar, bazi zekice seyler yapabilecek ozel-
liktedirler. Simdiki uygulamasi, seralarda
kullanilan bir donammi igermektedir. Bu ci-
haz, hava sicaklifina gore otomatik olarak
sera pencerelerini acip, kapatabilmektedir.

Digeri, elektriksel anahtar sistemi kullanma-
dan, bagmsaz sicak su 1sitmali radyatorierin
kontroliinii yapan termostatik valflerdir. Bu
yaylar aym zamanda araba motorlarinin rad:
yatdrlerini sogutmak i¢in 1siya duyarls, kav-
ramali pervinelerin calistinlimasinda da kul-
lamimaktadir, Bu durum, bir galonda 1.5
millik yakitin tasarrufunu saghyabilmekte-
dir,

Bu piring alasimindaki sekil-hafiza dzelli-
gi ¢cok kuvvetli oldugundan, biitiin bu uygu-
lamalann hepsi tiimiiyle olasidir. Sekil-hafi-
za ozelligindeki piring, disardan bir yardim
olmaksizin normal bir radyatirdin valhin ka-
patabilecek kadar yeterli giigtedir.

Sekil-haliza ozellii gosteren metallerin
imdaki farkldiklan fiziksel kuvvete dondiire-
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MARS TAKI
BUZ AKINTILARI

Viking. uzayaraciy, Mars'om
ekvator bolgesinde gapraz, bos
uzun kanallann varligion ortiya
koydugu zaman, jecloglar bu
oluklann: ¢ok biiviik tufanlar
sonucu ortaya ¢kkufin sands
lar, Arazi Washington Eyaleti-
nin sel baskinlanyla olusan yer
kabuguna benzivordu.  Fakat
simdi Mars'dan alinan resimler
yeeytielndn uydulardan gekilen
fotogralianyla  karsilagtimith
Birgok jeolog sel sulanmn,
banlan 100 mil geaighiginde ve
bir mil derinliginde boylesine
muazzam izler birakamayaca
gindan kugkulandilar.

Jeologlann yeni bir teorile

Jealo,
Bbuzullar terafindan oyuldu.

Arizona'deks V.S Geological
Survey'den Baerbel, K Lucchita
ve ki mesektas, kanallann
Alaska, Kanada ve Anfartika’da
ol gibi,
buzullar taralindan oyuldugunu

gore Mars'in ckvatoruna gapraz uzun kanallar

adamlan Mars kutuplanndaki
buz tabakalannin  yerlerinde
dondugunu lleri sdrdyorlar ama
Lucchita gegmisteki iklim kogul-

ri var eski Mars burullan. sdyliiyotlar

hareket  eden lanmin,  buzullann  ekvatora
paralel hareketine neden oldu-
Diger bilim  guna inamyor.

Sehil- hafiza Gzelligindeki piringten yapil-
mig bu st motoru modeli, su pompaliyabil-
mektedir. Giineg veya bir ¢ kaynofmndan
ahnan 1, kanatlarin seklini degigtirerek,
krank milinin hareketini saglamaktadsr.
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bildiklerinden, ayni zamanda bir enerji kay-
nag olarak kullamlabilinmeleri, bu yetenegin
i§ yapabilecegini de ortaya koymaktadir. lik
sekil-hafiza 151 motoru diisiincesi, 1968 yilin-
da ABD de, Nitinolun bulucusu William Bu-
ehler ve Davit Goldstein tarafindan patent-
lendi, Ridgeway Bioks, 1970 li yillarda Law-
rence Livermore Laboratuarinda bhoyle bir
motoru yapti. Ueuz sekil-hafiza Hzellikli pi-
ring lerdeki son gelismeler, ekonomik agidan
da boyle bir cihazin yapilabilecefini goster-
mistir. Delta firmag, bir piring alasimh 1%
motorunin yapimina baglamg bulunmakta-
dir,

Boiyle bir cihazin teorik verimliligi diisiik-
tir, Katholieke Universitesinde bir aragtirma-
¢1, bunun sadece % 4-5 oldufiunu hesapla-
migtir. Fakat bu makinenin cekicilifi, sade-
ce bir kac derecelik sicaklik farkhlif: ile ca-
isabilmesidir. Bu cihazin, giic santralleri
tarafindan alik 15t olarak atilan, sicak sular-
daki 1@ enerjisinin tekrar kazamiimasmnda kul-
lantimasi Gne siiriilmiigtiir.

Mekanik ve bilimsel harikalarla dolu olan
bir diinyada, hafizal1 metal olagan bir gey
olarak gorinebiliv. Fakat, kusursuz metalleri
gerektiren ideallik dizeyi, metalurjistin galis-
masim dzendirmekte ve ¢ok karmagik elekt-
rik ve mekanik coziimler i¢in gerekli olan is-
teklere, gimdiden kolayca ulasma olanafini

Ceviren: Fertdun Gorgiili



HATIRLAYAN
METALLER

Sicakhi§in degisimi ile gsekillerini
degistiren alagimlarin yapilmasi.

James Hansen

ung¢ Devrinden beri insanlar, metalin,

biikme, kaliplama, dévme ve isitma [le
seklinin defistirilmesine olanak saglayan iis-
tiin ozelliklerinden yararlandilar. Simdi me-
talurjistier, bir adim daha ileri giderek, bir
simyaciy! kiskandirabilecek metalik karigim-
lar (alagimlar) elde ettiler, Bu alagimlar, yan-
lizea sicakliktaki bir degisim sonucu, birbiri-
ni izleyen, timiiyle farkl ve kararls iki gekil
olarak, bigimlerini degistirmektedirier. Bu-
nun da otesinde inanilmaz bir gekilde, bu
alagimlarin ¢ofu, tneeki gekillerini “hatirh-
yabilmekte'' ve uygun bir sitma veya sogut-
ma ile eski gekillerine (boyutlarina) donebil-
mektedirler.

Hafizali metallar diye adlandirilan bu ala-
simlardan yapilmis malzemeler, sekillendiri-
lir, tavlanir ve sogutulur. Sonra, bagka bir
sekle biikiilir veya preslenirler, Fakat isitil-
diklarinda, vine eski sekillerine donerler. So-
gutulduklarinda da, yeniden yeni gekillerine
donerler. Bu dongii, alasimin Kritik sicakhik
arali) asilmadikga, sonsuz devam eder,

Bir siire Gnce gelistirilen alagimlardan ba-
zilary, bu beceriyi oda sicakliinda veya yak-
lagik sicakhiklarda gosterebilmektedir. Bu du-
rum, sasirtic: teknik sonuc¢lara olanak sagh-
van bir dizi uygulamalarin baglamasma yol
acmystir, 1k hafizali metal alasymi, Nitinol,
yaklagik on yil 6nce kullanima hazr duruma
getirilmigtir. Bu kisa siire icerisinde Nitinol,

bir ¢ok kullamim alanlar: bulmakla kalmayip,
bu kullanm alanlarimn daha da artmas
umudunu yaratmigtir. Bank motoru-giines
wisim kullanarak Nitinol telin geklini degisti-
rerek giic iireten cihaz- belki de en geligmisg
olanidr. Bir kan pihtisiun gidigini 6nleyici
siizgecler ve kalp pompalari gibi hayat kur-
tanei cihazlarin dizayni, bu alasimin biotip-
daki uygulamalarina 6rneklerdir, Endiistride,
benzer alagimlar kaplin olarak, birbirleriyle
bafilantis zor olan parcalarmn birlegtiriime-
sinde kullamimaktadir. I5¢i tasarrufu sagh-
yan termostat salterler, pencere agieilar ve
otomotiy pargalar bu alagimlarin hayret ve-
rici, bir gekilden difier bir sekie girme ozel-
likierinden olugmuglardir.

Sekil degistirme yetenefi, metallerde ye-
ni bir durum defildir. Baz) metaller, marten-
sit diye adlandinlan ozel bir kristal yapisi
gosteririer. Bu yapi, belirli bir alagimm yiik-
sek bir sicakh@a sitilip, sonradan hizla sogu-
tulmasiyla ortaya ¢ikar. Bu metal alagimla-
nindan ¢ogu, drnefin celik, ortaya ¢ikan bu
kristal diizenini siirekli olarak korur. Yeni
alagimlar ise, bir kristal diizleminin diferi
{izerinde kaymas) nedeniyle, daha fazla elas-
tik degigmeye ugrarlar. Bu alagimlar yeniden
isitildiklarinda, ic kristal diizlemleri ilk du-
rumlarina geri doner. Metallerin birlegme
oranlarina bagh olarak, sicakhktaki degigimi
dnceden ayarlamakla, tam bir gekil defigimi-
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nin olugmasi saglanabilir.

Sekil- hafiza olayi ilk kez 1938 de, bir ba-
kir ve ginko alagimi olan adi princde ortaya
konuldu. Bu pring alagim~150 © C'da sekil
degigtirmekteydi ve bu ozellik yillar boyu
teknik bir gariplik olarak benimsendi. 1960
lanin baginda Amerika Birlegik Devletleri,
Deniz Kuvvetleri Miihimat Laboratuarinda
caligan William Buekler, Nitiniol diye adlan-
dinlan ve sekil-hafza olaymm inanilmaz bir
sekilde gosteren, Nikel-Titanyum alasimini
gelistirdi.

Bir biolip aleti Nitinolun ¢aligma tarzim
miikemmel| basitlikte gostermektedir. 1971
yilinda patenti alinmig olan bu spiral dofum
kontrol aleti diizgiin bir tel olarak kolay ve
ac1 yaratmadan yerlegtirilecek sekilde di-
zayn edilmistir. Viieut swcakligi teli sith-
ginda, tel rahim iginde spiral sekline
kivrilmaktadir. Ne yazik ki, bu aletin daha
fazla gelistirilmesi uygun bir Nitinol alasi-
mim ortaya ¢ikarmak igin yapilan harcama-
lar nedeniyle ertelenmistir.

Alagimin ger¢ek bilesimine baglh olarak
Nitinol, sekil - hafiza ozelligini — 237 ile

100 © ¢ arasinda gosterir. Ornegin, % 50
Ni, % 50 Ti karigimi, sekil defigimini, al¢ak
sicaklik 112 @ C ve yiiksek sicaklik 126 © C
da gosterecek bir alagimi meydana getirecek-
tir. Nikel miktarindaki artis bu iki déniisiim
sicaklik noktalarim diigiireceklir.

Istenilen alagimin dofru oranim bulmak,
zaman harcayic: ve pahal bir igiemdir. Ala-
gim, biotip uygulamalari i¢in yapildiEnda
ozellikle gicliikler olusmaktadir. Ciinkii, bi-
yolojik yerlestirmede sekil defigimi igin
yiiksek sicaklik, viicut sicaklifi olmali ve yer-
legtirme sirasinda fiziksel bir rahatsizlifa ve-
ya zarara yol acacafiindan, diglik cicaklik
gok alt diizeyde olmalidir,

Boston Beth Israil Hastanesinde ve Har-
vard Tip Okulunda galisan Morris Simon,
saghk hizmetinde, Nitinolun sekil-haliza ye-
tenedinin basarivla uygulanabilecegini gos
terdi. Kan dolasim sisteminde harekel eden
kan pihtilarinin, kalbe veya akcigere ulastik-
larinda biiyiik rahatszhklara hatta dlime yol
agtigi, bilinen bir durumdur. Bu pihtilasma-
lary onleyici ila¢lar bulunmakla birlikte, ic
kanamaya maruz bir ¢ok hastalarda, kullan-
lamamaktadir. Simopun bulusu, ince Nitinol
tellerden yapilmis bir sizgecl filire olarak
kalbe veya akcigerlere giden damar icerisine
yerlestirip, pihtinin bu organlara gitmesini
onlemektir. Aletin akan kan icerisinde bir
sonda vasitasiyla yerlestirilmesi, Nitinol kul-
lanim igin bir nedendir, Alasim viicut sicak-
hfina ulagtifinda, tel ilk seklini hatirlamakia
ve damar icinde siizgeg sekline doniismekte-
dir. Diger tip damar siizgec aygitlari, cerrahi
yerlestirilmeleri, gerektirirler, Fakat Niti-
noldan yapilmis siizgeclerin yerlestirilmeleri
Simona gore kolay bir incelemeden sonraki
tanida, hemen uygulanabilir,

Bir uzay anteninin i¢ vapisal durumu, sicak-
higin, sekil-hafiza olayyiizerindeki roliinii gos-
termektedir. Nitinol teli sitilir ve sonrag sog-
Lutulur, Tel kisa boylarda kesilir ve anten
yapmak i¢in kaynek edilir, Anten sikistirilip
ezilir ve 1sitma ile ilk sekline tekrar geri di-
ner. Igteki sekiller kristal yapisindaki degi-
giklikleri gostermekiedir. A geklinde, atom-
larin kristal i¢erisinde rastgele yavildig, viik-
sek sicaklikiaki diizensiz atomik dagdim gé-
riilmektedir, B seklinde atomlarin istenilen
verleri aldig:, sofutma durumundaki diizen-
li dagiim izlenmektedir, Kritik diigiik swak-
liktaki, karmasik martensit yopist gekilde
gosterilmemistir, Bu diisiik sicakhkta tutulan
madde, sekillendirilir ve ezilir, Tekrar sitil-
diginda, kristaller, kararly bir kiibik diizenle-
meye geri giderler.
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Ince Nitinol telinden yapilmis bu kiigiik filt-
re, kandaki pihidar: tutmak igin kalbe veya
akcigerlere giden damann igine yerlestiril-
mektedir. Timiyle diiz olan tel bir sonda
araciliftyla damann i¢ine sokulmakta ve vii-
cut steaklds tell wsitti@inda, daha énceki gek-
li olan gemsiye bi¢iminde agilmaktadir.
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Bu teknik, insanlar iizerinde heniiz uygu-
lanmadiysa da kopekler iizerinde yapilan ¢a-
Iismalar olduk¢a basanli ve limit vericidir.
Simonun boyle bir aleti taktifi kopek, bes
yil yasamis ve operasyondan sonra da iki
defa dogum yapmistir. Nitinol aletlerinin in-
sanlara verlestirilmeleri, ABD Gida ve llag
Idaresinin, alagimn insanlara uygunlugu iize-
rindeki kararina kadar gecikecektir,

Nitinol difier bir¢ok biotip uygulamala-
rinda kullamImaktadir, Bu alasimdan yapil-
mig plakalar ve kiskaglar takma kol ve ba-
cak eklemlerinin birlegtirilmesinde, kotii bir
sekilde kirilmis kemiklerin takviyesinde ve
carpilmis 6murilik diizeltimine yardimda
kullanilabilinmektedir. Bu alagimdan yapil-
mig alet sofuk iken yerlegtirilmekte ve vii-
cut isisi Hle yeterli derecede sinip sekil degis-
tirmektedir. New York State Universitesin-
de ¢alisan Philip Seuwyer, sol kalp karinci-
fimn iglevini goren . biiziilme kaslarinda Niti-
nol kullanan bir yapay kalbin patentini al-
migtir. Nitinol ayni zamanda bir ¢cok yararh
endiistriyel uygulamalarin basariimasinda da
kullantimystr. 11k kullanim yerlerinden biri
F-14 Jet ugaklanindaki yiiksek basing hidro-
lik borulan igin 6zel bir kaplin idi, Bu boru-
lar, baglanti yapmak icin standart kaynak
tekniklerinin kullanimina izin vermiyecek se-
kilde, ugagin aliminyum govdesine ¢ok ya-
kin bulunmaktaydilar.

Su anda, Nitinol islenmesi zor ve oldukca
pahahidir. Ozel uygulamalar haticinde kulla-
nilamamaktadir, Son zamanlarda gelistirilen,
hafiza ozelligine sahip piring alagimlari, Niti-
nolden daha ucuz, islenmesi ve seri iiretimi
daha da kolaydir. Bu alasim, gimdiden genig
bir uygulama potansiyeline sahip bulunmak-
tadir,

Sekil-haliza ozellifine sahip piring, Leu-
ven'deki Katholicke Universitesi, Belgikada-
ki Proteus Metal Kurumu, Ingilteredeki Del-
ta Metal Firmasi ve Fulmer Araglirma Ensti-
tiisii, Amerika'da Fulmer ile ortaklasa ¢ali
san Raychem Firmasinda yapilan galigmalar-
la geligtirilmistir. Bu alasmm, bakir, ¢inko,
aliminyum ve bazi bilinmiyen metalik iz
elementlerinden olusmusgtur. - 64 © C ile
100 © C arasinda bir yerde sekil degistirme
sicaklifini vererek, bilegim kullamlr.

AB.D.de Raycham, kiigilk borulan ve
tiibleri birbirine baglamak igin, sekil- hafiza



Geng bir arastincinin ilging basans: :

EVDE
YAPILAN
MOTOR

Nitinol'( eling almadan gok dnce, 17 va-
sinclaki Davit Mitzi, bu ilging alagimmn kula-
nileigr bir motorun tasarims icin bog zaman-
larndan 1000 saat harcanst

Hurdaliktan topladiyyt pargalarla evinin
bodramunda gergeklestirdigl (K wygulamala-
nn basansizhklanndan sonra, siirekll Gnarim
ve dizeltmelerle, motorunt calistirdig gegen
kisa kadar tkinci bir 1000 saat daha gegt

Sonugta, llging Nitinol 15t motorunun ya
rattigi basari geng arastinciya bilydk bir tanin
ma olanagr sagladh Mitzi, ABD'deki cegitli
kuruluslardan bilim adamlan ve diger geng
arastincilarla goriigmek Grere Hawai, Tokyo
ve Londra gezilerinin diginda gesitli ddoller
kazand

Geng arastingy, sekil-hatiza alagimlan
hakkinda bir yazniyr okuduktan sonra, liseyi
hitiemeden bir yil Once nitinol motorunu
yapmayr tasatladi.  Mitzi'nin - motorunda,
nitinal teller tipky bir tekerlegin parmaklan
gibi, bir yobekten disanya dogru yayilmus,
uzayabilen kollardan agag dogru sarkmig
olarak kullandmaktadir. Nitinol kollann vza-
masini ozel bir bulug olan ktgik kaldiraglar
safilamaktadir. Teller aval bir tankin gevresin:
de sira lle sicak ve soguk suya dalmaktadir
Sicak su ile temasta, teller dogrulmakta ve
kaldhragta bir glc vyaratarak, uzayabilen
kollarin disanya dogru agilmasina neden ol-
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maktadir. Uglannda kUciik roleler olan kollar,
tankin  yvan  ylzeylerine  basks  vaparak
tekerlegi tankin govresine itmektedie. Tankn
daraldhiy, ikt 144 ik kysimda soguk su bulune
makta ve nitinol teller, donlip suyun igine gir
diginde tekrar hivarlmaktachrlar

Bir oOgretmenin kendinde uyvandirchig
bilimsel ugrasilan siiediirecek olan Davit
Mitzi, yem bir nitinol motorunu da tasarla-
maktachr. Geng aragtine), bu yil glrdlgiT‘rm-
ceton Universitesi'nde fiok ve mithendishik
agrenimi gdrecektin

dzelliine sahip piring mangonlan yapti, Bir
Propan alevi 1sis1 altmda, bu mangonlar, ge-
kilerek, bir boru kadar giiclii szdirmaz bag-
lantilar olugturmaktadir,

Ingiltere'de, Delta, diger bir sekil-iafiza
dzelligine sahip piring iireticisi, sicaklik
kontrol uygulamalarinda kullamimak lizeve,
bu tip pinncten yapilmis, yay seklinde telle-
rin bliviik gapta firetimini Gzerine almigtir.
fik bakildifinda, bir yay oyle ilging goriin-
memektedir, Deltanin yaphii da, bagkasinin
yvaptigindan daha farkli degildir. Fakat
bunlar, bazi zekice seyler yapabilecek ozel-
liktedirler. Simdiki uygulamasi, seralarda
kullanilan bir donammi igermektedir. Bu ci-
haz, hava sicaklifina gore otomatik olarak
sera pencerelerini acip, kapatabilmektedir.

Digeri, elektriksel anahtar sistemi kullanma-
dan, bagmsaz sicak su 1sitmali radyatorierin
kontroliinii yapan termostatik valflerdir. Bu
yaylar aym zamanda araba motorlarinin rad:
yatdrlerini sogutmak i¢in 1siya duyarls, kav-
ramali pervinelerin calistinlimasinda da kul-
lamimaktadir, Bu durum, bir galonda 1.5
millik yakitin tasarrufunu saghyabilmekte-
dir,

Bu piring alasimindaki sekil-hafiza dzelli-
gi ¢cok kuvvetli oldugundan, biitiin bu uygu-
lamalann hepsi tiimiiyle olasidir. Sekil-hafi-
za ozelligindeki piring, disardan bir yardim
olmaksizin normal bir radyatirdin valhin ka-
patabilecek kadar yeterli giigtedir.

Sekil-haliza ozellii gosteren metallerin
imdaki farkldiklan fiziksel kuvvete dondiire-
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MARS TAKI
BUZ AKINTILARI

Viking. uzayaraciy, Mars'om
ekvator bolgesinde gapraz, bos
uzun kanallann varligion ortiya
koydugu zaman, jecloglar bu
oluklann: ¢ok biiviik tufanlar
sonucu ortaya ¢kkufin sands
lar, Arazi Washington Eyaleti-
nin sel baskinlanyla olusan yer
kabuguna benzivordu.  Fakat
simdi Mars'dan alinan resimler
yeeytielndn uydulardan gekilen
fotogralianyla  karsilagtimith
Birgok jeolog sel sulanmn,
banlan 100 mil geaighiginde ve
bir mil derinliginde boylesine
muazzam izler birakamayaca
gindan kugkulandilar.

Jeologlann yeni bir teorile

Jealo,
Bbuzullar terafindan oyuldu.

Arizona'deks V.S Geological
Survey'den Baerbel, K Lucchita
ve ki mesektas, kanallann
Alaska, Kanada ve Anfartika’da
ol gibi,
buzullar taralindan oyuldugunu

gore Mars'in ckvatoruna gapraz uzun kanallar

adamlan Mars kutuplanndaki
buz tabakalannin  yerlerinde
dondugunu lleri sdrdyorlar ama
Lucchita gegmisteki iklim kogul-

ri var eski Mars burullan. sdyliiyotlar

hareket  eden lanmin,  buzullann  ekvatora
paralel hareketine neden oldu-
Diger bilim  guna inamyor.

Sehil- hafiza Gzelligindeki piringten yapil-
mig bu st motoru modeli, su pompaliyabil-
mektedir. Giineg veya bir ¢ kaynofmndan
ahnan 1, kanatlarin seklini degigtirerek,
krank milinin hareketini saglamaktadsr.
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bildiklerinden, ayni zamanda bir enerji kay-
nag olarak kullamlabilinmeleri, bu yetenegin
i§ yapabilecegini de ortaya koymaktadir. lik
sekil-hafiza 151 motoru diisiincesi, 1968 yilin-
da ABD de, Nitinolun bulucusu William Bu-
ehler ve Davit Goldstein tarafindan patent-
lendi, Ridgeway Bioks, 1970 li yillarda Law-
rence Livermore Laboratuarinda bhoyle bir
motoru yapti. Ueuz sekil-hafiza Hzellikli pi-
ring lerdeki son gelismeler, ekonomik agidan
da boyle bir cihazin yapilabilecefini goster-
mistir. Delta firmag, bir piring alasimh 1%
motorunin yapimina baglamg bulunmakta-
dir,

Boiyle bir cihazin teorik verimliligi diisiik-
tir, Katholieke Universitesinde bir aragtirma-
¢1, bunun sadece % 4-5 oldufiunu hesapla-
migtir. Fakat bu makinenin cekicilifi, sade-
ce bir kac derecelik sicaklik farkhlif: ile ca-
isabilmesidir. Bu cihazin, giic santralleri
tarafindan alik 15t olarak atilan, sicak sular-
daki 1@ enerjisinin tekrar kazamiimasmnda kul-
lantimasi Gne siiriilmiigtiir.

Mekanik ve bilimsel harikalarla dolu olan
bir diinyada, hafizal1 metal olagan bir gey
olarak gorinebiliv. Fakat, kusursuz metalleri
gerektiren ideallik dizeyi, metalurjistin galis-
masim dzendirmekte ve ¢ok karmagik elekt-
rik ve mekanik coziimler i¢in gerekli olan is-
teklere, gimdiden kolayca ulasma olanafini

Ceviren: Fertdun Gorgiili



HATIRLAYAN
METALLER

Sicakhi§in degisimi ile gsekillerini
degistiren alagimlarin yapilmasi.

James Hansen

ung¢ Devrinden beri insanlar, metalin,

biikme, kaliplama, dévme ve isitma [le
seklinin defistirilmesine olanak saglayan iis-
tiin ozelliklerinden yararlandilar. Simdi me-
talurjistier, bir adim daha ileri giderek, bir
simyaciy! kiskandirabilecek metalik karigim-
lar (alagimlar) elde ettiler, Bu alagimlar, yan-
lizea sicakliktaki bir degisim sonucu, birbiri-
ni izleyen, timiiyle farkl ve kararls iki gekil
olarak, bigimlerini degistirmektedirier. Bu-
nun da otesinde inanilmaz bir gekilde, bu
alagimlarin ¢ofu, tneeki gekillerini “hatirh-
yabilmekte'' ve uygun bir sitma veya sogut-
ma ile eski gekillerine (boyutlarina) donebil-
mektedirler.

Hafizali metallar diye adlandirilan bu ala-
simlardan yapilmis malzemeler, sekillendiri-
lir, tavlanir ve sogutulur. Sonra, bagka bir
sekle biikiilir veya preslenirler, Fakat isitil-
diklarinda, vine eski sekillerine donerler. So-
gutulduklarinda da, yeniden yeni gekillerine
donerler. Bu dongii, alasimin Kritik sicakhik
arali) asilmadikga, sonsuz devam eder,

Bir siire Gnce gelistirilen alagimlardan ba-
zilary, bu beceriyi oda sicakliinda veya yak-
lagik sicakhiklarda gosterebilmektedir. Bu du-
rum, sasirtic: teknik sonuc¢lara olanak sagh-
van bir dizi uygulamalarin baglamasma yol
acmystir, 1k hafizali metal alasymi, Nitinol,
yaklagik on yil 6nce kullanima hazr duruma
getirilmigtir. Bu kisa siire icerisinde Nitinol,

bir ¢ok kullamim alanlar: bulmakla kalmayip,
bu kullanm alanlarimn daha da artmas
umudunu yaratmigtir. Bank motoru-giines
wisim kullanarak Nitinol telin geklini degisti-
rerek giic iireten cihaz- belki de en geligmisg
olanidr. Bir kan pihtisiun gidigini 6nleyici
siizgecler ve kalp pompalari gibi hayat kur-
tanei cihazlarin dizayni, bu alasimin biotip-
daki uygulamalarina 6rneklerdir, Endiistride,
benzer alagimlar kaplin olarak, birbirleriyle
bafilantis zor olan parcalarmn birlegtiriime-
sinde kullamimaktadir. I5¢i tasarrufu sagh-
yan termostat salterler, pencere agieilar ve
otomotiy pargalar bu alagimlarin hayret ve-
rici, bir gekilden difier bir sekie girme ozel-
likierinden olugmuglardir.

Sekil degistirme yetenefi, metallerde ye-
ni bir durum defildir. Baz) metaller, marten-
sit diye adlandinlan ozel bir kristal yapisi
gosteririer. Bu yapi, belirli bir alagimm yiik-
sek bir sicakh@a sitilip, sonradan hizla sogu-
tulmasiyla ortaya ¢ikar. Bu metal alagimla-
nindan ¢ogu, drnefin celik, ortaya ¢ikan bu
kristal diizenini siirekli olarak korur. Yeni
alagimlar ise, bir kristal diizleminin diferi
{izerinde kaymas) nedeniyle, daha fazla elas-
tik degigmeye ugrarlar. Bu alagimlar yeniden
isitildiklarinda, ic kristal diizlemleri ilk du-
rumlarina geri doner. Metallerin birlegme
oranlarina bagh olarak, sicakhktaki degigimi
dnceden ayarlamakla, tam bir gekil defigimi-
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nin olugmasi saglanabilir.

Sekil- hafiza olayi ilk kez 1938 de, bir ba-
kir ve ginko alagimi olan adi princde ortaya
konuldu. Bu pring alagim~150 © C'da sekil
degigtirmekteydi ve bu ozellik yillar boyu
teknik bir gariplik olarak benimsendi. 1960
lanin baginda Amerika Birlegik Devletleri,
Deniz Kuvvetleri Miihimat Laboratuarinda
caligan William Buekler, Nitiniol diye adlan-
dinlan ve sekil-hafza olaymm inanilmaz bir
sekilde gosteren, Nikel-Titanyum alasimini
gelistirdi.

Bir biolip aleti Nitinolun ¢aligma tarzim
miikemmel| basitlikte gostermektedir. 1971
yilinda patenti alinmig olan bu spiral dofum
kontrol aleti diizgiin bir tel olarak kolay ve
ac1 yaratmadan yerlegtirilecek sekilde di-
zayn edilmistir. Viieut swcakligi teli sith-
ginda, tel rahim iginde spiral sekline
kivrilmaktadir. Ne yazik ki, bu aletin daha
fazla gelistirilmesi uygun bir Nitinol alasi-
mim ortaya ¢ikarmak igin yapilan harcama-
lar nedeniyle ertelenmistir.

Alagimin ger¢ek bilesimine baglh olarak
Nitinol, sekil - hafiza ozelligini — 237 ile

100 © ¢ arasinda gosterir. Ornegin, % 50
Ni, % 50 Ti karigimi, sekil defigimini, al¢ak
sicaklik 112 @ C ve yiiksek sicaklik 126 © C
da gosterecek bir alagimi meydana getirecek-
tir. Nikel miktarindaki artis bu iki déniisiim
sicaklik noktalarim diigiireceklir.

Istenilen alagimin dofru oranim bulmak,
zaman harcayic: ve pahal bir igiemdir. Ala-
gim, biotip uygulamalari i¢in yapildiEnda
ozellikle gicliikler olusmaktadir. Ciinkii, bi-
yolojik yerlestirmede sekil defigimi igin
yiiksek sicaklik, viicut sicaklifi olmali ve yer-
legtirme sirasinda fiziksel bir rahatsizlifa ve-
ya zarara yol acacafiindan, diglik cicaklik
gok alt diizeyde olmalidir,

Boston Beth Israil Hastanesinde ve Har-
vard Tip Okulunda galisan Morris Simon,
saghk hizmetinde, Nitinolun sekil-haliza ye-
tenedinin basarivla uygulanabilecegini gos
terdi. Kan dolasim sisteminde harekel eden
kan pihtilarinin, kalbe veya akcigere ulastik-
larinda biiyiik rahatszhklara hatta dlime yol
agtigi, bilinen bir durumdur. Bu pihtilasma-
lary onleyici ila¢lar bulunmakla birlikte, ic
kanamaya maruz bir ¢ok hastalarda, kullan-
lamamaktadir. Simopun bulusu, ince Nitinol
tellerden yapilmis bir sizgecl filire olarak
kalbe veya akcigerlere giden damar icerisine
yerlestirip, pihtinin bu organlara gitmesini
onlemektir. Aletin akan kan icerisinde bir
sonda vasitasiyla yerlestirilmesi, Nitinol kul-
lanim igin bir nedendir, Alasim viicut sicak-
hfina ulagtifinda, tel ilk seklini hatirlamakia
ve damar icinde siizgeg sekline doniismekte-
dir. Diger tip damar siizgec aygitlari, cerrahi
yerlestirilmeleri, gerektirirler, Fakat Niti-
noldan yapilmis siizgeclerin yerlestirilmeleri
Simona gore kolay bir incelemeden sonraki
tanida, hemen uygulanabilir,

Bir uzay anteninin i¢ vapisal durumu, sicak-
higin, sekil-hafiza olayyiizerindeki roliinii gos-
termektedir. Nitinol teli sitilir ve sonrag sog-
Lutulur, Tel kisa boylarda kesilir ve anten
yapmak i¢in kaynek edilir, Anten sikistirilip
ezilir ve 1sitma ile ilk sekline tekrar geri di-
ner. Igteki sekiller kristal yapisindaki degi-
giklikleri gostermekiedir. A geklinde, atom-
larin kristal i¢erisinde rastgele yavildig, viik-
sek sicaklikiaki diizensiz atomik dagdim gé-
riilmektedir, B seklinde atomlarin istenilen
verleri aldig:, sofutma durumundaki diizen-
li dagiim izlenmektedir, Kritik diigiik swak-
liktaki, karmasik martensit yopist gekilde
gosterilmemistir, Bu diisiik sicakhkta tutulan
madde, sekillendirilir ve ezilir, Tekrar sitil-
diginda, kristaller, kararly bir kiibik diizenle-
meye geri giderler.
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Ince Nitinol telinden yapilmis bu kiigiik filt-
re, kandaki pihidar: tutmak igin kalbe veya
akcigerlere giden damann igine yerlestiril-
mektedir. Timiyle diiz olan tel bir sonda
araciliftyla damann i¢ine sokulmakta ve vii-
cut steaklds tell wsitti@inda, daha énceki gek-
li olan gemsiye bi¢iminde agilmaktadir.
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Bu teknik, insanlar iizerinde heniiz uygu-
lanmadiysa da kopekler iizerinde yapilan ¢a-
Iismalar olduk¢a basanli ve limit vericidir.
Simonun boyle bir aleti taktifi kopek, bes
yil yasamis ve operasyondan sonra da iki
defa dogum yapmistir. Nitinol aletlerinin in-
sanlara verlestirilmeleri, ABD Gida ve llag
Idaresinin, alagimn insanlara uygunlugu iize-
rindeki kararina kadar gecikecektir,

Nitinol difier bir¢ok biotip uygulamala-
rinda kullamImaktadir, Bu alasimdan yapil-
mig plakalar ve kiskaglar takma kol ve ba-
cak eklemlerinin birlegtirilmesinde, kotii bir
sekilde kirilmis kemiklerin takviyesinde ve
carpilmis 6murilik diizeltimine yardimda
kullanilabilinmektedir. Bu alagimdan yapil-
mig alet sofuk iken yerlegtirilmekte ve vii-
cut isisi Hle yeterli derecede sinip sekil degis-
tirmektedir. New York State Universitesin-
de ¢alisan Philip Seuwyer, sol kalp karinci-
fimn iglevini goren . biiziilme kaslarinda Niti-
nol kullanan bir yapay kalbin patentini al-
migtir. Nitinol ayni zamanda bir ¢cok yararh
endiistriyel uygulamalarin basariimasinda da
kullantimystr. 11k kullanim yerlerinden biri
F-14 Jet ugaklanindaki yiiksek basing hidro-
lik borulan igin 6zel bir kaplin idi, Bu boru-
lar, baglanti yapmak icin standart kaynak
tekniklerinin kullanimina izin vermiyecek se-
kilde, ugagin aliminyum govdesine ¢ok ya-
kin bulunmaktaydilar.

Su anda, Nitinol islenmesi zor ve oldukca
pahahidir. Ozel uygulamalar haticinde kulla-
nilamamaktadir, Son zamanlarda gelistirilen,
hafiza ozelligine sahip piring alagimlari, Niti-
nolden daha ucuz, islenmesi ve seri iiretimi
daha da kolaydir. Bu alasim, gimdiden genig
bir uygulama potansiyeline sahip bulunmak-
tadir,

Sekil-haliza ozellifine sahip piring, Leu-
ven'deki Katholicke Universitesi, Belgikada-
ki Proteus Metal Kurumu, Ingilteredeki Del-
ta Metal Firmasi ve Fulmer Araglirma Ensti-
tiisii, Amerika'da Fulmer ile ortaklasa ¢ali
san Raychem Firmasinda yapilan galigmalar-
la geligtirilmistir. Bu alasmm, bakir, ¢inko,
aliminyum ve bazi bilinmiyen metalik iz
elementlerinden olusmusgtur. - 64 © C ile
100 © C arasinda bir yerde sekil degistirme
sicaklifini vererek, bilegim kullamlr.

AB.D.de Raycham, kiigilk borulan ve
tiibleri birbirine baglamak igin, sekil- hafiza



Geng bir arastincinin ilging basans: :

EVDE
YAPILAN
MOTOR

Nitinol'( eling almadan gok dnce, 17 va-
sinclaki Davit Mitzi, bu ilging alagimmn kula-
nileigr bir motorun tasarims icin bog zaman-
larndan 1000 saat harcanst

Hurdaliktan topladiyyt pargalarla evinin
bodramunda gergeklestirdigl (K wygulamala-
nn basansizhklanndan sonra, siirekll Gnarim
ve dizeltmelerle, motorunt calistirdig gegen
kisa kadar tkinci bir 1000 saat daha gegt

Sonugta, llging Nitinol 15t motorunun ya
rattigi basari geng arastinciya bilydk bir tanin
ma olanagr sagladh Mitzi, ABD'deki cegitli
kuruluslardan bilim adamlan ve diger geng
arastincilarla goriigmek Grere Hawai, Tokyo
ve Londra gezilerinin diginda gesitli ddoller
kazand

Geng arastingy, sekil-hatiza alagimlan
hakkinda bir yazniyr okuduktan sonra, liseyi
hitiemeden bir yil Once nitinol motorunu
yapmayr tasatladi.  Mitzi'nin - motorunda,
nitinal teller tipky bir tekerlegin parmaklan
gibi, bir yobekten disanya dogru yayilmus,
uzayabilen kollardan agag dogru sarkmig
olarak kullandmaktadir. Nitinol kollann vza-
masini ozel bir bulug olan ktgik kaldiraglar
safilamaktadir. Teller aval bir tankin gevresin:
de sira lle sicak ve soguk suya dalmaktadir
Sicak su ile temasta, teller dogrulmakta ve
kaldhragta bir glc vyaratarak, uzayabilen
kollarin disanya dogru agilmasina neden ol-
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maktadir. Uglannda kUciik roleler olan kollar,
tankin  yvan  ylzeylerine  basks  vaparak
tekerlegi tankin govresine itmektedie. Tankn
daraldhiy, ikt 144 ik kysimda soguk su bulune
makta ve nitinol teller, donlip suyun igine gir
diginde tekrar hivarlmaktachrlar

Bir oOgretmenin kendinde uyvandirchig
bilimsel ugrasilan siiediirecek olan Davit
Mitzi, yem bir nitinol motorunu da tasarla-
maktachr. Geng aragtine), bu yil glrdlgiT‘rm-
ceton Universitesi'nde fiok ve mithendishik
agrenimi gdrecektin

dzelliine sahip piring mangonlan yapti, Bir
Propan alevi 1sis1 altmda, bu mangonlar, ge-
kilerek, bir boru kadar giiclii szdirmaz bag-
lantilar olugturmaktadir,

Ingiltere'de, Delta, diger bir sekil-iafiza
dzelligine sahip piring iireticisi, sicaklik
kontrol uygulamalarinda kullamimak lizeve,
bu tip pinncten yapilmis, yay seklinde telle-
rin bliviik gapta firetimini Gzerine almigtir.
fik bakildifinda, bir yay oyle ilging goriin-
memektedir, Deltanin yaphii da, bagkasinin
yvaptigindan daha farkli degildir. Fakat
bunlar, bazi zekice seyler yapabilecek ozel-
liktedirler. Simdiki uygulamasi, seralarda
kullanilan bir donammi igermektedir. Bu ci-
haz, hava sicaklifina gore otomatik olarak
sera pencerelerini acip, kapatabilmektedir.

Digeri, elektriksel anahtar sistemi kullanma-
dan, bagmsaz sicak su 1sitmali radyatorierin
kontroliinii yapan termostatik valflerdir. Bu
yaylar aym zamanda araba motorlarinin rad:
yatdrlerini sogutmak i¢in 1siya duyarls, kav-
ramali pervinelerin calistinlimasinda da kul-
lamimaktadir, Bu durum, bir galonda 1.5
millik yakitin tasarrufunu saghyabilmekte-
dir,

Bu piring alasimindaki sekil-hafiza dzelli-
gi ¢cok kuvvetli oldugundan, biitiin bu uygu-
lamalann hepsi tiimiiyle olasidir. Sekil-hafi-
za ozelligindeki piring, disardan bir yardim
olmaksizin normal bir radyatirdin valhin ka-
patabilecek kadar yeterli giigtedir.

Sekil-haliza ozellii gosteren metallerin
imdaki farkldiklan fiziksel kuvvete dondiire-
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MARS TAKI
BUZ AKINTILARI

Viking. uzayaraciy, Mars'om
ekvator bolgesinde gapraz, bos
uzun kanallann varligion ortiya
koydugu zaman, jecloglar bu
oluklann: ¢ok biiviik tufanlar
sonucu ortaya ¢kkufin sands
lar, Arazi Washington Eyaleti-
nin sel baskinlanyla olusan yer
kabuguna benzivordu.  Fakat
simdi Mars'dan alinan resimler
yeeytielndn uydulardan gekilen
fotogralianyla  karsilagtimith
Birgok jeolog sel sulanmn,
banlan 100 mil geaighiginde ve
bir mil derinliginde boylesine
muazzam izler birakamayaca
gindan kugkulandilar.

Jeologlann yeni bir teorile

Jealo,
Bbuzullar terafindan oyuldu.

Arizona'deks V.S Geological
Survey'den Baerbel, K Lucchita
ve ki mesektas, kanallann
Alaska, Kanada ve Anfartika’da
ol gibi,
buzullar taralindan oyuldugunu

gore Mars'in ckvatoruna gapraz uzun kanallar

adamlan Mars kutuplanndaki
buz tabakalannin  yerlerinde
dondugunu lleri sdrdyorlar ama
Lucchita gegmisteki iklim kogul-

ri var eski Mars burullan. sdyliiyotlar

hareket  eden lanmin,  buzullann  ekvatora
paralel hareketine neden oldu-
Diger bilim  guna inamyor.

Sehil- hafiza Gzelligindeki piringten yapil-
mig bu st motoru modeli, su pompaliyabil-
mektedir. Giineg veya bir ¢ kaynofmndan
ahnan 1, kanatlarin seklini degigtirerek,
krank milinin hareketini saglamaktadsr.
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bildiklerinden, ayni zamanda bir enerji kay-
nag olarak kullamlabilinmeleri, bu yetenegin
i§ yapabilecegini de ortaya koymaktadir. lik
sekil-hafiza 151 motoru diisiincesi, 1968 yilin-
da ABD de, Nitinolun bulucusu William Bu-
ehler ve Davit Goldstein tarafindan patent-
lendi, Ridgeway Bioks, 1970 li yillarda Law-
rence Livermore Laboratuarinda bhoyle bir
motoru yapti. Ueuz sekil-hafiza Hzellikli pi-
ring lerdeki son gelismeler, ekonomik agidan
da boyle bir cihazin yapilabilecefini goster-
mistir. Delta firmag, bir piring alasimh 1%
motorunin yapimina baglamg bulunmakta-
dir,

Boiyle bir cihazin teorik verimliligi diisiik-
tir, Katholieke Universitesinde bir aragtirma-
¢1, bunun sadece % 4-5 oldufiunu hesapla-
migtir. Fakat bu makinenin cekicilifi, sade-
ce bir kac derecelik sicaklik farkhlif: ile ca-
isabilmesidir. Bu cihazin, giic santralleri
tarafindan alik 15t olarak atilan, sicak sular-
daki 1@ enerjisinin tekrar kazamiimasmnda kul-
lantimasi Gne siiriilmiigtiir.

Mekanik ve bilimsel harikalarla dolu olan
bir diinyada, hafizal1 metal olagan bir gey
olarak gorinebiliv. Fakat, kusursuz metalleri
gerektiren ideallik dizeyi, metalurjistin galis-
masim dzendirmekte ve ¢ok karmagik elekt-
rik ve mekanik coziimler i¢in gerekli olan is-
teklere, gimdiden kolayca ulasma olanafini

Ceviren: Fertdun Gorgiili



‘‘Gizel bir kadimin yaninda gecen
bir saat, bir daklka gibi, kizgin
bir sobanin lizerine oturdugunuz-
da bir dakika ise bir saat
gibidir. Iste relativite budur.”

Albert Einstein

Ozel Relativite
Teorisinin
Dogrulugunun
Deneysel Kaniti

NUKLEER
ENERJI

Y. Prof, Suleyman DEMOKAN

tom cekirdifinin proton ve nitron'lar-

dan olustuu bilinmektedir. Proton
ve notron'un kiitleleri asagi yukart aymdir,
Fakat protonun art) yilkii vardir, notron ise
vilksiizdlir, Buna ilaveten, daha hafif
elementlerin gekirdeklerinde daha az sayuda
proton ve notron vardir. Omegin en hafif
element olan hidrojenin gekirdeginde sadece
bir tek proton varken en agir elementlerden
biri olan uranyumda 92 proton ve 146
notron vardir,

Arti yiiklerin birbirlerini itecegi bilindigi-
ne gore, protonlann birbirlerine gayet yakin
olarak cekirdek ic¢inde durmalan ancak
bagka bir birlestiricl enerjinin varliffi ile agik-
lanabilir. Dolaysiyla efier ¢ekirdek pargala-
nabilirse, bu birlestirici enerji de salwerile-
cektir.

Fizigin temel kurali eneginin korunumu
prensibi (enerji ne yok edilebilir ne de var
edilebilir, sadece gekil degistirebilir) oldugu-
na gore, saliverilen bu enerjinin,

E=md
bagintisinda belirtilen enerji olmas: gerekir,

Yani, gekirdegin parcalanmas) espasinda

ortaya ¢ikan enerji, cekirdegin kiitlesinin bir

kisminin enerjiye déniismesiyle olusur.Dola-
yisiyla, parcalanmis cekirdegin toplam
kiitlesi, pargalanmamig ¢ekirdefin kiitlesin-
den az olacaktir,

Bu savi dofrulayan deney 1932 yilinda
Ingiltere'de yapildi. Lithium gekirdegi pro-
ton darbesine maruz birakildi ve gekirdek
ikiye aynildi. Bu islem esnasinda onemli mik-
tarda enerji sagland: ve boliinen iki parcamn
toplam kiitlesinifi, bélinmemis gekirdek kiit-
lesinden daha hafif oldugu Glgiildii. Saglanan
enerjinin E= mc baglantisivla ifade edilen
enerji ile esit oldufiu saptand:. Burada m yok
olan kiitledir.

a— Atom ve Hidrojen Bombalari

lik Atom bombasi 16 Temmuz 1945'de
ilk hidrojen bombasi da 1 Kasm 1952'de
patlatiimistir. Atom bombasi ile Hidrojen
bombasi temelde birbirlerinden oldukca
farklidirlar.

Atomik agithfin iglevi olarak saliverilen
niikleer enerjinin miktan grafik olarak gekil-
de gosterilmistir.

Sekilden gonilecegi izere, atomik agirhi
108 olan giimiigten daha afiir olan elementle-
rin gekirdeklerinin parcalanmasiyla olugan
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enerji artidir, yani air bir cekirdek pargala-
nmirsa enerji elde edilir. Bu isleme fizyon de-
nir. Atom Bombasinda fizyon islemi ile
uranyum veya plutonyum cekirdegi pargala-
nir, .

Atomik agirhklan giimiisiinkiinden hafif
olan elementler i¢in saliverilen enerji eksi-
dir, yani enerji salinmaz fakal sogrulur. Hafif
cekirdekleri par¢alamak i¢in, bu eksi
enerjive esit miktarda bir enerji aloma ver.
mek gerekir ve bu iglem sonunda biz enerii
elde etmis degil de, harcamig oluruz.. Gyley-
se, hafil elementlerden nasil enerji elde ede-
riz? Islemi ters yaparak: iki veya daha fazla
hafif elementi birlestirip daha agir bir ge-
kirdek elde ederiz, ve bu islem esnasinda
enerji saliverilir. Bu olaya fiizyon denir. Fiiz-
yon olaymnda da enerji elde edildigine gore,
birlegtirilmig c¢ekirdegin kiitlesi, aym ge-
kirdeklerin kiitlelerinin toplamindan az ola-
cak demektir.

Hidrojen bombasi fiizyon prensibini kuk
lanir. Isimden anlasilacafn iizere, hidrojen
¢ekirdekleri daha afir ¢ekirdekler meydana
getirmek tizere birlegtirilir.

b- Giineste enerji iiretimi

Kiitlenin enerjiye diniigmesinin bagka bir
onemli ve ilging Smegi giinegte meydana ge-
lir. Onceleri, giinegin komiirden olustugu ve
. kOmiidin normal bir sekilde yanarak enerji
verdigi samlirdi, Ancak durum bdyle olsay-
di ginesin iigyiiz wil igerisinde tamamen
yanip tiikenmesi gerekirdi Giinegin verdifi
enerjinin niikleer bir olay sonucu ortaya ¢ik-
t1f1 ancak 1938 yilinda anlasilidi. Fiizyon
olayr sonucunda, 4 hidrojen cekirdegi (4
proton) hirleserek bir helium cekirdegi (2
proton- 2 nitron) yarati.Helium gekirdegi-
nin kiitlesi 4 hidrojen ¢ekirdeginin toplam
kiitlesinden % 0.14 kadar’az oldugu igin ara-
daki kiitle farki E= m¢ bagintisina gore
enerjiye doniigiir.
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Giinegin enerjisi, kiitle kaybina dayandif-
na gore, giines kendi kendini yiyivor demek-
tir. Yapilan hesaplara gore 15-30 milyar il
sonra giineg yokolacaktir.

GENEL RELATIVITE TEORISI

Eger goreceli hareketlerdeki hiziar sabit
degll de degis ken ise yani ivmeleri sifir degil-
se, bu durumlarda ortaya ¢ikan sonuglar Ge-
nel Relativite Teorisince verilmistir, Goriile-
cegi lizere, yer gekimi kuyvetinin, teon i¢in-
de onemli bir yeri vardir.

Yercekimi kuvvetinin ivmeli harekete yol
agtig) goz dniinde tutulursa, Genel Relativite
Teorisinin  esdegerlik ilkesi daha kolay
anlagilabilir: Uzavdaki tek bir noktada ver
cekimi ile ivmeli harekelin etkiler aynidir.

Yukanda agiklanan savi temel olarak kul-
lanarak ve tensor kalkiilis yardimiyla,
Eindein i dnemli sonuca vardi. Simdi bu
sonuglar iizerinde duralim.

1. Einstein'in Yercekimi Kanunu

Newton'un yercekimi kanununda, geze-
genlerin giines cevresindeki yoringelerinin
elips seklinde ve sabit oldugu ne siiriilmiig-
tii. Einstein Genel Relativite Teorisini gelisti-
rirken, yergekimi kanununu da incelemis ve
yoringelerin elips seklinde olduffunu ancak
sabit olmadiklanm saptanmstir. Bu ydniin-
gelerin gekilde gosterildigi gibi ¢ok kiigiik bir
hizla donmekte olduklarnim Gne siinniistiir,

Do nme hizinin ne kadar kiigiik oldugu su

ornekle daha iyi anlagdabilir. Diinya
yoringesinin tam bir devir donmesi i¢in 34
milyon yil gereklidir.

Newton'un yercekimi kanunu su bagin-
tiyla ifade edilir:

mm'

F=G 2

Burada G yergekimi katsayisi, m ve m'
bithirlerini ceken iki cismin kiitleled, d ise



SINEKLERI
SLDUREN
BAKTERI

Sivir sinek vie kara sinek Larvalaton yenil
dikten sonra 30 dakika iginde Bldtren bir ok
rovkopik sifali bulundy. Bu silah diger ayvan
tirlert we bitkised yasam igin bie sakmca o
wlugtunmuym

Hacillus turingiensis israelensis (B T1) adl
bakten 1972 yilinda Benunon Umyersie
sinden Joel Margalit sl bie sinvk entones
leaggus wer Cabiformia, Berkeley Llsvesesativsentdien
Loonard Goldberk wsunll bie bio Gzikgmin b
hkie  yicdtoklen  arastirna sonucy,  bar

]
rll.ll.tl\fll\ goltintn tartusundan alinan topnik
armmginden kzole edild

Margalite ghre, BT gevre agisindan tam
andarmyla glvenh Bakter, bahiklae vee diger
st cantiare bl sineklerm dogal, digianlan
na cararh degil

W11, den hiicrelen e bidikte aksi etk
yaparak zararhnm orts barsaging saran bir
prodein Gretie Hidoreler g su toplar, siyer ve
Laparlar

Goldberg m raporunda tm diinyadaki
saglik ajanlarun test amactyla binlerce ton
B trettiklen belietilivor Tos duramundaki
Baktire sporlan, stvrisieh ve karasinok lerin
sulak Greme alantarmg yoavilivor Bic paund
spor tozu He vaklayk 4.5 dontim alandaks Lar-
vablar komtral altio alinabiliyor

iki cisim arasindaki mesafedir. Bu bagmmtiy)
Einstein soyle degigtirmigtir:

mm

4200000016

bagintist elipslerin donme hareketini de ice
rir.

F=G

Merkiir gezegeninin giines etrafindaki
yoringesi, Genel Relativite Teorisinden
¢ikan bu sonucun en iyi kamtudir.

2. Yercekimi kuvvetinin bir 151k hiizmesi
lizerindeki etkisi

Bir gezegenin yanmndan gecen 151K
hiizmesi gezegenin kiitlesinin yaratti yerge-
kimi nedeniyle gezegene dogru ybnelir. Yani
kiigiik bir sapma gosterir. Bu sav devrin bilim
adamlarini sasitmamistir. Ciinkii o zaman
da 1518in foton adi verilen pargaciklardan
olustufu biliniyordu. Fotonlar 151k hiziyla
ilerder ve kiitleleri de vardir. Bu nedenle, 151k
bir yizeyle temas edince, fotonlann kiitlesi
nedeniyle yizeyde simim basimer meydana
getirirler. Ancak bu basing gok kii¢iiktiir.
Ornegin, giines 1gmlannn diinya yizeyinde
yarattifs toplam itici basin¢ sadece 160
tondur.

Evrende kara delik olarak adlandirilan yil-
dwzlar vardir.. Bu yildizlarin dzelligi; kiitlele-
rinin olaganiistii biiyitk olugu nedeniyle yaya-
bilecegi 151 gok kuvvetll bir yergekimiyle
cekerek yizeyinden 15ifin yayilmasini nle-
meleridir. Gilnes ¢apinda ki bir kara delikin
kiitlesi giinegin kiitlesinin 400.000 katwdir..
Bu dzellige haiz bir yildiz var olsa bile, ona

yakin da olsak bu yildzi gormemezi olanak
yoktur.

3. Yercekimi kuvvetinin zamana etkisi

Genel Relative Teonsinin one siirdiigii
liglineil sav sudur: Zaman biiyiik kiitleli bir
gezegen izerinde, kiigiik bir gezegene gore
daha yavag gecer. Diinva'da belli bir huzla
isleyen bir saat, Jiipiter iizerinde daha yavag
aiines Uzerinde ise daha da yavay igler. Eins.
tein'in hesaplarina gore, giinesteki bir saniye
diinyada 1.000002 saniye'nin karsihgidur,

Yukanda Ozetlenen ii¢ sav da deneysel
ve kesin sekilde kanitlanmgtir,

Bilimsel agidan heyecan verici bir devir
yastyoruz. | nsanh@in teknik ve bilimsel gelig-
mesi Lakibi zor bir hwzla ilerliyor. Fakal her
yeni bilimsel bulus, kesfedilecek daha ¢ok
sey oldugunu haber veriyor. Bu gelismede
Albert Einstein'in dehasina ve en biiyiik eseri
olan Relativite Teorisine ¢ok sey borg¢luyuz.

Bobrekieriniz her 24 saatte, 45 galondan
tazla kan plazmasi filtre eimaklecﬂg:

Yenl dogmus bir in Ik k erlarini
vk g g g

du n yarathf hava emisi,
saglikht bir yetigkinin no?mal bir nefeste
yarattid: emisin 50 katidir.

mdnln yaklaglk'zgn;‘?'llkamlm
sayisi, Chicago' nsan sa
sindan fazladir, i
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Beynimizin alt yiizinde 4 gr kadar gelen bir
alan var Hipotalamus Findik kadar hipofiz bezi bir
sapla bu alana baghdir Hipotalamus ¢ok gesitli
gorevleri olan Gnemli bir sinir merkezidir aghk,
susuziuk, uyku, seks, viicut sisy, I salgi bezlennin
kontrolll gibi. Hipotiz i¢ salg bezlerinin calismasy
o arttiran Uyanc) (stimiilan) hormonlar yapar
tiroid uyanicr hormon, babrekistii uyancr hormon,
seke uyancr hormon, biyime hurmonu, siit hormo-
nu  (Prolactin) gibi  Hipotalamus  {se  hipofiz
hormonlarim  salgilatan  diger  bazi  hormonlar
yapar, bunlara Salg Faktorleri denir, Grnegin tirowd
uyanci hormon salg faktorl, bobrekistl uyanc
hormon salg: taktaril. seks uyanci hormon salg
taktarl vh. Aynica hipotalamusda ig salgi bezlerini
frenleyen hormonlar yapilir, bunlara da yavaslatics
faktorler (inhibisyon faktarlerl) denir, &rnegin
bylime hormonu inhibisyon faktérl [Somatosta-
tin), st hormonu inhibisyon faktérd vb. Hipofiz
arka lobunda rahim kasini kastiran oksitosin ve
hem kan basiner artting, hem de (dran azaltici
etkileri  olan  vazopressin  hormonlan  yapilir
Hipofizde iki llging hormon daha yapilmaktadir:
melanin uyanc hormon ve betaendorfin (B-F).
Bunlardan (ki derideki melanin denen siyah
bayay (plgment) arttinir, tkincisi ise vilcudun kendi
sentez ettigi morfin benzeri bir maddedir, morfin
gibl ugni gidetic ve hatta aliskanlik yapabilir, zaten
sl de ig mortin anlamina gelen endogen morfinin
kisaltdmigidie tendorfing. Bu son ki hormonun da
hipotalamusdan gelen 6zel salg faktarlen vardir
Son yillarda hipotalamus-tupotiz sistemi ve hor
monlar konusunda cok yenl seyler dgrenildi, Hipo-
talamusda yvapilan salg faktorleri 6zel bir damar
sistemi (hipofiz porta sistemi] ile hipotiz bezine ge
tirilip oradan uyanc: hormonlann salgising saghyor:
Hipotalamus faktdrlesinin hemen hepsi polipeptid
{aminoasit zincir) yapsindadir, yalmz stit hormonu
prolactini frenleven faktériin dopamin  oldugu
saniliyor. Hipofiz hormonlan da polipeptid yapisin-
dadhr. Simdi su soru akla gelivor. hipotalamus bir ig
salgs bezi olmadig halde nasil oluyor da hormonlar
yapabilivort Bu ¢ok &zel bir durumdur: sinir ugla-
tindan hormon etkisi yapan maddeler salgilanmak-
tadir, hpda buna sinir salgist (ndrosekresyon) denir.
Hipofiz arka lobunda ve adrenal bezletin gekirdek
kisminda da (adrenalin ve nor-adrenalin salgilayan
medutla) sinir salgis vardie. Diger ig salgi bezlerin-
de ise (tiroid, paratiroid, pankreas, yumurtalik ve
erbezleri) hormon Ozel hicrelerde yapilarak kilcal
damarlara verllir, sinirles bu gibi ig salg bezlerinin
galismasimi azaltip ¢ogaltabilir, fakat bu- bezlerde
sinir uclan hormon salglamaz. Hipotalamusun
bayle dzel bir sinie salgis ile donatilmasinin nedeni
ne alabilirt

Hipetalamus beyin ile viicut arasinda  bir
kopridiir, Hipotalamus bir yandan sinir yollan ile
beynin birgok noktasina baglanmustir, bir yandan
da siie uglanndan salgiladign dzel hormonlarla
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viicbdun  galismasing  degistirebilir Duyu
organlanmmiza gelen uyanlar bevin kabugunda
algilara dénlistir, dis dilnyayr bayle taninz Iste
hipotalamus algilara uygun olarak vilcut calismasi-
ni ayarlayan bir santraldir Buna cesitli drnekler
verilebilir birgok memeli ve kus tiriinde ilkbaharla
birlikte giinlerin uzamasi, seks i‘normmlarmm yapi
min artlieir ve giftlesme mevsiming baslatir Bazs
kus tiirlerinde dish, erkek kugun yvaptigr birbirinden
zarit agk danslanindan o kadar elkﬁenif ki seks
hormonu salgisim arttinr ve yumurtlar, 6 ay sGren
kutup gecelerinde Eskimo kadinlann adet gdrmesi
durur, baharla birlikte adetler ve seksiiel giig geri
diner, Himl iklimlerde de en ufak ruhsal veya
bedensel bir olay sonucu adetler gecikebilir, drne-
gin evden uzun siire ayn kalmak baz kizlarda
adetlerin durmasina yol agar [yatli okul sendromu)
gebelik korkusu da adeti geciktirebilir (sabirsiz
yvavuklular sendromut)

Hipotalamus hastaliklannda (timér, iltihap,
kanama vb.) asini sismanhk veya zayiflama, seksin
azalmasi veya artmasi (zamanindan dnce bilug,
yani plibertas precox veya aksine billugun gecik-
mest), viicut sisi degismeleri vb, olabilir idran
azaltici hormon (antiditiretik hormon veya vazo-
pressin) azalirsa sekersiz geker denen bir durum or-
taya gikar hasta hergiin 525 litre idrar gikarir,
dehsetli susar ve bir o kadar da su iger, bu gibi
hastalarin 30 dakikada bir gece giindiiz tuvalete
gittikleri ve gelip su igtikleri goriilir, kan ve idrar
sekerleri normaldir (bu durum vazopressin ile
derhal normale daner),

Son yillarin getirdigt hormonal venilikler ara-
sinda en ilging ve énemli olanlan vazopressin ve
beta-endorfin ile ilgill olanlardir, Vazopressin'in
bellegi (hafiza) kuvvetlendirdigi artik Kkesindir.
Vazopressin  bellek {izerindeki etkisini REM
uykusunu degistirerek saglar REM szcligti “rapid
eye movements” (hizli goz hareketler) demektir.
Her gece her insan her bir buguk saatte bir 20
dakika kadar stiren 8zel bir uykuya girer, bu uyku
sirasinda gdzlerde yanlara dogru hizh titresimler
olur, beyin elektriginde  (elektro-ensef alogram)
saniyede 1 frekansh irl uyku dalgalar (delta
dalgalan) yerlerini daha hizli ve daha kicik
uyamklik dalgalarina birakirlar, hasta uyurken
beyin dalgalari uyamkhk gosterdiginden buna
paradoksal uyku veya aktif uyku da denmektedir.
REM uyku sirasinda erkeklerin cinsel orgam sertle-
gir, her iki cinsde tiim kaslar gevser, yalmz cene
kaslan kasilir ve disler gicirdayabilir (bruksizm),
REM uykusu sirasinda uyandinlan hastalar daima
rilya gormekte olduklanm soylerler Demek ki her
insan [ve hatta biitiin memeliler ve kuglar) her gece
46 rliya pormekte, bu sirada gozlerini hizli hizh
oynatmakta ve beyin dalgalar bakinindan uyanik-
lik durumuna gegmektedir, aslhinda REM uyku sira-
sinda bir insani uyandirmak daha zordur, iste son



zamanlarda KFM uvku sirasinda goiriilen teta dal-
galarmin vazopressin'e bagl oldugu anlasilmistic
Henliz tam bilimmemekle bidlikte REM uykusu
bellekle gok yakindan ilgilidir Vazopressin REM
uykusunu degistirerek  bellegi  kuvvetlendinyor
Vazopressin yashlik bunamalannda (demans), geg-
migi unutma hallerinde (amnezi) ve melankoliye
(depresyon]  bagli - unutkanhklarda  kullaniiyor
Melankoli tedavisinde kullanlan buze ilaglar da
Trisikhikler) varzopressini arttinyor  Vazopressini
axaltan alkol ve lityum karbonat (mani tedavisinde
verilgn (lag) bellegi zayiflatiyor, vazopressini artts
ran kartbamazepin adl ilagsa bellegi arttinyor.
Vazopressin uyku, i¢ salgr vh, de gorilen biyolojik
ritmleri, yani belli aralarla tekrarlan hizlandinyor,
vazopressint azalticr ilaglar ise biyolojik saati
yavaslatiyor

Heta-endorfin ise son yillarin en liging bulug-
lanndan biri 1975'de Hughes 5 aminoasith iki
peptidi domuz beyinlerinden izole etti, afyon [op-
yum] gibi agn kesici etkisi olan bu maddelere
enkefalin dendi; Daha sonra agn kesici etkisi 30 kat
fazla olin beta-endorfin bulundu. Her iki peptid de
hipotizde bulunan beta-lipotropin adli daha bayik
peptidin pargalandir. Beta-endorfinin hipofizden
salgilandi ve hipofizin beyni etkileyen hormonu
oldugu sanilmaktadir. Beta-endorfin beynin diger

Czel
‘Damar
Sistemi

Hypothalamus -L\

verlerinde de bulunur Bu ¢ok ilging bir maddedir
Yemek yeyip karmmiz doyduktan sonra sanki bize
morfin yapilmis gibl oluruz, yani istahimiz dzalmig,
uyvkumuz artrmistir, nitekim gogu kimse yemekten
sonra soyle bir “kestirir”. Aslinda onikiparmak bar-
sagindaki alici hilcreler midenin doldugunu hisse-
der ve bunu heyne haber verir, beyin endorfin sal-
wilayarak vilcuda doydugunu, hatta isterse biraz
uyuyabilecegini haber verir, Acaba insanin karni
tok olarak uyumasim gerektiren bir bagka durum
haticliyor musunuz? Insanda degil ama hayvanlar-
da var boyle bir durum; kis uykusu (hibernasyon).
Kig uykusuna yatan hayvanin acikmamas: ve uyu-
masi gerekir. Beta-endorfin ki uykusunda gorilda-
g0 gibi solunum hzing, kalp debisini, tiroid galis-
masing, vicut sisim, kas gerginligini ve hareketi
azalur, pasiflik ve uyku yaratir. Kig uykusuna yat-
mis hamsterlere Beta-endorfin antagonisti (karsit
maddesi) nalokson verilirse birden solunum ve kalp
hizlanr ve hayvan titreyerek kis uykusundan uya-
mr

Salk enstittisiinden Dr. M. Brown ve W. Vale
de ltalya'da 1971'de kurbaga derilerinden izole
edilmiy olan bombesin lzerinde calisiyorlar Bu
madde hipotalamusu etkiler, bu yolla viicut
isisinda ve seker metabolizmasinda degismelere
yol agar, Viicutta bombesin benzeri bir madde
beyin, viicut ve gevre iliskilerinin koordinasyonunu

-5

1 snsnMNy s
fypophysi

On hipofiz

Hipofiz Hormonlari

HIPOFIZ BEZI VE HIPOTALAMUS
Hipofiz bezi bir sapla hipotalamuse baghdir. Hipotalamus sinirsel hormonlar (niro-
homon) salgilar. Hipotalamus hormonlart hipofiz édn lobunun salgisim kontrol eder.
Hipofiz hormonlart kana gegerek diger i¢ salg bezlerinin salgi yapmosim soglar.
Hipotalamus- hipofiz sistemt ruh ile viicut argsinda bir k6 priidiir,
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| /
! AGIZDAN DOGUM
Bes santimden biraz kighk bir kurbaga,
baska highir hayvanda rastlanmayan  bir
azelligi ile, bilim gevrelerinde biiyik sagkinhik
yaratiyor. Dist kurbagamn bu ozellig yavru
larinin kulugka danemini midesinde gegirme
s
Avustralya'da  Gilney  Queensland’in
| nemll ormanlannda yagayan digl Rhpeobat-
| rachus silus” midesini bilinen iglevinin tam
tersi yonde  kullanabilmekitedis  Kurbiaga
midesindekl vavrilan lazmetmenin aksing
beslemektedir.  Bilim  adamiar,  hayvamn
bunu nastdl yaptigine bilseler, yen 1edav
yvintemler e ciddi mide hastaliklan budky de
suna erebilecek.
Adelaide Universitesinden ronlog
Michae!l | Tyler, bu daveanigin hayvan ditova
sinda, kesinlikle bineersie aldigunu saylyor
Zoologun, (ki vardims e 1973 den ber
cesith tirler Geeninde strdirdiklon galigma-
larda rastladikdar ik benzersiz dogum yonte-
mi
B Heine vantem stvle olusuyor, Yumur-

(esgldiim) saglamaktadir. Bombesin bazi sisman-
liklarda ve zayiflamalarda (anorexia nervosa) rol
oyhuyor. Bombesin antagonisti Tiroid Uyanic
Hormon Salg Faktorii [TRF) vileut sisun yiikseltir
ve hayvanlan kis uykusundan wyandine. Son za-
manlarda ABD'den Dr W Fred tiroid bezinden
salgilanan kalsiyum diizenleyici hormon kalsito-
nin‘in sigan ve maymunlarda istahi gok azalttigin
gosterdi. Nobel addlt almis Dr. K Yalow ve Dr. E
Straus Ise dogustan obur ve sisman fareletin bey-
ninde kolesistokinin'in (safra kesesini besalticr hor-
mon) 2/3 oraninda azaldigini gosterdi. Dr. G, Smith
Comnell Universitesinde yaptigi deneylerde kolesis-
tokinin‘in istaly azalthgimi kamtladi. Pensilvanya

niversites) Psikiyatri profesdrll Dr A, Stunkard'a
gore igtah kacinci amfetamin  grubu  ilaglan
yasaklamak bir hatadir, ¢linkil bu Hlaglar sigmania-
nin kilo vermesine gercekten yardimer olmaktadir,
ilag naditen aliskanhk vapabildiginden dzel regete
e verilmelidir. Prof. F H Meyers ABD'de ber vil 5
000 000 000 amietamin tableti yapildigem, aliskan-
ligin ise bir avug insanda gorildiging vurgula-
maktadir (Rewiew of Medical Pharmacology, 1980)
Istah kesmekten ok doyma merkezini etkileyen
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talar, ktigtik orman havuelaring byrakiliyor ve
burada olgunfhsiyor Dist kurbaga yumuitala
i yuituyor ve ansizin, Tylerin deyimiyle B
isigin kapanmase gibt” hazim sistemi duruyor
lsin en ilging yam ise, midenin hilere yapisinm

biitiiniiyle  degismest.  Hazim  hareketlizi
kesilir ve hayvamn yvediklen mipgdenin agagisim
da barsakta, gelisme siirest olan sekiz halta
boyunca kalp

Hepsi bu kadlar da degil, Tribaslar by
diiklerindte,  mude  Gylesine aworilee ki,
kurbagamn cigerlen g ten diger solumamu
bask) altina girer. Kiglk kutbagalar haer
olduklag zaman, ana kathaga girtlagim agar
ve yavedlan Herye dteesk agzima gelmelerind
saglar Yavrular da kendi giclenyle diinyaya
atlacbar gt kurbaga e yveniden beslenmeye
baglar ve midesi sekiz gin iginde normale
dtines

Uit kurbaga vavrularnm huemetmeden
midesinde nasil kaluckava vatimyor”, “Libbi
karmaga gercekten sagiticr” diyor Tylo

Ethen, eger hormonalse ki, bu ortaya ¢
karilabilin, mide fleyolojist kaveaminuz degl
secek, Ulser hastalanom wezun saredin bekle
dikleri Gimit olscakir

fenfluramin beyni uyarmiyorsa da birgok yan etk
ler gostermektedir Deneyle fenilpropanolamin’in
de etkili bir igtah kesici oldugunu géstermistic
Eksersiz yapmak adrenalin salgisi yolu ile kan
sekerinl arttirdhgindan tstaly azaltiyor  Sismanlara
istahy azaltmak igin yemekde bol su igmeleri ve sik
stk az az yemelert lavsive ediliyvor. Son willann
ilging bir bulusu da su: koku duyusunu yitiren
insanlar doymak nedir bilmiyor, bundan anlasilan
s insamin - doydum divebilmesi Igin burnunun ve
hatta gdziiniin ve dilinin de tatmin olmas) gereki-
yor, demek ki zayiflatici yemeklerin bile géze,
burna ve dile hitap etmest sart, yoksa perhiz yapan-
lar doymak nedir bilmiyor.  Eskiden “gtzi
doymuyar” denirdi, simdi “burnu doymuyer” veya
“dili hala ag” demek daha dogru olacak

Fvan viiouduoun asy g siieelkdi otk
Jullaischign epedy, 100 Wattlde Bie ampulin
yanh Ralinnasd foin sl codon bt Galgdie




MARGARIN
TEREY AGINDAN
DAHA MI
ZARARLIDIR ?

Bilincli olarak, tereyagindan margarine,
kirmiza etten baliga biiyiik bir dinilg yapan
kisiler arasindamsimz? Salatalarmeda doy-
matms bitkisel vaglar kullanmiyormusunuz.

Eger kalp krizleri ve diger kardiovaskiiler
sorunlarla kargilasmak istemiyorsak vucut
icin zararly olan yaglart (kolesterol, doymus
hayvansal yaglar gibi) hemen birakip, yerine
vucut icin zararh olmayan yaglar tilketmeli-
yiz. Bircok bilim adami, uzun zincirli doy-
mamis yaglann, kollesterolden daha zararh
olacagm sdylilyor.

Diger taraftan, hiicrelerimizin de, yasam-
sal fonksivonlan icin hem Kollesterole, hem
de uzun zincirli doymamss yaglara gereksi-
nimleri vardwr. Bu yaglar olmadan kesinlikle
yasayamayiz, Hi¢ kollesterol tiketmememiz
durumunda karaciger, viicudumuzun gereksi-
nim duydugu kadanm yapar, Bu arada diger
hiicreler de belirli bir iglevi yaparlar. Vucu-
dumuzda gereksinimimiz kadar uzun zincir-
li doymamis yag vapacak bir sistem mev-
cut degildir. {6zellikle gercekten gerekli olan
Linoleik asit icin), Boylece herhangi bir se-
¢im hakkimiz kalmamaktadir. Gereksinimi-
miz kadarim Ggiinlerimizde tiikettigimiz g
dalardan almaliysz.

Uzun zincirli doymamis yaglar, her hiicre-
nin ginlik oksidasyon reaksiyonu sonucu
yan iiriin olarak da ortaya cikmaktadir,

Biitiin bu bilgilerin wignda, uzun zincirli
doymamis yaglarda birlikte kendimizi kalp
krizlerinden ve diger arteriovaskiler rahat-
szhklardan koruyarak omriimiizii uzatabilir-
miyiz.

Bu konuda gectigimiz yillarda bircok ¢a-
lisma yapilds. insanlar @izerinde oldugu kadar
hayvanlar iizerinde de yapilan ¢ahismalarn
sonuclan tartismalidir, Ciinkii bu konudaki

bir diger goriis de, insanlann uzun zincirli
doymamis yaglar azaltmalannm, Kanser ol-
ma olasiliklan dogurdugudur,

Konu ile ilgili olarak New York Univer-
sitesi. Tip Merkezinde biyokimya uzman
Harry Demopoulos'un goriisii, "'kollesterolun
insan saghg icin kesinlikle iyi olmadig, an-
cak kollestorol ile uzun zincirli doymang
yaglar arasinda bir se¢im yapma durumunda
kollesteroliin yealenmesi" seklindeydi.

Uluslararast alanda 6diil kazanmiy diger
bir bilim adami, Dallas Hayat Bilimleri Mer-
kezinden biyokimya uzmam Ronald Estab-
rook'da, Demopoulos'un goriigini paylasi-
yor ve "Uzun zincidi doymamus yaglarm
Kansere yol agabilecegini'' belirtiyor.

Ancak yine de hastalik korkusuna kapil-
maya gerek yok. Yalnzea, kendi kendimizi
kontrol altina alip, tiimilyle yag oram diigiik
gidalan segmeye gaba gostermeliyiz.

Ceviren: Dr. Seving TORKER

Kk nwmlllef cabuk solunum yapar-
lar fakat Kisa vagarlar, Biydk memeliler ise
daha yavas solurlar ancak daha wzun vasatiar.
Sonucty BhtGnmemediler, bir vagam stiresine
die vy sayida nefes alielar,

i l[ai:dﬂn vilgudunun w 'Q‘":k igl’:kll olarak
u gt snet)i, 100 Wartt!| ampuliin
'ydruk ka‘m Igin gerekenden biraz fazladic.

wgin ve kadinih kanlar arasinda sasir-
e .1 liliklar vardie Yetigkin bir erkegin
kani, bir Kadinmkine oranla % 20 daha fazle
dir Frkegin kamnda, oksijen tagtyan kemizs
kan hicreleri konsantrasyonu % 10
tazladir

Bir sivrisinegin anteni o kadar duyamd;r
ki. bir fahrenavt derecenin diribinde bin
kadarlik sicaklik degisimini saptayabilir.
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KEPEGE EVET,
GINKO EXSIKLIGINE
HAYIR

Son yilarda besinde bitkisel lifler bulunmasi-
nin saghk icin cok yararli oldugu anlasidmistir. In-

sanin mide-barsak sisteminde sindirilmesi olasi ol
mayan maddelere “lif* diyoruz. Ornegin seliiloz,
hemiseliiloz, lignin, pektin ve regineleri insanlar
sindiremez, otgul hayvanlar sindirebilir, bunlar
“lifdir. Giinde en az 10 gr. lif alinmas gereklidir.
Az lif yiyenlerde kalin barsak kanseri, apandisit,
kabizlik, safra kesesi hastali, bazi fitiklar,
hemoroid, varis daha sik goriilmektedir. Afrika‘da
bol sebze, az et yendiginden kalin barsak kanserleri
nadirdir. Amerika‘da az sebze, bol et yendiginden
aksine kalinbarsak kanserleri siktir. Az sebze ve
meyve yiyenlerde mizmin kabizlik olur, bunun
nedeni sudur: barsaklar bir gesit “dolmus” tur,
“dolmus” nasil miigteri dolmadan kalkrmiyorsa
kalinbarsaklar da iyice dolmadik¢a harekete ge¢-
mez, Kalinbarsag: doldurmak ise basittir: mide ve
ince barsaklarda sindirilmeyen seyleri yemek. Yu-
kanda mide ve incebarsaklarda sindirilmeyen mey-
va, sebze ve kepek lifleri kalinbarsagi doldurur.
“Dolmus”un harekete gegmesi igin nasil benzin ge-
rekse kalinbarsaklanin harekete gegmesi icin de su
gereklidir. Su bitkisel liflerin giserek kalinbarsag: iyi
ce doldurmasim saglar. Dolan kalinbarsak harekete
gegerek icindekileri digan atar. Az meyva, sebze ve
kepek viyenlerde ve az su igenlerde bu nedenle
kabizlik olur. Asabi kalinbarsak (irritabl kolon)
denen sinir gerginliginden ileri gelen kalinbarsak
hastaliginda barsak bogum bogum olarak igindeki-
lerin ilerlemesini engeller (spazm), bu hastalikta
glinde 45 kasik kepek yenmesi (tereyagh lapa ola-
rak) kabizligy 6nler. Avrupa’da kepek kapsiil haline
getirilmis sekilde kabizhiga karsi ilag olarak
verilmektedir. (Bran kapsiil). Glnde 13 gramdan
fazla lif igeren bir divet seker hastaliginda, asabi
kalinbarsakta, kan yaglan artmis olanlarda, kalin-
barsaginda baloncuklar (divertikiil) bulunanlarda
¢ok Iyi sonug vermektedir, Lifi bol bir diyet igin 1
glinde sunlan yemek gerekir; 2 ¢ig meyva (kabugu
ile), 2 bardak ¢ig veya az pigmis sebze (5zellikle
havug ve salgam), b dilim esrner (kepekli) ekmek, 4
kagik kepek. Aynca fistik, musir, kuru Ozim,
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badem, ceviz, kabak ¢ekirdegi, aycicegi cekirdegi
ylksek oranda lif icerir. Buraya kadar hersey iyi.
Ne var ki son zamanlarda Georgetown Universitesi
arastincilan fazla kepegin vilcutta ginko miktarim
azalttigim gosterdi. Cinko ¢ok az miktarda
blyiime, karaciger fonksiyonu, kas dengesi, protein
sentezi ve hiicre zarlannin normalligi igin gerekli-
dir. Bazi kanserlerde ginko eksikligi dildeki tat
cisimlerinin erimesine yolagar, tat hissi azalir, koku
hissi de azalabilir, bunlar istali azaltarak agini
zayiflamaya yolagar. Bugiin koku ve tat bozukluk-
laninda ginko (ve bakir, nikel) tedavisi verilmekte-
dir. Sonug olarak diyebiliriz ki aginya kagmamak
sarty ile kepek saglik icin gok gerekli bir besindir,
nadiren ginko eksikligine yolagar.

IKI PARAPSIKOLOJIK OLAY

Parapsikoloji yeni bir bilim dali olup telapati, duyu-
lariistdd algilama (extra-sensory perception veya
ESP) vb. ile ilgilenmektedir. [ki “parapsikolojik”
olay son zamanlarda Kanada Ulastirma Bakanlh-
ginca aciklandi. Birincisi; Bir kadin her aksam
evindeki kilerden garip sesler geldigini duyuyordu
Nedeni: duvarnin igindeki metal kafes lokal bir
radyo istasyonunun sinyallerini yakaliyordu. Tkinci-
si: Bir adam kafasimn iginde sesler duyuyordu
Nedeni: Takma digleri bir radyo istasyonunun
verdigi sinyalleri kaydetmekteydi.

HIDROSEFAL

Sheffield Universitesinden profesdr John Lorber
1980'de Recherche dergisinde (210:1232) ilging bir
olgu yayinladi. Hasta geng ve basanl bir matema-
tikgi idi. Yalmz koca kafali olusu dikkati gekiyordu.
Prof, Lorber scan teknigi ile bu adamin beyin
kabugu kalinligimin 1 mm o}dugunu gésterdi (nor-
malde 5 mm). Bu hastada kuskusuz hidrosefal (su
kafa) vardi, Hidrosefal beyin kannciklanindaki
beyimomurillk suyunun dogustan veya sonradan
artigt ve beyin kabugunun bu sivinin basinc
sonucu gok incelmesi ile belirlenen bir hastaliktir
Bebeklikte kafa henliz yumusaktir ve beyin
omurilik suyu basinamin artisi kafatasinr ok
bilyiitlir, bu swada beyin maddesi de basing ile
ezilerek, incelir. Yagayan hidrosefaller ¢ogu kez
vlcut ve akil bakimindan sakattir. Fakat normal
beyin agirligi olan; 1500 gramdan gok daha kiigilk
beyni olan hidrosefallerin bazen normal akla sahip
olduklan gorillmektedir. Bu olayin bugilin igin
aciklamasi beynin, karaciger ve b&brek gibi gok
Ozel bir yeteneia sahip olmasidir: geri kalan
saglam dokular kaybolan dokulann gérevini de
tistlenmektedir.
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Hid rosefal (Su Kafa)



OTOMOBILLERIN
CALINMASI
ONLENIYOR

Fransa'da Tepa firmasinca (21, rue Frederick-Le-
maitre, 75020, Paris) EGP 100 adl &zel bir mini-bom
ba gelistirildi. Bu aygit 12 voltluk pille caligiyor
Otomobil hirsizi direksiyona oturup kontagr agar
agmaz hem alarm zilleri calmaya bagliyor, hem de
bir elektro-miknatis mini-bombanmin siipapimi aga-
rak derhal uyutucu bir gazla otomobili dolduruyor
Bir potansiyometre gaz gikma siiresini diizenliyor
Aygit uzaktan komuta sistemi ile de cahsiyor
K&pegi olmayan va da kipeklerine glinde 10 saat
veya daha fazla mesai yaptirmak istemeyen taksi
soforleri bu aygit sayesinde saldirgan misteriler-
den korunabilecek, soférlin bir maniveleya dokun-
masi sonucu arka kanapede oturan saldirganlarin
tzerine birdenbire uyutucu gaz bosalacak. Fiyat:
15-20 000 lira. Arkadaglarina biraz caka satmak igin
babasinin arabasini “8ding alacak” genclerin hal
ne olacak bilemiyoruz!

SARILIK (HEPATIT),
KARACIGER KANSERINE
YOL ACABILIYOR

Bilindigi gibi  wvirlisler ancak elektron
mikroskop ile goriilebilen gok kigik mikroplardir.
Bunlann yapilannda DNA veya RNA tipi nikleik
asit bulunur. Hicrelerin gekirdeginde de DNA
vardir, kromozomlar DNA zincirleri, genler ise
bunlanin pargalandir. Tip uzun bir siireden beri su
olasihk (izerinde duruyordu: bir DNA  virtisil
hilcre ¢ekirdegine girerek hiicre cekirdeginin kendi
DNA zincirine eklenebilir. O zaman hiicre sonsuz
baltinmeye baslayarak bir kanser hilcresine
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Hepatit B Viriisi Antijeni
(Elektron mikroskop resmi)

déniislir. Bu olay nihayet kamtlanmig bulunuyor.
Istatistikler Hepatit B portdrierinde (tasiyicy)
karaciger kanserinin daha sik goriildiigiGng gdsteri-
yordu. Pastér Enstitiisinden bir ekip dnce bir DNA
molekiilt olan hepatit B virdsiinil Koli basili denen
mikrobun kalitim sistemine sokmayi basardi. Daha
sonra aym ekip Paris hastanelerindeki arastinc-
lanin yardimi ile su dnemli gercegl buldu: karaciger
kanseri hdcrelerinin ¢ekirdeginde, hepatit B
virlistinin DNA'st hiicre DNA'sina katilmig durum-
dadir. B6&ylece karaciger kanserinin nedenlerinden
biri bulunmus oluyor. Diger faktdrler de rol oyna-
maktadir, tabil her hepatit gegirenin karaciger kan-
seri olmas: diye birgey yoktur, yalmz olasihik art-
maktadir,

[Science et Vie, "Science Digest”den)

Dr. Selcuk Alsan

174,000 Kilovat
Giic iiretecek
DUNYANIN

EN BUYUK
TURBIN TESisi

DGnyanmin en bliyiik Pelton tirbin tesisi
1983 yilinda Kolumbiya'daki San Carlos Hid-
roelektrik Santralinda devreye girecek. Suyun
Pelon carklarnimin kepcelerine dlgtiigi yik-
seklik 587 m, olarak verilmekte. Aluli olarak
vapilan tirbinlerin her biri dakikada 300 devir
vaparak 174400 kilovat giig tiretecek bigimde
planlanmistir. San Carlos Hidroelektrik sant-
ralinin 1400 Megavat gilc tiretecegi bildiril-
mektedir,
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ARKADASLARINIZIN
SILOETLERINI CIZIN

18. yiizyilda fotografgilar yoktu, portre res
samlan ise ancak zenginlerin verebilecegi bir ticret
isterdi. (Avrupa mizelerinde gegmis yizyillara ait
resim ve heykellerden bir cogunun asillera ve
zenginlere ait olusu bu gergekle ilgilidir) 18
yiizyilda zengin ofmavanlar sildetini  gizdirirdi
Siltiet bir insamin gdlgesinin kagil Gzerine gegiril-
mesidir. Bu bakimdan igigin kagit Gzerine gegiril-
mesi demek olan fotografgiligin tam aksi bir
olaydir. Atalarimiz silGietini sekilde gorildogo gibi
izdirirdi. Siltetgi kagidin Gzerine dilgen gdlgenin
simirlaniny kalemi ile izler, sonra bu seklin icini
siyaha boyar, keser ve beyaz karton lizerine yapisti-
nirdi. SilGet istenirse pantograf denen 8zel bir
aygitla kiigtiltilirdd, Iyi hazirlanms bir siliet sasi-
lacak kadar aslina benzerdl. O zamanlar siliiete
dayanan bir resim ekoll bile kurulmustur
Siltiet sézciigiintin dogusu ilgingdir 18. yiizyilda
Fransa Maliye Bakam olan Ftienne de Silhouette
asillerin  bilyilk paralar odeyerek portrelerini
gizdirmelerini  elestirmis, israfi  &nlemek icin
herkesin golgesini gizdirmesini istemisti, bu yeni
resimlere “Silhouette usuli resim” deniliyordu.
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Clveiv yumurtanin iginde goziikiir,

YUMURTANIN
ICINDEKI CiYCIV

Simdl Isterseniz bir parga sihirbazlik yapalim.
Bir kartonun ortasinda dikddrtgen bigimi bir delik
agarak buraya yagh kagit yapistinn, iste perdeniz
hazir. Arkadaglarinizi perdenin &niine oturtun,
perdenin arkasina iki tane abajursuz masa lambasi
yerlestirin. Yumurta ve civeiv seklinde hazirladigi-
mz kartonlan sekilde gorildiigii Gzere perde ile
1sik kaynag arasina yerlestirin, Once yalniz soldaki
lambay) yakin, arkadaglanmiz yalmiz bir yumurta
gdrecektic perdede Simdi Réntgen isinlan kullana-
rak yumurtamin igindeki civeivi  gdstereceginizi
sdyleyin. Sagdaki lambayr vyaktuginiz anda
yumurtanin iginde bir civciv belirecektir.

KARIKATOR
FOTOGRAFLARI

Bélki birgogunuz bilmiyordur: fotograf maki-
nesinin mercegi (objektifi) gikartilsa ve o bolgede
yalmzca kicik bir delik birakilsa fotograf cekmek
yine miumkiindilr, fakat tabii daha az net olarak.
Bu merceksiz fotogral makinesinin ilging bir sekli
yarikh fotograi makinesidir, B'de dikey C'de yatay
bir yank vardir, B ve C diizlemleri Ustiiste konarak
alinacak resimler normal gikar. Buna karsi B ve C
diizlemleri sekjlde gdrilldiign Gzere birbirinden ay-
rilirsa gdyle bir durum dogar: D diizlemindeki dikey
gizgiden gelen isinlar C ve B yarklanindan dyle ge-
ger ki bu dikey ¢lzgi A buzlu caminda normalden
daha uzun bir hayal verir, bunun aksine D dizle
mindeki yatay gizgiden gelen isinlar C ve B yarikla-
nndan geglikden sonra A (izerinde daha kisa bir



Yarikli foto@raf makinesinin esasi

hayal verir, bunlann sonucu olarak bir insamn
resmi uzamis olarak gekilic. Bunun aksine B ve
C'nin verleri degistirilirse dikey olarak kisaltilmg,
enine olarak geniglemis bir resim elde edilir. B ve €
vanklan dikagidan baska bir agy yaparlarsa resim
belli bir ag y6nlnde wzaulmy olur. Bu
sbylenenleri kendiniz de gdrlin. On duvarlarinda
yatay vank olan, arka duvan ise buzlu camdan
olusan karanlik bir kutu yapn, 80 ve arka duvarlar
arasinda Bne ve arkaya hareket edebilen dikey
yarikli bir diizlem olsun, buzlu cam Gzerinde dikey
dogrultuda uzamis karikatlir bigimi  gélgeleri
goran. Buzlu cam yerinde film olursa resim de
cekilebilir,. Bu tp resimler korku filmlerinde,
glildOrh s&z konusu olan yerlerde ve duvar kagich
ve hali slislerinin yaratimasinda kullamiimaktadis
Ornegin bir akil hastasinin gdrmekte oldugu egri
bligrl veya ¢ok uzamis vh: hayaller (haliisinasyon
\Tya sann) bir sinema filmire en iyi bu metodla
alimir

KALEIDOSKOP VE
HAYALLER SARAYI

Kaleidoskop 1816'da Ingiltere’de icat edilmis
gok hos bir oyuncakur. Bir silindirin igine sekilde
gor0ldigi Gzere uzunlamasina lg diz ayna yerles-
tirilmigtir. Aynalann arasina bir avug dolusu kiigk
renkli cam parcacig bulunur. Kaleidoskopa géz
dayayarak dlrbiin gibi bakir, O¢ aynadan
defalarca yvansiyan renk renk cam pargalan aklin
almayacag dl¢iide glizel sekiller yaratir. Kaleidos-
kopun hafif bir sallanmasi bile varolan sekilleri
silip yerine yepyeni ok giizel sekiller getirir. Kalek
doskopun iginde 20 cam pargasi olsa acaba bunls-
nn 3 aynadan yansiyan hayallerinin hepsini gormek
ne kadar zaman alirdi; en az 500 000 milyon yill
Kaleidoskopla alinan resimler, hali, kumas vb. siis
motiflerinin hazirlanmasinda yardimet olmaktadir.

1900 yili Paris Diinya Fuaninda Kaleidoskop
prensibinden hareket edilerek Hayaller Saray
hazirlanmist, Her duvan ayna olan altigen bigimi
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Kaleidoskop ve Hayaller Sarayi
Ortadaki salonun ayna duvarlarindan 3 kez
yansima 36 salon yaratiyordu.

bir salon diistinin. Sekilde her aynadaki hayalin
diger aynalara da yansimasi sonucu dogan durum
gosteriimektedin dikey. vatay ve egik taranmig
salonlar sirasi ile 1, 2. ve 3. yansimalan temsil et-
mektedir. Gercekde 12. yansimamn sonucu olarak
468 salon olusur. Altigen salonun kdgelerine iste-
nince dandirllen stitunlar konmustu. Sttunun 1
baliimi tropik bir ormani, 2. bdlimi bir seyvhin
sarayimn igini ve 3, balimid bir Hint tapinagini
temsil ediyordu. Sttunlann gizlice déndiriiimesi
spnucu  seyirciler sonsuza uzayip gider gibi
gortnen yiizlerce salonda tropik ormandan saraya
ve oradan Hint tapinagina degisen manzaralan
gorlrlerdi

1900 Paris
Fuarinda
wnlii iigli
st tunlar
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