Icindekiler

M0 490, yani Cid Seddinin yapiminin devam ettigi yillar. TUBITAK Popiiler Bilim Kitaplan arasinda 2011de yayimlanan

Neden Canimiz Yanar? adli kitapta bu yillardan soyle bahsediliyor. “Persler Yunanlara saldirdi. Yunanlar Persleri piiskiirtti. Komutan Miltiades,
Atinalilara miijde vermek icin bir haberci gonderdi. Efsaneye gdre, hizli bir kosucu olan Pheidippides savagin oldugu Maraton Platosu'ndan
Atina'ya kadar kirk iki kilometreyi hizlica kosmus, nefes nefese miijdeyi verdikten sonra oracikta diisiip dlmiistiir”. Bu olay, gercekten oldu mu?
Tarihgi Herodot'a gére Pheidippides Atinadan Sparta’ya yardim ¢agrisi icin gonderildi. Ancak, Pheidippides'in giiniimiiz

Olimpiyat Oyunlarinin kurucusu Pierre de Coubertin‘in 42.195 metrelik maraton kosusu fikrine ilham kaynadi oldugu kesin.

Gelismis iilkelerde hemen hemen herkesin ¢antasinda bir antidepresan var. Modern diinyanin bir salgin hastaligi gibi yildan yila biiyiik bir
artis gosteren depresyon, bagta bilim insanlan olmak iizere toplumdan her kesimin dikkatini cekmis durumda. Sadece yetiskinlerde degil artik
cocuklarda bile gdriilen bu hastaligin nedenleri, antidepresanlarin etkileri ve gercekten ise yarayip yaramadiklart yanit bekleyen sorulardan.

Yaz mevsimin tam ortasindayiz. U tarafi denizlerle cevrili ilkemizde hemen hemen herkes, kisa bir siireligine de olsa deniz kiyisinda

tatil yapiyor ve denize giriyor. Deniz keyfi yaparken, kimsenin karsilasmak istemedidi canli tiirlerinin en basta geleni elbette denizanalan.

Son yillarda tiim diinyada, dzellikle GiineydoGu Asya denizlerinde, Kuzey Denizinde ve Meksika Kbrfezinde denizanasi sayisinda biiyiik bir artig
var. Bilim insanlan bu artisinin nedenlerini arastinrken cesitli olasiliklar izerinde duruyor. Iklim degisikliginin deniz suyu sicakligini artirmasi,
dtrofikasyon (fosfor ve azot gibi besleyici elementlerin fazlaligindan kaynaklanan kirlilik), asin avlanma ve biyolojik istila

bu olasiliklar arasinda yer aliyor.
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