insanoglu uygarhigi yok edebilecek bir bunalimla karsgi

kal:mra

bulunuyor.Genellikie enerji bunalim olarak bilinen bu durum,aslinda
enerji bunalimi degil,petrol bunalimidir.30 yil iginde petrol kuyulan ku-
rumaya baglayabilecek, petrol olmayinca endilstri duracak ve dilnyamiz

bilyiik niifusu kaldiramayacaktir.

eki; petroliin enerjinin tek kaynag ol-
M dugunu kim soyliyor?

Evet halibazirda en uygun en kullanish
kaynak petroldiir. Ama sorunlar silrekli bu
giinkii  haliyle kalmamalidir, Yirmibirinci
yiiz yilin ilk on yillars petrol kaynaklarin bol

enerji yaninda kullanissiz damlalar olarak go-
rebilir, Endiistrinin damarlarinda elekirik do-
lasabilir. Bol ve bitmeyen elektrik, tilkenme-
yen gereksinmelerimiz igin kendisi petrol
iiretebilir. Elektrik, suyuoksijenve hidrojene
ayirabilir, oksijen atildiktan sonra hidrojen
havadaki karbondioksitle birlestirilerck ben-
zin elde edilebilir. Benzin yakildiginda aul
oksijenle birlegerek su ve tekrar karbondi-
oksit elde edilir. Bu zincirde higbir sey, fa-
kat yalmiz elektrik kullamilir ve elektrik ge-
zegenemizin en bol ve en bilyiik encrji kay-
nagindan deniz suyundaki hidrojenden lireti-
« lebilir, Hidrojen petrol yoklugunda insan-
oglunun dayanabilecegi tek kaynakur.. Yal-
mz burada bir nokta var: Kaynak heniiz
ulasabilecegimiz bir yerde bulunmuyor.Onu
arastiryoruz.Fakat heniiz hidrojenden ener-
ji elde edemiyoruz. Hidrojenden enerji elde
etmenin en kolay yolu onu oksijenle
birlestirmek yani yakarak 151 elde etmektir.
Fakat bu siireg hidrojen atomunun dis kis-
munda olugsur, gekirdekie sakh enerjinin gok
kiigiik bir ksmimi agiga ¢ikarir. Hidrojen
yakmaktan daha farkl ve daha dramatik bir
olay glinegin merkezinde meydana gelir, bii-
yilk yer gekimi basinc altinda, merkezdeki
madde sikisir ve orada sicakligi 15 milyon
C (24 milyon F) gikarir. Boyle biiyiik sicak-
lik ve basing altinda, atomlar pargalara bo-
liiniir, atomlann dig kabuklari koparak gekir-
dekten uzaklasir. Cekirdekler birbirlerine
dogru saniyede binlerce mil hizla yaklasir ve

bazende birbirine yapisir. Hidrojen gekirdek-
leri birbirine baglaninca hidrojen gekirdegin-
den biraz daha biylik helyum gekirdekleri
olusur. Buna hidrojen fiizyonu denir, Her bir
saniyede giinesin merkezinde 650 milyon
ton hidrojen 645.4 milyon ton helyuma dé-
nitgmektedir.. Bu sirec enerji meydana geti-
rir. Her bir saniyede kaybolan 4.6 milyon
ton madde giinesten etrafa yayian ener-
jidir. Bunun ¢ok-kiiciik bir kism diinya tara-
findan tulur ve burada yasami milmkiin Ki-
lar.. Bir saniyede gok biiyilk miktarda hidro-
jen fiizyona ugradigs halde gineste o kadar
bol hidrojen vardir ki, 5 milyar yildir siirege-
len fiizyondan sonra giinesin hemen tamami-
na yakimi hald hidrojendir. Ve belki de 7
milyar yil daha flizyon sirlip gidecektir.
Bundan dinyada yararlanabilirmiyiz? Fiiz-
yonu burada olusturabilir miyiz? Sorun, gii-
negin: merkezindeki kogullary diinyada olus-
turamayisimezdadir. Oncelikle cok yiiksek st-
cakliklara gerek vardir., Boyle sicakliklara
ulagsmamin bir yolu uranyum fizyonu ile giig-
lendirilmig bir atom bombasi patlatmakuir.
Cok kisa bir siire igerisinde patlama merke-
zinde 1 milyonlarca dereceye ¢ikar. Eger
hidrojen uygun bir sekilde orada bulunursa
filzyona ugrayacaktir.

Sonug Atom bombasi ile harekete gegiri-
len hidrojen bombasidir,

Dogal olarak hidrojen bombalar patla-
tarak amaca ulasamayiz. Bizim istedigimiz
kontrollu fiizyondur, Kullamsh, yikici mik-
tarlarda olmayan enerjidir. Bunun igin bir
yol, az miktarda hidrojeni fiizyona ugrayana
kadar isitmaktir. Bundan az miktarda enerji
tiretilecektir. Yani hidrojen eklenerek fiiz-
yon stirekli hale getirilecektir. Hidrojeni iste-
nilen sicakhiga kadar isitmak kolay degildir.
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Ama bu elektrik akimlari kullanarak ya da
enerjik subatomik pargaciklar pompalanarak
yapilabilir. Fakat burada bir sorun ortaya
gikmaktadir. Hidrojen 1sitildig1 zaman genis-
lemekte ve atomlan her y6ne yayiimaktadir.
Hidrojeni isitirken tek bir yerde tutmak zo-
rundayiz. Ama nasil? Giines Hidrojenini miit-
his yer ¢ekimi alani ile bir yerde tutmakia-
dir. Bu gekim alamimi diinyada gergeklestir-
mek olanaksizdir, Hidrojeni herhangi bir kap
icerisinde tutmak da miimkiin degildir, 151 bu
kabi buharlasurabilir. Eger kabi soguk tuta-
bilecek olursak, kapla kontak halindeki
hidrojen 1s1 kaybedecektir. Bir yol manyetik
alan kullanmaktr. Manyetik alan bir madde
degildir, ne sofiukiur ne sicakur.. Hidrojen
witldigr zaman atomlari, elektrikle yiiklii
parcaciklara biliinecek ve bu pargaciklar
manyetik alan tarafindan itilecekler dolayi-
siyla digart kagamayacaklardir. Problem, uy-
gun sekil ve giigte bir manyetik alan yarat-
maktadir. Bu kolay bir is degildir. Amerika,
ingiltere ve Sovyetler Birligi‘nde bilim adam-
lari bu is igin 30 yildir ugragmaktadir.. Bu
giine kadar bunun icin dnerilen en iyi arag
ilk defa Sovyetler Biriginde gelistirilen
"Tokamak''tir, Fakat Tokamak bile istenile-
ni normal hidrojenle basaramayacaktir. Gii-
nesin merkezinde 15 milyon derece, fiizyon
igin yeterlidir. Ciinkii hidrojen halihazirda si-
kigmis bir durumda bulunmaktadir. Yer yii-
ziinde gok daha ince gazla galismak zorunda
oldugumuzdan onu sikistirmak. igin daha da
biiyiik sicakliklara gerek olacaktr, Sans eseri
daha kolay fiizyon olabilen bir gesit hidro-
jen vardir, Détoryum. Her 6500 hidrojen
atomu igin 1 détoryum atomu bulunur. Fa-
kat boyle olmasina ragmen her galon (1 ga-
lon 3.78 litredir) deniz suyunda, 300 galon
benzinin yanmasiyla gikacak enerjiye esit
miktarda enerji verebilecek dotoryum bulu-
nur, Yeryiziinde 3.6 kenyon (1 kentilyon
18/10) galon deniz suyu olduguna gore
halihazirdaki enerji kullamimiyla milyarlarca
yil yetebilecek ditoryum deniz sularinda
bulunmaktadir. Fiizyon igin gereken sicak-
lig1 daha da diisiirmek igin dotoryuma ¢ok
daha seyrek olarak bulunan diger bir gesit
hidrojen, trityum eklenebilir. Trityum rad-
yoaktiftir ve dogada gok zor bulunur. Fa-
Kat laboratuvarda firetilebilir. Eger bir mik-
tar dotoryum-trityum kangimi yeteri kadar

o

stkisurilir, yeteri kadar wsitilir ve belli siire
bir yerde hapsedilirse fiizyona ugrayacaktir,
Bu {i¢ kosul igin gereken rakamlar iyi hesap-
lanmistir. Ve bilim adamlan bu ligiine birden
ulasmaya yakindirlar. Princeton ve MIT'de
tokamakla yapilan son galismalar manyetik
hapis yoluy!la fiizyonun daha iyi bir tokamak
yapildizinda miimkiin oldugunu

ghstermektedir. Fakat uzmanlara gore bu
hala yillar Gtededir., Yalniz manyetik hapis
fizyon igin tek yol degildir.. Bu hidrojen
yavas sitildigr ve sitilirken pargaciklarin et-
rafa yayilmalanini onlemek igin gereklidir,
Farzedin hidrojen ¢ok hizly isitildi.. O zaman
fizyon sicakhigina o kadar ¢abuk ulagi-
lir ki, hidrojen fiizyondan once genisleye-
mez. Aymi sey hidrojen bombasinda olur,
Uranyum fisyonu gerekli isiya o kadar gabuk
ulasir ki hidrojen dagilmadan fiizyona ugrar.
Ama fiizyon bombasim Kontrollu fiizyon
i¢in kullanamayiz.. Sicakhigi hizla arttirmak
igin baska bir yontem bulmaliyiz, bir yol

lazer kullanmakur. Ik defa 1960'da ge-
listirilen lazerler ¢ok siki bir g1k demeti
meydana getirirler. Toplam enerji genellikle
¢ ok biiyiik olmayabilir. Fakat mikroskopik bir

noktaya dogrultulan g1k saniyeden daha
kisa sirede o noktada sicakhigi milyonlarca
dereceye gikarir, Bir dotoryum-trityum kari-
simini ince zarh bir balon iginde diisiiniin.
Eger balona farkh dogrultulardan bir kag la-
zer 1sim carptirilirsa, balonun dis yiizeyi 1s1-
nir. Issnmayla olusan genlesme gazi sikigtirr
ve gazin igeride yogunlugu ve sicaklhgr artar

fiizyon baslar, Lazer filzyonunun kullanirh-
gt halen Kalifomiya iiniversitesinde Lawren
ce Livermore labaratuvarinda aragtinimakta-
dir, Lazerleri ¢alistirmak igin biiyiik enerjiye
gerek vardir ve kullamlan araglar oldukga
pahalidir.. Daha basit ve Kkullamish olarak
elektron gibi yiiksek enerjili subatomik par-
gacik 1sinlari disiiniilebilir, Ancak, bu yolla
da heniiz kontrollu fiizyona ulasabilmis de-
giliz, Daha biiyiik ve emniyetli lazerlere ve
daha giigli elektron isinlarina gerek vardir.

lieride bu iig yontemden (manyetik alanlar,
lazerler ve elektron ignlart) biri veya her tigii
birden calisabilecektir, Halen uranyum
fisyonu seklinde atomik giice sahip bulunu-
yoruz. fakat fiizyon gok daha elveriglidir.

Fisyon yakit olarak uranyum ve pluton-
yum kullangr. Bunlar zor bulunan ve kullani-



NUKLEER
FUZYON VE
«TOKAMAK>»

National Geographic'den
Ceviren, Metin SAVRAN

Baganih bir fiizyon i¢in bilim adam-
lar1 gerekli ve yeterli kosullar) yarat-
mak zorundadirlar. 3u kosullar gune-
sin i¢ kisimdaki kosullarn aymdir,
Oyleki burala madde wsidan, plazma
ady verilen ivonize bir gaza doniigiir,
Bu plazmanin i¢indeki atomik zerre-
cikler o kadar enexjlyle yiiklenirki
bunlar kendi elektiriksel [tmelerini
alt ederler, carpisirlar, kaynasirlor,
ve ¢ok biiyilk bir enerii aqia ¢ikar, re-
aksiyon kendine yeterli bir hale gelir.

Amstirmacilar bir plazmamn nasil
yaratilacagini ve gerekli smin nasil
saplanacagim  bilmektedirier. Fakat
bir plazma nasil ‘nuhafaza edilebilir ve
fiizyon yeterli sicaklikta nasil tutulabi-
lir? Bunu yapmak i¢in en gelismis alet
"TOKAMAK" tr.

Manyetik oir etki alani elde etmek
icin elekiromanyetik halkalara(A) se-
kildeki gibi bigim verilir. Elde edilen
manyetik etki alam sayesinde plazma
(B) sikistirtlir ve kontrol altinda tutu-
lur,

Fuzyon sayesinde elektrik lireten
bir jenerator sisteminde, helyum(C)
plazmayi sarin bir lityum tabakalan
(D) 151 alip bir 1 ileticisine nakledebi-
lir. Isi ileticisi buhar olugturarak tiirbin-
leri dondiirebilir. Tiirhinler diniince
istenilen miktarda elektrik elde edile-
bilecektir,

Amerikanm en biiyiik deneysel
TOKAMAK'1 Princeton (iniversitesin-
de bulunmaktadr ve bu yil calismaya
baglayacaktir.

mi giic metallerdir. Fiizyon hidrojen kulla-

mir. Hidrojen elde etmesi ve kullanimi kolay
bir gazdir,

Fisyon igin gok miktarda uranyum ve
plutonyuma gerek vardir ve kaza eseri kagak
reaksiyonlar olabilir ve zarara sebebiyet vere-
bilir. Flizyon az miktarda hidrojenle galigir
ve kacak fiizyonlar sadece kiigiik patlamalara
sebep olur,

Fisyon radyoaktif artk meydana getirir,
Bu artiklar emniyetli bir sekilde saklanamaz
ve cok tehlikeli olabilir. Fiizyon helyum
olusturur, Helyum son derece emniyetlidir,
Ayrica olusan notronlar ve tirtyum siir‘atle
tekrar kullamilirlar.

Son olarak; fisyon miktar basina fiizyo-

nun onda biri kadar enerji meydana getirir.

Laboratuvarda ulagifan kontrollu fiizyonu
biiyiik filzyon istasyonlarina déniistirmek 30
yili alabilir. Laboratuvarlarda bilim adamla-
rimi sevindiren deneysel basarlari bilyiik
gapta ve kullanigh {wale getirmek igin bir gok
milhendislik zoruklarini agmak gerekebilir
ve boylece fiizyon toplumu olmadan 2020
yilina ulasabiliriz,. Bu arada petrol kaynakla-
rint korumak ve yerine diger enerji kaynak-
larindan (komiir, sist, riizgar, su, dalgalar
vb.) yararlanmak akillica olacaktir.. Aymi za-
manda konumuza ilham olan gilinesin adina
giines enerjisi dedigimiz enerjiden yararlan-
ma yollarini bulmamizda gereklidir.

Sicence Digest'ten geviren
Biilent OTUZ
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I Bu konusma,Book Digest editérii Martin L.Gross ile Prof.Carl

Sagan arasinda yapiimigtir.

lamisgtir.

Carl Sagan,Cornell Universitesi'nde Astronomi ve Uzay Bilimleri
Profesbriidiir,ayni zamanda gezegen aragtirmalar) labaratuvar direktéril-
diir.Amerika’da popiiler bir bilim adamidir.Kitaplan en c¢ok satan
kitaplar arasindadir.Ayrica TV icin 13 serilik Cosmos adli bir dizi hazir-

MLG: Dis uzaydaki yasam keonusunda
konusmak istiyorum. Exobiyoloji konusun-
da yaznmis miydinz?

CS: Evet, Kitabim The Cosmic Connec-
tion bu konuya aynimistir.

MLG: Dis uzayda zeki yasama benzer
seylerin bulunmasinin, matematiksel ve Ista-
tistiksel olasiliklari nelerdir?

CS: Eldeki verilerin neler oldugu bilinse
bunu hesap etmek kolay olacaktir. Tamamen
bilgisiz oldugumuz nokta da burasidir. Bu
olasiigi bulmak bir kag seye baghdir. Ya-
sam icin uygun gezegenlerin bulunmasi ya-
samin baglama olasihg, lizerinde yasam olan
bir gezegende bir kag milyar yilda zeki yasa-
min gelisip gelismemesi ve sonug olarak ge-
lismisse bu yasamin siiresi, Zeki yasam ve
teknik uygarhik diger gezegenlerde lizerinde
gelismis olsa bile bunlar teknolojik giice ula-
sinca kendilerini yok ederlerse -mesela niik-
leer bir savagla- o zaman simdi oldugu gibi
ortalikta bulunabilecek kimse olmayacakur.

MLG: insanlarin o seviyeye ulaginca ken-
dilerini yok edebilecegi diisiincesi sizce man-
ukh bir varsayim mi?

CS: Oncelikle onlanin bizim “insan"* dedi-
gimiz seye benzeyebileceklerini sanmiyo-
rum, Bence insanoglu, yeryiiziinde belirli bir
evrim gizgisinin iiriiniidiir ve bagka bir yerde
olugmasi miimkiin degildir. Gergekte, eger
diinya aym baslangig kosullan ile baslasa,
evrimin rastgele ozelligi bugin gordikleri-
mizden tamamen farkh varatiklar olustura-
cakt,

A

MLG: Bu insan iginde gecerli mi?

CS: insanoglu dahil.

MLG: Bunlar hangi ozellikleri ile bizden
farkli olacaklards?

CS: Ne kadar komik goriindiigiimlizii bir
diistiniin. Basit bir 6rnek alalim. Her elimizde
neden bes parmagimiz var? Bu tamamen bir
kaza eseridir ve devonik ¢agda-okyanuslarda
yasayan ve herbir yiizgecinde bes kemik
bulunan baliktan tiireyisimizdendir,

MLG: Dis uzaydaki zeki seylerin farkl
yapida olacaklari gonisii Uzay Yolunu po-
piiler yapmis olabilir mi?

CS: Belki. Fakat benim gorisiime gore
"Uzay Yolu" diinya disi yaratklann tasvirin-
de son derece basanszdir.

MLG: Bunlar fazla insanca mu goriiniiyor-
lar?

CS: Evet. Burda Mr. Spock'in bir insanla
Volkan'h bir yaratgin giftlesmesinden ol-
dugu fikri camimi sikiyor. Boyle bir sey bir
insanla bir petunya'min (boru gigegi) cift-
lesmesinden daha az olasidir.

MLG: Yeryiiziindeki zeki tiirlerle, uzayda-
ki bir zeki tiiriin ¢iftiesmesinin miimkiin ol-
madigini mu soyliiyorsunuz?

CS: Evet. Kuzenimiz petunya ile birgok
ortak noktamiz bulunuyor. Niikleik asitle-
rimiz ayni, proteinlerimiz ayni. Niikleik asit
bilgisini protein bilgisine geviren genetik ko-
dumuz aym. Dis diinyadan yaratklar biitiin
bu kimyasal ozelliklerde farkly olacaklardir.

MLG: Boylece Mr. Spock miimkiin olma-
yan bir iiriin?



CS: Elbette.

MLG: Tekrar matematiﬁe donersek. Dis
uzayda kag yerde zeki yasam bulunabilir?

CS: Size bir says verebilirim. Yalniz sunun
listline basarak soylliyorum; bu en lyi bir yo-
rumla yan-bilgic bir tahmindir, Galakside,
bizimkinden fazla gelismis 1.000.000 teknik
uygarhik bulunabilir.

MLG: Bize en yakini ne kadar uzaktadir?

CS: Birkag yiiz 1gik yils.

MLG: Hangi yildiz ya da yildizlar?

CS: Birkag yiiz 151k yili mesafe iginde bir
milyon kadar yildiz vardir. .

MLG: En yakin yildiz hangisidir?

CS: Uglii bir yildiz sistemi, Alfa Centauri
yaklasik 4.25 151k yili uzakta,

MLG: Bu grupta zeki yasam bulunma ola-
sthig1 nedir?

C5: Belki de yiizbinde bir sans.

MLG: lleri teknolaji ile oraya ulasmamiz
ne Kadar siirer?

CS:Eger 151k hizina yakin hizda gidebilir-
sek 4.25 yil artt bu hiza ne kadar zamanda
ulagabilirsek ve ne kadar zamanda durabilir-
sek o kadar, Isik kadar izl hareket edeme-
yiz “akat fizikte, ona yakin hizda gitmemizi
engelleyecek higbir sey yoktur,

MLG: Boylece Alfa Centauri'ye ulasma-
miz 10 yih alabilir, Teorik olarak bir aracin
151k hizinda gidebilecegini hayal etmek miim-
kiin mii?

CS: Evet. Boyle seylerin miimkiin oldu-
gunu gosteren deneyler yapilmistir, Fakat
bunlar bu giinkiiniin cok tesinde teknoloji
gerektirir.

MLG: Isik hizina yakin olmasa bile, bu
glinkillerden daha hizli uzay araglart icin ne
diyorsunuz?

L

CS: Istk hizinin onda biri hizi diisiinebili-
riz. Hali hazirdaki niikleer silahlarin vyiizler-
ce, binlercesini uzayda patlatarak kazanilan
enerji ile yildizlara kadar ulasabilecegimizi
ileri siiren goriigler vardir. Fakat bu yiiksek
enerji gerektirir, Niikleer silahlarin bu yolda
kullaniimast sosyal bir yarar saglayacaktir,

MLG: Yeryiiziinde yasamin karbon atomu
iizerine kuruldugunu sdylemek dogru o!ur
mu?

CS: Evet.

MLG: Karbon atomu diger gezegenlerdeki
yasamin da ¢ekirdegi olmah mi, ya da bu, di
ger elementlerle de olabilir mi?

CS: Oncelikle, karbonun yeryiiziindeki ya-
sam I¢in neden merkezi bir rol oynadigini
sormamiz gerekir. Bu atomun diinyadaki
sicakliklar altinda yapabildigi muazzam bol
ve cesitli kimyayr baska herhangi bir ele-
ment yapamaz,

MLG: Bu, dis uzay igin de dogru mu?

CS:Evet. Kosmik olarak karbon boldur.
Evrende en gok bulunan dérdiincii ya da be-
sinci elementtir. Diger adaylar -mesela ger-
manyum- ok seyrektir ve hig bir yerde ya-
samin esasini olusturamaziar.

MLG: Dis uzayda yasam varsa bunun kar-
bon kaynakl oldugunu mu diisiiniyorsunuz?

CS: Evet.

MLG: Fakat buna ragmen bir benzerlige
gerek yok,

CS: Olsaydr hayret ederdim,

MLG: Onlarin etleri yumusak olacak mi?

CS: Tamim olarak dyle. Fakat durumu bir-
de su yolla degerlendirin. Mesela siz bir
Marshi olun, 30 metre gcapmmda, pembe, pa-
ralelkenar seklinde 28 dokungaglisiniz ve
yerin bir metre iizerinden gidiyorsunuz, Te-
leskobunuzdan diinyaya baktiniz, Onun
fiziksel kosullari hakkinda fikir sahibi ola-
bilirsiniz, Fakat diinyadaki yaratiklarin nasil
oldugunu gikartabilir misiniz? Elbette hayir.

MLG: Muhtemel dis-uzay canlilar ile
farklilik bu kadar biiyiik olabilir mi?

CS: Fiziksel sekli itibariyle evet. Fakat
zeka yoniinden bence tam zitti, Diisiince me-
todlart bakimindan bize gok benzer olmali-
lar. Ciinkii aym doga yasalarim bulmus ol-
malart gerekir. Boylece onlar ve biz en azin-
dan bilimsel seyleri birlikte tartigabilmeliyiz,
Bu sorunla, uzaya gonderdigimiz Voyager
fonografina kayit yaparken Kkargilagtik.
Diger yaratiklarin anlayabn!emé: mesajlari
nasil yapacaktik?

MLG: Voyager | ve Il su anda uzaydalar.
Bunlar uzaydan diinya ile haberlesebiliyorlar
mi?

CS: Hayr.

MLG: Onlar orada bulunabilecek yaratik-
larla haberlegebilecekler mi?

CS: Voyager | ve Il'ye koydugumuz me-
sajlary alanlar, diinyay: terkeden bu aragla
bulugmahlar.

MLG: Bunlar Jiipiter'den fonogra¥ yolla-

yacaklar mi?
CS: Evet. Satiirn'den, Uraniis'den onlarin
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yaklasik bir diizine ayindan ve Satiirn'iin hal-
kalarindan. Tamanm 30.000 fonograf.

MLG: Bizim giines sistemimizde yasam
bigimleri bulunmas olasiligr nedir?

CS: Bilmiyoruz.

MLG:; Mars'a giden Viking orada yasam
iimidini veriyor mu?

CS: Yorumlarimizda gok dikkatli olmali-
yiz. Mikrobiyaloji igin aynlmis tic Viking
deneyi vardi. Bunlardan ikisi, Mars'ta yasam
bigimleri olabilecegi konusunda olumlu
sonuglar verdi, Uglincii olumsuz ¢ikti. Top-
lam olarak sonuglar, hayrete diisiiriicii, heye-
can verici, anlagilmaz ve son derece belirsiz-
dir. :

MLG: Tekrar deneyecek misiniz?

CS: Elbette tekrar deneyecefiiz fakat ne
zaman olacagm bilemem. 1986'dan dnce
olacagim da sanmam.

MLG: Hiikiimetin bu ise daha gok egilme-
sini ister miydiniz?

CS: Elbette isterdim.

MLG: Teorik olarak giines sisteminde ya-
sam igin en uygun yer Mars'mi?
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CS: Soylemesi zor. Fakat Satiirn'iin
bilyiik ay1 Titan'da ya da Jipiter'in atmosfe-
rinde bile yasam olasiifi, arastirma gerek-
tirecek kadar biiyiiktiir.

MLG:Nigin Titan?

CS: Titan, atmosferi Mars'inkinden biraz
daha yofiun bir aydir. Giinese uzakligina
gore vyiizey sis1, olmasi gerekenden daha
yiiksektir. Yeni radyo arastirmalari, onun at-
mosferinde yogun bir sera etkisi oldugunu
gostermekredir, Atmosferinde metan ve kah-
vercngi tozlardan olusmus bulutlar vardir,
Bunlarin giinesin ultraviyole ismlannin ine-
tan atmosferden olusturdugu karmagik orga-
nik molekiiller olduiu wisliniilmektedir, Ti-
tan gokyiiziinde organik molekiillerin, cen-
nette tath dikiilmesi gibi bosaldig yerdir.

MLG: Titan'da sicaklik ne kadar olabilir?

CS: Son  tahminler Mars'inki kadar
olabilecegini gostermektedir, Ve bu sicakhk
giinesten Mars'a gore gok daha uzak bir yer-
de bulunabilecek istisna bir sicakhiktir,

MLG: Mars'da sicaklik genel olarak nasil-
dir?




CS: En sicak, diinyadaki oda sicakligi
kadar, Tipik ortalama sicaklik - 50 derece,

MLG: Titan'da ne kadar?

CS: Bilmiyoruz, fakat son radyo astro-
nomi sonuglan bunun kadar ve belki de daha
fazla olabilecegini gosteriyor.,

MLG: - 50 derece diinyadaki yasam bi-
gimleri igin gok giig bir 151 mi?

CS; Evet, Fakat bunun nedeni sudur. Diin-
yadaki yasam, buradaki sicakligi sever ¢iinkii
o diinyada gelismigtir. Bagka bir yerde, so-
guk bir gezegende gelisen yasam elbette o
soguk gevreye uyacaktir,

MLG :Metan, yasammn orijini mi?

CS: Her ne kadar diinyadaki yasamin ori-
jini muhtemelen bir metan atmosferinde
olussa da bir gok yasam bigimi igin degil.
Diinyadaki bu giinkii gevre, buradaki yasam
tarafindan miithis degistirildi, ya da Kirletil-
di.

MLG: O zaman metanin kendisi yasam
bigimleri olasiligint olumsuz yapmaz mi?

CS: Hayr tam zitti. Giines sisteminden
dis kisimlarinda metan-amonya karisimi at-
mosferlerin varlifi zamanda geri gidebilecegi-
mizi- diinyadaki milyarlarca yil dncesi kosul-
lara ulagma sansimizi anttirmaktadir,

MLG: Mars'in kutupsal buzian igin ne
diyorsunuz? Bunlar neden yapilmistir?

CS: Onlarda ¢ok miktarda donmus su var-
dir. Ne kadar karbon dioksit oldugu konusu
tartisihiyor.”

MLG: Su hig erir mi?

CS: Erimez fakat her Mars ilkbahar ve ya-
zinda, kat halden gaz haline gecer.

MLG: Bu gaz ne olur?

CS: Atmaosfere gider, diger yan kiireye ge-
cer ve orada yogunlasarak kar olur.

MLG: Kar yagan bilge, su igerdigi i¢in
¢ol gibi deil herhalde?

CS: O donmus sudur, Baylece ¢ol gibidir,
Viking'ten bir takim sevimli fotograflar aldik.
Kisin giines giktiktan az sonra alinan fotog-
raflarda, her taraf kiragi ile kapl goriiniiyor,

MLG: Kiragi. Bu yasam bigimlerine go-
tiirmez mi?

CS: Bazilan oyle disiiniiyor.

MLG: Tekrar Titan'a dinelim. Glinesg sis-
temimizde bulunabilecek yasam biiyiisi bu
ay lizerinde mi toplanmig bulunuyor?

CS: Bu ay bu giinkii diinyadan tamamen
farkli bir durumda, fakat 4 milyar yil sonra
diinya gibi olabilir,

MLG: Bu ay giinesten ne kadar uzakta?

CS: Satiirn giinesten 10 astronomik birim
uzakta. Bir astronomik birim yani 150 mil-
yon kilometre. Boylece, 150 milyonu 9'a
garparsak 1.3 milyar kilometre kadar,

MLG: Bu uzakhikta normal olarak sinin
¢ok diisilk olmast gerekmiyor mu?

CS: Evet fakat sera etkisi onu siur. Bu
yiizden diinya lizerinde 1s1 suyun donma nok-
tasimin  lzerindedir. Sera etkisi olmakszin
burada donabilecektik.
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imkanlari

Erol KURAL
Kimya Miihendisi

BENZIN: Benzin ham petroliin rafine-
rilerde, antilmasi sonucunda {iretilen bir
hidrokarbonlar kanisimdir, Bu hidrokarbon-
lar, renksiz bir gaz olan hidrojen ile sivah
bir kati goriiniigte olan karbonun birlegme-
sinden meydana gelirler.

Rafinerilerde iiretilen benzin, kullamiaca-
g1 yere gore degisik ozelliklerde (iirelilir,
Ornegin: Ugak yakiti, otomobil yakit,
deniz motorlany yakiti vs. Farkli gorevier
gorecek benzinler ralinerilerde birbirinden
biraz farkh olarak, antma iglemine labi
tutulurlar. Kullamlacafi yerin iklim sartlan
veya motor tipleri de goz oniinde tutularak
bu yakitin Gzelliklerinde degisiklikler yap-
hir.

Iyl bir benzinin baglica dzellikleri giyle-
dir:

— Aleak mda kolayca buharlagma ka-
biliyeti,

— Motorun her siratinde ve her tiirlii
yiikte vuruntuya kars: direng.

—Igindeki kiikiirt ve diger yapiskan mal-

zemelerin az bulunmas:,

—Kimyasal yapisinin saglam ve defismez
olmasi.

Bu ozelliklere sahip olisn bir benzin, kul-
lanldifs motorun i1k hareketini kolaylas-
tirir, ¢abuk winmay: tnler, kurumlar: azal-
tr ve motordaki paslanmaya engel olur,
Tasfiye islemi sonunda istenilen ozellik-
lerde iiretilen benzine daha sonra bazi kim-
yevi maddeler ilave edilerek belirli nitelik-
ler kazandirilir.

Bu katly maddeleri su amaglarla kulla-
nilir;
— Motor viiruntusunu onlemek
- Oksidasyon ve kimyevi degigiklige
engel olmak,
—Istenilen rengi vermek.

—Benzin i¢gindeki suyun Komrozyon yap-
masina engel olmak.

—Karbiirat Grin buz tutmasin dnlemek.

— Tortu meydana gelmesine engel olan
temizleyici maddeler, olarak.

—Yoanma hiicresindeki kurumlann Gzel-
liklerini degistirmektir |

DIESEL Y AKITLARI—MOTORIN: Ham
petrolden rafineri tesislerinde elde edilir,
Cogu defa kullamldiklan yerin karakterine
ve calistwacaklan diesel motorunun cinsine
gore degisik ozelliklerde Gretilirler. Diesel
motorlari  diger benzin molorlarmdan
ozellikle, atesleme mekanizmalari bakimin-
dan farkhidirlar. Soyle ki benzin motorlarin-
da meveut hava akimmn igerisinde benzin
buharlagarak veya yanmaya elverisli bir karn-
stm yaparak silindirler igine girer ve burada
da bir elektrik kivileimiyla karsilagarak
yanar.

Diesel motoriannda, mazot denilen diesel
yakiti, sikistiilmis hava icerisine enjekle
edilir. Bu sikigtrilarak sinmig bulunan hava
yeteri derecede ist kazanmig oldugu igin
vanma olayr’ kendiliginden meydana gelir.
Diesel motoriarinda  ayriea  bir  elektrik
geraresine '‘ategleme’ ye gerek yoktur.

SOLVENTLER: Bu mamul madde de
ham petroliin tasfiye operasyonunda meyda-
na gelir. Bir ¢ok kumas ve malzeme lizerin-



deki yagh kirlerin temizienmesinde '“Temiz-
leyici Sw1'* olarak kullambr. Igerisine bazi
kimyevi maddelerin ilavesi ile buharlagma
sicaklipim diislirmek ve yangmina kargi daha
az hassas hale getirmek miimkiindiir. Tica-
rette aromatik ve alifatik solventler olmak
{izere ikiye aynlmiglardir.

GAZYAG! "KEROSINE': Otomobilin
icadindan once ham petrolden firetilip kul-
lamlan tek mamul madde oldugu halde,
gidiiimiizde yalniz aydinlatma we msitma
islerinde gorev alarak eski Gnemini kaybel-
mi§ bir yakittir. Aydmlatmada kullaml-
dign icin, rafinerilerde tasfiye olunmas
gerekmektedir. Aksi halde koku ve s
yapmasi tehlikesi vardir. Sal olarak ra-
finerilerden alnan bu mamul maddeye
ekseriya herhangi bir katik madde ilave
edilmeksizin piyasaya arzolunur.

FUEL OIL: Digerlerine nazaran daha
akigkan bir goniniiy arzeden bu yakit bir-
cok lilkede isitma iglerinde ve fabrika
kazan dairelerinde kullaniimaktadir.

MAKINA YAGLARI: Bu cesit yaglar
da ham petroliin tasfiyesi sonucunda elde
edilirler.  Antimalar1  esnasinda  tabi
tutulacaklari ¢esitli operasyonlar ve bilaha-
re iclerine ilave edilecek birtakim katiklar-
la degisik Ozellikler tasiyacak sekile geti-
rilebilirler,

GRES YAGI: Baz makine parcalanmin
yaglanmasinda makina yaglan tam anlami
ile vazife goremezler. Dolays: ile daha koyu

kivamdaki gres yafma fihtiyag duyulur.
Bu ya2 ham petrolden iiretilen makina ya-
@min, Igerisine sabun, sodyum, kalsivum,
alliminyum, kurgun, cinko talk, asbestos,
silisyum gibi katiklarin bir ve birkagimn
ilavesiyle koyulagtinimis seklidir.

PARAFIN: Ham petroliin antilmasi sonu-
cunda parafin aslhi veya mikro kristal yapi-
Ii bir gegit "wax" veya mum elde edilir.
Koyu bir akigkan olan bu madde, kafit,
mum, kumas, lastik, eczacilik, elekirik ve
kibrit endiistrisinde kullamlir.

PETROCHEMICAL'LER: Ozli olarak
ham petrolden (iretilen kimyevi maddelere
petrochemicaller denilmektedir. Bu Kimye-
vi maddelerden  yapilan temizleyici swi
veya plastik egyamn yam sra yine ham
petrolden liretilen, cegiti kimyevi mad-
delerden bazmlan asitler, aseton, amonyak,
karbon dioksit, gliserin, kloroform, naf-
talin, kiikiirt, alkol v.s,

PETROL ASFALTI: Bir ham petrol tirtinii
olan bu madde tasfiye operasyonu sonu-
cunda elde ediliv, Ingaatlan sulardan tec-
rit etmekte, yollar1 kaplamakta, otomobil
lastifi imalatmds, akimillatorlerde, boya ve
miirek kep endiistrisinde kullamimaktadr.

PETROL—COKE—"PETROL KOMURU"
Ham petrolin aritimass sonucunda elde
edilen bu {ifin, aliiminyum, celik v.s. gibi
endistrilerde kullambr,

AKARYAKITLARIN OZELLIKLERI
TAHMIL TAHLIYE VE
DEPOLANMALARI SIRASINDA
DIKKAT EDILECEK EMNIYET
KURALLARI:

AKARYAKITLARIN TEHLIKELERI:
Qesitli petrol lirlinlerinin ne sekilde mey-
dana geldiklerini ve hangi islerde kullaml-
diklarimi kisaca gozden gecirmis olduk.

Benzin, gaz, motorin, fuel oil gibi isim-
ler altinda vazife goten akaryakit
gesitlerinin - emniyetli  sartlar jcerisinde
tahmil tahliye ve depolama iglerinin yiiri-
tillebilmesi igin dikkat edilmesi gereken
ozelliklere gelince, konu itibari ile hem akar-
vakit ozelliklerini hem de bazi emniyet
kurallarini igerecektirler.

AKARYAKITLAR SUYA ORANLA
DAHA HAFIFTIRLER: Bulundufiu kap
iginde yanmaya baslayan herhangi bir cins
akaryakitin stline sondiirmek gayesi ile
su piskiirtillecek olursa bu su akaryaki.

tin_dibine dogru inecefiinden ¢ikan aley-

Jeri kesinlikle bogamayacakiwr. Bu nedenle
bulundugu kap icinde yanmaya baslayan
akaryakitlarm  izerine daha halif olan
kopiik piiskirtilir, ¢lnki koplk, bu pet-
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rol (liriinlerinin izerinde yiizerek yanan
yiizeyin hava ile olan ilgisini kesecektir,
kuru sondiiriicli toz ile kangik olarak saf
bir sekilde akaryakit yangmn iizerine piiskiir-
tillen karbon dioksit ve azot gibi gazlar
ve hatta ©zel cihazlarla sudan meydana
gelen sisler alevleri bogabilirler.

AKARYAKITLAR YANICI OLABIL-
MEK ICIN ONCE BUHAR HALINE GEL-
MEK VE SONRADA HAVA ILE KARIS-
MAK ZORUNDADIRLAR.. SIVI HALDEKI
AKARYAKITLAR YANMAZLAR: Akarya-
katlar genellikle nommal temperatiirde iken
bir miktar buhar intisar ederler. Bu buharlar
hava veya oksijen ile belll bir oranda kang-
madikc¢a yamer olamazlar. Grnegin 100 litre
hacmindeki bir havanm yanici olabilmesi
icin icinde enaz 1.4 litre ve en fazla 7.6
litre benzin buharinin bulunmas gerekmek-
tedir.. Bu oranlann altindaki kangimlar ¢ok
zayif, iistiindeki kansmnlar ise ¢ok zengin,
olacaklarindan yanamazlar. Gaz, motorin ve
fuel oil icin bu oranlar 0.7 litre ile 5 litre ara-
smda degigmektedir. Bu limitler dahilinde
tehlikeli olabllecek kangimlarnin meydana
gelmesine engel olmak igin tedbir almak en
iyi bir emniyet kuralidir.

Akaryakit depo edilen tanklarm icinde
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meydana gelecek buharlar, gatisinda bulu-
nan ve nefeslik denilen bir bacadan geregin-
de disan cikarlar ve yine tanktan mal
cekilmesi halinde aym nefeslikten igeriye
hava girer. Bupa gore hem tank igindeki
mal seviyesinin (stiinde ve hem de tank
disindaki cevrede, istenmeyen oranlarda
buhar ve hava kansimlari meydana gelebi-
lir. Bu kansimlarn yanmalan igin bir ki-
vileim veterlidir.

Boyle bir yangina sebep olmamak ga-
yesi lle akafyakit depo sahalarinda ateg ve
sigara yasaklarn konulmustur .

AKARYAKIT BUHARLARI

HAVADAN DAHA AGIRDIR: Tank nefes-
liklerinden veya herhangi bir kap icerisin-
den buharlasarak cikan akayakitlar, hava-
dan daha agir olduklan icin bulunduklan
gevrenin algak noktalarma dogru c¢okerler.
Riizgarsiz, durgun hava ortaminda cevredeki
gukur ve kuyularda biriken akaryakit buhar-
lar1 tehlikeli durumlar meydana getirebilir-
ler.

AKARYAKIT BUHARLARI TENEFFUS
EDILIRSE INSAN ORGANIZMASI ICIN
ZARARL] OLURLAR: Insanlar tarafindan



bilerek veya bilmeyerek belirll bir zaman
icin teneffiis edilen akaryakil buharlari, bag
dbnmesi, baygmlhik ve hatia ollime sebep
olabilirler. Bu nedenle temizlik gayesi ile,
iceri girilmesi gereken tanklarin Once iyice
havalandinimas ve sonra da temizlik
iggisinin maske, elbise ve eldiven lle dona-
tilmalar zorunludur,

Agzina kadar dolu olan akaryakit tank-
lannmm veya varillerinin j¢lerinde ayrica bir
buhar ve hava hacmi bulunamayacagl igin
patlamalar veya yanmalar teorik olarak
miimkiin degildir. Bunun yammda, bog va-
ril ve hos tanklar ise, iclerinde buhar ve
hava  kansimlan  bulunabilecegi, igin
daima tehlike meydans getirebilirler..
bu nedenle, bos sarnigh kamyonlara, bog
tank ve varillere ates ile yaklagimas: dogru
degildir.

Akaryakit depo edilen yerlerde meyda-
na gelebilecek tehlikeli buhar ve hava kari-
‘simlanndan gikan yanginlar genellikle su tip
kmileimlardan olusabilirler.

—0 g¢evrede calisma halinde bulunan
elektrik motor ve salterlerinden veya birbiri-
ne vuran gekic, keser gibi aletlerden gikan
kavilcimlar.

— Istnmak i¢in kullamlan soba, mangal ile
kigilerin ahskanhk haline getirdikleri siga-
ra, kibrit, atesli silahlar vs. gibi.

— Hava tesirlerine bwrakildiklary zaman,
kendi kendine isinarak yanan yagh pa-
gavra ve iistiipiiler.

— Statik elektrik serareleri.

Akaryakil depo edilen yerlerde, firtmal

ve ‘simgekll havalarda tanker ve dubalar-
dan mal tahliyesi yapiumaz, hatta mal depo
edilen tanklarda, Glgl ameliyesi durdurulur,
Hareket halinde olan bir sarmigly kamyonun
iginde bulunan akaryakit devamh bir gekilde
calkalanmak zorunda olacagi i¢in bu akar-
yakit iizerinde bir miktar statik elektrik
meydans gelecektic, Bu elektrifin tehlikeli
bir serare meydana getirmeden dnce topraga
ulagtinlmasm temin  gayesi ile her sar-
migli kamyonun sa¢ demir pgkssmini topraga
birlegtiren ve giderken arkasindan sarkarak
sliriinen birer zlncirl vardir.

Akaryalkit depo edilen yerlerde caligan
kigiler, herhangl bir tankm lzerine ¢ikmadan
onee ellerini yere veves pkaryakit tankmm
govdesine bir sire dayamakla statik elektrik
yiikiinii degar] ederler, aksl halde benzin veya
herhangi bir akaryakit buharinin  intigar
ettigi kapek nefeslik gibl yerlerde istenmedik
bir ands kendiliklerinden atlayabllecek sera-
relerin yangin meydana getirmelerine sebep
olabilirler,

Akaryakil  buharlari  maskesiz  olarak
teneffiis edilirse insami zehirleyerek oldiirtir-
ler. Hem akarynkat iirinleri ve hem de dip-
lerinde biriken: lortulan insamn derisi yolu
ile veya apiz volu ile kana kamsarak 6dii-
riicli olabilirler. Hu nedenle tank temijzligin-
de kullamilan eldivenlerin, maskelerin, gizme-
lerin, ¢amagirlarn v hatta insanlarin cddi
bir gekilde sabupla yvikanarak temizlenmeleri
pereklidir.

Bog akaryakit tinklupmmn i¢inde bol mik-
tarda hava ve parlaviey buharlar bulundugu
igin. bunlara Javilamla yaklagmak veya
yakinlarmda kivileim ¢ikaran motorlar calis-
tirmak biiyiik tehlikelere yol acabilir.
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Digianme-hakkinda neler bildigimizi yoklayacak olursak, -hepimiz disun-
cenin dnemli bir islev oldugu konusunda birlesiriz.

Dasginme kendiliginden kazanilan bir yetenek midir? Otomatik midir?
Yoksa dgrenilir mi?Egitimin digince yeteneginin kazanilmasindaki et-

Kileri nelerdir?

Levent SIMSEK
Elektronik Miih,

lisinme, insanoglunu diger canlilardan

ayiran, en Gnemli yeteneklerinden biri-
dir. Dogru ve mantikh diigiinme, yaraticiligs
doguran bir siregtir. Yaraticthk kigisaldir,
fakat ozel degildir. Yani yaratma olay: ki-
sisel ozelliklerle gergeklesir, ancak kiginin
bu ozelliklerinin olugmasinda gevrenin de
pay: biyiiktiir. Cevrenin, yaratcilik diize-
yini yilkseltme etkisi yanminda onu sinirfa-
yan olumsuz yénleri de vardir.

Yaraucilik tesadiifi bir olay degildir. Her
yaratici girigimin ve bunun basarsinin ne-
denleri vardr.

Yaraniar kiginin dogustan sahip oldugu
yeteneklerin  yamisira, gegmiste edinilen
bilgiler, 6zendirici etkiler, Kisisel ve sosyal
amaglara inang, deneme, sabir, azim ve da-
yanikhilik gibi nedenler de yaraucilikia rol
oynarlar.

Tarihte ve giinimizde isim yapmms, yara-
tict giicii yiiksek kisilerin uygarhikta ileri
gitmis toplumlar iginden gikugs bir ger-
gektir.

Bir toplumda herkesin aym derecede ya-
ratics giigte olmasi beklenemez ve buna gerek
de yoktur. Yaraticihik iizerinde bircok etken
rol oynamaktadir, Egitim bunlanin en Gnem-

Biitiin canli varliklar igerisinde sadece in-
san egilip biikiilebilme ozelligine sahiptir. in-
samin egilip-biikiilebilmesi demek, onun bir
bigim (form) kazanmasi, bu kazandig: bi-
¢imi yasami boyunca gelistirebilmesi isle-
yebilmesi demektir.
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“*E grilip-biikiilebilen” bir varlik olan insan
diinyaya geldifi zaman sadece §u veya bu
yonde gelistirilebilecek ham yeteneklere
sahiptir. Bu ham yeteneklerin gelismesini
saglamak ona uygulanan egitimin igidir.

Dogugtan getirdigi tim yetenekleriyle
birlikte, insan bir toplumun iiyesidir.. Kisi ya.
sadig1 toplumun gegitli Hzelliklerini 6grene-
cektir.. Orenme,topluma hazirlanma, kiiltiir
benimsenmesi, inanglar, degerler ve kiiltiir
yayilmasi temel anlamda egitimin yonlerini
olusturur,. Egitim her toplumda degisik
sekillerde, gesitli amaciann gergeklesmesi
igin var olmustur.

Uzun yillar, egitimin amaci kiiltiirel gele-
nekleri, yetenekleri, bilgileri ve kisiler arasi
iliski ilkelerini, kisilerin dinsel yonelim ve
degerlerini toplamak ve yeni nesillere aktar-
makti, _

Uygarhign ilerlemesiyle egitimin amaci da
gerekli sekilde degisti.. Aruk yeni bilgi ve
yeteneklerin  Ogrenilmesi, sosyal diizende
yeni bir yerin kazamimast gibi gorevieri egi-
tim distlenmis durumdadir.

Egitimin, toplumun inang ve fikirlerine
bigim vererek, toplumun teknolojik ve
yonetsel yapisim belirleyebilece@i goriilmek-
tedir. Sosyal, ekonomik ve teknolojik yap:-
min devami; durgunlugu veya degisikligi de
efiitimin bigimine baghdir. Yeni fikirlere ve
degerlere agik egitim, sosyal ve kiiltirel de-
gismeyi cabuklagtiran egitimdir.

Acaba gelismis iilkelerle aramizdaki uzak-
lik farkinin nedenlerinden biri olarak egitim
diisiiniilebilir mi? Bayle bir iligkinin varligimi
kabul etmek zorundayz, Egitim sistemlerin-



deki F.thlﬁ::'.hﬁn kalkinma siirecindeki
farkh konu 1 agiklamakta bir gosterge
niteligindedir.

Egitimin, 6grencilere yeni bilgi, beceri ve
davramyg degisiklikleri kazandirmas: yaninda,
mantikll ve yaraticr diigiinmeyi ogretmesi
gibi bir fonksiyonu vardir.

Fen dersleriyle dgrenciye kazandinimak
istenen, onun digiince sisteminin gefistiril-
mesini saglamaktir. Bir olayda edinilen bilgi-
ferden mantik kurallan yardim ile sonuclar
¢tkarmak, sonra bunlardan baziarimi neden
sayarak tekrar yeni sonuglar gikarmak ve
boylece mantik gergevesi icinde bir dogru
fizerinde giderek sonuca ulasmak istenir,
Lise yillannda 6grendigimiz sentetik ve ana-
litik geometri problemleriyle belki hayatta
hic karsilagsmayiz.. Fakat o yillarda problem
¢ozerken farkinda olmadan kazandigimiz
yaratici diisiinme teknikleri jleride Karsilas-
ugimiz karar problemlerinde bize yardima
olur,

Ne yazik ki, egitim sistemimizde dogru
ve mantikh diisiinme, problem ¢zme iizerine
yeterince  egilindigi  sbylenemez Kldsik
egitim sistemimizde, problem ¢oziimii igin
gerekli olan ve 6gretmen tarafindan verilen
on bilgi ve teoremler ezberlenir. Ogret-
menler birkag ornek problem yapar. Daha
sonra sinavda ofrenci, verilen problemleri
ogretmenin ¢ozdigi ormeklere benzeterek
¢ozmeye galisir. Bu sistemde iyi ezberleme
yetenegi olan 6grenciler basarili olmaktadir.
Bu konuda somut bir imegi TV 'de diizenle-
nen liselerarast bilgi yarismalanindan vere-
biliriz. Yarigmada liseler 1"den 16°ya kadar
degisen numaralara gore her soruya istedik-
leri puami veriyorlardi. liginctir ki liselerin
cogu ezber yetenegine dayanan sosyal bil-
giler ve giincel olaylarla ilgili sorulara ok
yilksek puanlar verirken; Matematik, Fizik
gibi fen sorulanna ok diisiik puan istiyor-
lardh. Ustelik oldukga kolay sekilde diizen-
lenmis fen sorularnda, Ankara liselerinin
en basanh ogrencilerinin diistiikleri durum
gergekten tiziiciydii.

ilkokuldan, iiniversiteye dek uzanan
egitim sirecinde bireyden yaratici ve man-
tikh dilsiinmesi beklenmezken, is hayati bu
konuda bireyden oldukca fazla yaraticilik
beklemektedir. Bireyin kargilastigi sorun-
lara akilci goziimler getirmesi gerekmektedir.

Ustelik is hayatinda kargilagilan sorunlar
birbirlerine tamamen benzer nitelikte

goriinseler de, okul sralarinda Ggrenildigi
gibi benzetme yoluyla ¢oziimlenemenmekte,
cozimlense bile saglikl bir sonuca ulasmak
gii¢ olmaktadir,

ileri iilkelerin egitim sistemlerinde yara-
tici diisiinmeyi engelleyen faktérler ortadan
kaldimimaktadir, Hatta Amerika'da birgok
iiniversitede Tasarim (design) Miihendisi ola-
rak ogrenim goren Ogrencilere Yaratio Dii-
siinme iizerine dersler verilmektedir.. Bu ders
lerde sorun goziimlerine engelleyici etki ya-
pan degiskenler incelenmektedir.

Diisiinme sirecinde karsdastugimiz engel-
leri diirt grupta toplayabiliriz:

Algisal engeller, kiiltiirel ve cevresel en-
geller, duygusal engeller, zihni ve ifade etme
engelleri.

Kavramsal engeller, sorun ¢ozmeye yiine-
len kisinin, bir sorunu dogru bi¢imde algila-
masint veya ¢oziimiinii engelleyen zihni du-
varlardir. Algisal engeller ; sorun ¢oziidiyii, ya
sorunu gormekten ya da sorunu gozmek igin
gerekli bilgiyi agikga algilamaktan alikoyan
engellerdir. Bu konu ile ilgili sorunlar soyle
siralayabiliriz: Sorunu tecrit etme gichigii,
sorun alamim gereginden ¢ok daraltma egi-
limi, sorunu gesitli bakis agilarindan gorme
aliskanliginin yerlesmemesi, gormeyi bekle-
digimizi gormek, gorsel doyuma ulagma,
duygulara bagh biitiin girdi araglarimin kulla-
nilmamass.

Belli kiiltiirel etkenlerin etkisi altinda ka-
larak edinilen engellere kiiltiirel, yakin sosyal
ve fizik gevrece empoze edilen engellere gev-
resel engeller denir.

Oyunlar gocuklar igindir; sorun gizme
ciddi bir konudur, igine saka karigmamali-
dir. Mantik, sayilar, fayda, pratik olma iyi,
duygu, sezgi, siibjektif yargilar ve zevk koti-
diir. Gelenekler yeniliklere tercih edilir.
Herhangi bir sorun bol para ve bilimsel
diisiince ile ¢oziimlenebilir gibi diisiince ka-
liplary kiiltiirel engellere ornek verilebilir.

Cevresel engeller ise sunlar olabilir: is ar-
kadaslari arasinda isbirligi ve giiven eksik-
ligi, telefon gibi dikkat dagitics etkenfer, dii-
siincelere uygulamaya koymak icin yeterli
destegin bulunmamasi.
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Duygusal engeller, diisiinceleri arastirma
ve degistirme Ozgiirligini kisitlar. Yanhs
yapma, tehlikeye sokma ve basarisiz olma
korkusu, belirsizliklere dayanikligin az olma-
si, glivenlik igin dayanilmaz istek duyma,
diisiince yaratmakian cok yargilamay: tercih
etmek, dilsiinmeye dalmakta cekilen becerik-
sizlik, basariya gabuk ulasma istegi, gercegi
hayalcilikten ayirdedememe duygusal engel-
lerdir.

Zibni engeller, zihni taktik segiminde ve-
rimliligi geatic etki yapar, .fade engelleri ise
dilsiince * haberlesmesini  daraltr, Dogru
olmayan dil kullanarak sorunu g¢bzme yakla-
simi (sozel, matematiksel, gorsel v.b.) diisiin-
celeri agiklama ve kaydetmede dil yetersiz-
likleri, - yanhs ve eksik bilgi zihni engellere
iliskin konulardir. Diisiinme sistemimizdeki
engeller konusunda verilecek iki Grnek,konu-
yu daha iyi anlamamza yardimer olacaktir.

Bir sey yaratmak igin, Kisinin egitim ve
gevre yolu ile kazandig bilgileri kullanmas
ne kadar zorunlu ise, bunlarin yonlendirdigi
kaliplarin disina gikmasi da o kadar zorunlu-
dur. Kisinin yaraticilik yetenegini gelistir-
mesi igin ¢ok yonlli diisiinme sistemi i¢inde
bol egzersiz yapmasi sarttwr. Bu konuda, ilk
ogretimden mesleki yiiksek egitime kadar

her asamada bazi degisiklikler yapilmasi zo-
runiludur. Egitim yontemlerimizin, kisinin
varatici giictinii ortaya ¢ikanip uygulama ola-
nagl verecek seckilde diizenlenmesi yararh
olacakur,

Ornek: 1— Bir tek erkekler tenis turnuva-
sina 111 oyuncu katilmaktadir, Yenilenin
elendifi bu tumuvada sampiyonun ortaya
¢ikmasi icin kag miisabaka yapilmast gereke-
cektir?

Ornek: 2— Asagidaki sekilde goriildigi
gibi kare seklinde dizilmis dokuz noktann,
kaleminizi hi¢ kaldirmadan ve geri donme-
mek sarti ile 4 dogru ile birlestiriimesi isten-
mektedir, Oyle dort dogru giziniz ki, higbir
nokta agikta kalmasin.

Ornek— 2'nin yanit 16 'net
sayfada verilmigtir.

YANIT ¢

Ornek: 1— Sonucu hepiniz 110 olarak
buldunuz saminm..Peki sonuca nasil ulasti-
niz?. Coziim igin ilk akla gelen yol, oyuncu
lart, ikiser kisilik gruplar halinde aywmak,
her grupta bir kisi yenilip elenecegi icin,
kalanlar tekrar eslemek ve biyle giderek tek
oyuncu kalincaya kadar kag tur yapila-
cagimi  bulmakur, Eger goziime boyle
ulagtimzsa bu sizin ¢evresel engellerden kur-

ulamadiginizi  gosterir, Oys cozim cok
daha kolay bir sekilde bulunabilirdi. Turnu-
vaya katilan oyunculardan herbiri, yalniz
sampiyon hari¢ olmak iizere, bir kez yenije-
cek ve elenecektir. Dolaysi ile wrnuva bo-
yunca 111-15110 miisabaka vyapilacakur.

Acaba neden herkes basit yol dururken birin-
¢l yola bagvurmaktadir. Bunun nedenlerini
yykarada siraladigimiz engellerde bulabilirsi-
niz.;
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Hemen her yerde
arindiriimas: istegine |
s;lan biitiin is,var olan veya tasarlanan bir sistemin ele alimip digan

rg1 davramiginin irdelenmesi ve bu davramisin beklenilen davranig
kargilagtiriimasindan ibaretmis gibidir.

tli sorunianin varh@ ve o yerin sorunlarindan
in gabalar tartigmasi ile kargilagiimaktadir.Ya-

erhangi bir "sey’'de herhangi bir "'so-

run''dan sozediliyorsa sorunu olustu-
ran "sey"e iliskin olgu veya olaylarin dgeleri
ile soruna hedef olan ''yapi''min dgeleri ara-
sinda en az bir "uyusmazlik unsuru' bulunu-
yor demektir.

Ejier, sistem kendi iginde uyumlu ise
onun disariya karsi davrianisinin - kendi agi-
sindan- bir olumsuziugu olmayacaktir. Eger
bayle bir olumsuzluk, yani boyle bir sorun
algllamyorsa bu durumda olumsuziugu sis-
temin davranisina hedef olan sistemde ara-
mak gerekecektir, Eger bu ikinci sistem de
kendi iginde uyumlu bir yapi slusturuyorsa
ne diyebiliriz?

Sistemler, kendi uzaylarinda gegerli kal-
diklarina gore,sorun, bu sistemler arasinda-
ki iligkide, yani, birinin digerinden bekledigi
* davranisin icerigindedir. Bu durumda ikinci
sistemin karsisindaki sistem, digerinin bekle-
digi davranisi isleyecek yapida degildir.

Saptanan amac deger ile sonug arasindaki
uygunluk:

1. Amaca ulasma yolunda yapilan diizen-
leme (goziim algoritmasi)

2. Uygulama basamaklarindaki olgu ve
olaylar

3. Belirtilen amag ile asil amag arasindaki
denklik
ile ortaya konur. Bu bilgi, "basan™ i¢in
gerekli kosullar i¢ine almaktadir, Ne olursa
olsun herhangi belirli bir sistem, uyguniuk
kosullari adini verece@imiz bu ii¢ yap: ile
kendi sistem yasalari arasinda ve bu iig yapi-
min ogeleri arasinda uyum saglayabiliyorsa

basariya ulasabilecek demektir, Burada “ba-
san’ terimi, “‘saptanan amag deger ile so-
mig arasindaki uygunluk" anlaminda deger
gormektedir,

Uyguniuk kosullarini olusturan yapinin
lic oyesi birbirlerine “ve baglact” ile bagl-
dirlar. Birinde bir t aminda ortaya gikan
olumsuziuk (olumluluk) o andaki sonuca ol-
dufiu gibi, daha sonraki anlardaki sonuglara
da bilylyerek olumsuz (olumlu) etki yiikler,

Yazimiza bir Gzelleme yapmaksizin dog-
rudan dogruya "'sorun’ kavrami ile basladik
ve genel bir incelemeyi siirdiirdiik. Soyledik-
lerimizi bir trnek lzerinde irdeleyelim. Siste-

. mimiz bir “ogrenci” olsun. Ogrencimizi

Ahmet olarak isimlendirelim. Ahmet, kendi-
sine veya cheveynlerine "o sene sinifim
dogrudan gegecegine' iliskin soz vermigtir.
Ahmet, bu soziini tutabilir mi?

Sorunun yaniuni verebilmek igin Ahmet’
in davramislariin uyguniuk kosullary lize-
rindeki  karsihigim  bulmamiiz  gerekiyor.
Demek oluyor ki "o sene sinifim dogrudan
gegme'" soziiniin "6grenci sistemi” ile uyum-
I olup olmadigini arastiracagiz,

Ahmet'in verdigi sozdeki amag ile 6gren-
¢t sisteminin amaci birbirine denk midir? Bir
o2rencinin amaci ne olabilir? Bu sorunun ya-
nit, gergekie “ogrenci'yi igeren "dgrenim
sistemi’’ kurulmazdan dnce verilmis olmali-
dir. Yani bu yazida iglenen "bilgi yapisi” goz
oniine alindiginda denilmektedir ki "6gren-
cinin amact' "'Ggrenim sistemi''nin yasalan
arasmda yer almaktadir, -
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Ogrenim sisteminin kurulusunda 6grenci-
lik amact "neden’'dir. Sistemin nedeni, siste-
min varligi ile ulasiimak istenen amag oldu-
guna gore var olan bir sisteme uymakta iken
isteffe ya da segime bagh bir amag aramak
pek gergek¢i bir davranig gibi goriinmemek-
tedir. Sebep, sonucu getirmeli jken bu
durumda sonug sebebi gerektiriyor, Yalnizca
sebep sonuca gotiiriirken sonucun sebebi de-
netlemesi (feed backgeri beslenme) seklinde
bir sonug-sebep iliskisinden sbz etmek yerin-
de ve uygun olur.

Bu acidan, "6grenim sistemi''nin amacini
belirtmeye cahigirken giiglik cekecegiz.Yay-
gin olan kani "ogrenci''nin "sinifinin dersle-
rini galisip dgrenerek belirli bir not aldiktan
sonra sinif gecme' amach bir varlik oldugu
seklindedir. Gergekte de yurdumuzda Ogre-
nim sisteminin (egitim sistemi) galisma sekli
bu amaca uygundur, Eger, 6grencinin amaci
belirttigimiz bu amag ise Ahmet'in soziinii
tutabilme olasihi@: azdir. Ciinkii o, amacini
o sene sintfim dogrudan gegmek'' sonugiu
olarak saptamistir. Bu ise uygunluk kosulla-
rinin ligiinclistinii gergeklememektedir. Eger
Ahmet'in amaci, "o seneki sinifimin dersle-
rini galisip 6grenerek belirli bir not aldiktan
sonra sinifint gegmek'* olsa idi, ligtincil kosul
yerine getirilmis olacakti,

Gergekte Dgrencinin amaci ne olmahdir?
Ahmet, bir insan olduguna gore 6grenciligi
ona ilk adimda “insan sisteminin® yasalarim
bgreterek bu sistemin olgu ve olaylari iizeri-
ne bilgi ve beceri kazandirmalidir. Ciinkii o,
bu sistemin bir Ogesi olarak yasayacaktr,
ikinci adimda diger sistemlerin yasalarini ve
bu dis sistemlerle insan sistemi arasindaki
ilgilerin bilincini kazandirabilmelidir.

Sonraki adimlar, herhangi kapsamli herhangi
sistemler arasi ilgilere yonelmelidir.

Oyleyse gercekte ogrencinin amaci ''sis-
temler uzayinda var olan belli bir bilginin bi-
lincine ulagmak''tir. Bu sonug geneldir: Her-
hangi bir A sisteminin herhangi bir B ogesi,
herhangi bir C bilgisinin bilincini elde etme-
ye calismakta ise B dgesi, A sisteminde C
bilgisinin 6grencisidir.

Bunun gibi bir parlamenter de davranisla-
rint "o donem milletvekili segilerek yasama
ve yiiriitme gorevlerini alabilme'* amacina yo-
nelik olarak diizenlerse amag degerini, sis-
temin varlik ve yapisina uygun olarak segmis

olabilir mi?
Parlamento nigin vardir? Genel yargi par-

lamentonun varliginda "insanlararasi iligki-
lerde denetleme ve diizenleme islemlerini
saptama ve siirdtirme’’ amacini benimser. Par-
lamento sisteminin amaci ger¢ekte bu ise
parlamenterimiz amacimi parlamento  sis-
temi ile uyumlu olarak secebilmis degildir.
Ciinkii o yalnizca "'yasama ve yiiriitme organ-
larinda gorev almay:” diisiinmektedir. Oysa
bu, basar icin eksik bir amagtir. "insanlar-
arasi iliskilerde denetleme ve diizenleme is-
lemlerini insanlar uzaymin yasalarina uygun
sekilde saptayip yiiriitecegini"' belirtmis olsa
idi parlamento sistemi i¢inde bagarili bir Oge
olma olasilig: artard).

Bir seyde su veya bu amacin bulunusun-
da ne deger olabilir diyebilirsiniz, Bu sonucu
benimsemeden tnce diigiiniiniiz. Ciinkii;

BIR SISTEMIN VAR OLMASINDAKI
NEDEN O SISTEMIN AMACIDIR VE SIS-
TEM, CALISMASINI BU AMACA GORE
DUZENLER...

YANIT :

Omek: 2— Soruya cevap arayanlarin bii-
yiik bir ¢ogunlugu 9 noktanin olusturdugu
alan iginde kalarak g¢oziime ulasmak ister.
Halbuki bu alan iginde kaldikga ¢oziim im-
kansizdir.. Bunun yerine cizgilerin alamn
disina taginlabilecegi diisiiniliirse ¢oziim der-
hal bulunabilir.. Burada da bizi zor, hatta
imkansiz olan yola iten neden, algisal engel-
lerden biri olan sorun alanini gereginden gok
daraltma egilimidir.
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Yurdumuz,beslenmek igin gereksinme duydugu gidasini, kendi iret-
tigi tarimsal Griinlerle kargilayabilen ve bu konuda _
hemen hemen hi¢ muhta¢ olmayan,diinyanin pek az gansh nlkeslndm_l /

biridir.

kon yabanci iilkelere

uskusuz iitkemize bu sansi saglayan en

biiyiik etken, Kuzey, Giiney ve Batidan
lic yoniiyle denizlerle cevrili olmas ve bunun
sonucy, sahip oldugu gok degisik iklim
ozellikleriyle toprak yapilaridir. Dolayisiyla,
yetistirdigi bitkisel iiriin gesitleri ybniinden
de Tirkiye'miz Diinyanin gok az lilkesinde
goriilebilecek gesit zenginlikleriyle doludur.

"Tim diger tarim iiriinlerimiz yaninda
sebzelerimizin ve ozellikle meyvelerimizin
kalitesi, gosterisi ve tadi herkesge bilinen
bir gercektir.

Giizelligiyle, tadiyla c¢ogu kez sarki-
lanimuzda, tirkiilerimizde yer alir meyve-
lerimiz.....

Giizelin dudaklarm kiraz, yanaklan elma-
dir gounlukia tiirkiilerimizde...

Gozler ¢cogu kez zeytine ya da bademe
benzetilir......

Giizelle, giizellikle seftali, armut, portakal
gibi daha nice meyveler arasinda benzerlik,
iliski kurulan pek cok tiirkiimiiz vardir.....

Kuskusuz bunda bir tarim iilkesi olusu-
muzun ve tarimla yogrulmuslugumuzun
bityik etkisi vardir.

Halkinm  bliyik gogunlugu tanmla
ugirasan ve ge¢imini tanmdan saglayan yur-
dumuzda, ulusal gelirimizin licte birinden
fazlasi ile dis satim gelirinin iigte ikiye yakin
béliimii de tanim lriinlerinden saglanmak-
tadir. Bu bir bakima, Dogumunun 190.
Yilim Kutlama Kivana ile dopdolu oldugu-
muz Ulu Onderin  “Ulusal ekonominin
temeli tarmdir”  soziiniin 1981 Atatiirk
Yili'nda da gegerliliginin  kantidir. ¢ Kus-
kusuz, Bilyilk Atatirk bu sbzii soylerken,
saglikli ekonomik kalkinmanin., ancak fta-

rimda yapilacak asamalarla saglanabilecegini
vurgulamistir.

Ulusal ekonominin temelini tanm ve
tarimsal Griinler olusturduguna ve saghkh
ekonomik kalkinmada da en dnemli etkin
ulusal gelirin artitlmasi olduguna gore,
bunun gerceklestirilebilmesi dncelikle tarim-
sal firetimin artirilmasina baghdir,

Dolayisiyla Tirkiye agisindan, tarimsal
firetimin daha dogrusu birim alandan alinan
iriiniin  artirlmasinin bilyilk dnemi vardir.
Bu ise modern tanimin gerektirdigi, tekni-
gine uygun toprak isleme; iklim ve topraga
uygun cesitlerin segimi; sulama, giibreleme
ve bakima iliskin diger islemlerin bilingli
yapilmast v.b. yontemlerin noksansiz uygu-
lanmasina baghdir. -

Ancak, birim alandan alnan liriinii artir-
mada, yalmzca bu kosullarin yerine getiril-
mesi yeterli olmamaktadir. Ciinkil, tarimda
bitkisel dretimi siirlayan cesitli hastalik,
zararhi ve yabanci otlarin varlig: da bir ger-
¢ek olarak kargimizdadir.

Olkemiz ve diinya kosullarinda, gerekli
snlemler alinmadifiinda, s6z konusu sinir-
layici etkenlerin, bitkisel riinlerde neden
olabilecegi kaymplar yaklasik olarak % 30-
35 dolayindadir. Ayrica, bazt yillarda ve
yerlerde, bazi bitki gegitlerinde, bu zarar
oraninin cok daha yiiksek boyutlara ula-
sabilecegi ve % 100’ kadar gikabilecegi de
bitki saglhg uzmanlaninca vurgulanmaktadir.
Bu denli yiksek boyutlara ulasabilecek
bir zaranin da ulusal geliri ne diciide” etkile-
yecegi ve ona ne dlclide darbe vurabilecegi
de kuskusuz apagik ortadadir.
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Hastalk, zararli ve yabanci otlarfn iire-
timi sinirlayici etkilerinin giderilmesinde ve
bu yolla liriin artis1 saglamada bitki koruma
ilaglarinin  katkist  bilinen  bir gergektir.
Cagmmizda ilag kullanimim en diisiik dizeye
indirmek, ya da hig ilag kullanmayi gerektir-
meyen Biyolojik Savasim gibi ydntemlerin
gelistirilmesi  amaciyla yogun calismalar
yapilmasina karsin, bitki koruma ilaglar,
Diinyamin diger iilkelerinde oldugu gibi yur-
dumuzda da, bitkisel iiretimin vazgecilmez
ogelerinden birisi olarak yerini ve dnemini
korumaktadr. Kisacasi bitki koruma ilag-
larnmin  kullammi bir zorunluluktan dog-
maktadir.

Ancak, firetici Kitlesinin kiiltir diizeyi,
tarimda ilert lilkelere oranla disik olan
yurdumuzda, bitki koruma Haclarinin
zaman zaman yersiz, gelisi gizel ve bitki
koruma orgiitlerinin onerileri disinda, asry
dozlarda kullammi zehirlenmelere ve daha
da otesi Sllimlere neden olmaktadw. Bunun-
la birlikte, ilaglardan iler] gelen oliimlerin
biiyik gogunlugu ve hemen hemen tama-
mina yakini, bilerek ya da bilmeyerek amag-
lart disinda kullammindan; evlerde bit, pire,
tahta Kurusu ve diger ev zararlilarina kars
yiiksek dozlarda piilverize edilmesinden,
ya da dogrudan- viicuda, yatak, yorgan ve
carsaflara siiriilmesinden; yanlis saklanmalari
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nedeniyle tuz, un veya yag zanniyla yemek-
lere karistiriimasindan ileri gelmektedir.
Bitki koruma ilaglaninin bitkisel iiriinlerde
kullammi sirasinda Bnce diretici ve tilketici-
lerin saglif1, sonra da gevre saghgi acisindan
ve pzellikle iilke cikarlar agisindan bazi 6n-
lemler alinmasi zorunludur, Ciinkii, bitki
koruma ilaglan kullamildiklar iiriinlerde be-
lirli; siire ile kalinty birakmakta, daha dogrusu

-belirli siire zehirliligini koruyabilmektedir.

lleri Glkeler, kendi toplumlarinin sosyo-
ekonomik yapisina ve beslenme aligkan-
liklarina gore bitkisel iriinler icinde veya
iizerinde bulunmas) hoggdril ile kargilanabi-
lecek kalinti miktarlarini (tolerans) sapta-
mislardir. Bu nedenle gerek kendi toplu-
mumuzun saghgina zararh olmamasi, ge-
rekse dig satima sunulan iriinlerimizin ilag
kahntilan yiziinden geri cevrilmemesi ve
diviz kapsimin  kapanmamas igin dzel-
likle bu firiinler basta olmak iizere tiim
bitkisel iirlinlerde kullanilacak ilaglarm
segiminde ve' kullammminda bilyilk 6zen
gosterilmelidir.
Bitki koruma flaglarimin ireticiler
tarafindan kullanimi sirasinda alinmast ge-
reken dnlemler sirasiyla sunlardir:

1— Bitki koruma ilaglan gergekten
gereksinme duyuldugu zaman kullaniima-
ldir.

2 Resmi satis belgesi olmayan yerlerden
ve etiketsiz ilag alinmamalidir.

3— liaglar kullamimadan dnce etiketleri
tizerindeki oneriler iyice okunmali ve uygu-
lanmaldir.

4— llaglar gocuklarin ulasamayacag yer-
lerde, kendi orijinal kaplarinda, kapal, eti-
ketli olarak ve kilit altinda saklanmahdir.

5— llaglar, gida maddelerinin tagndi@),
depolandi) ya da iglendigi yerlerde saklan-
mamahdir, hazirlanmamahdr.

6— llaglama yapilirken sigara igilmemeli;

7— Haglama swasinda giyilen elbiseler vii-
cudu iyice korumali ve bu elbiseler sik stk
yikanmalidir.

8— Ciplak elle ilaca dokunmamali
ve eger ilag viicudun herhangi bir yerine
degerse, elbiseler derhal gikariimali, viicudun
bu kisma bol sabunlu suyla yikanmalidir.



9- llaclama aletlerinin tikanan meme ve
hortumlari kesinlikle agizla liflenmemelidir.

10— Ilagmalar sirasinda riizgar var ise ve
el aletleri Kullanilwyorsa, uygulamacilar sirt-

lariny,  traktorle ilaclama yapiliyorsa yan
taraflarin riizgara vermelidir.

11— Deri yoluyla viicuda girebilecek ilag-
larta ilaglanmis fidelerin tasinmas: gerekiti-
ginde eldiven gly ilmelidir.

12— Bitin ilaglar insan saghg icin
tehlikelidic. Son ilaglamanin  hasattan
ka¢ giin Bnce yapilabilecegi konusundaki
uyarilara kesinlikle uyulmalidir.

13— Hasada yakin devrelerde mutlak
ilaclama zorunlugu oldugunda ugucu,
kelay pargalanan ve zehirliligi az olan
ilaglar kullamlmaldir,

14— Bos ila¢ kaplan ezilerek gomiil-
meli, bu kaplar kesinlikle baska amaglar-
la, yiyecek ve igecekler icin kullaniimama-
hidir.

Bitki koruma ilaglarimin kullanimmndan
sonra, {reticiler yaminda tiketicilerin almasi
gereken bazi onlemler de vardir. Bu tnlem-
leri kisaca su sekilde 6zetliyebiliriz:

1— llaglanan bahcelere, uyanct nitelikte,
jlaglandigini belirten isaretler konulmah ya
da levhalar astimahicir.

2— llaglamalardan sonra, ilaglanan bah-
ceye bir hafta sireyle girilmemeli ve ayrica
hayvan otlatiimamalidir.

3— ilaglanan drilnler, ilaglarin etiketlerin-
de belirtilen veya tarimsal savagim Orgiitle-
rince dnerilen siirelerden Gnce toplanmamaly,
yenmemeli ve sati§ igin pazara gatiiriime-
melidir. Bircok iiriin ve ilagta bu siire 1521
giin arasindadir. .

4— Anne ve babalar yavrulariny gevredeki
meyve ve sebze bahgelerine girmemeleri;
meyve ve sebze koparip = yememeleri
konusunda stirekli uyarmalidirlar.

5— Pazarlardan, manavlardan alinacak
meyve ve sebzelerin ilagh olabilecegi goz-
oniinde bulundurulmah ve bol su ile yi-
kanmadan yenilmemelidir.

Yukanda sirasiyla aktarmaya galisti-
gimiz ve bunlarla birlikte bitki koruma
uzmanlaninin Bnerecegi  tiim  Gnlemler
noksansiz  alimdiginda  zehirlenme ola-
sihfit ¢ok azdw. Ancak bu Gnlemlerden
biri veya :birkagimin unutulmasinin  da
zehirlenme ve dlumlere neden olabilece-
fini gdz ontinde bulundurarak kisaca zehir-
lenme belirtilerine ve bu konuda alina-
cak ilk dnlemlere deginelim.
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llaglar hazwladiktan, ilaglama yapil-
diktan, ilagh bahcede caligidiktan, ilag-
lanmis meyveler yenildikten ya da benzeri
diger yanlishklardan sonra:

1 Hafif basagnis ve bas donmesi, unut-
kanlik, dilde titreme, gbzbebeginde kiigilme
hafif zehirlenme belirtisidir.

2— Bulann, tikirme, gozlerde yasarma,
karin agrisi, kusma, terleme, nabizda yavag-
lama orta siddette zehirlenme belirtisidir.

3— Ishal, solunum zorlugu, derinin mavi-
lesmesi, kaslarda kasiimalar ve kiginin ken-
dini kaybetmesi (koma) siddetli zehirlenme
belirtisidir.

Bitki koruma ilaglarindan ileri gelen ze-
hirlenmelere karst alinacak ilk dnlemlere ge-
lince:

a) Zehirlenme belirtilerinden biri ya da
birkagi goriliir gérillmez ilaglamaya son veril-
meli ve hasta ilaglanan yerden uzaklagtinl-
malwdir.

b) Hastanin biitiin koruyucu elbiseleri ile
ilagla islanmis her tiirlii giyim esyast izerin-
den gikariimalidir.

¢) lacin degdifii kisimlar su ve sabuniu
su ile ytkanmahdir.

d) Zehirlenmelerde oncelikle ve derhal
bir doktora haber verilmelidir.

e) Eger zehirli madde solunum yolu ile
girmisse hasta agik havaya gikariimah
ve gerekiyorsa suni sofunum yaptwilma-
hdir.

f) Zehirli madde mide yoluyla alin-
migsa, hastaya derhal iginde iki gorba

kasigl tuz eritilmis bir bardak ik su
icirilerek kusturulmalidir. Kusturma bogaza
parmak sokularak da yapiabilir. Mide bo-
saldiktan sonra hastaya miimkiin oldugu
kadar soguk su veya bol gekerli su, cig
yumurta ya da sit igirilmelidir.

g) ilag hastamin gizlerine kagmis ise goz
kapaklari su iginde agilip kapatilmali ve
goz yikama islemine 15 dakika kadar
devam edilmelidir.

h) Hasta, hastaneye tasintyor ise yiizii-
koyun yatwiimalidir.

1) Hasta doktora gotirilliicken, zehir-
lenmeye neden oldugu zannedilen ilacin
kutusu da birlikte gatiiriilmelidir.

Sonug olarak su konular iizerinde -
tizlikle durulmalidir.

Bir yanda hizla artan diinya niifusu,
ile bu niifusun karsilastigr achk sorunu;
diger yanda artan nifusun doyurulabil-
mesi amaciyla bitkisel Gretimi artrmak igin
ila¢ kullanma zorunlugu ve bunun dogur-
dugu sorunlar...

Kuskusuz bu sorunlara ragmen bitki
koruma ilaglarinin bir ¢irpida kaldwilma-
s1 da olas: degildir.

Ciinkii, bitki koruma ilaglan bilerek, da-
nisarak ve Ggrenerck kullanmak kosuluyla
bitkisel irctimin en biyilk givencesi ve
sigortast olma niteligini korumaktadir.

Ama, amaglan diginda kullamtlmadan ve
siirekli Bitki Koruma drgiitlerine danigmak
ve yapilan dgiitlere uymak ko;ulqyla....




rinliklerinde sakli bu
ye yonelik uygula

Yirminei yGzy!l ile atom gagina girilmisgtir.NOkleer enerjinin in-
sanh@in yararina uygulamalar gitgide artmaktadir. Ancak,mad
tansiyelin en biiylk pay! hala insanlari yok etme-
ara itmektedir.Bugln Dunya ugurumun kenarina
gelmigtir.Zekas: ve yaratici yetenekleriyle maddeye hakim olan insanog-
lu,gimdi kurtaric: bir sagduyu ve davranigin egilimi igindedir.

in de-

iikleer enerji insanhk tarihinde yeni

bir ¢igw agmigtir- Hatta birgok kimse-
ler ilk atom bombasimn patlanldigs 1945
yilint atom gagimin birinci yih sayarak, buna
insanog@lunun gegmiste atesi kesfettigi mecg-
hul tarihe esit bir dnem vermek istemisler-
dir. Oysa, atom ¢agy, elli yil kadar énce, bir
avug bilim adamin, maddenin atomik
yapust iizerindeki basanh aragtirmalart ve bu-
luslariyla baglamistir,

Maddenin derinliklerindeki enerjinin ba-
risg1 amaglarla rasyonel bir sekilde kullanil-
masiyla aglan ufuk heniz yeni belirmek-
tedir. Gelecekte diinyaya atom hakim ola-
cak ve insanhiga tilkenmez enerjinin yamin-
da bugiin hala kimyasal enerjiye dayanan en-
diistriyel, tibbi ve biyolojik uygulamalarini
geride birakarak sayisiz yeni olanaklar sag-
layacaktir,

INSAN ENER I ICIN SAVASIYOR

Tarihteki biiyiik savaslann gergek neden-
leri, yasamin giivence altina alinmasi, eko-
nomik gelismenin saglanmasi ve nihayet son
ramanda modern teknik diinyanin ihtiyac
olan enerji kaynaklannin ele gecirilmesi
gabalanidir.

Bilimsel ileriemelerin geligmesiyle fosil
yakitlarin yaninda su kuvvetleri, giines 1sin-
lary ve riizgarlar gibi enerji kaynaklan da git-
gide dnem kazanmaktadir.

Diinya kabugunun deriniiklerine inildikce
artan isiya da gelecegin kiigiimsenmeyecek
bir enerji kaynag: goziiyle bakilabilir. Bitki-
lerin giines enerjisini  kimyasal enerjiye

doniistiirmelerini saglayan klorofil fonksiyo-
nunun sidlarmin ¢ozillmesiyle enerji alaminda
yeni ufuklar agilacaktir. Toprakta ve hava-
daki kimyasal elemaniarin organik bilegim-
lere doniisebilmesi igin, enerjiye ihtiyag var-
dir. Bitkiler, enérjiyi gindiizleri klorofil
fonksiyonu yoluyla gines sinlanindan

‘sagilarlar. Kimyagerierin bu projeyi, yapay

sekilde olusturmayr basardiklan glin, giines
isinlanndaki tiikenmez enerji insanhgm hiz-
metinde kullamilabilecektir.

Gariiliiyor ki biitiin bu enerji sekillerinin
kaynag: aslinda giinestir. Odun yakma, aga¢-
ta kimyasal enerji olarak depolanmis giines
enerjisini siya doniistirmekten bagka bir sey
degildir. Kamiir, fosillesmis agactir. Petrol,
organik bir ayrisim sonucudur, Hatta yasam
bile ashinda enerjinin @li bir iriinidir.Zira
hayvanlar, bitkilerde depolanmis enerjiden
yararlanirlar. Caglayanlar, dalgalar, riizgarlar
da giinesin diinya yiiziindeki direkt veya do-
layli etkilerinin neden oldugu faaliyetlerin
sonuglandir,

Biitlin bunlara ragmen, enerjinin yalmz
giinesten geldigi samimamalidir. Nitekim de-
nizlerde med ve ceziri yaratan, diinyamizin
uydusu ayin ¢ekim kuvvetidir. Diinya kabu-
gunun derinliklerindeki i1, jeotermik enerji
denilen gezegenimize tzgi bir enerji seklidir.
Genel olarak su denilebilir ki biitiin bu
potansiyeller bir enerji seklinin digerine dd-
niigiidiir. Bunlann hepsinin kaynaklari ya
mekanik veya kimyasaldur.

Niikleer enerji ise biisbiitiin farkldsr.. Bu-
giin  insano@lu maddenin gekirdegindeki
temel enerjiyi  degerlendirebilmistir. Bu

21—



—Bikini'de patiatilan denizalty atom bom bast (Gariilen tekneler savag sonrast Japon-
lardan teslim alinan savag gemileridir.)

mucizenin en sasirng tarafl da, bunun elli
yil gibi nisbeten kisa bir siire iginde, aralarin-
da li¢ kadimin da bulundugu yvirmi kadar bil
gin tarafindan saglanmig olmasidir.

ILK ADIMLAR

1896 yilinda Henri Becauerel yepyeni bir
isimn varh@im meydana gikards: Uranyum
tozlari zifiri karanhkta bile fotograf plakla-
rim etkiliyordu.  Fliioresandan gok  farkly
olan bu yeni i5in, tnce Becquerel, sonra da
Pierre ve Marie Curie tarafmndan incelendi,
Buna radyoaktivite adi verildi_ Bur yogun 151-
nin 1898 yilinda Marie Curie tarafindan izole
edilen ve kimyasal tasnife 86 ve 88 sayilarim
tagiyan polonyum ve radyum gibi yeni ele-
manlardan da yayidig beliriendi.

Bundan sonra bir taraftan kursun (82) ve
bismut (83) ve diger taraftan toryum (90) ve
uranyum (92) elemanlarimin arasinda yer
alan 85 ve 87 sayilann digindaki diger biitiin
elemanlar bulundu.. Bunlann hepsi radyoak-
tif idi ve dzellikleririe gore alfy, beta, gamma
isginfan yaymak  suretiyle atomlanm
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olusturan maddelerin sabit olmadigni, ayn-
ca iglerinde yogun bir enerjinin bulundugu-
nu gosteriyorlardi.

Gustave Le HBon daha o zaman ikili madde
enerji kavrami (izerinde duruyor ve bunun
giiniin birinde agikhga kavusacagmm ileri
siiriiyordu, Yapilan deneyler sonucunda mad-
denin yapisi hakkinda da bazi Dbilgiler
elde edilmeye baslanmigtir. Bu alanda dzel-
likle Jean Perrin'in degerli galigmalan ol-
mustur, Modern fizikte “elektron" yerini
almis ve Klasik teori taraftarfarinin biiyiik iti-
razlarina ragmen atom fizigi yeni bir bilim
dali olarak kendini kabul ettirmistir,

1905 yilindan itibaren Einstein kendi adi-
m tasiyan teorilerini gelistirmeye baslarmis
ve bunlarin ¢cofu daha sonra atom fiziginde
dogrulanmistir.

Varilan sonuglar madde ve enerjinin as-
linda ayni sey oldugunu ve birinden dbiiriine
gecilebilecefiini gosteriyordu. Mekan ve za-
manm iliskilerine dair yeni kuramlar gelisti-
rilmis ve modern fizik gitgide daha bilyiik
asamalar kaydetmistir.



Yirminci yiizyihin baslaninda Ingiliz okulu
Rutherford ve Soddy ile bu basanlarda
onemli bir pay almistr. Bu bilginler radyoak
tif 1sinlart incelemigler ve atomun yapisi
icin giines sistemine benzer modeli ortaya
koymuslardwr. Radyoaktivitenin yeri atom
cekirdegidir. Ancak, unutulmamalidir ki,
gezegenler modelinde en biiyiik rolil kimyasal
belirlemelere olanak veren spektroskopi,
yani isik bilimi oynar. Bir prismadan gegen
151310 ve boylece meydana gelen spektrumun
analizi fotonlarin mekanizmast hakkinda
tam bir fikir verir.. Bu fotonlar atom cekir-
deginin etrafindaki elektronlann bir ydriin-
geden digerine sigramalari sirasinda olugur-
lar. Biylece elektrik ve 15121, ashinda bir
elektrik tanecigi olan elektron ile bunun et-
rafinda dondigi cekirdege nazaran mevki
belirler, radyoaktivite ise bizzat gekirdegin
yapisindan ileri gelen bir olaydir.

Bohr'un atomu 1912 yilinda dogmustur,
Dolayisiyla fizikgiler daha birinci diinya sa-
vagindan once maddenin yapisinin ne oldu-
gunu yaklasik bir sekilde biliyorfardi.

1913 yili yeni bir asama getirmis ve Rut-
herford ilk defa bir elemani digerine doniis-
tirmeyi basarmistir,, Atom fizikgileri igin
biiyiik bir deger tasiyan Wilson genisleme
hiicresinde izlenen bu olay sirasinda tic niik-
leer parcacik goriiliiyordu: Agir bir radyo-
aktif elemandan gelen alfa parcacigi, bir azot
gekirdegi ve bir oksijen gekirdegi. insanofiiu

tarihte ilk defa bir elemanin digerine do-
niismesini yapay olarak basarmistir,

TEORI AGIR BASIYOR

Sonraki on yil boyunca bilimsel ilerleme-
lerin karakteri degismis ve teori on plana
gelmistir, 1923 yilinda Louis de Broglie,
sonuglari Einstein'in kuramlari kadar onemli
olan dalgasal mekanik teorisini gelistirdi.,
Mikrofizikte madde ile dalgalanma kavram-
larimin birlestirilmesi yeni ufuklar agacakti.
Bunun pratik bir uygulamasini, bilim adam-
larma son derece ufak canli veya mineral
yapilanin ayrintifarini optik mikroskoptan
cok daha lyi gorme olanagini saglayan, elek-
tronik mikroskop vermektedir,

Matematik teorilerinin elemanter olaylara
uygulanmasi sayesinde, modern niikleer bili-
min Kapilarimi agan bu donemde, bliyiik isim
yapmis bilginler arasinda dzellikle Schrodin-
ger, Heisenberg, Dirac ve Born'u sayabiliriz,

1930'lardan itibaren deneyciler yeniden
agir basmaya baglamislardir. Lawrence, Coc-
keroft ve Walton niikleer parcaciklari hizlan-
dirarak 6zel hedeflere ginderen apareyler
gelistirdiler.. Buralara carpan gekirdeklerin
pargalanmasi sayesinde maddenin birgok sir-
lari goziilecekti,

1933 yilinda Irene Joliot-Lurie ve Frede-
ric Joliot tarafindan kesfedilen suni radyoak-
tivite bilyiik bir bagari olmustur. Boylece el-

;H f;!rojen bombasimin olusfurdugu muazzam semsiye.. (Yiikseklik: 40 km, Cap: 200
m.
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Nevada'da patlatilan atom bombast

de edilen ve tiirlii Hzellikler gosteren radyo-
aktif izotoplar bircok defierli uygulamalara
yol agacakty,

1932 yilinda Chadwick'in nitronu Kes-
fetmesiyle atom gekirdeginin proton ve nijt-
rondan olusan yapisi belirlenmistir. Bu da-
nemde baska parcaciklar da kesfedilmistir:
1934°te gok kisa omiirli pozitif elektron ve
1937'de dzellikle meson.

Kosmik isinlar milyonlarca yil boyunca
evrene savrulan ve muazzam enerjiler tagi-
yan sirekli bir proton ve niikleon (atom
gekirdegi) yagmurundan olusur. Dilnyanin
manyetik alant tarafindan yakalanan bu elek-
triklenmis parcaciklar atmosferin a2z yogun
oldugu yiiksek tabakalarinda son derecede
ilging olaylar yaraurlar. Bunlanin garptikla-
1 azot ve oksijen cekirdekleri pargalanir ve
protonlar, ntronlar ile nilkicon gruplar ara-
sinda mesonlar da serbest kalir. Meson
niikkleer rolii heniiz tamamen g¢ozillememis,
cok kisa bmrii olan bir parcaciktir. Daha
1935 yilinda Japon bilgini Yukawa kitlesi
elektron ile niikleon arasinda yer alan boyle
bir pargacifin varoldugunu hesaplamistir.
Bu pargacik protonlar ve nitronlar arasinda
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bir baglanti rolii oynar. Niikleer kuvvetleri
doguran mesondur. 1934 yilinda Fermi not-
rondan yararlanarak bir elemani diger bir
elemana doniistiirmeyi basardi.

Nétron gok degerlidir, zira elektrik yiikil
yoktur ve bu nedenle yaklastigt gekirdekler
tarafindan itilmez. Notronlarla bombardi-
man yoluyla yeni izotoplar elde edilir. Boy-
lece ltalyan fizikgiler uranyum bombardi-
maniyla uranyum &tesi elemanlar elde edebi-
leceklerini sanmuslardir.

ATOMUN PARCALANMASI

Oysa bambaska bir sonug elde edildi. Bu
olay 1938'den itibaren Joliot gifti, Hann,
Stressmann ve Lise “eitner tarafindan ince-
lenen atomun pargalanmasi idi,

Atomun pargalanmas olayr soyle gelisir,
yavas bir notron, uranyum 235"in nadir bir
izotopunun gekirdegine ¢arpinca aslinda ya-
pist itibariyle sabit olmayan bu cekirdek tit-
remeye baglar ve iki pargaya ayrilir, Biylece
kimyasal tasnifin ortalarindaki 40 ve 50
sayil elemanlarin birer daha hafif cekirdegi
elde edilir.

Cekirdek pargalanirken notronlar ve dzel-
likle muazzam bir enerji serbest kalir.Bu
notronlardan belirli bir uranyum Kkitlesi i¢in-
deki reaksiyonun siirdiiriilmesi icin yararlani-
labilir, serbest kalan enerji ise kullanilabilir.

1939 yilinda biitiin diinyayr sarsan bir
degisiklik meydana geldi. Avrupa savasa sii-
riiklenmii. arka arkaya bircok iilke isgal
edilmis, Ingiltere tehdit altina girmisti.. Ar-
tik baris icinde sabirh bilimsel caligmalar
donemi kapanmusti., Irkgihgin alip  yiiriidii-
gii bu yillar boyunca gok sayida bilgin iilke-
lerinden kagnms ve savag patlayinca diger
bircogu da Amerika'da bunlara katilmisti.

Bu dénemde genis halk kitleleri suni rad-
yoaktivite, niitron, kosmik iginlar, atomun
pargalanmasi gibl atom bilimi alaninda ya-
pilan kesiflerden tamamen habersizdi ve hii-
kiimetler de bu galismalaria ilgilenmiyordu
denilebilir. Ancak bir avug bilim adami her-
seyi izliyor ve artik maddenin korkung gii-
ciinii biliyordu, Son elemanlarin iginde sakh
muazzam enerji kapasiteleri teorik olarak
hesaplanmis ve ilk deneyler kuramlarn dog-
rulamists. Miittefikler bilyilk bir tehlike
sezmeye baslamislardy. Diisman iilkeler arala-
nnda isbirligi, yaparak atomik aragtirma-



lara Bncelik verirlerse korkung bir silalhin
dogmasiyla savas birden kaybedilebilirdi.
Zira ugaklarin tasiyabilecekieri boy ve agr-
likta bir atom bembasi yapilabilirse onbin-
lerce klasik bombaya esit muazzam bir gii¢
yaratilabilecekti.

Bu korku daha 1939 yilinda biitiin bilim
adamlarin sarmisti. Iste o zaman, bu konu-
lars gok iyi bilen dirt bilginin Gnerileri Gzeri-
ne, Einstein 2 Agustos 1939'da baskan
Roosevelt'e bir yazi gondererek dikkatini bu
bilyiik tehlike iizerine gekti.

Bazi gevreler atom gagmn Einstein'in
mektubu ile basladigint ileri siirerlerse de bu
dogru degildir.. Bu alandaki galismalar ashin-
da ok ilerlemisti.. Einstein'in mektubu o
tarihe kadar yalniz az sayida uzmanin teke-
linde olan korkung bir enerji potansiyelinin
Amerikan Hiikiimetince de benimsenerek uy-
gulamaya gecilme kararinin alinmasina vesile
olmustur.. Atom bombasi ile ilgili ¢ok ileri
bilgiler Fransa, Ingiltere, Rusya ve Almanya
da da meveut olmakla beraber bu silahin
gergeklestirilmesi konusunu biiyiik capta ele
alan ilk iilke Birlesik Amerika oldu. Chica-
go'da, Berkeley'de, Hanford'da ve Los
Alamos'ta, rekor sayilacak bir siire iginde,
muazzam arastirma merkezleri ve laboratuar-
lar kuruldu. Atomun pargalanmasi basanil-
misti, simdi bunu hangi izotopun sagladig-
nn saptanmasi gerekiyordu, Cok gegmeden
bunun uranyum 238'de, 1:140 oraninda
bulunan ve uranyum 235 diye tanimlanan
nadir bir izotop oldugu anlagildi, Dolays-
siyla biitiin dava, uranyumdan hareket edi-

lerek bu izotopun elde edilmesi meselesi idi.

Bundan bagka 1941 yilinda neptunyum ve
plutonyumun Mac Millan ve Seaborg tara-
findan kegfedilmesiyle plutonyum ile 239
sayisi ile gosterilen izotopunun da pargalana-
bilecekleri anlasildi.. Bu elemanlar son dere-
cede az miktarlarda elde edilebiliyordu. An-
cak bilimsel arastirmalar Gylesine gelismisti
ki bu amagia biiyiik bir endiistrinin kurulma-
st miimkiin gorilliyordu.

Diger taraftan Fermi ve ekibi 1942 yilimin
sonunda ilk defa saf grafit bloklan ve uran-
yum gubuklarimin yardimiyla belirli bir bo-
yuttan itibaren, birden artan sayuda notron-
lar elde edilmesini saglayan bir zincirleme
reaksiyon olusturmay: basarmustir, Bu reak-

siyon notronlar absorpsiyon ozelliiil olan
kadmiyum kontrol edilebiliyordu, Baylece
ilerde sayilan ve giigleri gitgide artacak olan
halk dilinde atom pili denen ilk atom
reaktorii dogmustur,

Niikleer reaktor, ¢ekirdeklerden isi seklin-
de gikan enerjinin yavas ve kontrollu sekilde
serbest kalmasimt  gerceklestirir. Bu arada
sirekli iireyen ¢ok radyoaktif parcacdkiar
nedeniyle saghk ile ilgili son derecede siki
glivenlik onlemlerinin alinmasi ge-
rekir.

Niikieer reaktor, aym zamanda yeni bir
takim firiinlerin kaynagidir., Bunlar arasinda
ozellikle uranyum 238'in bir nitron yakala-
masiyla olusan plutonyum 239'u sayabiliriz.
Bilindigi gibi bu eleman da pargalanabilir
atomlardan olusmaktadir,

Her bir KW gii¢ ile giinde bir gram plu-
tonyuis iiretilebildigine gire pil basina elde
edlebilecek plutonyum mikian yaklasik ola-
rak hesaplanabilir. Omegin Handford'da her-
biri 250.000 KW giiciinde dart atom pili bu-
lundugu goz oniinde tutulursa giinde bir Kg.
plutonyum iiretilebiliyor demektir.

Amerikan hiikilmetinin atom bombasini
gerceklestirme kararim aldiktan sonra 1943
yilimin baginda 6zellikle su problemlede kas-
stlasihyordu:

-Atom bombasimin yapimi igin geselli
endiistrinin  gelistirilmesi igin cok sayuda
problemleri gbzecek, birkag aragtirma mer-
kezinin kurulmas,

Yalmz bombanin yapimi ile ilgili prob-
lemleri incelemek icin bir teorik arastirma
merkezinin kurulmast,

-Belcika Kongosu ve Kanada'dan satmnali-
nan uranyum cevherinden fiziksel ve kimya-
sal yontemlerle uranyum 235' ayiracak
bir endiistrinin kurulmasi,

-Bilylik capta plutonyum 239 iiretecek
giiglii atom pillerinden olusan bir endistrinin
kurulmasi.

Biitiin: bu problemler, birbucuk yildan az
rekor bir siire iginde g¢ozildi, Bunlarin
gogunda sifirdan baslamak gerekiyordu. Zira
hepsi tamamen yeni problemlerdi. Atom en-
diistrisinin kurulmasinda yiizbinlerce uzman
ve is¢i calist.. Aragturma ve endiistri mer-
kezlerinin yaminda yeni biiyiik kentler yiik-
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seldi., Biitiin {infii bilim adamlar Los Alamos-
ta toplandi. Bagka radyoak tivite olmak lizere
her tiirlii tehlikenin nlenmesi igin son dere-
cede siki givenlik tedbirleri alindi,

Nihayet 12 Temmuz 1945'te yeni Meksi-
ka eyaletinin Alamogordo ¢oliindeki bir eski
¢iftlik binasinda, iilkenin her tarafindan ge-
len pargalarin montajina baslandi.. Meydana
gelen bomba iki milyar dolara malolmustu.
Bir kulenin tepesinde 14 Temmuzda yerjes-
tirilen bomba, 15 Temmuz sabahi patlauldi,

Inanilmaz bir simsek, ¢olii ve etrafindaki
daglan aydinlatti. Parlakhigi yiiz giinese esit-
ti. Korkung bir patlamays, 17 km. uzaklik-
taki seyircilerin hissettikleri kuvvetli bir hava
dalgasi izledi. Renkli bir bulut 13 km'ye yiik-
seldi ve yavas yavas dagidi.. Kule yok
olmustu ve dehsetli bir sicakligin etkisiyle
camlasan kum, 400 m. capinda bir alana ya-
ytltyordu. Patlama merkezinde olusan sicak-
Ik 20 milyon dereceyi bulmustu.

BiR SAVAS BIiTiYOR

1945 yihnin 6 Agustosunda Enula Gay
adindaki bir B 29 Siiperfortres ugagi, Japon-
ya'dan 3000 km, uzakliktaki bir adadan ha-
valamip Hiroshima'ya onbin metre yiiksekten
bir atom bombasi atti. Oggiin sonra 9 Agus-
tosda Great Astisi adinda diger bir benzer
ugak, Nagasaki iizerinde ikinci bir atom
bombasi patlatti. Her iki kentin biiyiik bir
kismi yerlebir olmus, kurbanlarin sayisi
130.000'i 6ki ve 70.000' yarali olmak lizere
200.000'e yiikselmigti.. Birkag giin sonra Ja-
ponya teslim oluyordu.

Savagin Amerikalilar tarafindan kazaml-
masindan sonra atomik calismalar bir siire
yavagladi. Ancak atom bombasini gergekles-
tiren “Manhattan" projesinin yerini 1948
yilinda Atom Enerji Komisyonunun (Atomic
Energie Commission- A.E.C.) almasiyla tek-
rar canfandi,

Bu arada 1946 yilinin 30 Haziraninda ve
25 Temmuzunda "Crossroad” operasyonuy-
la Bikini adasinda iki bilyilk deney yapilmis-
t. Birgok ilerlemelerden sonra 1948 Nisan
ve Mayis aylannda “Sandstone'' operasyo-
nuyla Eniwetok'ta daha giicli bombalaria bir
seri yeni deneylere girisildi. 1949 Temmu.
zunda Ruslar da ilk atom bombalarini pat-
lattilar. Birkag yil sonra bunlan Ingilizler ve
Fransizlar izledi.. Atom bombasi artik Bir-

lesik Ameérika'min tekelinden ¢ikmig, yaris
baslammst. Gitgide daha giicli bombalar
deneniyor ve bu korkung silahlar stoklani-
yordu,

HIDROJEN URANY UMU GERIDE
BIRAKIYOR

1938 yilindan itibaren yildizlar incele-
yerek bunlarin fonksiyonlarina  dair bir
niikleer teori gelistiren bir bilginler grubu,
aym olaylan diinyada tekrarlamayi tasar-
hyordu. Ancak gdzilmesi gereken problem-
ler cok getin ve teorik bilgiler yetersiz ol-
dugundan ceney yoluyla gelistirilecek bir
termoniikleer bombanin  basanih olup ol-
mayacaginin saptanmas: daha uygun gonilii-
yordu,

Yildizlardaki - reaksiyonlarin  yeryiiziin-
de olusturulabilmesi igin, gerekli isi dere-
cesi glinesin merkezindeki diizeyde, yani yir-
mi milyon derece olmaly idi, Dolayssiyla bas-
langig detonatiril olarak bir atom bombasi-
nin kullanilmasi gerekiyordu, 1951 Maysin-
da Amerikalilarin Eniwetok'ta "Greenhou-
se'" operasyonu ile: yapuklan ilk deney bu
goriish  dogruladi.. 1951 Kasim ayinda
Eniwetok’'ta Amerikalilar ilk H. bombasini
patlatular. Elugelab adacifinda bir binaya
yerlestirilen bombanin patlamast sonucunda
sozii gegen adack tamamen yok olarak su-
lara gomiildii. Hesaplananmn bes katina varan
bir enerji meydana gelmis, sonug bekleneni
fazlasiyla asmist.

Ruslar da 12 Agustos 1953'te bir mega-
ton gliciinde ilk H. bombalarini patlattilar.,
Bu bombanin istiinliigii tasinabilir tipte ol-
masi idi. Az sonra 1954 Maysinda Amerika-
Itlar da ayni tip bombalarini Bikini'de dene-
diler, Birkag yil iginde ingilizler ve Fransiz-
larin da H. Bombasim gelistirip denemeleri
lizerine bu korkung silah da iki lilkenin teke-
linden gikti. Bu alanda yine yans baslamis-
ti. Son denenen H. bombasinin giicii 40
megatonu buluyordu. Diinya bir ugurumun
kenanina gelmisti,

Bu silahlan tekelinde tutan llkeler bas-
kalarmn girigimlerini Gnlemeye ¢aligirken,
aralarinda amansiz bir yansa girmislerdir.,
Sagduyu hakim olup da bu alanda koklii ve
gegerli tedbirler alinamadig takdirde, ug¢uru-
mun kenarina gelmis olan insanhik, korkung
bir akibete siiriklenecektir,
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PARLAK BIR DENKLEM

ozitif elektrik yiikli elektrona-benzer

taneciklerin ortaya ¢ikanlmasi ancak
1932 yilinda Carl Anderson'un California
Teknoloji Enstitiisiinde yiiriittigii denevlerde
baganilabildi. Bunlar, Dirac'mn pariak denkle-
minde variig: Onceden haber verilen kargit-
elektronlar (anti-electron'lar) di. Bunun ize-
rine fizikciler, dogada difer Gnemli bir
" simetriyi ortaya ¢ikardiklanm disiinmege
bagladilar; ¢iinkii her tanecik i¢in bir karsit-
tanecigin (anti-particle) varlifn goriliiyordu.
Karsit-proton  (anti-proton) 19556 wilinda
Berkeley'deki deneylerde bulunmustu. ki
yil sonra da karsit-nétron (anti-neutron) or-
taya ¢ikanlmists.

Karsit-maddenin (antimatter) hicbir gi-
zemli tarafi yoktur. Ashinda, simdi yiiritiil-
mektie olan niikleer deneylerde genellikle ge-
nig olgiide karsit-tanecikler iretilmektedir.
" 'Einstein'in iinki Ewmec2 denklemine gore (ki
bu denklem enerjinin maddeye, maddenin
de enerjiye diniistiiriilebilecefiini agiklamak-
tadir) eger elinizde yeterince enerji varsa, la-
necik ve kargit-tanecik ¢iftleri iretebilirsiniz.
Kargit-tanecikler uzun omiirli olmazlar. Y eni
yaratilmig bir karsitelektron, laboratuvarin
aygitinda, normal bir elektrona carphig:
zaman her iki tanecik de yiiksek enerji
gama i1smi panitism icinde ortadan kaybol-
maktadir.

Dirac'tan sonra, atom-alti (sub-atomic)
maddenin dzelliklerinin amstrilmasinda,
boyle simetrik iligkilerin, gittikce daha
‘onemli bir rol oynamasi kagimilmaz olmustu
1930'larda, Avusturya' dogumlu tinli fizikei
Wolfgang Pauli, niikleer diizeyde bir simetri-
nin varhigna olan inancina dayanarak, not-
rino'nun (neutrino) varhfim dnceden haber
vermisti. Bazi atom gekirdeklerinin bir elek-
tron c¢ikararak kendiliklerinden parcalan-
diklarim biliyordu., Ama bir problem vard::
bu pargalanmadan sonra, elektronla ce-
kirdegin toplam enerjisi, ¢ekirde@in parga-
lanmadan Gnceki enerjisinden daha azdi. Hal
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buki enerjinin korunumu kurami diye bili-
nen (the law of conservation of energy) ku-
ramuna gore, enerji ne yoktan var edilebilir
ne de ortadan kaldinlabilir; sadece baska bir
tir enerjiye veya maddeye diniistiirilebilir.
"Giren' tiim enexji "gikan” tiim enerjive esit
olmahdir,

Enerjinin  korunumu  kurami, fizigin
temeli olarak, yizleree yil sirip gelmisti.
Simdi ise ¢ekirdegin radyoaktif parcalanma-
51, bu temel kurama uymuyor gibi girini-
yordu.

Pauli “Olamaz", dedi. '"Herhalde, elekirik
yiikii ve kiitlesi olmuyan ve de bilinmeven hir
tanecik, ¢ekirdekten aynimakta, kaybolan
enerjiyi gotiirmektedic’" dive bir varsavim or-
taya atti. Bu taneciie daha sonra "nétrino”
(neutrino, yani "kii¢ik tarafsiz'') ads verildi.

YAKALANMASI GUC TANECIK

Notrinolann sezilmesi son derece giictiir.
Elektrik yiikli olmadiklanndan, maddeyle
elektromagnetik etkilesim yapmazlar ve kuv-
vetli Cekirdek Giiciine karsi da dokunulmaz-
Iiklar: vardir. Nolrinolar karsisinda madde
genis olciide saydamdir ve ndtrinolar madde
ile sadece zayif Cekirdek Giict-yoluyla etki-
lesirler. Bu yizden, bu sezilmesi glic gizemli
tanecigin laboratuvar denoylerinde kesinlikle
belirlenmesi aneak 1956 vilinda basarilabil-
di. Pauli'nin parak (ahmini ve doganmn
simelrising olan inanc1 basaryla dogrulan-
migti,

Niikleer lizikciler pek agikir bigimde cok
dnemli buluslar yapiyorlardi, ama rahatsiz
edici bir egilim yvavas-vavas ortayva ¢ikmaga
baslamisti. Baktikca veni-yeni tanecikler
buluyorlardi, Baslangicta sadece eleklron
proton ve ndtron vardl. Sonra  notrino'yu
bunlara eklemek zorunda kaldilar. Ve kus-
kusuz karsit-tanecikler de vardi: karsit-elek-
tronlar, karsit-protonlar, karsil-nétronlar ve
kdryil-notrinolar. Bu  bigimde sekiz tir
temel {anecik ortaya cikivordu. Ve kus-
kusuz igifin  tanecifi olan foton'u da



unutmamahyiz. Fotonlar kendi baslarina bir
sinif olustururlar. Bir foton kendisinin karsit
tanecigidir, ¢iinkil bir karsit-foton yoktur.

Birgok fizikgiler, temel tanecikler liste-
sinin vaklasik onikiye cikmasindan yakim-
yorlard:; ama aym zamanda sadece proton,
nitron ve elektronlan bildikleri eski ginler-
deki gibi rahat da degillerdi. Barajin patla-
mak iizere oldugunu nereden bileceklerdi.
Niikleer fizik bilimi yakinda, on yildan fazla
girecek olan bir karmasa selinin baskinina
ufrayacakti

Sonunda baraji patlatan, siklotron ads
verilen bir aymt oldu. Emest O. Lawrence
ile Berkeley'deki meslektaslary tarafindan
1932 wilinda yapilan siklotron, elektrik ve
magnetik alanlar kullanarak yiikli tanecik-
leri, ¢ok yiksek hwmlara ulastinyordu.
Siklotron, tanecikleri dondirip dondiirip
korkung hizlara qikanyor ve sonra da bir
"hedef"'in istine hOrdatp aliyordu. Bu ¢ok
giicli bir aygitts; Gyle bir silahti ki maddeyi
simdiye dek higbir bigimde olmadifn gibi
diirtiikleyip arastirryordu.

Lawrence, Rutherford'un deneyini bir
adim daha ileriye gotirmiisti.Rutherford,
diigiik giiclii radyoaktif izotoplar kullanmisti.
Halbuki Emest Lawrence'in siklotronu, bir
tanecikler akimini, 151k hzina yakin bir hiz
la bir "'hedef""in iizerine firlaliyordu.

Ikinel Diinva Savasi sonunda, niikleer [fi-
zikle ABD'nin savunmasi, o kadar i¢-i¢e bir
duruma geldi ki, para ve destek genis digiide
akmaga bagladi. Gittikce daha biiyiik ve
daha gicli aygtlar ve araclar gelistirildi.
Siklotron, betatronu, betatron, sinkrotronu,
sinkrotron da kozmotronu dogurdu. Bugiin
Stanford Universitesinde iki mil uzunlufun-
daki "'linear' akselerattr (hizlandine), elekt
roniary, radyo dalgalanmin sirtinda akip giden
kiicik kayakqilar gibi, sadece bir saniyenin
10 milyonda biri kadar bir sirede hzlan-
dinp gotiirmekte ve bu yolculugun sonunda
hedefe carparken elektronlarmn hiz igik hizy
min yiizde 99.99%'unu bulmaktadir ki bu, Ev-
rende ulasilabilecek en yiiksek hiza son de-
rece yakindir.

Ama bu makinelerin son derece giicli
olmasina karsn yiiksek hizh taneciklerle
yapilan deneyler, eskilerine kivasla, daha da
sagirticr sonuglar veriyordu.,

Bu karmasikhif anlamak i¢in bir akselera-
toriin i¢inde bir protonun, 151k hizina yakin
bir hmla gittigini disiinin. Cok yiiksek
hzindan dolays bu tanecigin ¢ok yiiksek

enerjisi vardir., Simdi bu protonun, akselera-

toriin sonunds durmakta olan diger bir pro-
tona carptigini  diigiiniin.Bu  ¢arpigmadan
sonra elinizde hali daha iki proton olacaktir.
Peki. o enerjive ne olmustur?. 1950
baslarinda eortaya cikan sagirlich yamit, bu
enerjinin Ez me2 denklemine gore maddeye
doniigmiis oldugudur.

Ama bu madde. bilinen tanecikler bici-
minde degil bir siri  acayip tanecik
bi¢iminde ortalig: doldurmug oluyor, Omme-
gin, bir proton-prolon carpismas), mezon

‘denen tanecikler doguruyor. Mezonlar da is-

tikrarsiz olduklanndan bir saniyenin milyon-
da biri kadar bir siirede pargalanip bildigimiz
elektronlar ve fotonlar haline déniigiiyor.
Bu kisa Gmiirlii mezonlann diizinelerce gesidi
vardir, Mezonlar orta agirhkta taneciklerdir
ve elektrondan viizlerce kez daha agir olma-
lamna karsin protondan veya notrondan
biraz daha hafiftirler,

Sonra daha biiyik ve daha giicli akselera-
torler, fizikgilere, tanecikleri eskisinden. cok
daha biiviik giddetle carpistirma olasthigin
verdi. Bundan ¢ikan enerji de baryon denen
ve prolonla nStrondan daha da afir olan kisa
omiirlii ekzotik tanecikler iiretti. Ashnda pro-
ton ile ndtron, baryon tiirdiniin iyeleridir.
Mezonlar her zaman radyoaktif olarak parca-
lanip elektronlara ve birka¢ tane de [otona
doniisiirler, halbuki agir baryonlar her za-
man protonlara ve fotonlara doniigiirler.

Mezonlarla baryonlar beraberce 'hadeon”
olarak adlandinlirlar ki bu sozeiik “kaln"
veya “giirbiiz”’ anlamina gelen Yunanca
“hadros’ sbzeiiiinden gelivor. Mezonlarla
barvonlar arasindakl etkilesimi esas olarak
Kuvvelli Cekirdek Giicli yOnetir.

Deneyler ilerledikee fizikgiler cok gesitli
hadronlar buldular: Ornefiin, pi mezonlan,
kappa mezonlare. eta mezonlan, lambda bar-
yonlari, delta baryonlan, sigma baryonlari,
xi baryonlarn ve kuskusuz bunlann hep kar-
sit tanecikleri. Unlii temel tanecikler listesi
bu bigimde uzakdik¢a uzads.

SCIENCE DIGEST (W.J. KAUFMANN I1L.)
Cev: Semih S. UMAR
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Prof, Dr. Tiirkan SUNGUR

BESLENME: Saghkli dogma ve yasa-
mamn temel Ggelerinden birini olugturur.
Insan organizmasiun varhfinin safilanmasi
ve devami, bliyiimesi, kaybettiklerini yerine
koymasi, hastahiklara karsi korunabilmesi
ve yagamn gerektirdigi biitiin fizyolojik
fonksiyonlanimi  yapabilmesi i¢in, ihtivaa
bulunan ¢esitll maddelerin, sindirim sistemi
yolu iie viieuda alinmas: gerekir. Bu amaclar-
la organizmaya alinan maddelere: Besin
maddeleri, besin maddelerinin  sindirile-
rek emilebilen kisimlarma da Besin un-

surlant  denilmektedir, Ornefiin ekmek
besin  maddesidir. Bunun  sindirilerek
absorbe  edilebilen  protein, karbonhid-

rat, mineral ve vilaminleri ise besin un-
surlaridy. '

insanin bir ¢ift hiicreden fetus haline
gelebilmesi,  biiyilyiip geligmesi, yagina
uygun boy ve agwhgi kazanmas,
viicudunun kuvvet ve dayamkhmin art-
masi, iskeletinin saglamhi, hastaliklara
kars: diren¢ kazanmasi, yasam icin gerek-
li enerjiyi elde edebilmesi, mental ve fizik
altivitesinin  saglanmast - kisaca, yagam
beslenmeye baghdir. Ancak, bilyiik tip
listadlanndan Prof. Besim Omer Pasa'nin "'can
bogazdan gelir'' deyimini "elbette dogrudur,
fakat can bogazdan da gider'' seklinde ifade-
sindeki ger¢ek payi, onemlidir. Zira az veya
¢ok beslenme, fena, diizensiz veya tek tarafh
beslenme, bozulmus veya zararh unsurlar
igeren besinler alinmasi pek ¢ok hastalifiin
doprudan dogruya sebebi, bazilarninin da ha-
zirlayicist olabilmektedir. Bu nedenle yeterli
ve dengeli beslenme sagligin koruyucusu ola-
rak kabul edilmekte, Hastaliklarla miicadele-
de en dnemli silahlarimizdan birisi sayilmak-
tadir.
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Normal (yﬁkﬂl ve dengeli) beslenme; ali-
nan besinlerin miktar ve kalite yoniinden vii-
cudun gereksinimine gore ayatlanmig olmas
demeltir.

Bu ayarlama nasil yapiimaktadu?

Besin maddelerinin, organizmanin biitiin
ihtiyaclarm: kargilayacak surette secilip veri-
lebilmesi:

a) Oncelikle beslenecek kigi veya grupla-
rin; yas, cins, [izik ve fizyolojik aktivite, has-
talik ve saghk durumlan .gibi ozelliklerine
bagh besin unsutlan ihtiyaclanmn, cins ve
miktar olarak saptanmasi,

b) Evde bulunan veya satm alinabilen be-
sin maddelerinin cinsleri, miktarlan ve besin
unsuru igeriklerinin bilinmesi suretiyle miim-
kiindiir.

Canli organizmamn degisik organ ve sis-
temlerinin hiicresinde bir taraftan devamb
gekilde yeni yap) maddeleri sentez edilmektx

ve diger taraflan yikilmaktadir. Bu yapi
maddelerini olugturan unsurlarin insan viicu-

dundaki orani; erigkinde yaklagik % 66 su,
% 16 protein, % 13 yafi, % 5-6 mineral ve
eser halde karbonhidrat, vitamin seklindedir.

Biitiin canhlarm organizmasinda cereyin

- eden anabolik ve katabolik islemler, her can-

b icin defiigen sabit bir 1sida en verimli gekil-
de olugmaktadir, Bu uygun sinmn devami ve
yasamin geregi istemli, istemsiz hareketlerin
olugabilmesi ve metabolik faaliyetler i¢in ge-
rekli enerji de besinler biinyesinde bulunan,
vileudun kullammina uygunlugu sirasina go-
re; karbonhidrat, yag ve proteinlerden sagla-
nir,
Organizmada vapi maddesi olugturmaya
elverigli unsurlan yiiksek oranda igeren be-
sinler; cogunlukta Siit (siit, yogurt, peynir...)
ve Et grubundaki (et, yumurta, baklagiller..)
besinler iginde bulunur,

Organizmanin enerji gereksinimini karsila-
yan besin unsurlant da; Tahil gurubu, Seker-

Yag grubu iginde bulunan besinlerden sag-
lamr,



Canl organizmada, yapt maddesi iiretimi
ve ceryan eden her tirlii faaliyetin iglerligini
saplayan mekanizmalar (metabolik faaliyet-
ler); mineval, vitamin, essansiel amino asit,
essansiel yag asitleri gibi 6zel unsurlara muh-
tactir. Bu katalizor unsuriar da, ¢ofunlukla
organizmaya Sebze ve Meyva grubu besinler-
le alinmaktadir.

Beslenmede dikkal edllmesi gereken
onemli husus; bu ayrn fonksiyonlara sahip
besin gruplannda bulunan besinlerin, viicu-
dun ihtivaci gozoninde bulundurularak
muayyen bir oran, denge ve armoni ile tan-
zim edilerek verilebilmesidir.

Besin unsurlarna ihtiyacimiz yas, cins,
cevre sartlan, akiivite durumu, saglikh ve-
ya hasta olug gibi hallere bagh olarak defis-
mektedir. Ornegin eriskin bir insanin rasyo-
nunda bulunmasi gereken protein miktar
hesaplanirken 05,-1 gr/Ke, orani dikkate al-
nir. 1-2 yagindaki bebekie;3-3.5gr/Kg., 15-18
vaslarinda ise 1,6-2.gr/Kg. seklinde hesapla-
nir. Giinkii bu saydifimwz yasam dénemlerin-
de organizmanin bilyiime ve gelismesi icin
yap! maddesi liretimi bz farkhdir,

Bunun gibi yine gelisme ¢ag1 ve bedensel
caligmayl gerékliren is kollarmda hayatini
kazanan, spor yapan veya askeri tatbikat
yapanlarda ekstra enerji gereksinimi vardir,

Organizmada; gelisme cafi, gebelik ve
emziklilik durumlan, hastalik halleri gibi me-
tabolik faaliyetlerin hizlandifi sartlarda mi-
neral, vitamin vb. katalizor besin unsurlarina
gereksinim artar.

Biitin bu hususlar dikkate alinarak tan-
zim edilecek rasyon; her besin unsuruna
olan maksimal ve minimal tolerans gtz
oniine alinarak glinlik enerji ihtiyaci:

A — e o et

% 10 — 20 Proteinler

% 20 — 30 yaglar

% 50.— 70 karbonhidratlnrdan saglanmak
suretiyle hazirlamr. Saghkh bir msyon ye-
terli vitamin, mineral ve balastik unsnr-
lan da igermelidir.

Giinliik kalori ihtivacimizin hesabi soyle
yapilmaktadr;

Bazal metobolizma kalorisi + normal fa-
aliyet enerjisi + Is enerjisi

Ornegin sizin yaslannzda enerji gerek-
sinimini hesaplivalim. Tablo — 1

Yani ortalama olarak sizin sartlannizda
kisi basina 3000 Kallik bir rasyon tanzimi
gerekmektedir.

Daha evvel de belirttigimiz gibi rasyon
tanziminde pmotein, yaf ve karbonhidrat-
Jara ait oranlarn alt ve ist hudutianmn
tercihi sahsin ihtiyaglarina gore yapilir.
Mesela: Gelisme g¢agmda prolein oramnin
iist hududu, fizik faaliyetl fazla slan Islerde
cahsanlarda, enerjitik unsurlars ait kalori
oraminin {5t hududu dikkate alinarak hesap-
lanir. Tablo — 2

Rasyon Protein kalorisinin % 40°) hayvan-
sal kaynakl olarak hesaplamr ve
(150 x 40/100 = ) 60 gr. hayvansal protein.
90 gr bitkisel prolein seklinde verilir.

Bu kalori hesabimmn tatbikata konabilme-
si igin de baz) hususlarin bilinmesi gerekmek-
tedir:

1— Besin maddelerinin ihtiva ettikleri
besin unsurlarinin % itibari ile miktarlan
Besin cetvellerinden saglamir. Tablo — 3

15-18 yas arast bazal metabolizma icin luzumlu Kal. en{}—izgg
Normal glinliik faaliyet enerjisi i¢in lizumlu Kal, 400-600
Hafif is enerjisi icin luzumlu Kal. »
2800—3200
(TABLO 1) ]
3000 Cal. 20/100 Protein = 600 protein kalorisi | 4=150 gr. Protein I
3000 Cal. 20/100 Yag =600 yag kalorisi | =66 gr. Yaft |
3000 Cal. 60/100 CH =1800 CH | 4=450 gr.CH |
(TABLO 2) i
!
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|
100 gr kemiksiz siftir etl yedigimizde takriben 20 pgr Pr. 0.5 gr CH 1 gr yag
100 gr beyaz peynir iy - 15grPr. — 20 gr yag
100 gr bugday ekmegi R a BlgrPr blgrCH 1 gr yag
100 gr yumurtali makarns ' y 14,2 pr Pr. 68,7 gr CH 24 gr yag
100 gr Bezelye 8 " 23gPr. 53 prCH 2 gr vaj
100'gr Nohut oy L 18,6 gr Pr. 59 gr CH 5 ¢gr vag
100 gr Fasulye 3 il 25grPr. 48prCH 2 gr yag
100 gr Soya Fasulyesi *~ " " 35grPr. 12pgrCH 18 gr yag
almisg oluruz,
i (TABLO 3)

2— Bu maddelerin hazirlanma ve pigiril-
meleri esnasindaki kayip miktarlaring; mutfa-
ga girenle, viicuda giren miktarlari arasindaki
farklart gozoniinde tutmaliyiz. Genellikle
mutfak ve tabak bakiveleri % 10 — 50 ora-
ninda degisir,

Normalde agwza giren rasyonun % 4-8'
barsak bakiyesi olarak attlmaktadir, Su hal-
de tanzim edilen rasyona bu bakiyelere ail
ilavelerinden yapilmas: gerekmektedir.

3'neli olarak

a) Besinin bir kitle teskil etmesi, bunun
i¢inde kafi derecede balastik maddeleri (Sel-
lilloz) ihtiva etmesi hususuna dikkat etmek
lazmmdir. Selliilozun plastik, enerjetik veya
katalizor bir rofii yoktur, Sadece besin mad-
delerinin kitlesini arttirir ve onlurin sindirim
salgilarina daha fazla maruz kalmalanm sag-
lar. Barsaklarda hareket kolayhin, bakiyenin
rahatca dysar atilmasin temin eder. Yani bir
barsak regilatonidiir, Aym zamanda barsak-
lurdaki toksinler vé gazlan absorbe eder.

Besin maddelerinin' bir kitle teskil etme-
feri lle doyurucu laymetleri aym degildir.
Biiyiik bir kitlelerl olmadigh halde doyurueu
kiymetleri fazla olanlar yaninda, biivilk kit-
lelerine raffmen doyurucu olmayan besin
maddeleri de vardir. Doyurucu kabiliveti en
fazla olan besin maddeleri, etler, yumurta ve
yafilardir. Sonra sira lle unlu besinler, pata-
tes en sonda Ise taze sebzeler ve meyveler
gelir.

-b) Besin maddelerinin her msyonda degi-
sik olarak verilmesi ve istah agier olarak
hazirlanmasi da 6nemlidic. Besleyici kiymeti
ne kadar yuksek olursa olsun, her gin aym
besinlerin verilmesl bikkinlk husule getirir,
Viicudun istifadesi azalir, Bu sebepten besin
maddelerinin aym besleyici deferde olan

Sy I

benzerleri arasinda sik sik degistirilmesi zevk
ve istah verecek ve kolay sindirilecek tarzda
hazirlanmalari gereklidir,

¢) Besin maddelerinin sagha zarar verme-
meleri ve bunu yapacak bir bozukluga da ug-
ramamis olmasi lazimdir,, Burada besin
maddelerinin orijinindeki temizlik ve safiyeti
bahis konusu olmakla beraber aym zamanda
bunlarin hazirlanma ve pigirilme safhalarinda
hazirlayan ve pisirenlerin ve bu maksatla
kullamilan kap ve diger malzemenin de roli
vardir.

d) Biitiin bu hususlar dikkate alinarak
hazirlanan yemeklerin organizmanin besin
ihtiyacint karsilayacak sindirim ve emilimine
imkan birakacak araliklar iginde yenmesi ge-
rekmektedir,

Yemeklerin hazirlanmasinda dikkat edi-
lecek sonuncu husus da ucuz ve memleket
mali maddelerden teminidir.

Yazmin bagindan beri, ilim adamlarinin
beslenme sahasinda uzun siireli aragtirmalar)
sonucu elde edilen ¢ok genis bilgileri Hzetle-
mege ¢alistim, Biitiin bu bilgilerin elde edil-
mig olmasi maalesefl, heniiz memleketimiz ve
Diinya 6lgiisiinde beslenme sorunlanni halle
yvetmemektedir.

Gliniimiizde, toplumianin beden ve ruh
saghifimin _yerinde olmasi, ¢afdag méde-
niyel. dizeyine ulasabilmeleri yolunun,
yeterli ve dengeli beslenmeden gectigi kabul
edilmektedir. Sosyo-¢konomik sartlarina
gore, birey ve loplumlarin normal diizeyde
beslenebilmeleri i¢in Ekonomik gi¢ yaninda
ivi bir Beslenme egitimine de gerek
olduguna inanmaktlayiz.



MAZHAR
OSMAN

UZMAN
(1884-1951)

Halil Ibrahim GOKTURK

T grkgedeki “'delikani, yahsi, efkarh"
gibl bazi sozcOklerin tam kargiligin
yabanc: s&zlUklerde ararsiniz. Tipki
"Mazhar Osman'" deyiminin bize o;gn ankila-
nimi ve cagnsimlan gibi,. Bu ki bir deyls
olmus, Isitildigl zaman dudakiarda kangik
golomsemeler uyandinr. Nice tath amlara, t0rl0
korkulu kuruntulara yolagar. Gok kez halk
iginde renkli bilim adamlannin adi sik¢a
dolagmaz, kitlelerce benimsenmedikce.

Bir kigillk ki kendisine sehirlerarasi bir
mekiup yollanir. Zarfin (istande sadece "' Adi-Is-
tanbul™ yazili.. Mektup achmn sahibini nasilsa
kolayca bulur? Bir otorite ki akhin simgesi
olurken, akilszhigin, zivanasizigin sinirlanni
saplamaktadir. Ademoglunun olehslz
tutkulan, dayaniimaz  acilan, 6zOnden
ayniamaz, Ama bunlann sonu bazan bir biling-
sizlik vadisinde bosiuga egikiveririer: adina
delllik, ¢ilginlik, Ggitmaslok deyip cikarlar igin
igindan..

l O‘I?u: dunyamizdan gogusl Ostanden 30
y!l gegtl. Ama geng kusaklar bile hala birbirleri-
ne takiimak igin: poir

“Mazhar Osman'a gonderelim”, yahut
“Tam Mazhar Osmanlik™ gibl deyimleri hala
kullanirlar. Yillardir kimileri de sanki kend|
akillannin_0stonlogunt. O'nunla kanitlamaya
Gabalarcasina yineker dururlar.

Iste, bir hekim bunca yaygin ve etkill
olunca, kendisinde bazi olaganist( ozelliklerin
varhgi dogaldir. Nitekim bir Glkeye sigmayan bu
nam ulusal sinirlardan ttelere, bilim odaklanna
tasar.

MERIG 0ZERINDEKI KOY

Sofular, Dadeaaﬁ'm (simdi Yunanistan'-
da) Merig Irmag) Ozerindeki koylerinden biri..

Osman’in koy( orasi, 1884 de dogmuﬁ ‘Beg'
gocuklu bir kéylo Turk allesinin gocudu.. KOgOk
yagtayken anasindan 6ks{z kalmis. Hem ayni
yilda dogmus Omer Seyfettin ve Yahya Kemal
gibi edebl kisiliklerden hen0z habersiz. Yanisira
‘Canhilann Kalitim Yasalanni' bulan Avusturyali
bilimei Gregor Mendel'se ayni takvimde yeryQ-
zOnden gbgmektedir,

KOgOk Osman Ik ve orta 6greniminl Kirk-
lareli'nde yapar. Sonra UskOdar'da. Liseyi
birincllikle bitirir. Oldukga zor ve sikintili gegen
bir gocukluk dénemi yasar. Qeggli nedenlerden
dolayi hig bir okula giremez. Sonunda Isteme-
yerek Askeri Tibbiye sinavlanni kazanir.

Askerl doktorluk meslegini segeneksiz
segmek zorunda Kalir. Istemeyerek girdigi
Tibbiye'den tam yirml yaginda, Tabib YGzbasg)
olarak birincilikle gikar (1904). Gilhane
Uygulama stajindan sonra Asablye ve Akliye
aslstani secllir... se de “kimsesizlik ve kayirma-
lar" y0zOnden atlatilir. Zoraki Dahillye Uzmani
olur. Dopediz kader, arzusunu ardindan
sOrokler, Fuh ve Asabiyeye gegmesi igin firsat-
lar dogurur. Nihayet geng Tabib Yazbagiyi
Akllye bolumonde vekll &gretmenlikie gorey-
lendirirler.

Bir gan 32 yillik yikilmaz sanilan yénetim
dammegugrar. ,I'l. Mesrutiyet, Glkedel eskl
dzen, defer yargis: ve yasaklar alt-0st eder,
Tabib Yozbaginin tutumiuiugu ile biriktirdigi
biraz parasi vardir, Bu kisith kendi parasiyla
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Almanya'ya gitmesine izin verirler. Monih'de
zamanin taninmis hekimi Kraepelin'in yaninda
bir someslir ¢alisir. Parasi l0kenince hemen
gerl doner. Bu sta] slresince Avrupa'nin

Iikiyatri dalinda ulagtigs gelisim ve olusumian
ncelemigtin. Oysa (lkeainde bu tip dal llkel,
verimsiz ve icleracisi bir yara olarak
kanamaktadir, Yanl akil hastalan, varsa
timarhanelare, yoksa evigrin  izbelerine
kapatilir,. Zincirlere vuruluriar, kendi pishiklerl
igersinde.. Kisaca umarsiz yazgilanyla bagbaga
birakilirlar,

Trablusgarp Savasindan dncesi yine Al-
manya'ya gltme firsati bulur. Bu kez Berlin'de
Charitee Kliniginde Prof. Ziehen ve Oppenheim

ibi Onlo hocalann yaninda g¢ahgir. DonOsle
grof. Wieting Pasa eliyle Guolhane Askeri
Uygulama Okulu kurulur. Mazhar Osman'i okula
Akllye ve Asablye Eleklirolerapl hocas olarak
atarlar. Bir soOre sonra nedense bu ders,
programdan  kaldinhir. Geng hekiml de
askerlikten izinll sayarak Haseki Hastanesi
Mosahedehanesl bag labibligine getirirler.
Artik bundan sanraki yasami Sigll Fransiz
Hastanes|, Uskodar Toplasi Bimarhanesi ile
Bakirkdy arasinda zikzaklar dokuyarak gegip
gidecekti. Aynca bilimsel Ogretilerinde,
herkese acik Onlversite derslerinde hastalan
getirerek drnekler veren ilk hoca adini alacaktir.

YAZGISINI KENDI GIZEN HEKIM

Gergi genis zaman kipinde olaylann gekimi
bir dozilye siralarur. Ne var ki insanoglunun alin
yazgisi bu gekime pek uymaz. Tirlo zlkzaklar
oynagir o ¢lzginin boylu boyunca..

Dogu'nun bes kez feryadini gokler igitmez-
ken, Batl hizla llerler, Freud'ler, Jung'lar, Kraep-
linYlerin araglirma ve geligtirmeleri araliksiz
shrer. Bati uygarhdn akil yoksunluguna, ruhun
cOkiOnil bunalimianna insancil sifalar arayip
bulmaktadir,  Fakat berideki  Osmanl
topraklannda bu garesiz zavalhlar zincirlere
vurulmaktadir. Ustelik Toptasi Bimarhanesi ila
Manisa Timarhanesi onlan topluca sergiler.
Qysa YirminclYozyilin baslarn, bilirm ve teknikte
bOytik gelismeleri gar?eklastiredursun“ Ana-
dolu yanmadasinda iki buguk bin wil geride
kalmig bir kent vardir; Saglik Yurdu-Tapinak lle
Bergama.. Bu eski Asklepyon'nun yasam
belirtileri hala duruyor. Omegdin binlerce
derlliye sifa dagitmig "“Hayat Suyu" ¢esmesl
yine sinl sirll akiyor, Kink dokok dehlizieriyle
“Royalar Vadisi" gegmigl dugler gibl. Isikh
kubbesiyle balb0l sesli “Telkin Odasi" ayakta
durmaktadir. llle de kus civiltilan, su ginltilar
dingin, harap duvarlarda yalmz uzaklan yanki-
landinircasina mahmur ve utangag..

OLMAZI OLUR YAPAN DOKTOR

Iste bu geliskill, safkat ve sevgi yoksunu
ortamda ilk kez o korkulu zavallilardan Dr.
Mazhar Osman korkmaz. Onlara bilgiyle, ilgiyle
ve Igtenlikle yaklasir. Sabiria, bilingle, anlayigla
konugur, sonugta duyanlan Grkiten sangirtili,
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¢Ordk zincirler gozalor. Bllek bukagilan
soktar0lor atiir, Boylece akil hastalar, gn
ylziine, agik havaya kavuguriar.

Dénem padigah AbdOlhamid saltanati,
Toplumda geleneksel, yanlis bir kani yaygindir.
Konu, acisini, agnsini, slkayetlerini
sbyleyemeyen ¢aresizierin sorunudur. Yillardan
berl akil hastaliklannin lyllegmeyecedi kanisi
yerlegiktir. Hatta padisah blle ayni gerekgeyle
tahtin 6n sahibi adabeyi Sultan V. Murad'
Girajan Sarayina kapatmigtir. Artk kimse
durumun tersinl sdyleyemez. Ama bu geng
doktor Ik bayradi agar.. Ve cesaretle apagik
bilimsal kamsini bildiric Genellikle teghisi
sudur; Insanin akil saglhig ya kalitim yoluyla
bozulur, ki buna “kan borcu™ derler., Yahut da
yagamin lers ve sert vurgulanyla catigarak
¢iginndan qikar ve ¢egitil ruh bunalimlanna
donosor, teilk bu kabaca tamanin
ardi bilimsel kanisini uygar gikigla agiklar:
“... Delllik de .ﬂfﬂ’ hastahiklar gibl iyi olabllir.”
Belki bu eri llk duyanlar padigahin
higmindan nice titremiglerdir, kim bilir?

Birinci DOnya Savaginin pallamasiyla
Fransizlar da Stekiler gibl Glkeden savusur.Sisll
Hastanesini de rahibe hemsireleriyle Mazhar
Hoca'ya birakirlar. Yenlk savasin “Ates-Kess
iyle birlikte kurum eski sahiplerine geri verilir.
Giderek bu hastanenin demirbas hekimlik
gorevini yillarca strdiirecektir,

Cumhuriyet déneminde Toptag: Bimarha
nesinl, safglik yurdu haline getirerek herkese
uzmanhgini kanitlar. Oncd Hoca, (ki en cok
hoglandig  invamidir) Bakirkoy'deki  yikik
Resadiye kiglalannin. buyruguna veriimesini
ister, Onerisi resmi makamiarca uygun gorolar.
Bashekim kendi olanak ve cabalanyla bu harap
kiglalan dizellir, onarttinr, UskOdar'daki 720
hastay) buraya lasirlar. Derken, bina ve
pavyonlann cevresindeki genis ‘topraklarda
elverisli hastalar calistinlir. Kisacasi bu “ls ve
ugrag” yontemiyle bir tedavi sistemidir. Yurita
ik kez uygulanir ve sasirhci sonuglar alimr,
Toprak, hava ve glinesle hem hastalar dizelir,
hem de sitenin gevresi kisa s(irede yemyesil
Gzam baglan, sebze ve meyve bahgeleriyle
donanir, Eklirir, biglirir ve 0Oretir. Kurumun
giderlerine Gnemli katkilarda bulunur. Temelde
toprakla ugrasan, didinen dertliler, dertlerini,
kaygilann unulur, dostnemez olurlar. Gitgide
sagliklarina kavusurlar. Gergekten bu hizmetin
maddl ve manevi bllangosu acaba gikanlmig
midir? Devlete katkisi nedir? Her basarn
chcelerin kiskanghigim ceker. Hoca'yl en zayif
yerinden tutarlar, Hanl bir kisilik ki hem aklin,
hem de akisizliin simgesi olmus.. Artik
yoktan bir bayindir site ve saglik ocagi kurmus
ya.. Orada kendi yontemierini uygulamis.. Yani
aynntiya aldirmaz. Bugin saplrge tdenegdiyle,
daha gerekli olan ampul alinmasim emredebilir.
Neylersin ki yasalar bu hatayi hos
karsilayamaz. Cocelerin babalan tutar. Yonetim
lers eylemlere girigir. Yapict Hoca'yi 40')
yillarda Bakirkoy'dn Bagtabibliinden alirlar.
Ama.. *



USTONE HO$ ANILAR DINLERIZ Q-- :

Mazhar Osman'i, Universitenin
reformunda Tip Fﬂliﬂlte'ai | Kllﬁ
prolse?mw -
uzmanlik dal r. Nerdeyse iuln einir
hastaliklanyla adiny u
odagi gevresinde Hfll
Osman ekolu kurabiimistir, 0 evlomln vw'du-
muzda baska bir orneginl henlz gormedik,
duymadik.

Kimileri  O'nun ulnmul bul ve
yontemlerini wlk Spi=vor

sin| Hatta gt ﬁ;ﬂ
anlatilir ki doﬁrudur Mazhar ‘min
aligiimadik sivrilen tutumu ve

0zgan davranigla-
nna kars| bazilar; “Bmmn u deliyl mmtm"
derler. Bu sézler yeni ¥u i
ulastinildidr zaman Ium,.l k ilgi tlr "Oﬂlann
bana deli demeleri &nemli bir anlam
lagimaz. Ama ya ben onlara deli lierum Hig
_ bir makam degistiremez."

Yine bir firsatla sagl

mm;tﬂqumuze
gore Hoca'min duruw

kesin ve kal Idl. Ama slra]tplcn sammm
esprller| ve gevresine saghigi giaven ve teselli
asla unutulamaz, Hoca mn benek

yetenekleriyle yasaminin her asamasi bir kitap
olmaya degar bunu gérmeyenler bulunsa bile..
Acaba Hoca, neden israrfa bu dali segmekte
d-renrniallﬂ

ILGING BIR napommm-vsn

O'nun yasam cizgisinden h3ld izler
surerken, Dr, Ercdment Baklr adli meslekdas

tarafindan yapilan ve 1947 yilinda “Tibbiyell
dergisinde yayinlanan bir roporiajdan bazi
ilging pasajlar sunuyoruz: y

- “Nasjl meshur oldunuz?"
- Ben meshur oldugiubnu bilmiyorum, dedl.
Herhangl bir subede sebatla yanm yuryvil
ufragan her kimse benden fazla meshur
olabilir,
;?Hayalnmzdn 8n defer verdiginiz olay

- Diploma aldigym giin.. Bir de& oglumun

: dnnyavaqaldlol Qun.

lah hakkinda ne dilganiyorsunuz?

Al]Bh'l tarmmayan var midir ki?

- Gazel sanatlanin hangi dahndan hoglani—
simz?

- Edebiyal ve Musikiden,

- Bir glnl0k yasaminiz anlatir misiniz?

- Makina, dedi. Sabah altida kalkar, sekizde
hastaneye yetigirim, Eskiden & idi. Hatta I8tira:
hat dahi etmez, cuma tatillerinde bile klinikt=
caligirdim. Simdi son yiliarda pek erken gidemi:

m. Resmi tatil gunlerinden yararianarak
dinlendigirn oluyor. Klinlkte galisinm. Aksam
altiya kadar hastakabul ederim. Saal 8 da {ilak
bir kahvalti, 6.30 da ya sinemaya veya odamda
dinlenmeye giderim. On (kiye bire-kadar okur.
yazanm,

- En gok sevdiginiz hayvan?

< Higbir hayvandan hoslanmam. Insaniarin
hayvanlanndan bile.,

- Delilerden korkmaz rmisiniz? Onlan savar
misiniz?

- Delilerden korkmam, akilli geginenlerden
korkanm.. Dellleri saygiyla severim, ira onlar
velinimatimdir,.”
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hesiz ert Einstein’dir.

Insanhigin sadece 20.yiizyilda tanik old bilimsel
en eski da:rlﬁlllorlndon bu yana goll.‘li' ot

; rilebilen bilgileri kat kat r'lhnb
birakmigtir;ve bilimin bu altin gaginin en biiyiik dehalanndan birisi giip-

Y. Prof. Dr. Silleyman DEMOKAN

A Iman asilli bilgin Einstein 1905 yilinda, -

yani daha heniiz 26 yasmdayken bilim
dilnyasinda biiyiik yankilar uyandiran iic
onemli kuram gelistiriyor:

1) Isigin foton adh verilen pargaciklardan
olustugunu One siren teori ve fotoelektrik
olayt,

2) Maddenin molekiillerden olustugunu
ve bu molekillerin hareket edebildigini
kanitlayan “'Brownian hareketini"’ agiklayan
teori ve

3) Ozel Relativite Teorisi.

Universite'den mezun olduktan kisa bir
siire sonra bu teorileri ortaya atan Einstein'in
kistii bir ogrenci oldugu gercegi cok ilging-
tir. Universitedeki egitim sistemini begenme-
yen Einstein, bu konudaki goriisiini syle
acklamistir:  “Universitede  Gfrenciye o
kadar gok sey ogretmek istiyorlar ki insanin
keyfi ve sevki kagiyor ve dilgiinecek zaman
bulamiyor. insan bilimden adeta bikiyor.”

Einstein gocuklugunda da, gencliginde de
hig bir deha pariltis) gostermemisti. Yukari-
da soz edilen calismalar makale halinde ya-
ywnlanip, ads bilim diinyasinda dikkat gekme-
ve baslaynca, Ziirih Universitesinden profe-
sorliik onerisi aldi. Bunu ¢abisug dairedeki
sefine soyledigi zaman, aldigr yanit soyle
oluyor: "Benimle alay mu ediyorsun
Einstein? Seni kim profesir yapar?"

-
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1916 yilinda, en biiyiik bilimsel katkisi
olarak kabul edilen Genel Relativite teorisi
ve Gravitasyon teorisi hakkindaki makalesi
yaymlaniyor. 1905 yilindaki calismalnn-
dan olan Fotoelekirik olay) nedeniyle Eins-
tein'e 1921 yilinda Nobel Fizik Odiilii verili-
yor. Nobel Komitesinin, o zamanlar hala
tartigilan Ozel ve Genel Relativite teorileri
icin Einstein'e ddiil vermekten ¢ekinmesi il-
gingti.

Omriiniin geri kalan kisminda Einstein,
“Birlesik Alan Teorisi" fizerinde caligmalar
yapt. Bu calismalarin amaa, sekien birbiri-
ne benzeyen yer gekimi kuvveti, elektriksel
ve manyetik kuvvetler ve niikleer kuvvetlerin
tiimiinii dort boyutlu uzay-zaman kavraminin
geometriksel ozelliklerine dayanarak ifade
etmekti.  “Birlesik Alan Teorisi'ni ortaya
koyabilmek icin Relativite'ye verdigim
zamanin ve gayretin yiiz mislini harcadm™
demesine ragmen, bu konuyu tam olarak ¢6-
dime kavusturamadan Glmistir. Bu sorun
hala da halledilmis degildir.

Simdi Relativite Teorisini ayrintilari ile an-
latmaya galisahm. Bu teorinin one sirdiigd
sonuglart anlamak kolaydwr ancak bunlara
inanmak zordur, Ciinkii teori yerlesmis uzay
ve zaman kavramlarm altdist eden savlan
icerir. Aradan 76 yil gegmis olmasina rag-
men Relativite Teorisinin ortaya koydugu
savlar cesitli deneylerle tam olarak kanitlan-
mistir ve simdiye kadar hig bir deney, teori-
nin dngordigi sonuca ters diigen bir sonug



vermemistir. Bu da Relativite Teorisinin bi-
yitkiliginiin en iyi gostergesidir,

19, yiizyihin sonlarninda bilim adamlarin
en fazla mesgul eden konulardan biri “esir”
(ether) olarak adlandinfan ortanun varigmn
kanttlanmamasiydr. Ses dalgalarmin, ancak
icinde harcket ettikleri ortamn titregmesiyle
iletilebilecegi biliniyordu.

Ses dalgatarinin boslukta iletilmesinin ola-
naksw oldugy da saptanmigty, Dolaysiyvla bu
savdan harcket ederek 15k dalgalannin da
itelitebilmesi icin tasiyicr bir ortamin olmas:-
nin  rorunluiufuna  inandnust. sk dal-
galapiol tasiyan bu ortama da "esir" adi ve-
rilmistl. Giinesten dinyaya sk ulastifina
gore, tim uzay esitden olusmaliydi, Dolays-
siyla, evrende sabit olan tek sey esic'di ve
tim gezegenler esir iginde hareket ediyor-
lardh. Oyleyse, diinyamn esir i¢indeki hare-
ket hizimin Glcilebilmesinin miimkiin olmas:
gerekliydi.. Anak. yvapilan tim deneyler ba-
sarsizlikla sonugland: ve esir'in vadigs kanit-
lanamacdh. Oyleyse, esir var miydi, yok muy-
du? Varsa, varlif) niye dlgillemiyordu? Yok-
sa, 151k uzayda nasi ilerliyordu?

Bilimde ki bu kargasay, Einstein ¢ok ba-
sit bir ¢oziim bnerermk sona erdirdi.. Bu da
ozel Relativite Teorisinin dogusu oldu. Bu
teori, esir sorununu halletmekle kalmads,
atom gagin da baslamasma neden oldu.

OZEL RELATIVITE TEORISI

Ozel Relativite teorisi, sadece birbirlerine
gire sabit hizla hareket eden (veya hic hare-
ket etmeyen) cisim veya sistemler icin ge-
cerlidir. Bu teorinin one siirdiigil iki sav var-
dir:

1) Esir'in varligy veya yoklugu algilana-
maz, giinkii tiim hareketler gorecelidir, yani
mutlak hareketten degil de, baska bir seye
gore yvapilan hareketten sozedebiliriz. Evren-
de sabit bir referans noktass olarak kabul edi-
lebilecek bir gezegen yoktur,, Dolaysiyla, sa-
dece tiim gezegenlerin ve galaksilerin birbiri-
ne gore hareket halinde olduklarim soyleye-
biliriz. Tamimi  geregi  esirin _ hareketsiz
oldugu’ kabul edildigi igin ve sadece gireceli
hareketi saptayabildigimize gore, esirin niye
algrlanamadigs agikhik kazanir,

Einstein esirin varhgmi tiimden reddet-
memis sadece alglanamayacagim vurgula-
mistir, Ozel Relativite Teorisinde esir kav-
ramimn kullaniimasina gerek kalmaz.

2) Bir izleyiciye gore, izleyicinin hareketi
ne olursa olsun, 151k hizi daima sabittir,

Ornegin, saarte 100 km luzla giden bir
tren igindeki yolcu saatte 5 km hizia ve tre-
nin gidis yoniinde yiiirse, tren digindaki ha-
reketsiz bir izleyiciye gore, yolcu saatte 105
km'lik  bir hizla ilerlemektedir. Halbuki,
yiiriiven yolcu yerine, tren iginde bir 151k sin-
yali varsa 1k hizimin tren iginde Glgiimil,
tren disindaki olgiimi ile aym sonucu verir,

Bu, devrim, niteliginde bir savdi ve man-
uga aykn gorindiyordu. Ancak, tiim deney-
fer bu sonucu ima ettikleri igin Einstein
bunu bir evren yasas: olarak kabul etti,

IKi SAVIN DOGURDUGU SONUGLAR
a- Uzunlugun Kisalmasi:

Eger A, B'ye gore v hiziyla hareket edi-
yorsa ve B, A'nin uzunlugunu dlgebilirse,
A'min vzunlugu B tarafindan azalmig olarak
gozlenir: !
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Burada L', B'nin dlgtimiine gore A'min ha-
reket yoniindeki uzunlugu, L ise A'nin 6zgiin
{orijinal) uzunlugudur. cisik hizidir. A ile B
nin birbirlerine yaklagmakta veya uzaklag-
makia olmalan sonucu etkilemez. Aym
sekilde, A da B'nin uzunlugunu dlgebilirse,
B'yi kisalmis olarak algilar. Ancak, A da B
de kendi uzuniuklarinda bir degisme farket-
mez.,
(1) baginusindaki kisalma sadece sistem-
lerin birbirine gore hareket zi V, 151k hizs
C'ye yaklastigy takdirde onemli boyutlara
ulasir. Ornegin, saatte 1000 km hizla giden
30 metre boyundaki bir ugagmn uzunlugu,
yerdeki bir gozlemciye bir atom cekirdegi-
nin ¢apr Kadar kisalmis goriiniir ki, bunu dlg-
mek olanaksszdir.

b- Kiitlenin Artmasi:

Eger A, B'ye gore V hiziyla hareket edi-
yorsa ve B, A'mn kiitlesini dlgebilirse, A'min
kiitlesi B tarafindan artrmis olarak gozlenir:

=
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Burada m', B'nin &i¢iimiine gore A'nin
kiitlesi, m ise A'min ozglin vani hareketsiz
- haldeki kiitlesidir, Ancak A kendi kiitlesini m
olarak dlger giinkii A kendisine gore harcket
etmemektedir.
¢« Hizlanin Toplanmas::
A ve B hareket halinde iki cisimse, ve
sabit bir noktaya gire hizlanini V A ve Vg ise
(VA, VB <)

Burada VAR, A veya B'nin digerine gire
hzidir

Giizlemet
A—3V Va<——8
Yag =Va+Ve Va,valcC

Sa:}'el VA, VB <« ¢, bu durumda ozel
Relative Teorisi A ve B'nin birbirlerine gire
hizlarini su sekilde verir:

N e Va + Va
Aa; VI Va
+ 7

c
VA, VB «c oldugu durnmlarda (4) bagin-
usi (3) bagintisina indirgenir,

d- Milmkiin Olan En Yiiksek Hiz:

Belkide Ozel Relative Teorisinden ¢ikan
en sasirtict sonug, highir seyin ik hizindan
daha izl gidemeyecegi idi. v=c oldugu za-
man (1) bagintisina gire L'=0 olur. Yani ci-
sim kaybolur. (2) bagintisina gore ise 151k hi-
zinda giden bir cismin kiitlesi sonsuza ulasir.
(4) bagintisy, 151k hizinda giden iki cismin
birbirlerine gire hizlarmy yine sadece ¢ ola-
rak verir. Yani goreceli hiz bile 1sik hizim
asamaz, v2 ¢ oldugu takdirde (1) ve (2) ba-
fintilar: hayali sonug verirler.

e- Kiitle ile Enerjinin Escegerliligi:

Ozel Relativite Teorisinden, uygulama
agisindan gikan en onemli sonug, ¢ok az

miktardaki bir kiitlenin cok yiiksek miktar-
daki enerji ile esdegerli olmasidir. Matema-

tiksel olarak ifade edersek
E_‘ mc
Eger herhangi.bir maddenin tiim kiit-
lesi enerjiye doniistiriilebilirse, clde edilen
enerji (5) baginusi ile bulunur, Yani, bir kilo
komiiriin esdeger enerjisi Tlirkiye'de 17
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ayda lirenlen enerjinin tiimiinden fazladir.

1 kilo kimiirii normal bir sekilde yaktigi-
muda enerji elde etmiyor muyuz? Ediyoruz
tabii, fakat bu tiir yanma durumu basit bir
Kimyasal islemden ibarettir ve maddenin gok
biiyiik bir ks enerjiye dinlismez , yani du-
man, is, kiil, gaz gibi maddeler olusur.

f- Zamanin Kisalmasi:

Yine A ve B birbirlerine gore v hizi ile ha-
reket eden iki cisimse, A'daki gozlemci B'de-
ki saatin daha yavas calisugim zanneder:

Burada T', A'nin B'deki saatten okudugu
zamandir, t ise A'nin kendi saatinde oku-
dufiu zamandir, A'min ve B'nin saatlerinin
obiiriine daha yavas goriinmesinin nedeni 151k
dalgalarinin evvelce bahsettigimiz tuhaf o6zel-
likleri kadar, 151k dalgasinin birinden obiiriine
gitmesi esnasinda gecen zamandir,

Zamanmn herkes icin heryerde aym oldu-
gu ve ayni hizla gectigi samlirdi. Ozel Teori
bunun dogru olmadigini one siirdii. Birbirle-
rine gore hareket halinde olan iki kisi igin
zaman degisik hizda aktgi gibi, hareket et-
meyen fakat degisik yerlerde olan iki kisi
icin de zaman aym degildir. Ornek olarak
diinyamizi ve iki yildz1 soz konusu edelim.
A yildizy diinyadan 300 151k yili, B yildizin-
dan ise 250 151K yili uzakta ols‘un.

6 Mayis 1981'de A gezegeninin infilak
ettigini varsayalim, Bu patlamay) biz diinya-
da 6 Mayis 2281'de giirecekken, B yildizin-
dakiler 6 Mayss 2231 yilinda olay algilaya-
caklardir. A yildizinda olan tek olay, baska
yerlerde baska zamanlarda yasanmaktadir,

Yukarida oOrnekten anlagilacag (iizere,
zaman kavrami da mesafeye bagh oldugu
igin zamam  dérdiincii boyut olarak kabul
edebiliriz,

Hareket halindeki bir sistemde zamanm
daha yavas gegiyor goriinmesine ilaveten, za-
mana bagh tiim islemlerin de yavasladigimi
belirtmeliyiz, Ornegin, insanin yaslanmasi
bile yavaslar, ¢linkii bivolojik olgular bile ha-
reketsiz durumdaki hizlarmi kaybetmisler-
dir.



NEDEN DEVELER
SUYA AZ
GEREKSINIM

DUYARLAR ?
oide g6lgede 40 dereceyl bulan sicak-

c likta Iki deve 16 gon sOreyle susuz
olarak bllim adamlannca gozienmis ve bu
dayamililigin nedenleri arastinimistir.

Utagilan  sonug¢  oldukga  ligingtir:
Insanlarda yaklasik 10 cm? lik bir yozey alanina
sahip olan burun mukozas: develer de 100 kat
daha bOyOktar, Her nefes alista hava, burun
mukozas: taratindan  nemlendiriimektedir,
Insan bir nefes veriste havanin litresi basina 16
miligram su buhan kaybeder.

Ancak deve, cok bOyOk ve kivimli burun
mukozas) sayesinde nefes veriste havada
bulunan nemin 9,66 kadarini geri kazanabil-
mektedir.

NEDEN

KOPEK BALIKLARI
DiL BALIKLARINI
SEVMEZLER ?

ipik bir hGcum donlsOnden sonra

kopek bahd agzinda yass) bir balik
tulmakiadir. Ancak képek baligi isirmak yerine
geri déner ve dil bali§ yaralanmadan yozerek
uzaklasir. Gozlem yeri: Kizil Deniz.

Amertkali bilim adamlan b‘u istenmeyisin
nedenini agikhga kavusturmay basarmislardir:

DIl baligiin sirt ve kuyruk ylzgeglerinde
bulunan ampul biciminde bir bezin salgiladig
sOtomso bir hormon bu itisi gergeklestirmekte-
dir

Bllim adamlari bu bulgunun sicak bélge-
lerde su kaybiyla galigmakta olan klima cihaz-
lanna uygulanmasini saglamak amaciyla teknik
elemanlann ilgilerini gekmeye ¢alismaktadiriar.

Laboratuvar deneylerinde bu Itis mekaniz:
masinin galismasi ve etkisi agikhga kavusturul-
mustur. Bu hormon,  solungaglardaki
gegirgenligi, dolayisiyla tuziu su ve kan
arasindaki kargilikh etkiyl arttirmakta ve lik sok
olarak képek bah@ hizla bir kagis hareketi
yapmaktadir. Bunun yam sira kdpek baligi
dengesinl yitirerek yan veya sirt (s10 de yala-
bilmektedir. Arastincilar etkin maddeyi daha
aynnlili olarak inceleyerak yapay ve ucuz elde
edilebilecek k&pek baliklanna karsi koruyucu
madde Gretmeyi amaclamaktadirlar,
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MIYOPLUK YENi BiR
AMELIYATLA TAMAMEN
DUZELTILIYOR

M lyopiugun ameliyatia dozeitiimes! ik
kez 20 yil kadar &énce Onl0 Barraquer
gdz doktorlan allesinden Dr. Jose Barraguer
tarafiidan denenmigtl. Bugln Dr, Barraquer'in
@grencilerinden Dr. Casimir Swinger New
York'da bu operasyonlan devam ettirmektedir,
Miyopluk ve gézin diger kirma (refraksiyon)
hatalannda uygulanan baslica U¢ operasyon
vardir. Keratofaki adi ile taninan operasyonda
yapilan sudur, géziin 6nOndeki saat cami gibi
bombe saydam kisimdan (kornea) ¢ok ince
(mim.nin onda Ikl-0¢0 kadar) bir dilim kesilip
gikartilir, bu sekilde hazirlanan Kkorneanin
istane bir vericiden alinan g6z mercedl pargas:
konur, daha sonra kesillp gikartiimig olan
kornea dilimi bu goz merced| pargasinin Gstine
yerlegtirilir, dyle ki bir bagka Insandan alinan
@bz mercedl pargasi hastanin korneas: Iginde
sanddviglenmis olur. Dr. Swinger tiéyl? GO'l:‘ian
operasyon yapmig ve basanli olmugtur.
fakl gok ilerlemis ve perde (katarakt)
yapma olasiig bulunan miyoplarda kullanil-
maktadir, vyaslilann yakini goremeyislerinl
(prezblyopi) dizeltmek igin de yapilabllir.
Keratofaki'ye benzer bir operasyon da goze
yapay bir g6z mercefi takiimasidir, Bu da ikl
Ide yapilabllir. likinde hastanin g6z merce-
inln gekirdegi gikartilarak yerine plastikden bir
mercek takilir. Fransa'da uygulanan ikingl
gekiide ise plastik mercek, hastanin kendi goz
mercegdl tamamen cikartildiktan sonra gdzin
renkli Kisminin dnnde bulunan géz 6n odasina
konmaktadir. ABD'de BOOO kadar hastanin g6z0
igine yapay marcek takilmistir.

Keratomileusia diye taninan Ikinci operas-
yonda korneadan ince bir dilim gikartiimakta ve
bu dillm vicut disinda yontularak belll bir
geometrik bigim veriidikten sonra tekrar yerine
takilmaktadir, érnedin miyoplarda dillm daha
yassi, presbiyopl daha bombe hale getiril-
mektedir,

Miyap, hipermetrop, astigmat gibi goz
kirma hatalaninda uygulanan en yenl ve en
bagarli operasyon kugkusuz Moskova Goz
Kiiniginden dunyaca taninmig Prolesor
Sviatostav Fyodorov'un 1973'de lattigi
operasyondur. Bug(ne kadar aralannda
yabanci bakanlar, profesdrler vb.lerinin de
bulundugu yozlerce kisi bu operasyon
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sayesinde goézlikien kuriulmustur, Bulugu'n
dykosd soyledir: birgon profesor Fyodorovia
gbzl0k cami kirllarak gozone batm& miyop bir
gocuk gelirdiler, kinlan cam birgok yerinden
korneayl ¢lzmistl. Komea yaralan gok gabuk
Iyllesmekie tamnirlar. Nitekim gocugun kornea
yaralan birkag glinde lyilestl, o zaman gocuk
harkes! hayretler icinde birakan birgey soyledl:
“Fakatl arlik goéziuge ihtiyag duymuyorum,
gbzom normal goérmege basladi”. Belki bir
baskasi bu olayin 0zerinde fazla durmaz, sansli
cocukmus der gegerdl. Fakal profesér
Fyodorov o gane kadar Insano@lunun asla
disinemedigi  birgeyin rastlant sonunda
ortaya gikhigina emindi: Kornea gizikleri lyilegir-
ken komeanin bigiminl degistiriyordu. Kornea
saydam ve egri bir yOzeydir, I¢l bir cam ku-
reden keslimig bir pargay) andirir. Nasil mercek-
ler bombelegince 1511 fazla, yassilaginca az
Kinyorsa kornea da yuvarlak veya daha
diz oluguna gbre 151§ daha gok veya daha az
kirmaktadir,. O halde kornea'nin  bigimini
dedistirmek aslinda onun isig kirmasim degis-
tirmektir. Profesér Fyodorov tavsan gézlerl
Uzerinde pekgok deney vyapliktan sonra
bulusunu insanlara uygulamaga ladi.
Seklide goraldugd ozere kornea Ozerinde 16
adet iginsal gizik yaratlir, bu giziklerin uzunluk
ve derinliginin ne olacagini gézl0k derecelerine
gore programianmig bir kompQter belirler.
Cizikler korneanin kenarlarina yakin yapildigin-
dan gdz0n lc basinc nedeni lle kornea gizikler
clvaninda bombeleglr, korneamin kenarlannin
bombelesmesl otomatlk olarak komeanin
merkezl kisimlannin yassilagsmas| sonucunu
dogurur, Yassilagan kornea iginlan daha az
kirmaga baslayacadindan clsimlerin hayali
geriye Itilir, istenen de zaten budur, glnkd
miyop gbz onden arkaya uzamig oldugundan
cisimlerin hayall aj fabakanin &nlne diser,
vapilan operasyon hayalin gerl itilmesini
safjlayinca miyopluk da kaybolur, ¢tinkQ geri
giden hayal simdi tam ag tabakanin {stine
dismekledir. Bu operasyona radyal keratotomi
(korneamin 1sinsal kesilmesl) denmektedir. Bu
operasyon 7 dioptriye kadar olan miyopluk,
astigmatlik, hipermetropluk vb. kirma Kusurla-
nnda gok lyl sonug vermekta, hasta g6zi0kten
tamamen kurtulmaktadir, Operasyonla g6z
sargilannmin agiimas) arasinda en fazla 3 gin
gegmekte ve bu sirada yalnizca gézde halif
adniar hissediimektedir, (Referans: Surgical
correction of complex myopic astigmatism by
means of anterior kerototomy. Sviatoslav
Fedorov et al, Oftalmol Zh 34; 210, 1979 ve
Nonpenetrating peripheral radial keratotomy in
the treatment of spherical and aspherical
myopia. Utkin VF. Vestrn Oftaimol 2:21, 1979).



Keratofaki Keratomileusia Radial keratotomi
4 F i
Presbiyopide Preshiyopide Miyopide Miyopide
g6z mercegi komeanm kormeanm korneada
sandvigi siskinlestirilmesi yassilastinl- 16 rymsal
masi cizik yapilist
M N
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Ml’yop’lukz‘a uygulanan u¢ operasyon

AMERIKA'DA
YENi BiR MODA:
PLASENTA YEMEK

ABD'nin gesitli bélgelerindeki ebelerin bil-
dirdigine gére evde meydana gelen dogumiann
Bati kiyisinda % 1-2 sinde ve Dodu kiyisinda %
5 kadarinda evdekiler plasentayi yemektedir.
Bilindigl gibi plasenta ¢ocugu ana rahmine
baglayan bol damarli bir organdir. Gocugun
gbbek ba@ ve onun igindeki damarlar
plasentada son bulur, ¢gocudun beslenmesi,
oksijen aligi ve arlik maddelerden temizlenmesi
plasenta aracilig lle olur. Halk arasinda “son"
diye de bilinen plasenta dojumdan az sonra
dt?an athlir. Plasenta yanm kilo gelen, 3-4 cm
kalinlikda ve 20-25 cm gapinda pide bigimi bir
organdir, dalak gibl yumusak ve I¢l kan doludur.

(hem annenin hem de fet0s0n kan.) Son on
yilda ABD'de ev dojumlan artmaya baglamis,
bu sirada da plasenta yemek modasi goral-
mastdr. Plasentay: ylyenler hemen daima ayni
nedeni lleri srmektedir: Plasenta'yl yamekden
daha '‘dogal” birgey olamaz, I§te bu nedenle
plasenta yemektedirier. “Dogal"'dan anladiklari
insan tOrone yararll ve besleyicl olmasidir.
Omek olarak bazi memelilerde ve bazi Insan
kabllelerinde plasenta yemenin yaygin olusunu
gistermektedirier. Plasenta yemek (plasentofa-
i) yavas yavas dodumu kutlamanin bir pargasi
halini almaktadir, yanl Tarkiya'de Ilohusa
serbeti igilmesi gibi birsey. Plasenta zevke gbre
¢l wveya pigirilmis olarak yenmektedir.
Pisirildigl zaman karaciger gibl kokar, tadi da
karaciger ve bdbrek gibidir, fakal biraz daha
tatli ve hafifdir. Genellikle plasentanin nasil
pigirilecegine geng baba karar verir. Plasenta
tuzlu suda haglama, tavada lereyag ve
sanmsakla kizartma, sebzeler ve soya sosu ile
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Kavurma, banaratli ve garapli sole, yahnl ya da
gOneste kurutma sekillerinde yanmektledir.
Plasenta yiyenlerin gogu baglangigda bdyle
birgeyi nefratie kargiladiklanim itiral etmekte-
dirler. Yenl dogmug oglunun plasentasini yiyan
bir baba “6ncelert plasenta ylyenlerle alay
ederdim, sonra bu I§ bana dogal gozlkmege
bagladi" demistir.
Kim ne derse desin plasenta yamek bir
gesit yamyamlikdir. Dr. Kirsch bunu sdyle
nzelce anlatiyor: “'Plasania yemege yamyam-
ik demeyenler akil cambazli§i yapiyor olmali-
lar." Yamyamlik Yeni Gine'de, Fiji'de, Kuzeybali
Amerika'da, Nijerya'da, Zaire'de ve Ayustralya'™
da gorbimektedir. Roma'ya yakin *bir yerde
Naendertal insaminda da yamyamhk Izleri
bulunmustur. Birgok hayvanda, bu arada
gorillerde, sempanzelerde ve cesgitll diger
maymuniarda yamyamhga rastlamir, Baz
kabileler cenaze Ilorani swrasinda, Olen
akrabanin viicudunun bir kismini yer. Diger bazi
kabllelerde yalnizca savasda veya Kelle avinda
dldardlen digmanin et yenir. Her kabile
zevkine gbre vicudun su veya bu kismim secer,
en gok etl bol kol ve bacaklar yenir, daha az
olarak da deri, karaciger, beyin, seks organlar
ve kemik Iligi yenmektedir. Yamyamligin
kékenlerl psikolojikdir; tlen gdgld ise onun ce-
saraline sahip olmak, Glen akraba ise geride
oksOz birakilmayl protesto Igin yemek, dlen
digmansa en son intikam olarak yemek.
Amerika'daki plasenta yemek Iise karmasik
nedenlere dayanmaktadir. Halkin goguniugu
boyiacolok ve cadilikdan daha fazla karsidir bu
lim gaﬂp Iaell

KISA KISA KISA...

© lgkl igmis olmak kazalann bagta gelen
nedenidir. ABD'de yapilan bir Incelemede Acil
Oda'ya gelen atomobil kazalannin % 30'unda;
ev kazalanmn % 22'sinde ve i kazalanmn %
16'sinda  kanda alkol seviyesl yOksek
bulunmusgtur. Alkol kazalardan bagka Gnemli
oranlarda cinayete, intihara, silahli soyguna,
rza gecme ve diger cinsel suglara
yolagmaktadir, Hekimlik uzun yillar sarhoglugu
hizla yokedebilecek bir llag aramistir. Bu llag
nihayet bulundu: Nalokson. Ingiltere'de
Nottingham City Hospital ig salgilar uzmani Dr.
William Jeffcoate llaci soyle buldu: Sarhosluk
belirtileri (dengesiz yOr0ms, konugmanin
yayvanlagmasi, ruhsal frenlerin bosalmasi vb.)
afyon (opyum) taravieri olan morfin, eroin vb, Il2
zehirlenme belirtilerine benziyordu, o halde
afyon tQrevierine zil etkl yapan llaglar (opyum
antagonistieri) sarhoslugu - ledavi
edeblimeliydi, Nihaye! afyona karsi olan
ilaglardan naloksonun alkolin ruh ve hareket
0zerindek! etkilerini derhal giderdigl bulundu.
llag damardan verlimekledir. Nalokson hasta
ne kadar sarhos olursa olsun birkag dakika
iginde ayiltmakladir. Ancak llag igki igllen
gecenin sabahinda gGrdlen  mahmurluk
(basagnsi, bulanti, sikinti ve litremeler) belirti-
lerini ve alkolOn kan seviyesini elkilemiyor.
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W Birkag yil once kemik Iligi yetersizligine
bafih  kansizhik  (aplastik. anemi) olan
hastalardan toplanan 676 galon idrann yedi
farkli saflaglirma yonteminden gegmesi
sonurda Chicage Universitesinde nihayet
0.0003 ons saf eritropoetin elde edlliebildi.
Bobreklerde yamlan bu hormon ¢ok kOglk
miktarlarda Bile vOcufta alyuvar yapimini
arttirmaktadir,

' Br. J. Hosp. Med dergisinin bildirdigine
gore Londra doktorlari Basra Korfezinden
ucakia getirtilen komadaki 19 aylik bebedin
hayatini kurtarmaya galigiyordu, TOm gabalara
ragmen bebegin durumu kéilye gidiyordu. O
siralardea  hemsire M.  Maitland Agatha
Christie'nin Solgun Alli adli cinayet romamni
okuyordu. Hemgire Maitland  bebegin
semptomlannin romanda Talyum lle zehirlenen
birinin hastaligina gok benzediginl gord0. Hizla
testler yapildt ve hemgirenin  kuskusu
dofruland). Talyum zehirlenmesi tedavisine
baslandi ve bebek kurtuldu. (Talyum solfatin
0.2-1 grami Glddriictidir. Talyum fare ve bocek
zehri olarak Kullamilir. Zehirlenme insanlarda
sag dtkdlmes|, denge kaybi, Iistemdigi
harekatler, Ig organ lezyonlan ve koma yapar.
Panzahiri BAL adli ilag, Prusya mavisi, Adi
gecen romanda talyum dig macununa katilarak
kurbanin yavag yavag zehirlenmesi saglanmig-
tir, zehirll macunu ise ave tamircl gibl giren
birisi koymustur,)

@ Son yillarda insan beyninde: morfine gok
benzer maddeler bulundu, bunlara endogen (ig)
morfinin kisaltmasi olarak endorfin deniyor.
Once endorfinlerin aliskanlik yapmayan morfin
benzerl agn kesici olarak Kkullaniimasi
disindldi, fakal sonra endorfinlerin de morfin
gibl aliskanhk yapt@ anlasildi, Bu arada
endorfinlerin  (enkefalin  de denmektedir)
sismanlikla ilgisi oldugu goérilda. Ingiliz
doktorlar McCloy ve McCloy'un agikladiklanna
gore onikiparmak barsadi ¢eperindeki sinir
uglan yeterl kadar yemek yeridikten sonra
refleks yolla endorfin  salgilatir, endorfin
yemekten sonra (ve morlin ignesinden sonra)
hissedllen uyku ve doymusgluktan dogan
memnuniyel hislerinl yaraur. $isman hastalar
kendl endorfinlerine karsi aliskanhik peyda
etmiglerdir. Bilindigl gibl bir Haca aligiimigsa o
flacin normal dozlar etki yapmamaya baslar,
ornegin uyku hapina aligan hir insan tek bir
uyku hapi lle uyuyamaz olur. Ayn seklide
endorfine aligmisiarda kandaki normal endorfin
seviyesi doyma hissl saglayamaz, doyma hissi
olmayinca yemeye davam edilir ve kilo alinir.
Alyan vb. aliskanhds olanlarda istahin azalmas
da boylece agiklanabilmektedin aghk doyurucu
beyin merkezlerinde enkefalinlerin yerinl afyon
tiravierl almaktadir. Belki birgtin bir endorfin
enjeksiyonu  sonucunda yemek yemeden
yamek yemigcesing doymus olma hissi
saflanacak ve bu bilgl bir hastayi zayifiatmakda
¢ok Ise yarayacaklir.

Dr, Selcuk Alsan
(Science Digest ve Sclence el la vie'den)



GORUNMEYEN
TOPLU iGNE

Y uvariak bir mantar ina bir toplu- .

igne batinn ve toplu igne asag! dogru
gelecek sekilde mantan ytzdor(n (sekll 1)
Bagimzi ne kadar eQerseniz egin mantann
altindaki igneyi goremezsiniz. Acaba igneden
gelen isinlar géz0nize neden gelememektedir.
Burada fizikde “total ig yansima' denen olay
sézkonusudur, Sekil 2'de bir isimin sudan
havaya (daha dogrusu isini fazla kiran bir
ortamdan az kiran bir ortama) nasil gectigini
goriyoruz. Gells agisi alfa 485 dereceden
kOgOkse sudan gelen isin alfadan daha biyOk
bir beta agis: yaparak sudan digan gikar. Gelis
agis alfa 4B.5 derece Ise isin suyun yozeyin|
yalayarak gider. Alfa acgisi 48,5 dereceden
buyokse yOzeye gelen 1sin oradan disan
Ekamaz. su yDzeyi parlak bir ayna imigcesine

mamen geriye suyun igine dogru yansir,
Demek ki 48.5 + 4B.5 = 97 derecelik bir koni
iginde kalan iginlar su yOzeyine gikabilir, bu
koninin diginda kalan iginlarsa sudan digan
gikamaziar, 48.5 derecelik agi su igin Kritik
agidir. 97 derecelik bir koninin diginda kalan
isinlann sudan digan gikamamasi olayina total
i¢ yansima denir. En iyl aynalar bile gelen
iginlann bir kismini emer, bir kismini yansitir.
Su ytizeyl Ise ideal aynadir, ¢Onko 97 derecellk
koninin diginda gelen bdtan iginlan yansitir.
“Fizikgi bir balik™ veya belki balik fizikgi igin en
dnemll konu It1‘ yansimadir, gunkd su altinda
gbriis bununia ilgilidir. Baliklann neden gimos
renkii olduklanni hi¢ dastndiniz mo? Bu,
biyolojide mimik veya taklit denen olayla
ilgilidir. Suyun iginden su ytzeyine bakan bir
gbz su ylizeyini gomas bir ayna gibi gordr (total
ic yansima sonucu) Baliklann dOsmanlan
tarafindan farkedilmemeleri igin gimos renkll
olmalan gerekir, ¢Onku gOmos renkli fon
Ozerinde aymi renkdeki baliklan ayirt etmek
guctar, béylece baliklar daha by(k baliklardan
bir dlgide korunmus olurlar.

SU ALTINDA GGRii$
NASILDIR ?

Suyun altindan bakildiginda donyamin
nasil gorinecegdl hakkinda gok az kigi dogru
bilgi sahibidir. Suyun aitindan bakinca tam
tepenizdeki bulutlan aynen goriarsGniz, ¢onka
dikey isinlar kinlmaz. Fakat su yuzeyine dar ag
ile erisen iginlar kirlacagindan su Iginden
bakan bir gbz su digindakl cisimlerl ok
kisalmig olarak gorir, Gonk( su yiizeyine 180°
lik bir ag) iginden gelen bGtan isinlar su igine

Ganinmeyen topluigne

97° Hk bir konl yaparak girer. lsinlar su
ylizeyine 10 derecelik bir agi lle gelen cisimler o
derece bigimi bozulmus olarak gérulur ki
taninamaz. Fakal su altindakl bir insant en
sagirtan ve hatta belki de korkutan ey su
yozeyininn  kendisidir. Dipten bakinca s
yOzeyini doz olarak gérmezsiniz. Kendinizi gok
blyldk bir kraterin dibinde hissedersiniz, bu
kraterin kenarlar 97 derecallk bir aci yapacak
sekilda su ytzeyinde birbirine yaklagir. Kraterin
lepesinde gbkkusagimin  bltan  renklerini
gorrstinbz. Bunun nedeni beyaz 15
olusturan 7 renkten herbirinin farkli acilaria
kinlmasi, yani farkh kirma Indilerine sahip
olmasidir. Bu gokkusag renkll sagaklann
arkasinda ise piril pinl gdmas bir ayna gibi su
ylizeyl vardir, suyun [cindeki hersey bu su
ylizeyi aynasindan yansiyarak goralecekiir,

Yeri gelmisken belirtelim ki yans) suyun
iginde, yansi ise diginda bir cisim kinlma
oyunian nedeni ile ¢ok dedigik ve son derece
ilging géranamier alacakur. Ornedin sekil 3'ts
bir rmagin derinliginin  bir 6l singr ile
dlghimesi gordluyor. Acaba suyun iginde. A
noktasinda olsamz neler g@borordintz? A
noktasinda 360 derecellk bir agiyi bolomiaera
ayirarak her balomdeki gbriist Incelayalim. 1
acisinda yrmak yatagini gorardiingz -tabii yeterli
15k varsa., 2 agisnda singin sualtl kismins

SEKIL 2
Isigin sudan havaya gegist. It'de alfa acwt 45
48.5 ve isin suyun vieziini yalayeralk giki
yor. Hl'de total tam yansima olayt,
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SEKIL 3

Yarmsi suyun iginde bir 6lgme swrigina bakis,
1'de irmak yatag: bulanik goriliir, 2'de swi-
gin batik ks bulamk géniliir, 3'de sirigin
su yiizeyinden yansiyan hayali ve su ustii kis-
minwmn: sualts ksmindan kopul génitmesi, 4™
de dibin yansima hayali, 5 'de sulistii diinyasi
bir koni i¢inde goriiliir, 6'da dibin yansima
hayali..

oldugu gibi gérecektiniz. 3 agisi iginde iseniz
sindin sualtl kisminin su yGzeyinden yansiyan
bagasafi hayalini farkedersiniz ( total ig
yansima). En llginci ise 3 agisi Iginden su cigina
baktiginiz zaman gOrd0dUn0zdor:  singin
sulst0 kistmm sualli  kismindan  lamamen
aynlmig olarak havalarda bir yerde garalecektir,
ayrica bu sulistd kisminin Ozerindeki bolantdler
ozellikle suya yakin kisimlarda sikismig
bigimdedir. llkbaharda sular yokselince sular
altind; k,almlr bir agag suyun altindan bak:
gekll 4'deki gibl hayal verir. Agacin suyun altin-
da kalmis i ba 1olmus gibidir. Daha
da liginci =13 bir suda ayakta durmakta olan bir
yOzoclye bakinca goralor (sekil 5). Adam su yo-
zeyl hizasinda ikiye balonmogtar, Ostieki hayal
bacaksiz, alttaki hayal ise bassiz, fakat dort
bacakh ve dort kolludur, bunun nedeni agiktir:
adamin suyun altinda katan kism iki hayal verir,
bunlardan ayaklan dibe basan hayal adamin
bacakiarindan gelmektedir, adam

SEKIL 4
ﬁf&zﬂmdﬂ kalmig bir agacin sualtindan gorii-
tigli..
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bacaklanndan su ylzeyine asilmis gibl duran
hayal ise dibe basan bacaklann su yzeyinden
yansimast  sonucudur. Y0zocO  bizden
uzaklastikga su0sto kismi klgOlOr ve sonunda
nihayet yalmz yizen bir kafa gorirGz

Acaba suyun altina dalarak bu soyledikle-
timizi gérebilir misiniz? Ne yazik ki hayr. Bir
kere bunlan gbrebilmek Igin deniz yOzeyinin
carsaf kadar d0z olmasi gereklidir, diger
yandan gozin saydam elemaniannin Kirma
Indisi hemen hemen suyunki kadar oldugundan
su altinda gorGs bulaniktir. Bir dalgig baslig
iginden veya bir denizalty lombozundan baksak
bile yine denizalti dunyasini baliklann gordiga
gibi goremeyiz, ¢Onk( isinlar gze varmadan
dnce yine havadan gegmek zorundadir, bdylece
kinlma olayi tersine donmas olur, yani kirilma
nedeni ile meydana gelen bigim degismeleri
normale dénmog olarak gbzakdr,

Fakat yine d& denizaltinin 0 esrarli ve guzel
danyasimi  baliklann nasil  goreblldigini
biliyoruz. Bunun igin 6zel bir fotodral makinesi
kullanilir, bu maKinede mercek c¢ikarlilarak
yerine ortasinda bir dellk olan bir metal levha
konmus ve objeklif ile film arasi tamamen suyla
doldurulmustur. Bdyle bir makine ile alinacak
resimler baliklarin denizalli donyasini nasil
gordiklerini ortaya koyar. Amerikan fizikgisl
profesor Wood bu yéntemle gok ilging resimier
gekmistir (gekil B). Baliklarin nasil gordagino
daha basit olarak soyle 6grenebilirsiniz: berrak
ve durgun bir gole bir ayna daldinn ve aynaya
defiglk agilar vererek suidsii cisimlering

_aynada bakin. Yukarnida anlattiklanimizi en ince

ayrintisina kadar gorebilirsiniz.

Ozetlersek durum gudur; Goz denizsuyuna
degecek sekilde denizalt) dinyasina
bakildiinda manzara bulanik ve deformedir.
Balklar ise ayni kosullarda net olarak deforme
cisimler gorGr. lnsanin g6zl lle denizsuyu
arasina hava girmesini saglayan dalgig baglig
veya denizalli lombozu gibl geyler denizaltinin
net ve deforme olmayan géranimOnG sagiar,
Ancak deniz hayvanlan denizaltini net gorebilir,
bir kara hayvani denizaltina indiginde garesiz
kalir, gOnk0 hem gérusa bulamiklagsmig, hemn de
gordigu.  deformiteler ylizinden sagkina
donmogtor. Oysa deniz hayvanian kirilma olayi
nedeni ile meydana gelen bigim degismelerini
dogjru yorumlamay: 6grenmislerdir.

DALGICLAR NASIL GORUR?

Bir inci avcisi, snger aveis vb. istedigi
kadar deneyimli olsun, dalgi¢ baghg takmadigi
slrece denizallinda netl g6remez. Bunun
nedehini agiklamadan 6nce size su soruyu
soraim: @nld  romanci  Wells'in  yazdid
Goranmeyen Adam romanini bilirsiniz, acaba
gornmeyen adam -her ne kadar romanda
gorebiliyorsa da- aslinda gorebilic mi? Hayr,
hig bir sey goremez. Nedeni agiktir: havanin ve
gézlnin kirma Indilerl aymdir, bu nedenle
havadan géze gecen isinlar kinlmaz, isinlar
kinlmadan da ag tabakada hayal olusamaz. Iste



Sl_g'ym_-de gogsiine hadar suya dalmis yiziicii-
piin suiginden goniliisi..

ayni nedenle suyun altindaki bir kimse de net
goremez, ¢Unk0 suyun kirma indisl 1.34 iken
insan gozOnOn saydam ortamiannin (kornea,
gbzsuyu, mercek, camsi cisim) Kirma indisi de
1.34 civanindadir (yalniz merceginkl 1.43). Bir
1gimin kinimasi i¢in kirma indisi farkl bir ortama
girmesi gerekir, &rnedin hava ve suyun kirma
indileri farkhidir ve havadan suya giren igin,
kinlir, ayni nedenle havadan goze giren iginlar
kinhir, bu kinlma sayesindedir ki iginlar ag
tabaka (zerinde bir noktada toplanabilir ve
boylece cisimler gorolebilir. Suyun ve gbz0n
kirma indileri hemen hemen ayni oldugundan
su icindeki cisimlerden gikip g6ze gelen iginlar
gok az kinlir. bu nedenle retinanin (AQ tabaka)
cok arkasinda birleserek gok bulanik bir hayal

SEKIL 6
Irmagi asan demiryolu kopriisintin wmagmn
sulart allindan bakinca goniniimii...

verir, iginiann ag tabaka arkasinda birlegmesi
hipermetropide gor0lor, demek ki denizaltinda-
ki bir g6z hipermetrop olmaktadir. Buna kargi
miyoplar denizaltinda az gok net gorlrler
(miyop g6z 6nden arkaya uzamig oldugundan
denizallinda normalde af) tabaka gerisine
dogen hayal miyoplarda aj tabaka (OstOne
diger). Deneyi denize girmeden de
yapabilirsiniz: bir arkadasinizdan kalinca camli
bir miyop g6zl0ga rica edip takiniz bu bikonkav
camlar 151§ ag labakanin gok arkasinda toplar
ve @oOrUsOn0z0 bulandinr, denizaltinda da
gbzlintz ayni seklide bulanacaktir. Peki iginlan
fazla kiric) mercekler takarak denizaltina inilse
bulamk goérds Gnlenemez mi? Adi camdan
yapilmig merceklerie bu yapilamaz, ¢inka adi
camin kirma indisi 1.5 dir, bu ise suyun kirma
Indisi olan 1.34’e yakindir. Buna karsi kirma
indisi 2 kadar olup 15181 ¢ok fazla kiran flint
camindan yapilma mercekler sualtinda az gok
normal gorme saglar. Baligin gbz mercedl ise
hayvanlar arasinda kiuma indisi en y(ksek
olandir. Ayrica bu mercek kare bigimindedir ve
insanda oldugu gibi bigim degistirmek yerine
llerl geri yer degistirerek uyum yapar, Bahgin
gbz mercedi iginlan gok kirablldigi igin balk
sualtinda net goriar. Insanin ise sualtinda net
gbrebilmesi icin gbzleri ile su arasinda bir hava
tabakasinin bulunmas: sarttir, ¢Onk( sudan
gdze giren isinlardan farkli olarak havadan gbze
giren isinlar kinima yapabilir. Iste dalgigiar bu
nedenie baghk glyerler. Ayni nedenle Jules
Veme'in “Denizaltinda 20 000 Fersah"
romanindaki Nautilus  denizaltisindakiler
lombozlardan denizalti dGnyasinin akilaimaz
guzellikierini seyre dalabilmiglerdir. Dalgig
basligr ve lomboz diz camia 6rtGl0 bir pencere
igerir. Isinlar d0z camdan kinimadan geger ve
gézlerinin  Onandeki hava sayesinde insan
karada oldugu gibl net gdértr. Suyun ve camin
kirma indilerl yakin oldugundan blyQtegler,
mikroskoplar, teleskoplar sualtinda bayGtme
yapamaz, ayni nedenle g6zlakld olanlar bu
gbzltkleri lle sualtina daldiklaninda gozlik
yokmug gibl gormegie baglarlar, yanl goziOk
camlarinin etkisi su altinda kaybolur. Kirma
Indisi camdan daha bOyok bir sivi (&rnedin
moncbromoenaftalen) alin ve bu sivi iginde 6nce
biyltegle (bikonveks mercek), sonra da kalinca
camii bir miyop g6ziGgo ile cisimlere bakin.
Normalde boOydteg cisimleri boyOtdr, miyop
mercegl (bikonkav mercek) Iise cisimlerl
kogQltor. Fakat monobromonaftalen iginde
boydteg cisimlerl kdgaltarken blkonkav mercék
de bOydtor. Dalgig goziOkleri ici hava dolu, bir
yozieri diz, diger y0zleri konkav merceklerdir,
bdyle bir mercek sualtinda blylteg goérevi
yapar. Kirilma nedeni ile goller vb. oldugundan
1/3 daha si1§ gorolor ve bu hal kaza lle
bogulmalara nedan olabilir. Yine kinima nedeni
ile berrak bir g6lin dibi d0z de olsa konkav
gorGiar, bir leene ahlan madeni paralar yizeye
yakinlagmig gibidir, kasik su dolu bardak iginde
kKinlmig gibi durur, yildizlar olduklan yerden
bagka yerde garalarler.

Ya. Perelman'in Physics for Entertainment
adh kitabindan
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YAPAY DERI

T oz halindeki kopek bahgi kikwdagy, sigir
derminden ahinmg bir collagen (deri ve
baglant dokusunun ana maddesi) soliisyonu
ile Kanstinlir. Kangim vayvan bir kaba doku-
liir, gozenekli bevaz ve hafif bir tabakaya do-
augtinceye Kadar distik sida kuru olarak
donduralur. Scklini Korumasy i¢in fuanlanir
ve sterilize ediliv. Daha sonra silikon ilave
edilerek silustik’e. kaucuk benzeri plasuk
bir zara dontstinilir. Tekrar dondurulur ve
depolunar.

Sooug, dinyanm @K pratik  yapay
derisidir ve belki de yvanmik Kurbanlarinm
yeni imidi olacaktr,

Hastanm kendi vacudundan alinan yama
deplenn  zaman  zaman  ¢ikardiklan
sorunlann vam sra, agwr vamk vakalannda
¢abunlukls viicutta yanmanus der bulmak
diu zordur. Kadavem ya da domuz yavru-
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larindan alinan derileri ise viicut, hemen
her kez kabul etmemistir. )

Usun  siivedic  doktordann  disledigi
sorun yaratmayan yapay derinin bulunugu
gegtigimiz Nisan aymda Massachusetts
Genel Hastanesi ve Massachusetts Teknoloji
Enstitiisii aras trcilannca agiklandy.

Yeni deri dasha gimdiden, vicutlarnnm
% 50- % 907 ictmeii derece yaniKlarly
kaph, yaslan 3-60 arasinda, ii¢imin olimii
muhtemel 10 hasta da kullamlmy, Araste
ricilara  gore sonuglar oldukca cesaret-
lendirici. Vicut yapay deryi hazr olarak
kabul etmekte. doktordar da  bagiskhk
sistemine  basky vaparak viicudun yama
deriyi kabul etmemesini onleyecek ilaglar
kullanmak zomnda Kkalmamakta bibylece
bagisikhk sistemiyamk vakalarnda genel
oliim sebebi olan enfeksiyonla savasmak
i¢m serbest Kalmaktadiw, pevamy 47de
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Yopay deri, Massuchuselts Teknoloji Enstitisinden bir arastineimn elinde goniliyor.
Katariozlprin i¢ inde varaklara sarilmis yapay deri tabakalar: varder,
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mektedir

KATLANAN DISLER

Catal dil, Kapaksiz gorler, bacaklarin
olmadigr kayar gibi bir vimiyis; Bitiin
bunlar ydamn nitelikleridir. Ama yva eklem-
li digler? Cornell Universitesi'nden siidin-
genbilimei Alan Savitzky, daha once higbir
siningen ve memelide gozlenmeven ozellik-
te, agularmda dokuya eklemlerde bagl,
geriye Katlanabilir  disleri olan alty tiir
yilan buldugunu acikla mistir.

Siiringenbilimcive gire Katlanabiliv disle-

Yiulamn eklemli diglerinin elekiraon mikroskop fotograflar mnr ka tlandiklarin: goster-

rin nedeni ydanm sert givdeli avianm yuta-
bilmesidir. Alti  degisik  tir  ydanlann
hepside, sert zrhl, kemik pullada kaph
kertenkele  tiiinden  hayvanlan  yerler.
Savizky'nin  kamsma  gore  yidan  bu
tir bir kertenkeleyi  yutarken digler
asafy  dogru  Katlanmakta, avin mideye
dogru kaymasim  saglamakiadw, Eger
kertenkele Kkwnlarak disariya siymlmaya
cahgirsa. yatarak  vassilasan  digler avin
pullan altinda Kayarak kag st dnler.

Doktordara gore yapay derinin difer bir
onemi ise, insan eti ile dogal bir ctkilesim
icinde olmasidur.

Yapay deri yaranm izerine kaplandiginda
viicut hicrelerinin  hareket edebilecegi ve
daha fazla collagen vapacagr ortumi sug-
lar: Et tubakasindaki sinir lifleri ve kan
damarlann  gelismelerini, yapay tabakanm
iginde de siirdiinirer.

Viicudun bir parcasi olmayun en tstteki
silastik tabaka, asinda esnek bir Koruyucu
ortii rolii oynar ve vamama isleminden 10
gin sonm kigik alanlardan  soyularak
cikartihir, vyerlerine hastanm  vicudunun
yanmanus  bolimlerinden aliman epiderm
(derinin en ist tbakas) yamalir yerley-
tirilir.

Yapay yamanmm Gst tabakasiun dogal
epiderm ile degistirilme gerefi suulubile-
cegi gibi bir engel degildir. Yanik tedavisinde

esas gercksinim, vicut syvilanmn disanya
semasmdan once yamk alanm cabuklukla
ortiillmesidir: Epiderm  nakli daha sonm
parca parca yapilabilir.

Elle wmildugunda gercek deriye ben-
reyen, kagn haviu Kalinhgmdaki yapay
deri, gercek deri kadar dsyanikl olmamakla
birlikte ete kolay ikl dikilebilmektedir,

Massachusetts Genel Hastanesi doktorda-
rmdan  Burke'nin  yapay der  kullandigs
hastalaninda 16 aydan berd, viicudun deriyi
kabul etmemesi, ates, enfeksivon ve genis
varalar gibi hichir olumsuz belirti gonilme-
mistir.

Sonuglar o kadar fatmin edici olmustur
ki Dr. Burke'nin cabsma arkadaskin bir
giin eski yamk derilerin yerine vapay deriler
yerlestirmeyi umuyorlar.

Discover'dan
Ceviren: Hayri KAYAMAN
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