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Aslinda tam da zamanina denk geldi. Kis isi ciddi tutacaga benziyor. Benzin ve petrol tirtinleri
yeni fiyat rekorlar: pesinde. Odun, komiir, dogalgaz yine aile giindemlerinin baskésesinde.
Boyle olunca da hayalinin bile getirdigi o isitnma duygusuyla alternatif enerjiler, gtines, rtizgar,
deniz ve okyanus dalgalary; fiizyon ... Ozetle, ilgi cekici bir kapak konusu olacagin: diistindiik.
Tabii amacimiz ne sizleri bir “toplu hayal seansi”na davet ederek, engelleri gormezlikten
gelmeye, abartilmis beklentiler olusturmaya yoneltmek, ne de hazir firsat ctkmisken
bilinenlerin tizerinden soyle yeniden bir gecerek durumu kurtarmak. Bol ve temiz enerji,
hepimizin diisti. Bu dist gercek yapmayi, hovardaca yiprattigimiz gezegenimize, onlara
birakmamiz gereken kaynaklart da acgozliliikle tiikettigimiz gelecek kusaklara zaten
borcluyuz. Ama bu yolda kaydedilen gelismeler ne kadar onemli, ne kadar umut verici olursa
olsun, oniimiizde daha uzun ve zorlu bir yol oldugunu unutmamamiz gereginin de
farkindayiz. Insanligin bugiin yilda tikettigi enerji miktarinin (ki, %85’ hizla tiketilen fosil
yakitlardan elde ediliyor) 13 terawatt (trilyon watt) oldugu hesaplaniyor. Uzmanlara gore, fosil
yakit kaynaklarinda azalma olmayacagini varsaysak bile salt niifus artisi, oniimiizdeki yarim
ytizyil icinde bu toplamin iizerine 30 terawatt daha eklemeyi zorunlu kilwyor. Peki bu kadar
enerjiyi nereden bulacagiz? Bir bakalim: Ntikleer enerji? Belki silkeleyip atarken aceleci
davrandik, gerektigi kadar sogukkanli olamadik. Ama daha verimli, daha gtivenli santraller
yakin erimde olsa da, kendi tehlikeli atiklarini yakit olarak kullanan santraller artik ufuk
cizgisinden daha yakina gelip finansman bekler duruma gelse de, giivenlik sorunlarinin, daha
da onemlisi bu enerjiyle ilgili psikolojik sorunlarin hala yanitlanmas: gerektigi acik. Fiizyon da
g0z kamastirict bir teknoloji. Ama diistin gerceklesmesi icin hem daha ileri kuramsal
calismalar gerekiyor, hem de ekonomik olanlar: bir tarafa biraksak bile biiytik miihendislik
sorunlarmin asilmast gerekiyor. Yaz basinda Avrupa Birligi, Japonya, ABD, Cin, Rusya ve
Gtiney Kore, bir tirlti atamadiklar: son adimi atip deneysel fiizyon reaktorii ITER’t Fransa’'da
kurmayt kararlastirdilar. Ama, 5 milyar dolar etiketli tesiste her sey yolunda giderse kesintisiz
enerji tretim stresi en fazla 500 saniye!.. Okyanus dalgalarindan, riizgardan saglanacak
enerji, yine biyiik vaatlerine karsin maliyet ve miihendislik sorunlariyla bas etmek zorunda.
Ve tabii, en ciiretli hayallerimiz de kapak resmimizde ellerimizi uzattigimiz, “150 milyon
kilometre uzagumizdaki biiyiik fiizyon reaktorii”ne odakli. Giines, her saat yaklasik 40 trilyon
kere trilyon kilowatt-saat enerji yaywyor. Bu ¢iktidan Diinyamiza her saniye diisen miktar
170.000 terawatt. Bunun yaklasik ticte bir dogrudan uzaya geri yanswyor olsa da saat bast
gezegenimize disen enerji miktariy, tiim insanligin bir yilda harcadiginin tizerinde. Science
dergisinde yayimlanan bir arastirmaya gore, bu miktarin cok ktictik bir boltimtinii, yalnizca 20
terawatt’ini giintimizde ortalama verimi %10 olan gtines panelleri aracitligiyla elektrige
dondistiirmek bile biiyiik sorunlar: beraberinde getiriyor. Bu miktar: saglayacak “gtines
ciftlikleri” gezegenimizin yiizeyinin binde 15’inin gtines panelleriyle kaplanmas: anlamima
geliyor. Amerika’da bile 70 milyon evin catisina kurulacak gtines panellerinin toplayabilecegi
hesaplanan enerji, yalnizca 1 terawatt'in dortte biri. Ama tim bunlar, bugtiniin teknolojisi
temel alinarak yapilan ongoriiler. Bir teknolojik hamle, bu diis kirict tabloyu kokiinden
degistirebilir. Ve teknoloji tilkeleri, bu hamlenin hentz ilk adimlarin: atiyorlar. Bu da bizim
konu secimimizin ana fikrine getiriyor. Biz istiyoruz ki, tilkemiz de bu hamlede geri kalmasin,
hatta en 6n saflarda yer alsin. Ve de goriiyoruz ki, TUBITAK mn enstitiilerinde olsun,
tiniversitelerimizde olsun cok énemli projeler yiiriitiiltiyor. Gururlaniyoruz. Ama genclerimiz
de, 6grencilerimiz de gelecegin bilimcileri de bu hamleye simdiden katisin istiyoruz. Onun
icin bu sayimizda gérece pratik, yaratict coziimleri aktardik. Ornek olsun, esin versin diye.
Bakarsiniz, Giines arabalarinin, hidrojen arabalarinin yanisira okurlarimizin yaraticiigi icin
daha iddiali sinavlar da getirebiliriz. Saygilarimla

Rasit Gurdilek
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Petrol konusundaki belirsiz manzara, yeni yaklasimlarin zamaninin geldigini gosteriyor. i§te size denizdeki dalgalarin giiciinii kullanan
samandiralardan, atik sudan elektrik enerjisi aciga cikartan bakterilere kadar uzanan bes farkl yeni teknoloji!
Bu teknolojiler biraraya geldiklerinde, diinyay! ayakta tutabilirler.

52

Bu yazi 6zellikle Cernobil kazasindan sonra Tiirkiye’de 1986 caylarinin tiiketimiyle ortaya cikan endiseyi, caylardan aldigimiz radyas-
yon dozunu, dogal cevreden, yiyeceklerimizden, kozmik isinlardan aldiklarimizla karsilastirarak daha gercekgi bir diizeye indirgemek
icin yazildi.

62

22 Temmuz 2005'te ilk defa Tiirkiye'den bir ekip 8000 m'nin lizerine ¢ikti. Alti kisiden olusan ekip Pakistan Himalayasi Karakurum
Bolgesi’nde bulunan 8035 m'lik Gasherburum Il zirvesine tirmandilar. Tirmanisin bir baska 6nemli o6zelligi de ilk defa Tiirkiye'den iki
kadin dagcinin 8000 m'nin lizerinden diinyayi selamlamasiydi.

74

Cogdu toplumda caglardir “giizelligin simgesi” sayilan, ama bir yandan da her gecen yil “cilt kanseri” riski korkusu yiiziinden
endiseyle izlenen benler hakkindaki bilgilerimiz ne kadar dogru? Kag tiir ben var? Bir ben ne zaman kansere doniistir?
Benler kanser riski olasiligina karsi izlenebilir mi?
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Psikoloji

Psikoljik Sorunlara
Yeni Care: Tatanoz!..

Hayir!, Sanildig1 gibi Nazi usulii bir “kesin
¢ozim” degil. Arastirmacilar, 6ldirtici bir
hastalik olan tatanoz’un bir de “iyi” ytizl

oldugunu kesfettiler. Tatanoz, aslinda

Botulizm hastaligina yol acan bakteri toksini

(zehiri) botulinum gibi 6ldirmeye
programlanmis bir organizma. Sinir
hticrelerini istila ettigi zaman, 6rnegin ¢ene
kilitlenmesi gibi kas biiztismelerine yol
actyor. Gogiisteyse, nefessiz kalmaya ve
6liime neden oluyor. Ancak, Barcelona’daki
(ispanya) Bagimsiz Universite’den
biyokimyaci Jose Aguilera, felc edici
botulinum toksininin ayni zamanda
kirisikliklart gidermesi gibi, tatanozun da
yararli bir yonii oldugunu acikladr:
Psikolojik bozukluklar icin olasi bir tedavi
aracil..

Depresyon ve kaygi, cogu kez beynimizde

Isvicreli ekonomistler, viicutta dogal olarak
bulunan bir hormonun kokusunu aldiklarin-
da insanlarin paralarini emanet edecekleri
yabancilara daha fazla giivendiklerini ortaya
cikardilar. Oksitosin adli hormonun giiven
artiricr 6zellikleri daha 6nce hayvanlarla ya-
pilan calismalarda da gértlmisti. Hormon,
anne ile cocuk arasindaki bagin da temel
yapitaslarindan biri. Arastirmacilar, oksito-
sinin, cekingen insanlarin yabancilara olan
glivensizliginin giderilmesinde de kullanila-
bilecegi gortistindeler.

Popular Mechanics, Eylil 2005
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Rasit Guardilek

bulunan serotonin adli bir kimyasalin yeterli
dtizeyde bulunmamasindan kaynaklaniyor.
Bu madde, ayni1 zamanda uyku diizeninde
de 6nemli bir role sahip. Tatanoz hastalari
cogu kez uykusuzluk ta cektiklerinden,
Aguilera ve ekip arkadaslari, tatanoz
toksininin ayni zamanda serotonin
diizeylerini de etkileyebilecegini

Sizofren Hastasini
Kandirmak Kolay Degil

Sizofreni denen bilissel bozukluga
sahip kisiler, her zaman
gercekle gercek olmayani
ayirt edemeyebilirler.
Ama sonuclari kisa stire
once aciklanan bir
arastirma, cogumuzu
kandiran bazi g6z
yanilmalarinin
Sizofreni hastalarini
yaniltamadigini

ortaya koydu.
Londra’daki University
College’a bagli (Londra)
Oftalmoloji Enstittisti'nden
psikolog Steven Dakin’e gore,
“Sizofreni, sosyal iliskilerde olsun, ya

da sembolik dil kullaniminda olsun,
nesnelerin ytiklendigi anlami kavrama
eksikligini de igeriyor” .

Bu durumun goérsel algilamayi da etkileyip

HABERLERI

dastinmisler.. Hayvanlar tizerinde yapilan
deneylerde tatanozun gercekten de
serotonin dtizeylerini etkiledigi gortalmus.
Ama yine gortlmdus ki, bunu yapan, toksinin
yalnizca bir parcasi. Tatanoz toksini iki
parcadan olusuyor. Bunlardan biri, sinir
hticrelerinden kaslarin kasilmasini
durduracak kimyasallarin salgilanmasini
onltyor ve 6ltimctl spazmlara yol aciyor.
Otekiyse, beyinde normal olarak bulunan
kimyasallarin yapilarini taklit ederek,
toksinin tlimiintn sinir hticreleri icine
girmesini sagliyor. Bu kisim, ayn1 zamanda
serotonin diizeylerinin artmasina da yol
aclyor.

Aguilera’ya gore ikinci molekdiliin
saflastirlmig bicimleri, ayni isi ek bir fayda
saglayarak da yapabilir: Toksinin sinir
hticrelerini hasardan korudugu da
anlagiliyor. Bu da Parkinson gibi sinir
sisteminin hasarindan kaynaklanan
hastaliklar icin yeni bir tedavi yolu acabilir.
Aguilera, toksinin asilanabilir bir bicimiyle
yakinda Barcelona’da klinik deneylere
baglamay1 planliyor. Deneyler basarili
sonuclanirsa, yeni tedavi yontemi birkac yil
icinde yasama gegirilebilir.

Discover, Ekim 2005

etkilemedigini merak eden arastirmaci, bir
deney olusturmus. Dakin ve ekibi, 15
sizofren denekle, 20 kontrol denege,
golgelenmis, desenli bir diski ytiksek
kontrasth bir art alan tizerinde
gostermisler. Daha sonra
deneklere bir karsilastirma
diski gosterilerek, orijinal
diske gore daha mi1
cok, yoksa daha m1 az
kontrasttl oldugu
sorulmus. Sonug
sasirtici: Sizofren 15
denekten 12’si,
kontrol grubundaki
en basarili denekten
daha basarili ¢cikmis.
Dakin, “illtizyon (g6z
aldanmasi) efekti oldukca
glicltiydti. Ama sizofrenikler
bu etkiye tiimtiyle duyarsizdilar”
diyor. Arastirmaci, ¢alismanin daha objektif
tanilara yol gosterecgi diistincesinde.

Science, 4 Kasim 2005
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Diinya’nin Merkezi
Daha Hizli

Uzerinde yasadigimiz gezegenin
merkezinin, kabugundan daha
hizli d6ndtigi kesinlesti. Yeni
bulgulara gére merkezin
hareketi, bir katidan cok
akiskanin donts bicimini
andiriyor. Merkezin kabuga gore
hizi (yilda 0.3° ve 0.5° arasinda)
ktiglik olmakla birlikte, gercek.
Aslinda Illinois Universitesi’nden
Xiadong Song ve Columbia
Universitesi’nden Paul Richards daha 1996
yilinda merkezin akiskan benzeri ya da
diferansiyel hareketiyle ilgili ilk kanitlari
ortaya koymuslar, ancak yerbilimcilerin
timiind ikna edememislerdi. Dtinya’nin
demirden olusan merkezi iki katmandan
olusuyor. 2400 kilometre capli ic cekirdek
kat1 demirden yapili. Sivi demirden dis
katmanin capiysa 7000 km.

Pakistan Depremi,
Hindistan’a Uyari
Pakistan’da gectigimiz Ekim ayinda

meydana gelen 7,6 biiytkliigiindeki deprem,
en az 73.000 cana mal oldu. Ancak sismoloji

BiLIiM VE TEKNOLOIJI

Alt manto

Dis cekirdek

| i¢ cekirdek

Song ve
Richards, son 35
yil icerisinde meydana gelen bitiytik
depremlerde olusan ve gezegenimizin i¢ ve
dis cekirdeginden de gecen, dalga formu
ciftleri denen benzer 17 sismik dalga setini

uzmanlari, “felaket daha da btytik olabilirdi,
ve ileride olacaktir” diyorlar.

Deprem, Pakistan’dan Hindistan’in kuzeyi
ve Nepal tizerinden dogu Hindistan’a kadar
2500 kim uzunlugunda bir yay cizen fay
bolgesinin en bati ucundaki 40 km’lik bir
parcayi kirdi. Bu fay zonu, Hindistan alt

HABERLERI

incelemisler. Daha acik bir ifadeyle,
arastirmacilar, ayni yerde, ama
farkli zamanlarda meydana gelen
deprem dalgalarin1 mercek altina
almislar. Gortilmus ki, iki
dalga da eger ic
cekirdekten gecmemislerse
ayni ozellikleri tasiyor.
Ancak eger iki deprem
dalgasi da i¢ cekirdek
icinden gec¢mis ve
depremlerin olusumlari
arasinda da dort yildan
daha uzun bir stire
gecmisse, dalga formlari
farkli oluyor. Bu farklar,
Diinya’nin kati i¢ cekirdeginin
diferansiyel dontisti konusunda
yadsinamaz kanitlar sunuyor.
Song’a gore sivi dis cekirdekteki
dinamonun olusturdugu elektromanyetik
bir biikiilme, i¢ cekirdege, manto ve kabuga
gore daha hizli bir donme hareketi veriyor
olabilir. Sv1 dis ¢ekirdek, i¢ cekirdege kayda
deger bir stirtinme kuvveti uygulamadigi
gibi, onu mantonun doniis hareketinden
yalitiyor.

Astronomy, Aralik 2005
PhysicsWorld, Ekim 2005

kitasinin, 40 milyon yil 6nce Asya ile
carpigsmasindan beri hdla yilda 2 metre hizla
manto tabakasinin icine daldigi ve bu
stirecin bir parcasi olarak Himalaya
daglarmin yiikselmesine neden oldugu
bolge.

Btiytik depremler, yeni kirilan fay parcasinin
hemen dogusundaki bir parcayr énce 1885
yilinda, daha sonra da 1905’te 19.500
kisinin yasamini yitirdigi bir depremle
kirmis. Colorado Universitesi'nden sismolog
Roger Bilham ve tektonik fizikcisi Peter
Molnar ile, Hindistan Astrofizik
Enstittisti’'nden yerbilimci Vinod gaur
tarafindan yapilan incelemelere gore son
200 yil icinde fayin daha uzun parcalari
kirilmis ve Ekim depreminden 30 kat daha
buiytik depremler tiretmis. Ancak, ttim bu
depremler, Himalaya yayininin yaridan biraz
daha uzun bir bélimtind kirmis. Bu arada
Himalaya eteklerinin hemen altindaki Ganj
ovasinda kentsel niifus, 1905 depreminden
bu yana 10 kat artmis. Pakistan depreminin
btiytikltgiindeki bir depremin en az 200.000
kisiyi oldurebilecegi, Yeni Delhi gibi bir
mega metropolli vurmasi halindeyse 2
milyon kisinin yasamini yitirecegi
hesaplaniyor.

Science, 14 Ekim 2005
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Yerli Mali Nétrinolar

Japonya’da KamLAND deneyinde gorevli bi-
limciler, Diinyamizin derinliklerindeki radyo-
aktif bozunmalarda ortaya cikan nétrinolar
belirlediklerini agikladilar. Yerytiziintin 1000
metre derinliginde bulunan deney diizenegin-
de uranyum-238 ve toryum-232 elementlerinin
beta bozunumunda ortaya ¢ikan elektron anti-
nétrinolarmin yakalandigr bildirildi. Arastir-
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Is131Beslukta Dondtiren

ftalyan fizikciler, giiclii bir manyetik alanmn
varhiginda 1s181n, hareket ekseni cevresinde
dondiigiina belirlediler. Legnaro’daki INFN
laboratuvarinda PVLAS deneyinde gérevli
Emilio Zavattini ve arkadaslarinca izlenen
etki son derece kiiciik de olsa, arastirmaci-
lar bunun axion adl egzotik karanlik mad-
denin varligi konusunda kanit olusturabile-
cegini dustintiyorlar.

Klasik fizigin bize uzaym bos oldugunu soyle-
mesine karsin kuantum mekaniginin belirsiz-
lik ilkesi, parcacik ve karsiparcacik ciftlerinin
boslukta kendiliklerinden ortaya cikip yok ol-

BiLiMwTEKNIK I Aralik 2005

macilara gore deney-
lerin duyarliiginin
artirilmasi halinde
bu “jeondtrino”larla
Dtinya’nin derinlikle-
rini incelemek mtim-
kiin olabilecek.
Notrinolar maddeyle
cok ender etkilesen,
ve ¢ok kiictik kiitlesi
olan parcaciklar.
Binlerce kilometre
kalinligindaki madde
icinden hi¢ sogurul-
madan gecebili-
yorlar. Ornegin, Gi-
nes’in merkezindeki
nikleer tepkimelerde olusan nétrinolardan
her saniye Diinyamiz ytizeyinin (ve viicudu-
muzun) her santimetrekaresinden 60 milyar
kadar geciyor. Ancak, simdiye kadar Diin-
ya'nin kendi derinliklerinde olusan nétrinolart
belirlemek mtimkin olmamisti. KamLAND de-
tektord, 1000 metre derinlikte, 1000 ton sivi
iceren ve 1sikalgilayicilariyla donatilmis bir di-
zenek. Notrinonun varligi, karsi parcacigi olan

/

’ Kara-nhk' Madde "mi?"

malarina, bunu yaparken de kuantum boslu-
gun yapisini degistirmelerine izin veriyor. Bu
durumda biiytik bir manyetik alan, boslugun
kirilma indisini, icinden gecen 1s181n kutuplan-
masina bagl olarak degistirebiliyor.

PVLAS deneyinde dogrusal kutuplanmis bir
lazer demeti bir bosluk icinde 5T giictinde
bir manyetik alan icinden geciriliyor ve de-
metin 1 m mesafe icinde kutuplanmasinda
meydana gelen degisimler 6l¢tliiyor. Zavat-
tini ve ekip arkadaslari, 44.000 6l¢tim so-
nunda demetin kigtik bir eliptik kutuplan-
ma gecirdigini ve kutuplanma vektoriintin

@LOH HABERLERI

bir antinétrinonun swvi icindeki bir protona
carparak bir pozitron (elektronun karsiparga-
c181) ve bir notron olusturmasi sonucu mey-
dana gelen Gzel parlamayla belirleniyor. Isi-
ginkine yakin hizlarda ilerleyen ytikli parga-
ciklarm swvi icinde hizlarinin azalmasiyla mey-
dana gelen parlamaya, bu etkiyi ilk kesfeden
Rus bilimcinin onuruna “Cerenkov 1simast”
deniyor. Pozitronun sivi icinde ilerlerken yol
actig1 parlamanin siddetinden, nétrinonun
enerjisi anlasiliyor. Bu sayede de arastirmaci-
lar, uranyum ve toryumun bozunmasindan ¢i-
kan nétrinolart cevredeki niikleer santraller-
den yayilan arka plan nétrinolardan ayirt ede-
biliyorlar. Bu yontemle KamLAND detektorii
her ay ortalama 1 jeonétrino yakalayabiliyor.
KamLAND’dan elde edilen bulgular daha sim-
diden yer kabugundaki uranyum ve toryumun
Girettigi 1s1 icin bir tavan deger belirlenebilme-
sini saglamis. Deneyde gorev yapan Lawrence
Livermore Ulusal Laboratuvari (ABD) fizikcile-
rinden Nikolai Tolich, “bu sonug ve ileride ya-
pilacak yeni él¢timler, yerin ic yapisiyla ilgili
modellere degerli veriler saglayacak”, diyor.

Physics World, Eyliil 2005

de 1 derecenin yarim milyarda birinden da-
ha az bir degerle ekseni etrafinda dondugu-
ni belirlemisler. Arastirmacilara gore bu iki
sonug, fotonlarin vakum icinden gecerken
hentiz gozlenememis bir parcacikla etkiles-
mesiyle agiklanabilir. Ornegin, bir lazer fo-
tonu, bir sanal parcacikla etkilenerek bir
ara parcacik yaratabilir ve bu da hizla bozu-
narak iki fotona déntsebilir. Bu ara parca-
cik da harici alana paralel kutuplanmis fo-
tonlarin yayilmasini 6nleyerek demetin elip-
tik olarak kutuplanmis hale gelmesine yol
acabilir.

Eger PVLAS sonuclar1 gercekten axion gibi
bir parcacigin varligindan kaynaklaniyorsa,
deney bu parcacigin kiitlesi ve baglanma
glicti icin daha ktictik limitler ortaya koya-
bilir. Dahasi, sonuglar nétron yildizlarinin
yakinlarinda gozlenebilir astrofizik etkilere
de yol acabilir. Gercekten de Pavia Universi-
tesi’'nden Giovanni Bignami ve ekip arka-
daslari, gectigimiz aylarda nétron yildizlari
cevresinde 1 trilyon Tesla’ya kadar varabi-
len manyetik alanlarin 15181 btikerek uzakta-
ki cisimlerin birden ¢ok gortinttistind gor-
memize yol acabilecegini 6ne stirdiiler. Big-
nami ve ekibine gére boyle bir kuantum
bosluk merceklemesi, J037-3039 adl1 ikili
atarca sisteminin bir tutulumu (perdelenme-
si) sirasinda izlenebilir. Ancak, bir sonraki
tutulumun 2020 yili dolaylarinda gercekles-
mesi bekleniyor.

Physics World, Eylil 2005




Zar Kac Geldi?

Sicim kuramcilarina bakilirsa evrende en az
9 boyut bulunmasi gerekiyor. O halde bizim
diinyamizda neden yalnizca ti¢c boyut var?
Sicim kurami, atomalti parcaciklari neredey-
se sonsuz kiictiklikte titresen sicimler ola-
rak betimliyor. Kuram ayri-
ca ya kendi tstlerine siki
sikiya kivrilmis olduklarin-
dan, ya da madde ve temel
doga kuvvetleri onlarin eri-
simine acilmadiklar1 igin

sakl kalan fazladan uzay
boyutlarinin varligini 6ngo-
riiyor. Ama kuram ulasila-
bilecek boyutlarin sayisi
konusunda bir kayit getir-
miyor.

Washington Universitesi’nden
(Seattle) Andreas Karch ve Harvard Univer-
sitesi'nden Lisa Randall, 3 boyutlu bir evre-
nin neden daha olasi oldugunu acikladig
iddiasinda bulunduklari bir analiz gelistirdi-

Oda Sicakhiginda Buz

Koreli arastirmacilar, sivi suyun bir elektrik ala-
n1 uygulandiginda oda sicakhiginda buza donu-
sebilecegini gosterdiler. Arastirmacilara gore
bulgu, buzun dogal ortamlarda, 6rnegin kaya
catlaklarinda ya da biyolojik araytizlerde olusa-
bilecegi anlamina da geliyor. Koreli ekip, suyu
bir taramali ttinelleme mikroskopunun ucuyla
bir ylizey arasinda tutmus ve metre basina 1
milyon voltluk bir elektrik alani uygulandiginda
dondugunu belirlemis. Daha énceyse bu is icin
gerekli elektrik alaninin 1000 kat daha giclu ol-
masi gerektigi diistintiliiyormus. Daha 6nce de
oda sicakhiginda buzun olusmasi gozlenmis, an-
cak bu son derece ytiksek basinclarin uygulan-
dig1 deney ortamlarinda gerceklesmis.

Physics World, Ekim 2005

BiLIiM VE TEKNOLOIJI

Sicim kuraminda fazladan boyutlara
bir 6rnek: Calabi-Yau uzayi.

ler.
iki kuramciya gore evren, tek boyutlu si-
cimlerden, 9 boyutlu hiperktiplere kadar ak-
la gelebilecek her sayida boyut iceren farkli
ytizeylerle ya da sicim kuraminin diliyle
“zar”larla dolu 9 boyutlu bir hacim olarak
basladi. Evren genisledikce, madde ve anti-
maddenin bir araya geldik-
lerinde birbirlerini imha et-
meleri gibi, carpisan zarlar
da yok oluyorlardi. Ran-
dall’a gére 3 boyutlu zar-
lar, birbirlerini bulabilmele-
ri geometrik bakimdan da-
ha zor oldugundan ayakta
kalmis olabilirler. Randall
ve Karch, Physical Review
Letters dergisinin Ekim
2005 sayisinda yayimlanan ma-
kalelerinde tek alternatif gerce-
gin 7 boyutlu zarlar oldugu gortstini savu-
nuyorlar. Arastirmacilara gore bunlar da
uzayda c¢ok yer kapladiklari igin ayakta ka-
labiliyorlar. Ama Karch, 7 boyutlu zarlarda

-
1

v ...,

Melez-Mezon ¢

Japonya'nin KEK Laboratuvarr’nda
fizikgiler, ilk “hibrid (melez) mezonu
kesfetmis olabilirler. Varligr 25 yildan daha
uzun bir stire 6nce kuramsal olarak
ongorilmis olan parcacik, normal icerigi
olan bir kuark ve bir antikuarkin yani sira,
bir de gluon icerir gértintiyor. 3940MeV /2
kiitlesi oldugu i¢in Y(3940) diye
adlandirilan mezon, uluslararas: Belle
deneyi cercevesinde gozlenen elektron-
pozitron carpismalarinda ortaya cikmus.
Yeni mezonun bir tilsim (charm) kuarki, bir
tilsim antikuarki ve gluondan olustugu
dustndltyor. Tilsim, maddenin temel
yapitaslart olan kuarklarin 6 “cesni”sinden

HABERLERI

Bazi kuramlara gére
madde parcacik ve karsi
parcaciklarinin
carpismasi 3 boyutlu
evrene yayilan bagka
parcaciklar dogururken
yalnizca kiitlecekimini
tastyan graviton fazladan
boyutlara yayilabiliyor.

Zarda
hapsolmus
madde

Cok boyutlu hacim

3 boyutlu zar evrende kiitlecekiminin ¢ok
boyutlu uzaya yayilmasi

kiitlecekiminin gezegenleri yoriingede tuta-
mayacak kadar zayif oldugunu vurguluyor.
Ingiltere’deki Cambridge Universitesi’'nden
kuramsal fizik¢i David Tong ise, Randall ve
Karch’in fazladan boyutlara yayilabilecek
tek kuvvet olan kiitlecekiminin t¢ boyuta
nasil hapsedilebildigini aciklamalari gerekti-
gi gortstinde. “Ama” diyor, “bu konu inan-
diric1 bicimde ¢oztimlenirse, zarlarin evrimi
yeni ve verimli bir arastirma alani olabilir.”

Science, 14 Ekim 2005

BELLE detektorii

biri. Gluonlarsa, kuarklar1 proton ve nétron
gibi parcaciklar i¢inde birbirine baglayan,
ayrica bu proton ve nétronlar: atom
cekirdegi icinde bir arada tutan “siddetli
cekirdek kuvveti’ni tasiyan parcaciklara
verilen ad. Cekirdek disinda serbest halde
bulunamayan gluonlarin da 8 ayr1 cesidi
bulunuyor.

Yeni parcacigin bircok 6zelliginin,
kuramsal 6ngoriilerle uyum icinde
olmasina karsilik KEK fizikcileri, melez
mezonun kitlesinin kuramdaki degerin ¢ok
altinda oldugunu belirtiyorlar.

Physics World, Haziran 2005
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CHANDRA

Karadelik Olmasi
Gereken Notron Yildizi

Chandra X-sin1 Uzay Teleskopu’yla yapilan
beklenmedik bir gozlem, karadeliklerin Gyle
kolayca olusamadigini gésteriyor. Simdiye
kadar gokbilimciler arasinda yaygin kabul
goren modellere gore Gulinesimizden 8 kat
daha biiytik kitleli yildizlar kendi kiitleleri-
nin altinda ¢6kmemek icin merkezlerinde,
yarattiklart basingla kitlecekimini dengele-

yen fiizyon tepkimelerini cok daha biiytk 6l-

ceklerde gerceklestirmek zorundalar.
Dolayisiyla merkezlerindeki yakiti (hidroje-
ni) cok daha hizlh “yakiyorlar” (flizyon yo-
luyla hafif cekirdekleri birlestirip daha agir
cekirdeklere déndtstirtyorlar). Béyle olunca
da 6mutirleri Glinesimizin 6mriine (yaklasik
10 milyar yil) kiyasla cok daha kisa (bir kac
milyon yil) oluyor.

Hidrojen ¢ekirdeklerinin birlesip helyuma
dontsmesinin ardindan merkezde artik hel-
yum cekirdekleri karbon ve oksijene dénts-
meye basladiginda yildiz kararli durumdan
cikip bir kirmizi stiperdev haline geliyor.

Merkezdeki flizyon da giderek daha agir ele-

mentlerin sentezlenmesiyle stirdlikce birkac
sisme ve biiztisme siirecinden sonra merkez
timtyle demirle doluyor ve demir cekirdek-
lerini birlestirmek icin yeterli enerji tirete-

meyen merkez cokiiyor. Cokmenin yarattigi
sok dalgasi, yildizin dis katmanlarini bir si-
pernova patlamasi halinde uzaya savuruyor.
Cok btiytik 6lctide demirden olusan merkez-

Yakin Gegis

Yapilan hesaplara goére Diinyamiza carpaca-
81 konusunda bir medya firtinasi koparan
2004 MN4 adl asteroid gezegenimize do-
kunmadan yoluna devam edecek. Ancak, se-
vinenler yalnizca medya sansasyonuna ko-
layca inanma egiliminde olanlar degil. Gok-
bilimciler de yildizin, ayrintili gézlemlere
izin verecek kadar yakin gececeginden hos-
nutlar. 2029 yilinin Nisan ayinda Dtinya’ya
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se cokerek 12-20 km capli, son derece yo-
gun bir nétron yildizina dontistiyor. Ama
eger orijinal yildizin kiitlesi 25 Giines kiitle-
sinden daha biiyiikse, ¢cok daha kiitleli olan
merkez, ¢6kis sonunda bir karadelik haline
geliyor. En azindan simdiye kadar boyle bili-
niyordu...

Ama Chandra’nin yaptig1 kesif, Glines’ten 40
kat daha kiitleli bir yildizin bile zorunlu ola-
rak karadelik haline gelmeyebilecegini gos-
terdi. Amsterdam Universitesi'nden (Hollan-
da) gokbilimci Gertjan Savonije, bunun stir-
priz bir bulgu oldugunu kaydetmekle birlik-
te, yildiz evrimleri konusunda belirlenen du-
rak ve esiklere bir miktar ihtiyat pay birak-
mak gerektigini, ¢linkt bunlarin 6nemli 61-
¢lide tahmin ve varsayimlara dayandigini
sOyltiyor. Savonije, karadelige doniisme esi-
ginin sanildig1 kadar kesin olmayabilecegini,
ctinkt farkli yildizlarin normal 6mdirleri
(hidrojen yaktiklari evre) stiresince dis kat-
manlarindan uzaya farkli miktarlarda gaz
puskiirtebildiklerini, Ama Chandra’nin bul-
gusunun yine de sasirtict oldugunu kaydedi-
yor. California Universitesi’'nden (Los Ange-
les) Michael Muno yonetimindeki gézlemci
ekibi sasirtan, Westerlund 1 adiyla bilinen
ve cok btiylik miktarda yildiz iceren, cok yo-
gun ve kii¢lik bir yildiz kiimesinde bir atar-
ca (Bizim gords acimiz eksenindeki manye-
tik kutuplarindan dtizenli araliklarla X 1sini-
mi1 yayan nétron yildizi) gézlemlemek. Boyle
ktimelerde, yildizlarin hep birlikte dogdukla-
r1 distintliyor. Bu kiimedeki yildizlarin yasi
da 4 milyon yil olarak hesaplaniyor. Kiitlesi
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daha btiyiik olan yildizlarin émdirlerinin da-
ha kisa oldugunu yukarida gérdik. Dolay:-
styla, sonunda CXO J164710.2455216 ola-
rak tanimlanan atarcaya dontisen yildizin,
baslangicta kiimedeki en buytik kdtleli yil-
dizlardan biri olmasi gerekiyor. Gozlemciler,
kiimede 35 Giines kiitlesindeki yildizlarin
hala var oldugunu belirlemisler. Bu durum-
da, atarcanin “atasmin” en az 40 Glines kiit-
lesinde olmasi gerektigi diistintiliiyor. Du-
rumdan Muno ve arkadaslarinimn ¢ikardig
sonug, en biyik kiitledeki bazi yildizlarin
bile karadelik olamadig1. Peki, neden? Ut-
recht Universitesi’'nden (Hollanda) Frank
Verbunt’a gore, ata yildiz eger bir ikili yildiz
sisteminin tyesi idiyse, es yildizin ¢aldig
gaz onu bir karadelige déntismesine yol aca-
cak kiitleden yoksun birakmis olabillir. Ver-
bunt “son yildiz evrim modellemelerinde iki-
li yildiz sistemlerinin neredeyse hepsi bir
nétron yildizi tiretmekte” diyor.

Muno bunun gegerli bir senaryo olabilecegi-
ni kabul ediyor. “Ama” diyor, “nétron yildizi
kime icinde kalmissa, gaz calarak sismis esi-
nin de kiime icinde kalmis olmasi gerekmez
miydi?” Oysa nétron yildizinin cevresindeki
bolgede kizilalt teleskoplarla yapilan goz-
lemler, Glinesimizden daha btiytik kitlede
yildizlarin varligini ortaya koymamus.
“Dolayisiyla son derece kiitleli bazi yildizla-
rin neden karadelik olamadiklarini aciklaya-
cak basgka nedenler diistinmenin hala énemli
olduguna inaniyorum” diyor.

Science, 11 Kasim 2005

en yakin noktaya gelecek olan asteroid,
30.000 km uzakliktan gececek. Bu, Diinya
ile Ay arasindaki uzakhigin onda birinden
daha az. Michigan Universitesi gokbilimcile-
rine gore gezegenimize bu kadar yaklasmak,
ktlecekim etkilesimleri sonucu asteroidin
yuvarlanma bi¢imini belirgin bicimde degisti-
recek ve bu degisim yerytiztindeki teleskop-
larca gézlemlenebilecek.

Nature, 20 Ekim 2005
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Muhtesem Sarmal

Bundan 85 milyon yil énce Diinya denen kiiclik
bir gezegende dev dinozorlar, 20 milyon yil sonra
baslarina gelecek felaketten habersiz hiikiim
stirtiyorlar, memelilerse hentiz kiictik tirkek
canlilardi. Bolivya, Sili ve Arjantin’deki And
siradaglart hentiz olusmamis ve Gliney Amerika
bir ada kitayd:. 85 milyon yil 6nce Giines ve
cevresindeki gezegenler, bugtin olduklar1 yerden
60.000 1s1kyili 6tedeydi. 85 milyon yil 6nce
gorkemli sarmal gokada NGC 1350’den yola
cikan bazi 151k fotonlari, 2000 yilinda Sili’deki
And Daglari tizerindeki Cerro Paranal’da bulunan
Avrupa Giiney Gozlemevi'ndeki Cok Biiytk
Teleskop’a ulast.

Gokbilimciler NGC 1350’yi Sa(r) tipi bir gokada
olarak tanimliyorlar. Yani genis bir merkezi olan
bir sarmal gokada. Aslinda NGC 1350, bir “kirik
halka” ve iki dis kollu diizglin sarmal

Perde Ne zamaft

Nalandl? y

Hubble (optik) ve Spitzer (kizilalt)) uzay
.teleskoplarlm kullanan g('ikbilirr.lciler,
gevrenimizi ortaya cikaran Biytuk ’
% Patlama’dan yalnizca birkagyiiz milyon yil
Q‘a olusmus dev bir gékada belirlediler.
, gokbilimcilerin hesaplama
yéntemlerine gére kirmiziya kayma (z)
degeri 15 olan bir gokada. Bulgunun
gc’ister(’igi, Biyﬁk Patlama’dan kisa stire
sonra evreni kaplayan karanligin, ya da
sisin erken dagilmis oldugu.
Evrenin evriminin satandart modeline gore

% Biiytilg Patlama’dan 300.000 yil s#nra
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; saglayincaya kadar.

it

kategorilerinin tam ortasinda yer aliyor.

130.000 151ky1li capinda olan ve bu durumuyla
Samanyolundan’da btiytik bir dev gékada olan
NGC 1350'nin soluk gortintimli dis kollari
icerideki ana halkadan cikiyor ve her biri yarim
daire cizerek Gteki kolla birleserek bir dis halka
(va da goz) olusturmus izlenimi veriyorlar.
Gokadanin merkez bélgelerinde kiictik sarmallar
biciminde goriilen ve sanki gozdeki damarlar
izlenimi veren bir 6riintti olusturan toz, ayni
zamanda yildiz olusumunun kaniti.

Gokadanin dis bolgeleri son derece seyrek
oldugundan arkasindaki uzak gokadalar
rahatlikla gortlebiliyor. Bu gokadalardan bazilari
milyarlarca 1sikyili uzaklikta. Yani hentiz Glines
ve Diinyamiz olusmadan ortaya cikmiglar.

Giiney gokkiiredeki Fornax (Ocak) takimyildiz
bélgesinde bulunan 85 milyon sikyil uzakliktaki
gokada her saniye bizden 1860 km uzaklastyor.

NASA Basin Biilteni, 29 Eyliil 2005

yeterince soguyan evrende atom
cekirdekleri, ser®st elekfronlari

yakalayarak atomlari olusturuyorlar ve‘

artik serbest elektronlardan sacifém
1sinim (fotonlar) uza‘maglllyor. Bug

evrenin_ her yerinde gérdﬁgﬁmﬁ kozmik

mikrodalgd fon 1smnimi, bu saciimanid, uzak
gecmisten gelen imzasi. Ancak, sagilmayla |

1sinim uzaya dagildigi igin evren yine
karanliga gomilmis bulunuyor. Ta ki,
olusan ilk gokadalardaki dev yildizlarin
gucla .mo‘esi isimimlari élektronlari atom

¢ekirdeklerinin yoriingelerinden kepararak

evrendeki gazin, ilk gokadalardan

baslayarak 1simaya baslamasini .
-

Nature, 3 Kasim 2005
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Samanyolu’nun Cubugu

Spitzer kizilalti teleskopuyla yapilan
gozlemler, Samanyolu’nun merkezinde-
ki cubugun 28.000 1sikyili uzunlugunda
oldugunu ortaya koydu. Cubuk, Glines
ile gokada merkezini birlestiren dogru-
ya 45 derece egimli ve biiytk 6lctide
yash kirmizi yildizlardan olusuyor.

Mays’ ta Dev.AS1z

N

Mars’'in Tharsis bolgesindeki yanardag-
lardan en glineydeki olan1 Arsia Mons,
uctan uca 480 km genisliginde. Yanar-
dagin trepesindeki kaldera (baca agzi)
da kendi basina bir rekortmen. Genisligi
115 km. Bu agiz, Hawaii Adalari’nin en
bliytiglint rahatlikla yutabilir.

Chandra X-sin1 uzay teleskopu, birbirle-
rinin cevresinde saatte 1,6 milyon km
hizla dolanan iki beyaz ctice belirledi.
Beyaz ctliceler, 6miirlerinin sonunda dis
katmanlarini hafifce uzaya salmis olan
Gtines benzeri yildizlarin, aciga cikmis,
Diinyamiz boyutlarina kadar sikismis ve
1sinmis merkezleri. Chandra’nin kesfetti-
gi ¢iftin arasindaki uzaklik 80.000 km.
Clice eslerin 200.000 yil sonra birlese-
cekleri distintltyor. Arastirmacilar, bir
gtin ciftten gelecek giiclii kutlecekim
dalgalarini belirlemeyi umuyorlar.

Cassini uzay araci, Satlirn’tin uydularin-
dan Hyperion’un yakinindan gecerken
Gtines Sistemi’nin en garip ayini gozler
ontine getirdi. Gokcismi, ytiksek kenarli
derin kraterlerle delik desik, uzamis bir
bicime sahip. 360 km boyunda ve 250
km genisligindeki Hyperion’un, bir car-
pisma sonucu parcalanmis daha btiytik
bir cismin parcasi oldugunu distintyor-
lar.

Aralik 2005 [JEll BiLiM «« TEKNIK



','*..','

Yengeg Bulutsus tﬁ |

s
Tozu-Alinmisg!
Patlayan yildizlarin evreni giderek daha toz-
lu yaptsg1 biliniyor. Ofnegin 18 yil 6nce Sa-
manyole’nun uydu gokadalarindan Biiyiik
Magellan Bulutu’nda_meydana gelen
SN 1987A adli siipernova patlamasimdan

'Y

Chandra Xasin1 Uzay Teleskopu’yla yapilan
gozlemler, Samanyolu’nun merkezindeki dev
kiitleli karadeligin cok yakinlarinda buytik
kiitleli geng yildizlardan olusan bir kusagin
varligini ortaya koydu. Dev yildizlardan olusan
halka, 2,6 milyon Glines kiitlesindeki karadeli-
gin olaya ufkuna 1 1sikyilindan daha yakin.
Bulgu, dev kiitleli karadeliklerin ve gokada
merkezlerinin dinamigi konusundaki klasik
modelleri zorlar nitelikte. Ctinkdi, dev karadeli-
gin giiclii cekim kuvvetinin, yildizlarin iginde
olustugu btiytik gaz bulutunu parcalamasi ve
yildiz olusumuna olanak tanimamasi gerekir.

BILIM v TEKNIK [JE Aralik 2005
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WQQ guﬁ boyunca patlaga artlklan toz

surihu tu B’l ikron (milimetrenin bin-
de i stlarl dakl bu toz zerrecikleri,
‘lezm uzaya firlattig elementlerls
yogusmasindan meydana geliyor: Ornegin,
karbon gjbi elementlerin ilk 6nce yogusup
topaklanmasi gerekiyor. Oysa, 1054 yilinda
meydana geldigi beliglenen bir stipernovanin

Almanya’nin Garching kentindeki Max Planck
Fizik Enstittisti'nden Sergei Nayakshin ve Ras-
hid Sunyaev, olguyu aciklamak icin iki alter-
natif senaryo tizerinde durmuslar. Birinci se-
naryoda yildizlar, karadeligin cevresinde dola-
nan yogun bir gaz bulutu i¢inde doguyorlar
ve diskin btiytik kdtlesi, karadeligin cekim et-
kilerini dengeleyerek yildizlarin olusmasina
olanak saghyor. Ikinci senaryodaysa yildizlar
karadeligin uzaklarinda bir kiime i¢inde olus-
tuktan sonra karadeligin ¢ekimiyle yakinlara
g6¢ ediyorlar. Arastirmacilar, go¢ senaryosunu
sinamak icin dev karadelik yakinlarindaki yil-

a.rtlgl olan Yengec Bulutsusu’'nu gozlemle-
yen gékbilimciler, toplam 1 Giines kiitlesi
kadar olmasi gereken bu ince tozu goremi-
yorlar. A,ra§t1:rmac11ara gore olasi aciklama,
patlamanin meyd@na getirdigi sok dalgasi-
nin, bu ince tozu dniine katip stiptirdtig.

Astronomy, Ekim 2005

Samanyolu’nun Merkezinde
Olmamasi Gereken Yildizlar
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diz ntifusunu, Orion Bulutsusu’ndaki hareketli
yildiz olusum bélgesiyle karsilastirmislar. Mo-
dellere gore, belirlenen sayida buytk kiitleli
yildiz olusabilmesi i¢in bélgede 1 milyon ka-
dar da Gtines benzeri kiictik yildiz olusmast
gerekiyor. Oysa Karadelik yakinlarindaki ku-
mede yalnizca 10.000 kadar kiictk kiitleli yil-
dizin varligi sagtanmis. Bu durumda aragtir-
macilart vardigl sonuig, gé¢ senaryosunun ge-
cersiz oldugu, ve gokada merkezlerindeki
olaylarin, modellerde 6ngoriilenlerden daha
karmasik oldugu.

NASA Basin Biilteni, 13 Ekim 2005



Kisa GIP’larin Sirri

Uluslararasi bir gokbilimciler ekibince NA-
SA’nin HETE2 teleskopu tarafindan 9 Tem-
muz 2005’te kaydedilen bir gama isin patla-
masi (GIP) tizerinde yapilan incelemeler, bu
gizemli patlamalara ait ¢cok 6nemli bir sirri
daha c¢ozerek, kisa siireli GIP’larin kaynagini
ortaya cikardi.

Evren’deki en siddetli patlamalar olan Gama
Isin1 Patlamalar1 (GIP), gékbilimcilerin en az
30 yildir sirlarini ¢ozmeye calistiklar olaylar.
Patlamalar hergiin ¢ok sayida ve evrenin de-
gisik noktalarinda meydana geliyor ve ancak
Ozel olarak gelistirilmis gama 1smn1 uzay teles-
koplariyla belirlenebiliyorlar. Ancak cok kisa
stirdtikleri igin, yerytiziinde ve uzayda 6teki
dalgaboylarinda gézlem yapan teleskoplar
patlama yontine déntinceye kadar bircok GIP
ve geride biraktigi ardil 1sinim kayboluyor,
dolayisiyla bu patlamalarin 6zelliklerini ince-
lemek son derece gliclesiyordu. Simdiyse, NA-
SA’nin, Gama iginlarinin yanisira 6teki dalga
boylarinda da gozlem yapabilen teleskop ve
kameralarla donatilmis olan uydusu Swift sa-
yesinde GIP’larin ortaya koydugu bilmecele-
rin birbiri ardina ¢6ztimlenmesi bekleniyor.

Glines’in Kag
Gezegeni Var?

Dokuz diye bilirdik; ama galiba degisecek.
Yenileri kesfedilip dursa da okul kitaplarin-
daki say1 azalacak, ya da tanim tiimden degi-
secek gibi. Nedeni, neyin gezegen sayilip ne-
yin sayilmayacagini belirlemekle gorevli bir
panelin, daha radikal bir ¢6ztimle ortaya ¢ik-
mast: Oniine actklayicr bir sifat eklenmedik-
¢e gezegen sozcliglinl hi¢ kullanmamak.
Uluslararasi Astronomi Birligi (IAU) Plu-
ton’un gezegen statiistine yapilan itirazlari
sonuclandirmak tizere gecen yil 19 kisilik
bir komisyon gérevlendirmisti. Pltiton’un
gercek anlamda bir gezegen olmayip, Nep-
tin’lin yoriingesi 6tesinde Kuiper Kusagi di-
ye adlandirilan ve Gilines Sistemi’'nin olusum

BiLIM VE TE

Swift'in farkli dalga boylarin-
da gozlem yapan kamerala-
riyla patlamalarin yerleri da-
ha duyarli bicimde belirlene-
biliyor, bir yandan yerytiziin-
deki teleskoplar daha kisa su-
rede uyarilirken, patlamanin
ardil 1gmiminin sagladigi bil-
giler de Swift’in 6zel kame-
ralariyla aninda kaydedilebili-
yor.

GIP’lar genellikle iki sinifa
ayriliyor. Uzun stireli GIP’lar-
da gama 1s1m1 radyasyonu iki
saniyenin tizerinde stirtiyor.
Bunlarin btiytik kiitleli yildiz-
larin merkezlerinin ¢okerek karadelik olus-
turmasiyla meydana gelen 6zel bir tir stiper-
nova patlamasinin triint oldugu son yillarda
kesinlesti. Tipik olarak 0,3 saniye siiren kisa
stireli GIP’larinsa neden kaynaklandigr simdi-
ye kadar bilinmiyordu. 9 Temmuz’daki kisa
GIP’1 inceleyen ekip, bunun daha dustik sid-
dette, gorece daha yakin bir mesafede meyda-
na geldigini ve ardil isinimindaki X-sinlarinin
daha sert spektrumda (daha siddetli) X-isinla-
11 yaydigim belirledi. Daha énemli olarak, ar-

HABERLERI

artiklar1 olan buz ve kayadan olusmus cisim-

lerden irice biri oldugunu savunanlar, 1930
yilinda kesfedilen Pliiton’dan gezegen stati-
stintin geri alinmast icin verdikleri mticade-

leyi onyillardir stirdtriyorlar. Bu arada, gec-

tigimiz Temmuz ayinda, resmi ad1 2003
UBj3;3 medya tarafindan konan adiysa Xena
(Zeyna) olan bir cisim isleri daha da karistir-
mis bulunuyor. 2003 UB33’i kesfeden gék-
bilimcilerden Mike Brown, bunun 10. geze-

gen sayilmasinda israrls. Ileri stirdigii gerek-

¢ce, yeni kesfedilenin Pliiton’dan daha btiytik
olmasi. Daha sonra bu cismin bir de ayinin
oldugunun anlasilmasi, gezegen stattistine
olan talebe daha da haklilik kazandiriyor.

dil 1sinimda bir stipernova patlamasinin tipik
izleri gértilmedi. Ayrica GRB 050709 adi veri-
len patlamanin, daha 6nce saptanan ve yildiz
olusturmayan eliptik gokadalarda meydana
gelen baska kisa streli GIP’larla ayni 6zellik-
leri tasidig goriilmis. Arastirmacilara gore
bunlar GRB 050709’un ve tiim 6teki kisa su-
reli GIP’larin ancak iki nétron yildizinin ya
da bir nétron yildiziyla bir karadeligin ¢arpis-
masi sonucu meydana geldigini gosteriyor.

Nature, 6 Ekim 2005

Ancak, baska gékbilimciler, hem Pliiton’un
hem de 2003 UB3;5’lin yalnizca Giines’ten
10 milyar km uzakliktaki Kuiper Kusagi'nin
gorece biytik tyeleri olduklar gortistinde
israrhlar.

Bu gelismeler tizerine, szl edilen komis-
yon calismalarina hiz verdi ve kisa stire 6n-
ce bir rapor taslagi hazirladi. Raporda, Gu-
nes’in yani baginda dolananlardan tutun da
daha uzaktaki gaz devlerine, Glines Siste-
mi’nin en ug sinirlarinda dolanan kayag ci-
simlerden, uzay boslugunda tek basina gezi-
nenlere kadar uzanan cisimlerin tek bir isim
altinda smiflandirilamayacak kadar farkl
dtnyalar oldugu vurgulaniyor. Panel’in one-
risi, Hem Pltiton’un, hem de 2002 UB3;3’tin
“Neptiin Otesi Gezegenler” olarak smiflandi-
rilmasi. Panel, Glines Sistemi’'nin 6teki tiye-
leriniyse kayac gezegenler ve gaz devleri
olarak siniflandirma egiliminde; ancak ko-
misyonun bagkani Iwan Williams, ekibinin
yalnizca Neptiin Otesi smifi tanimlayip, Gte-
kileri IAU’ya birakacagini acikladi.
Komisyonun raporu dikkate alinir ve TAU da
geri kalan degisiklikleri yaparsa, ders kitap-
lar1 ve ansiklopedilerdeki gezegen tanimlari
gecerliligini yitirecek ve bunlarin hizla giin-
cellenmesi gerekecek. Ancak pek cok gokbi-
limci, aligkanliklarin terk edilmesinin uzun
zaman aldigina isaret ediyorlar.

Nature, 22 Eyliil 2005
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Spitzer Kizilalt1 Uzay Teleskopu’yla yapilan
gozlemler, Samanyolu’nun 2 milyon 1sikyili
uzakliktaki dev komsusu Andromeda’nin da
dingin gortiniimiinin altinda son derece
hareketli bir yasam stirdigtinti ortaya
koydu. Spitzer’in sicakliga duyarli cok bantl
gortntileyici fotometresi, gokadanin dig
kisimlarinda ¢ok soguk toz zerreciklerden,
yildiz olusturan sarmal kollardaki daha
sicak tozu ve dev kiitleli bir karadeligin
bulundugu distintilen merkezi topaktaki

Pliton’un Yeni Uydular:

Hubble Uzay Teleskopu’yla Pliiton’un
cevresini gozleyen bir g6kbilim ekibi, Giines
Sistemi’nin bu tartismali gezegeninin
cevresinde iki yeni uydu kesfetti. Pliiton,
Nepttin'iin yoriingesi disinda buzlu
cisimlerden olusan Kuiper Kusagi adli bir

¢ok daha sicak tozu algiliyor ve bunlarla
gokadanin simdiye kadar belirlenememis
ayrintilarini ortaya koyuyor. Yeni resimde,
uzamis bir cubuk merkezden cikan sarmal
kollar ayrintili bicimde goriileebiliyor. iki
btiyiik sarmal koldan ayri, merkezden bir
miktar kaymis ve hizli bir yildiz olusturma
stireci yasayan genis bir halka dikkati
cekiyor. En ilginci, halkanin bir noktada
kirilmis olmasi. Bu da andromeda’nin
dtizleminin hemen tizerinde bulunan M32

disk icinde bulundugundan, bazi
gokbilimciler onun da gezegen stattistinden
cikartilip “Kuiper Kusagi Cisimleri” smifina
katilmasi gerektigini savunuyorlar. Nedeni,
Glines’ten yaklasik 6 milyar km uzakliktaki
Pliiton’un, Kuiper Kusagi icinde dolanmasi.
1978'de kesfedilen Charon’un, kendisi
1930’da kesfedilen Pliiton’un tek uydusu

uydu gékadanin, ¢ok kisa stire énce
Andromeda’y: delip gectigini gosteriyor. Dev
gokadanin dizleminden gegisi sirasinda
suya tas atildiginda olusan ilk dalga gibi
kenarlar yiiksek bir delik birakan M32, ayni
zamanda halkadaki gaz bulutlarini da
dalgalandirmis ve bunlarin birbirinin icine
gecerek yeni bir yildiz olusum stireci
baslatms gértintiyor.

NASA Basin Biilteni, 14 Ekim 2005

oldugu sanilmaktaydi. Hubble’in buldugu
ktictik uydularsa, Pliton’u bir dortli sistem
haline getiriyor ve Kuiper Kusagi’'nda baska
coklu sistemler bulunabilecegini de
gosteriyor. Bu yil icinde kesfedilen ve
Pliiton’un 1,5 kat1 olmasi gerektigi
hesaplanan 2003 UB3;3 vya da kisaca Xena
(Zeyna) diye adlandirilan “10 gezegen”in de
bir uydusu oldugu belirlenmis bulunuyor.
Pliiton’un gegici olarak S/2005 P1 ve
S/2005 P2 adi verilen yeni uydularinin,
“gezegen”den 44.000 ve 53.000 km
uzaklikta dolandiklari belirlendi. Caplarinin
32 km ve 70 km oldugu ddstindltyor.
Charon’un ¢apiysa 1200 km. Yeni uydularin
Pliiton’dan yaklasik 5000 kat daha soluk
olduklari belirtiliyor. Gokbilimciler, yeni
uydularin, Giines’in olusma evresinde
Pliiton’a ¢arpan bagka bir Kuiper Kusagi
cisminin parcalari oldugunu distintyorlar.
Charon’unsa bu buytik ¢arpismadan
kaynaklandigi dastindldyor.

NASA Basin Biilteni, 31 Ekim 2005
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kadar gliclt olmadigi anlasiliyor.
Ama belki de bu sayede VLT,
merkezdeki 1s181n perdelenmesi
teknigini kullanarak, cevredeki
gazin delige dogru sarmal yapilar
halinde cekildigini
gortinttleyebilmis.

NGC 1097’nin cubuklu bir merkezi
ve bunun icinde de yogun yildiz
olusumunun gérildagu belirgin

Sili de Avrupa Gliney Gézlemevi'ne ait Cok
Btiytik Teleskop (VLT) ve girisimolctim
(interferometri) teknigini kullanan
gokbilimciler, gliney gokkure’de 45 milyon
1sikyili uzaklikta bir gékadanin merkezinde,
maddenin dev kiitleli bir karadelige nasil
distigtind belirlediler. Ocak (Fornax)
takimyildizindaki gokada, Aktif Gokada
Cekirdegi (Active Galactic Nucleus - AGN)
denen bir tiirtin, gorece kiiclik bir 6rnegi.
Bu ttire ait gokadalarin 1s18inin biytk
kismi, merkezlerinde aktif durumda bulunan
dev kitleli bir karadelige diisen gaz ve
yildizlarin yaydigi isinimdan kaynaklaniyor.
NGC 1097 adli gokadanin cekirdegiyse
gorece kiliclik. Merkezdeki karadeligin,
tirtn daha gorkemli 6rneklerinde
gorildigu gibi fazla gida bulamadigy,
dolayisiyla cevresindeki 1sinimin Gtekiler

bir halka var. Halkanin icinde de
ana cubuga neredeyse dik konumda ikinci
bir cubuk gériliyor VLT nin yeni
gortintilerindeyse, 300 kadar yildiz olusum
bélgesi gortliyor. Bunlar, resimde beyaz
noktaciklar halinde secilebiliyor. Halkanin
ortasinda, kiictik bir aktif cekirdek var.
Ancak, gokadanin toplam 15181 goriintiiyt
belirsizlestiriyor ve dolayisiyla cekirdek ve

o

’

yakin cevresinin detaylari izlenemiyor.
Gortinimu netlestirmek igin gokbilimciler,
yildiz 151811 bastiracak bir maskeleme
teknigi kullanmislar. Sonucta, merkezde
parlak bir cekirdek, ama daha ¢ok merkez
bélgede toplanmis karmasik lifsi yapilardan
olusan bir gortinti ortaya ¢ikmis. Bilgisayar
modellemelerinin ortaya koydugu yapiyla
olusan bu goriintiideki lifler, sonunda
AGN’ye yakit saglamak tizere merkeze
dogru ¢cokmekte olan soguk toz ve gaz
kiitlelerini betimliyor. Gokbilimcilere gore
bu sarmal lifler, en icteki 300 1sikyili
genisligindeki bolgede birbirleri tizerine
kivriliyorlar. Bu da merkezde gercekten dev
kiitleli bir karadeligin varligini kanitliyor.

NASA Basin Biilteni, 17 Ekim 2005




Stiperdevlerle
Ciicelerin
Siddetli Iliskisi

Avrupa Uzay Ajansmin Integral gama 1sini
uzay teleskopu, bir zamanlar ¢ok ender
oldugu ddustintilen bir sistemin, bir stiperdev
yildizla, nétron yildizi, atarca ya da
karadelik gibi son derece yogun cisimlerin

Karadeligimizin
Ufku Dar

Samanyolu'nun merke-
zinde Sagittarius A*
(SgrA*) diye tanimla-
nan dev kiitleli bir ka-
radeligin varligin1 gos-
teren kanitlar, uzun
stredir biliniyor. Kizi-
lalt1 dalgaboylarinda
yapilan gozlemler, cev-
resinde dolanan yildiz-
larin hareketlerinden,
karadeligin en az 2,6
milyon Giines kiitlesin-
de oldugunu gosteri-
yor. Bunun 4 milyon
Gtines kiitlesi oldugu-
nu hesaplayan gruplar
da var. Gézlemlerin ¢6-
zuntrligl arttikca, SgrA*'nin olay ufkunun
cap1 konusundaki tahminler de kiictiltyor.
Onceleri, Giines Sistemimizin cap: kadar ol-
dugu ddstindlirken, sonraki gézlemlere da-
yali tahminler, ¢apin 2 astronomik birim
(1Astronomik birim = AB = Diinya’nin Gu-
nes’e olan uzakligi= 150 milyon km) oldu-
gu merkezindeydi.

Cok Biiytik Tabanl Dizge denen ve ABD ile
Pasifik’teki radyo teleskoplarin bilgisayar
araciligiyla birbirine baglanmasiyla devasa
tek bir teleskop haline getirilen radyo
teleskop agiyla yapilan son gozlemler,
SgrA*nin olay ufku capmm 1 AB (150
oldugunu gosterdi.

Nature, 3 Kasim 2005
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olusturdugu ve kisa stireyle siddetli X-
isinlart yayan ikili sistemlerin, yeni bir simif
X-sin kaynagi kategorisi olacak kadar
yaygin oldugunu belirledi. Bu sistemlerden
gelen X-gini parlamalarimin 6zelligi, en fazla

SgrA*’1 'Aydm.latmal.&!..

Karadelikler, ¢cok giiclt kiitlecekimleri
nedeniyle olay ufku denen kiiresel bir smir1
gecen 151810 hile geri ¢cikmasina izin
vermedigi i¢cin kuramsal olarak gértlmesi
olanaksiz yapilar. Ancak, cevrelerindeki gaz
yutulmadan 6nce karadelik cevresinde bir
disk icinde donerken milyonlarca dereceye
kadar 1sinip gticlic X-sinlart yaydiklarindan
karadeliklerin varligi belirlenebiliyor.

Bazi gokbilimciler yakinda gozlem
yeteneginin, bize 25.000 1sikyili uzaklikta,
gokadamiz Samanyolu’nun merkezinde
bulunan dev kiitleli karadeligin olay ufkuna
kadar tasmabilecegi ve karadeligin
cevresindeki gaz tizerine diisecek gélgesinin
izlenebilecegi gorusiindeler. SgrA* adli
karadeligin en az 2,6 milyon glines

iMm VE TEJi HABERLERI

yarim saat icinde tepe siddetine ulasmasi ve
toplam birkag saat stirmesi. Simdiye kadar
daha yaygin gozlenen gecici X-1sin1
kaynaklarinin stiresiyse birkag¢ haftay
bulabiliyor. Gokbilimciler bu kisa parlamalar
icin Giines’ten ¢ok daha buyik kdtleli bir
yildizken, émriiniin sonuna yaklasip siserek
bir “stiperdev” haline gelen bir yildiz, ya da
cok daha buytik kiitleli oldugu icin normal
omri sirasinda da siddetli bir riizgarla dis
katmanlarini uzaya sagan bir yildizin (Wolf-
Rayet yildiz1) varliginin gerekli oldugunu
ddstintyorlar. Parlamalarin, devden cticeye
akan madde icinde bulunmasi olasi
topaklardan, ya da devden calinan maddenin
clice lizerine dlismeden 6nce bilinmeyen bir
nedenle siddetli tiirbtilansa ugramasindan
kaynaklandigi saniliyor.

NASA Basin Biilteni, 17 Kasim 2005

kiitlesinde oldugu ve olay ufkunun
capinin 16 milyon kilometre oldugu
dustindltyor.

Harvard Universitesi kuramcilari
Avery Broderick ve Avi Loeb’e gore,
hedeflenen gézlem icin cesitli

. kitalar tizerinde kurulmus ve

milimetre alt1 dalga boylarinda
gozlem yapan teleskoplardan bir
dizge olusturarak, ¢ap1 Dtinya kadar
olan tek bir teleskop meydana
getirilmesi yeterli. Girisimol¢tim
yontemi denen bu stirecte, farkl
radyo teleskoplardan alman
sinyaller, bilgisayarlarla
birlestirilerek dev bir teleskopun

f saglayabilecegi gortintii elde

edilebiliyor. Simdiye kadar bu

yontemle daha uzun dalga

boylarinda yapilan gézlemlerle,

kozmosun uzak késelerindeki radyo

kaynaklari belirlenmis bulunuyor.

Gokbilimcilere gore, milimetre alt1
bir dizge karadeligin hemen disindaki
bolgenin ytiksek cozindrlikli
gortintiistintin elde edilmesini saglayabilir.
SgrA* girisimélclim yéntemiyle yapilacak
gozlemler icin en ideal hedef. Ciinkd,
bilinen karadelikler icinde gokytiziinde en
btiyiik alani (onlarca mikroarksaniye)
kaplayani. Ama hedeflenen gézlemi
yapabilmek i¢in ¢oztindrlik diizeyinin,
Hubble Uzay Teleskopu’nun optik (gériintir)
dalga boylarinda eristigi ¢coziintirligiin
10.000 kat1 olmasi gerekiyor. Yine de
arastirmacilar, gereken altyapinin ve
¢oziinirlik diizeyinin birkag yil icinde hazir
olacagr konusunda umutlular.

NASA Basin Biilteni, 3 Ekim 2005
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Spitzer Teleskopu’nun aldig1 gortinti, kizilalti dalga boyunun gokbilim-

deki 6nemini gosteriyor. Birer yildiz fabrikasi olan dev gaz bulutlari, olu-
sum asamasinda gen¢ yildizlarin yaydigi isinimla aydinlaniyor. Kizilalti

AR

En hizli kuyrukluyildiz avcisi kim dersiniz?
Bosuna yerde aramayin; en hizli aver gokte.
Glines gozlem uydusu SOHO, aslinda yildi-
zimiz1 stirekli gozetim altinda tutmak, yiize-
yinde ve atmosferinde meydana gelen, bazi-
lar1 Diinyamizi etkileyen siddetli parlamala-
r1, madde ptiskiirmelerini izlemekle gorevli.
Bunun i¢inde Guines’in diskini perdeleyen
bir maskenin tizerinde olup bitenleri sapti-
yor. Yeryliziinden izlenemeyecek kadar
uzaktan gecen, bazilar1 Giines'in i¢ine dalan
kuyrukluyildizlar da, manzaranin icine giri-
yor ve SOHO tarafindan gériinttileniyor.
Yerytiziindeki amatérlere de Internet tize-
rinden SOHO gortntilerini izlemek kaliyor.
Italyan amatér Toni Scarmato, SOHO’yu bir
kuyrukluyildiz dirbtini gibi kullananlarin
basinda geliyor. Scarmato, kisa stire 6nce
SOHOnun 999. ve 1000. kuyrukluyildizlari-
ni yakaladigini belirlemis.

Astronomy, Aralik 2005

Sicak Ytizuk

3

Chandra(X:tsimi)

ortaya ¢ikiyor. Hubble Teleskopu’nca ayni bélgenin gértniir 1sikta ali-
nan gortintisiindeyse (sol alt) bulutlar gliclikle segilebiliyor.

‘Ekvatoral. halka

Sicak. parmaklar?

HubbleX(optik)

Gokbilimciler, Chandra X-1isin1 Uzay
Teleskopu’yla yapilan gozlemlerde 1987
yilinda Samanyolu’nun uydularindan
Biiytik Magellan Bulutu’nda meydana
gelen stipernovanin yol actigi halkanin
beklendigi gibi parlamaya basladigini
acikladilar. Arastirmacilar, daha énce bir
mordtesi (dalgaboylarinda parlayan) halka
ve optik (goriintr) 1sikta parlayan sicak
noktalarla ayni yerde bir X-1s1n1 halkasi
belirlediler.

SN 1987A stipernovasi, patlamadan 6nce
Sanduleak -69° 202 ya da kisaca SK -69)
adli, Giines’ten 20 kat daha kiitleli bir mavi
dev yildizdi. Dinya’dan 160.0000 1sikyilt
uzakliktaki yildiz yalnizca 10 milyon yil
yasadi. Yildiz, 6mrtntin son milyon yilinda
dis katmanlarini uzaya salmaya basladi.
Daha sonra gticlt bir riizgar (yildizin
puskurttiigu yiksek enerjili ve elektrik
yukld parcaciklar) bu gaz kiitlelerini
ontinde stiptirerek yildizla daha 6nce
salan katmanlar arasinda bos bir alan

olusturdular. Yildiz bir stipernova olarak
patlayimca bir morétesi 1sinim dalgasi
yayinladi ve morétesi fotonlar, daha 6nce
yildizin salmis oldugu gaz ve toz kitlesine
carptilar. Sonucta, SK -69 cevresinde
mordétesi 1sinimda parlayan bir halka
olustu. Yildiz patladiginda, ayn1 zamanda
uzayda hizla yayilan bir sok dalgasi da
yayinladi. Gokbilimciler o zamandan bu
yana bu sok dalgasinin aradaki boslugu
gecerek daha 6nce salinan soguk ve yogun
gaz kiitlelelerine carpmasini
beklemekteydiler. Bu ¢arpismanin yarattigi
ilk sicak noktalar 1995 yilinda gozlemlendi
ve aradan gegen stire iginde sayilari hizla
artti. Simdi sok dalgasi, inciden bir kolye
gortinimtinde. Sok dalgasi, carptigi gazi
milyonlarca derece sicakliga kadar 1sitmig
bulunuyor.Yogun gaz kiimelerinin sok
dalgasinin darbesine ugradig1 yerlerde gaz
en parlak 1sinim1 X1 dalgaboylarinda
veriyor.

Astronomy, Aralik 2005
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Sicrayan
Genlerle
Farkli Beyinler mi?

Neden hicbir insanin beyni bir
baskasininkiyle ayni degil? Tip
genetikcilerine gore neden “sicrayan
genler”in zihinsel yapimizi degistiriyor
olabilecegi. Sigrayan genler, ya da daha
teknik adiyla transpozonlar, genom
(canhlarin kalitim sifrelerinin buttinti)
icinde serbestce gezinen DNA parcalari.
Bilinmeyen nedenlerle bunlar yerlerini

Burnuna
Guven

Simdiye kadar kemiricilerin feromon denen
ve cinsel ve sosyal davranislarini etkileyen
kimyasallar1 temel olarak vomeronasal or-
gan olarak adlandirilan bir yapiyla algiladik-
lar1 dtstindltyordu. Ancak, farelerle yapilan
yeni deneyler, burun ve icindeki dokularla,
koku duyusunu tastyan sinirlerden olusan
olfaktor sistemin de, ciftlesme ve siddet
dtrttlerini tetikleyen sinyallerin algilanma-
sinda cok 6nemli rol oynadiklarini goster-
mis bulunuyor. California Universitesi’nden
(San Francisco) Nirao Shah ve ekip arka-
daslari, genetik miidahaleyle ana olfaktor
dokuda koku algilanmasiyla ilgili bir gen-
den yoksun olarak tretilmis erkek farelerin,
disilere ilgi gostermediklerini acikladilar.
Mutant (degisime ugratilmis) fareler, 6teki
erkeklerle karsilastiklarinda, alisilan diizey-
de siddet gosterilerine girismemisler.

Nature, 3 Kasim 2005
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birakip bir baska yere yerlesebiliyorlar, ya
da kendi kopyalarint DNA zincirinin
rasgele bir yerine yapistirip bazen
organizmanin normal isleyisini alt tst
edebiliyorlar. Transpozonlarin, sperm ve
yumurtalarda bazi miitasyonlara
(degisimlere), 6rnegin hemofili (kanin
pihtilasmamasi) hastaligina neden olan
genetik degisikliklere yol acabildigi

Biyo Programlama

Kalitim sifresinin okunmasinin ardindan

bir sonraki adim, sifrenin yazilmasi. Gegti-
gimiz Haziran ayinda biyoteknoloji énciile-
ri Craig Venter ve Hamilton Smith bir sen-
tetik biyoloji firmasi kurdular. Amag, belirli
islevleri gormek tizere tasarlanmis mikro-
organizmalar tiretmek. Synthetic Genomics
firmasmin yoneticisi Juan Enriquez, yaptik-
lar1 isin bilinen genetik miihendislikten far-
kini soyle acikliyor:

“Basitlestirerek anlatmak gerekirse, genetik
mtihendislikte simdiye kadar yapilan asagi
yukari suydu: Birka¢ geni aliyorsunuz, bun-
lar1 rasgele hiticrelere firlatiyorsunuz ve ba-
kiyorsunuz iclerinden bazilar1 yapismis mi.
Oysa bizim yaptigimiz, belli bir yasamsal is-
levi denetlemek tizere yepyeni DNA iplikle-
ri sentezlemek. Daha sonra bunlari hticre-
lerin icine sokarak o islevi yerine getirmele-
rini sagliyoruz.”

Secilen islevlere gelince, sirket kiiresel etki-
leri olan biiyiik sorunlara care bulmayi he-
deflediginden temiz enerji tiretimi ve ktire-
sel 1sinmanin 6nlenmesine yonelmis.
Enriquez, “Ozellikle ethanol ve hidrojen
treten mikroorganizmalari daha tretken
yapmanin yollarini artyoruz; ama teknoloji-
mizin karbon temelli her endistri igin uy-
gulanma potansiyeli var. Bunlara cesitli

biliniyor. Arastirmacilarin yeni
kesfettikleriyse LINE-1 adli bir
transpozonun fare beyinlerinde gezindigi
ve dolayisiyla ayni gezintinin insan
beyinlerinde de stirme olasiligi.
Arastirmacilara gére go¢c dogumdan énce
basliyor ve kisa donemli bellek merkezi
gibi yerlere odakli olarak 6miir boyu
stirtiyor. Michigan Universitesi
genetikcilerinden Frank Gage, insan
genomundaki LINE-1 oraninin, 6teki
hayvanlara goére yalnizca daha fazla
olmakla kalmayip, insanlarda beyin
islevleriyle sorumlu genleri degistirme
egiliminde oldugunu da soyltyor.
Pennsylvania Universitesi Tip Okulu
Genetik Boltimi’nid yoneten Haig H.
Kazazian Jr. ise, “bu durumun 68renme,
bellek ve davranislar tizerinde bir etkisi
olup olmadigini bilmiyoruz” diyor. Ama
Gage’e gore transpozonlar zihinsel
mimaride degisiklikler yapabiliyorlarsa, bu
ayni yumurta ikizlerinin neden farkl
oldugunu aciklayabilir. “Clinkt teknik
anlamda kolon olmalarina karsin, ikizler
farkh kisiliklere sahip oluyorlar.”.

Discover, Ekim 2005

» L
r Juan Enriquez

Lo N\

kimyasallarin tretimi, atmosferik karbonun
hapsedilmesi ve kirlenmenin giderilmesi da-
hil” diyor. “Tek tek hticrelerin nasil calisa-
cagini programlamadaki basariniza bagli
olarak kiiresel capta sanayi faaliyetlerini
cok btiytik 6lcekte degistirebilirsiniz.”
Enriquez, etik acidan gelebilecek itirazlari
da gogiisleyebeileceklerini diistintiyor.
“Yaptigimiz ise yesil devrimin yeni evresi
olarak da bakilabilir Ya da sanayi devrimi-
nin bir sonraki asamasi. Bence ikisi bir-
den.”

Tabii sirket para kazanmayi da hedefliyor.
“Ama dtinyayi ele gecirmeye calismiyoruz”
diyor Enriquez. “Biz simdilik ug¢ teknolojiy-
le para kazanan degil, para harcayan bir
sirketiz. Paramizi, buluslarimizi lisanslama
yoluyla kazanmay: distintiyoruz ve sanirim
yakinda bazi cok btiytik sirketlerle ortakli-
gimiz1 duyacaksiniz.”

Technology Review, Ekim 2005
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fskelet Saatleri

Baylor Tip Okulu (Houston, ABD) arastir-
macilari, gtinltk zihinsel ve bedensel ritim-
lerimizi yoneten “sirkadyen saat”lerimizin
calismasini saglayan genlerin, ayni zaman-
da kemik olusum stirecini de yonettigini
belirlediler. Bulgunun, kemik yogunlugu-
nun (resim) azaldigi osteoporoz (kemik eri-
mesi) gibi hastaliklarin tedavisi icin yeni
yollar acabilecegi distintiliiyor.

Kemik olusumunun gtinliik bir ritmi
oldugundan, Gerard Karsenty
yonetimindeki Baylor ekibi, beden saatini

olarak tretilmis fareleri incelemisler. Bu
tar farelerin, kemik yapici daha fazla
hticreye sahip olduklarindan kemiklerinin
daha agir oldugu gozlenmis.

Saat geni proteinleri, leptin hormonundan
gelen sinyallere tepki vererek bu hiicrelerin
cogalmasini denetliyorlar. Kemik, leptinin
bu patikay kullanarak etkinlik gosterdigi
tek doku. Bu da leptin biyolojisinin
evrimsel kokleri ¢ok gerilere giden 6nemli
bir 6zelligi olarak ortaya cikiyor.

Yuzukle
Gelen
Birliktelik

Bir hiicre béliinmeden hemen énce,
kromatid denen DNA molekiil ciftleri
biciminde yapilanan kromozomlarin
birbirinden ayrilmasi, boylece her yavru
hticrenin her bir ciftten bir kromatidi
alabilmesi gerekiyor. Ancak bu noktaya
kadar kohezin adli bir protein grubu,
resimde gortilen kromatid ciftlerini siki
sikiya birbirine bagliyor. Viyana’daki
Molekiiler Patoloji Arastirma
Enstittisti’'nden bilimciler kisa stire 6nce
kohezinin kromatid ciftlerini siki sikiya
icine hapseden bir halka yapisinda
olodugunu belirlediler.

diizenleyen belli basl genlerden yoksun Nature, 15 Eylil 2005

Nature, 29 Eyliil 2005

Paleolitik Genetik

Jurassic Park filmini andirir bi-
¢imde Alman ve Amerikali bir
grup bilimci, Neandertal insa-
nin genomunu (toplam gen
havuzunu) olusturmaya calisi-

yor. Ekip, modern insanin bun-

dan 30.000 yil 6nce ortadan
kalkmis akrabalarinin fosil dis
ve kemiklerinden alinmis bin-

lerce mitokondrial DNA 6rnegi-
nin dizilimini ¢ikarmaya calistyor.

492 seckin dayaniklilik sporu atletini bir
kontrol grubuyla karsilastiran arastirmaci-
lar, yiiztictler ve orta mesafe kosucular1 gi-
bi en st gii¢ dlizeylerine birka¢ dakika
icin gereksinme duyanlarda EPAS] geninin
bir alelinin daha yaygin oldugunu belirle-
misler. Bir baska alelse, olimpiyatlarda tri-
atlon ve demiradam kargilasmalarinda yari-
san sporcularda baskin durumda. Alel, bi-
dayaniklilik sporlarinda basarili olacagini yoloji dilinde ayn1 genin biri anneden, biri
belirleyen bir gen buldular. EPASI geni, de babadan alinan iki kopyasindan birine
dustik oksijen kosullarinda etkinlesen bir deniyor.

kopyalama faktéri kodluyor.

Sydney Universitesi (Avustralya)
arastirmacilari, hangi atletlerin farkl

Popular Mechanics, Ekim 2005 Nature, 20 Ekim 2005

Haploid Haritasi
Yayimlandi

Uc yil 6nce, diyabet (seker) gibi karmasik
hastaliklara yol acan genleri kestirmeden
bulmak umuduyla baslatilan uluslararasi
HapMap projesinin ilk asamasi sonuglandi
ve insan “haploid haritasi” gectigimiz Ekim
sonunda aciklandi.

Haploidler, uzun DNA zincirleri bigiminde
kalitim yoluyla bir kusaktan 6tekine gecen
genetik malzeme. Bu dizgeler, “tek
ntikleotid polimorfizmler” (single-
nucleotide polymorphisms - SNP) diye
taninan DNA isaretleyicilerince
taninabiliyor.

Haritanin, “gen avcilari’na DNA
dizilislerini daha az sayida ve dolayisiyla

daha ucuza mal ederek hastalik genlerine
ulasma olanagi saglamasi bekleniyor.
HapMap’in ilk haritasi 4 farkl
populasyondan secilmis 269 bireyin
DNA’larindan alinmis 1 milyondan fazla
SNP igeriyor. Haritanin daha “ytiksek
¢oztintrlikld” ikincisinin 6ntimutzdeki yil
yayimlanmasi bekleniyor. Haritanin daha
simdiden makular bozulma denen bir g6z

hastaligi, disleksi ad1 verilen okuma
bozuklugu, yliksek tansiyon ve daha bir¢ok
hastaliga yol acan genleri bulma ¢abasina
yardimci oldugu agiklandi. Ancak,
HapMap’in yeni ve alisilmadik bir yontem
olmasi nedeniyle, genetik arastirmacilarinin
bu aractan yararlanmak konusunda
¢ekingen davrandiklar bildiriliyor.

Science, 28 Ekim 2005
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Sag ve Solun Dogusu

Biiyiik 6l¢tide simetrik gortinimtine karsin,
insan bedeninde ince bir asimetri var.
Ornegin, kalp ortanin solunda, karaciger de
saginda yer aliyor. Tokyo Universitesi’nden
hticre biyologu Nobutaka Hirokawa bu
asimetrinin nasil ortaya ¢iktigini arastirmig
ve buna sekiz giinliik hayvan embriyolarinin

Negatif Sperm
En Kaliteli

Ureme arastirmacilari, meni akintist icinden
yiiksek kaliteli spermleri secmek icin yeni bir
yontem belirlediler: Elektrik akimi kullan-
mak. Saglikli bir bebegin dogmasini saglayan
yontemin daha etkili tiip bebek uygulamalari-
na kapi acacag dustindiltyor.

Simdiye kadar kaliteli sperm, meni icinden
santriflij yontemiyle ayiklaniyordu. Ancak, si-
recin bir saat kadar stirmesi ve bu arada dev-
reye giren glicler, spermin zarar gérmesine
yol acabiliyordu. Santrifiij yontemi, aslinda
kaliteli spermi digerlerinden ayirabiliyordu.
Tiipte dolloenme uygulamalarinin basarisi
icin, yogun, saglam kafali spermler,n varligi
onemli. Santriftij yonteminin yanisira kaliteli
sperm, ylizme yetenekleri temel alinarak da
belirlenebiliyor. Ancak, sperm dogrudan tes-
tislerden alinmak istendiginde iki yontem de
ise yaramiyor.

Amazonlarin Seytani
Bulundu

“Seytan’in Bahceleri” Amazon yagmur or-
manlarinda tek bir tirden (Duroia hirsuta )
agaclarla dolu olan biiytik cepler. Amazon

yerlilerine gore bu agaclar, ormanda yasayan

kotd ruhlarca yetistiriliyor. ABD’deki Stan-

ford ve Colorado Universiteleri'nden ti¢ aras-

tirmactysa bu bahcelerin gercek sahiplerini
buldu: Myrmelachista schumanni adini tasi-
yan ve D. hirsuta govdelerinde yuvalanan

bir karinca tiirt. Kalabalik koloniler olustu-

ran bu karinca tiird, iginde yasayabilecegi ye-

ni agaclara yer acabilmek icin D. hirsuta tu-
ri disindaki tim agaclari yok ediyor. Karin-
ca, “bahgesini” genisletmek icin yabanci

BiLiMwTEKNIK B Aranik 2005

alt yiizeylerinde bulunan
cilia (sil) denen
mikroskopik killarin neden
oldugunu bulmus.
Embriyolar, kimyasal isaret-
lerle dolu olan proteince
zengin swilar olusturuyor-
lar. Siller birer kiictik kamc1
gibi saat yontinde dondtikce
bu sivilar1 karistiriyorlar.
Sillerin asimetrik i¢ yapilar1 nedeniyle bu
donme hareketi yalnizca saat yontinde olu-
yor. Kok hiicreler, sivi icindeki isaretleri ala-
rak, bunlara uygun olarak hareket etmeye
basliyorlar. Beklenenin tersine, bu kilciklarin
topluca donitist sivilarda bir girdap olustur-
muyor. Olusan, sol yénde dogrusal bir akis.

Avustralya’nin  Yeni Giiney Galler
eyaletindeki Newcastle Universitesi’nden
arastirmacilarca gelistirilen yeni yontemse,
elektroforoz diye bilinen bir teknige ve
negatif elektrik ytkli spermlerin en saglam
DNA’y1 tasidigi gercegine dayaniyor. Bu
yontemde meni (semen), tizerinde yalnizca
spermin gecebilecegi kiictiklikte delikler
bulunan bir zarla kapl bir odaciga

agac ve bitkilerin yapraklarinda cenesiyle kii-
¢tk bir delik actiktan sonra, arka govdesini
kivirarak ucunu delige sokuyor ve formik
asit fiskirtiyor. Birkac saat icinde asit, damar-

Balik, fare ve tavsan embriyolarini 6zel ka-
meralarla izleyen Hirokawa ve ekibi, sivila-
rin sola dogru akisinin, sillerin kubbe bicimli
zarlardan yatik bicimde ¢ikmalar ve dolayr-
styla dontis eksenlerinin, embriyonun arka
ucuna yonelik olmasindan kaynaklandigini
bulmuslar. Saat yoniindeki kirba¢ hareketi-
nin sagdan sola dogru savrulus asamasinda
her sil, zara dik konumda bulunuyor ve sivi-
y1 embriyonun ytizeyine dogru itiyor. Hare-
ketin, ytizey yakinindaki “toparlanma” asa-
masindaysa sil siviya fazla bir itki veremiyor.
Dolayisiyla da proteinler esit olarak dagilami-
yor, kimyasal isaretler farklilasiyor ve asimet-
ri ortaya cikiyor.

Natural History, Eyliil 2005

konuluyor. Bir elektrik akimi, negatif ytikli
spermleri zarin Gteki tarafina gecirirken daha
kalitesiz olanlar1 ve meni i¢inde olasi zararli
yapilari (6r: oksitlendirici molekiiller) geride
birakiyor.

Negatif elektrik ytikli spermin neden en sag-
lam DNA’ya sahip oldugu bilinmiyor. Ancak,
arastirmacilar, sperm tretiminin son asamala-
rinda eklenen negatif elektrik ytikla siyalik
asidin, spermin basariyla olusturuldugu ve ol-
gunlastig mesajini veriyor olabilecegini diist-
nuyorlar. Yeni teknigi gelistirenlerden John
Aitken, “Sperm bu noktaya gelebildiginde, di-
ger herseyin ttimtyle normal seyretmis ol-
masi gerekir” diyor. Arastirmacilara gore yeni
sperm ayirma yonteminin tstiinligl, gereken
strenin 5 dakikayr asmamasi, dogrudan tes-
tisten alinan spermler tizerinde calisilmasi ve
santrifiij yontemine gore daha az basamak
icermesi.

Nature, 6 Ekim 2005

larindan yayilarak yapragi 6ldiirmeye basli-
yor. Ekibin yaptig1 deneylerde “Seytan Bah-
celeri”nin D. hirsuta agaclarinin “allelopati”
denen bir stirecle baska bitkileri yasatmama-
st sonucu degil, karincalarin etkinligiyle orta-
ya ciktig1 kesin olarak belirlenmis. Bahgeler,
ntifusu 3 milyon isci ve 15.000 kraliceye ka-
dar ulasabilen tek bir M. schumanni koloni-
since sahiplenebiliyor. Bir koloni, tek bir D.
hirsuta agacina yerlesen bir kralice tarafin-
dan baslatiliyor ve zaman iginde genisliyor.
Kralicelerin ¢oklugu, koloninin uzun 6mdirli
olmasini sagliyor. Koloninin yayilma hizini
gozlemleyen arastirmacilar, 351 agactan olu-
san en genis bahcenin “sahibi” olan koloni-
nin en az 800 yasinda oldugunu hesaplamis.

Nature, 22 Eyliil 2005



Kadinlarin ortalama olarak erkeklerden daha
uzun yasadiklarini bilmeyen yok gibi. Belki o
kadar iyi bilinmeyense, aslinda bu durumun
pek ¢ok memeli tiiri igin de gegerli oldugu.
Ispanya’nin Valencia Universitesi'nden Jose
Vina ve yonettigi biyokimyacilar ekibi, disile-

rin daha uzun yasamasinin fizyolojik nedenle-

rini ortaya c¢ikarmis gériintiyorlar.
Her hayvan hticresinin icinde bulunan mito-
kondri adh kiictik organellerde oksijen, gida-

larin yan trtnleriyle tepkimeye girererk ener-

ji dretiyor. Cok azt disinda hayvanlar oksijen-
siz yasayamaz; ama ne yazik ki oksijen, oksi-
dan (oksitlendirici) denen bilesimler de mey-

dana getiriyor. Bu bilesimlerse yasam icin

Bana mi1 Séyledin?

insanlarda aile bireylerine ya da bir
arkadasa adiyla hitap etmek son derece
dogal bir davranis. Hayvanlardaysa kimlik
bilincinin varligini gosteren isaretler fazla
degil. Bazi tirlerin yiyecek kaynaginin yeri
ya da bir avcinin varligini birbirlerine
ilettikleri biliniyor. Baz1 hayvanlarin kendi
gruplarindaki bireyleri tanidiklarinda da
kusku yok. Ama, ileri zekalarina karsin
yunuslar bile birbirlerine bir kimlik isareti
koymayi akil etmis gértinmiiyorlar.

Yeni bazi bulgulara goreyse, “gozlikli
papagancik” diye adlandirilan parlak renkli
Orta ve Giiney Amerika kuslarinda durum
farkli olabilir. Almanya’da Hamburg
Universitesi'nden Ralf Wanker ve iki
meslektasi, bir deney ortaminda bu kuslarin
farkl aile bireyleri icin farkli tonlarda
“temas kurma” cagrilar1 yaptiklarini
belirlemisler. Ayrica gortilmiis ki, gozlikli

Kralice Dedigin...

Sosyal bocekler kategorisinden bir koloni
cogalirken, kraliceler bir sonraki kusaga
olan genetik katkilarini en tst diizeye

gerekli oteki molekdillerden elektron koparta-
rak onlari etkisizlestiriyor. Ger¢i hayvan htic-
releri, oksidanlarin ¢cogunu etkisiz hale geti-

ren antioksidanlar tiretiyorlar; ama ayakta ka-

labilen oksidanlar ve 6zellikle de “serbest ra-
dikaller” diye adlandirilan ¢ok tepkin olanla-
r1, DNA’da hasar yapiyor. Yaygin kabul géren
bir teoriye gore yaslanma, serbest radikalle-
rin verdigi hasarin yasam boyu birikmesinin
bir sonucu. Elebasilardan birisi, hidrojen pe-
roksit (H,O,). Bu molekil hem en zararh
serbest radikaller tarafindan tretiliyor, hem
de onlara déndsebiliyor. Dolayisiyla, hidrojen
peroksitin varligi iyiye isaret degil. Vina ve
ekip arkadaslari, kisa stire 6nce disi mitokon-

papaganciklar, daha 6nce kendilerine
yoneltilmis ¢agrilarin kaydedilmis
tekrarlarina, baska aile bireylerine yénelik
cagrilardan daha ¢ok tepki veriyorlar.
Wanker ve arkadaslari, bunun insanlar
disinda da bazi tdrlerin toplumsal
yakinlarina 6zel bir kimlik verdiklerinin
gliclt bir kaniti oldugu gortistindeler.

Natural History, Eylal 2005

tasimak icin esit sayida ogul ve kiz isterler.
Gelgelelim kisir disi isciler, dogurgan kiz
yavrular1 kendilerine daha yakin
hissettiklerinden onlarin cogalmasini isterler.
Hollanda’daki Groningen Universitesi’yle
Kanada’'nin Queens Universitesi'nden iki
arastirmaci, iki ayr1 matematik model
gelistirerek kralicelerin, iscilerin sabotajina
karsin bu dengeyi nasil kurduklarini
incelemisler. Birinci modelde kralice ile isci
arilar, cinsiyet kontrol stratejilerini ayni
anda ve birbirinden bagimsiz olarak devreye
sokuyorlar. Sonug, erkek yavrularin sayisi,
kralice’nin istedigi %50 ile, iscilerin istedigi

drilerdeki hidrojen peroksit miktarinin, er-
keklerdekinin yarisi oldugunu belirlediler.
Sagliga yararl bu durumun, disi hormonlar
(Or: 6stradiol gibi Gstrojenler) sayesinde orta-
ya ciktigini da gésterdiler. Ostradiol, hticre
zarindaki bir almaca baglaniyor ve genleri
etkinlestirip sonunda daha fazla antioksidan
tiretimine yol acan bir dizi hiicresel tepkime-
yi tetikliyor. Peki erkekler ne yapsin? Ostro-
jen erkeklerde kadinlagsmaya yol acabilecegin-
den, Gstradiol haplar1 yutmanin iyi bir yol ol-
madig1 agik. Ancak, vina ve arkadaslari 6s-
trojenleri andiran bazi bitki bilesimlerini ince-
lemisler. Soya fasulyelerinde bulunan béyle
bir bilesimin, yaltilmis insan hticrelerinde hid-
rojen peroksiti azalttigi gortlmus. Arastirma-
cilarin, yakinda bu bilesimleri insanlar tizerin-
de denemeye baglamalar1 bekleniyor.

Natural History, Eylil 2005

Kus Yumurtalari
Neden Lekeli?

Koca Gogusli (Great Tit)
(Parus major) adli kuslarin
yumurtalarini inceleyen Ox-
ford Universitesi arastirma-
cilar, tzerilerindeki lekele-
rin, kamuflajdan cok, kabu-
gu saglamlastirmak islevine
sahip oldugunu gosterdiler.
Birgok Passerine tiiri gibi bu tiire ait kusla-
rin yumurtalar da beyaz tlizerine kirmiz le-
keli. Arastirmacilar, pigmentlerin, kabugun
daha ince oldugu yerlerde yogunlastigini be-
lirlediler. Ayrica, kalsiyumca zengin yorelerde
yuvalanan kuslarin yumurta kabuklarinin da-
ha kalin, tizerlerindeki pigmentlerin daha az
oldugu belirlendi. Arastirmacilar, protoporfi-
rin denen pigment bilesimlerinin, kalsit kris-
talleri arasinda yaglama gorevi yaparak kiril-
ganhg azalttigini diistindyorlar.

Nature, 3 Kasim 2005

%25 oraninin ortasinda bir yerde oluyor.
Oysa, dogada koloni icindeki tiretken erkek
ve disilerin sayisinin kizlarin sayisinin yariya
yakin oldugunu goézlemleyen arastirmacilar,
bu duruma ikinci bir modelle agiklama
getirebilmisler. Bu modelde, kralice erken
davraniyor ve isciler onun buyruguna boyun
egiyorlar. Kralice, daha ¢ok erkek
tiretecegini tebasina duyurarak iscilerini
yukimliltk altina sokuyor ve onlar da
disileri ancak kralicenin buyruguyla
celismeyecek kadar kollayabiliyorlar.

Nature, 22 Eyliil 2005
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Bireylerin 6ldtiklerinde ka¢ yasinda
olduklarini belirlemek, kimliklerini ortaya
¢ikarma yolunda 6nemli bir adim. Bu is, dis
gelisimi incelenerek eriskinlige kadar son
derece duyarl bicimde yapilabiliyor. Ancak
yetiskinlerde 6liim yasini belirlemek
giiclesiyor. Simdiyse Isve¢’in Karolinska
Enstiitiist ile ABD’nin Lawrence Livermore
Ulusal Laboratuvari’ndan arastirmacilar,
1955-63 yillar1 arasinda atmosferde
gerceklestirilen ntikleer denemeler sonucu
dis minelerinde biriken radyokarbon
(radyoaktif karbon) miktarinin
Ol¢tilmesiyle, 6liim yasinin kolaylikla ve
simdiye kadar erisilmemis bir duyarlilikta
belirlenebilecegini buldular. Bu yéntemle
erigkinlerin 6ltiim yast 1,6 yil hata payiyla
bulunabiliyor. iskeletlerin bicimi ve
dislerdeki asinmanin incelenmesini iceren
klasik yontemle belirlemede hata payiysa 5-
10 y1l arasinda degisiyor.

Etkili Asilar icin

Roma Universitesi arastirmacilari,
chloroquine adli ilactan bir dozun bir
astyla ayni zamanda viicuda
verilmesinin, bagisiklik sisteminin
CD8" T hticrelerinin verdigi tepkiyi
gliclendirdigini gosterdiler. Bulgunun,
asilarin etkinligini artiracak bir strateji
olarak yayginlik kazanabilecegi
bildiriliyor. Chloroquine, bir¢ok asinin
baslica etken maddesi olan ¢6ztinebilir
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Atmosferde bulunan radyoaktif karbon-14
(14C) yer iistiinde ntikleer denemelerin
basladigi 1955 yilina kadar gorece sabit
kalirken, bu yildan itibaren olagandsti bir
yikselis gosterdi. Bombalarin yalnizca
birkac¢ yerde patlatilmasina karsin
atmosferdeki fazladan 14C derigimi
gezegenin cevresine hizla ve esit bicimde
dagildi. 1963 yilinda niikleer denemelerin
yasaklayan antlasmanin ardindansa,
atmosferdeki 14C miktar1 10’un katlariyla
azalmakta. Bu, yalnizca radyoaktif
bozunmadan degil (14C’nin yarilanma 6mri
5.730 yil), ayn1 zamanda atmosferden
¢ekilmeyle de meydana gelen bir azalis.
Atmosferdeki 14C, oksijenle tepkimeye
girerek karbondioksit olusturuyor ve bu
molekiil de fotosentez stireciyle bitkilere
cekiliyor. Bitkilerin ve bitki yiyen
hayvanlarin yenilmesi sonunda da insan
bedenindeki karbondioksit derisimi her

HABERLERI

zaman atmosferdeki derisimle paralellik
gosteriyor.

Her disin tizerindeki mine ¢ocukluk
doneminde farkli ve belirli zamanlarda
olusuyor ve %0.4 oraninda karbon iceriyor.
Mine bir kere olustuktan sonra yeniden
islenmedigi icin minedeki 14C derisimi,
minenin olusum zamaninda atmosferdeki
dtizeyi yansitiyor.

Arastirmacilar dis minesindeki 14C igerigini
6l¢tiikten sonra bu degeri atmosferde farkl
yillar i¢in bilinen degerlerle karsilastirarark
disin hangi tarihte olustugunu
belirliyorlar. Daha sonra da bu tarih, farkli
disler tizerindeki mine, birikim miktariyla
iligskilendirilerek disin sahibinin hangi yilda
dogdugu ortaya cikariliyor.

Yéntem, 22 birey tizerinde denenmis ve
yaslar yaklasik 2,5 aylik bir sistematik hata
pay! ortalamasiyla dogru olarak
belirlenmis.

insan organizmasinda mine son olrak 12
yasinda “akil disi” tizerinde olusuyor.
Dolayisiyla 1943’ten 6nce, yani
atmosferdeki niikleer denemelerin
baslamasindan 12 yil 6nce doganlar, ancak
bu tarihten énce dogmius olarak
tanimlanabiliyor. Ama atmosferdeki 14C
derisimi, yiikselirken ve alcalirken egri
tizerinde farkli noktalarda ayni degerleri
alabiliyor. Bireyin dis minesindeki degerin
yiikselme ya da alcalma dénemine mi
karsilik geldigini belirlemek icin de
arastirmacilar farkli zamanlarda olusan iki
dis tizerinde 6l¢tim yaparak minenin
atmosferdeki 14C'nin arttig1 yillarda mi
yoksa azaldigi yillarda m1 olustugunu
kolaylikla saptayabiliyorlar.

Ozellikle adli tip icin potansiyel yarari
yiiksek bir yontem ortaya koymus olmakla
birlikte ekip, diyetin de dislerdeki 14C
dtizeyini etkileyebilecegi uyarisinda
bulunarak, uygulamaya konmadan 6nce
bulgularin daha genis capli arastirmalarla
dogrulanmasi geregine isaret ediyor.

Nature, 15 Eylil 2005

viriis antijenlerinin bir htcre
tarafindan sarildiginda girdikleri
ortamdaki asitlilik derecesini azaltiyor.
Bu da antijenlerin cabuk bozulmasini
engellediginden daha ¢ok sayida antijen,
CD8* T hticreleri de dahil olmak tizere
bagisiklik sisteminin devriye gezen
hticreleriyle temas ediyor ve bunlar da
gereken diizeyde bir bagisiklik tepkisi
tetikliyor.

Nature, 29 Eyliil 2005
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Kanse#isGeri Dondtiren Gen

Once basarili gériinen bir tedaviden sonra
timoriin yeniden ortaya cikmasi, meme
kanserinden 6liimlerin baslica nedeni. Ancak,
suclu bulunmus gortintiyor: Pennsylvania
Universitesi'nden (ABD) Lewis Chodosh ve
ekibi, fareler tizerinde yaptiklar: deneylerde
kanserin tekrarlamasina Snail adli bir genin
yol actigini buldular. Normalde hticrelerin

kodlamalari icin ttimorlerde degisiklik
yapiyor ve bu da onlarin yeniden gelismesine
yol aciyor. Kadinlarda birincil meme
kanserlerini inceleyen ekip, yiiksek Snail
kodlama dtizeylerinin, hastada tiimértin bes
yil icinde yeniden ortaya cikma riskini
artirdigini belirledi. Arastirmacilar, 6nceden
kestirim icin tasidigi 6nemin yanisira Snail'in

California Universitesi’nden (Irvine) sinirbi-
limci Gary Lynch, kullanicilart gegici olarak
daha akilli yapan bir bilesim gelistirdigini
soyliiyor. Lynch son 10 yilin beyin hticreleri-

embriyo icinde bicim degistirip goc

etmelerine yardimci olan genin, tekrarlayan

kanser ilaclari icin bir hedef olabilecegi

gortstindeler.

timorlerde olagandsti aktif oldugu gozlendi.

Anlasild1 ki Snail kendisini daha cok

nin gelen sinyalleri 6teki hticrelere daha et-

kili bir bicimde iletmesinin yollarini aramak-
la gecirmis. Sonucta ortaya koydugu, beynin

Nature, 22 Eyliil 2005

Kok Hticrelerin Sirri -~y

Embriyonik kék hiicrelerle ilgili en 6nemli
sorulardan biri, bunlarin ¢ok yeteneklilik
(pluripotency) diye billinen, bedendeki

herhangi bir hticreye dontisebilme
ozelliklerini nasil stirdtrdikleri.

Massachusetts Teknoloji Enstittisi’nden
Richard Young yénetimindeki bir ekip, bu
yetiyle ilgili hticresel kontrol devrelerini

aydinlatmis gortintiyor.

Arastirmacilar, gen etkinligini kontrol eden
ve cok yeteneklilikte 6nemli rollere sahip

oldugu bilinen OCT4, SOX2 ve NANOG

adli proteinleri incelemisler. insan kok

hticreleriyle calisan ekip tiim insan

genomunu (25.000’den fazla genden
olusan toplam kalitim havuzu) taramis ve

gorilmds.

bu proteinlerce kontrol edilen genleri

belirlemis. Cogu kez ti¢ proteinin ayni gen

tzerinde birlikte etkidikleri, cokyetilikle
ilgili olanlar etkinlestirirken, embriyo
gelisimiyle ilgili olanlar1 baskiladiklar1

etkinligini gelistiren, bellek gtictini artiran,
ve yasla gelen bellek kaybr icin potansiyel
bir care olabilecek CX717 adli bir bilesim.
Arastirmaci, ilacin ayni zamanda dikkat ek-
sikligi sendromundan, Alzheimer hastalig1 ve

néron iletisiminin bozulmasiyla ortaya cikan
her tiirlii néropsikiyatrik bozukluga kadar
pek cok hastalik icin umut verici bir tedavi
araci oldugu gériistinde. ilact kullanan insan
denekler, bellegi, dikkati, tepki hizin1 ve
problem ¢6zme yetenegini sinayan testlerde
daha ytiksek puanlar almislar. Daha 6nce
rhesus maymunlariyla yapilan testler de ayni
derecede basarili sonuclanmis. Hatta uzun
stire uykusuz tutulduktan sonra ilac verilen

maymunlar, testlerde dinlenmis ama ilag ve-

rilmemis maymunlara gére daha iyi perfor-
mas gostermisler. Lynch’e gore ilacin ticari
kullanima girmesi yalnizca zaman sorunu.

“Bu tiir ilaclarin raflarda olacagi giinler da-
ha yeni basliyor”.

Nature, 15 Eyliil 2005

Discover, Ekim 2005

Erkeklerde
BRCA2 Riski

Kadinlarda kalitsal meme kanse-
riyle iliskisi bilinen BRCAZ2 geni-
nin, erkeklerde de ytiksek prostat
ve pankreas kanseri riskiyle iliski-
li oldugu belirlendi.

Hollanda Kanser Enstittisti'nden

Flora van Leeuwen ve ekibi,
BRCA2 geninin 66 degisik mu-
tasyonun gorildigu 139 aileyi
incelemigler. Degisim gecirmis
genlerden birini tagima olasilig
%50 olan aile bireylerinde kanser
vakalarini kaydeden ekip, vaka
sikligini, genel niifus icin bekle-
nen oranla karsilastirmis. Sonug-
ta, bu mutant (degisim gegirmis)
genleri tasiyan 65 yasin altindaki
erkeklerde kanser riskinin daha
fazla oldugu gorilmds. Arastir-
maya gore, BRCA2 geninin erkek
tastyicilart ayrica kemik ve girt-
lak kanserlerine yakalanmaya da-
ha egilimli.

Nature, 15 Eyliil 2005
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Sipal adli genin
bir ttrtntn, ti-

NA size 1080Kb mRNA size 3627 bp 16 exons
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morlerin yayilma-

sinda 6nemli bir rol oynadig
belirlendi. ABD Ulusal Kanser
Enstitiisti’'nden Kent Hunter
yonetimindeki bir ekip, Sipal
kodlanmasinin baskilanmasiyla
farelerde ttimér yayiliminin bu-
yik olctide azaldigini gozlemle-
di. Timér hticreleri genetik
miidahaleyle daha fazla Sipal
Uretir hale getirildigindeyse bu
hticrelerin buytytp yayilma
olasihigr iki katina cikiyor. Ekip,

bu fazladan tretilen proteinin,
hticrenin yapisma yetenegini
ortadan kaldirarak, timor kiit-
lesinden kopup baska organla-
ra go¢ edip orada ¢ogalmasina
zemin hazirladigini gosterdi. In-
san prostat kanserinden yayilan
ttimdrlerin de anormal derece-
de ytiksek Sipal dtzeyleri kod-
ladigr belirlenmis bulunuyor.

Nature, 15 Eylil 2005
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Londra’daki Imperial College arastirmacilari
sivrisineklere uyguladiklari genetik mtda-
haleyle spermleri 1sildayan erkekler olustur-
dular. Peki esey organlari 1s1l 151l erkekler

Down Sendromu
Saniklarina Beraat mi?

ABD’de Johns Hopkins Universitesi
arastirmacilari, halk arasinda mongolizm
diye bilinen “Down sendromu” denen
durumdan, simdiye kadar suglu gortlen
genlerin sorumlu olmayabilecegini
acikladilar. Zeka geriliginin ve dogustan
kalp hastaliginin basta gelen nedenlerinden
biri olan sendrom, kisalmis yiiz kemikleriyle
ve cekik gozlerle kendini belli ediyor.

Down sendromu, d6llenmis bir yumurtada
21. kromozomun iki yerine (i¢ kopyasinin bu-
lunmasiyla ortaya ¢ikiyor. Bazen de tim kro-
mozom yerine bir parcasinin ti¢c kopyasinin
yumurta icinde bulunmasi yetiyor. Bu parca
tizerindeki ktictik bir bélgenin, kromozom

Kanserde
Ikili Oyun
Kanserle p53 adli gen
arasindaki iliski uzun
zamandir biliniyor. Bu
genin kodladig
proteinin asil gorevi,
hticrelerin yasamina
bir sinir koymak ve bu
sinira gelindiginde

hticrenin kendi kendini yok etmesini saglamak. P53’'te meydana gelen
bir mutasyon, hticrelerin bu sinir1 asarak kontrolsiiz bicimde
cogalmalarina, bu da tiimor dedigimiz kanser hticreleri topluluklarinin
olusmasina yol actyor. Amsterdam’daki Hollanda Kanser Enstittist
arastirmacilari, KLF4 adli bir kopyalama faktértintn, biri P53 olmak
lizere ttimorlerin kontroliinde yasamsal rolti bulunan iki gen tizerinde
zit etkilerde bulunarak hem ttimorleri baskiladigini, hem de btiytimeleri-
ne yol actigini gosterdiler. KLF4 bir yandan timoérleri baskilayan p53 ge-
nini baskiliyor, bir yandan da normal hiicre cogalmasini kontrol eden
p21CIP1 adli genin olusmasim saghyor. Hollandal arastirmacilar
KLF4’(in, kanserlerin cogunda gozlendigi gibi p21CIP1’in islevsiz oldu-
gu durumlarda bir tiimor tetikleyicisi gibi davrandigini belirlemisler. Bu
durumlarda KLF4, p53 genini kontrolsiiz bicimde baskiliyor.

tretmenin mantig1? Isildayan organlar, lar-
va evresinin erken dénemlerinde erkekleri
disilerden ayiran bir fener gérevi yapiyor.
Zararlilar1 kontrol stratejileri cogu kez kisir

parcalarinin tcld takim olarak bulundugu ve
Down sendromunun ytiz ézelliklerini tasiyan
kisilerde ortak olmasi nedeniyle bu bélge
uzun stire “Down Sendromu Kritik Bolgesi -
DSCR” olarak adlandirilmis.

Ancak, Johns Hopkins arastirmacilari, gen
degisimli farelerle yaptiklari deneylerde

boceklerin dogaya salinmasina dayali olu-
yor. Ancak, sivrisineklerde sitma parazitleri-
ni tastyan, yalnizca disiler. Dolayisiyla yal-
nizca erkeklerin salinmasi gerekiyor. Isilda-
yan esey organlari da erkeklerin belirlenip
kisirlastirilmalarina ve dogaya salinmalari-
na olanak sagliyor. Andrea Crisanti yoneti-
mindeki ekip, denemelerini Asya’da baslica
sitma tasiyicisit olan Anopheles stephensi
turd sivrisinekler tizerinde yiirttmis.

Nature, 29 Eyliil 2005

yalnizca kendi DSCR’larimin ti¢ kopyasini (ti¢
kromozom degil) tastyan farelerin ytizlerinin
ve iskelet yapilarinin, Down sendromunun
tipik 6zelliklerinin tersini sergiledigini
belirlemisler. Fareler, tersine uzun
yuzltiymis. Molekdiler biyoloji ve genetik
profesorti Roger Reeves, “bu fareler normal

degildi; ama Down sendromlu da degildi”
diyor.Arastirmacilarin ¢ikardigr sonug,
sendromdan yalnizca bir bolgedeki genlerin
degil, bircok farkli genin ortak etkinliginin
sorumlu olabilecegi. Nitekim, arastirmayi
yiirtiten Lisa Olson, “DSCR bélgesinin
yalnizca iki kopyasinin, 21. kromozomun geri
kalanininsa ti¢ kopyasinin konuldugu
farelerin Down sendromunun tipik 6zelligi
olan kisa kemiklere sahip olduklarini”
belirtiyor.

Science, 22 Ekim 2005

Hticrelerin Antiviriis Barikati
ABD Ulusal Saghk
Enstittleri’'nden
Leonid Chernomor-
dik yonetimindeki
bir ekip, hticrelerin
virtislere karsi ken-
dilerini barikatlar
olusturarak nasil
koruduklarini belir-
ledi. Bulusun, virts-
lere karst daha et-
kin ilaglar gelistiril-
mesine yardimci olmasi bekleniyor.

Insanlarda hastalik yapan viriislerin yaklasik yarisi bir zarla kapl:
bulunuyor. Grip virtisleri ve HIV (AIDS hastaligina yol acan in-
san Bagisiklik Yetersizligi Virtisti) de dahil olmak tizere bu kilifl
virtsler, hticre igine girebilmek icin zarlarini hticre zaryla birles-
tirmek zorundalar. Ancak, dogustan gelen bagisiklik sistemimizin
bir béltimtint olusturan defensin adli peptidlerin, bu yapismay1
engelledigi ortaya cikti. insan hiicreleriyle yaptiklari deneylerde
arastirmacilar, defensinlerin hiicre ytizey proteinlerini gegici ola-
rak birlestirererek virtis ve hticre zarlarinin temasini énleyen bir
bariyer olusturduklarini gézlemlediler.

Nature, 27 Ekim 2005
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Kafeinsiz Kahve Kalp
Icin Zararli Olabilir

Kahvenin kalbe zarar verip vermedigi
tartismall. Ama Amerikan Kalp Dernegi’nin
2005 yili Bilimsel Toplantisi’'na sunulan bir
calisma, etkili maddesi kafeinden arindirilmig
kahvenin, 6zel bir kan yaginin diizeyini
ylikselterek zararli LDL kolesteroliintin
artmasina yol actigini ortaya koydu.
Calismada, iki gruba ayrilan deneklere
kafeinli ve kafeinsiz kahveyle birlikte, kahve
yapma makineleri verilmis ve bunlarla, tarif
edilen bicimde ve séylenen miktarlarda
verilen kahveyi yapmalari istenmis.
Arastirmay1 yoneten Dr. Robert Superko’ya

Kopekli Ziyaretciler,
Kalp Hastalarini
lyilestiriyor

California Universitesi (Los Angeles) Tip Mer-
kezi'nce yapilan bir arastirma, hastaneye kal-
dirilmis kalp hastalarina képeklerle yapilan zi-
yaretlerin, hastalarin iyilesmesine yardimci ol-
dugunu belirledi. 76 hasta tizerinde ytrtitiilen
deneyde, bir insan ve 6zel egitilmis kopeklerle
12 dakika stireyle ziyaret edilen hastalarin,
yalnizca insanlarca ziyaret edilen ya da hig zi-
yaret edilmeyen hastalara gore daha cabuk
iyilestiklerini ortaya koydu. Ozel egitimli ko-
peklerin hasta yatagina cikip oturarak, hasta-
nin oksamasina izin vermesinin, hastalardaki
endise diizeyinde %24, stres hormonu epinef-
rin dlizeyinin %14, sol atrial basing diizeyinin
%10, sistolik kan basmncinin da %5 oraninda
azalmasini sagladigi gézlenmis.

ABD Kalp Dernegi Basin Biilteni, 15 Kasim 2005

gore kahvedeki kafein dtizeyi, kafeinli ve
kafeinsiz kahveleri farkl kilan tek unsur
degil. Superko, kafeinli ve kafeinsiz kahve
markalarinin, farkl tiirden kahve
cekirdeklerinden dretildigine isaret ediyor.
Kafeinli kahve, buyiik élctide Arabica diye
adlandirilan bir tirden tretilirken, kafeinsiz
kahve markalarinin biiytik cogunlugu,
Robusta denen bir tiirden yapiliyor.
Kahveden kafeini ¢tkarma siireci sirasinda
bazi flavonoidler (tad vericiler) de
kayboldugundan, treticiler tadini korumak
icin kafeinsiz kahveleri daha kuvvetli olan

—

Adet Oncesi ™ »/
Sendromuna ;
‘Beyin Kimyast Yol
Aglng._ =t 4

California Universitesi (Los Angeles) sinirbi-

limcilerinden Istvan Mody, kadinlarda adet én-

cesi sendromunu betimleyen davranislar icin
biyolojik bir temel buldugunu agikladi. Aras-
tirmaciya gore davranislardaki dalgalanmala-
rin altinda beyin kimyasindaki gozle gortliir
degisimler yatiyor olabilir. Mody, farelerle
yaptig1 deneylerde, hormon diizeyleri adet 6n-
cesi dénemdeki kadinlardaki diizeylere yakin
oldugunda disi farelerin daha kaygili oldukla-
rini gozlemis. Farelerin beyinlerini inceledi-
gindeyse, almaclarin 6nemli bir parcasi olan

Ri

cekirdeklerden tretiyorlar. Uc ay stiren
uygulamanin 6ncesi ve sonrasinda
deneklerin kanlarindaki kafein miktarlariyla
kisaca “metabolik sendrom” diye
adlandirilan bir grup kalp hastaligi risk
faktord olctlmds. Arastirmacilar, kan
basincina, kalp atis hizina, beden kiitle
indisine toplam kolesterol diizeyine,
trigliseritlere, HDL (iyi kolesterol), insulin,
gliikoz ve esterlestirilmemis yag asitleri
(NEFA - yani kandaki yag miktari), LDL
(kotu kolesterol) ve HDL2 ytiksek
yogunlukta lipoprotein (cok iyi bir
kolesterol) , kotii kolesterolle ilgili olan
Apolipoprotein B diizeylerine bakmislar. Uc
aylik kahve tiiketiminin sonunda farkli
gruplardaki deneklerin kanlarinda glikoz,
insulin ve oteki risk faktorlerinde bir
farkhilik belirlenmemis. Ancak, kafeinsiz
gruptakilerin kanlarindaki yag asitlerinde
dikkat cekici bir artis olmus Bunlar, dustik
yogunluklu lipoproteinlerin (LDL) tretimini
hizlandiran faktérler. Artan bu tretim de
kalp hastaliginin tetikgisi.

ABD Kalp Dernegi Basin Biilteni, 16 Kasim 2005

ve sara nobetleriyle de iligkili oldugu belirle-
nen delta GABA adli kimyasalin hticrelerdeki
diizeyinin dtsiik oldugunu saptamis. Mody,
“Sarali kadinlarin nobetlere adet dénemleri ve
yakinlarinda, viicutlarindaki progesteron hor-
monu diizeyleri distiigltinde yakalanmaya da-
ha egilimli olduklar1 bilinir” diyor.
Arastirmacinin ¢ikardigr sonug, nébetler,
asabiyet ve kayginin, sinir hticrelerinin
sinirsiz bicimde ateslenmesinin birer yan
trtnd oldugu.

Discover, Ekim 2005
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Isvicre’nin Lausanne (Lozan) kentinde Solar
Impulse adli kurumun arastirmacilari,
yalnizca glines enerjisiyle ucacak tek kisilik
bir ucak tasarliyorlar. Ucagin 1910 yilinda
Diinya’y1 dolagmasi bekleniyor. Kanatlarin
ust ylizeyinde konumlandirilacak fotovoltaik
hticrelerin yeterince elektrik tiretebilmesi icin
kanat acikliginin 80 metre olmasi gerekiyor.
Bu, yeni tretilen ve diinyanin en btytik
yolcu ucagr sifatini alan Airbus A380’in kanat
acikligina esit. Ama ayni zamanda gilines
ucaginin agirliginin 2000 kg’yi gecmemesine
de dikkat edilecek. Bu kisitlamalari agmamal,
tasarimin yani sira malzeme se¢imi ve
yapilandirmasi, elektrik sistemleri, akii
gruplarinin ve motor strtctlerinin
optimizasyonunda mukemmellik smirlarinin
zorlanmasi anlamina gelecek. Ucagin
gelistirilmesine, bir arkadasiyla 1999 yilinda

Uzay Icin Kara Kutu

Uzay mekigi Columbia’nin 2003 Suba-
t'nda parcalanmasindan sonra aracin NA-
SA ekiplerince bulunan veri kayit chazi,
facianin nedenlerinin ortaya cikmasina
yardimei oldu. Ancak, bunda sansin btiytik
pay1 vards; ¢linki aygit, carpma ya da par-
calanmalara dayanabilmek tzere tasarlan-
mamistt. Artik isi sansa birakmak isteme-
yen NASA
miihendis-
leri, bir
uzay aract
parcala-
nirken si-
caklik, iv-
melenme
ve arag
tizerindeki mekanik stresler gibi bilgileri
kaydettikten sonra aractan ayrilarak yer-
ytiziine inecek bir kara kutunun deneme-
lerini yapiyorlar. Aygitin atmosferden yan-
madan gecmesini saglayan koptik kalkan
son derece hafif. Kara kutu, yere dustip
parcalanmadan 6nce kaydetmis oldugu bil-
gileri uydulara iletecek.

antenler -
verici

kumanda ve
kontrol

veri kaydedici

bataryalar

Technology Review, Agustos 2005
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diinya cevresinde yere inmeden balonla ilk
kez dolasan Isvicreli seriivenci Bertrand
Piccard onctiltik ediyor. Ucagin temel
tasriminin ortaya cikarilmasina Avrupa Uzay
Ajansi ve Isvicre Federal Teknoloji Enstittisti
yardimci olmus. Ucakta gévde elemanlari
kompozit malzemeden yapilacak. Fotovoltaik
panellerse, -60 ve +80 derece sicakliklarda
calismalarina izin verecek 6zel bir polimerle
kaplanacak. Parcalarin prototipleri
ontimtizdeki yil denenecek, tretim 2007 yili
icinde gerceklestirilecek ve deneme
ucuslarina 2008 yilinda baslanacak.
Piccard'mn sirketi, proje icin gereken miktarin
tite birini simdiden toplamis; ama comert
yardimlara daha epey gereksinimi olacak.
Ctinkd toplam maliyet 50 milyon dolar!..

Technology Review, Ekim 2005

Glines’le
Derinlere...

Su altinda giines enerjisiyle calisan araglar
m1? Distince her ne kadar garip goriinse
de ABD robotik uzmanlari bunu da
gerceklestirmis bulunuyorlar. 170 kg
agirhgindaki “Giines Enerjili Otonom
Sualt1 Arac1” (Solar Autonomous
Underwater Vehicle - SAUV), 500 metre
derine kadar dalabiliyor. Renssealer
Politeknik Enstitiisti’'nden Arthur
Sanderson, aracin su ytztine ¢ikarak
glines panellerini sarj ederek en uzun stire
gorev yapan denizalti 6zelligi kazandigini
belirtiyor. Robotik uzmanina gore bu
yetenek, aracin 6rnegin sudaki oksijen
dtizeyleri konusunda uzun streli
gozlemler yapmasina da olanak saglyor.
Anderson ve ekip arkadaslari, bu araclarin
takim halinde dalarak denizalti diinyasinin
ti¢ boyutlu bir tablosunu verebileceklerini
de vurguluyorlar.

Nature, 15 Eyliil 2005

En Kiiclik Araba

Rice Universitesi (ABD) arastirmacilari, sasi
ve dingilleri organik bilesenlerden, tekerlek-
leri de buckyball denen kiire bicimli karbon-
60 molekiillerinden olusan, stispansiyon-
sistemine serbest¢ce donen akslara sahip bir
nano-araba yaptilar. Arabanin boyutlar1 yal-
nizca 3-4 nanometre. insan saginin caprysa
yaklasik 80.000 nanometre. Tekerleklerin bir
tarayici ttinelleme mikroskopunun ucunun
cektigi yonde rahatca dondtikleri agiklandi.

Nanoteknoloji
Babasim Yitirdi %

Nanoteknolojinin 6nctisti sayilan Richard
Smalley, gectigimiz 28 Ekim’de kansere ye-
nik diiserek 62 yasinda 6ldi. Buckyball ya
da Buckminsterfulleren diye adlandirilan kar-
bon 60 molekiiliint bulanlardan biri olan
Smalley, nanoteknolojinin endtstriye dontis-
mesini saglayan calismalari nedeniyle 1996
Nobel Kimya Oduili'nii almisti. Arastirmact,
ABD Kongresi'ni Ulusal Nanoteknoloji Inisi-
yatifi'ni baslatip bu alana her yil 1 milyar do-
lar fon ayirmaya ikna etmisti. “Ben géreme-
sem de bu sayede kanserin birgok tlirtint or-
tadan kaldiracak nanoteknoloji temelli ilacla-
rin tretileceginden umutluyum” diyen Smal-
ley, son yillarini bu projeye adamigti.

Elektronik Terciiman

Carnegie Mellon Univer-
sitesi’'nde (ABD) dtizenle-
nen bir gosteride kullani-
cilarm kendi dillerinde
yabancilarla haberlesebil-
melerini saglayan “elek-
tronik terctimanlar” tani-
tildi. Master Ggrencisi
Stan Jou’'nun ytiziindeki
‘ elektrotlar, ses ¢ikarma-
dan konustugu Mandarin Cincesi'ni yiiz ve
girtlak kaslarinin hareketlerini algilayarak
bilgisayara aktariyor. Ozel bir yazilm, bunla-
1 Ingilizce'ye ceviriyor ve robotik bir sesle
dinleyiciye iletiyor. Gelistirilmekte olan bir
baska diizenekteyse simultane ceviriler 6zel
bir gozliik caminda beliriyor. Carnegie Mel-
lon arastiricilarinin gelistirdigi bir yonlendiri-
lebilir mikrofon, kalabalik i¢cinde istenen kisi-
ye dondiirtiliip cevirinin kulagina fisildani-
yormus gibi iletilmesine olanak sagliyor.



Hareketli Fotograflar

Van Gogh’un tablolarindan birinde
goziintiz ayciceklerine kaydi ki, o da ne?!.
Cicekler ani bir riizgar almis gibi uzun
saplarinin tzerinde sallaniyorlar. Merak
etmeyin, birisi saka olsun diye size LSD
hap1 yutturmus degil. Yalnizca Washington
Universitesi’yle Microsoft'un birlikte
gelistirdigi goriintd isleme araclariyla
olusturulmus bir efekti izliyorsunuz. Bu
araclarla bir kullanici sayisal bir fotografi
katmanlara ayirip her katmana farkl bir
hareket verebiliyor. Ornegin, bir yelkenli
fotografinda, tekneye bir sallanma hareketi

Degisken Klavye

Monitorler inceldi, fare kuyrugunu yitirdi,
gelgelelim qwerty ya da kisaca “Q klavye”,

Sesle Tarama

Mitsubishi Elektrik Arastirma Laboratuvarla-
r1 (MERL) tarafindan gelistirilen bir algorit-
ma, MP3 calarlara yiiklenmis binlerce parca
icinden istediginize, parcanin, calan orkestra-
nin ya da albtimiin adin1 séylemekle, ya da
bu t¢lintn herhangi bir bilesimini soyleye-
rek ulasabilmenizi sagliyor. SpokenQuery
(Sozli Soru) adli programin isteginizi yerine
getirmesi icin parcalarin adlarinin timdnd

verilirken, bulutlara yanal bir hareket
saglaniyor. Bu arada deniz de kiiclik
dalgalar izlemini veren ¢arpilmalar
olusturan algoritmalarla hareketli bir
gortinlime kavusturulabiliyor. Sonug,
sayisal bir resim cercevesinde
oynatilabiliyor ya da bir PC ekraninda arka
plan gortintiisii ya da ekran koruyucu
olarak kullanilabiliyor. Araglar simdiliik
deneme amagli kullaniliyor; ama arastirma
grubunu yéneten Richard Szeliski’ye gore
yakinda trtinler yelpazesine katilabilir.

Technology Review, Ekim 2005

188(’lerden beri neredeyse hi¢ degismedi.
Ama artik vakit gelmis gortintiyor. Art
Lebedev adli bir Rus tasarim firmasinin
gelistirdigi yeni bir konsept klavye,
otomatiklesmis parmaklarimizi yeniden
egitmemizi gerektirebilir.

Optimus adli klavyenin tuslarinin her biri
kitictik bir OLED (Isik Sacan Organik
Diyot) ekran. Boyle olunca da tizerlerindeki
harf ve isaretler, kullanilan programa ya da
kullanicinin istemine gére degistirilebiliyor.
Tuslara degisik islevler ytikleyebiliyor ve
degisik dillerin alfabelerini
uygulayabiliyorsunuz (Arapca, Cince vb.)
Tasarimcilar pazarlanabilecek bir modeli
2006’da piyasaya sunabilmeyi umuyorlar.

Popular Mechanics, Ekim 2005

Browsing

Daha Kuru.
Camagirlar Icin

Deterjanlar, suyun ytizey gerilimini azal-
tan ve nemin kumas lifleri arasina emil-
me glictind dustiren strfaktanlar iceriyor.
Surfaktan, kimya dilinde ytizeyde topla-
nan, ylzeyi kaplayan madde anlamina ge-
liyor. Dolayisiyla mantik, sudaki deterjan
orani artirildiginda makineden daha kuru
camasirlar ¢ikarmaniz gerektigini soyli-
yor. Gelgeleim, Florida Universitesi’nden
(ABD) Dinesh Shah ve ekip arkadaslari,
surfaktan derisimi belirli bir esigi astigin-
da, otomatik camasir makinelerindeki ku-

rutma devresi calistiginda kumaslardaki
su miktarinin azalacagi yerde arttigini be-
lirlemigler. Arastirmacilar bu durumu sur-
faktan molekdillerinin kumas liflerince ce-
kilmesine, boylece bunlarin sudaki derisi-
minin azalmasina bagliyorlar. Shah ve
ekip arkadaslarina gore, bulgu deterjanla-
rin ¢amasirlarin daha kolay kurumasini
saglamak tizere nasil tasarlanabilecegi ko-
nusunda ipuglari veriyor.

Nature, 3 Kasim 2005

degil, bir parcasini sGylemeniz bile yetiyor.
Ustelik, sese duyarh Gteki programlarin yapti-
g1 gibi 6ntintize bir yigin secenek listesi vb.
getirmiyor. Arastirma ekibini yoneten Peter
Wolf, bu teknolojiyle yalniz miizik parcalari-
n1 degil, birkag¢ sozctikle 6rnegin istediginiz
televizyon programini cagirabileceginizi ya
da otomobilinizi kullanirken, aradiginiz adre-
sin tarifini de alabileceginizi belirtiyor.

Technology Review, Agustos 2005
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Nebraska Universitesi'nden (ABD) Vikas
Berry ve Ravi Saraf, bir elektronik devreye
canli mikroplar yerlestirerek duyarli bir
nem algilayicist meydana getirdiler.
Arastirmacilar altin elektrodlarla donatilmig
bir ¢ipin tlizerine Bacillus cereus mikroplari
yerlestirdikten sonra, icinde 30 nanometre
capli altin parcaciklari bulunan suyla
yikamislar. Bu, mikroplarin elektrigi ileten
firca telleri gortinlimiinde yaldizla
kaplanmasini saglamis. Elektrik akimimin
buiytikltigi parcaciklar arasindaki mesafeye
bagl oldugundan, nem oranlarinda
bakterilerin sismesine yol agan bir artis,
akimda bir azalis biciminde kendini
gosteriyor. Testler, canli diizenegin siradan
nem olcerlere gore cok daha duyarli
oldugunu ortaya koymus.

Nature, 27 Ekim 2005

Emredersin
Eldivenim!..

Cagimizda elle yapilan
her sey modasi
gecmis damgasi yese
de askerlikte,
ozellikle de Q
catismalarda, el
isaretleriyle verilen
komutlarin yerini tutacak bir sey yok.
Aslinda “yoktu” demek daha dogru;
ctinki RallyPoint adli Amerikan sirketi,
ayni isi daha etkili bicimde yapan bir
eldiven gelistirmis bulunuyor. Bilgisayarl
eldiven, askerin el isaretlerini “okuyor” ve
bunlari radyo araciligiyla, gortis hattinda
bulunmayabilecek oteki askerlere ve
komutanlara iletiyor. Eldiven, parmaklarin
biikiilme acilari ve temasiyla, el
hareketlerinin yontint ve hizini 6lgen
cesitli algilayicilarla donatilmis. Bir
mikroislemci, algilayicilarin saptadiklari
verileri, 6rnegin “geri cekilin” gibisinden
komutlara ceviriyor ve bunlar da telsiz
cihazlariyla oteki askerlerin kulakliklarina
ses, ya da migferlere takilmis goriinta
ekranlarina semboller halinde iletiliyor.

Technology Review, Agustos 2005
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Telefonum“\ ~gn'Y
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Izin Vermlyor-!g
Finlandiya’da gelistirilmekte olan bir sistem,
kamerali cep telefonlarini saglinizin gozciisi
haline getiriyor. Teknolojiden yararlanan bir
stipermarket musterisinin tek yapmasi
gereken, alacagl gida Urtntnin
barkodunun fotografini cekmek. Bu
noktadan sonra isi telefon tstleniyor ve
barkod numarasini merkezi bir bilgisayara

Evinizi Ofisinizi
Isikla Déseyin

ABD Enerji Bakanhigi'nin hesaplarina gore,
evlerde ve isyerlerindeki ampuller beyaz
151kl LED’lerle (Isik Yayan Diyotlar) degis-
tirilecek olsa, gelecek 20 yil iginde tilkenin
elektrik faturasinda 100 milyar dolarlik bir
tasarruf saglanabilir. Gelgelelim, bu ttir
LEDlerin kendileri pahali oldugundan, an-
cak ultramodern ingaatlarda kullanilabili-
yor. Durumu degistirmek i¢in LED ve 151k
aparatlar tireten birkag buytik sirket (Nic-
hia, General Electric firmasma bagl GelCo-
re, Osram Opto Semiconductors ve Philips)
el ele vererek LEDlerin ev ve is yerlerinde
ekonomik kullanimi icin bir yol bulmanin
carelerini birlikte aramaya basladilar.
Isbirligine katilan sirketlerce finanse edilen
bir teknoloji teshir laboratuvari, New York
yakinlarindaki Troy kasabasinda bulunan

Isik “Molekdli”!..

Rostock Universitesi (Almanya)
arastirmacilari, bir 151k “molekild”
olusturarak fiber optik kablo tizerinden
gonderdiler. Molekdil, iki optik (g6rtindr 151k

gonderiyor. Bilgisayar, paketteki gidanin
icerdigi maddeleri ve besleyici degerini
telefona geri gonderiyor. Bilgisayar ayrica
miusterinin satin almak istedigi gidadaki
kalorileri yakmak icin ne kadar egzersiz
yapmasi gerektigini, boy, agirlik, yas ve
Oteki faktorlere gore diizenlenmis bir
cetvelle bildiriyor. Teknoloji, Finlandiya
Teknik Arastirmalar Merkezi, Kuopio
Universitesi ve Helsinki Ekonomi Okulu
arastirmacilarinin isgbirligiyle gelistirilmis.
Finlandiya’da iki yil icinde hizmete girmesi
beklenen sistem, kullanicilara ayrica
yaptiklar1 gida aligveriglerinin kayitlarina
internet tizerindedn ulasmak olanagi da
veriyor.

Technology Review, Ekim 2005

Rennsealer Politeknik Enstittisti’nde kuru-
luyor. Laboratuvarda karo gibi standard 6l-
ctilerde hazirlanmis, tizerinde LED tabaka-
lar1 ve gecmeli elektrik diizenekleri bulu-

nan panellerin birlestirilmesiyle yapilmis ta-
vanlar, duvarlar ve désemeler sergilenecek.

Technology Review, Agustos 2005

dalga boyunda) solitondan olusturulmus.
Soliton, bicim ve siddetlerini koruyan 1sik
atmalarina deniyor. Arastirmacilar
solitonlarin birbirine baglanabilecegini ve
boylece bir soliton ciftinin kuramsal olarak
optik kablolarin icinde birbirinden
ayrilmadan onlarca kilometre yol
alabilecegini gostermis bulunuyorlar.
Arastirmay1 yoneten Martin Stratmann ve
ekibine gore bu dayanikl ciftler, optik veri
transferinde, ikili (binary) kod olarak gorev
yapan 0 (karanlik) ve 1 (tek bir parlak atma)
durumlarimimn yaninda tgtinct bir harf
olarak gorev yapabilir.

Nature, 27 Ekim 2004



Yeni “Hobbit”ler, )

Yeni Tir Savini Destekliyor

Gecen yil Endonezya’ya ait kiictik Flores
adasinda 18.000 yil 6nce yasamis, boyu 1
metreyi asmayan bir insan fosilinin bulun-
masl, antropoloji dlinyasini karistirms, ka-
lintillarin kesfi yapanlarca iddia edildigi gibi
yeni bir insan tirtne degil, patolojik olarak
ktictik kafali bir insana ait olabilecegi kus-
kular1 dile getirilmisti. Ancak, gectigimiz
ekim ayinda, ilk kesfi yapan ekip, bilimsel
adim1 Homo floresiensis olarak koydugu, an-
cak “Harry Potter” filmlerindeki bir karakte-
re benzedigi icin medyanin “Hobbit” diye
adlandirdig1 insanlardan yedi yetiskine daha
ait kemik kalintilariyla bir cocuga ait kol ve
bacak kemiklerini sergiledi. Yetigkinlere ait
kemikler, en fazla orijinal “Hobbit”inkilerin
boyunda. Cocugun kemikleriyse Gylesine
ktictik ki, bir banknotun tizerine rahatca si-
giyor. Homo floresiensis’in beyni de, giini-
miiz insanmin beyninin tcte biri kadar.
Kafataslari, modern insaninkini andiran bir
ylize, ama ondan farkli olarak yok denecek
kadar kiigtk bir cene ¢ikintisina sahip. Bu-
lunan yeni kemikler arasinda, orijinal iskele-
te ait bir kol kemiginin de cikmasi, adadaki
Liang Bua magarasinda binlerce yil boyun-
ca yasadiklart anlasilan bu gizemli insanla-
rin anatomilerini ayrintili bicimde ortaya ko-

Insanlar, diizenli olarak ayakkab: giyen tek
hayvan olma 6zelliklerini ne zaman kazandi-
lar? Tarihi gtivenilir bicimde belirlenmis en
eski ayakkabilar (Kuzey Amerika’da bulu-
nan, bitki liflerinden ya da deriden yapilmis

yuyor. Iskelet yapilari-
nin gosterdigi, uzun
kollu, kisa bacakli, ka-
lin govdeli bir insan
resmi. 30 yasinda bir
kadina ait oldugu du-
stintilen orijinal iske-
letin st kol kemigi,
garip sekilde déntik.
Kesfi yapan bazi an-
tropologlar, kol ve ba-
caklarin oraninin, bili-
nen hic¢ bir homo’ya
uymadigini, daha cok 3 milyon yil 6nce Af-
rika’da yasamis olan Australopithecus afe-
rensis adli hominid tiirtine benzedigini kay-
dediyorlar.

Kemiklerin yasinin 18.000 yilla en az
Kesfi yapan bazi antropologlara go-
re Homo floresiensis kisa boylu ve
kictik beyinli olan ve bir sekilde
adaya ulastiktan sonra daha da ki-
ctilen, Australopithecus benzeri bir
hominid tiirti. Baska antropologla-
ra goreyse, bu teori inandiriciliktan
yoksun; ¢linkii boylesine ilkel bir
hominid tiirtintin Afrika’dan ¢ika-
bilmis olmasi ¢ok kiictiik bir olasi-
lik. Towa Universitesi’'nden Russell
Ciochon, hobbit’in ashyla ilgili da-
ha inandiric1 bir senaryonun, “seya-
hate diiskiin”, gérece kiictik bir
Homo erectus’la baslamasi gerekti-
gini soyltiyor. Ciochon, birkac yil
once fosilleri Gilircistan’mn Dminisi kenti ya-
kinlarinda bulunan Homo erectus tiirtintin
1.7 milyon yasinda 140 cm boyunda ve mo-
dern insanin beyninin yarisi agirhiginda, 665
santimetrekiip hacminde bir beyne sahip ol-
dugunun altini giziyor. Arastirmaciya gére

? sandallar) 9000 yil 6ncesine
AN AEEEY  ait. Daha eskiye ait ayakkabi-
lar ctirtidttigiinden bunlarin
varliklar1 heykelciklerden,
ayak izlerinden ya da mezara
konan éte berinin artiklarin-
dan dolayl olarak cikarilabili-
yor.

Washington Universitesi’nden
(Saint Louis) fiziksel antropo-
log Erik Trinkaus’a gore,
ayakkabilarin tarihinde daha
geriyi gormek icin ayaklara
bakmak gerekiyor. Toprakla dogrudan temas
halinde olan ciplak bir ayak, stirtiinme ve
agirlik dagitimi igin kapali bir ayaga kiyasla
basparmak disindaki dért parmaga daha faz-
la gereksinim duyuyor. Boyle olunca da, st-

bu ttire ait bireylerin Flores’e ulagmalarinin
ve orada 106 cm boya ve 417 santimetre
kiip beyin hacmine kadar kiictilmesi olasilik
dis1 degil. Antropologlar, bazi hayvan toplu-
luklarinin, kit kaynakli ortamlarda yalitildik-
larinda bir “cticelesme” stireci yasadiklarina
dikkat cekiyorlar. Nitekim, hobbit kemikle-
riyle ayni magarada bulunan hayvan kemik-
leri de, bu insanlarin kendileri gi-
bi ctice olan bir tir fili cokca av-
ladiklarini ortaya koyuyor.

Home erectus’'tan evrimlesme se-
naryosu benimseyen antropologla-
rin ¢cogunlugu olusturmasina kar-
sin, bazi bilimciler, yeni kemikle-
rin de ayni 6zellikleri tasimasina
kargin, bunlarin patolojik ktgtik
kafali bireylere ait olma olasiligi-
nin hala goz ardi edilemeyecegin-
de 1srarlilar. Onlara gore cok sayi-
da benzer iskeletin ayn1 magarada
bulunmasi bir sey ifade etmez;
¢linkd tim bir aile de kiictik kafa
patolojisine sahip olabilir. Ayni
arastirmacilarin vurguladiklart baska bir
nokta da, bu kadar kiiciik beyinli bir insa-
nin, magarada bulunanlar kadar geliskin
aletler yapamayacagi.

Modern
Homo sapiens

Homo
floresiensis

Science, 14 Ekim 2005

rekli ciplak ayakla gezenlerin bu parmaklari,
dtizenli ayakkabi giyenlere gore daha giiclu
ve daha biiytk oluyor.

Trinkaus, 75.000-40.000 yas arasindaki nean-
dertal, Orta Paleolitik donemden 100.000 ya-
sinda modern insan ve Ust Paleolitik dénem-
den 28.000-20.000 yasindaki modern insan
fosillerinde ayak parmaklarini incelemis. Ne-
andertal parmaklarinin, ayakkabi1 kullanma
tercihleri bilinen bircok modern insan kalin-
tisina kiyasla ¢ok daha kalin oldugunu gor-
mtis. Parmak kalinligs, Orta Paleolitik’le, Ust
paleolitik donemin ortasi arasinda hizli bir
azalis sergilemis. Trinkaus’un cikardigi so-
nug, insanlarin 28.000 yil 6ncesinden basla-
yarak diizenli olarak ayakkabi giydikleri.

Natural History, Eylil 2005
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Bogazici Bulusmasi

Bogazici Universitersitesi Avrupa Calismalari
Merkezi'ne bagh bulunan Ogrenci Forumu tarafin-
dan, 16-18 Aralik tarihleri arasinda, “AB Yolunda
2. Bogazici Bulugmasi: Universite Genliginin M-
zakere Siirecindeki Roli” isimli bir sempozyum
diizenlenecek. Tiirkiye’nin biitiin tiniversitelerin-
den temsilcilerin beklendigi sempozyum tiim bé-
liimlerden lisans ve lisansiistii ogrencilerin katili-
mina acik. Sempozyumun amaci, Tiirkiye’nin 3
Ekim’de resmen basladigi tam tiyelik miizakerele-
rini yiiriitirken karsilagabilecegi olasi sorunlara
yonelik projeksiyonlar olusturmak ve bu siirecte
gereksinim duyulacak uzmanlarin saglanmasi nok-
tasinda iiniversite ogrencilerinin 6nemini vurgula-

mak.
ilgilenenler icin: http://www.acmof.org/aacm2.php

Sanayi Kongresi

TMMOB Sanayi Kongresi, 16-
17 Aralik'ta, Ankara'da, Milli Kii-

- 7, tiiphane'de yapilacak
- S | ilgilenenler igin:
- http://www.tmmob.org.tr/modu-
\\\\\ " les.php?op=modload& News&file=artic-

le&sid=786&mode=thread&order=0&thold=0

Ozel Giivenlik
Sempozyumu

Tiirkiye'de 6zel giivenlik hizmetlerini gelistir-
mek amaciyla Kocaeli Universitesi tarafindan orga-
nize edilen, “2. Ulusal Ozel Giivenlik Hizmetleri
Sempozyumu”, "Tiirkiye’de Ozel Giivenlik Hizmet-
lerinin Diind, Bugiinii ve Yarim” konu baslidi altin-
da, 3 Aralik’ta, Sabana Kiiltiir Merkezi’nde tarti-
silacak. Bu sempozyum, 6zel giivenlik alaninda ca-
lisan bilim adami, arastirmaci, uzman, uygulayici
ve sanayicileri bir araya getirerek bilgi aligverisin-
de bulunmayi, ozel giivenlik hizmetleri alanindaki
son gelismeleri tartismayi, konuyla ilgili bilgi biri-
kiminin olusmasina katkida bulunmayi amacliyor.
ilgilenenler icin: Ogr. Gér. Goniil Konakay,

Omer ismet Uzunyol Meslek Yiiksekokulu

(zel Giivenlik ve Koruma Programi

Marshall Kampiisii 41400 Hereke Korfez - Kocaeli

Tel : (262) 511 56 75
Faks: (262) 511 56 76

e-posta:
web: http://uzunyolmyo.kou.edu.tr/ogs.htm

edu.tr

Kog Allianz Fotograf
Yarigsmasi Sergisi

7

Bu yil 12.si diizenlenen
Kog Allianz Fotograf Yarisma-
s’nin sonuglar aciklandi. Si-
yah-beyaz dalda istanbul’dan
Suzan Cinar birinci secilirken,
renkli dalda Ankara’dan Soner
Capoglu birinci oldu. Yarisma-
da dereceye giren eserler ise
17 - 30 Aralik tarihleri ara-
sinda Koc Allianz Fotografevi
Galerisi’nde sergilenecek.
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Hidrolik

HIDROLIK . .
@=m» Pnomatik
y
\/ Kongresi

Makina Miihendisleri Odasi adina izmir ve Is-
tanbul Subeleri tarafindan dérdiincii kez izmirde
diizenlenecek “Ulusal Hidrolik Pnomatik Kongresi
ve Fuar”, 1 - 4 Aralik tarihlerinde, Uluslararas iz-

mir Fuar Alan’nda yapilacak.
ilgilenenler icin: web: http://hpkon.mmo.org.tr
Tel: (232) 444 86 66-140-124-150,

Web: www.izmirfair.com.tr (fuar ile ilgili bilgiler)
Tel: (232) 482 12 70

Ergonomi Kongresi

iTU Endiistri Miihendisligi Bélimii ve Ergono-
mi Dernegi, 26 - 28 Aralik tarihleri arasinda, “Er-
gonomi 11. Ulusal Kongresi”’ni diizenliyor. Bu yil
kongrede ilk kez bir 6grenci oturumu diizenlene-
cek. Oturum sonunda en iyi bildiriyi sunan ti¢c 64-
renciye tegvik odiilleri de verilecek.

lgilenenler icin: ergonomi2005@itu.edu.tr
. Tiirkiye'de in-
Inet-tros
-11 Aralik
tanbul’da, Bahce-
tanitmak, gelistirmek, tartismak, internet teknolo-
bildiriler, egitim semineri, panel, acik oturum, ca-

Internet Konferansi
ternet Konferan-
s’’nin  onuncusu,
9-11 Aralik’ta, Is-

sehir Universitesi Besiktas Kampiisi’nde yapila-

cak. Konferans, Tiirkiye'de Internet ile ilgili grup-
lar1 biraraya getirerek Internet'i tiim boyutlariyla
jileri araciligiyla toplumsal verimliligi artirmak ve
toplumun dikkatini olabildigince bu yone cekmek
amaclariyla, 1995'den beri yapiliyor. Konferansta
lisma gruplari, firma tanitimlan da yapiliyor.
ilgilenenler icin: bilgi@inet-tr.org.tr

Web: http://inet-tr.org.tr/

Volvo Adventure Cevre
Proje Yarismasi

Gengleri bolgelerindeki cev-
re sorunlarini ¢ozmek lizere dii-
—.  slinmeye davet eden ve Birles-
mis Milletler Cevre Programi
(UNEP) ile ortaklasa diizenle-
nen “Volvo Adventure Cevre Projesi Yarismasi”na
basvurular bagsladi. Tiirkiye’nin her yerinden 10-
17 yas arasindaki ogrencilerin projeleriyle
www.volvoadventure.org sitesi lizerinden katilabi-
lecegi yarismanin son basvuru tarihi, 31 Ocak
2006 olarak belirlendi. Kazanan projenin sahibi
okul, 2006 Mayis’inda, isveg’in Goteborg kentin-
de diizenlenecek uluslararasi biiyiik finalde Tirki-
ye’yi temsil edecek. Ayrica finalde yarismaya hak
kazanan tiim ogrenciler Goteborg’da en az 3 giin
kalacak ve birinci olan projenin sahibi olan ekibe
10 bin ABD Dolan, ikinciye 6 bin ABD Dolari,
lictincii olan ekibe de 4 bin ABD Dolar ddiil ola-
rak verilecek. Projeler, Volvo Adventure web site-

o 3
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sinde yayinlanarak, tiim diinyaya duyurulacak.
Dereceye giren ekipler ayrica, Volvo Adventure
Konferansi’na katilacak. Farkl kiiltiirlerden 6gren-
cilerin bir araya geldigi bu konferansta, 6grenciler
cevre sorunlarinin ¢6ziimii konusundaki calismala-
rini, bilgi birikimlerini ve fikirlerini uluslararasi
platformda paylasabilme olanagina sahip olacak.
Yarismasinin birincisi, UNEP’in iki yilda bir dii-
zenledigi Tunza Uluslararasi Cocuk Konferansi’na

katilma hakki da kazanacak.

ilgilenenler icin: www.bilimmerkezi.org.tr (Tiirkiye Bilim Merkezleri
Vakfi) ve www.volvoad org (Projeler hakkinda bilgi)

Tel: (212) 266 00 46 (Tiirkiye Bilim Merkezleri Vakfi)

Tel: (212) 351 91 81 (Medya Evi ileti§im, Lerna Asurluoglu / Giilsen
Cebeci)

Bilimkurgu Oykii

Yarismasi Sonuclandi

Bu yil yedincisi yapilan “TBD Bilisim Dergisi
Bilimkurgu Oykii Yarismasi” sonuglari gectigimiz
ay aciklandi. Yarismada, birinci “Beni Olesiye Se-
vebilir misin?” adl oykiisiiyle Akin Basal, ikinci
“Herseyi Bilen Adam” adli Oykiisiiyle Mustafa
Coskun Hepyonar ve liciincii “Sonsuza Kadar” ad-
I dykiisiiyle Emre Kocasalli oldu. Bu yilki yaris-
manin en biiyiik siipriziyse, daha 6nce bu yarisma-
ya 2002’de katilarak iictinciiliik, 2004’de katila-
rak ikincilik alan Akin Basal’in birinci olmasiydi.
31 yasinda olan Akin Basal istanbul Universitesi
Latin Dili ve Edebiyati Boliimii’'nden mezun. Yaza-
rin 1998’de yayimladigi “Melek ve Yagmur” adli
bir dykii kitabi var.

Tarim Ekonomisi
Kongresi

Akdeniz Universitesi Ziraat Fakiiltesi Tarim
Ekonomisi Boliimii, Tarim Ekonomisi Dernegi ve
Tarimsal Ekonomi Arastirma Enstitiisi’niin ortak-
lasa diizenledikleri, Tiirkiye VII. Tarim Ekono-
misi Kongresi, 13 - 15 Eyliil 2006’da, Antal-
ya'da, Akdeniz Universitesi’nde yapilacak. Kongre-
nin temasi, “Kiiresellesme ve Avrupa Birligine

Uyelik Siirecinde Tiirk Tarimi” olarak belirlenmis.
ilgilenenler igin: Dog. Dr. Cengiz Sayin

e-posta: csayin@akdeniz.edu.tr

Tel: (242) 310 24 35
http://www.akdeniz.edu.tr/ziraat/bolumler/ekonomi/KONGRE.htm

Biyoloji Kongresi
Adnan Menderes Universitesi, Fen-Edebiyat Fa-
kiiltesi Biyoloji Boliimii’nce koordine edilen, biyo-
lojideki yeni gelismelerin tartisilacagi 18. Ulusal
Biyoloji Kongresi, 26-30 Haziran 2006 tarihleri
arasinda, Fantasia Hotel/Kusadasi'nda yapilacak.
Kongre, paneller ve sozlii bildirilerden olusacak;
ayrica, posterler sergilenecek ve tartismaya acila-
cak.
lgilenenler icin: 18. Ulusal Biyoloji Kongresi Sekreterligi
Adnan Menderes Universitesi, Fen-Edebiyat Fakiiltesi, Biyoloji Bolimii
09010 Aydin
Tel : (256) 212 84 98 / 2215
Faks: (256) 213 53 79
Kongre web: http://biyoloji.adu.edu.tr/Kongre
Biyoloji boliimii: http://biyoloji.adu.edu.tr
e-posta: biyoloji2006@adu.edu.tr
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»YARISMACILARIN
DIKKATINE!

zenledigimiz Formula G - Giines Arabalar Ya
2ri teknoloji tirtintine dontistiirme” heyecani ve kamt
I goz Oniine alan TUBITAK’In, 2006 yilinda yarisi yenic
urmustuk. O tarihten bu yana, Degerlendirme Kurulu yarisin
usunda bir on toplanti yaparak bazi yeni kararlar aldi. Yarisin dahe
bilmesini saglamak ve yaris sirasinda bazi aksiliklerle karsilasabilecek y
ormansi gosteremeyecek ekiplere ikinci bir sans daha vermeye yonelik ola
unlar:

A
oues AraRF

2006 TUBITAK Kupasi Formula G yarisi, iki etapta yapilacak.
- ik Yaris, 2,3 kilometre uzunluktaki Izmir Pinarbasi Pisti’nde yapilacak; takimlar burada
aldiklari derecelere gore siralanarak ikinci etapta Istanbul Park pistinde yarisacaklar.
- ik yarista gozlenen gereksinime uygun olarak, araclarin zorlu yokuslarla daha kolay bas
edebilmelerini saglamak icin Denetleme Kurulu, akii kapasitesini 2 kWh’e yiikseltme karari
aldi.
- Panel alani, mevcut kurallarda oldugu gibi 8 metrekareyi gecmeyecek ve toplam 800 w.

iket degerini asamayacak.

aclar icin mevcut kurallardaki agirlik degerleri korunuyor.
fazla elektrik motoru kullanilabilecek.
asinda pilotlarla teknik ekip arasinda haberlesme olmayacak.
erilen parametrelere uygun olmasi kosuluyla birden fazla aracla

itleri kapali olacak ve roll bar ile gtivenlik kafeslerinin
asi saglanacak.
OSFED’le yapilacak gortismelere bagh olarak b
asina caba gosterilecek.
ekiplere ve kendi tirettikleri parcala
onradan aciklanacak maddi dd
basvurularinin 2006 Ocak
ik Dergisi, gerek gorti
atilmaya hak

ilgileri
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Memeliler 50 milyon yildan beri yasamlarini
stirdiriyorlar. Bu kadar uzun yasamalarinin ne-
deni, hava, kara ve su olmak lizere cok cesitli
habitatlara uyum saglamalari. 50 milyon yilda,
biiyiik depremler, firtinalar gibi bircok dogal
olaydan basariyla ¢cikmiglar. Giiniimiizde de ben-
zer bicimde dogal olaylar karsisinda yasamlarini
stirdiirmeye calisiyorlar. Ancak, bu defa karsila-
rinda insan etkeni oldugundan isleri oldukca
glic.

Memeliler sinifi, Yarasalar, Efciller, Deniz
Memelileri, Kemiriciler gibi cesitli takimlara ay-
rilir. Kemiriciler, memeliler icinde en fazla tiire
sahip olan takim. Genelde zararh olarak bilinen
kemiriciler, aslinda ekosistem icinde en faydal
gruplardan birini olustururlar. Ulkemizde yakla-
stk 140 memeli tiirii var ve bunlarin 65’i kemi-
rici. Kemiriciler geceleri aktif olduklarindan ¢o-
gunun varligindan bile haberimiz yok. Bildigimiz
kemiricilerse, insanlarla yasayan ev fareleri ve
sicanlari. insanlarla beraber yasayanlar hemen
hemen her seyi yerken, yabani yasayanlar otcul.
Boylece bitkisel besinleri ete cevirirler. Yirticilar
da bu etle beslenirler. iste bu nedenle kemirici-
lerin sayisinda bir azalma oldugunda, yirtici sa-
yisinda da azalma olur; sonucunda da ekosistem
bozulur.

Araptavsani da lilkemizde yasayan kemirici

Bilim ve Teknik Kultibu

G Gt 1l g G n A k b a b a

Ankara muhabirimiz Yekta Sakman TED Ankara Koleji’nde okuyor. Zoolojiye ilgi
duyuyor. Ozellikle memeli hayvanlarin yasam alanlari, beslenmeleri, liremeleri ve
yasam bicimleriyle ilgileniyor. Bizlere de araptavsanini tanitan bir yazi hazirladi.
Hemen belirtelim araptavsani bildigimiz tavsanlardan degil; o bir kemirgen, yani
farelerin akrabalari. Tavsana ¢ok benzeyen kullaklari ve bozkirda yani kurak
yerlerde yasamasi nedeniyle ona araptavsani deniyor. Yekta bu konuda bir de
soylesi yapti. Ankara Universitesi Fen Fakiiltesi Biyoloji Bolimii’nden,
araptavsanlariyla ilgili aragtirmalar yapmis, Prof. Dr. Erciiment Colak ile,

Tiirkiye’deki araptavsanlarinin durumu konusunda sohbet etti.

TURKIYE'NIN ARAPTAVSANLARI

tiirlerinden biri. 15 c¢m boylarinda, g6z ve ku-
laklari viicuduna gore iri, kuyruklarysa cok
uzun. Arka ayaklari, 6n ayaklarinin yaklasik
dort kati biyiikligiinde ve cok giiclii. Bu gorii-
niimdyle minyatiir bir kanguru sanki. Sicramak
icin kullandigr arka ayaklarinda 5, beslenmek
icin kullandigi 6n ayaklarindaysa 4 parmak bu-
lunur. Arka ayaklariyla sicrayarak ilerler ve ba-
zen 3-4 metre uzada sicrayabilir. Kuyrugunun
ucundaki siyah piiskiil, sicradiginda, havada di-
men gorevi yapar. Sirti sarimsi kahverengi, ka-
rin altiysa beyaz goriiniir. Bazen sirtta da beyaz
olabilir.

Bilimsel adi Allactaga olan araptavsaninin iil-
kemizde 3 tiirii var; Allactaga elater, Allactaga
euphratica ve Allactaga williamsi. Elater tiirii,
Kars-Rusya siniri yakinlarinda, euphratica Har-
ran’da (Urfa) yasar. Elater ve euphratica tiirleri-

- . Smemp

nin soylar tehlikede. Diger tiir olan williamsfnin
soyu tehlike altinda olmayip, deniz kiyilari ve
Trakya disinda, tiim bdlgelerimizde bulunabilir.

Nerelerde Yasarlar?

Yagam alani olarak step, bozkir ve yari ¢olles-
mis arazileri tercih eden araptavsani, yuva yap-
mak icin genellikle bitki ortiisiiniin az oldugu
yerleri tercih eder. Yaz yuvasi, kis yuvasi, ireme
yuvasl ve gecici yuva olmak lizere dort cesit yuva
yapisi bulunur. Yaz yuvasinin iki tipi vardir. Biri-
nin, tek giris deligi olur ve bu deligi icerden yu-
musak toprakla kapatilabilir. Bu ozellik sayesin-
de yuvasini gizleyebilir. Diger tip yaz yuvasininsa
iki deligi bulunur. Bunlardan biri normal giris de-
ligi, digeri kacis deligidir. Giris deligi, bu yuvada
da iceriden toprakla kapatilir. Kacis deligi her za-
man acik ve capi giris deliginden biraz daha bu-
yik olur. Araptavsani, tehlike aninda bu deligi
kagmak icin kullanir. Kis yuvasinin girisi acik
olan tek bir deligi bulunur. Yuvadaki odanin de-
rinligiyse yaklasik 60 cm kadar olur. Ureme yu-
vasinin da kapali olan tek girisi vardir. Diger yu-
valardan farkl olarak bu yuvanin cevresinde bit-
ki ortiisi daha fazla olur. Yuvadaki oda, 25 cm
derinde bulunur. Gegici yuva, yuvadan ayrilan
gencler tarafindan kullamilir. Bu yuvalar, genel-
likle biiyiik toprak catlaklarinin bulundugu yarik-
larda olur ve bu yariklarin genisletilmesiyle olus-

Bilim ve Teknik Kuliibli hakkinda ter tiirlii bilgiyi, mektup, telefon, faks ya da e-posta araciigiyla edinebilirsiniz. iletl§lm kurabileceginiz adreslerse soyle: Bilim ve Teknik Kuliibii, Atatiirk Bulvari No:221 Kavaklidere- Ankara,
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Bilim ve Teknik Kultibti

turulur. Giris deligi daima acik olur. Odasi olma-
yan bu yuvalarin 6 cm derinliginde galerileri olur.

Araptavsani cok iyi sicrar. Bu becerisini, step-
lerde ve sik caliliklarda ¢ok kullanir. Oldukca yiik-
segde sicrayabildiginden calilarin iizerinden atlaya-
rak kolayca yol alabilir. Boylece diismanlarini
hem sagirtir, hem de kolaylikla ellerinden kurtu-
lur.

Gececi oldugundan, giindiizleri yuvasinda, ot-
lardan yaptigi bir yumak icinde uyur. Geceleri ye-
mek bulmak icin yuvasindan cikar. Genelde bitki-
ler, kdkler, meyveler ve bazen de boceklerle bes-
lenir. Besinlerle yeterince su aldigindan su icme
gereksinimi duymaz. Kis uykusuna yatmayan
araptavsani, yazin ¢ok sicak donemlerinde uyu-
suk duruma gecebilir. Bu uyusukluk siiresince
viicudu sogur ve kalp atislari dakikada 1-2’ye ka-
dar diisebilir. Yilda iki kez kiirk degistirir. Ekim-
ocak arasi kishk kiirk, mart-haziran arasi yazlik
kiirkii olusur. Disleri diger kemiriciler gibi de-
vaml uzama egilimindedir. Bundan dolayi, de-
vaml olarak agac¢ parcasi gibi sert maddeleri ke-
mirmek zorundadir. Kemirmezse cene kilitlenme-
leri gibi 6liimle sonuclanacak durumlar ortaya ¢i-
kabilir.

Ureme, genellikle mart-ajustos aylar arasin-
da gergeklesir. Yilda 2-3 defa dogum yapar ve
her defasinda 5 yavru dogurur. Yavrular derileri
kilsiz, gozleri ve kulaklari kapali dogar. Gozler ve
kulaklar yaklasik 2 haftada agilir. 30-35 giin an-
nenin yaninda kalirlar. Sonra yuvadan ayrilirlar.
3,5 ayda erginlesen araptavsani yaklasik 4 yil ka-
dar yasar.

Uzmanina Sorduk

BTK: Araptavsanlariyla ilgili ne gibi calisma-
lar yaptiniz?

EC: Tiirkiye’de kag tiiriin yasadigini, evrimi-
ni, ekolojisini ve biyolojisini arastirdim. Bu aras-
tirmanin sonucunda araptavsanlarinin yuva yapi-
sini, nelerle beslendigini, nasil iiredigini, ne gibi
yasam alanlarinda ve nerelerde bulundugunu be-
lirledim.

BTK: Nerelerde bulunuyor?

EC: Trakya, sahil bolgeler ve ormanlik alan-
lar haric biitiin bolgelerde yayilis gosteriyor. Ba-
ti Anadolu, Marmara, Karadeniz bélgelerinin i¢
kesimleriyle Dogu Anadolu, Giineydogu Anadolu,
ic Anadolu bolgelerinde de bulunur.

BTK: Yuva yapilan dediniz...

EC: Yuva yapilar ¢ok farklilik gosterir. Etkin-
liklerini gece yaptiklarindan giindiizleri yuvala-
rinda dinlenirler. Yuva, topragin icine dogru 6n-
ce hafif bir egimle sonra da dik olarak 1 metre
kadar iner. Tek odali yuvalarinda otlardan yu-
mak yaparlar ve giindiizleri uyurlar. Yuva yapila-
riyla ilgili olarak bir sey daha sdylemek istiyo-
rum. Bunlar arazide bir yirticl tarafindan kova-
landiginda kendi yuvalarina girmezler. Kendi yu-
valari cok kolay kazildigindan, yuvalarinin da ye-
rini belli etmek istemediklerinden bagka bir ke-
mirici yuvasina girerler. Boylece hem kendini
hem de, varsa, yavrularini korurlar.

BTK: Kemiriciler genelde zararh olarak bili-
nir...

EC: Dogada zararli hayvan yoktur. Doga,

Zararl Bir Tir mu?

Step alanlarda yasamalari, dolayisiyla tarim
alanlarindan uzak oluglari, tarim zararlisi olma-
diklarinin gdstergesidir. Ancak insanlar onun ya-
sam alanlarini, tarim alanina cevirirse, yasam
alanlari daralir; dolayisiyla tarim alanlarina zarar
verebilir. Su ana kadar belirlenmis hastaliklari ol-
masa da insanlara karsi etkili olan bazi viriis ve
bakterileri tasiyabilir. Nisan-mayis aylarinda, dzel-
likle ekinlerin filizlendigi bir doinemde daha cok
tirtil ve bocek larvalariyla beslenmesi, ayrica top-
ragi kazarak havalandirmasi onun tarima ne ka-
dar faydal oldugunun gésterir. Bozkir da yasadi-
gini soylemistik. Yalnizca bu 6zelligi bile araptav-

kendi sistemi icinde diizenli isleyen bir mekaniz-
ma. Tipki bir motor gibi. Motorun calismasi tiim
parcalara gereksinim vardir. Bu durum dogada
da ayni bicimde devam eder. Dogadaki tiim can-
lilarin ekosistem icinde de bir gorevi vardir. An-
cak, bu duruma insan miidahalesi oldugunda sis-
tem bozulur ve zararli (kemirici populasyonlarin-
da cok fazla artis) hale gelebilir. Ayrica, bunlarin
yasam alanlarina arpa, bugday ekildiginde hay-
vanlarin bugday tarlalari disina yuva yapamaya-
cak olmalari ve zorunlu olarak tarlalarin icine yu-
valanmalari kemiricilerin zararli gériinmelerinin
nedeni. Ancak, zararl olarak bilinen bu canlilar
doganin et deposudur ve ekolojik zincirde ¢ok
onemli bir yer tutarlar. Otla beslenirler, boylece
giines enerjisini ete (proteine) cevirirler. Yirtici-
lar icin gerekli besini saglarlar.

BTK: Neden sigrarlar?

EC: Step alanlarda calilar oldugu icin kosa-

Muhabirimiz Yekta Sakman, araptavsanlari iizerinde aragtirmalarin
yapildigi Dr. Colak’a ait laboratuvarda incelemeler de yapti.

sanini korumamiz icin bir neden. Bozkirlar, Tiir-
kiye’de ozellikle collesmeyi onleyen, onemli bir
bitki ortiisii yapisi. Araptavsanlarini koruyunca,
dogal olarak, bozkirlarimizi da korumus oluruz.
Ulkemizde bircok hayvan gibi, ne yazik ki arap-
tavsaninin da soyu tehlikede. Step alanlarinin cift-
ciler tarafindan bilingsizce siiriilmesi ya da bocek-
leri yok etmek maksadiyla bu alanlarin ilaglanma-
s1, cesitli yorelerde etinin yenmesi dolayisiyla 6l-
diiriilmesi, Tiirkiye araptavsanlarinin soyunu hizl
bir sekilde azaltiyor.

Kaynaklar:
Colak E., Tiirkiye’deki Allactaga Cuvier 1836 cinsinin taksonomik
durumu ve yayilisi. Doktora Tezi. Ankara Universitesi 1995.

rak ilerlemeleri zor. Biraz da iri yapili hayvanlar-
dir. O alanda ziplayip ciplak alana diisebilirler.
Boylece (kovalanirken) diismanlari geldigi zaman
otlara, calilara takilmaktan kurtulur.

BTK: Araptavsanlarinin tilkemizdeki durumu?

EC: Ulkemizde dogal ekosistem hizli bir bi-
cimde bozuluyor. Tiirkiye’de biitiin hayvanlarin
soyunda bir tehlike durumu var. Hayvanlarin so-
yu ya tehlike altinda ya da tehlike kategorisine
girmeye aday. Yok olma tehlikesinde olanlar var,
bir de tehdit edilenler var. Araptavsanlan da teh-
dit edilenler grubundan. Bunun nedeni step alan-
larinin hizh bir sekilde bozulmasi ve tarima agil-
masi. Oysa verimi yiiksek bitkilerle tarim yapilir-
sa, ciftcilerin yeni alanlari tarima agmasina gerek
kalmaz.

BTK: Koruma i¢in neler yapiliyor?

EC: Ulkemizde koruma icin yapilan pek bir
sey yok. Tiirkiye’de avlanma yasagi var. Ancak,
asil onemli olan bunlarin yasadigi habitatlarin
korunmasi. Mesela bir tane kemirici bahcenize
girmis, onu 6ldiirmekten bir zarar gelmez diye
diistinlebilir. Bunun bahgcenizde ne isi var? Nor-
malde bahcenize gelmez. Ancak yayilis alanlarini
daraltirsaniz gelebilir. Bu tiir bir koruma var.
Ama asil onemlisi halkin bilingli olmasi. Her seyi
ilgili kurumlardan beklemek yanlis. Herkes cev-
resindeki hayvanlari korumayi bilmeli, 6grenme-
li. Nasil denizlerimizi, ormanlarimizi korumamiz
gerekiyorsa hayvanlarimizi da korumaliyiz. Bu
degerlerimizi gelecek nesillere zarar vermeden
birakmak insanlik gorevlerimizden biri.

Tel: (312) 467 32 46- 468 53 00/1067, Faks: (312) 427 66 77 e-posta: agulgun@tubitak.gov.tr
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METUTECH Yeni isler”

“Yeni Fikirler

“Yeni Fikirler Yeni iler
- YFYi” Teknoloji Taban-
It is Fikri Yanismasi sonuclari 12 Kasim’da belli ol-
du. Jiiri, 4 finalist ekip arasindan, Bahadir Ozdemir
(ODTU i§letme Bolimd 2. sinif), Ercan Mutlu (OD-
TU Makine Miih. 2. sinif) ve Denizcan Erdayr’dan
(ODTU Makine Miih. 3. sinif) olusan Nymphetamine
grubunu birinci secti; boylece grup 50,000YTL odii-
le ve 3 yil boyunca ODTU Teknokent'te ofis sahibi
olma hakkini kazandi. Grup “her arabaya bir kara-
kutu” sloganiyla gerceklestirdikleri projeleriyle ilgi-
li su aciklamayi yapti: “Proje fikrimiz Tiirkiye'ye her
yil binlerce can kaybina, katrilyonlarca maliyete ne-
den olan trafik kazalarini azaltabilecek bir sistemin
gelistirilmesi ve iiretilmesidir. Ulkemizde her yil tra-
fik kazalarinda ortalama dort bin kisi 6lmekte, yiiz
bininin (izerinde kisi yaralanmaktadir. Yalnizca
2001’de, trafik kazalarinin sosyo-ekonomik maliye-
ti 13 katrilyon 279 trilyondur. Projemizi gelistirir-
ken amacimiz, hem trafik kazalarini biyiik oranlar-
da azaltmak, hem de kazalarin olusturdugu maliye-
ti minimum diizeye indirgemekti. Projemizde kulla-
nilan kamera sistemi 6zel bir tetiklenme mekaniz-
masiyla calismakta ve yalnizca 6nemli olaylar kay-
detmektedir. Bu iiriinle birlikte gelistirdigimiz yazi-
lim bir bilgisayara bagladigimiz ¢ikanlabilir bellek-
ten aktanlacak goriintii dosyalarini diizenlememize
yardimc olacaktir. Bu yazilim sayesinde goriintiiler
analiz edilebilecek, geribildirim sistemi olusturula-
rak, her tiirlii veriye ucaklardaki sistemden farkl
olarak cok kolay bir sekilde ulasilabilecektir. Emni-
yet Genel Miidiirligii Trafik Arastirma Genel Miidiir-
liigii’nin projemizle ilgilenecegini imit ediyoruz.”
Final toreninde jiiri tarafindan bir karar daha
aciklandi. Kaan Kayabali (Elektrik Elektronik Miih.

Yeni mezun) ve Demirhan Biiyiikozci’den (Elektrik
Elektronik Miih. Yeni mezun) olusan KADE grubu-
na da 10,000YTL’lik “Ozel Jiiri Odiili” verilecegi
aciklandi.

ODTU Rektorii Prof. Dr. Ural Akbulut yaptigi ka-
panis konugmasinda: “Aslinda bdyle bir yarismada
finale kalmak, kazanmak anlamina geliyor. 0DTU
olarak bu ekiplerin basarilariyla gurur duyuyoruz.
Hepsinin ileride de cok basarili olacagindan siiphe-
miz yok. 10 yil sonra sirketlerini kurmus ve ¢ok ba-
sarili is adamlari olmalarini, YFYi'ye yarismaci ola-
rak degil, sponsor olarak katilmalarini diliyorum. O
zaman ben rektor olmayacagim; ama umarim o giin
beni de buraya cagirmayr unutmazsiniz. Ciinkii o
glin benim en mutlu giiniim olacak...” dedi.

YFYi 2005’in final giinii YFYi 2006 icin bir
baslangicti. Yeni basvurularin Ocak ayindan itibaren
alinacagini belirten ODTU Teknokent Genel Miidiirii
Ugur Yiiksel, 2006 yilindaki yarismaya Elginkan
Vakfr'nin  ‘teknoloji 6dili’ sponsoru olarak
50,000YTL bagislayacagini belirtti.

Biyolog Adaylar1 Biyoloji Ogrenci
Kongresinde Bulustu

Her yil farkli iiniversitelerin tistlendigi Ulusal Bi-
yoloji Ogrenci Kongresi’nin 12.’si, 5-8 Ekim tarihle-
ri arasinda, Isparta’da, Siileyman Demirel Universi-
tesi'nde gergeklestirildi. Katiimci dgrencilerin ge-
rek teorik, gerekse deneysel calismalarinin bilimsel
bir platformda paylasilip tartisildigi bu kongrede
bircok farkli tiniversitenin 6drencisi bir araya geldi.
Cagrili bildiri olarak Prof. Dr. Mustafa Kuru, Prof.
Dr. ibrahim Baran, Prof. Dr. irfan Albayrak gibi sec-
kin bilim insanlarinin 6grencilere isik tuttugu, 64-
renciler arasi iletisimin oldukca verimli gectigi bu
giinlerde bilim penceresine bakan gdzler bir araday-
di. ilging konu basliklariyla ve giincel biyoloji konu-

lariyla bilim diinyasini yakindan takip edilmesine
olanak saglayan bu kongrede 31 sozlii bildiri, 8
poster sunumu yer aldi.

Biitiintiyle dgrencilerin katkilariyla gerceklesen
bu tiir organizasyonlar geng beyinlerin gelecege da-
ha umutla bakmasina, projelerinin daha bilimsel bir
ortamda paylasilmasina ve tartisiimasina olanak
saghyor. Ogrencilik yasaminda baslayan bu yaris
kiiciik etaplarla biiyiik kosu kulvarlarina yelken ac-
maya zemin hazirhyor.

Siileyman Demirel Universitesi Biyoloji Boliimii
ogrencileri bu organizasyonu listlenmekle gurur duy-
duklarini belirtiyorlar. Kongrede sunulan ilgin¢ bazi
bildirilerin iceriklerini oniimiizdeki sayilarimizda Is-
parta Muhabirimiz Yasemin Oztiirk anlatacak.

Teknoparklar Zirvesi

khopa rIkCar
T ZATICESY
izl

IEEE - ODT(U ve Dogu Akdeniz Universitesi
(DAU) kollarinin ortaklasa diizenledikleri ve bu yil
6-7 Ekim tarihlerinde yapilan,”Teknopark Liderleri
Bu Zirvede Bulusuyor” sloganiyla gerceklestirilen
2.Teknoparklar Zirvesi, Dogu Akdeniz Universite-
si'nde diizenlendi. Zirveye yurtdisindan ve Tiirki-
ye’den akademisyenler, sanayiciler, teknopark yo-
neticileri ve dgrenciler katildi. Zirveyi TUBITAK da
sponsor kuruluglardan biri olarak destekledi. Bu zir-
venin ayrintilarini ve “teknoparklar ve teknoloji ge-
listirme bélgeleri lilkelerin bilimsel-teknolojik gelis-
meleri ve ekonomileri icin ne ifade ediyor?” sorusu-
nun yanitini 6niimiizdeki sayilarda Kuzey Kibris Mu-
habirimiz Hiiseyin Ciloglu anlatacak.

NERMIN ARIK'T KAYBETTIK

TUBITAK Popiiler Bilim Kitaplari ve Bilim ve Tek-
nik dergisi cevirmenlerinden Nermin Arnk’i, 1 Ka-
sim’da kaybettik. Bilim ve Teknik Dergisi ekibi olarak
liziintlimiiz ¢ok bdiyiik.

Nermin Hamim, varhigin paylasildikca artacagini
diigiiniirdii. Sevgisinden hem insanlar hem hayvanlar,
bilgisinden dgrencileri ve makalelerini, cevirdigi ki-
taplari okuyanlar, heyecani ve diisiincelerindense onu
tanimis olan herkes nasiplendi.

Nermin Hanim, 1954’te, burslu olarak gittigi in-
giltere’de Glasgow Universitesi, Elektrik Miihendisligi
Boliimii’nii bitirdi. 1963’te, ABD George Washington
Universitesi, Matematik Bolimii’nde yiiksek lisansini
tamamladi. 1966’da ABD’de Maryland Universite-
si’nde siirdiirdiigii doktorasini Tiirkiye’ye doniis ne-
deniyle yarida kesmek zorunda kaldi. 1959 yilindan,
emekli oldugu 1981 yilina kadar ODTU Matematik
Béliimii’nde ogretim gorevlisi olarak calismalarini
siirdiirdii. 1991-1992 yillari arasindaysa Dogu Akde-
niz Universitesi Matematik Boliimii’nde dersler verdi.

Bundan 12 yil oncesine kadar lilkemizde, bilim-
sel konulara ilgi duyan pek cok kisinin en biiyiik der-
di kaynak bulma giicligiydd. TUBITAK, bu sorunun
¢oziimiine, 1967 yilinda Bilim ve Teknik dergisini ya-
yina sokarak ilk adimi atmigti. 1993’teyse biiyiik bir
adim daha atarak popiiler bilim kitaplarini Tiirkce’ye
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kazandirma calismalarini baglatti. Nermin Hanim da,
bu bilgi achgim giderme kervanina ilk katilan bilim
yazarlarindan biri oldu. Dilimize ilk kazandirdigi ki-
tap, “yaraticilik donemini geride biraktigini ve artik
matematik ‘yapmak’ yerine onun hakkinda yazmak-
tan bagka caresi olmadigini alcakgoniilliiliik ve hi-
ziinle ifade eden” ingiliz matematik¢i G. H.

Hardy’nin, “Bir Matematik¢inin Savunmasi” kitabiy-
di. Ardindan, Medawar’in “Geng Bilimadamina Ogiit-
ler”; Richard Feynman’in, “Fizik Yasalari Uzerine”;
Bertrand Russell’in, “Sorgulayan Denemeler” kitapla-
rinin gevirilerini yapti. Matematigin giizelligi ve giicii-
ne olan inancini hig yitirmeden siirdiiren Nermin Ha-
nim, Tiirkce’ye kazandirdigi “Matematik Sanati”
(Jerry King) kitabinda belki de kendi diisiincelerini
bulmustu.

Malcolm E. Lines’in, “Bir Sayi Tut”; Alan Moore-
head’in “Darwin ve Beagle Seriiveni”; William
Bixby’nin, “Galileo ve Newton’un Evreni”; Edmund
Blair Bolles’in “Galileo’nun Buyrugu”; Billy Aron-
son’un “Bilimsel Gaflar”; David Blatner’in, “Pi Cos-
kusu” kitaplari da Nermin Arik tarafindan cevrilerek
TUBITAK Popiiler Bilim Kitaplari arasina girdi. Cocuk
Serisi icin cevirdigi kitaplarsa Karen Bryant-Mole’un,
“Toplama ve Cikarma”, “Kesirler ve Ondalik SayI-
lar”, “Tablolar ve Grafikler”, “Carpma ve Bdlme” ki-
taplari; Rebecca Treays’in “Carpim Tablosu” kitabi.

Nermin Arik’in bilim heyecani, bilimsel ve akilci
diisiinceye duydugu inan¢ ve bunu yaymak icin gos-
terdigi ¢aba yasaminin son giinlerine kadar siirdii.
Simdi bedenen aramizda degil; ama bizlere verdikle-
riyle hep aramizda, yanibagimizda.

Gilgin Akbaba




evgimize bek(iyoruz

Kasim ayinin basarih calismalarindan bazilari.
Sergilenmeye hak kazanan oteki fotograflari web sayfamizda izleyebilirsiniz.

Nurettin Fidan

Yas: 18

Cekim Yeri: Gocek

Fotograf Makinesi: Sony Cybershot DSC-T3

-

v,
! ‘ Gokge Deniz Kinay
=7

ikamet: Kocaeli

Tolga Yasar Yilmaz
Meslegi: Ogrenci

Cekim Yeri: Yerebatan
Sarnici

" Fotograf Makinesi: Kodak
DX7440

Bilim ve Teknik Dergisi’nin web sayfasinda
okurlarimizin tematik ve serbest konularda
gonderdikleri fotograflarin konuldugu bir
sanal sergimiz oldugunu biliyor muydunuz?
Siz de her ay yenilenen “ayin fotograflari”
kosesinde yer almak istiyorsaniz,
calismalarinizi elektronik ortamda
(bteknik@tubitak.gov.tr) adresine
gonderebilirsiniz. Katilim kosullarini
www.biltek.tubitak.gov.tr/sanal_sergi.htm
adresinde bulabilirsiniz.

L M - Ugur Ulutas Yas: 24
Ugur Hatipoglu Meslegi: Ogrenci
. Yas: 18 .
» q.‘ Meslegi: Ogrenci




Giircan Dermenci
Meslegi: Ogretmen
Fotograf Makinesi: Canon A300

Adi Soyad:: Volkan Kaval

Yas: 18

Meslegi: Ogrenci

Fotograf Makinesi: Sony Cyber-Shot P-32

Ahmet ikbal Arslan
Yas: 17 M
. Ugur Uluta:
Meslegi: Ogrenci Yg:_r“u d

Fotograf Makinesi: Kodak Cx 6200 Meslegi: 6§renci

Sevda Tagdemir

Yas: 26

Meslegi: Tekniker/Danisman
Fotograf Makinesi: Nokia 6600

Sevda Tagdemir

| Burak $enol Celik

Yas: 26
Yas: 13 . Meslegi: Tekniker/Danisman
Meslegi: Ogrenci Fotograf Makinesi: Nokia 6600

Fotograf Makinesi: Orite vc-3240
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Kenan Giilsiin
Meslegi: Ogrenci

Fotograf Makinesi: Benq Dc- 5330 5Mp

Dinger Karten
Fotograf Makinesi: Nikon Coolpix 3.2

Mehmet Denizoglu

Cekim Yeri: Sinop-Gerze

Cekim Tarihi: 09.08.2005

Fotograf Makinesi: HP Photosmart 307, 2x zoom

Ozgiil S. Cecener
Meslegi: Emekli
Fotograf Makinesi: Nikon Coolpix E8700, HP Photosmart C945

0\

Fotograf Makinesi: Canon 10D body ve 100mm USM macro lens

ismail Yilmaz

Ozgiil S. Gecener
Meslegi: Emekli
Fotograf Makinesi: Nikon Coolpix E8700, HP Photosmart C945
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Ufuk Eraslan

Yas: 26

Meslegi: Asistan Doktor
Cekim Yeri: Tuz Golii
Fotoraf Makinesi: Sony Cybershot DSC P93A

!
:




Adi oyadx(Samet Giirsakal

Fologfaf MaKinesi: CANON POWERSHOT A510

Aysegiil Yilmaz
Ikamet: Washington DC

Ozgiil S. Gegener &
Meslegi: Emekli

Fotograf Makinesi: Nikon Coolpix E8700, HP Photosmart C945 s

Ozgiil S. Gecener

Fotograf MakinesM;maﬂ €945

Meslegi: Emekli

i f *Mehmet Anil Kash
A " Meslegi: Elekrik-Elektronik Miihendi .
_ ' ¥ Gekim Yeri: Kusadasi/Davutlar !
Vi Fotograf Makinesi: KODAK Easy! 530 ‘ ,H'

www.biltek.tubitak.gov.tr/sanal_sergi.htm




Otomobilinizi aylarca hi¢ deposunu
doldurmaya gerek duymadan stirdigu-
ntizl, evinizde kullanacaginiz enerjiyi
okyanustaki dalgalardan sagladiginizi
ya da diztsti bilgisayarinizi montunuz-
dan gelen elektrik enerjisiyle calistirdi-
gmiz1 disleyin! Benzin istasyonuna git-
tiginde karsisina cikacak 1 litre benzin
fiyatinin ne olacagini ya da bu kis 1sin-
mak icin 6deyecegi faturalar1 disiinen
herhangi biri icin, enerji konusundaki
bu tir gorisler, gerceklesmesi cok
uzak olan birer titopya gibi gortinebilir.
Ama gintumtizde enerjiyle ilgili kaygi-
landirict bir manzara varsa da, tmit 1s1-
81 yok degil. Yiikselen fiyatlar, artan bi-
ling diizeyi ve yeni devlet politikalar
enerji alanindaki yeniliklerde oldukca
ciddi ilerlemeler yasanmasini sagliyor.
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T Petrol konusundaki belirsiz manzara, yeni
- yakla§|mlarm zamaninin geldigini gosteriyor.
Iste size denizdeki dalgalarin giiciini kullanan
samandiralardan, atik sudan elektrik enerjisi
aciga cikartan bakterilere kadar uzanan bes
farkl yeni teknoloji! Bu teknolojiler biraraya
geldiklerinde, diinyay! ayakta tutabilirler.

Bu ilerlemelerden bazilarinin tam
bir verimlilige erismesi yillar stirecek
gibi gortniyor. Bazilariysa harekete
gecmeye neredeyse hazir. Gliniin birin-
de sonsuz enerji diizeyine ulasabilecek
miyiz? Diiz bir mantikla bakildiginda
bu sorunun yanit1 “hayir”. Diinya tize-
rinde varolan petrol, kesinlikle sinirli.
Hatta Giines’e gilic saglayan hidrojen
bile yaklagik 5 milyar yillik bir stire
icinde azalmaya baslayacak. Fiizyon
reaktort teknolojisi (“Yeni Nesil Melez
Otomobiller”baslikli boltim) engelle-
nirse, sorunlarimizi g6z kamastirici bi-
cimde ¢Ozecek yeni bir enerji kaynagi-
miz olmayacak. Insanligin enerji ge-
reksinimlerindeki artis sorununa c¢o-
zimse, yeni moda teknolojilerin birle-
siminden gelecek. Giines, riizgar, dal-

ga ve diger alternatif enerji kaynaklari
bu c¢éziimde rol oynayacak. Modern
teknoloji daha az kullanarak daha faz-
la elde etmenin yontemlerini bulduk-
ca, verimlilikler de artacak.

Bu yazida ana hatlariyla agiklanan
bes carpict yaklasim, fosil yakitlar ala-
nindaki sikisikligin ¢éziilmesine yar-
dimci olabilir. Her biri neredeyse uygu-
lamaya gecmeye hazir olan bu yontem-
ler tretimde ve verimlilikte daha fazla
ilerleme saglayacak yolu acacaklar.
Tim bunlar elbette bir gecede olmaya-
cak. Ama bilimciler, endstri ve ttketi-
ciler soruna ve bu sorunun ¢ozimleri-
ne yogunlastikca degisimin hizi da art-
makta. Ne de olsa enerji kaynaklar1 si-
nirliysa da, insanligin yenilik yapabil-
me yetenegi degil!



YENI NESIL
MELEZLER

Yeni nesil melez otomobilinizle, tek
damla benzin kullanmaksizin, tiim haf-
ta boyunca evinizle isiniz arasinda gi-
dip gelebilirsiniz. Ustelik hafta sonun-
da binlerce kilometre yolculuk yapaca-
gz bir tatile cikmak isterseniz, oto-
mobiliniz sizden hi¢ yakit beklemeksi-
zin yine emrinizde olacaktir!

Yeni nesil melez araclarmn temel
platformu, bildigimiz otomobillerinkiy-
le ayn1. Aralarindaki tek fark, motorda-
ki enerjiyi dondsttiren ve tekerleklere
aktaran mekanizmada. California Uni-
versitesi (Davis) Mekanik ve Havacilik
Miihendisligi Boélimti’'nden profesor
Andrew Frank, glnlmizin ben-
zin/elektrik melez teknolojisini, oto-
mobil sahiplerinin araclarini gti¢ sebe-
kesine baglamalarina olanak verecek
ara parcalar araciigiyla gelistirmenin
enerji konusunda 6nemli bir ¢6ztim
olacagini savunuyor. Gliniimtzde va-
rolan melezler, aracin pillerini doldur-
mak icin yalnizca fren siiresince tireti-
len elektrik enerjisine dayaniyor. Ara
parcalarla sehrin glic sebekesine bag-
lanan (fise takilan) araglarda ortaya ¢i-
kan fazladan glic destegiyse, aracin
cok daha az benzin kullanmasini sagli-
yor. Frank’in tasarimu iki silindirli ba-
sit bir benzin motorunu ve elektrik gu-
clindi, cogu parcasi cikartilmis, son de-
rece hafif bir aracta birlestiriyor. Ara-
cn fisini 110 voltluk bir giic cikisina
takmak, pillerin yalmizca birkac saat
icinde yeniden doldurulmasini sagli-
yor.

California Universitesi’ndeki ekip
bu yonteme dayanan pek cok 6rnegi
simdiden dretmis durumda. An-
cak, varolan melezlere ara parca-
lar eklenerek olusturulacak fise
takilan melezlerin yaygin kullani-
ma sunulabilmesi icin, yine de en
azindan 1 yil gerekiyor. Frank,
buttintyle fise takilacak bicimde
tasarlanacak araclar1 yapmak ve
pazara sokmak icinse, yaklasik
iki ya da tic yil gerektigini belirti-
yor. Bazi stirtictiler, bu calismala-
rin sonuclarini beklemektense, el-
lerindeki melez otomobillerini
simdiden fise takilacak bigimde
dontstirmeye baslamiglar bile.

Ancak, treticiler bu sekilde yapilacak
dontistimlere ciddi bicimde karsi ¢iki-
yorlar. Ustelik bu tiir bir déniisiim
yaptiginizda aracinizin garantisi bozu-
luyor ve yasanacak olasi sorunlarin
maliyetini kendinizin tstlenmesi gere-
kiyor.

Yillik kullanim dtizeyleri yaklasik
20.000 km. olan Amerikan otomobille-
rinin ginlik ortalama kullanimlarinin
en fazla 50 km. oldugu gortliiyor. Bu
kullanim, cogunlukla, insanlarimn isyer-
lerine gidip gelmeleri sirasinda katedi-
liyor. Frank’in tasarladig ve elektrik
modunda bu uzakligin tiimdntn Uste-
sinden gelebilen fise takilabilir melez-
ler, yalnizca daha uzun yolculuklarda
ve saatte 100 kilometrenin tizerindeki
hizlarda sahip olduklar1 benzinli mo-
torlarini kullanmaya gereksinim duyu-
yorlar.

Fise takilabilir bir otomobilin tize-
rindeki etiket fiyati, esdeger Ozellikte-
ki normal bir otomobilden %20 - %30
oraninda daha ytksek olacak. Ama
benzin fiyatlarindaki strekli artislar
g0z online alindiginda, satin alma asa-
masinda yapilacak bu fazladan yatirim,
benzin pompalarinin basinda geri ka-
zanilacak. Clinkd, gecmisteki istatistik-

lere bakildiginda benzin fiyatlarinin
arttig1 donemlerde elektrik enerjisinin
maliyetinin sabit kaldig1 gériliiyor. Us-
telik Frank ve ekibinin tasarladigi oto-
mobiller, geleneksel bir aracin 700 me-
kanik parcasinin yaklasik yalnizca
%15-20’sini icerdiginden, fise takilabi-
lir otomobillerin bakim masraflari da
normal otomobillerinkinden ¢ok daha
dustik olacak.

Kuskusuz elektrik enerjisi de beda-
va degil. Ustelik bu araclarin pillerini
doldurmak icin sehrin giic sebekesine
baglanti kurmalari, yine fosil yakitla-
rin tiiketilmesi anlamina geliyor. Oto-
mobilleri yogun kullanimin disinda
kalan saatlerde fise takarak bu tiir so-
runlarin Gstesinden gelinmesi planla-
niyor.

Tim bu gelismeler yasanirken, bu
teknolojiye karsi c¢ikanlar diger yanda
araclara yerlestirilecek fazladan pille-
rin ¢ok agir ve pahali olacagini vurgu-
luyorlar. Bu kisilere gore pilleri dol-
durmanin giicliigt, bu teknolojinin
stirdirdlebilir olmasimni ¢ok maliyetli
hale getirecek. Frank ve ekibiyse pille-
rin yaratacagi fazladan agirlhigm, ben-
zinli motora goére cok daha hafif ola-
cak yeni motorla dengelenecegini soy-
leyerek bu gorlise karst ciki-
yor. Ustelik ekip, yeni nesil ni-
kel-metal-hidrojen ya da lit-
yum-iyon pillerinin yalnizca
maliyeti diistirmekle kalmayip,
otomobilin kullanim émriind
de yaklasik 20 yila ya da yakla-
stk 330.000 kilometreye cika-
racagina isaret ediyor. Ulasim
altyapisinda herhangi bir degi-
siklik gerektirmeyen fise taki-
labilir melezlerin yayginlasmak
icin bekledikleri tek sey, treti-
cilerin onlar1 pazara sokmasi
icin yaratilacak bir tesvik.
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MIKROBIK.

& YAKIT
| HUCRESI

Bakterilerin atiga olan istahlari, te-
miz sudan cok daha fazlasini yarata-
bilir! Diger yan trtnler, aritma tesis-
lerinin bakimi icin gerekli gtict sagla-
yabilir ve giintin birinde otomobilini-
zi bile calistirabilir!

Atik sularda dogal olarak bulunan
bakteriler, elektronlari aciga cikartan
bir oksidasyon siireci sonucunda or-
ganik maddeleri parcaliyorlar. Penns-
ylvania Universitesinden cevre m-
hendisligi profesorti Bruce Logan, bu
ozellikten hareketle gelistirdigi oksi-
jensiz camura karbon anotlu yakit
hticreleri eklemeyi diistinmiis. Bu di-
stiincenin temelinde, bakterilerin arti
kutuplara yapismasi prensibi yatiyor.
Art1 kutuplara yapisan bakteriler atik-
taki organik maddeleri c¢ozdiikce,
anotlar cikan elektronlari topluyorlar
ve bir telle katota dogru akan bir
akim tretiyorlar.

Logan’a gore insan atik sularin-
dan 500 miliwatt glic elde etmek
miimkin. Besin isleyen tesislerden
gelen atik sularsa biyolojik olarak
parcalanabilen sekerleri icerdiklerin-
den, ¢cok daha fazla verim saglayabi-
lirler: Saf glikoz metrekare basina
1.500 miliwatt’a kadar gtic tretebilir.
Bu glic tiretimine yonelik teknoloji-
nin btttntyle gelistirilmesi basarildi-
ginda, aritma tesisleri gereksinim
duyduklar1 giictin timint kendileri
saglar hale gelebilirler. Su ve atik su
aritma tesislerinin ABD’nin tiim ener-
jisinin  %5’ini tlkettigi g6z Ontine
alindiginda bu yontem, elektrik ener-
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jisinden oldukca ciddi bir kazan¢ an-
lamina geliyor.

Bu teknolojinin hidrojenle calisan
araclarin guntin birinde yakitlarini
attk su aritma tesislerinden doldur-
malarini saglayacak kadar ileriye git-
mesi de olas1 gortintiyor. Ctinkti bak-
terilere anottan kiictik bir elektrik
destegi vererek ve eksi kutuptan ok-
sijeni cikartarak, mikrobik yakit htic-
relerinin hidrojen tretmesi de sagla-
nabilir. Giintimtizdeyse hidrojenin
buytik kismi fosil yakitlardan saglani-
yor ki, bu hem pahali, hem de cevre
acisindan sakinacak bir stirec.

Mikrobik yakit hticreleri bes yil
icinde aritma tesislerinde kullanilabi-
lir. Logan’a gore bunun gerceklesme-
si icin gereksinim duyulan tek sey,
aritma tesislerinde varolan reaktére-
leri cikarmak ve yerlerine kendi ta-
sarladiklarini koymak. Ancak elektrik
enerjisi tretmek icin tasarlanan bu
yakit hticrelerinin, atik suyun temiz-
lenmesi konusunda cesitli yerel yone-
timlerin 6ngordugu standartlar: kar-
silayip karsilayamayacaklar1 hala be-
lirsiz.

FUZYON

Soguk flizyon (kaynasma) basari-
siz oldugunda, sinirsiz enerji disleri
zihinlerden ¢abucak cikartilip atildi.
Ancak Gilines’te ceryan eden tilirden
“sicak” flizyonla ilgili calismalar
hizindan kaybetmis degil.

Cok buylik miktarda enerji 1s18a
cikartan bir flizyon tepkimesinin ger-
ceklesmesi icin, gazin 1sitilmasi ve ¢ge-
kirdekler kaynasana kadar sikistiril-
masi gerekir. Kendi kendini stirdtire-
bilen bir tepkime icin gereken mini-
mum sicaklik olan 60 milyon derece-
ye, ilk kez 1978 yilinda ulasilmisti.
Ancak gereken sicakliga ulasmak
tim sorunlar1 ¢6zmiiyor. Sicak iyon-
lar1 sonucta ortaya cikan plazmada
hapsedebilmek, cok daha hiiner iste-
yen bir stre¢. California’daki Law-
rence Livermore Ulusal Laboratuva-
r’'ndan Bob Hirschfeld bunu dtizenli
bir sekilde sikistirilmasi gereken su
dolu bir balona benzetiyor ve eger
bu basarilamazsa balonun patlayive-
recegini belirtiyor. Livermore’daki bi-
limciler, hedefteki yakit kapsilini
flizyon noktasina kadar c¢Okertme
temeline dayanan lazerle sikistirma
yontemi (izerinde yogunlasiyorlar.




Laboratuvar’in su anda %80’i
bitirilmis olan Ulusal Atesleme
Tesisi, reaksiyonu tetiklemek icin
192 adet lazer kullanacak. Tam ¢l
cekli testlerinse 2009 yilinda yapil-
mas! ddstinilmekte.

ikinci bir yaklasimsa, plazmay:
hapsedebilmek i¢cin manyetik alanlari
kullanmak. Bu yéntemde manyetik
alanlar iyonlari, Ingiltere’deki Avru-
pa Ortak Torusu’nda (Joint Europe-
an Torus-JET) oldugu gibi, simit bici-
mili bir odanin i¢inde dénmeye zor-
luyor. Gectigimiz Haziran ayinda 30
tilke biraraya gelerek, Fransa’da yer
alacak diinyanin en biiylik manyetik
tutulum reaktért konusunda isbirli-
gi yapmaya karar verdi. Bu reakto-
riin 2016 yilinda kullanima hazir ol-
masi bekleniyor.

Her iki sistem de cok biytk giri-
simler olmalarina ragmen, tasari asa-
masindan oteye gecebilmeleri igin
cok daha fazla teknolojik ilerleme
gerekiyor. Yine de soguk flizyonun
aksine sicak flizyonun dayandig: te-
mel fizik prensipleri ¢cok iyi anlasil-
mis durumda. Carl Sagan’in bir za-
manlar séyledigi gibi flizyonun ise
yarayacagina inanmak icin yapmamiz
gereken tek sey, basimizi kaldirip yil-
dizlara bakmak.

Ntikleer

enerji 2004 yilinda
ABD’nin elektrik enerjisinin beste bi-
rini sagladi. Ancak bu enerji tiretimini
saglayan toplam 103 niikleer glic san-
trali artik ortalama olarak yirmi yil-
dan daha yash. Ustelik 1973 yilindan
bu yana hic yeni bir ntikleer termik
santral 1smarlanmadi. Bir zamanlar
gelecegin giicl olarak gosterilen niik-
leer enerji, glivenlik ve uzun donemli
radyoaktif atiklarla ilgili sorunlar ne-
deniyle yillar gectikce poptilerligini
hizla kaybetmeye basladi. Ntikleer
enerjinin 6ntndeki engeller bununla
da smirl degil. Yeni bir niikleer tesis
insa etmenin maliyeti 2 milyar dolar-
dan fazla ve bu yatirimin geri donme-
si onlarca yil strtiyor. Santrallerin in-
sasinin mahkemelede acilan davalarla
uzamasi olasihig1 gerekli finansmanin
bulunmasini daha da gliclestiriyor.
Bazi miihendislere gore, guni-
miizde bir ntikleer santral yapmak
icin gereken kurulum maliyeti
1970’lerdekine gore %25 oraninda
daha az. 1997-2001 yillar1 arasinda
ABD Enerji Bakanligi miustesarlig
yapmis olan MIT fizik profesori Er-
nest Moniz, bu kisilerin soz ettikleri

tirden bir ntikleer santral 6rnegini
gercekten yaparak bu iddialarmi he-
ntiz kanitlayamadiklarina dikkat ceki-
yor. Ayrica emisyonlarin gercek mali-
yetleri bir karbon vergisiyle dtizeltil-
medikce varolan termik santrallerin
tirettigi elektrigin maliyeti, fosil yakit
kullanan santrallerin trettigi elektri-
ginkinden daha yuksek.

Gtindemde olan iki yeni teknoloji
bu konudaki sorunlarin ¢oziilmesine
yardimcr olabilir. “Cakil yatag1” mo-
diler reaktorler, sogutucu olarak
yiiksek sicakliktaki gazlar1 kullani-
yorlar ve geleneksel ntikleer santral-
lerden ¢ok daha kigtik 6lgekte calisa-
biliyorlar. Bu da baslangic maliyetle-
rini diistirmelerini sagliyor. “Hizli re-
aktorler”’se uzun omirla radyoaktif
atiklarinin neredeyse tiimtnt yakit
olarak yeniden kullanabiliyorlar ve
geride yalnizca kisa omdirli atiklar bi-
rakiyorlar. Ancak bu modellerin ¢ali-
sir hale gelebilmesi icin ¢ok daha faz-
la arastirma yapilmasi gerektigini
vurgulayan Moniz’e gére bu teknolo-
jiler basariya ulasabilecekse bile, te-
mel bir etki yaratabilmeleri icin en az
50 yil daha gecmesi gerekiyor.
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ORGANIK
GUNE,
HUCRELERI

Organik molekil tabanli giines
hticreleri ¢ok ince ve bir o kadar da
hafif! Gelecekte bu hticreleri montu-
muzun koluna takarak {izerimizde
tasidigimiz cep telefonumuza ya da
mp3 calarimiza glic saglayabiliriz.

Organik gtines hticrelerinin calig-
ma mantig, geleneksel silikon hticre-
lerinkiyle ayni. Isik bu hticrelerin her
ikisine de carptiginda fotonlar yari
iletken bir malzeme tarafindan emili-
yor. Fotonlarin enerjisi durgun hal-
deki elektronlarin uyarilmasini ve
béylece hiicrenin kenarina dogru ha-
reket etmelerini sagliyor. Bu elek-
tronlar kenarda bir metalle tamasa
geciyor. Iletken gérevi yapan bu me-
tal genellikle bakir oluyor. Bu ilet-
ken, akimi istenilen yere, yeniden
doldurulabilir bir pile ya da bir moto-
ra iletiyor.

Ancak bu iki tip glines hiicresi ken-
dilerini olusturan bilesenler bakimin-
dan biittntyle farkli. Silikon hticrele-
ri bakir alasim, galyum ve silikon gibi
inorganik bilesenlere dayanirken, or-
ganik gilines hticreleri temel olarak
karbon, hidrojen ve oksijen molekiil-
lerinden olusuyor. Georgia Teknoloji
Enstitiisi Organik Fotonik ve Elek-
tronik Merkezi'nden profesér Ber-
nard Kippelen, pentasen denen kristal
halde bir organik tabakayla, kiiresel
bir kafes bigciminde karbon molekiilt
olan C60’1 birlestirdi. Eslestirilen bu
malzemeler, 1 santimetrekarelik htic-
re icinde 3 miliwatthik glic tretmeyi
basard:. Iki-tic yil icinde organik gii-

BILIMveTEKNIK 28 Aralik 2005

nes hticrelerinin “radyo frekansiyla ta-
nimlama (RFID) etiketleri gibisinden
disiik dizeyde enerji gerektiren sis-
temlere uygulanabilecegi dustniili-
yor. Bunlarin dizustu bilgisayarlari ya
da cep telefonlarini c¢alistirmasinaysa
daha 5-10 yil var.

Bu diizeyde giic tiretebilen orga-
nik malzemeler ayrica plastik alt ta-

On temas
. noktasi

P Giines 15141

Pentasen

Arka temas
noktasi c60

bakalarla uyum gosterebilme yetene-
ginde. Kippelen’e gore malzemelerin
bu 6zelligi onlar1 potansiyel olarak
gazetelerin basildigr gibi ofset tekni-
giyle basilabilir hale getiriyor. Malze-
meler hafif ve esnek olacaklarindan
(filmin kalinlig1 yalnizca 50 nanomet-
re), cep telefonlari ya da mp3 calarlar
gibi kisisel elektronik cihazlara glic
saglayacak sekilde bir cadirin ya da
giysinin tlzeri gibi ytizeylere yerlesti-
rilebilirler.

Geleneksel silikon hticre teknolo-
jisi giintimtizde oldukca iyi anlasil-
mis diizeydeyse de, organik hticrele-
ri kullanma teknolojisi daha baslan-
gi¢ asamasinda. Silikon glines hticre-
lerinin verim orani yaklasik %15 du-
zeyindeyken, varolan organik gilines
hiicreleri %3 - %5 dtizeyinde verimli-
liklere erisiyor. Ama organik hticrele-
rin plastik tabanli olarak seri tiretimi
gerceklestirilebilirse,  cevremizde

gordiigiimiiz tim ylzey tirleri gi-
nes toplayicilarina doéndustiirtlebilir.
Magazalarin 6ntndeki tentelerin,
yollardaki tiim otomobillerin yiizey-
lerinin ya da sokaginizdaki evlerin
hepsinin catilarinin glinesin guiclind
topladigini hayal edin!



DALGA
ENERJISI

Okyanuslar yerytiziindeki tim se-
hirleri aydinlatmak icin gerekli gticten
cok daha fazlasini elinde tutuyor. Bu
potansiyeli degerlendirmek icin gerek-
sinimimiz olan tek seyse, bilimadamla-
rinin okyanuslardan yararlanmak icin
bir yol bulmalari

Sabit miknatis dogrusal jenerator
samandirasi, deniz ytizeyinden yakla-
stk 30 metre asagiya baglanmis 4 met-
re uzunlugundaki bir mil {izerine yer-
lestirilmis gliclti miknatislar dizisinden
olusan bir sistem. Mili cevreleyen ba-
kir bobin, dalgalarla birlikte yukar: ve
asagl dogru hareket eden polyester bir
samandira icinde duruyor. Hareketli
bobin, milin manyetik alani icinde gi-
dip gelerek bir elektrik akimi olusturu-
yor. 100 kilowatt glictindeki jenerator
samandirasi Oregon Eyalet Universite-
si Elektrik Muhendisligi ve Bilgisayar
Bilimi Okulu’'ndan Annette von Jouan-
ne ve Alan Wallace isimli profesorlerce
tasarlandi. Su giiciiyle ya da hava ba-
sinciyla calisan pompalara dayali eski
dtizeneklerin tersine bu samandira,
%90 diizeyinde verimlilik oranina eri-
sebiliyor. Samandiralarin genel elek-

500 samandiradan olusan
bir ag, kiiciik bir kent
merkezini aydinlatacak kadar [/

ileri-geri harek
ettirerek elektrik
liretiyor. Her

liretebilir.

trik sebekesine baglanarak 5 yil icinde
evlere ve is yerlerine gilic saglayabile-
cegi ddstndliyor.

Dalga enerjisinin riizgar gibi diger
yenilenebilir enerji tiirlerine gore sa-
hip oldugu belirgin Ustiinliikler var.
Dalgalar1 6nceden tahmin etmek riiz-
gara gore cok daha kolay. Ustelik riiz-
gardan 50 kat daha fazla enerji yogun-
luguna sahipler. Bir samandira agin-
dan gelen dtizensiz alternatif akim (Al-
ternatif Current -AC) voltaji, elektrik
tellerinin birlestigi bir baglanti kutusu-

et Elektrik bobini

yiizen samandiraya
sabitlenmis durumd.

Manyetik saft
deniz tabanina
demirli

Elektrik deniz
tabanina dosenmis bir,
sebeke araciligiyla
kiyiya iletiliyo)

na baglanip dogru akima (Direct Cur-
rent -DC) dondastirtlerek yaklasik
12.000 volta yikseltilebilir ve daha
sonra kiyiya gonderilerek bir giic istas-
yonunda yeniden AC’ye déntstiirtlebi-
lir. Von Jouanne bu yéntem uygulana-
rak yaklasik 500 samandiradan olusan
bir jenerat6r aginin, ortalama bir seh-
rin glic gereksinimini karsilayabilece-
gini 6ngortiyor. Deneme amach ilk sa-
mandiranin capi yaklasik 5 metreyse
de, ayni isleyis mantigim1 daha kigtik
sistemlere uygulamak da miimkun. Or-
negin bu tir kigtk bir sistemi bir tek-
nenin demir halatina baglayarak tek-
nenin elektronik sistemlerine gtic sag-
lanabilir.

Oniimiizdeki yaz bir samandiranin
dalgalara, asinmalara ve firtinalara
karsi nasil ayakta duracagmi gormek
icin okyanusta denemesi planlaniyor.
Yaklasik on yil 6nce bu tiir sistemler-
den ilk s6z etmeye basladiklarinda in-
sanlarin kendilerini ¢ilgin olarak nite-
lendirdigini belirten von Jouanne, ara-
dan gecen stirede yasanan teknolojik
ilerlemeler sayesinde giintimtiizde bu
tur sistemlerin cok akla yakin hale gel-
digini soyltyor. Ancak, tek bir saman-
dira ve 500 samandira arasinda ¢ok
buytik fark var. Kiyisal samandira cift-
likleri kurmak icin resmi makamlardan
izin almak gerekebilir. Zaten Von Jo-
uanne sahilleri dalga enerjisini kullan-
mak icin tath yerler olarak dustintyor-
sa da, samandiralarin balina gécleri ve
yerel balikcilarin gecimi gibi denizdeki
yasamla ilgili konular1 etkileyebilecegi-
ni de kabul ediyor.
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RUZGAR
ENERJISI

Riizgar enerjisinden yarar-
lanabilmek igin artik bol rtiz-
garli bir sehirde yasamak zo-
runda degilsiniz! Yasadiginiz
bolge rizgar bakimindan pek
sansli olmasa bile, kiiciik bir
tlrbin yardimiyla evinizin ge-
reksinim duydugu elektrik
enerjisinin yarisini saglayabi-
lirsiniz!

Kiiciik olcekli bir riizgar
tirbininde, riizgar tiirbini
donddrir, tlrbin jeneratori
gevirir ve jeneratér de alterna-
tif akim (AC) voltaji (retir.
Ama rizgar hizi degisken ol-
dugundan, dretilen voltaj da
degiskendir ve zaman zaman
pillerde saklanamayacak ya
da sebekeyi besleyemeyecek
kadar diistik olabilir. Alberta Univer-
sitesi Elektrik ve Bilgisayar Miihen-
disligi Bolimii'nden profesér Andy
Knight ve ekibi, tiirbinlerin goreli

Daimi
miknatis
jeneratorii

AC—DC
diizeltici

Denetleyici
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olarak daha durgun kosullarda da ye-
terli diizeyde voltaj tliretmesini ola-
nakli kilan bir sistem gelistirmis bu-
lunuyorlar

DC—DC
voltaj
cevirici

Yerden yiikseklik
yaklastk 7 m

|
s

Bu teknolojiyle, jenerator
tarafindan dretilen AC akimy,
bir diizeltici aracihigiyla DC’ye
dondsturliyor ve boylece 12
voltluk bir akii icinde depola-
nabiliyor. Bir aki c¢ikis veri-
minden daha diistik bir voltaj-
la yeniden doldurulamayaca-
gindan, ekibin gelistirdigi 6zel
denetleyici aparat jeneratér-
den gelen ACnin frekansini
izliyor. Eger voltaj DC’ye do-
nusttriilemeyecek ve depola-
mak (izere sistem tzerinden
gonderilemeyecek kadar di-
stikse, denetleyici dontstiri-
clideki bir anahtari ceviriyor
ve elektrik enerjisi akisini
durdurarak toplam voltaj 12
volt oluncaya kadar birikmesi-
ni sagliyor. Donustiirtictideki
bu anahtar saniyede 1.000
kez acilip kapaniyor. Cihaz,
anahtarin acik oldugu zama-
nin kapali oldugu zamana ora-
nini dtizenleyerek, voltaji duyarli bi-
cimde ayarliyor.

Knight bu ttir denetleyicilerin ¢zel-
likle riizgar hizinin saatte 20 kilomet-
reden az oldugu, bir tiirbin kurmanin
buna degip degmeyeceginin sinirinda
olan bélgelerde ciddi bir ¢6ziim olabi-
lecegini belirtiyor. Knight ve ekibinin
Edmonton Uluslararast Havaala-
ni’'nda yurattiiga bir calisma bu tir
bir sistemin, tic aylik bir stire sonun-
da, kiictk bir tiirbinin enerji Gretimi-
ni %50 oraninda artiracagini goster-
mis. Bu yaklasik 2 metre ¢apindaki
bir ttirbinin bir giinde 24 kilowatt sa-
at (kwh) giic tUretebilecegi anlamina
geliyor. Standart bir Amerikan evinde
ginde 35 kwh kullanildig1 g6z 6ntine
alindiginda, bu hi¢ de azimsanmaya-
cak bir enerji diizeyi.

Btytik 6l¢ekli riizgar ciftliklerinde
bulunan esdeger cihazlardan cok da-
ha az elektronik bilesen iceren dontis-
tirticti ve denetleyici, bagimsiz tiir-
binler icin pahali olmayan bir uyarla-
ma yontemi olmak t(izere tasarlanmis.
Bir pilin DC voltajin1 AC’ye geri do-
nistirmek icin bir dondGstirici ek-
lendiginde, evsahipleri gereksinimle-
rinden fazla elektrik enerjisini sebe-
keye satar hale bile gelebilirler.

Kaynak: Roth, K.; “Fueling The Future”,
Popular Mechanics, Ekim 2005.

Ceviri: Aysenur Akman
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Eyliil 2005 sayimizda bilimin yanitlamakta zorlandigi
125 soruyu sizlere aktarmigtik. Bu sayidaysa cesitli
alanlarda varabildigi en u¢ noktalarda bilimi “Discove
dergisince hazirlanan bir paket araciligiyla tanitiyoruz.

Boy kisaliginin, beslenme yetersizliginden, uyku
diizenine, gecirilen hastaliklardan, anne bab
boyuna kadar pek ¢ok nedeni var. Boy uzatmak icin de
hormon tedavisi, boy kisaligina neden olan hastaligin
iyilestirilmesi ve cerrahi miidaheleler uygulanabiliyor.

Sonbahar her ne kadar renkleriyle cazibeli bir mevsim
olsa da, cagristirdigi hiiziin nedeniyle diger
mevsimlere gore arka planda kaliyor. Sonbaharin en
cazip yani, aga¢ yapraklarina verdigi sari,  kavunigi ve
kirmizi renklerde sakli. Peki, agaglarin yapraklari bu
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UCUZ, VERIMLI VE GUVENILIR BIiR CATI
GUNES ENERJiSI DUZENEGI

Amerikali bir girisimci-buluscu’nun
fikir Grtind olan bir diizenek, onyilla-
rin diisi olan ucuz ve temiz giines
enerjisini ayaklarimiza, daha dogrusu
tepemize getirmeye aday. Sunflower
(Glinebakan) - 250 adi verilen ve
olumsuz iklim kosullarinda testleri ya-
pilmakta olan diizenek, silikon temelli
pahali fotovoltaik hticrelerin yerine bir
toplayiciya odaklanan hareketli ayna-
lar kullanarak verimi artiriyor ve cati-
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larda kullanilabilecek kadar hafif ve
ucuz olma 6zelligini tasiyor.

Glines toplayicinin adindan da anla-
sitlacagr gibi, Sunflower-250’nin ayna-
lart hareketli ve giin boyunca Glines'i
izliyor. Gunesli bir glindeki verimi, 1
kilowatt-saat.

Sunflower-250, 1950’lerin ¢izgi ro-
man kahramani mucit cocuk Tom
Swift'i kendine 6rnek almis gortinen
Bill Gross’un ve kurdugu Energy Inno-

vations adli sirkette calisan mtihendis-
lerin zihin Grdn.

Gross’un enerjiye olan ilgisi,
1970’lerde kendisi hentiz lisede okur-
ken tiim Diinya’y1 etkileyen buiyiik pet-
rol kriziyle baglamis. Hafta sonlarinda
Los Angeles’in Merkez Kiitliphane-
si’nde glines enerjisiyle ilgili fantezi ol-
sun, gercek olsun neredeyse okunma-
dik hichir kitap ya da dergi makalesi
birakmamis. Popular Science dergisi-



1. Giines iginlari
Sunflower’in 25
aynali dizgesine
carpiyor

Sunflower Giines Yogunlastiricisi Nasil Calisir?

Siav: Energy Innovation miihendislerinin ¢6zmek zorunda
olduklari sorun, Giines gokyiiziinde yol aldik¢a, 25
aynadan olugan bir dizgeyi tek bir noktaya odaklanmis
olarak tutmak ve bunu ucuz bicimde yapmakti.

birbirinden bagimsiz olarak yonlendirmek.

l Hedef: Her ayna icin ayri motorlar gerekmeden bunlar

_- &= 3. Yogunlagmis isik,
————

2. Aynalar, gelen 151G
yogun bir noktada
odaklayacak bicimde
dizili

ne verdigi kiiciik ilanlarla tanesi 4 do-
lara kendi ¢izdigi glines enerjili su 1sit-
ma dtizenek planlar1 satmaya baslamis
ve bundan kazandigi parayla Californi-
a Teknoloji Enstitiisi’'nde (Caltech)
makine miihendisligi okumaya basla-
mis. Makine mihendisligi 6greniminin
ilk iki yilinin parasini cikaran genc bu-
luscu, daha sonra da kaldigi Ruddock
House adli yatakhanenin adimi ilanlar-
da Ruddock Laboratuvarlari’na
cevirerek miizik seti kabinleriyle
gecimini saglamaya baslamis. Og-
renimiyle birlikte isini de ilerleten
Gross, yeni PC bilgisayarlar topla-
yip pazarlamaya baslamis. 1981
yilinda mezun olduktan sonra da
riizgarin nereden estigini kavra-
yan buluscu, birbiri ardina basari-
I1 yazilim sirketleri kurmus. En bi-
linenleri de CD-ROM’lara éncu-
lik eden Knowledge Adventure
(Bilgi Sertiveni) ve 1996 yilinda
kurdugu Idealab! Adli Internet la-
boratuvari.

2000’li yillarin hemen basinda
bilgisayar sirketlerinin hizi kesil-
diginde, Gross sirketini korumak-
la birlikte, kendi ifadesiyle “basa-
risizlik nedeniyle yedigi dayaklar-
dan aldig1 dersin, insanin tutkuy-
la bagh oldugu projelere, basar-
mak igin gerekirse dlinyanin so-

-

diizenegin lizerinde
konumlandirilmig bir
fotovoltaik panele
carparak elektrik akimi
olusturuyor. Bir
islemci, Giines’in
konumunu siirekli
izleyerek Sunflower’in
altindaki bir cift
motoru, aynalarin
dizilisini ona gore
ayarlamasi icin
yonlendiriyor.

nuna kadar gidebilecegi projelere yo-
nelme geregi” oldugunu goérmus. Bu
arada 2001 yilinda kendi eyaleti olan
California’da bas gosteren enerji krizi
fiyatlarin firlamasina yol acinca ¢izgi
roman kahramani Tom Swift’e yeniden
gerek duyulmus.

Aslinda alternatif enerjiler konu-
sundaki arayislar, icinde bulundugu-
muz binyilla baslamis degil. Ancak

L

i Y

Buluscu-girisimci Bill Gross

qoike

e

Anahtar: Nic des konkoidi denen bir iksel
egri line day ve her ay pozisy

belirleyen bir yiizey. 25 noktasindan dlgiilen yiizey
Sunflower’da sallanan bir ¢erceveye oturtulmus bilyelerin
olusturdugu bir agla temsil ediliyor.

Cergeveyi Oynatmak:
Yalnizca iki motor
gerektiriyor. Cerceve
bir X-Y ekseninde
sallandikga bilyeler
aynalarin hepsini
birden hareket
ettiriyor, ancak her
ayna kendi ozel
rotasini izliyor.

tempo agir. Gross ve kendisi gibi “tav-
sanlar” Internet ortaminda oradan
oraya hoplarken, glines enerjisi aras-
tirmalar1 “kaplumbaga” hiziyla ilerle-
mis. Urtinlere gelince, bilisim ortami
cayirlik, ormanlik yemyesil bir alani
andirirken, glines enerjisinin ortami,
bir ¢6l manzarasindan Gteye gideme-
mis. Ama son yillarda ¢6l de artik bir
bitki orttstine kavusmaya baslamis.
Glines enerjisini elektrige donts-
tiren silikon temelli ilk fotovol-
taik hticrelerin Bell Laboratuvar-
lar’'nda tretildigi yarim ytzyil
Oncesinden bu yana giines enerji-
sinin maliyeti her on yilda bir
%50 azalmis ve 2000’li yillarin
basinda glines enerjili telefonlar
yol kenarlarinda, giines enerjili
su pompalari da uzak ciftliklerde
alistlan gortinti haline gelmis
bulunuyor.

Her ne kadar kaplumbaga kos-
maya baslamis goriinse de, sorun
hala genis alanlari ileri teknolojiy-
le tretilen silikon goézeler ya da
panellerle kaplamanin pahali ol-
may1 stirdiirmesi. Fotovoltaik pa-
neller, simdilik ancak htktimet
stibvansiyonlari, vergi iadeleri ya
da ertelemeleri, 6zel krediler vb.
“Ozendiriciler” sayesinde bir piya-
sa edinebilmis durumda. Fotovol-
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12 yaprakli reflektor dizgesi
Giines’i otomatik olarak
belirleyip izliyor.
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Energy Innovation miihendislerince gelistirilen alternatif diizenekler

taiklerce {tiretilen elektrigin kilowatt-
saat maliyeti ABD’de bile 21 cent (1
cent =1,35 YKr.) Bu durumda 1siklari
yanik tutmak icin komtr (kilowatt ba-
sina 4,74 cent), dogal gaz (5,15 cent),
niikleer enerji (5,92 cent) ve riizgar
enerjisi (5,15 cent) hala daha ucuz se-
cenekler.

Bununla birlikte, tasidiklar1 ¢cok bi-
yik bir avantaj, fotovoltaikler aleyhin-
deki maliyet farkini énemli o6lctide
azaltiyor: Fotovaltaik paneller catilara
yerlestirilebilecek kadar ktigtikler. Ev-
lerin catilar1 da, i¢inde oturan insanla-
ra oldukca yakin!.. Kémtr, gaz ve niik-
leer santrallerin yapamayacagi bir seyi
yaparak enerjinin tiretimiyle tiiketimi-
ni bir araya getiren glines panelleri
araciyl ve aract karmi ortadan kaldir-
maya aday. Bu araci pay, elektrik tire-
ten yerel capl 6zel sirketlerin yaygin
oldugu ABD’de, tiretim maliyetinin 10
kat tzerine cikabiliyor. Baska tlkeler-
de de elektrigin tiretim maliyetiyle sa-
tis fiyatlar1 arasinda biiytk bir fark ol-
dugu kesin.

Bu durumda, glines enerjisi endus-
trisinin benimsemis gorindigu strate-
ji de sabirli olmak, ve htikiimet stib-
vansiyonlarindan yararlanarak asil pa-
ra pompasini isler hale getirmek, diye-
lim 20 yil kadar sonra seri tiretimin ve
teknolojik ilerlemelerin glines enerji-
sini, kémiir, gaz ve ntikleer enerjiyle
rahatca rekabet edebilir hale gelmesini
beklemek ve sonunda piyasanin birden
patladigini g6rmek!

BiLiMvwTEKNIK [N Aralik 2005

Bill Gross’un karakteri ve strekli
6nde olma, ileriye bakma dtrtiist de
bu stratejiye son derece uygun. Inter-
net tzerinde oncii projeler baslatip,
“nal toplamay1” bagskalarina birakan,
ticari Internet sirketler furyasinin ¢o-
kustini ayakta kalabilen bir sirket ve
secme projelere yatirabilecek yeterli
miktarda parayla atlatan, artik para
getirmekten cok “ses getiren” iddiali
projelere yonelmek isteyen girisimci-
nin arayip durdugu smav, Californi-
a’y1 vuran enerji krizi seklinde ortaya
cikms. Icindeki 15 yasindaki lise 63-
rencisi, eski altyapisiyla hemen careyi
gormis: Glines enerjisi. Miihendis
sapkasini kafasina gecirince formtla
bulmus: Giines enerjisinin sorunu fo-
tovoltaik silikonun pahali maliyetiyse,
care bu malzemeyi cok az kullanmak,
ya da mimkinse hi¢ kullanmamak.
Girisimci kimligi de Silikon Vadi-
si'nden bindigi ucagin penceresinden
gordiigi manzara karsisinda devreye
girmis: Yerin neredeyse tlimtint kap-
lamis, diiz catili ticari kuruluslar. “Bu
manzaranin buylk bir Pazar oldugu-
nu gordim” diyor Gross. “Bunlarin
catilarmin sira sira glines kolektorle-
riyle dolu oldugunu goézlerimde can-
landirdim”.

Glines kolektorleri ya da odaklandi-
ricilar, aslinda yeni bir sey degil. Soy-
lenceye gore Arsimed, kentine saldiran
bir disman filosunu yoketmek icin
“yakic1 camlar” (daha biiytk olasilikla
aynalar) kullanmis. Teknoloji giint-

miizde de unutulmus degil. Fotovolta-
ik arastirmacilari teknolojilerini ticari
acidan kullanilabilir hale getirmeye ca-
lisirken bazi enerji sirketleri de giines
15181 odaklama teknolojilerine yati-
rim yapmis.

Ornegin, PG&E sirketinin 1980’li
yillarda Mojave Coli’'nde kurdugu 350
megawatt giictiindeki Gilines Elektrigi
Uretim Istasyonu, parabolik canaklar,
aynayla kapli kanallar ve genis alanla-
ra yayilmis yansiticilarla cevrili “gtic
kuleleri”’nden olusuyor. Bu yansiticila-
rin glinesin hareketini izleyebilmeleri
de karmasik mekanik aygitlarla sagla-
niyor.

Bu dev dizenekler hala elektrigi
komiirle ya da niikleer enerjiyle cali-
san santraller kadar ucuza lretemese
de, maliyeti dlistirme cabalari, arastir-
macilar1 buiytik 6lcekli diizenekler yap-
maya zorluyor. Ornegin, Sandia Ulusal
Laboratuvarr’yla, Stirling Enerji Sis-
temleri adli sirket arastirmacilarinin
gelistirdigi bir dlizenek, giines enerjisi-
ni %30 gibi olagantstii bir verimle
elektrige dondtsttrtyor. Sorunsa, bu
isi yapan “megacanagin” 4 katl bir
apartman yuksekliginde olmasi ve 8
ton c¢ekmesi. Daha buylk sorunsa,
boyle bir diizenegi catisina koydurmak
isteyen birisinin bulunamayacaginin
kesin olmast!..

Gross, “buylik iyidir” dustincesini
tersine cevirmis. Internet cagi teknolo-
jisini, akilli tasarim ve ucuz Cin treti-
miyle birlestirince radikal élcekte k-



ctlmts bir giines 1s1n1 odaklayicisinin
dev akrabalariyla ayni isi yapabilecegi-
ni, Gsttine Ustlik catilara da sigabilece-
gini diistinmus.

Arastirmaci ekibi énce silikonu tu-
miiyle devre disi birakarak giines ener-
jisini, buhar makinesinin stiperverimli
bir tiirii olan Stirling 1s1 motoruyla
elektronlara cevirmeyi denemisler. Bu-
nu ticarilestirmenin glicltigl ortaya ¢i-
kincaysa, istemeye istemeye silikona
geri donmdsler. Foton akisini en st
dtizeye cikarmak icin onlarca yontem
denemisler: tic metrelik parabolik ca-
naklar mi istersiniz, motorlu 500 adet
minik ayna mi, alliminyum ttpler icine
yerlestirilmis kabartma cizgili Fresnel
mercekleri mi?

Sonunda, Caltech master égrencile-
rinden Kevin Hickerson’un kafasinda
cakan bir simsek, 25 aynayr bagimsiz
olarak hareket ettirebilecek motorlarin
sayisinl azaltmanin yolunu gostermis.
Bu bulus, maliyetin distirtlmesinde
cok onemli bir 6ge. Alisilageldigi gibi
her ayna icin iki ayr1 motor yerine, Hic-
kerson’un yontemi herhangi sayidan
olusan bir ayna diizenegi icin yalnizca
iki motor kullanimiyla yetiniyor. Bu-
nun anahtar1 da 6zel egriyi bulan eski
Yunanli matematik¢inin adiyla anilan
Nicomedes konkoidi. Konkoidin bigi-
mine gore dizilmis bir bilyeler ag,
Sunflower diizenegi icindeki bir cerce-
veye yerlestiriliyor. Motorlar cerceveyi
hareket ettirdikce bilyeler de her ayna-
y1 bagimsiz olarak yonlendiriyor.

Sonucta ortaya cikan Sunflower
250, siddetli riizgarlarda ucmayacak
kadar agir, ama iki isci tarafindan kal-
dirlabilecek kadar da hafif bir diize-
nek. Olumsuz hava kosullarina daya-
niklilik testlerinin ardindan seri tireti-
me baslayacak olan Cin’in Shenzen
kentindeki bir fabrikadan pazara tasi-
nabilmesi icin diizenek, bir koli sandi-
gina sigacak bicimde tasarlanmis.

Sunflower’in, “ayna tarlasi”nin tize-
rinde konumlanmis glines kolektoriin-
de bulunan 2 dolarlik bir ¢ip (yonga),
beyin islevi gortiyor ve gilic cikisini
kontrol ve bozukluklara mtidahale i¢in
bir IP numarasi da iceriyor. Tepedeki
dilizenek ayrica, glines enerjisini %20
verimle (yani standart panellerin %50
fazlasiyla) elektrige dontsttiren 4 foto-
voltaik “gofret” de iceriyor. Bu da gu-
nesli bir giinde 1 kilowat-saat gli¢ an-
lamina geliyor. Bu 6zel silikon, merke-
zi Kuzey California’da bulunan Sun-
Power adli bir sirketge tretiliyor.

Sunflower’in ilk 100 birimlik seri
tiretiminin yil sonuna kadar baglamasi
hedeflenmis durumda. Patentin sahibi
olan Energy Innovations sirketi sozct-
lerine gore diizenegin maliyeti, stan-
dart panellerin siibvansiyon éncesi ma-
liyetlerine gore %30 daha dustik.

Sirketin pazarlama hedefi, 6ncelikle
sanayi kuruluslari. 3.250 metrekarelik
bir cati alani olan bir fabrikanin,
700.000 dolarlik bir yatirimla yillik
elektrik gereksiniminin ytizde 90’11
karsilayabilecegi ve her yil elektrik fa-

Sunflower’in rekabet ettigi dev dﬁzeneklerde%‘Solar Two, Giines’i izleyen biiyiik aynalarin odakladigi 1s1gin,
kuledeki bir isi tutucu siviyr buharlastirmasi yoluyla elektrik iiretimine dayaniyor.

turasindan 52.000 dolar tasarruf sagla-
yacagl hesaplaniyor.

Bill Gross, tretim 6lceginin buyi-
mesi ve daha verimli silikonun kullani-
ma sunulmasiyla maliyeti 2 yil icinde
%20 oraninda diistirebilecegi konusun-
da da guvenli. “Bugtin fotovoltaik cati
diizeneklerinin yatirimi karsilama si-
resi 20 yil; ama insanlar bunlari satin
almaya devam ediyor” diyor. “Bizim
hedefimiz amorti siiresini 3,3 yila in-
dirmek”.

Ama simdilik act gercek, catilara
yerlesse bile, yogunlasmis giines ener-
jisi ve ucuz Cin isglictiyle bile resmi fi-
nanslar olmaksizin, Sunflower’in ener-
ji pazarinda hentiz rekabet sansinin ol-
madig1. Yine de Gross, diizeneginin 20
yildan da kisa stire icinde gerek Oteki
enerji kaynaklariyla, gerekse de sira-
dan fotovoltaiklerle rekabet edebilecek
dtizeye gelecegi konusunda iddiali.

Bu iddiaya karsilik, Sunflower’in
gecmesi gereken belki daha 6nemli bir
sinavsa, potansiyel alicilara garanti
edilen 15 yillik sorunsuz ¢alisma stire-
since, icerdigi duyarl elektronik devre-
lerin ve ileri teknoloji tirtinii aygitlari-
nin rlizgara, yagisa, toza ve hatta ener-
jisini aldig1 Giines radyasyonuna daya-
nip dayanamayacagl. Bu arada tretici
sirketin, mtusterilerin ortaya cikabile-
cek bazi ufak sorunlar karsisindaki en-
diselerini de gidermesi gerekecek. Or-
negin, aynalarin kazara odaklandigi
bir fotograf tripodu aniden atesler igin-
de kalmus!..
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Avustralya’da biiyiik iddialarla bir Alman firmasinca tasarlanan ama yasama gecip gecmeyecegi heniiz belli olmayan giines enerjisi projesi, 5 km?’lik bir
seranin Isitacagi havanin 1 km yiiksekliginde bir kule icinden yiikselerek tiirbinleri calistirmasiyla elektrik iiretmeyi 6ngoriiyor.

Yine de pazar sikintisinin olmaya-
cagi acik: Bir arastirma, yalnizca Cali-
fornia’daki ticari kullanima uygun
diiz catr alaninin 185 milyon metreka-
re oldugunu ve bunun 2010 yilina
kadar ikiye katlanacagini ortaya koy-
mus. Hatta bazi binalarin catisi
800.000 75.000 m* yani 20.000 sunf-
lower alabilecek buytkliikte. Bu da
yarim megawatt gli¢ liretmeye yeter
bir say1.

Ancak deneyimli bazi uzmanlar,
“masaya tath kasiklarini koymak” icin
vaktin erken oldugu distincesindeler.
Onlara gore nikleer reaktérlerden
tutun, rizgar tiirbinlerine kadar yeni
enerji teknolojilerini, harika fikirler
diizeyinden diinyayr déntstlirecek
drtnler haline getirmek son derece
glc bir stirec. Ayrica, kuramsal olarak
en cekici olan giines enerjisi, pratikte
en zorlusu olabilir. Uzmanlar, Arizo-
na’dan Avustralya c¢éllerine kadar po-
tansiyel “glines tarlalarmin” bir za-
manlarin iddiali projelerinin kalintila-
riyla dolu oldugunu vurguluyorlar
(Or: Luz, AstroPower, TecStar'm Uy-
gulamali Glines Enerjisi bélimd vb.)

Bill Gross’un girisimine gelince,
elestirmenlerin kaslarini cattiklari hu-
sus, ylksek risk tasiyan bilesenleri,
yani giines enerjisinin odaklanmasini,
yiiksek verimde silikon gereksinimini
ve sinir Otesi tretimi hep birlikte ice-
ren bir stratejiye dayanmasi.

Kisa stire 6nce glines enerjisi ala-
ninda etkinlik gosteren 100 kadar sir-
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ket tizerinde inceleme yuriitmis olan
Credit Lyonnaise sermaye kurulusu-
nun finans uzmani Mike Rogol, “Bill
Gross’un sirketine tiim kalbimle sans
diliyorum” diyor. “Ancak, ne kadar
yenilik getirmeye calisirsaniz, bazi
seylerin calismamasi riski de o 6lctide
artiyor; pek cok fotovoltaik arastirma-
cisinin, isleri basit dlizeyde tutmak is-
temesi bosuna degil”.

Ama Gross, oOyle kolay yilacaga
benzemiyor. “Bizim ekibimiz, onlarin
fotovoltaiklerle ve toplam 20 milyar
dolarlik harcamayla 50 yil siire icinde
yaptiklarini daha simdiden ge¢mis bu-
lunuyor” diyor. “Simdiye kadar yal-
nizca 12 milyon dolar harcadik. Sani-
rim iyi bir ¢ikis yaptik.”.

ABD finans c¢evrelerinde hakim
olan ve gilines enerjisinin her zaman
korunmaya muhtag¢ bir cocuk olarak
kalip kendi ayaklari tizerinde durama-
yacagr yolundaki yaygin kani da
Gross’a gore temelsiz. “Bu goriisi de-
gistirmeye basladik bile” diyor. “Bu
alanda ilk kez yeterli sermaye, mi-
hendislik becerisi ve yaratici tasarim-
cilikla 6ne ¢ikarak ‘bu isi yapacaksan,
ekonomik yapacaksin’ diyebilen biri-
leri ortaya cikiyor”.

Ugrasinda Gross’un glivendigi cok
gucli bir muttefiki de var. “Yakit fatu-
rasi gondermeyen ve kendi artigini
kendi depolayan bir mittefik. Bu
mittefik, 150 milyon kilometre uzak-
likta ve sorunsuz calismasini 6 milya-
rinct yil icinde stirdiirmeye devam edi-

yor. Bu isletmenin drettigi ve bir saat
icinde Duinya’ya gonderdigi fotonlar,
ttim insanhigm bir yillik enerji gerek-
sinimini karsilamaya yeterli. Arastir-
macilarin riiyasi bu tiretimin ¢ok ufak
bir kesimine el koyabilmek ve boylece
petrol tasiyan stipertankerleri, mtize-
lere, bir zamanlar balina yag1 yakan
kandillerin yanina géondermek; ntikle-
er mihendisleri de hicbir zaman kul-
lanilamayacak oyuncak silahlarina ge-
ri dondiirmek, fosil enerji kaynaklari-
nin kontroli miicadelesini gereksiz
kilarak gezegenimizde barisi egemen
kilmak.

Bill Gross’un, glines enerjisinin
kendisine giines alan bir yer bulabil-
mek icin strdirddgi uzun yirayd-
stin daha ne kadar stirecegi konusun-
da sorulan bir e-postaya uykusuz bir
gecede verdigi yanit su: “Maliyetini
kurtarmadigi stirece glines enerjisini
kiictiik bir fanatikler grubu kullana-
cak. Kurtardigindaysa, tiim dinya!”.
Bir zamanlar, arastirmacilarin oyun
kafesi niteligindeki Internet’e baglan-
malari icin Sun sirketinin drettigi dev
SparcStation bilgisayarlarin gerektigi-
ni hatirlayin. Sonra da ucuz PC’lerin
ortaya cikmasiyla “net”in, nasil gor-
kemli “World Wide Web”e déniistu-
gund. Bill Gross bunu ¢ok iyi hatirla-
yanlardan biri.

Kaynak: Reiss, S., “The Dotcom King and The Rooftop Solar Revolu-
tion”, Wired, Temmuz 2005

Kisaltilmis Ceviri:
Rasit Giirdilek
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erisebilmenizi saglamak, hem de daha genis
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tiim dergilerimize erisme hakkina kavusturuyor.
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basili dergi secenegini tiklayarak ayni ayricaliklara
sahip olacaklar.

e-dergi uygulamasini ayni zamanda, posta
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Dergilerimize abone olmak isteyen okurlarimiz
http://www.biltek.tubitak.gov.tr/ adresindeki e-
dergi sembolii lizerine tiklayacaklar. Ulastiklari
sayfadaki secenegin lizerine tikladiklarinda
karsilarina ¢ikan formlari doldurup gonderecekler
ve kendilerine birer kullanici adi ve sifre verilecek.
Bunlarla dergilerimizin yeni sayilarina ve arsivine
ulasacaklar.

Ailemizin yeni liyelerini sevgiyle kucakliyoruz...

Abonelik iglemleri ile ilgili sorunlarinizi e-posta yoluyla bteknik@tubitak.gov.tr adresine
ya da 0(312) 467 32 46 no’lu telefona iletebilirsiniz



ANITLARLA CERNOBI

Solda-halen ¢alismakta
olan reaktoriin binasi,
sagda kazaya ugrayan

reaktoriin lahiti.

L

KAZAST SONRASI - [ZLERI

Uzerinde yasadigimiz yer kabugu,
kozmik 1sinlar, gtinliik hayatimizda ti-
kettigimiz yiyecekler, hatta bu diinyada
yasiyan her birey bir radyasyon kayna-
gidir. Ik canlinin yer yiiziinde olusu-
mundan bu yana gecen zaman icinde,
tizerinde yasadigimiz kayalarin aktivi-
tesi giderek azalirken (yaklasik 10 mis-
li ) icimizde radyasyon korkusu son 50
yil icinde tarihsel, politik , eknomik ne-
denlerle gercek boyutlarini asti. Oyleki,
maden sularinin (sifali sularin) tsttinde
Piko Curie (1 piko curie=38 mBq) ola-
rak verilen aktivite degeri bile siselerin
tizerinden silindi. Bu yaziy1 6zellikle
Cernobil kazasindan sonra Tirkiye’de
1986 caylarinin tiiketimiyle ortaya cI-
kan endiseyi, ¢aylardan aldigimiz rad-
yasyon dozunu, dogal cevreden, yiye-
ceklerimizden, kozmik iginlardan aldik-
larimizla karsilastirarak daha gercekei
bir diizeye indirgemek icin ele aldim.

1989-2003 yillar1 arasinda Cernobil
kazasmin radyoaktif yagis izleri bo-
yunca, Avrupa Toplulugu’nun destek-
ledigi, uluslararasi 6l¢lim kampanya-
sinda gorev aldim. Calismalarimiz Cer-
nobil reaktoriintin 2,5 km uzaginda
bulunan, kazadan énce 50.000 reaktér
personeli ve hizmetlililerinin yasadig,
kazadan 48 saat sonra bosaltilan Pirip-
yat kentinde basladi. Daha sonraki yil-
larda calismalarimiz, giderek daha
uzak mesafelerdeki yerlesime izin veri-
len bolgelerde devam etti. 1990 yilinda
bir kolhozun bakkalinda Tirkiye’den
ithal edilmis caylarin dizilmis oldugu-
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nu gordagimde dogrusu hi¢ de sasir-
madim. Ruslar bizim kirli (!) caylarimi-
71 teredditstiz tiketiyordu. Turki-
ye’deyse, politik ve medyatik nedenler-
le, hatta uluslararasi ekonomik baski-
lar sonunda, tonlarca cay, tehlikeli de-
recede radyoakativite icerdigi gerekce-
siyle yok edilmisti. Ttrkiye Atom Ener-
jisi Kurumu'nun (TAEK) ve uzmanla-
rin tim cabalarina ragmen yaratilan
panigin ve endisenin 6ni alinamadi.
Benzer durumu Almanya’da da yasa-
dik. Konunun uzmalariyla yapilan ko-
nusmalar televizyonda gecenin ilerle-
mis saatlerinde yayinlanirken, hi¢ bir
kontrolden gecmemis veya bu él¢tim-
ler icin yeterli olmayan aletlerle yapi-
lan gosteriler, aksamin erken saatlerin-
de kamuya sunuldu. Duygu sémiirisi
yapan, bilimsel Olctimleri anlamakta
gliclik ceken demagoglarla ayni plat-
formda panele cikan bilim adamlar
kendi calismalarini anlatmakta giicliik
cektiler ve gtlting durumlarda birakil-
dilar. Bu olaylar, bilim insanlarinin
kullandiklari dil ytzlinden c¢aligmalari-
ni halka iletmekte ¢ektikleri zorlugun
sonucuydu. Bu yaziyla amacim en
azindan radyasyon konusunda elim-
den geldigince okuyucuyla bir iletisim
saglayabilmektir.

Almanya’nin gliney bélgeleri, yani
en fazla yagmur alan Alp daglarinin
kuzey eyaletleri, en az Trakya ve Kara-
deniz Bolgeleri kadar Cernobil kaza-
sindan etkilenmisti. Karadeniz Boélge-
si’nin 1986 uriind caylarinda, kuru ca-

yin kilosu basma 80.000 Bq kadar bir
aktivite degeri kaydedildi. Her ne ka-
dar kuru cayda gozlenen sezyumdan
kaynaklanan aktivite degeri (Aktivite-
nin birimi Bq olup bir saniyedeki par-
calanmalari ifade eder) ilk bakista cok
yiiksek gortinse de, insan sagligi tize-
rindeki etkilerin hesaplanmasi acisin-
dan tek basina bir anlami olmaz.

Her hangi bir radyoaktif maddenin
sagliga etkisi konu oldugu zaman, 6l-
ctilen aktivitenin, radyasyonun etkinli-
gini tanimlayabilecek baska biiytklik-
lere cevrilmesi gerekir; bu buytikliikle-
re de genelde radyasyon dozu adi veri-
lir. Bu cevrilme islemi ayr1 bir uzman-
lik dali olup, bir radyoaktif maddenin
olctilen aktivitesi (Bq olarak ifade edi-
len degeri), Uluslararasi Radyasyon-
dan Korunma Komitesinin (ICRP) 6ne-
rileri g6z 6ntine alinarak, belirli norm-
lar ve modellemeler kullanilarak yapi-
lir. Bu arada, aktivitenin kaynagi olan
radyoaktif maddenin ozellikleri, tiird,
hangi enerjide foton veya parcacik yay-
dig1, organizmada hangi yollari izledi-
8i, fiziksel ve biyolojik yar1 6mrt, o
toplumun bu irtini hangi oranda tu-
kettigi, depolandig1 organ varsa o or-
ganin radyasyona duyarliligi gibi bir
cok faktor goz éntine alinmalidir. Bu-
nun sonunda elde edilen biiytkliige
‘etkin doz’ adi verilir; birimi Sievert
(Sv) olup, J/kg’a denktir; yani birim
kiitle basina depolanan enerjidir. Or-
negin, caylarda kirlenmeye neden olan
sezyumun laboratuvarda élctilen akti-



vitesinden, etkin doz hesaplarma ge-
cerken onun parcalanma rejimi, yani
saldig1 foton ve elektronlarin enerjile-
ri, sindirim yoluyla alindigi icin biyolo-
jik yar1 6mrd, yani viicuttan atilmasi-
nin yarilanma stresi gibi asagida biraz
daha fazla aciklayacagim faktorlerin
g0z 6ntine alinmasi gerekir. Cernobil
yagisindan dolayr 1986 trint caylari-
mizda iki tip sezyum vardi: Cs-134 ve
Cs-137. Cs-137 bunlardan uzun 6mtir-
1t olan1 olup, fiziksel yar1 6mrt 30 yil-
dir; yani 30 yil sonra baslangictaki rad-
yoaktif atomlarin sayisi yariya diismus
olur. Oysa biyolojik yar1 6mri erkek-
lerde 100, kadinlarda 90 gtindtir. Bu-
nun Gtesinde radyoaktif sezyumun in-
san viicudunda izledigi yol ve biriktigi
organ radyoaktif stronsiyumunkinden
farklidir. Bu nedenle, herhangi bir yer-
de bulunan sezyumun tiiketilebilmesi-
ne izin verilebilir miktarlar icin konu-
lan sinir, 6zellikle kemik gibi dokular-
da biriken radyokatif stronsiyumun-
kinden farklidir. Bu nedenle, her rad-
yoaktif eleman icin ayr1 bir model ayr1
bir sinir degeri belirlenir. Genelde,

Pripyat

Cernobil kazasi gibi olagantstii du-
rumda radyoaktif madde iceren yiye-
cek maddelerinin ttiketilebilecegi mik-
tarlar, yukarida saydigim parametrele-
rin en tst smirlar1 kullanilarak yapilir.
Nitekim TAEK da bu en st sinirlarin
bile tsttinde bir yaklasimla kilogram
basina 12.500 Bqg’den fazla sezyum
iceren caylar1 yok etme yolunu secti.
Tiirkiye’de yetisen 1986 triint caylar,
daha sonra pek cok yerli ve yabanci ya-
yma konu oldu.

1986 trtnt Turk caylarindaki akti-
viteyi, Almanya’da bu amacla diinya
standartlarina gore kalibre edilmis
olan laboratuvarimizda 1987 Temmuz
ayinda biz de 6lctik . Bize gonderilen
kuru caylardaki kilogram basma top-
lam aktivitenin 2.000 ile 10.000 Bq
arasinda degistigini saptadik. En yiik-
sek aktiviteyi gosteren kuru caymn 10
gramini kullanarak degisik stirelerde
bir litre su i¢inde demledik. Kuru cay-
daki aktivitenin % 80 inin 15 dakikada
demli caya gectigini ve demli cayin bir
litresinde toplam aktivitenin 80 Bq ol-
dugunu saptadik.

Bogaltiimis evlerin

birinin icinden goriins.

Her gtin t¢ bardak ( 0,3]) cay ttiket-
tikten sonra birer aylik araliklarla ‘ttim
viicut sayaclar’’ olarak bilinen 6l¢tim
aletleri icinde yarim saat bekletildikten
sonra vicudumuzdaki toplam radyo-
kativite degerleri kaydedildi. Benim di-
simda bu arastirmaya katilan pek cok
meslektasim da Almanya’da kullanilan
viyeceklerin etkisini inceliyorlardi. Ol-
ctiimler, 1990 yilina kadar stirdd. Bu
Olctimler sirasinda giinliik tlketim
aliskanlikanliklarimiz, vicut agirhigi-
miz, spor, ylrtyis gibi fiziksel etkin-
liklerimiz de not ediliyordu. Bu 6l¢tim-
lere paralel olarak sezyumun disinda
viicudumuzda bulunan potasyum gibi
radyokatif dogal maddelerin de aktivi-
tesi dlctliiyordu. Cernobil kazasi nede-
niyle Almanya’da stttin disinda 6zel-
likle domuz ve geyik gibi av hayvanla-
rinin etlerinde, mantar ve bogtrtlen gi-
bi orman trtnlerinde yiiksek aktivite
gozlenmisti. Ben Tirkiye’den gelen
caylarin disinda Almanya’da yetisen
drtinleri de tiiketiyordum. Benim vi-
cudumda o6lctilen en yiliksek sezyum
aktivitesi, caylart icmeye basladiktan
yaklasik tic ay sonra, eyliil, ekim ayin-
da gortlmeye basladi; 1000 Bq’e ulas-
tr. Bu deger giderek azaldi ve 90’l1 yil-
larda olctlebilecek degerlerin altina
dustd. Oysa benim viicudumda, sezyu-
mun digsinda, dogal olarak bulunan po-
tasyumdan (K-40) kaynaklanan toplam
aktivite 3.200 ile 3.500 Bq arasinda sa-
bit kaldi. Giinltik tiikettigimiz her mad-
de icinde dogal olarak bulunan K-40,
her insanin kas/yag oranina bagl ola-
rak viicudunda oldukca sabit bir de-

Cernobil nukler reaktorune en yakin yerlesim yeri
olan 50 bin kisinin yasadigi Pripyat sehri, resimde
de goriildiigi gibi yerlesim reaktorden 2,5 km
uzaklikta olup kazadan 48 saat sonra tamamen
bosaltilmigti.
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Bq, (ben biraz ortalamadan kiictik bir
insanim), erkeklerde bu deger 5.000
Bq kadar cikabilir. Insan viicudundaki
potasyum, fazla sismanlanmadig stire-
ce, yani kas/yag orani degismedikce
sabit kalir. Bunun disinda bir de viicu-
dumuzun biitiin organ ve dokusunda
bulunan karbondan ve onunla beraber
bulunan radyoaktif karbondan (C-14)
dolay1 ortalama 4.000 Bq’lik bir aktivi-
te daha vardir. Ancak C-14 (in saldig
beta parcaciklarinin enerjisi distik ol-
dugu icin vicudun aldigi etkin doza
katkisi cok azdir. Yani bir insanin ken-
disi, Cernobil kazasi olmadan énce de,
yaklasik 8.000 Bq’lik bir radyoaktif
kaynaktir. Radyasyondan korkuyorsa-
niz kimsenin yanina yaklasmayin!..
Sonug olarak, gerek kirli caylar ge-
rekse de Almanya’nin yerel trtinlerini
tiketerek, viicudumda olusan toplam
aktivite, su anda oOlctilen aktivitenin
ticte birinden bile azdi. Bende 6l¢tilen
toplam sezyum degerleri, Alman mes-
lektaslarimla ayni degerler arasinda
degisti ve yapilan modellemelerle
uyum icindeydi. Nitekim, Ttrk halki-
nin yilda bir kilogram cay tiikettigi g6z
ontine almarak yapilan hesap ve de-
neyler sonunda en ytiksek etkin dozun
1 mSv’i gecmedigi ve bunun uluslara-
rast radyasyondan koruma komitesi-
nin en son tavsiyelerine gore, halk icin
izin verilebilir radyasyon doz sinirlari
icinde oldugu ortaya cikmaktadir.
Piyasaya striilen caylara konulan
smir, Almanya’da siitlere bile konulan
sinir  degerinin altindaydi. Almanya,
Cernobil sonrasi satilan stitlere cok tu-
tucu bir yaklasimla litre basina toplam
sezyum aktivitesi icin 600 Bq bir sinir
koydu. Oysa piyasaya suriilen caylar-
daki aktivite degeri, Ttuirk usulii dem-
lenmis caylara, aktivitenin %100 gecti-
gi kabul edilerek hesaplanmis ve litre
basina 370 Bq’in altinda birakilmisti.
Cernobil kazasi, ntikler enerjinin
kullanildig1 cagimizda gozlenen veya
gozlenebilecek kazalarin en korku ya-
ratani oldu. Diinyada hic bir kaza, Cer-
nobil kadar incelenmedi ve arastirma
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konusu yapilmadi.

2005 yilnin Eyliil ayinda Viyana'da
700’e yakin bilimadami ve saglik uzma-
nindan olusan uluslararast bir ekip
yaklasik 20 yil énce Cernobil ntikleer
santralinde meydana gelen kazadan
kaynaklanan radyasyon yagisindan et-
kilenen alanlarda yaptiklari calismala-
rin 6zetini 600 sayfalik bir rapor halin-
de sundular. Oysa her bir ézet sayfasi-
nin arkasinda, yine o kadar yaymlan-
mamig 6l¢lim ve arastirma malzemesi
bulunmaktadir. JAEA’nin sonug rapo-
runda da belirtildigi gibi Cernobil kaza-
s1, kazanin ilk gilinlerinde ytiksek rad-
yasyon dozuna maruz kalan 200.000
acil kurtarma iscisi ve reaktorin 100
km cevresindeki bazi yiksek yagis al-
mis yerlerde yerel siitleri tiiketen co-
cuklarda buytik saglik problemlerine
yol acti. Ancak raporda bunun diginda-
ki alanlarda genelde insan sagligini
tehdit edici yaygin bir kirlenmeye ne-
den olmadigr cok ayrintili arastirmalar
ve onlara kosut olarak stirdtrtilen epi-
demiyolojik ntifus arastirmalari sonun-
da ortaya konulmustu. Sunulan bilgiler
yillardir mevcut olmasma karsin uz-
manlara duyulan glivensizlik ne yazik
ki diinyanm hichir yerinde daha kirila-
madi. Bunun en tipik 6rnegi de, basin-
da her gtin izledigimiz Karadeniz Bol-
gesi'nde gozlenen kanser patlamasimin
Cernobil kazasina baglanmasidir. Kara-
deniz Boélgesi'nde arttigi iddia edilen
kanser vakalariin nedenini radyasyon
yagisinin disinda kalan baska faktorler-
de aramamiz gerekir.

Her hangi bir bolgede gozlenen
kanser sayisi, o bolge halkinin refah
durumuna, saglik hizmetlerinin teknik
dutizeyine ve kullanilma yayginligina,
halkin gida tiketim aliskanliklarina,
hatta kisinin cinsiyetine ve etnik koke-
nine bile baghdir. Kanser vakalarinda
bir artis gozlendigini soyleyebilmek
icin de daha oénceki yillarda gézlenen
kanser vakalariin hasta yasina/cinsi-
ne ve yillara gore dagiliminin iyi bilin-
mis olmasi gerekmektedir. Karadeniz
Bolgesi'nde diger bolgelere nazaran
daha fazla artis oldugunu soyleyebil-

mek icin bu bélge halkinda gézlenen
kanser vakalariyla ayni ekonomik du-
zeyde olan fakat radyaokatif yagis al-
mamis, ayni etnik kokenli ve esdeger
dogal radyasyon seviyesinde yasayan
bir kontrol grubuyla bir karsilastirma
gerekir. Bu veriler olmadan bir bolge-
de kanser vakalarinin artisindan bah-
sedilemez. Bu turli bir niifus arastir-
masi, kendi basina bir bilim dali olup
ciddi analizleri ve yillarca siiren goz-
lemleri gerektiren bir konudur.

Radyasyonun kansere neden oldu-
gunu ve nesiller sonra bile mutasyon-
lar yaratabilecegini hemen herkes bili-
yor. Ancak, diger kansorejen madde-
lerle karsilastirildiginda daha fazla et-
kin olmadigini, kullanilan birimlerin
buiytkligiini ve boyutunu kavramak
zor oldugundan, halka anlatmakta zor-
luk cekiyoruz. Radyasyonun kanser
olusturma mekanizmasini, bir ¢ok di-
ger kanserojen maddeden daha iyi bili-
yoruz. Kanser olusumunda etkin bir
radyoaktif atomdan cikan tek bir foto-
nu 6l¢me olanagimiz oldugu gibi, tek
bir fotonun hangi olasilikla kansere
neden olabilecegini de hesap edebiliyo-
ruz. Oysa diger kansorejen atom veya
molekiillerin bu boyuttaki degerlerini
gelismis spektroskopik yéntemlerle bi-
le saptamak olanak disi. (1g Cs-
137’nin aktivitesi 3,34 10" parcalan-
ma/s dir. Yani 80.000 Bq aktivitesi
olan bir kilogram caydaki Cs-137 mik-
tar1 0,02 ug dir.

Tim diinyada goézlenen kanser va-
kalarmin artiginin tek nedeni radyas-
yon degildir. Bunun en bilinen 6rnegi
en az Glimle sonuclanan kanser vaka-
larinin gozlendigi ABD’deki Utah ken-
tinde yasayanlardir. Burada yasayan
halk, bélgenin dogal jeolojik yapisi ve
denizden ytikseklikligi nedeniyle ABD
ortalamasinin  ti¢ bucuk misli daha
ytiksek bir radyasyona maruz kalirlar.
ABD’de en az endistri kirliligine ma-
ruz kalmig olan bu boélgede genelde
kahve, cay, sigara gibi zararl aliskan-
liklar1 olmayan Mormonlar yasamakta-
dir.

Gelismis tlkelerde, yani saglik sis-
temlerinin oldukca yayginlasmis ve or-
talama Olim yaslarinin Tirkiye’den
cok daha ytiksek oldugu tilkelerde bi-
le, bir insana hayat1 boyunca kanser ta-
nist konulmasi olasiligr yaklasik %
40’tir. Yani 10 kisiden 4 kisiye yasami-
nin bir sathasinda kanser tanisi konu-



Vishimir koyiinde £ernobil kaza-
sindan sonra tiroid kanseri teshi-
si konmus cocuklar Juri ve otur-
dugu ev.

lacaktir. Her kanser Gliimle sonuglan-
mayabilir. Ornegin, tiroid kanserinin
erken tanindiginda % 99 tedavi sansi
vardir. Genelde tiim o6ltmlerin % 25’i
de kanserden olmaktadir. En son ¢alis-
malara gore, 1 Sv’lik, yani Cernobil
caylar1 nedeniyle aldigimiz radyasyon
dozundan bin misli daha ytiksek bir et-
kin doz alan insanin, yagaminin bir saf-
hasinda kanser olma riski kadinlarda
% 13 erkeklerde % 9’dur.

Karadeniz Bélgesi'nde 10 milyon in-
san yasadigina gore, dogal nedenlerle
hayatinin bir safhasinda kanser tanisi
konacak 4 milyon insan var demektir.
Bu giin Karadeniz Bélgesi'nde 4 mil-
yon insana hentiz kanser teshisi konul-
madiysa, saglik sistemi en modern tek-
nolojisini kullanarak halka erisememis
demektir. (Bu saptama Tirkiye’'de
Omuir beklentisi 71 yil var sayilarak ya-
pilmistir). Oysa, 1 mSv’lik bir dozdan
yani bir kg cay tiliketiminden alinan
doz yiiztinden kanser olabilecek insan-
larin sayist 400, yasadiklari dogal cev-
reden dolay1 1.000 - 1.600 (yillik ortala-
ma dogal doz hiz1 2,5 - 4 mSv) kisi ola-
caktir. Yani, hali hazirda gézlenen tiim
kanser vakalarinin onbinde biri kadar
bir artisa neden olacaktir. Oysa Hiros-
hima ve Nagasaki’ye atilan bombalar-
dan etkilenen 70.000 kisiyi kapsayan,
50 yildir stirdtrilmekte olan calisma-
larda, istatistiksel acidan ¢ok da anlam-
I1 olmasa da 10 - 40 mSv civarinda rad-
yasyona maruz kalan grupta, kanser
riskinin azaldig1 da gozlenmistir.

Dogal Cevreden Alinan
Radyasyon Miktari

Yukarida saydigim nedenlerden do-
lay1 bu yazida kanser vakalarindaki ar-
tis tizerinde tartismak yerine, Cernobil
kazasi nedeniyle tiketilen caydan ali-
nan radyasyon dozunun boyutlarini bi-
raz daha anlatabilmek icin yer ytziin-
de yasamakta oldugumuzdan dolay: al-
digimiz radyasyon dozu miktarini 6zet-
lemeye calisacagim.

Cevre ve Kozmik 1sinlar

Tiirkiye’nin her hangi bir bélgesin-
deki insanlar, yilda yaklasik ortalama
2,5 - 4 mSv’lik bir etkin doz altinda ya-
sarlar. Bunun yaklasik 1 mSv kadari
cevreden gelen fotonlardan ve kozmik
isinlardan kaynaklanir. Tirkiye’de in-
sanlarin yasadigi bolgenin jeolojik ya-
pisina ve kullanilan bina malzemeleri-
nin cinsine bagh olarak cevreden ge-
len fotonlarin biraktigr etkin doz 1 ile
3 mSv arasinda degisir. Diinyada bu
ortalama degerleri ¢ok asan yerler var-
dir. Ornegin, Brezilya’da monazit kum-
larinin  Gsttinde kurulmus kentlerde,
Hindistan’da Kerela’da olgtilen yillik
doz miktar1 30 mSv’in iistiindedir. Is-
vicre’nin Ruscade daglari civarinda ya-
sayanlar bir ntikleer reaktortin etrafin-
da mtsade edilebilen dozlarin tistiinde
bir radyasyona maruz kalirlar.

Kozmik 1smlardan aldigimiz yillik
etkin radyasyon dozuysa, yasadigimiz
kentin denizden yiiksekligine baghdir.
Yaklasik 1.500 m ytikseklikte kozmik
isinlardan  aldigimiz radyasyon etkin
dozu, deniz seviyesine gore Ui¢ misli
yuiksektir. 12.000 m’de ucan bir yolcu,
deniz seviyesinde alacagi etkin dozun
50 katina maruz kalir.

Sindirim ve Solunum
Yoluyla Alinan Radyasyon

Bir yilda aldigimiz toplam etkin do-
zun geri kalan 1,5 mSv’i viicudumuz-
da bulunan, giinliik tlikettigimiz yiye-
cek, iceceklerimizle alinan radyokatif
maddelerdir. Bunlar kemiklerimizde
bulunan uranyum U-238, toryum Th-
232, kaslarimizda toplanan potasyum
K-40 gibi maddeler oldugu gibi biittin
vicudumuzda bulunan C-14 tir. Bu-
nun disinda bir de solunum yoluyla ali-
nan renyum Rn-222 vardir. Rn-222,
btittin kayalarin yapisinda bulunan U-
238’in parcalamasindan cikan radyo-
aktif bir madde olup, yeralt1 sularinda
da ¢6ziilmus olarak bulunur; parcalan-

diginda alfa parcacigr (helyum cekirde-
gi) yayar. Alfa parcaciginin doku icin-
deki erimi c¢ok kisa olmasina karsin,
iyonize edebilme glicii cok ytksek ol-
dugu icin etkin doz hesaplarinda kulla-
nilan agirlik faktéri de o derecede
yiiksektir. Dtinyada Finlandiya ve Is-
vec gibi tlkelerde bunun dogal yillik
etkin dozu, solunum vyollarinda 8
mSv’e yaklasir. Tlrkiye'nin bazi bolge-
lerinde de oldukca yiiksek degerlerde
Radon vardir. Radon gazi, (istiinde ya-
sadigimiz kayalarin hareketi yliztinden
toprak Usttne cikabildigi icin deprem-
lerin daha Onceden belirlenmesinde
kullanilan bir yontemdir. Yeralt1 sula-
rinda da eriyik halde bulundugu icin,
her glin yikanan bir insanin giinde al-
dig1 doz oldukca yuksektir.

Yukarida da bahsettigim gibi giin-
liik tiikettigimiz sebze, meyve ve kuru-
yemis gibi maddelerde bol miktarda
sagliga faydasi oldugu bilinen potas-
yum vardir. Radyokatif K-40, radyoak-
tif olmayan K ile beraber biitlin yiye-
ceklerimizde mevcuttur; genelde kas-
larda toplanir ve kimyasal 6zellikleri
de caylarda olctilen sezyumunkine cok
benzer. Gunlik yiyeceklerimizin he-
men hepsinde var olan K-40, her insa-
nin viicudunda bir dengede olup o in-
sanin kas miktarina baglidir. Cocuklar-
daysa yag/kas kas orani daha diisiik
oldugu icin, bir ¢ocugun viicudunda
kilogram basina ¢ok daha fazla radyo-
aktif madde vardir. Yedigimiz patates-
te, havucta, yani saglikli olduguna
inandigimiz her maddede degisen mik-
tarlarda K-40 mevcuttur. Bir insanmn
gtinde aldig1 ortalama K-40 miktar1 ha-
vug, patates gibi maddelerden 100 Bq,
findik, fistik, kestane gibi maddeler-
dense cok daha ytksektir.

Tibbi Nedenlerle Alinan
Radyasyon Dozlari

Ozellikle saglik hizmetlerinin ol-
dukca gelismis oldugu tlkelerde bir in-
sanin tibbi nedenlerle maruz kaldig
radyasyon dozu, tiim diger kaynaklar-
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dan cok daha fazladir. Gecen ytizyilin
ortalarinda yaygin bir sekilde stirdiirt-
len verem taramalarindan alinan doz-
lar, giiniimiizde almandan cok daha
yuksekti. Her réntgen cekilisinde aldi-
gimiz etkin doz yaklasik 0,2 mSv ka-
dardi. Bu giin bu deger 0,1 mSv’e ka-
dar indirildi. Bir akciger tomografisin-
de alinan radyasyon dozuysa 10
mSv’dir. Bu arada anjiyo gibi girisim-
sel teshis yontemleri ve kanser tedavi-
lerinde kullanilan dozlarinsa ¢ok ytk-
sek oldugunu unutmamakta yarar var.

Tiroid kanserinde verilen radyokatif
iyot miktari 500 - 600 MBq olup bu-
nun btyik bir kismi tiroid bezinde
toplanmis olsa da, diger organlar da
bundan yeterli derecede paylarini alir-
lar. Tiroid bezinin btyiikliigiine bagh
olarak verilen etkin dozsa 5 - 6 Sv ci-
varindadir. Tedavide de kullanilan rad-
yasyonun boyutlar1 hakkinda bir fikir
vermek icin size bir Cernobil arastirma
gezim sirasinda yasadigim bir olayr an-
latmaya calisacagim: 1994 yilinda Be-
yaz Rusya ve Ukrayna’da teshis edilen
tiroid kanserli ¢ocuklarin koylerinden
Ornek toplamaya ve oélctim yapmaya
gitmistik. Beyaz Rusya’da Vischimir
adli bir kéyde tic cocuga tiroid kanseri
tamst konulmustu. Ilk iki cocugun
oturdugu evlerden ve ineklerini besle-
dikleri tarlalardan érneklerimizi topla-
yip Uctincii cocugun evine vardigimiz-
da evine bahgesinin degisik koselerin-
de ve evde buz dolabr etrafinda hic bir
verde karsilagsmadigimiz dizeylerde
radyasyon doz hizlar1 6lgcmege basla-
dik. Ustelik bu doz hizi da zaman za-
man artip azaliyordu. Ilk aklimiza ge-
len yine bir yerlerde ntikleer kaza ol-
duguydu. Ancak o sirada elimde olan
aletle radyasyonun cinsini 6lcmek ola-
naksizdi; yalnizca doz hizini okuyabili-
yorduk. Radyokatif maddenin cinsini
anlamak icin tarlada stirdiirdigtimiiz
Olctimleri yarida kesip spektrometreyi
bahcede kurmaya baslarken, Yuri adli
cocugun yanima zaman zaman yaklas-
tigin1 ve her yaklastiginda doz hizinin
saatte 10 uSv’e ulastigini gortince,
radyasyonun kaynaginin cocugun ken-
disi oldugunu anladik. Bir hafta evvel
ziyaret ettigimiz kazaya ugrayan Cer-
nobil reaktériintin lahitinin etrafindaki
doz hiz1 6 uSv’ydi. Yuri, iki hafta 6nce
tedavi icin gonderildigi Almanya’dan
donmiisti. Cocugun bahgenin cesitli
koselerini tuvalet gibi kullandigini,
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buz dolabi etrafinda da ¢cok dolastigini
boylece 68renmis olduk. Meslek haya-
timm en aci olaylarindan birisi olmasi
nedeniyle bunu sizlerle paylasmak iste-
dim. Tedavide verilen dozlarin ne ka-
dar yiiksek oldugunu unutmustuk.

Bu vesileyle ¢ogu zaman unutulan
bir faktérden bahsetmek istiyorum: Ka-
radeniz Bolgesi'nde tiroid hastaliklari
yaygindir. Karalahana ttiketiminden
kaynaklandigin1 gosteren Tiirk bi-
limadamlarinin caligmalari mevcuttur.
Bilindigi gibi bazi yiyecekler, organiz-
ma icin gerekli bazi eser maddelerin
blinyeye alinmasini engeller. Ornegin,
asir1 derecede domates tiiketildiginde,
btinyenin ihtiyaci olan demirin yeterli
derecede alinmasi engellenir. Bunun
gibi karalahananin da tiroid bezi icin
gerekli iyotun alinmasini engelledigi
gosterilmistir. Bir tiroid bezi fonksiyo-
nun incelenmesi icin kullanilan radyas-
yonun etkin dozu, yaklagik 700 mGy
dir; yani Cernobil caylarmin ttiketimiy-
le Turk halkinin aldigr dozun 700 kati-
dir. Karadeniz Bolgesi'nde kanserin co-
galmasi s6z konusuysa 6nce buna ne-
den olabilecek artislara bakmak gere-
kir. Nitekim Cernobil kazasindan sonra
yapilan ¢ok kapsamli ntifus ¢alismala-
rindan sonra, Ukrayna, Beyaz Rusya ve
Rusya’da yapilan tiroid bezi tarama ca-
lismalarindan dolayr dogal kanser olu-
sum hizinmn arttigi gézlenmistir.

Biitiin bunlar1 halkimizi radyolojik
incelemelerden korkutmak icin anlat-
miyorum. Amacim Cernobil yagisinin
Tirkiye’deki boyutlarini duyurabil-
mektir. Cernobil yagisindan dolay: al-
digimiz dozlarin kanser yapma riskleri
pek cok diger faktérlerden onbinlerce
defa daha azdir. Ancak, tedavide kulla-
nilan dozlar, tanida kullanilan dozlar-
dan da milyonlarca defa fazla olup bu

Onemli Not

Herhangi bir radyokatif maddenin bir yilda
alinmasina miisade edilebilir dozlari saptarken
radyasyon dozunun riskinin lineer olarak arttigi
varsayilir. Ancak hiicrelerimizin kendilerini yeni-
leme mekanizmasi dogal radyasyonu tamir ede-
bilecek sekilde evrime ugramis olsa bile cok
yliksek dozlarda bu kendini tamir etme mekaniz-
masi tamamen yok olabilir. Ancak bunlar ¢ok
yiiksek doz degerleri icin gecerlidir; bir kag
SV’in tistiindekiler yok olabilir degerlerdir. Belli
bir sinirin altinda radyasyon riski olmadigini soy-
lemek istemiyorum. Amacim yalnizca bu riskin
diger tiim riskler yaninda ne kadar onemsiz ol-
dugunu yeniden vurgulamaktir.

degerlerde hem deterministik hem de
somatik etkileri gozlenebilir biiytiklik-
lere erisir.

Hayriye Yeter Goksu

GSF-National Research Center for Environment
and Health Institute of Radiation Protection, D-
85764 Neuherberg, Almanya
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ATESTEN ELEKTRIK

PYROELEKTRIK

Turmalin kristali, 6zgtin bir renkler
almasig1 sergiler. Eski Misir inanisina
gore; Diinya’nin merkezinden kaynakla-
nip Giines’e kadar uzanan bir gokkusa-
giin tzerinden kayarak, uzun bir yolcu-
luk yapmis ve bu sirada, gokkusaginin
tim renklerinden birer tutamini btinye-
sinde toplamis. O ytizden halen, ‘Gokku-
sag1 tast’ olarak da adlandirilir. Ancak
turmalin adi, eski adiyla Seylan’in Sen-
gal dilindeki, ‘karisik renkler tasi’ anla-
mina gelen ‘tura mali’ deyiminden geli-
yor. Taslarin hicbiri, bir digerine benze-
mez. Cogu birden fazla renk sergiler ve
bazilari, glin 1s18indan yapay 1s18a gecis-
te renk degistirir. Gizemli gliclere sahip
olduguna dair, gecmisten gelen bir ina-
nis vardir. Halen dahi yaygin olan bu
inanis, kristalin carpici 6zelliklerinden
kaynaklanmis olsa gerek. Ozelliklerin-
den birisi de, ‘piroelektrik’ olmasi.

Bu ozellik aslinda, ¢ok eskiden beri
bilinmektedir. Hakkindaki en eski anla-
tim, Aristo’nun 6grencisi olan Grek filo-
zofu Teofrastus’a (MO.y.372-y.287) ait-
tir. Teofrasturs, minerallerle ilgili olarak
yazdiklar1 arasinda, saman ve odun par-
calarini ceken ‘lingurion’ adinda bir tas-
tan s6z etmektedir. Biytik olasilikla tur-
malin tas1 olan bu maddenin, yabamil bir
hayvanin idrarindan olustugu kanaatin-
dedir. Roma’li Yash Pliny (MS.y.24-79),
yazdig1 Doga Tarihi kitabinda, s6z konu-
su hayvanin bir yaban kedisi oldugunu
iddia eder. Bundan sonraki iki bin yil bo-
yunca insanlar, piroelektrik ¢zelligin ne-
reden ve nasil kaynaklandigiyla degil,
turmalin tasmin gizemli tedavi giictiyle
ilgilenmislerdir. Avrupa turmalinin sira-
disi ozelligiyle tekrar, Teofrastus’tan iki
bin yil sonra, Johann Georg Schmidt’in
1707 yilinda yayinladigi, ‘Uykusuz Gece-
lerdeki Ilging Spekiilasyonlar’ baslikli
kitabinda tanisir. Schmidt anilarinda, es-
ki Hollandal kristal iscilerinin, Dogu
Hint Adalar’ndaki Seylan’dan (Sri Lan-
ka) getirdikleri degerli turmalin tasi tize-
rinde calisirken, tasmn; sicak veya yan-
makta olan komtr parcalarinin tizerin-
deki kilti, miknatisa benzer bir sekilde
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cektigi gibi, ittiginden de sikayetci ol-
duklarini soyler. 1824 yilinda, optik ala-
nindaki calismalariyla (nli  David
Brewster, ‘piroelektrik’ deyimini ilk kul-
lanan yazar olmustur. Olgu bundan son-
ra, bilimsel cercevede incelenmeye bas-
lanir. Nedir ‘piroelektrik etki’?...
Bilindigi gibi; birbirlerine atom bo-
yutlarinda uzakliktaki, esit biiytiklikte
ve zit isaretli iki nokta yik, bir ‘ciftku-
tup’ (dipol) olusturur. Boyle bir ikiliye
uzaktan bakildiginda ytikler birbirini go-
tirmus gibi gortuntrken; yakin civarla-
rinda, art1 yiikten kaynaklanip eksi yiik-
te son bulan hayali alan cizgilerine teget
elektrik alanlari vardir. Dipol momenti,
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eksi yiikten art1 yiike uzanan uzay vek-
tortyle yik buytkligintn carpimi ola-
rak tanimlanir (p=ql). Séyle ki, dipol mo-
menti; yik ne kadar btiyiikse o kadar
siddetli, boyu ne kadar kiictikse o kadar
zayiftir. Ote yandan; bir yiikiin etrafinda-
ki elektrik alanmin siddeti, ytikten uzak-
ligin karesinin; dipol etrafindaki alanmn
siddetiyse, dipolden uzakligin kiiptnin
tersiyle orantilidir. Yani bir dipoltinki;
uzaklik arttikca, daha hizli zayiflar.
Hemen her malzemenin icerisinde;
toplam yik noétir olmakla beraber;
atomlar arasi elektron paylasimindaki,
alisverise kadar uzanan esitsizlikler ne-
deniyle, yerel ytik dengesizlikleri bulu-
nur. Boyle bir malzeme, érnegin silikon
veya germanyum, bir dis elektrik alana
yerlestirildiginde; elektrik alani art ytik-

1t cekirdekleri kendi yontinde ittiginden
ve fakat eksi yiiklu elektronlari ters yon-
de cektiginden; cekirdeklerdeki proton-
larin art1 yiikleriyle, elektron bulutlari-
nin eksi ytikleri birbirinden, az biraz ay-
rigir. Sonucta ortaya, bir stirti minik di-
pol momenti cikar ve dipoller, uygula-
nan dis elektrik alana ters yonde elek-
trik alanlar1 olusturacak higim:
ltilesirler. Her biri zayif
lar1 st tste bindi

simetri eksenin
se, icerdeki dipolle
ri; malzeme icerisinde bir
lerken, kesme yiizeylerindekiler,
T’in st kisminda gorildigu gibi, esles-
memis kalirlar. Hal boyle olunca, ytizey
yiikleri, temasta bulunduklar1 ortamdan
uygun isaretli iyonlar alarak néttrlesir.
Bu sirada kristalin, 6rnegin arti yukli
olan ytizeyi; yakinindaki minik kagit par-
calarmi 6nce kendine dogru cekip, on-
lardan bir miktar elektron alarak kendi
kismen néttirlestikten sonra, onlari arti
yukli hale getirmis bulundugundan ve
kendisi ise hala art1 yiikli oldugundan,
itebilir. Tipki, kumasa strtiilen ebonitin
yaptigi gibi...

Sonuc olarak, kristalin kesme ytizey-
lerinde, art1 ve eksi isaretli ytikler birik-
mistir. Biriken yik miktari, kristal yapi-
daki dipollerin buytkltagiine ve simetri
ekseni yontindeki esyénltilesmislik du-



zeyine; yani malzemenin, diyelim Pg ile
gosterilen ‘birim hacim basina kendili-
ginden kutuplanmislik degeri’'ne bagl-
dir. Asil ilging olan su ki; malzemenin Pg
degeri, dis etkenler tarafindan degistiri-
lebilir. Ornegin sicaklik artisi, entropi ar-
tist anlamina geldiginden, dipollerin
yonlerinin gelisiglizellesmesi sonucunda
Pg degerinin azalmasina yol acar. Diye-
lim Gyle oldu, kristal bir nedenle 1sindi
ve Pg degeri distd. Bu durumda; krista-
lin kesme ytizeylerinde, o an yapisinda
barindirmakta oldugu dipollerin yol acti-
g1 ylizey yiklerini nétiirlestirebilecek
olandan daha fazla ytk vardir. Bu; iki
yiizey arasinda bir gerilim farki oldugu
anlamina gelir ve nitekim, iki ytizey bir
iletken araciligiyla birbirine baglandigin-
da, iletkenin tizerinden bir akim gecer.
Ornegin seklin en alt kisminda goriildii-
gu gibi, elektronlarin bir kismi st yi-
zeyden alt ytizeye inerek, bu ytizeydeki
artt ytiklerin bir kismini nétirler. Sonug
olarak, her iki ytizeydeki ytik miktarlari
azalmis ve kristalin, ytikselmis olan si-
cakligina karsilik gelen yeni ve daha di-
ik Pg degerinin gerektirdigi diizeye in-
islerdir. Ondan sonra, akim durur.
talin sicakhigi, artmak yerine azalir-
yiiklerin hareketi ve akim, zit yonde
usur. Genelde 6zetlenecek olursa; kris-
talin ytizeyleri arasinda, sicakligindaki
degisimlere eslik eden, bir veya diger
yonde bir akim vardir. Bu olguya, ‘ates-
ten elektrik’ anlaminda ‘piroelektrik’ et-
ki denir ve 6zelligi sergileyen malzeme-
lerin ‘piroelektrik’ oldugu soylenir. Bir
malzemenin piroelektrik olabilmesi icin;
molekiil yapismm sifirdan farkli bir di-
pol momentine sahip olmasi ve malze-
menin bir simetri merkezinin bulunma-
masi, donmeye gore bir simetri ekseni-
nin ya olmamasi, ya da varsa eger, ter-
sinme ekseni tarafindan icerilmeyen tek
bir eksen olmasi gerekir. Kristallerin var
olan 32 ‘nokta grup simetrisi'nden 10’u,
piroelektrik 6zelligi miimkiin kilmakta-
dir. Nitekim, turmalinden baska; baryum
titanat (BaTiOs) ve lityum tantalat kris-
talleri, triglisinstlfat (TGS) kristali ve
izomorflari, ‘kursun zirkonat titanat’ te-
melli seramikler, hatta poliviniliden flo-
rid (PVDF) gibi bazi plastik malzemeler
ve kollajen gibi biyolojik maddeler de pi-
roelektrik 6zelligi, degisen gtic diizeyle-
rinde sergilerler.

Bir kristalin Pg degeri, sicaklik degi-
siminden baska etkenler nedeniyle de
degisebilir. Ornegin, kristal tizerinde uy-

gulanan kuvvetlerin yol actig1 gerilimler,
kristal boyutlarinda degisiklige, bu da
Pg degerinin degismesine yol acar. Bu
acidan etkin olan; gerilim (‘stress’) ve ge-
rilimlerin sebep oldugu, ‘birim uzunluk
basina uzama ya da kisalma’ (‘strain’)
miktaridir. Bu olguya, ‘basincla elektrik’
anlaminda ‘piezoelektrik’ etki denir ve
gerilim etkeniyle Pq degeri degisen mal-
zemelerin, ‘piezoelektrik’ oldugu soyle-
nir. Olgu tersinir olup, piezoelektrik bir
kristale disardan elektrik gerilimi uygu-
landiginda, kristalin sekli, az da olsa de-
gisir. Bilindigi gibi bu 6zelligin; ses tre-
timi ve ses dedektorleri, yliksek gerilim
eldesi, elektronik frekanslarin tretimi ve
optik dtizeneklerin ¢ok cok ince ayarla
odaklanmasi gibi alanlarda genis uygu-
lamalari var.

Ote yandan, dielektrik malzemelerin
Pg degeri, tabii, disaridan elektrik alani
uygulamak suretiyle de degistirilebili-
yor. Ve bu malzemelerin i¢ yapisindaki
dipollerin yol actig1 elektrik alani, disari-

Cesitli malzemelerin birincil ve toplam piroelektrik

katsayilari (Birim pC/m2.K)

Malzeme Birincil Ikincil | Toplam

katsayi katsayi | Katsayi

Ferroelektrikler

Kutuplu seramikler
BaTiO; -260 +60 -200
PbZry g5 T 0503 -305,7 +37,7 | -268

Kristal |
LiNbO3 -95,8 +12,8 -83
LiTaOs -176 -1 -176
PbsGe;014 -110,5 +15,5 | -95
Ba,NaNbsO15 -141,7 +41,7 | -100
SrgsBagsNb,Os | -502 48 | -550
(CH.CF2)n -14 -13 -27
Triglisin stilfat +60 -330 -270

Ferroelektrik

olmayan

Kristal
CdSe -2,94 -0,56 -3,5
Cds -3,0 -1,0 4,0
ZnO -6,9 -2,5 9.4
Turmalin -0,48 -3,52 4,0
Li,S0,4.2H,0 +60,2 +26,1 +86,3

dan uygulanan alanin, malzeme icerisin-
de zayiflamasiyla sonuclaniyor. Dolayi-
siyla; elektrik alani, gerilim ve sicaklik,
malzemelerin Pg degerlerini etkileyen
lic ana etken. Aslinda bu tc etken, ayni
sacayagin Uc ayagmi olusturuyor. Cuin-
ki, piroelektrik bir kristal sicaklik degi-
sikligine ugrarken, genlesme veya geri-
limlere de maruz kalmaktadir. Dolayisty-
la, kristalin Pg degeri bir miktar da, bu

‘ikincil etken’ ytiziinden degisir. Bu sira-
da i¢ yapisindaki elektrik alanlarinin da-
gilimi, az da olsa etkilenmis olacagin-

dan, ‘Gctinct’ ayak kanaliyla, ‘Getincul’

etkenler de sozkonusudur. Fakat, ol-
ctimlerde farkli etkenlerin katkilarini ay-
r1 ayr1 6lcmek cok zor oldugundan, mal-
zemeler, hangi etkenin daha agir bastigi-

na bagl olarak; dielektrik, piroelektrik,

piezoelektrik olarak smiflandirilirlar.
Daha fazla ayrintiya girmeksizin, son bir
tanim daha: Disaridan yeterince gicli
bir elektrik alani uygulandiginda kutup-
lanma yoni degisen piroelektrik malze-
melerin ‘ferroelektrik’ oldugu soylenir.

Dolayisiyla, ferroelektrik malzeme-
ler; kendiliginden kutuplanma yénii, ye-
terince giiclt bir dis elektrik alan uygu-
lanmak suretiyle degistirilebilen piro-
elektrik malzemelerdir. Ayrica, belli bir
sicakhigin tizerinde, kendiliginden ku-
tuplanma Ozellikleri ortadan kalkar. Cu-
rie sicakligr denilen bu s, ferroelek-
trik malzemeler icin, oda sicakhigi civa-
rindadir. Dolayisiyla, oda sicakligindaki
uygulamalarda, kendiliginden kutuplan-
maya sahip olmadiklarindan, piroelek-
trik etki sergileyemezler ve etkinin, disa-
ridan elektrik alani uygulanmak suretiy-
le uyarilmasi gerekir. Buna karsin, piro-
elektrik katsayilar1 yiiksek oldugundan,
duyarli uygulamalarda tercih edilirler.
Yandaki tabloda, cesitli malzemelerin bi-
rincil, ikincil ve toplam piroelektrik kat-
sayilar1 gortliyor.

Sicakhigr degistiginde elektrik (ire-
ten piroelektrik bir kristal, 6rnegin yan-
gin alarmi olarak kullanilabilir. Ctinki
boyle bir kristal, 151k spektrumunun kizi-
lalt1 bolgesindeki fotonlar1 sogurmak su-
retiyle de 1sinabilir. Ki bu, kizilalt: algila-
ma kapsamindaki genis kullanim alanla-
rin1 beraberinde getirir. Clinki, tim can-
siz maddeler ve canli organizmalar, bu-
lunduklari sicaklikta, siyah cisim isimasi-
na benzer bir 1sima glictine sahiptirler.
Dolayisiyla; 1sidiklart fotonlarin bir pi-
rokristal tarafindan farkedilmesiyle, var-
lik ve hatta konumlar1 belirlenebilir. Ote
yandan, Gstiine Ustlik, kizilalti 1smnimi
gecirgenligi acisindan atmosferin; birin-
cisi 3 ile 5, ikincisi de 8 ile 14 um dalga-
boyu araliklarinda olmak tizere; iki pen-
ceresi vardir ve atmosfer, diger dalga-
boylarini gticlii bir sekilde sogururken,
bu dalgaboyu araliklarindaki 1sinimi za-
yifca sogurur. Hem de, 300 K sicakliga
sahip cisimlerin siyah cisim 1s1ma spek-
trumunun zirvesi, 10 um dalgaboyu ci-
varinda olup, ikinci pencere araliginda
yer alir. Dolayisiyla, kizilalti spektrumun
uzun dalgaboyu bolgesine denk gelen
bu 1sinlar, atmosferde sogurulana kadar
uzun mesafeler katedebilir. Bu sayede,
1sin kaynagiin varligini ve konumunu,
yiizlerce metre 6teden, ‘kizilalti dedekto-
ri’ olarak calisan bir pirokristal tarafin-
dan belirlemek miimkiindir. Tabii, 1sin-
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ma sonucunda kristalin trettigi kuctik
miktardaki ytkin farkedilebilmesi icin,
buyttiilmesi gerekir. Ki bu, distk gi-
riltilii ve yiiksek empedansh yiikseltici-
ler gerektirir. Bu amacla devrede genel-
likle; ya bir ‘alan etkili transistor’le (‘Fi-
eld Effect Transistor, FET’), btiytkligt
uygun secilmis bir yiik direnci; ya da ge-
ribesleme direncine sahip bir ‘islevsel
yiikseltici’ (‘operational amplifier’) kulla-
nilir. Dedektor malzemesinin kendi di-
renci, kristale cesitli elementlerin katki-
lanmasiyla degistirilebilir ve uygun di-
zeye getirilmek suretiyle, ayr1 bir yiik di-
rencine olan gereksinim ortadan kaldiri-
labilir.

Ancak; kristal foton sogurarak 1sin-
dig1 gibi, basta sicaklik ve sarsinti olmak
tizere, cevre kosullarindaki oynamalar-
dan da etkilenmektedir. Dolayisiyla,
{irettigi sinyalde, hedeften gelen fotonla-
rin neden oldugu ytik birikimi yaninda,
‘guirtilti’'nin yol actigr bir miktar ytik de
mutlaka vardir. Gurtltii katkisii devre
disi birakmak, dedektortin duyarliligini
ve etkinlik mesafesini arttirir. Bunu kur-
naz bir sekilde, bir yerine iki kristal ele-
ment kullanmak suretiyle basarmak
mimkunddr. Kristallerden birisi, daha
gliclt bir sekilde sogurmasini saglamak
icin, ince siyah bir film katmaniyla kap-
lanirken; digeri, tam tersine, hedef kay-
nakli fotonlar1 gérmesini engellemek
amaciyla metal bir zirhin igine yerlestiri-
lir. Bu durumda; birinci kristalin tirettigi
sinyal, hem hedeften gelen fotonlardan,
hem de cevre kosullarindan etkilenmek-
te; ikincisininki ise, yalnizca ¢evre kosul-
larindaki sapmalar1 kaydetmektedir.
Eger iki kristalin ¢ikti uclar karsitlik du-
zeninde baglanirsa, sinyaller arasindaki
fark almmis ve dolayisiyla, giirtltt katki-
st devre dist birakilmis olur.

Yandaki sekilde, 10 um dalgaboyu
civarindaki 1isinimlar1 gézlemek amaciyla
imal edilmis, iki piroelektrik kursun tita-
nat kristalli bir dedektoriin tasarim cizi-
mi gortliiyor. Koruma kabinin tist tara-
finda, bir pencere acikligi var. Pencere-
nin altindaki optik filtre, genellikle ger-
manyumdan yapiliyor. Clinkii german-
yum; gortndr 1s18a karsi sogurucu, 10
um dalgaboyu civarindaki 1sinima karsi
saydam davrandigindan, kizilaltr isinlari
stizerken, digerlerini soguruyor. Bu tiir
dedektorlerin siradist kullanimlari ara-
sinda, uzay calismalari da var. Bu alan-
daki ilk uygulama, 1972 yilinda Diinya
etrafinda yoriingeye oturtulan ‘dikey si-
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caklik profili radyometresi’idi. 1978’de
Veniis’e gonderilen Pioneer araci, bu g
zegendeki bulutlarn sicaklik haritas
cikardi. Ayrica, aractan gezegeni
mosferine birakilan bir yoklama
(‘probe’), net 1s1l aki Glctimleri
1989’da firlatilan Galileo aracin
ter ve aylarindaki isil 1smnimi in
amacina yonelik bir ‘fotocogalt
metre’ vardi. Gezegenin ylizeyin
diismeye birakilan aygit, atmosfe
nin ve kimyasal bilesiminin incel
ne imkan sagladi. Nihayet, 2003
firlatilan Mars Arastirma Araci, gez
deki cesitli mineralleri kizilalt1 st
spektrumlarindan hareketle belirlemey
yonelik bir ‘isil 1sinim spektrometresi’
iceriyordu. Uzay araclarinda kullanilan
dedektér malzemeleri genellikle doter-
yum emdirilmis triglisin stlfat (TGS) ve-
ya LiTa0O, idi.

Piroelektrik kristallerle kuramsal
olarak, 0.2 uK’e kadarki sicaklik farkla-
11 algilanabilir. Olctilen sicaklik farkimni,
kristalin baslangictaki sicakligina ekle-
mek suretiyle, hedefin sicakligi da belir-
lenebilir. Eger bu islem, bir kristaller di-
zilimi aracihidiyla, tic boyutlu bir hedefin
degisik noktalar icin ayni anda gercek-
lestirilirse, hedefin ‘sicaklik profili’ cikar-
tilabilir. Hatta, canli viicutlarinin degisik
bolgeleri az da olsa farkli sicakliklarda
bulundugundan, kizilalti dedektorler
aracihgiyla, karanlikta insaninki dahil,
sicakkanli canli gortinttleri izlenebilir.
Yandaki sekilde, bu isleve yonelik bir ‘ki-
zilaltt gorintd aygiti'nin ¢izimi goruli-
yor. On tarafta, keza kizilalt: siizme ye-
tenegi nedeniyle germanyumdan yapil-

Dianer
engel
Karma odak-dizlermi dizilirmi
IR mercek
Silikon
cogaltict
—i|

Ferroelekirik
yonga

cikintisila
hag

mis olan bir mercek var. Mercegin arka-
sindaki doner engel ya da kesici, hedef
gortinttiden gelen kizilalti 1sinlari, peri-
yodik olarak engelliyor veya kesiyor.

Piroelektrik malz
sayisinin fazla ytiksek olm
rulan fotonun yol actig1 1siy1 yavas dagit-
masi, bu acidan énemlidir. Gortintiintin
herhangi bir pikseline ait yeni veri, ‘go-
rintt farki islemcisi'ne ulastiginda, is-
lemci bu veriyi, ancak bir 6ncekinden
farkliysa, gortintiintin sergilendigi ek-
randaki ilgili pikseli degistirmek tzere
hesaba katar; aksi halde gozardi eder.
Boylelikle, yavas degisen gortintilerin
ingasi sirasindaki islem yiki azaltilmig
olur. Bu ytizden ‘gortinti farki islemci-
si'...

En yaygin olarak kullanilan dedek-
tor elemanlari, kursun stronsiyum tita-
nat (PST) veya baryum stronsiyum tita-
nattan (BST) yapilma olanlar. Bu malze-



melerin Curie sicakligi oda sicakligina
yakin oldugundan, dedektorler Curie si-
cakliginin tizerindeki ‘kutuplanmamislik
bolgesi'nde calisirlar. ‘Paraelektrik’ de
denilen bu bolgede, piroelektrik etki, bir
dis elektrik alanin uygulanmasiyla uyari-
lir. Lazerle yénlendirilmis kimyasal asin-
dirma yontemleriyle, cok sayida dedek-
tor pikselinden olusan dizilimler tretile-
bilir. Piyasadaki trtinlerdeki dizilim bo-
yutlar1 384x288 piksele ulastyor. Cok
degisik uygulama alanlar1 arasinda; yan-
ginla mticadele, kolluk kuvvetlerinin ge-
reksinimleri ve sinir kontrolleri, yiiz ta-
nima, kara maymlarinin belirlenmesi, bi-
nalarin gozetimi, stire¢ kontrold, gorts
testleri ve trafik yonetimi sayilabilir. Ki-
zilalti 1sinlar, dumani olusturan zerrecik-
ler ve gazlar tarafindan, gortintr 1siga
oranla daha az emildiklerinden, kizilalt:
gortinti aygitlar,, yangin sirasinda go-
riis amaciyla da kullanilabilirler. Kizilal-
t1 piroelektrik dedektorlerin ayrica; kizi-
lalt: spektrometreler, lazer dedektorleri,

tron 1sima aygitlar: ve malzemelerin
optik o6zelliklerinin Glctimii gibi
alanlarinda uygulamalar1 da

dedektorler aslinda, kuan-
foton ve 1s1l olmak tizere iki
fa ayrilir. Kuantum dedektérle-
larm atomlardan, enerji kaybina
yarak sacilmalari ve bu arada kay-
bettikleri enerjiyle atomlardan, dogru-
dan elektron koparmalar1 anlamina ge-
len fotoelektrik etkiye dayali olup; ilgili
maddelerin degerlik (‘valens’) ve bir alt-
taki elektron kabuklar1 arasmdaki ener-
ji farkina, yani ‘bant aralig'na bagli ola-
rak calisirlar. Halbuki fotonlarm, sacil-
mak yerine sogurulmasindan kaynakla-
nan piroelektrik etki, farkl bir fizige da-
yali olup, bant araligindan bagimsizdir.
Kuantum dedektérleri, ‘galyum arsenid’
ve ‘civa kadmiyum telltirid” gibi III-V ve-
ya II-VI yariiletken ikililerinden dretilir-
ler. Bu kristal malzemelerin btiytittliip
sekillendirilmesi zor oldugu gibi, kizilal-
t1 spektrumun uzun dalgaboyu bolgesin-
de calismalari icin, genellikle 77 K’e ka-
dar sogutulmalar1 gerekir. Nitekim, as-
tronomide kullanilan kuantum dedek-
torleri, kizilaltmimn uzak bolgesinde son
derece duyarli olmakla birlikte, cok di-
stik sicakliklara kadar sogutulmak duru-
mundadirlar. Halbuki 1s1l dedektorler,
kizilalt1 fotonlarin enerjisini 1stya dontis-
tartr ve genellikle, oda sicakligi civarin-
da calisirlar. Kuantum dedektorleri gibi,

sinirl dalgaboyu araliklariyla kisitli de-
gildirler. Maliyetleri cok daha diistik, fa-
kat duyarliliklar: daha azdir. Dolayisiyla,
piroelektrik 1sil dedektorlerin tGstiinltik-
lerini, bes ana baslik altinda 6zetlemek
mimkn:

« Piroelektrik malzemenin sogurma
ozelliklerine ve elektrotlarina bagh ol-
mak kaydiyla, ilke olarak tiim elektro-
manyetik spektrumu kapsayan cok ge-
nis bir spektrum band: araliginda duyar-
llik,

- Birka¢ K’den ytizlerce K’e kadar
uzanan ¢ok genis bir sicaklik araliginda
duyarlilik,

+ Yalmizca sinyali yiikselten alan
etklili transistortin calismasina yetecek
kadar, diistik gtic gereksinimi,

+ Pikosaniye dtizeylerinde hizli ya-
nit stiresi,

+ Gorece ucuz malzemelerden di-
stik maliyetle imalat.

Bir piroelektrik aygitin en 6nemli bi-
lesenini dedekt6ér malzemesi olusturur.
Triglisin stlfat (TGS) ve izomorflari,
yiiksek piroelektrik katsayr ve gorece
distik elektrik gecirgenligi dahil olmak
tizere, tercih nedeni olan 6zelliklere sa-
hiptirler. Nitekim, bu malzemeler; nem
cekici (higroskopik) dogalarina karsin,
yiksek duyarhilikli uygulamalarda en
fazla tercih edilip kullanilanlar arasinda-
dir. Lityum tantalat, yiiksek Curie sicak-
lig1 yaninda, nem ve bosluga karsi du-
yarsizigi nedeniyle cok kararli olup,
uzay uygulamalarinda sik kullanilir. Po-
liviniliden florid polimer (PVDF) ve ko-
polimerlerinin piroelektrik katsayilari
diistik olmakla beraber; dustik 1sil ilet-
kenlik katsayilar1 ve dielektrik sabitleri
nedeniyle, genis alan dedektorleri ve di-
zilimlerinde kullanim acisindan uygun-
durlar. Kursun zirkonat titanat sistemle-
rine dayali seramikler, hem imalati g6re-
ce ucuz, hem de mekanik ve kimyasal
acidan dayanikli olduklarindan, belki de
en yaygin olarak kullanilan malzemeler-
dir. Zr/Ti oraninin degistirilmesi ve kat-
ki maddelerinin ilavesi, bu seramiklerin
fiziksel Ozelliklerinin genis bir aralikta,
amaca uygun dogrultuda degistirilebil-
mesini saglar.

Arastirmalar btiytik olasilikla, saf
malzemelerin duyarlilik sinirina ulagmig
durumda. Fakat, farkli malzeme bilesim-
lerine sahip cok sayida katmandan olu-
san aygitlar, yeni imkanlar sunmaya de-
vam ediyor. Ince-film piroelektrik teknik-
lerinin dogrudan yariiletken alt katman

lizerine uygulanmasi, yeni bir arastirma
alani olarak gelismekte. Maliyetler diis-
tukce, piroelektrik kullanimiyla kizilalti
belirleme ve gortintiileme, cok daha faz-
la yayginlasacaga benzer. Beklenen yeni
kullanim alanlar1 arasinda; otomobil su-
riictilerine yardimci gece gorus araclari,
biiytik marketlerde musterileri sayan ve
yonlendiren aygitlar, elektrikli ev aletle-
rinin yapisina insa edilenler ve giivenlik
aygitlar1 sayilabilir. Yandaki gortinttiler-
den birincisi, ‘DERA malvern, Crown’in
256x128 pikselli ferroelektrik karma
odaklama dtizlemi dizilimiyle, ikincisi
ise; Raytheon Ticari Elektronik firmasi-
nin, 320x240 piksellik, mikromakine
imalatl ince film dizilimiyle cekilmis. Ge-
ce goris aygitlarinda saglanabilen ¢6zii-
nurlik diizeyi hakkinda fikir veriyorlar.
Bir yandan da distnddrtyor...

Turmalin taginin Orta Cag’larda ask
ve arkadashiga gtic asilayip, bu duygula-
ra kalicillik kazandirdigina inanilirdi.
Halbuki simdi; piroelektrik 0zelligi in-
sanlara gece gortist saglyor, uzak gok-
ylziinin goruntilerini yakalayip kay-
detmeye yariyor. Cok farkli konumlar:
Akiler olmayan inanclarin dahi bazen,
aksi halde kaybolacak olan ilgileri yasa-
tip bir stire sonra akilci mecralara dokiil-
mesini saglamak gibi olumlu hir islevi
olabiliyor galiba.

Evet: ‘Atesten elektrik’, Diinya olu-
sali beri vardi. 24 asirdir biliniyor. Ansi-
zin kalkip gidecek hali yok. Uzerinde ca-
lisilmaya devam edilecek...

Prof. Dr. Vural Altin

Bu yazi, tam anlamiyla bir ¢eviri olmamakla be-
raber, hemen ttimtiyle; Sydney B. Lang’in,
Physics Today dergisinin Agustos 2005 sayisin-
da yayinlanan ‘Pyroelectricity: From Ancient Cu-
riosity to Modern Imaging Tool” baslikli yazisin-
dan yararlanilarak hazirlanmistir.
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Himalaya
+ Hima’nin kar, alaya’nin mesken, yani Hi-

malaya’nin Kar Meskeni anlamina geldigini

- Batisinda Nanga Parbat’dan dogusunda
Namche Barwa’ya kadar 2400 kilometrelik bir
yay seklinde Pakistan, Nepal, Tibet, Hindistan ve
Butan iilkelerine yayilmis oldugunu

+ Yay seklindeki bu dag silsilesinin Hint-
Avustralya kitasinin Avrupa kitasiyla 70 milyon
yil once carpismasindan meydana geldigini

+ Bu hareketin devami olarak Hindistan’in
Asya kitasi altinda ilerlemesiyle Himalaya’nin
her yil 5 milimetre kadar yiikseldigini

+ 250-300 kilometre genisligindeki Himala-
ya’da alt-himalaya (1200 metre), asagi-himalaya
(2000-5000 metre) ve yiiksek-himalaya (6000
metre ve lizeri) olarak 3 hat bulundugunu

Yiiksek-himalaya’da 7500 metre lizeri

30’dan fazla zirve bulundugunu

+ Tiimiintin zirvesi 8000 metreden yiiksek

olan diinyanin en yiiksek 14 zirvesinin de bu
cografyada yer aldigini

» Pamir, Karakurum, Hindu Kush’un Hima-
laya’nin cesitli alt bolgeleri oldugunu

indus, Ganga-Brahmaputra ve Yangtze

adindaki diinyanin en 6nemli 3 nehir sisteminin
Himalaya’dan kaynaklandigini ve bu havzalarla
Bangladesh dahil cesitli iilkelerden 750 milyon
insanin yagsam alaninin beslendigini

Karakurum

- Pakistan’in kuzeyinde Cin ve Hindistan sI-
nirinda yer alan Karakurum bdlgesinin kelime
anlaminin Tiirkce’deki kara-kurum’dan geldigini,
bunun da buzul iistindeki moren denen siyah
taslardan kaynaklandigini

« Diinyanin en yiiksek 14 zirvesinden 5’inin
Karakurum’da yer aldigini

« Bu bolge lizerinden diinyanin en uzun
uluslararasi yolu, 1200 kilometrelik Karakurum

Otobanr’nin (Karakoram Highway) Cin’i Pakis-
tan’a bagladigini

« Bu yolun Khunjerab Gecidi’yle 4693 met-
re yiikseklikten gectigini

Baltoro

- Karakurum’daki 8000 metrelik 5 zirveden
4’liniin de Baltistan’daki Baltoro buzulu iizerin-
de bulundugunu

- Baltoro’nun 70 kilometreyi asan uzunlu-
guyla kutup bolgesi disindaki en uzun buzul ol-
dugunu

- Baltoro’daki 8000 metre iizerindeki zirve-
lerin ana kamplarina son yerlesim yerinden bas-
layarak 6-7 saatlik yiiriiyiis etaplariyla toplam 7-
8 giinde ancak ulagilabildigini

« 3000 ila 5200 metre arasinda yapilan bu
yiriiytslerin indus nehri yaninda baslayip Balto-
ro lizerinde devam ettigini
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Bulutlarin iizerindeki zirvesiyle Gasherbrum IV

Dinyada daglara tirmanma ve yuk-
sek yerleri kesfetme fikrinin ortaya ¢i-
kist 19.ytlizy1l baslarina dek uzanirken,
Turkiye’de dagciligin, eglence,spor ya
da askeri amacli olsun, baglangicini an-
cak 20 yuzyilin ikinci yarisinda gori-
yoruz. Dagcilik icinde ayri bir brang
olarak kabul edebilecegimiz yiiksek ir-

tifa tirmaniciligr ise tlkemiz acisindan
oldukca yeni bir etkinlik alani. Yiksek
irtifa, deniz seviyesinden 5000 metre
ve daha tzeri yikseklikleri ifade etti-
ginden, bu tarz dagciligin Ttrkiye top-
raklarinda 5165 metrelik Agr1 dag: di-
sinda gerceklestirilme olanagi bulun-
muyor. Turkiye’de dagcilarin yiksek

irtifa tirmanislar1 gerceklestirmeleri
s6z konusu olmadigindan dinyanin di-
ger cografyalarina acilmalart gereki-
yor. Iste biraz da bu durum ytiziinden
Tirkiye’den ytkseklere tirmanislar an-
cak, dagcligin goérece yayginlastigi ve
daha orgitlt yapilmaya baslandigr dé-
nemleri beklemek zorunda kaldi.

Yiirdyiis

« Yiiksekleri goziine kestirmis dagcilarin ya-
ni sira bu cografyanin giizelliklerini kesfetmek
ve zirveleri izlemek icin her yil yiizlerce kisinin
bu bolgede yiiriiyiisler yaptigini

« Yiirtiytisciilerin hedeflerinin 2 giinliik kisa
gezintilerle cevreyi gormek olabilecegi gibi kimi
zaman da 8000 metre iizeri zirvelerin ana kam-
pina ya da Baltoro’daki 6nemli bir kesisim nok-
tasi olan Concordia’ya ulasmak olabilecegini

+ Bu uzun yiirtyiislerde ana kampa ya da
Concordia’ya ulasmanin yaklasik 7-8 giin siirdii-
giinii ve hedef noktasina ulasildiktan sonra yii-
riiytisciilerin cogu zaman farkl bir rotadan tek-
rar bir yerlesim yerine ulasarak toplamda 15 gii-
nii bulabilen bir etkinligi tamamladiklarini

+ Buzul iizerindeki bu etaplarda yiirtiytiscii-
lerin cadir, yiyecek vb ihtiyaclarini yerel halktan
insanlarin tasidigini

Yiiksek itrifa Tirmanigi

+ Himalaya’da 8000 metrelik bir zirve tir-
manisinda ana kampa ulasmak icin cogu zaman
7-8 giinliik uzun yiiriyiisler yapmak gerektigini

« 1 ay siirecek bir tirmanista bir kisinin tiim
ihtiyaclarinin ana kampa tasinmasi icin ortalama
17 tastyicinin gerektigini

Diinyadaki en yiiksek yerlesim yerinin

4200 metrede oldugunu ana kamplarinsa cogu
kez 5000 metre yiikseklikte bulundugunu

- 5000 metredeki atmosfer basincinin deniz
seviyesindekinin yarisi kadar oldugunu

- insan viicudunun azalan basin¢ nedeniyle
oksijeni kullanma yeteneginin diistiigtinii ve bu
sebeple yiikseklerde siirekli yasayamayacagini
ancak gegici olarak uyum gosterebilecegini

+ Bu uyumu saglamak i¢in “uyum tirmanis-
lan” ile cesitli kereler belirli yiiksekliklere cikilip

inilmesi gerektigini, bunun icin de bu tirmanisla-
rin ana kampa ulastiktan sonra 1-3 ay siirebile-
cegini
insan yiiksede uyum saglayamadiginda
akut dag hastaligina yakalanilabilecegini
+ Bu uyum siirecinde bir yandan da tirmanis
motivasyonunu korumak gerektiginden yiiksek
irtifa tirmaniglarinin fiziksel performansin yani
sira sabir gerektirdigini
- Tirmanis zirve basarisiyla sonuglandiginda
bile en yakin yerlesim yerine ulasmak icin yiirtin-
mesi gereken uzun bir etap oldugunu
« Tiim bunlar sebebiyle 8000 metrenin (ize-
rine yapilan tirmanislarin ¢ok yonlii ve karmasik
tirmaniglar oldugunu
Biliyor muydunuz?

Eylem Elif Ko¢
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Yiksekligin Etkileri

Yiiksek irtifa, deniz seviyesi ile karsilastirildi-
ginda, insan fizyolojisini zorlayacak onemli farkli-
liklar icerir. Degisim ve etkiler yiikseklikle oranti-
I olarak artar.

Farkliiga neden olan temel etkenler, yiiksek-
lerde atmosfer basincin azalmasi ve dolayisi ile
oksijen kismi basincinin diismesidir.

Bu farklilik insanin, ¢ok yiikseklerde siirekli
yasamasini olanaksizlagtirir. Ornegin 3.500m-
5.500m arasi yiiksekliklerde Diinyada yaklasik
10 milyon Kisi yerlesik olarak yasiyorken 5.500m
den sonra bu sayr geometrik olarak azalir ve yer-
lesik yasamin olanaksiz oldugu yiikseklikler bas-
lar. Hayatta kalabilme siiresi 7.000m lerin lize-
rinde birka¢ on giine, 6liim bolgesi olarak da ad-
landirilan 8.000m lerin lizerinde ise birkag giine
kadar diiser. Yiiksek irtifa tirmanicilan bu birka¢
giinlik olanag yaratmak icin viicutlarini yiiksekli-
ge uyumlu hale getirmeye calisirlar.

1980’lerin sonunda dénemin dagcilik
federasyonu baskani Abdilmecid Dog-
ru'nun SSCB sinirlari icerisindeki Pa-
mir daglarinda 7000 metre tizerindeki
Lenin zirvesine yaptig1 tirmanis,
1990’larin basinda yine TDF (Ttrkiye
Dagcilik Federasyonu) etkinligi olarak
dtizenlenen bir kac tirmanis organizas-
yonu ile ulasilan 7000 metre tGzeri zir-
velerin yolunu a¢mis oldu. Bu asama-
dan sonra sira diinyanin en ytksek zir-
velerine geldiginde ilk olarak Nasuh
Mahruki bireysel cabasiyla ve sponsor-
luk mekanizmas1 araciligiyla kendi
adiyla 8000 metre tizeri tirmanislar
gerceklestirdi. Mahruki'nin 1995’teki
Everest tirmanisindan 2005 yilina ka-
dar gecen on yil icerisinde, Mahru-
ki’nin bir kac tane daha 8000 metrelik
tirmanisinin yaninda Ugur Uluocak ve
Tunc¢ Findik’in yiiksek Himalaya zirve-
lerinde tirmanis basarilarini gortyo-
ruz. Bu t¢ dagcimnin tirmanislarinin ti-
mu, uluslararasi ticari organizasyonla-
rin olusturdugu karma ekiplerde yer
alarak gerceklestirilmis oldu. 2005 yi-
linda ise ilk kez tiimu Turkiye’den dag-
cilardan olusan bir takim olarak Hima-
laya daglarinda tirmanis gerceklestiril-
di. 22 Temmuz 2005’te Pakistan Hima-
layasinin Karakurum bolgesinde yer
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Serkan Girgin

Oksijen viicuda kirmizi kan hiicreleri araciligi
ile yayilir. Kan, oksijenini tazelemek icin sik sik
akcigerlere ugrar. Akciger alvorlerindeki oksijen
basincinin kandakinden fazla olmasi alvérlerden
kana dogru oksijen gegisini, yani kanin oksijen
yliklenmesini saglar.

Kandaki alyuvarlar deniz seviyesindeki at-
mosfer basincinda oksijen kismi basincinin yiik-
sekligi sayesinde (80-90 mm Hg) bu islemi yak-
lastk %95 kapasite ile gerceklestirirken, 6rnegin
5500m. yiikseklikle azalan kismi basing etkisi ile
(40-45 mm Hg) verim %70 lere diiser. Bagka de-
yisle, akcigerlerimize ayn1 hacimde hava girmesi-
ne karsin bunun organlarimiza aktariimasinda
azalma olur. Basing¢ azalmasi nedeni ile olusan
bu acigi cigerler artan solunum sayisi ile ¢ozme-
ye caligir. Kan viicuttaki turunu daha hizl atma-
ya yonlendirilir. Bu durum ilk sorunu ¢ozse de
yeni sorunlar tiiretir. Kanin yogun ugrak yerle-
rinde sivi gecisi fazlalasir, buralarda su tutulma-
ya baglar, ddemler olusur. Odemin cigerlerde
olusmasi YiAQ (yiiksek irtifa akciger demine),
beyinde olusmasi ise YiBO (yiiksek irtifa beyin
o0demine) neden olur. Her iki hastalik da ani o6lii-
me neden olur.

Tirmanicinin bu riskleri en aza indirmesi icin
yapmasi gereken kanin oksijen tasima kapasite-
sinin soluma miktarini fazlaca arttirmadan yapa-
bilmesidir. Bunun yolu, oksijen tasiyan kirmizi

alan 8035 metrelik Gaserbrum II zirve-
sine Tirkiye takimi ekip halinde ulas-
ti. Bu tirmanus ile Tirkiye dagciliginin
yukseklerdeki sertiveni yeni bir boyut
kazanmis oldu. Gaserbrum II tirmanisi
Tiirkiye’den kadin dagcilarin ulastig
en ytiksek nokta oldu, ilk kez bir Hi-
malaya tirmanist “Tirkiye tirmanist”
olarak uluslararasi kayitlara gecti,
bunlarin yanisira ekipteki iki sporcu
bu tirmanis ile tilkemizden 8000 metre
lizerine ulasan en gen¢ dagcilar oldu-
lar, Turkiye’nin 8000 metre tizerine
ulasabilmis sporcu sayisi 3’ten 9’a tam
tic katma ulasmis oldu. Iste asagidaki
satirlarda bu tirmanisin kisa éykisint
bulacaksiniz.

CIiN

Cvamjiamed-valeti)

kan hiicrelerinin arttiriimasidir. Viicut yiiksede
ulastigi anda bu cabaya zaten girisecektir, spor-
cunu yapmasi gereken viicuda bu uyariyr kontrol-
lii sekilde yapmasidir. Bu nedenle yiiksege uyum
(aklimatizasyon) 6zel bir caba ve strateji gerekti-
rir. Bir giinde tirmanilan yiikseklik, tirmanista
harcanan efor ve tirmanisin sonunda gecenin ge-
cirilecegi yiikseklik degiskenleri farkllastirilarak
degisik stratejiler izlenebilir ve viicuda alyuvar
liretmesi komutu bu yolla verilir.

Ortalama bir eforla, bir giinde 300-500 met-
re yiikseldikten sonra alcalip geceyi ilk giine go-
re sadece birka¢ yiiz metre yiiksekte gecirmek
oldukca giivenli ve yiiksek irtifa fizyologlarinin
onerdigi yontemdir. Ancak 5000 de yerlesik ana
kampi olan bir dagcinin mutlak giivenli uyumu
hedefleyerek 8000m lik bir zirveye ulagsmasi he-
men hemen olanaksizdir. Bu nedenle tirmanicilar
yukarida vurguladigimiz degiskenleri kendilerine
uyarlayarak farkli uyum stratejileri izlerler.

Yiikseklige uyumun en motivasyon kirici 6zel-
ligi ise cok cabuk yitiriliyor olmasidir. Kirmizi
kan hiicrelerinin birka¢ hafta gibi kisa omiirleri,
liretilen fazla hiicrelerin ihtiyac bittigi anda sii-
ratle yitirilmesini ve tekrar yiikselindiginde uyu-
mun tiim siirecin bastan izlenerek saglanmasini
gerektirir. Bu da tirmanis sirasinda kotii giden
ve tirmanicilari kampa baglayan birka¢ haftanin,
tirmanigi bir anda en basa kadar geriletebilecegi
anlamina gelir.

Serhan Pocan

Takimimiz, 8000 metre tzerindeki
bir zirveye tirmanmayi planlarken 6n-
celikle zirve secimi konusunu gilinde-
mine aldi. Turkiye’den ilk kez boylesi-
ne kapsamli bir tirmanis organizasyo-
nunu gerceklestirilecegi icin éncesin-
de titiz bir calisma yapmak gerektigini
biliyorduk. Yaptigimiz arastirmalar ve
aramizda gerceklestirdigimiz fikir alis-
verisi sonrasinda Pakistan Himalaya-
sinda bir zirveye tirmanmak konusun-
da karar kildik. Tirmanmay1 planladigi-
miz zirve olan Gaserbrum II zirvesi,
dinyanin 14 adet 8000 metre tzeri
yiikseklikte dagi icerisinde gorece ko-
lay tirmanis zorluguna sahip bir dag




rakurum boélgesi ekip liderimiz Serhan
Pocan’in daha éncesinde Ugur Uluo-
cak ve Erdem Tuc ile birlikte bir ulus-
lararas1 organizasyon araciligiyla tir-
manis yaptigi bir yerdi, bu da organi-
zasyon acisindan bazi kolayliklar geti-
rebilecek gibi goziikmekteydi. Netles-
mesi gereken ikinci konu takim tyele-
riydi. On bes yillik bir stiredir birarada
dagcilik yaptigimiz ORDOS’lu (Orta
Dogu Arama Kurtarma Dagcilik ve Do-
ga Sporlar1 Dernegi) dagcilardan olu-
sacak takimimizin belirlenmesi gereki-
yordu. Teknik acidan ve deneyim aci-
sindan benzer nitelikteki dagcilar idik,
tirmanis takimina katilmada belirleyici,
iki aylik bir stire Ankara’dan ayr kala-
bilme, is kosullarini ve kisisel durumla-
1 ayarlayabilme oldu. Takim, Serhan
Pocan, Bora Mavis, Eylem Elif Kog,
Burcak Ozoglu, Soner Biiyiikatalay ve
Serkan Girgin’den olusacakt:. Iki aylik
hummali bir 6n hazirlik déneminde,
tirmanisin masraflarinin bir kismi icin
destek bulmak, teknik malzeme eksik-
lerini tamamlamak, Pakistandaki orga-
nizasyonu yturttecek araci firma ile go-
riismek, gorsel belgeleme icin gerekli
altyapiyr olusturmak gibi pek cok bas-
likta calisildi. Tam bu rutin sayilabile-
cek islerin yanisira, takimdaki mthen-
dis arkadaslar ytiksek irtifa tirmanisla-
rinda yasanan bazi kiiciik sorunlara
kendi tasarimlariyla cézlimler getir-
mekle ugrasiyorlardi. Bu yogun ve yo-
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2. Kamp cadirlar

rucu hazirlik aylar1 20 Haziran ‘da is-
tanbul’dan Islamabad’a hareketimizle
son buldu. Bu kez bir baska yogun ve
yorucu asama baslamist;, dagin etegi-
ne ulasmak.

Gaserbrum II zirvesi, Himalayalala-
rin Pakistan smirinda kalan Karaku-
rum bolgesinde Baltoro buzulunun so-
nunda bulunuyor. Zirveye tirmanis da-
gin eteginde kurulan bir cesit gecici
cadirkéyden yani anakamptan basli-
yor. Ancak tirmanisa baslamadan 6nce
anakampa ulasabilmek icin gtlinler su-
ren bir ylrtylisi tamamlamak gereki-
yor. Bizim islamabad’a indikten sonra,
dagin etegine ulasmamiz yaklasik 10
giin strdi. Isin sadece bu kismi bile,
yani dagin etegine ulasmak bile, bi-
yik ve ayrinti dolu bir organizasyon
anlamina geliyor. Tirmanisi gercekles-
tirmek icin anakampta 30 gilinliik bir
slire gecirecegimizden, hem tirmanis
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malzeme ve yiyeceklerinin hem de bu
bir aylik stirede anakampta ttiketecek-
lerimizin bizlerle birlikte bu mekana
ulastirilmasi gerekiyordu. Bu ulasim
isinde yerli halktan tasiyicilar kullanil-
di. Tasiyicilar, en az bir hafta stiren
anakampa ulasim yuriytslerinde, sirt-
larinda 25-30 kilo ytk ile giinde alt1 ye-
di saat yuriyorlardi. Bu yirtytsler
yaklasik 2000 metre irtifadan baslayip
buzul arazisi tizerinden devam edip
5000 metrede son buluyor. Baslangic-
ta asir1 sicak ve kavuran glines, yliksel-
dikce yerini dondurucu soguga ve buz
tizerinde ytrlytse birakiyor. Bu ko-
sullar icin dagcilar cesit cesit 6zel giy-
si ve ekipman kullanirken, tasiyicilarin
“teknik”malzemelerini, yin coraplar,
beyaz lastik ayakkabilar ve hava duru-
muna gore glinesten ya da soguktan
korunmak icin kullandiklari sallar ve
tahta degnekler olusturuyor. Bizler




icin tirmanigin belki de psikolojik ola-
rak en zor asamasini yillardir uygula-
nan bu sisteme alismak olusturdu. Bu
gergin gunlerin sonunda, 5100 metre-
de bulunan anakamp mekaninda tir-
manis icin bir cesit (is olusturacak ana-
kampimizi kurduk. Burada bizim eki-
bimizin anakampindan baska yaklasik
16 ekip daha bulunuyordu. Diinyanin
hemen her yerinden gelmis ytiz kiisur
dagcr ayni 1ssizlikta bulusmustuk! Bi-
zim disimizda sadece Japonlar, Gliney
Koreliler ve Avrupa’dan bir kac ekip
“takim” anlayisiyla tirmanis planla-
maktaydi. Digerleri bireysel olarak tir-
manacak dagcilar topluluguydu. Ana-
kampa ulastigimiz andan itibaren bu
dagcilarla neredeyse birbirine zit bir is
yapiyor oldugumuzu anladik. Bizim al-
t1 kisi icin ddstntp planladigimiz tir-
manis stratejisini onlar birer kisilik ya-
piyorlardi. Aralarinda gercekten gticlu
ve deneyimli dagcilar vardi ancak biz-
lerden cok farkliydilar. Ortamdaki ses-
siz gerilimi ve gizli rekabeti sezmemiz
uzun strmedi. Basindan sonuna ken-
dimizi uzak tutup isimize bakmaya ka-
rar verdik!

Zirve noktas: 8035 metre olan Ga-
serbrum dagr icin bir tirmanis plani
olusturmamiz gerekiyordu. Anakamp-
tan sonra yukseldigimiz her metre
5000 metre irtifanin tizerinde olaca-

gindan ilk ve en 6nemli sorun bu yik-
seklige vicutlarimizin uyum saglaya-
bilmesiydi. Bunun icin yavas ve asama-
i yikselme kuralina uyacaktik, yani
her giin icin en fazla 500-600 metrelik
yukseklik kazanacak, geceleyecegimiz
arakamplari buna gére olusturacaktik.
Bunun da 6tesinde belirli araliklarda
anakampa, 5100 metreye, geri inecek
ve kisa molalar verecektik. Asmamiz
gereken ikinci engel rotanin teknik tir-
manis kosullartydi. ik kez geldigimiz
bu dagin rotasini tanimak gerekliydi,
zemin kosullarina, egime, kamp yerle-
rinin durumuna, hava kosullarina gére
tirmanigimizi teknik olarak planlaya-
caktik.

Tim bunlart strekli degerlendirdi-
gimiz, gecen glinler icerisinde ortaya
cikan yeni kosullart kararlarimiza kat-
tigimiz yirmi giin sonunda tam ekip
olarak 8035 metreye ulastik. Bu bizim
de beklemedigimiz bir basari olmustu,
aslinda ekipten bir kisinin bile zirveye
ulagmasi takimin basarist anlamina ge-
lecekti ancak gercekten iyi bir ekip ca-
lismasi gostermis, altimiz birden hem
de ayn1 glinde ve sadece bir kac daki-
kalik farklarla en ytksege ulasmistik.
Kosullara gére gelistirdigimiz tirmanis
stratejisi ile 5900, 6300, 7000 ve 7400
metrelerde, toplam dért ara kamp
olusturmus, cesitli kereler anakampa

geri donerek ara dinlenmelerle enerji
toplamistik. Tirmanisimiz boyunca ara
kamplara tiim ytkiimiizi kendimiz ta-
simis, takim disindan herhangi bir des-
tek ve rehberlik hizmeti almamistik.
Ulastigimiz zirve bizler icin boylece da-
ha da 6nem kazanmusti.

Basarimizi ilk énce anakampta go-
revli olan tiim Pakistanli dostlarla bir-
likte kutladik, sonrasinda, Islama-
bad’da Tiirkiye Buyiikelcimiz ve deger-
li esi bizleri konuk ettiler coskumuzu
paylastilar, Pakistan basini, Turizm Ba-
kanlig1 ve Dagcilik Federasyonu yetki-
lileri takimimiza yogun ilgi gosterdiler.
Aylar stiren yogun calisma ve cabamiz
basladiginda oldugu gibi yine biytk
bir paylasimla basartya doniismis ve
paylasilarak cogalmis oldu.

Burcak Ozoglu

Tesekkir:

Maddi ve manevi katkilariyla tirmanisimizin ba-
sarisina ortak olan, kalabalik DESTEK EKIBI-
MIZE,

Bizlere ekspedisyonumuzun basindan sonuna
gtivendikleri ve 6nemli destekleri ile basarimizi
sagladiklart icin Islamabad Biiyiikelcimiz SA-
YIN KEMAL GUR ve esi SAYIN REZZAN
GUR’e, biiytikelciligimizin tiim calisanlarina,
Ve son olarak tirmanisimizin en buiyik destegi,
dostlarimiz BALTISTANLI TASIYICILARA,
Yirek dolusu tessekkiirlerimizi iletmek isteriz.
Himalayalar 2005 Gaserbrum II Ttirkiye Tirma-
nis Takimi



Glines Panelli Pil Sarj Devresi

Yiiksek irtifa tirmaniglarinda ol-
dugu gibi medeniyetten uzaktayken
karsilasilan en biiyiik sorunlardan
biri kullanilacak elektronik aletler g
icin gerekli enerji kaynagidir. Bu
bolgelere eldeki aletlerin ihtiya¢ du-
yacagi biitiin enerjiyi sarj edilmeyen
pil olarak tasimak bu kadar uzun su-
ren etkinliklerde hem verimsiz hem
de pahali olmaktadir. Buna tasina-
cak alkalin pillerin asir soguk ve si-
cak gibi dis etkenlerden korunmasi
gerekliligi de eklenince tiim enerji
ihtiyacini sarj edilmeyen pil olarak
tasimak Himalaya etkinlikleri icin
uygun bir ¢oziim degildir. Bunun ye-
rine sarj edilebilir piller ve bir sarj
tinitesi kullanilmalidir. Ni-Cd ve Li-lo
sarjli piller hem giintibirlik ydrdyiis-
lerde tasimak icin agirlik olarak daha verimli bir
enerji deposudur, hem de yiiksek irtifalarda kar-
silasilan soguk hava kosullarinda alkalin pillere
gore daha verimli caligirlar.

Ni-Cd ve Li-lo Pilleri sarj edebilmek icin ise
iki metodla siirekli enerji kaynagi (retilebilir.
Bunlardan ilki benzin veya mazot ile calisan je-
narator kullanmak, ikincisi ise giines panelleri
kullanarak giines enerjisi ile pilleri sarj etmektir.
Eder aydinlatma gibi yiiksek giic gerektiren bir
ihtiyaciniz yok ise giines paneli kullanmak daha
verimli olmaktadir. Bu yolla hem tasinan yiik
azaltilmakta hem de etkinlik stiresindeki beklen-
meyen bir uzamada enerji ihtiyaci fazladan yakit
gerekmeksizin saglanmaktadr.

Kullanilacak giines panelli pil sarj devresi ih-
tiyaca gore farklilik gostermektedir. Onarim ve
bakim olanaklarinin kisithligi distiniildiigiinde
sistem tasariminda en 6nemli kriterler basitlik ve
saglamlik olmustur. Bir diger onemli kriter ise
sistemin kullaniima rejimidir. Eger sadece giin-
diiz, direk giines 151G altinda calisacak bir sis-
tem yeterli ise depolama pilleri kullanilmayabilir.
Sistemi cok hafifleten bu tercih diger bir taraf-
tan gece veya kotii hava kosullarinda sarj etme-
yi olanaksiz hale getirmektedir. Himalaya tirma-
niglarinda gecerli olan kisa siirede bircok pili
sarj etme gerekliligi g6z oniine alindiginda gece
sarj edememek biiyiik sorun olusturabilir. Ayrica
depo icin pil kullanmamak ayni anda sarj edilen
pil miktarini giines panellerinden gelen giic ile
sinirlayacaktir. Bu sebeplerden giines panellerin-
de iiretilen enerjiyi direk kullanilmadigi zaman-
larda depolayabilecek semadaki gibi bir sistem
ihtiyaci ortaya cikmistir.

Panel Kontrol ﬂnitesi, temel olarak giines
paneli, depo akiisii ve yiik arasinda bir baglanti
olusturmaktadir. Bu devre herhangi iki ucunda
ortaya cikabilecek kisa devre gibi sorunlara kar-
si sistemin geri kalanini korumakta, depo akiisti-
niin gereginden fazla sarj edilerek bozulmasini
ve koti isik alinan durumlarda depo akiistiniin
giines paneli lizerinden desarj olmasini engelle-
mektedir. Bu tiir devrelerin daha karmasik olan-
larinda panelden azami giicii cekebilmek icin ge-
rekli gerilim-akim ayari yapilmaktadir.

Bu sistemin ihtiyaca gore belirlenmesi gere-
ken 2 parametresi bulunmaktadir.

- Giines Panelinin tiretmesi gereken giic

- Depo Akiistiniin kapasitesi

Bu parametreleri hesaplarken su temel ku-
rallari g6z oniinde bulundurduk:

- Giines paneli, normal sartlarda, depo akii-
niin tamamen bos oldugu durumda bile biitiin
sarj aletlerini ayni anda calistirabilecek kadar
glic tretmelidir. Sistemdeki kayiplar goz ardi
edilirse sarj aletlerinin ayni anda calisirken har-
cadiklan gii¢ kadar giines paneli giiciine ihtiya-
cmiz vardir. 6rne§in:

- 2 tane video kamera pili sarj aleti : (~ 15 Watt) x 2
- 1 tane diz tistii bilgisayar sarj aleti : (~ 25 Watt) x 1
- Toplam: 55 Watt gii tireten giines paneli gereklidir.
- Depo akii, giines paneli hic enerji liretmedigi zaman-
larda bile bir seferde biitiin sarjli pilleri doldurabilecek
kadar enerjiyi depolayabilmelidir. Sistemdeki kayiplar
g0z ardi edilirse sarj edilecek pil kapasitesi kadar de-
po akiisiine ihtiyacimiz vardir.

Ornegin:

- 8 tane video kamera pili: (7 3 Ah x 7.2 Volt) x 8

- 2 tane diz (stii bilgisayar pili: (~ 5 Ah x 14.8 Volt)
X2

- Toplam: 320.8 Wh

Pratikte sistemdeki kayiplardan dolayi giines
paneli ve akii kapasitesi bu degerlerin listiinde
tutulmahdir. Bir diger kayip da sistemin liretece-
gi voltaji sarj aletlerinin calistigi voltaja cevirir-
ken ortaya cikacaktir. Ne yazik ki piyasada sati-
lan giines panelleri ve akiiler belli bazi standart
degerlerde iiretiimektedirler. Bu standart deger-
lerin disindaki sistemlerin yapimi olduk¢a zor ve
maliyetli olacaktir. Zaten sistemde farkh sarj
aletleri ile farkli piller sarj edilecekse bu aletle-
rin calisma voltaji birbirine uymadiginda yine bir
voltaj ayari yapilmalidir. Ornegin, bizim sistemi-
mizde diz Ustii bilgisayar sarj etmek icin 19.5
Volt gerekliyken, kamera pillerini sarj eden alet-
ler icin 8.4 Volt gereklidir. Bizim kullandigimiz
giines paneli sistemi standart olan 12 Voltluk
yik voltaji tiretmek icin tasarlanmistir (12 Volt-
luk panel, depo akii ve panel kontrol linitesi se-
cilmistir). Yiik cikisi ile sarj aletleri arasina her
sarj aleti icin farkli, ayarlanabilir bir DC’den

DC‘ye ceviriciler kullaniimistir.
Boylece 6-24 Volt arasinda cali-
san sarj aletleri icin ayarlanabi-
len 4 adet cikis (2 tanesi 6-12
Volt, 2 tanesi 12-24 Volt) elde
edilmistir. Ne yazik ki bu
DC‘den DC’ye voltaj ceviren dev-
reler pratikte en fazla % 80 ve-
rim ile calismaktadir. Aktif ola-
rak kullanilmadiklari zamanlar-
da bile (¢ikislarina sarj aleti bag-
lanmasa bile) azimsanamayacak
miktarda enerji kullandiklari icin
. glines paneli kontrol devresinin
" yiik ¢ikigina anahtar ile baglan-
mislardir.
Toplam verim % 80 olarak
P tahmin edilirse 6rnek sisteminiz-
deki giines paneli (55 Watt / %
80 = 68.75 Watt) yaklasik 70 Watt tiretmelidir.
Giines panellerinin drettikleri giic miktari 151k
kaynaginin giicii ve sicaklik gibi dis etkenlere
baghdir. Piyasada satilan giines panelleri genel-
de 1000 Watt/m2 giines 1511 enerjisinde ve 25
C sicakhikta iirettikleri giice gore satilmaktadir-
lar. Bulundugunuz bélgede yeryiiziine diisen gii-
nes enerjisi bu bolgenin enlemine, deniz seviye-
sinden yiiksekligine ve kullanacaginiz mevsime
gore degismektedir. Kullanacaginiz bolgede bek-
lenen birim alana diisen giines giiciinii, giines
glici  haritalarindan  (insolation = map)
(http://www.southwestpv.com/Cata-
log/PDF/SOLO.PDF ) 6drenebilirsiniz. Bu hari-
talarda bir giinde yeryiiziine ulasan toplam gii-
nes enerjisini, 1000 W/m2'lik standart bir kay-
nagin kag saatte tiretecegi bilgisi verilir. Ornegin
gliniin 12 saat oldugu bir bdlge ve mevsimde 6
saat bilgisi giines giin icinde yeryiiziine ortalama
500 w/m2 gii¢ veriyor demektir. Bu degerler
genelde 1000 w/m2'nin altinda olmasina rag-
men bizim durumumuzda yiikseklik (5100 met-
re) ve diisiik sicaklik (ana kamp yazin giindiiz
vakti 0 C civarindadir) panelin verimini arttiraca-
gindan 50 Watt 12 Volt bir panel kullanmayi ye-
terli gordiik.
Depo akiisii olarak iki adet 17 Ah, 12 Volt
(2 x 12 x 17 = 408 Wh) kuru akii kullanilmigtir.
Burada tek akii yerine iki akii kullanmamizin se-
bebi herhangi bir hasar durumunda biitiin depo-
lama kapasitemizi kaybetmemekti. Fakat bu du-
rumda da akiileri paralel baglamak zorunda kal-
digimiz icin tamamen ayni durumda iki akii kul-
laniimistir. Kuru akiiler, birkac kere dolup bosal-
diktan sonra tam performanslarina ulagirlar. Bu
sebeple kullanim 6ncesi 3-4 kere doldurulup bo-
saltilmalidir. Tasima sirasinda ise, akiilerin kisa
devre yapip yangin cikartma tehlikesine karsi so-
nuna kadar bosaltilmalidir.
Soner Biiyiktalay

Panel ve Kontrol Unitesi Ureticileri:

Panel: http://www.bp.com/modularhome.do?categor-
yld=4260&contentld=7004852

Kontrol Unitesi: http://www.oksolar.com/charge_controllers/

http://www.morningstarcorp.com/

http://www.stecasolar.com/
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1964 yilinda Ispanya’nin Cordoba
kentinin boga giiresi yapilan arenasin-
da, diger matadorlardan farkli biri bo-
galarin karsisina dikilmis, meydan
okurcasina beklemekteydi. Bu siradan
bir matador degil Ispanyol sinirbilimci
Jose M. R. Delgado’ydu. Bir elinde kir-
mizi pelerin, digerinde ise telsiz ku-
manda cihazi ile arenaya cikan Ispan-
yol sinirbilimci, New York Times’a
manset olacakti. Hayvanlarin beyinleri-
ne yerlestirdigi elektrotlar yardimiyla
onlarin davraniglarini kontrol etmeyi
amaclayan Delgado, gortislerini destek-
lemek amaciyla deneyini, arenadaki bo-
galar tizerinde gerceklestirmeye karar
vermisti. Jose M R Delgado, bu amacta
Cordoba arenasinda sag elinde kirmizi
pelerinini sallarken, sol elinde de telsiz
kumanda aletini tutuyordu. Boga ken-
disine dogru kosarken, pelerini yere bi-
rakarak uzakta kumanda aletinin tusu-
na basinca hayvan durdu, ikinci tusta
ise hayvan kagmaya baslamisti.

1964’te yapilan boga gtiresi deneyi,
New York Times gazetesinin ilk sayfa-
sina manget olabilen ender arastirma-
lardan biri olmustu. Delgado, beyni
elektrikle uyararak insan ve hayvan
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. Fredenc Skmner n guvercmlerle yaptigi i
ogrenme deneyi.

Lyt PR |

davranislar1 hakkinda daha fazla bilgi
edinmek istiyordu. Cok sayida deney
hayvaninda belli davraniglar1 tetikle-
mek amaciyla elektrotlar yardimiyla
denemeler yapmisti. S6zgelimi bu yol-
la, maymunlari tek tusla esnetmeye ve
kedileri saldirganlastirmayr basarmisti.
Epilepsi hastalarindaysa dostluk, ko-
nusmadaki akicilik ve korku gibi duy-
gu davraniglar etkileyebiliyordu.
Delgado, beynin elektriksel uyarimi-
nin sadece sosyal davranislarin temeli-
ni anlamaya yarayan anahtar oldugunu
distintiyordu. Onun ardindan bircok
arastirmaci onun dtstincelerini kulla-
narak yeni acilimlar elde ettiler. S6zge-
limi, beynin elektriksel islevlerini kulla-

Bilimin en onemli boliimlerinden biri de deney
yapmak. Bilimi ileri tasiyacak bilgilerin
sorgulanmasi icin temel bir gereksinim deney
yapmak. Bilim tarihi boyunca yapilan bazi
deneyler ¢ok onemli; hepsi hatirlaniyor ve
gelisme katkida bulunduklari icin 6nemli
sayiliyorlar. Ote yandan kimi deneyler var ki
bugiin bile kulaga tuhaf geliyor. ilk
duydugunuzda garip gelen, boyle de deney
olur muymus diyeceginiz kimi deneyler bilim
: diinyasinda uygulandi.

narak Ozrlilerin bir bilgisayar yoluyla
dis dtinyayla iletisim kurabilmesi buna
ornek gosterilebilir. Yine ayni sekilde
protez organlarin kontroltinde benzer
bir yontem kullanilmasi da Delga-
do’nun izinden giden arastirmacilarin
calismalari sonucunda ortaya cikti.
Davranislara yonelik cesitli deney-
ler anildiginda Burrhus Frederic Skin-
ner’i anmadan gecmek olmaz. Davra-
niglarin edimsel kosullandirma yonte-
mi adini verdigi bir bicimde 6grenildi-
gini ileri stiren Skinner, bu gortislerini
kanitlamak icin deneyler yapmisti. Adi-
na “Skinner kutusu” denen bir kutu,
onun deneylerinde kullandigr en
o6nemli araclardan biriydi. Skinner, ko-

Jose Delgado, uzaktan kumandayla bir
bogayi durdurmayi deniyor.



sullandirma yontemlerinde Pavlov’un
deney sonuclarini kabul etmekle birlik-
te, deneklerine tiimtyle yeni, sonradan
edinilen davraniglarin 6gretilmesini de
basarmisti. Fareler ve glivercinler tize-
rinde yaptig1 deneyler oldukca ses ge-
tirdi. Skinner kutusunda gizli bir ma-
nivela vardi. Fareler manivelaya her
bastiklarinda icinde yemek bulunan
gizli bir bélmeyi aciyor ve yemekle
odtllendirilmis oluyorlardi. Skinner,
farenin bir siire sonra manivelanin ye-
rini kavradigini ve her aciktiginda ma-
nivelaya basip yemek yedigini kesfetti.
Bdylece, hayvanlarda 6grenmeye dair
pek cok 6nemli ¢ikarimda bulundu.
Hatta bu yolla gtivercinlere masa teni-
si oynamay1 6greten bilimci, insan dav-
ranislarinin cogunun da sonra edinilen
yetiler oldugunu o6ne stirdi. Ona gore
cocuklar disaridan gelen etkilere tepki
vererek 6greniyordu.

Psikoloji dtinyasinda gerceklestiri-
len ilgin¢ deneylerden biri de anne sev-
gisi tlizerine. Harry Harlow adindaki
ABD’li psikolog, 1950’li yillarda ger-
ceklestirdigi deneylerde su soruyu so-
ruyordu: anne sefkatinden uzak kalan
bebeklerde ne tiir davranissal degisik-
likler oluyor? Bunun i¢in deneylerinde
maymun yavrulari kullandi. Biri sert
tellerden, 6teki yumusak kumastan ya-
pilmis iki yapay anneyle deneklerin
davraniglart gozleniyordu. Tellerden
yapilan anneye bir de yavrunun acikti-
ginda beslenmesini saglayacagi bibe-
ron eklenmisti. Yavrunun beslenme
gereksinimini karsilayan tellerden ya-
pilmis anneye meyletmesi ve onunla
daha cok zaman gecirmesi bekleniyor-
du. Ne var ki, durum hic de beklendigi
gibi gelismedi. Yavrular kisa bir stire
icin, beslenme gereksinimlerini karsila-
yincaya kadar sert malzemeden yapil-
mis yapay anneyle birlikte oluyorlardi.
Zamanlarmin geri kalan kisimlarinda
yumusak ve sicak bir yapisi olan ku-
mas annelerle birlikte olma egilimin-
deydiler. Bu deneyin gosterdigi sey,
bebeklerin biiytime stirecinde annele-
rin sicak yumusak temasina gereksi-
nim duyduklartydi. Gorildi ki ayni za-
manda bir besin kaynagi da olan anne,
gelisme strecinde bebegine ne kadar
yakin olursa, yavrular o denli iyi bir su-
rec geciriyordu.

Laboratuarda gerceklestirilen psi-
koloji deneylerinden belki de en bili-
nenlerinden biri sakin kisilerin siddete

Harry Harlow, maymun
yavrulariyla anne
sefkati tistiine bir

deney yapiyor.

meyledip et
meyecegiyle
ilgili olani. Milgram deneyi

ad1 verilen bu deneyi 1960’larin basin-
da Yale Universitesi'nden Stanley Mil-
gram hazirlamisti. Sosyal Psikoloji ala-
ninda yapilan deneyler arasinda belki
de en cok ses getiren ve tlizerinde tar-
tisilan deneylerden biri oldu bu. Dene-
yin amaci insan davranislarinda uyum
ve itaat kavramlarini sorgulamakti.
fkinci Diinya Savasr’nin ardindan yapi-
lan yargilamalarda Alman subaylarin
yalnizca verilen emirlere uyduklarini
ve gorevlerini yaptiklart savunmasi, bu

g .
Stanley Milgram’in yaptigi deney, sosyal psikoloji
alaninda bircok tartismaya neden olmustu.

deneylere olan ilgiyi artiriyordu. Dene-
ye baslamadan 6nce Ggrencilere kura
cektiriliyor ve kura sonucuna gore 63-
retmen ya da 68renci olacaklari soyle-
niyorlardi. Aslinda bu kura hileliydi ve
denekler her durumda 6gretmen olu-
yorlard. Ogrenciyse aslinda siradan
bir denek degil, Milgram’in asistanla-
rindan biriydi. Ogretmen roltindeki de-
nekten istenen, 6grenci denek 6g-
renmesi gereken seyleri her yanlis
soylediginde ontinde bulunan panel-
den gittikce dozu artirarak 15-450
volt arasi elektrik vermesiydi. Ogret-
men aslinda éntindeki panelin elektri-
ge bagli olmadigini bilmiyordu. Ogren-
ci roliindeki Milgram’in asistani elek-
trik verildikce aci cekiyormus gibi rol
yapiyordu. Distik voltlarda inleyen
asistan elektrik voltaji yiikseldikce ci3-
lik atmaya baslamisti.

Her sosyal psikoloji dersinde, sosyal
psikoloji kitabinda bu deney anlatildik-
tan sonra dinleyicilere ayni soru soru-
lur. Biz de size soralim: bu sartlar al-
tinda ordaki 40 denekten kagi karsila-
rindakini 6ldtreceklerini bildikleri hal-
de, 450’e volta kadar gitmis olabilir?
Bu soru deney yapilmadan énce psiki-
yatristlere ve psikoloji boltimt 6gren-
cilerine sorulmustu. Alinan yanitsa
ytzde 1 civarindaydi. Oysa, deneyde
sonu¢ herkesi sasirtiyordu; gercegi
yansitan rakam ytizde 65°ti. 40 denek-
ten 24 tanesi 450 volta kadar cikmis-
lardi. Psikopat, sosyopat, sadist ruhlu
insanlar degillerdi; hepsi normal insan-
lardi. Bu deney insan davranislari, ita-
at etme, gilic sahibi olma gibi konular-
da bircok acilimi beraberinde getirdi.
Ote yandan Milgram’in boyle bir deney
yapmasi lizerine de bircok tartismalar
yapildi. Bu deney yalnizca sonuclariyla
degil, uygulanan yontemle de cok ko-
nusulanlar arasinda yer aldi.

Tarihte tuhaf deneylerin benzerine
coklukla rastlamak mtimkin. Elbette
bunlarin kimileri doyurucu sonuglar
dogurduysa da kimileri de hicbir ama-
ca hizmet etmeden kaldi. Kesik bir ba-
sin govdesiz hayatta kalip kalamayaca-
gindan, 6rtimceklerin hangi kosullarda
ne tiir ag 6recegine degin bircok degi-
sik deney tarihin sayfalarinda mevcut.
Gelecekte de bize tuhaf gelecek deney-
ler olmaya devam edecektir.

Gokhan Tok

Kaynak:
Scheppach, J., Diel0 Verriicktesten Experimente, P.M Magazine, Ok-
tober, 2005
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Binlerce yil oncesinden bugtine kadar giinlik hayatimizin vazgecilmezlerinden takilar, farkh kiil-
tirlerde farkli gortiniimlerle karsimiza cikti, begenilmenin yaninda btiyti, korunma, inan¢ , gos-
teris ve asalet amacli da kullanildi. Anadolu'nun kiiltiirel zenginligi takilarina da yansimis goru-
niiyor. Her uygarlk takilara kendi damgasini vurmus. Binlerce yillik takilar éylesine hos ve gos-
terisli ki, glinimiizde de tasarimcilara esin kaynagi olusturmasina sasmamali. Miizede degil de
her hangi bir kuyumcunun vitrininde gorseniz, hemen satin alirdiniz....

insan neden taki takar sorusunun akla getirdi-
gi ilk cevap, siiphesiz ki begenilme arzusu.Taki-
lar, takildiklar bélgeye dikkat cekerek bu bdlge-
nin giizelligini ortaya cikartirlar. Ancak, sadece i¢
giidiisel amaclarla kullanilmis degiller. Kiltiirel
antropologlar, takilarin siislenme disinda av bere-
keti saglamaya ve ya kotii giiclerden korunmaya
yonelik muskalar olarak da kullanildigini diistinii-
yorlar. Etnologlar, amulet (muska) ve ugurluk
amach kullanilan takilarin ortaya cikisini "Dina-
mist" diinya goriisiine baghyorlar. Bu baglamda,
ilkel insan, nesnelerin pozitif ve ya negatif gicle
yikli olduguna inanmis. Tehlikeli kabul ettigi
nesnelerden kacinmig.  Yararli saydiklarininsa
mutluluk, saghk, basari... getirecegine inanmis.
Dogdayi dolduran canli ve cansiz nesnelerin parlak-
lik, saglamlik, kuvvet gibi carpici niteliklerinden
etkilenmis; felakettin ya da mutlulugun bunlarin
icinde sakli olduguna inanarak onlarla barisik ol-
may! ve onlari kendi hizmetinde kullanmay: dii-
stinmiis. Kuvvetinden etkilendigi vahsi hayvanla-
rin, 6rnedin aslanin pencesini, kaplanin tiiylerini,
yilanin dislerini iizerinde bulundurdugunda, bu
hayvanlarin niteliklerinin kendine aktarilacagina ,
ayrica onlarla biiyiisel bir bag kuracagina inan-
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mis. Amaci ne olursa olsun, binlerce yil 6ncesin-
den bugiine, takilar giindelik hayatin parcasi ol-
mus. Takilara olan bu ilgi, donemlerinin teknigiy-
le birlesince Anadolumuz, arkeologlarca cikarti-
lan, bircok gosterisli hazinenin merkezi haline
gelmis bulunuyor.

Tiiketici paleolitik (yontma tas devri) topluluk-
larin yerini iiretimci neolitik cag (cilal tas cagr)
insanlari almaya basladiginda, magaralar yerleri-
ni yerlesimlere birakmiglardi. Bu donem yerlesim
yerlerinden Catalhdyiik’te (Konya) bulunan

obsidyenden (volkanik camdan) yapilmis S

ayna, daha o donemlerde insanlarin
goriiniislerine 6nem verdiginin gos-
tergesi. Neolitik donem yerlesimle-
rinde bulunan tas, kemik ve yumu-

sakcalarin kabuklarindan yapilmis

kolye ve bilezikler, Cafer Hoyiik'te

bulunan yine obsidyen bir bilezik, o

giiniin modasindan giiniimiize kalan
ornekleri olusturuyor.

Anadolu’da ilk kullanilan maden, iglen-
mesi kolay olusu ve yiizeye yakin yataklarinin bu-
lunmasi nedeniyle bakir olarak karsimiza cikiyor.
Bakir ve kursundan sonra MO 4000'in baslarin-

dan itibaren, altin ve giimiis de islenmeye, ayrica
akik ve kalseduan gibi cekici, canli renklere sahip
siis taglari taki yapiminda kullaniimaya baglanmis.
ilk Tung Caginda bakirla kalayin karistiriimasi
sonucu kesfedilen tung, taki yapiminda da kulla-
niimaya bagslandi. Bu donemde Anadolu’da ilk
kent yapisindaki yerlesimlerin ortaya cikisiyla, ya-
vas yavas ticaret iligkileri kendini gdstermeye bas-
ladi. Ticari iligkiler, taki tekniginin gelismesini de
sagladi. Bu donem yerlesimlerinde bulunan g6z
alia takilar, bugiiniin taki tasarimlarina da esin
kaynagi olabilecek gosteriste. Alacahdyiik
kral mezarlarinda yapilan kazilarda bu-

' lunan, dokiim teknigiyle yapilmis bo-
da, geyik figiirleriyle giines kurslari,
N i gelismis kuyumculugun gdstergeleri
; olarak karsimiza cikiyor. Zincir, bile-
zik, baglari degerli taglarla siislii igne-
lerde, sac¢ tokalariyla taclarda; kaliba

, : basma, delik isi, tel 6rme, burma ve som

dokim teknikleri kullaniimaktaydi. Bu do-
nemde Anadolu uygarliklari her alanda gelisme
gosterdi; sehircilik, heykeltiraslik ve ¢comlekgilikte
zamaninin 6nde gelen merkezlerinden biri oldu.
Bati Anadolu'da, Canakkale yakinlarindaki Hi-



sarlitepe Hoyiik ’lindeki bu-
luntularla bir efsane can
buldu ve karsimiza tim
gorkemiyle Troia uygarli- =
g1 ve hazinesi ¢ikti. Cag-
lar boyu bu yer tekrar
tekrar inga edilmis oldu-
dundan, (st lste gelen ar-
keolojik katmanlardan olu-
sur. 1870'te bolgede yiirtittiigu
kazilarla Homeros efsanesinde adi
gecen gorkemli Troia ve hazinesini ortaya cika-
ran Schliemann hazineyle karsilasinca biiyiilenmis
olacak, once hazinede bulunan bazi takilarla kari-
si Sophia’i siisledi, daha sonrada buluntular Al-
manya’ya tasidi. 2. Diinya Savasindan sonra hazi-
ne Moskova’daki yerini aldi. Tiirkiye'deyse ancak
kiictik bir boliimii sergilenebilmekte. Cok sik giin-
deme geldiginden kulagimizin asina oldugu bu
hazinede; li¢ altin tag, altmis altin

kiipe, bircok altin igne ve altin
taki, altin ve giimiis vazolar,
altin yiiziik ve sac tokalari,
dort lapislazuli balta, kur-
sundan bir kadin idol, tas
idoller ve yine bircok kol-
ye tasi yer aliyor.

MO 2000 yillarinda
Anadolu'da devlet kuran Hi-
tit'ler taki sanati ve kuyumculu-
gu ileri bir diizeye tasimiglardi. Hitit
taki sanatinda, karsimiza altin ve bronz-
dan yapilmis bircok heykelcik cikiyor. Muska
(amulet) olarak da kullanildigr diisiiniilen bu hey-
kelciklerin en ilgin¢ drneklerini; Giines Tanrisi'ni
simgeleyen altin heykelcik ve Giinesin basin arka-
sinda bir hale olarak betimlendigi bir tunc heykel-
cik olusturuyor. Hitit'lerde mdhiir yiiziikler de
yaygin olarak kullaniimaktaydi. Bu yiiziiklerin ti-
caretle ugrasan kadinlar tarafindan da kullanili-
yor olmasi, Hitit kadinlarina verilen 6nemin gos-
tergesi.

Urartulardaysa, uclari hayvan basi seklinde bi-
lezikler, madeni kemerler ve giiniimiiz koleksi-
yoncularinin da ilgisini ceken cam kehribar, akik
boncuklar ¢cok modaydi. Kemerlerin iizerine kazi-
ma ve kabartma teknigiyle kutsal hayvanlarin iize-
rine basan Urartu tanrilari islenmis. Urartu elbise-
lerini cesitli motiflerle bezenmis igneler siisliiyor-
du. Ancak, igne dedigimizde ilk akla gelen, Frig

\ fibulalari oluyor. Elbiseleri
tutturmakta kullanilan bu
cengelli igneler, diinyadaki
ornekler. MO 900-550 'li
yillarda biiyiik talep goren fi-
bulalar, yogun olarak disariya
satilmaktaydi.

Eski caglarda oldugu gibi
gliniimiizde de altin hala zenginlik,
gosteris sembolii. Lidyallar ilk parayi
(sikke) basmakla kalmamig; Sart Cayi'nin
sundugu altinlari, baskentleri Sardes'ta (Manisa
yakinlari) biiyiik bir incelikle islemisler. Dillere
destan zenginliklerini "Karun kadar zengin olma"
hayalleriyle giiniimiize kadar tasimiglar.

Takilar tarih boyunca yalnizca zenginlik hayal-
lerini siislemekle kalmiyor, inanclari da yansiti-
yorlar. Pers'ler, taslarin kendine 6zgii giicleri ol-
duguna inaniyorlardi. Ayrica Perslerin tek tanrili
Zerdiist dinindeki licliist; ( diinya anasi Anahita,
1stk ve dogdrulukla iliskilendirilen Ahura Mazda,
kotiilik ilkesi Ahirman) takilarda iicgen baklava
bicimli desenlerle simgeleniyordu.

Helenistik donemdeyse simgeler mito-
lojiyle iligkili. Aski ve sevgiyi simgele-
yen Aphrodite, mersin ve giivercin-
le, Zeus (Tanrilarin Tanrisi)) me-

seyle , Apollon (Sanat Tanrisi)

defneyle, Athena (Bilgelik Tan-
risi) zeytinle, Dionysos (Sarap

Tanrisi) sarmagikla betimlenir.
Ayrica Arthemis'i (iffet Tanrica-
s1) simgeleyen ay bicimli takilar da
yaygindir.

Helenistik donem, etkisini Anado-
lu Roma egemenligine girdiginde de gdstermis.
Roma takilarinda, dogudan ve Misir'dan gelen
ajur filigre, emay gibi teknikler de kullaniimis.
Romalilar zenginlik ve liikse diiskiinliikleriyle ta-
niniyorlardi. Bu donemde, degerli ve yari degerli
taslar kadar bunlarin camdan taklitleri de ilgi go-
riyordu.Ayrica, Para ve madalyondan yapilmis ta-
kilar da kullaniimis. Bu dénem kadin ve erkekle-
rinin taktigi yiiziikler, siislenmenin diginda asalet,
askeri riitbe gostergesi, miihiir, tilsim, zehir tasi-
ma, evlilik simgesi ve anahtarlik gibi amaglarla da
kullaniliyordu. Ayni amach yiiziik kullanimi, Bi-
zans'ta da goriilir. Bizans kuyumculugunda Ro-
ma'dakinden farkh olarak kabartma daha az ter-
cih edilir. Bizans takilarinda simgeler, Hiristiyan-
lik inancinin etkisinde. Emay (mine) , tas kakma,
niello (savat) donemin yaygin teknikleri. Selcuklu
takilan da Bizans takilariyla benzerlik gosteriyor.
Uzerinde Hiristiyanlik simgeleri yoksa, ayir etmek
oldukca zor. Selcuklulardan giiniimiize , Londra
British Museum New York Metropolitan ve Ber-
lin'de sergilenen altin giimiis ve bronzdan yapil-
mis bircok eser kalmis. Selcuklar taki sanatinda,
dokiim niello(savat), delik isi, renkli tas, kakma,
kabartma, filigre (telkari) ve graniile (taneleme)
gibi bircok gelismis teknik kullanmaktaydilar. Sel-
cuklularda, en cok ilgi goren taslar firuze, yakut
ve inciydi. Ayrica altin, soylular ve sultanlarca
sayginlik gostergesi olarak kullaniliyordu. Halka
ve hilal formlu kiipeler bu donemin kadinlarinca
da ilgi gordiigii, gerdanhklarinsa hem erkekler
hem de kadinlarca kullanldigi anlasiliyor. Takila-
rin sadece kadinlara yonelik oldugunu diisiinmek
yanlis olur. Binlerce yildir, zellikle de doguda ta-

kilar erkeklerce yaygin sekilde kullaniimis. Os-
manl kiiltiiriinde de, kadinlar kadar siislii olama-
sa da, erkekler de taki takiyorlardi. Osmanl' da
sanat ve kuyumculuk 6nem tasir, saray teskilati
tarafindan yonlendirilirdi. Genel olarak Osmanh
takilarinda, Anadolu uygarliklarinin, islam sanat-
nin ve imparatorlugun yayildigi genis sinirlardaki
kiiltiirlerin etkileri goriiltir.

Anadolu uygarliklarindan giiniimiize kalan
eserler sadece miize camekanlarini degil, degisik
desenlerle giinlimiiz vitrinlerini de siisliiyor. Giini-
miiz kuyumcu ve tasarimailari, gecmisin bu har-
manlarindan yararlaniyor. Bilincli ya da bilingsiz
olarak biz, hala Arthemis'in simgesi ay seklinde
kiipeler kullaniyor ya da atalarimiz gibi kétii niyet-
li bakislar (nazar) uzaklastiracagimi diistindtigiimiiz
boncuklar takiyoruz. Anadolu'nun binlerce yillik
gecmisi takilarla da giiniimiize kadar ulasiyor.

Kumru Sardag
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AKDENIZ'IN SIMGESI

Arbutus cinsi, Fundagiller (Ericaceae) familya-
sina aittirler. Bu cinsin iki tiirii, sandal ve kocaye-
mis lilkemizde dogal olarak yayiimaktadir. Sandal
ve kocayemis (agac cilegi) her dem yesil, kiiciik
adac formundadir. Sandal; Marmara, Ege ve Ak-
deniz bélgelerinde 0-800 metreler arasinda, ko-
cayemis ise Marmara, Ege, Karadeniz ve Akdeniz
bélgelerinde 0-500 metreler arasinda yayilir.

Adac cilegi (Kocayemis) 7-8 m boya ulasabi-
len, gévdesi kizil kahve rengi, yash govdeleri cat-
lakli ve geng siirgiinleri bezeli tiiyliidiir. 5-10 cm
boyundaki yapraklarin st yiizeyleri parlak yesil,
herk iki yiizii tiysiiz, uzun, eliptik yapida, uclari
sivri ve kenarlar keskin diglidir. Ciceklenme son-
bahardan ilkbahara kadar genis bir donemde ger-
ceklesir. Beyazdan pembeye kadar degisik tonlar-
daki cicekler, bilesik salkim durumundadir. Son-
baharda olgunlasan meyveler 1-2 cm capinda, kir-
mizi renkli ve insanlar tarafindan dogrudan besin
olarak tiiketilir. Meyveleri (%14) seker ve yiiksek
miktarda (%150-280 mgr) vitamin C tasir.

Sandal 6-7 m boya ulasabilen, gévdesi cila-
lanmig gibi parlak kirmizimtirak renkte, yash gov-
delerde kabuklar levhalar halinde dékiilen esmer
renkte ve geng siirgiinler bezeli tiyliidiir. 5-10 cm
boyundaki yapraklarin st yiizeyi koyu, alt yiizeyi
acik yesil, tiysiiz ve genellikle kenarlar disli de-
gildir. Cicekler dik duran bilesik salkim duru-
munda ve beyazdir. Ciceklenme ilkbaharda ger-
ceklesir. Portakal sarisi acik kirmizi renkli meyve-
ler, sonbahardan kis aylarina kadar peyderpey ol-
gunlasir ve olgunlasmaya bagladigi dénemde elle
sikildiginda kolayca ezilir. Meyveler adac cilegi
kadar seker icermez.

Arbutus taksonklari Akdeniz kiyi iklim kusa-
ginda, daha cok siddetli deniz riizgarlarina acik,
sij toprakli alanlarda, saf veya diger agaclarla ka-
risik ormanlar olugturur. Sandal ve kocayemis or-
manlari diger Akdeniz bitkilerinden farkli olarak
gencliklerinde gdlgeye dayanir ve orman alt taba-
kasina giines 1sinlarinin ¢ok azini gegirirler. Boy-
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lece ormanlarinin altinda diri ortiiniin (cali ve ot-
lar) yasamasina pek izin vermezler. Bu alanlarda
yasanan en onemli ekolojik sorun orman yangini
olup, yanginlarin tekerriirii bazi alanlarda 10 yila
kadar inmektedir. Yangin geciren ormanlari, sid-
detli kok siirgiinii verme ozelliklerinden dolayi
hizla yenilenirler. Kok siirgiinii verme ozelligi, sa-
hanin erozyona maruz kalmasini engelledigi gibi
ekonomik bir yiikte getirmez. Giicli kok sistemle-
ri sayesinde bir yil sonra 50-100 cm boyunda san-
dal ve kocayemis ormanlari olusur. Arbutus or-
manlari yangin tekerriiriiniin sik oldugu alanlar-
da, kiziicam ormanlarina (Pinus brutia Henry.) iis-
tiinliik gosterir ve saf ormanlari genelde, bu tip
alanlarda yayilr.

Oldukgca sik ormanlar olusturduklarindan, bir
cok yabanil hayvana, ozellikle de memelilere ba-
rinma ortami yaratir. Arbutus cinsleri yiiksek be-
si degerleri nedeniyle sadece insanlarin degil ya-
banil yasaminda ana besin kaynaklarindandir.
Kuslar (giivercin, karatavuk, cirrik vb.) ve diger
canlilar (ayilar, insanlar vb) meyvelerini yer, boy-
lece sindirim sisteminden gecen tohumlarin, ¢im-
lenme engeli ortadan kalkar ve gerekli cimlenme
ortamina taginir.

Her hangi bir iklim kusaginda gerceklestirile-
cek kentsel amach bitkilendirme calismalari, o
bdlgenin ekolojik 6zelliklerini yansitmasi, kendine
0zgii ve farkli olmasi 6nemlidir. Bu durum ayni
zamanda mimari bir 6zgiinliiktiir. Ulkemizde bina
ingaatlarinda oldugu gibi kentsel peyzajda da yoz-
lasma s6z konusudur. Bugiin kent agaclandirma-
larinda kullanilan bir cok tiir, dis alimlarla veya
dis kaynakl bitkilerin tilkemizde tiretilmesi ile el-
de edilmistir. Arbutus tiirleri bu konuda iizerin-
de durulmasi gereken énemli dogal taksonlardir.
Her dem yesil olmalari, sonbahardan bahara ka-
dar ciceklenmeleri, meyvelerinin uzun siire iize-
rinde kalmasi, govde ve kabuklari ile yapraklari-
nin ¢ok estetik olmasi nedeniyle peyzaj diizenle-
melerinin, kent, yesil kusak, otoyol agaclandirma-
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larinin ana agaclarindandir.

Her iki tiiriinde cesitli organlari tibbi amach
kullaniimaktadir. Kocayemis yapraklari tanen
(%36-37) isimli bir glikozit ve fenol tiirevleri tasi-
maktadir. Kabiz ve antiseptik etkilere sahiptir. id-
rar yollari hastaliklarinda, infiizyon (%1) halinde
kullanilir. Zehirli bilesikler tasimadigindan zarar-
siz bir drogdur. Meyveler de kabiz ve idrar soktii-
riicii etkiye sahiptir. Sandal yapraklari ve dal ka-
buklarinda arbutin ve katesin tiirevleri bulunur ve
kocayemis gibi kullanilir.

Bunlarin disinda sandal agacinin yapraklarin-
dan, kabuklarindan ve ince dallarindan; acik sari,
hardal rengi ve farkli mordan maddeleri ile de fark-
I renkler elde edilerek yiin boyamasinda kullanilr.
Bunlarin yaninda; enerji ormani tesisi ve erozyon
kontrolii calismalarinin da ana agaclarindandirlar.

Bu kadar cok islevi bulunan Arbutus orman
alanlan hizla daralmaktadir. Bunun bircok nedeni
vardir: 1- Odununun yanarken ¢ok az duman ¢ika-
nip, az kiil birakmasi nedeniyle; yakacak olarak
cok degerlidir. Bu yiizden orman kdylisii 1sinma-
da tercih etmektedir.Yine odun komiirii isletmele-
rinde sandal odunu yogun olarak komiir imalatin-
da kullanilmaktadir. Orman Bakanlidinca da as-
li agac tiirii olarak goriilmemis (gereksiz cali sa-
yilmis) yok olma siirecini kolaylastirmistir. Bugiin
yerlesim yerlerine yakin 10 cm capa ulagmis san-
dal ve kocayemis bulmak oldukca zordur. Boylu
ve yash ormanlar Kéycegiz Karaaga¢ kdyiinde ol-
dugu gibi insanlarin ulasamadigi alanlarda veya
Antalya Diizlercami ormaninda oldugu gibi koru-
ma alanlarinda kalmistir. 2- Ge¢miste, Orman Ba-
kanliginca Arbutus ormanlari yerine, ekonomik
gerekgelerle kizilcam agaclandirmalari yapilmis-
tir. Oysa bu durum dogru bir yontem degildir. Ki-
zilcam ormanlari ilk ¢ikan yanginda kiil olmazsa,
en kisa 60 yilda kesim caglarina gelmektedir.Yan-
gin geciren geng kizilcam ormanlar, kendini ye-
nileme ozelligine sahip degildir. Yeni ormanlari-
nin kurulmasi da yiiksek maliyetlerle, ancak ya-
pay yoldan gerceklesebilir. Eger odun hammadde-
si tretimi zorunluluk ise, Arbutus ormanlarindan
kizilcam idare siiresinde, li¢c defa iiriin almak
miimkiindiir ve toplam fayda daha fazladir. 3-
Ozellikle ciceklenme ve siirme donemlerinde Ar-
butus agaglarinin dallari ¢obanlar tarafindan kesi-
lerek kecilere yedirilmekte, hayalet goriinimli
ormanlar olusmaktadir. 4- En 6nemli nedeni de
yeni ormanlar kurmak istesek de tohumdan fidan
yetistirme, fidanlk ve agaclandirma teknikleri l-
kemizde basarilamamigtir. Birakalim yeni orman
kurmayi, sirf bu nedenle parklarimizda dahi gor-
mek miimkiin degildir. EGirdir orman fidanligi ca-
lismalart sonucunda her iki tiiriin kitlesel fidan
liretim sorunlan giderilmis ve ilk agaclandirma
calismalarina baslanmistir.

Fidanlik ve agaclandirma teknigi
Olgunlasan meyveleri kuslar ve diger hayvan-
lar hizla tiikettiginden periyodik olarak elle top-
lanmalidir. Toplanan meyveler birkac giin giinese



serilerek iyice olgunlasmalari saglanir. iyice ol-
gunlasan meyveler ezilerek birka¢ giin ilik suda
bekletilir. Bilahare tohumlarin gecemeyecegi
eleklerde basingh su altinda meyve etleri uzaklas-
tirllarak tohum elde edilir. Oda sicakliginda 2-3
glin kurutulan tohumlar, saf alkolde yiizdiirilerek
bos tohumlar uzaklastirihr.

Sandal meyvelerinin tohum verimi % 1,5-2,4
oraninda, 1000 tane agirhgi ise 2-2,5 gr arasin-
dadir. Kocayemis meyvelerinin tohum verimi
%1,7-2,5 arasinda ve 1000 tane agirhgi ise 2,1-
2,6 gr arasindadir. Sandalin 1 kg tohumunda or-
talama 480 000 adet, kocayemisin 1 kg tohu-
munda ise ortalama 430 000 adet tohum vardir.

Arbutus tohumlarinin meyve etinden, tohum
kabugundan kaynaklanan ¢imlenme engelinin ya-
ninda ¢imlenme sicakligi ve ¢cimlenme ortami top-
rak reaksiyonu ¢ok 6nemlidir. Bu faktorler birlikte
optimum hale getirilirse basarili sonu¢ alinabilir.

Dogal ortamda tohumlar meyvelerin olgunlas-
masini takiben kuslar (giivercin, karatavuk, cir-
rik) ve diger hayvanlar tarafindan yenir. Hayvan-
lar tarafindan yenilen meyvelerdeki tohumlar on-
larin sindirim sisteminden gecerek, diskilari vasi-
tasi ile ¢cimlenme ortamina tasinirlar. Genelde,
Akdeniz iklim kusagindaki topraklarin pH degeri
7,5-8.5 arasinda olup bu degerler sandal ve koca-
yemis tohumlarinin, ¢cimlenme dénemlerinde ya-
samalarini olumsuz etkiler. Ozellikle kuslarin dis-
kilan ¢imlenme ortami pH degerini 7 degerinin
altina indirerek tohumlarin ¢cimlenme asamasinda
gerekli kosullari optimize eder. Tohumlarin dogal
ortamda c¢imlenmesi, diisiik sicaklik degerlerinde,
yani soguk ortamda (4°C) baslar. Cimlenme icin
uygun donem, kasim ile subat aylari arasindadir.
Bu durum onlarin yasam alani ve ekolojik istekle-
ri ile ilgilidir. Ciinkii, Akdeniz iklim kusaginda yaz
uzun ve kuraktir. Tohumda ge¢ ¢imlenme s6z ko-
nusu oldugu taktirde, takip eden yagissiz ve sicak
donemde yeteri kadar kok sistemlerini gelistirme-
ye zaman bulamaz. Sandal ve kocayemis tohumla-
ri ¢cimlenme asamasinda (¢okerten kok ciirikligii,
kok bogazi yanikhgi) hastaliklara karsi direngsiz-
dir. Cokerten, kok bogazi yanikhg: ve kok ciiriik-
ligline (Fusarium, Rhizoctonia, Verticillium,
Phytophtora vb) neden olan hastaliklar diisiik si-
caklik degerlerinde ve cimlenme ortami pH dege-
rinin 7’nin altinda olmasi durumunda yeteri kadar
etkili olamaz. Yine, tohumlar cimlenme ve ilk tu-
tunma doneminde dogrudan giines isigindan hos-
lanmaz. Bu nedenle cogunlukla kayalarin kuzey
kisimlarinda, 6lii ortii altinda (Ayrismamis orman
artiklan) ve diger bitki ortiisiiniin golgelemesinde
daha ¢ok yasama ortami bulur.

Egirdir Orman Fidanlidinca sandal ve kocaye-
miglerin fidan iretim calismalarinda kullanilan
yontem, dogal ortamin taklidinden ibarettir ve fi-
danlik kosullarinda %80-95 oraninda sonug ver-
mistir. Bu durum doga ile ilgili caismalarda goz-
lemin ne kadar 6nemli yere sahip oldugunun da
bir gostergesidir. Bu yontemde uygulanacak is-
lemler sirasiyla; 1) Tohumlar 5 giin oda sicakli-
ginda suda bekletilir. Bu siirec meyve eti kalinti-
larinin temizlenmesini, tohum kabugundan suyun
gecerek embriyoya ulasmasini ve ¢cimlenme siire-
cinin baglamasini saglar. 2) Asit karakterde, yani,
pH degderi 6-7 arasinda olan ¢imlenme ortamina
ekim uygulanir. 3) Ekim iki yontemle yapilabilir,
birincisi; dogrudan acik alana kasim-subat aylari

arasinda gerceklestirilirken, ikincisinde; sabit si-
caklik ortami saglanir. Ornegin; 4°C sicaklik or-
taminda tohumlar 1 ayda cimlenmeye baglar ve
2.5 ayda tamamlar, 10°C sicaklik ortaminda ¢im-
lenmeler 20 giinde baslar ve 40 giinde tamamlar,
15°C ortaminda ¢imlenmeler 20 giinde baslar ve
35 giinde son bulur. Bu sicaklik degerlerinin lize-
rinde de cimlenmeler elde edilebilir ancak kitlesel
oliimler de s6z konusu olabilir.

Sandal ve kocayemisi vejetatif yoldan da iret-
mek miimkiindiir. Vejetatif yontem, daha cok kiil-
tir formlarinin iiretilmesinde tercih edilir. Yine
dogal ortamda gériildiigii gibi tstiin kok stirgiini
verme yetenegine sahiptirler. Bu durum, iiretim-
de kullanacagimiz yontemi de belirler. Yani Arbu-
tus taksonlari kok celikleri kullanilarak iiretilirler.
Kok siirgiinlerini kullanarak tretmenin iki yolu
vardir; birincisi; agac kis aylarinda koke yakin ke-
silir. Bilahere, kesici bir bel kiiregi ile toprak al-
t1 kokleri yerinde dik olarak kesilir. Takip eden
sonbahar da ocak seklinde (5-20 adet) fidanlar el-
de edilir. Bu fidanlar yerlerinden sokiilerek kapla-
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ra alinir veya sahaya dikilir. ikinci yontemde ise
kok celikleri kullanilir. Bunun icin kis aylarinda
kokler cikartilarak 15-20 cm boyunda celikler ha-
zirlanir. Celikler 8 000 ppm IBA icerisine batiri-
larak koklendirme ortamina alinirlar. Koklendir-
me ortami olarak %50 disli dere kumu ile %50
humus kanisimi kullanilir. Kéklendirme ortaminin
lizeri polietilen ortii ile ortiilir ve koklenmeler
gerceklesinceye kadar iisten %70-90 gdlgeleme
uygulanir. Zorunlu hallerde, daldirma ve asilama
yontemleri de kullanilabilir.

Fidanlik kosullarinda tohumdan kitlesel fidan
liretim calismalarinda, dogrudan tohum ekim yon-
temi tercih edilir. Ekim zamani, ekim yapilacak
alanin iklim kosullarina gére belirlenir. Egirdir
Orman fidanhgi iklim kosullarinda subat ayi ideal
tohum ekim zamani iken, Antalya fidanliginda
ocak ayidir. Ekim yastiklarina metrekareye 2-3
gr tohum isabet edecek sekilde 2-3 mm derinlik-
te 7’li cizgi ekimi uygulanir. Tiiplii fidan tretimin-
de ise her tiipe 2-4 tohum atmak yeterlidir. Ekim
yastiklarina karpelle veya cam ibresi ile 1 ¢cm ka-
linlikta mal¢ uygulanir ve yastiklar %50-70 gdlge-

lenir. Ekimi takiben tohumlar 20-30 giin arasinda
cimlenmeye baslar 40 giinde %70-90 oraninda
cimlenirler. Ekim yastiklarinin polietilen ortii ile
ortiilmeleri halinde cimlenme orani %90-95 ora-
ninda gerceklesir. Elde edilen fidanlar sonbahara
kadar golgelenir ve sonbaharda acik hava kosul-
larina cikartilir. Cimlenen tohumlardan %75 ora-
ninda 1 yash fidan elde eldir. 1 yash fidanlar 3-4
mm capa ve 10-20 cm boya ulasir ve metrekare-
den 250-300 adet saghkli, agaclandirma calisma-
larinda kullanilabilir fidan elde edilir.

Toprak islemesinin miimkiin oldugu agaclan-
dirma calismalarinda, 1 hektarlik sahaya 2000 ile
3000 ciplak koklii fidan dikilmesi uygundur. Cip-
lak kokli fidan dikiminde cukurda kenar dikim
teknigi kullanilir. Toprak islemenin gii¢ oldugu
kayalik ve taslik sahalarda 1 yagh tiiplii fidanlar
kullanilmahdr.

Park ve bahcelerde kullanilacak fidanlar kaph
ve en az 4-5 yasinda olmalidir. Sandal ve kocaye-
migler durgun sudan hoslanmazlar. Bu nedenle
plantasyon sahasinin drenaj yapisinin iyi olmasina
dikkat edilmelidir. Arbutus toksonlari park bahce-
lerde, tek basina veya grup olarak kullanilabilece-
gi gibi istendigi sekilde budanarak, cesitli formlar
verilebilir ve it bitkisi olarak da kullanilabilir.

Ulkemiz bitki cesitliligi (flora) bakimindan Av-
rupa kitasina yakindir. Bu kadar zengin floraya
sahip olmamiza ragmen bu konuda yeterli bilgiye
sahip olmamamiz liziici bir durumdur. Ne aile
kiiltiiriinde ne de egitim sistemimizde kirsal ve
kentsel peyzaj onemsenmekte, bunun sonucu
olarkta yeterli bilgilendirme gerceklesmemekte-
dir. Kentli insanlarin ¢ogunlugu, bu konuda o ka-
dar bilgisizdir ki her gordiikleri ibreli agaca cam
demektedir. Biiyiik kentlerin park ve bahgeler ge-
zildiginde bircogunun benzer gériiniime sahip ol-
dugunu kolayca fark edebiliriz. Genelde, alanin
yesil gozikmesi yeterli olmaktadir. Bugiin park
bahcelerimizde bulunan agaclarin bir kismi; bir
asir once somiirge devletlerinin demir yollarini
adaclandirmak icin lilkelerinden getirdigi tiirler-
den, yillar 6nce baz fidanliklara italya’dan anac-
lik olarak getirilen tiirlerden ve Orman Bakanligi-
nin endiistriyel amach kullandigi birkac tiirden
olusmaktadir. Son yillarda da dig alim furyasi ile
ne bulunursa getirilmekte, ekolojik estetige bakil-
maksizin, yabana tiirlerin daha giizel oldugu dii-
stincesiyle, her tarafa dikilmektedir.

En yakin ormana yapacagimiz bir gezintide
gorecegimiz bitki cesitliligi, bircok lilkeden daha
fazladir. Sahip oldugumuz zenginligi ve estetik ce-
sitliligi fark ettigimizde, neden bunlarin park ve
bahcelerde olmadigini sorgulayacak ve iiziilece-
§giz. i§te o zaman sandal ve kocayemisler yasami-
mizda hak ettikleri yeri alacaktir.
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Cogu toplumda caglardir giizelligin simgesi

sayilan benleri, cesitli nedenlerden dolay: her

gecen yil artan “deri kanseri” riski korkusu

yliziinden eskisi kadar sevmiyoruz artik. Ancak,

benlerin deri kanserine neden olup olmayacag,

artik son derece basit bir teknikle izlenebiliyor.

Benlerin goriintiilerinin ekrana yansitiimasi ve

sayisal ortamda cesitli 6l¢timlerinin alinarak belirli

indislere gore yorumlanmasina dayanan

bilgisayarli dermatoskopi, lilkemizde bircok

hastanenin ben takip tinitesinde ve dermatoloji

kliniklerinde uygulaniyor.

OYNAMA
BENINLE

Tip dilinde “neviis” olarak adlandi-
rilan benler, yasamimizin farkli evrele-
rinde ve viicudumuzun hemen her bél-
gesinde  olusabiliyorlar. “Ben”
dendiginde aklimiza boyutu 1 cm’yi
bile gecmeyen noktaciklarin gelmesine
karsin, tip dilinde ben olarak
adlandirilan olusumlar vicudun cok
buytik bolgelerini kaplayabiliyor. Fark-
li boyutlarda ve renklerde olabilen
benler, hangi yasta olusmaya baslarlar-
sa baslasinlar, belirli bir gelisim stireci-
ni gecirdikten sonra biiytimelerini dur-
duruyorlar ve bazilar1 da yas ilerledik-
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ce kaybolabiliyor. Herhangi bir anda
bulunduklari evreye gére farkli adlar
alabilen benler, normal bir genc bire-
yin viicudunda 15-40 adet arasi bir sa-
yiya ulasabiliyorlar.

Halk arasinda ¢ok farkli olusumlar
“ben” olarak adlandirilabilirken, ger-
cek anlamdaki benler deriden hafifce
kabarik olan, 3-5 mm biytkltgtinde,
yuvarlak ya da oval sekilli, koyu renk-
li ve sert sayilabilecek yapilar. Benler,
derimizin rengini veren melanin pig-
mentinin olusumundan sorumlu mela-
nosit adli hticrelerin, deri icinde belirli

bir alanda yuvalanmasi sonucunda
olusuyor.

Strekli tahris olabilecek bélgelerde
yer alan, renk ya da sekillerinde belir-
gin bir degisiklik gézlenen, ya da sac
alt1 derisi gibi izlenmesi zor olan bdl-
gelerde yer alan benlerin cerrahi giri-
simlerle cikartilmalar1  6neriliyor.
Nadiren goérilen ve dogustan var
olabilen konjenital dev benler de, %10-
20 oraninda melanom adi verilen deri
kanseri tipinin gelismesine elverisli ol-
malar1 nedeniyle, tercihen bebeklik dé-
neminde cikartiliyor. Benlerin ¢ikartil-



Halk arasinda adlandirildiginin
aksine, “et benleri” gercek
benler degil. Aslinda saph
polipler olan et benleri, hem
olusum hem de seyir
yoniinden nevuslerden farklilik
gosteriyorlar.

masi, lokal anestezi altinda yapilan ve
benin yer aldig1 deri bélgesinin eksiz-
yonla (kesip ¢ikarma yoluyla) alinmasi-
na dayanan, son derece basit bir islem.

Melanom ya da melanokarsinoma,
melanosit hticrelerinin kontrolstiz ola-
rak asir1 cogalmaya baslamasi nedeniy-
le olusan bir deri kanseri tipi. Malign
melanom, degisen c¢evre kosullari ne-
deniyle, gortilme sikligi dinyada en
hizli sekilde artan kanser tiirt. Olduk-
ca hizli bir seyir gostermesi nedeniyle
6lime en cok neden olan kanserler
arasinda sayilan melanomlar %35 ora-
ninda benler tizerinden gelisiyor ve ya-
rim santimetre buytklikten itibaren
ozelikle koyu renkli olan benler, belir-
li oranlarda deri kanserine dontisebil-
me riski tasiyorlar. Glines 15181 kaynak-
Ii morétesi (UV) 1s18a yogun sekilde
maruz kalmanin disinda, kansere yol
acict kimyasallar, yasam bicimi degisik-
likleri ve kalitim gibi nedenleri de olan
melanomla en etkin savasma yoluysa,
tim diger kanser tiplerinde de oldugu
gibi erken tani. Erken evrede tanimla-
nabilen melanomda, %100’e yakin bir
oranda iyilesme saglanabiliyor. Bu ne-
denle, ozellikle acik tenli, dogrudan
glines 1s181na uzun siire maruz kalan,
cok sayida beni olan ve ailesinde mela-

Ben Tipleri

Baslica 3 tip ben bulunuyor:

1. Konjenital benler: Dogumda ya da yasa-
min ilk haftalarinda olusuyorlar ve cesitli biyiik-
liiklerde olabiliyorlar. Ender olarak goriilen, vii-
cudun belirli bir bolgesinde biiyiik bir alan kap-
layan tipleri, konjenital dev neviisler olarak ad-
landirihyor.

2. Displastik (atipik) benler: Ergenlik cagin-
da olusuyorlar. Tek ya da cok sayida, kahveren-
gi, siyah ya da kirmiz: diizensiz lekeler seklinde
goriiliiyorlar. Erken evre melanomlardan ve ge-
lisme evresindeki olagan edinsel benlerden gor-
sel acidan bir farklari bulunmuyor. Ailesel koke-
ni oldugu diistiniilen bu benlerin melanomlara
doniisme olasiigi da, digerlerinden ¢ok daha
yiiksek.

3. Olagan edinsel benler: Cocukluktan eris-
kinlik donemine kadar herhangi bir yasta olusa-
biliyorlar, belirli bir gelisim siirecini izledikten
sonra da durgun hale geciyorlar. Bu benlerin bir
kismi, yashlik caginda kaybolabiliyor.

Bunlarin disinda benler, sayilari 15’e kadar
varan cesitte inceleniyorlar.

nom gortlen risk grubundaki kisilerin,
belirli siklikta dermatolojik kontrolden
gecmesi 6nemli.

Melanomlarin erken tanisi icin der-
matolog muayenesinin yaninda, kendi
kendimize yapacagimiz basit olagan ta-
kipler de son derece yararli. Benleri-
mizde olagan dis1 degisikliklerin olup
olmadigimni kontrol ederken, kafa deri-
si, kulak, agiz ici, avug ici ve parmak
aralari, ayak tabanlar1 ve cinsel organ-
lar gibi viicut bélgelerini de unutma-
mak gerekiyor. Bu kontroller sirasinda
degisimlerle karsilasilmasi durumun-
da, mutlaka bir dermatologa danisil-
masi Oneriliyor. Benlerin renk ya da
sekillerinde olusan degisiklikler, ka-
buklanma ya da kanama, stirekli kasin-
t, killanma artisi, ben kenarinda da-

Erken Taninin ABC’si

Kotii huylu melanomlarin erken evrede teshi-
si cok 6nemli. Bu evrede melanomlari iyi huylu
olagan benlerden ayirt edebilmek icin kullanilan
ABCD kuralinin agilimiysa su sekilde:

A = Asimetri. Olagan benler yuvarlagimsi se-
kilde ve simetrik olmasina karsin, melanomlar
siklikla bir yone dogru daha fazla biyiime gos-
terdikleri icin asimetrik bir yapi gosteriyorlar.

B = Border (simir ya da kenar). Olagan ben-
ler kesin sayilabilecek sinirlarla deriden ayriliyor-
ken, melanomlarin kenarlan diizensiz ya da dan-
tel gibi girintili ctkintili bir gériiniimde oluyor ve
koyu renkli bolgelerle acik renkli deri birbiri igi-
ne girebiliyor.

C = Colour (renk). iyi huylu normal benlerde

acik ve koyu renkler diizenli bir dagilim gosterir-
ken, melanomlarda farkli tonlarda ¢ok sayida
renk ayri ayri gozlenebiliyor.

D = Differential Structures (ayirt edici yapi-
lar). Deri yiizeyinde bulunan kara benekler, pig-
ment aglari, pigmentli sekilsiz alanlar, kahveren-
gi yuvarciklar gibi yapilar, normal bir benin me-
lanoma dontismeye basladigi konusunda bilgi ve-
rici.

Bilgisayarli dermatoskopi, benler iizerindeki
bu degisimlerin kontrol edilmesini saglamasi ba-
kimindan, erken teshis icin biiyiik 6nem tasiyor.
Bazi durumlarda bu tetkiklere bir de E (makros-
kopik morfolojik degisiklik) indisi eklenebiliyor.

Dogustan gelen (konjenital-) ben

Melonama déniismiis bir yiizeyel ben.

zensiz gorinliim ya da ben cevresinde
olusan kizarikliklar, uzman bir doktor
kontroliine basvurulmasi gerektiginin
habercileri. Ancak, melanoma donts-
mis bir benin c¢iplak gozle ayirt edile-
bilmesi her zaman miimkiin olmayabi-
liyor. Bu nedenle de en azindan yilda
bir kez, riskli benlerin varligi duru-
mundaysa 6 ayda bir, dermatolojik
kontrolden gecmek gerekiyor.

Gunlik yasantimiz icinde de benle-
rimize O0zen gostermemiz, Oncelikli
olarak da glinesten korumamiz gereki-
yor. Glinesin mordétesi 1sinlarinin, deri
kanserinin olusumunu artirict etkisi
nedeniyle, 6zellikle acik renk tenli ve
cok sayida beni olan kisilerin glinese
dikkat etmesi Oneriliyor. Benlerimizin
zedelenmemesine dikkat etmemiz de
o6nemli. Carpma, vurma, siirtinme ya
da strekli tahris gibi durumlarda, ve
Ozellikle bende kesilme ya da kopma
gerceklesmesi durumunda, deri kanse-
ri olusmasi tehlikesi s6z konusu. Bu
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Dermatolog G6ztinden

Ankara Giiven Hastanesi Dermatoloji bolu-
miinde gorev yapmakta olan Dermatoloji uzmani
Dr. Bahar Birgin, bize hem benler hakkinda bi-
raz daha ayrintili bilgi verdi hem de bilgisayarl
dermatoskopi teknigi hakkindaki sorularimizi ce-
vapladi.

Viicudumuzda benler disinda da pigmentli
olugumlar bulunuyor. Grnegin il ve ben ayrimm-
da kesin simrlar var mi?

Oncelikle olusum sekilleri acisindan farklilik
gosteriyorlar. Viicudun belirli bolgelerinde, dog-
rudan giines Isigina bagh olarak goriilen pig-
ment artisina lentigo adi veriliyor. Aslinda cilin
taniminda da ayn ifadeler geciyor. Ancak, ciller
kalitsal karakteri olan, otozomal dominant 6zel-
likte ve dogustan gelen olusumlar. Cil (efelid)
olusumunda lokal melanin artisi soz konusuy-
ken, benlerde melanin yerine onu olusturan hiic-
reler olan melanositler isin icine giriyor. Bu olu-
sumlarin hepsi, dermatolojik olarak kolayca ayirt
edilebiliyor.

Benlerde zamanla renk agilmasi goriilebiliyor
mu? Bu olagan bir durum mu?

Viicut, belirli kosullarda, benlerdeki melano-
sit hiicrelerine karsi antikor gelistirebiliyor. Ve
bu antikorlarin benlerin icerisindeki pigment
olusturucu hiicreleri yok etmesi sonucunda da
benlerde renk acilmasi ya da benin tamamen yok
olmasi gortilebiliyor. Halo nevuslar olarak adlan-
dinlan benler, viicudun normal kosullar altinda
bilinmeyen bir nedenle melanositlere karsi anti-
kor olusturmasi nedeniyle zamanla yok olan ben-
ler. Deri kanserinin ilerleme evresinde de yine
antikor nedenli renk kaybi gozlenebiliyor. Biri
patolojik digeri tehlikesiz olan bu iki durumu
dermatolojik tetkik disinda ayirabilmek neredey-
se imkansiz.

Cillerin ya da diger deri lekelerinin renkleri-
ni acmaya yarayan kozmetik iiriinler, benlere za-
rar verebilir mi?

So6z konusu kozmetikler yalnizca bir bolgede-
ki melanin pigmenti iizerinde etkili. Benler mela-
nosit hiicrelerinin artisiyla meydana gelen yapilar

nedenle de, ayak tabani, avuc ici ya da
stityen bolgesi gibi strekli travmaya
maruz kalan bolgelerde bulunan ben-
lerin, iyi huylu olsalar bile cikarilarak
almmalar tercih edilebiliyor.

Son yillarda degisen cevre kosulla-
rinin da etkisiyle, melanom riskinin ve
gortilme sikliginin belirgin sekilde art-
mas1 sonucunda, yeni tan1 yontemleri
tizerindeki calismalar da yogunlasti.
Bilgisayarli dermatoskopi de, bu yeni
gelistirilen tekniklerden biri. Deri yu-
zeyinin kamerayla gortinttlenmesi te-
meline dayanan bu teknikte, viicuttaki
benlerin bir haritasi ¢ikartiliyor ve
noktasal yeri belirlenen her ben icin
dermatoskopik gortinti alinarak kay-
dediliyor. Belirli matematiksel 6lctim-
lerin alinmasi yoluyla, s6z konusu ben-
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oldugu icin, bu tip kozmetiklerden etkilenmiyor-
lar. Dolayisiyla, bunlarin benler iizerinde olumlu
ya da olumsuz herhangi bir etkisi yok.

Halkimizin benleriyle arasi nasil? Size ben
kontrolii icin gelen cok hastaniz oluyor mu? Ne
tiir sikayetlerle geliyorlar?

Toplum olarak benlerimizle ¢ok barisigiz ve
benlerle ilgili yanhs kanilara sahibiz. Ozellikle ¢co-
cukluktan itibaren gelisen benlerimizin riskli ola-
bilecegini diisiinemiyoruz. Bu yiizden de bircok
deri kanseri vakasi atlaniyor. Ornegin, cocukluk-
tan beri var olan benlerin aniden degisime ugra-
masiyla ortaya ¢ikan melanom adi verilen bir de-
ri kanseri tiirii var. Bu nedenle de, benlerin za-
man icerisinde deri kanserine doniisebilme olasi-
higinin varligi konusunda hastalarin bilinglendiril-
mesi gerekiyor. Ozellikle acik renk tenli kisilerin,
viicutlarinda ¢ok sayida beni olan kisilerin, aile-
sinde melanom adini verdigimiz deri kanseri ti-
rii goriilenlerin, diizenli olarak dermatolog kon-
troliinden gecmesi gerekiyor.

Hastalarimiz mevcut bir benin capinin arttigi-
ni, renginin koyulastigini, kasindigini, ya da ka-
nayip lizerinde kabariklik gelistigini ifade ederek
bize gelebiliyor. Boyle bir durumda so6z konusu
beni vakit kaybetmeden dermatoskopik agidan
incelemeye aliyoruz. Hastalar bize baska neden-
lerle de gelmis olabiliyorlar. Ancak, bizler zaten
viicut muayenesi yaptigimiz icin, bu inceleme si-
rasinda atipik bir benle karsilasirsak, bunu da
hemen degerlendirmeye aliyoruz.

Hastanenizde ne kadar zamandir bilgisayarl:
dermatoskopi hizmeti veriliyor? Hastalarin talebi
ne olgiide?

Biz bu hizmeti yaklasik 2 yildir veriyoruz.
Hastane olarak bu uygulamanin herhangi bir rek-
lamini yapmadik. Ancak, son yillarda deri kanse-
ri vakalarinin artmasi ve bu konunun medyaya
stk yansimasi, halkin bu konuya biraz daha egil-
mesine neden oldu. Bizler de, gelen hastalarimi-
zi bilgilendiriyoruz ve burada bir “ben takibi tini-
tesi” kurduk. Yavas yavas biling artiyor ve artik
dogrudan ben takibine gelen hastalarimiz var.

ler icin melanom riskini gésteren bir
indis elde ediliyor ve bu indise gore
melanom riski konusunda karar verile-
biliyor. Teknigin bir diger avantajiysa,
bir sonraki kontrolde yapilan élctimler
sonucu cikan indisin bir 6ncekiyle kar-
silastirilmasini  saglamasi. Baylece,
kontroller arasinda gecen zaman bo-
yunca bende herhangi bir degisiklik
olup olmadig1 gozlenebiliyor ve bu de-
gisikligin olagan ben gelisim siirecine
mi ait oldugu, yoksa melanoma donds-
me belirtisi mi sayilmasi gerektigi ko-
nusunda karar verilebiliyor. Bilgisayar-
i dermatoskopi tekniginin erken evre
melanomlarda %90 oraninda tani sag-
layabildigi kabul ediliyor.

Bir deri ytizeyi mikroskopisi olan
dermatoskopinin aslinda 80 yili askin

J

Bu hastalar, 6 ayda bir kontrole geliyorlar. Yal-
nizca bizim hastanemizde degil, artik tilkemizin
cogu yerinde ozel hastanelerde ve liniversite has-
tanelerinde bilgisayarli dermatoskopi uygulani-
yor.

Bilgisayarli dermatoskopiyi bir de kisaca siz-
den dinleyebilir miyiz? Hangi sirayla ne tiir iglem-
ler yapiliyor?

Oncelikle dikkat edilmesi gereken benlerin,
hastanin viicudunun neresinde oldugu isaretlene-
rek, benlerin bir haritasi ¢ikartiliyor. Daha sonra
once makro sonra da mikro kamerayla benlerin
gortintiileri alinyor. 30-40 defa biiyiitme sagla-
yan mikro kamerayla goriintiiniin alinmasindan
sonra, sistem bir analiz programi sunuyor ve bu
programa gore benin ince yapisini degerlendire-
rek kaydediyoruz. Bu degerlendirmede, belirli
bir ABCD skoru tutuluyor. ABCD degerlerinden
her birine, belirli 6zelliklerin varligina yokluguna
ya da ne sekilde goriildiigiine gore belirli skorla-
rin verilmesi yoluyla bir TDS (Total Dermatosko-
pik Skor) degerine ulasiliyor. Bu skora gore de
benin melanoma doniisiim yolunda ne derece
risk tasidigina karar veriyoruz. Bu goriintiilerin
ve skorlarin kaydedilmesi sayesinde de, hasta 6
ay sonra yeniden kontrole geldiginde, benin bir
onceki kontroldeki goriiniimiiyle karsilastirma
yapma olanagdi bulabiliyoruz.

bir gec¢misi oldugu biliniyor. Ancak,
son 10-15 yil icerisinde kullanimi bas-
layan ve yayginlasan bilgisayarli der-
matoskopi, bugiin her tiir pigmentli
deri lezyonu tanisinda kullanilabiliyor.
Tek yapmamiz gereken, viicudumuza
biraz daha kulak vermek ve benlerimi-
ze bundan béyle biraz daha bilingli bir
gozle bakmak. Yilda en fazla 15 daki-
kamizi alacak basit bir kontrol sayesin-
de, benlerimizle saglikli bir sekilde gu-
rur duymaya devam edebiliriz.

Deniz Candas

Kaynaklar

Kumar, V., Cotran, S.C., Robbins, S.L. “Basic Pathology” W.B. Saun-
ders Co. Fifth Edition
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SONLU TOPLAMLAR

Insanoglu yerytiziindeki yaratiklarin
en yaratict olani stiphesiz. Ustelik bu
Ozelligini biraz da tembellik yapma ar-
zusuna borclu. Yaraticilik ve tembellik
gibi birbirine zit iki kavram nasil olur
da birbini tetikler acaba? Yaraticilik so-
nucunda ortaya ¢ikan pek ¢ok bulusun
bugtin neredeyse hayatin her alaninda
seri islem yapan ve dolayisiyla insanog-
luna yapmasi icin daha az is birakan
‘makineler’ oldugunu dustintrsek bu
iki kavramin birbiriyle baglantili oldugu
actkca gortlir. Makine denince akla ge-
nellikle metalden yapilmis, otomatik
olarak calisan bir arac¢ geliyor. Aslinda
makine, 6nceden belirlenmis bir isi ken-
di kendine, bir 6rnekte yani kendisine
Ogretildigi sekilde yapacak bicimde di-
zenlenmis bir aygit. Bu durumda for-
miilleri de birer makine gibi diistinebili-
riz. Nasil bir bulasik makinesi igine ko-
nulan kirli bulasiklari kendi kendine yi-
kamakla ytktmltyse formiiller de al-
diklar1 belli degerler icin belli sonuclar
vererek soyut birer makine gibi davra-
nirlar ve onlar da insanoglunun pratik
olma (diger bir deyisle tembellik yap-
ma) arzusunun bir sonucudur.

BiLiM v TEKNIK &Y Aralik 2005

Johann Carl Friedrich Gauss 10 ya-
sinda ktglk bir ¢ocukken (yil 1787)
matematik 6gretmeni biraz tembellik
yapmak icin mi yoksa ugrasmasi gere-
ken bagka isleri oldugu icin mi bilin-
mez, siniftaki Ggrencilerden 1’den
100’e kadar olan sayilar1 toplamalarini
istedi. Hemen kotii niyetli olmamak la-
zim. Belki de 68retmen, bu 6devi, 6g-
rencilerinin toplama tizerinde biraz
pratik yapmasi icin verdi, ne de olsa
zaman kazanmak icin 1’den 500’e ka-
dar olan sayilari toplatmak daha karl
gibi goziikiyor. Ogrenciler daha 20’ye
kadar toplamadan Gauss hocasini yani-
na cagirdi, amacit sonucunun dogru
olup olmadigini sormakti. Ogretmeni
Gauss’un yanina dogru giderken ona
nasil kizacaginmi distintyordu ¢linku
bu kadar kisa stirede kim bulabilirdi ki
cevab1? Defterini kontrol ettiginde sas-
kindi ve gelmis gecmis en buiytik dahi-
lerden birinin karsisinda oldugunu o
an icin farkedemediyse de normal st
bir zekayla kars1 karsiya oldugunu an-
lamusti.

Aymi igleri stirekli yapmak bazen
bunaltir bizleri. Hatta bu ayni isi 100

kere yapmaniz gerekiyorsa pratik ze-
kaniz mecburen devereye girer ve ya-
ratici biri olup cikiverirsiniz. Gauss di-
ger cocuklar gibi toplamayr 100’e ka-
dar yapacagina, kolay yollar aramayi
tercih etti. Sirayla bir bastan ve bir
sondan aldig1 sayi ikililerinin toplamla-
rinmn ayni oldugunu farketti:

1ve 100; 2 ve99; 3 ve 98;...;50 ve 51

Licift Yt 3.¢ift 50.¢ift
Hepsi de toplaninca 101 ediyordu.
Dahasi, 101 eden bu toplamlardan 50
tane vardi. 50 tane 101 demek bu iki
saymin carpimi demekti:
50 x 101 = 5050
Bir iki daha dg.Ug daha
altil Dért daha....




Genel Bir Formil

Aslinda genel bir formdlii bu érne-
ge bakarak tahmin edebiliriz.

100’tn yarisin1 100’tn 1 fazlas: ile
carpmistik. Oyleyse 1’den n’e kadar
olan sayilarin toplamini her n dogal sa-
yisin icin bulmak istedigimizde yapma-
miz gereken n’in yarisini n’in 1 fazlasi
ile carpmak olsa gerek. Yine de bu ge-
nel sonuctan hemen emin olmaymn
clinkt bunu tahmin yoluyla bulduk ve
onu ispatlamadan kullanmak hata yap-
mamiza neden olabilir. Timevarim
yontemi kullanarak yapilan ispat gos-
teriyor ki bu tahmin gercekten dogru.
(okuyucumuzun bu ispati denemesini
tavsiye ederiz)

Zk=l+2+...+n=@

Bir formdliin makine gibi calisma-
sindan bahsederken neyi kastettigimiz
simdi daha acik bir hal almis olsa ge-
rek. 1’den 51398565748’e kadar olan
sayilar1 toplamak mui istiyorsunuz? For-
miilede n yerine sayimnizi koyun sonuc
otomatik olarak gelsin, 51398565748
tane toplama islemiyle ugrasmayin. Bu
arada toplam sembolii olarak kullan:-
lan X isaretinin gelmis gecmis en tret-
ken matematik¢i Leonhard Euler tara-
findan Onerildigini belirtmekte de fay-
da var.

Diger Sonlu Toplam
Formtilleri

1’den n’e kadar olan sayilarin kare-
lerini, kiiplerini ya da 4. tincii kuvvet-
lerini toplamak isterseniz bunlarin
hepsi icin birer formtl oldugunu duy-
mak sizi mutlu edebilir. Ornegin sayi-
larin karesi icin:

2!;3 gty gt MO0 QeH])
- " 6
ya da kdpleri icin
2""=1*+23+33+ (D7
> .

Dahasi bu toplami 51398565748’in-
ci kuvvette bile yapabilirzsiniz ¢linku
genel bir formiil de mevcut. Ama uya-
ralim, bu genel formdl biraz uzun. Bu
sayfaya sigsa bile geriye yazimizi ta-
mamlayacak yerimiz kalmazdi. Merak-
lilar formula adresinde bulabilir. (ingi-

lizce bir engel teskil etmiyor. Ne de ol-
sa matematigin dili evrensel)

Cebir ve Geometri
Arasindaki Kopriiler

Genellikle cebir, geometriye yardim-
c1 oluyormus da geomterinin cebire bir
faydasi yokmus gibi gozuktr. Halbuki
Oyle durumlar vardir ki geometri cebi-
rin en buytk yardimcist olup ¢ikiverir!
Bu yardimlagsmanin giizel bir 6rnegini
9. ylizyilda El-Harizminin ikinci derece
denklemleri ¢6zmek igin kullandigi
metotlarda gorebiliriz. Harizmi'nin Hi-
sabtil-Cebr ve’l-Mukabele ismli kitabin-
dan ve cebir kelimesinin buradan gel-
diginden daha o6nceki yazilarimizda
bahsetmistik. Tamamlama anlamina
gelen cebr kelimesini, elindeki ikinci
derece denklemleri tam kareye tamam-
layarak ¢6zme metodunu ifade etmek
icin kullanan Harezmi bu ¢éztimleri
yaparken durumu geometrik ispatlarla
canlandirmayi da unutmamis.

Kendisinin kullandigi

** +10x =39 ornegini ele alalim.

Sol tarafin tam kare olmast icin

10,,
(2) eklenmesi gerekiyor. Birine
ekleyince esitlik bozulmasin diye dige-
rine de eklemek gerekir:

X +10x+5°=39+5°
(x+5)° =64

Simdi her tarafin kékiind alip denk-
lemi x icin ¢6zebiliriz:

{x+5)-¢8=x-3 veya xwcl3

10,
Peki tam kare olmasi icin (?) ek-
lenmesi gerektigini nasil anladik? Bu-
nu pek cok sekilde cevaplandirabiliriz.
Harezmi’'nin geometri kullanarak ver-
digi cevap soyle:

5x/2
x birim 4
5x/2
Bx/2
X |birim xZ x birir
52 x_birim 52
Bx/2

Sari alan x +10x i temsil ediyor, yani ortadaki karenin

10x 5x
2

Bu alam tam kareye tamamlamak igin koselerdeki 4 kareyi

eklemek gerekir.

Bir kenari 5/2 oldugunu gekilden agikga gordiigiimiiz bu

karelerin herbirinin alani 25/4 olarak kolayca hesaplanabilir.

Toplam da 4 kare oldugu igin ifadeye 2.4 - 25 cklemek

alam x? ve kenarlardaki dikddrtgenlerin alan: da

Geometrik ispatin bir diger bir 6r-
negini de tek sayilarin toplam formiilu
icin verebiliriz:

2(:21:—1)=1+3+5+...+(2n—1)=n2

Bu formtil Gaussun 10 yasindayken
trettigi formtlden birka¢ basit kural
kullanilarak cikarilabilir ama ¢ikarim,
su geometrik ispat kadar goze hitap
edebilirmi ona siz karar verin:

Sonlu toplamlar, sonsuz toplamla-
rin ¢6ziilmeye baslamasiyla tizerindeki
ilgiyi kaybetti. Ger¢i sonsuz toplamlar
matematik tarihi kadar eski bir mesele.
Zenon’un paradokslart bunun en bi-
yik kaniti. Bu meselenin ¢6ztilmesi
sonsuz kicilikler hesabinin ortaya ¢i-
kip gelistigi doneme rastlar.

Sonsuz tane saymnin toplanabilmesi
ve bunun da elle tutulur bir sayr olma-
s1 sadece matematikgilerin degil bu du-
rumu goren pek cok kisinin de ilgisini
cekmistir. Sonsuz toplamlar1 ayrintili
olarak 6ntimtzdeki sayimizda ele ala-
cagiz.

Koésemizin bu ayki mektubunu bir
motivasyon ve 6n hazirlik teskil etme-
si icin bu konuda segtik.

Niltifer Karadag
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Bere B, wlusurn Lar

Bir Esitsizlik

Merhaba;
Sizlere 6nemli bir esitsizlikten bah-
sedecegim.
(1)1 +2+4+8+..=xolsun;
X’i temel aritmetik bilgileriyle kolay-
likla bulabiliriz.
21 +2+4+8+.)=2x
2+4+8+16..=2x
(2) 1+2+4+8+16 +.=2x+1
Dikkat ederseniz (1). ve (2). ifadeler
ayni, o halde

X =2x+1

X =-1
Bu bilinen bi gercek ve pek cok ki-
tapda ve dergide geciyor.
Gelelim benim bulmus oldugum ku-
rala;
1+2+3+4+ .. toplammin kag ol-
dugunu bulmaya calisacagiz.
1+2+3+4+..=xolsun, bu ifa-
deyi su sekilde yazabiliriz.
1+1+1)+@2+1)+@B+1)+..=x
ve
1+2+3+4+.+1+1+1+.=x
1+ 2 + 3 + 4 ifadesinin yerine x yaz-

digimizda
x+1+1+1+.=x
1+1+1+.=0

Tekrar (1). ifadeye geri donelim.
1+2+4+8+..=-1bulmustuk. Bu
ifadeyi su sekilde yazabiliriz.

1+1+1)+(1+1+1+1)+.=-1
Sonsuz tane 1’in toplamini az 6nce
sifir olarak buldugumuza gore
1+2+4+8+.
=1+(1+1)+H(1+1+1+1)+.=0
olmasi gerekirdi ama -1 cikiyor.
Dogrulugu asikar olan iki yontemle
bir ifadenin iki farkli degerine ulasi-
yoruz.

Bu ifadeyi daha da genisletebilir ve
farkl ifadelere uygulayabiliriz. Bu
bizi biiytik bir belirsizlige gottirtir.
Bulusumu degerlendirirseniz sevini-
rim.

Harun Yurdagiil

Ankara Atatiirk Anadolu Lisesi
Yenimahalle Ankara
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Harun arkadasimiz oldukca ikna
edici ve iddiali bir mektup yollamis.
Oncelikle kendisine fikirlerini bizlerle
paylastig1 icin tesekkir ediyor ve ma-
tematige olan ilgisinin hep boyle dina-
mik kalmasini diliyoruz.

-1=0 gibi bir sonuca ulastigimizi
gortunce akla ilk gelen basamaklarin
birinde hata yapilmis oldugudur. Sa-
yet basamaklarda hata yoksa yani ger-
cekten (dogru kullanilmis) matematik-
sel ifadeler bizi -1=0 gibi bir esitlige
(daha dogrusu esitsizlige) gotiirtiyor-
sa matematigin en temelinde ciddi bir
hata var demektir ve bu da 3000 yil-
dir kullanilan ve miikemmel calisan
bir sistemin bitmesi demektir!

Matematigi yargisiz infaz etme-
mek icin simdi ifadeleri teker teker in-
celeyelim.

‘1+2+4+8+.=xolsun’ (!)

Gercekten boyle bir kabul yapila-
bilir mi? x nasil bir seydir? Sayet bir
saylysa evet onunla ilgili cebirsel is-
lemler yapar, denkleme koyar gercek
degerini buluruz. Ama say1r degilse
boyle seyler yapamayiz clinkii topla-
ma cikarma islemleri sayilar igin ta-
nimlanmistir.

1+2+4+8+ . .toplaminin son-
suza iraksadigi belli yani sonug bir sa-
y1 olamaz. Kabullenme yanlis oldugu
icin kalan islemler de yanlis bir sonu-
ca varmamiza neden oluyor.

Harun arkadasimizin da belirttigi
gibi bu ifadeler oldukca genisletilip
sasirtmacali oyunlar ¢ikarilabilir. Bun-
larin en meshurlarindan biri de biitiin
tamsayilarin toplami ile ilgili olandir:

(3)F(2)+ (1) +1+2+3.=22

‘Bu toplamin 0 olmasindan daha
dogal ne olabilir ki’ diyenlerdenseniz
uyartyoruz, ¢linkd sizinle hemfikir ol-
mayanlar da var. Bu farkl fikirlerden
biri séyle:

w(3)+(2)+ (1) +1+2+3..

=0+1+2+(1)+@3+(-2)+..

=0+1+1+1+1+ ..
ki limit degeri °© ’a gider.

Diger bir fikir soyle:

W(3)+(2)+ (1) +1+2+ 3.

=0-1+(1+(2)+(2+(-3) +..

=-1-1-1-1-..Kkilimit
degeri - © ’a gider.

Bu fikirlerin en ilginci de su:
0+ ((1)+2)+(1+(2)+(3)+
4) + (3 + (4))...
=0 + (1) + (1) + (1) + (-1)...
Bu toplama degisik oneriler geti-
renler var
1.0neri: (1) + (-1)) + (1) + (-1)) +...
=0
2.0neri: (1) + [(-1) + (1)] + [(-1) + (1)]...
=1+0+0..
=1
3.0neri: (-1) + [(1) + (1] + [(1) + (-1)]...
=1+0+0..

4.Oneri:

T=1/2

Yani biraz zorlaymca tamami tam
sayllardan olusan bir toplami kesirli
bir say1 olan 1/2’ye esitledik. Peki ya
yine nerede hata yaptik? Bu sefer da-
ha deneyimli oldugumuza gore ayni
hatayr yaptigimizi hemen farkedebili-
riz. Biitliin tam sayilarin toplami ola-
rak ifade edilen serinin yakinsak oldu-
gunu yani sonucunun bir say1 oldugu-
nu kabul ederek ise basladik bu kabu-
It ispatsiz kabul etmenin nelere ma-
loldugunu da gorduk.

Unutmaym sonsuzu sayi gibi ka-
bul edip kendisi ile
0 +-00 =
gibi islemler yapmamiz dogru de-
gildir. Cebirsel islemler sayilar icin ta-
nimlanmistir. Nasil elmadan armutu
cikaramiyorsak bu basit gibi goziiken
islemi de yapamiyoruz.

Niltifer Karadag
karadagnilufer@yahoo.com

Eger siz de kaydettiginiz onemli bir bulgu
oldugunu diisiiniiyorsaniz dergimize gonde-
rin ve onu sizin icin degerlendirelim. Adre-
simiz:

TUBITAK Bilim ve Teknik Dergisi,
Bulusumu Degerlendirin Kosesi,
Atatiirk Bulvan No:221
Kavaklidere-ANKARA




YENI UFUKLARA

CILT - 1 (2002-2003)

KIiTAPCILARDA

Yeni Ufuklara ekimizin
2002 - 2003 yillarina ait,
tiikenen ilk cildinin yeni

baskis: tum
KITABEVLERINDE

ve satis bliiromuzda
12,50 YTL fiyatla

satisa sunuldu.

Ayrica,

diziyi eksiksiz biriktirmis
okurlarimizsa, sik cilt
kapaklarini 2,50 YTL
karsiliginda TUBITAK
kitap satis blirosundan
almaya devam edebilirler.
Ankara disindaki
okurlarimizin siparisleri,
| Odemeli kargo ile
adreslerine
gonderilecektir.

TUBITAK Kitap Satis Biirosu: Atatiirk Bulvar: No: 221 06100 Kavaklhidere Ankara
Tel: (0312) 467 32 46 Faks: (0312) 427 13 36



AKYARYUM

Yerylizeyinin dortte tictintin sularla kapli oldugu, lizerinde yasayanlarin ilk olarak suda hayat
buldugu ve 4.5 milyar yillik ge¢cmisinde ortaya ¢cikmis her canlinin daima suya ihtiyaci oldugu
bir gezegende yasiyoruz. Bu tablo icinde, diinyayi ve kendisini anlamaya calisacak herkesin yo-
lunun bir sekilde suyu anlamaktan ge¢mesi gerektigini soylemek fazla iddiali olmaz sanirim. in-
sanlar da bunun tersini yapmiyorlar zaten. Su ve suya dayali hayat sadece bilim ve giizel sanat
dallarinda cahisanlarin degil toplumda herkesin her seviyede zaten ilgilendigi bir konu olmus

durumda.

Hemen gercek bir 6rnek vereyim.
Bakimsiz gortintimdeki bir devlet da-
iresinde isinizi halletmeye gidiyorsu-
nuz. Kalabalik, kosusturmaca, kagit-
lar, burokrasi canmizi sikiyor. Boyle
bir hava igerisinde masasinin tizerinde
sasilacak derecede bakimli, minik bir
akvaryumu olan bir memura dtstiyor
isiniz. Bir gozinliz memurun imzasin-
da diger goziintiz egzotik gortinisli
baliklarin bulundugu akvaryumda. Bir-
den konu aciliyor ve akvaryumdan ko-
nusmaya basliyorsunuz. O andan itiba-
ren o kasvetli devlet dairesindeki renk-
ler degismeye ve gozilintize daha glizel
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gelmeye basliyor. Hic tanimadiginiz
memurla 5 dakikaya sigan “sudan” bir
sohbet sirasinda su kimyasi, balik biyo-
lojisi, sucul bitki fizyolojisi, su alt1 pey-
zajl ve akvaryum meraklilarmin psiko-
lojisi tizerinde konusuyor ve sikintiyla
girdiginiz daireden gliltiimseyerek ciki-
yorsunuz. “Nereden cikti simdi o k-
ctik akvaryumdan bu biiytik kimya, bi-
yoloji, peyzaj ve psikoloji konulari?”
diyeceksiniz. Bu durumda akvaryum-
culugun nasil birsey oldugundan biraz
daha detayli bahsetmek gerek.

ilk 6nce akvaryumculugun popiiler-
lik seviyesinden baslayalim. Akvaryum-

culuk merakinin Amerika Birlesik Dev-
letlerinde en yaygin hobiler arasinda
2. sirada oldugunu (Kidd ve Kidd,
1999) ve Google’da “aquarium” anah-
tar kelimesini girince 23.100.000 adet
herhangi bir dildeki internet sitesinin
adresine ulasabileceginizi hatirlatayim.
Akvaryumculugun popdtilerligi konu-
sunda tlkemizden 6rnek verecek olur-
sam 40-50 senelik bir gecmisten bahse-
debilmek miimkiin. Benim ulasabildi-
gim en eski kitap 1963 yilina ait, ilk
dergi 1967 yilinda yayinlanmaya basla-
mis. ik akvaryum kulubti ise 1968 yi-
linda kurulmus (Tarhan, 1968). 1989-



95 yillar1 arasinda tilkemize kayitl ola-
rak 278 ayri tiirde yaklasik 12 milyon
adet akvaryum baligi ithal edilmis. Ya-
pilan bir tahmine gore, tilkemizde 250-
500 bin arasinda akvaryumsever bu-
lunmakta. Buytik b6limi internet tize-
rinde kurulan ortamlarda organize ol-
may1 tercih eden Tirk akvaristlerin
2004 yilindan beri duzenli olarak c¢i-
kan bir dergileri, bir de 2005 yilinda
kurulan ve merkezi Ankara’da bulu-
nan dernekleri bulunuyor.

Akvaryum merakina “sadece bir ho-
bi” deyip gecmek hata olur. Akvaryum-
culuk sektort icin tretilen aksesuarla-
rin yiksek teknoloji triint hassas la-
boratuvar malzemelerinden farki bu-
lunmamakta. Akvaristler icin hazirla-
nan balik ve sucul bitki atlaslari, balik
tarlerinin yasadiklar1 biyotop alanlar
en detayli bilimsel nitelikli kitaplardan
daha fazla ayrintiya, resme ve renge
sahip. Akvaryumculuk sektori tiim
dtinyada yillik toplam 7 milyar dolarlik
bir ticaret hacmine sahip. Akvaryum-
culuk tropik iklime sahip bir ¢ok tlke-
nin ekonomisine 6nemli bir destek ol-
makta. Ayrica kendi vahsi hayatlarinda
nesli ttikenmekte olan bir ¢cok balik ti-
riintin akvaryumculuk yoluyla tekrar
cogaltilabilmesi miimkiin olmakta. Di-
ger taraftan, dogadan akvaryum sekto-
rl i¢in bilingsizce toplanilan balik, bit-
ki, omurgasiz hayvan, kaya, agac kutu-
8, kum ve cakillar tabiata zarar vere-
bildigi gibi evde veya ticarethanelerde
akvaryumda bakilan canlilar hakkinda
yeterli bilgi sahibi olunmayisi hayvan-
larin 6nemli derecede eziyet cekmeleri-
ne neden oldugundan hayvan haklari,
etik ve kanuni kisitlamalar giindeme
gelmekte. Dolayisiyla akvaryumculuk
deyince aslinda glizelligi ve cirkinligi
ile oldukca buytik ve dikkat ceken bir
sektorden bahsediyoruz.

Simdi gelelim psikoloji, kimya, biyo-
loji ve peysaj konularina.

Akvaryum, sozliik anlami olarak su-
da yasayan canllarin bakildigr seffaf
malzeme ile kapatilmis yapay bir siste-
mi iceriyor. Ancak tabii olmayan bu
sistemin dogayla baglantisini saglayan
bir bakicist bulunmakta. Bakici, akvar-
yumun icine koydugu canlinin hayati-
ni strdtrebilecegi uygun kosullara
ulasabilmesi icin elinden geleni yapi-
yor. Birbirlerinden farkli canlilarin or-
tak bir cikar cercevesinde birbirlerine
destek olacak sekilde yasamalarina
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sembiyoz (symbiosis) denilmekte. Ak-
varyumla bakicisi arasinda sanki sem-
biyotik bir iliski bulunmakta. Bakici,
canlilar1 yasatabildikce, tremelerini
sagladikca veya glizelliklerini seyret-
tikce tatmin oluyor ve bakici tatmin ol-
dukca akvaryumdaki canli btyiik bir
olasilikla daha iyi sartlara kavusuyor.
Bir zaman sonra bakici akvaryumsuz
yapamiyor. Akvaryum da, bakicinin
eforu ile ulastigr biyolojik temelli den-
gesini tutturduktan sonra, bakicisiz bu
dlizeni devam ettiremiyor. Yani tam
olarak cift yonlt bir bagimlilik gelisi-
yor. Biz bu bakiciya akvarist diyoruz.
Akvaristin akvaryumu ile iligkisini de-
vam ettiren psikolojik faktorlere de
“akvarist psikolojisi” ismini taktik.
Aralik 2004’de ODTU Kiiltiir ve Kon-
gre Merkezinde gerceklestirilen 1. Ak-
varyumculuk Panelinde A.U.ZF. Su
Uriinleri ve ODTU Psikoloji béliimle-
rinden Ogretim (yeleri akvaristlerin
“tabiat bilimcisi” olarak rolleri ve “ak-
varist psikolojisi” tizerinde durdular.
Diinyamiz tizerindeki cesitli ekolo-
jik sistemlerin ortak bir denge prensi-
bi tizerinde kurulmus olduklarindan
yola cikarak akvaryum ortaminin da
ne kadar kiiciik olursa olsun secilen
balik ve diger canlilarin getirildigi bi-
yotop ortamin 6zelligine mimkiin ol-
dugu kadar ulasmali ve dengesini tut-
turmalidir. Akvaryumlar kictildikce
denge noktasina ulasmalari veya ulasi-
lan denge noktasini uzun siire muha-
faza edebilmeleri cok zor oldugundan,
akvaryumculuga yeni baslayanlara fa-
nus, kavanoz veya cok kigctik akvar-
yumlar satin almalar1 tavsiye edilmez.
Bununla birlikte yeni baslayanlarin ge-

nelde tercihleri ilk bakista ekonomik
ve daha kolay idare edilebilir gibi go-
zlikmelerinden dolay1 en kiictik akvar-
yum boylari oluyor. Ekonomik ve ida-
re edilebilir gibi gortinseler de, kisa za-
manda isin gortldigl gibi olmadigi or-
taya c¢ikiyor. Daha ilk ay icinde basla-
yan olumsuz tecriibeler nedeniyle, sa-
tin alinan fanus, kavanoz ve akvaryum-
lar kisa bir zaman sonra birer saksi ve-
ya slis malzemesi gorevi gormeye bas-
liyor. Bu arada satin alinan bir cok ba-
lik da telef oluyor. Ne yazik ki, yeni
baslayan cogu meraklinin bilincsizli-
giyle saticilarin acimasizligi bir baska
sembiyotik iliski 6rnegi oluyorlar. Ak-
varyumculuk sektériinde dinya capin-
da bir gercek var ki, o da yillik 7 mil-
yar dolar olan diinya cirosunun de-
vamliligl icin ticari sektér bilingsiz ke-
simin varligina da ihtiyac gosteriyor.
Akvaryumun tarifini, popiileritesini,
bakicisinin roliinii ve psikolojisini
acikladiktan sonra geriye denge unsu-
ru icinde biyoloji, kimya ve peyzaji
aciklamak kaliyor. Akvaryumda basari-
nin, denge lzerine oturmus sucul bir
sistemi olabildigince taklit edebilmek-
ten gectigini belirtmistim. Doga kendi
dengesine kavusurken zaman iginde
gelisen muazzam Olceklerdeki araglar-
dan faydalanmakta. Bu araclar yoluy-
la diinya tizerindeki tim tatlisu golleri
330 gtinde, ttim okyanuslar 300 ila 11
000 yilda sahip olduklari su kiitlelerini
tamamen yenilemis oluyorlar. Taklit
etme prensibinden hareketle tabiatin
kendini yenileme mekanigini akvar-
yumda da uygulamamiz gerekiyor. Ta-
biatta stirekli ancak yavas bir hizda ye-
nilenen sistemi kendi bilimsel mantigi-
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mizla cesitli teknoloji trtinleriyle hiz-
landirmamiz mumktn oluyor. Filtre
sistemleri su icinde dogal olarak biri-
ken atiklar1 zararsiz yada tekrar kulla-
nilabilir hale sokabiliyorlar. Filtrelerde
kullanilan biyolojik sistemler oldukca
basit bir kurala gore isliyor. Filtrelerin
icindeki aerobik ve anaerobik ortam-
lardan gecirilen akvaryum suyu, bu or-
tamlarda kendi kendine tireyen faydali
bakteriler yardimiyla akvaryum icinde
yem artiklari ve balik diskilari ile biri-
ken nitrit, amonyak gibi zararli azot bi-
lesiklerini daha zararsiz nitrata ve azot
gazina dondstlrtyor. Daha zararsiz
hale gelen azot bilesiklerinin su icinde-
ki derisimleri, haftada bir yapilan dort-
te birlik su degisimleri ile en aza indi-
rilebiliyor. Zararli azot bilesiklerinin
daha zararsiz hale déndstirtlemedigi
akvaryumlarda, baliklar kendi pislikle-
ri icinde yavas yavas 6lime mahkum
oluyorlar. Etkili bir filtre sistemi bu-
lunmayan akvaryumda, bilincsiz me-
raklilar, baliklar1 beslemek maksadiyla
suya yem attiklar1 anda 6ltim zincirini
baslatmis oluyorlar.

Zararli azot bilesiklerinin zararsiz
hale getirilmesi aslinda pahali teknolo-
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ji trtind olan filtreleri kullanmadan da
miimkiin olabiliyor. Teknolojiden uzak
olan bu yolu kavrayabilmek icin, doga-
daki sulak alanlara bir goz atmak ye-
terli. Gozlinlizin 6ntine bir bataklik
manzarasi veya bir gol getirin. Herhal-
de hayal ettiginiz manzaranin iginde
yesillikleri de gorebiliyorsunuzdur. Su
kenarlarindaki vahsi yesillikler o bél-
gede yasayan canli tiirlerinin en kala-
balik oldugu yerlerdir. Yesillikler ttim
canlilar i¢in mtikemmel bir saklanma
ve korunma alani olduklari gibi cevre
temizligi yapan dev filtrelerdir. Bir go-

liin suyunu kirleten ve canlilarin yasa-
masini  gliclestiren temel faktorlerin
basinda zararli azot bilesikleri, fosfat
ve agir metaller gelir. Bitkiler bu mad-
deleri ya kendi gelisimleri icin kullanir-
lar ya da zararsiz hale getirmede yar-
dimcr olurlar.

Hayal ettiginiz g6l manzarasinda
yakalayabileceginiz ikinci bir faktor,
saglikli ve teknoloji yardimi olmayan
bir akvaryum kurmada ¢ok 6nemli bir
rol oynar. Bize yardim edebilecek fak-
tor, gol yiizeyinin goliin derinligine
oranidir. Tatlisu golleri genelde derin



olmazlar ve sahip olduklari derinlige
kiyasla ytizey alanlari cok genistir. Bu
ozelligi, bir de akvaryumcularda sati-
lan standart boylardaki akvaryumlarla
karsilastiralim. Standart akvaryumlar-
da seyir kalitesini arttirabilmek igin
yiikseklik (akvaryum icin su derinligi
Olctimunti veren kesit ytikseklikle ifa-
de edilir) fazla tutulurken, suyun yu-
zey alanini biiytik 6l¢tide belirleyen ke-
sit ¢ok kisa tutulur. Bu sekilde bir ak-
varyum standardi gelistirmenin ardin-
da seyir 6zelligi ytiksek ve ayni zaman-
da fazla yer kaplamayan bir hacim el-
de edebilmektir. Ancak, bu akvaryum
sekli saglikli bir ortam elde edilmesin-
de zorluk cikarir. Su ytizey alaninin
genis olmasindaki temel avantaj suyla
hava arasinda miimkiin oldugu oranda
cok gaz alis verisi saglayabilmektir.
Yiizey alani genis olmayan bir akvar-
yumda havayla temasi artirmanin yolu,
kuvvetli bir debisi bulunan filtre mo-
torlarin1 kullanarak suyu hareketlen-
dirmek olabilir. Ancak derinligi fazla,
yiiksekligi az, akvaryum bitkileri ile
donatilmis ve az sayida balik konmus
bir akvaryumda filtreye hic bir ihtiyac
kalmayabilir. Bununla birlikte bitkile-
rin gelismesi, gelisirken suya oksijen
saglamalar1 ve baliklar i¢in zararli mo-
lekiilleri kullanmalari veya etkisizles-
tirmeleri icin fotosentez yapmaya elve-
risli dalga boylarinda 1sik veren kay-
naklara ve kokleriyle tutanabilecekleri
uygun nitelikli bir taban malzemesine
ihtiya¢ bulunur.

Genel olarak en uygun 1sik kaynak-
larini, biyolojik filtre sistemlerini, ta-
ban malzemelerini ve akvaryumu satin
alsaniz da baliklarinizi memnun ede-
meyebilirsiniz. Bunun en buyiik nede-
ni her baligin yasadig1 degisik cograf-
yadaki sularin degisik kimyasal 6zellik-
lerinin bulunabilmesidir. Afrika, G-
neydogu Asya, Gliney Amerika, Kuzey
Amerika, Avustralya ve Avrupa sulak
alanlari farkli su kimyalari ve farkli ba-
lik tdrlerini barindirirlar. Meraklilar
icin sadece kita ayrimi yapmak da yet-
mez; bazi baliklar bir nehrin sadece
belli kollarinda bulunurlar ve bu bali-
gin meraklilari, akvaryum suyunun
kimyasal ozelliklerini tam olarak bu
yorelerin 6lctimlerine gore ayarlamaya
calisirlar. Su kimyasi konusunda ak-
varyum suyunda en cok sicaklik, pH
(asitlik derecesi), KH (Karbonat sertli-
8i), GH (genel sertlik), EC (Elektrik

iletkenligi), NH3-NH4 (Amonyak,
amonyum), NO3 (Nitrat), PO4 (Fosfat),
ve Fe (Demir) olciildir.

Akvaryumdaki kimya ve biyolojiyi
de acikladiktan sonra geriye isin pey-
zajla ilgili sanat kismi kaliyor. Saglikl
bir akvaryum kuruldugunda, balik ve
bitkiler kisa bir zaman sonra cogalma-
ya baslarlar. Akvaryumdaki canlilarin
cogalmalarina sahit olmak en zevk ve-
ren durumlardandir. Ancak canlilari
cogaltmada yeterince tecriibe yasayan-
lar yeni arayislara girebilirler. Bir cok
kisi bu asamada daha estetik gori-
nimli akvaryumlar kurmak isterler.
Estetik gortintimli akvaryumlarda
151k, taban malzemesi, bitkiler, kaya ve
kttiklerle yapilan aranjmanlarda de-
rinlik algisin1 arttiran, bakan kisinin
icinde olumlu hisler uyandiran bir
manzara elde etmek icin ugrasilir. Bu
ugrasta ortaya cikarilan eserler fotog-
raflanarak yarisma jirilerinde deger-
lendirilmek tizere gonderilir. Bu sekil-
de ortaya cikan tath rekabetler, akvar-
yumculugun gelismesine 6nemli bir
katkida bulunurlar. Akvaryumlarin en
cazip haliyle tanitilmasina neden olan
yarismalar diinyada ve Ttrkiye’de di-
zenlenmektedir. Ulkemizde ilk yarisma
2004 yilinda 18 akvaryum fotografinin
katilimi ile gerceklesmisti. 2005 yilin-
daki yarismayi Istanbul Akvaryum Ku-
lubti diizenledi. Yarisma sonuglarini
Akvaryum Ditnyasi Dergisinden veya
ISAK web sayfalarindan takip edebilir-
siniz.

Yukarida bahsettigim gibi Afrika,

Gliney Amerika ve Asya’nin tropik ku-
saklarinda bulunan tatlisu alanlari, ak-
varistler tarafindan hayranlikla arasti-
rilan ve evlerde kurulan akvaryumlar-
da siklikla taklit edilen biyotop 6rnek-
leridir. Tim dtinyada hayvanat bahce-
lerinde kurulan akvaryumlarda bu bi-
yotop ortamlarin 6rneklerine rastlanir.
Tirkiyemiz diinya capinda 6nemli su-
lak alanlara, endemik bitki ve balik
tirlerine sahip bir tlkedir. Bununla
beraber hic bir hayvanat bahcesinde
Tirkiye’de bulunan degisik biyotopla-
ra ait akvaryumlar kurulmamstir. Uni-
versitelerimizin kendi sulak alanlari-
mizla ilgili yaptiklar1 arastirma ve bu
alanlarda yasayan bitki, balik, omurga-
sizlara ait resimli kitap sayisi cok kisit-
lidir. Kimbilir belki de yakin bir gele-
cekte Turk akvaristleri kendi sulak
alanlarimizi iceren biyotop akvaryum-
lar kurarak, bu akvaryumlarin fotog-
raflari ile yarigsmalar diizenler ve alana
yeni bir heyecan getirmis olurlar.

Onemli internet adresleri:

Akvaryum Diinyasi Dergisi, www.akvaryumdergisi.com
Akvaristler Dernegi, www.akvaristler.org.tr

Bilyap, www.bilyap.com.tr

istanbul Akvaryum Kulubii (iSAK), www.akvaryumkulubu.org
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DEPREMLE SARSILAN
HAYATLAR

Gelin, hayal gtictimtizt biraz zorla-
yip kendimizi bir senaryonun icine ata-
lim. Senaryoda hi¢ beklemedigimiz bir
anda bizi cok korkutan ve dehset i¢in-
de birakan bir olayla karsi karsiya ge-
lelim. Bu olay yasamlarimiza duygusal,
fiziksel ve zihinsel buttinltiguimzi ze-
deleyecek olctide darbe vursun. Terim-
lerle konusacak olursak, bizde “psiko-
lojik travma” yaratsin. Hayal etmesi bi-
le hos degil, 6yle degil mi. Boyle senar-
yolar1 yalnizca filmlerden taniyor cogu-
muz. Oysa ardi ardina gelen deprem-
ler, bizi travmalara daha sik odaklanir
olmaya itti. Depremlerle yikilan yalniz-
ca evlerimiz degil, icsel dengemiz de
ayni zamanda. Ciinki psikolojik trav-
malar, beraberlerinde iki de hastalik
getirebiliyorlar: Depresyon ve travma
sonrasi stres hastaligr (TSSH).

TSSH’ye yol acan savas, iskence,
trafik kazasi, beklenmedik 6ltim gibi
etmenler genis bir yelpazeye yayiliyor.
Dogal afetler ve alt baslik olarak dep-
remlerse bu etmenlerden yalnizca biri.
TSSH’de kisi olayla ilgili anilar1 rahat-
siz edici bir bicimde sik sik hatirliyor
ve strekli olarak olayin tekrarlanacagi
korkusu duyuyor. Hastaligi tanimla-
yan 6nemli belirtilerden bir digeriyse
sik sik gortilen kabuslar. Tiim bunlara
ek olarak kolay irkilme, cabuk sinirlen-
me, gelecekle ilgili plan yapamama,
olayr hatirlatan durumlarda rahatsiz
olma ve bu durumlardan kaginma da
belirtiler arasinda.

Hayatlarimiza damga vuran bdéylesi
beklenmedik olaylar sonrasinda farkli
tepkiler gostermenin dogal oldugunu
dustnebilirsiniz. Cogu kiside bu belir-
tiler travmayi izleyen birkac hafta icin-
de kendiliginden dtzeliyor. Ancak
uzun zaman dilimi i¢inde hala dene-
yimleniyorlarsa, tedaviye basvurmak
gerekiyor. Peki, bir bolgede herkes ay-
ni siddetteki depremi yasadigi halde
nicin bazilart TSSH gelistirip, digerleri
saglikli bir sekilde yasamlarina devam
edebiliyorlar dersiniz? Yapilan arastir-
malar, kisisel ya da aile gecmisinde bir
hastalik deneyimi olanlarin herhangi
bir travma yasadiklarinda TSSH gelis-
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tirme olasiliklarinin daha ytiksek oldu-
gunu gosteriyor. Ayrica kisinin bas et-
mek zorunda kaldigr travma sayisi da
hastaliga yatkinlikta etkili. Ornegin,
hem depremi yasayip, hem de o dep-
remde bir yakinini kaybetmis birinin
TSSH’ye yakalanma riski cok daha
yiksek. Bir de cinsiyet farkliligi s6z
konusu. Kadinlar, erkeklere gore
TSSH’ye daha yatkin.

Deprem sonrasi gelistirilen kisisel
travmalar ne kadar onemliyse, aileler-
de yarattig1 gerilim ve sikintilar da o
denli 6nemli elbette. Ctinkii aile birey-

lerinden biri tarafindan gosterilen be-
lirtiler, diger bireylerde de ikincil trav-
malara neden olabiliyor. 1992 yili Er-
zincan depremi sonrasi Prof. Dr. Ah-
met Rustemli ve Prof. Dr. Nuray Ka-
ranci tarafindan yapilan bir calismada,
ebeveyn ve cocuklarin ilk etapta gos-
terdikleri duygusal tepkilerde yiiksek
benzerlik saptanmis. Her iki grup icin
de en sik rapor edilen duygu sok ve
korku olmus. ilgin¢ olan, gésterilen
duygusal tepkiler zaman icinde cocuk-
larda biytk élctde erirken, yetiskin-
lerde daha canli kalmis. Arastirmacila-
rin bu farklihigin olasi nedenlerine da-
ir de fikirleri var. Cocuklarin, ailenin
bakimini tstlenme ve depremdeki ka-
yiplar icin devletten yardim alma gibi
konular tzerinde kafa yormalar: ge-
rekmediginden, yasam streslerinin da-
ha az oldugunu ve sonucunda travma-
tik duygusal tepkilerinde ebeveynleri-
ne oranla gozlemlenen dagilmanin ne-

deninin bu olabilecegini diistinmiisler.
Yine de cocuklarin stresi gosterme bi-
cimlerinin 6lctimlerde kullanilan kiyas-
lardan daha farkli olabilecegi olasiligi
da s6z konusu.

Bu noktaya kadar deprem sonrasi
cocuk ve ebeveynlerin gosterdikleri
duygusal tepkilerden bahsettik. Peki,
cocuklar ebeveynlerinden nasil etkile-
niyorlar dersiniz. Bu sorumuza yanit
veren calisma ise Dr. Emine Kilic ve
Doc. Dr. Halise Ozgiiven tarafindan
Bolu depremi sonrasi yapilmis. Dep-
remden alt1 ay sonra ebeveynlerdeki
psikopatolojilerin ¢ocuklar tizerindeki
etkilerine bakilmis. Sonuclar oldukca
ilginc. Cocuklarda saptanan TSSH’nin
ciddiligi buytk olctide babadaki dep-
resyondan ve TSSH’nin varligindan et-
kilenmis. Arastirmacilar, ayni calisma-
da anne ve babanin gosterdikleri trav-
matik duygusal tepkilerin farkliligina
da dikkat cekmisler. Anneler hislerini
ice vurma egilimdeyken, TSSH gelisti-
ren babalar é6zellikle de asabiyetlerini
disa vurarak gostermisler. Bu veriler
1s18inda, cocuklarin nigin babalarin be-
lirtilerinden daha cok etkilendiklerini
tahmin etmek kolaylasiyor gibi, ne der-
siniz. Asabiyetlerini disa vuran baba-
larda siddete yonelim de artiyor ve uy-
guladiklar1 cezalarla cocuklardaki dep-
resyon ve TSSH belirtilerini tetikliyor-
lar.

Sonuc¢ olarak, yerin derinliklerin-
den gelen sarsintilar, ruhsal sagligi-
mizdan aile yasantimiza degin hayati-
mizdaki her seyi sallamaya devam edi-
yor. Depremler, gerek cocuklar1 gerek-
se yetiskinleri farkli sekillerde de olsa
etkilemeye devam ediyor. Yasadiklari-
mizsa ne yazik ki bir film senaryosu
degil, gercegin ta kendisi olmaya de-
vam ediyor.

Inci Ayhan
inciayhan@yahoo.fr

Kaynaklar:

Karanci, N. & Riistemli, A.; Journal of Social Behavior and Persona-
lity, Dec96, Vol. 11, Issue 4, 767-780

Kilig, E. Z. & Devrimci H.; Family Process, Winter2003, Vol. 42, Is-
sue 4, 485-485

www.ibtf.ibu.edu.tr/bolumler/pskiyatri/brosur.pdf




Sozcuk Dagarciqgi

Gokhan

T ok

Bu sayimizda ilgin¢ bulacaginizi diistindiigiimtiz bir kdseye basliyoruz. Bu kosede sizlerle paylasmak istedigimiz sey,
sozctiklerin oykiileri. Bugiin kullandigimiz sozciiklerin bircogu yiizlerce, hatta binlerce yillik bir gecmise sahip. Bu
sozctiklerin gecmislerini kurcalayip onlarin tarihini incelerken ayni zamanda bu sozctiklerle bir yolculuga cikacagiz.
Yapmak istedigimiz sozciigiin yalnizca etimolojik kokenini aktarmak degil. Sozciikler yardimiyla dillerin nasil yasayan
nesneler oldugunu gostermek. Biliyoruz ki sozciiklerin de kendi baslarina yasam oykiileri vardrr. Onlar da toplumlarin
gereksinimlerine gore dogar, gelisir, cesitli degisimlere ugrar ve kimi zaman da kullanimdan kalkarak oliirler. Kimi
zaman ilk ortaya ciktigi donemde sahip oldugu anlamlarindan farkli sekillere doniiserek evrim gecirirler. Blitiin
yasayan varliklar gibi, uluslarin dilleri de gelisir ve degisir. Yapmak istedigimiz sozctiklerin yasam oykiilerini elimizden
geldigince sizinle paylasmak. Begenerek okuyacaginizi tahmin ediyoruz.

Geceleyin gokyliziine baktigimizda yildizlar1 gortip etki-
lenmemek elde degil. Milyonlarca yildiz sanki hep birden bi-
ze g6z kirpiyor gibi gortinebilir. Bu manzaray:r gortp de et-
kilenmeyen yok gibidir. Ge¢miste de insanlar yildizlara bakip
etkilenmisler ve onlara dogaiistii giicler yiiklemisler. insanla-
rin yildizlardan ne kadar etkilendigini s6zctklerin izini stre-
rek Ggrenebiliyoruz. Stimerler zamaninda inanna adiyla bili-
nen ve sonralar1 Babil-Asur uygarliklarinca Istar olarak ad-
landirilan tanricanin adi, “yildiz” anlamina geliyordu. Yildiz
anlamindaki bu s6z, sonralar1 farkli uygarliklara benzer ina-
nis bicimiyle gecti. Fenikelilerin Astoret adiyla taptigi tanri-
ca inanci sonralart Yunanlilara Astarte olarak gecti. Yine “as-
tron” ve “aster” gibi s6zctikler bu sézctlikten ttiredi. Latince-
deki astrum ve Farscadaki sitare sozciikleri de ayni kokten
gelen ve yildiz anlamina
gelen sozctikler. Glinimuz
modern dillerinde bu ko-
kiin izlerini hala goriiyo-
ruz. Star, Astro, astral, gibi
sozciiklerin kokeninde Is-
tar admi kolayca fark ede-
biliyoruz. Benzer bicimde
yildizlara giden kisi anla-
minda astronot sézcuigu
glinlimiizde yaygin olarak
kullaniliyor.

Yer Adlari

Bir bolgenin adi, orayla ilgili cografi ve tarihsel ipuclari tasir. Sozciikle-
rin anlamini bilmek bazen o yoreyle ilgili bilgi sahibi olmamiza yardimci olur.
Sozciigiin hangi dilde ne anlama geldigini 6grenerek kentin kiiltiirti hakkin-
da bilgilere erisiriz. Bircok uygarligin gecit noktasi olan Anadolu’da binyillar
icinde bircok kentin ortaya ciktigini ve yok oldugunu biliyoruz. Bugiin yurdu-
muzdaki kentlerin bircogu binlerce yillik uygarliklarin izini tasiyor. Bu izleri
sadece isimler bakarak siirmek oldukca keyifli bir is.

Bu ayki kentimiz Kayseri. Kayseri isminin
kokeninde iinli Roma im-
paratoru Julius Caesar’in
adi yatiyor. Roma impa-
ratorlugu’nda giiclii dev-
let adami Caesar’in adi im-
paratorlukta onun 6liimiin-
den sonra imparator anla-
minda unvan olarak kullanil-
maya baslamisti. Roma im-
paratorlarina Caesar diye hi-
tap edilirdi. Bu s6zciik zaman-
la degiserek Kaiser haline bii-
riindi. Kayseri’nin bugiin bu-
lundugu yerde eskicagda antik
Mazaka kenti bulunuyordu. Bol-
geyi ele geciren Roma impara-
torlugu buraya, “imparator’un
kenti” anlamina gelen “Kaisaria”
adini verdiler. Boylece bdlgenin
Roma topraklari oldugu vurgulaniyordu. Bu sozciik giiniimiizde halen Kayse-
ri olarak kullaniliyor.

Bolgede bulunan Erciyes Dagr'nin adiysa Giiney Amerika iilkesi Arjan-
tin’le ayni kokten geliyor: Arg. Arg sozciigii eski
Hint-Avrupa dillerinde, giimiis renkli, be-
yaz anlamina geliyor. Bu sézciik sonra
argos olarak Yunancaya, arazaus olarak
eski Pers diline ge¢mis. Latince giimiis
anlamindaki argentum soziiniin kokeni
de bu sozciik. Erciyes dagi, basi siirekli
karla kapli, beyaz bir dag oldugu icin
“Argaios” yani “Akdag” adini almis. Ar-
gaios sozciigii halk arasinda sdylene soy-
lene Erciyes’e doniismiis.

Giiney Amerika’nin kesfi sirasinda yérede bulunan zengin giimiis maden-
leri bolgeye adini vermis. Latince’de giimiis icin kullanilan “argent” sézcii-
giinden yola cikilarak buraya giimiis lkesi Argentina, yani Arjantin adi ve-
rilmis.
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Omer Cayirpunar - ODTU Robot Toplulugu

Ultrasonik Uzaklik SensériYapimi

Sekill : Ultrasonik sensorler kullandigim sumo rotlarim “Kara Murat” ve “Battal”

Gegen ayki yazimizda sumo robotlardan bah-
setmis ve bu robotlarin otonom olarak bulundugu
ortami algilayip kendi programi cercevesinde yo-
rumlayabilen ve tepki verebilen makineler oldu-
gundan soz etmistik. Bu ayki yazimizda ise yine
sumo robotlarda uzaklik algilayicisi olarak sikca
kullanilan ultrasonik sensérlerden bahsedecegiz.

Uzaklik dl¢timii geleneksel olarak bir cetvel ve-
ya metre yardimiyla kolaylikla gerceklesebilse de
son yillarda diger bir l¢im metodu olan ultraso-
nik ses dalgalariyla uzaklk dl¢limii popiilerlik ka-
zanmaya baglamistir.

Ultrasonik kelimesi ses tistii anlamina gelmek-
le birlikte kulaklarimizin duyabileceginden daha
yiiksek frekanslardaki ses dalgalarinin kullaniima-
si temeline dayanir. Dider bir deyisle de duyma si-
nirimiz olan 300 Hz - 14000 Hz araligindan daha
yiiksek frekansli sesler ultrasonik ses olarak nite-
lendirilir. Bu kadar yiiksek frekansli ses dalgalari-
nin kullanilmasinin nedeni ise bu dalgalarin olduk-
ca diizgiin ve dogrusal bir sekilde ilerlemeleri, ta-
sididi enerjinin yiiksek olusu ve sert yiizeyli nesne-
lerden kolaylikla yansimalaridir.

TAVAN

OLCULECEK UZARLIK

ALICI VERICH GIFTI

— !

.1
Sekil 2 : 6Ig[im icin kurulan diizenek
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Ultrasonik uzaklik olciimii ise su sekilde ger-
ceklesir: Oncelikle yiiksek frekansli bir ses dalgasi
gonderilir ve ses dalgasinin karsidaki nesneden
yanslyip geri gelmesine kadar olan siire olgiiliir.
Bu siirenin sesin o ortamdaki birim hiziyla (Hava
icerisinde 344m/sn) carpilmasiyla da sesin kat et-
tigi yolun uzunlugu tespit edilir. Bu uzunlugun ya-
risi da bize o nesnenin uzakligini verir.

GG

Sekil 3 : Ultrasonik uzaklik dl¢iimiinde kullanilan
40 Khz lik alici ve verici sensor ciftleri

Artik toplulugumuzun tasarlamis oldugu “sen-
sonic” adh ultrasonik uzaklik sensoriiniin yapimi-
na gegebiliriz. Yapacagimiz bu sensorde sekil 3’de
goriilen 40 Khz lik ultrasonik alici verici ciftlerini
kullandik. Bu algilayicilar kullanmadan énce han-
gisinin verici hangisinin alict oldugunu belirlemek
oldukca 6nemli. Bu konuda algilayic iizerinde ya-
zih olan kodlar bize yardima olabilir. Genellikle
T(Transmitter) harfiyle baslayan verici ve R(Recei-
ver) harfiyle baslayan alici olmaktadir.

Sekil 4’te tasarlamis oldugumuz uzaklik algila-
yicl sensoriimiiziin devre semasi gorilmektedir.
Devremizi tasarlarken piyasada bulunabilen devre
elemanlarini kullanmaya ozellikle 6zen gosterdik.
Fakat ultarasonik alici-verici ciftlerini bulmakta
zorlanirsaniz biiyiik sehirlerdeki elektronik malze-
me diikkanlarindan bu malzemeleri temin edebilir-
siniz.

Verilen semada kullanilan elemanlar:
40 KHz lik Ultrasonik Alici - Verici

16F628A 4 MHz 1 Adet
2*16 HD44780 uyumlu

LCD display LM358 1 Adet
LM393 1 Adet
NE555 1 Adet
1 K Ohm’luk direng 2 Adet
10 K Ohm’luk direng 5 Adet
100 K Ohm’luk direng 2 Adet
1 M Ohm’luk direng 1 Adet
22 K Ohm’luk direng 1 Adet
27 K Ohm’luk diren¢ 1 Adet
390 Ohm’luk direng 1 Adet
4.7 uF’lik kondansator 1 Adet
100 nF’lik kondansator 3 Adet
4.7 nF’lik kondansator 1 Adet
1.5 nF’lik kondansator 1 Adet
100 K Ohm’luk potansiyometre 1 Adet
3 mm LED 1 Adet
8’lik DIP soket 3 Adet

Devrenin Calisma Prensibi:
Devremiz basit bir calisma mantigina sahip. Ul-
trasonik alici tarafindan alinan sinyaller aslinda
cok zayif sinyallerdir ve isimize yarayabilmeleri
icin yeterince yiikseltilmeleri gerekir. U1A ve U1B
bu noktada devreye girerler ve sinyal U1A tarafin-
dan 10 U1B tarafindan ise 100 kat olmak iizere
sonucta (10*100) = 1000 kat yiikseltilmis olur.
Fakat U1B’nin cikisi; orta noktasi 2.5 V civarinda
degiskenlik gosteren bir AC sinyaldir ve bunu bir
mikroislemciye direkt olarak baglayamayiz ciinkii
bir mikroislemci giris sinyali olarak DC +5 V yada
0 V dolaylarinda gerilimler bekler. i§te devremizin
en akillica tasarlanmig boliimii burasidir ki devre-



D1
LED

R10
380R

1/2LM358N

RV2
100K

Baglantilar
J1

Sekil 6 : Sensoriimiiziin tamamlanmis hali

Pic Ports 1
+5 Volt
Pic Porth 2
Ground

degeri GOSTER adli kisimda LCD ekranina yaz-
maktadir.

Sensoriiniizii test ederken Sekil 2’dekine ben-
zer bir diizenek kurmaniz yararli olabilir. Fakat
sensortiniizii kullanirken dikkat etmeniz gereken
bazi 6nmeli noktalar var. Oncelikle bu sensoriin 6l-
¢lim mesafesi en hassas ayarinda en fazla 3 met-
re. Ayrica sensor lizerinde bulunan RV2 potansiyo-
metresi ile devrenin hassasiyetini dolaysiyla da

veo

L

Sekil 4 : Sensonic adli
uzaklik algilayicimizin
devre semasi.

mizdeki U2A bir gerilim karsilastirici olarak caligir
ve U1B’nin cikisindaki degisimleri izleyerek bu de-
gisimleri anlasilir arti ve eksilere doniistiiriir. Eger TRISR = %00100000
sinyal varsa U1B nin cikisi eksi(-) yoksa arti(+) SURE VAR WORD
olur. VERICI VAR PORTB.1
Verici kisimda ise NE555 entegresiyle yapilmis ALICI VAR PORTB.2
40 Khz lik bir osilator bulunmaktadir. Bu entegre- LCDOUT S$FE,1
nin 4 nolu bacag tetikleme icin kullanilmis ve mik- T1CON = %00000001

Mikroislemci ytiklenecek PicBasic Kodu:
PAUSE 250

;DEGISKENLER TANIMLANIYOR

;EKRANI TEMIZLE
TIMER1 OLCEKLEME 1/1

roislemciye baglanmigtir. Mikroislemci bu bacaga giggj}) TIMERI?Z‘SE;EI?E&%EER

9 Ul e DU st el INTCON = %11000000 \DIS KESMELERI ETKINLESTIR

ultrasonik verici ile 40 Khz lik bir sinyal liretmeye ANADONGU: ’

baslar. PAUSE 50 ;FARKLI OLCUMLER ARASINDAKI BEKLEME
Bu devre semasini gerceklestirdikten sonra ar- SURE = 0

tik devremizi mikroislemcimize baglayabiliriz. Kul- PIR1.0 = 0

HIGH VERICI ;40 KHZ LIK SINYALI GONDER

PAUSEUS 250

lanacagimiz mikroislemciye gelince iizerinde TI-
MER1 yazmaci bulunan bir mikroislemci secmemiz

gerekiyor. Bu durumda sanirim bize en uygun TMII;(I)LW= OVERICI TIMERT’I SIFIRLA
olan mikroislemci 4 Mhz’lik bir PIC16F628A ola- TMRIH = 0 ,
caktir. Ayrica bu mikroislemcinin bir ic osilatorii WHILE 1=1 ‘YANSIMAYI DINLE

IF ALICI = 0 THEN
SURE.LOWBYTE = TMRI1L
SURE.HIGHBYTE = TMR1H
GOTO GOSTER

ENDIF

IF PIR1.0=1 THEN ANADONGU

WEND
GOTO ANADONGU
GOSTER:

LCDOUT $FE,1,"UZAKLIK"

LCDOUT $FE,$CO0,#((SURE)/58), " cm"

PAUSE 25

GOTO ANADONGU

;YANSIMA ALINIRSA O ANKi TIMER DEGERINI TUT

;OLCULEN UZAKLIGI EKRANA YAZ

Sekil 5 : Devremizin bire bir ebatlarinda ARES cizi-
mi ve baski devresi

bulundugu icin disaridan kristal baglamamiza da
gerek kalmamasi bir avantaj. Simdi yapmamiz ge-
reken sensoriimiiziin giris ucunu PIC'imizin
PortB.1 nolu bacagina, cikis ucunu ise PIC'imizin
PortB.2 nolu bacagina baglamak ve VCC ucuna +5
V GND’ye ise 0 V luk gerilimleri saglamak. Daha
sonra isterseniz olciilen uzaklik degerlerini PIC e
uygun bir LCD baglayarak LCD ekranina yazdirabi-
lirsiniz. Ornek olarak asagidaki PicBasic kodu
ANADONGU icinde uzakhgi dlcmekte ve olciilen

maksimum 6l¢lim mesafesini ayarlayabilirsiniz. Fa-
kat bu hassasiyet arttikca sensoriimiiz ortamdaki
titresimlere de ayni dlclide hassas olmakta ve yan-
lis uzaklik dlciimleri yapabilmektedir. Devrenizi
test ederken hassasiyet ayarini biraz kismaniz ve
sarsintisiz bir ortamda deneme yapmaniz daha tu-
tarli sonuclar almanizi saglayacaktir..

Yardim ve destek icin

http://robot.metu.edu.tr/forum
adresi altindaki foruma ileti
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Sargun A. Tont

Uyku ve Kabaday:1 Karincalar...

Klasik miizik sevenlerin arasinda bir
anket yapilsa sanirim John Sebastian
Bach’in viyolonsel icin besteledigi Gold-
berg Varyasyonlari, listenin baslarinda
yer alir. Ben bu muhtesem eserlerin Kay-
serling adinda bir kontu uyutmak icin
bestelendigini okudugum zaman dogrusu
cok sasirmistim. Herhalde o zamanlar uy-
ku haplan yoktu; hem olsa bile ilag yeri-
ne miizik nagmeleriyle uyumak ¢ok daha
ekolojik bir yaklasim.

Bana kalirsa, insanlarin ¢cogu uykuya
dalmaktan daha ¢ok uyanmakta zor-
lanir. Tabii akla gelen soru: Aca-
ba herhangi bir bestekar bir
asilzadeyi veya bir ogretim by, "
gorevlisini yataktan kaldir- 5
mak icin bir beste yapti mi? ;\‘
Ben dahil bir ¢ok kimse rad-
yo alarmi ile uyaniriz. Bu ce-
sit uyanmanin negatif bir ya-
ni miizik secme olasiligimizin
olmamasi. Dogrusu ben topla-
rin glimbtir glimbiir gtimbiirdedigi
1812 Uvertiirii ile uyanmak iste-
mem. Ama beterin beteri var; o da bin-
lerce insanin heldk oldugu bir facia habe-
ri ile uyanmak. Maalesef bu konuyu aras-
tirirken bizleri giine iyi bir sekilde baslat-
mak icin bestelenmis bir parcaya rastla-
madim; ama New York Times gazetesinde
Carl Zimmer’in kaleminden ¢ikan uykuyla
ilgili bir makaleden 6grendiklerimi sizler-
le paylasmak isterim (8 Kasim 2005).

Daha cok hayvanlarla ilgili olan bu ma-
kale uzun siiredir kafami kurcalayan bir
¢ok soruya yanit veriyor. Kedi ve kopek-
lerin uyudugunu biliriz ama diger hayvan-
lar da uyur mu? Son arastirmalar, uyku-
nun hayvanlar aleminde sanildigindan ¢ok
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daha yaygin oldugunu ortaya koyuyor.
Balina ve fok da uyurmus ama bizlerin ak-
sine onlar uyurken bir gozii actk kalirmis.
Diger goziin kapali olmasi beynin yarisi-
nin uyku esnasinda kapatilmasindan kay-
naklanirmis. Denizde rahat bir sekerleme
yapabileceginiz siginaklarin az oldugunu
g0z ontine alirsak tek gozii nobette birak-
mak mantikli bir davranis.

Yine ayni makalede, uyuma rekorunun
yarasalarda oldugu (giinde 20 saat), en
az uyuyanin ziirafa oldugu (giinde 4 saat)
yaziyor. Baska siirprizler de var: Sadece
omurgalilar degil bazi bocekler, ozellikle
bal arilari da uykuya yatarmis. Uyku ko-
nusunda sirke sinekleri ile insanlar ara-
sindaki benzerlikler, biliminsanlarini ol-
dukca sasirtmis. Sinek, bizim gibi giinde
10 saat uyuyor ve eger daha erken uyan-
dirilirsa bir giin sonra daha fazla uyuyor-
mus. Maalesef sineklerin bizler gibi riiya

-n-
PrR L

e S
7  olasilik. Her iilkede oldugu gibi

goriip gormedikleri sorusu daha aydinhga
kavusmus degil. Biiyiikbas hayvanlarin ri-
ya gordiiklerini daha dnce okumustum;
ama riiyalarinda neler gordiikleri hakkin-
da bilgimiz yok. Bu konunun da yakinda
aydinliga kavusacagindan benim siiphem
yok. Eger ileride bir kopegin kendini ke-
mikten yapilmis bir satonun sahibi olarak
gordiigii ortaya cikarsa dogrusu hic sasir-
mam. Aynmi sekilde, misil migil uyuyan bir
kedi oniine ¢ikan her kopege dayak atma-
yi diisleyebilir.
Tekrar uykusuzluk problemine do-
nersek, bu sorunu ¢ézmek icin
aklima gelen careleri sizlerle
- paylasmak isterim. Eger ilac
almak istemiyor veya
Bach’in miiziginden hoslan-
miyorsaniz sikici bir hoca-
nin verdigi dersin kasetleri-
ni dinlemeye ne dersiniz?
Bu tiir bir kaset piyasaya sii-
riiliirse yok satacag biiyiik bir

bizde de minikleri uykuya yatirmak
icin ninni soylenir. Aslinda minikler uy-
kuya dalmakta fazla zorlanmazlar ve bu
yiizden bir ¢ok ninninin bosa sdylendigi
glin gibi ortada. Bize kalirsa ninniye bii-
yiiklerin daha cok ihtiyaci var. Birileri bu
tiir beste yapincaya kadar elde olanlari bi-
raz degistirerek kullanabiliriz. Ornegin,
uyumakta zorluk ceken bir bilgisayar sir-
ketinin sahibi icin su ninni sdylenebilir:

Dandini dandini dastana
Viriisler girmis web sayfasina
Kov McAfee su viriisleri
Yemesin dosyalari
Huuu...Huuu



Kaybolmayan Noronlar

Giin ge¢mez ki yerli veya yabanci ba-
sinda yaslanmayla ilgili bir yazi ¢cikmasin.
Bir kac giin 6nce Harvard Universitesi’nin
internet sitesinde yashilari sevindirecek
miithis bir haber ciktr.
(http://www.hno.harvard.edu/gazet-
te/1996,/10.03/index.html). insanlarin yas-
landik sira beyin hiicrelerinde azalma ol-
dugu megerse dogru degilmis. Arastirma-
yi yapan Prof. Bradley Hyman 90 yasinda-
ki bir adamin beyin hiicre sayisinin gen¢
bir adamin hiicre sayisindan daha az ol-
madigini soyliiyor. Hemen ekleyelim, Alz-
heimer hastalarinin beyninde hafiza gore-
vi istlenen noronlarda (mesaj tasiyan hiic-
reler) %50’ye yakin azalma oldugu dogru;
ama Hyman’na gére normal yashlarda he-
men hemen hi¢ azalma olmuyor. Peki o
zaman Yashlarin genclere nazaran daha
unutkan olmalarini neye baglayabiliriz?
Hyman’a gore problem hiicre azalmasin-
dan daha ¢ok bazi hiicrelerin etkilerini
kaybetmesi. Burada iyi haber, bu hiicrele-
rin yeni gelistirilecek bir ila¢ sayesinde
tekrar devreye girme olasiliginin ¢ok yiik-
sek olmasi. Boylelikle TV’de sik sik gordii-
glimiiz, genclik ugruna saglarini boyayan
agdabey ve ablalarimiz yakin bir zamanda

beyin hiicrelerini de atesleye-
bilecek. Allah’tan bizim bdyle
bir sorunumuz yok.

Ne diyorduk? Ha...hatirla-
dim, yaslanmaktan bahsedi-
yorduk. Benim cefakar bisik-
letim Diildiil de epeyce yaslan-
di ama bu gercegi icine bir
tirli sindiremiyor. Genglik ugruna este-
tik yaptirdigindan gecen yazilarimizdan
birinde bahsetmistik. Bu sa¢cmaligin pek
ise yaramadigi bu hafta sonu ODTU tepe-
lerinde Sonbahara hos geldin demeye gi-
derken iki kere yanls yola sapmasindan
belli oldu. Bu da yetmezmis gibi Pazar
giinii Tiimay hanimla salsa yapmaya gide-
cegimizi de unuttu. Soyle kaliteli bir Bi-
siklet Yasam Evi bulursam bu miinasebet-
sizi hemen oraya defnedecegim.

Her neyse, Allah’tan her yaslanan bi-
zim Diildiil gibi pusulasini sasirmiyor. Or-
negin Harvard’da uzun yillar hocalik ya-
pan linlii biyolog Prof. Mayer. Cok sayida
bilimsel makale ve 16 kitabin yazari olan
Mayer son kitabini yazdigi zaman 97 ya-
sindaydi! O yil bir gazeteciye “daha yaza-
cagim baska kitaplar var” diye demec ve-
ren Mayer, maalesef omrii vefa etmedigi

Gelirsen Yanarsin!

Popiilarite acisindan yashlik makalele-
riyle asik atan bir konu varsa o da karin-
calardir. Gecen ay da durum degismedi
(Nature, cilt 437, s. 495). Bu ilging yara-
tiklarin ciftcilik yaptigini, yabanci karin-
calar1 bogaz tokluguna esir gibi calistirdi-
gini, Cengiz Han’in ordularini golgede bi-
rakacak kadar iyi savastiklarini bu sayfa-

larda zaten dile gitermistik. Stanford Uni-
versitesinden Megan Frederickson ve ar-
kadaslarinin yaptigi arastirmalar karinca-
larin harp konusunda cok daha degisik
bir basariya imza attiklarini ortaya cikart-
mis. Bu kez diisman agaclar. “Karinca
yapragini yedigi agacla neden savassin?”
derseniz, yanit kendi oturdugu agaci ko-

icin baska bir eser veremeden aramizdan
ayrildi.

Yaslilik olayina evrimsel acidan bakar-
sak istesek de istemesek de su soruya bir
yanit aramamiz gerekir: “Ureme ¢adi gec-
tikten sonra insanlar neden yasamaya de-
vam etsin?” Daha dogrusu dogal secilim
acisindan bunun topluma ne gibi bir fay-
dasi olur? California Universitesi’nden
Prof. Ron Lee’ye goren neden, torunlar!
Ozellikle eski zamanlarda cocuk yetistir-
mek cok zor bir isti, diyor Mayer, nene ve
dedeler ¢ocugun biiyiimesine yardim et-
meseydi bizler belki de bu giinleri gore-
meyecektik. (Proceedings of the National
Academy of Sciences, 5 Agustos.) Nene-
lerin ve dedelerin icgiidiisel olarak neden
bu kadar sevildigini herhalde simdi anla-
diniz. (Bayram harghgini da tabi unutma-
mak gerekir.)

rumak icin. Amazon ormanlarinda yasa-
yan Myrmelachista tiirii karincalar yerlile-
rin “Seytan Bahceleri” diye adlandirdik-
lar tek bir agag tiiriinden olusan ufak
koruluklarda yasiyor. Biyolojik acidan bu
kadar zengin bir ormanda tek bir agac-
tan olusan kiimelerin nasil ortaya ciktigi
merak konusuydu. Bilim insanlari bu
agaclarin arasina bagska tiirden bir agacin
fidanlarini dikince sorunun yaniti kendili-
ginden ortaya ¢ikmis: Karincalar bu yeni
dikilen fidanlarin dstiine formik asit sika-
rak 5 giin icinde yok etmisler. Carpik
kentlesmeyi onlemek iste buna derler.
Tevekkeli degil bu becerikli yaratiklardan
olusan tek bir koloni varligini 800 yil
stirdiirebiliyormus. Tek bir karincanin ya-
si ise 18-20 yil kadarmis.

Karincalarin bu marifetleri ortaya cik-
tik sira insan acaba neden onlar bilgisa-
yar veya telefonu bizden daha 6nce kes-
fetmediler sorusu akla geliyor. Belki ihti-
ya¢c gormediler. Gelecek ay bulusmak
lizere.
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Altin

Vural

Gokytzu

Giines de digerleri gibi bir yildiz. Fakat, diger
yildizlarin Diinya’dan gozlenen hareket diizeni ol-
dukca basitken, Giines’inki daha karmasik: Ni-
yel...

Ciinkii Diinya’nin hareketinin iki bileseni var:
Giines etrafinda dolanirken, kendi etrafinda da
doniiyor. Diger yildizlarin Diinya’dan goriinen
hareket diizeninin betimlenmesinde, Giines’e
olan uzakliklarinin biiyiikligii nedeniyle, Diin-
ya’nin Giines etrafindaki yoriinge hareketi gozar-
di edilip, yalmizca kutup ekseni etrafindaki don-
mesi hesaba katilirken, Giines’in goriiniirdeki ha-
reketi, Diinya’nin iki hareket bileseninin birlikte
sonucu oluyor. Nasil?...

Once birincisine, Giines etrafindaki yoriinge
hareketine bakalim. Diinya Giines etrafinda, ku-
zeyden bakildiginda saatin tersi yonde dolanarak,
yilda bir tur atiyor. Bu sirada kutup
ekseni hep, yoriinge diizlemine ciki-
lan dikmeyle 23,4 °’lik a¢1 yaptigin-
dan, yoriinge diizlemiyle ekvator diiz-
lemi arasinda da bu kadarlik bir aci
var. Yoriinge hareketinin kahramani
aslinda Diinya olmakla beraber; Diin-
gokyiiziinde, yine kuzeyden bakisa
gore keza saatin tersi yonde, yilda
bir tur atiyormus goriniir; her yil
gozlemledigimiz gibi. Giines’in gok-
kiirede izledigi hayali patikaya ‘eklip-
tik’, onu iceren diizleme de ‘ekliptik
diizlem’ denir. Ekliptik diizlem tabii,
Diinya’nin Giines etrafindaki yortin-
gesini iceren diizlemin ta kendisi.
Hal bdyle olunca, ekvator diizlemiyle
arasinda keza 23,4 °’lik bir aci var-
dir. Konumuzla dogrudan ilgisi olma-
makla beraber, bu diizlem ayrica;
Pluto ve Mars harig, tiim diger geze-
genlerin yoriingelerini de igerir.

Yandaki Sekil 1’de, gokkiirenin
bir cizimi veriliyor. Sekilde, kuzey
yarimkiiredeki bir konumun ufuk diizlemi de var.
Ekliptik, kirmizi seritle gosterilmis. Turuncu
olansa ekvator. Giines ekliptik iizerinde, kuzey-
den bakildiginda saatin tersi yonde dolandigin-
dan, kuzey yarimkiireden bakan birisi i¢in de; ke-
za saatin tersi yonde, batidan doguya dogru do-
lanmaktadir. Bu hareket yonii; burasi dnemli;
Giines’in dogudan batiya dogru olan goriiniirde-
ki giinlik hareketinin tersi yondedir. Yilin
365,2422 giiniinde, 360 derecelik bir turu ta-
mamladigina gore; Giines ekliptik iizerinde her
giin, 1 °’den biraz az bir aciyla, doguya dogru
kayar. Yani, ekliptik lizerine 360 adet centik ol-
saydi eger; Giines her giinii birinin lizerinde ge-
cirip, ertesi giin dogudaki bir sonrakine kaymis
olurdu. Ancak bu arada, bir sey daha yapardi.

Diinya bir yandan Giines etrafinda dolanir-
ken, diger yandan da; her giin kendi etrafinda,

Yaz *
dénencesi
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kuzeyden bakisa gore saatin tersi yonde dond-
yor. Diinya’nin hareketinin bu ikinci bileseni ne-
deniyle, Giines yeryiiziinde sabit birine; gokkiire-
nin lizerinde, keza kuzeyden bakildiginda bu kez
saat yoniinde, yani dogudan batiya dogru dolana-
rak, giinde bir tur atiyormus gibi goriiniir. Gii-
nes’in bu hareket bilesenini, ters yondeki bir on-
ceki hareket bileseniyle birlestirdigimizde durum
soyle...

Giines, ekvator diizlemiyle 23,4 °’lik aci ya-
pan ekliptik yoriinge iizerinde her giin yaklasik
1’er °’lik aciyla batidan doguya dogru ilerlerken,
bu sirada; ekvator diizlemine paralel birer daire
lizerinde, dogudan batiya dogru dolanarak bir
tur atiyor. Yani; ekliptik lizerindeki hayali centik-
lerin her birini, kuzeyden bakisa gore saatin ter-
si yonde gecerken, bu sirada; o centikten gecen

gandénimi

Sekil 1

ve ekvator diizlemine paralel olan bir de daire ¢i-
ziyor, kuzeyden bakisa gore saat yoniinde. Sekil
1’de, bu giinliik patikalardan ikisi, turuncu renk-
li ekvator seridine paralel, sar seritler halinde
gosterilmis. Ornegin, Giines ekliptik diizlem iize-
rindeki 1 numarali nokta civarinda gecirdigi giin
sirasinda, yaklasik olarak; bu noktay: icerip ek-
vatora paralel olan sari dairesel serit lizerinde,
saat yoniinde bir tur atiyor. Yaklasik lic ay gec-
tikten ve ekliptigin dortte birini katettikten son-
ra, 2 numaral noktaya ulasiyor. Bu nokta, eklip-
tigin ekvatorla kesisme noktasi. Dolayisiyla, bu
nokta civarinda gecirdigi giin sirasinda izledigi
patika, yani noktayi icerip ekvatora paralel olan
daire, turuncu renkle gosterilen ekvator seridinin
ta kendisi. Ug ay daha sonra, ekliptigin dortte bi-
rini daha katedip, 3 numaral noktaya ulasmis
oluyor. Bu nokta civarinda gecirdigi giin sirasin-

Kig

ddénencesi

da izledigi patika, yani noktayi icerip ekvatora
paralel olan daire, sari seritle gosterilmis. Niha-
yet, bir li¢ ay daha gectikten ve ekliptigin dortte
lictinui katettikten sonra, 4 numarali noktaya ula-
siyor. Bu nokta, ekliptigin ekvatorla diger kesis-
me noktasi. Dolayisiyla bu nokta civarinda gecir-
digi giin sirasinda izledigi patika, yani noktayi
icerip ekvatora paralel olan daire, ekvator seridi-
nin yine ta kendisi. Ug ay daha gectikten sonra,
1 numarali noktaya donmiis ve yillik dongiisiini
tamamlamis oluyor.

Giines’in gokkiire tizerindeki yillik toplam ha-
reketini hayalde canlandirmanin bir yontemi de
su: Govdesi disa dogru bombeli dev bir somun
alalim ve bas kismini kesip atalim. Somunu, ek-
seni gokkiirenin merkezinden gececek ve kutup
ekseniyle cakisacak sekilde yerlestirmis olalim.
Oyle ki; 1 numarali konumdaki sari
renkli giinliik patika seridi somunun
list, 3 numarali konumdaki patika
seridi de alt yiiziiniin ceperi olsun ve
somunun bombeli yan yiizeyinde, tist
yiizeyinden asagiya dogru saat yo-
niinde donerek inen 365/2 adet dev
yiv bulunsun. Giines’in gokkiiredeki,
1 numarali konumdan baslayarak 3
numarali konuma varana kadarki
yaklasik alti aylik hareketi; somunun
list yiizeyinin kenarindan baslayip,
yivlerin lizerinden hemen hep kaya-
rak ve fakat giinde 1 °’den biraz az
bir aclyla da yuvarlanarak, alt yiizeyi-
nin kenarina kadar inen bir topunki-
ne benzer. Yani, Giines’in gokyiiziin-
deki goriiniir hareketi; 1 ile 3 nokta-
lar1 arasinda, sag el kuralina gore
kivrilan, yaklasik 365/2 turlu, bom-
beli bir spiral izler. 3 numarali ko-
numdan baslayarak 1 numarali konu-
ma geri donerkenki diger alti ayhk
hareketinin benzerini gerceklestir-
mek icin ise; hem somunu ters cevi-
rip, hem de yivlerinin yoniini degistirmek gere-
kir. Ki bu sefer de, 3’ten 1’e kadar; sol el kura-
lina gore kivrilan, ayni sayida turlu bir spiral iz-
lesin.

Giines’in gokkiiredeki bu goriiniir hareket
diizeni, cizdigi spiral; aslinda yeryiiziindeki bir
gozlemcinin konumundan bagimsiz. Konuma
bagl olan, bu hareket diizeninin gézlemciye na-
sil goriindiigii. Oyleyse; simdi bir de kuzey yarim-
kiiredeki bir konumu alip, bu hareket diizeninin;
ornegin Sekil 1’de gosterilen ufuk diizleminin or-
tasinda duran bir gézlemciye nasil goriindiigiine
bakalim.

Dikkat edilecek olursa, 4 numaral nokta ek-
vatorla cakistigindan, bu konumdaki giinliik pati-
kanin yarisi ufuk diizleminin altinda, yarisi (isttin-
de kaliyor. Yani; Giines’in ufuk diizleminin tam
dogusundan dogup tam batisinda battigi bu nok-



tada, geceyle giindiiz esit. Halbuki izleyen giin-
lerdeki patikalarin yaridan, giderek daha fazlasi
ufkun (stiinde, azi altinda. Dolayisiyla; gtindiiz-
ler uzarken, geceler kisaliyor ve giindiiz geceden
uzun. Ote yandan, Giines’in dogup battigi nokta-
lar, ufuk diizleminin tam dogusuyla tam batisi
degil artik: Giines dogunun biraz kuzeyinden do-
gup, batinin biraz kuzeyinde batiyor. Ekliptik
lizerinde 1 numarali noktaya vardiginda, ekvator
diizlemine gore en yiiksek noktasina, yani en ku-
zey enlemine (deklinasyon) ulasmis oluyor. Bu
nokta, giiniin en uzun, gecenin en kisa oldugu
nokta. Ayni zamanda Giines’in, dogunun en faz-
la kuzeyinden dogup, batinin en fazla kuzeyinden
battigi giin. izleyen giinlerdeki patikalarm, ufkun
listiinde kalan kismi, giderek azaliyor. Yani giin-
diizler kisalirken, geceler uzuyor. Ama giindiizler
hala, gecelerden uzun. Ote yandan Giines’in do-
Gup battigi noktalar, hala ufuk diizleminin dogu
ve bati noktalarinin kuzeyinde olmakla beraber,
onlara yaklasiyor. 2 numarali konuma ulasildi-
ginda, gece ile giindiiz esitleniyor. Ciinkii ekva-
torla cakisan giinliik patikanin, tam yarisi ufuk
diizleminin listiinde, yarisi altinda. Giines, ufuk
diizleminin tam dogusundan dogup, tam batisin-
da batyor. izleyen gtinlerdeki patikalarin ise, ya-
ridan, giderek daha azi ufkun iizerinde, fazlasi
altinda. Dolayisiyla, giindiizler kisalirken, geceler
uzuyor ve hem de, gece giindiizden uzun. Bu ara-
da, Giines’in dogup battigi noktalar, ufuk diizle-
minin dogusuyla batisinin giineyine kaymis du-
rumda. Giines eliptik lizerinde 3 numarali nokta-
ya vardiginda, ekvator diizlemine gore en alcak
noktasina, yani en giiney enlemine inmis oluyor.
Gecenin en uzun, giiniin en kisa oldugu bu nok-
tada, Giines dogunun en fazla giineyinden do-
gup, batinin en fazla giineyinden batiyor. izleyen
glinlerdeki patikalarin, ufkun istiinde kalan kis-
mi, giderek biiyiiyor. Yani giindiizler uzarken,
geceler kisaliyor. Ama geceler hala, giindiizler-
den uzun. Ta ki 1 numarali noktaya ulasildigin-
da, ikisi esitleninceye kadar. Bu arada, Giines’in
dogup battigi noktalar, hala ufuk diizleminin do-
gu ve bati noktalarinin giineyinde olmakla bera-
ber, onlara yaklasiyor. Ta ki 1 numarali noktaya
ulasildiginda, onlarla cakisincaya kadar...

Gergi biraz tekrar oldu. Ama siz siikredin ki;
ekliptik lizerinde batidan doguya dogru izlenen
yillik patika sirasinda, dogudan batiya dogru iz-
lenen 365 kiisur giinliik dairesel patikanin, her
birini ayri ayri anlatmadim. Uzerinde durdugu-
muz dordii, 6zel konumlar. Onemleri suradan
kaynaklaniyor...

Gece ile giindiiziin esit oldugu 2 ve 4 numa-
rali konumlar, gokkiirede sabit olan ekvator ve
ekliptik diizlemlerinin kesisme noktalari oldukla-
rindan; keza gokkiirede sabit olup, yeryiiziindeki
bir gézlemcinin konumundan bagimsizdirlar. Ya-
ni, Diinya’daki herkes icin, gece ile giindiiz ayni
iki gtinde esitlenir. 2 numarali konum 20 Mart
civarina, 4 numarali konum da 23 Eyliil’e denk
gelir. Bu iki giinde geceyle giindiiz Diinya’daki
herkes icin esit olmakla beraber; kuzey yarimki-
redekiler icin 21 Mart, giindiiziin uzayarak gece-
yi, 23 Eyliil ise, gecenin uzayarak giindiizii gec-
tigi gilindiir. Halbuki giiney yarimkiiredekiler icin
durum bunun tersine olup; 20 Mart’ta gece uza-
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yarak giindiizii, 23 Eyliil’de de, giindiiz uzayarak
geceyi gecmektedir. Fakat, kuzey yarimkiire alis-
kanhgiyla; 20 Mart’a denk gelen 2 numarali ko-
num ‘ilkbahar Giindéniimi’ (‘Vernal equinox’),
23 Eylii’e denk gelen 4 numarali konum da
‘Sonbahar Giindoniimii’ olarak adlandirilir.

Giines’in, gokkiirede sabit olan ekvator diiz-
lemine gore en kuzey ve en giiney enlemlerine
(deklinasyon) ulastigi, yani spiralin en iistiindeki
1 ve en altindaki 3 noktalari, gokkiirede keza sa-
bit, dolayisiyla yeryiiziindeki bir gozlemcinin ko-
numundan keza bagimsizdirlar. 1 numaral ko-
num, 21 Haziran’a; 3 numarali konum ise, 22
Aralik’a denk gelir. Bu iki glinde, gece ile giin-
diiz arasindaki fark, Diinya’daki herkes icin en
biiyiik degerine ulasir. Ancak, kuzey yarimkiire-
dekiler icin 21 Haziran giindiiziin, 22 Aralik da
gecenin en uzun oldugu giindiir. Giines’in, ufuk
diizlemine gore dgle vaktindeki zirve yiiksekligi;
21 Haziran’da en biiyiik, 22 Aralik’ta da en kii-
clik degerine ulasir. Halbuki, giiney yarimkiirede-
kiler icin durum bunun tersine olup; 21 Haziran
gecenin, 22 Aralik da giindiiziin en uzun oldugu
giindiir. Giines’in, ufuk diizlemine gore dgle vak-
tindeki zirve yiiksekligi; 21 Haziran’da en kiigiik,
22 Aralik’ta da en biiyiik degerine ulasir. Fakat,
kuzey yarimkiire aliskanlidiyla; 21 Haziran’a
denk gelen 1 numaral konuma ‘Yaz Donencesi’,
22 Aralik’a denk gelen 3 numarali konuma da
‘Kis Donencesi’ denir.

Simdi, kuzey yarimkiire icin hizla: Giindiiziin
geceye esit ve hala uzamakta oldugu 4 numarali
noktaya, ‘ilkbahar giindénimi’ (‘Vernal equi-
nox’) denir ve yaklasik olarak, 20 Mart’a denk
gelir. Keza giindiiziin geceye esit ve fakat kisal-
makta oldugu 2 numarali noktaya, ‘Sonbahar
glindoniimi’ denir ve yaklasik olarak, 23 Eyliil’e
denk gelir. Giindiiziin en uzun oldugu 1 noktasi,
‘Yaz Donencesi’, en kisa oldugu 3 noktasi ise
‘Kis Donencesi’ olarak bilinir ve sirasiyla; 21 Ha-
ziran’a ve 22 Aralik’a denk gelirler.

Bu cercevede, bazi enlemler ilging. Ornegin
kuzey kutbunda, ufuk diizlemi ekvator diizlemiy-
le cakistigindan, gokkiirenin kuzey yarisini gore-
bilir, giliney yarisini géremeyiz. Dolayisiyla, Gii-
nes; 4 numarali konumdaki ilkbahar giindon-
miinden baglayip, 2 numarali konumdaki sonba-
har giindéniimiine kadar izledigi patika boyunca,
yani 20 Mart ile 23 Eyliil arasindaki yaklasik 6
ay stireyle, ufkun tistiinde; yilin diger alti ay1 bo-
yunca altinda kalir. Yani, gece ile giindiiz, altisar
aydir. Giindiiz basladiginda, 20 Mart giinii, Gii-
nes ufuk diizleminin tam dogusundan dogar ve
glin boyunca ufku turlayip, deklinasyonu 0 olan
bir daire cizer. izleyen giinlerdeki giinliik patika-
lar da, ufuk diizlemine yaklasik paraleldir. An-
cak, giinden giine yiikselirler. Ta ki, ii¢ ay kadar
sonra; 1 numaral konuma karsilik gelen 21 Ha-
ziran giinii, Giines en yiiksek noktaya, 23,4 °
deklinasyonlu yaz donencesine ulasip da, giindii-
ziin ilk yarisi tamamlanincaya kadar... Bundan
sonra, Giines’in izleyen giinlerdeki giinliik pati-
kalari, ufuk diizlemine yaklasik paralel kalmak
kaydiyla, alcalmaya baslar. Bu, alti ay boyunca
devam edecektir. Bu arada, ilk ii¢ ayin sonunda,
2 numarali konumdaki sonbahar giindoniimiine
karsilik gelen 23 Eyliil giinii geldiginde, Giines

yine ufku turlayip, 0 deklinasyonlu daireyi cizdik-
ten sonra, tam batidan batar. 6 ay siirecek olan
gece baslamistir. Giinliik patikalarin deklinasyo-
nu, negatife ge¢mis olup, azalmaya devam et-
mektedir. Ta ki, bir lic ay daha sonra; 3 numara-
Il konuma karsilik gelen 22 Aralik giinii, Giines
en alcak noktaya, -23,4 ° deklinasyonlu kis do-
nencesine ulasip da, gecenin ilk yarisi tamamla-
nincaya kadar... Bundan sonraki giinliik patika-
lar, yine ufuk diizlemine yaklasik paralel kalmak
kaydiyla, alti ay siireyle hep yiikseleceklerdir. Bu
arada, ilk li¢ ayin sonunda, 4 numarali konumda-
ki ilkbahar giindoniimiine karsilik gelen 20 Mart
giinii geldiginde, Giines ufuk cizgisinin hemen al-
tinda bir tur atip, 0 deklinasyona cok yakin bir
daire cizdikten sonra, ufukta gériiniir. Tam dogu-
dan dogmaktadir. 6 ay siirecek olan giindiiz, tek-
rar baslar. Yillik dongii tamamlanmistir.

23,4 °’nin tiimleri olan, (90- 23,4=) 66,6 °
enleminde isek; ufuk diizlemimiz ekliptige para-
lel olup, ekvatorla 23,4 °’lik bir a¢i yapar. Dola-
yisiyla, Giines’in ekvatora paralel olan giinliik pa-
tikalariyla ufuk diizlemimiz arasinda hep, 23,4
©’lik bir aci vardir. 1 numaral konuma karsilik
gelen 21 Haziran giinii, Giines; tabii ki ufuk ciz-
gisinin lizerinden ve fakat ufuk diizleminin tam
kuzeyinden dogar. Giin boyunca yaz donencesini
izler ve dnce gokyiiziinde tirmanip, giiniin orta-
sinda 23,4 °’lik zirve yiiksekligine ulastiktan
sonra, tekrar alcalarak, 24. saatin sonunda, ufuk
diizleminin yine tam kuzeyinden batar. Yani, 21
Haziran’da, gecenin uzunlugu sifirdir. 3 numara-
It konuma karsilik gelen 22 Aralik giiniinde, Gii-
nes 24 saat boyunca kig donencesini izler ve do-
Gup batma noktalari ufuk diizleminin giineyiyle
cakisirken, giindiiziin uzunlugu sifir olur. 4 ve 2
numaral ilkbahar ve sonbahar giindéniimlerine
denk gelen 20 Mart ve 23 Eyliil giinlerinde ise;
Glines tam dogudan dogup tam batidan batar-
ken, gece giindiiz esittir.

Yok ekvator lizerindeysek eger; ufuk diizlemi-
miz ekvatora, dolayisiyla da Giines’in giinliik pa-
tikalarina hep diktir. Gece ile giindiiz, hep ayni
ve birbirine esit uzunluktadir. Giines her giin tam
odlen vaktinde, zenitimizden gecer. Dogup bat-
ma yonleri, 4 numarali konuma karsilik gelen ilk-
bahar giindoniimiinde, yani 20 Mart giiniinde,
dogu ve batiyla cakismaktadir. Bundan sonra;
dogma yoni dogudan, batma yonii de batidan
uzaklasarak, kuzeye dogru kaymaya baslar. 1 nu-
marali konuma karsilik gelen 21 Haziran’da, Gii-
nes dogunun en fazla, yani 23,4 ° kuzeyinden
dogup, batinin en fazla, yani 23,4 ° kuzeyinden
batar. Dogup batma ydnleri bundan sonra, ters
yonde kaymaya, dogu ve batiya yaklasmaya bas-
lar. 2 numaral konuma karsilik gelen sonbahar
glindoniimiinde, yani 23 Eyliil giiniinde, Giines
yine tam dogudan dogup, tam batidan batar. An-
cak, dogup batma yonlerinin giineye dogru kayi-
s1 devam etmektedir ve Giines bundan sonra; do-
gunun giineyinden dogup, batinin giineyinden
batmaya baglar. 3 numarali konuma karsilik ge-
len 22 Aralik’ta, Giines dogunun en fazla, yani
23,4 ° giineyinden dogup, batinin en fazla, yani
23,4 ° gilineyinden batar. 4 numarali konuma
ulastiginda déngii tamamlanmigtir ve Giines, tam
dogudan dogup, tam batidan batmaktadir.
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Murathan Mungan, “Ug Aynali Kirk Oda” adl kitabinda “Ne zaman i¢ime biraz fazla baksam, yiikseklik korkum depresir.” diyor. Bu ay da yine,
psikolojinin derinliklerine inmeye ve kendimizle yiizlesmeye devam ediyoruz. Keyif almaniz dilegiyle...

PSIKO-GENETIK:

PSIiKO-SINIRBILIM

Yalnizlik Genlerin
Kontrolu Altinda
Bireyci kiiltiire sahip toplumlarda
giinden giine daha da yayginlasan yal-
nizhigin genetik etmenlerden yogun ola-
rak etkilendigi bulunmus. Arastirma, Ams-
terdam Free Universitesi ile Chicago Univer-

sitesi’nin ortak bir calismasi. Veri tam 8000

tek ve ayri yumurta ikizinden toplanmis. Aras-
tirmacilar, yalnizlik ceken kisilere yardimin, on-
larin cevrelerinde degisiklik yapmaktan daha
fazlasini gereksedigi sonucuna varmislar.

Daha da ilginci, yalmizligin tarih oncesi za-
manlardan bizlere miras birakilmis olabilecegi
onergesini sunmalari. Arastirmacilar, avcri-topla-
yia kiiltiirlerde bireylerin yiyeceklerini diger-

lerinden saklamak adina kendilerini top-
luluktan uzaklastirdiklarini 6ne stirmiis-

ve sosyal cekilmeye de yatkin-
lik getirmis.

Tarih oOncesi caglardan tekrar
giiniimiize, soz konusu arastirmamiza
donecek olursak, 13-20 yas aras ikizle-
re “Arkadaslarimi cabuk kaybederim” ve
“Kimse beni sevmiyor” gibi belli 6nergeler
verilerek, katilip katilmadiklarini belirtmeleri
istenmis. Tek yumurta ikizlerinin yanitlari bi-
yik benzerlik gostermis. Yani, yalmizligin kuv-
vetli genetik kontrol altinda bulundugu sonucu-
na varilmis. Ancak Belfast Enstitiisii’/nden psiko-
log Dr. Arthur Cassidy, karamsar olma egilimini
ailemizden ogrenerek de yalnizlasabilecegimizi
soylemis. Bilissel- Davranisci Terapi yoluylaysa,

davraniglarimizda degisiklik yapabile-
cegimizden bahsetmis. Yani ge-
netik yatkinlik, sonuclar aci-

Fiziksel yonden cekici olan kisiler, genelde sosyal iletisim-

de de basarili oluyorlar. Peki, bu iliskinin nedeni hakkinda bir
fikir yiirtitebilir misiniz? Yapilan calismalar gostermis ki fi-
ziksel cekiciligi olan biriyle g6z goze geldigimizde beyni-
mizin “ventral striatum” adi verilen bolgesi etkinlesiyor.
Bizde hoglanma duygusu yaratan kisi gozlerini bizden
baska bir noktaya kaydirdigindaysa bu etkinlesme
azaliyor. Arastirmayi ilgin¢ kilan nokta, “ventral
striatum”un beyindeki 6diil merkezlerinden biri ol-

masi. Yani nasil ki cikolatali bir pastayi gordiigu-
miizde beynimiz 6diil alarmi vermeye basliyorsa,
hos biriyle goz goze geldigimizde de ayni tepkiyi
veriyor. Haliyle bir bakisiyla cevresini ddiillendi-
ren cekici insanlar, sosyal iliskilerinde de basar-

I oluyorlar.

Kaynaklar: Hockenbury, D. H. & Hockenbury, S. H., Psychology
Discovering (3. Baski), s.439

Kampe, K. Nature Ekim
2001

ler. Kendini digerlerinden rak tutanlar
daha iyi beslenip hayatta kalabilmis,
genlerini bir sonraki kusaga aktara-

bilmisler.
Ancak tiim bu artilarin bir de

sindan her zaman degismez
kaderimiz olmak zorunda
degil. Oyleyse yalnizlik his-
lerini yenebilmek de bi-
zim elimizde.

Kaynak: BBC News, Ka-

bedeli var tabii. Yalnizlik, bera-
berinde kaygiya, diis-
manliga

Tarih oncesi devirlerde yasamis atalarimiz da

yalnizligi tercih ediyordu.

NE, NASIL, NICIN?

Uyku Laboratuvan

Bu ayki arastirmamiz icin bir uyku laboratuvarini ziyaret ediyoruz.
Arastirmacimiz, uyku durumunda algilayici ve diger olciim aletlerine bag-
Ii deneklerini gozlemleyebilmek adina tiim gece uyanik kaliyor. Algilayici-
lari izleyerek, deneklerinin ne zaman riiya gormeye basladiklarini, ne za-
man heyecanlandiklarini ya da uyku diizensizlikleri gosterip gostermedik-
lerini anlayabiliyor. Arastirmasinin amaci, kimi insanlarin uyurken nigin
zorluk cektiklerine bir aciklama getirebilmek. Sizce arastirmacimiz ne gi-
bi bir sonuca varmis olabilir? Yanitini bir sonraki sayimizda bulacaksiniz.

Gecen Sayimizdaki Sorunun Yaniti:
Gozyaslanindaki Mucize

Minnesota’da St Paul Ramsey Saglik Merkezi’nde yapilan arastirmada
deneklere dramatik bir film izlettirilmis. Duygusal icerikli gozyasi iiretme-
leri tetiklenen katilimcilarin gozyaslarinda, sogan dograyan katilimcilarin-
kine gore yogun miktarda biyolojik yan iiriin saptanmis. Saptanan bu yan
tirtinlerin, normalde duygusal stres esnasinda viicutta olusturulan zehirli
maddeler oldugu belirlenmis. Bulunan en 6nemli maddeyse stresin birin-
cil gostergesi olan “Adrenokortikotrofik hormonu” olmus. Arastirmacilar,
aglamanin bu zehirli maddelerin bosaltiminda islevsel oldugu ve haliyle de

stresi azaltarak bizleri rahatlattigi sonucuna varmislar.
Kaynak: http://www.answersingenesis.org/creation/v15/i4/tears.asp
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Resimdeki beyin MR’inda sari ile gosterilen kisim “ventral striatum”, cekici
biriyle gz goze geldigimizde aktive oluyor, bu kisi gozlerini bizden kacirdi-
ginda bu aktivasyon sontiyor.

PSIKOLOJI
SOZLUGU

Koridor Yanilsamasi: Bir nes-
nenin goziimiize olan uzaklgi, o
nesnenin retina lizerinde birakti-
g1 gorsel imajin boyutlarini etki-
liyor. Haliyle, ayni ebatta iki ya
da daha fazla sekil perspektif
barindiran bir koridor boyunca
siralandiginda, koridorun derin-
liklerine dogru sekillerin biiyi-
diigli yanilsamasina diisiiyoruz.
Yanda tiim sekiller ayni ebatta.

Bir Adam Ciz Testi: Cocuklar icin
F. Goodenough tarafindan tasarlanmis
bir zekd testi olan Bir Adam Ciz Tes-
ti’nde, cocuklardan bir adam cizmeleri
isteniyor. Daha sonraysa adamin par-
maklari, gozleri, kulaklari, saclari gibi
pek cok d6de lizerinden puanlaniyorlar.
Yanda, Bir Adam Ciz Testi’ne verilmis
bir yanit 6rnegi goriyoruz.
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Biliyor: muyaunuzl..
Grip Asisi

Grip, influenza virtisii tarafindan meydana ge-
tirilen bulasici bir solunum yolu hastaligi. Her yil
diinya niifusunun %10-20’si (500-600 milyon ki-
si) gribe yakalaniyor. Bunlarin 3-5 milyonu gribi
agir geciriyor ve her yil gribe bagh olarak 250-
500 bin kisi hayatini kaybediyor. Grip en sik Ara-
lik ile Mart aylar arasinda salgin yapiyor. Grip vi-
riisii, zaman icerisinde genetik yapisini degistire-
rek insanlarin bagisiklik sisteminden kacmayi ba-
sariyor ve tekrar tekrar hastalik yapabiliyor. Yak-
lasik her 20-30 senede bir ise viriisiin genetik ya-
pisinda biiyiik degisiklik oluyor ve yepyeni bir vi-
riis ortaya cikiyor. Bu degisiklik de diinya capin-
da biiyiik bir salgina neden oluyor. Grip hastaligi
her yas grubunda tehlikeli olsa da, ézellikle kii-
clik cocuklarda, yashlarda, kalp, akciger, bobrek
ve seker hastalarinda hayati tehlike olusturuyor.
Organ nakli yapilan kisilerde, AIDS hastalarinda
veya kemoterapi alan kisilerde grip virtisii olduirt-
cii olabiliyor. Grip sonrasi gelisen zatiirre, beyin
ve kalp iltihab yiiksek risk grubu kisilerde, gribe
bagl gelisen oliimlerin basta gelen nedenleri sa-
yilyor.

Grip agisi, olii viriisten elde ediliyor ve her yil
tek doz olarak uygulanmasi oneriliyor. Grip asisi-
nin etkinligi, viicuda giren viris tipleri ile uyumu-
na, yasa ve asilanan kisinin saglik durumuna g6-
re degismekle birlikte %70-90 arasinda degisi-
yor. Grip asisinin uygulanmasi icin en uygun za-
manlar Eyliil-Ekim-Kasim aylari. Grip asisindan
sonra kesin koruyuculugun baslamasi icin en az
10-14 giinliik bir siirenin gecmesi gerekiyor. Grip
asisi, 65 yasindan biiyik kisilere, seker, astim,
akciger ve kalp hastalarina oneriliyor. Bagisiklik
sistemi baskilanmis olan kisilere de grip asisinin
yapilmasi gerekiyor. Huzur evlerindeki yasllara,
saglik personeline ve sik seyahat eden kisilere de
as1 oneriliyor. Grip asisi, 6 ayliktan kiiciik cocuk-
lara ve hamileliginin ilk 3 ayinin icinde bulunan-
lara onerilmiyor. Grip asisi sonrasi %15-20 ora-
ninda asi yerinde agri, kizariklk, sislik olusabili-
yor.) Ates, halsizlik, kas agrisi gibi yan etkiler ise
%1’in altinda goriiliiyor ve 1-2 giin icinde kendi-
liginden geciyor. Her ilacta oldugu gibi grip asi-
si sonrasinda da alerjik reaksiyon goriilebiliyor.
Asinin tam tesekkiillii saglik merkezlerinde veya
hekim kontroliinde uygulanmasi gerekiyor.

Diiztabanlik

Giin icerisinde hi¢ fark etmesek de cok degi-
sik sekillere giren ayaklarimiz ¢ok sayida kemik
ve eklemden olusuyor. Ayak sagligimizin 6nemi
genellikle ayaklarimizda bir sorun oldugunda ak-
limiza geliyor. Cocukluk doneminde goriilen en
stk ayak sorunu olan diiztabanlik, tedavi edilmez-
se ileriki yilarda kisileri rahatsiz eden bir problem
haline geliyor. Ayak arkinin ¢okmesi ya da diger
bir deyisle ayak tabaninin diizlesmesine
“diiztabanlik” deniliyor. Bu kisilerde ayak taba-
nindaki egriligin diizlesmesiyle ayak tabam diiz
bir gortiniim aliyor. Tiim insanlar ilk dogduklarin-
da diiztaban. Cocuk yiiriimeye basladiktan sonra,
ayak tabanindaki kavis belirgin olarak gorilmii-
yor. Bunun nedeni, genellikle bu bolgedeki fazla
yag dokusu. Zamanla sekillenen ayak arki 6-8 ya-
sinda son halini aliyor. Dikkatli bir g6z diiztaban-
lig1 erken yasta fark edebiliyor. Ancak genellikle
diiztabanlk, cocuk yiiriimeye bagsladiktan sonra
teshis ediliyor. Bu cocuklar ayakta dururken ayak
tabaninin tamami yerle temas ediyor. Ortopedik

L Ca 4 (S 1L
\VIZEEENUCFE S IZUIENS
Merhaba, siinnet olmanin bilimsel agdan bir yarar
ya da zarari varmidir, siinnet derisinin gorevi nedir, bu-
nun ortadan kaldinimasinin negatif etkileri nelerdir?
Siinnet derisinin dar olup penis ucunu kapattig
durumlarda, cocuklarda idrar yolu enfeksiyonu riski
artmaktadir. Bu durumlarda en kisa siirede siinnet
onerilmektedir. Penis kanserlerinin 6nemli bir kismi
da stinnet derisinde goriilmektedir. Bu nedenle, siin-
net yapilmasi penis kanseri riskini azaltir. Siinnet de-
risinin bilinen bir yarari yoktur. Bu derinin alinmasi-
nin da bilinen bir zarari yoktur. Ancak, idrar deligi-
nin asagida oldugu durumlarda siinnet dnerilmez.

bir muayene veya islak ayakla betona basildigin-
da ayak izine bakilarak teshis konulabiliyor.
Diiztaban olan cocuklar genellikle ayaklarini ice
cevirerek yiiriiyorlar. Cocuk yere basinca ayak i¢
tarafindaki kavis coktiigiinden viicut agirhk mer-
kezi ayagin i¢ tarafina diistiyor. Cocuk, viicut agir-
lik merkezini ayagin lizerine diistiriip dengeli yii-
riiyebilmek icin, ayagini iceri dogru ceviriyor. Ya-
ni, ayagdi ice dogru cevirerek yiiriimek diiztaban
olan cocuklarda bir tiir telafi mekanizmasi.
Diiztabanlik, biiyiime doneminde, bazi bedensel
problemlere neden olabiliyor. Bu ¢ocuklarda, faz-
la yiiksege sicrayamama, hizli kosamama ve ca-
buk yorulma en sik goriilen sikayetler arasinda.
Eriskinlerde ise, 6zellikle uzun siire ayakta kalma-

Hayvanlardan insanlara doku organ naklinin fay-
dalart nelerdir simdiden yardima oldugunuz igin tege-
kur ederim.

Hayvanlardan insanlara doku ve organ nakli, yani
“zenotransplantasyon” iizerinde uzun yillardir calisi-
lan bir alan. Bir insana nakledilecek dokunun kendi
viicudundan olmasi, yani “ototransplantasyon” en
ideal durumdur. Bunun miimkiin olmadigi durumlar-
da, baska insanlardan alinan organlar nakledilir. An-
cak, bu sekilde temin edilen organlar sinirldir ve ge-
nellikle ihtiyaci karsilamaz. Bu nedenle, sinirsiz bir
kaynak olan hayvanlardan alinan organlarin kullanil-

INSAN VE SAGLIK

si gereken kisilerde, diiztabanlik siddetli ayak ag-
rilarina  sebep olabiliyor. Bu c¢ocuklarda,
diiztabanligin zamanla diizelmesini beklemek ye-
rine, vakit kaybetmeden en kisa siirede ortopedi
uzmanina basvurmak gerekiyor. Diiztabanligin te-
davisinde ortopedi uzmanin onerdigi tabanliklar
veya fizik tedavi oneriliyor. Diiztabanligin 6nlen-
mesinde en 6nemlisi ayakkabi secimi. Ayagi yo-
ran ve ayak anatomisine uygun olmayan ayakka-
bilarin giyilmemesi gerekiyor. Cocukluk caginda,
tabami yumusak ancak yanlari sert olan ayakkab-
larin giyilmesi gerekiyor. Ayakkabi tabaninin yu-
musak olmasi cocugun yukari dogru hareketleri
daha kolay yapmasini ve dengede daha iyi durma-
sini saglyor. Yiiriimeye yeni baslayan cocuklarda
bot tarzinda, ayak bilegini saran bagckh ayakka-
bilarin tercih edilmesi gerekiyor. Erken yaslarda,
her tarafi yumusak olan spor ayakkabilar tavsiye
edilmiyor. Uygun bir ayakkabmin topugu saran
kisminin topugu destekleyecek kadar sert olmasi
gerekiyor. Ayakkabinin bagcikli olmasi, parmak
ucunda bir miktar bogluk bulunmasi, tarak kismi-
nin genisliginin ayaga uygun olmasi ve ayagi sik-
mamasi ideal bir ayakkabi icin diger dnemli kri-
terler. Ayakkabi topugu ile ayakkabinin 6n kismi-
nin ayni anda yere degmemesi ve burun kisminin
yerden 10-12 mm havada olmasi gerekiyor. ideal
bir ayakkabida topuk yiiksekliginin 1,5-2 cm'yi
gecmemesi ve i¢ astarinin tiimiiyle deri olmasi da
olduk¢a onemli. Uygun ayakkabi secimi icin, bir
kagit lizerine basarak ayagin seklini kagida ¢i-
kartmak ve ayagin en genis yeri olan tarak kemik-
leri mesafesini enlemesine dl¢mek gerekiyor. Bu
olciiden daha dar ayakkabiyi kesinlikle almamak
gerekiyor. Ayakkabinin kendinize uygun olup ol-
madigina karar vermeden 6nce en az bir saat yii-
riimis olmak onemli. ilk giyildiginde ayagi rahat-
siz eden ayakkabinin, saticinin "yiiriidiikce acilir"
soziine kanip, alinmamasi lazim. Yiiksek topuklu
veya sivri burun ayakkabilar ise uzmanlar tarafin-
dan onerilmiyor. Bu tiir ayakkabilarin miimkiinse
hi¢ giyilmemesi, giyildiginde ise en fazla 3 saat
ayakta tutulmasi gerekiyor. Diiztaban olan kisile-
rin 0zel ayakkabi giymesi oneriliyor. Diiztabanli-
gin teshis ve tedavisinin bir ortopedi uzman ta-
rafindan yapilmasi gerekiyor. Ayakkabicilarda sa-
tilan ortopedik ayakkabilarin cogunun diiz taba-
lik tedavisinde kullanima uygun olmadiginin unu-
tulmamasi gerekiyor. Tedavi gerektiren durum-
larda, ortopedi uzmaninin recetesi ile ortopedi
atolyelerinde ayak kalibi cikarilarak yapilan dzel
tabanlikli ortopedik botlar kullaniliyor.

masi giindeme gelmistir. Heniiz, insandan insana ya-
pilan nakillerin basarisi elde edilememisse de bu ko-
nudaki calismalar devam etmektedir.

Halk arasinda bilindigi gibi basketbol boyu uzatir
mi? Yoksa basket oynayanlar uzun oldugu icin bdyle
bir yanilgi oluyor?

Basketbol veya voleybolun boyu uzattigina dair
kesin bir bilimsel veri bulunmuyor. Bu tiir sporlarin
boy tizerindeki etkisinin ikincil bir etki olduguna, ya-
ni kisinin genel saghgina yaptigi olumlu etkilerin so-
nucunda genel viicut gelisimini etkileyerek boyun
uzamasina katkida bulunduguna inanihyor.
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Kaz Tuyu ve Soguk Havalar

Eyliil, ekim kasim aylari ardindan aralik ay
kapimiza gelip dayandi. Aralik, giiney yarim kii-
rede bulunan iilkelerde yaz mevsimi icinde olsa
da, bizim lilkemizde ocak ayiyla birlikte en so-
guk aydir. Aralik ayi denilince bu yiizden de hep
soguklar akla gelir. Biz de bu soguk ayda kendi-
nizi sicak tutabilmeniz icin bir iki yesil teknigi si-
ze hatirlatacagiz.

insanoglu giiniimiizden milyonlarca yil once-
sinde sicak bir bolgede ortaya ¢ikmisti. O tarih-
lerde insanoglunun isiime gibi bir problemi yok-
tu. Ancak, insanlar sayr bakimindan artmaya
basladiklarinda yeni besin kaynaklari ve yeni ya-
sam alanlari bulabilmek icin yola koyuldular. Bu
noktada Afrika’dan yola cikan insanlar kuzeye
dogru yani soguk bdlgelere dogru ilerlemeye
basladilar. ilk insan topluluklar soguk iklimle
karsilastiklarinda biiyiik 6l¢ciide yasamlarin yitir-
diler. Ama vazgec¢mediler ve soguga cesitli sekil-
lerde karsi koymayi dgrendiler. Aradan binlerce
yil gectikten sonra, avladiklari hayvanlarin deri-
sini yiizerek kendilerine kiirklii giysiler yaptilar
ve sogugda karsi daha dayanikl hale geldiler. Bu
kiirklii donemden uzun bir siire sonra da yerle-
sik hayati secen atalarimiz bilingli bir sekilde ta-
rim yapmaya baslayinca, soguk onlar icin oldii-
riicii olmaktan cikti. Ciinkii tarim déneminde
atalarimiz, evcillestirdikleri koyun, keci gibi hay-
vanlarin yiinlerini egirerek kendilerine yin-
li elbiseler yapmayi, keten ve pamuk gi-
bi lifli bitkilerden kumas iiretmeyi
ogrendiler. Boylece onceleri ¢ip-
lak olan, daha sonra kiirklerle
yari giyinik bir goriiniim kazanan
insanoglu, tarim donemiyle bir-
likte tamamen giyinik bir hale
geldi.

Kisin soguk giinlerini isitan
en onemli kesiflerden biri de
atesti. Atesin kegfedilmesiyle birlikte yemek, gii-
venlik gibi bir cok aliskanligimiz degisti ve bu-
nunla birlikte soguga karst da biiyiik bir direng
kazanildi.

Cagimizda hepimiz 1sinmak icin fosil yakitla-
ni kullaniyoruz. Bunlari soba ve kaloriferlerimiz-
de yakit olarak kullaniyoruz ya da bunlardan el-
de ettigimiz elektrikle 1sinyoruz. Ama acik alan-

-

larda, bunlar isinmamiz icin yeterli olmuyor ve
bizler lizerimize giydigimiz kiyafetlerle soguga
karsi koymaya calisiyoruz. Acik havada bizi so-
guktan koruyan en kaliteli giyeceklerse kaz ti-
yiinden yapilmis giyecekler.

Kaz tiiylii giyecekler ilk kez Kuzey Amerika
yerlileri tarafindan kesfediliyor. Ciinkii yakin za-
mana kadar Kuzey Amerika yerlileri, yasamlarini
cadirlarda siirdiiriiyorlardi. Bu nedenle de siki
giyeceklere ihtiyaclari vardi. Deri ve kiirklii giye-
cekler iyi isitiyordu; ancak kaba olduklari icin
hareket etmeyi engelliyorlardi. Yiinlii kumaslar
da iyi isitiyordu; ancak agir olduklari icin ve is-
landiklarinda 1sitma giiciinii kaybettikleri icin
pek tercih edilmiyordu. Uzun arayislar sonucun-
daysa soguga karsi korun-
ma saglayacak en iyi mal-
zemenin kaz tiiyii oldugu
bulundu. Peki neden yiiz-
lerce kus tiirii arasindan
sadece kaz tiiyleri soguga
karsi dayanikhyd?

Kazlara gecmeden 6n-
ce kisaca tiiyiin ne oldu-
gunu aciklayalim. Tiiyler,
stirlingenlerin pullari ve memelilerin

killari ile es deger ozellikte olan, karisik yapi-
Ii, keratinlesmis epidermis hiicrelerinden meyda-
na gelen uzantilar. Bir tiiy incelediginde, iki ki-
simdan olustugu goriiliiyor. Bunlar tiy ekseni
ve tiiy bayragi adi verilen kisimlar. Tiiyler gorev-
lerine gore de 3 gruba ayriliyor. Bunlar da; te-
lekler, kil tiiyleri ve hav tiiyleri. Telekler, kusla-
rin u¢masina yarayan ince uzun yapil olanlar ve
genellikle kanatlarda ve kuyrukta bulunuyorlar.
Kil tiiyleriyse bazi kuslarin agiz cevresinde bulu-
nan ozel tiiyler. Bunlarin disinda, teleklerin ara-
sinda ve kusun ozellikle gogiis ve bas kisminda
bulunan, gevsek haldeki dik duramayan ince ve
kuvvetsiz tiiylere hav tiiyleri adi veriliyor. Bu tiy-
lerin gorevi de kusun viicut 1sisini korumak.

Hav tiiyleri, orta kisimlarinda bulunan eksen-
lerinin icinin bos olmasi ve bayrak adi verilen di-
ger kisminin dalli bir yapi gostermesiyle yiizey
alanini cok genis olan tiiyler. Bu nedenle de hav
tiyleri icinde ve cevresinde bagladigi havaya izo-

lasyonu saglyor. Biliminsanlari, diinyada bilinen
en iyi izolasyon malzemesi olarak havayi kabul
ediyorlar. Kazlarda bulunan hav tiiyleri de bu isi
en iyi sekilde yapiyorlar. Yiizlerce kus icerisin-
den kazlarin tercih edilmesi nedeniyse bu kusla-
rin diinyanin en soguk bolgelerinde bile yasaya-
biliyor olmasi. Ornegin Sibirya kazi (Branta rufi-
collis) bir ¢cok canl tiiriiniin yasayamadigr eks-
trem soguklarda bile yasayabiliyor. Bizim yakin-
dan tanidigimiz tavuk, giivercin, kumru, serce gi-
bi 1liman iklim kusagina ait kuslarsa, kazlarin sa-
hip oldugu geliskin hav tiiyleri olmadig: icin so-
guk iklimin goriildiigii bolgelerde yasayamiyor-
lar. Bu yiizden biz de kaz tiiyii yerinde tavuk ti-
yii kullanamiyoruz.

Giinlimiizde kaz tiiylerinden yapilmis panto-
lonlar, montlar kuzey iilkelerinde siklikla kullani-
lirken, kaz tiiyiinden yapilmis uyku tulumlari
ozellikle dagallar tarafindan kullanihyor. Bu tu-
lumlarla -50 °C’de rahatlikla uyuyabilirsiniz. Kaz
tiiyleri diinya genelinde en yaygin olarak, yatak,
yastik ve yorgan yapiminda kullaniliyor. Tekno-
loji sayesinde bu giin bircok iiriinde kaz tiiyiiniin
yaptigi isi yapan, sentetik olarak iiretilmis elyaf
malzemeler kullanilsa da, gercek kaz tiiyii elyafa
gore 3 kat daha fazla yalitim sagliyor ve bu ne-
denle 3 kat daha fazla isitiyor. Bu kadar degerli
olan kaz tiiylerinin tek dezavantaji fiyati. Kaz tii-
yii pahali oldugu icin bazi bolgelerde ona benzer
ozellikte olan ordek tiiyleri de kaz tiiyiiniin yeri-
ne kullanilabiliyor.

Diinya genelinde kaz tiiyii liretiminde yakla-
stk %40’lik iiretimle Cin geliyor. Tiiyleri icin ye-
tistirilen kazlar olgunlaginca 6 haftada bir yolu-
nuyor ve bir kazdan her yolumda yaklasik 100
gr tiiy elde ediliyor. Belki bahcenizde sizde kaz
yetistirerek onlardan elde ettiginiz tiiylerle ken-
dinize sizi hic tisiitmeyecek yorganlar yapabilirsi-
niz.

Kaz ve ordek tiiylerinin disinda, icinde ha-
vay! hapsettikleri icin bitkilerin yapraklari da
aslinda iyi bir izolasyon malzemesi. Ancak bit-
kilerin dezavantaji, kaz tiiylerine gore agir ve
kirilgan olmasi. Kdylerde yapilan kerpic evier-
de saman, celtik gibi bitkisel malzemelerin kul-
lanilmasinin bir nedeni de izolasyon. Ama bu
kullanim sekilleri de son yillarda yerini gaz be-
tonlara birakti. Eger sizler ¢ok iisliyorum di-
yorsaniz ve kaz tiiyi bulamiyorsaniz, kendinize
saz (Phragmites australis) yapraklarindan gii-
zel bir yorgan yapabilirsiniz. Bunun icin yazin
saz yapraklarini toplayip yaklasik 2’ser cm
arayla keserek elde ettiginiz kiiciik yaprak par-
calarini giineste kuruttuktan sonra elde ettigi-
niz malzemeyi yorgan ici olarak kullanabilirsi-
niz. Sazdan yapacaginiz bu yorgan, pamuktan
yapilmis yorgana gore sizi daha cok isitacaktir
ama pamuda gore daha agir ve daha kisa
omdrlii olacaktir.
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Cevremizdeki Fizik

Naci Balkan-Ayse Erol

TUBITAK Popiiler Bilim Kitaplar

Fizik, bilimler
icinde kim ne
derse desin, en
ayricalikh yere
sahip olanlar-
dan biri. Cevre-
mizdeki olay-
lardan, yildizla-
rin olusumuna,
caddelerden Samanyolu’nun spiral kollari-
na degin her yerde fizigin yasalari her yer-
de islemeye devam eder. En kisa tanimiyla
fizik, cevremizdeki doga olaylarini incele-
yen bilim dali. Bu anlamda fizik 6grenmek
demek evrenin isleyisini 6grenmek icin en
temel adimlari atmak anlamina geliyor.

Naci Balkan ve Ayse Erol, hazirladiklari
bu kitapta fizigin yasamimizin her alaninda
karsimiza ciktigini soyliiyorlar: “Iyi bir fi-
zik¢i olmanin ilk kosulu, kendinizi gercek-
ten bir fizik¢i olmak istediginize inandir-
maktir. Diger kosul da kendi kendinize so-
ru sormay! 6grenmektir. Cevrenize bir ba-
kin, bircok seyin nasil ve ne kadar fizikle
ilgisi oldugunu goreceksiniz. Oturma oda-
sindaki televizyonun isleyisinden, gokyii-
ziindeki gokkusagina, merdivenleri cikar-
ken bacak kaslarimzin hareketine kadar
her seyde fizik bulacaksiniz. Cevreniz fizik-
le dolu.”

Tek bir kitaba fizikle ilgili her seyi sig-
dirmak elbette miimkiin degil. Bununla bir-
likte, yazarlar anlattiklari konularin yanin-
da bizi sordugumuz sorularin yanitlarini
kesfetmek icin yonlendirerek, okuyucuyu
da kendini gelistirmeye tesvik ediyorlar.

|

TEKNOLOJILERINE

GiRiS

Ag
Teknolojilerine
Giris

Hulusi Turgut
Pusula Yayinlari

Bilgisayar agi teknolojilerini kullanarak neler yapa-
bileceginizi merak ediyorsaniz, calisma ortaminizda
bas dondiiriicii yenilikler arayisindaysaniz bu kitap
tam size gore.

G o

Kuvantum Diinyasi
Herkes i¢in Kuvantum Fizigi
Kenneth W. Ford

Ceviren: Neslihan Sabuncu
Glincel Yayincilik

Cogu olciimlere gore
atomlar kiigtiktiir. An-
cak bazi biliminsanlari-
na gore atomlar iridir.
- Niikleer ve parcacik fi-
? zikgisi dedigimiz bu bi-
liminsanlan, atomlar-
dan daha kiiciik ve
atomlarin merkezinde
bulunan kiigiik cekir-
dekten bile kiiciik alanlarda neler oldugu-
nu merak ederler. iste bu diinya, artik ato-
malti parcaciklarin diinyasidir ve bu diinya-
da kuantum fiziginin kanunlar gegerlidir.
Amerikan Fizik Enstitiisti eski bagkani olan
Ford, bu kitabinda kuantum diinyasini her-
kesin anlayabilecegi bir dille okurlarina ak-
tariyor:

“Kuantum mekanigi (genel anlamiyla
¢ok kiigtigtin fizigi) ve ozel gorelilik (genel
anlamda, ¢ok hizlinin fizigi) diye adlandir-
digimiz kurallar, yirminci yiizyil fiziginin iki
biiyiik devriminin (riinleridir.

Bu kitapta sizlere bu iki devrimsel teori-
nin -ozellikle kuantum mekaniginin- bizim
gordiigiimiiz diinyayr nasil degistirdigini
anlatmak istiyorum. Goriisleri aciklamak
icin kuantum kurallariyla yonetilen seyler-
den yani atomun icindeki parcaciklardan
yararlanacagim.”

Bu kitap, kuantum diinyasina Kenneth
Ford gibi tecriibeli bir rehber esliginde hos
bir gezi yapmanizi sagliyor. Begenerek
okuyacaksiniz.

| Eski Tirklerde
Uygulanan
Serbest Zaman
Etkinlikleri ve
Spor

& Talha Diilgerbaki
Graphic House

Tiirklerin tarihiyle ilgili bircok konu tarihgiler ve bu-
dunbilimciler tarafindan inceleniyor. Bu kitapla konu-
ya degisik bir boyuttan yaklasacaksiniz.

k h a n T o k

Matematik Diinyasi

2005 Sayi:2

werm Matematik Diinyasi
h-""lﬁtﬁﬁ]ﬁt‘_lk dergisi, matematik
B sevdalilarinin siirekli
izledikleri, keyif al-
diklari bir dergi. Der-
ginin son sayisi “Ko-
nikler” kapadiyla pi-
yasaya siiriildii. Der-
ginin bu sayisinda
konikler, yani elips,
hiperbol ve parabol olarak adlandirilan eg-
riler. Cesitli uygulama alanlari olan ve do-
dada her yerde karsimiza cikabilen konik-
lere iki degisik pencereden bakmak miim-
kiin: cebirsel ve geometrik. Ali Nesin, Ali
()zgl‘ir Kisisel, Hawan Baston gibi matema-
tikgilerin kaleme aldigi konikler dosyasi,
konuyu her iki yonden de inceliyor. Mate-
matik Diinyasi’nin bu sayisinda ayrica diin-
yaca unli matematik¢i Robert Lang-
lands’in kaleminden Descartes ve Fermat
hakkinda yazilmis oldukca keyifli bir yazi
da bulacaksiniz. Derginin bu ayki konulari
arasinda islenen bir diger ana basliksa kar-
magik sayilar. Bunlarin yaninda, her ay ol-
dugu gibi geometriden sayilar kuramina,
matematik egitiminden matematik tarihine
kadar degisik konulari ele alan dergide ay-
rica problemler, zeka sorulari, oyunlar,
matematiksel sihirbazliklar, “ailenizin ma-
tematik kosesi”, kitap tanitimlari yer ali-
yor.

Bu sayinin yazarlari arasinda Selahattin
Duman da var. Duman lise matematik 0g-
retmeninden yola ¢ikarak matematik bil-
menin yararlarina ve bireyde yarattig far-
ka deginiyor...

s e Nogiley

Hanehalk:
Biitce

| Arastirmast
2002

Hanehalki Tiiketim
Harcamalari

TC Bagbakanlik
Devlet Istatistik
Enstittisii

Harcamalarimizi yaparken en ¢ok tercih ettigimiz
kalemler neler, neler temel gereksinimler, neler
liiks. Tiirklerin tiiketim tercihleri ne yonde, bu soru-
larin yanitlarini bulacaginiz bir kitap.
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ingiltere, Galler ve iskocya’nin yerlisi kizil
sincaplar, yillar siiren arastirmalarin isiginda ve
bugiine degin goriilmemis 1 milyon ingiliz Sterli-
ni degerindeki bir 6denek yardimiyla en sevdikle-
ri ormanlarda var olmayi siirdiirebilecek.

Unlii Hyde Park’ta bir agactan digerine ko-
sarken yolu stiinde rastladigi tohumlari incele-
mek icin duraklayan sincaplar izlemek en keyif
aldigim yoniiydii Park’a olan ziyaretlerimin. Gri
renkli, Tiirkiye’de rastlanan sincaplardan daha
biiyiik olan bu hayvanlarin yerden topladiklari
kiiciik parcalari ellerinde merakla cevirisleri,
agizlarina atip tadina bakislari, ardindan hizla en
yakin adaca kosuslari hizlandiriimis film izledi-
gim fikrini verirdi bana. Sevimli buluyordum bu
hayvanlari. Londra gibi bdylesine biiyiik bir kent-
te bu ‘yabani’ hayvanlari izleyebilmeyi adeta bir
ayricalik olarak goriiyordum. Bu biiyiik gri sin-
caplar hakkindaki goriisiimiin kisa zamanda de-
gisecegi aklimin ucundan bile gecmezdi.

Park’ta izledigim gri sincaplarin ana vatani
Amerika kitasi. Bilimsel adlar Sciurus carolinen-
sis. ilk gri sincap adaya 1876 yilinda getirilmis.
Adaya ayak bastiklari andan itibaren sayilari her
gecen giin artmis, adada gittikce daha genis bir
alana yayilmaya baglamislar. Yalnizca Hyde Park
degil, herhangi bir ormanlik bélgede gri sincap-
lara rastlamak siradan bir durum. Gri sincaplarin
adaya varislari, o giine degin burada yasayan ye-
gane sincap tiiriiniin de yasamini degistirdi: Bi-
limsel adi Sciurus vulgaris olan kizil sincaplar
beslendikleri agac filizlerini, tohumlari, meyvele-
ri gri sincaplarla paylasmak zorunda kaldilar. Gri
sincaplarin kizillarla yirmi yil kadar ayni ortami
paylasabildigi diisiiniliyor. Ancak kizillar yirmi
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Sincap Gozleme Sanati

yildan sonra yok olmaya basliyorlar.

Bugiin adada yasayan gri sincaplarin sayisi
2.5 milyona ulasirken, kizil sincablarin sayisi
160 bine diistii (her 66 gri sincaba karsilik 1 ki-
zIl sincap). Son elli yilda kizil sincaplar adanin
glineyini terk ederken, giineyde meydan tama-
miyla grilere kaldi. Artik yalnizca kuzeyde ve is-
kocya’da rastlamak miimkiin kizil sincaplara.
Eger bir sey yapilmazsa, 2010 yilinda adada ki-
zil sincaplarin tiimiiyle yok olabilecegi diistiniilii-
yor. Diistindiigiimiin aksine grileri degil, aslinda
kizillari izleyebilmek gercek ayricalikii. Ne yazik
ki bu ayricaligi Hyde Park’ta yasamam miimkiin
olmayacakti.

Kizil sincaplar ingiltere’de hemen herkesin
gozlemekten hosnut oldugu hayvanlardan. ingil-
tere’nin kuzeyinde ve iskogya’da yer alan koru-
ma alanlarina gidip sincap gozlemek pek cok ki-
sinin zevk aldigi bir etkinlik. Ormanlik bir bolge-
den gecerken yol kenarinda kizil sincap gorme
ayricaligina sahip olduysaniz sanslisiniz demek-
tir. Ancak arada kirmizilari yolda cansiz yerde ya-
tarken de gorebiliyorsunuz. Her yil yollarda yiiz-
lerce sincap karsidan karsiya gecerken tasitlarca
eziliyor. Kizillarin yasadigi bilinen kuzeydeki ko-
ruma alanlarinda yogun trafik olan yollarda bu
kazalari azaltmak amaciyla kizil sincaplara ozel,
halattan kopriiler bile kurulmus. Ne yazik ki ta-
sitlar kizillarin 6liimiine yol acan tek etken degil.

Gri sincaplarin adaya beraberlerinde bir has-
talik da getirdikleri diisiiniliyor. Edinburg’daki
Moredun Enstitiisii’den arastirmacilar sugicegine
benzer bir hastaliga yol acan viriisii gri sincapla-
rin kanlarinda bulmuslar. Griler viriisten nadiren
etkileniyorlar, ama kizil sincaplar icin ayni seyi

Jondva daw Mehtups
i d e m Cr o s b vy

soylemek miimkiin degil. Viriisii kapan kizil sin-
caplarin viicutlarinda yaralar beliriyor; gézlerin-
de, agiz, ayak ve cinsel organlarinda iltihap g6z-
leniyor; hastaliga yakalandiktan sonraki onbes
giin icinde oliiyorlar. Bu nedenle kizillarin ‘kale-
si’ olarak degerlendirilern ormanlara grilerin
erismesini onleme yolunda calismalar siiriiyor
clinkii bu viriis sayesinde kizil sincaplarin adada-
ki sonu yirmi kez daha hizla gerceklesebilecek.

Grilerin adaya bdylesine iyi uyum saglayabil-
melerindeki bir etken burada yetisen agac tiirle-
ri. Kizillar, kozalaklilar familyasindan, yaprak
dokmeyen cam, ladin gibi agaclarin bulundugu
bolgeleri yegliyorlar. Griler ise kayin ve ladin gi-
bi genis yapraklh agaclardan olusan bélgelerde
yuvalarini kurup yasamlarini siirdiirmeyi seciyor-
lar. Kizillarin ingiltere’nin kuzeyine ve iskocya’ya
cekilmelerinin altinda yatan neden kuzeyin bol
kozalakli ormanlari. Uzmanlar bu ormanlarin ki-
zil sincaplarin ‘kalesi’ olacagini umuyorlar ama
isi sansa birakma niyetleri de yok.

Kizillar bugiin koruma altinda. Kizil bir sinca-
b1 kasitli olarak oldiirmek, yaralamak, satmak ve
satin almak; yuvalarini bozmak, ya da yuvalarina
erismelerini 6nlemek su¢. Bunun yanisira, cesitli
girisimlerde bulunulmus gri sincap popiilasyonla-
rini kontrol altina almak icin. Bunlardan en ¢ok
tartismaya yol acani grilerin dldiiriilmesi oldu.
1960’larda kizil sincap popiilasyonlarini kontrol
altinda tutmak amaciyla kimi bélgelerde disilerin
ya da erkek sincaplarin oldiiriilmesi hayvanlarin
sayisini kontrol altinda tutmaya yardimci olmadi.
iki bucuk milyon sincabi vurmayi hedeflemek pek
de akila bir yaklagim degil soruna.

Bunun yerine, lilke capinda pek cok kurulus,
kizilllarin hiikiimdarhginda kalan son ‘kalelerde’,
onlarin saghkli popiilasyonlarini destekleyecek
ve grilerin buralara erismelerini giiclestirecek 6n-
lemler alyorlar. Kizil sincaplarin yasadigi reserv-
leri cevreleyen 5 kilometre genisliginde tampon
bolgeler, alinacak onlemlerden biri. Bu tampon
bolgelerde grilerin ilerlemesini onleyecek tiirden
agaclar dikilecek, boylece griler kizillarin yasa-
diklar ormanlara ulasamayacaklar. Bunun yanisi-
ra yalnizca kizil sincaplarin erisebilecegi, findik,
fistik dolu kutular kizil rezervlerine yerlestirile-
cek. Dahasi rezerlerin yakininda, ozellikle tam-
pon bolgelerde yasayan kisiler bahgelerini ziyaret
eden sincaplari gozleyerek katkida bulunacaklar
projeye. Bir gri sincabin bélgeye eristiginden ha-
berdar olmanin en etki yolu bu.

Tiim bu planlari gerceklestirebilmek icin gec-
tigimiz ay projeye saglanan 1 milyon ingiliz Ster-
lini degerindeki 6denegin katkisi olacag tartis-
ma gotiirmez. Proje basarili olursa adada gri sin-
caplarin yani sira kizillar da var olmayi siirdiire-
bilecek. Benim gibi adanin giineyinde yasayanlar
parklarda, bahcelerde grileri gozlemeye devam
edecekler, kizillirsa kuzeyin ormanlarini doldura-
caklar.



Benim merak ettigim konu minimum sI-
caklik olarak bilinen -273,15 °C derece-
ye pratikte gelinemeyip teorik olarak
varsayilmasina ragmen, nasil oluyor da
bu denli hassas bir deger bizlere sunula-
biliyor?

Giiney Oztiirk

Aslinda bu deger, boyle tanimlandigi icin ke-
sin bir deger, yani gelecekte birilerinin daha has-
sas Olctimler alip bu degeri degistirmesi miimkiin
degil. En son 1990’da toplanan uluslararasi bir
komisyon, suyun liclii noktasinin (yani saf buz,
su ve buharin bir arada dengede bulunabildigi,
belli basing ve sicaklik degerleri) sicakliginin
273.16 Kelvin olarak tanimlanmasi gerektigine
karar vermis. En diisiik sicakhk, yani mutlak sifir
noktasi da, yine tanim geregi, 0 Kelvin. Son ola-
rak Celsius dlcegi de liclii noktanin sicakligi 0.01
oC olacak sekilde ve 1 °C’lik degisim, 1 Kelvin-
lik degisime karsilik gelecek sekilde tanimlani-
yor. Yani suyun bir atmosferde erime ve kayna-
ma noktalarini referans alan eski tanim artik ge-
cerli degil. Bu durumda da mutlak sifir sicakhgi,
kesin deger olarak -273.15 °C’ye esit oluyor. Bu
deger, yeni dl¢ciimlerle degil, ancak yeni bir ko-
misyonla degisebilir.

Bilim insanlarinin sicakhgi bu sekilde tanim-
lamalarinin nedeni bu tanimin termometreleri
¢ok hassas bir sekilde kalibre etmeye olanak sag-
lamasi. Suyun iiclii noktasi, ¢ok kararl sicaklik

Sorumuz sdyle: Camin bir yiinlii kumasa
stirtiinmesi sonucu diger bircok
maddelerden farkli olarak neden pozitif
ylikle yiiklenmesinin nedeni nedir? Bu
camin hangi ozelligine bagh olarak
olusmaktadir?

Musa Derin

Camin kazandigi yiik, stirtildiigii
malzemeye, her iki malzemedeki yi-
zey atomlarinin tiplerine ve yaptikla-
ra baglara bagli. Statik elektriklenme
siirtiinmeden ¢ok farkli malzemelerin
temasi sonucu olusur. Siirtiinmenin
etkisi, bu temas siiresini artirarak
elektriklenmenin daha fazla olmasini
saglamaktir.

Farkli tipte A ve B atomlan diisii-
niin. Her bir atomda elektronlarin
belli enerji diizeyleri vardir. Atomlar
farkli oldugu icin, bu enerji diizeyle-
ri de dogal olarak birbirinden farkh
olacaktir (bdyle bir fark, atomlar ay-
ni tipte olsa bile, bagska atomlara
farkli baglarla baglandiklani icin de
olusabilir). Bu nedenle, drnegin A’da
en list enerji diizeyinde bulunan bir
elektron, B’deki daha diisiik enerjiye
sahip bos bir diizeye gecmeyi tercih
edebilir. Bu atomlar iceren iki mal-
zeme birbiriyle temas ettiginde, yi-
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ve basin¢ degerlerine sahip. Disaridan karisima
kiiciik bir 1s1 aktarilsa bile (veya karigsimi iceren
kabin pistonu biraz daha fazla bastirilsa bile),
buz, su ve buhar arasindaki faz doniigiimii sonu-
cu sicaklik ve basing tekrar eski sabit degerine
doniiyor. Buna karsin, cesitli nedenlerden dolayi,
eski Celsius dlcedinde bir atmosferlik dis basing
kosulunu saglamak cok daha zor.

Tanim olarak eski Celsius 6lcegini kullansa-
niz bile, mutlak sifir noktasinin ka¢ derecede ol-
dugunu dl¢gmek miimkiin (eski bilim insanlarinin
yaptigi gibi). Bunun icin degisik yontemler var.
Ornegin ideal gaz yasasini kullanmak. ideal gaz-
larda molekiiller arasinda carpismalar olmaz. Fa-
kat, gercek bir gazin basincini ok diisiirerek oda
sicakhginda bile ideale cok yakin bir gaz elde
edebiliriz. ideal gaz yasasina gore de basin¢ mut-
lak sicaklikla (Kelvin olcegi) dogru orantilidir.
Buna gdre basincin sifira diistiigii sicaklik 0 Kel-
vin olmali. Ger¢i bu kadar diisiik sicakliklarda
gaz yogunlasmaya baslayarak idealden oldukca
uzaklaslyor ama amacimiz i¢in gazi bu kadar so-
gutmaya gerek yok. Yapmamiz gereken iki farkli
sicakhikta basing degerini 6lcmek, buradan ikisi
arasindaki orantiyi bulmak ve son olarak sicakli-
g1 ne kadar diisiiriirsek basinci nerede sifirlaya-
cagimizi bulmak. Dolayisiyla, oda sicakhgr kosul-
larindan ayrilmadan mutlak sifir noktasinin sicak-
ligini 6lgmek miimkdin.

Kisacasi ihtiyacimiz olan sey, mutlak sicakli-
ga nasil bagh oldugunu kuram yardimiyla kesin
olarak bildigimiz bir takim fiziksel ozellikler (ide-

zeydeki atomlar arasinda bu tipten elektron
transferleri gercekleserek, kimyasal baglar olus-
turulur. Malzemeler birbirinden ayrilip, olusan
baglar kirildiginda da transfer edilen elektronla-
rin daha diisiik enerji diizeyine sahip atomlarda
kalma olasiligi daha yiiksek olacaktir. (Ornegi-
mizdeki A ve B ayrildiklarinda, B bir elektron ka-
zandigindan negatif yiiklii, A da bir elektron kay-
bettiginden pozitif yiikli olacaklardir).

ETTIFKLERINIZ

al gazlarin basinai, bir yariiletkenin direnci, sicak
bir gazdan yayilan isigin degisik dalgaboylarinda-
ki siddeti vb). Bu ozellikleri dlcerek mutlak sifir
noktasinin nerede oldugunu belirleyebiliriz. Ama
bu tip ozellikler daha cok, farkh bir amag icin
kullaniliyor, yani sicakhigr belirlemek (termomet-
re yapmak) icin.

Kisacasi, atomlardan birinin elektron kaybe-
derek pozitif iyonlasmasi icin gereken enerji, di-
gerinin elektron kazandiginda aciga ¢ikan enerji-
den azsa, 0 zaman temas sonucu statik elektrik-
lenme soz konusu. Buna gore degisik tipteki
atomlari ve molekiilleri, elektron kabul ederek
iyonlasma egilimlerine bagh olarak siralamak
miimkiin (bu egilim atomlarda elektronegatiflik
olarak da adlandirliyor). Bu sekilde, triboelek-
trik dizi olarak adlandirilan malzeme
listeleri olusturuluyor. Bir cok yerde
bulabileceginiz, pozitiften negatife
dogru kisa bir liste soyle: Kuru insan
cildi, deri, tavsan tiiyii, cam, insan sa-
¢1, naylon, yiin, kedi tiiyi, ipek, kagit,
pamuk, tahta, kehribar, akrilik, pol-
yester, orlon, PVC, teflon.

Bu listeden herhangi iki malzeme-
yi birbirine siirttiigiiniizde, listede yu-
karida olan malzeme pozitif yiikl,
altta olanda negatif yiiklii hale gelir.
Elektriklenmenin ne kadar fazla oldu-
gu, bu malzemelerin listede ne kadar
yakin olduklarima bagli. Buna gore
cam bir kumasa siirtiildiigiinde pozitif
yiik kazanir, ama deriye siirtiildiigiin-
de bu defa negatif yiik kazanir. Her
sey, hangi malzemenin atomlarinin
“elektron sevgisinin” daha giiclii ol-
duguna bagh. Bu konuda daha fazla
bilgi icin http://en.wikipedia.org/wi-
ki/Triboelectric_effect adresindeki
web sitesine bakabilirsiniz.
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Gecen ay verilen “Gelecegin in buzdolaplarinda ne gibi yenilikler olsun istersiniz?” (pdf formunu www.biltek.tubitak.gov.tr/tekno_tezgah/
adresinde bulabilirsiniz) sorusuna, tiretim miihendisligi 6grencisi Tiirkan Gtiler ¢6ziim olarak RFID (Radio Frequency Identification Device)
teknolojisini kullanmay1 6nermis. Tiirkan, béyle bir buzdolabi ile insan sagligina verilen énemin artacagini, bozuk gidadan tiiketilmesinden
kaynaklanan gida zehirlenmelinin btiyiik 6lctide azalacagini, var olan gidalar tekrar alinmayacagindan tiiketici ekonomisine btiyiik katki
saglanacagini, gidalarin bozulmasinin énlenecegini, gidalarin tiiketilmeden bozulup ¢ope atilmasi 6nlenmesi nedeniyle de israfin énlenecegini
soyliiyor. Ayrica, bu systemin geliri orta diizeyde olan ve yogun is temposunda calisan insanlarimiza ekonomi yoniinden btiytik 6lctide destek
olacagini ve yarar saglayacagini da ekliyor. Sizin de ¢6ztim Onerilerinizi bekliyoruz.

Sorun Bizden C6zlim Sizden

RFID Teknolojisi

RFID radyo frekanslarini kullanarak eti-
ket okumayi saglayan bir teknolojidir.
RFID’ler dstk (100-500 kHz ), orta
(10-15 MHz ) ve ytiksek (0.9-5 GHz) ol-
mak tizere 3 radyo frekansi bandinda ya-
yin yaparlar. Frekans distiikce okuma mesafesi azalmak-
ta ve enerji ihtiyaci azalmaktadir. Diistik frekans RFID’ler sirket
giris kartlarinda ya da basit 6deme islerinde kullanilirlar. Yiiksek
frekansta calisan RFID’ler ise Istanbul Bogaz kopriileri ve TEM
otoyolundaki OGS de ticret toplama amach kullanilir. RFID tek-
nolojisi ilk olarak 2.dtinya savasi'nda dost ve diisman ucaklarini
birbirinden ayirmak amaciyla kullanilmistir. 1980’lerde tirtin ve
esyalarin icine girmis, 1990’larda ticari amacli kullanimi artmstir.

Sekil 1. RFID, 1,5 cm den
kticlik ve sadece 0.3mm
kalinligindadir, lojistik ve
tretim konularinda st
dtizeyde bilgi depolama
yetenegine sahiptir.

RFID etiketlerin

Buzdolaplarina Nasil Uygulanacak?

Bu projede buzdolabr donanimina renkli dokunmatik bir ekran,
bellek ve RFID anteni eklenmesi gerekmektedir. Dokunmatik renkli
bir ekran buzdolabinin kapagina RFID anteni ise buzdolabinin i¢ kis-
minda yer alacaktir.

Kullanic sadece iirtinii buzdolabina yerlestirecektir. RFID anteni
buzdolabi igini belli araliklarla tarayacaktir (5 veya 10 sn). Buzdola-
bina koyulan yeni iiriin bu tarama sayesinde hemen algilanacak (iriin
adi ve son kullanim tarihi monitorde otomatik olarak belirecektir.
Buzdolabindan bir iriin ¢ikartildiginda ise yine RFID anten taramasi
sayesinde (rtiniin yoklugu belirlenecek tiriin kaydi silinecektir. RFID
etiketi olmayan iiriinler kullanici tarafindan girilecektir (manuel).
RFID etiketi bulunmayan (iriinler icin bir program hazirlanabilir. Bu
programda RFID etiketi bulunmayan iiriinler meyve, sebze vb. olarak
dosyalara ayrilirlar. Kullanici dokunmatik monitorden buzdolabina
koyacagi RFID etiketi bulunmayan (iriiniin tiirinii secerek acilan mo-
niide koyacagi RFID etiketsiz iiriiniin resminin/adinin iizerine doku-
nur. Bu sekilde triin tanimlanmis olacaktir. Etiketsiz iiriin icin; son
kullamim tarihini yine program araciligiyla listeden segebilir (1-3-7
giin vb.) veya manuel olarak girebilir. Ayrica kullanici monitorden
buzdolabinin icinde hangi iirtinlerin oldugunu bu (iriinlerin sayisini ve

e-posta

BiLiIMvTEKNIK [ Araiik 2005

icerisinde yer alan bilginin okunmasi igin etiketin géris alani
icerisinde olmasi gerekmemekte, ayni anda birden fazla etiket
okutulabilmekte ve tek bir etiketin tizerine bir bilgi yaklasik
olarak 100.000 defa yazilabilmektedir. Magazalarda kullanilmak
tizere gelistirilen RFID teknolojisi tirtine temas etmeden ve
gorsel kontrole gerek kalmadan nesnelerin kimliginin 70cm
mesafeden belirlenmesine olanak tanimaktadir. Bu teknoloji,
Uriinlerin son kullanma tarihinin kontrol edilebilmesi

Zor cevre kosullarinda kullanilabilmesi

Kar, sis, buz, boya gibi cevresel faktérlerden etkilenmemesi
RFID etiketlerin icerdigi bilginin manuel midahaleye gerek
kalmadan okunabilmesi.

Ayni anda bir ¢ok etiketin okunabilmesi

Tek bir etiketin bir defadan fazla kullanilabilmesi

Uriin garanti ve yedek parca durumlarinin kontrol edilebilmesi
Takip bilgilerine kolaylikla ve stirekli olarak ulasilabilmesi gibi
onemli takiplerin gerceklestirilebilmesi vb.

Su an pahali olan bu sistemin 10 yil ierisinde marketlerde kasa
kuyrugunu sona erdirecegi tahmin edilmektedir. RFID kullanimi
ile lojistik stirecler hizlanacak ve maliyetler diisecektir. Uretim ve
lojistik is stireclerinde veri akisinin elle takip edilmesinden
kaynaklanan hatalar ve zaman kaybi énlenecektir tirtinlerin son
kullanma tarihlerinin takibi saglanacaktir. Ttketiciler acisindan
drtnlerle ilgili taklitciligin ve hirsizligin 6nlenmesi
saglanacaktir.(www.rfidjournal.com)

en ge¢ ne zaman tiiketilmesi gerektigini, istediginde ekranda gorebi-
lecektir.

Ayrica buzdolabinin kapak kismina da kiiciik bir yazici koyarak
buzdolabinin icinde olan gidalarin listesini son kullanma tarihleriyle
beraber almak miimkiin olabilir. Bu sayede kulla-

nici buzdolabinda hangi iiriiniin oldu-
o
—

gunu ve kag gtinde bitecegini
bilecektir. Aligveris listesini _.-’;____.-
- '

ona gore diizenleyecek
var olan gidayi tekrar al-
mayacak bu sekilde daha
az lirtiniin bozulmasi
saglanacaktir.

Biiyiik satis merkezleri-
nin soguk depolarinda kul-
lanilan RFID teknolojisinin
mutfaklarimiza girmesi cok
yakin goriiniiyor. Bu teknolo-
jiyi bize tanitan Tiirkan Giiler’e
tesekkiir ediyoruz i¢ci malzeme dolu
alet cantasi Atilim Universitesi (www.ati-
lim.edu.tr) tarafindan adresine postalandi.

¥

hacererar@yahoo.com
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TiUrkan Yoney

CALISIR

Gidalari Dondurarak Kurutup Saklamak

Nasil Caligir?

Gida maddeleri icin “liyofilizasyon” ya da dondu-
rarak kurutma, oldugu gibi dondurma, canlihgimi as-
kiya alma anlamina geliyor. Bdyle dondurularak ku-
rutulup saklanmis bir gida maddesini yillarca bekle-
tip, yeme sirtasi geldiginde de orijinal tadindan hic-
bir sey yitirmeden tiiketmek miimkiin. Dondurarak
kurutmanin, siradan dehidrasyondan (suyunu gider-
me) farki, maddenin orijinal ozelliklerini tiimiyle ko-
rumasl.

Gidalar, iizerlerinde barinip beslenen bakteri gibi
mikroorganizmalar yiiziinden bozulur ve ciiriirler.
Bakteriler hastalik yapan kimyasallar salgilayabildik-
leri gibi, sadece gidanin bozulmasina yol acan kimya-
sallar da salgilarlar. Buna ek olarak gidalarin iginde-
ki dogal enzimler de oksijenle reaksiyona girip olgun-
lasma ve nihayetinde de bozulmaya yol acarlar. insan-
lar gibi mikroorganizmalarin da yasamak icin suya
gereksinimleri var. Dolayisiyla gidalardan suyu ¢ika-
rirsak, hem olgunlasma hem de bozulma durmug
olur.

Dondurarak kurutma, gidanin agirhginda da
onemli bir azalmaya yol acar. Cogu gida maddesi,
ozellikle de cogu meyvenin yiizde 80-90’1 sudan olu-
sur. Bu suyu cikarirsak, ¢ok hafiflesir ve nakliyesi de
o kadar kolaylasir. Ozellikle askeri tayinlar ve kam-
ping malzemeleri iireten firmalar, bir kisinin yeterli
gidayi tek bagina yaninda tasiyabilecegi gibi donduru-
larak kurutulmus yiyecek maddeleri iiretirler. Dondu-
rularak kurutulmus gidalarin tiiketildigi bir baska
onemli alan ise uzay gemileri.

S
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Solda dondurularak kurutulmus kofte ve spaget-
ti, sagda ise su eklendikten sonraki hali

Gida maddelerinin yani sira dondurularak kurutu-
lan ve saklanan, drnegin ecza malzemeleri gibi baska
maddeler de var. Pekcok ecza malzemesi, ayni gida
da oldugu gibi suya ve havaya maruz kaldiginda ayni
nedenlerle cabucak bozulur. Ornegin arastirma yapan
bilim adamlari biyolojik rnekleri uzun siire sakla-
mak icin dondurarak kurutma yontemi kullanirlar.
Dondurularak kurutulmus biyolojik 6rneklere cicekgi-
lik diinyasinda da rastliyoruz. Dondurularak kurutul-
mus giiller, evlilik torenlerindekullaniliyor artik. Don-
durarak kurutma yontemi, sudan zarar gormiis de-
derli el yazmalarini onarmak icin de kullaniyor.

Yiyecekleri kurutmak, herhangi bir biyolojik mad-
deyi kurutmak kadar basit ve kolay bir islem. Sicak
ve kuru havaya maruz birakin ve icindeki su buharlas-
sin. Isi, su molekiillerinin sividan aynlip gaz parcacik-

lari haline gelmeleri icin gerekli enerjiyi saglar. Son-
ra da hava almayan ambalaj ya da kaplarda saklarsa-
niz kuru kalir. iste imalatgilar da toz corbalar ve bir
takim baska suyu alinmis karisim gidalari aynen boy-
le hazirliyorlar.

Bu islemde iki biiyiik sorun var. Birincisi buhar-
lastirma yontemiyle suyun tiimiinii ¢ikarmak ¢ok zor
¢linkii suyun tamami havaya dogrudan maruz kalmi-
yor. Genel olarak bu yontemle yiyecek kurutmak su-
yun sadece %90-95’ini cikarabiliyor. Bu kesinlikle
bakteri ve enzimlerin etkinligini dnemli dl¢iide yavas-
latir ama tamamiyle durdurmaz. ikinci sorun, buhar-
lasma siirecinde isin icine giren isi, maddenin seklini,
dokusunu ve bilesimini degistirecek kimyasal reaksi-
yonlari tetikler. Bu da pisirmenin temel amacidir. Bu
degisiklikler, yiyecek maddesini daha lezzetli kiliyor-
sa, iyi kabul edilebilir. Ancak daha sonra yeniden es-
ki haline getirmek iizere bir seyi kurutuyorsak, bu sii-
re¢ farkl bir nitelikte olmak durumunda. Dondurarak
kurutma isleminin ardindaki temel amac, buharlasma
siireci icin gerekli 1siy1 atlayarak kurutmak ki, mad-
denin bilesimi, ve yapisi degismeden icinde kalsin.
Onun yerine dondurarak kurutmada, kati su (yani
buz) sivi halini tiimiiyle atlayarak dogrudan su buha-
rina doniistir.

Siire¢ Nasil Igliyor?

Dondurarak kurutmadaki temel ilke, kati halden
gaz haline dogrudan gecisi saglayan siiblimasyon
(ugunum). Ayni buharlasmada oldugu gibi, bir mole-
kiil etrafindaki molekiillerden bagimsizlasmak icin ye-
terli enerjiyi sagladiginda ucunum gerceklesir. Dola-
yisiyla, kosullarin bir sivi olugmasi icin yeterli olmadi-
§1, ancak molekiillerini bagimsizlastirmak icin yeterli
enerjiye sahip oldugunda su, kati (buz) halinden gaz
(buhar) haline ugunacaktir.

Bir maddenin hangi hali (kati, sivi, ya da gaz) ala-
cagini belirleyen iki temel faktor var: 1s1 ve atmosfer
basinci. Bir maddenin belli bir hali alabilmesi icin 1sI-
nin ve basincin belirli bir sinir araliginda olmasi gere-
kir. Bu kosullar olmaksizin, maddenin o hali var ol-
may! siirdiiremez.

Asagidaki tablo, suyun degisik halleri icin gerek-
li basing ve isi degerlerini gdsteriyor:

basing ——

[T

Tabloya bakarsak, isinin donma noktasi (32 F
veya 0°C) ile kaynama noktasi (212°F veya 100°C)
arasinda, basincin da 1 atm oldugu deniz seviyesinde
suyun sivi haline gegebildigini goriiriiz. Fakat isiyi

32°F ya da 0°C iizerine ¢ikarirken atmosfer basinci-
ni da .06 atm altinda tutabilirsek su erimek igin ye-
terli ihiklikta olur ama swvi halini olusturmak icin ge-
rekli basing yoktur, dolayisiyla gaz haline gelir. i§te
dondurarak kurutma aynen bunu yapar. Tipik bir ma-
kineden, icindeki raflarin isitma birimlerina bagh ol-
dugu bir dondurma-kurutma odasi, bir buzdolabi
kompresoriine bagli dondurma borulari ve bir de va-
kum pompasi bulunur.

kompresor

sogutma
borulan

Vakum
pompasi

1sitilan raflar

Basitlestirilmis bir dondurma-kurutma makinesi

Cogu makinede, saklanacak madde daha donuk-
ken raflara yerlestirilir. Oda sikica kapatilip siire¢
baslatildiginda, makine odadaki 1siy1 diisiirmek icin
kompresorleri calistir. Madde kati buz halindedir
hala, bu da suyu molekiil diizeyinde etrafindaki her-
seyden aynistirir, ama su hala mevcuttur. Daha son-
ra makine, odadaki havay! disari atmak i¢in vakum
pompasini calistirir ve hava basincini .06 ATM’in al-
tina diisiirdr. Isitma birimleri raflara ¢ok az miktar-
da 1s1 verirler ki, buz halini degistirsin. Basin¢ ¢ok
diisiik oldugu icin buz dogrudan su buharina donii-
siir. Su buhari dondurma-kurutma odasindan gecip
ikinci odadaki dondurucu borularin iizerine buz ola-
rak yapisir. Soguk bir havada suyun don olmasi gibi
su buhari da ayni sekilde kati buz halinde borularin
listiinde yogusur.

Bu siire¢ uzun saatler hatta giinler siirebilir, ta
ki madde iyice kuruyana kadar. Bu siire¢ isitma si-
recinden daha uzun siirer ¢linkii amag 1sitmadakinin
aksine maddenin bilesimini ve yapisini korumak. Ay-
rica ugunum siirecini hizlandirmak, pompa sistemi-
nin disani atabilecedinden daha fazla su buhari olus-
masina neden olabilir. Bu da maddenin yeniden suy-
la bulusup niteligini yitirmesine yol acabilir.

Madde bir kez yeterli sekilde kurutulduktan son-
ra, raf omrii yillarca siirer. Yeniden suyla bulustu-
gunda ise eski haline doner ve sonugta belli bir za-
man sonra bozulma baglar. Eger tiim siirecler dogru
calisirsa, madde hicbir zarar gormeden korunmus
olur.

Dondurarak kurutma, genel bir kavram olarak
yiizyillardir varmis. Bunun diisiik teknolojili versiyo-
nunu Perv’lu inkalar binlerce yil once And daglari-
nin doruklarinda gerceklestirmisler. Andlarin tepele-
rinde basincin da diisiik oldugu asin soguk bélgele-
ri dogal yiyecek koruyucu depolar olarak kullanmis-
lar. Sonug olarak her ikisi de ayni temele dayaniyor.
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Guvenlik

ABC sirketinin binasi cok giivenli bir
sekilde korunmaktadir. Oyle ki, binanin
merkezinde bir yere koyulan bir dedektor
sayesinde binanin icindeki biitiin insanlar
algilanabilmektedir. Fakat bu dedektoriin
algiladigr alan dairesel bir alan oldugu
icin binanin disinda kalan bazi bdlgeler de
dedektoriin kapsama alandadir ve binanin
disinda insan oldugu zaman da uyari

PROGRAMCILAR 1§ BASINA

©Ali Galip Bayrak

dosyadan okunacaktir.

- ilk satirda cokgenin (binanin sekli)
koselerinin sayisini ifade eden n
verilecektir.

+ Takip eden n satirin her birisinde iki
adet pozitif tamsayi verilecektir. Bu
sayllar siradaki kosenin x ve 'y
koordinatlarini belirtecektir.

+ Takip eden satirda iki adet pozitif

tamsayi bulunacaktir. Bu sayilar uyariya
neden olan insanin koordinatlarini ifade
edecektir.
Cikh

« Ciktilar "guvenlik.cik" isimli dosyaya
yazilacaktir.

« Uyariya neden olan insan bina icinde
ise "EVET", disinda ise "HAYIR"
basilacaktir.

verebilmektedir. Sizden istenen ABC | Ornek

sirketini bu durumdan kurtarmaniz, yani guvenlik.gir: ‘L

gelen uyarinin bina icinden olup 6 H

olmadigini  kontrol eden bir program 34 .

yazmaniz. 63 TR T N W

Varsayimlar 51 ol S-S

« ABC sirketinin binasi bir cokgen 49

seklindedir ve bu cokgen n késelidir. 21 e Rt
Size cokgen verilirken cokgenin

koseleri saat yoniinde ve sirayla 13 SRR FEEY R Ry ey ETEY - ED

verilecektir. 54 .

Girdi guvenlik.cik: = T
Girdiler "guvenlik.gir" isimli HAYIR

Glivenlik 2

ABC sirketine eski binasi yetmeyince
sirket yeni binaya tasinmaya karar verir.
Yeni tasindiklari bina iki bloktan olusmak-
tadir. Giivenlige 6nem veren sirket iki blo-
ga da bir onceki soruda bahsedilen dedek-
torlerden yerlestirmeye karar verir. Fakat
bu kez sistemin farkli bir sorunu vardir.
Oyle ki; iki blok kesistigi icin arada kalan
alan iki detektor tarafindan da algilana-
cak ve fazladan uyan alinacaktir. Bunu
engellemek icin arada kalan alanin sade-
ce birisi tarafindan algilanmasi istenmek-
tedir. Sizden istenen arada kalan alani
bulmaniz.

Varsayimlar

« Bloklar digbiikey cokgen seklinde-
dir. Birinci blogun n kosesi, ikinci blogun
m kosesi bulunmaktadir.

+ Cokgenler verilirken ¢cokgenin kose-
leri saat yontinde ve sirayla verilecektir.

- Arada kalan cokgeni verirken cokge-
nin koselerinin birisinden baglayarak si-
rayla ve saat yoniinde vermeniz gerek-
mektedir.

Girdi

« Girdiler "guvenlik2.gir" isimli dosya-
dan okunacaktir.

- ilk satirda ilk cokgenin (blogun sek-

li) koselerinin sayisini ifade eden n verile-
cekdir.

« Takip eden n satirin her birisinde iki
adet pozitif tamsayi verilecektir. Bu sayi-
lar siradaki kosenin x ve y koordinatlarini
belirtecektir.

- Takip eden satirda ikinci cokgenin
(blogun sekli) koselerinin sayisini ifade
eden m verilecektir.

- Takip eden m satirin her birisinde
iki adet pozitif tamsayi verilecektir. Bu sa-
yilar siradaki kosenin x ve y koordinatlari-
ni belirtecektir.

Ciktt

« Ciktilar "guvenlik2.cik" isimli dosya-
ya yazilacaktir.

« Ciktinin ilk satirinda arada kalan
cokgenin kose sayisini ifade eden p veri-
lecektir.

+ Takip eden p adet satirin her birisin-
de iki adet reel sayi bulunacaktir (reel sa-
yilarin virgiilden sonra en fazla iki basa-
mag basilacaktir). Bu sayilar arada kalan
cokgenin koselerinin x ve y koordinatlari-
ni belirteceklerdir.

Ornek 33
54
guvenlik2.gir:
5 guvenlik?2.cik:
13 5
34 43
43 415
41 32
21 33
5 3.66 3.33
63
51
32

5 S O
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PROGRAMCILAR I§ BASINA

Gecen Sayimizdaki Sorularin Coztimleri

Mantiksal ifadeler

Bu problemi tnlt bilgisayar
bilimcilerinden olan Dijkstra'nin
algoritmast ile ¢6zebiliriz. Bu al-
goritma verilen matematiksel bir
ifadeyi hesaplamak icin kullanilir.
Algoritmada, gecen sayida bah-
settigimiz veri yapilarindan yigin
kullanilir. Algoritmanin bizim or-
negimize uygulamasindan bahse-
decek olursak:

0. iki adet y1gin acilir, bunlar-
dan birisi operatorler icin (!, & ve
|), digeri ise 6nermeler icin.

1. ifadenin basindan baslana-
rak sirayla ilerlenir.

2. Siradaki bir 6nerme ise de-
geri 6nerme yiginina koyulur.

3. Siradaki bir ac¢ parantez ise
operator yigimina koyulur.

4. Siradaki bir operator ise
operator yiginina bakilir.

a. Eger en ustteki elemanin
onceligi kendisininkinden kictik
ise siradaki operator, operator
yiginina koyulur.

Mantiksal ifadeler 2

Iki ¢6ztim yolundan gidebiliriz:

1. Olasi biittin 6nerme deger
dizileri denenir. Verilen sonucu
tretenler basilir. Verilen érnegimi-
zi hatirlayacak olursak:

3

pqgs

p&qllp&s

D

Sirasiyla:

YYY, YYD, YDY, YDD, DYY,
DYD, DDY, DDD

denenir. Biittin bu olasi deger
dizilerini su sekilde tretebiliriz.
0'dan 2n 'e kadar olan sayilarin
ikili yazihmlarmni ddstinelim:

000, 001, 010, 011, 100, 101,
110, 111

Burada 1'leri D, 0'lar1 Y gibi
dustintirsek tstteki dizilimleri elde
etmis oluruz. Daha sonra sirasiyla
butiin deger dizilerini bir onceki
soruda yazdigimiz algoritmayi kul-
lanarak degerlendiririz ve sonucu
veriyorsa basariz.

2. Bir onceki soruda bahsedi-
len Dijkstra'nin algoritmasini bi-
raz dilizenlememiz gerekecek. Ama
daha Once aga¢ ismi verilen veri
yapisindan bahsedelim. Agac bir
kokten veya bir kok ve kéke baglh
agaclardan (cocuklardan) olusan

b. Eger en dustteki elemanin
onceligi kendisininkiyle ayni ise:
i. Bu operator ! ise,

operator yigmina koyulur
ii. Bu operatér | veya
& ise operatOr yigininin en Us-
ttindeki eleman cekilir, 6nerme
yiginindan iki adet eleman ceki-
lir, bu elemanlar operator yigimin-
dan cekilen operatére gore isle-

veri yapisidir. Sekilde bir agac¢ 6r-
negi gorebiliriz:

Bu agac tizerinde 6zyinelemeli
bir algoritma kullanacagiz. Yani al-
goritmay1 calistirirken Once varsa
sag cocugu icin calistiririz, sonra
varsa sol cocugu icin calistiririz, ¢i-
kan sonuclart kendi koékundeki
elemana gore isleyip sonucu bulu-
ruz.

Bir 6nceki soruda bahsedilen
algoritmada 6nerme yiginina 6ner-
menin degerini degil de 6nermeler
ve operatorlerden olusan bir agac
seklinde basarsak en sonunda
onerme yigininda bir aga¢ kalir.
Verilen 6rnegimiz icin sekildeki gi-

me sokulup sonucu 6nerme yi1g1-
nina basilir ve siradaki operator
operator yiginina basilir.

c. Eger en tstteki elemanin
onceligi kendisininkinden buytik-
se, en Ustteki eleman bu yigindan
cekilir.

i. Eger cekilen eleman
| ise, 6nerme yiginindan bir ele-
man cekilip ! ile islenmis hali

bi bir aga¢ olusur:

Bu agaci olustirduktan sonra:

1. Agacin kokiindeki bir oner-
me ise, o agacin almasi gereken
deger 6nermeye verilir.

2. Agacin kokiindeki ! ise, aga-
cn almasi gereken degerin de-
gil'ini cocugun almasi istenir ve al-
goritma cocuk icin uygulanir.

3. Agacin kokiindeki & ise:

a. Agacin almasi gereken deger
D ise, agacin sol ve sag ¢cocugunun
D degeri almasi istenir ve
algoritma cocuklar i¢in uygulanir.

b. Agacin almasi gereken deger
Y ise

i. Agacin sol cocugu-

Onerme yiginina koyulur.

ii. Eger & veya | ise
onerme yiginindan iki eleman ce-
kilip bu operatore gore isleme so-
kulur ve sonucu tekrar énerme
yiginina koyulur Siradaki opera-
tor operator yiginina koyulabile-
ne kadar bu islem devam eder.

5. Siradaki bir kapa parantez
ise, operator yigininda ac¢ paran-
tez gorene kadar operator yigi-
nindan bir eleman cekilir:

a. | ise 6nerme yiginindan bir
eleman cekilerek elemanim ! ile
islenmis hali 6nerme yiginina
tekrar basilir.

b. & veya | ise Onerme yig1-
nindan iki eleman cekilerek bu
iki elemanin bu operator ile islen-
mis hali tekrar 6nerme yiginina
basilir

6. Eger ifadenin sonuna geldiy-
sek yukardaki islem operator yigini
bosalana kadar devam ettirilir.

7. En sonunda énerme yigi-
ninda kalan sonu¢ bu ifadenin so-
nucudur.

nun D, sag cocugunun Y olmasi is-
tenir ve algoritma ¢ocuklar igin uy-
gulanir.

ii. Agacin sol cocugu-
nun Y, sag cocugunun D olmasi is-
tenir ve algoritma ¢ocuklar igin uy-
gulanir.

ili. Agacin iki c¢ocugu-
nun da Y olmasi istenir ve algorit-
ma cocuklar i¢in uygulanir.

4. Agacin kokindeki | ise:

a. Agacin almasi gereken deger
Y ise, agacin sol ve sag cocugunun
Y degeri almas: istenir ve
algoritma cocuklar icin uygulanir.

b. Agacin almasi gereken deger
D ise

i. Agacin sol cocugu-
nun D, sag cocugunun Y olmasi is-
tenir ve algoritma ¢ocuklar igin uy-
gulanir.

ii. Agacin sol cocugu-
nun Y, sag cocugunun D olmasi is-
tenir ve algoritma ¢ocuklar igin uy-
gulanir.

ili. Agacin iki c¢ocugu-
nun da D olmas! istenir ve algorit-
ma cocuklar i¢in uygulanir.

Bu sekilde algoritmay1 sonuna
kadar uygularsak olasi biitiin de-
gerleri buluruz. Burada dikkat et-
memiz gereken tek nokta, ayni
onermeye agacin farkhi dallarinda
farkli degerler vermemektir.
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Gegcen ay hatirlarsaniz sekildeki gibi ic ice
gecmis sonsuz sayidaki eskenar tiggenin cev-
releri toplamini sormustuk. Bu ayki sorumuz
ise birazcik farkli. Sizden bu sefer sonsuz sa-
yidaki bu ti¢genlerin alanlari toplamini bul-
manizi istiyoruz. AB = 10 ise toplam alan ka-
ca esit olur? ( Toplam Alan = A(ABC) +
A(DEF) + A(KLM) + ...)

Stipheli Asal

Ozellikle kriptoloji alaninda kullanim ala-
ninin bulunmasi nedeniyle sayilarin asal olup
olmadiklart ile ilgili gtintimtizde sayisiz galis-
ma yapiliyor. Bu ¢alismalardan bir tanesine
bu soru sayesinde gelin siz de katilin.
1,000,000,000,001 sayis1 acaba asal m1 yoksa

Gegen Ayin Coziimleri

Sans Eseri

ilk olarak kesirli terimlerin atilmadig
durumu ele alalim. Bu durumda her iki
parantez icinde ayri ayri payda esitlemesi
yapilirsa gerekli sadelestirmeler sonucunda
su esitlik elde edilir:

5 5
A=x +1 x” -1

x-1"x+1"
Simdi esitlige kiictik bir sihirli dokunus
yapalim:
X+l x° -1

x+1 x-1
Daha sonra da payr uygun sekilde acip
payda da  bulunan ortak carpani
sadelestirelim: A = (x4 - x3 + x2 - x + 1).(x4 +
x3 + x2 + x + 1) Gordldigii gibi elde ettigimiz
esitlik dikkatsiz Ggrencinin  kullandigi
esitlikle birebir ayni!

Képrudeki Trafik

Koépriniin toplam uzunlugu 3d iken,
araba 2d’lik yolu t stirede ve kamyon d’lik
yolu 2t stirede aliyorsa araclarin hizlarina
sirastyla 4V ve V diyebiliriz. ilk olarak
kamyonun arabaya yol verdigini varsayalim.
O zaman kamyon geri geri képriiden ¢ikmak
icin 4t, daha sonra da 6biir uca gecmek icin
6t, yani toplam 10t stireye ihtiya¢ duyacaktir.
Simdi de arabanin yol verdigi duruma
bakalim: Arabanin geri geri képriden
cikmast 2t stire alir. Ancak kamyonun
kopriiden cikmast igin 2t stireye daha ihtiyac

MATEMATIK KULESI

T o k t a s
matematik_kulesi@yahoo.com

E n g i n

degil mi? Asal degilse hangi iki sayinin carpi-
mina esit? (ipucu: 1001 sayisi asal olmadig-
na gore buradan genel bir kural cikarilabilir
mi?)

Iki Kati

Elimizde birler basamaginda 4 rakami bu-
lunan bir say1 var. Bu sayinin en biiytik basa-
magindaki rakam ile birler basamagindaki
4’1 yer degistirdigimizde yeni sayi, eski sayi-
nin iki kat1 oluyor. Acaba sayimiz kactir?

Hacim

Hesabi
Yaricapi
r olan bir
cember tize-
rinde rasgele
bir nokta alalim ve bu noktadan cembere te-
get cizelim. Simdi de cemberi bu teget etra-
finda 360 derece dondirelim. Olusturdugu-

muz bu seklin hacmi acaba kagtir?

G. Gultekin / ANKARA
(Bu soruyu Matematik Kulesi'ne génderen
okuyucumuzun adresine TUBITAK Yayinla-
r’'nin “Bir Matematik¢inin Savunmasi
(G.H.Hardy)” adl kitab: postalanacaktir.)

vardir. Araba 3t/2 siirede koprantin bir
ucundan diger tarafa gecebildigine gore
arabanin yol verdigi durumda sadece 4t +
3t/2 = 11t/2’lik stire yeterli olacaktir.

Ters Carpim

Cevap son derece basit: Komsu iki
basamagi toplami 9’u asmayan her sayi,
soruda bahsedilen 6zelligi saglayacaktir. Alt
alta carpma islemini g6ziliniiziin Oniine
getirin. 11 ile ¢carpmanin sonucu icin sayinin
kendisi ile bir basamak sola kaymis hali
toplanir. Eger komsu iki basamak toplami 9
ve 9’dan kiiclikse toplamda ayni basamaga
denk gelen sayilar toplami 9’dan biytk
olmayacaktir ve sayi ters cevrildiginde yine
artan olugmayacagl icin carpim da ters
donecektir.

A

Sonsuz
Toplam
Sekildeki i¢
ice tcgenlerin,
kenarlarin orta

@ H H i

noktalarina
cizilmeleri nedeniyle 1/2 oraninda benzer
ticgenler olduguna dikkat edelim. Bu
durumda ABC ti¢geninin gevresi 30 ise i¢ ice
ticgenlerin cevreleri 30/2, 30/4, 30/8,..
seklinde sonsuza gidecektir. Bizim amacimiz
bu sonsuz toplamin degerini bulmak.
A=30+15+15(1/2+1/4 +1/8+.).
Parantez icindeki seri son derece Unli bir
sonsuz toplam serisidir ve degeri 1’e yakinsar.
Diger bir deyisle serinin toplami ancak
sonsuzda 1 olur. O halde tim {i¢genlerin
cevreleri toplami1 A = 30 + 15 +15.1 = 60’dur.

Matematigin Sasirtan Yuzu

Basamaklar Toplami

“Basamaklar1 toplama” kavrami, adin-
dan da anlasilabilecegi gibi bir sayinin tim
basamaklarindaki rakamlarinin toplamini
bulmaktan baska bir sey degil. Ornegin 123
sayisinin basamaklari toplami 1+2+3 = 6 ya
da 1001 sayisinin basamaklari toplami
1+0+0+1 = 2. Gosterimi kolay olmasi icin

basamaklar1 toplama islemini S( ) olarak
gosterelim. Yani S(123) = 6, S(1001) = 2
olsun. Bu ayki yazimizda temelde cok ba-
sit olan basamaklar1 toplama konusunu,
“miticadeleci” matematik ruhunuzu canlan-
dirmak amaciyla biraz zorlastirdik. iste so-
rumuz: 44444444 sayisinin basamaklari top-
laminin basamaklar1 toplaminin basamak-
lar1 toplami kactir? Diger bir gosterimle
S( S( S(44444444) ) ) = ? Ornegin sorumuz
44444444 sayis) yerine 9999 sayis icin sorul-
saydi cevap S( S( S(9999) ) ) = 9 olacakt:
ctinkii S(9999) = 36, S(36) = 9, S(9) = 9.
44444444 sayisimi n olarak gostererek ¢o-
zUm icin kabaca bir yaklastirma yapalim.
100005900 sayisi 4x5000 = 20 000 sifir ve
bir tane 1den olusan bir sayidir. Bu say1 igin
n < 100005900 esitsizligini yazabiliriz. 10
0005000 sayisina kadar basamaklari toplami
en biylk saymin basamaklari toplami1 9 x
20 000 = 180 000 olacaktir. O halde S(n)
<180 000’dir. Simdi bir adim daha ileri gi-
delim. 180 000 sayisina kadar basamaklari

toplam1 en biiyiik say1 99999'dur. Oyleyse
S(S(n) ) < S(99999) = 45 olur. Simdi de
ictincli ve son adimimizi atalim. 45’e kadar
basamaklar1 toplami en btiytik say1 39 oldu-
guna gore S( S( S(n) ) ) < S( 39) = 12 olur.
Artik aradigimiz degerin 12’den kiictik ol-
dugunu biliyoruz.

Bir de sayimizin mod 9’daki degerine
bakalim. Ozellikle 9 sayisini sectik ctinkii
bir saymin 9’a béliimtnden arta kalan ile
sayinin basamaklar1t toplaminin 9’a bolu-
miinden arta kalan aymidir. Kolayca bulabi-
leceginiz gibi 44443 = 1 (mod 9) ve
44444444 = 7 (mod 9) olur. O halde S( S(
S(n) ) ) =7 (mod 9) olmalidir.

Sonug olarak aradigimiz say1 12’den k-
ciik ve 9’a boliinduglinde 7 kalanini veren
bir sayidir. Artik sonuca ¢ok ama ¢ok yaki-
niz. Bu sartlar1 saglayan tek bir say1 vardir
ve o da tabi ki 7°dir!
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Levent

OpenOffice.org Yenilendi

Kapsamli bir ofis paketine ayirabilecek biitcesi olmayan, ancak bdyle bir
paketin eksikligini de fazlasiyla hisseden kurum ve kullanicilarin gézdesi Ope-
nOffice.org yazilim paketinin 2.0 siiriimii, yaklasik 2 yillik bir hazirlanma sii-
recinin ardindan gectigimiz ekim ayinin sonlarina dogru kullanima sunuldu.
OpenOffice.org’un ozelligi, Microsoft Office’dekilere benzer fonksiyonlarla
donatilmis yazilmlardan olusan kapsamli bir ofis paketi olmasina ragmen ta-
mamen licretsiz olusu. Yazi yazmak icin Writer, hesap tablolar olusturmak
icin Calc, sunum hazirlamak i¢in Impress, ¢izim ve semalarimizi hazirlamak
icin Draw, veritabani uygulamalariniz icin Base ve 6zel matematik formiilleri
olusturabilmeniz icin Math programlarindan olusan bu paket, kullanicisina
neredeyse eksiksiz bir calisma platformu sunuyor. OpenOffice.org paketi icin-
de yer alan tiim uygulamalar kendi 6zel dosya bicimleriyle cahisabildikleri gi-
bi, halihazirda yaygin olarak kullanilan dosya bicimlerini da destekliyorlar. Li-
nux, Windows, Sun Solaris ve Mac OS X dahil bircok farkl isletim sistemine
uyumlu siiriimleri bulunan paketin Tiirkce dahil 36 dile yonelik yerellestirme-
si de mevcut. OpenOffice.org hakkinda daha detayli bilgi edinmek ve paketin
striimin licretsiz olarak indirmek icin

Tiirkce bilgisayariniza

Sanal Ticaret Nereye Gidiyor

Massively Multiplayer Online Role Playing Game, veya kisaltilmis adiyla
MMORPG son zamanlarda bilgisayar oyunu tutkunlarinin yeni gézdesi. Bu tarz
oyunlarda cesitli gorevler ve olasiliklarla dolu, kendine ait zaman ve mekan an-
layist olan dev bir evren olusturuluyor ve sisteme baglanan binlerce oyuncu bu
sanal diinyada kendi kaderini cizmekle ugragiyor. Basarilan her gérev ve kaza-
nilan her savas da oyuncuya sanal varliklar olarak geri doniiyor. Bunlar arasin-
da sohret, popiilarite, giiclii silahlar, ender bulunan objeler, biiyiilii zirhlar ve
takilar gibi oyununa gore degisen cesitlilikte unsurlar var. Genellikle de uzun
siire cabalayip oyunda iyi bir yere gelmis olan oyuncular, yeni baslayanlara
oranla daha kiymetli ve zor bulunan objelere sahip oluyorlar. isin ilginclesme-
ye basladigi nokta da iste tam burasi: Binlerce gercek oyuncunun bir arada ya-
sadigi bu evrende birilerinin sahip oldugu ozel objeler bagkalarinin da aklini
celiyor ve sanal varliklarin el degistirmesi icin gercek paralar konusmaya bas-
liyor. Bu olay ozellikle gectigimiz yaz aylarinda Cin’de bir oyuncunun sanal
diinyada odiinc verdigi kilici gercek para karsiligi baskasina sattigini 6grendi-

Dosyasini Seven Parmak
Kaldirsin

Bilgisayara USB’den baglanan tasinabilir bellekler dylesine yayginlastilar ki,
artik cogumuz isten eve veya bir bilgisayardan digerine bir seyler tasirken bu
cihazlardan faydalaniyoruz. Diger yandan bu cihazlarin bu kadar kolay tasinabi-
liyor olusu, bir o kadar da kolay kaybedilebilecekleri anlamina geliyor. Diisii-
niin ki sirketinizin 6nemli bilgilerini iceren 6zel bir sunumu tasinabilir bellege
attiniz ve bellegi de yolda diistirdiiniiz veya caldirdiniz, bilgiler bunu aleyhinize
kullanmay: akil edebilecek birilerinin eline gecerse ne olacak? i§te bu gibi du-
rumlari onlemek icin cogu USB bellek iireticisi firma, triinlerine sifreleme uy-
gulamalari dahil ederek bellek iceriginde tasinan bilgilerin giivenligini saglama-
ya calistyorlar. SanDisk firmasiysa yazilim tabanli ¢oziimlerle ugrasmak isteme-

Daskiran

leventdaskiran@yahoo.com
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Sunum hazirlamak icin kullanabileceginiz Impress, OpenOffice.org paketi icinde yer alan kapsamli uygula-
malardan yalnizca biri.

http://www.openoffice.org.tr adresini ziyaret edebilirsiniz. OpenOffice.org
2.0 siiriimiiyle gelen yeni 6zelliklerin aciklamalari ve diger dillere ait stiriim-
ler ise http://www.openoffice.org/ adresinde yer aliyor.

gi arkadasini oldirmekten mahkum olmasiyla giindeme tasinmisti
(http://news.bbc.co.uk/1/hi/technology/4072704.stm). Gecenlerde yasanan
yeni bir olay bdyle aci bitmiyordu ama yine de bir hayli sasirticlydi: Project En-
tropia adl oyunda bir oyuncunun sahip oldugu sanal uzay istasyonu, acik ar-
tirmada tam 100 bin dolara alici buldu! Tabii bu rakama bu kadar sasirmadan
once 300 binin izerinde kayith oyuncusu olan Project Entropia’nin sistemin-
den de biraz bahsetmek lazim. Kendi icinde gercek parayla dahil oldugunuz bir
ekonomik akisi olan bu oyunda 6nce biraz sanal para satin aliyor ve oyunda
seviye atlayarak yahut yatirim yaparak kazandiginiz paralari yeniden gercek pa-
raya doniistiirebiliyorsunuz. Boyle diisiiniince reklam panolari ve eglence mer-
kezleriyle dolu sanal uzay istasyonuna verilen bunca para da aslinda biiyiime
potansiyeli olan bir nevi yatirima dontigmiis oluyor. Acikcasi sanal varliklar iize-
rinde yiirliyen bu yeni ekonominin gelecekte nereye varacagini ben de en az
sizin kadar merak ediyorum. Konuyla ilgili habere
http://news.bbc.co.uk/1/hi/technology/4374610.stm adresinden ulasabilir-
siniz. Project Entropia’nin Web sitesine de http://www.projectentropia.com/
adresinden ulasmak miimkiin.

yenler icin olayi biraz daha ileri gétiirmeye hazirlani- g \\3-\_-\\3

yor: Parmak izi okuyuculu USB tasinabilir bellek.
Bu yeni liriin sayesinde artik cihazin parmak izi
okuyucusuna gecerli bir parmak izi sunamadi-
giniz siirece icinde bellegin icinde ne oldugu-
na da bakamayacaksiniz. ilk kez bu yilin bas-
larinda CeBIT fuarinda gériiciiye ¢cikan Cruzer
Profile adli iiriiniin 2006 yilinda piyasaya ¢ik-
masi bekleniyor. Bu arada maliyetlerinin birkag
yil icinde 5 dolar seviyesinin de altina inmesi
beklenen parmak izi okuyucularini ilerde da-
ha ¢ok yerde gorecegiz gibime geliyor.

Yeni nesil USB belleklerde icerik, sahibinin parmak iziyle
glivenceye aliniyor.

Aralik 2005 [l BILiM v TEKNIK



Ay b a r

Milli Takima

WGM Ekaterina Polovnikova, istanbul’da baslayan 20 Yas Alti
Diinya Gengler Sampiyonasi acilis térenini miteakiben yapilan esine
az rastlanacak bir dugtinle, GM Suat Atalik ile evlenerek Atalik soya-
din1 aldi. Bundan biyle Turk Milli Takimi icin miicadele edecek cifte
mutluluk ve basarilar dileriz.
tsf.org.tr/index.php?option=com_content&task=view&id=238 &Itemid=1
chesshase.com/newsdetail.asp?newsid=2731
chesshase.com/newsdetail.asp?newsid=2709

Artik GM Mikhail Gurevich de Turk Milli Takimi icin oynayacak.
“Yabancz’larin Milli Takimda oynamasi tartisilacaga benzer ama arti
ve eksileriyle birlikte bakmak lazim. Eksiler malum, artilardan bahse-
delim: bu olacaksa Gurevich en uygun isimlerden biri: tilkemizde pek
¢ok turnuvaya katilmis, kisa stire énce antrenérliik de yapmis, geng

Yeni btiytkustamizdan hos
bir minyattir

Polovnikova-Khurtsidze [E04]
Elista 2004 Bayanlar Diinya
Sampiyonast 1.d4 d5 2.c4 e6
3.Af3 Af6 4.g3 dcd 5.Fg2 Fbd
6.Fd2 Fe7 7.0-0 0-0 8.Vc2 a6
9.Vcd b5 10.Vc2 Fb7 11.Kcl Fd6
12.Fg5 Abd7 13.Abd2 c5

15.Ae5! Ae5 16.Fb7 [16.de5 Fe5
17.Fb7 Fb2 18.Ae4 Ve5 19.Fa8 c4
20.Ag5 g6 21.Af3] 16..cd4?
[16..Ag4 17.Ae4 Vh6 18.h4 Fg3
19.fg3] 17.Aed! Ve7 18Fa8 Ka8
19.Vc8! V{8 20.Ad6! 1-0

Informator “En Jyi Parti” ve
“Bn Onemli Yenilik” 6diilli, XX. as-
rin cift kale fedali “6lmez parti”si

Atalik,S-Sax [E37] 1997 Ma-
roczy Am 1.d4 Af6 2.c4 e6 3.Ac3
Fb4 4.Vc2 d5 5.a3 Fc3 6.Vc3 Aed
7Vc2 Ac6 8.3 e5 9.cd5 Vd5
10.Fc4 Va5 11.b4 Ab4 12.Ved
Ac2 13.5e2 Vel 14.8f3 Aal
15.Fb2! 0-0

22.Ff7!! Kf7 23.e6 $g8 24.Vd4
Sf8 25.ef7 $f7 26.Vd7 1-0

4 ché/'a/zg

a r a ¢ a 'y

3 Biytikusta

Tirk ustalarini yakindan taniyan, pedagog yoni de olan elit bir GM.
Onun goztiyle geng bir ustanin eksiklerinin belirlenerek tavsiyeler ve-
rilmesi 6nemli. Milli Takim sadece 2 GM katilimi ile gliclenmiyor, Ata-
lik ve Gurevich gibi bilgilerini paylasmayi seven 2 GM gen¢ oyuncula-
rimiz1 yonlendirecektir de. Takim miisabakalarinda sadece daha iyi so-
nuglar almakla kalinmayacak, gencler icin daha gtigla takim ve biyi-
kustalarla karsilasarak tecriibe edinme imkani da dogacaktir.
tsf.org.tr/index.php?option=com_content&task=view&id=242&Itemid=1
Lig daha renkli olacak, listeye g6z atin! Umalim ki canli yayinlar bu
kez basarilsin ve diinyanin da ilgisini ceksin.
tsf.org.tr/images/stories/2005_2006/superlig/superlig_katilim_listesi.xls
Besiktash Erturan’dan 3.ltik, 2453 ELO perf. ve IM normu:
tsf.org.tr/index.php?option=com_content&task=view&id=237&Itemid=1

“Daima kazanc icin oyna-
rem” diyen Misha’dan

Gurevich,M-Karpov  [A28]
2000 Cap d’Agde KO 1.c4 Af6
2.Ac3 e5 3.Af3 Ac6 4.a3 d5 5.cd5
Ad5 6.Vc2 Ac3 7.bc3 Fd6 8.g3
0-0 9.Fg2 h6 10.0-0 Kb8 11.d4
Ve7 12.e4 Fd7 13.Fe3 b6 14.Ad2
Aa5 15.f4 f6 16.Af3 Ac4 17.Fcl
b5 18.Ah4 Ve8 19.Vd1 c5 20.de5
fe5 21.f5 Kf6 22.g4 Fe7 23.VGe2
Kd6 24.Af3 Vd8 25.a4 a6 26.ab5>
Fb5 27.Vf2 Kd3 28.h4 Kc3 29.¢5
hg5 30.hg5 Kcl 31.Kacl Fgb
32.Ag5 Vg5 33.Kc3 Vd2 34.Vg3
Vd4 35.Shl1 Fe8 36.f6 g6
[36..Kb7 37.Kd3 Vb2 38.Fh3
(38.Kd8; 38.Vh4)] 37.Kd3 Vb2

Gurevich,M-Dejkalo 1987
Eger 1.Vd4! [1..Sg6 2.Ve4;
1..Ve6 2.Ad5 Kdf7 3.h4!?; 1..Ke7
2.Af5 (2.Ad5); 1..Sf8 2.Ke8!
(2.Ad5 Keb6 3.Vh8 Vg8 4.Vg8 598
5Ac7) 2..Se8 3.Ad5; 1..d5
2.K1c6! Sgb6 3.Ag4; 1..Ac7

2.K1c7 Kc7 3.Kc7 V7 4.Vf6 $f6
5.Ad5]

Avignon’da IM normu alan
Besiktash Erturan’y, kisa stire 6n-
ce Danimarka’da Ivanchuk, Nisi-
peanu ve Bruzon o6niinde turnu-
va kazanan Giirci GM Jobava
karsisinda hatirlayalim

Jobava-Erturan [A25] 2002
Ankara 1.c4 e5 2.Ac3 Af6 3.Af3
Ac6 4.g3 Fe7 5.Fg2 0-0 6.d4 ed4
7.Ad4 Ae5 8.b3 d5 9.Ad5 Ad5
10.cd5 c6 11.0-0 cd5 12.Fb2 Ff6
13.Kcl Fe6 14.Vd2 vd7 15.Kfd1l
Kfd8 16.Ae6 fe6 17.e4 ded
18.Vc2 Vf7 19.Fed Af3 20.Ff3
Fb2 21.Fb7 Fcl 22.Fa8 Kdl
23.Vd1l Fa3 24.Fed g6 25.Fd3
Ve7 26.Fcd Sg7 27Nd4 e5
28.Vd5 Fc5 29.5f1 Fd4 30.Se2
Va3 31.Vf7 Sh6 32.Sf3 Vdé6
33.h4 Fc5 34.b4 Fb4 35.¢4 Vdl
36.5¢3 Vgl 37.Sh3 Vhl 38.S¢3
Vgl 39.5f3 Vd1 40.Fe2

40..Vh1 [40...e4! 41.Se3 Fc5]
41.8e3 Fc5 42.8d3 Vh4d 43.f4
Vd8 44.Sc2 efd 45.NGf4 Vg5
46.Vh2 Sg7 47.Nc7 Ve7 48.Ve7
Fe7 49.5d3 Sf6 50.Se4 Sg5
51.8f3 Sh4 52.8¢2 h5 53.gh5
gh5 1/2
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Diigmeler

7x7’lik bir satran¢ tahtasina 10 diig-

meyi oyle yerlestirin ki, her birinde 4
diigme bulunan 5 dogru elde edilsin.

Dogrular, diigmelerin merkezlerin-
den gececektir ve birbirlerine cakisik ola-
mazlar.

Diigmelerden birini sizin icin biz yer-
lestirdik.

Mahkumlar ve Kili¢

Eski zamanlarda acimasiz bir kral, on
mahkumu daire biciminde siralar ve icle-
rinden birini secerek bir kili¢c verir. Kili¢
kimdeyse solundaki ilk mahkumu 6ldiire-
cek ve dlenin solundaki ilk mahkuma kili-
a1 verecektir. islem tek bir mahkum kala-
na kadar ayni sekilde devam edecek ve
bu mahkum serbest birakilacaktir. Kilicin
ilk verildigi mahkuma 1’den baslayarak
sola dogru takip eden sayilar verilirse, bu
on kisi icinden sirasiyla 2, 4, 6, 8, 10, 3,
7, 1, 9 numarali mahkumlar 6lecek ve 5
numarali mahkum kurtulacaktir.

Ayni islem onbin mahkumluk bir guru-
ba uygulansa ka¢ numarali mahkum kur-
tulur?

Kareler
.I .ll =-l
AN BEE B Em

ilk tic sekli takip eden dordiincii sekli
kareler lizerinde boyayarak belirtiniz.

Asal Sayilar

a) 1’den 9’a kadar olan rakamlari bi-
rer kez kullanarak oyle asal sayilar olus-
turun ki, toplamlari minimum olsun. Not:
Sayilardan biri 7’dir.

ZEKA OYUNTLARI

E m r

e h a n H al 1 c 1
e-posta: emrehan@halici.com.tr
b) Ayni iglemi 0’dan 9’a kadar olan sa- Onalti Nokta
yilar icin gerceklestirin. Not: Sayilardan
biri 3’tir. A Pe " -
Asal sayilar, 1’e ve kendisinden baska o o 1 e o o o
hicbir saylya tam olarak béliinemeyen sa- o e ’ s © & &
yilardir: (2,3,5,7,11,13,.... ). A . ¥
feo—0 ¥ e o o o
Onbe§ Daire Dort dogru kullanarak (kaleminizi hic
_ kaldirmadan ve her noktadan sadece bir
L kez gecerek) dokuz nokta asagida solda
goriildiigii gibi birlestirilebilir. Alti dogru
kullanarak sagda goriilen onalti noktay!
birlestiriniz. Yukaridaki kosullara ek ola-
rak birlestirme islemine nereden basladiy-
saniz orada bitirmeniz gerekiyor.
1’den 15’e kadar 15 sayiyi dairelere GOZ Aldanmasi
oyle yerlestirin ki, her daire, altinda bulu-
nan iki dairedeki sayinin farkina esit olsun.
Not: Sol alt kosedeki sayi sag alt kose-
deki sayidan kiiciik olacak.
Kagit Paralar
Cebinizde iki adet kagit para var. Bun-
lardan birini rastgele cekiyorsunuz. Para-
nin seri numarasinin ¢ift bir sayi oldugu-
nu goriiyorsunuz. Bu parayi cebinize ko-
yarak rastgele cekme islemini tekrarliyor-
sunuz. ikinci cektiginiz paranin numarasi- Dairelerin tstiindeki sekil kare mi, de-
nin da ¢ift sayl olma olasiligi nedir? gil mi?

Kasim Ayinin Coziimleri

Bos Kareler

(3111+3200+3391=9702,
1012+1090+1237=3339)

Kablo
D noktasindan AB dogrusunu dikme inilerek D’
noktasi bulunur. CD’ dogrusunun AB dogrusuyla
kesistigi Z noktasi aradigimiz noktadir.

C

: 0

b
Yirmibes Kart
1,24,2,14,3,20,4,15,5,23,6,16,7,21,8,17,9,2
5,10,18,11,22,12,19,13

Sihirli Kiip

24| 2 |16 10|27 E g8 |13|21

Telefon Numarasi

234.

Sayimiz (ABCDEFG) olsun. (EFG) = 3 x (ABC) ve
D=0 olan tiim sayilar bu ozellige sahiptir.
(ABC)’nin 100’den 333’e kadar olan degerleri
¢Oziimi sagladigi icin cevap 234’tiir.

istasyonlar
529 degisik sekilde gidilebilir.

Istasyon Yol
3
4
18
72
96
0
336

529

Swm~No e s

Toplam

Turnuva
a) sikki dogrudur. Beklenilenin aksine usta-
acemi-usta sirasina gore oynamak sansi daha
artirir.
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Deniz

Soldan Saga:

Candas
12345678 91011121314151617 18192021 22232425

1. 1981 yilinda Nobel odiilii alan Hollandah 1
fizik¢i / Sivadan once vurulan kat. 2. Girisik
bezeme / Renk katmak / Yapma, etme. 3. 2
Mat / Eski Misir’da yeralti diinyasinin tanrisi 3
/ Sporla ilgili. 4. Magara / Kisa zaman /
Monogami / Kimyada, baska maddelerle 4
kimyasal tepkimeye girmeyen. 5. Akciger §
(esk.) / Tersi, matematik (esk.) / Kotii karsiti

/ Metallerin akiskan hale gecmesi. 6. Hiicre 6
cekirdeginde bulunan ve soya cekim olaylarmi 7
sadlayan, bazi boyalarla hemen boyanabilen
kiiciik tanecikler / Hristiyanlarda yiiksek bir 8
din mertebesi / Bir besin maddesi / Adale. 7. 9
iki parcadan olusan / Numara (kis.) / 10
Bursa’nin bir ilcesi / Neptiinyumun simgesi.

8. Erzurum’un bir ilcesi / Tersi, bir 11 ]
olumsuzluk oneki / Fotografcilikta biiyiilte¢ / 12
Maddede var olan ve 1si, isik biciminde ortaya

cikan gii¢. 9. Ritim / Yazim / Bir tiir pamuklu 13
kumas / Basit sekerlerin genel adi / Bir konu 14
lizerine olan. 10. Maddenin karakteristik
ozelligini tasiyan yapi tasi / Tersi, sacda 15
pisirilmis yuvarlak ekmek / Sarhos / Isik 16
uygarligi olarak bilinen antik Giineybati
Anadolu  uygarligi. 11. Toplanti ve 17
gosterilerde taginan karton ya da bez levha /18
Aligveriste durgunluk / Dokiiman / Baz
yemeklerin iizerine ddkiilen karigim. 12. 19
Siyah damarli gece kelebeklerinin bilimsel 2()
cins adi / Meitneryumun simgesi / icinde su 21
biriken cukur yer / Ev, yurt / Bir cetvel tiirii.

13. Bir baglac / Bir nota / Kimildamasina yol 22
acmak / Sayilarn gostermek icin kullanilan 23
isaret / Toprak Mahsulleri Ofisi. 14. Metin /

Ruh / Sebeke / Benzenden tiireyen bir amin 24
/ Sekreter. 15. Konut / Bir tiyatro sahnesinin 25

oniinde, 1siklarin yerlestirildigi, izleyiciye en
yakin yer / Belirtici nitelik / Tersi, giivenilen oyuncu / Kulagin duyabildigi titresim
/ Genislik. 16. Bir parcanin notalarini ara vermeden birbirine baglayarak sylemek
veya calmak / Manganezin simgesi / Donec / Bir mantar ve bir su yosunundan
olusan ortak yasam bicimi. 17. Devletce para, senet ve tahvil ¢ikarma / Yara izi /
Yalinlik / Ciplak resim. 18. Faiz / Federasyon durumunda birlesmis olan /
Amerikyumun simgesi / Denizde baliklarin veya kiireklerin kimildanisiyla olusan
parilti. 19. Bere, ciiriik / Arapca’da ben / Oriimcek vb. hayvanlarin salgilariyla
olusturduklari 6rgii / Nikelin simgesi / Tersi, iilkemizin plaka isareti / Balgam tasi.
20. Akcigerlerden duyulan anormal ses / Katidan sivi duruma gecme / Uzak /
Hidrath dogal sodyum karbonat / Evet anlaminda bir {inlem. 21. internet Servis
Saglayici (kis.) / Litre (kis.) / Mitoloji / Alt benlik / Giiney Amerika’da yetisen bir
bitki. 22. Dikenli salyangoz / Usta durumuna

gelmek / Bir isin sonu. 23. Goniil eri / Manyetik

Rezonans Goriintiileme (kis.) / Satrancta ozel bir

hareket / Utanma duygusu / Yabanci / Lityumun Lo2oduiio b fae 9010k
. . s 1RO/sALINDFRAN
simgesi. 24. Mana / Kerestesi degerli biradac /|| 2 e v a s mu sl i ] |
Asalak boceklerin yumurtasi / Bir bagla¢ / Biiyiik = 3 F A zi. L .!.-. K D
konaklarda mutfak ve yemek hizmetlerinde | * L ; ; " : A ::!; 3 ;
cahigtirilan usak. 25. 2003 yilinda Nobel tip 8diilii || s F e e wk T NC i B |
almis, Ingiliz fizikci / Zahmet / Sodyumun | 7 E v N A LG E NN A
simgesi. s NOJD AMAREM I
s Mt o VIR K
10E KO L E

Yukaridan Asagiya: 1INAMU N A M
1. Ender bulunan / Kinetik hale doniisebilecek || 12Hl® A K

. iy . . oree N 13K IR
enerji / Arsenigin simgesi. 2. Giilinesi tezat | | onNEl
olusturan / Tersi, bir bitkinin farkhlasmamis| 15 n Ak
yasama ve biiyiime organi / Ek / Uzme, sikinti if“*
verme / Yapay. 3. Yasama, hayat / Kirmizi kan :; 5 A :
hiicresi yapimi / Tersane / Lavrensiyumun| | 19 4 N E
simgesi. 4. Cift kamigh, tahtadan yapilmig iiflemeli | 20 R A R
calgi / Uygulamali calismalari yoneten dgretim “:I,i ';
elemani / Uzaklasmak / ligim. 5. Tersi, saci|| 2 ¢

dokiilmis olan / Bir tembih sozii / At ayakhgi / || 24
Gelecek / Eksiyip ciirime. 6. iskambilde birli /
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Avuglamak / Hava yuvari / Tersi, Hollanda’nin plaka isareti. 7. Bogan otunun etken
maddesi / Marmara Arastirma Merkezi / Sicim / Ergen. 8. Tersi, belirti / Kalin ve
sert kagit / Cevirge / 100 m’ degerinde yiizey dl¢ii birimi. 9. Kuzeybati Avrupa’da
adalar iilkesi / Litre (kis.) / Valide / Yabanci / Isik siddeti birimi. 10. Tersi, lokal
/ Sir / Tasdik / Radyumun simgesi / Kisa gagali, gé¢men bir balik¢il kus. 11.
Sindirim sisteminin mideyle ince bagirsak arasindaki bélimi / Bir nota. 12.
Genellikle (esk.) / ... Einstein, Alman fizik ve matematik¢i / Kilolitre (kis.) / Geri
cevirme / Nazi askeri birligi (kis.). 13. Mililitre (kis.) / Erkek ordek / Endonezya
adalarindan biri / Giderler (esk.). 14. Sahsiyet / Nazir / O yer / Isin. 15. Genislik
/ iyonlardan olusan / Patolojik torba / Manganezin simgesi / Yarim kiire biciminde
baslik. 16. Tersi, doktor (kis.) / Su bazli damlaciklari cevreleyen yag molekiillerinin

olusturdugu kiirecik / Uzakdogu’da bir iilke /

Gittikce alcalan egimli yer / Tutma organimiz. 17.

Saka yollu sdylenen azarlama sozii / Tiirlii, ufak

RS A tefek seyler / Demir yol / Tanitici sembol. 18.
L viu A

ks aMBME LI Erken / Bir birimin béliindiigii esit parcalardan

E[F[T birini ya da birkacini anlatan sayr / Dizi / Elle

: "; A i atilan kiiciik oklarla oynanan spor dali / Su yolu.

19. Bilgiagi Yonetim Sistemi (kis.) / Mera / Gii¢
santrallerinin (riini / Dahil. 20. Sirali olus /
Kuvars, mika ve feldspattan birlesmis kaya¢ / Bir

=&
> >
.E.

> =Z>m

CZmMmreOoR>»x
-
O Z > Z

> -
“r->w

o —
i.

P oNO :‘ nota / Ates. 21. Hekimlikte kullanilan zehirli bir
TITIA K s- bitkisel madde / Tersi, bir organimiz / Su (esk.) /
L i lls |[@A T T & Turunggillerden bir bitki ve meyvesi / Etkin. 22.
ALK A NEC A KA lerinden biri / Kiigiik ve etcil bir
vTAMAR RV ykunun evrelerinden biri [¢ ¢
-ﬁm?m A A s memeli hayvan / Kutsal kisilerin resimlerine verilen
I <cllP A i MAL ad / Yumusakcalardan, iki kabuklu bir hayvan. 23.
karRsTIi K « X .
ivMeTREMA Y Titreyen / Dz:nf e.t.mek /.Zarar. 24: Sozlesme /
AB: ~ABE T E K Pamarlarm goriintilenmesi / Manevi bakimdan /
i ¢lls~~M' TI® |ispanya’da yasayan bir halk. 25. Sergen / Ufak bir
iT SE? : N ‘:‘ l S‘ hortum aracihgiyla  viicut  bosluklarindan
AMANLITHET o <l istenmeyen swilarin ya da gazlarin bosaltiimasi /
B EK M A S AL Yeniden ortaya ¢tkma / AIDS dahil bircok kan
M. isANSHS UL pastanginin teshisi icin yapilan test.
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Venus’uin Son Gosterisi

Bu ay, kis gokyiiziiniin parlak yildizlari arasin-
da parlayan iki gezegen dikkatimizi cekiyor: Mars
ve Satiirn. Aksamin en parlak gezegeni olan Ve-
niis’se, bu aydan sonra aksam gokyiiziinii terk
ediyor. Gezegenin son gosterisi epeyce gorkemli
olacak.

Veniis, Aralik ortalarinda bu yili en yiiksek
parlakligina ve en biiyiik yiikselimine ulasiyor. Ge-
zegen, Giines battiktan kisa bir siire sonra giiney-
bati ufku iizerinde beliriyor. Parlakhigi ayin orta-
larinda -4.7 kadire ulasan Veniis, batmadan dnce
yaklasik 3 saat gokytiziinde gozlem icin uygun du-
rumda bulunuyor. Eger bir diirbiin ya da teleskop-
la gezegene bakacak olursaniz, bir hilal bicimini
aldigini gorebilirsiniz. Ayin ilerleyen giinlerinde,
bu hilal giderek incelecek ve gortiniir biyiikliigti
artacak. Ciinkii, gezegen altkavusuma (Yer ile Gii-
nes arasina) dogru ilerliyor ve gezegenin Giines’i
goren yiiziiniin giderek daha kiiciik bir boliimiini
goriiyoruz.

Uzunca bir siiredir aksam gokyiiziinde parla-
yan Veniis, ayin ortalarindan bagslayarak ufkun
iizerinde hizla alcalacak. Oyle ki, ay sonuna geldi-
gimizde, alacakaranhgin bitmesiyle batiyor ola-
cak. Gezegen, 13 Ocak’ta altkavusuma gelecek.

Mars, hava karardiginda dogu-giineydogu
ufku tizerinde iyice yiikselmis oluyor. Bir sii-
redir parlakhgiyla dikkati ceken gezegen,
ayin baslarinda, yakinindaki kis yildiz-
larna gore hala belirgin bicimde
parlak. Ay sonundaysa, gezegenin
parlakligi -0,6 kadire diisecek ve
turuncu gezegen bir siiredir sa-
hip oldugu gorkemi kaybede-
cek. Buna karsin, aksam gok-
yiiziinde, neredeyse basucun-

: ~Vasak

Ay (5 Aralik)

Veniis

Ay (4 Aralik)

i
/oA

4-5 Aralik aksamlari giineybati ufku

gokyiiziinde yer aliyor ve Aralik’in baslarindan or-
talarina kadar gézlem icin uygun konumda bulu-
nuyor. Gezegen bu sirada, dogu-giineydogu ufku
lizerinde gozlenebilir.

Biiyik Ayr ¥

-—

"\ Ejderha
1

- b
- .
Kiiciik Ay

¥
Kutupyildizi

Ziirafa

i'ki_zker
da yer aldigi icin, teleskoplu G
gozlemciler icin giizel bir he-
def olusturuyor.

Bir stiredir ¢cok ge¢ dog-
dugu icin gozlerden uzak ka-
lan Satiirn, artik gece yari-
sindan 6nce dogmus oluyor.
Kasim ortasinda 22:30’da do-
gan Satiirn, Aralik ortalarina gel-
digimizde, 20:30 civari dogmus
olacak. Satiirn’ii gormek icin, geze-
genin dogus saatinden sonra dogu uf-
ku iizerine bakmak gerekiyor. Sarimsi
rengi sayesinde gezegeni, o bolgede bulu-
nan parlak yildizlar arasindan kolayca secebilir-
siniz

Jiipiter, bu siralar sabah gokyiiziinde. Geze-
gen ancak, sabah hava aydinlanmadan dnce kisa
bir siireligine gozlenebiliyor. Merkiir de sabah

Kopek'
P

Procyon

Tekboynuz

o Akylldiz
-‘_(Sirjgs)
J* Bliyiik

lsﬁpek Tavsan

1 Aralik saat 22:00, 15 Aralik saat 21:00, 31 Aralik
saat 20:00’de gokyiiziiniin genel goriinimii.

e,

Kanath At

Alp Akoglu

*

Jiipiter

-
Ay (27 Aralik)

\
Ay (28 Aralik)

Y ] oo kel - GGO
27 - 29 Aralik sabahlari giineydogu ufku

Merkiir, ay boyunca sabah gokyiiziinde. Ge-
zegen, ayin ilk giinlerinden baslayarak, sabah ala-
cakaranliginda gozlenebilir. Aralik’in son ginle-
rinde, ufkun lizerinde alcalmis olacak. Bu neden-
le gozlem siiresi kisith olacak.

Ay, 1 Aralik’ta yeniay, 8 Aralik’ta ilkdordiin,
15 Aralik’ta dolunay, 23 Aralik’ta sondordiin, 31
Aralik’ta yeniay hallerinden gececek.

Yilin en etkin goktasi yagmurlarindan biri
olan ikizler (Geminid) Goktasi Yag-
muru, 13/14 Aralik gecesi en yiik-
sek etkinligine ulasiyor. Ne var ki,
bu sirada Ay tiim parlakligiyla
gokyiiziinde yer alacak; yakla-
stk bir giin sonra dolunay ev-
resinde olacak. Geminid gok-
tasi Yagmurunun bir ozelli-
gi, gozlenen akanyildizlarin
parlak olmasi. Bu sayede,
Ay’a kargin saatte 10 ka-
dar goktasi gozlenebilir.
Kent disina ¢iktiginizda bu
sayl daha da artacaktir.
Gozlemlerinizi yaparken,
Ay’1 bir sekilde perdelerse-
niz soniik akanyildizlari gor-
me olasiliginiz artar. Bir bina
ya da agag, yakininda gozlem
yaparak bunu saglayabilirsiniz.
¥ Yilin ikinci goktasi yagmuru, Biiyiik
Ayi kaynakh. 21/22 Aralik gecesi
gerceklesen Ursid Goktasi Yagmuru
da Ay’dan biraz etkileniyor. Ancak Ay, gece
yarisi doguyor ve yagmurun en etkin olacagi
02:00 civari pek de yiikselmis olmuyor. Bu yag-
mur sirasinda, Ay’a karsin saatte 5 kadar akanyl-
diz gozleyebilirsiniz.
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Kaynak Destegi

(Asagidaki mektuplar aslinda Forum Bo-
ltiimiti'ne degil dergimize hitaben yazilmustir.
Ama, dergimize, bu okuyucumuz gibi aynt is-
tekte bulunan, gtinde onlarca mektup geliyor.
Gondl, biittin okuyucularimizin kaynak iste-
gini karsilamadan yana, ama ne yazik ki bu
olanaksiz. Ancak okuyucularimiz kendi ara-
larinda bir imece yapabilirler. Okudugunuz
kitaplarmizi hi¢c tanimadiginiz, ama Bilim ve
Teknik dergisi okuru olarak tanis oldugunuz
bir arkadasinizla paylasmak isterseniz dergi-
mizin Forum Boliimti'ne mutlaka ugrayin. Is-
teklerinizi ya da paylasimlarmizt bize iletin.
Her sayimizda olmasa da ara ara bu tip sami-
mi mektuplara yer verecegiz.)

Basta Bilim ve Teknik dergisi olmak lizere
TUBITAK tarafindan yayimlanan yayilari ola-
naklarim Glciisiinde izlemeye calisiyorum. Ulke-
mizde bilimin gelismesinde ve topluma yayilma-
sinda TUBITAK’in katkisi biiyiik olmustur. Ade-
ta bir okul gorevini gormektedir. Bilginin isik
hiziyla dolastigi bir cagda yasiyoruz. Bugiin
toplumlarin gelismislik diizeyini belirleyen kri-
ter, toplumda gelisen bilimsel diisiince giicti-
diir. Bilimsel diisiinme giicii ne kadar gelismis-
se toplum da maddi ve manevi olarak o kadar
gelismis demektir. Zira bilimsel diisiinen ve bi-
limle i¢ ice gecen toplumlar yaratici olurlar ve
maddi ve manevi olarak zenginlesirler. Uilkemiz
de genc ve dinamik niifusuyla, yeralti ve yertis-
ti zenginlikleriyle, dogal giizellikleriyle onemli
bir gtice sahiptir. Bu giictinii, bilimsel diigiinme
glictiyle biitiinlestirmeyi basarirsa, eminim til-
kemiz de cok kisa bir siire icinde en gelismis
iilkelerin bilim - teknolojisine ve yasam kosul-
larina ulasir; hatta belki gecebilir de. Ulkemi-
zin bu giicii olduguna inaniyorum. TUBITAK bu
konuda onemli bir islevi yerine getiriyor. De-
yim yerindeyse, lilkemizin potansiyel enerjisini,
bilimin sinirsiz giiciiyle biitiinlestirmeye calisan
bir oncii giictiir. Adeta lokomotif islevini gorii-
yor.

Ben uzun yillardir cezaevindeyim. Buradaki
yasantimda okuma onemli bir yer tuttu. Nere-
deyse giinliik yasantimin licte ikisi okumayla
geciyor. Hemen hemen her konuyla ilgili kitap
okudum ve okuyorum. Ama yayinlarinizdan al-
digim zevk ve heyecan bir bagka. Bilimi hem
seviyor hem de inaniyorum. Benim icin bir se-
yin degderi ya da degersizligi, o seyin ne kadar
bilimsel olduguyla ya da olmadigiyla orantili.
Bilim dallarinin hepsini severim; amadoga bi-
limleri daha fazla ilgimi gekiyor.ézellikle, fizik,
evren gibi bilimlerle ilgili kitaplar zevkle oku-
yorum. Ancak su an kaynak sikintisi cekmekte-
yim. Bize kitap yardiminda bulunursaniz sevini-
rim. Aslinda size bu mektubu yazip yazmama
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konusunda tereddiit etmedim degil. Zira tilke-

mizin gen¢ ve yogun niifusuna ragman, ne ya-

z1k okuma orani oldukca diisiik. Dolayisiyla ya-

yinevlerimizin basta maddi olmak lizere bircok

sikintiyr yasadiklarini biliyorum. Tereddiitim

de bu nedenleydi. Kesinlikle olanaklarinizi zor-
lamanizi istemiyorum. Simdiden tesekkiirler.

Hamza Yiinacti

2 Nolu F Tipi Kapali Cezaevi A5 - 13

Kocaeli

Okulumda Fen Bilimleri
Kitaplig1 Olusturmak

istiyorum

Zonguldak Alparslan ilkégretim Okulu’nda
fen bilgisi 6gretmeniyim. Ogrencilerime rahat,
verimli, her zaman yardima olacagim bir calis-
ma ortami sunmak istiyorum.Ciinkii ben yeni
Tiirkiye neslinin arastirmaci, liretken, teknolo-
jiden haberdar insanlardan olusmasi istiyorum.
Su an bizim okulumuzun fen bilgisi malzemele-
rini koymak icin 4 demir dolaba ihtiyacimiz
var. Ayni zamanda okulumda fen bilimleri ki-
tapligr olusturmak istiyorum. Bunun icin de bi-
limsel dergi, kitaplara ihtiyacim var. Bana bu
konu hakkinda yardimci olmanizi istiyorum.

Berna Kili¢
Zonguldak Alparslan ilkégretim Okulu
Fen Bilgisi Ogretmeni

Egitim Fakulteleri ve
Bilimsel Tutum

Egitim sistemi-
mize dgretmen ye-
tistirme kurumlari
olan egitim fakiil-
teleri, 1990’li yil-
larda yeniden ya-
pilandiriimasiyla
ivme kazandi. Fa-
kat ilkogretim
okullari, egitim
enstitiileri, egitim
fakiilteleri gibi ad-
larla siirekli yeni
bir cehre kazanan ogretmen yetistirme kurum-
larimiz ve sistemimiz bir tiirlii 6gretmen aday-
larina bilimsel tutum kazandirmayi basarama-
di.

Cagimizda iilkelerin kalkinmasi ve gelisebil-
mesi, bilim ve teknolojiye gosterdigi ilgiyle
dogru orantili. Dolayisiyla, anaokulundan lise-
ye kadar biitiin ogrencilerimize bilimsel tutum
kazandirmak ve onlari bilim ve teknolojiye

Degerli Okurlar, goriislerinizi

b

a

onem veren bireyler olarak yetistirmek gelis-
memiz ve kalkinmamiz icin kaginilmaz tek yol-
dur. Bu noktada da dgretmenlerin, bir iilkenin
gelecegini etkileyen dnemli bir 6ge oldugu or-
taya cikiyor. Bir 6gretmenin ogrencisine bilim-
sel tutum kazandirabilmesi icin , ilk dnce ken-
disinin boyle bir tutuma sahip olmasi gereki-
yor. Bu noktada egitim fakiiltelerindeki egiti-
min niteliginin, bilimselliginin bilim ve teknolo-
jiye 6nem veren bireyler yetistirmeyi saglama-
nin ilk asamasi oldugunu goriiyoruz. Bilim ve
Teknik dergisi yetkililerine de bu noktada ¢ok
onemli gorevler diisiiyor. Bilim adamlarinin ve
belirli bir alanda uzmanlasmis, bilin¢lenmis ki-
silerin toplumsal gelismeyi ve degisimi yonlen-
dirmesi, etkilemesi gerektigini diistiniiyorum.
Bu yiizden Bilim ve Teknik dergisiyle Bilim Co-
cuk dergisi yetkilisine bu dergileri ilkogretimde
ve egitim fakiiltelerinde bir ders kitabi gibi
okutulmasi icin bu konuyla ilgili kisileri ve yet-
kililerle baglantiya ge¢melerini istiyorum. Boy-
le bir uygulamayi baslatmayi saglamalarinin bi-
limsellige deger veren bireyler yetistirme acI-
sindan ne kadar etkili olacagini simdiden kesti-
rebiliyorum. Ozellikle egitim fakiiltelerinin fen
bilgisi, fizik, kimya ve biyoloji bdliimlerinde
meydana gelen bilimsel ve teknolojik gelisme-
lerin tartisiimasi, lilkemizin daha cagdas ve kal-
kinmig bir iilke olmasi yolunda cok onemli ve
etkili bir basamak olacaktir.
Ceyhun Kirlioglu
Celal Bayar Universitesi Fen Bilgisi
Ogretmenligi 4. Simf Ogrencisi, Manisa

Gelecegin
Biliminsanlart Okumali

Ogrenmeyi 6grenmek, bilgiyi 6ziimseyebil-
mek ve bilgileri hizli bir bicimde elde edebil-
mek. Bilim ve teknoloji dylesine akilalmaz bir
hizla gelisiyor ki, artik insanlar bu hiza ayak
uyduramiyor.

Gelecegin miihendisleri, mimarlari, bilimin-
sanlari ancak hizli bir bicimde bilgiyi elde ede-
bilen ve 6ziimseyen insanlar olacak.

Yeni bilgileri ve teknolojileri bize hizla ve
giivenilir bicimde ulastirabilecek yayinlara ge-
reksinim duydugumuz muhakkak. Giiniimiizde
bilgisayarlar yardimiyla bircok bilgiye hizli bir
bicimde ulasabiliyoruz. Ancak bilgilerin insan-
lara diizenli bir sekilde sunumunu saglayacak
adreslere gerek var. TUBITAK da bu adresler-
den biri. Dolayisiyla TUBITAK Bilim ve Teknik
dergisi de kuskusuz yeni neslin vazgecilmez ha-
ber ve bilim pinari.

ismail Arabaci
Balikesir Univ. Miih. Ve Mim. Fak.

400 kelimeyi gecmeyecek bicimde ve fotografinizla birlikte "TUBITAK Bilim ve Teknik Dergisi, Forum Kosesi, Atatiirk Bul. No:221 Kavaklidere- Ankara" adresine gonderebilirsiniz. Gortisler aktarilirken 3. sahislari suclayici
ifadelerden kacinilmasini rica ederiz. Forum’da ve Serbest Kiirsii’de yayimlanan okuyucu goriisleri Bilim ve Teknik dergisini baglamaz. Forum kdsesine asagidaki telefon ve faks numaralariyla da erigebilirsiniz:
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Goldbach Sanisi

Yaklastk 5 yildir asal sayilarla ilgileniyorum.
Son 3 yilimi yaldizca Goldbach sanisina verdim.
Benim ulastigim sonuglar,Goldbach sanisini kesin,
ama goreceli olarak dogruluyor. Kaniti, bundan
birka¢c 50 yil 6nce yapilmis olan bir teoreme da-
yandirarak kanitimi tamamladim. Bunu yapana ka-
dar matematigin formalitelerden daha zor oldugu-
nu sanirdim, yanilmigim. Kanit bir yildir yatiyor; il-
gili bilirkisi bulamadigim gibi, kdsteklemeye cali-
sanlarla da karsilastim. Acikcasi bir ¢cikmazdayim;
calismami nasil sunacagim konusunda bir fikre sa-
hip degilim. Bu konuda bana yardim etmenizi, ca-
ismayi simdilik gizlemek konusunda gosterdigim
titizlige anlayis gostermenizi rica ediyorum.

Emre Timur

Gtincel Konular da Verin

Web siteniz cok giizel; ama giincel konularla
daha cok baglantil olursa daha iyi olur. Ornegin,
ekosistem konusunda cernobil, Karadeniz, kanser
iliskisi ya da altin madenciligi ve siyaniiriin zararla-
ri konusunda bilgi verilebilir. Zira insanlar bu konu-
da ciddi bir kafa kansikhigi icinde ve saygin kurum-
larin dogru, bagimsiz agiklamalarini bekliyorlar.

Hiiseyin Uytun

TRT-INT’e Program Yapin

2000 km. uzaktaki Alp daglarinin arasinda,
7 milyonluk bir iilke olan isvigre’de yasiyorum.
Buradan izledigimiz TRT - INT kanalinin Teletext
béllimiindeki 404. sayfada bulunan bilgileri, il-
konce diz listii bilgisayarima ve sonra elektronik
ajandama kaydetmeye basladim. Bu yiiksek de-

Emre Timur kardesimizin ugrasi gercekten dvgiiye
deger. Umariz, dedigi gibi saniyi ispatlamistir. Eminiz
ki bunu sanirim bes yil dnce ortaya konmus olan 1
milyon dolarlik 6diil icin yapmamistir. Zaten yanlis ha-
tirlamiyorsam, 6diil, bir yayin sirketi tarafindan belli
bir siire icinde gelecek ve dogrulugu saygin bir mate-
matik dergisinde yayimlanarak kanitlanmis olacak bir
ispat icin konmustu. Yine yanls hatirlamiyorsam 6dii-
li almak icin ABD ya da ingiliz vatandasi olmak gere-
kiyordu. Ama tabii en biiyiik 6diil, saniyr gercekten is-
patlayarak matematik tarihine gecmek! Ve Emre Ti-
mur’un gonliinde yatanin da bu oldugu anlasiliyor.
Kendisi ti¢ yildir bu ispat icin ugrastigindan, hedefe
ulasmanin giicliigiiniin de farkinda olsa gerek. Ciinkii
Goldbach’in sanisini agiklamasindan bu yana gegen yil-
lar boyuncayapilan pek cok calisma, dnerilen bir ¢ok
ispat sonunda gecersiz bulundu. Ama tabii, el elden
tistiindiir ve bakarsiniz Timur kardesimizin basarisi
ulusca gdgsiimiizii kabartir. Tabii basariya ulasmanin
yolu, ispati gizlemek olmasa gerek. Bizce arkadasimi-
zin yapmasi gereken, ispatini matematik boliimi bulu-
nan (niversitelerimizde, sayr kurami konusunda uz-
manlasmis hocalarimizla paylasmasi. Hi¢ merak etme-
sin, akademi diinyasinda kimse baskasinin yaptigini
kendisine maledecek kadar onursuz degildir. Hocalari-
miz sonucu gecerli bulurlarsa hem kendi matematik
dergilerinde yayimlatirlar, hem de yabanci matematik
dergilerinde yayimlanmasi icin araci olmaya calisirlar.
Arkadasimiz ispatini TUBITAK matematik dergisi edi-
torlerine de gonderip, ya da onlarla kendisi goriisiip
diistincelerini alabilir.

- Tettiklerine=

gerdeki bilgilerden aktif bir sekilde haberdar
edilmek bana heyecan verdi. Keske haftada bir
glin yarim saatlik bir programiniz olsa ve bu
program TRT - INT kanalinda, pazar giinleri ya-
yinlansa. Sizin bu ¢alismaniz da derginiz gibi yiik-
sek degerdeki bilgiler icerecektir ve bu bilgiler-
den tiim iilkedeki bireyler bu yolla da yararlan-
mis olacaktir diisiincesindeyim.

Yiiksel Siier

Gida Teknolojisi

Gida Miihendisligi 6grencisiyim ve siki bir
BTD takipcisiyim. Ancak dergimizde gidaya yone-
lik yayinlar az. Ne dersiniz?

Ozlem Akboga

TUBITAK Toplulugu

Yillardir Bilim ve Teknik dergisini izleyen, Tiir-
kiye’deki binlerce bilim asigindan biriyim. Su an
Selcuk Universitesi’nde Harita Miihendiligi Bolii-
mi’nde okuyorum. Universitemde bir TUBITAK
toplulugu olmasini ¢ok isterdim. Bunun icin ne
yapmam gerekiyor? Yardimci olursaniz sevinirim.

Harzem Akkaya

Harita Kullanim1 Hakkinda

Yazilarinizi derginizden ve internet’ten siirek-

li olarak takip ediyorum. Sizden, dergilerinizde

ve sitenizde harita kullanimini anlatan yazilar ya-

yimlamanizi istiyorum; ciinkii okulumla ilgili ola-

rak siirekli haritayla ilgili arastirma yapiyorum.
Daha fazla kaynaga ihtiyacim var.

Gamze istek

Hiiseyin Uytun arkadasimizin mektubunun bu sayi-
da yer almasi, hos bir rastlanti. Ciinkii tam da istedigi
gibi Karadeniz’de Cernobil sonrasi ortaya ¢ikan korku
ve ortada dolasan sdylentilere Almanya’da radyasyon-
dan korunma konusunda en yetkin aragtirma kurumla-
rindan birinde gdrev yapan bir Tiirk uzmanin ayrintili
yanitini yayimliyoruz.

isvicre’da Alp daglarinin arasindan bizle iletisim
kuran Yiiksel Sier’in istegi, bilime, 6grenmeye olan
tutkusu bizleri cok duygulandirdi. Aslinda bu bizim de
lizerinde calistigimiz bir proje. Su siralar, gelecek icin
hedeflerimiz konusunda yogun bir calisma icindeyiz ve
televizyon kanallarini da hazirlayacagimiz programlar-
la bilim iletimi araclari arasina sokmak, dncelikli he-
deflerimizin basinda geliyor. Tabii bugiinden yarina ol-
maz, ama sanirim Yiiksel dilegine kisa siire sonra ula-
sacaktir.

Sami Sert kardesimizin istegini de not etmis bulu-
nuyoruz. Ger¢i gecmis sayilarimizda bu konuda yazila-
ra rastlayabilir; ama ileride bu ilgin¢ konuya yeniden
yer vermeyecegiz demek degil. Ozlem kardesimize ge-
lince, ne diyelim; gida konusunda bilim ve teknoloji
haberleri icinde olsun, bagimsiz makaleler halinde ol-
sun, Yeni Ufuklara eklerimiz icinde olsun epey yer ver-
digimizi diistiniiyoruz; ama tabii insan kendi egitim ve
ilgi alanindaki konulari sayfalarimizda daha ¢ok gor-
mek istiyor. Arkadasimizin bilgi gidasini eksik etme-
memiz yolundaki mesaj da alinmigtir.

Haritaci kardeslerimiz Gamze ve Harzem’e de der-

rim, bana yazarak Web sayfamiza haritacilikla ilgili

Renk Maddeleri

Bilim ve Teknik dergisini her ay diizenli ola-
rak takip ediyorum. Her sayida kimyayla ilgili bir
konuya rastliyorum ve eder miimkiinse gelecek
sayilarinizdan birinde bitkisel renk maddeleri
hakkinda bizleri bilgilendirmenizi istiyorum.

Sami Sert

Daha Cok Matematik

Osmangazi Univ. istatistik Bol. dgrencisiyim.
Tiirkiye’deki okullarda matematige gerekli one-
min verilmemesinden cok sikayetciyim. istegim
matematikle ilgili yazilarinizi biraz artirmaniz.

Omer Taras

Gokbilim Okumaktansa!

Uzayda yasam var da bizden mi gizleniliyor?
Benim tilkem niye gokbilimde bu kadar geri? Uni-
versite tercihimi yaparken bu bilim dalini tercih
edecektim; ama bir biiyiigiim bana “lilkemizde
gokbilim okumaktansa bos gez daha iyi” demis-
ti. Bir seyler yapmanin zamani gelmedi mi?

Mehmet Satar

Gokbilime Ilgi Duyuyorum
Gokbilime cok fazla ilgi duyuyorum ve bunun
gerektirdiklerini de yapmaya calistyorum. Fakat
Tiirkiye’de bu alan cok ragbet gormedigi icin
gokbilim konusunda calismalar yapan insanlarin
adreslerini bulmakta zorlaniyorum. Liitfen bana
yardimai olun. Gokbilim konusunda kendimi ge-

listirmem icin kimlerle baglantiya gecmeliyim?
Duygu Nil Ozer

olarak bir kose icin ne yapabilecegimiz konusunda yol
gostermeleri. Belki kdsenin isletilmesi konusunda on-
lara da gorev veririz. Harzem ayrica TUBITAK toplulu-
gu icin dergimizden arkadasimiz Giilgiin Akbaba ile te-
masa gegebilir. Omer Taras da bir matematik tutkunu.
Aslinda her sayimizda matematige ayirdigimiz dort
sayfa var. Ama tabii ki elden geldikce ve glindeme de
bagli olarak daha fazla yer vermeye calisacagiz. Once-
likle de web sayfamizda bir matematik kdsesi olustur-
mak, hedeflerimiz arasinda.

Gokbilim konusunda Mehmet Satar’in ufku bizim
de ufkumuz. Gergi ilkemizin sinirh olanaklariyla gok-
bilim alaninda azimsanmayacak teorik ve uygulamali
calismalar yapiliyor; ama tabii ki bu ufku genisletmek
bizim de arzumuz. Amator gokbilimcileri orgiitlemek
ve yonlendirmek de bildiginiz gibi dergimizin 6nem
verdigi konulardan biri. Mehmet, yine bir gokbilim
tutkunu oldugu anlasilan Duygu’yla birlikte dergimizin
her yil diizenledigi Gokyiizii Gozlem Senliklerine katr-
lip, hem bu konudaki birikimlerini artinr, baska ama-
torlerle tamigirlar ve bdylece ne yapmak gerektigini,
ne yapilabilecegini en uygun ortamda bizlerle tartisa-
bilirler. Duygu ayrica Gozlem senlikleri sirasinda ya da
istedigi her zaman TUBITAK Ulusak Gozlemevi’nin yo-
neticilerinden Prof. Dr. Zeynel Tunca’yi arayarak yon-
lendirmelerinden yararlanabilir. Kimbilir, belki bizler
de bu arada heyecanli yeni projelerle ortaligi biraz da-
ha alevlendiririz.

Saygilarimla

Rasit Giirdilek
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Hazirlaniyor...

Nanoteknoloji
Kansere Karsi

Mikrokimerizm

Yasini
Saklayamayanlar..

Ev Farelerinin
Evrimsel Uyumu

Nanoteknoloji bugiine
degin malzeme bilimi ve
elektronik alanlarindaki
basarili uygulamalariyla
adindan cok séz ettirdi.
Ancak artik bu "kiictik
bilim", bir tirli care
bulunamayan kansere
karsi savasimda da en
6n saflarda yer alacak.
Biliminsanlar1 kimya,
fizik, miihendislik,
malzeme bilimi, biyokimya ve molektiler biyoloji gibi bircok farkl
disiplini ayn1 amac¢ ugruna bir araya getiriyorlar. Bu "takim"da gérev
alacak olan nanoteknoljiye de ¢ok is diisecek.

Bir bireyde, genetik olarak farkli olan baska
bir bireye ait kticiik bir hticre toplulugunun
bulunmasi durumuna mikrokimerizm deni-
yor. Mikrokimerizm, hamilelik sirasinda ce-
ninden anneye ya da anneden cenine htic-
re gecisiyle olusabiliyor. Ancak madalyo-
nun iki farkl ytzi var. Ornegin, cenine ait
hticrelerin, annedeki bagisiklik sistemi hasta-
liklaryla ilintili oldugu ddstindliirken, anne-
nin ¢esitli dokularindaki hasar tamir stire-
cine katkida bulunduklar1 da saptandu.

Bazilarimiz biiyiik bir 6zenle yasimizi saklayaduralim, doganin
biliminsanlarina karsi yasii saklamasi her gecen giin daha da
gliclesiyor. Agaclarin ve balik pullarinin yas halkalarinin sayimi ve
karbon izotoplarmin
kullanilmasiyla yapilan yas
tayinlerinin yaninda, adin1 ¢ok
daha az duydugumuz tekniklerle
de canlilarin yaslari
saptanabiliyor. Bazi kemiklerin
belirli bélgeleri, disler ve hatta ic
kulakta bulunan taslar bile
canlilarin yasini ele verebiliyor.

Ev faresi, insanlarla yasamaya uyum
saglamayi basarabilmis kticlik bir
kemirici tiird. Insanin yasadig1 her yerde
yasayabilen bu kemiricilerin verdikleri
zarar da cok fazla. Peki bircok memeli
hayvanin soyu tiikenme
tehlikesindeyken, bunlar hayatta kalmay:
nasil beceriyorlar? Bu becerilerin kékeninde yatan evrimsel nedenler
neler? Genetik arastirmalar bu sorulara yanit verebiliyor mu?






