
Yak›ndan tan›d›¤›m›z  ev fareleri

(Mus musculus), yaklafl›k 10.000 y›ld›r

insanlarla ortak bir yaflam› paylafl›yor-

lar. Tar›m ürünlerini saklamak için

ambar›n icad edilmesiyle, evlerimizin

de kap›lar›n› bu küçük canl›lara açm›fl

olduk. Üstelik bu yeni yap›lar -bir de o

zaman›n teknolojisiyle yap›ld›¤› düflü-

nülürse- yar›k ve çatlaklar›yla fareler

için bulunmaz saklanma mekanlar› ol-

du; tehlikeli avc›larla dolu olan eski

yaflamlar›ndan çok daha güvenli bir

yuva. Ev faresi, Asya bozk›rlar›ndan

Anadolu ve Çin’e, buralardan da in-

sanlar arac›l›¤›yla dünyan›n geri kalan

k›s›mlar›na yay›lmay› baflarm›fl. O za-

mandan bu yana, her türlü ortama ko-

layl›kla uyum sa¤layan, en baflar›l›

hayvan. 

La¤›mlar ve benzeri yerlerde de ya-

flad›¤› için tiksinti uyand›r›r. Hastal›k

yayd›¤› ve yiyecek maddelerini mah-

vetti¤i için korku ve nefret yarat›r.

Uzun, tüysüz, pembe kuyru¤u ve sar›

diflleriyle, görünüflü bile ço¤u insan›

kaç›rmak için yeterlidir. Kuflku götür-

meyen akl›, kurnazl›¤› ve insanlar›n

ondan kurtulma çabalar›n› bofla ç›kar-

ma yetene¤i, bu hayvana karfl› öfke

uyand›r›r. Ancak, her ne kadar, veba

salg›nlar›yla milyonlarca insan› k›r›p

geçirdiyse de, bilim dünyas›nda araç

oldu¤u çal›flmalarla yine milyonlarca

insan›n hayat›n› kurtaran bu küçük

hayvana karfl›, giderek artan bir sayg›

duymamak da mümkün de¤il.

Ev farelerinin, insanlarla ortak bir

yaflam için gösterdikleri çaban›n ve bi-

lim için yapt›klar› hizmetlerin karfl›l›-
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NE Onunla NE ONSUZ...

ORTA⁄IMIZ
Fare

‹nsanlarla ayn› ortam› paylaflan ço¤u canl›n›n (tabii evcillefltirilerek art›k
bizim istedi¤imiz gibi bir yaflam sürenler d›fl›nda) soylar› tükenirken, fareler

(yabani olanlar›) "biz buraday›z, dimdik ayakta!" der gibi aram›zdaki yaflamla-
r›n› sürdürüyorlar. Bize düflense, bu hayvanlar› biraz daha yak›ndan tan›mak ve

biz insanlarla olan iliflkilerini anlamak...



¤›n› ald›klar› pek söylenemez. ‹nsan-

lar bu hayvana karfl› savafl açm›fllar,

ancak yüzy›llar süren bu savafl› henüz

kazanabilmifl de¤iller. Böyle ak›ll› bir

canl›y› yok etmek o kadar kolay de¤il

tabii. ‹nsanlar›n onlardan kurtulmak

için verdi¤i tüm u¤rafllara karfl›n, on-

lar da bofl durmam›fl ve yaflamlar›n›

sürdürmek için yeni yöntemler gelifl-

tirmifller. 

Farelere karfl› kullan›lan en eski si-

lahlardan biri, kan›n p›ht›laflmas›n›

önleyerek onlar›n iç kanamadan ölme-

lerine yol açan warfarin gibi zehirler.

Ancak, fareler bu zehire karfl› direnç

gelifltirdiler. Nas›l m›? Az say›daki fa-

renin kan›, p›ht›laflma önleyici madde-

lerin varl›¤›nda bile p›ht›laflma özelli-

¤ini koruyordu ve bunlar›n yaflama

flans› di¤erlerinden daha yüksekti.

Bunlar›n, giderek ço¤alan yavrular›yla

da, çeflitli zehirlere karfl› dirençli yeni

fare kuflaklar› ortaya ç›kt›. Bilim

adamlar› da bu durumda, fareleri orta-

dan kald›rmak için yeni maddeler bul-

mak zorunda kald›lar. Ancak, fareler-

de de¤iflen ve kendilerini zehirin etki-

sinden koruyan, yaln›zca vücutlar› de-

¤ildi. Davran›fllar› da de¤iflmifl ve ze-

hirli yeme yüz vermez olmufllard›. Pek

çok araflt›rmac›, farelerin kendilerine

karfl› yürütülen zehirli savaflta hâlâ

ayakta kalmalar›n›n nedenini, büyük

ölçüde birbirlerinden ö¤renebilme ve

neyin tehlikeli, neyin zarars›z oldu¤u-

na iliflkin bilgiyi yavrular›na aktarabil-

me yetilerine ba¤l›yor. 

Farelerin ö¤renme yetileriyle ilgili

en bilindik çal›flma, Master Üniversite-

si'nden Bennet Galef’in yapt›¤› deney-

ler. Galef'in uygulad›¤› yöntem olduk-

ça basit: Fareleri çiftler halinde kafes-

lere koyarak birbirlerini yak›ndan ta-

n›malar›n› sa¤lar. Kafesteki çiftler bir-

birlerini koklay›p temizler ve yak›n fi-

ziksel temas halinde uyurlar. Galef,

yaklafl›k bir hafta sonra, kafesteki fa-

relerden denek olarak seçti¤i birini ç›-

kar›p eflinden onu göremeyece¤i ya da

kokusunu alamayaca¤› flekilde uzak-

laflt›r›r ve ona daha önce hiç yemedi¤i

keskin kokulu bir yiyecek verir. Daha

sonra, onu yeniden kafesteki eflinin

yan›na koyar. Denek fare kafese geri

kondu¤unda efli, onun özellikle a¤z›n›

ve b›y›klar›n› temizleme ve koklama

hareketine giriflir. Galef, bu yak›n ilifl-

kinin 15 dakika kadar sürmesine izin

verir. Sonra, daha önce kafeste b›rak-

t›¤› eflini d›flar› ç›kararak, ona da daha

önce hiç karfl›laflmad›¤› keskin kokulu

iki yiyecek verir. Bunlardan biri, de-

nek farenin k›sa süre önce yedi¤i yiye-

cektir. Tepki çok belirgin olur. Denek

farenin daha önce yedi¤i yiyecek han-

gisiyse, efli de ondan yer. Galef ayr›ca,

e¤er denek fare hasta görünüyorsa,

eflinin onda kokusunu ald›¤› yiyece¤i

yemedi¤ini ortaya koyacak tersi bir

deney de gerçeklefltirir. Sonuç beklen-

di¤i gibi gerçekleflir: Efli denek fareye

verilen yiyece¤i yemez. Bu konuda ya-

p›lan deneyler bununla kalm›yor. Da-

ha ileri gidilerek, asl›nda yavru farele-

rin bu davran›fllar› ebeveynlerinden

ö¤rendiklerini kan›tlayan baz› deney-

ler de yap›lm›fl. Bu durum, farelerde

bir zekâ belirtisi olabilir mi? Her ne

kadar buna inanmam›za yarayacak so-

nuçlar al›nm›fl olsa da, bu sorunun ke-

sin yan›t›n› bilmek san›r›z pek de ko-

lay olmayacak.

fiu ana kadar, farelerin davran›flla-

r›yla ilgili yap›lan çal›flmalardan söz

ettik. Ancak, onlar›n, yaflamlar›m›za

ve ard›ndan bilim dünyas›na "süpers-

tar" olarak girmelerine dek geçirdikle-

ri süreçler de oldukça ilginç. 

"Ev" Fareli¤inden 

"Süper Star"l›¤a
‹lk önce bizimle birlikte, bizim evi-

mizde yaflad›lar. S›cak ve güvenli bir

s›¤›naklar› ve her zaman haz›rda yiye-

cekleri oldu. Üzerlerinden kalkan bas-

k›, üremelerini de kolaylaflt›rd›. Üste-

lik, her türlü f›rsat› de¤erlendirip, tüm

yeniliklere kolayca uyum sa¤layabildi-

ler. Sonra, insanlar taraf›ndan evcillefl-

tirildiler. Beslenmeleri, çiftleflmeleri

ve üremeleri kontrol edildi ve ifle ya-

rar baz› özellikleri ön plana ç›kar›lma-

ya baflland›. T›pk› "do¤al seçilim" gibi,

bu hayvanlar bir de "insans›l seçilim"e

u¤rad›lar. 

Bunca zaman bizlerle yaflayan bu

ortaklar›m›za al›flan ve hatta onlar›

"zararl›" de¤il, "arkadafl" olarak gör-

meye bafllayanlar da olmad› de¤il.

Bunlar›n yan›nda, onlar›n ticaretini

yapanlar da ç›kt›. Belki de en ilginci,

ev fareleri üzerinde "fantezi" geliflti-

renler oldu. Nas›l m›? "Güzellik" yar›fl-

malar› yaparak! Günümüzde ABD’de,

"kusursuz" fare tan›m› yaparak, buna

en uygun farenin sahibini ödüllendi-

ren kulüpler var. Bu hobiyle u¤raflan

kulüpler, kusursuz farenin sahip ol-

mas› gereken özellikleri belirliyorlar;

örne¤in, kürklerinin rengi, vücut yap›-

lar› ve hatta kuyruk uzunluklar›. Ya-

r›flma yap›l›yor, ama sonunda ödülü
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Bizimle birlikte yafl›yorlar, hatta yemeklerimizi
paylafl›yorlar...

Asl›nda o kadar da korkunç de¤iller. Milyonlarca insan› vebadan k›r›p geçirselerde, 
daha fazlas›n›n yaflamlar›n› koruyorlar...



kazanan, elbette "kraliçe" fare de¤il,

sahibi! 

Sözün k›sas›, görünce ödümüzü

patlatan bu fareler, asl›nda pek çok

yerde ayr› birer sektör kurmufllar. Fa-

relerin en popüler olduklar› yerlerin

bafl›nda, onlar› "süperstar" yapan

ABD geliyor. Ev farelerinin yeni serü-

veni, geçen yüzy›l›n bafllar›nda hayal-

ler ülkesi ABD’de bafll›yor. Abbie

Lathrop ad›nda emekli bir ö¤retmen,

e¤lenceli bir u¤rafl olarak bafllad›¤› fa-

re yetifltirme iflinin ticaretini yapmaya

bafll›yor. Sonras›, asl›nda oldukça afli-

na oldu¤umuz bir durum. Hani Türk

filmlerinde hep izleriz ya: küçük bir

çocuk çiçek satarken içli bir türkü

söyler, bunu duyan ünlü bir müzik ya-

p›mc›s› çocu¤u kolundan tuttu¤u gibi

sahneye atar. Bu kez tek fark, kahra-

man›m›z›n bir film yap›mc›s› de¤il, bir

genetikçi olmas›. Y›l 1902; memeli

hayvanlar›n kal›t›m› üzerine kurulan

yeni kuramlar üzerinde çal›flan Willi-

am Castle, bu farelerin bir k›sm›n› sa-

t›n alarak çal›flmalar›na katar. Genetik

çal›flmalar›, kanser biyolojisi, mikro-

bik hastal›klar…‹flte, o zaman bu za-

mand›r fareler, bilim dünyas›n›n vaz-

geçilmez aktörleri aras›nda. 

Yetifltiricilerin farelerde arad›¤› ilk

özellik, uysal olmalar›. Yaban fareleri,

ele al›nd›klar›nda ›s›r-

ma ve kurtulma girifli-

minde bulunurlar. Bu

tepkiyi veren fareler

zamanla elenirler; ge-

nellikle kötü son! Kaç-

may› baflaranlar bu

özellikleriyle birlikte

yaflamlar›n› sürdürür-

ler. ‹flte, laboratuvar-

larda deney faresi ola-

rak kullan›lanlar, yani

daha uysal olanlarsa,

bir sonraki deney fare-

si kufla¤›n› oluflturur-

lar. Bir baflka özellikle-

ri de, ayakkab› kutusu

büyüklü¤ünde bir ku-

tucukta yaflayabilme

yetileri. Daha sonra,

tüm bu testlerle seçi-

len farelerin laboratu-

var koflullar›nda üre-

me baflar›lar›na bak›-

l›r. En çabuk cinsel ol-

gunlu¤a ulaflan, en s›k

üreyen ve en çok yav-

rulayanlar›, deneylerde kullan›l›r. Ta-

bii, tüm bunlar sonucunda ev fareleri,

yo¤un bir de¤iflimle do¤adaki akraba-

lar›ndan farkl›laflarak, laboratuvarda

kullan›lan “deney fareleri” toplulu¤u-

nu olufltururlar. Asl›nda oldukça dra-

matik bir yaflam öyküsü! 

Ev fareleriyle yap›lan çal›flmalar, yal-

n›zca insanl›k ad›na yap›lan deneylerle

kalmad›. Bu hayvanlar›n, do¤ada kendi

halinde yaflayan akrabalar›yla farkl›l›k-

lar›n› anlamaya çal›flanlar da oldu.

1996 y›l›nda Richard Miller, Robert

Dysko ve Steven N. Austad, laboratu-

var ortam›n›n yafllanmay› h›zland›r›p

h›zland›rmad›¤›n› anlamak için baflla-

d›klar› deneyde, laboratuvar farelerinin

yaban akrabalar›ndan, daha çabuk öl-

düklerini farkettiler. Ancak, çal›flmalar

sürerken, tek farkl›l›¤›n bu olmad›¤›n›

da anlad›lar: Deney fareleri çok h›zl›

büyüyorlar ve hemen eriflkinli¤e ulafl›-

yorlard›. Do¤ada fareler genellikle 10-

20 g a¤›rl›ktayken, laboratuvarda yeti-

flenler 50 g’dan da a¤›r olabiliyorlard›.

Deney fareleri, yabani olanlar›na göre

cinsel olgunlu¤a iki misli daha h›zl›

ulafl›yor ve yine tek seferde onlardan

iki misli fazla yavruluyorlard›. 

"Kullan ya da Kaybet"

‹ki grubun aras›ndaki farklar bu

kadar de¤il elbette. Deney fareleri, ku-

flaktan kufla¤a kuvvet, h›z ve dayan›k-

l›l›k gibi baz› fiziksel özelliklerini de

kaybediyorlar. Çünkü, yemek bulmak

için çaba harcam›yor ve kendilerini

korumalar› gereken bir av bask›s› da

yok. Yabani farelerle, laboratuvar ça-

l›flmalar› yapmak pek mümkün de¤il.

Örne¤in, bu çal›flmalardan biri, kasla-

r›n dayan›kl›l›¤›n› ölçmek: fare ön

ayaklar›yla bir ipe as›l›yor ve düflme-

den kaç saniye orada as›l› kalabildi¤i-

ne bak›l›yor. Deney fareleriyle bu ça-

l›flma baflar›yla yap›labilirken, yaban

fareleri kendilerini ipin üstüne çeki-

yor ve ip üstünde h›zl›ca yürüyerek

toz oluyorlar. Yani deney fareleri, ya-

ban akrabalar› gibi güçlü, h›zl› ve çe-

vik de¤iller.

Göze çarpan bir baflka farkl›l›ksa,

deney farelerinin gözlerinin ve beyin-

lerinin, yabani akrabalar›ndan daha

küçük olmas›, t›pk› öteki evcillefltiril-

mifl hayvanlarda oldu¤u gibi. Hayvan-

lar›n evcillefltirildiklerinde baz› özel-

liklerini kaybetmelerinin nedeni, art›k

o özelliklere gereksinim duymamalar›

m›, yoksa laboratuvar ortam›nda bu

özelliklerin seçilmemesi mi? Austad,

asl›nda her iki nedenin de geçerli ol-

du¤unu söylüyor. Do¤ada, örne¤in

do¤al seçilimle, toprak alt›nda yafla-

yan farelerin gözleri küçülüyor. An-

cak, laboratuvarda bu neden geçerli

olamaz. Deney farelerinin melatonin

salg›layamamas› gibi baz› özelliklerse

laboratuvar koflullar›nda, bunun ter-

cih edilmesinden kaynaklan›yor.
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Farelerle yap›lan 
bir deney de, kaslar›n 
dayan›kl›l›¤›n› ölçmek. 
Bu deneyi, deney fareleri
baflar›yla tamamlarken, yaban
olanlar ip üzerine t›rmanarak
kaçma e¤ilimindeler. 

ABD’de, “kusursuz” fare
ölçülerine uyan farelerin
yetifltiricilerine ödül veriliyor.
‹stenen ölçüleri belirleyenlerse, 
bu iflle özel olarak ilgilenen
baz› kulüpler.



Melatonin, beyinde "epifiz" denen

küçük bir bez taraf›ndan salg›lanan

bir hormon. Epifiz, ayd›nl›k-karanl›k

döngüsünü, sinirsel yollar arac›l›¤›yla

beyinin öteki k›s›mlar›na ve bedene

iletiyor; ayn› zamanda günlük ve dö-

nemlik biyoritmin korunmas›nda ve

üreme zamanlar›n›n ayarlanmas›nda

devreye girdi¤i düflünülüyor. Beyinde-

ki iki enzimi etkileyen mutasyonlar

nedeniyle, deney farelerinin melatonin

salg›layamad›klar› anlafl›lm›fl. Mutas-

yonlar›n nedeni henüz bilinmiyor; bü-

tünüyle rastlant›sal olabilece¤i gibi, la-

boratuvar koflullar›ndan da kaynakla-

n›yor olabilir. Melatonin salg›lamayan

hayvanlar için gececi ya da gündüzcü

diye kesin bir ay›r›m yap›lam›yor. Fa-

reler, do¤ada gececi olmalar›na kar-

fl›n, deney fareleri için gece ya da gün-

düz farketmiyor. Yani gece-gündüz

beslenebiliyor ve daha h›zl› büyüyor,

dolay›s›yla da daha çabuk ürüyorlar.

Deney farelerinde, çabuk üremenin

tercih edilen bir özellik oldu¤unu da-

ha önce söylemifltik.

Ev farelerinin yaban akrabalar›yla

aras›ndaki baflka bir farkl›l›ksa kromo-

zomlar›n hücre bölünmesi s›ras›n-

daki durumlar›. Yumurta

ve sperm oluflumlar› s›-

ras›nda, deney fareleri-

nin kromozomlar›n›n,

yabani farelerinkinden

daha s›k ayr›l›p birlefltik-

leri farkedilmifl. Bu yaln›zca

deney farelerinde de¤il, kedi, köpek,

koyun, inek gibi öteki evcil hayvanlar-

da da gözlenmifl bir özellik. Ancak

"neden?" sorusunun yan›t› henüz veri-

lememifl. Kromozomlarda meydan ge-

len farkl›l›klar yaln›zca bununla kal-

m›yor. Nedeni henüz anlafl›lamayan

bir baflka farkl›l›ksa, telomer uzunluk-

olarak daha çok tercih ediliyorlar.

Çünkü fareler, her geçen gün daha da

geliflen çal›flma tekniklerine uyum

sa¤layabiliyorlar. Bunun yan›nda, ko-

lay elde edilebiliyorlar, h›zl› ürüyorlar

ve moleküler düzeyde genleriyle oyna-

nabiliyor. Yap›lan ço¤u çal›flmalarda,

kedi ve köpeklerin yerini art›k fareler

almaya bafllad›. Hatta, daha büyük

hayvanlarla yap›lan çal›flmalar›n ço-

¤unda da baz› tür fareler kullan›lmaya

baflland›. Örne¤in, günümüzde yap›-

lan çal›flmalarda kullan›lan primatla-

r›n, yerlerini art›k bu küçük farelere,

daha do¤rusu "gelifltirilen" yeni bir fa-

re türüne b›rakmaya bafllayabilecekle-

ri söyleniyor. Biz yine de, her canl›n›n

yaflam döngüsünde bir yeri oldu¤unu

an›ms›yoruz. Her ne kadar yabani fa-

relere akraba bu deney farelerinin, ar-

t›k korku filmelerinde kullan›lan yara-

t›k modellerinden pek bir fark› kalma-

m›fl olsa da…
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lar›. Telomer, Austad’›n deyimiyle t›p-

k› ayakkab› ba¤c›klar›n›n çözülmesini

engellemek için uçlar›na tak›lan plas-

tik parça gibi, kromozom uçlar›n› ko-

ruyan bir DNA parças›. Telomerin k›-

salmas›, kontrol d›fl› hücre bölünmesi-

ni, yani kanseri engelliyor.  Hücrelerin

her bölünüflünde telomerlerin boyu

biraz daha k›sal›yor ve kromozom uç-

lar›n›n korunmas› için yetersizleflmeye

bafll›yor. Bu noktada, hücresel acil-ön-

lem plan› devreye giriyor, yani bölün-

me otomatik olarak duruyor. Kanser

çal›flmalar›nda farelerin kullan›lmas›-

n›n nedeni de, deney farelerinin telo-

merlerinin uzun olmas›. Deney farele-

rinin telomerleri, insanlar›nkinden 2-

10 kat daha uzun. Ancak, yaban fare-

leri üzerinde yap›lan incelemede, onla-

r›n telomer uzunluklar›n›n insanlar›n-

kiyle hemen hemen ayn› oldu¤u gö-

rülmüfl. Telomer uzunluklar›n›n de-

ney ve yaban farelerinde farkl› oluflu-

nun yorumu da farkl›: Kimileri, kanse-

re e¤ilimli farelerin kanser biyologla-

r›nca farkedilip seçildiklerini, böylece

bu özelliklerin kuflaktan kufla¤a akta-

r›ld›¤›n› düflünüyor. Kimileri de, bu-

nun, erkek farelerin üremeleriyle ilin-

tili oldu¤u görüflünde. Sperm

üretimi, yumurta üretiminden

farkl› olarak, erke¤in yaflam›

süresince sürekli bir hücre

bölünmesini gerektiriyor.

E¤er telomerler fazla k›sal›rsa,

hücresel acil-önlem plan› devreye

girer ve bölünme otomatik olarak du-

rur. Ve tabii sperm üretimi de. 

Deneylerde hayvanlar›n kullan›m

alanlar› çok çeflitli; genetik çal›flmala-

r›, ba¤›fl›kl›k sistemi, hücre biyolojisi

ve mikrobik hastal›klar... Daha pek

çok hayvan türü araflt›rmalarda kulla-

n›l›rken, fareler "laboratuvar hayvan›"

Hindistan’da hayvanlara büyük bir sayg› duyuluyor.
Özellikle baz› hayvanlar, tanr›lar›n yan›nda yerlerini

alm›fllar. Bunlardan biri de fareler...


