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Bir Oyundur
Matomabgin biyiki

diinyasinda bir gezintiye
ne dersiniz?

Yeni Ufuklara Cilt-2

Bagvuran ekipler ve
kurallar igin tiklayin...

DIKKAT
Formula-G 2007 igin bagvuru yapan takimlarin akademik danigmanlanmin ad ve iletigim bilgilering,
HidroMaobil 2007 igin bagvuru yapan takimlann da Scrumlu Akademik Danigman ad ve iletigim
bilgilerini 31 Aralik 2006 tarihine kadar rasit.gurdilek@tubitak gov.tr adresine géndermeleri
gerekmektedir. Akademik danigmanlanni bildirmeyen takimlarin
bagvurulan kabul edilmeyecektir.

Fotografiar,
SON BASVURU Basvuru k:uwliall,

31 ARALIK 2006 Basvuran Takimiar,

Kurallar,
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biyoz ler lise ders ki . Yabanci egte Dev Parlama
beslenme iliskileri bash@ altnda yer
almaktadir. Sizce tirler aras: iligkilerde ele

alinmasi daha dogru olmaz mi? (§eref Unld) ﬁ lyi ki Ginegimiz yagini bagini almig,

Kendinizi tanimak mi
z?

a¥iN.. sakin, karar bir yikdiz. Arada sirada
saa > tapesiatmlyordzéil Ama "pariama®
8 RNA viriisleri nelerdir? Nasil gogalirlar? - dedigimiz bu gl gosterien, 135 151k
(Seda Avaz) tiklayin... [EIT yiii uzakikta kendinden daha kigak
bir komgusunda meydana gelanie
B Solunum yapmayan canh var mi? [Sait tiklayin...

Simgek) tiklayin...

T v,

uygulanabiir yerahc:

s Atom Beynimin
Bombasi % kacimi | || Kats mudir?) Kus g.rlbl

Nasil yapiie?|| [l um? NEDIR?

F

N

Siirtiinme De‘;‘t-idlc'i'_“ KENEden
kiitlegekim | | BT kuvveti munelsznen ne kadar

kurami NEDIR? calismaz?| | kerkmaliyiz?

Einstein’in

W Bigi Paketieri

Ders kilaplannda =
. : : Oniversitelarin, kamu

— 7 furum ve kuruluglannin

landiramyo saniz 3 .

Bu kéga sizlar igin.. o s Lmﬂé:nm#

% Bilim Insantan
Tanh boyuma biime katki

Orada Saat Kag? Hava Durumu
Dinyanin farkd: yererinde _ Turkiye Hava ve Toz
saafin kag oldugunu = ' — Raporu Resmi Web
Grenmek igin T I 3 Sayfasndan sizlerigin...




U L E R B i L i M D E R G i S i

BILIMveTEKNIK

I { ) |
p /
TUBITAK
“Benim manevi mirasim ilim ve akddr”
Mustafa Kemal Atatirk
Alti y1l 6nce yazmusiz. Olsun, bir daha yazalim! O yandan bu yana yeni bir kusak, askin
Sahibi biyiisiiyle karsilasti. Bazen gétirmiis olsa da cok daha fazlasint getirdi bu tutku hepimize.
TUBITAK Adina Baskan V. Dedigim gibi aska her zaman yer var. Ozellikle de yepyeni bir yilin baslangicinda. Zaten
Prof. Dr. Niiket Yetis diinyamiz kasvet dolu bir yil gecirdi; (neyse ki yurdumuza bulasmamis olan) savaslar, acilar
hepimizi tizdi. Yil icinde, (ne mutlu ki yurdumuza bulasmis olan) bilimsel hamlelerden,
Genel Yayin Yonetmeni teknolojik atilimlardan soz ettik. Ulkemiz arastirmacilarinin yaptigi katkilardan
Sorumlu Yazi Ileri Midird gururlandigimiz nanoteknolojiden bolca dem vurduk. Istedik ki artik biraz da icimize
Rasit Giirdilek  (asit gudieatubita gov.n donelim, kendimizi séyle bir yoklayalim bakalim. Kimilerimiz anilarimizi tazeleyelim, bir
yerlere gomiip ihmal ettigimiz o tutkuyu bir kez daha onurlandiralim. Kimimizse zaten
Ya"ym Ku[ulnu onunla dolu, ici icine sigmuyor. Iste biz de yeni yila hep birlikte, tiim ailemizle, askin
Gildal Byikdamgaci Alogan coskusuyla girelim istedik. Ama tabii onu biraz daha yakindan tanwyarak. O biiyti nereden
LA S k klanwyor? Hangi uzak atalarimizdan, hangi gerekleri yerine getirmek icin miras aldik?
Vural Altin Cyndmanigor angE ¢ N ) BIEE GEETE S ¢ g
Olgun Giiven G.orkemlz beynz‘r.mz;zri bile kontrolii dz§mda.k{ lggudulermfzz{n vticutlarimizda gerceklestirdigi
Ekmel Ozbay kimya ne? Tabii biitiin bunlar: yanitlama isi, zaten dergimizde olsun, web sayfamtzda olsun
Ahmet Onat bir stiredir varligint giiclii bicimde hissettiren cicegi burnunda psikologumuz Inci Ayhan’a
Mahir Ozmen diisti. Duyguyla bilim arasindaki o kritik dengeyi bozmadan hazirladigi kapsaml: dosya icin
Adnan Kurt kendisine tesekkiir ediyoruz.
Aileden soz etmisken, bu yeni yila mutlu girmemiz icin iste size bir neden daha. Ailemiz
Teknik Koordinatsr genisliyor. Hatta cok genisliyor!..Gerci medyada duyurmak firsatimiz olmadiy; ama bu sayfay:
Duran Akca P cevirdiginizde “Icindekiler” sayfamizda dikkatinizi cekecektir: Yeni bir bolimumiiz oldu.
Yalnizca rengiyle degil, icerigiyle de, basliklariyla da farkli. YILDIZ TAKIMI! Ulkemizi,
Redaksiyon gelecegimizi aydinlatacak yidizlarimiz, artik bizimle birlikte. Ilkogretim kademesinin 6-7-8.
Zeynep Tozar  Geynep.tozar@tubitak.gov.t) sunuflarinda okuyan cocuklarimizi, calistaylarda bir araya geldigimiz degerli egitim
uzmanlarimizin onerileri dogrultusunda, ktictik kardesimiz Bilim Cocuk’tan alarak aramiza
Arastirma ve Yazi Grubu kattik. Ve tabii onlar icin de cok ozel bir boliim hazirladik. Kendi yaslarinin 6zel sorularinin
Giilgiin Akbaba  (gulgun.akbaba@tubitak.gov.tr) yanutlari bulabilecekleri, sikintilarint paylasabilecekleri, birbirleriyle ve bizlerle
Alp Akoglu (alp.akoglu@tubitak.gov.tr haberlesebilecekleri, hobi ve el becerilerini gelistirebilecekleri, bilimsel ve teknolojik
Deniz Candag  (deniz.candas@tubitak.gov.tr) gelismeleri zorlanmadan anlayabilecekleri bir dille 6grenebilecekleri, 6grendiklerini uygulama
Biilent Gozcelioglu euent gozcetiogiuatubitak gov.) firsati bulabilecekleri genis bir boltiim. Bu bolimtin yonetimini de Hem Bilim Cocuk’tan, hem
Serpil Yildiz (serpilyildiz@tubitak.gov.tr de Bilim ve Teknik’ten tanidiginiz Elif (Yilmaz) ablaniz ve Gokhan (Tok) agabeyinize verdik.
S Biz bu boliimle yalnizca gen¢ okurlarimiz icin gerekli bir hizmeti yerine getirdigimizi
Y|.I.d|z Takimi Editorleri diistinmiiyoruz. Ayni zamanda Bilim ve Teknik Yildizlarinin, dergimize bir genclik asist
G?kha" Uels e Gt yapacagini, onlarin dinamizmiyle, fikir fikir coskusuyla dergimizin daha da gelisecegine
il LR ATIEIER inanworuz. Tabii yildizlarimiza gorevlerini de hatirlatiyoruz: kendilerinden gékadamiza yeni
Bilim ve Teknik Sanat Yonetmeni yildizlar kazandirmalarint bekliyoruz. Istiyoruz ki gururla haykirilan “BEN BIR BILIM
Aysegiil D. Bircan (ysegulbircan@tubitak gov.r TEKNIK YILDIZIYIM” slogani, siniflarda, okul koridorlarinda, laboratuvarlarinda, spor
- . salonlarinda yankilansin.
I';:I:; :;2';':" Sanat(al::et:l::): TUBITAK, Aile, yeni kusaklar, yeni yil-yeni baslangic, Bilim ve Teknik'te, Bilim Cocuk’ta
——— yenilikler... Peki ne eksik? Daha dogrusu ne eksikti? Tabii ki MERAKLI MINIK! Bu dergiyi
Web Uygulama bayinizden alirken hemen yaninda okul oncesi cocuklarimiz, tilkemizin bilim yoluna sokmak
Sadi Atilgan  (sadiatigan@tubitak gov istedigimiz en genc kusagi icin TUBITAK Bilim ve Toplum Dairesi yonetici ve calisanlarinin
Okur iliskileri biiytik bir cosku ve titizlikle hazirliklarin yirdttigd, degerli akademik uzmanlarimiz ve
Zehra Sen e p— ogretmenlerimizin de yardimlariyla hazirlanmis bu cok 6zel dergiyi goreceksiniz. Yayin
Vedat Demir (eiatdeni@biak gor) kurulundaki uzman akademisyen ve egitmenlerimizin destegiyle gen¢ arkadasimiz Meltem
Figen U. Akdere (igenuizsatubiakgovty Yenal Coskun’un yonetecegi, alaninda tilkemizde bir ilk olacak bu dergiyle, Bilim ve Teknik
ibrahim Aygiin qbrahim.ayguntabicakgov) tutkusunu kendi anne ve babalarindan devralmis olan gen¢ anne ve babalarin, cocuklarimin
. ve tilkemizin gelecegini aydinlatmalarin: diliyoruz.
Idari Hizmetler Saygilarimla
Kemal getinkaya (kemal.cetinkaya@tubitak.gov.tr) Ra§zt Gurdilek
Yazisma Adresi : Bilim ve Teknik Dergisi Atattirk Bulvar1 No: 221 Internet : www.biltek.tubitak.gov.tr
Kavaklidere 06100 Cankaya - Ankara e-posta : bteknik@tubitak.gov.tr
Yaz Isleri : Tel: (312) 427 06 25 (312) 427 23 92 Faks: (312) 427 66 77 ISSN 977-1300-3380
Satig-Abone-Dagitim : Tel: (312) 467 32 46 (312) 468 53 00,/1061 ve 3438 Fiyat: 3,50 YTL (KDV dahil)
Faks: (312) 427 13 36 Yurtdist Fiyati 5 EURO.
TUBITAK Santral  : Tel: (312) 468 53 00 Dagitim : Merkez Dagitim A.S.
Adres : Atatiirk Bulvari, 221 Kavaklidere 06100 Ankara Baski : Promat Basim Yayin A.S. www.promat.com.tr
Reklam : Tel: (312) 427 06 25 (312) 427 23 92 Faks: (312) 427 66 77 Tel: (0212) 456 63 63

Bilim ve Teknik Dergisi, Milli Eqitim Bakanligi (Tebligler Dergisi, 30.11.1970, sayfa 407B, karar no: 10247) tarafindan lise ve dengi okullara; Genel Kurmay Baskanligi (7 Subat 1979, HRK: 4013-22-79 Egt. Krs. S. sayi Nsr.83) tarafindan Silahli Kuvetler personeline tavsiye edilmistir.
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“Yoksa yaptilar mi? Ge¢mise bir yolculuk olasi mi? istedi{;imiz yere Isinlanabilir miyiz? Soyu tiikenen canlilari geri getirebilir miyiz?”
gibi bilinen temalarin olabilirligini beyaz perdede arariz. Bilimkurgu filmlerinde, mantik siizgeci islemez ve zamanda yolculuk,
gortinmez olmak gibi hayal giiciimiizii zorlayan seylerin gercek olmasi diisiincesinden biiyiik keyif aliriz.

34

Askin dogasindaki romantizm, kaynagini dogadan cok sairlerin ve sanatkarlarin sihirli sozciikleriyle yarattiklar kiiltiirel iriinlerden
aliyor. Belki de bu yiizden bircogumuz, yasadigi agki bir kahramanla 6zdeslestiriyor. Kimi zaman Leyla ile Mecnun,
kimi zaman Kerem ile Asli, kimi zamansa Romeo ve Juliet’te...

50

84 atom numarali polonyumun 28 adet izotopu var, en yavas bozunan izotoplarindan birisi Po210, 138 giin yariémiire sahip. Fakat
bu izotop, tuhaf bir sekilde, dogada bulunmuyor. Halbuki en yaygin olarak kullanilani, en tehlikelisi ve su siralarda da en tinliisii...

56

Herhangi bir korunma yontemi olmaksizin, diizenli cinsel iliskiye ragmen bir yil icerisinde ¢ocuk sahibi olunamamasi durumuna
“infertilite” yani kisirlik deniliyor. Kisirlik sorununda kadin ve erkek etkenlerin yari yariya etkili oldugu kabul ediliyor.
Kisirlik, tlireme organlarindaki dogussal bir sorundan kaynaklanabildigi gibi, sonradan da olusabiliyor.




BIiLIM VE TEKNOLOIJI

Zeynep Tozar

°Pa|eontoloji

bulduklar1 ve diinyadaki en eski karmasik
yasama ait olan izler, bu tir bir yasamin
baslangicini glintimiizden 575 milyon yildan
oncesine, diinyay tiimtyle saran biiytik
buzullarin erimesinden hemen sonraki bir
doneme cekmisti. Ekibin yeni
bulgulariysa, yaklasik 3 milyar
yil stiren ve btiylik cogunlugu
tek-hticrelileri kapsayan bir
evrim sonunda, bu btytik
hayvanlarin fosil kayitlarinda
aniden ortaya ¢ikis nedenlerine
151k tutuyor. Bulgulara gore
sorumlu, oksijen miktarindaki
ani ve biytk artis.
Arastirmacilarin yaptiklart
jeokimyasal incelemeler,

Darwin’in Sorusuna
Yanit Geldi

Glintimtizden en az 500 milyon yil 6nce

duinya ytizeyinde biiytk
hayvanlarin ‘birdenbire’
ortaya cikisi, Darwin’in bile
yanitlayamadigi bir giz
olarak, bugtine kadar gelmeyi
basardi. Kanada’nin Queen’s
Universitesi’'nden paleontolog
Guy Narbonne’unsa bu
soruya verecegi bir yanit var.
Arastirmaci ve ekibinin 2002
yilinda Kanada’nin
Newfoundland kiyilarinda

Kigtik Fosilden
Biiytik Iddia

Ancak bilimcileri sasirtan, hayvanin
ozelliklerinden ¢ok, varolmus olmasi.
Ctinki diinyanin baska bélgelerinde

Yeni Zelanda’da bulunan kiiciik ama
olagantistii fosiller, kimilerine gore
tarihoncesiyle ilgili temel bilgileri yeniden
gozden gecirmeye neden olacak. Ctinkii
bunlar, bir zamanlarin “kuslar tlkesi”
olarak bilinen bélgesinin, memelilere de
evsahipligi yapmis oldugunu ilk kez
gostermis oluyor.

Bu minicik fosil kemiklerin (cene ve kalca
kemigi parcalari) fare btiytikltigtinde bir
kara memelisine ait oldugu anlasiliyor. Bu
hayvanin, Gliney Adasi’nin Otago
bolgesindeki zengin St Bathans fosil
yatagindan daha é6nce ortaya cikarilmig
herhangi bir memeliyle benzerligi yok.

BILIMvwTEKNIK [JEll Ocak 2007

Rasit Gidrdilek

HABERLERI

bolgedeki Avalon yarimadasinda bulunan
tortullarin biriktigi zamanlardaki okyanus
oksijen dtizeylerini ilk kez ortaya koymus
oluyor. “Calismamiza gére, Avalon
yarimadasinda hayvan fosilinden yoksun
olan en eski tortullar, okyanuslarda serbest
oksijenin bulunmadigi déneme karsilik
geliyor. Tortullar, s6zkonusu buzul caginin
hemen ardindan, atmosfer
oksijeninin simdiki
dtizeyinin en az % 15
fazlasina kadar firladigina
iliskin kanitlar sunmakta. Bu
tortullar ayn1 zamanda en
eski biiytik hayvan
fosillerinin kanitlarini da
iceriyor” diye anlatiyor
Narbonne. Aradaki bu siki
baglanti, ekibe gore
oksijenin hayvan evriminin ilk dénemlerinde
tetikleyici olarak oynadig1 6nemli roli
dogruluyor. Varsayimlari soyle: Eriyen
buzullar, okyanuslardaki besin miktarini
artiriyor, bu da fotosentez yoluyla oksijen
salan tek htcreli canlilarin hizla
cogalmasina neden oluyor. Ardindan
baslayan evrimsel stirecin oyunculari, 6nce
gidalarini sudan stizen hayvanlarin
olusturdugu karmasik topluluklar, ardindan
viicudunun her iki yaninda da benzer
yapilar tastyan (bilateral) hareketli hayvanlar
ve sonunda da (gintimtizden 542 milyon yil
o6nce) Kambriyen “patlamasi” olarak anilan
bir stirecle ortaya cikan iskeletli hayvanlar.

Queen’s University Basin Duyurusu, 7 Aralik 2006

oldukca genis bir yayihm gésteren tiyli ve
sicakkanli hayvanlarin Yeni Zelanda
topraklarinda da adim atmis olduguna
iliskin herhangi bir ipucu, onyillar stiren
aramalara karsin bulunabilmis degildi.
Bolgede en az 16 milyon yil once, tek bir
tane de olsa bir kara memelisinin yasiyor
oldugu bilgisi bile, Yeni Zelanda’nin zengin
kus faunasinin, kara memelileriyle rekabet
sozkonusu olmadigi i¢cin evrimlesmis
oldugu kuramina bir soru isareti
diistirmeye yetiyor. Avustralyali ve Yeni
Zelandal arastirmacilara gore, burada
bulunmay: bekleyen baska memelilerin de
oldugu kesin; Yeni Zelanda’nin bir
zamanlar yalnizca kuslara ait oldugu
gortsti de bu durumda ister istemez daha
gec donemleri kapsayacak.

University of New South Wales Basin Duyurusu, 14 Aralik 2006




Mersin-Silifke'ye 45 km uzaklikta bulunan,
1100 metre rakimli Yenisu koytindeki tag
ocaklarinda sazangil ve ringagillere ait cok
sayida balik fosili bulundu.

Yenisu kéyt civarinda Miyosen (24-5 milyon
yil 6nce) déneminde olusmus cesitli ¢okel ka-
yalar1 bulunuyor. Balik fosillerini i¢eren pla-
ket killi kire¢ taslariysa, inceleme alaninin en
list seviyelerindeki en genc kayalari olusturu-
yor. Bitki sap ve yaprak fosillerini de iceren
bu kayalar, Ge¢ Miyosen (11-5 milyon yil 6n-
ce) dénemindeki bir golsel ortamin Grind.
Balik fosilleri, derileri pullarla kapli, gégtis ve
karmn ytzgecleri olmak tzere cift yiizge¢ tasi-
yan, simetrik kuyruga sahip “kemikli balik-
lar” (osteichthyes) smifinin sazangiller ve rin-
gagiller ailelerine ait 6rnekleri kapsiyor. Tath
sularda yasamis canlilara ait bu fosiller, Miyo-
sen’de yaygin kémdr iceren gol havzalari ha-
bitat: icinde bulunuyor. Bol miktarda balik,
pul, kilcik, kuyruk fosiline, bitki fosilleri de
eslik ediyor.

Gl ortaminda gerceklesen karasal fosillesme-

Pasifik Comleklerindeki
Gizemli Yuzler Kime Ait?

Guintimtizden 3000 yil 6nce Giiney Pasifik
adalarinda yapilan ilk ¢émleklerin tizerindeki
tuhaf ytiz resimleri, gizlerini bugiine kadar
korumay1 basardilar. Ancak ABD’deki Field
Museum aragtirmacilarinin yaptiklari yeni bir
calismayla bulmaca ¢oztilmiis gibi gortintiyor.
Pasifik tilkelerinde calismalar yapan arke-

lerde mekanizmanin isleyisi soyle: Olen hay-
vanlar kirtili ¢ékel malzemesi altinda kala-
rak ortiliiyor; akarsu ve su taskinlarinin geti-
rileriyle kalinlasan ¢okellerin zamanla artma-
siyla giderek daha derinlerde kaliyor ve so-
nunda taslasip fosillesiyorlar. Gol havzasi ¢6-
kellerle tamamen doldurularak ortadan kalk-
tiktan sonra, tektonik olarak bir yiikselmeyle
kalin bir istif olusturan alan, zamanla asinma-
ya basliyor ve boylece gomiilii kalmis fosilli
tabakalar agiga cikiyor.

Karasal ¢okel istiflerinin denizlere gore daha

ologlarca tarihéncesi “Lapita” ¢émlekleri ola-
rak adlandirilan canak-cémlek parcalari, Pa-
pua Yeni Gine’den Samoa’ya uzanan bir yay-
da yer alan adalardaki 180 farkli bolgeden
elde edilmis durumda. Comleklerden bazilari-
nin tizerindeki yiiz ¢izimlerinin uzun stire
boyunca insana ait oldugu distniilerek,
bunlarm ada halklarinin atalarina tapmis ol-
dugunun birer isareti olarak ele alinabilecegi
yorumu yapildi. John Terrell ve Esther
Schechter adli arastirmacilarin birkag farkli
tiirden kaniti biraraya getirerek elde ettikleri
bulgularsa, 3000 yil 6nce yasayan Giiney Pa-
sifik halklarinin dini yasamlar1 hakkinda
bambaska bir yoruma yol aciyor. Tahminleri-

siireksiz ve merceksi yapida olmalar1 nedeniy-
le omurgali fosillerine ulasmak her zaman
cok daha zor. Ardisik fosil topluluklar1 bul-
maksa ancak sansa bagl.

Ulkemizde Kirklareli-Pinarhisar, Istanbul-Ca-
talca, Canakkale, Gokceada, Usak-Muratdagi
yorelerinde tesbit edilmis balik fosilleri bulun-
makta. Ancak bunlarin hemen tamami deni-
zel balik fosilleri. Dogu Akdeniz’de, Mersin
yoresindeki golsel balik fosilleri ilk kez bu yil
tarafimizdan ortaya cikarildi.

Arazi calismalari, Mersin Universitesi Jeoloji
Mtihendisligi Boltimt 6gretim tyeleri Prof.
Dr. Nurdan inan, Prof. Dr. Selim inan, Doc.
Dr. Kemal Tasli, Doc. Dr. Muhsin Eren, Dr.
Hayati Koc ve 68renciler Okay Arslanbas,
Umut Mert, Onur Emre Yurtgiild, Ufuk Say:-
gan, Firat Demircan ve Firat Bulut'un katili-
miyla gerceklestirildi.

Prof. Dr. Nurdan inan
Mersin Universitesi Miihendislik Fakiiltesi.
Jeoloji Miihendisligi Boltim

ne gore bu gizemli ytizlerin cogunun sahip-
leri insan degil, deniz kaplumbagalari! Cizer-
lerin sergilemeye calistiklariysa, bir olasilikla,
eski Pasifik halklarmm insanin kékenleriyle
ilgili fikirleri.

Terrell ve Schechter, bir araya getirdikleri
kamitlar 1s181nda, bu halklara ait dini gortisle-
rin, 2500 yil 6nce yapimi biten Lapita ¢om-
lekleriyle birlikte 6lmedigi sonucunun da or-
taya ciktigini soyliyorlar. lging bir yorumla-
11 daha var. 1970’lerde bolgede baska arastir-
macilarin kaydettigi ve dev bir deniz kaplum-
bagasinin (btittin deniz kaplumbagalarinin
anasi) yamisira “ilk ada”, “ilk erkek” ve “ilk
kadin”dan s6zeden bir séylencenin tarihi, bu
comleklerin sunduklariyla birlestiginde, bin-
lerce yillik olabilir. “Yeni Gine’de yaptigimiz
bttiin calismalara ragmen, boyle bir kesfe
hazirhikh degildik” diye anlatiyor Terrell. “Bu
sekilde bolgeye ait 4 farkli ¢omlek tirting ilk
kez tammlamis olduk. Bunlarin 6nemi, bir
arada ve bir dizinin pargalari olarak ele alin-
diklarinda, inanclar ve yasayis bicimiyle ilgili
olarak o dénemle giiniimtiz arasinda kalan
boslugu 6nemli 6l¢tide dolduruyor olmalarin-
dan kaynaklaniyor.”

Field Museum, 14 Aralik 2006
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Ister kiilttirel yozlasma deyin, ister uyum;
ama Oyle anlasiliyor ki kent yasamima uyum
saglamay1 basarmis bazi 6tiicti kus tdrleri,
sarkilarini da yasadiklar1 “hizli” yasama
uyarlamayi becermisler!

Hollanda’nin Leiden Universitesi'nden iki

Guney Okyanuslari
Kiiresel Isinmay1
Yavaglatabilir mi?

Isinmayla ilgili bunca kétt haberin arasinda,
fazla sayilamasa bile iyi denebilecek bir
haber de var. Yeni bir arastirmaya gére
Antarktika’yi ¢cevreleyen sular, daha énce
tahmin edilenden ¢ok daha fazla 1s1 ve
karbon dioksit emiyor olabilir. Bu, kiiresel
1sinma hizinin da dismesi demek.

Gliney yarimkiiredeki bati rtizgarlar: son 30
yildir glineye kaymakta. Yeni bir iklim
modeline gore, glineye kayan riizgarlar,
Antarktika cevresindeki sularin ytizeyindeki
1s1 ve karbon dioksiti soguk ve derin sulara
iletmede cok daha etkili olabilirler.
Arastirmanin yiratildigi sirada ABD
Ulusal Okyanus ve Atmosfer Arastirmalari
Dairesi, Jeofizik Sivi Dinamigi Laboratuvari,
ayni zamanda da Princeton Universitesi'nde
gorevli olan Joellen Russell, yeni bulgularin
kendilerini de sasirttigini soyltiyor. “Bu
durumun kiiresel 1sinmay1
yavaslatabilecegini distiniiyoruz. Siireci ne
durduracak, ne de geriye cevirecek; yalnizca
artis hizini dustirecek.” Daha 6nceki iklim
modellerinin riizgarlar yéninden eksik
kaldigini belirten arastirmaci, gtiniimtiz
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arastirmaci, kent yasamina uyum saglamay1
basarmis 6tiicti kuslardan buiytik
bastankaranin (Parus major) sarkilarini
inceleyerek, cevresel baskilarin bunlarin
sarki ve yasamlarini nasil etkiledigini
anlamaya calismiglar. Caligmalarint

iklim kosullarinin simiile edilmesi
cabalarinda bu modellerin, okyanusun sera
gaz1 artisina ‘tepkisi’'ni ortaya ¢ikarmada
yaniltici olabilecekleri aciklamasini yapiyor.
Okyanusta depolanan 1sinin artmasi,
atmosferde depolanan 1simin azalmasi
demek. Ayni sey, en énemli sera gazi
karbon dioksit icin de gecerli. Ancak....
Atmosfer 1sindikca okyanusa daha fazla 1s1

HABERLERI

Avrupa’nin on bytk kenti ve
yakinlarindaki ormanlik bélgelerde
gerceklestiren arastirmacilarin, bu iki farkl
ortamda kaydettikleri sarkilart
karsilastirarak vardiklari sonuglar séyle:
Karsi cinsi cekmek amaciyla séylenen
‘serenadlar’, hem daha kisa hem de daha
hizli séyleniyor. (Ne de olsa kent kusu, isi
glicti var!) Tirtin ormanda yasayan
bireylerinin serenadlariysa belli ki ¢cok daha
romantik ve uzun soluklu. Ayni sey
savunma amagli Gtiisler icin de gecerli. Kent
sarkilar1 ayrica daha yiiksek frekansli.
Bunun nedeni de tahminlere gore trafik
gurtltist gibi daha dustik frekansh cevresel
gurtltiyle basedebilmek.

Aragtirmacilari daha 6nce yalnmizca kent
kuslariyla yaptiklar1 bir ¢alisma, sarkilarin,
yerel trafik giirtltistine gore ayarlandigini
zaten gostermis bulunuyor. Bu seferkinin
farki, hem kent hem de orman bélgesini
icermesi ve sarkilarin cevresel ortam
degisimiyle birlikte frekans ve siddet
bakimindan genel bir sicrama yaptigi
konusunda kesin bir sonuca varmis olmasi.
Belli ki, kuslarin da bu konuda bizlerden
pek farki yok!

Cell Press, 5 Aralik 2006

depolanmasi, 1sman suyun genlesmesi
sonucunda deniz diizeyinin daha da hizh
ytikselmesine neden olabilir. Okyanusa daha
fazla karbon dioksit eklenmesi de kimyasini
degistirerek suyu daha asitli duruma
getirebilir. Bunun, bir¢ok deniz canlisi i¢in
pek de hos sonuclar1 olmayacag acik.

University of Arizona 5 Aralik 2006
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Ve Sonunda Yok Oldu: Yangtze Nehir Yunusu

Cin nehir yunuslarinin dinyada kalmis son 6r-
neklerini goriintiilemek tizere, hem gorsel
hem isitsel izleme aygitlariyla donanmis olarak
Yangtze Nehri'ne giden uluslararasi bir arag-
tirma ekibi, alti haftalik inceleme gezisinden
ne yazik ki eli bos dondd. Biittin alam didik
didik taradiklarini séyleyen arastirmacilarin

Kuzey Buz Denizinin
“Buz”u Gidip “Deniz”i
Kaliyor

Fazla degil, bir 30 yil kadar daha disinizi si-
karsaniz, tahminlere gére en ge¢ de 2040 yi-
linda olmak (izere, yelkenlerinizi Kuzey Buz
Denizi'ne acabileceksiniz! Clinkti okyanusun
sularinin bu tarihe kadar, yaz aylar1 sonlarina
dogru buzlardan belki de timiiyle armnmig
olacagi dustintliyor. Hesaplamalar, yedi fark-
It modelden yararlanarak deniz buzunda
1870’ten beri olusan dalgalanmalarin yeni bir
modelini olusturan ABD Ulusal Atmosfer
Arastirmalar1 Merkezi arastirmacilarina ait.
Farkli modellerle daha énce yapilmis olan
tahminler de buna yakin sonuclar vermekte;
ancak son model, buzun tiimtiyle erimesini,
daha énceki en iyimser benzerinden bir 10 yil
kadar geriye cekmis oluyor. Yine senaryolar-
dan en kétiistine gore yalnizca on yil icinde,
eyltil ay1 buz ortiisti 6 milyondan 2 milyon ki-

lometrekareye diisecek. Giintimtiz buz 6rtisu-

niin % 20 kadari kalacak, ama bu buzun da
genelde Kanada ve Gronland kiyilari cevresin-
de toplanmasi da Kuzey Buz Denizi'ni nere-
deyse tlim buzundan etmis olacak.

Deniz buzu, dénemsel olarak kalinlasip ince-
lir. Ilik yaz aylari boyunca eriyen buz kiitlesi,
en dustik kalinhga genellikle eylulin ilk iki
haftasinda ulagmis olur. Sonbahar ve kis ayla-
rindaysa, kaybolan buzun yerine gelen yenisi,

tek bir nehir yunusu gérmeden, daha da étesi
varligina iliskin tek bir kanita rastlayamadan
dénmiis olmalarinin uzmanlara gére tek bir
anlami olabilir: ttirtin yok olmus olmasi!

Eger bu dogruysa, ki simdilik 6yle gértintiyor,
Yangtze nehir yunusu, insan etkisiyle yok ol-
mus olan ilk cetacea (balina, yunus ve domuz-

yaklasik yillik ortalama olan 15 milyon kilo-
metrekareyi koruyacak bicimde artarak Ku-
zey Buz Denizi'ni bir battaniye gibi orter. Yaz
sonundaki buz kalnlig: ve alaniysa, izleyen
kisin da degerlerini ciddi bicimde etkiler. Yak-
lasik bes yildir, buz 6rtistintin yaz aylari bo-
yunca ortalamanin oldukca altina distigiint
biliyoruz. “Eylil buzu” 2005 yilinda rekor di-
stistind yasadi. Son bes yil igin gortilen bu
egilim, ontimtizdeki her on yil icin % 8'lik
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baliklarini barindiran memeli takimi) tiyesi ola-
cak. Bu, yalnizca bir tiirtin degil, Yangtze Neh-
ri'ne 6zgi olup 20 milyon yillik bir stireg icin-
de baska balina ve yunuslara ayri ayri evrimle-
sen koca bir hayvan ailesinin de kayb1 demek.
Bu anlamda ‘yasayan fosil’ olarak nitelendiri-
len bu nehir yunusu, denizi terkedip de
Yangtze Nehri'ne ytizdiigti 3 milyon yil 6nce-
sinden bu yana degismeden kalmist1.

Tiirlerin birden fazla etken tarafindan dogru-
dan ya da dolayl olarak tehdit edilebilmesi, bu
etkenlerin de birbirleriyle 6nceden tahmin edi-
lemeyen bicimlerde etkilesime girebilmesi, her-
hangi bir yokolusu kesin bir nedene baglama-
y1 olanaksiz kilsa da, Yangtze nehir yunusu
icin gercekgi sayilabilecek nedenler var: su an-
da 1,3 milyar civarinda oldugu tahmin edilen
ve artmakta olan ntifustan kaynaklanan giirtl-
tu kirliligi, kimyasal kirlilik, zehirli kimyasalla-
rin ve patlayicilarin da kullanildigi asirt avlan-
ma, yogun nehir trafigi vb... Bu giizel hayvan
icin artik biytik olasilikla ¢cok gec. Ancak Cin
Hiiktimeti ayni seyin nehrin baska ttirlerinin
bagsina gelmemesi igin calismalar baglatmis du-
rumda.

Whale and Dolphin Conservation Society Basin Duyurusu, 14 Aralik
2006

azalmaya karsilik geliyor. Onemli
denebilecek bu dtistis orani, yani
artan erime, tabii etkisini kis buz
Orttistintin tizerinde de gostere-
cek. NASA verilerine gore, yalniz-
ca gectigimiz son iki kis icin de-
niz buzunun azalma orani, yil ba-
sina % 6. 1979’dan bu yana bu
dististin her on yil igin ortalama
% 1,5 oldugunu distintirsek, bu
son derece ciddi bir oran.

Bu ise en cok, belki de tek sevi-
nenler, herhalde Kuzey Buz Deni-
zi’ni bir bastan digerine engelsiz
gecmek niyetindeki gemi ve deni-
zaltilar olacak. Ama siz bir de, en
basta kutup ayilari olmak tizere,
tehlike altindaki hayvanlara so-
run. Uzun yollar katetmeye cali-
sirken altlarindaki buz tabakasi
agirliklarini destekleyemeyecek
6lctide incelecek, foklar yavrula-
rindan ayrilmaya zorlanacak, yalnizca buzlu
ortamlarda yasamaya alismis ve besin zinciri-
nin 6nemli bir halkasi olan planktonlar yok
olacak, bir¢ok tiirtin yasami ve devami tehli-
keye girecek. Ve ne yazik ki, bunu “yalnizca
olasi bir senaryo” deyip gegistiremiyoruz. Ki-
resel istnmanin bu boyutlarda kalmasi duru-
munda, btiytik olasilikla hepsi gercek olacak.

Nature, 11 Aralik 2006
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Hayvan Deneyleri
Insan Sagligina Ne
Kadar Yararli?

British Medical Journal’da yayimlanan bir
makale, 6zellikle de ilag tretim calismalart
kapsaminda hayvanlardan yararlanildig
deneyler ve hayvan modellerinin, insanlarda
alinan sonuclarla nadiren tutarli, ve insan
saghgina katkilarimn da cok smirli oldugu
iddiasinda. Ancak bu, hayvan haklari
savunucularinin paralel yondeki
goruslerinin ve bu konudaki etik
tartismalarin 6tesinde bir iddia. Makalenin
yazarlar attiklart adimin, bu sorunun

Neden, Bagirsak

Bakterileri mi?

Obezlik tip ve saghk alaninda tizerinde belki
de en az kanser kadar calisilan konulardan
biri; gtinliik gazetelerde bile bununla ilgili
haberlere neredeyse her giin rastlamak
muimkiin. “Iste!” dedirtecek bulgularin orta-
ya cikma sikligiysa pek fazla degil. ABD’nin
Washington Universitesi Tip Okulu'nda ger-
ceklestirilen calismalarsa, bu konuda epeyce
ses getirmis durumda. Nature dergisinin 21
Aralik tarihli sayisinda yayimlanan iki arastir-
ma, bagirsak bakterilerinden en yaygin iki
grubun, obez fare ve insanlarda, normal kilo-
lu bireylere gore farkli miktarlarda bulundu-
gunu gosteriyor. Bu bakterilerin hem obez
hem de zayif farelerden alinan 6rnekleri tize-
rinde yapilan genetik calismalar, obez birey-
lerdeki bakteri topluluklarinin, alinan besin-
lerden kalori ‘cekme’ yetilerinin ¢ok daha
fazla oldugunu ortaya ¢ikarmis durumda.
Bagirsaklarimizda, viicudun kendi kendine
sindiremedigi besinlerin (tahil, meyve ve seb-
zelerdeki karmasik sekerler gibi) sindirimine
yardimci olan trilyonlarca dost bakteri var.
Sindirim stirecindeki bir halka olarak bu
bakteriler besinleri ayristirarak, yag olarak
depolanabilecek kalori alimini saghyorlar.
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bilimsel ve nicel yanitini
sunma konusunda atilan ilk
adim oldugunu da
savunuyor, ve hayvanlarla
calisan her biliminsanini da,
caligmasini bu agidan
yeniden degerlendirmeye
cagiriyorlar. Vurguladiklart
bir baska noktaysa, hayvan
arastirmalarinin insanli
denemelere
uyarlanmasindaki sorun ve
hatalar. Hem ilke olarak,
hem ayrintida...
Arastirmacilarin uyguladiklar1 yontem,
kabaca, hayvan modellerinden yola ¢ikilarak
gelistirilen tedavilerin, insanlarla yapilan
klinik denemelerle ne derecede tutarli
oldugunu karsilastirmali olarak incelemek.
Cok sayida hayvan ve insanli deneme
calismasindan edindikleri verilerle kafa
travmasi, felg, kemik erimesi gibi durumlar
icin gelistirilen alti ilacin etkilerini, ayrintili
bicimde ele almuslar. Inceledikleri
orneklerde hayvan-insan denemesi
uyumlulugunun son derece degisken
oldugunu gozleyen arastirmacilara gore,
sozgelimi kortikosteroid tiird ilaclarin kafa
travmasi tedavisine etkisi hayvanlarda
olumlu; insanlardaysa hic bir olumlu etkisi

Birlikte bagirsak bakteri ntfusunun % 90 ka-
darimni olusturan Bacteroidetes ve Firmicutes
bakteri gruplarininin ele alindigr calismaya

goreyse, bu topluluklarin bagirsaklardaki nd-
fuslar1 bakimindan bireyler arasinda gortilen

HABERLERI

yok. Fel¢ hastalarinin tedavisi icin denenen
tirilazad adli ilag icin alinan sonuglar da
paralel yonde. Tabii uyusan sonuclar yok
degil. Arastirmacilarin vurguladiklari bir
baska noktaysa, hayvan modelleriyle yapilan
calismalarin cogunun “dustik kaliteli” olusu.
ikinci bir gézlem, yayimlanan arastirmalarin
uyumluluk agisindan smifi gegmis olanlarini
icerdigi ve bu agidan basarisiz ¢aligmalarin
cogunlukta olmasina karsin, dogal olarak
bilimsel literattire yansimadiklari. Olumsuz
sonuglarsa arastirmacilara gore kismen
onyargl, kismen rastlantisal hatalar, kismen
de modelin kendisinin temsil potansiyelinin
dustikliginden kaynaklaniyor.

Tabii, s6zkonusu makaleden bagimsiz
olarak, konuyla ilgili baska temel gortsler
de var. Bunlardan giindemde en fazla olani,
deneylerin bunca hayvanin ¢ektigi iskenceye
degip degmedigini sorgulayarak, hayvan
kullanimi disindaki seceneklerin varligini
vurgulayan goriis. Nature dergisinin 14
Aralik tarihli sayisinda da, hayvan
arastirmalar1 konusuna 6zel bir bolim
ayrilmis durumda.
http://www.nature.com/news,/specials/ani
malresearch/index.html adresinde, bu
konudaki cesitli yazi ve tartismalara
ulagmak miimkiin.

BMJ-British Medical Journal, 18 Aralik 2006

farklar, her birimizin bir 6gtinden ne kadar
kalori alabilecegimizi belirlemekte. Bir bagka
deyisle, bir tabak pilav sizin i¢cin su kadar,
bir bagkasi i¢in bu kadar kalori anlamina ge-
lebiliyor. Hem insanlarda hem de farelerde
ortaya ¢ikmis ki, obez bireylerde Bacteriode-
tes ntifusu normal bireylere gore % 50 daha
az; Firmicutes ntifusuysae bununla orantili
olarak daha fazla. Bulgular1 daha da ilging
kilan bir 6zellik, artis ya da azalisa, o bakteri
gruplarimdaki istisnasiz biittin trlerin katil-
mast. Universitenin zayiflama kliniginde 12
obez hastayi da izlemeye alan arastirmacilar,
hastalar zayifladikca Bacteriodetes ntifusun-
da artis, diger grubunkinde de azalma oldu-
gunu gozlemisler.

Calisma sonucunda ortaya cikan en 6nemli
bazi sorularsa, bazi kisilerdeki obezligin, da-
ha az Bacteriodetes ve daha fazla Firmicutes
nifusuyla ‘ise baglamalarindan’ m1 kaynak-
landig ve ntifus oranlarinin obezlik icin bir
tani ya da risk faktort olarak ele alinip alina-
mayacagl. Tabii en 6nemlisi de bu bakteri
topluluklarina, enerji dengesini korumak
tizere saglikli ve risksiz bicimde mtdahale
edilip edilemeyecegi.

Washington University School of Medicine Basin Duyurusu, 21 Aralik
2006
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Tek Mutasyonla Agrisiz
Yasam

hticresel sodyum kanalini giindeme getirdi.
Asirt etkin Nav1.7 kanallarinin yine-
leyen zonklamali agrilara, ya da ani
agr1 ataklarina neden oldugu bilini-
Agri, viicutta olan biten hakkinda énemli bir yor. Bilinmeyen, Nav1.7’nin agrinin kaynagi
haberci oldugu kadar, uyarici ve koruyucu mi1 oldugu, yoksa agrinin, kanal etkinliginde-
bir nitelige de sahip. inamlmaz gibi gelse de, ki bir bozukluktan dolayr m1 ortaya ciktigiy-
agrisiz acisiz yasam, oldukca glic ve zorlayic du

olabilir. Ancak agriyla yasamak da en az bu- Agriya bagisik alti ¢ocuk, bu soruya yanit ver-
nun kadar zor. Agri-aci duyusundan yoksun mis gorindyor. Cocuklarda baska herhangi
bir grup ¢ocukla yapilan calismalar, bu duyu- bir sinirsel sorun yok; sicak-soguk algilamala-
da rol alan anahtar roldeki bir proteini ortaya r1 ve dokunma duyular1 yerinde, btttin ref-
cikarmis bulunuyor. leksleri de normal. Arastirmanin ytrttiictile-
Agrinin genetik temeli, gectigimiz su son bir- rinden ve Ingiltere’deki Cambridge Tip Aras-
kac yila kadar oldukca bulanikti. Agriyla ilgili tirmalar1 Enstittisi’'nden Frank Reimann
kalitimsal bozukluklarla ilgili olarak yapilan “Herseyleri tamamd1” diye anlatiyor. “Sinir
birkag yeni caligmaysa, “Nav1.7” ad1 verilen hicreleri normal ve iyi isler durumdaydy; an-
ve duyu sinirlerinde oldukca bol bulunan bir cak sanki agr sinyalini alamiyor gibiydiler.”

Astimda Yeni bir y
Sorumlu =N

ABD’nin Cincinnati Universitesi'nden
arastirmacilar, eozinofil adi verilen beyaz
kan hiicresi grubunun astim belirtilerinin
ortaya ¢ikmasi ve hastalarda gelisen
solunum giicltigiinde oynadigi rolle ilgili
olarak 6nemli verilere ulagmis

durumdalar. Bagisiklik sistemi hticreleri
arasinda yer alan eozinofillerin, aslinda
viicudu, en azindan bat1 diinyasinda

artik pek gortilmeyen bazi parazit
istilalarina karst korumak tizere

evrimlesmis olduklar1 diistintliyor. Viicudun
gelistirdigi alerjik tepkilerde, ozellikle de
astimli hastalarin hava yollarinda artan
stimiiksti madde (mukus) icinde biriktikleri
de biliniyor. Astimda oynadiklari rol uzun
stiredir biliminsanlarinin ilgisini ¢ekmekte.
“Bagirsak parazitleri artik gelismis tilkelerde
eskisi kadar olmadigina gore, bu hticreler
simdi ne ise yariyor?” sorusundan yola ¢ikan

arastirmacilarin simdiye
kadar konu tizerinde topladiklari veriler,
daha cok tek modeller tizerinde calisilarak
ortaya cikmis. Cincinnati Universitesi
arastirmalarinin bunlardan farki, bircok
model tizerinde calisilarak eozinofiller ve
astimda mukus tretimiyle ilgili olarak giicli
bir ilintinin kurulmus olmasi.
Buna gore eozinofil yoklugunda alerji

icin cesitli kanser tiplerini
ortaya ¢ikma sikliklar
bakimindan
karsilastirarak, zaman
icinde belirginlesen egilimi
g6zoéntline sermis. Buna
gore deri kanseri hem
kadin, hem erkeklerde
artma egilimi gosterirken,
prostat kanseri ve meme
kanseri de siklasan
kanserler arasinda.
Akciger, mide ve kalin
bagirsak (kolon)
kanserleriyse her iki cinste de azalmakta
gibi gortintiyor. Arastirmacilar, sayilari

New York Bilimler Akademisi Dergisi'nde
yayimlanan istatistiksel bir calisma, ABD
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Yapilan in-
celemeler, alt1
cocugun da
SCNOA adi verilen ve sézkonusu

sodyum kanalinin bir althirimini kodlayan
genlerinde mutasyon oldugunu ortaya cikar-
di. Bu mutasyonun kanalin etkinligini baski-
ladiginin anlasilmastysa, agr1 algisinda
Nav1.7’yi dogrudan islev gortir konuma geti-
riyor. Bunun anlami, arastirmacilara gore
acik: Agr1 bozukluklari yasayanlarda Nav1.7
sodyum kanalini devredisi birakacak ilag ya
da yontemlerin gelistirilmesi olasilig1.

ScienceNOW Daily News, 13 Aralik 2006

kokenli mukus miktart da ciddi bigimde
dustiagi gibi, eozinofil varliginda da
“sitokin” ad1 verilen bagisiklik sistemi
tetikleyicileri artiyor. Sitokinler, astimin
neredeyse biitiin belirleyici 6zelliklerinden
sorumlu. “Eger akcigerlerinizde sitokinler
tretiliyorsa, astim da kaginilmaz” diye
acikliyor arastirmacilardan Patricia
Fulkerson. “Ama gorduk ki,
eozinofilsiz modellerde sitokinler
de dikkate deger olctide dustik
miktardaydi.” Bu iliskiyi kuran
ekibin bundan sonraki hedefi de
eozinofillerin bu isi hangi
mekanizmayla gerceklestirdigini
ortaya cikarmak olmus. Devreye giren
onemli genleri belirlemis durumdalar;
simdilerdeyse eozinofillerle daha 6nce
iligkilendirilmemis olan yeni mekanizmalar1
aydmlatmaya calistyorlar. Amag, bu
hticrelerin astima katkilarini engelleyecek
yeni ila¢ ve tedavilerin gelistirilmesi.

University of Cincinnati Basin Duyurusu, 29 Kasim 2006

aciklayabilecek bircok etkenin varligindan
sozediyorlar. Buna gore egilimler, glines ya
da sigara gibi risk faktorlerine maruz kalma
stire ve sikhigindaki degisiklikleri, kanser
siniflama sistemlerinde gerceklesen
yenilikleri, yeni tarama ve tani1 tekniklerinin
kullanimi yansitiyor olabilir. Bazi kanser
tipleri icin altta yatan nedenler daha acik;
sigara birakanlarin sayisindaki artisla
birlikte, akciger kanseri vakalarinda goérilen
azalma gibi. Ancak, stirekli degismekte olan
karmasik bir cevrede, bazi lenf kanserleri ya
da testis kanseri gibi daha az ortaya ¢ikan
kanserler icin ayni seyi sdylemek su
siralarda pek mimkiin degil.

Blackwell Publishing Ltd. 16 Aralik, 2006
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Mars yoriingesinde gorevini tamamlayan bir
uydunun génderdigi son fotograflar,
milyarlarca yil 6nce denizlerini, géllerini
irmaklarini yitirerek bugtinkii donmus ve
“6li” bir diinya haline gelmis olan “Kizil
Gezegen” in yiizeyinde sivi suyun
glintimiizde de aktigini ortaya koydu.

Mars Global Surveyor adli uydunun duyarh
kameralarla aldig1 yiiksek ¢oztindrlikla
gortintilerde, bazi kraterlerin kenarlarinda
bulunan sel yariklarinin son yedi yil icinde
uzamis ve dallanmis, diplerindeki tortu
deltalarinin ise genislemis oldugu izleniyor.
Yariklarin bir engelle karsilastiklarinda
cevrelerinden dolanan dallar olusturmasi da
stvi suyun varligina kanit olarak
degerlendiriliyor. Gezegende sivi suyun
varliginin, Mars’ta yasayan ya da bir
zamanlar yasamis olan canli organizmalarin

Karadelik Jetleri

NASA ve italya’dan biliminsanlari,
gokadalarin merkezlerinde bulunan dev
kitleli karadeliklerin kutuplarindan fiskiran
parcacik fiskiyelerinin (jet) buytk élctide
elektron ve protonlardan olustugunu
belirlediler. Isik hizinin %99,9'u kadar
hizlarda seyreden bu jetler, karadeligin ytiz
binlerce 1s1kyili 6telerine kadar uzaniyorlar
ve iclerinde bulunduklari gékadanin disina
madde ve enerji tasiyorlar. Arastirmacilar,
izledikler jette 2 X 1059 yani 200 milyar
kere trilyon kere trilyon kere trilyon kere
trilyon parcacik bulundugunu hesaplamislar.
Bu, Jtpiter gezegeninde bulundugu
ddstintlen parcaciklarin tiimtine esit.
Anlami, karadeliklerin adeta “ince ¢ekilmis”
buytk bir gezegeni gokada disindaki uzaya
firlatan birer top islevi gérmeleri.

NASA Basin Biilteni, 6 Ekim 2006
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izlerini bulmaya yénelik calismalara hiz
kazandiracag: distntldyor.

Kiitlesi Diinyamizinkinin onda biri kadar
olan Mars’in kabugu cok daha ¢abuk
sogudugundan, dustk kiitlesi nedeniyle
atmosferini buiyiik 6l¢lide yitirdiginden ve
kabugu Dinya’ninki gibi kirik
olmadigindan, levha tektonigi dinamigiyle
kabugundaki ve ytizeyindeki karbonu
atmosferiyle degis tokus edip Glines’ten
aldigr 1s1y1 koruyamayan Mars’in,
milyarlarca yil 6nce yasam destekleyecek
bir gezegen olmaktan ¢iktigi
ddstndltiyordu. Ger¢i Mars’in kutuplarinda
donmus karbondioksitin (kuru buz) yani
sira su buzunun varligi uzun stredir
biliniyordu ve son yillarda uydularin radarla
yaptiklar1 sondalar, donmus topragin
altinda da suyun varligina isaret eden

bulgular saptamisti. Ancak simdiye kadarki
bulgular ytizeydeki su akisinin milyonlarca
yil 6nce mi, yoksa diin mi oldugu
konusuna bir agiklik getiremiyordu.
Yariklarin birkac yil arayla cekilen
fotograflarinda izlenen fiziki degisimlerse,
sv1 su akiginin glintimizde de stirdtgint
tartisilmaz bicimde ortaya koyuyor.

Peki bu su nereden geliyor?

Yariklarin kar birikintilerinin hareketiyle
ortaya ¢ikmig olabilecegini diistinen
arastirmacilar varsa da, projenin yoneticisi
Michael Malin bunlarin yeralt1
kaynaklarindan figkirmis su tarafindan
oyulmus oldugu konusunda bahse girmeye
hazir. Malin’e gore su, gezegenin
derinliklerinde 1smip yiizeye fiskiriyor. Oyle
olsa bile figkiran su, Mars’im ortalama
sicakligr sifirin altinda 50 derece olan
ytizeyinde nasil sivi olarak kalabiliyor?
Malin, “Hentiz tam olarak emin olmasak da
¢ozelti icinde donma noktasini diistiren
maddeler bulunmasi olasi” diyor. Ornegin,
tuzlu su, tath suya kiyasla daha dtstik
sicakliklarda donar ve Mars’taki suyun da
cok tuzlu oldugu dustndiliyor.

Tabii Mars’ta sivi suyun, yasamin ya da
kalintilarinin varligini kesin olarak
belirlemek, ancak gezegene insanli bir sefer
gerceklestirip 6rnekler toplamakla miimkin
olabilecek. Ama yine de NASA, Mars
yortingesindeki yerine yeni oturan Hlrise
adli uyduya, sel yariklarini bir hafta
araliklarla gézleme gorevini verdi bile.

Nature, 6 Aralik 2006




ABD’nin Colorado Universitesi gokbilimcile-
rince yirtilen bir calismanin bulgularina
gore Gilines Sistemimiz disinda kesfedilen
dev gezegen sistemlerinin ticte birinden faz-
lasi, Dtinyamiz benzeri kayac gezegenler ba-
rindiriyor olabilir. Arastirmacilara gére bu
dtinyalarin bircogu da yasam barmdirabile-
cek kilometrelerce derinlikte okyanuslarla
kapli olabilir.

Arastirmanin odaklandig1 gezegenler, yildiz-
larinin cok yakinlarindaki yoriingelerde do-
landiklari icin “sicak Jipiterler” diye adlan-
dirilan gaz devi gezegenler. Bunlarin yo6riin-
geleri, Glines Sistemimizin en i¢ gezegeni
olan Merkiir'iin Giines’e oldugundan ¢ok
daha yakin.

Bilgisayar benzetimleriyle yirttiilen caligma-
lar, bu gaz devlerinin, icinde bulunduklar:
glines sistemlerinin olusumu sirasinda yildiz-
larinin cevresindeki gaz ve toz disklerinin
dis bolgelerinden iceriye dogru goc ettikleri-
ni gosteriyor.

Yaygin kabul géren modellere gore, ortaya
cikmakta olan bir yildizi cevreleyen ve icin-
de gezegenlerin olustugu gaz ve toz diski-
nin yildiza yakin i¢ kisimlarinda agir metal-
ler ve kayaclar toplanirken, hafif gazlar ve
buz parcaciklari diskin dis kisimlarinda top-
lanip Jipiter, Sattirn gibi gaz devi gezegen-
leri meydana getirir.

Colorado Universitesi arastirmacilari, olus-
makta olan bir yildizin diski icinde Ay bi-
yikligtnde 1000 tane kayac ya da buzdan
gokcisminin 200 milyon yillik bir siire icin-
deki evrimini inceleyen bir bilgisayar benze-
timi (simtlasyon) gerceklestirmisler.

Sonug, diskin gaz ve buzca zengin, sicakli-
gin diistik ve gazin yogun oldugu dis bolge-
lerinde olusan gaz devlerinin, yildizin yakini-
na gocleri sirasinda disk icinde calkantilar
yaratarak en i¢ bolgelerdeki kayac “molozla-
r1” disariya, “yasam kusag1” denen bir bolge-

Diinya Benzeri Gezegenler
Sanilandan Cok Olabilir

ye savurduklarini gosteriyor. Bunlarmsa car-
pisip birleserek Diinya benzeri kayac geze-
genler olusturduklari gézlenmis. Bu bélgeye
yasam kusagi denmesinin nedeni, yildizdan
yeterli uzaklikta bulunmasi ve boylece tani-
digimiz yasam formlari icin gerekli suyun si-
vi1 halde bulunmasina izin verecek sicaklik
araliginda olmasi.

Bilgisayar benzetimleri, yildiza sokulan gaz
devleri kati maddeleri yasam kusagina akta-
rirken, bir yandan da dis diskteki yogun gaz
icindeki calkantilarin, buradaki ktictik buz-
dan gokcisimlerinin yortinge hizlarini yavas-
latarak bunlarin da sarmal hareketlerle iceri-
ye go¢lip yeni olusan kayag¢ gezegenlere su
sagladiklarini gostermis. Arastirmacilara go-
re bu “dtinyalar” sonunda kilometrelerce de-
rinlikteki okyanuslarca tiimiyle ortilebili-
yor.

Simdiye kadarki disk modellemelerinde, gaz
devi gezegenlerin yildizlarina sokulurken
cevredeki malzemeyi ya “elektrik stiptirgesi”
gibi Ustlerine topladiklar1 ya da sistem digi-
na savurduklar1 varsayiliyordu.
Arastirmacilarin vardiklari sonug, simdiye
kadar belirlenen gezegen sistemlerinin yak-
lagik ticte birinin Diinyamiz benzeri kayag
gezegenler igeriyor olabilecegi. Simdiye ka-
dar kesfedilen 200 kadar Giines dis1 gezege-
nin ytizde 40’1, “sicak Jipiterler” olusturu-
yor.

Simdiye kadar kesfedilen gezegenlerin he-
men hepsi, kiitlecekimlerinin yildizlarinin
hareketinde yaptiklar1 kii¢tik “yalpa” etkisi-
nin, ya da gezegenin yildizinin 6ntinden ge-
cerken 1s18inda yaptigi azalmanin gézlenme-
siyle belirlenmisti. Ontimiizdeki yillarda uza-
ya gonderilmesi planlanan ve takim halinde
calisacak uydularla, Glines benzeri yildizla-
rin gevrelerinde Diinyamiz gibi kayac geze-
genlerin de belirlenecegi umuluyor. ABD
Ulusal Havacilik ve Uzay Dairesi NASA, bu

amagla Kepler uydusuyla Kaya¢ Gezegen
Kasifi adli uydu takimini gelistirirken, Avru-
pa Uzay Ajanst ESA da COROT ve Darwin
uydularini ayni amag icin hazirliyor.
Colorado Universitesi arastirmacilarinca yii-
ritilen calismanin ortaya koydugu bir bul-
gu da, olusan yildizlara goc etmis “sicak Ju-
piterler’den daha da yakin yoriingelerde do-
lanan “sicak Diinya”larin da siklikla ortaya
¢ikmasi. Nitekim gékbilimciler, 2005 yilinda
Diinyamizin yaricapinin iki kati yaricapa sa-
hip olan ve yildizina yalnizca 3 milyon km
uzaklikta dolanan bir “sicak Dtinya”nin var-
ligin1 belirlemislerdi. Bizim Dinyamizin Gu-
nes’e olan uzakligiysa 150 milyon km.
Calisma sonunda ortaya ¢ikan bir bagka il-
ging bulguysa, gerek “sicak Diinyalarin”, ge-
rekse de yasam kusagi icinde yer alan Diin-
ya-benzeri gezegenlerin, bizim Diinyamizda
bulunandan 100 kat fazla suyla doguyor ol-
malar1. Modeller, bu tiir dtinyalarin demir
icerigininse bizim Diinyamizdakinden daha
disiik oldugunu gosteriyor. Demirin, geze-
gen atmosferlerinin evrimi ve oksijenlenmesi
icin 6nemli oldugu ddstindldyor.

Colorado arastirmacilarinin bilgisayar calis-
malari, ayrica “sicak Diinya”larin 100.000 yil
gibi cok kisa bir siirede ortaya ciktiklarini,
yasam kusaklarindaki “yasanabilir” dtinyala-
rin olusumununsa 200 milyon yila kadar va-
ran streler aldigini gésteriyor. Yerbilimciler,
Diinyamizin 30-50 milyon yil icinde olusu-
munu tamamladigini distintyorlar.
Arastirma ekibinden Sean Raymond, “Ora-
larda bir yerlerde tizerinde yasanabilir diin-
yalarin kesinlikle var olduguna inaniyorum”
diyor. “Ama, bu diinyalar tizerindeki yasam,
bizim tanidigimizdan cok farkli olabilir. Bas-
ka gezegen sistemlerinde bu tiir diinyalarin
olugmasiyla, bunlardan bize bakan yasam
formlarinin olusmasi arasinda pek cok evrim
basamag var”.
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lo Houston,
Ay Usstu Ariyor...

Adi, eski televizyon dizilerinden
hatirladigimiz Alfa olmasa da, dyle
gortntyor ki bu tir ¢agrilar yakinda olagan
hale gelecek. NASA yetkilileri, astronotlarin
2020 yilina kadar Ay topragina yeniden
ayak basmalariyla ilgili plani gectigimiz 4
Aralik’ta acikladilar. Plan, gecmisteki Apollo
seferlerine benzer kisa stireli ziyaretler
yerine, astronotlarin stirekli olarak
kalacaklart bir Gisstin 2024 yilina kadar tiim
islevleriyle faaliyete gecmesini 6ngértiyor.
Houston’daki Johnson Uzay Merkezi’'nde
dtizenlenen basin toplantisinda konusan
NASA Kesif Gorevleri Direktor Yardimcist
Douk Cooke, ilk gérevin 4 kisilik bir
astronot ekibi tarafindan
gerceklestirilecegini soyledi. 2024 yilina
kadar 30 gunliik strelerle tiste yasayacak

2020: insanlar Nasil Yeniden Ay’a Gidecekler?

A -
| Inis Modiilii
Yoriinge Terk Kademesi

Jg— Orion

Ares 5 Ares 1

(1) Agir yiikler tagimak icin tasarlanmis Ares 5 roketi, bir Ay’a inis araci ve
bir “yériinge terk kademesi”’nden olusan kargosuyla Yer’den atesleniyor.
(2) Birkag giin sonra Orion kapsiilii icindeki astronotlar bir Ares 1 roketi ile

havalaniyor.

(3) Orion, Diinya yoriingesinde inis araci ve yoriinge terk kademesi ile

kenetleniyor ve Ay’a yolculuk basliyor.

(4) Orion ve inis aracini Ay’a yonlendirme gorevini tamamlamis olan yoriinge

terk kademesi, bosluga birakiliyor.

(5) Ay’a ulastiklarinda astronotlar Orion’dan ayrilarak Ay yiizeyine inmek lizere

inis aracina geciyorlar.

(6) Ay yiizeyinde bir hafta siireyle kesif gorevleri yerine getiren astronotlar,

inig aracinin bir béliimiine gecerek havalaniyorlar.

olan astronotlarin gorev stireleri, ayni yilin
sonunda 6 aya yukseltilecek.

NASA, Diinya uzay camiasinin Ay’in kesfiyle
ilgili olarak 6 temel amac belirledigini
actkladi. Bunlar:

+ Tleride stirekli yerlesime yonelik olarak
insan yasam alanini Ay’a kadar genisletmek.
+ Diinya’nin, Giines Sistemi’nin ve evrenin
tarihiyle ilgili temel sorular1 yanitlayacak
bilimsel arastirmalar ytrtitmek.

« leride Mars ve 6tesine yapilacak
seferlerin verimliligini artirmak ve risklerini
azaltmak icin farkli teknolojileri, sistemleri,
uzay ucus ve yer kesif yontemlerini
denemek.

+ Uluslar1 ortak hedeflerin
gerceklestirilmesi yolunda zorlu, paylasilan
ve bariscil bir hedef etrafinda birlestirmek.

Ay Ussii

Miirettebati ve
kargoyu tasiyan
inis araci

Glig
depolama

Ji HABERLERI

« Diinya ekonomisinin alanini genisletmek
ve Ay’da ana gezegenimizdeki yasam
kosullarinin iyilestirilmesine hizmet edecek
etkinliklerde bulunmak.

« Kamunun genis katilimini saglayacak,
ogrencileri ytreklendirecek ve yarinin
smavlariyla bas edecek bir ytiksek-teknoloji
egitimli isgtictintin olusturulmasina katkida
bulunacak canli bir uzay kesif programi
uygulamak.

NASA, isstin yeri konusundaki son kararini,
bu yil firlatilacak olan Ay Kesif Yortinge
Arac’nin uygun yerleri yakindan
incelemesinden sonra alacak. Ancak,
caligmalarin Ay’in gliney kutbu
yakinlarindaki Shackleton Krateri’nin
duvarinin tizerinde yogunlastigi bildiriliyor.
Tabii bu planlarin gerceklesmesi, NASA’nin
ontimtizdeki 10 yil icinde yeni ve daha
gliclu bir firlatma aracini hizmete
sokabilmesine bagli. NASA’nin halen
kullanmakta oldugu roketlerin, bu btiytik
girisim icin yeterli olamayacagi
distindltyor.

Ay tsst icin Shackleton krater duvarinin
tepesindeki cember seklindeki duizltigin
dustintilmesine neden, buranin hemen
hemen kesintisiz olarak giines 15181 altinda
olmasi. Ay’in kutuplari diger bolgelere
kiyasla daha ¢ok giines 15181 aldiklarindan,

(7) Ay yoriingesinde Orion ile yeniden kenetlenen astronotlar Diinya’ya doniis
yolculuguna bagliyorlar.

(8) Doniis sirasinda Orion’daki yasam boliimii bosluga atiliyor. Bdylece Diinya
atmosferine girmek (izere yalnizca miirettebat kapsiilii kaliyor.

(9) Bir 1s1 kalkani kapsiilii koruyor ve parasiitler kapsiilii karaya, biiyiik
olasilikla California’ya indiriyor.
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buralarda sicakliklar da gérece ytiksek
oluyor. Ama tabii kutup bélgesinin
secilmesinin temel nedeni, Ay tsstintin
gereksinim duyacagi glicti glines 151811
elektrige cevirerek elde edecek olmasi.
Shackleton Krateri'nin segilis nedenlerinden
bir baskast da, Ay’ Diinya’dan
gortinmeyen “karanlik ytizii”ne kolayca
gecis imkani vermesi. Dlinya ve Ay
birbirlerine “kiitlecekim kilidi” ile bagh
olduklarindan zaman icinde Ay’in Diinya
cevresindeki yortinge periyodu ile kendi
cevresindeki bir turu es zamanli hale gelip
dengelenmis durumda. Bu ytizden de biz
Ay’in hep ayni tarafini gortiyoruz. Ay’in
karanlik yiizt, Diinya’dan uzaya sizan radyo

“glirtltisi’nden perdelenmis oldugu icin,
radyo gokbilimcileri icin “heyecan verici
firsatlar” saglayacak bir yer olarak
degerlendiriliyor.

Shackleton Krateri'ndeki s, yerbilimcilere
gliney kutbundan yalnizca birkag ytz
kilometre uzakliktaki Aitken Havzasi'ni
inceleme olanag1 da saglayacak. 4 milyar
yasindaki kayaclardan olusan bu bélgenin,
Gtines Sistemi’nin baslangic yillarinin
kosullart hakkinda ipuclari saglayabilecegi
ddstindluyor.

NASA, ay tssti ile ilgili planlar
biliminsanlari ile tartismak tizere Subat
ayinda Arizona’daki Tempe kasabasinda
genis katihml bir toplanti planlamig

bulunuyor. Ayrica NASA Direktor
Yardimcisi Shana Dale de Avrupa Birligi,
Kanada, Japonya ve baska bazi tlkelerin
htiktimet yetkilileriyle Ay tisst icin kaynak
ve teknoloji destegi saglamak icin
gortsmeler ytriitecek. NASA bu arada s
icin ticari sirketlerin ortaklik tekliflerine de
acik. NASA Kesif Gorevleri Direktért Scott
Horowitz, projenin tahmini maliyetinin
hentiz belli olmadigini, ancak bu maliyeti
karsilamak icin NASA’nin yillik biitgelerinin
o6nemli élctide artirilmasini beklemediklerini
actkladi. NASA yetkililerine gore bu
durumda proje “NASA’nin 6deme glicline
paralel olarak ilerleyebilecek”.

Science NOW, 5 Aralik 2006
BBC NEWS, 14 Aralik 2006
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2006 NIN EN ONEMLI
10 BILIMSEL GELISMESI

Gectigimiz yilin sonunda bilim dergileri her yil yaptiklari gibi yilin kendilerince en dnemli olan bulus ve teknolojik
ilerlemelerini kisa 0zetler halinde okurlarina sundular. Biz de geleneklerimiz uyarinca (inlii Science dergisinin secimlerini
sizlere aktariyoruz: Bu arada okurlarimiza bir kere daha hatirlatalim: Science editorleri, bu listeden yalnizca birine “Yilin
Bulusu” onurunu veriyorlar ve digerleri arasinda bir 6nem siralamasi yapmaktan kaginiyorlar. i§te Science editorlerince

2006 yili icinde kaydedilen en 6nemli 10 bilimsel gelisme.

YILIN BULUSU:
POINCARE
TAHMINI’NIN ISPATI

Matematikgilere sorarsaniz, bu ispat
yalnizca yilin degil, en azindan son on yilin
en buytik bulusu sifatina layik. Yine de
2006 yili, genc Rus Matematik¢i Grigori
Perelman’in ilk kez 4 yil 6nce li¢ makaleyle
sundugu ispatin uzun tartismalar sonunda
kabul edilmesiyle matematikcileri 100
yildan fazla ugrastiran bir “cetin ceviz”in
kirildigr yil olarak tarihe gececek.

Poincare Tahmini, matematigin soyut
bicimlerle ugrasan dali olan topolojiyle
ilgili. Matematikgiler, Perelman’in basardig
ispatin, tipki Mendelyev’in Periyodik

% a'_.‘d;/&
AN
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Henri Poincaré

Tablosu’nun kimya icin yaptig1 gibi,
matematikte (¢ boyutlu uzaylarin
incelenmesine yeni bir diizen ve aciklik
getirecegi gortisiindeler. Perelman’in
¢6zuim, topolojide karsilasilan asilmaz
sorunlardan biri olan “tekillikler”
cikmazinin asilmasini sagladigr gibi, alanin
uzmanlarina gore akligkan dinamigindeki
Navier-Stokes denklemi ile Einstein’in
genel gorelilik denklemlerinin daha iyi
anlasilmasini da saglayacak.

Poincare Tahmini ve ¢6ziimi yalnizca
yiiksek matematik 6grenimi gérmts
kisilerce anlasilabilecek karmasik kavram
ve terimleri icerdiginden, Science’in bu
ispatla ilgili aciklamalarini Subat sayimizda
matematik yazarlarimizin kaleminden
sizlere aktaracagiz.

2. FOSIL DNA'NIN
SOYLEDIKLERI

Modern insandan farkli bir tiir olan Neander-
tal insaninin fosillerinin kesfinin 150. yildénii-
mu olan 2006’da Avrupa ve ABD’deki aragtir-
macilar Neandertal DNA’sinin 1 milyon baz
dizilimini gerceklestirerek yaklasik 30.000 yil
once soyu tiikenen bu insan tdriiniin incelen-
mesinde yeni bir cigir actilar. Gerek Neander-
tal insaninin, gerekse de modern insanin top-
lam genomundaysa 3 milyar baz cifti bulunu-
yor. Kasim ayinda, 38.000 yil 6nce yasamis bir
Neandertal erkeginin uyluk kemiginden elde
edilen cekirdek DNA’sin1 inceleyen iki grup-
tan  biri 65.000, 6tekiyse 1 milyon Neander-
tal baz diziliminin sifresini ¢ozdtler. Béylece
de, artik arastirmacilarin modern ve eski in-
sanlar arasindaki dizilim farklarmni belirleye-
rek evrimimizdeki ana duraklari ortaya koya-
bileceklerini gosterdiler. incelemeler, Neander-
tal insanmin bizim kendi atalarimizdan en az
450.000 yil 6nce ayrildiklarini gésteriyor. Mo-
dern insan ve Neandertal insani1 arasindaki
gen dizilimi farkinin ancak %0,5 oldugunu or-
taya koyuyor. Gruplardan birinin elde ettigi
verilerse, Neandertal ve modern insanlarin bir-
birlerinden dél almis olabileceklerine de isaret
ediyor.

Yeni gelistirilen genom dizilim teknikleri saye-
sinde kaydedilen bu ilerlemenin, Neandertal
genomunun (toplam gen havuzunun) tam
ama oldukga kaba bir kopyasimin olusturulma-
sina olanak saglayacagi diistindliyor.



3. ERIYEN BUZLAR

Havadan yapilan altimetre 6lctimleri
(ytikseklik olctimleri) ve uydulardan elde
edilen radar verileri, Dtinyanin iki buz
deposunda, Gronland ve Antarktika’daki
buzlarin son 5-10 yil iginde giderek
hizlanarak erimeye basladiklarini ortaya
koydu. Buzlarin hava ve okyanus sularinda
meydana gelen mitevazi sicaklik
artislarindan neden bdéylesine etkilendikleri
hentiz belli degil. Acik olansa, ivmelenen
erimenin bu tempoda stirmesi halinde cesitli

5. KAMUFLAJDA
SON NOKTA

Bilim, gectigimiz yil bilimkurgunun bir

baska klasigini de gerceklestirmeye yaklasti.

Fizikciler gértinmezlik pelerininin ilk kaba
Ornegini ortaya koymayi basardilar. Hentiz
miikemmellikten uzak olan halka bigimli
“pelerin”, ancak belli bir dalgaboyundaki
mikrodalgalar halkanin
diizlemine paralel yol
aldiklarinda gortinmez hale
geliyor. Mayis aymda iki ayri
arastirmaci grubu, bir nesnenin
cevresinden elektromanyetik
dalgalar gecirerek onu
gortinmez kilmanin mimkiin
olacagini 6ne stirdi. Deney icin
gerekense, “metamalzeme”
denen, ¢ok degisik 6zellikler
tastyan bir malzeme grubuna
giren, mikroskopik cubuklar ve
“C” bigimli halkalardan yapili
bir kabuk. Elektromanyetik
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kitalardaki yogun niifuslu alcak kiy:
bolgelerinin yiikselen deniz sularinin
istilasina ugrayacagi. Bulgular Grénland’in
yilda 100 milyar ton buz yitirdigini,
Antarktika’daki yillik kaybinsa 30-40 milyar
ton oldugunu gosteriyor; ayrica buiyiik
buzullarin yalnizca erimekle kalmayip,
denizlere olan yolculuklari sirasinda giderek
hizlandiklarin1 da ortaya koyuyor.
Arastirmalar simdilik deniz sularinin 100 yil
icinde 0,1 cm ytkseldigini gosteriyor. Ama
iklimbilimciler deniz seviyesindeki ytikselisin
yakinda 100 yilda 1 metreye
cikabileceginden korkuyorlar.

4. BALIK MI DESEM?!!

Paleontologlar, baliklarla karadaki
omurgalilar arasinda bir gecis formunu
olusturan bir balik fosili tizerinde
yurtttikleri ¢alismanin bulgularini
actklayarak evrim kuramindaki eksik bir
halkay: yerine koydular. Tetrapod denen
ttim dort tyeli (tiye=kol-bacak) omurgalilarin
370-360 milyon yil 6nce topak ytizgecli
baliklardan evrildigi biliniyor. Bu baliklarin
¢ogunun iskeletlerinin, 6rnegin
ylizgeclerindeki genislemis kemikler,
degisime ugradig1 gortliyordu. Bu kemikler
daha sonra viicut agirhigini kaldiracak olan
ayaklarin 6nctileriydi. Bu ttirlerden
Kanada’nin kutup dairesi icindeki
bolgelerinde kesfedilen ve Tiktaalik roseae

dalgalar cubuk ve halkalardaki elektronlari
calkaliyor ve bu calkanti dalgalarin
yayilimini etkiliyor. Arastirmacilarin
gereken malzemenin yapimini deneycilere
birakmalarina karsin, arastirmaci ekiplerden
biri, Duke Universitesi'nden (ABD)
fizikciler, her seyi saklayan ktire bicimli bir
pelerin yerine, bir halka yaptilar. Bu
dtizenek bile mikrodalgalarin bir béltimiind
bir bakir hedefin cevresinden dolastirarak

liye
N ' Bileki
- ‘”\1{ % yiizge¢
- 360 milyon } \,s 3 Ny
yil 6nce %
" ’ Yiizge¢
Tiktaalik -
Boyun ‘%
Bilekler Q
Yass! kafa —
Genislemis kaburgalar
Kara canlilarma
benzerlik ;
Topak yiizeyli .
baliklara benzerlik
Yiizgecler 380 Tilyon
yil 6nce

Pullar
likel cene yapisi

(Rose’un kesfettigi buiytik tatlisu baligi) adi
verileniyse kara omurgalilarina en cok
benzeyen balik. 3 metre boyunda, kafasinda
gozleri bulunan ve s1g akarsularda yasayan
Tiktaalik’i 6teki baliklardan ayiran, 6n
yiizgeclerinde dirsek ve bilek gorevi goren
ve esnek hareket saglayan eklemler.
Tiktaalik’in bir bagka 6nemli 6zelligiyse
omurgalilarda gortilen en eski boyuna sahip
olmasi ve boylece kafasini oynatabilmesi. Bu
esneklik icin Tiktaalik’in 6dedigi bedel,
modern baliklarin solungaclari tizerinde
bulunan ve hava pompalamada
yararlandiklar1 operkulum adli bir kemigin
kaybi. Bir baska 6zellikse Tiktaalik’in gticld,
birbiri tizerine gecmis kaburgalari. Bu
ozellikleri sayesinde Tiktaalik’in gticlii
ylizgecleriyle dere tabanina basip basini
sudan cikararak nefes aldigi distintliyor.

hedefin gortinmesini 6nleyip sistemin
calistigini kanitladi. Tabii goriinmezlik, biz
6ltmliler icin hentiz ¢ok uzaklarda. Clinku
arastirmacilar, gértinir (optik) 1sik gibi kisa
dalgaboylarinda is gorecek metamalzemeler
gelistirebilmis degiller.

Ama bulusun asil heyecan verici olani,
pelerini yapmakta kullanilan kuramsal
aletler. Bu “donitistiirme optikleri”ni
kullanarak arastirmacilar Einstein’in kdtleli
cisimlerle 6ngérdigu gibi uzay-
zamani biikerek elektromanyetik
151810 yolunu biikebileceklerini
dustintiyorlar. Bir matematiksel
dondstiirtim, arastirmacilara uzay-
zamani optik 6zellikleri noktadan
noktaya degisen bir malzemeyle
doldurarak, biikiilmenin nasil
“taklit edilebilecegini” gosteriyor.
Teknik, geliskin antenler,
elektromanyetik kalkanlar ve
sayisiz baska uygulamalarda
kullanilabilir.
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ey
6. MAKULAR GOZ
HASTALARI ICIN
UMUT

Gegtigimiz yil, pek cok kimseyi gorme
duyusundan yoksun birakan “yasliliga bagl
makula bozulmasi - AMD) hastalari icin iyi
haberler getirdi. The New England Journal
of Medicine dergisi, ranibizumab adli ilacin,
hastaligin hastalarin ticte birinde gortilen
“islak formunda” goris bozuklugunu
duizelttigini, 6teki formlarda da ilerlemeyi
durdurdugunu duyurdu. AMD’nin 1slak

7. BIYOCESITLILIK
YOLUNDA

Gegtigimiz yil
tarlerin
cesitlenmesine
yol acan
genetik
mutasyonlarin
belirlenmesi ve cesitlenme
mekanizmalarinin
anlasilmasina olanak saglayan genetik

8. ISIK
ENGELININ
OTESINE
BAKIS

Siradan bir mikroskop,
incelenen 6rnegi
aydinlatmada kullanilan

151810 dalga boyunun
yarisindan daha kiictik olan
cisimleri gésteremez.

Gortintir (optik) 1sikta bu sinir
200 nanometre

(1 nanometre = metrenin
milyarda biri). Nisan ay1 icinde
bir Alman arastirma grubu,
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formunda gorts kaybi,
g6zUn retina tabakasinin
makula denen merkez bolge-
sinde anormal kan damarla-
rinin gelisip bunlarin sizma
yapmasi sonucu olusuyor.
Genentech Inc. adli gen mi-
hendisligi firmasinca treti-
len ilag, damar olusumunu
hizlandiran VEGF adli bir
proteini hedef aldigi icin
oteki tedavi ajanlarindan
daha etkili. Ranibizumab,
ABD Gida ve ilac
Dairesi’'nce AMD tedavisi icin onaylanmigsa
da, arastirmacilar bazi kanserlerin tedavisi
icin gelistirilen bevicizumab adli bir ilacin
AMD tedavisi icin de kullanimi tizerinde
calistyorlar. Eger aranan o6zellikler elde
edilirse bu ilag, yalnizca 1 aylik dozunun
maliyeti 1950 dolar olan ranibizumab icin
ucuz bir alternatif olabilir. Bu arada
arastirmacilar bir baska cephe tizerinde de
hastalikla mticadele yollarini arayarak,
insanlar1 goz hastaligina yakalanmaya
egilimli kilan ya da damar olusumunu
tetikleyen bazi genleri tanimlamig
bulunuyorlar.

cahismalar yurttildd. DNA sarmali
~ Uzerinde gen bolgelerini olusturan
baz ciftlerinde tek bir degisim bile,

kazanmasinin
otesinde,
artik
birbirleriyle
ciftleserek
tireyemeyen farkli
tiirler meydana
getirebiliyor.

Tetiklenmis Emisyon
Azaltimi (STED) adli bir
mikroskopi teknigi
kullanarak, sinir
hticrelerinin sinaps
sirasinda kullandiklari,
icleri kimyasal mesaj
ileticilerle dolu kiictik
yuvaciklarin nasil ortadan
kalkip yeniden
olustuklarini gozledi.

Bir baska grupsa Isikla
Etkinlesen Sabitleme
Mikroskopisi adli daha
basit bir teknikle,

hticre icindeki proteinleri
gorlinttilemeyi

basardi.

HABERLERI

tirtn farkl renk vb

9. GUCLU

BELLEKLER ICIN

Sinirbilimciler, beynin yeni deneyimleri nasil
hatirladig1 gizeminin ¢éziimtinde yeni bir
asama kaydederek, sinir hticreleri (n6éronlar)
arasindaki baglar giiclendiren Uzun Stireli
Etkinlestirme (LTP) adli dogal stirecin,
bellek mekanizmasinda oynadigi 6nemli rold
kesfettiler. Deneylerde LTP’nin
gliclendirilmesi ya da bloke edilmesiyle,
edinilen deneyimlerin kolayca hatirlandigi
ya da unutuldugu gozlendi.

10. RNA

AILESINE YENI UYE

Hiicre mekanizmalarinda yasamsal islevler
goren cekirdek asitleri olan RNA’lar, son
yillarda genetikcilerin gozdeleri.
Gectigimiz yillarda bilinenlerin disinda
mikroRNA’larin kesfi, kalitim
mekanizmasinin ve hticre isleyisinin
anlagilmasinda devrim yaratmisti. 2006
icinde de biyologlar, insanin ve bircok
hayvanin testislerinde bulunan ve sperm
olusumunda rol oynadig dustintilen
Piwi-etkilesimli RNA (piRNA) adli

yeni bir protein kesfettiler. piRNA’'nin da
oteki mikroRNA’lar gibi gen ifadesi

ya da susturulmasinda rol oynadigi



ev Kertenkelelerden
Biiytik Strpriz!

Biri “eli erkek eline degmemis”, digeri de
yaptigi son cilveden bu yana iki yil ge¢mis
iki Komodo ejderi (bir dev kertenkele ttirti)
disisi, erkeksiz tGreme becerileriyle bilimcileri
hayrete distirdikleri kadar, yeni endiselerin
ortaya c¢tkmasina da neden oldular. Bu med-
yatik disilerden birinin adi Flora, digerininki
de Sungai. ikisi de Londra'nin farkli iki hay-
vanat bahcesinde yasiyor. Sungai’'nin su an-
da dort saglikli yavrusu var bile, durumlari
da oldukca iyi. Flora’nin sekiz yavrusuysa,
tahminen 6ntimtzdeki giinlerde yumurtala-
rindan ¢ikmis olacak.

“Partenogenez”, disinin, yumurtasinin erkek
tarafindan déllenmesine gerek olmaksizin
yavru sahibi olabilmesiyle tanimlanan bir
lireme bicimi. Omurgalilarda ender gortlu-
yor; ancak bazi yilanlar, baliklar, kertenkele
tirlerinin bu sekilde tireyebildigi biliniyor.
(Kayitlarda bir hindi de var!) Flora ve Sun-
gai ise Komodo ejderlerinin bu konuda su
ana kadar bilinen ilk 6rnekleri. “Ama son ol-
mayabilir” diyor arastirmacilar. Bu durum,
kimilerine gére soyu zaten tehlike altinda
olan bu hayvanin, hayvanat bahcesinde tut-
sak yasamasinin sonucu. Sekiz ay gibi kisa
bir zaman araliginda farkli iki hayvanat bah-
cesinde yasayan iki 6rnegin ayni tireme bigi-
mini gostermesi, aslinda hic¢ de hayra alamet
degil. iste nedeni:

Flora’nin yumurta icinde 6len ti¢ yavrusun-
dan 6rnekler alan Liverpool Universitesi

insan Genomu
Sanildigindan Daha
Degisken

Insan genomunun

ortaya cikarilmasinin e
ardindan gecen yaklasik -y
alt1 yil sonra, arastirmacilarin

bu DNA yiginlarinin tam

olarak neyi ifade ettigini

bulmus olmalar1 beklenir.

Ancak yeni bir arastirma,
ozellikle de bir insanin
genomunun bir digerine ne
kadar benzedigi konusunda
kafalari iyice karistiracak gibi.

Su ana kadarki yaygin gorts, benzerlik
oraninin % 99,9 oldugu yontinde. Buna

BiLIiM VE TEKNOLOIJI

arastirmacilari, yaptiklar: genetik testler so-
nucunda yavrularin annelerinin birer klonu
olmadiklarini, ancak DNA’larinin, anne
DNA’sindaki varyasyonlarin yarisini icerdigi-
ni gortiyorlar. Bu, anne kromozomlarindan
bir grubunun kopyalanarak yavruya gectigi,
ve herhangi bir erkek bireyin bu ise karis-
madiginin gostergesi. Asil sorun, yavrular-
dan hepsinin (kromozom 6zelliklerinden do-
lay1) bu durumda erkek olmasi kacinilmazli-
g1. Bu sekilde tremek, farkli hayvanlardan
gelen genetik bilginin karisimini (ki, eseyli
tiremede gerceklesen bu) olanaksiz kilarak,
genetik cesitliligi simirliyor; bu da hele soyu
tehlike altinda olan bir hayvan i¢in oldukca
riskli. Peki, eseyli tiremek varken bunu ne-
den secsinler? Yanit basit: Yokluktan, diyor
arastirmacilar! Arastirmacilarin, en azindan

HABERLERI

bu bagimsizlig1 yegleyen ejder glizelleri icin
bir ¢6ztim Onerileri var. Buna gore cogu
hayvanat bahcesi, bu kertenkelelerin yalniz-
ca disilerini barindirip, erkekleri ¢ok seyrek
olarak, yalnizca ciftlesmeleri amaciyla getiri-
yorlar. Belli ki bu, disilerin beyaz atl prens-
lerini bir gtin bulacaklar1 konusundaki timit-
lerini canli tutmak igin yeterli degil. Bu ne-
denle partenogenetik tiremenin tetiklenmesi-
ni 6nlemek tizere, erkek ve disileri birarada
tutmak, daha iyi bir ¢6ziim gibi gértintiyor.
(Bu arada Sungai’nin yavrularinin da rol al-
dig1 konuyla ilgili kisa bir video seyretmek
isterseniz, http://news.bbc.co.uk/2/hi/sci-
ence/nature/6196225.stm adresini ziyaret
edebilirsiniz.)

Nature, 21 Aralik 2006

gore bu % 0,1'lik fark, dis gortintisten
kisilik ozelliklerine kadar sizi siz yapan
herseyi barindirmaya yeterli. Ancak Nature
dergisinin 23 Kasim 2006 tarihli sayisinda
sonugclart yayimlanan bir ¢alisma, insan
genomunda kisiden kisiye degisebilen ve
sasirtict derecede buiytik parcalarin varligini
ortaya koymus durumda. “Kopya sayisi
degiskenleri” (copy-number variants -CNV)
adi verilen bu farkliliklar, DNA’nin belirli
bir uzunlugu boyunca kimilerinde bir,
kimilerinde iki, tic ya da daha fazla
kopya halinde bulunabilirken
kimilerinde de hi¢
LN olmayabiliyor. Genom
dizilimi ortaya ciktiktan
sonra, bu degisken
‘5. bolgeler kisa bir
" | '( stireligine
§ glindeme geldiyse

f’/,!

de, dikkatlerin daha cok tek bir ‘basvuru’
dizilimi bulma tizerine yogunlasmis olmast,
CNV’lerin de -arastirmacilarin deyimiyle-
hali altina stiptirtilmelerine ve burada da
uzun siire kalmalarina neden olmustu.
Belirli genom bélgelerinin Avrupa, Afrika
ve Asya kokenli 270 kiside karsilastirildig
yeni ¢alismaysa bu CNV’lerin genomun
ttimi boyunca nasil dagildigini anlama
yolunda atilan en ayrmtili adim
konumunda. Sonugclara gore, ortaya ¢ikan
sozkonusu boélgelerin sayisi, yaklasik 1500
(genomun % 12’si kadar). Yapilan
hesaplamalarsa daha once % 99,9 olarak
belirlenmis benzerlik oranini % 99,5’e
cekiyor. Ancak arastirmacilar bunun yine
de “kaba” bir hesap oldugunu, incesininse
cok daha karmasik bir stire¢ gerektirdigini
vurgulamaktalar.

Nature, 23 Kasim 2006
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isterseniz bir deneyin... Acik bir alanda, bur-
nunuzu yere yapistirip emekleyerek, kokla-
ma duyunuz yardimiyla iz strebilir misiniz?
Tipkt bir tazinin yaptigi gibi? California Uni-
versitesi’nden (Berkeley) bir arastirma ekibi,
bunu yapabilecek olmanizin 6tesinde, za-
manla da ustalasacaginizi séyliyor!

Acik bir alandaki ¢imlerin tizerine 10 metre-
lik bir ‘yol” boyunca ¢ikolata kokusu birakan
arastirmacilar, 32 denekten yalnizca burun-
larini kullanarak yolu izlemelerini istemisler.
Basarili olanlarin orani hi¢ de az degil: 2/3;
yani 21 kisi! iclerindeki 4 kisinin gordigii
iki haftalik ileri egitim (!) programi kapsa-
mindaysa toplam {i¢ glin, ve bunlardan her

Kromozom Dansinin
Perde Arkasi

Hticre bolinmesi sirasinda kromozomlarin
‘danslart’ ilk ortaya cikarildigi 19. ytizyil son-
larindan beri biyologlarin ilgisini cekmekte.
Boltiinme sirasinda genetik bilginin hticrelere
dogru bicimde dagilmasinda anahtar rol oyna-
yan “kromozom-mekik” baglantisinin moleki-
ler 6zellikleriyse uzun stire gizemini korudu.
Her bir hticre dongtisi sirasinda yasamin
‘damgast” konumundaki genomdan yeni bir
kopya elde edilmesi ve bu genetik malzeme-
nin de boltinmeyle ortaya cikan yavru hticre-
lere esit bicimde dagilmasi s6zkonusu. Strec-
teki hatalarsa genetik kaynakli bozukluklarla
oldugu kadar kanserle de sonuclanabiliyor.
Bir canlinin genomunun, tiirtine baglh olarak
degisen sayidaki kromozomlara dogru bigim-
de dagilmasiysa, “mikrottibtl” adi verilen 6zel
protein polimerlerine bagli. Genom kopyalan-
diktan sonra bu mikrotiibil polimerleri, her
iki ucu da tam olarak birer ‘denom takimi'na
baglanan mekik bicimli bir yap1 olusturuyor-
lar. Kromozomlarin bu mekik mikrottibtil po-
limerlerine baglanmalar1 engellendiginde,
hticre ¢cogalmasinin durdurulabilecegi bilini-
yor (bu, bircok kanser tiiriiniin tedavisinde
yararlanilan bir mekanizma). Bilinmeyen, bag-
lantiin kendisinin nasil kuruldugu.

BiLiM«TEKNIK [JE Eldim 2006

birinde de toplam tg¢ ‘ders’ yapilmis. Egitim
sonunda deneklerin bu koku yolunu daha
dogru ve oncekine gore iki kat hizla izleye-
bildikleri saptanmis. (http://media.newscien-
tist.com/data/ima-
ges/ns/av/dn10810V1.mov adresinden izle-
yebilirsiniz.) Arastirmacilardan Jess Porter
“Bunu yapabildiklerini bir kez anladiktan
sonra, kisa sire i¢inde burunlarini tipki ké-
pekler gibi zig-zagl ve ileri-geri hareket et-
tirme teknigini de gelistirdiler” diye anlati-
yor. “Bu, anladigimiz kadariyla kokuyu izle-
yebilmenin en etkili ve verimli yéntemi.”
Bulgular, yalnizca bu gizli yetenegimizi sina-
manin Gtesinde, memelilerin kokuyu nasil is-

ABD’deki California Universitesi (San Diego)
Tip Okulu ve Ludwig Kanser Arastirma Ensti-
tasl arastirmacilari, béltinme sirasinda geno-
mun iki kopyasinin birbirinden ayrilmasinda
devreye giren kromozom-mekik baglantisinin
yapisindaki bir protein grubunu ortaya cika-
rarak bu konuda 6nemli bir adim atmis oldu-
lar. Bu protein grubunun en basit tek hticreli
canllarda bile bulanmasiysa, bu gorevinin ol-
dukca eski ve korunmus oldugunu gosteri-
yor. Bu, kanser hticrelerini hedefleyen yeni
ilaglarin gelistirilmesi anlamina da geliyor. Su
anda kemoterapide kullanilan ilaclarin hemen

ledikleri konusunda da yeni bir bakis acisi
getiriyor. Bu konuda en ¢ok sorulardan biri,
memelilerin kokunun nereden geldigini anla-
mak tizere, her iki burun deliginden gelen
uyarilari karsilastirip karsilastirmadiklari.
Tipki sag ve sol kulaklarindan, sag ve sol
gozlerinden gelen bilgilerle yaptiklar: gibi.
Memelilerde burun deliklerinin bu is icin
fazla yakin oldugu savunuluyordu. Porter ve
ekibinin uyguladigr goriintiileme teknigiyse
bu gortist yanlis ¢cikarmis gibi. Buna gore
iki delik, gercekten de birbirleriyle cakisma-
yan bolgelerden hava aliyor. Destekleyici bir
bulgu da tek burun deligi kapatilmis ya da
6zel bir cihaz takmis olanlarin basarilarinin
dusmesi. Cihazin 6zelligi, iki farkli delikten
gelen havayi, tek bir ‘sanal’ delikten geliyor-
muscasina birlestirmesi. Arastirmacilar so-
nuglari 1s18inda, koku yerinin belirlenmesin-
de bocekten insana ortak bir mekanizmanin
isliyor olabilecegi gortstindeler. Tabii bizim
kopeklerle yarisir hale gelmemiz konusunda-
ki en biiytk engel, burnumuz yere bunca ya-
kindan hizl hareket edemeyisimiz. Ancak
arastirmacilarin bir sonraki hedefleri, bu ye-
timizin sinirlarini ayakta durur konumday-
ken incelemek.

NewScientist.com News Service, 17 Aralik 2006

hepsi biittin viicut hticrelerindeki mikrottibtil-
leri etkilemekte. Bulgular dogrultusunda ge-
listirilecek yeni ilaglarinsa yalnizca béliinmek-
te olan kanser hiicrelerini hedef alabilmesi
olasilig1 ytiksek.

Ekibin bir bagka calismasiysa, hiicrenin kro-
mozom-mekik baglantilarindaki hatalar1 ayir-
dederek boltinme stirecini durdurmasina ola-
nak taniyan ikinci bir protein kompleksini or-
taya ¢ikarmig bulunuyor. Bundan sonraki
adim, bu mekanizmanin tam olarak nasil isle-
digini bulmak olacak.

University of California - San Diego Basin Duyurusu, 17 Aralik 2006



BiLIiM VE TEKNOLOIJI

HABERLERI

Notron
Yildizlarinin
Astrofizigi

Sabanct Universitesi Miihendislik ve Doga
Bilimleri Fakiiltesi, Astrofizik ve Uzay
Forumu btinyesinde ¢alismalarini stirdiiren
Prof. M. Ali Alpar, Dr. Ersin G6gts, Dr.
Emrah Kalemci ve Dr. Unal Ertan
tarafindan, koordinatorliigunt bir Tiirk
tniversitesinin yurtitecegi ilk buytk 6lcekli
Transfer of Knowledge (ToK - Bilgi
Aktarimi) projesi gelistirildi. Avrupa Birligi
6. Cerceve Programi kapsaminda yer alan
Astophysics of Neutron Stars (ASTRONS -
Notron Yildizlarinin Astrofizigi), Marie
Curie- Bilgi Aktarimi projesi, Tturkiye’de bir
Tirk tniversitesi tarafindan ytrttilen ilk
milyon Avro 6lcegindeki biitceye sahip
‘bilgi aktarimi’ projesi olma 6zelligini
tasiyor. Projenin bilimsel etkinliklerinin
onderligi, Sabanci Universitesi’nden Prof.
M. Ali Alpar ve Orta Dogu Teknik
Universitesi’nden Prof. Umit Kiziloglu
tarafindan yirittliyor.

Projeden, mevcut X 1sin1 verileri
kullanilarak detayl tayf ve zamanlama
analiziyle nétron yildizlarinin yapisinin
daha iyi anlasilmasi, sonuclar 1siginda
kuramsal modellerin gelistirilmesi ve
sinanmasi ve Tirkiye’de astrofizik
uygulamali X-1sin1 detektora gelistirilmesi
ve bu alanda insan yetistirilmesi
amagclaniyor. Cok yonli olarak dtstintlen
ve calismalarinin agirlikli olarak Ttrkiye’de
gerceklesecegi projede Avrupa tilkelerinden
Tiirkiye’ye oldugu kadar Tirkiye’den de
Avrupa’ya yeni bilgi, bilimsel sonuclar
aktarilacak.

Proje kapsaminda koordinat6r kurum
Sabanci Universitesi olmak tizere,
Avrupa’nin astrofizik alaninda taninmis;
Amsterdam Universitesi (Hollanda),
Leicester Universitesi (Ingiltere), Max-

. Sabanc1 .

Universitest

Planck Institut fiir Extraterrestrische
Physik (MPE) (Almanya), Max-Planck
Institut fiir Astrophysik (MPA) (Almanya),
Centre d’Etude Spatiale des Rayonnements
(CESR) (Fransa), Danimarka Ulusal Uzay
Merkezi (DNSC) (Danimarka), Girit
Universitesi (Yunanistan) ve Warwick
Universitesi (Ingiltere) ile isbirligi
yapilacak. Bu isbirligi kapsaminda, proje

Prof. Dr. Ali Alpar

btitcesi kullanilarak, bu enstittilere dort yil
boyunca, 10 doktora égrencisinin kisa ve
uzun dénemli, 8 doktorali arastirmacinin
uzun dénemli ziyaretleri saglanacak.

Bu ishirligiyle Avrupa’dan 2 doktora
sonrasl arastirmacinin ikiser yil, 8 uzman
arastirmacinin 3’er aylik dénemlerle
Tirkiye’ye gelmesinin yani sira, her yil
ozellikle geng Tirk astrofizikcilerine
yonelik yiiksek enerji astrofizigi calistaylari
da dtizenlenecek. Proje yiiksek enerji
astrofizigi alaninda aktif, ytiksek lisans ve
doktora 6grencileri dahil tiim Turk
astrofizikcilerine acik olacak, ziyaretgiler ve
calistaylar Sabanci Universitesi
calisanlariyla smirli tutulmayacak.

iTU Robot
Olimpiyatlar1’’07

Istanbul Teknik Universitesi Kontrol ve
Otomasyon Kultibii (OTOKON) tarafindan
24-25-26 Nisan tarihlerinde ITU Ayazaga
Yerleskesi'nde diizenlenecek olan iTU Robot
Olimpiyatlar1 *07 Tirkiye’de robotikle
ilgilenen herkesi Istanbul’da bir araya
getirmeyi hedefliyor. Bu yil ilki diizenlenecek
olan ve katilimcilara 6 kategoride yarisma

oM iSTANBUL TEKNIK UNIVERSITESI
~i% ROBOT OLIMPIYATLARI

ol
/

NISANMT WWW.ituro.org

imkani sunan etkinlik ayrica sergiler
araciligiyla da katiimcilarm trtnlerini
sunmalarma olanak saglayacak. Tiirkiye’de
robotige ilgi cekilmesi, katilimcilara bu
alanda farkli agilimlar kazandirilmast,
Tirkiye’'nin bilim ve teknolojinin neresinde
oldugunun sorgulanmasi amaclariyla
dtizenlenecek etkinlikte yarisma ve sergilerin
yani sira seminer, soylesi, panel ve
calistaylarla da katilimcilar kendilerini
gelistirebilme firsatini yakalayacaklar.
flgilenenler icin: www.ituro.org
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TUBITAK'm 2006 yili Yili TWAS
Tesvik Odiilti ve Bilim, Hizmet ve Tes-
vik Odiilleri, 21 Aralik’ta, Meclis Baska-
n1 Biilent Arin¢’n da katildigi, TUBI-
TAK Feza Gilrsey Konferans Salo-
nu’'nda diizenlenen bir toérenle verildi.
Térende bir konusma yapan TUBITAK
Baskan Vekili Prof. Dr. Niiket Yetis, bi-
lim ve teknolojiyi uluslarin olmazsa ol-
maz unsurlarindan biri olarak nitelen-
dirdi. Huktmetin ve Meclis'in bilimsel
calismalara verdigi onemi vurgulayan
Yetis, bu alana aktarilan kaynagin bu-
nun gostergesi oldugunu kaydetti. Ye-
tis, bilimsel calismalara yapilan kaynak
aktarimmin tek basina bir anlam ifade
etmedigini de vurgulayarak, bu kayna-
gin etkin kullaniminin 6nemli oldugu-
nu s6yledi. TUBITAK'a, yalmizca tniver-
siteler ve temel arastirmalar icin 2003
yilinda 7 milyon YTL kaynak aktarildi-
gini, bu rakamm 2006 yilinda 120 mil-
yon YTL'ye ylikseldigini sGyleyen Yetis,
aktarilan kaynagin etkin kullanimi nok-
tasinda endiseler yasandigini; ancak ge-
linen noktada, ortaya konulan c¢alisma
ve projelerin bu endiseleri ortadan kal-
dirdigini belirtti. Yetis, TUBITAKa ak-
tarilan kaynagin, kamu kaynagi oldugu-
nun bilinciyle calistiklarini belirtti. Oz-
guin teknoloji ve Ttirk biliminsanlarmin
zekasiyla gelistirilen projelerin tlkeye
getirdigi yararlara da deginen Yetis,

BiLIMve TEKNIK [ Ocak 2007

E TUBITAK
“Arastirmacinin milliyeti olmaz nerede
desteklenirse oraya gelir’ dedi. TUBI-
TAK'in arastirmacilara yonelik destegi-
nin 2003 yilina oranla 5 kat arttigim
aciklayan Yetis, arastirmacilara yonelik
tesvik ve destegin 6nemine de dikkat
cekti. Yetis, “Gelecegin yildizi olan bir
Tirkiye vaat eden bu bilim insanlarina
tesekktir ediyorum” dedi.

Torende TBMM Baskan: Biilent
Arin¢ da bir konusma yapti. “Bilimin,
siyasetten uzak, ama siyasete gilic ve-
ren, hatta yon veren bir konumda bulu-
narak yolumuzu aydinlatmasmi arzu
ediyoruz” diyen Aring, biliminsanlari-
nin, tim insanligin yolunu aydinlatan
neferler oldugunu séyledi. Ulkelerin
gelismislik dtizeylerinin artik teknoloji
ve bilim alanlarindaki gelismislikle 6l-
clldigiina belirterek, Tirkiye'nin ge-

LA
LA

reksinim duydugu en 6nemli seyin bi-
limsel gelisme oldugunu, ancak bilim-
sel calismalar konusunda yeterli olma-
digimiz gortistini dile getirdi. Diinya
siyasetinde etkin olan bircok ftilkenin
en 6nemli kozunun bilimsel gelismislik
oldugunu séyleyen Aring, bu tlkelerin
siyasetcileri, bilgi birikimine ve bilimsel
glicine glivenerek hareket ediyorlar
dedi. Arinc tilkemizdeki siyasetcilerin
de isteginin ayni oldugunu belirtti ve
“siyasetcilerimizin tlkemizi tiim ddnya-
da temsil eder gormek istedigi sey, giic-
1 bir bilim kadrosudur” dedi. Universi-
telerimizin dtnyadaki bilimsel arastir-
malarla en st siralara ciktigini, bili-
minsanlarimizin makalelerinin dtnya-
nin en 6nemli yayinlarinda yer aldigini
gormekten giic alacaklarmi belirten
Aring, “bilimin, siyasetten uzak ama si-
yasete glic veren, hatta yon veren bir
konumda bulunarak yolumuzu aydin-
latmasini arzu ediyoruz” dedi.

Aring ve Yetis’in konusmalarinin ar-
dindan 6diil torenine gegildi. Bilim, Hiz-
met ve Tesvik dalindaki 6diiller TBMM
Baskan1 Biilent Arin¢ ve TUBITAK Bas-
kan Vekili Prof. Dr. Ntiket Yetis tarafin-
dan sahiplerine verildi. 2006 yili TUBI-
TAK Bilim Odilii'nt, Temel Bilimler
dalinda Prof. Dr. Ekmel Ozbay ve Prof.
Dr. Niyazi Serdar Sariciftci, Miihendis-
lik Bilimleri dalinda Prof. Dr. Ergin Ata-
lar ve Prof Dr. Adil Denizli, Saghk Bi-
limleri dalinda Prof. Dr. Erol Cerasi al-
dilar. Térende, Prof. Dr. ilhan Tekeli ile
merhum Ord. Prof. Dr. Muhiddin Erel'e
hizmet o6duli verildi. Erel'in éddliind
kiz1 Sevin Erel aldi.Temel bilimler, mu-
hendislik bilimleri saglik dalinda ise 14
bilim insani “tesvik 6dili”ne deger go-
riildiiler. TUBITAK-TWAS Tesvik Odii-
li'nii Doc. Dr. Burak Ozbager alirken,
6dil alan bilim insanlariyla ilgili hazir-
ladiklar1 yaz1 dizisi dolayisiyla Milliyet
Gazetesi muhabirleri Saliha Colak ve
Mustafa Istemi'ye de 6diil verildi. Odiil
toreninin ardindan, bilim 6dlu alanlar
tesekkir konusmasi yaparak calismala-
r1 hakkinda bilgi verdiler.

Gulgun Akbaba



TUBITAK Bilim insani Destekleme
Daire Bagkanligi tarafindan dtizenle-
nen XIV. Ulusal Bilim Olimpiyatlar1 ve
XI. Ulusal ilkGgretim Matematik Olim-
piyat’'nda dereceye giren dgrenciler,
Milli Egitim Bakani Do¢. Dr. Hiseyin
Celik’in katilimiyla, 19 Aralik’ta, Milli
Egitim Bakanlig1 Sara Salonu’nda ya-
pilan t6renle ddiillerini aldilar. Téren-
de, 2006 yili Uluslararas: Bilim Olim-
piyatlar’'nda Tirkiye'yi temsil eden
ogrenciler de 6dullendirildi.

Odiil téreninin acilis konusmasini
yapan TUBITAK Baskan Vekili Prof.
Dr. Niiket Yetis, TUBITAK olarak,
Turkiye’nin dinyanin en ileri bilgi
toplumlarindan biri haline gelmesi he-
defi dogrultusunda baslatilan bilim ve
teknoloji seferberligini tiniversite, sa-
nayi, kamu sekt6ri ve sivil toplum ku-
ruluslartyla elbirligi ve isbirligi halin-
de buytk bir heyecanla strdurdiikleri-
ni belirtti. Bu seferberligin temel ayak-
larindan birinin stiphesiz, biliminsan-
larinin yetistirilmesi, gelistirilmesi ve
desteklenmesi oldugunu aciklayan
Yetis, olimpiyatlara katilan 6grencile-
rin, 6dul kazansin kazanmasin, bili-
min 6neminin farkina vardiklarini soy-

ledi ve onlara su Oneri ve vaatte bu-
lundu: “Bu yolda devam edin. Biz her
safhada size destek vermeye devam
edecegiz.”

Yetis'in ardindan, Temmuz ayinda
Arjantin’de diizenlenen 17. Uluslarara-
st Biyoloji Olimpiyat’'nda giimlis ma-
dalya kazanan, izmir Ozel Yamanlar
Fen Lisesi 68rencisi Ecem Zeliha Er-
gtin s6z aldi ve 6grenciler adina bir ko-
nusma yapti. Bilimin basdonddrtct
hizla ilerledigi giintimtizde, cagdas il-
keler arasinda s6z sahibi olabilmek
icin citay1 yuksek tutmak gerektigini
ve cita ne kadar yiksek olursa basari-
nin da o kadar btiytk olacagini vurgu-
layan Ergtin, “bilim olimpiyatlari, tilke-
lerin bilim alaninda kendilerini kanitla-
ma yeridir. Bu olimpiyatlarda, kendini
bilime adamis genc beyinler, tlkelerini
temsil etme onurunu yasarlar” dedi.

Milli Egitim Bakani Doc. Dr. Hiise-
yin Celik’se yaptigi konusmada, bilgi-
nin en buytk zenginlik kaynagi oldu-
gunu vurguladi ve Turkiye’nin bilim,
ekonomi alaninda kahramanlara ihti-
yaci oldugunu belirtti. Celik, olimpi-
yatlarda derece kazanan o6g8rencileri
yetistiren Ggretmenleri ve velileri de
kutladi.

Ocak 2007 AN BIiLiM wTEKNIK
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Kuzu yapti.

“biyoistatistik” konusuna da calismasinda yer verdi. | | a
birlesmesinden dogan bu yan bilim dali hakkinda Orta Dogu Teknik Universitesi istatistik Boliimi Ogretim
Uyesi Dr. Ozlem llk’le bir sohbet yapti

l ¢ G4 n A k b a b

Olaylarin gec¢misi, hali hakkinda bizleri aydinlatan ve gelecek hakkinda tahminde bulunmamizi saglayan
istatistik bilimini tanitan bir calismayi Ankara muhabirimiz ve ODTU istatistik Bolimii 6grencisi Mehmet
Mehmet ayrica, diinyada 6ne cikan ve o6nemi biiyiik calismalar arasinda yer alan
insan saghdyla ilgili calismalarin istatistikle

Bilim ve Teknik Kulubu

a

[STATISTIK VE BIYOISTATISTIK

“Istatistik, olaylarin gecmisi, hali hakkinda
bizleri aydinlatir ve gelecek hakkinda tahminde
bulunmamizi saglar.” diye basliyor dergimizin
1984 yilinin Ekim sayisindaki “istatistik” baglikh
konu. istatistiﬁin bu tanimina bakilirsa ne kadar
onemli bir bilim oldugunu anlamak kaginiimaz
olur. Gegmisten yola cikarak gelecegi tahmin et-
mek ve bu dogdrultuda calismalar yapmak! Bura-
dan yola cikarak istatistigin %99 basariyi getirebi-
lecegini soyleyebiliriz. Olasiliklar tizerinden calisil-
masi da ozellikle dikkat edilmesi gereken bir ko-
nu. Ciinkii olasiliklarin goz ardi edilmesiyle hata
yapilabilir. Ornegin, dergimizin 1971 yilnin Eylil
sayisindaki “istatistiklerin Yaniltici Taraflar” isim-
li yazida, bir doktorun dykiisiinden soz edilir. Bir
ameliyatin100 hastanin yalnizca 1’inde basarili
olacagini bilen doktor, ameliyat 99 hastasinda ba-
sarisizla sonuglandiktan sonra 100. hastasinda ke-
sin basarili sonu¢ alacagini diisiinerek hastasini
ameliyat olmasi icin ikna etmeye calisiyor. Bu gibi
yanlishklara diismemek gerekir. Diisiildiigiinde de
‘istatistik tictincii tiir yalandir’ diyerek yorum yap-
mak istatistije yapilmis bir haksizlik olur.

Ronald@mer Fisher

istatistik, insanlar biraraya geldikce olustur-
duklar topluluklarda, niifus sayiminin baglamasiy-
la ortaya cikar. Bu calismalarin Antikcag’da Mi-
sir'da, Cin’de drneklerine rastlandigi goriiliir. Bun-

larin ardindan Roma’da baglayan diizenli niifus sa-
yimlariyla calismalar devam eder. 17. yiizyila gel-
digimizdeyse Alman istatistik¢i Gottfriend Achen-
wall tarafindan istatistigin tanimi yapilir ve veri ¢6-
ziimlemeleri iizerinde calisilir. “Science of sta-
te”de durumun bilimi olarak tamimlanir. 19. yiizyi-
lin baglarinda, verilerin toplanmasi ve siniflandiril-
masiyla ilgili calismalar devam eder. Bununla bir-
likte bu islerin temel amacinin elde edilen bilgile-
rin genel olarak devlet icin kullanilmasi saglanir.
Ulusal ve uluslararasi istatistik kurumlari kurula-
rak ozellikle niifus sayimiyla ilgili diizenli bilgi el-
de etmek icin veri toplama-siniflandirma calismala-
ni stirer. 20. yiizyll siiresince saglikta, ekonomide
ve sosyal hayatta istatistik uygulamalari yogun ola-
rak kullanilir.

Unlii istatistikci Karl Pearson “ki-kare” dagili-
mini gelistirir. Bioistatistik alanindaki calismalara
baslar ve istatistiksel analiz yontemlerini biyoloji
alanindaki calismalarinda kullanir. Ayrica Galton
ile birlikte “Biometrika” adli ¢cok bilinen bir dergi
cikarir. Hayatlarindan kisaca bahsettigimiz bilim
adamlarinin yani sira bircok istatistik¢i ve istatis-

ODTU istatistik Béltima Ogretim Uyesi Dr. Ozlem Ilk’e Sorduk

BTK: Biyoistatistik nedir, biyoistatistikciler ne
gibi calismalar yaparlar?

istatistiksel yontemlerin saglikla ilgili bilimsel
alanlara uygulanmasidir biyoistatistik. Bu alanlar,
tip, biyoloji, halk saghdt gibi alanlari kapsar. Orne-
gin, klinik arastirmalarda, biyoistatistikgiler, yeni
gelistirilen bir ilacin etkileriyle birlikte, yan etkile-
rini, hangi dozlarda kullanilabilecegini vs. arastirir-
lar.

BTK: Biyoistatistigin iliskili oldugu bilimler ne-
ler, hangi alanlarda biyoistatistik kullaniliyor?

Biyoistatistikle ilgili belli bagh bilim alanlari bi-
yoinformatik, biyometri, epidemiyoloji vb. alanlar-
dir. Biyoinformatik, ileri bilgisayar tekniklerinin
kullanimiyla biiyiik boyuttaki biyolojik verilerin sak-
lanmasini, yonetimini ve analizini iceren bilim dali-
dir. Molekiiler biyoloji ve genetik miihendisliginin
oneminin anlasildigi giiniimiizde, bu alanda calisa-
bilecek istatistikgilere ¢cok biiyiik ihtiya¢ duyulmak-
ta. Mikrodizinlerin istatistiksel analizi, gen ifade
analizi vb problemler (bu problemlerle ilgili olarak
http://www.tfd.org.tr /van2006_%?20kitapcik.pdf
internet sitesinden ayrintili bilgi alinabilir.) Giinii-
miiziin oldugu kadar gelecegin de onemli arastir-
ma konularidir bunlar. Biyometri, istatistiksel ve
matematiksel yontemlerin biyolojik ve tarimsal bi-
lim alanlarinda uygulanmasidir. Epidemiyolojiyse,

salgin hastaliklarin dagilimi ve belirleyici etkenleri
lizerine calisan bilimdir. Ornegin, belli bir kanser
tipinin en cok hangi kitalarda, hangi siklikla goz-
lemlendigini ve hangi besin kaynkalariyla ya da dis
faktorlerle iliskili oldugunu inceleyebiliriz. Bu alan-
lardaki bilgisayar yazilimi, kaynak, veriler ve Ame-
rika’daki Biyoistatisk boliimlerinin listesine
http://www.sph.emory.edu/bios/bioslist.php ad-
resinden ulagilabilir.

BTK: Biyoistatistik, onemi anlasilamadigindan
olsa gerek, cok bilinen bir dal degil gibi gériiniiyor.
Bu alanda calismak isteyenler ne yapmali, nereden
baslamali?

Biyoistatistik egitimi almak isteyen lisans 0g-
rencileri ise tiniversitelerinde acilan lisans diizeyin-
deki biyoistatistik derslerini almakla baglayabilir-
ler. ilgilerinin devam etmesi durumunda, bu alan-
da lisansiistii diizeyde egitim veren kurumlar araci-
giyla uzmanlasabilirler. Ulkemizdeki bircok tini-
versitede biyoistatistik, biyomedikal ya da biyotek-
noloji boliimleri ve/veya enstitiileri bulunmakta.
Bu alanin 6neminin anlagiimasiyla liste her gecen
giin artmakta. Asagidaki liste cok az sayida biyois-
tatistik boliimiinii icerse bile fikir vermesi acisin-
dan eklenmistir: Hacettepe Universitesi, Biyoistatis-
tik ABD (http://www.biyoistatistik.hacette-
pe.edu.tr/); Ankara Universitesi, Biyoistatistik

ABD  (http://www.medicine.ankara.edu.tr/te-
mel_tip/biyoistatistik/); Cukurova Universitesi, Bi-
yoistatistik ABD (http://biostat.cu.edu.tr/); Ulu-
dag Universitesi, Biyoistatistik ABD (biyoistatis-
tik.uludag.edu.tr); Ege Universitesi Biyoistatistik ve
Tibbi Bilisim ABD (http://www.med.ege.edu.tr/bi-
yoistatistik/)

Diger bir secenekse, dgrencilerin istatistik bo-
liimleri’nden birinde egitimlerine devam ederken
aldiklan dersler ve tez konulari araciligiyla bu alan-
da uzmanlagmalaridir.

BTK: Bu alanda uzmanlasan kisiler nerelerde
calisabilirler?

0i: Gelismis iilkelerde ok saygin bir yeri olan
bu bilim alaninda egitim alan kisiler istihdam sikin-
tisi cekmemekte. Ulkemizde, biyoistatistik egitimi
alan ogrenciler, baslica lniversitelerde akademik
kadrolarda, tip fakiilteleri veya hastanelerde aras-
tirmaci olarak, Saglk Bakanligi’'nda ve ilag firmala-
rinda is olanaklar bulabilirler.

(Soylesimizde Sayin Dr. Ozlem ilk ile ortak bir
karar aldik. Biyoistatistik ile ilgili okuyucularimizin
sormak istedigi ya da danismak istedigi herhangi
bir konu olursa sizlere yardimcr olabilmek icin bir
e-posta hesabi actik. “biyoistatistik@yaho-
o.com.tr” adresi araciligiyla bize konuyla ilgili her
sorunuzu ulasabilirsiniz.)

Bilim ve Teknik Kuliibii hakkinda ter tiirlii bilgiyi, mektup, telefon, faks ya da e-posta araciligiyla edi
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tik alaninda calismis calismakta olan bilim insanla-
11 var. 1890-1962 yillari arasinda yasamis olan in-
giliz matematikci ve astronom Ronald Aylmer Fis-
her’in istatistik bilimine Gnemli katkilari olur. ingil-
tere’de Galton Laboratuvarlari’nda calismalarina
devam ederken deneyler ve gozlemlerle ilgili calis-
malar yapar. Fisher’in fikri belirli bir deneyin icin-
den secilen alt deney gruplarinin birbirinden farkl
ozelliklerde olduklarini gostererek onlar iizerinde
cesitli uygulamalarin kullanilmasina dayanir. Bu
ayni olmayan alt gruplarin istatistiksel analizlerinin
olusturulmasinda kullanilacak bir yol farkl iisler-
den ya da (slerin kombinasyonlarindan etkilenen
farkli sonuclarin kabul edilmesidir. Fisher ayrica
olasiliklar ve dagiimlar iizerinde de calisir. “The
Design of Experiments” (Deneylerin Olusturulma-
511935 ve “Statistical Tables” (istatistiksel Tablo-
lar) -1947, Fisher’in 6nemli yayinlari arasinda yer
alir. Alti yil 6nce kaybettigimiz Amerikall matema-
tikci ve istatistik¢i John Wilder Tukey ise, zaman
serilerini cagdas bir yaklasimla istatistikle bagdas-
tinr. “Explotary Data Analysis” (Veri Analizi Kegfi)
konusunda en taninmig isimlerden olan Tukey, da-
ha cok farkh 6gretim teknikleriyle ve zaman serile-
rindeki calismalariyla taninir. istatistik bilimine
onemli katkilari olan ve halen Oxford Universite-
si’nde dgretim lyeligine devam eden David Cox, is-
tatistik teorisi ve uygulamalari lizerine caligir. Ca-
lismalarini bircok alanda uygulayan Cox, bircok ya-
yin yapar. istatistije onemli katkilari olan bilim
adamlan daha ¢ok matematik, astronomi, fizik
alanlarindaki calismalarini istatistie uygulayarak
katkida bulunurlar.

Giliniimiizde istatistik gelisen teknolojiyle ayri
bir onem tasimaktadir. Hiikiimetler politikalarini
belirlerken, tipta hasta sagaltim (tedavi) yontemle-
rinin gelistirilmesinde, ilaclarin yan etkilerinin azal-
tilmasinda, ekonomi, kamu ydnetimi ve isletme
alanlarinda istatistik vazgecilmez hale gelir. Sayisal
bilgilerin toplanilabilecegi her alanda da istatistigin
kullanilabilecegi diisiindiliirse istatistigin onemini
anlamak kolaylasir. Ge¢miste yasananlarin ve uy-
gulanan yontemlerin daha etkili ve amacina ulasa-
cak sekilde ayarlanmasi istatistigin dogru kullani-
mi sonucunda gerceklesir. Hata payini en aza indi-
recek sekilde calisma ve dogru yerde dogru analiz
yontemleri kullanmak gerekir. Son giinlerde artan
“....kisiye uygulanan anketlere gore yapilan istatis-
tiki sonuglar....” sozciiklerini iceren ciimleler se-
cimlerin yaklastiginin habercisidir diyebiliriz. i§in
bir bagka boyutu da diistiniiliirse kimilerine gore
“yalanci bilim” olan istatistik gercekten de kotii
amaclara hizmet edebilir. Bu tip yaklagimlarin ol-
ma olasiigini da goz oniine alarak inceledigimiz
arastirmalarin giivenilirligini test etmek icin de yi-
ne istatistige gerek duyariz. Arastirmada bulunan
istatistikci sayisi, bu istatistikgilerin sabir katsayisi
ve diirtistliikleri bizim uygulayacagimiz dagilimin
parametreleri olur. Buradan yola cikarak olasilik
hesabimizi yapar ve giivenilir istaitistiklere ulasabi-
liriz!

Diinyada istatistijin onemi olduk¢a biiyik.
Ozellikle gelismis devletlerin yogun oldugu bati
diinyasinda istatistiki bilgiler cok onemli ve calis-
malarinin hepsi belli bir sonuca, arastirmaya daya-
narak ilerler. Bu yiizden dogru olusturulan strate-

jilerle teknolojik ve kamusal alanda daha da gelis-
melerinin 6niine gecilmesi zordur. Ulkemizdeyse
Avrupa Birligi uyum siireci calismalarinin hizlandr-
g1 donemlerde bircok paket yasayla diizenlemeler
yapilmakta. Bunlardan en géze goriineniyse “Dev-
let istatistik Enstitisii (DIE)’niin adinin degisip
“Tiirkiye istatistik Kurumu (TUIK)” olmasi. AB ile
yasadigimiz bu siirecte cikarilan paket yasalarin
uygulanmasinin zorlugunu istatistikte de yasiyoruz.
Giivenilir veri toplama sikintilarimiz siirtiyor. Gecti-
gimiz yilki “TUIK istatistik Arastirma Sempozyumu
2006”’da acik bir sekilde goriilmiistiir ki 6zellikle
tarimsal alanlarda ve kdylerde giivenilir veri topla-
ma, vergiler ve duyarsizlik nedeniyle zordur. Bun-
larin yani sira iyi calismalar da yapilmiyor degil.
TUIK internet sitesini her an giincelliyor ve istatis-
tiki bilgilere kolayca ulasmamizi sagliyor. E-devlet
kapsaminda TUiK’in yapmis oldugu bu atiimlar
yadsinamaz. Sempozyum’da tele-konferans siste-
minin kullaniimasi da gercekten dvmeye deger. Bu
yil da Mayis ayinda diizenlenecek olan sempozyu-
ma katilmak icin internet’ten kayit yaptirabilirsiniz
(http://www.tuik.gov.tr).
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Ankara muhabirimiz Yesim Kaptanbas, Al Fen Fakiiltesi Biyoloji Boliimii 2. sinif ogrencisi. Yesim bizleri, insanin tahrip ettigi alanlardan biri olan tropik yagmur or-

manlan konusunda bilgilendiriyor.

TROPIK YAGMUR ORMANLARI

iIk birkag giin bogucu, sicak bir havada kiyi bo-
yunca yol aldiktan sonra igerilere, tropikal yagmur
ormanina yoneldiler. Darwin’in ¢ok mutlu oldugunu
soylemek yeterli olmaz, tek kelimeyle biiyiilenmis,
kendinden ge¢misti.(...) Yol boyunca Darwin defteri-
ne heyecanla notlar aliyordu: Birbiriyle sarmas dolas
hanimelleri, tipki sa¢ orgiiler gibi, cok giizel pulka-
natlilar-sessizlik-Tanrr’ya siikiir..."

Tiir bakimindan en zengin biyolojik ortamlardan
olan tropik yagmur ormanlari, olasilikla karasal orga-
nizmalarin yaklasik yarisini icerir.Yagmur ormanlari
karalarin yalnizca %6’sin1 kapliyor olmasina karsin,
diinyadaki toplam tiir sayisinin 2/3’sini barindi-
nir.Yiiksek, genis yaprakli ve yaprak dokmeyen agac-
lardan olusur. Sicaklik ve su sinirlayici bir faktor de-
gildir orada. Ekvatorun cevresindeki bol yagish tro-
pik bolgelerde bulunan bu ormanlar, herdem yesil
dev agaclar, cesitli bitki ve hayvan topluluklar icerir.
Yagmur ormanlari, yilik yagis miktarinn 1800
mm’yi astigi sicak ve ¢ok nemli iklim bolgelerine 6z-
giidiir. Ekvatoral ve astropik olmak iizere iki tiir yag-
mur ormani vardir. Ekvatoral yagmur ormanlari, yil-
Ik yagis miktarinin 1500-3600 mm. arasinda oldu-
gu bolgelerde goriiliir.Giin boyunca sicaklik yiiksek-
tir; giindiiz yaklasik 30 oC, gece de 20 oC dolayla-
rindadir. Ekvatoral yagmur ormanlari Amazon ve
Kongo irmaklarinin cevresindeki diizliiklerde, Sumat-

ra’da ve Biiyiik Okyanus’taki bircok adada goriiliir.
Astropik yagmur ormanlari, 10 oC Kuzey ve Giiney
enlemleri arasindaki Ekvator bélgelerinde yer alir. Si-
cakhigin ve giin isiginin mevsimlere gore degisiklik
gostermesi nedeniyle, ekvatoral yagmur ormanlarin-
dan farkli bir bitki tiirii gelismistir. Astropik yagmur
ormanlarinda agaclar daha seyrek ve agac tiirlerinin
sayisi daha azdir. Bu ormanlara Vietnam, Filipinler,
Orta Amerika, Madagaskar ve Brezilya’nin bazi ke-
simlerinde rastlanir.

Ekvatoral ormanlarda kaya ve topraklarda kimya-
sal ufalanma yaygindir; ufalanma sonucu derinligi
100 metreyi bulan yer mantarlar olusabilir. Bu top-
raklar aliiminyum, hidroksit ve kaolinit bakimindan
zengin olur; ancak diger mineraller, suyla siiziilme ve
asinim sonucu siiriiklenip yok olur. Zemine yakin ye-

nebilir bitki materyali az oldugundan; kuslar, may-
munlar, bocekler dahil pek cok hayvan yasami boyun-
ca agaclarin lizerinde yasarlar yani arborealdir. Bitki
ve hayvanlar arasinda zemine ulagan besin maddele-
ri icin yogun bir rekabet olur. Maymun diskilari pek
cok canli icin dnemli bir besin kaynagidir.

Toprak yiizeyi agag dallari, siirgiinler ve yaprak-
larla kapli olur. Bircok hayvan tiirii bocek ve meyve-
lerle beslenir, birkag etcil tiiriine de rastlanabilir. Stk
bitkilerle kapli bu katta yasayan hayvanlarin gérme
duyularindan ¢ok isitme duyulan gelismistir. Bazi
hayvanlarin olagandan iri gozleri de, bu yasam orta-
mina uyarlanma olarak yorumlanabilir.

Tropik yagmur ormanlari giiniimiizde insanlar ta-
rafindan hizla tahrip edilmektedir. Bu cevrede yasa-
yan gelir diizeyi diisiik niifus tarafindan tarim alani
olarak kullanilan tropik yagmur ormanlan yalnizca
birkag yil verimli olduktan sonra degerini kaybeder.
Tiim tropik ormanlarin bozulmasi, diinyadaki bitki,
hayvan ve mikroorganizma tiirlerinin biiyik bir kismi-
nin da yok edilmesini beraberinde getirecektir. Ayni
zamanda bu ormanlarin tahribinin siirmesi karbondi-
oksit konsantrasyonunun artmasina ve bunun da se-
ra etkisi olusturmasina yol acacaktir. Bat1 Afrika’da
yanan ormanlar kalan diger canlilara zarar veren asit
yagmurlan olusumuyla sera etkisine gercek bir 6rnek
olusturmaktadir.
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Dokuz Eyliil Universitesi Fen Edebiyat Fakiiltesi Kimya Bolimi’nde calismalarini siirdiiren izmir muhabirimiz Yoldas Seki, Tiirkiye’nin

elinde var olan ve onemli bir stratejik gii¢ olabilecek findik hakkinda bizleri bilgilendiriyor.

Tiirkiye, diinyanin en biiyiik findik ireticisi il-
ke durumunda. Diinyada iiretilen findigin biiyiik
bir kismi da Tiirkiye’de iiretiliyor. Tiirkiye’nin ar-
dindan italya, ispanya ve ABD geliyor. Biiyiik iire-
tici durumundaki Tiirkiye’nin diger tilkelerdeki fin-
digin fiyatinin belirlenmesinde de etkisi oluyor.
Dolayisiyla findigin Tiirkiye ihracatinda biiyik bir
ekonomik degeri var. Findik ihracatimiz iilkelere
gore incelendiginde 90 civarinda lilkeye yapildigi
goriilmekte. AB iilkelerinin toplam ihracatimizdaki
pay! yillara gore degismekle beraber %80-85 dii-
zeyinde. Uzakdogu iilkeleri ve iskandinav ilkeleri
tilkemiz findigi icin potansiyel arz eden pazarlar
olarak dikkat cekmekte. Tiirkiye, 2005-2006 do-
neminde 239 bin 365 ton findik ihra¢ ederek kar-
siliginda 1 milyar 952 milyon 767 bin 266 dolar
gelir elde etti. ihracatin 197 bin 715 tonu AB iil-
kelerine yapilirken, AB disindaki Avrupa iilkeleri-
ne 21 bin 599, denizagsiri tlkelere 13 bin 361, di-
ger iilkelere de 6 bin 690 ton findik ihrac edildi.
Ozellikle son 6 yilda findiktan elde edilen gelir,
yaklasik 6 milyar dolar civarinda.

Boylesi kabarik rakamlarla tanidigimiz
findigimiz, Kuzey yarim kiirenin ilik yerlerinde ve
yurdumuzun daha cok Dogu Karadeniz Bolge-
si'nde yetisen, koklerini derine salan bir agac.
Drenaji iyi, giibreli ve Killi-kumlu topraklari se-
viyor. Meyvelerinin olgunlasma déneminde giines-
li ve yagissiz hava isterken, pH’1 5-7 olan toprak-
larda normal gelisimini saglayabiliyor. Adi findik
olarak bilinen Corylus avellana ve agag findigi ola-
rak bilinen Corylus colurna Tiirkiye’de yetismekte.
Tirk findigi kalite acisindan “Giresun” ve “Le-
vant” olmak iizere ikiye ayriliyor. Giresun ilinin ta-
maminda yetistirilen tombul findiklarla az ¢ok Gi-
resun kalitesi ozelligi tastyan Trabzon ilinin Begik-
diizii, Vakfikebir, Carsibasi ve Akcaabat ilcelerinde
yetistirilen tombul findiklar “Giresun Kalite” fin-
diklar olarak biliniyor. Diinyanin en iistiin ozellikli
findiklari bunlar. Diinyadaki findik cesitleri icinde
en yiiksek oranda zar atan findiklar. Giresun kali-
te findigin tiretim bdlgesi disinda kalan bélgelerde
tretilen tiim findiklari da “Levant Kalite” findik
olarak biliniyor. Yetistirildigi yere gore Levant Ak-
cakoca, Levant Trabzon, Levant Ordu ve Levant
Samsun olarak isimlendirilen bu findiklar Giresun
kalite findiklardan daha az yag orani icermesine
ragmen diger lilkelerde yetistirilen findiklardan ge-
nellikle daha yiiksek yag oranina sahip olup, tat

BILIMveTEKNIK JPZg Ocak 2007

bakimindan da iistiin nitelikte.

Findik, cikolata ve kozmetik sektoriiniin en
6nemli ham malzemelerinden biri. Pasta ve seker-
lemelere tat verir. Findigin sade kullanim sekli ola-
bildigi gibi bazi ilgin¢ kullanim alanlari da var.
Kavrulmasi sonucu olusan ince zar seklindeki fin-
dik pelikiilii, sigir burgerinin yapiminda lif kayna-
g1 olarak kullanilir. ilging bir kullanim alani da “Si-
li findikli tereyag1” adi verilen bir iiriin. Bu iriin-
de Sili findig farkh yiizde oranlarinda margarinle
kanigtirilir. Boylece elde edilen iiriin uzun siire ta-
di bozulmadan kalabilen bir gida tiirii olarak bili-
nir. Ayrica findik bazi kahvelere katilir. Votkalarda
findik likorleri kullaniimasi da zamanla popiilarite-
sini attirmistir. Findiktan elde edilen yag, ozellikle
pisirme yagi olarak kullanilir. Findik zar tabakasi
olarak bilinen findik testasi, ekmek yapiminda fi-
ber kaynagi olarak kullanilir. Findik testasi, anti-
oksidan ozelligi olan fenolik bazi bilesikler icerir.
(Antioksidan, oksit giderici her tiirli kimyasal
maddeye verilen addir.) Uretilen findigin bir kismi
kavrulup kullanima sunulur. Aslinda bu kavurma
islemi findikta birtakim degisikliklere yol acar. Or-
negin 135°C’ de yapilan kavurma isleminde nem
ve toplam seker icerigi degisirken, yag, protein ve
nisasta iceriklerinde de dikkate deger bir degisik-
lik olur.

Findik yalnizca iciyle degil, dis kismi yani ka-
buk kismiyla da cesitli kullanim secenekleri sunar.

Kabuklar1  tarimsal atik
iirinlerdir. Cogu zaman ya-
kit olarak kullanihr. Tiirki- '
ye’de yilda 300.000 ton i @ N
tahmin edilen findik kabugu )
olusur. Bu kabuklardan, 700-800 °C gibi yiiksek
sicakliklarda 1sil parcalanma ve karbonizasyonla
aktif karbon iiretilir. Findik kabuklarindan yapilan
aktif karbon, sularda cesitli nedenlerle yiiksek de-
risimlere cikabilen krom, cinko ve nikel gibi metal-
lerin uzaklastirlmasinda kullanilir. Ozellikle +6
degerlikli krom icin iyi bir tutma kapasitesinin ol-
dugu bulunmustur.

Diinyadaki petrol rezervlerinin azalmasi, pet-
rol tiirevi yakitlarin yanmasi sonucu acida ¢ikan
CO-’in yol acgtigi global i1sinma vb sorunlar dizel

motorlar icin alternatif enerji kaynaklari aramaya
yonlendirdi. Bu konuda diisiiniilen 6nemli bir ener-
ji kaynagdi da bitkisel yaglar. Findiktan elde edilen
yagda bitkisel yaglardan biri. Bitkisel yaglarin fo-
sil yakitlara gore bazi istiinliikleri var. En 6nemli-
si kiikiirt, aromatik hidrokarbonlar, metaller ve
ham yag kalintilari icermemesi. Ancak, yaglama
yaginin kalinlasmasi, sakiz olusumu gibi bazi prob-
lemler de yok degil. Yapilan arastirmalarin sonun-
da findik yagi, “pre chamber” yani 6n yanma bol-
meli dizel motorlarda, herhangi bir modifikasyon
yapmadan, dizel yakitlara bir alternatif olabilecegi
gosterilmis durumda. Isi degerleri agisindan karsi-
lastirildiginda 1 kg findik yagi yaklasik 33 bin
k)’luk enerji verirken, bu dizel yakitlarda 45 bin k)
civarinda. Bu diisiik 1s1 degeri dizel yakitlara gore
daha fazla findik yagdi tiiketimi demek. Findik yagt,
dizel yakitlarda oldugu gibi daha diisiik fren giicii
yaratir. Findik yaginin viskozitesi (akigskanliga kar-
si direnci), dizel yakitin viskozitesinden 11 kat da-
ha fazladir. Aslinda bu yiiksek viskozite findik ya-
ginin daha genis bir kullanim alani bulmasindaki
en biiyiik engeldir. Sonuc itibariyle, findiktan elde
edilen yakit, icten yanmali motorlar icin petroliin
yerine yenilenebilir Gnemli bir alternatif olarak go-
riiliiyor. Anlattigmiz birka¢ 6rnekten de anlasilaca-
g1 gibi findik besin maddesinden 6te bir iiriin. Za-
man gectikce yeni kullanim alanlan ve uygulama-
lar1 da ortaya cikiyor. Diinya tretiminin cok biiyiik
bir kismini elinde bulunduran Tiirkiye yalnizca fin-
dik icini pazarlayan bir iilke konumundan, findigin
kullanildigi diger yan iirtinleri de pazarlayan bir il-
ke durumuna gecebilmeli. Ayrica findigin kullanim
alanlarini cesitlendirmek de findigin pazar payini
arttirabilir. Yani findigin pazarlandigi iilkelerdeki
kullanimi yiiksek olan geleneksel gidalardaki findi-
gin kullanim alanlari arastinlabilir. Bolgeye gore
bir pazarlama stratejisi uygulanabilir. Reklami yal-
nizca Tiirkiye’yle sinirli tutmayip tiim pazara sesle-
necek sekilde yapilabilir. Boylelikle tiim diinyada
findigin tadini bilmeyen insanlarin findigi tanima-
lan saglanabilir. Findik tek basina stratejik bir
liriin degil; ancak uygun ellerde stratejik bir iiriin
haline gelebilir.
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bu tiir Washington’un dogusundaki Pa- AR ool Bl
““louse bolgesinde ve Idaho’da bulunu- ‘i
_yor. Organik maddece zengin topraklar-:
da ve nemli cayirlik alanlarda yasiyorlar.;
1897 de ke§fedllen bu buyuk toprakso

4 5 yildan daha uzun stire yasayabili*;
“yorlar. Bu omurgasiz bir hayvan icin|

Ureme mevsimi olarak iklimin sicake,
.oldugu ilkbahar ve yaz aylarmni tercihy
sediyorlar. Uremek icin galerileri iginde

ararlanilan Kaynaklar
Demirsoy A., Omurgasizlar=Invertebrata, Bocekler Disinda, 1998.
{Omodeo P. and Rota E., Earthworms of Turkey, 1989.

Sims R. W. and Gerard B. M., Earthworms, 1999.




Toplum olarak genellikle sagma ya da akla yatkin olmayan bir seyle karsilastigimizda, ona he-
men hakettigi degeri verir, Ustlinde fazla durmayiz. Ama bazen, ozellikle de bilimkurgu filmleri
s06z konusunda oldugunda, beynimizin “kuytu” koselerine mantik stizgeci islemez ve zamanda

yolculuk ya da gortinmez olmak gibi hayal gliciimiizii zorlayan seylerin gercek olmasi diistince-
sinden buyuk keyif alinz. Bazen kendi kendimize “Acaba Hollywood bizi bilim ve teknolojinin

geldigi nokta konusunda aldatmiyor mu, yoksa hersey sandigimiz gibi kurmaca degil mi?” diye
sordugumuz da olur. “Yoksa yaptilar mi? Ge¢mise bir yolculuk olasi mi? istedigimiz yere isinla-
nabilir miyiz? Soyu tiikenen canlilari geri getirebilir miyiz?” gibi bilinen temalarin olabilirligini,

yine de beyaz perdede arariz.

Zamanda Yolculuk

H.G. Wells’in klasik roman1 “Zaman
Makinesi’nin yayimlandigr 1895’ten
beri zamanda yolculuk konusu hem bi-
liminsanlariin hem de bilimkurgu me-
rakhlarinin ilgi odag1. Daha sonra fark-
l1 yazarlarca kaleme alinan Dr. Who se-
rilerinden, unlt gokbilimci Carl Sa-
gan’in kitab1 Contact’a (Mesaj) kadar
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bircok &ykiide, zamanda yolculugun
cesitli yollar1 arandi. Yeni kusaksa da-
ha cok, 1985’te gosterime giren “Gele-
cege Donds” adli filmle, zamanda yol-
culuk konusuyla yar1 saka yari ciddi
de olsa ilgilenmeye basladi. Filmde, il-
gin¢ biliminsani Emmett Brown, plu-
tonyum ve aki kapasitortyle cok islev-
li zaman makinesini icat etmeyi basa-
rir. Filmin kahramani Marty, 1955’¢
yolculuk eden arabadan bozma bir ge-

miyle gecmise gider ve giiniimiize don-
menin yollarini arar. Bu yolculuk sira-
sinda Marty, yanlislikla anne ve babasi-
nin yeni tanistiklart dénemdeki iliskile-
rine muidahale etmek zorunda kalir.
Aksi halde, anne ve babasi ayrilacak
ve belki de Marty hic dlinyaya gelme-
yecekti. Boylece, Marty’nin giinlimtiz-
deki varlig1 tehlikeye diismiis olacakti.

Aslinda bu olgu “Biiytikbaba ikile-
mi” olarak biliniyor. Buna gore, ge¢mi-



se gidip buylikanneniz annenize ya da
babaniza hamile kalmadan énce bu-
yiikbabanizin yasamina son verirseniz,
her seyden 6nce gecmise yolculuk ede-
cek bir kisinin varligina son vermis
olacaksiniz. Bu durumda gelecekte var
olmayan birinin geri dénmesi de ola-
naksiz olacaktir. Gerci Carl Sagan’a
gore, eder gecmise yolculugu gercek-
lestirebilirsek tam o kritik anda meyda-
na gelecek bir “aksilik” nedeniyle bi-
ytikbabamizi 6ldiiremez ve kendi varli-
gimiza son veremeyiz. Bu poptiler fel-
sefi tartisma konusu filmle birlikte ye-
niden glindeme gelmisti.

Elmalarin kuramsal yaklasimlara
esin kaynagi oldugu donemlerde New-
ton tliim evrenin tek, degismez, sabit si-
nirlart olan bir yapiya sahip oldugunu
ve zamanin sabit bir hizla gectigini id-
dia ediyordu. Bu durumda da New-
ton’in evreninde zamanda yolculuk
olanaksizdi. 1905’te Einstein, o gline
kadar uzay, zaman ve hareket konu-
sunda bildiklerimizi alt tst eden tnli
“Ozel Gorelilik Kurami”’ni yayimladi.
Buna gére, eder sizin referans cerceve-
niz 151k hizina yakin bir hizda hareket
ediyorsa, dis zamaniniz, sizinkine gore
sabit olan referans cercevenizdeki dis
zamandan daha yavastir. Eger sabit re-
ferans cercevesindeki biri sizin refe-
rans cercevenize goz atabilseydi saati-
nizin cok yavas ilerledigini gorecekti.
Evrende 1s1k hiziyla yolculuk yapan bir
astronotu disiintn. Astronot icin za-
man her zamanki hizinda ilerlerken,
eve dondiglinde dis zamanin cok da-
ha hizli ilerledigini ve belki de tanidig1
herkesin cok yaslandigini hatta 6ldu-
guiinu gorecektir. Bu kuramlar Einste-
in’in Ozel Gorelilik evreniyle tutarli ol-
salar da, hentiz bunlarin dogrulugunu
sinayacak bir teknolojiye sahip degiliz.
Her seyden dnce, saniyede 300.000
km gibi inanilmaz bir hiza ¢cikmak, Ge-
lecege Dontis’'iin muhtesem arabasi
DeLorean ile bile olanakli degil. Ayrica
kiitle enerji denkleminden (E = mc?)
biliyoruz ki, ancak fotonlar gibi kiitle-
siz nesneler 151k hizinda hareket edebi-
lir. Bununla birlikte, insanlar ya da
uzay araclar1 gibi belli bir kiitleye sa-
hip seyler prensipte 1sik hizina ulasa-
mazlar ¢linkii bu, sonsuz miktarda
enerji gerektirir.

Ancak, kimi biliminsanlar1 zamanda
yolculuk icin alternatif yollar olabilece-
gini ddstntyorlar. Bunlardan biri de

L Mﬂ'llﬂg

Einstein’in Princeton Universitesi’nde-
ki matematikci komsusu Kurt Godel.
Godel, dort boyutlu (ti¢ uzay boyutu +
zaman) uzay - zaman icindeki diinyala-
11 birlestiren hayali “diinya hatlari”nin

olusturacagr egrilerin, “kapali” bir
uzayda asir1 bicimde buktilerek kapali
cemberler olusturacaklarini diistinmds-
ti. Bundan yola cikarak da zaman yol-
culugunun olanaksizligina ¢6zim ge-
tirmeye calismistt. Eger siz bu “diinya-
lar hatti’nda bulunsaydimiz, zamanda
geriye gidebilirdiniz ve yash haliniz da-
ha 6nceden bulundugu bir uzay - za-
man noktasinda belirebilirdi. Ne var ki,
Godel’in ¢6ziimd, bizim inandigimiz gi-
bi genisleyen degil, kendi cevresinde
donmekte olan bir evrende tanimlandi-
g1 icin pek gercekci degil.

Zamanda yolculuk olasiligi konu-
sunda en cok, uzay ve zamanin iki
farkli bolgesinde olan ve birbirlerine
bir tiinelle bagh iki kara delik iceren
bir nesne olarak tanimlanan kurt deli-
gi kavramina basvurulur. Kurt delikle-
rini farkli zaman ve yerleri birbirine
baglayan kestirmeler olarak da tanim-
layanlar var. Kimi ongortilere gore,
kurt deliginin bir ucunda 1sik hizina
yakin bir hiza kadar ivmelenme sagla-
nabilirse, hareketli karadelik “zaman
genislemesi” nedeniyle diger uctaki sa-
bit kara deliktekine gore daha yavas
yaslanacaktir. Dolayisiyla, sabit kara
deligin 6teki ucundan, girdiginiz ucta-
kinden cok daha onceki bir yilda cik-
maniz olasi. Hatta Carl Sagan, Con-
tact’te kahramanlarini Dinya’dan Ve-

ga’ya gonderebilmek icin kurt delikle-
rinden yararlanmay: se¢cmisti. Bununla
birlikte kurt deliklerinin, dogal olarak
var olamayacak kadar kararsiz olduk-
lar1 séyleniyor. Kullanish bir kurt deli-
gi olusturabilmek icin muazzam mik-
tarlarda yabancil maddeye gereksinim
var. Bir baska zaman yolculugu araci
olarak onerilen kozmik sicimler icinse,
sonsuz uzunluk ve yogunlukta boru
ya da tliplere gerek var. Filmlerde ba-
sarilmasi ¢ok kolaymis gibi gosterilen
zamanda yolculugu gercek kilmak
icin, inanilmaz gticte bir uzay araciyla
cok uzun yolculuklar yaparken, bir
yandan da Diinya’nin uzaydaki hareke-
tini izlememiz ve kendimizi fiziksel
momentumdan ayirmamiz gerekecek.
Zaman icinde saniyenin binde biri ka-
dar yol alabilecek bir uzay gemisi bile
insanligin taknolojik eriminin diginda.
Yine de tim umutlarin suya distigi-
ni soylemeden 6nce, Genel Gorelilik
kuramina g6z atmakta fayda olabilir.
Uzay zamanin ¢ogu diiz gibi gortinda-
gu icin, fizikciler dénen kara delikler
gibi alisilmadik topolojilere karsi uya-
niktirlar. Kara delikler, ¢c6ken yildizla-
rin kalintilaridir ve dénerken tekillikle-
ri belki de icinden gecilebilen bir halka
olusturur. Belki de zamanda yolculu-
gun olasi oldugu bu boélgeye girmekle,
fizik yasalarinin tanimadigr tekilligin
sinirlarini gecmek zorunda kaliriz. An-
cak, bunlarin hepsi ne yazik ki zayif
olasiliklar. Bu nedenle simdilik en iyisi
gelecekte, gecmise yolculuk yapabile-
ceg8imizi ummak.
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T - Rex’i Geri Getirmek

Bircogumuzun dinozorlarla karsilas-
masi fosil miizelerinde olmustur. Oysa,
Hollywood’un {inlti yénetmenlerinden
Steven Spielberg, bilimkurgu yazari
Michael Crichton’in dinozorlarini film
perdesinden modern zamana tasimaya
calisti. Jurrasic Park’taki arastirmacilar,
bir amber parcasinin icinde katilasmis
ve fosillesmis bir sinek bulurlar. Sinegi
alirlar ve bagirsagindan kirmizi kan
hticresi ¢ikarirlar. Daha sonra, hticrele-
rin DNA’larini ayristirirlar, dizerler ve
bosluklart kurbaga DNA’siyla doldurur-
lar. Bu yeni DNA’y1, bir timsahin yumur-
taliklarina yerlestirirler ve bir embriyo
yaratirlar. Embriyoyu 6zel bir plastik
yumurtanin icine koyup, bir miktar su
ekleyip % 100 nemde kuluckaya birakir-
lar ve iste: Bebek dinozor olustu bile!
Ne var ki, béyle bir yontemin olanaksiz-
ligini fark etmek icin paleontolog olma-
ya gerek yok.

Biraz da gercek bilimin penceresin-
den bakalim olaya. Glinlimtiz teknoloji-
siyle soyu tlikenmis dinozorlar1 yeniden
yaratmak ne yazik ki olasi degil. Bili-
minsanlarinin amber icinde fosillesmis
ve cok eski caglarda yasamis bocekler
tizerinde calismalar yaptigi dogru an-
cak, hichiri iceride bir miktar da olsa ka-
na rastlayamadi. Zaten fosillesmis bécek
barindiran amberlerin cogu, dinozorla-
rin ortalikta gezindikleri zamanlardan
kalacak kadar eski degiller. Ayrica icle-
rinde bocek kani bulunsa bile, hticrele-
rin korunmus olmasi icin bu kanin ¢ok
iyi saklanmis olmasi gerekiyor. DNAnin
kullanilabilmesi igin, bGcegin DNA’yi
barindiran kani sindirmeden 6lmds ol-
masi gerekli. Eger DNA elde edilip bir
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dinozorunkine dontsttrtilebilse bile, yi-
ne de minik T - Rex’lere erismek cok
zor. DNA zaman icinde bozulur, 65 mil-
yon yil 6nceden, milyarlarca niikleik
asit ciftinden olusan biitiin bir dinozor
denomunun ginimize degin kalmasi
milyonda bir olasilik. Ayrica biliminsan-
lar1 milyarlarca cift boslugu kurbaga
DNA’siyla bir ¢irpida dolduramazlar.
Diyelim ki, tastamam bir dinozor ge-
nomu mucizevi bir bicimde bulundu ve
kisa niikleotid dizilimine rastlandi. Mil-
yarlarca DNA segmentini bir araya geti-
rebilmek icin gereken zamani ancak bir
kurt deligi yardimiyla kazanabiliriz.
DNA dizilip tamamlandiginda, bu sefer
de icinde klonlanabilecegi bir oosit (yu-
murta hiicresi) icine yerlestirmek gerek.
Yumurtaliklar belirli tirlere gore ézel-
listigi icin oosit, klonlanan organizma-
dan gelmeli; bir timsahtan degil. Timsah
yumurtaliklarinin dinozor DNA’sin1 tut-

tugunu kabul etsek bile, embriyolar fe-
tal gelisimleri icin 6zel olarak hazirla-
nan yumurtalarda btiytimek zorunda ol-
duklarindan, plastik yumurtaya yerlesti-
rilemezler. Bir baska noktaysa, paleon-
tologlar hichir zaman filmde gésterildigi
gibi eksiksiz bir dinozor fosiline rastla-
yabilmis degiller. Son olarak, bugiine
degin herhangi bir dinozor DNA’sina
rastlanmamis oldugunu da hatirlamak
gerek.

Sabah Uyandigimizda
Buzul Cag1 Baslamis
Olursa?!

Hepimiz bir yerlerden duymusuzdur;
dtnya 1siniyor, iklimimiz degisiyor,
ozon tabakasindaki delik tehlikeli bo-
yutlara ulastr... Kiiresel 1sinma gercek-
ten de kapida bekleyen, hatta yavastan
iceri stizilmUs olan en btytk tehditler-
den biri. Oyle ki, kimi biliminsanlarina
gore, sera gazi salimma yol acan etkin-
liklerimizi strdiirdigliimtiz strece to-
runlarimizin torunlarinin gelecegine
hoscakal éptictigi konduruyoruz.

“The Day After Tomorrow” (Yarin-
dan Sonra) adli filmde de senaryo ani
ve siddetli bir iklim degisimiyle buzul
cagi tehlikesinin bas gostermesi tizeri-
ne kurulu. Filmdeki iklimbilimci Jack
Hall insanhgi, ktresel 1snmanin geze-
genimizin iklimini tamtyle farklilastira-
cak ani degisimleri tetikleyecegi konu-
sunda uyarmaya calisiyordu. Hall’'un
korkulari, kutup buzul takkesinin bir
gecede eriyerek muazzam miktarda so-
guk suyun okyanuslara bosalmasiyla



Yapay Zeka

Siradan bir bilimkurgu meraklisi da olsak,
evrim konusunda calisan bir biyolog da olsak,
konu yapay zeka oldugunda “Acaba giiniin birin-
de robotlar insan evrimine erisebilecekler mi?”
diye merak duymadan edemeyiz. Yapay zekanin
gelecegi konusundaki korkularimizda hakh mi-
yiz, yoksa Hollywood’un hayal giictiniin bizi ge-
reksiz yere telaglandirmasina izin mi veriyoruz?
Isaac Asimov’un tinlii romanindan sinemaya ak-
tarilan “Ben, Robot” adl filmde, insanlarin koy-
dugu kurallarla yonetilen bir robot kolonisi son-
radan insanlia karsi ayaklaniyordu. Steven Spi-
elberg ve Stanley Kubrick’in (film aslinda Kub-
rick’in bir projesiydi; ancak, Kubrick’in 6limii
iizerine filmi Spielberg cekmisti) filmleri “Yapay
Zeka”da bir cocuk bedeni goriiniimiine sahip
makine sevgiyi ararken, bilimkurgu sinemasinin
kiilt yapitlarindan “Blade Runner”da robotlar
(cyborg) kendilerini yapan kisiyi ve hayatin anla-
mini ararlar. EGer gercekten makinelere “insan-
ik” asilamayi basarabilirsek, giintin birinde tek-
noloji tizerindeki kontroliimiizden vazgecmek zo-
runda kalacagimizi ve yapay zekal siiperinsan
(yoksa siipermakine mi demeliyiz?) varislerimizi
yaratmak gibi tehlikelere de acik olacagimizi
soyleyebilir miyiz? Robotlarla ilgili calismalar ve
yapay zeké konulari, medyanin her zaman ilgisi-
ni cekmeyi basarir. Buna bir de Hollywood’un
“sihri” eklenince bu konulardaki gelismeler ko-
nusunda genellikle yanlis yonlendiriliriz.

Yapay zekad, bilimsel ilerleme konusunda on-
goriilerimizin gerisinde kaliyor. Her seyden 6n-
ce, bilgisayari icat ederek beynimizin isleme bi-
cimini ¢ozebilecegimize inandigimiz araglara sa-
hip olduk ve bir siire sonra da biiyiik olasilikla
yeni tiir zeki makinler gorebilecegiz. Bununla
birlikte, sonunda yapay zeka problemlerinin ne
kadar karmasik oldugunu da anladik. Aslinda
herkesi heyecanlandiran sey, “giiclii yapay ze-
ka”ya sahip bilincli makineler yardimiyla kimi
zorluklarin tistesinden gelebilme diistincesi. Pe-
ki, bizi engelleyen ne? Bu konuda karsimiza he-
men iki biyiik engel cikiyor: i§leme ve cevresel
engellemeler.

Gectigimiz yiizyil, bugiin kendi kendini idare
edebilen yapay zekay liretmis olacagimiz 6ngo-
riiliiyordu. Oysa gercek su ki, giiniimiiz islemci
glicii ve bellek kapasitesi beyin fonksiyonlarini
taklit edebilmenin ¢ok gerisinde. Bir talimati ye-
rine getirmek icin modern islemcilerin 10 mil-
yarda 1’i kadar gii¢ kullanan insan beyni, 10 -
300 trilyon byte’lik bir “ana REM bellegi”ne es-
deger ve “O6grenme becerisine sahip bilgisa-

dogru cikiyordu. Soguk sularin okya-
nus sularma katilimiyla Kuzey Yarim-
kiire’de iklim sistemini dengeleyen Gulf
Stream sicak su akintisi kesiliyor ve bu
cok biytk bir firtinanin ¢ikmasina yol
actyor, sonunda da yeni bir buzul ¢ag
basliyordu.

Her ne kadar kiiresel isinmanin kapi-
da bekleyen tehditlerden biri oldugu ko-
nusunda kuskuya yer olmasa da, uz-

yar”lardan 1 milyonla 1 milyar kez daha hizl 64-
renir. Yapay zekayla ilgili en 6nemli sorun bilgi-
yi edinme. Bir cocuk saniyede 1 milyon yeni si-
nirsel bag olusturabilir; ki bu hi¢ de yabana ati-
lacak bir is degil. Gelecekte tasarlanmasi diisi-
niilen modellerde bile bdylesine biiyiik bir ilerle-
me ongorilmiiyor. Eger bellek bizi sinirlayan et-
mense, yapay zeka icin 2050’yi; sicadi sicagina
talimatlari yerine getirmeyse 2070’i; 6grenme
konusuysa 2160’1 beklememiz gerektigi soyleni-
yor.

Yapay zeka konusunda karamsar olmamizin
bir diger nedeniyse, makinelere sagduyu, duygu-
sallik ve bizi “insan” yapan ve milyonlarca yillik
tarihimiz boyunca kazandigimiz kimi degerlerin
kazandinlmasinin zorlugu. Bu gerekli ¢inkii, co-
gu zaman en “akilli”larimizin bile davramiglarini
belirleyen, bu ozellikler oluyor. Yapay zekayi dis
diinyadan yahtilmis bir laboratuvarda iiretmek
de pek mantikh degil, clinkii bu tiir makinlerin
cok zengin bir kiiltiirle yogrularak yavas yavas
gelismesi gerekiyor. Onlarin kendi ilkel toplum-
larini, dillerini ve kiiltiirlerini gelistirmeleri icin
yasayan diinyadan koparilmamalari sart.

Ancak, daha temel gibi goriinen konular bile
hala tam olarak coziime kavusturulmus degil.
Ornegin, robotlarin diinyay! ele gecireceginden
korkanlarin, robotlarin nasil yiiriidiiklerini gor-
mek icin robotik konferanslarina katilmalari on-
lar icin rahatlatici olacaktir. Giiniin birinde bizim
icin buiytik bir tehdit olusturacaklarindan korktu-
gumuz robotlar, bizim icin en basit motor bece-
rilerden biri olan yiiriimeyi gerceklestirmeye ca-
lisirken bile yere diisiiyor, duvara tosluyor, ba-
caklari ya da tekerleklerinden birinin kopmasiy-
la yenilgiye ugruyorlar.

Yapay zeké calismalarinin uzman sistemler,
satrang programlari ya da internet uygulamalari
gibi karmasik konularda ilerlemesini bekleyebili-
riz, ancak bilin¢ ya da sagduyu gibi konularda
ilerleme beklersek gecmiste oldugu gibi hayal ki-
rikhgr yasamaya devam ederiz. Acik olan bir sey
var ki, bu konuda bir dizi biiyiik bulus gercekles-
medigi siirece yakin gelecekte robotlarin tehdidi
altinda degiliz.

manlar beyaz perdeye aktarilan sekliyle
ani bir baskin s6z konusu degil diyorlar.

Gectigimiz yiizyilda dlinyanin ortala-
ma sicakligl 0,6 °C artti, deniz seviyele-
rinde 25 cm’lik bir yikselme gozlendi,
onemli buzullarin bir kismi eridi, bir kis-
mi da geri ¢ekildi. Bunlarin nedeniyse,
bliyik oranda atmosfere salman sera
gazlarinin miktarindaki artis. Uzmanla-
ra gore, bu gidise bir son vermezsek,

dtnyanin ortalama sicakliginin 1,4 - 5,8
°C artacagmi ve bircok canli tlriiniin
bu degisime ayak uyduramayip yok ola-
cagimn soyluyorlar. Bununla birlikte
ABD’deki Ozgiirliik Heykeli’nin buzdan
bir heykele déntismesi pek olasi goriin-
mtyor.

Filmde, sicakligin belli bir derecenin
lizerine ¢ikmasiyla “ani iklim degisimi”
meydana geliyor. Gulf Stream akintisin-
da meydana gelen bir degisimle okyanus
akintilar1 tlimyle degisiyor. Bu da sicak
ve soguk sulari tastyan ve bu sayede at-
mosfer sicaklik dengesinin korunmasini
saglayan dengeyi altiist ediyor. Ancak,
tim bu sistemin kesintiye ugramasi za-
yif bir olasilik, hele de kisa bir siire icin-
de. Zaten, “ani” s6zctgu biliminsanlari-
nin s6zIliglinde en azindan onlarca yil
stiren degisimler icin kullanilir. Bilimin-
sanlar1 “Sicaklik dusebilir; ancak, filmde
resmedildigi kadar dramatik bir bicimde
degil” diyorlar. Ayrica, bir 6nceki buzul
caginin yasandigr 20.000 yil éncesinde
Diinya’nin ekseninin egimi simdikinden
farkliyds; Kuzey Yarimkire simdi daha
fazla Giines 1sin1 aliyor. Elbette bu, “ki-
resel 1snma diye bir sorunumuz yok, bo-
suna telaslanmayalim” anlamina gelmi-
yor. Iklim degisimi ve kiiresel 1stnma ne-
deniyle, ontimtizdeki 50 - 100 yil icinde
dinyanin ortalama sicaklig: artacak, ki-
mi yerlerde kuraklik bas gosterirken ki-
mi yerlerde asirt ve siddetli yagislar ne-
deniyle taskinlar ve seller yasanacak, bt-
yik gocler olacak, salgin hastaliklar bas-
layacak ve bircok canli tirt yok olacak.
Dikkatli olmamiz ve o6zellikle sera gazi
salimini en aza indirmemiz sart! Ama, yi-
ne de filmde oldugu gibi o kadar kisa su-
re icinde buzul caginin “aniden” baslaya-
cagini diistinmek icin yeterince veriye
sahip degiliz.

Her ne kadar sinema diinyasi, bilim-
sel konularda cogu zaman gercekleri
bir parca carpitsa da, yine de insanlarin
ilgisini bu tiir konulara cekerek 6zellik-
le fizik ve kozmolojiye olan ilginin ve
arastirmalara ayrilan bitcelerin artmasi-
n1 sagliyor. Bununla birlikte, hala za-
manda yolculuk ya da dinozorlar1 geri
getirme cabalar1 simdilik beyaz perdede
kalmaya mahkum gibi.

Elif Yilmaz

Kaynaklar:

Kleyman 1., “Debunking Hollywood Sci-Fi”, Cornell Science and Tech-
nology Magazine, ilkbahar 2005.

http://www.pbs.org/wgbh/nova/time/sagan.htm|

http://lifesci.sussex.ac.uk/home/John_Gribbi/timetrav.htm
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Insanin en ¢nemli 6zelliklerinden biri
alet kullanmak. Yasamimizi kolaylastir-
mak ya da yaptigimiz islere yardimci ol-
mast icin cesitli aletler kullaniyoruz. Ne
var ki, alet kullanan tek canli insan de-
gil. Baz1 hayvanlar da dogada bulduklar
bazi cisimleri alet olarak kullanabiliyor.
Bununla birlikte insanin en buiytk 6zel-
ligi, alet “yapabilmesi”. Insan binlerce yil
boyunca doganin ona verdikleriyle yetin-
meyip, daha iyisini, daha gelismisini tret-
meyi basardi. Alet yapma eylemi insanin
dereksinimlerinden dogan bir edim. Ge-
reksinimler arttikca ve karmasiklastikca,
yapilan aletlerin de cesitlendigini ve kar-
mastklastigini  gortiyoruz. Yeni
bir alet yapmak ve var olan
bir aleti gelistirerek daha
verimli bi¢imde kullan-
mak insanin bilim ve
teknolojiyi gelistirmek
yolunda attig1 ilk adim-
lar. Bu ilk adimlardan
glintimtize dek gecen siire-
de insanlik pek cok alet yapti. Bu aletler-
den kimileri bilim tarihinin kilometre
taslarini olusturuyor.

Kendimizi bilim tarihini 6g8renmek
icin, yolculuk yapan bir turist gibi dusi-
nelim. Gormek istediklerimiz, bilimin ge-
lisimi sirasinda insanlarin kullandigr alet-
ler. Bunun icin ilk duragimiz Paleolitik
cag; diger bir deyisle Yontma Tas devri.
Tastan aletlerin kullanildigi bu donemde
en temel alet, alet yapmaya yarayan el
baltalariydi. Elin i¢cine oturmasi igin arka
tarafi genis ve yuvarlak, tombul bir ba-
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dem biciminde, alet yapabilmek icin ucu
sivri ve giicli cakmaktasindan ya da ba-
zalttan yapilan bu balta, tiim aletlerin
anas! olarak gortlebilir. El baltasini gu-
nimdizde kullandigimiz baltayla karistir-
mamak gerek. Bu aletlerin ne sekli, ne
de islevi baltaya benziyordu. Bu taslar,
mizrak ucu, tas bicak ya da farkli amac-
la kullanilan baska tas aletlerin yapilma-
sinda kullaniliyordu. El baltasini kullan-
mak yetenek isteyen bir isti. Baltayr kul-
lanan kisi, yeni aletler tiretecegi ham ta-
sa, dogru aciyla vurmali ve tasa mimkin
oldugu kadar zarar vermeden calismaliy-
di. Bu sekilde tasa, en islevsel formu ver-
meye calisirdi. Paleolitik ¢agin sim-
gesi gibi dstinebilecegi-
miz el baltalar,
islevlerine go-
re 5-35 cm bo-
& yutlarinda ola-
bilirdi. Degisik
boyutlardaki  bu
taslari, donemin insanlarina ait
alet takimi olarak diistinebiliriz. Nasil ki
bugtlin hir usta, alet cantasini acip igin-
den takimlarmi cikarip en uygun boyda-
ki aletiyle calismaya basliyorsa, donemin
ustalar1 da benzer islevlerle farkli boyut-
larda el baltalar1 tiretmislerdi. Bu tiir el
baltalarini Paleolitik donemlere ait eser-
lerin sergilendigi mtizelerde gorebiliriz.
insanlar, buzullarin cekilip yerini 1li-
man ve yasama uygun bir iklim kusagina
birakmasinin ardindan tiim dinyaya ya-
yildilar ve yerlesim yerleri kurdular. in-
sanlarin sayisi arttikca yerlesecek yeni

RIHINDE
YOR@ULUK

yerler bulma amaciyla yapilan yolculuk-
larin da sayis1 artt1. Yolculuklar sirasinda
onemli olan, yon bulabilmekti. Bunun
icin insanlar yildizlar1 izlemeyi ve harita-
lar yapmay1 6grendiler. Bilinen en eski
yerlesim yeri haritasi Catalhdytik’te. G-
nimtzden yaklasik 9000 yil 6nce kuru-
lan Catalhoyiik, Anadolu’nun hilinen ilk
yerlesimlerinden biriydi. 1400 yil boyun-
ca 376 kusaga ev sahipligi yapmis olan
yerlesim yeri, 1960’l1 yillarda Ingiliz ka-
zibilimci James Mellaart'in ¢alismalari
sonucu aciga cikarildi. Kentin kalintilari
aciga ciktikca gorildi k,i kazi alaninda-
ki kalintilar cok iyi bir durumdaydi. Bun-
lar, insanin yerlesik yasam devresine ge-
cisi sirasinda yasadiklari hakkinda bir-
cok sey o6grenilmesine yardimci oldu.
Kentin duvarlarinda bulunan bir resim,
kazibilimcileri hayran birakmisti. Bu Ca-
talhoytik yerleskesini ve cevresindeki
daglar1 gosteren ilkel bir haritaydi. Kimi
arkeologlarsa haritaciligin baslangicini
Babil donemine dayandiriyor. Bunlara
gore, bilinen ilk harita kil tabletler tizeri-
ne yapilmist.. MO 2500 yillarinda yapildi-
g1 tahmin edilen ilk haritalar Babil kenti-
nin yaklasik 350 km kuzeyinde bulunan
Ga Sur harabelerinde bulunmustu. Kral
Sargon donemine ait bu kil haritalarda
Firat Nehri ve kollaryla, dogu-bat1 yo-
niinde uzanan daglar goriltuyordu . Bati
dtinyasina ait bilinen en eski haritaysa
Soleto haritast olarak biliniyor. 2003 yi-
linda italya’nin Lecce kentine bagl Sole-
to’da bulunan bu haritanin MO 5. ytizy:-
la ait oldugu saniliyor. Harita, cizme sek-



lindeki italyan yarimadasinin topuk bo-
lumiinii gosteriyor. Bu haritanin antik
cagdan gliniimtize gelen haritalar arasin-
da en eskisi oldugu ileri siirtltiyor.

Gizemli bir alet:
Antikythera

Antikc¢ag insanlari icin yalnizca yeryi-
ziintin degil, gokyiiztinin konumu da
6nemliydi. Hem ilk gezginlerin yolculuk-
larini gerceklestirmeleri icin hem de ta-
rimsal dongiler, dini bayramlar gibi 6zel
glinlerin hesaplanabilmesi i¢in gokytizi-
ntin izlenmesi gerekiyordu. Antik dénem
insanlari, goksel olaylara énem verdiler
ve gozlem yapmak icin cesitli aletler yap-
tilar. Bunlardan giintimtize ulasan en il-
ging alet Antikythera. Alet, adini Girit ya-
kinlarinda bulunan Antikhythera adli k-
ciik bir adadan aliyor. Antikythera, 1902
yilinda Ege’de siinger avcilari tarafindan
bir Roma gemi batiginda bulunmustu.
Arkeologlar o donemde M.0. 2’inci yiizyr-
la ait oldugu ddstindlen bu bronz alet
karsisinda saskinliga dismts, islevi ko-
nusunda kararsiz kalmist. Cok sayida
parcadan olusan aletin, ahsaptan dolap
gibi bir kutunun icine gomiilii olarak ta-
sarlandig1 distndltyor. Aletin, yapildigi
tarihi izleyen 1000 yil icin bile en karma-
stk makine oldugu tahmin ediliyor. Ciha-
zin elle cevrilen bir kolla calistig1 varsayi-
liyor.

ingiltere’deki  Cardiff Universite-
si'nden Mike Edmunds yaptig1 arastirma-
da, ‘Antikythera’ adli aletin Giines ve Ay
tutulmalarinin Diinya, Ay ve Giines’in
birbirlerine konumundan tahmin edilme-
sine yaradigini éne stirtiyor.

Edmunds, aletin icindeki mekanizma-
nin bir ¢izimini cikardi. Bu ¢izim sayesin-
de parcalarin sekli ve yapisi, parcalarin
birbirlerine nasil kenetlendigi ve islevleri
ortaya cikarildi. Biliminsanlari, mekaniz-
manin modern kol saatlerinden ¢ok daha
karmasik oldugunu vurguluyorlar.

Arastirmaya katilan Selanik’teki Aris-
toteles Universitesi profesorii John Seira-
dakis, simdiye kadar mekanizmaya ait 81
parcanin  bulundugunu,  bunlarin
30’unun el yapimi bronz oldugunu ve en
btiytik parcada da 27 adet disli bulundu-
gunu belirtiyor. Seiradakis mekanizma-
nin bazi parcalarmin hala kayip oldugu-
na da dikkat cekiyor.

Antikythera mekanizmasina ait yazili
kaynaklarda bazi bilgiler bulunuyor, an-

MO 2500’1 yillara tarihlenen Babil haritasi

cak arastirmacilara gére mekanizma gize-
mini koruyor; ¢linkt simdiye dek baska
bir 6rnegi bulunmus degil.

Su anda Atina Ulusal Arkeoloji Mtize-
si'nde sergilenmekte olan Antikythera,
aciga cikarilmadan 6nce yaklasik 2000
yil su altinda kalmusti. Ingiliz bilim tarih-
cisi Derek Solla Price’a gore, Antikythera
mekanizmast bir gokbilim saati olabilir.
Clinkli o zamanlarda tarim igleri ve dini
bayramlarin zamanini bilmek icin él¢tim-
ler yapilmasi gerekiyordu. Londra Bilim
Muizesi kiratori (arastirmaci, yoOnetici)
Michael Wright ise, Antikythera mekaniz-
masmim Yunan Zodyak dénencesi, Misir
takvimi ve Ay’in dénemlerini gosteren bir
saat oldugunu one strmis. Hatta
Wright, bu gizemli aygitin bir de modeli-
ni yapmis.

Bir gokbilim profesérii olan Ed-
munds, Antikythera’nin ayn1 zamanda ge-
zegenlerin hareket ve Diinya’ya gore ko-
numlarini gosteren gokbilimsel bir pusu-
la oldugunu distntyor; clinkii aygitin
icinde ‘Ventis’ ve ‘konum’ anlamina ge-
len isaretler oldugu distniliiyor. Ed-
munds, cihazin Vents ve Merkiir'iin ko-

Antikythera adi verilen bu
aletin antik cagdan kalma bir
gozlem cihazinin_.=, . ed
pargasi oldugu 4
diistiniiliiyor

numlarini gosterdigini belirtiyor. Aletin
72 parcadan olusan bir modelini yapan
Michael Wright ise, Antikythera’yla Mars,
Jiipiter ve Satiirn gibi uzak gezegenlerin
de konumlarini saptanabilecegini ileri st-
rliyor. Antikyhthera’nin gizemini aciga ci-
karmak icin calismalar siirtiyor. Hatta bu-
nun icin bir proje takimi da olusturul-
mus. Yine de Gyle gortntyor ki, daha
saglikli bilgiler icin aletin benzerlerinin
glin yiiziine cikarilmasi gerek. Bunun ya-
ninda insanlarin gékbilimsel saatler yap-
masi yalnizca o déneme ait bir olgu degil.
Glines’in, Ay’in ve gezegenlerin konumla-
rini gosteren aletler ¢aglar boyunca yapi-
lagelmis. Cogunlukla Diinya merkezli dii-
stincenin etkisiyle yapilan bu saatlerin en
tnltsii Prag’da bulunuyor. Prag Gokbi-
lim Saati ya da Prag Orloj adiyla bilinen
bu yapit, goksel hareketleri gosteren ku-
sursuz bir saat kulesi. Saatin yapimina
1410 yilinda baslanmis. mekanik saatle-
rin Avrupa’da goriinmeye baslamasinin
ardindan, donemin tinli saat ustas: Ka-
dan’li Mikulas ve sonradan Karlova Uni-
versitesi'nde matematik ve gékbilim pro-
fesorii olan Jan Sindel tarafindan yapil-
maya baslamis. Saat 1490’da bir takvim
kadrani eklenerek son halini almis. Saa-
tin 1552 yilindan sonra durmaya basladi-
81 ve kimi zaman hatalar yaptig1 biliniyor.
Bu nedenle cesitli onarimlar geciren saa-
ti eski haline getirmeye calisan ilk kisi, yi-
ne UnlG bir saat ustasi olan Jan To-
borsky. Orloj’'un gokbilim kadrani, Orta-
cag gokbiliminde kullanilan usturlaplar
gibi distnilebilir. Bu diizenege biiylik
bir mekanik usturlap demek yanlis ol-
maz. Hatta Orloj, o donemde yapilmis il-
kel bir planetaryum olarak da degerlendi-
rilebilir. Diinyayr simgeleyen kadranin
tizerinde bir Zodyak halkasi (takim yildiz-



larin yil boyunca tutulum kusaginda al-
diklar1 konumlar1 gosteren halka), Gu-
nes’i ve Ay’1 simgeleyen iki kiictik ikon
gormek mimkin. Kadranin tzerindeki
degisik isaretler bu aletin hem saat, hem
takvim hem yerin ve gokcisimlerinin ha-
reketini gosteren cok amacl bir diizenek
oldugunu gosteriyor. Yiizyillar icinde ce-
sitli onarimlar geciren bu saatin karsilas-
t1g1 en buyiik tehlike, tilkenin Nazi isgali
sirasinda bolgenin bombardimani sirasin-
da yasanmis. Yore halkinin gayretleri so-
nucunda Orloj Saati gliniimtize kadar
gelmeyi basarmis.

Prag’daki Orloj saati

Guvenlik Icin Kilit
Antik¢agdan gliniimiize gelen aletler
kadar, antikcag aletlerinin modern bili-
minsanlarina verdigi fikirler de 6nemli.
Buluslar insanligin gereksinimleri dog-
rultusunda yapiliyor. Ne var ki, bunlari
stirekli gelistirip daha iyi hale getirmek
de en az bulus yapmak kadar 6nemli. Bu
anlamda aletlerin gecirdigi evrimden de
s6z edebiliriz. Sozgelimi bilinen ilk kilit-
ler Mezopotamya ve eski Misir’da kulla-
nilmaya baslanmist. Insanin gizlilik ge-
reksinimi ve 6zel miilkiyet hakkinin ge-
tirdigi bir sonug olarak kilit, vazgecilmez
bir mekanizma. Ne var ki, bilinen ilk kilit-
ler aslinda cok da karmasik olmayan ve
kolayca acilabilen stirgiilerden ibaretti.
Kilitler zaman icinde gelisimini stirddr-
dii. Gintimiizde cok modern ve acilmasi
zor kilitler kullaniyoruz. Fakat hicbir ki-
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lit, Ingiliz buluscu Joseph Bramah’in yap-
tiklar1 kadar tnli olamadi. Bramah’m
yaptig1 kilitler oylesine saglam ve karigik-
t1 ki, déneminde hirsizlara karsi en etkili
giivence oldular. Bramah da yaptig1 kilit-
lere son derece giiveniyordu. Yaptig: kili-
di bir magaza vitrininde sergileyen bulus-
cu, kilidi acabilene bir 6dtl verecegini
duyurmustu. O tarihten sonra kilidi ac-
maya ugrasan pek cok kisi basarisizliga
ugradi. Kilit, 67 yil sonra Londra’da du-
zenlenen bir sergiye kondugunda tntn-
den bir sey kaybetmemisti ve acilmayi
bekliyordu. Sergiye katilan ABD’li bir ki-
lit ustast kilidi acmayr basardi ve 6ddlu
aldi. Ama bunun icin 51 saat ter dokme-
si gerekmisti.

Bramah kilidinin bu mtikemmel yapi-
sina karsin sakincali bir yani, yapisinin
cok karmasik olmasi nedeniyle cok yavas
tretilebiliyor olmasiydl. Bu ytizden Bra-
mah, atélyesine gen¢ bir cilingir ustasi
olan Henry Maudslay’i yardimci olarak al-
di. Maudslay’le birlikte, uygun o6lctilerde
hazir kilit parcast kesecek bir makine ya-
pimina giristiler. Maudslay’in makineleri,
19. ve 20. yiizyilda gelistirilen isleme tez-
gahlarinin diger bir deyisle tim imalat
makineleri endstrisinin 6nctileri oldu-
lar. Maudslay madeni tornayr da bulmus-
tu. Bu sayede gelecekte “liretim makine-
leri endiistrisinin babasi” olarak anilacak-
t1. Bramah'mn at6lyesi de tiretim tezgahla-
r1 enddstrisinin besigi olarak amildi.

Bilim tarihi boyunca insanlig ileri go-
tiren aletler pek cok. Bununla birlikte,
bazilarinin etkisi gtintimiizde de stirtiyor.
Sozgelimi adini ¢ok kimsenin bilmedigi
Charles Franklin Kettering, aslinda gu-
niimiiz dinyasina yon veren isimlerden
biri. Kentler, insanligin yerlesik yasama
gecislerinden beri var olagelmislerdi. En-
distri devriminin ardindan 19. ve 20.
yiizyillarda kentler, tarihteki en buiytk
hallerini aldilar. Bunda iki bulus etkin:
asansoOrler ve otomobiller. Asansorler
kentlerin dikine ylikselmesini saglarken,
otomobiller de gittikce genisleyen bir ara-
ziye yayilan kentin icindeki ulagimi sagli-

yordu. Ne var ki eski otomo-

billeri calistirirken motora ilk hareketi
vermek glintimuzdeki kadar kolay degil-
di. Motorun ontinde bulunan bir delige
sokulan krank cubugunu sikica kavrayip
kuvvetlice dondirmek gerekirdi. Motor
ancak bu hareketten sonra calisir ve sii-
rlicti direksiyon basina gecebilirdi. Bu
durumun yarattig1 zorluk kadmnlarin ya
da yaslilarin kaba glic gerektiren bu eyle-
mi kolayca yapamiyor olmasiydi. Kette-
ring yalnizca kiictik bir dokunusla cali-
san ve motora hareketini veren mars mo-
torunu bulan kisidir. Otomobillere mars
motorunun eklenmesiyle stirtictiliik kaba
glic gerektiren bir is olmaktan ¢ikmis, ka-
din, erkek, yasli, genc herkes otomobil
kullanabilir olmustu. Bu sayede daha faz-

.

Charles F. Kettering, ilk mars motorunu yapti.

la otomobil satildi ve kentlerin yatay geli-
simleri eskiye oranla daha da sorunsuz
sekilde yasandi.

Alet yalnizca insanin yapabildigi bir
seydir demistik. Bununla birlikte sunu da
hatirlamak gerek ki, insanlik tarihinin ge-
lismesine neden olan en ¢nemli iki alet
insanin elleri ve o ellere yon veren usu.
Akil her zaman hayati kolaylastiracak ye-
ni aletler yapma olanagi sunuyor bize. Bi-
lim tarihinden bize kalan cesitli buluslar
bugtin kutsal bir emanet gibi mtizelerimi-
zi susliiyorsa, bunun en 6nemli nedeni
bilimsel diistince ve akildir. Kimileri unu-
tulmaya yiiz tutmus, kimileri tarihin toz-
larindan siyrilip glintimtize gelmis bulus-
larin her biri aklimizin somut hale biiriin-
mus drdnleri. Onlart hatirlarken bir an-
lamda gecmisimizi de hatirliyoruz.

Gokhan Tok

Kaynaklar:

http://en.wikipedia.org/wiki/Hand_axe
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ent%2520Web%2520Pages/100mono.html
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15. ULUSAL BILIM OLIMPIYATLARI
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KIMLER BASVURABILIR? BASVURU KOSULLARI NEDIR?

MATEMATIK, FizZiK, KIMYA, BIYOLOJi ve BILGISAYAR dallarinda yapilacak
sinavlara, Ulkemizdeki ve konuk statlisiinde olmak lGzere K.K.T.C.’deki her
ortadgretim kurumu, basarilh égrencileri arasindan okul yénetimince secilecek
her dalda en cok 6’sar 6grenci ile katilabilir. ilkégretim Kurumlari da bu
sinavlara, MATEMATIK disinda kalan dallarda (FiziK, KIMYA, BiYOLOJi VE
BILGISAYAR) 8. sinifa devam etmekte olan basarili 6grencileri arasindan
okul yénetimince secilecek en cok 2 6grenci ile katilabilirler. Ancak sinavlarin
esas olarak ortadgretim dgrencilerine yénelik ve sinavin ortadgretim
mifredat diizeyinin lGstiinde oldugu g6z 6niinde bulundurulmalidir.
Matematik dalinda sinava katilmak isteyen ilkégretim 6§rencileri icin
ayrica 12. Ulusal ilkégretim Matematik Olimpiyati diizenlenmistir.
Olimpiyatlara basvurular okul mudurliklerince “online” yapilmaktadir. Bireysel
basvuru kabul edilmeyecektir.

Bu sinavlara katilmak tizere MATEMATIK, FizZiK, KIMYA, BiYOLOJi ve BILGISAYAR
dallarindan 6nerilecek ortadgretim dgrencilerinin, 2006 - 2007 6gretim yilinda
(2007’de) ortadgretiminin son yilinda olmamalari gerekmektedir. Okullarin
MATEMATIK dalinda 6nerecegi 6grencilerin en az 1/3’ii ortadgretimin

1. yilinda (9.sinif) olmalidir.

BASVURULAR
http://sinavlar.meb.gov.tr
adresine 08 Ocak - 09 Mart 2007 tarihleri arasinda yapilacaktir.

Sinavla ilgili ayrintili bilgiye
www.tubitak.gov.tr/bideb adresinden ulasabilirsiniz.



“...Size olan icten sevgim o denli buiytiktiir ki

Ancak derin denizleri kurutabildiginde biri,

ve karsi koyup durdurabildiginde dalgalarini

iste yalnizca o zaman, vazgecebilirim sevmekten sizi.
Yalanim yok; tiim diisiincelerim, anilarim,

zevklerim ve tutkularimda siz varsiniz.

Siz ki terk edemedigim, bir an bile olsa unutamadigim...”
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Romantik Askin
Dogusu

Yukarida, askin karsi konulamaz do-
gasina isaret eden bu satirlar 14. ytizyil
Fransiz sairlerinden Guillaume de Mac-
haut’ya ait. Bestelenmis ve giizel ezgi-
ler esliginde aska masalsi bir tat katmis
bu parcalar, aska sahip oldugundan da-
ha derin anlamlar ytkleyen Fransiz
bestekarlarinin ortaya koydugu en gi-
zel 6rneklerden. Bu bestekarlar ki bun-
dan yaklasik 800 yil 6ncesinde, zihinle-
rimizdeki “romantik ask” kavramini
doguran kdlttrel 6gelerin uzantilarini
ortaya koyan sanat¢i calgicilar. O do-
nemde, romantizmin islendigi bu sarki-
lar halk arasinda ilgi gérdiikce yayilma-
ya basliyor ve zihnimizdeki “ask” tas-
virlerinin ilk olusumlarini meydana ge-
tiriyor. Daha acik konusmamiz gerekir-
se buglinkti anlamiyla romantizm, tiire
6zgu bir duygu ve gidii paketi degil.
Romantizm daha ¢ok, 11. ytzyildan iti-
baren Fransiz sair/calgicilarinin yarati-
ciligiyla sekillenmis siirlerin bir uzanti-
s1 ve glnitimiiz poptler kulttriindeki
cesitli karsiliklar1 olarak varlik buluyor.
Hepimiz, cocuklugumuzdan itibaren
romantik askin “dogal” bir olay oldu-
gunu dtstinerek biiytyoruz. Oyle ki,
aski ilk tanidigimizda kalbimizi doldu-
ran o hislerin yogunlugu ve duydugu-
muz karst konulamaz tutku bu ddstin-
cemizi percinliyor. Oysa askin dogasin-
daki romantizm, kaynagini dogadan
cok sairlerin ve sanatkarlarin sihirli
sozcukleriyle yarattiklar1  kilttrel
urtinlerden aliyor. Belki de bu yiizden
bircogumuz, yasadigi aski bir kahra-
manla 6zdeslestiriyor. Kimi zaman Ley-
la ile Mecnun, kimi zaman Kerem ile
Asly, kimi zamansa Romeo ve Juliette...
Oyleyse yaklasik 8 yiizyildir, sanatcila-
rin ellerinden c¢ikma bir oyunu israrla
oynuyoruz. Sarkilardaki, romanlarda-
ki, filmlerdeki sahneler zihinlerimizde
6yle bir “ask” 6rnegi olusturuyor ki, ne
zaman hayallerimizin kahramaniyla
benzesen biriyle karsilasiyoruz, ona ¢o-
cuklugumuzdan beri dinledigimiz ma-
sallardaki gibi kor bir tutkuyla kapila-
biliyoruz. Kisacasi, mum isiginda ak-
sam yemegi, kirmizi giiller, yavas bir
parcada dans gibi asktaki romantik
Ogeleri, yasadigimiz toplumun kiilttirel
birikimlerinden, okuyup izlediklerimiz-
den Ggreniyoruz.



Ask Bir Duygu Mu?

Ask, psikolojide cogu kez duygusal
bir isleyisten cok sosyal bir iliski ola-
rak tanimlaniyor. Kiilttirel 6gelerle
sekillenen bir yapi sergiledigini de
g6z ontinde bulundurdugumuzda, as-
kin temel bir duygudan c¢ok sosyal
amaclar barindirmasi da mantik kaza-
niyor. Bu cercevede ask, iki asik ara-
sindaki diizenli, sosyal iliski olarak da
tanimlanabiliyor. Oyleyse birine asik
olmak daha cok bir kaniyr belirtiyor.
0 anda, o kisiyle yasanan sosyal bag,
“asik olmak” eylemiyle betimleniyor.
Ornegin, bir asiga sevgilisine karsi
her saniye tutku duyup duymadigini
soracak olursak, alacagimiz yanit ge-
nellikle olumsuz olacaktir. Sevgiliyle
gecirilen her anda tutkunun hissedil-
meyisini, askin yorucu fizyolojisiyle
de bagdastirmamiz mumkin. Ask,
kalp atisi, adrenalin salgisi, g6z be-
beklerinin biiytimesi, terleme gibi
sempatik sinir sistemi islevleriyle ya-
kin iliskili oldugundan, bu sistemin
uzun zaman dilimleri boyunca uyaril-
mishigr saghgimmizi ciddi tehlikelere
atabilirdi. Bu nedenle de heyecanlar,
iliskinin belli anlarinda tirmanisa ge-
cerken, ayni kuvvetle varlik stirdr-
mesi pek de séz konusu olmuyor.
“Ask beni yordu” gibi halk soylemleri,
iceriklerinde iste tam da s6zuni etti-

Kacan Sevgili
Neden Kiymetli?

Giinlik yasamda sik sik karsilastigimiz bir
durum. Cok sevdigimiz, iizerine titredigimiz
sevgili eder ki kendisini cekiyor, bize aci ¢ekti-
riyorsa, ona olan sevgimiz daha da biiyiytip bir
takinti halini bile alabiliyor. Bunun nedenini
farkli iki yaklasimla irdeleyebilmemiz miimkdin.
ilki, 1960’li yillarda Stanley Schachter tarafin-
dan ortaya koyulan fizyolojik uyariimishk calis-
malarindan temel aliyor. Schachter’in fizyolojik
uyariimishk yaratan ve stres durumlariyla iligki-
li epinefrin hormonuyla yaptigi calismalarda, bu
hormonun enjekte edildigi katilimcilar bir tiir
korku, kaygi, ofke ve ask duygularini da bera-
berinde deneyimliyorlar. Ciinkii tim bu duygu-
lar aslinda, sozii gecen hormonla tetiklenen
sempatik sinir sistemi tepkileriyle yakindan
baglantili. Bu bilgiyle yola ¢ikan bilim insanlari,
sonrasinda herhangi bir agk dgesinden (cekici
bir kadin ya da erkek) bagimsiz olarak ortamda
varlik siirdiiren tehlike durumlarinin da, tutku
hissini kuvvetlendirebilecegini ve hissedilen as-
kin giiclini arttirabilecegini kesfediyorlar. Or-

gimiz bu strekli heyecan durumun-
dan kaynakli bedensel tiikenmislik ve
yorgunluklara gonderme yapiyor.
Her ne kadar askin basli basina te-
mel bir duygu oldugunu soyleyeme-
sek de ofke, utan¢, kiskanclik gibi
pek cok duyguyu barindirdiginin ve
salt anlik bir his olarak deneyimlene-
bildiginin altini ¢cizmemizde yarar var.
fliskideki bu duygusal inis ve cikislar,
birkac saat gibi kisa zaman dilimlerin-
de gerceklesebildigi gibi, romantik
icerigi ytksek bir asktan hayat arka-
dashigina dogru yillar1 kapsayan bir
degisimi de ifade edebiliyor. Zaman
icerisinde birine duyulan tutku, yerini

negin, yapilan bir calismada, kontrol sartlari al-
tinda bir erkegin ¢ok da ilgisini cekmeyecek bir
kars cinse, gecilmesi zor bir koprii asilarak ula-
silabildiginde erkeklerce daha cekici olarak yo-
rumlaniyor. Ciinkii kopriiyii asmak adina beden-
de salgilanan stres hormonlari ve yiikselen kay-

Sevdigimiz birinin siirekli olarak kendisini geri
cekmesi ve duygularimizi karsiliksiz birakmasi bizi
derinden iizdiigii gibi ona hissettigimiz tutkuyu da

giderek koriikliiyor.

— = - e R ot s ...,/__m.-—
“Platonik ask” kavramu, iceriginde cinsellik
barindirmayan sevgi ve ask anlami tasiyor. Ancak
bu betim, ¢ogu kez Platon’un, giizellikle birbirine
baglanan asiklar bilgelige iten bir his olarak “ask”
hakkindaki goriisleriyle karistirilabiliyor.
Dolayisiyla, platonik askla, Platon’a gére aski

birbiriyle karistirmamak gerek.

baglilik ve dostluga birakarak fiziksel
cekimlerin énemini gitgide arka plan-
da birakiyor. Yaslilik déneminde esle-
rin biyolojik olarak tretkenligi ttiken-
mis oldugundan, enerjinin cinsellige
aktarilmasindan ¢ok iliski, sefkat ve
fedakarlik boyutunda birbirine destek
tabanli ilerlemeye basliyor.

Askla paralel ilerleyen pek cok te-
madan bahsedebiliyoruz. Arzu ve bag-
lilik bunlardan yalnizca ikisi. Birine
karst arzu duyma eylemi karsilikh
gerceklesebilecegi gibi, kimi zaman
sevgi tek tarafli da kalabiliyor. Bu
noktada, dilimizde cogunlukla “karsi-
liksiz ask” anlaminda kullanilan pla-
tonik ask kavraminin, aslinda cinsel-

gl durumu, benzer tepkilerle varlik gdsteren
“ask” hislerini de tetikliyor.

Oyleyse, sevdigimiz bir kisinin bizden ka¢cma-
si da benzer bir kaygi ve stres durumu yaratip
ona olan tutkumuzu siirekli olarak koriiklemeye
devam ediyor olabilir. Peki, bu durumda séziini
ettigimiz kaygi ve stres, kaynagini nereden ali-
yor? i§te bu soruysa bizi sorumuza ¢oziim niteli-
gindeki ikinci yaklasima getiriyor. Psikolojik tiim
isleyislerimizin hayatimizdaki celiskileri c6zmeye
ve gelecegimizi tahmin edilebilir bir siiregenlige
oturtmaya yonelik calistigini biliyoruz. Tiim bu
cikarimlarin hizmet ettigi ama¢ ortak: Genelle-
melere giderek yorumlar yapmak, cevreyi anla-
mak ve gelecege dair beklentiler olusturmak. Bu
beklentiyi olusturma egilimi benzer sekilde sos-
yal iligkilerimize de yansiyor. Ornegin, arkadas-
liklarimizda, aile ici iliskilerimizde de yakinlar-
mizin bize karsi davranislarinda tutarlilik bekli-
yoruz. Saglikh iliskiler kurabilmenin temelinde
de iste bu siireklilik yatiyor. ikili iliskilere uyar-
layacak olursak kargimizdaki kisi bize kargi tu-
tarh degil de giinden giine farkli davraniyorsa,
bir sonraki giin ondan nasil bir tepki alacagimi-
zI tahmin edemedigimizden bu durum bizde
stres ve kaygi yaratiyor. Ve dongiiniin bagina do-
niiyoruz. Stres ve kaygi, tutkuyu besliyor.




Oedipus Kompleksi ve
Psikofizyolojik
Bulgular

Oedipus kompleksi Freud tarafindan, erkek
cocugun annesine duydugu bilin¢ digi arzulari ve
bu asktan kaynakh kiskanchgi nedeniyle, anne-
siyle beraberliginden otiirii babasinin 6limdind
istedigi durum olarak tanimlaniyor. Freud, ikili
iliskilerde askin giiciinii erken cocukluk ddne-
minde taraflarin ebeveynleriyle olan iligkisini
tekrar kesfedisinden aldigini varsayiyor. Bu var-
sayim temelinde kimi psikologlar, cocukluklarin-
da ebeveynleriyle herhangi bir patolojik iligki ge-
listiren kisilerin, ileride romantik iliskilerine de
bunu yansitacaklarini diistintiyorlar. Sevgilisine
karsi cocukca davranan, siirekli olarak sevgilile-
ri tarafindan sevilmedigini diistinen kisilerin du-
rumlari, genellikle bu yaklasimla aciklaniyor.

Fizyolojik olarak, cinsellikle annelik (besle-
yip biiyiitme) hislerini hem etkilesimli hem de
bagimsiz olarak diizenleyen hormonal sistemler
bulunuyor. Her ne kadar anne-cocuk arasindaki
iliskinin yapisi cinsel 6geler icermese de Freud,
her ikisinin de ortak ozellikler barindirabilecegi-

lik icermeyen, arkadasca sevgi anlami
tasidigina deginmemizde yarar var.
Clinkt kimi kez sevgi, kisiler arasin-
da cinsellikle iliskili arzu hisleri bu-
lundurmadan da varlik gosterebiliyor.
Bu duruma, gerek romantik iliskiler-
de, gerekse arkadaslik iliskilerinde
rastlayabiliyoruz.

Bagliliksa arzudan farkli bir yapi
gosteriyor. Baglilik, bir histen ve duy-
gudan cok, dizenli bir sosyal iliski is-
teminin disa vurumu olarak yorumla-
niyor. Ornegin, evlenip cocuk yapmak
ve sosyal bir yap1 olarak aile kurmak,
baglilik hisleriyle yakin iliski icinde
bulunuyor. Peki, romantik bir iliskide
herhangi bir cinsel istemin olmayisini
nasil aciklayabiliriz. Askin, soyun de-
vamini saglayan bir mekanizma oldu-

Freud’un bir terimi olarak Oedipus kompleksi, er-
kek ¢ocugun annesine duydugu arzu nedeniyle ba-
basini 6ldiirme istegi olarak tanimlaniyor.

ni diistintiyor. Bugiin, gerek romantik iligkilerde
gerekse annelikle iliskili giidiilerde adi gegen
oksitosin (bkz: “Askin Fizyolojisi”) hormonu,
analitik goriisli savunan arastirmacilarca Fre-
ud’un varsayimina kanit olarak gosteriliyor.

Kaynak: Lane R. D.& Nadel L. Cognitive Neuroscience of Emotion.
Oxford University Press. 2002.

Evlilik, Sadakat ve
Evrim

ikili iliskilerde, 6zellikle de erkekle-
rin eslerini aldatma olayr oldukga sik
gozlenen bir durum. Ancak, yine de ki-
mi sevgililer eslerine daha sadik kali-
yorken, kimileri toplumun bekledigin-
den daha dtstk bir baglilik ve sadakat
gosteriyor. Ozellikle de bizim ttirtimiz-
de, kadinlarin deride olusan kizariklik-
lar ya da net bir koku gibi yumurtlama
doneminde olduklarma yonelik her-

Cinsellik
Odtillendirildiginde...

Cinselligin temel giidiilerden biri oldugunu
biliyoruz. Ancak yemek yeme, su icme, barinma
gibi diger temel giidiilerle kar- [
silastirdigimizda cinselligin da-
ha farkli bir noktada durdugu-
nu sdyleyebiliyoruz. Ciinkii di-
ger tiim temel giidiiler birebir
kisinin hayatta kalimiyla iligki-
liyken, cinsellik bir bireyin de-
gil, soyun devamini saghyor. i§-
te bu yiizden, arastirmacilar or-
gazmin cinsel eyleme gecme-
miz adina evrilmis bir 6dil me-
kanizmasi oldugunu diistinu-
yor. Ogrenme literatiiriinden
de bildigimiz gibi odiil, davra-

Kiskanglik, evrimsel olarak sadakatsizlige
karsi gelistirdigimiz bir silah olarak géoriiliiyor.

hangi acik ve net bir sinyal vermiyor
oluslari, arastirmacilart insandaki cin-
selligin, bir an 6nce tireme giidustin-
den farkl: etkiler altinda olabilecegi fik-
rine yénlendiriyor. Evrim psikologlari,
bilincinde olmadigimiz kimi bilissel di-
stince yonelimlerinin, cinsel uyarilmis-
ligimiz tzerinde s6z sahibi oldugun-
dan bahsediyorlar. Her ne kadar erkek
bedeni, kadin bedeninin erkekte yarat-
tig1 kuvvetli uyarilmishigi yaratamasa
da, yine de kadinlar da erkeklerin dis
gortintistinden bir takim cinsel ve sos-
yal mesajlar cikarabiliyorlar. Ornegin,
son yillarda kel erkeklerin kadinlara
gizliden gizliye daha yumusak ve nazik
olduklarina dair, sakalli erkeklerinse
tam tersi bir mesaj verdigi tartisiltyor.

Evlilik, daha acik bir tanimla taraf-
larin birbirlerine karsi duyduklar
uzun streli baghlik, her iki cinsin de
iliskiye btiyiik yatirimlar yapmasi anla-

miglari pekistirmemizde oldukca etkili bir yol. Ki-
sisel olarak birebir hayatta kalim savasimiza et-
ki etmeyen cinsel eylem de, iste bu sekilde tetik-
lenmis oluyor. Sehvet duygulan da iliskili bir
aciklama buluyor. Bilim cevrelerinde evrimin,
cinsel arzu diisiincelerle beraber, cesitli ve sag-
likli genler yaratabilmek adi-
na sosyal normlari cigneyen
cok eslilik potansiyelini de
beyne insa ettigi varsayili-
yor. Erkek orgazmi birebir
iiremeyle iliskili oldugundan
daha kolay gerceklesiyor-
ken, kadinlar bu hissi yasa-
madan da hamile kalabildik-
lerinden toplumda kadin or-
gazmina daha seyrek rastla-
niyor.

Kaynak: Lazarus R. S. , Emotion and
Adaptation. Oxford University Press,




mi tastyor. Bu kurum, toplum ve sos-
yal normlarla da siki iliski igerisinde
bulundugundan, gerek kadin, gerekse
erkek evlenecegi ese karar verirken ol-
dukca hassas ve secici davraniyor. Bu
noktada, her iki tarafin birbirinden
beklentileri biiytk farkliliklar gosteri-
yor. Kadinlar, evlenecekleri erkeklerde

Kimlere Asik
Oluyoruz?

1.) Yakinimizda kim varsa...

Yeryiiziinde milyarlarca kisi yasiyor. Hayati-
miz boyunca karsilagip iliski kurabildiklerimizse
bu niifusun ¢ok az bir kismini olusturuyor. Dola-
yisiyla, ayni mekanda bulunuyor olmak, gerek ar-
kadaslik gerekse romantik iligkilerin baglangicin-
da tetikleyici gii¢ oluyor. Universite ogrencileri
arasinda yapilan calismalar dyle gosteriyor ki,
ayni apartmanda oturan ogrenciler birbirleriyle
siki dostluklar kurabiliyorlar. Fiziksel olarak bir
uyarana ne kadar maruz kaliyorsak, ona aligkan-
ligimiz ve dolayisiyla sevgimiz de o Olglide arti-
yor. Bilim insanlari, yakinimizdaki kisilerle kur-
dugumuz iliskileri de bu denklemle acikhyorlar.
Ancak, bu noktada iizerine diisiinmemiz gereken
farkh bir etken daha var: Ayni mekanda bulunu-
yor olmak, aslinda bir dlciide de ayni sosyoeko-
nomik gruptan ve statiiden geliyor olmak demek.
Dolayisiyla kisilerin birbirleriyle anlasabilme ola-
siliklari, ayni ortami paylastiklarinda zaten yiik-
sek oluyor.

2.) Fiziksel olarak cekici bulduklarimiza...

Ozellikle de ilk bakista agk, karsimizdaki ki-
sinin bize ne denli ¢ekici gelip gelmedigiyle be-
lirlenen bir olay. Yapilan arastirmalar dyle goste-
riyor ki, erkekler karsilarindaki kadinin fiziksel
cekiciliginden daha cok etkileniyorlar. Kadinlar-
sa, her ne kadar sdylemlerinde cekiciligin cok da
fazla 6nemli olmadigini vurgulasalar da, davra-
niglarinda onlar da en az erkekler kadar fiziksel
olarak cekici olana ydnleniyorlar.

Fiziksel Olarak Kimler Cekici?

Fiziksel cekicilik unsurlani kiiltiirden kiiltiire
biiyiik farkliliklar gosterebiliyor. Ozellikle de
medyanin siirekli olarak belli giizellik dlgiitlerini
dikte ediyor olusu, o kiiltiirdeki begenileri de se-
killendiriyor. Bu cercevede biiyiik gozler, kemik-
li bir yiiz yapisi ve icten bir giilimseme karsi ta-
rafta begeni duygular olusturabiliyor. Kadinlar-
da kiiciik cene, erkeklerdeyse biiyiik cene disil
ve eril bir karakteristik oldugundan karsi cinse
cekici geliyor. Biiyiik gozler ve narin bir gz ya-
pisi kadina “bebeksi” bir goriiniim veriyor. Be-
beklerde de bu sekilde evrilmis olan bu yiiz yapi-
s, karsidaki kiside o yiize sahip canlyi sevme,
onu koruyup kollama istegi uyandiriyor. Uzman-
lar, birine karsi cekim hissetmemizde yiizdeki si-
metrinin de 6nemine vurgu yapiyorlar. Ciinkii yui-
zii simetrik olan kisiler, karsi tarafca genetik ola-
rak daha saglikli algilaniyor.

3.) Kendimize benzeyene...

Calismalarin ortaya cikardigi bir diger bul-
guysa “aynalama” olarak adi gecen ve birbirine

kaynaklarini kendilerine ve cocuklari-
na yatirabilecek, fiziksel olarak giicld,
iyi birer baba olabilecek, maddi olarak
aileyi refah icinde yasatabilecek 6zel-
likler ariyorlar. Erkeklerin kadinlarda
aradiklariysa glizellik, genclik gibi da-
ha cok saghga ve tiretkenlige yénelik
isaretler oluyor.

Bahsettigimiz bu o6zellikler, daha
¢ok uzun stireli iliskilerde aranan 6zel-
likler. Kisa stireli iliskilerde durumun
boyutu biraz daha farkli. Sadakatsiz-
lik, daha acik bir deyisle bir sevgilinin
varliginda baska biriyle duygusal ya da
fiziksel herhangi bir iliski kurma, daha
cok erkeklerde rastlanan bir durum.

ilgisi olan ciftlerin, bir siire sonra ayni sekilde
hareket edip, konusmaya baglamalari. Bu, kiside
karsisindaki ile iyi iletisim kurdugu hissi yarati-
yor. Ancak benzerlik s6z konusu oldugunda, bah-
settigimizin fiziksel ozelliklerden cok begeni ve
hobiler oldugunun altini ¢izelim. Ciinkii fiziksel
olarak birbirine benzeyen kisilerin, genetik ha-
vuzlari da benzer olacagindan, melez bir soy el-
de etme olasiligi diisiik oluyor. Oysa evrim her
zaman, bizleri cesitlilige yonlendiriyor.

Ayni kisinin, bilgisayar ortaminda yiiziindeki bir takim 6zelliklerle oynanarak daha cekici ya da daha az ce-
kici kilindig fotograflarini goriiyoruz. Sol taraftaki yiiz dar, ince ve uzun bir yiiz, simetrik hatlar, biyiik
gozler dolayisiyla daha cekici goriiniiyor. Bunun yani sira, bu ézelliklerin yiize yasca daha “biiyiik” ve do-
layisiyla da daha kadinsi bir goriiniim verdigini de ekleyelim.

4.) Fiziksel olarak farkh olana...

Zit kutuplar birbirini cekiyor da diyebiliriz.
Fiziksel olarak birbirinden farkli kisilerin cocuk-
larinin da genetik olarak cesitlilige sahip olacagi-
ni disiiniirsek, dogal olarak kendimize benzeme-
yene kars! ilgi duyma egilimimiz bulunuyor.

Kaynak: http://academics.vmi.edu/psy/jg/interpers-attract.htm




Delicesine Sevmek

Asik oldugumuz zaman ¢ogumuzun gozleri
kor olur, baktigimiz her yerde sevgiliyi goriiriiz.
Bu durum kimi zaman dyle bir clkmaza girebilir
ki, sevdigimiz kisiyi bir saplanti haline doniistii-
rebiliriz. Bilim insanlarinin yaptigi son arastir-
malar, “kara sevda” olarak nitelendirebilecegi-
miz delicesine asik olma durumunun beyin kim-
yasi bakimindan akil hastaliklariyla benzestigini
ortaya koyuyor. Antropolog Helen Fisher tarafin-
dan yapilan arastirma deney katiimcilarinin sev-
diklerinin yiiziine bakarken etkinlesen beyin bol-
gelerinin zevk ve 6diil merkezleri olan karinsal
tegmental bdlge ve caudate cekirdegi oldugunu

Arastirmacilar, bunu kisa streli iliski-
lerin erkeklerin soyunun devamina da-
ha fazla katkida bulundugu fikriyle
acikliyor. Her ne kadar amac, her part-
nerden bir cocuk elde etmek olmasa
da, bilincaltinda bu gerceklik yatiyor.
Ancak farkl eslerle iliskiye girmek, ka-
dinlara bu anlamda bir avantaj sagla-
miyor. Bu nedenle de kadinlarin nicin
kisa streli iliskilerde bulundugu, var
olandan daha iyi niteliklere sahip bir
es bulabilme tmidi tasimalariyla agik-
lantyor. Kabul goren bir diger yakla-
simsa, kadinlarin kisa sureli iliskilerle
aldiklar1 mtcevher, hediye gibi kay-
naklarin 6nemine vurgu yapiyor.
Evrimsel olarak sadakatsizlige ve
cok eslilige yonelik egilimlerimizin bu-
lunmasi, ona karsi bir mekanizma ola-
rak kiskanclik duygusunu gelistirme-
mize neden olmus. Kiskanclik, biytik
deger verdigimiz esimizi baska birine
kaptirma tehlikesi ortaya cikar ¢ikmaz
islemeye basliyor. Kadinlarin ve erkek-
lerin kiskancliklart da farkhlik gosteri-

ortaya koyuyor. Bu bdlgeler, dopamin norot-
ransmiterinin alicilarinin yogunlastigi merkezler.
Dopamin, saglikli dozlarda yiiksek enerji, yogun
dikkat ve 6diil alma motivasyonuyla iliskili. iste
bu baglanti, bizlere asik oldugumuzda nigin ken-
dimizi zinde, risk almaya hazir ve cesur hissetti-
gimizi de acikliyor. Her ne kadar ask bizleri zin-
de kilsa da, arastirmacilar agkta mutluluk hor-
monu olarak anilan seratoninin diisiikliigiinden
de bahsetmekteler. Diisiik seratonin hormonuy-
sa kaygi ve depresyonla iliskilendiriliyor. Oyley-
se, birine karsi tutku duydugumuz halde karsilik
alamadigimizda ya da sevdigimizden celigkili
davraniglar gérdiigiimiizde nicin diinya basimiza
yikilmig gibi hissettiimizi seratonin seviyesinin
diisiikligiiyle iliskilendirebiliyoruz.

oluyor. Duygusal sadakatsizlikse, ge-
rek cocuga gerekse kendisine ayrilan
kaynaklarin béltinme tehlikesini orta-
ya cikardigindan kadin icin daha kaygi
verici bir durum yaratiyor.

Askin Fizyolojisi

Kalbimiz Duracak Gibi Oldugunda...:

Birine karsi yogun cekim hissettigi-
mizi var sayalim. Bedenimizde ne gibi
degisiklikler oluyor? Beynimiz bir ta-
kim kimyasallarin salgisini tetikliyor.
Adrenalin tiirevi kimyasallardan fenile-
tilamin (PEA) sinir hticreleriyle dopa-
min ve norepinefrin arasindaki bilgi
akisini hizlandiriyor. Dopamin iyi his-
setmemize yol aciyor. Norepinefrin ise
adrenalinin salgisini tetikliyor. Tim bu
kimyasallar, hoslandigimiz kisiyi gor-
diglimtizde nigin ylziimliztin kizarip,
kalbimizin hizli attigini da acikliyor.
Ciinkli adrenalin, heyecanlandigimiz

okzitosin ve emzirme

siit bezlerini bebegin
gevreleyen f diigiiniilmesi ve
kaslar uyariliyor §f gogsiin uyarimi:
ve siit salinryor = okzitosin salgisi
bebek emerck

953sii uyariyor

durumlarda salgilanan bir hormon.
Herhangi bir tehlike sirasinda, stres
durumlarinda ya da adindan s6z ettigi-
miz fiziksel ¢ekim sirasinda salgilana-
rak sempatik sinir sistemini devreye
sokuyor. Ttim bu tepkiler, kadinlarda
yanaklarin ve dudaklarin kizarmasina
neden oluyor. Evrimsel psikologlar, bu
gortnttniin erkekleri etkilediginde
hemfikir. Dogurganligin yiiksek oldu-
gu donemlerde de ayni fizyolojik tepki-
yi veren kadinlardaki bu dénemsel de-
gisim, onlar1 karsi cins icin daha ceki-
ci kiliyor.

Baglilik ve Hormonlar:

Tim memeli hayvanlarda oldugu gi-
bi bizlerde de 2 hormon, cinsellikle
iliskili davranislarimizin diizenlenme-
sinde kilit rol oynuyor: vazopresin ve
oksitosin. Oksitosin daha ¢ok kadinla-
rin cinsel ve sosyal davranislarinda s6z
sahibiyken, vazopresin (ki yap1 olarak
oksitosinden yalnizca bir aminoasitle
ayriliyor) erkeklerin cinselligini kon-
trol ediyor. Bu kontrol, kadinlara kur
yapma davraniginin yani sira gug, er-
kekler arasi rekabet ve saldirganhk
hislerini de dizenliyor.

Kadinlarin cinsel davranislarmin




Ayni sekilde, cinsel uyarilmislik,
mutluluk hisleri ve kokain kullanimiy-
la tetiklenen “6forik” yogun mutluluk
ile bagdastirilan beyin bolgeleri de ask
sirasinda ayni anda uyariliyor. Adi ge-
cen diger beyin bolgeleriyse soyle:

Septal Bolge: Haz hissi ile iliskili

Frontal (On) Lob: Beynimizin ev-
rim basamagindaki son halkasi, tst di-
zey bilissel islevler ytrttayor. Asktaki
guven, saygl, arkadaslikla iliskilendiri-
liyor.

Amigdala ve hipotalamus: Beyne
giden tiim duyu sistemleriyle baglanti-
i olan amigdala, hipotalamusla bera-
ber duygu merkezi olarak adlandiril-
yor.

Bilim insanlari, beynin askla ilinti-
lendirilebilecek 6zel bir takim bélgele-
ri oldugunu ispatlayabilmek adina bir
calisma yapmislar. Kadin ve erkek ka-
tilmcilara sirasiyla, asik olduklart ve

bir de asik olduklari kisinin yas ve cin-
siyetinde bir arkadaslarinin fotografla-
r1 gosterilmis. Katilimcilarin beraber
olduklart kisinin fotografina bakarken
iki beyin bolgelerinin normalden daha
aktif oldugu ortaya cikmus: Ilki, istahla
yakin iliskili olan “orta insula bolgesi”,
digeriyse keyif verici duygularin mer-
kezi sayilabilecek “6n singulate bolge-
si”. Bu bulgu da askin bir duygudan zi-
yade beynin 6diil merkezleriyle de ilgi-
si olan bir motivasyon sistemi, dirti
oldugu yontindeki varsayimlart kanit-
lar nitelikte gortintyor. Insanlarin di
ger memeli tiirleriyle kiyaslandiginda
en cok farklilk ve gelisim gostermis

Yapilan son beyin metabolizmasi ca-
lismalari, saldirganlikla iliskili beyin
bélgesi olan temporal lobun erkekler-
de, koruyup kollama ve bakimla iliski-
li singulate bolgesininse kadinlarda da-
ha aktif oldugunu ortaya koyuyor.

Romantik Askta
Baglanma

Uzmanlar, ¢ocuklugumuzda anne-
mizle kurmus oldugumuz bagliligin
ileride romantik iliskilerdeki tutumlari-
mizla da ortastiglni ddastntyorlar.
Literattirde 3 cesit romantik baglanma
cesidi bulunuyor. Karsimizdakine his-
settigimiz tutku ve adanmishgin yik-
sek oldugu ilk romantik baglanma ce-
sidine giivenli baglanma adi veriliyor.
Esine gtivenli baglanan bireylerin ken-
dilerine olan giivenleri de yiiksek olu-
yor ve aski bir saplanti haline getirme-
den, sagliklica yasiyorlar. ikinci ro-
mantik baglanma cesidi kag¢immaci
baglanma. Bu bireylerin gerek kendile-
rine olan giivenleri, gerekse iliskideki
tutku ve adanmislik dtizeyleri dustik
oluyor. Aski bir saplanti haline getirmi-
yorlar. Ese kaygili bir sekilde baglanan
asiklar son grup olan celiskili grup.
Celiskiyle baglanan bireylerin aska
adanmigliklarlysa distiik oluyor. Uz-
manlar, iliskilerde ciftlerin birbirlerine
olan destekleri ve aralarindaki 6zel
iliskinin niteliginin saydigimiz bu ro-
mantik baglanma stilleriyle yakin bir il-
gi icerisinde bulundugunu diistinu-
yorlar. Asagida, bu farkli baglanma
stillerinin kisilerin iliskilerine nasil
yansidigini goriiyoruz:

1) Giivenli Baglanma: Digerleriyle ya-
kinlik kurmakta zorluk cekmiyorum.
Onlara kolayca baglanip, onlarin da ba-
na rahatca baglanabilmelerine firsat ta-
niyorum. Iliskilerimde cogunlukla, terk
edilir miyim ya da birisi hayatima fazla-
siyla m1 giriyor gibi kaygilar tasimiyo-
rum.

2) Kaginmaci Baglanma: Bir sekilde
digerleriyle fazla icli dish olmaktan hos-
lanmiyorum. Onlara tamamen giiven
duymakta zorlaniyorum. Ayni sekilde
onlarin da bana yaklasmasindan kagini-
yorum. Cogunlukla, iliskilerimde karsi
taraf benden kendisine daha yakin dav-
ranmami istiyor.

3) Kaygili/Celiskili Baglanma: Co-
gunlukla beraber oldugum kisinin beni
sevmedigine dair endise tasiyorum. Be-
nimle beraber olmak istemedigini dusi-
ntiyorum. Bazen icinde bulundugum
iliskiyi sonlandirip bambaska biriyle tek-
rar baslamak istiyorum. Ve bu arzu kimi
zaman insanlarin benden sogumasina
neden oluyor.

Sosyo-davranissal gelisimimize bakti-
gimizda baglanma, gozlenen ilk meka-
nizma olarak dikkat cekiyor. Bu neden-
le de, sosyal hayatimiza dair olusturaca-
gimiz bilissel modellerin (dtistince bicim-
lerinin) olusumunda biiytik rol oynuyor.
Yasama goz actigimizin ilk yillarinda
baglandigimiz figiirden -ki bu cogun-
lukla anne oluyor- neler beklememiz ge-
rektigini 6greniyor, kendi degerimize da-
ir cikarimlarda bulunuyoruz. Daha son-
ra, ne zaman ki cinsel gelisimimizi ta-
mamlayip olgun bireyler oluyoruz, co-
cukluk déneminde olusturdugumuz zi-
hinsel semalar, bu kez de ikili iliskide
esimize karsi hissettiklerimizi ve onunla
aramizdaki iligkinin 6zelliklerini belirle-
meye basliyor. Eger ki erken dénemde
baglandigimiz figiir tarafindan yeterli
sevgi ve ilgiyi goremezsek, kendimize
karst degersizlik hisleri olusturup ileride
romantik iliskilerimizde de karsimizdaki-
nin hizi sevmedigi gibi kaygili/celiskili
fikirlere kapilabiliyoruz.

Inci Ayhan
inciayhan@yahoo.fr




OLAGANUSTU
DUYULAR

Gorme, isitme, koku alma, tat alma ve dokunma... Cevremizde olup biteni bu duyulari
algilayabilen duyu organlarimiz sayesinde algilariz. Canlilar diinyasinda, duyu organlari
gereksinimlere gore sekillenmis. Her canlinin sahip oldugu birtakim ozellikler var. Yirtici
hayvanlar genellikle cok iyi gorme, isitme ve koku alma duyularina sahipler. Bunun yaninda,
bazi hayvanlar da bizim sahip olmadigimiz, ya da bizimkilere gore cok gelismis duyulara
sahipler. Biz, bunlarin ancak bazisini yaptigimiz yapay aygitlarla taklit edebiliyoruz. Bazisinin
nasil calistigini bile tam olarak anlamis degiliz.

Yarasalarin Sonari

Yarasalar cogunlukla magaralarda
yasarlar ve genellikle gece karanlikta
avlanirlar. Ozellikle magaralar tam an-
lamiyla zifiri karanlik olabilir. Bu ne-
denle, bir kedininki gibi keskin bir go-
riis yetenekleri olsaydi bile burada on-
larin hic isine yaramazdi. Yarasalar bu-
nun yerine, avlarinin yerini saptamak
ve magara gibi dar ve karanlik ortam-
larda yonlerini bulmak icin ses kulla-
nirlar. Ses havada belli bir hizla ilerler.
Yarasa, ses cikarmasiyla yankiyr duy-
mas! arasindaki zaman farkindan, avi-
nin kendisine uzakligimmi bulabilir. As-
linda bu da bir tir radar gibidir. Yal-
niz, radyo dalgalar1 (elektromanyetik
1sinim) yerine ses dalgalart kullanilir.

Benzer sekilde, yunuslar ve balina-
lar da su altinda avlarini ve birbirlerini
tanimak icin ses dalgalarindan yararla-
nirlar. Ses, suda havadakinden daha
hizli ilerler (yaklasik 4,4 kat) ve daha
iyi iletilir. Ayrica, sualtinda gorts me-
safesi kisitlidir. Ozelikle bulanik sular-
da, bu hayvanlarin avlarin1 gorerek
bulmalart ¢ok zor olur. Bu nedenle,
ozellikle sualtinda “yankiyla konum
belirleme” ¢ok yardimct olur.

Yunuslarin ve balinalarin sualtinda-
ki sesleri algilamasi, bunlarin beyne
iletilmesi icin birtakim 6zel organlari
var. Yunuslar ve balinalar, yarasalar gi-
bi ciglik atarak degil, tikirtt seklinde
sesler cikararak konum belirlerler.
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Yarasalar, avlarinin yerini saptamak ve magara gibi dar ve karanlik ortamlarda yénlerini
bulmak icin bir cesit sonara sahiptirler.

Turden tlire bazi farkhiliklar olsa da,
geniz bosluklarinda drettikleri bu ses-
ler, ici yagla dolu “melon” adi verilen

ve bir mercek gibi calisan bir organ sa-

yesinde ileri dogru odaklanir. Yayilan

ses, hedeften yansidiktan sonra cene-

kemiginden, bu kemigin arkasindaki

yagl dokuya, oradan da sinirler yoluy-

la beyne iletilir. Yunus ve balinalarin

beyinleri, her bir tikirtiyla yansiyip ge-
len tikirt: arasindaki zaman farkini he-

saplayabilecek sekilde gelismistir.

Hayvanlarin dogal olarak gelistir-
dikleri bu duyudan, biz insanlar da ya-
pay olarak trettiginiz birtakim aygitlar
sayesinde yararlanabiliyoruz. “Sonar”
adin1 verdigimiz bu aygitlar, 6zellikle
teknelerde kullaniliyor. Sonar yardi-
miyla denizaltinin gérintisi olusturu-
labiliyor. Bir vericiden yayilan ses dal-
galar;, deniz tabanindan yansidiktan
sona ayni teknedeki aliciya ulasiyor.
Boylece, derinlik saptanabilecegi gibi,
deniz tabanimin bir haritasinin ¢ikaril-



Kopekbaliklari bagka canhlarin yaydigi elektrik alanlarini hissedebilirler. Képekbaligi embriyolarinda elektrik alanlarinin algilanmasini saglayan elektroalicilar
(siyah cizgiler) belirgin bir sekilde goriilebiliyor. Bu hiicreler, insan ebriyosunda da var. Ancak islevleri yiiz kemiklerini ve disleri olusturmakla simirl.

masinda ya da balik strtlerinin yerle-
rinin saptanmasinda yine sonarlardan
yararlaniliyor.

Kopekbaliklarinin
Elektroalmaclari

Kopekbaliklarinin altinci hislerinin
oldugu soylenir. Bu aslinda dogru. Ko-
pekbaliklar1 elektrik alanlarini algila-
yaliliyorlar. Bu da, yakinlarindaki bas-
ka hayvanlar1 bu yolla hissedebilecek-
leri anlamina geliyor. Bazi képekbalik-
lar;, kumun altina saklanmis olan ba-
liklar1 bu duyular1 sayesinde bulabili-
yorlar. Baliklari, kaslarini hareket et-
tirmede kullandiklar1 zayif elektrik sin-
yalleri ele veriyor.

Kopekbaliklari, bunu yaparken,
“elektroalmac” (elektroreseptér) de-
nen 6zel hicrelerden olusan bir agi
kullaniyorlar. Arastirmacilar, insan em-
briyosunda yiiz kemiklerinin ve disle-
rin olusmasini saglayan bir hiicre gru-
bunun, koépekbaligi embriyolarinda
elektroalicilarin olusumundan da so-
rumlu olduklarini saptadilar.

Bilimadamlari, tim omurgal ilkel
hayvanlarin bir zamanlar elektrik alan-
larini hissedebildiklerini dtstntyorlar.
Ne var ki, bircok hayvan bu yetenegini
kaybetmis durumda. Glintimtizde, yal-
niz képekbaligi ve birkac deniz canlisi
daha bu duyuya sahip. Zaten, deniz su-
yu iyi bir iletken oldugu icin bu duyu
sualtinda ise yariyor. Tersi de gecerli;
karada hicbir ise yaramiyor. O neden-
le, karada yasayan hayvanlarda bu
ozellige rastlanmiyor.

Kopekbaliklarinin, elektroalmaclar
sayesinde Yer’in manyetik alanini da
hissedebildigi dustntltyor. Ugsuz bu-
caksiz okyanuslarda buytk olasilikla
bu sayede yonlerini bulabiliyorlar.

Kedilerin Gozleri

Gececi omurgali hayvanlarin cogu-
nun goziinde, 15181 neredeyse bir ayna
gibi yansitan “tapetum lucium” denen
bir katman bulunur. Bu, bircok hay-
vanda olmasina karsin, insanlarda yok-
tur.

Gorlntti, beyne aktarilmadan once,
gozmerceginden gecerek agtabakaya
daser. Burada bulunan isiga duyarl
htcreler, algilanan 15181 optik sinire
ulastirir ve goriint buradan beyne ile-
tilir. Agtabaka, “koni” ve “cubuk” adi
verilen 1s18a duyarl iki tip hiicreden
olusur. Koniler, renkli gérmemizi sag-
lar ve yalniz parlak 1sikta etkindir. Bu-
na karsilik, cubuklar parlak isikta et-
kin degildir ve gece gormeyi saglar.
Gece yasayan hayvanlarda, cubuklarin
konilere orani, glindliz yasayan hay-
vanlardakine gore ytiksektir.

Ozellikle, birlikte yasadigimiz icin
daha iyi tamidigimiz kedi ve koépeklerin
gozlerine 151k tutuldugunda parladikla-
rin1 goririz. i§te bu, “tapedum luci-
dum”dan yansiyan 1siktir. Géze diisen
151810 bir bolimd, htcrelerin arasin-
dan, agtabakanin arkasina diser. An-
cak, gece avlanan hayvanlarda, cevre-
lerini cok dustk 1sik kosullarinda go-
rebilmek ve hareketi algilayabilmek
icin goze dusen 15181n olabildigince ve-
rimli bir bicimde algilanmasi 6nemli-

dir. Iste bu katmandan yansiyan 1s131n
bir béliimu daha duyarli hticreler tara-
findan yakalanir. Bu sayede, kediler gi-
bi gece yasayan hayvanlarin goézleri 1s1-
ga daha duyarhdir.

Gececi hayvanlar ayni zamanda da-
ha biiytik gozlere sahiptirler. Ayrica,
gozbebekleri daha fazla miktarda 1s1-
gin gecisini saglamak icin ¢ok genis
acilabilir. Isiga asir1 duyarl gozlere sa-
hip olan hayvanlarin gézbebekleri, ag-
tabakayi giindtizleri asir1 1siktan koru-
mak icin iyice kisilabilir. Kedilerin ve
bazi baska hayvanlarin gézbebekleri
ince bir ¢izgi biciminde aciklik kalacak
sekilde kisilabilir.

Kuslarin Pusulasi

Kuzey sumrulari, yilda yaklasik 2
kez inanilmasi gii¢ bir yolculuk yapar-
lar. Her yil Kuzey Kutbu’'ndan Gtiney
Kutbu’na ucar, yaklasik 6 ay sonra da
geri donerler. Bu yolcugun uzunlugu,
gidis-donts toplam 40.000 kilometreye
yani Yer’in cevresinin uzunluguna
yaklasir.

Kuslarm, bu uzun yolculuklarinda
yo6nlerini nasil bulduklari hala ¢ok iyi
anlasiimis degil. Onceleri, kuslarin
yonlerini gokcisimlerinin konumlari ve
yerylziindeki birtakim belirgin sekil-
lerden yararlanarak bulabildikleri di-
stuntliyordu. Simdi, kuslarin bir cesit
“pusulaya” sahip olduklari distntld-
yor.

Kuslarin, bir sekilde Yer’in manye-
tik alanini hissettigine yonelik énemli
bulgular var. Bu, cesitli deneylerle de
dogrulaniyor. Sorun, bunu nasil yap-
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Uzun mesafe rekortmeni olan kuzey sumrular, teki kuslar gibi bir cesit i¢ pusulaya sahipler.

Bdylece, Yer’in manyetik alanini hissedebilirler.

tiklari. Bu yondeki kuramlardan biri,
kuslarin beyninde bulunan “manyetit”
(Fe50,) minerali. Manyetit, dogal mik-
natistan baska bir sey degil. Bakteriler-
den memelilere, cogu canli tiirtinde bu
minerale rastlaniyor. Kuslar, bu mine-
raller yardimiyla, Yer’'in manyetik ala-
nini hissederek yénlerini buluyor ola-
bilirler. Kuslarin gagalarinin tizerinde
de yogun miktarda manyetite rastlani-
yor. Ama hentiz bunun y6n bulmalari-
na yardimci oldugu saptanabilmis de-
gil.

Bir baska kuramsa, kuslarin manye-
tik alani birtakim kimyasal olaylar so-
nucunda ortaya cikan serbest radikal-
lerden yararlanarak bulduklari. Bu bi-
raz daha karmasik bir olay ve ézetle
sOyle gerceklesiyor: Kararli atomlarda
elektronlar, ciftler halinde bulunurlar.
Normalde her bir ciftin olusturdugu
manyetik alan, birbirini nétrlestirir.
Daha btiyiik molekiillerin parcalanma-
styla olusan serbest radikallerdeyse
elektron acigr olur. Bu da, onlarin
manyetik alan olusturmasina neden
olur. Serbest radikaller, birleserek ka-
rarli molekdiller olusturmaya calisirlar.
Ancak, cok zayif da olsa bir manyetik
alan icinde, bu molekdillerin olusmasi
zorlasir, clinkii atomlar kendilerini
manyetik alanin yontne gore hizala-
maya cahsirlar. Iste, kuslarm bir sekil-
de bu molekdllerin olusumunu hisse-
derek manyetik alanin y6ntnd sapta-
yabildigi distindliyor. Bu, hentiz ¢cok
yeni bir kuram olmakla birlikte, yapi-
lan deneyler gecerli oldugunu diisiin-
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durtyor. Bu kuramlar, manyetik ala-
nin kuslarin i¢inde yapigi kimyasal ve
fiziksel degisimleri biraz olsun acikli-
yor. Ancak, kuslarin bu verileri nasil
yorumladigr ve yénlerini tam olarak
nasil buldugu cok iyi anlasilmis degil.

Kuslarda Mordétesi
GoOrme

Bazi hayvanlar, bizim géremedigi-
miz mordétesi dalgaboyundaki isimayi
gorebiliyor. Bunlar arasinda kuslar,
baliklar, stirtingenler ve az sayida me-
meli var.

Mordétesi 11k, aslinda gozler icin za-
rarli. Bu nedenle, cogu memelinin goz-
mercekleri bu 15181 stizerek agtabaka-
ya iletmiyor. Ancak, bazi kiiclik kemir-
genler bu dalgaboyunu algilayabiliyor
ve bunu kendi topluluklari icinde ileti-
simde kullaniyorlar. Ozellikle toplu-
luklar halinde yasayan hayvanlar icin,
bu tiir isaretler nem tastyor. Ornegin,
beslenmeye giderken sik kullandiklari
yollar1 bu sekilde bulabiliyorlar. Koku
da benzer amaclarla kullanilabiliyor.
Ancak, kokunun kaynagi her zaman
kolayca belirlenemediginden, gorsel iz-
ler kadar etkili olmuyor. Bu kemirgen-
lerin idrarlari, morétesi dalgaboyunda
belirgin bicimde parliyor.

Bu durum, ayni zamanda bu kigtik
kemirgenler icin tehlike de yaratiyor.
Clnkd, bu kemirgenlerle beslenen ba-
z1 yirticl kuslar da bu dalgaboyundaki
15181 gorebiliyorlar. Kerkenes, bu kus-
lara gtizel bir 6rnek. Tarla farelerinin
biraktig1 idrar izlerinden onlarin yerle-
rini onlar1 saptayip avlayabiliyor.

Kuslar ve bazi bocekler, morétesini
gorebildikleri icin, bunu kendi arala-
rindaki gorsel iletisimde kullanirlar.
Kuslarin disi ve erkekleri arasinda ge-
nelde belirgin renk farklari olur. An-
cak, bazi tlirlerde bunu biz ayirt ede-
meyiz. Birbirlerinin aynis1 gibi goru-
ntrler. Bazi kuslarda, yalniz morétesi
dalgaboylarinda goérilebilen farklar
bulunur. Aslinda, kuslarin birbirlerini
bizim onlar1 gérdiglimizden farklh
gordiklerini soyleyebiliriz.

Kendi aralarindaki iletisim icin morétesi 151G yansitan izler birakan kiiciik kemirgenler pek de giivende
degiller. Ciinkii, bu kemirgenlerle beslenen kerkenes gibi yirtici kuslar bu dalgaboyundaki 1sigi gorebilirler.



Cukur organ

Yilanlar, iyi gormeselerde, isitme duyulari zayif olsa da, bizde olmayan iki giiclii duyu organina sahipler. Bazi yilanlar, baslarinin iki yaninda bulunan cukur organlari
sayesinde, cevreyi kizilotesi dalgaboylarinda, giiniimiiziin en duyarl kizilétesi algilayicilarindan 10 kat duyarli gérebilirler. Ayrica, disarida salladiklani dillerini
agizlarinin icindeki Jacobson organina deddirerek cevredeki kokular duyarl bir sekilde algilayabilirler.

Yine bazi bitkiler, kuslar1 ve bocek-
leri kendilerine ¢ekmek icin morétesi
dalgaboyunda parlayan isaretlere sa-
hipler. Bazi orkideler, ¢zellikle arilari
kendilerine cekebilmek icin bu konuda
uzmanlasmis durumdalar.

Yilanlarin Kizilotesi
Almaclar

Hepimiz, bir sekilde cevremizdeki
sicaklig1 hissedebiliriz. Derimiz bir tiir
kizilotesi almac gorevi yapar. Ancak
deri hic de duyarli bir alma¢ olmamasi-
nin yani sira, gortintt de olusturamaz.
Ancak, kizil6tesi 1sinimi algilama ko-
nusunda cok yetenekli bir hayvan var:
yilan.

Glintimtizde, birtakim 6zel aygitlar
yardimiyla, 1s1 kaynaklarini saptayabili-
yoruz. Bu aygitlar, 6zellikle askeri kul-
lanima yonelik olarak dretiliyor. Bir
cingirakliyillansa, basinin iki yaninda
bulunan ve binlerce hticreden olusan
cukur organlari sayesinde, cevreyi kizi-
l6tesi dalgaboylarinda, giintimiiztin en
duyarl kizil6tesi algilayicilarindan 10
kat iyi gorebiliyor.

Yilanlarin gozlerinin de oldugunu
dastntrsek, aslinda iki farkli gorme
organlart oldugunu sdyleyebiliriz.
ABD’nin Florida eyaletindeki arastir-
macilar, yilanlarin iki organdan ikisini
ayni anda kullanmak yerine, yalnizca
birini (kizilétesi alicilarini ya da gozle-
rini) kullanarak goriip géremeyecekle-
rini arastirtyorlar. Buna gére, gozleri
kapatilan yilanlar, kizil6tesi alicilariyla
cevrelerini algilayabiliyorlar. Tersi de

gecerli, kizilotesi alicilar kapatilan yi-
lanlar gozleriyle cevrelerini algilayabi-
liyorlar. Ancak, yilanlarin gozlerinin
iyi g6rmedigi de bilinen bir gercek. Ba-
z1 yilanlar yalnizca 15181 algilayabiliyor.
Ama genelde hareketi algilamak icin
gozlerden yararlaniyorlar. Kizilétesi al-
maclarsa yakindaki sicakkanli avlarin
yerini duyarli bir bicimde saptayabil-
melerini sagliyor.

Cukur organlarin basin iki yaninda
olmasi sayesinde yilanlar avlarinin
uzakliklarmi da duyarli bir bicimde bu-
labiliyorlar.

Baska hayvanlarda da 1sil algilama
goriilebiliyor. Ornegin, vampir yarasa-
larin burnunda avlarinin viicut sicakli-
gin1 hissedebilecekleri kizil6tesi alicila-
r1 var. Yine kan emen bdéceklerde de
bu tir alicilarin oldugu dustntlayor.

Yilanlarin Jacobson
Organi

Cogu hayvan, “Jacobson organi” ya
da “vomeronazal organ” olarak adlan-
dirlan almaclari sayesinde, cevrelerin-
deki kimyasal molekiilleri algilayabili-
yorlar. Aslinda, bu bir tiir koku alma
organi. Ozellikle memeliler icin bu or-
gan, duyarl bir koku alicis1 oldugun-
dan, kimyasal iletisimde biiytk rol oy-
nayan feromonlarin algilanmasini sag-
liyor. Feromonlar daha cok tiirlerin
kendi aralarindaki iletisimde rol oynu-
yorlar.

Baz1 hayvanlarsa, Jacobson organi
etkin bir koku organi olarak kullani-
yor. Bunda da yilanlar basta geliyor.

Yilanlar, catal bicimindeki dillerini ¢I-
karip havada sallarlar. Bunu nedeni,
cevredeki koku molekdllerini yakala-
mak. Yilanin dilindeki nem, bu mole-
killerin dile yapigsmasini saglar. Daha
sonra yilan dilini agzina sokar ve Ja-
cobson organlarina gotirtr. Yilanlar-
da, bu organlar agzin hemen tizerinde
bulunur ve agza acilir. Yilanlar icin bu
duyunun 6nemi buytk. Avlarmi bul-
mada kullandiklar1 gibi, ciftlesmek icin
es ararken de bu duyularindan yararla-
nirlar.

Jacobson organina baliklarda, deniz
memelilerinde ve kuslarda rastlanmi-
yor. Zaten suda ve havada bu organin
cok da ise yaramayacag acik.

Jacobson organi, insanlarda da var.
Ancak, yapilan arastirmalarda, burun
boslugunun tabanmin i¢inde bulunan
bu organin etkin oldugu saptanabil-
mis degil. Insanlardaki Jacobson orga-
niyla beyin arasinda baglantiyr sagla-
mas! gereken sinirler eksik. Yine de,
zayif da olsa 6zellikle feromonlarin al-
gilanmasinda, bu organin bir sekilde
ise yariyor olma olasiligi da géz ardi
edilmiyor.

Alp Akoglu

Kaynaklar:

(http://www.livescience.com/animalworld/)

Feather Colors: What Birds See (http://www.birders-
world.com/brd/default.aspx?c=a&id=673)

The Compassed of Birds (http://www.scq.ubc.ca/?p=173)

How Snakes See Two Ways (http://abcnews.go.com/Techno-
logy/story?id=98115)

Urine Vision? How Rodents Communicate With UV Light
(http://news.nationalgeograp-
hic.com/news/2003/07/0708_030708_ultravioletmam-
mals.html)

Do Birds Use Magnetic Field to Plan Migration Routes?
(http://news.nationalgeograp-
hic.com/news/2001/11/1102_TVbirdflite.html)

Olliver, F.J., Comporative Morphology of the Tapetum Lucidum, Vete-
rinary Opthalmology (2004) 7, 1, 11-12

Ocak 2007 [EEl BILIMTEKNIK



AMERIKA'DA 2006 GENC BULUSCULAR
ODULU KAZANAN UTKAN DEMIRCI

AIDS TANISINI
KOLAYLASTIRAN TURK

ABD’nin tinli Massachusetts Teknoloji Enstittisti’ntin yayini olan
MIT Technology Review dergisi editorleri, her yil, buluslarini ve arastirmalarini
en heyecan verici bulduklari 35 gen¢ buluscuyu seciyorlar.

Bu yil secilen en basarili gen¢ buluscular arasinda, arastirmalarini ABD’de siirdiiren
geng biliminsanimiz Utkan Demirci vardi. Demirci’nin biiyiik ilgi goren bulusu,
AIDS hastaliginin tanisini kolaylastiran tek kullanimlik bir test karti.
Uretildiginde maliyeti bir dolarin altinda olacak olan kart, 6zellikle az gelismis iilkelerde
AIDS’e karsi miicadelede kullanilacak ve bu yonde 6nemli avantajlar saglayacak.
Demirci’yle Washington’daki yazarimiz Aysegiil Yilmaz goriistui.
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Kendinizden soéz eder misiniz bi-
raz?

Ilkokulu birincilikle bitirdim. Son-
ra Kadikéy Anadolu Lisesi'ne basla-
dim. Orada ortaokul ve liseyi okuduk-
tan sonra Universite sinavlarinda ilk
yluze girdim. Milli Egitim Bakanl-
gr'nin ilk ytize giren 6grencilere verdi-
8i bir burs var, yurtdisinda istediginiz
tilkede lisans 68renimi gérmenize ola-
nak taniyor. Bu bursu kazandim. An-
cak o yil Bogazici Universitesi’nin
Elektrik-Elektronik Muhendisligi Bo-
lim’'ni kazanmistim. Orada bir yil
okuduktan sonra yurtdisina, Ameri-
ka’ya gittim. Ann Harbor’daki Michi-
gan Universitesi’'nde lisansa devam et-
tim ve cok iyi dereceyle mezun oldum,
yani basarili bir 6grenciydim.

Lisanstan sonra doktora yapmak is-
tedim, ¢linkl kafamda her zaman aka-
demik kariyer yapmak, arastirma yap-
mak ve insanlara yararl seyler gelis-
tirmek vardi. Oyle olunca doktoraya
basladim. Stanford Universitesi'nden
kabul aldim. Stanford’da yine Elektrik
Mitihendisligi B6ltimti’'nde master yap-
tim. Daha sonra bir de Endistri M-
hendisligi’nden master derecesi aldim.
Doktora derecemi yine Stanford Uni-
versitesi'nden aldim. Tim bunlar1 bes
yila sigdirdim.

Arastirma konunuz neydi?

Doktoram MEMS f{izerineydi, yani
mikroelektro-mekanik sistemler. Mik-
ro ya da nanoteknolojilerin mekanik
ya da mikroakiskan cevrimlere uygu-
lanmasi tizerine calistim. Daha somut
aciklamak gerekirse, ses dalgalarini
mikroakiskan kanallar icerisine yo-
gunlastirarak yariiletken polimerlerin
-bir yazicinin yaptigr gibi- yazilmasini
sagladim. Saniyede ytizbin damla olus-
turabilecek hizda, hepsini ayni boyut-
ta tretebilen bir teknoloji gelistirdim.
Bu teknolojinin glizelligi ve o6zelligi
su: Ses dalgalar1 kullanildigi icin, cok
hassas bazi molekillerin, bazi1 sivila-
rin damlaciklar halinde ytizeylere yazi-
labilmesini sagliyor. Bu teknolojiyi
miurekkep piskiirten yazicilarinkine
benzetebiliriz. Tabii dogal olarak, bu
teknolojide ptskurtilen mtrekkep
damlaciginin basmna ne geldigi cok
6nemli degil, yani damlacik 1sind1 mi,
basing altinda mi1 kaldi, bu pek 6nem-
li degil. Ancak biz daha cok yariilet-
ken enddstrisindeki hassas sivilarla
calistigimiz icin ve bunlar da pahali si-

Stipheliye insan Bagisiklik Yetersizligi Viriisii (HIV) bulagip bulasmadigini belirlemek icin saglik gérevlisi, bu
tek kullamml kart iizerine bir damla kan 6rnegi koyuyor. Kart iizerindeki kanallarin ceperlerinde bulunan
piezoelektriksel halkalar, isaretlenmis iki ayri antikoru kana karistiran ses dalgalari yayiyor. Kanda bulunan
hiicrelerden yalnizca CD4 hiicreleri her iki antikora birden yapisabiliyor. Boylece, 6zel bir goriintiileme
ekipmaniyla, kan drneginde bulunan CD4 hiicrelerinin sayisi kestirilebiliyor. EGer bu sayi ¢ok diisiikse,
doktorlar hastaya antiviral tedavi baglatmak gerektigini anlyorlar.

vilar oldugu icin, hassas sivi damlacik
liretme teknolojisini gelistirmek zo-
runda kaldik.

MIT’nin Technology Review dergisi
tarafindan yilin 35 genc buluscularin-
dan biri secilmeni saglayan bulusun
hakkinda bilgi verir misin?

Bu yariiletken teknolojsini Stan-
ford’da doktoram sirasinda uyguladik-
tan sonra, Harvard Tip Fakiltesi’'ne
gectim. Sunu fark ettim: Tamam, yari-
iletken teknolojisi ¢cok gilizel ama ben
yapmak istedigim seylerin etkisini in-
sanlar tzerinde dogrudan gormek is-
terim. Yani insanlara hizmet edecek,
insanlarin kullanabilecegi seyler gelis-
tirmek istedim. Bu yiizden biyomedi-
kal alanda calismak istedim. Insanlar-
la ilgili yaptigim seylerin beni daha
cok tatmin ettigini gordiim. Oyle olun-
ca, tibbi problemler tizerine calismaya
basladim. Bu problemlerden bir tanesi
AIDS hastaligi, yani HIV tanisi. Prob-
lemin kaynaginda su yatiyor: Din-
ya’da 40 milyon insan bu hastalig1 ta-
styor. Hastalik yaygin olarak Afrika tl-
keleri gibi az gelismis tlkelerde goru-
ltiyor. Buradaki insanlara ilaclar veri-
lebiliyor. Ilaclar pahali degil, hatta
tam tersine ucuz. Ancak bu insanlara
teshis konduktan sonra diizenli ola-
rak hastaligin gelisiminin gézetlenme-
si gerekiyor. Bunu su anda yiizbin-yu-
zellibin dolarlik aygitlar yapiyor. Do-
gal olarak, bu teknolojilerin Afrika’nin

kirsal boélgerinde kullanilmas: hayli
zor, hatta olanaksiz. Oysa mikrotekno-
lojiler, mesela bilgisayar cipleri cok
ucuz.

Bu hentiz oldukca yeni bir teknolo-
ji olmasina ragmen ucuz bir teknoloji.
Cunkd cipler ¢ok sayida tretilebiliyor.
Bu dogal olarak masrafi distrtyor ve
insanlar bu teknolojiyi satin alabiliyor-
lar. Bu teknolojileri ve yontemleri kul-
lanarak bu tarz bir ¢ip gelistirdik. Bu,
bir kere kullanildiktan sonra atilabile-
cek bir ¢ip. Ayrica ytzbin dolarlik ay-
gitlarin yaptigi isi, en kirsal yerlerde
bile sorunsuz yapabiliyor. Islem cok
basit. Hastanin parmagindan bir dam-
la kan cipin tizerine damlatiliyor. Cip
otomatik olarak o hastanin kaninda
kac adet CD4+ T-lenfositi oldugunu
soyltiyor. CD4+ T-lenfositleri kanda
bir hticre tipi. Bunlar bir alt topluluk,
ayni zamanda da az bulunan bir toplu-
luk, ancak bizim amacimiz hiicrelerin
sayilarinin azalmasina neden olustur-
mak. Hastalarin tedavi olabilmeleri
icin, bu kan hicrelerinin sayilarinin
her tc¢ ayda bir izlenmesi gerekiyor.
Biz de bunu bu ytzbin dolarlik aygit-
larla degil de, maliyeti bir dolardan da-
ha az olan ve kullanildiktan sonra ati-
labilen ciplerle yapabilecek bir mikro-
teknolojiyi gelistirdik. Halen bu konu
lizerine calismaya devam ediyorum.
Daha sonra da, bizler kadar sansli ol-
mayan, zor durumda olan ve yoksul
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tilkelerde yasayan insanlara yardimci
olacak yararli bir is yapacagimi umu-
yorum. O acidan bu giizel bir proje.
Olayin bilimsel yontu gtizel, ctinkd ye-
ni bir teknolojiyi gelistiriyorsunuz.
Bulus, ayni zamanda, kiiresel boyutta-
ki HIV sorununun ¢6ztimiine y6nelik
olarak, CD4 hiicresinin ucuz bir sekil-
de sayilabilmesine olanak sagliyor.

Aldiginiz 6diil hakkinda biraz bilgi
verir misiniz?

MIT Technology Review dergisinin
her yil verdigi TR35 genc buluscu
odili prestijli bir 6dul. Ozelligi su:
Her yil, 35 yasin altinda olan 35 genc
biliminsani seciliyor. Bu insanlart yap-
tiklart islerden dolayr onurlanririyor-
lar. Bu insanlarin ileride teknolojinin
yonintl degistirebileceklerini distnt-
yorlar. Daha 6nce de cok 6nemli in-
sanlar bu 6duld almis. Ben de aldigim
icin kendimi mutlu sayryorum. Ama
sonucta 6dul gecicidir. Onemli olan
calistigim konu ve Uretecegim isler.
Uzerinde calistigim konulardan birini
acikladim.

Diger arastirma konunuz nedir?

Uzerinde calistigim diger konuyu
aciklamak gerekirse, doktora tezim
icin Stanford’da tretmis oldugum has-
sas damlacik tUretme teknolojisiyle,
simdi hassas sivilar degil de hassas
hticreler yaziyoruz. Yani bu kez damla-
ciklarin icine htcreleri yerlestirerek
bunlar1 teker teker, bir yazicida kagit
{izerine bir sey yazarmis gibi bir yiize-
ye yaziyoruz. Bunun uygulamalar1 do-
ku mithendisliginde var. Arastirmaci-
lar, hiicreleri istedikleri yerlere yerles-
tirerek organlar “yazabilmeyi” hayal
ediyorlar. Biz de boylece damlaciklar
icerisine yerlestirdigimiz htcreleri,
ses dalgalar1 ve mikroakiskan teknolo-
jisiyle, istedigimiz noktalara yerlestire-
rek cok hizli bir sekilde cesitli dokular
yazmaya calisiyoruz. Bu uygulamalar-
dan bir tanesi. Yani hticreleri bir dam-
lacik icerisine kontrolli bir sekilde
yerlestirip istediginiz herhangi bir yere
yerlestirebiliyorsaniz bunun biyolojide
ve tipta pek cok uygulamalari olabilir.
iste bu uygulamalarin neler olabilece-
gini laboratuvarimda arastiryoruz.

Su an arastirmalarinizi nerede yii-
riitiiyorsunuz?

Doktora sonrasi calismalarimi gec-
tigimiz ay Harvard Tip Fakiiltesi'nde
tamamladim. Simdi de 6gretim tyesi
profesér olarak Harvard Tip Fakiilte-
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si'nde calismaya basladim. Daha dog-
rusu, Harvard ile MIT’nin tibbi sorun-
lara ortak coztimler getirebilmek ama-
ciyla bir araya gelerek olusturdugu
Harvard-MIT Saglik Bilimleri ve Tek-
nolojileri B6limii’'nde calismaya bas-
ladim. Boylece hem Harvard’a hem
MIT’ye asistan profesor (bizdeki “yar-
dimci docent”e karsilik geliyor) olarak
kendi laboratuvarimi kurdum. Bu bah-
settigim iki proje tzerine Ogrencile-
rimle beraber calismaya basladik.
Oniimiizdeki bes yil icerisinde bu bah-
settigim teknolojilerin hayata gectigi-
ni gorebilirsem bu benim icin énemli
bir mutluluk kaynagi olacak.

Onun disinda bir baska projem da-
ha var. Proje yine mikroteknolojilerin
tip uygulamalariyla ilgili. Ornegin,
kanser alaninda calismalarimiz var. Ca-
lismamiz, insan vicudunun belirli bir
bélgesinde bir ttimor olustuktan sonra
o timorun yayilma mekanizmasini an-
lamaya yonelik. Amacimiz, kanserli
hticrelerin tliimérden kopup kan dola-
simina karistiklarini, oradan da baska
yerlere nasil yayildiklarini, insanin kan
dolagiminda bu tamoérli hiicrelerden
kag tane oldugunu, tedavi sirasinda bu
hiicrelerin ne oranda azaldigini goste-
rebilen aygitlar gelistirmek. Tabii bun-
lar yine ucuz maliyetli ve kullanimi ko-
lay aygitlar olmali. Aygitlar, kanda az
sayida bulunan hticreleri tespit edebil-
meli. Bir kap tuz diistintin. Bunun icin-
de milyarlarca tuz tanesi olsun, ancak
bir tane de seker tanesi bulunsun.
Amacimiz o seker tanesini onca tuz ta-
nesinden ayirdedebilmek. Bu aslinda
cok ilging bir sorun.

Okuyucularimiza iletmek istedigi-
niz seyler var mi?

Su ana kadarki hayatim boyunca
gozlemledigim belli seyler var. Diyebi-
lecegim, insanlar sevdikleri seyleri

yapmaya ve bunlarin pesinden gitme-
ye devam ederlerse, yani gercekten
inanarak ve isteyerek (bu bilim olabi-
lir, sanat olabilir), yetenekli olduklar:
konularda kendilerini gelistirmeye za-
man ayirirlarsa, sonucta her zaman
basari ve mutluluk, sevdiginiz isi yap-
tiginiz icin gelir. Bunu gerceklestirme-
nin yolu da calismak. Pek cok arkada-
sim buraya, yani Amerikaya’ya okuma-
ya geldi ve cok basarili oldu. Tirki-
ye’de cok ciddi bir beyin potansiyeli
var. Ama bunun cok iyi islenmesi la-
zim. Bircok insan buradan, ODTU, Bo-
gazici gibi Universitelerde akademis-
yen olmak tzere, Turkiye'ye geri do-
niyor. Turkiye’de bilime ve AR-GE’ye
devletin ciddi para aktarmasi lazim.
Turk Silahli Kuvvetleri zaten bunu ya-
piyor. Amerika’da ordu ve devlet aras-
tirmaya korkunc para aktariyor. Para
olmadan arastirma olmuyor. Ozel sir-
ketlerin de cok iyi arastirma burslari
var. Ayrica devlete baglh ulusal saglik
enstitlisi ve ulusal bilim enstitiist
var. Bunlar cok btyik paralar ayiri-
yorlar bilime. Tirkiye’de de yurtdisin-
da doktora yapmis insanlara genis
arastirma olanaklarinin saglanmasi la-
zim. Bu insanlar cok hevesli insanlar.
Gerekli destegi gortirlerse bilimde bir
patlama yasanabilir. Buna gercekten
ihtiyac var. Insanlarimizin hakettikleri
yerlere gelebilmeleri icin bilimde ken-
dilerini ispatlamalar1 gerek. Kendi tek-
nolojilerimizi yapalim. Bizim teknoloji
treten sirketlerimiz olsun. Bu sirket-
ler diinyaya bizim teknolojilerimizi
satsin. Tabii ttim bunlarin kaynagi pa-
ra. O ytzden Turkiye’de bilime buytk
paralarin aktarilmasi lazim.

Bilim ve Teknik Dergisi adina
Aysegiil Yilmaz
ayseg2004@yahoo.co.uk



Sevgili okuyucular: Okul arka-
dasim ve sevgili dostum Rasit Giir-
dilek’in davetiyle her ay bu dergi-
de tarihin yontemi, Avrupa ve Tiirk
tarihinin onemli sorunsallari, kay-
naklari lizerine kisa yazilar yazma-
ya karar verdik. Hic stiphesiz ki
sizlerin istek ve sorulariniz da ba-
na yon verecek. Umut ederim ara-
mizda iyi bir iletisim kurulur ve ya-
rarli calismalar yapabiliriz.

Bizim gengligimizde tarih egiti-

mi miinhasiran okul ders kitaplari

ile sinirliydi. Pek icacici Uslubu

olan ve iistad isi metinler degiller-

di. Bu ders kitaplarinin disinda
genclerde tarih sevgisini uyandira-

cak ve onlari baska kitaplar oku-

maya sevk edecek yaynlari bul-

mak gticti. Bu gibi eserlerin say-

s1 cok sinirliydi ve itiraf edeyim Is-
tanbul’da basilan boyle bir kitabi
Ankara’da bulmak miimkiin degil-

di. Bu nedenle biz de yaz tatille-

rinde biiyiiklerimiz ile istedigimiz

kitap varsa Beyazit Sahaflar’a gi-
derdik. Mesela Ferenc Molnar’in “Pal So-
kagr'nin Cocuklari” adh kitabini bir abla-
miz bize tavsiye etmisti, ancak sahaflarda
bulunur dedigi icin annemi zorlayip oraya
gotiirmiis, buldugumuz niishanin ne hik-
metse son sayfasi da olmadigindan neti-
ceyi 20 sene sonra 6grenmistim. Benzer
durum, benim her hafta “Hafta” dergisin-
de okudugum Resat Ekrem Kocu’nun ki-
taplarini ararken karsima cikti. Ancak is-
tanbul’da “istanbul Ansiklopedisi”nin fa-
sikiillerini bulabilip, tabii ilgimi ceken ba-
zi maddeleri okuyabilmistim.

Bugiin 10 yasinda bir cocuk Tiirki-
ye’de daha cesitli, renkli, cekici tisluplu
hatta dogru terciime edilen kitaplar bula-
biliyor. Tarih bilgisi icin lazim olan sey
ontimiize gelen ve ilgimizi ceken kaynagi
okumaktir; ozellikle bir Tiirk’ilin diinya ta-
rihi bilgisi edinmesi sarttir. Diinya tarihi-
ni 20 yasindan sonra okumak ve ogren-
mek, hicbir temel birikim yoksa gercek-
ten iyi netice saglamaz. Tarih bilgisi tipki

spor gibi, musiki gibi erkenden beceri
edinmeniz gereken bir alandir. Kuskusuz,
tarihin yaninda cografya atlasini goriinen
bir yere asip siyasi ve fiziki olarak ezber-
lememiz gerekir. Ulusumuzun gencligi
cografya ve harita bilmiyor ve bu konuda
maalesef Orta Asya lilkelerinin, bazi Orta-
dogu ve Kuzey Afrika lilkelerinin ve
ABD’nin gencligi ile ayni sorunu paylasi-
yor. Sunu itiraf edeyim, Bati Avrupalilar,
Orta Avrupalilar, Ruslar, Uzakdogulular
ve bilhassa Hindistan’in okumus gencligi
cografyayi daha iyi bilmektedir. Tarih za-
manlarda ve mekanlarda ustalikla gezme-
yi gerektirir. Bu gezinti icin tipki piyanis-
tin erken yaslarda talimi gibi cografyayi
ve diinya tarihinin ana hatlarini ezberle-
memiz gerekir. Tiirkce’de bu ezberi vere-
cek kaynaklar artik bulunuyor. Kaldi ki,
bunun icin yeterli ingilizce’yi bilen gengle-
rin sayisi da bir hayli fazladir.

Tarih okumayi sevmek icin gariptir fa-
kat gercektir; mitoloji yani menkibe ve ef-
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sane okumayi sevmek ve alismak
lazim. Zira mitoloji okumanin evve-
len bizim disimizdaki bir diinyayu il-
giyle izletmek gibi bir aliskanlk
verdigi acik. ikincisi, mitolojiyi iyi
okuyan, bilen ve ustalik edinen
okuyucuya bir takim tarihci geci-
nen acemilerin gercek disi olgular
yutturmasi mimkiin degildir. Nite-
kim bu konudaki drnekleri gelecek
yazimizda verecegiz.

Hic stiphesiz, tarih cizgisi lizerinde
gezinmeye alismamiz lazim. Tarihin
sifir noktasi bugiin icin Hz.isa’nin
dogumuna atfedilen yildir. Oysa bu
tarih Hiristiyanlar arasinda bile ¢ok
sonra tespit edildi. Romalilar icin
Roma sehrinin kurulusudur ve 700
yil daha eskidir. Yahudiler icin Mu-
sa’nin Tur-u Sina’da Allah’in emir-
lerini aldigi yildir 5000 yil evveline
uzanir ve Miisliman milletler icin
Hz. Muhammed’in Medine’ye go¢
ettigi, islam devletini kurdugu ta-
rihtir; M. 622’yi karsilar. Bir takim
eski olaylari bunlarin evveli ve son-
rasi diye tarihleriz. Bizim kullandigimiz
Milad takvimine gore mesela iskender’in
zamani Milad’dan 6nce 4. asirdir. Istan-
bul sehrinin Biyiik Konstantin tarafindan
Kostantinopolis olarak kurulusu Mi-
lad’dan sonra 4. asirda 332’dir. Mektep-
te de ogrendigimiz bu gercedi maalesef
zihnimizde talim konusu yapmadigimiz
icin cabucak unuturuz. Okumus kocaman
adamlarda bile bu mefhum oturmaz. Hele
hele Justinyan devrinde yani Ayasofya ya-
pildiginda italya Roma’sinda ve Fransa’da
ve iran’da ne oldugunu kimse diisiinmez
ve diisiinemez. iste buna es zamanlama
noksani (senkronizasyon eksigi) diyebili-
riz. Cok onemli bir kusurdur.

Tarih kaynaklarini bilmemek bu kay-
naklarin cevirisinin noksan oldugu Tiirk-
ce’ye cevirileri yapmamak ve zaten bunla-
ri_kullanamamak en mihim noksanimiz-
dir. Tarih metin ve filoloji demektir. En
cok bunun iizerinde duracagiz. Gelecek

ay goriismek tizere, selamlar.
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TURKIYE BILIMSEL VE TEKNOLOJIK ARASTIRMA KURUMU

TUBITAK

15. ULUSAL BILIM OLIMPIYATLARI
2007

KIMLER BASVURABILIR? BASVURU KOSULLARI NEDIR?

MATEMATIK, FizZiK, KIMYA, BIYOLOJi ve BILGISAYAR dallarinda yapilacak
sinavlara, Ulkemizdeki ve konuk statlisiinde olmak lGzere K.K.T.C.’deki her
ortadgretim kurumu, basarilh égrencileri arasindan okul yénetimince secilecek
her dalda en cok 6’sar 6grenci ile katilabilir. ilkégretim Kurumlari da bu
sinavlara, MATEMATIK disinda kalan dallarda (FiziK, KIMYA, BiYOLOJi VE
BILGISAYAR) 8. sinifa devam etmekte olan basarili 6grencileri arasindan
okul yénetimince secilecek en cok 2 6grenci ile katilabilirler. Ancak sinavlarin
esas olarak ortadgretim dgrencilerine yénelik ve sinavin ortadgretim
mifredat diizeyinin lGstiinde oldugu g6z 6niinde bulundurulmalidir.
Matematik dalinda sinava katilmak isteyen ilkégretim 6§rencileri icin
ayrica 12. Ulusal ilkégretim Matematik Olimpiyati diizenlenmistir.
Olimpiyatlara basvurular okul mudurliklerince “online” yapilmaktadir. Bireysel
basvuru kabul edilmeyecektir.

Bu sinavlara katilmak tizere MATEMATIK, FizZiK, KIMYA, BiYOLOJi ve BILGISAYAR
dallarindan 6nerilecek ortadgretim dgrencilerinin, 2006 - 2007 6gretim yilinda
(2007’de) ortadgretiminin son yilinda olmamalari gerekmektedir. Okullarin
MATEMATIK dalinda 6nerecegi 6grencilerin en az 1/3’ii ortadgretimin

1. yilinda (9.sinif) olmalidir.

BASVURULAR
http://sinavlar.meb.gov.tr
adresine 08 Ocak - 09 Mart 2007 tarihleri arasinda yapilacaktir.

Sinavla ilgili ayrintili bilgiye
www.tubitak.gov.tr/bideb adresinden ulasabilirsiniz.
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styordu. 1 Kasim 2006 glinti Milleni-
um Otel’de, eski calisma arkadaslarin-
dan Dmitry Kovtun, Andrei Lugovoi ve
Vyacheslav Sokolenko ile bulustu.
Otelin dérdtincti katindaki ‘Pines
Bar’da kahve ictiler. Litvinenko ayni
gtin daha sonra, Picadilli alanindaki
bir susi lokantasinda, talyan giivenlik
uzmani Mario Scaramella ile 6gle ye-
megi yedi. Ertesi gtin rahatsizlanmisti.
3 Kasim gunl Barnet General Hospi-
tal’a kaldirildi. 11 Kasim’da zehirlendi-
gi anlasilmisti. 17 Kasim’da, University
College Hospital’a nakledilerek, silahli
muhafizlarin korumasi altina alindi.
Bir toksikoloji uzmani tarafindan ken-
disine ‘talyum zehirlenmesi’ teshisi
kondu. 20 Kasim’da yogun bakim biri-
mine alindi. Kendisine iki kez, talyu-
mun vicuttan atilisini hizlandirmak
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mis oldugu yerlerde alfa 1sinimi tara-
mast yapildi. Millenium Otel’in dor-
dunct katindaki kahvede Po210 (polon-
yum) belirlendi. Ancak, Litvinenko da-
ha 6nce zehirlenmis ve isinetkin mad-
deyi buraya, kahve icerken bulastirmig
Sl C e K STttt oo
ki bir otobiis bileti cikmisti. Otobts
bulunup tarandi. Isinetkinlige rastlan-
mayinca, Litvinenko’nun otelde zehir-
lenmis oldugu kanaatine varildi. Litvi-

nenko’nun otelden sonra ugramis ol-
dugu yerlerin hepsinde taramalar yapil-
di. 28 Kasmm gunt Scotland Yard tara:
findan, basta susi (Japon mutfagindan
ince dilimlenmis ¢ig balik) lokantasi ve
evi olmak tzere, 7 ayr1 yerde 1simima
rastlandigi aciklandi. O halde Litvinen-
ko'nun viicudundaki etkinlik cizgisi
otelde bashiyordu. Etkinligin izlerinin,
polonyumu otele getirenler tarafindan
da birakilmis olmast gerekirdi. Cizgi-
nin 6te yaninin arastirilmasma baslan-
di. Otelde bulustugu eski calisma arka-
daslarinin Londra’ya gelis ve gidis yol-
lari saptandi.  Dmitry Kovtun Lon-
dra’ya 30 Ekim tarihinde, Hamburg’tan
ucakla gelmisti. Ingiliz Saglik Koruma
Kurulusu (HPA) 29 Kasim giind, ingi-
liz Havayollar’'nin iki ucaginda polon-
yuma rastlandigini acikladi. Bu bulas-




madan dolayi, o glinden sonraki 221
sefer etkilenmis olabilirdi. Bu ucusla-
rin 30,000 yolcusuna, giivenlik tarama-
s1 icin kuruma basvurmalar: gerektigi
bildirildi. 1 Aralik gint Litvinenko
tizerinde otopsi yapildi.  Midesinde
Prusya mavisi enjeksiyonlarmin kalinti-
larinin yaninda, yiksek dozda Po210
belirlendi. Scotland Yard’in 6 Aralik’ta
yaptigl aciklama, Litvinenko’nun oOli-
minin bundan béyle cinayet kapsa-
minda sorusturulacagr bildiriyordu.

8 Aralik glini Moskova’dan,
Dmitry Kovtun’un rahatsizlandigi ha-
beri geldi. Komada oldugu séyleniyor-
du. Alman polisi, Kovtun’un Londra’ya
ucarken ugradigi Hamburg’da arama
yapmustt. Burada kaldigi dairede po-
lonyum bulundu. Kovtun hakkinda,
“Almanya’ya kacak olarak 1sinetkin
madde soktugu” gerekcesiyle dava acil-
di. Ingiliz polisi ertesi giin, Millenyum
Oteli’nin ‘Pines Bar’'indaki tek bir fin-
canin, zehirin Litvinenko’ya verilmesin-
de kullanilan ara¢ oldugunun, hemen
hemen kesinlikle belirlendigini agikla-
di. Sorusturma devam ediyor. Bu ara-
da bir dizi soru dogmustu: Neden 6nce
“talyum zehirlenmesi” denmis de, zehi-
rin polonyum oldugu bastan belirlene-
memisti? Suikast¢ilar her kim idiyse-
ler, neden boyle her tarafta kalin izler
birakan bir yontemi secmistiler?

Bu yazimizda, olayin teknik yonle-
rine 151k tutacak bir derleme hazirlama-
ya calistik...

Polonyum

Polonyum elementi 1897 yilinda,
Marie Sklodoswska ve esi Pierre Curie
tarafindan kesfedildi. Curie’ler aslinda
uranyumun, 1896 yilinda Henry Bec-
querel tarafindan kesfedilmis olan 1s1-
netkinlik 6zelligini inceliyorlardi. Bu
amacla, uranyumun ‘pichlend’ minera-
lini kullandilar. Mineralin icinde, uran-
yum ve toryumun bulundugu ve her
ikisinin de 1sinetkin oldugu biliniyordu.
Ctlinkd uranyum elementi ¢ok daha 6n-
celeri, 1789 yilinda, toryum ise 1828 yi-

a#90°
p¥=90°

linda saf olarak ayristirilmislardi. Curi-
e’lerin ilgi odagi, bu iki elementin 1s1-
netkinlik dtzeylerini ayr1 ayr1 belirle-
mekti. Ancak, belli bir mineral 6rnegi-
nin 1sinetkinliginin, bu 6rnekten kimya-
sal yontemlerle ayristirdiklart uranyum
ve toryumun isinetkinliklerinin topla-
mindan daha fazla oldugunu farketti-
ler. Bu, mineral 6rneginin icinde, 1s1-
netkin baska bazi elementlerin daha ol-
masi gerektigine isaret ediyordu. Nite-
kim, mineralden uranyum ve toryumun
ayristirilmasindan sonra geride kalan
orneklerin 1s1ma spektrumunda, o za-
mana kadar bilinmeyen bir elementin
imzasini yakaladilar. Kisa bir stire son-
ra da, elementi saf olarak elde etmeyi
basardilar. Marie Curie, Polonya’dan
goc etmis bir Fransiz vatandastydi ve o
siralar tlkesi, Rusya, Prusya ve Avus-
turya arasinda paylasiimis durumdaydi.
Uluslararasi camianin dikkatini tlkesi-

nin bagimsiz olmayisina ¢ceker timidiy-
le, bu yeni elemente polonyum adi ve-
rilmesini 6nerdi. Onerisi malum, kabul
gordi. Uranyum cevheri tzerindeki
calismalarma devamla, 1902 yilinda
radyumu saf olarak elde ettiler.

Polonyumun ge¢ kesfinin nedeni,
yerkabugunda eser miktarlarda, Grne-
gin uranyum minerallarinde, kiitlece
10 milyarda bir oraninda bulunmasi.
Atom numarasi, yani proton sayisi 84.
Hepsi de isinetkin olan 28 adet izotopu
var. Bu izotoplarin kiitle numaralari
194 ile 218 arasinda degisiyor, yari-
Omdirleri ise nanosaniye ile birkag yil
arasinda. Polonyumun yerkabugunda-
ki azliginin nedeni de bu zaten; kararli
izotopunun bulunmamasi ve 1sinetkin
izotoplarinin kisa émiirli olmasi. Din-
ya'nin olustugu siradaki bilesiminde
bazilar1 vardi belki, ama ¢oktan bozu-
nup baska cekirdeklere donismis ol-
malilar. Sonug olarak, polonyum sim-
diki dogal varligini, diger elementlerin
isinetkin izotoplarinin bozunma triin-
lerine bor¢lu. En yavas bozunan izo-
toplarindan birisi Po210, 138 giin yari-
omtre sahip. Fakat bu izotop, garip
bir sekilde, dogada bulunmuyor. Hal-
buki en yaygin olarak kullanilani, en
tehlikelisi ve su siralarda da en tinlist
0...

Po0210 alfa parcacigi 1siyarak bozu-
nuyor. Alfa parcaciklari, +2 ytkld hel-
yum cekirdeklerinden olustuklarindan,
yollar1 tzerindeki atomlarn - yiklu
elektronlar1 ve + ytkld cekirdekleriyle
glicli elektrostatik etkilesime girer ve
bu atomlari iyonlastirip, yerlerinden oy-
natip; aralarinda molekiil baglar1 varsa
eger, bunlar1 kirarlar. Sonuc olarak,
bozunmalarin icinde yer aldigi malze-
menin atomlarina kinetik enerji aktari-
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larak, malzemenin i1sinmasina yol acil-
maktadir. Her bir bozunmadan acgiga
cikan enerji 5,06 ‘milyon elektronvolt’
(MeV) kadardir. Gergi 1 eV, bizim bu-
yiik 6lgegimiz icin cok kiglik miktarda
bir enerji (1eV=1,6x10-19 J). Fakat, or-
negin 1 gram Po219’da yer alan ‘saniye-
deki bozunma sayist’ (‘Becquerel, Bq'),
yaklasik olarak 5 kg radyumunkine es-
deger. Radyumun graminin saniyedeki
bozunma hizi 3,7x10° olup, bu isinet-
kinlik dtizeyi 1 Curie olarak tanimlan-
mis. O halde 1 gram Po210un isinet-
kinligi, yaklasik 5000 Curie’ye, ya da
1,85x1014 Bq’e (1 trilyon, 850 milyar
Becquerel) esit. Bu bozunmalardan
aciga cikan enerji miktari 140 Joule’u
(J) buluyor. Bu, 1 gramlik Po210 érne-

Isinetkinlik

Bazi cekirdekler kararsiz olup, bir veya bir-
kac parcacik 1sinlayarak, daha kararli bir enerji
durumuna gecmek egilimindedirler. Bdyle ce-
kirdeklerin ‘ismetkin’ (‘radyoaktif’) oldugu soy-
lenir. Dogada karsilasilan ttirden 1sinetkinlikler-
den kaynaklanan parcaciklar; nitelikleri zama-
ninda bilinmediginden, Grek alfabesinin ilk harf-
leriyle; o (alfa), B (beta), y (gama) parcaciklart
olarak adlandirilmis. Bu isimler hala kullanil-
yor. Ornegin o parcaciklary, +2 yikli helyum
cekirdeklerinden olusmakta. Bunlar isiyan ve
a~etkin olarak adlandirilan cekirdeklerin atom
numarasi,(Z), 2, kiitle numarasiysa (A), 4 azalir.

—

Bunlar gekirdegin
disina kopabilir

¥ -
Yani cekirdek parcalanir. Beta parcaciklariysa, -
yukli elektronlar ya da + yukli pozitronlardan
olusmaktadir. Dolayisiya, f etkin ¢ekirdeklerin
bozunmalari sonucunda, kiitle numaralari degis-
mezken, atom numaralar1 1 artiyor veya azali-

ginin 1s1ma glicliniin 140 W oldugu an-
lamina gelmekte. Yani Po210, birim
agirlik basina 1s1 Gretme glici yiiksek
bir madde. Bu o0zelligiyle, hafif giic
kaynaklarinin, 6rnegin isi-elektrik dé-
nustirtictsii (‘termoelektrik’) hiicrele-
rin yapiminda ve yapay uydularda kul-
laniliyor. Nitekim, Ay’a indirilen Lu-
nokhod ‘gezgin’lerinin (‘rover’) ic bile-
senlerinin Ay gecelerinde donmamasi
icin bu kaynak kullanildi. Ote yandan,
alfa parcaciklari, icinde seyahat ettikle-
ri havayr iyonlastirip, civardaki statik
elektrik olusumlarinin nétiirlesmesini
saglayabiliyor. Bu nedenle, ‘statik kar-
sit’’ (‘anti-statik’) bazi fircalarda 500
uCi’ye varan (uCi = mikroCurie), yani
100 ng (nanogram = 109 gram - gra-

yor. Cekirdegin kendisi parcalanmayip, icindeki
notron veya protonlardan biri, bir elektron veya
pozitron 1sinlayarak, proton veya nétrona do-
niismektedir. Son olarak, y etkin cekirdekler,
bulunduklari yiiksek enerji durumundan daha
alcak bir enerji diizeyine gecis yapar ve sirada,
iki diizey arasindaki fark kadar enerjiye sahip
elektromanyetik 1sinlar yayarlar.

Bunlardan alfa parcaciklari, +2 yikli cekir-
deklerden olustuklarindan, icinde 1sindiklar or-
tamin atomlarindaki - yukli elektronlarla ve +
yukli cekirdeklerle gticlii bir sekilde etkilesip,
kisa stirede yavaslatilirlar. Kagit kalinligindaki
bir kati malzeme tarafindan durdurulmalari
miimkindir. Fakat bu kisa mesefe icerisindeki
atomlarin diziliminde veya molekiillerin bagla-
rinda ciddi degisikliklere yol acarlar. Beta par-
caciklart da keza yikli olduklarindan, madde
ortamiyla giiclt bir sekilde etkilesir. Fakat alfa
parcaciklarindan cok daha kiictik olmalari nede-
niyle, milimetrenin kesri diizeylerinde uzak me-
safelere kadar ulasabilirler. Halbuki gama 1sin-
larinin maddeyle etkilesimi zayiftir. Ornegin “fo-
toelektrik olayr'nda, elektronlar1 yoriingelerin-
den firlatarak, yiiksek enerjilerle iyonlastirabilir-
ler. Bu arada kendileri de bir miktar enerji kay-
betmis olurlar. Bu ytizden, gama isinlarina kar-
s1 zirh malzemesi olarak daha ziyade, atom nu-
marasi (Z) ve dolayisiyla elektron sayisi ytliksek
olan, kursun gibi maddeler kullanilir. Bu ti¢ 1sin
tirtine, nétronlarla beraber, ‘iyonlastirici 1sinlar’
deniyor.

Doz Belirti (semptom)

0,05-0,2 Sv (5-20 REM)

Belirti yok.

0,2-0,5 Sv (20-50 REM)

Belirti yok, alyuvar sayimi gecici olarak azalir.

0,5-1 Sv (50-100 REM)

Hafif 1Siim hastahidi, basagrisi, enejksiyon riskinde

artis
1-2 Sv (100-200 REM) Hafif 1Simim zehirlenmesi, 30 giinde %10 6liim
2-3 Sv (200-300 REM) AQir 1sinim zehirlenmesi, 30 giinde %35 6lim

3-4 Sv (300-400 REM)

AQir 1sinim zehirlenmesi, 30 giinde %50 6lim

4-6 Sv (400-600 REM)

Akut 1S1mim zehirlenmesi, 30 giinde %60 6lim

6-10 Sv (600-1000 REM)

Akut 1S1mm zehirlenmesi, 14 giin icinde %100’e yakin

olim

10-50 Sv (1000-5000 REM)

Akut 1Sinim zehirlenmesi, 7 giin icinde %100 6liim
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min milyarda biri) diizeyine ulasan
miktarda Po?10 bulunur. Bu aygitlar
yetkili fotografcilar tarafindan, film kat-
manlarinda olusan statik elektrigi gi-
dermek amaciyla kullanilmakta. Po-
lonyumun bu izotopu dogada bulun-
madigina gore, bu tiir gereksinimler
icin yapay olarak tretilmesi gerekiyor.

P210 {retmenin en cok kullanilan
yontemi, Bi2%9 (bizmut) izotopunu niik-
leer reaktérlerde nétron bombardima-
nina tabi tutmak. Bir nétron yutan
Bi20 cekirdegi, - gecerek, yani bir
elektron 1s1iyarak P210’a dondstr. Fakat
Bi209, TI206’ya (talyum) da déntsebili-
yor. Bu ytizden, Uretilen P210 ¢rnekle-
rinde talyuma da rastlanir ve talyumun
bulunmasi, P21”nun bu strecle elde

Isinan parcaciklarin, canli bir dokuya aktar-
diklar1 enerji miktari, Uluslararasi Standart (SI)
birimi Gray (Gy) ile 6l¢tlir. 1 Gy, “dokunun ki-
logram kiitlesi basina 1 joule enerji aktarimi”na
karsilik gelir. Ancak, dokuda yol acilan hasar,
sadece enerji miktariyla degil, bu enerjiyi akta-
ran parcacigin niteligine de baghdir. Ornegin al-
fa parcaciklari, kisa mesafede btiytik hasara yol
actiklarindan, biyolojik olarak daha tehlikelidir-
ler. Dolayisiyla, farkli tiir 1sinlarin dokuya vere-
cekleri hasar potansiyeli, dokuya aktardiklari
enerji miktarlari, biyolojik hasar yetenekleriyle
orantih katsayilarla carpilarak bulunur. Bu,
olumsuz bir yonden ‘kalite carpant’ olarak nite-
lendirilebilecek olan katsayilara, ‘goreli biyolojik
etkinlik’ (‘RBE’) faktort deniyor. Bu faktor, 6r-
negin alfa parcaciklari icin 20’yken, gama 1sinla-
riigin 1 diizeyinde. ‘Enerji miktari’ ile RBE’nin
carpimina ‘doz’ denmekte. ‘Biyolojik doz esde-
geri’ olarak adlandirilan bu niceligin SI birimi
ise, Sievert (Sv). Ornegin 1 Gy’lik alfa 1sniminin
biyolojik doz esdegeri; 20x1 Gy=20 Sv’tir. Yay-
gin olarak kullanilan bir diger birim REM (‘Ro-
entgen Eqgiuvalent Man’), 1 REM=100 Sv esitli-
gine tabidir. Yandaki tabloda cesitli doz diizey-
lerinin yol agabilecegi sonuclar kabaca gosterili-
yor. Ornegin “30 giinde %30 6liim”, her biri il-
gili doza maruz kalmis olan ntfusun, 30 glin
icinde %30’unun 6lme olasiligi anlamma gel-
mekte.



edilmis olduguna isaret eder. Hatta,
bizmutun elde edildigi mineral, cikaril-
dig1 madene 6zgilin bazi safsizliklar ice-
rir. Reakt6érdeki nétron 1sinimi sonu-
cunda bu safsizliklar, P219’un yaninda-
ki diger safsizliklara déntistr. Bu un-
surlarin kimyasal bilesimini inceleye-
rek, herhangi bir P210 grneginin hangi
tilkede dretildigini, hatta hammaddesi-
nin o tlkenin hangi madeninden geldi-
gini belirlemek mumkindiir.

Diinyadaki yillik P210 {iretimi 100
gram kadar ve bunun hemen tamami,
Rusya Federasyonu’'ndaki RBMK tipi
ntiikleer reaktorlerde tretiliyor ve tek
bir yetkili satici araciligiyla, Amerikan
sirketlerine satiliyor. Yasa dis1 kaynak-
lardan elde edilmesi glic. Elde edilse
bile tizerinde ¢alisilmasi zor bir malze-
me. Ornegin 1 gramhk P210 parcasi;
buinyesinde bu gricle tiretilen 1s1y1, do-
gal tasinimla havaya veya 1s1 iletimiyle,
temasta bulundugu katilara, ayni hizla
aktaramaz. Sicaklig1 giderek artar ve
500 °C’ye kadar ulagir. Halbuki polon-
yumun ergime noktasi 254 °C’dir. Do-
layisiyla, béyle bir Po210 6rnegi, kendi-
liginden erir ve taginmasi giic bir hale
gelir. Bir baska nedenle daha...

Gerc¢i polonyumun kaynama nokta-
s1 962 °C’dir. Fakat ¢ok daha distik si-
cakliklarda bile, bir polonyum G6rnegi-
nin ytizeyinden zerrecikler koparak ha-
vaya karisir. Bir bakima buharlagsmaya
benzeyen bu ‘aerosol’ etkisinin, nedeni
kesin olarak bilinmiyor. Ancak, dis yu-
zeye yakin bozunmalardan aciga cikan
alfa parcaciklarinin yollar1 tizerindeki
polonyum atomlarindan bir grubunu
ontine katip, btinyeden zerrecik halin-
de kopartarak havaya kattig1 saniimak-
ta. Ornegin 55 °C’ye 1sitilan bir polon-
yum parcasi, 45 saat icerisinde kiitlesi-
nin %50’sini bu ‘ucuculuk’ nedeniyle
kaybeder. Halbuki Po210’un havaya ka-
rismasi tehlikeli bir durum...

Alfa parcaciklari civar atomlarla
guclt bir sekilde etkilestiklerinden,
Ozellikle kat1 malzemelerde fazla mesa-
fe katedemiyor. Menzilleri milimetre-
nin kesri kadar ve kagit kalinhgindaki
bir katt madde tarafindan durdurulma-
lart mimktn. Dolayisiyla, viicut disin-
da bulunan bir 1sinetkin maddeden ya-
yilan alfa parcaciklari, derinin 6ld dis
katmanini (‘epidermis’) gecemez ve me-
tabolizmaya ciddi zarar veremezler.
Fakat, eger 1sinetkin madde solunum
ya da sindirim yoluyla, viicudun icine

Polonyum 210 atomu
P

- N

alinacak olursa, zarar potansiyeli oran-
siz bir sekilde artar. Cunkd, kaynak
canli dokunun icgine girdiginde, parca-
ciklar kisa bir mesafe icerisinde de ol-
sa, hiicredeki molekiillerin yapisinda
ciddi bozulmalara yol acarlar. En fazla
etkilenen islev, hticre béliinmesi sira-
sindaki kimyasal haberlesme strecleri.
Bu strecler aksadiginda, béliinme
6limle sonuclanir. Dolayisiyla, 6zelde
alfa parcaciklari ve genelde isinetkin-
lik, en fazla, cabuk béltinen hiicrelerin
oltimiine yol acar. Ornegin, kanserli
hticreler hizla bélinip cogalan hiicre-
lerdir ve 1sinetkinlik karsisinda, normal
hiicrelerden daha fazla etkilenirler.
Kanser hastalarina ‘isinla tedavi’ (‘rad-
yoterapi’) yonteminin uygulanmasinin
ardinda yatan neden bu. Fakat bu sira-
da, kanserli htcrelerin yaninda, isina
maruz kalan saglikli hiicrelerin bazila-
r1 da 6lmektedir. Kaldi ki viicutta, sik
bélinip hizli cogalan normal hicreler
de var. Ornegin mide ve ézellikle de

1897’de Marie ve Pierre

Polonyum, parcalanirken alfa Curie tarafindan bulundu

parcaciklarini serbest birakir. Alfa
parcaciklarinin kiigiik bir etki alani
vardir ve cesitli engeller bunlart
durdurabilir; bu engellerden biri
de saglikli, zarar gérmemis insan
derisidir. (Bu nedenle bu maddeye
dokunurken koruyucu giysiler
giyilmesi gerekmez).

Viicut disinda a4 <
yarilanma omri 138 giin
Polonyum-210’iin zehir etkisi gostermesi igi
besinlerle alinmasi gerekir; sindirim yoluyl
ender olarak derideki yaralar ve solunum
yoluyla alindiginda da zehir etkisi yapar.

Uranyumdan
400 kat daha
radyoaktif

0,1 mikrogrami oldiiriicii etki yapabilir
(bir topluignenin bas! biiyiikliigiinde
bir miktarda).

Alfa parcaciklari, bedende yol alirken ka b
larina ¢gikan tiim molekiilleri iyonlastirirlar.
Zehirlenmeye ilk olarak barsaklardaki ve
kemiklerdeki hicreler gibi hiicreler gi

stk baliinen hiicre tipleri tepki gosterir.
Birkag giin sonra bedende i1sinima maruz
kalmanin etkileri gézlenmeye baglar: Sa¢ |
dokiilmesi, giicten diisme, ishal, su kaybi,
kansizlik, buunda ve agizda kanama.

vicat iginde M
yarilanma omr 30-50 giin

Polonyum, % 90 diski, % 10 idrar
yoluyla bedenden atilir.
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bagirsak ceperini olusturan (‘mikrovi-
1i’) hticreler, bir mukus katmani tarafin-
dan korunmalarina calisiliyor olsa da,
asitli bir ortama yakinliklar1 nedeniyle
kisa émdrldaddrler ve hizli ¢ogalmalari
gerekir. Kemik iliginde tretilen kan
hiicreleri de 6yle. Ote yandan, kildibi
hticreleri 1s1imaya karsi, diger hticrelere
oranla daha fazla duyarlidirlar. Dolay:-
styla, 1sinetkin bir maddenin ‘kisa siire-
de’ (‘akut’) olarak viicuda alinmasinin
yol actigr ilk ‘is1ma’ (‘radyasyon’) hasta-
181 belirtileri; sa¢ dékilmesi, bagirsak
bozuklugu ve kansizliktir. Bu semp-
tomlarin etkinlikle devami éliimle so-
nuclanabilir. Ornegin, her biri ayni do-
za maruz kalan bir grup insanin
%50’sinin 6ltimtine yol acan doz mikta-
rina “%50 6ltimctl doz” (‘LD50’) denir.
P0210 icin bu deger 4 Sievert'tir...
Po210’un alfa 1sinlayicisi olmasi ne-
deniyle, drettigi 1styla asir1 1sinmaya-
cak kadar kiiciik bir parcacidi, kagit
kalinliginda bir maddeyle sizdirmaz
bir sekilde kaplandig1 takdirde, asla
6nerilmemekle beraber, cepte dahi ta-
sinabilir. Ancak, ayni parcacigin ka-
binda ufak bir agikligin olusmasi halin-
de, Po210, aerosol etkisiyle havaya ka-
rismaya baslar ve hem tasiyan, hem de
civardakiler icin ciddi bir tehdit unsu-
ru olusturur. Polonyum kimyasal
ozellikleri agisindan telliir ve bizmuta
benzediginden, onlarin izledigi biyo-
kimyasal patikay! izleyerek dalak ve
karacigerde daha fazla birikmesi bek-
lenir. Dalak 150 g kadarlik, karaciger-
se 1,5-3,5 kg arasindaki kiitlesiyle vii-
cudun kiictk birer kismini olusturduk-
larindan, belli bir miktar 1sinetkin mal-
zemenin bu organlarda toplanmasi,
tim viicuda yayilmasina oranla daha
btyiik bir 1sinlanma riski olusturur.
Clnki diger yandan, polonyumun vi-
cuttan atihs hizi yavastir. ‘Biyolojik
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yariomri’ 30-50 giin kadar. Bu stire
icerisinde, biriktigi organlara agir za-
rar verir. Fakat, agir metallerde oldu-
gu gibi, polonyumun da viicuttan atili-
sint hizlandirmak miimkin. Bunun
icin, ‘panzehir’ olarak nitelendirilen
‘kiskaclama unsurlar’’ (‘chelating
agents’) kullaniliyor. S6zkonusu mad-
delerin molekiilleri, agir metal veya po-
lonyum atomlarini, giiclii bir cift bagla
yakalayip, suyla c¢ézlinebilen bir bile-
sik olusturur. Hedeflenen atomlar
boylelikle, dolasim sistemine daha bi-
yik miktarlarda karisip, bobreklerde
stiztilerek, daha ytiksek bir hizla disari
atilir. Bu maddelerin ilki, I. Dtinya Sa-
vasi'ndaki zehirli gaz kullanimina kar-
st gelistirilmis olan, kimyasal adiyla
“2,3-dimerkaptoproponal”, ticari adiyla
da ‘Ingiliz, Lewis-Karsit1 Ajan’, yani ki-
saca ‘BAL’d1. Organik bir ‘ikili tiyol bi-
lesigi’ olan bu maddenin, ‘merkap-
tan’lar icerdiginden dolay, yan etkileri
agirdi. Zamanla ABD’de EDTA, Sov-
yetler Birligi'nde de DMSA ve DMPS
gibi, merkaptan icermeyen sece-

Alfa 1sinlayicilar genelde, bozunma-
larinin bazilarinda gama 1sin1 da yayar-
lar. Ytksek enerjili elektromanyetik
dalgalardan olusan bu 1sinlar, alfalarin
aksine; maddeyle zayif bir sekilde etki-
lesir, durdurulmalar1 gérece ¢ok daha
zordur. Dolayisiyla, 1sinlandiklar1 or-
tamda hem uzun mesafeler katederler
hem de ytiksek enerjili olduklarindan,
varliklarimin belirlenmesi gorece daha
kolaydir. Kaynak, algilayicidan uzakta
bile olsa, gama 1sinlarinin uzun erimi
nedeniyle kendisini ele verir. Halbuki
Po210’un bozunmalarinda, gama 1sinla-
ma orani ¢ok distk olup, 100.000’de
1 kadardir. Dustik siddetle 1sinlanan
bu gama 1sinlarinin belirlenmesi kolay-
ca miimkin degildir. Dolayisiyla, dog-
rudan alfa parcaciklarinin araniyor ol-
masi ve belirlenmesi halinde, enerji da-
gilimlarina bakilarak, hangi cekirdek
veya cekirdekler tarafindan isinlandik-
larinin anlasilmaya calisilmasi gerekir.
Halbuki 1sinan alfa parcaciklarinin co-
gu, kaynak olan malzemenin kendisi

Po-210
Po-209
Pu-239

Am-241

L I

[—Poz10]
— Po-208
= Pu-230
|—am-241]

nekler gelistirildi. Halen Po210 ,z
panzehiri olarak kullanilan ikili- 3500
tiyol bilesikleri; BAL, unitiyol, g
oxatiyol. Polonyumla birlese- 3 =
rek; viicuttan kolayca atilabilen; g 200
kararli ve ¢Ozunebilir birer bile- & "™°
sik olusturuyorlar. En etkini ve e
yan etkileri acisindan en giiven- m:
lisi oxatiyol. 4000

Ancak, bir zehirlenme olayi-

nin yalnizca semptomlarina bakarak,
kékeninin 1sinetkin bir madde oldugu-
nu belirlemek, her zaman kolay degil.
Cuinkd, kimyasal zehir olarak calisan
bazi maddeler de, ‘isinim hastaligi’'nin-
kilere benzer semptomlar verir. Orne-
gin, sindirim yollar1 bozuklugu, ortak
bir semptom olusturur. Farelere karsi
zehir olarak kullanilan talyum vakala-
rinda, i¢ kanamalar ve sa¢ dékilmesi
de gortiliir. Dolayisiyla, zehirlenmeye
yol acan unsurun isinetkin bir madde
oldugunun saptanabilmesi icin; bdyle
bir olasiliktan kuskulanilmasi ve o
maddenin 151d181 parcaciklarin varligi-
n1 belirlemeye yonelik araclarin kulla-
nilmasi gerekir. Halbuki Po210, daha
once kayda gecmis olan ve 6liimle so-
nuglanan baska herhangi bir vakasi
bulunmadigindan, ilk akla gelecek ola-
siliklardan biri degildir. Po219u etkin
bir suikast araci haline koyan baska
bir 6zelligi daha var...
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tarafindan durdurulmaktadir. Bu yiiz-
den, belirleme islemi icin, 6zel aygitla-
rin kullanilmast gerekir. Ornegin ‘alfa
spektrometresi’ dtizeneginde; kaynak
oldugundan kuskulanilan malzemeden
bir 6rnegin sulu bir ¢ézeltisi olusturu-
lup, metal bir disk tizerine yayilarak
buharlagsmaya birakilir. Amac diskin
lizerinde ince bir katmanin kalmasidir.
Ki, 1sinan alfa parcaciklari bu ince kat-
man tarafindan durdurulamasinlar ve
diske dogru bakan bir algilayicinin
penceresine kadar ulasmayi basarip,
kayda gecirilebilsinler. Bir diger sece-
nek, ‘isildama’ (‘sintillasyon’) sayimina
dayali bir spektrometre kullanmak.
Bu diizenekte, 6rnegin sulu cozeltisi,
1isildama sivisiyla karistirilir ve alfa par-
caciklarin yol actig1 parildamalar iz-
lenip, siddetlerine gore kaydedilir.
Her iki diizenekte de sonug¢ olarak;
kaydedilen alfa ‘darbe’lerinin, enerjile-
rine gore sayisindan olusan bir grafik

insa edilir. Bu, bir ‘alfa 1sinim spektru-
mu’ olusturur. Yandaki sekilde, Po210
dahil tic ayr1 izotopun, imza niteligi ta-
styan 1sinim cizgileri gortliyor. Olu-
san grafigin cizgilerinin enerji konum-
larina bakarak, 1smetkin maddenin
hangi cekirdek veya cekirdeklerden
olustugu, hatta cizgilerin ytkseklikle-
rinden hareketle de, 6rnek icindeki yo-
gunluklarinin oranlarini, hatta elde
basvuru Glctimleri varsa eger, mutlak
miktarlarini belirlemek mtimkiin.

Normal olarak soludugumuz hava-
da, yerkabugundaki veya icinde yasadi-
gimiz binalarin betonlarindaki uranyu-
mun bozunmasit sonucunda olusan ‘ra-
don gazi'nin bozunmasiyla olusan bir
miktar Po210 bulunur. Bir insanin sin-
dirim yoluyla alabilecegi Po210 miktari
icin giivenlik smir1 6,8 pg (pikogram =
1012 gram - 1 gramin trilyonda biri)
diizeyinde. Tek bir Po210 cekirdeginin
bozunmasinin yol actigl ‘isima dozu’,
sindirim yoluyla alinirsa 0,51 pSv
(mikroSievert), solunum yoluyla alinir-
sa 2,5 uSv’tir. Yani 6liimctil dozu
olusturan 4 Sv; sindirim yoluyla
alinan 50 ng (ng=10-12 gram) veya
solunum yoluyla alman 10 ng’a es-
degerdir. Dolayisiyla, solunum yo-
luyla alinan 1 gram Po2?10, kuram-
sal olarak 100 milyon insani zehir-
leyip, bunlarin %50’sini 6ldtrebi-
lir. Kisi basina 100 ng’1 (nanog-
ram = gramin milyarda biri) ise,
kesin 6ltim getirir. Halbuki Litvi-
nenko’ya verilmis olan miktarin milig-
ram dtizeyinde oldugu saniliyor. Yani
‘6ltimctil dozun’ 10.000 katu...

Ger¢i dogada ‘kusursuz bir cinaye-
tin islenemez’ oldugu sGylenir. Ama,
100 ng’lik bir kapstl sézkonusu olsay-
di, ayn1 akibete yol acacak olan semp-
tomlar ¢ok daha yavas gelisir ve bu ka-
dar dikkat cekmezdi. Semptomlar
agirlastiginda, aylarca sonra, 1sinetkin-
lik hayli azalmis olurdu. Gergi, 1s1n1m
zehirlenmesinden kusku dogmasi ha-
linde, bu bir otopsiyle hala anlasilabi-
lirdi. Fakat, sorumlularin geride birak-
tiklar1 izler zayiflamis olacagindan, ta-
kiplerinin stireci buytik olasilikla cik-
maz sokaklara varirdi. Bu vakanin
doz hesabinda bir hata yapilmis. Arac
amaca uygun secilmis olmakla bera-
ber, icraati kotd...

Prof. Dr. Vural Altin
Bilim ve Teknik Dergisi Yayin Kurulu Uyesi
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KISIRLIK

Evli ciftlerin, korunma olmaksizin
gebe kalma orani, her ay icin %20 ka-
bul ediliyor. Ciftlerin %851 ilk wyil,
%931 ise ikinci yil sonuna kadar gebe
kaliyor. Herhangi bir korunma yénte-
mi olmaksizin, dizenli cinsel iliskiye
ragmen bir yil icerisinde cocuk sahibi
olunamamasi durumuna “infertilite”
vani kisirlik deniliyor. Kisirlik, evli
ciftlerin % 10-15'inde gorultyor. Her
ne kadar halk arasinda yaygin olan
bir inanca gore kisirlik kadin-
dan kaynaklansa da, yapilan
calismalar kisirliga yol acan
nedenlerin tcte birinin
kadindan, tcte birinin er-
kekten ve ticte birinin de
hem kadin hem erkek-
ten kaynaklandigini gos-
teriyor. Kisaca, kisirlik
sorununda kadin ve er-
kek etkenlerin yar1 yariya
etkili oldugu kabul ediliyor.
Kisirlik, tireme organlarindaki
dogussal bir sorundan kaynakla-
nabildigi gibi, sonradan da olusabili-
yor. Bu nedenle, hastanin muayene ve
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tetkik bulgularinin yani sira, 6zgecmi-
sinin de dikkatlice sorgulanmasi gere-
kiyor. Gecirilmis kabakulak, bazi atesli
hastaliklar, cerrahi girisimler, (ireme
organlarinin maruz kaldig1 darbeler,
cinsel yolla bulasan enfeksiyonlar, ki-
sirliga yol acabiliyor. Ek olarak, bazi
kimyasal madde-

ler, asir1 stres, uyusturucu ilag ve alkol
kullanimy, cinsel iliskinin zaman ve sik-
1181, ailede bu tip problemlerin varligi
da kisinin cocuk sahibi olma 6zelligini
etkileyen unsurlar arasinda sayiliyor.
Yapilacak tetkiklerin daha kolay ol-
mast ve hizli sonug¢ alinmasi acisindan,
kisirlik incelemesinde ilk olarak erke-
gin kontrol edilmesi gerekiyor. Bu
kontrol, tiroloji uzmani tarafindan ya-
piliyor. Muayenede tireme organla-
rina bakilarak, testislerin yerin-
de olup olmadigi, boyutlar,
sperm kanallari, skrotum
(torba) icinde genislemis
damarlarin varhgr (vari-
kosel) arastiriliyor. Er-
keklerde ilk tetkik ola-
rak meni tahlili, yani
sperm sayimi (spermiog-
ram) yapiliyor. Kanda
veya menide spermlere yo-
nelik antikorlarin varlhig1 da
kisirliga yol acabiliyor. Antis-
perm-antikor denen bu molekiil-
ler, spermlere baglanarak hareke-
tlerini ve yumurtayr déllemelerini en-



gelliyor. Spermiogram tetkiki icin 3
glinliik cinsel perhizden sonra alinan
meni incelenerek, hacmi, sperm sayisi,
hareketliligi ve sekli degerlendiriliyor.
Diinya Saglik Orgiitii'ntin belirledigi
kriterlere uymayan spermiogramlar
anormal kabul ediliyor ve bu kisilerin
mutlaka bir troloji uzmani tarafindan
incelenmesi gerekiyor. Sperm sayimi-
nin normal kriter olan 20 milyon/ml
olmasi yeterli degil. Spermlerin hare-
ket orani ve gértintimleri de 6nemli.
Spermlerin yaridan fazlasinin hareket-
li olmasi gerekiyor. ileri buytitmeli
mikroskoplar kullanilarak incelenen
spermlerin %14’den fazlasinin kusur-
suz bir yapiya sahip olmasi gerekiyor.
Ancak spermiogramin normal olmasi,
spermlerin dogal sartlarda kadin yu-
murtasini  délleyebilecegini gostermi-
yor. Tam tersine, spermiogramin nor-
mal kriterlerin altinda olmasi da dogal
yolla hamileligin olmayacagi anlamina
gelmiyor. Bu tetkik tek basina, kisinin
cocuk sahibi olup olamayacagini kesin
olarak gostermese de, kisirligin ilk de-
gerlendirmesinde yapilan kolay ve ya-
rarli bir test olarak kabul ediliyor.
Erkege ait en sik kisirlik sebebi
sperm sayisinin azligi (oligospermi),
yoklugu (azospermi) veya hareketinde-
ki yavaslik (astenozospermi). Sperm
hticrelerindeki yapisal bozukluklar da
(teratozopermi) kisirliga yol acabiliyor.
Bu durumlarda, spermler kadinin yu-
murtasina ya hic ulasamiyor ya da
ulagsa da dolleyemiyor. Spermiogra-
min anormal oldugu durumlarda, ilk
olarak buna neden olabilecek altta ya-
tan hastaliklar arastiriliyor. Cesitli hor-
monal ve kalitimsal hastaliklar, sperm
iretimini bozarak kisirliga neden ola-
biliyor. Y kromozomundaki anormal-
likler, embriyoda testis gelisimini boza-
rak testosteron (erkeklik hormonu)
sentezini ve sperm tretimini olumsuz
etkiliyor. Kadinda veya erkekte sperm-
lere karsi antikorun varligini anlamak
icin “antisperm antikor testi” yapili-
yor. Ultrasonografiyle testislerin yapi-
s1, boyutu, testis damarlarindaki genis-
lemeler (varikosel) ve sperm kanalla-
rindaki darliklar hakkinda bilgi elde
ediliyor. Kisirliga yol acan altta yatan
bir neden bulundugu durumlarda ilk
olarak bunlarin tedavi edilmesi gereki-
yor. Ancak tiim arastirmalara ragmen
kisir olan erkeklerin %70-80’inde altta
yatan bir hastalik bulunamiyor. Erkek-

ten kaynaklanan kisirlik durumlarin-
da, sperm say1 ve kalitesini artirabile-
cek bazi ilaglar kullaniliyor. Kan 6stro-
jen (disilik hormonu) dtizeyini azaltan
klomifen, tamoksifen ve anastrozol gi-
bi ajanlar en sik kullanilan ilaclar ara-
sinda. Hormon yetmezligi belirlenen
durumlardaysa testosteron dtizeyini
artiran tedaviler uygulaniyor. Testoste-
ron dogrudan verilebilecegi gibi, kan
testosteron dtizeylerini artiran beta

Varikosel

Erkeklerde kisirlik yapan sorunlardan birisi
de varikosel. Kasikta agri ve testis lizerinde sis-
likle kendini gosteren varikosel, genellikle gen¢
erkeklerde ve sol tarafta goriiliiyor. Varikosel,
testislerin (lizerindeki toplardamarlarin genisle-
mesine deniliyor. Muayenede varikosel, testisin
hemen iizerinde yumusak bir kitle olarak ele ge-
liyor ve agriya yol acabiliyor. Varikoselin olusum
mekanizmasi tam olarak bilinmese de, cesitli te-
oriler var. Sol testisin kirli kanini toplayan top-
lardamar, karin icerisinde sol bobrek toplarda-
mariyla dik bir aciyla birlesiyor. Damarlarin ice-
risinde bulunan ve kanin asagi dogru geri kagl-
sini_engelleyen kapakgiklarda yetmezlik olmasi
ve yer cekiminin olumsuz etkileri, testis etrafin-
daki toplardamarlarin genislemesine neden olu-
yor. Testislerden gelen kirli kani tasiyan bu da-
marlarin genislemesi, cesitli mekanizmalarla tes-
tiste sperm liretimini olumsuz etkiliyor. Dolagimi
yetersiz olan toplardamarlarda biriken zehirli

HCG adli hormon tedavisi de uygula-
nabiliyor. Hormon tedavileri, ancak
hormon yetmezliklerine bagh olan ki-
sirlikta, yani vakalarin sadece %3’(inde
faydali olabiliyor. Yapilan arastirmalar,
ila¢ tedavilerinin sperm sayisini ve ha-
reketini artirdigini, ancak gebelik ora-
nini ¢ok yiiksek oranda artirmadigini
gosteriyor.

Kisirlik sorunu yasayan ciftlerde,
eger erkegin muayene ve meni tahlilin-

Genislemis testis toplardamarlari

atiklar kimyasal etkiyle sperm sayisini azaltabili-
yor. Varikosele bagli kan dolagimindaki yavasla-
ma testislerde bolgesel isi artisina yol aciyor. Bu
1s1 artist da sperm iiretimini diistirebiliyor. Bu
olumsuz etkilerinden dolayi kisirliga neden ola-
bilen varikosel, cerrahi yolla tedavi edilmesi ge-
reken bir durum. Kasiktan girilerek yapilan ame-
liyatta, genislemis olan toplar damarlar baglana-
rak kesiliyor. Bu ameliyat sonrasi sperm sayisin-
da artis gozleniyor, 6-12 ay arasindaysa en yiik-
sek diizeye ulasiyor.
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de anormal bir bulguya rastlanmazsa,
kadinin tetkikleri baslatiliyor. Gebelik
olusumu icin, erkegin dol hiicresi olan
spermin, kadin yumurtaliginda olusan
yumurtayla birlesmesi gerekiyor. Bu
birlesmenin gerceklesebilmesi icin,
spermin yani sira saglikli bir yumurta-

Yumurtlama{ya'
Bagli Kisirlik

Yumurtaliklar (overler) rahimin her iki yanin-
da bulunan ve yumurta olusumunu saglayan or-
ganlar. Saglikh bir kadinin yumurtaliklarinda
“folikiil” denilen yapilar icerisinde yumurta olu-
suyor. Folliikiillerden en cok olgunlasani catliyor
ve aciga ctkan yumurta fallop tiipiine atiliyor. Bu
sekilde her ay yumurtlama meydan geliyor. Yu-
murta olusumu, beyinden salgilanan FSH adli
hormonla tetikleniyor. Yine beyinden salgilanan
LH adli bir hormon da yumurtayr barindiran
folikiilleri catlatarak yumurtlama olmasini sagl-
yor. Yumurtaligin tek gorevi yumurta olustur-
mak degil. Diger goreviyse dstrojen ve progeste-
ron hormonlarini salgilamak. Bu hormonlar,
FSH ve LH hormonlarinin kontroliinde salgilani-
yor ve yumurtanin déllenmek icin olgunlasmasi-
ni saghyor. Ek olarak, dollenmis yumurtanin ra-
hime naklini saglayan fallop tiiplerini, ve rahimi
gebelige hazirliyor.

Yumurtlama sorunlan, kadilardaki kisirhk
nedenlerinin %25’ini olusturuyor. Yumurtalikla-
rin dogustan yoklugu, yumurtaliklari kontrol
eden ve beyinden salgilanan hormonlarin yeter-
sizligi veya yumurtalik hastaliklari kisirliga yol
aciyor. Beyinden salgilanan ve siit tiretimini te-
tikleyen “prolaktin” adli hormonun fazla dretil-
mesi de yumurtahgin islevini bozarak kisirlik ya-
piyor. Yumurtlamayla ilgili sorunlarin basinda
hormon liretimindeki yetersizlik geliyor. Beyinde
hormon tireten merkezlerle ilgili hastaliklar, hor-
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nin varligi da oldukca 6nemli. Normal
sartlarda bu birlesme kadinin yumurta-
lik kanalinda (fallop kanalinda) meyda-
na geliyor. Yumurta ve spermin karsi-
lagsmasi ve déllenen yumurtanin rahi-
me ulasabilmesi icin bu kanallarin acik
ve saglikli olmasi gerekiyor. Gebeligin

monlarin yeterince salgllanmasml engelliyor ve
yumurtlama dongiisiiniin bozulmasina neden
oluyor. Asiri kilo, psikolojik stres, cesitli ilacla-
rin kullanimi ve polikistik over hastaligi, beyin-
den salgilanan FSH ve LH gibi hormonlari olum-
suz etkiliyor. Yumurtlamayla ilgili sorunlarin tes-
piti, buna bagh kisirhgin tedavisi icin oldukca
onemli.

Spermle yumurtanin birlesmesi fallop tiiple-
rinde gerceklesiyor. Déllenen yumurta fallop tii-
piinde 3-4 giin gecirdikten sonra rahime gide-
rek, endometrium denilen i¢ tabakaya yerlesi-
yor. 6strojen ve progesteron, rahimi bu yapis-
maya hazirliyor. Olasi bir gebelik i¢in rahim du-
vari kalinlagiyor ve kanlanma artiyor. Eger dol-
lenme olmazsa dstrojen ve progesteron hormon-
larinin seviyesi diiserek rahimin i¢ tabakasinin
dokiilmesine yol aciyor. Her ay tekrarlayan bu
durum, kadinin adet gérmesine yol aciyor. Dol-
lenme oldugu zaman adet kanamasi goriilmiiyor.
Kadinlarda, saghkli yumurtlama olup olmadigi-
nin gostergelerinden biri, diizenli adet gérmesi.
Viicut 1sisi 6l¢iimiiyle de yumurtlamanin gercek-
lesip gerceklesmedigi anlasilabiliyor. Yumurtla-
ma gerceklestikten hemen sonra viicut isis1 0.5°
C artiyor. Adet doneminin ilk giiniinden itibaren
viicut 1sisinin 6lgiilmesi sayesinde yumurtlama-
nin oldugu giin tespit edilebiliyor. Ancak bunun
dogrulanmasi icin kanda veya idrarda LH hormo-
nuna bakilmasi gerekiyor. Beklenen adetten bir-
kac giin dnce rahim i¢ yiiziinden alinan (endo-
metrial) biyopsiler yumurtlamanin olup olmadigi
konusunda yardimai oluyor. Kanda bakilan pro-
gesteron hormonu diizeyi de yumurtlama hak-
kinda bilgi veriyor. Ayrica ultrasonla folikiil geli-
simi ve yumurta olusumu takip edilebiliyor.

devamliligr icin gerekli diger sart da
saglikli bir rahimin varligl. Kadina bag-
Ii kisirligin incelenmesinde, yumurta
olusumu, tiplerin acikligl ve rahimin
durumunun anlasilmasi gerekiyor. Yu-
murta, tlip veya rahimle ilgili sorunlar-
da gebelik saglanamiyor. Kadinin yasi
da gebeligi etkileyen 6énemli bir unsur
olarak kabul ediliyor. Yasin ilerleme-
siyle birlikte gebe kalma oraninda di-
sts goriltyor. Otuzbes yasindan son-
ra gebelik ihtimali azalmaya basliyor
ve 40 yasindan sonra bu sans énemli
6lcde distiyor. Kirk yasin tzerindeki
kadinlarda, adetleri diizenli olsa dahi
gebe kalma orani %10’a iniyor. Bu yas-
lardan sonra yumurtlama olsa dahi, ol-
gunlagmasi ve dollenme kapasitesi aza-
liyor. Buna ek olarak, gebelik saglansa
bile bebekte genetik bozukluk olma ih-
timali ytkseliyor. Dogan c¢ocugun
Down sendromu olma ihtimali, gebelik
yast 20 olan bir kadinda 1/1667 iken,
45 yasindaki bir kadin icin bu oran
1/30. Bu nedenle ileri yaslardaki gebe-
liklerin cok yakin takibi gerekiyor.
Kisirlik sorunu yasayan ciftlerin te-
davisindeki esas prensip, altta yatan
sebebin ortaya konulmasi. Kisirliklarin
bir kismi1 hormonal tedavi veya cerrahi
mudahaleyle dtzeltilebiliyor. Hormon
yetmezligine baglh kisirlikta, FSH ve
LH hormonlar1 sayesinde oldukca ba-
sarili sonuclar alinabiliyor. Kadin tre-
me kanallarindaki tikanikliklar veya
erkekte varikosel gibi sorunlara bagh
kisirlikta cerrahi girisimler oldukca ba-
saril sonuclar veriyor. Ilac tedavisi ve-
ya cerrahi girisimlerle gebeligin sagla-
namadigr durumlarda yardimci tireme
teknikleri kullaniliyor. Rahim ici asila-
ma, bu yontemlerin ilki. Bu yontemde,
erkegin spermleri islemden gecirilerek
kadinin rahimine yerlestiriliyor. Diger
yardimci treme teknikleri arasinda
IVF (in-vitro fertilization-tlip icinde
déllenme) ve ICSI (Intra cytoplasmic
sperm injection - yumurta sitoplazma-
sina  sperm  enjeksiyonu)  gibi
yontemler geliyor. Hicbir tireme yénte-
mi dogal gebeligin yerini tutmasa da,
son care olarak denenmesi gerekiyor.

TESE

Yaklasik 20 yil 6ncesine kadar, eger
erkegin menisinde sperm gorilemez-
se, bu cifte asla cocuklarinin olamaya-
cagl soylenerek evine gonderiliyordu.



Rektum

Gelisen teknoloji ve anlayisla birlikte,
bu kavram degisti. Meni kanallarinda
tikaniklik yapan cesitli hastaliklarda
veya sperm (retiminin ¢ok az oldugu
durumlarda, testislerdeki spermler me-
niye ulasamiyor. Bu nedenle menide
sperm gortlmiyor ve erkekte “azos-
permi” teshisi konuluyor. Yapilan aras-
tirmalar, azospermik erkeklerin bir
kisminda sperm tiretiminin devam etti-
gini, ancak say1 ve hareket oraninin az
olmasi nedeniyle bu spermlerin meni-
ye ulasamadigini gosteriyor. Bu erkek-
lerde, testis dokusu mikroskobik ola-
rak incelendiginde, sperm faaliyetleri
goriilebiliyor. Hangi azospermik erke-
gin bu durumda oldugunu anlamak
icin, testislere girilerek, buradaki do-
kulardan 6rnek almak ve mikroskop
altinda incelemek gerekiyor. Testiki-
ler sperm ekstraksiyonu (TESE) denen
bu teknik sayesinde menide spermi ol-
mayan erkeklerin testis dokularinda
sperm bulunabiliyor. Uroloji uzmani
tarafindan uygulanan ve cerrahi bir is-
lem olan TESE’de testis icerisine giri-
lerek, farkli bolgelerden doku 6rnekle-
ri alintyor. Bu 6rnekler ayni anda labo-
ratuvara gonderilerek biyologlar tara-
findan inceleniyor. TESE isleminde
sperm bulunmadigi durumlarda testi-
sin farkli bélgeleri acilarak inceleni-
yor. Uygun yapida ve yeterli miktarda
sperm 6rnedi bulundugu anda isleme
son veriliyor. Bu spermle, ICSI (mikro-
enjeksiyon) yonteminde kullanilmak
lizere tlip bebek merkezine gonderili-
yor. Eger kadin, yumurtasi hazirsa der-
hal mikroenjeksiyon yontemi uygulani-
yor. Ancak kadin, isleme hazirlanma-

Tiplere Bagh Kisirlik

Kadinlarda kisirliga yol acan nedenlerin yak-
lasik dortte birini, “fallop tiipleri” denilen ince
kanallarin tikanikhigr olusturuyor. Erkegin sper-
miyle kadinin yumurtasi bu ince kanallarda, yani
tiiplerde birlesiyor. Daha sonra olusan embriyo,
bu tiiplerin icerisinden ilerleyerek rahime iniyor.
Bu tiiplerin kismen veya tam tikali olmasi, em-
briyonun rahime olan yolculugunu engelleyerek
kisirhga yol aciyor. Rahim i¢ duvarini kaplayan
endometrial hiicrelerin, rahim disarisinda, 6rne-
gin tiiplerde olusmasina bagh olarak goriilen
“endometriozis” hastaligi, tiiplerin tikanmasina
ve kisirliga yol aciyor. Dis gebelik, gecirilmis ge-
nital enfeksiyonlar ve ameliyatlar da tiipleri tika-
yan nedenlerin arasinda sayiliyor. Rahim iceri-
sinden tiiplere gonderilen 6zel ilaclar sonrasinda
cekilen rontgen filmleriyle tiip tikanikligi teshis

diysa spermler dondurularak yumurta-
nin elde edilecegi giine kadar bekletili-
yor. TESE yéntemi sayesinde azosper-
mik erkeklerin bir kismi ¢ocuk sahibi
olabiliyor.

Rahim Ici Asilama

Dogal yolla gebe kalamayan ciftler-
de uygulanabilen en basit yardimci
tireme teknigi “rahim ici asilama”.
Spermlerin meniden ayristirilarak, ra-
him agzindan iceriye, yani rahime gon-
derilmesine rahim i¢i asilama denili-
yor. Sperm sayisi veya hareket orani-
nin distk olmasina bagl olarak geli-
sen kisirlik durumlarinda bu y6ntem
tercih ediliyor. Menide hic sperm yok-
sa, yani “azospermi” durumu varsa, bu
yontemin faydasi olmuyor. Rahim ag-
zindaki sorunlara bagli olarak, meni-
nin rahime giremedigi durumlarda bu
yontem kullaniliyor. Bunun igin bazi
sartlar gerekiyor. Kadinda yumurtlama
sorununun olmamasi, yani saglikli bir
yumurtanin varligi énemli. Déllenme-
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edilebiliyor. Ek olarak, laparoskopi denilen ka-
pali ameliyatla karin icerisine girilerek tikali tiip-
ler goriilebiliyor. Bu yontem sadece teshis amag-
It degil, ayni zamanda tedavi amagh da kullanili-
yor. Kapali ameliyatla, tikali olan tiiplerin acil-
mas! mimkiin olabiliyor. Tiipler, ileri derece ti-
kaliysa ve cerrahi yontemlerle acilamiyorsa, ge-
belik icin tiip bebek, mikro enjeksiyon gibi ileri
lireme tekniklerinin kullanilmasi gerekiyor.

nin gerceklestigi tiplerin tikali olma-
mast da diger bir kosul. Ayrica, rahim
ic duvarinda, embriyonun tutunmasini
engelleyen bir durum varsa bu yéntem
etkili olmuyor. Rahim ici asilama énce-
sinde yumurtlamanin tetiklenmesi ge-
rekiyor. Ultrasonografiyle yumurtanin
gelisimi izleniyor, hormonlar sayesin-
de yumurtlama saglaniyor ve ardindan
sperm enjeksiyonu yapiliyor. Enjeksi-
yon Oncesinde spermler 6zel kimyasal-
larla yikaniyor. Yikanan spermler en-
jektor icerisine konularak rahim agzin-
dan iceriye, yani rahime veriliyor. Ra-
him i¢i asilama yontemi, normal cinsel
birlesmeye gore gebelik olanagini orta-
lama %10 civarinda artirtyor. Her de-
neme, gebelik sansini biraz daha artir-
sa da toplam 3-6 kereden fazla denen-
mesi 6nerilmiyor.

IVF (Tipte Dollenme-

In-Vitro Fertilizasyon)

Ttip bebek olarak bilinen IVF yonte-
miyle ilk saglikli bebek 1978 yilinda
diinyaya geldi. Bu yontemde, erkegin
spermiyle kadmin yumurtasi laboratu-
var ortaminda birlestirilerek yapay dél-
lenme elde ediliyor. Kadindan elde edi-
len yumurtalarin etrafina belirli sayida
hareketli sperm birakilarak spermin
kendiliginden yumurta icerisine girme-
si bekleniyor. Bu sekide viicut disinda
elde edilen déllenmis yumurtalar belir-
li bir stire 6zel besleyici sivilar (kultiir
ortami) icerisinde tutularak, bunlarin
béltinmeye baslamalar: bekleniyor ve
daha sonra gelisen embriyolar, normal
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gelisimlerini stirdtirebilmeleri amaciyla
rahim icine yerlestiriliyor.

Tip bebek uygulamalarinda basari
sansini artirmak icin, kadinda olusan
yumurta sayisinin da artirilmasi gere-
kiyor. Bu nedenle yumurtaliklarin da-
ha fazla sayida yumurta yapmasini sag-
layan hormon ilaglart kullaniliyor. Te-
davinin ilk asamasinda bir 6nceki ade-
tin 21. giiniinden baslayarak yumurta-
liklar1 baskilamak icin GnRH analogla-
r1 denilen bir grup ilac, burun spreyi
va da ciltalt1 igne seklinde kullaniliyor.
fla¢ kullanilirken adet gorildiigiinde
yumurtaliklar1 uyarici ilaclar baslani-
yor ve ortalama 7-10 giin siireyle kul-
laniliyor. Tedavi sirasinda yumurtalik-
larda gelisen foliktller (yuvalar) sik
araliklarla yapilan ultrasonografi ve
kan hormon dtzeyleriyle izleniyor. Bu

Rahime Bagli Kisirlik

Rahimdeki yapisal bozukluklar, yapisikliklar,
polipler veya miyomlar kisirhiga yol acabiliyor.
Kadinlaraki tiim kisirlik nedenlerinin %5’ini rahi-
me bagh bozukluklar olusturuyor. Rahim iceri-
sinde veya rahim agzinda (serviks) olusan diiz
kas iceren yapilara miyom deniliyor. Kanamala-
ra ve agriya neden olabilen miyomlar neredeyse
her 5 kadindan birinde gériiliiyor. Ancak ¢ok bii-
yiik olan miyomlar, embriyonun rahime tutunma-
sini engelleyerek diisiiklere ve kisirliga yol agi-
yor. Jinekolojik muayene ve ultrasonografiyle
miyomlarin tanisi kolaylikla konulabiliyor. Cerra-
hi miidahaleyle miyomlar alinabiliyor. Rahimin
anne karnindaki gelisimi sirasinda meydana ge-
len cift rahim, rahim perdesi gibi yapisal bozuk-
luklar da kisirliga yol aciyor. Histerosalpingogra-
fi denilen bir tetkik sayesinde bu tiir yapisal bo-
zukluklar teshis edilebiliyor. Fiber optik 1sikl
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¢/ ve spermlerin bir araya getirilmesi

Sperm ®

ornegi Déllenmis

alinmasi yumurtalarin
rahime
aktarilmasi

bulgular degerlendirilerek, yumurtala-
rin toplanmasi icin en uygun zaman
belirleniyor. Yeterli buytikliige erisen
foliktillerdeki yumurtalarin olgunlas-
mast icin HCG (human chorionic gona-
dotropin) adli ila¢ uygulaniyor. HCG
verildikten 34 - 36 saat sonra yumur-
ta toplama islemi yapiliyor. Bu tedavi
sayesinde her on kadindan dokuzunda
uygun yumurta elde ediliyor. On ka-
dindan birindeyse, yetersiz yumurta
gelisimine, erken yumurtlamaya ve is-
tenmeyen hormonal degisikliklere bag-
I1 olarak tedavi sonlandiriliyor.
Yumurta meydana geldikten sonra,
30 dakikadan daha kisa stiren toplama
islemi basliyor. Bu islemde, vajina ice-
risinden yapilan ultrasonografiyle yu-
murta goruntileniyor. Vajina duvarin-
dan gecerek yumurtaliga dogru ilerle-

ozel bir cihazla rahim icerisine girilerek, yapisal
bozukluklari, miyomlari veya polipleri dogrudan
gormek miimkiin. Histeroskop denilen bu cihaz
sadece teshis amacli degil, ayni zamanda tedavi
amach olarak da kullanilabiliyor.

tilen bir igne aracihigiyla buradaki foli-
kdllerin icindeki sivi enjektére cekili-
yor. Bu siviyla birlikte gelen yumurta,
mikroskop altinda tespit edilerek alini-
yor. Yumurtalarin toplandig1 anda, d6l-
lenme isleminde kullanilmak tizere
sperm 6rneginin de hazir olmasi gere-
kiyor. Yumurtayr déllemek icin, meni
icerisinden en uygun spermler ayristi-
riliyor. Spermler arasindan en iyi hare-
ketli olan1 seciliyor ve toplanan yumur-
talarla birlikte 6zel kilttr sivilari icin-
de bir araya konuluyor. Yumurtalar ve
spermler, anne viicut ortamini taklit
eden “inktibatér” denen cihazlarda
bekletiliyor. Déllenen yumurtalar co-
galarak belirli bir sayya ulastiginda,
olusan embriyolar rahim icerisine nak-
lediliyor. Bazi embriyolarin gelisimini
tamamlayamama olasili1 nedeniyle,
rahim icerisine birden fazla embriyo
naklediliyor. Bu nedenle tiip bebek
yontemi genellikle cogul (ikiz-lictiz)
gebelikle sonuclaniyor. Rahme yerles-
tirilen embriyolardan iki veya tGgliniin
gelisimi, genellikle yeterli kabul edili-
yor. Bu embriyolarin saglikli gelisimi
icin, az gelisen diger embriyolarin ¢i-
kartilmasi gerekebiliyor.

Yumurta
Sitoplazmasina Sperm
Enjeksiyonu (ICSI -
mikroenjeksiyon)

IVF denen tiip bebek yonteminde,
kadin yumurtasiyla erkegin spermi ay-
ni ortama yerlestirilerek déllenme bek-
leniyor. Kadmin yumurtlamaya hazir-
lanmasi ve yumurta toplama islemleri
IVF yontemindekiyle ayni stireci izli-
yor. Déllenmenin olabilmesi icin yu-
murta ve spermlerin normal yapida ol-
malari ve islevlerinde bozukluk olma-
mas1 gerekiyor. Spermlerin hareketli
ve yumurtanin dis kilifin1 gecebilecek
glice sahip olmasi, IVF icin gerekli



Polikistik Over
Hastaligi

ilk olarak 1935 yilinda tanimlanan “polikis-
tik over (yumurtalk) hastaligi”, yumurtalikta
cok sayida kistin olusmasi, yumurtaligin biyii-
mesine yol acarak islevini yerine getirmesini
engelleyen bir hastalik. Bu hastalikta, beyinde-
ki LH ve FSH hormonlari yeterince salgilanmi-
yor ve yumurtlama olmuyor. Hormonal denge-
sizlik sonucunda olusan polikistik over hastali-
gina yol acan nedenlerin basinda asin kilo ge-
liyor. Seker hastalarinda da bu hastaliga sik
rastlaniyor. Polikistik over hastalarinda, yu-
murtlama olmadigi icin, yumurtaliktan salgila-
nan ostrojen hormonu seviyesi giderek artiyor.
Bu hormonun kontrolsiiz artisina bagh olarak
yumurtaliklarda kistler olusuyor ve yumurtalk

biiytiyor. Yiiksek Ostrojen diizeyine bagh ola-
rak, rahimin i¢ tabakasi (endometrium) stirekli
uyarilarak kalinlasiyor. Kalinlasan rahim duva-
n, diizensiz kanamalara yol aciyor. Uzun do-
nemdeyse rahim kanserine bile neden olabili-
yor. Biitiin bu degisimler sonucta kisirliga yol
aciyor. Bu hastalik, adet diizensizligi, asiri kil-
lanma, gogiislerden siit gelmesi, kilo artisi gibi
sikayetlere yol aciyor. Muayene ve ultrasonog-
rafiyle hastaligin teshisi konulabiliyor. Hastali-
gin tedavisindeki en 6nemli unsur, fazla kilola-
n vermek. Buna ek olarak, yumurtlamayi uya-
ran cesitli hormon tedavileri de uygulaniyor.

sartlar arasinda. Bu sartlar olusmadi-
ginda, yumurta ve sperm ayni ortamda
bulunsa bile déllenme olmuyor ve yén-
tem basarisizlikla sonuclaniyor. Basa-
risizliga yol acabilecek bu tir etkenle-
ri ortadan kaldirabilmek amaciyla ilk
olarak 1992 yilinda Belcika’da “mikro-
enjeksiyon” (ICSI) yontemi uygulandi.
Bu yéntemle, erkekten alinan sperm,
cok ince igne sayesinde mikroskop
yardimiyla yumurtanin icerisine yerles-
tiriliyor. Islemden 16-20 saat sonra ya-
pilan mikroskobik incelemeyle déllen-
menin gerceklesip gerceklesmedigine
bakiliyor. Sperm sayist cok dustk,
sperm hareketleri yetersiz ve sekil bo-
zuklugu olan kisir erkekler, mikroen-
jeksiyon yoéntemiyle cocuk sahibi ola-
biliyorlar. Eger déllenme olusursa, bu
yumurtalara zigot deniyor. Kadindan

toplanan yumurtalardan zigot elde
edilme orani1 %70’ler civarinda. En az
iki hiicreli asamaya geldiklerinde de
embriyo adini aliyor. Embriyolar belir-
li bir asamada rahme yerlestiriliyor.
Yapilan arastirmalar, bu yéntemle elde
edilen bebeklerdeki dogumsal anor-
malliklerin, dogal yolla meydana gelen
bebeklere gore daha fazla olmadigini
gosteriyor. ICSI yéntemiyle cocuk sa-
hibi olma orani, klinigin tecrtibesine
ve kisirligin sebebine bagh olarak de-
gismekle birlikte, ortalama % 35 civa-
rinda.

Demir Atma Yontemi
(Assisted hatching)

Doéllenmeden sonraki ilk ginlerde,
embriyoyu olusturan hticrelerin etrafi-
ni “zona pellucida” denilen ince bir
zar cevreliyor. Embriyonun rahme tu-
tunabilmesi icin bu zarin kendiligin-
den zayiflamasi ve delinmesi gereki-
yor. Embriyo, delinen bélgeden rahime
yapistyor ve saglikli gebelik basliyor.
IVF veya ICSI yontemiyle elde edilen
embriyolarin, rahime daha kolay tutu-
nabilmeleri icin zona pellucida tabaka-
sinin suni olarak delinmesi gerekebili-
yor. “Assisted hatching”, veya “demir
atma” denen yontemde, embriyonun
dis kabugu olan “zona pellucida” {ize-
rinde delik aciliyor veya zar inceltili-
yor. Delik a¢ma islemi, embriyonun
iciinct glintinde, mekanik yolla, asit
kullanarak ya da lazer yardimiyla yapi-
liyor. Bu islemin embriyolarin rahim ic
duvarina tutunma sansini artirarak ge-
belik oranimi yiikselttigi distintldyor.
Demir atma islemini, yardimci (ireme
teknikleri kullanilan her kadinda uy-
gulamak gerekmiyor. Yumurtanin dis
kabugunun kalin olmasi ve embriyola-
rin bélinme hizinin yavas olmasi gibi

durumlarda, demir atma yéntemi gebe-
lik sansini artiriyor. Yast 37'den btiytik
olan veya FSH hormon degeri yiiksek
olan kadinlarda, demir atma y6ntemi,
embriyolarin rahme daha kolay tutu-
nabilmelerini sagliyor. Daha Onceki
tip bebek ya da mikroenjeksiyon uy-
gulamalarinda embriyo transferine
ragmen gebelik elde edilemeyen kadin-
larda da bu yéntemin uygulanmasi
Oneriliyor.

Embriyo Tutkali

+ Embriyo

74 Blastokist
L] \@
Rahim icine
| i tutunma
Endometriyum e (implantasyon

Kisirlik tedavisinde tlip bebek veya
mikro enjeksiyon son yillarda gelistiri-
len 6nemli yontemler. Bu ydntemler
sayesinde, dogal yollarla cocuk sahibi
olamayan bir cok ciftin cocugu oluyor.
Bu yardimci tireme yéntemiyle labora-
tuvar ortaminda doéllenme saglandik-
tan, yani erkegin spermiyle kadinin yu-
murtast birlestirildikten sonra olusan
embriyo (déllenmis yumurta), rahme
yerlestiriliyor. Embriyonun buytyebil-
mesi icin rahme tutunmasi gerekiyor.
Embriyonun rahme tutunmasi, yardim-
c1 treme tekniklerinde basariyr etkile-
yen en 6nemli asamalardan biri sayili-
yor. Bu tutunma gerceklesmezse di-
stk oluyor; yani islem basarisizlikla
sonuclaniyor. Bu problemi c¢6zmek
icin yeni bir ila¢ gelistirildi. “Embryo
glue” yani embriyo tutkali denen bu
ila¢, embriyonun rahme tutunarak sag-
likli biiyimesine yardimci oluyor.
"Hyaluronik asit” iceren bu ilac, sade-
ce embriyonun rahme yapismasini de-
gil orada daha saglikli gelisimini de
sagliyor. Bu ilac sayesinde ttip bebek
veya mikro enjeksiyon yonteminin ba-
sarisi iki kat artiyor.

Doc¢.Dr. Ferda Senel

Ankara Dr. Sami Ulus Co__cuk Hastanesi,
Uroloji Boltimii
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insan beyni farkl renk sicakliklarina kolayca uyum saglayabilir. Gozlerimiz, edinilmis bilgilerin
deneyimiyle, beyaz bir kagidi ampulle aydinlanan bir odada ya da giiclii bir giines i1siginin altinda da
beyaz goriir. Oysa geleneksel fotografin renkli filmleri, yalnizca renk sicakliginin belirli oranlarinda
renkleri dogru kaydedebilirler. Zaten bu yiizden giinisigi ve tungsten olmak tizere iki tiirlii film
bulunur. Filmlerin diinyasindan geliyorsaniz, floresan ya da tungsten aydinlatmadan kaynaklanan, i¢
mekan goruntiilerindeki sarimsi/turuncumsu/kirmizimsi tonlasma ya da dis gortintiilerdeki asiri
mavimsilesme gibi renk kaymalarini gidermek icin diizeltici filtreler kullanildigini animsarsiniz. i§te,
sayisal diinyada bu diizeltici filtrelere artik gereksinim duyulmuyor! Ciinkii neredeyse en basit sayisal
kamerada bile bulunan ve “WB” ile gdsterilen “White Balance” yani “beyaz dengesi” denen bir
ozellik, renkli film filtrelerinin yerine gecti.

Esprili bir yaklasimla, renk sicaklig
kavraminin 6zet halinin beyaz dengesi
oldugunu, rahatlikla soyleyebiliriz. Bir
1s1ik kaynaginin kalitesini 6lcen renk si-
cakligiysa, yesil 151810 gérmezden ge-
lindigi, mavi 1s1tk miktarinin kirmiziya
oranina dayali bir 6l¢lim sistemidir ve
degerleri Kelvin (K) Derece birimiyle
gosterilir. Artan Kelvin degerleriyle
gosterilen ylksek renk sicakhigindaki
bir 151k, azalan Kelvin degerleriyle gés-
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terilen distk renk sicakligindaki bir
1isiktan daha cok mavi 1sik icerir. Boy-
lece, bir “soguk 1s1k” yiiksek, bir “si-
cak 1s1k”sa dustk renk sicakligi deger-
lerinde olur. Baska bir deyisle renkler,
renk sicakligi arttikca soguklasirken,
azaldikca sicaklasir. Farkli 11k kaynak-
larinin farkli renk sicakliklarina sahip
olusu, fotograflarda ya da video gériin-
ttlerdeki renklerin tungsten isikta sa-
rims1/turuncumsu,/kirmizimsiya ya da

floresan 1sikta mavimsi-yesilimsiye kay-
masina neden olur. Dustik renk sicak-
181 15181 kirmiziya, yiksek de mavimsi-
lige kaydirr. Iste bu duruma renk kay-
masi denir.

Sayisal fotografta renk kaymalari-
nin 6nline gecmek ya da en aza indir-
mek icin sorumluluk makineye yiiklen-
mis. Sayisal fotograf makineleri ve vi-
deolar genellikle, cekim yapilan ortam-
daki renk sicakligini 6lcmek ve géziin



Kirmizimsi/sarimsi goriintii

gordiigu goriintiiniin  sahip oldugu
renklere en yakin sonucu elde etmek
icin, yapilarinda yerlesik gortinti algi-
yacilariyla dretiliyorlar. Uygun renk
kaymalarinin bizim yerimize kendili-
ginden yapilmasini saglayan bu algila-
yicilar, gorintiyu isleyebilmek icin bir
algoritma kullanirlar. Ancak algoritma-
lar -ki, bazen cok sayida olabilirler-
her duruma uygun mikemmel sonuc-
lar1 alabilmeyi saglayacak kusursuz-
lukta degiller. En azindan simdilik...
Bu nedenle, renk sicakligi konusunda
makinemizi nasil ve ne kadar yonlendi-
recegimizi bilmek gercekten énemli.

Beyaz dengesinin yanlis ayarlanma-
s1, goruntide renk kaymalarina neden
olur. Ornegin, tungsten 1sikla aydinla-
tilmis bir cevrede, ic mekanda goriinti
almak icin glimisigr renk sicakliginin
secildigini varsayalim: Kamera, asiri
mavi 11k ve azicik kirmizi 151k gelmesi-
ni beklediginden algoritmasini mavi
1s18a daha duyarl olacak sekilde ayar-
lar. Ancak, tungsten aydinlatmayla ay-
dinlanan bir cevrede ya da ortamda
renk sicakhiginin dustk, yani asirt kir-
mizi olmasi beklenir. Sonu¢ goriinti
kirmizimz: ya da sarimsi bir hal alir.
Simdi de makineyi bir distik renk si-
cakligina, 6rnegin tungsten aydinlat-
ma icin ayarlayip, giin 1siginda bir fo-
tograf cektigimizi varsayalim: Beyaz
dengesi ayar1 tungsten aydinlatmaya
uygun secildiginden, algoritmanin isle-
yisi kirmizi 1s18a duyarl olacaktir, an-
cak ortamda kirmizi ¢ok az oldugun-
dan, bu kez de sonuc gortintt asirt ma-
vimsi olusur.

Elle WB Denetimi

Bazi gli¢ kosullar altinda, 6rnegin,
kameranin icindeki algoritmanin dog-
ru renk sicaklig1 ayar1 yapmaya uygun
olmadiginda ya da yaratici ya da 6zel
etkilere gereksinim duyuldugunda,

Dogru beyaz dengesi

makineyi egitmek gerekir. Soyledigi-
miz saka degil. Gercekten de her bir
durum icin, gereksinimlerimizi timy-
le karsilayacak belirli ya da 6zel bir
renk sicakligini makineye Ggretebiliriz.
Bu ayar cekmek istedigimiz goriintu-
ntln icinde ciplak gozle gordigiimiiz
beyazin, ¢ektigimiz goriintiide de be-
yaz gorineceginden emin olmamizi
saglayan bir islemden baska birsey de-
gil. Makineye bulundugumuz yerdeki
hangi nesnenin beyaz oldugunu ve so-
nu¢ goértntiide o nesnenin beyaz olma-
sin1 bekledigimizi sOylersek, makine
nesnenin o 1sik kosullarindaki renk si-
cakligiyla bir beyaz nesnenin dogru
renk sicakligi arasindaki farki hesap-
layabilir. Iste bu farkliliktan yararlana-
rak renkleri dogru gortinecek sekilde
kaydirr.

Cogu ileri sayisal kamera, bu ytiz-
den elle ayarlanabilir beyaz dengesi
ozelligini tizerinde bulundururarak, bu
gereksinime karsilik verecek bicimde
tiretilir. Bu secenegi etkinlestirmek
icin, makineyi beyaz ya da %18 gri kar-
ta dogru cevirip, obkektifin éntind ya
da ekrani tiimtyle bu renkle doldurun;
sonra makinedeki “White Balance” tu-

Cesitli 151k kaynaklarinin
ortalama renk

sicakliklarr®

Isik Kaynagi (°K)

Gozle goriilen kizgin demir 800

Mum 151g1 1200 - 1500
Ev aydinlatmalari 2500 - 3000
40 W ev ampulii 2650

60 W ev ampulii 2800

75 W ev ampulii 2820

100 W ev ampulii 2900

200 W ev ampulii 2980

500 W projeksiyon ampulii 3200
1000 W tungusten-halojen ampulii3700

Floresan ampulii 4800 - 6000
Elektronik flaslar 5400 - 6000
Ortalama Giinisigi 5400 - 6000

Ogle giinesi - acik gokyiizii 6500
Kapali/bulutlu gokyiizi 6000 - 8000
Actk mavi gokyiizii 10000 - 15000

*Burada listelenmis Kelvin degerlerinin, kesin
degil yaklasik oldugunu unutmayn. Ustelik eskisin-
den daha yiiksek bir renk sicakligina sahip yeni bir
ampul ve yeni bir elektronik flas tasarlanmig bile ola-
bilir.

suna basin ya da makinenizin kullanim
kilavuzunda onerilenleri yerine getirin,
bu sirada makine, ilgili WB hesaplarini
yapacaktir. Bu asamadan baslayarak
cekilen her tirli goériintd, o ortam igin
uygun renk sicakligina kayacagindan,
sonu¢ gorlinttiideki istenmeyen renk
kaymalarinin olusmamasi saglanir.
Ozellikle ic mekan gortntilerinin ol-
dukca diizeldigini gorebilirsiniz. An-
cak, beyaz dengesi ayarini yaparken
dogru bir 1siklama yapabilmek igin ye-
terli 1s1k olmasina 6zen gosterin. Ayri-
ca, mekandaki yapay 1sikla aydinlatma

Hazir WB Secenekleri

Her seferinde beyaz dengesi ayarini elle yap-
manin getirebilecegi giicliikleri yasamayalim di-
ye, makinelerde “Tungsten”, “Fluorescent:flore-
san”, “Cloudy: bulutlu ya da kapali”, “Sunny:gii-
nesli”, “Flash: flas” gibi 6zel durumlar icin, 6n-
ceden ayarlanmis beyaz dengesi secenekleri bu-
lunur. Bu beyaz dengesi seceneklerini kullan-
mak, oOzellikle de kapali mekan aydinlatmalari
altinda cekilen fotograflardaki kaymalarin gide-
rilmesini saglar. Yapacaginiz tek sey, uygun 1sik
kosulu icin uygun WB ayarini secmekten ibaret.
Gerisini makineniz sizin icin yapacaktir zaten.

Yiizyil oncesinden beri kamera Lireticileri
miisterilerinin islerini kolaylastirmak icin herse-
yi otomatiklestirme ugrasi veriyorlar. Bu yiiz-
den, AWB (Auto White Balance: Otomatik Beyaz

Dengesi) isleviyle iiretilmis giiniimiiziin sayisal
fotograf makineleri, sanki bu konuda, fotograf-
cisiyla alay edercesine yetenekli oluyorlar. Ma-
kinenin yeniliklerine bagl olarak bazi AWB’ler
otekilerden daha iyi calisabiliyorlar. Yine de he-
men tiim AWB’ler “Sunny” ve “Cloudy” dis ce-
kimlerde cok basarili olmasina karsin, ¢ogu ic
mekan cekimlerde isik kaynaginin niteligine
bagl olarak biraz sarimsi/turuncumsu/kirmi-
zimsi ya mavimsi gibi “iyi sayilabilecek” sonug-
lari verebiliyorlar. Makinenizin beyaz dengesi
ayarini AWB konumuna getirin ve tungsten, flo-
resan ve pencereden gelen dogal isikla birlesen
karisik isiklar altinda cekimler yapin. Sonuglari
inceleyin. Hersey yolundaysa, tiim cekimleriniz-
de rahatlikla AWB kullanabilirsiniz.
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Dogru beyaz dengesi

ytiztinden, gri ya da beyaz kart tizerin-
de golge olmadigindan ya da golgede
cekim yapmadiginizdan emin olun;
eger dolayli 151k kullaniyorsaniz, dolay-
li, yani yansiyan 1s18in beyaz ya da gri
kart (izerine diismesine Gzen gosterin.
Yapay 1siklarin karisimindan kaginin:
Bu durumda RAW cekimler yapip, her
bir 1s1k kaynagi icin islemden sonra
ayar yapin. Floresan isiktan kacinin:
floresan 151k, spektrumun timun icer-
mez, bu ytizden beklenmedik sonuclar
elde edebilirsiniz.

RAW

Cok geliskin sayisal makinelerde
bulunan RAW tiirti cekimden soz et-
mezsek, beyaz dengesi lizerine yapil-
mis bir tartismayr eksik birakmis olu-
ruz. Bir gorintiyd RAW biciminde
kaydettiginizde, aslinda gorinti algila-
yict onu nasil gordiyse o haliyle, yani
beyaz dengesi de dahil olmak {izere
hicbir ayar yapilmadan, tizerinde hic-
bir algoritma isletilmeden, oldugu gibi

Ozel Etkiler

kaydediyorsunuz demektir -ki, buna
ham gorinti denir. RAW cekerken,
cekimden 6nce bir beyaz dengesi ayari
yapsaniz bile, makine bu ayar1 gercek-
te gormezden gelir. Manzara gibi dura-
gan gorintiler cekiyorsaniz, sabah
cok erken ya da gec aksamtstl saatle-
riyse ya da sectiginiz WB ayarinin iste-
diginiz sonucu veremeyecegini dusu-
niyorsaniz, RAW kullanabilirsiniz. So-
nuclar;, RAW uyumlu bir gortntd edi-
tord yazilimla, RAW gérlntlyt JPEG
dosya formatina dontstiirebilir ve her
tarli renk sicakligr degisimini uygula-
yabilirsiniz. Yaptiklarinizi “undo” ko-
mutuyla geriye alarak, kusursuz renk
dengesini elde edinceye kadar sonsuz
sayida deneme yapabilirsiniz.

Bazi profesyonel ya da ileri amat6r
fotografcilar her zaman RAW cekim
yaparlar. Ancak RAW kayit yapmanin
da belli bir bedeli olur, ¢ctinki kayit st-
resi cok uzar. Ozellikle ardisik cekim-
lerde hi¢ pratik olmaz. Profesyonel sa-
yisal SLR’ler ya da bazi1 6zel modeller-
de, ek olarak bulunan dahili bellekler,

Bir 11k kosulu icin yaptiginiz beyaz dengesi
seciminin baska bir isitk kosuluna uymadigini
hep amimsayin. Yani ic mekanda tungsten beyaz
dengesi ayarini secip, is bitiminde ayari degistir-
meyi unutarak disari cikip dogal isik altinda ce-
kim yaparsaniz, ahsilmisin disindaki renklerin
tuhaf diinyasina yolculuk yapabilirsiniz. Baska
bir deyisle, 1sik kaynaginin ozelliklerine uygun-
suz sectiginiz beyaz dengesi ayarlarini yaratici
bazi ozel etkilere doniistiirebilirsiniz. iste bazi
ipuclari: Disarida, giinesli bir giinde dogal 151k
kosullarinda fotograf cekiyorsunuz, ama renkle-
rin daha sicak olmasini istiyorsunuz, belki de
ge¢ Ogleden sonra ya da giinbatimi etkisi olus-
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sun istiyorsunuz: Beyaz dengesi ayarini, makine-
ye isigin ¢cok soguk oldugu bilgisini aktaracak
“Fluorescant WB” konumuna getirin. Makine, si-
zin bu isteginizi, kaydettigi her rengi kirmizi de-
gerlerinde sicaklastirarak karsilar. Ayni kosullar-
da Tungsten WB konumuna getirirseniz de ma-
kine bu kez asirn soguk, mavi degerlerine yone-
lir. Bu tiir denemelerin, sonug goriinttiyii izleyen
acisindan “yaratici 6zel etkiler” seklinde algila-
nabilmesi icin, yaptiginiz siradisiligin gercekten
cok basarili olmasi gerekir. Aksi halde, elinizde
¢ope atilmasi gereken bir dolu goriintiiden bas-
ka bir sey elde edemezsiniz.

OOWUN. T

Mavimsi goriintii

pespese fotograf cekerken, bir 6nceki-
nin kaydedilmesini beklemeksizin go-
runtilerin RAW kaydedilmesini saglar-
lar. Cok az sayida sayisal fotograf ma-
kinesi de, bellek kartina yazma stiresi-
ni belirli bir oranda artirmasina karsin,
ayni anda hem RAW hem de JPEG’i
birlikte kaydetmeye izin verir.

Ozetle séylemek gerekirse, sayisal
fotograf makinelerinin cogunda AWB
beyaz dengesi secenegi oldukca iyi is
gortr; bu secenekle ic ya da dis ortam-
lardaki farkli durumlarda, beklenenin
tizerinde iyi sonuclar elde edilebilir.
AWB kullanarak elde edilen goriintu-
nlin renk dengesinden hosnut degilse-
niz, bulundugunuz ortamin 1s1k kosu-
luna uygun, makinenizde secenek ola-
rak sunulan bir beyaz dengesi ayarini
secerek cekimi yineleyin. Beklediginizi
hala elde edemediyseniz, gri ya da be-
yaz kart, beyaz bir kagit parcasi ya da
giydiginiz beyaz tisortli kullanarak be-
yaz dengesi ayarini elle yapabilecegini-
zi animsayin. Gortintt hala istediginiz
gibi degil mi? O zaman, beyaz denge-
siyle ilgili olarak basvurabileceginiz
son ¢6zimii deneyin, RAW cekim ya-
pin ve tim renk sicakligi ayarlarini, ce-
kimden sonra bir foto-editor yazilim
yardimiyla yapin. Yine de basarisizsa-
niz, ¢cekim kosullarmin timdnd goz-
den gecirip, eksiklik ya da hatanin ne-
reden kaynaklandigini bulmaya cali-
sin; belki de sorun kaynagi yalnizca
beyaz dengesi degildir...

Serpil Yildiz

Kaynaklar

http://nikondigital.org/articles/white_balance.htm

http://www.ph Is.com/tutorial_white-balance.html

http://www.cs.mtu.edu/%7Eshene/DigiCam/User-Guide/white-balan-
ce/wb-concept.html
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Cevap Anahtari:

" Sudoku igin 'S’

m satir ve sUtunlarda ve kalin gizgilere ¢evrili
r blokta 1'den 9'a rakamlar birer kez
llanarak diyagramlan doldurun. Bir karede
Jcu olarak verilen harf, ilgili kareye gelecek

kamin yaziiginda bulunmalidir.

1-BIR
2-1KI
3-0C
4-DORT
5-BES
4-ALTI
7-YEDI
8-SEKIZ
9-DOKUZ

aevap Anahtari: Gri karelerdeki rakamliarn belirtin.

relerdeki
5. Ikisi Bir Yerde

rakamlari

belirtin.

Asagidaki toplamli ve bdlgesel sudoku sorulannin ¢ézOmleri aynidir.

Ortak ¢&zOmU bulun.

Toplamh Sudoku Agiklama:
Her safirda, her situnda ve kalin
gizgilerle cevrili her blokta 1'den
'ya rakamlar birer kez yer alacak
sekilde tabloyu doldurun. Noktali
cizgilerle belifrenmis alanlardaki
rakamlarnn toplami sol Ust
kdselerinde verilmistir.

Bolgesel Sudoku Agiklama
Her satirda, her sUtunda ve
kalin ¢izgilerle ¢evrili her blokic
1'den é'ya rakamlar birer kez ye

alacak sekilde tabloyu doldurun

Cevap Anahtan: Ortak ¢6z0m0, satr s
belirtin. C6z0m cevap formuna su sekil
yazimalhdir: 123456,123456, ...

CozUmlerinizi en

e¢ 31 Ocak 2007 tarihine kadar “2007 Tirkiye Sudoku $§amplyonasi” konusuyla “Caferaga Mah. Arayicibasi sok.

no. 15/3 Kadikdy Istanbul” adresine mekiup, "+90 (216) 450 30 53" no.ya faks ya da “ist2007@akiloyunlari.com” adresine e-posta ile
gonderiniz. Cevap géndermek igin www.akiloyunlari.com adresindeki formu da kullanabllirsiniz.

AD - SOYAD

DOGUM TARIHi : (Gin_/ Ay /.Yil)

ADRES

£ -POSTA 1 2 3 Yandaki ¢6z0m, cevap formuna

CEVAP1 : . . su sekilde yaziimaldir:

e 4 5 6 123, 456, 789

CEVAP2: [ == [ Tum sorularda ¢ézomlerinizi bu
EVAP 3 & sralamaya uygun sekilde

c 3 7 8 9 vermelisiniz.

CEVAP4 :

CEVAPS5 :

thim Kogullan:

Yangmaya, Tirkiye Cumhuriyeti vatandasi olan herkes katilabilir ve katiim Ucretsizdir,
Her soruda belirtilmis bir cevap anahtan agiklamasi vardir. Cevabinizi kolayca ifade edebilmek ve yanilgiya yol agmamak igin, ¢6zdigUr
runun cevabini bu agiklomaya dikkatle uyarak yozin,
Cevap formundaki ad-soyad, dogum tarihi, adres ve e-posta bilgilerinin tamaminin dogru bir bigimde doldurulmasi gerekmektedir.
Cevaplar en ge¢ 31 Ocak 2007 tarihinde elimizde olacak sekilde génderiniz.
Eleme Yansmasi'ni kazanmak igin yeterli, Snceden belilenmis bir soru sayisi yoktur. Cézebildiginiz tGm sorulann cevaplanni gdndermeniz

vsiye edilir.

Son génderdiginiz cevap formu gegerlidir ve yalnizca bu form degerlendirmeye alinrr.
Eleme yansmasi sonuglan, yangma bitiminden sonraki ilk hafta igerisinde Akl Oyunlan ve Torkiye Beyin Takimi intemet sitelerinden duyurulacal
in Final, final, sinav yeri vb. bilgileri web sitelerinden égrenebilirsiniz.



evgimize bek(iyoruz

Kasim aymin basarih calismalarindan bazilari.
Sergilenmeye hak kazanan oteki fotograflar web sayfamizda izleyebilirsiniz.

K.Hikmet Erdem
Kasim 2006
Canon 520

Emin Ozmen
Diyarbakir
21.A§ustos.2006
Canon Eos 350 D

Utku Temel
Golciik
Kasim 2006
Canon A520

istemek Ancak Bu Kadar Etkili Olabilir... Turgut Ozcan
Kartal Devlet Hastanesi Bahgesi

Temmuz 2006
Sony 6.0

Golciikteki Yangin Emekcilerine Selamlar.



Utku Temel
Golciik
2006

Canon A520

Ahmet Simsek Yoriik Cocugunun Tek Arkadast...
Saghkh Koyii

10.08.2006

Sony

Denize Terleri Dokiilenlere Selam Olsun.

Evran Oztiirk
Bakirkdy
24/10/2006
Nikon D70s

Merve Sari
Rize
Canon Ixus 60

Emin Ozmen

Samsun

Kasim 2005

}_Jw{a f-;; concnoginen Canon Ael

Emin Ozmen
Diyarbakir
Agustos 2006
Canon Eos 350 D




Tolga Gezginis
Bursa

v Acipayam
Nikon D70 Kasim 2006

Canon Eos 350d

Volkan Kaval

Giingdr Cinar

Samsun s

Sony F 828 8mp Ata Ozgiir Cimen
ODTU Mezunlar Dernegi ANKARA
Eyliil 2006
Panasonic LS2

Sezin Giirkan
istanbul
14.12.06
Canon

Volkan Kaval
Konak/izmir
Kasim 2006
Canon Eos 350d




Volkan Ulker
istanbul

16-10-2005
Canon A 520

Haziran’dan itibaren, kosemizde yeni
bir sisteme gectik. Bu sistemde
kendinize bir kullanici adi ve sifresi
olusturuyor ve fotograflarinizi sitemize
kendiniz yiikliiyorsunuz.

http://www.biltek.tubitak.gov.tr/gelisi
m/sanalsergi/ adresinden, “Kayit
olmak istiyorum” secenegine tiklayarak,
sizden istenen bilgileri girmeniz yeterli.
Kullanici hesabiniz otomatik olarak
aciliyor. Artik sisteme giris yaparak,
Mustafa Sagi fotograflarinizi yiiklemeye

izmit baglayabilirsiniz.

20 Temmuz 2006
Finepix $5600
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Kivang K}sal o
Gazanfer Demirer Golciik/Odemis/IZMIR
Samsun Ekim 2006
2006 Sony Dsc W30

Canon Eos-300
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Sanal Sergimize gosterdikleri ilgi icin okurlarimiza
tesekkiir ediyoruz. Gegtigimiz yil icinde gonderilen cok
degerli fotograflar arasindan sectiklerimizi burada
yayimliyoruz. Secilen fotograflar arasinda bir siralama
yapmadik. Ancak, yer darligi nedeniyle bu sayimiza sinirli
sayida fotograf sigdirabildik. Sectiklerimizi oniimiizdeki
aylarda da bu sayfalarda sergilemeyi siirdiirecegiz.

Nazim Kirma
Heybeliada
28.10.2006
OLYMPUS IR-300

Fuat Delibas
Nikon D70s

Burcu Esen
Cesme
NiKON COOLPIX S4

Giingdr Cinar ©
Samsun
Sony CyberShot F828

Bahtiyar Tandogdu
istanbul-Cemberlitas

Coolpix 300




Ulas Baris Asar
Bogaz Kopriisii
Haziran 2006
EPOX

Utku Temel
Haydarpasa
27.08.2006
Canon A520

Giingdr Cinar
Samsun
Sony F 828 8mp

A Emre Sevim
1 Hide Park / Londra
' Zenit-E

Fuji $ 5500 | -

http://www.biltek.tubitak.gov.tr/gelisim/sanalsergi/index.htm



Insan, dogasini bilgisince sever. Bir
seyin hakkinda ne kadar bilgi varsa da-
ha fazla sevgi vardir (T. Paracelsus).
Bir bitkiyi sevdirmede, onun farklilik-
larmi, ekolojisini, kiilttrel etkilerini,
estetik ozelliklerini, dyktlerini bilmek
ve anlatmak G6nemli.

Prof. Dr. Faik Yaltirik hocam, ¢ok
degerli bir botanikcidir. O bir cok bit-
kinin éykisind, dogal ve kilttrel is-
levlerini bilir ve derslerinde anlatird.
Hichir zaman sikilmadan dinledigimiz
hocamizin, kusdili calisina ait dersini
sizlere 6rnek olarak anlatmak isterim.
Ulkemizde dogal olmayan bu
cali tlrtintn ormanciligimizda
hi¢ bir 6nemi yoktu. Olagan ko-
sullarda bu calinin adini ¢ok ki-
sa zamanda unutmamiz hatta
hic égrenmememiz gerekirdi.
Zaten hocada sinavda sormazdi.
Hichir zaman unutmadigim Gy-
ki séyleydi: Uzun zaman Once
ftalya’nin daglarinda kel bir co-
ban yasarmis. Bu coban koéyiin
glizel kizt Rozmarin’e asikmis.
Bir giin askini kiza actiginda
kizdan hayir yanitini almis. Is-
rarla nedenini sormus. Kiz ¢o-
bana kel bir insanla evlenmesi-
nin mimkin olmadigini soyle-
mis. Coban cok tiztlmis, kendi-
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ni daglara atmis ve bir daha kéye don-
meme karari almis. Ormanlarda uyur-
ken yastik olarak oralarda en yaygin
calt olan kusdilini kullaniyormus. Bir-
de ne gorsiin! kafasinda saclar ¢ikma-
ya baslamis. Hemen kéye dénmis ve
Rozmarin onun evlenme teklifini ka-
bul etmis. Bilim adamlar1 da bu bitkiye
bilimsel bir ad verirken bu Oykiyu
Ozetlemisler. Ona Rozmarin officinalis
admi vermisler. Rozmarin kizin adi, of-
ficinalis de bu bitkinin tibbi bitki oldu-
gunu belirten sozciikmis. Gercekten-
de gliniimiizde bu amacla tretilen tib-

bi sampuan ve sabunlarinin bir cogun-
da bu bitki bulunuyor.

Bir akcaagac tird olan simsir, Ana-
dolu insaninin yasaminda binlerce yil
6nemli olagelmis ve bu strec babalari-
mizin gencligine kadar devam etmis.
Gec¢miste, Anadolu’da kasik ve karasa-
ban okceleri cogunlukla bu agactan
yapilmis. Simsir agaci, bizim ana besin
kaynagimiz olan bugdayin yetismesine
cok btyiik katkida bulunmus, elde et-
tigimiz bugdayr yememiz icin de kasik
olmus. Hani derler ya! Karnimizi do-
yurmak icin sacini sliplirge etmis, ha-
yatini ortaya koymus. Eglen-
mek istedigimizde ondan ya-
pilan kasiklar mtizik aleti ola-
rak kullanilmis. Bunlarin di-
sinda, agizlik ve tarak imalati
da cokca yapilmis. Yakin gec-
mise kadar yasamimizda cok
6nemli yere sahip olan simsir,
ayni gerekcelerle, yogun tah-
ribata ugramis, varligi azal-
mis, insanlardan kacmis ve
onlarin ulasamadigr alanlara
cekilmis. Aslinda en tziicu
nokta da bu agacin bu tlkede
unutulmasi, varhigindan cok
az kisinin haberdar olmast.

ilk bakista kasik, saban,
tarak ve agizlik arasinda dog-



rudan bir iliski gortilememesine kar-
sin, yemegin kasiga, topragin sabana,
nikotinin agizliga yapigsmamasi, tara-
gin saclar arasinda kolaylikla kaymasi
ve agacin suyla kolayca temizlenebil-
mesi gerekir. Simsir odunu dayanikli,
islenebilir 6zelliklerinin yaninda, diger
agaclardan farkli olarak yukaridaki
Ozellikleri de tasir.

Akcaagaclar kisin yapragini déken
agag, bazilari agaccik halindeki odun-
su bitkilerdir. Uzun sapli yapraklar sa-
de, loblu ya da ttiystiddr. Bazilarinin
yapraklari koparildiginda siit cikar.
Akcaagaclarin cogunun odunlari agir,
beyaz ve serttir. Odunu tornacilik ve
mobilya sanayinde kullanilir. Park ve
bahceler icin akcaagaclar 6zel bir yer
tasir. Kuzey Amerika, Avrupa, Kuzey
Afrika ve Asya’da tropik bolgeler di-
sinda 100’tGn Gzerinde tird, tlkemiz-
de deyse 9 tlru “A. tataricum L., A.
trautvetteri medw., A. cappadocicum
Gledistsch, A. platanoides L., A. diver-
gens K. Koch, A. campestre L., A.
hyrcanum Fish. Et Mey., A. sempervi-
rens L., A. monspessulanum L.” dogal
olarak yayilir.

Ulkemizde bahce mimarisinde ve
ormancilik c¢alismalarinda dogal ak-
caagac tlrlerimizin kullanimi yok de-
necek kadar az olup, cogunlukla ya-
banci kékenliler tercih edilir. Fidanlik-
larimizda 100 yildir Gretilegelen akca-
agaclarin %80’ninden fazlasint Acer
negundo olusturur. Bu agac da tlke-
mizin dogal tiirti olmayip miistemleke
déneminde ingilizler tarafindan demir
yollarinin agaclandirilmasi igin getiril-
mistir. Ingilizlerin bir bildiginin oldu-

gu dustnilerek, onlar gittikten sonra-
da, ormanlarimiza ve parklarimiza mil-
yonlarcasi dikilmistir. Buna karsin hi¢-
bir yerde ormani olugsmamis, zamanla
gerilemis ve sahayr dogal tiirlere terk
etmistir. Doga kendi kurallarini isletir.

O bir giin kurallarina aykirt davranis-

lar1 muhakkak cezalandirir.

Ulkemizde yabanci kékenli akcaa-

gac tdrlerinin yaygin olarak kullanil-
masinin diger bir nedeni; yabancilarin
bir bildiginin oldugunun disiintlmesi
yaninda, yerli ttirlerimizin tretim, fi-
danlik ve agaclandirma teknikleri hak-
kinda yeterli diizeyde, bazilarindaysa
hi¢ bir calismanin olmamasi. Oysa ya-
banci tirlerin tiretim yontemlerine ba-
tili kaynaklardan ulasmak cok kolay
oluyor. Dogamizin ve kiiltirimuizin
bir parcast olan akcaagac ttirlerimizi
tanimak, onlarin Uretim yoéntemlerini
ortaya koymak, kdlttr formlarmi bu-
lup ortaya cikarmak ve onlart c¢ok
amacl kullanmak énemli.

Simsir 15 m. boya kadar ulasabilen
yuvarlak tepeli kiictik bir orman agaci.
A. m. subsp. monspessulanum, A. m.
subsp. microphyllum, A. m. subsp. ibe-
ricum, A. m. subsp. cinarescens, A. m.
subsp. oksalianum adinda, 5 adet alt
tird tlkemizde dogal olarak bulunu-
yor. Fazla kalin olmayan kabugu cat-
laklidir. Kalin ve sert yapraklar, tic lob-
lu, dip tarafi ytrek biciminde ya da yu-
varlaktir. Ust yiizleri parlak ve tiiystiz,
alt ytizli yumusak tlyltidir. Yapraklan-
madan hemen sonra acilan sar1 yesil ¢i-
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cekler kisa strglinlerde semsiyemsi
salkim seklindedir. Tohumlar: yayilisi-
ni kanatlar1 araciligiyla gerceklestirir.
Diinyada Akdeniz cevresi, Kuzey Afri-
ka, Kafkasya, Iran, Irak, Suriye, Liib-
nan ve Tirkmenistan’da yayilir. Ulke-
mizde bircok orman bélgesinde bulun-
masina karsin, ézellikle Bati Anadolu,
Akdeniz Bélgesi, Gliney Dogu ve Dogu
Anadolu’nun gilineyinde yaygin olarak
800-2000 metreler arasinda bulunur.
Soguk ve kurakliga cok dayanikli bir
agactir. Ardic ormanlarmin karigimina
giren nadir yaprakli agaclardan biridir.
Derine giden kazik kék sistemi olustu-
rur. Yayilis alaninda ekstrem toprak
kosullarinda gériiltr. Ozellikle taslik,
kayalik, kalker ana kayaya sahip alan-
larda kayalarin tepelerinde yaygin ola-
rak yetisir.

Kiiciik bir agac olan simsir, boylan-
may1 bir rekabet araci olarak kullana-
madigindan, yetistigi ortamin asir1 ko-
sullarinda, varligini stirdtirme amach
baska yetenekler gelistirmis. Diger
agaclarin tutunamadigi bicak gibi sert
kayalik alanlarda, daima onlar {sttin-
lik gosterir. Tohumlart metrelerce
yuikseklikteki kayalar tizerinde, riizga-
rin biriktirdigi bir avuc toprak parca-
sinda ¢imlenebilir. Cimlenen fidecikler,
sert kayalarin arasindaki ¢ok kiictik
catlaklart kullanarak, kazik kokinu
metrelerce asagidaki kiiclik toprak
parcasina ve suya ulastirmak icin ina-
nilmasi giic bir miicadele verir. Yasadi-
g1 ortamda kit olan sey sudur ve biitiin
savas bunun icin yapilir. Sert kayalar
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lizerinde yapilan su savasinda simsir,
cok sayida silahla donatilmis Gstiin bir
savascidir. Yapraklart su kaybi en az
alacak sekilde sertlesmis ve ktictilmus-
tir. Suyun varligina gére yaprak mik-
tarini ayarlar. Yaz aylarindan itibaren
kitlasan suyun miktaria gore yaprak-
larini yayas yavas gerek gortirse tama-
mint kizartarak déker. Bu zor kosul-
larda soyunu devam ettirebilmek icin
yaprak miktarmin iki katindan daha
fazla tohum tutar. Uzaktan bakildigin-
da yesil renkli o kiicticiik yapraklari,
sar1 renkli tohumlar arasinda zor seci-
lir. Simsirin kok sisteminin agirligr ba-
z1 asirt alanlarda yaklasik tepe taci ka-
dardir. Bir kere topraga tutunduktan
sonra, defalarca keciler tarafindan yen-
mesine, bazi zamanlar a¢ ve susuz kal-
masina karsin ytzlerce yil yasar. Zor-

s ¥¥ T
luklara direnme konusunda uygulama-
I1 bir ders verilecek olsa, en gtizel 6r-
neklerden birisidir. Bu nitelikteki bir
agacin ormanlarimiza geri déntstiniin
ve bahce mimarisinde kullaniminin
saglanmasi onun tohum o6zelliklerinin,
tretim ve orman kurma yéntemlerinin
bilinmesine baghdir.

Tohumlari ytikseklik basamaklarina
bagl olarak agustos-ekim aylarinda ol-
gunlasir. Tohum verimi %30-70 oranin-
da, 1000 agirlig1 35-50 gram arasi ve
ortalanasi 45 gramdir. Birim alana (m?)
ekilecek tohum miktar1 15-20 gram, el-
de edilecek fidan sayis1 ortalama 100-
150 adettir. En basit tretim yéntemi,
tohumlar toplamayi takiben ya da son-
bahar aylarinda en kisa zamanda eki-
lir. Erken kis ekimlerinde 15-20°C si-
caklikta 30 gtin nemli katlamaya alinir.




Bahar ekimlerinde, sonbaharda dogal
kosullarda katlamaya alman tohumlar
ya da 15-20°C sicaklikta 30 giin nemli
katlama x 90-120 gin 1-4 °C sicaklikta
nemli olarak katlanmis tohumlar kulla-
nilir. Ekim derinligi 5-10 mm’dir. Geg
ekimlerde malclama ve gélgeleme mut-
laka yapilmalidir. Kilttr formlarmin
tiretimindeyse tohumdan tretilmis 2-3
yasl altliklar tizerine g6z ya da kalem
asis1 uygulanir.

Orman kurma calismalarinda, bir ya
da iki yasli ttiplti, bahce mimarisindeyse
5-7 yaslt kapl fidanlar tercih edilmeli-
dir. Fidan dikimine uygun olmayan ka-
yalik alanlardaysa dogrudan tohum eki-
mi yontemi kullanilir. Tohum ekiminde
dikkat edilecek husus, tohumlarin rast-
gele sacilmasindan cok, kayalarda bulu-
nan derin yarik ve catlaklarin oldugu
bosluklara birakilmasidir. Olagan or-
man bakim uygulamalarinda da mutla-
ka simsirleri koruyucu 6nlemler alinma-
li, uygulayicilar, yore halki ve turistler
bilgilendirilmelidir. Ayrica bazi anitsal
nitelikteki alanlarin ya da agaclarin ko-
ruma altina alinmasi gerekir. Aksi halde
ylzlerce yasindaki bir simsirin ya bu
agactan duzgilin kereste ¢ikmaz ya da
bunda ne glizel et kizartilir ddstince-
siyle kesildigini gérmemiz olasi.

Simsir agacinin en giizel 6rnekleri
Isparta’nin Aksu, Sitctler, Egirdir, Ye-
nisarbadenli ilceleriyle; Antalya’nin Ib-
radi, Cevizli, Akseki ve Giindogmus il-
celerinde; genellikle ardi¢ (Juniperus
L) bazen de katran (Cedrus libani A.
Rich) ve goéknar (Abies cilicica Carr)
ormanlarinin icerisindeki, nadiren de
akcam (Pinus nigra Arnold) ormanlari-

nin Ust sinirlarindaki yal¢in kayaliklar-
da goérmek miimkiinddr. Zaten bu bol-
geyi gormeyen bir insan doganin gu-
zelliklerin ne demek oldugunu pek
kavrayamaz.

flginc olan bir nokta, cogu bilimsel
yayinda simsirin isminin dogrudan ya-
rarlanilan  yabanci  kaynaklardan
“Fransiz akcaagaci” gibi cesitli adlarla
cevrilmis olmasi. Anadolu’da simsir
sOzcligl, kasik ve tarak yapilan agacla-
ra verilen ortak bir ad. Bugtin Teke y6-
resine gidip “Fransiz akcaagaci var
m1?” diye sorsaniz, insanlar size “fran-
siz. kalacaklardir”. Hi¢ kimse zahmet
edip, bu Akcaagac ttrtintin Turkce adi-
nin “simsir” oldugunu dahi merak et-
meye gereksinim duymamis, cevrilen
dillere gore, yanlislik, bilimsel atiflarla,
silsile yoluyla hata devam ettirilmistir.
Bircok bitki tiird icin gegerli olan bu

durum, kiilttrel yozlasma olup bilimin
emperyal amacli yaygin kullanimidir.
Tipki Davis’in ‘Flora of Turkey adl,
ciltler dolusu kitabinda, tilkemizin cog-
rafi bolgelerinin ayriminda oldugu gi-
bi, ya da ormanlarmin %99’u tilkemiz-
de olan katran agacinin (Cedrus libani
A. Rich) adini, dogrudan Ingilizce’den
cevirip zorla ‘sedir’ olarak halkimiza
dayattigimiz gibi.

Simsir her mevsimde degisen yap-
rak ve meyve rengi, yuvarlak tepe taci
ile dev boyutlu boz kayalarin tizerinde,
minyattr gortinimli mikemmel bir
agactir. Sanki olmamasi gerektigi yer-
de yasiyormuscasina insani hayrete du-
siren manzaralar olusturur. Onun
uzun 6murli olmasinin nedeni, obur
olmamasi ve azla yetinmesini bilmesin-
den kaynaklanir. Onun giizelligi, bu-
lundugu ekolojik ortamla celisir ve in-
sanda takdirle, acima arasinda bir duy-
guya neden olur. Ondan yapacaginiz
bir bonzai ile 6mriiniiz boyunca stiren
dostluk gelistirmeniz mtimkiin. Emi-
nim ki bu dostluktan cok sey égrene-
ceksiniz.

Ummihan Gilsan Giiltekin
Peyzaj Mimar1

Hazin Cemal Gultekin
Orman Yiiksek Mtihendisi
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BEBEK ANNEYI
YENILER Mi?.

Kadin hastaliklar1 ve dogum uzman-
lar;, her dogumun anneyi yeniledigini
sOylerler. Bu gercekten dogru mu? An-
ne, her gebelikte viicudundan kaybet-
tiklerine karsilik neler aliyor? Anne vi-
cudu yenileniyor mu? Dogum yapan an-
neler, vicutlarinin fiziksel ve fizyolojik
yikima ugradigma inaniyorlar. Ancak,
son yillarda yapilan caligmalar, bunun
béyle olmadigini gosteriyor. Cocuklar,
pek cok ozellikleri gibi beyinle ilgili
ozelliklerini de atalarindan kalitim yo-
luyla alirlar. Fakat bunun tersi de miim-
kin. Yani hamilelik siirecinde buiyliyen
fetustan kopan kok hiicreler, anne bey-
nine hareket ederek orada koloni olus-
turabilirler. En azindan farelerde bunun
béyle oldugu saptanmis..

Eger bu durum insanlar icin de ge-
cerliyse, bunun c¢ok derin tibbi etkileri
olabilir. Baslangic¢ niteligindeki calisma-
lardan elde edilen sonuclardan, fetus
hiicrelerinin anne beyninde meydana
gelen hasarlara cevaben ve bu hasarlari
tamir etmek amaciyla anne beynine géc
ettikleri anlasiliyor. Eger bu durum ka-
nitlanirsa, Alzheimer ve fel¢ gibi hasta-
liklarin yol actiklart beyin hasarlarimnimn
tedavi edilmesine yonelik olarak yeni ve
daha giivenli yollar bulunabilir.

Bu konuyla ilgili olarak katedilmesi
gereken cok mesafe var. Ancak gelecek-
te, fetus kok htcrelerinin kisiye 6zgl
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beyin tedavisinde kullanilabilecegini du-
stinmek icin yeterli nedenlerimiz var.
Hamilelik sirasinda az sayida fetus htic-
resinin gobek bagi ve anne kanimnda
amacsizca dolastiklari, bilinen bir du-
rum. Bu olaya “mikrokimerizm” deni-
yor. S6zkonusu htcrelerin deri, karaci-
ger ve dalak gibi organlart olusturan
dokularda, 10 yillarla ifade edilebilecek
stirelerde canli kalabildikleri saptanmis.
Keza, bu hiicrelerin bu dokularda mey-

dana gelen hasarlar1 tedavi etmede rol
aldiklar1 da gosterilmis.

Anne, gebelik stiresince viicudunda-
ki degisiklikler ve yikimlara karsi kendi-
ni korumaya ve dogan yavrusunu sag-
likl1 biytitebilmeye yénelik, icin dogal
bir savunma mekanizmasi kazanmis du-
rumda. Gebelik sirasinda ve gebelikten
sonraki donemde, ancak anne saglikli
olursa bebek daha iyi bir yasam sansi
yakalayabilir. Fakat su ana kadar bu
yontemin beyin hiicreleri icin de gecerli
olduguyla ilgili herhangi bir bulguya
rastlanmis degil. Mikrokimerizm konu-
sunda diinya capinda otorite sayilan
Diana Bianchi (Tuft Universitesi, Tip Fa-
kiltesi, Boston, Massachusetts), fetus
hticrelerinin kan-beyin bariyerini asabil-
diklerini gosteren ilk calismayi ytrttta.
Singapur Ulusal Universitesi, Xiao Zhi-
Cheng Molekiiler Hiicre Biyolojisi Ens-
titiisti'nde calisan Gavin Dawe adli aras-
tirmacinin liderliginde ytriittlen calig-
malarin sonucunda da, kacak fetus htic-
relerinin fare beynine girdikleri ve bura-
da farkli htcre tiplerine dontstiikleri
gosterildi. Buna gore; kan-beyin bariye-
rini gecip beyne gecen hiicreler sinir
hticrelerine, astrositlere (sinir htcreleri-
ne destek islevi gortrler) ve oligoden-
drositlere (sinir htcrelerini orterek on-
lart koruma islevi gériirler) benzer htic-
reler olusturuyorlar. Arastirmaciya gére




fetus htcreleri beyne girdik-
ten sonra, beyinde bulunan
hemen bittin hiicre tiplerine
dontisebiliyorlar.

Ancak su ana kadar, gort-

nds bakimindan beyin hiicre- ) ey

lerine benzedikleri saptanan
fetus htcrelerinin islevsel
olup olmadiklariyla ilgili her-
hangi bir veriye ulasilabilmis
degil. Ornegin, fetus kaynakl
hticrelerin diger sinir htcrele-
ri gibi acil hareket potansiyel-
lerinin olup olmadigi ya da
anne beyninde bulunan yerli htcrelerle
baglanti yapma yeteneklerinin olup ol-
madig1 bilinmiyor. Anne beynine gecen
bu hticreleri gortintir kilmak icin, arastir-
macilar genetik muhendisligi tirtini olan
disi ve erkek fareleri ciftlestirdiler. Bu fa-
relerden elde edilen yavru fare hticreleri-
nin, bir balik tdrtinden elde edilen ve 1s1-
ma 6zelliginden dolayr devamli parlak ye-
sil bir gortiniim ortaya cikaran bir protei-
ni icermeleri saglandi. Buna gore, fetus
hticrelerinin diizenli bir yayilma goster-
medikleri sGylenebiliyor. Arastirmacilar,
felc benzeri bir mekanizmayla anne fare-
nin beyninin belli bir bélimunu tahrip
ettiklerinde, hasarli bélgedeki hticre sayi-
siin altr kat arttigini saptadilar. Hasarli
bélgede bu sekilde meydana gelen fetus
hticresi artisinin ilgili bélgedeki tamir si-
reciyle ilgili oldugunu ddstntyorlar. Ga-
vin Dawe’a gore, bu hticrelerin hasarl
bolgeye nasil cekildikleri kesin degil; an-
cak hicrelerin imdat cagrisina benzer
sinyal faktorleri araciliiyla hasarli bolge-
ye cekilmeleri olasi gortiltyor.

Arastirma ekipleri, beyne baglanmis
olan fetus hiicrelerine 6zgi ylizey mole-
kallerini tanimlamaya calismaktalar.
Eger bu hticrelerin ytizey molekdilleri ta-
nimlanirsa, hticrelerin insanda bulunan
benzerleri kemik iliginden veya kordon
kanindan yalitilabilir. Bu diistincenin uy-
gulanabilir hale gelmesinin tibbi agidan
cok 6nemli olacag diistindliyor. Ancak,
bu yontemle tibbi bir sonucun elde edile-
bilmesi icin herhangi bir uygulamanin
cok sayida hticreyle yapilmasi gerekiyor.
Dawe’a gore burada 6nemli olan, kan be-
yin bariyerini gecebilecek yeterli miktar-
da hticrenin elde edilmesi.

Fetus hiicresi kullanimina dayali teda-
vilerde en buiyiik avantaj, bu hiicrelerin
dolasim sistemine kolayca verilebilmeleri
ve bu sekilde yollarini bulup beyine ulas-
malarl. Bu sayede, Alzheimer gibi sinir
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sisteminin yaygin hasariyla tanimlanan
hastaliklarin bile tedavi edilebilecegi di-
stintilmekte. Yarali veya hasarli beyin
bolgesini tedavi etmeye yonelik olarak
su anda uygulanan yontemde, hticreler
kafatasindan dogrudan hasarli bolgeye
enjekte edilmekteler. Ornegin Parkinson
hastaliginda, hasta bireyler bir sinirsel
iletici (nérotransmiter) olan dopamin
maddesini yapamiyorlar. Bu hastalar,
dogrudan hticre enjeksiyon yontemiyle
tedavi ediliyorlar. Bunun yaninda, bazi
arastirmacilar, enjekte edilen hticrelerin
beyin icinde géoc ederek hasarli bélgelere
ulastiklarini gostermis durumdalar. Tah-
minlere gore, bu konuyla ilgili tedavi
yonteminin tam olarak oturtulmasi, 5 ila
20 yil arasinda bir stire gerektirebilir. Te-
davi yonteminin bundan daha kisa stire-
de gelistirilmesi beklenmemeli; ¢linkt fe-

insblin Gretici

tus htcrelerinin bazi bagisik-
lik sistemi hastaliklarini daha
da kotdlestirdikleri gosteril-
mis bulunuyor. Dawe, ek ola-
rak, hastalar tizerinde rutin
uygulamalarin baglayabilmesi
icin tedavinin gtivenilirlik de-
recesi ve yararlarinin iyice bi-
linmesi gerektigiyle ilgili uya-
rilarda da bulunuyor. Burada
anahtar konumundaki asa-
ma, farelerde gozlenen etkile-
rin insanda da gézlendiginin
hicbir kuskuya yer kalmaya-
cak sekilde kanitlanmasi. Dawe bu nok-
tada, olen erkek cocuk annelerinin beyin
dokularinda Y kromozomu tastyan htic-
relerin aranmasinin 6nemli oldugunu
sOyliiyor. Arastirmact bu soruya yanit
bulmak icin, elde edilen dokular tizerin-
de calismaya basladiklarini da ifade edi-
yor.

Bianchi, mikrokimerizmle ilgili pek
cok arastirmanin 6nce fareler tizerinde
yapildigini, daha sonra insanlarla ilgili
arastirmalara baslandigini vurgulayarak,
hemen her calismada bu egilimin ayni
olacagini savunuyor. Farelerde saptanan
sOzkonusu durumun insanlar icin de ge-
cerli oldugunu varsaysak bile, bir tedavi
yonteminin gelistirebilmesi icin asilmasi
gereken bircok zorluk var. Minnesota
Universitesi'nde gorevli mikrokimerizm
uzmani Jakub Talor’a gére, beyne gonde-
rilecek hticrelerin burada ne kadar canli
kalacaklar1 ve beynin islev bakimindan
Ozellesmis ag yapisina nasil baglanacak-
lar1 6nemli soru isaretlerini olusturmak-
ta. Arastirmaci, klinik uygulamalarda
temkinli davranilmasi ve hastalarda olu-
sacak tedavi yanitinin izlenmesi gereklili-
8i tizerinde duruyor.

Fare Beyninde
insan Kok Hticreleri..!

Gorundsleri fare beyin hticrelerine
benzeyen, fare beyin hiicreleri gibi dav-
ranan, ancak insan embriyosundan ko-
ken alan hticrelerden s6z ediyoruz. in-
san embriyonik kok htcreleri, iki hafta-
lik fare fetuslarinin beyinlerine enjekte
edildiklerinde s6zkonusu htcrelerin,
normal fare hiicreleri gibi gelistikleri ve
islev gordikleri gozlenmis bulunuyor.
Fare beynine verilen insan kok hticrele-
ri, farenin bagisiklik sistemi tarafindan
reddedilmiyor ve fare hticreleri gibi ge-
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lisim gostermiyorlar. Insanlara ait kok
hticrelerin yeni yerlerine bu derece iyi
uyum gostermeleri, arastirmacilari kék
hiicre yontemini kullanarak noérolojik
hastaliklar1 tedavi etme konusunda ce-
saretlendirmekte. Ancak bu durum ayni
zamanda, tedavi denemeleri sirasinda
kismi olarak insan beyni tasiyan hay-
vanlarin olusturulmasina olanak tanidi-
81 icin etik yonden endiseleri de berabe-
rinde getiriyor. Calisma sonuclarini
Proceedings of the National Academy of
Sciences’da yayimlayan bir grubun bas-
kanligmi yurtten ve California’daki
Salk Biyolojik Calismalar Enstittisti'nde
gorevli Fred Grage, olgunlasmamis in-
san htcrelerinin fare hiicrelerinden al-
diklar1 uyarimlara cevap verebilmeleri-
nin, kendilerini oldukca etkiledigini vur-
guluyor. Fare beynine verilen insan
hticrelerinin, fare htcrelerinden gelen
uyarilar dogrultusunda, icinde bulun-
duklar1 ortamda bulunan konak fare
hticreleriyle ayni dogrultuda gelisme
gosterdikleri distintliyor.

Fare beynindeki fetal kok hiicreleri

Bir insanda 100 milyar beyin hticresi
oldugu tahmin edilmekte. Bu devasa sa-
yidaki hticreler birkac ytiz adetlik béltim-
ler halinde, yasayan farelere enjekte edil-
diklerinde, fare beyninin % 0,1’den daha
az kismini olusturuyorlar. Daha sonra,
fare beyni boyunca dagilarak ve fare be-
yin hiicreleriyle uyumlu islevler kazan-
maya basliyorlar. Daha ilgin¢ olani, en-
jekte edilen bu 17 um buytkltagiindeki
insan beyin hticrelerinin 11 um capa ka-
dar kiiciilmeleri. ABD’deki Stanford Uni-
versitesi'nde kok hticre biyologu olarak
calisan

Irwing Weissman adli arastirmact da
(insan kokenli sinir hiicrelerinden fare
beyninin olusturulmasi 6nerisiyle 6ne ci-
kan) insan sinir hucrelerinin fare beyni
ortamia yanit vermesini oldukca ilging
bulanlardan.

Hayvanlarin, insan koék hicrelerine
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dayanan tedavi yontemlerinin test edil-
mesinde kullamlmasimi etik bulmayan
cevrelere karsin, Gage'nin bulgulart ol-
dukca 6nemli. Clinkli denedigi yénteme
gore, insana ait zeka 6zelliklerini kismen
de olsa tasiyan yaratiklar olusturulabili-
yor. Tiim bu tartismalarin sonuclarini gé-
zoniinde bulunduran etik uzmani
Cynthia Cohen (ABD’deki Georgetown
Universitesi Etik Enstittist) yari insan,
yarl fare bir yaratigin (“hum-mouse”)
olusturulamayacagmin anlasildigini séy-
ltyor.

Yama Yapan Beyin

Kalp krizi gecirdiginden bu yana Ge-
orge hafizasini kismen kaybetmisti. Son
giinlerde, torunlariyla konusup konus-
madigini, birilerini yakin zamanda tele-
fonla arayip aramadigini hatirlayamiyor-
du. Kalp krizi sonucunda beynine giden
oksijen ani olarak kesildiginden bazi be-
yin hiicreleri zarar gérmds ve bu hasar
geri dondslimsiz hale gelmisti. Fakat
fareler tizerinde yapilan calismalar, bu
durumun degisebilecegini dustinddri-
yor. Bu konudaki calismalar,

Londra’daki bir psikiyatri kliniginde
calisan biliminsanlari tarafindan ytriiti-
liiyor. Uzerinde calisilan hayvanlar, kalp
krizi gecirmis ve krize bagh olarak hafi-
za kaybma ugramis fareler. Cok genc
donemdeki farelerden elde edilen ve ge-
netik mthendisligi yontemleriyle degis-
tirilmis olan embriyonik hticreler, bu fa-
relere enjekte edilmis. Hiicre enjeksiyo-
nunu takiben farelerin hafizalarini geri
kazandiklar1 gozlenmis. Hasarli beyne
enjekte edilen hiticrelerin hasar bolgesi-
ne gog ettikleri, mevcut beyin hiicreleri-
nin seklini aldiklar1 ve calismaya basla-
diklart saptanmis. Arastirma grubunun
onde gelen tiyelerinden biri olan Jeffrey
Gray, Oxford Universitesi'nde verdigi
bir seminerde enjekte edilen hiicrelerin
hasarli bélgelere yerlesmeyi tercih ettik-
lerini ve hasarsiz bélgelerden uzak dur-
duklarini, yine de bunun neden béyle
olduguyla ilgili kesin bir bilgisinin bu-
lunmadigint anlatmis bulunuyor. Ancak
Gray, gelismelerden umutlu.

Bu gelismeler gercekten de oldukca
umut verici. Eger fare hticreleri, beynin
tamire gereksinim duyan ve duymayan
boélgelerini taniyorlarsa bu yeni teknik,
insanlarda sinirsel tamir yolunu acmak-
la kalmaz, ayn1 zamanda korumaya do-
ntik olarak da kullanilabilir. Alzheimer

hastaligl tam etkili olmadan 6nce, yeni-
den diizenlenmis hticreler, enjeksiyon
yoluyla hastalara neden verilmesin? Te-
davi yontemlerine basvurmak icin ne-
den hafizanin tamamen bozuldugu ileri
yaslar1 bekleyelim? Eger arastirma eki-
binin aktardiklari dogruysa, genetik
miihendisligi yontemleriyle degistirilmis
embriyo hticreleri, beynin hasarli bolge-
lerini bulabiliyorlar ve tamir edebiliyor-
lar (hastalar beyinlerinin hasarl oldugu-
nu bilmeseler de).

Eskimis ve hasarli beyin hticrelerinin
yenileriyle degistirilmesi dustincesi, ye-
ni degil. Bu konuyla ilgili olarak ilk kez
1890 yilinda, yetiskin hayvanlar arasin-
da nakil girisiminde bulunulmus. Ancak
bu tip islemler, 1990 yilina kadar insan-
lara uygulanamadi. 1990 yilinda, Isvic-
re’deki Lund Universitesi'nde Anders
Bjorklund tarafindan yonetilen bir grup
biliminsani, diistik fetuslardan elde et-
tikleri beyin dokularini, nakil yoluyla
Parkinson hastalarina aktararak hastal-
gin belirtilerini hafifletmeyi basardilar.
O tarihten bu yana, Parkinson hastasi
ylzlerce kisiye fetus doku nakilleri yapi-
larak, hastalik tedavi edilmeye calisildi
ve bazi olgularda oldukca etkileyici so-
nuclar elde edildi.

Biatin bu anlatilanlara karsin, bu
yontemin birkac sikintili yont var. Her
ameliyat icin alti veya yedi adet yeni
dismts fetusa gereksinim duyuluyor.
Bunlarin ayrica, fétal gelismenin cok
6zel bir déneminde elde edilmeleri
6nemli. Bu donem, yerine gececekleri
hticre tiplerine farklilasacaklari zaman
dilimine karsilik geliyor. Anlatilan 6zel
donemden oOnceki asamalarda bulunan
fetus hticrelerinin istenmeyen tipte hiic-
relere dontisme riski var. Ozel dénem-
den sonraki asamada bulunan hiicreler-
de de, gelisen aksonlarinin nakil sirasin-
da zarar gorme olasiigi sozkonusu.
Parkinson hastalar1 icin bu kaygilar ge-
cerli degil. Ciinkt bu hastalara verilen
hticreler, gebeligin altinci veya yedinci
haftalarinda farklilasmaya baslayan htic-
reler. insanlarda bu zaman araliinda
duastkler gerceklesiyor. Ancak Geor-
ge’un hafizasinin onarilmasi icin gerek
duyulan beyin “hipokampus” hiicreleri,
ilk ti¢ aylik gebelik déneminin sonuna
kadar 6zellesmeye baslamiyorlar. insan-
larda bu donemde meydana gelen du-
stklerin sayisi gorece az. Daha da
onemlisi, fotal doku nakli yontemine
basvuruldugunda, cogu zaman hticrele-



rin fetus beyninin farkli bolgelerinden
elde edilmeleri gerekiyor. Bu da kolay
bir is degil. Gray ve ekibinden John Sin-
den ve Helen Hodges’in onculugint
yaptiklar1 yonteme gore, nakledilecek
hticreler, distik sonucunda elde edilen
fetus beyin dokularindan cok, hiicre
kiltirt yontemine dayali olarak elde
ediliyor. Kilttrle elde edilen hticrelerin
nakli sonucunda, farelerde davranis de-
gisiklerinin gerceklestigi ve beyin islev-
lerinin yerine geldigi saptanmis.

Ekip, cok 6zel bir kemirgenle ise bas-
lamis. “Oliimstiz fare” (Immortomouse)
denilen bu kemirgen, Londra’daki Lud-
wig Kanser Arastirmalari Enstittsi la-
boratuvar: tarafindan  gelistirilmis.
Oltimstiz fareler, genetik muhendisligi
yontemleriyle degistirilmis fareler olup,
hticrelere boliinme talimati veren, 1siya
ve gama interferona (doku buytimesini
diizenleyen protein) duyarli bir gen ice-
riyorlar. Bu gen, viicut sicakliginda ca-
lismiyor; ancak 6liimstiz fare hiicreleri
33 °C’de ve gama interferonun varligin-
da kiilttre alindiklarinda gen etkinlesi-
yor. Sonucta, hiicrelere normalin cok
tizerinde boltinme komutlar1 veriliyor.
Dolayistyla normal hiicrelerde gozlenen
ve birkac béltinme evresinden sonra
hticrelere verilen 6lim sinyalleri atlan:-
yor. Icinde 6liimstiz fare hiicrelerinin
bulundugu kdaltir kaplary, tekrar
37°Clik sicaklik kosullarina alindikla-
rindaysa, hticreler béltiinmelerini durdu-
ruyorlar. Gray, Sinden ve Hodges kendi
deney sonuclarindan yola cikarak, er-
ken donemdeki olimsiiz fare embriyo
beyinlerinin hipokampus béltimiinden
elde edilen htcrelerin, boltinme yete-
neklerini kaybederek, olagandisi bir
seyler yaptiklarini diistinmekteler. S6z-
konusu hitcreler, gerekli btytime fak-
torlerinin (bliytimeyi yonlendiren prote-
inlerin) bulundugu ortama alindiklarin-
da sinir htcrelerinden glia hticrelerine
kadar her tirld hiicreye 6zellesebiliyor-
lar. Yetiskin hayvanlardaki sinir hticre-
leriyse, cok potansiyelli kok hiicreler-
den farkli olarak, biiytime faktorlerinin
bulundugu ortamlarda bile boéliinemi-
yor veya yeni hiicre tipleri olusturami-
yorlar.

Burada arastirmacilarin esas 6gren-
mek istedikleri, kok htcrelerin farkli
dokulara doéntisebilme yeteneklerinin,
kalp krizi olgularinin %10’unda gozle-
nen beyin hasar1 ve buna bagli hafiza
kaybi olaylarinin onarilmasina yardimci

olup olamayacagi. Arastirmacilar, “4-
vessel occlusion” olarak bilinen bir tek-
nigi kullanarak normal laboratuvar fare-
lerinde 15 dakikalik kalp ataklari olus-
turmuslar. Daha sonra bu fareler, suyla
karigik siite batirilmig bir platformun
yerini hatirlamaya yénlendirilmisler.
Benzer testlerin sonucunda, farelerde
kismi hafiza kaybr anlamina gelecek
bulgulara ulasilmis. Kalp krizi gecirmis
fareler tizerinde 6liimlerinden sonra ya-
pilan incelemelerde, hipokampuslarinin
CA1 boélgesindeki hticrelerin yok olduk-
lar1 saptanmus. Insan kalp krizlerinde de
hipokampusun CA1 bolgesindeki hiicre-
lerin zarar gordukleri biliniyor. Sinden,
Gray ve Hodges 6lumstiz fare kok htic-
relerini, kalp krizinden iki hafta sonra
farelerin beyinlerine enjekte ettiler ve
alt1 hafta sonra tedavi ettikleri fareleri
saglikli kontrol fareleriyle birlikte su
testine tabi tuttular. Sonugcta, beyin ha-
sarli farelerin testten normal farelerle
ayni diizeyde basarili ciktiklarini sapta-

Beyin kok hiicresi

yarak, hasta farelerin iyilestikleri, dola-
yistyla beyinlerindeki hasarin onarildig
sonucuna vardilar. Ipek maymunlar
lizerine yapilan son calismalarda da,
CA1 bolgesinde meydana gelen hasar-
dan 4 ay sonra bile, genetik miihendisli-
gi yontemleriyle degistirilmis fare kok
hticrelerinin enjeksiyonuna bagh olarak
hasarin iyilestigi saptandi. Bir tiirden di-
gerine nakil yapilabiliyor; clinkt gori-
nise gore kok hiicreler alicida bagisik-
lik yanit1 olusturmuyorlar. Bu durumun
kesin nedeni bilinmiyor; ancak beyinde
fazlaca atkif olmayan bagisiklik sistemi-
nin etkisinden kaynaklandig diistindli-
yor. Yine bagisiklik hticrelerini uyarma
konusunda kirmizi flama 6zelligi goste-
ren bazi ylizey proteinlerinin k6k htic-
relerinde bulunmadig: tahmin ediliyor.

Tamir Calismalari

En az bu anlatilanlar kadar 6nemli bir
konu da, hayvan beyinlerinin tzerinde
yapilan incelemeler kapsaminda, enjekte
edilen hticrelerin tamir islemleri yapa-
caklar1 bolgelere nasil gittiklerinin anla-
silip anlagilamayacagi. Bu, tip bilimi ac1-
sindan biiyiik bir beklenti. ilk olarak, ye-
ni beyin hticreleri olusturma kapasitesini
uzun siire 6nceden kaybetmis yetiskin
hayvanlarda bile, enjekte edilen kék hiic-
releri oldukca 6zellesmis CA1 hiicreleri-
ne dontistiyorlar. Tkinci olarak, hicreler
nereye gideceklerini kesin olarak bilir
goriintiyorlar. Arastirmacilar, enjeksiyo-
nun kendisinin hasara yol acacagi yakin-
liga kaymamak kosuluyla, enjekte ede-
cekleri hticreleri hasar bolgesine olduk-
ca yakin bir yerden vermisler. Enjekte
edilecek htcrelerin dogrudan belli bir
bélgeye yonlendirilmemis olmalari sorun
yaratmiyor. Bu hticrelerin, hasar bolgesi-
ni bulmaya yo6nelik olarak kemirgenlerde
3 mm, ipek maymunlarinda (marmoset-
lerde) 8 mm boyunca géc edebildikleri
goriilmiis. Gray'in Oxford Universite-
si'nde verdigi seminerde anlattiklarina
gore, enjekte edilen nakil htcrelerinin,
hedef olarak dustintilmeyen bazi hasarli
bélgelere de goc edebildikleri anlasiliyor.
Gray, nakil hiicrelerinin hasarli bolgelere
gittiklerini ve burayr kendileri icin me-
kan olarak sectiklerini ifade ediyor. Daha
onceki calismalarda arastirmacilar, fetus-
lardan elde ettikleri ve CA1 tipine hentiz
Ozellesmis olan hiicreleri CA1 bélgesin-
de hasar bulunan kemirgenlere dogru-
dan verildiklerinde nakil htcrelerinin,
ayr1 bir kitle olusturacak sekilde hasarli
bélgeye yerlestiklerini ve calismaya bas-
ladiklarini gézlemis bulunuyorlar. Ensti-
ti grubunun diger bir tiyesi olan Helen
Pilcher’e gore, hticrelerin hasarli bolge-
ye go¢ etmeleri biiytik bir stirpriz; ancak
aciklanamaz bir durum degil. Arastirma-
ciya gore goc, kok hiicrelerin dogasinda
bulunan bir olay. Gelisme sirasinda kok
hticrelerin béliinmeleri ve yeni pozisyon-
lara goc¢ etmeleri sonucunda, beyin bo-
yut olarak biiytir ve karmasik bir yap1 ka-
zanir. Daha sonra hiicreler daimi gorev-
lerini yapmak tizere Gzellesirler.

Eldeki bulgular, beyin gelisimi sirasin-
da, cok ince hir diizende calisan kimya-
sal isaretleyicilerin (markerlerin), kok
hticrelere yol gosterdigini dustindiirt-
mekte. Ancak, gelismesini tamamlamis
yetiskin bir beyinde, hticreler nereye gi-

Ocak 2007 &N BILIMwTEKNIK



deceklerini nasil biliyorlar? Pilcher’a go-
re hasarl beyin bélgesi, hticreleri ‘cagiri-
yor’. Ornegin, hasar géren beyin hiicrele-
ri, sinyal islevi gorebilen cesitli btiylime
faktorleri salgiliyorlar. Hiicreler bir kez
gidecekleri yeri bulduktan sonra yerel
cevre, (olasilikla yerel biiytime faktorleri-
ni de icine alan) bu htcrelerin dogru be-
yin hticre grubunu olusturacak sekilde
Ozellesmelerini sagliyor. Harvard Tip Fa-
kiltesi'ndeki Evan Snyder Laboratuva-
ri’'nda yapilan calismalarda, fare embriyo-
larindan elde edilen beyin kok htcreleri-
nin, yeni dogan farelerin beyinlerine en-
jekte edildiklerinde 6zelleserek sinir htic-
releri ve glia hticrelerine dontstikleri
gozlenmis. Ancak yeni dogan farelerin
beyinleri hentiz gelisme asamasinda. Psi-
kiyatri Enstittsti grubunun yaptigi calis-
malarin sonucundaysa, enjekte edilen
kék hticrelerin, orta yasl veya orta yasin
tizerindeki hayvanlarin beyinlerinde de,
yeni dogan fare beyninde oldugu gibi
davrandiklar1 anlagilmis. Grup, kullani-
lan fare ve marmosetleri (ipek maymun-
larinda) kanserin var olup olmadigini an-
lamak amaciyla dikkatli incelemelerden
gecirmis. Gray, bulgularinda timor olu-
sumuna rastlamadiklarini 6zellikle vur-
guluyor. Ayni zamanda, fare 6limstzlik
geninin, hayvanlarin beyinlerine ulasan
kok hticrelerin degisip gelismelerine kat-
ki sagladigy, yapilan baska calismalar so-
nucunda ortaya cikti. Elde edilen sonuc-
lardan, hasta beyinlerindeki yiiksek si-
cakliga ragmen yeni teknik kapsaminda,
genetik muhendisligi yontemleriyle de-
gistirilmis hticrelerin cogalmalarinin dur-
durulamama riski bulundugu anlasiliyor.

Dev Sicrayis..

Londra’daki grubun yaptigi calismala-
11 izleyen ve Calgary Universitesi’nde né-
robiyolog olarak calisan Samuel Weiss;
“gordiiklerimden edindigim izlenime go-
re yapilan is, 6zellikle de elde edilen dav-
ranissal bulgular, oldukca etkileyici” yo-
rumunu yapiyor. Yine Weiss “burada
anahtar konumundaki sorun, s6zkonusu
teknolojinin insanlara uygulanip uygula-
namayacagl. Clinku fareyle insan arasin-
daki fark oldukca biyik” uyarisinda da
bulunuyor. Ancak bu konudaki yaris de-
vam ediyor. Gecen yilin temmuz ayinda,
250.000 avro’luk mali destekle Evans,
Gray, Sinden ve Hodges adli arastirmaci-
lar ile Welsh Biotech Daredevil sirketi ta-
rafindan, sézu edilen konuda c¢aligmalar
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yapmak amaciyla ReNeuron adinda bir
sirket kuruldu. Bu yilin ocak ayinda,
Evans’ Investment Company (Merlin Fo-
nu) 5 milyon avro’luk ilave destekte bu-
lundu. So6zii edilen calisma grubu, cok
potansiyelli “néroepitel” hiicreleri icin
patent alma asamasina kadar ilerlediler.
Bu baglamda arastirmacilar, ¢ok potansi-
yelli hticreleri, herhangi bir hastaliktan
dolay1 (travmatik beyin yaralanmalari, se-
rebral palsy’nin de kapsamina girdigi pe-
rinatal iskemi, Alzheimer hastaligi ve
Creutzfeldt-Jakob hastaligi gibi) olusmus
beyin hasarlarini onarmada kullanmayi
tasarlamaktalar.

Calisma grubu, 7 ile 12 haftalik insan
embriyolarindan cesitli hticre tiplerini el-
de etmeye ve bunlar1 tanimlamaya calis-
maktalar. Burada, elde edilen hticrelerin
klttr kabinda tireme ve farkli hticre tip-
lerini olusturacak sekilde cogalabilme ye-
teneklerinin bulunmasi énemli. Grup bu
hedefine ulastiginda, bir sonraki asama
olarak 1siya duyarlilik genini, kok hiticre-

insan embriyosu

lere vermeyi planlyor. (Sinden, immort-
mouse geni tarafindan olusturulan gama
interferon maddesine asir1 duyarlilik du-
rumunun yaratilmasina gerek olmayabi-
lecegini de ek olarak vurguluyor.) Aym
grup, son asamada genetik olarak degis-
tirilmis insan kék hticrelerini, insanlara
vermeden Once fareler ve maymunlar
tizerinde deneyeceklerini de acikliyor.
Calisma grubundaki biliminsanlari, in-
san kok htcrelerinin tretilememesi, ge-
netik olarak degistirilememesi veya na-
killerinin etkili bir sekilde yapilamamasi
durumlarmna karsin ikinci bir plan hazir-
lamislar. Sinden’e gore fare hticrelerinin
ipek maymunlarinda islev gérmeleri, in-
sanlarda da islev gorebilecekleri anlami-
na gelebilir. Eger insanda, nakil olarak
kullanilmak tzere herhangi bir kaynak-
tan kok hticre elde edebilirlerse, olustu-
rulacak organ parcasi icin insan fetusla-

rinin kullanilmasina ihtiyac kalmayacak.
Burada, insan kok hiicre nakil 6dilinde
g0zl olan baska gruplar da var. Snyder,
bu konuyla ilgili olarak tanimladiklari
bazi insan kok htcrelerinin bulundugu-
nu acikliyor; 6zel ilgi alaniysa omurilik
yaralanmalar1 ve Tay-Sachs gibi kalitim-
sal beyin hastaliklar1 sonucunda olusan
hasarlarin tedavi edilmesi. Snyder ve eki-
binin yani sira, beyin kok htcreleri tize-
rinde calismalara devam eden iki ayri
ekip daha var. Bu iki ekipten biri, Alber-
ta’daki Calgary Universitesinde kurul-
mus olup, Angelo Vescovi tarafindan;
ikinci ekipse Washington DC yakinlarin-
daki Ulusal Saglik Enstittisi’nde kurul-
mus olup, Ron Mckay tarafindan yonetil-
mekte. Bu iki ekibin de, calismalarinin
sonuclarini yakinda yaymlamalari bekle-
niyor.

Konuyla ilgili herkes, insan beynini
tedavi etmeye yonelik olarak kok hticre-
lerin kullanilmasiyla ilgili deneylerin
ontmuzdeki bes yil icerisinde baslayabi-
lecegi konusunda uzlasmakta. Weiss,
“bunu gormenin esigindeyiz” diyor. Ens-
titd ekibi, ilk hedefin karbon monoksit
zehirlenmesi, kalp krizi veya Huntington
hastalig1 gibi dejeneratif hastaliklarin yol
actigr akut hasarlarin onarimi olacagini
ifade ediyor. Eger hiicreler, hasar bolge-
sine sorunsuz bir sekilde yonlendirilirse,
felc, dogum sirasinda meydana gelen ok-
sijen noksanligi veya normal yaslanmaya
bagh olarak meydana gelen zeka geriligi
gibi nedenlerin yol actig1 yaygin hasarla
karakterize beyin yaralanmalar1 basarili
bir sekilde tamir edilebilecek mi? Bu so-
ruya cevap olarak Gray; “Su anda disla-
yabilecegimiz bir olasilik yok” yanitini
veriyor. Sinden de bu yargiya katilanlar-
dan. Ancak 6nceligin beynin cok agir ha-
sar gordigu olgulara verilmesi gerektigi-
ni de ekliyor. Su anda onlardan yardim
talep eden yiizlerce insan var. Sinden’in
acikladigina gore, ellerinde bu konuyla
ilgili cok sayida mektup birikmis durum-
da.

Prof. Dr. Osman Demirhan

Dok. Ogr. Erdal Tung
C. U. Tip Fak. Tibbi Biyoloji ve
Genetik Anabilim Dali Balcali-Adana

Kaynaklar:

Andy Coghan, Baby cells patch up mother’s brain. NewScientist, 20
August 2005;8-9.

Andy Coghan, Human stem cells go native in Mouse brains. NewSci-
entist, 17 December 2005;8.

Alison Motluk, Brain repair kit. NewScientist, 21 March 1998;40-
43.
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PIC MICRODENETLEYICISI ICIN BOOTLOADER

ONYUKLEYICI UYGULAMASI

Daha onceki yazilarimizda PIC mik-
rodenetleyicileri kullanilarak yapilmis
pek cok uygulamadan bahsetmistik.
Bu ay da sizlere bootloader adi veri-
len, Tirkce olarak da 6nytkleyici adi-
ni verebilecegimiz ve elektronik calis-
malarinizda hayatinizi oldukca kolay-
lastirabilecek bir uygulamadan bahset-
mek istiyoruz. Onytikleyici uygulama-
s1, hobi olarak elektronikle ugrasan
pek cok kisinin uygulamalarini caligtir-
di1g1, “breadboard” adi verilen uygula-
ma tahtasinda yapilip kolayca calistiri-
labilir.

Oncelikle 6nytikleyici nedir ondan
bahsedelim. Bootloader yazilimi, mik-
rodenetleyiciye ilk seferde herhangi
bir programlayici ile yiiklenen 6zel bir
programdir. Bu yazilim, PIC mikrode-
netleyicisine ytiklendikten sonra, dev-
reniz uzerindeki mikrodenetleyiciye
bir programlayici kullanimina gerek
kalmadan, sadece seri port baglantisi
ile program ytiklenebilir. Diger bir de-
yisle, uygulamanizdaki her program
degisikliginde mikrodenetleyicinizi uy-
gulama kartinizdan sékiip programla-
yiclya takmaniza gerek kalmaz. Ayrica
bu sekilde, her s6kiip takma isleminde
mikrodenetleyicinizin bacaklarinin ha-
sar gorme riski de ortadan kaldirilabi-
lir.

Ancak her mikrodenetleyici 6nytk-
leyici ile calisma 6zelligine sahip degil-
dir. Bootloader, bootstrap loader ya da
bootstrapping adi verilen bu ézellik,
PIC mikrodenetleyicilerinden 16F87X,
16F88 veya 18 serisi modellerde bulu-
nur. Onytikleyici olma 6zelliginin bilgi-
sayar ve elektronik dinyasinda kulla-
nilan genel tanimi ise, EEPROM, ROM
ya da kalic1 herhangi bir hafizada ka-
yitli olan bir programin, islemciye gti¢
verildiginde otomatik olarak calismaya
baslamasidir. Onyiikleyici ashnda ol-
dukca basit bir program olup, yalnizca
kendisinden daha karmasik program-
larin ytklenip calistirilmasini saglama
islevine sahiptir. Ingilizce’de Boots-
trapping sézctglntlin bu is icin kulla-
niminda da, ayakkabilarini baglayan
insan gorlntisinden esinlenilmistir
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ve programin islevi distindldaginde
farkli ama yerinde bir benzetme oldu-
gu soylenebilir.

PIC mikrodenetleyicisine yiiklenen
Onytikleyici ise program hafizasina
ytiklendiginde, program hafizasinin ilk
256 byte ‘i1 isgal eder, kalan kismini
da program hafizasiin sonuna yerles-
tirir. Kendisi ¢ok kiiclik oldugu icin
PIC mikrodenetleyicinizde cok uzun
programlar kullanmadiginiz stirece
hi¢hir sorun olusturmayacaktir. Ancak
ilk 256 byte’in dolu olmamasi oldukca
onemlidir. Bunun sebebi, PICBasic
kullanarak derlediginiz programi boot-
loader ile yliklemeye calistiginizda, ye-
ni gelen bilginin bu 256 byte’in tizeri-
ne yazilmaya baslamasidir. Bu da boot-
loader’la yiikleme yapmaya calistiginiz
programa gére, ya onylikleyici yazili-
min silinmesine ya da yazdiginiz prog-
ramin calismamasina sebep olacaktir.
Bunu engellemek ise oldukca kolaydir,
tek yapmaniz gereken yazdiginiz PIC-
Basic kodunun en basina asagidaki sa-
tir1 eklemektir:

Seri Port Konnektorii

Breadboard lizerine kurulmus bir bootloader devresi

DEFINE LOADER_USED 1

Bu satir konuldugunda, PICBasic
derleyicisi kodun bootloader icin der-
lenecegini anlar ve ilk 256 byte’t bos
birakir.

Devrenin Hazirlanmasi

Bilgisayarla seri port tizerinden ileti-
simin kalbinde MAX232 adi1 verilen en-
tegre yatar. Bu entegrenin yaptigi is as-
linda oldukca basittir, bilgisayarimizin
seri portundaki veri +12V, -12V voltaj
seviyelerini mikrodenetleyicimizin kul-
lanabilcegi +5V ve OV seviyelerine ce-
ker. Biz semamizda bir adet mikrode-
netleyiciyi MAX232 ile birlikte kullan:-
cagiz.

Bootloader'n calismasi icin bilgisa-
yarimizin seri portunun sadece 2 baca-
gin1 kullaniyoruz. Bunlar veri almakta
ve veri yollamakta kullanilan RX ve TX
bacaklar1 olup, sirasiyla seri portumu-
zun 2. ve 3. pinleridir. Bir disi konnek-
tor ve seri kablo arachigiyla devremizi
bu pinler tizerinden bilgisayarimiza
baglayacagiz. Ancak burada dikkat edil-
mesi gereken bir nokta var; o da seri
portlarda mikrodenetleyicilere kiyasla
yiiksek voltaj seviyelerinin bulunmasi-
dir. Bu ytizden, seri port baglantisini ya-
parken dogru bacaklari bagladiginiz-
dan ve kisa devre olmadigindan emin
olmalisiniz. Yanlis bacaklarin baglan-
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Devre Semasi

masl entegrelerinizin yanmasi ya da da-
ha da kotiist, bilgisaymizin seri portu-
nun bozulmasiyla sonuclanabilir. Yeni
teknoloji ile birlikte diz tsti bilgisayar-
larda Ancak bu diziisti bilgisayarinizi
kullanamayacagimiz anlamma gelmez,
cesitli elektronik malzeme dtikkanlarin-
dan ve pek cok bilgisayar diikkanindan
bulabilceginiz bir USB - RS232 cevirici
ile bu isi rahatlikla yapabilirsiniz.

Malzeme Listesi

- PIC 16F877

- MAX 232

- LM7805

- Seri Port Konnektori (Bir tarafi er-
kek, bir tarafi disi)

-4 adet 1 uF, 2 adet 47 uF, 2 adet 22
pF, 1 adet 100 nF Kondansator (16 V),

- 1 adet Reset diigmesi

-10 K, 1 K ‘lik direng

- 20 MHz Kristal

- Besleme icin uygun olabilecek 7-35
Volt arasi glic kaynagi

Onytikleyici’nin PIC
Mikrodenetleyicisine
Yiiklenmesi

Bootloader'in mikrodenetleyicinize
yiiklenmesi icin 6nce bir programlayici
ile yiiklenmesi gerektiginden bahset-
mistik. Bu islem, sadece bir defaya
mahsustur, yapildiktan sonraki biittin
ytiklemeleri bootloader devresi tizerin-
den yapabilirsiniz. Yazimizda kullandi-
gimiz bootloader http://www.microc-
hipc.com/PICl16bootlo-
ad/PIC16F87xA_bootloader_v9-
50.zip adresinden indirebilirsiniz. Bur-

da dikkat edilmesi gereken kristal hizi-
nin - bizim durumumuzda 20 MHz -
dogru secilmis olmasi ve PIC Mikrode-
netleyici ile ilgili diger ayarlarin dogru
sekilde yapilmis olmasidir. Bu ayarlar
bizim programimiz icin watchdog ti-
mer ve code protect 6zelliginin kapali
olmasidir.

Bootloader ile Program
Yiiklenmesi

PIC mikrodenetleyicinize 6nytkle-
yici yazilimi yiikledikten ve devrenizi
kurduktan sonra istedigimiz progra-
m1 bootloader ile yiikleyebilirsiniz.
Bunun i¢in pek ¢ok yazilim kullanila-
bilir. Biz burada “PIC Downloader”
adli bir yazilimdan bahsedecegiz. Uc-
retsiz olan bu programi internetten
http://www.ehl.cz/pic/pic_e.htm ad-
resinden indirebilirsiniz.

Sade bir araytize sahip olan progra-
min kullanilmasi ise son derece basit-
tir. Devremizi bir seri kablo ile bilgis-
yaramiza bagladiktan sonra bagl oldu-
gu COM portu seciyoruz. Eger hangi

LI PIC dc oader 1.08

File IlEcID eneme.hex

Search [F2) |

F'ortICDM2 vl IEEDDD vl Ed ¥ EEPROM
ISearching for bootloader
Infa
|
i Write [FA] ¢ Cancel [ESC)

2000 EHL elektranika, Petr Kolomaznik
Fittp: vy el o2 /pic FREEWARE

porta bagladiginizi bilmiyorsaniz bilgi-
sayarinizda Baslat > Denetim Masasi >
Sistem > Aygit Yoneticisi sekmesinde
Baglant1 Noktalar1 basligi altinda mev-
cut COM portlar listelenecektir. Bura-
daki COM portlar1 deneyerek program-
lama islemini gerceklestirebilirsiniz.
PIC Downloader programinda yapma-
niz gereken diger ayarlar Bd degerini
56000 e getirmek ve EEPROM ‘a yaz-
mayi acmaktir. 56000 Baud seri port
tizerinden yapilcak iletisim hizini ifade
etmektedir, kullandigmiz bootloader
yazilimina gore degisebilir ancak bi-
zim kullandigimiz bootloader 56000
Baud ‘da calismaktadir.

Bundan sonra yapmaniz gereken,
yazmak istediginiz programi derleyip
PIC Downloader programindan sec-
mektir. “Write” digmesine bastiginizda
PIC Downloader programi PIC mikro-
denetleyicinizi aramaya baslayacaktir.
Bu ytizden ekranda “Searching for bo-
otloader.” yazisimi gordiiguntizde dev-
renize baglamis oldugunuz anahtara
basmal1 ve PIC mikrodenetleyicinizi ye-
niden baslatmalisiniz. Bunu yaptiginiz-
da mikrodenetleyici yeniden baslayacak
ve ilk 0.2 saniye stiresince bilgisayarla
baglantt kurmaya calisacaktir. Eger
baglanti kurulabilirse, programinizin
basariyla ytklendigini belirten “All
OK!” yazis1 ekrana gelecektir.

PIC microdenetleyicinize ilk 0.2 sani-
ye icerisinde ylikleme yapmaya calismaz-
saniz, mikrodenetleyici deki program
akist normal bir sekilde devam edecek
ve yliklemis oldugunuz program oldugu
gibi calisacaktir, boylece PIC mikrode-
netleyicinizle isteginiz herhangi bir uy-
gulamay1 sanki bootloader yokmuscasi-
na kullanabilirsiniz. Toplulugumuzun
sayfasinda yayimlayacagimiz belgelerde
ise yazilim aracihigiyla MAX 232 entegre-
sini yeniden calistiran yani yeniden bas-
latma digmesinin kullamilmadigi sema-
lar da bulunmaktadir. Bu ay sizlere 6n-
yiikleyicilerden bahsettik, toplulugumu-
zun sitesinde cesitli 6nytikleyici uygula-
malarindan érnekler bulabilirsiniz.

Doruk Senkal
Mine Cilineyitoglu
ODTU Robot Toplulugu

Kaynakca:
http://www.microchipc.com/PIC16bootload/PIC_bootloa-
der_FAQ.htm#bootloader_picbasic
http://www.microchipc.com/PIC16bootload/
http://en.wikipedia.org/wiki/Bootload
http://www.ehl.cz/pic/pic_e.htm
http://www.bilisimterimleri.com/
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Bu ayki yazida renk degistiren LED’li bir lam-
banin yapimi anlatiliyor. Gerceklestirilen elektro-
nik devre ile lambanin isik rengi kirmizi, yesil,
mavi, sari, mor, turkuaz ve beyaz olarak ayarla-
nabiliyor. Tasarlanan bu devre ile renk degistiren
vazo, abajur, aplik, siis esyasi gibi dekorasyon
amach uygulamalar yapilabilir.

Istk rengini degistirmek icin en basit yontem
kirmizi (R), yesil (G) ve mavi (B) 1sik yayan 3
farkll LED kullanmaktir. Boylece 3 ana rengin
karigimi ile diger ara renkler kolayca elde edile-
bilir. Diger yontem ise tek bir kilif icerisinde 3
adet LED cipi barindiran RGB LED kullanmaktir.
Bu yazida her iki yontemden de bahsediliyor.

LED teknolojisindeki hizli gelismelerle birlik-
te 1stk akisi yiiksek LED’lerin maliyetleri diisme-
ye basladigindan dekoratif uygulamalarda yeni
LED tiirleri tercih edilmekte. Flux LED, siiper flux
LED, power LED gibi adlarla satilan ve onlarca
liimen g1k akisi iiretebilen bu LED’ler homojen
bir aydinlatma icin daha kullanish olmakta. 5mm
capli standart LED’ler de yaygin olarak kullanili-
yor tabii ki. Dekoratif aydinlatma devresinin ya-
pimina gecmeden once kullanilacak LED tiiriinii
belirlemek gerekiyor. Sekil 1-5’de uygun LED ce-
sitleri goriiliiyor.

Sekil 1: 5mm ¢aph LED

Sekil 3: Power LED
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Sekil 5: Flux RGB LED
ic yapisinda 3 adet LED iceren RGB LED’le-
rin 4 adet bacagi bulunuyor. LED’lerin baglanti

sekli ortak anotlu veya ortak katotlu olabiliyor.
Sekil 6’da bu baglanti sekilleri goriilmekte.

Ortak anot

Ortak katot
Sekil 6: RGB LED’in i¢ yapisi

3 ana rengin karigimi ile diger ara renklerin
nasil elde edildigi prensip olarak sekil 7’de gorii-
liiyor. Renk tablosu ise sekil 8°deki gibi.

Sekil 7: Renkler

R G B

(Burmuizi)  (Yesil)  (Mavi) Renk
1 0 0 Frmuz
0 1 0 Yeml
0 0 1 Mavi
1 1 0 Sari
1 0 1 B o
0 1 1 Turkuaz
) 1 1 Beyaz

Sekil 8: Renk tablosu

Tablodaki 1 rakami LED’in isik yaydigini, 0
rakami ise LED’in soniik oldugunu gosteriyor.
Ara renklerin ve ozellikle beyaz rengin tam ola-
rak elde edilebilmesi icin LED’lerin birbirine
miimkiin oldugunca yakin yerlestirilmesi gereki-
yor. Ayrica, kullanilan LED’lerin goriis acisi da
genis olmali. Ornegin 80 ile 130 derece arasin-
da aciya sahip LED’ler oldukca iyi sonug verir.
Dar acili LED’ler kullanildiginda ise ara renkler
cok iyi olusmaz.

LED stirticti

Isik rengini belirli bir sirayla degistirmek ve
renk oranlarini ayarlamak icin genellikle mikro
denetleyici iceren devreler kullanilir. Ana renkte
1stk yayan her bir LED, darbe genislik modiilas-
yonu (PWM) teknigi ile siiriilerek spektrumdaki
biitiin renk tonlan elde edilebilir. Bu tiir tasarim-
lar donanim olarak basit, yazilim olarak karma-
stk oldugu icin bu projede mikro denetleyici kul-
lanilmadi. Renk degistirme islemi lojik entegreler
ve birka¢ adet elektronik malzeme kullanilarak
gerceklestirildi.

LED siirme devrelerinde genellikle transistor
kullanilir. Sekil 9’da NPN tiiriinde bir transistor-
le yapilmis LED siiriicii devre goriiliiyor.

Sekil 9: NPN transistorlii LED siiriicti

Bu devre kirmizi, yesil ve mavi renkte 3 ayri
LED’i siirebilecegi gibi ortak anotlu bir RGB
LED’i de siirebilir. EGer, ortak katotlu bir RGB
LED siiriilecekse devrede PNP transistor kullan-
mak gerekiyor. Sekil 10’da bu devre goriiliiyor.

Sekil 10: PNP transistorlii LED siiricii



Kendimiz Yapalim

Siiriicii devrede goriilen R direncinin degeri
(1) nolu formiile gore hesaplanir.

R= Vcc _VCE(saz) _VF %))
ILRT)

Burada Vcc besleme gerilimini, Vce(sat) tran-
sistoriin doyma gerilimini, Vf ise LED’in ileri yon
gerilimini gosterir. LED akimi, kullanilan LED’in
tiiriine gore 20mA ile 70mA arasinda degisebi-
lir. Devredeki R direnci, akimi LED’e zarar ver-
meyecek sekilde sinirlar. Asagidaki tabloda
Vce=5V ve Vce(sat)=0.1V icin hesaplanan diren¢
degerleri toplu olarak goriiliiyor.

R

oo Ak Vp Sk

LED tiirit direnci
(mad) (V) )
Smm Eirmizi 20 18 155
Parlak 20 2,98 96
LED Mavi 20 33 80
Flux Ewmuizn 50 233 51
LED 50 3.97 18
Mavi 50 3.13 35
Flux Eirmizi 50 2 58
RGB 50 447 8
LED Mavi 50 4.37 10

Sekil 11: R direncinin secimi

Elektronik devre semasi sekil 12’de goriilii-
yor. Devrede kare dalga iireteci, sayici ve LED
stiriicii olmak iizere 3 birim bulunuyor. NE555
entegresi ile olusturulan osilator devresinin fre-
kansi, potansiyometre yardimiyla 0.6Hz ile 14Hz
arasinda ayarlanabiliyor. Boylece LED’lerin renk
degistirme hizi degistirilebiliyor. 74LS90 adl sa-
yia entegresinin Q0, Q1, Q2 cikislan sirasiyla 0
ile 7 arasinda degisen 3 bitlik kodlar iiretiyor.
Sayiar ¢ikisina ait dalga sekilleri sekil 13’de go-
riilmekte.

-— T —

Sekil 13: Dalga sekilleri

Sayica ¢ikist lojik 0 iken transistor kesimde ol-
dugundan LED soniik haldedir. Sayia cikisi lojik 1
iken transistor iletime gecer ve LED isik yayar.
Devre bu haliyle calistirildiginda sirasiyla kirmizi,
yesil, sari, mavi, mor, turkuaz ve beyaz renk 151k

+5V

olusur. Devrede LED’lere seri bagli durumdaki R1,
R2, R3 direngleri, sekil 11’de verilen tabloya go-
re secilmeli. 6rne§in, devrede 5mm LED’ler kulla-
nilacaksa LED akimini 20mA ile sinirlandirmak
icin R1 direnci 150 ohm, R2 direnci 100 ohm, R3
direnci ise 82 ohm secilebilir. Flux RGB LED kul-
lanilacaksa, LED akimini 50mA ile sinirlandirmak
icin R1 direnci 56 ohm, R2 direnci 8.2 ohm, R3
direnci ise 10 ohm seilebilir.

Devrenin calismasi icin gereken 5V’luk sabit
gerilim, sekil 14’deki regiilator devresi ile sagla-
nabilir.

Sekil 14: Regiilator devresi

1N4001 sw

-I—BV

Projeye ait malzeme listesi sekil 15’de goriiliiyor.

Malzeme Listesi

NES55 entegresi 1 adet
T4L390 entegrest 1 adet
LM7805 gerilim regiilatoriy 1 adet
BC547 transistor 3 adet
10 uF/16V kondansater 2 adet
330 nF lutupsuz kondansatar 1 adet
10 kQ) direng (0.257W) 1 adet
2.7 kQ direng (0.257W) 3 adet
E.1,R2, B3 direngleri (yazida) 17er adet
R, G, B LED (5mm ya da fluz) 17er adet
&'l ve 14°li1 entegre soketi 1'er adet
100 k{2 potansiyometre 1 adet
1M4001 diyot 1 adet
Agfkapa anahtar 1 adet
IV luk pil va da gig kaynag 1 adet

Sekil 15: Malzemeler

Renk degistiren LED’li devre ile yapilabilecek
uygulamalar asagida goriiliiyor. Projeye ait diger
ayrintilan ve renk degistiren lambaya ait video
gortintiilerini kendimiz yapalim kosesinin web
sayfasinda bulabilirsiniz.

Firat Univ. Elek-Elektronik Miih. Bélimii
yerol@firat.edu.tr

Sekil 12: Devre semasi =

Ocak 2007 [ BiLIMwTEKNIK



PROGRAMCILAR IS BASINA
©Ali Galip Bayrak - ODTU Bilgisayar Toplulugu

« ikiden fazla dikddrtgen ayni ortak alana sahip olamaz. Bu sekilde
girdiler denenmeyecektir.

Ornek sekilde siyahla gosterilen alan her ii¢ dikdortgene de ait oldu-
gu icin hatali bir girdidir.

« Biitiin degerler “int” veri tipine sigacak biiyiikliikte olacaktir (ka-
relerin alanlari, koordinat degerleri, en biiyiik toplam alan vs.). n dege-

Alan

iki boyutlu koordinat diizleminde, kdseleri pozitif tamsayi koordinat-
Il kenarlari koordinat ekseninlerine paralel n adet dikddrtgen veriliyor.
Bu dikdortgenlerden bazilari ikiserli olarak ortak alana sahip olabilmek-
tedir fakat ayni ortak alana sahip ikiden fazla dikdortgen bulunmamak-
tadir. Sizden istenen ortak alana sahip dikdortgenleri birlestirerek, top-

. . ri 1 ile 5000 arasinda olacaktir (1 n 5000).
lamda en fazla alana sahip olan seklin alanini bulmaniz. Girdi:
} + Girdileri “alan.gir” isimli dosyadan okumalisiniz.
+ Girdinin ilk satirinda n sayisini ifade eden bir adet tamsayi buluna-
caktir.

+ Takip eden n adet satirin herbirisinde bir dikdortgen ifade edile-
cektir. Bir dikdortgen aralarinda birer bosluk olan 4 pozitif tamsayi ile
ifade edilecektir. ilk ikisi dikdortgenin sol alt kosesinin koordinat diizle-
mindeki sirasiyla x ve y degerlerini, 3. tamsayi dikdortgenin enini (x ek-
seninde ne kadar yer kapladigi), 4. tamsayi ise dikdortgenin boyunu be-
lirtecektir.

Cikti:

+ Ciktilart “alan.cik” isimli dosyaya yazmalisiniz.

« Ciktinin ilk satirina olabilecek en biiyiik alanin degerini basmalisi-
niz.

« Takip eden satira bu alani olusturan bdlgede ka¢ adet dikdortgen
oldugunu basmalisiniz.

« Takip eden satira bu alani olusturan dikdortgenlerin “sirali halde”
numaralarini basmalisiniz (girdide kaginci dikdortgen olarak verildigini,

Ornek seklimizde 8 adet dikdortgen sagda gosterildigi gibi 3 adet
bolge olusturmaktadir. Bu bolgelerden en biiyiik alana sahip olan bolge,
alttaki 4 dikdortgenin olusturdugu alani 40 olan bélgedir.

Kisitlar:

« Ortak bir alana sahip olmayan, birbirine sadece kenarlari degen iki
dikdortgeni ayriymis gibi kabul etmelisiniz.

ilk verilen dikdortgen 1 numarali, son verilen dikdortgen n numaraldir).
« Birden fazla ¢6ziim olabilecek durumlarda dogru olan herhangi bi-
risini basmaniz yeterlidir.
Ornek: 4952
ilk sekil icin 6rnek girdi ve cik- 9234
i su sekilde olabilir: 4751
5614
alan.gir: 3153
8 alan.cik:
10724 40
7332 4
Yukardaki ornek sekilde alanlari 12 ve 6 olan iki farkli bolge bulun- 1234 2358

maktadir.

kiiclikse mavi noktal kareleri, biiyiik esitse
bos kareleri siyaha boyariz. Bu sekilde en az
sayida kare karalayarak sonuca ulasabiliriz.

Gecen Sayimizdaki Sorularin Céztimleri

Karalama

ilk olarak yapmamiz gereken, birbiriyle
baglantisi olmayan ka¢ adet bdlge oldugunu
bulmak. Birbiriyle baglantisi olmamayi; iki

bdlgeden birer kare aldigimizda bu iki karenin
birinden digerine isaretli olmayan kareleri kul-
lanarak bir yol bulunamayacagi olarak tanim-
layalim. Ornek verecek olursak yukaridaki se-
kilde 4 adet bdlge vardir (sari, lacivert, yesil
ve kirmizi ile gosterilmis).

Bu bolgelerin tespitini daha dnceki sayilar-
da anlattigimiz DFS (derinlik oncelikli arama)
veya BFS (genislik oncelikli arama) gibi yon-
temlerle yapabiliriz. Bolgelerin tespitini yap-
tiktan sonra, her bélgede su islemi yapalim:
birer kare atlayarak kiiciik bir isaret koyalim.
Ornegin sari bolgede bu islemi yaparsak:

Daha sonra her
bolge icin eger
mavi noktal kare-
lerin sayisi bos ka-
o relerin sayisindan

o (o]

Yukardaki ilk sekilde 6rnek boyama su sekil-
dedir:
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Levent Daskiran

- leventdaskiran@yahoo.com

Stper incelige, stiper tasarim

Gectigimiz ay bu kosede biri cebe giren, digeri cep yakan iki yeni diziistii
bilgisayar modelinden bahsetmistim. Lakin yazi yayinlandiktan sonra elime

LG'nin Red Dot Tasarim Kavram Odiiliinii kazanan yeni “e-book” diziistii
bilgisayarina dair bir haber gecti ki, bu ay da bundan bahsetmesem olmaz.
Cihaz, diziistii bilgisayarlarin da tipki cep telefonlari gibi fonksiyondan 6te bir
aksesuar olarak algilanmaya basladiklarinin canl bir kaniti gibi duruyor.
LG’nin yeni diziistii bilgisayari, giiciini alistigimiz lityum iyon piller yerine
dogalgaz, metil alkol ve diger swvilastiriimis yakit hiicrelerinden aliyor.
Resimdeki tasarimin ortasinda yer alan mavi renkli sivi da bizzat cihazin gii¢
kaynagini simgeliyor. Cihazin klavyesi bildigimiz anlamda bir klavye degil;
firmanin Chocolate modeli cep telefonlarinda kullandigi tirden OLED ekran
aydinlatmasiyla yansitilmig bir goriintiiden ibaret. Cihaz hakkinda daha
detayli bilgi almak ve elde nasil duracagina dair fikir edinmek icin
http://tinyurl.com/yne8lIl adresini ziyaret edebilirsiniz.

Fikir sizden, 6dtl Turkcell’den

Mobil iletisimin giderek 6nem kazandigi ve cep telefonlarinin elden diismek bilmedigi giiniimiizde, mobil iletisim sistemlerini daha verimli ve eglenceli hale
getirebilecek fikirlerim var diyorsaniz iste size firsat. Turkcell, Tiirkiye’deki teknoloji tutkunu genclerin yaratici calismalarina destek olarak, gelisimi ve
yenilikgiligi 6zendirmek amaciyla Turkcell MobilGelecek adli bir teknoloji yarismasi diizenledigini duyurdu. Tiirkiye’deki gizli kalmis yaratici beyinlerin ve agida
vurulmamis fikirlerin ortaya ¢ikarilmasini amaglayan Turkcell MobilGelecek Yarismasinda, kazanan fikirlere bes ayri dalda toplam 150 bin YTL 6diil dagitilacak.

Onerilen ¢oziim ve hizmetin saglayacadi “Bireysel yarar”, “Kurumsal yarar” ve “Toplumsal yarar”a gore li¢ ana dala ayrilan yarismada, “i§ modeli” ve
“Akademik” olarak ayrilan iki de ozel dal yer aliyor. Oncelikli olarak genclerin katilimini hedefleyen yarismaya bireysel olarak basvurabileceginiz gibi, bir
calisma grubu olusturarak veya calistiginiz firma adina bagvurmak da miimkiin. Calismalar, Tiirk bilisim camiasinin taninmig isimlerinden olusan deneyimli ve
kalabalik bir jiiri heyeti tarafindan degerlendirilecek. Yarismanin sonucunda her dalda birincilige layik goriilenler 30 bin YTL tutarindaki édiiliin sahibi olacak.

Tiirkiye’deki fikir potansiyelinin ortaya cikarilarak degerlendirilmesine yonelik 6nemli bir caba olarak gordiigiim yarisma icin son basvuru tarihi 25 Mayis

LG’nin yeni bir tasarim anlayisiyla gelistirdigi yeni cevre dostu diziistii bilgisayari, gercekten de cok sik
gortiniyor.

2007. Yanismaya katilim kosullari ve merak ettiginiz diger tiim bilgilere http://mobilgelecek.turkcell.com.tr adresinden ulasabilirsiniz.

Kumandamin telleri, o

kird1 dokti her yeri

Simdiye dek elektronik diinyasinda hatali iiretim yiiziin-
den bir cok iiriin ve malzemenin geri ¢cagrildigim duymussu-
nuzdur. Peki, hi¢ basit bir bilek bandinin geri cagrildigini duy-
dunuz mu? Sonunda bu da oldu ve Nintendo, yaklasik 1 ay
once piyasaya siirdigi Wii oyun konsolunun kontrolciisiine baglanan 3.2 mil-
yon adet bilek bandini internet sitesi iizerindeki talep formu araciligiyla de-
gistirmeye basladi.

Simdi hakh olarak bu da ne diyeceksiniz, hemen aciklayalim. Ninten-

do’nun son icadi olan Wii oyun konsolu, diger oyun konsollarindan farkli bir
oynanis sekline sahip. Bu konsolda elinizdeki kumandayla gercek hayatta
yaptiginiz hareketlerle oyuna dogrudan miidahale ediyor ve sanal karakteri-
nizi yonetiyorsunuz. Yani elinizde tuttugunuz harekete duyarli kablosuz ku-
mandayi oynadiginiz oyuna bagl olarak bazen tenis raketi gibi sallamaniz, ba-
zen golf sopasi veya kili¢ kullanir gibi savurmaniz, bazen de direksiyon gibi
tutup dondiirmeniz gerekiyor.

iyi giizel, ama bu durum kisa zamanda ufak bir sorun ortaya ¢cikardi: Oyu-
nun heyecanina kapilip kendini kaybedenler, kumanday: ellerinde tutamaya-
rak saga sola firlatmaya basladilar. Sonugta evdeki cami cerceveyi indirenler-
den kumandayi arkadasinin kafasina ekleyenlere, hatta bilmem kac bin dolar-
lik dev diiz ekran televizyonunu bu yolla mevta edenlere kadar bir dolu ha-
ber ve sikayet internet sitelerinde dolanmaya basladi.

------- A aRasaRaantd Nintendo Wii’nin oynarken insani heyecanlandirdigi bir
gercek, ama fazla da kaptirmamak gerekiyormus.

e PTPTEE TNV VT N VNI TS TR AR

Bunun iizerine anlagildi ki, kumandayi savururken elde tutmak icin ta-

sarlanan bileklik aslinda olmasi gerektigi kadar saglam degil. Bunun (izeri-
ne Nintendo, yaklasik 3.2 milyon Wii konsoluyla birlikte dagitilan eski tip
bileklikleri degistirmeye karar verdi. Boylece konsolun getirdigi teknolojik
yeniliklerin yaninda, farkl alanda bir diger ilke imza atmis oldu. Konuyla
ilgili bilgi ve degistirme formunun yer aldig internet sayfasina
http://www.nintendo.com/consumer/strapreplace.jsp adresinden ulasabi-
lirsiniz.
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Babalar ve Evlatlar...

Belki animsarsiniz, bundan 3 yil ka-
dar once kisirhk tedavisi yapan bir dok-
tor 3 yil hapis yemisti. Megerse adam te-
davi ettigi bayanlarin bir kismini, onlara
haber vermeden, oOgrenci ve hastane
miistahdemlerinden satin aldigi spermle-
ri kullanarak hamile birakiyormus. Ge-
cenlerde konu bir TV programinda tekrar
giindeme gelmis. Hiirriyet’in verdigi ha-
bere gore, programa telefonla katilan
olasi kurbanlardan biri endiselerini soyle
aktarmis: “Biz de ayni doktora gidip 4 yil
once cocuk sahibi olmustuk. Bu olay or-
taya ciktigindan beri kocam ile her giin
kavgaliyiz. Cocugun DNA testinin yapil-
masini istiyor. Bu diisiince beynimizi ka-
vuruyor. Bu adam herkese yapmissa, bi-
ze de yapmis olabilir. Simdi ¢cocugumu
kucagima aldigimda kendi ¢ocugum de-
gilmis gibi hissediyorum. Esim de, ‘cocuk
benden olmayabilir’ diyor.”

Anlayabildigim kadariyla bu tiir kaygi-
larin nedeni, anne-babanin iyi veya kot
bazi ozelliklerinin genler yoluyla cocuga
gecme olasiligi. Ornegin, ailesinde kan-
ser ¢ok goriilen bir ¢cocugun biiyiytince
bu hastaliga yakalanma olasiliginin, daha
saglikli aileden gelen cocuklara gére da-
ha yiiksek olmasi. (Altini defalarca cize-
lim: ille de yakalanacak diye bir sey yok;
sadece olasilik daha yiiksek, o kadar).
Bu kalitsal faktorlerin yani sira ebevey-
nin zeka kabiliyetinin, hatta huyunun su-
yunun bile ¢ocukta goriilebilecegini iddi-
a edenler var. O zaman, rahmetli anne-
annemin damat adaylarini degerlendir-
mede kullandigi “Bu delikanlinin soyuna,
sopuna bir bakin” kurali bircok kisi icin
hala gecerliligini koruyor.

Bizde ne kadar yaygin bilmiyorum;
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ama dis lilkelerde evli bir bayanin koca-
sindan bagka birinin spermi ile hamile
kalmasi, olduk¢a yaygin bir tedavi yonte-
mi. Benim uzun zamandir kafami kurca-
layan soru baba adaylarinin nasil belir-
lendigi. Diyelim aday hastalik taramasin-
dan gecmis ve temiz ¢cikmis; ama azil bir
alkol bagimlisi. O kadar ki, oglu babasi-
nin patronuna giderek maasin yarisinin
kendine verilmesini istiyor. Aday tabi ele-
niyor. Diger bir adayin alkol sorunu yok
ve zekadan nasibini defalarca almis bu
adam en saygin liniversitelerden birinde
profesorliik yapiyor. Ama bir sorunu var,
o da kafayi lisiitmis olmasi. Asistani ho-
cay! bir giin tek bir 6grenci olmayan bir
sinifta ders verirken gordiigiinii anilarin-
da anlatiyor. Tabii o da eleniyor. Daha
ileri gitmeden hemen aciklayalim: Varini
yogunu ickiye harcayan adam Beetho-
ven’in babasi, bos sinifa konusan dahi
ise Isaac Newton! Gordiigiiniiz gibi kim-
den ne cikacagini 6nceden kestirmek ne-
redeyse imkansiz. Bazen goriiniirde hic-
bir ozelligi olmayan bir alkolikten Beet-
hoven gibi bir dahi cikabiliyor. Ote yan-
dan ne kadar akilli olursa olsun ¢ogumuz
Newton gibi bir ogul istemeyiz.

Oglunun kimden oldugunu bilmeyen
annenin endiselerini anliyorum; bir insa-
nin haberi olmadan baskasinin spermi ile
hamile birakilmasinin savunulacak bir ya-
ni yok. Ama oyle bir sey gercekten olduy-
sa, dogan cocuk Beethoven gibi bir dahi
olabilir. Genlerin aile yapisinda ¢ok bu-
ylik bir rol oynadigi su gotiirmez ama her
sey genlere bagh degil. Bir dtistiniin, si-
zin hi¢ kendi kardesiniz kadar sevdiginiz
bir arkadasiniz olmadi mi? Biraz da dene-
yimden konusayim: Ben de babasini bil-

Sargun A. Tont

medigim bir cocugun ikinci, bana kalirsa,
asil babasiyim. Bize 4,5 yasinda geldigi
zaman oglumla ayni dili bile konusami-
yorduk. Gergi saclarimin erken agarmasi-
ni bir dereceye kadar ona borcluyum
ama bizim aile iliskilerimiz tanidigimiz ai-
lelerin cogundan ¢ok daha iyiydi. Yani,
ne benim, ne de Amerikali esim icin Mek-
sika’da dogmus Kizilderili bir ¢ocugu ev-
lat diye bagrimiza basmak hi¢ de zor ol-
madi. Carl Cevdet (hanim kendi babasi-
nin adini da koymakta israr etti) Califor-
nia Universitesi’nde ingiliz-Amerikan
edebiyati okuduktan sonra, simdi Seattle
kentinde peyzaj mimarligi yapiyor.

Dahi fabrikasi

Tesadiife bakin, ben San Diego’ da
kendime bir evlat edindigim yillarda ay-
ni kentte oturan, isterse kendine altin
kadrolu bir bisiklet bile ismarlayabilecek
kadar zengin, Robert Graham adinda bir
milyoner, evlat sahibi olmak isteyen ha-
nimlara cok degisik bir teklif sundu: Eger
zeka testinde yiiksek bir puan tutturduy-
saniz en kaliteli spermleri yok pahasina
bizden temin edebilirsiniz. Graham’in
“kaliteden” kasti, spermlerin basta No-
bel odiillii bilim adamlari olmak (izere
dahi tiplerden alinmasi. Graham’in sirf
bu is icin kurdugu enstitiideki calismalar
biiytik bir gizlilik perdesi arkasinda yapil-
digi icin iceride olup bitenler hakkinda
fazla bilgimiz olmadi. Disariya sizan ha-
berlere gore, bu “ahlaksiz” teklife kadin-
lardan yogun ilgi gelmis; ama Nobelci-
lerden sadece transistortin kasifi Schock-
ley adinda irk¢i oldugunu hi¢ saklama-
yan, acikca Hitler hayrani, bir profesor-



den baska, ismi aciklanmayan 2 kisi da-
ha sperm vermis. Slate dergisinin yazar-
larindan David Plotz “Dahi Fabrikasi”
adh kitabinda bu girisiminin tam bir fi-
yaskoyla sona erdigini yaziyor. Plotz No-
bel almamis, ama akilli gecinen baba
adaylarindan birinin sonradan kacakgi
oldugunu, bir digerinin zeka testinde al-
digi puan hakkinda yalan sdyledigini ya-
ziyor. Bu girisim sonucu dogan 200 ka-
dar “siiper” cocuktan Plotz tistiin zekali
(1Q=180) tek bir kizi bulabilmis. Plotz
bu tiir yollarla evlat edinmek isteyenleri
uyararak, Nobel’i almis bir insanin bile
bir giin cok ciddi bir hastaliga yakalan-
masina neden olabilecek genlere sahip
olabilecegini yaziyor.

Mustafa Ko¢’un
Yeni Evladi

Bizi ¢cok daha mutlu eden bir evlat
edinme olayi gecen giin Posta gazetesi-
nin birinci sayfasinda ¢ikti. “iste Mustafa
Koc’un evlathigi Badem” bashdiyla veri-
len haberde aynen sdyle yaziyor: Kog
Holding’in basi Mustafa Ko¢ , 2,5 aylik
nur topu gibi bir bebegi evlat edinmis.”
“Iste Mustafa Kog’un evlathgi Badem”
bashgi altinda verilen habere bir de be-
begin fotografini koymuslar. Bu resme
bakip da Badem’e hayran olmamak elde
degil. Ama bu sevimli bebegi gormek is-
tiyorsaniz muhakkak deniz kenarina git-
meniz gerekiyor, ciinkii bu sirinler si-
rini bebek bir fok yavrusu. Ba-
dem’i Didim aciklarinda oliimle
pencelesirken bulan Sahil Gui-
venlik personeli, bebegi Ak-
deniz Foku Arastirma Gru-
bunun izmir Foga’daki
biirosuna  getirmisler.
Saghgi iyiye giden bu ha-
rika yavrunun bakim
masraflarini, sag olsun,
Mustafa bey (tistlenmis.
Kog ailesinin cevreye du-
yarhihgi iyi bilinir. Temiz De-
niz Projesi’nin de baba Rahmi
Kog tarafindan finanse edildi-
gini duymusunuzdur. Ama ne
kadar gariptir ki bu ailenin kur-
dugu Kog Universitesi'nde ne
bir ekoloji ne de cevre dersi
veriliyor. Diger ozel okulla-
rimizda da durum pek
farkli degil. Nesli tehli-
kede olan daha yiizler-

ce hayvan var, cevre kirliligi hat safhada,

kiiresel issnmanin kapiy caldigini da soy-

lemeye gerek yok; ama bu tiir konular

bilimsel, ekonomik, hatta ahlak acisin-
dan inceleyen dersler acarak genclerimi-
zi egitmezsek, havanda su dovmenin ote-

sine gecemeyiz.
Uzun bir ayriliktan sonra anavatana

dondiigim zaman ilk tanistigim cevreci-

ler arasinda Akdeniz fokunu kurtarma
cabalariyla iin yapan Yal¢in Savas ve Cem
Kirag adinda iki geng oldu. Ulkemiz, bu
iki idealist insana cok seyler borcludur.

Onlar olmasaydi biiyiik bir olasilikla Ba-
dem de olmayacakti. Basta Sahil Giiven-

lik olmak iizere bu olayda katkisi olan

herkesi kutlar Badem’e uzun omiirler di-

leriz.

Berfe’den Inciler

Soz foklardan acilir da Siireyya Ber-
fe’nin adi glindeme gelmez mi? Biiyiik sa-

irimiz Ahmet Hasim “Géllerde bu dem

bir kamis olsam” demis ama bu transfor-

masyonu gerceklestirememis. Badem’in

bulundugu Foca’da yasayan Siireyya Ber-

fe fiziksel olarak olmasa bile ruhi a¢idan

foklarin diinyasina girebilen nadir sairler-
den biri. iste “Foklar Soyledi Ben Yaz-

dim” adl kitabindan birkag inci:

Miijde yirticilar
Yavrumuz
magaranin disina
¢ctkmaya bagladi

Kim dedi size

balik aglari

icat edin diye?
Oltayla yetinseydiniz.

Gecelerimiz, size benzemez.
Derin dedgildir.

Deniz yosunlari bile
bizim kadar
kolay teslim olmaz.

Bu vesileyle yeni yilinizi ve bayramini-
z1 kutlar hepinize hayirl evlatlar dilerim.

Kaynaklar: http://www.amazon.com/Genius-Factory-Curious-History-
Nobel/dp/1400061245

Siireyya Berfe. Foklar Soyledi Ben Yazdim. Yapi Kredi Yayinlari.
2005

Oziir : Gecen sayimizdaki fotografta eski ABD Baskami Bill Clinton’un
kutladigi Biliminsani Lynn Margulis olacakken yanhslikla

Prof. Dr. Fatos Vural’n adi yazilmistir. Hatadan otuiri
Prof. Vural’dan ve Sayin Tont’dan oziir dileriz. Editor.

)

Badem biiytiyiince boyle bir Akdeniz foku olacak
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Not Defteri

Vural Altin

Sera Gazlari - 1

Gerci Diinya’miz, icindeki radyoaktif ce-
kirdeklerin bozunmasi nedeniyle bir miktar
enerji Uretiyor ve hala soguma siirecinde.
Fakat diger gezegenler gibi, asil enerji kay-
nag1 Giines. Giines 1sinlarinin atmosferin he-
men disina ulastirdigr ‘enerji akisi’'na veya
‘ylizeysel glic yogunlugu'na, yani isinlara
dik birim alandan saniyede gecen enerji mik-
tarina, ‘Glines sabiti’ deniyor. Diinya’nin y6-
riingesinin ve dénme ekseninin yalpalarin-
dan kaynaklanan ‘Milankovi¢ dongtileri’
kapsaminda degisken olan bu sabit, gtinden
gtine binde birka¢, uzun vadede daha fazla
degisebilmekte. Degeri simdilik, ince atmos-
ferin hemen disinda 1)=1350 watt/m2. Bu
rakam yalnizca gortnir 15181 degil, Gu-
nes’'ten gelen tiim frekanslari iceriyor. Kesi-
ti (mR2) 127.400.000 km?2 olan Diinya icin
bu, toplam 1,74x1017 Watt'lik bir Giines
enerjisi guicli demek.

Gdoriiniir 151k tayfindaki renkler

Renk Dalgaboyu araligi Frekans araligi
kirmizi ~ 480405 THz
portakal o E40_480 TH

sari ~ 565-590 nm

~530-510 THz

yesil L
camgdbedi ~485-500nm  ~620-600 THz

mavi ~ 440485 nm ~ 680620 THz

mor ~ 380440 nm ~ 790-680 THz

Atmosfere giren isinlar, kiire yiizeyine
her yerde dik degil. Yiizeyin normaliyle, 0
ile it arasinda degisen bir ¢ acisi yapiyorlar.
Dolayisiyla enerji akisi, genelde I=Iycos¢.
Cos¢’'nin bu araliktaki ortalama degeri 1/2.
Ote yandan, Gtines giindiiz var, gece yok.
Bu da ek bir 1/2 carpani getiriyor. Farkl
bir sekilde ifade edecek olursak; Diinya’nin
niR?’lik kesitinin yakaladig1 enerji, ekseni et-
rafindaki dénmesi nedeniyle, sonuc olarak
4nR?'lik toplam yiizeyine yayiliyor. Bu yiiz-
den, atmosfere giris yapan ortalama enerji
akist Iy/4 kadar, yani 337,5 w/m2. Bu mik-
tara ‘glineslenme’ de (‘insolation’) deniyor.
Isinlar agirlikh olarak, gortindr 1sik araligin-
da. Bir miktar da ‘mor otesi’ (‘ultraviyole’)
bilesen iceriyorlar. Gortintir 1sinlarin enerji-
si, atmosferi olusturan gazlarin atomlarinda-
ki yortinge elektronlariyla etkilesemeyecek
kadar distik, molekiil baglarinin enerji di-
zeylerini degistirmek icinse fazla ytiksek.
Dolayisiyla, bu 1sinlar atmosferde sogurul-
maksizin ilerleyebiliyor. Sadece yansitilma-
lar1 ya da sacilmalart mimkdn. Nitekim; %6
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kadar1  atmosferde
her daim asili duran
toz parcaciklari, %20
kadar1 bulutlar olus-
turan su ve buz zer-
recikleri, %4 kadari
da yere ulastiktan
sonra yerkabugu ta-
rafindan gelisigiizel
yonlerde saciliyor.
Toz pargaciklarinin
boyutu ¢ogunlukla
0,5 um (mikromet-
re=106m) civarinda
ve parcaciklar kendi 168
boyutlariyla uyumlu ' v

dalgaboyuna sahip
isinlart sacabilmekte.
Dolayisiyla, atmosfer-
de agirlikli olarak, dalgaboyu 0,5 wm=500
nm (nanometre=10°m) civarindaki 1ginlar
dagmik (‘diffuse’) halde. Bu dalgaboyu mavi
1s18a karsilik geldiginden, gokytizii mavi.
Aksi halde, toz parcaciklart olmasaydi, sim-
siyah goruntrdi. Sonuc olarak; 337,5
w/m?’lik ‘glineslenme’nin %30 kadari,
180’lik aciyla geri yansitildigindan, bosluga
geri kacmakta. Geride kalan, yaklasik 235
w/m2. Diinya’nin ve atmosferinin sogurdu-
gu ‘Giines 1s1nimi1 glici’ bu kadar. Bu 235
w’lik giictin, 67 w’lik morotesi agirhikli kis-
mi, yolda ozon katmani tarafindan sogurulu-
yor. Kalan 168 w gortntr 1sik araliginda.
Atmosferle etkilesmeksizin yerytiztine kadar
ulasiyor ve atmosferi degil, yerytiziind 1siti-

yor.
Ismnan yeryiizii, temasta bulundugu ha-

vayi 1sitmaktadir. Isinan hava yiikselip at-
mosfere karisir ve yerytiziinden atmosfere,
‘tasinim’ (‘konveksiyon’) yoluyla 1s1 aktarir.
Ayrica, yerytiziinden buharlasan su, buhar-
lasma 1sisin1 atmosfere tasimaktadir. Yeryt-
ziinden atmosfere bir de 1sinim yoluyla
enerji aktarimi var. Clinkd yery(lizd, 1sinan
her cisim gibi ‘siyah cisim’ 1s1masinda bu-
lunmakta ve kismen de atmosfere dogru, ki-
zilalti bolgede 1sinlar yaymaktadir. Bu g
stirecin birlikte, yeryliziinden atmosfere
enerji aktarim hizi 492 w/mZ2. En btiytik bi-
lesen, 390 w/m? ile kizilalti 1g1ma. Bu 1$1n-
lar atmosferin btytik bir kismini olusturan
oksijen, nitrojen ve argon molekiilleriyle et-
kilesemezken, ‘sera gazlar’ tarafindan giic-
li bir sekilde sogurulabilmekte. Oyle ki;
390 w/m?’1n 40’1 atmosfer 6tesi bosluga ka-
carken, 350’si sera gazlarina yakalanarak
atmosferin 1sinmasina yol aciyor. Isinan at-
mosferin de siyah cisim 1simasi var: 195
w/m?’si bosluga, 324 w/m?’si yeryiiziine
dogru. Bu dengeleri yandaki sekilde gor-
mek mimkiin. Sonu¢ olarak, Diinya’nin so-

: : L i -} L4
Kitalarin ve okyanuslarin ylzeyleri d
ortalama 14°C'ye kadar isiniyor :

Sera gazlarninin
sogurmasl: 350

Atmosferdeki

1S Ve enerji

Sera
etkisi

324

gurdugu 235 w/m?lik Giines 1s1nimi1 giicl-
niin, 195 w/m?’si atmosfer tarafindan do-
layli olarak, 40 w/m?’si de yeryiizii tarafin-
dan dogrudan bosluga geri 1sinmakta. Yani,
gelen ve giden enerji miktarlari, olmasi ge-
rektigi gibi dengede. ‘Sera etkisi’ diye bu
donglnlin; yerylziinin toplam 492
w/m?'lik enerji kayip hizinin, Giines’ten
yeryliziine dogrudan ulasan 168 w/m?lik
gorlindr 151k giict ile, atmosferin yerytiztine
isidign 324 w/m?hk kizilaltt 1ginim giicii-
nlin toplami tarafindan dengelenen kismina
deniyor. Neydi ‘sera gazlari’?...

Bir gazi olusturan molekiiller, 151k foton-
laryla tg¢ farkl tir etkilesime girebilir. Bi-
rincisi, molekdlt olusturan atomlarin yériin-
ge elektronlarindan birinin, bir foton sogu-
rarak, bulundugu enerji diizeyinden bir tst
enerji diizeyine gecmesi veya tersine, zaten
uyarilmis halde iken, bir foton 1siyarak, alt
enerji dlizeylerinden birine inmesi. Bunlara
‘elektron gecisleri’ diyebiliriz. Bir de, mole-
kilt olusturan atomlarin birbirlerine gore
salinim veya donme hareketleri var. Bu ha-
reketlerin ikisi de, farkli bi¢im veya ‘mod’la-
ra sahip. Molekiiltiin fotonlarla etkilesmesi-
nin diger iki yontemi, bu salinim veya dén-
me hareketi bicimlerinden herhangi birine
ait farkl enerji dtizeyleri arasindaki gegis-
ler. Elektron gecisleri, x 1sinlarininkiler da-
zeyinde yiiksek enerjiler gerektirmekte. Do-
layisiyla, kizilalti 1isinlarin enerji diizeyi, bu
tlr etkilesim igin yetersiz. Dénme modlari
arasindaki gecisler icinse, fazla ytiksek. Hal-
buki, molekdllerin salinim modlarindan biri-
ne ait farkli enerji dtizeyleri arasindaki ge-
cislerden bazilarini uyarmak acisindan uy-
gun. Dolayisiyla, kizilalti fotonlar ancak, mo-
lekiil salinimlarini uyarabilir veya salinim bi-
cimleri arasindaki gegisler sirasinda 1sinabi-
lirler.



Varan

Ulkemizin canli cesitliliginin nedenlerinden
biri de Avrupa, Asya ve Afrika kitalarindan etki-
lenebilecek bir konumda olmasi. Giineydogu
Anadolu bélgemizde, jeolojik donemler boyunca
uzanan gog yollarinin konumu nedeniyle, Afrika
kokenli canlilar goriilebiliyor. Bunlardan biri de,
lilkemizde 1935 yilindan bu yana goriilmeyen ve
“varan” olarak bilinen Varanus griseus griseus
alttiiriine ait dev kertenkele.

Bu tiiriin tilkemizdeki soyunun tiikendigi dii-
stintiliiyordu. Ancak, 3-4 yil dnce Sanlurfa’da
yeniden goriilmesi hepimizi sevindirmisti. Bu ka-
dar uzun zaman ortaya ¢tkmamasina karsin tek
bir bireyin yillar sonra goriilmesi, dev kertenke-
le sayisinin daha da fazla olabilecegini diistindiir-
di. Ciinkii bu, gozlerden uzak da olsa barinip
lireyebildiklerinin kamitiydi. 2006 yilinda Silo-
pi/Sirnak’ta 4 bireyin daha yakalandigi haberi
geldi. Bunun iizerine, tiiriin Giineydogu Anado-
lu’da ¢ok genis olmasa da belirli bir bolgede ya-
yilis gosterdigi ortaya cikti. Gilineydogu Anado-
lu’da Mezopotamya olarak bilinen alanin kuzeyi-
ne denk gelen bu bdlge, ayni zamanda siiriingen
tiirleri bakimindan da Tiirkiye’nin en zengin bél-
gesi. Varan, ¢ol iklimine uyum saglamis bir
canli. Diinya dagihmina baktigimizda, bu alt tiir
Suriye, israil, Filistin, Liibnan, Urdiin ve Irak’ta
yasiyor. En fazla 1200 metreye kadar yayilis
gosterebiliyor.

Varanla ilgili olarak ¢ikan haberlerin iizerine,
siriingenler konusunda iilkemizin onde gelen

aragtirmacilarindan ve Dokuz Eyliil Universitesi
Biyoloji Boliimi’den Prof. Dr. ibrahim Ba-
ran’dan bilgi aldik. Baran’in da belirttigi lizere,
bu tiir aslinda hakkinda ¢ok az sey biliniyor ol-
masinin kurbani. insanlara saldirdigi, hatta yedi-
§i soylentileri nedeniyle, yasadigi bélgelerde go-
riildiigii zaman dldiiriilmeye calisilyor. Tiiriin il-
kemizdeki soyunun yok olma sinirina gelmesin-
deki en biiyiik neden bu. Aslinda bu tiir, iri ol-
masindan dolayi evrim siireci icinde, diismanla-

| Silopi’de yakélanan varan|
990 Fotograf: Prof. Dr. Ibrahim Baran f§

rina karsi bir “korkutucu ciisse” avantaji edin-
mis. Ancak, aslinda bir insanla karsi karsiya gel-
diginde tek yaptigi, hizlica yuvasina kagmaya ca-
lismak. Yani, sanildigi gibi bir yirtici, “dev cana-
var” ya da “ejderha” degil. Dogal olarak da in-
sana hicbir zarari bulunmuyor.

Varanin en dikkat cekici 6zelligi, uzun ve ca-
talli dili. Bu ozellik, avlarinin kokusunu almada
kolaylik saglyor. Genel olarak diger kiiciik ker-
tenkeleler, kemiriciler, avlayabildikleri kuslar,
siiriingenler ve bunlarin yumurtalariyla besleni-
yorlar. Hatta kendi tiiriinden bireyleri yedikleri
de biliniyor. Ortalama 100 cm boya ulasabilen
bu canlilarin en biiyiikleri, 130 cm olarak kayde-
dilmis. Yuvalarinlysa magdaralar, kaya yariklari
qibi korunakli yerlere yapiyorlar. iri olmalarina
karsin, topragi kazabilmelerinin yaninda agacla-
ra da tirmanabiliyorlar ve hatta gerektiginde su-
ya da girebiliyorlar. Hareketleri son derece hizh
olan bu tiir, yumusak zeminli bir arazide gider-
ken, kiiciik bir arabanin yapabilecegi biiyiikliik-
te bir toz bulutu olusturabiliyor.

Simdilik yalnizca Birecik, Ceylanpinar ve Si-
lopi’de yasadig bilinen varan, iilkemiz i¢in dogal
bir zenginlik gostergesi. Bu nedenle, varanin do-
gal ortaminda yagsaminin devamini saglamak ve
bu canlinin hem iilkemiz hem de diinya icin
onemli oldugunu vurgulayabilmek icin, tanitim
ve koruma calismalarini desteklememiz ¢ok
onemli.

Katkilarindan dolay:
Prof. Dr. ibrahim Baran’a tesekkiir ederiz.
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Cok diisiik sicakliklarda Cy 1s1 kapasitesi-
nin T3 (T’nin kiipii) ile orantili olmasi
gerektigi belirtiimektedir.

Bunun fiziksel nedeni nedir?

Veysel Yardim

Dogrusunu sdylemek gerekir-
se, bu davranis sadece miknatis
olmayan yalitkanlarda gecerli.
iletken malzemelerde 1s1 kapasi-
tesi diisiik sicakliklarda sicaklik
(T) ile dogrusal degisiyor. Mik-
natislik ozelligine sahip (ferro-
manyetik) yalitkanlarda da T’nin
kuvveti 3/2 oluyor. Dolayisiyla,
sicaklik mutlak sifira yaklastikca
1s1 kapasitesi de, malzemenin tii-
riine gore farklilik gosteren bir
sekilde sifira yaklasiyor.

Malzemeler arasindaki bu farklihgin ne-
deni, enerji tagiyan temel uyarimlarin degi-
sik tiirlerde olmasi. Digerlerini simdilik bir
kenara birakarak, aciklamaya manyetik ol-
mayan yalitkanlarla baslayalim. Boyle bir
yalitkan malzemeyi bir miktar isittigimizi,
yani maddeye biraz enerji verdigimizi diisti-
nelim. Verilen bu enerji, mecburen atomla-
ra aktarilacak ve bunlarin daha fazla titres-
mesine neden olacaktir. Bu titresimlerin ses
dalgalart ile ayni sey oldugunu biliyoruz. Ya-
ni sesin madde icinde yayilmasi, atomlarin
titresmesi ve her bir atomun bu nedenle sa-
hip oldugu enerjiyi komsu atomlara dagit-
masi sayesinde gerceklesir. Dolayisiyla, her-
hangi bir maddeyi I1sittigimizda, verdigimiz
enerji madde icinde degisik yonlere yayilan
¢ok sayida ses dalgasinin (retilmesine yol
agiyor. Biitiin maddelerde (kati/sivi/gaz)
dogal olarak var olan bu “Isil sesleri” kula-
gimizla duyamayiz, ctinkii bunlar duyma esi-
gimizin ¢ok altinda olan titresimler (aksi
halde, eger bu sesleri duyabilseydik, giiriil-

M E R A K

S a di T ur g u

tiiden baska bir sey duymazdik ve bir kula-
da sahip olmamizin anlami kalmazdi).

Manyetik olmayan yalitkanlardaki isil
enerjinin tiimii bu ses dalgalarina gidiyor.
Dolayisiyla, eger verilen bir T sicaklijinda,
ses dalgalarinin ne kadar enerji
tasidigini hesaplayabilirsek, bu-
radan maddenin toplam enerjisi-
ni ve dolayisiyla da is1 kapasite-
sini bulabiliriz. Bu oldukca kar-
masik bir hesap. Ciinkii hem ku-
antum kuramini uygulayip, ses
dalgalarinin temel uyarimlari
olan fononlari isin icine sokmak,
hem de belli enerjilerde ka¢ fo-
non modu oldugunu hesaplayip,
verilen bir sicaklikta her bir
modda ortalama ka¢ fonon oldugunu bul-
mak gerekiyor. Biitiin bunlar yaptigimizda,
sonucta 1s1 kapasitesinin diisiik sicakliklarda
T’nin kiipii ile degistigini buluyoruz.

Bu olgunun kuantum kuramiyla ilgili il-
ging bir tarihsel ge¢misi de var. Alman kim-
yacisi Walther Nernst, 1905 yilinda “termo-
dinamigin tctincii yasasi” olarak bildigimiz
ilkeyi formiile etmisti. Bu yasa kabaca mut-
lak sifir noktasina yaklastikca biitiin malze-
melerin 1s1 kapasitesinin de sifira yaklasaca-
gmni soyliyor. Nernst, yeni formiile ettigi bu
yasaya daha kuramsal bir destek ariyordu.
Aradigi bu destegi Albert Einstein’in 1907
yilinda yayimladigi bir makalesinde buldu.
Einstein, bu makalesinde Max Planck’in 1s1k
icin One siirdiigl kuantum hipotezini alarak
dogrudan madde icindeki ses dalgalarina
uygulamisti (Istk da bir dalga, ses de bir
dalga. Neden isik icin gecerli olan kuantum-
lasma ses icin de gecerli olmasin?). Gergi
Einstein biitlin atomlarin bagimsiz titrestigi-
ni varsaymisti (ki daha sonra bu varsayim
bagkalan tarafindan diizeltilecekti) ama so-
nucta Nernst’in bekledigi sonucu, 1s1 kapa-
sitesinin mutlak sifirda sifira diistiigii sonu-
cunu elde etti.

Nernst daha sonra yasasini deneysel ve-
rilerle de destekleyecekti, ama bu yasanin
sadece kuantum kuramiyla aciklanabildigini
gormiistii. Fakat o sirada kuantum kurami
hala gelistirilme asamasindaydi ve tam ola-
rak ne icerdigi bilinmiyordu. Bu kuramin
daha iyi anlagilabilmesi icin daha cok caba
sarf edilmesi gerektigini diisiinen Nernst,
Belgikali bir sanayici olan Ernest Solvay’in
yardimini alarak bir dizi konferans diizen-
lenmesine onayak oldu. Biyiik bilim insan-
larini bir arada bulugturan ve kuantum ku-
raminin gelismesinde ¢ok biiyiik 6nemi olan
unlii Solvay konferanslari iste bu sekilde
bagladi. Dolayisiyla bahsettigimiz proble-

ETTIFKLERINI Z
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min, doganin kuantum yapisina isaret eden
kanitlardan bir tanesi olmakla kalmayip, ku-
antum kuraminin gelismesi siirecine dolayli
bir katkisi da var.

Kisaca bazi diger malzeme tiirlerine de
deginelim. Metallerde, ses dalgalarina ek
olarak bir de serbest elektronlar vardir. Bu
nedenle, bir metali 1sittigimizda, verdigimiz
enerji kismen ses dalgalarina, kismen de
elektronlara aktarilir. Sonug olarak metalle-
rin toplam 1sil enerjisi (ve dolayisiyla is1 ka-
pasitesi), bu iki degisik tiirden katkinin top-
lamina esittir. Diisiik sicakliklarda elektron-
larin 1s1 kapasitesine katkisinin T ile oranti-
It oldugu buluyoruz. Bu sonucu elde etmek
icin yine kuantum kuramina (6zellikle Pauli
dislama ilkesine) basvurmak zorundayiz.

Diisiik sicakliklarda, ses dalgalarinin isi
kapasitesine T’nin kiipii ile degisen katkisi,
elektronlarin T’ye orantili katkisindan ¢ok
daha kiiciik. Bu nedenle bu kadar diisiik sI-
cakliklarda elektronlarin katkisi daha bas-
kin olarak ortaya cikiyor. Sonu¢ olarak me-
tallerde, daha baskin olan elektronlarin kat-
kisini gozlemliyoruz.

Miknatislardaysa, 1sil enerjinin bir kismi
manyetik uyarimlar tarafindan tasiniyor. Bu
malzemelerde, atomlarin bir kismi miknatis-
lik ozelligine sahip. Normalde, biitiin man-
yetik atomlarin miknatislik dogrultulan
(manyetik kuzey-giiney dogrultusu) ayni
yonde olmali. Ama, bu dogrultularda sicak-
likla artan, zamanla degisen rasgele kiiciik
oynamalar var. Bir atomun miknatishk dog-
rultusunun, gostermesi gereken asil yonden
sapmasi, manyetik enerjinin artmasi de-
mek. Bu nedenle de, atomik dogrultularda-
ki bu rasgele oynamalar da bir enerji tasi-
yor ve isil enerjinin bir kismini olusturuyor.
Bu uyarimlarin 1s1 kapasitesine katkisi dii-
stik sicakhlarda T’nin 3/2’nci kuvvetiyle
orantili. Eger miknatis bir yaltkansa, bu
katki ses dalgalarinin katkisindan daha bas-
kin. Demir gibi ayni zamanda iletken olan
miknatislardaysa en baskin olan dogrusal
davranigi goriiyoruz (serbest elektronlarin
katkist).

Kisaca ozetlersek, bir malzemenin isi ka-
pasitesinin mutlak sifira yakin diisiik sicak-
liklardaki davranigi, o malzemedeki enerji
tasiyan temel uyarim tiirleri tarafindan be-
lirleniyor. Bu kadar diisiik sicakliklarda,
elektron, fonon gibi temel uyarimlar da dii-
siik enerjiye sahipler. Diisiik enerjilerde de
maddenin kuantum dogasi, 6zellikle enerji-
nin kuantumlagmasi, ister istemez isin icine
giriyor. Bu nedenle, 1s1 kapasitesinin davra-
nigi tamamen kuantum etkileri tarafindan
belirleniyor.
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Menenjit

Beyni cevreleyen zarin iltihaplanmasina me-
nenjit deniliyor. Bu iltihaba viriisler veya bakte-
riler neden oluyor. Mikroplar, solunum yolu ve-
ya el temasiyla viicuda aliniyor. Bazi viriis tiirle-
ri hafif bir menenjit tablosuna yol acarken, bak-
teriyel menenjit oldukca agir seyrediyor. Menen-
jite yol acan bakterilerin basinda H.influenza ve
Pnomokok geliyor. Viriislerin baslicalari ise ka-
bakulak viriisli, Herpes simplex ve enteroviriis-
ler. En kisa siirede tedavi edilmezse isitme kay-
bina ve beyin hasarina yol acabiliyor. Agir sey-
reden ve ilerleyen menenjit vakalari, mikrobun
kana karismasi nedeniyle dliimle sonuglanabili-
yor. Bazi menenjit vakalar ise kalici sakatliklar
birakabiliyor. Davranis bozuklugu, konsantras-
yonda azalma, hareketlerin koordinasyonunda
diizensizlik, hareket kisithhgi ve zeka geriligi,
menenjit sonrasi goriilen kalici hasarlar arasin-
da sayiliyor. Menenijit vakalarinin %95'ini 5 yas
altindaki cocuklar olusturuyor. Kalabalik ve ka-
pali ortamlar, menenjite yakalanma riskini artti-
riyor. Menenijit, birkac giin siiren bir iist solu-
num yolu enfeksiyonu veya barsak enfeksiyonu
gibi baslayabiliyor. Daha sonra tablo agirlasiyor
ve dider belirtiler ortaya cikiyor. Bebeklerde,
menenijit belirtileri daha zor anlasiliyor. Yiiksek
veya diisiik viicut 1sisi, huzursuzluk, kucaga ali-
ninca gecmeyen israrli aglamalar, uykuya meyil,
beslenmede isteksizlik, bulanti, kusma, kafada-
ki bingildagin normalden bombe olmasi, menen-
jitin ilk belirtileri olabiliyor. Biiyiik ¢ocuklarda,
yiiksek ates, siddetli bas agrisi, halsizlik, istah-
sizlhk, ensede agri veya ense sertligi, bilin¢ bu-
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lanikligi, uyku hali, kusma, parlak 1siga bakama-
ma, ciltte basmakla solmayan lekeler ve havale
gecirme menenjitin belirtileri arasinda sayiliyor.
Cilt lekeleri 6nce toplu igne basi biiyiikliigiinde
oluyor ve iizerine basildiginda kaybolmuyor. Ki-
sa zamanda biiyiiyerek deri alti kanamalarini
olusturuyor. Muayene neticesinde menenjitten
stiphelenildiginde kesin tani icin beyin omurilik
sivisindan 6rnek aliniyor. Bu islemin yapildigi
omurga kisminda sinir dokusu bulunmadigi icin
cocuga herhangi bir zarar vermiyor. Omurilik si-
visinda bakteri tespit edilirse hemen antibiyotik
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tedavisine baglaniimasi gerekiyor. Bakterilere
bagh menenjit oldukc¢a bulasici oldugu igin, has-
tayla temas eden kisilere de koruyucu ila¢ ver-
mek gerekiyor. Menenjite yol acan etken virtis
ise, antibiyotiklerin faydasi olmuyor. Herpes
simpleks viriisiine bagl olusan menenjite karsi
“asiklovir” adh ila¢ oldukca etkili. Bu tiir vaka-
larda agri kesici, ates diistiriict, sivi tedavisi gi-
bi rahatlatict yontemler uygulanarak hastanin
yakin takibi yapiliyor. Menenjitten korunmanin
en onemli yolu kisisel hijyene dikkat etmek.
Bunlarin basinda da diizenli el yikama aligkanli-
g1 geliyor. Bebeklik doneminde, anne siitiiniin
menenjite karsi koruyuculugu bulunuyor. Bu ne-
denle, ozellikle ilk alti ay anne siitii verilmesi
oneriliyor. Bakterilerin yol actigi menenjite kar-
s1 cocuklari korumak icin asi uygulaniyor. He-
mofilus influenza Tip B’ye karsi gelistirilen
“Hib” asisi oldukca etkin kabul ediliyor. Belirli
araliklarla tekrar edilmesi gerekiyor. Bu asi 6
haftanin altindaki bebeklere uygulanmiyor. An-
cak asiya karsi alerji gelisirse, sonraki dozlarin
uygulanmasi sakincal.

6. Hastalik

Toplumda altinci hastalik olarak bilinen “Ro-
seola infantum”, herpes ailesinden bir viriisiin
(herpes tip 6) yol actigi dokiintilii bir cocukluk
cagi hastaligi. Ates nedeniyle hastaneye gotiird-
len bebeklerde siklikla teshis edilen bu hastalik
genellikle 6-18 aylar arasinda ve ozellikle dis ¢I-
karma zamanlarinda goriiliyor. Vakalarin
%95’ini 3 yasindan kiiciik cocuklar olusturuyor.
Anne karninda bebege gecen antikorlar ilk 6 ay
kadar koruyor. Dort yasina kadar neredeyse tiim
cocuklar hastaligi gegiriyor ve omiir boyu bag-
stkhik kazaniyor. Dokuz giinliik kulucka siiresin-
den sonra hastaligin ilk belirtisi 40 dereceye va-
ran yliksek ates. Bu donemde istahsizlik ve halsi-
zilik oluyor. Nadiren sikayetler arasinda burun
akintisi, bogaz agrisi, karin agrisi, kusma ve is-

hal goriiliiyor. Atesli donem, 3-4 giin siirtiyor ve
bu sirada yapilan muayenede tani koydurucu be-
lirgin bir bulgu saptanmiyor. Atesli donemin ar-
dindan, aniden ates kayboluyor ve ozellikle gov-
de, boyun ve kollarda soluk kirmizi-pembe renk-
li dokiintiiler ortaya cikiyor. Dokiintli govdeden
bashyor, boyun, kol ve bacaklara yayiliyor. Bu
dokiintiiler 2 giin icerisinde, iz birakmadan kay-
boluyor. Kasinti yoktur, basmakla solar. Bu bul-
gular sayesinde hastaligin teshisi konuluyor. Ke-
sin taniyl desteklemek icin kanda herpes viriisii-
ne karsi olusan antikorlara bakilabiliyor. Kan tet-
kiklerinde daha once tespit edilmeyen yeni her-
pes antikorlarin varligi veya mevcut antikor diize-
yinin 4 katina ¢tkmasi taniylya yardimci oluyor.
Bagisiklik sistemi normal olan cocuklarda, bu
hastalik herhangi bir komplikasyona yol acma-
dan iyilesiyor.
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Grupta Tiirkce konusanlar kahkahalarima ka-
tilmakta gecikmedi: He-gel-lo-go, ma-gay na-
gemy i-giz ... ... ingiliz olan esim yiiziinde hafif
bir giilimseme ve ayni zamanda saskinlikla bizi
izliyordu (bu, icinde bulundugumuz durumu daha
da komiklestiriyordu!). Biz ingilizce kus dili soh-
betimizi siirdiiriirken esimi bize katilmaya davet
etmemiz sonu¢ vermedi. Kuskusuz ingilizlerin
meshur mizah anlayisina uymayan bir durumla
karsi karsiyaydik! Kendini bilimsel komedyen
olarak niteleyen Mark Stevenson'un tanimlamala-
rina bakilirsa, icinde bulundugumuz durum miza-
hin 'uygunsuzluk' kuramina uyuyuyordu: Bir yer-
de birseyler duruma uygun degil! (Kus dili ingi-
lizce konusmanin 'uygunlugunu' savunacak degi-
lim.) Bilim Miizesi'nde 'Neye giiliiyoruz?' bashkli
etkinlikte izledigim Mark, bu tiir mizah anlayisi-
nin Hollanda'da popiiler oldugunu sdyliiyor.

Mark'a gore, mizah anlayisinin diger iki ku-
rami 'Oh be!" (zor giinlerde giilerek avuntu bul-
mak olarak aciklaniyor) ve 'Aptal!' (biz buna
aramizda 'inek Saban' kurami diyebiliriz). inek
Saban kuramini Amerikalilar yeglerken, ingiliz-
lerin mizah anlayisi daha ¢ok 'Oh be!' kuramina
uyuyor Mark'a gore: Esini kaybeden Dorothee
cenaze hazirliklar sirasinda esinin cesedine si-
yah bir takim elbise giydirdiklerinin farkina va-
rir; “takim elbisesi lacivert olsun isterdi rahmet-
li” deyince cenazeci, “icabina bakmaya cali-
siriz” der. Bir saat sonra 6lmiis esini bir lacivert
takim elbisenin icinde bulan Dorothee, cenaze-
ciye sorar: “Zor muydu takim elbiseyi degistir-
mek?” Cenazeci “Hayir” der, “sizinle konustuk-
tan hemen sonra lacivert takim elbiseli bir ceset
getirdiler, kafalarini degistirerek sorunu ¢oz-
diik”... Bos yere kaygilanmayin, Londra Bilim
Miizesi'ndeki etkinlikte yer alan sakalar bir bir
anlatmaya kalkismayacagim bu sayfada. Etkin-
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likte kahkahalara bilim de eslik etti. iste bunlar-
dan bahsedecegim.

“European Dana Alliance for the Brain” adl
kurulusca diizenlenen etkinligin diger konusma-
cilart norobiyolog Richard Fracowiak ve psiko-fiz-
yolog Dr Harry Witchel'di. Witchel, giildiigiimiiz
durumlarin yalnizca komik durumlarla sinirli ol-
madigina isaret ediyor. Giildiigiimiiz durumlarin
ancak %10'luk kesimi komik sayiliyor. Geriye ka-
lan %90'k kesim gidiklama, korku, kaygi gibi
duygularla, ya da sosyal durumlarla (sézgelimi
digerleri giiliiyorsa biz de giiliiyoruz) bagdastiri-
liyor. Yalnizca biz degiliz giilen. Arastirmacilara
gore maymunlar ve hatta fareler bile giiliiyor.

Farelerin diger farelerle karsilastiklarinda be-
lirli bir ses cikardiklari bilinen bir gercekti. Aras-
tirmacilar, 50 megahertz frekansinda, ancak ozel
cihazlarla 'duyabildikleri' bu seslerin onceleri bir
saldirganhk belirtisi oldugunu diisiindiiler. Sesi
kavga izlemeyince, bu kez farelerin oyun oyna-
diklari diisiincesine kapildilar. Bunu test etmek
icin laboratuvarlarinda fareleri gidiklarken sesle-
ri kaydettiler. Sonu¢ herkesi sasirtmisti. Fareler
gidiklandiklarinda ayni sesi daha da ¢ok cikarma-
ya baslamislardi. Bilim Miizesi'ndeki kahkaha do-
lu etkinlik de bir gidiklama deneyine sahne oldu.
Bu kez denekler sandalyelerinde o ana kadar ra-
hat rahat oturan izleyicilerdi.

Herkes once yaninda oturan kisiyi sonra da
kendini gidiklamaya calisti. Deneyin bilimsel bir
degeri yoktu elbette; konusmacilara yeni bir soru-
yu ortaya atma olanagdi tanidi. (Ben yanlz degil-
dim, izleyicilerden pek ¢ogu yanlarinda oturan ve
tanimadiklari insanlarin onlari gidiklama girisim-
lerine papu¢ birakmadi!) EGer bir baska insan ta-
rafindan gidiklandigimizda kahkahalara bogulabi-
liyorsak, yeni soru, neden kendimizi gidiklayama-
digimizdi. Ne yaparsak yapalim kendi kendimizi
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gidikladigimizda bir bagkasinin bizi gidikladigin-
daki etkiyi elde edemiyoruz. Kuskunuz varsa de-
neyin. Bunun aciklamasi beynimizde yatiyor.

Bir baskas! sizi gidikladiginda bir sonraki ha-
reketi bilmiyorsunuz, ama kendi kendinizi gidik-
lamaya calistiginizda beyniniz ne olup bittiginden
haberdar, hemen sonra neyin gelecegini biliyor.
Gidiklanmaya beynimizin verdigi tepki bir deney-
le incelenmis. Deneyde her denegi ayni uyaranla
gidiklamak igin bilgisayarla kontrol edilebilen bir
‘gidiklama makinesi' icat edilmis. Makinenin kul-
laniciya farkli oranda kontrol verdigi li¢ ayari var-
mis. Denekler gidiklama eyleminde ne kadar
kontrol sahibiyseler ve sonrasinda ne tiir bir ha-
reketin gelecegini ne kadar biliyorlarsa o kadar
az gidiklaniyorlarmis. Sarah-Jane Blakemore ve
ekibi, gidiklama eyleminde ne kadar kontrol sa-
hibiysek, beynimizin beyincik (serebellum) adli
boliimiintin o dlciide etkin oldugunu bulmus. Do-
layisiyla kendi kendimizi gidiklamaya calistigimiz-
da beyincigimiz bu uyariy! etkisiz hale getiriyor.

Peki bir makinenin bizi gidiklamasiyla bir in-
sanin gidiklamasi arasinda bir fark var mi? Gidik-
layanla gidiklanan arasindaki insan-insan etkilesi-
minin hi¢ mi rolii yok? Christine Harris ve Nicko-
las Christenfeld bu soruyu yanitlayabilmek icin
basit bir gidiklama makinesi yapmis. Makine bir
mekanik bir kolun ucundaki bir tiiy araciligiyla
ayak tabanlarindan denekleri gidikliyor (denekle-
rin bu mekanik kolu kontrol edenin aslinda ma-
sanin altindaki bir insan oldugundan haberleri
yok elbette!). ikinci olarak baska bir Kisi yine bir
tiy yardimiyla denekleri gidikliyor. Sonug: de-
nekler makine kaynakli oldugunu diistindiikleri
gidiklamayla insan kaynakli oldugunu diisiindiik-
leri arasinda fark bulmamiglar. O halde, evet, gI-
diklama s6z konusu oldugunda makinelerle in-
sanlar arasinda hicbir fark yok.

Gidikladiginiz kisinin kahkahalarinin size hic
bulastigi oldu mu? Bilim Miizesin'de Mark'in es-
prilerini dinlerken kahkahalarin bulasiciligina ta-
nik olmak da miimkiindii. Mark, 1962 yilinda bu-
glinkii Tanzanya'da Tanganyika'da gozlenmis olan
bir kahkaha salginindan bahsediyor. Lise diizeyi
bir yatili okulda okuyan ii¢c gen¢ kizla baglayan
kahkaha salgini ikinci ayinda okuldaki 159 dgren-
ciden 95'ini etkilemis ve okulun kapanmasiyla so-
nuclanmisti! Okul kapandiktan on giin sonra cev-
re koylerdeki 10.000 kisiden 217'si kahkaha
ataklari geciriyordu. Kahkaha ataklan dakikalar,
hatta birkac saat siirebiliyordu. Ataklarin 16 saat
stirdiigii bile gozlendi. Beklemekten baska yapila-
bilecek hicbir sey yoktu. Salgin 2,5 yil sonra ken-
diliginden sona erdi. Sosyal ve tibbi yonden onlar-
ca akademilk tarafindan incelenmis olsa da salgi-
na neyin yol actigini kimse bilmiyor. Kahkaha sal-
gt bu durumda olumsuz etki gostermis; ama
glinliik yasamimizdaki olumlu etkisi yadsinamaz.

Yeni yilda bol bol giilmeler. Mu-gut-lu-gu yI-
gil-la-gar ya da ha-ga-pi-gi ne-gew ye-ge-a-gar!



Hos bir drnek olmayacak ama, 17 Agustos
1999 depreminden sonra kendilerini disari atan-
lar, gokyiiziinde daha once hi¢ gormedikleri ka-
dar cok sayida yildiz oldugunu fark ettiler. O
giinden sonra ¢ok sayida kisi dergimizi arayip o
gece yildizlarin bize ¢ok yakin oldugunu gézlem-
lediklerini iletmisti. Bu olayin, depremle dogru-
dan bir iliskisi yoktu elbette. O gece, yildizlar her
zamanki kadar parlakti. Ancak deprem sirasinda,
elektriklerin kesilmesi, gokyiiziini kirleten 151k
kaynaklarinin sonmesine yol acmisti.

ister amator, isterse profesyonel olsun, 1sik
kirliligi gokbilimcilerin en biiyiik sorunu. Biiyiik
kentlerin disina ¢tkmakla bile bu kirlilikten tam
olarak kacmak olasi degil. Artik, ilkemizdeki bir-
cok gozlemevinde isik kirliligi nedeniyle saglikh
gozlem yapmak cok zor hale geldi. Bir amator
gozlemci, kent merkezlerinde gokyiiziinde nere-
deyse hicbir yildizi géremez oldu.

Ozellikle biiyiik binalarin, cok giiclii projek-
torlerle aydinlatildigini goriiyoruz. Bu projektor-
lerden yayilan isigin 6nemli bir boliimii gokyiizii-
nii aydinlatiyor. Bazi alisveris ve eglence merkez-
leriyse yalniz dikkat cekme amaciyla gokyiiziinii
cok giiclii projektorlerle aydinlatiyorlar.

Bu, bir “kentlesme elestirisi” degil. Bii-
yik kentlerde bile, dogru aydinlatmayla
isik kirliligi onemli dl¢iide azaltilabilir.
Istk kirliliginin 6nlenmesi icin bele-
diyeler basta olmak lizere, herke-
se gorev diisiiyor. Gereksiz ay-
dinlatmadan kacinmak ve ay-
dinlatmayi dogru yapmak gi-
bi, alacagimiz basit onlem-
lerle 1sik kirliligini onemli
olgiide azaltabiliriz. Ustelik
bu sekilde, enerjiyi de bosa -
harcamamis oluruz.

Ayin Gok Olaylari
Bu ay hava kararirken [
ilk beliren gezegen Veniis. ‘|5“-"""’”'
Gezegen, heniiz bati ufkunun
lizerinde fazla yiikselmemis ol-
sa da, rahathkla gorilebilir. Ve-
niis’li gorebilmek icin, aksam ala-
cakaranliginin sonlarina dogru bati-
glineybati ufku lizerine bakmak gere-
kiyor. Ayin baslarinda, gezegen heniiz
alacakaranhk bitmeden battigi icin goriil-
mesi zor olabilir. Ancak ayin ortalarindan son-
ra, gezegeni gormek cok daha kolay olacak.
Merkiir, aksamin oteki parlak gezgeni. Ne

var ki gezegen, ayin ilk giinlerinde Giines’le ara-

sindaki goriiniir uzakhk cok diisiik. Ancak, ayin

Gokyuzu

sonlarina dogru gezegen Veniis’ilin altinda, gori-
niir hale gelecek. Merkiir’ii gorebilmek icin, Gii-
nes battiktan yaklasik 45 dakika sonra bati-gii-
neybati ufkunun hemen iizerine bakmak gereki-
yor. Gezegen, Subat ayinin ilk haftasinda da g6z

GUNEY

1 Ocak saat 22:00, 15 Ocak saat 21:00, 31 Ocak saat
20:00’de gokyiiziiniin genel gorinimii.

Alp Akoglu

Gezegenimizden uzaya sagilan isik.

lem icin uygun konumda olacak.

Ocak’ta en uzun siire gozlenebilen gezegen
Satiirn. Gezegen hava karardiktan yaklasik 3 sa-
at sonra dogmus oluyor. Gezegeni gorebilmek
icin, saat 20:00’dan sonra dogu ufkuna bakmak
gerekiyor. Satiirn, Aslan Takimyildiz’nin en par-
lak yildizi Regulus’la yakin konumda. Satiirn, Re-
gulus’a gore daha parlak ve ay boyunca yildizh

zemindeki konumunu koruyor. Satiirn, oniimiiz-
deki birka¢ ay, teleskoplu gozlemciler icin
iyi bir hedef olacak. Hem parlak hem de
gorece yakin konumda oldugundan,
kiiciik bir teleskop bile gezegenin
halkalarini gorebilmek icin yeterli.
Jiipiter, sabaha karsi giineydo-
gu ufkundan doguyor. Bolge-
deki en parlak gokcismi oldu-
gundan, ayirt edilmesi ¢ok
kolay. Jiipiter’in hemen al-
tindaki turuncu yildiz Ak-
rep’in kirmizi dev yildizi An-
tares.

Mars, liipiter’den de gec
doguyor. Mars’i gorebilmek
icin sabah alacakaranhginin
baglamasini beklemek gereki-
yor. Ancak, bundan sonra ge-
zegen ufkun iizerinde biraz yiik-
selmis oluyor. Mars’in parlakligi
Antares’inkinden biraz diisiik. An-
cak, ikisi arasindaki renk benzerligi
dikkat cekici. ilerleyen giinlerde Mars,
ufkun lizerindeki konumunu korurken,
Antares ylikselecek. Bu nedenle, aralari gide-
rek agilacak.

Ay, 3 Ocak’ta dolunay, 11 Ocak’ta son dor-
diin, 18 Ocak’ta yeniay, 25 Ocak’ta sondordiin
hallerinde olacak.
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Soldan Saga:

1. Kulak, burun ve girtlak konusunda é6zellesen
tip dali/Kokld, etkili. 2. Ses uyumsuzlugu/Ba-
liklarda solunga¢ kapagi/Hidrath dogal kursun
siilfat. 3. Elektrik enerjisini kimyasal enerji ola-
rak depo eden aygit/Su (esk.)/Ogrenci/Kirik-
kale’nin ilcesi/Fransiyumun simgesi. 4. Osman-
It imparatorlugu’nun 1718-1730 yillari arasin-
daki donemine verilen ad/Sicak yenilen bir ce-
sit peynirli tel kadayif/Terbiyumun simgesi/in-
ce dantel. 5. Gaye/Tavir/Sevgisi gegici olma-
yan/Kiicimseme. 6. Yirtict bir memeli hay-
van/“Ey, hey” anlaminda iinlem/Erkek oyun-
cu/Kiyr seridinde deniz kabuklari, kum, cakil
vb. seylerle olusan yiginakla ilgili/Agabey. 7.
Ulkemizin plaka isareti/Yasal islerde yol goster-
meyi ve hak savunmayi meslek edinmis kim-
se/Baglangici belli olmayan zaman/Neodimin
simgesi/Karsi ¢ikis/Kopek. 8. Alevde tiiylerini
veya kabugunu yakip gidermek/Sinirli sorumlu
(kis.)/Bir 151k veya 1s1 kaynagindan yayilan 1sin-
larin toplandigi yer/Bir neslin kendinden sonra
gelen nesle biraktigi sey. 9. Kulagin duyabildi-
§i titresim/Eklem ve bag dokusu hastalilarini
inceleyen tip dali/Tutsaklik. 10. Negatif elek-
trikle yiikli iyon/Giiney Anadolu’da bir turistik
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belde/Agac pargasi/Giines sisteminin dordiincii 17
gezegeni. 11. Sirti dikenlerle kapl bir memeli 18
hayvan/Fiber optik kablolarin kullanildigr yiik- 19
sek hizh bir ag teknolojisi (kis.)/Verme, 6de-

me/Manyetik ~ Rezonans  Gériintileme 2()
(kis.)/Nigde Ticaret Odasi (kis.). 12. Terbiyesiz 21
kimse/Tersi, Trabzon cayi, aval liziimii olarak

da bilinen bitki/Yetiskin/Ovada veya dere kiy- 22
sinda cali ve diken toplulugu/Mesafe. 13. Bir 23
baglag/Yogunlasmis bir borik asitten tiireyen

sodyum tuzu/Bogazin iki yaninda birer tane bu- 24
lunan ve lenfosit yapiminda gorev alan doku- 25

lar/Kaynagi mitolojik caglara dayanan telli bir

calgi. 14. Dar ve kalinca tahta/Osmanlilarda timar sahibi bir ath asker sinifi/Tara-
ca/Rengini agma. 15. Edirne’nin beldesi/Sivilagtiriimis petrol gazi (kis.)/Bir cesit ke-
kik/Bir nota/Tersi, neptiinyumun simgesi. 16. Diinyamizin uydusu/Bir ilimiz/Yaban-
c1/Betondan yapilmis dort kose doseme tasi/Boyut. 17. Tip dilinde yara/Cesitli konu-

larda haber ve bilgi vermek icin her giin ya da belirli

yin/Yumurta retimi/Telefon sozii. 18. Sevimsiz/Seyrek goriilen, cok degerli/Bir hii-
kiimdarin yonetimi altindaki halk. 19. Holmiyumun simgesi/Bina/KKTC baskenti/Za-
tiirre. 20. Gizli bir seyi acida ¢ikarma/Deniz marulu/Kalayin simgesi/ilgi eki/Sodyu-
mun simgesi/Tahil tozu. 21. Ad cekme/Bir ay/Emayla kaplanmis/Bir nota. 22. Orta-
ya koyma/Bir gdsterme sifati/Bir spor karsilasmasinin sayi olarak sonucu/Esneklik.
23. Nazm/ilag/Standart bir cozeltiye, belirli bir 6zelligi ya da miktari dlciilmek iste-

nen bir maddeye ait ¢6zeltinin eklenmesi islemi/Az
tavli, yari yas yan kuru olan toprak. 24. Soz yiti-
mi/Ses/Cok yiiksek sicakliklari 6lcme yontemi/Bir
besin maddesi. 25. Yarisma disi kalmak/iliskilerde
ictenlige yer vermeyen/Dahi/Bir iilkede ithal edile-
cek mallarin cesitlerini, oranlarini veya miktarlarini
gosteren liste.

Yukaridan Asagiya:

1. Mersingillerden bir atjag/insan toplulugu/Ger-
cekten/Cilve. 2. Dogu Karadeniz bolgesine 0zgii
yelkenli bir tiir kiyi teknesi/Atardamar yangi-
s1/Oriimcek korkusu. 3. Objektiften aldigi isinlari
goze ileten mercek sistemi/Harekat merkezi/Als-
kanlik/Bir ilimiz. 4. Yunan alfabesinde bir harfin
okunusu/Benzer/Tombul bebek/ikiyiizlii. 5. Anla-
tim/Dogrusal veya dairesel boyutlarin 6l¢iilmesin-
de, dl¢me duyarligini artiran diizenek/Lantanin sim-
gesi/Ayak (esk.)/ise yatkin/Amerikyumun simgesi.
6. Atom numarasi 102 olan radyoaktif element/Gui-
neydogu Asya’da bir adalar iilkesi/Zeybek. 7. Bir
sayl/Eksiden korkma/Kati duruma gelmek. 8. Sivi
olcii birimi/Kalitsal bir ciicelik tipi. 9. Odenti/Bir
nesnenin kabmin agirhgi/Bir seyi halka tanitmak,
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Deniz Candas

12345678 910111213141516171819202122232425

zaman araliklariyla ¢ikarilan ya-

o= ]
m e
7]

=
]
o
>l —m =
=
Pt
o

in

HREEEEE]

L
i I
03
'
=

O -0 x m -~
=z

m = — s
> =<
>z/—
— =y
oI
FES

= :
HWz>z>nH~ ¢
= T[> QO Zm e

=mT 4 —0

z/>»o >0 -~
oo
>
>
T—-Z>I
T —mwE:

-

-“mZ®mI
R Z | -
-
~m X
= >0 r

= > >o>=n>

m= > A>Z e

- =P O = -
-

- 4

A mAamo T mMN

mE.—ﬁ.@ﬂt

= 0= "G.).-l.rﬂ

mZ x>

r
Zo<MNORO R
e

00~ U WD e

mamol= >z

7 -]
4 -
Y
—r W —rm A —Z

BRI RS

w
A=A > ac

zmf= o

T
g
m.mFm
—_ >
u->
W< Z »>=
_.)..

m
W

X}

AMZ—AMmMm-AmMmM

i mK
™~
g
=

=]
ox—zofff>zmz

ZmG{ —7Amm

£ B

b 1 - B

- Z > Q>0 s
=
=

> <—o

z| >

14

-

P | =R
g
9
- I >
=

s

> =
)
e
=mITmmema> <>

Zz m x

16 Y

> AT AmA
z

e

<>z co<rmz><—ornmroz><>zmi

> R G| —um
s P
B B

= >

TmAm—namm
-

- > T
TN —— o.z

(=] N.?‘ bl ‘Q.U‘I’E_

PAPO L >

>
>
>

e B DD e e
= -
o B
mmm-—=&HGm
@
Q
> -

z"‘m?‘_oﬂ—'ﬁ

miN

B2 B9 b3
Wt
—|> =W

24

—OZ—=<>»00QAFPZOM-

mmMm

>

>

=i

=

m

=

= m >

=) e e X -

(]

=
>

begendirmek ve siiriimiinii saglamak icin denenen her tiirlii yol/Belirli bir isi basarabi-
lecek giicteki en kiictik birlik. 10. Bir iste bir kimse veya seyin listiine diisen gorev/Be-
yaz/Katiksiz/Dag armudu/isyankar. 11. ipek bocegi kozalarindan elde edilen dokuma
teli/Genis govdeli, dar bogazli su kabi/Takim/Bir organda, bir atardamarin kan pihti-
si ile tikanmasi. 12. Bulutsu/Balgam tasi/Germanyumun simgesi/Beyaz/Adac ya da
metal esyaya yuvarlak bicim vermek icin kullanilan carkli tezgéh. 13. Kagidin yiizeyi-
nin piiriizliiliik derece ve tipinin bir izlenimi/Gerceklik/Giineyden ya da giineybatidan
esen yerel riizgar/Eski Misir’da giines tanrisi. 14. ilkel bir silah/Konut/Volga nehrinin
kollarindan biri/Pamuk veya keten ipliginden yapilan dokuma/Eksi kiraz/Serbest Pi-
yasa Ekonomisi (kis.). 15. Goniilsiizce/Tirnak boyasi/Sicak ve iliman sularda yasayan
yirtici bir balik cinsi/Egilim. 16. “0” gosterme sifatinin eski kullanim hali/Gorgiilii, na-

zik/Karisma, araya girme/Isin. 17. isaret olarak ye-
re dikilen cubuk/Yayl, iiflemeli ve vurmal calgilar
toplulugu/Klavyeli, telli, degisik tuslara basilarak ca-
linan agir ve biiyiik calgi. 18. Acidlcer/Evcil bir hay-
van/Senozoik zamanin, memelilerin olustugu boli-
mii/Notada durak/inek sesi. 19. Kaymak tasi/Basl-
ca icecegimiz/Kira/Safra/Tiirkiye Atom Enerjisi Ku-
rumu (kis.). 20. Arapca’da “ben”/Georg Friedrich
Bernhard ..., iinlii Alman matematik bilimci/Degir-
men taginin ortasinda bulunan ve yukaridaki st tasa
gecen demir eksen/Diizgii/ici yiinle, pamukla doldu-
rulmus dosek. 21. Uzerinde deri vb. bant bulunan bir
tiir sandalet/Tersi, zarara ugrama tehlikesi/Degis-to-
kus/Atom numarasi 10 olan element/Bir yagis tiiri.
22. Sancag, yelkeni veya sereni direkten asagi al-
ma/irade digi titremeler/Akciger (esk.)/Coziimleme-
li. 23. Spor kliibii (kis.)/Kekligin boynundaki hal-
ka/Cet/Ust karsiti/Belirli maddeleri satma izni olan
kimse ya da diikkan/Avug ici. 24. Tel/Yanki/Tersi,
iridyumun simgesi/Bir tiir geyik/Onaylama sozii. 25.
Siiriiniilecek giizel kokular/L. Zamenhof’un biitiin
milletlerin kullanmasi icin hazirladigi, on alti kurala
dayanan bir yapma dil/Arti yiiklii u¢/Tantalin simge-
si.



Bilimin Sinir Bolgeleri
Michael Shermer

Ceviri: Zeynep Reyhan Ko¢

Altin Bilek Yayinlar

Bilim ve bilim disi
arasinda belirgin
bir fark var. Bu-
nunla birlikte sah-
te bilim, ya da bi-
limmis gibi olan
bazi calismalar da
var. Bilimin sinir
bolgeleri olarak
adlandirabilecegi-
miz bazi disiplinler
bilimle bilim disi olanlarin arasinda duru-
yor. Sozgelimi medyumlarin yaptigi gibi
gaipten haber vermek kesinlikle bilim di-
siyken, hipnoz ya da akupunktur gibi uy-
gulamalar bilimin sinirlarinda kabul edili-
yor. Bilimin sinir bolgelerini anlatan bu
kitapta bilim tarihinden yasanmis dykile-
ri de bulacaksiniz. Soyle diyor yazar:

“Bilimin Simir Bolgeleri’nin alt fikri,
insan duygularinin, 6n yargilarinin, 6nce-
liklerinin ve ozellikle kiiltiiriin, diinyamizi
(bilimi), ge¢misimizi (tarihi) ve kendimizi
(biyografimizi) arastirma siirecimizi nasil
sekillendirdigi ve hatta bilim adamlarinin
ve bilim yontemlerinin kendilerini nasil
degismez bir sekilde sosyal ve Kkiiltiirel
cevreleriyle ic ice girmelerine ragmen, bi-
zim héla oniimiizde gercegi anlamak icin
su ana kadar ortaya konmus en iyi yonte-
me sahip oldugumuzdur. Bilimi ister nor-
mal, ister sinir bolgesi durumunda olsun,
bilgi ve bilgeligimizi en iist durumuna ¢I-
karmak icin kullanalim.”

Ekonomik
Gostergeler
T.C. Basbakanlik
Tiirkiye istatistik
Kurumu

2006 yilinin ilk ceyregine ait istatistikler,
arastirmacilar icin yol gosterici nitelikte.

G 6 k h a n T o k

Diinya Savas Tarihi
Christon I. Archer, John R. Ferris, Holger
H. Herwig, Timothy H. E. Travers

Ceviri: Cem

Demirkan DUNYA SAVAS TARIHL
Tiimzamanlar -

Yayinlari

Savaglar tiim in-
sanligin nefretle ki-
nadiklari olaylar. Ne
var ki insanligin ilk
donemlerinden beri
savaslar da var olagelmis. Bir anlamda sa-
vaslarin tarihi insanlgin tarihi olmus. Bu an-
lamda ge¢misi anlamak icin savaslarin da ta-
rihini 6grenmeli ve anlamaya calismaliyiz.

Kitabin yazarlari 6nsozde kitaplarini bize
su sozlerle tanitiyor: “Bu kitap, hem diinya
savas tarihine giristir hem de bu tarihi yeni-
den yorumlamaya yonelik bir girisimdir. Ki-
tap, diger metinlerde anlatilan seyleri basit-
ce tekrar etmek yerine, diinyamizin istirap
dolu gecmisine iligkin yeni fikirler sunmak-
tir. Benzer sekilde, ne savasi cesitli donem-
lerde meydana gelmis operasyonlar temelin-
de ele almayi ne de yalnizca bir savas ve
toplum vurgusu yapmayi amaclar; bunun ye-
rine her ikisine de dikkat ceker. Bu da, met-
ni hem 6gdrenciler hem de savas tarihine ilgi
duyan icin oldukca degerli kilar.”

Kili¢ kalkanlarla yapilan savaslardan so-
guk savasin silahlanma yarisina degin bu ki-
tapta savas tarihinde yer alan olaylara yer
veriliyor. Okurken kendinizi insanhgin ka-
ranlik yiiziine bakarken bulacaksiniz. Akici
diliyle bir solukta okunan bu eser, insanligin
gecmisinden ibret almasi gerektigini vurgu-
lar gibi.

Ufuklarin
Otesinde
Orhan Kural
Beril Yaymnlan

Orhan Kural’in adim
duymayan yoktur.
Onun akademik
hayatinin yaninda
diinyayi dolasmayi seven bir seyyah oldugunu, gittigi
yerler hakkinda kitaplar kaleme aldigini biliyoruz.
Ufuklarin 6tesinde adli bu kitapta da onun gezilerine
yer verilmis.

= Windows

Windows

Vista

Cenk Tarhan
Pusula Yayinlari

Microsoft’ un
XP’den sonra lizerin-
de calistigi isletim sistemi “longhorn” bir
slire once diinyaya “Windows Vista” resmi
adiyla duyurulmustu. Uzun siiredir bekle-
nen isletim sistemi, Vista, hem son kulla-
nicilar hem de profesyoneller icin yepyeni
ozelikler ve uygulamalarla birlikte sunulu-
yor. Vista’da temel ofis yardimcilari, ¢oklu
ortam araclari, eglence oyunlar, ag uygu-
lamalari, internet tarayici ve mail istemcisi
gibi yardimai uygulamalar, ofis ve ev kul-
lanicilarinin isini kolaylastiracak gibi gorii-
niiyor. Bununla birlikte Windows Vista’nin
uzmanlarin da kullanmaktan memnun ka-
lacagi bir program oldugu sdyleniyor.

Kitabin yazari Cenk Tarhan’i daha once
Windows 3.1 ve Windows XP lizerine yaz-
digi kitaplariyla hatirliyoruz. Tarhan bu
kez de bilgisayar kitaplariyla ilgili tecriibe-
sini Windows Vista adl kitabiyla artiriyor.

“Elimden geldigi kadar pratik yoldan
anlatmaya calistigim ve kullanim sirasinda
karsilasabileceginiz sorunlara c¢oziimler
getirmeyi hedefledigim bu kitabin, Win-
dows Vista'yr kullanirken bir numarali ba-
sucu kaynaginiz olacagini diistiniiyorum”
diyor Tarhan. Windows Vista oniimizdeki
yillarda adindan sik sik soz ettirecek gibi
duruyor. Bilgisayar bilgisini yeni bir isle-
tim sistemiyle genisletmek isteyenler icin
bu kitabi dneriyoruz.

Psikolojik
Danisma

Scott T. Meier, Susan
R. Davies

Ceviri: Siileyman
Dogan, Yelda Bektas,
Ezgi Ozeke, Kocabas,
Serkan Denizli
PegemA Yayincilik

Psikolojik danisman adaylarina ve uygulayici psikolojik
danismanlara yonelik hazirlanmig bu kitap, konu
hakkinda temel kavram, ilke ve kurallari inceliyor.

Ocak 2007 K2l BILIM v TEKNIK
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Psikoloji ve Nobel Bilim

1901 tarihinden beri her yil diizenli olarak fizik,
kimya, fizyoloji - tip, edebiyat ve barisa hizmet alan-
larinda biiyiik basarilar elde etmis kisilere verilen
Nobel ddiillerinin bu yil gindemimize Orhan Pamuk
ile tasginmis olmasi kuskusuz hepimiz icin biiyiik bir
gurur ve mutluluk kaynagi oldu. Nobel tarihinde ilk
kez bir Tiirk’iin bu odiilii kucaklamis olmasi giinler-
ce gilindemimizin ilk siralarinda yer buldu. Medya
haftalar boyu, uluslar arasi bilim ve edebiyat arena-
sinin en saygideder odiilii olan Nobel hakkinda cesit-
li programlara ve yazi dizilerine yer vererek dnemi
hakkinda kitlesel bir bilin¢ olusturdu. Bu yogun “No-
bel” tartismalarinin ortasinda bizler de olayin bir
bagka yiiziine bakmak istedik. Acaba 100 yili askin
stiredir bir gelenek halini alan Nobel ddiillerinde psi-
koloji bir bilim olarak yer bulabildi mi?

Nobel bilim odiillerinin fizik, kimya, fizyoloji -
tip ve 1969 yilindan itibarense Sveriges Riksbank
Odiilii adr altinda ekonomi alanlarinda veriliyor olu-

K bl key ///z’/sznaéﬂa%

@ inci Ayhan

inciayhan@yahoo.fr
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Odiilleri
sunun, icinde psikolojinin de yer aldigi farkl bilim
dallarini bir sekilde odak disinda tuttugunu sdyleme-
miz ¢cok da yanlis olmaz. 20. yiizyilin baslarindaki bi-
limsel ve sosyoekonomik ortami goz oniinde bulun-
durdugumuzda, o yillarda psikolojinin daha kendisi-
ni kanitlayamamis ve yeni olusmakta olan bir bilim
alani oldugunu goriyoruz. Bu cercevede, baylesi bir
odiil organizasyonunda daha “kokli” bilimlere gecit
verilmis olmasi cok da sasirtici degil. Oyle ki, 100 y:-
I askin Nobel tarihinde adi gecen tek psikolog 2002
yilinda ekonomi alaninda “Beklenti Kurami” adi al-
tinda insanlarin karar verme mekanizmalarini incele-
yen Daniel Kahneman oldu. Kahneman, geleneksel
ekonomi kuramlarinda kisilerin mantiksal ¢ikarimlar
sonucu karar verdikleri varsayimina karsi ¢ikarak in-
sanlarin karmasik durumlari genelde analiz etmedik-
lerini, genel gecer kural ve fikirler iizerinden karar
verdiklerini aciga cikardi. Bu basariyi bir yana koya-
cak olursak, gerek psikolojide gerekse diger bilim-

Bir Asir Oncesinden Nobelli Bir Calisma (1904):

Rus fizyolog Ivan Pavlov, kdpeklerin mide enzimleri ve sin-
dirimiyle ilgili yaptigi bir calismada farkli durumlarda tiikiiriik
salgilarindaki miktar degisimlerini incelerken, hayvanlarin bir
slire sonra yiyecegi adizlarina almadan da tiikiiriik salgiladik-
larini kesfetti. Klasik kosullanma adi altinda 6grenme literatii-
riine darbe vuran bu calisma, sonrasinda psikolojide davranis-

¢1 ekoliin dogusuna da zemin hazirladi.

Satranc ve Zeka

Kiiciikliigiimiizden beri sat-
ran¢ oynamanin zihni gelistir-
digi bilgisiyle biiytidiik. Satran-
an zekayla iliskisi yillarca bi-
lim adamlarinin ¢alismalarina
da konu oldu, tartisildi. Peki,
satranc ustalarini diger oyun-
culardan ozel kilan etmenlerin
ne oldugunu hi¢ diistinmiis
miiydiiniiz? Bu soruya yanit ni-
teliginde, bugiine kadar sat-

rancin zihin lizerine etkilerine

ve satranc ustalarinin sahip olduklari yetiye yone-
lik yapilan pek ¢ok arastirma ve kurami sentezle-
yecek olursak iki temel noktaya ulasiyoruz. ilki,
satrang ustalarinin siirekli olarak satran¢ oynama-
lart sonucu kazandiklari rutin, uygulamaya yonelik
yetenek. Siirekli uygulama yapiyor olmak, ustala-
ra hizli ve etkili bir bicimde pozisyonlari degerlen-
direbilme ayricaligi veriyor. ikinci 6zellikse, usta-
larin biligsel siirecleri ve uzun siireli bellek oriin-
tiileriyle daha siki iligki icerisinde. Ustalar, zihinle-
rinde bir takim pozisyon sablonlari olusturuyor.
Bu sablonlar, tek tek her bir olasi tas dizilimi ve
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Pavlov’un kdpeklerinden biri, Pavlov Miizesi, 2005

hamleyi barindirmasa
da, genel hatlaryla po-
zisyon semalarini kapsi-
yor. Etkili dgrenmede de
sozii gecen bu durum,
kisinin uzun siireli belle-
gindeki diizen ve bilgile-
ri nasil siniflandirip ara-
larindaki  baglantilar
kodladigiyla iliskili. EGer
ki, her bir oyun sirasin-
da kisi pozisyonlari de-
gerlendirip genel ipuclari elde edebiliyor ve bu ¢I-
karimlara bir bilgi paketi seklinde (6rnegin, bir ki-
taptan) degil de, kendi deneyimlerinden ulasiyor-
sa yetenegi de o olciide gelisiyor. Ancak bu nok-
tada satranca dair okuma yapmanin degerini de
kiicimsememek gerekiyor. Yalnizca, okunanlarin
oziimsenip uygulamaya gecirilebilmesi adina iize-
rinde zaman harcanmasi ve kisisel caba gerekiyor.
Boylece, kodlanan bilginin geri cagrimi da daha
hizli ve etkili gerceklesiyor.

Kaynak: Eysenck, M. W. Psychology. Psychology Press. 2004. sf. 283
- 284.

lerde genis etkiler yaratmis, insan davraniglarini ve
zihinsel siirecleri anlamada stk yakmis genis bir de-
neysel psikoloji literatiiriinden hicbir 6rnegi bu odiil-
lerde gorememis olmak tiziicii ve bir o kadar da dii-
stindiirtic. Olayn diisiindiiriicii boyutu kaynagini bi-
limde ekonominin giiciinden ali-

yor. Odiiliin ilk dagtildigi
yillarda bir baslk ola-
rak yer almayan
ekonomi bilimi,
daha sonra isve¢
Merkez Banka-
s’'min finansal
destegiyle 61
yil sonra Nobel
odiillerine  ek-
lemleniyor. An-
cak uluslar arasi
psikoloji arenasinda
boylesi bir finansmanin
saglanarak ddiillere bu ala-
nin da katilmasi ne yazik ki pek de

olanakl goriilmiiyor. Bir anlamda bir bilim dalinin
sayginhigini ve giiciinii belirleyen etmenlerin basinda,
uygulamaya ne denli yatkin oldugu ve bulgularin pa-
raya ne denli dondistiiriilebildigi geliyor. “Giiciinti
salt meraktan alan bilim...” diye baslayan tanimlar-
sa gitgide zihnimizde yalnizca bilim tarihine ait giizel
anilari canlandiriyor.

Kaynaklar:

http://www.psychologytoday.com/articles/pto-20040109-000008.html

http://ist-socrates.berkeley.edu/~ maccoun/MacCoun_APS_Obser-
ver_essay.html

Uyurgezerlik

Uyku birbirini takip eden bir
takim evrelerden meydana geli-
yor Soz konusu evrelerin en kri-
tiklerinden birisi de, genellikle
riiya gordiiglimiiz siireci kapsa-
yan REM (Hizl Goz Hareketleri)
evresi. REM doneminin en ilging
ozelligi bu sirada yaydigimiz be-
yin dalgalarinin uyanikken yaydi-
gimiz dalgalarla benzerlik gosteriyor olusu. Ancak
bedenimiz REM sirasinda bir nevi fel¢ durumunda.
Bu da, riiyalarimiz sirasinda hareket edip kendimize
zarar vermemizi engelliyor. Riiyalan fel¢ durumunun
gozlemlenmedigi REM disi evrelerde gordiigiimiiz-
deyse bir takim sorunlar yasanabiliyor. Uyurgezerlik
de, iste bu evrelerde goriilen riiyalarin etkisiyle kisi-
nin hareketlenmesi sonucunda gerceklesiyor. Uyur-
gezer, her ne kadar fiziksel uyaranlari, duyumsasa
da, o sirada mantigiyla hareket etmiyor. Bunu bak-
makla gormek arasindaki fark drnegiyle aciklayabi-
liriz. Kisi, ontindeki kapiya bakip, onu acsa da bu si-
rada o kapinin dis kapi oldugunun ve kendisini ana
caddeye attiginin farkinda olmuyor. Bu nedenle de
uyurgezerlik cogu zaman deneyimleyeni tehlikeli du-
rumlara itebiliyor.

Kaynak: Eysenck, M. W. Psychology. Psychology Press. 2004. sf. 126.
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Dogal Isinma Yontemleri
(Elektrikli Battaniyelerin Atasi, Tandir)

Kat kaloriferleri, merkezi isitma sistemleri,
elektrikli sobalar icat edilmeden once atalarimiz
acaba nasil isiniyordu?.. Bunun icin bircok yesil
teknik bulunuyor.

Isinma tekniklerinden 6nce icinde bulundugu-
muz kuzey yarikiirenin en soguk aylarindan biri
olarak kabul edilen Ocak ayinin ismi nereden gel-
digini aciklayalim. Ocak kelimesi, ismet Zeki Eyii-
poglu’nun hazirlamis oldugu Tiirk Dilinin Etimo-
loji Sozliigii’ne gore ates anlamina gelen od keli-
mesinden gelerek odak- ocak, ates yakilan yer,
yuva anlamina geliyor. Cok eski caglarda atalari-
miz, yasamlarini biiyiik 6lciide avcilik ve toplayi-
clikla siirdiiriirken kis aylarinda soguk havanin
ve karin etkisiyle disariya cikamiyor ve yapmis ol-
duklan barinaklarda yaktiklari atesin cevresinde
oturuyorlardi. Diger donemlerdeyse yasamlarinin
biiyiik bir boliimii disarida yani acik havada
geciyor ve barinak adiyla anilan o dé-
nemdeki evlerine sadece yatmak
icin giriyorlard. i§te o zamanlar-
da, yuvalarinda yaktiklari ate-
sin karsisinda oturduklari
doneme ates yakilan yer
anlaminda ocak adi verili-
yordu.

Glinlimiizden yiizyillar
oncesinde kis aylarmin
dondurucu soguklarindan
korunabilmek icin cesitli
isitmaaraclari ve teknikleri
kullaniliyordu. Yakin zamana
kadar 1liman kusakta yer alan he-
men hemen tiim uygarliklar kentleri-
ni ¢ogunlukla denizden uzakta bulunan
yamaclara kurmuglardir. Bunun bir nedeni gii-
venligin saglanmasidir. ikinci neden de soguktan
korunmak gereksinimi. Denizden uzak ve yamac-
larda kurulmus yerleskelerde kis aylarinda deniz-
den gelecek ve havanin isisini diisiirecek nemli
riizgarlardan etkilenilmez. Ayrica, kis aylarinda
soguyan havanin agirlasarak vadi tabani, ova gi-
bi diizliik alanlarda birikmesi nedeniyle alcak ke-
simlerde bulunan diiz alanlar her zaman yamac-
lara gore daha soguk olur. Bu nedenle eski do-
nemlerde sogugu sevmeyen liziim baglari ve zey-
tinlikler hep yamaclarda kurulmustur.

Dogal 1sinma tekniklerinden bir digeri de ev
yapma bicimleri. Giinlimiizde her ne kadar apart-
manlar, cesitli cok katli ve merkezi 1sitma sistem-
li sitelerde oturulsa da, soguk havanin etkisini
daha ¢ok gosterdigi yiiksek rakimhi daglik bolge-
lerimizde bulunan kdylerde ve yaylalarimizda ha-
la ilkel tipli evler kullaniliyor. Isiy1 saklamak icin
yapilan bu tip evlerin basinda, topraga gomiili
olanlar gelmekte. Bu evler, genellikle tek odali
olup toprak altinda kazilarak yapiliyor ve lizeri
ahsap malzemelerle kaplanarak tekrar toprakla
kapatiliyor. Genellikle tek bir penceresi bulunan

bu evlerin kapilari, 6n cepheye bakan bir ¢cukura
acihyor. Kisin cok agir gectigi yerlerde yapilan
bu gomme evler, topragin istyi tutma ozelligin-
den dolay kisin sicak olurken, yazin da serin olu-
yor. Ayrica topragin icerisinde bulunan hava ta-
neciklerinden dolayi, iyi yalitilmis evlerde odanin
ortasina yakilmis kiiciik bir atesle rahatlikla isini-
labiliyor. iklimin cok sert olmadigi yerlerde go-
miilii konutlar, yarisi topragin icerisinde yarisi di-
sinda kalacak sekilde de yapilabiliyor.

Istnma acisindan 6nemli bir diger ev yapma
bicimi de yamaca oyulmus evler. Bu evlerin 6zel-
likleri de gomiilii evlere benzemekte. Giiniimiiz-
de Kapadokya bolgesinde hala kullanilmakta
olan bu evlerde, ana kayanin kumtasi, kiltagi gi-

yumusak

malzemeden oldugu yamagclarda yapiliyor. Kaya-
larin oyulmasinin kolay oldugu bu bélgelerde uy-
gun yamaglarda bulunan oyuk ve magaralar ge-
nisletilerek on kismi briket, tugla ya da dogal
taglarla oriilerek ev haline getiriliyor. Bu tip ya-
pilan oyma evler yamacin yapisina gore birkag
odali olabilmekle birlikte, topraga gomiilii evler-
de oldugu gibi kis aylarinda sicak olurken, yaz
aylarinda serin oluyorlar.

Biiyiiklerimiz sobalar icat edilmeden once
uzun yillar mangal aracihigiyla isiniyorlardi. Yore-
lere gore, dingal, korluk, kozliik adlar da verilen
mangallar topraktan ya da metalden yapiliyordu.
Cok eskiden yere sabit olarak yapilan mangallar,
zaman gectikce yerlerini daha kiiciik ve seyyar
olanlarina birakti. Genel olarak bu mangallarda
odun ve odun komiiri yakiliyor ve alevli yanma
bitip odun veya komiirler koz haline geldiginde
mangallar iceriye aliniyordu. iyice yanmis komiir-
lerin 1sisinin korunmasi icin kozler kiille ortiili-
yordu. Mangallar basit isiticilar oldugu icin isiy1

biinyelerinde hapsedemiyor ve kozler gectikten
sonra Isitma yetenegini kaybediyorlardi. Mangal-
lardan sonra ortaya cikan maltizlarsa, mangalla-
ra gore daha gelismis olup iclerinde 1zgara siste-
mi ve ates tuglalari bulunuyordu. Bu nedenle
maltizlar 1siy1 koruyabiliyor ve cevreyi isitmanin
disinda yemek pisirmeye de yariyordu.

Burhan Oguz “Tiirkiye Halkinin Kiiltiir Ko-
kenleri” isimli kitabinda bazi 6zel mangallarin
biiyiik evlerde tandir adi verilen diizeneklerde bi-
ze naslil kullanildigini anlatiyor. Giinlimiizde kul-
lanilan elektrikli battaniyelerin atasi sayilabilecek
bu yonteme gore, biiyiik odalarda kullanilan kisa
ayakli, dort kose bir masanin alt kismina delikli
bir raf yapilir ve lizeri tenekeyle kaplanirdi. Bu
tenekeyle kaplanmis rafin iizerine de bir mangal
koyulurdu. Bu masanin lizerine tandir yorgani ve-
ya tandir kebesi adi verilen, pamuk ya da
yiinden yapilmis genis bir ortii ortiile-
rek mangalin isisi masanin icerisi-
ne hapsedilirdi. Ev halkiysa bu
masanin cevresine oturarak
ortlyl dizlerine cekerek
isinirlardi.

Yapilan istatistik ca-
lismalarina gore, Anado-
lu’da en cok kullanilan
yakitlarin basinda tezek
geliyor. Biiyiikbas hay-

vanlarin diskilari, su ve sa-
manla karistirilarak hazirla-
nan tezeklerde hazirlanma
yontemine gore cesitlere ayrili-
yor. Ornegin yaz aylarinda hayvan
diskilari toplanarak suyla yogrulduktan
sonra hayvanlarin yemedigi iri samanlarla ka-
ristirilip tekerlek halinde duvarlara yapistirilip
kurutuluyordu. Ya da giinii giine ahirlardan elde
edilen taze giibreler, samanla karistirilarak kuru-
tuluyordu. Tezekler genellikle isinma icin kullani-
lirken yemek pisirme de kullaniimiyordu. Agac¢
bulunmayan yerlerdeyse ekmek pisen firinlarda
kurutulmus geven, siitlegen gibi bitkiler kullanili-
yordu.

0 donemlerde ates yakmak icin kibrit ya da
cakmak olmadig icin bizim bildigimiz kibrit ve
cakmaklar yerine cakmak taslari kullaniliyordu.
Ancak bunlar tutusturmak icin cok cabuk yana-
bilen malzemelere ihtiyac vardi. Bunun icin kav
mantari adi verilen bir mantar ya da ceviz aga-
cnin kabuklari kullaniliyordu. Ceviz agacinin ka-
buklarinin cabuk tutusmasini saglamak amaciy-
la, bu kabuklar, siitlegen bitkinin yakilmasiyla
elde edilen kiille kaynatilip kurutuluyor ve daha
sonra havanda doviilerek toz haline getiriliyor-
du. Mantardan ya da ceviz kabugundan elde edi-
len bu kavlarin iizerinde cakmaktasi bir demir
parcasina vurularak olusturulan kivilamla da
ates yakiliyordu.
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Bere DB wlisum Tr

Bir Sayma Sayisini Bélebilen Dogal Sayilarin Toplami
Bilinen yontem:
AEN™ ve a=b #c olan asal sayilar olmak tizere;
A=a"b".c’” olsun
A sayisini bolebilen dogal sayilarin toplami;
am+l _1 bn+l _1 cp+l _1
a-1"b-1" c-1
Ornek:
W 3—4
><2v6—>12 —4x3
%2 12—528—12x2+4
V24560—28x2+4

Buldugumuz yontem:

Oncelikle unutmayiniz ki gelistirdigimiz yontem sadece,
herhangi bir asal sayiyla genislettigimizde ya da sadelestirdigimizde
isimize yarayabilir.

Ornekte gortildgi gibi 3 sayisini asal olan 2’yle carptik. 3
kictik bir say1 oldugu icin bolenlerinin toplamini rahatlikla,
bulabiliriz. Ancak sayimiz biytdikge bélenlerin toplamlarini
bulmak zorlasacaktir. Buludugumuz yéntem 2 basamaktan
olusmaktadir.

Basamak1: Her zaman kiiciik sayidan biytge dogru islem
yapilirken, sayimizi hangi asal sayiyla carptiysak, buldugumuz
saymin bolenleri toplami bir 6nceki saymin bélenleri toplaminin
(asal sayimiz+1) katina esittir. Bu islem sadece 1. basamaktir ve bir
kez yapilir.

Basamak2: 1. basamak gerceklestikten sonra diger sayilarin
bélenleri toplami icinse;

bir 6nceki sayinin bélenleri toplami X Asal say1 +en kiiglik
saymin bolenleri toplami

oldugunu biliyoruz.

%3 gl d—24 —4x6
><3v45—>78—>24x3+6

Yazdigimiz bu 2 basamag her yerde kullanamiyoruz. Ornegin
sayimizi “8, 4 ..” gibi asal olmayan sayilarla genislettigimizde ya da
sadelestirdigimizde kuralimiz gecerli degildir. Ama matematik
hayatin kendisidir ve bizler hayati kolaylastirmak zorundayiz. Ve
biz eminiz ki yazdigimiz bu kural kolayliklarin sadece bir tanesidir.

Ersin Goktas-Yesim Polat/Inonti Lisesi

Sik Bir Formiil

Merhaba,

Oncelikle matematik severlere boyle bir kése ayirdiginiz icin size
ve ekibinize tesekkiir etmek istiyorum. Bu sene lise 2. sinifa gectim.
x"+x"" 4+, + x> +x' +x° toplamm hesaplamak uzun
strdiigtinden bunun kisa yoldan hesaplanmasini saglayan bir formtil
bulmak i¢in ugrastim ve buldum. Formdili séyle buldum:

-1 2 1 0
’ Xx=-D)E"+ X"+ x +x +x
x”+x“+...+x2+xl+x°=( X )

(x-1)
DA G Ty e e e
R
xml_l
B x-1

...Kesirli ve negatif sayilarla denedigimde de sonug yine dogru
cikiyor. Bu formtiliin daha énceden de bilinip bilinmedigi konusunda
beni bilgilendirirseniz sevinirim.

Cagatay Kerem Donmez/Karadeniz Eregli/Zonguldak
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iki okuyucumuza da bu-
luslarini bizlerle paylastiklart
icin tesekkir ediyoruz. Soze
ikinci okuyucumuzun gonder-
digi oldukca sik formdille bas-
lamak istiyorum. Gerci bu for-
mil daha énceden hilinen bir
formdldir. Ogrencimiz 10 .si-
nifa yeni gectiginden, bu formtille hentiz karsilasmamis olmasi dogal.
Ctinkt bu, 10 sinifta matematik dersinde gosterilen “diziler ve seriler”
konusu icinde 6grencilerimize verilir ama ¢ogu zaman formtil ispatsiz
verildiginden ¢ok anlam ifade etmeyebilir. Arkadasimiz formiild, o es-
tetik cikisiyla birlikte sunmus bizlere. Kabul etmek gerekir ki (x-1) ile
carpip bolmek cok zekice bir fikir!

Benim amacim yine iki mektup arasinda bir iliski kurmak. Bu se-
ferki iliskiyi daha dikkatli incelerseniz kesfedebilirisiniz. ilk mektupta-
ki formiillere yakindan bir bakalim:

xn+1 _1 am+1 _1 bn+l _1 Cp+1 _1

ve . .
x-1 a-1 b-1 c-1
X, a, b ya da ¢; n veya m,p... Tanimh oldugu kiimeler ayni oldugu
icin aslinda bunlar ayni sayilar1 temsil eden harfler.

flk mektubumuzun sahibi olan arkadaslarimiz Ersin ve Yesim, sa-
yilar arasinda iligki kurmus. Ger¢i kurduklar bu iligkilerin temeli yine
ilk basta belirttikleri formtile dayaniyor. Unutmayin ki, sayilar arasinda
formdille belirtilmis bir iliski varsa sizin ortaya c¢ikardiginizi distindi-
guntz, farkli gibi goziiken diger bagintilar da yine mutlaka o formiile
dayalidir ve onlarla aciklanabilir. Arkadaslarimizin Grettigi bagintilar
da her ne kadar formiilsiiz elde edilmis gibi gortinse de yine formtli
temel aliyor. Sayilar ve formdil iligkisini ortaya ¢ikarmayi bu seferlik siz
okuyucularima birakiyorum. Ben, yazimin kalan kisminda neden

am+l _1 bn+l _1 cp+1 -1
a-1 " b-1" c-1 seklindeki formilin 4=a"b".c” sayisina
ait tiim pozitif bélenlerin toplamini verdigini agiklamak istiyorum.
Bir 6rnek tizerinde calisalim:

72=23 in tlim pozitif bolenlerini yazip toplayalim

39 4+3' 43242422 +2° +23+223+2°3+2.3%+2%32+2%3%

Kisacast 1,2,2,2 ve 3,3 sayilarinin ¢arpimlariyla olusabilecek tim
varyasyonlarini yazdik. Toplamay: kolay hale getirmek icin ortak car-
pan parantezlerine alalim:

3943 432 43°(2+22+28) + 312422 +2°) + 322+ 22 + 2%)
=3°+3'+3)+(2+22+25)(3" +3' +3?)

=3°+3' +3)(1+2+2%+27)

Iki carpan haline gelmis bu sayilar1 ikinci mektubun sahibi Cagatay
arkadasimizin verdigi formiille hesaplayacak olursak:

32&| _1 23+l _1

3.1 2-1 seklinde bir carpim elde ederiz ki bu da ilk mektu-
bumuzun en basinda “bilinen yontem” olarak ifade edilen formtil. Bu
yaptigimiz ispat degil elbette. Ispat1 yazmak icin 72 yerine
B=a,a™...a,"" ,nEN

n

seklindeki genel bir ifade icin ayni islemleri tekrarlamaniz lazim.
Ama bu basamaklar1 6rnek tizerinde ¢ikarttiktan sonra genel bir ifade-
ye uygulamak kolay. Bu kismi da size kalsin. Mutlaka uygulayin ve ma-
tematiginizi gelistirmek istiyorsaniz ispatlari gecistirmeyi aklinizdan bi-
le gecirmeyin.

Niltifer Karadag Ozdem
karadagnilufer@yahoo.com
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Mutlu Yillar!

7

=2 (Mod 7)

Resimde verilen 2007 yilinin ilk sorusu-
nu yapmaya hazir misiniz? Herkese saglikli
ve mutlu yeni yillar!

Yuvarlanan Paralar

Tamamen ayni 6zelliklere sahip iki demir
para, biri iceride digeri disarida olmak tizere
ABCD dikdortgenine ayni noktada teget du-
ruyorlar. Dikdortgenin uzun kenari paranin
cevresinin 4 kati, kisa kenari ise 2 kati oldu-
guna gore, kaymadan donerek ilerleyen ve
basladiklar1 ayni noktaya geri gelen iki para,
toplam kendi etrafinda kacar tur dénmis
olur?

Gegen Ayin Cozimleri

Yalancilar Adasi

Eger adada yasayan herkes dogru soylu-
yor olsaydi toplam 100 adet “evet” cevabinin
bulunmasi gerekirdi. Oysa yalan séyleyen bi-
ri sorulara 1 tane “hayir” 2 tane de “evet”
cevabi verecektir. Yani her yalanci, evet sayi-
sint 1 arttirmaktadir. O halde adada 130 -
100 = 30 tane yalanci bulunmaktadir.

iki Kule

Sorudaki kilit kelime merdivenlerin
egimlerinin “ayn1” olmasi. Merdivenlerin egi-
mini 0 olarak kabul edersek, toplam merdi-
ven uzunlugu (kule ytiksekligi) / (sin 6) ola-
caktir. Dikkat ederseniz kulenin tabanindaki
cemberin cap1 sonuc tzerinde etkili degil. O
halde her iki kulenin de merdiven uzunluk-
lar1 aynidir.

Kayip Agirlik

Kayip agirlik 19’a kadarki 18 agirligr su
sekilde eslestirelim. 1-101, 2-100, ... , 18-84.
Ardindan kalan sayilar1 da birbirleriyle ben-
zer bicimde eslestirerek ikinci bir grup olus-
turalim: 20-83, 21-82, ..., 51-52. Simdi yap-
mamiz gereken tek sey 18 ikilinin oldugu bi-
rinci gruptan rasgele 9 ikili, 32 ikilinin bu-

Keno

“Keno” adiyla bilinen ve tombalaya cok
benzeyen sans oyununda her oyuncu 1 ile 80
arasindaki sayilardan 28 tane secer. Ardin-
dan 80 saymin bulundugu torbadan 28 tane
sayl rasgele secilir. Bu sayilardan sadece ve
sadece 3, 4 ya da 5 tanesini tutturanlar 6nce-
den belirlenen o6ddlleri kazanir. Acaba bu
oyunda highir 6diil kazanamama olasilig1 ne-
dir?

Yansima

Sekildeki gibi ayni tipte ti¢c cam levha, bir-
birlerine paralel bicimde aralikli olarak yer-
lestiriliyorlar. Her cam levha, kendisine ge-
len 151810 (hangi yonden geldigi 6nemli degil)
%70’ini  geciriyor, %20’sini yansitiyor,
%10’unu da soguruyor. Bu durumda ilk ca-
min sol tarafindan gelen bir 1s1k demetinin
toplam ytizde kaci tic cami da gecerek cam-
larin 6teki tarafina ulasabilir? (NOT: ¢6ztim
icin tlim yansimalarin hesaba katilmasi gere-
kiyor)

lundugu ikinci gruptan da rasgele 16 ikili
secmek ve terazinin bir kefesine koymak, ka-
lan agirliklar1 da diger kefesine koymak ola-
cak. Bu sekilde tiim agirliklari agirlik
ve sayica esit iki gruba bolmiis olduk.

Alan1 Kag?

Oncelikle
aym yliksek-
lige sahip t¢-
genlerin
alan oranla-
rint kullana-
rak CF/DF
=6/3 =2 ve BF/EF = 6/2 = 3 esitliklerini
elde edelim. Ardindan AB’ye paralel olacak
sekilde EX ve FY dogru parcalarini cizelim.
BEX ticgeni BFY ticgeni ile benzer oldugu
icin XY/BY = EF/BF = 1/3 olur. Ayni sek-
lide CDB ti¢geninin CFY ticgeni ile benzer
olmasindan 6ttirti CY/BY = CF/FD = 2 esit-
ligi olusur. Simdi de CEX ile CAB iicgeni
arasindaki benzerligi kullanarak su esitligi
yazalim: AE/CE = BX/CX = (BY+XY) / (CY-
XY) = (1 + XY/BY) / (CY/BY - XY/BY) = (1
+1/3) /(2 -1/3) = 4/5. Son olarak yine
benzer tcgen oOzelliginden AE / CE =
Alan(ABE) / Alan(BEC) = (3+x) / (6+2)
=4/5 yazilir ve Alan(ADFE) = x = 17/5 bulu-
nur.

Matematigin Sasirtan Yiizu

Friedman Sayilari

Bazen bir resim tablosundaki ahenk ka-
dar goze hos gelebilir bir matematiksel
esitlik. Bu ayki yazimizda iste tam da bu
ahengi tim ciplakligiyla gézler éntine sere-
bilen “Friedman Sayilari”’ndan bahsedece-
giz.

Belli bir say1 tabaninda (onluk, ikilik,
v.b.) yazilmis bir tamsayimiz olsun. Eger sa-
dece toplama, cikarma, ¢arpma, bolme ve
Us alma islemlerini kullanarak sayinin ra-
kamlarindan saymnin kendisini elde edebili-
yorsak, bu sayiya “Friedman Sayis1” diyo-
ruz. Ornegin 25 (= 52), 121 (= 112), 126 (=
6*21), 736 (= 7 + 36) sayilar1 hep Fried-
man Sayilar’dir. Her ne kadar Friedman
Sayilar1 cok 6zel bir durum gibi goziikse
de tamsayilar evreninde bu kategoriye gi-
ren tahmin ettiginizden daha cok Fried-
man Sayist bulunmaktadir. Ornegin bilgi-
sayar yardimiyla yapilan analizde
10.000’den kiiclik toplam 837 Friedman
Sayisi kesfedilmistir. Neredeyse %10’a kar-
silik gelen bir oran!

Gelin sagirtict 6zelliklere sahip Fried-
man Sayilari’na birkag¢ 6rnek verelim. En il-
ginc  Friedman  Sayilar’ndan  ikisi
123456789 ve 987654321 sayilaridir.

987654321 =(8*(97 +6/2)" +1)/3"
123456789 =((86 +2*7) -91)/3"

Yazimizin en basinda da belirttigimiz gi-
bi Friedman Sayilari, sadece onluk sayi ta-
baninda bulunma zorunlulugunda degildir.
Ornegin ikilik say1 tabanina goére 11001 sa-
yist da Friedman Sayisr’dir, ¢linkd (11001),
= (10110), esitligi saglanmaktadir. Bir 6r-
nek de beslik sayr tabanindan verirsek
(224)5 = (22*4)5 esitligi sonucunda 224 sa-
yist da Friedman Sayisi olur.

Daha fazla bilgiye ve Friedman Sayi-
s’'na ulagsmak isteyen okuyucularimiz
http://en.wikipedia.org/wiki/Fried
man number adresinden yaralanabilirler.

Cahit Arf’in Anisina...

26 Aralik 1997 tarihinde kaybettigimiz
btiyiik matematik tistad
Ord. Prof. Dr. Cahit Arf1
oliimtntn 9. yilinda saygiyla aniyoruz.
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Deep Fritz 4-2 Kramnlk

Insan-bilgisayar miicadelesinin sonuna mi ge-
lindi? Belki hentiz degil ama tsttinliik artik maki-
nelerde. Elimize ilk gecen satran¢ programlarini
hatirhyorum da korleme bile yenmek miimkiin
olabiliyordu, tstelik su anda izlenilmesi gereken
stratejinin tam tersine, karmasik konumlara girip
oyun ortasi hticum ve fedalariyla. Ama gtintimtiz-
de durum degisti, karisik konumlardan kacinip
oyun sonunda sans ariyorsunuz. Aslinda Kramnik
genelde mac boyunca iyi performans sergiledi.
Hatta tek hamlede mati goremeyip kaybettigi
oyunda bir hamle 6ncesinde kazang sanslari bile
olabilirdi. Ne yazik ki 6. ve son partiye gelindigin-
de siyahlarla kazanmak zorundaydi ve risk aldi.

Deep Fritz-Kramnik [B86] Bonn 2006 1.e4 c5
2.Af3 d6 3.d4 cd4 4.Ad4 Af6 5.Ac3 a6 6.Fcd e6
7.0-0 Fe7 8.Fh3 Vc7 9.Kel Ac6

10.Ke3!? Yenilik! Deep Fritz, Kramnik’in acilis
kiittiphanesinden cekinerek(!) teoriden cikiyor.
10...0-0 11.Kg3 Sh8 12.Ac6 bc6 13.Ve2 a5 14.Fg5
Fa6 15.Vf3 Kab8 16.Kel c5 17.Ff4 Vb7 18.Fcl
Ag8!?? Insanin plan yapma yetenegi bilgisayarin
hesap gtictine karsi, hem de en Uist seviyede, zirve-
de. Sonug sasirtici, yoksa Deep Fritz'in espri anla-
yisi da mi var?

19.Ab1!! Olagantistii! Gordiigtim en insani bil-
gisayar hamlesi, ama belki insan gtictintin de dte-
sinde, simdiden satran¢ tarihine kazindi. Asir1 he-
sap glicti sezilerimizin yerini alabilir mi? Ya da il-
ham denilen seyin, ornegin miizikte? chessba-
se.com/newsdetail.asp?newsid=3522 19..Ff6 20.c3 g6
21.Aa3! Vc6 22.Kh3 Fg7 23.Vg3 a4? 24.Fc2 Kb6?

25.e5! de5 26.Ke5! Af6 27.Vh4 Vb7 28 Kel h5
29.Kf3 Ah7 30.Va4 Vc6 31.Vc6 Kcb6 32.Fa4d Kb6
33.b3 Sg8 34.c4 Kd8 35.Ab5 Fb7 36.Kfe3 Fh6
37.Ke5 Fcl 38.Kcl Kcb 39.Ac3 Kc7 40.Fb5 Af8
41.Aa4 Kdc8 42.Kd1 Sg7 43.Kd6 f6 44.Ke2 e5
45.Ked2 g5 46.Ab6 Kb8 47.a4 1-0 Muithis bir
oyun. Ama makinelerin hala bazi zayifliklar var ve
perde daha inmedi. chessbase.com/newsdetail.asp?new-
5id=3524

David Bronstein (1924-2006): Diinya sampiyo-
nu olamamis meshur satranccilar deyince sayilabi-
lecek cok isim var: Zukertort, Maroczy, Pillsbury,
Tarrasch, Marshall, Schlechter, Charousek, Tarta-
kower, Reti, Sultan Han, Rubinstein, Nimzovich,
Reshevsky, Junge, Geller, Keres, Stein, Fine, Korc-
hnoi, Ivanchuk, Leko... Ama iclerinde biri var ki
cogu sampiyona tercih ederim: David Bronstein.
Sampiyonluk maginda Bronstein’a karsi geridey-
ken 23. oyunu zar zor kazanan Botvinnik, unvani-
ni toplamda beraberlikle koruyabilmisti. Tek bir
hamle ytiziinden el degistiren bir¢ok diinya sampi-
yonlugu unvani var. Bronstein, unvani Sovyet (st
yonetiminden gelen emirle kaybettigi yontindeki
iddialar icinse “psikolojik baskilara direnip direne-
memek tamamen bana baglyd..” diyerek spektilas-
yonlari reddetmistir. Baskilara boyun egecek biri
de degildi. 1976’da SSCB’den kacarak Bati'ya sig1-
nan Korchnoi’ya karst Sovyet yonetiminin hazirla-
dig1 ortak mektubu imzalamayan birkac biytikus-
tadan biriydi. Bu ytizden btiytikusta maasi kesildi
ve agir yaptirimlar gordi. Belki de diinya sampiyo-
nu olamamasmin daha hayirli oldugunu da soyle-
mistir: “Diinya sampiyonu olmak demek, satrang
btirokrasisinin resmi formaliteleriyle dolu diinyasi-
na girmek demekti. Karakterime hi¢c de uymayan
bir pozisyon.”

Bronstein-Botvinnik [A91] Moskova 1951 1.d4
e6 2.c4 15 3.g3 Af6 4 Fg2 Fe7 5.Ac3 0-0 6.e3 d5
7.Age2 c6 8b3 Aed 9.0-0 Ad7 10Fb2 Adf6
11.Vd3 g5 12.cd5 ed5 13.f3 Ac3 14.Fc3 g4 15.fg4
Ag4 16.Fh3 Ah6 17.Af4 Fd6 18.b4 a6 19.a4 Ve7
20.Kabl b5 21.Fg2 Ag4 22.Fd2 Af6 23.Kb2 Fd7
24.Kal Ae4 25.Fel Kfe8 26.Vb3 Sh8 27.Kba2 V8
28.Ad3 Kab8 29.ab5 ab5 30.Ka7 Ke7 31.Ae5 Fe8

32.g4l! fgA 33.Fel ded 34.Fh4 Ke5 35.de5 Fe5
36.Kf1 Vg8 [36..Vh6 37.Kf5] 37.Fg3! Fg7 38.Vg8
1-0

Zita-Bronstein [E67] Prag 1946 1.c4 e5 2.Ac3
Af6 3.Af3 d6 4.d4 Abd7 5.g3 g6 6.Fg2 Fg7 7.0-0
0-0 8b3 c6 9.Fb2 Ke8 10.e4 edd 11.Ad4 Vb6
12.Vd2 Ac5 13.Kfel a5 14.Kabl a4 15.Fal ab3
16.ab3 Ag4 17.h3

17..Kall! 18Kal Af2! 19.Ke3 [19.Vi2 Ad3
20.Vd2 Ael 21.Kd1 Fh3; 19.5f2 Ab3] 19..Ah3
20.S5h2 Af2 21Kf3 Aced 22.Vf4 Ag4d 23.Shl f5
24.Aeld Kel 25.Vd6 Kd4 26.Vb8 Kd8 27.Ka8 Fe5
28.Va7 Vb4 29.Vgl VI8 30.Fh3 Vh6 0-1

Bronstein-Kotov [B17] Moskova 1946 1.e4 c6
2.d4 d5 3.Ac3 de4 4.Ae4 Ad7 5.Af3 Agf6 6.Ac3 e6
7.Fd3 Fe7 8.0-0 c5 9.Ve2 cd4 10.Ad4 0-0 11.Fg5
Ac5 12.Kadl Ad3 13.Kd3 Vc7 14.Adb5 Vcb
15.Kfd1 b6 16.Ad4 Vc7 17.Kg3 Sh8 18.Acb5 Vb7
19.Ve5 a6 20.Ac3 Ad7 21.Fh6! 1-0

Bronstein-Geller [E27] Moskova 1961 1.d4 Af6
2.c4 e6 3.Ac3 Fb4 4.a3 Fc3 5.bc3 0-0 6.3 d5
7.cd5 ed5 8.e3 Ff5 9.Ae2 Abd7 10.Af4 ¢5 11.Fd3
Fd3 12.Vd3 Ke8 13.0-0 Kc8 14.Kb1 Va5 15.Kb7
Ab6 16.g4 h6 17.h4 cd4 18.g5 de3 19.gf6 Kc3
20.Vg6! fgb 21.Kg7 1-0

Bronstein-Uhlmann [A08] Moskova 1971 1.e4
e6 2.d3 d5 3.Ad2 Af6 4.Agf3 c5 5.3 Acb 6.Fg2
Fe7 7.0-0 0-0 8.Kel b5 9.e5 Ad7 10.Af1 a5 11.h4
b4 12.Ff4 Fa6 13.Ag5 Ve8 14.Vg4 a4 15.Axe6!
1-0 Bronstein’in diinyanin en 6nde gelen satranc-
cilarina tereyagindan kil ¢eker gibi attigi minyattr-
ler hep hatirlanacak. Ama daha da énemlisi centil-
menligi ve sportmenligi yeni kusaklara daima or-
nek olacak.
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Saat / I?

Saatiniz- |

de dakikala- 3
rin  tiimiini

gosteren 60

adet nokta

bulunuyor.

Saatinize bakiyorsunuz: Akrep bir nokta-
nin tistiinde, yelkovan ise bir onceki nok-
tanin iistiinde. Saat kag?

()

Bos Kare

Bos olan kare-

ye uygun saylyl ya-
zIniz.

Tarti Islemi

Elinizde ikisi kirmizi, ikisi mavi ve iki-
si de sari renkte olmak lizere toplam alti
top ve iki kefeli bir denge terazisi bulunu-
yor. Her renkteki toplardan biri 50, dige-
ri ise 49 gram. Bagka hicbir agirlik kul-
lanmadan sadece toplan birbirleriyle tar-
tarak, biitiin toplarin agirliklarini bulma-
nizi istiyoruz.

Hedefiniz en az tartma islemiyle sonca
ulasmak olduguna gore kac tarti yapma-
niz gerekir?

Soru Isareti

Soru isaretinin yerine
hangi seklin gelecegini
bulunuz.

Sifreli Ozdeyis -
Bir 6zdeyisin sifrelen-
dirilmis hali asagidadir:
Sifrede her harf ken-
dinden once ya da sonra-
ki 3 harflik bir sinir icin-
deki bir harfle degistiril-
mekte ya da degistirilme-
den birakilmaktadir (Z’den sonra tekrar

ZZOYOK PVELCOAL RBFFDE
MGPBKKIAH CEFCUNGLTIT

h a n H a | 1
e-posta: emrehan@halici.com.tr

ZEKA OYUNTLARI

C

1

Goz Aldanmasi

Asagidaki resimde 13 insan yiizii sakli. Hepsini bulmaya calisin.

[¥iZ]
_-'.{-¢ o~

A’nin geldidi bir dongii cercevesinde). Or-
negin B harfi, Y,Z,A,B,C,C,D harflerinden
her hangi biri ile kodlanabilir.

Bir harf birden fazla kullaniliyorsa,
ustteki kosula uymak kosuluyla, her defa-
sinda degisik harflerle kodlanabilir.

Sifreyi cozerek 6zdeyisi bulunuz.

Oklar ve Puanlar

Yarismacilarin
altisar adet ok
atacagi bir dart
turnuvasi diizen-
leniyor. Dis halka
1 puan, ortadaki

halka 4 puandir. 1'den 41'e kadar tiim
skorlarin (hedefe isabet eden oklarin pu-
an toplamlari) elde edilebilmesi icin mer-
kez dairenin ka¢ puan olmasi gerekir?

Kesismeyen Yollar

Ayni harfli kutulari birbirlerine baglaya-
caksiniz. Cizeceginiz yollar birbirleriyle ke-
sismeyecek ve dortgenin icinde kalacak.

Aralik Ayinin Cozimleri

Soru Isareti

iKiBINBESYUZDOKSANIKIYiRMiU¢

iki dizi i¢ ice: (BiR, UC, ALTI,
TIRMIDORT,...) ve (BiR, DORT, SEKiZ, ONUC,
...). Ik dizide bir 6nceki sayi ile o saymin harf
sayisi carpiliyor, iknic dizide ise toplaniyor.
(216x12=2592, 17+6=23).

Diigmeler
Kaldirilacak olan diigmeler mavi renkle
gosterilmistir.

l |

/o Tew

Harf Bloklar
89
Ogrenciler
5 kiz, 5 erkek ogrenci var.

Tehlikeli Bolge

248+15m+47t/3 metrekiip

i¢ kiipler+dis kiipler+(12 adet 1/4 silindir h=5)
+ (8 adet 1/8 kiire r=1)

98+150+15m+45/3 metrekiip

Sekiz Parca

Sifir-Bir

1,1,1

(0’dan 7’ye kadar olan sayilarin ikili sayi sisteminde
yaziliglar: 0,1,10,11,100,101,110,111)
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Hacer Erar

Bu sayida aynalarin piriltili diinyasina bir giris yapacagiz. Isiksiz ayna distinebiliyor
musunuz? Elbette ki hayir, aynalar piriltisini 1s18a bor¢ludur. Bu sayfanin 15181 elektronik
devre elemanlar kullanilarak olusturulacaktir.

Tek Yonld Aynalar (One Way Mirror)

Glintimtizde kullanilan standart aynalarin co-
gu ince bir tabaka altiminyum kaplanmis cam-
lardan imal edilir. Arka yiizleri siyaha boyana-
rak (sirlama) asinma engellenir. Bu ttir aynalar
gelen 151810 biiytik bir kismini geri yansitir. Ay-
nalar kisisel bakim (boy aynasi vb.), glivenlik
(arabalarin dikiz aynalari, binalarin késelerine
yerlestirilen aynalar) ve bilimsel amaclarla (te-
leskop vb) kullanilir. Tek yonli aynalar gelen
151810 bir kismini gegirir, bir kismini yansitir.
Aslinda standart aynalarda da bu durum vardir, arkalari siyaha boyanarak yansima orani ar-
tirtir. Tek yon etkisi bir tarafin aydinlik diger tarafin karanlik olmasiyla saglanir. Aydinlik
tarafta ayna etkisi baskindir. Karanlik tarafta gecen 1siklar gorltr, cam etkisi baskindir. Psi-
kolojik testlerin yapildig1 odalarda ve kriminal amaclarla kullanilir. Binalarin dis cephe kap-
lamalarinda benzer cam malzemeler kullanilir. Camlara ince tabaka bir film kaplanarak da
bu etki olusturulabilir.

Aynalarda Sonsuz Goriintd (Infinity)

Gerekli Malzemeler: Isiklandirma  devresini
Standart diiz ayna (20 cm capli) kurun. LED’i (Light Emit-

Tek yonli ayna (18 am)capli) ting Diode) mukawva ku-
Kapakli mukavva kutu (taban alani en az 15 X 15 cm) tunun kapagnin tam or-

Maket bicagi
Isiklandirma icin (Eyliil 2006 saysindaki sayfamiza bakiniz, tasindan disar1 ¢ikarin ve
pdf formunu www.biltek tubitak.gov.tr/tekno_tezgah adre- | arkasindan silikon ile ya-
sinde bulabilirisiniz) pistirin. Pil yatagini kutunun igine koyun. |
Multi LED (veya normal LED) LED ortada kalacak sekilde kutunun kapa- =
;Vglttllgksp\i; 7:“,?' o ginda aralarinda 5 cm mesafe olan 2 yartk | |
0_: aenah.tar AT acin (genisligi 0.5 cm olsun). Standart ayna- '
y1 yarida yerlestirin (alt taraftan yapistir-
maniz gerekebilir), tek yonli aynanin
parlak yiizt icte kalacak sekilde di-
ger yariga yerlestirin. Isiklandir-
ma devresini acin (anahtart 1’e
getirin) kutuya koyun kapagini
kapatin ve olusan muhtesem ]
sonsuz gortintiintin tadin cika- jj‘.j| HULTHEED
rin. Aynalarin sekli farkli olabilir, ¥ |J;_ o—
standart aynayr duvara monte ede- M= ST 1
bilirsiniz. Isiklandirmayr mum veya
normal amptller ile de yapabiliris-
niz.

havya
sicak silikon tabanacasi

e-posta : hacererar@yahoo.com
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GPS Alicilart Nasil Caligir?

Kiiresel Konumlama Sistemi (GPS), diinya
cevresinde donen 24 uydudan olusur. Bu uydu-
lar, GPS alicisi olan herkesin gezegenimizin her
hangi bir yerindeki konumunu kesin enlemi ve
boylami ile saptayabilmesine olanak saglar. Dag-
larda yiirtiyiis yapan, tekneyle okyanusa acilmis,
yabanci bir kentte bulunan ya da gece kiigiik uca-
giyla yol almaya calisan insanlar icin GPS mucize
bir alettir. GPS aliciniz varsa kaybolmaniz s6z ko-
nusu degildir.

Bu Mucize Nasil Gergeklegiyor?

Bir yerin konumunu nokta olarak belirlemek
icin GPS uydulan ile GPS alicilan birlikte calisir-
lar. GPS uydu sisteminin nasil calistigini anlamak
icin, ticyanlihgin nasil oldugunu anlamakta biiyiik
yarar var.

_f Kendi yerini

belirleyebilmesi icin bir
GPS ahicisinin, konumlari
belli olan ii¢ uyduya olan
uzakhgim bilmesi gerekir.

Tiirkiye’nin her hangi bir yerinde kayboldugu-
nuzu varsayalim - nerede bulundugunuza dair en
ufak bir fikriniz dahi yok. Birine soruyorsunuz; di-
yelim ki, o da size Ankara’ya 150 km uzaklikta
oldugunuzu sdyliyor. Ancak, bu bir bilgi tek basi-
na bir ise yaramiyor. Ankara merkezinin 150 km
cevresinde her hangi bir yerde olabilirsiniz. Daha
sonra birine daha soruyorsunuz, diyelim ki o da
size Kirsehir'den 270 km uzaklikta oldugunuzu
soyliiyor. Bu da bir ise yaramiyor, ciinkii bu iki
cemberin kesistigi iki noktadan birinde olabilirsi-
niz. Ugiincii bir kisi ise diyelim ki Cankir’ya 220
km uzaklikta oldugunuzu soyliiyor.

Kirsehir
.
kkale

Bilinen ii¢ nokta ile Kirikkale civarinda bir
yerlerde oldugunuzu goriyorsunuz.

Ugyanlllama (trilateration), diger bilinen ko-
numlara olan mesafeler biliniyorsa, bir noktanin
yerini belirlemeye yarayan son derece basit bir
geometrik ilke. iki boyutlu uzayda bunun ardin-
daki geometriyi anlamak son derece basit. Ayni

NASIL

Tirkan Ydney
kavram, li¢ boyutlu uzayda da gecerli; ancak, bu
kez daireler yerine kiirelerle ugrasmak durumun-
dayiz. Ustelik, yerimizi tam tamina bulabilmek
icin lic daire yerine dort kiireye gereksinimimiz
var. GPS aliasinin en 6nemle 6zelligi, alicinin
dort ya da daha fazla uyduya olan mesafesini he-
saplayabilme yetenegi. Alici, diinyadaki tam ko-
numunu ve yiiksekligini hesaplayabilir. Tabii yal-
nizca li¢ uyduyu bulabilirse! Ondan sonra diinya-
yi temsil etmek tizere hayali bir kiire kullanir ve
size konumunuzu bildiren bilgiyi verir, fakat yiik-
seklik bilgisi vermez.

GPS alicisinin yerinizi saptayabilmesi icin iki
seyi belirlemesi gerekir:

- Ustiiniizdeki en az iic uydunun konumu

- lic uydunun her birinin sizinle arasindaki
mesafeyi

Mesafeyi Hesaplamak

GPS uydulari, GPS alicisinin algilayabilecegi
radyo sinyalleri yollar. GPS alicisi da bu sinyalin
uydudan aliciya ulasabilmesi icin gerekli zamani
hesaplar. Radyo sinyallerinin ne kadar hizla yol
aldiklarini bildigimize gére (bunlar elektroman-
yetik dalgalardir ve dolayisiyla vakum icinde da-
kikada yaklasik 300.000 km olan isik hiziyla ha-
reket ederler), bize ulasmalar icin gecen zamani
hesaplayarak ne kadar mesafe kat ettiklerini bu-
labiliriz.

Sinyalin uyduyu terk ettigi ve sizin aliciniza
ulastigi saat tam olarak biliniyorsa, zamani he-
saplamak cok kolay. Bu sorunu ¢6zmek de Kiire-
sel Konumlama Sisteminin temel isi. Sorunu ¢6z-
menin bir yolu, uydulara ve alicilara son derece
dogru ve senkronize saatler koymak. Uydu, belli
bir zaman dilimi icinde, diyelim ki gece yarisi,
sinyalinin bir parcasi olarak yalanci-sayisal-kodlar
(pseudo-digital-codes) denen uzun bir sayisal be-
ti (pattern) gondermeye baglar. Alici da ayni sa-
yisal betiyi ayni zamanda yani tam olarak gece
yarisi ge¢meye baglar. Uydunun sinyali aliclya
ulastiginda, betinin gonderilmesi alicinin betiyi
cahistirmasinin bir miktar gerisinde kalacaktir.
Bu gecikmenin uzunlugu, sinyalin kat ettigi me-
safeye esittir. EGer sinyal bir diiz cizgi halinde
yol aliyorsa, bu mesafe uyduya olan mesafe ola-
caktir.

Boyle bir sistemi isletebilmek icin ancak ato-
mik saatlerde bulunan tiirden bir dogruluk ve ke-
sinlik gerekli. Ciinkdi, bu hesaplamalarda nanosa-
niyelere dek inilen bir duyarhlik s6z konusu.
Senkronize saatler kullanan bir GPS yapmak icin,
yalniz uydularda degil, alicida da atomik saatler
kullaniimasi gerekir. Ancak atomik saatlerin fi-
yatlari 50.000 $ ile 100.000 $ arasinda gezindi-
gi icin, giinliik tiiketici kullanimma sunulmasi
son derece pahali!

Kiiresel Konumlama Sistemi bu isi ¢ok etkin
bir bicimde ¢6zmiis - GPS alicisi i¢ine atomik sa-
at yerine normal quartz saat yerlestirilmis. Alici,
almakta oldugu tiim sinyalleri degerlendirerek,
hem tam zamani hem de tam konumu es zaman-
Ii olarak bulabilmek icin gerekli hesaplamalari
yapar. Konumu saptanmig dort uyduya olan me-
safeleri bulduktan sonra tek bir noktada kesisen
dort kiire cizilebilir. EGer yanhs ol¢iim yapilmis-
sa, bu dort kiire tek bir noktada kesismeyecek-

CALISIR

tir. Alia biitiin zaman ve dolayisiyla da me-

safe ol¢ilimlerini icine yerlestirilmis saat yardimiy-
la yaptigi icin, mesafeler orantil olarak yanhs
olacaktir. Alici bu kez de dort uydunun tek bir
noktada kesismesi icin gerekli mesafe ayarlama-
sini yapar. Bu, mesafe dlciimiini ayarlayabilmek
icin saat ayarini yapmasina olanak verir. i§te bu
yiizden de GPS alicisi ashinda, uydulardaki ato-
mik saatlerle son derece hassas bir bicimde caki-
san dogru zamanlari saptar.

Bu yontemle ilgili tek sorun, hizin dl¢limii.
Daha 6nce de degindigimiz gibi, elektromanyetik
sinyaller, vakum icindeyken 1sik hizinda hareket
ederler. Diinya tabi ki bir vakum alani degildir ve
atmosfer, sinyalin iletimini yavaslatir. GPS alicisl,
atmosferin durumlariyla ilgili genis caph karma-
stk matematiksel modeller kullanarak sinyalin
asil hizini tahmin eder. Bu arada uydu, aliciya ye-
dek bilgiler de iletebilir. Biitiin bu anlatilanlarda
ozetle su bagliklar cikiyor:

- Kiiresel Konumlama Sisteminin ufuk iistiin-
de her hangi bir zaman diliminde ve her hangi
bir noktada en az dort tanesinin varligini garan-
ti edebilmesi icin 24 tane uyduya ihtiyaci vardir.
Genelde her hangi bir anda GPS alicisinin "gére-
bildigi" sekiz kadar uydu vardir.

- Her uyduda atomik saat bulunur.

- Uydular, uydularin her birinin ne kadar
uzaklikta oldugunu saptayabilmeleri icin GPS ali-
clarma radyo dalgalari gonderirler. Uydular biz-
den yaklasik 12.660 mil (20.370 km) uzaklkta-
ki bir yoriingede dondiikleri icin, yolladiklari sin-
yaller de GPS alicisina ulasana dek bayagi zayif-
lar. Dolayisiyla GPS’inizin calisabilmesi icin ola-
bildigince acik alanda olmaniz gerekir.

Uydularin Yerlerini Saptamak

GPS hesaplamalari icin diger onemli nokta-
lardan biri de uydularin nerede olduklari bilgisi.
Bu hi¢ de zor degil; ciinkii uydular, cok yiiksek
ve tahmin edilebilir yoriingelerde ddniiyorlar.
GPS alicilari, uydularin belirli bir zamanda nere-
de olduklarini gdsteren bir almanagi belleklerin-
de saklarlar. Ay’in ya da Giines’in cekimi gibi et-
kiler uydularin yoriingelerini ¢ok az da olsa de-
gistirir, fakat ABD Savunma Bakanhg, siirekli
olarak tam yerlerini belirleyip, yapilacak ayarla-
malari uydudan yollanan sinyalin bir parcasi ola-
rak tiim GPS alicilarina yollar.

Bir alicinin sagladigi en temel bilgi, o anda
alicinin bulundugu mevkiin enlemini boylamini ve
de yiiksekligini vermektir. Cogu alici, sonra bu
bilgiyi, haritalar gibi diger baska bilgilerle birles-
tirip kullaniciya daha faydali hale getirir. Alicinin
hafizasinda sakli haritalari kullanabilir, daha ay-
rintih haritalari hafizasinda saklayabilen bir bilgi-
sayara baglanabilir, ya da bdlgenin ayrintili bir
haritasini satin alip GPS alicinizin verdigi koordi-
natlarin yerini harita tizerinde bulabilirsiniz.
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Yirmi Dokuzda Ug

Diyelim ki; yirmi dokuz harften tct
kayboldu ya da diyelim ki yirmi dokuz harf-
ten Gclnd kullanamiyoruz ya da kullan-
mak istemiyoruz. Ne olurdu o zaman...?

"H" cikmis olsa alfabeden, "herkes" i
nasil yazabilecektik? "D" nin olmadig1 sa-
tirlarda nasil bahsedebilirdik "deniz'"den,
"dalgalar"dan... "B" harfini kaybettigimiz-
de, nasil acacaktik konular1 "Bir"den, "Bir-
lik"ten ya da "Ben"den baslayarak?

Bu ti¢ harf olmasa nasil "Hayata Dahiliz
Biz!" diye yazabilirdik satirlara?

Hayat1 bu yirmi dokuz harfle ifade edi-
yoruz satirlarda. Tim dertlerimizi, yktile-
rimizi, mektuplarimizi, isimlerimizi... Yal-
nizca bu yirmi dokuz harfle yaziyoruz. H,
D, ve B.. Yirmi dokuz harften ticti.. Yani bu
tic harf alfabemizde ytizde 10.3 liik bir yer
kapliyor. Bu oran ve ytizde 12.29’luk oran
cok yakin degil mi?

Yiizde 12.29’luk oran da ne diyeceksi-
niz? Turkiye nifusunun ytizde 12.29 ora-
ninda béltimd engelli bireylerden olusuyor.
Bu da yaklasik sekiz kistir milyon insan
demek oluyor. (Bu agizlara sakiz olan 8
milyon ifadesini daha sonra desecegim)

Ben de alfabedeki o ti¢c harften biriyim.
Diger yirmi sekiz harften ne bir usttinli-
guim var, ne de eksigim.

Saklanmadim ben asla. Saklanmamali-
yiz da zaten! Toplumdan ayri bireylermis

“Calisiyoruz!”

Daha Iyiye,
Daha Giizele
Ulasabilmek Igin...

Baska Bir Yol YOK!
i

Fato {c) Serhat, Mckrees, Rog

Ribndnadili2 b2

gibi yasar ya da yasatilirsak bundan herkes
zarar gortr. Her kapida su anlamsiz tabe-
lay1 gortiriiz : "_ayata _ahiliz _iz"

Evet, dogru, 6zel bireyleriz. Elbette
farkli oldugumuz inkar edilemez. Ama go-
ze soka soka, isaret ederek ya da edilerek
"(H)ayata (D)ahiliz (B)iz" dersek ilgiden
cok yargilanmaya, birlikten c¢ok ayriliga
yatkin oluruz. Cilinki herkes en az herkes
kadar 6zel ve glizeldir.

Gruplar olusturup, birer bayrak acarak
kime karsi ve nereye gidilebilir? Beraberlik
denen sey her yerde yanyana gériinmek
midir? Bu sekilde ne kadar "HDBayata
HDBahiliz HDBiz" dersek diyelim, istedigi-
mizle ve ifade ettiklerimiz hep farkli ola-
caktir.

Yazik ki, cogumuz birbirimize olan ihti-
yacimizdan habersiziz. Birbirimizi nasil ta-
mamladigimizi géremiyoruz...

Anlamli seylerden bahsedebilmek icin
yirmi dokuz harfi de kullanmak mecburiye-
tindeyiz!

Vefa Lok

Sistem Liutfen

Su andaki tniversite 6gretim sistemine
karsiyim. Okudugum okulda 6gretim go-
revlimiz az olmasma ragmen hala bilinen,
bulusu yapilmis seyler tizerine calisiliyor
ve doktora yapiliyor. Kok hticre ya da ge-
netik tizerine damisabilecegim bir hocamiz
var o da okulu zor idare ediyor. Okulumuz-
da aynen lisede oldugu gibi bir sistem gel-
mesini istiyorum ve sasiyorum. Orta 6greti-
me bizden daha kaliteli bilim ve O6gretim
sunuyor. 1. smifta temel dersler isleniyor
ve 2. siifta herkes sevdigi bolimu secerek
okuyor ve “sozelci, sayisalc1” diye sectikle-
ri dallara ayriliyorlar. Sayisallar fen, Tiirk-
ce ve matematik olarak, sozel ise yabanci
dil ve sozel dersleri diye ayrilmakta. Bizse
sevmedigimiz dersleri 4. siifa kadar zo-
runlu islemek durumunda kaliyoruz. Elbet-
te bu durumun ardindan ezbercilik geliyor.
Ne ders verimli oluyor ne de ders zevkli is-
leniyor. Hep yerimizde sayiyoruz. Sorun
bakalim ezberle yiiksek 6gretimi bitiren bir
kisi acaba o ezberledigi dersleri animsiyor
mu? Gunlik hayatinda kullaniyor mu? Pe-
ki neye yaradi tiniversite? Niye vize final s1-

Degerli Okurlar, goriislerinizi

navlar1 yapiyoruz. Evet biiytiklerim soruyo-
rum size?
Turgay Bulut

Web’deki Mesajlardan
Anladigima Gore

Bana gore, hemen her konuda toplumu-
muz ¢ok fazla arastirip, gézlem ve de ince-
lemede bulunmuyor. Aslinda bircok vakif
ya da sivil toplum arastirmalart da bunu
gosteriyor. Ayrica bu gortstimle ilgili 'Bi-
lim ve Teknik' sitesindeki mesaj panosuna
bakmak da yeterli. Bircok arkadasimizin
internet’te kolaylikla bulabilecegi sorular:
"bize yollar misiniz?" diye yazmalari, kolay-
cilik yoluna kactigimiz durumunu gozler
ontine seriyor. Oysaki bircok 6grenci ve di-
ger genclerimiz saatlerce internet kahvele-
rinde 'chat' yaptiklarini gortiyorum. Oysa
bu zamanin yalnizca kiictik bir béliimtyle
devasa bir bilgi hazinesine ulasabilirler.
Daha birkac ay énce Bilim ve Teknik dergi-
sinin vermis oldugu DVD'ler muhtesem bir
bilgi hazinesi, bunlar1 degerlendirebilsek
hayatimizda ¢ok seyler degisecek. Bana go-
re cevreyi degistirmek yerine 6nce kendi-
mizi degistirmeliyiz. Bunun yaninda "bir-
likten gtic dogar" deyimiyle bilgi paylasimi-
nin ne denli 6nemli oldugunu gorebiliriz.
Ama bircok arkadasin paylasalim dedigi
konularda bircok arkadastan yanit alama-
dim. Bana gore bu durum, bilim anlayisimi-
zin yalnizca basit bir chat anlayisindan iba-
ret oldugunu gosteriyor. Oysaki 'Bilim ve
Teknik' okuyucular1 bundan muaf olmaliy-
dilar. Cinkt bu tlkenin bilimsel distince
gliciinti gelecekte onlar sahiplenecekler.
Bilim ve Teknik dergisi bu konuda kivilci-
mi baglatmis, bunun devamini getirecek
olansa tlkedeki genclerdir. Umarim yaz-
diklarim istedigim mesaji vermistir. Hepini-
ze aklimizdan bilginin ve elinizden kalemin
eksik olmadig1 bir yasami diliyorum.

Cemal Giil

Universitedeki Secmeli
Dersler Hakkinda

Biyoloji boltimu 4. siif 6g8rencisiyim.
Kafam cok karisik. Son smifta bolim se-
cimlerimiz oluyor. Se¢meli ders tarzi bir
sey. Elbette bu dersler yiiksek lisansta segi-
lecek alanla paralel olursa cok ise yariyor.
Bu konuda birbirimizi yonlendirebilmek
icin dustince paylagimi 6neriyorum ve ben
molekiilerbiyoloji ve genetik boltimu hak-
kinda bilgi edinmek istiyorum.

Funda Serin

400 kelimeyi gecmeyecek bicimde ve fotografinizla birlikte "TUBITAK Bilim ve Teknik Dergisi, Forum Kosesi, Atatiirk Bul. No:221 Kavaklidere- Ankara" adresine gonderebilirsiniz. Goriisler aktarilirken 3. sahislari suclayici

ifadelerden kacimlmasini rica ederiz. Forum’da ve Serbest Kiirsii’de yayimlanan okuyucu gériisleri Bilim ve Teknik dergisini baglamaz. Forum kosesine
Tel: (312) 468 53 00 / 1067 (Giilglin Akbaba) Faks: (312) 427 66 77
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gidaki telefon ve faks 1yla da eri:



Gecmis Yilin DVD’si

Dergide ve/veya web sitenizde 37 yillik
DVD'den sonra, her yil 1 CD seklinde o yilki tiim
sayilarin verilecegini okumustum. Bu haber mes-
legimle ilgili oldugu icin ayrica dikkatimi cekmis-
ti. Su an web sitesinde bu konuda bir haber gé-
remedim. Bdyle bir calisma var midir? Bilgi almak
istiyorum. Ayrica daha once verdiginiz DVD igin,
meslegim ve bilgibilim adina sonsuz tesekkiirler
ederim.

M. Cem Ogztiirk

“Bilim Felsefesi” Kosesi

Universitede fizik boliimiine kaydoldugumdan
beri yaklasik 4 yildir derginizi takip ediyorum ve
cok begeniyorum. icerik agisindan gayet zengin ol-
masina ragmen bilim felsefesi konusunun eksik
kaldigini diisiiniyorum. Derginin birka¢ sayfasini
da bu konuya ayirabilirseniz cok memnun olurum.
Emegi gecen herkese tesekkiirler.

Onur Unat

Elestirim Var
Bilim ve Teknik dergisini her ay ilgiyle okuyo-
rum. Ama gectigimiz aylarda Tiirkiye de Jeolojik
Devirler konulu uzun calisma hig ilgimi cekmedi.
Cok daha giizel bir konu secebilirdiniz. Bunu be-
lirtmek istedim.
Emrecan Aydinkal

Bilginin Kaynagi

Bilim Teknik dergisinin icindeki bilgiler bence
olaganiistii. Bilmedigim, duymadigim ve siradan
yayinlardan asla 6grenemeyecegim bilgileri bu der-
giden ogreniyorum. Beni donatmanizdan, beni in-
san olmanin en 6nemli gostergelerinden biri olan

Her ne kadar Cem Oztiirk kardesimizin sorusunun ya-
mitini dergimizin bu sayisinin kapagiyla vermis bulunuyor-
sak da yine de bu konuda birka¢ soz gerekiyor. Bir ¢ok
kisi soruyor: Bindiginiz dal kesmiyor musunuz? Normalde
12 sayly1 satmaniz gerekiyorken, okurlariniz yalnizca bir
sayl parasi vererek 12 sayiyi birden almis olmayacaklar
mi? Yanitlayalim: Bir kere bizim hedefimiz, ticaret ya da
kér dedil. Bilimsel ve teknolojik ilerlemeleri, atilimlari en
kisa zamanda ve en anlasilabilir bicimde, basta dgrencile-
rimiz olmak lizere kafasini aydinlik tutmak isteyen herke-
se iletmek. Bunu yaparken de teknolojinin bize sagladigi
her tiirlii olanagi sonuna kadar kullanmak. Kusku yok ki
internet bu olanaklardan en biiyiigiinii saglyor ve biz de
icerigini siirekli olarak zenginlestirdigimiz web sayfamizla
bunu kullanmaya calisiyoruz. DVD ve CD gibi multimedya
araclari da ¢ok dnemli bir baska bilgi aktarma ortami. Biz
de yalnizca basili dergimize odaklanip bu ortama sirt ce-
virmek istemiyoruz. Aksi halde hem elimizdeki olanaklar
yeterince kullanamamis, hem de cagdas yayinciligin ge-
reklerini yerine getirememis oluruz. Bunun icin 39 yilik
abonelerimizin kullanimina actik, daha sonra da Temmuz
ve Agustos sayilarimizla Bilgi Hazinesi DVD’si biciminde
siz okurlarimiza hediye ettik. Simdi de tamamladigimiz
40. yilimizin coskusunu, 2006 sayilarimizi iceren bir CD
halinde sizlerle paylasiyoruz. ileriki yillarda da aynisini ya-
pacagiz. Bizim sizlere bu hizmeti yapmakla satiglarimizin
azalacagi endisesi tasimamamizin bir nedeni de bu 40 yil
stiresince bir¢ok kusagin katildigr ailemizin bireylerini ya-

Bilimsel Calismalara Atilan
Bir Tohum

Diinyamiza baktigimiz zaman diinyay yonlendi-
ren toplumlarin bilim ve teknolojiye yaptiklar katki,
kendimizle karsilagtirdigimiz zaman bizim a¢imizdan
lizicli bir durum ortaya ¢lkarmakta. Bu durumu
olumluya cevirmek icin, Hatay ilimizin iskenderun il
cesinde, 2006-2007 egitim ve dgretim yilinda Tos-
yali Holding tarafindan bir bambu agaci tohumu top-
raga ekilerek Milli Egitim’e devredildi. Bu tohum
Toscelik Fen Lisesi’dir.

Cinliler bambu agacim soyle yetistirirler: Once
agacin tohumu ekilir, sulanir ve giibrelenir. Birinci yil
tohumda herhangi bir degisiklik olmaz. Tohum yeni-
den sulanir ve giibrelenir. Bambu agaci ikinci yilda da
topragin disina filiz vermez. Uciincii ve dordiincii yil-
larda, her yil yapilan islem tekrar edilerek bambu to-
humu sulanir ve giibrelenir. Fakat inat¢i tohum bu yil-
larda da filiz vermez. Cinliler biiyiik bir sabirla besin-
ci yilda da su ve giibre vermeye devam ederler. Niha-
yet besinci yilin sonlarina dogru bambu yesermeye

baglar. Alti hafta gibi kisa bir siirede boyu yaklasik
27 metreye ulagir. Toscelik Fen Lisesi Tiirkiyemizin
bilim havuzuna, bambu agacinin boy atmasi gibi kat-
ki yapabilmek icin Bilim ve Teknik dergisine toplu
abonelik gerceklestirmislerdir. Toscelik Fen Lisesi bi-
lim misyonunun bélge ana bayiligini en iyi sekilde
gerceklestirmeye calisarak ilkogretim okullarimizda
Bilim ve Teknik dergisi koseleri olusturacaktir. Tiirk
gencligi ve dgretmenleri adina Tosyali Holding Yone-
tim Kurulu Bagkam Fuat Tosyalr’ya tesekkiir ederiz.
Bizler de bu kurum sayesinde Tiirk toplumuna yarar-
I bir seyler yapabilmek iin elimizden geleni yapma-
ya calisacagimizi belirtmek istedik.

Yusuf Elvan/Toscelik Fen Lisesi

“bilgi”ye kavusturmanizdan dolay: goniilden tesek-
kiirler.
Giilcan Efe

Olgun Dergi...

insani farkli yapan miicizevi dergi Bilim ve
Teknik olsa gerek. Sanki hayatin suyunu sikmislar,
sayfalarin arasina serpmisler. Arkadaslar bu dergi-
de kendinizi bulacaksiniz, eminim. Bu dergide
amatorce yazdigim yazilarimin sergilenmesini is-
terdim. Bakin yaz1 dedim; ciinkii yazi yazmaya bas-
ladim, biricik arkadasim Bilim ve Teknik dergisi

sayesinde.
ibrahim Arikan

kindan tamimis olmamiz. Biz biliyoruz ki, bilim tutkunu
okurlarimiz da bilimle olan iliskilerinde ticari giidiilerle
hareket etmiyorlar. Kim Bilim ve Teknik okumanin zevki-
ni yalnizca yilda bir kez tatmak ister ki? Hangi bilim tut-
kunu yeni gelismeleri dgrenmek icin bir yil sabredebilir
ki?.. Kim artik oniimiizdeki sayilarla peyderpey gelmeye
baglayacak olan animasyonlu bilim CD’lerini kacirmak is-
teyebilir ki? O halde neden bunu yapiyoruz. Yanit basit:
Gergi Bilim ve Teknik sayilarini o rengarenk yillik kutula-
rinda kiitiiphanelerimizde tutmak bambagka bir zevk; ama
icerdidi bilgilere bir yolculuk sirasinda da basvurmak ge-
reksinimi dogabiliyor. Ya da bilgisayar basindan kalkma-
dan aranan bilgiye ulasabilmek gereksinimi. Ozetle biz
hem kendimize, hem de okurlarimiza giiveniyoruz ve ver-
digimiz bu DVD ve CD’lerle aramizdaki baglarin daha da
gliclenecegini biliyoruz. Kaniti mi? “Bilgi Hazinesi”ni
okurlarimiza hediye ettikten sonra umdugumuz gercekles-
ti ve aileden cesitli nedenlerle uzaklasmis olanlar, bu sa-
yede yollarini bularak yeniden yuvamiza dondiiler. Dergi-
mizin tiraji azalmadi, tersine yiikseldi.

Bu yanit galiba biraz (!) uzun oldugundan Gtekiler ha-
liyle kisa olacak, ama daha az icten degil. Oncelikle sec-
kin bir egitim kurumu olusturup bunu Milli Egitim’e arma-
dan ederek bir tohum atan Tosyali Holding’e ve bu tohu-
mu yesertecek suyu sabirla saglamak icin dergimize top-
luca abone olan 6grenci kardeslerimizi yiirekten kutluyor
ve bu drnegin oteki kuruluglarimizca da benimsenmesini
diliyoruz.

Onur Unat kardesimizin dilegini de not ettik. En kisa

Gecmis Sayilart Istiyorum

Bilim ve Teknik dergisinin eski sayilarini ari-
yorum. Ama bulamadim. Bu konuda yardim bekli-
yorum.

Elif Uzun

Bilim Meraka...

Bilime ve teknoloji cok ama cok merakliyim.
Hep kafamda bir seyler tasarliyorum; ama sonuca
bir tiirlii gidemiyorum. Ne yapmam gerek bana yol
gosterin. Ayrica hemen belirteyim bu merak Bilim
Cocukla basladi ve Bilim ve Teknikle devam ediyor.

Abdurrahman Aktan

siirede hem dergimizde, hem de web sayfamizda yerine
getirmeye calisacagiz.

Bircok okurumuzun, dgretmenimizin heyecan ve se-
vincle karsiladigi “Zaman Tiinelinde Tiirkiye” adl calisma-
mizin Emrecan’in neden ilgisini cekmedigini anlayamadik.
Ama gelen geribildirimden gordiigiimiiz, hedefimize ulas-
tigimiz ve cesitli illerde yasayan okurlarimizin, yasadiklari
yerlere gecmisten gonderilen zaman kapsiiliinii ilgiyle kar-
siladiklari, jeolojik ve biyolojik kalintilara bundan boyle
daha duyarl olacaklari. Bu arada bazi okurlarimizsa, bu
yazyi siisleyen haritalarda renk anahtari olmamasindan
yakindilar. Bizse haritalarin cogunun kolayca anlasilabile-
cek basitlikte olmalari, daha karmasik olanlarinda ki renk-
lerin anlamlarinin da yanlarindaki metinlerde agiklandigi
icin koymadik. Ancak, kisa siire i¢inde bu konu iizerinde
daha detayli olarak hazirlamayi diisiindigiimiiz posterler-
de bu geregi elbette yerine getirecegiz. Giilcan ve ibrahim
kardeslerimize, dergimiz hakkindaki diisiinceleri icin si-
cak bir tesekkiir gonderiyoruz. Elif'in istegine gelince,
belli ki yukarida soziinii ettigimiz DVD’yi kagirmis. Bir ke-
re, bu CD'yi kacirmasin. Onceki 39 yila gelince de, eli-
mizde bulunan ¢ok az sayida DVD’den birini edinmek igin
telefonla ya da e-postayla bize bagvursun. Abdurrahman
kardesimizse aradigi yolda zaten ilerliyor. Tuttugu yol
dogru. Bilim ve Teknik her zaman kendisine rehber ola-
cak. Sorunlarini bizle daha somut bicimde paylasirsa yar-
dimimiz da kolaylasacaktir.

Saygilarimla

Rasit Giirdilek
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Yorucu bir ders gununun
ardindan ya da haftasonu
odevler bittikten sonra, en
rahatlatici seylerden biri de
oyun oynamaktir. Oyun,
spora baslamada ilk adim
olarak kabul edilir. Ozellikle
cocukken ya da genc yaslar-
da spora baslayanlar bilir;
her sey bir oyun gibidir bas-
langicta. Bu nedenle, erken
yaslarda yapilan sportif et-
kinlerin temelinde oyun oy-
namak vardir. Ne var Kki,
oyun oynamakla spor yap-
mak bir noktadan sonra bir-
birlerinden ayrilirlar. Her
seyden once spor, belli bir
disiplin ve calisma gerekti-
rir. Ayrica sporda, belirli ku-
rallar vardir. Yaptiginiz spor
dalina gére degisen bu ku-
rallar cercevesinde belirle-
nen hedeflere ulasmak icin
diizenli olarak calismak, an-
trenman yapmak gerekir.

Hangi Dalda
Becerikliyim?



dan o6nem tasir. Bir baska deyisle,
bir gencin o dala fiziksel ve pisikolo-
Jik olarak digerlerinden daha yatkin
oldugunun belirlenmesi, bu sporcu-
nuN uzun yillar boyunca o spor da-
Inda calisma ve basarill olabilme
olasiigini artirir.

Sizin icin en dogru spor dalinin han-
gisi oldugunun belirlenmesi cok
onemlidir. Bu sayede, hem basariya
daha kolay ulasabilir hem de yapti-
giniz seyden daha fazla keyif alabilir-
siniz. Her seyden once kimi fiziksel
Ozellikleriniz size yol gosterici olabilir.
Ama, fiziksel ozelliklerin her sey de-
mek olmadigini yinelemekte fayda
var. Ornegin, boyunuz yasitlariniza
oranla uzunsa basketbol ya da yuz-
me, sicrama beceriniz iyiyse voley-
pol, kollariniz gucltyse halter ya da
gures, dengeniz saglamsa cimnastik
ya da kayak, hizli kosabiliyorsaniz ki-
sa mesafe kosusu, topu kontrol et-
me beceriniz iyiyse futbol, dayanikli-
liginiz yaksekse uzun mesafe kosusu
gibi spor dallarina yoénelebilirsiniz.
Ancak, bu dallarda gergekten diger-
lerinden daha becerikli olup olmadi-
ginizi anlayabilmek icin mumkdn ol-
dugunca cok spor dalinin antren-
manlarina katilmaniz yararl olur. Bu
antrenmanlarda, fiziksel ozelliklerini-
zi 0 spor dalinda yeterince etkin kul-
lanip  kullanamadiginiz,
genel ve 6zel dayanikli-
iginiz, harekete gece-
pilme hiziniz, hizinizi
srdurebilme  beceri-
niz, dengeniz, algila-
ma, gozlem yapma
ve uygulayabilme
beceriniz, daya-
nikliliginiz, antren-
man yapma ve
pasariya erisme is-
teginiz, yaraticihgr-
niz, liderlik ya da ta-
kim calismasina yat-
kinliginiz, strese da-
yanabilme ve zoru
basarma istegi gibi
Ozellikleriniz - dik-
kate alinir ve
mumkudn oldu-
gunca bilimsel
yontemlerle olcu-
[Gr. Ama, bunlar
goézunuzu yildirmasin.
Erken yaslarda yapilan se-
cimlerde, oncelikle genel

olarak spora yatkiniginiz degerlen-
dirilmeye calisilir, 6zel bir spor dalina
yonelik performans aranmaz (Sevim
Y., Savas S., “Sporda Yetenek Seci-
mi”, Bilim ve Teknik, Ekim 1993).

Daha sonra, yapilan antrenmanlarda
gosterdiginiz performansa ve beceri-
lerinize gore yatkin oldugunuz spor
dall belirlenmeye calisilir. Bununla
pirlikte, baslarda yeterince iyi bir per-
formans gosteremezseniz bile, eger
0 spor dalinda ilerlemek istiyorsaniz
denemekten vazgecmemelisiniz. Ki-
mi durumlarda yas ilerledik¢ce o spor
dalinin gerektirdigi ozellikler ve bece-
riler sonradan da kazanilabilir.

BUyume cadindaki sporcular icin
yaslarina uygun antrenman prog-
ramlari izlenir. Ornedin, ortalama 8

Yildhiz Takimnn

yasindan itibaren buyUmenin etki-
siyle kas esnekliginde ve eklem ha-
reketliliginde olusan azalma nede-
niyle hareketliligi artirmaya yonelik
pir program uygulanmalidir. Spor-
cularin ogrendikleri hareketler, ki-
nestetik duyu sinirleri adi verilen si-
nirler araciiglyla duzenlenir. Ancak,
puyUmeyle birlikte bu kinestetik du-
yu sinirlerinin de yerleri dedistigin-
den hareketler surekli tekrar edile-
rek pekistirilmeye ¢alisilir. Bu neden-
le, cocuklarda ve genclerde cok sa-
yida degisik hareket farkl hiz, kuv-
vet ve dayaniklilik olcutlerine gore
cok sayida tekrar edilerek ogretiime-
ye calisilir (Acikada C., “Antrenman
Bilim: Sporda Basar” Bilim ve Tek-
nik, Mart 1994).
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Bltln bu okuduklarim igimi ¢ok ra-
hatlattl. Ama kitabi daha geri
vermedim, icinde okumak istedi-
gim baska seyler de var. Yalnizca
sivilcelerim dedil aslinda canimi si-

kan. Ama bugiin ilk defa okulda si-
vilcelerimden utanmadigim igin ¢ok
mutluyum (tamam, aslinda biraz
utandim yine, ama ¢ok az). Ogret-
menimi bugin gdremedim, ama ik

gordigimde tesekkir edecegim.

Hoscakal! :)

Deniz Candas

ilastrasyonlar: Ayse inan Alican




Okulumuz yabanci dilde egitim ve-
ren bir fen lisesi. Bir yil hazirlik, dort
yil lise olmak tzere bes yillik bir egi-
tim suresi var. Bu yil on iki adedi ya-
banc dilde, bes adedi Turkce ola-
rak toplam on yedi ayri ders gor-
mekteyiz. italyanca’nin yani sira in-
gilizce, Latince dersleri de aliyorum.
ileriki yillarda Ispanyolca da progra-
ma ekleneceginden dil agirlikli bir
okulda okudugum soylenebilir.
Okulumuz 1800°1U yillarda kuruldu-
gu icin tarihi bir bina. Eski ve gor-
kemli bir yapinin icinde okumak ¢ok
hosuma gidiyor. Ogretmenlerimi-
zin neredeyse tamami otuz yillik
egitimci, ancak bize yaklasimlarinda
esnek ve hosgorulu olduklarini soy-
leyebilirim. Gerek halen okuyan biz-
ler, gerekse mezunlarimizin okul ile
ilgili olumlu dustinceler icinde oldu-
gumuzu gordukee keyifli bir okulda
okudugumu dustnuyorum.
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En sevdigim dersler,
fen bilgisi ve sosyal. Cun-

ku fen bilgisi cok edlenceli ve kolay
geliyor. Sosyal de tarihi olaylari sev-
memden kaynaklaniyor. Matemati-
gi, Ingilizce'yi ve Aimanca’yi da se-
viyorum. Ogretmen iyi olursa sevili-
yor zaten. Arkadas gibi davranan
ogretmenleri seviyorum. ligi duy-
madigim ders yok aslinda. Fakat
derslerin icindeki bazi konular sev-
meyebiliyorum.Turk¢ceden kompo-
zisyon yazmak, matematikteki ha-
vuz problemleri, ingilizcedeki za-
manlar (fenden sevmedigim konu
yok). Bu konularda daha cok alistir-
ma olsa iyi olurdu.

Yildiz Tabkimmi

Edebiyat ve Dil ile Anlatim dersle-
rine az ilgi duyuyorum. Cunku
dersler sikici geciyor, sadece

yazi yaziyoruz. Divan Edebi-
yat'ni isliyoruz. Divan Edebi-

yati yerine yeni Turk Edebiyati
islense daha iyi olurdu. Daha

iyl anlasilabilecek yazi ve siirler ele
alinsa Edebiyat daha iyi olurdu. Dil
ve Anlatim’'da ise daha az yazi yazi-
larak konular daha o6z anlatilabil-

meli. Cunku konulari cok uzun.




Okulla ilgili duydugum en buyuk se-
ving arkadaslarmla teneflste oyun
oynamak, gezilere katilmak, sosyal
aktivite iceren derslere girmek.

ileryi dGstnUyorum, esas olan bu-
yuk sinav. Sinavda da sayisal bolum
daha cok isime yarayacak. Bu yUz-
den fen bolimunu sectim. Edebiyat,
Tarih, Cografya gibi derslerin kitap-
tan dogrudan okutulmasl yerine,
slayt gosterileriyle, belgesellerle daha
gorsel islense cok iyi olur. Okullarda
sanat ve spora daha cok énem veri-
lebilir. Ornedin muzik egitiminde yal-
nizca flutle egitim yapmak yerine da-
ha enstrumanlar ¢esitli olsa daha iyi
olur. Herkesin farkli enstrdmanlara
olan yetenegi de kolayca anlasilabilir.

Bizim okulun ici biraz karanlik, ka-
ranlik derken yerler beton. Okul
gorsel bakimdan biraz daha iyi ve
temiz olabilir. Bir de okullarda sa-
nat ve spora daha cok énem verile-
bilir. Ornegin muzik egitiminde yal-
nizca fldtle egitim yapiimasi yerine
daha zengin enstrimanlar olsa da-
ha iyi olur.

Esprili 6gretmenlerin olmasini ister-
dim. Cdnku esprili 6gretmenlerin
dersleri daha cok dinleniliyor ve se-
viliyor.

Tarkiye'de editimin yetersizliginin
disinda buyuk bir firsat esitsizligi

Yildiz Tabkimmi

oldugunu dustnuyorum. Sinav
sistemi ile yapilan secimlerde zeki
cocuklarin maddi imkani fazla co-
cuklar karsisinda haksizhiga ugradi-
gini dusunuyorum. Ortaokuldan
beri etrafimdaki arkadaslarimin ne-
redeyse tamami ozel ders aliyor.
Ve bu yolla bircok zeki 6grencinin
onune gecebiliyor. Her anlamda
dopingli bir nesil oldugumuzu du-

sunuyorum.
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ctrl alt del

Tasarimlar Artik Havada
Kalmyor

Kimbilir kacimiz bu gune dek parmagimizlia hava-
ya yazdigimiz yazilarin, cizdigimiz sekillerin bir
gun gercekten gorunebilecegini hayal etmisizdir?

Gorunmez eskizler olarak sekillendirdikleri esyalarin ay-
nisini bilgisayar yardimiyla hayata gecirebilmeyi amag-
layan dort tasarimcidan olusan bir ekip, bunun igin
parmaklarlyla havada yaptiklari hareketleri kayit altina
alan bir bilgisayar sisteminden faydalanmis. Boylece
havadaki eskizler Ug¢ boyutlu tasarimlara donusturule-
rek bilgisayardaki uygulamaya aktariimis. Tasarimlarin
Uretim streci de oldukca ilging: Ozel bir sivi plastik

Ayin Bilisim Terimleri

MP3: Gunumuzde muzik denildiginde akla gelen ilk te-
rimlerden olan MP3, dunyanin en yaygin ses sikistirma bi-
cimidir. MP3 sikistirma bicimi, sesin yapisi analiz edilerek
insan kulaginin duyamayacadi unsurlarin ayristiriimasi
prensibiyle calisir. Ornedin, insan kulaginin duyma
frekansl disinda kalan sesler cikartilir, Ust dste bin-

mis seslerden baskin olmayanlar ayiklanir

Boylece sikistrma analizi sirasinda  sesi

olusturan detaylardan sadece net ola-

rak duyulabilen kisimlar kalir ve ses

verisi kaculur. MP3'Un sikistirma

orani yaklasik 16'da 1'dir

Yani ornegin, herhangi

pir islemden gecme-

mis 16 MB'lik bir

muzik dosyasl-

NI rahatsiz ol-

madan dinle-

yebileceginiz

kalitede bir MP3

dosyasina  cevire-

rek, boyutunu sadece

I MB'a indirebilirsiniz
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maddeyle dolu havuza yonlendirilen lazer isinlari, bil-
gisayardan alinan G¢ boyutlu tasarim verisi kullanilip
her seferinde belli noktalara odaklanarak esyay olus-
turan incecik bir dilimini sertlestiriyor. Boylece sertle-
sen katmanlarin ust Uste binmesiyle, havaya cizilerek
tasarlanmis olan esya ortaya cikiyor. Konuyla ilgili bil-
giyi http://www.frontdesign.se/sketchfurniture adre-
sinde bulabilirsiniz. Surecin adim adim nasil isledigine
dair ilgin¢ video ise http://tinyurl.com/y4arqw adre-
sinde yer aliyor.

Ayin Sorusu

Neden benim bilgisayarim arkadasimin ayni hizdaki
islemciye sahip bilgisayarindan daha yavas calisiyor?
Islemcileri ayni olunca bilgisayarlarin ayni olcude per-
formans gostermesi gerekmez mi?

Mert Sezgin, Istanbul

Hayir, cunkd bilgisayarin genel performansi sadece islem-
cinin hiziyla ilgili dedildir. Bilgisayari olusturan cok sayida
bilesen vardir ve bunlarnn her biri bilgisayar sisteminin ge-
nel isleyisinde kendilerine 6zgu gorevieri yerine getirmek-
le yOkumludur. Bu sirada islemnciden bagimsiz olarak per-
formansa etki eden birtakm avantajlar ve dezavantajlar
gundeme gelir. Ornegin, sistemdeki yetersiz bellek mikta-
r, bilgisayarlardaki en hizli veri depolama alani olan bel-
leklerde tutulabilecek kullanima hazir veri miktarini azalta-
rak sabit disk erisimini artirabilir ve performansi dusurebilir.
Ayni sekilde yavas bir sabit disk, dosya ve programlarin
yuklenme surelerinde gecikmeye neden olabilir.

Ozetle islemcinin bilgisayann genel performansi Gizerinde
pelirleyici oldugu dogrudur, ancak genel sistem perfor-
mansi tek basina islemci hiziyla kiyaslanamaz

Levent Daskiran
leventdaskiran@yahoo.com




ozcuk _
agarcigh

Kis meyveleri arasinda en sevilenlerinden biri portakal. C vitamini
acisindan zengin olan bu meyve, narenciye dedigimiz bitkilerden
biri. Narenciye s6zcGgunun koékeni Hintcede portakal anlamina
gelen “Naranj” Hintlilerle alisveris yapan Araplarin diline Naranc
olan gecen bu sdzcuk, “iyye” ekiyle cogul hale burinmus. Orta-
cag'da Araplarla temas saglayan batilar bu meyveyi ve sézcugu
de almislar. Narange s6zcugt zamanla bati dillerinde n harfinin
atiimasiyla énce “arange” sonralari da “orange” olarak kullanilir
olmus. Dogu’dan batiya giden portakal bize yine batidan gel-
mis. Osmanli'nin Portekiz icin kullandigi sézcuk olan Porta-
kal'dan yola cikarak, bu meyveleri en ¢cok Ureten tlke oldu-
gu icin Portakal meyvesi adiyla s6zcugu dilimize katmisiz.
Bir baska narenciye olan mandalina da aslinda Cin porta-
kal olarak biliniyormus. Ust dizey Cin memurlarina veri-
len isim olan “mandarin” bitkiye adini vermis. Mandarin

portakall Ispanyolcaya mandari-
na, Ispanyolcadan da
Yer Adlan dilimize mandalina
olarak gecmis.

000000000000000000000000000000000
Kisa kisa...
Belediye: Arapca yerlesim yeri, il, tlke gibi anlamlar iceren sézctk “be-
led”. Buradan yola cikarak, yerlesim yerine iliskin, ile iliskin anlaminda be-

lediye sdézcugu turetilmis.

Orangutan: Malezya dilinde “ormanlarin adami” anlami-

na gelen orang-utan sozlerinden olusturulmus.

Rencber: GUnumuzde tanmla ugra-

san Kisi, ciftci anlaminda kullandigimiz
rencber sézcugunun kokeni Fars-
ca. Renc (sikinti, agirlik, Gzdntu),
ber (ceken, goturen)den,
rencner (sikkintt ceken, UzU-

len, agirlik duyan. Anlam genislemesiy-

: le: topragi isleyerek agir calismalar yapan, yorucu
® calismalar sonucu gecimini saglayan kimse)
°
°
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Isin'a Be

Trafigin ortasinda sikisip kaldigi-
mizda, pek cogumuzun akhndan
Isinlanma du_%,tmcesi geciyor ola-
pilir. Sabah okula, ise giderken ya
da aksam donerken, en agir iler-
leyen seritte yolculuk echyrsamz
bilimkergu f||m|e|'|n|n cnppepiler

bi

|S|nla bem s«ozcugunu soylemek
icin can at|yorum Yine de sabah-
leyin ise gitmek icin'isinlanmaya
henuz bel baglamiyorum; cunkd
bu konuda asiimasi gereken he-
nuz pek cok guclik var ve yakin_
zamanda isinlanabilecekmisiz gibj
de'gérunmdyor.

Bilimkurgu f|Im|errn| i
nilikler. Diliminps
riyor, bu yemhkle Alilmizin
bir parcasi haline get|m|< icinel-
lerinden geleni yap|y||a|.

Tabii adim adim! lIk adim 1993 yi-
liInda yapilan bir deneyle gercek-
lesti.Deney, kuantum fiziginin ga-
rip bir olgusuna dayaniyor. Zaten
atom ve daha kucuk madde par-
caciklarinda olan bitenleri acikla-
yan bu alanda, bizim, tanidigimiz
dunyada “gercek” diye algiladiks
‘larimizi- bir . kenara.koyacaksil
Bu ilkelerden biri “belirsizlik il
si”. Gunluk olagan dinyamizda)
ornegin bir otomobilin. saat tam
12:00'de evimizin kapisi éntinde
oldugunu ve o andaki hizinin sa-
atte 80 km oldugunu belirleyebi-
liriz. Oysa, “atomalti” dunyada bu
mumkan degil. Belirsizlik ilkesine
gore atomalti dunyadaki parca-
ciklarin, ornegin atom cekirdegi-
nin cevresinde: dolahmakta olan
bir elektronun ayni anda hem ko-
numunu hem de hizini belirlemek
olasr degil. Canku bu parcacigin
konumunu “olgmck” bir baska dc-
yisle “gormek” icin, Gzerine kutle-
siz bir 1sik parcacigr olan bir foton

Kimi. ye-
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carptirip, bu fotonun algilayiciya

" geri donup “edindigi bilgiyi”® (ya-
ni carptigr parcanin  konumunu
ve hizini) iletmesi gerekir. Tipki

bizim dunyamizda Gunes 1siginin
(fotonlarin) evimizin énunden ge-
cen otomaobilden yansiyip gozu®
muizin renk algilayicilanyla co-
zumlenmesi ve bu bilgilerin goz
sinirleri .yoluyla beynimize iletilip
araba goruantasuntn olesturul-
masinda, oldugu gibi. Oysa foto-
nun -atomaltl bir parcaciga carp-
masi, onun hizini’ etkileyecegin-

sden, hem hizint hem de konumu-
nu, yani
kesin olarak bilmek olanaksiz. Bu-

“kuantum durumu’nu

“belirsizlik “ilkesi” deni-

I |I<I|I< denen b|| olgusu. Bnbnly—
e “dolanik™ olan iki parcacik,, or-

negin iki foton, birbirleriyle adeta
“telepati” yoluyla haberlesiyorlar.
Yani bu parcaciklardan birine ya-

_ pilan bir “élcam” (yani mudaha-

le), dolanik gesi evrenin oteki
ucunda olsa bile onu da etkiliyor.

O gunden bu yana ,deneylerini
gelistiren biliminsanlari isigin ozel

Gl17 |dakimi

r“

Rir turu olan lazer demetlerini do-
lanik hale getirmeyi basardilar ve
2003 yilinin Ocak ayinda araétn’—
%wamlar lazer fotonlarini, 2 kilo-

'e e, Uzunlugunda fiberoptik

dl araciligiyla, 55 metre
,-I<| blr Daska laboratuvara
il ‘ basardilar. Arastirma-
|Ia|’|n kullandiklari yontem, minik
irimler halindeki bilgisayar veri-
Ierlm bir yerden bir baska bir ye-
re iletmeye yariyor. Biliminsanlari
daha sonra, bedenimizi olusturan
atomlar gibi “kuatleli” parcaciklari

 da dolanik hale getirmeyi basar-

dilar.

Buraya kadar haberler iyi. Isler
amacimiz: dogrultusunda gelisi-
yor, ancak bir'sorun var: o:da az
--once soAlipu. ettigimiz belirsizlik

Butun buhlar gosteriyor ki elimiz-
deki teknolojinin isinlama ya da
diger adiyla teleportasyon icin uy-
gun olmadigi. Yapilacak isler liste-
sinde karsimiza pek cok is cikiyor.

+ s




17 lakimi

makinelerin anlayacagi bicimde di-
jital ortama aktarmaliyiz. Tek'bir in-
sanin bile en guclu bilgisayar hafi-
zasina sigmasi ‘oldukca guac goru-
nuyor. - Isinlama isleminin ortasin- .
da: “Hedef diskte yeterli depolama
alani yok, isleme devam etmek"ic,in

da keyifli olmazdi.
defteki alicrya aktarmalk
reken’ zaman, kullanila
enerji de dusunulmesi ge
reken diger zorluklar.
BUtln bunlar sorun-
suz gerceklestiginde
bile kulagimizin burnu-
muzla ya da ayaklarimizin
goébegimizle yer degistirme-
si riski he zaman mevcut. Belir-
sizlik ilkesinin getirdigi sinirlama-
larin yani sira saydigimiz - tirden
zorluklar da isinldamanin uzunca bir
sire bilimkurgu olarak kalacagini
gosteriyor bize. Oysaige;guzel olur-
du_mahallemizdeRiieieesicr [sin-

EIERYEIlTrI e qitsel, kahVallilhn2res »
evimizde ogleny, diinya-
nin oteki ucundal ya Simdilik

Uzay Yolu Izlemeyi st
gibi gérunuyor.

urecekmisiz

"

Gokhan Tok

Uzaya goénderilen ilk canh bir kopekti. Bu kopegin adi neydi?
a) Rex b) Leika ) Rintintin d) Charlie

7) Elektron mikroskopunu kim bulmustur?
a) Lise Meitner bB) Kip Thorne c¢) Ernst Ruska  d) Gordon Childe

- (=
«[ ‘ .
‘k\\ _‘ /l/Z 8) Hayvan davranislarini inceleyen bilim dalina ne ad verilir?
w

a) Hematoloji  b) Etoloji ) Totoloji d) Onkoloji

1. Ornitorenk nedir? 9) Hititler'in baskenti Hattusas, bugiin hangi ilimiz sinirlar

a) Renklerin siniflandiriimasinda kullanilan bir cizelge. cindedir?

b) Yumurtlayarak cogalan bir memeli hayvan. a) Ankara b) Nigde ¢) Corum d) Sinop

¢) Cin'in kuzeyinde bir nehir.

d) Jupiter'in uydusu. 10) Asagidaki biliminsanlarindan hangisi matematikgidir?
a) Sedat Alp b) Tahsin Ozguc c) Ekrem Akurgal d) Cahit Arf

Asagidakilerden hangisi sicakkanh bir hayvan degildir?

a) Koyun b) Fare c)Tavuk d) Yilan 11) Asagi Misir bélgesi, ulkenin neresinde yer alir?
a) Kuzey b) Guney c) Dogu d) Bati

Ay’a kac kez insanh ucus yapiimistir?

a) 6 b) 7 c) 8 d) 9 12) Televizyon icin uzaktan kumandayi kim bulmustur?
a) Nikola Tesla

Keops olarak bilinen Gnli Misir firavunun asil adi nedir? b) Marcus Cole

a) Tofu b) Hufu c) Osiris d) Ptah c) Eugene Polley
d) David Anderson

Hangi hayvanin ses telleri yoktur?
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Kaptanin Seyir Defterj

Takimi

Gunes Zamani: Ocak 2007

A\ \N\“ 3
—— A

Bir uzay yolculuguna cikmak, hepimizin hayali. Henuz bize en yakin gezegene bile gide-
bilmis degiliz. Ancak, ginumuzde bunu yapmak icin gerekli teknolojiye sahibiz. 40 yil 6n-
cesinin teknolojisiyle uydumuz Ay’a gidebildiysek, bu gun Mars’a gidecek bir uzay araci
yapmak isten bile degil. Onimuzdeki en biyiik engel, maliyet gibi gériiniyor.

Zaten Oyle gérunuyor ki, yakin gelecekte, 2020'de in-
sanoglu yeniden uzaya gitmis olacak. GUnumuze ka-
dar yapilan ve yakin gelecekte yapilmasi planlanan
uzay calismalari, bu gezegenlerarasi yolculuklara hazir-
Ik niteliginde.

Ustelik, bu calismalar, merakimizi daha da tetikliyor. Ken-
di gezegenimizde hi¢c umulmadik yerlerde karsilastigimiz
yasam bicimleri, baska gezegenlerde kesfettigimiz ilimli
kosullar buralar bizim icin daha da cekici hale getiriyor.
Yapilan her kesif, bizde bu gokcisimlerini daha da yakin-
dan tanima istedi uyandiriyor.

Gungmuzde, uzayla-ilgili merak ettigimiz bircok soru

- yanitlanmis dedil. Yasamin nasil basladigi, baska yer-
lerde de olup olmadigi, bizim baska dinyalarda yasa-
yip yasayamayacadimiz gibi sorular... Bir yandan ro-
bot uzay araclariyla Gunes Sistemi'nin gizemini ortaya

- cikarmakla mesgulken, bir yandan da uzay teleskopla-
riyla evrenin sinirna ulasmaya ¢alisiyoruz.

ABD ile Rusya arasindaki soguk savasin bitmesi, uzay
yarisinin sonlanmasindan bu yana askiya-alinan insan-
Il uzay ucuslari, simdi yeniden gundemde. NASA, gec-
tigimiz yil “Uzay Kesif Misyonu”nu acikladi. Buna gore,
2020'de Ay'a donulecek ve insanli bir Mars yolculugu
icin‘ilk adimlar atilacak. Gunes Sistemi'ndeki yasa-
min bulunabilecedi uydularin insansiz uzay“
araclanyla kesfi hizlandirilacak. Bunlar
da- gelecekteki insanli ucuslar

icin zemin hazir v 3
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Tdm bunlar bir yana, gectigimiz yillarda “uzay turizmi”
diye bir kavram ortaya cikti. Uluslararasi Uzay istasyonu,
simdiden Ug uzay turistini agirladi. Onemli olan, bu ko-
nuda birtakim 6zel girisimlerin de olmasi. Pek de uzak ol-
mayan bir gelecekte, bazi havacilik sirketleri insanlari
uzaya goturmek icin bilet satiyor olacak.

Bizse, uzay yolculuguna cikmaya coktan haziriz. Uzay
gemimiz kalkisa hazir. Bu yolculukta, Gunes Siste-
mi'nden baslayarak, baska sistemleri, gokadalari gezece-
giz. Maceralarimizi “Kaptanin Seyir Defteri’'ne yazacagiz.
Gelecek ay uzayda gortsmek Uzere...

.

Alp -Akogl'l:lﬁ ;




www.zihnisinir.com

CEViZ KIRACAKL .
MAHKEME GEKIC{ PROCES(a®

HEM $I RT
HEMON
GANTAL| HEYBE
Procesi
NEDIRBUP NE ige vARARD
dengtik. |STE CEVABI P

@ SUTESISATLI SOBA BORULAR

PROCES| n®

boylece p
Slgk sulu soba elde edilnig olur
/ kallanihgy

gl




1 YILLIK ABONELIK

e-dergi:

25 1L

Yurtdisi: 15 Euro - 18 USD

AKILLI GiYSIiLER

ol
B s s s . s . it

Basili dergi:

35 m

Yurtdisi: 40 Euro - 50 USD

e-dergi:

AV

Yurtdisi: 12 Euro - 14 USD

Basili dergi:

30 m

Yurtdisi: 40 Euro - 50 USD

Degerli Bilim ve Teknik / Bilim Cocuk okurlari

Hem bize daha kolay, daha cabuk ve daha ucuza
erisebilmenizi saglamak, hem de daha genis
kitlelere ulasabilmek icin yeni bir hizmetle
karsinizdayiz. Artik "e-dergi" aboneligi secenegini
kullanarak dergilerinizi internet iizerinden de
izleyebileceksiniz. Bu secenek de, tipki basil
dergiye abonelik gibi sizleri simdiye kadar ¢ikmis
tiim dergilerimize erisme hakkina kavusturuyor.
Ama, o taze miirekkep kokusundan
vazgecemeyen, dergiyi koltuguna kurularak
okumanin tadina alismis, koleksiyonlarinin
kesintiye ugramasini istemeyen okurlarimiz da
basili dergi secenegini tiklayarak ayni ayricaliklara
sahip olacaklar.

e-dergi uygulamasini ayni zamanda, posta
maliyetlerinin yiiksekligi ve iletim siiresinin
uzunlugu nedeniyle yeterince ulasamadigimiz
yurtdisindaki biiyiik vatandas kitlemiz ve Tiirk
Cumbhuriyetleri’'ndeki soydaslarimiza da
erisebilmek icin baglattik.

Dergilerimize abone olmak isteyen okurlarimiz
http://www.biltek.tubitak.gov.tr/ adresindeki e-
dergi sembolii lizerine tiklayacaklar. Ulastiklari
sayfadaki secenegin lizerine tikladiklarinda
karsilarina ¢ikan formlari doldurup gonderecekler
ve kendilerine birer kullanici adi ve sifre verilecek.
Bunlarla dergilerimizin yeni sayilarina ve arsivine
ulasacaklar.

Ailemizin yeni liyelerini sevgiyle kucakliyoruz...

Abonelik islemleri ile ilgili sorunlarinizi e-posta yoluyla bteknik@tubitak.gov.ir adresine
ya da 0(312) 467 32 46 no’lu telefona iletebilirsiniz
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